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SA POR AMOR N T0DOS L0S CORALONES,

VIVA JESUS Y ST TERE

AN ee—

ADVERTENCIA A LA PRESENTE EDICION

Deseando ofrecer algo que valiese sobre el sepulero
de la Santa de nuestro corazon, Teresa de Jests, en el
tercer centenario de su gloriosa muerte, no pudiendo
presentar cosa propia de algun mérito, ya por la cor-
tedad de nuestro ingenio, ya por las miiltiples ocu-
paciones, resolvimos editar otra vez la obra que en
nuestro humilde concepto estd destinada 4 hacer co-
nocer y amar admirablemente 4 nuestra incomparable
Heroina espafiola, escrita y publicada por un hijo
amantisimo de la Santa, que titulé Za Mujer grande,
6 vida meditada de nuestra santa M. Teresa de Jesti S5
porque tanto por su materia, como por su fondo, ¥
Aun por su estilo, es una de las mejores obras que se han
escrito en obsequio 4 la Serdfica Doctora.

Poco hemos tenido que anadir y retocar, pues es
cast todo de Ja santa Liscritora, si se prescinde del
fruto 6 propdsito setialado 4 cada dia.

Haga la santa Robadora del corazon de Jests, que en
este ano y por medio de esta obra vuelva & recobrar
en las inteligencias y corazones de los fieles, en especial
de sus hijos los ‘espafioles, el lugar de admiracion y
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aprecio que nunca debia he lhm perdido, para que le
mum del siglo XIX sea la Nspaiia gloriosa del sig
\\ I, merce ed 4 la celestial influencia rl:\ la gran Teres:
de .]m_aua.

Fstos son los votos, Madre mia de mi alma, santa
Teresa de Jesus, de vuestro siervo, siibdito, '111_;1_1 y Ca-
pellan, y jqué de buena gana!

Enrique de Osso, Pbhro.

Vinebre, dia de san Juan Evangelista de 1881.




RETRATO DE SANTA TERESA DE JESUS,

POR

EL P. FRANCISCO DE SANTA MARIA,

lira Teresa de Jesiis generosa y no soberbia; humil-
de y no abatida; amorosa y no pegajosa: apacible y
llena de honestidad. Su discrecion, suavidad. ..1;.;1'(1(113
cimiento, fidelidad y verdad {_dimposif*i(ululs para todo
buen empleo de virtud), aun en més crecida edad fue-
ron de admiracion, y en la primera llevaban la atencion
de los que la miz aban. Y porque Dios la formaba para
granjeadora de muchas almas, la Ilené de aquellas
graclas que mds suelen [Jlmldl'l corazones, Ompuso y
adorné su rostro de hermosura grave; dié agrado 4 sus
pﬁl ibras, t‘nrln ila toda de admiracion, 1-;1:‘1“1‘ y modes—
tia, de guert afirman por cierto los que la conocie-
ron, que lmli 3 llegd & conversarla que no quedase pren-
dado (lm.li‘r‘,il.\ v deseoso de comunicarlamuchas vece
Nina, y de m: auml seglar y religiosa, lr-frvumdd.
y antes de reformarse, era con cuantos la veian el afia-
gaza de Dios: por 1114\ el .\I-r 0y buen parccer de su per-
sona, digna de la gravedad de una matrona, la discre—
cion y gracia de su habla, la suavidad de su condieion,
la viveza de su ent -nulnmz':..n junto con la modestia
de su rostro, la hermoseaban y agraciaban de manera,
que el profano y el santo, el noble y y el plebeyo, el
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sabio y el ignorante, el de mayor edad y de menor, y
todo género de gente, sin salir ella nada de si misma,
quedaban como cautivos de su trato.

En estos excelentes naturales, como en tierra fértil
sazonada, prendi6 luego con firmes y hondas raices la
semilla (.L‘l(‘*-'tl"l 1de la f'ldt‘hliillbt’ll el bautismo reeibid,
llegando 4 ser unade las almas mds favorecidas de lhm
en la tierra, y de las que gozan mayor gloria y vali-
miento en el cielo. 3




DEDICATORIA

A LA MADRE

SANTA TERESA DB JBSUS.

Bien sabeis, Santa y Madre mia, y mucho mejor que yo,
que es enteramente vuestra toda esta obra, pues la he forma-
do y escrito, easi sin saber cémo, sin pensar, ni querer, sin
cansancio y sin tiempo; por manera, que puedo decir con toda
verdad, no hice més que aplicar la mano y la pluma al papel.
Todo lo demds es vuestro. Vos sois la que regularmente ha-
blais; por maravilla digo yo una palabra mia, y atin estas po-
cas solo servirn para desfigurar las vuestras que procuro al-
gunas veces redueir por no cansar la pueril flaqueza del co-
mun de los lectores, que se fastidian pronto de todo lo bueno
¥ espiritual, si no es muy breve.

Como duena que sois, pues, de esta obra en lo material y
formal, y quiz& en habérmela hecho escribir, no tengo arbi-
trio para dedicarla 4 nadie; porque ni puedo disponer de lo
{ue no es mio, ni es razon quitaros lo que es vuestro, para pre-
sentarlo y dedicarlo 4 otro.

Mas por esto mismo, Santa mia, es cargo vuestro conseguir
de vaestro Esposo y Sefior nuestro, que los fieles que lo lean,
mediten vuestras obras, vuestras virtudes ¥ celestial doctrina,
¥ que produzea en todos los grandes efectos que deseaba vues-
tro celo, pues todo cuanto se eseribe aqui, se dirige 4 este fin,
Y 4 probar que sois Madre, Maestra y cjemplar de todos los
estados. Vos misma nos dais los documentos més saludables y
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sublimes con obras y palabras de vida en todas las virtudes, y
para todas las situaciones de la vida humana, en cualquier es-
tado, de abundancia 6 de pobreza, de salud 6 enfermedad, de
gloria 6 abatimiento, de felicidades 6 trabajos. En una pala-
bra, los nobles, los ricos, los grandes, los pequeios, los eéli-
bes, los casados, los padres, los hijos, los superiores, los infe-
riores, los soldados, los politicos, los comerciantes, los Reli-
giosos y Religiosas; todos, todos os hallarin como una Madre,
Maestra y a-]unplar, que hdti‘h amable la virtud y aborrecible
el vicio, que descubris la grandeza y bondad de Dm:- ¥ nuoes-
tra miseria é ingratitud, que aterrais & los herejes, atraeis 4
los timidos, ensefniais 4 los ignorantes, convertis 4 los pecado-
res, animais 4 los penitentes, reformais los Religioses, y con-
firmando vuestras palabras con los ejemplos, y los de ofras
muchas personas, que, 6 sacasteis del vicio, 6 de los lazos de
la vanidad, 6 de los peligros, nos dirigis en el camino de la
virtud, para sufrir con fruto los trabajos, y llegar en gracia 4
la vida eterna. Amen.




PROLOGO Y PLAN DE ESTA OBRA.

e e

Pocos Santos hay de quienes se haya escrito tantas
veces la vida , y por confesores suyos, como se ha es-
crito la de Santa Teresa de Jesds. Tales son el ilustri-
simo Sr. D. Fr. Diego de Yepes, obispo de Tarazona;
el Rdo. P. Francisco Ribera, de la Compaiiia de Jests,
y el P. Fr. Jerénimo Gracian de la Madre de Dios, car-
melitadescalzo. Todas estdn excelentemente escritas, por
manera que apenas dejan nada que desear. Con todo fal-
taba una, que fuera mds breve, sencilla y proporciona-
da para el comun de los fieles. Mas esto que parecia fi-
cil 4 muchos que la deseaban , y me pedian que la es—
cribiera, siempre que quise ejecutarlo, me parecia im—
posible ; pues no hallaba medio para que siendo breve,
presentase al mismo tiempo la noble idea que se mere-
cia santa Teresa de Jesuis. Mil planes habia formado con
este objeto, mas como ninguno me parecia bueno, jamés
me afrevi 4 tomar la pluma, ni escribir una linea.

Habiendo predicado un sermon de la Santa al Con-
sejo de Ordenes, tomé la pluma sin pensar en la idea
primera, y sin fijarme en otra alguna, pues no podia
tener esperanza, ni dun remota, de poder continuar mi
trabajo , ni menos una vida de santa Teresa, breve ni
larga. Con todo es cierto, y lo saben algunos , que es-
cribi y eonclui esta obra en pocos meses, y de modo,
que yo mismo mids que nadie me admiro de haber he-
cho lo que jamds habia pensado, completando una idea,
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que ciertamente no es mia, porque jamds me habia pa-
sado por el pensamiento, hallindomela hecha casi an-
tes de haberlo conocido. En efecto, despues de conclui-
da, es cuando he reconocido ser proporcionada para el
bien comun de los sencillos fieles, y que se ha verifica-
do la idea que siempre tuve por imposible, de reunir la
brevedad, sencillez y utilidad con la idea grande y no-
ble que se merece nuestra Santa. Es verdad que es més
larga que otras vidas de la misma , mas como estd for-
mada 4 semejanza del Afio Cristiano, con una sola lec-
cion para cada dia, se puede decir que es muy breve, y
como son tantas las lecciones breves, forman una su-
blime idea, que aunque no ignale 4 lo que merece , es
por lo menos nada vulgar, segun mi juicio, por las ra-
zones siguientes, que dan la idea de la Santa y del ob-
jeto de la obra.

En primer lugar, me parecié eonveniente anticipar
4 la obra algunas noticias relativas 4 la familia y bla-
sones de la casa de santa Teresa de Jesis, que se halla
enlazada con muchas familias de las més nobles de Es-
pafia. A este fin se dispuso para portada de la obra la
limina, cuyo objeto principal esla genealogia de la
Santa, y la nobleza de sus apellidos y armas. No dudo
que hay muchas més familias enlazadas con la Santa,
que quizd se quejardn de mi por no mencionarlas, pero
yo suplico me perdonen, pues no he sabido mds, ni mi
objeto es este, si s6lo presentar la genealogia de santa
Teresa y sus blasones, para que cada uno pueda mis
facilmente hallar su enlace.

En segundo lugar: en el total de lecciones de este
Aflo espiritual de Santa Teresa, se nos presenta como
Madre , Maestra y ejemplar, y desde la cdtedra de sus
sablos escritos ensefia toda la moral, toda la Religion,
todas las virtudes politicas, morales y civiles, que ne-
cesita el hombre en cualquier destino en que se halle.
No pueden fastidiar estas lecciones breves y sencillas,
por la diversidad de materias que contienen. Las prin-
cipales y casi todas son acciones particulares de la vida
de la Santa, ejemplos prdcticos, doctrina pura y literal
de sus obras , reflexiones interesantes de la misma, y
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otras muchas historias que refiere santa Teresa de per-
sonas nobles, doncellas virtuogas, hombres apostdlicos,
casos raros, providencias singulares y sucesos admira-
bles, en todo lo cual se verd entretejida su dulzura y
cuavidad con el érden y providencia de Diog, su zeloy
actividad con las méximas més sdbias y provechosas,
por manera que sin duda del junto de todo esto se pue-
de formar un plan admirable , politico , civil, moral y
religioso para la erianza de los hijos, y la conducta de
toda clase de personas. Cuanto mis lo considero, mds
admiro el que la vida y doctrina de una sola mujer abra-
ce tantos ramos, materias y reglas utilisimas.

Sobre todo, como la Santa fué de las més favoreci—
das de Dios y de las mds perseguidas, de las que se
vieron en sitnaciones més encontradas de felicidad y de
miseria, de lag que obraron cosas mds sublimes y he-
réicas, y que al mismo tiempo padecieron més trabajos
v enfermedades ; por todo esto se hace muy admirable
y singular, para que 4 su ejemplo sepamos resistir 4 la
desgracia, persecucion y trabajos, que es la suerte mds
comun de los hombres.

Lo tercero debemos prevenir, que aunque seguimos
todos los pasos de su vida desde su nacimiento hasta su

muerte, reunimos muchas veces en un solo sucego otros

semejantes de su vida, ¢ reflexiones de la misma Santa,
porque asi se forme mds noble idea de su caricter, y
haga mds impresion en los corazones de las personas
que lo leyeren. Por esto se ven algunas cosas repetidas
en varios lugares , aunque siempre aiiadiendo algunas
cosas propias de la materia que se trata.

La cuarta , antes de entrar en su nacimiento y ac—
ciones singulares , se habla de sus padres y parientes,
todos virtuosos, y conforme los pinta la misma Santa,
por cuya causa no debe parecer extrafio el que se hable
de algunas cosas de santa Teresa, antes de presentarla
nacida, pues no siendo esta obra puramente historial
de su vida sino instructiva para todos, conviene que
antes del nacimiento de la Santa y sus acciones prime-
ras , enfremos ya con algun conocimiento é idea de su
cardcter sublime , para que miremos con respeto dun
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aquellas primeras obras, que en otrog sélo serian
pueriles.

Terminemos este Prélogo aplicando 4 santa Teresa
aquellag palabras que se dijeron 4 Booz, cuando admi-
tio 4 Ruth por esposa suya (1): Haga el Sefior 4 esta
mujer que hoy entra en tu casa (esto es, 4 Teresa, que
entra 4 ser Madre, Maestra y Doctora nuestra) como 4
Raquel y Lia, que levantaron la casa de Israel (la san-
ta Iglesia), para que sea ejemplo de toda virtud, y re-
suene su nombre por todo el mundo... Haga, pues,
Dios 4 santa Teresa, con sus virtudes , ejemplos ; ing-
trucciones y amabilisimo nombre , la Madre y Doctora
de la Iglesia y de todos sus hijos: haga el Senor que
reuna en si los dos blasones mds grandes , de Madre
espiritual y Doetora Virgen : que como Madre espiri-
tual goce la fecundidad prodigiosa, no sélo en la refor-
ma del Cdrmen, sino en toda la Religion catélica, pro-
tegiendo la conversion de los infieles, hercjes y peca—
dores : que como Virgen y Doctora , prodigio de inte-
gridad por su pureza, y del poder de Dios por sus vir-
tudes, sabiduria, amor ardiente de Jesueristo y del pro-
jimo , se nos presente y la reconozcamos como el ma-
yor blason de la omnipotencia y triunfo de la Religion
dada 4 los hombres para su ejemplo é instruccion, para
gloria de la Espana y del mundo entero: haga en fin
el Senior que Teresa embelese y arrastre dulce y fuer-
temente 4 cuantos conozean sus obras, lean sus escri-
tos y mediten sus virtudes; de modo, que como san
Bernardo decia de la Madre de Dios, que no tenia se~
mejante en ser Virgen y Madre , asi exclamemos di-
ciendo de santa Teresa, que es una Santa original, por
reunir blasones tan semejantes 4 los de la Madve de
Dios, porque sobre haber sido Virgen muy pura, es
tambien Madre espiritual, Maestra prictica y Doctora
universal de todos los fieles que quieran cursar en su
escuela , aprendiendo su doctrina, imitando sus ejem—
plos, y amandola y respetdndola como Madre y Maestra.

(4] Rulh,v, 2,
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EXPLICACION DE LA LAMINA

SANTA TERESA DE JESUS.

LECCION UNIGA

§ 1.

=Santa Teresa sobre el Monte Carmelo se presenta renovan-—
do la vinia de su reforma en hijos € hijas para crédito de
la omnipotencia ¥ firmeza de la verdad ¥y santidad de la
Religion.

Como el objeto de esta obra sea presentar & santa Te
resa como Maestra universal de todos los estados, con-
viene que los ojos vean desde luego el retrato de esta
Maestra y Doctora singular con todos los simbolos plo-
pios de su cardcter, para que exciten la idea de su
grandeza en el alma, A este fin, pues, se ofrece la imé-
aen de santa Teresa con toda su familia natural y es-
pmhml, con los simbolos de su virtud y fec wundidad ;
todo lo t,udl pm’rh' redueirse 4 esta pmp(rqcmn del Sa-
bio (1): «;Oh qué hermosa es la generacion casta con
claridad 1 Es inmortal su memoria, por cuanto es cono-
cida delante de Dios y de los hombres: cuando se halla
presente la imitan, y la echan menos cuando se retira.

(1} Sap.iv, 4.
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Camina en triunfo, y coronada recibe el premio de los
combates de su virtud.» Del mismo modo podemos tam-
bien deeir: ;Oh qué hermosa es la casta y santa fami-
lia natural y espiritual de Teresa, pues matiza y her-
mosea con su virtud la nobleza y claridad de todos sus
apellidos! No dudemos, pues, deeir:

A SU NOBLE Y DISTINGUIDO LINAJE DA MAS LUSTRE SANTA TE-
REFA DE .]2-}.‘_4'"5:'., LA MUJER GRANDE, CON SU VIRTUD, BJEMPLOS,
DOCTRINA Y MAGISTERIO.

Se ve, pues , en este dibujo 4 santa Teresa colocada
sobre el Monte Carmelo, que se hallaba marchitado por
los devastadores slpha-ﬁ, renovando su primera gloria
con las hermosas flores, sazonados frutos y aromas de
su virtud. Lo riega con sus fatigas, lo p]anh todo de
hijos y de hijas, formando una preciosa vina con el tra-
bajo de su zelo: la eultiva con'su industria y ardor de
su caridad; la hace crecer con su ejemplo , ‘eseritos ¥
oracion , y renueva toda su hermosura y fecundidad.
Aqui nacen y se crian 4 los pechos de Teresa los varo-
nes mas nobles v vigorosos que defie nden la Iolesia
contra los herejes, y las virgenes més |nur1011h\- Y Vir-
tuosas que hacen fuerza 4 Dios desde su retiro. En una
palabra , estos hijos de Teresa son los brazos con que
esta gdbia y santa Mujer consigue tantos trofeos é -
mortaliza su nombre més que aquella otra célebre Ju-
dit, por quien el Omnipotente did la salud 4 todo su
pueblo: Salufem in manw femine.

Para significar todo esto se ve sentada la Santa so-
bre la cumbre del Carmelo con el libro, la pluma y la
borla de doctora, y dos Angeles que 1‘1 traen una coro-
na del ecielo, cual a compete, de gloria y honor por su
noble familia, natural, esmaltada y realzada por la vir-
tud y fee 1111<11<].1d que se deja ver en sus hijos espiri-
tuales. Se ve tambien Teresa recostada en el tronco de
una parra 0 cepa, que no s6lo es como el origen de su
apellido Cepeda , sino tambien simbolo de LJ vifia que
plan’m su mano derecha en el Carmelo 6 religion del
Cérmen. Bien podemos aplicarla con el Sabio las pala—
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bras que se dijeron de la mujer fuerte (1): «Puso esta
mujer fuerte y valerosa la mira en un cumpn,.lu compro
v plantd luego con sus manos una viia, revistiéndose de
fortaleza varonil. Abrig su boeca & la sabiduria, y laley
del amor estd en sus labios y lengua. Considerd las ve-
redas y pasos de su familia para ho comer el pan ocio-
samente. Por esto sus hijos 4 voces la alabarin des-
pues de su muerte, o menos que su esposo. Sus hijas
juntardn muchas riquezas espirituales; mas ella las ha-
rd ventaja & todag, porque sus prendas son muy supe-
riores 4 las de todas las mujeres. Las gracias naturales
y la hermosura que tanto aprecia el mundo, de nada
sirven & su vista, porque son vanas y desaparece todo
esto como el humo. Sélo es digna de alabanza la que,
como esta mujer grande, teme al Sefior y vive del fru-
to de sus manos, por la sabiduria, fortaleza y piedad
fundada en la caridad y temor de Dios.»

En estas palabras del Sabio se ve 4 lo natural santa
Teresa de Jesus, que considerando la fertilidad del Car-
melo, aunque agostado, compré su terreno, y con el
trabajo y fruto de su oracion planté la vifia més fron-
dosa y util, que no sélo se extiende y difunde por sus
frutos, sino por el suave olor de sus aromas. Y dando
gracias & Dios, podemos anadir con David: «Mirad, Se-
niora, desde el cielo, y visitad siempre esta vina que
plantd vuestra mano, y perfeccionadla para que sean
eternos y seguros sus sazonados frutos.» Todo esto se
simboliza en la parra sobre la que descansa santa Te-
resa en el Carmelo, ensortijada en una palmae y en un
olivo que estin 4 los dos lados y rafces del monte, pa-
ra que se vea & un golpe de vista todo el bien que hizo
la Santa enlazado en su familia natural y espiritual.
Al pié de la palma se ve un convento de religiosos,
como muestra de todos los demds reformados por la
Santa, con un lema que la dirigen con estas palabras :
Hiliv tui de longe venient : Tus hijos vienen de 1éjos,
esto es, del Monte Carmelo y del zeloso Elias, cuyo
espiritu les comunieais porque lo recibisteis duplicado.

(1) Cap, xxxi.
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Al otro lado y al pié del olivo se descubre un convento
de monjas que indica todos los que fundd la Santa de
Carmelitas Descalzas, con otro lema que dice: Filie

tue de latere surgent: Tus IIIJJH se levantaran de tu
costado, esto es, saldrin del mismo convento de Car-
melitas de la Enearnacion , en donde la Santa tomé el
hibito y vivié muchos anos, y con éstas y otras dig
principio 4 la reforma, veneciendo las nmw)l'f‘s contra-
diceiones del mundo, ¢ k‘nmmn} carne.

Todo esto debe hacernos alabar 4 DIU‘\ que es hien
admirable en sus Santos, y con mucha pﬂr‘rir‘nifn'ithrl
en santa Teresa, pues elige los instrumentos més dé-
bhiles para las cosas mds sublimes, lo mds flaco para
confundir lo fuerte, y lo més vil y despreciable, segun
el orgullo de los vanos filésofos, para destruir su alta-
neria y vanidad; pues por medio de una mujer como
Judith Iibro & Br'mlm quité el opr abiode Isp ael, abatié
el orgullo de los asirios y cortd la cabeza de Holofernes.
Por medio de Débora consic guié la vietoria y triunfo
més admirable, como dice la Eseritura. Mas sobre todo
esto, asi como al prineipio de la Iglesia reformd el Se-
for el munde, que cada dia se corrompia en el corazon
y entendimiento por los arrogantes y vanos sabios del
mundo, y esto por unos pﬂln:w , desvalidos y risticos
Apéstoles, armados con sola la ignominia de la cruz;
asi en el siglo diez y seis, cansados los Generales de
la Orden del Cérmen. los I’ap'\w los Reyes, los Nun-
cios y todos los mayores hombres de Isr ael 6 de Iz 1 Jole-
sia, fortificd Dios el brazo de Teresa (roboravit Z)m—
ehiwm suvm), y presenta el espectdeulo mds admirable,
el blason y poder de su omnipotencia en una mujer
pobre, en una Monja cerrada , enferma, sin proteccion
ni amparo, 1nmp1:~11(1n todos los nl:-hcnl[)» y contra-
diceiones mds terribles del mundo entero, del demonio
Y carne , por manera que en menos de un siglo nace
Teresa, se cria, se hace santa. funda treinta vy dos
conventos, muere, es beati hcmld Y se ve extendida su
reforma del Céirmen en sus hijos é ‘hijas por toda la Es-
pana, Portugal, Italia, Francia, 1‘1'1:1rh“~, Alemania,
Polonia , Persia y las dos Indias 011011fal ¥ ocr'lrleut'tl
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pues desde el afio 1515 hasta el de 1614 se cumpli6
todo lo dicho; y esta vifia de Teresa, esta palma y oli-
vo, este grande drbol de Ezequiel extendio sus ramas
por todo el mundo, produjo frutos admirables en la
Iglesia y en la monarquia; en la conversion de los he-
rejes, gentiles, indios, mahometanos, pecadores, y has-
ta en el nuevo mundo recien descubierto. Se radicé el
drbol de Teresa, llego al ciclo, se beatificG en la tierra,
¥ poco despues, esto es; el afio 1622, se canonizi so-
lemnemente. A Domino factum est istud , el est mira-
*hile in oculis nostris. En efecto, ;quién podra dejar de
confesar aqui el poder de la gracia, la ommipotencia, la
verdad de la religion catélica, viendo que un instru-
mento tan flaco como una mujer consiguié lo que pa-
recia imposible 4 todos los sabios, Santos y poderosos
del mundo, que cansados ya de lidiar y procurar la re-
forma , habian cesado de insistir en ella? Alabemos,
pues, 4 Dios, que obr( tantas y tales maravillas por
sola la virtud de Teresa y su gracia, formando por su
medio una de las mayores apologias de la verdad de la
religion catolica y su divinidad , contra todos los in-
crédulos, que no pueden resistir, ni responder, ni im=-
pugnar esta obra de Teresa, como cosa que decide ¥
sensibiliza la omnipotencia de Dios y la solidez y fuer-
za de su revelacion,

Sk

Se contintia Ia explicacion de los simbolos de Teresa en la
palma ¥y olive y en la vid, gque manifiestan sa caricter y
amabilidad, para gue todos entremos con gusto A ser hi-
Jos y discipulos suyos,

Se han preferido los simbolos de la palima y del olivo
4 otros por las singulares significaciones que atribuye
la Eseritura Santa 4 estos dos drboles , muy propios
para el objeto de esta obra. La palma y el olivo son
una metdfora con que en el libro del Eelesidstico (1) se
explican los admirables efectos de la sabidurfa increada
de Dios , que la santa Iglesia pone en boca de Maria

(1 Cap. xxiv.
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santisima y no desdicen de santa Teresa de Jesus. Es-
ta puru:h decir: Mi sabiduria alabard mi alma y se hon-
rard en Dios por los dones que ha recibido para su glo-
ria, y por esto serd ;JUllhr*a.dd en medio de su puchlo
y en la plclmuu de los § auh 5... 1gé con m1 poder los
corazones de los grandes puluulo- buscando uno en
que fijar mi reposo, y lo hallé en la heredad del Sefior
6 Monte Carmelo, donde moraré eternamente. . . pues el
Senior me Lmu qup habitara en Jacob, que mi herencia
seria en Israel (toda la Iglesia) y que ‘echaria raices en-
tre mis escogidos... Asi fué exaltada como el cedro go-
bre el monte Libano, como el ciprés sobre Sion , como
la palme en Cades (la santidad del Carmelo) 6 en las
playas de los mares, y como la oliva vistosa en los
campos... Yo como vid derramo suave olor, y mis flo—
res son frutos de honor y riqueza... Pasad 4 mi todos
los que codiciais mis frutos, y gozadlos, porque mi es-
piritu es mds dulee que la miel, y el poseerme mdés
delicioso que el suave panal. Por esto se hard suave
memoria de mi en lag generaciones de los siglos futu-
ros... Yo, como hilo de agua abundante de un rio... re-
garé mi huerto, mis plantas , teda la Iglesia y hartaré
del agua de mi sabiduria el fruto de mi prado... por-
que la luz de mi doctrina es como la del alba que «disi-
pa las tinieblas y rdpidamente correrd hasta los tiem—
pos y regiones mds remotas, donde dispertaré 4 los que
duermen 6 iluminaré 4 los que esperan en Dios... has-
ta el siglo santo y eterno, en que ya no habrd necesi-
dad ni sombra alguna... Ved, pues, lo que yo he traba-

jado, no para mi “solo, sino para todos los que buscan
la verdad...»

Todos estos drboles, plantas y aromas que nombra
aqui el Eclesidstico, con otros que omito por la breve-
dad, significan, dicen las notas de nuestra Biblia, ale-
géricamente la variedad de estados que habian de com-
poner la Jglesia de Jesueristo, para dedicarse 4 su cul-
to y servicio, y asimismo. la variedad de virtudes en
que habian de resplandecer, gracias y dones que habia
de derrramar el Sefior sobre las almas. ;Y quién duda
que todo esto se verifica de algun modo en santa Tere-




XXT
sa, y que los simbolos de la palma, olivo y vid son los
més andlogos & su cardcter singular? En efecto (1), en
Ja palma se figura el gozo y alegria, la justicia mds
completa, la fecundidad més abundante y el gozo y
posesien més dulee. Bl olivo es simbolo de la piedad y
misericordia, manifestada por ¢l cielo en la paloma que

vino al arca de Noé, anunciando la serenidad y reno-
vacion del mundo con un ramito de oliva en la boea,

como igualmente lo hizo tambien el Senior por Teresa
en el Carmelo. Signifiea igualmente la oracion que ar-
de y luce eu el santuario, la esperanza, la dulzura , la
suavidad y frutos de la verdadera sabiduria (2).

A vista, pues, de tales simbolos, podemos poner en
boca de ‘L'eresa estas palabras del Eclesidstico (3): «Asi
como Simon Onfas sostuvo el honor de su casa, fundd,
renovo y fortificd el templo de Dios, abriendo pozos de
aguas dulees, levantando las ruinas ocasionadas por el
tiempo, curando su gente y librindola de la perdicion;
asi yo amplificaré la casa y atrio del santuario religio-
g0, brillaré como la estrella de la manana, disipando la
oscuridad de la moche, como la luna en lleno y como
un nuevo sol de la Iglesia y Religion. Asi como el oli-
vo arroja de continuo sus renuevos y tallos, asi me
veré yo rodeada por todas partes de parientes, padres,
madres, hermanos, sobrinos naturales, y de hijos é hi-

jas santas, como de una corona guarnecida de piedras

preciosas y como plantas de cedro en el monte Libano
y Carmelo, que formarin mi gloria y honor, como ra-
mos de una palme hermosa, que ofreceré al gran Dios
de Israel, en olor de suavidad, y pediré al cielode con-
tinuo que nos dé alegria de corazon y una paz eterna,
por la que nos librard su piedad de todos los males.»
No dudemos, pues, que Teresa fomenta con su calor

¥ riega con las aguas de su sabiduria este olivo, esta
palma, este monle y esta vid, y que bajo su sombra se

reune lo més noble, que tanto estima el mundo, lo mdg

(1) Lev., xxm; Deut,, xxv; Jud., 1v; Job., xxix; Salm. xj;
Cant, vin.
(2) Exod., xxvm; Lev.; xxiv.
{3) Cap. xxx.
2
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dulee, suave y 1til de la virtud é instruccion, figuran-
do en estos simbolos tan propios del mérito de Teresa;
como expresivos de la gracia del Espiritu Santo, y 1iti-
les 4 todos los fieles y ‘devotos de esta gran Santa y
Maestra. En fin, los que la obsequian , estudian y si-
guen sus ejemplos y pisadas, llegarin & gozar la vida
eterna, donde gustardn para siempre el vino que en-
gendra virgenes, que es el que ofrecid Jesucristo 4 to-
dos los (“\(‘U”‘ldﬂ% en su reino que no tendrd fin. Ame-

mos, pues, 4 Teresa, que tan rodeada se halla de hijos
y rhaupula)k para que sus lecciones obren con la efi-

cacla que tiene el amor casto y puro, el que pndamm
kubu 4 esta palma sagrada, y coger sus frutos, quiero
decir, entrar en los misterios del amor de Teresa, que
la elevaron por el arbol de la eruz hasta gozar sus dul-
ces frutos. Piddmosla con todas veras sea nuestra Ma-—
dre, Maestra y Directora entre los escollos de este mar
tempestuoso, entre los arenales dridos y secos de esta
tierra, que de suyo no Inoduce 8110 e‘:puhu v animales
ponzZonosos, cuales son los vicios y pasiones, y tenga-
mos una dll ce }T hlnll' f_'f}]'ll}.dn/d en su dl'fhi‘l]h‘ 11'1—
dad, de que nos recibird por hijos suyos, si meditamos
en sus obras y doctrina para seguirla, en cuya prictica
consiste mds la devocion que en rezar algunas oracio-
nes con los labios.

§ IIL

Noticias prévias gue se han tenido presentes para formar
el arbol genealdogico de santa Teresa, ¥y sus enlares con
viarias familias nobles: lo gue pensaba la Santa sobre
esto es una gran leccion para los gue blasonan de sus
nobles familias,

Como santa Teresa habla muchas veces de sus pa-
rientes en lag cartas y obras que eseribe , se hace pre—
ciso formar el drbol ”‘L‘lle'!ln“l('(} de su familia, que fué
muy dilatada. Es cosa extrafia no haber podido hallar
un "Lrhol exacto de esta familia, con quien tantos sefio-

s ilustres pretenden y dicen que estin enlazados. El
mnr-o que he visto se halla en las Carmelitas Descalzas
de Santa Ana de Madrid, formado por Fr. Lorenzo de
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la Madre de Diog, afio 1618, 4 instancia del P. Fr. Je-
yénimo Gracian, para la Madre Beatriz de Jesis, sobri-
na de la Santa, que murié Carmelita Descalza en Santa
Ana de Madrid, donde fué priora, pero estd defectuoso
ciertamente. No me atreviera 4 decir esto, i no lo hu-
biera pensado mucho y cotejado con los demds histo-
riadores. Confunde log hermanos de santa Teresa con
los medio hermanos, y dun los multiplica. Tambien se
aparta de todos los demds en los nombres y en algunos
apellidos de las mujeres de sus ascendientes, y aunque
no presumo que el que yo presento esté libre de erro-
res, con todo, he procurado examinar el punto con eni-
dado, y espero sé me perdone el defecto que se hallare,
pues no es cosa muy féeil formarlo exactamente des-
pues de tantos afios, sin haber hallado ninguno que me
parezea libre de error, y lo mismo digo en érden 4 las
armas de esta noble familia, aunque de éstas hay algu-
nos vestigios y monumentos. Y para evitar repeti-
ciones, prevengo me he servido principalmente de un
historiador de la Orden, que fué el primero que escribiG
v pudo conocer 4 la santa Madre. Este es fray Jeréni-
mo de San José, Carmelita Descalzo, que escribié vi—
rias obras, cuyo mérifo conocen los sabios, y con espe-
cialidad por la que intitulé Genio de la Historia. Tam-
bien llevo presente al historiador de la Reforma, fray
Franciseo de Santa Maria Pulgar, que conocid 6 vivié
en tiempo de la Santa y era pariente suyo; pero ad-
vierto que me separo algunas veces de uno y de otro,
segun lo que entiendo ser mis conforme 4 la verdad,
sin que por esto me lisongee que acierto en todo. Mi
objeto ha sido tomar este trabajo, que puede llamarse
nuevo, 4 favor de muchas familias que tienen el honor
de estar enlazadas con santa Teresa de Jesiis. Aeabo de
ver en Cordoba los drboles genealdgicos del sefior Mar-
qués de las Atalayuelas, D. Diego Antonio de Leon, ca-
sado con D." Maria Teresa Navarrete y Valdivia, natural
de Ronda, que se halla enlazada con la Santa por un
hermano de ésta, llamado Hernando Ruiz de Ahumada,
de quien desciende, entroncada por vérias lineas y por
todos los apellidos de Sancher, Cepeda, Ddvile y Ahu-
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made, que son todos los que tuvo la Santa. En este dr-
bol, pues. sobre los que son propios de Teresa se ven
reunidos los de Soria, Jimenez, Claros, Coronado, Gue-
rrero de Castro y Almagro, Escudero, Orta, Espinosa
de los Monteros, Ruiz de Valdivia, Guzman, Gabaldon
y Vera, Traggia, Merlo y otros, por los que son pa-
rientes y afines de santa Teresa por linea paterna y
materna los dichos, y su nuera D." Maria de los Dolo-
res, v Marquesa de Guardia Real. Igualmente he visto
el drbol de familia del sefior Conde de Valhermoso en
Heija, casado con D." Petronila de Mendoza Lope de
Avila, que tambien goza mucho parentesco con la San-
ta, y muy particular por los Ahumadas, sobre cuyo
apellido se hallan los de Pareja, Peraita, Arellano, Ta-
bares, Carabajal, Torres, Zuniga, Ponce de Leon, Cas-
tillo y Padilla, ete., Villalon, Narvaez y el Marqués de
las Amarillas , cuyo primer titulo y apellido es Ahn-
mada y Giron. En Osuna hay muchos Cepedas, y en
otras partes, como el Duque de la Roca, de los que co-
mo 1o he visto los drboles, no puedo detallar més su
parentesco.

Recogidas, pues , cuantas noticias pude para formar
el drbol genealdgico de la Santa, y explicando mi de~
signio é idea, lo entregué todo 4 D. Manuel Medina,
Rey de Armas en Madrid, para que vistas mis notas,
reflexiones y documentos, formase el drbol y las armas
como mis inteligente que yo en estas materias, y efec-
tivamente lo formé, como se ve en la estampa adjunta.

Pero deben notar todos los parientes de la Santa, que
nada les servird el parentesco por la sangre, sino se
conforman con ella en las virtudes de su alma y cora-
zon. Diciéndole & Jesueristo sus diseipulos, que tenia
alli sus parientes, respondié: «Los que hacen la vo-
luntad de mi Padre son los que yo miro como de mi
familia;» y en ocasion que una mujer Ilena de piedad
exclamo diciendo: «Dichoso el vientre que ha llevado
al Salvador, y los pechos de su madre que le dieron la
leche,» respondio el Hijo de Dios: « Pues Yo digo que
es mis dichoso y feliz el que oye las palabras de Dios
y guarda su santa ley.» Segun todo esto, verdad es
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que nada sirve el parentesco con la Santa, si la afren-
tamos con los vicios. Si sois hijos de Dios y de Abra-
ham, dice Dios, haced obras correspondientes 4 vues-
tros nu]:li'a pnuwmmnm ¥y }:L}l'm’rt)lldnl‘ﬂjr‘l el Salvador
4 los de su pueblo y familia hijos del diablo, porque
sus obras eran mds conformes y andlogas al ‘demonio
que 4 Dios. '

Sabiendo santa Teresa que el P. Fr. Jerénimo Gra-
cian andaba buscando noticias sobre la nobleza de su
amlln le dijo medio enojada: Padre: ¢ mi me basto

fHJ‘ﬂ de la Iglesia , y me pesa mdas haber hecho un
irir‘”fb’r'fﬂ venial que descender de los mds wiles hombres
del mundo. Bsta es una sentenecia digna de santa Tere-
sa v de su humildad , para que la ‘mediten log de la
sangre vew]v que siempre van armados de sus hic dal-
guias y se llenan la boca de aire. Con todo, es muy
cierto ['lll(‘ cuando se reune la virtud con la nobleza, se
realzan estos extremos miutuamente, y se honran y ha-
cen mucho mds apreciables; y por t tanto puth\num ex—
clamar y decir con el Sabio: O quam pulchra est casta
generatio cum elaritate: ;Oh qué hermosa es la gene-
racion casta de los Santos cuando se reune con la no-
bleza y claridad de una familia tan distinguida como
la de santa Teresa de Jesus! (

§ IV.

Comienza 4 explicarse la linea paterma ¥ noble de santa
Teresa, y las familias ilustres de Hsparnia gue tienen
union con ella. Hormanos y sobrinos de In Santa, Hs=ta
siempre nos enseia ser s0lo noble ¢l eristiano por la virtud,

El padre de santa Teresa fué D. Alonso Sanchez de
Cepeda, casado dos veees: la primera con D.* Catalina
del Peso, de la cual tuvo dos hijos, llamados D. Juan
¥ D. Pedro, de los que al primero llaman algunos Je-
rénimo, y yo Juan Jerénimo : tuvo tambien una hija
lamada D" Maria : la segunda vez casé con D." Bea—
triz Davila y Ahumada, madre de santa Teresa. De es-
te padre y madre nacieron los hijos siguientes, cuyo
drden no se sabe con certidumbre, si sélo que los tres
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primeros fueron antes que Teresa, y que D." Juana fué
la dltima. Son, pues. D. Hernan 6 Hernando, D. Ro-
drigo, D. Lorenzo, D." Teresa, D. Antonio, D. Pedro,
D. lemmmo D. Aﬂ ustin y D." Juana, que juntos con
los tres medio |1crmanus, por ser de otra madre, son
doce.

De todos estos hijos de D. Alonso Sanchez , s6lo sa-
bemos que tuvieron hijos varones dos, que fueron don
Lorenzo y D.” Juana, que son los que se ven en la es-
tampa, pues D. Hernan ¢ Hernando, de quu.u viene la
Marquesa de las Atalayuelas, D." Maria Teresa Nava-
rrete y Valdivia, no sabemos que tuviera hijos wvaro-
nes, si s6lo 4 D." Leonor Ahumada, casada con D. Luis
de Soria, ete. D. Lorenzo, pues, tuvo por hijos 4 don
Francisco, D. Lorenzo y D.” Teresa, sobrinos de la

Santa, y esta tltima fué Carmelita Descalza como su
tia, y se llam¢ Teresa de Jesis, de gquien habla mucho
en sus cartas. D." Juana, su ultima hermana, tuve 4
D. Gonzalo, D. José y D." Beatriz, que fué tambien
monja Carmelita Descalza, y se lla mé Beatriz de Jests.
Todo esto se ve con claridad en la estampa & los lados
de la Santa. Solo los tres hermanos de padre y distinta
madre ge hallan 4 la derecha del padre para no con-
fundirlos con los demds hermanos de santa Teresa por
padre y madre. No se nota en la estampa la descen-
dencia de D. Hernando, hermano mayor, aunque pare-
ce que interesaba yo mds en ello, ya por no haber te-
nido hijo varon que sepamos , ya por no cargar ¢ con—
fundir el dibujo, y porque con lo dicho hu bastante
noticia.

ASCENDENCIA PATEENA DE SANTA TERESA.

Su padre, D. Alonso Sanchez de Cepeda, fué hijo de
D. Juan Sanchez de Cepeda, casado con D." Inés de Ce-
peda, abuelos paternos de la Santa, segun consta de
casi todos los historiadores, y de los srholes de las Mon-
jas de Santa Ana y del marqués de las Atalayuelas. Es-
te abuelo, D. Juan Sanchez de Cepeda, fué hijo de don
Alonso “";lll( hez de Toledo, casado con D." Teresa San-
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chez, bisabuclos paternos , que se ven al lado derecho
de las armas. Este bisabuelo de la Santa se llamé tam-
bien D. Alonso Sanchez Cepeda de Toledo 6 Toledano,
no por apellido patronimico, sino por haber nacido en
Toledo, de quien vienen losToledos, y sumujer, por el
mismo apellido Sanchez, se ve que era parienta suya, y
no se sabe que tuvieran mds hijos qued D. Juan, abue-
lo de la Santa. Suabuela, D." Inés de Cepeda, que tam-
bien llaman de Toledo, fué hija de D. Luis de Cepeda,
caballero de Santiago, natural de Tordesillas, cuyo
nombre tomaron por apellido sus descendientes (era un
pueblo), y lo conservan los condes de Alcolea, marque-
ses de Sanfelices, y tambien vienen de esta casa § ape-
llido de Cepeda los condes de Mora y Villamena, mar-
queses de la Torre de las Sirgadas , Villecastel , Salar

otros. De estos mismos abuelos y bisabuelos viene la
hobilisima casa de los Toledos, condes de Oropesa, du-
ques de Alba, y marqueses de Villafranca.

D. Juan y D." Inés, abuelos, no sélo tuvieron al pa-
dre de la Santa . sino 4 einco hijos més , D. Francisco
Sanchez, tio de la Santa, que la hallo cuando siendo
nifia e iba de su casa con su hermano 4 los Moros,
los volvié. Otro fué D. Pedro Sanchez, casado con dofia
Catalina del Aguila, el cual despues de viudo , vivio
en Hortigosa con mucha santidad , como escribe santa
Teresa, por haber estado con él cuando de jéven se iba
4 curar 4 Becedas. De los demds no tengo noticias m-
dividuales.

Bl padre de santa Teresa casd dos veces, como ya
dijimos, y Fr. Francisco de Santa Maria Pulgar afiade
& su primera mujer D.* Catalina del Peso, el apellido
de Zano. Bn segundas nupeias caso con D." Beatriz
Ahumada, que Fr. Francisco de Santa Maria la da pri-
mero el apellido de Ddvila y Ahumada ; mas tampoco
es apellido rigoreso en su origen el de Ddvila, sino co-
mun 4 todas lag familias ilustres que traian su origen
de los caudillos, adalides , gobernadores ¢ cuadrilleros
de Avila, para distinguirlos de otros, que aunque con
los mismos apellidos, no venian de los que tanto se dis-
tinguieron en Avila, y por abreviatura lamaron Ddoi-
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las. De esta familia son , no sélo los marqueses de lag
Atalayuelas y Guardia Real, por sus consortes los Val-
divias, sino los Blazquez, Nufiez, Juan Blazquez Dévi-
la, séptimo Senor de Velada, linaje de los pobladores
de Avila y principales cuadrilleros, de donde tienen
su origen los marqueses de Velada y de las Navas, con
los dugues de Santi-Estéban , marqueses de Astorga,
condes de Altamira , y otros muchos de los més gran—
des de toda Espana; la casa de San Roman, Villafran-
ca, Blasco Jimenez ¢ Jimeno Blasquez , BEstéban Do~
mingo, que se miran como cabezas muy ilustres. No
estin menos entroncadas con la familia de Teresa por
esta parte la del sefior duque del Infantado, Osuna, la
Roca y otros, que seria muy largo referir, y que yo ig-
noro el por menor,

Dando cuenta la Santa 4 un sobrino suyo de su her-
mano D. Franeisco, le dice (1): «Lldmase la novia do-
fa Orofrisia de Mendoza y Castilla, de quines afios,
muy hermosa y discreta. Iis sobrina del duque del In-
fantado, prima hermana de la madre del duque de Al-
burquerque, y parienta de otros titulos : en fin, de pa-
dre y madre dicen no la hacen ventaja ninguna en Es-
pana, deuda del marqués de las Navas y del de Velada
¥ de su mujer: de D. Luis el de Mosen Rubi , mucho.
Ha salido hasta ahora muy virtuoso D. Francisco (el
novio su sobrino ), y ansi espero en Dios lo serd, porque
es muy buen cristiano. Ya ve, hijo mio, que se acaba
fodo. y que es eterno y para s fin el bien o el mal
que hicidremos en esta vida.»

No es mala reflexion ésta con que concluye santa
Teresa, para que no se desvanezean los nobles, ¥ vean
que no son de otra masa que los més infelices : que la
nobleza y los titulos se acaban, y que s6lo serd eterno
el premio 6 castigo de la otra vida, segun el bien 6 el
mal que hiciéremos en ésta. Is tambien digno de no—
tarse que la Santa no hace alto en la nobleza de su fa-
milia, porque desdice hablar uno de su propio honor, y
la Santa lo miraba por su parte como nada. Sclo habla

(1) Temo IV, cap. xu1,
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de las virtudes y cristiandad de su sobrino, para que
el hermano del novio 4 quien eseribia conozea cual es
la verdadera nobleza. No olvidemos aqui como su me-
dia hermana D." Maria, casada con D. Martin Guzman
y Barrientos, muri6 de repente, y tambien su marido,
como ya verémos adelante , para convencernos que los
titulos nada sirven para gozar mas privilegios al morir
que los demds, y 4 éstos silo les sirvig el estar preve-
nidos con la {recuencia de Sacramentos para salvarse,
aunque murieron sin recibirlos. Para el cristiano es més
nobleza gervir & Cristo que dominar el mundo.

I.fnea materna de santa Teresa y sus ascendientes: allanan
algunas dificultades, y se nos ensefia lo poco que es toda
la nobleza para desvanecernos, y cudin fitil sea la humil-
dad y caridad fraternal.

Su madre D." Beatriz Divila y Ahumada fué hija de
D). Juan de Ahumada y D." Teresa de las Cuevas, aun-
que alguno dice de las Casas, pero no hallo fundamen-
to, pues Fr. Jerénimo de San José lo dice con docu—
mentos que cita, y 4un con los libros de los linajes.
(on todo . me tomo la libertad de llamar al abuelo de
la Santa no D. Juan, sino D. Mateo Blazquez Ahuma-
da. Kl motivo para mudar este nombre y apellido, es
en parte 7eal y en parte de razon. Kl drbol genealdgi-
co de las Moujas de Santa Ana de Madrid le llama
Mateo y no Juan, y aunque esto no sea para mi de més
autoridad que el dicho de Fr. Jerénimo, he querido lla-
marle Mateo para distinguirle del bisabuelo materno,
que todos le llaman Jugn ; y siendo el padre y el hijo
de un mismo nombre, estaba expuesto 4 equivocacion,
v como en el hijo 6 abuelo de la Santa varian, y no en
el hisabuelo al que todos llaman Juan, puede muy bien
se llamase Juan Mateo. Tambien se notard que le doy
por primer apellide Blazquez, aunque nadie se lo da, ¥
la causa es, porque conviniendo todos en que era hijo
de D. Juan Blazquez, bisabuelo de la Santa, y casado
con D.* Beatriz Ahumada, parece que debia llevar en
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primer lugar el apellido paterno, y en segundo el ma-
terno de Ahumada.

A estos apellidos se afiade tambien el de Ddvila por
las razones dichas de que era propio de muchas fami-
lias. Tambien les da Fr. Jerénimo de San José el ape-
llido de Cordovilla, que sin duda fué tambien tomado
del lugar del nacimiento, ¢ bien por Alvaro de Ahuma-
da, que ennoblecié este apellido conquistando 4 Cordo-
bu, 0 siendo de los que mds se distinguicron en esta
aceion. Kste bisabuelo de la Santa, D. Juan Blazguez
Dévila, fué hijo de Fernan Nuiiez ¢ Blazquez Nuiiez.
tercer abuelo materno, y éste de D. Vela Nufiez y do-
nia Maria Gonzalez, cuartos abuelos maternos de 1a San-
ta, y esta D." Maria Gonzalez fué hija de Sancho Esté-
ban 6 Estéban Domingo, todos apellidos nobilisimos de
Avila, y de los mds famosos adalides y cuadrilleros,
como ya dijimos.

Pero debe notarse que el bisabuelo materno D. Juan
Blazquez Divila de Cordovilla, no sélo tuvo por hijo al
abuelo de la Santa, sino tambien otra hija llamada do-
na Maria Ahumada, tomando, por ser hembra , més el
apellido de la madre que el del padre. Esta caso en
Avila con D. Diego de Tapia, de familia muy noble, ¥
Contador que fué del Rey. De aqui naci6 la equivoca—
cion de Fr. Francisco de Santa Maria y del drbol ge-~
nealdgico de las Monjas Descalzas de Santa Ana de Ma-
drid , que daban por bisabuelo materno 4 ). Diego de
Tapia, que tuvo por hija 4 D." Teresa Ta pia, que la
nombran abuela materna en lugar de D." Teresa de las
Cuevas; pero parece mds fundado lo que diee Fr. Jers-
nimo de San José, que se llamé D." Teresa de lag Cue-
vas, vecina de Olmedo , que es lo que adoptamos en el
arbol ; porque este historiador analiza més todos los as-
endientes de la Santa , y disuelve todas las dificulta—
des, si bien se reflexionan todos los parentescos, cuan-
do los demds sdlo dicen las cosas sin el pormenor de
las ramas, y sin dar causas ni descubrir las fuentes de
donde sacan las noticias como éste, que cita una gjecu-
toria de nobleza del padre de la Santa, y el libro de los
linajes, que estaba en poder de los Reyes de Armas en
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tiempo de Felipe IV, anadiendo que para esta genealo-
ofa vi6 eserituras y testimonios auténticos. Fr. Federi-
co de San Antonio, carmelita descalzo, toscano, impri-
mi6 en italiano y en Venecia una vida de la Santa,
afio 1789, en dos tomos, quien halld se conforma en
casi todo con lo dicho aqui, y afiade (1), que el P. Luis
de Santa Teresa , al capitulo tercero del Prologo 4 los
anales de los Carmelitas descalzos de Francia, impre-
sos en Paris, afio 1666, dice: Que una rama de esta fa-
milia de santa Teresa se hallaba establecida en la Pro-
venza, de trescientos afios, y que el Presidente de la
C4mara civil de Aix, Juan de Cepedes, era de la mis-
ma familia, y murié aiio 1623.

Como desde el afio 1300 se introdujo el abuso de va-
riar los apellidos, dando 4 los hijos por primero el que
querian fuera del radre ¢ madre, 6 aun varidndolos, ha
resultado una confusion en estas materias muy grande,
y es casi imposible que no padezcamos algunas equi-
vocaciones , pero que importan poco al objeto de esta
obra, que no es otro que dar noticias de los principales
apellidos de la Santa, abriendo asi el camino & muchas
familias para que procuren averiguar su enlace con la
Santa, pero que sea siempre acercindose 4 ella mds por
lag virtudes que por los apellidos y blasones de armas.

Confesemos , pues , que la antigiiedad y escudos de
armas de las familias tiene mucho de entusiasmo, y
que todo péra en aire y polvo, porque la conducta y
acciones propias de la persona son las que al hombre le
hacen noble y digno de estimacion ; pues la gloria de
los ascendientes muchas veces es ignominia de los des-
cendientes por su conducta opuesta, y ofras es tan du-
doso lo que se dice , que podemos colocar esta materia
entre aquellas de que decia la Santa: Zs mucho trabajo
sacar una verdad entre mil mentiras. Lo clerto es que,
aunque toda la ciencia humana estd llena de dudas y
oscuridad , ésta de las genealogias estd mis expuesta
al error. ;Cuéntas noblezas ha formado la intriga y la
vil adulacion? ;Cudntas familias nobles se hallan con-

(1) Lib. I, cap. 1.
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fundidas en el mds bajo pueblo, y cudntos ricos usur—
paron los papeles, titulos y apellidos , y d4un los dere-
chos 4 las herencias & los pobres?

iQué familia hay sin borron! Jesucristo, san José y
la Virgen, que reunian en su sangre lo mis ilustre que
se hallaba en el mundo, por lo santo, por los empleos,
por el trono y por el heroismo militar politico y sa-
grado, se veian despreciados y abatidos en el mundo.
Con todo, si ellos no brillaban con el cetro de Israel
que les tocaba segun la earne, si no se hallaban con la
opulencia del trono y del palacio magnifico de Salomon,
ni con las fuerzas y victorias de David y valerosos ca-
pitanes de su familia, tenian todas las virtudes en mis
alto grado que sus progenitores, y esto les hacia més
nobles delante de Dios, que es la regla del bien y del
mal. El hombre, pues, no es mis que lo que es delante
de Dios. Los justos, sean pobres 6 ricos , lucirdn como
el sol en el cielo, y los malos con sus coronas é hidal-
guias serdn horribles en el infierno. Nadie se desvanez-
ca, pues, por la grandeza de sus mayores, porque es—
tén reducidas 4 polvo y ceniza. Sirva, i, el heroismo N
nobleza de los padres para no infamarlos con nuestra
vil é infame condueta. Gloriémonos tinicamente de ser
hijos de Dios y hermanos de todos los hombres , pues
todos tenemos un mizmo Padre , principio y fin, y so-
mos compuestos de una misma materia, y estemos se—
guros de que para Dios todo hombre es como si no fue-
ra, y que solo juzgard por las obras y virtudes propias
4 cada uno, y no por los titulos y blasones de las fa-
milias,

o
o

§ VL

Se resuelven algunas dudas sobre los apellidos de la familia
de santa Teresa, ¥y e explican las armas de los Sanchez
¥ Cepedas, pero sin perder de vista que perece ln memo-
ria de los hombres con ¢l ruido de sus ncciones.

Por lo dicho se ve que los apellidos de la Santa son :
Saneher (6 Toledo) y Cepeda, por el padre, y los ma-
ternos Ddvile y Ahwmade. Es verdad que tambien tie-
ne otros apellidos como son Blazguez, las Cuevas yA4l-
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parez por la bisabuela materna D." Beatriz Alvarez y
Ahumada, mas éstos no se colocan en el escudo por lasg
razones siguientes. Primera , porque no hemos hallado
noticias particulares y propias. Segunda, porque en el
apellido Dévila se reunen muchos, y quizd los Blaz—
quez y Cuevas por ser orfgen de muchas y varias fa-
milias. Bl apellido A learez de la bisabuela materna es
tomado de A lvaro Ahvimada, conquistador de Coérdoba,
y por lo mismo debe reducirse 4 los A humadas , pues
dicho Alvaro descendia de D). Fernando, setior de la
villa de Ahumada bajo la Pefia Amaya ¢ Damaya, que
tomé este apellido 6 por la villa 6 por el castillo, que
defendié como ya verémos, ¥ por esto daria su nombre
4 u villa. Tercero, como las hijas mis comunmente
acostumbraban 4 tomar més el apellido de la madre
que el del padre, y dun alouna vez uno de fuera de la
familia, el apellido de D." Teresa de las Cueves, abuela
materna, pudo ser de su madre y no de su padre, por
cuya regla ficilmente se podia concordar el drbol ge—
nealdgico de las monjas Descalzas de Madrid, y la his-
toria de Fr. Francisco de Santa Maria, que la llaman
Cucvas 6 Tapia, porque la hacen hija de D. Diego Ta-
pia, cuyo segundo apellido seria Cuevas, en cuyo caso
se podria creer que ol abuelo cago conD," Teresa, pa-
rienta suya por D. Diego, casado como dijimos con
D.* Maria Ahumada, una de las hijas de D. Juan Blaz-
quez Divila. Entremos, pues, ya e la explicacion del
escudo de armas, sus cuarteles y apellidos.

PRIMER CUARTEL PATERNO A LA DERECHA, DE SANCHEZL,

Hs cosa cierta, comun y admitida universalmente,
que los apellidos patronimicos de Bspaiia, segun la cos-
tumbre de los godos, se formaron de los mMismos nom-
bres. Sanches viene de Sancho, como Perez de Pedro,
Martinez de Martin, Blazquez de Blasco y Alvarez de
Alvaro. El apellido Swnches es noble en Aragon y Na-
varra, pero ain lo es més en Avila, donde un Suncho
6 Sanchez fué uno los caballeros que més concurrieron
4 su restauracion y poblacion por los afios de 1083,
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como consta de la historia de Avila, pues se nombra &
Sancho Sanchez Zurraquines, oriundo de Vizeaya y
primo del obispo de Avila D. Pedro Sanchez Zurra-
qlllll[‘.S.

Otro Sanchez, quizd del mismo troneco, fué uno de
los mds famosos en las cuadrillas ilustres de Avila, lla-
mado tambien Blasco Jimen, 6 Jimeno Blasco, deseen-
diente de Nufio Rasura, juez que fué de Castilla (1), de
quien tiene su origen la casa del Marqués de Velada,
Grande de Espafia. Su primer hijo D. Gomez Divila,
segundo Marqués de Velada, fué hermano del sefior
obispo D. Sancho Dévila, que lo fué en Cartagena.
Jaen, Sigiienza y Palencia, 4 quien eseribio varias car-
tas santa Teresa como pariente suyo, y en efecto, bla-
sonaba de pariente de la Santa, y D. Martin de Jimena
pone sus armas de seis roeles con fondo azul en campo
de oro, en sus anales de Jaen.

Viendo, pues, al padre, abuelo y bisabuelo de la San-
ta con el apellido de Suncher de Avila, y dun con el de
Zoledo, como ya dijimos, es claro indicio estar la casa
de Teresa entroncada con la casa de los Marqueses de
Velada, Toledos, Sanchez, que todos son unos, aunque
no hemos querido quitar el propio de Sanchez que lo
vemos en los ascendientes paternos, por reputarlo el
primitivo de los Veladas y Toledos, como lo indican
los seis roeles del primer cuartel , aunque despues ha-
yan variado estas familias en el mimero hasta poner
trece y dun mds. Tambien se hallan estos seis roeles
en el escudo de armas, que estaba en una lipida sobre
la puerta de la casa de los padres de Teresa, que ahora
es iglesia, pero con la diferencia que alli estdn en el
mis bajo cuartel y 4 mano izquierda, no sé por qué; y
en el escudo principal de la estampa los coloeé D. Ma-
nuel Medina, Rey de Armas, en el primero 4 mano de-
recha, como parece més justo, siendo armas paternas y
de tan ilustres casas. Bien sé la fuerza que suelen ha-
cer los criticos con estas lipidas antiguas, mas tampo-
€0 ignoro que no siempre se trabajaron con buena cri-

(4} Ariza, Hist. de Avil., 0.
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tica, y en fin, cada uno queda en libertad de opinar
como guste, sin que yo me ofenda por ello. H1 alguno

giere iluminar este cuartel de armas , que aqui estd
c6lo de tinta, debe ser el color azul, como lo indican
las lineas horizontales que los eruzan. El campo del
cuartel debe ser de oro, y esto significan los puntos de
que se halla sembrado.

SEGUNDO CUARTEL DE LA DERECHA, CEPEDA POR TPADRE.

Cerca de Astorga estd Cepeda, lugar que tomd su
nombre de esta familia, ¢ la familia de él, por ser la
principal que habia ¢ quien la fundé. Sus armas y bla-
sones son un Zeon, al que despues anadieron ocho as-
pas por la batalla de Baeza, ganada contra log moros,
dia de san Andrés del afio 1227, como reconociendo la
proteccion del santo Apéstol y en reverencia de la aspa
6 cruz en que muri6, Kn la lipida de la casa de los pa-
dres de Teresa se ven dos cuarteles con leon: el pri-
mero y 4 la derecha en lo alto es un leon con ocho as-
pas orleado, y el segundo, que es el inmediato, otro
leon sin aspas, lo que creemos que consiste en haber
querido significar los dos estados de este blason, 6 leon
con aspas y sin ellas. Bien que algunos creen que el
leon sin aspas es propio de la nobilisima casa de los
Toledos, como procedentes de los Reyes de Leon; pero
de cualquier modo que sea, ya hemos visto cudn enla-
zados estan estos apellidos Sanchez, Dévila, Toledo y
Velada. Vimos que un sobrino de la Santa caso con
D.* Orofrisia , prima de la madre del Duque de Albur-
querque, que era D. Beltran de la Cueva , sexto de los
de esta gran casa, virey de Aragon, y su hermana
D." Isabel de la Cueva, mujer de su primo hermano
D. Pedro Giron, duque de Osuna, y D." Maria Cérde-
nas y Castilla, cuarta nieta del rey D. Pedro de Leon
y de Castilla. Vemos tambien el apellido de los Cuevas
en la Santa por la linea materna, por donde tambien es-
taria enlazada ya con el duque Alburquerque, cuyo sex-
to duque era D. Beltran de la Cueva, como dijimos. Por
esto D.* Orofrisia, casada con el sobrino de la Santa, se
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volvié 4 enlazar con Alburquerque y Osuna, y no me—
nos con el del Infantado por el apellido que llevaba la
novia de Mendora, pues el tio Duque del Infantado,
que lo era de la novia, se llamaba D. Ifigo de Mendo-
za, quinto duque de esta nobilisima casa y de donde
vienen D." Isabel, D." Mencia y D." Juana de Mendoza,
4 quienes trata la Santa de parientas, y lo eran del In-
fantado, de Faria de Alba y de Béjar. Los Marqueses
de Velada y de las Navas, tambien mencionados por la
Sauta, eran D. Pedro Ddvila , segundo marqués de las
Navas , cuarto Conde del Risco, y D. Gomez Dévila,
segundo Marqués de Velada, despues Grande de Espa-
iia. Todo esto se ve en el Nobiliario de Havo, Compen-
dio de los Girones, y Quintana, Nobleza de Madrid en
varios lugares.

Todo esto, pues, nos ha parecido més regular redu—
cirlo todo & un solo cuartel , esto es, el leon con aspas
y sin ellas aplicindolo 4 los Cepedas , unido con todas
estas casas, y dejar por este medio lugar al blason de
los Ahwmadas, que en la lipida de la casa paterna se
ve fuera,

Tambien pudo haber otra causa para la disposicion
de armas en la ldpida paterna. Esta familia de los Ce-
pedas se traslado desde Cepeda 4 Tordesillas por varias
diferencias que tuvo con el Conde de Trastamara. El
que se trasladé de Cepeda & Tordesillas, se llamaba
Vasco Vazquez de Cepeda, de quien desciende D." Inés
de Cepeda, casada con D, Juan Sanchez, abuelos pa-
ternos de la Santa. El escudo de armas de casa de sus
padres colocaria en un cuartel el leon coronado con
ocho aspas, que son propias de los Cepedas de Torde—
sillag, y para conservar el apellido de Vasco Vazquez
querria el padre de la Santa, D. Alenso, distinguir 4
su primer hijo D. Hernando con el leon solo sin aspas,
que era propio de Vasco Vazquez.

Si e quiere iluminar este cuartel , debe ser el fondo
0 cuerpo del leon de ‘color rojo, como lo indican las ra-
yas perpendiculares que lo atraviesan de alto 4 bajo.
Kl campo donde estd el leon debe ser blanco 6 de plata.
La orla donde estdn las aspas debe ser roja, y el cen—
tro de ellas blanco ¢ plata.
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Hubo muchos caballeros llamados Cepedas de esta
ilustre familia, como todavia los hay en Andalucia y
en Osuna, y como es familia tan ilustre y antigua, que
tanto sirvio 4 los Reyes de Castilla y Leon, estos so-
beranos, para no confundir las ramas, aunque de un
mismo tronco, les dieron diferentes blasones y armas,
como son una torre de plata en campo rojo y encima
tres estrellas de oro puestas en faja. Despues anadie=
ron debajo de la torre un rio, y dun sobre la torre un
brazo con un pendon azul y en él tres flores de lis.
Las causas de estas variaciones, insignias y blasones
las ignoro. S6lo puede decirse que despues de la con-
quista de Toledo tuvieron mds frecuente origen estas
distinciones, pues antes, por lo comun, solo usaban los
caballeros por armas, cruces variemente formadas ¥
coloridas. Ysta familia ¢ rama de los Cepedas, en la
destruccion de Espaiia, se retiré 4 las montanias de
Biirgos, al lugar de Santivanez cerca del valle Obre-
gon y Castaneda.

Pero la familia que creemos mas propia de santa Te-
resa es la de los Cepedas, que quedaron duefios del
dicho Iugar Cepeda 6 que le fundaron. Por los servicios
que esta familia hizo 4 Espafia en su restauracion, me-
recieron por armas el leon, mas sin corona ni ecastillo
para distinguirla de los Reyes, y despues afiadieron
las ocho aspas, como dijimos. Es mds verosimil que la
Santa venga de esta casa, porque su abuelo paterno
casd con D." Inés, natural de Tordesillas, donde se ha-
hia ya avecindado esta familia.

Pensemos, por descanso de esta materia tan compli-
cada, por un momento como pasan las generaciones
de los hombres, de los que ya ni 4un cenizas se ha-
llan, ni easi se saben sus nombres, ni menos sus obrag
y acciones. Dentro de poco sucederd lo mismo 4 todos
los que vivimos. ;Por qué, pues, nos afanamos en co-
sas que se olvidardn luego sin quedar memoria ni ras—
tro? ;Y habemos de olvidar aquella vida futura que uo
tiene fin? Allf seremos 6 eternamente felices d ¢
mente desgraciados. ;Y no somos locos, amando la va-
nidad de este mundo y sus blasones? Siquiera imitira-

3
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mos & aquellos antiguos espafioles, los de Sobrarbe ¥
otros, que form: 1]::11 sus armas v blasones con sela (e
Crie (?r Jesueristo. ;Cudnto :]hia'unh de su modo de
pensar, y o por esto somos més ricos , més nobles ¥
més valerosos ni virtuosos! Ahora parece que juramos
horror 4 la ¢ruz, pues hasta de signarnos nos avergon-
zamos v la quitamos de 1'11(‘\’(1‘.1'« habitaciones y dun
dr." la vista. Reflexionemos las palabras del Salvador
que dice: «El que se avergonzare de parecer mi dis-
cipulo, no le reconoceré yo por cristiano delante de mi
Padre, pues sélo el que me confesave delante de los
hombr es lo reconoceré por hijo de mi Padre Iiterno y
hermano mio en su presencia.)

§ VII.

Continfiase la explicacion de las armas de Ia casa de Texre-
sa por linea materna, y como el Senor la dijo el poco easo
que debe hacers=e de los grandes y nobles, si no son santos.

TERCER CUARTEL DE ARMAR, QUE ES EL MAS ALTO £ MANO 1 ZQUIER
DA ¥ IL MATERNO DE LOS DAVILAS.

Ya u1]111m-« como bajo este apellido Zirila se incluian
muchas familias que p'na distinguirse de los que no
estaban en cnadrilla de Avila se llamaron Ddvilas, y
de estos viene el bisabuelo materno de la. Santa . don
Juan Blazquez Diévila, y los roeles de la casa de Vela-
da y de otros. \ammmu le competen como ]Jll\I]I.IH las
’nch fajas 6 baudas que hay en este cuartel de armas.

en el escudo de la casa de sus padres estaban en el
¢ uLut( ] mds bajo de la mano derecha. Estas fajas, di-
een algunos ser las armas illllﬂlfl\d- de los’ Jo]uh
lmmm de la hmhl Son propias tambien de las casas
de los Mumiozes, caballeros godos de quienes vienen los
marqueses de Jas Navag, cabeza de la cuadrilla de Avi-
la, por Estéban Domingo, ]Juhv de Blasco Muiioz
{Lwluw Munoz, l.unhuu IP convienen 4 la Santa por
Divila y Ahumada, descendiente de Blasco ¢ Bl azguez
Munioz, que venia de los caballeros Nufiez, Vela y otros
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cuyas armas son las tres fajas. Este cuartel, si se ilu-
mina, debe tener el eampo blanco 6 de plata, y las fajas
deben ser azules, como lo indican lag lineas horizonta-
les.

CUARTO CUARTEL DE ARMAS, EL MAS BAJO DX LA IZQUIERDA, QUL
ES EL DE 1L.OS AHUMADAS.

liste es el apellido de que hay menos noticias autén-
ticas. Por tradicion se sabe que un caballero llamado
D. Fernando con tres hijos suyos defendié un castillo,
que quemaron los moros, y 4 favor del humo y oscuri-
dad se salvaron, y por esto tomé el Ahumada por ape-
lido, y los Reyes les dieron por armas un castillo 6
torre echando llamas y humo por puertas y ventanas.
Despues afadieron tres corazones, y al pié unas aguas
azules con su orla de sangre, alusivo todo al valor de
la defensa, ¢ quizd 4 la conquista de Cérdoba por Alva-
ro Ahumada, 6 Alvarez Ahumada. Tambien se anadie-
ron cuatro estrellas de oro que figuraban al padre y los
tres hijos, y un brazo armado con espada sobre el es—
cudo.

Otra familia ¢ rama de los Ahumadas habia en la vi-
lla de Ahumada, & quien dieron nombre en la Merindad
de Villa-Diego , bajo la Pena Damaya 6 Amaya, v los
de este apellido estin libres de pagar cierto pecho 6 va-
sallaje, en prueba de su nobleza, ¢ por haber sido fun-
dadores del pueblo. Traen por armas tres luceros de
ocho puntas en campo azul, aunque algunos ponen ¢in-
co; luego anadieron una eruz negra en campo de plata,
cuyo significado se ignora, sino es que fuera por geguir
el uso antiguo de los caballeros que se distinguian por
las eruces, su figura y colorido. Por este apellido son
parientes de la Santa los vizeondes de las Torres de
Luzén, los marqueses de las Amarillas, Salvatierra, Ca-
sa Tabares, los condes del Mérito, Vallehermoso . San
Rafael y los Ahumadas de Andalueia.

Por tanto, si se quiere iluminar este cuartel, debe ha-
cerse con los colores signientes. El castillo 6 torre de-
be estar echando llamas y humo por puertas y venta-
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nas, y en campo de oro. Adviértase que debe tener en
lo alto la cruz negra en campo de plata. La orla debe
ser blanca , y las cuatro estrellas que alli hay, de oro,
v deben tener ocho puntas cada una con alusion 4 los
tres luceros que dijimos.

Ksta es toda la noticia mds exacta que pudimos re—
coger sobre la antigiiedad, nobleza, armas y enlaces de
la casa de santa Teresa; mas como 1o hay cosa mds ex-
puesta 4 equivocaciones gue ¢sta de antigiiedad de no-
bleza y apellidos, confesamos desde luego que quizd
notardn algunos errores los que por vanidad 6 por afi-
cion se dedicaron 4 esta ciencia tan oscura y falible.
No disputarémos con nadie. Nos basta haber abierto
este camino 6 senda, que & lo menos para mi estaba to-
davia sin desmontar. Y aunque no hayanios acertado en
todo . cuando menos serd una verdad evidente , que la
familia de santa Teresa es de las mas nobles de toda
Espafia por sus cuatro cos ados y apellidos propios, y
que 1éjos de desdenarse nadie de su enlace, lo mirardn
con interés cuantos tengan algun fu ndamento para
creerlo ; el mostrar, pues, el camino i los que quizd
por falta de noticias de la Santa no podian sacar 4 luz
su enlace y parentesco, ha sido la causa de eseribir,
antes de comenzar la vida de santa Teresa, estas nocio-
nes , y por ellas confio yue han de dar las gracias mu—
chos que lo deseaban. Pero suplico tambien no me
culpen los que siendo parientes de la Santaino van
aqui nombrados, porque ni mis noticias, ni mi estado,
ni mis circunstancias me han presentado las proporeio-
nes necesarias para examinarlo todo.

No se pretende con esto dar ningun realce 4 la San—
ta, y por esto se escribe como fuera de la obra, por ser
fuera de su objeto. Y para que nadie se queje por 1o
verse aqui enlazado con la Santa, ni se desvanezca el
que viere aqui su nombre , tengan todos presente este
caso que nos cuenta Ja misma Santa en la fundacion
de Monjas de Toledo. In ocasion, pues, que la Santa
se veia casi precisada 4 dar el Patronato de la iglesia
de las Monjas contra su gusto, no 4 unas personas hon-
radas de buena vida, sino 4 otras muy nobles que no

r
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eran tan buenas, porque la decian que todos los sefio-
res lo llevarian 4 mal que los dejase y buscdra un pa-
tron que no fuera noble, acudid al Seifior en la oracion.
v en ella la dijo Dios estas palabras: «Mucho te des-
atinard, hija, si miras lasleyes del mundo. Pon los ojos
en mi, pobre y despreciado de él. ; Por ventura serdn
los grandes del mundo, grandes delante de mi? ;O aca-
so vosotras habeis de ser estimadas por linajes ¢ por
virtudes ?»

Aprendamos, pues, 4 estimar lo que es digno de es-
timacion, que son las virtudes. Demos el honor debido
4 los grandes, segun las leyes del mundo , que son de
respeto , sumision v honor, porque esto se halla en el
6rden y providencia de Dios; pero estimemos mucho
més al infeliz mds pobre que es virtuoso, y antepongi-
moslo en nuestro corazon al noble més noble, pero que
es vieioso. No, no es, pues, Teresa, noble ni grande
por las armas, por los blasones, estrellas, roeles, casti-
llog, leones, ni brazos armados, sino por sus virtudes,
y porque alegdricamente con relacion 4 la Iglesia, de-
fendio la torre del Cdrmen y su monte , cuando el de-
monio la quiso abrasar con el fuego y humo de los vi-
cios, relajamiento é ignorancia. Aqui, pues, planté la
Santa el estandarte de la eruz y mortificacion, entre
las estrellas del Carmelo reformado; aqui se armé de
las fajas que tenia la melota y capa de Elias: aqui to-
ma la divisa de las aspas y del leon de Judd, y los roe-
les para defenderse y defender sus hijos de log asaltos
del enemigo comun ; aqui. en fin, luce como la estre-
lla y lucero de la mafiana, y arde més que los tres co-
razones de los ascendientes, pues arrastra con su ejem-
plo ¥ cautiva todo corazon humano con su dulzura, vir-
tud, amor y suavidad.

Aprendamos, en fin, 4 no hablar de nuestros blaso-
nes, pues Teresa jamds hablé de los suyos, ni fun que-
ria que ¢l P. Gracian buscara noticias de su noble-
za; y una vez que se vié precisada por el casamiento
de su sobrino, s6lo habla de la familia de la novia, y
de su sobrino vinicamente dice las virtudes, y advierte
lo poco que dura v vale la gloria del mundo. Por tanto
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los parientes de la Santa y todos deben imitar este ejem-
plo, y hacer que la nobleza, 1éjos de servir d la vani-
dad. sirva 4 la virtud y al heroismo de la Religion co-
mo es justo y debido.




LECCION 1.

DIA 1 DE ENERO.

ORACION,

:Oh Dios mio, dulzara y alegria de mi corazon ! Mira como
rai alma por tu amor pretende nutrirse con el pibulo de la ce-
lestial doctrina de la inspirada Maestra y Doctora santa Tere-
sa de Jestds. Amas £, oh Jesis mio, la discrecion, amas la luz,
amas el amor sobre todos los afectos del alma. Haz, pues, que
las ensefianzas de tu serifica virgen Teresa den direceion & mi
espirita, le alumbren en el camino de la vida, y le provean de
amor para su viaje 0 peregrinacion por este valle de miserias
hasta verte en la gloria consumada, despues de haber sido aca
semejante & Ti por mediacion de santa Teresa en la vida, con-
dieion y virtades, Amen.

Santa Teresa de Jests, Patrona de las Espanas, rogad por

nosotros, por la Iglesia y por el Bumo Pontifice.
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nobles y virtuosos.

A Cam. de perf., xxvn, 1.

Comienza santa Teresa a darnos idea de la verdadera nobleza de
sus padres y familia por la santidad que brill en ésta, y nos en-
sena verdades muy Gtiles para no errar los nombres de grandes,

«Qué hijo hay en el mundo, dice la Santa (1), que
10 procure saber quién es su padre, y mis si es bueno?
listas palabras nos dan idea de la que tuvo santa Teresa
sobre la grande obligacion que hay en los hijos de
honrar 4 los padres, y mayor de imitarlos si son buenos.
En efecto, la Santa que jamis hablo de la nobleza de
sus padres, y nidun queria que su hermano D). Lorenzo
permitiera ni recibiera el titulo de Don,
adula 4 log del mundo, comienza su vida diciendo las
virtudes de su padre y madre, porque estaba bien per-
suadida de que sélo merece gloria y alabanza el que se
puede gloriar en Dios: esto es, el que puede darle gra-
cias por la gracia, y se ocupa en servirle. Ni esto es
despreciar & los nobles, sino tirarles la rienda para que
o se precipiten. Hs verdad constante, que los més
grandes no tienen otro principio que el mismo barro
de que se forman los més infelices. Con todo no puede
negarse que la grandeza es una gran fuente de senti-
mientos para despreciar la pompa mundana con resolu-
cion heréica. El mal de la opulencia y nobleza no nace
de su u$0, porque es un don de Dios, sino del wbuso.
que consiste en despreciar 4 los demds con orgullo, en
creerse libres del trabaju comun 4 todo hombre, y eu
olvidar lo mucho que deben 4 Dios sobre el comun del
pueblo. El Hijo de Dios no mir6 con indiferencia nacer
de la sangre mas ilustre que se conocia en la tierra:
pero asi este Sefior como san José y la Virgen, léjos
de reputarse por su nobleza superiores 4 los demés, se
sirvieron de la nobleza y grandeza de sentimientos que
mspira la sangre noble, para trabajar como todos ;
vivir como estoicos cristianos, contentos con su suerte
en la humillacion sin abatimiento y sin orgullo, ganau-
do el pan con el sador de su frente, sin queja, y con
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superior serenidad y alegria. «O gente ilustre, dice
santa Teresa, abrid por amor de Dios los ojos: mirad
que los verdaderos caballeros de Jesucristo y los Prin-
cipes de su Iglesia san Pedro y san Pablo no llevaron
el camino que vosotros.... El mundo se halla tal, que
si el padre es mis bajo del estado ¢n que estd su
hijo (1), no se tiene por honrado en conocerle por padre...
La que fuere mds (por ser de padre mds noble) tome
ménos 4 su padre en la boca, todas han de seriguales.
;0 Colegio de Cristo, que tenia mds mando san Pedro
con ser un pescador, que san Bartolomé que era hijo
de rey. Sabia su Majestad lo que habia de pasar en
¢l mundo, sobre cudl era de mejor tierra, gque no es
otra cosa si no debatir =1 serd buena para adoves 6
para tapias. Dios os libre hermanas de semejantes con-
tiendas, aunque sean de burlas. Buen Padre os teneis
que os da el buen Jesus (diciendo al Eterno, Padre
nuestro): no se conozea agui otro Padre para tratar de
él; y procurad ser tales, que merezcais regalaros con él,
y echaros en sus brazos.»

Veamos, pues, ¢cémo habla la Santa de sus padres y
hermanes, ya que nada dice de su nobleza. «liramos,
dice, tres hermanas (2) (D." Maria, D." Juanay san-
ta Teresa) y nueve hermanos. Todos parecieron 4 sus
padres, por la bondad de Dios, en ser virtuosos, si
no fui yo: pues mis hermanos ninguna cosa me des—
ayudaban & servir 4 Dios.» Y poeo mis adelante hablan-

A

do de su hermana mayor (D." Maria), dice (3) que era
muy honesta y que tenia mucha bondad, y que sentia
mucho que tratara con la parienta, que despues conocié
el dafio que la hizo. Por esta idea general que nos da la
Santa de la virtud de sus padres y hermanos, se ve
como el Senor 1lend 4 Teresa de bendiciones, haciéndola
nacer de una familia no ménos ilustre por sangre, que
santa por conducta. Parece, pues, que justamente
podemos aplicarla todas las bendiciones que el Seiior

(1) Cam. de perf. xxviL.

Ry SN

& ¥id., 11, 2.
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por David (1) ofrece & los padres que temen & Dios,
en unos hijos que brillarén como ﬁus renuevos del
olivo, que siempre estd verde y hermoso, y cargado
de frutos suaves que dan luz; y en fin, que esta
generacion y descendencia se eternizard sobre la tierra
en los siglos futuros, dando la paz 4 Israel y 4 los
hombres por su virtud. No es ménos propio de nuestra
Santa cuanto dice el Eclesidstico (2) sobre los padres,
que fundan su gloria en la virtud de sus hijos. La
gloria y magnificencia de Dios, dice, se descubre en
estos hombres, que dominan por su grande virtud, por
su prudencia singular, por el Grden y pericia hasta en
el canto de la Iglesia y divinas alabanzas, ricos de
virtud, hermosos por su ciencia y solicitud cuidadosa
de fomentar la verdadera paz, vineulada en la buena
crianza de sus hijos, con la que perpetuan su glora,
mucho mds que los conquistadores con la destrucelon
de la humanidad. Estos varones, estos grandes hombres
de la misericordia, son unicamente los que no dejan
se acabe con ellos su piedad, vinculada en sus hijos, y
en la santidad de sus nietos, Este es el testamento
més apreciable que pueden recibiv y heredar los hom-
bres, viendo que esta semilla santa y sus hijos no se
acaba jamds; porque si‘sus cuerpos se hallan sepulta-
dos bajo la tierra, su nombre vive en todos los siglos,
y toda la santa Iglesia con el pueblo cristiano publica-
rdn y alabardn eternamente su sabiduria celestial, como
lo merece, por ser la ciencia sélida, yitil de los Santoes.

«;Qué grande merced haceis, Senor, exclama la San-
ta (3), 4 los que dais tales padres, que aman tan verda-
deramente 4 sus hijos, que sus estados, mayorazgos y
riquezas quieren (no que sean en este mundo) sino que
los tengan en aquella bienaventuranza que no ha de
tener fin! Cosa es de gran ldstima, cuando estd el mun-
do ya con tanta desventura y ceguedad, que les parece
i los padres que estd su honra en que no se acabe la
memoria de este estiéreol de los bienes de este mundo...

(1) Ps. cxxvir.

Eccles., xvriv.
Fand., x, 9.
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v que 4 costa de sus pobres hijos quieren sustentar sus
vanidades, y quitar & Dios con mucho atrevimiento
las almas que quiere para si, y & ellos un tan gran
bien...» Nétese aqui que habla la Santa contra los que
impiden 4 sus hijos entrar en religion, y de uno 4 quien
no basté todo el mundo para estorbdrselo. «Abridles, Dios
mio, los ojos 4 los padres, acaba santa Teresa; dadles
4 entender cudl es el amor que estdn obligados 4 tener
4 sus hijos, para que no les hagan tanto mal, y no se
quejen los hijos delante de Dios en aquel juicio final,
en donde, aunque no quieran, entenderdn el valos de
::uda cosa.»

Meditemos, pues, como. la nobleza sélida es la que se
funda en el temor de ser hijos de Dios, en lag mayorias
¢ mayorazgos que debemos buscar para la otra vida,
que no tiene fin; y es la mayor desventura y bajeza
fijar nuestras miras en las cosas viles de la tierra , ro-
bando 4 los hijos la gloria y honor de la vida eterna,
por la vanidad y ovopel de las cosas del mundo que du-
ra un solo momento. Descendamos para confirmacion
de esta verdad 4 detallar la idea que nos da la Santa
de la virtud de sus padres y hermanos, para que cote-
jada su vida y conducta con la que en el dia se da, con-
fesemos quiénes son los que hacen obras mds herdicas
y grandes segun su nacimiento : los padres de Teresa,
que con su educacion santa y buena dieron en sus hijos
tanto lustre 4 la Iglesia, 4 la monarquia y 4 su patria
en todos los ramos de politica, gobierno, armas y Reli-
aion, 6 los grandes del dia, que con sus viciog forman
unos hijos afeminados, imitiles y viciosos para su pro-
pia ruina, la del Estado y dun de la Religion.

MAixrara.—Delante de Dios no nos hemos de apreciar por li-
najes, sino por virtudes.

Fruro.—Desapega tu corazon de las criaturas, y busea y ha-
Hards & Dios.

Jacuraronta.— Viva Jesiis mi amor, y Maria mi esperanza,

sunta Teresa mi guia y san José mi protector.
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LEGCION 1I.

DIA 2 DE ENERO.

Oracron.—;Oh Dios mio... coyio en la pdgina 1.

Continda la Santa alabando en particular las muchas virtudes de
sus padres, la vida santa de sumadre y la muerte correspon-
diente de entrambos, como premio de sus virtudss.

Penetrada santa Teresa del precepto divino que dice:
Honrarés 4 tu padre y 4 tu madre todos los dias de tu
vida, lo hace con la verdad y sencillez que « descubre en
las lJl'llIll'ltL‘-' palabras con que comienza & eseribir por
obediencia su vida, y nos da cabal idea de la s santidad
que deben emular cuantos blasonan de otros titulos me-
nos apreciables. «El tener pa lres virtuosos, dice (1), ¥
temerosos de Dios me bastaria, si yo no fuera tan ruin,
con lo que el Senor me favorecié para ser buena. Era
mi padre aficionado 4 leer buenos libros, y ansi los te-
nia de romance para que leyeran sus hijos. Esto, con
¢l cuidado que mi madre tenia de hacernos rezar ¥ po-
nernos en ser devotos de Nuestra Senora y de 'llwuum
Santos, me comenzo 4 dispertar 4 1.1 edad de w]v' sle-
te afios, Ayuc 1.|]m|-u' no ver en mi pmhm favor sino
para la virtud. Tenian muchas. l,s':. mi padre hombre
de inurlm caridad con los pobres, y piedad con los en-
fermos, y dun con los eriados; tanta, que jamds se pudo
acabar con ¢l tuviese eselavos , pman\ los habia gran
pw_tlml: y estando una vez en casa de un hermano suyo,
una eselava la 1ur=.¢l(:h1 como & uno de sus hijos. Decia
que no era llhl" i lo podia sufrir de |m'r*.ul Era de
oran verdad. Jamds nadie le oy6 jurar ni murmurar.
_\[ny honesto en gran manera. “Mi madre tambien tenia
muchas virtudes, y pasé la vida con grandes enferme—
dades. Grandisima honestidad. Con ser de harta her-
mosura, jamds se entendié que diese ocasion 4 creer
que hacia caso de ella ; porque con morir 4 los treinta

(1} Vid.,1

1
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v tres afios, ya su traje era como de persona de mucha
edad, muy apacible, y de harto entendimicnto. Fueron
erandes los trabajos que paso el tiempo que vivia. Mu-
yio muy cristianamente.» Poco mds adelante escribe la
muerte de su pur.lru. agi(1): «La enfermedad de que mu-
ri6 mi padre duré algunos dias. Tuile yo 4 curar es—
tando méds enferma en el alma que él en el cuerpo, en
muchas vanidades. Pasé harto trabaje en su enferme-
dad, y creo le servi en algo; y aunque me hacia gran
falta, tuve gran dnimo para no le mostrar pena y asis-
tirle hasta que murié, porque me parecia 4 mi se me
arrancaba el alma con su falta, pues le queria mucho.
[Fué cosa para alabar al Sefior la muerte cuando muri6,
y la gana que tenia de.morirse : los consejos que nos
daba despues de la Uncion, y nos decia que pidiésemos
misericordia por él, y que sirviéramos mucho 4 Dios,
pues todo se acababa: y con ldgrimas nos decia la pe-
na que tenia de no haberle servido, que quisiera ser un
fraile de los mas estrechos. Tengo por cierto que quin-
co dias antes le di6 el Sefior 4 entender no habia de vi-
vir, porque antes de estos, aunque estaba malo , no lo
pensaba. Despues, con tener mucha mejoria y decirlo
los médicos, ningun case hacia de ellos, sino entendia
en ordenar su alma. Fué su prineipal mal un dolor
orandisimo de espaldas que jamés se le quitaba; algu-
nas veces le apretaba tanto, que le congojaba mucho.
Dijele yo, ¢ue pues era tan devoto de cuando el Sefior
llevaba la cruz acuestas, que pensase Su Majestad le
queria dar 4 sentir algo de lo que habia pasado en aquel
dolor. Consolise tanto, que me parece nunca mds le oi
quejar. Hstuvo tres dias muy falto de sentido. El dia
que murio se lo torno el Senior tan entero, que nos es—
pantibamos ; y le tuvo hasta que 4 la mitad del Credo,
diciéndolo ¢l mismo, espird. Quedd como un Angel; y
ansi me parecia 4 mi lo era €1, 4 manera de deeir, en
alma y disposicion que la tenia muy buena. No sé para
qué he dicho esto, sino para enlpar mis ruindades des-
pues de haber visto tal muerte y entender tal vida, que

por parecerme en algo & tal padre la habia yo de mejo-

(1) Yid., vi, 8.
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rar. Su confesor dominico decia no dudasge se iba dere-
cho al cielo, porque hacia aios que le confesaba, y loa-
ba su lunpn za de conelencia.

La muerte de este ¢ nba]]:‘m Halatu pues parece lo ca-
noniza su hija, sucedid el afio 1546, y fué enterrado en
la capilla mayor de San Francisco de Avila. Su madre
murié el de 1527 6 28 . v tambien fué enterrada en la
misma ¢ ap;J,d ls muy admirable esta relacion que ha-
ce santa leresa de la vida y II‘LUH:‘ de sus padres, sin
que nos dé la menor S0Spec tha de ponderacion por hija;
pues sobre que el cardeter de Li Santa es la verdad, ve-
mos en otras partes t;m'. no disimula log defectos, enan-
do son precisos para la historia. En efecto, cuando ella
estuvo tan mala, y su padre no la dejo confesar, te-
miendo que se afligiera con el temor de morir, y luego
la dié un accidente ({11!‘ la tuvieron por muerta cua atro
dias, exclama y dice (1): «O amor de carne demasiado,
que aunque de tan catolico padre y tan avisado, que lo
era harto , que no fué ignorancia, me pudiera hacer
oran dano!... La pena de mi padre era grande por no
]m’mmr\ dejado confesar; clamores y oraciones 4 Dios
muchas.» De su madre dice tambien (2): «Qué mal hacen
los 1‘.!:.‘&1‘11'05 que no procuran vean sus hijos siempre co-
sas de virtud ; pues con ser tan virtuosa mi m'nh" co-
mo he dicho de lo bueno no tomé tanto en llegando al
uso de la razon, ni casi nada, y lo malo me dand mu-
cho. Era aficionada 4 libros de caballeria sin perder su
labor , ¥ lo hacia para no pensar en grandes 11'(1}“1]%
que tenia, y porque sus hijos no anduvieran 0ciosos 6
!Jr.‘!‘t]it!n.‘-ﬁ on otrag cosas.y

Meditese ar']Iii cuanto diri‘ la Santa de sus padres,
que c!!‘if: mente ]m" tanta materia , que al mas corto
se le ofrecerin muchas veflexiones contra el uso comun
y frecuente que vemos en log padres, y particularmen-
te en la educacion de los hijos. La primera es ver 4 la
Santa, como al pago que nada dice de la familia y bla-
sones de su casa, nos pinta el cardcter y alma de sus
padres , como de dos héroes cristianos, Jpl'(‘tl:l]al-\_‘ﬁ por

(1) Vid.wv, &
(2] Yid. o, 1.
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«ns virtudes y cuidados. Un padre amigo de buenos li-
brog, y que Jos procura & sus hijos : un padre de tanta
caridad hasta con los esclavos ; tan veraz en sus pala—
bras , tan apacible en su trato ., sin inquietarse jamis,
ni jurar, ni hablar m: al del pr6jimo: ;no es mds digno
de “alabanza que todos los conquistadores? Una madre
jéven y hermosa, y tan fuera de lo comun que se ve en
las de su elase ; grande honestidad que realza su her—
mosura ; gt an modestia en el rostro v en el vestido; de
muecha [::wu-u ia en sus grandes tr: Lm]m y enfermeda-
des , sin dar jamds o¢ asion ni dun remota, que nadie
pensara de ella lo que no es juicio temerario creer de
las mds, sin que por esto fuera riistica, sino muy ama-
ble, dulce y de huen talento: esta, esta es la gran mu-
jer de su casa, que trabaja , que eria sus h]]m ttiles 4
Dios v 4 la sociedad : esta es la mujer fuerte , y la re—
compensa que suele dar el Senor al varon santo por sus
bnenas obras. [ista en fin es la que deben imitar las
que se preci jan de nobles y senoras, y n'r-u{*l"'lmr*nh\
toda mujer (n-t1(ln.1 pues aiin el mundo loco , i pesar
de sus desvarios, alaba solamente al hombre y 4 1'1 Tmi-
jer, al padre y madre ('111!‘ llevan la conducta de éstos,
que lo fueron de una santa Teresa, y y desprecia por el
contrario 4 las demis madres que siguen los extravios
“h_': :"1![__’:'1!?,

Mixmra.—En Ia hora de la muerte ‘quisiéramos haber sido
frailes de los més estrechos.

Froro.—Acuérdate que no tienes mis de una alma ni has
de morir més de una vez, no fienes més de una vida, ¥ una
que es particular, ni hay més de una gloria y esta eterna, y
darfs de mano & muchas cosas,

Jaounatoria.—Viva Jesiis mi amor, y Maria mi esperanza,
sauta Teresa mi guia, y san Jos¢ mi protector.
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LECCION

DIA 3 DE ENERO.
Oracion.—; Ol Dios mio... ¢omo en la piging 1.

Acaba santa Teresa de referir la salvacion de su padre y madre por
una vision gne tuvo de su gloria, y nos da muchos documentes y
ejemplos en su relacion.

Una de las cosas mds admirables que hallamos sobre
los ];J{lw” de 'l 'rrursal, es la vision que tuvo, cuando es-
tando enferma despues de religiosa en la Encarnacion,
fué 4 Becedas, y volviendo & casa de su padre , llll(‘llﬂ
como muerta cuatro dias. Luego , pues, que volvid en
si, comenzo 4 de l_ll' 1(1 Santa: <l’¢lld qué me han llama-
do ; he estado en el cielo y he visto el infierno. Mi pa-
dre v Juana Suarez se han de salvar por mi medio.
He visto monasterios que he de fundar y las almas que
por mi e salvardn. \Im-il'(" santa, y mi cuerpo estard
nilhlu!u de- un Iuim de brocado. s‘s Sucedid esto 4 me-
diados de Agosto de 1538 en Avila en casa de sus pa-
dres, pues aunque ya era religiosa, se hallaba alli por-
que no habia rigurosa clausura en su convento de la
linearnacion. Y aunque advirtié lo que habia dicho,
procuro deslumbrar diciendo eran desvarios del acei-
dente, con .:lrmpmm se vieron efectuadas todas las par-
tie ult.mi ades de Ia vision, nadie pudo dudar de su ver-
11.(11- y de que habia sido cosa sobrenatural. El Padre

Uum'nm) Baifiez , predicando el afio 1587, dijo que
Ll misma = .m.u le habia confesado ger esto \.-hhld ¥
el Tlmo. Se. Yepes, ::}nh[:u de Tarazona , que fué tam-
bien tUlil-“«r‘l suya, dijo lo mismo. Ni fué esta la tinica
vez que vig & sus padres en el cielo, como notarémos
en su luga pmp.u y nadie lo podrd dudar si reflexio-
na las virtudes de entrambos: su oracion, ejercicios es-
pirituales, la educacion que dieron 4 sus hijos, y sobre
todo , la vision que refiere la Santa al :L:pliulu treinta
y ocho de su vida , diciendo que en un arrebatamiento
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que tuvo al cielo, las primeras personas que alli vio
fueron su padre y madre.

Meditemos sobre este punto y su resultado, pues en
6l nos declara la Santa cudl sea el premio de la virtud.
Aprendamos de Teresa & cumplir todos los deberes con
los padres. La vemos asistirle carifosamente en su
muerte, y no con palabras ¢ ligrimas, sino con obras,
¢uiddndolo sin hacer cuenta de sus males propios, que
no eran de poca consideracion. Es verdad que hay hijos
é hijas que hacen estos buenos oficios , mas lo comun
no es asf, sino quizé con intenciones menos puras que
las de Teresa, 4 quien jamds se le 0y6 una palabra que
oliera 4 interds m cosa temporal. ;Qué al contrario se
ven las cosas en el mundo ! De lo que més enidan los
hijos en las muertes de-los padres , los maridos y las
esposas y parientes, es de que no se olvide de nombrar-
los herederos, ¢ dejarles alguna manda particular, y 4
este fin se dirigen las ldgrimas y sentimientos que apa-

rentan ; mas 4 poco de enterrado el difunto, ya no hay
memoria sino de aprovecharse de sus intereses. Lo se-
gundo: el padre de Teresa, como prudente y santo,
tendria hecha y arreglada su disposicion de antemano,
y asi nada tenia que cuidar en esta parte, y si solo de
st alma, Bsto sin duda era costumbre anticna, ¢ cuan-
do menos de tan arreglada familia como la de santa
Teresa, pues sabemos que D. Rodrigo su hermano,
cuando se fué 4 la guerra, dispuso de sus bienes en tes-
tamento y 4 favor de su hermana Teresa, como consta
de I'r. Jerdénimo de San José. En el dia todo se deja
para la hora de la muerte, de donde dimanan tantos
yerros en los testamentos, olvidindose de lo prineipal,
que es el alma: defecto de tan fatales consecuencias,
aun en lo politico y eivil, que desearia yo una ley que
obligara 4 cuantos son capaces de testar tuvieran hecha
su disposicion cuando sanos,

Lo tercero: Teresa tuvo valor para asistir & su padre
hasta la tiltima hora, sin mostrarle pena alguna , ¢
que se le arvancaba el alma, porgue lo queria mucho.

Ay
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Y no contenta con este sacrificio, para no aumentar el
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dolor de su padre con sus ldgrimas, lo exhorta 4 pade-
i
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cer recorddndole la Pasion de Jesueristo, con relacion
al dolor de espaldas tan intenso que padecia, v en efec-
to se consuela tanto el enfermo, que ya nunca més se
queja. Lo cuarto: el padre por su parte no teme la
muerte, sino que la desea, porque no ama el mundo ni
sus vanidades ; s6lo pide oraciones, tiene pena, llora
tinicamente por no haber servido mds 4 Dios, y da bue-
nos consejos 4 su familia por despedida ; pues todo lo
de acd se acaba muy presto. Este es el testamento que
en aquella hora debe hacer un padre cristiano; mas pa-
ra esto debe haber practicado la virtud toda su vida. Al
morir no debe pensar en las cosas temporales, ni en sus
disposiciones, porque todo esto ha de estar hecho ya
de antemano para poder morir como el padre de Tere-
sa, repitiendo fervorosamente el Cedo, y no dando
lugar 4 las eriaturas ¢ intereses en el corazon.
Imitemos, pues, este heroismo y grandeza verdadera
de los padres de Teresa: el uno es el hombre sabio y
siervo prudente que todo lo deja arreglado en su tiem-
pe y antes de morir; y la otra es la mujer fuerte y cris-
tiana que nos deseriben Salomon y san Pablo, modes—
ta, callada, cuidadosa de su familia, que se adorna con
modestia, sin dar lugar 4 ]a censura 6 malos juicios, ni
hacerse despreciable por esto en la sociedad. Cnando
veamos una muerte semejante, saquemos sentimientos
de humildad y confusion como santa Teresa: mas cuan-
do veamos otras muertes desgraciadas que son las més
comunes, notemos bien todos sug sintomas para nues-—
tro desengatio, y verémos el trastorno y confusion del
enfermo , y los ruinosos engaiios de los que le rodean,
lisonjedndole con la salud euando lo ereen sin remedio,
y dejdndole morir sin confesion ¢ sin manifestarle el
}‘)eligm : escarmentemos en cabeza ajena, y no aguar—
demos 4 escarmentar con nuestra propia condenacion.

2 VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

MAxiva.—El tener padres virtnosos y temerosos de Dios es
un favor grande que nos hace el Sefior para ser buenos. ;Cufin
mal hacen los padres que no procuran que sus hijos vean siem-
pre cosas de virtud de todas maneras!
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Fruto.—Pareza de intencion en todas las cosas, haciéndo-
las como si realmente Jesis estuviera presente.

JicurnaToria.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECCION 1V,

DIA 4 DE ENERO.
OnactoN.—; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Noticias particulares de las acciones y virtudes de los hermanos de
santa Teresa, D Hernan, D. Rodrigo, y con particularidad de
D. Lorenzo con st feliz muerte y gloria, segun lo pinta la San-
ta con mucha doctrina,

Aunque ya vimos €omo habla santa Teresa de las
virtudes de todos sus hermanos en general, dirémos en
particular alguna cosa de algunos de ellos, por donde
podrémos inferir lo mismo de los demds, cuyas noticias
ha borrado el tiempo. El primero de sus hermanos fué
don Hernan ¢ Hernando Ruiz de Ahumada, que fué gran
soldado en la conquista del Perii; donde como & con—
quistador le toco en la reparticion una porcion de in-—
dios. Dicen algunos que murié alli, mas por los docu-
mentos y genealogfa de 1. Maria Teresa Navarrete y
Valdivia, marquesa de las Atalayuelas en Cordoba,
se ve que cas® con D." Leonor de Jerez, natural de
Avila, y tuvo sucesion que se ha continuado hasta el
presente.

El segundo fué D. Rodrigo , que obtuvo el grado de
capitan, y al irse 4 América hizo testamento, dejando
si moria por heredera 4 su hermana D." Teresa, la mis
querida, como que nacié el mismo mes , aunque tres 6
cuatro afios antes. Se hallg en la conquista del Peri y
murié alli. Este fué con quien la Santa quiso irse 4 los
moros 4 morir por Cristo; y cuando murié Rodrigo,
decia de ¢l haber muerto méartir y logrado la corona,




14 VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
cual correspondia 4 los nobles y santos pensamientos y
ocupacioues que tenia con su hermana cuando niflo, lu
yendo vidas de mdrtires, y deseando €l serlo; pues vi-
vian puumuh:]m ambos d(, que compraban barato el eielo
que es parae ,s's(*ug,u e, con tormentos de un momento.

El tercer hermano fué D. Lorenzo, que tambien pas6
4 Indias con grado de mpl‘mn y fué Tesorero en la pro-
vinela de Umfo donde casé con D." Juana de Fuentes
¥y Guzman (1), de quien tuvo tres hijos. Volvié 4 Espafia
yayudd mucho & su hermana santa 'l'eresa en las funda-
ciones de la Reforma, y pal‘rinularlrwwfu en la de Sevilla;
despues, retirado 4 su panm, compré un lugar 4 una le-
{_'tmdo Avila, llamado la Serna, ilumh*\l\mlt,illml::vun
oracion. Por las cartas de la Santa se ve su g,mnd‘, per-
feceion, y como habia dado la obediencia 4 su santa
hermana , quien le reprendié una vez por haber hecho
voto de evitar todo pecado venial. Esto es una gran
prueba de su virtud , de la cual habla mucho la Santa
en la carta que escribié & Maria de San José, priora de
Sevilla, el ano 1579 4 4 de Julio, poco despues de su
muerte, en la que dice : Que munu de un flujo de san-
gre ; que s6lo pensaba en cosas de Dios; pues lo demds
le cansaba, y por lo mismo se estaba en ]d soledad de
la Serna: que su oracion era continua, y q jue Dios le
hacia tales mercedes que ella se fnpau* 1i Tl tltle' haecia
mis pt‘m’rrlm 1a que la que :[uum la Santa ., la cual se
gozaba cuando pensaba en su If‘llll']tb, pues parece sa—
1:1'1 lo poco que habia de vivir. Estd enterrado en la ca-
pilla de San José de Avila

Oigamos tambien como esta Maestra celestial da
cuenta de la muerte de su hermano D. Lorenzo 4 su go-
brino, hijo del difunto, para que aprendamos de ella
hasta el formulario eristiano de las cartas de ]H*:-dlllf’
«S1 consideramos , dice (2), las miserias de esta vida,
gozarnos hemos del gozo que tienen los que estdn ya
con Dios. F'ué Su Majestad gervido de llevarse consigo
d 1 buen hermano Lorenzo de Cepeda, dos dias 1:-%—
pues de San Juan, con brevedad y por un vdémito de

(1) Tom.1, cart. 29, 12,
(2) Tom. 11, eart. 5,
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sangre; mas habiase confesado y comulgado dia de san
Juan, y creo fué regalo para su condicion no tener més
tiempo, porque para lo que toca 4 su alma, séyo, bien
contino le hallaria aparejado; v ansi ocho dias antes
me habia escrito una carta, adonde me decia lo poco
que habia de vivir, aunque puntualmente no sabia el
dia. Murié encomenddndose 4 Dios como un santo. Y
ansi segun nuestra fe, podrémos creer estuvo poco 6
nada en el purgatorio. Porque aunque siempre fué sier-
vo de Dios, estibalo ahora, de suerte que no quisiera
tratar cosa de la tierra: todo lo que no era cosa de Dios
le cansaba en extremo, y ansi murid 6 comenzé 4 vi-
vir, por decir mejor. Grande obligacion tiene Vmd. por
haberle tan buen padre, y de vivir de modo que parez-
ca ser su hijo. Vimd. se consuele y crea, que desde donde
estd le puede hacer mids bien que viviendo. Me ha he-
cho gran soledad mds que 4 nadie, y 4 la buena Tere-
sita (que estaba novicia en Avila, hija del difunto), que
lo llevo como un Angel, y aiin lo estd y muy buena
monja, y con gran contento de serlo.»

Estando un dia la Santa con pena por ver sus sobri-
nos sin la sombra del padre, se le aparecié y ladijo qne
desde el cielo les ayudaria mejor que desde la tierra.
No es menos singular ver lo poco que estuvo en el pur-
gatorio, pues su hermana lo vi6 luego en el cielo, sien-
do un caballero noble, rico ¥ que habia corrido los dos
mundos por mar y tierra, con tantos negocios, agen—
cias y familia , y que moria 4 juicio de los hombres de
repente y sin confesion ni Sacramentos ; pero se habia
retirado con tiempo para cuidar de sn alma. En la ho-
ra que murid se aparecié 4 la Santa, quien le vij pasa-
ba ligeramente por el purgatorio ; cuando comulg6 al
dia siguiente, se le dejd ver ya glorioso, acompafiando
4 la mano izquierda al Sacerdote que la daba la Comu-
nion y llevando & san José 4 la derecha. ;Quién, pues,
alegard excusas por su estado y ocupaciones para no
dedicarse 4 Dios, viendo 4 este caballero tan santo, co-
mo nos dice su hermana, y que dun muriendo . como
se dice, de repente y sin confesion , se va al cielo casi
SIn focar en el purgatorio? Reconozcamos , pues, que
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las muertes repentinas no son aquellas en que se mue-
re sin Sacramentos y de priesa, sino las que hallan al
hombre sin prevencion de buenas obras, porque de és-
tos dice Jesucristo : Me buscaréis @/ morir y no me ha-
llaréis; porque cuando yo os llamé no me respondisteis,
y por mismo me reiré en vuestra muerte de vuestros
gemidos como de los de Antioco, rey perverso, enando
clamaba al morir pidiendo misericordia, dice la Escri-
tura, 4 aquel que no se la queria conceder por sus mal-
dades.

Mixima.—Todo es nada y menos que nada lo que se acaba
y no contenta 4 Dios.

Fruro.— Preparémonos para una santa muerte ordenando
con tiempo nuestra vida,

Jacuratoria.— Viva Jesis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECCION V.

DIA 5 DE ENERO.

OractoN,—; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Se continta la série de los hermanos de santa Teresa y su buena
conducta y ejemplos. Los de su tio D. Pedro y sobrinos, hijos
de su hermano D, Lorenzo, ensefiandonos en esto, como en to-
do estado se puede servir a Dics.

B cuarto hermano de santa Teresa fué D. Antonio,
de quien dice la Santa (1), le persuadié cuando ella an-
daba en ser monja & que se metiera fraile, y concerto
con €l irse los dos una mafiana muy temprano al mo-
nasterio donde habia de entrar la Santa, y asi lo hicie-
ron, y asi que D. Antonio la dejd, se fué él al convento
de Santo Tomds de Avila de dominicos, tomé el hdbito
y 4 poco tiempo despues murid religioso.

(1} Vid., .
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Del quinto hermano llamado Pedro (1), sdlo se sabe
que sirvio al rey de Espana en la conquista de las In-
dias, que casé en Pasto, volvié a Espana 4 pedir mer—
cedes al rey por sus servicios y luego murié. El sexto
fué Jerénimo , que murié en la conquista del Perd va-
lerosamente y como un Santo, dice la Santa (2), y estd
e el cielo. Bl séptimo fué D. Agustin, capitan muy
esforzado en Chile, vencedor en diez y siete batallas.
Estando despues de gobernador en un pueblo, recibié
carta de santa Teresa en que le decia dejase el gobier-
no si no queria perder la vida y el alma. Lo dejé en
efecto, y luego que salid, los enemigos mataron al su-
cesor. Despues quiso pretender otro cargo alli mismo,
y recibié nueva carta de su hermana en que decia: fer-
mano mio, no tome gficio en Indias, porque me ha dado
i@ entender el Seior que, si lo toma y muere en €1, se
condenard. Con esto dejé la pretension y se vino & Hs-
pafia, en cuyo tiempo muri¢ su hermana santa Teresa.
Como no pudo hallar recompensa de sus grandes servi-
cios, admitié por fin un gobierno en Tucuman; mas su
hermana y principalmente Dios, que miraban por su
alma y lo querian salvar, le dieron una enfermedad,
luego que llegd 4 la ciudad de los Reyes; conocio ser
esto castigo , y sometiéndose 4 ¢l se prepard para mo-
rir: luego se le aparecid santa Teresa, que lo asistié y
1o lo dejé hasta la muerte, y se lo llevo al cielo. Todo
esto lo depone con juramento en las informaciones de
su canonizacion el P. Luis Valdivia, de la Compaiia de
Jesiis, que lo confeso para morir,

Bl octavo hermano fué D." Juana, tan virtuosa como
los anteriores. A ésta amd la Santa muy tiernamente
por ser la mis pequeiia, y por haberla eriado ella mis—
ma en la celda de su convento de la Encarnacion , en-
camindndola 4 la virtud. Salié de su compania para ca-
sar con 1. Juan de Ovalle, persona principal, de quien
vienen los marqueses de Valverde, Monroy, Herrea,
marqués de Cerralvo. Tuvieron tres hijos , y ayudaron
mucho 4 la Santa en la fundacion del primer convento

(1) Tom,. 1, cart, 29, 12.
(2) Tom. 1v, cart. 42, 2 y 3.
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de Avila, y se escribian muchas veces. En una carta
dice la Santa de esta hermana suya (1), que era muy
honrada, valerosa y un Angel. El marqués de Castellar
estd unido con la Santa por los Ovalles, y todavia hay
Ovalles en Andalucia, Extremadura y Badajoz.

Sobre estos ocho hermanos, tuvo la Santa tres del
padre y de distinta madre. El primero fué D. Juan Je-
ronimo, el que nuestra historia llama D. Juan Vazquez
de Cepeda , y muri6 capitan de infanteria. El segundo
se llamd D. Pedro, de quien no ha quedado noticia , ¥y
dun del nombre dudan algunos. A éstos siguié D.* Ma-
ria, de la que ya dijimos algo, y casd con D. Martin de
Guzman Barrientos, el cual muri6 de repente; y sabien-
do la Santa que su hermana moriria del mismo modo,
la fué previniendo poco 4 poco y sin decirla la revela—
cion, la infundié la costumbre de confesarse muy 4 me-
nudo, y la sirvig tanto, que aunque & los cinco afios
muri6 sin confesion, sélo estuvo en el purgatorio ocho
segun lo vié y lo dice santa Teresa. De ésta diee la mis-
ma (2), que era mayor que ella, que tenia mucha ho-
nestidad y virtud, y que estuvo en su casa cuando iba
4 curarse, porque la queria en extremo, y lo mismo su
marido, y la acompand 4 Becedas en la cura ¢ enfer-
medad.

Tambien habla la Santa (3) de un tio suyo llamado
Pedro , que estaba en Hortigosa , y dice que era muy
avisado y de grandes virtudes: viudo, 4 quien disponia
el Senor para s, y que en su edad mayor dej6 todo lo
que tenia y fué fraile ; y acabé de suerte que se puede
creer goza de Dios. Este tio de la Santa fue uno de los
primeros que més contribuyeron 4 su perfeccion, pues
la di6 un libro del P. Osuna, intitulado: Zercera parte
del Abecedario, que trata de la oracion de recoqimien—
to; lo que determind 4 santa Teresa 4 seguir aquel
camino,

Como los sobrinos de la Santa fueron muchos, no

harémos mds que insinuar alguna cosa. D. Lorenzo,

(1] Tom. 1, cart. 29,
(2] Vid. m, 2; n, 2.
{3) Vid. im, 2,

4
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hijo de su hermano, fué uno 4 quien eseribié muchas
voces la Santa ; casé con una sefiora muy cristiana, y
¢l fué muy virtuoso. D. Francisco es de quien dijimos
que casé con D.’ Orofrisia de Mendoza, parienta del
duque del Infantado, de quien dice la Santa fué muy
codiciado por sus buenas prendas y virtudes. D." Tere-
«a fué la 1iltima sobrina, hija de su hermano D. Loren-
20, que i los diez afios entrd en el convento de seglar,
aunque la Santa lo repugnd al principio ; pero la con-
vencio la Madre Maria de San José, y mucho mis la
consulta que hizo la Santa sobre si esto se oponia &
que entrase antes de tener edad para ser novicia. Hace
de ella muchos elogios en sus cartas, y en unadice (1):
«Ya estd acd con su hdbito (aunque no era novicia for-
mal), que parece duende de casa, y su padre no cabe de
placer; tiene una condicion como un Angel. Creo se ha
de servir el Senor de que esta alma no se crie en las co-
sas del mundo.» Sus parientes quisieron sacarla del con-
vento , y sin embargo de su virtud, no lo congintid su
tia Santa (2), porque no es razon exponer al peligro &
titulo de libertad. Fsta se concede no para seducir, si-
no para examinar si hay violencia. Con esta nifia y no-
vicia tenia alivio santa Teresa, pues siendo novicia, di-
ce la Santa (3), que ya era mujer, que crecia en las vir-
tndes, capaz de dar consejos, pues hablaba Dios por
ella con el ejemplo y valor que tenia para todo. A to-
das espanta con su perfeccion y humildad, pues dice no
la deben tratar mejor por sobrina de la Fundadora.

A poeo que se medite en todo lo dicho se hallard ma-
teria de admiracion , no sélo por la virtud y ejemplos
que presenta en tales estados, sino por la doctrina que
con ellos descubre la misma Santa. ;Qué familia tan
feliz, no menos santa que ilustre!

Mixryua.—Gran merced hace Dios & quien pone en compa-
fifa de buenos.

1} Tom.m, carl. 8.
2} Tom., v, frag. 9.
3) Tom. v, cart. £3.
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Fruro.—No poner coufianza mds que en Dios y en la buena
coneiencia.

Jacurarorta.—Viva Jesis, mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION VI.

DIA 6 DE ENERO.

ORaCION.—( Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Se trata de la hermana de santa Teresa, D." Juana, y de sus tres
hijos, D. Gonzalo, D. Josef, y D." Beatriz, cuyas virtudes nos
obligan a alabar a Dios y & santa Teresa por la parte que tuvo
en ellas, y por la doctrina que nos suministra.

El primero de los hijos de su hermana D." Juana fué
D. Gonzalo, & quien resucito su tia santa Teresa cuando
nino en la fundacion de Avila, habiéndole caido enci-
ma una pared de la obra, como dirémos en su lugar.
Despues fué muy santo, y como refiere Maria de San
José (1), estando en Alba con la Santa y ella, dijo don
Gonzalo & su tia: Madre y tia mia, encomiéndeme 4
Dios , pues estd obligada 4 hacerlo, porque me quit6
que lo gozara siendo nino. Y aun anadié: ;Oh madre!
Cuantos afios estuviera ya gozando de Dios, si nome
lo hubiera estorbado. En efecto, murié de veinte y ocho
afios, el de 1587, y tres'despues le hallaron meorrupto.
Didle la tltima enfermedad, ¢ hizo una confesion ge-
neral, comulgando con mucha devocion , y diciendo
muchas ternuras 4 Dios (%), ¥ desengaifios 4 los caba—
lleros mozos. Cuando estaba desauciado y el médico le
tomaba el pulso, le preguntaba cudnta vida le restaba,
y diciéndole que ya eran pocas horas, exclamaba: [ qué
horas tan largas! Creyeron deseaba morir por la vio—
lencia de los dolores que sufria, pero respondis 4 esto,
que si Dios queria, padeceria hasta el fin del mundo,

(1) Tom.s, Nov. §, ¢. L1
(2} Tom. 1, cart. 108, not. 9,
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y lo sufriria con gusto; mas que como confiaba y es-
peraba ver & su Dios, deseaba que fuera luego. Enyi6
4 pedir en este estado & su hermana Beatriz, que ya era
monja, el hibito que traia porque queria enterrarse con
él; y al recibirlo, abrazéndolo dijo: pues no le mereci
en vida, yo te amo para la muerte. Cuando agonizaba,
conservando alin su conocimiento, pidié le dijeran la
Letania, y respondiendo, murié al fin diciendo Ore pro
aobis; y sintiendo al mismo tiempo la fragancia de las
reliquias de santa Teresa, todos los asistentes conocie-
ron habia venido por él y llevidosele al cielo. Esto su-
cedié en Alba, donde el afio 1590 compraron sus padres
dos sepulturas en las Monjas, donde trasladaron este
hijo y le hallaron incorrupto.

El segundo hijo de D." Juana, y sobrino de la Santa,
fué D. José, que tuvo la dicha de morir en los brazos
de su santa tia 4 las tres semanas de nacido. Su madre
D.' Juana que estaba presente , not6 que & la Santa se
le puso el rostro muy encendido como un Angel. En
esto espird el nifio, y dijo Teresa alegre y admirada:
Cosa es de alabar 4 Dios. (Qué de Angeles vienen por
las almas de estos angelitos! Y su hermana Beatriz di-
jo despues, que su tia quedd suspensa y que la habia
confesado claramente habia visto subir el alma del nifio
al cielo con muchos Angeles, y que era mucho de ver.

La tercera hija de D." Juana fué D." Beatriz, que
costd mucho trabajo 4 la Santa para que fuera monja.
«Oh, y cudnto padeci, dice al obispo de Jaen su parien-
te D. Sancho Davila (1), en que sus padres dejasen su
hija en Avila hasta que yo volviera de Biirgos ; mas co-
mo me vieron tan porfiada , sali con ello.» Fué el caso
que la Santa queria llevarla consigo, y 4 este fin vino
de Alba & Avila; pero como la nifia tenia aversion 4 ser
monja y queria volverse & Alba, desistié la Santa de
que fuera con ella & Burgos. «Yo pensaba, dice (2), si
D." Beatriz tiene intento de ser monja, llevarla conmi-
g0, y despues 4 Madrid ; serd fundadora antes que pro-
fese, y sin sentirlo se quedard en estado que no se ha-

(1) Tom. 1, cart. 7.

{2) Tom. 11, cart. 54.




22 VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

lle de gozo y se pueda tornar ahi. Piénselo bien y en—
comiéndelo & Dios, que yo harto lo hago...» Todo esto
lo hacia la Santa para inclinarla 4 ser religiosa. Bl mun-
do ya gritaria en caso igual que era violencia, sin re-
parar cuantos mis ardides hacen los padres para incli-
nar los hijos al matrimonio, 4 las armas, 4 las letras,
ete. ; pero solo se llama ziolencia , lo que mira al esta-
do de la Iglesia. La Santa, pues, Tiem]ln la repugnan-
c¢ia, no la llevé 4 Biirgos, y consiguic la dejasen en
Avila por entonces, que sin duda fué cuando la dijo su
tia: «Beatriz: anda ahora por donde quieras, que al
cabo vendrds 4 ser monja.» En efecto, se cumplio des—
pues de muerta la Santa, pues tomo el habito en Alba
afio 1584 4 los veinte y cuatro de edad, con el nombre
de Beatriz de Jests, y murié muy santamente, despues
de un rapto muy extraordinario, asistida de la Virgen,
san José y su tia, ya Santa canonizada; pues esta muer-
te sucedid en Madrid en el convento de monjas de San-
ta Ana afio 1639, donde fué Priora, y persevera inco-
rrupto su cuerpo.

Notemos aqui la distincion que hallamos en esta ra-
ma de todas las otras. Su hermana D." Juana . criada
en la celda de Teresa, debia producir los frutos santos
Yy correspondientes 4 su educacion. Salié de la compa-
nia de su hermana muy honrada, valerosa y con una
alma como un Angel, dice santa Teresa (1), pasd mu-—
chos trabajos y los llevé harto bien. Los hijos salen por
lo comun del metal de sus padres ; y en efecto, lo di-
cho de D. Gonzalo y D." Beatriz declaran su santidad:
y la dicha de D. José muriendo nifio en los brazos de
Teresa, ;Qué felicidad de familia! Sin duda fué gracia
conseguida por haber recibido la madre sus primeras
lecciones de santa Teresa. ;Qué dicha podrémos espe-
rar, si nosotros recibimos las que nos da en esta obra
suya? {Qué cuidados tuvo de su sobrina para atraerla
4 Dios ! { Qué felices serémos , si nos dejamos condueir
por sus consejos | No olvidemos, pues, el que da en es-
te mismo lugar : «Dios me libre de intereses, que han
de hacer tanto mal 4 sus deudos; aunque estd de tal

(1) Tom. 1, cart. 29,
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suerte el mundo, que por maravilla hay padre para hi-
Ju ni hermano para hermano. » Habla de un asunto de
familia, porque ya es muy antiguo acudir log parientes
en sus trabajos, pf!]}lLZi 6 disgustos 4 los religiosos,
y les debemos servir, no porque nos llamen para sus
gustos, &ino por Dios y por caridad, y tanto mds cuan-
1u menos se acuerdan de L'lU'\UhU‘h en sus felicidades
propias , vilipendiando y despreciando los religiosos
y monjas como iniitiles y dun como malos. Dt‘]z\mos los
juicios humanos, obremos «mmpr lo bueno y miremos
tinicamente 4 Dios, que es quien juzga con Tectitud y
verdad, y da 4 cada uno tl premio ¢ castigo segun sus
obras, y no segun las opiniones humanas.

MAixmnea.— Conformemos nuestra voluntad & la de Dios, que
en esto consiste la mayor perfeccion.

Fruro,.—Sobrellevar con resignacion, ya que no con alegria,
las penas de este destierro.

JacoLatoriA.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi ¢speranza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGGION VIL.

DIA 7 DE ENERO.

OracroN.—; Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Algunou sucesos acerca de D, Luis de Cepeda, sobrino de la Santa,
y de D." Beatriz, por los que Teresa nos da mucha doctrina dtil,
y descubre su m:tgra‘;c—rio en todos los estados.

Por solo lo dicho hasta aqui se ve cudn cierto es que
Teresa es madre y ejemplar de todos los estados, pues
vemos una familia noble y santa, y todos sus hijos dis-
tribuidos en todos los estados, casados, viudos, .wltc—
rog, militares ; sacerdotes, monjas, gobernadores, y 1le
nos de negoeios y ocupaciones, unos corriendo el mun-
do por mar y tierra, otros entre ¢l estrépito de las ar-
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mag, venciendo y conquistando entre mil peligros ; éstos
car rraduq de hijos y familia con solicitudes y cuidados
de h-lcu,nda y aquellos (que no faltaron) afligidos con
la dL*~D‘1"'lli'1"l y pobreza, tanto mds sensible cuanto més
povula por la razon de nobleza en que se velan consti-
tuidos. Todos estos acudian 4 su parienta santa Teresa
en sus nomudadea y aflicciones ; annque sélo era una
pobre nana 4 todos consolaba, 4 todos dirigia, de to-
dos cuidaba, y ensayada 4 ser mudl ¢ en todos los esta-
dos y amhwmr'm del hombre en su dilatada famili ia,
como ficilmente verd quien lea sus cartas familiares
se dispuso para el magisterio universal para que la deq-
tinaba el cielo. lampm o le faltaron disgustos domésti-
cos entre su familia, y dun calumnias y persecuciones,
enfermedades y tra ba‘]na para que ejerciera su magis—
terio en esta p(ute‘ que es la mds comun y hereditaria
de los hombres, como verémos.

Pero antes de entrar en su vida terminemos esta
materia de la familia de la Santa con dos sucesos sin-
gulares. El primero fué una calumnia bien fea suscita-
da contra su hermana D.* Juana y su hija D.* Beatriz,
que, como dl]lm:m despues fué monja muy santa : la
cual pintaron & Teresa con colores € indicios tan cier-
tos, que la hicieron tomar la pluma para eseribir 4 la
madre y 4 la hija una carta bien amarga (1). Este fué
un g ulpu de la sdbia Providencia para que ereamos cuan-
to dice 4 favor de sus parientes, pues vemos que en una
ocasion que crey6 algun mal, escribe como un celoso
Blias. diciéndolas: « Cuanto 4 la honra ests ya per edida:
las almas qucum no se perdieran: véolos tan sin ser 4
padres y 4 hijos, que no hallo remedio. Ninguno veo, si-
no meterla en un monasterio (4 la Beatriz) y esto no sé
como, segun la poca I)U.‘\']'.}}i].iddd (pues este 1han pobres).
Fué el caso que una senora de Alba, celosa de su ma-
rido, vomitd sus celos contra D' .]uzma y su hija, in-
famanduhu ete. ; pero luego quiso Dios se descubriera
la inocencia de la hermana y sobrina de la Santa, que
ya mis templada eseribi6, quejindose & D. Antonio Gai-

T
I\lf

Tom, 1, cart, 30 y
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tan, el haber tardado en darle cuenta de la inocencia de
los que se creian culpados: «Quizd, dice, se hubiera
puesto remedio para que no viniera 4 tanto mal como
el demonio ha hecho en dar 4 entender que le hay. Aun
cuando fuera verdad lo que esa sefiora imaging, en ley
de quien es, debiera no haber infamado tan 4 rienda
suelta, En el juicio de Dios se entenderd lo que acd no
podemos juzgar sin gran ofensa suya. La condicion
de mi hermana es con todos tan blanda, que aunque
quiera no puede tener aspereza con nadie, ni nunca en-
tendi tanta desenvoltura de su hija, sino mucho sosie-
go. Me jura que todo es testimonio, y eréolo; porque
10 es mi hermana mentirosa, ni nadie la tiene por tal,
sino que la pobreza es ocasion para que todos la tengan
en tan poco, y Dios lo permite para que de todas ma-
neras padezca, que verdaderamente es mdrtir en esta
vida...» Aprendamos aqui el zelo de Teresa al princi-

io, la satisfaccion que da luego que descubre la ver—
dad, la moderacion con que habla de la seniora 4 quien
mortificaban los celos que ocasionaron la calumnia: co-
mo acude 4 los juicios de Dios para que no juzguemos
ligeramente : como conoce que la pobreza es calumnia-
da en el mundo ; pero que Dios lo permite para nuestro
bien, y otras muchas cosas.

El segundo caso fué el siguiente: Tenia la Santa un
resobrino llamado Luis de Cepeda, hijo de D. Francis-
co, y nieto de D. Francisco Alvarez de Cepeda, que
fué hermana del padre de Teresa, cuya familia se exten-
di6 en Toledo , y por otro hermano llamado Diego, en
Osuna de Andalucia, donde D. José Cepeda y Toro con-
serva su ejecutoria de nobleza y parentesco con la San-
ta. Hste sobrino, pues, no era menos Santo que los otros,
¥ fun declinaba en escripulos que comunicaba con su
Santa tia , porque le parecia que los negocios éintere-
ses le impedian la oracion. A esto le responde asi (1):
«No se espante de no andar muy recogido con tantos
embarazos. Basta con que, cuando se acaben, se torne 4
su buen gobierno. Por poco més ¢ menos no se le dé

() Tom. v, cart. 45.
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mucho, que aumlm lo sea lo que le quedare, todo se ha
de acabar pronto...» Habla aqui tambien de dos 1011-
giosas de la ancmmuon, que parece eran hermanas de
su sobrino; y aunque la una se llama Beatriz de Jests,
es diferente de la que hicimos mencion , pues no tomo
el hdbito hasta mubrta santa Teresa. Otras muchas pa-
ientas religiosas tuvo y de gran santidad, cuyas vidas
se ven en la Historia de la Orden, y por esto omito ha-
blar de ellas, pues basta lo dicho para formar idea de
su familia , dt lo mucho que la consultaban y del tino
con que res pondia como maestra universal.

Acabemos, pues, esta materia con las p: alabras de la
misma , que son andlogas 4 las que dijo 4 este sobrino
suyo eserupuloso, «O Senor, dice (1), jqué diferentes
son vuestros caminos de nuestras lmnaginaciones 6 es—
(1‘11}}111(}\' No quereis mds de qumn 0s ama, SIno que se
informe de lo que es mis servicio vuestro. Anw' ln esta-
ba una persona que en quinee afios no tuvo un dia su-
yo para la oracion, y Dios le pago su voluntad ddndo-
le la libert dil de i'*-[)lllill que sdlo tienen los perfectos sin
temer ni desear nada ; ni los trabajos le turbaban, ni
los conte u‘rm le distraian : nadie ni nada le quitaba la
paz... En la cocina, hijas mias, y entre log pucheros
anda el Sefior. O Seifior (2), dice, todo el dafio nos vie-
ne de no poner log ojos en Vos. Damos mil caidas, tro-
pezamos y erramos el ¢ amino, porque no ponemos los
ojos en el que es el camino verdadero. No parecemos
eristianos,.. L nego dicen : no somos Santos : Dios nos
libre de decir no somos Angeles. Mirad que aunque no
amos, es gran bien pensar lo podemos ser con la
gracia; y no u.w{[ a por 6l sino por nosotras. Procire—
se (3) al principio andar um alegria y libertad, que hay
personas que piensan se les ha de ir la devocion si se
descuidan un poco. Bueno es andar con temor, mas h 1ay
cosas que sufren recreacion.

{Quién no se hace discipulo de esta Maestra tan
buena !

lo se

(1) Fund.; c.v.
(2] Cam.xvi,n, S8,
(3] Cam. xur
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MAixma.—En todas partes se puede tener oracion, En la co-
e¢ina 'y entre los pucheros anda el Sefior.

Fruro.—No ser ficiles en creer sino 4 los que viéremos que
en sus vidas van conformes 4 la vida de Cristo.

Jacunaroria.— Viva Jesis mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECGION VIIL.

DIA 8 DE ENERO.
OracioN.— j Oh Dios mio... come en la phgina 1.

Nacimiento de santa Ter esa y proyidencias %mgul‘m—‘: de Dios sobre
este stceso, Nombre que la imponen, para que la tengamos de-
vocion y sea nuestra ¢ l:ocmd't

Desde luego parece cosa bien singular el cuidado que
tuvo el },mhv de Teresa de notar ‘l di a y hora en que

naci6 la Santa, pues se halla escrito de su mano, cosa
que 1o '-'}11|r'l:', os lo hiciera con los (]1‘111't"-; l|Ei:‘:~' Dice,
pues, asi (1): «En miéreoles, veinte y ocho dias del mes

de Marzo de ml‘ t]:ttmn“'iu y quinee anos, nacié Tere-
sa m1 hija 4 las cinco horas de la man ana , media hora
mds 6 menos, que fué el dicho miéreoles L"tsi amane—
ciendo ; fueron su compadre Vela Nuniez, y v L: madrina
D.* Maria del Aguila . hija de Francisco Paj Jares...» A
esta nota del padre debemos anadir como nacid la San-
ta en la cindad de Avila, y fué bautizada en la ]I:il‘l't!—
quia é iglesia de San Barto ]r_mn'- & cuatro de Abril, don-
de persevera la misma pila, y donde se formd una ca-
pilla con verjas de hierro 4 la entrada y con una pin-
tura de la Santa en que ge nota lo die lm ., todo lo cual
costed D." Teresa de Farsan : y en el sitio donde nacié
la Santa se erigic otra capilla & la misma por devocion

del ¢ duque conde de San Laicar, y en eldia se halla uni-

(1) Se haila en el Com. de Pastrana.
5
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da 4 la iglesia y convento de nuestros Carmelitas des—
calzos , donde Dios ha obrado muchos milagros. Tam-
bien debe notarse que en el mismo dia y hora se dijo
la primera Misa en el convento de la [incarnacion de
las Carmelitas de Avila, donde entrd religiosa la Santa,
y desde donde comenzé la grande obra de la reforma.

En el bautismo la pusieron el nombre de Teresa, que
ya se ve en el drbol genealdgico materno, aunque era
nombre muy poco usado. Este nombre de Teresa, dice
el P. Ribera, ni es griego ni latino, aunque otros dicen
que en griego significa milagroso, y en este sentido
adopta san Juan Crisdstomo esta voz (Teresia 6 Tara-
sia) en la oracion de la mdrtir santa Babila. Con todo,
parece propio de Espana, y por esto pienso que dice
relacion 4 alguna santa espaiola, y quizd seria la hija
del rey D. Bermudo, que se llamé Teresa, en latin Ta-
rasia, 4 quien casaron contra su voluntad con Abdala,
rey moro de Toledo, y con esperanza de que fuera con-
tra el Rey de Coérdoba. Como ésta no quiso consentir
que el rey moro la tocase, amenazindole de que Dios,
4 quien servia, lo castigaria, si la hacia alguna violen-
cia, y como en efecto le hiriese un Angel por su atre-
vimiento ; estando el Rey para morir, la envié & Leon,
donde entré monja Benita, y alli murié santamente.
Mas ni de esta m1 de otras Teresas que se mencionan
como santas, se hace mencion en nuestro Martirologio.
Por tanto, el mismo P. Ribera congetura se le impuso
el nombre de Teresa con relacion 4 san Tirso, dando
fundamento 4 esto, de que el solar de la casa de Teresa
se halla en la jurisdiccion de Leon, donde dicen algu-
nas (1) que por devocion al Santo muchas mujeres se
llaman Teresas.

Lo cierto es que en el dia no se usa de este nombre
sino con relacion 4 nuestra Santa. No silo en Hspaiia,
dice el TIlmo. Sr. Obispo Yepes, sino fuera de ella se ha
extendido esta devocion de llamarse Teresas, y hasta
en lo més remoto de las Filipinas ; los indios, cuando
bautizan sus hijas, las llaman Teresas, por honor de

(1) Theresia. Dia 4 de Abril.
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nuestra Santa. Felipe IV hizo voto de dar este nombre
4 la primera hija que tuviera, y lo eumplid; y salié tan
devota de la Santa, que estando su padre el Rey para
casarse en segundas nupeias con D." Mariana de Aus-
tria, la envid 4 esta novia por gran regalo una firma de
Ja Santa, diciéndola: «Me atrevo & enviar & vuestra
Majestad esta firma de santa Teresa, eserita de su ma-
no. esperando que por su intercesion ha de alcanzar
todas las felicidades (1).»

En lo dicho debemos notar muchas cosas singulaves.
El gran cuidado que Dios tuvo de honrar 4 santa Tere-
sa desde su nacimiento, conservando la memoria hasta
de la hora en que naci6, y disponiendo que en el mis—
mo dia y ano se celebrara la primera misa en el con-
vento que tanto habia de honrar con su presencia.
Tambien quiso conservar la pila de su bautismo, y que
se consagrara el sitio donde nacid, y que la impusie—
ran un nombre casi nuevo y extraordinario, para que
asi se honrara mds su sierva con las muchas mujeres
que en su obsequio se llamarian Teresas, y la tomarian
por madre. Pero advirtamos que al mismo paso que
Dios ensalza 4 Teresa desde su nacimiento, ella se hu-
milla y procura que nadie se acuerde de ella, pues so-
bre que en su vida no dice una palabra de sus princi-
pios y nacimiento, hablando con un confesor suyo, le
escribe estas palabras: «Digo 4 V. que aqui hay una
gran comodidad para mi, que la he deseado muchos
afios hd, y es que no hay memoria de Teresa de Jestis,
més que si no fuera en el mundo, y esto me ha de ha-
¢er no procurar irme de aqui sino me lo mandan...»
Confegemos, pues, que asi como Dios resiste 4 los so-
berbiog, asi 4 los humildes eleva hasta su gracia. La di-
vina clemencia, dice la Sagrada Rota, ha ilustradoe 4
su sierva Teresa en todo el mundo con grandes mara-
villas, haciendo memorable su persona y nombre entre
los reyes y principes. «No pienso jamds en santa Tere-
sa, decia san Francisco de Sales, que no sienta prove-
cho espiritual.» «Siempre que de ella me acuerdo, decia

{1} Theresia. Dia 2 de Enero.
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su confesor el Ilmo. Sr. Yepes, se renueva en mi el de-
seo de mejorar de costumbres.» De un nifio se cuenta
que era tal el gusto que sentia con el nombre de 77—
resa, que ‘xlt‘ﬂ]plt‘ queria estar en casa de una vecina
suya, solo porque se llamaba Teresa. Todos los dias se
ven wudlm efectos, pues el nombre solo de Teresa pa-
rece que infunde alegria.

Seamos, pues, devotos de esta Santa y maestra uni-
versal, invoe indola con espiritu y fervor para que su
lmmhlc junto con el de Jesus, su esposo, nos sirva de
proteccion en todos los puhnlm corporales y espiritua-
les, y merezcamos su amparo con las obras y humildad
que encierra tan grande nombre, pues si no le desme~
rECemos, pr:dwmm esperar que sea nuestra Madre y
Maestra, y como decia D.* Maria Teresa, hija de Feli~
pe IV, de’su firma : Za Santa nos aleansari todas lag
Selicidades.

Mixryva.
zar todas las felicidades que puede darnos Dios.

Por intercesion de santa Teresa hemos de alcan~

Truro.— Repetiré muchas veces en log trabajos: Santa Te-
resa de Jestis, patrona de las Espafias, rogad 4 Jestds por mi.

JacuraroriA.— Viva Jesds mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector,

LEGCION IX.

DIA 9 DE ENERO.
Oracron.— ; Oh Dies mio... como en la pdgine 1.

Santa Teresa antepone el nombre de Jesis a todos sus apellidos,
manifestando que quiere ser toda de este Sefior; y para que co-
nozcamos la gloria de este nombre, forma villancicos al nifio Je-
sUs, y los envia & su hermano,

Como santa Teresa hizo tan poco caso de su apellido,
ni del de sus padres, pues ni lo nombra para nada, to—
carémos aqui seguidamente al nombre de Teresa, que
le dieron en el Bauttbmu, el sobrenombre que ella to-
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mo de Jesis, por amor d su Hsposo ; y aunque esto su-
cedié mucho més adelante de su vida, no hay que du-
dar que desde su nacimiento prefivi el blason de Jesis
al de Sanchez de Cepeda Divila y Ahumada. Comenza,
pues, Teresa, 4 vivir por este dulce nombre, como san
Pablo quiere que todos lo hagamos : san Bernardo de-
seaba ver impreso el nombre de Jesis en todas partes,
¥ que no cayera jamds de nuestra boca ni de nuestro
gorazon, «porque es, dice, un bélsamo de vida eterna
y un aceite suave que ilumina, da calor y uncion 4 to-
das las obras.» Esto mismo nos dice santa Teresa por
estas palabras: «Jesiis (1) es por quien nos vienen to-
dos los bienes. ; Qué mis queremos que un tan buen
amigo al lado, que no nos dejard en los trabajos y tribu-
laciones, como hacen log del mundo ? Bienaventurado
quien de verdad lo amare y siempre lo trajere cabe si.»
Miremos al gloriogo san Pablo que no parece se le caia
le la hoea, siempre Jesis, como quien le tenia bien en
el corazon. He visto no iban por otro camino los més
orandes Santos. San Francisco da muestras en sus lla-
gas, san Antonio en el Nifio, san Bernardo y santa Ca-
talina lo mismo...»

Hasta aqui la Santa. Pero [y qué podrémos decir de
Teresa, que jamés ensefia de palabra sin dar las prue-
bas en sus obras! Toda se hizo de Jesiis desde que tu-
vo conocimiento, v dejo por este nombre todos los ape-
llidos y blasones de su linaje. Si san Pablo merece tan-
ta alabanza, porque no se le caia de la boca este nom-
bre, como dice santa Teresa, 6 porque nombrd & Jesis
mis de dosclentas veces en sus cartas, ;qué merecerd
nuestra Santa que todas las suyas las comenzaba con
este nombre, las terminaba con el mismo, y dun al
cerrarlas las sellaba con el nombre 6 cifra de Jests?

Halléndose la Santa en Toledo, el primer dia del ano,
la mandé el confesor que hiciera algun villaneico 6 co-
plas al Nifio Jests, para divertir 4 sus hijas. Asi lo
hizo, y eseribiendo 4 su hermano D. Lorenzo le dice :
«(Gran fiesta tuvimos ayer con el nombre de Jesis: ahi

(1) Vid., cap. xxu.
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le envio esos villancicos que hice yo, y me lo mando
el confesor: mire si ando bien aprovechada. Con todo
me ha hecho el Sefior hartas mercedes estos dias... Ya
entiendo porque se desea la devocion, que es bueno;
una cosa es desearlo y otra pedirlo; mas crea que lo
mejor es lo que hace, esto es, dejarlo todo d la volun-
tad de Dios, y poner su causa en sus manos. Ll sabe lo
f['?”?- wos conviene.

«El villaneico era:

iOh hermosura, que excedeis
A todas las hermosuras!
Sin herir dolor haceis,
Y sin dolor deshaceis
El amor de las criaturas.
jOh findo, que ansi juntais
Dos cosas tan desiguales!
No sé por qué os desatais:
Pues atado fuerza dais
A tener por bien los males.
Quien no tiene sér, juntais
Con el sér que no se acaba:
Sin acabar, acabais:
Sin tener que amar, amais:
Engrandeceis nuestra nada.

«No ge me acuerda mds: jqué seso de fundadora !
Pues yo le digo que me parecia estar con harto, cuando
dije esto.»

Algunos otros documentos da la Santa & su hermano
en esta carta. Primero: le reprueba la promesa que hi-
zo sin haber pedido antes consejo, y segun parece era
de no pecar venialmente. «Dios nos libre, dice, de pro-
meter cosas en que, sin advertir, es facil caer en ellas.
No le acaezea mds, que es peligrosa cosa.» Segundo:
«No piense, le dice, que aunque tuviera mucho tiempo
tendria mds oracion. Desengifiese de eso, que tiempo
bien empleado, como es mirar por la hacienda de sus
hijos, no quita la oracion. No se miden las obras de Dios
por los tiempos. No dejaba de ser santo Jacob por en-
tender en sus ganados, ni Abraham, ni san Joaquin,
que como queremos huir del trabajo, todo nos cansa.
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Se ha de servir 4 Dios como El quiere, y no como nos-
otros queremos (1).»

Bien se ve que abundan aqui mds los consejos que
las palabras. Este su hermano D. Lorenzo era muy
santo, y asi le habla como & tal. jQué amor descubre
la Santa al nombre de Jesis! {Qué poco se avergon-
zaba de nombrarlo, repetirlo y salir de juicio al juicio
del mundo por Jesus, haciéndole versos en todo su jui-
¢io! Bl mundo se avergiienza del blason del cristiano,
que es este nombre, y s6lo aprecia las expresiones va-
nas y profanas del siglo, mirando como de menos valer
el invocar 4 Jesis, que nos puede servir mds que todos
los poderosos. jQué cardicter tan propio de Madre, diver-
tiendo 4 sus hijas con tanto seso y haciéndose nifia
para cantar con ellas! {Qué sencilla es la virtud, y qué
natural en sus (}Xﬂ;l-(‘sianos, pero qué sublime en sus
méximas | Aprendamos, pues, su celestial sabiduria,
tomemos consejo antes de prometer, como nos dice la
Santa. Conozcamos el cardcter suave de la virtud , que
puede practicarse en medio de las mayores ocupacio-
nes, si éstas las dirigimos 4 un fin honesto. No estd la
virtud ni en el retiro, ni en la oracion, sino en servir
4 Dios como éste quiere, y no segun nuestro capricho.
El que cumple con su oficio, con lo que debe 4 su fa—
milia y 4 la sociedad, es quien sirve & Dios en espiritu
y verdad, como lo hacia este hermano de la Santa, que
sin embargo de ser secular y lleno de negocios, fami-
milia, haciendas y otras cosas indispensables & su ca-
lidad, llegd6 4 la oracion y contemplacion perfecta y &
vecibir singulares favores del cielo, y dun noticia anti-
cipada de su muerte, porque, como le diee su hermana,
hacia lo mejor, que era dejarlo todo 4 la voluntad de
Dios y poner su causa en sus manos, porque El sabe
lo que nos conviene. Obremos nosotros del mismo mo-
do, llevemos 4 Jestis por guia, pues es el camino ver—
dadero; sirvamos 4 la sociedad sin dejar de cumplir las
obligaciones de cristiano, como que es lo que mds nos
mmporta.

{1} 'Tom.1, cart. 31 a su hermano.




g

B VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
Mixra.— Dios nos libre de prometer cosas en que sin ad-
vertir es facil caer en ellas. Ts peligrosa cosa.

Fruro.—Repetir 4 menudo én los trabajos y contradicciones
de la vida: Todo por Jesis. Todo por Jesus.

o].r\l."i7l_._-‘\'['{)'[<’.fA.-—~ Viva Jesiis mi amor, y Marfa mi es Jeranza
2 } ’
sania Teresa mi guia ¥ san José mi IJl'UtCGtUl'.

LECCION X.

DIA 10 DE ENERO.

OracroN.—; Oh Dios mio... como en la pigina 1.

Angel Custodio de santa Teresa, correspondencia de ésta y comu-
nicacion gue tuvo toda su vida con los Angeles. Reflexion y apre-
cio que debemos al Angel Custodio.

Todos gozamos de un Angel de Dios, que nos guia
por el camino recto del cielo y nos desvia y precave de
los peligros. Este es un favor bien singular de la bon-
dad de Dios, con que acredita su cuidado paternal con
los hombres, pues los mismos ministros que le sirven
en la gloria son log destinados & velar sobre todos los '
hijos de Adan. Y si los dngeles malos, que son los de-
monios, procuran nuestra ruina , tambien es constante
que 4 cada hombre le destina el Sefior, desde que nace,
un Angel bueno que le acompaiie en todas su operacio-
nes. Por este principio santa Teresa tuvo un Angel de
guarda , como todos, desde que nacio, y dejamos 4 un
lado examinar de qué clase era, porque no tenemos da-
tos fijos, aunque algunos creen que lo fué el que guar-
daba el paraiso terrenal, 6 el que despues la atravess
el corazon con el dardo de amor. Nos basta saber que
tuvo un Angel Custodio, que Teresa oia su voz, seguia
sus consejos, percibia sus beneficios, lo trataba con
confianza, y nos enseiia con esto las muchas utilidades
¥y favores que podemos conseguir nosotros de los espi-
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ritus que nos asisten si sabemos aprovecharnos de su
compaiia y proteceion.

Y para que mds conozcamos esta verdad , debemos
tener presente aqui cudn devota fué la Santa de los
Angeles y més del de su guarda; toda su vida pode-
mos decir que anduvo rodeada de estos espiritus celes-
tiales, como ella misma lo manifiesta. « Queriéndome
un confesor, dice (1), llevar 4 la mds alta perfeccion,
me decia que para contentar 4 Dios no habia de dejar
nada por hacer, y 4 este fin con mafia me iba quitando
algunas amistades que tenia: pareciame 4 mi que era
ingratitud dejarlas, y por esto le decia, que pues no
ofendia 4 Dios jpor qué habia de ser desagradecida?
Me dijo lo encomendara 4 Dios unos dias. Estando un
dia suplicando 4 Dios me ayudase 4 contentarle en to-
do, me quedé en arrobamiento y fué el primero que tu-
ve en mi vida, y entendi estas palabras: Ye no quicro
que trates mds con hombres sino con Angeles, y ello
se ha cumplido bien.» En efecto, confiesa la Santa que
se veia rodeada de Angeles. Cuando de més joven es-
tavo enferma y con el parasismo de cuatro dias, dice
un autor de su Vida, traté mucho con los Angeles y
con Dios, y ella misma lo did 4 entender con las cosas
que dijo haber visto, de las que algunas se cumplieron
4 vista de todos. Otras varias apariciones tuvo de los
Angeles, que la acompafiaron repetidas veces, y mds
en particular cuando caminando 4 Salamanca perdid el
camino y compania, pues los Angeles la condujeron
con luces hasta la posada, por haber sucedido esto de
noche. '

De todo lo dicho se infieren los muchos beneficios
que recibié en el discurso de su vida de los Angeles,
que la trataban como hermana y compaficra. En el ser-
mon que predicé el P. Jerénimo de Florencia en la
beatificacion de nuestra Santa, la considera piadosa—
mente apetecida por cada una de las jerarquias angéli-
cas, que la querian colocar en sus respectivos coros.
Los de la infima , que son los Angeles, Arcingeles y

(1 Vid., c.xx1v, n. 3.
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Virtudes, podian decir que Teresa era un Angel en la
pureza, un Arcdngel en las noticias sublimes que reei-
bia de Dios, y comunicaba 4 log hombres, y una Vir-
tud angélica , segun la que tenia para hacer milagros.
Los de la segunda, que son las Potestades , Principa-
dos y Dominaciones publicaban su derecho, y la potes-
led de Teresa contra los demonios, pues la misma dice
no los temia mds que si fueran moscas. Reconocian su
principado en el gobierno que tuvo como Reformadora
y Superiora de tantos Angeles en carne humana, y no
menos el sefiorio v dominacion sobre todos los corazo-
nes que la trataban. Los de la suprema , que son los
Tronos, Querubines y Serafines la miran como que su
corazon fué el Trono de Dios, y su alma estuvo llena
del conoeimiento de los Querubines y del amor ardien-
te de los Serafines , tan intenso como el de estos espi-
ritus del primer orden... Por esto los trataba y veia
con la claridad que manifiesta en sus escritos. « Bien
veo, dice (1), que en el cielo hay tanta diferencia de
unos Angeles 4 otros, y de otros 4 otros, que no lo sa-
bria deeir...» Por lo mismo, refiriendo una vision (2) de
gran multitud de Angeles, que vio con mayor hermo-
sura que los demds que habia visto, «he pensado, di-
ce, sison Serafines 6 Querubines, porque son muy di-
ferentes en la gloria, pues parecia tener inflamamien-
10.»

(Oh! Si nosotros conociéramos, dice el Padre san
Bernardo, como nos estin esperando los Angeles y lo
que desean nuestra correspondencia, jcudl seria nues-
tra conducta y cudn singular su alegria y proteccion ?
Reflexionemos la vida de Teresa y su mucha comuni-
cacion con su Angel y con todos los espiritus mds su-
blimes : hagamos cuenta que Dios nos dice como 4 ¢s-
ta: «No quiero que trates mds con hombres sino con
Angeles;» y luego al punto, como Teresa , abandona-
rémos toda aficion de carne, aunque no sea mala, st
nos distrae de lo que es obligacion. Ya que no logre-
mos una comunicacion tan familiar con los Angeles,

=

(1) Vid., 6. xxix, 0. 41,
(2) Vid.; ¢, xxxx; n. 45,
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pensemos que tenemos siempre 4 nuestro lado el Angel
de guarda, y no harémos cosa que pueda ofenderle, 6
que nos avergonziramos de hacer si nos vieran los
hombres. No ahuyentemos el Angel con nuestras obras
viles y bajas. Pensemos que 6l es quien ha de presen-
tarnos por medio de san Miguel al Juez eterno, y que
los malos dngeles descubriran alli nuestros pecados.
;Qué hard nuestro Angel bueno, si no tiene obras que
oponer? ;Qué gozoso y triunfante presentaria el Angel
de guarda 4 santa Teresa! Pero jay! ;Qué sucederd al
pecador delante de su Angel santo y del demonio? ;A
quién lo entregard el divino Juez? ;Cudl serd su sen—
tencia ?

Mixiua.—Para contentar & Dios nada hemos de dejar por
hacer.

Fruro.—Antes de hablar 6 tratar con alguna persona, salo-
dar 4 su Angel de guarda, y repetir muchas veces al dia: An-
el mio, guirdame, de todo pecado librame.

JacULATORIA.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECCION XI.

DIA 11 DE ENERO.
OracioN.— ; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Santa Teresa conservd toda su vida la gracia del Bautismo, aunque
ella se mira como muy pecadora, pero las declaraciones de sus
confesores nos convencen de su inocencia para alabar a Dies y
la humildad de la Santa.

Hemos visto 4 santa Teresa hija de padres nobles y
santos, rodeada de hermanos y sobrinos que tambien lo
fueron, medios propios para que ella fuera muy santa.
Ni parecerd fuera de propdsito nos detengamos ahora
en dar las pruebas de esta verdad, haciendo ver como
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conserv la pureza y gracia toda su vida, por mis que
su humildad la hacia creer que era la mayor pecadora.
Y aunque este privilegio de conservar la gracia del
Bautismo se conceda & pocos; en santa Teresa, no s6lo
lo persuaden sus virtudes, sino que lo dicen expresa-
mente sus confesores, sin embargo que repetidas veces
les di6 licencia para decir y publicar todos sus peca-
dos, y lo deseaba con mds 4nsia que los mundanos las
riquezas y honores. En efecto, era tan vivo el deseo
que tenia de que la tuviera el mundo por pecadora, 4
fin de que asi hrillara en ella mds la bondad de Dios,
que sus expresiones hacen vacilar & quien no advierta
que habla su humildad y el amor de la mayor gloria
de su Esposo, en llenar de favores & criatura tan ruin,
como ella se pinta. Pero oigamos al P. Ribera en su
Vida: «No me parece bien los que escribiendo las Vi-
das de los Santos quieren encubrir sus pecados y fla-
quezas , porque esto es contra la grandeza , bondad y
sabiduria de Dios, que los sufrid y sacd de ellos, usan-
do medios admirables... Y asf, si yo supiera mis en
particular los pecados de la Madre Teresa de Jests (la
confesé muchos afios) no los dejara de deecir, porque
ella misma deseaba fueran conocidos, para que mds se
conociera la bondad de Dios y su gloria: pero tampoco
es razon se piensen los que jamds tuvo, y porque los
que lean el libro de su vida ficilmente creerin que pe-
c6 gravemente contra la pureza he querido poner este
capitulo para desengafarlos (1).» Lo mismo dice el
Ilmo. Sr. obispo D. Diego de Yepes, que fué su confe-
sor, en la Vida que eseribid de la Santa. «Es cierto,
dice, que jamds se arrojG 4 pecado conocidamente mor-
tal, ni se arrojaria por cuantas cosas el mundo tiene,
eomo lo &6 yo muy bien, pues la confesé generalmen-
te. Lo que mas hace en confirmacion de esto, es haber-
la dado el Sefior el dén de castidad tan grande, que
por esta gracia estaba libre y casi incapaz de estos sen-
timientos y miserias de nuestra carne. Y asi, cuando
4 la Santa la comunicaban sus monjas alguna tenta-

(1) Lib. 1, cap. 8.
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cion tocante 4 esta materia, solia deeir que no las en-
tendia (1).» «BEs cosa certisima, dice otro confesor su-
vo, que en todo el trato y amistad que tuvo no peco en
cosa carnal, ni consintié en cosa fea , y esto, no gélo
despues de monja, sino cuando aiin era muchacha , y
tenia més libertad y menos razon para defenderse.» Y
ast, de este tiempo dice la misma al capitulo segundo
de su Vida: «Nunea era yo aficionada 4 mucho mal,
porque cosas deshonestas naturalmente las aborrecia,
sino & pasatiempos de buena conversacion.y Y autfes
habia dicho: «No me parece habia dejado & Dies por
culpa grave, ni perdido el temor de Dios, aunque lo
tenia mayor de la honra. Este tuvo fuerza para no le
perder del todo, ni parece que habia cosa del mundo
que pudiera mudarme, ni amor de¢ persona que 4 esto
(de pecado) me pudiera rendir.» En fin, sobre el testi-
monio de sus confesores, consta de la Bula de su eano-
nizacion, que en todos los dias de su vida jamds tuvo
¢l menor resabio de impureza, y el papa Urbano VIII,
al aprobar las lecciones de su rezo, dijo que santa Te-
resa no cometio jamds pecado mortal en toda su vida.

Dejando otros muchos testimonios que confirman
haber conservado santa Teresa la gracia y castidad to-
da su vida, meditemos lo siguicnte: primero, coteje-
mos los muchos pecados con que nosotros desde nifios
hemos ofendido 4 Dios, y la gracia del Bautismo con
las singulares virtudes de nuestra Santa; el aprecio
que desde luego comenzd 4 hacer de estos beneficios y
la indiferencia con que nosotros los miramos. Lo se-
gundo: pensemos los medios con que el Senor mantu-
vo la gracia en santa Teresa , que fueron de parte de
Dios la natural aversion 4 cosas deshonestas, el temor
del mismo Dios que la infundid, y el puntillo y honra
mundana. Si volvemos los ojos sobre nosotros , halla-
rémos tambien que Dios gsembro en nuestro corazon es-
tas semillas de virtud; pero las sofocamos luego con
las de la concupiscencia, y no cooperamos & estos auxi-

lios' que nos ofrece, como la Santa. Para los justos to-

() Vid., lib. 1, cap. 8.
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das las cosas dun naturales sirven & su salvacion: pero
en los malos todo se vuelve veneno por su culpa. La
repugnancia natural de la Santa & cosas deshonestas,
no solo fué gracia singular de Dios, sino tambien efec-
to de la honestidad de sus padres, pues los hijos toman
mucho del temple natural de las pasiones de sus pa-
dres, y ain mds de la leche que maman y de los ejem-
plos que ven y reciben. Nosotros nos quejamos de la
inclinacion que sentimos al mal; pero no queremos ad-
vertir como la fomentamos desde el principio, y que si
4 los primeros impulsos malos resistiéramos con la gra-
cia que Dios nos ofrece, ficilmente apagarfamos el fue-
@0, que no es mis que una chispa en el principio: lo
que no se remedia asi, cuando ya ha tomado cuerpo
con la costumbre mala y se ha debilitado la gracia eon
el olvido de Dios y de su Angel Custodio.

Tambien puso el Sefior al hombre por freno el temor
divino, y dun la honra mundana, aunque ésta es muy
débil por si sola, como vemos, y lo dice santa Teresa.
Tememos el juicio de los hombres, que sin poderlo re—
mediar desestiman 4 los deshonestos y malos. Esto es
bueno si lo hacemos servir al santo temor de Dios; mas
deja de ser virtud ecristiana, si nos detiene para no
obrar el mal s¢lo este temor mundano: y aqui se veri-
fica lo que dice santa Teresa, que era mayor el temor
de perder la honra, que el temor de Dios. «Asi, conti-
nia la Santa, asi tuvieran los hombres fortaleza para
no ir contra la honra de Dios como la tienen por el na-
tural para no perder el crédito y honra del mundo...»
Apreciemos, pues, sobre todas las cosas la gracia reci-
bida en el Bautismo ; temamos 4 Dios como un buen hijo
4 su padre; y si esto no basta, temdmosle como 4 Juez,
que nos puede castigar eternamente, y hagamos servir
el honor que el mundo da 4 la virtud y la deshonra que
va unida al vicio para no apartarnos del camino de la
justicia, ¢ para volver & la gracia, cooperando & ella
desde nifios, y con la separacion de los peligros y buen
ejemplo y préctica de buenas obras.
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M[{xima. — Hiindase el mundo autes que ofender & Dios,
porque més debo & Dios que  nadie.

Truro.— Huiré no sélo del pecado sino tambien de las oca-
siones de pecar, porgue puestos en la ocasion estd en la mano
el peligro.

JaouraToriA.— Viva Jestis mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia, y san José mi protector.

LECCION XII.

DIA 12 DE ENERO.
Oracron.— ; Oh Dios mio... como en la pigina 1.

{a hermosura natural de! cuerpo de Teresa nos ensena, que solo es
apreciable por el realce que la da la virtud.

Aungque la hermosura corporal no debe echarse me-
nos cuando concurre la del alma, es sin duda mucho
més apreciable la persona cuando se reune la virtud
con la hermosura, cosa que aunque dificil no es impo-
sible, como se verificé en santa Teresa, cuyo mérito
personal lo describe asi el P. Ribera, su historiador y
confesor (1): «Era Teresa de muy buena estatura; en
su mocedad hermosa, y dun despues de vieja parecia
harto bien. Bl cuerpo abultado y muy blanco, el rostre
redondo y lleno, blanco y encarnado, limpio y apaci-
ble: el cabello negro y crespo; frente ancha ¢ igual y
hermosa: cejas de color rubio que tiraba algo & negro;
los ojos negros, redondos , Vivos ¥ graclosos, que en
riéndose, se reian todos y mostraban alegria, y por
otra parte parecian muy grandes cuando queria. La na-

viz pequefia y no muy levantada. La boca ni grande ni

pequena, el fabio de arriba delgado y derecho, el de
abajo grueso y un poco caido, de muy buena gracia y

(1) Yid., lib, 1v, cap. 1.
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color; los dientes muy menudos; la barba bien hecha;
las orejas ni chicas ni grandes ; la garganta ancha y
1o alta; las manos Uminn‘nm y muy lindas. En la cara
tenia tres lunares pequenos al lado izquierdo que la
daban mucha gracia, uno mac: al ann de la mitad de la
nariz, otro entre la nariz y la boea, y el tere ero debajo
de la boca. Toda junta parece mu_) bien, y de buen
aire en el andar, y era tan amable y npauul > que 4 to-
das las ]'u‘l’*UI'I’lH que la miraban comunmente agradaba
mucho.» A esto debe anadivse lo que puso el P. Gracian
en las notas marginales del P. Ribera: «Yo, dice, por
mortificarla (siendo su Prelado) mandé que la retratara
un fraile lego, que se llamaba Fr. Juan de la Miseria,
que & la sazon estaba haciendo unas pinturas en el
claustro de las monjas de Sevilla, y no era muy buen
pintor: que de otra manera no hubiera retrato suyo, ni
clla ni yo consintiéramos la retratara nadie. Tenia her-
mosisima condicion, y tan apreciable y agradable, :Ji @
se llevaha 4 cuantos la trataban, aborreciendo ella Jas
condiciones dsperas y l’[L'hdglut‘dJ}l 8 que suelen tener
algunos santos crudos, con que se hacen 4 si mismos
y 4 la misma perfeccion aborrecibles. El autor del Te-
resiano anade, que habiéndola mortificado el pintor
muchas horas, haciéndola tomar muchas posituras;
cuando acabé su obra, y vio la Santa su refrato, le di-
jo: «Dios se lo pwrdr:.w, Fr. Juan, que despues de ha-
berme hecho paur'u r lo que Dios sabe, me has retrata-
do fea y leganosa.)

Parecerd fuera de la idea de esta obra pintar la her-
mosura de la Santa & quien no considere que esta gra-
cia particular suele ser indicio de la buena comp lexion
y finura de los érganos por donde obra el alma, y dun
quizd tiene algun mﬂu]u para moderar las pasiones de
la concupiseible é iras cible, cuya dispesicion se halla
en los miembros y humores. Tambien es una gracia
que debe referirse 4 Dios, pues la buena figara coneilia
el amor y el respeto. Mas la ldstima es que los hom-
bres y mujeres abusan de este beneficio del Criador. El
cuerpo y semblante de los hombres presenta desde lue-
wdeter y el génio, las inclinaciones y dun las

go el ea
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asiones dulces ¢ violentas; mas asi como bajo un
monstruoso aspecto se suele hallar un alma sublime
que domina y desmiente la figura fea, asi bajo de un
cuerpo hermoso y agradable rostro se tropieza con un
alma vil, afeminada, hipéerita y mds temible que el
basilisco. Esto depende de que Dios es igualmente ad-
mirable en todas sus obras, sean feas ¢ hermosas. To-
das se dirigen por su providencia sibia. Las cosas feas,
en cierto género, son para que resalte mis la hermosu-
ra de las otras, como las sombras en las pinturas ; mas
en las criaturas racionales todo es indiferente para el
bien y el mal. Es cierto que las disposiciones corpora—
les influyen en las pasiones del alma, esto es, la buena
disposicion las modera, la mala las exalta; pero Dios
siempre es igualmente justo y bueno en dar las unas 6
las"otras. Imprime Dios la buena disposicion, para que
cooperando la voluntad con la gracia, brille mis la her-
mosura de Dios y la virtud. Si la mala disposicion del
cuerpo aumenta Ja fuerza de las pasiones, tambien Dios
aumenta su gracia, para que cooperando 4 ésta triunfe
con mis gloria ; pues las pasiones en si son buenas, y
el uso y la voluntad que siempre es libre, es como la
tierra que las hace fructificar el bien 6 el mal, el grano
provechoso G las espinas venenosas. Por tanto, nadie
puede quejarse de Dios, porque si la fealdad mdica pa-
siones violentas, tambien pone al hombre al abrigo y
en defensa de otros peligros ; y si la buena disposicion
y hermosura ferman un dnimo apacible, y un corazon
dulee y suave, hay el peligro de que esta suavidad lo
haga demasiado flexible al bien y al mal , y débil en
los peligros. De lo dicho se infiere, que todos necesitan
la gracia de Dios, como dice san Pablo.

El dolor es que igualmente abusan el feo y el her-
moso. Bl primero se abandona & sus pasiones furiosas
de la irascible ; y el segundo 4 la debilidad de su con—
cupiscencia ¢ inconstancia. Nada importa la figura. Kl
feo, que con buena educacion y gracia de Dios obra con
valor en la virtud, es apreciable de cuantos le conocen;
el hermoso y engreido como Luzbel, se abate en su
mismo orgullo 4 cosas viles, y es aborrecido y despre-

6




A VIDA DE SANTA TERESA DE JOSUS,

ciado. El primer juicio, que hacemos 4 la primera vista
y que dura poco, lo formamos por el exterior ; mas el
segundo, que es reflexible y dura mds, por las obras.
(fuando vemos un grande personaje 6 un duque, le da-
mos el respeto exterior que manda la ley ; pero si co-
nocemos que es vicioso, infiel, vano, ete., aunque no
le neguemos el honor externo debido 4 su clase, que se
lama honor de estado, le negarémos en nuestro cora-
zon el que se llama ZAonor de estimacion, lo despreeia-
rémos en el interior como 4 hombre vil por sus obras,
y lo pospondrémos al hombre mds pobre, pero que es
honrado. Asi sucede con la hermosnra y fealdad. Solo
la virtud es amable por si misme. No nos apoyemos,
pues, en la débil catia del cuerpo hermoso, porque sélo
merece el aprecio y estimacion, cuando como la hermo-
sura de Teresa se da la mano con la virtud. )

Mixtara.— Todo lo del mundo es vanidad y afliccion de es-
piritu.
Fruro.— No haré caso de cosag que acaban.

JacurAToriA.— Viva Jestis mi amor, y Marfa mi esperanza,

santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECGION XIII.

DIA 13 DE ENERO.
Oracion.— ; Oh Dios mio... eomo en la pdgina 1.

La hermosura que resaltaba en Teresa por su genio dulce, por su
agrado y pureza llena de modestia, es leccion mas Gtil que las
que ensena el mundo a los jovenes para presentarse con orgullo
y desenfado libre.

Dale 4 otro la mujer hermosa, decia un buen filso-
fo: témate tii la santa, porque no sabes cudntos perjui-
cios encierra la hermosura, dirigidos 4 arruinar la pu-
reza ; y rara vez concuerdan entre si estas dos perfec-
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siones, hermosura y castidad, decia Juvenal. Esto mis-
mo es lo que en sugtancia :11;0 el L-pmtn Santo. «la
mujer buena, dice, no la hermosa, se dard al hombre

justo por pr emio de sus buenas ohl'n-« » Santa Teresa es
excepeion de esta regla, demagiado comun en los peli-
o108 de 1a hermosura. «Como nacia Ter resa, dice el ilus-
tefsimo Sr. Y epes (1), para atraer 4 muchos 4 la virtud
y ser ejemplo y dechado universal, tomé Dios de atrds
1a corric *Mu : 'y para levantar r-u1hum tan alto, ladid un
natural habil y conveniente para esto, generoso y no
soberbio, amoroso y no pegajoso, apacible, agradecido
y "I“I“'l(-u]!l"‘ lleno de discrecion y tan admirable, que
caufivaba 4 todos; por manera que de nina, ..l.‘élJl'dl‘.
religiosa, reformadora y vieja, hacia con todos lo que
eliman con el hierro; porque su aseo, buen parecer,
discrecion en el habiar, suavidad y honestidad en el
trato, la hermoseaban de manera que el profano y el
santo, el disereto y el reformado, el de mis y de menos
edad, sin excederse ella un paso rlL\ la decencia, queda-
ban presos y cautivos... Yo noté en todo el iempo que
la traté, que aunque tod ds as las virtudes resplapdecian en
sus obras y semblante, la castidad y pureza de sualma
brillaban més partie ularmente en su rostro ¥ compos-
tura, atrayendo y aficionando 4 esta misma pureza &
cuantos hablaba y trataba: por manera que la persua-
sion més cficaz para la castidad era la vista de su 'um-
blante. Este dibujo de la castidad que traia estampado
en su rostro, y era como un espejo de reverbero de su
angélica pureza, era tan grande, que ni en la carne, ni
en el espiritu, ni dun en Ta misma nnanlud(*lun, ni en
\1*'1114\ ni en suenios, ni en tiempo ni ocasion alguna,

jamds se oia ni veia en ella r: 1stro de este enemigo co-
mun y tan casero...» «Grandes maravillas son (.“*1':[‘-:

decia el mismo sefior lﬂw-lm deé espues de enterrado su
cuerpo y ponderada su incorrupeion, pero muy propias
segun las leyes de la divina Justicia; pues la carne
que viviendo en medio de tantos peligros del mundo
ha conservado su entereza y limpieza, debia conservar-

(4) 'Lib. 1, cap. 2.
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se entera en la sepultura, mostrando que su muerte no
fué para corrupcion, sino para cobrar nueva vida.»

De lo dicho en 6rden 4 la hermosura interior del al-
ma y exterior del cuerpo de santa Teresa, debemos in—
ferir cuanto més apreciable esla del alma, la de las bue-
nas costumbres y modaleg, agrado, dulzura y bondad, que
la externa de los ojos, cara y cuerpo, que se acaba con
los afios, y avin més con los vicios. «Si fueres viejo,
decia san Agustin, no serds hermoso;» pero Teresa se
exceptiia de esta regla comun por su dulee genio, bon-
dad y pureza, como lo dice el Sr. Yepes. « Nadie se
queje, dice san Juan Criséstomo, de su hermosura per-
sonal, como causa de su perdicion, porque solz la vo-
luntad viciosa es causa de sus males, pues en Sara vie-
ja compitié la hermosura con las virtudes de los mds
justos.» No hay mayor enemigo ¢ Neron de la hermo-
sura que la impureza, y aunque naturalmente la des-
truye, es tambien castigo de Dios quitar el brillo 4 las
doncellas por el pecado ¢ corrupcion, segun insinta
Jeremias con sus lamentaciones, y aiin mds vivamente
el profeta Isaias (1).

Es cosa bien admirable lo que dijo el Sr. Yepes de
santa Teresa, que todas sus virtudes brillaban en su
rostro, y mds particularmente la castidad, pero la ex-
periencia acredita esta misma verdad ; pues, en efecto,
vemos personas muy hermosas que infunden respeto y
pudor, cuando otras del mismo parecer hermoso excitan
y provocan por su adorno y altivez. Puede muy bien
ser lo uno y lo otro efecto natural de las facciones del
rostro, pero las més veces influye mds que la hermo-
sura el cardcter del alma, pues en los ojos hermosos
unas veces brilla la modestia y pudor, y otras la petu-
lancia y liviandad. De aqui se infiere el cuidado que
deben tener las doncellas y los jévenes en sus miradas,
gravedad de su semblante y movimientos de sus acelo-
nes, si no quieren ser reos de los pecados ajenos é in-
currir en la nota y dun en el desprecio de los pruden-
tes y tambien de los viciosos, dando 4 entender lo que

(1) Jerem. m; Isai, 1.
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ellos son. Esta regla de buena crianza es mds itil de
lo que se piensa en el mundo, y nunca acabo de en-
tender qué mania es la del siglo en las lecciones de ho-
nor que se dan 4 los hijos y 4 las doncellas, para mo-
ver el cuerpo con artificio, engreir con fiereza la cabeza
y cuello, levantar log ojos con altaneria, otras cosas...
cuando el mismo mundo sentencia por livianas las j6-
venes que usan estas lecciones, las desprecia y dun se
burla de ellas. La naturaleza es la mejor maestra. Kl
hombre fué criado recto, y asi debe andar; mas como
Dios no lo crié vano, soberbio ni orgulleso, tampoco
debe serlo, ni menos aparentarlo. La rectitud modesta
del cuerpo es el medio apreciable y justo. De este modo
Teresa cautivaba 4 cuantos la trataban: sin bajar la ca-
beza ni abatir el cuerpo se presentaba recta, pero sin
orgullo, y la gravedad de su rostro y modestia de sus
ojos daba el mayor realee 4 su hermosura. Ensefien,
L}ues‘ esta leceion los padres 4 sus hijos é hijas, y los

ardn mds amables que con los artificios que se llaman
finura del arte y se convierten en desprecio, causando
enfado 4 cuantos juiciosos miran los gestos y adema-
nes, que acreditan la ligereza de cabeza, 6 cuando me-
nos, el estudio y afectacion que perdiendo mucho tiem-
po les ensefiaron, descuidando en lo sustancial.

Mixma.—TLa virtud siempre convida 4 ser amada.,

FRruT0.— Ser muy modesto en todas las cosas que hiciere 6
tratare.

JacuLaroria,— Viva Jestis mi amor, y Marfa mi esperanza,
sanfa Teresa mi guia y san José mi protector.
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LECCION XIV.

DIA 14 DHE ENERO.

OrAcion.— | Oh Dios mio... como en lo piging 1.

Las primeras inclinaciones virtuosas de la Santa se elevaron & virtu-
des sohrenaturales, al nivel de la educacion g aban, bien
diferente de la que el mundo da bajo el nombre de hanor.

Para concluir el retrato natural de Teresa, que tan
amable la hizo 4 todos, y ensefiar al mundo cudl sea
el verdadero medio de agradar 4 un mismo tiempo 4
Dios y 4 los hombres de juicio, examinemos sus incli-
naciones y la disposicion de su alma. En Teresa todo
esto es casi contrario 4 lo que inspira la educacion re-
gular de los nifios, y por lo mismo lo son ta mbien sug
ofoctos. Bl mundo se desatina hugcando por medios ar-
tificiosos que sus hijos sean amables, y el comun efec-
o e& hacerlog aborrecibles: esto consiste en que 10
quieren seguir por maestra 4 la naturaleza, ni 4 la Re-
ligion, ni & Dios, sino al artificio y mentira, que es el
cardcter de este mundo, y por cuyos medios se enervan
v embarazan las virtudes é inclinaciones buenas que
Dios grabd en nuestras almas. Como santa Teresa tuvo

yadres tan cristianos y religiosos, no la educaron por
10.-‘5 principios comunes del mundo, que son tan ruino-
sos, sino por los sdlidos de religion que nada tienen do
bajeza, pues no hay cosa mds sublime y agradable que
la s6lida virtud cristiana. Ya vimos no era inclinada
al mal ni 4 la deshonestidad, sino que por el contrario
tenia otras inclinaciones muy buenas, como todos las
tienen, si bien se repara en los nifos. La primera de
aue ella misma hace mencion es la carided. «Hacia,
dice de si (1), hacia yo limosnas como podia, y podia
poco. Procuraba soledad para rezar mig devociones, que
eran hartas, en especial el Rosario, de que mi madre ero

(1) Vid., cap.1, n. 2.

!
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muy devota, y asi nos hacia serlo. Gustaba yo mucho,
cuando jugaba con otras ninas, hacer monasterios, co-
mo éramos monjas; y yo me parece deseaba serlo,
aunque no tanto como otras cosas que he dicho... Es-
to, con el euidado que mi madre tenia de hacernos re-
zar y ponernos en ser devotas de Nuestra Sefiora y de
algunos Santos, comenzd 4 dispertarme de edad, 4 mi
parecer, de seis 4 siete afiog, y me ayudaba no ver en
mis padres favor sino para la virtud.» Notese aqui bien
caanfo dice la Santa, que es bien admirable para que los
padres aprendan 4 criar bien sus hijos. La caridad y
compasion con los pobres y la soledad para rezar son
lag primeras virtudes de Teresa, que podemos llamar
naturales ; y en efecto, se ven en los mds de los nitos,
4 no ser que desde que abren los ojos vean en los pa-
dres todo lo contrario. El rezar, que & los mundanos
parece iniitil en los nifios por incapaces, el cuidado de
la madre en esto, y el ver Teresa que no hallaba favor
en el padre sino para la virtud, fué el dispertador del
uso de la razon 4 los seis afios, y quizd antes; pues
este notar y advertir todos estos movimientos de los
padres no era obra de un dia, sino de reflexiones de
mucho tiempo. Por aqui se pueden desenganar los pa-
dres y persnadirse que los nifios saben pensar, adver—
tir y notar lo que ven, y mucho mds los malos ejem-
plos, que se pegan mds 4 la carne, como tambien las
vanidades que halagan al sentido.

Tambien vemos que los padres de Teresa no limita—
ron su cuidado 4 hacerla rezar, ni 4 sélo darla buenos
ejemplos, mostrando aprecio de la virtud. Pasaron 4 en-
sefiarla el santo temor de Dios, y no se descuidaron de
mspirarla y darla idea de lo que se llama puntillo de
honor, aunque con relacion 4 Dios, pues ella misma nos
dice el temor que tenia de perder la reputacion en el
mundo, si éste llegaba & descubrir sus faltas, y el tor-
mento que la causaba en sus vanidades sélo pensar que
podian llegarse 4 saber. De este modo ya pudieran los
padres ensenar 4 sus hijos, que no hay mayor fiscal
contra el vicio que el mundo mismo que adoran, y que
obrar el bien es el verdadero Zonor. Pero no vemos que
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estos padres la ensefiasen que el Zonor consistia en va-
widades, sino todo lo contrario, pues Teresa temia que
el mundo entendiera las suyas. Con todo, la Santa
confiesa y mnos dice lo poco que podia con ella este
Jonor 6 temor mundano, aunque honesto, y como al
mismo tiempo iba contra la fonra de Dios y del mun-
do por las pasioncillas que verémos. #Qué serd, pues,
de aquellos, que léjos de dar estas lecciones aunque
imperfectas del Zonor, reciben todas las contrarias de
palabra y por el ejemplo de vanidad que le dan sus
padres ?

«Cuando yo considero, dice la Santa (1), que aunque
era malisima, traia desde nifia algun cuidado de servir
4 Dios, y no hacia algunas cosas que veo, que como
quien no hace nada se las tragan en el mundo... Cuan-
do veo que yo 1o era inclinada & murmurar, ni 4 deeir
mal de nadie, ni me parece que podia querer mal 4 otro,
ni era codiciosa, ni envidia jamds me acuerdo tener, de
manera que fuera ofensa grave de Dios, y veo adonde
me tenian ya los demonios aposentada en los infier—
nos... descubro cudn peligrosa cosa es no quitarnos de
las ocasiones...» Si asi hablaba santa Teresa, ;qué po-
driamos decir viendo todas estas pasiones, que la San-
ta no conocia, tan radicadas en padres é hijos?

En otra parte anade (2): «Despues que comencé @
comulgar, nunca dejé cosa por confesar aungue solo
fuera pecado venial.» Tampoco tuvo jamds intencion
de que nadie por ella ofendiera 4 Dios, y sobre su vir-
oinal pureza, dice el Ilmo. Sr. Yepes, que cuando al-

o)

guna monja la comunicaba alguna tentacion impura,
respondia : « Hija, yo no entiendo de eso, porque me
ha hecho el Sefior merced que en esto jamds tuviera de
qué confesarme.» Todas estas buenas disposiciones na-
turales de la Santa, que con la gracia de Dios, su co-
rrespondencia y cuidado de sus padres , se elevaron 4
virtudes sobrenaturales, nos ensenan lo mucho que
puede el hombre , sin embargo de su concupiscencia,
con la gracia divina que 4 nadie se niega, sino la inu-
Vid,, cap. xxxu.

Vi,

\
(0
( . cap. v.

[~}
ack
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tiliza ¢ resiste por la voluntad la mala educacion, 6 por
soltar la rienda dando libertad 4 los principios de las
pamoue que en la cuna se cortan con facilidad ; mas
si éstas se fomentan en su origen y dejan mrrm' sin
contenerlas con el temor de L}lus:, os evidente no podré-
mos atribuir la culpa al Sefior, ni 4 nuestra naturaleza,
sino al deseuido 6 & la mala educacion de los padres.
Si santa Teresa no fué envidiosa, ni deseaba el mal de
nadie, no fué esto por tener di ~t111fa naturaleza que nos-
otros, sino por la diversa educacion y principios, y asf
vemos que cuando se descuidaba \J.ll’Hll tanto y olvida-
ba el ejemplo de sus padres, ¢ se ponia en ocasiones
tratando con los viciosos, dwna de sus principios fer—
vorosos y de virtud. clgnn serd, pues, de la me ayor par-
te de los hombres que no tienen otra mlm aclon ni re—
glas de sus pasiones sino las que da el mundo, la va-
nidad , el lujo 6 la miseria, todas bien contrarias 4 la
virtud sélida, al honor verdadero y 4 lo mismo que en
ol mundo se llama Aombria de bien, y hace estimables
y respetados & los hombres?

MAxma.— Tenga presente la vida pasada para llorarla, y la
tibieza presente y lo que le falta para andar de aqui al cielo
para vivir con temor, que es eausa de grandes bienes.

Fruro.— Pondré los ojos siempre en mis pecados y ruin vi-
da, para andar con humildad y temor.

Jacurarorta.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.
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LEGCION XV.

DIA i5 DE ENERO.
OracroN.—  Oh Dios mio... como en la pigine 1.

La aficion que tuvo santa Teresa a leer desde muy nina, y ‘os libros
que leia, nos enseia lo que deben leer los nifos, y todos los cris-
tianos.

Uno de los I}l‘i]T]"lf'J‘-‘ cuidados que tuvieron sus pa-
dres fué ensenar 4 leer 4 su hija Teresa, Pllt_‘“all‘! mos
ya de seis afios, no sélo dar leceion y C‘-\fdl suelta en
esto, sino aficionada 4 leer. No, no es, pues, perjudi-
cial que aprendan lag nifas & 10“1‘ antes es muy nitil,
pues los hhum prestan y dan muimm para instruirse y
evitar la ocios 1|Lu1. que es el mayor mal de todos para
la sociedad y el alma. El peligro estd en los malos li-
bros que les dan, y en t‘.-l poco cuidado de que no vean
los muchos malos que hay dafiosos ¢ intiles. Los li-
bros abundan y en toda clase pueden escogerse muy
buenos.

(Tenia, dice la Santa (1), un hermano casi de mi
edad que se llamaba Rodrigo, que era el que yo mds
queria , aunque 4 todos tenia gran amor, y ellos 4 mi.
11111{ dbamonos ambos 4 leer vidas de S .dllfl.)h. Hspanti-
banos mucho el decir en lo que lefamos, que pena y
gloria era 1mm siempre. Acaecianos estar muchos ratos
tratando de e sto, y gustdbamos de decir muchas vee
para .wr»m'gu'r*_ \H’m}h ¢, siempre. En pronunciar esto
mucho rato . r::’u ol Sefior servido me :pu-d%r' en esta
nifez itlll yrimido el eamino de la verdad., . +Quién di-
ri aqui que este sueeso no acaecié ¢ 11’1!1(1(1 ltll sa y Ro-
drigo eran de cuarenta afios? Pues no : I]uu.: 10 11;-1\ -
ba Teresa 4 los seis . porque enfre seis Yy siete afios ya
mtentaron ir 4 dar la vida por Cristo, y esto fué antes.
Poro ~!f aAmos :

(1) Vid., cap. 1.
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Cuando la Santa se entibio algo en el servicio de
Dios, dice (1): «Diome la vida haber quedado amiga
de buenos libros , leia las Epistolas de san Jerdnimo,
que me animaban mucho:» ya un tio suyo la habia da-
do buenos libros para leer (2): «Como comence d leer
las Confesiones de san Agustin (continia), y lei como
oy6 aquella voz en el huerto, no me parece sino (ue el
Sefior me la di6 & mi, segan sintié mi corazon. Hstuve
gran rato que toda me deshacia en ldgrimas... Paréce-
me que gané mucho mi alma, y me dig el Sefior gran-
des fuerzas.y

En el Camino de perfeccion (3), aconseja la Santa &
sus religiosas que sean estudiosas, que si leen con hu-
mildad, no necesitan mds para aprovechar mucho, ¢o—
mo ya lo hacia la misma con su padre, déndole libros
para que tuviera oracion, y anade que su padre ade-
lants mucho en poco tiempo. «Siempre he sido yo afi-
cionada 4 leer, y me han recogido mds las palabras de
los Evangelios que los libros muy concertados , en es-
pecial sino era el autor muy aprobado, no los habia ga-
na de leer.» Fn una ocasion que la quitaron muchos
libros de romance, que lo sintié mucho la Santa, Ja dijo
Jristo : No tengas pena, que yo te daré libro vivo.

Por todo esto se ve que los buenos libros hicieron
santa 4 Teresa desde su més tierna edad. Pero jcon qué
devocion los leia? Aquel para siempre , para siempie
pena o gloria, jqué impreso se le quedaba & los seis
anos de edad ! Ni lo extrafiemos, pues vemos nifes muy
pequetios que aprenden canciones y tonadas, y asi co-
mo estas por aficion particular, 6 de sus padres meditan
y aprenden cosas profanas, asi Teresa entendia las bue-
nas. Grande era su aficion, pues desde muy nifia tenia
por diversion leer, y cuando se cansaba de esto, des-
cansaba con repetir con su hermano: para siemgpre;
siempre pena 0 glorie. Despues dirémos el grande
efecto que le causo esta lectura hasta querer ser mértir
y ensayarse en la vida eremitica. Ahora silo reflexio-
(1) Vid., c. nr, n. 3.
|

2 Vid., ¢, ur, n, 2.3 Vid,, ¢ ix, 0. 7.
) Gap, XXL

|
2)
3
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narémos sobre los libros que la divertian. Los Evange-
lios como palabras de Dios eran los primeros, luego en-
traban los Santos Padres, Confesiones de san Agustin,
Cartas de san Jerénimo , y en seguida las vidas de los
mirtires y solitarios , la tercera parte del Abecedario
espiritual del P. Osuna, que la dié su tio, y otros,
como la vida de Job en los morales de san Gregorio.
Pero debemos notar, no le gustaban los de autores que
no eran muy aprobados, aunque tuvieran buen lengua-
je. Bien pueden aprender aqui los semisibios de nues-
tro siglo, de una doncella y de una nina. De aqui de-
ben tomar la regla los padres para dar libros & sus hi-
jos, Estos libros divinos, los livangelios, los Proverbios
de Salomon, los Sapienciales, las Epistolag de san Pa-
blo, las vidas de los Santos, y libres de piedad para
aprender 4 tener oracion , son los que deben poner en
manos de los nifios, pues la Santa confiesa, que en mu-
chos afios no se atrevia 4 tener oracion sin libro, y que
gin 6l estaba como cercada de enemigos (1). Se fatigan
los padres y maestros en buscar libros de gusto para los
nifos, y los tltimos que les presentan son los santos
Evangelios y los de Religion. ;Qué error! Meditese un
poco lo que aqui insinuamos , y serd preciso cerrar los
ojos 4 la luz de medio dia, 6 convenir en la buena elec-
clon que tuvo santa Teresa de Jesis en los libros que
leia en una edad en que comunmente se cree, no solo
que 1o son capaces de hacer las reflexiones que santa
Teresa y su hermano D. Rodrigo, sino que ni atin pue-
den leer, ni menos gustar mucho rato en cosa que 4 los
mismos padres les parece fastidiosa. Sean aficionados
como el de Teresa en leer buenos libros, y sélo con es-
to aficionarin 4 los hijos, porque éstos se aficionan
4 la inclinacion que ven en los padres, sea la que se
fuere.

M&xiaa.— Didme la vida, dice santa Teresa, haber quedado
amiga de leer buenos libros.

Fruro.— Todos los dias 4 imitacion de la gran Teresa me

(1) Yid., cap. 1v.
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detendré un poco en repetir: para siempre, siempre, siempre
pena 6 gloria.

Jascvrarorra.— Viva Jesdis mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION XVI.

DIA 16 DE ENERO.
ORACION.— ; Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Santa Teresa avisa desde el cielo que el primer libro y el mas util
y comun que todos deben leer, es |a cartilla de la doctrina y de
la ley de Dios, lo cual deben bien notar los padres para dar libros
a sus hijos.

Sin perder de vista la infaneia de santa Teresa , po-
demos reunir aqui algunas cosas relativas 4 la utilidad
de los libros propios de un eristiano y los documentos
que aqui nos da nuestra Santa , que no ha olvidado su
magisterio por estar ya en el cielo. Desde alli continia
en dar avisos, y éun en decir particularmente los libros
que todos deben leer. Refiere una hija suya un caso sin-
gular, que aunque dirigido 4 las monjas, con més razon
se puede extender y aplicar & los seglares.

Dice, pues, la venerable Catalina de Jests, fundado-
ra del convento de Veas : «Hoy dia de los Reyes, pre—
guntando 4 presencia de nuestra Madre en qué libro
leerfamos, tomd una cartilla de la doctrina cristiana, y
dijo : «Bste es el libro que deseo lean de noche y de dia
«mis monjas, que es la ley de Dios.» Y comenzé 4 leer
el articulo del Juicio con una voz que extremecia y es-
pantaba, la enal se me quedd algunos dias en los oidos,
y descubrié una mdquina de doctrina utilisima, y la
perfeccion & que llega un alma por este camino; y asi,
no puedo arrostrar 4 ensefiar cosas altas 4 las almas que
tengo 4 mi cargo, sino que ando con grande deseo de
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-;11.~:-:,-.~ﬁn.r]cs la cartilla 6 doctrina cristiana, é imponerlas
en esto.y
Este mluin ¢ n‘w']u dice el venerable Palafox (1), que
santa Teresa envi6 del cielo 4 sus hijag, de que ‘el libro
en que més las convenia leer de dia y noc he, era la
cartilla de la ley de Dios, no sélo es aviso de la Santa,
sino que tambien lo es del santo R :A_* David, 4 quien se
lo dicté el Espiritu Santo, euando dijo: Seior, tu ley
¢s todo el dia mi meditacion > por lo que se ve que la
doctrina cristiana es el libro de religiosos y seglares.
Bs como una mujer, dice el venerable Palafox, que anda
todo el dia con el espejo en la mano para mirarse si es-
t4 hien p]u ndida 6 bien presa de su amor propio: asi
ha de ger el alma santa en lo bueno, eomo lo es la loca
{531} Io vano. Ha de tomar el es Th ]n dr‘ ia Tt"&' de Dios per-
pétuamente en la mano, y mirarse yre mirarse, exami-
ndndose con ella, y sin galir un punto de lo que ve en
este libro 6 espejo, y en viendo en si cosa qm‘ N0 6 ajus-
te 4 la ley de Dios, Jlm]tu.w y apartarla... \raha esta
relacion la venerable Madre Catalina, diciendo : «Para
mi apetezco leer en la doctrina.que me parece ]1‘1\ bien
que aprender, y no sé qué tesoro hay en ella paramf.»
{nl-\ engamos, pues, en que si para las religiosas y

Santas no hay libro ni tesoro mis grande que Ta dnt—
trina, qm serd para los del mundo si blasonan de cris-
timm.:..’ Temamos , pues, de aquellos que se desdenan

e leer este libro sagrado de la ley, que es la doctrina.
Jmn’lt.m% mis de lO'H que dicen, que la razon por si so-
la les ensefia las virtudes y vicios, el bien y el mal, y
que por esto no nece sitan lr‘r“l' libros de otroz. Tema—
mos en fin de los que sélo quieren ocuparse en li-
bros ]n'nhmm Todos estos estdn en grave peligro, ¥
sus ideas sobre vicios y virtudes son muy de {'ctuusns
v conformes 4 la filos soffa de qvwn los toman apren—
diendo més sus ejemplos que la doetrina de T:‘sum 1sto.
Meditemos que no sélo santa Loun—a antepuso la carti-
lla & 1nflu<- los demds libros, sino que empezo 4 leer so-
bre el articulo del Juicio ﬁll.ll , con voz que espantaba

(1) Tom. 1, cart. aviso 13.
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4 un alma justa. Cuando llegue este dia se leerdn 4 ca-
da uno sus obligaciones ; por ellas se formardn los car-
gos, ¥ por los mismos se dard la sentencia. ;Qué dirdn
allf los padres cuando oigan que el principio de la sa-
hiduria es el temor de Dios, y su obligacion prinecipal
instruir sus hijos en esto? Al verén con espanto
su error, en haber comenzado 4 fomentar y halagar las
pasiones que descubre la naturaleza viciada de sus hi-
j0s en la cuna, el haber mirado como gracias aquel pri-
mer impulso de soberbia y dominio, gue les inspira &
los nifios querer ser servidos en la hora ; aquella envi-
dia ¢ deseo de venganza que descubren. jQué confu-
sion para los que ni supieron los principios sdélidos de
la Religion, ni los ensefaron 4 sus hijos y domésticos!
Un sabio como san Agustin, cuando aiin era maniqueo,
leyendo la Vida de san Antonio y las Cartas
blo se convirtid, confesando que los mds risticos cristia-
nos sabiau mds que los presumidos sabios gentiles (1).
San Justino mértir, gran filésofo gentil, confiesa que
s6lo galié de sus errores cuando, leyendo la Santa Hs-
eritura , halld Inces sdlidas que ilustraren su corazon.
il Evnuco de Etiopia, por leer el libro de la ley logré
su conversion ; y san Ignacio de Loyola , aunque sol-
dado, leyendo libros de piedad, conocié la vamdad del
mundoe y el valor de la virtud. En fin, santa Teresa
comunicando su vida 4 san Pedro de Aledntara, le dice:
«Siempre tengo deseo de leer y 4 esto he sido muy afi-
cionada. Leo muy poco (2)... porque tengo muchas ocu-
paciones, y aunque buenas, no me dan el contento que
me daria esto.» Sean, pues, los padres aficionados 4 leer,
como el de Teresa, y aficionardn 4 sus lrijos sin el vano
temor de que les perjudique, ni dun 4 las hijas, perono
olviden que el principal libro debe ser el de la ley de
Dios, no los de los filésofos vanos ¢ libertinos profanos
y escandalosos. Tl temor de Dios es el principio de la
verdadera sabiduria, y ésta s6lo descansa en los humil-
des y limpios de corazon, y pequeiiitos que oyen y

; /
de san Pa-

(1) Conf., lib. vin, cap. 12.
(2) Tom. n, carl.n, n. 7.
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aprenden con docilidad las palabras de Dios, que son
las tinicas que pueden hacer al nifio y al hombre santo,
sabio y itil 4 la Religion y 4 la sociedad.

Mixmua. — El libro que més conviene leamos es la ley de
Dios.

Fruro.— Leeré todos los dias 6 recordaré alguna de las ver-
dades del Santo Evangelio.

JacunAaToRia.— Viva Jesiis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION XVII.

DIA 17 DE ENERO.
Oracion.—; Oh Dios mio... como e la pagine 1.

La utilidad de los libros de santa Teresa, llenos de sabiduria celes-
tial y provechosa para todos, muestran que son de los mas nece-
sarios & toda clase de gentes.

Ya que hemos comenzado & tratar de la utilidad de
log libros santos, no serd extrafio que entre los libros
més ttiles para todo género de personas se puedan co-
locar los de esta Madre y Maestra universal, pues como
ella misma confiesa: « Muchas deslas cosas que aqui es-
cribo no son de mi cabeza, sino que me las decia éste
mi Maestro celestial ;» y en otra parte afiade: «Bien
creo que he de saber decir poco mds de lo que he dicho
de otras cosas que me han mandado eseribir, porque
asi como los pdjaros que ensenan & hablar no saben mds
de lo que les muestran y oyen , y esto repiten muchag
veces, asi soy al pié de la letra...» Y en efecto; si de-
bemos creer al P. Ribera, su confesor, no extranarémos
lo que dice la Santa, pues asegura este historiador, que
el medio por donde aprendid tanta ciencia santa Teresa,
fué la oracion, donde Jesucristo la ensefiaba, y se hizo
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sn Ilhm ViVo (1_:'. (ravisimos ’Et‘i_’nlﬂil‘(}\l de todas 1:1‘-; Or-
denes (dice de santa Teresa la s "“uld Rota) admiran
S St abiduria . y se espantan de la ficil declaracion de

los Imnf‘r)s‘. misticos, y ]11"":!‘1 POT raro y nuevo & |
de sabiduria , que. lo gque los Padres oscurame nte dije~
1'r-11 yes imm eron en sus il

1bros, una virgen lo haya re-
ducido 4 método tan elaro ¥ 11111 lo, y Jnnf'Wu nte con-
vencidos de la ex <pe riencia de la tll\lu A luz y pios afec-
tos que de estos libros sacan, la predican ]ml' Mae ~h a
de espiritual doctrina d u.. luvll 0s... y bastante lo de-
claran los libros que nos dejd escritos y se hallan tra—
ducidos del espafiol en todas las lengnas y en manos de
todos los estados que eonoce la Tglesia; ¢ uya doetrina,
como verdadera y catdlica é infusa por Dios, ez comun-
nu'mh‘ a nlﬁu\'.if]r. )-' alahada de todos. Quiso, dice el ve-
ierable Palafox (2), quiso Dios que viera el engatnoque
habita en el Septentrion, que no la Plhlihl de Agustino
y Jerdnimo, no la de los \A'.-t;.:.mx.._‘uun y C risdstomos 1
otros Doctores de la lglesia, uiwa[u de una doneella hu-
milde , bastaba, como dre: ano. del Espiritu Santo, para
rendir y l‘HM[.P.'-E' los errores de f.”Ji‘l herética presun—
cion. .. Quiso Dios, dice el Padre Maestro Leon, cuando
log vieios de ]I'J.-i fieles ge reunen 4 1r|:~\ errores i]i‘ 1(!*4 }l"
rejes € impios para hacer burla H..- El, poner delante,
no un hor 1111‘e~ valiente rodeado de letras, sino una mu-
jer pobre y sola que desafiase el error, levantaze ban—
dera contra 61, é hiciera gente que le venza y huelle,
¥ quiso sin {]trn-w en esta r_‘-\::.‘L 6 giglo . donde tantos
millares de hon nbres, unos con sus errados ingenios y
otros con sus perdidas costumbres, aportillan su reino,
que una mujer alumbrase los entendimientos y ordena-
se las costumbres , para mostrarnos que jamds se eLYe-
jeee la gracia de Uirm“. En fin, la misma Santa dice
que .]'_'eau:_'n--l-." 0 ofrecidé serla su libro verdadero b
desde entonces tuvo poca necesidad de otros libros, pues
Su M ajestad le ha sido libro vivo, donde vid las verda-
dog (:’%_’:‘,_ Por esto la Universidad de Salamanca honrd

thy Nid., Jib. vy cap. 2.
(2] Tom., 1de ¢arl., cart
(8] Vid., cap. Xxv1.

sy

T
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¢ santa Teresa con el titulo de Doctora, como puede ver-

ok

so en el Afio Teresiano, dia 17 de Mayo, con otras mu-
ch

as cosas en crédito y gloria de su sabiduria.

El aprecio de los libros de santa Teresa, que tau
acreditado estd por todos los sabios, debe empenarnos
4 leerlos y aprovecharnos de sus avisos y documentos.
Y aunque en esta obra se da alguna idea de esta ver-

:

dad . nunca serd como se desea, ni se utihzard tanto
como leyendo la letra original de sus obras. Bien es
verdad que hay en ellas cosas d masiado sublimes pa

ra ¢l comun de lag gentes : pero aun en pstas materias
] oraves y proporcionadas pa-

ge hallan sente : 3
jasta saber que la Santa gseribid

ra todos, En efecto,
sus libros por mandato de sus confesoves y para 1ns-
trair 4 sus hijas: ;por qué, pues, no serdn del caso pa-
ra todos los seglares? Aun el o de su Vida sufrié
doce afios.de exdmen en la Inquisici r salid cnatro
afios despues de muerta la &

deseo del mismo Tribunal de que se public

Rl Gy ~RTE
;ul!i'.w.'-‘.-.n ¥ eoNn

o
: (__( (3=

mo pues, que aquellos-que se tienen por sabios,

L .
v lo son sélo por el orgullo, parece como que se humi-
llan diciendo no es para ellos doct rina tan sublime co-

no la de Teresa ? Mas no eg esto sino un artificio , con

aporrecer

que bajo una confesion hi erita descubre
todo lo que es espiritu, ¢ infunden de esf

V Rodo termnor
1

]-::-":.l '.'i!sf.‘ no 1|-‘:i1|. Il’llli‘1ni'l:4 ].l-_.‘.‘a’._—.(a].;:'« na tan celes-—
tial y provechosa. ;Qué libro mds itil para los que quie-
ren caminar al ¢lelo, que el que eseribid bajo el titulo
\o (Taming de merfeccion2 Sus Me litaeie yoe sohre el
i Amng @ j!f,r__ff{f.a{JaF. sus Medelactones sobre el
Padre nuestro, y las Frclamaciones 4 Jesus pacramelt-
tado, son necesarias 4 cuantos como satdlicos t{:!i-'l‘*f_“-.a
recibir 1a Bucaristia. Hasta el libro de las Zundaciones,

que parece de poco interés para el comun de las gentes,

11
gz'mhlm de leerlo, y despues me dijera si acaso pudo
resistir la uncion que contiene y el lazo que cautiva 4
cuantos 1o han leido y confiesan que Teresa sabe reu-
nir, en las materias que parecen mis dridas y secas, lo
mds ttil con lo méds agradable , y que es una historia
no menos provechosa que llena de atractivos, donde se

1era, yo que ¢l menos a fecto 4 la Hanta hiciera la




nia 17 pE ENERO. 61
ve visiblemente la mano de Dios, ejemplos singulares,
pro Addencias divinas, el cardcter dc los unnul"um pn-
der de la virtud, debilidad del vicio, del pu._i-.:l'hn.l:mu‘u_},
consejos sub limes, fortaleza herdica, politica, gracia y
agrado que lleva t.:min'n virtud solida ; virtudes todas
que se manifiestan !""ldlll'lt nte en sus Cartas, que no
tienen eomparacion con las de los mds sabios politicos,
pues excede 4 todos en el w-?i o familiar, en la variedad
de asuntos, y pueden ser el modelo mas completo para
todo lo civil, para asuntos caseros y ]mhh(m para ne-
goeios de entid: 1-’., para consuelo de’afligidos, y en ellas
se ve la politica mds fina unida & la ve ‘rdadera caridad
v sdlida Religion.

MAxmaa, —La lectura de los libros de santa Teresa excita
sobremanera los corazones al amor de la virtud, porque es to-
da celestial y divina.

Fruro,— Leeré todos los dias y alimentaré mi alma con el

pibulo de la celestinl doetrina de santa Teresa de Jesis.

1

Jacvraronra.—Viva Jesis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector,

APENDICE L

Noticin de los libros de santan Teresa de Jesis, donde re
conservan, ¥y cansas due tuvo para escribirlos, a4 fin de
gué utilicen al mundo y 4 las costumbres,

No podemos lisonjearnos de que existen todos los
libros y papeles que eseribié santa 'l!'ll“-d- ya porque
el tiempo lo consume todo, ya porque la Santa cuidaba
muy poco de conservarlos ; y finalmente, porqus algu-
nos 4 fuerza de gnardarlos los wpnltu‘nn para siempre.
Los mds de los autores de su vida (1) convienen en que
siendo nifa, escribié un libro de caballeria 6 de nove-
las, 4 sem \}mm de los que leyd algun tiempo, cuya
pérdida no debemos extrafiar, pues ella misma lo qm‘

(1} N. Hisl. y el 8. Yepes y Gracian en las notas de Ribera, dice
se lo l‘::JU la Santa.
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maria reconociendo luego que habia sido tiempo per—
dido y los danos que la causaron tales bagatelas. Ojald
en el dia conocieran lo mismo los aficionados & tales
libros, que si entonces eran pe I']lldlt'ldlt"-‘ por su objeto
ahora lo son por principios de mis fatales consecuen-
cias ; pues pmhmd o héroes virtuosos sin religion, quie-
ren persuadir que ni ésta ni el Evangelio ni la grac Hil
son necesarias para nada, sino qm; es bastante la ra—
zon y las ilu‘um naturales para obrar el hien eterno.
Roban las 111t,t=~ del Evangelio, esto es, se aprovechan
de las verdades que ignoraron los m: yores filosofos
hasta la nmd.x de Jesucristo; ven las cosas por la luz
que derramé este divino sol, y ahora, ingratos 4 rluu
los iluming , quieren \nmh.]::a COmO_suyas propias
dictadas por su razon, como si nada de ]_m_.r;.t. 4 la rev -c—
lacion. Dios quiera abrir los ojos 4 los ho ymbres para
que conozcan este mal y veneno de las novelas del dia,
que se oculta 4 los mas de los que las leen. El hombre
tiene gjos para ver, es Vel ‘dad, pm'.: g1 una nube los
cubr B, 5, ACAB0 VEra ? El hombre tiene LJ; D8 para ver,
pero si no hay luz, ; verd? Pues asi sucede ¢ 11 lo espi-
ritual : el ll:lmm- tiene razon para conocer el mal y el
bien, pero si la ofusca la pasion y concupiscencia, que
es la nube; Hi Dios no envia la luz de su ;,uutu que
perdié por su culpa, ; edmo conocerd el bien y el mal
perfectamente ? Los ojos de la razon estén vn:-:xmuw{ o)
el pe cado, podrd ver y conocer esta ¢ y la otra werdac
como el que los tiene I:mlw-. i, pero LL».ii!p_‘Hil';i los ob-
jt_‘.mm los verd con perfe celon 2 Pues esto aecaceid 4 los
filgsofos g ntiles ; su razon enferma 1'1:'.‘11_1'.L1;L'a ¥ conoeia
algunas verdades morales, pero eran pocas § ]
por esto Ciceron y Séneca, Epitecto y otros, ti men ex-
celentes reglas morales, pero meze Jadas con ervores muy
groseros. Jesucristo es solo quien did toda la moral pu-

a, Sln error, porque era la razon divina y sin mancha.
Con las luces que tullml 16 hizo conocer lo (que na lig
habia conocido: ;& quién, pues, se LF]H" la gloria, al
hombre que ve con la luz del-cie lo, 0 al cielo que alum-
bra con el sol ? Conozcamos, pues, con esta luz el robo
y la injusticia de log que se atribuyen el conocimiento

‘-
Mecls
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de todo el bien, diciendo que nada deben al Evangelio
ni 4 su Autor, sino & su razon, Y aqueé ista b .].h[{L sin re-
velacion ni gracia para obrar bien. Tal es el veneno
que beben sin sentir los quc se encantan viendo log hé-
roes fingidos ¢ no fingidos de las novelas sin re eligion.

Tambien eseribié la Santa muchas poesias y cartas
que han perecido, 6 que todavia no han salido 4 la luz
1)111]11(& Mas por los POCOS Versos que se conservan de
la Santa, se ve su mpll‘l’ru y que las musas no estin
refiidas con Jo més sublime “de la elocuencia sagrada.
Asf yemos los salmos y muchos otros libros santos,
GUE Son unas Poes {48 Ins IJlldtl{'h por Dios. Pero el hom-
bre abusa de todo, y mds de esta parte de la literatura,
y de un modo muy t"lmlnal

De las cartas no hay duda que son innumerables las
que nos robé el t r“u]m por los accidentes que son in—
separables ]_' este género de eseritos. Por otra parte, no
pndt~“1-1- dudar que eseribié la Santa muchas 4 san
Juan de la Cruz; mas este Padre, ’mu humilde y tan des-
L} 0] {].-.-

lo que es tierra, sin duda las que md ecomo

§ suyos. Sabemos, en fin, r'il‘-r’ la
avisos al re v Felipe 11, por escrito, que
10 §e '!-:".Hms.. pPOrGue como secre fos y de lo més interior
del Rey, no debian publicarse aunque se hallaran. Con
todo, aiin quedan bastantes uhmw de la Santa, para co-
]Ol arla e 'IT1 » los doet ITES ¥ maestros th, los ﬁc'h S, S0=
bre lo dicho parece se han perdido las siguientes obras
de la Santa. Primera: Un tratado de la me lancolia,
pues en el libro de sus Fundaciones (c. v, n. 1) lo in-
sintda, y que en él ge trataban otras cosas. Segunda :
Del modo eon que se le representé la Humanidad de
Jesue =mu la gmr].q ra vez, pues en el capitulo xxviir de
su vida, nimero 3, da 4 entender lo habia eserito por
menaor, 'Iu sveerd: on el 1|:mr: I, carta 32, al fin, en pos-
data. dice que envié & pediv N libro que la tenia el se-
nor ()‘u po acabarlo 6 coneluirlo. Rsto fué el afio
1 ¥ 1|| :mlu ser, mi la Vida, ni el frr;emm de per-
Moradas, i los Cantares, nilas Brelo-
MACIones. eiu-:- ya estaban. Cnarta : La Exe ma. Sra. do-
3 Marfa de Toledo, duquesa de Alba, recibié por ma-
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no del P. I'r. Antonio de Jesis un libro que lo guar-
daba con mucha reserva y leia en el oratorio, todo
lo cual depone la venerable Antonia del Hspiritu San—
to, que habia sido criada de la Duquesa, y que ha-
hiéndolo podido tomar una vezley6 muchas cosas, pero
que sélo se acuerda como decia que una vez se le apa—
recié la santisima Trinidad sobre el altar mayor en la
iglesia de San Gil, y como esta especie no se halle en
ninguno de los que tenemos, se ve que era distinto y
no sabemos el que era. Quinta: In el fragmento xvir
del tomo IV de Cartas, da entender la Santa que enyia-
ba una obrilla al gusto del P. Gracian, pero no sabe-
mos la que era.

La primera de sus obras es la Vida, que eseribid por
mandato de sus confesores, y particularmente del re-
verendo P. Fr. Pedro Ibafiez, dominico, en ¢l ano 1561,
y la terming el siguiente en casa de D." Luisa de la
Cerda, aunque sin distincion de capitulos. Fundado el
convyento de monjas de Avila volvié & escribir segunda
vez su vida por mandado de Dios, como lo dice en el
prélogo y en el capitulo xxxvi, mimero 1, con toda
claridad. Tambien se la mandé eseribir el P. Garefa de
Toledo, hermano del Duque de Alba, dominico y con-
fesor de la Santa, y otros, como se ve en el prélogo de
las Fundaciones. Bl sefior inquisidor Soto la aconsejo
que enviara este libro al Maestro Avila para sosegarla,
pues estaba con, temores, y por lo mismo bused & este
sefior inquisidor, que despues fué¢ Obispo de Salaman-
ca, como consta del tomo I, carta xix, mimeros 9 y 10.
En esta segunda vez que la escribid, lo hizo con dis-
tincion de capitulos, afiadiendo la fundacion del primer
convento de monjas de Avila, y lo acabé por los afios
de 1565 6 66 ; pues al fin del capitulo xxxvi trae la
muerte del P. Pedro Ibafiez, que fué el de 1565, y
menciona el Breve que llegd el de 1565 tambien, Su
original estd en el Escorial, y no pasan de catorce las
enmiendas que hay de mano de la Santa y del P.Iba-
fiez. Se delato el libro de su vida al Tribunal, estando
en la fundacion de monjas de Pastrana, y por drden

del Sr. Quiroga lo examiné el P. Hernando del ( fasti-
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1lo. dominico, como consta de la deposicion de la vene-
, Tsabel de Santo Domingo en Zaragoza, segun lo

o
dice el P. Gracian en las notas .h-T P. Ribera. Se delatd
segunda vez (6 por decir mejor, el P. Ibanez lo presen-
td segunda vez 4 la I‘lqulw lon, porque ya tenia ému-
log {-_1 libro), v al mismo Thanez le m: andaron lo exami-
nase, v r11r: una muy solemne aprobacion en V allado-
'1;1 4 7 de Julio de 1575, como dice el autor del Tere—
iano en este dia, y algo insinia la Santa en el tomo I
\(alt"m‘ 4 la xix, nimero 18.

Al fin de su vida i impresa se ven unas adiciones & la
ida anterior, que escribié p)a‘enunncnte la Santa,
muml \da por los confesores, 4 quien debia dar cuenta
de su vida y de ‘su espiritu, euyos originales e han
perdido, mas no puec de dudarse los mf‘uhm la San-
ta, porque el P. Maestro Fr. Luis de Lc(m dice que
llegaron & sus manos los dichos m';g,m(:m , en lo cual
1o pmha equivocarse, pues conocia muy bien la letra
y tambien su sobrina Marfa Bautista tavo en su po:wl'
la relacion que trae nuestra Historia, lib. I[, cap. LI.
La Maria de San José, hermana del P. G acian, dijo en
su de pnm(mu habia visto muchas de estas de letra y
mano de la Santa, y que trasladé de elLls lo que [‘udn
El P. Ribera, confesor suyo, diee que vi6 algunos fo-
lios. Por el impreso se ve que los firmé la Santa en el
afio 1579.

Se-sigue el Camino de perfeccion, que compuso la
Santa 4 instaneia del Rdo. P. Fr, Dnmmnn Banez, su
f'ﬂl]fcu:ns' para instrnir en las virtudes & sus monjas y
en la oracion, explicando el Padre nuestro, cuyo ori—
oinal estd en el Escorial. Pero debe notarse que hay
dos originales de letra de la Santa, y con su firma, y
s ve otro original en las Carmelitas Descalzas de
Valladolid. -\.r}'__-r:s:_'m hay ecopias del dicho Camino de
perfeccion, que. las leyd, enmenddé y firm$ la misma
: una copia hay en Alba de Tormes en setenta y
nueve hojas; otra en las Descalzas Reales de Madrid,
en ¢ iento ochenta y tres ]m].l«: otra en las Descalzas
de Toledo. Fstas tres copias estdn firms wdas por la ma-

Bl
¥
ALK

u
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no de la Santa. El segundo origiual lo escribié la mis-
ma en Toledo, afo 1569 y 70.

Siguen sesenta y nueve Avisos espirituales y utili-
sumos de la misma. Y aunque de estos tampoco se ha-
lla original, no puede dudarse, ya por ser propios de
su nqpllltu ra tambien porque el P. Maestro Fr. Luis
de Leon ]m llu-ﬂh 6 en nombre de santa Teresa cinco
anos despues de su muerte. Bl P. Andrade, jesuita, co-
mentindolos,; escribié dos tomos en cuarto, que son
muy utiles.

71 Castillo inderior 6 Libro de las Moradas, se ha-
Ila original en las monjas Carmelitas Descalzas de Se-
villa, muy hien guarnecido, con cubiertas de plata y
de mucho precio. Comenzi la Santa este tratado el dia de
la santisima Trinidad del anio 1577, y lo acabd el I".i
mo la \']'H['u ra de gan .\li‘ii'i" 1 Bsta f‘-.' una de las obras
mids admirables y wuu' mis acreditan la verdad de que
casi todo lo escribiz m~1115 da por Dios. En efecto, 1z
maen muchag partesde esta ob _Lt declara como el Sef
mspird la |i|.'_i1"'|':l:1, el método de la ia‘,-':-.._ Y aun el tita-
lo de la chra. En el tomo II, carta xurv, T11 mero 3, ha-
“nl J.L[ ;. anta t] |_ ].i_rl'n de BIL Vida ll] L ||1) a ll 110 lLLI«i—
clon, 0 lo tenia y apreciaba el inquisidor gen sral
D. (un}m" de Quiroga, despues Carde "'1 y Arzobispo
de Toledo, y tambien del libro de las 2
]JL.JIJ la metifora de Plater 0, Joyas y Vidriero; y de es-

e libro dice que lo eseribié por mandade del Vidriero
( jue era Dios); y como las Moradas son una joya y
piedra mucho mds preciosa que los otros libros, es e
oto, dice, de mds subides quilates. El Sr. Yepes dice
que lo eseribig por mandado del Dr. Velazquez, su con-
fanur: l”“'“ yo ereo que aun tuvo més pe arte el B Gra-
eian, pues lo dice 6l mismo en la declamacion que hizo
de las virtudes de la Santa (1): «Mucho se resistié Te—

por su humildad , por sus enfermedades y ocupa~
ciones, mas al fin vencid la obediencia.» Concluida la
obra, la examinaron muy despacio el l’. Gracian y el
P. Yanguas, dominieo, & presencia de la misma, y por

l'|fl"]|"._ {tll 8]

(1) Cap. v
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fin la aprobaron, sin quitarla nada, como se ve en el
original.

Bl P. Maestro Fr, Lunis de Leon dig § ] Uz varlas ex—
clamaciones que la Santa hacia & Dios d vapuuw de co-
mulgar. Y aunque no .__-:;i,:.{,:\ segun nuestra historia el
Ul-lwi.t.L] 1o ]J(’ii' esto ¢ 'l|]=.;11':_': (11 la::-'. lea [!r‘ lw- =011

las escribid el ano 1579

propias de santa Teresa. Se ¢ :
en varios d sogun e l espiritu que Dios la d
los mannuscritos del Avchi
4 la nueva n |1[Jrc~.1u'1 se dice se hallg el original, y
estd parte en Granada con los Avisos y algunas poesias,
y parte en Santa Ana, Madrid.
[1 1‘-“:1 '1[‘ SIS Hl]ul I"ilmt"' e \.-\1\‘ or :_1 lldl e1l s‘l i B

corial de Madrid. Comenzd 4 escribirlo el atnio 1573 en
Salamaneca 4 25 de Agosto, por mandado del P. Ripal-

ha. Wi
et 1yl

ivo de la {._}1‘:]:_'-}1 [J ara ]1'|31H' 0

d. ] sguita. Bl mismo Sefior la mandd esto mismo es—
tando en \u alagon, segun dice en las adiciones de su
i y en el ‘lu"ul o se ve como Jesueristo la dijo:

ja, la obediencia da fuerzas.» En el afo 1376 el
(Giracian lo mandé continuara el <libro de las funda-
1"_1 r".u.":_l"_-:i_:\.'{n a 14 de N:'}‘\'iu.‘ln}')i'a} '1'3'.‘1
mismo afio. Por esto parece que acaba el libro en el
capitulo xxvi; pero despues poco  antes s de morir, por
mandato del mismo P. Gracian, siguid las fundaciones
gue faltaban.

Bl Modo de visitar los conventos de religiosas era urx
original de veinte y cuatro 1up]"|~'_l que lo trabajé la
?'_%'iulfl poco tien npo antes de morir, por ¢ drden del P. (:m‘
eian, luego que fué electo l‘}‘u\zm 1al en la separacion
de log Calzados y Descalzos.

"{.'fm_- o8 r,?.r’.f o -‘-"!’ f) .r'}\'

libro wmu‘ toda eiencia lo .L.I--.nu la Santa I:fal' a1 ma-
1

'L'.iu!.h'_’:& 11-.'.‘ t(Jja-:_u'_l. )i
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o, ‘~HJE_J ]qulll‘Lu', un ['m.l" 1174 pnor 1)]Ir]:i 1 EH—

sinué lo ¢ arrojara al fuego. Una monja por lual. 1ina ha-
bia copiado lo que en el dia se conserva impreso. Fray
Franciseo de Santa Marfa dice que la Santa no habia

]
escerito mis de lo que gozamos por copia de la Reli
sa, y se funda en el modo con que se termina el e

v

tulo r_%""[ﬂ'.i!':'u__r v iltimo de
8¢ ve que la Santa |

ta obra. por cuyas i‘.ll 1
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priesa, que su r_;]'r‘]'ui'r: no fué otro que exp]icm' ?'.];;jn‘.lc..ls
versos de los Cantares, y en fin, parece que es propia-
mente finalizar la obra. Con todo, el P. Gracian, en el
prologo que hizo para las obras de la Santa impresas
en Bruselas el ano 1612, dice que la monja sélo copid
el principio y no todo, que fué lo que lleg6 4 sus ma-
nos para darlo 4 lnz. El P. Ribera se hizo cargo de la
objecion que resnlta de las palabras que finalizan el
capitulo séptimo, y dice: «Sabemos de cierto que es-
eribié sobre los Cantaves més deloimpreso. San Pablo
acaba el eapitulo quince de su Carta 4 los romanos con
una terminacion completa y final ; y sin embargo, si-
gue despues todavia el capitulo siguiente.» En fin, la
autoridad de estos dos eonfesores de la Santa es de mu-
cho peso, y mds la del P. Gracian, que fué el més in-
timo y depositario de los secretos de la Santa. Quede
en duda i ge quiere, mas no el asegurar que lo escri-
- bié santa Teresa degpues del afio 1577, pues hace men-
eion en este libro del de las Moradas.

En los manuseritos veservados en ¢l archivo de la
Orden , para cuando se haga nueva impresion de todas
las obras, en lo tocante al prélogo se advierte lo signien-
te. El P. ¥r. Domingo Baifiez aprobé un traslado, que
conservan las monjas de Alba, & 10 de Junio de 1575.
El que le mand6 quemar este tratado fué el Padre
Maestro Fr. Diego Yanguas. Sobre esto hay deposicion
de dos monjas de Segovia. La una dice que el dicho
Padre la aseguré que sélo la habia dicho : No sé para
qué se*cansa en esto, Madre; y como burlando afiadié
que se podia quemar, y la Santa, sin mostrar sentimien-
to, callé y lo quemé. La otra dice que dijo el Maestro
Yanguas # santa Teresa, que no le parecia propio de
una mujer eseribir sobre los Cantares, y esto basté pa-
ra que lo quemara, Ademds de esto, una religiosa did
uva copia de log Conceptos del amor o Cantares &
duquesa de Alba D.* Maria Enriquez de Toledo y Co-
lona, y la misma lo depone en el proceso de la canoni-
zacion de Valladolid, ano 1610, respondiendo al articu-
lo 80, y que la tal copia tenia dos certificaciones del
Padre Maestro Bafiez, la una al principio y la otra al
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fin del tratado con su firma, donde dice que es copia
legal y conforme al mlnmai Con esto, pues, quedan
disueltas todas las dudas. Ni hay que decir: si se que-
mo, ;eomo sacaron copias? Iis clara la re spuesta. Se
q_uomn mas no se 11{ e que esto fuera al punto '1”\ lo
acah6. Ni es extrafio que despues de tiempo lo enseila-
ra al Maestro \du%uaa pues sus libros no los da ha 4
reveer & uno solo, sino 4 otro y otro, segun las ocasio-
nes y confesores que tenia, Y por lo mismo, segun D.~L1
dl'pu icion, le habria leido 3 aprobado Bafiez primerc
COomo rihil“ Ll c Ullll‘kn mas llllL lmu)h j-’ ge sacH estd ‘
quizé otras copias; despues, confesdndose con Ya ug'la‘r:
én otro tiempo, le daria cuenta '\- sucederia lo dicho.

Canciones y poesias de santa 1 Ceresa, de las (ILLM an
llegado pocas & nuestros dias, y atn d & stas 1o te mas
se hallan reunidas en sus uTw ag @ mas la Historia de la
Orden trae algunas sueltas. Tambien se dice que hay
otras de la Santa sobre el dardo eon que la atravesd el -
Angel su corazon, como verémos en su lugar; y auns:
que Fr. Federico de San Antonio, foscano , carmelita’;
{h“- alzo, en la Vida que imprimid de la Qanta, dice que -
se hallaban en Lth monjas ‘descalzas de Sevilla por los*®
afios 1700, no se han podido hallar por mds que las hi-
ce buscar este afio.

Constituciones de las monjas, compuestas en Avila,
examinadas por el R. P. Fr. Domingo Bafiez, y apro-
badas por el sefior obispo D. Alvaro de Mendoza, y por
Pio IV, ano 1565. El R. General Juan Bautista Rossi
0 Rubeo, la mandé despues las ajustara y proporeiona-
ra para todos los conventos, pues las habia formado £6-
lo para el primero de Avila. En el Capitulo Provineial
de 1581, celebrado en Aleald, se vieron y aprobaron,
estando prrmnut’- san Juan de la Cruz. Despues en el de
1585 las volvié 4 aprobar en Madrid el Nuncio, segun
dice Fr. Juan de Jestis Marfa (1), y en la aprobacion se
dice las hizo la Santa con ¢ \}m'sr’ﬂ re’n‘a'f;r_f.

Meditaciones sobre el Padre nuestro, distintas de las
que se hallan en el Camino de perfeceion. De esta obra

(1) Lib.u, eap. 2.
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se duda, y con fundamento, si es ¢ no de la Santa, Al-
gunos creen que es suya, porque en el tomo I y car—
ta 31 da la Santa 4 entender que escribig del Padre
auestro: «Lo que digo que estd en el libro es en el del
Pater noster, aunque no tan 4 la larga como en ¢l otro.)
Por estas palabrag piensan algunos que eseribid :im
tratados del Padre nuestro. Uno que estd en el Camino
de pei ‘fafrm,, . ¥ otro este que -nlllll suelto, W del que
u.uramrm Clon 1 --]t- debe notavse lo pi 1111|‘?'r1 que la San-
ta no ponia titulos 4 sus obras, y por esto no las eita con
expresion., Lo segundo, -1:1»' en este lugar eitado trata de
dar luz 4 su Hr-"un'm T) Lorenzo ‘nhrr’ la oracion que
tenia, que cuando menos era de quietud ¢ més alta. Es
verdad que en el Ca nino de perfeccion trata del Padre
auestro, mas en esta J‘l]il“l‘ {H Fiat voluntes {ue no
Lw la la Santa de 'H\Lt particular de oracion, que pare-
e debia ‘-L" la materia |Inr~ ofrecia 4 su hermano h J.._]u

'1‘:_ en “tlue- libro; pero si miramos la exphicacion de las

palabras Hiod volun tas tua » ¥ las meditaciones separadas
de que h. tamos parece son menos del caso p: .1:1 el
ado y oracion de su hermano D. Lovenzo. Esto hace
muy débil el fandamento que res sulta

2

le o H ho EMT" creer que laSanta habld de estas medi-

aclones separadas. Aiin sl meditamos bien lag ]J\. 1hras
P e T 1; =1

de la Santa que dicen: «Lo que digo gue estd en el 1i-

71‘“ es en ol del Pater noster, aunque no tan 4 11 larea

como en el otro,» se puede entender que dice relacio 1l:13
f.rr.’n'.’cl,r.‘n r.‘.?r.’ l;'.ﬂr’j'_'_/»- 4 l LI]J}'H 1'1._‘ su Vida s pues aun-—
que en el pl'iT'l'l-".‘rI} trata del Padre nue stro, ¥ tambien
de Oracion, en el ofro, que es ¢l de la vida, hay doectri-
na mds necesaria para el estado de su hermane D. Lo-
renzo.
Otras razones mds scélidas parece t]m- hay para du-
dar de esta obra, ¢ para no adjudicarla 4 santa Teresa,
aunque ella es muy buena. En efecto, dejando la dife=
rencia de es hh: que se nota en esta obra, relativamente
4 todas las que son ciertamente de la Santa, porque
habria sus opiniones ; es cierto 4 lo menos que aqui no
M, ven los 1"|-ru!~\ de humildad que brillan en casi to-
dos los Iu*":ru]( s de las demds obras suyas. Lo se oundo:
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Todas sus obras se dirigen 4 sus hljd'« mas esta, ni
consta 11111’“ fuera por obe rhum-;: , 11 se dirige 4 las \fun-
jas, sino 4 todos los fieles. Tercero: En todas las demds
se notan digresiones muy naturales, y varias exclama-
ciones: aqui se echan menos estas cosas.. Cuarta: La

naturalidad y sencillez es el cardcter de la pluma de la

Santa, sin artificio ni estudio, ni menos citas: en esta ge
ve un estilo firme, y de un método constante y estudia
do. En efecto, dlll]till s la Santa cita en sus ni:l‘i\ al-ru-
nos textos de la Escritura, casi siempre lo hace de ver-
sos comunes del oficio, vy sin inte t‘pl'w‘ aciones metafi—
ricas ni alegdricas; mas aqui, desde el prilogo se ven
citas muy raras para el génio de la Santa. como es for-
malmente el (,‘.pitnlu sexto del Levitico. In la tercera
pe ticion se advierten frases demasiado metaféricas de
Jerusalen fornicaria. Iin la cuarta se 1"i iea el Pon con
e luc 101 expresa § san I it wu.w__; san Mateo. En la séptima
a Bseritura, como la del
Puhhr'anu. Ana, madre de Lllmivll .,u'ltf, Managég,
Daniel y el Macabeo. [in la advertencia que se halla al
frente de la obra impresa, dice el Histor lc}(]IJI' ge neral,
Ir. Francisco de Rami'l Maria, no la 'dl"lll“ como par-
to de la pluma de sant Ii1|‘-'1 Y el Rdo. P. Fr. José
] .-1||:'!v.]e_'.: «Quizd este tratado fué com-

_f. ik

18

da Banta Teresa (1)
suesto por Fr. Juan de San Basilio, que murié en Core-
lla, afio 1617, y se sabe que eseribid una e ‘[Jmu lon
del Padre nuestro.» Juzgue ahora el lectorle 0 que quiera.

Las Cartas de santa [w‘n Sa eomponer um‘m; tomos
con las notas trabajadas, ya por el venerable é ilustri-
simo Sr. D. Juan de Palafox, 3 ya t‘mum n por la Reli-
gion. Cada dia van pareciendo algunas cartas mds, y
se ;;uur.[:h ya algunas para cuando se haga nueva
impresion.

Al fin del tomo I de Cartas ge hallan ..]*"ulln Avi-
gos de la Sauta que di6 en vida, y despues de su muer-
te. Bl método que se ha tenido en la in l]ﬂl sion de estas
s, habrd parecido el mejor, y quizd, lo
serd; mas 4 mi me parcce que si se Imprimieran por el

i

(1} Cart., tom. 1v, lib. 15, cap. ny, n. 8.
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érden cronoldgico de afios en que se escribieron, po-
t'l ian formar una més bella historia, y daria mucha luz
A tm{n lo pertencciente & su vida. Bien veo que faltan
las fechas de los afios en muchisimas, y que sélo por
congeturas s¢ puede sacar el tiempo en que se eseri-
bieron, y esto atin no de todas; pero con todo, son ya
muchas las que tienen datos fi 1]--a y las demd
i 1 notando ser « 'n]];,__r"’ltlttl ¢élo la feeha (1 }‘
: todo lo dicho, parece muy cierto q!

Santa escribié las Constituciones de una Cofrad
mujeres en obsequio de la Virgen, para el pequernio
~T'l-; de Calvarrasa de arriba, enfre Alba de Tormes
y Salamanca, ¢ 'm.Ju que trillé mucho en u'“* atos 17»7“
: . Su epigrafe es el siguiente: «Jesis: Las Ordenan
zas que se han de gnardar en la 1.'_c|:"1’:u‘;1:.1 J.u_' .\'nu-hr;-u

114
19, C

Sefiora

afio de 15
1 T ~ !

su terminacion es: «La cual dicha Cofradia es para hon-

| SEeN0Ta. _\' r~'11u que. con mayor

1, v tengan cui-

s, Y asi ]c_l orde-

dais ]!!’IJ[}?‘:'.

v ordenadas por Teresa de Jesis en el

» Aqui siguen las Constituciones, v
‘

- cofrades |

& die ﬂ Den

Pr --"5“\1 - le 1599, la codicié algun de-
, pere con 11 wrecancion de dejar una ¢o jia autén-
» por cabeza del libro antiguo ||.\ Hermandad en el
.]a‘i\'u dela T ,-n»gv.nlni::s, Y es cosa notable que dicho
nuehblo h‘.l decretado la fiesta de santa Teresa como las

a, afio 1586, se r]m un !J"T\'1- contra Ir; 5
libros de ]1a S Mayj .ai d,

ros de la ¢  Madre & Felipe |] 3
medio del Ilmo. Sr. Yepes, los 1 4 I‘
de Muro, catedritico del T‘ww ,».1, ']11 ien ]m :ll‘lu.—
bo; ¥ en el mismo, poco antes 6 di SpUes, aalig el libro
de su vida :L.!ll;-'HT‘-_J:'!r]n de la Inquisicion. El afio 1590
volvieron 4 delatar al Tribunal estos libros, y el Padre

(1) Esth “-i niplido este deseo merced 4 In laboriosidad del ilustre
. Yicente de la Fuenle, que en dos tomos en cuar to ha publicado
con notas Y, |u| 10 e .l[.{ o todo lo que hasta hoy se ha ]u-uh lo ]mlhn
wserilo por Ja Santa, Vease la edicion de Rivadeneyra, Madrid, 1877.
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1'p, Luis de Leon hizo su apologia y defensa. El afio
1594 se volvieron 4 delatar en Roma, confesando en su
misma delacion (que existe) haberlas delatado el mismo
en Ispafia, que no era él el primero que conoeid 4 la San-
ta en Valladolid, y la ayud6 en su fundacion, y traté
con ella de su oracion, y de esta dice cosas indignas
de su doetrina celestial. Nuestro Fr. Jerénimo de San
José afirma no se hizo aprecio en Roma de su dela-
eion. Pero instado de nuevo en tiempo de Paulo V, lo-
gré nuevo exdmen; y Alvarez y Roda dieron la censu-
ra que trae la Biblioteca Carmelitana, pig. 387, ¥y
Olemente VIIL aprobé los libros; v despues dijo Urba-
no VIIL: Chelest

is ejus doetrine }w?frw’n_ ele.. v asi eesd
. i 1 by m
la persectcion con gloria de Santa Teresa.

o

LECCION XVII.

DIA 18 DE ENERO.

» han obrado los escritos
sus obras, y aprender

stra y madre singulary amorosa.

ue no se extranen las conversiones acaccidas
8 escritos de la Santa, y los bienes que han re-
iltado de su lectura, conviene referir la vision que tu-
vo la venerable Mariana de San Simon, hija de la San-
a, segun la cuenta ella misma, y la trae nuestra His-
ra (1), Despues de referir ¢

los Doctores de la Iglesia en el clelo, dice: «Vi
entre éstos & nuestra Madre santa Teresa, que lucia con
hermosura singular ; pregunté 4 cada uno cémo habia
merecido aquella honra, y cada cual me respondia y se-
laba la virtud que en esta vida mds habia ejercitado,
Y nuestra santa Madre me dijo que por la oracion habia

4
1

0
ni

11d

v} Tom, 1, lib. 13, cap. ix, n. 6,
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llegado ella 4 lo que los demds Doctores por sus lotrag
y sabiduria.»

Siendo llamado 4 deponer en la causa de su canoni-
zacion por el Obispo de Salamanca un venerable ancia-
no sacerdote, nombrado Alonso de Contreras y Rivade-
neyra, dijo: «Que hallindose con muy mala vida y mu-
chas ofensas de Dios, leyendo los libros de la santa
Madre, se compungid, y sino fuera viejo se hubiera en-
trado religioso; pero que se ordené de sacerdote y en-
mendé su mala vida, y aunque indigno decia Misa to-
dos los dias, para lo que tomé Dios por medio la doctri-
na y los librog de la santa Madre.»

En la cindad de Népoles vivia un eaballero devoto de
santa Teresa , pero vicioso como jéven. Halldndose un
dia en peligro de muerte , pues le esperaban para ma—
tarlo, se hallé arrebatado sm saber como, y en la capi-
lla de la Santa. Absorto con el prodigio, y 4 vista de
quien le libré, hubiera entrado religioso, si no le detu-
viera la pérdida de su familia ; pero ge aficiond tanto 4
los eseritos de la Santa, que no pasaba dia sin leer un
capitulo, y més particularmente en el libro de lag Aun-
daciones. Asi siouidé hasta que por una enfermedad per-
di6 la vista. Acudiendo 4 la Santa en su mayor aflic—
cion abrid los ojos de repente, y estuvo leyendo dos ho-
ras en sus libros, y Iuego volvié & quedar ciego. Mas
continud este mi '

0, logrando cada dia dos horas d
vista para leer en

cl
santa Teresa , sin poderse distraer 4
ofra cosa, y el dicho libroen que leia, con la firma del
: la en el convento de Népoles.
Dorotea Isabel , hija de Cristierno, rey IV de Dina-
marca, con los libros de santa Teresa se convirtio , de-
testé el luteranismo, y se hizo carmelita descalza (1).

o

)

e

E?E".Iﬂl“'_‘]'i"? SE ararc

istéban de Sabergue, pariente de Calvino, leyendo log
librog de la Santa, que le did el venerable P. Fr. Pedro
de la Madre de Dios , aragonés, se convirtic en Roma
atio 1600, entrd religioso, y sellamé Clemente de San-
ta Maria, y ayudé mucho 4 introducir la Reforma de
sauta Teresa en Francia.

,T" Federico de 5. Anl. \III, lib. v, €. 13.
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Rodrigo Calderon, marqués de las Siete Iglesias, con-
denado 4 muerte pm- el rey Felipe III, se convirtid en
la cdreel , leyendo en la Santa muchas cosas contra la

vanidad de las cosas humanas, y se conformé tanto, y
de tal modo se animé para sufrir la muerte , que pidié
carmelita descalzo que lo asistiera, y murié con gran
valor y asistido de }(1 misma Santa.

En Salamanca se hallaba el doctor Malo, que aspira-
ba mucho & ser Obispo (1); tomo como pol casualidad
las obras de la Qauf.} y su lectura le mudé de tal modo
lag ideas, que no ~:Jlu desistic de sus pretensiones, sino
que tomd (ll hibito de carmelita descalzo. con el nom-
bre de fray Tomds de San Vicente, y muri6 en Alcals,
ano 1633.

Diaz Sanchez de Avila (2), doctor de Salamanca, qu
buseaba los libros de mejor lenguaje, instruido por e
doctor Céspedes , de que nadie igualaba al de Teresa,
leyd algunas obras suyas manuscritas, y con esto dej
ol mundo , y tomo el habito con el nombre de Fr. ln—
mis de Jesis. Fué muy docto y santo, é ilustrd la Re-
forma y las lefras.

Bamberini, candnigo de Roma, buscando en su libre-
ria un libro de diversion porque estaba Tm_-l:':m-n':liw, por
tres veces h'np:';n'} sin pensar con lag obras de la Santa,
y aunque las dejaba ¢ arrojaba luego que las veia por-
que no buscaba libros espir mmlv» , COmo sig mpre ha-
llaba este libro, lo tomé por fin , y comenzd & leer por
curiosidad : mas el efecto fué heu'uriu muy espiritual y
santo, y quitarle la melancolia.

Un 1oble tolosano, leyendo la vida de la Santa, y lo
mucho que alaba el estado religioso, y las gracias que
deben dar 4 Dios las Monjas por este favor, se sintio
tan movido, que no habiendo Descalzos en Tolosa , se
entré Cartujo, y tomd el hébito el mismo dia de la Santa.

Juana de la Cruz, mujer del dugue Montalto, le yen-
do las obras de la ‘nmtd, concibio deseos de ser monja:
persuadiG 4 su marido que entrara en religion, y efec-

(1) Cron. rxxiv, lib. 45, cap. xxur, n. 10,
(?] Cron,, tom. -, Ili: H cap. xxiv, n, 4.

8
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tivamente entré Jesuita, y ella carmelita descalza, en
cuya religion murig, afio 1653 (1).

La utilidad, pues, de los libros de santa Teresa, diee
¢l venerable Palafox, no basta & ponderarla la pluma.
Diganlo las almas & quien sacaron de los lazos de la
vanidad del mundo... Diganlo tanto nimero de hijos ¢
hijas y siervos de Dios que 4 ellos deben primera-
maente su conversion, y despues su vocacion. El afio
1636 , uno de los mis doctos herejes de Alemania, 4
quien no pudieron rendir las plumas catélicas mas si—

bias, se convirtié eon sdlo leer las obras de esta divina
Maestra, que tomé en sus manos con énimo de impug-
narlas, abjuré sus errores y se hizo catélico (2).

En la cindad de Breme, en Alemania, sucedid lo dieho,
v la relacion de Duarte de Braganza afiade que dicho
Lereje eseribid contra san Pablo, y en tres afios no pu-
do escribir cosa que le gustara contra santa Teresa, por
lo que se confesé vencido, y se convirtio el dia de la Pu-
rificacion ; y el deponente le vié comulgar con muchas
lfgrimas, y que vivia como quien queria recobrar el
tiempo perdido (3).

Fray José de los Angeles refiere otro caso sucedido
on C4diz con un escocés hereje, que no habiendo halla-
do quien le convirtiera en Iispana, ¢ sacara de sus erro-
reg, siendo asi que buscaba la verdad, hall6 por casua-
lidad un libro de la vida de la Santa, escrita por ella
misma , y leyendo el capitulo primero, donde refiere
que pasaba muchos ratos con su hermano diciendo :
para siempre, siempre pena 6 gloria, se convirtid,
que esto lo oy6 4 D. Manuel Pellicer, que lo tratd .
que estaba pronto 4 jurar su verdad.

A este tenor se podian referir innumerables prodi-
gios, por los que la Santa Iglesia no ha dudado de dar-
Ia en la oracion de su rezo el titulo de eelestial pibu-
lo de doctrina ; pero basta que terminemos esta leecion
con lo que dice el venerable ¢ ilustrisimo Sr. D. Juan
de Palafox. «Lo que yo admiro, dice, en ella. esto es,

},-
}_

(1) Cron., tom. 1, lib, 26, eap. xu1.
(2) Teresiano, dia 15 de Marzo.
3} Teresiano, dia 2 de Febrero,
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en santa Teresa , Li gracia, dulzura y consuelo con
i]m nos lleva a ]_ MEJor en sus eseritos, y es tal L{ueprl—
mero nos hallamos cautivos i que venc idos, ante s aprisio-
nados que presos... Ninguno lee los escritos de la Santa
(que no busque luego 4 l)iu-, y ninguno busca por sus
eseritos 4 Dios | que 1o sluedv devoto y enamorado de
|-'1| anta. No he visto hombre e espiritua 1l que si lee sus
libros no sea devotisimo de santa Teresa. Mas sus es—

critos no comunicau s6lo un amor racional , interior 3

npm'mr sino tambien prictico, natural y sensitivo,

y tal, que me haee persuadir y juzgarlo por mi mismo
que no habri ..lc"un: que la ame, que no anduviera muy
dilatadas provincias, si estuviera en el mundo la Santa.
por verla, I:cl.:Lnua. _} comuuicarla (1).

Tomemos, pues, los libros y "‘LN“'EI‘II]d de santa Tere-
sa, s1 queremos aprender la ve ]ledL]‘ sabiduria , , pues
1o s6lo serd nuestra Maestra celestial que nos .‘uhil‘ e de
los errores, sino tambien una flulu* madre , que crifin-
donos 4 sus pechos, nos sufrird como hi lJf:- débiles y

[mlv erd de nnestras miseriz

flacos , se cor 3, nos diri-
gird con sus consejos, nos oird en las afliceiones , nos
dard su mano para no caer, y por fin nos alimentard
con el ,rwf;rwfu y leche de su U’f': stial doctrineg, y con los
plw‘thm afectos de su corazon, como lo pide la Iglesia
4 Dios en nuestro nombre.

Mixmea.— Ninguno lee los eseritos de santa Teresa de Je-
s1is que no busque luego & Dios.

FruTo. — Persuadiré & cuantos pueda con mis palabras y
ejemplos 4 leer los eseritos inspirados de santa Teresa de

Jests,

#1a.— Viva Jests mi amor, y Maria mi esperanza,

santa Teresa mi guia v san José mi proteetor.

1) Principio de las Cartas.
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LECCION XIX.

DIA 19 DE ENERO.
Oractoy.—;Oh Dios mio... como er la pdging 1.

En santa Teresa compite su sabiduria con su humildad, para que
aprendamos que no hay sabiduria sin esta virtud y sin verdade-
ra fe, pues todo lo demas es orgullo & ignorancia.

Para dar mds realce 4 la sabidnria de Teresa, y con
més instruecion nuestra ., veamos cudn diferente es la
sabiduria de Dios 6 de nuestra Santa, de aquella que
es s6lo ciencia humana y de orgullo. La primera, dice
san Pablo, toda es caridad que edifica y dun humilla:
la segunda hincha y llena de orgullo. Esto es lo que
vemos por lo comun en el mundo; pero en Teresa, toda
su ciencia es caridad y humildad, porque podemos du-
dar si en sus eseritos brilla mds lo humilde que lo sa-
bio. Asombra, diee san Franeisco de Sales hablande
de nuestra Santa, asombra ver una tan grande elocuen-
cia con otra tan grande humildad, euya doctisima ig-
norancia hace aparecer ignorantisima la eiencia de mu-
chos hombres de letras. Asi es, y es tanto mayor el
asombro de sabiduria tan humilde en Teresa, enanto
mis se quiere elevar sobre el trono de Dios la bachille-
ria y locuacidad ignoraute de los que se llaman sabios.
Estos se elogian & si mismos con desvergonzada alta-
neria; Teresa se humilla hasta el exceso, nombriandose
4 si misma ciega , tonta , desatinada , de poco talento.
necia, loca de esplritu, wnhibil y embobada.

Aqui se verifica lo que dijo Jesucristo, que su Eter-
no Padre oculté sus misterios 4 los que se llaman pru-
dentes y sabios en el mundo, y los manifesté & los hu-
mildes como Teresa, que confesando lo debia todo i
Diog, y que ella no era més que los pijaros que se en—
sefian 4 hablar y no saben mds; por esto le did el Se-
nor la verdadera ciencia, que es la de los Suntos. «Qué




piA 19 b ENERO. 4
;1‘1i-'.[,1'c1bl(‘ {,‘4‘ dicc 1;1 Santa ( ), la sabiduria de los mor-

b&l, (hct, Ju.ruulds: , conv ntm en locura la sabiduria de
los hombres ; y en efecto, si miramos sin entusiasmo
los delirios en que cayeron los més pre esumidos, halla—
rémos evidenciadas estas pruebas de la Santa. lidv in-
genios, dice, tan ingeniosos, que nada les contenta. .
De aqui nace el idolatrar en su razon, y despreciar &
los demds. Justo castigo de Dios, pmque no conten—
tandose con la sobriedad que pide san Pablo en saber,
se desvanecen en sus pensamientos hasta el extremo
de la locura, por no agradarles otra cosa que sus capri-
chos, y tanto mds cuanto mds originales y disparatados.
Este defecto, que llega al mayor fanatismo en los fi-
losofos, y en los que por razon quieren saberlo todo, es
mds peligroso en las mujeres, sin una humildad como
la de Teresa. Se cuenta de una sefora, 6 por mejor de-
cir, lo cuenta ella misma, este suceso, que habia sido
muy aficionada 4 log libros, v habia leido muchos, pro-
lanos y espirituales, sin he l]}tl tenido ni dun noticia de
los de santa Teresa, ni visto ni hablado religioso ¢ reli-
giosa de la Orden; «pero el afiode 1707, dice e]l 1 misma,
{ﬂmolldtid en mis libros, y deseosa de apleum ¢ latin pa-
ra leer 4 san Agustin y san Jerénimo, dispuso mi padre
jlln me dieraun arte y maestro. Bl primer dia gque estu-
ié leccion levanté Im ojos y los ﬁ]u en un cuadro de
santa Teresa. No sé decir lo qué pasé en mi alma en un
instante , pero tiré el libro diciendo: No es de mujeres
querer enseiiar.» Bsta setior: 1, por fin, tom6 el hibito de
Carmelita Dese alm, y era priora cuando escribio este
suceso. Viendo en una ocasion nuestra Santa un latin
¢n una carta de una hija suya: Dios libre, dijo, d todas
mis hijas de presumnir latines , nunca mds las acaezca.
Harto WS f,fer‘r‘r,-ra gue /,-H S'rr'mmz de ,\.‘w‘pfr’ , que es de
muy santas, que de retoricas (2). En Toledo 11'|J1l)])0 )
una pretendicnta porque did se 1m~, de presuncion, di-
ciendo llevaria una Biblia al convento cuando entrara
monja. «Biblia, ; hija wia! dijo la Santa. No vengas

) Excl. xvir.

%) 2 Tom, 1, cart, 55.
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mis aed, que no tenemos necesidad de vos ni de vies-
tra Biblia, que somos mujeres ignorantes y no sabemos
mds que hilar y hacer lo que nos mandan (1).»

Esta discreta sabiduria es del eielo y divina, pues
rhw tantas verdades en tan pocas palabras y conoce dl
la primera el cardcter de la mujer presumida de sdbia.
No aborrecia la Santa lag letras, sino la vanidad. No
despreciaba la Blblla sino el qnp se hiciese materia de
vanidad cosa tan santa, y por esto en dos palabras diee
todas las obligaciones de la mujer: Hilar y obedecer:
trabajar en casa, como la mujer sfbia y fucrte de los
Proverbios, y (:?}t‘rfc.’rr' * sin presunc ion. La Santa escri-
bi6 sobre los Cantares; mas fué por ol:r-rilmmm y otras
causas que constan del prologo del P. Gracian: con
todo, sélo porque & un confesor no le parecié bien que
una mujer escribiera sobre esto, en tiempo que Lutero
abria la Eseritura 4 idiotas, al punto lo quemé todo,
dando prueba igual de su humildad y de qu Mlhldlllld.
E sta, pues, para que merezca el nombre de tal, debe

saminar de acuerdo con la humildad y con la fe, PT GE
todo lo demds sélo es ignorancia de Jante de Uim, v
hace delivar 4 los hombnw porgne los hincha. Tenga-
mos, pues, presentes estas palabras de santa Teresa:
«jOh secretos divinos (2)! Aqui no hay mds que rendir
nuestro |_"11t:_-‘n«1irniiﬁ:ui'u, Yy pensar que para entender las
grandezas de Dios no vale nada. Aqui viene bien el acor-
darnos, como lo hizo la Virgen con toda su sabiduria.
Preguntd al Augel: ;eémo serd esto? y en respondiéndo-
la, ya no procuré de disputar més; y como quien tenia
gran fe y sabiduria, entendié luego que interviniendo
estas dos cosas, no habia mds que saber ni dudar. No
como algunos letrados, que quieren llevar las cosas
por tanta razon, y tan metidas por sus entendimien-
tos, que no parece sino que con las letras han de com-
prender todas las grandezas de Dios. {Oh si deprendié-
semos algo de la humildad de la Virgen!...» Log mds
defectuosos en este orgullo son los medio letrados , de

(1) N. Bist., tom. 1, eap. xxv, 1. 6.
'2) Conceplos del amor de Dios, ¢. vi, n, 11,
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quienes dice la Santa (1): «Tengo experiencia de unos

1

medio letrados f“‘\Pdllf;ld]iU.‘& porque me cuestan mu
earo... Grandes letrados, si son siervos de Dios, tiene:
hwn entendido lo que Dios puudn » «Siempre fui amiga
de letras, dice en el :*aplluln qnmtu t‘u' su Vida, aun-
que gran dano me hicieron los medio letrados. [[o, Vi&-
to es mejor, siendo virtuosos los confesores , no tener
'Jmu'"n'u letras que tener pocas, porque 1o se fian de
si los virtuosos.» Baste esto, que todo es de la Santa,

para meditarlo.

Mixiva,— Harto més quiero que presuman de simples §
gencillas mis hijas, r[u:'- es de muy santas, que de retéricas.
Poca filosoffa aparta de la religion ; mucha filosofia condnce
a4 ella.

Fruro,— Evitar la falsa cieneia y el ser medio letrados, por-
uyue es ocaston de |_pt'l-__1'[lnt} i de _[u_-.i‘*-_h_::‘ la fe.

Jacvrarogia.—Viva Jestis mi amor, y Maria mi esperanza,

santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION XX.

DIA 20 DE ENERO.
Oracion.—; Oh Dios mio... como ex la pdgine 1.

Santa Teresa concibe deseo de ser martir a los seis anos. Sale ¢ -on
su hermano de casa de sus padres para ir a tierra de moros, y lo
vuelve un tio suyo. Esta es una de las acciones mas herdicas, que

confunde nuestra frialdad.

\unque ya insinnamos el buen efecto que causabau
los libros en el corazon de Teresa 4 los seis anios, de
bemos particularizar algo mds la accion tan herdica.
que en tan tierna edad intenté con su hermano D. Ro-
drigo, de ir 4 ser méirtires los dos & tierra de moros.

(1) Mor.v.c.1,n. T
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«Nog juntdbamos entrambos, dice (1), 4 leer Vidas de
Santos. Como veia los martirios que por Dios los San~
tos pasaban, parecfame d micompraban muy barato el i
4 gozar de Dios, y deseaba yo mucho morir ansi, no por
Amor que yo mxtvnrhma tenerle, sino por gozar tan en
hreve de los grandes bienes que lef lr..bi'r en el ecie-
lo. Juntdbame con este mi hermano 4 tratar q_uu medio
habria para esto. Concertabamos irnog 4 tierra de mo—
ros, pidiendo por amor de Dios limosna , para que alli
nos deseabezaran, y pcnvwmu nos daba el Sefior &nimo
en tan tierna mi.irl, s1 viéramos algun medio, sino que
el tener padres nos parecia el mayor e nbarazo. Nos es-
pantaba mucho el decir en lo !1110 lefamos, que la pena
v gloria era para siempre.

\I:lulu' la Santa no Il_‘ht'. re su salida de casa de sus
padres, si sélo que no pudieron efectuar el morir 4 ma-
nos de los morog, es constante que dispuesto el viaje,
«ali6 efoetivamente con su hermano, y que al pasar el
puente los hall un tio suyo, llamado Franeisco C epe—
da, y los volvié & su casa. Como su hermano tenia tres
u cuatro afios mds que Teresa, creyeron todos que ha-
bia sido travesura suya, y como lo reprendieran , des—
cubri6 el intento de irse & ser mértives. v v que su her—
mana Teresa lo habia intentado y proc urado. Muchos
conceptos sublimes han formado los predicadores so-
]rI't‘ este suceso admirable, mas no siendo del caso [Jdld

ista obra, sdlo reflexionarémos que no se halla otro ca
50 igual en las historias. Es verdad que se ven 6 hun
visto nifios y nifias mdrtires, y que algunos se pre-
sentaron por si 4 los tiranos; mas no se ve uno que en
tan tierna edad y 4 sangre fria dejara la casa de sus
padres. A vista de los firanos y martires hubo quien
corrid al martirio, y los santos Justos y Pastor, santa
Julalia, santa [nés v otras sufrieron los tormentos en
muy tierna edad, y todo esto se mira como milagro del
:"-ufli‘l‘ de la gracia y del vjvm lo de los Martires que
encendia sus corazoues [JL'ln aqui brilla més el fuego
del Espiritu Santo. Teresa se hallaba en Avila, donde

() Vid., eap.
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o habia tivanos ni persecucion alguna. Nadie exhor-
raba al martirio, ni habia cosa alguna que indujera &
un acto tan sublime. La sola meditacion de lo que leia
eresa en las Vidas de los Mirtires; la sola reflexion,
que pesaba las penas temporales con la gloria eterna,
esto es lo gque hizo caer la balanza del juicio en esta
nifia, para arrojurse & una acciou tan nueva y sin ejem-
plo. Ni hay que decir fué un primer movimiento sin
detencion , como suele suceder en otros ninvs. Vemos,
v lo dice la Santa, que se juntaban 4 leer despacio las
Vidas de los Martires; vemos que calculaban entre los
martivios e! premio, y les parecia lo compraban muy
barato. y que de aqui les nacia el deseo de ser mdrti-
res. Para prucba de que no venia esta luz del angel de
tinieblas, que suele engafiar al principio con indiscre-
tos fervores de presuncion, conocia bien la nina que
esto aiin no era un puro amor de Dios, sino mezelado
con el amor de esperanza interesada de ganar los gran-
des bienes. Asi vemos que no resuelve con precipita-
cion, sino que aguarda, espera y se junta con su her-
mano D. Rodrigo ¢ tratar despacio los medios que po-
drian hallar, pues el tener padres y su amor le dete-
nian. Fué, pues, esta resolucion de Teresa herdica en
verdad, por bien meditada, por nacer de buen principio
v ser efecto de caridad. De esta edad se fué el Bautista
al desierto, y Teresa queria ir al martirio, como san
Alberto 4 la religion del Cdrmen siendo nifio.
Avergoncémonos & vista de este primer paso de Te-
resa, pues hallindonos al fin de la vida, estamos muy
distantes de pensar como ella 4 los seis afios. ;Cémo es
que ni leemos, ni dun leyendo los martirios, nos mo-
vemos 4 desearlos? ;Como es que no reparamos en el
para siempre pena ¢ gloria que tanto espantaba & Te-
resa siendo nina? Bien se ve que no la movié ni el jui-
cio humano, ni la discrecion, que se llama prudencia,
4 tal accion, sino la divina gracia, que asi como & san-
ta Catalina de Sena la llevé de nifa 4 una cueva, asid
Teresa la comienza 4 conducir al martirio; pero no es-
tando en disposicion para la lucha, ni teniendo miem-
bros bastantes para los golpes, como santa Inés, la pre-
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senta al mundo

wa su confusion , sazopada par la
vietoria , mas la reserva para completar el triunfo &
manos de un Serafin, que la tu Gt el corazon; por-
que vencidos los tiranos infernales , nila muerte, ni las
lu'naw ni criatura alguna la puede separar ( de la eari-
dad con que vive en Jesueristo, como espiritu de su
vida. Los nifios y ninas temen y huyen la oscuridad;
mas Teresa nifia busca la fiereza de los tiranos, y con-
quista 4 su hermane D. Rodrigo para Dios, quien lo
imprime un amor tan grande 11 Sefior y & su hermana,
que cnando de soldado se iba & la guerra, nombra 4
Teresa por heredera de la legitima que le tocaba caso
de morir; y él muere con tal v: lor, despues de algunos
anos y en defensa rl-- 1-:a armas catdlicas, que su Lm—
mana, ya religiosa, decia lo tenia por Mdrtir, y que de
algun modo e habia el Senor econcedido su p"]m-*r de—
seo. «Paréceme, dice, que el Senior nos daba dnimo.
aunque en tan tierna edad.» Bl fuego del Espiritu San-
to le electrizo desde nina, dice la Iglesia en su Oficio:
y 4un anade que, como embajadora del Rey eterno,
dejaba la casa ﬂn sus padres y corria 4 dar la sangre
por su Esposo.

Mixmia,.—Los Mértires, atin con sus grandes tormentos.
compraban muy barato el ir & gozar de Dios.

Fruro.— Confusion y vergitenza por nuestra cobardiay fal-
ta de fe viva, animindonos desde hoy & vivir vida de fe y vs-

tar dispuestos al martirio por defenderla.

Jaouraroria.— Viva Jesiis mi amor, y Marin mi esperanza,

santa Teresa mi guia y san José mi protector.
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LECCION XXI.

DIA 21 DE ENERO.
Omagion.—; Oh Dies mio... como e la piging 1.

Viendo Teresa que no puede lograr el martirio, se dedica al retiro
y ensayo de la vida solitaria: devociones, virtudes y limosnas con
que nos enseha que el mal sale de nosotros y no de Dies, ni de
la naturaleza.

«De que vi, continta la Santa (1), era imposible el
ir 4 donde nos matasen por Dios, ordendabamos ser er—
mitafios, ¥ en una huerta que habia en casa pifoum':'l—
bamos, como podiamos, hacer ermitas, poniendo unas
piedrecitas que luego se nos caian , y ansi no halldba—
mos remedio en nada para nuestro deseo ; que ahora
me poue devocion, como me daba tan presto Dios lo
que yo perdi por mi culpa. Hacia limosna como podia,
y podia poco; procuraba soledad para rezar mis devo—
clones , que eran hartas, en especial el Rosario... ¥
cuando jugaba con otras nifias gustaba hacer monaste-
rios, como que éramos monjas, y deseaba serlo, aunque
no tanto como las cosas que he dicho...» Se quejan los
hombres de la corrupeion con (ue nacemos, y la ineli-
nacion al mal: mas si volvemos # leer las pocas lineas
de santa Teresa, no hallo que podamos responder. Con-
fundimos lo que es inclinacion natural con lo que es
vicio de la educacion. Nacemos con E"r:]r-‘ii_‘l]{'!-:. esto es
verdad ; mas tambien lo es que sdlo son malas por el
abuso comun y descuido en dirigirlas bien al prinei-
pio. «Fatigame , dice , ver ahora en qué estuvo no ha-
ber estado yo entera en estos buenos d:rinripir}-‘-,.‘ Mia
fué toda la culpa, porque nada os quedd, Sefor, que
hacer, para que desde esta edad fuera toda vuestra,
Tun’lpnt'.n puedo quejarme de mis padres, porque solo
veia en ellos todo bien y wucho cwidado.» No hay filii-

1} Vid., eap. 1.
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solo quc discurra tan bien como santa Teresa. La inclina-
cion 4 comer y 1)hhc1 4 la generacion misma, 4 laira y
4 las cosas grandes, son buenas si se ordenan 4 conger-
var la vida, Plupdf"dl la especie con 6rden, 4 resistir el
mal v 4 cosas sublimes, como vemos en esta nina. S¢-
lo se hacen viciosas estas cosas cuando se quita ul fr(‘
no y la moderacion, ¢ e emplean en la gula, embria-
guez, lujuria, venganza y vanidad. Sobre la graecia del
Bautismo son innumerables las que Dios nos ofrece
para el bien, como 4 Teresa: buenos padres, ejempla-
res y cuidadoses, y buenos libros; mas debemos coope-
rar como Teresa, |unt.mf10nr:- como ella con los bue-
nos, y aplicindonos 4 leer, meditar, hacer limosnas.
rezar el Rosario, tener alguuas devociones, y que hasta
las diversiones sean hounestas é inocentes, Tal era la
vida de Teresa 4 los siete afios y 4 los ocho. ;Y cudl
era y atn es la nuestra? La conducta toda npuewt'l en
la educacion y en las ocupaciones de los nifios y nifias
en esta edad , es lo que produce todo lo contrario de lo
que vemos en santa Teresa, v asi con mucha més ra-
zon que ella podemos y de sbemos decir: Zoda la culpa
rs mia, porque Dios no puuh' hacer méds para que no se
tuerzan nuestras buenas inclinaciones, y abusemos de
cllas en el prineipio, mas tampoco parece que los hom-
bres pueden hacer menos para el bien, ni més para vi-
ciar en los ninos sus pasiones con la mala crianza que
ordinariamente se les da.
Santa Teresa serd, pues, el fiscal contra nuestras
quejas. Kra de carne como nosotros, y con las mismas
pasiones; mas en la edad de seis 4 siete afios la vemos
que lee, medita y concibe ideas sublimes de martirio,
y cuando esto no consigue, en la soledad, retivo y ora-
clon forma regoluciones s sants 18, pasando de lo te m,:u.cd
4 lo eterno. 3 En qué consiste, pues, que no sucede lo
mismo con los nifios y niflas de nuestro siglo? En que
Teresa se cria de otro modo: gusta del retiro, y nues-
tras ninas del bullicio. li‘l'{mrl. lee vidas de Santos: las
ninas del dia ni saben leer, ni entienden sino en vani-
dades, 6 s6lo leen libros perjudiciales 4 las buenas cos-
tumbres. Teresa reza el Rosario y tiene varias devocio-

21
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nes : en las nifias con la leche comienzan sus aficiones
sensnales. Teresa hace limosnas; las nifas todo lo gas-
tan en adornos y dijes. Teresa se divierte en hacer mo-
nasterios y creerse monja; los juegos de las nifas son
hacer castillos de viento y adiestrarse 4 ser sefioras:
en fin , Teresa tiene padres que la inclinan 4 la piedad
y virtud con palabras y ejemplos, y hoy dia los padres
son log que mds pierden 4 sus hijos é hijas. En Teresa
vemos lo que pueden y conocen los nifios y nifias, y
hasta dénde llegan cooperando con la gracia. No sélo
medita el para siempre pena o gloria, sino que conoce
el precio del martirio, la utilidad del retiro, de la li-
mosna, de las devociones, y como el mejor légico saca
las consecuencias justas, y se ejercita en las virtudes,
en la vida religiosa , y dun en la mayor edad le causa
devecion esta diversion pueril de su infancia. Los nifios
y ninas del dia son tan hdbiles para lo malo, como Te-
resa lo fué para lo bueno. Desengafiémonos, pues, que
todo el mal estd en nosotros mismos: no en la natura-
leza, ni en Dios, ni en las pasiones, sino en el descui-
do, en la ociosidad, en el fomento que se da al mal des-
de los prineipiog, en los malos ejemplos, en los peligros
y falta de precancion para evitar los vicios. El arbolito
torcido en su nacimiento ficilmente se dobla hécia don-
de quiere el jardinero; mas si se deja torcido algunos
afios , ya es imposible doblarlo; y asi es palabra de
eterna verdad que el hombre, dun euando viejo, no sal-
drd del camino bueno 6 malo que llevé en su juventud.
Temblemos, puesto que de aqui depende la glovia 6 in~
fierio para siempre.

MAxnrs.—Mia fué toda la eulpa, Sefior, sino perseveré en
la virtud, porque nada os quedd, Senor, que hacer, porque
desde esta primera edad fuese foda yuestra,

Fruro.— Examinar nuestra vida, y el principio de nuestra
perdicion para volvernos al Sefior arrepentidos.

Jacuraroria,— Viva Jesiis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.




VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

LEGGION XXII.

DIA 22 DE ENERO.

OgacrioN,— j Oh Dios mio... como en la pdagina 1.

La devocion que de nifia tuvo santa Teresa a la Virgen, & quien
acudio en la muerte de su madre, nos ensena cuan Gtiles son es-
tas devociones, y otras verdades que reprueban el uso comun del
dia.

Otros efectos de la buena educacion y ejercicios vir-
tuosos vemos en Teresa, los cuales expresa asi (1):
Acuérdome que cuando murié mi madre, quedé yo de
dad de doce anos ¢ poco menos. Como yo comeneé 4
entender lo que habia perdido, afligida fuime 4 una
imégen de Nuestra Seniora, y supliquéla fuese mi ma-
dre ¢on muchas ligrimas. Paréceme que aun: jue se hi-
70 con simpleza, me ha valido; porque conecidamente
he hull;-u.iu 4 esta Virgen Soberana en cuanto me he en-

comendado 4 ella, y en fin me ha tornado 4 si. Fati-
game pensar aliora en ‘qué estuvo no haber estado yo
entera en los buenos deseos que. comencé... Desde que
comeneé 4 entender las gracias de naturaleza, que Dios
me habia dado, que segun decian eran muchas, cuan-
do por ellas le debia dar gracius, de todas me comencé
4 ayudar para ofenderle.

Esta relacion de la Santa abraza muchas y excelen-
tes instrucciones. Primera, Notemos que no llutmudu i
los doce afos, nos ensenia la conformidad que tuvo e
la muerte de su madre, y esto no porque no conociera
lo mucho que perdia, sino prn' su mucha virtad. La re-
flexion de o que pe rdio dice que la afligié mucho,
cuando quizd & otras ninas de su edad, 6 no las aflige,
0 1o conocen lo que pierden, 6 quizi se alegran porque
KC Creen en mayor libertad. Hace mucha falta una ma-
dre 4 sus hijas pequetnias, como se vié en la misma San-

I} Vid., cap.1
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ta, que mientras estuyo con la madre no se dcsmn_cuiafr
ni se digtrajo con sus primos, parienta y criadas. Bien
os verdad que en el dia suele ayudar poco la vista de
la madre, porque ni tienen la virtud de aquella sefiora,
ni las hijas ven mds que vanidad, lujo, desérden , ¥
jun quizd las mismas madres exponen sus hijos, que
como lana chupan insensiblemente la humedad y va—
nores de los vicios que los rodean. Los hijos son espe-
jos de la madre, donde se imprime su figara, su carde-
ter, sus vielos y virtudes, como el sello en la-blanda
cera.

Meditemos lo segundo, edmo Teresa, conociendo lo
mucho que perdia con la muerte de su madre, no bus-
ca ol consuelo en las eriaturas, que son canas débiles
que se quicbran y lastiman al que se apoya en ellas.
Corre 4 los piés de una imdgen de Maria santisima que
tenia en su casa, y le pide con ligrimas que sea su
madre en adelante. ;Qué diferente es la conducta que
vemos en el din! En ninguna otra cosa se piensa en
casos iguales, sino en anticipar el casamiento & los hi-
jos, 6 en casarse sus padres con el pretexto de la erian-
za de los hijos, ¢ en otras cosas peores, cuando tal vez
no los abandonen 4 su libertad. Olvidamos que somos
hijos de Dios, y nos miramos tnicamente como hijos
de los hombres. Teresa nos advierte que Maria santisi-
ma la recibié como madre verdadera y la euidé como 4
hija. Lo mismo nos sucederia, si nos acogiéramos con
ligrimas y sencillez 4 tan buena Madre. En estos ca~
s0s de desconsuelo y trabajo nos entregamos & nna es-
féril tristeza, cuando no sean unas vanas exterioridades
¥ apariencias del capricho, leyes de sociedad ¢ interés.
Por lo comun vemos que si los difuntos dejan heren—
cias, con ellas se enjugan luego las ligrimas, aunque
aparenten los herederos mucho sentimiento, porque
ven la_ganancia al ojo: mas si la mujer 6 el hijo que-
dan pobres, porque perdieron el interés con el muerto,
entonces ¢s mayor el sentimiento, aungue todo intere-
sado y de tierra. Santa Teresa conoce la pérdida por
parte mds noble, y la llora como es justo, pero se deja
de otras ideas, y sdlo trata de buscar otra Madre que
10 muera jamas.
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Tercera reflexion. Vemos & Teresa, de once anos, pos-
trada 4 los piés de una imdgen de la Virgen, cosa que
no se ve en el dia, y la causa es que su madre le im-
puso desde nina en rezar y ser devota de Maria, y te-
nia estas imdgenes en su casa. Ahora se han desterra-
do de las habitaciones, bajo el pretexto que es profa-
narlas si no las guardan bien cerradas; y por el con-
trario, se colocan 4 vista de los hijos figuras profanas,
para que se graben més en sus tiernos corazones, como
si no fueran bastantes las que les presentan los padres
en sus personas. Se mira como supersticion llevar las
criaturas evangelios, escapulario, rosario, ete. Se cree
que basta el culto del corazon y que son inutiles hipo-
cresias los actos externos de 1 i_'rpt.*-h\ 4 las imdgenes.
i Qué distantes estamos de la educacion que tuvo santa
Teresa! Por lo mismo son tan diferentes las costumbres
de los jovenes. Nuestra Santa advierte en su mayor
edad, que aunque se acogié 4 Maria santisima siendo
nina con simplicidad , la valié despues mucho. Medi-
tense bien estas I_idhbl a8, y se verd cudnto aprecian
Dios y Maria estas ‘-.Il]l]')liL ;idades de los nifios, aunque
el mundo lag bauntice con el nombre de supersticion 6
fanatismo. Tambien advierte la Santa que nada
quedé & Dios, 4 Maria y 4 sus padres que hacer, y que
s6lo cuando ella se descuidé, pardndose & mirar sus
gracias naturales sin relacion 4 Dios ; fué enando dejo
ol buen camino por culpa suya, pues en lugar de agr:
decer el beneficio, se desvanecio tamn si fueran gracias
propias suyas y no dones de Dios. No hay, pues, que
dar .1lw~} fomentar la vanidad de los nifos por sus
gracias, ni tampoco negarlas, porque seria mentir
Dios y 4 los hombres, sino ensenarles § dar gracias 4
quien se las dié y puede quitdrselas si abusan. Lo bue-
no siempre debe alabarse y lo malo vituperarse, pero
fomentando la w1 atituad y humildad y no el m-t‘- ullo.
que de Angeles hizo demonios. No olviden, pues, esta
leceion IU!‘.« padres de familias, ni lo que dice santa Te-
resa, pues sin duda es ésta una de las lecciones mis
importantes que podemos darles en esta obra.




o
nIA 23 DE ENERO. g1
Mixmia.—La Virgen Marfa siempre es nuestra buena Ma-
- o
dre en todas las necesidades, que nos consuela y esfuerza,

Fruro.— No pasar dia sin honrar & Marfa inmaculada con
algun obsequio como es el s:‘mto Hosario, 6 ayunar los adba-
dos, 6 rezarle al menos tres Adve Marias.

Jacuraroria.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION XXIII.
DIA 23 DE ENERO.
Oraciox.—; Oh Dios mio... como en la pdgina 1,
Santa Teresa cnvrﬁ.i que los padres no sélo deben formar el éora-
Zon LI.'E SUs n[Jﬂ‘\ con f_""_'.l'ﬂ])l"]&, :\i'T') El en‘rer\dlrnlema d'llj[_loj es

a conocer que Dic
amor es muy util y se

4

es el padre comun, y este medio y el del

sible para los nifios pequefios.

Como santa Teresa fué hija de tan buenos padres, y
muerta su madre busco y hallé luego otra madre me—
]m- en Maria santisima, no sélo nos iL\ G en esto la lw
cion apreciable de acudir 4 esta Sefiora por madre, SIn
que como maestra universal comienza 4 instruirnos so-
bre el modo, no sdlo de eriar bien los hijos, sino tam-
bien de ensefiarles & conocer 4 Dios como p'u["l mas
principal y tnico. Considero yo, dice (1), ecudn mal
hueen los padies que no procuran vean sus ﬂ;;'fh‘ stem=
pre cosas de virtud pues el ejemplo es el primer paso
de la edueacion | pmum- en la ed: |rl mis fierna los ojos
son log avos que ';111;;1 n 4 los nii 10s. Su eerechro tier-
1o, sus fibrag delicadas y su corazon de cera son muy
suscoptibles de todas las impresiones que entran pr .
sus 0jos, y al modo que ¢ ]J‘J'l'l'lilr‘ll 4 hablar v and: ar po
imitacion de lo que ven, asi van formanc do sus accio-

(1] Vid., eap.m, n. 1.
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nes por los ejemplos de los que los rodean. No deben
descuidarse los padres creyendo que los ninos no ad-
vierten v notan las cosas. Quizd advierten mds que los
o1 andes, 4 causa de que cllos no tienen los gentidos ni
potencias oc upa wlos en otras cosas como los hombres: y
la experiencia ac wredita que, colgados del pecho de la
madre, rien con ella, temen s llh amenaza , todo lo
notan, y todo se sella en su imaginacion y o1l SU Cora-
';;un y alma. Por esto dice la Santa que haeen muy mal
los padres que no procuran que sus hijos vean siempre
cosas de virtud, Un solo defecto tenia sn madre, que
era leer libros de novelas 6 de caballeria, y esto, como
dice la misma, sin 1;31"1 v su labor, y como para dis-
traerse de los grandes trab: L|u~‘ que tuvo, y de esto to-
m¢6 mas santa Teresa, que de lo mucho lm~nu que te-
Hl.l, como verdmos.
Mas eomo no solo debe { 'oi‘im'n‘m_- el corazon de log
nifios con baenos ejemplos y virtudes al'nt lcas, &ino
tambien el entent limiento v v rhlntu‘ l' conoeer y
amar 4 Dios; de ‘111'11 o8 ti”.k,' tambien ensena la S: .L‘..i
el medio de rectificar estas dos pi iteneias en la lu'[| 1011
catdlica. 1,\ ilicando, pues, santa Teresa la oracion del
Padye ;ww 0, dice muehas cosas, con las que los pa—
dres pueden instruir 4 sus in|«>~' ddndoles 4 conocer
quicn es Dios, y cudnto }{' deben amar (1). «;Qué 1
hay en el mundo, dice, que no procure saber quién es
su padre, cuando le tiene bueno y de tanta llld}("‘lrl'{
y senorio?... Buen Padre os teneis que os da el buen
Jestis: no se conozea aqui otro Padre para tratar de Ll:
y procurad, hijas, ser tales, que merezcais regalaros
con El, v e eharos en sus brazos. Ya sabeis que 10 08
echard de si si sois buenas hijas. Pues jquién no pro-
curard 1o P seder tal Padre? ; Oh vilame Dios! Y cudn-
to h; ay aqui para ¢ sonsolaros, que por no me alargar lo
dejo & vuestros entendimientos , que por desbaratado
que esté el pensamiento, entre tal Padre y tal Hijo, por
fuerza ha de estar el Espivitu .‘t'-al::i{n ll“l.‘ enamore vues-
ra voluntad con grandisimo amor...» Permitaseme alar-
garme un poco.

J}] 0

(17 Cam,de perfl., cap. sxvi.

|
|
|
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Es una fatal preocupacion pensar que los nifios no
pteden formar idea de Dios hasta la edad mayor. Por
el contrario, nadie como los nifios se halla mds dis-
puea’m para este conoc imiento, que s6lo entra (‘uau:ln
el alma estd vacia de los deseos mundanos. La difi-
cultad estd en los medios, y vhlm son los que aqui
insinta santa Teresa con 01 nombre de Padre v Amor.
Se eree que todo consiste en que los ninos sepan deciv
que hay Dios, tres personas, etc., y como nada mis se
les ensefia, nada entienden. El mf!djn pues, mds pro—
pio y eficaz, y dun el mis sencillo, es el del \ljts-fu]
psto es, servirse de las criaturas h"l ta llegar & Dios.
Los nifos son en extremo amorosos con sus padres,
porque el amor es la primera, la tniea, la mds grande
v natural pasion del hombre, que desc nhlrn (Ifmlu lue-
20 los nifios en el amor 4 los padres y demds personas
que tratan. 1 esta pasion se '1 ja fermentar inicamente
por los sentidos, toda se form: 11'1 sensual por la concu-
pikfemltl de L:rnm vendrd la inclinacion 4 lo -uu~1] le,
y ueaput-a la aficion 4 ello, dejédndose arrastrar del amor
propio y de las eri ‘turas. Conviene. pues, rectificar
esta inelinacion natural, que es buena en si, y serd
perfecta s1 se eleva & Dios. Vamos 4 ver como se logra-
rd en los nifios, que aunque no tengan el uso de la
razon del todo ex cpe dito, formen una justa idea de Dios,
sirviéndose el padre de las inclinaciones que ya desen-
bre en sus hijos d los tres afios 4 saberlo todo y amarlo
todo. si es bueno ¥ itil, y aborrecer lo que les dafia.
Hagamos el oficio de padre, como quien tiene & su
]11}0 fl(‘ res aflos en sus brazos haciéndole fiestas.
Hijo mio, le diré, ;me quieres mucho? ;Por qué me
qnirwa* . Porque \u tambien te quiero? (l’:m[m' te
doy mu n]ma cosas? ;Porque te doy pan cuando me lo
]Jldc‘ﬁ ? A todo esto 10\pmlll » el nino que si. 3 Me qlll"-
res porque soy tu ]md ‘¢ ? Pues mira, hijo mlo aun tie-
nes otro Padre que te quiere mds que yo. Ya comienza
4 excitarsele i‘l deseo de saber quien es y donde estd :
jay hijo mio! Lste otro Padre es mucho més que yo.
lm vieras qué hermoso ¥ qué cosas tiene para ti! (Jm‘
rico esl... Asi se va electrizando en el deseo de ¢ _-)nm_q.i
4 este otro Padre.
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;Con que quieres saber quién es este otro Padre que
tienes ? Mira: como eres tan lu'rllh‘lll'ru no lo puedes
conocer bien. Algun dia lo conocerds y verds. Ahora
no puedi des saber més que el nombre. Pues rm.a se lla-
ma Dios: pero jay! |Si supleras qué tal es! Para que
lo vayas conociendo, sabe que El me ha dado esta casa
en que vivimos y ‘rodu lo que hay en ella. Todos los
dias me envia lo que comemos, y El me Im regalado
este vestido que llevas, para que te lo dé yo. . Cuando
traen alguna cosa 4 casa G le compra a]ﬂun juguete,
digale: _\_I_ua hijo mio, lo que tu padre Dios te envia
para que lo quieras mu(hn

Otro dia (pues esto debe hacerse poco & poco y sin
cansarlo), otro dia le dird: ;Qué te parece, hijo mio, del
sol? ; - No es muy hmmow)" Pues mira: tu padre T)w-: lo
hizo \ hace que nos dé su luz, pues sin ella nada ve-
riamos: y de este modo ir: i tomando ocasion el padre de
casi todas las cosas materiales que suceden, con s6lo el
cuidado de no fatigarlo mucho.

Otra vez le rllm. T me ('nmrm\ “mqu 3. yo te erio,
cuido y doy de comer: pues mira: tn padre Dios es el
prine del que lo hace todo, porque nos rlnlu‘n‘ mucho.

:No ves aquel nino que estd malo? pues ni su padre,
111 el médico lo puede curar si el otro Padre ru'mn" no
quiere. ;Quién te ha curado este mal que tenias ? No
SOy YO mm el otro Padre, que me ensefio cdmo te h'l—
bia de curar. Bl es quien nos lo da todo: el dinero, la
comida y la ropa, y si [l no fuera ’rm 11}11‘1"11 y rico
moririamos de hambre. Bl es quien te ha dado esas ma-
nos, esos piés, los ojos, ]t‘unu-‘t. ete.

En conoe H‘m]:: el padre que atiende el hijo 4 estas
cosas, le afiade: ;Y tu sabes dénde estd este Padre que
tanto nos quiere? ; Mira el cielo qué hermoso! Pues allf
estd, y por esto no lo puedes ver: mas El, como estd
allf arviba, todo lo ve y nada se le esconde. ;T4 me
ves & mi? pues atn te ve 4 ti mds claramente. Y no
necesita luz, porque es tal su vista que ve hasta el co-
razon, ete. Todo esto se le debe ir repitiendo poco & poco
con frases sencillas que un dia le hagan conocer la
bondad, otro la misericordia, éste su poder y riqueza,
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aquel su mm*nauh.n, que todo lo llena como el aire
en fin, su justicia y todas las perfecciones divinas.
Despues tlu estas leceiones repetidas muchas veces,
so le dice: ;Thi quisieras ver 4 este tu padre Dios? pues
mira, por ‘1 1u] 1 o puedes verlo sino en una imdgen
guya, porque como brilla mds r]m‘ el sol, te cegarias
¢on su mm,!m luz. A este fin se le ensefia alguna imi-
gen buena y hermosa del Padre Eterno, de Jesucristo
resucitado, subiendo al cielo, 6 se le HL_,\ a i la iglesi
én un dia de Cnarventa Hmm, previniéndole que aque ]
¢s el trono de Dios hecho por los hombres, que todos
le adoran, pero que es nada para e 1] trono verdadero que
’rwuo en el cielo. Se le previene tambien que aquella

s la casa de su padre Dios, y el mucho respeto con

‘i“{' debe entrar, porque alli van los hombres 4 dar
gracias & este gran Padre comun por los favores que
}.iLL‘ i todos, t]t :JIJ]L‘ que las 1m: 1‘ enes de los S Santos
1r‘pu~«'11m.l 1u~ ue fueron mds amigos de este Padre,
¥ que ya se los lleve al cielo para ‘n_\.nr:!lua en su cr:nz—-
pania, pl*m:nm:hlo al mismo tiempo que las imdgenes
que vean sean hermosas y no tristes, especialmente en
el ]mm 1plo.

Introducido asi el amor de Dios por ¢l que tienen 4
los pa wdres natur: tTr s y 4 los bienes que rec 1hnn se les
eomienza 4 infundir el resp eto y santo temor de ‘)mk
dieiéndoles que asi como el Padre que estd en los cie-
los quiere 4 Jm buenos, tambien castiga 4 los malos, v
tomando ocasion de algun nino enfermo 6 de una des—
gracia, se lv diee : Mira 4 aquel nifio que era desobe—
die ente 4 su madre 3 ¥ & su padre, Dios edmo le ha easti-

gado. A ti te ha sucedido esta desgracia porque 1o
]mu lo que te mandamos. Mira, hijo mio: si ti no
qulm{-« 4 Dios, s1 no ereg bueno, .‘.m poco yo te querre;
Dios te castigard si eres mentiroso 6 malo, y todos te
aborrecerdn, ete. Este es un breve dicefio que eviden—
cia eudnto conocimiento de Dios pue de adquirir el nifo
si los padres se aprovechan de mil incidentes diarios
para instruir 4 los hijos en su tierna edad; y todo esto
sin ficciones, y sin d!JdIfl.?‘*L. de la \{']lel y sencillez
propia de aquella edad. Nunea son buenas las mentiras.

¥
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Baste lo dicho por ahora, pues aiin verémos como san-
ta Teresa da 4 sus hijas mds clara idea de Dios por es-
tos principios de paternidad y amor.

Mixtua.— | Coéin mal hacen los padres que no procuran
vean sus hijos siempre cosas de virtud!

Fruro.— Aficionarme & ensefiar 4 la nifiez en especial el co-
nocimiento y amor de Cristo Jesds, Dios y Hombre verdadero.

Jacornaroris,—Viva Jests mi amor, y Marla mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector,

LEGCION XXIV.

DIA 24 DE ENERO.
OracioN.— ; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Santa Teresa enseiia a conocer @ Dios del mismo maodo, esto es
por el titulo de padre, que es el mas propio y amable, no sélo
para |os "‘J'Iarldus, sino para los nifos. Educacion fina y cristiana.

Como este fundamento de edueacion sea el resorte
mis s6lido para mover y seguir todas las operaciones
de la vida y el lmpulsu mas eficaz para v] bien y el
mdl conviene que insistamos en él con la doctrina de

santa Teresa. En efecto, olgamos cimo enseiia esta
misma 4 sus hijas en el e: 11)111]10 veinte y seis del Co-
mino de pei rfeccion, encaminando su in st uceion al fin
de que el corazon se inflame en el amor, y el entendi-
miento en conocer 4 este huen Padre y A*mou «Procu-
rad, hijas mias, pues estais solas, tener compaiifa, ;Y
qué mejor que la del mismo Maestro que ensend la
oracion del Padre nuestro? Miradle con el amor v hu-
mildad que os estd ensenando, y que no lmllm,;, otro
tan buen amigo... No os pido mds sino que le mireis. ..
i’;lm ayudar & (‘-h> traed una 1migen y retrato de este
Senor que sea a vuestro gusto. Como h: ablais con otros,
pfn' qué os faltardn }J‘_Llhl([" para hablar eon Dios? No
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lo creais; al menos yo no lo creeré...» Para hacer mas
censible esta doetrina, no toma la Santa otro ejemplo
que el titulo de Padre, con que se comienza la oracion
del Senior (1). «Padre nuestro que estds en los cielos.
1Como pul'cuuis Padre de tal Hijo, y éste hijo de tal Pa-
dre! Salgamos de la tierra, hijas mias, que con tan
gran Padre no es razon nos quedemos en la tierra. Ya
que nos haceis hijos de tal Padre, - tambien le obligais
4 que cumpla con este cargo, que no es pequena carga,
pues en siendo padre ha de sufrir nuestras fall‘r;as“. porgra-
ves que sean, g1 nos tornamos i él, como el hijo prodi-
@o. Hanos de perdonar, congolar en los trabajos y sus-
tentar, como lo ha de hacer un tal Padre, que es el
mejor de todos los padres del mundo, y despues nos
ha de hacer participantes de su herencia. Mirad, Se-
fior mio Jesueristo, que vuestro Padre estd en el cielo,
Vos lo decfs, razon es que mireis por su honra, no le
obligueis & que lo haga todo por gente tan ruin comeo
yo, que le he de dar tan malas gracias... jQué cosa es
el amor que nos teneis! Habeis andado rodeando y en-
cubriendo al demonio que sois Hijo de Dios, y ahora
nada se os pone delante para nuestro bien que no lo
hagais, y os descubris por hermano nuestro, y que
Dios es nuestro Padre, y hablais como Hijo regalado,
por Vos y por nosotros. {Oh Sefior mio! gue tan amigo
sois de dar, que nada se os pone delante que os deten-
@a, ni dun nuestra ingratitud. ;Serd razon, hermanas
mias, que digamos esta dulee palabra Padre consola la
boea y dejemos de entenderla con el entendimiento, para
que se haga pedazos nuestro corazon con ver tal amor?
+Pues qué hijo hay en el mundo que no procure saber
quién es su padre, cuando lo tiene bueno y de tanta
majestad y sefiorio? Buen Padre os teneis, que os le da
el buen Jesiis. No se conozea aqui ofro Padre...

En las meditaciones sobre el Padire anestiro, aiin in-
siste més la Santa en esta palabra Padre, y yo con ella,
4 fin de que los padres no olviden esta leccion tan 1itil.
«Considero, dice, que su Padre es Dios Trino en perso-

(1) Cam. de perf., cap, xxvii.
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138, ¥ uno en la esencia, l}vu,[ 1[)10 Y autor de todas las
CO8 1- que todo lo sustenta y mantiene. Y considérese
4 81, que es hijo de este Lmlm tan pa,ﬂu:-l'n 0 y tan sa-
hio, q!u' lo gobierna todo, desde el serafin més alto has-
ta el mds bajo gusanillo de la tierra, tan bueno, que de
hﬂu-_‘. ge L..-:m siempre comunicando. Y diga: Cudn bue-
s este Padre para l'lll'. que me di6 el sér., dejando
de criar otros que fueran mejores que yo, y lnunhl lo
(ue merece ser ame |Iln ¥ wr\h]u este Padre, que solo
por su bondad crig para mi todas las cosas y 4 mi para
que le sirviera 4 1l y le gozara. Cuando vea una 1mé-
gen de Cristo, diga: BEste es mi Padre. Cuando vea el
cielo : Esta es la casa de mi Padre. La leccion que oye:
Esta es la carta que me envia mi Padre. Lo que viste,
lo que come, lo que le alegra: todo esto \iu_'—.lls_‘ de la
mano de mi Padre. Lo f'|1|f‘_]-:- da pena y trab: hasta
las te ntaclones, todo me viene de la mano de mi Padre
para mi ejercicio y mayor corona.

Tedas t'*h‘\ lml ])‘J':;.i. ]"t"l‘iHH de Teresa [utl‘ cen las
mismas que dijimos en la leccion antecedente, para dar
:'! I}‘~ T”uIJ“ nna uii‘.r it ])lna ;lnr Ore mn“r' 4 rl! I'i]‘.'lr.]LZ

- de la misma quiere la Santa se sirvan sus hijas y to-
!_]Lm los eristianos ]m]nlll S1 110 10Os h;h IMos Nines pe-
queiios, dice Je *-ilt risto, no podrémos entrar en el cie-
lo, f-f'L'-r‘.‘ el t|='11'i'n)":‘ de Padre, continia la Santa, para to-
do nos da el Sefior su confianza, v se obliga 4 darnos
lo que le pedimos... Tras esto se sigue un gran dolor
de ver ofendido 4 un tan 1;m:1 Padre de sus ingratos
hijos, de no haberle agr adeeido sus beneficios, y de te-
ner tan indignamente el nombre de hijo de Dios . que

debe enge udlm pechos reales y generosos, ¢ on: siderando
las condiciones de los padres que aman 4 sus hijos aun-
tlue ‘~m111 I--u- los mantienen aunque sean ingratos,

los perdonan cuando e vuelven 4 su casa y obediencia,
v les aumentan los mayorazgos cuando estén descui-
dados. Asi se i'n"ll'r: la confianza del perdon , la grati-
4
L

d
.1

ud 2 estima de tod 108, ]HI: 8 ilu‘ﬂ\ -r1:| ]Il‘}m- de este Pa-
re comnn. Aqui viene hien considerar aquella ]m abra
e la eruz: Padre, perdanglos, para conocer sus entra-
de Padre, y pe wdonar como 111 4 los enemigos; mi-
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rarJa historia del hijo prédigo, que es la pintura mds
viva del amor de padre. »

1 Quién, pues, vista de esta doctrina de Teresa no
conoce ¥ ama 4 su Padre Dios, ¥ se persuade de lo que”
mpult.L imprimir este conocimiento en los nifios, cuan-
do mhm puras y en su sér las ideag naturales de pa-
ternidad , que les son tan amables en su tierna edad!
S1 asi se ham,, ficilmente deducirén 4 poca costa todas
las verdades morales y sublimes de la Religion, de la
politica eristiana, ¥ rrwpq to 4 los superiores y leyes, en
que se vincula el verdadero honor y la mds fina educa-
cion, y con ella logrardn que se qu an log hijos ama-
bles 4 Dios, 4 los ’mfm les y 4 los hombres , y los pa-
dres serdn felices con tales hijos.

Mixmaa.—5i Dios es nuestro Padre, el mejor de todos los
padres del mundo, hanos de perdonar, consolar en los traba-
jos ¥ sustentar, y despues nos ha de hacer participantes de su
herencia.

Fruro.—Servir 4 Dios y hacer todas las cosag con espiritu
filial en obsequio de nuestro Padre muy amado de Dios.

Jacvraroria.— Viva Jestis mi amor, y Maria mi esperanza,
sauta Teresa mi guia y san José mi protector.

LEGCION XX
DIA 25 DE ENERO.

Oracron.— 1 Oh Dios mio... como en lo plgiie 1.

=

gran cano

como

que not

_'\I'qu- santa Teresa conservo toda su vida la divi-
na gracia, y la vemos tan aprovechada 4 los doce afios,
por 1a gracia de Dios, favor de Maria Santisima y cui-
‘-'-clin de sus !.hu_].ll_'b._ conviene tambien que I_Il't‘:'-'.‘il'L‘-..'lIH.!.‘S
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sus defectos, que no son de menos instrnecion, ya para
ensefiarnos & llorar las culpas, ya para huir los peligros,
humillarnos siempre , conociendo la flaqueza humana,
y temer el castigo de nuestra ingratitud y mal uso de
la gracia, que suele ser, retirarla el Sefor, y dejarnos
expuestos al juguete de las pasiones, que siendo indi-
ferentes al bien y al mal en si, se corrompen y pervier-
ten por sola nuestra culpa, como decia la Santa. Mas
antes de entrar en los defectos de santa Teresa, que ella
pinta como pecados gravisimos , debemos advertir que
fueron muy leves, como dicen sus confesores, y asiexa-
minarémos las causas porque los pinta y llora Teresa
como log mayores excesos.

Tres motivos tuvo para encarecer sus faltas de la ni-
fiez. Bl primero es que como escribié su Vida en su
mayor edad , cuando tenia una luz muy grande y su-
perior que la hacia comparar la mds pequeiia falta con
la grandeza de Dios, por esto mismo la parecian gravi-
simos sus pecados. Por el contrario , como nosotros 1o
tenemos idea justa de la inmensa soberania del Autor
y Dueiio de todo lo criado, ni meditamos como el atre-
vimiento crece al pago que es mayor la dignidad del
ofendido, y mds bajo é infeliz el agresor, no conocemos
el peso de los mayores delitos. Confesames, si, que la
injuria hecha 4 un rey, aunque seria nada si fuera 4
un igual, es gravisima por su objeto, porque vemos su
grandeza y nuestra distancia; pero respecto & Dios, 4
quien sélo conocemos muy superficialmente y con po-
¢a 6 ninguna reflexion sobre su inmensa soberania,
porque ni aplicamos & este estudio el entendimien—
to. ni la voluntad , ni el corazon , todas nuestras eul-
pas nos parecen pecados veniales que se quitan con
agua bendita. Teresa, que sabe dar tan nobles ideas de
Dios , que estd enamorada de su Esposo , y conoce sus
perfecciones y atributos, llora y gime los desenidos é
ignorancia de su juventud ¢ puericia, como el pecador
mds ingrato sug desérdenes escandalosos.

El gegundo motivo que tuvoTeresa para representarse
como una gran pecadora cuando eseribi6 su Vida , fué
la misma aversion que tenia al peeado, y 21in més & lag

VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
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cosas lascivas , y su singular pureza. El pecador, dice
el Bepiritu Santo. ('ndmhz llega 4 abandonarse al vieio,
no hace caso de sus excesos. La costumbre qnlta la afl—
miracion, y los primeros pecados nos causan mds sen-
sacion y horror ; mas luego que se acostumbra el hom-
bre 4 una cosa, ya viene & mirarla como natural. De
aqui nace la diferencia que vemos entre los morigera—
dos v los vieiosos. Los de costumbres moderadas miran
los vicios con horror y como cosas viles y vergonzosas,
que deg radan la naturaleza : mas log hln»n!m corrom-—
Plr]nc, hmcu alarde de la vanidad, de la lujuria y demds
vieios , y aiin se empefian en ])(‘I'%li:!ll!ln(}‘: que no son
vicios, sino cuando no virtudes, 4 lo menos efectos na-
tu1‘1]e=~ que no de shen abatirnos ni avergonzarnos. Lean
éstos 4 santa Teresa casi en (11.t]r[1:1r‘1' parte de sus
obrag, y verdn como el grande conocimiento de Dios y
su amor la hacen mirar con horror las cosas, que 4
otros 1o £6lo no parecen malas, sino que las creen muy
justas, honeéstas y propias de la buena crianza; pero
tambien apm-udman en la Santa cudn errados y dispa—
ratados son los juicios humanos en esta paltr._‘. por la
frialdad 6 indiferencia con que miran 4 Dies. Como el
hombre pulero y la mujer de corte miran la menor
mancha de su ropa como un borron que la envilece, asi
santa Teresa, por su pureza casi natural, miraba con es-
panto el mds pequerio aliento que pudiera empanar r-]
espejo de su castidad : més como el hombre agreste y
la mujer inmunda se presentan con un:f‘lh wl‘u']dml
cubiertos de andrajos € inmundicia, asf los vieiosos no
se avergiienzan de sus fealdades.

Fl ‘rm eer motivo por que agrava a la Santa sus defectos,

5 porque cnando escribié su vida, conocic el peligro &
{11{: BE eXPUso de ]nwu, aunnque entonces no lo conoeia.
Muchas veces nos admiramos en la mayor edad de los
peligros, asi de cuerpo m'nn de alma, en que nos po-
niamos sin reflexion en la juventud , y \'ifup:’r-':mrﬂ i
los jovenes lo mismo que hicimes cuando lo éramos,
sin querer oir 4 log mayores que nos prevenian de Im
peligros mismos. Santa Terosa, pues, bien instruida en
la economia de la Religion, consideraba despues el pe-




102 YVIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
ligro & que se expuso de condenarse , no tanto por las
:ﬂlm- que cometid, siendo muy leves, pues no solo no
eran mortales, <-mu dun las disminuia 1:1 falta de cono-
cimiento, sino porque abusaba de las gracias naturales
de su hermosura; es verdad que el abuso no era con
desco 1t rzh]"‘(u de hacer dafio 4 los mocentes, 1l menos
cnm fin pecaminoso, pero sugrande amor de Dios y gra-
titud cuando escribia su Vi l.l. la hacia conocer cudn
grave ingratitud debe parecer al justo no referir 4 Dios
todas sus acciones, no dar las debidas gracias por los
dones naturales, no cor 11‘~p:mf]1"- d la gracia divina, y
tener ociogos los talentos ¢ {]“E,Iruu‘lm en bagatelas y
cogas vanas y pueriles, 4 que se redujo todo e el mal de
su juventud.

Volvamos, pues, la vista sobre nosotros mismos, y
nos confundirdn las m\“[nl'wilnleq y ligrimas con que
llora Teresa sus Iu'muur, que pmh mos micarlos como
virtudes en cotejo de nuestros vicios. Pero no dudemos
Jamis de la pureza, virtud y santidad que conserve to-
da su vida nuestra Sant: a, pues gobre el testimonio
de sus confesores, la Sagrada Rota (1) nos asegura que,
aunque exagera mucho las culpas, .'.m s cometid pe-
eado mortal, n I rdid la gracia. Y Gregorio XV, en la
],.1‘ a de su Canoniz zaeion, afiade: Que guardo entera su

en euerpo y alma desde nina, y que su cora—
gervo toda su vida sin mancha, ni dun de
ial de advertencia. «Dios nos libre, dice la
Santa (2), de pecado venial de advertencia miy pensa
da, por ¢ hl"u que parezca, pues 1o sé como se lama
venial, siendo lo mismo que decir: Sé que sois Dios,
¥ que no quereis que ]mml es lo pero '\U IlU.It‘] 0 mis
seguir mi alntnpu[uc vue ~t: a voluntad...» Con esta doc-
trina de santa Tercsa ya no mlmn'm-m“rm se humille
tanto, y llore sus imperfecciones mds que nosotros los
pecados gravisimos. No olvidemos su doctrina Y sus
sentimientos.

E)p 431 [II'I Vi

MAxrmaa.— Dios nos libre de pecado venial de advertencia
muy pensada, por chico que parezea.

(1) Art.m, n. 8.

(2) Cam. de perfec., cap. xu1, n. 3.
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Fruro.— Huir con horror y presteza, no sélo del pecado, si-
no de las ocasiones de pecar.

Jacvrarorra.— Viva Jestis mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector,

LEGCION XXVL.

DIA 28 DE ENERO.

OracioN.— ; Oh Dios mio... como en la pdygine 1.

Lo primero que comenzé a ser dafoso a santa Teresa fué la lectura
de libros de novelas 6 caballerfa, aunque no parecian malos, Da-
nos.que resultan de estos libros aun cuando parecen buenos y
morales.

Persuadidos ya de la pureza y gracia que conservo
santa Teresa toda su vid: a, l‘”l' mos entrar 4 ver cémo
confiesa sus defectos en particular, para que aprenda-
mos 4 confesarnos bien, sin excusar las mds gr aves cul-
pas. Hs bien notable el modo con que comienza 4 refe-
rir sus vielos. «Mia fué, dice (1), toda la culpa, pues sl
Dios lmtlu hacer mis para hacerme toda suya, ni tam-
poco mis !H‘llt“-. que me ’llli]dlnlﬂ instruian y daban
buen ejemplo. Cuando debia dar las gracias & Dios por
mis gracias naturales . 11110 eran 11111Lh as, comence 4
servirme de ellas ]mt‘u ofenderle, L.m!lu ahora diré : Mi
madre era aficionada 4 libros de caballerias, y no tan
mal tomaba este tiempo como yo lo tomé pna 11, por-
que no perdia su labor, y por ventura lo hacia para no
}J“l'l‘ntl‘ en los grandes ’rmhvm que tenia, y ocupar sus
hijos, que no ax duviesen en otras LL:*- S pcrunluw Co-
mence & quedarme en costumbre de leerlos , 3 .1:111“11“
pequena falte que vi en elle me comenzo 4 enfriar los
deseos, y fué cansa que comenzase 4 faltar en lo demds,
¥ pareciame 4 mi no era mala, con gastar muchas ho-

(1) Vid.,cap. u
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ras del dia y de la nm‘h“ en tan vano ejercicio, aungue
escondida de mi padre que no lo queria permitir. Ilira
tan en extremo lo que en esto me embebia, que s1no
tenia Jih]-u nuevo, no me parece fenia contento.» Hasta
aqui la Santa.

1 Qué :_111';1 el mundo, como se halla en el dia, al ver
como sauta Teresa analiza sus culpas y las. agrava!
Esta culpa se reduce 4 haber perdido irmnpn en leer
los libros de ¢ tﬂmllm.a v novelas imitiles , ‘[)‘lu_lltlfldk
por la madre, y con el fin honesto de retracr sus hijos
de otras cosas pvmt“-: aunque su padre lo resistia. Es
bien notable que esta sola falta, y tan pequenia, que
vid la Santa en su madre , tan muta en todo lo demds,
la comenzo & enfriar sus buenos deseos, y fué como el
origen de todos los pecados y peligros 4 que se expu-
0. Las razones que insimia santa Teresa en su madre
para leer tlriu ellos libros, parecerian muy justas al
mundo y prudentes y virtuosas, mas en la wmoral de
santa En-t' esa se reprueban como malas y de peores con-
secuencias. No nos dejemos engafiar de la moral del
mundo politico, ni de la astucia del enemigo, que co-
mlenza por poco para e jecutar sus mds de I:mmd()s de-
signios de l}i‘l‘\t‘l-[ml Teresa debe sus primeras virtn-
des 4 los buenos libros y ejemplos de sus padres, y no
menos su tibileza é i-npu'l‘{] seciones 4 los libros malos é
indtiles, y al mal ejemplo de una bien pequena falta
que tvnia 811 ‘nuhw r-lltl. muchas virtudes.

Los libros de caballerias y novelas son mids danosos
de lo qu- se piensa. Los mds de ellos, cuando menos,
ensefian el arte amatorio y los mediog para gfectuar los
upi!: shos de la cone upm{-uud. la venganza de las in—~
jurias, los fraudes y enganos. Otros lm\ tan llenos de
obscenidad, ¢ que tienen el veneno que salta 4 log 0jos,
y corrompe el corazon y lag costumbres, Pero hay mu-
chas novelas mu.ahm? se dice, en que se proponen
ejemplos de virtud y heroismo; con todo, corramos el
velo de esta ilusion, aunque ya dijimos Ldnu dun és—
tag tienen el mal junto al bien; y s1, como “dice la San-
ta, sola una ligera falta de su madre entre tantas vir-
tudes, la causo tanto daio, pues de lo bueno, anade, 1o
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tomé tanto en legando al uso de la razon , y lo malo
me dairo mucho; ;qué serd de lag novelas morales doi-
de hay mucho malo con poco bueno? Se pinta, si, un
héroe virtuoso, pero casi siempre con dos defectos
grandes. il primero es que pintando con demasiada
viveza lag pasiones para que resalte mds el heroismo
de la victoria, la triaca se vuelve veneno, cebindose lo
sensitivo en las apariencias que halagan el sentido,
mis que en lo espiritual y virtuoso, cuyas imdgenes,
como mds abstractas, no se fijan tanto como las provo-
cativas y sensibles. Asi le sucedi6 4 la Santa, pues co-
mo no la parecia malo lo que leia, se cebaba gastando
muchas horas en lo que la parecia indiferente, y des—
pues se vid, por el efecto, que la distraian de lo bueno
y la fomentaban el amor de las cosas vanas y sen-
sibles.

El segundo defecto de las novelas mds morales con-
siste en que los ejemplos de virtud que se presentan
son de gentiles sin relacion al Evangelio 6 Religion. ;Y
por qué se toma esta materia de la gentihdad y no del
Cristianismo? ; Por qué buscamos los hérogs anteriores
4 Jesueristo, los griegos y romanos, sin conocer 4
Dios, y dejamos los patriarcas de Israel y Santos del
Cristianismo? ; Acaso habrd sdlo héroes en la oscuridad
remota y entre gentiles? ; No habrd ninguno que me-
rezea proponerse como modelo de heroismo, ni en los
patriareas, ni en los profetas, ni en los reyes, ni en los
jueces, ui en los sacerdotes, ni en los Macabeos , ni-en
los primeros siglos, ni en los Papas, ni en los Mirti-
res, ni en los doctores, ni en los solitarios, ni en las
virgenes, ni en toda la Religion? Me parece que nadie,
ni dun los fildsofos ni los novelistas, se atreverd 4 de—
cir que no hay héroes en la Religion. Pues jpor qué
este empenio de no formar composiciones de asuntos de
nuestros mayores, de la misma profesion del escritor
que blasona de catolico? No nos cansemos: quizd los
autores no han conoeido el mal; pero no dudemos que
algunos saben la causa, ¥ no es otra que introdueir
sin sentiv la méxima de gue basta la razon natural por
st sola para obrar el bien. Que estas novelas son las
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minas sordas que sin ruido Aacen despreciar la revela-
cion i su necesidad como inttil; que hace vanos y con-
fiados 4 los hombres en sus fuerzas naturales; que se
olvida la gracia de Dios y expone al hombre en los pe-
ligros, donde perece victima de su temeridad. Al ver
los héroes gentiles tan virtuosos, sin Bautismo, sin fe
y sin religion, ;qué ideas quedarin en el corazon hu-
mano? No ofra sino que para nada necesita el hombre
la gracia, la revelacion, ni el Evangelio. Ya dije de
donde nacieron estas virtudes naturales, cudn mezela-
das estaban de errores y dun de vicios, y por esto no
lo repito aqui. Todos, dice san Pablo, necesitan la gra-
cia de Dios. Sin mi nada podeis hacer, dijo Jesucristo.
Nadie puede decir con fruto : Sefior mio, sino por el
Espiritu Santo. Si los gentiles obraron algun acto de
virtud, ¢ fué viciosamente, como dice san Agustin, es-

to es, por motivos humanos de vanidad ¢ mterés, 6.

porque no habiéndose perdido del todo la 1azon , velan
algun rayo de ella; mas ni Séerates, ni Séneca, ni nin-
gun otro filésofo han dado un plan perfecto de moral,
ni menos en la prdetica, puesto que manchaban sus
actos virtuosos con muchos malog que los tenian por
buenos.

Procuren, pues, los padres desterrar estos libros,
aunque parezcan buenos. Otros hay-cristianos y de re-
ligion que instruyen y divierten. La historia de la na-
cion propia, la del pueblo de Israel, la politica cristia—
na, las vidas de los Santos, de varones ilustres en po-
litica y religion, la moral del Evangelio, con otros
mfinitos de artes y ciencias, pueden servir con més
provecho para educacion, instruceion, recreo y desahogo
cristiano, porque es muy vergonzoso y fuera de razon
ir 4 buscar agua 4 charcos cenagosos teniendo fuente de
agua viva que lleva 4 la vida eterna. Dejemos, pues,
los héroes gentiles y tomemos por ejemplar 4 Jesucris-
to y sus discipulos.

MAsiaa.— Una pequeiia falta que vien mi madre de leer
novelas, me comenzd 4 enfriar los buenos deseos y fué causa
que comenzase & faltar en lo demds, dice santa Teresa de Jesus.
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Fruro.— No leer ningun libro de novelas, y en general nin-
gun libro, sin la aprobacion de un director letrado y espiritual.

Jagvraronta.— Viva Jesiis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECCION XXVII.

DIA 27 DE ENERO.
OractoN.— Oh Dios mio... como en la pdgine 1.

Principios de la tibieza de santa Teresa en el amor de Dios, y su
deseo de parecer bien, que llora y castiga toda su vida: doctrina
gue nos da sobre esto.

La lectura de libros initiles y profanos, no sdlo la
resfriaron en el amor de Dios , sino que paso mds ade-
lante, como ella misma dice (1): «Comencé 4 traer ga-
las, y 4 desear contentar en parecer bien, con mucho
cuidado ‘de manos y cabello y olores, y todas las vani-
dades que en esto podia tener, que eran hartas, por ser
muy curiosa. No tenia mala intenciony porque no que-
ria yo que nadie ofendiera 4 Dios por mi; duréme mu-
cha eurtosidad de limpieza demasiade, y cosas que me
parecian 4 mi no eran ningun pecado muchos afios:
ahora veo cudn malo debia ser...» Hsta culpa de santa
Teresa, que parecerd una virtud propia de la decencia,
es casi la matervia de ldgrimas que toda su vida derrams,
¥ la que la hizo decir y escribir tantas proposiciones,
que-s1 no supléramos su humildad, la colociramos en-
tre los Santos pecadores y convertidos. Tambien 4
nuestra Santa la parecia que en esto ni habia pecado ni
peligro, y dun declara que no Ilevaba otro fin que pa-
recer bien y dejar correr su natural curiosidad de lim-
pleéza y aseo; mas & poco tiempo conocié el mal que
podia haber, aunque lo hacia con expresa protestacion

(1) Vid., cap. .
10
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de no querer que nadie ofendiera 4 Dios por ella, vien-
do despues, al reflexionar sobre ello, que era suficiente
principio para arrojarla en el camino de la perdicion y
en el lugar que vi6 la tenian preparado los demonios
en el infierno, si Dios con su gracia no la hubiera apar-
tado de este principio tan peligroso para caer en culpas
mayores que merecieran las penas eternas,

Para dar & Dios satisfaccion de esta calpa, pasé la
Santa al extremo de aborrecer el ser seiora y mucho
més todos los trajes profanos , conmutando sus galas
en el hidbito religioso del sayal mds grosero. Asi le di-
ce 4 su hermano D. Lorenzo de Cepeda, euando andaba
en la fundacion de su primer convento de Avila (1):
«Ya tengo por honra andar remendada.» Sobre esto
afiade el senor Yepes en su Vida lo siguiente (2): «Hizo
la Santa al principio de la fundacion del convento de
Avila grandes pruehas, asi en los vestidos, como en la
comida de las monjas , probando si podrian pasar con
vestido més mortificado y pobre, con serlo tanto el que
traen , "que es de jevga ¢ sayal. Era muy amiga de
traer el hibito viejo y remendado, para ayudar tambien
con la pobreza del vestido 4 la humildad y desasimien-
to interior...» «Aconteeia, anade el P. Ribera (3), ves-
tirse los hdbitos viejos que ofras desechaban, yendo
con esto contra la natural inclinacion que tenia 4 lu
limpieza; y cuando & ella la dejaban con un hdbito
roto, andaba la mis contenta y rica del mundo.»

in este contraste del cuidado, galas y adornos de
Teresa cuando nina, ysu confusion, ligrimas y el des-
precio de toda compostura en todo el resto de su vida.
v mds en el estado religioso, nos enseiia como hemos
de compensar la culpa, castigdndonos por aquella mis-
ma parte en que pecamos. Aféese este rostro, decia
una mujer penitente, que en otro tiempo se adorné y
fué causa de pecar. El que falté por miradas lascivas
debe privarse de mirar, no sélo el peligro, sino dun lo
ue es inocente y licito 4 los demds. Il que peed por

4

Tom. 1, cart. 29.
Lib. 3, cap. v.

(1)
(2) Li
{4) Lib. 4, cap. xix.
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la gula debe satisfacer este delito por el ayuno, y 4 los
gue no lo hacen asi los amenaza Dios diciendo: « Los
poderosos serdn pn‘.)d(_‘l‘t)!‘.‘-l-‘ll]l@]lff} castigados, y en aque—
llo que uno peca en aquello mismo serd castigado.» Asi
dice el venerable P. Fr. Luis de Granada, que 4
las mujeres profanas en el infierno se les dard : por los
adornos, desnudez é ignominia; por los olores, he-
diondez. y por los cabellos rizados, una calva pelada.

No hay que buscar razones de estado, ni de decen—
cia, pues santa Teresa precave ‘tU(.{ilS las excusas que
pueden darse, y confiesa su peligro, y lo llora como un
gran pecador. Ni esto es querer que las mujeres vayan
sticias y con desalifio, pues la Santa no llora sino la
demasiade curiosidad y el tiempo que perdia; y para
gue se vea mds cudl era su doctrina sobre esta mate-
ria diré lo que refiere de una seilora muy prineipal que
la llam¢ para consolarse en el sentimiento de la muer-
te de su marido. «I'ué el Setior servido, dice, que aque-
lla senora se consold tanto, que tuvo mucha mejoria
luego que yo estuve (1). Era muy temerosa de Dios, ¥
tan buena, que su mucha eristiandad suplio lo que #
mi me faltaba. Me di6 el Senor tanta libertad para des-
preciar todo lo que veia de grandeza y aparato, que no
dejaba de tratar con aquellas tan seforas, que pudiera
mirar como honra servirlag, con la libertad que si yo
fuera su igual. Saqué una ganancia muy grande, y se
lo decia 4 aquella sefiora; vi que era mujer, y tan sujeta
4 pasiones y flaguezas como yo, y en lo poco que se ha
de tener el seforio, y como, mientras s mayor, tiene
mds cuidados y trabajos, y un cuidado de tener la com-
postura conforme & su estado, que no las deja vivir,
comer sin tiempo, ni concierto, ete... Fs ansi que abo-
rrect sei senora: Dios me libre de mala compostura,
aunque ésta, para ser de las principales del reino, creo
hay pocas mis humildes y de mucha llaneza. Yo la
habia l4stima de ver como va muchas veces no con-
forme 4 su inelinacion, por cumplir con su estado.y

Meditese este suceso, y se verd la vanidad de todo lo

(1) | ¥Vid., cap. xxz1v, n. 2.
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que estima el mundo, y las pasiones que se ocultan ba-
jo el adorno y grave vdad y solo serd h lerable cuande
se aborrece ser seiora; ¢ uando sin a pego ni inclinacion
ge cuida de la compostura por prec ision de su estado y
por no hacerse ridicula en la sociedad, pero siempre
con mucha humildad y llaneza, segun dice santa Tere-
sa de esta sefiora tan prineipal.

16
1

MAxmya.— Mientras es mayor el sefiorfo segun el mundo,
tiene mas cuidados y trabajos y un cuidado de tener la com—
postura conforme & su estado que no les deja vivir.

Fruro.— Aborrecer el ser seiora segun el mundo, y pedir al
Sefior nos libre de mala compostura,

Jaguraroria.— Viva Jestis mi amor, y Maria mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector,

LECCION XXVIII.

DIA 28 DE ENERO.
Oracton.—; Oh Dios mio... como en la pagina 1.

DCUIO qur* causaron a su 1|10_.':’I"!(_ ia unos |7| ll'l*ln‘ hf rmanos LlJe entra-
ban en su casa |y escarmentada santa Teresa, ensena el cuidado
que deben tener los padres sobre sus hijos pequedios.

Prosigue la Santa confesando sus pecados (1), y di-
ce: «Tenia yo unos primos hermanos, que en casa de
mis padres no tenian otros cabida para entrar, porque
era muy recatado; y pluguiera & Dios que lo fuera de
éstos tambien, porque ahora veo el pe 111:,&'[.: que es tra-
tar, en la edad que se han de comenzar & criar virtudes,
con personas que no conocen la vanidad del mundo,
sino que antes despiertan para meterse en él. Eran casi
de mi edad, poco mayores que yo: andibamos siempre
juntos, tenfanme gran amor, y en todas las cosas que

() Vid.,cap.
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les daba contento (6 ellos querian), les sustentaba pli—
ticas y oia sucesos de sus aficiones y ninerfas, no na-—
da buenas; y lo que peor fué mostrarse ¢l alma 4 lo
que fué causa de todo su mal. Si yo hubiera de acon-
sejar, dijera & los padres que en esta edad hubieran
gran cuenta con las personas que tratan sus hijos, por-
que aqui estd mucho mal, que se va nuestro natural
antes 4 lo peor que 4 lo mejor.» .

No se puede negar que es cosa arriesgada la concu—
rrencia y trato familiar entre mancebos y doncellas de
poca edad, y esto aunque sean primos hermanos, don-
de con el parentesco suele haber mds ocasiones y peli-
grog; pero como la Santa aborrecia las cosas deshones-
tas naturalmente y sélo era inclinada 4 pasatiem pos de
huena conversacion,'como dice, se ve que aqui no hu-
bo més pecado que el de ponerse en ocasion. Por esto
el P. Ribera dice (1): «Sus pecados no pasaron del pe-
ligro y trato que tenia con aquellas personas , que por
ser ellas, ¢ de poca edad, 6 de no mucha virtud, pudie-
ran facilmente caer.» Mas la Santa conocié despues el
peligro, y lo llord, compensando su falta con los exce-
lentes avisos que da 4 los padrves de familias.

il primero es que deben velar mucho, y mds si tie-
nen hijas, sobre las personas que las tratan. Los de Te-
resa tenian las puertas cerradas 4 todos los que no eran
parientes: no porque se crea que no trataba con nadie,
sino porque no permitian que tratasen con sus hijos
sino gentes de juicio y edad, excusando que éstos asis-
tieran cuando venian algunos jévenes, ¢ cuidando mu-
cho no quedasen solos con ellos. Ksta es una conducta
muy prudente y cristiana, sin que por esto se ofenda
la urbanidad propia de un caballero, ni la sociedad que
es indispensable en el mundo. Ll Espiritu Santo en-
carga mucho el cuidado de las hijas y manifiesta los
peligros 4 que las exponen los padres poco cautos. Con
todo, el buen padre permitia que entraran estos parien-
tes suyos, aunque jovenes, creyendo que el vinculo de
la sangre y honor no les permitia un insulto contra su

(1) Lib. 1, cap. vui.
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misma naturaleza y contra el honor debido 4 su casa.
Mas la Santa se lamenta de la demasiada bondad de su
padre, y quisiera no les hubiera permitido la entrada,
porque, aunque parientes, eran jovenes los unos y los
otros.

Las razones que da la Santa no pueden rechazarse
por los sofismas de la politica del dia. En efecto, de-
jando 4 un lado el peligro, que las mds veces es inmi-
nente por las malas inclinaciones de los jovenes, peor
crianza y ninguna instruccion, dun cuando sea la don-
cella de tan buen natural como santa Teresa, es gran
peligro, dice, tratar, en la edad que se han de comen-
zar @ criar las virtudes, con quien no conoce la vanidad
del mundo, si sdlo sabe despertar para meterse en ¢l.
La misma inogencia de las doncellas lag sirve de lazo;
Ja poca reflexion de los jévenes los arroja en los peli-
gros, y cuando lo advierten ya se hallan cnredados
como el pajarillo en la red. Atn hay otro mal: en la
primera edad es cuando se gravan mds ficilmente todas
las impresiones buenas ¢ malas, y el Espiritu Santo
afirma que el primer sello de virtud 6 vicio jamds se
borra, pues dun en la vejez se suele obrar como en los
primeros afios. Y dun la razon lo dicta, porque siendo
los miembros de los nifiog tan tiernos, reciben con mag
facilidad las impresiones exteriores y los afectos bue-~
nos 6 malos de las pasiones, y esto tanto més cuanto
el juicio, entendimiento y precaucion no estin robus—
tecidos, ni del todo desenvueltos de la materia, y por
lo mismo ni pueden eonocer el mal, ni distinguirlo del
bien, ni precaverse de las consecuencias: en una pala-
bra, el alma no se halla con su fuerza expedita, y lo
material, lo sensible y los sentidos son los que enton-
ces dominan : por consiguiente, si en aquella edad ven
malos ejemplos, oyen cosas que halagan el sentido,
gustan lo sensible y tocan el mal, se eriardn con estos
alimentos nocivos y venenosos, contraerdn las enfer-
medades del alma como las del cuerpo, ¥ cuando lle-
guen 4 la edad del juicio y reflexion se hallarin cauti-
vos de la concupiscencia, 1ra, envidia, orgullo y deméas
pasiones. Este tiempo, pues, de la nifiez, s el mds
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propio, dice santa Teresa, para comenzar 4 criar las
virtudes por los ejemplos, y como quien los lleva por
la mano, no con el castigo, sino evitindoles las ocasio-
nes y pf‘h“hm. que son Lsc: que despiertan las sensa—
ciones animales y abren la puerta al mal.

Los pt‘llll(r« de Teresa la daban cuenta de sus aficio-
nes y niferias: no conocia la Santa su peligro enton-
ces, pero si despues. El dulee cardeter de Teresa la
haeia condescendiente, manifestando agrado 4 tales ba-
catelas, y esto es lo {]m’ ge aerimina tanto la misma,
como causa de todo el dafio que les ]:m]n venir, porque
dice: Nuestro natural se va antes ¢ lo peor gm’ « lo
mejor. Notese, pues, que cuanto mds dulee y suave
parezca el natural de los nifios y nifias, tanto mas peli-
gra su inocencia, y asi cuiden los padres no olvidar
estos consejos de la Santa. Primero, que tengan gran
cuenta de lag personas que tratan con sus hijos. Segun-
do, que el natural se va antes 4 lo peor que 4 lo mejor.
Tercero, que la nifiez es el mejor tiempo para criar vir-
tudes, 'ﬂdnhtll% y regarlas para que echen raices an-
tes que ‘la malicia se descubra y tome fuerza con los

ejemplos y doctrina perversa.

M&xnua,— Gran peligro es tratar, en la edad que se han de
comenzar 4 eriar virtudes, con personas que no conocen la va-
nidad del mundo, sino que antes despiertan por meterse en él,

Fruro. — Guardaréme del trato con personas de diferente
sexo, porque nuestro natural se va antes & lo peor que alo

mejor.

v Maria mi esperanza,

ATORIA.— Viva Jesds mi amor,

JAcur
santa Teresa mi goia y san José mi protector,
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LEGCION XXIX.

DIA 29 DE ENERO.

OracioN.— | Oh Dios mio... como en la paging 1.

Confiesa santa Teresa el peligro evidente a que se expuso, tratan-
do con una parienta poco recatada. Doctrina admirable que da
a los padres sobre la crianza de los hijos.

Aqui entra el mayor pvlww en que se hallé santa
Teresa de [;cuis‘r la gracia, «Tomé, dice 1), todo el da-
o de una parienta que ent .iba mucho en casa. Era de
tan livianos tratos, que mimadre la habia mucho procu-
rado desviar que tratase en casa (parece adivinaba el mal
que por ella me habia de venir), y era ‘r(mm la ocasion
que habia para entrar, que no habia podido. A esta que
digo me aficioné 4 tratar. Con ella era mi conversa-
tluu y pliticas, porque me ayudaba 4 todas las cosas
de pasatiempo que yo queria, y dun me poniae ml] as,
y daba parte de sus conversaciones y vanidades. Hast
que traté con ella, que fué |1c edad de catorce afios, y
ereo que mds, no me parece habia dejado 4 Dios por cul-
pa mortal, ni perdido el temor de lhm aunque le tenia
mayor de la honra. J_»—h- (temor de la honra) fuvo fuer-
za para no la perder del todo la honra, ni me parece
que por ninguna cosa del mundo en esto me podia mu-
dar, ni habia amor de persona tal, que 4 esto me hicie-
ra rendir. Ansi tuviera fortaleza en no ir contra la
honra de Dios, como me la daba mi natural para no
perder en lo que me parecia & mi estd la honra del
mundo, y no miraba que la perdia por otras muchas
cosas y vias. In querer esto vanamente tenia extre-
mo... Solo para no perderme del todo tenia gran mira-
miento. Mi padre y hermana (la mayor D." Marfa)
sentian mucho esta amistad; reprehendianmela mu-
chas veces: como no podian-quitarla la ccasion de en-

(1) Vid., cap. 1.
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rar en casa, no las aprovechaban sus diligencias, porque
mi sagacidad para cualquiera cosa mala era mucha.
Espantame algunas veces el dafio que hace una mala
compaiifa, y si no hubiera pasado por esto no lo pudie-
ra creer: en especial en tiempo de mocedad debe ser
mayor el mal que hace: querria escarmentaran en mi
los padres, para mirar mucho en esto. Y esansi, que de
tal manera me mudd esta conversacion, que de natural
v alma virtaosa no me dejé casi ninguna sefial, y me
i):u-::c*.s: me imprimia sus condiciones ella, y otra que
tenia la migma manera de pasatiempos. Por aqui en-
tiendo ¢l gran provecho que hace la buena compafia,
y tengo por cierto que si tratara en aguella edad con
personas virtuosas , que estuviera entera en la virtud,
porque si en esta edad tuviera quien me ensenara a te-
mer & Dios, fuera tomando fuerzas ¢l alma para no caer.
Despues, quitado este temor del todo, queddme sdlo el
de la honra, que en todo lo que hacia me traia ator—
mentada. Con pensar que no se habia de saber, me
atrevia 4 muchas cosas bien contraella y contra Dios.»

«Al principio dandronme lag cosas dichas (continta),
porque despues mi malicia para el mal bastaba, junto
con tener criadas, que para todo mal hallaba en ellas
buen aparejo: que sialguna fuera en aconsejarme bien,
por ventura me aprovechara; mas el interés las cegaba,
como 4 mi la aficion, Y pues nunca era inclinada 4
mucho mal, porque cosas deshonestas naturalmente las
aborrecia, sino 4 pasatiempos de buena conversacion;
mas puesta en la ocasion, estaba en la mano el peligro,
v ponia en él 4 mi padre y hermanos: de los cuales me
librg Dios , de manera que se parece bien procuraba
contra mi voluntad que del todo no me perdiese; aun-
que no pudo ser con tanto secreto, que no hubiese har-
ta quiebra de mi honra, y sospecha en mi padre: esto
no durd tres meses. Como fué corto el tiempo, aunque
se entendiese algo, no debia ser con certidumbre ; por-
que como yo temia tanto la honra, todas mis diligen—
cias eran en que fuese secreto, y no miraba que no
podia serlo 4 quien todo lo ve. Oh Dios mio! jQué da-
no hace en el mundo tener esto cn poco, y pensar que
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ha de haber cosa secreta, que sea contra Vos! Tengo pUl
cierto que se excusarian grandes males sl entendidse—
mos que no estd el negocio en guardarnos da los Imm-
bres, sino en no nos mmld.u' de {le-«(nutu]h osd Vos...
Una cosa tenia, que parece podia serme disculpa, si
no hubiera tantas culpas, y es que era el trato con quien
por via de casamiento me parecia poder acabar en hien,
¢ informada de con quien me confesaba, y de otras per-
sonas, en muchas cosas me decian no iba contra Dios.»
Por estas 1iltimas palabras se ve que no hubo cosa
deshonesta, pues comunicdndolo con los Confesores y
otras personas, no pndwm hallar apoyo. Toda su culpa
fué, pues, reducida 4 pasatiempo de conversacion, al
peligro en que se ponia sin advertirlo, al disgusto que
daba 4 su padre y hermana de tratar con quien ellos
no querian, y todo iria dirigido, como dice, & casa-
miento con alguna persona, y esto lo confirma el me-
dio que tomd el padre de entrarla en un monasterio de
seglar para precaverla. Pero si mt% 1.11’ns las lloré, y
agravo tanto santa Teresa, ;eudl deberd ser nuestro
sentimiento por tantas culpas como h:-‘umrs cometido y
mucho mds graves? Aqui se halla mucha doctrina para
todos, y la irémos explicando poco & poco, para que se
grave en el corazon y no se olvide jamds, como tan
importante para la buena crianza de los hijos. Entre
tanto no serd perder tiempo que cada uno vuelva 4 leer
esta doctrina, que por si misma ird dando mucha luz 4
cada uno, y quizd mucho mds que mis reflexiones,
pues inspirard directamente la Santa al que yuelva 4
leer sus palabras con dnimo de aprovecharse.

M{ixnia.—Puestosen la ocasion, estd en la mano el peligro.

Fruro.— Huir con sumo cuidado de las malas compaiffas,
porque son la perdicion mis comun de las almas.

Jaovratonra.— Viva Jestis mi amor, y Marfa mi esperanza,
santa Teresa mi guia y san José mi protector.
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LECCION XXX.

DIA 30 DE ENERO.
OracioN.—; Oh Dios mio.,. como en la pagina 1.

Lo que sucedid a santa Teresa con esta parienta que entraba mu-
cho en su casa, nos ensena el dafio que viene de permitir los pa-
dres estas mujeres que entran y salen con frecuencia y libertad.

No hay cosa que tanto haya lamentado la Santa co-
mo el peligro & que la expuso la parienta gue entraba
mucho en su casa. Hste suceso debe abrir los ojos 4 los
padms de familias que tienen hijos, para mirar bien @
quienes permiten entrar en sus casas. Lis verdad que
muchas veces las circunstancias son tales que no pue-
den evitarse, como sucedia con ésta, que sin embargo
de las prudentes diligencias de la madre, no pudo con-
seguir echarla y que no volviera; mas por lo mismo
euidé y evité que sucediera mingun exceso mientras
vivid, porque jamés perdia 4 su hija de vista. Y para
una vez en que se verifique no poder evitar tales en-—
tradas, son innumerables las que pueden remediarse, v
las mis veces sen excusas, respetos humanos é intere-
ses particulares. Bl ser parientes no puede ser causa
legitima para no impedir la entrada & quien perjudica
al bien de los hijos. Siempre que se atraviesa algun
interés ¢ resentimiento particular, 6 una grande con-
trariedad en genios, se rompen las amistades y cesan
las entradas y salidas, sin mucho respefo 4 los reparos
del mundo, pues ¢ se huscan pretextos 0 se cierran log
amos diciendo, que cada uno sabe lo que le conviene.
Lo cierto es que nunca hay motivo, ni convigne per-
mitir entrar tales mujeres 4 todas horas en casa, y por
maravilla contimian estas entradas y salidas muchos
afios sin un rompimiento escandaloso, que vale mids
prevenirlo que remediarlo.

Los padres deben mirar bien el cardcter de las que
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entran con tanta frecuencia , pues la experiencia ense-
fia, que casa donde hay una § muchas mujeres que
entran de continuo y con libertad, no adelantan ni se
gobiernan bien, porque ¢ son gente ordinaria, ¢ son
medio sefioras las que vienen. Las primeras no pueden
tvu& r otro fin que el interés, y lo han de procurar por
todos los medios posibles, bien sea sirviendo, haciendo

mandados, llevando y trayendo recados y billetes, en-
ti'm.nl.r:: 0 sacando, 6 hurtando de la casa, adulando 4
unos y sembrando chismes de otros. Hay sefioras que
gustan tener alguna de estas mujeres, para saber lo
que pasa en las_casas vecinas y en la ciudad, pero no
consideran que las tales hardn ‘otro tanto en las demds
casas en que enfran, diciendo en las unas lo que pasa
én las otras, habl ando al pm.Ld iy gusto de quien pa-
ga y oye, diciendo las més veces lo que debian callar,
y callando lo que debian decir: de lo que 1‘L“-111T1 qui-
tar 4 todos su honor, descubrir lo ajeno, sembrar chis—
mes y ocultar 4 las madres el mal di‘ sus hijas, vacidn-
dolo todo en las casas ¢ ajenas.

Se pretexta que se mn.wwl.xn para mil recados , por—
que no salgan las criadas , ) porque no pueden tener
todas las necesarias 4 su servicio. Mas ésta es excusa
vana: sies verdad lo que dicen (que no lo es las mds
veces), pueden efectuar lo que quieran sin darles en-
trada en lo interior de la casa. Es mejor, como hacen
muchos, 6 menos malo, cederles nu cuarto bajo y dar-
las el sobrante de la comida, con la obligacion de ir 4
lo que las manden, pero sin ‘subir sino caando las 11.1—
men. Las viejas suelen ser las més peligrosas donde
hay gente moza, porque su edad las da mis libertad
para entrar 4 todas horas, y su experiencia las hace
més astutas en sus consejos y obras para lograr sus
intentos.

Si por razon de parentesco y alguna relacion 6 1gual
dad entran, no como las primeras, sino como amigas,
consejeras, y dun como maestras de las hijas, no son
menos peligrosas, porque con tan espec i0sos pretextos
logran el trato sin registro, como la parienta de santa
Teresa, y como 151_}.1105 6 casi ignales, se comunican
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mejor sus devaneos y aficiones. Por lo comun éstas
tienen més libertad que las In‘]aa cerradas en casa de
sug padres: es regular sepan mds de mundo; y por lo
mismo, ;de qué hablardn sino de esto con las hijas?
En efecto, no pueden hablar sino de lo que ven y oyen,
de su galan y de sus vanidades. De aqui resulta exei-
tar I(]L‘:l"'s :1![(.‘ no tenia la 111]‘1 inocente, aficionarse, co-
municarse, v al fin servirse las hijas de familias de
ellas para el ’rra’m con quien no puede entrar en casa,
avisarle 4 donde van y otras cosas peores.

Sea, pues, regla general 4 los padres, que siempre
que vean 4 una “de ostas dos especies de mujeres que
entran y salen de su casa sin necesidad clara, ¢ cuan-
do nntan h*atn mir mlac conversaciones frecuentes con
hijos, criados ¢ criadas, no se duerman; antes bien ve-
len, sospechen y hwan algunas pruebas con disimulo.
El amo de casa suele ger el iltimo que s .leL lo que de-
bia saber el primero de todos. 81 una santa Teresa, do-
tada de tan ]Jm_ nag inclinaciones, de tanto temor de
Dios y de la honra, enemiga de cosas deshonestas, tan
bien criada y tan repre mmla de su padre y hermana

mayor, en menos de tres meses de trato con esta pa-
rienta, comenzé & perder lo bueno que tenia, amar la
vanidad y quizd pensar en casamiento sin 111:11‘ ia del
padre, au nque tomando consejo de varios, ;qué suce-
derd con los nifios y ninas del dia que puarece saben
més 4 los seis afios que antiguamente & los doce, cu-
yos padres les instruyen en las galas y vanidad antes
que en la doctrina y dun antes que sepan andar? ; A
qué peligros no estin i\[}llt“-{thf' Todo esto deben mi-
rarlo mis los I)ﬂrh'cn vindos, como el de Teresa, pues
cuando comenzd este trato habia ya muerto su madre,
que mientras vivid, zelando y cuidando como pruden-
te, no dié lugar 4 la amistad ; pero muerta ella quedo
mis l"\pll!‘*-fl la ]ll].n, aunque tenia hermana mayor que
la reprendia; la {nur‘nh se tomd mds libertad , y el
buen padre confiado mds de lo justo, vié 4 su Iu] 1, (que
era un Angel, expuesta al mayor preeipicio.
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MAxmaa.— Tengo por cierto que se exeusarian grandes ma-
les, si ehtend mos que 1o esth el negocio en guardarnos de
los hombres, sino en no nos guardar de descontentar 4 Dios.

I'ruro. — Pensaré siempre, al hacer alguna obra, que no hay |
cosa secreta para Dios, y por lo mismo debo hacerlo todo con
pureza de intencion.

JacunaTorta.— Viva Jests mi amor, y Marfa mi esperanza,

santa Teresa mi guia y san José mi protector.

LECCION XXXl

DIA 31 DE ENERO.

Oracton.— ; Oh Dios mio... como en la plgina 1.

Aunque la honra y punto de honor contenga para algunas cosas,
siempre es mentira y menos que nada el honor mundano, dice
v

santa Teresa, y no hay mas honra que el santo temor de Dios y

desprecio de las riquezas.

s cierto que el puntillo que ¢l mundo llama honra
contuvo 4 santa Teresa para no abandonarse con el tra-
to de su parienta, y que éste la detenia de modo que
ninguna aficion del mundo bastaria para que hiciese

cosa que la deshonrase en el concepto de las gentes.

Bien se conoce en estas palabras de la Santa que no 1
estaba dominada de las aficiones sensuales, porque la |
experiencia ensena que en llegando 4 dominar la pa-
sion, no se repara en puntillos, ¢ no se advierte, como
dice la misma, gue se pierde por otras wuchas vias.
Ciega la pasion, y asi se cree que nadie ve ni entiende
sus cosas; pero el mundo, que es un linee, un murmai-
-ador maliciogo, adivina y 4un adelanta. Con todo, es-
te temor suele contener & los del mundo mds que el de
Dios, como la Santa confiesa por humildad que la su-
cedia 4 ella, aunque realmente era mayor el temor de
Dios que el de la honra, pues dice: Que no habia afi-
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clIon e jJH‘«U:M fque f;f}mrf’;rur fiacer caer en i llfr.r,r.rfu
penicl de advertencia, Pero como el digque de la honra
humana sea todo wn punto y de tierra, es preciso con-
fesar que silo sirye [.ua contener el mal un poco en el
prineipio hasta que la pasion toma fuerza, porque en-
tonces atropella y ciega. Por tanto conviene buscar
atro apoyo mayor contra el torrente 1!111n~tuu~.u de lag
pasiones.

Hablando la Santa de algunas mercedes gue recibia
de Dios, dice (1)} «En vista de estas mercedes de Dios,
e fatiu':l el alma del tiempo que mir6 puntos de honra,
v en el engafio que traia de creer que era honra lo que
el mundo llama Zonra: ve que es grandisima mentira,
v que todos andamos en ella. Entiende que la verdade-
re honra no es mentirosa, sino verdadera, teniendo en
algo lo que es algo, y lo que es nada tenerlo en nada,
pues todo es nada y menos que 1 ida lo que se acaba y
no contenta 4 Dios. Riese de si y del 11r‘111pu que tenia
en algo los dineros y codicia de ellos. Si con ellos se
pudiera comprar el bien que ahora veo en mi, tuviéra-
los en mucho; mas se ve que este bien se gana con de-
_i'd"lf,l todo.

1)}1 valame Dios! dice en el Camino de zm.*/rr—
cion (2): ;si entendiéramos :pu_ cosa es honra, y en qué
estd perder la honra! No hablo sino Ln]ll[lll‘fl el tiem-
pu que me precié de honra; ibame al hilo de las gen-
tes. {Oh! de qué cosas me agraviaba que tengo ver-
”"mw,a ahoral Y qué bien dI.U quien dijo: que honra
Y provecho no podian estar juntos; y es al pié de la
letra, que el provecho del alma y lo que ¢]1 mundo lla-
ma honra no pm'd‘ n estar ]unan Honras y dinero,
tengo para mi (3), casi siempre andan j juntos... Por ma-
yavilla hay honrado en el mundo, si es pobre, antes
aunque lo sea en si, lo tienen en poco. La puhwm trae
una honraza consigo, que no ha menester contentar 4
nadie sino s6lo & Dios... Iis un gran sefiorio; digo que
es seiorear todos los bienes del mundo. j {Juw se

(4} Vid. cap. xx, n. 9.
'.-’I (lap. xxxv1, n. 2,
(3] Cap.u, n. 3.
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me da & mi de los reyes y sefiores, si no quiero sus
rentas ni de tenerlos contentos, si un tantico se atra-
viesa haber de descontentar en algo por ellos & Dios?
;Ni qué se me da de sus honras, si ya tengo entendido
en lo que estd ser muy honrado un pobre que es en ser
verdaderamente pobre?»

Por esta doetrina de la Santa se ve lo poco que hace
la honra del mundo para la virtud, y que si parece que
sirve algo en el principio, es mucho mds lo que dafa
despues, ya porque la destruye el fuego de la pasion,
ya tambien porque degenera en cosas malas y menti-
rosas, como hace ver la Santa. Debemos, pues, huir el
mal por el santo temor de Dios, al que estd vinculada
la gracia y el poder, y no por puntillos de howre , que
son palillos secos de romero, que se quiebran y lasti-
man al que se apoya en ellos, segun la frase que usa
la Santa; v al fin, toda la Aowre mundana se funda en
dineros, fausto y comodidades que nada sirven para la
virtud. «;Y qué es lo que se compra con estos dineros
y riquezas? dice la Santa (1). Muchas veces se procu-—
ra con ellas el infierno, y se compra fuego perdurable
y pena sin fin. ;Oh si todos diesen en tenerlos por fie-
rra sin provecho! ( Qué concertado andaria el mundo!
{Qué sin trifagos! ;Con qué amistad se tratarian todos
si faltase interés de honra y dineros! Tengo para mi
se remediaria todo. »

Es punto de honor mantener el fausto y el tren aun-
que no haya fondos, y presentarse con mucho lujo 6 de-
cencia aunque no haya para comer. De aqui, | cudntas
injusticias para adquirir, cudnta codieia, eudnta eruel-
dad, no pagando las deudas, ni socorriendo & los po-
bres que mueren de necesidad! Hs punto de honra no
sufrir la menor injuria ni un descuido de palabra, ven-
gar los agravios, no rozarse con los pobres , tener alto
congepto de si y querer que todos le rindan adoracio-
nes. ;Con esta especie de honra se puede bacer el hom-
bre santo y virtuoso? Bien dice la Santa que se fati-
oaba viendo el engafio en que habia vivido , teniendo

(1) Vid., cap. xx, n. 19,
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por honra lo que no es mis que mentira , ¥y que todo
es nada lo que no contenta 4 Dios: que honra Y prove-
cho del alma no pueden estar juntos, y que no se ha-
ce en el mundo otra cosa que irse al hilo de la gente.
iTanta honra en el mundo de puntillos de tierra y de
nada, y tan poco empefio y homra en ser verdaderos
eristianos, en perdonar las injurias, sentir humilde-
mente de si, aborrecér las pompas renunciadas en el
Bautismo, dar buen ejemplo, vivir casta y séhriamen-
te, con piedad , sin deudas ni trampas! Tiene, pues,
razon la Santa en maldecir la honra del mundo, que
sélo se halla en los dineros, y que con éstos sélo se
puede comprar el infierno. Maldigdmoslo nosotros tam-
bien con santa Teresa, y en su lugar vistamos el santo
temor de Dios y la humildad, que nos gunardard de todo
nal, ne sélo & la vista de los hombres, sino en lo méas
secreto, pues en todas partes nos ve Dios, y cuidemos
no perder por la honra del mundo la honra verdadera
¥ la estimacion y favor de nuestro Dios.

Mixnis.—Todo es nada y menos que nada lo que acaba y

no contenta 4 Dios.

Fruro.— Despreciaré la honra vana, porque es origen de in-

finitas bajezas.

sr0R1A,— Viva Jests mi amor, y Maria mi esperanza,

santa Teresa mi guia y san José mi protector.




JESUS,

VIDA DE SANTA TERESA DE

LECCION XXXIL.

\ Dios mio,.. ¢omo en e pilgine 1.

(Clontinta la Santa en su Vida (1): 185 que vi
S| hl"'!‘ll'r"'L"J'[ Lll"l “"I‘"’l.lH"' o \'(‘:L'L i_.L Thetailis [i“" 17142

rEer bien: todo lo ri ue veo me parcce .I“ 0 211 CO1lL-

ion de lo que es oir una sola palabra de aquella
divina boca. Comenziome una gran confianza de este
Sefigr, como ¢on ll'iiit'l; {enia conversaclon tan conti-
nuas: ‘.:\'z-']ﬂ que “aungue era Dios no se espanta de las
i‘l:u_iii'l.:".{:-m ae los ]-HNTJ'” 85 ]mrf’.u tratar como con un
aMZo; aunque es S 2oy, porgue entiendo no es como
los que por acga tenemos por ~|‘1m.’=_'~l1 que tot lo el sefio-
riua r honra lo ponen en autoridades pos stizas. Ha de

1aber hora de h wblar y sedaladas personas que le ha-
blen: si es :'Lln‘rm pobrecito que fiene 1u-‘__‘u*1; mds ro-
deos y favores y tu un'm le ha de costar tratarlo. jOh
!m 10 :m_\ que focar 'J'cu‘r' -‘1)(:-

T
|
1
VRO

qué s1 es con ol ve
bre y no caballerosa, sino [r""nwm tar qn.- n 2oi los mas
privados; y & buen seguro que no sean personas que
tengan el mundo bajo de lr}a pu-' Pe miu' éstos hablan
verdades, que no temen ni deben: 110 son para palaeio,
que alli no se deben usar, sino callar lo que me al les pare-
ce, que dun pensarlo no deben osar, por no ser destavore-
cidos. ;Oh Rey de gloria y Serior de todos los reyes

como No es viuestro reino armado de palillos, pues no
tiene fin ! ;Cémo no fon menester terceros para Vos:
Clon miraros se ve que sois solo el que merece ser la-

mado Seszor. Segun la majestad t_;uc. mostrais, no es

(1) Cap. xxxvi, n. 2.
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menester gente de acompafiamiento, ni de guardas,
para (ue conozean que sois Rey porque acd un rey
solo, 1;.41 se conoceria por si: que no tiene mds que los
Ui!_m_ y asi es razon que tenga estas autoridades pos-
tizas, porque sino no le L.\urll.m por nada. jOh Sejiosr
mio y J.'.-_’r"?; mio! jQunién supiera uhnm representar la
m";rc ad que teneis! Es mmposible d dejar de ver que
sois grande ;Jr;r"ff"m en Vos mesmo, que espanta
mirar esta m .|] watad : pero mas me esp inta, Senor., mi-
rar con ella vuestra humildad y el amor que mostrais
4 una como yo. lin todo se pues de tratar y hablar con
Vos como quisiéramos, perdido el primer es panto, para
no ofenderos; mas no por miedo del castigo, porque
Sste no g6 f1ene en nada en comparac ton de no perde-
ros 4 Vos

Paga ade elante la S Santa, y s¢ queja & Dios de que se
le esconda algunas veces. como pudiera quejarse :’:- un
0 '\!11 11 ‘\' asi ]e' LL-:-‘.‘ « “wJ yo l)[li]]l ra escond arme
le Vos como Vos de mi, y qu,m ra esconde rme ro de
Vos, creo del amor que me teneis, que no lo sufri
pues Senor, mirame, que se hace _‘_{taX]n a \th,ll t-:l]ltu
05 ama. Istas v otras cosas me ha acaecido (l{ elr, ¥ to-
do lo sufre el ““‘IJU'. y esto que doy mis quejas en’to—
do mi seso. Alabado sea tan buen Re Y. l legdramox 4
los de 1a tie wra con estos atrevimientos? \1111 al Re )Y 1O
me m: n;n"]]u que no se ose hablar, que es razon se te-
ma, v & los se nrm- que represe ntan ser cabezas; mas
estd el mundo ya de manera, que habian de ser mds
largas las vidas para deprender los puntos {de r*hlluﬂ’rd
y formalidad) y novedades y maneras que hay de crian-
f.la. s1 han dv gastar '11r-r; de ellag en servir 4 Dios.
Yo me santiguo de ver lo que pasa. Iil caso es, que yo
¥a no sabia ¢6mo vivir cnando agqui me met{; porque
no se toma 4 burla cuando hay deseunido en ‘rmim con
las gentes mucho mdis que merecen, sino que tan de
veras lo toman por afrenta ¥ contra su honor, que es
menester hacer mhai‘u‘r'mnex de vuestra intene ion, sl
hay, como digo, deseuido, y atin plega 4 Dios lo crean.
Yo no s¢ en qué ha de parar (tanta etiqueta). Yo no hé
cincuenta dlm-\ y he visto tantas mudanzas, que no sé
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vivir. Aun para titulos de cartas ¢s ya menester que
haya citedra & donde se lea cdmo se ha de hacer. Mas
‘en qué boberias me he metido! Por tratar de las gran-—
dezas de Dios he venido 4 hablar de las bajezas del
mundo. Alld se avengan los que con tanto trabajo sus-
tentan estas naderias. Plega 4 Dios que en la otra vi-
da, que es sin mudanzas, no laspaguemos. Amen.» Hasta
aqui la Santa, en que da muy mucho que meditar 4 ca-
da uno. Lo primero, el original contraste que hace en-
tre la grandeza de Dios y de los hombres. Esta, como
no les es propia y esencial 4 los mortales, se sostienc
con autoridades postizas, enla gravedad enfadosa, y en
la exterior grandeza, que suele causar un orgullo nte-
rior, que los hace insufribles 4 todos en el exterior., La
de Dios, como natural, causa el respeto por si sin artfi-
cio ni exterioridades, reuniendo el respeto 4 la més sua-
ve amistad y dulzura de trato. Lo segundo, debemos me-
ditar las verdades sublimes que diee santa Teresa, po-
niendo en ridiculo todas lag etiquetas y puntillos del
honor mundano. Plega & Diog, dice, que en la otra vi-
da no paguemos estas naderias. Vuélvase 4 leer esta
leccion, que no serd tiempo perdido, y la santa dard 4
cada uno la luz y reflexion que le convenga, mejor que
lo pudiéramos decir nosotros.

Mixina.— Estd el mundo ya de manera, que habian de ser

més largas las vidas para deprender los puntos y novedades y
maneras que hay de crianzas, si han de gastar algo dellas en
servir & Dios.

Fruto. — Puesto gue el mundo esté para no oir verdades,
| I .

despreciaré sus dichos por seguir al Rey de la gloria y Sefior

de todos los reyes.

Jacuratorta, — Cada obra que empezare y en los trabajos
que sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jests U
su Teresn.
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LEGCION XXXII.
DIA 2 DE FEBRERO.

Oracron.— 1 Oh Dios mio... eomo en la néaing 1.
i L=

Caso ternble de un condenado que vid santa Teresa en ocasion
que pens en los defectos de su nifiez, relativo & conocer en lo
que paran todas las honras del mundo, con doctrina muy intere-

sante.

Cuando santa Teresa consideraba los defectos de su
nifiez y el mucho cuidado que ponia en lo que el mun-
do llama fonra, dice lo siguiente (1): «Estando una no-
che en oracion, comenzd el Sefior 4 decirme algunas
palabras, trayéndome 4 la memoria lo mala que habia gi1-
do m1 vida. Dijome que tuviera en mucho querer el Se-
nor que se pusiera en él voluntad, que tanto se habia
empleado en vanidades. Otra vez me dijo, me acordara,
cuando parece tenia por Aonra el ir contra la suya...
Hace nn espanto al alma grande, ver como 086, ni pue-
de nadie osar ofender una Majestad tan grandisima.

«Otra vez me acaeci( ansiotra cosa, que me espanto
muy mucho. Estaba en una parte, donde muri6 una per-
sona, que habia vivido harto mal, segun supe, y muchos
afos: mas habia dos que tenia enfermedad, y en algunas
cosas parece estaba con enmienda. Murié sin confesion,
mas con todo eso no e parecia 4 mi se habia de conde-
nar. Estando amortajando el enerpo, vi muchos demonios
tomar aquel cuerpo, y parecia que jugaban con él, ¥
hacian tambien justicias en él, que & mi me puso grau
pavor, que con garfios grandes le traian de uno en otro.
Como le vi llevar 4 enterrar con la Zonra y ceremonias
que & todos, yo estaba pensando la bondad de Dios, que
o queria fuese infamada aquella alma, sino que fuese
eéncubierto ser su enemiga: estaba vo medio boba de lo
que habia visto. En todo ¢l Oficio no vi mis demonios:

(1) Vid., cap. xxxur, n. 1.
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despues, cuando echaban el cuerpo en la sepultura, era
tanta la multitud que estaban dentro para tomarle, que
yo estaba fuera de mi de verlo; y no eéra menester poco
dnimo para disimularlo. Consideraba qué harian de
aquel alma, cuando ansi se ense foreaban del triste cuer-
po. Pluguiera al Sefior que esto que yo vi vieran todos
los que estin en mal estado, que me parece fuera gran
cosa para hacerlos vivir bien. Todo esto me hace cono-
cer méas lo que debo 4 Dios, y de lo que me ha librado.

Buena materia nos da la Santa para meditar eén este
suceso. Por lo comun se muere como se vive, San Agus-
tin nos advierte, que aunque el Buen Ladron se con—
virtié al morir, pero que debemos notar, que fué uno
para que nadie desespere, pero que fué solo para que
nadie presuma. Este hombre, de que habla santa Tere-
sa, habia vivido mal, pero dos anos de en fermedad le
habian podido amortiguar las pasiones, y parece se ha-
hia enmendado en algunas cosas, aunque sin duda le
sucederia lo que sucede con frecuencia & los poderosos
del mundo, que nadie se atreve 4 decirles el peligro con
tiempo, y mueren sin confesion como este; y &1 g€ eon-
fiesan, ¢ bien es, disminuyendo el peligro, 6 cuando
ya 10 estdn para arrepentirse ni acordarse de sus pe-

cadog, y por esto puede decirse, y con verdad, que los

més mueren de repente, ;Que la sucedid 4 santa Teresa
cuando estuvo tan mala? Quedarse como muerta, sin
haber permitido su padre se confesara, y esto, aungue
lo pedia, por no asustarla ni decirla el peligro, como
VercImos.

E1 hombre, de quien se habla aqui, se condend, 1o
por morir sin confesion, sino por haber vivido mal, pues
una hermana de la Santa murié sin confesion, y un
hermano de repente, y se salvaron, Tambien contribuyd
4 condenarse el que los asistentes, por estilo de mu 1do
y prudencia 6 puntode honor, no le avisaron con tiempo
del peligro. Nadie sino Teresa vi6 la condenacion de es-
te infeliz, porque nadie quizd pensé en la vida futura
mientras el funeral, deslumbrados con ¢l aparato exte-
rior y tltimos Lionores que le hacian al mismo tiempo
que era el juguete de los demonios. Quiso Diog guar-
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darle el Aonor del mundo, & tIIIIr':i sdlo pensd en vida
en este vano loner; pero jqué le sirve ni sirvié tedo el
funeral, que por su .upumt ) de lueimiento miés es
consuelo de vivos que sufragio de muertos? Honraban
gn cuerpo en el mundo, mientras Dios le sentenciaba
al infierno. Se veia rodeado de luces y pompa mientras
ardia en los tormentos, y le ofrecian uni'r" gios mientras
Th‘lll weia su suerte. Mundo infeliz, oloria vana, 1101'u"
¢6mico y orgulloso, aunque mis vergonzoso para
hombres. Abrid los 0jos, y ved la mayor miseria rodea
en este funeral de la més soberbia iluminacion 1Oh Ihm
mio! ()114' r"l';ulu serd el que 11111'1"L1- ddmltl" nuestr
‘ulrlui,ul en vuestro servicio, sin embargo de haberse
empleado en vanidades! Acordémonos, con mis razon
que santa Tervesa, del ticipo que. hewmos tenido por lon-
va i contre le honra de Dios. S1 Teresa oyo esta voz
divina can tal es 1|..n’m. scudl seria el de este condenado
al oirsu sentencia? Temamos, y no osemos ofe nder por
vano honor, una majestad tan grandisima. Meditemos
en toda oeasion, que vemos la nh. ia, honor y aplauso
que da el mundo 4 sus héroes, cudn poco es todo esto,
¢i no lo confirma el cielo con su sentencia; y por el con-
trario, cuando nos veamos despreciados, envilecidos y
sin el honor del mundo, tenedmonos por felices s1 ama-
mos la virtud, pues no es orande con verdad el que es
honrado de los hombres, sino el que lo es de Dios.

MAxraa.—No es honra ir contra la honra de Dios.

Fruro.—Considerar qué harda el demonio contra la. pobre
1

alma cunndo asf se ensenoreaba del triste cuerpo, como Vi

santa Teresa, v guardarnos de eaer en manos de tan fiero ena-
migo,
Jacvraronia.—Cada obra que empezare y en los trabajos que

sobrevinieren me acostumbraré & decir : Lado por Jesis y su

Deresa.
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LEGGION XXXIV,
DIA 3 DE FEBRERO.
OractoN,— Oh Dios mio... como en la pdgine 1.

Santa Teresa instr uye a los padres de familias en el cuidada que
deben tener de las companias de sus hijos, y personas que los
tratan.

Cuando la Santa reflexiona el daiio que rec ibid con
el trato de su pttlhnta ]1\1&1]‘!. dice; «S1 ¥O hubiera de
aconsejar, dijera 4 los padres que en esta edad (de do-
ce i catoree aios) tuvieran gran cuenta eon las perso-
nas que tratan 4 sus hijos, porque aqui estd mucho mal,
que se va nuestro natural antes 4 lo peor que 4 lo me-
jor. Asime acaecid d mi, que tenia una hermana (D." Ma-
ria) de mucha mds edad que yo, de cuya honestidad y
hondad, que tenia mucha, ml tomaba nada. y tomé el !
dafio de una parienta, ete. pttm une el dano que ha-
ce una mala compaiiia, en especial en tiempo l].t_‘ moce-
dad, y quisiera escarmentaran los padres en mi, para
mirar esto mucho.»

Si los padres meditan bien estas palabras, nhl'h""m
sin duda los ojos para celar sobre los que ac om patial
sus hijos y tienen amistad con ellos. Esta mdxima es
sin duda una de las principales reglas para la buena
erianza, asi eivil como e -.]Jlll’[lhll pues cowo dicela San-
ta: 87 en agaue o edad tuviera quren me ensenara a te-
mer ¢ Dios, fuera tomando fuerzas el alma para no
caer (1).

Y en otra parte anade: «De mi sé decir, que si el Se-
fior no me des¢ubriera esta verdad, y diera medios pa~-
ra que muy de ordinario tratara con pl‘l'wnm» que fie-
nen oracion, cayendo y levantando, iba & dar de ojos
en el infierno. porque para caei « habia muchos H;_a::.']f}."-‘

(1) Vid., eap. vir, n. 13,
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que me ay ndasen: para levantarme, halldbame sola, y
tan s !ul, que ahora me espanto, como no estaba siem-
pre caida.» Y debe notarse que la Santa habla aqui de
¢uando ya comenzaba & tener oracion: ;qué serd, pues,
en los ninos, cuando nada entienden rh' esto? «Yo tengo
mucho miedo, dice la San ta (1); que sino hay desde aho-

2 gran cuenta con esos nifios []ll]m de su In\im.mu} se
lJU(] rian presto t‘u’rlulm,tu con los demis desvanecidos de
Avila.»

Sea. pues, el primer aviso 4 los padres el del Hele-
sidstico (2): «gTienes hijos? Pues edicalos y démalos
desde la _]11\(-111”:1 Bl filosofo Sofocles lloraba el no ha-
ber sido mstruido cuando nino, y ain eran mayores
las ligrimas de san Agustin por no h: |]',e v tomado los
rolm-}m de su madre. Si log padres cuidasen de los hi-
jos, estarian de sobra las carceles y castigos, deeia Sé-
ueu . Esta erianza consiste p1111t lp ]mr'lms en gepara
los v precaverlos de las malas compafifas, y de los otmu
jovenes disolutos. Es un contagio el vicio de la vani-
dad y el libertinaje, que se pega mds que la lepra.
Como el demonio interesa tanto en ganar las primeras
acciones y obras de los nifios, ciega 4 los padres para
que no vean 6 no smth‘n de examinar ¢l cardcter de
I.i\.[i_“..].].'._l-‘:\ b[.ilk[lll!.l.-]lt.:.\ll atan. «Sabe, dice santa Teresa (3),
¢l demonio, que todo el 1’-'."!.11!:1]1“ de un alma estd en tra-
tar con |

los amigos de Dios, y esto de ver hacer una, lo
que ve 1 Lkplkmd« cer de virtud en otra, pégase mue ho.
Hste es un buen aviso, no se 03 U]\l{ll’ Buen remedio
es para tener 4 Dios tratar con sus mnl'_lm sie mpm‘ se
saca ganancia, yo lo sé por expt riencia ; y que despues
del Serior, -1 10 e«in\ en el infierno, es por personas
sem ﬁl““ s » s un defecto de fatales econsecuencias
fomentar en los nifios como por diversion el amor 4 las
galas, diciéndoles que les estd la cosa muy linda. Bas-
tante se lo sabrdn ellos sin que se lo digan. 8i & esto
s¢ afiade darles por compaiifa, para sus juegos y diver-

(1) Tom. 1, carl. 49, n, 3.
{2) Cap. vir.

(3) Vid., cap. xxm.

(¥ Cam. de perf., cap. vi
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siones, otros que quizd cstdn mds mal criados y des-
piertos para el lujo y vicio, hagan cuenta los pdtlrf's
que han perdido sus hijos. Si éstos se acompanan cou
jovenes atolondrados y viciosog, luego serdn todos igna-
les en la maldad. Ni esto es querer se crien los hijos
como cartujos, pues hay cosas que igualmente los pue-
den divertir que instruir sin peligre. Vayan siempre
los ]|i|'ra4 con la madre 6 con el padre, 6 con alguna
persona juiciosa, que cuidando y estando d la vista, ya
pueden divertirse con otros de su edad. El ejere icio de
paseo, de pelota y otros semejantes, segun la comple-

xion y eircuns ancias de cada uno, los rhul] ae y ocupa
sin mucho pe !I"lll mas el estar los nifios solos, cerra—
|1n>~ 0 8111 ti‘hfl,l_" - ln:-; gx pone NOS GO OLros, “ |_! Illi."-.-i—
mo sucede 4 las niftag, y mds si estdn mezeladas con
aquellos, y sin qm-n.ir.:c los vea. Léjos de creer que con-
venga el encerramiento 4 log nifios, i cenpacion sérig
de continuo, ¢ la soledad y falta de trato, i'n‘rwuuu les

conviene ventilarse, ]]uf‘il ejereicio, rlv] arlos jugar y
que traten gentes; mas la prudencia de los padres ¢ de-

be zelar lo ‘l“" ellos no pue den comprender en sus pe-
Jl_l___:'iu.~. Las nifias [J;t en otra klli' cac ]ml. No 1t f.n_'-n'll'ﬂll.
ejercicio ni tanto trato, pero si ocupacion y diversion
que las evite la ociosi u.tt] el fastidio 4 la labor de ma-
nos.

Meditense bien los econsejos de santa Teresa, y serd
perfecta la educacion v--pil'ilnn], sin le‘]m“m de la e1-
v il, aunque ésta debe siempre modelarse bajo las reglas
de re 11'1'1“1;. La Santa, enando nifia, por diversion leia,
: :mh!n con su hermano el para \H’mju e pena 6 gloria
86 ensgay: I]PL en la vida eremifica, como otras en ser
sefioras desde ninas. A este modo se ve como hay infi-
nitas cosas inocentes v I\ue‘-urw, que se pueden promo-
ver en las nifias y nifios por juego y recreo.

En fin. si santa Teresa decia (1) ): «Cuando yo veo que
Judas fué malo en compania de log _-\Iu'lﬂch":!.l' y tratan
lu siempre con el ‘L11-h'n Dios, y oyendo sus palabras,
tiendo que no puede haber s um!fl ad en ningun es-

».;

Mor. v
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tado ni compaiiia,» ; qué serd de los que estdn metidos
en las ocasiones del mundo?... Sean, pues, hru-n los
padres, pues la Santa continda diciendo : «No hay en-
u‘l‘l“lmhllfn tan encerrado; 4 donde nn 1111"11<L entrar el

lemonio, ni desierto tan apartado & donde deje de ir.
La diligencia que & mi se me ofrece mds cierta, es an—
dar con E,am(’suf?m ewidado y aviso.» Higanlo asi los

padres, y criardn bien los hijos.

Mixtui.— Despues del Sefior, sino estoy en el infierno, es
por la buena compaiifa. No se olviden de este aviso los padres.

Fruro.— Huir de las malas compaiifas y del trato de senta
rin fo.

Jacurarorrs.—Cada obra que empezare

sobrevinieren me acostumbraré 4 deeir:
Teresn.

LEGCION XXXV,

DIA 4 DE FEBRERO.

Oracion.—; Oh Dios mio... como en la pigina 1.

Ensenia santa Teresa el mal que restlta a los hijos de la d

familiaridad con los eriades riadas, y a es fin pr

}emplo de una senora noble, rica, hermosa y wllr_lw, que nos en-
sefia la buena crianza practica de |os hijos.

Uno de los més erandes dogumentos de santa T
£a 08 la .~'|-m‘1H' fesion que hace del datio que la vi-
1o [”'l'l & e -r[:m ye riadas de su casa, Im-‘wll{'n': «Pare

[ 8.
=
011

todo mal hallabe en ellas buen aparejo, que sialguna
me aconsejara bien, por ventura me ap U\m hara ; mas
el interds las n'f/m"rr': como a i la H/H ion.» Es bien eier-
to todo esto, y que en ruaﬂuﬁ‘\' criadas hallan los hijos

apoyo para todo lo malo : al que sirve le eiega el inte-
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rés, y al jéven la aficion. Reflexionen los padres, como
santa Teresa , lu que les sucedia cuando pequetios con
criados y cric ad as, y lo mucho que ge '-.Il\lni\L' ellas pa-
ra sus travesuras Y cosas secretas, y palpard el dano
que amenaza 4 sus hijos, pues ni el mumln ha mejora-
do, mni los criados son mds santos, ni los hijos menos
traviesos. Dejo & un lado las madres, que por vanidad
4 comodi 11'1 pmpm aungue con mil pretextos, dan
sus hijos 4 criar 4 una mujer extraiia Yy asf los expo—
nen 4 daiios corporales y espirituales sin mimero, &
contariarlos , bebiendo con la leche el interés con que
la vendi oron y las malas inelinaciones de las amas.
Hablo sélo de los padres y madres que confian dvm a-
siado de los eriados y criadas para el enidado de sus
hijos. La razon natural por s sola nos presenta lo co-
mun que debe ser ¢l descuido de ellos en cosa que na—
da les toca, y mucho menos que 4 los padres que ven
abandonar sus propios hijos. Lo que hacen los t'='1|f!n-
es estudiar las inclinaciones de los hijos de familias, dar
les soga. fomentar sus vicios y cubrirles sus “\Tl(l\i'!‘*
pues, como dice la Santa, ¢/ interds les ciega 4 éstos, ¥
la aficion & los otros. Y en efecto, ;qué pues den ense—
farles los criados si los tienen 4 su disposicion muchos
ratos? De pequenos, por modo de gracia y diversion,
les enseian palabras malas, y cuz ando m 1‘\»‘?’:1[.’\ eneu—
bren sus viclos, para qud no Huwur'l i noticia de los
padres , y dun quizd les buscan y fomentan log tratos,
que sélo pm- su medio pueden lograr, abriéndoles cami-
No para si ruina y perdicion. No neeesitan log padres
mis reflexiones para inferir las muchas y fatales con-
secuencias que de aqui resultan contra sus hijos, con—
tra su casa, ‘\' contra la crianza buena, eivil y eristiana.
Un f;u-m]) o bien singular nos I"Ilr‘t' santa Teresa,
que por si solo cierra la boca 4 todas las excusas que
suelen dar los sefiores y sefioras, para dorar sus des—
cuidos en ¢rden 4 la crianza de sus hijos (1): «En este
lugar (Valladolid) hay una sefiora que llaman D.* Ma—
via de Acufia, hermana del conde de Buendia , que fué

(1} Fundaciones, cap. x, n.” 9.
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DIA
casada con el Adelantado de Castilla. Muerto él, co-
menz6 & hacer vida de tanta santidad y 4 criar sus hi-
jos en tanta virtud , que merecié los quisiera el Sernor
para si. Iiran tres los hijos. Una de lfh hijas fu {' luego
mrm]’l, ofra no se 11111H0( asar, '~11]U ‘1111, .mL] 4 1' de ]{ m-
plar ‘con su madre. El hijo de poca edad comenzo & co-
nocer lo que era el mundo, ¥ 4 llamarle Dios 4 la re-
ligion, de tal suerte que no be 1«1 y nadie 4 estorbarselo,
J.Eliuim' su madre no mostraba su gozo, por los deudos
que se oponian mucho, y aiin més 4 la I:l]a mnmd cOmo
verémos en la fundacion de Valladolid. En f fin, euando
el Sefior (Etm’m para si un alma, tienen poca [uciia to-
das las criaturas para estorbarlo.» Mas entrando en el
modo con que esta sefiora habia eriado tan bien .-.:u.-s hi-
jos, continua la Santa (1). «Tenia sus hi]'m eriados en
esto, que desde siete (mm los hacia entrar & tiempos en
un oratorio, y les enseriaba como habian de considerar
en la Pasion del Sefior, v los hacia confesar 4 menudo,
y ansi ha visto tan buen suceso de sus deseos, que era
quererlos para ”Il)‘-, y ansi me ha dieho ella, que siem-
pre se los ofrecia y wuphra}m los sacase del mundo,
porque ya estaba ella desenganada de lo poco que se
ha de estimar. Considero yo algunas veces. continta
la Santa, cuando ellos se vean gozar de los gozos eter-
108, y que su madre fué el medio, las gracias que la
darin, y el gozo accidental que ella ternd de verlos; y
cudn al contrario serd los que porno los eriar sus padres
como i ]1I]ta‘~ de 1]111% que ]u son Mmas que 1o suyos, se
vean los unos y los nhm en el infierno , lag maldicio-
nes que se echardn y las desesperaciones que terndn.

Pocas serdn las madres que crien sus hijos tan cris—
tlanamente como esta sefiora, y por lo mismo hay po-
cas que los vean bien logrados despues, y Dios las chs-
tiga dun en este mundo muchas veces’, permitiendo
que el desordenado amor hf’d causa de los -lz~=w~hm-. que
les dan en la mayor edad. Esta sefiora era mﬁ;]n 06—
ven, rica, hermosa y viuda. ;Qué dirdn los que }Jum an
pl'Ltcxfm en estos t]hllm lm'u, fiarlos 4 ('.1“1Ir1~, ¥ ¢ria-

(1) Fundaciones, cap. xi, n.’ 1.
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das y 4 extranos, descuidando de su educacion. « Ol
Sefior | exclama santa Teresa (1). jQué gran merce d ha-
eels d los M]m que les dais tales 1r.r111|'~\ como esta se—
fora , queaman tan verdaderamente & sus hijos que
SIS --_‘ml_lu s !ll.u\'tll':_l'“'ih .\_" llilllﬁ‘?ﬂ‘l‘ <[111LI‘L"! f:slf‘ lm-

engan en ague J1la bienaventuranza que no ha de tener
n! rwl es wl » gran ldstima, que estd ya el mundo con
v ceguedad, que les parece 4 los pa-—
, L'Hi 1 su ]mm"l en que no st acabe la memoria
de este estiéreol de los biencs de este mundo, ¥
g no lo haya de que tar le ¢ temprano se ha de aca-
bar, ;\' todo l;qm‘ tiene fin, aungue duve, s¢ acaba, y
E'.'.t_'}' pue llzl-'. P Ill.\ 'O Gaso -1 3 a"lAl,n s B 11111‘ a4 costa Ue‘ lry’:

L

pobres ul](J-« quisren sustentar los pmi‘ s sus vanidades,
y quitar 4 Dios con mucho atrevimiento las almas que
| para si, v 4 ellas con tan gran bien, que aunque
no hubiera el que ha de duray m:d siempre , que les
convida Diog con 46l . es orandisimo verse libres de los
cansancios y leyes del mun In y mayores para los que
més tienen.» (Ksto dice Ja 8 lanta por la gran persecu=
clon que lu\n la hija monja por no quererse casar, de-
]-pJ.; gus titulos. cot no ve rémog en la fundacion de Va-
|ladoli 1f. (Abridles, Seiior mio, signe la misma, abrid-

les los ojos, dadles & entender qué es el amor [iﬂi' esti
obligados 4 tener 4 sus hijos, :,n' gque no les agan
tanto mal, y no se :1111 jen de ante de Dios en nt!]ll ‘lj
cio final de J]m.. 4 donde, aunque no quieran, e 1.11L11d\.

‘;'Lil‘ el valor de cada cosa.»

Asf hablaba la Santa, porque conogcia bien el ]n'utr:
fundamental de este gran mal, que es ereer los sefiores
no pueden p1{“~r-1udn por su honor y nacimiento de dar
libertad 4 sus hijos, abandonarlos 4 criados, ¢ ensefiar-
log & ser 111‘-\‘11H|wr:-. con ellos, y atin mucho més. 4 se
pararlos de la vocacion de la ]'?1 osia 6 del ¢ 11U-ll'u. S0
lo parece cuidan de 1111pu11ﬂ1‘11)« en el orgullo de su ran-
oo 6 estado, que son las vanidades; pues de lo contra—
rio, 80 pnvsumjvu que smnm mirados como ridiculos é
insociables, y se hardn la fibula y vituperio del mun-

[REBEs4

(1] Fundaciones, cap. X, n.” 9.
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81 de buena fe se miran log padres que crian

- l 5 - i ,
hien sus n1jos, se wmu pre eisados 4 confesar, que asi
1

lo padres como toda su familia son el eje ]“],i“ del pue-
ue merecen y se llevan el aprecio de los

lo, i los q

,»:cz:.ir'n,s y juiciosos. Ni la razon, ni la |1M]q-m. 111 A
o]l honoy -.:|1111r:.1!1:.: puede (lr].\a‘,l'ﬂ.il’ que se v iolenten
los }11.]!1.* para que no entre |1 en el estado eclesidstico 6
regular, y con fuerzas ¥ ar lides bien engafiosos se les

mneline 4 la vanidad y al matrimonio. Toda violencia 6
ificio para tomar estado, sea el que fuere. es un de-
lito enorme , y quizd lo es mds para darlos al mundo
que 4 Dios, como en este caso sucedid, s¢ goun verdmos.

Por esto la Santa exclama (1): «;Oh gente ilustre!
Abrid los ojos : mirad |111’ log ve 1'L.|l| ros caballeros de
Jesucristo ¥ I'JJ‘thL' pes de su Iglesia, un san Pedro y
san Pablo, no llevaron el camino :1nr~ llevais de eterni-

zar los.nombres y familias. ;Pensais por ventura que
ha de haber nuevo camino p: 1-4 vosotros? No lo creais.

Mixima.—Para todo mal héilase aparejo en los eriados po-

20 temerosos de Dios.
Fruro.—Lvitar el trato de personas disolutas.

Jacur.aroria.—Cada obra que empezare y en log
F

30

"1:'.='.';1.in‘.'£_‘= me acostumbraré & decir : Zodo por Jestis y su

Teresa.

I} Fundaciones, cap. x, n.* 9.
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LECGION VL.

DIA 5 DE FEBRERO.

Oracron.—; Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Segunda época de la vida de santa Teresa, en que toma su padre
la resolucion de llevar & su hija & un monasterio de educacion
en cuya relacion nos da la Santa grandes documentos.

Entra santa Teresa en la segunda época de su vida,
despues de haber pasado por varios estados en su ninez
hasta los quince anos. Su buen natural y la cristiana
educacion la pusieron en estado de que 4 los trece afios
parecia haber corrido una vida completa de santidad,
pues la vimos de seis 4 siete afios salir con su hermano
D. Rodrigo para ser mirtir, y vuelta & su casa por su
tio, se ejercita alli en lecturas santas, rezos devotos,
limosnas, oraciones y buenas obras delante de una 1m4-
gen de Jesucristo que estaba pintada con la Samarita—
na, que la pedia el agua de la vida eterna. Tambien la
vimos, cuando murid su madre, arrojarse 4 los piés de
otra imdgen de Marfa Santisima , pidiéndola fuera su
madre desde entonees, y como se aficioné mucho 4 la
soledad.-Se resfri¢ de este fervor por tres meses, leyen-
do libros profancs, dando entrada & unos primos suyos,
haciendo amistad con la parienta menos recatada, como
vimos. Todo esto lo permitié Maria Santisima, sin em-
bargo de haberla recibido por hija, porque quiso darla
materia para que se radicara en la humildad, que e¢sel
mis solido fundamento de la virtud, y que tuviera ma-
teria de ligrimas para no desconocer la misericordia de
Dios y su gracia, cuando se viera tan favorecida. Tal
fué la providencia de Dios.

\"t'-lulba tambien su padre como buen eristiano, y ha-
biendo notado el desmedro de su hija , aunque la esti-
maba mucho , como su amor era con relacion & Dios y
al bien del alma de Teresa, pensd sériamente en su re-
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medio, y esto en el prinripin del mal, que es més ficil
evitar, sacrificando el carifio natural. De‘rernuno pues,
cacarla de su ca sa, y llevarla 4 un convento de \Icmj 18
Agustinas de 11 misma ciudad de Avila, que se llama-
b't Nuestra Senora de Gracia, donde se criaban otras
doncellas seglares y nobles con mucho recogimiento,
y la coloed alli 4 los quince afios poco més G menos,
para librarla de los peligros. Este convento de San Agus-
tin se fundd el afio 1590 por el P. Juan de Sevilla, vica-
rio general de los Agustinos, y tuvo entre los mpcll.‘
nes y confesores 4 santo Tomés de Villa anueva, que en
efecto hace mencion de él el mismo Santo en dos ser-
mones del Santisimo Sacramento. El padre, como tan
prudente y avisado, tomd por pretexto, mirando su ho-
nor y la malicia de ] mundo, de que casando la hija ma-
yor o Maria, de la primera mujer, con D. Martin
Guzman de Barrientos en Castellanos de la Cafniada, no

era razon de dejar sola 4 Teresa en casa sin madre.
«Me parece, dice la Santa (1), no habian pasado tres
meses en estas vanidades , cuando me llevaron 4 un
monasterio que habia en este lugar, donde se criaban
Fe"mlnw semejantes, aunque no  tan ruines en costum-
bres como yo; y con tan gran disimulacion, que sola yo
y algun deudo lo supo, porque aguardaron coyuntura
que no pareciese novedad; porque haberse casado mi her-
mana, y quedar yo sola in madre, no era bien. Era tan
demasiado el amor que mi padre me tenia, y la mucha
disimulacion mia, que no h abia creer tanto mal de mf,
¥ ansi no quctlrs en desgracia conmigo. Los ocho pri-
meros dias senti mucho, y mds la sospecha que tuve se
habia entendido la vanidad mia, que no de estar alli;
porque yo ya andaba cansada, y no dejaba de tener
gran temor de Dios euando le ofendia, ¥y procuraba
confesarme con brevedad; traia un df‘.‘-{!\n%lcutj que en
ocho dias, y atn creo menos, estaba muy més conten-
ta que en casa de mis padres , y todas lo estaban con-
migo. »
Por lo dicho se ve que Teresa no perdia jamds el te-

(1) Vid., cap. 1, n.° 3.

12
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mor de Dios, y que si hacia alguna falta luego se
confesaba; que sus vanidades no duraron tres meses, y
que ya estaba cansada de ellas. (Oh! 1 todos los peca—
dog que nosotros debemos llorar no fuesen mayores que
éstos, jcudn felices serfamos! jQué rasgos de prudencia
se ven en el padre! [Qué sumision en la hija, y qué
miituo amor entre los dos! «Como yo temia tanto la hon-
ra, dice, todas mis diligencias eran en que fuese secre-
to, y no miraba no podia serlo 4 quien todo lo ve. ;Oh
Dios mio! jQue dafio hace en el mundo tener esto en
poco, y pensar que ha de haber cosa secreta que sea
contra vos! Tengo por cierfo se excusarian grandes ma-
les si entendiésemos que no estd el negocio en guar-
darnos de los hombres, sino en no nos guardar de des-

contentaros & Vos.»

Aunque ya en otra parte nos dijo esto mismo santa
Teresa, v reflexionamos sobre ello, ahora debemos me-
ditarlo por otro aspecto, esto es, con el fin de que te-
niendo presentes estas palabras, no obremos el mal ni
en piiblico ni en secreto. El temor de perder la honra
no puedo tener influjo en el corazon, si sélo en las ac-
ciones que se ven y se exponen al juicio y censura del
mundo. Mas el temor de Dios, que todo lo ve, nos havd
justos en publico y secreto, pues en todas partes ve el
Sefior si deseamos contentarle ¢ nd. Los padres de fami-
lia deben tomar ejemplo del de Teresa para velar sobre
sus hijos y cortar el mal en su principio, antes que
eche raices. No se cieguen con el amor de carne, no
miren como gracias las liviandades , ni dilaten su re-
medio. Sean prudentes para que no se trasluzean las
cosas de su casa, pero no omitan el remedio, aungue
cueste aleun sacrificio 4 su amor. No pierdan jamds el

norte de la eristiana educacion de sus hijos en la edad

menor. Aprendan tambien los jovenes 4 110 abandonar
el santo temor de Dios, la frecuencia de Sacramentos, el
Rosario, el culto de las Imédgenes, devociones, lecturas
de buenos libros, y no se hagan sordos 4 los latidos de
la conciencia; pues si Teresa con tanta virtud y cuida-
do de sus padres se vi en peligro de perderse, y qui-
74 se hubiera perdido si durara mds tiempo su tibieza,
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;qué serd de aquellos que se crian sin freno en sus pa-
siones, que sus mismos padres se las fomentan, y dun
leg dan rienda suelta con la vanidad? Pero cuiden los
padres que colocan sus hijos en monasterios de educa—
elon, que sean propios para esto; no sea sacarlos de un
I'IL‘H?‘:“'I'U, ¥ ponerlos en otro mayor; quiero decir, no sea
¢azo que tengan mds libertad para tratar con quien no
deben ni podrian en sus casas, 6 que se corrompan unas
nifias eon otras, pues hay grande peligro en los semi-
narios de nifios y nifias. Hay ocasiones indigpensables
en que deben colocar alli sus hijas, como sucedid al pa-
dre de Teresa, por quedar ésta sola sin madre ni her—
mana mayor; mas si la madre es juiciosa y puede cui-
dar de la hija, quizé o podrd hacer mejor” por si, ¥ en

r

su casa, sin exponerla 4 la compaliia de otras. Bueno
es un afo de monasterio para tomar los prineipios de
Religion, pero para las labores y el recogimiento pue-
den hacerlo muy hien las madres Jjuiciosag, pero no las

vanas, las libres, y las que abandonan las hijas al
mundo.

Mixmra.—Todo el mal del mundo nace de pensar 1 obrar
¢omo si hubiese cosa seereta para Dios.

¥ruro.—Procurar que los hijos, si no son sducados por pa-

res cafolicos, s o3 donde se les ensefie el

loquen en colegi

temor de Dios con las letras,

Jacuraroria,— Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré 4 decir: Zudo pore Jesis y s
Teresa.
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LEGCION XXXVII.

DIA 6 DE FEBRERO.

Oracron.—; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

El contento de Teresa en el convento & pocos dias, y los principios
de su vocacion nos ensenan como debemos conducirnos para ele-
gir estado,

Como el corazon de Teresa no estaba corrompido,
cuando entrd en el Monasterio de seglar, lnego se sose-
o6 del sentimiento natural, y del temor que tenia de
que se trasluciera la causa. Xluw ho dias, dice (1), ¥
aun creo en nu-un--1 estaba yo mds contenta que en ca-
sa de mi padre. Todas lo estaban conmigo, porque en
esto me daba el Sefior gracia, y ansi era muy que rida,
or }l{:t"du llilt’ VO 281 Ll]ul entonees e u’mlpmlma de ser
monja, holgdbame de ver tan buenas monjas, que (o
eran mucho las de aquelle ease. Aun con ml.,, no me
dejaba el demonio de tentar y buscar los de fuera, co-
mo me desasosegar con recados: como no habia luganr,
presto se acabd, y tornd mi alma d,dfll‘-’[llll:!]ldl*l‘l‘ll el
bien de mi primera edad, y «i la gran mereed que LDios
hace ¢ grm;; pone en compaiia de buenos.» Habla una
monja (D." Maria Brizefio, en cuyo pecho \l! ron algu-
nas Religiosas entrarse una es trella poco dntes que en-
trara la Santa) que hacia de Maestra de las donce llas
seglares y dormia en [la misma habitacion. De ésta,
que fué ({1111‘11 la aficiond al estado, dice (2): «Pues co-
menzando & gustar de la buena y _.mia conversacion
de esta monja, holgdbame de oirla cudn bien hablaba
¢ Dios porque era muy discreta y santa. Comenzdme
:':. contar, como ella habia venido 4 ser lmm] L por solo
leer lo que dice el Evangelio: Muchos son los llamados,

(1) Vid., cap. .
(2) ¥id., cap. ur.
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y pocos los escogidos: decfame el premio que daba el
Seiior 4 los que todo lo dejaban por él. Comenzé esta
buena compaiiia & desterrar las costumbres que habia
hecho la mala, y tornar 4 poner en mi pensamiento
deseos de las cosas eternas, y 4 quitar algo la gran ene-
mistad que tenia con ser monja, que se me habia puesto
grandisima; y si veia 4 alguna tener ligrimas cuando
rezaba, U otras virtudes, habiala mucha envidia, porque
era tan recio mi corazon en este caso, que si leyera
toda la Pasion, no llorara una ligrima. Esto me causa—
ba pena. Estuve afio y medio en este monasterio harto
mejorada, Comenzé 4 rezar muchas oraciones vocales,
¥ & procurar con todas me encomendasen 4 Dios, que
me diese el estado en que le habia de servir; mas toda-
via deseaba no fuese monja, que esto no fuese Dios ser-
vido ddrmelo, aunque tambien temia casarme. Al cabo
de este tiempo que estuve aqui, ya tenia mds amistad
de ser Monja, aunque no en aquella casa, por las cosas
mds virtuosas que despues entendi que lenian, que me
parecian extremos demasiados, y habia algunas de las
mds mozas que me ayudaban en esto, que si todas fue-
ran de un parecer mucho me aprovechara. Tambien te
nia yo una grande amiga en otro monasterio (Juuna
Suarez), y esto me era parte para no ser monja, si lo
hubiera de ser, sino 4 donde ella estaba. Miraba mds el
gusto de mi sensualidad y vanidad, que lo bien que me
estaba 4 mi alma. Hstos buenos pensamientos de ser
monja me venian algunas veces, y luego se quitaban,
¥ 1o podia persuadirme 4 serlo.»

Aqui se comienza 4 descubrir la economia de la Pro-
videncia y divina gracia, y los pasos por donde reduce
4 la Santa 4 sus primeros principios virtuosos que be—
bi6 con la leche y buena educacion, Esta es una prue-
ba sensible de lo que hace la buena y mala companie.
Por fortuna , como Teresa no perdis la gracia , sino su
fervor por la mala compaifa, y esto fué muy poco tiem-
PO y con poca libertad, pudo remediarse con la virtud
de aquella casa, donde habia grande honestidad, reli-
glon y recatamiento, como dice la Santa. Por lo mis-

w

mo, reconoce y dice: Que esta buena compaiia comen-
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20 G desterrar lo que hizo lo mala, y la gran mes ced
que Dios hace ¢ quien pone en compadiia de buenos. Pop
el contrario, una doncella metida en las vanidades y
mal criada, enemiga de ser 111011}& que se ve arrancada
de casa de sus padi' s, cerrada en una clausura , y alli
tentada con recados de los del mundo, ;cudnto tlempu
necesita para volver sobre si y hallarse més contenta
que en su propia casa y volverse del todo 4 Dios para
pensar en abrazar el estado que més le convenga? Pues
todo esto se verifieé en Teresa en menos de ocho dias.
Tal es la utilidad que resulta, quitando los peligros 4
los jdvenes, que ficilmente se doblan 4 lo que ven, co-
mo sea & los prinecipios, antes que el arbolillo pequeiio
se endurezea torcido.

El mundo censurard la conducta de la religiosa maes-
tra, que ]m'm o quL‘l]'l enganchar 4 Teresa para que
fuera monja, hablando de su vocacion y del premio que
Dios ofrece 4 los que todo lo dejan por El; mas santa
Teresa la alaba, y confiesa la ('dw toda su felicidad; y
en efecto, la misma fué la conducta de Jesueristo en
su Eva nnehn El mundo lo econfunde todo: una palabra
del Jumuuvhn dicha con relacion 4 este estado, y que
todo mira al alma ¥ Do & carne y sangre, se cree que
es engafiar 4 los jovenes, violentarlos ¢ inducirlos;
mas el que los padres hablen mal del estado religioso,
que inspiren el lujo, vanidad y casamientos, Amlugn.x—
do y prometiendo mil felicidades, va‘h: g6 Cree que es
tuthulu honor, erianza y proc urar el bien de los hijos.
Dejemos al mundo en sus manias, Lluu es loco en sug
Jn Ir;m y no hard mds pru mucho que digamos. Santa
Teresa aprueba este modo de llamar al estado re ligioso
aborrecimiento del mundo, y esto nos basta para se-
ﬁ'm su modo de pensar contra los que siguen al mun-
do. Lo que es malo, y no lo .1pmhfn la Santa, es in—
dueir con engafios & ser monje ¢ mun].l. elérigo, cand-
nigo, ete., pmimuiu buena vida, muchos intereses y
todo por principios terrenos, como lo hacen los del
mundo alguna vez con el llijo que menos quieren,

Teresa nos pinta los efectos de esta amistad y con-
versacion con la maestra sobre la vocacion. Qué buen
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principio, para recibir la gracia, gustar de hablar de
Dios. rezar devociones, envidiar las virtudes ajenas y
las lagrimas piadosas, como Teresa, que dice: «Tenla
un corazon tan récio, que aunque leyera toda la Pa-
sion no llorara una ldgrima. BEn ningun tiempo dejé
de holgarme de oir de hablar de Dios...» Contintia pin-
tando los primeros movimientos hicia su vocacion ; sus
oraciones propias y las que pedia para acertar 4 elegir
el estado: su indiferencia para el que Dios quisiera,
aunque naturalmente repugnaba ser monja, pero siem-
pre determinada 4 obedecer 4 Dios. Asi debe entrar ¢l
hombre en este negocio de eleccion de estado, porque
es el més interesante y el que més se debe reflexionar.
No hay que precipitarse en él: vienen y van los pen-
samientos como en Teresa; no son del todo puros en el
prineipio, pero si se acude 4 la oracion propiay ajena,
la gracia, el consejo y la docilidad lo perfecciona todo
con el tiempo. Cindese mucho de mirar 4 Dios y & la
eternidad en los motivos para tomar estado. Ni se crea
que asi todos serian religiosos. Témese un director sa-
bio y prudente, desciibransele bien todas las inclina-

3
18]

ciones buenas y malas y los senos de la concien—
cla, ete., que clertamente el director no dird 4 todos
que sean religiosos ¢ sacerdotes, pues en todo estado
se puede servir 4 Dios, y unos son propios para unos y
otros para otros.

MAxraa . —CGiran merced hace Dios & quien pone en compa-
fiifa de buenos.

Fruro.—Para la eleceion de estado y buen acierto en ella,
cosa en (ue nos va la felicidad temporal y eterna, hemos de
pedir gracia & Dios, consejo & los Directores, y mirar 4 la eter-
nidad.

Jacunaronta.— Cada obra que empezare y en lostrabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jests y st
Teresa.
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LEECION XXXVIII.

DIA 7 DE FEBRERO.

Orscron,— ; Oh Dios mio... como en la paginag 1.

sos por donde s ]‘ﬂr?r,:',mnli su vocacion para Ser monja: sus
l,ombates car]slgo misma, sus reflexiones y su determinacion ! en
todo esto se nos da mucha doctrina.

«En este tiempo (de su vocacion), dice la Santa (1),
aunque yo no andaba descuidada de mi remedio, an—
daba mids ganoso el Sefior h* i]1~pmw1mr‘ para el esta-

do que me estaba mejor..."* En efecto, los medios de
que se sirvid su Divina Sabiduria fueron los que pa-
recian mds contrarios 4 la prudencia humana, para que
asi ge viera mis ser todo obra de Dios.» « Didme, dice,
una enfermedad (al ano y medio) que hube de tornar &
casa de mi padre. En estando buena, llevironme en
casa de mi hermana D.* Maria, que residia en una al-
dea (en Castellanos de la Canada), para verla, que era
extremo el amor que me tenia, y 4 su querer no saliera
vo de con ella. Estaba en el camino un hermano de m1
padre (D. Pedro), muy avisado y de grandes virtudes,
viudo, & quien andaba tambien el Sefor ¢ disponiendo
para si, f[uv en su mayor edad dejé todo lo que tenia,
y fué fraile, y acabd de suerte que creo goza de Dios :
lIU.I‘wlI me vs’ru\ iese con €l algunos dias (en Hortigosa).
Du ejercicio era buenos libros de 1numlu e, v su hablar
era lo mds ordinario de Dios y de la vanidad del mun-
do. Haciame le leyese, y aungue no era amiga de ellos
(de los Ili;]m}, mostraba que si, porque en esto de dar
contento & otros he tenido extremo aunque & mi me hi-
clese pesar, tanto que en otros fuera virtud , y en mi
ha sido gran falta, porque iba muchas veces muy sin
diserecion. (Oh védlame Dios! ;Por qué términos me an-

(1) Vid., cap. u, n.* 3.
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daba Su Majestad disponiendo para el estado en que se
quiso servir de mi. que sin quererlo yo, me forzé & que
me hiciese fuerza! Con la fuerza que hacian en mi las
palabras dn‘ Dios, ansi leidas como oidas . y la buena
co:np:uuu vine 4 ir entendiendo la verdad de umu:ln
nina, de que era todo nad a, y la vanidad del mundo N
como acababa en breve, y & temer si me hubiera muer-
to, como me iba al mhunm Yy aunque no acababa mi
voluntad de inclinarse & ser monja, vi era el nejor
y mds seguro estado, y ansi poco 4 poco me determiné
4 forzarme para tomarle. En esta batalla estuve tres
meses forzindome & mi mesma con esta razon : Que los
trabajos y pena de ser monja no podia ser mayor que
la del Illll"dtullu y que yo habia bien merec ido el in-
fierno, que no era mucho estar lo que estuviese como
en purgatorio, y que despues me iria derecha al cielo,
que éste era mi deseo; y en este movimiento de tomar
este estado més me parece me movia un temor servil
que amor. Poniame el demonio que no podria sufrir los
tld‘m]m de la Religion por ser tan regalada: 4 esto me
defendia con los trabajos que past Cristo, porque no
era mucho que yo pasase algunos por El, que Ll me
ayu 1dari a 4 llt‘\ullu- Pagé htl‘i'la tentaciones . porque
me habian dado aquellos dias con unas ¢ alenturas unos
grandes mmlm} os que siempre tenia bien poca salud.
Diéme 1a vida haber quedado ya amiga de buenos li-
bros. Leia en las Epistolas de san .h'll.lnilma. que me
animaban de suerte que me determiné 4 deeirlo 4 mi
padre, que casi era como tomar el hébito, porque era
tan honrosa, que me parece no tornara atrds por nin-
guna manera, habiéndolo dicho una vez. Era tanto lo
que me queria, que no lo pude acabar con él, ni basta-
ron ruegos de personas que le hablavon; lo més que se
pudo conseguir fué, que despues de sus dias haria lo
que yo quisiese. Yo ya me temia 4 mi y 4 mi flaqueza
no tornase atrds.»

Este es uno de los pasos mds admirables de la vida
de santa Teresa, , ¥ en el que vemos & los diez y siete
anos c.'.“'u'r su magisterio en la materia mds dif ficulto-
sa, cual es la de tr_nn._n' estado. Todo es aqui admirable:
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la prmulr\nud de Dios, que por unos medios tan con-
trarios & nuestro ]111(1:) como sacarla del monasterio,
quitarla la salud y exponerla 4 tanta tentacion, la dis-
pone para ser 1'L11g;r_::3a, por medio de una hermana ca-
sada y de un tio viudo, como instrumentos que pare-

cen bien casuales, para que leyera santa Teresa bue-

nos libros y las Epistolas de san Jerénimo, que la
vuelven 4 sus primeros deseos de nina, cuando estaba
horas con su hermano repitiendo para siempre , siem-
pre penw ¢ gloria: y que en el Padre san Jerdnimo
hall aquella sentencia que dice: «Aunque tu padre se
atraviese en la puerta, aunque sea preciso p1-ar10 pa—
sa, ¥ eon ojos enjutos corre 4 la eruz de Cristo (1) 1P
Licet in limine pater jaceat , percaleatum perge pa-
trem, sicets ocwlis ad vexillum erueis evole. El mundo,
que culparia 4 la sefiora Bricefio, maestra de Teresa,
por haberla inspirado tan buenos pensamientos, ya
creeria al verla enferma y que salia del monasterio, se
iba & desvanecer su vocacion; pero Dios, que confunde
4 los sabios y prudentes del ~iﬂlu lo divige todo & per-
feccionar su vocacion, haciendo que lead sutio D. Pedro
huenos libros, cunqnv cOn repugnancia, en euyo cora-
zon poco 4 poco las palabras de Dios, leidas y oidas con
la buena compafiia de su tio y hermana, la van conven-
ciendo casi 4 su pesar y contra toda la astucia del de-
monio, mundo y carne. No serd fdcil que los enemigos
de leer y oir las palabras de Dios, los que no austan
de las buenas compafiias , compry ~1|rL1n este cénero de
vocacion; mas este suceso en una nifia que wlr; ten—
dria diez y siete aflos 6 poco mds, hace ver lo que pue-

de la divina gracia. ; Qué dirén aqui los que juzgan no
debian admitirse en la Religion hasta los veinte y cin-
¢o mms, aunque | permiten el matrimonio 4 los doce 6
catorce? ;Se ven en los mundanos tan sélidos pensa—
‘nientm y reflexiones, como en esta nifia antes de re-
solverse 4 deelarar su vocacion? i Con qué tiento pro-

cede la gracia y santa Teresa! Al pmiupm enfra con

violeneia en el convento, luego se sosiega, mas queda

1) Epist. 1 ad Elic.
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enemiguisima de ser monja: & poco depone su violenta
aversion, pero insiste y desea que Dios no la Inspire

tal vocacion: se sficiona 4 buenos libros, comienza #
tomm el infierno y desear el cielo: disputa eontra su
carne y sangre, busca razones sensibles para determi-
narse, mas J,{i\it‘.ll(} y recounoce que £¢ mueve mds por
un Zemor servil del infierno que no de puro amor de
Dios, aunque bien conoce que el ser monja es el mejor
¥y mids seguro estado. ;Se piensa acaso con esta solidez
en el mundo, ni dun para los estados mds sublimes y
colocaciones mds dignas de temerse? No, por cierto.
Clomo en todas las cosas de la tierra HlllL-‘lLﬂi.:ntl} se mi-
ra el interés , el bienestar, la vanidad 11 otros fines se-
me iante.., ge casan los ]m enes, 6 por pasion, ¢ por
interés 1 honor, y no tiene en esto I mv 101 m-hﬂ el
alma 6 la eternidad. ;Y serd cosa razonable ¢ juiciosa
el que ge sostenga no deberse admitir 4 nadie en la
1::1151”11 hasta lur. veinte afios 6 veinte ¥ eingo, eon
uno ¢ dos aios de noviciado; y si el que el hombre se
case 4 los catorce anos y la mujer 4 los doce, sin novi-
ciado, sin conocimiento interior del matrimonio y s6lo
en luu-m de la pasion, sin contar con Dios y su gra-
cia? Pero como el matrimonio no es estado tan pui‘(‘.—
to como el de sacerdote, dicen algunos, no se necegita
tanta vocacion. Pero estas excusas las reprueban por
Jo comun los mismos casados, y casi todo el mundo,
que acrimina 4 los sacerdotes y religiosos de que ellos
solos son los que gozan la buena vida: los que caen en
manos de una mujer caprichada, ¢ la mujer en poder
de un hombre vicioso, podrdn decir para qu:- estado se
necesita méds conocimiento. En fin, yo confieso no en-—
tiendo esta razon ¢ sinrazon de necesitarse més voca-
cion para un estado que para otro. El matrimonio es

Sacramento y el estado religioso no: en el sacerdocio
soln hay obligacion de servir & Dios; en el matrimonio
A Dios y al esposo 6 al mundo, que segun el Evange—
lio, es 'lo mds dificil que hay. En el uno hay pmw!_san
Iar ras, en el otro puesto el yugo no se sacude. Dios
favorece més 4 los s que le sirven sélo & Bl que 4 los que
van 4 medias, y no tengo por mds dificil dar gusto &
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Dios que haber de atender 4 Dios y al mundo. Bien
piensan asi los que jamis se quieren casar, aunque los
mis lo dejan por wicio, dicen que no toman estado,
porque se necesita pensar mucho sobre todos, y esto
nada tiene de bueno, sino que es efecto de genio, li-
bertad ¢ irresolucion.

Miremos, pues, bien lo que hacemos, y cudl es la
verdadera causa por que entramos en cualquier estado,
empleo, carrera de armas 6 leyes, gobiernos, beneficios;
prebendas y estado de matrimonio 6 religion. Si somos
cristianos, no podemos prescindir de pensar en las co-
sas con relacion 4 lo que profesamos. Teresa lo piensa
mds de dos afios, conoce los defectos de su voeacion en
el principio, de temor servil, de vanidad y amor propio
en buscar otro convento mds ancho, y donde tiene su
amiga; pero al fin, se vence y purifica sus imperfec—
ciones, acude & Dios, mira lo que éste hizo por noso-
tros, deduce lo que ella debe hacer por Dios, y entran-
do asi el amor puro, se resuelve y vence la bateria y
tentacion. El mundo creeria que era veleidad este gue-
rer y wo querer ser Monja, y no era mds que ¢l estado
de tentacion y prueba; pero Dios hace ver en ella has-
ta donde puede llegar con su gracia un nifio 6 nifia que
no estd vielado, y cudnto valen las reflexiones, que so-
lo serdn acertadas mirando mds 4 Dios que al mundo,
para elegir el estado que més convenga.

VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

M&xmza.— En esto de dar contento 4 otros, aunque os ha-
ga pesar, no siendo ofensa de Dios, tened extremo.

Fruro.— Me animaré 4 seguir la vocacion de Dios, 4 imita-
cion de santa Teresa de Jesds, por mis trabajos que me haya
de costar; pues estos trabajos menores seran que los del Pur—
gatorio ¢ infierno que yo fenia merecidos.

Jacuratori.—Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinicren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesiis y st
Teresa.
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LECGION XXXIX.

DIA 8 DE FEBRERO.
OracroN.— [ Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Se acaba de resolyer Teresa, y entra religiosa Carmelita Calzada
en la Encarnacion de Avila, y nos ensena un. gran medio para
vencer las tentaciones y determinarse a obras grandes por Dios.

Nuestra Teresa sentia tanto mds la negativa de su
padre para ser monja, cuanto era mayor su humildad.
«Yo, dice, ya me temia & mi misma no tornase atrds, y
ansi no me parecia me convenia esto, y procurélo por
otra via, como ahora diré (1): En estos dias que anda-
ba con estas determinaciones, habia persuadido 4 un
hermano mio (D. Antonio) & que se metiera fraile, di-
ciéndole la vanidad del mundo, y concertamos entram-
bos de irnos un dia muy de manana al Monasterio (de
la Encarnacion), 4 donde estaba aquella mi amiga (Juana
Suarez), que era la que yo tenia mucha aficion; puesto
que ya en esta postrera determinacion estaba de suer-
te, que 4 cualquiera que pensara servir mds & Dios, 6
mi padre quisiera, fuera; que mds miraba ya el reme-
dio de mi alma; que del descanso ningun caso hacia de
él. Acuérdaseme 4 todo mi parecer y con verdad, que
cuando sali de en casa de mi1 padre, no creo serd més el
sentimiento, cuando me muera, porque me parece cada
hueso se me apartaba por &i, que como no habia amor
de Dios que quitase el amor del padre y parientes, era
todo haciéndome una fuerza tan grande, que si el Se-
fior no me ayudara, no bastaran mis consideraciones
para ir adelante: agqui me di¢ d4nimo contra mi, de ma-
nera que lo puse por obra. En tomando el hdbito, lue-
go me dig el Sefior 4 entender como favorece 4 los que
se hacen fuerza para servirle, la cual nadie entendia de

() Vid., cap. v, n.° 1.

i/
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mi, sino grandisima voluntad. A la hora me did un tan
gran contento de tener aquel estado, que nuneca jamds
me falté hasta hoy, y mudé Dios la sequedad que te-
nia mi alma en grandisima ternura. Débanme deleite
todas las cosas de la Religion, y es verdad, que anda-
ba algunas veces barriendo en horas que yo solia ocu-
par en mi regalo y gala, y acorddndoseme que estaba
libre de aquello, me daba un nuevo gozo, y no podia
entender por donde venia, pues no habia cosa que de-
lante se me pusiera que dudase de acometerlo.»

Aungue de la Santa no consta el tiempo y afio en
gue esto sucedid, se sabe por la eseritura de dote que

llevé la Santa (1), como salié del convento de las Agus-
tinas el afio 1532, y que entré Religiosa en el de 1536.
Luego que entré en la Encarnacion, dntes de darla el
hébito, se di6 cuenta 4 su padre, pues la escritura de
dote se otorgé 4 fines de Octubre, y tomd el hibito dia
2 de Noviembre de 1536: por todo lo cual se ve que
entré monja de veinte y un afios, siete meses y seis
dias, que son los que corren desde 1515 4 28 de Marzo
en que nacié. Tambien consta por esto, que despues
que sali6 de las Agustinas, estuvo cuatro afos en casa
de gu padre hasta que tomé el habito. Tambien consta
por la misma Santa (2), que este monasterio de la En-
carnacion de Carmelitas Calzadas donde entrd, tenia
ciento y ochenta monjas. Se hallaba Priora D." Fran—
cisca del Aguila, y el Provincial que dié la licencia
fué Fr. Antonio Lara. Su hermano D. Antonio, luego
que la dejo en el Convento, se fué desde alli al de Pa-
dres Dominicos, donde, poco despues de profesar, murio.

Fr. Federico de San Antonio, en la vida de la Santa
y en el prélogo, cita un manuserito con el titulo de
Cranica del Monasterio de la Encarnacion, eserito por
D." Maria Pinel, de donde consta que se fundé, como
conservatorio de terceras Carmelitas, por D." Elvira de
Medina y otras sefioras de Avila, aio 1479, con el ni-
mero de catorce en honor de Jesucristo, su Madre y los
doce Apdstoles, para cuya fundacion el senor Obispo

(1) Theresia. Dia 2 de Noviembre.
(2} Tom. m, cart. 48, n." 2,
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les di6 una sinagoga de Judios. Despues de esto se hi-
20 monasterio formal en 1513, y se celebré la primera
Misa en el mismo dia en que se bautizd la Santa. afo
1515, y crecié de tal modo, que el de 1550 habia ya
ciento y noventa monjas (1), y de mucha perfeccion, co-
mo dice Lezana. De este afio ¢n que entré santa Tere-
sa. dice el mismo Fr. Federico, que se destruyeron tres
Provincias de Carmelitas por Enrique VIII, en Inglate-
rra, Bscocia, 6 Hibernia con cincuenta y seis Monaste-
rios, y més de mil quinientos Religiosos muertos ¢
desterrados. Bien notables deben ser estas cosas que el
mundo llama casualidades, y son providencias del Se-
fior, que al paso que con una mano aflige su Iglesia, con
otra la prepara el aumento, la reforma y su gracia,
como se ve en esta entrada de Teresa.

Ya ha perdido el mundo & D.* Teresa Ahumada, pe-
ro la gand el Sefior para honrar la Religion del Cir-
men, reformarla, y utilizar toda clase de gentes con su
ejemplo y doctrina. A este fin debia ejercitarse con pro-
porcion 4 tan alto destino en todas las virtudes, y pade-
cer mucho, éntes de gozar los grandes favores de su Es-
pOs0o, queé verémos. Todo esto debia fundarse en la humil-
dad més profunda, la que procuré en su noviciade. En
ofecto, desde luego la vemos, dntes de entrar, temerse a
s{ misma y 4 su flaqueza, y al grande amor que tenia
4 su padre: esta es la mejor disposicion para que obre
en nosotros la divina gracia, que solo se da 4 los hu-
mildes, y 4 los que temen y tiemblan en los peligros,
v huye de los que confian en su virtud, 6 se meten en
el fuego y peligro. A su hermano D. Antonio le acon-—
seja se entre Religioso por estos mismos principios, 10
pintindole suave la vida, sino haciéndole ver la vani-
dad y peligros en lag cosas del mundo. Entra Teresa
en el Convento de su amiga Juana Suarez, pero ya pu-
rificada de aquel primer impulso, que no era del todo
puro, pues nos advierte que ya estaba dispuesta para
lo que Dios la mandara, 6 su padre, y asi se ve que es-
ta vocacion fué toda de Dios y de su amor. No extra—

(1) Tem.1v. Anal. Car. n. 1543,
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flemos que log primeros movimientos no sean del todo
puros, porque Dios se sirve, para no violentar al hom-
bre, de principios naturales, que luego va poco & poco
purificando y haciéndolos perfectos. En esto gasta la
Santa cuatro afios bien cumplides, para que se vea el
juicio y prudencia con que obraba. Nos insiniia las ba-
terias que sufrié del enemigo, y atin serian mayores,
pues la vemos hacerse la mayor violencia, y con el ma-
yor disimulo, para que nadie conociera el dolor con que
se arrancaba de la casa de su padre, y para mayor
prueba de lo mucho que trabajé el demonio para re-
traerla de ser monja, confiesa la misma, que luego que
entré en el Convento, quedd tan contenta, que con el
gozo la compensé el Senor la pena y violencia que su-
fri6 su corazon. Para este propdsito nos da la Santa en
este mismo lugar una doctrina admirable para vencer
las tentaciones: «Ya tengo experiencia, dice, en muchas
cosas, que si me ayudo al prineipio 4 determinarme &
hacerlo, que siendo por Dios solo, hasta comenzar quie-
re para mayor mérito, que el alma sienta aquel espan-
to, y mientras mayor, si sale con ello, mayor premio,
¥ mids sabroso se hace despues; aun en esta vida lo pa-
ga Su Majestad por unas vias, que sélo quien goza de
ello lo entiende. Esto tengo por experiencia como ten—
go dicho, en muchas cosas harto graves, y ansi jamds
aconsejaria, ¢i fuera persona que hubiera de dar pare-
eer, que cuando una buena inspiracion acomete muchas
veees, se deje por miedo de poner por obra, que si va
desnudamente por golo Dios, no hay que temer suce-
derd mal, que es poderoso para todo.

Meditese bien esta doctrina, y se verd que todo el
mal viene de nosotros , y de no resistiv las tentaciones
en el principio, que Dios jamds falta 4 quien de veras
le quiere servir, pero que si nos hacemos sordos, si re-
sistimos al Espiritu Santo, si nos metemos en el peli-
gro, perecerémos, sin que nos podamos quejar de que
Dios no nos dié su gracia, pues la desmerecimos con
nuestra resistencia, dureza y perversidad. Humildad y
santo temor de Dios y de nuestra flaqueza, son los prin-
cipios para orar con fruto y conseguir la gracia , como



DA 9 DE FEBRERO. 155
Teresa, que ciertamente, si se hubiera hecho sorda &
Dios, se hubiera condenado.

MAxmma.— Grandemente favorece el Sefior & los que se ha-
cen fuerza para servirle.

Fruro.— No dejar de poner por obra las buenas inspiracio-
nes que nos acometen muchas veces, por miedo ¢ cualguier
respeto humano, pues si va desnudamente por solo Dios no
hay que temer sucederf mal, que es poderoso por todo.

Jacunaroria.—Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & deciv: Lodo por Jesis y sv
Teresa.

LECCION XL.
DIA 9 DE FEBRERO.

1 F

OracroN.— ;Oh Dics mio... como en la pdyina'l.

as virtudes y defectos con que se pinta santa Teresa en su novi-
ciado, y el empefio que pone en agravar sus faltas para que no
se vean sus virtudes, es una eensura del mundo que obra al con-
trario, dorando sus vicios,

Ya vimos el gran contento que tuvo santa Teresa des-
de que entré en el noviciado, como la gustaba mucho
todo lo que era cosa de Religion , y la inclinacion que
tenia 4 cosas humildes, barriendo en horas que antes
las gastaba en su regalo y vanidad. «Aleanzo, dice el
sefior Yepes , en el noviciado el don de ligrimas , que
la duré toda su vida. Tuvo alguna falta de salud, mas
suplia su fervor y era tan amada de todas, como en si
era amable, y dun las virtudes la eran como naturales.
Su humildad la hacia comedida con todas, amiga de la
paz y de servir en lo méis humilde de la casa.» Hizo mu-
cha penitencia, y lloré mucho sus faltas pasadas.» Has-
ta aqui este sefior Obispo, confesor suyo. Pero veamos

1
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como ella refiere otros trabajos, con que el Sefior la pu-
rificé en este aifio (1). «Olvidéme deeir como en el atio
del noviciado pasé grandes desasosiegos con cosas que
en &i tenian poco tomo, mas eulpibanme sin tener cul-
pa hartas veces: Yo lo llevaba con harta pena é imper-
feceion , aunque con el gran contento que tenia de ser
monja, todo lo pasaba. Como me veian procurar sole-
dad, y me veian llorar por mis pecados algunas veees,
pensaban era descontento, y ansi lo decian. Era aficie-
nada 4 todas las cosas de Religion, mas no 4 sufrir nin-
guna que pareciese menosprecio. Holgdbame de ser es-
timada. era curiosa en cuanto hacia; todo me parecia
virtud . aunque esto no me sera t“H{_'IIlljJ:‘L , porque para
todo sabia lo que era procurar mi contento, y ansi la
ignorancia no quita la culpa... Yo como ruin fbame 4
lo que veia falto (de observancia) y dejaba lo bueno.
Hstaba entonces una monja enferma de gravisima en-
fermedad y muy penosa, porque eran unas bocas en el
vientre que se le habian hecho de opilaciones, por don-
de echaba lo que comia ; murio presto de ello: yo veia
4 todas temer aquel mal, 4 mi haciame gran envidia su
paciencia. Pedia & Dios que ddndomela ansi & mi, me
diese las enfermedades que fuese servido. Ninguna me
parece temia, porque estaba tan puesta en gozar bienes
eternos, que por cualquier medio me determinaba d ga-
narlos. Y espintome, porque ain no tenia & mi parecer
amor de Dios (perfecto) como despues que comencé 4
tener oracion , me parecia & mf le he tenido, sino una
luz de parecerme todo de poca estima lo que se acaba.
v de mucho precio los bienes que se pueden ganar con
ello, pues son eternos. Tambien me oy6 en esto Su Ma-
jestad , que antes de dos afios estaba tal , que aunque
no el mal de aquella suerte, creo no fué menos penoso
y trabajoso el que tres afos tuve.»

Poco se necesita para conocer y dun ver aqui el Es-
piritu de Dios de un modo més sensible, que en el co—
mun de los hombres. Este empeifio de Teresa, no solo
en abultar sus defectos, sino en descubrir 4 sus confe-

(1)  Vid., cap. v, n.% 4.

"
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sores los mds ocultos pensamientos y movimientos de
su alma, nos dan una idea grande de la sencillez, ver-
dad y modo con que debemos confesar nuestras culpas,
para que el Padre espiritual pueda formar idea de nues-
tro cardcter, como lo formard cualquiera que lea con
reflexion esta relacion de santa Teresa. Se ve como des-
menuzaba y analizaba todas sus obras, y 14jos de creer-
se Santa, se miraba muy en el principio de su perfec—
cion , atribuyendo lo bueno, no 4 un perfecto amor de
Dios, f solo 4 una luz 6 gracia preveniente y excitan-
te, que hace conocer las cosas por sus cabales, amando
los bienes eternos, y despreciando lo que se acaba.

Mas aqui parece se ve la pardbola de Jesueristo so-
bre la humildad del publicano y soberbia del fariseo.
Vemos 4 Teresa pintar la vida de su noviciado , ocul-
tando sus virtudes, y exagerando sug defectos como el
publicano, que no se atrevia 4 levantar los ojos al cie-
lo; cuando no vemos otra cosa en el mundo que orgu-
losos fariseos, que excusando sus gravisimos pecados,
abultan sus buenas obras, ¢ las presentan como muy
grandes virtudes. Santa Teresa dice: que la causaban
grandes desasosiegos cosus de poco fomo, y sin duda
eran el que la creian descontenta del estado porque
loraba, y esto dice lo llevaba con mucha pena é imper-
feccion. Los del mundo dicen que los mayores disgus-
tos nada los desasosiega, y que los llevan con sereni-
dad y valor. Todo es hipocresia orgullosa en éstos, lo
que es humildad en Teresa. Esta dice que no podia
sufrir menosprecios, que deseaba ser estimada, que era
muy curiosa, pero que aunque la parecia virtud, no la
podia ser disculpa, pues tales ignorancias no son exeu-
sa legitima. Los del mundo dicen que es honor y obli-
gacion no sufrir desprecios, desear la estimacion, y la
curiosidad , que en su diccionario es el ujo por razon
de estado, y estin muy léjos de ereer que en esto haya
ignorancia ni culpa. Santa Teresa dice que aiin no
tenia amor de Dios cuando novieia, y envidiaba la pa-
ciencia de la enferma y pedia 4 Dios trabajos ; mas los
del mundo creen que aman & Dios, por mds que amen
al mundo y huyan del padecer. ;Qué diferentes son
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las ideas y-sentimientos de los justos, de las que tiene
el mundo y sus amadores!

Miremos bien 4 santa Teresa, que por mucho que
qulu'u esconder sus virtudes, haciendo resaltar sus im-
perfecciones, al fin la hallarémos muy santa de novicia,
y tan contenta con su estado, que no la dejaba sentir
los siniestros juicios que formaban de sus Llwllmm las
hermanas. La venios amiga de soledad y con el dén de
ldgrimas, por mds que la censuren. Se halla ya tan
enamorada de Dios, de los trabajos y de la pael slm,m
que ya busca el padecer, lo pide y lo consigue. Todos
termian el mal de aquella enferma ; mas Teresa la sirve
con caridad , y quiere cargar sobre sf 101Jn~ sus males,
como lo rhf'e la Historia d(, la Orden. Y 4 esto alude 13
misma Santa, cuando dice: «A mi misma me ha acae-
cido en tlt'mpn de harta mocedad (que era kll\lx ndo &
esta enferma, y pidiendo padecer por ella) pedir tra-
bajos, y dérmelos tales , que algunas veces decia : jOh
Setior | que no quiero yo tanto.» En fin, la vemos tan
ansiosa de ganar bienes eternos, que todo la parecia
poco, y 4 todo se :'\punmm por ganar el cielo, y asi
mimha como de 11.111»1111.1 estima lﬂ de la tie ‘.1. No hi-
z0 mds san Pablo, cuando abrazdndose con la cruz de-
¢ia : Todo lo miro como basura, comparado con el bien
que me resulta de ganar & Jesucristo, \;:wmhmm
pues, de estas bellas leeciones del noviciado de Teresa,
la humildad y desconfianza de nosotros mismos, y la
confianza en la gracia de Umw, 4 tlrlw. deberos &u'im‘
por més que nos murmuren \hmtmlu s retirados.., Ha-
cer todo lo que es justo y debido sin vanidad, y *en:'l'
nos siempre por siervos inttiles y sin provecho, mivan-
do mas nuestros defectos que nuestras buenas obras,
porque tnlm*lm\ gon nuestros y éstas vienen de Dios,
que es quien obra en nosotros todo lo bueno, y perfec-
ciona nuestra buena voluntad.

Mixmia.—La ignorancia de lo que debemos saber no quita
la culpa.

Fruro.— Pedir trabajos, ¢ sufrir por Jestis los que nos en-
via, aunque hayamos de exclamar con la valerosa Santa, al
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gunas veces: ;0h Seior! que no guiero yo
banlo.,

Jacuratorra.—Cada obra que empezare y en los trabajos que

sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su

TLeresa.

LECGION XLI.

DIA 10 DE FEBRERO.
Uracrox.— 1 Oh Dios mio... cono en la pdging 1.

Profesa la Santa con mucho gozo y determinacion de seryir 4 Dios
como verdadera esposa, pero reconoce aqui la gracia y favor di-
Vino, por manera que nos ensefa como la humildad es la mayor

' titud a Dios, ;

[prusba de

=

Pasado el afio del noviciado se llegd el dia de su pro-
iL‘..C_;lo';". 4 3 de Noviembre de 1537. In ose con gran fies-
ta y regocijo de su padre y de toda la C l:]“i"llﬂ]f] ad, y
con tan gran consuelo de su alma, que se le fijo de tal
modo en su memoria, que salia de si cuando se acorda-
ba. «Bastara, eh sumo Bien, dice (1), las mercedes que
me habiades he ~{-1~1 h aqui, de trasrme por tantos
rodeos 4 estado tan seguro, y 4 casa donde habia mu—
chas siervas de Dios, de (nlmn yo lldrllt ra tomar, pd“‘
ir creciendo en vuestro servicio. No 6 edmo he d ¢ pa-
sar de aqui, cuando me acuerdo la manera de mi pro-
fesion y la r_\l' m determinacion y contento con que la
hicc T el d i’r:pw-nrln que hice con Vos. Esto no lo pue-
do deeir sin ligrimas, y habian de ser de sangre, y
quebrérseme el corazon | y no era mucho sentimiento
para lo que despues os ofendi. Vos, Sefior, 1’11118151’.-{.‘15:'»
casi veinte afios que usé mal de esta merced, ser el
agraviado porque yo fuese mejorada. No {;LHLL , Dios
mio, sino que prometi no guardar cozsa de lo que os ha-

{1} Vid., cap: 1v, n.° 2
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bia prometido, aunque entonces no era esa mi inten-
cion ; mas veo tales mis obras despues, que no sé qué
intencion tenia, para que mds se vea quien Vos sois,
Esposo mio, y quien soy yo, y el contento de que se
entienda vuestra misericordia templa el sentimiento de
mis culpas. Si os pagara algo del amor que me comen-
zdstels & mostrar (en la profesion), no lo pudiera yo
emplear en nadie sino en Vos, y con esto se remediara
todo.»

Asi se enardecia la Santa en amor de Dios y confu-
sion propia , cuando despues de treinta afios escribia y
recordaba el dia de su profesion , los dones que recibié
de su Hsposo en aquel dia, y lo poco que 4 su parecer
correspondid 4 tantos beneficios. Si despues de treinta
afios, cuando estaba en la mds alta perfeccion, y tenia
raptos, prefecias, y gozaba de lleno los favores de ver-
dadera esposa ; si aun entonces, al recordar los de su
profesion, parece salir desi con exclamaciones dictadas
por su humildad y amor, ;quién podrd comprender la
gracia y fervor que en aquel dia llené su corazon? Por
tanto s6lo podemos decir con el ilustrisimo sefior Yepes,
que con tan buenos principios y victorias conseguidas
en el noviciado, hizo la profesion , y comenzd cada dia
4 crecer mds y mds en las virtudes y en el amor de
aquel Sefior, que con tan poderosa mano la habia saca-
do del mundo y sus tinicblas. Asi continud algun tiem-
po despues de profesar, pero la mucha penitencia y ri-
gor de vida arrninaron su salud, aunque clla lo atribu-
ye tunicamente & la mudanza de vida y de log manjares,
GOMD Veremos.

Aqui se nos presenta el cardcter admirable de Tere~
sa, su corazon agradecido y enamorado de su Dios, su
humildad profunda, y su cieneia y talento, que sin fal-
tar 4 la verdad, sabe pintar la gracia de Dios con tales
colores, que cuanto mds se humilla tanto mds sublime
aparece su correspondencia. Lo primero que advertimos
en la Santa es que ni sabe, ni quiere, ni puede hablar
de su profesion con los hombres ; porque no son capa-
ces de conocer su preeio, y asi la vemos dirigir sug pa-
labras & Dios como s1 estuviera en oracion: y en efec-
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to, yo no dudo que al escribir estas cosas estaba en con-
templacion y arrebatada al cielo, como la vieron mu—
chas veces aun escribiendo, y ella lo confirma bastante
claro en algunas partes : habla sélo con Dios, porque
silo Kl y ella saben lo que pas6 aquel dia. ;Y qué mu-
c¢ho que recordando tanta gracia y favor, se humille la
Santa, y se mire como la mds ingrata y de peor corres-
pondencia ? Is cierto que 4 vista de la grandeza de Dios
y de sus beneficios, por mucho que hagamos , siempre
somos deudores, pues sobre ser poco, dehemos decir con
el Apdstol, que no somos nosotros los que obramos el
bien, sino la gracia de Dios con nosotros.

Aprendamos, pues, en santa Teresa el verdadero len-
guaje del eristiano. El que comunmente se usa es todo
contrario, vistiéndonos de plumas ajenas , apropiindo-
nos lo de nuestros hermanos, y ensocberbeciéndonos con
los dones naturales de hermosura , fuerza, autoridad,
riqueza y honor; y dun llega la malicia del hombre 4
canonizar los vieios con coloridos de virtud muchas ve-
ces , aparentando el bien con la hipoeresfa de los fari-
seos tan reprendida por Jesucristo; y pasando mds ade-
lante, se da el nombre de liberal y generoso al prédigo;
de politico al disoluto; de prudente al artificioso; de
justo al malvado, y asi de los demds vicios y virtudes,
que confunde el hombre segun sus pasiones. Humillé-
monos delante de Dios, manifestando nuestra gratitud
por todos los bienes naturales y sobrenaturales, pues
Dios es la fuente de todo lo bueno ., confesando que es
suyo y no nuestro, para que se entiende, dice la Santa,
la muchedumbre de vuestras misericordias, en quien
tanto ha oscurecido con malas obras las grandes mer—
cedes, y dando gloria 4 Dios, llamando bien al bien y
mal al mal, sin trastornar los nombres como hacian los
judios, que llamaban bueno lo malo y malo lo bueno.
Este es el medio de conservar la divina gracia, y la
justa correspondencia que la criatura puede ofrecer &
Dios, por reconocimiento de que todo buen don viene
del cielo, v todo mal de nuestra concupiscencia y ma-
licia, sin que jamds podamos culpar 4 Dios por el génio
6 pasiones, sino decir con santa Teresa: «Si quiero dar
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disculpa, ninguna tengo, ni tiene nadie la culpa, sino
Yo. jAy de mi, Criador mio! Vilgame por ahora vues-
tra misericordia (1).»

Mixrua.— La gratitud por los beneficios recibidos es la
mayor disposicion para recibir otros mayores.

Fruro.— Hacer todo lo que debemos sin vanidad, y tenernos
por sietvos inttiles y sin provecho.

JacvLATORIs . — Cada obra gue empezare y en los trabaj
sobrevinieren me acostumbraré 4 decir: Zodo por Jesus y su
Teresa.

LECCION XLIL

DIA 11 DE FEEBRERO.
ORACION. — ; Oh Dios mio... eomo en la pdging 1.

Oracion y virtudes de la Santa recien profesa. Enferma gravemente,
y no la deja confesar su padre, y queda como muerta, Su pacien-
cia y doctrina nos ensefia 3 nho retardar los Sacramentos 4 los en-

fermos.

«La mudanza de vida, dice santa Teresa, despues de
profesa, y de los manjares, me hizo dafio 4 la salud,
que aunque el contento era mucho, no basts. Comen-
zaronme 4 crecer los desmayos, y didme un mal de co-
razon tan grandisimo, que ponia espanto 4 quien lo
veia, y otros muchos males juntos, y ansf pasé el pri-
mer afio con harta mala salud, aunque no me parece
ofendi-4 Dios en él mucho. Y como era el mal tan gra-
ve, que casi me privaba el sentido siempre, y algunas
veces del todo quedaba sin €, era grande la diligencia
que traia mi padre para buscar remedio, y como no le
dieron los médicos de aqui (Avila), procurd llevarme 4
un lugar donde habia mucha fama de que sanaban alli

) Yid., cap.1v, n.* 2]
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otras enfermedades, y ansi dijeron harian la mia (1).
Fué conmigo esta amiga |Jlmlm Suarez), que era anti-
gua. En la casa que era monjd no se prometia clausura.
Estuve un afo casi por alld, y los tres meses de él pa-
deciendo tan ﬂmlulm'nu tormento en las curas que me
h:f:.ll._IGll tan réeias, que yo no £é como las }lﬂe su-
frir.»

Como la cura no puelm comenzarse hasta la primave-
go detuvo todo el invierno en casa de su hermana
D. '»"Ll.t (en Castellanos de la Cafiada). Al pasar por
Hortigusa, su tio D. Pedro Sanchez le dié un libro del
P. ‘J~ml a, que era la tercera parte del Abecedario, que
trata de oracion de recogimiento, del que se aprove 'chd
los nueve meses que utu\u con sn hermana D." Maria,
donde dice ]u pasé en soledad leyendo, confesindose 4
menudo (aunque no hallaba contesor del caso): y co-
menzd nuestro Sefior 4 hacerla tantas mercedes, que
confiesa la daba ya Dies oracion de quictud , y alguna
vez llegaba 4 wnton, con tales afectos, que la parecia
traer el mundo debajo de los piés, y habia listima 4 los
que lo seguian dun en cosas licitas. Aqui dice tam-
bien (2), que por espac io de diez y ocho afios padecié
muchas '«mluurm\m“ en la oracion, y que apenas podia
meditar sin libro en que le jtc e, excepto despues de
comulgar. «Nada, dice, deja el Sefior sin pag: 11‘ iun en
esta vida, ningun deseo ]m“nu por ruines que fuesen
mis obras las iba mejorando, y los males y pecados
luego los escondia, dun de quien los habia visto, per-
mite el Sefior se {‘IL'” uen, y los quita de sn memona,
pues dora las culpas y hace que re ~},L1nr11 ZCa Ung Vir-
tud, que El mesmo pone en mi, casi haciéndome fuer-

za para que la tenga {%) >
«A los dos meses de cura me puse, dice la Santa,
tan mala (4), y tan récio el mal de eorazon, que se te-
mi6 ser mal de rabia. Con la falta :jxnmdc de virtud na-
tural, con tanto hastio y calentura continua, y casi un

ra,

P

) Ano 1538.

Yid., cap; v, n.® &
| Ano 1539.
(4] Vid., cap.m, n.* 3.

G th —




VIDA DE SANTA TERESA DE JESCS.
mes de purgas diarias, estaba tan abrasada, que se me
encogieron todes los nervios, con tales LEUIHII‘H que ni
de dia ni de noche podia sosegar, y una tristeza muy
pmfnmh Con esta ganancia fornéme 4 atracr mi pa-
dre, 4 donde tu.udl'nn 4 verme los médicos de Avila.
Todos me deshauciaron . que decian sobre todo este
mal, estaba ética. De esto se me daba poco; los dolores
eran los que me fatigaban, porque eran en un sér des-
de los puw hasta la cahum En esta reciadumbre no es-
taria mds de tres meses, que parecia imposible poderse
sufrir tantos males |unt\m Ahora me espanto, y tengo
por gran merced del Setior la paciencia que Su Majes-
tad me di6, que se veia e¢laro venir de él. Mucho me
aprovechd haber leido la historia de Job en los morales
de san Gregorio, que parece ptm-’il"m el Sefior con esto
¥ con haber comenzado 4 tener oracion, para que yo lo
pui!l{“-l‘ llev di‘ con tanta conformidad. Todas mis Plc\f].—
cas eran con El, y decia: Pues recibimos los bienes dr'
la mano del Sefior, ; por qué no sufrirémos los males
Esto me ponia esfuerzo. Vino la fiesta de Nuestra Se-
fiora de Agosto, que hasta entonces desde Abril habia
sido el tormento. Di priesa & confesarme rl”" siempre
era muy amiga de confesarme 4 menudo... Pensaron
que era miedo de morirme, y por no me dar pena, mi
padre no me dej6. Oh amor de carne demasiado, que
aunque sea de tan catélico padre, y tan avisado, que
lo era harto, que no fué ignorancia, me [311{11‘ 'a hacer
oran dafio. Diéme aqlwlia noche un parasismo, que me
duré estar sin ningun sentido cuatro dias poco Menos ;
me dieron la Uncion, y cada momento p:‘nmhm espi-
raba, y no haciau sino decirme el Credo, como si '1]011-
na cosa entendiera. Tenianme 4 veces por tan nmmta
que hasta la cera me hallé d{‘a[:u[w en los ojos. La pena
de mi padre era mdnrlo de no haberme dejado confesar.
Clamores y oraciones & Dios muchas: tuve dia y me-
dio abierta la "‘\"l)ulln]“f. en mi monasterio (porque esta-
ba en casa de su padre) y hechas las honras en uno de
nuestros frailes fuera de r\\ll’l Umkn el Sefior tornase
en-mi: luego me (im‘«- confesar. Comulgué con hartas
ligrimas, mas & mi parecer no era con el sentimiento
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y pena de s6lo haber ofendido 4 Dios, que bastara para
salvarme: quedé con dolores incomportables, el centi-
do poco, aunque la confesion entera, que nunca des—
pues que comulgué dejé cosa por confesar aungue fue-
se venial.»

Si recordamos que santa Teresa pidi¢ al Senor es-
tando novieia enfermedades, veremos que ésta fué efec-
to de su oracion mds que de la mudanza de alimentos,
pues en dos afios que habian pasado ya podia haberse
hecho 4 la comida. Mucho padecid, pero podemos decir
que todo esto no fué mds que un ensayo para lo que la
quedaba que padeccr muchos afios. Bien tenemos que
aprender de Teresa y de su paciencia. Nos quejamos
de cualesquiera males, y mucho mas si nos falta el
consuelo, 6 es algun mal largo, calumnia, pobreza, ete.,
porque como sélo servimos por la paga , en no tenién-
dola ésta al ojo, todo lo echamos al traste. Mas racio-
nales somos con los del mundo, pues si nos hacen un
favor, 6 quizd sélo porque nos lo pueden hacer, sufri-
mos, trabajamos y padecemos por ellog. Mas con Dios
que nos crig, y para gozarle eternamente, si nos envia
algun trabajo para que ganemos el cielo con la pacien-
cia, nos quejamos de quien dun en esto nos hace tanto
bien. No lo hizo asi santa Teresa, y es porque se dis-
puso mucho antes con oracion, lectura de buernos libros
v vida del santo Job.

Iis cosa bien admirable ver 4 esta jéven, y en tal
edad y estado, con oracion de quistud y dun de union
¢on Dios estando enferma; y adin nos counfunde mis
cuando vemos sus expresiones humildes, que en ofra
boca nos harian creer que habia sido una gran pecado-
ra, pues exclama diciendo que tiembla al escribir vien-
do que el Sefior la resucitd, la libré de tanto peligro de
condenarse, y pide por amor de Dies 4 quien la mand6
eseribir su vida, no quite nada de sus pecadog, y que
1o la rifia por lo que dice, pues harto dorados y her-
inoseados ¢ disminuidos van sus pecados. ;Quin dejard
de confundirse al ver estas expresiones de humildad,
cuando en lugar de esto podia referir que en aquel pa-
rasismo, que fué rapto divino, estuvo en el cielo, don-
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de vi6 4 sus padres, y casi todo lo que habia de hacer
en toda su vida, y dun lo que habia de suceder en su
muerte, y los monasterios que habia de fundar? No ol-
videmos aquella exclamacion de la Santa: «;Oh amor
de carne demasiado! que me pudiera hacer gran dafio
por no recibir los Sacramentos.» ;Qué dirémos del des-
cuido casi general de los enfermos, médicos y asisten-
tes en prevenir el riesgo y confesarse con tiempo en la
enfermedad? Otra cosa sucedi6 entonces que refiere
Fr. Jerénimo de San José, y fué que el hermano de
sauta Teresa, D. Lorenzo, se quedé 4 velarla una no-
che, cuando la Santa estaba sin sentido, y queddndose
dormido sobre la almohada de su hermana enferma,
con una luz puesta sobre la cama, ésta se acabd y pren-
did el fuego en la almohada, manta y colcha, y sino
despierta con el humo, mueren los dos. No deben fiar-
se los enfermos 4 nifos, como ni esperar al fin de la
vida & confesarse bien.

MAxiua.— Nadie tiene la culpa sino yo de la mala corres-
pondencia & los beneficios de Dios: jAy de mi, Criador mio!
vilgame vuestra misericordia.

Fruro.— Me humillaré delante de Dios como el hijo pro-
dig ias y pidiendo perden del mal empleo de los
talentos que me di6.

iy 9%
s dandole o

Jacurarorty,— Cadaobra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo porJesis y su

an
1eresa.,
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LECGION XLII1.

DIA 12 DE FEBRERO.
Orscion,— ; Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Conversion admirable que hizo la Santa de un sacerdote amance-
bado, estando enfermo; su juiciosa moralidad ensefia lo que no
piensan los que sdlosaben declamar contra los sacerdotes, por
ver alguno vicioso.

Hablando la Santa del tiempo que estuvo enferma
en Becedas, 6 en casa de su hermana D." Maria, cuen-
ta un caso que la sucedié, y debemos referir antes de
pasar adelante (1).

« Aqui comenzo, dice, el demonio & descomponer mi
alma, aunque Dios me sacd de ello harto bien. Comen-
céme 4 confesar con una persona de aquella iglesia, deo
buen entendimiento y calidad, tenia letras, aunque no
muchas; y siempre fui amiga de letras, aunque gran
dafio hicieron & mi alma confesores medio letrados. He
visto que es mejor, siendo virtuosos y de santas cos-
tumbres, no tener mingunas letras que tener pocas,
porque ni ellos se fian de si sin preguntar, ni yo me
fiara, y buen letrado nunca me engand. Pues ccmen—
zdndome 4 confesar con édste, él se aficiond en extremo
4 mi, porque entonces tenia poco que confesar, para lo
que despues tuve. No fué mala la aficion de éste, mas
de demasiada aficion venia 4 ser no buena. Tenia en—
tendido de mi que no me determinaria 4 hacer cosa
contra Dios que fuese grave por ninguna cosa, y El
tambien me aseguraba lo mesmo, y ansi era mucha la
conversacion. Como mi mayor gusto era tratar cosas
de Dios, haciale confusion ver esto en una nina: y con
la gran voluntad que me tenia, comenzé & declararme
su perdicion, y no era poca, porque habia casi siete

(1) Vid., cap. v.
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afios que estaba en muy peligroso estado, con aficion
y trato con una mujer del mesmo lugar y con esto de-
cia Misa. Era cosa tan piblica, que tenia perdida la
honra y la fama, y nadie le osaba hablar contra esto.
A mi hizoseme gran listima, porque le queria mucho,
y esto tenia yo de gran ceguedad y liviandad, que me
parecia virtud ser agradecida y tener ley 4 quien me
queria. Maldita sea tal ley que se extiende hasta ser
contra la de Dios. Es un desatino que se usa en el
mundo que me desatina, que debiendo & Dios todo el
bien, tengamos por virtud ir contra El, por no que-
brantar esta amistad. ;Oh ceguedad del mundo! Pro-
coré informarme mds de personas de su casa, supe més
la perdicion, y vi que el pobre no tenia tanta culpa,
porque la desventurada de la mujer le tenia puestos
hechizos en un idolillo de cobre que le habia rogado
trajese por amor de ella al cuello, y éste madie pudo
quitdrselo. Yo no creo ser verdad esto de hechizos de-
terminadamente , mas diré esto que yo vi, para aviso
de que se guarden los hombres de mujeres que este
trato quieren tener; y crean, que pues pierden la ver—
giienza & Dios, que ellas més que los hombres son obli-
oadas 4 tener honestidad , que ninguna cosa de ellas
pueden confiar, y que & trueco de llevar adelante su
voluntad y la aficion que el demonio les pone no mi—
ran nada. Aunque yo he sido tan ruin, en ninguna de
esta suerte yo no cai, ni jamds pretendi hacer mal , ni
aunque pudiera, quisiera forzar la voluntad para que
me la tuvieran, porque me guardé el Seror de esto;
mas si me dejara de su mano, hiciera el mal que hacia
en lo demds, que de mi ninguna cosa hay que fiar. Pues
como supe esto, comencé & mostrarle mis amor; mi
intencion bucna era, la obra mala, pues por hacer bien
por grande que sea no habia de hacer un pequeiio mal.
Tratdbale muy de ordinario de Dios; esto debia apro-
vecharle , aunque més creo le hizo al caso el quererme
mucho, porque por hacerme placer, me vino & dar el
idolillo, el cual hice echar luego en un rio. Quitado
esto, comenzd, como quien despierta de un gran sue-
fio, 4 irse acordando de todo lo que habia hecho aque-
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llos afios; y espantindose de si, doliéndose de su per-
dicion. vino a aborrecerla. Nuestra Sefiora le debid
ayudar mucho, que era muy devoto de su Coneepeion,
v en aquel dia hacia gran fiesta. En fin, dejo del todo
de verla, y no se hartaba de dar gracias 4 Dios por ha-
berle dado luz. Al eabo de un afio en punto, desde el
primer dia que yo le vi, murid. Creo estd en carrera de
salvacion, pues muri¢ muy hien y muy quitado de
aquella ocasion; parece quiso el Sefior que por estos
medios se salvara.»

No hiciera tanto como Teresa un gran misionero,
pues consiguid quitarle el idolillo que nadie habia po-
dide, y le hablé con firmeza cristiana que el mundo no
conoce por respetos y adulaciones. Hsto lo hizo Dios
para que se vea el gran poder de la virtud sobre toda
fuerza y ciencia humana, convirtiendo tan gran peca—
dor por una nifa. Disimula la Santa su influjo, eul-
pando su aficion , sin embargo de su inteneion pura:
no es menos admirable su doctrina y reflexiones. Sea
la primera , los dafios que hacen los confesores medio
letrados y las reglas que deben guardarse en la elee-
cion de confesores, de lo que habrd otras ocasiones de
hablar en esta obra. Sea la segunda, que por hacer un
bien, jamés es licito hacer ni el mds pequeiio mal. Se-
gun este principio, la daba escriipulo despues haberle
manifestado tanto amor, aunque era tnicamente para
convertirlo & Dios. y sin peligro por su parte; mas co-
mo lo podia haber en el amancebado por su malainch-
nacion, llora esto como grave pecado. Si asi discurrié-
ramos en los peligros, de que no hacemos caso, no
atribuirfamos la culpa 4 la ocasion y 4 la compaiia,
sino 4 nuestra temeridad. Examinen bajo este princi-
pio de santa Teresa las mujeres la ocasion de adornar-
se y cuidado de ganar las voluntades, y verin cuinto
més motivo tienen para temer, no siendo ellas una
santa Teresa, ni los que tratan unos santos. Y aunque
lo fueran, noten bien como la Santa miraba como peli-
orosa esta frecuente comunicacion, aunque era espiri-
tual, s6lo por ser entre hombre y mujer, pues dice no
era buena, y esto antes que €l explicara 6 descubriera
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su enfermedad. «Ocasiones hubo, dice la Santa, para
ofender 4 Dios nmumuni», sino se tuviera mu) de-
lante 4 Dios... Y creo que los hombres son mds amigos
de mujeres que ven mtllm‘t las 4 virtud, y éstas ganan
mds con ellos por este camino...» No Ul‘illlmi L‘l:; mii—
jeres que tanto desean ser amadas estas iiltimas pala-
bras y se desengafiardn: no es buen medio la disolu-
eion y libertad que usan para atraer, pues dun los mis-
mos que arrastran por este medio, satisfecha su pasion,
las maldicen y aborrecen. Sea la tercera reflexion, ver
que aungue entonees la parecia 4 la Santa virtud el ser
agradecida y tener ley 4 quien se la tenia, aunque ho-
biera pe 1]":1) pero rlr‘-pu: con més luz, no solo retra-
ta su opinion y la llora, sino que malrdtv esta ley del
mundo; que se extie nde contra Dios, 4 quien se lo de-
be midg, y faltan 4 Dios en esta misma regla, de que
tan zelosas se muestran con los hombres. Por -'-1timo,
notese como aqui excusa cuanto pue de al po shre sacer
dote enganado de la mujer, y previene se guarden [L‘
tales mujeres, que llegan 4 perder la vergiienza 4 true-
que dr\ levar adelante su aficion. Los del mundo sdlo
sacarian de este caso materia para ensangrentarse é in-
famar el estado; mas santa Teresa, como mejor fildso-
fa, me ]rn‘ critica y moralista, acude 4 la raiz, dando la
culpa 4 la mujer, " como fru“ ella la tuvo, y las mds ve-
ces ll tienen cllas. En efec to, si una 111njn}1' no hace
cara al hombre, ;quién se atreverd 4 ofenderla? No, no
es comun que el malo se atreva 4 insultar 4 la virtud.
Qué 11:|1:0‘54 que la mujer resista cuando es acome-
11fh si primero di6 ocasion 4 que la acometieran? 8i en
el principio la mujer halaga y pone en movimiento las
pasiones “del hombre con palaf

brag, ademanes y miradas,
no es posible que el hombre erea, euando la' vea resis—
tir sus ataques, que la mueve la virtud , sino la ver—
gienza o f‘l artificio, Sean las mu;vu g recatadas, ¥y no
-e desmandarin los hombres con ellas 6 desistirén muy
presto de su insolencia.

Mixma.— No deja ¢l Sefior sin pagar, aun en esta vida,
ningun deseo bueno: permite el Sefior se cieguen los que los
ven y dora las culpas de los que le temen.
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Fruro.— En lagenfermedades y contratiempos exclamar con
Job: Pues recibimos los bienes de las manos del Sefior, spor qué
no hemos de reeibir losg males?

Jaournarorra.— Cada obra que empezarey en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su
Teresa.

LEGCION XLIV.

DIA 12 DE FEBRERO.
Onacron. — ; Oh Dios mio... como en la pdginag 1.

Continda la Santa tres afios muy enferma, pero practicando la ora-
cion, caridad y otras muchas virtudes, dandonos ejemplo ensu
paciencia y caridad con &l prgjimo.

Aunque ya vimos como volvid la Santa de su para—
S18M0, #‘\phn a la misma mds por menor cémo quedd
por tros anos, « Juedé, dice (1), de estos cuatro dias de
modo que sdlo el “wnm' puede saber los incomportables
tormentos que sentia en mi. La lengua hecha pedazos,
la garganta de seca y de fl: aqueza me ahogaba, y ni »'l
agua podm pasar. Toda me 6 parecia e ~‘mln tlwuvun 1
da con grandisimo desatino de cabeza. Toda encogida,
hecha un ovillo, porque en esto parg ¢ el tormento ds
aquellos diag, sin pm{m'nr' menear ni hrazo, ni ]alt‘ ni
mano, ni cﬂ)w(.. mds que sl estuviera mue rta, sino m:
meneaban. S6lo un dedo me parece podia menear de ] a
mano derecha; pues llegar 4 mi, no habia cdmo, por-
que todo estaba tan ‘ahtml.\zrln (E‘“' no lo podia sufrir.
En una sibana, de un cabo una, y otra de ofro, me
meneaban: esto fué hasta Pascua florida. Solo ‘rcni:-t,
que si no llegaban & mi, los dolores me cesaban mu-
chas veces: y 4 cuento de descansar un poco, me con-

1y - Vid., cap. vi, n:" 2,
1%
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taba por buena, que traia temor me habia de faltar la
paciencia, y ansi quwlw muy contenta de verme sin
tan .mlulm dolores , aungue 4 los récios frios de enar—
tanas dobles con ilne quedé, muy réciag, los tenia in-
ic\mpmhﬂ)lm y el hastio muy tn.miln Dl' luego tan
gran priesa de irme al monasterio, que me hice llevar
ansf. A la que esperaban muerta, reeibieron con alma,

mas el cuerpo peor que muerto para dar pena verle.

[l extremo de flaqueza no se puede deeir, que solos los
huesos tenia. Yo digo que el estar ansi me durd mis

de ocho meses: el estar tullida, (ihU[{ii!‘ llm mejorando,

casi tres afios (esto es, hasta el de 1542) Cuando co-
menzaba 4 andar 4 (m‘ma, alababa 4 T}u“\ 'linO" los pasé
con gran conformidad, y si no fué estos principios, con
oran alegria, porque todo se me hacia no nada compa-
rado con “Jok daleres y tormentos del pmm[nu y esta-
ba muy conforme, aunque Dios me dejara ansi siem—
pre. Paréceme era toda mi dnsia sanar para estar &
solas en oracion, como venia mostrada, porque en la
enfermeria no habia aparejo. € n]l.!‘mih’ll}]“ muy 4 me-

nudo, trataba mucho de Dios, de manera que édificaba
4 todas, y se upanhhan de la paciencia que el Senor
me uaha, porque 4 no venir de su mano, parecia Impo-
sible sufrir tanto mal con tanto contento. Gran cosa
fué haberme hecho mereedes el Sefior en la oracion,

porque ansi entend{ lo que era amarle. No tratar mal
de nadie por poco que fuese, sino lo ordinario, era ex—
cusar toda murmuracion, porque tenia muy dd imte mo
habia de querer, ni decir de otra persona lo que no
queria (ll]cwu de mi. Vinose 4 entender que donde yo
estaba tenian seguras las :\x[mi dag, y en esto estaban
todas las tlll{‘ me trataban y dun 1a~, engeiaba. Quedd-
me deseo de soledad y tratar de Dios, que si hallara
con quién, mds contento me daba que toda la palitics
o groserie de lo conversacion del mundo: amiguisima
de buenos libros; grandisimo arrepentimiento en ha-
biendo ofendido & Dios... ¥ no era por temor jamds:

iba envuelto en amor, mmm ¢e me ponia delante el
castigo, si no lo mal que pagaha & Dios las mercedes
que me hacia.
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«Todo el tiempo que estuve mala me duré mucha
guarda de mi conciencia. | Oh vdlame Dios! Que de-
Seaba yo la aalmk para més servirle, y fué causa de to-
do mi dafio.;

Me parece {1|| > nadie extrafiaria el que dijéramos que
Peresa es un nuevo Job de la ley de gracia, y que pa-
decié mds tiempo y quizéd mds que qulwl Lo cierto es
que Teresa fué de Tas Santas que méds han padecido en
el mundo, y por su relacion se ve esta verdad, pues
estuvo con tales ilult)l‘ tallida, con cuartanas dobles

v ética en opinion de los médicos por tres afios, con lo
rlu'n s que verémos (que atin es mds); sin duda no fue-
roir menores sus penas interiores de espiritu, desampa-
sequedades , persecuciones, calumnias, ete., como
Smos en esta hmtmn. Pues con todo, como .a~1 nada
fuera lo dicho, aiin deseaba mds, y decia: O padecer o
morir; esto es, la vida no se emplea bien , sino es pa-
deciendo por Dios. ;Qué diferentes somos, pues pmulc-
ramos las penas y desc QTac I1- Yy nos creemos por éstas
los més infelices del mundo! Santa Teresa conaci6 lue-
go el precio de los h‘a];alm. y asi no silo los llevaba

on paciencia, sino con alegria, y tal, que admiraba y
ndiﬂ{?;ﬁja 4 todas las monjas y & cuantos la veian pade-
cer con tal serenidad, pues todo se le hacia no nade, y
aba muy conforme, aunque Dios la dejara asi siem-
pre. Los enfermos regularmente desean sanar, mas no
es para tener soledad y oracion como Teresa, sino pare
busear trato y compania: lo més particular es, que un
pensamiento al parecer tan puro, como desear unica-
mente la salud para tener soledad y oracion, ain no le
parece puro 4 la Santa, pues dice: «;Oh valame Dios !
Que buscaba yo la mlud para mds servirle, y fué cau-

sa de todo mi dafio.» Los hombres en la enfermedad
pierden la paciencia y las virtudes, y 4 Teresa, como
al Profeta, le servia para ]e\antm% y fortificarse en
el bien : se confesaba muy 4 menudo de enferma, tra—
taba con Dios, y guardaba 4 todas las espaldas; ense-
fiaba con obras y palabras que no debemos querer para
el préjimo lo que no queremos para nosotros.

{Ah, y qué amable es la virtud! ;Qué dulce la cari-

€S
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dad religiosa con los enfermos! Todos aprendian de
Teresa y admiraban sus virtudes. Todos la servian por
amor y no por interés. Ella misma deja el regalo de su
padre, y hace que la lleven casi muerta 4 los brazos de
sus hermanas religiosas. ;Se ve estoe n el el mundo? jAy
Dios mio! Yo veo mucho euidado con los enfer "m»_ yo
Vo pf'l‘ut‘l por ellos los dias y noches, mas jesto es
t'lL‘l to de earidad 6 de interés y respeto humano? Cuan-
do cesan estos resortes en el mundo, | qué fastidio y
abandono vemos en los sirvientes, en los 111”'»4 Y en ’O‘i
uummd '\nmam si muchas ldgrimas en presencia del
snfermo; mas en muchos el 'nmlu de su ecorazon ;no
:tl)LtL’.(.‘{‘. Li, muerte del enfermo para heredar? ; De qué
se habla con el enfermo gino de intereses? ; Por cudn-
tos medios se solicita que el moribundo recompense
estos servicios frios y de teatro? ;Dulee Religion ! 1Qué
amable haces la muerte 4 i'U.h a todo lo deja por servir
4 Dios! No se ven aqui e \stas ligrimas m Jnd nas, pero
tampoco aquellos cuidados tan amargos de las heren—
c'izw; y testamentos. No se consulta al capricho del re-
ligioso enfermo en las condescendencias que matan 4
tantos en el ~1arm pero si es mds puro el cuidado de
prevenir el riesgo y los Sacramentos. Muera mi alma
la mumtc- del justo, que es preciosa 4 los ojos de Dios
y de los humhl:' porque todo se hace 4 impulsos del
amor, caridad y d(‘-0:: de la felicidad eterna; y librad-
me, Sefior, de la muerte del mundo que se llama feliz,
siendo la mis mi{‘h?, porque s6lo se ve rodeada de es-
pantos, memorias amargas, cuidados terrenos, embus-
teros que disimulan el pdi“m que mienten al amigo
en la hora de la muerte y de mis peligro, que 4 veces
impiden recibir los Sacramentos, y esto & titulo de
amor; y en fin, que al morir le roban los intereses tem-
porales con mil artifiecios , y dun la gracia y la gloria,
distrayéndolos de cuanto podia proporciondrsela por los
il\lllr’_‘h de Religion. ;Y atin pretenderin ser acreedo-
res de la mayor alabanza y piedad , porque cubren su
delito con unos fl]ﬂtl‘dl(“% y honras d > mucho lujo, que
son més consuelo de vives, como dicen santo Tomds y
san Agustin, que sufragio de muertos, porque se que-

.
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dan en la corteza, como las ligrimas en los ojos y el
luto en los vestidos?

Mixima.— Mds racionales somos en sufrir trabajos por los
hombres que por Dios. {Qué miseria!

Fruro.— No dejar por confesar nada, aunque sdlo sea un
pecado \i.uuﬂl.

JaooraTonria.— Cada obra que empezare y en los trabajos gue
sobrevinieren me acostumbraré 4 decir: Zodo por Jesis y su
Leres.

LECCION XLV.

DIA 14 DE FEBRERO.

Onracton,— ;Oh Dios mio... como en la pdying 1.

Consigue santa Teresa la salud por medio de san José. Nos exhor-
ta a su dE’m" on, y nos ensena cuanto sea su Patrocinio, y cual
la devocion solida que debemos tenerle.

«Pues, como me vi tan tullida, continia la Santa (1),
y en tan poca edad (que seria de wmi._,'} siete afl ) ¥
cual me habian parado los médicos de la tierra, deter—
miné acudir 4 los del cielo, para que me sanasen , que
todavia deseaba la salud, aunque con mucha alegria lo
llevaba, y 1"’:'rrum al gunas veces que si estando buena
me habia de condenar, que mejor estaba ansi, més to-
davia pensaba que serviria mucho mds 4 Dios con la
salud. Este es nuestro engaiio, no nos dejar del todo 4
lo que el Senior hace, que sabe mejor lo que nos con-
viene. Comencé 4 hacer devociones de Misas y cosas

muy aprobadas de oraciones, que nunca fui amiga de

otras devociones que hacen algunas mujeres con cere-

monias que yo no podria sufrir v 4 ellas les hacia de-

1) Yid., eap. vi, 092,
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voeion : despues se ha dado 4 entender no convenian,
que eran supersticiosas, y tomé por abogado y sefior
al glorioso san José v encomendéme mucho & 6. Vi
claro que ansi de esta necesidad, como de 0‘[1‘ as mayoc-
res de honra y le‘d]{]l de alum, este Padre }- Seror
mio me sacé con més bien que yo le sabia pedir. No
me acuerdo hasta ahora haberle mpumde cosa que la
haya fle ado de hacer. Es cosa que espanta las grandes
mercedes tllll, me ha hecho Dios por medio de este bien-
aventurado Santo, de los l)LIil‘Hu‘» que me ha librado
ansi de cuerpo como de alma; que 4 otros Santos pare-
ce los dié el Senor pracia para SOCOITEr €11 una ne—
cesidad ; 4 este nlmww Santo tengo experiencia que
gocorre en todas, ) quv :lunm' el Senior darnos 4 enten-
der, que ansi como le fué sujeto en la tierra, que como
tenia nombre de padre suyo, siendo ayo, le podia man-
dar, ansi en el cielo hace cuanto le pide. Esto han vis-
to otras algunas personas, 4 ¢ [mL,n yo deeia se enco—
mendasen 4 él, tambien por experiencia; ya hay mu-
chos que le son devotos de nuevo, experimentando
esta verdad. Procuraba yo hacer su fiesta con toda la
golemnidad que podia, mds llena de vanidad que de
sspivitu,, queriendo se hiciese muy curiosamente y
]Jlon, aunque con buen intento. Queria yo pe rsuadir 4
todos fuesen, devotos de este glorioso Santo, por la
gran_experiencia que tengo de los bienes que aleanza’
de Dios. No he conocido persona que de veras le seca
devota y haga pm‘tit‘ul;n'f“: servicios, que no la vea
muy aprovechada en la xutur\, porque ':plu\[m‘“ en
gran manera 4 las almas que 4 él se encomiendan. Pa-
réceme hd algunos afos, que cada anio en su dia le Jmh,
una cosa y siempre la veo (umphtlt.. si va algo torcida
la peticion, €l la endereza para mds bien mio. Pido por
amor de Dios lo pruebe guien no me creyere, y verd
por experiencia ¢l gran bien que es en wcoraendarse 4
este glorioso P‘mhu.‘a y tenerle devocion; en (’kpr"f-ial
personas de oracion Hlel_l_lpt\ le habian de ser aficiona—
da&w que no sé como se pueda pensar en la Reina de
log Angeles, que no dén gracias 4 san José por lo mu-
cho que ayudo 4 su Esposa y al Hijo en sus trabajos
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Quien no hallare maestro que le ensefie oracion, tome
esto glorioso Santo por maestro y no errard en el ca-
mino: 6l hizo, en fin, como quien es, en hacer de ma-
nera que pudiese levantarme y andar, y no estar tulli-
da; y yo, como quien soy, en usar mal de esta mer-
i’.f._’.r_l.,”

Como es cosa decidida ser santa Teresa quien ha in-
troducido la devocion de san José por todo el mundo,
no hay necesidad de extendernos mds en esto, sino me-
ditar algun instante en la doctrina que nos da. Lo pri-
mero nos ensena lo poco que se adelanta con los mé-
dicos de la tierra. Es cierto que se deben usar los medios
y medicinas , como vemos que lo hizo la Santa, pero
aiin es mds cierto que no todo lo debemos confiar 4 los
profesores de una ciencia tan expuesta d ilusiones. Dios
es el antor de la medicina, y por lo mismo no debemos
perder de vista en la enfermedad 4 este Médico prinei-
pal , que ni cuesta dinero, ni deja de acudir, ni puede
errar, y que infaliblemente nos curard, ¢ nos daré la
paciencia por medicina, que es mayor favor. Dios es
quien da las medicinas y luz 4 los médicos para curar,
6 quien les venda los ojos para que maten. Con todo,
vo no sé en qué se distingue un eristiano que debe sa-
her todo esto, de un gentil que lo ignora, pues acudi-
mos al médico, sin memoria ni dun remota del princi-
pal. Por esto viendo la Santa en qué términos la pusie-
ron los médicos de Avila y la eurandera de Becedas,
acudié 4 los médicos del eielo, no eon las supersticio-
nes que vemos en el vulgo, sino con oraciones aproba-
das por la Iglesia. Si reflexionamos en sus palabras co-
nocerémos el vicio de la supersticion que reina, y mds
en las mujeres, poniendo toda la confianza en condicio-
nes y exterioridades y cosas de ningun espiritu, en el
nimero de oraciones, de luces, de posturas y gestos, 6
en la calidad de las palabras que mo son mds que aire,
v dejando la oraciones del Padre nuestro que nos en-
sefia Jesneristo, del Aze Maria, y otras aprobadas por
la Iglesia. Se cuida mucho de lo material de las cosas
4 que estdn vinculadas las indulgencias, y se descuida
de lo formal de la oracion, virtudes, piedad y frecuen-
cia de Sacramentos, que es lo principal.
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No es menos admirable en santa Teresa el empeiio
con que habla del Patrocinio de san José, que tan vin-
culado dejé en sus hijos é hijas, descubriendo cuanto
le debe al Santo, y le deberdn todos los que le tomen
por abogado ; y ain anade, que si tuviera autoridad
para escribir, se alargara mds (1). Sigamos , pues , los
emplos y consejos de santa Teresa en la paciencia de
los trabajos, en acudir 4 Dios por el remedio, en invo-
car los Santos, y principalmente d san José, que jamés
dejo de hacer lo que le pedia, enderezando las peticio-
nes; pues tambien lo hard ¢on nosotros si le tenemos
la devocion con el espiritu de la Santa , no contentdin—
donos con las palabras, sino ofreciéndole nuestro cora-
zon y deseos, y mostrando con las obras que le ama-
mos de corazon, y que hacemos algun sacrificio sensi-
ynuestro amor propio en culto y ohsequio de un
patron tan singular, que puede y quiere socorrernos en
todas las necesidades de cuerpo y alma.

}r‘n' €

Mixmra . — ;Oh amor de carne demasiado, que puede hacer
gran dafio en la enfermedad por no recibir los Sacramentos!

Fruro.— Avisar & un amigo para que en enfermedad grave
nos prevenga con tiempo el riesgo, para recibir los santos Sa-

cramentos con conocimiento y aparejo.

JaorrAroria.—Cada obra que empezare y en log trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su
Teresa.

Vide leccion 63, sobre el amor de Dios y los Santos.
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LECCION XLVI.

DIA 15 DE FEBRERO.

Oracrox,—; Oh Dios mio... como en la pigina 1.

Se distrae algun tanto santa Teresa de su fervor, nr=rdi endo el tiem-
po en convers aciones, y 5e resfria al oo en |a oracion ; pero nos
ensena a no excusar nuestras faltas, y nos da gran doctr ina.

;Quién dijera, continia la Santa (1), que tan presto
naum de caer, despues de tantos 11~udlm de Dios, v ha-
berme dado virtudes que me desy }i‘]_t phan 4 serv lllu ha-
berme visto casi muerta, y en ‘rau gran peligro de ir
gondenada? (No sé ¢c6mo queremos v ivir, pues es todo
tan ineierto! Pareciame 4 mi, Senor, 1llllJ0"-slb1L’ dejaros
tan del todo, y como tantas veces os dejé, no puedo de-
jar de temer , porque en d}acn’rnnlur»- un poco de mi,
daba con todo en el suelo. Bendito seais, que aungue
os dejaba yo 4 Vos, no me nl ejdsteis Vos & mi tan del
todo, que no me tornase 4 levantar. Pues ansi comen-
¢é (2) de pasatiempo en pasatiempo, y de vanidad en

dlliddl . de ocasion en ocasion, & meterme tanto en
muy grandes ocasiones, y andar tan estragada mi alma
en muchas vanidades, que ya yo tenia vergiienza de
llegarme 4 la oracion. Este Faé bl més terrible engano
que el demonio me podia hacer debajo de parecer hu-
mildad, que comencé 4 témer de tener oracion, de ver-
me tan perdida; y parecfame mejor andar como los mi-
chos, pues en ser ruin era de las peores, y rezar lo que
estaba obligada y vocalmente, que no tener oracion
mental y tanto trato con Dios, la que merecia estar
con los demonios, y que enganaba 4 la gente; porgue en
lo exterior fenia buenas aparviencias: y ansino es de cul-
par 4 la casa donde estaba, porque con mi mafia procu-

(1) Vid., cap. v, n.° 4,
(2 Vidi,eap. vay, 501,
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raba me tuviesen en buena opinion, aunque no de ad-
vertencia, fingiendo cristianidad; porque en estode hi-
pocresia y vanagloria, jamds me acuerdo haber ofendi-
do 4 Dios... antes me pesaba de que me tuvieran en
buena opinion, porque yo sabia lo secreto de mi. Esto
de no tenerme por tan ruin, venia de que como me veian
moza y en tantas ocasiones, y apartarme muchas ve—
ces 4 soledad 4 rezar y leer mucho, hablar de Dios, ami-
ga de hacer pintar su imdgen en muchas partes , ¥ de
tener oratorio, y procurar en é] cosas que hiciesen de-
vocion, no decir mal, y otras cosas de esta suerte, que
tenian apariencia de virtud ; y yo que de vana me sa—
bia estimar en las cosas que en el mundo se suelen te-
ner por estima. Con esto me daban tanta y mds liber—
tad que 4 las muy antiguas, y tenian gran seguridad
de mi ; porque tomar vo libertad ni hacer cosa sin li-
ceneia, digo por agujeros ¢ paredes, ¢ de noche, nunea
me parece lo pudiera acabar conmigo en monasterio
hablar de esta suerte, ni lo hice porque me tuvo el Se-
nor de su mano. A la verdad . no iba el mal de tanto
acuerdo como esto fuera, aunque era mucho. Comen-
zando 4 trabar, pues, conversaciones y amistades, no
pareciéndome que habia de venir dafio 4 mi alma, ni el
distraimiento que despues entendi, pareciame que cosa
tan general como es esta, visitar en muchos monaste-
rios, que no me haria 4 mi mds mal que 4 las otras; que
ya vela eran buenas; y no miraba que eran muy mejo-
res, y lo que en mi fué peligro, en otras no lo seria tan-
to: que algun peligre, dudo yo, lo deje de haber, aun-
que no sea sino tiempo mal gastado. Estando con una
persona, se me representd Cristo delante ¢on mucho ri-
gor, ddndome 4 entender lo que de aquello le pesaba,
y me quedo tan impresa , que esto hé mds de veinte y
sels anos, y me parece lo tengo presente.»

Esta fué la vision que tuvo de Jesucristo Hagado, y
que despues de veinte afios, cuando funds el primer

convento de monjas en Avyila hizo pintar la imdgen co-
mo la vié. Lu dibujaba Jerdnimo de Avila, y volviendo
la cara hécia la Santa, para entender edmo habia de pin-
tar el codo del Sefior desgarrado y con la carne colgada.
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cuando volvid los ojos héecia la pintura, se hallg forma-
da la llaga del costado y el pedazo de carne del codo,
pero jamas pudo sacar una copia igual.

«Quedé, continda la Santa, muy espantada y turba-
da con esta vision , y no queria ver mis 4 tal persona,
mas como 1o lo osé tratar con nadie, y despues torng
4 haber mucha imp{:n'tunid:u‘l , asegurandome que no
era mal ver tal persona, ni perdia honra sino que la ga-
naba. torné 4 la conversacion mesma , ¥ pasd la vision
por antejo, puesto que como o era de mi gusto, yo me
hacia 4 mi migma desmentir, y fué muchos anos los que
vo tomé esta recreacion pestilencial (de visitas y amis-
tades no necesarias). Otra vez estando con la mesma
persona vimos venir hécia nosotros, y otras personas
lo vieron tambien, una cosa ¢ manera de sapo grande,
con mucha mas ligereza que ellos suelen andar, y no
era regular ni casi posible, y la operacion que hizo en
mi, me parece No era sin misterio, y jamds se me olvi-
d6. 1Oh grandeza de Dios, y con qué piedad me esti-
hades avisando de todas mancras, y qué poco me apro-
vecho! Tenia alli una monja parienta antigua y gran
sierva de Dios , que me avisaba , y no s6lo no la ereila,
sino disgustibame con ella, y pareciame se escandali-
zaba sin tener por qué. Digo esto, porque se entienda
mi maldad y la gran bondad de Dios, y cuén mereeido
tenia el infierno por tan gran ingratitud, y para que s
alguna monja lo leyere, escarmiente en mi, y huyade
semejantes recreaciones. Estuve como ano y medio sin
tener oracion, pareciéndome mds hu mildad, y ésta iué
la mayor tentacion que tuve, y aunque mi padre, @
quien habia puesto en que tuviera oracion y adelantaba
mucho , venia & verme creyendo que yo la tenia como
antes , dijele que ya no la tenia , aunque no la causa:
sino poniendo mis enfermedades por inconveniente , y
mi padre me creyd. Dijele que bien veia yo que para
esto no habia disculpa (esto es, para no decirle la cau-
sa verdadera), que harto hacia en poder servir al coro:
mas 6] con la opinion que tenia de mi, me tuvo listi-
ma. No fué sélo 4 ¢l sino 4 otras personas las que pro-
curé tuviesen oracion. Aun andando yo en estas vani-
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dades, como las veia amigas de rezar, las decia como
ternian oracion, y les aprovechaba y dédbales libros,
porque este deseo de que otros sirviesen 4 Dios , desde
que comencé oracion , le tenia. Pareciame que ya que
Yo no servia al Sefior, que no se perdiese lo que me ha-
bia dado 4 entender, y le sirviesen otros por mi. Digo
esto porque se vea la gran ceguedad en que estaba, que
me dejaba perder & mi, y procuraba ganar 4 otros.»

Yo no puedo comprender aqui qué es lo que mds re-
salta en santa Teresa, 6 su humildad 6 sus demds vir—
tudes. Se pinta como la mayor pecadora, y resulta una
Danta consumada. ;Qué modelo para hacer una buena
confesion de nuestros pecados verdaderos. Por lo comun
nuestras l’_'-".JIlf.i_’-?J'I..Ulli_l-?.: S00 éXcusas (_1"_‘ nuestros {'}!"(_'.H('lO-"S..
culpando 4 los otros, ¢ 4 la ignorancia ¢ casnalidad ¢
sorpresa. Teresa repite muchas veces su ruindad . in-
gratitud , y que merecia el infierno y estar con los de-
monios, y se pinta tan perdida como que endaba con los
muchos , excusando 4 las otras para acriminarse més.
¢Qué dird el mundo que quiere cubrir sus pecados car-
gféindolos al prdjimo? Lo peor es, que obrando tan mal,
quieren pasar por muy justos, y & fuerza de hipocresia
o de orgullo piden adoraciones , no mereciendo sitio el
desprecio y la execracion. Teresa, aunque confiesa que
no era hipderita ni orgullosa , atribuye la estimaecion
que de ella hacian 4 su mafia para ocultar sus faltas, y
4 algunos buenos actos y virtudes que Dios la daba,
Sirvanos de confusion esta humildad, Y persuaddmonos
que el medio para ganar honra verdadera no es el or-
gullo ni la hipocresia, sino el confesar nuestras culpas
como Teresa , pues Dios exalta 4 los humildes Yy con-
funde en el abatimiento 4 los soberbios.

Admira santa Teresa el cuidado que tuvo el Sefior
de disponerla medios naturales, extraordinarios, y dun
sobrenaturales para separarla de amistades, que aun-
que nada tenian de malo la hacian perder el tiempo,
que todo debe ser de Dios, y aunque nada hacia sin li-
cencia, ni faltaba por ellas al coro y sus obligaciones,
la reprende el Seiior y 1o llora mucho. Pero sobre todo,
la mayor falta de toda su vida fué haber dejado la ora-
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cion con capa de humildad, pues dice: Zsta fué Zr:sf el
yor tentacion que tuoe; por lo que se ve, que los mayo-
res pecados fpln cometid, v le p n‘ut:imr tales, nos pare-
cen virtudes ¢ faltas muy ligerag y de ignorancia.
i Cudnto més mn’mu de l4grimas tenemos si miramos
nuestra vida! {Cudntos delitos m‘mf}:-ir‘.uu]mrt-a es! Cudn-
tas resistenecias & la voz de Dios, y endnto desprecio de
los que nos avisaban los ]J-'11u='r}:~._ como uf[’l““ | Monja
haeia con Teresal No, no tenia Teresa motivo para an' AL

¢omo nosotros que hemos ofendido 4 Dios tan 4 las cla-

as, y habremos sido causa de que ofros pecaran, y
bien 1éjos de procurar como la Santa que otros tuvieran
oracion y sirvieran al Semior, lo habremos impedido
muchas veces, Lloremos estag faltas, y pidamos que por
Teresa nos dé su temor y amor para servirle.

Mixmua. — Siempre fui amiga de letras, aungue gran dai

den hacer los medios letrados: buen letrado nunca me en-

LS

FE\‘J"I‘LL— No ]1Fll‘i'-'_‘. Cosa de im yortancia sin consejo de persona
- ]
E].(li'TR I}-’ tf."-]’l'l“._-!'(l.‘:{'cl (‘LC J. HCIS.

Jacuraroria.— Cada obrague empezare ¥ en los trabajos gue
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Tado por Jesids v su

Teresa.
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LEGGION XLVII.

DIA 16 DE FEBRERO.

Oracton.— ; Oh Dios mio... como er la pdying 1.

sa su tibjeza y descuido en la oracion al monas-
terio poca encerrado, y trata de los danos qus experimeantan en
los sonvent poﬂa ok ancia |os que quieren servir a Dios;
sero dice no habla por el suyo.

Atribuye santa T

intra santa Teresa 4 declararnos una verdad poco
conogida, pm'-' bien examinada la causa de su tibieza
dice asi (1): «A mi me hizo harto dafio no estar en mo-
nasterio encerrado: porque la libertad que las que eran
buenas podian tener con hondad, porque no debian mds,
que no se prometia clansura; para mi que soy ruin,
hubiérame cierto llevado al 111i1| rno, sicon tantos re—
medios y muqh{:;r‘: el Sefior, con muy p.wtit‘:ulu!'{‘s mevee-
des suyas, no me hubiera sacado de este pulli-:'m‘ y ansi
me pavece lo es grandisimo monasterio de mujeres con
libertad; ¥ que mds me parece s paso para caminar al
infierno los que guisieren ser ruines, que remedio para
sus flaquezas. Esto no se tome pm' el mio, que hay
tantas que sirven muy de veras y con muc]u pmu (1~
cion al Senor, que no puede Su Majestad dejar de favo-
recerlas, segun es bueno, y no es de los mis abiertos,
y en él se wmmh toda religion, sino de otros que yo
s6 y he visto. Digo que me hacen gran listima, que
ha menester el Sefior hacer pdl‘tll\,llldli"-: llamamientos,
¥ o una vez sino mue 11(1'- para que se H(Llibn segun
estdn autorizadas lag honras y recreaciones del muudn
v tan mal entendido 4 lo que estdn obligadas, que ple-
gue 4 Dios no tengan por virtnd lo que es pecado,
como muchas veces yo lo hacia; y hay tan grande di-
ficultad en hacerlo entender, que es menester el Sefior

(4} Vid., cap. vti, n,"'2.

.
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ponga muy de veras en ello su mano. Si los padres
tomasen mi consejo, ya que mno qmc an mirar & poner
sus hijas 4 donde vayan camino de salvacion sino con
mas pvhuru que en ol mundo. que lo miran por lo que
toca 4 su honra; y que quieran mds casarlas muy ba-
jamente que meterlas en monasterios seme jantes, sl no
son muy bien inclinadas; y plegue & Dios aprov eche 6
» las tenga en su casa, porque s1 quieren ser ruines
no se [Judm encubrir sino poco tiempo, y acd muy mu-
cho: y en fin lo descubre el Sefor, y no sdlo danan
4 &f sino 4 todag; y 4 las veces las pobrecitas no tienen
culpa, porque se van por lo que hallan: y es listima
de muchas que se quieren apartar del n‘mnrlr: ¥ I‘r'n-—
sando qu2 se van 4 servir al Sefior y dlm'i.n de los
peligros, se hallan en diez mundos junios, que ni sa-
ben edmo se valer ni remediar; que la mocedad y la
sensualidad v el demonio las convida é inclina 4 seguir
algunas cosas que son del mesmo mundo. Ve alli que
lo tienen por bueno & manera de decir, Paréceme como
log desventurados herejes en parte, que se quieren ce-
ear y hacer entender que es bueno aquello que siguen
v que lo C¥on ans 1, sin creel lo, porque dentro de si
tienen quien les diga ill‘[t, £8 mdln :Oh grandisimo
mal! (i'1‘1!1'1i_11i-':11110 mal de Religiosos, nmhnn mis de mu-
jeres que hombres, 4 donde no \!‘Elldld'! lr‘lnnum 4 don-
de en un nm-w%tmm hay dos caminos de vii hu] - reli-
gion, y falta de religion, y todos casi se mnhn por
to'u‘d Antes mal nh]t', no por igual, que por nuestros
D(‘Cuflm caminase mds el mis I‘ITlpl“.l fecto, ¥ como hay
més de él es mds favorecido. Usase tan poco el de la
verdadera Religion, que mds ha de temer el fraile y la
monja que ha de comenzar de veras 4 seguir del todo
su llamamiento 4 los mesmos de su casa que 4 todos
los demonios. Y mds cautela y disimulacion ha de te—
ner para hablar en la amistad que desea tener con Dios,
que en otras amistades y voluntades que ¢l demonio
ordena en los monasterios. Y no séde qué nos espanta-
mos haya tantos males en Ia 1glesia, pues los que ha—
bian de ser los dechados para que, tos dos sacasen virtu-
des, tienen tan borrada la labor, que el espivitu de los
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Santos pasados dejaron en las religiones. Plegue 4 la
divina ‘«Lﬂr stad ponga remedio en ello, como se ve que
85 menes fi_‘l‘. Amen.»

Ya sentimos 4 santa Teresa que fruena contra los
])Pt"’t'lﬂl' s y contra el relajamiento de algunos monas-
terios, aunque previene no se tome por el suyo, que
aunque sin clausura y de ciento ochenta monjas , las
habia muy buenas y de mucha pm*l:\cmrm y asi lo de-
bemos ereer. no silo porque lo dice la Santa. sino por
las muchas que salieron tT. SpUes para 11 reforma y por
la perfeccion en que siguieron despues que saliG la & L_.m

ta y fué priora. Llora ld Santa, pues; en gene iral el da-
o que hay en algunos monasterios de ]mmbl‘ 'S ¥ mu-
jeres donde se uulle poco la religion y virtud, y llega
a’a. decir que tl fraile 6 nmn]‘l que quiere seguir sn
llamamiento, ha de temer mas 4 los de su casa que &
todos los demonios, y que tienen borrado el espiritn de
los Santos pasados ¢ Tundadores. Recogerin los vanos
filésofos estas cldusulas de la Santa para desacreditar
el estado, mirarlo como imitil y destruirlo; pero aqué
mala es su légica de que tanto blasonan? 3Lo que dice
la Santa de .ll”‘[lll”‘« monasterios se debe aplicar 4 to-
dos? ; 2 Qué estado .,n{l]'a perseverar’ ? Nt dun el colegio
de Jesueris sto, 3y qué digo? ni tampoco los A hge los
del cielo en que hubo ’rgm‘m« malos. Pero dejemos razo-
nes 4 los que no hablan sino por capricho y n.lm, que
es tan antiguo como el mundo contra los buenos. No
ﬂhﬂmm que nadie murmurara de la Magdalena, de los
gastos de gn profanidad, ni de sus u-tnm‘mlm pero eén
la hora que la ven postrada 4 los piés de !l‘kil“ilhfl‘! Y
que derrama y fnma en el Salvador nn poco de hélsa -
mo, ya la censuran y dicen: z4 qué fin este gasto quc
pudiera emplearse en los nwiu'(’s‘? No estd mejor el mun-
do ahora que entonces, y mis en esta materia. ..

Declama la Santa contra la relajacion religiosa, y
muy justamente; pero si en esto es digno de ser creida.
apor qué no la creerdn cuando dice (I_J. Primero, en la
fundacion de Avila en que no habia casi persona que

(1) Vid., eap. xxxn, n. 6.
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no fuera contra esto, y que el Seiior despues de co-
mulgar la mandé la hiciera, pues se serviria alli mu-
cho, y la anadié: Que aunque las religiones estaban
relajadas no pensara se servie poco en ellas. Que, ;qué
seria del mundo si no fuera por los religiosos (1) Se-
gundo: Despues de decir lo que es un alma en pecado
vié sobrenaturalmente los provechos que habian de cau-
sar las religiones en el mundo, lo que florecerian los
monasterios que tendrian sus peleas con fervor, ete.
Tercero: Encargando 4 sus Religiosas que oren por los
predicadores y letrados, dice (2): Que los mds de éstos
estdn en las religiones, que nos ha de valer el brazo
eclesidstico y 1o el seglar, y que pide las oraciones,
porque como es preciso que los religiosos y letrados
hayan de sostener los flacos, se ven precisados & vivir
entre hombres, estar en palacios y dun hacerse con
ellos algunas veces en el exterior, y que asi es mucho
trabajo y peligro tratar, vivir y andar en negocios del
mundo y ser en lo interior extrafios y enemigos del
mundo; y en fin, no ser hombres sino dngeles. Y no
es ahora tiempo de ver imperfecciones, pues lo han con
el mundo que no se los perdonard : cosas buenas se les
pasarin muchas por alto, pero no las malas. Cuarto (3):
«Tengo por experiencia, dice, que el demonio puede
sufrir mal estas casas (religiosas), y ansi siempre nos
persigue, mas el Seiior lo puede todo, y el demonio se
va con las manos en la cabeza;» y hablando de la con-
tradiccion de personas bien principales, afiade: «Cuando
nos apedreen, como-lo hicieron casi en Avila, entonces
ird bueno el negocio, y no perderd nada el monasterio,
sino que se ganard mucho. El demonio inventa (4) mil
enredos para quitar el gran bien que hace 4 donde trae
muchos monasterios (al pueblo donde se fundan mu-
chos monasterios pobres), porque poderoso es para man-

tener los pocos como los muchos: En fin (5), eseribien-

(1) Vid., cap. xr, n.° 8, ele,
{2) Camino de perf., cap. m, n.° 1.
3) Tom. 4, cart. xxxvur, n." 3y 4.
(4) Fund.,eap. xxx1, n.° 7.
%) Tom. 3, carl. L
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do la Santa al rey Felipe II, le dice: «Mientras
adelante fuere esta Orden, serd para vuestra majesta
Al_lLl“ 21[‘1{”1(‘“}

Meditese, pues, no mlu lo que dice sanfa Teresa del
relajamiento particular de las Ordenes religiosas, sino
Io que dice en su alabanza, y se obrard justamente,
hablando mal de lo malo y bien de lo bueno. «Ahora
me espanto, anade (1), de quien ensefia la perfeccion
(4 los seglares), no para guardarla, sino para condenar
(4 los Religiosos que no la observan ), y 4 veces lo que
es virtud les parece regalo (en los Religiosos ).» Por fin,
notemos que los enemigos de la Religion blasfeman de
ella en vida y al morir la alaban. Muchos han dicho al
espirar: i'L.hue.u hubiera sido Religioso! mas ningun
Religioso al mmir {h,&m ser seglar. Estos que hu‘f en
del imbl’ro en vida lo bu%mm en muerte. ;Oh cuén mis
clara v ljil]lduto es la luz al morir, y con cudnta ma—
yor ( claridad deja ver entonces la verdad !

a8

=
1
!

MAixrua.— Las mujeres, més que los hombres, son Ob‘ig':'u'hc
f tener honestidad: gufrdense los hombres de mujeres liviz

T4

as, pues ninguna cosa pueden de ellas fiar.

Fruro.— Huir del deseo de ver y ser vistas.

Jacunaronia,— Cada obra que empezare y en lostrabajos que
deciv: Zodo por Jesis y su

-

sobrevinieren me acostumbraré &
T'eresa.

(1) Camino de perf., cap. nr, n,° 3.
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LECCION XLVIII.

DIA 17 DE FEBRERO.
OracroN.—; Oh Dios mio... como en la phging 1.

Prosigue el mismo asunto, y se hace ver por santa Teresa como no
hay remedio para el convento relajadn, sino es de Euertas aden-
tro. Dénde y como deben poner los padres a las hijas en con-
ventos, y trata tambien de la vida comun.

Ya que habemos demostrado con cudnto juicio habla
santa Teresa contrael relajamientode los monasterios po-
co recogidos, sin ofender en nada los cuerpos religiosos
ni pensar en su destruccion, veamos ahora su modo de
pensar en su remedio y reforma. «Yo tengo bien enten-
dido, dice (1), que ningun remedio tienen los monaste—
rios de monjas st no hay de las puertas adentro quicn
guarde.» En estas solas palabras dice cuanto se puede
decir en la materia, y asi es en vano buscar medios
para las reformas si no es por dentro de las mismas
religiones y Religiosos. Y. sin salir de esta religion,
2qué adelantaron los papas, los reyes, y d4un los gene-
rales, nuncios, obispos, ete., hasta que ella misma se
reform6 por santa Teresa? ;Quién reformo el convento
de la Encarnacion? Hasta que Teresa ya descalza vol-
vi6 4 é1 por Priora nada se hizo, y desde entonces fué
muy ejemplar, pues en este mismo lugar dice: Zstd la
Encarnacion que es para alabar ¢ Dios. Y en la mis-
ma reforma se vi lo poco que se adelanté con las Vi-
sitas Apostilicas y drdenes del Nuncio, hasta que se
hizo la separacion y se comenzaron 4 gobernar por pre-
lados propios. En lo que mds se ha de cuidar es en la
admision de novicios y sus profesiones, porque como
aficma la Santa (2): Yo temo mds wna monja cg:’scrm-.’-cw-

(4) Tom. m, eart. 24, n.” 6.
(2] Tom. mi, cart. 30, n." 6.
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ta que ¢ muchos demonios. Y lo mismo podia decirse de
una melancélica, como se ve por otras cartas de la San-
ta, en que habla, no de una monja formalmente des—
contenta, sino melanedlica, que despues fué una exce-
lente Religiosa.

Mas volvamos al asunte principal de Teresa, que no
es otro que precaver @ los padres para que no pongan
sus hijas en monasterios sin asegurarse primero g1 hay
6 1o libertad, pues muchas veces la tienen mayor que
en sus casas y més segura su condenacion. Esto puede
suceder de varios modos: unas veces los padres por al-
gun desman de la hija, 6 casamiento intentado por ella
coutra su gusto, 6 no correspondiente, 6 porque las
hijas no quieren casarse con quien el padre las propo-
ne, las hacen entrar monjas ¢ en algun convento de
educacion. Como el motivo no suele ser justo y es sin
verdadera vocacion, resultan muy malas consecuencias.
Por esto dice la Santa, que ya que los padres no quie—
ren mirar por la salvacion de sus hijas, miren siquiera
lo que toca & su honra, y ansi que lag easen, aunque
sea muy bajamente, antes que meterlas en tales mo-
nasterios: porque si estos son Recoletos y no entran
con vocacion, como estin despues descontentas, albo—
rotah la casa, quitan la paz, relajan el monaste 10y
sansan mil escéndalos, de los que resultan el deshonor
en los padres si saben la violencia que hicieron & la hi-
ja, y en los demds que lo ignoran se murmura del es-
tado religioso; por manera, que i bien se mirara en
los frailes y monjas descontentas y relajadag, se veria
ser la principal culpa de los padres y del mundo, y sin
embargo, como se sondean poco las cosas, el borron
cae principalmente sobre el estado y religion que tiene
poea culpa. Si el monasterio ¢ casa de ensenanza 1o es
muy religiosa, aqui es donde nos hace ver la Santa en
cutinto mds peligro estin estas pobres doncellas, que
se van 4 lo que ven, que unas 4 otras se malean, y se
onsenan lo que jamds aprendieran en casa de sus pa—
dres, y ereyendo éstos que las separan del mundo, las
meten en diez mundos juntos, donde m saben como
valerse, ni pueden remediarse, porque la moeedad , la
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sensualidad y el demonio las convida al mal con las
malas compaififas. s, pues, necesario que los padres
mediten bien todas estas cosas antes de l‘t‘hnlvtl'm Ya
hemos dicho alguna cosa sobre este punto, y por eso
no lo repetimos,

So6lo quiero prevenir una cosa 4 las que quieran en-
trar en Religion. El mayor mal que puu’l haber en un
monasterio es la falta de paz, la diseordia, los chismes
y los bandos. «Se me hiela la sangre, dice la Santa,
cnando esto escribo (1), de pensar que puede venir &
ser, porque veo que es el plmup'il mal de los monas—
terios falta de paz, bandillos ¢ deseo de ser més, 6 pu-
tillo de honra, y (Imndn esto hubiese, dénse por perdi-
das, erean han echado 4 su Hsposo de casa: procuren
re m;dm pnuplu si no lo pone el confesar y LanllllU‘Jl'
tan 4 menudo, teman si hay algun Judas. Mire mucho
la Priora ﬁtu;mlu luego al priveipio, que aqui estd todo
el dafio 6 remedio, y la que entendiere que alborota, pro-
euven se vaya 4 otro monasterio. Iichen de sf esta pes-
tilencia, corten como pudieren las ramag, y &i no has—
tave arrinquenla de raiz. Y cuando esto no pudieren,
no salga de una cireel quien de estas cosas tratave,
mucho més vale antes que pegue 4 todos tan incura-
ble pestilencia. Ol que es gran mal! Dios nos libre de
monasterio donde entra. ‘0 mas quel rria gue entrase
en éste un 11_14..'1__;1_; que nos abrase & todas. Nolo permita
el Sefior..

listas m.hlnm tan terribles de santa Teresa, que en
is es tan dulce, nos dan bien 4 minnucr cudn
graves males sou estos. La que quiera, pues, entrar en
un convento medite bien lo primero si esti contagia-
do; mas para conoecerlo se necesita mucha prudencia,
pues asi como hay una paz mds amarga que la gruerra,
asi H‘ll"le haber guerra, entre los indiv viduos de una Co-
munidad, gu s m"t-: apreciable que la paz en que des-
cansan log dores. Por tanto, la regla mds sensible
es mirar 81 hay nhwl‘xaucm ¢ no. No entro a4 condenar
4 nadie, ni los vitalicios y pensiones que hay en algu-

1] Camino de perf., cap. vii, n." 9.
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nas partes, ni los que no viven de comun; mas si diré
que como el cuidado de lo temporal suele ser causa de
muchos disgustos, aquellas religiones que viven de
comun, y los conventos de monjas que en salud y en-
fermedad son asistidas en todo, estin menos expuestos
4 la falta de paz y 4 los puntillos de honor. En esto
son mis delicadas las mujeres y mids tocadas de la en-
vidia. Las que tienen grandes vitalicios suelen ser
mds sefioras &1 la virtud no las modera, y esta es gra—
visima tentacion para otras, que no teniendo asisten~—
cias de su casa, no gon asistidas de la Comunidad. jQué
hard esta infeliz, pobre y sin asistencias proporciona-
das! Bs preciso, ¢ buscar amistades que la distraigan,
6 que sé dedique 4 trabajar y comerciar, cosa indigna
del estado y que la distrae de las ocupaciones espiri-
tuales y de observancia.

La experiencia descubre de continuo que hay mds
paz, union, hermandad y virtud con alegria en los
conventos reformados y de vida comun que en los de-
mis. No por esto me empeiiaré yo en que todos deben
seguir la vida comun contra el uso y prictica en que
hallaron el convento. No hay duda que es lo mejor y
lo que debe desearse, mas no siempre lo mejor es lo
mis justo ni lo més conveniente. Siempre que la vida
comun se profesa, se debe guardar 6 restituir 4 su pu-
reza, y aunque no la hubieren profesado, serd lo mejor
y mds conveniente y justo, siempre que nazea del co-
razon; mas si por esto se quita la paz y ¢l convento no
queda con raices para asistir completamente 4 las reli-
giosas, es muy peligroso intentarlo 4 fuerza, y asi de-
be sufrirse un mal por evitar otro mayor. Por tanto, el
que maneja estos asuntos debe tener cien ojos, pues
hemos visto que no todas las que convienen en la in-
troduceion de la vida comun, dicen lo que tienen en el
corazon : unas la desean porque, no teniendo vitalicios,
envidian 4 las otras y quieren regalarse como ellas, y
asi levantan le voz de pobreza, observancia, ete. Otras
1o hacen por hacerse reformadoras. Unas veces obligan
las insinuaciones del Superior, otras el temor de no
pasar por relajadas; pero al fin, cuando no hay reme-
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1A
dio, revienta lo que hay en el alma y todo va al tras-
ta Este asunto de vida comun debe procurarse con
venciendo el entendimiento, corazon y voluntad , per
dejando siempre libre la eleccion y sin violencia. Hs

obra sublime de Dios, que mds se consigue con ¢racio-
nes, ejemplos y dulzura que con mandatos.

;Oh Dios mio! Iluminad 4 los que quieren serviros
de verag, para que acierten en la eleccion de estado. A
los padres para que vean donde depositan sus hijas ¢
hijos; 4 éstos para que vean donde entran, y & los gne
se hallan ya profesos para que conozean cudl es el
verdadero camino para el cielo, pues el hébito no hace
monje, siuo el corazon, la virtud, la observancia de la
regla y de los tres votos, dejando todas las cosas y
abrazando la cruz para conseguir el ciclo, pues el que
no renuncia cuanto posee, y no lleva la cruz, sigui
do al Salvador, no puede ser discipulo suyo.

MAixnea.— De ninguna cosa hay que fiar, sino de Dios.

Fruto.— No fiar de nuestra virtud y cordura, pues los que

aman el peligro perecen en él.
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_ LEGCION XLIX.

DIA 18 DE FEBRERO.

OractoN.— | Oh Dios mio... eomo en la phgina 1.

Confiesa la Santa el mucho dafo que la vino por no quitar de raf
las ocasiones, y por |os confesores poco letrados. Da excslente
doctrina para penitentes y confesores, & fin de qus sepan elegir
padre espiritual, y ensefia las obligaciones de éste.

Aunque dijimos que santa Teresa atribuia su tibieza
en la perfeccion 4 no tener clausura ¢l convento de la
Encarnacion, cree la misma que mds principalmente
nacié el dano de no haber hallado en muchos afios eon-
fesores del caso para su alma, y de no haber quitado
de raiz las ocasiones, pues asi lo expresa por estas pa-
labras (1): «Iistaba todo el dafio en no quitar de raiz
las ocasiones y en los confesores que me ayudaban po-
co, pues al decirme ¢l peligro en que andaba, y que
tenia obligacion 4 no traer aquellos tratos, sin duda
creo se remediara , porque no sufriera yo andar un dia
en pecado si lo entendiera, Gran dafio hicieron & mi
alma confesores medio letrados (2). He visto por expe-
riencia que es mejor, siendo virtuosos y de buenas
costumbres, no tener ningunas letras que tener pocas.
porque ni ellos se fian de 51 sin preguntar, ni yo me
fiara, y buen letrado jamds me engafé. Estos otros
tampoco me debian querer enganar, sino que no sabian
mds y yo pensaba que no estaba mds obligada que 4
creerlos, como era cosa ancha lo que me decian y de
mids libertad; que si fuera apretada, yo soy tan ruin
que buscara otros. Lo que era pecado venial, decianme
que no era ninguno; lo que era gravisimo mortal, que
era venial. Esto me hizo tanto dafio, que no es mucho

(1) Vid., eap. vi, n." 2.
(2) Vid., cap. v, n.o2,
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lo diga aqui para aviso de otros, aunque veo que de-
lante de Dios no me es disculpa, que bastaban ser las
cosas de su natural no bnenas, para que yo me guar-
dara de ellas. Duré en esta ceguedad creo més de diez
y siete afios (entiende hasta su mayor perfeccion); pe-
ro un Padre Dominico, gran letrado, me desengano y
los de la Compania.»

Ein otras partes da tambien muchos avisos la Santa
sobre los coufesores, los que se irdn exponiendo en el
digcurso de esta historia en sus lugares propios, pues
aunque se pudieran reunir seguidos, ast por no fasti-
diar, como mds principalmente porque recordando las
cosas en diversas partes y muchas veees, se fijan me-
jor en la memoria, distribuirémos en varvios lugares
oportunos sus lecciones , aunque algun légico censure
este modo de proceder. S6lo quiero insinuar ahora lo
que dice al capitulo cuarto en el libro intitulado: Ce-
mino de perfeccion, donde hablando del amor espiritual
que se suele tener al confesor, dice: «Se puede querer,
sl es santo, espiritual y aprovecha al alma; pero que
deben cuidar no ocupar el pensamiento en si quieren 6
no quieren, y més en monjas muy encerradas. Si en
el confesor se viera alguna vanidad, 6 cosa que lleve
camino 4 ella, todo debe tenerse por sospechoso. Lo
mds acertado serd procurar hablar con persona que ten-
ga letras, y hacer lo que la dijere. | Cudntos yerros pa-
san en el mundo por no hacer las cosas con consejo!
Miren que va mucho en ello, y no aguarden 4 enten-
der mucho mal (1). Aunque sean santos, les estd mejor
tratar poco con ninguno (confesor), que Dios les ense-
fiard, 'y tengo visto, que mucho trato no aprovecha,
antes dafia por bueno que sea. Tenia yo una gran falta
de que me vinieron muchos dafios, que era aficionarme
al que me tenia voluntad, y me holgaba de verle y pen-
sar en 6l y en las cosas buenas que le vela, y me traia
el alma harto perdida.» Por dos veces en la instruceion
sobre el modo de visitar insiste la Santa (2), en que no
(1) Tom. 2, cart. xxx, n. 2, v en la Vida, cap. xxxvu, ven el Mo-

do de visttar, donde trata de eslo.
(2) Num, 41-y29.
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haya demasiada comunicacion eon los confesores, sino
muy moderada y cuanto menos mejor.

No es puu o lo que se puede reflexionar sobre tan ex-
celente doctrina de la Santa, annque sea brev emente.
Lo primero es persnadirnos quv todos los dafios cq;ln—
tuales nacen de estos dm m'm{'lplm, no quitar de raiz
las ocasiones, y de la mala eleecion 6 gobierno del con-
fesor. Si el Lilli' ama el lrehnru dice tl Espiritu Santo,
perece en (=l tambien se signe que el que se estd en
ocasion pm\]ma voluntaria, 6 no la corta de raiz, pe-
recerd y caerd. Queremos que Dios obre milagrosamen-
te, v que estando en el fuego, no sintamos su ardor, y
.wfn no puede ser, y menos mmado no salimos del Uulb
gro ( no arrancamos su raiz. Fuera de estos remedios.
todos los demds son paliativos y excusas vanas, pues
ciertamente, el que se ve amenazado de un riesgo inmi-
nente de p‘1d{.~.1' la vida y puede huir de él, no se anda
con respetos ni detenciones, sino que se pone en salvo,
huyendo 6 arrancando lo que lo exponia & peligro. No
es, pues, menos interesante la salud del alma que la
del cuerpo.

Lo segundo se infiere de lo dicho, el gran cuidado
que debemos tener en la eleccion de confesor, pues si
para el enfermo y para los intereses de la tierra se bus-
ca el médico y el abogado mds hdbil, ;por qué no se
hard otro tanto por la salud eterna? Santa Teresa nos
da las reglas convenientes para no errar este punto, y
son que s¢ busque confesor hdbil y de muchas letras, y
cuando no se halle tal, se elija antes un confesor santo
y virtuoso, que met 11!) letrado sin tanta virtud y hu-
mildad para pleglmhu* Yy ae nnw]tuw Es cosa admira~
ble lo que dice la Santa, que ningun letrado la ¢ ngaid,
y esto sin duda porque, aunque no sean santos, saben
y entienden . y no se querrdn condenar por lo que ni
comen ni beben. Pero los medio letrados , ¢ los que no
tienen letras, 4 no ser muy santos y humildes, suelen
ereer que lo saben todo, no hallan dificultad en cosa
alguna, se creen honrados por los penitentes, y asi pa-
san la esponja al pecador. Es cosa bien reparable ver
muchas personas que estdn metidas en asuntos, nego-




-

piA |8 DL FEBRERD. 197
cios y circunstancias bien criticas , en que, 6 su amor
propio, 6 su pasion, 6 la calidad de negocios les pue-
den hacer errar en la conducta lo poco que meditan la
eleccion de confesores, y ver que eligen 4 los que no
tienen ni santidad ni letras. «Yo pensaba, dice la San-
ta, que debia creerlos, y como eran anchos y me daban
libertad , no pasaba mds pena.» ;Cudntos hay en el
mundo que dirdn lo mismo con mas fundamento que la
Santa! {Cudntos confesores se tragan los pecados mor-
tales de los confesados como agua! Mas notemos que
santa Teresa conoce no tenia disculpa, pues conocia
que las cosas eran & lo menos no buenas, y asi debia
haber consultado y temido. jCudntos podrin decir me-
jor que la Santa, que si los apretaran los confesores,
que luego buscarian otro mds blando, como en efecto
sucede! ; Qué sers de los que buscan confesores desco-
nocidos y de los que huyen de los sabios y virtuosos?

Es licito, dice la Santa, querer & los confesores,
mas este amor debe ser mny puro y no mostrarlo, y al
menor peligro tomar toda precaucion. La Santa cuen—
ta (1), que mostrando ella alguna graeia ¢ amor & los
confesores (sabiog), ellos, como temerosos de Dios , te-
mian no me asiese en alguna manera y me atase d
quererlog, aunque santamente, y mostriabanme desgra-
cia. Mucho tienen que aprender aqui las almas espiri-
tuales y las que no lo son por su profesion. Los prime-
ros ven el peligro de estas aficiones, aunque sean espi-
rituales; los segundos deben ser cautos con aquellos
confesores que no parecen tales, sino esclavos y de-
pendientes de la voluntad de sus penitentes, y deben
desconfiar de ellos. Aprendan los confesores tambien lo
que hacian los de la Santa para evitar los riesgos, pues
tienen mas obligacion de entenderlo que los simples
eristianos. Il confesor, pues, juicioso no debe abusar
de la confesion del penitente, y si éste muestra amor,
como la Santa dice de si, él debe mostrar disgusto y
desgracia. A este fin deben entender solamente en el
bien espiritual del confesado, no en sus intereses y ne-

(1} Vid., cap. xxxu, n:* 2.
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n-ur-juﬂ. no en pretensiones ni empenos, no en manifes-
’rLU' al mundo que son drbitros de su voluntad y pode-
r0S0s ,n"'ﬂh:u'u"-'« en las solicitudes temporales, pues no
ﬁ!_ll:i en los regalos, sino en estas cosas puede ]-a ber si-
}.'L'if.} a2y ]_Jl"' wdos garav i2imos. Lo peor es que 81 10 Cco1-
fesor toma empefio para congeguir favores, L‘h]lm 08 ¥
gracias para algunoes por su umhm ado, pavecerd mal 4
todo hombre de juicio y virtud, y queda sin ll}nltkld
para reprender y decir “libremente lo que entiende en
¢l :';m";ul‘_ll”ﬂli ‘Bl confesor mas prudente y digno serd
"‘1“"' que muy poco 6 nada trata con su pe nitente fue-
ra de la confesion; que no toma empefio de nadie para
hablar ¢ solicitar del confesado que estd autorizado en
un empleo. No niego, ni digo que se niegue, cuan-
e ;-l-l‘una rara vez es acto de pura caridad ; mas siem-
pre dejando libertad completa al que confiesa, sino es
cosa de obligacion de rigurosa justicia,

alg

Ly
L)
]

MAix ,08 hombres son amigos de mujeres que van in-
clin virtud, y estas ganan mis con ellos por este camino.

Fyuro.—Buscar en todas las cosas el reino de Dios y su jus-
ticia

JACULARORI adu obra que empezare y en los trabajos que

sobrevinieren me acostambraré & decir : Zodo p0r ,f..’.s‘-’-\‘ ¥

Tevesa.
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LEGGION L.

DIA 19 DE FEBRERO.

Oracion.— ; Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Muerto el padre de santa Teresa, toma ésta un confesor dominico,
que la comienza a dirigir, haciendo que vuelva a la oracion. Las

nos en-

peleas que tuvo la Santa consigo misma mucho tiempo nos en
sefan los medios para vivir con paz y quietud en la virtud.

En esto tiempo, por los afios 1546, sali6 la Santa de
convento para asistrr 4 su padre en la enfermedad de
que murio, segun dijimos en el principio, tratando de
la santidad de sus padrex y hermanos. Con su muerte
comenzo la Santa 4 reflexionar sobre si misma, no con
aquel estéril sentimiento comun del mundo, sino con
el de la virtud y humildad, pare mejorar de vida , por
parecerse d tal padre, como ella dice. Tendria en este
tiempo la Santa treinta y un afios, pues su padre mia-
ri6 el de 1546. Determiné confesarse con el mismo con-
fesor que habia tenido su padre, y se llamaba Fr. Vi-
eente Varron, Lector de Teologia y Presentado de la
Orden de Dominicos. De éste dice la Santa (1) que
era muy bueno y temeroso de Dios, y que la hizo mu-
cho provecho confesdndose con él. «Haciame comulgar
de quince 4 quince dias, y poco & poco le traté de mi
oracion. Dijome que no la dejase, que en ninguna ma-
nera me podia hacer sino provecho. Comencé 4 tornar
ella , aunque no 4 quitarme de las ocasiones , y nunca
més la dejé. Pasaba una vida trabajosisima, porque en
la oracion entendia mis faltas. Por una parte me lla-
maba Dios, por otra yo seguia el mundo. Parece que
queria concertar estos dos contrarios, tan enemigo uno
de otro, como es vida espiritual, y contentos, gustos y

1

(1) Vid,, cap. vir, n.29,
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pasatiempos..En la oracion pasaba gran trabajo, por-
que,no andaba el espiritu senor, sino eselavo. Dibanme
gran contento todas las cosas de Dios , pero me tenian
atadas las del mundo. Pasé ansi muchos afos, y me
espanto haber podido sufrir; aunque dejar la oracion
va no era en mi mano, porque me tenia el Sefior con
lag suyas para hacerme mayores mercedes. Con rega-
los grandes castigdbais mis delitos, Sefior, y era tanto
mds penoso para mi condicion recibir mercedes , cuan-
do habia caido en mds culpas que recibir castigos, que
una de ellas me parece cierto me deshacia y eonfundia
més que muchas enfermedades y trabajos, porque esto
veia que lo merecia; pero verme recibir mercedes de
nuevo, pagando tan mal las recibidas, es un género de
tormento terrible para mi y para todos los que tengan
conocimiento ¢ amor de Dios.» «Pagé este mar tempes-
tuoso (1), contintia , casi veinte anos con estas caidas,
v en vida tan baja de perfeccion, que es de las més peno-
sas que se pueden imaginar, porque ni gozaba de Dios,
ni traia contento en el mundo. Verdad es que en estos
afios hubo muchos meses, y creo alguna vez afio que
me guardaba de ofender & Dios y me daba mucho 4 la
oracion; ratos grandes de oracion , pocos dias se pasa—
ban sin tenerlos, sino era estar muy mala 6 muy ocu-
pada. Cuando estaba mala, estaba mejor con Dios y
procuraba que las que trataban conmigo lo estuviesen.

Como todo el mal de Teresa habia nacido de no ha-
ber tenido confesores doctos y prudentes que la diri-
gieran; por este buen confesor de su padre se comenzo
4 reparar de las quiebras que 4 ella le parecen muy gra-
ves, y 4 nosotros muy leves. Conoci6 el confesor, dice
el Sr. Yepes (2), la traza y ardid del demonio, y la di-
jo, que sl tanta vergiienza tenia de ponerse delante de
Dios en la oracion, ;cufinta mis tendria en el dia del
juicio? Que la oracion es el medio més eficaz para re-
mediar faltas, que no era soberbia llegarse 4 Dios oran-
do, aunque fuera pecadora, sino el apartarse de El, por-
que en la oracion nos armamos contra el demonio, con

VIDA DE SANTA TERESBA DE JESUS,

{ Vid., cap. v, n.° 1,
(2) Vid., cap. 1x.

|
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otras muchas cosas que la resolvieron 4 entregarse del
todo 4 Dios. Mas como no estaba aiin del todo desasida
de la tierra, tuvo que sufrir una gran batdlla por vein-
te anos, que deben contarse, no desde la muerte del pa-
dre, sino de mucho antes. Bien describe esfas peleas la
Santa, haciéndonos conocer sensiblemente cudn impo-
sible es pretender servir & Dios y al mundo juntamente.
Como el espiritu no anda seior en este género de vida,
sino eselavo, porque ain ama al mundo, no es dueno
para pisarlo y darse todo 4 Dios; y de aqui nacen unas
;1!].\(11'{_?_‘11!‘{-1.‘5 l_IU.C L‘-Spﬁ‘l‘ltf“]ﬂ a }H S.'-}Tlf'[! Pf}ﬂsﬂl’ como las ]'HI'
do sufrir ni un mes, pues se hallaba sin gozar de Dios
ni del mundo. «No puedo figurar la cautividad que tenia
mi alma, porque entendia que lo estaba, y no entendia
en qué. Listimala tengo de lo mucho que pasé, y el po-
go socorro que tenia, sino de Dios, y la salida que la da-
ban con decir eran licitos los pasatiempos. Pues el tor-
mento de los Sermones no era pequenio. De hablar de
Dios 1 oir de El casi nunea me cansaba, pero en los ser-
mones entendia gue no era la que debia ser, ni con mu-
cho. Parece que peleaba con una sombra de muerte, y
no habia quien me diese vida, y quien me la podia dar,
que era Dios, tenia razon de no socorrerme, pues tantas
veces lo dejaba.»

El Sr.- Yepes pondera esta pelea de pensamientos y
sequedades, que tantos afios incomodaron & la Santa
aun en medio de tantas virtudes. La que por tibieza en
la oracion, y de poco tiempo recibid 313‘1111 dafio, nece—
sité muchos afios para remediarse. ;Que sucederd 4 la
mayor parte de los hombres? Za Lerida en el alma da-
se presto, y cirase tarde. Bl deleite pasa luego, pero
no el castigo, y el mal es de la condicion de las raices
que no se arrancan presto ni facilmente. Quiso el Senor

ue Teresa probase primero lo que cuestan los gustos

e las criaturas, para que entendiera la pureza que con-
venia tener para tratar con el Senor. Esta pelea consigo
¥ sequedades en la oracion eran tanto castigo, como
medicina, para purgarla de todas las pasiones, y prueba
que queria hacer el Sefior éntes de comuniedrsele sin
reserva, porque no era el penar y la guerra continua,
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sino mezcelada con favores, consuelos y fervor. Grande
providencia de Dios para que nos desengatnemos del
mundo, y busquemos 4 solo Dios, donde tinicamente se
halla la paz y el consuelo verdadero.

En el mundo se quiere degcansar en las eriaturas: los
que se abandonan 4 ellas y dejan del todo 4 Dios, se
atolondran, y no conocen su nml mas los que quieren
servir 4 Dios y 4 los hombres, o‘\p{‘um: ntan lo rm-mn
que Teresa. En fin, no hay uno que si se retira dentro
de si un momento, no conozea la f{L‘hIE]fI'Hl de los conane-
los humanos, y cudn imposible es la paz en el trabajo,
si no le viene de Dios. Kl enemigo es muy astuto, y
no sélo nos ciega para no ver mds que el exterior bulla}“
te del placer hlmmno 8110 que nos apfnt't de la virtud
4 titulo de humildad como 4 Teresa, 6 por no hacerse
singular entre los de su clase. Para evitar este escollo,
conv 11'11{‘ buscar confesor docto y santo, ) oir sermo-
nes sin dejar la oracion. Aqui hallaba santa Teresa lag
inspiraciones, los remordimientos, y esto en ¢l mismo
h:*mlm que log confesores blandosla ensanchaban el
camino de la virtud. Aqui eran sus peleas unas wveces
con las verdades fuertes que oia, ofras c on la luz que
Dios le daba oyendo sermones y en la oracion; y, cuan-
do Dies la 'ﬂ.nidbz ¢on h\mn , 110 8¢ deslumbraba ni
desvanecia, sino que la servian de castigo viendo la
bendad de Dmx y su ingratitud. Hablando de este es-
tado de tibieza dice en cl mismo lugar : «Gran mal es
ver un alma sola entre tantos pnlwrm Paréceme 4 mi
que si hubiera ¢on guien tratar, me ayudara para no
volver 4 caer. Por esto s 'u'mp-r‘]gua yo procuren amistad
v trato con personas de oracion, siquiera para ayudar-
se... (Qué distante estén de practicarlo asi algunos, r.lnu
ni tienen cuntmnt' ni gustan de sermones, ni mene
del trato de personas r‘wnlfuale-‘ » Bl que. r]v':c.l, pues,
su salvacion, seguird estos s6lidos principios que osta-
blece santa Tercsa, v que confiesa la libraron de caer
en el infierno. Para el mal hay muchos que ayudan;
para el bien son pocos, y por lo mismo dclljemos ayu-
darnos con los medios espirituales que Dios tiene esta—
blecidos en la Iglesia para bien de las almas.»
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MAxrma.— Querria ver 4 todo el mundo devoto de mi Seior
y Padre San José, porque no me acuerdo haberle suplicado

cosa que la haya dejado de hacer.

Frero.—Todos los dias, al menos por la mafana ¥ noche,
y si es posible cuando dan horas, repetiré: «Jesis, José y Ma-
ria, os doy el corazon y el alma mia.»

Jacurnaroria,— Cada obra que empezare y en los trabaj
sobrevinieren me acostumbraré 4 decir: Zodo por Je:

Teresa.

08 que
58 s

OractoN.—; Oh Dios mio... como en le pdging 1.

La vista c!ﬂ una fm

:ingP u'u'* Jfaqu:ri's*to aumenta el fervor de santa

s debe ser regla para que los

erren de sus |‘I"l._lI'LE‘.C|OI'IE'S.

A_UHI.'{“.E.'- ganta ri—'l:‘l'{‘.qil. nos 1'{"]1it{' In[IC-!lﬂ:r' VECes l]l‘(t‘.
por veinte atios anduvo en continuas peleas, sequedades
¥ faltas, no debe entenderse esto desde la muerte de su
padre, sino de mucho éntes, por manera que 4 los cua-
renta ¢ cuarenta y un afios de su vida, 6 poco mis, fué
Lll«llld(_) no L(]lll(']'_l;ll A 111‘1 15 (Ulll}lf)": “:l]_l_!] l'_ll ¢ Consii-
mo esta union, ¥ acahé de Lh‘%p}'i-*]‘ldi‘l'—t' de todas las
criaturas, viviendo ya como un dngel en la tierra,
enamorada de solo Dios, v libre de toda falta con ad-
vertencia. Por lo tanto, y para llenar estos diez aios
de su vida, dirémos algunos sucesos que ciertamente
sucedieron en ellos, :11111{'1119 no consta del ano fijamen-
te, ni es necesario en esta obra, que no tiene por objeto
la eronologia, sino el magisterio de nuestra Madre y
Maestra, & cuyo fin recorrerémos tambien las mds de
sus virtudes, 4ntes de tratar de su reforma y funda-
ciones.

16
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Una de las causas, pues, que tuvo la Santa para au-
mentar el fervor de su amor y virtudes, fué la que re-
fiere por estas palabras (1): «Andaba ya mi alma cansa-

y no la dejaban descansar las ruines (U‘-J[!lllilﬂ.‘?
fiuo tenia. Ac 011tcr_1um{- que entrando un dia en el ora-
torio (de la E u"Lli'ﬂdunu) vi una imdgen que habian
traido alli 4 guardar, que se habia huscado para cierta
fiesta que se Thacia en casa. Era de Cristo muy llaga-
do, y tan devota, que en mirdndola, toda me Tm])u de
Ve 11:1 tal, porque representaba bien lo que pasé por nos-
otros. Fué tanto lo que senti de lo mal que habia agra-
decido dliutud‘: llagas, que el corazon se me partia, y
arrojéme cabe élcon g 1”111111«1111[; derramamiento de ligri-
mas, suplicdndole me favoreciese ya de una vez para no
ofenderle.» Repetia asf postrada, dice ol Sr. Yepes, mu-
chas veces: «Seiior mio y Dios mio, no me levantaré de
maLu hasta gue me lmmns esta merced.» Tom6 tambien &
la Magdalena por L[Il'il]a_l]_'l.tlid, pensando en su f_"um-'el'—
sion, y mis cuando comulgaba, puesta 4 los piés del
Seiior, pedia 4 la Santa la ulmnmm perdon; «mas esta
puktlvm vez, dice de esta imdgen, me aprovechd mds,
porque estaba muy desconfiada de mi, y ponia toda mi
confianza en Dios. Paréceme le dije no ‘me habia de le-

vantar de alli, hasta que hiciera lo que le suplicaba.
Creo cierto me aprovechd, porque fui 111L3_;ur’111n_[0 mucho
desde entonces.y

Vemos aqui § santa Teresa muy amiga de imdgenes,
4 lo que contribuyé mucho el que sélo podia pensar 6
meditar en Jesucristo en euanto hombre. «Desventura-
dos herejes, dice, que por su culpa pierden este bien :
bien parece que no le aman, porque si lo amaran, hol-
garfanse de ver su retrato, como acd dun da ¢ ontento
ver el de quien se quiere bien...» Hste es el principio
de la sublime perfeccion de Teresa. Al mundo parecerd
cosa de ninos la impresion gque causaba una imdgen de
Jesueristo y sus efectos admirables y sublimes. Aun se
mirard como debilidad y ﬂd(illl,?‘l de un espiritu timi-
do, pues los fuertes del mundo superan las impresiones

(1) Vid., eap. x; n.° 1.
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delos sentidos. Todos Jos dias vemos imédgenes bien
perfectas , y sélo causan en nosotros una estéril admi-
racion , porque no las miramos como santa Teresa por
devocion, sine por curiosidad; no con relacion 4 lo que
significan, sino por la perfeccion del arte. Muy peque-
la causa parece que la vista de una imdgen cause una
transformacion constante en la vida y aceiones, pero
Dios quiere ensefiarnos que su gracia es la causa prin-
cipal, v que los medios, sean grandes ¢ pequeiios, son
indiferentes para quien sabe obrar prodigios ignalmen-
te desde la eruz que desde el trono de su Padre Dios,
y no habla menos eficazmente en el tosco taberndculo

‘de pieles en el desierto, que en el magnifico de oro en

Jerusalen, Tambien debemos advertir | que en tiempo
de santa Teresa perseguian los herejes con furor las
imdgenes y miraban como idolatria su enlto. Por esto
quiso volver el Sefior por su honor con ¢l ejemplo y
doctrina de santa Teresa. Desde nifia aprendic el culto
externo, pidiendo 4 los piés de una imdgen de Nuestra
Sefiora que la tomara por hija, ya que acababa de mo-
rir su madre; aprendid 4 rezar, 4 leer libros de Santos,
enternecerse con la pintura de la Samaritana, pidiendo
con ella la agua de la gracia, ;qué mucho que ahora
clame y pida lo mismo 4 los piés de una imdgen de
Cristo ? S duda eonsiguid la confirmacion en la divina
gracia en esta ocasion, pues dice la aproveché mucho,
dando por causal que estaba del todo desconfiada de si,
v que s6lo confiaba en Dios. Liste es el sélido, el ver-
dadero y el tinico fundamento y prineipio de la virtud:
desconfiar de si, y confiar en soFo Dios. Los hombres
orgulloses, confiados en sus gracias y voluntad, no pue-
den recibir la gracia divina, porque el Espiritu Santo
s6lo la da 4 los humildes y resiste 4 los soberbios.
Desventurados herejes, exclama la Santa; y nosotros
podemos decir: desventurados cristianos, que se aver-
giienzan de tener en su casa imdgenes de Cristo y de
sus Santos, que miran segun sus obras, como supersti-
clon este eulto : que si tienen alguna en sus habitacio-
nes , solo la aprecian por la perfeccion del arte, y se
burlan de los que ven postrados adorando las imégenes.
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Avin pdsa més adelante este error. Se atreven algunos
4 defender que no deben colocarse las imdgenes santas
en lugares que no sean sagrados, ¢ en las habitaciones,
pues parece que es profanarlas, condenando tambien el
nombrar 4 Jesis con frecuencia. No condenaré yo 4 to-
dos los que asf hablen, porque puede nacer de un sin-
gular respeto de devocion ; mas tampoco ereeré que la
calidad de las personas que hablan asi, lo digan con
espiritu cristiano, porque no lo demuestran los mds en
sus obras. imha creerse que sostienen como respeto
i las iIIlill;__';L?lLf._":- el que no deben colocarse en las casas,
cuando no reparan log mismos de llenar las paredes de
pinturas profanas y quizd escandalosas, para que sus
]11‘]03 4 su \'lktd. lllllilll_.hlll(..n suc Ulaf’l)u as l]d‘*lUlle 5 \l:
que debian huir? ;Pues por qué no serd justo exponer
al piiblico las 1 numwrc._ , cuyas acciones debemos imi-
tar por cristianos? ; No debemos a&uhu 4 Dios, y res-—
pe star sus Santos LI'l todas partes? ; Pues TJUl q w no se-
rd conveniente que en todas pdlfu las pon amos mirar?
Se cometen 1]'_1[11"("11( 1aS en su presencia, y no'se vene-
ran como es justo, dicen algunos. ;Y por esto se deben
desterrar? ; La culm es de las imdgenes 6 de los hom—
bres? Y i éstos son los culpados, iserd justo que se
ill].ﬂllllt' (_.I. ‘tll_‘ll(‘ a ].:.1 I]_Tlég(’ﬂ 1INOCK '111"'_‘? n"'l"l ff"llgl‘) una
mano enferma, ;me cortaré la buena? jAh! No se puede
enganar & Dios, y éste descubrivd dlqnu dia los miste-
rios de 11t1f{111d’1d En fin, notemos que santa Teresa no
acude 4 dar por causa de la persccucion de las imdge-
nes por los herejes, 4 la falta de fe; como buena tmlsaw
conoce la causa \mdadma, que no estd tanto en el en-
tendimiento como en el corazon. «Ellos pierden el bien
que podian sacar de la vista y presencia de las imdge-
nes, dice, porgue no aman al Seior, pues si le amaran,
holgarian de ver su retrato, como acd dun da contento
ver el de quien aman ¢ quieren bien.» Ved aqui la res-
puesta que con ganta Teresa debemos dar tambien & es-
tos cristianos ¢ no cristianos, ue destierran de sus ca-
sas las imdgenes santas, las llenan de otras profanas,
que, como decia la Santa 4 los herejes, serdn (L’J las co-
sas que aman y quizd lag llevardn al cuello, y cuando
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menos en un anillo en la mano. Sélo con Dios y los San-
tos son escrupulosos y eriticos estos hombres.

MAxmea.— Mis contento me daba el tratar de Dios que toda

la politica 6 groserfa del mundo.

I'kuro.— Excusar toda murmuracion, porque debemos te-
aer muy delante que no habfamos de guerer ni decir de ofra
persona lo que no querfamos dijésen de nosotros.

Jacuraroria.—Cada obra que empezare y en los trabajos que

sobrevinieren me acostumbraréd & decir: Zodo por Jesis i su
Teresn.

LEGCION LIL.

DIA 21 DE FEBRERO.
OzracroN,—jOh Dios mio... como en la pdging 1.

Las Confesiones de san Agustin ac aban da d desprender a Teresa de
as criaturas para darse tad1 a Dios: lo mismo nos sucederia a
nosotros, si meditaramos las palabrasy sentimientos de esta gran
{ g b -

Santa.

n este mismo tiempo, esto es, por el aio 1557, di-
ce lamisma (1), me dieron lag (mh siones de san Agus-
tin, ¥ parece lo ordend Dios, porgue yo no las procuré,
ni nunca las habia visto, Como comencé 4 leerls 1S, pa—
réeceme me veia yo alli, y me encomendé 4 este Santo.
Cuando 11_73k ué 4 su conversion (2), y lei l'[h'ﬂfi 0y6 aque-
lla voz en ¢l huerto, no parece sino que el Senor me la
di6 4 mi, segun sintid mi corazon : laiuw por grande
rato que toda me deshacia en lagrimas y entre mi mes-
ma con gran afliccion y fatiga. Ahora me admiro c6mo
podia vivir en tanto tor‘umtu Comenzdéme 4 creeer la

(1) Vid.,cap.1x, n." 6y 7.
t2) Conf. de 8. Agusl., lib. 8, cap., xir.
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aficion de estar mds tiempo con Dios, y & quitarme
de los cjos las ocasiones, porque quitadas, entendia yo

le amaba y me volvia el Sefor 4 amar, pero no enten—
dia en qué estd el amar de veras 4 Dios, como lo habia
de entender. No acababa yo de disponerme & quererle
servir, cuando Su \[d‘]O"\tdd me comenzaba & tornar 4
regalar. Lo que otros procuran con gran trabajo, gran-
_]ualm el Sefior conmigo, para que lo quisiese yo ruﬂm'

y era ya en estos ])U‘-:tl(}lus afios, darme gustos y rega-
los. "wuph ‘ar yo que me los diese, ni ternura de devocion,
jamds me atrevi; sélo le pedia me diese gracia para no
ofenderlo, y que e perdonase mis pecados. Como los veia
tan g randes , aun desear regalog no osaba de adverten-
cia. Solo una vez en mi vida me acuerdo pv:iu' gus—
tos, estando con mucha sequedad; y como adverii lo que
h'lma quedé tan confusa, que la mesma fatiga de ver-

me tan poco humilde me dis lo que me habia atrevido
4 pedir. Parecfanme mis ligrimas mujeriles y sin fuer-
za, pues no aleanzaba con ellas lo que deseaba. Con to-
do creo me valie ron, en especial despues de estas veces
de tan gran compuncion , comencé & darme mds 4 la
01"1(;101.1 } tratar menos (,1]. Cosas (l'LI(_‘ me dd]ld‘: €1, aun-

que atin no las dejaba del todo, sino, como digo, fuéme

ayudando Dios 4 desviarme, pues como Su \metad 1o
C‘:pi"l'r.l})'l. mas ‘*I'L'll} ‘11;31111 e_'lP.ll(‘]O en ]_I_'ll 111('101.{ crecien-
do las mercedes C‘-pll‘lt\ldlt‘ >

Fueron, pues, de mds provecho & la Santa estos dos
ratos de fervor en que parece se puso é luchar con Dios
V' contra "\I (111{, 1"111(’110"1 anos (_h_, U“d(_lli'ﬂ tlhld 'Y' otros
ejercicios devotos. De aqui podemos inferir ‘cuanto
convenga no hacernos sordos 4 Dios, ni dejar perder
lag ocagiones que se nos proporcionan para romper la
tibieza, y pedir con ldgrimas fervor y resolucion para
seguir el hien. Conoc iendo Teresa el ‘amor que Dios la
tenia por haberla presentado la i Imaq‘ n suya tan lasti-
mam y dddola las (rmfr:*sumc'\ de san Ag ustin , descu-
bre de golpe todos los favores recibidos en su ‘\1-1.3. 00-
mo t{r’ll ito 6 torrente que la derriba y la postra en tie-
rra. Ve la santidad de sus padres, su buena educacion,
sus fervores primeros, principios y medios por donde
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Dios la libro de mil peligros. Recuerda el amparo de
Marfa Santisima cuando perdié su madre, su resolucion
para ser monja, su desposorio con Dios en la profesion,
sus llamamientos y los beneficios de san José. Aqui,
pues, se desatan sus ojos en ligrimas, no se atreve &
levantarlos al cielo, pide & Dios perdon , vuelve 4 lla—
mar 4 Marfa Santisima, & san José, & la Magdalena y
todos los Santos, con més especialidad 4 los qui- eayeron
como san Agustin, pero teme y tiembla, viendo que
estos convertidos siempre fueron despues justos y fieles,
y ella, como dice , cada dia volvia atrds. No sabia qué
hacerse consigo misma, pues no hallaba castigo propor—
cionado 4 su ingratitud, y asi se entregaba 4 la Justicia
divina para que la castigara, y ésta convertida en pie-
dad la llenaba de heneficios y singulares mercedes. Hs-
to la servia de mds pena que los mayores tormentos,
pues & tan divina luz y 4 tales misericordias, resaltaba
mds su fea ingratitud.

1 Oh hijos de los hombres! Cotejemos ahora nuestra
vida con la de Teresa, y su conducta con nuestra in-
grata correspondencia. Pensemos cudnto peor pagamos
los beneficios de Dios, cudnto mayores son nuestras
culpas, y verémos cudn diferente ha sido la piedad de
Dios con nosotros. A mayores culpas, me atrevo @ decir,
que ha hecho el Sefior mds gracias, pues ha tenido més
paciencia, nos ha librado de mayores peligros, y quiza
nos ha presentado mds ocasiones para volvernos 4 Kl
Teresa no era tibia sino en cotejo de las dnsias de su
¢Orazon ; 10 era ruin $ino en sus propios 0jos y en su
plumn. Ay ]_]I}C:I. Nosotros Sf’lll'l gomos santos en nuestra
idea y honrados en nuestra opinion, pero somos ingra-
tos y vieiosos 4 los ojos de Dios. Ni {)0 CONOEemos por
la oracion, ni por sus imdgenes, ni por la lectura espi-
ritual, ni por la amistad con las almas santas. | Ay de
nosotros si el ejemplo de Teresa no nos derriba 4 los piés
de Jesueristo, y no lloramos nuestros pecados !

Mucha teologia hallamos en nuestra Santa , mas no
lo debemos extraiiar, siendo tan diseipula de los mayo-
res Doctores, Las Epistolas de san Jerdnimo, las Con-
fesiones de san Agustin, los Morales de san Gregorio,
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las vidas de los mdrtires y solitarios, ¢ on la Historia de
Job, eran sus libros y el cebo de su oracion para atrace
la divina ﬂmcn Con tales maestros aprende, que todo
nuestro bien depende de este divino dhn que es todo
divina misericordia, y que de nuestra pa e 0o hay mas
que miseria ¢ ingratitud. Por lo mismo clama por
esta gracia, que es pura gracia, y no deuda del cie-

lo 4 la criatura, v de este modo Ia debemos nosotros
pedir conociendo que no hay mérito propio en nosotros,

desconfiando de nuestras obras y confiando dnicamen-
te en Dios. Asi aprende Teresa 4 distinguir el amor de
Dios que se hdllu, en los justos, el amor “servil, el de la
concupiscencia , el que tiene algo de caridad y el per—

fecto que humilla v todo lo da & Dios, contempla sus
favores, y determina el alma 4 amarle con todo el co—
razon, potercias y sentidos, sin reservar nada para las
criaturas. Procuremos conocer esto é imitarla, que ain
hallarémos mds lenia para cebar este amor de Dios, vien-
do que nos ha sufrido pecados sin comparacion mucho
mayores que log de Teresa, y una ingratitud y olvido
de sus beneficios continuos de muchos anos, en vicios
y pecados abominables. Amemos, pues, & Dios como
Teresa, huyamos las ocasiones, oremos y tomemos 4
los S .vautoﬁ por abogados, y CUchguirmnus la divina
gracia.

MAxnra,— La mayor tentacion es dejar oracion y parecer-
nos mejor andar con los muchos.

Fruro.— Antes dejarlo todo que la oracion diaria.

Jacunaroria.—Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me. acostumbraré & decir : Zodo por Jess y su
Teresa.
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LECCION LIIL.

DIA 22 DE FEBRERO.
OracioN.— : Oh Dios mio... como en la pdgina 1.
i pag

La causa por que nos detuvimos tanto en las faltas de santa Teresa,
fué no solo porque ella deseaba mucho que todos las supieran,
sino porque brilla en esto mas la gracia, y nos ensefia que la hu-
mildad es el primer fundamento de la virtud, y la que levanto a
la Santa hasta la union con Dios.

Nadis extrafic nos hayamos detenido tanto en esta
parte de la vida de santa Teresa, que parece llena de
unperfecciones y tibieza, porque este era el deseo de la
Santa, y que no veo ¢jecutado por ninguno de los eseri-
tores de su vida, porque todos estin persuadides que
santa Teresa fué siempre muy santa y fervorosa, y que
s6lo ella se tenia por ruin, y llamaba por humildad ti-
bia su vida, en cotejo de lo que resta hasta su muerte.
Lo mismo entiendo yo, y que todos los que lo conocen
pensardn asi; mas eomo mi dnimo es dar lecciones con
santa Teresa 4 todo género de personas, y ella deseaba
tanto se publicaran Jas que llama pecados é ingratitu—
des, he tomado este camino, que sin duda serd titil para
ensefiar § cimentar sélidamente la virtud sobre la hu-
mildad , como se ve que lo hace la Santa. Hablando,
pues, Teresa con quien la mandé escribir su vida, di-
ce-ast (1):

«Suplico por amor de Dios (4 quien me manda es—
cribir) publiquen lo que he dicho hasta aqui de mi ruin
vida, y desde ahora doy licencia 4 todos mis confeso-
res, v si quieren luego en mi vida, porque no engane
mds al mundo, que piensan hay en mi algun bien; y
cierto, cierto con verdad digo que me dard consuelo
(que lo publiquen). Para lo que de aqui adelante dijere

(1) Vid., cap. x, n.? 5.
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no les doy licencia; ni quiero, si 4 dlguien lo dijeren 6
mostraven, digan quién es, por quién pasd, ni quién
lo eseribid, y por esto no me nembro, n1 4 nadie, y lo
pido por amor de Dios. 8i algo bueno dijere lo quiere
el Senor para algun bien; lo que fuera de malo, serd de
mi. S6lo los que me mandan lo saben que escribo, y al
presente no estin aqui, y casi hurtando el tiempo (es-
eribo) y con pena, porque me estorbo de hilar, por es-
tar en casa pobre y con hartas ocupaciones. Ni dun
despues de mi muerte hay para qué decirlo, sino para
que pierdaautoridad el bien. y no le dar ningun crédi-
to, por ser dicho por persona tan baja y tan ruin. De
ofra manera escribiria con gran eserupulo, fuera de de-
cir mis pecados, que para esto ninguno tengo; para lo
demds basta ser mujer, para caérseme las alag, cuanto
mds mujer y ruin.

«ls otro libro nuevo de aqui adelante (1), digo otra
vida nueva. La de hasta aqui era mia; la que he vivido
desde que comencé este camino (esto es, desde que vi
d Jesucristo llagado y lei las Con fesiones de san Agus-
tin), es que vivia Dios conmigo; digo en mi, 4 lo que
me parecia; porque entiendo yo era 1mposible salir en
tan poco tiempo de tan malas costumbres y obras. Pues
comenzando &4 quitar ocasiones y & darme 4 la oracion,
comenz6 el Sefior 4 hacerme las mercedes como quien
deseaba que yo las quisiera recibir. Comenzé Su Majes-
tad 4 darme muy de ordinario oracion de quietud, y
muchas veces de union, que duraba mucho rato.»

Kn lo dicho se ven muchas cosas de edificacion y
utilidad comun: en efecto, como con el libro de las hu-
mildes Confesiones de san Agustin se hicieron muchas
conversiones en el mundo, asi estas obras de santa Te-
resa pueden hacer tanto més grandes afectos cuanto se
descubren mds ligrimas y humildad en ésta, y por de-
fectos mucho menores que los de san Agustin, Y aun—
que no fuera mds que el estilo tan humilde y eficaz con
que la Santa se procura abatir para que la tengan por
ruin, y que por ello resalte mds la bondad de Dios.

(1) Vid., cap. xxur, n.® 1.

N
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unede ser gran confusion del orgullo comun de los
Emnbrea: que en todo procuran engrandecerse. Teresa
da su licencia, insiste y clama para que los confesores
publiquen sus faltas; nosotros queremos parecer gran-
des y santos y que se escondan y oculten nuestros vi-
cios: Teresa se conduce como santa en sus obras, y
quiere la tengan por ruin; nesotros, obrando como Vvi-
ciosos, queremos ser alabados en todas partes. Tan di-
forente es la conducta de los buenos de la de los malos.
Es bien de notar la expresion de la Santa que dice
la comenzd el Seiior 4 hacer miercedes como (uien de-
seaba las quisiera recibir. ;Bondad divina! Este es el
estado en que queda el alma cuando rempe la esclavi-
tud del pecado y de las eriaturas, pues queda como
seiiore de todas y de si, no como esclave para obrar, y
Dios tan amigo que parece la busca y solicita para que
reciba sus favores. Por lo mismo que el hombre deja
las cosas del mundo por Dios, Este le abre sus tesoros y
beneficios, y si le da trabajos es para su mérito y glo-
ria, ddndole al mismo tiempo la paciencia. En fin, hace
el Sefior conocer que premia mucho méds que el mundo;
que sus consuelos y gracias dun en la tierra son mds
y mejores que todos los de los® principes terrenos. Por
otra parte, el hombre que se da totalmente 4 Dios, tan-
to mds libre estd, tanto menos cauntivo de si y del mun-
do, y tanto mis sefiora su alma cuanto menos esclava
de sus pasiones. San Pablo lo dijo de los cristianos ro-
manos: «Libertados, dice, del pecado tirano que os ha-
bia quitado la libertad, habeis quedado siervos de la
justicia pero tratados no como siervos, sino como hi-
jos, con libertad y amor.» San Agustin lo explicamuy
bien. «La voluntad, dice (1), tanto es mds libre cuanto
estd mds sana, y tanto estd mds sana cuanto mis suje-
ta 4 la gracia y misericordia.» Asi sucedio 4 santa Te-
resa, que desde este punto la comenzo el Sefior 4 dar
oracion de quietud y dun de union, y esto no como
antes, sino por muchos y largos ratos. Librémonos con
la gracia de las pasiones, y gozarémos la libertad de
Cristo y sus favores cumplidamente.

(1) Epist, txxxix,
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Mixma.—zQué serfa del mundo sine fuera por los Religio-
3057

Fruro.—Persuadirnos que mientras més adelante fueren las
religiones, serd para més gananciadel mundo y delas naciones.

Jacurarorra. —Cada obra que empezare y en los trabajos
que sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis i
sw Teresa.

LECCION LIV.

DIA 23 DE FEBRERO.

Oractox,— j Oh Dios mio... eomo en la piéging 1.

Confesores que tuyo la Santa de Santo Domingo y de la Compa-
fila de Jesls, que aprobaron su espiritu, por |o que se ve el bien
que hay en las religiones, y necesidad de direccion en la vida
espiritual.

Dando cuenta de su espiritu santa Teresa al P. Ro-
drigo Alvarez (1), reune en pocas palabras toda su vi-
da y le da una relacion exacta de los confesores que
ha tenido. Antes, pues, de entrar 4 tratar de sus vir-
tudes, trabajos y favores del cielo, conviene decir algo
de los varones santos é igualmente sabios que la con-
fesaron y gobarnaron. Son decigivos los testimonios
que el ilustrisimo sefior obispo de Tarazona el Sr. Ye-
pes, confesor suyo, y el P. Ribera nos presentan como
prologo de la vida que escribieron de la Santa, donde
4 lo largo refieren los grandes hombres que la eonfesa-
ron; mas como no todos tienen estas obras, ni dun las
de la Santa, dirémos alguna cosa, dejando abiertas las
fuentes, y esta carta escrita al P. Alvarez desde Sevi-
lla en lo mids fuerte de sus trabajos, donde nombra casi
todos los que la confesaron.

(1) Tom. 1, gart. 19.
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Ya vimos como el primero que la eomenzd 4 dirigir
bien fué el P. I'r. Vicente Varron, confesor del pa dre
de Teresa, Lector y Presentado de la Religion de santo
Domingo, Cali ficador del Santo Oficio y gran let 1'”To
4 quien le pagd la Santa haciendo que se diera d i Ia
oracion, y del que la misma se admiraba despues al
ver la gran perfeccion que consiguid en poco tiempo.
Bl P. Pedro Ibafiez, tambien dominico, la confesd en
su principio de perfeccion seis afos, y despues hizo un
tratado dividido en once capitulos sobre el método de
discernir espiritus por las 1 ‘“Id'-x de la Escritura, ha-
eiendo ver que todo se verifica en santa Teresa (c ‘r\ cll-
yo espiritu temian algunos), y aiade que son muchas
las cosas que le dijo de su alma, las que s6lo Dios sa-
bia, y otras futuras que se LLlﬂl[)]il‘IDﬂ todas, y que
cuanto Diog la 1:’\0 laba era para grandes efectos espi-
ritnales, consuelo de afligidos, cte.; y esta relacion, que
se conserva original en el Convento de Avila, se hizo
sels anos l](_“-«l]llf“ que comenzé la Santa la Vida de per-
feceion. Bste Religioso salia de si muchas veces por el
amor de Dios, segun cuenta santa Teresa (1), y le ayu-
dé mucho en sus Jmudauunrw y habiéndose dedicado
4 la oracion por influjo de la Santa, e retiré & un con-
vento de mucha soledad, donde estuvo dos afiog, hasta
que la obediencia lo sacd, y Nuestro Senor le di_jo ik
Santa: «No tengas pena, que bien guiado va.

El P. Domingo Bafiez, dominico “de murhﬁ erédito y
letras, eonfesé 4 la Santa mucho tiempo, esto es, por
veinte 'V‘ cuatro afios. Predicando en' las honras de la
Santa, dijo la tenia por tan santa como 4 santa Catali-
na de Sena, y que en sus libros y doetrina la excedia.
DPpumuadu para la canonizacion, dice: «Ninguno pue-
de saber mejor que yo los paltmulaus favores que la
hizo Dios, porque la confesé muchos afios, y la v_\‘umi-
né y probé, mostrindome muy dspero con clla y cuanto
mds la humillaba y despreciaba, tanto mejor seguia mi
consejo. Puede que haga un libro donde se vea por
cudn seguro camino 'mdu\o muy al contrario de los

(1) Vid., cap, xXx111 ¥ XXXIV,
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espiritus burladores que en nuestro hunpo se han des-
cubierto. Jamds vi en ella cosa contraria 4 la virtud,
sino la mayor sencillez y humildad que en otra perso-
. Este Tué quien ap yrobé sus libros por drden del
'lllhmml donde estuvo el de su vida muchos afios has-
ta cuatro dar«num de su muerte, y la asistié y defendi6
en sus fundaciones. Bl P. Bartolomé Medina, catedritico
de Primaen Hahmaum, estaba inerédulo de lo cluo oia de
la Santa, y por lo mismo ésta lo bused para confesarse
y darle cue nta de su oracion y del libyo de su vida, y
(111"{10 tan f‘O}i\'L‘lbli‘(l que ]m‘ﬂ‘u fué de los que mds
aseguraron & la Santa y la defendi, diciendo no habia
sobre la tierra ofra santa como Teresa. Fr. Juan de las
Cuevas, Diego Chaves, confesor de T‘chlw LI, y mds
Il\ll'tll_U.ldl'llll‘ll{'" I'r. Garcia de Toledo, comisario gene-
ral de Indias, que la hizo eseribir su wla? todos domi-
nicos, con I'r. Pedro Fernandez, despues Vis mdm de
la Reforma, y {'1 P. Fr. Juan Salinas, que prevenia al
P. Bafiez no se fiase de virtudes de mujeres, y sentia
mucho oir tantas alabanzas de ella, cayé por fin en gn
lazo, y habiendo examinado por toda una Cuaresma su
L‘~1:111Tu decia despues que no era 1111|_;«*1 SN0 varon y
de los mds barbados. Fr. Diego Yanguas la confes
ocho anos, y decia no haber tratado upmtn igual, ni
dotado de tantas gracias y virtudes
No fué menor L'l trato que tuvo con los Padres de la

(“‘omp'mn de Jestis, pues esas dos religiones la asis—
tieron muehisimo Y la defendieron. Por dictdmen de
D. Francisco Salcedo, que llama santa Teresa el caba-
llero santo, comenzi 4 tratar 4 estos Padres y gober-
narse por ellos, y en tiempo en que méds dudas habia so-
bre su iwplrml El primer director que tuvo de la Com-
paiifa, el P. Juan Pradanos, pues el P. Fr. José de San-
ta Teresa en las Flores del Carmelo (1), dice, lo averi-
gudé por el P. Gabriel Enao, rector de Salamanca; éste,
pues, la impuso en hacer penitencias, la oy6 una con-
fesion general , como cuenta la misma Santa (2), yla
aprobg el es pmm Por este mismo tiempo, esto es, por

(1) Diatb de Octubre.

{2). Vid., cap. xxu1, n.° 7.
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log afios de 1557 fué cuando la dijo Dios que no queria
tratase ya mds con hombres sino con Angeles. El Pa-
dre Yranecisco Ribera la traté mucho, y le agradecié sus
cuidados con mercedes, que el mismo Padre confiesa
haber recibido de Dios por su medio, y esta fué la cau-
sa que le movié 4 eseribir su Vida, cuando ya tenia
sesenta afios, con la circunstancia que en la deposicion
que hizo para su canonizacion confirma con juramen-
to cuanto tenia escrito y dicho en la Vida de la Santa.
El P. Enrique Henriquez fué tambien confesor suyo
en Sevilla, y aunque al prineipio estuvo incrédulo, co-
mo igualmente el P. Rodrigo Alyarez, no pudieron re-
sistir el peso de sus pruebas y virtudes, y asi la apro-
baron, sosegaron y ayudaron mucho, y estos dos la hi-
cieron eseribir todo lo que pasaba por su alma, la exa-
minaron muchas veces, y siempre la hallaron Santa.
San Francisco de Borja fué uno de los que mds aproba-
ron su espiritu. Gaspar de Salazar, el P. Alvarez,
Jerénimo Ripalda, Martin Gutierrez, con otros muchos
doctos y santos. De san Pedro Aledntara, y de su sin-
gular aprobacion, hablarémos en su lugar : en una pa-
labra, como la Hanta corrid gran parte de la Hspana,
tuvo proporcion para tratar con los mds santos y sabios
de ella.

Dos cosas debemos sacar de lo dicho: la primera,
cudntos hombres santos y sabios habia golo en estas dos
religiones , sin otros muchos que omitimos. Isto debe
servirnos para reconocer la verdad de aquella revela—
cion, en que el Sefior la dijo: ;Qué seria del mundo si
no fuera por las religiones? Y esto lo dijo Dies, cuan-
do habia tanta necesidad de Reforma , por lo que se ve
claro cuanto se deben apreciar las religiones y Religio-
sos, aunque haya mucho malo. El trabajo es, por una
parte, que el mundo no tiene ojos para ver el bien, si-
no el mal. Por otra parte, los malos religiosos, para el
desahogo de sus pasiones, se arrojan al mundo tempes-
tuoso, donde hallan mds proporcion de fomentar gu di-
sipacion ; y como estdn fuera de su centro, y al pibli-
o, se notan sus escandalos y se censuran justamente.
Por el contrario, los huenos se retiran de Babilonia,

n14 23 DE FEBRERO. :
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salen y huyen de Egipto, y escondidos en el claustro,
solo tienen 4 Dios por testigos de sus obras, ldgrimas
y virtudes, por lo que no viendo el mundo sino el mal,
aplica injustamente al cuerpo la enfermedad de sus
miembros. En la Iglesia de Dios esti mezclada la paja
con el grano ; éste se cierra en el granero para su se-
0:1‘1rl'm y la paja se avienta, se Id lleva el aive y ofen-
de los ojos del m'tmlu mas el hombre de j juicio busea—
rd el grano donde estd, y seguramente, si de veras quie-
re, como santa ’L‘m't.-'mt, ‘hallars mue lmh riquezas de vir-
tud , sabiduria y pradencia en todas las religiones,
pues vemos cudntos hallg la Ssnta en su twmpn que
sin dudano era de los mds felices, ni estaban mds acredi-
tadas las virtudes y buenos (fr‘mlllih‘: religiosos.

Lo que debemos sacar de lo dicho, en gegundo lugar,
es persuadirnos lo poco que ade oJantarémos en la. vida
espiritual , s1 no tenemos confesor, y confesor sabio,
prudente y virtuoso, pues santa Teresa, con todo su ta-
lento , enidado , virtudes y gracias de Dios, hasta que
hallé confesores punun‘uunﬂﬂoﬂ no llegd 4 la gran per-
feccion de las virtudes que verémos, T,n causa es que,
aunque Dios y su gracia todo lo pueden, quiere el Se~
nor nos ay udemos de los doctores de su Iolesia desti-

ados al m:bvqpr y direccion de las almas.

Mixmaa.—Temo més 4 una monja descontenta que f mu-
chos demonios.

Fruro.— Buscar en todas nuestras obras la mayor gloria de
Dios solamente.

Jacunaronia.—Cada obraque empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Todo por Jesis y su
Teresa.
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LEGCION LV.

DIA 24 DE FEBRERO.
OracioN.— | Oh Dios mio... como e la piging 1.

Se comienza a tratar de las virtudes de santa Teresa: la grande y
sélida fe de la Santa debe ser el modelo de la nuestra para creer
con utilidad y proveche de nuestra alma.

Vista ya una gran pamw de la vida privada de santa
Teresa, debemos entrar 4 dar idea de su espivitn, antes
que la veamos salir al piblico para la reforma de la re-
ligion del Cérmen, y por esto dirémos algo de sus vir-
tudes teologales y cardinales , votos y virtudes reli-
giosas. '
~ El primer paso que nos acerca d Dios es, dice el Apds-
tol, la fe; mas é]l mismo nos asegura que sélo puede
justificarnos la fe que va junta con l‘tw obras de caridad,
porque ésta es su alma y su vida. T4l fué ]1 de santa
Teresa, que dice (1): «Si nunea miramos & Jesueristo,
ni consideramos lo que le debemos , no sé eémo le po-
h‘mO‘- conocer, ni hacer (ﬂn 18 €11 8u Q(‘l\l(ln l’nltl\lt
la fe sin é‘ntl& y sin ir unidas con los merecimientos del
Sefior bien nuestro, flllt‘ ralor pum]s'n tener? ; Ni quién
nos despertard 4 amar 4 este Senor?» Hra tll la fe que
tenia nuestra Santa, que confiesa (2) no tenia cl demo-
nio fuerzas para tentarla, de manera que dudase en nin-
guna cosa de fe, «antes me parecia, dice, mientras mds
sin camino natural iban (las expresiones de la Hscritu-
ra), més firme tenia la fe y me daba devocion grande
ver cudn prdew es Dios.» En efecto, como In, Santa
considerase cémo se verificaba que Dios es justo, vien—
do que 4 otrag mds siervas suyas no las hacia tan gran-
des mercedes como 4 ella, la dijo el Sefior: « Sirveme

(1) Mor. 2, cap. 1, n.° 14
(2] Vid., cap. xix, n.° 5.
17
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ti & Mi, y no te metas en eso.» «Fué ésta la primera
palabra que entendi, dice, y ansi me espanto mucho.
]F‘nu{) por muy umtu (1] quo el demonio no engaiiard
4 quien no fiando de sf estd fortalecida en la fo, y de
modo que por un punto de ella morird mil muer tes : hi
con -wt(, amor 4 la fe, que infunde luego Dios, que es
una fe viva, fuerte, siempre procura ir conforme 4 lo
que tiene la Iﬂ ¢ “am pl'wun’r'mtlo 4 unos y 4 otros, como
quien tiene ya hec ho asiento en estas ve mude-1 {111(1 no
la moverdn cuantas revelaciones pueda imaginar, aun-
quo viese abiertos los cielos, un punto de lo que tiene
la Iglesia. Si alguna vez se viese vacilar contra esto.
digo, sl no viese en sf esta fortaleza grande, y que ayu-
de 4 e!h la devoeion 6 vision, no la tnunu por segura.)
Sobre la verdad mds pt‘queim la pd.l'l_‘(’lcl 4 la Santa en
este mismo lugar que desmenaitzarie los f?rmmmm Por
esto la recogian mds las p’llab‘l'ib de la Eseritura 6 del
Yvangelio, que los libros més coneertados, «y sino fué-
ramos tan tiblos (2), dice, si no estuviera tal nuestra
flaqueza, no necesitdbamos mdslibros que éstos, ni més
oraciones que el Padre nuestro y Adve Maria.» {_'.':mndr_!
en el Credo decia (3): Vaestro reino no tiene fin, la era
muy particular regalo, y decia: «En fin, vuestro reino
durard para siempre. » (Cuando se comenzaron 4 publi-
car sus revelaciones y visiones, y la ponian miedo con
Ja Inquisicion, decia ( 4): «Me my 6 esto en gracia y me
hizo reir, porque en e ste caso rimm- temi, porque sabia
que en cosa de fe me poum o 4 morir nnl muertes,
y ansi dije que no temieran , que si hubiera algo, yo
mesma me la iria & buscar, v que si me lev antaban al-
go, ¢ el Sefior me libraria y quul.ﬂ‘m con ganancia,»
(Cfomunicando su erll'l{'LL 4 un confesor suyo , fray
Pedro Ihatiez, le dice (5): «En cosas de la fe me hallo
'f,ru muy mayor fortaleza. Paréceme que contra todos
los luteranos me pondria yo & hacerles entender su ye-

(1} Vid., éap. xx¥, n.%7

(2) Cam. de perf., cap. xx1, n." 1.
(3] Cam. de perf., cap. xxu, n.° 1.
(&) Vid., eap. xxxu1, n,° 3.

(8) Tom. n, Cart. 12, n.® 15,
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vro. Siento mucho la perdicion de tantas almas, y veo
muchas aprovechadas por mi medio.» Y en otra rela—
cion al Padre Alvarez (1), dice el gran deseo que tenia
de que Dios fuera alabado, y su Iglesia aumentada , y
4 esto dirigia cuanto rezaba, sin hacer nada por si, pues
iba poco en que ella padeciese: que ella misma se fué
al obispo de Salamanca, que se llamaba Soto, y era In-
quisidor, 4 darle cuenta por si habia algo de Inquisi-
cion, y la dijo que no, pues todo la aseguraba mds en
la fe catdlica, y asi ella sGlo queria saber, si en sus re-
velaciones y cosas sobrenaturales habia algo que se opu-
siera 4 la Kscritura 6 4 la Iglesia, pues todos los Con-
ventos los fundaba para el aumento de la fe, y en sien-
do en contra de esto no necesitaba letrados, para cono-
cer que era demonio. Y lo més es, como dice el sefior
Yepes, que la Santa obraba como escribia: jamés hizo
nada por lo que entendia en la oracion, sino por lo que
la decian los Prelados (2), ni jamds crey6 tan determi-
nadamente que era Dios quien la hablaba que se atre—
viera 4 jurarlo, y asi decia: «Lo humilde y mortificado
es lo mas espiritual, y en tode sujetarse & la fe y santa
Iglesia romana.» Bsto lo dice atin més claro en el pri-
mer capitulo sobre los Cantares , encargando especial-
mente 4 las mujeres que no sean curiosas, ni quieran
averiguar los misterios 6 significados de la Escritura:
que entiendan lo que buenamente Dios las diere 4 en-
tender, pero en lo demds se alegren de ignorarlo, y
alaben 4 Dios que es tan grande, que sus palabras, dun
dichas en nuestro romance, no se pueden entender. Asi
dice, «que jamds pensaba ni deseaba saber (3) como hi-
zo Dios esto, 6 cémo puede ser, ni lo preguntaba 4 los
letrados que trataba, sdlo sf cuando la cosa era pecado
6 no lo era. En lo demds me bastaba pensar hizolo
Dios todo, y veia no habia de qué me espantar, sino
porque le alabar, y antes me hacen devocion las cosas
dificultosas , y mientras més, més. En las ocultas (4),

(4) ~Tom, 1, cart, 19, n.*2.
(2) Ubi. sup.

(3) Vid., cap. xxvnr, n.° 6.
(4} Mor., 6. cap.1v, n.% 5.
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no hemos de buscar razones para entenderlas, sino creer
que es poderoso, y que un gusano como nosotros ne
ha de entender sus grandezas.» De aqui la venia el res-
peto & los sacerdotes, 4 las imdgenes, ceremonias san~
tas, cuentas benditas, indulgencias y agua bendita, pe-
ro en todo con mucho espiritu y como quien tiene la fe
muy viva. De aqui su zelo contra los herejes , y envi-
dia de los que se ocupaban en su conversion (1).

Todo esto, que aqui no va mis que insinuado, nos
descubre el grado herdico de fe que animaba el corazon
de santa Teresa, y asi ya no debemos admirar las obras
tan grandes que emprendié, ni la firmeza con que las
siguid, ni la felicidad con que las vié completamente
concluidas, porque 4 la fe verdadera estd prometido el
poder sobre todo, aunque sea trastornar los montes, y
segun san Pablo, con la fe consiguieron los Patriarcas
y Santos los mayores trofeos. Siendo, pues, la de Te-
resa como la de Abraham, que creia las cosas mds difi-
ciles, s6lo por saber que nada hay imposible para Dios,
nada extranarémos de cuanto dice, y que creyera mds
ficilmente las cosas, cuanto mds increibles parecieran
al hombre. El mismo Sefior la reveld que el mundo es-
taba perdido por falta de fe. «Todo el datio que viene al
mundo, la dijo (2), es de no conocer las verdades de la
Escritura con clara verdad; no faltard una tilde de ella:
pocos me aman con verdad , que si me amasen, no les
encubriria yo mis secretos. jSabes qué es amarme con
verdad? Iintender que todo es mentira lo que no es agra-
dable 4 M{. Con claridad verds esto que ahora no en-
tiendes en lo que aprovecha tu alma. Y ansi lo he vis-
to, y quedéme una fuerza grandisima y muy de veras
para cumplir con todas mis fuerzasla mds pequenia par-
te de la Escritura divina.»

No tenemos nosotros formada tan noble idea de la fe
como ésta. Por el contrario, pensamos que es una vir-
tud muy estéril, y nos engafiamos mucho, porque el
Apéstol dice gue el justo vwve por la fe. Estas pala-
bras quieren decir, que quien cree con verdad y como

(1) Prol. al Cam. de perf., y Vida, cap. xx1.

(2) Vid.,cap. xt,n. 1.
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debe, obra conforme 4 las verdades del Evangelio, y
que la fe sin obras estd muerta y nada aprovecha. «Oh
vilame Dios, dice santa Teresa (1), que hace tener tan
dormida la fe para lo uno y lo otro, que ni acabamos
de entender cudn cierto tenemos el castigo, ni cudn
cierto el premio.» Pidamos, pues, al Sefior que aumen-
te nuestra fe, como lo pedian los Apdstoles. Digamos
con nuestra .‘fﬁmlta(ﬁ}: «10h Senor! Confieso vuestro
gran poder; si sois poderoso, como lo sois, jqué hay
imposible al que todo lopuede? Quered Vos, Sefior mio,
quered, que aunque soy miserable, firmemente ereo que
podeis lo que quereis, y mientras mayores maravillas
oigo vuestras, y considero que podeis hacer mds, mds
se fortalece mi fe, y con mayor determinacion creo lo
que haceis Vos. Bien sabeis que entre todas mis mise—
rias, nunca dejé de conocer vuestro gran poder y mise-
ricordia. Vilame Dios, que en esto no os he ofendido:
recuperad, Dios mio, el tiempo perdido con darme gra-
cia en el presente y porvenir, para que parezca delan-
tede Vos con vestiduras de boda, pues, si querels,
podeis. »

MAixmia.— La herida en el alma dase presto, ctirasé tarde.

Fruro,—Apartarse del trato de gente ruin y liviana.

Jaovnaroria.— Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostombraré 4 decir: Zodo por Jesis y su
Teresa.

{1) Cam.de perf., cap. xxx, n.” 2.
{2) Exclam. lv.
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APENDICE II.

Sobre las revelaciones y visiones, ¥ el asenso que debe darse
4 estas cosas, Hs muy precisa esta reflexion para los mis-
ticos, ¥ miis para conocer gue la regla no es la wvision,
anngune se crea ciertamente de Dios, sino el Prelado, la
Iclesia, €l confesor, la obediencia y la ley.

Como uno de los avisos que santa Teresa dié desde
el cielo & una hija suya (1) se dirige.4 que no escri-
ban ni hagan caso de revelaciones, aunque hay algu-
nas verdaderas, porque hay muchas falsas, y es cosa
réeia andar sacando una verdad entre cien mentiras,
conviene decir alguna cosa, y tanto mds, cuanto se ha
abusado de la doctrina de la Santa en esta materia tan
delicada que toca la fe, pues, como dice la misma, ¢ la
primera razon para no hacer caso de estas cosas es que
tales revelaciones extraordinarias desvian de le je, que
es una luz mds cierta que todas las visiones.» Ellugar
de que abusaron algunos falsos misticos es el siguien—
te (2): Dando cuenta de sualma @ san Pedro Aledntara en
dicha carta, nimero 29, y despues de hablar de los te-
mores que tenia sobre siera Dios 6 demonio, dice: «Mas
cuando estoy en oracion, y los dias que ando quieta,
ete., aunque se junten cuantos letrados y santos hay
en el mundo, y me diesen todos los tormentos imagi-
nables, y yo quisiese creerlo, no me podrian hacer ereer
que esto es demonio, porque no puedo... Yo no podia
mds, y creia gue era 1ios.»

De cstas palabras infieren que el particular no es li-
bre, sino precisado 4 creer sus revelaciones privadas,
que estas son de fe, como las de la Iglesia, y asi que
deben creerlas con el mismo hdbito de fe que los mis-
terios, y que por no creerlas algunos Profetas fueron
castigados, como aquel 4 quien despedazd un leon(3), y
Zacarias por dudar de las palabras del Angel quedd mu-
Tom. 1, al fin. Aviso 9.

Tom. 11, cap. 2, y al fin del tomo hay una disertacion.
111 Regum, cap. Xx.
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lo. Asi han escrito algunos autores. Pero de aqui in-
feren los falsos misticos y visionarios las cosas mas
abominables, y bajo pretexto de revelacion piensan les
os licito hacer lo que se figuran revelado, aunque sea
contra el derecho natural, diciendo que Dios dispensa, 4
deja de ser mala una cosa, arméndose para esto de va-
vios casos de la Eseritura. San Agustin y santo Tomis
no piensan como los que dicen que las revelaciones pri-
vadas se creen con el mismo ha’iLitu de fe que los mis-
terios, pues dicen (1): Que la fe se funda, no en la re-
velacion hecha al particular, sino & los Ap:jstnles, dlos
Profetas v 4 la Iglesia: con todo, como esta sea una
cuestion escoldstica, y fuera del objeto de esta obra, la
omito, y solo trato de quitar el pretexto de las palabras
de santa Teresa, con que algunos quisieron cubrir la
iniquidad.

Es verdad lo que se cita de santa Teresa; mas, para
conocer ¢l abuso que se hace de sus palabras, serd Eas-
tante advertir que se omiten todos los antecedentes y
consiguientes que ponen en claro sus palabras. En pri-
mer lugar, los falsos misticos llevan por objeto en ci-
tar las palabras de santa Teresa, no solo creer cuantas
ravelaciones en particular se crean tener, como que son
de Dios y no del demonio, sino tambien y principal—-
mente decir, que conforme & ellas se puede y se debe
obrar; por manera que si yo tengo revelacion en que
some manda hurfar, fornicar, matar, Yy Qunque Se
hlusfemar (esto es, sus actos), yalos puedo hacer, y los
debo hacer tan sin temor de pecar, que serdn actos me-
vitorios y obligatorios, como el de Abraham de saecrifi-
car su hijo. Este es un gran disparate, y tan distante
del espiritu de santa Teresa, que es directamente opues-
to 4 sus palabras, no solo porque en las citadas no se
habla de obrar sino de ereer, pero aiin mucho mis con-
trario, porque dice (2): «Aunque creo que es Dios cier—
tamente (el que me habla), yono havia cosz alguna,

si no le pareciese 4 quien tiene cargo de mi, por ningu-

_ (1) T part., q.8, art. vur, ad 2 item: 2,2, q. 5, art. n, y q. 171,
in prologo.
(2) Tom. m, cart. 2, n.” 30;
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ae cosa, v nunca he entendido, sino que obedezea. Ja-
mdbs hice cosa, atiade (1), por lo que eutonum en 1(1 ora-
cion, 4ntes cuando me di‘(‘mﬂ los confesores que hiciese
lo contrario, lo hacia sin pesadumbre. Nunca crei fan
determinadamente que era Dios, aun cuando me lo de-
cian los confesores que lo jurara.» En efecto, aunque
tuvo revelacion que se haria la fundacion de Avila, y
que convenia y era voluntad de Dios, dice (2), se deter-
miné 4 hacer lo que la dijera su confesor (y esto sin
descubrirle su revelacion) porque aunque & mi me pa-
recia verdaderamente ser de Dios, si aquel letrado me
dijera no lo podiamos hacer, luego me .1p¢11'h1 ', Asilo
hizo efectivamente, pues mand: indola el Sefior que desde
Veas fuera 4 Madrid, el Provincial, sabiendo la revela-
cion, la m:mdmlun fuera 4 Sevilla, y sin la uu‘nm' EE
plica obedecic la Santa; y preguntada como dejaba la re-
velacion qne tgumpm cierta, respondid (3): «Ni esta ni
cuantas revelaciones hay me ageguran tanto la volun-
tad de Dios, como lo que me manda ¢l Prelado, pues
en obedecer no pue 'do errar, y en las revelaciones si.»
Hablando de las visiones y revelaciones, dice: «Que si
en estas se le dice que haga alguna cosa, 6 lo que estd
por venir, es menester hdtallu con el Luuh sor letrado
y discreto, y no Aacer ni ¢reer cosa, sino lo que aquel
dijere. Y téngase este aviso, que si no obedecicre al con-
fesor, es mal espiritu 6 ’runbh, melancolia...» La con-
ducta, pues, de la Santa era decir al ('ouit,sor Senei-
Hamuntt, lo que habia entendido en la oracion, pero

sin descubrir la revelacion, ni decir que ella creia ser
de Dios, sino como cosa que la ocurria, y obedecer.

;. Es acaso esto lo que hacen los falsos misticos? ;Su
conducta es semejante 4 la de Teresa? Mas no puflcmu'-:
d{*_]{n dicen, de creer que es Dios quien habla 6 revela
6 nos hace el favor, y esto aunque nos maten. Muy
bien: mas zpor v ventura la Santa lo diee tan en "'LHG-
ral como lo pintan y de modo que quite la liber tad ,
es s6lo en circunstancias particulares sin obligar :’1

(1) Tom. 1, cart, 19, n." 17
(2) Vid., cap. xxxui, n.° 8.
(3) Hist., tom. 1, L. 3, cap. xxxvu, y tom. v, carl. 7

U —




piA 21 DE FEBREROD. A
obrar? Nadie podra dudar, leyendo la Santa, que léjos
de quitar la libertad ni precisar & obrar, 0\1)1:’-‘1Lnr'11t
dice que se obedezea al confesor y no 4 la revelacion;
que nunca eret lan determinadamente ¢ que lo I;mwm ni
dun cuando se lo decian los confesores; que jamds se
haga ni obre por vision ni revelacion, y que en obede-
eer no hay peligro, pero en las revelaciones puede ha-
ber engaino, y que para una verdadera hay muchas fal-
sas. 31 todas éstas son expr esiones de la ““*J.lltd. & por
qué no se presentan todas ellas? ; Por qué se desentien-

en de esto y se atrincheran en ulnw dice que no podia
dejar de creer que era de Dios aunque la mataran? Si
es wlrl ad que no podia dejar de creer que era cosa de
Dios, tambien es cierto que no lo podia jurar, que ja-
mis tmmha por ellas sino por uhu dieneia, y conoecia
que habia muchas revelaciones falsas. Lunm: el deeir
que no podia dejar de creer que era de Dma es hipér-
bole de la Santa, como que sentia una gran fuerza que
la inclinaba & creer que era de Dios; pero que no la
violentaba ni forzaba, como se ve en su condueta: de
este modo decimos muchas veces que no podemos hacer
wne eosa, y con todo la h acemos. Pero lo que mds con-
vence la mala fe 6 ignorancia con que se citan estas
palabras, es que la Santa no dice que no la podrian ha-
ecer ereer que no era de Dios, sino que aunque se jun—
taran cuantos letrados y santos hay en el mundo, y la
diesen todos los tormentos imaginables, y ella quisiera
creerlo, no la podrian hacer ereer que era demonio, ¥
esto no es lo mismo que no poder dejar de creer que
era de Dios, pues podia creer que era imaginacion, me-
lancolia, ete. Es verdad que anade, yo no podia inds,
y creia que era Dios, mas ésta es distinta proposicion
de la primera, y en ella sélo dice lo que pasaba por su
alma. Atin mds: convengamos que la Santa, aunque la
mataran, no pudiera (1@ ar de creer que era Dios; ni
dun asi prueban su 1ntht0 ni obran de buena fe, en
servirse de las palabras de la Santa. Véase el luwfn‘ ci-
tado, y se hallard que esto sélo la sucedia estands en
oracion ; mas en saliendo de ella tenia mil temores.
Luego nada prueban los falsos misticos con santa Te—
resa para defender sus locuras.
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Por otra parte, todas las revelaciones y visiones de
santa Teresa eran espirituales y no carnales (1): eran
interiores y del alma, sin ver cosa alguna con los ojos
corporales, ni oir palabras, ete., y la duraban como un
relimpago estas representaciones interiores. Las que
tienen los falsos misticos, ni son espirituales, n1 dun
interiores, sino carnales, exteriores, sensibles y sen-
suales, en lo que se ve claro cudn fuera del asunto traen
4 santa Teresa y sus palabras. «En estas visiones ima-
ginarias, dice (2), puede haber muy sutil engafio, sino
son intelectuales, porque lo que se ve con los ojos in-
teriores, tiene mds fuerza que lo que se ve con los ojos
del cuerpo. Y aunque el Seflor regale algunas veces las
almas de esta manera para grandes provechos , es cosa
peligrosisima, por la gran guerra que puede hacer el
demonio 4 gente espiritual para cosas malas por este
camino del espiritu, en especial cuando hay propiedad
en ellas. Y en esto habrd seguridad , cuando cree wds
4 quien la rige que & su propio espiritu. ¥ el espiritu
inds subido es el gue aparte de todo sentir sensual...»
Con estas solas palabras se deshacen todos los argu-
mentos capeiosos, pues la Santa reprueba todo lo que
huele 4 sentimientos sensuales, que es en lo que vie-
nen 4 parar todas las ilusiones. Si 4 esto se afiade que
la Santa dice en el mismo lugar, que las mujeres son
mis fdciles para dejarse llevar de imaginaciones, y que
las falta la prudencia y letras, se conocerd el mayor
peligro que hay en éstas. «Dios tiene establecido,
continia la Santa, justificar al alma por las virtudes y
cumplimiento de la ley y mandamientos, y asi quiere
precaver los errores y dafios, advirtiendo que lo que
ella goza, no lo tiene por las revelaciones, sino por las
virtudes; y es menester que aunque haya algunas cier-
tas, se les deshagan, se repare poco en ellas como cosa
que vale poco, y 4 veces impiden més que aprovechan.»
De eso que dice interior, escribia & una hija suya (3)
y muy santa: «No haga caso, que se ve claro es fla-
) Tom. 1, cart. 19, n." 4.

y 0~

1
12) Tomw. 1, al fin. Aviso 9, n.° 7.
(4} Tom. i, cart. 76, n.° 3.
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queza de imaginacion y mal humor, y como esto ve el

emonio, debe ayudar su pedazo. Procure comer bien

no estar sola, ni pensando en nada. Entreténgase en
lo que pudiere.» En otra ocasion que habia muerto una
Religiosa buena, y se habian notado y visto cosas muy
extraordinarias, escribié (1): «Crea que fué frenesi co-
nocido, ningun caso haga ni diga nada (de lo que ha-
bia visto).» Sobre otras que tenian muchos arroba-
mientos singulaves dice: «El ser muchas (las visiones)
me hace dudar, y aunque algunas sean ciertas, tengo
por acertado se haga poco caso de ellas, dntes se las
deshagan, y cuando sean verdad, no se pierde en esto,
pues no es el camino de mds santidad.» Véase por fin el
capitulo vt de las Fundaciones, que trata en particu-
lar este punto, y se verd en él que aunque el confesor
no atine, ella atinard en no salir de lo que dice, aun-
que sea Angel de Dios el que le habla. Esto es sin pe-
ligro, y en hacer otra cosa puede haber muchos peli-
oros y dafios.

Dejemos , pues, cuestiones especulativas. Sigamos
las reglas sélidas de la obediencia, sin la que, dice la
Santa (2), pensaria que andaba enganada. La fe y la
ley de Dios, y huir de todo lo sensual, es otra regla,
y todo lo que se quiera decir en contra son sofismas,
pues si san Agustin decia: «Al Evangelio no creia yo,
si 1o me Jo propusiera como divino la autoridad de la
Iglesia;» tampoco ereeriamos que habian obrado bien
algunos patriarcas y profetas, como Abraham y Oseas,
si la Iglesia no nos lo propusiera como verdad divina.
De aqui se sigue , que en cosas tan extrafias ¢ irregu—
lares, no ge debe ni se puede obrar hasta que la Iglesia
lo declare, lo cual nunca se verificard segun la provi-
dencia presente, en que el Evangelio es nuestra ley, y
ley eterna firmada por el Espiritu Santo y por el mis-
mo Hijo de Dios, que dijo: Consummeatum est: Ya
estd consumada la obra y concluida completamente. No
hay que afiadir ni quitar un dpice de lo eserito, y 4
cualquiera, aunque sea un Angel, que nos evangelice

() Tom. u, carf. 18, n.% 1.

(2] Tom. u, cart. 11, & san Pedro Alcéntara.
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cosas nuevas, fuera de lo evangelizado por Jesueristo,
anathema sit. Mucho més podia decirse; pero en san
Juan de la Cruz, en Bosuet y santa Teresa se hallard
cuanto se necesita (1),

Sigamos el camino trillado de la ley y divinos man-
damientos. La experiencia tan repetida de tantos casos
sucedidos casi continnamente, nos debe degengafiar en
tantos dogmatizantes carnales en esta materia, que co-
menzando con espiritu acaban en carne. Ni por esto
quiero, ni pienso en que se desprecien las revelaciones
de los Santos aprobadas por la Iglesia, ni las de otras
almas justas , ni censurarlas con aspereza, ni afligir
con exceso & las que las consultan y las padecen. Para
esto se debe obrar como uno, que viendo otro amigo
suyo que censuraba con amargura y furor las visiones
6 cosas sobrenaturales que se contaban de otro, dijo:
«Hstas cosas, si se ereen, se deben ereer como si no se
creyeran, y sino se ereen, como si nada nos importa—
ge. Ni defenderlas con ardor, ni impugnarlas con amar-
gura y sitiras, pues, como dice santa Teresa, ésta mis-
ma no tiene la gloria por sus revelaciones sino por sus
virtudes, y éstas son las dignas de apetecerse, las otras
s6lo pueden sufrirse como mayor carga para dar cuenta
mayor. »

(1) Vid., cap. xxv, todo él.
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LECGION LI,

DIA 25 DE FEERERO.
OmactoN.— | Oh Dios mio... como en la pdgine 1.

La esperanza herdica de la Santa, cuando se manda deshacer la
Reforma y se halla perseguida y encerrada, nos ensefia a confiar
en Dios.

La grande y viva esperanza de Teresa puede cono-
cerse en una sola palabra , pues ella mizma se llamaba
FEsperanza. s el caso que fueron tales las persecuc 10-
nes que con ella padecieron sus hijos y Reforma, que
fué preciso eseribiera y la esc ribieran ocultando los
nombres, y tomando otros supuestos, para que los de-
mis no conocieran de quien se h ablaba : y & este fin, 4
Teresa le dieron el nombre de Zsperanza, por la mu-
cha que tenia en Dios (1). «Tengo tanta "mh‘m mi
Padre , dice & Ambrosio \Icll‘hllnj (2), ahora que veo el
mundo ¢ infierno 1'- antado contra mis hijos, que Su
Majestad y san José han de tomar & su cargo esta cau-
sa, que desde hoy festo es, cuando ei Nuneio mandd se
deshiciera la Reforma), desde Loy, Padre mio, téngas
por vencedor y no por wuri:lu que no querria utra co-
sa Lucifer, sino que este rebs afitto de la Vi 1“‘& n fuese
desecho. Pues no serd ansi, como piensa (el lenonm;
antes bien, hijo mio, éstos que 108 persiguen gerdn en
nuestro favor. Por tanto, vuélvanse en gozo esos llan-
tos. Cierta tengo de mi parte la vwfmm pues hacemos
la causa de Dms Fe viva, que es la quﬂ hace aleanzar
las cosas grandiosas de Dios. Digolo porque de aqui
adelante sepamos esperar en Dios. Yo estoy buena y
gorda; mas flaca de espiritu, porque todo ha sido rega-
lo ¥ no penitencia...» Asi escribia la Santa en el afo
1578, estando en Avila, reclusa como en cdreel: con

1) Tom. v, cart. 24, n.*

(2) Tom. n , cap. LXXV, 1.

-
i,
o
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esto concuerda otra carta al P. Roca del mismo tiem—
po, en que declara mds el motivo de su esperanza (1).
«Reeibi, dice, su carta en esta cdreel, 4 donde estoy
con sumo gozo, pero nunca me he visto mds aliviada ¥
de trabajos. Diceme que el sefior Nuncio ha mandado
se deshagan los conventos; que estd enojadisimo con-
tra mi, y me llama mujer inquieta y andariega; que el
mundo estd en armas contra mi, y mis hijos escon-
diéndose entre las breiias de los montes, porque no los
prendan. Esto s6lo es lo que lloro y siento, que padez-
can por una pecadora y mala monja como yo; desam—
parados de todos, pero no de Dios, que estoy ecierta no
nos dejard; y porque se alegre... sepa, mi Padre, como
una Religiosa (era la misma Santa), estando en ora-
cion la vigilia de nuestro Padre san José , se le apare-
¢i6 y la Virgen y su Hijo, y vié que rogaban por la
Reforma, y la dijo nuestro Senor que el infierno y
muchos de la tierra hacian grandes alegrias por ver
que & su parecer estaba desecha la Orden; mas al pun-
que el Nuncio (Sega) di6 sentencia que se deshiciese,
Ia confirm¢ 4 ella Dios, y la dijo que acudieran al Rey,
que lo hallarian en todo como padre; y lo mismo dijo
la Virgen y san José, y otras cosas que no son para car-
ta, y que yo dentro de veinte dias saldria de la cdreel.
Y anst alegrémonos todos , pues desde hoy la Reforma
Descalza ird subiendo. Estése V. R. en casa de D." Ma-
ria de Mendoza; hasta que yo avise, no salga de casa,
porque no lo prendan , que presto nos verémos libres.
Yo quedo buena y gorda. Dios sea bendito. Hoy miér-
coles 25 de Marzo de 1579.»

Aunque por lo dicho se puede bien conocer el grado
herdico en que tenia la Santa la virtud de la esperanza
en Dios, convenia saber particularmente los trabajos y ‘
persecuciones que padecia al escribir con tanta confian- .
7a; mas como esto no sea de este lugar, por ahora sélo
dirémos se habia ya declarado la guerra mds terrible
contra la Santa y sus hijas, en especial contra el Padre
Gracian y Maria de san José, Priora de Sevilla, De las

Tom. 1, cart. 27.

(1)
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mismas cartas de la Santa consta (1) cudn revueltos
andaban los negocios contra Gracian, 4 guien queria
tanto que le llamaba su Pablo. y dice le convenia el
nombre del Apéstol por los trabajos y porque tan pron-
to estaba en lo alto de la mar como en lo profundo.
«Son tantas las cosas, dice, que inventan contra él,
que no se pueden escribir, pero lo bueno es que todo
les llueve acuestas, y se vuelve en bien para nosotros,
pues entre los calumniadores hubo dos que se desdije~
ron de cosas bien pesadas, y esto delante de escribano
y del santisimo Sacramento.» Tambien dice la Santa
como la quisieron hacer priora las monjas de la Encar-
nacion, y que el Visitador maldecia 4 todas las que vo-
taban por la Santa (no era carmelita descalzo), que fue-
ron cincuenta y cinco, quemando todas las cédulas que
salian 4 su favor, despues de golpearlas, 6 como dice
eon gracia la misma, machucando los votos y eleccion,
privando de oir Misa quinee dias 4 todas las que estu—
vieran por santa Teresa, sin quererla dar posesion...
iQué fe y esperanza se necesitaba en tales lancesg, no
s6lo para confiar sino para vivir con la serenidad que
descubre aqui riéndose de todo, llamando su eleccion
machueade, y prometiendo felicidades y vietorias en lo
mis desecho de la tempestad, y cuando se hallaba re-
clusa y en desgracia del Nuncio y Visitador! ;Podia
hablar econ mds seguridad si todo el mundo estuviera
en su favor?

Pues aprendamos 4 confiar en Dios cuanto més des-
amparados nos vemos del mundo y criaturas, pues Dios
es el refugio y amparo de los pobres, que acompaiia en
las tribulaciones, y vale mds confiar en el Semor que
en los principes y brazos de carne: fe viva, dice la San-,
ta, que alcanza cosas grandes: jqué esperanza mds su-
blime que decir; desde el punto que en la tierra se
manda deshacer la Reforma, ha deir de aumento! ;Qué
vanos son todos los esfuerzos humanos contra los de-
cretos de Dios! [Qué importa esté enojadisimo ¢l Nun-
¢io, presa la Santa y san Juan de la Cruz, sila Virgen

{1} Tom.mm, ecart. 76,
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Yy san Jmu ruegan y se hacen sus defensores! La San-
ta se hallaba lmum y gorda y nunca con menos tra-
bajos, porque Dios favorece & los que confian en El
COI]TILH]O* pues, €n Dios ¥ Do en ] 08 ]mm nes, pU‘ll’lﬂC
g6lo Dios es el }Jodmnnu y en todo lo que permite tiene
los altos fines de su pli’.l\ld[‘l]lhl para convertirlo en
bien de Jos que fijan su esperanza en el cielo.

Fs admirable la exclamacion xvir de santa Teresa,
en que su amor y sumision 4 Dios la hace dejarse en
sus manos t nhxlmtutﬂ sin deseo de pedir cosa ’lIf‘ll‘Ild
porque Dios sabe y quiere remediar mds que nosotros
nuestras necesi tul«-a y nosotros las més veces ignora-
mos lo que pedimos. Despues de hablar Lm_{dlucnte de
esto, acaba con estas palahma dignas de conservarlas
en la memoria y corazon: «Mas ti, alma mia, ; por qué
estds triste y me conturbas? Espera en Dios, que atin
ahora me confesaré 4 El mis pecados y sus misericor-
dias, y de todo ]!l]lf"l haré un cantar de alabanza, con
suspiros perpétues 4 mi Salvador: podrd ser \Lll“’ci al—
gun dia, cuando le cante mi gloria y no sea compungi-
(LL mi conciencia, donde ya cesarin todos los suspiros
y miedos, mas entre tanto en esperanza y sileneio serd
mi fortaleza. Mas quiero morir y vivir en pretender y
esperar la vida eterna, que poseer todas las criaturas y
todos sus bienes que se han de acabar. No me desam-
pares, Serior, porque en Ti espero no sea confundida
mi esperanza; sirvate yo siempre, y haz de mi lo que
quisieres. »

MA&xmya.—Bien parece que los herejes no aman 4 Dios, por-
que si le amaran holghranse de ver su retrato ¢ imdgen.

Fruro.— Adornar la casa con imfgenes devotas, quitando
toda pintura indecente.

Jacuratorts,— Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su
Zeresa.
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LECCION LI,

DIA 26 DE FEBRERO.

Onac10N.— ; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Tres casos que acreditan la firme esperanza de santa Teresa, ¥ son
de mucha instruccion para los cristianos pobres y afligidos que
confian en Djos,

Llegando el venerable P. Gracian 4 visitar el con-
vento de Veas, atio de 1576, y viendo la miseria, po-
breza y desamparo que padecian las Religiosas, trato
con la Priora y Comunidad de trasladarlas & Granada:
enviaron las monjas un propio 4 la Santa, que ya esta-
ba en Toledo, y las responde con esta varonil y herdica
esperanza en Dios: « Paréceme, dice, es poca confianza
eén Nuestro Sefior (1), pensar que nos ha de faltar lo
necesario, pues Su Majestad tiene cuidado hasta del
mds minimo animalillo para proveerle de sustento. Hijas
mias, pongan su cuidado y diligencia en nuestro buen
Jesis y en procurar servirle, que aseguro no nos falte
ni nos desampare. Aguarden algunos afos, y si Nues-
tro Serior no diere remedio, serd senal de su voluntad
que quiere se mude, y entonces se podrd hacer como
pareciere & los Prelados...»

Debe notarse otra maravilla, y fué que durando mu-
chog afios la casi extrema necesidad de aquella casa,
mandaron los Prelados no se recibieran novicias, y que
en muriendo algunas ancianas se dividirian las que
quedasen en otros conventos. Desde entonces gozaron
mis salud que nunca y en muchos afios no muridé nin-
guna, con lo que conocieron no era voluntad de Dios
que se suprimiese aquel convento, y revocando el de-
creto, en el mismo dia acudieron algunas doncellas
huidas de casa de sus padres 4 pedir el habito, y en-

(1) Tomo ix, frag. 71.
i8
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trando comenzaron 4 morir las antiguas. Tal es la pro-
videncia de Dios y el tino que tiene la confianza y es-
peranza de santa Teresa.

La fundacion de monjas en Burgos fué la que mis
imposibles tenia que vencer, pero todos se 1'in}len 4 la
esperanza de Teresa. Asf eseribe & D. Alvaro de Men-
doza, obispo de Palencia, y dice (1): «Parecia cosa
imposible & todos la licencia, aunque no & mi, que
sicmpre lo tuve por un hecho, y ansi soy la que menos
ha padecido...» Bn efecto, todos estaban ya szAmuﬁa—
dos, porque el Arzobispo se negé de firme 4 dar la li-
cencia. El Provineial se fué, pero la Santa esperd en
Dios, y sin dar ya mds pasos mudd la voluntad del Ar-
zobispo y di6 la licencia. Por esto dice (2) & D.” Maria
Samaniego: B! mundo estd ya demodo que solo de Dios
podemos fiar, y esto no solo era decirlo, sino hacerlo
como lo decia. Fundado el primer convento de Avila
en la mayor pobreza, dice (3): «Cinco afios me estuve
en San José de Avila, los mis descansados de mi vida,
cuyo sosiego y quietud echa menos mi alma muchas
veces. Entravon algunas doncellas de tanta perfeccion
que era harta confusion mia. Yo me deleitaba entre al-
mas tan santas y limpias, & donde sélo era su cuidado
de servir y alabar 4 Nuestro Senor. Su Majestad nos
enviaba alli lo necesario sin pedirlo, y cuando nos fal-
taba, que fué pocas veces, era mayor su regocijo: ala-
baba & Nuestro Senor de ver el descuido que tenian de
todo lo demids sino de servirle. Nunca me acuerdo ha-
ber ocupado el pensamiento en ello, pues tenia muy
creido no habia de faltar el Senor & los que no tenian
otro euidado sino como contentarle. Si alguna vez no
habia para todas, decia yo que fuera para la mds nece-
sitada, y 4 cada una la parecia no ser ella, y ansise
quedaba hasta que Dios enviaba para todas.»

Para hacer prueba de esta confianza, cuenta en se-
guida, que no teniendo agua el convento sino la de un
pozo, mala y tan honda, que 4 juicio de todos era im-

(1) Tomo 1, cart. 3, n.% 1.

(2} Tom., ui, cart. 59, n.° 5.
(3, Fund.,cap.1, n.” 1,
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posible darle corriente, los maestros y oficiales se reian
dela Santa porque queria servirse de ella y levantarla,
diciendo que queria echar los dineros: en valde. Lla-
m6 la Santa & la Comunidad y propuso las dificul-
tades y parecer de los maestros y su deseo; luego dijo
una: Que se haga y procure. Nuestro Sefior nos ha de
dar quien nos traiga agua y para darles de comer; pues
mds barato le sale 4 Su Majestad dérnosla en casa, R
asi no lo dejard de hacer. «Viendo yo, dice, la grande
fe y confianza, tiivelo por cierto, y contra la voluntad
del que entendia en las fuentes lo hice y fué el Sedor
servido, que sacamos un cafio de ella bastante para
nosotras y heber, ecomo ahora le tienen. No lo cuento
por milagro, que otras cosas podia decir, sino por la fo
¥ confianza que tenian estas hermanas.»

Tres casos son los dichos que nos dan la idea més
noble de la grande confianza en Dios de santa Teresa,
Y 4 nosotros mucho que imitar. En el primero, del con-
vento de Veas tan pobre Y necesitado, reprende la poca
espera y confianza en Dios y eudn pronto nos queja—
mos de que nos olvida, y nos encarga cuidemos de
servirle, pues asi ciertamente nos socorrerd y no nos
abandonard. Un dia de trabajo 6 pena ya se nos hace
insufrible, acusamos la Providencia y 10 queremos es-
perar. Mas lo que sucedié en Veas es una prueba ter—
minante de que si Dios nos deja padecer es para probar
nuestra esperanza y virtud, pero no nos olvida. El se-
gundo caso de la fundacion de Burgos hace evidente
lo que dijo la Santa 4 D." Maria Samaniego, que el
mando esti tal que silo de Dios podemos fiar. Bl Ar-
zobispo de Burgos habia dado su palabra, y dun habia
dicho y escrito que deseaba la fundacion, y Dios per-
miti¢ se volviera atrds muy de firme, para quitar la
confianza humana y probar la paciencia y esperanza
de sus siervos, entre los cuales sdlo santa Teresa se
mantuvo segura en ella, y por esto dice que padecia
menos que fodos, porque la confianza hace menos sen-
sibles los males. La esperanza en Dios es, pues, el ali-
vio y consuelo de los afligidos. El tercer caso de Avila
¥ de la fuente nos debe asegurar en la confianza en
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Dios, al ejemplo de aquellas Religiosas, que dejdndose
de razones y ciencias, acudieron 4 la razon eterna que
es Dios. Dejemos, pues, al mundo que ge ria de los que
esperan en el Sefior, que ellos serdn confundidos, como
aqui lo fueron todos los maestros y arquitectos que se
reian de la Santa. [Oh esperanza, que tanto alcanzas
cuanto esperas!

MAixma.— La voluntad tanto es més libre cuanto estd mis
sana, ¥ tanto esth més sana cuanto mas sujetad la graciay mi-
sericordia.

Frurto.— Trabajaré por adquiriv la verdadera libertad, que
s6lo se halla en el servicio de Dios.

Jacunaroris.—Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y sw
Teresa.

LECGION LVIlL,

DIA 27 DE FEBRERO.

Oracron.—; Oh Dios mio... como en la plying 1.

La doctrina de la Santa sobre la esperanza, y su conducta en esto,
nos manifiesta que sélo Dios es fiel para los que esperan en El,
no los del mundo, que «son palillos secos de romero» que se
quiebran luepo.

Debemos acreditar con cuanto fundamento se impu-
so & la Santa el nombre de Zsperanze, y fomentar esta
virtud, que estaba tan desacreditada en el mundo.
«Quién pudiera dar & entender, decia la Santad un con-
fesor suyo, D. Alonso Velazquez, obispo de Osma (1),
la quietud y sosiego en que se halla mi alma, porque
de que ha de gozar de Dios tiene tanta certidumbre,

(1) Tom. u, cart. 4, n.’ 1.
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que le parece le ha dado el Sefior la posesion, aunque
no el gozo, como si uno hubiera dado una gran renta 4
ofro con muy firmes escrituras, para que la gozara de
aqui & cierto tiempo, y llevara los frutos, mas hasta
entonces no gozara sino la posesion, que ya le han da-
do de que gozara esta renta, y por el agradecimiento
que le queda, no la querria gozar, sino servir primero,
y hasta el fin del mundo le pareceria poco. Es verdad
que esta seguridad no quita el gran temor de ofender %
Dios, dntes anda con mds cuidado.» A san Pedro Aledn-
tara, ddndole cuenta de su vida, le dice (1) que cuan-
do ve las personas limitadas, que van tentando las cosas
escrupulosamente para hacerlas conforme 4 la razon de
acd, se congoja, y la hace que llame los Santos, que
acometieron cosas que ahora nos espantan, «y esto ,dice,
10 €8 porque yo sea para nada, sino porque me parece
que Dios ayuda 4 los que por El se ponen 4 mucho:
nunca falta 4 quien en Bl solo confia, ¥y querria hallar
quien ayudase 4 creerlo ansi, y no tener cuidado de lo
que ha de comer y vestir, sino dejarlo & Dios. No se
entiende esto de dejarlo 4 Dios lo que ke menester, de
manera que 1o se proeure, sino que no sea con cuida-
do, que me dé cuidado, y despues que Dios me ha dado
esta libertad, me va bien con esto, y procuro olvidar-
me de mi, cuanto puedo.

En la relacion que hizo de su vida 4 otro confesor,
Fr. Pedro Ibafiez, dice (2): «En la pobreza me ha hecho
Dios merced, porque d4un lo necesario no querria tener
sino de limosna, y ansi deseo estar donde no se coma
de ofra cosa: y me parece estoy cierta que no me ha
de faltar de comer n1 de vestir. Héllome con una fe muy
grande, que no puede faltar Dios 4 quien le sirve, y no
puedo persuadirme otra cosa, ni temer. Hasta ahora
parecidame & mi habia menester 4 otvos, y tenia més
confianza en ayudas del mundo. Ahora entiendo claro
ser todos unos palillos de romero secos, y que asiéndo-
se 4 ellos no hay seguridad, que en habiendo algun
peso de contradiciones ¢ murmuraciones se quiehran.

(1) Tom.r, cart. 11, n.247.

(2) Tom. 1, cart. 42, n*3y8.




240 VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
Y ansi tengo experiencia que el verdadero remedio pa-
ra no caer, es asirnos 4 la cruz, y confiar en el que
en ella se puso. Hillole amigo verdadero, y héllome
con esto con un sefiorio, que me parece podria resistir
4 todo el mundo, que fuese contra mi, con no me faltar
nada.»

Son cosas bien sublimes y admirables las que aqui
dice santa Teresa, y yo me persuado que las hablé Dios
por su boca para nuestro bien y ensefanza, pues com-
prende en pocas palabras cuanto puede decirse de la
confianza que debemos tener en Dios, y la desconfianza
en las criaturas. |Con qué seguridad habla de la espe-
ranza de su salvacion, y cimo sabe juntar esta certi-
dumbre con el temor de Dios! Los hombres siempre
van por extremos: unos confian tanto de la misericor-
dia de Dios, que piensan salvarse sin buenas obras, 6
sdlo por algunas devociones ¢ virtudes, mds naturales
6 de génio, que sobrenaturales de gracia. Bl que reza
todos los dias el Rosario, el que lleva escapulario, ol
que da una limosna, ¢ hace otra cosa como esta, ya le
parece estar en posesion del cielo, aunque ni se morti-
fique, ni quiebre su voluntad, ni cuide de obrar bien
en todo. Otros desesperan 4 vista de sus faltas, y se
abandonan. Santa Teresa da la mds sélida doctrina so-
bre esto. Espera, y la parece que tiene la posesion, pe-
ro quiere sufrir, servir y trabajar dntes de entrar & go-
zar. Esta seguridad no la quita el temor de Dios, dntes
anda con mas cuidado de no ofenderle. Tal debe ser
nuestra esperanza. 4 Dios clamando, y nosotros obran-
do. Condena tambien la Santa la timidez de los que to-
do lo quieren llevar por su razon y prudencia, no por-
que esto sea malo, sino porque no ponen su confianza
en Dios, y asi no emprenden cosas grandes, nl piensan
en que Dios jamds falta 4 quien confia en él. Busque-
mos el reino de Dios, y lo demds se nos anadird. Hacer
diligencias prudentes, y lo demds dejarlo & Dios. Todo
lo puedo en quien me conforta, decia San Pablo. Arroje-
mos nuestros cnidados en Dios, que El enidard de nos-
otros. ;De cufntes vicios nos librard esta confianza?
Ni la avaricia, ni la adulacion, ni la vileza, ni el temor,
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ni otros cuidados nos dominarian. ;Qué diferentes las
hijas de esta Maestra celestial! En la fundacion de To-
ledo, que sélo tenian una manta y una sardina para
tres ’\1011]% estaban muy ahmws y en ocasion que
la socorrieron los devotos, dice 1‘1 Santa: «Como las vi
mustias, lag pregunté que qué habian. Y me dijeron:
+Qué habemos de haber, Madre? Que ya no parece que
somos pobres, y Dios no se fia de nosotras (1). Como
una (‘011’“31111)1‘1{-1[;11 suave me parece ¢ ausaba la pobreza,
y era tanta mi tristeza como si me viera con muchas

joyas que s¢ me las llevaban, y dejaban pobre; ansi
J 1 ]

sentia pena de que se nos acababa la pobreza. 1 Oh!
quién me diese voces, anade (2), para deeir cudn fiel

_sols 4 vuestros amigos. Todas las cosas faltan: YOS,

Senior de todas, nunca faltais. Poco es lo que. rlc']Ah
padecer & quien os ama. Levintense contra mi todos
los letrados, ¥ persiganme todas las eriaturas, atinmr- 1-
tenme los demonios, que ya tengo v\pnm\uma de
ganancia de los que en Vos solo con fian.» Lilll\t‘l_lf"dlllOm
pues, con la Santa, en que toda la confianza que se po-
ne en el mundo, y en los grandes de él, son )Jrrfs!ff;\
secos de romero que se qmd ran, y 1o lny otro asidero
seguro que la santa Cruz.

Mixnna.—Tengo por muy cierto que el demonio no engaiia-
] 1 =

ri & quien no fidndose de si estd fortalecido en la fe, y de modo

ue por un punto de ella morird mil veces.

Fruro.— Haré todas mis obras con espiritu de fe, para vivir
la vida del justo.
Jacunaronris.— Cada obra que empezare y en los trabajos que

sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su
Leresa.

1, Fundaciones, cap. xv, n.? 9 y 10,
{2) Vid., cap. Xxv, n.” 9.
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LECGION LIX.

DIA 28 DE FEBRERO.
OracroN.—; Oh Dios mio... como en la pdgine 1.

El amor de Dios que tuyo santa Teresa toda su vida ardentisimo y
continuo, enciende al pecador mas frio para-amar al sumo Bien.

Tiembla el ilustrisimo sefior Yepes cuando quiere
tratar del amor de Dios y caridad de santa Teresa, por-
que dice que cuando la hablaba, le parecia miraba un
serafin del cielo, pues su estilo, condicion, virtudes y
finura era todo un fuego encendido. En efecto, este fue-
2o y amor del corazon de Teresa fué continuo toda su
vida, ardentisimo y penetrante. Hay pocos ¢ ningun
ejemplo semejante. En los demds Santos se sabe cudn-
do comenzaron 4 amar 4 Dios y fueron subiendo por
grados. En Teresa aparece ya su corazon un volcan de
fnego 4 los seis afios. No sélo sabia leer en esta edad,
sino meditar y contemplar como los més grandes San-
tos; y de modo, que nos admira ver las retlexiones que
hacia de seis afios sobre los Mdrtires y solitarios pe-
nitentes. No se asustaba de los tormentos y penitencias,
sino que le parecia compraban muy barato el cielo.
Esta sabiduria no era en efecto de la leccion, ni de su
talento, sino del amor y fuego de su alma. Amaba &
Dios; mas conociendo ya su grandeza, su bondad, su
eternidad, los grandes bienes que tenia en el eielo pa-
ra los que le aman, inferia que compraban & muy po-
ca costa el cielo y tantos bienes los Mdrtires y peni-
tentes. ; Qué amor seria este tan grande al primer paso
de su vida, que la impelia y como forzaba 4 dejar la
casa de su padre para ir & que la quitaran la vida por
Dios? Crecid sin duda esta [lama toda su vida, gin mds
que dos intervalos de descanso, que 4 la Santa le pare-
cian muerte del alma, porque se detenia algo en las cria-
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turas. A los diez y ocho aiios de o*'arl tenia ya oracion
de qtllutud como dice el llmo. Sr. Ye pes, y ella misma
lo insiniia, aunque sin fijar el afio. C uando tomé el hé-
bito, y mds cuando profesd, estaba ya abrasada en
amor divino, eomo lo dice bien claramente, mirdndose
(_rkpumda cont Dios en el mayor gozo, y unida con El;
mas de spues que el Serior la rh]f- no queria que tratase
ya con hombres sino con Angeles . sali6, podemos de-
eir, del mundo, y se hizo un \mum! un sol de fuego.
Andaba ya tan me tida en Dios, que ni hablaba, ni so-
fiaba, ni pensaba en otra cosa que en su A Amado. A su
fUILU“-Ul Fr. Pedro Ibafiez le dice (1) que le parece y
no vi \L en ella, sino quien tiene dentro y la ﬁrﬂ)lu"'tlt
que anda fuera dc si, y que el vivir la da gran nmm
«S1 el Sefior me ’tlem ‘de este modo. dice en otra Im“hz
mala cuenta daré de los negocios encargados, porque
parece me tiran con corde les el alma ]i(wm Dios. Me es
gran pena el comer, y me hace llorar mucho, lo que no
suelo hacer por ¢ t!1n111r11~1m: s trabajos, .. » Est aba 11;1]‘11111
da como un calenturiento que .‘lb:l'l'L‘C‘L‘ la comida. No
solo la duré este temor hasta la muerte, sino que i'l.{é
creciendo hasta matarla. «Crecia en mi, dice {"2}? un
amor tan grande de Dios, que no sabia quién me lo po-
nia; vefame morir con el deseo de ver &4 Dios, parece
se me arrancaba el alma. «Esto la embargaba el sentido
en un arrobamiento muy penoso para el cuerpo, que la
ponia & punto de morir. BEstando en la fundacion de

Salamanca, para divertirse cantaron en la Pascua esta
lvtnll“'

Véante mis ojos,
Dulee Jestis bueno ;
Y éante mis ojos,

Y muérame yo luego.

Quedo la Santa como muerta, y la tuvieron que echar
¢n la cama, y la duré todo el dia, y atin al siguiente
andaba como fuera de si, y ella misma lo cuenta, ¥ ¢0-

4} Tom. 1, cart. 12
‘, Yid., cap. xxix.




244 VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

mo quedd su cuerpo quebrantado, y lag manos entu-
mecidag, con dolor y como descoyuntadas: entonees
fué euando hizo estos versos :

Vivo sin vivir en mfi,
Y tan alta vida espero,
{Jue muero porque no muero:

y su glosa larga, que puede versesen el Sr. Yepes y
otros. Yo no dudo que en esta ocasion conocid la Santa
lo que es traspaso o el traspasamiento de Marfa Santi-
sima, como ella lo dice ; no dudo que el Angel la tras-
p%u el corazon, pues aunque la S dnm lo re huo en otro

lempo, tambien dice que aquello la sucedid algunas
veces. En fin, no duda ninguno de los historiadores de
su vida, que la causa de su muerte no fué otra sino la
fuerza rl(, uno de estos impetus de amor, pues la Santa
lo tenia. lo deseaba, y pedia morir asi; y el flujo de
sangre, que fué su u(‘udf‘nte postrero, fué efecto de
esta violencia que la vino en el arrobamiento que tuvo
algunas horas antes de 1nu1'1r y en el que espird, en—
cendido su rostro como el de un Serafin.

j Y qué somos nosotros 4 los piés de esta Santa ena-
morada de Dios, desde el plluupm de su vida hasta el
fin ! ; Oh Dios mio! i Qué confusion la nuestra, pues
solo sabemos amar 1(1 tierra ! Somos carbones negros y
cenizas frias en presencia de Teresa. Confunddmonos
en nuestra miseria, peguemos nuestra boca en tierra,
conozeamos nuestra nada humil demente, pues la hu-
mildad es el principio para conocer y amar 4 Dios, que
tanto nos ama sin merecerlo, y como dijo el Sefior 4
nuestra Santa : «Hija mia, qué pocos son los que me
aman, que s1 me amaran, no les esconderia yo mis se-
cretos.» Avergonzémonos, pues, de amar al mundo.
que renunciamos en el bautismo con todas sus pompas. )

;. Qué son todos los bienes del mundo, con los que el
“_-eur_n sabe dar 4 sus siervos en un instante? «;Como es
posible (1), dice la Santa, se olviden vuestros favores,
¥ que tan olvidados estén los mortales de Vos, cuando

(1) Exclam. ur.

1
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os ofenden ! ; Oh Redentor mio! [ Que sea tan grande
vuestra bondad, que cuando nos olvidamos de Vos, os
acordais de nosotros, y que habiendo caido por heriros
4 Vos de golpe mortal, olvidado de esto, nos torneis &
dar la mano, y desperteis de frenesi tan incurable para
que procuremos y os pidamos la salud! ;Oh dnima
mia ! j Bendice para siempre 4 tan gran Sefior! |Oh
hijos de los hombres ! | Hasta cudndo seréis duros de
corazon contra este amantisimo Jesis! | Qué es esto!
; Por ventura permanecerd nuestra maldad contra Kl!
No. que se acaba la vida del hombre como la flor del
heno, y ha de venir el Hijo de la Virgen 4 dar aquella
terrible sentencia. Quisisteis pagar nuestros falsos con-
tentos con sufrir tan crueles azotes. Remedidsteis mi
ceguedad atapando vuestros ojos, y mi vanidad con
tan cruel corona de espinas. jOh Sefior ! Todo esto las-
tima 4 quien os ama, pero le consuela que serd mds
alabada vuestra misericordia.» Hasta aqui santa Tere-
sa, que derrama fuego y amor en sus palabras.

Mixma.— Todo el dafio que viene al mundo es deno cono-
cer las verdades de la fe con elara verdad.

Fruro.— Avivaré mi fe & ejemplo de santa Teresa, que cuan-
to mas dificultosas eran las verdades de la fe las ereia con mis
devocion.

Jacuratorta.— Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré & decir: Zodo por Jesis y su
Teresa.
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LECGION LX.

DIA 29 DE FEBRERO.
OracioN.— | Oh Dios mio... ecomo en la pdging 1.

El amor grande de Dios hizo que santa Teresa empre‘nd.ma las
obras mas grandes, que hiciera el voto de seguir io que enten-
diera ser mas perfecto, y se renovara como el ave fénix.

«1l aprovechamiento del alma, dice santa Teresa (1),
no estd en pensar mucho (esto es, en orar mucho), sino
¢n amar mucho. Y si preguntdredes cémo se adquiere
M’ru amor, digo que determindndose un alma 4 obrar y
padecer por DIOH y hacerlo cuando se ofreciere.» Sn—
puesta esta d octrina, es facil conocer el grado perfecti-
simo de amor 4 que lleg6 en su vida, pues no sélo de-
cia que no habia H"ﬂ,d,u por grande que fuera, que no
lo pasara de buena gana por cumplir la voluntad de
Dios, sino que efee tivamente obr6 y padeeid muy mu-
cho por el Sefior, como se ve en todo el discurso’ de su
vida, en sus enfermedades, en sus temores interiores,
en las persecuciones de los hombres y de los demonios
y en la fundacion de toda la Reforma, como verémos.
Hstas obrag son pruebas de amm que no estén expues-
tas 4 f‘klf":r.ll('l“' 'V lT. 1)1bdl‘ L. thU!‘ mas Q“”"[ll'ﬂ. pﬁ.l‘
conocer los quilates de amor que tuvo 4 Dios. « Este
amor iuert:,T diee (2), obra con valor, sin detenerse en
lo que se llama prudencia y discrecion humana, hasta
despreciar todas las cosas de la tierra, , Y no querer bien
I)l()]_ﬂf) II.]. 11[1110?‘11 ) ""1“0 h'ﬂb"l‘]o‘b } Oﬁ‘q\lf_!ll(“* en qu')
pueda gervirle , aunqu sea muy & su costa, porque
aqui obra el amor ¥ no quiﬂm servirse del entendi-
miento.» No le pcu'ec(, ha de haber cosa imposible &
quien ama. Pone el ejemplo de san Paulino, que se fué

(1) Fundaciones, cap. v, n.* 2.
(2] Sobrelos Cant., eap. m, n." 5y 6.
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4 trocar en esclavo por el hijo de una vinda 4 tierra de
moros, y de un Religiozo que la Santa conocis , y fué
d hacer lo mismo, y afiade : «Luego viene la discrecion
con muchas razones, y que no es bien ponerse en peli-
gro por otro, y que es un disparate hacerlo. El que ha
llegado 4 este amor nada teme de todo lo dicho, ni los
trabajos le espantan. En fin, este amor grande de Diog,
dice (1), consume el hombre viejo de las faltas de ti-
bieza y miserias, y 4 manera de como el ave fénix, se-
gun he leido, que de la misma ceniza, despues que se
quema, sale otra ; ansi queda hecha otra el alma des-
pues con diferentes deseos, y fortaleza grande, no pa-
rece la que antes. Le supliqué (en ocasion de un fm-
petu grande de amor) que ansi comenzara yo de nuevo,
y me dijo el Sefior que mirara i estaba del todo dada
por suya 6 no, que si estaba y lo era, que creyese no
me dejaria perder ni consentivia que el demonio tuvie-
se parte en las almas de sus siervas.»

No hay, pues, mds que aplicar estas reglas 4 las
obras de santa Teresa, y se verd las puso por obra no
menos bien que las eseribid, pues sélo escribia lo
que practicaba. ;Con qué valor emprendié la reforma
de toda la Orden, que 4 tantos parecia locura segun la
prudencia humana, y que por lo mismo abandonaron
este proyecto ? ; A cudntos peligros, nieves y trabajos
se V1o expuesta en los viajes y empresas de su vida, y
sin mds impulso que el amor 4 su Esposo ? Confiesa y
dice que si la dijeran qué queria mds: irse & gozar lue-
go de Dios, ¢ padecer todos los trabajos del mundo has-
ta el fin, y entonees gozar un poquito mds; que sin
duda tomara el padecer hasta el fin del mundo, por un
tantico mds de entender las grandezas de Dios, dando
por cansal que cnanto mds sc entienden, mds se ama
¥y mds se alaba 4 Dios. Este deseo formd, pues, en ella
la resolucion herdica y nueva de hacer aquel voto, sin
ejemplar hasta entonces, de hacer siempre lo que en-
tendiera ser mds perfecto y conforme 4 la voluntad de
Dios y su gloria, y este amor la hizo tambien que lo

(1) Vid., cap. xxx1%, n.° 15,
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cumpliera con perfeccion. Sélo este voto y acto com-—
prende cuénto se puede decir, porque solo lo podia
hacer y cumplir un alma enteramente enamorada de
Dios, del todo desprendida de las criaturas y afectos
terrenos, y como fuera de si, pues comprende, no sélo
la observancia de todas las leyes divinas y humanas,
las obligaciones grandes y pequefias de su estado, y
los consejos evangélicos, sino ademds el ejercicio con-
tinuo de todas las virtudes.

 Infelices de nosotros, que distamos casi un infinito
del estado de Teresa ! Volvamos los ojos sobre nosotros
y nuestros afectos de carne y tierra, que nos tienen co-
sidos con el polvo é inmundicia. Ni amamos & Dios ni
atin conocemos lo que es amarle. El amor de Dios, de-
cia Jesneristo 4 nuestra Santa, es entender que es men-
tira lo que no agrada al Senor: ;y nosotros pensarémos
que 1o Jhuy mis felicidad que gozar de la nada de este
mundo? Para nosotros son ninios log que aman nine-
rias: ; pues qué serémos delante de Dios, cuando sélo
amamos el orgullo, la vanidad, los deleites de la carne
v atin los vicios mds infames 2 «;Oh amor poderoso de
Dios ! exclama santa Teresa (1): jcudn diferentes son
tus afectos de los del amor del mundo ! Este es envi-
dioso, no quiere compaiifa porque teme le quiten lo que
posee : el de mi Dios, cuantos mas amadores mds crece.
Y ansi el alma busca medios para tener compaiia, y de
buena gana deja su gozo cuando puede ser alguna par-
te para que otros le gocen. E1 mayor geryicio que &e
puede hacer 4 Dios es dejarlo por su amor y ganancia;
entonces se posee mis enteramente, porque aunque no
se satisface tanto la voluntad en gozar (en estarse en
oracion, por ejemplo), el alma se goza en contentar &
Dios (en los actos de caridad con el prdjimo), y ve que
los gozos de la tierra son inciertos, aunque sean dados
por Dios, sino van acompaiiados con el amordel prdjimo.»
«Oh 4nima mia, decia la misma Santa (2), deja hacer,
deja hacer la voluntad de Dios, esto te conviene, y es-
pera en su misericordia, que remediard tu pena cuando

(1) Execlam. n.
(2) Exclam, vi.
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con la penitencia hayas ganado el perdon. No quieras
gozar sin padecer. {Qué cosa tan récia os pido, Seiior!
Que querais 4 quien no os quiere : que abrais 4 quien
no os llama : que deis salud & quien gusta de estar en-
ferma, y anda procurando la enfermedad; pero Vos,
Dios mio, decis que venis & buscar pecadores ; no mi-
rels nuestra ceguedad, sino la mucha sangre que de-
rramo vuestro Hijo por nosotros. Resplandezea vuestra
misericordia en tan crecida maldad para destruirla, y
ansi os amarémos.

MAxiyma,—El mundo esti ya ‘de modo, que sélode Dios se
puede fiar,

Fruro.— In las contradiciones y trabajos de la vida sufridos

por el Sefior egperemos contra toda toda esperanza lunmana,

queDios no abandona & quien en solo Bl fia.

Jacurarorta.— Cada obra que empezare y en los trabajos que
sobrevinieren me acostumbraré a deciv: Zodo por Jesis y su
Tevesa.

LECGION LXI.

DIA 1 DE MARZO.
OnracroN.—; Oh Dios mio... como en la piging 1.

Correspondencia entre el amor de Dios y el de Teresa. Estase des-
atina en amar, y Aquel en regalarla, y las palabras de entram-
bos son de enamorades.

Un amor tan grande como el de Teresa no podia
quedar sin correspondencia de parte de Dios, que tiene
ofrecido ciento por uno fun en esta vida y despues la
gloria eterna. Esto se puede conocer bien en los mu-
chos favores que recibig la Santa en toda su vida, pues
no hay pégina en sus obras en que no muestre su agra-
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decimiento y confusion al verse tan favorecida. Dios
fué el autor del amor de Teresa: Dios lo encendid, au-
mentd, completd y lo hizo todo.

No extrafiemos, pueg, la dijera su Esposo con una
piedad y regalo muy grande, que no la tenia olvidada

ni olvidaria jamds, y anadiera: «Ya eres mia y Yo soy
tuyo. Yo te di 4 mi Hijo y al Espiritu Sauto y esta
Virgen: ;qué me puedes dar ti 4 Mi?» Con esta ternu-
ra la hablaba el primer afio que fué priora en la Encar-
nacion: jqué seria en todo lo restante de su vida! Es-
tando en la fundacion de Sevilla la dijo: «Ya sabes el
desposorio, y ansi entre Mi y ti, y ansi lo que yo ten-
go es tuyo y ansi te doy todos los dolores y trabajos
que pasé, y conesto puedes pedir 4 mi Padre como co-
S5a P].'UIJIR.J’.’*

istos y otrog muchos favores que gozé Teresa de su
Esposo la dié una libertad de espivitu singular, propia
de enamorados, que la hacia hablar 4 Dios como 4 un
igual, pero sin faltarle al respeto, reconocimiento y
humildad debida. «Comienzo 4 tratar, dice (1), con el
Sefior con estilo abobado, que sin saber lo que digo,
trato de modo que el amor es el que habla, y esti el
alma tan enagenada que no mira la difecencia que hay
de ella 4 Dios, porque el amor que conoce la tiene Su
Majestad la olvida de si y la parece estd en El, y co-
mo una cosa propia sin division, y habla desatinos.
Suplicindole yo para que uno fuese muy santo, le di-
je: Sefior no me habeis de negar esta merced, que es
bueno este sujeto para nuestro amigo.» Otra vez (2),
quejdndose de que la tuviera el Senor en esta vida mi-
serable y tan pocos ratos para tratar con El, le dijo
como pudiera 4 otro igual: «;Pues que no basta que yo
pase todo esto por Vos, sino que he de comer, dormir,
negociar y tratar con todos? Pues bien sabeis que me
es tormento grandisimo, y en los poquitos ratos que
me quedan para Vos os me escondais: ;Cdmo se com-
padece esto con vuestra misericordia ? ;Cémo lo puede
sufrir el amor que me teneis? Creo, Sefior, que si fuera
(1) Vid., cap. xxx1v.
(2) Vid., cap. xxxvil.




i 1 pe MARZO. 231
posible el esconderme yo de Vos, como Vos de mf, que
pienso del amor que me teneis, que 1o lo sufriérades, Su-
plicoos mireis se hace agravio 4 quien tanto os ama. ..»
Todo esto prueba cudn fuerte era el amor de Teresa,
que parece la hacia un mismo espiritu con Dios. «;Si
una labradoreita se casase con el rey (1), dice la mis—
ma Santa, y tuviese hijos, aquellos hijos no quedan
de sangre real? Pues si 4 un alma hace el Sefior tanta
merced, que tan sin division se junta con ella, Lqué
deseos, qué afectos, qué hijos de obras herdicas podréin
nacer de alli, si no quedare por su culpa?

Por lo dicho, aunque tan en compendio, se puede
colegir la gran bondad de nuestro Dios, que asi se une
con los que le aman. «Por cierto pienso, dice (2), que
s1 nos llegésemos al santisimo Sacramento con gran fo
y amor, de una vez bastaria para dejarnos ricos. ;0h mi-
serable mundo, que ansf tienes atapados los ojos de los
(que viven en ti, para que no vean los tesoros con que
podrian granjear riquezas perpétuas! (Que sea posible
en esta vida tal amistad, y que tan 4 lo elaro diga el
Lispiritu Santo, y atn no lo queremos entender, y que
tales son los regalos con que trata Su Majestad 4 las
almas!... {Oh hijas mias! Déos Nuestro Sefior 4 enten-
der, 6 por mejor decir, 4 gustar el gozo del alma que
estd ansi (3). Alld se avengan los del mundo con sus
riquezas y sefiorios, y con sus deleites, honras, manija
res, etc., que si todo lo pudiesen gozar sin los trabajos
que traen consigo, lo cual es im posible, no llegara en
mil afios al contento que en un momento tiene un al-
ma & quien el Sefior llega aqui. Si san Pablo dice que
no son dignos todos los trabajos del mundo para mere-
cer la gloria que esperamos, yo digo que no pueden
merecer ni una hora de esta satisfaccion (del amor di-
vino), ni hay comparacion, jOh cristianos! Disperte-
mos ya, por el amor del Sefior, de este suefio del mundo,
¥ miremos que atin no nos guarda para la otra vida el
premio de amarle, pues en ésta comienza la paga. {Oh

(1) Sobre los Cant., eap. n1, 1.7 9,
(2] TId., cap. b1, n.o10.
4] Id., cap. v, n." 9.
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Josts mio! 1‘1114 30 pnun‘}.} lia" & entender
jue 11:&}' cn dlrm wnos en log brazes de est:
Denoer, v haeer un concierto con Su .5!14_]&‘4 :
yare wi Amado Yy u . Amado j;{f'}‘ff .«.w'a'._. iy mire

(\ cosas , Y Yo poi las suyas, y NOS (Ueramos
[ue nos saquemos los ojos, como dicen ! Y torno &
e Lt;_:m-‘ esta merced y alcance gue e bese econ of
eSO .r,r St H.r'f ‘}-' r] |[L1]f- viestros i) "W .L[n .':111=_‘ .~‘3.. \_!'4_
qué soy Sn' 51 no estoy }1111111 & Vo8, l|_|.-'» valg
:--.a_\ desvio de vuestra "Ln tad, 34 d nmlv voy & parar?
i Oh Seiior! No hay division entre Vos y mi. Y asi
plico eon san -‘xmhhu me deis lo que mandare
mandadme lo que querais, y no volveré las espal

pon vaestro favor v ida.
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ciata,.— ; Oh eristianos! Dispertemos ya por el
Yefiop de este suefio del mundo, y miremos gue atn el

10 N0s guarda para la otra vida el premio de amarle.
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LEGCION LXIL,

DIA 2 DE MARZO.
UrAsctoN. — | Oh Dios mio... eomo en lu piging 1.

tisimo Sacramento: las

lista es una materia inagotable, donde como en un
liorno encendido se abrasaba la Santa, y tambien abra-
sa 4 todos los que lean sus exclamaciones y palabras.
Cuando en el capitulo treinta y cuatro del Cumino de
perfeccion se extiende en explicar eémo pedimos en el

Padre nuestro el pan de cada dia, y que este es prin-
cipalmente el augusto Sacramento, pues del pan mate-
vial y sustento no hay que hacer mucha cuenta, porque
Dios lo da 4 los que le sirven, prosigue de este modo
hablando de si, aunque como de otra persona: «;Pen-—

sais, dice, que no es mantenimiento este santisimo
Manjar y gran Medicina dun para los males corporales?
Yo sé que lo es, y conozeo una persona de grandes en-
fermedades, que estando muchas veces con grandes
dolores, como con la mano se le quitaban y quedaba
buena del todo. Esto muy ordinario y de males muy
conocidos que no se podian fingir 4 mi parecer. Y por-
que las maravillas que hace este santisimo Pan en los
que dignamente lo reciben son muy notorias, no digo
muchas que podia decir de esta persona y sé que 1o es
mentira. Mas 4 ésta habiala dado el Sefior tan viva fe,
que cuando oia 4 algunas personas decir que quisieran
ser en tiempo que andaba Cristo nuestro bien en el
mundo, se reia entre sf, pareciéndole que teniéndole
tan verdaderamente en el santisimo Sacramento como
eutonees, jqué mds se les daba? Y aunque esta perso-
na no era muy perfecta, cnando comulgaba esforzaba
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Ia fe, como si lo viera entrar con los ojos corporales,
se desocupaba de todas las cosas corporales y se estaba
con Bl considerdndose 4 sus piés como la Magdalena
ni més ni menos... Y si lo viéramos con los ojos, gc0-
mo osaria una pecadorcilla como yo estar tan cerca de
131? ; Quién osaria llegar con tanta tibieza? El tiene
muchos modos de mostrarse al alma por grandes senti-
mientos y otras vias.»

En el capitulo tercero del Camino de perfeccion hace
una exelamacion al Sefor, que 4 un tiempo acredita su
amor al Sefior sacramentado y nos puede servir para
despues de comulgar. «Criador mio, dice, no sois des-
agradecido para que dude haréis lo que os pidan, ni
aborrecisteis cuando visteis las mujeres, antes las fa-
vorecisteis. Cuando os pidiéramos honvas y dineros 6
cosa que sepa al mundo no nos oigais; mas para la
honra de vuestro Hijo, ; por qué no habeis de oir 4 quien
perderia mil honras y mil vidas por Vos? No por nos—
otros, sino por la sangre de vuestro Hijo. ;Cémo pue-=
den sufvir vuestras entrafias que vuestro Hijo sea teni-
do en poca, como hoy dia tienen esos hergjes al santi-
simo Sacramento, que le quitan sus posadas deshaciendo
las iglesias?... No lo permitais, Emperador mio, apli-
quese vuestra Majestad... Pero jay dolor! ;Quién se
atrevié 4 hacer esta peticion? Qué mala tercera para
ser oida, Mirad, Dios mio, mis descos y ldgrimas...
Favoreced vuestra Iglesia... jPor qué quereis, Padre
Eterno (1), ver cada dia en tan ruines manos 4 vuestro
Hijo? O acabad el mundo 6 poned remedio & estos ma-
les. Cuando yo me llegaba & comulgar y me acordaba
de aquella Majestad que habia visto y miraba el que
estaba en el santisimo Sacramento, que muchas veces
quiere el Sefior que le vea en la Hostia, los cabellos se
me espeluzaban y toda me parecia me aniquilaba.»

Padeci6 la Santa unos vomitos diarios por la mafiana
muche tiempo, mas {ué una providencia singular que
despues que comenzo 4 comulgar diariamente por man-

dato de los confesores, jamds volvid & vomitar por la

(1) Cam. de perf., cap. XXX, 1 Vg,
[2) Vid., cap. xxxvur, n.’ 13,
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manana sino por la tarde. En esto de comulgar no ha-
cia nada por su propia voluntad, y en ocasion r%ue dos
monjas tomaron pretexto de las comuniones de la San-
ta, 0 de sus propios deseos que las ponia & morir si no
comulgaban diariamente; conocicnfo la Santa el daiio
que esto podia ocasionar en comunidades de mujeres,
que todas quieren ser iguales, lo prohibid con rigor, ¥
aun ella misma se ofrecid 4 no comulgar diariamente
aunque se muriera, pero los confesores la mandaron
que continuase. En una ocasion estuvo enferma, con
vomitos continuos, y por esto un mes sin comulgar.
Preguntada si tenia deseos de comulgar, respondid que
10, pues vela ser ésta clara voluntad de Dios, y se go-
zaba més en cumplirla que en hacer la suya propia.
«3in embargo, venianme algunas veces, dice, algunas
dnsias de comulgar. Acaeci un dia llover de modo que
no podia salir de casa (estaba fuera del Monasterio)
pero estaba con tal deseo, que aunque me pusieran lan-
zas 4 los pechos entrara por ellas cuanto més agua.
Como llegué 4 la iglesia, diéme un arrobamiento oran-
de en que vila Divinidad y su trono y Angeles de mu-
cha mds hermosura que otras veces. Comulgué y estu-
ve en la Misa, que no sé edmo pude estar, y espantéme
cuando did el reloj, pues se habian pasado dos horas,
aunque me pareeid muy breve rato.» Casi todolo que la
mando Dios en Grden 4 la reforma fué despues de co—
mulgar, y Julian de Avila depone en su Canonizacion,
que comulgdndola todos los dias casi siempre quedaba
en éxtasis, y que es nada lo que ella dice sobre esto,
para las mercedes que Dios la hizo, sin embargo que
se leen vérias cosas en las adiciones 4 su Vida. Entre
ellas, que comulgando el dia de Ramos se le llend la
boca de sangre, y recibi6 otros favores. Cuando llega 4
hablar del tercer grado de oracion | 1), dice que nada
sabria decir sobre ello si el Seiior aquel dia comulgan-
do no la hubiera dado aquel grado de oracion, y dicho-
le variag comparaciones para darlo 4 entender, y dun
la manera de decirlo, y lo que ha de hacér alli el alma,

(1) WVid., cap. xvi, n.° 1.
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«que cierto, dice, yo me espanté y entendi en un punto.
Muchas veces estaba ansi como desatinada y embria—
gada en este amor, y jamds habia podido entender co-
mo -esto era. Bien entendia que era Dios, mas no podia
entender como obraba aqui.»

Terminemos, pues, esta leccion , que por si sola e
bastante instruceion, y més para leerla despues de co-
mulgar. Concluyamos con el siguiente aviso de la San-
ta (1), que eontiene mucha y buena doctrina. «Los del
cielo y de la tierra, dice, seamos una misma cosa en
pureza y en amor ; los del cielo gozando, los de la tie-
rra padeciendo. Nosotros (los del cielo) adorando la
esencia divina ; vosotros (los de la tierra) el santisimo
Sacramento: y di esto 4 mis hijas.» Este aviso lo di6
la Santa desde el cielo 4 la venerable Catalina de Jests:
pero debemos meditar lo siguiente: Primero, quiere la
Santa se parezcan los hombres 4 los del cielo en la pu-
veza, como que es la primera y principal disposicion
para recibir el Sacramento. A este fin debemos vaciar
el corazon de las cosas terrenas y descos mundanos.
para que Jesucristo lo llene de cosas celestiales y divi-
nas. Segundo, ensefia la Santa que debemos vivir por
el amor, como e vive en ¢l cielo, pero habla de un amor
compafiero inseparable de la pureza, y asi vemos que
el amor 4 Dios y deseos vivos de recibirlo son la segun-
da disposicion. Lo tercero que debemos notar aqui es,
que los del cielo se ocupan en la pureza y amor gozan-
do sus delicias, mas nosotros padeciendo las violencias
de la carne y concupiseencia que nos arrastra 4 lo sen-
sible y malo. Debemos, pues, hacernos violencia, sufrir
y arrepentirnos de los pecados con la contricion y sacra-
mento de la Penitencia para conseguir la gracia, pureza
y amor, que son las disposiciones necesarias para comul-
oar bien. Lo cuarto, nos consuela la Santa diciendo
que los Santos y los hombres tenémos un mismo objeto
de adoracion, con sola la diferencia de que en el cielo se
ve 4 Dios y 4 su Hijo Jesueristo claramente, y nosotros
lo vemos por la fe en la Eucaristia; y en los Santos es-

(1) Tom.r,avis.15,al fin.
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LECCION LXIHI.
DIA 3 DE MARZO.

Unacrox.—; Oh Dios mio... como en la pdgine 1.
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{ og pertenecen tambien
gion y ésta al amor de Dios, que

l a fuente ’\-' origen de todo el amor que se tiene 4 los
an 1In‘~|- de Dios y cosas de la Iglesia, es pi't{hn deeir
aqul como en [Jmp 10 JTILu:l alguna cosa. Ya dijimos lo
que toca 4 su fe y snmision 4 la Iglesia, zelo por la sa-
nd de las almas, y mds de la wlnu.t de Dios v exte
de la Religion catdlica, ete. La virtud de la reli-

la més fecunda v universal de todas las virtu—

L
e
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des , como el alma de todas ellas por su objeto , con la
que juntamente con el amor de caridad se consigue la
vida eterna. Esta Religion mira 4 Dios directamente.
para tributarle nuestros respetos de sumision debidos 4
su grandeza y 4 nuestra dependencia, 4 los titulos de
Padre, Criador y Redentor. Con todo, este culto, que
principalmente es del corazon y del alma, debe tambien
sensibilizarse y rendir en la presencia del Altisimo, no
s6lo nuestras potencias interiores, sino tambien nues-
tros sentidos y miembros corporales. De aqui vienen
los actos del culto externo, que siempre deben ir acom-
pafiados del espivitu y verdad , para que no degeneren
en hipoeresia, ni nos diga el Sefior como 4 los judios:
« Bste pueblo me honra con los labios, pero su corazon
estd 16jos de mi.»

Supuestos estos principios, ;de cudntos modos daba
santa Teresa culto 4 Dios con la virtud de la Religion?
i Ah! Parece que su cardcter fué desagraviar al Sefior
del desprecio que hacian los luteranos del culto exter—
no, con tantos actos exteriores como hacia la Santa.
;Cudl fué la causa impulsiva de formar su Reforma, si-
no el dolor que le causaba ver las iglesias é imdgenes
destruidas por los herejes, y las muchas gentes que en
Indias estaban rodeados de tinieblas? Cuanto hacia y
pensaba, era efecto de su Religion. Ella misma dice,
que sélo por fundar una iglesia mds con el Santisimo,
pasaba gustosa cualesquiera trabajos, y le parecia todo
poco, viendo en servicio de guien se hacia, y conside-
rando que en aquella casa se habia de alabar al Seior
y haber santisimo Saeramento (1). « Al ver las muchas
que quitan los luteranos, no sé, dice, qué trabajos se
pueden temer 4 trueco de tan gran bien para la cris—
tiandad.» Iistaba dispuesta 4 dar la vida por la menor
ceremonia de la Iglesia; se ocupaba en adornar los Ora-
torios é imdgenes (2), y era tan pulera y nimia en la
sacristia, ornamentos y cosas que servian al altar, que
queriendo el sefior Yepes irla 4 la mano en esto, lo.con-
fundié con las razones de respeto que debia 4 Dios, y

(]

(1) Fand,,cap. xvur, n." 5.
(2] ¥id.,cap. xxx, n.* 15,
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sus ministros y altares, segun confiesa el mismo sefior
Obispo. Por esto en la fundacion de Toledo , como en-
trase en la iglesia el dia que se puso el Santisimo un
nifio, y dijese: «Bendito sea Dios, y qué hermogo estd
todo esto;» dijolaSanta: «Por solo este acto de alaban-
za de Dios, doy por bien todos los trabajos de esta fun-
dacion.»
De aqui nacia su devocion & Marfa Santisima y 4
los Santos, y como el santo Job decia que la misericor-
dia y piedad habian ido creciendo desde su nacimiento
con él; asi podemos decir, que la devocion 4 Marfa la
saco ya del vientre de su madre, que desde nifia sela
inspird , y no cesé de practicarla , arrojindose ya 4 los
piés de una imdgen de la Virgen cuando perdig su ma-
dre natural, para que esta Sefiora lo fuera desde euton-
ces. Desde nifa rezaba el Rosario y otras devociones;
era amiga de que se pintasen imdgenes santas, y siem-
pre llevaba consigo alguna de Marfa Santisima, y por
esto la puso en la silla prioral de la Encarnacion, cuan-
do la hicieron Priora.
Mas sobre todo se esmerd en el culto de san José,
por cuyo medio , ¥ devociones de Misas, consiguid la
salud , y se hizo pregonera de sus alabanzas, promo-
viendo su culto al estado que hoy dia lo vemos. En el
tiempo de las calumnias y trabajos que sufrid en Sevi-
lla, decia (1): «Estoy confiadisima que ha de tornar
nuestro Sefior por sus siervas y siervos, y el glorioso
san José ha de sacar en limpio la verdad.» Estando en
casa de D." Maria Fajardo, la di6 4 la Santa un tan gran
dolor por todo el cuerpo que parecia se le arrancaba el
alma ; mas con todo, dice (2): «Me consolé con ver 4
mi lado al glorioso san José, que me consold y did ani-
mo para ir & cumplir la obediencia;» y por esto hizo
que una novicia se llamase Maria de San José, Por me-
dio de este Santo, logré que san Pedro Alcdntara (3) la
viniese 4 visitar cuando se hallaba en sus mayores tra-
bajos interiores. Otra vez se le aparecid san José (4),
(1) Tom. 1, cap. xvit, n.° 6.
(2) Tom.r, cart. 50, n." 1 y fin.
(3) Vid., cap. xxx, n.” 5.

i Yid., cap. sxxm, n.° 7.
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halléndose sin dinero para pagar unos eoficiales, y la
dijo que no le faltarian, que log concertase sin tener m
una blanca, y el Senor la proveyd, por manera que to-
dos se {‘hp.mtmnn En Sierra Morena se le apaveeio tam-
bs:‘n . ¥ la saco de un gran peligro cuando iba & Veas,
y en este pueblo, asi la Santa , como la Ana de Jests,
\-‘iul‘uu al Santo. En Villanueva la hibrd de otra desgra-
cia; y cuando el demonio la quebrd el brazo , impidio
san José que la qmt wa la vida. En Biirgos por medio
de san José consiguid casa ¢ convento nnldnum'nﬂnli e

Dejo 4 parte la se uulldad que la dié el Santo , cuant lu
estaba en el mayor peligro, de la Reforma, ULU g ge dice
en otra parte la mamtnto

D. Juan Bauhhm de Lanuza, en la Vida de la vene-
rable Francisca del Sacramento, trae dos revelaciones,
en que se ve 4 san José dando gracias 4 santa Teresa
por haber extendido su deyoeion. Lo m(m singular es
que, luego que la Santa fue beatificada, algunos con-
ventos de monjas mudaron el titular de San José, pues
lo Banta lo imponia 4 casi todos, y colecaron en su lu-

gar § santa Teresa. Mas ésta se aparecio 4 la venerable
I-f1bﬂ1 de Santo Domingo, y la mand6 dijera al Provin-
cial lITI{‘ flnlhnm s1 Pmnbu' 6 imfgen de Teresa, y vol-
viera & poner & san José; y eran cu atro log monasterios
que lo habian mudado, y asise hizo(1). En 'l‘: ledo vie-
ron muchas veces las religiosas , que san José y santa
Teresa ihan bendiciendo la casa (2). En fin, [}Hlllﬂ 08
decir aquellas palabras del Génesis: Be 11i.l|d el Sefior la
casa de Egipto, esto es, el mundo y la Reforma de san-
ta Teresa por san Jogé,

Hsta devocion y la que tenia & muc shos Sant m, Cotl
particularidad 4 treinta y tres, cuyos nombres se Jm 1a-
ron en una nota del Breviario que usaba, acredita has—
ta donde llegaba su virtud de religion, y 'mx puede ser-
vir de [10{‘_'1.1l1]f:111\1 en este ~~T'"1() 11111‘ 4 |]’rl 1O [.E-‘ illlnxl
supersticiones, se minoran las devociones y novenas 4
los Santos, el cuidado de ganar indulgenciag, y dun lm
pinturas de Religion, i’ll’lf‘l‘]l’llflfj s pm’trmlmw tanto el

(1) Crén., tom. v, lib. 4:, n.” 8, v lib. 16, cap. v, n.' 3.
i2] Cron., tom. E:b 2, cap. xx¥1, n.° 7.
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culto, que viene 4 reducirse 4 nada. Pensemos las uti-
lidades que resultaron & santa Teresa de las imdgenes
devotas desde nifia, la instruccion que la dis el Senor,
haciéndola conocer no era contra pobreza tener imdge
nes bien formadas y que excitasen 4 devocion, y el da
1o que en esto hicieron los lnteranos; en fin, “demos
culto 4 Dios en espiritu y verdad, mas no des 1’;1'“(‘13“10»
¢l externo y el que se da 4 los S antos, aum[tw glempre
con relacion 4 Dios por ser criador de todo. Cerrada
nuestra alma en el cuerpo, debe éste mostrar tambien
su rendimiento con senales externas, y por medio de
simbolos sensibles como las imédgenes, para levantar
por estos medios el espiritu desde la tierra hasta el tro-
no de la divinidad ; para que asi como el Sefior formd
este mundo para que por las criaturas conozcamos al
grande Autor de todag ellas, asi por medio de las hu~
millaciones del cuerpo humillemos al alma en presen-
cia de Dios, y 4 vista de las imdgenes de los que fue-
ron Santos récordemos sus (’]emmplm ¥V venerando es—
tos templos vivos del Espiritu Santo, adoremos & Dios
¥ su santidad, que tanto resplandece en santa Teresa, en
Maria Santisima, san José '}-‘ en los demds justos.

MAxTua.
y Padre san José, por la experiencin que tengo de los bienes

(Querria ver 4 todo el mundo devoto de mi Sefior
que aleanza de Dios,

Fruro,— No pasar dia sin invoear al glorioso Patriarca san
Joss, rezindole al menos wn Padre nuestro.
3

Jacvnarorra,.— Bondadoso san José, Isposo de Maria, pro-
tegednos, proteged 4 la Igiesia y al Sumo Pontifice.
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LEGCION LXIV.

DIA 4 DE MARZO.

Onracton.— | Oh Dios mio... como en la pigine 1.

Caracter, causas y principios del amor del préjimo de santa Teresa,
que nos aseguran no menos en los ejercicios exteriores de cari-
dad, que en los de la contemplacion.

Exponiendo ganta Teresa unas pdhhmq de los Can-
tares, dice (1): «Entiendo que pide aqui la Esposa ha-
cer ‘.:ldl_lde-_- ohras en qenluu de Dios y del préjimo, y
por esto huelga de perder aquel deleite y contenta-
miento (de estar gozando de su amado); pues aunque
estas flores (-u-fuwdmt con flores) son mids de la vida
activa que contemplativa, y parece perder en ello, ansi
se le concede esta peticion l)i)l‘llll{‘ cuando el alma es-
td en este estado, nunca dv a de obrar, casi andan
juntas Marta y Marfa. I’ulquc en lo activo, que parece
exterior, obra lo interior, y cuando las obras activas

salen de esta raiz, son admirables y olorosas flores pa-
ra aprovechar & muchos, porque pmccden de este drbol
de amor de Dios, y se ]mccn por solo él sin ningun in-
s propio, y ansi hace gran operacion.» Aqui pone
la Santa la comparacion y ejemplo de un predicador
que quiere (lpmwrhru' 4 los projimos, mas no estd del
todo desasido de honras 6 intereses. Un nptmtn A cé—
tedr: as, canongias, etc., tienen buena intencion, mas
no quieren p»-lnl o honra ni descontentar. Van con la
discrecion de ;] mundo, que cubre muchas faltas. Istos
servirdn 4 Dios y al préjimo; mas no son estas las
obras que pide la Bsposa y las flores, sino un mirar 4
solo la honra y gloria de Dios en todo. No se acuerdan
de si mas que s1 no fuesen, sélo miran 4 servir & Dios,

(1) €Cap.vn, n.° 2
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y porque saben el amor que Lste tiene & sus criados &
hijos, gustan de dejar su favor y bien , , por contentar-
los, servirlos y decirles las verdades [mu que aprove-
chen sus almas. La ganancia de sus prdjimos tienen
presente y no mds, Por contentar & Diog mds, se olvi-
dan de si por ellos, y pierden la vida en la demanda,
y envueltas sus palablas en este tan subido amor de
Dios, emberrachados de aquel vino celestial, no se
acuerdan, ¢ no se les da nada de contentar 4 los hom—
bres: estos tales aprovechan mucho.

«Tales impetus grandes de amor de Dios son, dice
la misma (1), ecomo unas fuentecillag que yo he visto
manar, que nunca cesa de hacer movimiento la arena
hédcia arriba. Siempre bulle el amor pensando qué hars,
no sosiega ui cabe en si, con el amor que tiene que-
rria que Debiesen los otros, para que le ayudaran 4 ala-
bar 4 Dios. Tambien quiere combustible y hacer leia
con la pemtcm ia, para que no cese el fuego. Yo soy
tal, que d4un con pa]m‘ que pudiese echar me contenta-
ria. Kl movimiento interior me incita & que sirva en
algo, y de que no goy mds me ocupo en poner ramitos
6 flores 4 imdgenes, en barrer 6 componer un orato-
rio, y en cosas tan bajas que me hacen confusion. Si
haﬂ'o peLlh'uma todo es poco.»

Este es 4 la letra el amor de santa Teresa 4 los pro-
jimog, por manera que no es mds que un efecto ¢ im-
petu del amor de Dios el que la hace amar al prdjimo,
y esto por solo dar gusto 4 Dios, aunque ella se prive
del que tendria de estarse quieta con su Amado. En
efecto, estando la Santa con una sefiora que amaba
muclm ¢ igualmente con su confesor (2), de muy bue-
na vquum:E y mds por no hallarse en la Encarnacion,
donde la querian hacer priora; luego que entendié ser
mayor perfeccion y servicio de Dim, aunque le parecia
peligro para la conciencia, pasé la pena de dejar la se-
nora y 4 otros & quienes debia mucho, y en especial 4
su confesor, y mientras veia quc perdia de consuelo
propio por Dios mds contento la daba. «No entendia,

(1) Vid., cap. xxx, n.® 13.

(@) YVid., cap. xxxv, n.°5 y 6.
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dice, eémo era esto, alegrarme de lo que me pesaba en
el alma, porque yo alli estaba consolada, sosegada y
con lugar para muchos ratos de oracion: veia gque ve-
nia & meterme en un fuego, como el Seiior me lo habia
diclio, y 4 pasar gran ¢ruz, aunque no pensé fuera tan-
ta, y con todo venia alegre, y estaba desecha de que
no me ponia luego en batalla.» Aqui, para declarar esto,
pone la cemparacion de uno que se priva de la joya que
mis quiere, porque quiere mis contentar al amigo que
4 si mismo, v se quita toda la pena aunque le haga
falta la joya, y asi aunque éra de condicion agradeci—
da, ninguna pena tuvo de dejar la Santa aquella sefio-
ra fan a a. ni al confesor, ni la oracion, ni dun' 4
Dios, por ir 4 trabajar cn el bien del préjimo, como fué
la fundacion del convento de San José de Awila (que
era el fin que Dios Ilevaba, aunque no se lo explico),
v ponerse en ¢l fuego y en la batalla. «2 gue os ama,
concluye la Santa, seguro va por el camino ancho y
real; 1éjos estd el despenadero; no ha tropezado tanti-
¢o, cuando le dais la mano; no basta una caida, ni mu-
chas, s1 0s tiene amor, y no 4 las cosas del mundo pa-
ra perderse. Zos gjos en Bl y no haya wiedo... No te-
men andar entre leones, que cada uno parece quiere
llevar su pedazo, que son las honras y deleites y con-
tentos semejantes, que llama el mundo, y acd parece
hace el demonio temer de musaranas. Mil veces me es-
panto, y diez mil querria dar yoces 4 todos para decir
la gran ceguedad y maldad mia, por si aprovechuse al-
o, para que ellos abrigsen los ojos.»

Conviene, pues, mucho que nosotros veamos si el
amor del prdjimo, que creemos ser caridad, se gobier-
na por estos sdlidos principios y reglas. Si no tiene su
origen en Dios; si nos buscamos 4 nosotros mismos; si
queremos mds estarnos con descanso en la oracion que
servir en los ejercicios de Marta cuando la obediencia
v caridad lo pide; si élo acudimos 4 servir 4 lag eria-
turas por motivos interesados y honorificos 6 por ge-
nio; en fin, si huimos el trabajo, ¢ no llegamos 4 Dios
en el amor que manifestamos al préjimo, no es verda-
dero amor-de caridad, gino de concupiscencia, Marfa y
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Marta, el amor de Dios y del prdjimo, son hermarmos,

hijos de un padre y madre, no hay mayor ni menor,

por vida r_“.u'f'/t’mﬁ*.ﬂ.;{-'f’e"r"{'f O active, S1No por ¢l mayor ¢
enor grado idad, ¥y cuanto menos entre e [ inte-
, la voluntad lm.n-m y el genio mejor. Estudiemos,
pues, la doetrina de santa ]_l_lL?h‘d._ donde hallamos todo
lo mis sublime de la teologia mistica , que en pocas
abras resuelve tod as las 1nterminables f'1-i|u.aa 80—
» ¢l amor de Di 108 ¥ del prdjimo y gobre la perfeccion

Y

de la vida conte mplativa y activa. Aqui hallamos un

CATY -;lii"r angc il-_l e c.]_ l]._ll".i 11' Seoros 1'iul‘ JEI.)!'l:‘.. ] 5 Bén-
das 4 que nos destine la obli I_‘ii"‘l'l, Ia necesidad, esta-
id divina ¥ obediencia. Si empre que Dios

|:!-. YOI

scd

ridad.

nuestro objeto ¥ fin, vamos sin peligro y con segu-

Mixnea.— Mil vidas daria por defender la menor de lag ce-

remonias de la santa Iglesia,

'ruro. — Cuaidar del azeo dela easa del Sefior, 6 al menos di

1 v
Hguno de sus al

'I'\!‘II-
nn v
LEGGION LXV.
DIA 5 DE MARED.
Onracron.— Oh Dios mio,.. como en le pdging 1.
uia la Santa para que el amor del préjimo fuera

¥ meritorio, Y dectrina alr.:m.J sobre esta materia

Despues que la Santa ensefia en el Cumino de per-
_,-‘“;"w-'f‘r'-':w. como s6lo se han de querer las criaturas por
Dios y para Dios, que si agrada lo hermoso sélo es pa-
ra alabar 4 Dios y no para detenerse alli, pues esto s6-
lo seria querer la sombra, que es nada: 1L_~5~1:»ue.:' de de-
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cir lo poco que se le da de que la tengan ¢ no volun-
tad , porque conoce que esta satisfaccion es disparate
que no aprovecha al alma, y se rie de si misma cuando
cuidaba de que la quisieran, pues esta paga no es mds
que aire y paja que se la lleva el viento; en fin, des-
pues de decir (1) que los que aman de veras pasan los
ojos del cuerpo al alma para ver si hay que amar en
ellas, ¢ disposicion para hacerlas provecho, aunque les
cueste trabajo, dice: «Nada se les pone delante que no
lo hagan por aquella alma, pues entiendo que sélo ansi
puede durar el amor, porque si es sin guardar los man-
damientos ni ley de Dios, se acabard con la vida, y
ansi no lo estiman mas de lo que vale. Los que gustan
de cosas del mundo, deleites, honras y riquezas, val-
dré algo si es rico, 6 puede dar pasatiempo y recrea-
cion; mas quien todo esto aborrece , ya poco ¢ nada se
le da de aquello: pero si tiene este amor bueno, su pa-
sion es por hacer que esta alma ame 4 Dios, y perderia
mil vidas por un pequeiio bien suyo en esto. jOh pre-
cioso amor, que imita al capitan del amor, Jesis nues-
tro hien !y

Aqui comienza, pues, la Santa (2) 4 hablar mis en
particular gobre lo que la obligaba 4 hacer este grande
amor del prdjimo en su provecho. «{Qué apasionado
amor es éste, dice, que expone la vida por otros, como
el de Jests! ;Qué de ligrimas cuesta! ;Qué de peni-
tencias y oracion! jQué cuidado de encomendarlos &
Dios! {Qué no tener contento sino ve que aprovechan!
Pues si le ve tornar algo atrds, ni come, ni duerme,
siempre temerosa , si alma que tanto quiere se ha de
perder. Es, como he dicho, amor sin poeo ni mucho de
interés propio, pues sélo quiere ver aquella alma rica
de bienes del cielo. Esto si es voluntad , y no estos
quereres de por acd desastrados, atin no digo los ma-
los, que desos Dios nos libre. «ks tambien muy buena
manera de amor procurar quitar trabajo 4 los demds y
tomarlo ella para sf en los oficios de casa, y holgarse

{1} Cam. de perf., cap. vi.
{2) Cam., de perf., cap. vi.
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en las virtudes que vea en los otros. « Estad, dice (1),
muy ciertas que mientras més aprovechadas esteis en
¢l amor del prdjimo, mds lo estaréis en el amor de Dios,
que es tan grande el que nos tiene , que en pago del
que tenemos al prdjimo hard que crezca el que tenemos
& Su Majestad por mil maneras. En esto yo no puedo
dudar, pero importa andar con advertencia , que sl no
es naciendo de raiz de amor de Dios, no llegarémos 4
tener con perfeccion el amor del prdjimo. Obras quiere
el Seilor. 8i ves una enferma 4 quien puedes aliviar, no
se te dé nada pevder esa devocion (4 oracion), y si tie-
ne algun dolor, que te duela 4 ti, y si fuere menester,
ayunes porque ella coma, no tanto por ella cuanto por-
que sabes que tu Senor lo quiere, Y si ves loar 4 algu-
na persona, te alegres mis que si te lo hagan 4 ti, y
esto es fhcil si hay ]mmildad; Y sl vieres alguna falta,
sentirlo y encubrirla mucho.» Forzad vuestra voluntad
para que se haga la de las otras, y olvidad vuestro
bien por el suyo, aunque contradiga el natural. Mds le
costd & nuestro santo Hsposo el amor que nos tuvo. «Se
deben dejar los regalos y quietud de la oracion por asis-
tir y aliviar al prdjimo,» dice la Santa (2). Todo esto es
* lo que ella practicaba con sus prdjimos, segun se ve en
todo el discurso de su vida, ¥ por esto hay poca nece-
sidad de particularizarlo. Baste saber la deposicion que
hizo la venerable Ana de Jests, su compaiicra (3), y es
que cuando la Santa recordaba no haber hecho algun
dia algun acto de caridad con el préjimo cuando esta-
ba algo enferma, dntes de acostarse salia 4 alumbrar 4
las Religiosas que pasaban un paso estrecho y oscuro. ..
Lia vimos ya muy al principio del noviciado y recien
rofesa asistir 4 una enferma asquerosa y pedir 4 Dios
e diera su trabajo, envidiando su paciencia y hablan-
do siempre bien de todos, sin permitir jamds que se
murmurase de nadie: jqué seria despues, pasada aque-

lla vida que llama tibia, y lloré tan amargamente?
Parece que santa Teresa aprendid 4 amar al préjimo

(1) Mor. V, cap. 1, n.> 8 y 14,
{2) Fuand., cap. v, n.° 3.

(3) Tom. m, cart. 35, not. 5.
20
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en la escuela del Apdstol, pues L;mh y practica esta
dad segun la describe san Pablo, cuando dice ¢ue

l ca a-zu.;.ﬂ es ;;rrumaff’ para sufrir trabajos por r’

mo, benigne para compadecerse de las miserias y bus-

A3

ar almas para Dios; que no busew sw interds 6 comodl
lad, sino el de los otros; que no es ambiciosa. wi envi-
ﬁm:z‘ wi hace las eosas en vano, sino con el fin de que
H.‘= ruen & Dios. En esto es, ]H'L“"\ en lo que consist
erdadero amor de la ca ulm L‘l‘wtmml, no en las for—
ul dades vanas de pﬂﬂmuw ni menos en los actos in-
teresados, que son el resorte que mueve las acciones
de casi todos los hombres. Todos pueden amar eristia-
naments con uti ]an dé nuestros hermanos, no envi-
enas, no murmurando ni mkmau-

d 'wr]n lag prendas 2
o al vecino, sino ocultando sus faltas y alabanc do lo

que es digno de hm:mum‘ No l\'ﬂ emoy, en fin, diri-
oir hasta Dios lo qlw hacemos por el mu|1ul!' pues co-

hod lid

munmente se vician las acciones , gue sélo con muc lar

1
ic

ri n|?i.'-*ﬂ serian meritorias; esto es, haeiendo por Dios
lo que hacemos por l‘u_‘.:a])-jtus humanos, por interés 6

. vana confianza en el homhre.

MAxmia.— Los ojos en Dios, y no haya miedo el alma.

nas,

truTo.— Como siempre bulle el amor, sino somos para i
dgenes, en barrer 0

cupémonos en poner ra smitos 6 flores & 1m
componer la casa del Sefior, 6 en otros oficios hur

N1LGes.

JacuLaToRIA.— Bondadoso san José, Bsposo de Marfa
s, proteged 4 1a Ig 1L':‘.L!. y al Sumo Poutifice.

[i=2a adn
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LECCION LXVI,

DIA 6 DE MARZO.

Todo cuanto hizo la Santa se dirigié a gloria de Dios y bien de las
almas, conversion de infieles y pecadores; para esto fundd su Re-
forma, y exnorta al amor del projimo, que es la mejor uplon con

Dios.

Basta leer el capitulo primero del Camino de perfec-
cion para ver cudn empenada estuvo la Santa en ganar
almas para Dios. Sentia ser mujer, y envidiaba 4 los
predicadores que podian ocuparse en’este santo ejerei-
cio de amar & los préjimos. A esto se afadia el dolor
que la causaban los estragos de los luteranos y los
muchos moros é indios que se perdian. Pero como no
hay cosa mds ingeniosa que el amor, éste la hizo que
fundara sus monjas y frailes con este objeto, como lo
dice largamente 4 sus hijas. Otras religiones se han
fundado para ayudar al prdjimo con la predicacion, re-
dencion ¥y mistones; mas Teresa hizo 1o que ninguno,
y fué no sélo fundar los Religiosos con este objeto, si-
no tambien las monjas, Y por un medio singular. «Did-
me gran fatiga , dice (1), estos dafios de Jos herejes ;
loraba con el Sefior; mil vidas pusiera yo por reme-
diar un alma, y como me vi mujer y ruin , me- deter-
miné hacer lo poquito que era en mi, esto es. seguir
los consejos evangélicos con estas poquitas (monjas);
¥ que todas ocupadas en oracion por los que son defen-
sores de la Iglesia, predicadores y letrados que la de-
fienden, ayuddramos en lo que pudiéramos 4 este Se-
Nor mio, que parece le quieren tornar 4 la cruz estos
traidores. |Oh hermanas mias! Ayudadme (ue para
650 03 junto aqui. Este es vuestro llamamiento, éstos
han de ser vuestros negoceios,, vuestros deseos : aqui
Vuestras ligrimas y peticiones, no por negocios de acé

(1) Cam. de perf., cap. 1.
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del mundo, que yo me rio, y d4un me congojo de las
cosas que nos encargan supliquemos 4 Dios, hasta pe-
dir rentas y dineros. Estdse ardiendo el mundo ; quie-
ren poner la Iglesia por el suelo, y hemos de gastar ¢l
tiempo en cosas que por ventura si Dios nos las diese,
tendriamos un alma menos en el cielo!...» Lo mismo
pensaba sobre el fin para que fundd los Religiosos, pues
confiesa (1) que todo lo que hacia lo ordenaba 4 gloria
de Dios y bien de las almas. «Crea, mi Padre, le dice
4 Gracian (2), que se va cumpliendo el deseo con que
se comenzaron estos monasterios, que fué pedir 4 Dios
ayuden 4 los que tornan por su honor y servicio.» «Oh
qué alegria viene 4 mi corazon, dice & Ambrosio Ma-
riano (3), cuando veo por alguno de esta Orden se hace
alguna cosa por su gloria y se quitan algunos pecados.
Solo me da pena lo poco que yo valgo para eso, que
quisiera andar en peligros y trabajos para que me cu-
piera parte de esos despojos.»

Es tan constante este zelo de la Religion, de la fe
y de ganar almas de herejes, infieles y pecadores, que
como verémos en otra parte, recibif la Santa en el cie-
lo una corona singular por esto (4): y tanto alli como en
la tierra se hizo santa Teresa Patrona de las misiones y
conversiones de los gentiles. De aqui ha venido que
sus hijos tomaron muchas misiones 4 su cavrgo, y esto
desde el principio de la Reforma, y la Congregacion de
Propagande fide debe mucho al venerable I'r. Domingo
Ruzola, carmelita descalzo aragonés, pues Gregorio XV
lo nombra en la Bula que establece esta Congregacion,
sobre la cual, y mds sobre el modo de convertir los in-
fieles , escribid un tratado (5) Fr. Tomds de Jests,
tambien hijo de la Reforma. Asi la Santa enyidiaba &
los predicadores y misioneros, y siendo nifia la causa-
ban més devocion los Santos que dieron la vida por Je-
sueristo predicando. Por eso en la Bula de su canoni-

VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

) Tom. 1, cart. 49.

) ‘"Tom. i, carl. 23, n.° 4.

3) Tom. m, cart. 46, n." 2,

4 Crén., tom, m, lib. 9, cap. x1v, n.° 5.
) De procuranda salute omnium genfium.
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zacion se dice que Teresa tenia una ceridad inmensa.
Ni lo fué menos en la caridad y celo sobre los pecado~
ves cristianos. Ya vimos ¢omo convirtié 4 un sacerdote
amancebado, y cudnto trabajaba para sacar muchas al-
mas de las culpas, como lo dice dando cuenta 4 sus
confesores. A otro sacerdote, que estuvo afio y medio
en pecado mortal, y se descubrié 4 la Santa, manifes—
tando la violencia de las tentaciones que padecia, lo
curd escribiéndole una carta, ¥ pidi6 & Dios que vinie-
ran contra ella todos los demontos que molestaban al
sacerdote para que 4 él lo dejaran libre, y asi fué, pues
la Santa se vi atormentada por un mes ‘casi de conti-
nuo, y el sacerdote muy sosegado. De las muchas al—
mas que convirtié trato en el capitulo xxxix de su Vi-
da. Yendo 4 Sevilla, y viendo que unos se refiian es—
pada en mano, les grit6 diciendo: «Mirad que Dios estd
presente y os ha de juzgar.» A un predicador que se
quejaba porque no le habian dado un pilpito, sdlo con
t{ecirlu con admiracion : ; Oh Padre!... cesé del todo
en sus quejas. Cuando murié san Pio V, se le aparecio
y la consold; lo mismo cuando morian otros Justos: y
como la dijeran por qué lloraba, pues sabia que estaban
en el cielo, respondia: «Yo s6 cuanto dafio vendrd 4 la
Iglesia por la muerte de éstos.» A su hermano Agns—
tin ya vimos edmo lo libré de la muerte corporal y es-
piritual. ;Y 4 cudntos ineling 4 lo oracion é hizo san—
t0s? De esto se podia decir mucho, pero ya basta para
que se entienda lo primero, cudnto fué el celo de su
corazon 4 favor de los projimos , mirando siem pre sus
almas y dirigiéndolo todo 4 Dios ; y lo segundo, su
grande proteccion sobre los que se valen de ella, no
para cosas terrenas, sino para vencer las tentaciones
y servir & Dios. Una santa que s6lo miraba como su
norte 4 Dios en todo, dun en el amor del prdjimo, que
i este fin queria cargar sobre si todos los trabajos aje-
nos para que se quedaran libres, aunque la atormenta-
ran los demonios y pasara todas las penas del purgato-
rio hasta el fin del mundo por salvar un alma, y que
con este fin fund6 los frailes y 4un las monjas, digna
es de nuestra devocion y afecto, y de que sigamos su
exhortacion dirigida 4 amarnos en Dios.
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«A quien se guarda de ofender 4 Dios, y con este fin
ha entrado en lwhgmn [Ll\,L (1), le parece que todo lo
tiene hecho. {Oh ! que quedan unos gusanos, que no
se dan 4 entender, hasta que como el tiLlC royo la ye-
dra de Jonds nos han roido las virtudes con un amor
propio, una propie estimacion, un juzgar & los proji-
mos, aunque sea en pocas cosas, una falte de car erfcfr:?
con r’ﬁos no los queriendo como & nosotros mismos !
Aunque como arrastrando cumplimos la obligacion,
para que no sea pecado, no llegamos con muc cho 4 1o
que debe ser, p ara estar del todo unidos con la volun-
tad de Dios. No estd ¢l asunto en conformarnos con la
voluntad de Dios si muere un padre 6 hermano, 6 su-
frir con contento las enfermedades y trabajos; bueno
es esto, y 4 las veces consiste en diserecion, porque 10
podemos més y hacemos de la necesidad 'mt:ul . Cudn-
tas cosas de estas hacian los filésofos, por tener mucho
saber? Acd solas estas dos cosas nos EJI\L el Senor :

Amor de Suw Majestad, y del prajimo. Bsto es en o
que hemos de trabajar; guardindolus con perfeceion
hacemos su voluntad, y ansf estarémos un idos con Kl
T\Lﬁ qué 1éjos utumUJ de hacer como debemos 4 tan
gran Dios estas dos cosas, como tengo dicho. La més
ciui'ta sefial de si las ;‘:u&l'-l.nnm bien es lo del amor
del prdjimo, porque si amamos & Dios no se IuLd -
ber, aunque hay indicios grandes $ para entender que le
amamos; mas el amor del préjimo sf. ¥ estad ciertas
que cuanto més en este os viéredes aprovechadas, mds
lo estais en el amor de Dios. Procuremos irnos enten-
diendo dun en cosas menudas, y no haciendo caso de
unas muy grandes, que ansi por junto nos viene en la
racion, de ; parccer qué harémos v acontecerémos por
los préjimos, y por sola un alma que se: salve, porque
si no vienen despues conformes las obras, no hs ay para
qué creer que lo harémos. Ansi digo de la humildad
tambien y de todas las virtudes. Son qirinur‘s los ardi-
des del demonio, que por hacernos entender que tene-
mos una, no la tuumndo, dard mil \'ua:!lta% al infierno.

(1) Mor. V, cap.n1, n. 6 y 7.
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s muy dafioso, que nunca ¢
sin alguna vanagloria,
!}:::'f r"i'ltT"’J l:'1-‘ que da D'm estin libres

.Ul
SOIL "

Yuando os viéredes faltas
l!‘l".'_'r‘]n'lli'!, {i!ll.!l'illz'_‘ teng
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i
{ :i'.‘}l.?.:, [
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quietud, _
pedid 4 Nuestro .“~-=nm' t'[mr 08 :?n.": con v“-r‘.'-‘-r':'-iun i
i Su Majestad, que Hl

,::
L

amor del préjimo, y dejad hacer

os dard mds que \‘lmiﬂ desear, como vosotros os ¢
ceis y proeurels en to lo lo que pudiéredes esto, _T
zar ‘\lll_’-'-Ll"tL voluntad para que se haoa &1 h:tu-lli di
hermanas, aunque perdais de vuestro iy
dad vuestro bien por el suyo, aunque 1m:
ra el natural, y pr-:"acm':al tomar )
al prdjimo, cus ando se ofreciere. No pensels
de costar algo, ¥ que 08 lu habeig de hallar h
cho. Mirad lo que costd 4 nue Esposo el amor qus
nos tuvo, que por librarnos n] ]" muerte, la murié tan
penosa .u'.I'J muerte de eruz.» Hasta aqui santa Teresa,
que en el mmw: ( ﬂpw’mh) dice, que 6sta es la verdade-
racion de waion, y la que ella siem nds ha de-

iempre que Dios sea nuestro ohjeto y fin, vamos

»uridad en nuestras obras.

zad vuestra voluntad para gue se 1

lvidad vuestro bien por el suye, aungue

o
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san Josa, .!"‘-“:l"l.‘-':‘

DSy '.'""'fl’ﬁ'('ll 8 ]l. 11 :'.i Duno J leI-....'.
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LEGGION LXVII.

DIA 7 DE MAREZO.

OnractoN.—j Oh Dios mio... cono en la phging 1.

Doctrina de la Santa sobre el amor de los enemigos y enfermos: la
conducta que observd con sus contrarios debe ser la confusion
de los que no perdonan las ofensas, ni se compadecen de los
enfermos, ete.

El precepto terminante’ del Evangelio, que manda
no s6lo perdonar los enemigos y sus ulnnxnu s1no tam-
bien orar por ellos, amarlos y h hacerles bien, es el més
duro para nuestra HF‘IIHIbllHLHl pero Teresa, cuyo co-
razon caritativo miraba {‘Onl) 11npnrtcw 101 f’a,mmuu da-
ba cuenta 4 sus confesores), el que aunqgue deseaba vi-
vir pobre, deseaba lener pm @ dor, descubrid cou he-
roismo su amor 4 los enemigos con obras y palabras,
Por esto dice el Sr. Yepes, que donde més descubria el
fuego de su caridad era en el grande amor que tenia
4 los que la perseguian y hacian mal, por manera que
les cobraba mds pmh{,uhr amor que d los otros. «Cuan-
do oigo decir (‘nitese esta doctrina de la | Santa) (1):
Aqunl me pago mal, éste no me qmm'c w me rio en-
tre mi. ; Qué os ha df‘ pagar, ni qué os ha de querer?
Bs j ;mnu de nifiog. No hay cosa que merezca el nombre
de amor fuera de Diog. En esto verdis quién es el mun-
do, que en este mesmo amor os da despues el castigo,
porque siente la voluntad que la hayais tenido embebi-
da en juego de ninos. No hay cosa que merezea el nom-
bre de amor fuera de Dios. No sepa yo qué cosa es :
amar fuera de Vos; pues todo es falso como el funda- b
mento, y ansi no durard el edificio. En vuestro nombte
pido yo, Sefor, que no hagan caso de unas cosillas (2)
que llaman agravios, y hacemos cosas de pajitas como

(1) Cam. de perf., cap. xtr, n.° 1. i
2) Cam. de perf., cap. xxxvi; n.{ y 4
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nifios con estos puntos de honra. ;Sois Vos, Sefior,
nuestro dechado y maestro? Si, por cierto. ; Pues en
qué estuvo vuestra honra? ;No la perdisteis en ser hu-
millado hasta la muerte? No, Sefior ; sino que la ga-
nasteis para todos. Plega 4 Dios no se pierda alguna
alma por guardar estos negros puntos de honra, y ven-
drémos despues 4 pensar que hemos hecho mucho si

erdonamos una cosita dé estas, que ni era agravio, ni
injuria, ni nada, y muy como quien ha hecho algo,
vendrémos 4 que nos perdone el Sefior, pues hemos per-
donado. No nos entendemos. Pudiera decir el Senor,
perdénanos porque hacemos mucha peniteneia, 6 por-
que rezamos mucho, ¢ ayunamos, y lo dejamos todo
por Vos, y o8 amamos mucho, y perdiéramos la vida
por Vos, y otras cosas, y no dice nada de esto, sino
s6lo perdénanos porque perdonamos. Por ventura, co-
mo nos conoce por tan amigos de esta negra honra, y
como cosa més dificil de aleanzar de nosotros, la dijo, y
se la ofrece (4 su padre) de nuestra parte. Y advertid
que el que trata de oracion y contemplacion, y no sale
muy determinado 4 perdonar cualquier injuria por gra-
ve que sea, no sélo estas naderfas que Haman 1njurias,
no fie mucho de su oracion , porque al alma que Dios
llega 4 si, no se le da méds de ser estimada, que no. No
dije bien. Mis pena le da la honra que la deshonra, v
el mucho holgar con descanso que los trabajos. Si de
primer movimiento da pena una grave injuria, luego
acude la razon y deja casi aniquilada aquella pena con
el gozo de ver que Su Majestad le dié aquella cosa, que
en un dia podrd ganar mis mercedes y favores, que en
diez afios con trabajos que quieran tomar por si; mas
miren que estas dos cosas del Padre nuestro, que es
darle nuestra voluntad y perdonar es para todes (y no
para solos los de oracion).»

Y para que se vea como 10 discrepaba un dpice la
Santa en las obras, de lo que enseflaba con las pala-
bras, oigamos su conducta. «Me atormenta mucho, di-
¢e (1), ver que se hace caso de mi, en especial personas

| g

(1) Vid., cap. Xxx1, n.” 4.
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principales, y de que digan mucho bien: en esto h
pasado y paso mucho ; pues veo la vida de Cristo y la
de los S mfm Yy me parece voy al revés, pues e 1losg 1
por desprecios ¢ injurias, y es sto me hace andar con te-
mor, lo que no me suceds cuando tengo persecuciones
pues entonces anda el alma tan sefiora, como que estd
en i reino, y lo trae todo debajo de los pibs.» « Las
edreeles, tl'.]w|u~. Y persecuciones, dice (1), las 1gno-
minias y afrentas por mi Cristo y Reli igio
los y mercedes para mi. Para que las p nes
mmjurias dejen en el alma fruto y ganancia, es bien
considerar que primero se hacen & Dios que & mf ; por-
que cuando lega 4 mi el golpe, ya estd dado 4 esta
Majestad por ol pecado, y ansi, s1 Kl sufre, ; por qué
no sufrirémos nosotros 2 Bl sentimiento habia de ser
por la ofensa de Su Majestad, pues 4 nosotros no nos
toca en ¢l alma, sino on la tierra de este cuerpo, que
tan merecido tiene el padecer. No es ninguno mas ten-
tado de lo que puede bnfun no se hace cosa sin la vo-
lantad de Dios.»

No hay que extranar su caridad con los que la perse-
guian, pmq: 8, COmo dice dando cumm 4 san Pedro
{I[- intara (2), jamds podia creer que nadie obraba
«81 veo, diee, en algunas personas cosas que 4 la cla
ra parecen pecados, no me puedo dv’rm"m.;;.. i creer
que ofenden 4 Dios. Y en es :
gran merced, que nunca me detengo en cosa mala, que
g6 me 'u'm‘wl‘ t.l"IJLl{“- y &1 s¢ me acuerda, siempre
veo otra virtud en la tal persona. Sélo me mi!;c,
herejias, y tambien si JL:H. 1a persona que tratak
oracion vuelve atrds. Esto me da pena... En cosas que
dicen de mi, de murmuracion, que son hartas y
perjuicio y hartos, T;m-hivn me siento mejorada (:
p'u'm'\ me hace m4s impresion ‘i“" dun bobo,
ceme algunas veces que tienen razon, y casi
Siénto lr- tan poco, que atin parece me hacer
prucha de que esto 1o eran palabras sino ob

._..a.-—

1r'as

~ O
1.

(1] Tom. 1, eap. xxvir, n.” 1, aviso 8.
2) Tom. i, cart. 44, n.° 23,
(3) Tom, m, cart. 12, n.° 5
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mos que el P. Bafez la hablé un dia de 1“'- horribles
calumnias que contra ella riummv en Medina, 4 todo lo
cual |r~p<mr11n muy serena: «Si me conocieran bien

ain dirian mas. Mientras no fh-ll pdlu‘-: (‘_ sufrir pala-
111% qué es? Nada me dolig en mi cuerpo.» En el afio
de 1569, pasando de Pastrana & Toledo en una carroza
de la princesa de Eboli ¢ de D" Maria Mascarefias, un
t,.lvllgu la h_]n : «;Vos sois la Santa, que andais enga-
itando al nmndu y vais en coche ? Todo e I
deseo que os h"un';m por santa y me.lr'nl a.
inmuté, y dieién rlnla que era nn Toco, re sspondid: «;Cémo
loco? Es muy sabio y cuerdo : no hu hallado otro que
ansi me 1115:‘1 la verdad.» Acusada 4 ]'L Inquisicion de
Sevilla, dijo : «(:m(hu 4 Dios rlnr‘ 1 este pais conocen
lo que soy.» Como se llm & fundaciones eon su herma-
no D. Lorenzo y una hija de éste, dijeron, y la hicie-
ron uUn proceso tan feo, como deeir que era uma mala
mujer y que llevaba otras tales consigo, y gente moza;
eon todo, 10 pe rmitié que Grac lan hlr sera mmun AC107]
en su defensa (1). Y la causa era por lo que « dijo & Ma-
ria de San an. que sentia y Huld]u.. por u- 0. «No ll 0-
re, dijo, que mds vale que mientan de modo que nadie
los crea (2}_':-- Nada se h(‘llll’)l‘!f decia el Ilmo. Sr. Ye-
pes en el libro 11T (111 xu1, de la Vida de la Santa:
nada se pe rdond :1f~ cuanto malo se puede decir de la
méis mmmu muw d 11h1.11{1n1 pero cuando se hable
de su paciencia se dird mds.

Con las enfermas y pobres era exfremada su ¢ ridad.
Llam4 l.dr.:la una pobre en ocasion que estaba con las
religiosas que la qm rian detener, las dijo: No, no,
hijas ; mi recreacion es consolar los p )TJL'("-: y atribula-
dos. « [’:ll'“l m.. decia 4 su confesor (& que tengo mu-
cha més piedad de los pobres, que whu un gran de-
seo de remediarlos, que si mirase & mi Vcrluuml les
daria Jo que traigo vestido. Ningun asco tengo de ellos
aunque los trate v llegue 4 L. manos...» Blen s¢ Vi
esta prdctica de la 8 d.Jt cuando estuvo en el Hospital

,-
m O
.

Tom, u, carl. §6. .
Ramillete de Mira de Maria de san José.

}
!
) Tom. 1, cart, 12, n.% 4.

(1]
{2)
(3)

i
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de Birgos ; pues si la regalaban algo, luego lo bajaba
4 los pobres y los cuuuuldbd en sus dolores. Cuando no-
vicia, se sacrificd, como vimos, por una enferma asque-
rosa hasta pedir 4 Dios sus penas. Ni reparaba en gas-
tar con sus monjas enfermas ; pues estando en Toledo
quiso traer agua de Loja, que dista eim‘;ueutu leguas,
para una enferma (1). liste cuidado con los enfermos se
lo aprobé el Sefior, segun consta de las adiciones de su
vida, diciéndola que Ia Priora que no regala 4 las en—
fermas es como los amigos de Job, que sélo servian 4
darle més pena. Pero no por esto se debe creer que fo-
mente la delicadeza, porque tambien sabe declamar
contra lag enfermas do accidentes ]_LllT]Llll es y livi mnm
que qulnwn mucho regalo y descuidan del coro (2).
Tal es la doctrina y pl.u‘hca de santa Teresa sobre
el amor 4 los enemigos, 4 los pobres y enfermos. No
necesita mis glosa que meditar sus palabras y las si-
guientes (3): «Bstas almas (hablando de la suy a) y ofras
tienen un gran gozo interior cuando son p{?l‘ncgunhm
con mucha paz, sin enemistad, antes lag cobran amor
particular, de manera que si las ven en algun trabajo
lo sienten tiernamente y tomarian ¢ ualquier pena para
librarlos; los ulurﬂnl:‘!uhsn 4 Dios de buena gana, y dun
lml;;'alri{m perder de las mercedes que les hace Nuestro
Sefior p:n-:lm‘. se lag hiciese 4 ellos y no ofendieran 4
Dios...» Este heroismo gdlo es propio de una Teresa,
delats uLL 4 la Inquisicion dos veees, acusada al Rey, al
Nuneio, al General, ¢on lo demds que se verd ad _.1.1111{3.
No nos pide Dios tanto, ni el ceder las mercedes del
cielo & favor de nuestros enemigos, pero si perdonarlos,
amarlos, darles la cara con palabras, la boca orando
por_r.‘l-.].h;s, y la mano y corazon con amor y obras de
caridad,

Mixima.—Istad muy ciertos que cuanto més aprovechadas
estaréis en el amor del préjimo, més lo estaréis en ¢l amor de
Dios.

(1) Tom.mu, cart. 86, n.° 2.
(2] Cam, de perf., cap. X, X1 ¥ X1,
{3] Mor. VU, eap. 111, n.° 3.




=

pia 8 DE MARZO. 279
Fruro.— Ofrecer todos nuestros trabajos por la gloria de
Dios y por los que trabajan en la salvacion de las almas.

Jacuraroria.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXVIII.

DIA 8 DE MARZO.

OnAciox. — ; Oh Dios mio... conto en la pdgina 1.

Santa Teresa tuvo todas las virtudes cardinales, mas aqui se |
ciran a la parte gubernativa, para que resalte mas la grandeza de
esta mujer, y primero se frata de la prudencia.

Las cuatro virtudes cardinales de prudencia, }u'-f:—
cia, fortaleza y 1r“11;u.mx1 son los dngulos del edificio
t’apmiutll los cuatro rios que riegan el paraiso de la
virtud, y en una palabra, 01 l]H!Tl}}l'L de cardinales da &
tntm]dm' que son el cimiento sdlido de la vida espiri-
tual y civil, pues por la Prudencia se perfecciona la
razon; por la Justicia se dirigen bien todas las aecio-
nes civiles y morales; por la Templanye se impone freno
4 las pasiones de la concupiscible é lld“tlhh' contra—
rias & la razon; y por la Forlale:a se vence todo lo di-
fieil que nos aparta del bien y de la ley. Asi el hom-
bre con estas cuatro virtudes se I)('lil‘uflljlld. en lo poli-
tico y moral, pues por ellag mira 4 Dios, 4 los hombres
ya si mismo, Esto es, tienen relacion estas virtudes con
todas las Ubi]#_\dfll”]]if Mas como todo esto se halla
sembrado en las aceiones de la vida de santa Teresa
por lo relativo 4 las virtudes particulares, para no re-
]J“hl' las cosas tantas veees, mirarémos estag virtudes
cardinales de la Santa por ahora con relacion 4 su ca—
ricter de legisladora y superiora, pues como bajo este
aspecto deban brillar més estas virtudes, podrdn servir
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de instruceion 4 todos los superiores civiles, religiosos,
cclesidsticos y dun domésticos, pues hallardn aquf los
tII.Lfi'ilLl"l}:"* mis s6lidos de prudencia, justicia, fortale-
za y te '-q} anza para el goblerno, y dun los Hlticula—
res, en lo que deben 4 Dios, 4 la Imtlld al prdjimo y
4 si mismos.

PRUDENCIA DE LA SBANTA EN EL GOBIERNO.

Comencemog por el aviso décimo que did la Santa
psde el cielo 4 la venerable Catalina de Jesis (1), fun-
11:51#]01‘;1 de Veas. «lin cualquiera cosa que se haya de de-
terminar, péngase p]mmm n rec mnmlr‘uh) de oracion
para que haga efecto lo que mandare y ensefniare...» La
discrecion es gran cosa en el gobierno y muy necesa-
ria en todas las cosas, 4 fin de que el superior acuerde
en lo interior y exterior, y haga efeeto lo gue ensefiare
y mandare. «Como hay diferentes talentos, dice la mis-
ma (2), y virtudes en las preladas, por aquel camino
simu en Tlevar las monjas. La que estd muy mortifica-
da parécele ficil cualquiera cosaque mande para doblar
la voluntad, como lo seria para ella, y dun por ventura
se le harian muy de mal. Esto hemos de mirar mucho,
que lo gue 4 nosotros se nos haria dspero no lo }1(‘1110‘:'
de mandar. La discrecion es gran cosa para el gobier-
no, y en estas casas mds necesaria, estoy pm deeir
quc ‘mucho ms que en otras, porque es mayor la cuen-
ta que se tiene con las siibe Ftus anc: en lo nterior co-
mo en lo exterior. Otras prioras que tienen mucho es-
pmm todo gustarian que fuese rezar: en fin lleva el
Senor por diferentes caminos, mas las preladas (todo
superior) han de mirar que no las ponen alli para que
escojan el camino & su gusto, sino para que lleven 4
las stibditas por el camino de su regla y constitucion,
aunque ellas se esfuercen y quieran hacer otra cosa.»
Aqui cuenta algunos casos de prelados demasiado zelo-
08, y dice de Tas sibditas: «Yo temo su salud, y que-

(1) Tom. 1 de cartas, al fin.
(2) Fund., cap. sviu, n.° 6.
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rria que '-umplii ran la regla, que hay harto que
hacer, y lo demés fuese con suavidad, en especial en la
mortificacion, Y por amor de Dios que ﬂmn'ian las
pre '-L"'ld‘: en esto, que es muy importante, la discrecion
9 conocer los tale ntos, y sino cansardn mucho dafio. No
se llwf‘ 4 la perfeccion sino poco & poco, v ansi deben
ayudar 4 cada uno segun el talento y espiritu, Es me-
nester mucho para ﬂu’ru nder el win'llu de la regla;
c¢udndo es hien disculs parse y cuéndo no, y otras ,_!14‘
nudencias, Si una cosa de | J’n a entidad ve 'Jt ¢ es muy
pesada para una, mejor es no mandarla. Bsté ad ':"‘h{]d
la priora de no quever pa‘r{"u--."n*in»nau‘ 4 fuerza de brazos,
wrn disimule V vaya poco & poco para no traerla in-

i ta y afligida, que es cosa ter: ible: y viendo lo que
hacen las otras al fin hard lo que ¢ 1las, v cnando no,
s_iu nma virtud se salvard. Da lo contrario resultars lo
que, si 4 un nifio eargan dos fa wegas de trigo, que 10
silo no las llevara, ~mu que caerd y reventarse ha. Otra
cosa aviso, y es, que ni por probar la obediencia man—
alfw cosa que pueda ser pac ado, ni Aun venial (como
echarse lll un estanque), y tambien estén avisadas las
sitbditas de no lo Il..lf_,L_.‘ sino es cosa de dejar Misa 6
ayunos 0 cosas ansi, que pueda tener causa la pr 10ra,
mas no de echarse en un pozo, ete., que no ha de pen-
sar que Dios ha de haces gro.» «Nunes 2, siendo
superior, dice en un aviso (1), wmr'mll comn ira, siun
cuando sea pasada, y ansi aprovechard la reprengion.

1 Qué docume ntos tan titiles para todo superior en
lluTlllllt‘l' estado en que se halle] Aqui brilla la pru—
dencia contra varios defectos capitales de muchos que
oobierman. El pllmud de no consultar con Dios sino
con su mpl'ir' sho 6 con la politica mundana. «Por esto,
dice, se acude 4 la ﬂldUi"T! donde se hallard mds Inz
que en el estudio humano.» Y en efecto, si para el acier-
to en las cosas se debe mirar el fin, como dicen los fi-
l6sofos y politicos, siendo el fin del hombre Dios, ¥
mucho mds en las acciones del eristiano, ;edmo obrard
bien ningun superior, aunque sea politico 6 doméstico,

r mil

(1) Aviso 58.
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sino atiende y consulta con Dios en la oracion el objeto
principal de sus obras? ;Ni quién le podrd dar mis luz
que la oracion, donde el Seiior ensefia mis que todos
los libros? Este es el origen de todo el dafio de los go-
biernos y superiores. Tambien es otro defecto capital
que cada superior quiere gobernar 4 su modo, y segun
st humor 6 capricho. Por esto dice la Santa: «Que no
pueden escoger el camino 4 su gusto sino conforme 4 la
ley, para que entiendan que los superiores no son dr—
bitros ni duefios, sino esclavos y ejecutores de lo que
esth dispuesto en el cddigo de las leyes.» Tambien sa-
cede que 4 titulo de igualdad se miden todos los sib-
ditos con una medida, y countra esto encarga la Santa
se estudie bien el eardcter de cada uno para dirigirio.
Tl caso es que el mundo suele hacer las cosas por or-
den inverso: mira el cardcter de las personas en lo que
no debe mirarse; y cuando debia atenderse, no lo atien-
de. Delante de la ley todos los hombres son iguales y
siibditos, mas la prudencia del superior es quien debe
mirar el cardcter de cada uno, para no cargarlo mds
que sus fuerzas; por manera, que lo que parece igual-
dad y justicia, suele ser desigualdad é injusticia; por
ejemplo, los talentos, las fuerzas y las necesidades no
son iguales en todos; por consiguiente, si se pide igual
cienela al ristico que al sabio, s1 se carga igual peso
al fuerte que al débil, ;no seria esto desigualdad é in-
justicia ? Algunos superiores todo lo quieren con fuerza
y rigor, lo que es otra falta de prudencia, y por esto
dice la Santa que deben llevarse las cosas con suavidad
y discrecion. Otros superiores suelen mandar por modo
de prucba disparates, cosas ridiculas, malas y pecami-
nosas, Como conerse un g“f‘ill}ﬂ.’ (_'-fllli'LI'SU en un pf_.'l}_’.i].l.
y todo esto lo reprueba la Santa, y dun mucho mis
reprender con ira. El Espiritu Santo dice & los pa-
dres, que no provoquen sus hijos con la ira, y 4 todo
superior, que dé lugar 4 que se pase y amaine las ve-
las esta pasion, porque realmente es imposible hacer
fruto con ella, y menos si el sibdito reprendido, quizd
de cosa leve, ve al superior esclavo de una pasion tan
fea y violenta como ella. Es verdad que la obediencia




pIA 8 DE MARZO. 283
debe ser ciega, pero el que no entienda como es cioga,
cree que debe obedecer sin mirar lo que le mandan, y
se expone 4 errar y obedecer en lo que no debe ni pue-
de, y s6lo le excusard la ignorancia ¥ su buena inten—
cion. Mirad, decian los Apdstoles, si debemos #ntes
obedecer 4 Dios que 4 los hombres, Pues del mismo
modo debe ser la regla obedecer 4 la ley de Dios dntes
que al antojo contrario del superior. Se dice, y es ciega
la obediencia, porque no debe el sibdito mirar las cau-
sas del mandato, si es por pasion, interés, ete., pues
se debe obedecer 4 cierra ojos, siempre que la cosa
mandada no sea mala en sf, aunque el 'superior lleve
interés, pasion 6 algun fin particular. Mas como tam-
bien puede el sibdito excederse disputando si es bueno
6 malo lo que le mandan, santa Teresa afiade que no
debe entenderse lo dicho, esto es, el mirar lo que se
manda, cuando dispone la prelada 4 una Religiosa que
no ayune 6 no rece cuando hay alguna causa, pues en
estos casos debe ser obedecida, y por estos ejemplos se
entenderdn otros semejantes.

MAxmua.—S6lo me dapena lo poco que yo valgo para aumen-

tar la gloria de Dios, y se quiten pee
en peligros y trabajos, para que me cupicra parte de esos despo-

dos; que quisiera andar

JOs.

Fruro.— Procuraré tomar frab

por quitarlo al prdjimo
cuando se ofreciere.

Jacuraronta.— Bondadoso san José, esposo de Maria, pro-
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LECCION LXIX.

DIA 9 DE MARZO.

OrscroN.— ; Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Prosigue la Santa en dar las mejores reglas de prudencia para
bernar con acierto.

Estando la Santa en Malagon el ano 1579, & donde
habia acudido para restablecer la paz turbada per una
presidenta poco capaz, escribe al P. Doria, primer Ge-
neral de la Orden, dando excelentes méximas de gobier-
no y prudencia (1). «Istoy espantada, dice, del estrago
que hace el demonio por un mal gobierno, y el temor
que habia puesto en estas monjas, que cierto son bue-
nas almas. Yo digo 4 V. R. que ¢s menester mirar
mucho en quien se pone en estos oficios. Estd todo es-
tragado (habla aqui ya de Sevilla, porque habian qui-
tado la priora, Maria de san José), como ha tanto que
hay mal gobierno. La presidenta, como habia tan poce
que era monja, no debia saber mds: el fiarse de su pa-
recer hace gran dano. Que se enteren mucho de las le-
ves 4 que estdn obligadas, pues cuando otra cosa se
haga, las mismas amigas quiera Dios sean sus acusa-
doras, y que no piensen que pueden hacer y deshacer
como los casados. Conviene ahora que la maestra de
novicias sea la priora, porque como hubo tales mu-
danzas no se reparta el amor, sino que todas lo tengan
4 la prelada. Hallamos por experiencia, dice (2), que
la primera que pone el Sefior por mayor en una funda-
cion la ayuda més que 4 las que vienen despues, y |
da mds amor en provecho de la casa y con las hijas, 3
de mi parecer, mientras no hubiese mucho mal notable

la

{1) Tom. v, cart. 18,
{2) Tom. 1, cart. 52.
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en la prelada que comienza, no la habian de mudar,
porque hay més inconvenientes que piensan.»

Todo el tratado que escribié la Santa del modo de vi-
sitar los conventos, es un prudentisimo modelo de go-
bierno, comenzando por el aumento de lo temporal, que
se necesita para que el gobierno espiritual vaya con-
certado con éste. Conviene que el Prelado de tal modo
muestre amor, que dé 4 entender serd riguroso en las
cosas sustanclales. No hay cosa que danie més 4 un su-
perior, que no ser temido y que crean los siibditos pue-
den tratar como con un igual, y més en mujeres. Pero
tambien se ha de mostrar amoroso y como padre. No
tenga la Priora amistad particular con ninguna. hacien-
do mds por ella que por las demds; mas esto se entien—
da con discrecion, porque al fin las Prioras necesitan
tratar mds con las que més entienden. Hay algunas que
todo les parece falta, y en todo echan la culpa 4 la su-
periora, y ansino hay que ereer 4 una sola, ni dejar
muchos mandatos, sino en casos graves , porque tanto
se puede cargar, que no pudiéndolo llevar, se deje lo
importante de la Regla. En lo que se ha de poner el
cuidado es en que se guarden las leyes. «Tengo para mi
no ereer & ninguna Prelada ni sibdita hasta informarse
bien. Me espanto de ver la sutileza del demonio, y co-
mo hace creer 4 cada una que dice la mayor verdad del
mundo.» Otra carta escribe la Santa 4 Gracian (1), de
las mis admirables, dictada por su prudencia, para que
los que mandan no hagan pesado el yugo de la ley con
muchos mandatos, pues dice que nuestra Regla no pue-
de sufrir mds cargas, y que la disgusta que hagan nue-
vos mandatos sin gravisima necesidad.

Parece, pues, que no pueden darse ni mds ni mejo—
res reglas de prudencia para gobernar, y esto sirve pa-
ra cualquier especie de superior que sea. Comicnza la
Santa diciendo los gravisimos danos que causa un mal
gobierno, como sucedi6 con las Presidentas de Malagon
y Sevilla, aunque fué por poco tiempo y sin malicia,
por no saber més y fiarse de su parecer. ; Qué sucede-

(1) Tom. m, cart. 27.
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r4, pues, & un supetior , & un Hjadre de familias, 4 un
juez, ete., que tiene mucha malicia 6 demasiado capri-
cho con una orgullosa satisfaccion de su talento? Si la
Santa cree que estd todo estragado en el convento de
Sevilla, por un poco de tiempo que mal informados sus-
pendieron 4 la Priora del oficio, siendo tan santas enlo
sustancial todas las monjas, ;qué sucederd cuando el
superior abandona sus subditos , euando gobierna sin
atender 4 las leyes y por principios de pasion? Por es-
to encarga la Santa se enteren todas mucho de las le-
yes para no salir de ellas, m mandar por su sistema
particular, pues los Prelados no son duefios sino admi-
nistradores de la mizma ley. Mas como esto asi dicho
podria dar motivo de libertad & los subditos, atempera
estas reglas con la prudencia de sus avisos.

El primero es lo que importa que no haya mds de
una cabeza, y mis cuando hay alguna inquietud. Por
lo mismo queria que en aquella ocasion fueze la Priora
tambien Maestra de novicias, para que no hubiera par-
cialidades ni bandos. El segundo es que no se mude
de gobierno ni de superior con facilidad, por los meon-
venientes que pueden resultar de aqui, pues lo que el
uno hace el otro lo deshace, y asf anda todo sin asentar-
se ¢l gobierno. Tercero, encarga & los superiores que
gobiernen con un justo medio entre el amor y el rigor,
¥ que se hagan amar como padres, pero tambien res-
petar, no como sefiores, sino como padres y superiores.
Que condesciendan en algo que no sea defecto sustan—
¢ial, mostrando amor; mas en lo grave no deben ceder.
Cuarto, que los superiores no deben tener amistades
particulares sino con la ley, para que en los siibditos
no entre la envidia y quejas, como se ve siempre que
se advierte pasion y parcialidad en el que manda.
Quinto, que no agrave el peso de la dependencia con
mandatos, porque hay muchos que todo lo ponen en
mandar 4 todas horas. Mas como esto podia hacer algo
atrevidos & los subditos, lo atempera con su prudencia,
previniendo que hay algunos que todo les parece falta
en el Prelado y murmuran, por cuya causa previene d
los Visitadores no crean 4 nadie, n1 sibdito ni Prelado,




1A 10 DE MARZO. 287
sin informarse mucho antes de resolver, por los gran—
des errores que pueden resultar, y sus pésimas y fata-
les consecuencias.

MAxraa.—DMil vidas pusiera yo por remediar una sola alma
de las muchas que se pierden.

I'ruTo.— Rogar & Dios para que no se pierda algun alma por
guardar estos negros puntos de honra.

Jacunsroria,— Bondadoso san José, esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECGION LXX.

DIA 10 DE MARZO.
OracioN.— 1 Oh Dios mio... como en la pdying 1.

Dos rasgos admirables de prudencia de la Santa en érden & con-
sultar siempre con sabios y santos: en la conducta con que ha-
cia sus viajes nos ensena esta virtud,

Como sea la prudencia una de las virtudes mis ne—
cesarias al hombre y de aquellas que mds ficilmente
eguivocamos con algun vicio, no estard de sobra dete-
nernos algo mds en presentar las palabras y obras de
santa Teresa. «Nuestro natural , dice la Santa (1), ¥
amor propio tiene tantas razones, que nunca llegaria—
mos & conocer la verdad si le damos oides, porque lo
que es mayor razon, sl no tiene gana, nos lo presenta
como el mayor disparate por la poca gana que tenemos
de hacerlo. Habia tanto que decir aqui, que no acaba-
riamos jamds, y mucho lo que pone el demonio, mun-
do y nuestra sensualidad, para hacernos torcer la razon.
s Pues qué remedio? (Ndtese bien lo que se sigue de la

1} Fund., cap, v, n.* 9.
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Santa, para distinguir la prudencia , virtud cristiana,
de la prudencia de carne, que nos hace indolentes, adu-
ladores, fingidos, ete.). ;Pues qué remedio? dice. Que
ansi como acd en un pleito muy dudoso se toma un juez,
cansadas las partes de pleitear, tome nuestra alma uno,
que sea el Prelado 6 confesor, con determinacion de no
traer mds pleito, ni pensar més en su causa, sino fiar
en el Senior que dijo: Quien ¢ vosotros oye, @& Mi e
oye, y descuidar de su voluntad propia.»

Este es el gran principio de toda la vida espiritual,
y el medio para no engatiarnos en las reglas de la ver-
dadera prudencia, con cuya capa se suelen cubrir mu-
chos vicios. La Santa clama en todas sus obras que no
nos fiemos de nosotros mismos ; que consultemos con
Dios en la oracion, y con buenos directores, y que és—
tos sean sabios y espirituales. Haciéndolo asi, dice la
misma, serémos sefiores de nosotros mesmos y nos po-
drémos emplear con perfeccion en Dios. Mas como en
el mundo la prudencia de carne ensenia tambien 4 co-
municar ¢ consultar sus cosas, de modo que el director
convenga con lo que quiere el que consulta, porque s6-
lo dice lo que hace al caso para que le aprueben lo que
intenta 6 desea, tengamos presente la sencillez y cluri-
dad con que debemos acudir & congultar, imitando 4
santa Teresa, que dice (1): «Siempre he tenido esto de
tratar con toda elaridad y verdad con los que comuni—
co mi alma, hasta los primeros movimientos querria yo
les fuesen piblicos; y las cosas mds dudosas y de sos-
pecha, yo les argiila con razenes confre mf, ansi que
sin doblez ni encubierta le traté mi alma (4 san Pedro
de Alcéntara).» Tambien hay otro defecto, que es hus-
car confesores indulgentes de nuestro humor, 6 tomar-
los sin reflexion. La Santa, pues, con su prudencia nos
ensefia lo que debemos hacer con su ejemplo. Escribe
al venerable Padre Gracian (2), y le dice informédndose
de uno con quien habia de confesarse: «;Digame qué
cosa es este hombre? ;Y qué se puede fiar de é1? Que
me contenta harto su entendimiento, gracia y roman—

(1) Vid.,cap. xxx, n.* 2.
{2) Tom, m, carta §2, n.® §.
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ce. Un dia de la octava nos predico. No quiere confesar
4 nadie, mas & mi parecer gustaria de confesarme 4 mi,
y lo que sospecho es que es por curiosidad. Dice que
es enemignisimo de revelaciones, que dun las de santa
Brigida dice que no cree. En otro tiempo luego tratara
con 6l mialma, porque me aficionaba 4 los que tenian
esta opinion , por creer me desengafarian mejor i iba
enganada. Como ya no tengo esos temores, no lo ape-
tezco tanto, sino algun poco...» Este fué el doctor Cas
tro , canénigo de Avila, y despues obispo de Segovia,
4 quien escribié la Santa algunas veces, y al iltimo fué
tambien su confesor, aunque no en esta ocasion, por-
que entonces tenia confesor actual la Santa. «Temia en
extremo, dice dando cuenta en otra carta (1), no suje-
tarse & quien le parecia era todo de Dios, porque temia
los habia de engaiiar el demonio & entrambos. A quien
veia més temeroso, trataba de mejor gana.»

Otro rasgo de su prudencia era la conducta que ob-
servaha en sus viajes. Lo primero que hacia era procu-
rar llevar consigo religiosos y sacerdotes de los mds es-
pirituales y mejor nota. Lo segundo, llevaba una cam-
panita, un reloj de arena, un cuadro del Ecce-Homo
pon la cruz, uno de san José, y 4 veces un Niflo Jesus.
Por lo comun iba en carros ¢ borriquillos , aunque al-
guna vez fué en el coche de la Princesa de Eboli, 6 de
la sefiora de Macarefias , y en otra ocasion que censi-
raron & sus monjas que fueron en coche , las defendid,
diciendo que aquello era melindres de espiritu. Siem-
pre, v mas cuando iban en carros bien cubiertos, se se-
guia en los caminos casi toda la observancia, y las ho-
ras de comunidad, oracion, Oficio divino y silencio, co-
mo si estuvieran en el convento. Se nombraba una co-
mo Prelada, 4 quien obedecian todas las demds. Luego
que llegaban 4 la posada se cerraban solas en un cuar-
to, se nombraba Tornera para responder, y sino habia
cuarto, se retiraban 4 un rincon, poniendo delante una
gortina, para que no las vieran. Jamds avisaba el dia
que llegaba 4 los conventos , porque no queria recibi-

{1) Tom. 1, cart. 19, n.” 20,
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mientos , ni admitia hospedajes distintos de los de co-
munidad ; mas nada de esto la hacia dura, dspera ¢ pe-
sada con las religiosas. Sabia reprender con caridad, y
sin faltar 4 la justicia era muy amige, dice, de apretar
en las virtudes, mas no en el rigor. Usaba la eutrope-
lia, esto es, se divertia en las recreaciones, cantaba v
hacia cantar 4 sus hijas, y dun componia versos que en-
viaba 4 su hermano D. Lorenzo, diciéndole : Mire qué
seso de fundadora. Adn despues de muerta avisé 4 Fran-
cisca de Jestis que no dejaran de alegrarse sus monjas
en las fiestas de Navidad con el Nifio Jesis, cantdndole
villanecicos.

No es poco lo que aqui podrémos aprender de santa
Teresa, que con su prudencia sublime nos descubre bien
en qué consiste esta virtud que tan desfigurada se halla
en el mundo, llamando prudencia 4 la astucia diaboli-
ca 6 4 la vanidad y orgullo, que por razon de estado se
presenta como cosa muy pradente para sostener la an-
toridad. A estos sabios y prudentes del siglo es 4 los
que Dios esconde y oculta los secretos del cielo, y sélo
los descubre 4 los humildes en su prudencia, como Te-
resa, que no se fia de sus luces propias, reune la asfu-
cia de serpiente para conocer el bien y el mal, con la
sumplicidad de paloma en descubrivse al director, se-
gun pide el cardcter del Evangelio. El mundo con su
fatal prudencia, condenaba que las monjas anduvieran
por caminos, calumniaba y murmuraba de la Santa,
diciendo que era mujer inquieta y andariega. ;Mas qué
dijeran estos mismos si fueran testigos de la conducta
que observaba en sus viajes? ;Lo creyeran esto posible
81 la Santa no lo hubiera probado con su prictica? Pues
desconfiemos de hallar la verdad, la justicia y sélida
prudencia en el mundo. Busquémosla en la virtud , en
la humildad, desconfianza de nuestras luces, y en
arreglar nuestras obras y palabras 4 la sinceridad del
Evangelio.

Mixnia,— Mientras no den palos, safrir palabras ;qué es?
Ya que mienten, sea de modo que nadie los crea.
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Fruro.— Todos debemos dar nuestra voluntad 4 Dios y per-
donar por su amor.

Jacunaroria.—Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXI.

DIA i1 DE MARZO.

Oracion.—;0Oh Dios mio... como en la phgine 1.

Santa Teresa en pocas palabras da un plan perfecto del gobierno
de justicia y entereza, y lo sigue en sus obras con perfeccion
para gjemplo comuri,

La verdadera pradencia no sabe separarse de la jus-
ticia, y por lo tanto la Santa habla de este modo (1):
«Conviene mucho que los siibditos entiendan que hay
cabeza, y no piadosa para cosa que sea menoscabo de
religion, y que el Juez sca tan recto en la justicia, que
las tenga persuadidas, no ha de torcer en la perfeccion,
aunque se hunda el mundo, y que sélo les serd afable,
hasta que vea falta en el servicio de Dios. Es terrible
cosa la costumbre en nuestro natural, y poco 4 poco se
hace agravio irremediable, y el Prelado que no lo re-
mediare con tiempo dard terrible cuenta 4 Dios... Si
no van con este rigor en remediar cosillas pequenas, y
quitar las Preladas que no sean para ello. Aqui no de-
be haber ninguna piedad, porque muchas serdn muy
santas, mas no para Preladas. Echar de si unas piedades,
que las pone el demonio para gran mal, y es la mayor
crueldad que puede tener en las sibditas. Cunando se
vea que la Priora no tiene talento, 6 no es para ello,
no pase del primer afio sin quitarla, porque en uno no

{t] Modo de visitar, n.® 16, 27 y 34&.
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puede hacer mucho daifio, y si pasan tres, puede des-
truir el monasterio con imperfecciones de costumbre.
Ponga el Prelado mucho en advertir, si se trata con él
con llaneza y toda verdad, y si no la hay, repréndase
con gran rigor, y procure que la haya. Puede haber
Prelados que pidan alguna libertad para cosas contra
constitucion, y querrd hacer que el Prelado entienda
que conviene, pues sabemos encarecer lo que queremos.
Lo mejor es, pues, no abrir puerta para cosa alguna,
gino es conforme & como va ahora. Bs menester ser en-
tero el Prelado, y no se le dar nada de decir de no, si-
no con esta libertad que dije al principio, y sefiorio de
no se le dar més contentar que descontentar, en lo que
puede haber algun inconveniente, y basta ser novedad,
para no comenzarse. Y no sea sélo decir, sino hacer.
Con una escarmentardn todas, y si por piedad se hace
lo contrario, ¢ por otros respetos, serd E'm-zado haeerlo
despues con mds rigor, y serdn estas piedades grandi-
sima crueldad, y tendrin gran cuenta que dar 4 nues—
tro Senor. »

«Una vez, dice la Santa (1), rogédme una persona que
suplicase 4 Dios le dicra 4 entender, si seria servicio
suyo tomar un Obispado: dijome el Sefior: Cuando en-
tendiere con toda verdad que el verdadero sefiorio es
no poseer nada, enténces le podrd tomar: dando 4 en-
tender, que ha de estar muy fuera de desearlo n1 que-
rerlo quien hubiera de tener Prelacia.» Era la Santa
tan entera, que 4 una sefiora la dijo (2) no la eseri-
biera en ciertos negoeios, «porque me da, dice, mucha
pena, cuando se tratan cosas que conforme 4 mi con-
ciencia no puedo hacer.» El Dr. Aguiar depone de la
Santa, que dédndole uno en Burgos traza con que se li-
brase de muchas molestias, respondid: «Sefior, esa tra-
za es muy buena, mas yo no tengo de hacer cosa que
tenga resabio de pecado.» -

Como la justicia sea una virtud general, que mira 4
Dios, al préjimo y 4 cada uno en particular, pudiéra-
mos extendernos mucho, pero s6lo dirémos una palabra

(1) Vid., cap. e, n.° 11,
(2) Tom. iv, cart, 16, n.° 1.
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relativa al trato de su cuerpo y al de sus amigos. Una

Fﬂm‘ de la justicia es r:qu'n' “la carne al =“~pll‘1fl‘{ ¢on
a penitencia, y no fué poca sobre sus enfermedades y
tr Fa]m la que tomé por su mano. En efecto, cuando
comenzo 4 tratar con los de la Compaiifa por mulm del
caballero santo, logré un confesor muy prudente y es-
piritual, que Lo '11:1]‘011{) el espivitu (1), mas la duu que
debia hacer penitencia y mortificarse; y en efecto, la
mand¢ hacer algunas, dice, no muy sabrosas para mi,

pero todo lo hacia como si Dios me lo mandara. Usaba,
pues, la-Santa un rallo de lata que traia 4 la raiz de las
carnes, y muchas disci phnas de sangre. La-parecia, di-
ce la relacion de sus virtudes en la Canonizacion (2),

que vivia ociosa si ne padecia ¢ buscaba alguna mm‘—
tificacion. Envidiaba la mucha punf(‘ncn que hacia la
V.. Cardona, mas el Senor la dijo: ;Ves la mucha pe-
nitencia que ésta hace? Pues en mds aprecio tw obedien-
cia, porque jamés hacia cosa sin licencia 6 mandato
del confesor.

Pero si era tan dspera y dura consigo, era tambien
la mujer més agradecida & quien la hacia aloun bene-
ficio, como lo dlt"L el Sr, \cp:“; en la carta que escri-
bid al P. Maestro Fr. Luis de Leon. Esta es tambien
una parte de justicia. Mas no consiste esta gratitud
tanto en bienes temporales como en los espirituales.
Hubo en Sevilla un comerciante bienhechor de las
monjas que la pidid oracionmes. La Santa le eseribid,
que aunque lo habia hecho hasta alli por lo que favo-
recio 4 las monjas, ahora por sus ruegos lo haeia m4s,
v que Dios le hahia dado 4 entender ¢ que se salvaria, y
le daba por gefial (nétese bien) que en adelante todo
le saldria mal en el mundo. Y tendria muchos tr abajos:
asi sucedié. Sn comercio quéebrd, y perecié en la mar,
y en fin el comerciante murié muy pobre, pero muy
resignado. ’mnquu este caso no se halla en lag Cartas
de h Santa. diee Fr. Federico de San Ant umo (3), lo
sac de Adriano Eteo y de otros autores juiciosos, y el

() Vid., cap. Xx11 y XXIV.
(2) Art. XvL
(3) Lib. II, cap, xvir.
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P. Ribero dice algo que parece semejante 4 lo dicho (1).
Lllo es hien conforme al espiritu de la Santa, que en el
Camino de perfeccion, capitulo décimo, nos ensefia é
padecer con gusto, y quita los temores de la peniten—
cia, y de morirnos por ella. En confirmacion de esto,
como pasase muy enferma por Valladolid, la suplieé
Maria Bautista que pidiese su salud propia, y respon-
dié: «Si Dios me quitara todas las mercedes, y me hi-
ciera una bestia del campo, estaria tan contenta como si
ne subiera al tercer cielo, y ansi animaos 4 padecer...»
Y otra vez, muerta la Santa, como una Religiosa la di-
jera: ;Cémo estando en el clelo, no curais 4 ésta? (era
una sobrina de la Santa), la respondié: «Porque ha de
estar & mi lado en la gloriay: como quien dice, para
esto debe padecer mucho como yo.

Todos estos casos nos hacen formar la grande idea
de su justicia en todos sus puntos, y sino hubiéramos
hablado con las palabras de la Santa, se dudaria que,
siendo fan amorosa, prudente y benigna, pudiera pen-
sar y obrar con tanto rigor, como descubre en todos
sus dictdmenes de justicia, y en sus mismas obras: pe-
1o los justos saben caminar sobre el excesivo rigor, y I
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la excesiva condescendencia. «Dejémonos, dice (2), de 1
celog indiscretos, mirando en las otras unas naderias, I

que no serdn imperfeccion, sino que lo echamos 4 la
peor parte... Es precisa mucha diserecion; ni todo, ni
siempre se ha de echar 4 la peor parte, ni 4 la buena,
n1 dejarlo por miedo: la regla es, si es cosa contra la
ley 6 no, si cosa de consecuencia 6 no, si hay ¢ no es-
peranza, y consulta con Dios y con hombres sahios, ete.»

Tengamos bien presentes estos documentos de jus-

1er
ticia, que s1 parecen rigurogos tratando con unas Re-
ligiosas mds ddciles que ovejitas, como las llama la
Santa, podrdn aplicarse en todo sn rigor para otros go-

biernos, pues la Santa dice que los da, no porque en- !
téneces se necesitaran, sino por lo que podia dar el tiem- |
po. Muchas veces conviene hacer entender que hay |
cabeza y juez, que no perdonard por todo el mundo,

(1) Lib. ¥V, cap.1v. )

(2) Mor. I, cap. i, 0.°47.
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aunque esto se entiende, no en bagatelas, sino en co-
sas de entidad, 6 cuando una costumdre, aunque sea
leve en si, puede causar graves dafios. Tambien debe
tenerse presente el rigor de la Santa contra los Prela-
dos, que aunque sean santos) no son del caso para su-
periores, 6 por su demasiada piedad, bondad 6 simpli-
cidad, que muchas veces es de mayor perjuicio para el
gobierno, y en este caso deben quitarse del oficio. El
superior debe ser muy amante de la verdad y simpli-
cidad como la paloma, pero debe tener la prudencia y
reserva de serplente, como dicen Jesucristo y santa
Teresa. Entereza en todo para saber decir que wo, y
negar con resolucion lo que no conviene. Enemigo de
novedades, y siempre atento 4 cumplir la ley divina, si
quiere que sus vasallos 6 sitbditos cumplan sus drdenes.

Aqui vemos tambien la justicia con que procedid,
sujetando su cuerpo por la penitencia 4 la virtud, para
que la corona, aunque pura misericordia, pueda lla—
marse de justicia con el Apdstol. Aprendamos cudnto
mds 1itil es el agradecimiento espiritual que el corpo-
ral, y los medios por donde nos declara la Santa cudn
justo es Dios en permitir que aqui nos opriman los ma-
les que producen las desgracias, para recompensarlos
eternamente, como al soldado y labrador sus fatigas en
la cosecha y premio, con la ventaja que el de Dios es
grande sobremanera, y para gozarle eternamente en la
gloria. Ved, pues, aqui un plan bien sencillo de gobier-
no perfecto y mds s6lido que el de todos los politicos,
pues abraza cuanto dicta la justicia legal , distributiva
¥y conmutativa con relacion 4 Diog, 4 la sociedad, al
préjimo y 4 si mismo.

MAxma.— No hay cosa que merezea el nombre de amor fue-
ra de Dios.

Fruro.— Cualquiera cosa de importancia que hayamos de
determinar page antes por la oracion.

Jacunatonra.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.
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LECGION LXXII.

DIA 12 DE MARZO.

Oracton,—; Oh Dios mio... como en le pdgine 1.

Santa Teresa fué la mujer grande y fuerte de Salomon, y de un va-
lor y heroismo mas que de mujer, lo que nos anima & pedir la
fortaleza al Sefior.

La fortaleza, que es una virtud del dnimo firme para
veneer los obstdculos y seguir sin debilidad los asuntos
mds drduos, parece no es propia del cardcter delas mu-
jeres, que por su constitucion son débiles y de poco es-
piritu. Por esto Salomon mira como un prodigio hallar
una que merezca este nombre. Mas como para Dios no
hay cosa imposible, y acredita su poder por los instru-
mentos mds débiles en lo natural , ha querido muchas
veces descubrir la fuerza de su gr acia, derribando los
poderosos como Saulo, y fortaleciendo lo que el mundo
mira con mds desprecio, para que la carne no se glorfe
jamés, atribuyéndose los dones celestiales. Tres Carde-
nales en la canonizacion de la Santa son los que le die-
ron el nombre de la Wujer fuerte, y la misma Congre-
muiou y Rota de Cardenales de comun acuerdo se ex—
plicaron, despues de admirar su for tdlcm en estos tér-
minos. «Por lo dicho se ve, dicen, con cudnta razon po-
demos responder 4 Salomon : nosotros hemos hallado la
mujer fuerte en santa Teresa, y esto, afiade el cardenal
Giinnassl, dominico, no ha sido alld en lo mis 1éjos de
nuestro pafs, ino muy cerca,» Y esta misma era la fa-
ma que tenia la Santa cuando vivia, pues nos dice ella
misma (1): «Dicen no es pequetio el 4nimo que tengo,
v se ha visto me lo did lldl'tu mis que de mujer, sino
que lo he empleado mal...» Por esto se leen en una ora-

(1) Vid., cap. vor, n.° 5,
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¢ion 6 p’meumcu de Agustin Mascardi estas palabras
sobre la Santa: « | Oh Dios inmortal! aDe quién se ha-
bla enando se ua‘rl de la reforma de las religiones, de
la conversion de los infieles y herejes, de la destruceion
de los errores, propagacion de la fe y reparacion de las
iglesias destruidas? ; Es acaso un Pontifice zeloso, que
como pastor unive irsal debe procurarlo? ;Se han reuni-
do al Padre comun de la Iglesia los pllm' pes mis po—
derosos y catélicos para esta empresa? ;Hntraron en
tan 1itil proyecto las mismas religiones en cue rpo y los
hombres mds sabios y santos? Nada de todo esto, sino
una Virgen pobre, sola, cerrada en un monasterio y
,mwarh de enfermedades y enemigos poderosos por to-
das. partes. Santa Teresa flu hMm ha sido esta mu;m
fuerte con L1 divipa gracia... Quedd como pasmado to—
do el orbe 4 vista de vwia, intrépida audacia de santa
Teresa, y no reconoce el mundo otro -m‘ew que pueda
compararse con este, sino la conversion de las gentes
obrada po: la cruz de Jesucristo.y

Dando cuenta de su espiritu & san Pedro de Alednta-
ra, se explica de este modo: «Me dan unos impetus tan
grandes de servir 4 Dios, que no lo puedo encarec er.
Paréceme que ningun thm'rJ ni cosa se me ponia de—
lante, ni muerte, ni mru‘ium que no las pasase con fa-
cilidad. Y esto me sucede en un punto sin pensar, de
modo que me revuelve toda, ¥ no é de dénde me vie-
ne tanto esfuerzo. Paréeeme que querria dar voces, y
dar 4 entender 4 todos lo que les va en no contentarse
eon cosas poeas, y cuanto bien hay que nos dard Dios
en disponernos nosotros. Digo que son estos deseos, de
manera que me deshago entre mi. Paréceme que quie-
ro lo que no puedo : que me tienen atada 4 este cuerpo
por no sev para servir ¢ Dios en nada, y al estado, por-
que 4 1o le tener, haria cosas muy serialadas en lo que
mis fuerzas puudun y ansi de verme sin ningun poder
para servir 4 Dios, siento de manera esta pena, que no
lo puedo encarecer.:

Se noto en la £ antq una cosa singular, que fué no
haberla visto jamés llorar en ninguno de los lances tan
apretados que la sucedieron, ni en los trabajos, contra-
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diceiones, calumniag, persecuciones, y esto sin embar-
go de haber tenido desde muy joven el dén de ligrimas
por sus pecados, y una compasion natural muy gran-
de, todo lo que acreditaba tener el corazon muy sensi-
ble y tierno, por manéra que derramaba muchas ldgri-
mas cuando veia morir algun varon apostélico, por la
falta que hacia en la Iglesia; mas en los trabajos pro-
pios crecia su fortaleza al paso que se aumentaban sus
penas. Bien lo insinda la Santa en una carta (1) en que
dice no la espantaban los frios y nieves con sus mu-
chas enfermedades para emprender el camino de Medi-
na y Toledo desde Valladohd. «Aunque se pasa algun
trabajo, tengo experiencia, dice, que el demonio no
puede sufrir estas casas, y ansi nos persigue; mas el
Sefior lo puede todo,y él se va con las manos en la cabe-
za. Aqui habemos tenido una contradiccion muy gran-
de: cuando nos apedreen 4 las que tratamos en ello,
como hicieron en Avila easi, euando se hizo san José,
entonces ird bueno el negocio, y creeré yo que no per-
derd nada el monasterio, ni los que pasarémos el traba-
jo.» «Heme holgado mucho (2), dice en otra parte, en
especial de que los muarmuren sin dar causa, que es muy
linda cosa ; porque han tenido poco que merecer en esa
fundacion (de Soria). Nuestro Sefior paga los servicios
grandes, que le hacen, con crecidos trabajos.»

; Qué exhortaciones para sufrir con valor y fortaleza
todos los trabajos, baterias del enemigo, pensamientos
y sequedades? Basta leer el capitulo primero de las se-
gundas Moradas para animarse, como ella dice (3), 4 ser
varon, y no de los que se echaban 4 beber de bruces
cuando 1ban & la batalla, no me acuerdo con quién (era
con Gedeon), sino que se determine 4 padecer con todos
los demonios , y que no hay mejores armas que las de
la cruz. La que mas pudiere padecer, que pa?lezcu mds
por su Esposo, y serd la mejor librada. Cuando acabd
de fundar su primer conveunto de Avila, fué llamada de
la Priora de la Encarnacion, y tuve que dejar cuatro

(4} Tom. 1, cap. xxxvnpn.”2y 3,
‘2] Tom. 1, cap. sum, n.” 3.
{3) Mor. II, cap.1, n.” 8.
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.

novicias solas sin dnimo, y expuestas 4 la furiosa per—
secucion de la ciudad; con todo dijo: «Sefor, a
que quedan solas, lo haréis Vos mejor, pues es causa
vuestra;» y con esto qum‘lri con mucha paz y s;szjpg-(;,

Es cierto que todo lo dicho parece la coloca en el ma-
yor heroismo de fortaleza que jamds se ha visto, y ya
que no podamos 1mitarla en tanto, debemos humillar-
nos, viendo de qué poeas obras se ensoberbece el hom—
bre, y cudnto le falta para llegar 4 la fortaleza que da
la gracia del Sefior. Se lamenta la Santa de algunasal—
mas que parecen santas porque lo dejaron todo por Dios,
y hacen penitencia, porque llevan arrastrando la eruz,
esto es (1), porque son muy sensibles, si dicen algo
contra su honor. No son estas alnas de las que hardn
lo que san Pedro, que fué echarse en la mar. En sn so-
siego quieren traer almas 4 Dios, masno ponerse en los
peligros. No dejeis de pedir con ligrimas muy conti-
nuas esta determinacion y fortaleza ; haced lo que pu-
diéredes de vuestra parte, para que nos la dé. El que
lleva , pues, la eruz arrastrando es mds lastimado de
ella, le cansa y hace pedazos; pero, i se lleva con amor
y fortaleza, es suave de llevar. Pidamos, pues, con fer-
vor esta gracia al Sefior, y empleemos en su servicio la
fortaleza que tenemos en sufrir los trabajos y reveses
de los hombres por la ambicion de conseguiralgun fa—
vor, que, como dice la Santa aqui, nos cargan de mil
cuidados por contentar los del mundo, cuando el Senor
es mucho mds agradecido 4 los que le sirven, que el
rey @ sus soldados.

MAixmea.— Es muy necesaria la discrecion y c¢onocer los ta-
lentos de los stibditos para mandar bien,

Fruro,— No reprenderé jamés con ira, sino cuando sea pa-
sada, para que asf aproyeche la reprension.

Jaoqraronis.— Bondadoso gan José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged & la Iglesia y al Bumo Pontifice.

(4] Cantares, cap. i1, n." 22.
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LECCION LXXIII,

DIA 13 DE MARZO.

Ozracton.—; Oh Dios mio... como en la plgine 1.

La fortaleza de santa Teresa se descubre en una invectiva que hace
contra los pecadores, cobardes para la virtud y fuertes para
ofender a Dios.

Aunque el valor y fortaleza de Teresa se dejé ver en
el grado mds herdico, por las obras que emprendid y
los muchos trabajos que pasé, quiero limitarme & lo que
es propio de una heroina Fundadora, y tan zelosa de la
ley de Dios y su servicio, como aparcee en la signien—
te exclamacion 4 Dios, ¢ inveetiva contra los i'ur\f_-.:iil'!m_'.?s.
«;0h mi Dios, dice (exclamacion xi1), y mi verdade-
ra fortaleza! ;Qué es esto, que para todo somos cobardes,
sino es para contra Vos? Aqui se emplean todas las
fuerzas de los hijos de Adan. Y si la razon no estuviese
tan ciega, no bastarian las de todos juntos para atre-
verse 4 tomar armas contra su Criador, y sustentar
guerracontinua contraquien los puede hundir en los abis-
mos en un momento, pero como estd ciega, quedan eomo
locos, que buscan la muerte, porque en su imaginacion
les parece con ella ganan la vida. Hn fin, como gente
sin razon. ;Qué podemos hacer, Dios mio, 4 los que es-
tin con esta enfermedad de locura? Dicen que el mes-
mo mal les hace tener grandes fuerzas; ansi es, los que
se apartan de Dios, gente enferma, que toda su furia
es con Vos, que les hacels mds bien. ;Oh sabiduria,
que no se puede comprender! Como fué necesario to-
do ¢l amor que teneis 4 vuestras criaturas, para poder
sufrir tanto desatino, y aguardar 4 que sanemos, y pro-
curarlo con mil maneras de medios y remedios. Cosa es
que me espanta, cuando considero que falta el esfuerzo
para irse 4 la mano de una cosa muy leve, y que ver-
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daderamente se hacen entender 4 sf mesmos que no pue-
den, aunque quieren, quitarse de una ocasion, Y apar-
tarse de un peligro donde pierden el alma: y que tenga-
mos esfuerzo y dnimo para acometer 4 una tan gran
Majestad como sois Vos, ;Qué es esto, bien mio? ;Qué
es esto? ; Quién da estas fuerzas? ; Por ventura el capi-
tan 4 quien siguen (el demonio) en esta batalla contra
Vos, no es vuestro siervo, y puesto en el fuego eterno?
sPor qué se levanta contra Vos? ;Cémo da dnimo el
veneido? ; Cémo siguen al que es tan pobre que le echa-

ron de las riquezas celestiales? ;Qué puede dar quien
no tiene nada para si, sino mucha desventura? ;Qué es
esto, mi Dios? ;De donde vienen estasfuerzas contra
Vos, y tanta cobardia contra el demonio? ; Avin si Vos,
Principe mio, no favoreciérades 4 los vuestros! | Avn
s1 debiéramos algo 4 este principe de las tinieblas, no
llevaba camino, por lo que para siempre nos teneis
guardado, y ver todos sus prometimientos falsos y trai-
dores! ;Qué ha de hacer con nosotros quien lo fué con-
tra Vos? jOh ceguedad grande, Dios mio! [Oh qué
grande ingratitud! {Oh qué miserable locura, que sir-
vamos al demonio con lo que nos dais Vos, Dios mio!
Que paguemos el grande amor que nos teneis con amar
4 quien ansi os aborrece, y ha de aborrecer para siem—
pre. Que la sangre que derramasteis por nosotros, y los
azotes y grandes dolores que sufristeis, y los grandes
tormentos que pasastels en lugar de vengar 4 vuestro
Padre eterno, ya que Vos no quereis venganza y lo
perdonasteis, de tan grande desacato como se usd con
vuestro Hijo, tomamos por compafieros y amigos 4 los
que ansi le trataron, pues seguimos 4 su infernal capi-
tan. Claro estd que hemos de ser todos unos, y vivir
para siempre en su compaiia, si vuestra piedad no nos
remedia de tornarnos el seso y perdonarnos lo pasa-
do.»

Yo no he leido una invectiva tan fuerte, tan sibia y
tan endrgica como esta: hien se conoece que Dios es
quien habla por santa Teresa en el estilo sublime de la
verdad, pues esta locucion es original, que no se halla
en libro alguno, como que estd fuera de la capacidad
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humana. «Yo confieso,dice (1) (cuando al salir do Mala~
gon para Villanueva se hallaba tan mala, afio 1580), fué
servido de hacer tan buen tiempo y darme tanta salud,
que parecia nunca haber tenido mal, que yo me espan-
taba y consideraba lo mucho que importa no mirer nues-
tra flaca disposicion, cuando entendemos se sirve el
Sefior, por confradicion que se nos ponga delante, pues
ess poderoso para hacer de los flacos fuertes, y de los
enfermos sanos; y cuando esto no hiciere; serd Io me—
jor padecer por nuestra alma, y puestos sus ojos en su
honra y gloria olvidarnos 4 nosotros. ;Para qué es la
vida y la salud sino para perderla por tan gran Rey y
Sefior? Creedme, hermanas, que jamés os ird mal en1r
por aqui. Yo confieso que mi ruindad y flaqueza mu-—
chas veces me ha hecho temer y dudar, mas no me
acuerdo ninguna despues que el Sefior me di¢ hdbito
de Descalza, ni algunos afios antes que no me hiciese
merced por sola su misericordia de vencer estas tenta—
ciones y arrojarme & lo que entendia era mayor servi-
¢i6 suyo, por dificultoso que fuese. Bien claro entiendo
que era poco lo que hacia de mi parte, pero no quiere
Dios més desta determinacion, para hacerlo todo de la
suya. Nunea dejé, dice (2), fundacion por miedo del tra-
bajo, considerando que en aquella casa se habia de ala-
bar al Sefior y haber santisimo Sacramento. Hsto es
particular consuelo para mi, ver una iglesia mds, cuan-
do me acuerdo de las muchas que quitan los luteranos.
No s6 qué trabajos se habian de temer 4 trueco de tan
gran bien para la cristiandad...» Y todo esto decia al
mismo tiempo que insintia los grandes trabajos de cami-
nos, frios, soles y nieves de todo el dia, enando habia
perdido el camino, andaba con calentura, y estaba tal,
que ni para estar en la celda sin acostarse, la parecia
que estaba, ademisde la pobreza y contradicciones
que sufria. «Su Majestad daba fuerzas, y con el hervor
que me ponia, me olvidaba de mi. Pareciame que en te-
niendo licencia del Ordinario tenia hecho el monaste-
rio, segun se me hacia faeil.»

(1) Fund., cap. xxvui, n.* 8.
{2) Fund., cap. xvmi, n.” 4.
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Apenas deja ya que discurrir ¢ reflexionar la Santa
sobre esta virtud de fortaleza cristiana. Los pecadores
quedan confundidos con el argumento més terminante
contra todas sus excusas, Ponderan su miseria y fla—
queza para disminuir la gravedad de las culpas, y la
Santa les arguye con el valor y descaro que tienen pa-
ra pelear contra Dios y los sentimientos de su alma.

Bl pecador, dice, que no puede resistir un pequefio
deseo, cuanto menos una tentacion grave y una pasion
furiosa.» La Santa les hace ver la mentira y la fuerza
que tienen para ir contra Dios, sin embargo que es om-
nipotente. Por esto decide que el pecado es una especie
de locura, que da fuerzas para el mal y las quita para
el bien. No menos anima esta fortaleza 4 las almas es-
pirituales, diciendo lo que 4 ella le sucedia cuando se
afianzaba en la fortaleza de su Dios: y de aqui se infiere
que el cobarde, sea pecador, sea espivitual, siempre es
libre y siempre es culpado, porque Dios no quiers més
sino que nos determinemos 4 servirle de veras y luego
da las fuerzas y lo hace todo. Cooperemos 4 las prime-
ras gracias, y Dios nos fortificard con ella en la virtud.

MAxTara.

Me espanto ver la sutileza del demonio, y como
hace creer & cada uno que dice la mayor verdad del mundo.

Ifrur0.— No creamos (en discordia) 4 ningun superior ni
atibdito hasta informarse bien.
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LECGION LXXIV.

DIA 14 DE MARZO.

OracroN.—j Oh Dios mio... como en la paging 1.

Doctrina sublime que da la Santa & sus hijas sobre la fortaleza san-
ta, sin declinar en cobardia ni en presuncion orgullosa, en lo que
todos tienen mucho que aprender,

Uno de los lugares en que la Santa muestra su ma-
yor fortaleza es en el capitulo xmmde su Vida, inspiran-
do 4 sus hijas esta virtud, y en ellas 4 todas las almas
deseosas de su bien espiritual. Oigamos sus palabras:
«Hame parecido decir algunas tentaciones que he visto
se tienen 4 los principios, y dar algunos avisos de co-
sas necesarias. Procurese 4 log principios andar con
alegria y libertad, que hay personas que parece se les
ha de ir la devocion si se descuidan un poco. Bien es
andar con temor de sf para no se fiar poco ni mucho
de ponerse en ocasion hasta estar ya muy entero en la
virtud... Hay cosas 4 donde se sufre tomar recreacion,
dun para tornar 4 la oracion més fuertes. Kn todo es
menester discrecion. Tener gran confianza, porque
conviene mucho no apocar los deseos, sino creer de
Dios que, si nos esforzamos, poco & poco, aunque no
sea luego, podrémos llegar 4 lo que muchos Santos con
su favor; que si ellos nunca se determinaran 4 desear-
lo ¥ poco & poco & ponerlo por obra, nosubieran & tan
alto estado. Quiere Su Majestad, y es amigo de dnimas
animosas, como vayan con humildad y ninguna con-
fianza de si; y no he visto ninguna de éstas que que-
de bajo en este camino, y ninguna alma cobarde, dun
con amparo de humildad, que en muchos afios ande lo
que estos otros en muy pocos. Hspintame lo mucho
que hace en este camino animarse 4 grandes cosas,
aunque luego no tenga fuerzas, el alma da un vuelo y
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llega & mucho, aunque como avecita que tiene pelo
malo, cansa y queda.

«Otro tiempo traia yo delante muchas veces lo que
dice san Pablo, que ¢ mfr; ge f;mu’.ﬂ en Dios: en mi hien
entendia no PHLl;.‘ nada. Ksto me aproveché mucho, y
lo que dice san Agustin: Dame, Sefior, lo que me
mandas y manda lo que quisieres. Pensaba muchas
veces que no habia perdido nada san Pedro en arrojarse
eén la mar, aungue despues temid. Hstas primeras de-
terminaciones gon gran cosa, aunque en este primer
estado es menester 1rse muy deteniendo, y atados 4 la
diserecion y parecer de maestro: mas han de mirar que
sea tal, que no los ensefie & ser sapos, ni que se conten-
te con que se muestre el alma & solo cazar lagartijas.
Siempre la humildad delante, para entender que no han
de venir estas fuerzas de las nuestras, Mas es menes—
ter entendamos cdmo ha de ser esta humildad ; porque
creo ¢l demonio hace mucho damio para no ir mu\ ade—
lante gente que tiene oracion, con hacerlos entender
mal de la humildad, haciendo que nos parezea soberbia
tener grandes deseos y querer imitar & los Santos y
desear ser martires, Luego nog dice 6 hace entender,
que las cosas de los Santos son para admirar, mas no
para hacerlas los que somos pecadores. Esto lo digo yo
tambien; mas hemos de mirar cudl es de I“Hlullﬂ'd] v
cusl de imitar, porque no serd bien si una persona fla-
ca y enferma se pusiese en muchos ayunos y peniten—
{'1':15 dsperas, yéndose 4 un desierto 4 ‘donde ni pudiese
dormir, ni tuviese qué comer, ¢ cosas se nlrjauti_rs. 7\1.in
pensar que nos podemos esforzar con el favor de Dios
4 tener un gran desprecio del mundo, un no estimar la
honra, un no estar atado 4 la hae ienda, esto es posible.
Tenemos unos corazones tan apretados, que nos parece
nos ha de faltar la tierra en queriéndonos descuidar
un poeo del cuerpo y dar al espiritu. Luego parece ayu-
da al recogimiento tener muy bien lo que es menester,
porque los cuidados inquietan la orvacion. Desto me pe-

sad mi, que tengamos tan poca confianza en Dios , y tan-
to amor propio que nos inquiete este ecuidado. A estos
tales nnas naderfas dan tan gran trabajo, como & otros
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cosas grandes y de mucho tomo; y en nuestro seso pre-
sumimos de espirituales. Paréceme 4 mi esta manera
le caminar un querer concertar cuerpo y alma, para no
perder acé el descanso y gozar alld de Dios; y ansi se-
rd si se anda en justicia y vamos asidos 4 virtud, mas
es paso de gallina, nunca con él se llegard 4 libertad
de espiritu. Manera de proceder muy buena me parece
para estado de casados, que han de ir conforme 4 su
Hamamiento; mas para otro estado, en ninguna manera
deseo tal manera de aprovechar, ni me l.al'au creer que
es bueno, porque la he probado. Y su,mprn me estuviera
ansi, si el Sefior no me ensefiara otro atajo, aunque en
esto de deseos siempre los tuve grandes. Tambien se
pueden imitar log Santos en tener soledad y silencio, y
otrag muchas virtudes que no nos matardn estos ne-
gros cuerpos, que tan concertadamente se quieren lle-
var para desconcertar el alma; y el demonio ayuda
mucho 4 hacerlos inhgbiles, cuando ve un poco dé te-
mor. No quiere él mds para hacf‘:rnos entender que todo
nos ha de matar y quitar la galud; hasta en tener li-
grimas nos hace temer el cegar. He pasado por esto, y
no sé yo qué mejor vista ni salud podemos desear que
perderla por tal causa. Mas como quise el Sefior que
entendiese este ardid del demonio, y como me ponia
delante el perder la salud, decia yo: Poco va en que me
muera, no he menester descanso, sino cruz, Despues
que no estoy tan mirada y regalada tengo mucha mds
galud.»

No acredita menos la fortaleza de la Santa lo siguien-
te. Hstando en Medina para hacer priora, como el Pro-
vincial quisiera una que ni las monjas ni santa Teresa
la tenian por conveniente, se disgusto el Provineial, y
la mandé salir de alli para A\JLL mas luego declaré el
Senor cudn justa fué la resistencia de J_L‘ll_’ml pues la
priora puesta por el Provincial, se cansé y se 'fué 4 las
Calzadag. Estando en la Lllcalﬂ‘lr lon de pl‘lula un ca-
ballero, 4 quien negaron una monja que queria hablar
mu(,h;m veces, Hamu 4 la Santa y l.;: dijo mil desver—
giienzas. Las oy santa Teresa con much’t serenidad,
pero viéndolo muy alterado y que de su paciencia to—
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maba ocasion para insultarla y 4 todas las monjas, le
dijo la Santa con gran fortaleza: «;Cémo viene V. aqui
4 turbar las esposas de .Io~ur11~tu’ Pues sepa, que si
otra vez vuelve , sabré yo dar cuenta al Rey para que
castigue su temeridad.» Y con esto se fué bien hu-
millado.

Esta instruceion de Teresa, como casi todas, tienen
lo mds singular en comprender muchas cosas y de
asuntos diferentes, aunque siempre unidos entre si, Asi
vemos que aqui trata de la humildad , del temor de
Dios, de la confianza, de la santa libertad de espiritu y
otras cosas; mas todo se dirige 4 persuadirnos que de-
])e'nns sacar de Dios la fortaleza, pues unos por temor
de soberbia no se atreven & pe nsar ni emprender cosas
grandes, ni & fullir, como dice la Santa, temiendo per-
derlo todo, y la devocion : otros exceden en el modo
en los deseos, porque se suponen proporcionados para
cosas drduas, y aunque atribuyen su fortaleza 4 Dios,
interiormente se llenan de soberbia y lo pierden todo.
Ta Santa precave estos extremos con las reglas que
prescribe , llevando siempre la humildad por - delante,
reconociendo que las fuerzas vienen de Dios y no de
nosotros. En fin, como dice en el mismo m[u’rulu X111
de su Vida: «Esto del conocimiento propio jamds se ha
dL LleJ'u' ni hay alma en este camino tan gigante que
a muchas veces tornar 4 ser nifio, y 4 mamar :
3- esto jamds se olvide. Los pecados y el conocimiento
propio es el 1}.&1 con que todos los manjares se han de
comer, por delicados gue sean, y sin este pan no se
pueden sustentar; mas hase de comer con tasa, que
despues que un alma se ve rendida y entu'ndc "claro
no tiene cosa buena de si, y se ve avergonzada delante
de tan gran Rey, jqué necesidad h ay de gastar el tiem-
po aqui? T)L este lllodu, dice el Ilmo. Sr. Yepes,
esta 1]_111]!‘1 fuerte inspira un valor y fortaleza muy
gmtulb para servir & Dios y vencer al demonio y las
pasiones; y entre éstas, la cobardia, la falsa humildad,
los 4nimos apocados, la soberbia y temeridad , pues la
fortaleza de Dios sabe caminar siempre pura entro la
humildad y temor de Dios, sin declinar en cobardia ni
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en presuncion orgullosa. La fortaleza del mundo no
entiende esta moderacion, que es el mayor heroismo,
sino que desvanecida por su hermosura, como Luzbel,
se atreve 4 Dios, que de golpe y cuando menos piensa
lo derriba al abismo. Teresa sahe ser firme, cuando in-
teresa Dios, contra el Provincial que violenta las Reli-
giosas, y contra los soberbios y mundanes que se in-
solentan abusando de la humildad de la Santa, siempre
grande, fuerte y humilde.»

Mixima.— Importa que no haya més de una cabeza, y mas
cuando hay inquietud en una comunidad,

Fruro,— Para no errar consultaré mis cosas con Dios en la
oracion, y con directores letrados y espirituales.

Jacuratorra.— Bondadososan José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECGION LXXV.

DIA 15 DE MARZO.

OractoN.—  Oh Dios mio,.. como er lu pdgina 1.

Otro golpe de fortaleza heréica de la Santa, ensenande a no hacer
caso de males pequefios de cuerpo, para dejar la observancia,
bien digno de que lo lean los delicados que se cuidan demasiado.

Despues que Teresa exhorta 4 dejar el mundo, deu-
dos y vanidades, tratando de cémo debemos apartarnos
tambien de nosotros y dun ser contra nosotros MISMos,
por la humildad y mortificacion, con el fin de inspirar
4 sus hijas la fortaleza cristiana, dice (1): «; Oh sobe-
ranas virtudes (humildad y mortificacion), sefioras de

todo lo criado, emperadoras del mundo y libradoras de

(1)

Cam. de perl., cap. x, n.° 3.
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todos los lazos y enredos del demonio! Quien las tuvie-
e, bien puede salir 4 pelear con todo el infierno Junto
} Coulla todo el mundo y ocasiones: no haya miedo de
nadie, que suyo es el remo de los cielos; no tiene ya 4
uien temer, porque nada se le da de perderlo todo.
Sc6lo teme descontentar 4 Dios: no acaba de creer que
tiCI‘lC estas virtudes (de humildad y mortificacion) aun-
que se lo digan; mas las tiene, y sin querer se dan

bien & entender 4 4 quien los trata. Pues, hijas miasg
aqui ha de ser el trabajar para salir de Egipto Lnogamo
4 sf), y hallar el mand (6 fortaleza), pues con él todas
lag cosas saben bien; pér mal sabor que al gusto de log

del mundo tengan, se hardn dulces y faciles. Ahora
pues, lo primero que hemos de quitar de nosotras es cl
amor de este cuerpo. Aqui (en el monasterio) pmo lu-
ar hay de eso con la obra, mas no querria yo lo hu-
%Tlfm(‘ con el deseo. Determinaos , hermanas mias, que
venis 4 morir por Cristo, ¥ no 4 e galaros por Cristo,
que esto pone el demonio que es menester para llevar
y guardar la Orden. No haya miedo nos falte en este
caso la discrecion por maravilla; que luego temen los
confesores nos hemog de matar con penitencias. Tengo
para mi, que ansi quiere el Seflor que scamos mds en-
fermas; al menos 4 mi hizome el Hefior gran migeri-
cordia en serlo. Algunas veces da un frenesi de hacer
penitencias sin camino ni concierto, que duran dos
diag; despues pnmlt'b el demonio en la imaginacion,
que les hizo dafio, ¥y que nunca mds p\-n.tu"t o o la
que manda la Orden, que ya lo probaron (esto es, fluf‘
no pueden). No rrum‘(hm-~, unas cosas muy bajas de la
Regla, como es el silencio, que no nos ha de hacer mal
y no nos ha venido 4 la imaginacion que 11u~ duele la
cabeza, cuando dejamos de ir al coro, que tampoco nos
mata, y queremos intentar pe nitencias de nuestra ca-
hcm para que no podamos hacer lo uno ni lo otro, y
4 las veces os poco ¢l mal, y nos parece no estamos
Obh{._:,at_loa 4 nada, que con p{-dil licencia {Lllup"imu&‘. A
saber lo interior, la Prelada por ventura no la daria (la
licencia); mas como le haceis informacion de necesi-
dad, y no falta un médico que ayuda, por la mesma
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que Vos le haceis, y una amiga ¢ parienta que llore al
lado, aunque la pobre Priora ’11“[1[1.1 vez ve que es d(,-
masiado, ;qué ha de hacer? Queda con escripulo,
falta en ]d caridad ; quiere mds que falteis vos que dla
y no le parece ;nqto Juzgaros mal. jOh! jeste quejar!

Valame Dios: 1l me perdone, que temo t,s ya costum-
bre. Estas cosas puede ser que pasen alguna vez, y
porque os guardels de ellas las pongo aqui, pmciuc 81
el demonio nos comienza 4 amedrentar con que nos
faltard la salud. nunca harémos nada.»

«Cosa 1mperfectisima es, dice en otra parte (1), este
quejarnos con livianos males :-si podeis sufrirlos, no lo
hagais. Cuando es grave el mal, él mesmo se queja,
es otro quejido, y lum_go ge parece. Quien estuviere ma-
la de veras, que 1o diga y tome lo necesario, mas unas
ﬁarlunzaa v malecillos dé mujeres, olvidaos de quejar—
los. Hste cuerpo tieneuna falta, quemientrasméslorega-
lan, mis necesidades descubre. Acordaos cudntos po-
bres habrd que no tengan & quien quejarse. Cudntas
casadas, que con grav es males, por no dar enfado 4 sus
maridos, no seosan quejar, y con grandestrabajos. Pues

[pecadora de mi! sé que 1o venimos aqui & ser mds re-
..Tsln.’{.:t« que ellas. {Oh! jque estais libres de grandes
rabajos del mundo! Sabed sufrir un poquite por amor
de Dios, sin que lo sepan todos. Iin todo esto no trato
de males récios, aunque tambien pido moderacion y
sufrimiento, sino unos maleeillos que se pueden pasar
en pié, sin que matemos 4 todos con ellog. Acordémo-
nos de nue stros Padres ermitafios, jqué pasarian de
dolores, nlm, i solas, y qué de frios y hambres, y sol
¥ calor, sin tener & quien se quejar, sino s6lo 4 Dios!

;Pensais que eran de hierro? Pues tan de carne eran
como nosotras. Y ereed, hijas, que en comenzando 4
vencer estos m*'pwm-loa no nos cansan tante: hartas
habré que miren lo que habeis menester; descuidaos
elc vosotras, sino fuere heo esidad conocida. Si no nos

leterminamos 4 tragar de una vez la muerte y la falta

lz‘wlull nuncaharémos nada. Procurad de notemerla y

() ‘Gam. de perf., cap. xy; n.° 1.,

1
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LuJ:]lU': todas en Dios, venga lo que viniere. Y creed,
que esta determinacion importa mds de lo que podemos
entender. )

Sélo el espiritu de la gran Teresa }utl hablar y
obrar con esta valentia, reuniendo en estas olm pala—
bras todas las cuatro virtudes (‘Jdllldll\r la mayor
prudencie , 1a més exacta justicia, la mis admirable
Jortaleza y la més piadosa templanza. Habla bien pe-
netrada de lo que es obligacion en ]u~ que g 1 S61-
vir 4 Dios; se fija en ¢l |u~;tu medio de la virtud, para
ni excederse en la penitencia, ni en el regalo, ni des-
cuidar de los males grandes, ni hacer caso de cosas le-
ves , por camplir con lo que se debe 4 Dios , & la Reli-
gion, 4 los projimos y 4 si mismos, Tambien pueden
utilizar en esto los que no son Religiosos, sino secula-

res, pues todos estin obligados 4 negarse y fomar la
cruz para seguir 4 Cristo, si 1{111{"-1-;‘, ser eristianos;
pues, como dice la Santa, no eran de hierro los 8 Santos
ni las doncellas que dieron la vida por Dios, y asi 4
todos obliga esta doctrina. Mas ua'1'[’r'~sw11'u'1.'; que esta
prudencia , esta Jnhh(,m y esta fortaleza no se apren-
den en otra escucla que en la religion de Jesucristo y
santa Teresa

Mixmua.— Siempre he tenido esto de tratar con foda clavi-
dad y verdad con los que comunico mi alma: hasta los pri-
meros movimientos querria yoles fuesen piblicos, y las cosas
méis dudosas y de sospecha,

Fruro.— Seamos muy amigos de aprefar en las virtudes,
1as no en el rigor 6 penitencias.

unaToRIA.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
tegednos, proteged & la Iglesia y al Sumo Pontifice.

Jac
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LEGGION LXXVI,

DIA i6 DE MARZO.

Onaciox,—; Oh Dios mio.., eomo en la pdging 1.

Fortaleza singular contra los demonios, y doctrina de Teresa, que
nos ensena lo poco que estos pueden, y que sélo debemos temer
el pecado.

No era santa Teresa como aquellos malos doctores y
fariseos del Evangelio, que dicen y no hacen , ni como
muchos directores que aconsejan y no practican; dicen:
Guardad silencio, y ellos hablan de continuo: tened
oracion, y ellos se van al juego: ayunad, mortificaos, y
ellos se regalan cuanto pueden: vivid con pobreza, cas-
tidad y obediencia, y ellos nada de esto tienen: sed per-
fectos, y ellos son viciosos. Teresa nunea decia: id,
sino vamos. Wxhortaba & la constancia y fortaleza, pe-
ro sus palabras salian del tesoro interior y exterior de
sus obras con que vencia al mundo, demonio y carne.
Estaba la Santa (1) en una ocasion tan fatigada del
demonio, tan desamparada de los letrados, que huian
de ella, temiendo el engaiio, y tan sola, sin tener per-
sona con quien descansar, de modo, dice, que ni podia
rezar, ni leer, pues consuelo para mi no lo habia ni
del cielo, ni de la tierra. En este estado exclama asi:
« Falteme todo, Seiior, mas si Vos no me faltais, no os
faltaré yo. Levdntense contra mi todos los letrados
(pues querian conjurarla como endemoniada), persi-
ganme todas las eriaturas, atorméntenme los demo-
nios; no me faltels, Sefior, que ya tengo experiencia
de la ganancia, con que sacais 4 quien en Vos solo
confia. Estando asi en esta fatiga, estas solas palabras
me la quitaron: No hayas miedo, hija, que Yo soy, y

(1) ¥id., cap. xxv, n.? 9.y 10.
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no (e n’wwn}pr?;-r’r;«"ff'. Héme aqui spsegada con fortaleza
y con dnimo. Me acordaba de cuando el Sefior mandé
4 los vientos en la mar, y ansi decia: ;Quién es este
que ansi le obedecen mis pr:u ncias y da luz en tan
gran oscuridad en un momento; da agua de LJ“llLl‘d.‘:
4 donde parecia habia de haber mucha sequedad. (Uﬂll n
pone estos deseos? ,_Qlum da este dnimo? Pues ;de
lllTl' temo? Yo deseo servir 4 este Sefior, no pre tondn
més que contentarle, ni quiero conten hj ni descanso,
ni otro bien que hacer su volunta 1: pues si este Seiior
es poderoso, como w.f: que lo L-.‘:: ¥y que son sus escla-
vos log demonios , y de esto no hay rLula pues es fe,
giendo yo sierva de este Sefior y Rey, iqué mal me
plwdul Thacer 4 mi? i Por q.lr‘ no hv de te 11\-1' yo forta—
leza para co ’ninttv'm»’ con todo el infierno? Zomaba una
eruz en la mano y parecia verdaderamente darme Dios
d4nimo, que no temeria tomarme con ellos 4 brazos con
dtlut‘“d cruz, y ansi dije: Ad/kora umr? todos, que sién-
do sierva ;?ﬂf Seqor, yo quiero ver gué i pj;gn"ff;g hacer.
Es sin duda que me pau,ua ime habian miedo, porque
yo quedé sosegada y tan sin temor de todos ellos, que
se me llulhuun todos los miedos hasta hoy. Algunas
veces los vela, pero ellos me habian miedo 4 mi. Que—
déme un sefiorio contra ellos, bien dado de Dios, que
no se me da mds de ellos que n’r' moscas. Paréecenme tan
cobardes, que en viendo los tienen en poco, no les que-
da fuerza. No saben de hecho estos enemigos acometer
sino 4 :1111{‘11 ven se les rinde, 6 cuando lo permite Dios
para mds bien de sus siervos. Pluguiese 4 Su Majestad
temiésemos 4 quien hemos de temer, y entendiésemos
nos puede venir mayor dafio de un pecado venial que
de todo el infierno ]unfr_l pues ello es ansi. Qué espan-

tados nos traen estos demonios , POTrque nos ueremos
nosotros u:p:.mtl. con nuestros asimientos de hulll'db.
haciendas y deleites, que entonces juntos ellos con
nosotros mesmos, mucho dafio nos hardn, porque nos-
otros les damos las armas que tenfamos para defender-
nos, y con ellas pelean contra nosotros. Mas si todo lo
aborrecemos por Dios, y nos abrazamos con la cruz, y
tratamos servirle de’ e dad , huye de estas verdades
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como de pestilencia. Es amigo de mentiras, y la mes-
ma mentira: no hard pacto con quien anda en verdad.
Cuando ve oseurecido el entendimiento, ayuda linda-
mente 4 que se quiebren los ojos, porque si 4 uno ve
‘Y}."L (.‘it‘g'ﬂ (311 P‘Jﬂf.‘}' s (1[‘.5[12'1119(1 €N C0sas vanas, :'-' tan
vanas que parecen juego de nifios, ya ve que es niio,
le trata como 4 tal, y lucha con él una y muchas ve-
ces. No entiendo estos miedos, demonio, demonio.
donde podemos decir, Diog, Dios, y hacerlo temblar (6
como poco antes decia la misma): una higa para todos

los demonios, que ellos me temerdn 4 mi (1). Ya sabe-
mos que no se pueden menear si el Sefior no lo permi-
te. Tengo por muy cierto que el demonio no engafiard
4 alma que de ninguna cosa se fia de si, y estd forta—
lecida en la fe, que entienda de si, que por un punto
de ella morird mil muertes, y pregunta 4 unos y otros,
y no la mueven cuantas revelaciones pueda imaginar,
aunque viese abiertos los cielos, de un punto de lo que
tiene la Iglesia.

«Tengo por una de las grandes mercedes (2) que el
Sefior me ha hecho, este 4nimo que me did contra los de-
monios, porque andar un alma acobardada y temerosa
de nada; sino de ofender & Dios, es grandisimo incon-
veniente, pues tenemos Rey poderoso que todo lo pue-
de y 4 todos sujeta. No hay que temer andando en ver-
dad delante de Su Majestad y con limpia conciencia.
Contento Su Majestad no hay quien sea contra nos-
otros que no lleve las manos en la cabeza... Acacciome
otras veces verme con grandes tribulaciones y murmu-
raciones sobre cierto negocio de casi todo el lugar y
de mi Orden, y afligida con muchas ocasiones que ha-
bia para inquietarme, y decirme el Senor: ;De qué te-
mes? Yo cumplird lo que te he prometido. Y quedar
luego eon una fortaleza que de nuevo me parece me
pusiera en emprender otras cosas, aunque me costasen
m4s trabajos. Es esto tantas veces que no lo podria yo
contar.»

Yo creo que ya no se puede decir méds en la materia,

(4) Vid.,ecap. xxv, n.° 42y 17.
(2) Vid., cap. xxvi, n.° 1.

I
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¥ que aqui santa Teresa no parece mujer, ni dun el
hombre mis fuerte, sino que Dios es quien se descubre
visiblemente, porque esta doctrina, que yo no he ha-
Hado en libro alguno, no sdlo es solidisima , sino que
enardece ;, da fuerzas contra el demonio y econvence,
que salo se atreve d los que le dan armas Y se le rin-
den. Todos podemos deeir con san Pablo y santa Tere-
sa: Si Dios estd conmigo, ;4 quién temeré? +Quién me
separard de Dios? ;De qué temes? la dijo el Sefior cuan-
do toda Avyila y los letrados se opusieron 4 la fundacion
de monjas, cuando la murmuraban é iban 4 deshacer
el Convento; mas luego que sintié las palabras divi-
nas, quedo con tal fortaleza, que de nuevo emprende—
ria lo mismo y otras cosas més dificiles. Acendamos,
pues, & Dios, donde se halla la verdadera fortaleza,
pues si le servimos de verdad y buena coneiencia, co-
mo dice la Santa, nada nos pueden hacer los demonios.
Una lige pare todos ellos, y éstos nos temerin 4 nos-
ofros. Sélo al pecade debemos temer, porque s6lo Dios
castiga, y es poderoso para castigar 4 los que le ofen-
den. Por lo demds, es nuestro Padre Dios, lleno de
amor, bondad y pacieneia , que debe ser mds amado
que temido.

Mixrua.— Conviene mucho que los stibditos entiendan
que hay cabeza y no piadosa para cosa que sea menoscabo de
Religion, y que el Juez sea tan recto en la justicia que no ha
de torcer en la perfeccion, aunque se hunda el mundo,

Fruro.— Cuando se nos ofrezea faltar 4 la Jjusticia digamos
con la Santa: «Yo no tengo de hacer cosa que tenga resabio de

o
pecado.»

Jacurarorra.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
' red & la Iglesia y al Sumo Pontifice.
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LECCION LXXVIL,

DIA 17 DE MARZO.

Oracton.— ; Oh Dios mio... cowio en la pdgine 1.

La templanza de santa Teresa la hace dar grandes documentos
para moderar el zelo excesivo, y disimular alguna cosa, como 1o

sea sustancial, Algunos casos particulares sobre esto.

La virtud de la templanza es muy conforme 4 lo que
el Espiritu Santo encarga , dieiendo: No queramos ser
demasiadamente justos, de modo que no guardando el
medio debido en las cosas, excedamos en la justicia, |
fortaleza y templanza , causando mis dailo que prove- !
cho. A este fin se dirigen muchas cosas de la Santa,
que si las miramos separadas de otras de mucho rigor
y zelo, podria escandalizarse la laqueza 6 nimiedad hu-
mana ; mas en boca de la Santa no es mis que la vir-
tud de la templanza tan precisa para el buen gobierno.
La Madre Ava de San Alberto, fundadora de Caravaca y
Priora , tenia una novicia, que al parecer era tan timida
y se espantaba tanto del rigor que veia en las demds,
que casi estaba determinada 4 volverse al siglo: mas
como santa Teresa conocia bien los espirvitus y cudn bue-
no era su corazon, aunque tan timida, la cura, encar—
gando 4la Priora la templanza con dicha novieia. Dice,
pues(1): «Tengo satisfaccion de que V. R. cuidard de
que estas almas sean perfectas, pero esté advertida que
no ha de llevar 4 todas por un rasero, y esa hermana, |
4 quien di6 nuestro Padre (Gracian) el hébito, llévela
como 4 enferma y no se le dé nada que no vaya cou
mucha perfeceion : basta que haga buenamente, como
dicen, lo que pudiere, y que no ofenda & Dios. Si el al-
ma tiene buena , considere que es morada de Dios.» X

(1) Tom.1v, cart. 68, n.4, 2 y 5.
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luego, hablando de otrasnovicias, dice: «Si esasle eon-
tentan , digo, las hijas de la vieja, no tiene mis que
hacer de darlas la profesion, aunque tengan algun acha-
que, que no se halla mujer sin él.» Asi hablaba la San-
ta, porque como poco antes dijo: «En cada cabo se pa-
sa harto, en especial cuando se comienza, Hasta fundar
la casa, tomamos las que podemos si tienen, para que
haya para las otras, en especial esa que la comenzd, era
razon ; llévela mi hija, como pudiere.y

Al P. Gracian, que se hallaba lleno de escripulos y
dudas en un gran trabajo, y perseguido del Nuncio, le
dice la Santa (1) que estd hecho un bobo. lleno de
cerro y melancolia con tantos escripulos: que se deje
de temores, pero que no se entregue al Nuncio hasta
que lo templen : que Dios lo sacard con bien, como su-
cedié: que aunque 4 ciertos hermitaiios los habian co-
gido y castigado por hipéeritas, no debe pasar pena,
pues no pasard ansi con los Descalzos (que estaban muy
perseguidos) , porque ansi como Dios quiere se descu—
bra el mal, ansi tambien al fin descubre el bien. Le
encarga despues que esté escondido, y que por lo mis-
mo 1o le obliga oir Misa, por el peligro 4 que se expo-
ne que lo prendan. En la carta treinta y una se ve una
consulta entre el P. Gracian y santa Teresa llena de sa-
bidurfa, prudencia y templanza, con una justicia tan
fina, que descubren bien el uno y la otra, cuanto ante-
ponian la ley de Dios 4 todas las amistades humanas,
por espirituales que fueran.

En otra parte le dice 4 Gracian (2), hablando de las
monjas de Valladolid, lo siguiente: «Dijo acd Antonia
del Espirvitu Santo tantas cosas que vuestra Paternidad
habia mandado , que nos escandalizé 4 todas. Crea mi
Padre que estas casas van bien, y no han menester mis
cargas de ceremonias, que cualquier cosa se les hace
pesado, y no se le olvide esto por caridad, sino siempre
apretar en que se guarden las Constituciones y no més,
que harto hardn si bien se guardan. Por paco que sea
1o que se manda (sobre lo mandado), se hace muy pe-

(1) Tom.1v, cart. 26.
(2) Tom. mi, cart. 18.
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sado, y 4 mi seria la primera, si no fuera V. R. que lo
manda en nombre de Dios.» A este mismo propdsito se
queja la Santa 4 Gracian de las muchas actas que hizo
¥r. Juan de Jesds Roca, zelador y visitador de las mon-
jas. «No entiendo, dice (1), para qué tantas actas (6
mandatos). Esto es lo que temen mis monjas, Prelados
pesados que las abrumen y carguen mucho. Es no ha—
cer nada. Yo me canso de leerlas, ;pues qué hiciera si
las hubiera de guardar? Crea no sufre nuestra Regla
personas pesadas, que ella lo es harto.» '

De lo dicho pueden aprender todos los superiores,
aunque no sean regulares, que el buen gobierno no
consiste en mucho rigor, ni multiplicacion de leyes y
mandatos, sino en la moderacion, observando principal-
mente lo fundamental y sustancial de las leyes, atem-
perindose, cuando lo dicta la prudencia, 4 la debilidad
de los flacos y al comun de los inferiores, que nunca
son capaces en lo comun de mucho. Al corazon se debe
mirar principalmente y al alma del sibdito, y disimu-
lar los achaques é imperfecciones que no tocan en la
sustancia de las cosas, Por este principio quita la San-
ta los eseriipulos de la Priora de Caravaca y de Gracian,
y 4 este fin encarga mucho no aumenten el peso de las
obligaciones, pues nos exponemos, como los judios, 4 de-
jar lo mandado por Dios por los mandatos humanos, ¢
como dice la Santa, tanto se aprieta en cosas pequenas,
que por esto se deja lo sustancial de la ley. Una Priora
quiso quitar una hora de recreo en Cuaresma, y la San-
ta se leaparecid y la reprendié (2) porque faltaba 4 la ley
que sibiamente daba aquel alivio. Este suele ser defec-
to de los que comienzan & mandar, que todo lo quieren
llevar 4 sangre y fuego. La Santa hizo varias veces
moderar el rigor que dice introducian las Prioras de su
cabeza. La misma decia vdrias veces : «No soy la que
solia en gobernar: ahora todo va por amor y va mejor.
Soy amiga de apretar en las virtudes, mas no en el 11-
gor.» Si esto considerasen los que se ven sobre los in-
foriores, sin duda temblarian antes de mandar cosa al-

(4) Tom. u, cart. 27.
(2) Mist., tom. 1v, lib. 13, cap. vir.
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guna, pues ni se deben hacer leyes que sean tales para
todos por faltas particulares, ni se debe querer una gran-
de perfeccion para el comun, que no es capaz de cosas
sublimes. Asi san Benito en su Regla manda la oracion
moderada de comunidad ; mas luego afiade , que en la
celda y en particular cada uno la aumente y siga se—
gun el espiritu que Dios le diere.

Aprendamos, pues, todos de esta gran mujer las le-
yes justas y moderadas de gobierno con todos los que
estdn 4 nuestro cargo, y no seamos como los fariseos,
que imponian unas cargas sobre los inferiores que ellos
ni dun tocaban con un dedo. Huyamos log extremos vi-
ciosos de mucho rigor y de demasiada blandura, como
tambien la vanidad, el orgullo y la hipoeresia. No sea-
mos demasiado rigurosos 6 justos, mi excesivamente
blandos, sino dulces y rectos, como lo es el espiritu de
Dios : Dulcis et rectus Dominus.

MAixryua.— ;Ves la mucha penitencia que ésta hace? Puesen
més T|]_"!'-""Tl'r tn obediencia.

Fruro.— Me esforzaré por adquirir este Sefiorfo de no se
me dar més de contentar que de descontentar en lo que fuere
de coneciencia, y decir no.

Jacunaroria.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
] RI Bondad José, E de Marfa, p
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.
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LECGION LXXVIIL, |

DIA 18 DE MARZO.

OractoN.— | Oh Dios mio... como en la pdging 1.

Reglas que santa Teresa daba para el gobierno de las melancoli-
= 2 . P R ¥l
cas, y cuidado que debian tener en admitir novicias, todo lo cual
pertenece a la virtud de la templanza, Gtil para todos.

«Estas mis hermanas de Salamanca, dice santa Te—
resa (1), me han pedido diga algo de como se han de
haber con las que tienen humor de melancolia, pues
aunque mds procuramos no tomar novicias las que le
tienen, es tan sutil, que no lo entendemos hasta que no
se puede remediar. Paréceme que en un librico dije al-
go, no me acuerdo, poco se pierde en decir algo aqui;
aunque esté dicho, otras cien veces lo diria, si pensase '
en atinar en algo que aproveche. Son tantas las inven- |
ciones que busca este humor para hacer su voluntad,
que es menester buscarlas para como lo sufrir y gober-
nar, sin que haga daino 4 las otras. Cuando este humor
cae en sugeto humilde y condicion blanda, no dafia &
los otros , si hay buen entendimiento, y tambien hay
més y menos en este humor. Creo cierto que el demo-
nio en algunas personas lo toma por medio para ver si
puede ganarlas, y si no andan con aviso, sique las ga- ¥
nard , porque sujeta mucho la razon y la oscurece; y
son tal disposicion, ;qué hardn nuestras pasiones? Pa-
rece que si no hay razon, es ser locos, y lo es ans{, mas
en las que ahora hablamos no llega 4 tanto el mal;
mas haberla de tratar como persona de razon, no la te-
niendo, es trabajo intolerable. Las que estin del todo
enfermas de este mal, son dignas de compasion; pero s1
algun medio hay para sujetarlas, es que hayan temor.

(1) Fuand., cap. vi.
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«En los que s6lo ha comenzado este dafioso mal, aun-
que no esté tan confirmado, en fin, es de aguel humor
y raiz, y ansi, cuando no bastaren otros artificios, de-
ben los Prelados aprovecharse de las penitencias de la
Orden, y procurar sujetarlas de manera que entiendan
no han de salir con topo ni con nada de lo que quieran.
Porque si entienden que alguna vez sus clamores y de—
sesperaciones que dice el demonio en ellos son bastan—
tes , ellos van perdidos, y una sola vez que logren su
deseo basta para traer inquieto un monasterio. Y como
la pobrecita no tiene en si quien la valga para defen-
derse de las cosas que la pone el demonio, es menester
que la Prelada ande con grande aviso para su gobierno
interior y exterior, porque no comience el demonio 4
sujetar aquella alma, tomando por medio este mal. La
cosa es peligrosa, porque & veces aprieta este humor
tanto, que sujeta la razon, y entonces no serd culpa,
como no lo es en los locos por desatinos que hagan;
mas 4 los que no lo estdn, sino con la razon enferma,
y todavia hay alguna, y otros tiempos estin buenos,
es menester que no comiencen en los tiempos que estdn
malos 4 tomar libertad, para que enando estén buenos
no sean gefores de i, que es terrible ardid del demo-
nio ; y ansi, silo miramos en lo que mds dan, es en
salir con lo que gquieren, y decir todo lo que se les vie-
ne & la boca, y mirar faltas en los otros con que encu-
briv las suyas, y holgarse en lo que les da gusto: en
fin, como quien no tiene en si quien resista (esto es, no
tienen la razon expedita), pues las pasiones no mortifi-
cadas, y que cada una quiere salir con lo que quiere,
;qué serd si no hay quien lo resista? Torno & decir que
no hay otro remedio para ¢l sino sujetarlas (las pasio-
nes) por todas las vias y maneras que pudieren : sl no
bastaren palabras, sean castigos: sino bastan pequefios,
sean grandes; si no bastare un mes de tenerlas encerra-
das, sean cuatro, que no pueden hacer mayor bien 4 sus
almas. Porque aunque alguna ¢ algunas veces no pue-
den mds consigo, como no es locura confirmada, de
suerte que disculpe para la culpa: aunque alguna vez
lo sea, no es siempre, y queda el alma en mucho peli-
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gro, s no es estando la razon tan quimda qut- h, haga
lueucl 4 hacer lo que, cuando no pu:hd mds, hatia 6 de-
cia. Gran misericordia de Dios es, 4 quien da este mal,
sujetarse 4 quien lo gobierna, porque aqui estd todo su
bien. Y si alguna lb‘} ere utu mire que le importa por
ventura la salvacion. Yo conozco algunas personas, que
casi nada les falta para perder el juicio del todo, mas
tienen almag tan humildes y temerosas de ofender 4
Dios, que aunque se estén deshaciendo en ligrimas
dentro de si, no hacen mis de lo que les mandan, y pa-
san su enfermedad como otros hacen ; aunque esto es
mayor tormento, y ansi tendrdn mayor gloria, yacd el
purg gatorio por no lo tener alld. Mas torno & du_n' que
4 las que no hicieren esto de grado, que sean apremia-
das de las Preladas, y no se enganen con piedades in-
discretas, para que s¢ vengan 4 alborotar todas con sus
desconciertos. Y hay otro dafio (en Comunidades), que
como las otras la ven buena al parecer, y no conocen
lo que padece, & cada uua le parecerd melancolia, para
que la sufran lo que haee, y serd el dafio muy grande.
N{J se sufre descuido en esto, sino que si la que es me-
lancélica vesistiere al Prelac ]0 que lo pague como la s
na; y ninguna cosa se le ]h’lllfm{‘ »

«Parece sin justicia, prosigue la Santa, se castigue l!
enferma como la sana; luego tambien lo seria atar &
los locos y azotarlos, sino dejarlos matar 4 todes. Créan-
me que lo he prob: u]r: intentando remedios y que no
hallo otro. Y si pmquu los locos no maten los atan y
castigan, aungue hace gran piedad porque no pucden
més, jcudnto mis se ha de mirar no hagan dafio 4
almas con sus libertades? Muchas veces nace esto rlr-_‘
condiciones libres, poco humildes y mal domadas, y
que no las hace tanta fuerza el humor como esto, por-
que he visto que cuando hay 4 quien temer se van &
la mano y pueden, ; pues por qué no podrdn por Dios?
Yo hé miedo que el demonio debajo de color de este
humor quiere ganar muchas almas. Ahora se usa més
que suele, llamar melancolfa todo lo que es propia vo-
luntad y libertad. En todas las casas de |L1101:m no se
debia tomar en boca este nombre m.r.‘fcmc‘n?m, porque
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trac consigo lbertad, sino enfermedad grave, y que se
cure como tal, que 4 tiempos es muy necesario adelga-
zar el humor con alguna cosa de medicina para poderse
sufrir, y estése en la enfermeria, y entienda que cuan-
do saliere ha de andar en comunidad, que ha de ser
humilde con todas y obedecer, y cuando no lo hi-
ciere, que no le valdrd el humor. Las Prioras han me-
nester, sin que lo entiendan ellas, llevarlas con mucha
piedad, ansi como verdadera madre, y buscar los me-
dios que pudiere para su remedio. Parece que me con-
tradigo, pues dije las lleven con rigor; ansi lo torno 4
decir, pues el dafio estd en que entiendan que pueden
salir con la suya, mas puede la Prelada no las mandar
lo que ve han de resistir, pues no tienen en si fuerza,
sino llevarlas con maiia y amor todo lo que fuere me-
nester, para que, si es posible, por amor se sujeten, que
serla muy mejor, y suele acaecer, mostrando que las
ama mucho, y dérselo 4 entender por cbras y palabras.
El mayor remedio que tienen es ocuparlas mucho en
oficios, para que no tengan lugar de estar imaginando,
que aqui estd todo su mal, y aunque no los hagan tan
bien, sifranlas alganas faltag, por no las sufrir ofras
mayores estando perdidas; que no tengan muchos ra-
tos de oracion, que tienen la imaginacion flaca y hari-
las mucho dafio. Téngase cuenta en que no coman pes-
cado sino pocas veces; y tambien en los ayunos es
menester no sean tan continuos como las demds. Aun
parece demasia dar tanto aviso para este mal y no otro,
siendo tantos en las mujeres, mas es por dos cosas. La
una, que parece estin buenas, y el mal ni las fuerza 4
estar en ¢ama ni & llamar el médico, ni tienen calen-
tura, y ansi es menester que la Priora sea médico, pues
es mal muy dafioso 4 la perfeccion. La otra es, porque
eén otros I}J.'.Ll.[_‘.:"i 0 sanan o B¢ Inueren. I}C»“Etﬂ [JOI_' Ul'-.lI'E.l\"J-.-
lla sanan, n1 deella se mueren, sino vienen 4 perder del
todo el juieio, que es morir, para matar 4 todas. Ellas
pasan harta muerte consigo mesmas de aflicciones y
escrupulos, y ansi tendrdn harto gran mérito, aunque
siempre las llaman tentaciones, que si acabasen de
entender es del mesmo mal, tendrian gran alivio, sino
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hiciesen caso de ello. Por cierto yo las tengo gran pie-
dad, y ansi es razon todas se la tengan lag que estin
con ellas, mirando que se las podrd dar el Senor, y so-
brellevéindolas sin que ellas lo entiendan, como llevo
dicho. Plega al Sefior haya atinado 4 lo que conviene
hacer para tan gran enfermedad.»

No ha escrito médico con igual concision, tinoy
acierto sobre esta enfermedad tan grave y tan comun
en gentes, 6 demasiado delicadas y ociosas, 0 entre las
que viven en mucha soledad. Como este mal sea de los
pocos que llegan al alma, saben muy pocos remedios
los médicos corporales, y aunque por los efectos que
ven, aciertan algo en los remedios, estos se hacen ini-
tiles, porque suelen parar en palabras que tienen poco
efecto. La Santa, como maestra celestial, toca la cosa de
raiz y no deja que afiadir. Esta nos dice el origen més
comun de este mal, que nace 4 un tiempo de humor y
de pasiones, y por lo mismo la cura debe dirigirse al
remedio de uno y otro. A veces llega 4 trastornar el
juicio del todo,y entonces se tratan como locos verda-
deros; pero cuando no hace este mal otra cosa que de-
bilitar la razon y el juicio, aqui es el mayor trabajo,
pues se han de tratar como cuerdos, no estando ente—
ros en si. Bl primer remedio, dice, es el amor con obras
y palabras ; mas esto no debe manifestarse en dejarlos
salir con lo que quieren, sino en cuidarlos y regalar-
los, pero jamés en dar cuerda & sus antojos, porque
esta condescendencia es la materia incombustible del
mal. El medio debe ser, pues, que vean las cuidan y
regalan cuando no lo piden, y no para fomentar sus ca-
prichos.

Mas como este remedio es tan dificil, y no suele sur-
tir ol efecto, porque cuando les niegan el capricho, se
olvidan de todos los favores recibidos, acude la Santa
al rigor, pero con una templanza singular. Rigor en
la apariencia y al exterior, que ellas se persuadan
no las dejardn hacer su voluntad, pero mucho amor
v compasion interior. Rigor en negarles lo que las
dafia, y blandura en las demds. Rigor en no vol-
ver atrds en lo mandado y templanza en no les man-
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dar cosas muy repugnantes. El mayor remedio, dice
la Santa, es ocuparlas, no dejarlas en inaccion, ni muy
solas: pues estas cosas fomentan las imaginaciones y
caprichos. Asi se ve que este humor abunda en los pol-
trones, en los ociosos acostumbrados & hacer su volun-
tad, y como dice la Santa, en condiciones libres, poco
humildes y mal domadas. Por el contrario, en los muy
ocupados, trabajados y pobres, apenas se ve este mal.

Sobre estos remedios, que se dirigen més al alma y
pasiones que al cuerpo, da tambien otros corporales,
como son ftratarlos como enfermos, sujetos al médico,
adelgazar el humor; que no coman muche pescado,
porque aumenta el flato; que no ayunen, no para que
se entreguen 4 la gula, sino 4 la dieta, y no carguen
de una el estémago; en fin, dice la Santa sus fatales
consecuencias y perjuicios: mas entiéndase que en nin-
guna parte se remedia este mal tanto como en las Co~
munidades, donde no se deja hacer tanto la propia
voluntad. Tiéndase la vista en el mundo por casas par-
ticulares, pregintese 4 los criados y domésticos ¢ con-
sortes, y se verd mds claro el fatal resultado de este
aceidente, que es uno de los que mds sirven al demo-
nio para encubrir sus ardides. Asi sucedié 4 una novi-
cia, de quien dice la Santa (1) que tenia mucho humor
de melancolia, y debiale hacer mal estar encerrada,
cuanto mds tanta estrechura y penitencia; acordé de
tornarse 4 su casa con una hermana suya. Mirad los
Juicios de Dios y su piedad para las que no deja perse-
verar. Su Majestad se aprovechd de la voluntad de esta
doncella y de su hacienda, y al tiempo que habia de
gozar lo que habia deseado, faltdle la fortaleza y suje—
t6la el humor, 4 quien muchas veces echamos la culpa
de nuestras imperfecciones y mudanzas. Meditese con
reflexion todo esto, y ansi los enfermos como log sanos
podrdn utilizarse de doctrina tan sublime y nece-
saria,

Mixima.—Porque han de estar & mi lado en la gloria mis
amigos, por eso les dejo padecer mucho.

(f) Fund., cap. xxvir, n.” 6.
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Fruro,— IBn las contradiceiones de la vidamirvar al cielo para

esforzarnos & padecer.

Jacunarorra.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro—
tegeduos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXIX.

DIA 19 DE MARZO.

Oracton.—; Oh Dios mio... como en la pdging 1.
i 2

Continda la Santa hablando de la melancolia de alguncs siervos de
Dios y parientes suyos, que nacia de escripulos. Reglas excelen-
tes para andar con libertad el camino espiritual.

;Quién habia de créer que santa Teresa entre sus
grandes trabajos tambien habia de experimentar los de
Ia melancolia? Mas era preciso que no dejara de probar
esta dolencia, como cast todas las demds. Asi, pues,
confiesa que la padecid, mas tambien nos dice se la
quité con un jarabe (1), que por lo mismo que no lo
nombra, se ve no seria otro que el de negar su volun-
tad y obedecer algun mandato penoso. No fué sola la
Santa quien padecié en su familia este accidente. Su
hermano Pedro de Ahumada, despues de su mucho valor
en la conquista del Peri, volvié 4 Iispafia, tan pobre
de dinero como de finimo, por manera que tuvo que
refugiarse en casa de D. Lorenzo, su hermano. Mas ¢o-
mo venia tocado de este aceidente, se hacia casl insu-
frible 4 todos; no podia parar en parte alguna, y en
todo queria entender. La Santa era la tnica & quien
tenia algun respeto, como ella misma dice, y por su
medio le asistia su hermano D. Lorenzo. El caso fué,
que despues de trabajar tanto en el Perd, y hallindose

(1) Tom. 1, cart. 59, n.o 4.

——
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pohro donde tantos se haecen ricos, sin duda por ser
més escrupuloso que los demds, se vino 4 Fspatia para
solicitar alguna recompensa de sus servicios; mm ¢omo
es maldito el que confia en los hombres, y nada pudo
r'onwguu' murié y vivié pobre toda su vida, y con
tanto mds trabajo, cuanto su genio activo no Thallaba
en qué ocuparse, y esta era la causa de su mal humor,
que su santa hermana lo gradia de loco en érden 4 es-
tar con su hermano D. Lorenzo, aunque no en lo de-
mds. Por fin, segun se ve por otras cartas de la Santa,
se establecid en Avila, donde cuidaba de su sobrino
D. Francisco y de su hacienda.

Tambien su hermano D. Lorenzo padecié este acci-
dente, pues se queja de ello la Santa (1), 4 causa de
que quiso retirarse 4 vivir en un convento de la Orden,
y sobre ello le dice, que no lleva camino, ya porque no
se acostumbra tener seglares, ya porque las comidas
de ayuno son muy malas p ara 11 melancolia, ni le po-
drian dar las cosas 4 lauutn «Terrible cosa es este hu-
mor, dice, que hace mal 4 si y 4 todos.» Es verdad que
en éste la melancolfa era efecto de los eseripulos, como
en otros suele serlo de su propia voluntad. Para esta
especie de melancolia escrupulosa, da el remedio si-
guiente & D. Teutonio de Bi'ammm arzobispo de Evo-
ra (2), que se afligia mucho por verse con poco gusto
en la oracion: «No haga caso de eso, le dice, sino ala—
1)0 al Sefior. Procure \’ S. algunas veces, cuando se

e apretado, irse 4 donde vea el {‘141) y andarse pa-

'melo, que no se le quitard la oracion por eso, y es
J_'f.om_!af.e' llevar esta nuestra flaqueza de arte, que no
se apriete el mal y el natural. Todo es buscar 4 Dios,
pues por El andamos 4 buscar medios, Yy es menester
llevar el alma con suavidad.» Era un dictimen muy re-
petido de la Santa 4 sus hijas é 111JL>:«, que no admitieran
melancolicos de genio. De un Religioso Jerdnimo que
se pasé 4 la Dt.sca]r‘.ez,, llamado Fr, Antonio de Santa
Maria, que volvid 4 su Orden y al fin otra vez 4 los
Descalzos, donde murié santamente, dice: «Quizd nos

{4) Tom. 1v, cart. 39, n.> & y 6.

!

{2) - Tom. 1v, carf. 3,1n.° 8.
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hizo Dios merced, porque entiendo tenia gran melan-
colfa, que con nuestras comidas viniera 4 mucho mal.
Dios sea con él, que cierto més me parece falta de sa-
lud que de buen alma lo que tiene. En irse n1 en ve—
nirse 4 su Orden ninguna cosa pierde la nuestra.»
Tambien queria que no se abriesen las puertas de sus
monjas 4 genios melancélicos, y llegé 4 escribir (1):
«Harto mas valdria no fundar que ilevar melancélicas
que estraguen la casa.» Y 4 la verdad son tan peligro-
sas, que santo Tomds con san Agustin dice, que las
cinco Virgenes del Hvangelio eran fituas porque les
faltaba el Gleo de la alegria, por lo cual el Esposo las
cerré las puertas, y ansi lo hace santa Teresa.

Mas como una de las especies de melancolia tome su
origen en log eseripulos y apretamientos del temor,
serd eonveniente deeir algo de lo mucho que sobre es-
to escribe la Santa para consuelo de los tales. «Tened,
dice (2), mucho cuidado de no hacer pe sado venial de
advertencia, que de otra suerte, ;quién estard sin ha-
cer muchos? Mas hay una advertencia muy pensada,y
otra tan de presto, que solo se hace el pecado, y se no-
ta, cuando estd hecho. Mas no se desanime, aunque se
caiga alguna vez, sino procure luego pedir perdon.
Cuando esto que he dicho del santo temor de Dios
hubiéramos hecho, no es menester andar tan encogidos
ni apretados, que el Sefior nos favorecerd, y ya la cos-
tumbre nos serd ayuda para no ofenderle, sino andar
con una santa libertad, tratando con quien fuere justo,
aunque sean personas distraidas, porque las que éntes
que tuviérades este temor de Dios os fueran tdsigo y
ayuda para matar el alma, muchas veces despues os la
dardn para amar 4 Dios y alabarlo, porque os libré de
aquello que veis ser notorio peligro. Y s1 dntes fuéra-
des parte para ayudar 4 sus flaquezas, ahora lo seréis
para que se vayan & la mano en ellas por estar delante
de Vos, que sin quereros hacer honra, acaece esto. Yo
alaho 4 Dios, viendo que sin decir una palabra un sier-
vo de Dios ataja las palabras que se dicen contra él.

(1) Tom. v, cart. 43.
(2) Cam. de perf,, cap. xu1, n.° 3.
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Me parece que como delante de uno, que es amigo de
quien hablamos, no se atreven 4 hal lar mal, ansi como
este estd en gracia, la misma gracia, por baja que sea
la persona, hace que se le tenga respeto, y no le den
pena en cosa de ofender & Diog. Ansi no os apretels
porque si el alma se comienza 4 encoger, es muy ma-
la cosa para todo lo bueno, y 4 las veces da en ser es—
crupulosa, y véisla aqui iuhz;hiii’cada para s y para
los otros: ya que no dé en esto, serd buena para si,
mas no llevara muchas almas para Dios, como ven tan-
to cm-ou'lmwntu y apretura. Es tal nuestro natural,
que les .lt,:mulua_j ahoga, y dun se les quita la gana,
por no verse en semejante uIJILUl}‘A de llevar el cami-
no que Vos llevais, aunque conocen claro ser de més
virtud. Y viene otro daiio de aqui, que es [uzglu 4 otros,
OMO 1O van por vuestro camino, §ino con més santi-
dad por aprovechar al prdjimo, tratan con libertad, y
sin esos encogimientos, luego os parecen imperfectos.
S1 tienen d.it‘” rfa santa, parecerd disolucion, en espe-
cial en las que no tenemos letras, ni sabemos en lo que
se puede tratar sin pecado, es muy peligrosa cosa, y
dun andar en tentacion continua, y de muy mala di-
gestion, porque es en perjuicio del prgjimo; y pensar
que s1 no van todos por el modo que Vos encogidamen-
te, no van tambien, es malisimo. Y hay otro daiio, que
en algunas cosas que habeis de hablar, y es razon ha-
bleis, por miedo de no exceder en algo, no osaréis, sino
por ventura decir bien de lo que seria muy hien que
abomindsedes. Ansi, hermanas, todo lo que pudiérades
sin ofensa de Dios, p'u(umd ser afables, y entender de
manera con todas las personas que os trataren, que
amen vuestra conversacion, y deseen vuestra manera
de vivir y tratar, y no se a’rumrsw.un Yy amedrenten de
la virtud. A las Religiosas importa mucho esto, mien—
tras mds santas, mds conversables con sus hermanas,
{jue aunque sintais mucha pena, 81 no van sus }lgltlt-d"‘
como vos deseals, nunca os extrafieis de t‘Hcl\ y ansi
aprovecharéis y seréis amadas. Que mucho debemos
procurar ser afables y agradar y contentar 4 las que
tratamos, en especial 4 nuestras hermanas. Ansi que,
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hijas mias, procurad entender de Dios en verdad que
no mira tantas menudencias, como vosotras pensals, y
no dejeis se os encoja el énima y el dnimo, que se po-
drdn perder muchos bienes. La inteneion recta, y la vo-
luntad determinada de no ofender & Dios; no dejeis
arrinconar vuestra alma, que en lugar de procurar san-
tidad, sacard muchas imperfecciones, que el demonio
le pondrd por otras vias, y como he dicho, no aprove-
chard 4 si y 4 las ofras tanto como pudiera. Veis agui
como con estas dos cosas amor y temor de Dios pode-
mos ir por este camino sosegados y quietos, aunque
como el temor ha de ir siempre delante, no descuidaos;
que esta seguridad no la hemos de tener mientras vivi-
mos, porque seria gran peligro, y anst lo entendid nues-
tro Ensefador, que en el fin de esta oracion (del Padre
nuestro) dice & su Padre estas palabras: mas libranos
de mal, como quien entendia bien, que eran menester.»

El medio, pues, para vivir sin sobresalto en guerra
tan peligrosa, y sin escripulos que nos lleven & una
gran melancolia, y nos embaracen y detengan en el ca-
mino, no es otro que el que agui ensena santa Teresa,
y atin més brevemente cuando dice (1): «dmor y temor
es el remedio para vivir sin sobresalto. El emor hace co-
rrer, y el {emor mirar dénde ponemos los piés para no
tropezar. Estos son dos castillos fuertes, desde donde
se hace guerra al mundo y al demonio. Los que de ve-
ras aman 4 Dios, todo lo bueno aman, todo lo bueno
quicren, favorecen y loan; con los buenos se juntun y
log defienden, no aman sino verdades y cosas dignas
de amar. No es posible que amen vanidades, riquezas,
cosas del mundo, deleites ni honras. No tienen contien-
das ni envidias, y andan muriendo, porque su amado
los ame, y ansi pounen su vida en agradarle siempre.
Fiel es el Sefior, si no andais con malicia ni soberbia;
sujetos al confesor, no temais, que aunque el demonio
os haga cocos, y quiera haceros ilusiones, pensando
daros la muerte, os dara la vida. No queramos, pues,
regalos, hijas, bien estamos aqui; todo es una noche la

Cam. de perf., cap. xr, n.° 1, 2 y 3.

(1)
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mala posada, alabemos 4 Dios, y esforcémonos & hacer
penitencia en vida. Seguras podemos ir (6 morir) con
el pleito de nuestras dudas, no serd ir 4 tierra extrana,
8Ino propia, pues es 4 la de quien tanto amamos Y nos
ama, pues estamos seguros de que sile amamos ros
ama, lo que no tienen los quereres de acé, que gon in-
gratos.»

iOh y qué amable, dulee y suave nos presenta aqui
la virtud santa Teresa! Y podid el corazon resistir
la fuerza dulce de sus palabras!

Mixtma. — Querria dar voces y dar & entender & todos lo
que les va en no contentarse con cosas pocas, y cufinto bien
hay que nos daré Diog, en disponernos nosotros. San José so-
corre en todo peligro y necesidad.

Fruro. — Acudiré en todo peligro y necesidad al excelso
Patriarca san José, con la confianza de aleanzar remedio. Le
rezaré los miéreoles siete Padie nutestios.

JacuraroriA.—Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LEGCION LXXX.

DIA 20 DE MARZO.

OrActoN.— ; Oh Dios mio... eonio ¢n ln pihging 1.

Casos muy particulares que sucedieron 4 la Santa en la admision
de novicias; como dié el habito a una esclavilla sin dote, y des—
echd otras que lo tenian. Contiene doctrina muy Gtil, y que en-
sefia la prudencia y templanza.

Esta gran Santa, que parecia un fuego y un rayo
contra todo el infierno, y contra cuanto se oponia al ma-
yor servicio de Dios, se ve llena de moderacion y des-
interés en lo que toca al buen gobierno de sus hijas.

24
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Bastaria copiar el capitulo xxvir del libro. de sus fun-
daciones, para ver como jamds dejé de recibir noviela
por falta de dote, como la contentara en lo demds, y
que ain parece tenia mds contento en recibir de limos-
na y 4 las pobres, que 4 las ricas. Mas no por esto de-
cia que siempre se hiciese, dutes por al contrario, la pa-
recia mal que no diesen dote, cuando podian. «Cuando
la que viene lo tuviere, dice, como lo ha de dar & otros
que 1o lo han por ventura menester, bien es que os lo
dé de limosna, que yo confieso me pareciera desamor si
no lo hiciera.

«Mucho querria, dice (1) 4 Marfa de San José, Prio-
ra de Sevilla, mucho querria que se tuviese gran cuen-
ta con no henchir la casa de monjas, si no fuers quien
sea para ello y ayude & pagarla.» Con todo, en Mala-
oon admitié una con solos trescientos ducados, y di-
ce (2): «Poco es, mas si es verdad lo que dicen de ella;
de valde os buena.y En Segovia recibi6 otra sin nada,
v dijo: «Como otras nos dan porque recibamos sus hi-
jas, le debiamos dar 4 usted (hablaba con los padres)
porque nos dig la suya.» HEn el monasterio de Sevilla
se hallaba una eselavilla jéven que habia se rwwida como
tal 4 las monjas desde su principio en cali lad de cria—
da seglar, que despues quiso entrar monja, y hablando
la Santa sobre esto con la Priora, escribe asi (3): « En
cuanto 4 entrar la esclavilla, en ninguna manera re-
sista, que al prineipio de lag casas muchas cosas se ha-
cen fuera de lo que se ha de haeer, y no tiene para que
tratar con ella de perfeccion, sino de que sirva bien,
que para freila (6 lega) poco importa , y podrd estarse
sin hacer profesion toda su vida, si no es para ello. La
hermana es lo peor; mas tampoco la deje de recibir, ¥
acabe con Dios que sea buena. A la una ni 4 la otrano
apriete con perfecciones. Basta que guarden lo esencial
bien, que la deben mucho, y sécanlas de tan gran tra-
bajo. Algo se ha de sufrir, que ansi hacemos en todas
partes 4 los prineipios, que 1no puede ser menos. Por

(1) Tom. m, cart. 64.
(2} Tom. i, carl. 79.

(IJj: Tom. 1, cart. Y1.
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caridad que se regale (esto es, 4 la Priora que andaba
mala), y 4 la mi Gabriela que traigan lienzo, ¥ déjense
de rigor en tiempo de tanta necesidad. Busquen dine-
10 prestado para comer, que despues se pagard. No an-
den hambrientas, que me da mucha pena...» Todo esto
era en tiempo de muchas enfermedades y pobreza y
que morian muchas , y las consuela diciendo : « Fllas
se van al cielo, no tengan pena...» No son pocas las
virtudes que aqui descubre santa Teresa. Su caridad
mezclada con la gratitud, pues aquella esclavilla habia
servido 4 las monjas desde que entraron en Sevilla de
puertas 4 fuera, como una esclava, y por esto ahora la
quiere por hija, 4 lo que tambien contribuyd sacarla 4
ella y 4 una hermana suya de un gran trabajo. | Qué
corazon tan grande y generoso! Bien tienen aqui que
aprender los sefiores el modo de recompensar los bue-
108’ servicios, aunque sean de un esclavo, pues santa
Teresa admite dos infelices, s6lo por haber servido la
una, sin que la pudiera mover 4 esto ¢l dofe que no te-
nian. ;Qué caridad! Hija de tal padre que trataba los
esclavos como si fueran hijos, segun vimos en el prin-
cipio. Admite Teresa dos asclavas y sin dote, y esto al
mismo tiempo que dice no se maten de hambre y bus-
quen dinero. prestado, porque era extremada la pobre=
za. La misma que habia negado la entrada 4 otras muy
ricas, de grandes falentos, y con la mayor recomenda-
cion de su Pablo, que era el P. Gracian, 4 quien ama-
ba y debia tanto; la misma que deserté el convento de
Pastrana, y abandoné la princesa de Eboli, que queria
estar y ser monja en aquel mismo que ella habia fun-
dado, ahora-admite una pobre, una esclava y sin ta-
lento particular, ni dun virtud. Esto parecerd impru-
dencia 4 los ojos del mundo, pero la Santa sabe tem-
plar su rigor con la moderacion , segun conviene 4 la
gloria de Dios. «Algo se ha de sufrir, dice, que ansi ha-
cemos en todas partes 4 los principios, que no puede
ser menos.» Sara dijo & Abraham que echase de casa 4
la esclava: Teresa la busca y admite, porque ya es no-
ble, sélo porque quiere servir & Dios. «A la una ni 4 la
otra, dice, 1o la apriete con perfecciones, basta que
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guarden lo esencial bien.» En todo este suceso ensefia
la Santa 4 los superiores la virtud de la templanza con
obras y palabras, porque hay casos en que no hay
més ley que la prudencia. Es punto muy esencial de
gobierno acomodarse al tiempo y & los sujetos, obran-
do y llevando los sibditos segun su talento y capaci-
dad, como hizo el profeta Eliseo, que para resucitar al
nifio se ajustd con su pequeniez. Tal es la templanza
cristiana, que se atempera con todos menos con el pe—
cado.

En una carta al P. Gracian (1) habla de una monja
que entrd por recomendacion del P. Olea, y despues la
negaron la profesion, y la levantaron mil cosas 4 la
Santa y 4 las monjas, diciendo unos la echaban porno
tener dote, otros que no habia mds causa que no nece-
sitarla ya, y tener otras de mds dote, y que todo era
enredo de la Santa. «Sepa, le dice al P. Gracian, que
el P. Olea (jesuita) estd muy enojado conmigo por la
monja que ya se fué, y en conciencia no pude hacer
otro, y como ello sea cosa que toque en agradar 4 Dios
hiindase el mundo. Nunca nos venga bien yendo con-
tra la voluntad de Dios nuestro bien. Dios nos libre de
haber menester 4 las criaturas. Dice lo he hecho por-
que ya no la he menester, y que tengo estas tretas.»
Kl P. Ambrosio Mariano (Descalzo) la empend sobre el
mismo caso (2), y se niega con igual valor que tem-
planza: «Parece, dice, que V. R. no tiene entendido lo
que debo y quiero al P. Olea, y que no soy desagrade-
cida, y si este negocio fuera perder descanso y salud,
ya estuviera concluido; mas cuando hay cosa de con-
ciencia en ello, no basta amistad, porque debo mds &
Dios que 4 nadie. Pluguiera 4 Dios que fuera falta de
dote, que son muchas las que hay sin ninguno, cuanto
més que le tiene bueno. Jamds creeré que estas monjas
han de quitar el hébito no habiendo muchas causas,
porque sé el escriipulo que suelen tener en esto. Diga-
me V. R., pues, si no le dan los votos, ;cémo puedo yo

(1) Tom. m, cart. 27, n.° 3. Mds pudiéramos decir sobre este
asunlo.
(2) Tom. 1, cart. 28,
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hacerles tomar una monja por fuerza, ni ningun Pre-
lado? Y no piense que le va nada al P. Olea, pues me
ha escrito no tiene mds con ella que con uno que pasa
por la calle. Yo he hecho en esto mds de lo que era ra-
zon, pues la hice tener otro afio para que se pruehe (y
1no basté), y esto por servir al P. Olea. Escarmentado
he de mirar mucho lo que hago de aqui adelante, y
ansi no se tomard la del Sr. Nicolao, aunque 4 V. R.
mis le contente. No trate mds de ello.»

Bien ge ve por estos casos cudn disparatados son los
humanos juicios, y como el mundo siempre piensa lo
peor de las almas religiosas; mas ellas dicen con la
Santa: S estd Dios de por medio, hindase el mundo,
que mds debemos & Dios que 4 nadie. Dios nos libre de
necesitar las criaturas, pues aunque hagamos mil fa—
vores, en negando uno que es contra conciencia, se
vuelven enemigos y se olvida todo. Conforme 4 esto
di6 la Santa este aviso al Provineial desde el cielo (1):
«Procure introducir en las casas que no se procure au-
mento temporal ni espiritual por los medios que los se-
glares lo hacen , porque no hardn lo uno ni lo otro, si-
uo que se fien de Dios y vivan en recogimiento; por-
que algunas veces piensan que hacen provecho 4 los
seglares y d nuestra Orden en comunicarlos mucho, y
antes pierden crédito, y sacan dafio en sus espiritus.
Y pensando pegarles espiritu, traen ellos el de los se—
glares y sus modos, y ansi saca mucho provecho el
demonio, porque por la solicitud en lo temporal entra
el espivitu de distraccion en la Orden y tiniebla en el
espiritu.

Todo esto no sclo es prudencia grande, sino que en-
sefla 4 templar el zelo indisereto, 6 con capa de virtud,
no menos que la reserva con que deben admitirse los
empefios, y la libertad que deben tener para obrar se—
gun conciencia y conforme 4 Dios , aunque se disgus-
ten los hombres. Aqui se ven los términos de la amis-
tad y la desconfianza en los hombres. El que tome las
reglas de moderacion de santa Teresa acertard en todo,

(1) Tom. 1, aviso 10,
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¥y sabrd atemperarse 4 las circunstancias y lugares,
pero sin faltar jamds & Dios, que debe ser siempre
nuestro puncxpal amigo.

Mixnya.— Nuestro Sefior paga los servicios grandes que le
hacen con crecidos trabajos.

Fruro.— Beré varon y no de log que se echaban & beber de
bruces cuando iban 4 la batalla para padecer por mi Dios.

JAacunATORIA.— Bondadoeso san José, Esposo de
tegednos, proteged & la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXXI.

DIA 21 DE MARZO.

Ora0108,~ 1 Oh Dios mio... como en la paging 1.

Todo cuanto escribio santa Teresa lo hizo por obediencia, y €sta
la dio fuerzas para hacerlo bien. Doctrina admirable
sobre esta virtud.

que nos da

No se necesita mds que oir los dictdmenes y doctri—
na de nuestra Santa sobre la obediencia para conocer
el precio de esta virtud, y su grande pm[ sccion en el
modo y sustancia con que obe decia la Santa. Era su
norte en todas las obras, y asi no es extraiio .1110 hable
de la obediencia casi de continuo en sus obras. «Pocas
cosas de obediencia ge me han hecho tan dificultosas,
dice t*n el prélogo de sus Moradas, como eseribir co-
sas de oracion , porque ni me parece me da espiritu
Dios, ni deseo, ni tengo cabeza hé tres meses por la
fla (UH‘?'I v ruido que it‘ng,t- de modo que dun por los
negoeios :11‘*'\'1m- eseribo con pena. Pero sabier 1do ¢ que
la obediencia allane inposibles, lo hago de muy buena
gana, aunqgue el natural se aflige. Si el Sefior no me
diera gracia para acertar, con cansarme y acrecentar
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¢l mal de cabeza por obediencia, quedaré con ganan-
cia, aunque de lo que dijere no saque provecho.» Lo
mismo dice escribiendo su Vida, pues todo lo hizo por
obedecer. En el prélogo de sus Fundaciones, que es—
cribié por mandado de dos confesores, el P. Garcia de
Toledo, dominico, y el P. Ripalda, jesuita, dice afligi-
da, por temer no podria cumplir el mandato por su po-
ca salud, ser para poco é imposible por las muchas car-
tas, negocios y otras ocupaciones de obediencia, que la
dijo el Senor: Hija, la obediencia da fuersas. «Por ex-
periencia, afiade, veo el gran hien que es para un alma
no salir de la obediencia. En esto estd el irse adelan—
tando en la virtud y el ir cobrando la humildad; en
esto la seguridad de la sospecha que tenemos de no
errar el camino del cielo. Aqui se halla la quietud pre-
cisa para contentar 4 Dios, porque si dé veras se han
resignado en la santa obediencia y rendido el entendi-
miento 4 ella, no queriendo otro parccer que el del con-
fesor, v si son Religiosos el del Prelado, el demonio cesa
de acometer con inquietudes, por ver que antes sale
con pérdida que con ganancia. Y tambien nuestros bu-
Niciosos movimientos, amigos de hacer su voluntad y
sujetar la razon , cesan, acorddndose que ya determi-
raron ceder su voluntad 4 la de Dios, tomando el me-
dio de -“-'”,i"-‘h”'ﬁ‘--' a ll]li[’il toman en &u lng‘as'._.»:.

«Lo que me parece haria mucho provecho, dice (1),
4 los que tratan de oracion, es estudiar la prontitud de
la obediencia, y aunque no sean Roligiosos, seria gran
cosa tenet & quien acudir, para no hacer en nada su
voluntad, que es lo que nos dana, y no buscar otro de
su humor, como dicen, que vaya con tanto tiento, sino
que esté con ‘mucho desengaiio de las cosas del mun do.
En la Morada quinta (2), despues de manifestar que
tornan atrds muchos lamados como Judas al Apostola-
do, y Saul 4 ser rey, y lo pierden todo por su culpa,
dice: «De dénde sacarémos, que para ir mereciendo mas
y més, y no perdernos como éstos, la seguridad que po-
demos tener, es la obediencia, y no torcer dela ley de

(1) Mor. T, cap. i, n.* 7.
(2)  Cap. mr; 0l 2.
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Dios. Y hablando de la union del alma con Diog en
oracion de quietud y otras mercedes sublimes , afiade:
«Para alcanzarla no debemos tener voluntad propia,
sino atada con la de Dios. Bien dirdn muchos que mo-
ririan por esta verdad, pues yo digo que cuando sea
ansi , ninguna cosa se os dé no tener esta otra union
regalada que queda dicha, que lo que hay de mayor
precio en ella no es el gusto y regalo, sino este modo
de proceder por obediencia y estar resignada yuestra
voluntad en la de Dios. {Oh qué union ésta para de-
sear! Venturosa el alma que la aleanza, que vivird con
descanso en esta vida y en la otra, sin afligirse nada
de la tierra si no hay peligro de ofender 4 Dios, ni en-
fermedad, ni pobreza. ni muerte, nada la turbard.» En
fin, acaba este libro diciendo las maravillas de la sép-
tima Morada y los grandisimos favores y regalos que
Dios hace alli, y encarga no salga jamds el alma, «si
no fuéredes, dice, llamada de la Priora, cuya voluntad
quiere tanto este gran Sefior que cumplais como la su-
ya mesma. Y aunque os esteis mucho fuera por su
mandado (en cosas exteriores), siempre cuando tornd-
redes 0% tandnd la nmaorta abierta.y

«Tengo por una de las mayores mercedes que Dios
me ha hecho, dice (1), el desco de ser obediente , por-
que en esta virtud siento mucho contento, como cosa
que més encomends Nuestro Sefior. Iré al cabo del mun-
do, eomo sea por obediencia, decia al P. Gracian (2), y
mientras mds trabajo fuese, me holgaria mds de hacer
alguna cosita por este gran Dios que tanto debo. En
especial creo es més servirle, enando gélo por obedien-
cia se hace.» El P. Alvaro hizo una prueba singular de
su obediencia. Le consultd la Santa una cesa, el Padre
la respondid, pero la previno que en dos meses no abrie-
ra la carta donde iba la respuesta que deseaba, y asilo
hizo sin viclencia. Cnando la mandaron suspender la
primera fundaecion, queds con tanto gusto como si na-
da la intercsara. Ya sabemos que por obediencia que-

(1) Tom. 1, cari. 8, n.° 1.

(2) Tom; 1, eart, 25 n,”5,
\ ] ]
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md el libro sobre los Cantares, y dun el de su Vida es-
tuvo expuesto 4 padecer lo mismo, pues como Bafiez
por probarla la dijera que pensaria lo que habia de ha-
cer con aquel libro, le respondié la Santa: Mande V. R.,
que al punto obedezco.

Notemos aqui como la Santa, en todo cuanto dice de
la obediencia, explica que no habla s6lo con monjas y
religiosos, sino con cuantos quieren servir 4 Dios, pues
las utilidades que nos propone en negar la voluntad
propia son ecomunes para todo género de personas ¥y
estados, pues todos tienen superiores y pasiones que
vencer. lsta obediencia es el medio para no errar el ca-
mino del cielo: esta lo hace todo ficil aunque parezca
imposible ; quita al demonio las fuerzas para tentar, y
las pasiones callan y se rinden: en fin, esta virtud,
conformando nuestra voluntad con la divina y con la
del superior, que Dios quiere que cumplamos como la
suya propia, es mds apreciable que todos los regalos y
mercedes de Dios, nos quita las aflicciones excesivas en
los trabajos y desgracias , sabiendo que asf lo quiere 6
permite el Sefior, y nos asegura en todo lo que hacemos
por obediencia, aunque parezca distraceion 6 peligro,
y siempre hallarémos la puerta de Dios abierta, cuan-
do volvamos del ejercicio exterior, como dice la Santa.
Este debe ser el gran consuelo de lag almas ocupadas
por Dios 6 los superiores en los ejercicios de Marta, y
no hay que apetecer la quietud y desecanso de Maria,
porque ambas hermanas le sirven, y para el Sefior no
hay mds preferencia que la de quien obra en todo inds
conforme y rendido 4 la voluntad divina, que debe ser
la regla de todas nuestras obras, y no nuestra volun-
tad. Aprendamos, pues, de santa Teresa , que no obra
con menos perfeccion en la préctica de la obediencia
que en los dictAmenes que da, pues no entran en el cie-
lo los que hablan bien, sino los que obran conforme 4
la verdad.

Mixnia.—La que més pudiere padecer, que padezeca mis

I

por su Esposo, v serd la mejor librada,
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‘0.— No Hevaré arrastrando, sino ¢on amor, It croz gque
el Senior me envia, pues asi es més ligera y suave de llevar.

JacvraToris. — Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
tegednos, proteged & la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LEGCION LXXXIL

DIA 22 DE MARZO.

Oractox. — 1 0h Dios mio... como en la pdging 1.

Santa Teresa precave todo lo mas disimulado, qun el amor propio,
gFmo y vuxunmd de interés nos presenta para no obedecer, a ti-
tulo de virtud, algunas veces.

s la
anar
1A

Clomo santa Teresa conocia que la obediencia
esenc m fll 1 1‘(,1‘* 1050, Y (Llll' :‘1| de illr:nlu 1|L111< re eng

eon achague f?wj:ru feceion , COmo Ense fia , habla ntlu de

traordinarias uiu hacian lag

monjas de Malagon (1), dice 4 sus h]m:: c-\in-' ]aul 1hrag:
<Aunque es de gran 1;1m‘ le y mérito el mien—
to de la oracion, entiéndase esto cuando no ln;-\ de por
medio cosas que toquen en obediencie y aprove \chamien-
to de los préjimos, 4 que obliga la caridad. que en ta-
les casos .uu‘.e'm ra de estas dos cosas que se ofrezean
piden que :11_.]|_1m_... el tiempo que tanto deseamos dar &
Dios, regalindonos con El. Esto es, regalar nosoiros &
Dios , v hacer lo que nos er 6: lo que 14 [steis por
uno de estos pe g efinelos, hicisteis por mi. Y en lo que
Va yamos por otro.ca-
) hasta la muerte.

ad, jde qué proced mIJ' sousto, euan-
do mo se l:: estado mucha parte del dia muy apartados
y embebidos en Dios? A mi parecer, por un amor pro-

unas mortificaciones é:

eCOE

=

ngell
i

1'0"-.11 it 11 n.m‘lu ne ::: nmitla-}';'n qu

1 .
‘II_L“ r\l,__’r}.}_'('i{

1] Tom. u, carl. 82, y Fund., cap. v,
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]iio que se mezela muy delicado, y no nos deja enten—
der, que es querernos contentar mds & nosotros que &
Dios. .. Seria cosa récia que nos dijera clavamente Dios,
fuésemos 4 alguna cosa que le importa (como el bien
del préjimo), y no qui*i(mmu% sino estarnos mirdndole,
porque estamos mds 4 nuestro placer: jdonoso amor de
Diog! Algunas personas me han hecho entender esta
verdad , cuando yo estaba con pena de verme con poco
mm]l v ver otras siempre ocupadas en muchos nego-
cios de obediencia, y creiano era posible crecer el espi-
ritu entre tanta barahunda. Pero joh Senor! ;Qué di-
‘fcramm son vuestros caminos de nuestras imaginacio-
nes!... Vos le vais disponiendo el alma y las cosas que
trata, de modo que, sin entenderlo, obedeciendo con fa-
cilidad nos hallamos con espiritu y gran aprovecha-
miento...» De aqui pasa la Santa 4 probar que la obe-
diencia es el medio mds pronto, ficil y seguro para lle-
gar 4 la perfeceion, «porque como por la obediencia ce-
demos el senorfo de nuestra voluntad para emplearla
toda en Dios, no hay otre camino como éste para suje-
tarla, pues osto no se hace con razones, porque el amor
propio tiene tantas, que lo que es mayor razon, nos ha-
ce parecer r dis al'm"ﬁ' e, con la poca gana que tenemos de
hacerlo, _\f-' 4 esto ayuda el mundo;, demonio y nuestra
sensualidad. ; Pues qué remedio contra tanto uncmwu’
Que ansi como en un pleito dudoso se toma un juez, y
lo dejamos en su mano cansados de pleitear, tome nues-
tra alma uno que zea prelado ¢ confesor, con determi-
nacion de no traer més plcii'n gino fiar en quien dijo:
Quien d vosotros oye, & Mt me oye, y descuidar de su
voluntad. Tiene el ‘\'nnm en tanto esfe rendimiento
con razon, pues es hacerlo senior del libre albedrio que
nos ha dado, que por fin, despues de JJI"I"}JL'H v batallas
‘venimos 4 eonformarnos con lo que nos mandan, y con
pena 6 sin ella, en fin, lo hacemos, y L[ Sefior ayuda
tambien de su p'ui. , que por la misma causa que suje-
tamos nuestra voluntad y razon por El, nos hace seno-
res de ella. Entoneces . siendo senores de nosotros mes-
mos, 10s ]"lodmnm con perfeceion emplm. en Diog, dén-
dole la voluntad limpia para que la junte con la suya;
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pidiéndole que venga fuego del cielo de amor suyo, que
abrase este sac nﬁuu, (Lullaudu lo que puede dCbeHtL‘ﬂ-
tarle, pues ya lo hemos puesto sobre el altar, y no toca
e 1o tierra. Créanme: no hay mejor camino para la per-
feceion, que cavar y trabajar en 1la mina de la obedien-
eia, y cuanto mds nos sujetemos 4 log hombres por Dios,
més sefiores serémos de nuestra voluntad para confor-
marla con la de Dios. Esta es la union que yo deseo:
hacer mi voluntad una con la de Dios, y no unos em-
bebecimientos muy regalados que. ‘mv 4 quien tienen
puesto nombre de union, porriuc s1 quLda poca obedien-
cia y propia voluntad, me parece & mi ?uo la wnion se-
Id con su amor pl‘oplu v no con la voluntad de Dios.
Otros estdn con pena fuera de la soledad y oracion, por-
que mlm hay menos ocasiones para ofender & Dios s
esto les hukb no querer tratar con nadie. Angi es, cuan-
do no hay obediencia 6 caridad, pero habiendo algo de
esto, agqui (en las ocasiones) se ha de ver el amor de

Dios, que no en los rincones, sino en medio de los pe-
ligros, y creedme, que aunque haya més faltas es ma-
yor ga 11;111"i:1 nuestra , porque llegamos 4 entender (en
lag faltas) guien gomos, y hasta donde llega nuestra
virtud , y tengo por mayor mer¢ ed un dia de propio y

humilde mmrdummm que muchos de oracion. Cosa
récia seria, que sélo en los rincones se pudiera traer
0racion.»

Clon esta tan admirable doetrina deshace santa Tere-
sa todas las excusas que la falsa piedad nos presenta
para no obedecer muchas veces. Es doctrina solidisima
y tan varonil en sus expresivas razones, que no deja
ya nada que desear, para entregarnos con gusto y se-
;_\Ill‘ld{id en manos de la Ubuhou(‘m pues 011’[1' las du-
das de la vida no hay puerto mis seguro que este, co-
mo quien tiene un pleito o.tul_‘.do.m1 en cuyo caso se
comprometén las partes al juicio de un tercero inteli-
gente 6 imparcial: en fin, sin esta doctrina, siempre
anduviéramos vacilantes y descontentos de nosotros y
de los superiores, pero con ella nos hacemos duefios y
sefiores de nosotros mismos, miramos todo el mundo
con indiferencia, nog aseguramos en las resoluciones,

e
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respetamos 4 los mayores y llevamos con gusto cnanto
nos mandan sin resentimientos ni murmuracionc 38, Sino

con paz y suma alegria.

MAixtma.— Cuando nos apedreen & los que tratamos en la
fundacion, entonces ird bueno el negocio.

Fruto.— Persuadirme que es una gran locura tener esfuer-
z0 y 4nimo para acometer 4 una infinita Majestad, v faltarme
para irme & la mano en cosas muy livianas que le ofenden.

Jacvraroria.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXXIII.

DIA 23 DE MARZO.
OractoN,—jOh Dios mio,,. cono en la piaging 1.

Dos casos referidos por la Santa sobre personas que comulgaban
todos los dias, y como por la obediencia se conocid el espiritu
que era, y como ensenaba Teresa con obras y ejemplos.

Una de las cosas mds dificiles que hay en la Reli-
gion es distinguir el buen es pmtu del malo en algunas
Pblqoﬂ'lb e-p111f11dle~ 6 dedicadas 4 la mistica. Hasta el
ccpmtu de Teresa anduvo mucho tiempo en opiniones.
Se equivocan los arrobamientos de Dios con otros que
aparenta tales el demonio, 6 los causa la ndhu.ﬂem y
circunstancias pfn'tlculare% de las personas. La Santa,
pues, como maestra de espiritu, habla de personas que
se estaban las siete y ocho horas en una Umemn de
quietud, suefio espiritual y embebecimiento del alma,
mas que s6lo servia todo esto para perder el tiempo (1).

{t) Fund., eap. vi, n.” 8,
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(Miseria humana, dice, que &un en lo bueno necesita
tasa y medida para no perder la salud. Si hubiera de
escribir lo mucho de este dafio que ha venido 4 mi
noticia, vieran que tengo razon. ¥stin en uno de estos
monasterios una monja y una lega, la una y la otra de
grandisima oracion, acompafiada de mortificacion y
humildad, y virtudes muy regaladas del Sefior, y tan
sidas y ocupadas en su amor, que no dejan de res-
ponder & sus favores: comenzébanles unos impetus muy
grandes, que no se podian valer, y pareciales se les
aplacaban cuando comulgaban, y crecian tanto, que si
no comulgaban cada dia, parecia se iban & morir. A los
confesorves les parecid preciso este remedio de comul-
r diariamente. No paré en esto, sino que 4 la una
eran tantas sus dnsias, que era menester comulgar de
méfiana para vivir, & su parecer, que no era que fir

ran cosa, ni por todo el mundo dijeran menti Ia
Priora me escribié no se podia valer de ellas, y que
personas tales decian que, pues no podian mds, se re-
mediasen ansi. Yo enténdi luego el negocio, porque
Dios quiso: con todo callé hasta estar presente y dar
mis razones & quien lo aprobaba. ¥l era tan humilde,
que luego me di6 crédito; el otro no era tan espiritual,
v no habia remedio de persuadirle. Las comencé 4 ha-
blar eon razones, para que entendieran era imagina-
clon pensar que se moririan sin este remedio, pero
nada basté ni bastara llevindolos por razones. Y ansi,
jando estas, las dije que yo tambien tenia aquellos
deseos, y dejaria de comulgar, porque creyesen que
ellas no lo habian de hacer, sino cuando, todas, que
nos muriésemos todas tres: que yo ternia esto por me-
jor, que no eomenzar tales costumbres, & fll_ft'j‘.l’_]((.‘. habia
tantas que amaban & Dios como ellas, y querrian ha-
cer otro tanto: mas habia hecho tanto dafio la costum-
bre y el demonio, que se debia entremeter, que como
no comulgaron pareeia que se morian. Yo mostré gran
rigor, porque mientras mds veia que no se sujetaban 4
la obediencia (porque, 4 su parecer, no podian mds) mds
claro vi que era tentacion. Aquel dia pasaron con harto
trabajo, otro con un poco menos, y ansi se fué dismi-
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1111\".‘"t1f) de maner a, que aungue yo C{n]mlgtﬂu. por-
que me lo mandaron, que como las vi tan flacas queria
no comulgar, pas: ban muy bien por ello. Desde 1pr=(*n
vn’re'nthr‘lr:u ellas ¥ todas Ia tentacion, y el bien que fué
reme d].diifi con t'f' }F‘).\ ]J[Jl'il]_li' dl’ '”lul (! I]Uf'“ l]lgl";" Sil—=
cedieron cosag t'll aquella casa de mf[mthul on los
prelados, no 4 culpa suya, que no tomaran 4 bmu i€
4 ‘]Lmtu'w costumbres 1i las sufrieran. Estaba otra mon-
ja (Bernarda) no menos virtuosa que las dichas, que
con ayunos y disciplinas vino 4 tanta flaqueza que ca-~
da vez que comulgaba caia en el suelo ocho 6 nueve
horas, pareei ‘1'{10 4 todas era arrobamiento. Andaba
esta fama por todo el lu

m

ar: 4 mi me Iaom‘):. oirlo, por-
que qu 1180 TTIU.\ & 1l""!11 ara o (ue era. Hu.. n la co ll[l“’"!'
ba me lo eontd, y le dijelo que ent wdia, que no era
y perder el i}wm 0, que la quitase los

mis que flac 1110". )
tL\ unos y d Illil.].!.n y la hiciese divertir. El[s ara obe-

diente s hizolo ansi, y en toma :urTu fuerzas ya no hubo
ncu.l.--, }' si fuera Dios nunca bastara 4 ﬂrtr.‘.rln Fntién-
dase, pues, que t todo lo que nos ta, de modo que no
quede libre la razon , es «-wp»\-];wra quita la libertad
de espiritu, hace daiio al enerpo y ata el
i”“ ¢ae en un ainU wdero y no puede pasa

de iLI|f" lar el alma aleo r‘a.’.[:%l--:-'..'.]{".;t

4

lma, coma ¢l

oS .]1 nag ¢ 1 ocho es I] eeiso: remedio.
No suele haber ]'_Jf’i'it"j'l"_ pero hay hartos inconvenien—
tes, y H\ lo que toca 4 las |'f-"L11‘Ht-111 8 ml si no estd

‘wﬂ‘]"l confesor y Prelado. Es menester mortificarlas
y darlas 4 entender L'nmi ane mids no hacer su voluntad
{11_10 no s ¢on;s II"]O 2 °

Por todos estos sucesos se ve la fuerza de la ob:
cia, y como para ser santos no necesitamos ser sing
lares, sino obrar al exterior como todos, y en el 1
IOr Como 1“1""1"10 Se ve aqui la gran prudencia y luz
de santa Teresa y la solidez de su “yirtud, porque sus

reglas son fijas y dirigidas todas 4 la picdra de toque,
u.wJmeuo Se ve en fin la mezela de suavidad y ri-
gor con que formaba el jarabe espiritual, p"ulj.(a para
curar los accidentes del alma; que siempre comenzaba
la Santa con razon su gobierno, y cuando esto 1o era
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suficiente entraba la autoridad y firmeza. Aprendan de
aqui todos los directores una doctrina que quizé no ha-
llardn en otros libros, y no menos las almas espiritua—
les. Hstos verdn los frutos de la obediencia y docilidad
dun en materia de comuniones, y los otros hallardn las
mejores reglas para saber distinguir los espiritus por
aquellas palabras de Dios: Mejor es lo obediencia que
las victimas.

Mixia.—Importa mucho no mirar nuestra flaca disposi-
cion, cuando entendemos se sirve al Sefior, por contradiceion
que se nos ponga delante, pues es poderoso para hacer de los
flacos fuertes, y de los enfermos sanos.

Fruro.— Exclamaré con la esforzada Heroina muchas veces:
¢Para qué es la vida y la salud sino para perderla por tan gran
Rey y Senor? Cree, alma mia, que jamés te ird mal por agui.

Jacurarorra.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged & la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXXIV.

DIA 24 DE MARZO.

Orac10N.— | Oh Dios mio... como en la pdgina 1.
L ]

Otro caso que refiere la Santa de una mujer que comulgaba todos
los dias y no tenia director, y su admirable doctrina sobre este
suceso y sobre la obediencia.

«Acuérdome, dice santa Teresa (1), que en un lugar
d donde estuve y habia monasterio, conoci una mujer,
grandisima sierva de Dios 4 dicho de todo el pueblo, y
debialo de ser: comulgaba cada dia, y no tenia confe-
sor particular, sino que iba una vez 4 una iglesia y

()

Fund., cap. v1, n.° 15.
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otra 4 otra. Yo lo notaba, y quisiera més verla
cer 4 nna persona que no tanta comunion. Tw' ba en
casa de por si, y 4 mi parecer, haciendo lo que 5,; erie,
sino que r'rmm era buena, todo era bueno: yo se lo de-
cia algunas veces, mas no hacia caso de mi, vy con ra-
zon, pues era mds mejor que yo. Fué allf el santo fray
;Ld 0 de Alcintara, procuré la hablara, ¥y 1o :luulu
contento, aunque yo creo que ella habia ~01\1dﬂ mis
al E%r:'ﬂra' y hecho mm ]h.l]lt‘ﬂt’l” en un aflo que yo
en muchos. Vinole 4 dar el mal de la muerte. que & 5 £3-
to voy, ¥y ¢ ella ’ruw diligencia para procurar la dl |esen
misa en su casa eada tha y le diesen el santizsimo Sa-
eramento. Como duré la enfermedad. un clérigo hartp
siervo de Dios, que e la decia muchas veces, pare-

cidle no se sufria de que en su casa comulgase cada
dia. Dehia ser tentacion del demon 10, puwue acertd 4
ser el postrero que m thm Ella, como vi6 mnﬂ rla
miga y quedarse sin el Sefior, didle tan grande enojo
y estuvo con hiuh- cdlera eéon cl clérioo, 'i"‘ vino bien
escandalizado 4 i contdrmelo d mi. Y

Yo senti harto, por-
que (aun no sé si se reconcilis) mr‘pdmc“ murio Hw e,

De aqui vine & entender el dafio que hace hacer nuestra
voluntad en nada, y en especial en una cosa f‘-ln oran-
de ; que quien tan & e races llega 4 Nuestro Sefior,
es razon que entienda t'mlu su mdl”mf ad, que no sea
por su parecer, sino que lo que nos falta para llega
tan gran Seior supla la obediencia de ser mandadas. A
esta hmlﬂltﬂ ofrecidsele o{*ai-"irm de humillarse mucho,

¥ por ventura mereciera mds que comulgando, enten-
diendo que no tenia t‘ulp‘! -‘l clérigo, sino qm‘ el Sefior,
viendo su migeria y cudn qull'u'l “estah: 1, 1o habia or—

denado ansi para entrar en tan 111111 pﬂwrh Anst lo
hacia una persona (era la misma S Santa), %ul la guita-
ban muchas veces los diseretos confes sores la Comunion
porque era & menudo. Ella, aunque lo sentia, por otra
parte deseaba mds la honra de Dios que la suya pro-
pia, y no haeia sino alabarle, , porque habia des sper tado
al (‘ULLL.‘:UI' para que mirase por ella y no entrase su
Majestad en tan ruin po-dth y con estas consideracio-
nps obedecm con gran quietud de su alma, y por todo

2 -
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el mundo junto no fuera contra lo que la mandaban.
Crednme, que amor de Dios (esto es, el que nos parece
tal) que menea las pasiones de suerte, qui @ pira en algu-
na ofensa suya, 6 en alterar la paz del alma, no es amor
de Dios, sino que nos buscamos & nosotros, y el demo-
nio no dormird para apretarnos y dafarnos, como hizo
4 esta mujm-, que cierto me espanté mucho, aunque no
creo estorpase su ml\acmu, que es r‘lu]_ldi‘ la bondad
de Dios, mas fué 4 recio twmpo la tentacion. He dicho
esto, porque las Prioras estén advertidas, y las herma-
nas teman i consideren, vy se examinen de la manera
que legan 4 recibir tal merced. ""*1 es por conte nt’u‘ 4
_i_}m. , ya g saben que se contenta mds con la oebediencia
que con el sacrificio. Pues si esto es y merezeo mis,
;qué me altera®? No digo que queden sin pena, que no
todas han llegado & pul: ceion de no ‘u‘m le por solo
hacer lo que entienden que agrada mds 4 Dios. Si la
voluntad estd desasida de su propio interés, no sentir
pena, antes se alegrard se le ofrezca ocasion de conten-
tar al Sefior en cosa tan costosa, y se humillard y que-
daré tan satisfecha comulgando cspiritualmente. Si se
tientan con la Prelada 6 confesor, crean es conocida
tentacion. ;Oh! Si alguna se determina & comulgar
cuando el confesor le du"’ que no comulgue, 10 tlm‘rlm
el mérito que de alli sacara, porque en cosas semejan—
tes no hemos de ser jueces dl.‘ nosotros; el que tiene las
llaves para atar y desatar, lo ha de ser. Plega al Seiior,
que pam entendernos en cosas tan importantes nos dé
luz, y no nos falte su favor para que de las mercedes
que nos hace no saquemos darle disgusto.»

Bien justamente llama la Iglesia celestial la doctri-
na de santa Teresa, pues la que acabamos de oir no
podia salir de ella, sino de Dios que se la inspiraba. Hs-
tos casos no s6lo son instrucciones para conocer los es-
pmim sino para hacernos amar con especial amor el
yugo de la obediencia santa, y el desvio y negacion de
nuestro parecer, pues sl en mlu circunsfanciag y tales
personas estd la Santa més por la obediencia que por
lag Comuniones, ;qué diremos de las que sin mds espi-
ritu que su caprlcho quieren comulgar cada dia? El
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r debe hacer temblar 4 las que 4 ti-
q '11|"‘-."t gobernar por si en tnlu v
r director f ] 0 que lag gobierne. Y esto que Jm

be ser comun 4 todo hombre, y en tm]m los negocios,
o 1‘111"‘{: es bueno consultar las ¢ 10838, es mueho

gru.__flr;um de 1 18 Ltlumkl u:mrlv p'u -

— Nunca dejé fundacion por miedo del f .LlJ.L 0.
'u{mll rando que en aque lm easa se habia de alabar 4 Dios
haber santisimo Sacramento,

Fruro.— Me animaré & grandes cosas, porque no quiere
Dios més de esta determinacion parahacerlo El todo.

Jacunaronia.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 .1a Iglesia y al Sumo Pontifice.
’ L= - w

LECCION LXXXV,

DIA 25 DE MARZO.

bre

No extrafiemos tantos documentos de la Santa so
la obe Jiulur*i“., porque era tan amante de esta virtud,
que dice al P. Gracian (1): «Cada vez pienso que
‘ir‘nﬂ‘n esta virtud, porque de burlas que se me mande
una cosa, la querria hacer de verasy; y asino es extra-

fio que sus hijas salieran ignalmente ‘obedientes en ca-

{1} Tom. m, cart. 12.
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sos semejantes, como la misma Santa dice (1) hablan-
do de Toledo: «Se ejercitan mucho en ohediencia y mor-
tificacion, de manera que tenia que mirar la Preladalo
que decia, porque al punto lo ponian por obra. Estaban
una vez mirando una balsa del huerto, y dijo la Priora:
. Qué seria si dijese 4 una Monja (que estaba allf) que
se echase aqui? No lo hubo dicho, cuando ya estaba
dentro, y fué menester mudarla toda. Otra estaba espe-
rando para confesarse, y se lleg6 4 hablar 4 la Priora,
y dijole: Que, qué modo de recogerse era aquel, que
metiera la cabeza en un pozo, y pensara alli sus peca-
dos. Entendid que se echara, y lo hiciera &1 no acudieran
pronto. A otra, en Malagon, que importunaba 4 la Priora
para que la dejara tomar una (Hiscipliuu, le dijo: « Viyase
4 pasear, déjeme:» y se fué con sencillez, y se estuvo
paseando algunas horas, hasta que sabida la causa, la
mandaron cesar. Mostrando otra un gusano 4 la Priora,
diciendo que era muy hermoso, le dijo de burlas: «Pues
vaya, comaselo;» ella lo fué & freir, y viéndolo la coci-
nera, avisé y la detuvieron. Mandd la Santa en un dia
festivo que almorzasen las Monjas, y viendo que una
no lo hacia, y se excusaba con humildad, la dijo: «Va-
ya, comase por Dios y la cobediencia un torrezno.» A
lo que respondié: «; Ay Madre! ;Obediencia, Dios y to-
rrezno? Con muy grande voluntad (2).» Otra Religiosa
llamada Elena de Jests tenia escritas estas sentencias
en su celda: «No quiero mds ciencia que obediencia; el
superior para nos, es un visible Dios.»

«Tal ha sido la obediencia de éstas, dice la Santa, que
ha sido menester las declaren algunas personas de le-
tras las cosas en que han de obedecer, é irlas 4 la ma-
no, porque hacian algunas bien récias, que si su inten-
cion no las salvara, fuera desmerecer, mis que merecer,
y esto no es solo en este Monasterio, sino en todosy.

La moral de santa Teresa es exactisima en todo, sin
declinar en rigor, ni en anchura. Alaba la obediencia
hasta lo sumo, pero quiere discrecion en los superiores,
como ya vimos en ofra parte. Siente la menor falta en

(1) Fund., cap. xvi y XVuL
(2) Tom, 1, cart. 23, not, 23. Tom. 1, cap. LXI, not. 6.

NSRS N S—

/
N
|
!




pia 25 DE MARZO. 351
esta virtud, como lo manifiesta con la Priora de Alba,
Juana del Espiritu “-wu 0, de lul"d diee (1): «Hnojada
{‘\fnY ﬂ_ es508 q;uvnm (’ I! Lmld u12a~:4‘1{‘r (ILIL‘ pm‘
so no la uimm'o escribir, ni tener cuenta con ella. Dios
me libre de quien quiere hacer més su voluntad que
obedecer...» Jamds hay e (‘Ilhd para faltar 41a obedien-
¢ia, y en parte ménos, cuando se quiere hacer servir
de pretexto la santide Lrl y ayunos para cubrir su amor
pmpm 6 la inobediencia. Lo més que puede hacerse en
estos casos es representar con sencillez y humildad, co-
mo hizo la Santa con un sobrino suyo Franeisco Ohser-
vante, lamado Fr. Juan de s, hijo de su mediaher—
mana D." Maria Cepeda. Como la obediencia, pues, lo
trajera iy, BCHpAD BH obsas exteriores y en viajes,
aunque la Santa queria que obedeciese, temia su disipa-
cion, y por esto éscribid al Padre Guardian de Cadalso
estas 1)alab“v\ «Haga V. que mi sobrino me escriba
de ¢omo le va interior y exteriormente, que segun lo
ﬂ}t‘l“lia la obediencia en caminos, muy aprove .chado 6
aido estari. Procure V. favor con los Prelados,
pues serd facil con D." Maria Mendoza y otras personas,
para que se tenga cuenta con dejarle wlmnm sosegar
un poco...» Hsto es lo més que puede 6 debe hacer un
inferior, y obedecer. Za obediencia debe ser ciege. Mas
nétese la” doctrina de la Santa, y se verd que esta pro-

posicion es verdadera, cuando por ella se quiere decir
vhr' el subdito no de lw tener ojos ni razones para que-
jarse jamds del superior, ni meferse 4 examinar las
causas y motivos por qué le mandan esto ¢ aquello,
por qué & él y no 4 los otros: asi debe ser ciega, ¥y
e')bedm'w'=' -L-':. ojos cerrados. Pero no debe ser ciega para
notar la sustancia del mandato, orque. debiendo obe-
decer .\vh s 4 Dios que 4 los hor n]b e, §11o que se man-
d;a es malo, como en los ejemplos primeros que propone
la Santa, no puede obedecerse. Y por esto dijo, que fué
preciso las explicaran cuando debian obedecer, aunque
esto sdlo sucede con unas Religiosas como las de san-
ta Teresa, porque en otras es demasiada la repugnancia

1) Tom. mr, cart, 36, n.° 3.
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y los argumentos que hacen para no obedecer, pretex—
tando, no es bueno, 6 no es conveniente, ni razonable.
el mandato. La regla fija es, pues, que siempre que no
se vea cosa claramente pecaminosa, ¢ contra lo manda:
do por Dios, se debe obedecer; mas cuando claramente
se descubre que lo mandado es contra la ley de Dios,
4 ninguna potestad se debe obedecer, ni ge puede, aun-
que cueste la vida, como costd & los Mirtires. Si la co-
sa es indiferente ¢ dudosa, como dejar un ayuno, 6 el
rezo, manifestando con humildad su razon 6 eseripulo,
se debe seguir el mandato del superior.

MAxiva.— Quiere su Majestad y es amigo de &nimas ani-
mosas, como vayan con humildad y ninguna confianza de sf,y
ninguna alma de estas queda bajaen el camino de la virtud,
ninguna alma cobarde que ande en muchos afios lo que datas

€1 POCOs,

Fruro.— Keforzaré mi corazon' diciendo con san Pablo, san
Agustin y la Banta: Todo lo puedo en Dios que me conforta.

Dame, Sefior, lo que me mandas, y manda lo que quisieres.

Jaounatorta.— Bondadoeso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXXVI,

DIA 268 DE MARZO.

Oracron.— 1 Ok Dios mio... como e la pdging 1.
| e

& una obe-

ta nuestra.

Dos casos muy particulares en que santa Teresa manifes
diencia heroica, y su ejemplo puede ser confusion d

Aunque la doctrina de santa Teresa sobre la obedien-
cia sea tan excelente, no lo gon menos sus ohras, y
aunque ya vimos algo cuando tratimos de que todo lo
hacia por cbediencia, y dun de burlas que la mandaran
lo tomaba de veras, dirémos algo de nuevo y sublime

il
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en esta materia. «Alabado sea Dios, dice (1), que me ha
dado gracia para obedecer 4 mis mnte\mb. aungue
1m1u l?i‘(‘l(‘ﬂv nte lcu sl njnnmm Sie mpre que el Setnior
me mandaba una cosa en la oracion (2}, si el confesor
me decia otra, me tornaba nl mismo Sefior 4 decir que
lo obedeciera, hasta 11110 el Sefior o volvia, y el confe-
sor me decia otra cosa.» Hal 1i‘nd(mr°‘ﬂ ado la fundacion
de Veas, deseaba la 8 aum volver 4 Castilla y dar asien-
to 4 la de Caravaca. El P. Gracian la dijo que tratase
con Dios lo que convenia. Tuvo reve lacion expresa de
que fuera 4 Madrid. Preguntada por Gracian, 11]10 la
revelacion, y el Prelado, por probarla, dijo : Pues # mi
me parece que vaya V. R. 4 Sevilla. Sin re plicar una
palahra obedecid, y re J}l(‘d.ﬂih_ll& el “;mmull despues
de dos dias ye nando ya estaba para irse ¢ 'HH Co—
mo obedecia contra una reve laclnm\prw dijo la San-
ta (3) : «Ni esta revelacion, ni cuantas }av mn dsegn-
ran tanto la voluntad de Dios, como lo que el Prelado
me manda, pues en obedecer no puede haber yerro ni
engafio, y en las revelaciones sf.» Luego la dijo Dios:
Bli’ll hu 1ste en obedecer, que mejor guiaré yo los ne-
gocios, dl!!l-]l e pasaras grandes h.lhl;rm én Sevilla.)
Con todo, la Santa en esta ocasion escribe (4) mil d[‘%—
banzas (h fr!&t" an al Obispo de Avila, y le aniade: «En
fin, nos p’ﬂhmm allad (esto es, 4 Sevilla) la semana que
viene. Hay cincuenta leguias, creo o me hiciera fuer-
za ¢l Provincial J"wlqne era verano ) , pero yo quedara
con harto esceripulo, que noe umph.t con la obediencia,
como -«u*mplrl deseo. Por mi me'ha pesado de ir con es-
te im go 4 Sevilla 4 pasar el verano, plega al Sefor se
sirva , que en esto bien poco va.» Con el dedo de Dios
r]cbm escribirse este suceso, dice nuestra historia, pues
nos ensefia & obedecer y el premio de la obediencia.
Gustaba mas la Santa de los confesores que la con-
radecian, que no de los que la aprobaban, como lo dice
muchas veces; mas este caso con el P. Gracian lo acre-

(1) Vid., cap. xxnr, n.%8,
(2) Vid., cap. xxv1, n.
{JJ Hist., tom. r, lib. 3, cap. xxxin.
(%) Tom.1w, cart. 7.
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dita mds que todo. Era la {mmvu vez que lo veia (1),
¥ por este mandato le cobrd tal amor y lo 411 h6 tanto,
y adn anade : «Ia 1ego me rendi (al Provincial), que es-
ta merced me hace Nuestro Sefior, de Imuvlu,{' que en
todo aciertan, aunque yo estaba determinada 4 otra fun-
dacion, y tenia causas graves para no ir 4 Sevilla.» Por
¥ en esta ocasion lo for mé & Gracian en hl“dl
de Dios como verémos, para obedecerle en todo, y ain
renovo este voto en el ¢ amum de Sevilla, lo cual es la
prueba més terminante y decisiva del '1‘ sto con que
anteponia la ohediencia 4 ‘Luud revelacion , y el grande
amor y voluntad con que lo hacia.

Otra de las mayores plm,[m de obediencia en la San-
ta fué obligarla un confesor 4 que hiciese higas, ¢ se
burlase cuando tenia apariciones ¢ \mnnn», ‘.u..ycm_ia
el confesor que era demonio (2). «Ira, dice, cosa terri-
ble para mi, no pudiendo cree :' que era {lr.-:.z'm)rzin.. mas
en fin, hacia cuanto me mandaba. Suplicaba 4 Dios me
pe srdonara (la burla que hacia), puss yo la hacia por

obedecer al que temia en su lugar, y no me culpase,
pues eran los 11:11'“‘-11“ que tenia en su lugar, puestos
en su ln']r“':' 1. Me decia el Sefior, que no se me diese
nada, que bien hacia en obedecer, pero que Il haria se
ent a‘nu_,].-,»u la verdad.»

Estos dos casos piden mucha reflexion, para conocer
hasta donde llegaba el mo de la obediencia de
santa Teresa, y para que nosotros nos doblemos 4 obe-
decer con gusto en las cosas que més pesadas nos pa-
recen; pero que j jamds serd una sombra de lances tan
apret ados como estos en gue se vidla Santa. A este fin,
entte sus avisos hay uno que dice (3): «Estd siempre
aparejada al cumplimiento de la ob 'dlullom como g1 te
lo mandara Jesueristo en tu Prior ¢ Prelado : lo que le
dicen los de casa higalo siempre, si no es contra la obe-
diencia, y 1'u.~.-pum1.1!u- con humildad y blandura.»

1) Fund.; eap. xxav, n.” 1
2] Vid., eap. xx1x, n.° § y 5,
3] Avyiso 26 y 48.
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Mixmia.—Tenemos unos corazones tan apretados que nos
parece nos ha de faltar la tierra en queriéndonos descuidar un

poco del cuerpo y dar al espiritu.

Fruro —]lnq}uleu gue no estoy tan mirada y regalada tengo
mucha mis salod.

Jacurarorra.— Bondadoso san José, lisposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged & la Tglesia y al Sumo Pontifice

LEGCION LXXXVIL

DIA 27 DE MARZO.

Oracron.—; Oh Dios mio... como en la phgine 1.

adir |a Santa la ‘obediencia con obras y palabras,
F'a un superior muy necio, vicioso, comedor

Acaba LlP persu

C _,'g'r"\ '\ q’
y mal acondicionado

Contando la Santa los muchos trabajos que pasé en
el camino de la fundacion de Burgos (1), y el gran mal
de garganta con que iba, dice: « J_,-s gran cosa padecer
por obedieneia , y mds para quien tan ordinario la tie-
ne como estas monjas.» Dando cuenta de su espiritn al
P. Rodigo Alvarez, dice: «Procuraba lo més |jm' po-
dia en ninguna manera ofender 4 Dios, y siempre obe-
decia. Con estas dos cosas me pensaba librar con el fa-
vor de Dios, aunque fuese demonio.» (Esto dice la San-
ta, porque algunos dudaban de quién eran los favores

16 recil )1(1) Lixcusdndose de ser Priora de Malagon por
sus enfermedades ¥y 1o pwh r seouir la Comunidad , g
esto con mucha humildad , afade (2): «Por lo demds
ninguna pena me daria: iré al cabo tlul mundo como
sea por obediencia . antes ereo, cudnto mayor trabajo

e

(1) Fund., cap. xxx1, n.? 10, Tom. 1, cart. 19, n.” 24,
(2) Tom. 1, cart. 25, n°5
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fuese me holgaria mds de hacer alguna cosita por este
gran Dios que tanto debo, y ereo es mds servirle, cuan-
do sdlo por obediencia se hace.» En otra carta (1), ha—
blando de un convento de religiosas, dice: «Tienen la
erfeccion de la obediencia eon mucho amor propio, y
ansi las castiga Dios, en lo que ellas tienen la falta
(que era obedecer 4 una Prelada y no 4 otras, que es
prueba noge obedece por Dios).

A este modo se podian referir otras muchas cosas de
la obediencia ; pero darémos fin con solas dos. Primera,
que eseribiendo la Santa al general Rubeo (2), euando
se hallaba muy enojado contra todos los Descalzos, le
dice mil alabanzas de ellos, y al fin atiade: «Crea V. S.
que 4 verlog yo inobedientes, no los veria ni oiria més,
ni puedo yo ser tan hija de V. S. como ellos se mues-
tran.» La segunda es, que despues de haber fundado la
Santa el primer convento de monjas de Avila, se desa-
fiaban espiritualmente 4 las virtudes las de un conven-
to con las de otro, y despues de haber puesto en parti-
cular la virtud en que cada una desafiaba, pone la San-
ta su desaffo en estos términos: «Teresa de Jestis dice:
que da 4 cnalquier caballero de la Virgen que hiciere
un acto solo cada dia muy determinado & sufrir toda su
vida un Prelado muy necio y viciogo y comedor y mal
acondicionado, el dia que lo hiciere, le da la mitad de
lo (']IHE‘- mereciere aquel dia, y ansi en la Comunion, como
en hartos dolores que trae; en fin en todo, que serd
harto poco. Ha de considerar la humildad con que es-
tuvo el Sefior delante de los jueces, y eémo fué obedien-
te hasta la muerte de cruz. Esto es por mes y medio el
contrato.»

A la verdad, s1 consideramos, como dice la Santa, &
Jesucristo delante de jueces tan infcuos como reo, y
su humildad, ningun superior se nos hard pesado, aun-
que sea vicioso, mal acondicionado é injusto, pues Je-
sucristo, dice gan Agustin, estaba como reo delante de
los jueces mds malos sin hablar palabra. Convengamos
con santa Teresa, que es gran cosa padecer por obedien-

(1) 'Tom. 1, cart. 36, n.” f.

(2) Tom. 1v, cart. 72, cart. 77.
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cia, que por este medio se asegura el hombre para no
ser enganado del demonio; que por la obediencia se
puede ir al cabo del mundo ; que Dios castiga 4 los in-
obedientes con su misma inobediencia; que la Santa,
aunque ama 4 todos, 4 los inobedientes ni los quie
ver ni oir ; y en fin, que el ejemplar de Jesucristo, obe-
deciendo hasta la muerte y muerte de cruz, cierra la
boea 4 todas las quejas de los sibditos y vasallos, y
con tal ejemplo y el de Jesueristo bien podemos entre-
garnos con valor 4 obedecer 4 los hombres por Dios.

Nosotros buscamos regularmente todas las excusas
para no obedecer en los vicios y defectos de los supe-
riores , en su peca prudencia, en su parcialidad y mal
ejemplo. Este desafio de la Santa lo precave todo, sin
dejar réplica alguna. ; Puede haber peor cardcter de un
superior, que el que pinta la Santa de mecio, vicioso,
comedor 1y mal acondicionado? Los necios son impru—
dentes, violentos y llenos de orgullo, que sélo pueden
mandar por capricho y no por razon, pues no la cono—
cen. Los wiciosos juntan en si todas pasiones, de ira,
venganza, envidia y parcialidad. Los comedores suelen
ser escandalogos, voluptuosos, amigos de que todos les
sirvan, mandar y no respetar 4 nadie. Los meal acondi-
cionados son ridiculos, inconsecuentes, y sélo su nom-
bre log hace aborrecibles. Con todo, Teresa, tan subli-
me en todas las virtndes, ni desafia 4 la oracion, ni a
hacer penitencia, ni 4un al martirio, ni 4 sufrir enfer-
medades, sino 4 este acto de obediencia, porque conoce
que es lo mds sublime deé la perfeccion, lo que mds se
resiste al hombre, y lo que muestra los quilates de to-
das las virtudes, como piedra de toque. No hay que
buscar pretextos parano obedecer, que la Santa los eor-
ta todos con este ejemplo. Convengamos, pues, que
la obediencia & cualquier superior debe ser sin répli-
ca, ni debe haber mis ojos que para ver si es con-—
forme 6 no 4 la ley de Dios. ln esto si que debemos
reparar como los Apdstoles , que obedeciendo hasta las
érdenes de los gentiles, sélo cuando les mandaron cosa
injusta, lo rehusaron, ;pero con qué moderacion? Ved,
dijeron, si es mis razon obedecer dntes d Dios que d los
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hombres. Con esta sumision se debe hablar siempre al
sup Herior, por malo que sea. Mucha luz nos daria, si le-
yéramos el tratado de san Bernardo de precepto et dis-
pensatione. Por lo demds, miremos 4 Jt“-llt‘ll sto delan-
te de unos jueces malos \ perversos, y 4 los que no es-
taba oblig g_lulu 4 obedecer por ser Dios. Con todo, s6lo
por darnos ejemplo y por ‘el cardcter de jueces que te-
nian, les [J-; lece, y en cosas tan duras y pesadas, 4 fin
de que sofoquemos nuestros resentimientos, obedecien-
do por Dios al que El mismo impuso sobre nuestras ea-
bezas como superiores

M {xmia.— Los pecados y el conoeimiento propio es el pan
con que todos los manjares se han de comer, por delicados que
gean, y sin este pan no se pueden sustentar; mas hase de co-
mer con tasa.

Froro.— Pediré al Senior de continuo la gracia de conocer-

me. y conocerle, para amarle siempre y hacerle eonocer y
amar,

JAacuLAToRTA.— Bondadose san José, » Bsposo de Marfa, pro-
tegednos, profeged 4 la Tglesia y al Sumo Pontifice.

LECGION LXXXVIIL.

DIA 28 DE MARZO.

Oractoy.— j Oh Dios mio... ecomo en la piging 1.

Santa Teresa jamas padecio tentaciones contra la castidad, Fué pu-
risima en todo, y gran Maestra en su doctrina;

El voto de castidad que se hace en la profesion reli-
giosa es sin duda lo que menos trabajo costd 4 la San-
ta, porque este dén angélico se lo comunicé el Sefior
desde su nifiez, pues como confiesa en el capitulo se-
gundo de su Vida y en otros lugares , ni era inclinada
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4 cosas deshonestas, ni dun las entendia para remediar
sus hijas cuando la consultaban afligidas por tales ten-
taciones. El espiritu de Dios es casto, puro y hmlun ¥
como el de Teresa t=-t.ﬂn al cuidado divino, convenia
que estuviera libre de las aflicciones carnales que aba-
ten el d4nimo, y no diJ.lu pensar en cosas tan sublimes,
como las que trataba santa Teresa. Todos los h istoria—
dores de su Vida admiran su angélica castidad, y el
ilustrisimo seflor Yepes dice (]; que noté y l\THll—
men té en ella, que aunque todas las virtudes br illaban

1asta en su rostro, pero mds particularmente la santi-
dad y pureza de su alma se descubrian en su compos-
tura, y de un modo, que inspiraba castidad, atrayendo
é los que la miraban 4 esta virtud, Era tal en la pureza,
que n1 en la carne, ni en el espiritu, ni en la imagina-
cion , ni en suetio, ni en vigilia, ni ocasion alguna se
vi6 rastro de este enemigo casero, porque 1)1m que thré
el arco y la es lmdaj Imt 1éndola vivir en unu feliz igno-
rancia de esta fatal pasion.

Pero veamos la humildad con que ella misma explica
este don del cielo, dando cuenta de su alma al P. Ro-
drigo Alvarez, su confesor (2). «El haber tenido, dice,
tantos pomdoa y el haber servido 4 Dios tan poco, de-
be ser la causa de no ser tentada de vanagloria. Jamds
con cosa de su espiritu tuvo cosa que no fuese limpia
y casta (habla como de tercera persona), ni se parece
si es buen espiritu y tiene cosas sobrenaturales, se po-
dria tener, porque queda todo descuido de su cuerpo,
ni hay memoria de 6. Toda se en mplea en Dios.» Hasta
aqui la Santa, en cuyas palabras no sabemos itl_v sea
mds admirable (como dijo s sahi Bornardo do Matis) ): su
humildad , ¢ su virginidad ; y 4 la verdad, de lo que
otro sacaria vanagloria, santa Teresa no saca sino con-
fusion de sug pLdeU“x.

Bste mismo confesor de la Santa, dice el sefior Ye-
pes, tomando unos antojos, decia 4 ‘sus disef ipulos: Asi
como es imposible entrar aqui un mal pensamiento, asi

(1) Lib. II, cap. 1v.
(2) Tom.1, eart. 19, n.° 25,
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lo era en el alma de la Madre Teresa de Jests, por par-
ticular privilegio de Dios.

Mas , aunque es cierto, que cuando sug hi'z-..‘q pade~
cian estas tentaciones, las decia que fueran 4 otras I)t.m
comunicarlas , algunas veces la daba Dios luz como 4
Maestra univer mLI para responder 4 las consultas que
la laa: vian. Por esto vemos que su hermano D. Lorenzo,
que le :11n la obediencia 4 la Santa (1), la comunica algu-
nos movimientos sensuales que | nmla :ia y & esto le di-
ce: «De esas tribulaciones, despues mlwun caso haga,
que aunque eso yo no lo he enido, porque glempre me
libré Dios por su bondad de estas pasiones , entiendo de-
he de ser, que como el deleite del alma u, tan grande,
hace movimiento en el natural. Irdse gastando con el
favor de Dios, como no haga caso de eim Algunas per-
sonas lo han comunicado conmigo...» Esta es doctrina
bien sublime, pero muy difer ente de lu de los Molinis-
tas y Quististas, que creen licito dejarse llevar de los
movimientos sensnales en la orvacion, pues la Santa di-
ce: gue no se haga caso de ellos, esto es, que 1o se 1n-
sista n1 de sasosiegue , sino que se desprecien , porque
este es el mejor remedio contra tales tentaciones, y més
sl éstas son th‘uﬂ natural del humor més que del de-
monio. Bsto sucede cuando, como aqui insinda la San-
ta, se 1rutml los movimientos de la carne sin imigenes
ni ub etos feos. Cuando es antes el movimiento que la
e‘ui_u ion , es mds efecto de la naturaleza que del ene-
migo. Iis verdad que puede ser efecto de una causa ma-
la, como ¢s {,1 clmm&udn regalo del cuerpo, del mucho

J].ITH('Mf“ 6 de la calidad de la bebida, licores, ete., que
“uLl'uul“u el calor y el fuego, y en eqt ¢aso hav obli-
gacion de domar la carne, h me' penitencia y ayunar.
Mas cuando no se ve causa que lo haya podido excitar,
sino el humor que no estd en nuestra mano, entonces
es cuando no debe fijar el hombre en hacer fuerza, sino
despreciarlo y distraerse en ejercicios exteriores. En
una palabra : no cooperar 4 los movimientos y sensacio-
nes, Sino de-premar1w~ U ocuparse en otras cosas , sin

(1) Tom.1, carl. 32, n.” 2y 6.

—Te
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que l}'ii' esto se deje de clamar al cielo y pedir favor 4
Dios, de 11111\5" debe venir la calma en esta ten npestad
de la carne ¢ del den nonio, ¢ de uno y otro juntamente
que se ayudan para nuestro dafo.

y

a4, —j Oh!l este quejar! Vilame Dios: El me pel

que temo es ya costumbre, Cosa imperfectisima es este guejar-

T

nos con livianos males.

Fruro.— Procuraré saber sufrir un poquito por amor de

sin que lo sepan todos : mas flaguezas v maleeillos de muieres

me olvidaré de quejarlos.

Jacuraroria.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-
4

tegednos, proteged 4 la Igesia y al Sumo Pontifice.

LECCION LXXXIX.

DIA 29 DE MAREO.

OracroN.—jOh Dios mio.,. eomo en lo pdgina 1.

Caso muy pariicular que cuenta santa Teresa de una persona a
aron la Comunion por ter iaciones contra la casti-

Iis cosa muy singular la mucha comunicacion que
D). Lorenzo tuvo con su hermana santa Teresa, v toda
muy =-'pi1‘i‘r11::1‘ pero, como ya tllljrmm este Lm’u Sefior
lego 4 gra do muy subido de oracion y penitencia, pa-
decia muchos ese: 11lmlm~ y tomd por directora 4 su her-
mwana con promesa de obedecerla en todo. En efecto,
Teresa como maestra le instruye y le manda, y él obe-
dece con rendida sumision. Continia, pues, la Santa su
magisterio, y en el mismo asunto de los movimientos
sensuales en Ja oracion , le dice (1): «En lo de esos

(1) Tom. 1, cart, 33, n.° &,




362 _ VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

movimientos sensuales, para probarlo todo ge lo dije,
que bien veo no hace al easo, y que es lo mejor no ha-
cer caso de ellos. Una vez me dijo un gran letrado que
habia venido 4 ¢l un hombre aflig idisimo, ¢ que cada vez
que comulgaba venia en una torpwm ﬂiéillfh*} mas que
050 muvLu y que le habian mandado que no comulga-
se sino de ano en afio, por ser obligacion. Y este letra
do, aunque no era espmtual, entendi la flaqueza y d h-
jole que no hiciese caso de ello, que (-omulnmc de ‘ocho
en ocho dias, y como perdid el miedo, r=111t0~f~1’= Ansi
que no haga caso de eso.»

Debemos aqui notar algunas cosas, porque no tomen
fundamento falso vwmnmlmque] o leen. Se ve lo pri-
mero, que la Santa no habla sino de movimientos de
mm:' y no devoluntad , porque éstos son peeados y
los otros no, cuando son Snvoluntarios ¥ 1O Cooperamos
ni nos dele 1’mmu- en ellos. Lo wwunrlu ge nota mds esto
mismo, pues la Santa no llama pecadolo que sucedia al
homhre afligido, sino una forpeze grande. Esta palabra
lorpeza .‘rlg_-,;illh[_.}'!. en buen castellano pesadez y fealdad,
y se aplica tambien 4 deshonestidad ; pero la Santa la
toma en ¢l sentido pmplo de pesadez del humor y fealdad
del m.mm ¥ quizd seria en suefios; y lo da 4 entender
diciendo , que era més la forpeze en aquel, que en su
hermano, del que no podemos creer que hablara de des-
honestidad y pecado formal, pues por la carta anterior
go ve el :den subido de oracion, su penitencia, disei-
plinas y ‘cilicios . en todo lo que Ll Santa le pnn:* tasa,
y £e encarga como maestra de su alma. En su herma-
no, pues, seria algun monmlbnto de carne ; en el otro
ltlﬂ an flujo de humor, quizd en suefios, el dia 6 vispe-
ra de comulgar, lo que podia causar el enemigo , y asf
llegar, como (].I(_’f‘ la Santa, en una torpeza g rwmdn pe-
0 S0 pmarlo Tixplicado o»iu asi nutm“llmen’re S6 Ve~
rifica la doctrina LL‘ la Santa, y de aquel le’rmdo que
eonoci6 la fagqueza, y le mandd no dejara de comulgar,
porque mal remedio padm ser huir del Médico y medi-
cina; y & Dios sélo ofende la impureza de la voluntad
y del alma,, que es pecado. Es verdad que aqui entran
los escmpulob, de si hay inclinacion, apego, consenti-

ISR S —
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miento, etc., mas esto lo conocer el confesor por las
cualidades del penitente.

Lo que se infiere de aqui es cufn mal pueden tomar
los quietistas y falsos misticos esta doctrina de la San-
ta en apoyo de sus obscenidades, bajo la capa de ora—
clon de quietud. La cosa es bien clara ¥ el que no es-
té ciego de pasion verd que hay movimientos de hu-
mor en que no tiene parte la voluntad ; mas si 4 éstos
cooperamos voluntariamente, 6 aplicamos el amor Y Vo-
luntad, entonces serd pecado, y tanto mayor cuanto lo
quieran hacer virtud , dejandose llevar como cosa que
Dios da. La Santa ensefia el verdadero remedio. No di-
ce que no resistamos, sino que no hagamos caso de ello,
y esto se logra apartando la imaginacion y voluntad &
otros objetos que nos distraigan, y mortificando la car-
ne con la penitencia. Asfvemos que en esta misma carta
le dice d su hermano que lleve cilicio algunas veces 4 la
semana, pero que si le hace mal que se lo quite, y dala
causal, que como os tan sanguineo, témole mueho. Y no
le consiente mdg penitencia por su falta de salud, y
porque quiere la haga en quebrar su voluntad. Fn fin,
el que lea todo esta carta verd el adelantamiento de es-
tas armas espirituales y dedicadas 4 la oracion.

Procurcmos , pues , en estas tentaciones mds que en
otras llamar & Dios, porque nadie puede conseguir el
dén de la castidad por sus propias fuerzas , sino por la
gracia del cielo. Las més de las veces nosotros busca—
mos la tentacion ; algunas el Sefior las envia, para pro-
bar si le amamos, metiéndonos en esto fuego de crisol,
y el demonio, ayudado de nuestros humores , carne Y
sentidos, nos exponen diariamente 4 més peligros, que
son tanto mds temibles, cuanto el enemigo no puede
separarse de nosotros. Tengamos presente el aviso de
santa Teresa que dice (1) : «Procure ser modesto en to-
das las cosas que hiciere y tratare.» Esto es, huyamos
todas las ocasiones de peligro y el trato de personas del
otro sexo, guardemos los sentidos , resistamos los pri-
meros impulsos, si queremos conseguir esta victoria y
trofeo.

(1) Aviso 4.

26
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Mé&xiaa.— Creed; hijas, que en comenzando i vencer estos
corpezuelos, nonos cansan tanto, por que tienen uua falta que
caanto méas los regalan mas necesidades descubren.

Froro.— Me determinaré & tragarme una vez la muerte y v
la falta de salud, porque sin esta determinacion nunca
hiaré cosa de provecho. .

JaouLarorta.— Bondadoso san José, Esposo de Maria, pro-

tegednos, proteged 4 la Iglesia y ul Sumo Pontifice.

”
el

LEGCION XC.

DIA 30 DE MARZO.

Oracion.—; Oh Dios mio... como en (o paying 1. *

En qué consiste la pobreza del Evangelio segun santa Teresa, y c0-

imposible tener aficiones terrenas y consolaciones espiri=
as de Dios, por las que fundd con pobreza sus

mo &
tuales. Maravil
conventos.

Bienaventurados los pobres de espiritn, porque de
ellos es el reino de los cielos. De este prineipio nace el

voto de pobreza religiosa y el desapropio de fodo lo te-

reeno. Por esto la Santa habla cuasi divinamente de es-
ta virtud. «Somos tan tardios, dice (1), y tan caros pa-
ra darnos & Dios, que nunca acabamos de disponernos.
Bien veo que no hay cosa con que se pueda comprar t
gran bien en la tierra ; mas si hiciésemos lo que pode-
mos en 1o asirnos 4 cosa de ella, sino quetodo nuestro
cuidado y trato fuese en el cielo, ereo yo muy en hre—
ve nos daria este bien (esto es, su amor perfecto ), mas
paréeenos que lo damos todo, y es que ofrecemos & Dios
la renta 6, los frutos, y queddmonos con la raiz y pose-
sion. Determindmonos 4 ser pobres, y es de gran me-

e

=

(4}

Vid., eap. x1, n.% 1.
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recimiento, mas muchas veces tornamos 4 tener cuida-
do y diligencia para que no nos falte, no s6lo lo nece~
sario, sino lo supérfluo, y 4 granjear los amigos que
nog lo dan, y ponernos en mayor cuidado Y por ven-
tura peligro, porque no nos falte, que antes tenfa—
mos en poseer la hacienda. Paréceme que dejamos la
honra en ser religiosos, 6 en haber Ya comenzado § te-
ner vida espiritual y 4 seguir perfeccion, Y 1o nos han
tocado en un punto de honra, cuando no se nos acuer-
da la hemos dado ya 4 Dios, ¥ 10s queremos tornar 4
alzar con ella y tomdrsela , como dicen , de las manos,
despues de haberle hecho Sefior. Ansi son todas las co-
sas, Donosa manera de busear 4 Dios Y su amor, y lue-
2o le queremos 4 manos llenas, ¥ tenernos nuestras afi-
ciones y muchas consolaciones espirituales con esto.
No viene bien, ni me parece se compadece lo uno conlo
otro. Ansi que porque no lo damos todo por junto, no
se nos da por junto este tesoro. Plega al Sefior, que gota
d gota nos le dé Su Majestad, aunque sea costindonos
todos los trabajos del mundo.»

«Tenia yo, dice (1), una grandisima falta, que si al-
guna persona me tenia voluntad y me caia en gracia,
me aficionaba tanto que me ataba la memoria 4 pensar
en él, aunque no con intencion de ofender 4 Dios, sino
que me holgaba de verlo, mas esto me traia ¢l alma
muy perdida. Despues que vi la gran hermosura del
Sefior ( en una vision) , he quedado con tanta libertad,
que todo me parece asco en comparacion de lo que vi
en el Sefior. »

De esta doctrina de santa Teresa se infiere en qué
consiste lo esencial de la pobreza evangélica ¢ religio-
sa, que no es tanto en lo que comunmente se llama po-
breza material y de bienes y comodidades, cuanto en
el desapropio de aficiones 4 todo lo que es tierra, y &
este fin se propone la doctrina dicha. Por esto Jesuoris-
to no dijo : Bienaventurados los pobres 6 mendigos, si-
1o los pobres de esptritu, y aficiones terrenas en todo
género. Asila Santa nos ensefia, que al paso que nos

(1) Vid., cap. xxxyii, n.® 2.
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desprendemos de todo lo terreno, se va formando en
nosotros el amor de Dios, y que es imposible tener afi-
ciones mundanas y consolaciones espirituales. Por esto
cuenta lo que la sucedié desde luego que se le apareci6
Jesucristo, pues su hermosura la hizo aborrecer todo lo
que era tierra, y mirarlo con indiferencia. lista es, pues,
la pobreza del Evangelio, la que ofrecen los religiosos
(mis que la falta de comodidad ), la que se profesa en
¢l Bautismo, renunciando las pompas, y la que deben
procurar todos los cristianos.

En prueba de esta verdad , cigamos de la hoca de la
misma las maravillas con que Dios la previno para fun-
dar st Reforma con la mayor pobreza y desasimiento,
como fundamento para la union y servicio de Dios.
«Ordend, dice (1), el Sefior, que una beata de nuestra
Orden, de mis de sesenta leguas de aqui, acertd & ve-
nir por acd, y roded algunas leguas por hablarme. Ha-
biala movido el Sefior ¢l mismo afio y mes que 4 mi
para hacer otro Monasterio de esta Orden. (Era poco an-
tes de fundar la Santa el primer eonvento). Vendic to-
do lo que tenia, y fuése 4 Roma 4 pié y descalza 4 traer
despacho para ello. Haciame tantas ventajas en servir
al Sefior, que yo tenia vergiienza de estar delante deella.
Mostréme los despachos que traia de Roma, y en quin-
ce dias que estuvo conmigo (en un lugar), dimos érden
como habiamos de hacer estos Monasterios. Y hasta que
vo la hablé, no habia venido 4 mi noticia, que manda-
ba (la Regla) no se tuviese propio, ni yo estaba en fun-
darle sin renta , pues queria no tuviesen cuidado de lo
que habiamos menester, y no miraba los muchos cui-
dados que trae el tener propio. Esta bendita mujer, co-
mo la ensenaba el Sefior, con no saber leer, tenia bien
entendido lo que yo con tanto leer las Constituciones
ignoraba. Y como me lo dijo, pareciome bien , aunque
me temi no me habian de consentir, sino decir que im-
ciamos desatinos, aunque para mi era regalo guardar
los conscjos de Jesucristo, porque grandes deseos de
padecer ya me los habia dado Su Majestad , y deseaba

(1) Vid., cap. xxxv.
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uo tener casa ni ofra cosa, pero temia, por si Dios no
daba estos deseos 4 las otras , y vivian descontentas 6
distraidas. En fin, tenia yo flaca la fe, lo que no hacia
esta sierva de Dios. Casi 4 nadie hallaba de este pare—
cer, ni confesor ni letrados, y me traian tantas razones
que no sabia qué me hacer, pues como ya sabia que era
Regla y mds perfeccion, no podia persuadirme 4 tener
renta. Y ya que me traian convencida, en tornando 4
la oracion y mirando 4 Cristo en la ernz tan pobre y
desnudo, no podia poner 4 paciencia ser rica v le su-
plicaba me hiciese pobre como El. Veia tantos incon—
venientes en tener renta, y causa de tanta inquietud y
cuidados, que no hacia sino disputar con letrados. Es-
cribilo al religioso Dominieo, y enviéme dos pliegos de
contradiccion y teologfa para que no lo hiciese. Le ves-
poudi que para no seguir millamamiento y el voto que
tenia hecho de pobreza, ¥ los consejos de Cristo con to-
da perfeccion , no queria aprovecharme de teologia , ni
con sus letras en esto me hiciese merced. A este tiempo
vino el santo Fr. Pedro de Aleintara, y como sabia
bien la riqueza que habia en la pobreza, me ayuds y
mandd no dejase de llevarlo muy adelante, y ansi me
determiné no huscar otros pareceres.. Encomendindolo
un dia 4 Dies, me dijo el Sefior que no dejase de fun—
darlo pobre, que era la voluntad de su Padre y suya,
que Kl me ayudaria. Otra vez me dijo, que en la renta
estaba la confusion, y otras cosas en loor de la pobreza,
asegurindome que 4 quien le servia no le faltaba lo ne-
cesario para vivir. Tambien volvig el Sefior el corazon
del Dominico (Baifiez) para que se fundara sin renta. Fa
me parecia tener tode la rigueza del mundo , determi-
adndome d vivir por amor de Dios. »

Con sdlo meditar estas maravillag de Dios, y como
todos, dun los reyes, deben abrazar la pobreza del Evan-
gelio, que consiste en no amar cosa de la tierra que
nos impida el amor de Dios, renunciando todo afecto
humano por dar 4 Dios el corazon, entendimiento, vo-
luntad y potencias, segun lo ofrecimos en el Bautismo,
renunciando al diablo y las pompas, sacarémos fruto
de esta leccion, y més’si meditamos bien las tiltimas
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palabras de la Santa, que dice le parecia tener todas 1
riquezas con solo vivir desprendida de todo por Dios.

MAixraa.— Parécenme tan cobardes los demonios, que en
viendo les tienen en poco, no les queda fuerza. No saben de
hecho acometer sino & quien ven se les rinde, 6 lo permite
Su Majestad para mayor bien de sus siervos.

Fruro.—Andaré en verdad delante del Sefior, paraahuyentar
al demonio, que es la misma mentira, entendiendo me puede
venir més dafio de un pecado venial que de todo el infierno
junto.

JacvnaTorta.— Bondadoso san José, Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged & la Iglesia y al Sumo TPontifice.

LEGGION XCl,

DIA 31 DE MARZO.

OrAcIoN.— | Oh Dios mio... como en la pdgina 1.

Exhortacion de santa Teresa sobre los bienes de |la pobreza, mode-
racion en pedir, y confianza en Dios, que es duerio de todo: en
lo que nos enseiia como lograremos un gran sefiorio.

«No penseis, hermanas miag, que por no andar 4
contentar los del mundo os ha de faltar que comer, nos
dice (1): jamds por artificios humanos pretendais sus-
tentaros, que moriréis de hambre, y con razon. Los ojos
en vuestro Esposo. El os ha de sustentar; contento Bl
aunque no quieran os dardn de comer los menos devo-
tos, como lo habeis visto por experiencia; si haciendo
esto vosotras muriéredes de hambre, bienaventuradas
las monjas de San José. Esto no se os olvide por amor
del Sefior: pues dejais la renta, dejad el cuidado de la

(1) Cam. de perf,, eap. 1.
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comida; sino todo va perdido. Los que quiere el Sefior
que la tengan, tengan en enhorabuena esos cuidados,
que es mucha razon, pues es su llamamiento; pero nos-
otras es disparate. Cuidado de rentas ajenas me parece
4 mi seria estar pensando en lo que log otros gozan.
Por vuestro cuidado no mudard el otro su pensamiento,
ni se le pone deseo de dar limosna. Dejad ese cuidado
& quien puede mover & todos. Por su mandamiento ve-
nimos aqui. El es el Sefior de las rentas y renteros.
Verdaderas son sus palabras, no pueden faltar, antes
faltardn los cielos y la tierra, no le faltemos nosotras,
que no hayais miedo que falte, y si alguna vez os fal-
tare serd para mayor bien, como faltaban las vidas 4
los Santos cuando los mataban por el Sefior, Y era para
aumentarles la gloria por el martirio. Buen trueco seria
acabar presto con todo y gozar de la hartura perdura—
ble. Mirad que va mucho en esto muerta y0; que para
eso os lo dejo escrito, que mientras yo viviere yo 08
lo acordaré, que por experiencia veo la gran ganancia;
cuando menos hay menos descuidada estoy. Y sabe el
I:'D‘.(,‘-I‘HII' {'lﬂr_‘ i:.i f[”_lf_i ]_IJI Pi’ll’\'}('-f'l' (.1{'1 Inf‘l."'_-'. peﬂil {:illl'[]f.}("l mu-
cho sobra que cuando nos falta. No sé si lo hace (como
yo tengo visto) que nos lo da luego el Sefior. Seria en-
gafiar al mundo otra cosa, hacernos pobres no lo ha-
clendo en el espiritu sino en lo exterior. Coneiencia se
me haria, y seria pedir limosna las ricas, y plega 4
Dios no sea ansi, que & donde hay estos cuidados de-
masiados de que den, una vez u otra se irdn por la
costumbre, y pedir lo que no han menester, por ven-
tura 4 quien tiene mds necesidad, y aunque ellos no
pierdan nada sino que ganen, nosotras perderiamos.
No quiera Dios suceda esto, pues mds quisiera tuviéra-
llt‘.‘_:'n renta. .[":1]. llillg'[lllll manera se OC-llpf."- (‘1 I}Ul]?i’i]’!'!il_’n‘
to en esto, os pido por amor de Dios en limosna. Y la
mds chiquita, cuando esto entendiera alguna vez, cla-
me & Su Majestad y acuérdeselo 4 la mayor, con hu~
mildad le diga que va errada, y lo va tanto que poco 4
poco se ird perdiendo la verdadera pobreza. Yo espero
en el Sefior no serd ansi, ni dejard 4 sus siervas, y
crean mis hijas que para vuestro provecho me ha dado
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¢l Sefior 4 entender los bienes que hay en la pobreza,
v lag que lo probaren lo entenderdin, quizd no tanto
como yo, no s6lo porque no habia sidoe pobre de espiri-
Zu, aunque lo habia profesado, sino loca de espiritu...»
Hsto no necesita de reflexiones, sino de releerse y me-
ditarse.

«Bllo es un bien, continia la Santa. Za pobreza de
espiritu es un bien, que todos los bienes del mundo
encierra en si. Es un sefiorio grande. Digo que es se-
fiorear todos los bienes otra vez, & quien no se le da
nada de ellos. { Nétese bien como la esencial pobreza la
coloca la Santa én los afectos del corazon, ete.) ;Qué
se me da & mi de los reyes y sefiores, sino quiero sus
rentas, ni de tenerlos contentos, s1 un tantico se atre-
viese de descontentar en algo por ellos & Dios? ;Ni qué
se me da de gus honras, si tengo entendido en lo que
estd ser muy honrada wne pobre, y es en ser verdade-
ramente pobre? (esto es, en el espiritu, deseos y afec-
tos). Tengo para mi que honra y dineros casi' siempre
andan juntos, y que quien quiere honra no aborrece
dineros, y quien los aborrece se le da poco de la honra
(6 lo que el mundo llama tal). Entiéndase esto bien,
que me parece que esto de honra trae consigo algun
interés de rentas y dineros, porque por maravilla hay
honrado en el mundo, sies pobre, antes aunque sea muy
honrado en si lo tienen en poco. La verdadera pobreza
trae una honraza consigo que no hay quien la sufra.
La pobreza és tomada sdlo por Dios, digo no ha me-
nester contentar 4 nadie sino 4 Dios, y es cosa clerta,
que no habiendo menester 4 nadie tendrd muchos ami-
gos. Yo lo tengo bien visto por experiencia, y pues son
nuestras armas la santa pobreza y lo que al principio
de nuestra Orden tanto se estimaba y guardaba e
nuestros santos Padres, pues me lo ha dicho quien lo
sabe, que de un dia para otro no guardaban nada; ya
que en tanta perfeccion en lo exterior no se guar-
de, en lo interior procuremos tenerla. Dos horas son
de vida grandisimo el premio, y cuando no hubiera
ninguno sino cumplir lo que nos aconsejd el Seiior, era
orande la paga imitar en algo 4 Su Majestad. Estas

VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.
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armas han de tener nuestras banderas, que de todas
maneras la queramos guardar, en casa, en vestidos,
en palabras y mucho mds en el pensamiento. Y mien—
tras esto hicieren, no hay miedo que caiga la Religion
de esta casa con el favor de Dios, que como decia santa
Clara, grandes muros son los de la santa pobreza, y de
estos y de la humildad queria cercar sus monasterios,
¥ si se guarda de verdad, bien cierto estard mds forta-
leeida la homestidad y todo que con muy suntuosos
edificios. De esto se guarden por amor de Dios, y por
su sangre se lo pido yo; y si ¢on conciencia puedo de-
cir que el dia que tal hiciersn se torne 4 caer la casa.
que las mate 4 todas yendo eon buena conciencia. lo
digo y suplicaré 4 Dios. Muy mal parece, hijas mias,
de la hacienda de los pobrecitos se hagan grandes ca-
sas, sino pobre en tode y chica. Parezecamonos en algo
4 nuestro Rey que no tuvo casa sino en el portal de
Belen, 4 donde nacié y la cruz 4 donde murié. Si tu-
vieren campo (6 huerta) que es menester para encerra-
miento y ayuda 4 la oracion, con algunas ermitas para
orat en hora buena, mas edificios, ni casa grande, ni
curiosa, nada. Dios nos libre. Siempre os acordad que
se ha de caer todo el dia del juicio. Pues hacer mucho
ruido al caerse casa de trece pobrecillas no es bien,
que los pobres verdaderos no hacen ruido; gente sin
ruido ha de ser para que los hayan listima. No haya
descuido de rogar por los que dan limosna.»

Acredita la Santa aqui su gran sefiorio sobre todas
las cosas, con el espiritu que la infunde la santa pobre-
za de espiritu. Sus alabanzas no son dichas al aire, sino
con espiritu de Dios que las hace producir frutos. Y no
dudemos que Dios la mspiré estas cosas, pues confiesa
al fin de este capitulo, que nunca pensé eseribir lo que
aqui ha dicho, pero lo ha querido Dios. Esto, pues,
nos ensefiard el verdadero desinterés que debemos tener
ara no ser esclavos de las cosas, personas, cuidados y
honras vanas que tanto estima el mundo, pues la santa
pobreza del Evangelio abraza todo lo dicho. Por lo mis-
mo insiste la Santa en tocar la raiz de la propiedad,
que no estd tanto en las manos como en el corazon ¥y
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afecto, y asi vemos que ninguno habla de la pobre

por el medio que la Santa, ni con su acierto y tino.
Atn afiade (1): «que el no ser muy recogidos algunos
monasterios pub"ﬁa no nace de la pnhu' a, sino al con-
Lrarm ol no ser recogidos es causa de ser pobres, y 10
os la l;ulm-m causa de distraceion, porque es «ta distrac

cion no hace ricos, y Dios nunca falta 4 quien le sir-
ve, pero si al que cree que por sus diligencias ha de

1o=rvar lo que quiere.»

VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS.

MAxnis. — Andar una alma acobardada y temerosa de nada,
sino de ofender 4 Dios, esgrandisimo inconveniente.

Fruro.— Procuraré en todo contentar & mi Dios, pues con-
tento Su Majestad, no hay quien sea contra nosotros, que no
lleve las manos en la cabeza, No se me dard més del mundo

y del demonio que de las moseas.

Jacuratoria.— Bondadoso san José , Esposo de Marfa, pro-
tegednos, proteged 4 la Iglesia y al Sumo Pontifice.

(4) Vid., cap. xxxv, n.> 2.

FIN DEL TOMO PRIMERO.
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Advertencia @ la presente edicion. ., . -

Retrato de santa Teresa de Jestis. . .

Dedicatoria 4 1a Madre santa Teresa de Jests

Prélogo y plan de esta obra..

Explicacion de la lamina de santa 'I ¢ rr*‘:l de I(‘ 8.

Lrcoron Ox1ca. —§ 1. — Santa Teresa sobre el Monte
Carmelo ge presenta renovando la vina de su Be-
forma en hijos é hijas, para crédito de la llumlpu—
tencia y firmeza de la \(,’JLuLL]. ¥y santidad de la Re
ligion. . i :

§ 1. —~"“‘t‘ continiia i ) m] l.t'n: ion r1r‘ 1nq qunlm]o:a de
Teresa en la palma y olivo y en la vid , que mani-
fiestan sn cardcter y amabilidad para que todos en-
tremos con gusto 4 ser hijos y discipulos suyos

§ HI. — Noticias prévias que s “han tenido :
para formar el drhol gencalézico de santa Teresa ¥
sus tm!.w*» con varias familias nobles : lo que pen-
saba la Santa sobre esto es una gran leceion para
los que b [.L»ulmu de sus nobles th1111|.!.~.~. ; 2 s

§ IV. —Comienza & L.\[JL]\‘.J:‘:L- 1.1 linea paterna y no-
ble de santa Teresa y las familias ilustres de B
fia tlua‘ tienen union con ella. Hermanos y sobrinos
de la Santa. Hsta \l\'l]lll"l’ nos ensena ser sélo woble
el eristigno por la virtud, g B dr bl T 1 St

§ V.— Linea materna de Teresa y s ] liente

~ se allanan @ Egunns dificultades y se nos ensefia lo
poco que es toda la noblera para desvanecernos, y
cufin util sea J! humildad y caridad fraternal.

§ VI. — Se resuelven algunas ‘dudas sobre los apelli-
dos de la familia de .11‘ Teresa, y se explican las
armas de los Saunchez y Cepe l
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vistn que perece la memoria de los hombres con el
rvaidoide dasaceloness wf 0L R e S L Gig
§ VII. — Contintase la explicacion de las armas de la
casa de Teresa por linea materna, y como el Senor
la dijo el poeo caso que debe hacerse de los gran-
des y nobles si no son santos. SR el G T
T.r0. I. — Comienza santa Teresa & darnos idea de la
verdadera nobleza de sus padres ¥ familia por la
santidad que brillé en ésta, y nos ensefia verdades
muy utiles para no errar los nombres de grandes,
TODIER Wb ResGE: Lot e e E el e e
Lzo, 11, — Contintia la Santa alabando en particular
las muchas virtudes de sus padres, la vida santa de
su madre y la muerte correspondiente de entram-
bos como premio de sus virtudes.. . . . .
Lzo. IT1. — Acaba santa Teresa de referir la salvacion
de su padre y madre por una vision que tuvo de su
gloria, y nos da muchos documentos y ejemplos en
grreiRcinn. s T S el L
Lec. 1V. — Noticias particulares de las acciones y vir-
tudes de los hermanog de santa Teresa D. Hernan,
D. Rodrigo, y con particularidad de D. Lorenzo con
su feliz muerte y gloria, segun lo pinta la Santa
con much doetFinss oo SRe iy et s e
Lec. V. —Se contintia la série de los hermanos de san-
ta Teresa y su buena conducta y ejemplos. Los de
su tio D. Pedro y sobrinos, hijos de su hermano
D. Lorenzo, enseiidndonos en esto como en tode
estado se puede gervir 4 Dios, . . . . .
Lo, VI.—Se trata de la hermana de santa Teresa
D.” Juana, y de sus tres hijos D. Gonzalo, D. José
y D.* Beatriz, cuyas virtudes nos obligan 4 alabar
4 Dios y & santa Teresa por la parte que tuvo en
ellas y por la doctrina que nos suministra, . .
Lro. VII. — Alounos sucesos acerca de D. Luis de Ce-
peda, sobrino de la Santa, y de D.* Beatriz, por los
que Teresa nos da mucha doctrina 1til, y descu-
bre sn magisterio en todos los estados. . . .
Lec. VIII. — Nacimiento de santa Teresa y providen-
cias singulares de-Dios sobre este suceso. Nombre
gue la imponen para que la tengamos devocion y
sea nuestra abogada. M T S L B e
L. IX. — Santa Teresa antepone el nombre de Jesids
4 todos sus apellidos , manifestando que quiere ser
toda de este Sefior; ¥ para que conozeamos la glo-
ria de este nombre forma villancicos al Nitio Je-
sis y los envia 4 su hermano, . . . . .
Lro. X. — Angel Custodio de santa Teresa, correspon-
dencia de ésta y comunicacion que tuvo toda su
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vida con los Angeles. Reflexion y aprecio que de-
bemos al Angel Custodio. . . . . . .
Leoc. X1. — Santa Teresa conservé toda su vida la gra-
cia del Bautismo, aunque ella se mira como muy
pecadora; pero las declaraciones de sus confesores
nos convencen de su inocencia para alabar 4 Dic
Y la humildad deilaSanta: 0 e L
Lec. XII. — La hermosura natural del cuerpo de Tere-
sa 1108 ensena que s6lo es apreciable por el realee
gue ladn igevirtads o 017 L EoOpaE e B
Lrc, XIII. —La hermosura que resaltaba en Teresa
por su genio dulce, por su agrado y pureza llena
de modestia, es leccion més 1itil que las que ense-
fia el mundo 4 los j6venes para presentarse con or-
gullow desenfadiahibras o L s et A AT
Lro. X1V, — Las primeras inclinaciones virtuosas de
la Santa se elevaron 4 virtudes sobrenaturales, al
nivel de la educacion que la daban, bien diferente

de la que el mundo da bajo el nombre de honor.
Lro, XV.—La aficion que tuvo santa Teresa & leer
desde muy nina , y los libros que leia, nos enseiia
los que deben leer los nifies y todos los eristianos.
Lrc. XVI. —Santa Teresa avisa desde el cielo que el
primer libro y el mésitil y comun que todos de-
ben leer es la cartilla de la doctrina vy de la ley de
Dios, lo cual deben bien notar los padres para dar
Tibosigs sag oy Menivis Qe el e e
Lrec. XVII. — La utilidad de los libros de santa Tere-
sa, llenos de sabidurfa celestial y provechosa para
todos, muestran que son de los mis necesarios 4
toda clase de gentes.. e e e =L
Apfinpice I. — Noticia de los libros de santa Te-
resa de Jesds, dénde se conservan, y causas que
tuvo para eseribirlos, 4 fin de que utilicen al mun-
dojyf Iag costnybres. | o 0o s (OIS ST
Leo, XVIIT, — Las conversiones v efectos maravillo-
508 que han obrade los escritos de santa Teresa de-
ben inclinarnos & leer sus obras y aprender de ella
como Maestra y Madre singular y amorosa. . .
Lec. XIX, —En santa Teresa compite su sabiduria
con su humildad, para que aprendamos que no hay
sabiduria sin esta virtad y sin verdadera fe, pues
todo lo demds es orgullo é ignoraneia, . . .
Lec. XX. — Santa Teresa concibe deseo de ser mértir
4 los seis anos, Sale con su hermano de casa de sus
padres para ir 4 tierra de moros, y los vuelve un
tio suyo. lista es una de las acciones més herdicas
que confunde nuestra frialdad, . . , . .
Lrc. XXI. — Viendo Teresa que no puede lograr el
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martirio, se dedica al retiro ¥y ensayo de la vida
solitaria: devociones, virtudes y limosnas con que
nog ensefia que el mal sale de nosotros y no de
Di:):. ni de la naturaleza. T i B e

Lug. XXII, — La devocion gque de nifia tuvo santa Te-
resa 4 la V irgen, 4 quien acudio en la muerte de
su madre, nos ensena cufin itiles son estas devo-
ciones, y otras verdades que reprueban el uso co-

mun del tlm . o A .

0. XXIIT. — Santa Teresa ensefia que los pa{‘m. 1o
solo deben ir_i. mar el corazon de sus hijas con ejem-
ples, sino el entendimiento, dindoles & conocer
que Dios es el Padre comun , y este medio y el del
amor es muy 1til y sensible pam los nifios peque-
flogdail e . ] ] p

Lec. XXIV, — Santa Teresa ensefia f conocer & Dios
del misme modo, esto es, por el titulo de Padre,
que es el més propio y amable , no sélo para los
grandes, sino para los nifios. Educacion fina ¥
cristiana. : : ‘ : - 2

XXV, —T ;;rnn conocimiento y amor 4 Dios la
hicieron & la Santa pintar como pecados graves al-
gunos descuidos de su juventud, con lo gue nos
ensenia & llorar nuestras gravisimas culpas,

Ligo, XXVI. — Lo primero que comenzd & ser dafios
f santa Teresa fué la lectura de libros de novelas 6
mhallm‘f:;. :mm]ua no parecian malos. Danos que

esultan de estos libros, dun cuando lﬁ]ﬂl't’.i’t':l bue-
nos y morales.

Lro. XXVIL.— l'mu‘lpm de 1a tibieza de santa Tere-
sa en el amor de Dios y su deseo de parecer hien,
que lora y castiga toda su vida: doctrina qne nos
e golme 63t = 200 5 Rl L L s

Luo. XXVIII. —Dafio que causaron # su inoceneis
unos primos hermanos que entraban en su casa; ¥
escarmentada santa Teresa, ensefia el cuidado que
deben tener los padres sobre sus hijos pequel‘ms. :

Lec, XXIX. — Conflesa santa Teresa el peligro evi-
dente 4 que se expuso tratando con mna p-u'wnm
poco recatada, Doctrina admirable gque da & los pa-
(Jl‘Ffa sobre la crianza deloshijos.. . . L

Lro. XXX.— Lo que sucedio & n.mh Teresa eon esta
parienta que entraba mucho en su casa; nos ense-
nia el dafio que viene de permitir los padres estas
mujeres que entran y salen con frecuencia y li-
bertad. NSECEE PeTitg Craleill”

Lec. XXXL ——-.Xunque Ia honra y punto c de honor

contenga para algunas cosas, Hl('il\l)]" 2s mentira y

menos que nada el honor mundano, dice santa Te-

L=

Q6

99

103

107

110

114

@4




4

resa, y no hay més honra que el santo temor de
Dios y desprecio de las riquezas, . . . . . 120
XXXII. — Compara la Santa la grandeza de Dios
y su amabilidad con el aparato, grandeza y deli-
cadeza de honor que se ve en los grandes del
TEONGOLR A e br gt Eor WG R e Ral S e g R ) 124
Lrc. XXXII. —Caso terrible de un condenado que
vi6 santa Teresa en ocasion que pensaba en los
defectos de su nifiez, relativo 4 conocer en lo que
paran todas las honras del mundo, con doetrina
muy interesante, A0 | A Gt e Al 1
Lec. XXXIV.—Banta Teresa instruye 4 los padres de
familias en el cuidado que deben tener de las com-
3 de sus hijos y personas que log tratan. . . 130
Lec. XXXV, — Ensena santa Teresa ¢l mal que resul-
ta & los hijos de la demasiada familiaridad con los
criados y criadas, ¥ 4 este fin presenta el ejemplo
de una seniora noble, rica, hermosa y viuda, que
nos ensefia la huena erianza practica de los hijos. . 133
XXXVI. —Begunda época de la vida de santa
Teresa, en que toma sa padre la resolucion de lle-
var su hija 4 un monasterio de educacion, en cuya
relacion nos da la Sauta grandes documentos.. ;
Lec. XXXVII. — ¥l contento de Tercsa en el conven-
to 4 pocos dias; ¥ los principios de su vocacion nos
ensenan como debemos conducirnos para elegir es-
T s T R Rl SRR Ada 2 142
Lo, XXXVIII, — Pasos por donde se p na su
vocacion para ser monja: sus combates consigo
misma, sus reflexiones y su deferminacion: en to-
do esto se nos da mucha doetripa. . . . . 146
Lyc, XXXIX, —Be acaba de resolver Teresa y entra
Religiosa Carmelita Calzada en la Encarnacion de
Ayila, y nos ensea un gran medio para vencer las

.L“

138

tentaciones y deferminarse 4 obras grandes por
D OST Ergn, o st L TR e S 1
0. XL. —Las virtudes y defectos con gue se pinta

sinta Teresa en sn noviciado, y el empetio que po-

ne en agravarsus faltas, para que no se vean sus

virtudes, es una censura del mundo que obra al

contrario dorando sus vieios: .. . . i . . 155
Lzc. XLI.— Profesa la Santa con mucho gozo y deter-

minacien de servir & Dios ecomo verdadera esposa;

pero reconoce aqui lagracia y favor divino, por

manera que nos ensenia como la humildad es la

mayor prueba de gratifud 4 Dios., . . . . 1549
Lrc, XLII. — Oracion .y virtudes de la Santa recien

profesa. linferma gravemente, y no la deja confe-

sar su padre; y queda como muerta, Su paciencia
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y doetrina nos ensenian & no refardar los Sacramen-
tU‘-‘. i los enfermos. . 2 :

Lec. XLIIL — Conversion admirable’ que “hizo la San-
tu de un sacerdofe amancebado, estando enfermo;
su juiciosa moralidad ensefla lo que no pu'lmm los
que stlo saben declamar contra los sacerdotes por
ver algun vicioso. . :

Lxc. } X1V. — Contintia la Santa h'o-\ afos mm; enfer-

pero practicando [a oracion, caridad y oiras
mmhv virtndes, dindonoes ejemplo en su Imcien—
cia y ecaridad con el prgjimo. . .

Lzo. XLV.—C onsigue santa Teresa la salud’ pm' me-
dio de san José: nos exhorta & su devocion ¥ nos
ensefin cuanto sea su p:ttrociuio y cufl la devocion
sélida gue debemos fenm et T ;

Lec. XLVI. —5e distrae algun tanto santa Teresa de
su fervor, perdie llt[ﬁ ¢l twmpu el conversaciones,
y se resfria algo en la oracion, pero nos ensena &
110 execusar nuestras faltas y nos da gran docfrina.

Luc. XLVI. — Atribuye santa Teresa su tibieza y
descuido en la oracion al Monasterio poeo encerra-
do, y trata de los dafios que experimentan en los
conventos de poen ohservencia los que quieren ser-
vir & Dios, pero dice no habla por el suyo.

Lre., XLVIIL. — Prosigue el mismo asunto, y se liace
ver por santa Teresa como no hay remedio para el
Convento relsjado, si no es de ]_Jl]t_'l‘n. 4 dentro.

¢ y cémo deben poner los padres & las hijas

iventos, y trata tambien de la vida comun. .

3000
Lrc. XLIX. — Confiesa la Santa el mucho datio que la
vino per no ¢uitar de rafz las oeasiones y por los
confesores peeo letrades. Da excelente doctrina

para penitentes y confesores, & fin de que sepan
elegir Padre espiritual , y enseria las obligaciones
L= S WS SR e i T
Lrc. L. — Muerto el padre de santa Teresa, toma ésta
un confesor Dominico, que la comenzo & dirigir,
haciendo que vuelva & la oracion. Las peleas que
tuvo la Santa consigo misma mucho tiempo nos
ensefian los medios para vivir con paz y qulnﬂul
en la virtud,. .
Lrc. L1, — La vista de una mmg,en de Jesucristo au-
menta el fervor de santa Teresa, y su doctrina so-
re imagenes debe ser regla 1;"11% que los cristia-
no-‘ las aprecien y no las destierren de sus habita-
ciones.
Lrc. LII.—Las C ‘onfesiones de san Ao'm,tm acaban de
desprender 4 Teresa de las criaturas para darse to-
da & Dios; lo mismo nos sucederd & nosotros, sime-
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ditdramos las pnlubrns ¥ sentimientos de esta gmn
‘an*", A '

Luc. LUL— La causa pur qu nos detuvirnos tanto en
Ias fll“‘:l‘* de santa Teresa, fué no sélo porque ella
deseaba mucho que todos las supieran, sino porque
brilla més en esto la gracia y nos enseiia que la
humildad es el ]rrmn-r fundamento de la virtnd, ¥
la rr-:e- levant 4 la Santa hasta la union con Dios..

lLee. LIV.—Confesores que tuvo la f‘uuﬂ.. de Santo Do-
mingo y de la Compaiifa de Jesis, que aprobaron
su espiritu, por lo que se ve el lm‘u que ha\ en las
Religiones y lo necesidad de direccion en la vida
espiritual, . . . :

Lrc. LV.—Se comienza & tratar de las \n'. ades de san-
ta Teresa : La gmntlv y solida fe de la Sanfa debe

ser el modelo de la nuestra para erecer con utilidad
¥ provecho de nuestra alma, . . e e

Arfinpioe I.—Sobre Ins v '\'L‘Lwim.(s visiones,
v el asenso que deben darse 4 eéstas cosag. Iis muy
precisa esta reflexion para los misticos, y més para
conocer que la regla no es la vision, aungue se crea
ciertamente de Dios, sino el Prelado, la J rlesia, el
"m'[:un" la obediencia y la ley. .

Le¢. LVI.— La esperanza herdica de la Santa cuando
se manda deshacer la Re Furz'm, - s6 halla persegrai-
da y encerrada, nos ensenia & confiar en Dios.. .

Lec. LVIL. —Tres easos que acreditan la firme espe-
ranza de santa Teresa, y son de mucha instruccion
para los cristianos pobres y afligidos que confian
en Dios. . : i

Lec. LYIIL—La doctrina de 1‘1 Santa sobré la es ]m an-
za ¥ su conducta en esto, nos manifiesta que sélo
Dios es fiel para los que esperan en él, no los del
mundo, gue son palillos secos de romero gue se y?_f;r'e-
bren h:’c_/f) - I .

Lrc. LIX.—El amor de Dios njuc ‘tuvo santa Teresa to-
da su vida ardentisimo y continuo, enciende al 1JL’
cador més frio para amar al Sumo Bien. . .

[xc. LX.—El amar "'I‘lunll‘ de Dios hizo que santa Te-
resa emprendiera las obras més grandes: que hi-
ciera el voto de seguir lo que entendiera ser mds
perfecto, y se renovara como el ave fénix,. .

Lec. LXI.— Corres pumlnmul entre el am 01' de l):m y
el de Teresa. Esta se desatina en amar ¥ Aquel en
regalarla, y las 1"|ﬂ|:'.b1':'u: de entrambos son de ena-
111:)!"1{1013 ’

Leo. LXIT.—Devocion QlLl"‘IIl"l]‘ de santa Teresa al San-
11;-,-HI'IU Sacramento: las gracias que recibia de este
Senor, la hacian arder més en el amor de Dios. .
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Lro. LXIIL.—La virtud de o
que amase y respetase santa Teresa 4 Dios y & Je-
sucristo, sino que extendiese su culto 4 todo lo ex-
terno y 4 los Santos, y particularmente 4 san José
para nuestro gyemaplos s e et e i
Luc. LX1V.— Caracter, causas y principios del amor
del prajimo de santa Teresa, que Nos aseguUran no
menos en los ejercicios exteriores de caridad, que
en los de la contemplacion, . . . o .
Lec. LXV.— Reglas que segnia la Santa para que el
amor del préjimo fuern siempre 1 til y meritorio, ¥
y doctrina singular sobre esta At ST T e
e, LXVI.—Todo cuanto hizo Ja Santa se dirigid 4
gloria de Dios y bien de las almas, conversion de
infieles y pecadores ; para esto fundd su Reforma,

la Religion no solo hizo

y exhorta al amor del préjimo, que es la mejor
BNI0N 00T DO =6 (el Bt i oy aat el de Sl 5 s
Lec. LXVI].— Doetrina de la Santa sobre el amor de
los enemigos y enfermos: la conducta que observo
con sus contrarios debe ser la eonfusion de los que
no perdonan las ofensas, no se compadecen de los
T preer M oA LR S AR (U O
Lro. LXVII. —Santa Teresa tuvo todas las virtudes
cardinales, mas aqui se reduciran & la parte guber-
nativa, para que resalte mis la grandeza de esta
mujer, y primero se trata da la prudencia. .. .

Lro. LX1X,— Prosigue la Santa en dar las mejores re-
glas de prudencia para gobernar con acierto. . .
Luc. LXX.— Dos rasoos admirables de prudencia de la
Sants en ovden & consultar siempre con sabios y
santos - en la conducta con que hacia sus viajes nos
eiisen estaodrbads s o ce R e e St
Lic. LXXI.— Santa Teresa en pocas palabras da un
plan perfecto del gobierno de justicia y entereza. ¥
lo sigue en sus obras con perieccion para ejemplo
comun. . ' . . » . . . . . ’
LEc. LXXII.— Santa Teresa fué la mujer grande y
‘fuerte de Salomon, y de un valor ¥ hieroismo mas
lo que nos anima & pedir la fortaleza

que de mujer,
al Sefnor. : : i : : : : ¥ X %
Lic. LXXII.— La fortaleza de santa Teresa se deseu-
hre en ung invectiva que hace contra los pecadores,
cobardes para la virtud y fuertes para ofender &
Dios. g gl & 3 ; . g g ) : :
Lio. LXX1V.—Doctrina sublime que da la Santa & sus
hijas sobre la fortaloza santa, sin declitaren cobar-
dia i en presuncion orgullosa, en lo.que todos tie-
nen mucho que aprender. . - ATl SN
L2 — Otro golpe de fortaleza herdica de la
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A

fiando 4 no hacer caso de males peque-

i10s de cuerpo, para dejar la observancia, bien dig-
1o de que lo lean los delicados que se cuidan de-
masiado. ARG e I a3 SRS IR |
Lro. LXXVI.— Fortaleza singular contra
nios, y doetrina de Teresa, que nos ensefia lo poes
que éstos pueden, ¥ que silo debemos temer ol pe-
cado. A TR S L L eIl SR e
Lrc. LXXVIL— La templanza de santa Teresa la ha-
ce dar grandes documentos para moderar el zelo
excesivo y disimular alguna cosa, como no sea sus-
tancial. Alunos easos particulares sobre esto. .
Lec. LXXVIIL.— Reglas que santa Teresa daba para
el gobierno de las melancolfas y cuidado gque de-
bian tener en admitir novieias, todo lo cual perte-
nece & la virtud de la templanza Gtil para todos.
Lrc. LXXIX.— Continta la Santa hablando de 1a me-
lancolia de algunos siervos de Dios y parientes su-
yos, quenacia de escripulo : reglas excelentes parsd
andar con libertad el camino espiritual. . . |
Lec. LXXX.— Casos muy particulares que sucedieron
& la Santa en la admision de novicias; como did el
hfibito & una esclavilla sin dote, y desechd otras
que lo tenian. Contiene doctrina muoy util, y que
enseiin la prudencia y templanza, . . T, .
Lee. LXXXTI.— Todo cuanto eseribio la Santa 1o hizo
por obediencia, ta la did fuerzas para h
bien. Doctrina admirable que nos da sobre esta
ol 3 N e S SRS i e <R I S
Leo. LXXXIT.—Santa Teresa precave todo lo més disi-
mulado, que el amor propio, génio y voluntad de
Interés nos presenta para no obedecer, 4 titula de
virbudalonhaRipesasss o i Sonn S0 TR
Leg. LXXXIIT.— Dos casos referidos por la Banta so-
bre personas que comulgaban todos los dias, ¥ co-
mo por la obediencia se conoeid el espiritu que era
7 como ensefiaba Teresa con obras y ejemplos.
Leo. LXXXTV,— Otro caso que refiere la Santa de uns

maujer que eomuleaba todos los dias v no tenia di-
. : B

1 .
aemon-

srlo

o
rector, y su admirable doctrina sobre este suceso ¥
sobre/Invohedienaia, " .15 Ok ARG P T e

Lrc. LXXXV.— Refiere la Santa varios casog de obe—
diencia en que sus hijas se excedian, porque veian
que su Madre, aunque la mandaran una cosa de
burlas, la hacia de veras, y ensefia qué es obedien-
Gl e LesiB I 2 TRt e T S

Lrc, LXXXVI. — Dos easos muy partienlares en que
santa Teresa manifesté una obediencia herdiea, y

nplo puede ser confusion de la nuestra.
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g0, LXXXVII.— Acaba de perst
diencia con obrag y palabras, d
4 un superior muy necio, "

H‘IIH]] '1|r||.=-l|\ . 1555
LXXXVIII.— Santa IL‘J.“.l jamé

iones contra la castidad. Fué pu

ran \1 ~~~111-'|~|u- trina. . )

so muy particular que cuenta gan-

n la quitaron la Co-
idad, ¥ doe-

ta Teresa de una perso

mut 1ion por tentaciones contra
wmirable contra log Molini
.— En qué consiste la pobre
ita Teresa, ¥ como es im
laciones es
fundé

ones ferrenas v cons

villag de Dios, por |
1

CONvenwos.

Y T It

e, XCI.—Exhortac llr‘ltl'
nes de la 1:--.H'l'



















