

















D" ROWLEY.
PRACTICA RACIONAL

DE

MEDICINA,

TOMO IIL







OBRAS

DEL CELEBRE
GUILLELMO ROWLEY

?
MIEMBRO DE LA UNIVERSIDAD DE OXFORD,

DEL REAL COLEGIO DE MADICOS DE LONDRES,

MEDICO DEL HOSPITAL

DE SANTA MARIA-LE-BONE:
TRADUCIDAS DEL INGLES

Por el Dr. D. Foaquin Serrano p Manzang,

MEDICO DEL REAL COLEGIO
DE ESTA CORTE.

TOMO IIL

EN EL QUE CONTINUAM

NERVIOSAS , £ HIPQ=
LAS INDISPOSICIONES conDRIAcas , 8¢
— - i
MADRID:

IMPRENTA DE VILLALPANDO,

1798,




Se habia pensado dar principio a este ter
cer Tomo con los dos Epitomes anunciados en
el Tomo segundo 3 y por no interrumpir la
serie de la materia , se ba juzgado mas
conveniente colocarlos al principio del quar-
t0, que se publicara con la mayor breve-
dad.



Continuacion ~ de las indisposiciones
nerviosas , Oc.

De los dolores en la parte anterior de la
cabeza.

:{é‘as funciones animales padecen consi-
derablemente , y se trastornan freqiiente~
mente en las enfermedades de nervios;
nacen diferentes dolores de la cabeza, 4 los
quales han tratado Autores Médicos por
las distinciones de los nombres , mas bien
que por la exdcta  investigacion de las
causas.

Los dolores de la parte anterior de la
cabeza son de menor conseqiiencia que los
de la posterior , porque el celebro ocupa
la primera, y el cerebelo la dltima s las
irritaciones , 6 compresion del  celebro
producen delirio y convulsiones , &e. pe-
ro las del cerebelo disminyyen y retardan
mas bien la circulacion en el corazon
mismo.

Si el dolor continuo ocupa la parte an-'
terior de la cabeza 4 causa de llenura,
dimanada de la menstruacion obstruida
6 detenida , de meditacion, & pasiones




6 De las indisposiciones
fuertes del entendimiento, se pueden ele-
gir 1a sangria, los purgantes, y los re-
medios uterinos, '

+‘Mas las evacuaciones no aprovecha-
ran si la paciente usa abundantemente
de los licores diluentes , absurdo el mas
imperdonable , aunque sea la practica mas
comun en ¢l métddo curativo de la pléto-
ra (a). Por tanto se deberi. instituir el ré-
gimen mas seco en la plenitud , 6 lle=
nura.

Los vahos y embrocaciones de vina-
gre son benéficos para promover la trans-
piracion en los dolores de cabeza , y tie-
nen una qualidad vivificativa nervina. Las
friegas volatiles , el ether , el betun de
nitro , el agua de luz , las sales volatiles,
&e. todas son dtiles para paliar , sino para
desarraigar el dolor, '

Si el dolor de cabeza proviene de la
acrimonia que irrita las membranas, ya
sea venérea , reumnatica , gotosa 6 escor-
biitica , &c. los remedios se aplicarin en
estas enfermedades yadequados 4 la acri-

(¢) Para demostracion mas satisfactoria, &
impugnacion de la practica absurda de disponer
diluentes , quando abunda la llenura , 6 evacuar
y llenar 4 un mismo tiempo , se puede consul-
tar el tratado sobre las inflamaciones, y otras
enfermedades de los ojos , &c.
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monia , tales como mercuriales , antimo-
npiales 6 cinabarinos , y otros alterantes;
vexigatorios , ventosas al cuello , pedilus
vios de sal y agua , 6 un bafo de pies,
compuesto de dos onzas de espiritu de saZ
marina , y tres ¢ quatro quartillas de agua
para usarse por espacio de media hora, 6
mas, al recogerse para lo restante de la no=;
che,y el qual es excelente en todos los
ataques gotosos 6 reumaticos. Quando el
dolor dimana de debilidad y relaxacion se
deben disponer los tdnicos , y la dieta se-
¢a , pero nutritiva.

Dolores en la parte posterior de la
cabeza.

El dolor intenso en 1a parte posterior
de la cabeza, profundamente fixo, con un
pulso baxo , deprimido y tardo, indica'
compresion en el cerebelo.

El peligro se debera comprehender tan-

to mayor , quanto mayor sea este dolor;.
con estupor ¢ sintomas comatosos , y pul-
so baxo.
_ Las causas , capaces de producir seme=
jantes temibles efectos , son muchas ; pe-
10 entre los nerviosos la principal es la
constante meditacion sobre un objeto , 6
la angustia continua de 4nimo junta con
una constitucion debilitada y relaxada.
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- Las perturbaciones del 4nimio de qual-
quiera fuente que dimanen , como v. g.
del ‘furor , determinan mayor curso de
sangre al celebro, que el que pueden re-
tornar las venas.

Lios vasos ‘de la dura y pia madre del
celebro y cerebelo llegan 4 exténderse en
todos sus giros y pliegues.

Las extensiones ensanchan toda la subs-
tancia medular y cortical del celebro, y
estando éste'comprimido por todos lados
con el casco , el celebro parece ensanchar-
se demasiado , para poder. estar conteni=
do en su cavidad huesosa.

I'a sensacion demasiado grande en el
celebro respectiva al casco, es comun en
los profundamente estudiosos , sedentarios,
pensativos , 6 meditabundos y nerviosos.

Los senos de la dura madre , aunque
bien exictamente proporcionados para pre-
caver las roturas de los vasosdel celebro,
son con todo wnicamente capaces de reci-
bir cierta quantidad de - sangre.

©8i la sangre superabundante no pasa-
se libremente por las venas yugulares in-~
ternas , y las occipitales , es menester que
acontezcan necesariamente acumulaciones
en el celebro, cuyos vasos una vez exten-
didos , 6 ensanchados con exceso » pueden
estar expuestos' a2 un continuado estado
de plenitud por causas veniderassemejantes,
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Los vasos una wvez dilatados pueden
llegar & relaxarse poco despues , de modo
que sus tinicas no puedan resistir al li-
quido impelido ; la relaxacion es conse-
qiiencia , y venidera aptitud para conti-
nuar con el ensanche de sus diametros,
como se puede ver en la oftalmia 6 infla-
macion Aabitual , 6 crénica de los ojos.

Esta turgencia 6 plenitud , segun su
magnitud , puede ocasionar mas 6 ménos
sintomas de dolor agudo 6 torpe , abati~
miento de espiritus , languidez , pulso ba-
x0 , desmayos , apoplexia 6 perlesia , &ec.
porque los agentes 6 poderes nerviosos,
mal sostenidos, 6 entorpecidos en el ce-
lebro, necesariamente deben disminuir los
agentes vitales del corazon y arterias , su-
friendo todas las partes del cuerpo , segun
la proporcion con que padecen éstas (a).

(a) Entre muchos absurdos , uno de los ma-
yores es el pretendido descubrimiento del fluido
7érveo , como una substancia capaz de demostra-
cion ocular. La influencia nerviosa se conoce
mas bien por sus efectos ; las verdaderas causas
son muy sutiles , y acaso estardn siempre escon-
didas ¢ invisibles al discernimiento humano. En
otro tiempo hice injecciones en las arterias de
algunos sugetos con una menuda , muy fina y
penetrante injeccion , yla Hevé a tal grado , que
S€ tilieron 6 colorearon enteramente todos los
nervios. Con un microscopio se vieron millares
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En virtud de las observaciones ante-
cedentes , y reflexionando que las disec-
ciones despues de la muerte en los que pa-
decieron largo tiempo dolor de cabeza » 6
locura , demostraron turgencia 6 plenitud
de vasos , particularmente en la pia ma~
dre , se puede establecer un método cu~
rativo mas racional que el que se ha in=
tentado hasta aqui.

No solamente la dilatacion de los va-
808 , sino tambien el estado acre de la san~
gre , a causa de la digestion pervertida,
juntamente con relaxacion y debilidad,
causan dolores de cabeza en las personas
nerviosas.

En todos los repentinos violentos do-
lores de cabeza , acompafiados de un pul-
so baxo y deprimido , son medicinas pro-
pias la sangria en la vena yugular , 6 de

de arterias finas por toda la substancia de los
nervios 5 en donde hay arterias , comunmente las
acompafian las venas, y limfiticos ; si esto se
concede , lo que aparece mmuy racional , los ner=
vios parecerdn casi enteramente compuestos de
arterias , venas , y limfaticos. 3 Quintas conclu-
siones falsas sobre los nervios se han promul-
gado por una ignorancia de su estrucrura 5 AU
€1 quanto es realmente demostrable 2 Estas ma-
terias estin libremente exdminadas y ventiladas

en la parte Anatémica de la Escusls de Me-
dicing,
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la garganta, y en la del brazo ; las ven-
tosas en el cuello con extraccion de san-
gre , 4 no estar contraindicadas por algu-
na causa considerable , como la hidrope-
sfa , &c. en cuyo caso pueden ser utiles
las evacuaciones por medio de una purga
hidragoga acre.

Los vasos indudablemente estan tur-
gidos 6 rellenos con los liquidos : dismi-
niyanse los fluidos, y la turgencia no
puede ciertamente continuar. Ni la san-
gria ni la purga pueden efectuar seme-
jante racional intento, si los pacientes
contindan con su acostumbrado uso de
liquidos ; 6 lo que es peor aun , si se re-
comiendan los licores diluentes.

La plenitud 6 llenura de vasos por la
redundancia de liquidos , y accion aumen-
tada de las arterias, se tienen por cau-
sas principales de la inflamacion 6 exten-
sion de los vasos ; para remediar estos efec~
tos se dirigen la sangria , el vomitivo ,y
la purga : la diluicion, pues , como se ha
llamado , ¢ mas bien segunda replecion,
con este mismo espiritu 1 objeto ;quéan
Inconsistente , y « quian improporcionada
No es? Se ha supuesto la sangre capaz
de diluicion con los liquidos aquosos ; pe-
ro ¢l nimero de los hechos , tomado de
los experimentos en muchas indisposicio=
nes , prueba lo contrario.
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Ni enla turgencia ni en la superabun-
dancia de los vasos por la diathesis, &
disposicion inflamatoria , ni por relaxacion
de las tinicas de los vasos deberan ad-
mitirse los diluentes , 6 las superabundan-
tes quantidades de bebidas , sino sostener
lo posible el paciente con las moderadas
porciones : quanto ménos beban los pa-
cientes , tanto mas prontamente se cu~
rara el desérden. !

El sangrar los pacientes repetidamen-
te quando aparece una costra , como se
ba llamado , inflamatoria, y el plan de
matar de hambre , digamoslo asi , aplica-
do indiferentemente en varias enfermeda-
des largas, y calenturas hécticas , estan
tan fuera de razon sélida , como los pro-
yectos diluentes para los que tienen lle-
nura.

La sangre coriacea apareceri siempre
en el reumatismo crénicoy la gota; en
16s quales no existe verdadera inflamacion,
y en los que con las repetidas sangrias
vendran 4 verse 6 producirse dafios peli-
grosos.

Si fuera posible intentar diluir por una
eternidad la sangre de los tisicos , hécti-
COs , gOtosos , reumaticos crénicos ; san=
grar diariamente , y no concederles sino
una dieta vegeral , la sangre extraida de
estos por la mayor parte, apareceria glu~
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tinosa 6 coriacea , y la conseqiiencia de
tan mal proyectadas practicas , puede ser
6 una hidropesia y debilidad incurable , 6
los danos de las entrafias , mas no la cu-
racion de los desérdenes. Estas preceden-
tes verdades han sido admitidas de mu-
chos Médicos inteligentes , aunque han si-
do demasiado timidos 6 indolentes pa-
ra contribuir 4 detener el torrente de ta-
les y tan mal fundadas preocupaciones
perniciosas (a).

Asi la evacuacion de sangre , 6 por
el purgante, deberd estar siempre acom-
pahada de mucha mas abstinencia de a/i-
mento bumedo , que la que generalmente
se practica , y con cuyos medios se pue-
den conseguir los fines de la evacuacion,
porque de otro modo se frustrard en gran
parte , y continuari la dilatacion de‘los
Vasos.

Los mas efectivos ténicos disminuyen
su actividad con las grandes porciones 6
infusiones , como de 24é , pues que obran
€omo una fomentacion sobre las tinicas ya
telaxadas del estémago ¢é intestinos 5 el
admitir en este caso semejante régimen
4guanoso , es contraponerse 4 las verdade-

() Ea el tratado de la gota regular , irre-

gular , atonica y remontada se explican bastante
€5las materias.
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ras intenciones con que se prescriben los
Jortificantes , 6 ténicos.

Los Cirujanos 4 la verdad aplican jui-
ciosamente las fomentaciones , y bafios ca-
lientes , para relaxar exteriormente las fi-
bras rigidas , resolver los humores coagu-
lados , y suavizar los tumores duros ; mas
se debe considerar como destituido de
razon 4 qualquiera que prescribe laxan-
tes y astringentes en el mismo caso, y
en el mismo momento.

Quando en los dolores nerviosos de
cabeza estan indicadas primero las eva=
cuaciones y poco despues los confortantes,
se debera observar uniforme y rigurosa<
mente una dieta seca : con estos méto-
dos los vasos relaxados y las fibras del
cuerpo alcanzaran mayor firmeza , y sus
particulas se haran é volveran mas den~
sas y compactas.

El dolor en la parte posterior de la
cabeza puede provenir de un derrame de
suero en los ventriculos del celebro , me-
diante el qual vienen 4 dilatarse las pus
pilas de los ojos , y algunas veces a po-
nerse inmobles ¢ este rara vez se cura (a).
Sin embargo los causticos. y- sedales de=

() Vease el discurso y tratado de las in-
flamaciones de los-ojos en el tratadosobre 118
enfermedades de los ojos , &c. 193
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tras de la cabeza pueden aliviar en al-
gunos casos envejecidos. Por muchas dje
secciones hechas en el Hospital de San-
ta Maria-le-bone , he descubierto que se
comunican todos los ventriculos del ce-
lebro.

Es menester tambien que se conside-
ren las acrimonias, y que se corrijan ¢
evacuen todas las cosas irritantes,

Dolores remitentes en Ia cabeza,

Los dolores de cabeza remitentes acom-
panan 4 veces las calenturas nervio-
sas leves; en estos casos se debe aten-
der primeramente 4 la calentura Yy qui-
tarla con los antimoniales diaforéticos sin
diluentes , con las bebidas salinas volj-
tiles, y poco despues se debe precaver
la exacerbacion por medio de la quina y
el elixir acido de vitriolo » &c. durante
el tiempo de la remision.
Quando el dolor de cabeza remiten-=
te¢ con calentura ligera nerviosa dimana
¢ vicio 6 enfermedad de las entrafas,
los alterantes cinabarinos » ¥ los polvos de
7aiz de valeriana se deberdn mezclar con
€l antimonio diaforético, 6 bebida sali-
na. Los polvos de quina y valeriana han
producido excelentes efectos. en las ca-
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lenturas ligeras que dimanan de pertur-
bacion de animo y relaxacion.

Los ténicos, el exercicio y diversio-
nes, produciran siempre buenos efectos.

Dolor de cabeza intermitente.

K1 dolor intermitente de cabeza aco-
mete varias partes ; pero mas freqiiente-
mente los senos frontales inmediatamen-
te cerca del sobrecejo.

El dolor es agudo; a veces arranca
lagrimas involuntarias , y es incomoda
la mucha luz ; el abatimiento de espi-
ritus , y algunas veces la nausea por
consentimiento de partes, son las vexa-
ciones compafieras de esta indisposicion.

El dolor empieza periodicamente todos
los dias, ¢ cada segundo ¢ tercero dia
4 modo de una calentura intermitente,
pero sin sus regulares estados ; porque el
dolor de cabeza empieza sin frio ni tem-
blor, continua sin lengua seca ni calor
febril, y termina sin perspiracion aumen-
tada 6 sudor.

' Quando este dolor estd fixado en una
pequefia y qualquiera parte singular de
la cabeza, se llamaba impropiamente ¢/a-
wo histerico y la parte que ocupa , ge-
neralmente se puede cubrir con la pun-
ta de un-dedo.
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El clavo histerico , segun se ha lla-
mado, de la especie intermitente s vha
sido poco entendido y peor tratado: se
han dispuesto vomitivos , vegigatorios,
sudorificos , purgas , ventosas sangui-
Juelas y sangrias , todos los quales re-
medios son inconsiderados , no nece-
sarios € jnutiles.

El dnico sintoma de la intermision
regular del dolor , sefiala 6 manifiesta
el tipo de la enfermedad , y 4 qual
clase pertenece.

Las causas de este dolor intermi-
tente aparecen dimanar de relaxacion
6 de extimulo aspero irritante ; de- di=
latacion de los vasos de una parte de
los musculos frontal , temporal ¢ oc-
cipital , 6 de alguna de sus aponeu-
roses (con las membranaceas anchas) ;
pero si es interior puede estar afecta la
dura madre misma (a). El periostio pue-
de padecer igualmente esta indisposicion

(@) La opinion del difunto Haller no tie-
ne fundamento , quando ha afirmado que la
dura madre es insensible. Las disecciones des-
Pues de la muerte hechas por mi mismo, han
dewostrado enfermedades de esta membrana , la
qual durante la vida causé el dolor mas agudo.
~OS €xperimentos y raciocinios del grande Ha-
Ller sobre este punto por ningun capitulo son con-
cluyentes purd los enteadunientos indagadores.

Zom. I17. B
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por ser irritable y capaz de dolor agu-
do, como conoce qualquier Practico ex-
perimentado , por exemplo , en los ata-~
ques venereos envejecidos , particular-
mente de las especies nocturnas,

La curacion del dolor intermitente
de cabeza deberd conducirse con los mé-
todos con que se han curado las calen-
turas intermitentes; pero hay una fuer-
te objecion contra el wvomitivo en los
desordenes de cabeza: 4 la verdad, es-
toy enteramente convencido de que una
practica tan aspera es enteramente no
necesaria en qualquiera especie de ca-
lentura intermitente, 6 la que vulgar-
mente se ha llamado fiebre.

Si se pueden substituir métodos mas
suaves que el del vomitivo , y la cu-
racion se puede alcanzar 6 conseguir
con igual certeza, creo que la debera
adaptar qualquier Médico candido , hu-
mano y benéfico.

Los métodos siguientes han curado
las intermitentes en algunos millares de
casos ; y en muchos, quando todas las
disposiciones comunes 6 usuales han fa-
llado , aunque repetidas muchos meses.

En lugar de vomitivo, el primer
remedio es un purgante estomacal ,
para limpiar el estomago é intestinos.
Este se puede componer de ruibarbo y
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agengibre , tintura sagrada , vino aloe.
tico diluido, 6 infusion y tintura de sen.
Todas las purgas salinas son impropias,
Poco despues cada tercera noche » para
precaver la astriccion de vientre » 6 qui=
tar las obstrucciones de las entranas.

Nim. 88. Témense 2res granos 6 seis
de mercurio dulce , seis veces
sublimado , preparado ; dos eg-
¢rupulos de las pildoras de Rufe
fo , 6 extracto catartico ; méz-
clense exdctamente , y haganse
doce ptldoras , de las quales se
toma una todas las noches, 6
cada tercera noche.

A la primera intermision de la ca-
lentara, 6del dolor de cabeza, despues de
haber limpiado los intestinos.

Nim.89. Témense dos dracmas de pol-
vos de quina , siete onzas. de
cocimiento de la misma, siere
dracmas de tintura amarga, ung
dracma del elixic de vitriolo
acido ; hagase mixtura , de Ia
qual se toman Zres cucharadas
grandes cada segunda , tercera
6 quarta hora , segun la vio-
lencia de la enfermedad » €n

B2




20 De las indisposiciones
la intermision del dolor de ca-~
beza.

Este plan ha tenido lugar en muchi-

simos casos de dolor intermitente de ca-

i beza , y aun en las calenturas intermi-

tentes. Se deberad recomendar una dieta

seca nutritiva , evitando absolutamente

las infusiones , y todos los caldos , so-

pas , &c. pero se puede conceder en las

comidas el portero ¢ cerbeza con agen-

gibre , ¢ un vaso de vino tinto de Opor-
to, i otro vino.

Si la quina dispuesta de este modo
no surtiese efecto , en este caso las si-
guientes prescripciones quitaran lo enve-
jecido y pertinaz del achaque.

Nim. go. Témese una dracma de las es-
pecies aromaticas , media onza
de polvos de quina, de xarabe
simple lo que baste para hacer
un electuario , del qual se to-
ma la quantidad de una nucz
moscada grande , cada segunda

i 6 tercera hora , en la intermi-

' sion del dolor de cabeza , 6 de

la calentura , bebiendo encima
zres cucharadas de la mixtura
siguiente:
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Num. g1. Tomense siete onzas v media
de cocimiento de quina, me-
dia onza de espiritu de esplie-
g0 compuesto , un grano , dos
o tres de vitriolo blanco 5 Méz=
clese todo , higase mix=
tura.

Se ha notado poco ha por nuestro
sibio Presidente del Colegio de Lon-
dres, el Sefior Jorge Baker » que la qui-
na b ha producido buenos efectos en
la curacion de las intermitentes ; la qui-
na ciertamente estd muchisimas veces
adulterada , lo qual puede ser una cau-
sa de su ineficacia : por lo que 4 mi
hace, he mezclado siempre , por ¢l es=
pacio de cerca de veinte y cinco afios,
otros zomicos con la quina.

Los ténicos de mi mayor confian-
Za son la sal de marte , las Jlores mar-
ciales , limadura de marte » ¥ dosis pe~
quenas de wizriolo blanco , las Jlores del
®inco , y preparaciones semejantes , to-
das las quales , 4 excepeion del acero
Preparado , se deberan prescribic en for-
ma disuelta para que sus particulas se

lividan iy exparzan , y se hagan mas
ligeras a) estémago.

Bl witriolo blanco en pequefias do-
SIS sin quing alguna , ha curado 4 mu~-
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chisimos de la calentwra , dado del si-
guiente modo:

Nitim. g2. Témense dos dracmas de flor
de manzanilla y cuezanse por
espacio de diez minutos en po-
co mas de una libra de agua;
cuélese el licor y expriman—
se por una flinela las flores;
échese el licor despues de ha-
berse enfriado en una botella.
Pésense quatro , seis u" ocho
granos de vitriolo blanco se-
gun la edad , sex6 y fuerza
del paciente , y disuclvanse en
un vaso 6 mortero de marmol,
desaciéndole con la mano del
almirez , y afadiendo algo del
licor.

Quando esté disuelto el vitriolo blan-
co, es menester menearlo bien conlo
que hay en la botella. Ultimamente , se
anaden dos dracmas de agengibre ralla-
do 6 polvos de toda especia. i

Despues de haber purgado primero
el paciente con sen en infusion; con el
elixicr de Daffy , ruibarbo 6 qualquier
otro purgante amargo, s necesario es-
perar 4 que la accesion esté fuera, es-

x

t0 es 4 aquel espacio de tiempo que
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media de una accesion 4 otra.

Una 5 dos 6 tres cucharadas llenas
de la mixtura referida se toman segun
la edad, fuerza del paciente 6 violen-
cia de la calentura , cada dos , tres &
quatro horas entre las accesiones.

Con estos medios disminuye la ca-
lentura ; cada siguiente accesion es mas
ligera, y la enfermedad se cura freqiienw
temente en pocos dias, sin la quina.

Durante el tiempo de tomar la mix=
tura vitridlico-febrifuga , se debe evitar
la astriccion de vientre con las siguien-
tes pildoras , especialmente si el bazo,
llamado vulgarmente 'zorta ¢ bollo' de
la calentura, 6 el higado estin vicia-
dos ; cuyas circunstancias son comunes
a las calenturas. :

Témense cinco ¢ diex granos de ca-
lomelano preparado (de Zas Boticas de
Londres) , una dracma’de 'la masa de
las pildoras de Ruffo ; muélase bien to=
do junto hasta que el polvo y la ma-'
sa estén bien incorporados. Dividase el
todo en ‘veinte pildoras.” Si se usasen las
pildoras de Ruffo , 6 lo ‘qué se llama pil~
dora de coloquintida con el aloes 6 ex~
tracto catartico 6 sin ellos, la diferen-
cia es poca ; pero para las mugeres son
mejores las pildoras de Ruffo.

Si Ia masa de las pildoras estuviese
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demasiado dura , se reblandecera echan-
do en ella una gota de aguardiente , y
moliéndola en el mortero.

. Silos pacientes han estado acostums-
brados 4 las bebidas espirituosas , un
poco de aguardiente , espiritu de ene-
bro ¢ espiritu britanico , se podra afa-
dir 4 la mixtura. vitridlica.

__Por lo que hace al gasto respectivo
a la curacion de cada paciente segun
el .comercio, no pasa de quatro a seis
sueldos quando mas , y se ha publica-
do.al presente , que la humanidad pue-
de tener oportunidad de asistic 6 so=
correr la pobreza.

- Se necesita una dieta seca , porque
la_humedad . es. una de las principales
causas de la calentura ; si se usa el thé
una tacita por mafiana y tarde sera su-
ficiente; se puede comer carne, y afia-
dirse siempre | agengibre 1 dll.}do a las
cervezas. Este modo de dieta en otoho
¢ invierno precavera grandemente /a ¢ca-
lentura.

:Con todo ; si se afiadiese la quina &
la mixtura , ¥ lo que puede hacerla mas
poderosa, sera suficiente para el intento
media onza de ella , cuyo costo es qua-
tro sueldos mas. Hecho un, computo mo-
derado se pueden curar cien pensonas po-
bres 5 aun anadida la quina , con me-
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nos de una peseta cada una , y el to-
tal no sube & cinco libras (a).

Este modo explicito de curar la ca-
lentura esta dado para el beneficio de
aquellas caritativas Senoras U otras que re-
siden en las aldeas, 6 remotas de las Ciu-
dades , 6 aquellas gentes dedicadas a ali-
viar las miserias de sus pobres convecinos.

Las inflamaciones remitentes de los
ojos son mas comunes que lo que se ima-
gina , y se hacen peores con la sangria,
la purga , los vegigatorios , aplicacion
de causticos , cataplismas, 8. estasse
deberan curar con la quina , ténicos y
dicta seca (b).

Fl dolor de muelas intermitente en
las constituciones nerviosas relaxadas de-
be curarse del mismo modo; en una pa-
labra , todas las indisposiciones intermi-
tentes de qualquiera clase siempre que di-

(a) Una libra de quina se puede tener 6
hallar en Londres en polvo , por cosa de
siete 4 ocho 6 nueve libras , el vitriolo blan-
co no pasa de un sueldo por onza; el co-
lomelano preparado dos sueldos por onza.

Las pildoras de Ruffo , &c. de nueve suel-
dos 4 una libra por onza.

(b) Vease mi tratado sobre 118 enferme-
dades de los ojos ; este descubrimiento le hi-
ce en mis afios de juventud , y sus buenos
efectos los he visto por mas de veinte afios.
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manen de laxitud de sclidos , depravacio-
nes de liquidos, y debilidad nerviosa.
Sin embargo hay pocos casos nerviosos,
que requicren el wvitriolo blangy 5 la qui-
na, la confeccion cardiaca » ¥ sales vo-
Litiles , 6 el elixir de vitriolo » mezcla-
10 con la quina , y algun aromatico,
como las especies aromaticas s &e. co-
munmente surten buen efecto (a).

No debemos dexar esta materia de
intermitentes sin algunas advertencias so-
bre algunas preocupaciones que han pre-
valecido.

Primera : Se ha dicho » que la calen-
tura intermitente es i veces la cura-
cion de algun otro desérden » Y que

(8) Tengo una observacion notable , recien-
te , de una paciente nerviosa » de Mr. Hogarth,
calle de la golondrina > que todas las noches
4 cosa de las seis se hallaba acometida des-
Pues del thé , de un dolor el mas Vivo , primes
ramente en cl pie, despues subia 4 los miem-
bros , y dltimamente al hueso sacro ¢ ingle,
quitindola enteramente el uso de sus miembros;
ocasionando convulsiones, Inmediatamente dis-
puse un laxdate , y muy largas dosis de quina,
¢species aromiticas , y el elixir vitriolico ca-
da hora, ¢ dos horas en Ia intermision. Hs-
tos medios disminuyeron inmediatamente la ac-
cesion subsiguiente , y la paciente recobrs el
uso de sus miembros » cesaron los dolores y
corivulsiones , y se curéd en Ppocos dias.
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4si no se debe curar con aceleracion.

Segunda : Que las indisposiciones in-
termitentes se deben dexar que conti-
nden cierto tiempo antes de administrar-
se la quina.

Tercera = Que la quina es el especi-
fico y curacion cierta para la fiebre , 6
calenturas intermitentes.

Quarta : Que quando la quina purga,
debera mezclarse con el 6pio.

Quinta : Que los vomitivos se debe-
rin dar siempre poco antes del paroxis-
mo & accesion , ¢ en una palabra , es
siempre el primer remedio que se pres-
cribe en la calentura intermitente , y aun
en otras muchas calenturas.

1. La calentura intermitente no es la
curacion de ningun desérden 5 es pues una
enfermedad muy enemiga de la textura
humana , que vicia los liquidos , relaxa
los sélidos , deprime 6 abate los espiri-
tus , y ultimamente “dafia mucho las en-
trafias y sus funciones , particularmente
el estémago é intestinos , higado, ba-
20 , &ec. como lo tienen completamente
demostrado las disecciones Anatémicas.

Arriesgarse 4 que se introduzcan es-
tos dafios en el cuerpo humano , con
la esperanza de que se alivie de ofras
indisposiciones 5 es tan ridiculo aun pa-
ra los no experimentados , como qual-
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qQuiera puede imaginar , creer 6 adoptar;
¥ sin embargo ha estado bien creido por
muchos grandes Médicos , baxo de otros
¥espectos.

. Las calenturas intermitentes , 6
Jicbres no deberdn dexarse continuar ¢ier-
20 tiempo antes de curarlas. Lo contra-
rio de esta proposicion estaba sostenido
baxo los mismos fatiles principios del pri-
tner articulo , y presenta las mismas ob-~
Jeciones, La sangre esta viciada , y mas
laxa su textura que la calentura la re-
laxa mas , dicen estos sabios Médicos;
el estémago esta débil , relaxado, € in-
capaz de digestion , y los intestinos de Ia
quilificacion : se hacen menos capaces de
€xecutar estas necesarias funciones 3lila
Cara estd palida , las particulas roxas de
‘e sangre estdn destruidas , los espiritus
abatidos , las acciones musculares todas
estin debilitadas , se hacen peores todas
estas calamidades ; y quando el paciente
estd 4 los umbrales de la muerte , dice
el Infatuado , que se administre 1a sagra=
da éncora, el #ltimo recurso s 1a quina.

Aseguro por mi propia experiencia,
¥ la experiencia de ciento de otros Prac-
ticos de este pais , que la quina , des-
pues de algun purgante amargo estoma-
cal , nunca se podri administrar muy
pronto, ni demasiadas veces ; ¢drzese la
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enfermedad en el boton , 6 luego que se
presenta , Siil Permitir que tome raiz , y
se precaven todas sus malas conseqiien-
cias (a).

Il Seha dicho,que la quina sola es
el especifico en la calentura intermitente,
yo afirmo, que lo contrario es el caso
en muchas ocasiones : centenares se han
curado del modo que ya he comunica-
do, sin un polvo de quina , ni dexo de
tener esperanza de amplificar aun aque-
llos planes de curacion que han sido tan
felices. Acaso la centaura , los axenjos,
U otros amargos corresponderian 4 los
fines de las flores de manzanilla , que es
meramente un amargo estomacal de no
grande eficacia.

La quina sola jamas es tan eficaz co-
mo quando se le apaden los aromaticos
y las preparaciones vitridlicas ; la calen—
tura intermitente se cura inmediatamen-
te con estos modos , y 4 veces sin venir
la segunda accesion ; y 4 la verdad que

(#) En el Hospital de Santa Maria-le-bone,
los felices efectos relativos al liberal uso de la
quina y dcido vitriclico , no solamente en las
Intermitentes', sino en las putridas , pone la
utilidad de los remecdios sobre la posibilidad
de duda en centenares de casos ; quando no

estan contra-indicados con las indisposiciones
pulmoniacas 5 &
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una curacion pronta es preferible i otra
débil y larga (a).

(a) La principal parte de estas adverten-
cias se dirige mas para el Continente » 0 luga-
rcs de nuestro propio pais , apartados 6 dis-
tantes de Londres ; en esta gran Ciudad la mu-
cha y continuada prictica es menester que ha-
ya confirmado estas observaciones. He visto
sangrar al pobre repetidamente en la calen-
tura intermitente , y aun en las calenturas re-
nitentes putridas en los Hospitales de Turin,
Génova , Roma , Nipoles, Venecia , y diferentes
partes de Francia , igualmente que de Italia.
Ninguno de quantos argumentos pude hacer
para con los Médicos de los Hospitales , pudie-
ron prevalecer para inducirlos 4 que mudasen su
sangria (a), plan escasisimo de dietay diluicion
( aungue morian sus pacientes) en lugar de dosis
pequefias de antimoniales en el paroxismo y ex-
acerbacion 5y la quinay acido vitriolico , con
una dieta seca en la remision ¢ intermision.

Los Médicos escuchardn los frutos 6 ade-
lantamientos propuestos con humanidad y can-
dor , y despues de reflexionar por analogia, v
probables efectos de los remedios , no siendo
peligrosos , cxperimentaran su eficacia con de=
COro , y mo con una arrogante suposicion 6 des
sco de que lo que no esde su propia adquisi-
cion , no pueda tener mérito. Yo aconsejo 4 mis
viajantes paysancs , que jamas se acerquen al
Continente sin los polvos de James y la quina;
¢stos han salvado muchas vidas inglesas , quans=

(a) Vease la Nota 4. i 108 Avisos sobre la
calentura , por el Dr. Curry , pig. 58 &c.
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IV. Quando la quina purga no es
comunmente tan eficaz como se ha su-
puesto ; por el contrario, la conduce
acaso fuera de los intestinos , lo que ha
de disminuir sus #dnicos efectos. Ia qui-
na no entra en el sistema lacteo , ni se

do la misma opinion y tenacidad de los Médi-
cos Franceses 6 Italianos hubiera podido ser
fatal. En Viena, y otras partes de Alemania,
Flandes y Holanda , la Medicina prictica, con
algunas pocas excepciones , s mejor.

Los hombres adquieren algunas veces cite-
dra de Medicina , antes que hayan escrito mu-
chas prescripciones , y antes de haber tenido
oportunidades de una gran prictica y expe-
riencia ; en cuyos casos todo su conocimien-
to nace 6 depende del capricho , opinio-
nes , 6 acaso falacias de sus predecesores | 4
quienes siguen para siempre , Yy con una obe-
diencia implicita , sin usar de ‘sus propias fa-
cultades racionales. Los hombres que no han
Juzgado y experimentado bien por si mismos,
No son capaces de ensefiar ; y ninguno puede
comprehender bien la Medicina con solo ojp
lecciones , 6 estudiar mucho » $ino por una lar-
81 experiencia prictica , y observaciones  he-
chas por ¢l mismo , sobre la fuerza de las enfer~
medades , y poder de las medicinas, La protec-
cion 6 el favor freqiientemente corrompe 6 in-
ficiona la fantasia con numerosos, perjuicios , y
un envenenamicnto destruidor 3 la multitud de
expericncias en la practica hace sobrio y aun
modesto ¢l entendimiento. Quando el conoci-
miento s¢ ha alcanzado con los €xperimentos
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absorve por las venas inhalantes ; sus
qualidades zdnicas obran sobre las tini-
cas del estémago € intestinos solamente,
como lo prueban muchos experimentos
hechos por mi mismo. Sin embargo quan-
do continja purgando por dos ¢ tres
dias , se afadiran la greda preparada,
la tierra del Japon , 6 extracto de palo
de Campeche,y algun aromatico ; es—
to se hermana mucho mejor con el po-
der fortificante de la quina , que los
opiados.

Los opiados disminuyen los poderes
6 facultades del movimiento , y causan
astriccion ; estos dos efectos se deberan
evitar en todas las calenturas baxas, ner-
viosas 6 intermitentes ; porque estas in-
disposiciones 6 enfermedades comunmen-
te dimanan de relaxacion ,de depravada
y relaxada textura de la sangre , y de
fuerza debilitada del sistema arterioso, no
obstante ser las pulsaciones aceleradas.

y la observacion , jamas podrin prescribirse
medicinas futiles en los casos graves 6 impor-
tantes , ni remedios actives 0 poderosos en en-
fermedades triviales. Lus hombres se sientan
6 descansan muchisimas vecus con satisfaccion
indolente, creyendo, que comprehenden la ex-
tension del arte , quando se hallan enla mfan-
cia de sus cstudios. Toda la wvida del Medi-
co ha de ser una serie de estudio y de reflexion,
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Los wemitivos no son necesarios en
las calenturas intermitentes , Como ni
verdaderamente en otras muchas calen-
turas , 4 no ser que el estémago abun-
de de mucha saburra 6 suciedad , por=
que impelen 6fuerzan una inmensa quan-
tidad de sangre 4 la cabeza , y por con-
siguiente dilatan los vasos , que deberian
preservar sus didmetros : esta dilatacion
producida por' los vomitivos én el prin-
cipio de las calenturas, puede ser una
de las causas principales del delirio hi-
cia la crisis ; mas esto esti explicado mas
completamente en otra parte (a).

En la calentura intermitente las en-
trafias , tales como el higado y el bazo,
estin & veces viciadas : todos los Médi-
€0s juiciosos conocen 6 conocerin s que
el vomitivo esta contraindicado en las
entranas viciadas , y 4 ménos que no sea
por la saburra , bilis , \ otra materia en
el estémago, la qual no puede ser lle=
vada hacia abaxo por el canal intestino,
los vomitivos deberin ciertamente ex-
cluirse. :

. (a) En el tratado de calenturas , &c. en la
Escuela de Medicina, Dudo que nuestro Autor
haya publicado gun la segunda parte de esta

ra , que es sin duda la que cita ahora ; y

aun €l mismo dudg » i tendrd vida suficienre
para publicarig,

domo III. c
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Esta solemnemente asegurado por ex-
periencia de millares , que la calentura
intermitente puede curarse siempre sin
vomitivos , y que las obstrucciones de
las entrahas se precaven , 6 4 veces se
quitan salvamente con las dosis peque-
sias de calomelano , y algun aloetico é
purgante amargo , repetido cada tercera
noche , despues de haberse limpiado pri-
mero completamente los intestinos.

Si esta viciado el Aigado 6 el bazo , 6
estan obstruidos los conductos biliarios,
esto es un impedimento principal para
curar las calenturas intermitentes; y asi
el quitar estos impedimentos con las pil-
doras aloeticas y calomelano , 6 el xa-
bon con algun aloetico , 6 con sal diu-
rética , &c. sera un método comunmente
feliz. En las calenturas intermitentes,
y ciertamente en todas las indisposicio-
nes intermitentes he intentado siempre
la precaucion 6 curacion de la obstruc-
cion de las entrafias , dando cada ter-
¢era noche , mientras se administraba la
quina , U otros ténicos , medio grano de
calomelano , y de tres a seis granos de
las pildoras de Ruffo ; esto'rara vez ha
dexado de tener buen efecto.

Quando puede esperarse la accesion
de la calentura , son propios unos pocos
de granos de los polvos de fames ,6 de
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la quarta & octava parte de un grano de
tartaro antimonial » de tal modo » que
no ocasione nausea ni vémito , y debe-
ran repetirse cada dos , tres, 6 quatro
horas para excitar la perspiracion , qui-
tar la obstruccion, y abreviar la du-
racion de los estados del frio y el ca-
lor (a).

Una dracma de la verdadera sq7
¢ruda de amoniaco , disuelta en algun
licor apropiado , y dada una ¢ dos ho-
ras antes de la accesion, se ha reco-
mendado como una curacion soberana
para la calentura ; pero como Yo no lo
he experimentado , y no puedo percebir
qualidades algunas ténicas en el reme-
dio, 4 excepcion de su frialdad s pien—
SO que es mas humano proceder del mo-
do que rara vez dexa de producir buen
efecto.

(@) Entre otras nociones falsas hay wuna,
que afirma , que los antimoniales no excitan
la transpiracion sia producir nausea 6 vomi-
105 pero lus experiencias repetidas prueban lo
contrario ; 4 lo menos entre los muy robustos
¥ torpes. :

cz2
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Delirio leve pasagero.

Los pacientes nerviosos estin acome-
tidos en ciertos tiempos de ligeros ex-
travios de entendimiento ; son momentd-
neos , sin calentura, y pueden dimanar
de qualquiera cosa queirrita el celebro,
ya sea corporal 6 mental ; mas su con-
seqiiencia ha sido repentinamente el sui-
cidio ( matarse & si mismos) quando no
se esperaba.

8i la extension 6 dilatacion del es6fa-
go con el ayre fuese la causa porque se
retarda la circulacion de las venas que
retornan la sangre , en tal caso son muy
titiles los carminativos, asafétida, y otros
anti-espasmddicos, y anti-acidos.

Si el ligero transitorio delirio puede
suponerse efecto de alguna acrimonia que
irrita el celebro, su curacion podra in-
tentarse racionalmente con los correcto-
res de la acrimonia prevalente, 6 con los
alterantes minerales.

Tambien puede ser su causa la ex-
trema relaxacion ; esta se puede descu-
bric por el semblante, y en este caso,
deberan disponerse los tdnicos , y una
dieta seca nutritiva , quina, volatiles,
tonicos , &c.

La perturbacion del animo, ¢ las vio-
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lentas pasiones , encenderan un delirio
pasagero ; quando se ha abatido el furor
se debera recomendar la calma, sere-
nidad, y resuelta determinacion 4 no al-
alterarse 6 arrebatarse de cosa alguna,
por provocativa que sea ; mas esto las
mas de las veces se amonesta sin efec-
to; es facil dar consejos y advertencias;
las grandes comociones y sensibilidad de
espiritu excitan sensaciones tan doloro-
sas, que el mas insensible se vuelve ca~
si enteramente desconocido. Las perso-
nas del mayor honor y probidad tienen
los mas delicados sentimientos , y pare-
ce que han nacido 4 veces para ser ator-
mentados 4 proporcion con la indigni-
dad y villania de otras.

Adormecimiento ¢ modorra.

L somnolencia 6 adormecimiento in-
dica compresion del celebro, y puede
dimanar de llenura de vasos, de estar
demasiado cargado el estémago, 6 de la
meditacion , cosa que es proporcionada
para hacer que suba una gran quanti-
dad de sangre al celebro.

Al empezar la digestion, 6 quilifica-
cion se hallan muchisimos acometidos de
somnolencia, ’

Este sintoma se desvanece general-
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mente en los climas calientes, 6 en Ita-
lia , durmiendo despues de comer , y sin
dano,

Pero en los climas mas frios , es 4 ve-
ces precursor de las mas sérias enferme~
dades , tales como la apoplegia y perle-
sia ; deberd curarse evitando sus causas
dlferentes.

Los volatiles, la dieta mas escasa,
los evacuantes, diaféreticos, pediluvios,
exercicios , y diversiones son remedios
generales contra el adormecimiento &
somnolencia.

Estupor ¢ entorpecimiento.

Es torpeza de memoria y de enten-
dimiento, tal que no se pueden llamar
6 hacer volver las idéas sin un esfuer-
zo irregular. Parecen estar algunas veces
los pacientes como en una reflexion pro-
funda , y 4 veces no pueden expresar sus
conceptos con la lengua.

Causas Esta mdlsp051c10n es algunas
veces compafiera de la vejez ; continda
tambien despues de envejecidas alfere-
cias , apoplegias , 6 perlesias ; 6 sobrevie-
ne 4 una meditacion intensa , 6 4 algu-
nas grandes y continuadas agltacmnes
violentas,, y pasiones de 4nimo.

La cicuta , opio, 1 otros narcéticos
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han producido este sintoma (a).

Prondstico. Quando el entorpecimien-
to es reciente 0 accidental 4 causa del
uso de los opiados 6 narcoticos , se cura
mas facilmente con la abstinencia de
aquellas medicinas, que quando dima-
na de debilidad del espiritu, de apople~
gia 6 perlesia ; porque estos ultimos ca-
sos 4 la larga, son mortales, con con-
vulsiones ¢ sin ellas , letargo , &c.

Su curacion requiere una exacta in-
vestigacion de las causas, y su exter-
minio. Las sales volatiles, la sal de su~
¢ino, diaforeticos antimoniales, ventosas,
friegas, vegigatorios, pediluvios, evaquans
tes , como diureticos, catarticos y diafore-
ticos 6 alterantes de la especie cinabari-
na , si dimana de acrimonia , son las me-
dicinas que deberan administrarse.

(a) La Sefiora 4 quien yo.curé dela dl-
cera cancerosa del utero , y que fue la ma-
teria sobre la Carta contra el Dr. Hunter,
4 cerca de la vanidad médica, tomo tnicamen-
te pequefias dosis de cicuta, por orden del Dr.
Fotergill, y Hunter : esta medicina produxo tal
pérdida 6 falta de memoria, que mientras te-
nia en su mano un bocado ligero de relleno
en el tenedor , reclamaba ¢ pedia su comida,
¥y era dificil que se le pudiese hacer tragar
su alimento , quando le tenia en su boca; tan

eoflaquecida estaba su memoria por tomar la
cicuta.
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Porvigilio 6 falta de sueo.

Es una falta de suefo, é una solicitud
de él, sin poderlo conseguir.

Las causas corpdreas son qualquier
estado depravado de la sangre que pue-
de irritar el cerebro; las supuraciones,
tilceras , &c. las pasiones fuertes del ani-
mo, como amor, pesadumbre ¢ aflic-
cion , miedo &ec.

El consentimiento del estdmago con
el celebro puede igualmente ocasionar
pervigilio con el alimento sin digerir,
y con la detencion del flato 6 viento &c.

Se debe procurar ¢ intentar la cu-
racion, exterminando sus diferentes cau-
sas.

Si el pervigilio se origina de algun
dolor del cuerpo, 4 no ser que sea ne-
cesario para algun fin importante se pue-
den admitir algunos leves opiados , tales
como el elixir paregérico en el julepe al-
camforado. Si proviene de alguna per-
turbacion de la mente, los opiados ha-
cen 4 veces peores los sintomas, y pro-
ducen ligeros delirios 6 convulsiones.

Quando la indigestion del estéma-
go es su causa, los ligeros aloeticos
amargos en agua de yerva buena son
medicinas propias , nO para purgar , sino
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meramente para que obren como esto-
macales.

En los casos de debilidad , son ne-
cesarios los corroborantes , y dieta seca;
si la causa es alguna acrimonia preva-
lente , deberd corregirse principalmente
volviendo la sangre mas balsimica con
el uso de los alzerantes metalicos , y die-
ta propia. -

Sueios espantosos , incubo ¢ pesadilla.

Las personas nerviosas u indispuestas,
se hallan oprimidas 4 veces durante el
suefio , con una pesada sensacion de
opresion en el pecho, que impide la res-
piracion 6 que intercepta la circulacion de
la sangre 4 tal grado, que amenaza su-
focacion.

Durante la vigilia se han recogido
las espantosas ideas que ocupan la men-
te dormida.

Se hacen unos esfuerzos freqiientes
para gritar 6 dar voces, pero a veces
sin efecto, y los horrores y agitaciones
que siente el paciente, son en extremo es-
Pantosos,

Estas sensaciones provienen general-
mente de una gran quantidad de vien-
to, 0 de material sin digerir, en el es-

§
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témago dé los grandes comedores ; el es-
tomago, en estos Casos, causa presion
contra el diafragma, ¢ impide la res-
piracion, 6 la hace mas corta y con-
vulsiva. La inflamacion de los intestinos
puede igualmente producir semejantes
efectos , 6 perturbacion de l1a mente.

Las lombrices que hay en el ests-
mago 6 intestinos, con la irritacion que
causan pueden trastornar 6 pervertir el
suefio.

En los casos arriba mencionados , se
encuentra alivio evitando todos los alj-
mentos flatulentos , 6 las cenas, y dan-
do carminativos estomacales amargos y
laxantes; algunos licores €spirituosos con
agua, en lugar de los licores de cer-
beza, &c. ‘

Las lombrices se deben corregir con
los antelminticos, referidos en este tra-
tado. ¢

Hay otra especie de incubo 6 pesa-
dilla, que tiene tendencia mas peligro-
sa, y proviene de la impedida circula-
cion de la sangre en los pulmones, quan-
do se esta echado; 6 de la demasiada
relaxacion del corazon » ¥ sus agentes
activos.

Las conseqiiencias de esta especie de
suefio perturbado son 4 veces una alfe-
recia y apoplegia, ¢ muerte repentina.
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Entre las causas mas peligrosas se han
de contar los polipos , 6 quajarones de
sangre en los vasos anchos, los aneu-
rismas , el agua en el pecho, pericar-
dio , 6 pulmones , el empiema 6 colec-
cion de materia, &ec. Por las disecciones
he descubierto todas estas cosas.

Otra causa , pero mas ligera puede ser
el ayre que ensancha el eséfago: en vir-
tud de algunas pequefias particulas de
alimento alojadas durante la deglucion,
se causara fermentacion, y por consi-
guiente ayre 4cido, inflacion , &ec. La
superabundancia de limfa coagulable en
la sangre, junto con debilidad en el sis-
téma arterioso , puede dar origen & con-
creciones poliposas.

Este estado de la sangre es comun
en los pacientes gotosos , reumaticos , y
nerviosos, y no es senal , como se ha-
bia primeramente imaginado , de ver-
dadera inflamacion : los practicos expe-
rimentados conocen que el sangrar re-
petidamente ha sido causa de fatales con-
seqiiencias , porque ha producido hidro-
pesias , 1 otras peores enfermedades.

Si se pueden suponer concreciones
poliposas , lo que no es facil de conocer
en los casos urgentes de dificultad de res-
pirar , quando menos entre los gotosos,
y debilitados , se deberan usar las san-
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grias (a) ; poco despues los vegigatorios
repetidos , alcalinos, volatiles 6 sal de
sosa , aceyte de tdrtaro por deliquio , se-
gun que lo indiquen las circunstancias,
junto con la infusion amarga , son medi-
cinas propias.

Los pediluvios de #res onzas de es-
piritu de sal marina en tres quartillas de
agua tibia, son propios , particular—
mente para los gotosos y reumaticos (5);
Se usaran sucesivamente todas las no-
ches por catorce 6 veinte dias.

El agua contenida en el pecho 6
pericardio, pulmones &c. rara vez se-
remedia ; pero se puede intentar sy ex~
terminio con los diaforéticos antimo-

(@) Noes facil concebir qué utilidad pu-
dieran producir en estas circunstancias las
sangrias ; yo las miro como muy pernicio-
sas: y solo el espiritu de sistema puede
tUnicamente adoptarlas, (El Trad. )

(b) Vease mi tratado sobre ' 1a gota, y
su infiel alivio con este remedio, Des-
de la publicacion de la primera edicion , he
visto muy excelentes efectos con estos b
no como curacion radical de la gota , sino
como un gran mitigador de todos sus sinto-
mas. Se ha publicado nuevamente 1a segun-
da edicion con muchas nuevas observacio-

nes sobre la gota regular , irregular, aténi-
¢a y remontada.

anos;
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niales , purgantes catirticos, no muy li-
bremente administrados ; con los cali-
beados y otros tonicos, sino impiden
la respiracion; vegigatorios al pecho > ¥
una dieta nutritiva seca. El agua de
pez ha sido util en estos casos, y los
diuréticos de especie trementinacea.
En el empiema 6 coleccion de po-
dre debe evacuarse la materia purulenta
por medio de la operacion quirurgica,
la paracentesis 5 pero como este desor-
den dimana comunmente de supuracio-
nes de los pulmones &c. se puede es-
perar poca félicidad en enfermedades
tan calamitosas. La larga experiencia
me ha convencido de que ninguno 6
muy pocos se recobran despues del em-
piema de coleccion deagua en el pecho
pericardio , &e.
El aneurisma , sea de la aorta , 6 ar—
teria-subclavia, es siempre incurable.
La causa mas comun del suefio per—
turbado entre los nerviosos , esla viva 6
pronta facultad con que percibe su enten-
dimiento, y el demasiado ansioso écongo-
X0s0 interes con que toman qualquiera
cosaque les llame la atencion; asiel amor,
la esperanza, el miedo , sospecha , ve-
xacion, afliccion, ¢ aun la contempla-
cion de los deleites, 6 sufrimientos pa-
sados, ocasionaran facilmente perturba-
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cion en el suefio, y ocasionaridn suefios
horribles y espantosos.

Quando la causa principal ha estado
largo tiempo residente en el animo, la
medicina puede producir poco alivio, 4
excepcion de entorpezer las sensaciones
con los remedios fétidos ; con los dis-
cursos 6 consejos suaves, y con la com-
particion amigable de la anxiedad que
perturba la tranquilidad del paciente.
Sin embargo se deberd corroborar la
constitucion.

Agitaciones del entendimiento , mal bu-
mor ¢ insolencia.

La disposicion de los animos humanos
muda 4 veces por indisposicion corpo-
rea: los mejores temples vienen 4 ha-
cerce capciosos, insolentes , enojadizos,
¢é irascibles baxo de varias enfermedades;
y los mas fieros y tiranicos freqiiente-
mente se abaten, suavizan é intimidan
con los mismas causas.

La sangre tenue acrimoniosa , junto
con exquisita sensibilidad de animo, con-
ducira fuertemente a la produccion de
sentimientos - ansiosos en el poseedor;
los accidentes leves se engrandecen y
miran como las mayores desgracias ; el
alma percibe cada cosa como al traves
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de una nube, y no admiten rayos bal-
samicos de consolacion semejantes afli-
gidos seres. Causan sobresalto las mu-
danzas 6 revoluciones percibidas por el
entendimiento , que obran sobre log
cuerpos enfermos 6 vigorosos : todas
nuestras activas sensaciones de alegria,
temor &c. dependen muchisimo de] es-
tado del cuerpo: ; no nos hallamos nos—
otros ligeros y animosos en salud , y
en tiempo claro 6 sereno?. 3 No nos ha-
llamos torpes y deprimidos por la de-
bilidad, y por las estaciones hamedo llo-~
viosas¢ Comparese el risuefio Mayo con
el sombrio espiritu de Noviembre,

Un entendimiento acometido y agi-
tado de pasiones violentas por las cau-
sas mas minimas , demuestra un estado
tenue deprabado de la sangre , y una
gran sensibilidad del sistema nervioso,

La degeneracion de la sangre en las
enfermedades nerviosas puede haber si-
do su causa principal. _

Una sangre acre produce inexplica-
bles ¢ incomodas sensaciones e el cuerpo.

El entendimiento llega 4 ponerse mal
humorado 6 inquieto “sin conocer la
causa,

Un entendimiento agitado produce
Inapetencia ¢ indigestion , y depravada
quilificacion,




48 De las indisposiciones

El quilo depravado produce sangre
depravada.

Las degeneraciones dela sangre oca-
sionan degeneraciones en todos /os flui-
dos en las separaciones y evacuaciones.

Se concibe facilmente que el enten=
dimiento y el cuerpo reciproca y alter-
nativamente llegan a hacerse causa y
efecto; el efecto y la causa de tales sen-
saciones miserables hacen que rebien-
ten exteriormente las pasiones mas vio—
lentas. El entendimiento aparece irrita-
do , quando obran sobre un acre estado
de la sangre; sereno y suavizado sobre
el estado sano del cuerpo, y torpe so-
bre una sensibilidad disminuida.

La célera é insolencia aparecen na-
turales 4 algunas personas particulares,
6 mas bien la han adquirido por una
media indulgencia 6 indulgencia facil
de los parientes y amigos. (a)

Siempre que haya agitaciones de en-
tendimiento , insolencia ¢ mal humor,
siempre injuriaran ¢ dafiardn la cons-

(@) Estas materias -estan continuadas con
mas exdctitud en miHistoriay Escuela de me-
dicina , en donde se demuestra que existen
diferentes estades de la sangre segun las di-
ferentes pasiones del entendimiento ; de lo que
se saca una gran luz sobre el caracter hu-
mano, y sus diversidades. '
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titucion, y se aumentarin % propor-
cion de que se fomentan 6 se disimy-
lan y perdonan.

Se debera considerar el estado del
cuerpo, .y la enfermedad que se pa-
dece, sea la que quiera, para des-
truirla.

En la de debilidad , despues de las
evaquaciones propias , con los laxantes
estomacales , tonicos, y dieta seca nu-
tritiva , en la de acrimonia 6 estado
acre de humores despues de los correc—
tivos, segun sus especies, deben admj-
nistrarse el etiope 6 cinabrio de antimo-
nio, .y el polvo de tragacanto Compues-
fo &c.

Aquellos que - voluntariamente se
complacen ellos mismos en alterar sus
entendimientos sin causas que los pro-
boquen , deberan estar bien informados
qQue abrazan 6 fomentan los mas efec.
tivos métodos, no solo para ' abreviar
Su vida , sino aun para hacer su exis-
tencia miserable. Baxo estas circunstan-
cias, es dificultoso que sigan los con-
sejos que se les dan por saludables que
sean.

Si los pacientes no se determinan
quanto es posible 4 calmar 6 moderar
Sus pasiones , reprimiéndose 4 asimismos,
la medicina rara vez producitd buen

Tomo IIT, D :
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efecto, 6 no sera eficaz por juiciosa-
mente que esté dispuesta.

Asi los pacientes nerviosos, no de-
beran condenarla jamis , baxo de es-
tas circunstancias , como defectuosa 6
inutil para desarraigar 6 contrarrestar
las propensiones naturales 6 adquiridas
del entendimiento humano, hechas ya
como inconquistables con la demasia-
da indulgencia O con una larga enfer-
medad.

Con todo la mudanza del estado de la
sangre por medio de los a/zerantes suaves,
ha contribuido muchisimo para curar
aquello que se llama mala ¢ infeliz tempe-
ratura; porque volviéndose la sangre mas
balsimica y saludable , y corrigiendo la
acrimonia , las sensaciones del cuerpo y
percepciones del espiritu vienen a ha-
cerse mas placidas; la mala bumor , con
toda su malignidad agravante , se disi-
pa gradualmente.

Aquellos miserables sentimientos de
la felicidad de otro, y /a envidia, con
toda su malignidad ponzonosa, dima-
nan ciertamente mas del ma/ estado de la
sangre, y cierta forma del cuerpo, que
lo que se ha imaginado generalmente;
y a la verdad , el aspecto de tales mi-
serables indica  con sus ojeadas, las sen-
saciones infelices del alma ; mientras que
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Ia palidez, color cetrino y descarnamion-
to muestran la indisposicion y mala ny-
tricion del cuerpo. Aquel frontis nyjja
Jides , no hay que fiarse en los semblan-
tes, de juvenal sat. 2. vers, 8 » puede
ser util en quanto al indiscernimiento,
mas no en quanto 4 lo eyperimentado
Yy sensible , quando se aplica 4 Ia delj-
neacion del caracter humano.

Los Fisionomistas penetrativos come
prehenden la natural disposicion de log
seres humanos, en virtud de larga ex-
periencia y observacion, con una ojea-
da momentanea, y creen ¢ sospechan
de ciertas apariencias con certidumbre
tolerable. Los que estan mas inclinados
4 dudar de la posibilidad de descubrir
en el- semblante el caracter humano,
son acaso aquellas mismas personas que
con astuto artificio desean mas escon-
der lo perverso de sus corazones, y los
que obran siempre enmascarados » 0 co-
mo de emboscada. Un Autor Francés
celebrado, dice : Nunca se palla alguno
mas  facilmente engaiado, que quando
piensa enganar los otros.

Los Médicos , mas que otro alguno,
tienen mayores oportunidades para des-
cubrir el caracter humano; ven el gé-
nero humano en su salud ¥y ensu en-
fermedad ; baxo el disfraz » ¥ sin dis-

D32
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fraz; en los Palacios, en las calles, y

en las alcobas de los enfermos; y es—
toy cierto que los que hagan observa-

ciones mas exactas, seran los mas ca-

paces de disponer , segun sean las di-

versidades de la naturaleza humana.

La educacion , la vida social , y la
compafiia culta , refrenaran 6 corregiran
la natural disposicion viciada, mas no
desarraigaran enteramente las semillas
de la perversidad y mal humor , ni les
quitarin la astucia insidiosa de no ser
reservados.

Los que comprehenden el caracter
twumano saben , que es tan dificil que
el que es abierto , generosoy justo, sea
culpado de doblez 6 engafio y super-
cheria, como el que obre con integri-
dad , verdad y justicia el que es artifi-
cioso , astutoy maligno. Dice con mucha
justicia Ciceron : la frente es la puerta
del dnimo ; ningun hombre tuvo mayo-
res proporciones para comprehender el
género humano en las activas escenas
de su vida.

¥. Bautista Porta ha hecho excelen-
tes observaciones sobre estos objetos.

Lavater , ¢l mismo ha distinguido
como un fisiognomista el mas exquisito;
pero los Médicos pueden llevar mucho

mas alla este objeto, porque pueden des<
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cubric muchas causas del caricter hu-
mano en el estado de la sangre, for-
ma ¢ textura del cuerpo, y propensio-
nes mentales, 4 mas de la comunica-
cion 6 traslacion de la constitucion de
los padres , 6 lo que pertenece 4 la edu-
cacion , exemplo , costumbre y climas
diferentes : estos puntos estin poco con=-
siderados, mas el campo es inmenso para
profundas especulaciones y utilidades de
la curacion , y merece bien la séria con-
sideracion de qualquier Médico cientifico.

Los antiguos consideraron aquello
que llamaron temperamentos 6 varias di-
ferencias de constituciones , pero les fal-
taron demostraciones sobre estas mate-
vias ; asi en drden 4 fixar la medicina
en un punto permanente para la practi-
ca s¢ han introducido 4 veces intempes-
tivamente dentro del arte médica la fi-
losofia experimental , la quimica , las
matematicas , mecanica , hydrostatica,
pneumitica (a), &c. Varias ocupaciones 6
indagaciones de esta naturaleza han lla«

(@) Es upa cosa indisputable que ninguno
ha contribuido mas & complicar y hacer mas lo-
quaz la medicina que Boerhave, queriendo iden-
tificar estas ciencias con la prictica del arte. Sus
aforismos de cognoscendi et curandis morbis , dice
Piguer (Discursosobre ¢} Mecanismo , pig. 12.) ,
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mado las atenciones de los modernos,
pero casi se han despreciado las doctri-
nas de los temperamentos. Se ha espera-
do que se escudrifien mas exactamente
los varios temperamentos y constitucio-
nes , que indudablemente existen en la
naturaleza ; porque las grandes luces de
la circulacion , el conocimiento de las
diferencias de la sangre arteriosa y ve-
nosa , los descubrimientos hechos en el
sistéma linfatico , las analises quimicas
y otros modos de establecer 6 asegurar

tienen mucho de observacion , es 4 saber , to-
do lo que estd sacado de los antiguos y mo-
dernos buenos observadores sobre ¢l conoci-
mieato y curacion de las cofermedades , y
ademas de esto lo que él advirtié en su prac-
tica. Junto con esto es raro el aforismo en
gue no se mexclas razonamiento del sistema me-~
canico , que unido con lo demas, parece 4
los que no sondean estas cosas , que hace
cuerpo con el todo. Andando los tiempos , lo
que estd fundado en la observancia perma-
necerd , porque estd fundado en la naturale-
za ; lo demas , como opiniones momentaneas,
se disipara del todo. No es tan facil enga-
fiarse dice Le-Febure (Prefacion al tratado de
Dissenteria por Zimmerman pig. X.) con los
hechos como con las hypoteses fisico-quimi-
cas, tales como las que hacen la base de los
aforismos de Boerhave. Creo que sin sus dis-
cipulos casi nadie leeria ya en el dia el Maestro.
(El Traduct.)
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los principios constituyentes de la san-
gre y otros fluidos de diferentes habitos;
los descubrimientos y experimentos so=
bre los nervios ; la electricidad , ayre,
fuego , agua, tierra , &c. &c. todo mi-
ra 6 conspira 4 curar el entendimiento
humano de las primeras preocupaciones.
Aunque los conatos para explicar 6 in-
terpretar las causas profundas del carac-
ter humano sean nuevos y dificultosos,
con todo si se contindan con energia y
vigor , todo el arte de la medicina lle~
gara a hacerse mas cierta (a) : porque

(¢) Vana esperanza por cicrto! Esto vie-
ne 4 ser puntualmente lo mismo que : incidit
in scyllam cupiens vitare carybdim. Observacio-
nes y mas obseivaciones en el cuerpo vivo:
todo lo demas conduce por la mayor parte 4
el extravio. Vease , pues , como nuestro gran=
de Hippocrates sin tantos conocimicntos fisi-
co-anatomico-quimicos , de que se jactan nues-
tros modernos, y sia tantos y tan infruc-
tuosos trabajos , 4 lo que yo entiendo, des-
cubrié y aseguré lo mismo en quanto 4 el in-
fluxo del cuerpo sobre el espiritu. “Picnso,
ndice (de flatibus num. 20.) , que entre to-
»das las cosas que hay en el cuerpo, nin-
»guna contribuye mas 4 la prudencia que la
»sangre. Hsta , pues, manteniendose en su
»hibito constante y firme (entiendase bueno) se
» manticne igualmente la prudencia ; mas quan-
»ndo s¢ muda 6 decac aquella, sufre ésta lo
»mismo. Son muchos los testimonios de ser
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esto llegara 4 aplicarse con mas aptitud
4 la constitucion individual de la natu-
raleza mudable (a).

nasi estas cosas , confirméndolo en primer lu-
ssgar el suefio, que es comun a4 todo ani=
»mal vivo; se enfria, pues, la sangre aco-
s»metiendo al cuerpo el suefio. Ticne, pues,
méste fuerza 6 actividad de enfriar por na-
sturaleza. Mas enfriada la sangre se vuclve
» 0 hace mas torpe en sus caminos: lo gual
»se hace manifiesto, porque los cuerpos he-
sschos mas pesados se reclinan , (pues todos
»slos cuerpos graves baxan al fondo) y los
»0jos se ponen ardorosos , se perturba la pru-
»dencia , se ocupa y pone la mente en exer-
sscicio con opiniones O ideas peregrinas, y
»nes lo que verdaderamente se dicen ensue-
»»fios. Tambien en los enagenados de enten-
»dimiento por la embriaguez , aumentada re-
s pentinamente la sangre se perturba ¢ ar-
sruina el d4nimo , y con el dnimo Ia pruden-
sacia 3 se olvidan de los males presentes, y
ssse  ponen alegres con la fecunda esperan-
ssza de venideros bienes. Pudiera , pues,
syamontonar muchas cosas semejantes , en las
ssquales las variaciones 6 mudanzas de la
msangre hacen que las haya tambien en la
» prudencia. Porque 4 la verdad, perturbada
»del todo la sangre , se perturba tambien del
»todo la prudencia. Los afectos y nociones
ssacontecen por la costumbre : mas quando
sanos apartamos de los usos 6 habitos acos-
sstumbrados se nos quita (de ello) la capaci-
»dad.” (E! Traduct.)

(@) Las observaciones y experimentos que
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Los efectos del amor, tristeza , des-
esperacion , embidia , alegria, medita-
cion profunda sobre un objeto, en una
palabra , de todas las pasiones humanas
y sentimientos , se considerardn despues
de un modo hasta aqui no intentado,
el qual puede mirar 4 descubrir y a
aclarar mas satisfactoriamente las indis-
posiciones nerviosas y maniacas (a).

yo he hecho en quanto 4 la consideracion de
la forma del cuerpo , estado de la sangre,
disposiciones hereditarias , primeras luces del
entendimiento de los nifios , educacion o cn-
sefianza, preceptos, exemplos , costumbres de
los paises , poder y efectos de los climas,
dieta , leyes , religiones , &c. &c. Se comu-
nicardn sin reserva alguna ; y aunque no con
aquella perfeccion que yo desearia , sin em-
bargo podrin inducir 4 otros & que prosigan
estos mismos estudios , los quales podrin con-
firmar una adicion excelente 2 la reptiblica
de la medicina.

(@) En quanto 4 la pasion del amor, la
historia de Seleuco Nicanor , y su hijo An-
tiocho , es una gran prueba del penetrativo
discernimieato del primer gran cultivador de
laapatomia , Erasistrato.

Erasistrato , famoso Médico de Seleuco Ni-
canor , Rey de Syria, di una prucba delo
que puede descubrir un reflexivo y diestro
practico , observando las facciones del rostro
vy mudanzas en el color del semblante. Antio-
co, hijo de Seleuco, se enamord de Strato-
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. Lumores infundados y aprensiones in-
Sfaustas.

Los miedos infundados y aprensiones
horribles de los nerviosos son verdadera-
mente chocantes 4 sus amigos , é inex-
plicablemente opresivos para los pacien-
tes. El entendimiento oprimido naufra-
ga en su presente disposicion , y se an-
ticipa millares de infortunios imagina-
rios. Se persuaden algunos cada noche
que no vivirin ya la mafana siguien-
te; estdn otros en una anxiedad con-
tinua por sus hijos , amigos 6 qualquie-

nica su madrastra , muger de Seleuco ; no
atreviendose 4 descubrir su amor , cayd pe-
ligrosamente enfermo con una calentura gran-
de. Erasistrato el Médico fue llamado para
curarle 5 observé éste , que siempre que Stra-
tonica entraba & wver el enfermo |, padecia
grandes alteraciones el Principe ; ¥y que por
el contrario, no se percibian mutaciones al-
gunas aunque entrasen otras gentes 6 Sefio-
ras: conjeturd entonces 6 percibié la verda-
dera causa de la indisposicion del Principe,
y procuré dar 4 entender 4 Seleuco el caso
con gran prudencia y circunspeccion. Dixo
al Rey Erasistrato, que el caso del Princi-
pe era incurable , porque dimanaba de un
violento amor por una muger , a la qual no
podia poseer.
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ya otra cosa que ocupe sus entendimien-
tos 6 afectos. Se apodera de unos una

5 Qué es lo que decis? 3Nobay remedio para
mi bijo¢ dixo el Rey. Respondio Erasistrato:
Sefior, os convencercis prontamente de ello, quan~
do diga , que el Printipe estd enamorado de mi
propia muger , y que estoy resuelto & no compar-
tir con él por minguns consideracion. Entonces
Seleuco echindose en los brazos de Erasistrato,
dixo : ; Como podeis rebusarme aquello , que pue-
de salvar unicamente un hijo, d quien amo tan
ticrnamente ¢ A esto respondio el Médico : Gran
Secitor , tened a bien poneros en mi lugar 5 dariais
Vos , Sefior , & Stratonica , si el Principe estu-
viera enamorado de ella? { Adb, con todos loz
bienes! Exclamé Seleuco, si be acomodasen , pa-
ra que se recobrara en su solud mi bijo ; si estos
pudieran ser los medios , cederia con gran com-
placencia Stratonica , y le davia tambien una
parte considerable de mi Imperio.

Inmediatamente Seleuco declaré su hijo Rey:
del Asia superior , y le di6 4 Straténica como 4
muger. El buen juicio y prudencia de Erasistra-
to aparecen muy evidentes.Erasistratoy Herofilo,
dice Tertuliano , disecaron ¢ abrieron 6oo. cuer-
pos humanos para adquirir conocimientos de
la paturaleza humana, Tenian suficiente influ-
xo con los Ptolomeos para alcanzar permiso
de disecar los caddvercs , y tambien , dice Cel-
50, los vivos condenados al suplicio.

El mismo Celso , de Medicina lib. 1. in pram.
se explica muy elegantemente, diciendo : » Que
»es necesario abrir los cuerpos de los muer-
»105, y escudrifiar las entrafias de estos, y
»sus intestinos : que hicieron muy bien Hero-
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pia y religiosa desesperacion ; se han
imaginado otros estir muertos , y han

»filo y Erasistrato en abrir vivos los hombres
sscriminales sacados de las cdrceles por érden
»de los Reyes , para considerar , permanecien-
»»do el espiritu vital , aquellas cosas que la na-
ssturaleza tenia antes ocultas o encerradas ; su
s colocacion 6 sitio, color , figura , magaitud,
s orden ; dureza , blandura ; pulimiento , con-
stacto 6 vecindad , y & mas sus progresos y
»apartamientos ; ya sea que una parte se en-
»xiriese en otra , & ya que otras partes se re-
»ciblesen entre si reciprocamente.” Mas ade-
lante hace una observacion muy sensible, »Ni
»es cosa cruel buscar remedios para los pue-
»blos inocentes de los siglos,en los suplicios
»»de algunos pucos hombres criminales.”

La diseccion de los cadaveres , para escu«
drifiar las partes , era contraria 4 las leyes de
los Gricgos y Romanos. En la Ifigenia de Eu-
ripides se halla este pasage : Si alguno , qual-
quicra que sea , manchase sus manos con homici-
dio, 6 tocaseun caddver ,6 muger , inmediata~
mente despues del parto , que los Dioses le lan-
zen de sus altaves , como & impio y profano.

Hay muchos pasages en la Biblia , que prue-
ban la gran aversion que tenian los Judios a
tocar los cuerpos muertos ; la misma aversion
prevalecié generalmente en todas las Naciones
orientales , y en los paises cilidos , en los qua-
les caian prontamente en la putrefaccion los
cadiveres.

El buen efecto de la libertad de las disee-
ciones produxo inmediatamente una mudanza

grande en la'Medicina ; porque mas que nin-



nerviosas , &e. 61
dirigido su funeral : en una palabra , la
variedad inumerable de imaginaciones

guna otra cosa , las disecciones anatémicas pur-
gan el entendimiento de las hipoteses , falacias,
y opiniones imaginarias. Todo el conocimien-
to anatomico de los Antiguos se debia princi-
palmente 4 la industria de Herofilo y Erasis-
trato , baxo el patrocinio de aquel gran anima-
dor de la literatura Prolomeo Lago, 6 con-
servador.

Na se pueden promover bien las ciencias
sin la generosidad de los Principes ; mas ;quin
pocos han reanimado el Arte benéfico de la
Medicina? ;Quin muchas edades ha habido,
y en las quales sufrieron que permanecicsen en
un estado de languidez , sin protector alguno?
Es menester que Luis XIV. sea respetado por
sus varios establecimientos en Paris , de los
quales qualquier industrioso Estudiante puede
participar sin recompensa. Quanto mayor gran-
deza de sentimiento y humanidad aparece en
un Principe semejante, que en aquellos que
despreciaron tales oportunidades para inmor-~
talizar su fama ¢ Una objecion grande 4 la edy-
cacion médica en muchas Universidades es la
imposibilidad igpalmente que la dificultad de
proporcionar los caddveres para las disecciones
Anatémicas ; y afirmo , que ninguno llegari 4
ser Médico completo , sin disecar con sus pro-
pias manos muchos sugetos : la diseccion di ua
conocimiento de las partes , y dexa tal impre-
sion ea el entendimiento , que no se puede bor-
rar ; las lecturas superiores rara vez correspon-
den, lo que es 4 veces causa de la falta del
conociniento Anatomico,
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falsas que sufren y expresan estos pa=-
cientes nerviosos , aparece una pequefia
especie de locura, y acontece freqiien-
temente 4 los que poseen los mejores
entendimientos , junto con gran sensi=-
bilidad de nervios.

Estas miserables ideas se originan en
un entendimiento distraido por miedos
6 deseos absurdos € irracionales, 6 por
muy obscuras y muy continuadas con-
templaciones de misterios ocultos y pro-
fundos, superiores 4 la comprensicn hu-
mana ; de miedos inspirados por la ig-
norancia y fanatismo ; 6 por debilidad
del cuerpo , haciendose timidas , ‘sospc=
chosas y miserables las facultades del
entendimiento.

Quando estas ldgubres y horribles
aprensiones se han originado en el en-
tendimiento no por enfermedad del cuer-
po, lo que , no obstante, sucede rara
vez , son mas dificiles de quitar , que
quando son producidas por enfermedad
corporal. «

La curacion del estado misero del
entendimiento , depende mucho de los
razonamientos alaguefios y consolaciones
de amigos apasionados : en la desespera-
cion reliziosa los avisos pacificos de
amistad confidencial 6 divina , inspiran-
do esperanzas y divirtiendo la melan-
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colia, segun lo requieren las circuns-
tancias ; perd sobre todo el apartar al
paciente de la compafia de los hipéeri-
tas preocupados, promovedores del f£il-
so entusiasmo, 6 de las personas tétricas.

Quando el cuerpo ha estado prime-
ramente viciado, y las sensaciones de
desesperacion dimanan de debilidad, los
métodos curativos se adaptarin segun
la direccion ya dada para varios sin-
tomas.

Las injustas sospechas de dafios pre-
supuestos deben quitarse inculcando 6
adquiriendo confianza , evitando las cau-
sas con la mutacion de ayre , diversio-
nes y amables companias.

La taciturnidad y meditacion se de-
berin vencer induciendo el paciente 3
conversaciones sobre materias placenteras,
apartandolo de los retiros solitarios %
unas escenas mas ruidosas de gentio y
activas ; variando los objetos de aten-
cion, y si es posible , excitando las pa-
siones,

La' desesperacion 6 abatimiento se so-
corre llenando de esperanzas el enten-
dimiento, y apartando todas las com-
panias tristes y vanamente temerosas ,
particularmente las austeras » presuntuo-
$as , y los malos jueces con capa de
santurrones; dando purgantes activos es-
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timulantes , y precisando el paciente a
que haga exercicio aun hasta la fatiga
y cansancio. Se debera estar de azecho
con semejantes pacientes , porque sLno
cometeran el suicidio.

Dolores volantes ¢ pasageros.

Lios dolores pasageros en los pacientes
nerviosos , pueden nacer de las exten-
siones enfisedmaticos ¢ flatuosas de la
tela celulosa , de reumatismo , gotd,
acrimonia de varias especies, que irri=
tan los estambres nerviosos y dilatan el
sistéma minimo vascular 6 de la pers—
piracion obstruida.

La curacion de estos dolores pasage-
ros depende primeramente del descu-
brimiento de sus causas.

En los dolores de gota, que cor-
ren sobre diferentes partes del habito,
no hay cosa superior & los pedilubios
-compuestos del dcido muriatico suma-
mente diluido con agua caliente () , a
no ser que el paciente tuviese, concre=
ciones calcareas en las manos , rodillas,
codos 6 pies.

Interiormente se prescriben felizmen-

(4) Veise el tratado de la gota , con los
excelentes efectos del dcido muriasico.
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te losantimoniales diaforéticos ligeros, con
alcanfor y confeccion cardiica , 6 volati~.
les , segun los sintomas y constituciones.

Los dolores fugaces. reumiticos  se
pueden, tratar 6 curar de un modo se-,
mejante, : :

Las extensiones enfiseumatico-nervio-
sas ceden comunmente. 4, los. laxantes "
leves  diaforéticos , bafios de vapor , be-
bida salino.volatil 6 espiritu de mindere-
10 , .con cordiales, quina, &e. iib

Los  dolores de. acrimonia » de escor-
buto , escrofula, lue venerea 2 &C.. rE~
quieren | los remedios metalicos diferen-
tes como antivenereos ,. alterantes 2. 8KCy,
los quales se deberan prescribir con caye
tela 4 los nerviosos.

Bochornos 6 Hamaradas en la cara.y Vg~
, rias, partes....
Los bochornos son muy comunes. - en~.
tre los sintomas nerviosos , ¥ -aparecen
dimanar de Ia agitacion de. la mente,,
impeliendo 6 forzande una gran quan-
tidad de sangre, la qual €s, ya acrimo-
hiosa , 4 la cabeza y- cara ; 6 de una
irregular accion del ayre fixo, en los flui-
dos. 6 en la. extructura celular del cuer-
PO, humano , con obstrucciones . de, los
vasos que retornan los liquidos,

Tom, III &
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El qyre fixo, 0 otro ayre puede obrar
como estimulo ,'y ser ttil en la circula-
cion de la ‘sangre , y accion de los flui-
dos sobre los ‘'sélidos 3 pero igualmente
que ‘otras particulas necesarias , si super-
abunda , puede estimular y aumentar la
accion de las'arterias , forzando ¢ im-
peliendo las particulas rubicundas dentro
de 'las cavidades de las minimas arterias
serosas , 6 dentro de las mas minimas cel«
dillas de’la extructura celular del cuer-
po humano , y ‘de aqui las Hamaradas,
calor y rubicundez.

Si la perturbacion mental es la causa
de las llamaradas , obrando sobre el sis—
femna arterioso , s necesaria la quietud
6 calma correspondiente , evitando tam-
bien qualquiera cosa que perturbe la
tranquilidad: © ¢ i

Si dimanan-de Ta superabundancia de
ayre fixo , % otro ayre disuelto , y que
arfaina , 6 va desttuyendo ‘eon fuerza €
irregularmente ‘por’ las minimas- torttiosi-
dades del texido ‘humano ,’'se debera pre-
caver quanto'sed posible su‘regeneracion
én el estémago ; ¥y su método eurativo
serd semejante al de la Aatulencia: , don
¢l uso de los anti-acidos , &c. 7

En semejantes 'casos son propios tam-
Bien los leves diaforéticos 5 &'los bafios
de vapor ; preparados conlas yerbas ner-
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vinas , para promover su evacuacion por
los poros de la piel. Un curso continya
do de alterantes suaves obra con mas
cierto , aunque tedioso , efecto , que to-
dos los otros;, no solo mudando 1la
sangte , sino removiendo la- misma obs-
truccion:

Sensaciones de estallido ¢ chasquido , 4
explosiones en warias partes.

Las sensaciones con estallido 6 chasqui-
do ,6 explosiones 'de diferentes especies
de ayre ; se originan acaso de fuentes 6
causas semejantes 4 las de los sintomas,
ultimamente mencionadas. Si se sienten
en la cabeza son muy molestas y dolo-
rosas ; en tales casos he hallado ser muy
util la ventosa en la parte mas baxa del
cuello. Una puntura en 1a piel del bra-
z0 6 pierna, 6 una materia ponzofosa,
recibida en el estémago, ha producido
repentinamente un. emfisebuma 5 el ayre
ha sido atraido por la comunicacion de
la zela celulosa, y recogido en toda la
€xtructura celular externa de los miscu~
los , gordura , piel , &e. de modo , que
s¢ hincha ¢ infla enormemente todo el
cuerpo.

He juzgado por los efectos de la ven-
tosa en los: chasquidos y explosiones en

E2
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la cabeza , que junto con la sangre se
ha atraido alguna porcion del ayre que
dilataba (@) ; y que corriendo . violenta-
mente se ha expelido: con estos medios
se ha libertado luego el paciente de las
incémodas sensaciones producidas por la
superabundancia de qyre en la extructu-
ra celular. Se puede probar en virtud de
esto ; que todas las indisposiciones 6 des~

(@) Elque tenga leido el libro de Hipocra-
tes ( De flatibus ) hallard poca novedad en es-
tos puntos. Hay & la verdad, dice (pédrrafo 14.)
algunas otras enfermedades, como wolvulos , agi-
taciones de los intestinos , retortijones y opi-
laciones::: producidas::: por el flato 6 ayre al
pasar por estas partes : tocando pues estas par-
tes tiernas , no acostumbradas ,’ y antes intac<
tas, y penetrando como una espina clavada
por la carne , abre camino , yendo & veces & los
_Pr_e_c,ardips ,otras 4 los vasos 6.ilios , y aun a
veces 4 unas y otrias 4 un tiempo:: Ea fin, quan-
do las venas , cerca de la cabeza , estin reple-
tas de ayre , primeramente en verdad'se agra-
«va la misma cabeza por el flato encerrado; des-
pues se “enreda 6 -envuelve el flato con la san-~
gre por la estrechura de las, vias ; se aparta
lo mas tenue de la sangre misma por las ve-
nas , y este mismo liquido muy tenue corre por
“otros poros 6 caminos ,° quando se amontona;
y finalmente quando caminando acumulada~
mente , se detiene , alli se constituye-tambien
la enfermedad. 5L es-en los: ajos , cansa dolor
en ellos , e, &ev &e. (el Trad.) By
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ordenes dolorosos dimanan de diferentes
y morbosas mutaciones de ayre en la
minima  extructura celular del cuerpo
humano.

Debilidad imaginaria , y falta de incli-
nacion a moverse.

La debilidad imaginaria ‘acomete fre—
qlientemente los entendimientos de los
nerviosos : suponen que les es imposible
pasear de través una sala sin caerse. Si
se les opone 4 su irracional miedo , 6 fal-
ta de inclinacion 4 moverse, se llegan 4
poner algunos enfurecidos , y dan voces;
otros dan sefiales de temor ; son prodi-
£0s en suponer indisposiciones , y muy
dispuestos 4 suponer barbaros sus mas
intimos amigos , quando solicitan con
anticipacion que procuren echar de si
estos transitorios mal fundados con-
ceptos.

Es muy cierto , que los pacientes ba-
xo0 la dominacion de estos sintomas , uni-
camente expresan lo que urge ¢ inco-
moda sus sensaciones : aunque los ob-
servadores perciben plenamente falsas es-
tas imaginaciones , sin embargo al enten-
dimiento del paciente se le presentan
como reales 6 verdaderas , y asi merecen
nuestra compasion y - atencion.
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Los raciocinios 6 argumentos de los
amigos que los acompafan para conven-
cerlos de sus erroneas imaginaciones , fre-
qiientemente agravan la enfermedad : la
aspereza ¢ rigor se recibe con violencia
y voceo : la blandura 6 suavidad forta-
lece las imaginaciones fantasticas. He ha-
llado , que siempre es mejor observar un
grado medio para la persuasion del en-
tendimiento de los pacientes; ni con-
descender del todo , ni negarles la  posi-
bilidad de la timidez nerviosa. Quando
han vivido algun tiempo con estos mi-
serables sentimientos, y algun nuevo ob-
jeto los asusta , la debilidad ideal , y
aversion 4 moverse , desaparece , y el
paciente repentinamente se levanta , pa-
sea , 6 anda 4 caballo , demostrando pal-
pablemente lo visionario de sus calami-
tosas aprensiones.

Es absolutamente mnecesario que el
Médico procure combatir y vencer estos
sintomas con la blandura y persuasion,
6 efectivamente segun las circunstancias
y disposicion del paciente : el buen jui-
cio sugerira la conducta y comedimien-
to mas conducente para conseguir estos
intentos , y desterrar aquellos mal fun-
dados temores. Si se condesciende con
ellos , los pacientes permanecerin en la
cama, 6 continuarin con una igual in-
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dolencia, capaz de debilitar sus ya rela-
xadas constituciones , 6 crear enferme-
dades mas peligrosas que las nerviosas.

El divertir la imaginacion , y esti-
mularla con nuevos interesantes objetos,
aprovechara a veces. La aplicacion de me-
dicina se debe dictar por lo que ya se
ha repetido. La plétora se debe disminuir
con la sangria y evacuantes ; la debili-
dad requiere ténicos, y la acrimonia al-
terantes minerales suaves , segun las es-
pecies que prevalecen.

Del pulso de los nerviosos.

Los pulsos de los pacientes mnerviosos
son varios ; algunos son lentos y firmes,
otros vivos 6 acelerados , y baxos, no
obstante que los pacientes padecen baxo
indisposiciones semejantes.

Si se hubieran de regular las ilacio-
nes del pulso por las doctrinas de otras
enfermedades , serian 4 veces fulaces.

A los nerviosos parece pertenecerles
particularmente el privilegio y poder de
excitar ¢ disminuir el pulso con las ope-
raciones de la mente.

La impetuosidad , irascibilidad , 6
mal humor aceleraran las contracciones
del corazon y arterias ; el temor ¢ las
ideas melancélicas las retardarin.
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Pér tanto, el pulso de los nerviosos
no es para deber fiarse tanto como en
otras muchas enfermedades’; los pacien-
tes estan continuamente toméindose el
pulso , y sacando falsas conclusiones 6
ilaciones. 7

Aun quando abunda algunas veces la
acrimonia, el pulso no estd débil , ni ace-
lerado : en otras circunstancias , la circu-
lacion estaimuy aumentada, si no en fuer-
za ,a lo ménos en celeridad. Se han ori-
ginado de esta \ltima fuente , junta con
la anxiedad de la mente, calenturas erra-
ticas , y aun una natural salivacion. Las
sangrias , abstinencia , y dieta escasa , no
solo no curan , sino que dahan al pacien-
te , debilitando las facultades vitales , é
induciendo mayor languidez y abatimien-
to de espiritus (a).

(¢) Se han  dispuesto , aunque impropia-
mente , sangrias y antiflogisticos, evicuantes
salinos , abstinencia , 6 una dieta hiimeda ex-
trema , por haber percebido un pulso acelerado,
¥ calores transitorios. 'Ni el calor , ni el £ul-
so acelerado dimanan de plenitud , ni de dia-
thesis inflamatoria , sino de acrimonia , 6 laxi
textura- de la sangre ; asi los alterantes 6 to-
nicos , y alimentos nutritivos , son 4 veces los
mas preferibles. Véanse estas doctrinas mas lar-
gamente~ tratadas en el Ensayo sobre las dlce-

ras patridas malignas de ‘la garganta.
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Los pulsos mas favorables son , entre

los nerviosos, los mas fuertes ; ménos los

acelerados y débiles : los mas temibles

son los intermitentes , y muy baxos , &

indican mas que otros la posibilidad del

vicio presénte, y malas venideras con-
seqiiencias.

Dispnea , ¢ dificultad de respirar.

La dispnea , 6 dificultad de respirar en
los nerviosos se origina lo mas fre=
qiientemente por simpatia 6 consenti-
miento.

Si el eséfago se dilata con el viento
por algunas particulas de alimento , ad-
herido 4 sus ténicas internas, causando
alli efervescencia y dilatacion aerea , y
comprimiendo la laringe ¥y faringe ; 6
el estémago 6 intestinos estan inflados
obrando sobre el diafragma , ocasionaran
una dificultad de respirar , y aun un
sincope ¢ desmayo , tos, &e.

El método curativo de la dispnea de-
bers ser semejante 4 la pasion histérica;
los sintomas se deben paliar 6 curar con
los carminativos , fétidos , anti-espasmo-
dicos , 6 remiedios aloeticos ; agua de cal,
magnesia calcinada 6 comun, espiritus
volatiles alcalinos , &c. pero se deberan
quitar 6 removet las causas mas profun-
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das 6 arraygadas con los métodos mas
lmportantes , recomendados ya.

Tos nerviosa,y asma nervioso.

La tés nerviosa es 6 simpatica 5 €5t es,
por consentimiento de varias entrafias
viciadas, y capaz tambien de producir-
se por oir toser alguna otra persona , 3
causa de la agitacion de la mente , 6
idiopatica , quando la membrana pituita-
ria esta afecta 6 indispuesta.

La primera generalmente dimana mas
de las indisposiciones del entendimiento,
flatulencia en el eséfago, estémago 6 in-
testinos , higado viciado , 4 otras entra-
fias que irritan el diafragma , que de al-
guna enfermedad primaria de los pulmo-
nes. La ultima , 6 Zdigpdtica , es una irri-
tacion de la membrana pituitaria, la qual
no solamente se extiende sobre toda la
superficie interior de la nariz , sino sobre
toda la extructura interior de los pul-
mones.

Se comprehenders facilmente el mé-
todo curativo de ambos. casos. En la tés
nerviosa no aprovecharan las sangrias
repetidas , 4 no ser que haya plétora , ni
la abstinencia de alimentos de carne » i
la extrema dieta tenue , como han adop-

tado tan rigurosamente algunos Médicos
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que han relaxado la constitucion 6 hi-
bito , y 4 veces han vuelto , 6 han hecho
incurable (a) la indisposicion nerviosa.

Los pulmones se deben considerar so-
lo secundariamente en la tés nerviosa
simpética , como que estan mas general-
mente irritados con la accion convulsiva
aumentada , por la indisposicion morbo-
sa de alguna otra entrana.

Asi como en la dispnea , asi tambien
en la tds nerviosa simpatica estan infla-
dos el eséfago , estomago 6 intestinos , &
puede haber enfermedades del Ahigado,
gldndulas mesentéricas 5 y otras entranas;
por tanto , es menester que se gobierne
la investigacion y destruccion de las cau-
sas de esta tés seca , con atencion a la
primera enfermedad.

En ambas toses nerviosas , simpatica
¢ idiopatica , mitigan la t6s, particular-
mente en los palidos y languidos , el asa-
fétida , junto con las sales alcalino-vola-
tiles , 6 tintura volatil de valeriana : en
los mas rubicundos son ttiles las largas
dosis de alcanfor disuelto , y mezclado
con algun menstruo aquoso: por medio

(6) He visto tratada esta especie de t6s co-
mo una tisis pulmonal , 6 consuncion pulmo-
nar , lo que debilité y extenud el paciente,
de modo que hizo muy dificultoso el recobro.
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de las almendras mondadas » 6 del modo
siguiente,

Disolucion altanforada.

Nim.93. Témese media dracma, 6 dos es-
crapulos de  alcanfor : disuélva-
se en tres dracmas de espiritu
de vino rectificado 5 ahadanse
despues dos dracmas y media de
goma arabiga en polvo , y drac-
ma y media de azucar ; mézcle-
se bien, y finalmente se afia-
den poco 4 poco siete onzas Y
media de agua pura: de esta
disolucion alcanforada se to-
man dos 6 tres cucharadas (a
voluntad del paciente) en la
dispnea nerviosa , con algun
licor conveniente, é sin él.

Si es necesario se puede afiadir 4 es-
ta mixtura el effxir paregorico , tintura
tebayca , sal voldtil alcalina , &c. 6 muy
pequenas dosis de antimonio tartarizado,
segun la naturaleza del caso » constitu-

cion del paciente , é intencion del que
la preseribe (a).

(@) Esta preparacion del alcanfor es mu-
cho mejor que el Julepe de alcanfor ; porque
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El opio en polvo , y junto en peque-
fias quantidades , con la goma benzoin,
6 incienso , estoraque, &e. y recibido
en forma de un humo ligero, ha miti-
gado grandemente la irritacion de la tos
nerviosa , particularmente si la respira-
cion no es dificultosa ni débil : igualmen-
te ha producido la misma preparacion
muy buen efecto , mitigando toses de
varias otras causas; quando se junta é
mezcla con pequenas quantidades de ci-
nabrio facticio en forma de humo , pro-
bablemente contribuira a remover aque-
llos tuberculos de los libianos , los qua-
les son los precursores de la consuncion
pulmonar (a).
Las mixturas aceytosas , mezcladas

en la primera la dosis del alcanfor se puede
asegurar ; mas en la tltima , las particulas
mas sutiles se evaporan con el agua cocien-
do , haciéndose asi ¢l remedio de utilidad du-
dosa , G acaso en gran parte ‘ineficaz, )
(@) He descubierto , que el ayre dz la Ciu-
dad Kenf , por estarla plaza rodeada con las
altas colinas de Hampstead , Highgate , 6 puer-
ta alta , &c. ha curado muchos casos de con-
suncion. En mi jardin (alli) el mirto 6 arrayan
ha estado por los Inviernos expuestos al raso
sin dafio; prueba fuerte de la suavidad de la
atmosfera ; caleulada para los pacientes asmd-
ticos y tisicos, '
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con el espiritu alcalino volatil , 4 lo qual
puede anadirse la tintura thebayca , ba—
xo limitadas restricciones , han produci-
do saludables efectos ; mas los aceytes
son reprehensibles en general para log
pacientes nerviosos , como que son a pro-
posito para relaxar el tono del estéma-
go , y estragar el apetito.

El 6pio se debera prescribir muy cau-
telosamente en el asma nervioso , G omi-
tirlo enteramente , porque la respiracion
y poderes de la circulacion estan algu-
nas veces muy débiles , y una dosis de
6pio , dispuesta‘incautamente , ha envia-
do- los pacientes 4 un descanso eterno.

La leche amoniacal , y la disolucion -
alcanforada , con la quarta 4 octava par-
te de un grano de antimonio tartariza-
do , cada quatro 6 seis horas , los vexiga-
torios , volatiles y fétidos, con los pedi-
luvios , y aun la sangria en los casos ur-
gentes , han aprovechado para quitar ¢
paliar el asma nervioso.

En los casos mas obstinados y eré-
nicos , son necesarios los  pediluvios , ve-
xigatorios , escilas , leche amoniacal , el
ether , y algunas veces los ténicos. El
ethiope mineral , las preparaciones del
cinabrio , las = pildoras mercuriales de
mercurio vivo , &c. con antimoniales son
muy benéficos , como remedios que qui~
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tan la causa en estas toses netrviosas, 6
asma.

Nuim.94. Témense seis dracmas de cina-
brio facticio preparado , onza
Yy media de conserva de rosal
silvestre , 6 yerba perruna , y
lo que baste de xarabe balsa-
mico ; hagase electuario , del
qual se toma , dos 6 tres veces
al dia , la quantidad de una
nuez moscada , bebiendo enci=
ma 'dos 6 tres cucharadas de la
disolucion alcanforada.

Dolores baxo el Mediastino en la pleurn
0 diafragma.

He observado freqiientemente, entre los
pacientes nerviosos, dolores punzantes in
mediatamente baxo el Mediastino , en la
pleura 6 diafragma: la consideracion ana+
témica-de ‘la’situacion - del dolor  deter=
mina algunas veces , aunque no siempre;
la parte afecta 6 enfermai Si' el dolor
estd  inmediatamente baxo ‘él ‘esternon,
la- enfermedad tiene su asiento en el me-
diastino , 6 en los vasos del corazon ; si
sobre los lados , en los misculos tordcicos
6 pleura ; si los dolores se extendiesen
desde la parte anterior ; y mas baxa del




8o De Jas indisposiciones
pecho 4 la espalda , esta afecto el dia-
fragma. !
Estos dolores se han originado co-
munmente por- alguna afliccion 0 pesa-<
dumbre repentina ; a los del mediastino
ha sobrevenido una. especie de Aipo, en
la que el paciente juzga , que ¢l corazon
esta ya para rebentar ; y. hay algunas
veces razon para inferir , que el corazon
ha llegado 4 ensancharse con, la sobre-
dilatacion 4 y que en algunos: casos mas
pronto ¢ mas tarde puede considerarse
con peligrosas 6 fatales consegiiencias.
Estos sintomas  estan generalmente
acompafados de ts seca, y el corazon
padece palpitacion con el dolor que afee=
ta el mediastino , quando, se suben es-
caleras , 6 se pasea cuesta arriba (@).
Los dolores nerviosos -en-la .pleura,
6 aun diafragma , comuninente :son mas
CONgoX0s0s Gue- $Erios (O peligrosos : a ve-
ces acompafian. la acrimonia = gotosa. 6
reumatica |y sé deben tratar | igualmente
con los vexigaterios , volatiles ; antimo-
niales , anti-agidos , &e (ool o ol
El dolor fixe , dimanado..de una ex-
trema afliccion 5 ¢ qualquierd -pasion. de
- 4 10D A5 ; 1-013- 40 QUTNND
¢ (@) La ‘palpitacion’ del JcOrdzOn , ¥ sus'va-
rias causas estan consideradas plenamente’ en
¢l irarado delos enfermedades conpulsivas,
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4nimo muy violenta, y que estd inme-
diatamente en el centro del esternon,
requiere una copiosa sangria , para pre-
caver aquellas conseqiiencias que pueden
originarse de una gran quantidad de san-
gre , quando se dirige al corazon por la
fuerza del 4nimo muy afligido 6 agi-
tado. Quanto mas prontamente se exe-
cute esta operacion en qualquier violen-
to insulto de pasion , ¢ repentina y ve-
hemente pesadumbre , tanto mayor sera
la probabilidad de que acontezca me-
nos dafo al corazon , 6 sus vasos grans
des.

Los vexigatorios anti-espasmddicos y
laxdntes son ventajosos ; pero lo mas pre-
ferible de todo es el consuelo de los ami-
gos verdaderos , cuya participacion en
las pesadumbres 6 desgracias se dirigira
al alivio y diminucion de la afliccion
opresiva. *

A los métodos curativos , recomen-
dados ya en las enfermedades nerviosas,
puede afadirse la administracion de las
labativas , repetidas una 6 dos veces en
el dia, las quales pueden ser detergen-
tes, nervinas, ¢ alterantes. Las prime-
ras , compuestas de ligeras disoluciones
de borax, aloeticos, xabon , en cocimien-
tos de yerbas detergentes , limpian el
recto , y parte del colon, preservando

Tomo 111 F
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el movimiento regular peristaltico de los
intestinos. Las segundas son anti-espas-
modicas y carminativas , compuestas de
las simientes calidas en cocimiento ¢ in-
fusion , agua ligera de cal , 0 magnesia
blanca calcinada , ¢ no calcinada ; estas
corrigen el ayre fixo , y quitan la flatu-
lencia. Las labativas ligeramente acidas
podran corregir el ayre alcalino. Las ter-
ceras , compuestas de muy ligeras diso-
luciones de alterantes minerales , como
la disolucion de Plenk con aguas azu-
frosas , antimonio tartarizado , &c. &c.
introducen sus efectos dentro de la cons-
titucion , por medio de las facultades ab-
sorventes del sistema lacteo , aun sobre
la superficie de los intestinos gruesos. So-
bre estos nuevos modos del método cu-
rativo se podra adelantar mucho mas en
" otra ocasion venidera.

Fin de la primera Parte de las indis-
posiciones nerviosas, &e.
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TRATADO
DE LA LOCURA, SUICIDIO &ec. &c
Locura.

E‘Ea locura 6 mania, es una enagena~
cion del entendimiento, sin calentura,

Se divide en dos especies , relanco-
lia 6 mania, furor 6 locura furiosa.

La primera se conoce por la triste-
za , taciturnidad, meditacion, terribles
aprensiones , y desesperacion.

La segunda viene acompanada de un
desordenado y violento deseo, a veces
de hacer daho, de furia, griteria, im-
petuosidad de temperamento, y pertur-
bacion 6 turbulencia vehemente é indo-
mable ; de miradas coléricas fisas y fie-
ras, acciones intentadas con suma pre-
cipitacion , y dexadas con la misma ce-
leridad ; de obstinacion, perversidad , é
inmodestia : todas estas cosas son las
sefiales mas principales, y que mas la
caracterizan.

Estas son las dos generales especies
de locura; pero 4 veces estan compli-
cadas; y en la locura igualmente que

F 2
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en los temperamentos naturales, seob-~
serva una variedad infinita.

Son varias las opiniones de las cau-
sas de la locura; pero a la verdad las
causas principales son las pasiones de ani-
mo , tales como el amor, la ira, tris-
teza , &c. Hoffman juzga que sea una
debilidad del celebro ; otros suponen que
dimana de sangre negra ¢ melancélica,
higado y bazo viciados, humores 4ci-
dos en el estémago , supresiones de eva-
cuaciones acostumbradas, &ec. &ec.

Los principales remedios recomenda-
dos por los Autores en la locura, son
sangrias de las venas y arterias, vomi-
tivos , purgas, inmersion en agua fria,
bafios calientes, diuréticos, sedales, ve-
gigatorios , solicitud de excitar las eva-
cuaciones acostumbradas, diluentes , al-
canfor , nitro, aguas minerales , dicta
ténue, ayre y exercicio, castigos, pa-
labras suaves 6 placenteras , y atencion
a el animo de los pacientes.

Parece que en consideracion 4 los pla-
nes adoptados para la locura, ni se ha
considerado cientificamente la enferme-
dad , ni se ha tratado juiciosamente : El
uso general de los purgantes es racional,
pero el del womitivo y los diluentes , es
ciertamente muy absurdo. En las disec~
ciones anatomicas se han hallado muy
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dilatados los vasos de la cabeza, y el vomi-
tivo impele arriba mayor quantidad de
sangre , acumulandose de peor en peor.

En donde los vasos estin ya relle~
nos, la admision de grandes giiantida-
des de licores diluentes , parece lo mis-
mo que aplicar un fuelle al fuego, y
aumentar la llenura; no mencionando
su incongruencia con los evacuantes. Si
€l evacuar los vasos es una intencion cu-
rativa, el lenarlos tambien es menes-
ter que sea una pratica contradictoria, y
reproductiva de la enfermedad.

Las pocas oportunidades practicas que
hay en general para exdminar profun-
damente la naturaleza de la locura, 2
excepcion de aquellas que se terminan
en bien, puede ser la causa de que es-
tos desérdenes esten poco entendidos. Yo
he observado algunos pocos casos, y he
abierto los cadaveres de algunos que han
muerto de locura , y hallando mis di-
secciones casi enteramente conformes con
las de otros, se avanzaran algunas nue-
vas opiniones sobre la materia , en vir-
tud de estas fuentes de inteligencia , para
que, si se aprueban, puedan aplicar los
métodos aquellos que tienen la facul-
tad de observar la locura.

Por lo que mira 4 la medicina, he
visto bastantes locos para conocer , que
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no se puede predominar & muchos sin
violencia , sefaladamente para que tra-
guen alguna cosa aquellos que lo vuel-
ven 6 escupen todo; asi el modo del
método curativo aqui propuesto se de-
rivara_de la indagacion anatémica, y
consistira por la mayor parte en la exdc-
ta atencion a la dieta, igualmente que
a la medicina.

Disecciones de personas que han muerto
de locura.

Las disecciones de los cadaveres que
han muerto de locura muestran varias
indisposiciones del celebro y sus mem-
branas (a).

DESCUBRIMIENTOS
EN LOS CADAVERES.
(a) Melancolia.

Sintomas de las enfer- Disecciones  anatomi-
medades. cas.

Melancolia , con do- Podre en elcelebro.

lor de cabeza, a la que

se siguen las convul-

slones.

—Acompafiada de sed Ventriculos del co-

molestisima ; muere re- razon rellenos de pi-

pentinamen te. tuita.
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Las venas de la dura madre y la
pia, el celebro y cerebelo, estan pode-
rosamente dilatadas con sangre de color

negro.

Sintomas de las enfer-
medades.

Melancolia, con
mania o locura. ¥
——Acaba con extenua-
cion 6 tabes.

—FEn la calentura con
dolor de espalda, 4 lo
que sobrevienen fluxos
de almorranas , é in-
chazon del cuerpo.
—Asma y tabes des-
puss.

—Con furor, luego
demencia.
—DMelancélico , se
I.i'-‘-sp:ts;L con uaa espa-
da; sana; perodespues,
sobrevenido vomito ,
§¢ mata.

— 5S¢ ahorca 4 si mis-
mo del clavo de una
ventana.

——Despues del uso de
frutas de huerta se
muere.

Disccciones  anatomi-

cas.

Venas de la cabeza
varicosas.

Entrafas del vien-
tre escirrosas.

Pancreas y pulmo-
nes purulentos, celebro
relleno de lodazal se-
rOs0.

Higado escirroso;
el pecho manando en
agua ; pericardio ad-
herido al corazon.

Celebro reseco y
amarillo.

Corazon marchito,
agua cetrina en ¢l pe-
ricardio,

Bazo putrido.

Pancreascdlculoso.




88

De la locura ,

Las meninges se han hallado hue-

S0O8as.

Se han descubierto en el celebro con-

Sintomas morvosos,
~—Con sumo calor,

Disecciones anatomicas.

Rellenas de sangre
negra las venas del
celebro; agua estancas
da en los ventriculos
del celebro.

Mania,

Sintomas morbosas.
Mania , nacida despues
de siete afios de supre-
sion de loquios; se so-
siega con hemorragia
del dterp, la qual no
obstante que duro de-
masiado, se muere la
enferma.
—Sobreviene 4 la ce-
falalgia y perturbacio-
nes de dnimo, trayen-
do tras si un sincope
mortal.

~——Despues de estu-
dios intensos.

En otros sujetos se

meninges , y agua en los ventriculos del cele-

Disccciones anatdmicas.

Utero 4 cada paso
escirroso , y 4 cada
paso ternilloso,

Higado muy pe-
quefio, rellenosde san-
gre los vasos del cele-
bro; meninges hueso-
sas, plexo coroides hi-
datitico, y agua en
en los ventriculos del
celebro.

Celebro enorme,
compacto ; sus vasos
rellenos de sangre.
hallaron osificadas las
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gestiones llamadas polyposas, y podre;
mas esto acaso (sin acaso) es el efecto
mas que la causa.

bro; el plexochoroides escirroso 5 celebro muy
duro, los huesos del craneo mucho mayores que
lo regular ; gusanos en las narices.

Algunas pocas cosas tomadas de las observaciones
anatomicas.

Vasos del celebro rellenos de sangre mas
gruesa , medio negra 6 pardusca; lodazal se-
ruso en él , plexochoroides barnizado de moco,
glandula pineal viciada.

El corazon relleno de polipos — varios vi-
cios en el abdomen , se ha encontrado el ova-
rio esteatomato —— piloso— Miscell. Beroll. ITI.
p. 16.

Mania. El asicnto de esta enfermedad cerca
de la vena porta. Simson.

Meninge dura y seca. Fantoni 1 Baglivi,

Piedrecillas halladas en la glandula pineal.
Por cortar la plica, celebro hinchado, las
membranas pitridas. Haller.

Polypo en el celebro , idem.

Anatomia de upa muger maniaca, 1. se ha-
llaron en los intestinos muchisimas tenias y
algunas lombrices : 2. las glindulas del me-
senterio obstruidas y endurecidas: 3. los ali-
mentos en el tramo intestinal por todas partes
de un color blanco, noestando bien separa-
do aun el quilo: 4. los intestinos muy dilata-
dos con viento, en algunos parages inflama-
dos : 3. el celebro tambien inflamado: 6. Suero
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Las venas del celebro estin varico-
sas.

Los ventriculos del celebro estan al-
gunas veces llenos de suero ¢ linfa.
Escirrosidades é hidatides, 6 mas bien
varices del plexo choroides , freqiientes.
La glandula pineal viciada ¥ escir-
rosa.
El celebro relleno de lodazal seroso.
Gusanos, 6 mejor polypos , en la
nariz, y sinuosidades del hueso de la
frente. ,
Concreciones polyposas en los senos
de la dura madre.
Varias enfermedades de las entrafnas,
las quales, 4 excepcion de los ovarios

extravasado en los ventriculos anteriores, 7.un
gran polypo en el seno falciforme , tambien en
el lateral 1zquierdo y €a el derecho uno peque~
fio : 8. toda la sustancia de los livianos llena
de podre , y escirrosa : 9. piernas edematosas.
Harmer.

Por algun desorden del celebro » por calor
Y acrimonia de la sangre, jugos, vapores, pero
Principalmente de célera parda negra,

Causas de la mania , amor , belladona , datu-
ra , hemicrania por embarazo » herpes retroce-
didas , histerismo lacteo , Sin materia , melan-
colia, supresion metastitica , pasion de daimo
periodica , plica cortada » sarna retrocedida,
retencion de semen » lCITOr ¥y veneno. Sauvages.
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y ttero, aparecen mas ser el efecto que
la causa de la locura, (sin duda.)

En aquellas pocas disecciones que yo
he podido proporcionarme , habia las si-
guientes muestras.

Una rellenura de las venas de la dura
y pia madre; pero de éeta mas en par-
ticular por todas sus varias direcciones
en la sustancia cortical y medular del
celebro y cerebelo, -

Dilatacion de los vasos del plexo
choroides.

Suero en los ventriculos del cele-
bro.

Haciendo injecciones en las cardti-
das internas y externas, y arteria cer—
vical, no halié dilatacion de las tini-
cas, congestiones de sangre, ni cierta-
mente sangre alguna en las arterias ; pe-
ro la dilatacion y rellenura estaba 6 en
las capilares 6 en el sistéma venoso.

Las mismas circunstancias se han ob-
servado en la indamacion habitual de los
0jO0s.
liaciones deducidas de lo que se ha
padecido antes de venir la locura.

Las pasiones y profunda meditacion
fuerzan ciertamente mayor quantidad de
sangre al celebro que la que es regular.

Esta aumentada quantidad de san-
gre, quando es moderada, 6 quando
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es accidental 6 temporaria, no hace gran
dafo, en virtud de lo senos de la dura
madre.

Quando las pasiones son 4 veces re-
petidas, 6 el entendimiento medita cons-
tantemente con gran energia, atencion,
fuerza 6 violencia sobre qualquiera ob-
jeto, las venas estan constantemente en
un estado de extension, en cuya vir-
tud sus tinicas llegan 4 debilitarse,
¥ la dilatacion 6 ensanche de sus di-

etros se aumenta gradualmente en pro-
porcion 4 la quantidad de sangre for-
zada por las arterias 4 dentro de las
venas.

La improporcion de las venas, por
carecer de valbulas, para reconducir la
sangre 4 las jugulares , &c. con aquella
rapidez iguala la celeridad y aumento,
conserva la dilatacion.

A proporcion que se dilatan las ve-
nas para recibir la aumentada quanti-
dad de sangre, sus tdnicas vienen 4 ha-
cerse mas y mas debiles; por consiguien-
te se bacen menos proporcionadas para
resistir la quantidad aumentada del flui-
do , y mas destituidas de actividad pa-
ra forzar la sangre 4 las sinuosidades 6
senos de la dura madre 6 4 las recon-
ductoras venas mas anchas. Esta aumen-
tada y constante dilatacion de las ve-
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nas puede aumentar la situacion de las
venas considerablemente en qualquier
parte del celebro y cerebelo por todos
sus pliegues 6 vallas, y brevemente qual-
quiera parte que contiene la pia madre,
y la que como esti probado por las in-
jecciones , se extiende casi universalmer-
te por todo el celebro, y todos sus
apéndices.

Los mismos senos de la dura madre
pueden llegar 4 sobredilatarse.

La velocidad , aumentada de 1a san-
gre por las arterias, y su tarda circu-
lacion por las venas, puede ocasionar
irritacion en la pia madre , al modo que
la cavsa la oftalmia, en la tinica conjun—
tiva del ojo.

Esta fuerza aumentada 6 quantidad
de sangre , pasando por las arterias, pue-
de mudar la sangre, y producir vicio
acrimonioso de los fluidos en el celebro,
La contaminacion ¢ corrupcion local de
los liquidos no es infregiiente en otras
partes, y con la qual puede venir 4 in-
ficionarse todo el cuerpo, sin embargo
de que dominen principalmente los efec-
tos morbosos en la parte singular pri-
ineramente enferma.

La constante generacion de estos flui-
dos acres, viciados, é irritantes prod -
cen probablemente aquellos efectos la-
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mados demencia , furor , mania , locura,
melancolia , &c. causando confusion €
ideas absurdas en el entendimiento, 6 pa-
ra hablar con mas propiedad , no pue-
de el entendimiento obrar con exéctitud
sobre un celebro desordenado.

Despues de haber estado largo tiem-
po acostumbradas las partes a obrar ccn
energia aumentada , y de haber sufrido
los vasos dilatacion reiterada , pueden
continuar en un estado de enferme-
dad (@), como esta demostrado en la of-
talmia habitual , tlceras, y otras enfer—
medades dimanadas de liquidos viciados
que obran sobre los sélidos aumentando
sus fuerzas los sélidos , y vasos irritados
que obran sobre los liquidos.

La excesiva dilatacion ¢ ensanche
de la vexiga hace que se pierda su elas-
ticidad 6 fuerza de contraccion, hacién-
dose paralitica , € incapaz de hacer que
salga fuera la orina, ¢ de superar la
resistencia del esfinter de la vexiga.

Las diferencias observadas en los ma=

(¢) Quien desce tener mayor noticia so-
bre la posibilidad de lis enfermedades loca-
les , como uleerss &c. que cuntamingn todo
el cuerpo, puede cousuliar mitratado sobre
bus diiceras de las piernas y Su curacion,y so-
bre las indisposiciones escorbdticas.
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niacos en quanto se acercan mas & mé-
nos al furor, la melancolia 6 descon-
fianza pueden explicarse racionalmente
por la disposicion natural, el hibito
del cuerpo, los agentes sanos 6 viciados
de la digestion , quilificacion , sangui-
ficacion y nutricion, las secreciones y
excreciones.

En las constituciones debilitadas, cu-
yos solidos estan laxés , la sangre sero-
sa, la cara palida con una natural de-
bilidad de conceptos 6 expresiones , to-
ma su asiento la melancolia de diver—
sas graduaciones.

En los habitos ¢ constituciones fuer-
tes, O en aquellos, cuyos conceptos son
vivos 6 agudos, violentas las pasiones,
impetuosa la expresion, y que casi se
acercan al estado sano los sélidos y flui-
dos , prevaleceran mas probablemente
el furor 6 la mania,

Puede complicarse la locura en aque-
llas constituciones mixtas de salud y en-
fermedad , de violencia é insensibilidad,
de valentia y timidez alternativa.

Asi como piensan 6 juzgan diferen-
temente todos los seres humanos , y asi
€Omo es infinita la variedad que se ob-
serva en la naturaleza respecto a las

coustituciones , pasiones ¥ propensiones,

asi tambien varia la locura ;. cada ser in-
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dividual enloqueze de un modo par=
ticular.

Los dolores 6 irritaciones por acri-
monia 6 sobredilatacion de vasos de
otras partes, se propagan al celebro,
percibiéndolas el entendimiento; mas
el estado viciado 6 mudado de los liqui-
dos, y la continuada dilatacion de las
venas en el celebro, parece destruir los
agentes del entendimiento.

Las imagenes del entendimiento pro-
ducen confusas ideas , impresiones ¢ fal-
sas percepciones.

El cerebro en la locura no percibe
su propia indisposicion ¢ irritacion.

La frenesi es temporal ¢ accidental,
y parece ser una inflimacion universal
de las membranas y aun del celebro
mismo; acomete repentina y vehemen-—
temente , y termina en pocos dias ; mas
la locura comunmente se produce por
una gradual , lenta y continuada deter—
minacion de sangre al celebro en vir-
tud de las pasiones de animo , 6 medita-
cion sobre un objeto, hasta que vienen
4 hacerse y continuar viciados los liqui-
dos del celebro.

El inmediato enlace del entendimien-
to con el cuerpo, ¢l como obran reci-
procamente uno sobre otro , el como son
conducidas distintamente las sensaciones,
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6 quales son los medios por los que “se
comunican por los nervios al celebro, son
objetos , aunque con ansia de conocerse,
que estan bien distantes de los limites de
la comprehension humana. Esto no
obstante , estd indisputablemente proba—
do, que los nervios son aquellos orga-
nos que reciben y transmiten todas nues-
tras sensaciones.

El sistema nervioso es el que obra,
y es actuado por el entendimiento en
todos los movimientos voluntarios. Des-
truyase el nervio que camina 4 qualquie-
ra parte, y cesa enteramente en ella la
accion del sentido y movimiento , 6 se
executan muy imperfectamente por me-
dio de otras anastomoses nerviosas.

Las irritaciones del celebro produ-
cen convulsiones,

Las compresiones del celebro, por
sobredilataciones de los vasos » las frac-
turas 6 hundimientos del casco , las con-
tusiones por caidas , 6 qualquier golpe
violento, y la sangre extravasada sobre
el celebro , producen delirio , convul-
siones , estupor , sintomas somnolentos,
perdida de sentido y movimiento vo-
luntario, insensibilidad extrema, y la
muerte,

En los hundimientos y fracturas del

€asco, todos aquellos sintomas fatales se
Lomo III. G
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han curado fregiientemente por medio
de la operacion del trepano, quitando
la compresion , la sangre extravasada 6
materia del celebro.

Aunque el entendimiento humano
no ha descubierto aun, ni acaso pueda
descubrir jamas , que es alma (), ni co-
mo obra sobre el cuerpo por medio de

(a) El entendimiento humano , desnudin-
dose quanto es posible de atrevidos pensa-
mientos y preocupaciones filosoficas, auxilia
do de las luces que ha comunicado y comunica
su mismo Criador , sabe , que el alma es una
substancia simple, incorruptible , puramente
espiritual; la parte mas noble de que estd
formado el hombre , y el principio de la vi-
da del cuerpo humano, que es un espiritu
inmortal criado por Dios para unirlo & nuestro
cuerpo; y que ¢l mismo hombre lo sabe por si
mismo; porque en efecto, ;quién de los hombres sabe
las cosas que son del bombre ( sus pemsamientos ),
sino el espiritu del hombre que estd en el mismo que
los produce? Sabe en fin que este espiritu produ-
ce inumerables operaciones pertenecientes, unas
al entendimiento, y otras a la voluntad; que
con las primeras concibe los objetos, los
compara, nota su relacion 6 diferencia ; in-
fiere una cosa de otra, conoce lo justo 0 lo
injusto ; niega lo que es falso, afirma lo que
es verdadero, y reflexionando sobre quantos
pasos ha dado, 6 reconcentriudose sobre si
mismo llega muchas veces al perfecto cone-

u
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los nervios, 6 como los nervios obran
sobre el alma, y conducen nuestra vo-
luntad 6 sensaciones; sin embargo, una
aplicacion  industriosa en las disecciones,
despues de la muerte , muestra freqiien-

cimiento de los objetos; y que con las se-
gundas se determina 4 hacer bien y evitap
el mal, 6 por el contrario , haciéndose acree-
dor al premio 6 al castigo. :

Ast se evidencia de esto 'hismo , que el
que nos di6 nuestra existencia de seres sen-
sibles ¢ inteligenwes, y que nos ha conserva-
do en este estado muches afios ,: puede Y quie-
re hacernos gozar aun de un estado seinejan-
te de sensibilidad en la otra vida, siendo
nosotros capaces de reeibir la retribucion des-
tindda 4 los hombres, segun se hayan con-
ducido bien 6 mal en ésta.

»A menos de ser , dice Ciceron ( Tuscu-
wlan., 1. ndm. 29.) de una ignorancia grosera
»en la Fisica, no puede dudarse, que ¢l al-
»ma es una substancia simplicisima, y sia
nmezcla de composicion , | por si. misma indis
»visible , y por consiguiente inmortal :5:: Ni
»puede hallarse sobre la tierra el origen de
»las almas , porque no hay en ellas cosa que
»sea mixta O compuesta ; ninguna cosa que
»parezca venir de la terra, del ayre 6 del
» fuego. Ninguno de estos elementos tiene co~
»#sa alguna que pueda producic la memoria,
»la inteligencia, i la reflexion; que pueda
»recordar 6 representar lo pasado , abrazar
»lo presente, y preveer lo venidero, No se

G2
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temente las causas inmediatas de varios
sintomas, y aun de la misma muerte (a).

En los esfuerzos poderosos del en-
tendimiento para hacer gran fuerza cor-
poral, se executan largas inspiraciones;
el ayre aumentado se retiene en los pul-
mones quanto es posible ; la cara se po-
ne rubicunda , y al arbitrio de la vo-
funtad los agentes corporales, y fuerza
exceden fuertemente lo natural , por un
breve espacio de tiempo ; asi que, las gen-

phallari jamias deadonde recibe el hombre
mestas divinas qualidades 4 menos de recurrir
»a un Dios: Por consiguiente , el alma es de
suna naturaleza singular , que nada tiene de
sscomun con los elementos que conocemos.
»Sea la que quiera, pues, la naturaleza de
»un sér que siente , entiende , quiere,y que
»es el principio de la vida; este sér,en fin
wes celeste, es divino, y de consiguiente in-
ssmortal. ? Fragm. de consolat. Puede verse
sobre este objeto el Anti-Lucrecio de Polig-
nac. lib. 4. (El Traductor.)

(a) Aunque las disecciones en el delirio
de las calenturas no tienen inmediata cone=
xion con la locura, con todo por la seme-
janza de sintomas , exceptuada la calentura,
me he determinado 4 afiadir las siguientes
cosas halladas , abriendo los cadiveres. Hs-
tas disecciones muestran ‘varias indisposicio=
nes del celebroy otras partes,’ junto con los
sintomas producidos durante la vida.
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tes populares corren con mas velocidad,
sostienen y llevan pesos mayores, ba—

DELIRIOS.

Stntomas.
Delirio, acarrea so-
por mortal.

Delirio , con convul-
siones , se sigue 4 la
calentura sobrevenida
4 una herida de la.
frente.

—Con alferecia.

—Se sigue inmedia-
tamente al dolor de
cabeza con calentura
continua.

—~Con dificultad de
respirar atormenta a
un virolento.

—Se agrega 4 bubon.

—En la calentura ar-
diente y convulsiones.

—Acompafia la cefa-
lalgia,
—Furioso se exilta
en la calentura cro-
nica.

Disecciones anatémicas.
Celebro duro , con-
creciones en el ven-
triculo.
Absceso en la dura
madre.

Meninges piitridas;
agua en los ventricu-
los del celebro.

Ventriculo tercero
del celebro relleno de
linfa.

Postillas en los bron-
quios.

Corazon relleno de
sangre.

Pulmones é higado
putridos , celebro sin
dafio.

Tumor cistico en el
celebro.

Higado duro yenor-
me, celebro mancha=
do de lodazal puru-
lento.
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tallan con una violencia intrépida, y
hieren con una fuerza inereible, execu-
tando cosas asombrosas , llevados de

Sintomas,

~—Con calentura ve-
hemente y dolor cer-
ca de las costillas bas-
tardas,

—HBn terciana doble
¥ tumores del brazo
derecho.

~—En una calentura
maligna epidémica.

~—Con temblor aco-
mete dolor de cabeza.

=—Muchache deliran-
do, recogiendo coma
pelos de la cama , len-
gua requemada , he-
€es negras.

Delirio , con convul-
siones en calentura
petequial.

=——Con fluxo de vien-
tre.

—Se sigue inmedia-
tamente 4 una colica.

Disenciones anatdmicas,
Diafragma  infla
mado,

Ventriculo inflama-
do; vexiga de la hiel
rellena de ayre.

Agua en el abdo-
men y el celebro , hy-
datides en el celebro
¢ higado.

Pulmones escirrosos,
valvulas de la aorta
endurecidas, agua san=
guinolenta en el car-
neo y espinadorsal,

Vexiga rellena de
linfa en el celebro,

Pulmones escirrosos
adheridos 4 la pleura,
omento ¢ 1ntestinos pl.'l-
tridos, bazo enorme,

Intestinos putridos.

Intestino ciego pii-
trido.
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una resolucion y determinacion de es-

piritu vigorosa.

La fuerza que puede adquirirse por

Sintomas.

—Trae tras si con-
vulsiones, se allega &
un meldncolico sujeto
i vomios y dolor de
cabeza,

Delirio  sobrevenido A
dolor de cabeza se en-
cruclece con convul-
slones.

—A la calentura ar-
diente.

—Al fluxo de vientre.

— Item.
~—A la lipothymia.

—A la iscuria.

—A  perturbaciones
de dnimo.

—Despues de contu-
sion de la cabeza, Yy
S¢ agrega tetano.

Disecciones anatomicas.

Omento corroido,
intestino colon infla-
mado.

Absceso del celebro.

Gelatina cerca de
los vasos del celebro.

Entrafias del abdo-
men sin dafio, hyda-
tides en las meninges,
y agua en los ventri-
culos del celebro.

Intestinos putridos,

Agua en la cabeza
y espina dorsal.

Rifion derecho y
ureter calculosos.

Higado inflamado.

Agua en los ven-
triculos del celebro,
y junto & su base: pu-
rulencia de las me-
ninges.
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la determinacion de la voluntad es co-
sa que pasma: mas no puede executar-
se sino por un impulso y quantidad ma-
yor de sangre a la cabeza, y su reten-
cion en ella algun breve espacio de tiem-
po, para daren algun modo la aumen-
tada energia nerviosa a todo lo que ha-
ce que obren los musculos.

Las personas de delicadas y débiles
constituciones adquieren en la locura 6

Sintomas. Disecciones anatomicas.

~——Despues de beber Meninges hue-
cerbeza prevalece : se sosas.
quita con los reme-
dios , pero recrude-
ciéndose luego , se si-
guen convulsiones mor-
tales.
—Naciendo despues
de insolacion, con-
vulsiones.
—Despues de una Sangre estancada en
caida de alto con do- el cranco, inflamadas
lor en la cara. las tunicas del cele-
bro.

Celebro inflamado.

~—Por haber usado
del arsénico.

—-Consomnolencia ¢é
ictericia , dolor obs-
curo de higado des-
pues de contusion de
1a cabeza.

Conducto alimenti-
cio corroido.

Dura meninge é hi-
gado putridos.
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convulsiones tal aumento de fuerza y
resistencia , que requieren dos O tres
personas vigorosas para evitar que se da-
fien ellas mismas 6 a4 los que las so-
corren.

Asi debe aparecer racional , que la
fuerza aumentada en las convulsiones,
delirio , locura ¢ qualesquiera violentas
acciones extremas, dependen en gran
parte de mayor quantidad de sangre
que corre por el celebro, ¢ nervios par-
ticulares.

Por el imperio de la voluntad , pa—-
siones del entendimiento, y profunda é
vehemente imaginacion puede enviarse
al celebro mayor quantidad de sangre
que la que corre regularmente sin tal
influencia intencional. Deos efectos pue-
den producirse por esta aumentada quan-
tidad de sangre en el celebro, segun el
imperio de la voluntad ; 6 mas subli-
mes fuertes ideas de entendimiento, 6
wmas aumentada fuerza en todos los mus-
culos destinados 4 los movimientos vo-
luntarios.

Los seres humanos segun sus incli-
naciones, por esfuerzos diferentemente
dirigidos , pueden aumentar 4 un grado
asombroso sus agentes mentales 6 cor-
porales.

La sublimidad poetica, las facultades
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superiores intelectuales » 10s conceptos
claros , la penetracion , el juicio , la re-
finada imaginacion Y expresion , todo eg
efecto mental, como es esfuerzo del cuer-
po el exercicio de Ia palestra.

Un  sobreesfuerzo continuado  del
alma 6 del cuerpo , dafiard las 'mas ro-
bustas constituciones » Y su conseqiien-
cia reciproca sera la lasitud ; “peto exer—
cidos ambos 4 un tiempo han sido cau-
sa de una gran debilidad ¥ perlesias.

La vehemente Propension 4 qualquier
arte particular; ciencia 6 deleyte ; el am-
bicioso y constante deseo de superar al
comun del género humano en qualquie-
ra objeto particular que se quiera so-
bresalir , acarrean algunas veces sinto-
mas algo breves de locura, y pueden
llamarse entusiasmo , ardor Yy zelo.

La desmedida inclinacion por los ca-
ballos , perros, muisica » pintura , seguj-
miento en la caza, las flores & condes-
cendencia con las pasiones, amorosas, ¢
como se explica: el Frances: e/ eszqs en-
loquecido con esto ¢ Io otro, el estar Jp-
camente enamorado con el juego ¢ lps ¢q-
balles , &e. La violenta Y no interrum-
pida prosecucion en querer alcanzar ma-
yores conocimientos que los demas en

qualquier arte 6 ciencia, todo ha pro-
ducido la locura.
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Sea el que quiera el deleite i objeto
que se tiene 4 la mira, hay una incli-
nacion 6 propension en el entendimien-
to que se puede llamar muy bien azrac-
cion (inclinacion) mental , ya por elec-
cion , necesidad 6 esperanzas de suad-
quisicion,

Esta mental atraccion, no siempre
efecto de la deliberacion racional, SINO
4 veces de la casualidad , exemplo , ca-
pricho 6 mal humor , produce tanta
diversidad de gustos , deseos, ambicio=
nes y persecuciones visibles entre la so-
ciedad.

Mientras que las acciones del en=
tendimiento y las palabras, en las di=
ferentes inclinaciones o mentales atraccio-
nes , correspondan con los objetos de
prosccucion sin fieros arrebatos , pérdi-
da de razon, y sin dafio de la socie-
dad , no se deberan censurar de locu-
ra, porque cada ser tiene un derecho
natural y justo de sér a su modo feliz.

Quando estas inclinaciones menta-
les se dirigen 4 los adelantamientos de
las artes y ciencias , 6 4 hacer mas’
perito y feliz el genero humano aun-
que pueda darsele al profesor cierta sin-
gular divisa de caracter , merece no obs-
tante la mayor consideracion 6 respeto.
Una apatia filoséfica , 6 este: indolente
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torpe estado del entendimiento que al-
gunos antiguos querian & buscaban va-
namente , hubiera producido una per—-
judicial inactividad, en caso de que
hubiera podido conseguirse. Estas pasio-
nes 6 principios activos del corazon hu-
mano han inventado todo quanto es
laudable y excelente ; si han sido da-
fiosas 6 perjudiciales en algunas ocasio-
nes , la sociedad ha conseguido igual-
mente beneficios en otras. La desarregla—-
da atencion del entendimiento hacia ob-
Jetos superiores 4 la comprension y con-
secucion humana puede aparecer en al-
gun modo ridicula , aunque haya fre-
qiientemente producido algun nuevo des-
cubrimiento; mas el desconcertado amor,
miedo 6 qualquier afecto del entendi-
miento, dimanado de las miserias hu-
manas , real 6 imaginario, merece la
mayor humanidad y compasion.

Hay atracciones corporales, que dan
en cierto modo 4 cada individuo su
propia particular constitucion y caric-
ter aparente.

»  Las atracciones corporeas son aque-
llas asimilaciones y adhesiones de las
particulas constitutivas de la nutricion
Yy su conversion en ciertos estados de
la sangre y cuerpo particular de cada
individuo , es el efecto de lo que iguals
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mente se- llama idiosincrasia.

El gordo y corpulento atrae y re-
tiene de su diario alimento abundancia
de particulas aceitosas.

El descarnado 6 magro atrae menos
aceite , pero mas tierra y gluten.

El palido atrae particulas serosas de
la sangre en su nutricion.

El rubicundo lo que compone las
particulas roxas.

El palido-cetrino una porcion con-
siderable de linfa coagulable, &e.

Estas corporales atracciones dan di-
Versos aspectos entre los seres humanos,
tales como obesidad , magrura, palidez,
rubicundez , &e. :

Las inclinaciones mentales y carhc-
ter dependen mucho de la forma del
cuerpo y estado de la sangre.

Una gran obesidad produce indolen-
cia ; la magrura , actividad y vigilan-
cia ; la palidez , debilidad y pereza ; la
tubicundez , constitucion caliente y vive-
za de temperamento (a). Estos rudi-
mentos 6 primeros estambres de esta
variedad natural se forman 4 caso des-

(@) Estas materias estin continuadas y cona
sideradas con sus causas y efectos en el pri-
mer tomo : Tratado de la Dicta, &c.
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de el primer origen 6 principio de la
generacion.

Todas las diferencias de una y la
misma enfermedad , en diferentes pa-
cientes , dimanan de esta variedad de
atracciones corporeas ¢ inclinaciones men-
tales. Pueden ser casi las mismas las
apariencias y sintomas en las enferme-
dades , mas las sensaciones son diferen-
tes : un rascufio ¢ arafio en un dedo
de una persona nerviosa y delicada , apa-
rece una calamidad tan grande , como
una ancha herida en un robusto y mas
torpe. Asi, la simpatia en la calamidad
y miseria , ¢ aquellos sentimientos hu-
manos en las desdichas de otros , no
seran meramente proporcionados 4 la
magnitud del desastre , sino respectivos
4 la mayor 6 menor impresion de las
lastimosas sensaciones percibidas en los
corazones afligidos (a).

() Los métodos generales de practica pres-
criben variedad de remedios en varias enfer-
medades ; mas la eleccion de lo mas benéfico
en que tiempos , y baxo quales circunstancias
se debe siempre dexar & la pericia del Pro-
fesor. Todo el género humano se diferencia &
cierto punto , todo requiere algun método di-
ferente en cierto modo.

Las observaciones sobre las inclinaciones
mentales , corporeas airacciones 5 Y diversida=
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La evidente existencia de corporeas
atracciones € inclinaciones mentales se
presenta al entendimiento de qualquier

des de opiniones sobre una misma materia,
aplicadas mas exictamente 4 las diferencias
de constituciones de la naturaleza (%) , l0as
bien que los muchos preceptos escritos sobre

(*) Estas justisimas observaciones de nues-
tro Autor estin en el fondo comprobadas por
los mejores Meédicos desde la mas remota an-
tigiicdad. Para convencerse de esta verdad no
hay mas que pasar la vista por el inmortal
libro de Hippocrates del ayre , aguas y lu-
gares; por aquella parte del dialogo del Ti-
meo de Platon en que dice: que Dios es el
hacedor del hombre ; por aquel tratado de Ga-
leno intitulado las costumbres del dnimo siguen
el temperamento del cuerpo; y aun por el se-
gundo libro de Aristoteles: de Partibus ani-
malium. Crasior autem , dice dste , calidiorque
sanguis robustius corpus efficit , tenuis vero at-
que frigidior prespicatiorem sensum ac intellec-
sum redit. Eadem distinctio et in illis est que
humorem sanguini proportione respondentem ha-
bent , &c. &c. El Ciceron de los Médicos 5
compilador de Hippocrates, Celso , nos di-
ce (Przfat.) que no debe ignorar el Médico
»qual sea la naturaleza del enfermo; si es
»mas humedo 6 mas seco su cuerpo, de ua
»nervio mas debil 6 mas fuerte::: si la
»naturaleza de su cuerpo es descarnada 1 obe-
»sa, cilida 6 mas fria : : : porque hay cier-
»tas propiedades en los hombres , sin cuya
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reflexivo observador , y se hace presen-
te 4 la demonstracion ocular. Pueden
analizarse las componentes particulas de
diferentes cuerpos humanos , y puede

las enfermedades , los quales pueden dar uni-
camente un conocimiento general , dexan un
campo bien extenso 4 la debida discrecion.

»noticia no se puede pronosticar facilmente
»ncosa alguna.

Se ha de considerar , dice Galeno Method.
medend. lib. 3. cap. 7. la naturaleza del en-
fermo, y que cada hombre tiene cierta par-
ticular variedad de curacion , &ec. &ec. Pero
en donde mas reluce la sagacidad, y aun va-
lentia de este grande Meédico sobre estos pun-
tos es en el libro ya citado arriba ; copia-
vé 4 la letra sus mismas palabras : »Ve-
wrum illud nos pro constanti habemus , ali-
»mentum quodcumque primo in ventriculo
wdemitti : : : in corpore (postea) bumores creat,
»ex quibus reliqua omnia membra, cerebrum,
»COT , atque jecur nutrinnfur : inter nutrien-
s»dum autem calidiora quam prius , frigidio~
sra et humidiora evadunt , facultatique do-
syminantium humorum similia efficiunt : illx
wergo , qui aliquos temperatiores , aliquos
weffrenatiores , aliquos immodestiores , aliquos
smodestiores , non nullos audaces , quosdam
wtimidos , mansuetos et comes , seditiosos, ac
ssrixosos cibis reddi posse ferre mequeunt, nunc
nsaltem resipiscentes ad me veniant , et quod
»ipsos comesse , quod potare conveniat, a na~
»bis accipiant ; ad moralem enim philosophiam
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facilmente descubrirse si predominan mas
el aceite 6 el gluten la tierra, &ec. con
sus relativas proporciones.

Todas las variedades y singularida-

La naturaleza presenta una multitud de ir=
regularidades 5 que cosa , pues, puede hiber
mas absurda;, que el esperar felices efectos

smaximos progressus facient , item et == ad
s capessendam virtutem longe proficient , pres-
» picatiores , metnoria tenaciores, discendi avis
»diores , prudentioresque redditi. Ultra cibos
»enim et potiones , ventos , et aeris tempera-
»turas , nec nea et regionés, quales delige~
»re , quales wvitare conveniat , eos comonefas
saclam. ; : )

» Demuestran muchas cosas , dice Haller,
»nElem. fisiol.” kib. q. sect. 4. §. VIL tom.” 2,
$que los - temperamentos no tanto’ dependen
»nde las partes fluidas , 6 de la dieta como
»ndel estambre . congénito. El mismo hombre,
ncon diversisima dieta vegetal y animal con-
sserva sus costumbres , vicios y dotes de su
ntemperdmento. Los pifios alimentados con la
symisma. lechel sin diversidad alguna en la die-
»ta , unos son impacientes ¢ -iracundos , otros
wblandos G somnolentos , y demuestran di-
» VErsos jtemperamentos antes que haya sobre=
»venido alguna diversidad de humores cau-
»nsada por-la dieta y causas exteriores. Los
mque con las  grandes hemorragias 6 saliva-
»clones vehementes perdieron casi todos sus
nhumores ,  viven con la regeneracion de nue-
»V0S jugos 4 y recobran el mismo tempera-

Lom. 111 H
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des del género humano , respectivas 4 la
diferencia de ‘las i#nclinaciones mentales
naturales 6 adquiridas , y las diferentes
proporciones de las particulas componen-
tes y figuras del cuerpo humano, se ori-
ginan del dominio y proporciones rela=

‘tivas de estas combinaciones , ya sea en

estado sano, enfermo 6 aun de locu-
ra. Nuestro Autor parece un poco ena-
morado fisico-quimico-anatomico : debie-
ra haber anadido aqui de la buena 6 ma-
la educacion s y de la verdadera o falsa
religion.

Las diversidades en las atracciones
corporeas € inclinaciones mentales,dan el
caracter , diferencia personal 6 identidad,
y distinguen un ser humano de otro (a).

Las atracciones corporales € inclina-

en medicina , siguiendo uno los pasos batidos
de otros , 0 una prictica limitada y de resta:

(a) Se pueden hacer 6 probar con la qux-
mica y varios experimentos de analisis y
tesis atinidades 6 atracciones en los reynos anis
mal , vegetal 6 mineral.

Las particulas atraen particulas seinejan-
tes , y repelen las desemejantes ; todus las
figuras de los cuerpos humanes , sean altas,

smento. Diversas plantas deuna miswa werra
»o con un comun alimento del agus , prepa-
wran sin duda para si jugos ‘muy  diversos,
wporque tienen la primiuva fabrica de sus
»paries firmes, distuntds una de oira. Eil Trod.
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ciones mentales no 'solo se diferencian
en cada individuo, por lo que un hom-
bre se distingue de otro; mas la dieta
tambien , el ayre, suelo, clima. y per-
secuciones producen diferentes atraccio-
nes O inclinaciones humanas.

El ayre ligero , dieta y costumbres
de Francia , producen gracilidad y agi-
lidad de cuerpo, y la alegria y levidad
de entendimiento, mientras que los atas-
caderos pantanosos y atmosfera humeda
de Holanda , Zelandia, Flandes y ba-
xa Alemania dan magnitud y torpeza de
cuerpo, gravedad y solidez de enten-
dimiento. Aunque estas: gentes no vi-
ven muy distantes, son tan desemejan-
tes como el caracol y la langosta. Por
las primeras corre una transudacion de
particulas volatiles ; mientras que atraen
y retienen las dltimas humedad y flema
perezosa , gordura , 6 linfa coagulable;
las causas de estas diferencias se presen-

baxas , magras, gordas , &c. dependen aca-
so de la formacion original del itero,' y el
poder de atraccion despues de particulas si-
milares mientras el feto 6 sér humano estd
en un estado de crecimiento. Los vegetales di-
ferentes atraen particulas diferentes igualmente
que sus partes componentes ; del mismo mo-
do, los minerales tinen poderes ¢ movimien-
tos de atraccion y - repulsa: v LG

H2
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tan y descubren facilmente 4 los filé-
soficos € indagadores entendimientos.
Debe aparecer evidente y que la re-
cepcion , atraceion y retencion de cier-
tas particulas de la dieta, ayre &e. y la vo-
latilizacion 6 repulsa de otras dan a los
cuerpos humanos todas sus varias y pe-
coliares formas, poderes , energia , &c.
Los movimientos mentales , que 4
veces dependen 'de la disposicion corpo-
rea , en cierto’ grado forman inclina=
ciones a prosecuciones favoritas , | por
exemplo , pasiones ¢ sentimientos en el
entendimiento 5 y dirigen la corporea 4
ciertos intentos:; estas cosas se llaman
inclinaciones mentales hacia algum arte,
ciencia , recteo ¢ pasion. Quando la ra=
zon guia el timon de los negocios ¢ ac-
ciones humanas , y corresponde la aten-
cion con el objeto que se propone ad-
quirir , 6 son: racionales los medios pro~
puestos - puede decirse que. el hombre
goza de sus sentidos perfectos ; mas
quando los deseados . objetos exceden to-
do. limite de adqulsx\_:un posible, y no
obstante se continia con una tenacidad
y mira desgobernada € irracional ; se-
mejante  estado ' de éntendimiento ' estd
bordeando en cierto modo , 6 lindando
eon la locura.
Son varias las especies de imprudens
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cia que han terminado en locura.

Las inclinaciones mentales hacia la
soberbia , arrogancia , insolencia , do-
blez , falsedad ¢ artificio , envidia y
malevolencia , todas son disefics ¢ exem-
plos de loca imprudencia ; hay admini-
culos temporarios y ardides los mas su-
blimes de entendimientos un poco inut-
banos ; mas hallandose frustrados , des-
cubiertos 6 mal dirigidos han produci-
do la locura en sus autores.

Las inclinaciones mentales 4 la ver-
dadera justicia , verdad , integridad y
sinceridad son las mas evidentes y fuer-
tes sefales de una sublime sabiduria,
suplementos de un entendimiento ver-
daderamente grande : prestan general-
mente una calma filoséfica en la pros-
peridad 6 desgracia , y una gran felici-
dad 4 su poscedor , muy desconocida
al artificioso traidor , pérfido 6 alevoso.

Es bien digno de comiseracion, que
los artificios 'sean en los humanos ne-
gocios de las edades cultas y refinadas
las armas dnicas que se han empleado
para oponerse 4 los artificios , falsedad
¥y doblez , orgullo é insolencia , arro-
gancia , anedio-presumida  dignidad , hi-
pocresia , astucia ratera,y virtud apa-
rente. Los libros que han organizado
estas inmorales pricticas en un sistéma
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regular , en lugar del aplauso de los
medios y culto estilo , debieran dester-
rarse ¢ sepultarse en el centro del abis-
mo; no ensefan otra cosa Mas que una
abominable bellaqueria , y a hacer que
se mire como sospechosa la buena f€.

Al paso que se aumentan las artes,
ciencias , y voluptuosidades , crecen los
vicios y la locura. Se tiene experimen-
tado, que en donde hay menos deseos
y necesidades buscadas , hay tanto me-
nor numero de locos ; y que en donde
abundan las mayores voluptuosidades;
artificios , riquezas y libertinage , son
numerosos los casos de locura. Coteja-
da la situacion y mimero de habitantes
de Inglaterra , se produce y contiene
en ella mas ndmero de locos que en
otro qualquier Pais de la Europa, y es
mucho mas comun el suicidio.

Las causas remotas de la locura son
varias.

La ira, soberbia , orgullo reprimi-
do, malicia , zelos no satisfechos , mé-
rito no premiado 6 protexido 6 arrui=
nado por el no digno; el amor , mie-
do, esperanza , falta 4 la palabra; la
anxiedad , temor , abatimiento , avari-
cia, y una multitud de vicios huma-
nos, imprudencia y sentimientos cala=
mitosos, todo ha producido locura idig=
patica,
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Hay causas remotas accidentales, co-
mo evacuaciones suprimidas , metasta-
ses ¢ transmutaciones, &c: en estos ca-
sos la locura puede llamarse sintomatica,
y se cura mas veces que la idiopatica.

Aparece por las disecciones , que la
aumentada porcion de sangre viciada en
el celebro ¢ sus membranas , la coa-
gulacion de humedad en la sustancia
cortical 6 medular del celebro , las con-
creciones &c. son las principales cau-
sas inmediatas que producen los efectos
del delirio 6 locura.

El como una quantidad aumenta-
da de sangre viciada en el celebro, ¢
una coagulacion del liquido sitil sero-
so, trasudando la extructura del cele-
bro y cerebelo, produce semejantes con-
tinuados efectos en el entendimiento,
como falsa aprehension , raciocinio y
juicio , son qiiestiones llenas de dificul-
tades ; pero debera intentarse su inves-
tigacion. Mas con todo , las especulacio=
nes y raciocinios sobre esta tenebrosa
materia no se dan como verdades in-
disputables , sino meramente como ma-
teria de opinion 6 conjeturas probables.

1. No se ha probado que el celebro
separa liquido alguno conocido baxo los
nombres comunes de jugo nervioso y flui-
do nervioso , liquido nervioso.
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2. No se ha descubierto fluido 5 Ha-
mado nervioso , que pase y repase por
los nervios.

3- Ni ‘es racional suponer liquido
alguno que pueda pasar y repasar con
tal rapidez como el entendimiento mis-
Mo , ya sea por los tubos, suponiendo
Que existiesen , 6 por trasudacion. Nin-
guna cosa pues sino la luz podria pa-
Sar con tanta rapidez.

4. Las arterias pasan por todos los
nervios' en'qualquiera parte interna
€xterna , por medio de la zela celulosa
6 pia madre ; esto se ha probado fre-
quentemente  por minimas injecciones
anatomicas.

5. Generalmente se encuentran ve-
nas en donde las arterias pasan 4
otras partes del cuerpo ; por esto es ra-
cional ‘inferir ; que las' mas minimas ve-
nas igualmente que las arterias,, pasan
por todos 1os' ‘nervios y estambres ner-
Vviosos , aunque - no pueden demostrarse
las ‘venas , debiéndose esto 4 la coagu-
lacion de  sus liquidos contenidos in-
mediatamente despues de la muerte » CO=

‘Mo en el sistéma linfitico , 4 excepcion

de entre aquellos que mueren de hidro-
‘pesias.

5. La " dltima accion de las arte-
Vs , en el articulo de la muerte , es




suicidioy e, Y2r
forzar sus fluidos a dentro de las venas;
las primeras estin vacias' despues de la
muerte , las tltimas estan llenas.

4. Los experimentos de los fisiolé-
gicos para descubrir el fluido nervioso , 6
liquido nervioso son erroneos; las liga-
duras hechas al rededor de los nervios
unicamente han impedido el curso de
la sangre del arterial sistéma ; de aqui
la tumefaccion sobre las ligaduras ¢é
insensibilidad de las partes " inferiores.

8. Aparece claraménte que mu-
chos fisiolégicos no han estado profun~
damente versados en las injecciones ana-
témicas , 6 no pudieran haber supuesto
jamas tumefacciones sobre las ligaduras
de los nervios 6 la pérdida de sentido
v movimiento, ni prueba alguna de un
fluido nervioso existente'; porque aque-
llos efectos dimanan de otras causas ma=-
nifiestas.

9. Impidiendose el curso de la sangre
en las arterias , producirian efectiva-
mente frialdad ¢ insensibilidad de una
parte ; un anetrfsma de la arteria sub-
clavia , que es Unicamente un impedi-
mento parcial de la sangre del brazo,
produce frialdad y extenuacion del bra-
z0 y mano, con falta de movimiento.

10. Esta probado que el calor del
cuerpo -humano es el efecto de la ac-
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accion arteriosa y su mas fuerte resi-
dencia esti en la sangre arterial : en
donde cesa la accion arteriosa 5 S€ €Xx=
tingue el calor , y se sigue la muerte.
La vida humana se sostiene con el ca-
lor, y el calor con la vida humana; la
muerte es la total privacion de la ac-
cion arterial , ausencia del calor y de
sangre arteriosa en las arterias (a). '

11. Cesa la accion arteriosa en el
nervio sobre el qual se ha hecho la li-
gadura , y asi, independentemente de
liguido nervioso alguno , llega hacerse
O ponerse frio é insensible el nervio por
la parte inferior de la ligadura , con to-
das aquellas ramificaciones dirigidas 4
diferentes partes , de que se sigue queé
pierden su influencia 6 disposicion para
los movimientos. voluntarios 6 involun-
tarios.

12. Las ligaduras al rededor de los
nervios , produciendo tumefaccion sobre
la parte del nervio hacia el celebro s ¥
la pérdida de sentido y movimiento en

(¢) Hize en otro tiempo injecciones en las
partes mortificadas , y hallé que podia con-
ducirlas todo Io largo del sistéma arterioso,
mas no en ¢l venoso ;' de lo que inferi, que
la extancacion de la sangre rara vez O nun-
¢t esta en las arterias ,. 500 en las venas.,
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la parte 4 la qual se dirige el nervio,
no prueban la presencia de liquido ner-
wioso alguno ; porque aquellos efectos se
producen en virtud de la destitucion de
la sangre arteriosa, y pulsacion de las
arterias 3 v 4 la verdad, ni es necesa-
rio, ni sensato introducirse. en causas
desconocidas para producir efectos quan-
do se presentan hechos evidentes, cau-
sas legitimas é ilaciones.

13 En suma, ningun experimento
prueba hasta aqui, que el celebro sepa-
ra un fluido nervioso , 6 que algun fiui-
do nervioso pasa y repasa por los nervios
en las sensaciones 6 acciones voluntarias
6 involuntarias ; ni hay fluido alguno tal
como el fluido nervioso de la consisten-
cia y qualidad de accion universalmen-
te imaginada , y generalmente recibida.

14 Asi, todos los anatémicos 6 fisio-
légicos, que han escrito en sus obras el
término Jiguido mervioso , su regular 6
irregular distribucion , fuerza, energia,
&c. han avanzado lo que jamas se ha
probado que exista. Todos los Médicos
que hablan del liquido nervioso del cuer-
po humano, baxo el nombre de liqui-
do nervioso ¢ espiritus animales, hablan
temerariamente , 6 sin consideracion so-
bre una existencia imaginaria, y sin ex-
perimentos algurios concluyentes, 6 de-
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mostraciones para sostener la pretendi-
da sustancia llamada fluido nervioso. Es
cierto que hay una cosa que obra, mas
10 se ha descubierto que cosa sea; y
es mas sencillo y candido confesar la
falta de la ciencia humana , que propa-
gar errores.

15 En este tratado, pues, las deno-
minaciones de fluido nervioso, liquido ner-
veo , O espiritus animales , se han exclui-
do como no entidades, y se han susti-
tuido las de poderes 6 agentes nerviosos,
influencia nerviosa, 6 principio nervio-
50 (a).

La no existencia del fluido nervioso
recibido asi generalmente ha sido vale-
rosamente - disputado , por ser de una
gran conseqiiencia en la practica médica;
tgualmente puede ser vitil para los fabri-
cadores de hypoteses curiosas sobre la
materia , espiritu , y materias metafisicas.

16 Basta conocer para la practica de
la. medicina que todas las sensaciones
y' acciones voluntarias ¢ involuntarias
S€. propagan por los agentes nervio-
S0s , y pervios en general, desde el ce-
lcbro mismio, segun la utilidad y mag-
nmtud del seutido.

(#) Dum de re constat : inutile est contens
dere de nominibus (ol Traducior.)
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17 Lossentidos del oido , vista, ol
fato, gusto y sensacion, todos se. reci-
ben y comunican por los nervios, y su
abolicion ‘es una privacion del sentido.
18 Privese el cuerpo-humano de los
agentes nerviosos , y ya ne percibe mas
sensacion “de'vida ; cértese un gran ner-
vio que camina 4 qualquiera parte, y se
disminuira muchisimo, 6 se extinguira
enteramente toda comunicacion dela par<
te con el alma. W
19 Las irritaciones sobre: los agentes
nerviosos producen convulsiones 6 accios
nes irregulares, un pulso mas acelerado
en las partes, y 4 veces confusas ideasen el
entendimiento; mas las compresiones 6
ligaduras, 'segun su poder 6 fuerza , pro-
ducen torpeza ¢ insensibilidad absolata.
El alma“se halla ‘imposibilitada 4 obrar
sobre la parte del cuerpo , baxo la ligas
dura del nervio. e '
20 Quando durante el 1iltimo estado
de la calentura se hallan mudanzas 4cres
¢ pirtridas en la sangre ; 6 quando sube
mayor quantidad de ésta al. celebro, 6
de qualquier modo que se irrite , se pro-
duce 6 delirio 6 estdpor € insensibilidad;
los agentes regulares del alma se hallan
oprimidos por la sangre acumulada 6 mu-
dada en el celebro.. BN
Todas qualesquiera enfermedades son
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mudanzas de la sangre que obran sobre
los solidos y agentes nerviosos (@) y estos
iiltimos tambien sobre los fluidos.

21 Asi, hay quatro condiciones ne-
cesarias para las causas de qualquiera en-
fermedad presente.

1.2 Alguna mutacion dela sangre 4
otros fluidos del cuerpo humano.

2.2 Irritacion de los solidos, por obrar
los fluidos mudados como estimulo en
el cuerpo, ya sea parcial o universal.

3 Accion aumentada 6 disminuida
en el todo 6 en parte del sistéma arte-
rioso ; las contracciones del corazon &
arterias de las partes son mas aceleradas
6 mas tardas.

4.2 La percepcion de una enferme-
dad universal 6 parcial en el entendi-
miento , propagada por los nervios de
todo el cuerpo , 6 irritacion nerviosa de
las partes enfermas que se comunica con
el celebro. : -

22 Asi, el alma no puede separarse
del cuerpo sin consideracion, é aun sin
tener positiva inteligencia de enfermedad;
sin impresiones sobre el entendimiento
ninguna enfermedad sentira; 6 descubri-

(#) 3Quedirdn & estas expresiones los prosé-
litos de Cullen ? (¢l Traductor.)
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ri el paciente , y mucho menos la come
prendera el Médico.

23 Aunque Stahl y sus sequaces eran
en extremo absurdos atribuyendo enfer-
medades y su curacion , con una exten=
sion desinedida de los sentimientos 6 po-
deres del alma , sin embargo , los me=
canicos y otros Médicos, ‘que han ne-
gado enteramente influxo al entendimien=
to en las indisposiciones del cuerpo, to-
dos ‘han errado igualmente, lo qual es-
ta largamente demostrado en la parko-
Jogia generalis de la 'Schola Medicine.

24 Las facultades del alma tienen tal
influencia que pueden hacer que se im-
pela desde el corazon mayor quantidad
de sangre 4 la cabeza , ya por exercicio
mental 6 corporal.

25 Las facultades del alma pueden
cohibir ¢ disminuir la accion del cora-
zon al oir una repentina desgracia ¢ re:
cibir una desmedida alegria 6 gozo, co-
mo debe ser evidente para ‘todas las per-
sonas capaces de una ‘sensibilidad , y
sentimiencos vivos. La Mdsica tiene se-
mejantes poderes. El responso de las exé-
quias de Handel impidié ¢ suspendi6 la
circalacion ‘en 'mi ' corazon ‘por un bre-
ve espacio de tiempojy la’ musica viva 6
briosa la-ha acelerado; y otros exquisi-
tainente sensibles en la musica , han pers
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cibido semejantes efectos , aunque inca-
paces de conocer por qué causas pcrci—
ben semejantes sensaciones.

26 El alma puede dirigir mayor quan-~
tidad de sangre 4 las partes de la ge-
neracion y: producir gran' turgencia en
los. vasos y texido celular, y retener los
fluidos alli un espacio considerable de
tiempo

27 Una célera violenta ha impnlido
tan gran quantidad de sangre 4 la ca,
beza , que se han roto los vasos, se ha
extravasado la sangre, y se ha seguido
una muerte  repentina.

28 El alma 4 obrando de varios mo-
dos sobre esta materia. humana' llamada
celebro , adquiere fuerza y conocimien-
to por medio de los agentes-sensitivos,
con la educacion y ensehanza.

29 Siendo el celebro el principal re-
ceptiaculo del alma ésta envia 6 condu~
ce, en salud , sus intenciones ¢ conatos,
por medio de los nervios ; para que cor=
respondan todas las funciones devida con
orden ,; exactitud y regularidad , segun
las leyes de la economia animal.

30 En lugar de pasar y repasar el
fluido nervioso por todas nuestras sen-
saciones, ya. voluntarias ya involunta-
rias, parece mas: probable que sola la
influencia espiritual del alma es la que
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hace estos efectos en todas las partes or—
ganizadas y otras, es el gran conduc-
tor, igualmente que gobernador de to-
das sus varias acciones ¥ sensimientos,

31 Todas las causas deben correspons=
der con sus eiectos , y muentras que las
facultades del alma no estén impedidas
en el celebro 6 nervios, éste agenie in-
visible executa con mayor ¢ menor enep=
gia todas las necesarias funcicnes med-
tales de la vida ; pero si la organizacion
del celebro esia enferma , se interiumpen
los varios agentes del alina,; por el de-
lirio , estupor , locura, falsas imagina-
ciones , &c. &c. b

32 Los poderes del alma, aunque
grandes en la organizacion sana del ces
lebro no ‘pueden vencer los impedimen-
tos ni enfermedades de éste organo ;- ni
puede percibir su desarreglo en las in-
disposiciones  morbosas del celebro: lys
personas locas , igualmente que las obs-
tinadas y superficiales , conciben fre-
quentemente que todos se hallan en el
error, exceptuandose a sl mismios.

33 El celebro, puesy organo princi-
pal sobre el que obra primariamente el
alma , si estd viciado 6 enfermo, resiste
6 impide los impulsos regulares de ella,
¥ asi le sojuzga ¢ vence de modo que

un entendimignto solwdo se convierta en
Tomo 111, 1
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extravagante y loco, ¢ pruduzca falsas
combinaciones de ideas.

34 Impedida , pervertida ¢ trastor-
nada la debida regularidad , y orden de
la influencia del alma en diferentes par-
tes de la sustancia cortical y medular del
celebro y cerebelo, su consegiiencia es
una influencia irregular , y accion anu-
lada del alma sobre diferentes partes;
obstruida la libre influencia , se conciben
falsas imagenes , resultan raciocinios fal-
s0s , é ilaciones , en virtud de falsas ideas
y aprensiones : de aqui los fieros proyec-
tos , furiosos arrebatos , miedos mal tun-
dados, irregulares y extrafios conceptos,
y atentados violentos, con expresiones
inconexas.

35 En las partes nerviosas, remo-
tas del celebro se excita irritabilidad con
la sangre viciada, mudada, y acre, obran-
do como estimulo , y se aumenta la ac-
cion arterial ; por las ligaduras 6 com-
presiones de la médula oblongada ¢ ner-
vios , que son sus inmediatos apéndices,
y poseen casi la misma extructura que
el celebro , se produce la insensibilidad.
Si por causas evidentes en partes distan-
tes del celebro aunque inmediatamens-
te baxo su influencia , se pueden produ-
cir tales efectos , se comprende factlinen-
te que semejantes causas producen seme-
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jantes efectos en las lesiones del celebro
mismo , ¥ que pervierten toda la regus
lar influencia 6 percepcion de los po=
deres del entendimiento. |

26 Serd siempre superior i los limi=
tes de la mas cultivada comprehension
humana , 6 imposible de demostracion
el modo con que el alma obra sobre el
cuerpo , pero es menester siempre con-
fesar el poder que tiene para obrar so<
bre la ‘materia humana ‘dorante |2 viday
y aumentar en fuerza y energia, 4 pro-
porcion de su disposicion para recibir,
y transmitir verdaderas ideas, y exer=
cer sus facultades de concebir , raciocis
nar y juegar,, &c.

27 Esta clara, que su principal’ re-
sidencia esta en el celebro y DErvios), y
que éstos ultimos caminan 6 se distri-
buyen por qualquiera parte del cuerpo,

El alma , en el estado sano del ce-
lebro exerce sus funciones con reguila-
ridad , segun el caracter individual. Fs-
tando el celebro en un- estado morbo-
$0, se wvician particularmente las fun-
ciones animales, y se hacen evidentes
las falsas ideas, con’ todas sus conse-
quiencias. e i

28 El viclento exercicio de las fin-
ciones del alma hace que'se impela abun-
dancia-desangre al celebro , ya sea 'por

I2
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conseguir una poética sublimidad , 6 por
continuar profundos continuados racio-
cinios metafisicos , y meditacion.

Esta aumentada gqiiantidad de san-
gre; ¢ su adquirida y viciada mutacion
morbosa , puede causar resistencia en el
celebro para las direcciones 6 acciones
del alma , y puede sobreexcitar , 6 en-
torpecer las impresiones mentales ; en el
primer caso, sus etectos son la furia,
&c. en el segundo la melancolia, &c.

29 El furor poético, O accion vio-
lenta tragica son unas sensaciones exci-
tadas en el alma, lindes de la locura,
y cuyo desorden 6 enfermedad ha pro-
ducido muchas veces.

El entusiasmo es otra especie que
ha terminado fregiientemente en locura.

El amor es una pasion de animo tan
encendida por la inclinacion mental ha-
cia algun objeto .particular , que ha ter-
minado con freqiencia en mania.

La cdlera, orgullo, envidia, y to-
das las pasiones ¢ sentimientos misera-
bles, qualesquiera que sean ,son accio-
nes desmedidas de las facultades del al-
ma , que obran con una aumentada 6
disminuida energia del aima sobre el ce-
lebro.

30 La desesperacion ¢ melancolia
parecen ser_mas kiectos de relaxacion y
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diminucion del exercicio 6 accion men-
tal, en que el celebro estd mas croni-
camente afecto, € igualmente menos
proporcionado para la curacion , que en
las otras especies mas animadas , 6 mas
inflamatorias.

Estos* hechos 6 raciocinios debida-
mente considerados no solo pueden apun-
tar superiores métodos curativos de las
enfermedades hipocondriacas ¢ nervio-
sosas , sino tambien de la locura.

Por tanto, la consideracion del en-
tendimiento del paciente es de la ma-
yor imiportancia en muchas enfermeda-
des para formar los prondsticos, pero
mas paiticularmente en las mentales ; el
timido y abatido requiere que se le ins-
pite valory esperanza, ¢ la medicina
no tendra a veces eftcto. En la calen-
ra amarilla de las Indias cecidentales he
VIStO casos numerosos de sugetos acome=
tidos de ella , que aseguraban ligubre y
tristemente su segura muerte, y con-
firmarse muchisimas veces su intuitivo
prondstico. Esto no dependia de otra co~
sa mas que del miedo que les inspiraba
la muerte de los que cada dia fallecian;
¥ st hubiera podido quitarseles esta apren-
sion, 'se hubieran recobrado mas pa-
cientes.

En las enfermedades nerviosas y lo-
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cura se deberan considerar principalmen-
te las facultades intelectuales, el estado
anterior del cuerpo, y el que acompa-
fia la demencia.

En virtud de la reflexion sobre los
agentes de las arterias del celebro y sis-
temagnervioso , y de la influencia del
celebro y nervioso sistéma sobre el co-
racon y arterias , junto con los agen-
tes del entendimiento sobre ambos y
sin lo que no puede sino muy im-
perfectamente subsistir la vida humana,
se han sacado las siguientes causas de
la locura,

1.2 Sea voluntariamente ¢ por algun
accidente ha subido al celebro 6 se ha
retenido alli mayor quantidad de sangre
que la que era correspondiente 4 las le-
-yes de la economia animal.

2.2 Las mismas causas han continua-
do los mismos efectos , bien sea por me-
ditacion reiterada , 6 algunas violentas-
pasiones. del entendimiento , ¢ acciden-
tal supresion de evacuaciones acostum-
bradas , &c.

3t Los mismos vasos capilares y las
venas padecen dilatacion continua , sea
por la fuerza aumentada de las arterias
dirigida ¢ repetidamente  determinada
por la voluntad , 6 en virtud de la re-
lasacion de las tunicas de los vasos, y

-~
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aumento de los diametros venosos (a).

42 Esta fuerza aumentada de las ar-
terias, y parcial detencion 6 retardo de
sangre en el sistéma venoso, causa mu-
danza del estado de la sangre dentro de
los mas minimos pliegues y particulas
del celebro y cerebelo.

5.2 Esta mudanza de sangre-y su
afiadido peso irritan y mudan , 4 cierto
grado, todas las particulas serosas de
sangre en la tunica celulosa, 6 en la
sustancia del celebro, y producen ca-
llosidades por una coagulacion de los
fluidos en la sustancia medular 6. corti-
cal. En la ophtalmia Aabitual, o por con-
sentimiento , las particulas serosas de la
sangre vienen 4 hacerse calidas, acres,
é irritantes, en virtud de la accion au-
mentada de las arterias : se pueden pro-

(a) Al tiempo de la evacuacion de la ori-
na, escrementos, y flutos se hace una gran
inspiracion con los pulmones, y sc retiene el
ayre alli durante la expulsion quanto es posi-
ble, espccialmete en la astriccion de vien-
tre. Durante estas fuertes iuspiraciones forma-
das por el imperio de la voluntad , se han
sobredilatado tanto los vasos del celebro que
s¢ han roto y la sangre derramada ha causado
muerte repentina ¢ una fatal apoplegia. Ast
se han hallado algunas veces persondas mucr-
tas en sus reiretes.
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ch.cn semejantes efcetos en las expan-
siones membranosas y celulares por to-
do el celebro y sus nervios dependen-
tes. La inflamacion local es muy comun,
igualmence que la acrimonia local : no
tixa su asiento la acrimonia reumatica
en la tela celulosa de los misculos, la
vencrea en el pertostio y huesos, la go-
tosa en las junturas, la escropulosa en las
glandulas lintaticas, &c.¢

6.2 Asi como se observa en el esta-
do sano del celebro, y de sus fluidos,
percepeion clara , raciocinio solido , y
Juicio firme, asi facilmente puede con-
cebirse su alteracion 6 perversion por
los efectos de acrimonia, irritacion, y
sobredilatacion , con el calor febril y
frotacion de sus partes componentes,
&e.

7.2 La indagacion Anatémica ilustra
para juzgar , que el I delirio en las calen-
turas dimana principalmente de las mu-
taciones morbosas dL, los fluidos del ce-
lebro ; los miasmas putridos producen
acaso delirios mas peligrosos y agudos
que qualesquiera otros : los miasmas pu-
tricdos se reciben por los pulmones y es-
témago , se absorven por los poros de
la piel, 6 por una cortadura 6 arafio
scbre el dedo, y han contaminado en
muy breve tiempo todo el cuerpo , mu-
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aando la sangre en estado de putrefac-
cion , acabando fatalmente.

8.2 La frenesi es una accion aumen-
tada de los solidos , con inflamacion de
las membranas , y sobreabundancia de
sangre en el celebro ; produce la mas
peligrosa calentura aguda , desvario 6
delirio , y termina como calentura agu-
da violenta , en pocos dias.

9.2 La locura es otra especie de deli-

110 crénico , no agudo ; comunmente si-

gue -en sus progresos , sin calentura ; no
produce los violentos sintomas, y fata-
les efectos de putrefaccion , .rabia cani-
na , ni frenesi aguda.

10.2 Qualquiera cosa pues que deter-
mina mayor quantidad de sangre , sea
por afectos del entendimiento , 6 la vo-
luntad , 6 de qualquiera supresion acci-
dental de acostumbradas evacuaciones,
6 diferentes especies de acrimonia , €o-
mo febril , nerviosa , gotosa , venérea,
&c. puede producir delirio temporario,
con calentura , 6 sin ella , lo que fre-
giientemente puede observarse en una
practica dilatada.

11.2 Sila sangre ha dilatado ya los
vasos de qualquiera parte, puede quedar
debilidad 6 relaxacion, y a qualquiera ve-
nidera ocaston de llenura , pasiones , &c.
pueden volver 4 redilatarse ; pero mas
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particularmente el celebro , si s han re-
petido y largamente continuado las mis-
mas meditaciones 6 pasiones , que dieron
primer origen 4 la dilatacion. Quando
una vez ha acontecido una hemorragia,
como de las narices , pulmones , utereo,
¢ ano, hay temor de que repita por la
lenura , por las toses accidentales , frios,
&e. las pleuresias acontecen ya a los que
han estado pleuriticos , la gota y ren-
matismo 4 los gotosos y reumaticos,
&e.

I2a La locura pues no es otra cosa,
sino un efecio de la dilatacion de los
vasos , de la impedida viciosa circulacion
¥y mutacion de fluidos que se oponen , 6
que pervierten la accion regular, y po-
der del alma en la substancia medular
del celebro y cerebelo ; y en los quales
reside el raciocinio, juicio , imaginacion
y memoria ; igualmente que los agentes
nerviosos del cuerpo , para exercer mo-
vimiento voluntario é involuntario.

13.2 Es una cosa cierta , que las mu-
taciones morbosas de la sangre , 6 sus
sobredilatadas acumulaciones , Cconecre-
ciones , endurecimientos , extravasacio-
nes, &c. en el celebro , producen los
eftectos que se observan en la locura , por
la mala disposicion 6 perversion de los
agentes del alma. Acaso esto bastara i
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los seres humanos para que conozcan lo
dificultoso que es el asegurarya la cu-
racion de la locura , y ya la direccion
en la eleccion de los remedios mas pro-
pios para la enfermedad.

Pronosticos de la demencia,
o locura

Por la revista de las causas de la lo-
cura en virtud de las disccciones Ana-
témicas , y de las observaciones prece-
dentes , no sera diticultoso juzgar en qué
casos, de locura hay probabilidad 6 no
de la curacion.

1. Quando la locura es reciente , y
ha nacido de calentura , de supresiones
accidentales , de evacuaciones acostum-
bradas , por metastasis, 6 afecto sola-
mente corpéreo , los prospectos de curar
la indisposicion , son , quitar 6 corregir
las causas respectivas.

2. Si la locura proviene de pertur-
baciones mentales , pasiones violentas,
6 de qualquiera indisposicion del alma,
constitucional , 6 muy continuada , la
curacion seri dificultosa , y freqiente-
mente imposible.

3. Quando los vasos del celebro su-
fren unicamente por dilatacion , redu-
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ciendolos 4 su original dismetfo , puede
conseguirse la curacion.

4. La acrimonia irritante en el ce=
lebro puede ser curable , descubriendo
las especics , si-es escrofulosa , venérea,
got0sa 6 reumatica, &c. y aplicando jui-
ciosamente los remedios adaptados 4 ca-
da especie particular , régimen , &c. &c.
istas quatro causas de locura son aca-
SO mas comunes que las subsiguientes.

5. Las acumulaciones preternatura-
les en el celebro por la coagulacion de
las particulas serosas mas tenues s que
trasudan por la minima extructura de
las diferentes regiones del celebro y ce-
rebelo , pliegues, giros 6 ecircunvolucio-
nes , aberturas , hendiduras » enlaces , ca-
vidades varias , &ec. apenas admiten cu-
racion ; porque los condensados liquidos
derramados requieren liquidacion con re-
solventes y absorcion ; lo que aunque po-
sible en las partes externas del Cuerpo
humano , quando provienen de contusio-
nes , &c. con todo, es menester que en el
celebro los felices efectos de qualesquiera
medicamentos deban ser extremamente
dudosos por la falta de auxilio de agentes
musculares , para agitar y promover la
sangre impacta por la debilidad de los
Vasos , y su menor elasticidad.

6. Las exéstoses huesosas , 6 concre-
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ciones, las substancias preternaturales,
como polipos , &c. son irremediables,
aunque se pudiera asegurar que existian
en el celebro , lo que es imposible ; mas
€St0s €asos SO Iaros.

7- Una resecura preternatural , y di-
minucion del celebro , 6 indisposicion
paralitica de las tinicas de los vasos , &e.
son generalmente incurables, como pue-
de facilmente concebirse por los pronos-
ticos de perlesias de otras partesde me-
nor dignidad que el celebro.

8. Los endurecimientos de varias par-
tes del celebro , ya confirmados , son in-
curables , 6 4 lo menos en extremo difi-
ciles de quitar. '_

9. Se ha visto mas fregiientemente
haberse recobrado los maniacos de una
complexion rubicunda , que los. palidos
melancdlicos ; cuya razon puede dimanar
de que los primeros unicamente padecen
por la extension ¢ dilatacion de vasos , y
los otros las mas veces por concreciones
en el celebro, &c.

10. La locura hereditaria , 6 dima-
nada de una mal organizada cabeza , eo-
mo v. g. piramidal , son generalmente
irremediables,

11. Las dificultades que tiene que
vencer la Medicina para conseguir la cu-
racion de los maniacos , deben manifes-
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tarse por lo que se ha descubierto en el
celebro , &e. despues de la muerte ; sus
mayores esfuerzos pueden ser infructuo-
sos en muchos casos , siendo imposible,
por un raciocinio analdgico , la curacion
en unos €asos ; en otros incierta , y en
algunos unicamente probable-
Estos prondsticos estan tomados de
la consideracion , de la importancia, y
de la blanda estructura de las partes en-
fermas ; de la dificultad del acceso de las
medicinas , 6 de sus virtudes , sobre unas
partes contenidas en un receptaculo tan
huesoso , como es el craneo ; de la difi-
cultad de sacar sangre de las varias par—
tes del celebro , que pueden estar afec-
tas , y ultimamente de la oposicion
que se experimenta en mudar los tem-
les naturales de los seres humanos en
salud ; mucho menos pueden removerse
los desordenes del alma , quando se ha-
lla privada de la calma de la razon, de
la reflexion , y verdadero juicio.
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De la curacion de la locura.

L. primera cosa que se ha de conside-
rar en la curacion de la locura , es la
causa que di6 origen 4 la enfermedad,
y el medio racional de removerla ; en
segundo lugar, la constitucion del pa-
ciente , si es rubicunda, pletdrica , sa-
na , 6 lo contrario ; si es palida , dé-
bil , y caquéctica. En el primer caso se
requieren abundantes evacuaciones, y
abstinencia ; en el segundo , de obstruen=
tes , y acaso ténicos en muchos casos.
En tercer lugar, la fuerza de la enfer-
medad , y temple del paciente : al so-
berbio , impetuoso y dafiino se debe su-
jetar con seguridad con faxas 6 cadenas,
intimidandolo con un aspecto amenaza=
dor , ¢ una superior y determinada au«
toridad del que le custodia : el abatido
¥y melancélico requiere incitativo , sua=
vidad y reereo. La conducta prictica do-
méstica correspondiente para el loco , la
conocen pues muy bien algunos Caballe-
ros 6 Sefores , que reciben y cuidan con
mucha humanidad aquellos melancélicos
desordenes & enfermedades.

La curacion de la locura , dimanada
de evacuaciones suprimidas , requiere la
solicitud ‘dequitar todo lo que se halle
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obstruido , como v. g. por las almorra-
nas , meses en las mugeres , la perspira-
cion 6 heces del vientre , &c.

Aunque puede dudarse mucho de si
la locura ha venido alguna vez por la
supresion hemorroidal unicamente , sin
el agregado de alguna otra causa eficien-
te, con todo, si tales circunstancias acon-
tecen , serd una cosa muy propia abrir
las venas hemorroidales con una lanceta,
6 aplicar sanguijuelas.

Los purgantes aloeticos irritantes 6
centaura , &e. promoveran igualmente
el fluxo de las almorranas.

Si no‘obstante , la supresion hemor-
roidal ocasioné la locura en virtud de
una turgencia de los vasos sanguineos en
el celebro, producira mas probablemen-
te mejor efecto la sangria copiosa de
las yugulares , ¢ aun del. brazo 6
pie. :

Son igualmente necesarios los pedi-
luvios.

Los meses suprimidos se hacen venir
con los remedios adaptados & la cons=
titucion.

En la supresion dimana de debilidad,
con un semblante muy palido , son utiles
los aloeticos' y pildoras gomosas , noche
y mafana , y los marciales no de es—
pecie calida ; particularmente las flo-
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res marciales con amargos &c.; en al-
gunas constituciones son impropias otras
preparaciones del hierro , porque causan
dafo 4 la cabeza.

Si la supresion dimanase de diathe-
sis inflamatoria con rubicundez de sem-
blante, y llenura , pueden prescribirse
sangria , sales alcalinas , sal diurética,
&c. y segun la ocasion un purgante es-
timulante.

Los pediluvios de sal y agua , repe-
tidos dos ¢ tres veces al dia , una hora
cada vez , son dtiles en ambos casos de
supresion,

La supresion de los meses por obstruc-
cion de los vasos uterinos, coagulaciones,
6 congestiones del sistema linfarico , no
pueden ciertamente removerse , Sino con
mercuriales dispuestos , ya sea como eva-
cuantes , 6 como alterantes. Véase Clo-
rosis , y supresion de los meses.

La obstruccion de los loquios , 6 eva-
cuacion despues del parto , ha producido
la locura , y esto acontece 4 algunas mu-
geres , durante cada periodo de parto. La
curacion de los efectos de la obstruccion
de los loquios depende de las circuns-
tancias, y se debera tratar diversamen-
te en diversos sugetos.

Estos casos de locura ceden comun-

mente , aplicando diestramente las me-
Tom, 111 K
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dicinas de clase de obstruente , uterina
¢ evacuante.

La mania Jdctea , 6 aquel delirio so-
brevenido con melancolia 6 mania por
la supresion de la separacion de la le-
che , debera tratarse con sangria , eva-
cuantes’y vexigatorios , si alguna con-
traindicacion no lo impidiese; la purga
particularmente es Util , y los antimonia-
les diaforéticos , como dosis pequehas de
tdrtaro emético , con nitro 'y alcanfor 4
diez 6 quince granos , cada quatro 6 seis
horas. Quando en otro tiempo practica~
ba el arte de Comadron , conoci que es~
tos métodos curan la locura.

Aquellas mugeres acometidas de in-
disposicion maniaca despues de cada par-
to, comunmente adquieren su razon, con
una conducta diestra , en pocas semanas
0 meses.

Si la hemorragia de narices acostum-
brada se ha suprimido, y ha causado
indisposicion maniaca , en estos casos
son necesarias las sangrias dela vena yu-
gular , occipital , angular , frontal , 6 na-
sal interna , si es posible , porque estas
tltimas quatro venas comunican con los
senos y venas del celebro mismo ; por
tanto evacian la sangre de la parte afec~
ta,y se deberia particularmente atender
4 esto enla apoplexia sanguinea , alfe~



suicidio , &¢. 147
fecia, € indisposiciones maniacas (a).

Irritando la parte interna de la na-
riz con una pluma ¢ paja , se produciri
igualmente el fluxo de sangre ; método
superior al de los extornutatorios,6 taba-
co de polvo ; como que la accion vio-
lenta de estornudar , enla llenura de los
vasos del celebro ha roto un vaso san<
guineo , y ha sido fatal.

La hemorragia de narices cura 4 ve-
ces el mas violento de todos los delirios,
la frenesi 5y es menester que hayan ob-
servado todos los Médicos experitenta-
dos , que una muy corta porcion de san-
gre , que sale por la nariz en el delirio
que acompafa las calenturas inflamato-
rias U otras , ha contribuido 4 que el pa-
ciente recobre su perfecta razon y sen~
tido. :

Aparece muy racional seguir semie-
jante método en las indisposiciones ma-
niacas ; sin embargo es dificultoso ; 6 aca<
$0 imposible evacuar la suficiente quan-
tidad de sangre, en la ocasion, de las ve-
nas nasal, frontal , angular , 4 occipital;
mas la Anatomia demuestra ciertamente

(#) Véase el origen y progresos de las ar-
terias , senos y venas de la dura y pia madre,
celebro y cerebelo , exdctamente descritas en
la Schola Medicine , con laminas.

K2
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la comunicacion de estas venas con el
celebro mismo, y quando se suponga
turgencia de los vasos del celebro como
causa de la locurg , ninguna cosa apare=
ce mas racional que desabogar los vasos
de la parte, y restablecer los senos y
venas 4 su natural capacidad con una
muy grande abstinencia de alimentos
ligquidos.

Si la supresion de la perspiracion acos-
tumbrada , 6 astriccion , han ocasionado
la locura , los diaforéticos antimoniales
y alcanfor, 6 la purga, son las medici-
nas indicadas. Véase astriccion de vien-
tre , y piel seca.

Si se solicitase la perspiracion de la
cabeza , los vahos de vinagre y agua en
un aljofayna grande , cubriendo la ca-
beza , produciran una abundante evacua-
cion de materia perspirable.

Los pedilubios de sal y agua , 6 va-
por tibio , 6 agua de bafios , correspon-
deran 4 los mismos fines.

La curacion de la locura por un en-
tendimiento perturbado por pasiones an-
tes ya en otro tiempo satisfechas , se de-
be pacificar con la gratificacion aparen-
te del deseo , 6 algunas veces de oposi-
cion , todo aquel tiempo 4 que se extien-
de la curacion.

La ira 6 célera, cuya vehemencia
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se aumenta con la oposicion , se calma
mas facilmente con un silencioso des-
precio. :

La soberbia 6 insolencia, que comun-
mente toma gran severidad y arrogan-
cia , pretendiendo poseer por si unica-
mente qualidades mentales 6 corporales,
se suaviza mejor con una adulacion 4§
-obsequio afectado.

La soberbia loca hace que sus posee-
dores-se crean en su propia imaginacion
personas de muy gran conseqiencia. Los
orgullosamente locos se conciben ellos
mismos ser Emperadores , Reyes , 6 gran:
des Personages , Generales , Mercaderes
ricos , &c. y son generalmente tiranicos,
y pomposos ; observan un reservado largo
comedimiento , y esperan gran homena-
ge ; mas si no lo reciben , son feroces,
vengativos , y siempre dahinos.

La soberbia en los que no estan lo-
cos , generalmente es una compafiera del
vicio 6 extravagancia , y se emplea co-
munmente como una enmascarada 6 cu-
bierta bateria para disimular los defec-
tos de su entendimiento , 6 adquirir al-
guna consideracion entre el vulgo indis-
creto ; la verdadera sabiduria se compa~
dece de ellos , y el ingenio 6 agudeza los
ridiculiza.

La envidia , que se complace siem-
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pre maliciosamente ella misma de los
desgraciados , y de los yerros y defectos
mentales 6 corporales de otros , se felici-
ta quando oye escandalos ¥ murmura-
ciones , especialmente contra aquellos,
cuya superior excelencia se ha hecho sen«
sible y conocida de todos,

Como su mayor complacencia es la
miseria de otros , asi sus mas vivas sen-
saciones de horror nacen al ver qualquie-
ra elevacion de buena opinion ¢ felici-
dad de alguno, '

La avaricia, que jamas goza de lo
que posee, aunque siempre sedienta de
hacienda y riquezas , con un deseo des-
medido , y atencion vigilante , se ha de-
dicado como cosa mas facil 4 la contem-
placion y esperanza de las futuras minas
del Perd y el Brasil.

Las desconcertadas esperanzas son cau-
sa no infreqiente de la locura ; 6 los
frustrados deseos en que han estado gran-
des casas de una venidera adquisicion ().
§Qué cosa hay mas desagradable para un
entendimiento , que una larga suspen-
sion 6 duda , 6 alternativa de esperan-

(a) Se ha observado , que desde el conoci-
do famoso comercio del mar del Sur » muchos

que se habian arruinado , vinieron 4 volverse
locos.
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za , de miedo y aprension ? Las descon-
certadas empresas del suicidio son 4 ve-
ces conseqiiencias de haber faltado 4 las
palabras 6 promesas : no hay otro reme-
dio sino sefalar ciertos limites & los hu-
manos deseos , muchos de los quales son
quiméricos ¢ irracionales ; mas esto uni-
camente puede practicarse intes de la
allegada de la locura ¢ desesperacion, la
qual presentada jamas escucha consejos
racionales.

El amor , esta fiera devoradora lla-
ma , encendida en el corazon humano,
consume sus devotos , si no es escucha-
do del objeto de su 'inclinacion mental.
Esuna pasion , acaso , la mas dificil de
todas en gobernarse por la razon, y es
comunmente incurable , quando ya ha
producido la locura , la qual esta tanto
mas cercana , quanto mas violenta sca la
pasion.

Los zelos son una sensacion de sos-
pecha , en donde se espera la mayor con-
fianza 3 tanto en el amor como en el ma-
trimonio han sido causa del suicidio : su
remedio es la indiferencia sobre el ob-
jeto adorado , 6 una filosdfica resigna-
cion acerca de la infidelidad. En Fran-
cia, y otros paises calidos, la infideli-
dad en una Dama 6 Esposa se mira con
ligereza ¢ risa ; en Inglaterra , con tris-
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teza sébria , detestacion 6 suicidio.

Las desgracias de la vida ,si se acer-
can a producir locura 6 desesperacion,
unicamente se curan con el alivio opor-
tuno de la presente 6 esperada desdicha.
La vexacion 6 la infelicidad domeéstica
por sus hijos 4 otras relaciones ha pro-
ducido locura. La apatia 6 indolencia de
alma de nada cuida sino de si mismos;
pero la gran liberalidad 6 amor hacia los
hombres toma ardientemente 3 su cargo
la conducta y salud 6 felicidad de todo
el género humano, y siente millares de
comociones y temores desconocidos para
los insensibles, torpes 6 estuipidos.

La melindrosa idea del honor ha pro-
ducido suicidio temerario , 6 una loca
extravagancia por las mas ligeras sensa-
ciones ; en donde existen tales sensacio-
nes no puede haber cosa mas inhumana
que atormentarlas ; son compafieras de
las mas nobles y elevadas almas. Ha ha-
bido exemplos de Oficiales en la Arma-
da , que se han matado 4 si mismos por
haber recibido solamente una dura re-
primenda de su Superior por alguna li-
gera omision. El desprecio , 6 duro tra-
tamiento de algunos amigos , 4 otras re-
laciones , quando las inclinaciones han
sido intimas , ha producido terribles ca~
sos de miseria y locura.
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Las persecuciones injustas se hallan
entre las causas de la locura. Las per-
sonas mas capaces de saciar su rencor
4 costa del honor 6 la justicia , son los
soberbios i orgullosos, arrogantes 6 pom-=
posos, pobres , y envidiosos. Los mas
expuestos 4 la persecucion son comun-
mente aquellos , que son superiores de
entendimiento , ¢ que adquieren gran
reputacion y verdadero mérito ; que son
liberales, y de gran probidad.

Los remedios contra la malevolencia
son espera pacifica , perseverancia en 13
rectitud , prevision del venidero daho,
y una varonil oposicion 4 sus astutos la-
z0s, é invenciones artificiosas 6 viles.
La integridad , discernimiento y resolu-
cion son de terror para el arrogante,
maligno , 6 maquinador , ¥ escudos for—
midables contra el artificio , disimula~
cion , ¢ injusta persecucion.

Quando la sensibilidad exquisita es-
ta extendida sobre el texido humano,
sin una constitucion varonil de cuerpo
¥ 4nimo , una larga y continuada vexa-
cion ha causado en ella afliccion loca,
melancolia , y suicidio.

El sentimiento interior de inmorali-
dad , 6 perversas costumbres , ha causa-
do abatimiento , desesperacion , y uiti~
mamente locura ¢ suicidio.
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La injusticia , crueldad , 6 homici-
dio han atormentado 4 los maquinado-
res y actores con los mas punzantes men-
tales remordimientos. Los tramites de
la verdadera y exicta justicia son rec—
tos y felices ; los de la injusticia son as-
tucias viles , y engafios llenos de peli~
gros , desgracias ¢ perplexidades espan-
tosas. La verdadera sabiduria siempre si-
gue los primeros ; la siniestra sabiduria
sigue los ltimos con varios grados de
artificio. La recapacitacion de barbarie
6 injusticia , aunque pueda haber ella
correspondido 4 temporales intentos in-
teresados , ha dilacerado despues sus ac-
tores con remordimientos , horrores, de-
sesperacion , y melancolia ; y han es-
tado pendientes de mil imaginarios hor-
ribles espectros. Rara vez aprovecha aqui
la medicina , especialmente quando la
meate criminal , presa de su propia de-
pravacion , ha llegado 4 hacerse loca.

La mudanza de situacion , la repa-
racion de injurias, la conversacion de
los amigos , y los esfuerzos para dirigir
y arreglar el entendimiento, de modo
que se ponga en estado de sosiego , son
los principales auxilios baxo circunstan-
cias tan miseras.

El corazon repentinamente dilatado
con una superior alegria, ba producido
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la locura ; asi la buena inteligencia se
entregara 4 ella con prudencia y cir-
cunspeccion.

Las dilataciones de wvasos, que in-
cluyen varias locuras, son de dos es-
pecies.

Primera; Los vasos se sobredilatan
por la fuerza aumentada del corazon y
arterias , con muy tardo movimiento de
sangre en las venas ; el efecto de la per-
turbacion mental obra poderosamente
sobre el corazon de los sugetos robus-
tos, cuyos agentes musculares-son fuer=
tes, firmes sus particulas coherentes , jun-
to con plétora, y viscosidad de san-
gre,

Segunda : Pueden sobredilatarse los
vasos , y continuar asi, por la relaxa-
cion de sus tinicas. Puede ser suficiens
temente poderoso el corazop con el es-
timulp de la sangre acre degenerada , pa-
ra forzar ripidamente la sangre irritan-
te dentro de la aorta , y este vaso den-
tro de las arterias. Las fibras de las tue
nicas arteriosas , ¢ las coherentes parti-
culas que forman las fibras musculares
de las arterias , pueden estar ménos fir-
mes , junto con irritabilidad de los agen-
tes nerviosos, y asi excitarse mas facil-
mente a la accion.

Los agentes musculares del corazon
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estdn 4 veces muy laxés y debilitados;
los estambres que componen este érga~
no, pueden ser mas irritables respecti~
vamente 4 la irritabilidad nerviosa de
otras partes ; asi estando sobredilatado
el corazon con una acre, debilitada y
laxd textura de la sangre, sus contrac-
ciones y dilataciones , aunque mas débi-
les, llegan 4 hacerse con mayor rapidez.
Estas causas unidas producen el pulso
acelerado y baxo en las calenturas héc-
ticas , y otras lentas ,y ocasionan calo-
res ligeros , 6 llamaradas universales 6
parciales , por medio de una accion ar-
terial mas rapida , aunque en general
mas debil. Teniendo la sangre acre una
qualidad estimulante , semejante 4 un
estimulo artificial , puede obrar mas po-
derosamente sobre las partes que han su-
frido ya dilatacion , y estin acostumbra-
das a un desordenado incitamento de
accion. Las partes que han estado una
vez convulsas , con las mas ligeras cau-
sas vuelven otra vez 4 convelerse. Exci-
tados una vez los vasos 4 una accion mas
viva , lo que puede llamarse un movi-
miento de convulsion de sus tinicas mus-
culares, 6 de sus musculos , pueden fi-
cilmente irritarse por causas equivalen-
tes, y repetir accion aumentada. Esto se
ilustra con aquellos ligeros frios que pro-
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ducen en varios sugetos sus acostumbra-
dos , aunque diferentes , efectos ; como
en el pleuritico , un dolor en el costa-
do; en el gotoso & reumatico la gota
6 reumatismo ; en otros , inflamaciones
de los ojos , dolores de cabeza , de mue-
las , t6s , indisposiciones intestinales, &e.
&ec.

Habiendo pues ya recibido los vasos
del celebro aquella dilatacion con el ay-
re flogisticado , 6 no flogisticado , con la
sangre 6 fluidos acres , pueden irritarse
las membranas y vasos con las acrimo-
nias, sangre viscosa , 6 muy laxa , &c.

Se ha observdo ya , que las tinicas
arteriosas de las arterias del celebro son
mucho mas tenues y débiles que las de
otra qualquiera parte del cuerpo.

La primera especie se puede Ila-
mar dilatacion tonica , la segunda , di-
latacion atomica. Baxo estas dos dis—
tinciones puede considerarse mas exic-
tamente una gran variedad de enfer-
medades.

La primera comprehende todos los
grados de la verdadera diathesis inflama-
toria , en la qual la sangre es mas vis-
€osa , y de una textura mas firme que
lo regular , juntamente con una accion
muscular mas fuerte ; la segunda, /a azo-
nia comprehende la debilidad , relaya-
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cion del sistema nervioso , &c.yen esta
la coherencia , 6 trabazon de la sangre,
¥ su textura estan en varios grados mas
laxas que lo regular , y mas débiles los
agentes musculares , aunque mas irri-
tables.

La dilatacion 6 extension #dnica es
mas comun en los rubicundos , robus=
tos y vigorosos ; la dilatacion atinica 6
laxa , en los palidos , debilitados y rela~
xados. La una dimana de que los agen-~
tes musculares obran fuertemente sobre
la sangre ; la otra , de la fuerza ;, quan-
tidad y presion de los liquidos acrimo-
niosos , contra las paredes de los vasos
sobre-irritables , privadas de aquella fuer-
za suficiente para oponerles una resis~
tencia propia.

Ambos exemplos pueden ilustrarse por
la consideracion de la dilatacion de los
vasos de la‘ tinica conyuntiva , durante
la oftalmia.
= En ambas inflamaciones de los ojos,
continua € intermitente , los vasos estan
preternaturalmente dilatados con sangre
roxa ; esto no obstante , en la continua
se requieren sangrias , evacudaciones y
antiflogisticos ; en la intermitente ; qui-
ha y tonicos : en la continua hay dila-
tacion tiémi¢d ; en la intermitente , aq#d-
nica ; en ambos casos estan dilatados
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los vasos mas por causas evidentemente
opuestas.

Se puede tomar otra ilustracion de
las diferencias entre lo verdadero infla~
matorio,, entre los tumores de temperas
mentos sanguineos, y tumores en la ang-
sarca. En los primeros , las cavidades ce-
lulosas de la zela celular estin llenas de
sangre roxa inflamatoria , forzada ¢ im-
pelida adentro de las bocas de las arte~
rias , junto con rubicundez , dolor, y
calor : en los segundos, las cavidades
celulosas estan llenas de suero firio , casi
con una palidez transparente de las par-
tes , sin estar acompanados de calor , ru-
bicundez , 6 dolor. No puede haber co-
sa mas contraria que estas dos causas
originarias de los tumores ; asi ninguna
cosa serfa mas peligrosa que sangrar abun-
dantemente en la hidropesia, y dispo-
ner antiflogisticos ; como lo seria el vi-
gorar 6 fortalecer el sobreactivo sistema
con los ténicos, quina , hierro , &e. en
la diathesis inflamatoria.

Lo que cura aplicado 4 1a primeray
dafaria en la segunda. Por las causas
¥y efectos visibles y evidentes,, y por los
remedios que las quitan ; se pueden sa-
car ilaciones en extremo conducentes
para curar las membranas' viciadas , es-
tructura vascular del celebro, y todas
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las demas partes membranosas ¢ vascus
losas. '

Es evidenteque la inflamacion zdnica
6 aténica de los ojos produce semejantes
apariencias y agudos dolores ; sin embar—~
go, los practicos, por falta de este co-
nocimiento , freqiientemente han errado
en el método curativo de la oftalmia.
Apliquense estas doctrinas & los habitos
6 constituciones rubicundas y robustas,
y 4 las palidas y debilitadas, y serén
mas felices las disposiciones practicas (a)s

En los delirios U otras especies de
Jocura acompanados de dilatacion toni-
ca , la curacion consistird en sangria
repetida de las venas frontal , occipital,
nasal , temporal y angular, 6 verdade-
ramente de las jugulares externas, 6 del
brazo , si se pueden temer punturas cer-
ca de la cara.

* La quantidad de sangre de todo el
cuerpo debe reducirse a cierto grado
considerable.

Los drasticos , purgantes de jalapa,
nitro , ¥ cremor de tartaro , 6 qualquier
otro purgante efectivo repetidamente ad-
ministrado , ayudan mucho 4 disminuir
la quantidad de los fluidos.

(#) Vease el tratado sobre las enfermeda-
des de los ojos.
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Dieta extrema seca: 1a inanicion de
los vasos 6 de las cavidades celulosas de
la tela celular , no puede durar mucho,
sino se observe gran circunspeccion en
la quantidad de liquidos que debe usar
el demente,

Dos onzas de té, café 6 leche seran
~suficientes para desayano  (chocolate en-
Zre nosotros es mas: propio), con tres
onzas de pan, y una corta porcion de
manteca.

Para comida , seri util el alimento
ligero, y sin pasar de quatro onzas de
bebida, ya sea agua 6 cerbeza, y el
mismo peso de pan,

Se comeran parcamente vegetales,
como. que son proporcionados 4 produ-
cir flatulencias. Se hizo ya mencion de
que el flato en el eséfago , estémago
6 intestinos puede obstruir 6 impedir
el retorno de la sangre, 6 irritar el ce-
lebro , &e. :

Los tamarindos,: manzanas asadas,
¢ qualquiera fruta, en la estacion, son
€osas propias, como sustitutos de bebida,
en caso de que no produzcan demasia-
da flatulencia.

Si el paciente loco estuviese acos-
tumbrado al té despues de comer, no
debera tomar arriba de dos onzas de es-
te liquido.

Lomo III. 2
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Para cena , si se ha de tomar al-
g0, bastara una manzana asada y un
poco de pan, con quatro onzas de la
bebida acostumbrada , la qual puede
ser agua o te frio.

Estos remedios y régimen han pro-
ducido algunas curaciones  extraordina-
rias en la verdadera inflamacion, en las
dilataciones de los vasos de los ojos,y
en - otras inflamaciones: - por analogia,
pueden esperarse grandes ventajas en
lasindisposiciones maniacas ; siempre que
los vasos del celebro - padezcan dilata-
pion & extension Zdnica.

Las medicinas mas propias para que
obren conformes con semejante régimen
son las antiflogisticas : el mnitro, alcan-
for , sales neutras ¢ alcalinas, como 'la
sal de sosa, sal de tartaro, sal policres-
ta, &ec. diaforéticos antimoniales y la-
xantes.

En unas pocas indisposiciones ma-
niacas recientes con délatacion ténica , he
dispuesto con felicidad lo siguiente ¢
cosa semejante.

Num. 95. Témense diez granos, 6 hasta
un escrupulo de aleanfor , seis
almendras mondadas , quince
granos de azucar blanca; mué-

lase todo a un tiempo ; ahadan-
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se despues gradualmente 6 poco
a4 poco dos onzas de agua pura,
media dracma de sal de nitro:
hagase bebida; témese cada qua-
tro 6 cada seis horas.

Para conservar constantemente en
un estado lax6 los intestinos.

Num. 96. Témense zres onzas de elec-
tuario lenitivo , media onza de
polvos de cremor tartaro., dos
dracmas de polvos de raiz de
Jalapa , de xarabe simple /o
bastante para que se haga un
electuario , del’ que ‘se tomars
la guantidad de una nuez mos-
¢ada dos 6 tres vecesal dia,

El cocimiento nitroso puede acompa-
fiar, por bebida ordinaria , al régimen an-
tecedente y medicinas, perosin que ex-
ceda mucho las quantidades prescritas.

Estos 6 semejantes planes, continua—
dos muchos meses, podran curar muy
probablemente la locura » quando prin-
‘cipalmente: dimana de -dilatacion ténica.

El evacuar abundantemente los flui-
dos del cuerpo , es preciso que desaho-
gue los vasos del celebro.

Continuandose el desahogo de los

L2
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vasos por muchos meses , 6 acaso por uno
6 dos afos, con el régimen seco antiflogis-
tico, puede permitir que las tinicas de los
vasos recobren su primer colocacion 6
diametro, por estar vaciandose 6 des-
ahogando los canales, y contrayéndose
y acomodandose ellos mismos a la flierza
y quantidad de liquidos circulantes.

Como el nitroy alcanfor obran prin-
cipalmente como calmantes, y cuyas
excelentes qualidades tengo experimen-
tadas casi cerca de treinta afios en la
frenest y delirio, son cosas muy pro-
pias en las calenturas inflamatorias, &c.
para disminuir la accion arterial , por
medio de su operacion antiespasmiodica
sobre el sistema mnervioso, dilatado por
la-extension tonica.

Tomados constantemente los laxan-
tes , hacen que amayne la raiz propia
de la replecion, no permitiendo que ¢l
sistema lacteo absorba mucho delo que
entra en el estomago 6 intestinos.

Entre los evacuantes de fluidos su-
perabundantes entra igualmente el su-
dor copioso.

Si se juzgase necesaria la diaforesis 6
transpiracion abundante, se puede aha-
dir 4 las bebidas una ¢ dos dracmas de
la solucion antimonial , pero de modo que
jamas excite vomito.
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Solucion antimonial.

Nim. 97. Témese un grano de tartaro
emético ; disuelvase moliéndo-
lo en una onza de agua pura.

Quando en ciertos casos, no puede
dispensarse la bebida, el agua acidula
con vinagre, con nitro ¢ sin €l, bara
provecho, como que es refrigerante, y
disminuye la absorcion lactea.

Las largas doses de vinagre, sin otro
remedio alguno han curado la mania (a).
El vinagre obra como un diaforético y
refrigerante en muchas calenturas; dis~
minuye la nutricion por medio de la
contraccion que excita en los vasos lac-
teos absorventes, y acaso seria muy efi-
caz con agua, como bebida para el lo-
co, cuyo estado de estémago 6 intesti-
nos no contraindicase el uso del acido
vegetal.

La curacion, pues, de lalocura di-

(a) Bergius. M.M. Vegetabil. p. 164. De
acetl vini egregils virtutibus medicis bene dis-
seruit Jos. Benvenuti in Nov. Act. Ac. N. C.
Vol. IL p. 132. seq.

Locher publicé (observ. Pract. p. 68.) ex-
celentes observaciones del efecto feliz del vina-
gre en la mania , dado en larga dosis.
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manada 6 acompainiada de dilatacion 26~
nica de los vasos depende de la deplec-
cion 6 deshago, precaviendo la replec-
cion con el uso del régimen y remedios
antiflogisticos.

La curacion de la locura con dilata-
cion atonica, palidez del semblante y debi-
lidad de los agentes motores musculares, 6
de un depravado estado de la sangre , y
de consiguiente , de todos los demas
liquidos humanos, se comprehender4 por -
su oposicion en virtud de la idea de la
primera especie.

Debera considerarse el estado natu-
ral de la constitucion del paciente an-
terior a el acometimiento de la locura
y descubrir, si existia anteriormente la
palidez 6 sangre depravada ; porque sien-
do asi, seran tanto mas dificiles de mu-
darse las depravaciones de la constitu-
cion, ya sea con la dieta 6 con la me-
dicina.

La mania 6 melancolia aparecen tan-
to en la dilatacion tonica como aténica , y
algunas veces estan complicadas, en
quanto yo he podido recapacitar por las
conversaciones en las indisposiciones ma-
niacas. Si los desordenes dimanan de cau-
sas compuestas, es menester que los me-
medios curativos lo sean tambien. Eszo
tiene mas de sistematico que de prdctico
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para wmi, es ideal este modo de pensar.
El Traduct.

En la dilatagion atinica de los vasos,
despues de los evacuantes propios de es-
pecie catartica , deberan prescribirse los
toénicos de quina ; elixir de vitriolo, ba-
fio frio y exercicio. ( El bano frio lo
tengo por pernicioso.)

La dieta ha de ser igualmente de
especie Seca , pero Imas nutritiva, de
modo que no solo mude la testura laxa
de los fluidos, sino que igualmente pres-
te mas firmeza 4 los sélidos. Disminui-
da la sangre, y fortalecidos los sélidos,
se contraeran gradualmente los vasos
dilatados , y en tiempo, resistiran el
impulso mas suave de los fluidos (a) mas
Sanos.

Se debe atender tambien 4 las esta-
ciones del afio y clima; porque quando
el ayre esta frio y humedo se debe per-
mitir menos bebida , que quando esth
seco y caloroso.

No se deben despreciar tampoco las
excreciones ; porque quando son copio-
sas , se ha de conceder mas bebida que

]

(a) El Dr. Perfect. de la Ciudad de Mallig.
pais de Kent. ha publicado algunas curaciones
extraordinarias de locura con los planes reco-
mendados aqui.
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quando estan retenidas & se evacuan en
pocas quantidades por la perspiracion,
orina y vientre: mas estas circunstan-
cias se deben tener sabidas por la por-
cion de alimentos recibidos diariamente.

Aparece racional , que en ambas espe-
cies de locura 4 proporcion de su fuer-
za, y el largo tiempo que han continua-

O, Se requiere proporcionalmente un
espacio de tiempo mas largo para su cu-
racion. Dilatados ya una vez los vasos,
algunas constituciones pueden necesitar
meses 6 anos de perseverancia en los pla-
Nes mas racionales , para conseguir la
curacion, y libertar el paciente de recaida,

La acrimonia, junta con dilatacion
de vasos, puede ser de varias especies,
y puede aumentar mucho 6 continuar
los efectos del celebro en la locura,

Se debera considerar la acrimonia mas
prevalente , ya sea inflamatoria en la
qual abunda mayor quantidad de linfa
coagulable , 6 en qualquiera debilidad,
en la qual abunda menos porcion de lin-
fa coagulable , pero mayor de suero.

La primera requiere evacuantes an-
tiflogisticos , resolutivos de la linfa Coa=
gulable , tales como las sales alcalinas di-
luidas , como la sal de sosa 6 sal de tdr—

faro , y semejantes ; la segunda requie=-
re tonicos.
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1.a acrimonia escrofulosa , venerea,
gotosa 6 reumitica debe removerse con
los antivenereos y alterantes metalicos;
entre los que el mercurio ¥ antimonio
asociados , piden la preferencia como los
mas seguros y efectivos. Si estan bien
preparados , pueden darse repetidamente
en cortas doses segun mi plan , sin cau-
sar perturbacion en la constitucion mas
delicada, T.as recetas de esta naturaleza
se hallarin en la primera parte de es-
te tratado, como correctores de la acri~
monia crénica y como remedios que re-
mueven ¢ quitan la causa.

Se ha encontrado viciada la gandula
pineal en los fatuos , marchita , endure-
cida y seca; mas como no se puede des-
cubrir en el celebro el sistéma absorven-
te linfatico , se duda si esta indisposicion
podra producir la locura.

La acrimonia gotosa, reumatica, es-
corbutica 1 otra qualquiera dominante,
debers tratarse segun las circunstan-
cias. En qualesquiera casos , la san-
gre debe sufrir una entera mutacion 6
no se debera ciertamente esperar buen
efecto.

Las acumulaciones de suero 6 coagu-
laciones en el celebro , causas tambien de
la locura , deben removerse 6 quitarse si
es posible ; estas congestiones acontecen
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rara 'vez hasta que la enfermedad ha
molestado muchos afios,

Juntamente con los métodos ya re-
comendados en la dilatacion ténica &
atonica , sera til el sudor abundante
sin mucha bebida,

Los bafios de vapor , 6 la solucion
antimonial , pero de modo que no cau-
Se vomito 6 el suero vinagroso 6 vina-
gre y agua, i otro qualquier diaforéti-
o , continuados muchos dias parecen
muy  proporcionados para desalojar y
evacuar la materia acumulada d ofensiva.

Si estas cosas fuesen ineficaces, en este
caso el curso largamente continuado de
alterantes minerales presentan los mejores
prospectos , aunque dudosos del alivio.

Se pueden aplicar wegigatorios 4 la
cabeza , nuca y espalda.

Puede removerse el suero coagulado
en los intesticios del celebro muy pro-
bablemente , con una larga perseveran-
cia en los mas poderosos alterantes me-
talicos, nitro y alcanfor (a). Esto lo men-

(a) Véase: tratado de las enfermedades de
fos pechos , y los nuevos modos de administrir
alterantes ; su modo de obrar, agentes y varias
perparaciones en las enfermedades crénicas,
lamparones , escirro , cancros y ulceras vy
todas depravaciones de la sangre.
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ciono como raciocinio analogo. Los tu-
mores de las glandulas y muchas acumu~
laciones y obstrucciones se han resuelto
en otras partes con estos medios ; sien-
do racional inferir que el celebro mis-
mo y sus membranas padeciendo por ta-
les causas pueda aliviarse con semejantes
remedios dados del nuevo modo (a).

Las Ewostoses comprimiendo el cele-
bro 6 el seno longitudinal , &c. son
incurables , aun suponiendo que se pu-
diesen descubrir , a menos de no conoce
exictamente sus situaciones, y que pudiese
executarse salvamente la trepanacion ;
esta operacion arriesgada no se debe
aplicar a los senos.

La resecacion preternatural 6 perlesia
de los vasos del celebro, la qual acon-
tece mas comunmente en los ultimos
estados de la locura , puede tratarse
con diaforéticos , extimulantes 6 alteran-
tes minerales, largamente repetidos, aun-
que puede esperarse poco O ningun ali-
vio. Sin embargo, en los casos dificulto-
S0s €s una cosa mas humana experimentar

() He inventado algunos nuevos modos
de preparar y administrar alterantes minera-
les , los quales se comunicarin en un peque-
fio tratado , sobre aquellos objetos , en adicion

-

6 comprobacion 4 los ya publicados.
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algun remedio probable , que desampa-
rar absolutamente el paciente ; especial-,
mente quando no puede seguirse dafio
de la tentativa.

Los endurecimientos del celebro pre=
sentan el mismo pronostico y las mis—
mas tentativas de curacion.

Los 1ltimos quatro casos , esto es, la
acumulacion 6 coagulo de suero, con-
creciones huesosas , secura preternatural
y endurecimiento del celebro, no se pue-
den descubrir durante la vida. Las disec-
ciones de los cadaveres han demostrado
su existencia ; asi el precaverlos en vida
con los remedios antecedentes , es quan-
to puede acaso intentarse racionalmen-
te, con tal que se administren con pe-
ricia.

Las complexiones rubicundas maniacas
¥ de agentes musculares fuertes; 6 quan-
do el celebro obra con gran energia y vio-
lencia , requieren evacuantes poderosos y
laxantes.

Las palidas , melancolicas vy debilita-
das , tonicos , bafio frio, &c. (a).

Las acrimoniosas alterantes de cla-
se minerales , &c.

(a) Curé poco hi una Sefiora Jéven de
una locura de especie melancolica con dos
granos de polvos alterantes en una pildora
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El opio, remedio noble en muchas
enfermedades , se ha recomendado en las
indisposiciones maniacas; pero para su-uso
se presentan las siguientes objeciones.

1.1 No puede curar la locura; no
se ha observado a veces que aumenta
los: paroxismos del furor.

2.4 Suponiendo que moderase la ir-
ritacion por disminuir la influencia ner-
viosa y accion arteriosa , sin embargo,
estos cfectos serian diametralmente opues-
tos 4 qualquier racional intento para re-
mover las causas de la enfermedad ;
porque si la locura es produccion prin-
cipal de los fluidos , wvasos sobre-dila-
tados y circulacion mas tarda por las ve-
nas , 0 -.de lay acumulaciones 6 estan-
caciones en el celebro, el opio en vir-
tad de sus propiedades sedativas 6 estu-
pefacientes , sera mas proporcionado pa-
ra fixar el desorden de estas partes, que
para removerlo ¢ quitarlo.

3.4 En las perturbaciones de enten-
dimiento entre los nerviosos y facilmen-

tres veces al dia, y largas doses de nitro y
alcanfor, Tgs polvos alterantes son calomela-
no lavado , que ha sido sublimado doce veces
0 seis veees , sino se puede adquirir el primero,
y azufre dorado de antimonio , partes iguales,

molidos juntamente por espacio de diez ¢ doce
horas.
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te irritables, el opio produce extravios
de la imaginacion , delirio , interrum-
pidos dolores de cabeza, semejantes 4 los
producidos por los licores fuertes em-
briagantes. Si sus poderes sedativos obran
sobre el sistéma nervioso, €ste reprimi-
ra las pulsaciones arteriales circulantes,
disminuyendo la irritabilidad del cora-
zon y fibras musculares de las arterias,
haciendo mas debil su accion , por lo
que puede recogerse y retemerse en el
celebro mayor quantidad de sangre, la
qual impidiendo que obre como en la
locura , el principio animal nervioso,
produce frenesi, delirio, &ec. 4 propor-
cion de lo nervioso € irritable de enten-
dimiento y de cuerpo que sea el que

tome el opio.

4-* Ocasiona astriccion de vientre ;
cosa que se debera siempre precaver en
la locura ; y hay igualmente otras mu-
chas objecciones no . necesarias de refe-
rirse en 'esta ocasion.

5.4 Asi el opio, como que no pue-
de dmpuncrse racionalmente sino como
un merd paliativo Zemporal , cuyos efec-
tos jamas son permanentes , exceptuan-
do los ‘casos incurables , se excluye del
método curativo de la locura , como
contrario a la curacion recomendada.
Esta no se dirige meramente a pa-
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liar & costa de un dafio subsiguiente , sino
a desarraigar si es posible las verdaderas
causas de este melancélico desorden.

Si se ‘juzgasen necesarios los mitiga=
dores de irritacion 6 calmantes , el al-
canfor y raiz de valeriana son los mas
propios para la dilatacion ténica ; las
gomas fetidas como asa fetida s ‘mirra,
sagapeno , olibano, &ec. en la dilatacion
aténica , dexando esto. al arbitrio de la
pericia "y juicio del - prictico.

De este-modo se han explicado y
comunicado” muchas doctrinas nuevas,
concernientes 4 la locura, sus causas ycua=-
racion. Los datos 6 hechos sobre los que
se han formado estos principios ; son las
indagaciones anatémicas, lo mas cierto
de todo, y los raciocinios deducidos en
virtud de las apariencias.morbosas de
partes- .-y que prestan muchas nuevas
luces sobre la locura. Algunos métodos
curativos no intentados hasta aqui , se
han sacado de los raciocinios preceden-
tes en la constante y dilatada practica
reflexiva de mas de treinta anos, y so-
bre los alcances 6 actividad de la medi-
cina , en cada ramo del arte.

8i los métodos curativos recomenda-
dos fallasen 6 no taviesen efecto como
¢S menester que suceda en algunos ca-
§08 , €st0 no obstante se entenderin me-
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jor las causas de este detecto que lo que
hasta aqui se han entendido, contem-
plando lo- que hemos abanzado. El pri-
mer conocimiento util para curar las
enfermedades , es comprender y dar las
razones por las quales no se puede es-
perar la curacion. Esta es la senal dis-
tintiva 6 caracteristica del verdadero co-
nocimiento ' médico , bien opuesto al te-
merario orgullo y engafhoso empirismo.
Una de las anécdotas mas anuguas
y curiosas ; concernicntes 4 la locura,
se halla entre las obras de Hipdciates,
el qual fue -llamado por los Abderitas
para- que pasase 4 Abdera 4 cwar a
Deméerito de la locura. La. embaxada
y cartas con esta ocasion famosa, de-
muestran el origen de la docwina de
la locura , ateibuida 4 la colera négra 6
melancolia , cuyo opinion prevalecio por
mas de dos mil anos.

La circunstancia mas considerable
concerniente 4 Demdcerito es la diseccion
de' animales para descubrir la causa de
la  locura. Sus paisanos observaban que
continuaba con estas especies de estu-
dios , muy extraordinarios en aquellas
edades ; que se retiraba, y que vivia en
los sepulcros , y en virtud de esto in-
firieron que se hallaba en un estado de
locura melancolica. Este modo de gra-
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duar 4 todos los hombres de un- inge-
genio sobresaliente , y que poseen una
elevacion de sentimiento superior al co-
mun de sus contemporaneos , es una
cosa no infreqiiente. Riendose Demd-
crito continuamente y casi en todas oca~
siones , fuesen serias u alegres , esto hi-
z0 que se confirmasen las sospechas. Por
esta razon , enviaron Amelesagoras ,
uno de sus principales Ciudadanos , 4
avisar 4 HipGerates , éste eminentisimo
Médico de Cos, con dos Cartas.

El Autor pone aqui las Cartas tra-
ducidas. El curioso que quisiese werlas
podra acudir @ las obras de Hipbora-
Zes 5 en donde se hballan por no ser aqut
muy  necesarias. Pero no omitiré lo que
dice nuestro Autor con este motivo del
grande Hipicrates.

Estas Cartas dan una descripcion
admirable del mas excelente de los hom-
bres , Hipécrates , cuya alma noble ha-
cia los mayores esfuerzos para aliviar
los afligidos y hacerse servicial 4 la so-
ciedad : exemplo bien digno de imita-
cion ; exemplo que si se siguiera . era
menester que se elevase la reputacion
médica sobre todas las detracciones 6
murmuraciones y calumnias de sus ma-
liciosos enemigos. Tan grande , no obs-

tante , como era Hipdcrates , su ex—
ZLomo II1. M
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celencia superior excité la envidia en-
tre los Médicos de muy inferiores habi-
lidades : estos componen el mayor ni-
mero en las profesiones mas liberales.
Los entendimientos grandes unicamen—
te pueden seguir objetos nobles y em-
prender acciones superiores a la com-
prehension del vulgo ; mas los enten-
dimientos limitados 6 pequefos emplean
artificiosamente todo su ingenio en adap-~
tarse servilmente a las preocupaciones
comunes de la multitud. La superior
excelencia de los primeros unicamente
se da 4 conocer al discernimiento de
pocos : los segundos, por la semejan-
za de sus talentos , y comodidad de
sus estratagemas , seducen 6 engafan
la mayor parte del género humano.

Estas Cartas contienen igualmente
una descripcion de la luxuria de los ha-
bitantes de Abdera,y detodo el mun-
do en general en aquellas edades. Los
Griegos hacia el mismo periodo estaban
en un estado el mas voluptuoso , letar-
gico y corrompido , el qual fue causa
de su total ruina.

Del Suicidio.

Suicidio es una voluntaria y propia
privacion de su vida 6 el acometi=
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miento de su mismo homicidio (a).

Mirado 4 la luz de la religion , de
la moral y politica , qualquiera que se
destruye 4 si ‘mismo es criminal.

Mirado 4 la primera es enteramen-
te opuesto 4 los divinos preceptos del
christianismo , y por tanto criminal.

Mirado en lo politico , roba al ge-
nero humano aquellos exercicios sean
corporales 6 mentales que la sociedad
tiene latamente derecho de esperar y
pedir de cada individuo que forma una
parte del todo. El suicidio es , pues,
un crimen , quando se consideran po-
liticamente las obligaciones de cada in-
dividuo.

Mirado en lo moral , es un horren-
do crimen, en quanto tiene relacion con
las obligaciones que un hombre debe 4
sus parientes’ 6 amigos en vida : es una
disolucion de todos aquellos vinculos
con los que los hombres se atan por in-
teres 6 enlaces de afecto. Ningun hom-—
bre puede existir sin la asistencia 6 au-
xilio de algunos de su propia especie; ni
vive persona alguna , cuyos servicios

(@) Suicidio en Griego se llama avtochei-
ria expresion muy significativa de la accion,
porque comprehende matarse 4 si mismo con
Sus propias manos.

M2
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mentales 6 corporales por el consejo 6
trabajo no puedan venir a hacerse iti-
les. Los hombres reciben y se enlazan
por los afectos familiares 6 gratitud pa-
ra proteger y distribuir favores ¢ auxi-
lio. El que priva la sociedad de sus ser-
vicios en lo politico 6 moral , es me-
nester , pues , que quebrante aquellas
obligaciones que debe 4 su pais , fami-
lia 6 amigos , y que se haga criminal
¢ inmoral por el acto del suicidio. Las
causas remotas del suicidio son seme-
jantes a las de la locura , perturbacio-
nes de entendimiento , y acrimonias en
el cuerpo , 6 la poca resignacion varonil
recapacitada de su entendimiento para
sufrir las desgracias con un juicio recto.
Un impaciente ambicioso 6 violen-~
to , que no se sujeta 4 la razon 6 cum-
ple con las circunstancias del tiempo y
situacion de la wvida ; las expectaciones
ardientes € irracionales disipadas por
acontecimientos ¢ trastornos crueles ; las
recibidas incivilidades imaginarias, la
timidez y desconfianza , toda ha termi-
nado en suicidio. En ninguno de estos
casos puede considerarse el actor como
de entendimiento arreglado. En qual-
quiera pasion violenta hay un cierto
grado de locura.
El entendimiento deteniendose ¢ co-
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mo encarnizindose sobre un objeto en
el que se percibe alguna calamidad, ex-
cita preternatural y ‘violentamente las
pasiones. Quando la miseria del enten-
dimiento aparece ‘mayor que las venta-
jas presentes 6 futuras de la vida , el
hombre ‘se desconoce y destruye su vida
por parecerle locamente insoportable::::
Asi, es una cosa ciertamente clara , que
quando un hombre medita el como ha
de destruir su vida , 6 no procede con
racionalidad en alguna desgracia , ya no
se puede ‘considerar como en su juicio.
Asi tambien la cominision del suicidio,
es ‘'menester considerarla - siempre ‘como
un acto ‘de locura.

Algunos ' contradicen  esto  diciendo,
que antecedentemente al suicidio ,  mu=
chos' coordinan sus 'negocios temporales,
escriben afectuosas cartas 4 sus amigos;
y que hablan y aparecen como perso-
nas de juicio, a excepcion -de la mate-~
ria 4 objeto , sea oculto 6 descubierto
que ocupa y embebe suatencion , absor-
viendo todos los demas agentes mentales,

-Segun ' las comunes - ocurrencias. ‘de
la vida , si el que premedita el suicidio
habla y'obra 'racionalmente , con' todo,
si en algun qualquier punto-estd irracio-
nal é impelido por esta singular causa
de irracionalidad 4 ser maquinador ¥
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executor del  suicidio, es menester que
se admita , ‘que arreglado y comedido
sobre  ‘muchos | puntos , estd no obstante
vehementemente descompuesto su enten-
dimiento en una cosa. Quando esta des-
compostura’ puede inducir un -hombre 4
matarse a si mismo , ¢ destruir su vi-
da, el acto no puede considerarse co-
mo de un ser racional , sino como de
una Jocura evidente,

‘Todo el género humano 4, en su in-
teligencia sigue lo. que juzga ser bueno,
real © imaginario, y naturalmente por
experiencia , exemplo y reflexion, evita 6
se:aparta de lo que considera como malo,

El dolor es un mal 4 dano ; la
muerte la. privacion de qualquiera es-
peranza 6 auxilio de esta vida. Ningun
hombre en este sentido se quemari , se
ahogara , 6 degollara, 4 si mismo ; porque
estas cosas producen lo que se llama ma-
les 6 dafos;ni puede executarse accion
alguna de estas sin la probabilidad de
dolor en la accion convulsiva, 6 lucha
¥ angustias de la muerte. Asi ningun ser
racional se causar 4 si mismo dolor , 6
se’ privard dela-vida , lo que ciertamen-
te’es menester-que se contemple como
mal: ¢’ dafio , mientras que el hombre
persevere en su - juicio ; se'sigue pues de
est, que qualquiera que comete suici=
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dio, estd indudablemente fuera de- jui-
cio , y no proporcionado para raciocinar
con exdctitud ; esta en fin poseido de la
influencia de imaginaciones falsas del en-
tendimiento , y por consiguiente se de-
berd siempre considerar el suicidio como
un acto de locura.

El método curativo de esta pasion &
locura que conduce al suicidio , deberd
ser semejante 4 el de la locura , ya sea
que las causas dimanen de acrimonia de
la sangre que produce falsas ideas 6 ima-
genes ; ya por las variaciones de las es-
taciones , como en el higubre 1 horri-
ble mes de Noviembre ; ya porque ocu-
pan el entendimiento desgracias reales 6
imaginarias.

El animo se divertira con la musica,
conversaciones , &c. y se hara el exer-
cicio correspondiente.  Lios evacuantes,
anti-flogisticos , sangria , &ec. serdn tti-
les para los pletoricos y rubicundos ; pa-
ra los debilitados, los tonicos ; para los
nerviosos irritables , 1os anti-espasmodi-
cos,y para los obstruidos los alterantes
minerales , arreglado todo 4 las circuns-
tancias. Siempre que haya la menor sos-
pecha para temer ¢l intento del suicidio,
es mejor asegurar la vida del paciente
con una vigilancia y centinela rigida so-
bre todas sus acciones. Se deben apartar
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,todos los instrumentos, armas , 6 medios
de executar semejantes intentos impios
€ irracionales.

Se debera hacer sudar al enfermo con
el exercicio, 6 con los diaforéticos an-
timoniales , y que guarde constantemen-
te la cama. Asi se puede precaver el aten-
tado del suicidio. Si estas disposiciones no
se juzgasen suficientes , lo mejor. es en-
tregar el paciente 4 las personas que re-
ciben en sus casas los locos ; porque las
ocultas maquinaciones de los que se ha-
llan' en semejante miserable estado de
entendimiento son asombrosas : eluden
4 veces la mayor vigilancia , aparentan
perfectamente estar en su juicio, y po-
cos instantes despues cometen estas pre=
cipitadas acciones ‘locas.

NOTA.

Nuestro Autor - interpone. aqui una
apologia (contra ciertas doctrinas ¢ ré-
plicas , originadas sobre la enfermedad
que padecié el Rey de Inglaterra) con
el nombre de verdad vindicada sy en de-
fensa .de las doctrinas que han estado
siempre generalmente recibidas en Ja ver-
dadera Medicina.
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De las convulsiones y espasmos.

Las convulsiones , G espasmos clénicos
son contracciones y relaxaciones alterna-
tivas involuntarias de los musculos : es-
pasmos tonicos son rigidas contracciones
sin relaxacion (a).

Las convulsiones son universales , 6
parciales , y han tenido diferentes nom:
bres , segun las partes afectas, 6 sinto=
mas , como risa sardénica, quando estan
afectos los musculos de la cara ; bayle
6 danza de S. Vito, quando el brazo se
halla comovido de movimientos invos
luntarios con acciones circulares y es=
tropeamiento , U otros patticulares mo-
vimientos de la pierna. La quixada con-
vulsa se llama  #rismo.

La alferecia histérica , 4 otras alfe=
recias dimanadas de otras  causas, son
enfermiedades de especie universal ; los
musculos del  globo del ojo , haciendo

(@) Estasdistinciones tienen.su origen Grie-
g0, y son muy expresivas. Cloneo,, Comoveo , me
agitd , 6 mudo de sitio ; Teino arrancéd o ars
rebaté, &c. En las convulsiones clénicas alter-
nan las cofitracciones y relaxaciones , como en
Ta alferecia: mas en las ronicas , asi llamadas,
queda el mi¢mbro rigido , como en el Frismo;
tetano , &c.
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que el ojo sufra contorsiones involunta-
rias , y torcimiento de situacion ; 6 los
miisculos de los parpados , quixada in-
ferior , 4 otra qualquiera parte que obra
contra el imperio de la voluntad , son
especies de convulsiones parciales.

Los misculos principalmente afectos
6 indispuestos en todas las especies de
convulsiones, son aquellos , que estan in-
mediatamente sujetos al imperio de la
voluntad ,-tales ' como los musculos del
0jo , de los  parpados , cara 5 Qquixada,
cuello , - extremidades superiores € infe~
riores. Los musculos de la respiracion,
que obran tanto voluntaria como invo.
luntariamente > estan no infreqiientemen-
te convulsos , como el diafragma, co=
razon , &c. 2

El entendimiento puede mandar los
muisculos voluntarios , quando estin las
partes en ‘un‘estado sano , aumentar ¢
disminuir varias acciones necesarias ; mas
en los desordenes convulsivos los movi-
mientos son irregulares , y no sujetos al
imperio de ‘la:voluntad 3 4.veces pues
S¢ mueven coti una violencia , fuerza,
agitacion , y contorsion as6mbrosa.

L. El entendimiento en qualesquiera
meditaciones poderosas siempre obra so-
- bre el corazon, el que como perceptible

de las impresiones mentales , tiene poder
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para enviar 4 la cabeza una gran quanti=
dad de sangre, mas que la ordinaria.

o, La fuerza voluntaria ~aumentada
de la accion del entendimiento ¢ del
cuerpo 5 hace que corra 6 suba la san-
gre con mayor velocidad 4 la cabeza , y
que se detenga ménos en ella.

3. El alma parece tener un poder
directo ‘sobre este fluido vital , por to-
dos los minimos estambres nerviosos de
qualquier musculo destinado 4 los mo-
vimientos voluntarios, juntamente con
el principio netvioso. ;

4. Destriyase el influxo arterioso, y €l
calor y accion de’la_parte inferior ala
destruccion ¢ impedimento se destruye
casi ; 0 se diminuye considerablemente,
si pasan .aun arterias anastomizadas -a
qualquiera; parte. :
i 5. Apatece pues evidente ; que no
puede executarse accion alguna con re-
gularidad y debida fuerza por los mus-
culos para los-designios de 14 vida , sin
el auxilio del influxo, sanguineo arterio-
s0 5 y poder -6 -actividad. del principio
nervioso. ‘Esto se probari« despues con
experimeritos; 10s quales bien entendi-
dos , con dificultad se admitira disputa.

6. La quantidad aumentada de san-
gre , y el principio nervigso determina-
do por la voluntad , dan mayor. fuerza
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y energia 4 los muisculos ; sus poderes &
agentes pueden fortalecerse 6 debilitar—
se con los agentes , 6 influxo del enten-
dimiento ; mas no sin mayor 6 menot
influxo de sangre arteriosa , juntamente
con influencia nerviosa.

7- Este influxo arterioso Y nervioso
pasando desde el celebro y sus arterias
por todas partes, y aun por los mas mij-
nimos estambres de los nervios » ¥ obran-
do sobre das fibras musculares s en las
que reside una fuerza insita 6 congéni-
ta , excita los musculos 4 obrar » Segun
la proporcion mayor 6 menor (a) que
tiene el principio nervioso » € influxo ar-
terioso.

8. Las fuerzas, 6 agentes muscula-
res se adquieren gradualmente:, 6 poco
4 poco ; se fortalecen con el uso ¢ exer-
cicio , y pierden su energia con la in-

(@) Sin embargo de que diferentes estimu-
los. aplicados al corazon , ¢ fibras musculares
de otras partes , Hacen que se contraigan des-
pues de la muerte', semejantes estimulos mec#s
nicos no corresponden (ni pueden corresponder:,
i los intentoside vida 5 Sus regulares acciones
Y agentes. El corazon de un taburon se dila-
tard y contraeri muchas horas despues de Ia
muerte ; lo he visto' repetidas veces en los cli-
mas calientes , despues de haberse comido 6l
cuerpo del taburon los Marimeros.
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accion ;apénas se observan en la infancia;
el cuerpo no puede sostenerse en postura
recta : en el estado varonil se adquiere
mayor vigor , segun los exercicios a que
se acostumbre mas , sea danzando, es-
grimiendo , brincando , corriendo , bol-
teando , acacheteandose , luchando , &e.

Todas estas cosas son acciones, que
puede executar el hombre para hacer que
se fortalezcan los muisculos , aunque no
de un golpe , ni sin actos repetidos , tra-
bajo, y exercicio de afios; sin estas ac-
ciones y actitudes , 6 posturas no se al-
canza excelencia ¢ perfeccion vigorosa
del cuerpo.

9. La determinada resolucion de no
exercitar los brazos y piernas, y la con-
tinuada cesacion de la accion muscular,
hacen que se pongan rigidas € inertes las
fibras 6 estambres musculares ; la volun-
tad no puede inducir ya 4 los musculos,
para que efectuen movimiento alguno
despues de haberse fixado 6 tomado cier-
ta situacion ; los miembros se disminu-
yen, u ocupan menor lugar , 6 se mar-
chitan, 'se ponen rigidos, ¢ inutilizan.
Esto se comprueba con algunos Religio-
sos en la India, que fixan el brazo en
una cierta postura, y no pueden jamas
moverle despues.

Son necesarias cinco circunstanciag
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para producirse movimiento muscular
voluntario.

Primera : El alma que obra sobre el
corazon , el qual envia mayor 6 menor
quantidad de sangre 4 la cabeza.

Segunda : El alma dirige el influxo
arterioso , y principio nervioso 4 los muis~
culos destinados al movimiento.

Tercera : Los muisculos destinados al
movimiento reciben mayor 6 menor influ-
xo de la sangre por las arterias que se en-
lazan y corren por todo el meollo nervio-
so , por medio de la pia madre y tela celu~
losa , juntamente con el principio ner—
vioso , y excitan irritacion en el musculo.

Quarta : Teniendo el musculo irri-
tado una fuerza insita 6 congénita , se
contrae mas ¢ menos poderosamente , se-
gun la quantidad 6 fuerza del influxo arte-
rial y nervioso , dirigido por el alma.

Quinta: El alma puede dirigir una
accion contraria 4 la primera ; porque
los muisculos contraidos en la operacion
6 accion , pueden extenderse segun la
voluntad por los mudsculos antagonistas.

De este modo se executan las accio-
nes musculares , adquiridas gradualmen-
te por los sentidos , irritacion , y largo
exercicio , en todos aquellos casos nom-
brados regulares movimientos muscula-
res voluntarios. *
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Siendo las convulsiones acciones mus-
culares involuntarias irregulares , pue-
den éstas producirse por un aumentado
incitamento en el alma , 1 otro estimu-
lo irritante , que obra sobre el celebro.
El ' aumentado incitamento del
celebro impele 6 fuerza mayor quan-
tidad de sangre arterial y: calor en to-
das las arterias que corren por la zela
celulosa , meollo mervioso,y pia madre,
que acompafan , y hacen una parte con-
siderable de los nervios , y estambres ner-
Viosos , por minimos. que sean.
Esta aumentada accion arterial,
y calor en los estambres nerviosos, 6
la quantidad y fuerza aumentada de san-
gre en el celebro, quando es necesaria
una accion poderosa , puede aumentar
la influencia nerviosa por medios desco-
nocidos. Se ha observado , que en los es-
fuerzos del entendimiento , 6 los del cuer-
po , corre siempre mayor quantidad de
sangre a el celebro , y que la aumenta-
da quantidad de sangre ayuda 6 con-
tribuye al recibir una -sorpresa mental,
igualmente que los agentes del cuerpo.
Obsérvense los hombres en las pa-
siones violentas ; se observa primeramen-
te palidez , y parece que el alma dirige
6 impele una superabundante quantidad
de sangre al corazon. Quando éste re-
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cobra su primera reaccion , impele Ia
sangre con gran vehemencia ; las pul-
saciones son mas aceleradas, y la cara se
viene 4 poner como una llama; los ojos
salidos de las cuencas, y los misculos vo-
luntarios adquieren aumento de fuerza.

Las causas mas inmediatas de las con-
vulsiones som:

1.2 O una indisposicion mental , 6
alguna causa acrimoniosa , eficiente , ir-
ritante , que excita mayor accion en el
sistema arterioso del celebro, y nervios
dependentes.

2.2 Un aumento de aquel principio
nervioso , invisible y desconocido , que
parece estar como de acuerdo , 6 ser
igualmente poderoso que aquella energia
arterial , aumentada y excitada por el en~
tendimiento , U otras causas en el cele-
bro , y sistema nervioso. (Mas juicioso,
mas prudente , mas ingénuo , y mas ba-
rato, creo seria confesar de buena fé,
que ni alcanzamos , ni podrémos alcanzar
jamas el como se hace todo esto.)

3.2 Esta aumentada energia , trans-
portando sus aumentados efectos sin la
direccion de la voluntad 4 qualesquiera
musculos destinadosal movimiento volun-
tario , irrita sobremanera los musculos.

4.2 Los musculos irritados por una
aumentada influencia nerviosa , € influxo
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arterioso, se contraen mas fuerte é invo=
luntariamente por su incitadafuerza insi-
?a, juntamente con las otras causas, tan=
to tiempo como continua la energia ope=
rativa del celebro, 6 principio net-
Vioso. .

Si las fuerzas insitas 6 congénitas en
los musculos ‘no se aumentasen igual-
mente con los agentes incitativos , em-
pujados desde el celebro, no se seguira
la contraccion y relaxacion alternativa,
sino contraccion acaso sin relaxacion 5 la
qual producird rigidez , comoenel #ris-
mo 6 convulsion dela guijada, 6 rela-
xacion ‘sin contraccion , como en las
perlesias.y &e,

5. Esta' energia aumentada en el
sistema nervioso puede excitarse & por
el alma , 6 por qualquiera acrimonia de
la sangre en el celebro, 6 por varios es-
timulos suficientemente  irritativos , para
aumentar accion arteriosa , parcial 6 ge-
neral , influencia nerviosa , 6 las fuerzas
insitas 6 connaturales de los musculos.

6.2 Despues de haberse una vez acog-
tumbrado los musculos 4 obrar involuns
tariamente , y con accion aumentada
pueden facilmente las mismas causas pro-
ducir los mismos efectos sobre aquellos 6r-
ganos de movimiento; el freqiente retor-

no de ataques de alferecia 6 convulsivos
Zom. 11T N
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confirman cada dia esta experiencia ().

7.2 Todas las partes que tienen fibras
musculares ~pueden convelerse ; asi pue-
den padecer convulsion el diafragma, es-
témago , intestinos , utero , tubas falo-
pianas , la vexiga , y todo 6 qualquier
parte del sistema arterioso. Todas las ar-
terias obran por las fibras musculares de
que estin compuestas sus tinicas , jun-
tamente con la tela celulosa ; las tini-
cas de las arterias, estimuladas, obran
con mayor velocidad , de lo que dimana
calor parcial 6 universal , &c.

Las sensaciones del alma mas capa-
ces de producir convulsiones son el te-
mor , el horror , la célera , la gran sen-
sibilidad de alma , y la simpatia 6 co-

-

(#) Las personas sujetas i los ataques, 6
4 algunas ligeras comociones mentales , las re-
producen ficilmente ellas mismas,

Una Sefiora , conocida mia , por hacer los
gestos mimicos de un hombre que tenia risa
sardonica , quando ella estaba en la Escuela en
Chester , con horribles torceduras de cara y
0jos, puede al presente voluntariamente en qual-
quier ocasion forzar los miisculos de sus ojos y
cara 4 unas contorsiones semecjantes 4 las que
hacia el hombre ,4 quien ella imitaba; y lo
que es realmente tan horriblemente terrible,
como que causa dolor'a los expectadores sen-
sibles , ¢ induce 4 que cierren sus 0jos.
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miseracion de las calamidades de los ami-
gos 6 compaferos.

En las Escuelas de las nifias qualquie-
ra de las muchachas teniendo 6 pade-
ciendo ataques convulsivos, ha herido
los entendimientos de las otras con tal
horror y miedo, que se ha esparcido el
desorden con tal rapidez , como si fuera
un contagio, y cuyas pruebas de Kaaw,
Boerhave , y relacion de los Comisarios,
perteneciente al magnetismo animal , &c.
se han producido ya.
~ Por la oportunidad singular que tu-
ve, estando en Paris, para exdminar
los pretendidos poderes del magnetismo,
no queda duda el asegurar , que 6 los
magnetizadores , pacientes , 6 entrambos
estuviesen muy groseramente engafiados,
0 que los primeros eran unos impostores:
el magnetismo no tiene poder sobre la
constitucion de los incrédulos, ni el me-~
nor efecto sobre la mia.

La practica Médica confirma diaria~
mente el poder del alma 6 entendimien-
to para excitar convulsiones entre las
mugeres ; una Sefiora, ¢ una sirvienta
€n una casa, producira 4 veces los mis-
mos efectos sobre otras mugeres sirvien-
tas; mas los muchachos 6 los hombres
Tara vez caen con estos ataques, a no ser
timidos, débiles, ¢ afeminados.

N 2
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A las ‘convulsiones de simpatia ¢ de
naturaleza semejante , llamaron Mesmer,
y otros magnetizadores en Paris /as cri-
sis , pretendiendo ser producidas por po-
deres 6 agentes magneticos; son estos
unos deslumbramientos , artificios € im-
posturas , sostenida credulidad , afirmada
y protegida contra la voz unanime de la
verdad , ciencia y razon. Los hombres
de una clase y erudicion superior, in~
genios y talentos famosos por su escep=
ticismo sobre otras materias, eran los
principalmente engafiados con estas mag-
neticas falacias. La rabiosa locura era
muy violenta , pero muy transitoria , la
confusion , y contricion sobrevinieron 4
esta infundada fé, zelo ciego é indis-
creto, y error infundado (a).

(#) Mientras estuve en Paris visité fre-
qilentemente al Dr. Franklin , que residia en
Pcassy, era uno de los Comisarios sefialados para
exdminar las pretensiones magnéticas de Mes-
mer; no estaba preocupado de este artificioso im-
postor 6 visiomario. El Dr. Franklin padecia
gravemente de mal de piedra, y le dispuse tanto
elrégimen como las medicinas que puso en execu-
cion con gran ventaja , hasta casi cerca de sa
muerte. Hsto se lo comunico el Doctor en una
agradecida carta al difunto’, i digno é ines-
timable -amigo  My. Jorge Whitely ; tesorero
del Hospital de nifios exposites.
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Como las convulsiones dimanan de
comociones de * entendimiento , dilata-
cion tonica , atonica , 6 estimulos de va-
rias especies , el prondstico 'y curacion
deberan acomodarse segun las diferentes
causas.

Los prondsticos de las convulsiones
pueden sacarse de la fuerza 6 magni-
tud de las causas; quando las convul-
siones han provenido de miedo, y son
recientes , 'se han curado excitando la
mayor aprension de la aplicacion de un
remedio- doloroso ; mas quando han di-
manado de afliccion 6 pesadumbre , an-
xiedad , c¢élera, amor , &c. Son propor-
cionadas para repetir con las mas lige-
ras comociones del entendimiento.

Las convulsiones sobrevenidas 4 las

heridas de las entrafas, como estéma-
go, diafragma , &e. de venenos, U otras
causas accidentales, de las que no in-
tentamos tratar ahora , son muy peli-
grosas , y freqiientemente fatales.
i Las convulsiones sobrevenidas du-=
rante el parto, junto con fluxos, o lar-
gas hemorragias , son en extremo peligro~
sas.

Las enfermedades convulsivas de es=
pecie de alferecia ; €l bayle de San Vito,
{a risa sardonica , son todas dificultosas,

— e e —
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¥ a veces imposibles de curar, parti-
cularmente , si han sido de larga du-
racion.

Las convulsiones recientes , sino di-
manan de alguna causa fatal , se curan
con la dieta 6 régimen exdcto y medi-
cinas propias.

Muchos tienen diferentes especies de
convulsiones durante la vida; en estos
casos puede considerarse el desérden mas
como incomodidad , que como cosa pe-
ligrosa.

El aura 6 vapor epileptico, especie
de convulsion dimanada de alguna con-
traccion , tendon herido , aponeuroses , ¢
expansion nerviosa en las extremidades,
y la qual subiendo segun la direccion
de los nervios hasta que ultimamente
excita suficiente - energia en el celebro
para que caiga todo el cuerpo en con-
vulsiones , se ‘cura rara vez, 6 con gran
dificultad , 4 no_cortarse ¢l nervio.

Las convulsiones simpaticas & por con=
sentimiento de las entrafias , obstruccion
de meses , lombrices , &c. se curan a ve-
ces removiendo las causas.

Las del Aydrocefalo interno 6 hidro-
pesia de la cabeza , la hidropesia de el
pericardio, 6 la  hidropesia de  pecho,
quando estd derramada el agua 6 suera
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en la caxa, &c. son imas comunmente

fatales (a)-
(@)

EXAMENES ANATOMICOS

De los cuerpos que haw muerto de enfermedades
convulsivas.

Sintomas morbosos.
Convulsiones de los
miembros superiores
con perlesia se siguen
4 la ischuria cen tu-
mor cerca de la ter-
nilla ensiforme.
—Acarrean apoplegia
repentina y mortal,

w——Molestan 4 un ar-
thritico, .y degeneran
en apoplegia.
—Acometen & un me-
lancolico, que se que-
xaba de dolor cerca de
la escapula.

——Con dolor de.cabe-
za gravativo 3 traen
tras si apoplegia , y
matan wuna -embara-
zada.

——Acometen: 4 un tis
sico quantas veees se
acostaba boca arrida.

¥ il

Disecciones anatémicas.

Agua en el abdo-
men, en el pericardio
y celebro.

Venas del celebro
rellenas de flato; agua
y sangre en los ventri-
culos , &e.

Sangre quajada en
el celebro,

Tumores escirrosos
enel celebro, los vasos
sanguineos repletos, el
plexo choroides tuber-
culoso, agua en los
ventriculos del celebro.

Vasos del celebro
rellenos; . de sangre,
agua dentro y fuera
del  celebro.

Ventriculos del ce-
lebro rellenos de humor
amarillento.
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La enumeracion  de las varias ciusas
remotas de convulsiones mostrara la im-
posibilidad_del buen exito de qualquier
plan’ de curacion, mucho menos con

Sintomas morboses,
—Con delirio en la
calentura. xai(]
< Se subsiguen 4 do-
lores de cabezi que se
encruelecen -en la ca-
lentura.

—Acometen 4 un me-
laacolico que padecia
dolor de cibaza.
——Asaltan en ‘una'ca-
lentura biliosa'; 4 la
que sobreviene ascitis.
— Con dificultad de
respirar se agregan'4
la palpitacion de co-
‘razon.

——Que asaltan ‘4 re-
tortijonés mortales' de
vientre. )

. Universales con
dolores atroces,  per-
maneciendo la mente
sana terminan en apo-
plegia.
~——Universales' traen
tras si ptialismo de to-
do el cuerpo, '

Disecciones anatémicas.

Agua en los ventri-
culos del celebro.

Gelatina en el cra-
neo.

Podre estancado en
el celebro.

‘Higado - escirroso,
corazon ensanchado y
como de piedra,

Corazon maravi-
llosamente ensanchado.

Pancreas ulcerado.

Agua en el celebro,
plexo choroides pu-
trido. =/

Tumor: adherido 4
las vertebras lumba-
res; glandulas del me-
senterio  esteatomatos
sas.
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alguna particular medicina; como la car-
damina 5 arnica, &¢. porque los remedios
propios para-una clase de causas pueden
ser en extremo dafnosos para otras.

Todas las cosas que excitan i obran

Sintomas morbosos.
~—Convulsion que na-
ce en el brazo sinies-
tro , brevementé aco-
mete todo el cuerpo;
habia dolor de fauces
con calentura.
~—Pasadas las virue-
las fluyen las orejas, y
se encruelecen dolores
mortales de cabeza.
—Sobrevienen al do-
lor de cabeza ; y traen
tras si sopor.

—A paso lento' con
perdimiento de vista'y
olfato se siguen 4 un
golpe de cabeza.
~—Vienen en la colica
saturnina.

——Dado un emetico
dcometen 4 un astma-
Aico. bod
~-Se siguen 4 espiitos
purulentossin dolor al-
guno de pecho.

Disecciones anatomicas.

Suero en el sinies-
tro ventriculo del cele-
bro; en el pecho , pul-
mones putridos , y agua
en el pericardio.

Absceso en el cele-
brocerca de los huesos
petrosos tegados de ca~
ries. ]

Glindula pineal
enorme yagua en el pe-
ricardio,, pulmones tur
berculosos.

"Twmores esteato-
matosos en el celebro;
los huesos ethmoides y
de la freate cariosos.

Omento  corroido,
el colon contraido, el
ciego dilarado.

.. Pulmones corroidos
de podre.

Pulmones putridos.
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como estimulo sobre el celebro é nervios,
La inanicion , replecion, ¢ irritacion son
las causas principales de fas convulsiones;

Stntomas morbosos.
—Del lado derecho,
y perlesia del siniestro
afiaden a si calentura
mortal.

—Se siguen 4 dolores
de cabeza.

——Despues de insola-
cion.
—Sobrevienen ' con
ceguera 4 dolores atro-
cisimos. 4
——Condelirio despues
de una herida de ca=
beza.
—Acometendun pleu-
ritico que padecia re-
tortijones de vientre:
—Atormentan 4’ una
chlorotica con dificul-
tad de'respirar.,
Convulsiones' sobyre=
wvenidast a la 'hemor-
ragia de narices.
—Dificultad de res-
pirar con dolor de’ pe-
cho.

Disecciones anatémicas.,
—Pia meninge puru-
lenta en la. parte si-
niestra, y los vasos del
mismo lado rellenos de
sangre.

Plexo  choroides
exasperado con hyda-
tides, aguaen el ce-
lebro.

Durezadel celebro.

Absceso del celebro
Jjunto'a los ventriculos.

Intestinos contrai-
dos , celebro pitrido.

Intestinos inflama-
dos.

Pia meninge vari-
cosa , gelatinaen el ce-
lebro.

Meninges huesosas,

Lodazal blanqui-
noso: en el pecho, y
pulmones corroidos de
podre.
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A la inanicion pertenecen las hemor-
ragias , fluxos , efectos de los purgantes
fuertes , extenuacion del cuerpo por la
venus , lactacion , excesivos trabajos de
cuerpo y espiritu; prolongada debilidad;

Sintomas morbosos.
——Despues de una he-
rida hecha en el colo-
drillo.
w—Item.

e Lt
wPerturbaciones de
idnimo, y entre tanto
dificultad de respirar.
—Despues de caida
de alto acometen un
borracho, y traen con
ellas delirio furioso,
hasta que recurriendo
de nuevomatan al en-
fermo.

Tetano. Acomete 4
un joven que padecia
mal de piedra , siempre
que intentaba  estar
acostado. :
—Sobreviene despues
de delirio originado de
una contusion en la
cabeza.

—_Acomete 4 un bor-
vacho.

Disecciones anatomicas.

Podre entre la ca-
xa huesosa y cubiertas
del celebro.

Absceso en lado del
celebro.

Podreen el celebro.

Pulmones piitridos:

Craneo sin dafio,
sangre derramada en-
tre el hemisferio dere-
cho del celebro y dura-
madre.

Cilculo escondido
en la vexiga.

Agua en los ventri-
culos , yjunto la base
las meninges del cele=
bro pritridas.

Gelatina en el ce-
lebro.

Il
|
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en enfermedades a

gudas 6 cronicas , que

extentan el cuerpo humano.
A la replecion pertenecen la sobye-

I Sintomas  morbosos.
Convulsiones sobre-

venidas & un vomito
sobrevenido 4 la: Cefa-
lalgia.
~Recurriendo ' con
freqiiencia acarrean la
disuria,

~——entranen la calen-
tura maligna epidémi-
ca acomnpafiada deé car-
dialgias y dolores,
—En una diarrea bi-
ligsa con deliquios ¢
desmayos que recur-
rian con freqiiencia,

—Se agregan 4 wn
bubon pestilente,

—A retortijones de
vientre,

<A un efectosoporo-
§0.

Disecciones anatdmicds.
Entrafias pitridas.

Cilculo enel rifion
siniestro.

Ventriculo , intes-
tinos, y mesenterio pu-
tridos ; materia liqui-
da en el abdomen.

Higado enorme ¢
inflamado , vexiga de
la hiel vacia: intesti-
nos flatulentos, mate-
ria liquida en el ab
domen.

Corazon relleno de
sangre , pulmones in+
flamados; higado enor-
me , vexiga de la hiel
rellena de bilis.

Intestinos flatulen-
tos , 4 cada paso gane
grenosos.

Bazo grande y casi
huesoso: agua en el

celebro, y gelatina ' 4
lo largo del tramo de
los vasosde la meninge.
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accion del sistema sanguineo plethora,
acumulaciones de suero 6 lynfa coagu-
lable , retenciones de podre , cacoquilia,

Sintomas morbosos.
——A la hydrofobia , 6
mal de rabia.

——A ischuria.

—A calentura tercia-
na.

~——A dolores de 1a ve-
xiga.

—Se agregan 4 gra-
vedad de cabeza.

Convulsiones acom-
pafiadas de apoplegia,
tracn  muertc repens
tina.

Convulsion sobreve-
nida 4 apoplegia.
——A comocion de 4ni-
mo.
~——Alvémitodesangre
que vicne entre calen-
tura quartana,
—Acometen 4 wuno
despues de trabajos des»
medidos.

—Entre dolor y tu-
mor del abdomen. .
=—Despues de calen-
tura lem:a._

Disecciones anatémicas.

Pulmones llenos de
sangre cuajada.

Rifiones llenos de
calculos 6 podre.
——Corazon marchito.

Cilculo en la ve-
xiga.
Aguaenel celebro.

Arterias vertebra-
les y carotidas rotas.

Meninges huesosas
Celebro piitrido.

Agua en el pecho,
y ventriculos del celes
bro.

Sangre estancada
en losvasos del celebro.

Mesenterio llenode
hidatides.

Meédula oblongada
viciada 6 'manchada de
lodazal amarillento,
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cacoquimia de varias especies, evacua-
ciones suprimidas , &c. &c.

A laérritacion pertenecen las indis-
posiciones del entendimiento, dolores,
heridas , caidas, abscesos , excesiva sen-

Sintomas morbosos. = Disecciones anatomicas.

Tetano , se hace Peritoneo inflama-
cruel acabada la' ope- do.
racion de la castracion. ¢

Opisthotono de un Gelatina en los

borracho que estaba ventriculos del celebro.
acostado en el suelo.

Inspecciones anatémicas despues de las convul-
siones.

El ventriculo 6 intestinos constrefidos, bi-
lis derramada en el ventriculo.

Los ventriculos del celebro rellenos de agua
cetrina , diafragma é higado inflamados.

Podre estancado en la base del cranco.

Lombrices ocultas baxo el craneo, se pre-
sentan corroidas las meninges.

Celebro putrido.

Meninges inflamadas.

Pulmones putridos.

Gelatina en el celebro.

Lombrices en los intestinos,

Intestinos contorcidos.

Rifones sucenturiados en.extremo entume-
mecidos.

Pia meninge inflamada , sin culpa 6 dafie
en el celebro.
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sibilidad de sistema nervioso, dafios del
celebro 6 nervios, vapores venenosos,
remedios acres, venenos , acrimonia , co-
mo la arthritica, venerea, escrofulosa,
escorbitica , &c. lombrices , piedras en
los rifiones , vexiga , 6 conductos de la
bilis , &ec. denticion , estimulos mecani-
cos , achaque hereditario , imaginaciones
de la madre durante la prefiez, traba-
jos del parto, &ec. extremo frio 6 agua
helada han sofocado algunos, é impedi-
do la respiracion ; la aplicacion del frio
a los pies 1 otras partes.

Un humor extravasado sobre un lado
del celebro, ha excitado convulsiones so-
bre el lado opuesto del cuerpo, lo que se
ha observado ser casi constantemente la
ley de la naturaleza ; por tanto se debers
dirigir en esta conformidad la curacion,

Los pronosticos generales en las con-
vulsiones son: si son hereditarias, ¢ cré-
nicas, en un cuerpo muy débil , la en~
fermedad rara vez se cura.Se curan mas
facilmente si dimanan de repleccion que

¢ inacion ; porque es mas ficil evacuar
que hacer que recobre 6 repare el cuer—
PO sus primeros jugos saludables: las con-
vulsiones son peores entre los adultos que
entre los jévenes; porque en estos na-
cen comunmente de una causa mas li-
gera que en aquellos. Las convulsiones
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en los hombres son menos favorables
que en las mugeres ; por razon de que
los nervios de éstas son mas movibles.
En las calenturas agudas son de mal
prondstico ; en las viruelas, antes de la
salida , son favorables; en la calentura
secundaria , mas peligrosas , porque di-
manan de la reabsorcion de la materia
variolosa putrida. Las convulsiones lige-
ras ¢ leves no son nocivas en las em-
barazadas ,- segun Smellio; mas yo las
he visto fatales ‘quando acometen en el
parto con fluxos de sangre. Quando du-
rante la prefiez son violentas dafan 6 des-
truyen 4 veces el feto. En la tosconvulsi-
va 6 tos con calentura, saludables;; porque
hacen que suba arriba la materia ofen~
siva. El estornudo en la modorra , apo-
peplegia , ¢ enfermedades letargicas , es
una buena sehal.

Las convulsiones que recurren con
freqiiencia no ‘prometen cosa buena : son
mas comunes en' los muchachos, y mu-
geres histéricas. Asegura Boncio , que en
la India son & wveces endemicos los es-
pasmos tonicos , como el tetano, trismo,
6 convulsion de'la quijada, 6 rigidez
delos musculos contraidos.

He visto en 'la América é India oc-
cidental , ‘que el tétano sobreviene por
causas muy ligeras , como leves lacera~
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ciones , 6 heridas de la fascia, de los
tendones en el carpo 6 ‘empeyne del
pie , y en punturas, calenturas, esco-
petazo , U otras heridas, y en las que
los comunes métodos curativos de este
tiempo rara vez produxeron buen efec-
to en muchos casos (a).

Tres mérodos generales curativos se
requieren en las convulsiones , los qua-
les deben acomodarse juiciosamente a los
pacientes , segun las circunstancias.

En las convulsiones por inaccion la
curacion se hace con la replecion gra-
dualmente introducida en la constitu-
cion, y debe consistic principalmente
en una ligera dieta, pero nutritiva , de
modo que pueda asemejarse ¢ actuarse
facilmente en el estémago ; como caldo
ligero de baca,y pan, i otros caldos
6 sopas sin gordo, dados en cortas quan-
tidades , 6 carnes asadas 6 cocidas , quan-
do puede el estomago digerirlas ; leche

(a) Véase Aviso Médico 4 las Armadas y
Exércitos , destinados 4 los climas calientes,
con los modas de preservar la salud , curar
las calenturas:, fluxos , &c. He'curado sels ca-
sos del térano y trismo con un nuevo método
en el Hospital de Santa Maria-le-bone , los
quales, con los medios usados se meacionarin
de aqui 4 pogo ; tambien he curado dos casos
de trismo en mi practica privada.

Tom. 11T, 0
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diluida con agua, &c. aguas medicina-
les (#dnicas 6 marciales) como las de
Hampstead , Tunbridge , 6 Sebtzer , qui-
na , y hierro. Estas cosas deben aplicar-
se entre los periodos de los insultos con-
vulsivos.

Las convulsiones , durante las he-
morragias peligrosas , requieren método
curativo particular ; el fluxo de sangre
es arterial. Para que la sangre sea con-
ducida por sus propios canales » ¥ re-
mover el espasmo , debemos auxiliar sa-
cando sangre de las venas.

Si las convulsiones dimanan de re-
plecion se deben hacer largas sangrias,
evacuar con los catirticos, disponer una
dieta seca , muy abstemia , sea en los
adultos 6 infantes, 4 excepcion de las
que dimanan de las viruelas , &e.

Se han recomendado los vexigatorios
en casi todos los casos de convulsion,
mas yo pienso , que imprudentemente:
obran como estimulantes (lo mismo te-
nemos con los catarticos ; yo los tengo por
perniciosos) : quando una sobre-llenura
hace que se estimule, y convela el cuerpo,
son tan contrarios al raciocinio sélido,
como i la conveniente prictica Médica.

Los vexigatorios pueden aplicarse mas
juiciosamente en los casos de convulsio-
nes por inanicion , quando hay induci-
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da tOI‘peza 6 dl.:bi“ddd; é en IOS Casos
de irritacion , para excitar un estimulo,
divertir los humores 4 partes las mas re-
motas del celebro , &c. ; (esto podria ser
util quando mas en algunas convulsiones
atonicas parciales (a):

(a) La oportunidadde este lugar parece que
convida & decir algo sobre el abuso cusi ge-
neral que se hace de las cantaridus o vexiga-
torios. No hay una cosa tan ficil como supo-
ner , por exemplo ; una causa general para to-
da enfermedad , y un remedio de la misma es-
tofa , eateramente contrario 4 la tal causa 5.0
que éste sea de una virtud tan ambidestra , que
sea capaz de openerse & diferenies causas » dun-
que imaginadas , con sus varics medos de obra L.
De aqui cada dia tanta multitud de indica-
ciones arbitrarias , y de suposiciones praciicas
crroneas , y tanta variedad de virtudes de re-
medios imaginarios , introducidos y santifica-
dos en ciertos tiempos en la practica de la
Medicina , detestados y desterrados en oLros.
3 Qué complicaciones tambien no pretende for-
jar a veces la credulidad » hasta llegar i su-
poner, que en un mismo individuo , en un mis-
Mo tiempo , y ¢n una misma enfermedad exis=
te lo flogistico 6 inflamatorio con lo pitrido,
0 nervioso, como dicen » 0 espasmodico , y dis-
poner a su €onsequicncia , para llenar 4 un
1ismo tiempo , segun pretenden , todas las ip-
dicaciones de una vez , remedios tan inconne-
X0s y absurdos como sus mismas ideas¢ Tales
son las sangrias , caniiridas , tonicos , anti-

o2
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Quando las evacuaciones suprimidas
excitan convulsiones , se deberan tratar

espasmodicos, anti-putridos , refrigerantes, &ec.
;Quaatas veces no se ha observado el atro-
pello prictico detestable de aplicar tres o qua-
tro parches de cantaridis , mundando al mis-
mo tiempo que se executen dos , tres , y aun
mas sangrias ¢

El pretendido Theséo de nuestros dias , 6
desfacedor de agravios Médicos , y famoso Cam-
peon Cullen, queriendo , como acostumbra, que
sus insinuaciones 6 conjeturds pasen siempre
como principios fundamentales para establecer
por canones ideas caprichosas , y formar un
sistema imaginario ; y pretendiendo tambicn
»que por su voluntaria persuasion ( tom. 1.
»pdg. 200. y sig. ) se persuldm los demas a
»que la corta porcion de cantaridas , que quie-
»re se absorva de los emplastros vexigatorios,
»»n0 baste de medo alguno para mudar la con-
»sistencia de la masa de la sangre 5 y aparen-
»tando por otro lade un entero menosprecio
»nde la ocupacion en los efectus de las canta-
»ridas sobre los humores , sicnta magistral y
ndecisivamente , que ni pueden producir pro-
nvecho alguno, resolviendo la wiscosidad -
sflamatoria , s1 existe , o1 hacer dafio , au-
»mentando la disolucion de la sangre, ocasio-
snada por su tendencia 4 la putrefaccion,
n&e. &e?

Destruidos ya en su mente estos reales ene~
migos , y como coi un eatero absoluto predo-
minio del ecampo, pasa a sefiular 4 las can-
taridas la ilustre gerarquia “de moderadoras y
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segun sus especies , sean ménstruas , he-
morroidales , de las heces , orina , 6 pers-

disminuidoras” del su feliz hallazgo , y ende-
rezador de tuertos , el “espasmo” : pero sin
otro fundamento mus que el de sus ®inclina-
ciones y creencias” , precarias. Revestidos ya
tambien los vexigatorios de tap privilegiada
virtud , pueden estar siempre en alarma, co-
mo capaces de “disminuir” osadameate , y “en
qualquier tiempo” 6 periodos de las calenty-~
ras continuas , la de su espasmédico enemigo,
segun el buen acertado parecer del Dr. Cu-
lHen : y citese aqui la mas poderosa causa del
casi general y desenfrenado arrojo de aplicar-
se¢ en el dia las cantiridas, 4 todo trapo, co-
mo dicen, y 4 voz de tumaulto.

Nibil erit ulterius , quod nostris moribus
addat posteritas:::-
Owmne in precipiti vitium stetit.

Por mas que se premedite sobre las suges-
tiones del Dr. Cullen , y se quieran comprehen-
der sus ideas, se hallara siempre un terrible
embarazo en combinar la virtud anti-espasmo-
dica de las sales causticas de las cantiridas
con los efectos que producen. Segun muchisi-
mas observaciones , quando se aplican las can-
taridas los dos efectos generales , que comun-
mente se observan , son el aumento mas que
mediano del calor y del pulso , no corto espa_
Clo tiempo 5 asi siempre que se apliquen an.
tes de haberse quebrantado eateramente ¢l jm.?
petu de las inflamaciones , y calenturas vehe_
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piracion , de lo que ya se ha dicho an-
teriormente bastante.

mentes , se ha de aumentar precisamente la ve-
hemencia de estas enfermedades, y se han de
suscitar , como electivamente se han suscita-
do , delirics , inovimientos convulsives y es-
pasmddicos , y no pocas veces la gangrena,
trastorndndose enteramente toda la ley de la
curacion,

Concedasmosle por un instante al Dr. Cu-
llen , que las cantaridas posean la virtud an-
ti-espasmodica, que quiere prestarlas ; spor don-
de se ha de probar , que sea tan corta la por-
cion que se introduce de sus sales causticas,
que no ha de producir considerables dafios
quando suponen las complicaciones de calen-
tura puatrida con inHamatoria , de inHamato-
ria con putrida , y aun con perviosa? Mas : si
moderan 6 quitan el espasmo, precisamen-
te se han de poner y hacer mas libres los va-
§0s absorventes , y se han de abrir , digdinos-
lo asi , un paso mas franco, para iaotroducic-
se en ¢l cuerpo humano.

Pero aun tenemos otro poquito mas: el
Dr, Cullen , poco consiguiente , 1 olvidido de
sus persuaciones , quando habla de la cura-
cion de la nefritis, 6 inflamacion de los ri-
fiones , forzado sin duda de la verdad de las
observaciones pricticas , nos dice muy boni-
tamente , que los vexigatorios apenas tienen
lugar en ella ; que piden un gran cuidado 6
circungpeccion , para. evitar qualquicra consi-
derable absorcion de las cantdridas. “The use
nof blisters is hardly admissible , or , at least,
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Si las convulsiones dimanan de irri-
taciones mentales 6 corporales , freqiien-

»will require great care to avoid , any con-
wsiderable absorption of the cantharides.” First
Lines of the practice of physic. : Second edition,
corrected , wvol. 1. §. cccevil. pdg. 324+ (a). Pa-
rece que en la curacion de las calenturas con-
tinuas , se le olvid6 a este nuevo Legislador
de la Medicina , que las cantdridas siempre
son cantiridas, que los vasos absorventes son
siempre vasos absorventes , y que la irritabi-
lidad , incirabilidad , 6 principio vital , llime-
§e como se quiera , es siempre principio vi-
tal. Para los forjadores de sistemas y sus se-
quaces no componiéndose lasobservaciones pric-
ticas , y consejos prudentes de otros con sus
pretensiones , 0 las desprecian 6 afectan igno-
rarlas , si se oponen 4 sus maximas.

Entre los verdaderos pridcticos se tienen
por observaciones bien aseguradas , que las
cantaridas tienen la particularidad constante
de irritar los rifiones , vegiga y partes ge-
nitales, de modo que no raras veces se siguen
4 su aplicacion estrangurria , orina de san-
gre y priaprismo (especie de convulsion); que
para evitar estos sintomas quando se apli-
can , aunque estén bien indicadas, no se de--

(8) En la traduccion castellana se encuen-
tra: La aplicacion de los wvexigatorios de min-
gun modo es admisible , 6 al menos exige mu-
chas precauciones , porque se debe recelar que

se haga una absorcion considerable de las canti-
ridas, tomo 1. pag. 418.
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temente son dtiles los bafios tibios ¢ va-
Por, particularmente los primeros 5 €0

ben poner muchos parches 4 un mismo tiem-
PO nl muy anchos; que no se han de reno-
var demasiado , ni quitar muy tarde ; y que
para evitar 4un en este caso indicado 6 mo-
derar la sed , ardor » anxiedad , inquietud y
vigilia , que sobrevicnen 4 su aplicacion , no
debe abstenerse el enfermo de la bebida , tal
como orchatas , e, porque de otro modo so-
brevendrian los sintomas sefialados , se supri-
mird acaso li orina » 8¢ extenuard el cuer-
po, habrd astriccion de vientre , ¥ aun po-
drin sobrevenir ulceras cabernosas y gangre-
na 4 las llagas producidas por las cantari-
das,

Es menester , pues, abstenerse siempre de
este  remedio en toda enfermedad de movi-
miento umpetuoso , en las inflamaciones y ca-
lenturas vehemeates | en el sopor 6 modorra
de lus viruelas y sarampiones , que dimana
de ardor 6 impetu de humeores, en el delirio
acompafiado de calentura muy aguda ; y no
olvidarse jamas de que son sicmpre los vegi-
£ALOTIOS LaNto menos OPortunocs quanto mas ir~
ritable 6 facil 4 convelerse sex la naturale-
22 de los pacientes, y quanto mayor o mas
abundante sea la quantidad de humores , te-
niendo siempre presente el temperamento par-
ticular, region, estacion s e (&)

pre=ses

(@) Véase tambien la nota 8.4 lus refle-
xiones y avisos importantes sobre la calentu-
ra ; por el Dr. Curry.

—
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las convulsiones de los muchachos , ya
sea que provengan de las lombrices , den-

Creo firmemente que no seria dificil con-
vencer a qualquier Médico ingenuo , de que
dexando 4 un lado las suposiciones precarias
intermedias de los sistémas , mediante las qua=
les se sacan muchisimas indicaciones arbitra-
rias , jamas haya tenido 6 podido tener otro
objeto en la curacion de qualquiera enferme-
dad que el de aplicar 6 remover, es decir,
fortalecer , estimular ¢ reanimar en unos, y
evacuar , templar ¢ moderar.en otros; y que
asi , jamas haya debido disponer otro plan de
curacion , que el antifloxistico 6 temperante
en estos, 0 el floxistico corroborante y ex-
timulante riguroso en aquellos. Por tanto,
debe sostenerse firmemente , que en qualquier
tiempo , periodo 6 circunstancia en que esté
bien indicada la sangria , esta misma indi-
cacion muestra la contraindicacion de las can-
taridas y wice wersa. Son pues, tan opuestas
como la luz y las tinicblas.

El mismo 6 mayor abuso se observa en
el dia acerca del tartaro emetico, y al qual
se dignan ciertas gentes atribuirle una sofia-
da virtud anti-espasmodica , con el apoyo del
fortin quixotesco de los dos duendecitos de
Cullen , 4 saber , la atonia y el espasmo.
Como el Dr. Brown (a) ticne ya completa-
mente combatido , y enteramente destruido el
favorito idolillo del espasmo , parece seria

(a) Errores y perjuicios del sistéma espas-
modico del Dr, Cullen. :
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ticion, 6 calentura; HipSerates recomien—
da las fomentaciones calientes para mi-

inutil detenerse 4 rebatir los demas abusos
que son conseqilencias de este €spasmo : mas
no puedo dexar de presentar 4 la vista un

consejo prictico temerario , dado para nues-
tra Espana,

si3: Tenet insanabile multos scribends
cacocthes , et ®gro in corde senescit.

3Serdn ideas ventajosas para nuestros matu-
rales 5 serd una aplicacion bien dirigida , y
un cotejo de indicaciones bien arreglado en
nuestro clima el aconsejarnos é mas bien man-
darnos (a), que en las mas ocasiones combine-
mos en la ecuracion de las calenturas espafiolas
el plan flogistico | compuesto de extimulantes
aromaticos y espirituosos con el antiflogistico?
Frigida pugnantia calidis , humentia siccis.
3Grifos y caballos 2 aguilas y tortugas 2 O Me-
dici ! mediam pertundite venam. Tales pernicio-
sas maximas se forman con las mal dirigidas

ideas de la influencia de los climas , &e.
(el Trad.)

(@) Tomo 1 de los clementos de Cullen
pig. 8o. Nota B. P.: véase tambien un exem-
plo prictico autoritativo del consejo en el
suplemento primero sefialado con la B. ycon
la P. y en el que sc advierte una narra-
cion histérica tan cumplida 'y tan exécta
como la curacion de las calenturas intermi-
tentes y remitentes , &e. pig. 25z,
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tigar las convulsiones , porque relaxany
disminuyen la tension , y afloxan las par-
tes contraidas. Celso igualmente hablan-
do de las convulsiones que acometen los
musculos del cuello, dice: Iraque pleri-
que aqua calida multa cervices subinde
perfundunt. Esto es un alivio presente.
Si las Jombrices irritan los intestinos , se
deberan prescribir los anthelminticos; cu-
yos particulares especificos se han pues-
to en la primera parte de la presente
Obra.

Si las convulsiones dimanan de dci-
dos en las primeras vias, para los mu-
chachos son medicinas propias los anti-
4cidos , como la magnesia , polvos de
conchas , céscaras ¢ conchas calcinadas,
preparadas con ruibarbo , 6 sin €l ; pe-
ro si la plenitud de sangre es abundan-
te, jamas deberd omitirse la sangria de
la yugular.

El agua de cal es igualmente un
correctivo excelente de la acedia ; pero
acaso es mas adaptado para los adultos,
que para los infantes ; los espiritus vo-
latiles , alcalinos , &e.

Las flores de zinco, segun muchos,
son muy excelentes en los casos de al-
ferecia , dadas en uno 6 dos granos con
azucar , y disueltas en alguna agua me-
dicinal 6 comun, y son mas propias quan-
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do estd indicado el uso de los remedios
tonicos,

Las convulsiones dimanadas de 7a in~
feccion venérea , se curan tnicamente
con los sialagogos 4 1 otros remedios
anti-venéreos , &c.

El dpio estd recomendado reciente-
mente, particularmente por los Practicos
de reputacion, como un Soberano anti-es—
pasmédico en las enfermedades convulsi-
vas. Pero debo notar, como Médico de
una larga experiencia y observacion, que
en este pais ha hecho considerable da-
fio. En los pletéricos vuelve 6 hace mas
tarda la circulacion , espesa la sangre,
aumenta la llenura , y produce astric-
cion en el periodo , y en los casos en
que son absolutamente necesarias las eva-
cuaciones ; contiene 6 reprime las se-
Creciones y excreciones , y por tanto no
se ha de elegir generalmente , pues es da-
foso 4 veces,

Quando las convulsiones provienen
de jnanicion 6 hemorragia , el dpio es
meénos de exceptuar ; pero esta en con-
tradiccion con el uso de los #dnicos , y
dieta nutritiva: porque el épio entor-
pece el apetito, debilita la buena di-
gestion y quilificacion , retarda , 6 en
cierto modo impide que se engendre 6
absorva un quilo laudable y nutritivo;

L
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como paliativo dnicamente puede usar-
se el opio en casos de convulsion » por
inanicion , hemorragia , &e.

En las convulsiones por irritacion,
se han aumentado 4 veces los sintomas
con el dpio, y ha producido delirio:
a la verdad , ningun Médico juicioso
dispondria un mero remedio paliativo
con la esperanza de aliviar un pequeio
mal , arriesgandose 4 producir otro ma-
yor.

Asi el dpio debe disponerse con cau-
tela ; rara vez es remedio » Que remueve
6 quita la causa ; mas como paliative
puede ser ttil en algunos casos.

Debe observarse , que para los mé-
todos curativos , recomendados en esta
Obra , se han investigado las causas pro-
fundas de las enfermedades que se han
intentado remover, y desarraygar entes
ramente las enfermedades, segun sus
Causas visibles y respectivas, y no una
mera paliacion de los sintomas , la que,
dunque muy del uso , unicamente com-
prehende un conocimiento muy super-
ficial de la Medicina Practica.

El castor , mosco , asa-fétida , vale-
riana , & alcanfor , son ciertamente Wi
les anti-espasmédicos 3 mas se duda mu-
cho si ellos extienden sus efectos mas
alld de la paliacion de los sintomas i
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se exceptuan los casos leves. Pero son
muy necesarios , miéntras se apliquen
los remedios mas poderosos para remo-
ver y desarraigar las diversas causas,
que dieron origen a las entermedades
convulsivas.

En las convulsiones producidas por
heridas ; fracturas de la cabeza, 6 ner-
vios heridos ; se necesita el auxilio de
la Cirugia ; mas en los climas calientes
todos los remedios de qualquiera espe-
cie freqiientemente son infructuosos.

Los estimulos mecanicos deben remo-
verse , 6 quitar con el arte , 6 embo-
tarse con los remedios , &c.

Estas pues son las doctrinas gene-
rales sobre las convulsiones.

Las indicaciones curativas , particu-
lares de las enfermedades convuisivas,
deben formarse segun sus causas, con-
sideradas separada o juntainente.

Quando las convulsiones clénicas di-
manan de gran movibilidad , 6 de co-
mociones del entendimiento ; €5 menes-
ter primero que se suavize y pacifique
el paciente 5 de otro modo no aprove-
chara la medicina. Sin embargo, hay muy
pocos casos en que la atencion Médica
no deba mirar ¢l estado del cuerpo.

La gran sensibilidad de entendimien-
to , como s¢ ha dicho ya, ésta general-
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mente acompanada de cierta aspereza 6
acrimonia en la sangre Y en cuyos
casos se deberan acomodar log remedios
a la constitucion natural ¥ peculiar de
los individuos , sean pletéricos , rubicun-
dos y robustos , palidos , descarnados,
¥ debilitados , 6 que participen de algu-
na particular acrimonia,

En las convulsiones que se observan
en la juventud , con rubicundez , plé~
tora sanguinea , y accion aumentada del
sistema arterioso , se deben prescribir re-
petidas sangrias , evacuantes anti-flogis-
ticos , alcantor , nitro » Y otras sales neu-
tras 6 alcalinas, con una exquisita y
seca dieta , semejante 3 la que recomen-
damos ya en la mania.

Se deben promover , si es necesario,
las evacuaciones periddicas 6 diarias , co-
mo los meses, perspiracion , &e.

Se debe disminuir la quantidad y
y fuerza de la sangre , y. precaver su
reacumulacion , usando Unicamente de
la mitad de las quantidades de liquidos
refrigerantes.

Se deben evitar log estimulantes de
qualquiera especie ; no se deben dispo-
her vexigatorios , cordiales > ni vola-
tiles.

En las convulsiones aténicas, que com-
Prehenden debilidad s gran sensibilidad
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del sistema nervioso , estado lax6 de la
sangre , y accion arterial débil , aunque
acelerada , los laxdntes de especie amur-
ga se han de administrar juntamente
con fétidos , mafiana y noche , para pre-
caver 6 remover la astriccion.

Son ttiles los vexigatorivs , como
evacuantes ¢ estimulantes , aplicados al
cuello , espalda , 6 piernas; los cordia-
les , anti-espasmodicos , y algunas ve-
ces los estimulantes son medicinas in-
ternas propias.

La quina y preparaciones vitridlicas,
el colcotar de witriolo , sal de Marte,
orin de bierro preparado, las jlores de
zinco , 6 pequedas dosis de vitriolo blan-
¢o con quina , han apaciguado mucho,
baxo mi direccion , y han hecho que se
retarden mas los paroxismos , 0 que se
hayan curado enteramente las enferme-
dades epilépticas , y otras convulsivas,
quando se han unido con el régimen
s€co-

Para la dilatacion del celebro atoni-
¢a, y debilidad , la dieta sera mas nu-
tritiva , pero ligera , 'y se ha de dispo-

ner la mitad de quantidad comun 6 usual

de alimento liquido; mas en lugar de
las bebidas refrigerantes se prefiere un
vaso de cerveza del portero, ¢ de vino.
Se ha ensalzado mucho el arnica cn




Yy espasmos: 225
la Alemania para la curacion de la al-
ferecia, perlesia , &c. ; pero como las
enfermedades convulsivas dimanan 6 na-
cen de muchas causas distintas y opues-~
tas, es menester que un Médico tenga
no pequefia porcion de fé Médica , y
muy poca experiencia 6 juicio , para
que pueda suponer un remedio particu-
lar , capaz de corresponder 4 tanta mul-
titud de intenciones opuestas. Estoy cier~
to, que ningunas medicinas curaran per-
manentemente especies algunas de con-
vulsiones , 6 de otras enfermedades ¢rd-
micas , sin un régimen exicto , el qual
€s menester variar continuamente, igual-
mente que los remedios , segun las cons—
tituciones y circunstancias, y con el ar-
te reflexivo de los Médicos Practicos (a).

El bafio frio , y de mar , mudanza
de ayre, exercicio , y recreos para di-

(@ El arnica curd , segun Collin , muchos
casos de convulsiones , y ciertamente puede ex-
perimentarse. Sus virtudes son eméticas , er-
rhinas , diuréticas , diaforéticas , y emenago-
gas. Estd igualmente recomendada en la per-
lesia. Tiene un gusto estitico, y se pone ne-
gra con la solucion de witriolo de marte. La
dosis de una dracma en infusion , se di noche
y mafana : parece mas adaptada ¢ mas propia
para los casos de relaxacion , que de plé-
tora,

Tom. III. P
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vertir el entendimiento de las afliccio-
nes de cuerpo y espiritu , contribuyen
poderosamente , como auxiliares , para
conseguir la curacion de estas violentas
indisposiciones nerviosas.

Los remedios paliativos son nume=
rosos , y muy utiles para mitigar los
sintomas , aunque la practica diaria con-
firma su ineficacia en la curacion radi-
cal de las convulsiones : los remedios fé-
tidos , como el mosco, castor, alcan-
for , sagapeno, &ec. valeriana , espiritu
volatil fétido, asa-fétida , junto con es-
piritu de lavéndula compuesto, ¢ espi-
ritu de sal amoniaco , aceyte de succi-
no , aceyte cayaput, arnica , cardami-
na, 6 sahumerio de Seforas , recomen-
dada por Ray , &c. alchimilla , &c. &c.
estan en gran estimacion en las enfer-
medades convulsivas Los volatiles y fé-
tidos han mitigado poderosamente las
convulsiones en algunos casos leves ; pe-
to no se debe ciertamente fiar de ellos,
como de remedios capaces de remover
0 quitar las causas.

El aceyte animal verdadero de Di-
pelio, que no se adquiere facilmente en
este pais, se ha recomendado mucho
en varias partes de Alemania , y el con-
tinente , por el zelo quimico , y credu-
lidad entusiastica , como poseedor de
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virtudes poderosas en las enfermedades
epilépticas , y convulsiones (a). Lo nau-

(a) Miéntras estuve en Alemania encontré
con algunos quimicos Alemanes ingeniosos,
muy lienos de credulidad piadosa entusidstica,
viviendo en constante expectacion de plantar
el oro celeste con sus operaciones quimicas,
y los remedios universales, para curar qual-
quiera enfermedad. Estos hombres por lo co-
mun son de unas pasiones exiltadas, y de
capacidad débil , mediante las quales 4 veces
se deslumbran primeramente ellos mismos con
sus visionarios “vuelos quimicos , y despues
deslumbran 4 otros. La Quimica juiciosamen-
te aplicada , es uno de los artes mas ttiles y
nobles , particularmente en la Medicina : nos
auxilia generosamente lo mas cierto de todos
los remedios. Mas quando la pasion quimica
lleva los hombres , hasta suponer que con ella
se comprehende la Prictica Médica , sin el co-
nocimiento y prictica necesarios , no puede
haber cosa mas errénea y perjudicial. He co-
nocido algunos hombres ilusos sobre este pun-=
to, transportados principalmente por el con-
tinente que han extraido , unos de intento s ¥
otros indeliberadamente , sumas considerables
de dinero de mis crédulos paysanos , baxo las
falsas pretensiones de secretos quimicos , con-
vertidos todos en humo , quando las partes ju-
ramentadas del secreto se han quedado burla-
das del dinero que intes poseian. Conozco un
SUBELo , que vive al presente en extrema po-
breza , y que poseia dntes 30.000 libras ester-
linas , pero fué saqueado enteramente por su

P2
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seoso del comun aceyte animal puede
ahuyentar la enfermedad , como aconte-
ci6 con el remedio de Boerhave de los
hierros encendidos , excitando un terror
superior al que produxeron aquellas acce-
siones contagiosas convulsivas entre los
muchachos de la Casa de los Huérfanos.
He visto 4 veces ineficaz tanto el co-
mun , como el de Dipelio, y nunca con-
seguirse con ellos el desarraigo total de
las enfermedades convulsivas : son cier-
tamente suavizadores de irritacion , y
pueden usarse miéntras que se adminis-
tran remedios exterminadores de la
causa. :

Las convulsiones producidas por una
acrimonia especifica 6 anémala de la san-
gre , 6 sistema particular , requieren los
remedios propios contra las enfermeda-
des prevalecientes (a).

credulidad hécia los pretendidos quimicos , é
impostores hipocritas : por tanto, es necesaria
una gran precaucion siempre que se haya de
recibir en la Medicina algun raciocinio nue-
vo , 6 remedio quimico ; mas de esto se ha-
blari con mas claridad en mi Tratado sobre
los alterantes minerales , v en el que se descu-
bririn muchos errores quimicos.

(s) Yo llamo acrimonias especificas lo ve-
néreo ¢ escrofuloso , como que atacan de di-
ferentes modos el sistema linfitico; y como
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Si las convulsiones estan evidente-
mente acompafiadas con sintomas escro-
fulosos , como hinchazones del labio su-
perior, 6 tumores estrumosos de las glan-
dulas linfaticas al rededor del cuello 6
garganta , los alterantes metalicos son
principalmente los remedios , 4 los qua-
les se les debe fiar el exterminio de la
causa.

Los tumores de las glandulas , 6 lin-
faticos al rededor de la garganta , com-
primiendo las venas yugulares internas
y externas, hacen que se produzca entu-
mecimiento , y rubicundez de la cara , y
4 veces dolores violentos de cabeza , y
convulsiones. Curé poco ha un caso muy
peligroso de esta naturaleza con una
solucion de tirtaro emético , y mercu—
rio sublimado corrosivo en muy peque-
fias dosis , juntamente con una solu-
cion fuerte de alcanfor , nitro , y extre-
ma dieta seca.

Qualquiera otra especie de acrimonia

que excitan dolor en las articulaciones , 1 otros
misculos , lo gotoso ¢ reumdtico ; mas quan-
do la sangre es tan acrimoniosa , que excita
enfermedades andmalas, sin algunos sintomas
especificos de gota , reumatismo , escrofula,
venéreo , 6 escorbiitico , esto s¢ puede llamar
una acrimonia anémala, 6 depravacion de
sangre , y otros fluidos , &c. &c. sine nomine.
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prevaleciente cronica, que causa con-
vulsiones , por indisponer los vasos del
celebro, y sus apéndices , se cura rara
vez con las medicinas comunes fétidas,
pero se han quitado 4 veces permanen-~
temente con el continuado curso de al-
terantes minerales , dispuestos del modo
que yo he inventado , y experimentado
largo tiempo , juntamente con un régi-
men juicioso (a).

Las convulsiones sintomaticas ., causa-
das por las lombrices, indisposiciones
de las entrafas, 6 qualquiera enferme-
dad especifica, cesaran precisamente, qui-
tando 6 exterminando sus primarias
causas,

Debe aparecer pues muy evidente,
quales fuesen las causas de los mumero-
sos efectos de convulsiones ya sefiala~
dos en los examenes Anatémicos despues
de la muerte: (czga, & mi modo de en-
Zender , que semejantes causas se deben
mirar muchisimas veces como causas se-
cundarias , y a veces como efectos , pro-
ducidos acaso por las mismas convulsio-
nes) el Traductor.

La mayor parte de disecciones pre-

(@) Véase : Observaciones sobre los altes
rantes meidlicos , sus preparaciones , y usos im
Portantes.
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sentan el celebro y sus membranas , co-
mo que han estado en un estado muy
morboso , rotas las ramificaciones , 6 ar-
terias vertebrales y carétidas ,” acumula-
ciones de podre, turgencia , y estanca-
olones en los vasos , 6 derrames de sue=
ro en el celebro , médula oblongada,
ventriculos , &c. el corazon mismo di-
latado , morbosas las' entranas , efectos
manifiestos de inflamacion , ¢ crénicas
enfermedades , &ec.

Estas acumulaciones no podrian ha-
ber estado en aquellas partes , sino por
la aumentada accion de las arterias ex-
halantes, 6 que derraman suero, ver-
tiendo mucha mayor quantidad de li-
quidos , que los que podrian absorver
las venas , y una energia aumentada de
la misma irritada 7nfluencia nerviosa , ex—
citando ‘accion preternatural , &e. (p
no puede haber , como efectivamente hay,
muchas causas , que privativamente , aun-
que sean venidas de afuera , produzcan
esta irritacion merviosa , d la que se si-
Zan todos los sintomas, y los efectos , que
despues se ballan en los cadaveres ) EJ
Traductor.

Si los vasos de las cavidades celu-
losas «de la zela celulosa , que componen
las membranas del celebro , estin muy’
dilatados , ya sea con ayre 6 liquidos,
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el celebro mismo exceders sus dimen-
siones , y encontrando resistencia por
todos lados con los huesos del casco,
pueden producirse todos los efectos de
Irritacion, 6 compresion de la medul
4 proporcion del ensanche del celebro, ce-
rebelo , 6 membranas condensadas 5 &e.
sus conseqiiencias pueden ser un pulso
baxo , débil , sintomas comatosos , Je-
targo, y la muerte. "

Esto puede acontecer sin fracturas,
hundimientos , 1 otros dafios del €asco,
6 concusion del celebro, &c.

Las dilataciones de vasos , 6 acumu-
laciones en las cavidades celulosas de
la zela celulosa de otras partes , produ-
cen evidentes hinchazones, en donde
no hay resistencia que comprima , como
los huesos del casco; asi como en la
bidropesia anasarca (abotagamiento de
todo el cuerpo); zumores de inflama-
cion 6 contusion , &c. ; mas , dentro del
casco O craneo es menester que la com-
presion en el adulto sea igual al aumen-
to del celebro en magnitud , como qual-
quier anatémico discursivo, y. bien in-
formado , 6 qualquier fisiolégico conoce~
ra facilmente. _

Muestran varios experimentos , que
el celebro puesto 4 la evaporacion » pler-

de 8308 , 8450 , 8100, 6 8096 partes
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de 10, 000 , 6 24 partes de 25 de su
peso , lo que demuestra la humedad na-
tural del celebro.

El celebro del feto es casi fluido , y
semejante al suero ; aparece poco O na-
da de esta consistencia medular 6 cor-
tical , que se observa en el celebro del
adulto , y es la causa probable de la
destitucion de sentido en el feto ,6 es-
tupidez pueril. A proporcion de como
los sentidos subministran impresiones,
y se va como desarrollando el entendi-
miento , las substancias medular y cor-
tical del celebro se hacen mas sdlidas,
6 de una consistencia mas firme , auns
que siempre contienen una gran quanti-
dad de fluidos.

1. El celebro , en su estado sano , es-
ta perfectamente asegurado de concu-
sion 6 extremecimiento, a no ser por
una violencia muy grande con las pro-
longaciones de esta membrana fuerte, la
dura madre, y huesos que la circun-
dan,

2. El celebro y cerebelo entera y
mas exdctamente llenan sus respectivas
cavidades , formadas por la dura madre,
Yy craneo , &e.

3. La dura madre se enlaza, O agarra
tan estrechamente con la superficie in-
terna del casco, que aparecen las im-
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presiones de sus vasos sanguineos sobre
los huesos , en sulcos , por supresion &
empuje sobre los blandos huesos de los
infantes.

4. Todos estos hechos reunidamente
considerados, deben probar, que el ce-
lebro estdi muy comprimido y limitado
6 encarcelado por todos lados , y en to-
das partes por ¢l casco.

5- Estando tan intimamente enlaza-
do el celebro con la dura madre, y ésta
ultima con los huesos en un estado sa-
10 , cosa que no puede negarse , se pue=
den comprehender ficilmente los malos
efectos del ensanche del celebro por las
dilataciones de los vasos , 6 por una so-
brecarga de suero, ¢ humedad , vertida
Y retenida en las cavidades celulosas de
la zela celulosa , la qual no solo compo-
ne las membranas , sino todas las tini-
cas de los vasos , exceptuando la muscu-
lar , y fibras musculares.

6. Las arterias exhalantes, 6 que
sueltan vapor , derraman positivamente
un vapor fino, sutil,, dentro de qualquie-
ra parte de Ya medula , y substancia cor=
tical del celebro y cerebelo.

7- La estructura vascular de la pia
madre, 6 1a estructura celulosa, que com-
pone esta meémbrana , pueden ensanchar-
se considerablemente por sobredilatacion
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de los vasos , 6 acumulacion de suero,
exclusive de irritacion de los fluidos , que
trasudan la estructura cortical y medu-
lar del celebro.

Las arterias internas , carotidas y
vertebral contindan conduciendo por su
fuerza impelente una nueva remesa de
sangre , 6 vapor exhalante, a los vasos,
celdas, ¢ intersticios de la substancia cor-
tical 6 medular del celebro, ya en un
estado de dilatacion (a).

8. Las boquillas de los vasos mas

(6) Berger de Natur. Humana 283 Fl ple-
x0 coroides con el calor exhala vapor , el qual
recogido constituye agua en los ventriculos del
celebro ; esta agua es pelucida , y no se qua-
xa con el fuego , segun Belino , y J. Zambec-
cario , sino que se exhala toda, la qual , se~
gun mi observacion , la hallé siempre limpia’
y hecha la exhalacion y evaporacion , nada de-
x0 de gluten 6 de blance , pero si 4 veces una
pelicula tenue.

Yo he hecho (nuestro Autor) repetidos ex-
perimentos con el suero , hallado en los ventri-
culos del celebro , y he hallado , que se exhala
con el calor ; mas no he hallado que se coa-
gule , como es comun en la linfa coagulable:
por esto y otras razones estoy cierto, que las
venas minimas  sanguiferas absorven y recon-
ducen el suero sutil , y mas volatil , y las par-
ticulas .acreas de los liquidos humanecs i la
sangre.
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pequefios vierten humedad en forma de
un vapor fino sutil , no tan sole dentro
de las cavidades de la estructura “eelular
de la pia madre , sino tambien entre Tog
intersticios mas minimos de las substan-
cias medular y cortical del celebro y ce-
rebelo.

9. Los ventriculos del celebro se han
ensanchado tanto por un derrame de
suero , no linfa coagulable , como hasta
contener 1,2,3,4,9, 613 libras de
agua ;. mas esto ha acontecido en los
muchachos 6 infantes, en quienes esta-

ban capaces de apartarse los huesos (@)

() Halleri , Elem, Physiol. wvol. VIIL .
de aqua ventriculor. *El vapor hace , que el
»lagar del ventricalo no se una al pavimen-
»10 ; exhala por todas partes de la membrana
nque cifie 6 viste los ventriculos , y de los
»plexds , barnizando 6 humedeciendo modera-
»damente toda la superficie interna hueca. Es-
»ie Vapor no siempre se recoge en agua , y
nalgunas veces no se halla en los cadiveres
»nmuy recientes. El vapor exhala de las ar-
nterias. Siempre que estd linguido el oficio
nde las venas (lo suele estar en las enferme-
»dades crénicas ) se recoge en agua el vapor,
nrecogido , y dilata los ventriculos del cele-
»bro extraordinariamente. En los apoplécticos
» soporosos, frenéticos , letdrgicos , convulsos 5 per=
nldticos , calenturas wariolosas epidémicas , afec-
»Fos catarrosos , se hallé abundantemente agua
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To. Las causas de que la sangre no
pase con una celeridad igual 4 su curso
por las arterias , puede ser junta 6 se-
paradamente la compresion de las venas
~por todos los lados, ¢ de las boquillas
de las venas, que abren dentro de las
cavidades celulares de la zelg celulosa,
6 de las venas capilares , unidas 4 las ar-
terias, por haber perdido su tubulosa

»en los ventriculos , y mas en el hidrocéfalo.

»En el celebrode un hidrépico hallé que
nse vieron ciento y trece onzas : y en los ven-
»triculos 1, 2, 3, 4,9, 13 libras. En un sa-
»co hecho de el celebro quatro libras » ¥ once
»onzas. La cabeza , por el agua recogida en
»los ventriculos de un adulto » igual.

»Se hallaron dos libras de agua en un fre-
»Nético , en maniaco estipido, cefalalgia , de-
»lirio , epiléptico. Su naturaleza gelatinosa se
apune , 6 hace como si fueran membranas , ver-
s»tiendo acido mineral , 6 espiritu de vino, 6
»con el fuego. Hewson niega que sea coagu-
»lable,”

Las causas son obstrucciones de las glin-
dulas. Se vieron tumores aquosos ; espina hen-
dida en los lomos, en el colodrillo , frente,
cuello , espalda , lomos freqiientemente , pecho
bueso sacro,

La espina hendida es enfermedad mas rara
en un adulio ; sin embargo , se ha visto entu-
mecida de agua la medula espinal.

Yo he visto (nuestro Aator ) unos pocos ca-
sos de esping hendida Y uno (caso muy nota-
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atraccion ¢ fuerza impulsiva , para en-
viar sangre 4 los troncos venosos anchos,
que vuelven, 6 la retornan.

Asi , una congestion puede suceder
4 otra congestion ; mas como las partes
que se dilatan , ¢ dilatadas , encuentran
una insuperable resistencia de los hue-
sos del casco del adulto , que las circun=~
da tan estrechamente, se presentan fa-
cilmente 4 la consideracion todos los
efectos comunes 4 la dilatacion membra-
nosa , tales como irritacion, inflamacion,
6 una circulacion mas acelerada en la
parte , dilatacion , dolor, convulsiones,
compresion , estupor , letargo, y la
muerte.

Si tos fluidos de todo el cuerpo, 6
de la cabeza en particular , se hubieran
tempestivamente disminuido en muchos
de aquellos casos , en que se siguié la
muerte por las convulsiones , no aparece

ble) en un infante, 4 cuya madre asisti en
el parto en el afio 1769. La medula cspinal es-
taba puesta al descubierto por una especie de
hendidura , por faltar el proceso ¢ prolonga-
cion de una de las wvertebras lumbares. El
chico vivi6 un mes ; tenia juego en las extre-
midades inferiores ; pero al dia treinta murié
convulso. Previne esto 4 mi Amigo , y Maestro
de partear, el difunto Dr. Colin Mackenzio,
del patio de la Iglesia de S. Salvador.
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racional 4 qualquier Médico cindido y
reflexivo , que se hubieran pedido preca-
ver en muchos casos aquellos fatales efec.
tos? Si no hubiese una gran quantidad
de sangre para que el corazon y arterias
impeliesen arriba al celebro y sus mem-
branas, aquellas partes no se irritarian
con la turgencia, aunque pudiese , por
la acrimonia , 6 qualidad de la sangre;
mas corregida ésta con los suaves alte-
rantes y régimen, podrian cesar los mo-
vimientos convulsivos (a).

En todos los desordenes convulsivos,
pues , observese un regimen seco , rigu-
roso ; lo que ciertamente disminuye la
quantidad de fluidos en todo el cuerpo
humano : mas si este se desprecia , todas
las disposiciones médicas vendran 4 ser
debiles é ineficaces,

No tan solamente es necesario obser-
var una diefa seca durante la curacion
de las enfermedades maniacas y convul-
sivas, si no que se debe conzinuar por toda
la vida el mismo método que las curd,
los que desean precaver la recaida de aque-
llos desordenes melancélicos » lastimosos
V- terribles.

(a) Quando el ayre ests himedo y frio se
aumentan los fluidos del cuerpo ; quando est4
scco y caliente disminuyen,
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Debe observarse , que muchos comen
y beben particularmente mucho mas,
que lo que requiere l1a constitucion. Las
gentes sanas pueden condescender con su
apetito , acaso , sin dafo immediato ; mas
en las enfermedades , los pacientes se su-
jetaran al regimen mas adaptado 4 sus
indisposiciones , 0 censuraran injustamen-
te la medicina , porque Do consigue sus
intentos curativos.

En las indisposiciones cronicas , se
conseguira mucho mas con un debido
regimen , sin medicinas, que con un far~
rago de remedios sin un regimen exacto.
De esto estoy asegurado, por mas de
treinta afios de atenta observacion , en
una tan abundantisima practica mé-
dica , como pudo ocupar jamas la aten~
cion de un médico particular (a). La di-
ficultad" médica consiste en ganar un as<
cendente 6 prevaleciente sobre los pacien-
fes , PAId CONSEGULL UD EXACtO cumpli-

(¢) Los pacientes que desprecian todo re-
gimen dispuesto , son los mas inclinados a exd-
minar como se conducen los Medicos ellos mis-
mos en la dieta. En la perfecta salud no es
necesario un exdcto regimen en la comida nt
en la bebida ; seria una cosa bien extrafia que-
rer que se adietasen los Médicos asimismos,
porque estan enfermos sus pacientes.
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miento en lo que mira 4 la dieta , aun-
que siempre por su propio beneficio , co-
mo esta bien conocido , y demasiadamen-
te experimentado : seria pues un médico
muy respetable el que declarase en sus
escritos , que qualquier enfermo tiene de-
recho de matarse €l mismo segun su pro-
prio capricho! La obligacion , pues , del
medico es hacer saber 4 'los pacientes
irregulares las conseqiiencias de su mala
conducta , del modo mas serio y huma-
no: puede, si, ciertamente , aconsejar,
aunque no pueda forzar & seguir sus pre-
ceptos tiles.

Las convulsiones maniacas 6 créni-
cas no se ven con calentura , calor , ni
sed ; asi, no se necesitan largas porcio-
nes de bebida. Si por el regimen seco
rigido se excitase en la mente deseo mas
fuerte de mas bebida , que la que racio-
nalmente se debiese conceder , divirtien-
do y dirigiendo la mente 4 un obje~
to nuevo mas apetecible y puede apar-
tarse de las perturbaciones mentales que
han ocasionado los sintomas maniacos,
con lo que pueden en tiempo disminuir-
S¢ extrermamente las causas mentales , 6
acaso exterminarse totalmente. Las mas
fuertes ideas excitadas por las semsa-
ciones corporeas debilitan é exterminan
por tiempo otras mas debilss ¢ mas mo-

Zomo I1I. Q
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deradas. El cortar 6 quemar excita una
comocion mus fuerte en la mente que
el punzar 6 arafiar ; los dolores agudos
mas que los obtusos.

De todo lo qual puede inferirse , 4
mas de otras circunstancias importantes,
que la disminuida porcion de alimento
liquido no solo puede quitar de raiz las
enfermedades dimanadas de dilatacion,
sino introducir igualmente , en quanto
se interesa el alma, un nuevo objeto de
atencion 6 consideracion mental , en 1u-
gar de el que dié origen 4 su enagena-
cion.

Aparece racional por los hechos ana-
témicos , que la debida comunicacion en-
tre el alma, celebro y nervios , se inter-
rumpe evidentemente por la extension ¢
dilatacion de los vasos y estructura ce-
lular de las-membranas , 6 por acrimo-
Dia irritativa, 6 por lo que comprime la
pulpa blanda de la sustancia medular y
cortical que componen el celebro y sus
partes membranosas.

Estando irritada por alguna acrimo-
nia la sustancia medular y cortical , 6
estando comprimida por la dilatacion de
los vasos, y estructura celular » O por la
plenitud de sus fluidos finos tranfundidos
POr sus mas minimas partes , ho se pue-
den recibir las regulares impresiones del
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alma , ni conducirse tales impresiones a
los nervios , 6 muisculos motores.

Se excitan contracciones musculares
involuntarias , 6 vienen a porferse rigidos
los musculos , por un sobre incitamento
de la influencia nerviosa € influxo arte-
1ioso , 6 por un poder aumentado ¢ dis-
minuido de las fuerzas insitas de los
musculos. _

Las causas existentes en el celébro
pueden extenderse 4 los estambres ner-
Viosos, 4 su estructurd medular y vascu-
lar en todas partes, y producir efectos
desordenados 6 irregulares : en el celébro;
distraccion mental ; y en los musculos,
acciones involuntarias , 6 movimientos
convulsivos.

Los grandes objetos de curacion son,
disminuir la quantidad de fluidos , 6 cor-
regir la qualidad acre viciada de la sangre:
estos apetecibles fines los efectuan freqiien-
temente los evacuantes , y abstinencia, 6
los alterantes metalicos correctivos.

Baxo qualguier aspecto que pueda
aparecer la theoria , se puede asegurar,
en virtud de una larga experiencia , que
los métodos curativos de las enfermeda-
des convulsivas dimanadas de las refle~
xiones antecedentes , han sido felices en
NUIMErosos c¢asos : este €s ciertamente el
objeto importante de la medicina.

Q2
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Pudieran aun traerse variedad de ex-
perimentos , pruebas y argumentos para
sostener estas doctrinas ; mas en la scho-
Ia medicine , apareceran con mayor pro-
piedad.

Despues de estas doctrinas generales
pertenecientes 4 las convulsiones cléni-
cas , pueden introducirse las especies par-
ticulares , y cuyo método curativo se
concebira facilmente por quanto se ha
mencionado ya.

DE LA CONVULSION
CEREAL

O producida por el alimento usado de
granos anublos.

La convulsion cereal es un desorden
particular de especie espasmédico con-
yulsiva, no comun en este pais , pero
mencionada por Cartheuser (a) baxo la
denominacion de convulsio cerealis con

(6) Tissot trae una carta (en sus cpistole
latine) muy erudita ¢ instructiva , dirigida al
Dr. Baker , con este titulo : D¢ morbis cx usw
secalis cornuti , muy digna dec leerse. (Ei #ra-
ductor.)
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un particular hormigueo que se percibe
en los brazos y piernas ; Hoffman la 1la=
ma movimiento espasmodico vago ; y en
Alemania se llama Ariebelkrankeis .
Krampfuscht (enfermedad de espasmo 6
convulsion), y de la qual ha publicado el
Dr. Buddeo un sabio tratado.

Esta enfermedad se describe del mo-
do siguiente:

Primeramente se siente lasitud en las
extremidades ¢ miembros , un molesto
pesado dolor de cabeza , opresion de las
entranas, y ansiedad ; se siguen despues
como pellizcos & subsultos. (saltos) con—e
Vulsivos en los dedos 6 pies , algunas
veces en un lado, otras en otro , con
una muy incomoda sensacion de hormi-
guco. Con el progreso del tiempo se co-
munica el desorden 4 todas las extremi-
dades superiores é inferiores ; el mismo
tronco del cuerpo se halla acometido de
una particular apretura en los muscu-
los , contorsion de extremos , y rigidez
dolorosa. Hay igualmente vémitos por
las causas, irritantes que obran en pri-
meras vias ; cardialgia , retortijones de
vientre , voracidad , dilatacion de las pu=
pilas,, y no infreqiicntemente excreccion
de lombrices , gangrena seca , &e.

La enfermedad acomete con una
grande y repentina postracion de fuere
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zas , lo que muestra la qualidad penetra-
tiva venenosa septica ¢ pitrida de las
causas.

Despues de haberse sujetado los sin-
tomas graves ¢ urgentes , queda siempre
una debilidad muy grande en los extre-
mos , de modo , que los pacientes con
mucha dificultad se pueden pasear 6 te-
ner derechos sobre sus piernas.

El desorden termina algunas veces
por sudores , ¢ diarrea ; pero lo mas co-
munmente quita la vida con apoplegia,
alferecia , delirio , consuncion , 6 morti-
ficacion interna (gangrena). No infre~
qiientemente termina en locura , estipor,
perlesia , obscuridad ¢ pérdida de vis-
ta por una gota serenda. Unos sufren re-
caida (a) ; otros se recobran. En algunos

(a) DISECCICNES ANATOMICAS

despues de la muerte,

Vegiga de la hiel grande , llena , abun-
dancia de bilis en las venas gastricas en lu-
gar de sangre , inflamaciones erisipelatodes acd
y alld en la superficie de los pulmones , higa=
do , bazo , intestinos , y punta del corazon.

Este 1iltimo fenomeno testifica mas que su-
ficicatemente la naturaleza ciustica de este ve-
neno de la especie del trigo , produciéndose
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lugares es endemica ; pero es mas una
enfermedad rural que de ciudad , y casi
no perdona edad ni sexd » aunque infes-
ta principalmente los muchachos. Algu-
nos Médicos la tienen por epidemica y
contagiosa , y otros no : lo que afirma
Hipocrates , 1o niega Galeno » SEZUN que
las cosas se perciben distintamente. Cada
Médico puede estudiar y practicar su me-
dicina ; mas qualquier Médico no posee
igualmente ficultades de Juicio y discer-
nimiento para distinguir con exActituds
de aqui tantas opiniones contradictorias
sobre los mismos objetos, Las habilidades
‘medianas son comunes ; las facultades

muchisimas veeces el mismo cfecto que han pro-
ducido otros muches venenos que se han to-
mado.

Consta de Tas observaciones Bruanerianas
que los cuerpos de los hombres acometidos de
esta enfermedad habian empezado yz 4 esfa-
celarse durante el afecro 3 por lo que no sin
Braves razones acohseja , que se acelere la se-
pultura de los cadavercs » Para que esta cor-
rupcion esfacelosa , mediante su coliquacion no
esparza por el ayre abundantemente sus eflu-
vios , y se convierta en contagio.

De aqui aparece lo seriamente que Brun-
ner consideré la enfermedad y sus putridas
conseqiiencias , estando tan solicito para que se
caterrasen quanto antes los cadiveres.
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intelectuales superiores son muy esca-
sas ; mas los ingenios extraordinarios apa-
recen tan raras veces en la medicina co-
mo en los artes delicados de la poesia,
pintura y escultura.

La enfermedad , pues , no es epidé-
mica ; porque los ricos 4 opulentos que
no necesitan comer granos viciados 6
corrompidos , jamas experimentan su ata-
que , aunque lugares enteros de pobres
esten sufriendoaun mismo tiempo y en un
mismo sitio su terrible despoblacion (a).

(a) Weplero: De los afectos de cabeza p. 356.

»Mairco M. del Pago de Ebner , cu el mes
»de’Septiembre 1693, padecio la enfermedad
weonvulsiva , que lluman Krichelsucht 5 enton-
»ces epidemica en este Pago, vy en el que afli-
»ge alin & no pocos: no perdoné muchachos,
ooni muchachas , mugeres ni-varones , adultos
»ni viejos. Empieza con una sensacion de hor-
$Migueo en mapos y pies, se sigue e¢spasmo
»llatulento : 4 algunos duele la cabeza , a otros
»no mucho, En el principio se les sangro ; en
»walgunos la sangria precavié la enfermedad.
» A Marco no aproveché. Despues del princi-
»pio’, 1as manos y pies se ponen muy convul-
»s0s , de modo, que obligan 4 gemir y 4 dar
»gritos. Algunos deliran sin convulsiones. La
» Muger de Marco tuvo un gran dolor de ca-
»beza y delirio, mas no se convelia. El pa-
»rosismo duré catorce dias, pero no recupe-
»I0 su mente , &e. &e,
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Tas causas de esta enfermedad han
ocasionado disputas entre diferentes Me-
dicos. Muchos atribuyen su origen al

»Los habitantes del Pago atribuyeron Ia
mcausa 4 la quemadura 6 tizon de los tri-
»gos , porque cl afio antes un rocio meloso que
» freqiientemente barnizaba los trigos , se pega-
sba con su lentor 6 glutinosidad a los dedos,
mtocando las espigas :los granos estaban ne-
mgruzcos por afuera , blanquinosos por adua-
»11ro, y sin embargo swninistraban mucha hari-
sna. Bste Marco y otros , por la carestia , no
sseparaban los granos negros de los que es-
»taban sanos , pensando no acarreariau dafio
»alguno , &e. &c.

» Esta enfermedad convulsiva era entonces,
men el otcflo epidemica en Gravenbausen , y
»en donde murieron cinco hombres de un ter-
syrible género de muerte ; porquc a conseqiien~
sscia del movimiento convulsive , ‘su cabeza
pamarrada 4 un lado, o acia atras, durante
»mucho tiempo se ponian amoratados y se so-
ssfocaban. Lengkirch , Grunwauld , en Cuapell,
men donde cicato y cincuenta. s¢ contaban acg-
smetidos de este mal. Wepfero.”

Parece que se debe la causa de esta en=
fermedad , 4 que los granos de este centeno
corrompido venenoso tenian adherida una sal
cdustica sutil , pegada al azulre viscoso, y ex-
citaba su tirania de un modo particular , agar-
randose 4 las partes nerviosas. Hoffman,

Brunnzr pbservo haber acontecido gangrenas.

Muller escribié una disgrtacion, que se halla
entre las Dispuas prdcticas de Haller.
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arroz reciente , mal pan ¢ corrompido,
rubiginoso ¢ amohecido , trigo 1leno de
orin' 6 carcomido. Muchos niegan estas
causas , porque algunos pocos comen ar-
10z en aquellos lugares con voracidad,
sin dafio alguno , particularmente las
gentes que limpian sus granos : esta ob-
jeccion'es , 4 mi modo de entender , muy
superficial , y 4 penas merece impugna-
cion. Si algunos se escapan del contagio
de las viruelas , no es prueba de que la
enfermedad no es contagiosa : como ni
¢s verdad tampoco el que el extracto da
Gouland no es un veneno , porque un
caballero bebié dos onzas » ¥ Nno obstan-
te, con la asistencia oportuna se reco-
bré. Muchos aun atribuyen la causa de
estas particulares convulsiones al ayre
humedo y frio , juntamente con comer
granos sin madurar , nuevos » 0 NO sanos:
entre los quales hay demasiada abundan-
cia de Jolio temulento (cizafia 6 vallico).
Otros  juzgan POr causas el escorbuto,
gota , viciada Imaginacion lombrices,
acrimonia de linfa , saburra de los in-
testinos , 6 sacudimiento violento, Se pro-
duce en otofio en el tiempo de cosecha,
6 luego despues ; se miti gaenla prima-
mavera, y cesa enteramente en el verano.

Por una observacion exicta s¢ ha
descubierto:
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1. Que siempre que este hormigueo
consulsivo ha prevalecido , han dicho los
habitantes , que el orin habia estado en
el grano.

2. Que los que usaron granos afnejos
sanos para su pan no fueron incomoda-
dos de esta enfermedad ; sino dnicamen-
te los que por falta de mejor , se halla-
ron precisados 4 usar del nuevo, y los
quales fueron inmediatamente acometi-
dos de ella despues de la cosecha , si se
habia empleado este mohoso grano en
su alimento,

3. El rico , y quantos pudieron pro-
veerse de buen alimento , se libertaron
de los desastres de esta enfermedad ; mas,
el pobre y quantos subsistieron de este
mal pan principalmente’, suftieron espe~
cialmente en semejante tiempo.

4. Quando se habia hecho la cose-
cha , la enfermedad se presento en for-
ma de una enfermedad aguda , y despues,
mitigada en la de cronica , con sinto~
mas mas suaves.

5. Se observé que una cerda prefia-
da malpari¢ por haber comido de este
grano viciado , y que aquellos granos
corrompidos y hechos polvo , mezclados
con leche , mataron las moscas.

6. Un hombre , por pura cutiosidad,
mascé algunos de aquellos granos cor-
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rompidos , y le produxeron dolores en sus
miembros , de los que no pudo curarse
sino con algunas evacuaciones 6 deyec-
ciones.

7. El pan y flor -del trigo mohoso
tienen un gusto y resabio desagradable,
¥ revuelve el estémago , de modo que
nadie lo comeria , sino las pobres gens
tes por necesidad , y falta de otro mejor.

La historia de la enfermedad , tiem=
Pos de su acometimicnto y total cesa-
cion prucban claramente que estas con-
vulsiones dimanan de los efectos de este
huevo , mal, maduro , y viciado grano,
produciendo ayre mefitico » O acrimonia,
Y obrando con suficiente energia sobre
el estémago €. intestinos , para producir
todos los efectos observados (@) median-

(a) No solo el trigo, cchada , arroz , &c.
s¢ hallan apometidos de orin 6 afiublo , Sioo
tambien otras plantas y arboles, como testi-
fica Ramazinis, Médico “italiano , con estas si=
guientes palabras.

»No solo consumi6 esta peste los granos,
#8i00 a1in. quité. todo el auxilio que sucle su-
nministrar el otofio_fructifero : safade 4 mas;
»tambien se preveia que habia de sor muy es-
»casa la vendimia , por la mismi causa” En
notra parte dice , mel afiublo), que es la peor
»enfermedad de los frutos , aumentindose poco
wh poco se apoders de las mieses , y todas

3
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te la simpatia 6 consentimiento , ¢ irri-
tabilidad del par vago, intercostal , y
Otros nervios.

El trigo viciado 6 mal maduro , usa-
do entre los pobres de aquellos paises en
donde hay escasez de viandas 6 carnes,
produce una digestion corrompida , fla-
tulenta , y acrimoniosa ; irritando el ayre
mefitico , &e. las partes nerviosas del es~
tomago.

El digerido viciado alimento en el es-

»legumbres , pero principalmente de las habas;
»ni solamente acontecio esto en los parajes mas
»baxos , en donde se pudrieron , sino en los mas
»elevados.”?

Mas hay otras observaciones contrarias de
que el afublo no ha viciado otras plantas 6
arboles 4 tal punto que cause alguna insa-
lubridad 6 dafio sobre sus productos.

Quando el afiublo ha acometido el trigo
la estacion se¢ ha observado sicmpre humeda,
6 nebulosa en aquel tiempo en que se estaba
formando el grano despues de caer su seno 6
zurron ; el grano viciado se mortificaba | per~
dia su virtud vegetativa , y asi la putrefaccion
convirtié la tierra vegetal en un polvo noci-
vo morboso, el qual, quando se hacia pan,
y se usaba como alimento , obraba como un
veneno caustico en el cuerpo de los que fe
comian. Se abservo que los que usaron de tri-
go bueno y sano estuvieron libres de la en-
fermedad,
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témago , pasando al intestino duodeno,
produce ayre y un viciado quilo.

El agrio 6 aspero acrimonioso qui-
lo ; con ayre viciado ,entra en los va-
sos lacteos , y conduce 4 la sangre los
efectos morbificos.

Volviendose la sangre acrimoniosa
obra como un estimulo sobre las partes
medulares y vasculares de los nervios,
¢ irrita por simpatia todo el sistema ner-
vioso , obrando universal 6 particular—
mente sobre las partes musculares , &c.

A mas de las mutaciones morbosas
producidas en la sangre que circula por
todo el sistema arterial y venoso , 6 mu-
danzas de la linfa que circula en los lin-
faticos , la fuerza del acre estimulo 6 que
tira 4 la putrefaccion sobre el estémago
é intestinos , es suficiente para producir
todos los efectos que se observan en la
convulsion cereal. Esto se prueba por ana-
logia ; porque el viento, lombrices , re-
medios acres 6 venosos , obrando sobre
el estémago 6 intestinos , sin hacerse fa-
tales , excita varias partes 6 todo el cuer-
po 4 unas fuertes convulsiones.

La curacion (a) de esta enfermedad
requiere.

(6) Referiré brevemente, dice Tissot , lugar
gitado , lo que alcanzo de la curacion.
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I. Abstinencia del grano afublo.
2. Exterminio de las causas irritan-
tes del estdmago € intestinds.

Los Marburgenses purgaban , despues da-
ban largamente sudorificos AMArgos.

Longolio aconsejo los 4cidos.

Langio disponia al principio el vomitivo,
Y concluido el vémito , daba amargos sudori-
ficos , mandé evitar los alimentos viscosos gor-
dos y otras dificiles de digerirse. Abstener-
se tambien exdctisimamente del pan caliente
¢ tierno , que segua la observacion general es
mucho mas pernicioso que el vicjo 6 muy duro:
con el tiempo pierde el grano mismo su virg-
lencia, por esto es mas freqiiente la epidemia
despues de la cosecha ; Poco 4 poco se disini-
naye, y cesa finalmente del todo, aunque no
falte centeno afiublo,

La mediciaa de Mullero es floxa ¢ inefi-
¢az , con los antiespasmodicos ineficaces 5 apli-
€0 rectamente los vexigatorios.

En Bolonia se mitigan los dolores con Ia
sangria ; el cocimiento de vitriolo » alumbre,
¥ sal comun detiene algunas veces la gangre-
na incipiente (a).

El Cl. Puy saj6 profundamente en un mu-
chacho hasta ‘el hueso su pierna gangrenosa,
Y entonces , cruelmente doliendo » agujereaba el
hueso de Ia tibia con varios varrenos ; sacod
todo lo pitrido d.l hueso ; pero poco 4 poco
s¢ regendrd callo , 0 formandose nuevas cap-
nes, se restituyd enteramente el enfermo.

. e UL

——

(9) Mémoires présent, Tomo 1L p. 162.
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3. Apaciguar los sintomas espasmé-
dicos 6 cenvulsivos. _

4. Fortalecer el habito 6 constitucion
de modo que se precava 6 resista la dis-
posicion de los fluidos que inclinan 4 la
putrefaccion , 6 el ayre humedo y frio.

Asi, la enfermedad tiene en general,
una propension 4 la putrefaccion , 1o que
prueba que la sangre esta viciada ; la san-
gria , 4 no ser en caso de gran llenura,
robustez , juventud y rubicundez , debe
estar proscrita. '

Se deberan limpiar perfectamente el
estémago € intestinos , tanto con cathar-
ticos, como con labativas en el primer

Si fuese: licito proponer conjeturas acercz
de una enfermedad desconocida , hecha la san-
gria , si el caso lo pidiese , excitaria el vomi-
to con lu hipcc:lcu:ma s ¥ acaso la repetiriag
purgaria con la sal amarga ; despues dispondria
largas dosis de alcanfor , elixir de vitriolo , ¥
quina , con cocimiento de manzaanilla ; pondria
vexigatorios anches 4 la cerviz y hueso sacro,
y fomentaria ampliamente las partes enfermas
llagadas con el cocimiento vinoso de quina.
Aprovecharian aqui acaso los caldos de vibo-
ra , cuyo abuso mostré arriba en la perlesia
seguida 4 la apoplegia sunguinea? Asi pare-
c¢ que lo persuade la copsideracion ateata de
la enfermedad y remedio , de cuya eficacia tes=
tificd poco ha el ilasire Haed algunas obser-
vaciones en algunos casos graves. (El raduct. )
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asomo de la enfermedad ; poco despues,
si hay la menor tendencia 4 la disposi-
cion putrida , el purgar violentamente se-
ria danoso, si né peligroso. Segun la vio-
lencia y rapidez de la enfermedad , se de-
beran dirigir los esfuerzos de la medici-
na a remover las causas irritantes del es-
témago € intestinos : mas se deberi te—
ner presente que el pobre pueblo que pa-
dece no estd_muy robusto por la pobre-
za € impuridad de su alimento. Los es-
tomagos acostumbrados 4 una dieta ve-
getal 6 harinacea en las situaciones pan-
tanosas y humedas , rara vez sufren sin
dafo los purgantes drasticos 6 fuertes; sin
embargo aprovechard muchisimo limpiar
enteramente los intestinos,

Nim. 97. Témense seis granos de calo-
melano preparadoe., media drac-
ma_ de extracto catartico ; mez=
clense , y haganse seis pildoras,
de las que se tomara una, de ho-
raen hora, de dos en dos horas,
6 de tres .en tres , hasta que
corresponda el vientre , bebien~
do encima dos cucharadas de
la _mistura, signiente.

Nuim. 98. Témense guatro onzas de in-

fusion de sen , dracma y media
Tomo III. ' R
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de cremor de tartaro, onza y
media de tintura de sen ; mez-
clense , hagase mistura.

Num 99. Toémense seis onzas y media de
agua pura tibia , media onza de
sal amarga catartica , una onza
de aceyte comun, med:‘a onza
de tintura sacra ; mézclese , ha-
gase lavatiba , que se adminis-
trard segun la necesidad.

Para los debilitados , mugeres , 6 chi-
chos son menos necesarios 1os catarticos
poderosos. Se pueden administrar las in-
fusiones de sen , 'y cremor de tartaro, efec-
tuario lenitivo , y cremor de tartaro , le-
che de azufre y magnesia, ruibarbo y cre-
mor de tirtaro , mana y aceyte, aceyte
de Recino , &ec. ‘'mas deberd observarse,
que en todos acontecimientos , debe lim-
piarse eféctlvarnente todo el tramo intes-
tinal.

Si el ayre irritante , extraldo de las
sustancias harinaceas , inflase ‘el estéma-
go ‘6 intestinos , ocasionando- espasmos,
dolores , hipos , 6 regueldos , debera cor-
regirse , 6 neutralizarse con alcali vola-
til , con espiritus vinosos, y algun agua
medicinal.
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} Nim. 101.

cereal. 259
Témese dracma y media de
espiritu volatil ammoniaco,
media onza de espiritu de la-
vendula compuesto , ¢cinco on-
zas y media de agua de yer-
va-buena vulgar simple; mez-
clese , higase mistura , de la
que se toman dos cuchara-
das, cada tres , 6 cada qua-
tro horas: é

Tomese onza y media de es-
piritu de lavendula compues-
to , media onza de espiritu
volatil ammoniaco ; mezcle-
se, de lo que se toman dos
dracmas cada hora , dos ho-
ras , tres 6 quatro horas, en
tres cucharadas de infusion
de gengibre.

Si puede juzgarse necesario conservar
laxés los intestinos , la infusion de sen,
y tintura espirituosa de ruibarbo , pue-
de corresponder mejor para este inten-
t0 , que las sales purgantes, que son cier-
tamente impropias en las enfermedades
que tienen una tendencia pitrida.

Habiendose limpiado los intestinos con

los planes precedentes , 6 corregidas las
causas irritantes, el objeto immediato des-

R2
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pues es, moderar 6 sosegar los hormi-
gueos ¢ saltos convulsivos , 6 movimien-
tos involuntarios , si contindan.

En los casos inflamatorios febriles , el
nitro y alcanfor son excelentes; mas el
nitro seria impropio en los sintomas que
dimanan de la putrefaccion, 6 en la de-
bilidad : el alcanfor en largas dosis es
propio en todos los casos de convulsion.

Las medicinas fétidas, juntamente con
las que excitan la transpiracion , son las
mas efectivas para este intento.

Ndm. 101. Témense dos escrupulos de
goma de asafetida ; desatense
en ocho onzas de julepe de
alcanfor ; un grano de tarta-
ro emetico ; disuelvase, y ha-
gase mistura, de la que se
toman dos cucharadas de
tres en tres horas.

Las soluciones de myrrha, sagapeno,
olibano , &c. en lugar de asafetida , se
pueden usar segun las circunstancias y
constituciones. ; mas sus efectos antiespas-
modicos deberan dirigirse con el anti=
monio , quanto es posible 4 la superficie
del cuerpo , de modo que se excite la
perspiracion.

1. El ayre irritante , desarrollado de
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las sustancias impuras harinaceas en la
digestion , entra en los vasos lacteos con
un aspero impuro quilo.

2. El ayre viciado y quilo se mez-
clan con la sangre.

3. El ayre nocivo , con su elastici-
dad y accion impelente , descargado de
las mas minimas boquillas de las arte-
rias entra , dilata, é irrita las mas mi-
nimas cavidades cavernosas de la zela
celulosa , al modo de enfiseuma , por cau-
sas putrefactivas u otras.

4. La zela celulosa esti entremezclada
no solamente en los intesticios de los mus-
culos , sino aun entre las mas minimas
fibras muisculares , en quanto pueden lle-
var a su examen la vista y microcospio.

5. Se estd siempre exhalando de las
voquillas de las arterias' un vapor ¢ ayre
humedo , y entra en las mas minimas
cavidades celulares de la tela celulosa,
para humedecerlas , y hacer que la accion
muscular y frotacion sean imperceptibles
a los sentidos, 4 no ser en enfermedad.

6. Viniendo 4 hacerse mefitico 6 acre
este ayre 6 vapor , entonces comprime
€ irrita , al modo de un estimulo arti-
Jficial , los estambres musculares , desti-
nados 4 la accion voluntaria , y causa
convulsiones , dolores , &c. indisponien-
do ¢l sistema nervioso.
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7. La evacuacion de este ayre , sin
debilitar el habito ¢ constitucion, sera
mas proporcionada excitando y haciendo
que se continie la perspiracion.

En la perspiracion se exhala un ay-
re humedo 6 vapor ; quando este ayre
o vapor se vicia , se hace acre , 6 corrom-
pe en la tela celulosa de los mudsculos,
¢qué cosa puede ser mas racional que
promover su expulsion? Asi los polvos de
James , el tartaro emetico, 6 qualquiera
preparacion antimonial , en cortas dosis,
juntamente con antiespasmodicos , como
alcanfor , &c. son los remedios mas efec-
tivos para remover la causa , Tespecto a
que la perspiracion puede promover aque=
llos saludables intentos.

Los Diuréticos, como el espiritu de
nitro dulce , y la sal diuretica , pueden
ser medicinas propias ; el primero puede
mezclarse con qualquiera cosa que beba
el paciente.

Las friegas con aceyte , recomenda-
das por escritores Alemanes y Suizos no
son proporcionadas ; porque precaverian
en gran manera la expulsion de los va-
pores morbificos irritantes por los poros
€Xternos,

Si hubiese delirio , estupor , atonia,
debilidad , y un pulso baxo , pueden apli-
carse los vexigatorios 4 los brazos, pier=
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nas y espalda. Quan lejos han estado de
ser utiles los vexigatorios para evacuar
el suero, no estando aun determinado!
mas como la zela celulosa de los muiscu-
los se comunica por todo el cuerpo , la
evacuacion con los vexigatorios continua-
dos puede ser, y parece una practica muy
racional en los casos que se acercan mas
a la insensibilidad 6 torpeza.

Efectuado ya el sosiego de las tiran-
teces violentas musculares agudas , por
haber limpiado el tramo intestinal , y ha-
ber evacuado los fluidos acres irritantes
que punzaban los estambres musculares,
por medio de la perspiracion y diuréti-
ticos , la immediata indicacion , segun los
sintomas de la enfermedad , es resistir 4
la propension putrida de las entrafas 6
fluidos.

Para estos fines , convienen los laxin-
tes antisepticos de sen y tamarindos , cre-
mor de tartaro y ruibarbo,y segun la
ocasion con purgas mas activas para pre-
caver ¢l alojamiento de qualesquiera par-
ticulas propensas a putrefaccion en el es-
témago ¢ intestinos , pues que su reab-
sorcion por los vasos lacteos pueden fa-
cilmente contaminar y esparcir su pon-
zofosa influencia 4 todos los fluidos del
cuerpo humano. Asi , los efcctos de la
enfermedad pueden venir & hacerse una
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causa nueva , y producir conseqiien-
cias mas peligrosas , que las convulsiones
primitivas i originales. Acontece freqiien-
temente esto en las calenturas mesente-
ricas de los muchachos , y tnicamente
pueden curarse evacuando plena y repe-
tidamente el estomago é intestinos de
qualquiera hez d particulas perniciosas (a).
La quina , alcanfér , myrrha , saga-
peno , olibano, valeriana , serpentaria,
acidos vitridlicos , ¢ qualesquier otro
aprobado antiseptico y antiespasmdédico,
juntamente prescriptos , son los modos
mas efectivos de corregir 6 precaver la
disposicion 4 la putrefaccion de esta ex-
traordinaria enfermedad convulsiva.
Aunque la enfermedad ella misma
no sea ciertamente contagiosa, con to-
do, quando el ayre estdi humedo , y se
exhalan vapores de los vegetales corrom-
pidos y cuerpos enfermos, no solo se
pueden engendrar calenturas pitridas

lentas 6 baxas , sino igualmente comu-
nicarse. -

(a) Las calenturas de los muchachos se ex-
citan y prolongan mas freqiientemente por la
absorcion de las perniciosas particulas de su
alimento hbarinaceo , 6 por la obstruccion glan-
dular: mesenterica ;, que. impide el curso de
un quilo saludable : ‘esto lo prueban indispu~
tablemente muchas de ‘mis disecciones.
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Asi, esta indisposicion convulsiva se
puede haber considerado contagiosa,
quando  tnicamente estaba accidental-
mente complicada con enfermedades pro-
pensas 4 la putrefaccion en las estacio-
nes del afo y lugares humedos baxos,
en donde predominan mas comunmente.

Esta convulsion cereal , aunque no
comun en este pais, en donde el po-
bre tiene pan sano y gran abundancia
de alimentos de carne a caso mas que
en otro qualquiera, sin embargo puede
ser de gran conseqiiencia en la dieta te-
ner el trigo mas puro y puede ser dtil
haber examinado exictamente todo esto
que es extrafio en €l, por haberse ex-
plicado enfermedades crueles, sin tales
precauciones.

El esforzar 4 que se haga una de-
bida observacion en la eleccion y lim-
pieza del trigo para los fines de la vi-
da, pertenece mas al Legislador que 4
los Médicos (a).

X (a) Con todo, como los Médicos estin en
cierto modo obligados &4 la precaucion y cu-
racion de toda enfermedad ; y por consiguien-
te 4 prestar al publico quantas luces posean
para la consecucion de estos fines en qual-
quiera acontecimiento que pueda presentarse,
y como muchas veces por ignorancia se ex-
perimentan muchos males ; las siguientes ob-
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DANZA O BAYLE DE S. VITO.

Este desorden acomete algunas ve-
ces 2 las mugeres , y lo describen di-

servaciones tomadas de Bomare en su Diccio-
nario de bistoria natural , articulo seigle , po-
dran contribuir 4 evitar algunos dafios.

El centeno, dice , rara vez estd sujeto 4
las enfermedades del afiublo y tizon como el
trigo : :: pero esti muy expuesto 4 arrabi=
Harse , y el trigo se pone rara vez arrabillado.

En ciertos afios lloviosos y humedos, en
las espigas del centeno nacen granos mas lar-
&0s que los otros ; unds veces rectos , otras
encorbados & anzuclosos, y se llaman en so-
logna Ergot , en Borgogna , Ebrum y blé cor~
nu en Gatinois. Estos granos que sobresalen
considerablemente de su cubierta, y que per-
tenecen menos al exe dentado de la espiga
que los buenos granos por falta de sitio pro-
pio seminal , son parduscos 6 negros en lo
exterior ; su superficie es aspera ¢ desigunal:
4 vcees se perciben tres sulcos que se pro-
longan del un extremo al otro ; no raras ve-
ces se perciben en sus superficies cabidades
que parecen como horadadas 6 huecas por los
insectos, En lo interior del grano arrabillado,
(juzgo ser este el mnombre que se le da en
Castilla , aunque weo que e Traductor de
Pluche en el expecticulo de la maturaleza en
una nota (a) se explica asi; en orden al ti-

(#) Pag. 118. tomo 4.
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ferentemente los autores. Los musculos
de las extremidades se contuercen y for-

2on 6 punta con que sale el #rigo , We.) se
vé una harina bastante blanca, encubierta de
otra harina roxa ¢ pardusca , que aunque
tiene cierta consistencia puede deshacerse en=
tre los dedos. Estos granos puestos en el
agua sobrenadan , y caen despues al fondo ; si
se mascan dexan en la lengua una impresion
picante , y 4 veces poco despues se experi-
menta una inflamacion quemante en la gar-
ganta, como quando se masca corteza de tor-
visco.

La causa de esta enfermedad no estd bien
conocida ; los unos la atwribuyen al defecto
de fecundacion , pretendiendo no haber visto
jamas principios seminales en los granos afiu-
blos ; otros la atribuyen 4 las lluvias , ro-
cios ', nieblas y 4 la humedad del terreno.
Mpys. Tillet y Dubamel sospechan que el afiu-
blo proviene de la picadura de una oruga,y
que hace de los granos de centeno una espe-
cic de agalla. Sea la que quiera la causa, la
qual seria una cosa muy esencial conocer, el
afiublo no debe confundirse con el carbon
(entiendo lo que llaman tizon) ; son dos enfer-
medades diferentes. Lo que parece establecer
aun mejor esta diferencia es, que las expe-
riencias de M. Tillet prueban, que el polvo
del afiublo no es contagioso como el del ti-
zon. Mrs. Beguillet y Maret de Dijon han
dado una disertacion excelente sobre el trigo
cornu (afiublo), Don Mauricio- Roffredi, Abad
regular de la Abadia de Casanoya , Orden
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man 6 hacen involuntariamente varios
giros 6 direcciones circulares : los mus-

del Cister en el Piamonte, ha hecho inser-
tar en el jornal 6 diario de historia natural
de M. el Abate Rosier , una memoria inte-
resante sobre los animalillos del trigo raqui-
tico.

Es no obstante un hecho muy cierto , que
los granos de centeno afiublo han parecido
ocasionar en ciertos afios, 4 los que se ali-
mentan de pan de harina en la que entran
muchos granos afiublos , los efectos mas fu-
nestos , enfermedades que se acercan 4 lo que
se decia en otro tiempo mal de San Anton.
Es siempre facil separar la mayor parte de
los granos afiublos con el auxilio del arne-
Y0 , porque la mayor parte de estos granos
viciados son mas gruesos que los sanos. Los
paisanos de Sologna los separan en los afios
€n que no estd caro el trigo; mas en tiem-
po de carestia se guardan muy bien de per-
der los granos afiublos , y entonces es quan-
do se hallan acometidos algunas veces de una
gangrena seca , que les hace caer las extremi-
dades del cuerpo, especialmente”los pies; se
desunen de las junturas como si se quitara una
pierna de madera , cayendo uno tras de otro
casi sin sentir dolor ni fluxo de sangre. Se
han visto en el Hospital de Dios de Orleans
algunos de estos miserables 4 quienes no les
qued6 mas que el tronco del cuerpo, y ha-
ber no obstante vivido en este estado duran-
te muchos dias ; los miembros se corrompen
por grados, se ponen cirdenos , negros , de
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culos de la cara i ojos estin convulsos,
y €l semblante presenta generalmente

olor insufrible. Los remedios tanto internos
como externos no pueden detener el curso de
esta enfermedad. Se leé en una Memoria pre-
sentada 4 la Academia de las Ciencias que
una Madamita caritativa tenia una receta ad-
mirable , con la que curaba esta cruel en-
fermedad : consistia su método en hacer san-
grar una 6 dos veces al enfermo, 4 envol-
ver la parte amenazada de gangrena en un
lienzo mojado en aguardiente y manteca fres-
ca, hasta que volviese el calor , lo que acon-
tecia ordinariamente al cabo de dos 6 tres
dias ; la frotaba despues con balsamo rubio
compuesto de tres libras de aceyte , tres “quar-
tillos de wino, una libra de trementing , dos
onzas de sandalo rubio , media libra de ce-
raé amarilla, Quando estaba en su principio
se la contenia en tres 6 quatro dias con una
agua compuesta de quatro onzas de alumbre,
tres onzas de vitridlo romano, y tres onzas de
sal , que se disolvian en dos quartillos de agua
reduciéndolos & uno.

Bomare continda trayendo algunas otras ob-
servaciones para probar, que no todos los afios
producen estos granos tan fatales accidentes,
&ec. y concluye asi.

Parece que estos hechos bien testificados de-
ben hacer sospechar alguna exageracion en las
relaciones que hemos dado , empezando la- his-
toria de la enfermedad del centeno y sus efecs
tos en el cuerpo humano. Nuestro zelo en
quanto puede contribuir al provecho del gé-
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evidentes sefiales de la indisposicion del
cuerpo.

Las causas inmediatas son una con-
traccion ¢ convulsion involuntaria de
musculos particulares que excitan mo-
vimiento irregular.

Las causas remotas son indisposicio-
nes nerviosas ¢ irritaciones por acrimo-

nero humano, nos convida 4 referir dos he-
chos que nos han comunicado nuestros Edic-
tores de Leon (Mrs. Brayset).

Primero , en Leon se sirve el pueblo en los
pleuresias del centeno afiublo en forma de re-
medio : segundo un Meédico de la misma Ciu-
dad , buen observador ha hecho el ensayo en
él mismo , tomindolo primeramente en poca
quantidad , aumentando sucesivamente la do-
sis , sin efecto alguno malo.: : : Inferimos,
pues , en el dia, que el uso de semejante cen-
teno , igualmente que muchas otras especies de
alimento , no puede ser peligroso, sino relati-
va y no absolutamente. La qualidad local de
la atmosfera , la naturaleza del suelo, de las
enfermedades epidémicas , y en una palabra,
una disposicion de naturaleza , pueden hacer
funesto un alimento que serd bastante saluda-
ble en otra qualquiera circunstancia , 6 4 lo
menos poco dafiosa. Con todo , acensejamos &
nuestros lectores que consulten el segundo vo-
lumen de las Réereations Fisiques , Economiques,
et Chimiques de Mr. Model , obra traducida
del Aleman , y comentada por Mr. Parmen-
gier , en Paris. (El Trad.)
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nia , esfuerzos para la menstruacion , 6
meses irregulares dificiles , lombrices, ple-
tora , inanicion, &ec.

La curacion se debera acomodar %
las causas ; los catarticos, aloeticos , mer-
curiales , alterantes minerales , quina .
hierro , bafio frio » ayre , exercicio , frie-
gas, &c. y una dieta seca, son ditiles,
baxo diferentes circunstancias.

Los remedios generales son la quina,
las pildoras de Ruffo, y pequefias do-
sis de calomelano , el etiope mineral, las
pildoras de Plummer , el cinabrio Y raiz
de valeriana en polvo , el alcanfor, asa-
fetida , aceyte cajaput , cardamina, ffo-
res del zinco , calybeados , como orin
del hierro preparado , tintura de Jlores
marciales , sal de marte , &c. antelmin-
ticos , bafio frio y dieta acomodada, eva-
cuantes aloeticos con cremor de tirta-
10, llenan freqiientemente la curacion.

EPILEPSIA O ALFERECIA.

Se ha tratado tan: copiosamente de la
alferecia , baxé el nombre de achague
histerico epileptico, que se necesita po-
€O mas sobre este objeto.

En la alferecia pierde repentinamen-
te el paciente el poder 6 facultad de
mandar 4 los musculos , cae' postrado y

e e
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se convele , con perdida de todos los
sentidos.

El desorden 6 enfermedad es 6 he-
reditario , sintomatico , idiopatico 6 ac-
cidental.

Las caysas y pronosticos son los mis-
mos que los de las convulsiones en ge-
neral , y el método curativo requiere
remedios semejantes.

La alferecia hereditaria , 6 la que
acontece 4 los adultos , freqiilentemente
es incurable , sin el mas exdcto régi-
men de dieta seca , y remedios propios.
Despues que una persona ha estado aco-
metido ya una vez del desorden 2 cau-
sa de pasiones de animo, evacuaciones
suprimidas , frios, &c. retorna freqiien-
temente.

Son infinitas las causas incitativas en
los sélidos y liquidos , en virtud de va-
rios estimulos que obran sobre algunas
partes.

En los sélidos ocurren freqiiente-
mente dafos del celebro, tumores, com=
presiones , piedras en los rifones , vexi-
ga de la hiel , vexiga de la orina , 6
irritaciones del ttero, &c.

En los liquidos, pletora , cacoqui-
mia 6 vicio -qualitativo , purulencia 6
acrimonia eruptiva , vicio venereo , lin-
fa acre 6 viscosa , estravasaciones y €s-
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tancaciones en el celebro, hydrocefalo
6 hidropesta de la cabeza, &e.

Entre otras causas ocurren achores,
(humores acres 6 salitrosos) , viruelas,
diarrea suprimida, mercurio 6 azogue ha-
llado en el celebro, lombrices, crude=
zas , viento 6 flato, &c. en el estémago
€ intestinos , colicos , excrementos ver=
dosos, &c.

A mas de estas cosas los alimentos
acres , medicamentos drasticos ¢ muy
frritantes , venenos, excesiva evacuacion
de sangre , venus excesiva , &c. medita~
ciones profundas , dolores , comociones
de espiritu , embriaguez, sustos repenti-
nos , y sorpresas de sonidos ¢ ruidos,
terrificos inesperados , truenos espanto-
s08 5 estruendos de armas de fuego , in-
solaciorr , hambre 6 ayuno, exhalacio-
nes 6 vapores acres ; el susto por sacu-
dir ¢ tirar ignorantemente las amas con
violencia los nifios en alto, 6 la cdlera
de una ama que se ha encontrado mo-
jada , han producido insultos de alfe-
recia 4 los nifos ; el embarazo , ¢l en-
friarse fuerte y repentinamente el cuer-
po estando acalorado , &c. _

La curacion comprehende el méto-
do curativo durante el insulto epilepti-
o, y el de los intervalos de los insultos.

Se debera tener cuidado durante el

omo IIL 5
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insulto , de que el paciente no se lasti-
me la cabeza haciéndose alguna contu-
tusion contra el suelo 6 la pared ; pre~
caver de contusiones ¢ torzeduras los
brazos y piernas, poniéndole firmemen-
te los asistentes en una postura suave
estendida ; retenerle si es posible las ma-
nos abiertas , y procurar que no cierre
firmemente la boca , introduciendo al-
gun lienzo 6 panuelo, 6 un bramante
moderadamente puesto y colocado eyitre
los dientes , particularmente entre’ las
muelas : de este modo no puede dafiar-
se la lengua , la qual se ha mordido
enteramente toda por el esfuerzo aumen-
tado involuntario de los musculos tem-
poral , digastrico, &c.

Una cama blanda es el sitio mejor
para el que estd en el insulto epilepti-
€0, y la cabeza debe estar elevada, por-
que las convulsiones son 'menores res-
pectivamente para que no dafie 6 ma-
gulle el cuerpo que quando se esti en
el suelo, &ec. (a).

(#) Sucedié un caso muy extraordinario de
alferecia , quando yo pricticaba la cirugia
en 1769.

Mr. R., de oficio Pintor en Holborn, jun-
to 4 la calle de Red-lion, habia estado pade-
ciendo muchos afios insulics epilepticos. Ha-
bia tomado varios remedios baxo la direccion
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Durante el paroxismo 6 insulto pue-
de disponerse la sangria en los pletg=

de los mas celebrados Médicos , pero la en.
fermedad se burlo de todas las ideas de Ja Cll-
racion,

El paciente desconfiando del alivio de los
practicos rcgulares , fue recomendido al cuj-
dado de ua famoso Empirico, quien sin du-
dar emprehendi6 la curacion , prometiéndole
las mas solemnes seguridades. Se le daban tres
veces al dia unas gotas de cierto remedio co-
mo cosa de una cucharada de las del té en
agua. En este tiempo estaba yo asistiendo 2
Mr. R. en cierta indisposicion , y tuve la cu-
riosidad de mirur la cuchara de plata , 14 qual
se habia enegrecido y corroido ; por lo que
inferi que se le estaba dando algun acido cor-
rosivo O preparacion catstica. El Empirico ja-
mas dexo la botella , y asi era imposible ana-
lizar la medicina.

Despues de haber tomado este remedio ug
tiempo considerable , se me lamé con el ma-
yor cuidado para visitar el paciente , infora
mandome el mensagero que se le habia roto
un muslo en la cama.

Examinando el muslo, hallé fracturado obli-
quamente el hueso del muslo, y las puntas agu-
das del hueso se mostraban exterioryicne Comno
quatro pulgadas abaxo del  trochanter mayor
por la fascia lata , gordura’ y picl.

Segun la mas exicta observacion de toda
la familia' presente , no quedé duda si se ha-
bia de dar crédito 4 su narracion » que el
hueso ‘del’ muslo se habix roto ‘asi ey fucrza

53
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ricos ; mas en los palidos, debilitados 6
en los que superabunda el suero se de-
be evitar esta evacuacion.

de la convulsion de los musculos, no obstan-
te haber permanecido firme en una cama blan-
da con el auxilio de los asistentes que le ha-
bian cuidado en sus primeros insultos, y asi
estaban acostumbrados 4 socorrerle.

Uno de los que asistian 4 la curacionde
la fractura era el Dr. Huber de la calle del
Gran-Fiero , 4 quien yo conoci en 1764,
quando ¢l asistia en el Hospital de Guy ; el
otro asistente era Mr. W. Duff uno de mis
discipulos de comadroneria y anatomia , en
tiempo que yo daba lecciones , y el qual es
ahora Cirujano al servicio del Rey.

Este caso singular requeria reflexion : pa-
recia que aqui se debia mirar particularmen-
te a tres circunstancias.

Primera : A reducir la fractura.

Segunda : A retener el miembro y el cuer-
po tan firmemente despues de haber reducide
la fractura , como para asegurarle contra la vio-
Iencia de las convulsiones venideras.

Tercera: A disminuir ¢ precaver la fuer-
za de los insultos mismos micntras se forma-
ba el callo.

La reduccion de la fractura se exccutd ea
el modo regular con la extension , y llevan-
do 6 conduciendo los fines de la parte fracs
turada 4 su colocacion : sobre ella se pusie-
ron los bendages regulares, dexando 6 abrien-
do para cuidar la herida contusa.

La colocacion del miembro contra la fuer-
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Los remedios fétidos , como asaféti-
da , sagapeno , volatiles , &c. son Prow=

za de las convulsiones venideras se efectud con
un aparato de mi invencion para este caso sin-
gular : consistia en unas aldavillas largas, es-
trechas como una quarta parte de uwna pul-
gada de gruesas, y tres partes de una pul-
gada de anchas suavemente allanadas , y re-
dondas de bordes , para precaver la incomo-
didad 6 dura compresion. Tres aldavillas se
pusieron sobre un lado del muslo desde cer-
ca de la ingle hasta la planta del pie; tres
aldavillas mas largas se pusieron igualmente
sobre la parte afuera del muslo: se extendian
sobre la mdrgen mas alta del ilion, v se alar-
gaban mas alli de lo baxo 6 fondo del pie.
Las aldavillas cstaban todas aseguradas jun-
tamente a igual distancia arriba y abaxo por
medio de una cinta de hilo ancha , y sobre
las partes en que pudiese ser igualmente con-
siderable la compresion 6 frotacion, se colo-
caron baxo las aldavillas compresas de esto-
pa suave , cubiertas con lienzo fino. La pier-
na , muslo y pie estaban de este modo ase-
gurados. Al rededor del cuerpo se le coloca-
ron fundas 6 almohadas fuertes al traves de
la parte superior de la caxa baxo los brazos,
en direccion de cada sobaco , y ascguradas
en la parte mas alta de la cabeza : otras es-
taban aseguradas 4 la madera en ¢l medio dela
cama , corrizndo al traves de la parte infe-
rior del abdomen : y otras circundaban am-
bos pies ‘cerca de los tobillos, y estaban fir-
memente arrimadas al pilar de ‘la cama con
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pios para los palidos, para los rubicun-
dos y pletéricos el alcanfor , valeriana,

bastante firmeza. Estas ligaduras estaban: ast
colocadas y amarradas para precaver si era
posible que las convulsiones desuniesen los
huesos, retardando la generacion del callo &
que rompiesen el callo recientemente formado.

Para disminuir la fuerza de los insultos
mientras se estaba formando el callo, se sans
gro el paciente y se dispuso la abstinencia de
liquidos , y se prescribio un régimen temperan=
te antiflogistico , con antiespismodicus medios
de alcanfor , valeriana, suaves diaforeticos , &e,

A pocos dias volvieron las convulsiones, y
no obstante los metodos adoptados , el nuevo
formado callo padecié dafio , aunque no en
grado muy grande,

En cosa de¢ tres 6 quatro meses despues de
este accidente extraordinario se habian reu-
nido los huesos ; podia pasearse el paciente
con el auxilio de un palo y muleta; habien-
dose acortado un poco la pierna fracturada
se dispuso un zapato correspondiente para sus
plir la falga,

Visité al paciente algunos meses despues
Y parecia estar alegre ; mas en mi_ presen~
cia , estando tomando té, fue acometido aun
de ua insulto epileptico, acompafado de con-
vulsiones muy fuertes, en las que brazos y
piernas se hallaron en varias contorsiones de
vaibenes , extensiones y contracciones con una
violencia y rapidez irregular. El enfermo es-
taba sentado en una silla de brazos ancha,
rodeado de almohadas suaves.




Epilepsia 6 alferecia.  2%9
agua fresca y evacuantes. Es menester
que estas cosas se apliquen segun a las
circunstancias.

Durante la fuerza de los insultos sin to.
car los extremos o cosa alguna dura , se oyé
un chasquido repentino; cesaron las convulsio-
nes , y estando presente precebi que el mus-
lo de la otra pierpa estaba roto, sin herida
ni salida de los fines del hueso fracturado:
brevemente era una completa simple fractura,
cerca de tres pulgadas baxo el trochan me-
nor del hueso del musio.

Es menester coofesar que yo dudé de la
primera relacion del otro muslo fracturado: es-
to es, de como podia haberse fracturado en la
cama sin mas violencia que la de las con-
vulsiones ; mas hibiendo presenciado esta ulti-
ma.-escena desde el principio del accidente de
la fractura , no pude dudar ya mas de la ver-
dad del primer caso extraordinario.

Esta segunda fractura se reduxo y asegurd
del modo semejante al primero 5 y aunque acon-
tecian freqiieutemente las convulsiones mientras
se estaba formando y adquiriendo su propia du-
reza el callo, sin embargo , se efectudo la cu-
racion en tres 0 quatro meses ; mas esta ul-
tima pierna quedé mas torcida y corta que la
primera. El paciente permanecio cojo , pero
podia pasearse con el auxilio de las muletas;
tuvo en diferentes veces los insultos epilepti-
cos , los quales se sucedian despues con una
pérdida gradual de memoria , y una especie de
fatuidad , hasta que cerré la muerte la infe-
liz escena.
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Los planes de curacion para preca-
ver sus retornos se deberan dirigir en
los intervalos de los insultes. Deben va-
riarse segun sean las causas , constitu-
ciones , estaciones del afio, la edad , se~
X0, clima, modos de vida, &c.

La cardamina 6 sahumerio de Sefig-
ras, hojas de naranjo y otras tales me-
dicinas se han experimentado freqiicnte-
mente muy ineficaces , como se puede
facilmente concebir reflexiocnando sobre
Io que aparece de los efectos hallados
en el celebro, mediante las indagacio-
nes anatémicas , &ec. &c. Una sierra 6
montafia no puede moverse con la fuer-
za 6 palanca de una pluma, ni las va-
rias causas de la alferecia con muchos
de los reputados expecificos.

La dieta extrema seca , los evacuan=-
tes de especie poderosa mercurial , la
mudanza de ayre, y la dieta alteran=~
te ; el arreglo de las secreciones y ex-
creciones , la serenidad de 4nimo , los
antiflogisticos , ténicos , alterantes mi-
nerales , vexigatorios, sedales, fuentes,

Se hicieron las mas vivas solicitudes para
abrir el caddver ; mas no consintiendolo su fa-
milia , no se pudo investigar el estado del ce-
lebro , sus apendices , partes fracturadas , 6
miisculos , dnico medio probable de descubrir las
verdaderas causas de tan extraordinarios efectos.
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nitro , alcanfor , purgantes salinos, qui= "
na , hierro y preparaciones vitridlicas,
zinco, &ec. &ec. Todos tienen sus utili-
dades en la curacion de la alferecia.
Quanto mas juiciosa sea la aplicacion de
estos remedios , tanto mayor razon po-
dra haber para esperar el feliz efecto.

En algunos casos ha producido buen
efecto la salivacion, y en otros ha fa-
llado : en una palabra , no hay plan
curativo singular adaptado & la varie-
dad de causas y partes afectas: asi in-
vestigando primeramente las causas, se
debera disponer juiciosamente la medi-
cina para su paliacion 6 para su exter-
minio. Sin embargo , es menester que
se confiese , que la enfermedad es fre-
aiientemente incurable , aun quando es-
té bien conocido el origen , y se ad-
ministren las mas sabias disposiciones,
baxo la guia de una medicina racional.

El aura 6 vapor epileptico es fend-
meno el mas curioso de la enfirmedad,
en la qual un- nervio irritado , herido
6 ligeramente comprimidos en el pie,
mano ¢ muneca excitard gradualmente
todo el cuerpo 4 fuertes convulsiones.
El paciente percibe como que le sube
una cosa al modo de una chispa elec-
trica , segun la direccion del nervio; &
mas bien una especie de hormigueo ob.
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tuso O ligera titilacion ; ésta se aumen-
ta gradualmente en fuerza ; el celebro,
sus apendices , la médula oblongada y
espinal , todo llega 4 desordenarse sy
cac todo el cuerpo en las mas fuertes
convilsiones. Esta es una prueba con-
vincente de la accion, reaccion , con-
sentimicnto de partes , y energia del sjs-
t€ma nervioso.

Un arafio 6 puntura en la muheca,
pies 6 aponeuroses tendinosas ha pro-
ducido convulsiones universales s irismo,
fecano y aun la muerte en los climas
Gilientes 5 a wdas las quales convulsio-
nes he administrado los mas estimados
remedios , pero rara vez con felicidad,
hasta poco tiempo ha.

Las compresas fuertes segun la di=
reccion del nervio sobre la parte afec-
ta , con ligadura han precavido el pa-
réxismo , 6 cortar los nervios si son
pequenos y no interesantes ni pertene-
clentes 4 las partes mas nobles , 6 des-
truir su enlace con otros nervios , que
es mas de clegir, aunque rara vez prac-
ticable 5 asi la parte afecta comunmen=
te esta entre los tendones 6 expansio-
nes tendinosas de la mano , Mmuheca,
tobillo 6 pie (a). Los remedios genera-

(@) Tuve poco ha 4 mi cuidado un caso
de esta naturaleza por una causa escrofulosa,
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les seran los mismos que en las otras
convulsiones 6 tetano, trismo , &c.

Los temporales humedos , ventosos,
lloviosos, de truenos, &c. son danosos
al epileptico ; como tambien todo ali-
mento rico, generoso ¢ acre. La dieta
ligera , ayre seco , moderado exercicio,
recreos y amable compafiia son benéficos.

ESPASMO CINICO
O RISA SARDONICA.

Ei espasmo cinico 6 risa sardonica es una
indisposicion convulsiva de los muscu-
los de la cara y labios de ambos lados,
que fuerza involuntarfamente los mus-
culos de aquellas partes 4 una especie
de contorsion risuefia.

Quando solamente acomete los de
un lado este desorden , se llama zorzu-
ra ¢ torcimiento de la boca.

y mandé una'dieta seca , alterantes minera-
les, &c. con lo que se hallo tan bien el pa-
ciente por muchos meses , que se considerd él
curado ; mas en esto estaba engafiado , por-
que volviendo 4 su comun dieta, 6 omitiendo
los remedios, volvieron los sintomas con igual
violencia. Se verin en el fetans mas métodos
de curacion de esta clase.
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Quando los misculos maseteres 5 bu~
cinador, temporal , nasal » labial , se po-
nen involuntariamente en accion, O se
tuercen por contraccion 6 relaxacion , se
forma una especie de risa maligna,

Acaece algunas veces por comer ci-
cuta i orros venenos acres, ¢ sobrevig-
ne a un insulto apoplectico.

Tengo observado que los que son
acometidos de este desorden en la dlti-
ma parte de su vida, son aquellos que
anteriormente tenian  inclinacion 4 la
satira y risa bufona.

¢ acuerdo que encontrando acci-
dentalmente y conversando con M. de
Poltaire en casa de un famoso estatua-
tio en Paris (por quien ha sido desig-
nado este filésofor, astuto y satirico ) su
4specto representaba siempre la risa ci-
nica burlona 6 sarcasmica sin enferme=
dad 1 pero es facil concebir que seme-
jante semblante involuntariamente con—
vulso , tomaria naturalmente las accio=
nes musculares , 4 las quales habia es-
tado muy acostumbrado (a).

(@) 8i bien me acuerdo ;elnombre del es-
tatuario era Mr. Pigall: habia finalizado exic=
tamente un fino monumento en memoria del
Mariscal de Saxonia | que se erigié en Stras-
burgo por érden del Monarea y por solici-
tud del mismo Soberano Mr. de Poltsire s+
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Los nervios , de los quales reciben
sus ramos todas estas partes, son olfa-
dorios , opticos , nasales, linguales, dcous-
2icos o, recurrentes , y por medio de sus
ganglios y plexos se agita todo el sisté-
téma , lo que demuestra como aconte-
cen el tartamudo , sordera , perdida del
olfato é accion convulsiva de las alas
de la nariz 6 de los labios, juntamen-
te con estas indisposiciones musculares.

La curacion , 4 mas de los remedios
generales , deber2 emprenderse con la
aplicacion de las ventosas, vexigatorios,
unturas ya espirituosas, ethereas, vola-
tiles , estimulantes , 6 anodinas s cerca
de los troncos nerviosos , de donde so
originan estas ramas de los nervios. Con
todo , las précticas comunes aplican (lo
mas generalmente) los medicamentos %
aquellas partes enfermas ; cuyo absurdo
€S menester que aparezca visiblemente
evidente 4 qualquier anatémico y fisio-
légico reflexivo.

Quando acontece, que hay relaxacion
de un lado, y contraccion de otro ,en

taba sentado para que se formase una estatua
del cuerpo entero. No me acuerdo haber vis-
10 jamas una persona tan magra y estenuada
como el objeto del cincel del estatuario , que
es Mr. de Voltaire: su CUcrpo era semcjair-
te al dc una mummia seca.
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la cara , despues de reflexionar sobre las
partes , de donde descienden los nervios
al lado contraido , 4 mas de las vento-
sas , sanguijuelas , 6 vexigatorios , si se
juzgasen necesarios para relaxar la con=
traccion , se deberan aplicar freqiiente~
mente resolutivos de agua caliente, y
sal comun, soluciones de alcanfor , por
medio de las almendras mondadas , y
agua , espiritu de Minderero 4 solucio-
nes ligeras de sal diurética , sales fosi-
les, 6 fixas alcalinas, 6 unturas aceyto-
sas volatiles con alcanfor i 6pio ; pue-
de afadirse 4 las unturas nervinas el
aceyte de succino , 6 aceyte de trementi-
na etheréo. El linimento sapondceo , 6
espiritus alcalino volatiles , diluidos con
agua, friegas fuertes, bano frio par-
cial , &c. son medicinas propias , y qui=
tan 4 veces felizmente con su conti-
nuacion las indisposiciones (a).

En esta enfermedad , quando nace

(a) Es una cosa cierta tambien , dice ua
sabio Autor , que han sobrevenido al uso de
la cicuta. Pero en tales excitavomitos y cars
dialgia con enagenacion de la mente , y si
no se socorren prontamente , causan la muer-
te. KEste veneno es menester que se expela
prontisimamente por el vomito ; despues bea
ber copiosamente leche , y no omitir finalmen-
te los aceytosos.
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de comer la cicuta, 1 otros venenos, es
necesario primeramente un vomitivo ac-
tivo ; son tambien remedios benéficos 1a
abundancia de leche caliente s 6 el acey-
tey agua caliente. Ocurrié aqui un ca-
so melancdlico de un Caballero Jjoven,
de fortuna , 4 quien se le habia prescri-
to la cicuta : toms el extracto en dosis
tan aumentadas , que se hizo fatal. Se
publicaran despues las particularidades
de este caso, como una advertencia 6
precaucion para los favorecedores de
esta peligrosa droga. La cicuta ha fi-
llado en casos numerosos de cincro s ¥
otras enfermedades. Se ha ensalzado
recomendado mas por la obsequiosa con-
ducta de los aduladores de los Médicos
de la Corte de Viena, que por el con-
vencimiento 6 testimonios de su efica-
cia (a). Baxo semejantes principios , y la
falta de reflexion debida » ¢ han intro-
dacido poco ha , no sin efectos fatales,
otros muchos venenos , como el digital,
solano , preparaciones de plomo , arséni-
€0, y todas suertes de venenos s &e. &e.

(6) He visto como entre dos mil y tres mil
casos de cdncro, tratados coq cicuta por di-
ferentes Practicos , sin suceso 5 y puedo afirmar
Positivainente por mi Propio , y lus experien-
cias de los mas cdndidos Medicos y Cirujuanos
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en las enfermedades, en que estaban es-
tablecidos ya los métodos curativos sal-

de toda Europa , que esta droga jamas curd
una verdadera tlcera cancrosa (a). Scgun el
eximen, han dado el nombre de cancros i mu-
chos casos algunas personas , que no pudieron
dar la verdadcra definicion 6 descripcion de
un cancro. Véanse mis Observaciones sobre las
enfermedades cancrosas. Vi quando estaba en
Viena en 1785, enel grande Hospital masde
cincuenta libras de extracto de cicuta , dis-
puesto para el uso interio ; masno pude ha-
llar un sugeto curado del verdadero cidncro
con este cclebrado remedio.

(@) La adulacion , y el ciego espiritu de
la novedad hubieran podido reprimirse en al-
gunos , al ver el modo de exclamar y lamen-
tarse dos Profesores bien conoeidos y recomen-
dados por aquellos tiempos , en que se enfure-
cia , digimoslo asi,y se tenia por divino el
uso de la cicuta. Anton de Haen en su Episs
tola de cicuta , Balthasaro Ludovico Traile , pro-
pe finem , se explica de este modo.

»Mas , no sobresalen exemplos publicos,
»y éstos casi quotidianos , que demuestran,
»nque sc acelera la muerte con la cicuta em los
»sugetos acometidos de escirros y cancros?
»lnstruido con la abundante prictica de casi
s treinta afios , conservaba en vida, mas 0 mé-
»nos afios , muchisimas mugeres acometidas de
peste mal cruel , con la curacion que llaman
»paliativa , y buen régimen ; de haber hecho
»esto mismo se complacen , como yo , todos los
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vos y felices. Aunque las medicinas mas
poderosas, en excesivas quantidades , pue-

»Practicos : mas desde que se extendi6 6 di-
»vulgé la cicuta , vimes , que todas estas mu-
»geres , & quienes otros y yo dimos constante-
mmente la cicuta , perecieron miserable y an-
»ticipadamente. Jamas podré dolerme suficien-
»te amargamente de haber dahado vehemen-
»temente 4 muchas , quando ménos indirecta-
»nmente, con el uso de la cicuta. Porque como
nse llevase impacientemente , que hubiese yo
»eurado, sacando de raiz un tumor movible
»de un pecho, tnico en el cuerpo , y como si
»intentase yo privar desu gloria 4 la cicuta,
»debi en adelante dispocerla en todas las mu-
»wgeres tales , y ver perccer con ella aquellas,
»que de otro modo conservaria con el hierro
»sanas ¢ integras. Es preciso , 4 la verdad,
»nque se horroricen los entendimientos de to-
»ndos los Médicos de la Europa al presentir-
»seles la triste memoria de mil mugeres , 4
»las quales los siete afios pasados 6 matéd es-
»ta planta mas anticipadamente , 6 las detra-
»xo del auxilio del hierro , remedio tinico sa-
» ludable.”

Daniel Wilhelmo Trillero, uno de los Mé-
dicos de mayor erudicion , que se hayan cono-
cido , en su Dissertatio Epistolaris , puesta al
principio del primer Tomo de sus Opuscula Me-
dica , pdg. XVI. y XVIIL. , prorumpe con estas
exclamaciones :

“Suplico pues ahora encarecidamente , ;qué
ndiria Plinio ,si trasladado 4 nuestro siglo mu-
»cho mas corrompido , viera nuestros Médicos

Tom. III. T
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den envenenar ¢ destruir, con todo
aquellas , cuyas dosis estan comnocidas,

senvenenadores , es decir , los recetadores: de-
smvenenos , los Cicutarios , vuelvo a decir, Col-
sschicarios , Napelarios , Beladonarios ¢ O fé de
s»los Dioses y los hombres ! Quda ladradores,
nerizados ,y espantosos nombres:: Mas , son,
s por Dios , tanto peores y mas nocivas ( hablo
sde las curiosidades nimias , botdnicas 5 y qui-
s»micas) estas nuevas apologias y recomenda-
nciones promulgadas hasta el dia con abun-
mdancia pasmosa, y contra nuestra volun-
»tad , descarada ¢ imprudentemente introdu~
meidas. Causa rubor y dolor el confesarlo.
»Quiero decir , de todo género de venenos
watrocisimos y pestilentisimos , v. g. de aque-
»lla divina , 6 mas bien diabolica y cruel
meicuta ; ésta , vuelvo 4 decir , eficacisima,
»si place 4 los Diosts , panacea de cast to=
»das enfermedades incurables hasta aquis igoal~
ssmente tambien de la Belladona , 4 la ver-
yydad enteramente indigna de tan bello nom-
mbre 5 del Colchico , Hiosciamo , Napelo , Da~
ssturs , y otras plantas cruelisimas y veneno-
»sisimas , las quales en el dia jqué dolor !
»ah ! en donde estd el pudor , juicio , modes-
»tia- y conciencia ¢ Se prefieren en tanto gra-
»do a los segurisimos y excelentisimos reme=
s»»dios antiguos con tan gran audacia casi no
noida , que los benignisimos beneficios de la
pmedicina saludable , por calamidad grandisi-
s»ma del siglo, se convierten vergonzosisima-
»nmente en malignisimos venenos. (el Tra-
»ductor.”
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¥ experimentada su eficacia ', deberdn
preferirse a las novedades peligrosas, espe-
cialmente 4 los venenos de especies acres,
en los quales debers observarse siempre
la mayor precaucion ¥ ' circunspeecion,

'ESTORNUDO.

El estornudo es un ‘movimiento ‘con-
vulsivode los miisculos abdominales, y de
otros de la ‘respiracion y diafragma, por
alguna irritacion de los nervios olfaro~
rios , y frenético s si es -violento 5 pue-
de colocarse entre las ‘enfermedades ‘cons
vulsivas, :

En la accion del estornudo y'la“bo-
€a, el thoraz 6 caxa del pecho » se di-
latan , y se recibe dentro de los pulmo-
nhes una-columna de “ayre mucho mag
grande que la regular ; se sigue entén-
€es una violenta contraccion espasmodi-
ca de los muisculos, con una compresion
angustiosa en la region del corazon , y
se expele el ayre recibido por las-nari-
ces con gran fuerza y ruido.

Si' el estornudo es moderado ; es 1itil
€n muchos casos, porque aumenta el
movimiento de la sangre , aguza ¢ des-
pierta los sentidos y se reccbra el ol-
fato perdido 6 disminuido por la- muco-
sidad espesada ; igualmente es de ‘auxi-

T3
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lio en el paito, y expulsion de¢ las se~
cundinas.

Mas , quando el estornudo es violen-
to en los cuerpos pletéricos , y a veces
repetido , ha producido muchos dafos,
como dolores de cabeza , ceguera, ro-
tura de vasos ‘del celebro ¢ meninges,
y muerte repentina (z). Tambien han
acontecido roturas de los vasos pulmo-
nares , ¥ han | sobrevenido hemorragias
del pulmon. En la prefiez ha ocasiona-
do el aborto 5y con su violencia ha pro-
ducido hérnias , 6 descenso del intesti-
no u .omento dentro de la ingle , 6 sa-
co vaginal del escroto.

'Se.'excita con los errhinos ; el zumo
de cohombro silvestre 5 que usan los rus-
ticos para la curacion de la. hictericia,
ha ocasionado 4 tal grado el estornudo,

"'(ay 'Hildano y Lancisio presentan casos de
ceguera ,'y “aun de muerte, conseqiiencia de
»unyiolento’ estornude”—"Lo qual verda-
sderamente confirma Framiano: Strada con ek
nexemplo. de un Molinero de un Cortijo:, el
»qual habiendo estornudado veinte y. tres ve-
»ces, cayd muerto al veinie y quatro.

‘4> Refiere Sauvages , que usando los risticos
sén la ictericid el zuino de ‘eochombro silves=
nire , excitadal la hemorragia , esiornudan has-
»iala muerie.’ :
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que ha terminado fatalmente con he-~
morragia.

~El estornudo puede producirse por
consentimiento de partes', por lombrices
9 gusanos en los senos:frontales , 6 en
primeras vias’; es comun'en los nervio-
sos , irritables , € histéticas.

Los sarampiones ,y otras calenturas
de erupcion 'son’ precedidas:del estornu=
do ;'es freqiiente ‘en el catarro; se te-
nia en otro tiempo por ‘epidémico , 'y
por algunos de los Antiguos por el men-
sagero ‘de'la muerte ;'de aqui viene la
siiplica ¢ bendicion tan comun entre mu-
chas Naciones al percebir el estornu~
do (a).

En tiempo-del Papa Gregorio des—
truyé muchisimos repentinamente la en-
fermedad del estornudo. Se conocia la
enfermedad con el nombre de esta es-
pecie , ltamada ahora ‘1a influencia. La
membrana. pituitaria se inflama é irrita
por las. particulas acres del ayre ; se
excita estornudo violento ; continuando
la membrana por toda la extructura bron-

(a) Petronio Arbitro dice : Gyton , lleno con
Ia recoleccion de ayre ', estornudé de modo tres
veces seguidas , que estremecid la cama 3 vuel-
10 & el Eumalpo , le dixo: Gytona , ordena el
saludo.




294 Del Estornudo:

quial , y vexigas aereas de les pulmo-
nes, se explica facilmente la inflamacion
de los pulmones , que acompafia algu-
nas veces la influencia. También han si-
do su conseqiiencia la pulmonia violen-
ta ; la pleuresia-, absceso de los pulmo=~
nes, y la bemoptysis (a), '

El estornudo se considera critico en
algunas enfermedades agudas, y 4 ve-~
ces precede una evacuacion de sangre de
narices saludable , particularmente en los
pletéricos.—Quando ya viene el cuerpo
2 la salud ; dice.Celso , el estornudo se
halla tambien entre los buenos indi=
cios,

Segun Hipderates, el estornudo qui-
ta 6 destierra el hipo. Se: considera sa-

(a)" En la tltima influencia , que reynd pos
cos afios hace , acontecieron - dos casos muy
notables de inflamacion del pulmon y absceso
entre otros de naturaleza semejante, aunque
menos violentos. Eran dos paciéntes de casa
de Mr. Hogarth'; calle de la Golondrina , pa-
ra'quienes se me consultoé. Ambos casos se cu-
raron con copiosas sangrias , diaforéticos an-
timoniales , con nitro,y remedios pectorales.
Quando la influencia era menos violenta , eran
de - beneficio el elixir paregoérico , vinagre es-
cilitico, sangria , vahos , pediluvios, diafo-
réticos de espiritu de Minderero , &c. segun
las circunstancias.
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ludable al paralitico ; pero si es violen-
to , es-dafioso en las indisposiciones de
clase inflamatoria del pulmon. En las
tlceras , polipo, cagero de la nariz , y
en ‘las inflamaciones, W ‘otras enferme-
dades de parte, la fuerza de estornudar
aumenta los sintomas ; y asi se debera
reprimir.

La curacion debe adaptarse a las cau-
sas: el estornudo se impide. comprimien-
do con los dedos la raiz de las nari-
ces, ¢ tapandolas sobre el angulo. inter-
no del ojo; se mitiga tambien con va-
por aquoso 5 O leche caliente , atraida
por las ventanas de la nariz. La san-
gria es propia en el pletorico ; los pedi-
luvios , vexigatorios.alicuello é espalda,
con los remedios antiflogisticos , y la
dieta arreglada. Si es periddico , es efi-
caz la quina ; si proviene de lombrices,
los antelminticos; si es espasmodico , los
humos de alcanfor , valeriana , ¢ asa-
fétida; y en algunos casos es itil el
opio.
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PALPITACION, TEMBLOR,
Y ANGUSTIA DEL CORAZON.

Ei temblor , angustia 6 palpitacion de
corazon , se diferencian unicamente en
grados de violencia, y asi pueden in-
cluirse baxo el nombre general de pal-
pitacion,

La palpitacion de corazon es un mo-
vimiento desordenado de este 6rgano. La
accion es tan fuerte', que se percibe po-
niendo la mano sobre el lado , y se sien-
ten tan perceptiblemente las pulsaciones,
que parece que el corazon se sale fuera
de su cavidad.

La palpitacion del corazon esta acom-
pafiada de un pulso desigual intermiten-
te , anxiedad , temblor de las extremi-
dades , palidez , dificultad de respirar,
inspiracion profunda, pesoy opresion de
las entranas , dolor fixo baxo el ester—
non, y segun el mayor 6 menor grado
de enfermedad , es su duracion 6 vio-
lencia.

La causa inmediata es la aumentada
irritabilidad de los nervios cardiacos, que

.

excitan el corazon 4 la accion aumen-
tada.
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Son numerosas las -causas (a) remo=
tas , tanto internas como externas: en

(@) DISECCIONES

despues de

Sintomas de las enfer-
medades.
Palpitacion de  co-
razon : con angustia
de los precordios , res-
piracion dificil , des-
mayos freqiientes, pul-
so intermitente , y fi-
nalmente hidropesia.
«Con doloren el la-
do siniestro y posterior
del pecho , calentura,
anxiedades , &e.
w—~Con dificultad de
respirar ; 4 veces se¢
apacigua , arrojando
sangre por la  boca,
pero se recrudece de
nuevo , y se agregan
desmayos mortales.
— A qualquier mo-
vimiento se fomenta,
y corren abundante-
mente sudores frios.
—Se muere uno re-
pentinamente ; el qual
estaba acometido de
palpitaciones.

la muerte.
Diseccionies  de  cadi-
veres.

Higado mas volu-
minoso que el regular
natural , pancreas en-
durecido, corazon des=~
tituido de « pericardio.

Pulmones putridos,
y ancurisma de la aor-
ta.

Corazon relleno de
sangre cuajada , y se
muestra de un enorme
volumen.

Corazon muy gran-
de , sus vilvulas hue-
50525,

Corazon = enorme,
relleno de sangre.
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cho; en la sangre

Palpitacion,
el corazon mismo Y vasos;
trafias colocadas fuera del

€n otras en-
thoraz ¢ pe-

> ¥ otros humores ; en

los alimentos digestibles » O indigestos;

Sintomas de las enfer-
medades.
~——Con - lipotimias fre-
quentes , siguiéndose
la atrofia 6 extenua-

cion,

=~ Acompafiado de do-
lores de pecho y vien-
tre , acarrea desma-
YOs , y cesa con muer-
te repentina,
—Recurre  algunas
veces con: suma  difi-
cultad de respirar.
—Con dificultad de
Iespirar , tos , y espu-
10 de. sangre,
~—Acompafia 4 dolo-
Tes de cabeza:y  ab-
domen en una muger
embarazada , y lue-
2o despues de comer
se le agrega dolor del
lado siniestro con en-
tumecimiento de .vien-
tre, lipotimia , y di-
ficultad de respirar.
—Con dificultad de
respirar,

Disecciones  de  cadg-
Teres.
Tumor en el peri-
cardio., que contenia
materia purulenta,

Dilatada la arte-
ria aorta con tumor
aneurismatico.,

Corazon relleno de
sangre poliposa , aor-
ta huesosa.

Corazon relleno de
sangre cuajada.

Quantidad  muy
grande de humor me-
dio amarillo entre las
laminas del periténea,

Mesenterio  escir-

Y0s0 , y agua en el pe-
ricardio,
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indisposiciones del entendimiento; excre-
ciones y retenciones , &e. -,

Sintomas de - las: enfer-
medades.
Palpitacion - de co-
razon : con dolores en
la parte siniestra , y
dificultad de respirar.
———Mata . - repentina-
mente un joven,

—Con dificultad  de
respirar , allegindose
muchas veces nauseas.
—Con sensacion . de
corrosion en el. pe-
cho, y dificultad de
iragar.

—Con sincope , que.

recurre freqiientemens
te.

——Atormenta 4 unme-
lancolico, sujeto i san-
gre de narices, y que
padecia dificultad  de
respirar.

—_Con sensacion - de
agua en el pecho ,sin
sed. Pulso blando , res-
piracion freqiiente,0j0s
hundidos.

—Quita la vida re-

Disecciones de  cadda
VETES.
Aneurisma de pe*

cho,!

Corazon adherido
4l pericardio , vélvu-
las como de piedra.

Piedras en las ca-
vidades del corazon.

Higado duro , y-
agua en el ventriculo.:

Sangre cuajadaen
el corazon ; - se tiene
por gusano. ;

Higado y bazo
enormes. La porcion
siniestra-de los pul-
mones | densa al mo-
do del higado,y es-
quilida, por extenua-
cion.

Agua en la cavis
dad del pecho,y pe-
ricardiol

Corazon dilatado
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Al corazon ; y partes contenidas ep
el pecho pertenecen > aumento de su vo-

Sintomas  de las enfer-
medades.
pentinamente 4 un en-
fermo , que padecia
palpitaciones de co-

razon.

~Recurre de tiem-
Poen tiempo , y final-
mente se hace continua,
~—Trae dificultad de
respirar. |

—Con  dolor de pe-
cho , y dificultad de
tragar : & lo que se
junta vémito continuo,
~—Impele fuera de su
sitio una costilla”, y
produce asfixia,é muer-
te aparente.

~__Acompafiada con-

165 , dolor continuo de
cabeza , que se extien-
de hasta la paletilla.

~_Repentinamente fa-
tal , mata un letdr-
gico. :

—Con dificultad de
respirar , y edemas del

abdomen , y extremi-
dades.

Disecciones ‘de  cadi.
veres,

con ' sangre quajada,

valvulas huesosas;

Corazon relleno de
sangre.

Pericardio relleno
de agua.

Tumor  esteatoma-
toso comprime el eso-
fago. )

Venas del pulmon
aparecen de substan-
cia ternillosa.

Pericardio - puru-
lento , higado escirro-
so ;, bazo obstruido,
¥y pecho: relleno 'de
suero linfitico,

Agua y sangre en
los ventriculos del ce-
lebro corazon , y ve-
na cava dilatados.

Agua en el peri-
cardio, corazon dila~
tado.
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limén , 6 'situacion ,

30r
polipo , aneurisma

de la aorta , ¢ su osificacion , una colec=

Sintomas de las enfer-
medades.
~——Quicbra las costi-
llas corroidas de ca-

rie.

—Scbreviniendo  he-
morragia de narices,
se mitigan las palpi-
taciones , pero recru-
deciéndose de nuevo,
acarrean Ja muerte,
—Con t0s y asma de-
generan en tabes, 6
tisiquez.

~—S5e percibe al oido
de los circunstantes.
—Con  dificultad de
respirar , edema de los
miembros , tés, y es-
puto purulento.
—Con vehementes co-
mociones de animo , 4
las que se sigue muer-
te repentina.

~—Con hidropesia.

Disecciones de
DVEFES.
Auriculas rellenas
de sangre , demasiado
dilatadas.
Pulmon tocado de
putrefaccion.

cadd-

Ulcera de los pul-
mones , concreciones
en las cavidades del
corazon , bazo duro,
¢ intestinos inflamados.

Ceorazon dilatado,
como de piedra.

Corazon entumeci-
do, y relleno de san-
gre negra.

Corazon enorme,
cubiertode sangre,val-
vulas casi de piedra.

Pancreas y mesen-
terio escirrosos , loda-
zal en el pecho , vil-
vulas del corazon hue-
80545 Y corazon rg=-
lleno de sangre.
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cion de fluido en el pericardio , absce-
so , empiema , concreciones pedregosas,
lombrices , osificaciones pequefas en la

Sintomas. de las enfer-
medades.
—Asmitico , se queja
de sumo peso en el hi-
pocondrio derecho,lue-
go es atormentado de
colica , y lipotimias G

desmayos.

w—Agrega a_si fres
qiientemente . lipoti-
mias.

—ltem.

«Con dificultad de
respirar,acompafa una
calentura aguda y so-
brevenida 4 una go-
norréa pertinaz.

— Acomete 4 uno, que
padecia leucoflemacia,
acarrea afecto sopo-
rQso.

~Periodica ;' causa

Disecciones  de cadi-
weres.
Pulmones tocados
de putrefaccion , con
algunas uniones 6 ad-
herencias ; intestino
colon extendido de fla-
tulencia, diafragma ti-
rado hicia arriba , hi-
gado pitrido, y abs-
ceso cerca de éste.
Corazon tocado de
purulencia.

Pericardio relleno
de suéro , y corazon
ensanchado con sangre.

Absceso en la re-
gion hipogiastrica , y
en la punta del cora~
zon,

Agua entre las li-
minas del emento , es-
tancada ; wventriculo
del celebro y pericar-
dio , rellenos de agua;

pulmones  adheridos
por todas partes 4 la
pleura.

Pulmones tocados
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substancia del corazon , escirrosidades,
y tumores de los livianos.

Sintomas de las enfer-
medades.

un gran suefio , y es-
ta acompafiado de di-
ficultad de respirar,
— Con entumecimien-
to de todo el cuerpo
se agrega dificultad de
I.'ESPI].‘JT.

o Con fatiga , anxies
dad, t6s.

—Con dificultad de
respirar ;, desmayos y
pervigilio, y finalmen~
te muerte repentina.
~— Acometen  lipoti-
mias , repentinamente
mortales,

—Iltem.

—A un sarnoso ator-
menta , y degenera en
hidropesia.

~ Mortifica 4 un
hipocondriaco , y de-
genera en hidropesia.
—Finalmente moles-
tan sincopes mortales
4 un asmatico.

Disecciones de cadd-
veres.

de putrefaccion , y co-

razon enorme.

Corazon ' portento-
s0 , vilvulas huesosas.

Corazon sin dafio,
pulmones apénas .in-
Hamados , tres lombri-
ces en el intestino ileos

Aneurisma de pe-
cho.

Masa adiposa , fo-
mentada por unoy otro
ventriculo.

Corazon entumeci-
do , parece no tener
mas que una cavidad,

Todas las entrafias
sanas ;& excepeion del
corazon ulceroso,

Corazon entumeci-
do , rclleno ‘de san-
gre.

Arteria aorta , re-
llena de sapngre cua-
jada.
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Los dafios de otras entrafias son ca-
paces de causar la palpitacion del cora-

Sintomas . de las enfer-
medades.
Palpitaciones de co-
razon , y luego sinco-
pes acometen 4 una
clorotica.
— Con dificultad de
respirar tenaz.
—Con pulso desor-
denado , y muy dé-
bil.
—Con anxiedad , y
dificultad de respirar.

—Ninguna.

—_Se adhiere 4 tumor
de wvientre.
—Acomete una clo-
rotica, y se agrega li-
potimia mortal. _
—5Se agrava repenti-
namente , y acarrea
muchos sintomas muy
graves.

—Con retortijones de
vientre ; 4:lo que se
allega dificultad de
respirar , y perlesia
de brazo.

—A una que padecia

Disecciones de  cadd~
VEVES.
Corazon dilatado,
y valvulas huesosas,
higado endurecido.

Aorta huesosa.

Vilvulas del co-
razon huesosas , y co=
razon dilatado.

Agua en el pecho,
vilvulas casi hueso-
sas.

Corazon pedrego=-
so , pericardio relleno
de agua.

Hidropesia cisti-
ca.

Corazon enorme,
cubiertu de sangre,vals
vulas huesosas.

Corazon relleno de
sangre , se extiende 4
una mole muy gran-
de.

Pancreas  escirro-
S0,

Substancia del co-
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zon. El estémago la causa freqiientemens
te ; los infartos de higado 6 bazo ; pie-

Sintomas de las enfer-
medades.
palpitacion de cora-
zon , le acomete ca-
lentura erritica. Vuel-
ve 4 instar la palpi-
tacion , y trae tras si

convulsiones,

—Con angustia de
entrafas , y_dificultad
de respirar , agrega
a si la leucoflecmacia.
— Trae wras sila ti-
siquez.

——Hemoptisis , y sin-
CDPE.

—Despues de pasio-
nes de animo nacen
palpitaciones de cora-
zon con edema de pies
y piernas.

—>Se encruelece des-
pues de aceleradisimas
equitaciones.
Sobreviene 4 una
Angina.

Despues de un
gran exercicio se jun-
ta con dificultad de
respirar,

Tom. III.

Disecciones de

Veres.
razon , flicida al tac-
to , dilatada con san-
gre , mesenterio es-
cirroso.

cadi-=

Agua en el abdes
men ; corazon disfor-
me , valvalas hueso-
sas,

Higado enorme, co-
razon portentoso ; pe-
cho y abdomen relle-
nos de suero.

Corazon
con_saagre.

Corazon dilatado,
y relleno de sangre.

dilatado

Corazon adheride
al pericardio.

Corazon entumeci=
do.

Corazon
con sangre

nada.

dilatade
amonto-

v
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dras en la vexiga de la hiel ; viento en
el estémago ¢ intestinos , ¢ flatulencia,
particularmente comun a los hipocon-
driacos , durante la digestion , con el
ayre que sube al eséfago, y dilata este
canal. En el celebro mismo tambien se
ha descubierto l1a causa de la palpitacion
del corazon.

A la sangre viciada debe referirse la
plétora , la cacoquimia , varias acrimo-
nias , la gota , escorbuto , &c. Por café
fuerte , 6 quantidades de té caliente,
alimentos de legumbres , lentejas , &c. se-
gun Senac , Malpigio 5 siempre que co-

Swtomas de las enfer~- Disecciones de  cadd-
medades. weres.

A pasionesde ani- Corazon dilatado

mo prende O se sigue con sangre poliposa.

palpitacion de cera-

zon, y se agrega di-

ficuliad de respirar

con edemade los miem-

bros.

——>Biguese dificultad Agua estancada en
de respirar , sin ante- el pericardio.

ceder dificultad algu-

na de estar acostado.

——Prevalece con di- Agua del pericar-
ficultad de respirar, y dio , divide de si reci-
sumo dolor de estoma- ‘procamente” las limi-
g0 , quedando el pulso  nas.

duro despues de 1ofli-

macion de pecho.
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mia alimentos de legumbres-, se hallaba
atormentado de las mas vehementes pal+
pitaciones: del corazon. Lo mismo se ha
experimentado. con las fratas agrias. La
cicuta usada 6 equivocada en lugar de
peregil , las bebidas frias quando el cuer-
po ha estado muy acalorado 4 los vapo-
res antimoniales , humos .del carbon ,, ar-
senico ; &c. exhalaciones pitridas 6, fétj-
das , el uso largo del .mercurio : itodas
estas cosas han excitado esta -desordenas
da accion del corazon.' ; _

Por la comocion de la sangre. tam-

e A1 JILK

Sintomas de las enfer- Diseaciones  de cadd-

medades. . veres. _
Se sigue al vémi- Pancreas escirro-
to con pulsacion enel so yde trece libras de
ondo del - estémago.  peso. 5011
Sobrevienen pal- Corazon dilatado,
pitaciones de corazon y haciéadose piedra.
i lipotimias. -
Con pualso fortisi- Corazon enorme,
mo , despues de vehe- 'y meramente  dilata-
mentes pasionesde Ani-  do.
Mo ; entretanto se en-
tumece la region hi-
pocondriaca '3 entran
convulsiones ; y urge - , +i
suma dificultad de res~ ;o 2l
pirar , con frio inten-
sisimo de - los  extre~
mos.

Y2
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bien , y por qualquiera movimiento ve:
hemente del cuerpo , particularmente por
aquellas acciones que requieren inspira-
cion ‘aumentada , como la de el correr,
brincar ; quando los livianos reciben por
la voluntad una inflacion mayor de ay-
re , y en algunos casos una retencion en
el organo de la respiracion. Por mudar
repentinamente de situacion en la cama,
6 in Veneris actu 4 se han originado pal-
pitaciones : ‘por cabalgar  violentamente,
ha sido tan vehemente la palpitacion,
que se ha levantado la tinica de la cin-
tura : el mismo efecto ha producido la
fuerte compresion , 6 fajamiento del pe«
cho (a). Por el calcer de la ira, y otras
comociones de entendimiento ; por la
falta de sangre , 4 causa de grandes he-
ridas, parto, evacuaciones suprimidas de

(@) La faja de los nifios al rededor del pe-
cho ha sido una de aquellas pricticas absur-
das , que ni los raciocinios , ni los exemplos
de los dafios que han producido , pueden des-
arraigar. Las clases superiores de este pais
evitan aquellos vendages; las inferiores no.
He observado en Italia, que los nifios estin
fajados hasta arriba, como mumias , en fajus
de tela, con las quales estan impedidas las
funciones libres del pecho, causando una ma-
la organizacion de pecho , ¢ indisposiciones de
los livianos.
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sangre ; en la menstruacion de;las clo-
réticas , se han visto palpitaciones.

Si el desorden 6 enfermedad es cré-
nico , escasamente es curable; si es idio-
patico, 6 transitorio , se quita algunas
veces ; si estd complicado con otras in-
disposiciones morbosas de las entrafas,
&c. lo que es mas comun en los que se
hallan afligidos con tal enfermedad , no
se puede vivir muchos afios ; comunmen-
te mueren ‘de repente , como lo han
demostrado claramente hechos practicos.
La palpitacion es ménos peligrosa quan-
do nace de pasiones de ‘4nimo, 6 de al-
guna acrimonia 4cre , que quando dimana
de algun estado realmente morboso del
corazon , y sus vasos grandes, ¢ de los
pulmones , &c. La palpitacion de cora-
zon. se ha seguido en algunos casos 2 la
hemorragia del pulmon, al asma, hi-
dropesia de pecho , sincope , &c

La curacion es muy dudosa, como
debe aparecer por las causas evidentes;
mas deberd emprenderse baxo racionales
principios. En los pletéricos son necesa-
rias la evacuacion y abstinencia ; la qui-
na y los ténicos son propios en la ina-
nicion. En un estado de la sangre, pro-
ductivo de polipos , las sales alcalinas,
ya sean fosiles, ya vegetales , las prepa~
raciones lexiosas , 6 xaboniceas, los ni-
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trosos , y otras sales neutralizadas , pue-
den recomendarse ; como la sal de sos-
sa 5 sal ‘de tartaro, xabon , nitro; sal
de roca , &c. &e. sangrias , y -otras eva-
cuaciones largo ticmpo continuadas ; mas
todas estas cosas son igualmente inefica-
‘ces 4 sl Ja espesura de la linfa ccagula-
‘blei, que forma:los polipos, dimana de
wn. estado’ cronico , gotoso , ¢ reumatico
de-laisangre.-oii -

r ' El 'aneurisma de la aorta ,-segun los
muchos’ casos.que yo he visto', es una
enfermedad ' incurable ; y  unicamente
puede prolongarse la vida del paciente
con''una dieta extrema seca., ayre seco,
¥ evacuaciones de vientre , orina , y pets=
piracion ().

(@) Los Médicos y Cirujanos jovenes é in-
expertos deberdn tener un gran cuidado para
no equivocar el ancurisma de.la aorta con un
absceso , de lo que be visto un caso particu-
lar, enel qual despucsde haber puesto cata-
plasmas al tuwor, lo abrieron con la lance-
ta', ¢ inmediatainente se hizo ‘fatal. Fui testi-
‘godeotro caso, enel que un Cirvjano de cous
-siderable reputacionl,aplicéd. cataplasimas 4 un
aneurisma de la arteria subclayia , y quien se
hallaba sumamente consternado al informar de
que Rabia equivocado el caso , y habia acelc-

crado’ 12 ‘muerte del pacigdre’, ‘dunqué’ ésto se

16 idixe con haminidad’, ¥ con’ una seuslb:h—
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La dificultad de asegurarse de las
verdaderas causas de la palpitacion , en
muchos casos , hace absolutamente ne-
cesaria la mas rigurosa indagacion de los
sintomas 5 6 podra adelantarse demasia—
do el 'dafio antes de descubrirse clara<
mente : pueden aplicarse los remedios
usuales quando no pueda’ venir 4 cono=
se ‘que son ‘indtiles. :

El aumento del volimen &6 coloca-
eion del corazon , de los fluidos , 6 una
hidropesia dentro del pericardio , son
irremediables ; mas si estas cosas acon-
tecen , acaso la abstinencia de fluidos
en ambos casos puede ser 1til ; en el
primero , para disminuir’ la fuerza del
corazon; en el udltimo, para promover:
la pOSlbﬂldad de una resorpcion del li-
quido extravasado , con no admitir nue-
vo suplemento. Los tonicos y marciales
pueden aprovechar igualmente , como
que estos efectos dimanan comunmente
de laxitud despues de una sobredilata-
cion.

La osificacion de la aorta es incu-
rable ; es' muy comun en los de una
edad muy abanzada , y constituciones
gotosas ; tambien son incurables casi por '
lamayor parte, el absceso del corazon
las osificaciones de su substancia , las
concreciones calcareas, las escirrosida-
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des y tumores en los livianos, osifica-
ciones de las valvulas del corazon , Ia

~adhesion del corazon con el pericardio,

¥ otros desérdenes del érgano circula-
torio, que -causan palpitacion ; las di-
secciones han manifestado haber existi-
do todas estas cosas ; mas la Medicina
se justifica con intentar penetrar den-
tro de las causas , y emplear los reme-
dios mas racionales y dieta para impe-
dir el progreso de la enfermedad , 6
prolongar la vida con una juiciosa con-
ducta , aun quando no puede esperarse
la curacion.

Aunque sea dificultosa la curacion
de las escirrosidades de las entrafias del
vientre , tales como higado, mesenterio,
bazo , pancreas, y la de la hidropesia
celulosa, &e. con todo, es menor su
peligro: en tales casos puede emplearse
el uso continuado de suaves minerales
alterantes , juntamente con las sales al-
calinas, &ec.; y en el de laxitud el de
los ténicos , como son la quina , hierro,
¥y pequehas dosis de calomelano , de
quando en quando ; particularmente se
usard de este remedio ultimo , si los con-
ductos biliarios se suponen obstruidos.

En la plétora son itiles la sangria,
evacuaciones, y abstinencia ; en la san-
gre viciada , 6 secreciones y excreciones
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pervertidas , deben: disponerse los cor-
rectores de la acrimonia prevaleciente,
y los que quitan las obstrucciones ; sea
Ja acrimonia escorbitica , escrofulosa,
reumatica , gotosa , venérea , 6 Cancro-
sa. Qualquiera otra causa que se descu-
bra , se deberd tratar segun las circuns-
tancias.

Si la palpitacion de corazon provie-
ne de las comociones mentales que obran
sobre el corazon , la medicina recomen-
dara la serenidad , que aun para ello
rara vez se esfuerzan las personas de sen-
sibilidad exquisita.

La bilis , que se halla en el estoma-
g0 6 intestinos , debe evacuvarse por aba-
X0 con suaves dosis de aloeticos , 6 cor-
regirse con los 4cidos. Si la causa es el
ayre fixo , en el primer acto de la
digestion , como €l es acido, son ttiles
la magnesia , sales alcalinas, 6 agua de
cal. Segun Storck, la quina ha curado
la palpitacion , siendo intermitente, En
los casos de lombrices son utiles los an-
telminticos ; en las iadisposiciones del
sistema nervioso , el alcanfor, hierro,
&ec. : en los ataques espasmodicos -pasa—
geros el dpio y carminativos quitan al-
gunas vecesel mal. Los pediluvios , los
vexigatarios , €1 moderado exercicio , y
aguas medicinales, todo puede usarse
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segun las circunstancias. = Sin émbargo,
s¢ puede observar , que la palpitacton
- idiopdtica rara vez admite curacion ra=
dical : la paliacion de los sintomas es co-

munmente todo quanto pueda pedirse 4
la’ Medicina.

HIPO

Hipo se llama , aquel particular movi=
miento convulsivo: del estémago y dia=
fragma ,* que hace que baxe éste » ¥ que
suba aquel , y que obliga ‘6 hace que
salga el ayre con un ruide particular,
ésonido agudos por el eséfago. Es transi-
torio , agudo:, crénicol, ¢ periodico.

El hipo zransitorio nace de alguna
flatulencia , y otras ¢ausas ; pou- haberse
tragado may repentinamente el alimen-
to0 5 permaneciendo - (segun Foresto ) ac=
cidentalmente la parte inferior de. los pul-
mones  sobre el diafragma elevado : por
causa del frio ; particularmente entre los
nifios ; por. enfriarse repentinamente  los
pies 5 por el queso cuajado » d-causa del
alimento seco; por una repentina pesa-
dumbre , grito, élloro ; por - indisposi~
ciones histéricas 'y« y principio de cada
menstruacion ; ;por. todo- esto. se ha pro-
ducido este sintoma.

El hipo agudo se produce por algu~
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na metastasis , ¢ transmutacion de!la
gota , reumatismo , &c. por la intro-
duccion de los venenos;a causa de al=
guna hernia encerrada ; por el ileoy é
inflamacion de estémago ; por dafios del
celebro ; igualmente wviene tambien en
las enfermedades agudas , 4 causa = de
las afias , de la disenteria , y. de la diar-
réa critica, malamente suprimida con
los opiados 6 astringentes; por herm‘s,
y por torcedura de las costillas , 6 hun-
dimiento de la ternilla ensiforme ( pale-
zilla) ; por la. repentina inanicion con
los purgantes violentos ," &e.

El hipo ¢rdnico se produce 4 veces
por las lombrices, que diritan el esto-
mago vacio , 6 se origina por turgencia
6 abundancia de la_ bilis.

El hipo , con vémito-, dimanado de
causa interna , freqlientemente es de mal
prondéstico 5 tal como en el ileo la gan-
grena , herida’ del estomago 6 diafrag-
ma , inflamacion de los lntestinos,, &e.

El hipo transitorio freqiientemente
se contiene con un trago ‘de agua frias
por la relacion de alguna: historia ,* 6
cosa que llame la atencion ; por miedo
repentino , 6 sorpresa , ¢ por contener
la respiracion. El estornudo , segun Hi-
pocrates , quita ¢ apacigua el hipo. Si
¢l hipo nace de ‘turgencia de bilis, de
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llenura de estémago , por bebida fuep-
te 6 veneno, es necesario vaciar el es-
témago , promoviendo la nausea y el
vOmito ; despues que se haya evacuado
6 vaciado el estémago , se prescriben
inmediatamente despues suaves purgan-
tes, hasta que esté todo el tramo intese
tinal libre de la redundancia ().

(4) Puede referirse aqui , como un caso muy
extraordinario , el método curativa feliz de un
Caballero , que habia bebido dos onzas del ex-
tracto de Saturno de Goulard.

CASO.

La noche del viérnes 26 de Noviembre, 1784
4 cosa de las doce , Mr. H. un Cabullero en la
calle de Harley , bebis, por casualidad , doce
dracmas del extracto de Saturno de Goulard.

Fuimos llamados para el caso Mr. Tron-
son , Boticario en la misma calle , ¥ Y035 g€
dispuso inmediatamente un emético.

Habiendo entrado 4 ver ] paciente , se ob-
servo , que los sintomas de que principulimen-
te se quejaba , eran una gran aspereza de la
garganta , un gusto dulce del ploma cin la bo-
ca, y ligeras eructaciones del estomago , de
naturaleza semejante. El paciente estaba ex-
tremamente tranquilo , animoso, y hablo de
su esperada muerte , pues que la tenia por cier=
ta, con un dnimo extraordinario.
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Si las lombrices son'la causa del hi-
po, son propios los remedios recomen-
dados ya contra las lombrices ; si pro-
viene de las apthas que estan para caer,

No s¢ quejiaba de dolor , pero como estas
preparaciones destruyen toda sensibilidad ner-
viosa , era esto mas bien una circunstancia
no favorable.

FPodia esperarse la total destruccion de
los agentes nerviosos § una muerte repenti-
na (@) ; asi era necesaria una pronta deter~
minacion y execucion acelerada de todo quan-
t0 habia de¢ administrase.

Se lntenta la curacion baxo los siguientes
principios.

Primero: Apartar en quanto fuese posible
toda ided de peligro de la mente del pacien-
e , asegurdndole haber esperanza de su re-
cobro: esto se diriglé 4 disminuirle del todo
Sus aprensiones.

Segundo : A extimular el recto y prepa-

(@) He visto un caso , en el que habia
tomado una Sefiora por consejo de una igno-
rante Dotorcilla , diez gotas unicamente del
referido extricto diluido : produxo torpeza ¢n
el vientre , frialdad de las extremidades , y
se hizo fatal en doce horas. El presente ca-
ballero habia tomado 720 gotas del extricto
sin dilair. 3Sidiez gotas diluidas se hicieron
fatales, qué pudiera haberse esperado natu-
ralmente de 720 del extrdcto sin diluir?
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pueden disponerse mucilaginosos demul-
centes. En las enfermedades agudas pu-

tar los intestinos para la evacuacion de sus
contenides ; porque era lo mas de temer una
astriceion incurable , aun quando no se hi-
ciese prontamente fatal el plomo.

Se dispuso- la siguiente lavativa , que de-
bia repetirse. ]

Tomense ocho onzas del cocimiento co=
mun de las lavativas , una onza de sal
de Glaubero , Hos onzas de aceyte co-
mun 3 poéngase al instante.

Tercero : Precaver la adhesion de quales-
quiera particulas del plomo que pudieran que-
dar en el estomago y barnizar 6 suavizar los
intestinos con aceyte.

Quarto : Excitar ‘retortijones dolorosos y
una accion aumentada de los intestinos para
expeler ¢l veneno con un catirtico calido.

Quinto : Para precaver una perlesia del
estomago ¢ intestinos , preservar el calor con
volatiles , se dispuso la bebida siguiente:

Tomese seis dracmas de aceyte de al-
mendras dulces , media onza de tintura
de sen , una onza de agua de yerba
buena vulgar simple , treinta gotas de
espiritu de cuerno de cierbo ; mézcle-
se , hagase bebida para tomarla mu-
chas veces.

Despues de las tres 6 quatro operaciones
con las medicinas dispuestas arriba, quedo el
paciente al cutdedo de Mr, Tronsen , sicnde
yi como entre las tres y quatro.de la mas
fiana , conserviandose algunas esperanzas. del




Del Hipo. 319
tridas, el moscho y una orchata car—
gada de alcanfor hecha con almendras

buen efecto , habiendose evacuado algunas he-
ces; sin las que el caso, en toda probavi-
lidad humana , debia haber terminado infaus-
tamente en pocas horas,

A las ocho de la mafiana ; Sibado 27 de
Noviembre , viendo no ser suficientemente co-
piosa la evacuacion de las heces, se dispu-
s0 la siguiente bebida para que la tomase ca-
da media hora.

Tomense seis dracmas de aceyte de al-
mendras dulces , diez dracmas de la
infusion de sen , dos dracmas de tin-
tura de jalapa , dracma y media de
mucilago de goma arabiga ; mézelese,
higase bebida.

A las onee de esta misma mafiana habia
producido esta bebida quatro deposiciones;
mas para no dexar ninguna mala conseqiici-
cia que pudiera acontecer por el aloxamicn-
to de algunas particulas de plomo en la fo-
pa de los intestinos 6 en sus giros, 6 en las
valvulas encubiertas, se volvid 4 repetit,, In-
tervinieron algunos retortijones con la irrita-
cion de la purga, lo que claramente indica-
ba el grade de sensibilidad en los intestinos
¥ €ra: una:circunstancia muy . favorable.

Concurri6 4 las dos del mismo dia Mr.
Juan Huater, Cirujano extraordinario de S. M.
¥ ahora Cirujano general de la Armada 5 en
aquella hora, habia ya movido diez cursos la
uluma bebida- dispuesta ; sin embargo , se juz-
89 del ! caso .continuar la misma bebida cada
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limpias, quina y laxantes antiputridos (a).
El hipo en las indisposiciones his~

tres 0 quatro horas , aungue sc infirié que
el paciente estaba fuera de peligro.

Se visitd aun el paciente 4 las once de
aquella noche : habia tomado algua alimento
ligero , y tenia buen espiritu ; la situacion
tan peligrosa en que habia estudo la habia
ocultado el mismo , y en algun modo, aca-
so contribuyd 4 nuestro buea exito.

El paciente se quejaba de ligeros retor-
tijones , lo que cra objeto de la mayor im-
portancia , €omo que no eran acompafiados
de astriccion : sc demostré claramente la no
disminuida seusibilidad nerviosa del estomago
¢é intestinos , y prometié los mas superiores
prospectos de curacion.

En la mafiana del Sibado me hallé aun
con Mr. Juan Hunter : hallamos el paciente
perfectamente recobrado , y no se volvie &
citar para nuestra junta.

En la mafiana del Lunes 29 de Noviembre
no hubo ya necesidad de asistencia médica.
El caballero estd al presente, 1792, perfec-
tamente sano , y comcurre como presidente de
uno de los mas festejados convites misicos que
se - encuentran en Londres. Se hace mencion
de esto, porque se le habia sugerido al pa-
ciente que moriria de una muerte prolonga~
da ¢ lenta.

(@) Véase el ensayo sobre las dlceras pitri-
das malignas de la garganta , publicado poco
ha, y en donde se dan las razones, porque
deberan prescribirse - freqiientemente laxdntes
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tericas 6 hipocondriacas comunmente:
nace del -ayre fixo en el estémago ery
la primera accion de la digestion ; 6 por
el ayre que queda en el estomago des-
pues de la digestion ; en ambos casos
los experimentos que yo he hecho prue-
ban que la acidez de este ayre estimu-
la 6 irrita el estomago y eséfago :la
magnesia calcinada , el agua de cal , &
sales  volatiles , alcalinas 6 espiritus en
agua de gengibre fregfientemente por
neutralizacion , formando asi una sal
neutra , quitan la indisposicion, hacien-
dose laxantes suaves. El precaver la as-
triccion es otro efectivo remedio > yioel
evitar las ensaladas y otros vegetales 6
alimentos de legumbres ; 6 los licores de
cerbeza en un estado fermentativo,

Si los espasmos gotosos producen el
hipo, son medicinas propias una hebida
aloetica , y las misturas de confeeccion
cardiaca , y aguas cordiales ; mas sobre
todas cosas, el pedilubio compuesto de
seis dracmas de espiritu de sal maring
Jumoso , en tres ¢ quatro quartillas de
agua tibia , como recomendé en el tra-

antisepticos para precaver ¢ remover las acu-
mulaciones pitridas en los intestinos i opo-
nersc 4 su pitrida contiminosa absozeion por
los lacteos, 8.

Tomo 111, By
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tado que escribi algunos afios hace , in-
titulado la gota aliviada , &c. Quando
el hipo se origina por el ayre fiio , de-
ben hacerse embrocas en el abdomen con
espiritu de vino alcanforado, ¢ se apli-
cara flanela empapada primero con una
embroca espirituosa de linimento ¢ un-
tura volatil , &c. Si el hipo es conseqiien-
cia de alguna herida 6 torcedura de las
costillas , se necesita la asistencia diestra
de un habil Cirujano.

BOSTEZO.

Se llama bostezo aquella involuntaria
inspiracion muy profunda y tarda qua
se hace con abertura grande de la boca,
y una expiracion sonora. Estd acompa-
flada 4 veces de estiramiento de las ex-
tremidades superiores € inferiores. Entre
los sanos ocurre despues de mucha fati-
ga , sea de cuerpo 6 de la mente, en el
gran frio , en la propension al suefio ¢
la vigilia. Nace de poltroneria 6 de al-
guna conversacion tediosa nada intere-
sante 6 por simpatia ; al ver abrirse la
boca 4 otros naturalmente bostezamos;
porque es comun , que bostezando uno bos-
tece tambien el otro.

Arguye 6 supone un movimiento mas
tardo de la sangre por los pulmones: siis
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exfuerzos se hacen para acelerar o] mo=
vimiento de los humores & libertar el
cuerpo de algun peso molesto , Y produ-
cir mayor seosibilidad , que es ' la con-
sequiencia del bostezo. No hace 6 acar-
rea dafio alguno , ni requiere medicina
2 no agregarse 4 sintomas letargicos.

Acontece freqiientemente 4 las histé-
ricas ¢ hipocondriacos, y en el principio
de las calenturas intermitentes ; ni es jr-
regular en los que tienen sobrecargado el
estémago 6 abundan de crudezas. En el
parto lo tienen algunos por de mal ague«
ro € induce sintomas SOporosos ; pero la
experiencia no apoya esta opinion,

ESPASMOS TONICOS,

Los €spasmos  ténicos son una rigidez
de los museulos tal .como en el tétano,
catalepsis , trismo 6 convulsion de la qui-
xada , &ec. Asi el espasmo ténico confor-
me 3 esta descripcion , se diferencia del
clonico ; porque en el primero las partes
estan convulsas con los musculos 5 €ON=
trayéndose y relaxindose alternativamen.-
te ; mas en el dltimo, despues del pri=
mer ataque las partes bienen 2 ponerse
rigidas ¢ inmobiles. Si se exidminan las
descripciones de - los autores , se hallara
que la catalegsis y otros desordenes de
X2
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esta clase , son en muchos casos compli-
cadas , y en general participan de aque-
los sintomas que constituyen ambos es-
pasmos clénico y ténico (a). Estas dis-
tinciones son de poca conseqiiencia para
los métodos de curar las enfermedades;
porque ambos espasmos clénico y téni-
co requieren baxo muchos respectos un
método curativo semejante , es a saber,
la' mitigacion de los sintomas , y relaxa-
cion del espasmo con los and-espasmo-
dicos , pedilubios, diaforeticos, &c. du-
rante el paroxismo , y quitar las causas
si es ‘posible en los intervalos.

No sera acaso inutil dar unas pocas
mas observaciones y distinciones respec-
tivas 4 las convulsiones clénicas y toni-
sas O espasmos.

Se han definido ya las convulsiones
clénicas , una contraccion y relaxicion
alternativa involuntaria de musculos; las
ténicas son rigidez € inmobilidad , co-
mo en el espasmo fisodes 6 calambre, el
qual acomete a veces los dedos, pantor-
rillas , cuello , &ec.

Las dlt&Llldth&S relaxiciones. y con-
tracciones que se sienten con el pulso
en el articulo de la muerte , se llaman

(a) Observationes Wepferi de affectibus ca-
pitis.
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saltos de los tendones , y es un sintoma
muy peligroso en las enfermedades ague-
das. Quando estan abolidos los sentidos
internos y externos , con violenta uni-
versal alternativa contraccion y relaxi-
cion de musculos, se llama epilepsia 6
alferecia 5 pero si acontece solo una vez
como en la denticion 6 en las viruelas
entre los chicos se llama eclampsia. No
se pierden siempre enteramente los sen-
tidos en la alferecia histerica ; freqiiente-
lente se conserva el oido , aunque la
paciente no pueda hablar. En las con-
vulsiones febriles comunmente hay deli-
rioy carfologia , (recoger pelillos , 6 an-
dar como buscando pajas sobre la ropa g
algunas cosas imaginarias) que se llaman
igualmente recoger fluecos. .

En Jas convulsiones particulares & lo-
cales Gespasmos , no estan dafiados los
sentidos .como v. gr. en el @SPASITO einicoy
trismo, &c. Los espasmos 6 convulsio-
nies son-universales en la alferecia y ca=
talepsis, pero no hay convulsion en el
tetano. En algunas especies esti desorde-
nado un miembro particular como en el
espasmo cinico , priapismio , &c.

En los espasnios’ ténicos , si el cuer-
po esta: tirado hicia delante encorvado,
se dice emprostotono, si esta forzado ha-
cia atras opistotono.
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Los musculos se ponen enteramente
rigidos en este tonico violento espasmo
Hamado zezano. El cuerpo se pone rigi-
do , con pérdida de sentidos aparecien-
do como una estatua , en lo que se dice
catalepsis. Quando las causas residen en
el origen de los nervios 6 en el celebro
misnio , las convulsiones son idiopaticas:
si/'se -originan de alguna otra parte , y
traen a consentimiento ¢ simpatia el ce-
lebro como en ¢l aura 6 vapor epileptico,
enfermedades de las ‘entrafas , &e. se di-
cun simpaticas ¢ sintomaticas.

Los espasmos 6 contracciones toman
sus nombres de la variedad de las partes
en desorden : la cenvulsion tdnica del
parpado se llama- cataclasis's la convul=
sion del bulvo del ojo y parpados ; nys-
zagmo; glasocoma 5 quando la lengua esta
vetraida hacia las fauces en las calentu-
ras agudas ; ‘#rismo , O espasmo de la
quixada , quando la quixada inferior es-
ta firmemente: cerrada , lo que ‘es un sin-
toma muy fatal ‘en las heridas de fuego
& ‘éscopetazos y - otras heridas particular-
mente en los transatlanticos climas calien-
tes. El coger atistas, recoger pelillos, &c.
en los dltimos estados de las enferme-
dades agudas febriles, carfologia 6 col-
lectio flocorum , viene' con un  delirio obs-
curo ¢ taciturno ; la.involuntaria rigi-

i
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dez del miembro viril priapismo 6 sa-
tiriasis 5 sofocacion por una tés de la
traquea ; disfagia del esdfago , quando
esta impedida la accion de tragar; an-
xtedad en los pulmones ; cardialgia
vomito en el estomago ; sinmgulto 6 hipo
en el estémago ; colicos , regueldos y
viento en los intestinos ; juntamente con
zenesmo 6 irrvitacion en el recto; disu-
ria ¢ ischuria en la vexiga : el estor-
nudo , ‘bostezo , estiramiento , temblor,
palpitacion del corazon y rechinamien-
to de dientes, pueden referirse todos 2
los desordenes espasmodicos 6 convulsivos.

CATALEPSIS.

{ P catalepsis se define ; espasmo té-
nico convulsivo , .en ¢l que el paciente
llega 4 ponerse repentinamente inmobil
y rigido , apareciendo como una esta-
tua , retepiendo la situacion y postura
de miembros y otras partes en que es-
taba colocado con pérdida de sentidos
internos y externos, Esta enfermedad es
muy rara , y Do es enteramente uni-
forme la descripcion que dan de ella
diferentes autores (a).

() El grande Hofman di las siguientes
caractéres de la catalepsis,
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La causa proxima parece consistir en
aina compresion general de la sustancia

»El paroxismo.de una catalepsis general-
pmente acomete repentinamente ¢l paciente,
sde este modo : permanecera fixo en qualquie-
»rd postura en que acontezcd estar quando le
‘sracomete , ya esté ‘en pie, sentado 6 ‘acosta-
»do. Si sus ojos“estan cerrados),! generalmens
2ste permanecen asi ; pero. como la enferme-
ndad generalmenie sobreviene de dia , los ojos
»estan mas freqiientemente ablertos y en pos-
stura fixa , como si estuvieran fixos sobre ua
nobjeto , ¥y no puede hacerse que los vuelva,
naunque se’ le toque 6 estriegué con un pa-
pio.manocs, En estc medio tiempo los extre-
»mos estdn capaces de ser movidos, doblados,
»estirados 6 torcidos , pero permanecen en
»aquella misma situacion 6 figura en que se
»les ponen. Toda especie de sensacion esta abo-
»lida ; porque el paci¢nte ni vé, ni oye, ni
ssicnte aungue se le punce 5 golpeé 6 esti-
ssaiule. Sin embargo , las acciones involun-
sstarias se hacen  regularmente : asi, el pulso
»esta natural y libre la respiracion ; scgun
nobserva Foresto, qualquiera .cosa que s¢ le
ppouga en Ja boca la traga.” El abdomen y
sscosullas inferiores estin ‘algunas veces eam
mcouvulsion , segun refieren Foresto , Silvio,
»Platero y Doleo 5 el:ano estd al mismo tiem-~
»npo tan contraido , que no admitiria, el ca-
wioncito de la mas sutil labativa. Refiere N,
” Pisou , que el semblante permancce rubicun-
»do ; dlumamente empieza 4 suspirar 6 so-
»llozar profundaménte, y ‘di razones relati-
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medular del sistema nervioso, y una
inspiracion 6 coagulacion temporaria de
los fluidos aceytosos U otros en las mi-
nimas celdas de la tela celulosa.

Las causas remotas son muchas ; co-~
mo terrores fuertes repentinos ., Susto,
esperanzas frustradas, inesperada alegria.
Tulpio refiere un caso de la catalepsis
sobrevenido por un extremo amor , y uni
inesperada negacion de matrimonio 4 un
Briton jéven. Ha habido exemplos en
que los catalepticos han muerto al ver
amigos intimos que habian estado mu-
cho tiempo ausentes, y tenidos por,muer-
tos, por ruidos y clamores no regula-
res, 6 por ver alguna cosa terriblemens
te espantosa. El entendimiento fixo so-
bre un objeto, meditaciones abstraidas;
la lectura de libros que contienen mis-
terios cabalisticos, las supersticionss ; ¥
un ansioso interés de felicidad 6 miedo
y castigo - de los tormentos de la otra

wvida , relampagos asombrosos , vapores

del carbon, frio extremo , . lombrices, &e.

»vas asombrosas de lo que ha visto 4 oido
»como si hubiera wvuclto de uyn éxtasis.

Nuestro Autor pone aqui 4 continuacion
una mulritud de citas de casos que se encuen-
tran en los' Autores, y dice que algunos de
ellos se' han confundido con el tetano , coma
0 estupor , &.
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todas estas cosas han contribuido 5 SE=
gun los autores citados, 4 producir es-
ta enfermedad extraordinaria; como tam-
bien las evacuaciones suprimidas 6 he-
morragias 4 las quales estaban: los pa-
cierites acostumbrados , las pasiones vio-
lentas de animo, &e. :

El ataque 6 accesion remite en un tiem-
po moderado por si mismo, con hemor-
ragia de narices, 6 termina en una fa-
tal apoplegia. Volviendo algunas veces,
produce ‘insensatez , locura, alferecia,
atrofia 6 hidropesia,

La curacion debera dirigirse de un
modo ' semejante 4" otras 'enifermedades
convulsivas, segun lo piden lus circuns-
tancias, y 'con- relacion a las causas 6
constituciones'de los pacientes: En los
pletéricos las sangrias largas, con los an-
titlogisticos y diaforéticos antimoniales;
las-purgas, pediluvios, bafiosealientes,
ventosasy escarificaciones y vegigatorios,
como evacuantes. A los palidos , debili-
tados y nerviosos, los voldtiles, anties-
pasmédicos; los ténicos en los interva-
los de los parosismos, quina, &ec. seran
las medicinas que se deben elegir (a).
‘(@) - Se podri observar que nuestro Autor no
dexa de participar lo bastante del espiritu sis-
temalico-polyfaring co-Hoffinaniano. - ( El Traduc-
tor).
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TETANO.

Eii tétano es una involuntaria rigidez
#énica , sin relaxacion , de casi todos los
mtisculos del cuerpo.

El tétanoidiopatico se ve rara vez
en Europa ; pero es casi en demico en las
regiones calientes. Trenka 5.Starke , y de
Haen han escrito tr.ltadus €xpresos so=
bre este desorden.

En el parosismo viene & ponerse el
cuerpo enteramente rigido y estirado,
inmovil , y cae repentinamente.

Si el cuerpo estd encorbadoy tirado
hacia tras, se llama opistono; si esta ha-
cia delante, emprostotomo. Algunos aba-
den pleuro-toteno, quando el:cuerpo ess
ti inclinado 6. encorvade hacia un lado;
mas los observadores rara wvez han vis-
to esta tercera especie.

El #rismo 6 quixada convulsa , es una
enfermedad parcial semejante al tétano.

Los: fonémenos ' que rse’ presentan son
los siguientes: el semblante esta ahora
pilido , y  luego: rubicundo; los ojos
movibles y'llenos de lagrimas; tirantez
de los hipocondrios; hipo, tumor enla
garganta , no desemejante al globo his-
térico , pero mas vehemente ; los dolo=
res son agudos y . excesivos en los mus~
culos afectos, semejantes a los que se
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sienten en el calambre , pero universales
en el tétano, en lugar de parcial en al-
gunos casos acompana un-ligero deli-
rio ; la respiracion las mas veces cops
tinda sin interrupeion, pero’ con sibilo
y estertor algunas veces. La calentura,
que: siempre acompafa el tétano y no
la abolicion de los sentidos , distingue
esta enfermedad de. la.i catalepsis. [ia
sangre, aunque raramente aparece al-
guna vez inflamatoria ; se¢ observa una
astricion pertinaz; la saliva es espumo=
sa, y corre incesantemente de la boca.
Yo no he visto todos estos sintomas.

Se han. considerado = anteriormente
las causas inmediatas de las. convulsio-
nes cregulares € irregulares, 6 acciones
musculares “involuntarias ; mas aquellas
ebservaciones confinan mas con las con=
vulsiones clénicas que con' las tonicas,
de:las quales dltimas son «exemplos el
zétano , ‘epistotono , emprostotono y tris-
7o, y se pueden tratar baxo de un as-
pecto. : .

En el #étano queda la- determinacion
deila voluutad para mover'los miscu=
Yosiafectos s el-dnfluxor arterioso con ¢l
principio ‘wvital- de la influencia nerviosa
se¢ conducen ' aparentemente 4 los ‘miis=
ealos sin efecto, no estando abolidos 1os
eentidesiol & zeius
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Las fuerzas 6 virtud insita de los
musculos no obedecen 4 la intencion de
la voluntad , sino que sufren que los
musculos lleguen & ponerse rigidos en
vez de obrar y reccbrar, U ocasionar
relaxacion 4 la sobrevenida contraccion.

Los musculos resisten los poderes 6
agentes naturales impulsivos de la men=
te; mas los flexores y extensores vienen
4 ponerse rigidos, inmobles y muy do-
lorosos,, como en el calambre; no obs-
tante lo qual es transitorio y mas lo-
cal (a).

El influxo arterioso muscular con la
influencia nerviosa irregularmente dis-
tribuidos , enviados en mayor abundan-
cia, 6 acomulados los fluidos en las mi-
nimas partes de la estructura muscular,
parecen sobrevalancear las fuerzas insitas
de los musculos : de aqui la rigidez sin re-
laxacion , y de -aquila accion sin reac-
cion, _

Recibiendo aun los miisculos el in-
fluxo arterioso y nervioso irritativo., que
acompana el sistema arterioso y nervio=

(@) El calambre que acomete los miiscu~
Los gastroconmio y soleo, 6 sus tendones en las
piernas es una enfermedad comun y en extre-
mo dolorosa ¢ el tétano parece una enfermedad
semejante , pero universal en lugar de local,
y de larga duracion.
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so (a) para los usos de la accion mus-
cular, v la dilatacion ¢ estiramiento de
las fibrillas merviosas, hace que se exci-
cite el exquisito dolor del calambre y
tétano. Este dolor parece residir en la
tela celulosa , entretegida ‘entre todas las
divisiones y mas minimas subdivisiones
de las fibras musculares , y esta en un es-
tado de tirantez o estiramiento.

Es menester que los agentes impul-
sivos sean iguales para estimular los mus-
culos 4 la accion. Obran poderosamente
sobre los musculos para el oficio de con-
traccion , y las fuerzas insitas de los muis-
culos extimuladas 4 la accion, tienen
poder ¢ virtud de asistir, 6 acaso de
executar el oficio de relaxar los muscu-
los.

Asi el tétano es un conato que pue-
de obrar sobre los principios de una so-
breabundancia de influencia nerviosa y
arteriosa, forzada € involuntariamente di-
rigida 4 los mdsculos, y una debilidad,
resistencia, 4 otro impedimento en las

(a) Enla Schola Medicine hay una limina
que demuestra la estructura de los muscu-~
los , segun  las mas wiaiumas cbservaciones
microscopicas , que explica mas complerumen-
te la estructura muscular s Y !R 4accion q_ue 10
que admiten los limites de esta obra.
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fuerzas insitas de los midsculos, para re-
cibir 6 conducir los agentes 6 poderes
impulsivos.

La sobreabundancia del influxo ar-
terioso y mervioso irrita 6 sobrepuja las
Juerzas insitas de los misculos , y com-
prime las expansiones medulares del sis-
tema nervioso; las fuerzas insitas llegan
4 hacerse pasivas por esta compresion.
Los fluidos aceitosos, 4 otros fluidos
contenidos en las celdas dela tela celu-
losa, que corre no solamente por las di-
visiones y subdivisiones de los muscu-
los , sino por los mas minimos estambres
musculares, llegan 4 ponerse coagulados ¢
casi coagulados , induciendo rigidez do-
lorosa sin relaxacion.

Puede observarse , que, como en ge-
neral no quedan injuriados 6 dafados
los sentidos, y que contindan las ac-
ciones vitales, el celebro y cerebelo -no
estan al principio materialmente afectos
¢ dafiados, 4 excepeion de en aquellos ca-
$0s, en los quales acompafia un ligero
delirio.

Debe confesarse, que las diseccio-
nes demuestran poco, y que las causas
inmediatas de esta peligrosa enfermedad
se han considerado por muy obscuras:
prestan en algun modo desconfianza pa-
ra indicaciones racionales, segunel Dy,
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Cullen 3 mas, no obstante la dificultad,
se harin algunas tentativas para mostrar
por medio de una revista y escrutinio
fisiolégico y patolégico de las causas pro-
ximas de la enfermedad , nuevos méto-
dos curativos , fundados sobre raciona-
les principios.

Debe juzgarse que las causas remo~
Zas 1 originales del tétano estan en el
sistema nervioso -eonsenciente, Los Au-
tores han dado “exemplos de su origen
6 nacimiento por los efectos del hambre;
por gran trabajo 6 exercicio; por la ve-
nus inmoderadd ; por grandes evacuacio-
nes , por metastases atritica, gotosa, eri-
sipelatosa , inflamatoria , exantematica,
sarnosa ; por absorcion de materia pu-
rulenta 6 putrida; por varias cachesias 6
abotagamientos ; por heridas de las ex-
pansiones tendinosas , particularmente
por ‘las punturas de aquellas partes que
han producido los sintomas despues de
aparecer estar cicatrizada la puntura; por
las amputaciones, contusiones, disioca~
ciones ; por caries de los dientes; por
indigestion de sustancias asperas recibi-
das en el estomago; por venenos intro-
ducidos por la buca , livianos 6 recto;
por lodazal putrido en primeras vias;
por lombrices en ¢l estémago 6 intesti-
nos ; por frio 6 calor extremo ; por dor-
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mir al raso despues de haber bebido vi-
nos fuertes 6 aguardiente; por la puntu-
ra del dragon marino ; por el uso de log
hongos; 4 todo lo qual pueden apadir-
se todas las pasiones de dnimo. Acuérdo-
me de un caso en ¢| Hospital de Guy,
hace mas de veinte afiog > en el qual, en
la castracion , al ligar el cordon esper—
matico , se apoderaron del paciente es-
pasmos universales, que se disminuye-
ron, y luego cesaron enteramente al aflo-
Xar Mr. Way la ligadura. Prueba bien
fuerte de la simpatia ¢ consentimiento
nervioso.

La explicacion de las causas inme-
diatas de los efectos observados en el
tétano epistotono, enprostotono, trismo, y
todos los espasmos tonicos, pueden cal-
cularse del modo siguiente , y el qual,
acaso podrd dar una idea mas clara 0=
bre esta materia que la que ha apareci-
do hasta aqui, aunque no pueda mirar-
¢ como enteramente satisfactoria,

1. Los musculos motores voluntarios
son inactivos, no siendo mediante el im-
perio de la voluntad 6 enfermedad , me-
diante la influencia morbosa causando
convulsiones.

2. El alma manda los misculos 4 la
accion ya parcial 6 general; parcial co-
mo en un dedo particular, brazo, pier-

Tomo IIT. X
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na 6 general como en todas las extremi-
dades y cabeza 4 un tiempo.

3. El primer poder que tiene la vo-
luntad para comunicar sus intenciones a
los misculos destinados 4 obedecer su
accion , es igual 4 un cierto grado de ir-
ritacion, ya sea mecénica, ya quimica
estimulante.

4. Esta esciertamente conducida por
los nerviosos poderes , como los impe-
dimentos por compresion &c. sobre los
nervios que vana las partes, prueban
completamente en virtud de la privacion
que se sigue del movimiento. Es facil
concebir la coagulacion del fluido acey-
toso U otros fluidos en la zela celulosa,
que acompafia los paquetillos nerviosos,
capaz de producir un efecto semejante,
é impedir el libre transito de los pode-
res nerviosos.

5. La influencia de las fuerzas insi-
tas es la segunda accion, esto es, la
contraccion ¢ relaxacion segun que man-
de la voluntad. _

6. El tétano y espasmos tonicos son
contracciones ¢ extensiones juntamente
con rigidez, sin movilidad 6 1elaxacion.

7. Esta contraccion 6 extension de
muisculos sin movilidad parecen no ser
otra cosa mas que alguna influencia igual
al golpe 6 choque fuerte electrico , 6 al-
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gun veneno , suficientemente poderoso
para espesar 6 coagular el fluido acey-
toso O algun otro, contenido en las cel-
das de la zela celulosa.

8. El movimiento se facilita Y pre-
serva en todos los mudseulos con la fluj-
dez de este aceyte 4 otros Jluidos, en las
divisiones y subdivisiones , Y aun entre
los mas minimos estambres musculares
perceptibles con el microscopio.

9- El entendimiento puede facil-
mente concebir la coagulacion del aceyte,
linfa coagulable , suero, &e. por todos los
intersticios de los musculos, por todas las
divisiones y subdivisiones de los ligamen-
tos, aponeuroses , paquetillos, y mas
minimos estambres musculares , entre—
tegidos con la zela celulosa , cuyas celdi-
llas contienen evidentemente un JSluido
aceytoso , 1 otro fluido , &e.

Acaso es una mudanza acrimoniosa
del fluido, la que irrita ¥ ocasiona los
dolores exquisitos en el reumatismo , el
qual es enteramente una enfermedad
muscular.

10. El trinsito del mas sutil fluido
arterioso puede acelerarse primeramente
en la estructura celular de la zela cely-
losa.

11. Habiendo recibido estas celdas,
y habiéndose sobrecargado de mas flui.

Y2
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do que el regular, nilos vasos venosos
sanguiferos ni linfaticos, estan capaces
de absorver 6 impeler la quantidad au-
mentada del fluido, forzado adentro de
las celdas , y llevado por las arterias.

12. La espesura 6 estancacion de los
fluidos puede acontecer en las minimas
celdas, sin que el sistema absorvente ¢
venoso pueda absorver entonces facilmen-
te , 6 reconducir los humores.

13. Este estado morboso de la es-
tructura celular probablemente resiste la
influencia nerviosa, ¢ puede disminuir-
se la energia de los nervios, y aun los
mas minimos agentes arteriosos, y de
aqui la rigidez é inmovilidad.

14. Por qué las arterias pequenias
abriendo en la estructura celular vierten
sus fluidos en las celdas, ya sea gordura,
linfa, suero, 6 un ayre humedo sutil , con
lo que estan rociadas 6 regadas las mas
minimas injecciones anatémicas, por la
maceracion , inflacion , &e.

15. Qualquier fisiologista conoce bien
la comunicacion de las celdas de la ze/a
celulosa de todo ¢l cuerpo, y se demues—
tra evidentemente por la anasarca, en-
fisema , y los abscesos que formandose
en una parte se traslada la materia por
los instersticios de los musculosa partes
distantes , como en la enfermedad psoas,
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y otras muchas. La inflacion de la ter-
nera se sabe muy bien ser una transla-
cion de ayre que va llenando las celdas
de la zela celulosa.

16. En el tétano no estan dafadas 6
viciadas las celdas del cutis ni la mem-
brana adiposa externa, sino toda la es-
tructura celular por todo el sistema mus-
cular, que contiene gordura,linfa , sue-
70 6 fluidos ‘aereos.. Hay circulacion de flui-
dos no solo por las arterias, venas y
y linfaticos , sino tambien igualmente por
las celdas de la tela celulosa: las celdas
reciben fluidos de las arterias, y losre-
tornan a las venas.

17. Ast, los fluidos , ya llenando las
celdas , 6 rociando las mas minimas cel-
dillas .con un fino vapor aereo sutil , en
lugar de gozar, como en el estado sano
de una libre y constante circulacion, vie-
ne a estancarse en el tétano, sea por al-
gun agente coagulante que obra sobre
el sistema nervioso y arterioso , 6 por
haberse hecho improporcionado por acu-
mulacion & espesura, para volver 4 ser
conducido por ‘los tubos capilares & las
mayores venas. Una reunion mas fuerte
de las particulas que componen los flui-
dos puede producir en algun modo esta
minima obstruccion, mientras que las
arterias y grandes venas de todas par-
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tes continuan exerciendo sus oficios has-
ta que la sangre venosa misma venga 4
coagularse, y acabe esto en la muerte.

18. La coagulacion: de la gordura 4
otros  fluidos , oprimiendo , resistiendo 6
venciendo los poderes nerviosos destina-
dos 4 conducir de la voluntad la accion
muscular , &c. es la causa de la inmovi-
lidad de musculos.

Por tanto, en las disecciones despues
de la muerte no aparece cosa alguna
preternatural; pues que ésta gordura
otro fluido qualquiera en las'celdas siem-
pre’se coagula con la muerte, y la qual
€s causa actual de la rigidez del cuer-
po 6 tiesura , que se observa én. el ca-
daver. Esto es demonstrable , preparan-
do el cuerpo con las injeccionesanaté-
micas, las quales hacen flexibles los nuis-
culos 'y junturas mediante la coliqua-
cion del aceyte ¢ gordura con. el agua
caliente.

El choque electrico -destruye instans
tapeamente la vida de un modo. seme-
Jante , igualmente que el rayo ¢ exhala-
cion: porque probablemente se coagula
toda la gordura , y « destruye los agen-
tes'vitales y animales, sin sefiales: evi=
dentes algunas de: violencia.. Es. dificil
determivar siola aumentada influencia
neLvIosa. es semejante al golpe 6 choque
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electrico, mas, esto no obstante , sus
efectos no parecen muy desemejantes.

La importancia de la tela celulosa,
pues, aparece Inayor aun que lo que
se ha imaginado , quando consideramos
que no puede existit ni continuar sin
st oficio movimiento arterioso alguno:
compone la- mayor parte de las tinicas
arteriosas, la vayna ¢é intersticios de los
paquetillos nerviosos, y qualquiera par-
te del cuerpo humano, exceptuados los
estambres masculares ; ¢ su fluido celu-
lar facilita y preserva las partes destina-
das 4 qualquiera accion durante la vida,
con su constante suplemento 6 subsidio.

Siempre que el fluido contenido en
sus celdas se coagule , debe cesar abso-
lutamente el movimiento. Esta idea pue-
de llevarse 4 todas las minimas ramifi-
caciones de:las arterias, nervios , y lin-
faticos , estando principalmente compues-
tas sus ténicas de la zela celulosa , y con-
teniendo siempre las celdas de esta mem-
brana, ya aceyte, linfitico y coagula-
ble 6 suero, como en las hidropesias , 4
mas de los fluidos aereos, que penetran
por qualquiera parte, Ppor minima que
sea.

La causa , pues, inmediata del téta-
No' se supone ser uNa espesura 6 coagu-
lacion de la gorduta , aceyte , linfa , &¢
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en las celdas de la zela celulosa » 1a qual
ocasiona una resistencia superior a la
influencia nerviosa destinada 4 los inten-
tos de la accion muscular,

La curacion del térano y otros es-
pasmos #dnicos , se ha emprehendido con
la sangria ; (admitida por unos, y re-
probada porotros), ventosas sajadas, san-
guijuelas , arteriotomia en las sienes,
emEticos , catarticos ; *con el aceyte de
ricino , en los casos de lombrices ; con
los diaforéticos, quando dimana de re-
troceso de las erupciones ¢ salidas 4 la
piel 5 con fomentaciones emolientes , y
friegas con aceyte , con estiercol calicn~
te de caballo. De Haen recomienda las
fomentaciones frias, pero es en las per=
sonas jévenes calidas , vegigatorios , erri-
nos, electricidad. Boncio da 4 el opio a
un escripulo; lo adoptan Lind y Chal-
mers , con otros muchos. Monro aconse-
Ja la salivacion , y muchos prescriben el
mercurio interior y exteriormente, Cp-
ilin aconseja su favorita medicina 5 la
Jlor de arnica, moscho Y quina, si es
periédico. El celebrado Cullen juzga va-
no ¢ infructuoso qualquier plan cienti~
fico de curacion; en lo que, con el ma-
yor respeto a este Médico, debo  supli-
carle me dexe no consentir. E1 Doctor
advierte en virtud del Juicio de otros,
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que el épio, en largas dosis, 4 veces re-
petido, ha sido eficaz, y une el moscho
y alcanfor ; el bano caliente ha sido da-
fioso, el mercurio se ha hallado dltima-
mente ser util , los vegigatorios dafio-
sos. El Petroleo Barbadense, ¢ pez de
las barbadas , y bafio frio , se han intro-
ducido’ poco ha con suceso.

Puede ser , para mi, necesario repe-
tir la observacicn que publiqué ya hace
tiempo ‘en el aviso Médico d las Arma-
das y Exércitos , &c. destinados a los cli-
mas calientes , que presenté a su Mages-
zad actual , y es, que habiendo visto
nuMmerosos casos de estos espasmos toni=
cos, particularmente el #7ismo despues
de las heridas de fuego 1 escopetazo s y
otras heridas, calenturas, &c. debo con-
fesar, que el moscho , alcanfor, bano ca-
liente , opio en dosis llenas , &e. falla-
ron generalmente , y murieron los pa-
cientes: tan freqiientemente 4 la verdad,
que estaba inclinado & tener el caso por
muy desesperado , siempre que aparecie=
ron estos sintomas.

Por continuada reflexion sobre este,
punto, por el fregiiente mal suceso del
épio , bafio caliente, vegigatorio , mos-
cho, alcanfor y electricidad , &ec- estaba
determinado 4 emprehender la curacion
con otros medios; 4 saber, conlos an-
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timoniales, azufrosos, y mercurio com-
binados. Dos casos ocurrieron en Lon-
dres: el uno de una Sefora que ensend
miuchos de nuestra nobleza 4 tocar el
harpa , tuvo un trismo 6 espasimo de la
Quizada, que se curé con las pildoras
de Plummer, 4 dos granos cada seis ho-
ras; una solucion fuerte de alednfor y
la octava parte dewn grano zdrzaro emé-
zico despues decada pildora. Estos re-
medios causaron una continuada pers-
piracion; la paciente se conservaba en
cama , pero cireulaba un ayre libre por
la- habitacion, y al cabo de pocos dias
s curo perfectamente el desorden.

Orwro caso fue el de Mrs. G. de la ca-
lle ancha, plaza 6 mercado carnaby ; se
curé de un emprosthotono y espasmo de
la quixada , 4 la verdad , no tan pron=-
tamente , pero con un método semejan-
te al primero. La dosis de las pildoras de
Plummer no excedian un grano , como
cada ocho horas ; y la decima sexra pac-
te de un grano de tirtaro emético , di-
suelto en disolucion de alcanfor ; siendo
Jmas irritable el ‘estémago del paciente,
¥ de ‘mas debil constitucion que el del
primero.

Comunmente es necesario ¢l especu~
lum oris , durante' la curacion , para ha-
Cer que eosté suficientemente abiera la
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boca , y recibir caldos ligeros , medici-
nas , &c.

Como es raro este desorden en In-
glaterra , seria acaso de elegir el em-
prender la curacion en los climas calien-
tes con el método sehalado aqui.

El discurso que di6 origen a este mé-
todo curativo se fundé en haber obser-
vado que las callosidades que circundan
as tlceras , venian 4 veces a ablandarse 0
suavizarse con la combinacion. de mercu-
rio y antimonio , fumigaciones cinnaba-
rinas , &c. (@)

Demostré repetidas veces quando yo
practicaba la cirugia , que esta callosidad
era una coagulacion de gordura en las
celdas de la membrana celulat, imme-=
diatamente baxoel cutis.

Corncibiendo que la rigidez en los es-
pasmos tonicos 5 y otra immobilidad de
musculos no. era otra cosa mas que la
coagulacion del aceyte , linfa , &c. se
imaging , por analogia , que S consegui-
ria algun buen efecto con un método
curativo semejante.

(@) Tratado sobre la curacion de las dlceras
de las piernas )y ptras impuri:i:idus , We. quar-
taedicion , en el que estan comunicadas. sin
reserva alguna las observaciones hechas , aun
desde el sitio de Bellaisla en 1761
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He relexado 4 veces la rigidez de
muisculos con tal método curativo. Un
paciente de casa de Mr. Billinghurst cer-
ca de la plaza del Pastor , feria de Mayo,
se curé de un endurecimiento , rigidez y
cojera , en los misculos gastronocmio y
so0leo , con un pediluvio compuesto de sal
comun y agua tibia , y solucion de mep-
curio corrosivo sublimadoy tdrtaro emeti-
¢0, unido en dosis de la decima sexta par-
te de un grano, interiormente , de cada
uno, tres veces al dia , mezelada con un
cocimiento de zarzaparrilla con nitro. Un
ligero unguento mercurial fuertemente
cargado de alcanfor , se aplicaba con
friega al tobillo, que estd baxo la di-
reccion de los linfaticos que caminan 4
los musculos afectos. Pudieran. traerse ca-
S0s numerosos de esta clase ; mas como
este caso habia resistido 4 todo otro qual-
quier’ método muchos afios , y el pacien-
t¢ habia sufrido miserablemente , y mu-
cho por su cojera y dolor ; lo hemos -
mencionado para extimular los pricticos
a emprender la curacion de rigidez- de
partes con métodos tales semejantes (a).

(a) Casos de trismo y tetano
1. Tomis Morris , edad de treinta y nue=
ve afiosydia 4 de Enero de 179:1. fue admi-
tido en el Hospital de Santa Maria-le-bone 3 80
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Se han de remover 6 quitar las cau-
sas locales evidentes , como compresio-
nes ¢ heridas de los nervios ; para estos
fines han recomendado muchos autores

enfermedid era el trismo ; le dispuse las pil-

doras alterantes fortisimas , hechas del modo
siguiente:

Tbémese media dracma de Hydrargiro
witriolado , dracma y media de azufre
de antimonio precipitado ; muelanse por
el espacio de quatro horas.

Témese media dracma de este polvo y
lo que baste de conserva de rosa silves-
tre para que se hagan treinta pildoras.

Tomé una de estas pildoras con gran di-
ficultad , tres 0 quatro veces al dia , y se curd
perfectamente de su espasmo de la quixada. Tu-
vo despues una calentura piitrida , de la que
tambien se curd.

2. Lorenzo Jones , edad 49 afios , se ad-
miti¢ en 20 de Septiembre 1791. en el Hos-
pital 4 causa de un trismo, y se curé con
las pildoras mencionadas arriba ; salié 18 de
Octubre de 1791.

3. Juan Kitchen, edad 42 afios fué al Hospital
20 de Febrero de 1792. con una calentura pii-
trida y trismo ; tomo alcanfor y antimonio tar-
tarizado ; durante la calentura ; mas inmedia-
tamente que por fuerza tragd las pildoras al=
terantes fortisimgs que se le adpinistraron , ques
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una division del nervio. Quando los ner-
vios de la mano , mufieca , tobillo 6 pie,
son las causas,en virtud de heridas an-
teriores , laceracion , puntura, &c. rara |
vez puede hacerse la division del nervio,

d6 perfectamente curado de su trismo ; salid
al principio de Abril.

4. Mateo Moran , edad 39 afios fue lle-
vado desde el taller , con un trismo y tétano,
en el otofio de 1792. Se curdé con solucion
fuerte de alcanfor y las pildoras, y con ba-
fios de agua caliente con una pequefia porcion
del dcido marino.

5 Josef Wheeler , edad 15 afios, lo envié
al Hospital Mr. Mackinder , Cirujano en Idgwa-
re-voad , primeramente habia- sufrido convul-
siones , y despues el tetano mas perfecto que ha-
bia visto jamas , con trismo. Estos sintomas na-
cieron de una herida contusa sobre el dedo
grande del pie ; cada misculo de su cuerpo
estaba tan rigido como una piedra ; no podia
mover articulacion alguna ; sus vértebras esta-
ban hicia fuera ,y todos los musculos de las
piernas , miislos , brazos , manos , &c. estaban
en exceso tirantes , y totalmente sin movimien-
to ; se hallaba en un gran dolor ; su quixa-
da estaba convulsa ,y con violencia se la po-
dia proporcionar para tragar alguna cosa. Al-
gunos caballeros Médicos visitaron la casa para
i ver este caso extraordinario, el qual aparccié
muy desesperado.

Dispuse las pildoras alterantes fortisimas ca-
da quatro horas, y una solucion fuerte de al-
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porque las aponeuroses tendinosas por
la mayor parte cubren aquellos nervios
y filamentos nerviosos ; asi , @ no ser que
fuese un nervio externo cuticular , es im-
practicable la curacion. Si el tronco del
neivio profundamente colocado y que
envia ramos 4 la parte pudiera dividirse,
lo que es muy dificil , por razon de su
contiguedad 6 vecindad con la arteria, 4
mas de la incertidumbre de su exacta si-
tuacion , y la improbabilidad de descu-
brirle aun por una diseccion cuidadosa,
con todo el buen ef:cto de la operacion
seria dudoso , y podria dahar todas las
otras partes inferiores , por las que se ex-

canfor ; en dos & tres dias la quixada estaba
sin convulsion y movible,

Se bafiaba en agua tibia y el 4cido ma-
rino, pero esto se omitié luego, y dispuse ve-
xigatorios anchos para que s€ aplicasen 4 los
muslos duros rigidos.

Con la continuacion de las pildoras , &e.
los pies primero , luego las rodillas , manos,
mufiecas , codos , espaldillas, &ec. se hicieron
gradualmente movibles , y su curacion se com=
pletd perfectamente.

Se curd otra caso de #rismo con las pildo-
ras, Asi que se han curado ocho casos con
los alterantes minerales , sin moscho , opio, &
remedios comunes , los quales hallé general-
mente ineficaces tanto en América como en las
Indias Occidentales.
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parzen estambres de aquel tronco , 6 pe-
netran las expansiones membranosas.

La division, pues, 6 diseccion del
nervio no es siempre tan facil como ima-
ginan los Médicos que la prescriben ; si-
no que en general debe ser impractica-
ble , arriesgada 6 dafiosa , como es me-
nester que confiese qualquiera versado en
anatomia , y que haya visto por la ex-
periencia practica el peligro de las pun-
turas , heridas 6 laceraciones de las ex—
pansiones tendinosas , 6 membranas ner-
viosas.

En virtud de las precedentes conside-
raciones sobre la naturaleza de los espas-
mos tdnicos , y los malos sucesos respec-
tivos 4 los métodos experimentados en
otro tiempo en los climas calientes con
el opio , moscho , alcanfor , bafio calien-
te , &c. emprendila curacion con la com-
binacion de mercurio y antimonio , como
mas probable para el buen efecto, que
6 ¢l opio solo, ¢ junto con los anties—
pasmodicos , y he conseguido el buen su-
€Es0.

Aparece racional excitar y continuar
una transpiracion suave , Sin aumentar
calor ; de este modo si los fluidos espe-
sados 6 coagulados que ocasionan la ri-
gidez vienen a liquidarse y hacerse del-
gados , podra seguirse la absorcion , y
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efectuarse de este modo la curacion , me-
diante una resolucion y recirculacion de
los fluidos celulares Yy una relaxacion de
la causa de la rigidez. :

El antimonio tartarizado en peque-
queias dosis ,con la solucion alcanfora—
da s el polvo antimonial con calomelano,
fumigaciones 6 humos de cinnabrio , 6
de etiope , gradualmente recibidos por la
boca ; untura con friega en los brazos y
piernas , compuesta con mercurio y al-
canfor ; los polvos de James solos , 6 jun-
tos con calemelano; las pildoras de Plum-
mer ; el Kermes mineral , con mercurio,
6 calomelano ; la solucion de Plenk , con
tartaro emético , y semejantes eficaces
preparaciones ; con friegas, y pediluvios
de agua tibia ,y sal comun, podran dis-
ponerse lo mas bellamente para quitar
esta terrible enfermedad, como aparece
por los hechos.

Como el desorden no solo es rigidez
de musculos , sino igualmente una fuer-
te indisposion del sistema nervioso , pue-
den prescribirse el moscho,alcanfor , acey-
te de succino, y otros volatiles 6 féti-
dos , aunque sus efectos evidentes son mas
dudosos que los del antimonio y mercu-
rio en muy pequefas dosis , y freqiiente-
mente repetidas. Si se da opio, se juntara
CON NUESLro polvo antimonial ,tartaro emé-

Tomo U1, Z
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tico , polvos de james , &c. y entonces
se corresponde 4 dos indicaciones , esto
es, al intento de relaxar el espasmo, y
al desalojamiento de los fluidos impac-
tados 6 coagulados en las celdas de la
tela celulosa.

Por el poco buen efecto que he ob-
servado con el uso del opio , debo con-
fesar , que no tendré valentia para pres-
cribirle en estas especies de desordenes,
sino que procederé 4 lo que parece mas
racional y eficaz. A la verdad , parece
ser un suficiente convencimiento de su
inutilidad el omitirle poco haen los cli-
mas calientes dlgunus Médicos eminen-
tes , prescribiendo a preferencia de los
opiados , el mercurio , baiio frio , &e.

El pellgw eminente y lo agudo de
la enfermedad piden remedios prontos,
¥y pronta execucion en el que los dispo-
ne : no hay tiempo para esperar maravi-
Has algunas de lo que se ha llamado na-
turaleza ; asi, debe dar vigor el arte 4 los
agentes 6 poderes descoagulantes y ex-
pulsivos , y ojear, si es posible , las cau-
sas de la enfermedad en la constitucion
6 habito , 6 la consequencia inevitable
es la muerte del paciente : lo que ten-
go observado ya en otro tiempo en mu-
chos casos. En tan desesperadas enferme-
dades , como que el recobro es muy du-~
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doso , y la muerte casi cierta , es de jus-
ticia , prescribir personalmente un reme-
dio activo ; porque en caso de no con=
seguir el buen efecto intentado, el pa-
ciente no puede empeorarse por alguna
liberal , y racional empresa.

En quanto a los bahos calientes , si
estan demasiado calientes , acaso se es-
pesan mas bien los fluidos en la zela ce-
lulosa , y es acaso la razon del por qué
han sido dafosos , aumentando muy mu-
cho el calor , que es muy intenso en los
climas calientes. Si se han de usar los
banos 6 pedilubios, su calor debera ser
muy moderado , y asi podrian ser mas
utiles , si , segun las circunstancias, se
ahaden ya sea sal/ comun 4 el borax , sal
nitro, sal volatril de cuerno de ciervo , 6
ligera solucion de sal alcalina fixa (a).
He visto ser de mucho.beneficio estos ba+
fios tibios en muchas indisposiciones in-
flamatorias , reumatismo agudo , &c. Es
cierto , que si estas especies de banos se
preparan ligeras , algunas de 'sus parti=

+ (8) Muestran los experimentos que el calor

i ciertos grados espesa 0 coagula los fluidus;

la Linfa al ciento y catorce , el suero al cieuto

y cincuenta del termometro de Fahrenheicio , el

dlumo no sin pérdida de gran porcion de sus

partes volatiles , &e. Haller ; Lib. V. Seet. 111,
z2
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culas se reciben por absorcion, no, i la
verdad , por el sistema linfatico, el qual
creo que excluye las particulas salinas,
sino por la minima absorcion venosa que
comunica inmediatamente con las venas
sanguiferas. Se puede probar que esto exis-
te aunque contrario 4 la dltima opinion
recibida por algunos muy ingeniosos y
eminentes anatomicos y fisiologicos.

R 1@ I D-EZ

TORTICOLIS,OBSTIPITAS,

O ESPASMO DEL CUELLO.

Ei espasmo ténico del cuello impide el
movimiento y flexibilidad de la cabeza.
Quando es accidental como por el frio,
conocido con el nombre de embaramien-
to del cuello, se cura con fomentacio-
nes de agua tibia y sal comun , y lini-
mento volatil ; al qual puede afadirse el
azeyte de trementina etereo , y la tin-
tura tebaica.

He observado en la practica un gran
error en la aplicacion de los remedios ex-
ternos. Los muisculos del esziramiento oca-
sionan mas dolor , y se friegan 6 trotan
con linimentos , &c. quando aquellos que
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estin contraidos estin solamente enfer-
mos ; asi los remedios deberan aplicarse
4 las partes contraidas de los musculos,
para relaxar el espasimo.

Si la rigidez del cuello dimana de
alguna torcedura 6 dobladura de la ver-
tebra , rara vez se cura, 6 con gran di-
ficultad.

Si dimana de una fixa contraccion
del musculo mastoides , se hace necesaria
la division de este musculo por medio de
la operacion quirurgica , y la qual liberta
el paciente del desorden que le desfigura.

DEBILIDAD NERVIOSA.

Se 1lama debilidad la disminuida 6 im-~
pedida facultad de perfeccionarse 6 exer-
cerse las funciones naturales vitales y ani-
males propias y usuales de cada indivi-
duo. Los griegos sefialaban este estado con
el nombre de adinamia.

Son varias las causas que pueden in-
ducir debilidad nerviosa, y puede ser uni-
versal 6 parcial segun los impedimentos
del sistema nervioso ; asi su actividad 6
electricidad puede disminuirse por el de~
fecto en el celebro ¢ agentes nerviosos,
6 puede impedirse el transito de la in=
fluencia nerviosa.
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La electricidad se disminuye en el
cuerpo humano por la humedad , y se
aumenta con el ayre puro claro ; lo pri-
mero es comun en las situaciones baxas
¥y pantanosas , y ocasiona deépresiones ¢
abatimiento de espiritus ; lo segundo ha-
ee agiles , 1mpetuosos, y - vivaces los
babitantes , como se ve en los paises
abiertos ¢ altos , y en los  climas ca-
lientes.

El fluido electrico , y Ila influencia
nerviosa se embotan , entorpecen y de-
bilitan en extremo con las exhalaciones
6 vapores putridos , cadaverosos , veneno-
$0s ¥ narcoticos , con los miasmas conta-
giosos de las calenturas malignas epide-
micas ; con las pasiones de 4nimo , como
el terror , afiiccion , &c. con la vida se-
dentaria , el excesivo, suefio , dieta crasa,
viscosa O harinacea , la atencion dema=
siado delicada "4 la constitucion ¢ tem-
peramento @ por esta razon los hijos de
los ricos 1 opulentos son 4 veces menos
robustos que los rusticos,

La precaucion 6 curacion se consi-
gue evitando estas causas , las quales
disminuyen las facultades ¢ agentes ner-
Vi0sos,

Lo que impide la influencia nervio-
sa se reduce 4 las compresiones , ligadu-
ras , tumores , callosidades , pletora , ca=
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coquimia , &e. todo lo qual debe remo-
verse , si es posible.

A mas de esto, pueden ocasionar de-
bilidad general ¢ parcial las abondan-
tes evacuaciones 4 las caidas , las hernias,
distensiones 6 dilataciones, varices , aneu-
rismas , rotura de vasos , y derrames de
sangre , hidropesias , diabetes 6 excesivo
fluxo de orina, &ec. todo lo qual debera
tratarse segun las reglas del arte.

Quanto mas debiles son los nifios tie~
nen tanto mas blandos los huesos 5 de lo
que dimanan la raquitis’, torceduras del
espinazo , &c. En semejantes casos , 4’ mids
de las evacuaciones para limpiar la su-
perficie ‘de los intestinos , &e. y los t6-
nicos ¢ alterantes , se'deberan disponer
los alimentos de carne, y evitar todos
los vegetales , fiutas , raices , pastas de
masa , &e. : .

Las mugeres estan expuestas ' las in-
disposiciones histericas y espasmédicas, y
los hombres 4 la hipocondria por-la la-
xitud de'la zela celulosa y y la disminui~
da enérgia’del sistema nervioso. La de-
bilidad § por ligera: compresion del cele-
bro, produce delirio , torpeza , estupor 6
adormecimiento ; en 10s ojos , obscuridad
de vista 6 ceguera’yy ‘en los oidos rétin-
tin, zumbido 6 sordera. El corazon al me-
nor movimiento del cuerpo bate con ve-
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locidad ; por tos pequefia , particularmen-
te por la risa, el estornudo , por llamar
6 dar voces , por cantar, 6 qualquier ex-
fuerzo ; las arterias baten igualmente con
mayor celeridad ; los nervios y tendones
vibran , al modo que experimentan aque-
llos que estan sujetos 4 temblores.

Esta debilidad nerviosa debers tratar-
se siempre conforme 4 sus causas respec-
tivas , que deben removerse » 81 €3 po-
sible, descubriéndolas por los sintomas , y
la reflexion debida del Médico practico.

Se aplicarin , segun la ocasion , enla
plétora las evacuaciones y sangria , en
la palidez y debilidad los ténicos de qui-
na, hierro , &e. y una dieta nutritiva seca;
en la obstruccion y cacoquimia 6 vicio
de humores los aiterantes » mercuriales,
6 antimoniales , en pequefias dosis.

El ayre puro, los exercicios propios,
bafio fresco, y las diversiones contribu.
yen mucho a curar la debilidad nerviosa.

La electricidad puede ser igualmente
de una utilidad considerable , como que
aumenta los agentes 6 actividad de la
circulacion , quando se conducen por el
cuerpo las chispas , 6 corriente electrico:
pero seria impropia 6 dafiosa en la ple-
tora 6 abundancia de sangre,
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VERTIGO.

i vértigo esuna indisposion en la qual
los objetos quietos parecen dar bueltas al
rededor : se llama desvanecimiento ¢ per-
turbacion de cabeza , y €8 semejante a la
borrachera , causada por licores fuertes.

El vértigo parece a veces Sek el pri-
mer paso hacia la apoplegia. Se presentan
varios colores delante dela vista , los ob-
jetos parecen a veces dobles , con un
zumbido 6 sonido ingrato en los oi-
dos , &c: si la indisposicion es mas ve=
hemente , €l paciente vacila , y con di-
ficultad puede estar en pie sin auxilio
algunas veces estd acompafiado de nau-
sea y VOmito.

i.a causa proéxima esta en el sistema
sanguineo y nervioso del celebro , pero
las causas remotas son NUMErosas 5 asi,
el vértigo puede ser sintomatico , 6 idio-
patico. Esto 1o demuestran (a) claramente

(a) DISECCIONES
despues de la muerte.

Sintomas de las enfer- Disecciones de los cadd-
medades. eres,

Viértigo, con calen- Los pulmones ¢ hi-

tura , dolor de cabeza gado tocados de putre=




no sclamente se
$ino en las ent
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las disecciones; porque 1

as causas y efectos

descubren en Ja cabeza,
tranas del pecho y del vien-
tre , comunicandose |
medio de los nervios

as sensaciones por
vago ¢ intercostal,

sus ganglios , &¢. al celebro.
El vértigo idiopatico sobreviene 4 los

‘dafios del casco

Sintomas de las enfer-
medades.,

€ higado , y convalsio.
nes sin esputo alguneo
purulento.

~Se allega vomito
dolor del ventriculo,

——Acomete 4 un bor-
racho.

—Con cefalalgia, de-
lirio y “afecto comato-
S0 que recurren 6 vuel-
ven algunas veces,

——Muere una inucha-
cha | sujeta al vértigo,
de calentura aguda,

» 6 del celebro , como son
las heridas » eontusiones

sobrellenura de Jos Vasos

» compresiones,
y €Xtravasaciones

.ijeccfmlgs de log cadd-
weres.

faccion,

Omento putrido,
vertriculo empezado 4
endurecerse.

Ventriculo  infla-
mado en la parte in-
ferior.

La parte superior
del ‘cuerpo calloso po-
drida.

La sustancia del
celebro humeda | agua
en los ventriculos , los
vasos de' [as meninges
repletos, .
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de liquidos en los ventriculos U otras par-
tes del celebro , &c. pasiones vehementes
del entendimiento , &c.

Sintomas - de las enjer-
medades.
_Pasa a afecto caro-

tico.

—A apoplegia.

— A apoplegia.

— ltem.

—_Se encruelece con
convulsiones , y com-
parece con dificultad
de respirar.

— Comparece afecto
apopletico , el qual
curado entra un asma
con ictericia y calen-
tura lenta.

Disccciones  de  cadi-
veres.
Los rodeos 6 giros

del celebro , y ventri-

. culos humedecidos de

un lodazal seroso.

Agua en los ven-
triculos del celebro.

La glandula pitui-
taria enorme , oliendo
4 naturaleza de carei»
noma.

Los vasos del cele-
bro y pulmones relle-
nos de sangre , y 4 mas
sangre derramada en-
tre la sustancia .del
celebro.

Los intestinos re=
llenos de flato ,los ri-
fiones calculosos , agua
en el pecho, pulmanes
durés , y corroidos,
agua en el pericardio
y cranco.

Tuberculos de los
pulmones, higado duro.




364

gen del estémago 6 intestinos o
con el viento ¢ flato, 6 de
gados de licores fuertes ;

dancia de bilig -
velefio , cicuta 5

Veértigo.
El vértigo sintomatico toma su ori-

primidos
masiado car-
de superabun-

lombrices ; por el uso del
opio , belladona , 6 nar-

COticos , venenos 5 &c.
El vértigo metastatico & por trans—

lacion puede nacer de acrj

gotasa

Sintomas de las enfer-
medades.
Sucesiva : compare-
ce lu apoplegia por
una contusion en Ja
cabeza,
—Con vémito y es-
tupor acomete 4 wup
borracho despues de
una caida de alto , y
murié de apoplegia im-
pensada.
~—>Sobreviene 4 dolor
de cabeza.
—Despues de  wna
herida hecha en e} co-
lodrillo comparece per=
lesia.

—Con el abuso del
vino puro se fomenta,
y degenera en apople-
gia mortal.

monia, como la

» Féumatica , 6 evacuaciones supri-

Disecciones  de

TVEres.

Tumor cubierto de

tela en el emisfero si-
nistro del celebro,

cadd-

Ventriculos del ce-
lebro rellenos de san-
gre , se presenta el
craneo fracturado.

Agua en el celebro,

Ventriculo derecho
del celebro relleno de
agua limpia , sin dafio
alguno el siniestro yen-
triculo.

Sangre quajada en
el celebro,
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midas , astriccion , por ayre humedo y
frio , &e.

El Dr. Mead , y muchos Médicos cé-
lebres recomiendan el vomitivo , pero yo
considero semejante practica arriesgada,
‘como que fuerza una gran quantidad de
sangre 4 la cabeza , y puede romper los
vasos  que anteriormente estaban en un
estado de extension ¢ dilatacion , y por
tanto es en extremo peligroso (a).

La curacion del vértigo , como la de
otras enfermedades , debera dirigirse se-
gun las causas y constituciones, edad,
sex6s y climas. En la plétora que ame-
naza apoplegia , con la sangria , evacua-
ciones y abstinencia ; en la irritabilidad
nerviosa , con los antiespasmoédicos ; en
la flatulencia , con agua de cal , &c. en
la debilidad , con los ténicos; y en la
acrimonia , con los correctivos , confor-
mes 4 sus especies.

Toda "dieta flatulenta , la cerbeza,
cerbeza ligera , &ec. deberdn evitarse.

(a) Quando el vértigo dimana solo de Ia
superabundancia de bilis i otros humores cru-
dos , &ec. en el estomago, no parece que debe
haber estos riesgos y peligros : asi se expe-
rimenta en muchas ocasiones. (Et Traductor, )
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AFECTOS SOPOROSOS.

Lios afectos soporosos comprehenden el
letargo , caro , coma , &c. y se conside-
ran con propiedad como unicas especies
mas leves de apoplegia.

El letargo es un profundo suefio,
acompafado de calentura y pérdida de
memoria : €l paciente no cuida por si de
la evacuacion de la orina , y comunmen-
te duerme con la boca abierta (a).

(a) DISECCIONES
despues de la muerte.

Sintomas de las enfer- Disecciones anatomicas.

medades.
Letargo , con estu- El celebro y cere-
por , y perlesia del la- belo en la parte dere-
do  derecho. cha y posterior catera=

mente sanioses , putri-
dos , y corrompidos.
— Uno que padecia El Pericardio ad-
opresiones de corazon, herido al corazon.
y desmayos termind
letargico con edema
del cuerpo y esfacelo
sobreventidos.
—Con perlesia de ca- Podre desde celebro
si todo el lado sinies- 4 las narices , median-
tro, 4 lo que se agre- te un agugero forma-
ga fluxo purulento por do por carics.
las narices.
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El Caro es el mas profundo suefio;

no se le puede despertar
es el grado mas cercano

al ‘paciente , y
al de la apo-

plegia ; mas continia con una respira=
cion libre , y sin estertor.

Sintomas de las enfer-
medades.,

~—— Despues de una he-

rida hecha en la cabe-

zad se siguen convul-

siones.

o Sobreviene 4 una

intumescencia de la ca-

beza.

— A dolores nefriticos

é iscuria.

——Catalepsis , recur-
riendo muchas wveces
terinina en
mortal.

»
allerecia

—Sobreviene 4 la de-
mencia,

—Afecto soporoso. Ca-
ro acompafiado de is-
curla.

—Scagrega 4 laNos-
talgia 5 (Afliccion vehe-
mentisima de #o poder
volver & la patria pro-

Pfsl.)

Disecciones anatémicas.

El craneo sin da-
fio , sangre estancada
en el celebro.

Hydrocefalo.

Rifiones y ureteres
rellenos de caleulos 6
pledras.

Sangre derramada
entre los giros del ce-
lebro, los vasos de éste
rellenos , y lodazal san-
guinolento en el cra-
neo.

El celebro reseco,

Rifion
eénorme
calculos.

Las ventriculos del
celebro , y corazon re-
llenos de sangre poly-
pPosa 6 grumosa.

siniestro
» relleno de




368

Afectos soporosos.
El coma sonnolento es una propension

al suefio , en la que no obstante que el
paciente puede despertarse a causa del
movimiento de los agentes externos , cae
luego otra vez inmediatamente en la mo-

dorra 6 sueno.

Sintomas de las enfer-
medades.
——Se agregan 6 com-
parecen  movimientos
convulsivos mortales.

__ Sucede dolor de ca-
beza.

Acomete vértigo,
al que luego sobrevie-
ne pérdida de los sen-
tidos.

— . Un somnolento, lle-
vando incesantemente
los dedos 4 las narices,
con calentura y lombri-
ces , clama que se aho-
ga 0 se sufoca.

A quien se sigue
inmediatamente catar-
ro.

Nausea en la ca-
lentura continua.

Disecciones anatémicas.

Bazo grande y ca-
si huesoso ; agua en el
celebro , gelatina so-
bre el tramo de la
meninge.

‘Tumor esteatoma-
toso en el lado sinies-
tro del celebro.

Sangre derramada
en los ventriculos del
celebro.

El abdomen intac-
to , los ventriculos del
celebro rebentando de
agua.

Aguna limpia entre
la corteza del celebro,
y cuerpo calloso ; pul-
mones putridos.

Pulmones putridos
adheridos 4 las partes
vecinas. |
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Estas indisposiciones estan - general=
mente acompanadas con otras , 6 con=
ducen a4 la apoplegia , pérlesia , &e.

Las disecciones descubren varias cau=
sas en la cabeza , concreciones polyposas
en los vasos anchos ; su método. eurativo
se deberd considerar baxo la indisposicion
6 enfermedad llamada apoplegia , 4 la que
casi enteramente se acercan.

El coma vigil , pervigilio , 6 agrypnia

Sintomas morbosos.

Succedaneo. Al ver-
tigo. _ :
—-A la ischuria.

el reins

res de vientre.

A la alferecia con
dolor en el lado sinies-
tro de la cabeza.

A la cefalalgia,
permaneciendo el pul-
SO 5a00.

Al vertigo y cefa-
laleta.

—A la parafrenesi.

Tomo IIT,

Al vomito y dolo-_

Disecciones andtomicas.
Aguaen el celebro.

Rifiones y ureteres
rellenos de cilculos.
Lodazal cerca de
las vias de la orina.
Pyloro escirroso;
agua ea el craneo y
ventriculos del celebro.
Absceso en el cele-
bro en la parte que
ocupaba el dolor.

Absceso en el cere-
belo.

Las meninges grue-
548,

El celebro intacto,
la vegiguilla de la hiel
rellena de bilis negra.

AA
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son_ enfermedades contrarias 4 las pre-

cedentes.

El coma vigil, ¢ tyfomania se llama un
letargo espureo ¢ bastardo, en ¢l que hay
una propension al suefio , con delirio,
mas no se sigue sueno. Se abren repen-
tinamente los 0jos, se mira con fiereza,

Sintomas morbosos.
——Aldelirio con pal-
pitacion de corazon.

Affecto soporoso. Se
sigue i un golpe en el
craneo.

Ttem,

Afecto soporoso, Por
la misma causa.

Por golpe cerca del

hueso de las sienes.

Ttem.

De la frente.

Disecciones anatomicas.

Celebro y cercbelo
demasiado durcs ; ven-
triculos del corazon,
abundan de concrecio-
nes.

Contra fisura , ra-
jadura 6 hendidura del
Cranco, y sangre estans
cada en ¢l celebro.

Podre entre el cra-
neo y dura meninge,
sangre derramada en
los ventriculos del ce-~
lebro.

Sangre derramada
en los ventricules del
celebro.

Absceso del celebro
junto 4 la parte contu-
sa.

Sangre derramada
en el craneo.

Absceso en la par-
te anterior del celebro.
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el paciente da voces, y habla despro-~
positos.

El pervigilio es un estado en el qual
el paciente no puede dormir de dia ni
de noche ; algunas veces hay delirio. Esto
es una cosa de mal pronostico en las
enfermedades agudas.

Estos sintomas dimanan de irritacion
del celebro y sus membranas , y son va-
rias las causas , tanto préximas como re-
motas , tales como acrimonia, fracturas,
contusiones , heridas , la.piedra, y otros
dolores vehementes , espasmos topicos , 6
universales ; inflamaciones , plétora , en~
fermedades de estémago , y diafragma;
dolores de los intestinos en los infantes ¢
ninos , &c. . |

La curacion consiste en remover las
causas.

Stntomas morbosos. Disecciones anatémicas,
—A cuchillada’ de sa- Aguay podre en los
ble en el colodrillo , s¢  ventriculos del celebro.
complica hemiplegia.

A la infamacion Fractura en la or-
de las pestafas. bita , y absceso en la
parte anterior del cele-

bro.

Despues de  salir El celebro, higado,
pintas en la calentura. ventriculo ¢ intestinos
* inflamados,

AA 2
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DE LA APOPLEGIA.

ApoPIegia es una repentina privacion
de todos los sentidos , acompafiada de un
sueno profundo , con estertor ¢ ronquido.

Esta enfermedad se dividia en otro
tiempo en dos especies, en serosa 6 pi-
tuitosa y sanguinea. Sin embargo , las in-
digaciones anatémicas , y 148 observacio-
nes practicas manifiestan. varias - causas
capaces de producir la apoplegia ; por
tanto es menester elegir otras divisiones
mas proporcionadas a sus diferentes es-
pecies , respecto 2 que las antiguas no nos
suministran .una nocion exacta.

Hablando de la apoplegia histérica se
explic6é su método curativo , -y asi
‘se tratara brevemente de diferentes es-
pecies y causas de esta tan peligrosa en-
fermedad.

La apoplegia sanguinea , 6 especie de
esta enfermedad dimapada de plétora,
acomete comunmente & los sugetos de
un cuello corto, complexion florida o
rubicunda , y se ocasiona por la inac-
cion 6 falta de exercicio muscular , la
superabundancia de alimentos y bebi-
das , el descuido en no procurar cons-
tantemente las evacuaciones suficientes,
las violentas pasiones , particularmente la
ira , &c.
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T.os efectos producidos son dilatacion
de los vasos del celebro y sus membra-
nas , agua en sus ventriculos , &e. y si
el desorden se hace mortal , extravacion
de sangre , &c. se impele mayor quanti-
dad de sangre a4 la cabeza' por las arte-
rias vertebrales y carotidas , tanto inter-
nas como externas,que las que son ca-
paces de volver § conducir las sinuosi-
dades , y las venas occipitales , jugulares
internas y. externas, de lo que se sigue
compresion de la sustancia medular del
celebro, rotura de vasos, y la muerte.

Las arterias y venas del celebro son
de una estructura mas debil que las de
las otras partes del cuerpo; y de aqui
dimana la dilatacion , rotura, y extra—
vasacion de liquidos.

Como no hay musculos dentro del
celebro , ni dilatacion é contraccion de
estas partes , es menos vigorosa la
circulacion ; con todo, por medio de
las sinuosidades ¢ senos acontecen me-
nos accidentes. que debieran haberse es-
perado de otro modo.

Quando el accidente 6 ataque apo-
pletico se hace mortal , parece ser la cau-
sa principal una repentina estancacion
de sangre en las venas; por tanto, no
alcanza la sangria. El corazon y las ar-
terias parecen estar convulsas ; la sangre
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es impelida violentamente hicia la cabe-
za ;5 no reconduciendo el sistema venoso,
la sangre es la causa de la primera ru-
bicundez , y poco despues del color amo-
ratado de la cara, labios , y dilatacion
de los vasos de la ninica conjuntiva de
los ojos , &e.

La aorta y arterias compelen la san-
gre 4 la cabeza y otras partes ; la llenu-
ra, sea de sangre viscosa 6 serosa , coms
prime la sustancia del celebro ; la volun-
tad pierde repentinamente la facultad de
mandar 4 los musculos voluntarios ; el
paciente banbanea , di traspies, y cae
muerto 6 en un estado de estipida in-
sensibilidad , con espuma en la boca , y
ronca (a).

Si despues de una larga sangtia , co-

(a)eD 1:'5:E'C C IO NES
despues de la muerte.

Sintomas morbificos.  Disecciones anatémicas.
Apoplegia. Acomete Rotas las arterias

con convulsiones , y wvertebralesy carotidas.

mata un hombre re-

pentinamente.

Se cura , pero Agua en el celebro.

buelve 4 acometer con

perlesia del lado dere-

cho,
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mo ya se recomendé, sobrevive el pa-
ciente al primer ataque, y no ha acon-

Sintomas morbificos.
——Trae tras st la
hemiplegia ;4 la que
sobrevicne la gangre-
na.

Acomete 4 una sol-
tera que padecia cefa-
lalgia con convulsio-
nes.

——Se exicerba ca-
lentura, y entra la he-
miplegia.

——Acomete repenti-
namente 4 una muger
que padecia cefalalgia,
y la mara,

Trae tras si per-
lesia del lado derecho,
convulsiones del iz-
quierdo , y el enfermo
expele calculos.
——Se junta con con-
vulsiones , hipos , ¥y
jaqueca.

Acompafiada de
perlesia de ambos la-
dos.

Disecciones anatomicas.
Agua en el cranco
y caxa de la espina.

Agua enel celebro.

Agua en los ventri-
culos del celebro , los
vasos de la pia ma-
dre rellenos de sangre,
el plexachoroides con
vexiguillas de agua 6
hydatitico,

Suero en los wven-
triculos del celebro,
sus vasos circundados
de gelatina , y rellenos
de sangre muy fluida.

Celebro  pitrido,
rifiones abundantes de
piedras.

Apgua ysangre der-
ramadas en el cele-
bro.

Sangre desramada
dentro de la substan-
cia del celebro, y re-
llenando sus wvasos.
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tecido extravacion de sangre 6-suero en
el celebro, se recobran algunos despues

Sintomas morbificos.
Con perlesfa del
brazo siniestro.

w—Del derecho.

~——Con perlesia del
lado derecho.

Apoplegia. Mata
muchos , estando usan-
do las aguas minera-
Ies.

——Mata un hombre
de quarenta afios.
~——Un Artritico que
padecia de convulsio-
nes , muere de apo-
plegia.

——Acomete 4 un gran
bebedor.

——A un borracho.

Disecciones Anatémicas.

Veuntriculos del ce-
lebro , brotando agua
sanguinolenta , y es-
culpida una cueveci-
lla dentro de la subs-
tancia del celebro, es-
ta rellena de sangre,

Agua en ¢l cele-
bro.

Vaszos del celebro
varicosos , rellenos de
sangre.

Sangre derramada
dentro de la substan-
cia del celebro.

Agua en el cri-
neo,

Sangre cuajada en
el celebro,

Sangre derramada
dentro de la substan-
cia del celebro. Agua
en el ventriculo de-
recho.

Los vasosde Ia du-
ra madre aneurismi-
ticos ; sangre derra-
mada en la substan-
cia del celebro.
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de haber permanecido en un estado de

Sintomas morbiferos.
——Acomete 4 un es-
corbiitico , que padecia
mucho tiempo hacia
respiracion aahelosa,
¢ pesadez de cabeza,
- Lrae trasisl per-
lesia del cuerpo.

—_ A una apoplegia
repentina sobrevieunen
convulsiones,

w— Acompafiada de

calentura.

—Se allega 4 una
calentura intermiten=
te.

—Mata 4 uno muy
acostumbrado 4 fumar
y mascar tabaco de
hoja.
—_Acomete
comiendo.

estando

—— Sobrevenida 4 una
insolacion.

Diseceiones Anatomicas.

Celebro sin vicios
pulmon relleno de agua
viciosa.

Ventriculos del ce-
lebro, rellenos de san-
gre cuajada.

Venas  del celebro,
rellenas de Hito
ro en los wentriculos.
Grumo de sangre se
prcsmub.; et las ca-
mus de los nervios op-
ticos , y en el guarto
ventriculo.

Sangre cuajada en
los wventriculos del ce=
lebro.

Lasprin¢ipales en=
trafias del cuerpo cor-
rompidas.

Materia negruzca
como hollin en el crd-~
neo.

SUg-

Crineo , y caxa de
las vertebras , rellenas
de agua.

Sangre cuajada en
los veatriculos del ce-
lebro , ¢ hydatides en
el plexo coroldes.
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estupidez , por horas ¢ dias s Sin- acor-

Sintomas morbificos.
—A la que se ar-
riman perlesia de la
parte siniestra , y con-
vulsion de la "dere-
cha; sucede al vér-
tigo , con dolor gra-
vativo de cabeza,
——Avertigos, ocho
despues de contusiones
en la cabeza.
~——A dolores de la
mollera.

~——A una herida he-
cha baxo la~orbita ¢
cucnca del ojo.

—~—A la alferecia.

——Al vertigo,

——Dos veces sobre-
viene al vertigo.

—Item.
Ca

——Sobreviene 4 Ia
hemicrinea.

Disecciones Anatémicas.

Ventriculos del ce-
lebro , extendidos de
agua.

Hiditides en |a
substancia del cele-
bro.

Sangre dentro de Ia
substancia del celebro,

La herida tocaba
al celebro, ventricu-
lo, y crauco, relle-
nos de sangre.

Celebro inflamado,
Yy sangre cuajada en
los ventriculos del ce-
lebro.

Agua en el cele-
bro.

Glandula pineal
enorme substancia
del celebro sin dafio.

Vasos del celebro,
¥ pulmones rellenos de
saugre ; sangre derra-
mada en la substan-
cia del celebro.

Absceso en el ce-
lebro.
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darse despues , 6 con muchisima difi-

Sintomas morbificos.

A la sansre de
narices , y vertigo.

——Acompafiada de
un excesivo babéo, des-
pues de haber toma-
do las flores de anti-
monio.

Al vertigo , ¥
temblor.

——Despues de una
caida de alio , fluye
sangre por boca y oi-
dos, y luego crucl apo-
plegia.

RS 17

——Despues de un
golpe en el ojo sinies-
tro.

Despues de do-
lores de cabeza.

——ltem.

Despues de  do-
lores de cabeza.

Disecciones Anatémicas.

Sangre cuajada en
los ventriculos del ce-
lebro.

Materia mucosa
en el celebro , pecho,
¥ estobmago.

Agua en los ven-
triculos del celebro,
plexo corcides hida-
LiLicO,

Sangre derramada
en el celebro , se pre-
senta rowura de cra-
co.

Sangre en los ven-
triculos del celebro.

Sangre derramada
en la base del crd-
neo ; despedazados los
vasos del ojo.

Union ¢ adhesion
de las membranas.

Hidrocéfalo.

Celebro piitrido.
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cultad , de lo que les ha acontecido.

Sintomas morbiferos.

——Por un golpe en
la mollera,

Sobreviene 413 is-
churia , y tras si se
sigue hemiplegia.
——A la hinchazon

~del vieatte , con pier-

nas edematosas.
——Con convulsiones
despues de colica.

A la perlesia,con
dificultad de  respi-
rar,

Disecciones Anatdmicas.
Rajada la limina
interior del hueso co-
ronal ; con sus asti-
llas punza el celebro,
la exterior estaba ilesa.
Tumor esteatoma-
toso ¢n ¢l abdomen,

Pulmones adheri-
dos 4 la pleura.

Intestinos inflama-
dos.

Pulmones tubercu-
losos ; el pericardo re-
lleno de agua,

DIAGNOSTICOS
DE LAS APOPLEGIAS.

La apoplegia sanguinea se conoce por
la rubicundez y llenura de la cara

La apoplegia serosa se conoce por
el color palido 6 cirdeno ; mas no se

debe hacer mucho

mérito de este fe-

nomeno ; se deben considerar particu-
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larmente la constitucion del paciente,
y las causas que la "han ‘producido.

La apoplegia afecta 6 dafia todo el
cuerpo , y se diferencia del sincope;en
que éste se manifiesta con un pulso pe-
quefio , ¥ respiracion pequefa,y 4 ve-
ces -con unal gran frialdad.

Se diferencia tambien de las indis-
posiciones. soporosas , letargicas y 6 spm-
nolentas dnicamente en un pequefio gra-
do ; el paciente en éstas puede ser des-
pertado , aunque vuelve luego 4 caer en
el suefio, lo que no se consigue en la
apoplegia.

Se distingue del catarro convulsivoe
en el silvido que seoye al respirar con
suma dificultad , pulso ‘débil y baxo,y
en que en éste s¢ mantiene tambien la
sensibilidad.

Se-distingue de 1a’epilepsia 6 alfe~
recia , porque el cuetpo en ésta estd con-
vulso, 'y no en la apoplegia.

Los pronosticos de la apoplegia’ son
bien conocidos 5 es mejor que sobréven-
ga un ‘sudor caliente, que uno- frio: es
mas facil prestar auxilio', 'y esperar ali-
vio , quando el paciente puede tragar
los  remedios , que quando la deglucion
esta totalmente impedida. En los pacien-
tes gotosos , y aquellos que han comido
dafosamente , y bebido licores espirituo-
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s0s, s mas peligrosa la enfermedad que en
los que han sido mas arreglados, y mo-
deradamente bebedores de vino. La per-
lesia sobreviene 4 veces 4 la apoplegia;
se salva la vida del paciente, pero con
la amargura de perder el uso de un la-
do, ¢ dealgun miembro particular.

DE LAS VARIAS CAUSAS

Y ESPECIES DE LA APOPLEGIA.

A poplegia traumatica. Es aquella , que
proviene de heridas , contusiones , frac-
turas de la cabeza , 6 comociones vio-
lentas del celebro. Esta requiere el arte
de la Cirugia ; mas el 6pio , como reco-
mendado por algunos, deberia evitarse
siempre, siendo contrario 4 qualesquie-
ra intenciones racionales de curacion.
La apoplegia temulenta ,a causa de
borrachera. Esta es efecto de los licores
fuertes , de la qual se recobran los pa-
cientes con dormir , &e. El vinagre es
una bebida propia. El dpio ha producido
los mismos efectos quando se da inconsi=
deradamente , durante el acometimiento,

en el puerperio 6 sobreparto, é baxo otras
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circunstancias. El zumo de limon , 6 el
vinagre son los mejores coirectores del
6pio, el qual toma 6 experimenta el
pueblo oriental , y en donde esta droga
adormecedora se usa en quantidades in-
mensas.

La apoplegia histérica. De esta se
ha tratado ya hablando del histérico ; di-
mana principalmente de vientp 6. flato
en el estomago , esofago , &e. Igualmen-
te se llama waporosa , kipocondriaca,
&ec. El alimento de legumbres , como
potages de judias , arbejones, garbanzos,
rellenos ¢ morcillas , han producido es-
ta apoplegia, y de la qual he visto al-
gunos casos, aunque no. fatales.

La apoplegia artritica. Se supone,
que ésta dimana de un retroceso de la
materia gotosa. Las particulas térreas,
junto con la linfa coagulable , que fluc-
tian 6 corren con predominio en los
vasos , particularmente en el sistema ve~
noso de los artriticos, se pueden con-
siderar facilmente ,como capaces de obs-
truir los musculos 6 membranas del es-
témago , diafragma, pleura , meninges
del celebro, &ec.;y de donde se origi-
na loque se ha llamado gota en la ca-
beza , estémago , pecho, &e.

Si el celebro esta sobrecargado , puede
acontecer una rotura de vasos: si el




3
diafragma , una cesacion de respirar: si
se” ocasionan polipos  (como madejas de
sargre) en los vasos anchos, su conse-
gicncia puede ser una muerte repentis
na , y constituye lo que seha llamado
apoplegia gotosa , y la que he visto al-
gUNAS Veces.

Se 'debe observar en estos casos , que
aunque ‘la sangria pueda ser un remedio
pronto , durante el paroxismo, sin em-
g0 los pacientes gotosos no pueden su-
frir largas y repetidas sangrias,

En la apoplexia gotosa se - deberan
disponer diaforéticos , pediluvios de aci-
do ‘miuriatico , y agua caliente (a), &o.

La ‘apoplegia mietastica. proviene de
algun ‘retroceso del escorbuto’, U otras
erupciones 6 salidas 4 la piel.- No me
acuerdo haber visto jamas esta especie
de apoplegia ; sin embargo de haber es-
tado constanternente en-practica por mas
de treinta afos, con tantas ocasiones
de observacion como los que mas de la
profesion , y asi la considero como un
-cas0 Muy raro ; acaso no- se han atri-
buido los efectos 4 causas exéctas y ver-
daderas.

384 De la Apoplegia.

(a) Véase el tratado de la Gota aliviada
con el bafio caliente de 4cido muriatico , &c.
Se publicard  despues.
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La apoplegia serosa 6 pituitosa. Es-
ta apoplegia acontece 4 los pacientes de
constitucion 6 habito debilitado, con
semblantes palidos , y en los quales pres
domina el suero; sobreviene 4 veces 4 una
hemiplegia. Esta especie de apoplegia es
la que apénas admite mas que una san-
gria : se podra substituir con la mayor
propiedad la ventosa 4 la cerviz.

Si el paciente se recobrase del pri-
mer ataque, y puede tragar remedios
internos , son provechosos los antimo-
niales diaforéticos’, los pediluvios s Ve-
xigatorios , y vapores alcalinos.

La palidez , debilidad , pulso débil,
¥ circulacion languida , todo intima la
probabilidad de una estancacion 6 ex-
travasion de suero en el celebro 6 linfa
en los vasos mas anchos , &c. : por tan-
to, baxo tales circunstancias de consti
tucion , se hacen mas necesarios los eg—
timulantes , que en qualquiera otra es-
pecie de apoplegia ().

La apoplegia febricosa es aquella es-
pecie de apoplegia que ha acontecido
algunas veces en el principio de las ca-
lenturas intermitentes 6 remitentes : sien-
do la primaria causa la fuerza de los

(@) Porla misma razon debe estar proscrip-
ta la sangria. (el Traducior.)

Tom. IT, BB
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agentes febriles sobre el sistemna vascular;
_por lo que su conseqiiencia ha sido la
muerte ; la sangria , y algun estimulante
calido son necesarios , aunque la primera
acaso (yo diria , que sin acaso) esta con-
traindicada por la naturaleza de las ca-
lenturas intermitentes , y remitentes ba-
xas , las quales rara vez (go digo que
nunca) requieren 6sufren la sangria, aun-
que practicada , como he observado en
Roma , y otras partes de ltalia (zam-~
bien es algo frequente este abuso perju-
dicial en Espana) en los Hospitales, y
en virtud de la qual se han desgracia-
do mimero de pacientes. La exigencia
del caso, en la apoplegia febril, puede
solamente graduar la sangria, ya en
las calenturas intermitentes, ¢ remitentes
baxas; (por razon de intermitentes 5 6 re-
mitentes baxas esta refiida siempre con
ellas la sangria.)

Apoplegia poliposa. Nace de polipos
en los vasos, ya de los pulmones, ya
del corazon, que cbstruyen € impiden
totalmente la circulacion.

Se sigue palpitacion de corazon , des-
mayos , dificultad de respirar , vibracion
de los vasos del cuello , pulso intermis
tente 6 irregular, el qual algunas ve-
ces para por un momento , y lusgo vuel-

ve 4 pulsar. Esta apoplegia es mas co+
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mun en los corpulentos , con una tex-
tura de sangre viscosa , desde la edad
de quarenta a sesenta y cinco afios ; en
los estudiosos ; en los que viven gloto-
namente , ¥ hacen poco exercicio ; en
los que beben licores espirituosos ; en
los que se entregan al suefio despues
de comer , en los paises frios. En los
climas calientes el sueno es necesario y
util , como lo confirma completamente
la experiencia.

Siempre que se sospecha esta enfer-
medad , si no hay contra-indicacion , se
debera repetir la sangria , segun la oca-
sion. Se pueden prescribir , segun las cir-
cunstancias , los medicamentos inter-
nos , tales como el alcanfor, nitro, sal
de sosa , 4lcali volatil , agua de cal, pre-
paraciones xabonaceas , sales neutraliza-
das, ayre de mar, &c.

Apoplegia asmatica , 6 con dificul-
tad de respirar. El Dr. Cusson ha hecho
mencion de esta enfermedad observada
entre los muchachos con una respira-
cion sollozosa , suefo profundo , cara pa-
lida, y el cuerpo frio, turgente.

Se ha de evitar la sangria ; comun-~
mente son de buen efecto los eméticos,
catarticos, y vexigatorios detras de las
orejas. LLos eméticos se han de omitir en
todas las llenuras de vasos del celebro,

BB 2
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como que pueden acarrear roturas y ex-
travasiones de fldidos.

Apoplegia atrabiliaria. Comunmen-
te viene acompanada con la ictericia ; se
ha encontrado comunmente la substan-
cia medular del celebro de un color par-
do 6 negruzco. Como ésta dimana de
vicio del higado , y es mas comunmen-
te efecto del abuso de licores espirituo-
sos , se tirara primero a remover la en-
fermedad primaria. He curado la icte-
ricia en muchos casos, con una quarta
parte de un grano de calomelano , por
noche y mafiana , mezclada con tres gra-
nos de las pildoras de Rujffo , y como
dos escripulos , 6 una dracma de la sal
diurética en infusion amarga, y tintu-
ra amarga , dos horas dntes de comer y
cenar, O mas veces.

Apoplegia inflamatoria , dimana de
inflamacion de las membranas del cele-
bro en los habitos pletéricos , robustos.
Las sangrias largas , purgantes efecti-
vos , sudoriferos , riguroso régimen , an-
tiflogistico , con nitro , alcanfor , solu-
cion antimonial , pero que jamas excite
vomito , son medicinas proporcionadas
para aliviar 6 curar esta peligrosisima
enfermedad. '

Los vexigatorios , como que estimus-
lan , pueden ser impropios: (con que por
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Ia misma razon estdan , como deben estar,
contraindicados los que se dicen propia-
mente sudorificos.) Los eméticos seran en
extremo peligrosos. He tenido mucha
razon para inferir , en virtud de las di-
secciones que los eméticos, habian causa-
do la muerte en la apoplegia , por ha-
ber impelido un aumento de sangre ha-
cia la cabeza , y cohibiendo el retorno
de la sangre en las venas, por la dila-
tacion y fuerza del eséfago , pulmones,
diafragma , musculos pectorales , abdo-
minales , cervicales , &c.

Apoplegia mefitica. Esta especie di-
mana de los humos 6 tufo del carbon,
vapor de arsenico , mercurio, plomo,
venenos , &c. ayre mefitico , &e. cuyo
método curativo debe arreglarse al es-
tado natural 6 accidental de la consti-
tucion del paciente acometido. En ver-
dad, toda prictica racional en Medici-
na debera aplicarse mas 4 los habitos
6 constituciones individuales , con todas
sus variedades, que lo que generalmen-
te se practica (a). El ayre puro , sangria,

(#) Cada dia me sorprendo mas al ver unas
practicas tan generales , que casi no hay en-
fermedades por mucho que se opongan entre
si mismas , que no hay temperamentos por
distintos que sean , ni causas antccedentes por
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friegas muy continuadas , con flanelas
muy calientes , como se han recomen-
dado en otros casos , pueden aplicarse
4 esta especie , y de lo qual se ha di-
cho ya bastante. '

Apoplegia verminosa. Ha sido origi-
nada de lombrices. Siempre que hay sos-
pecha de éstas pueden prescribirse los
remedios recomendados en los casos ver-
minosos. La jalapa , y sal de sosa son
medicinas propias; la primera evacuara;
la segunda las desprendera, con tal que
no haya contraindicacion para el uso del
alcali fosil , el qual tiene por su natu-
raleza algo de caustico y punzante; y
es impropio quando el estémago no es-
ta bien defendido con su mucosidad.

Debe observarse , que quando la apo-
plegia acomete repentinamente , y al mo-

varias que hayan sido, 4 las quales casi to-
das no se aplique un método general , que
dicen de reata. El amor de la humanidad me
Inflama 4 decir , que se han encontrado al-
gunos Meédicos tan obeecados , y tan indignos
del nombre de Médices , que hubieran sido
capaces, si se puede usar un estilo tan vio-
lento , de haber aplicado tres 6 quatro , 6 mas
sangrias , y otros tantos parches de cantdri-
das 4 qualquier banco de herrador , si fuera
postble , que hubiera podido quejarse de qual-
quicra enfermedad. (ef Traductor.)
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do de un golpe de rayo, se llama in-
sulto vehemente repentino ; quando ha
sido precedida de vértigo , de que han
aparecido como especies de moscas de-
lante de los ojos , de pérdida de memo.
ria , rechinamiento de dientes , diminu-
cion de movimiento de la lengua , de-
tencion , tartamudeo , ¢ abatimiento del
habla , un dolor obtuso en la cabeza,
hinchazon 6 abotagamiento del sem-
blante , modorra despues del alimento,
olvidos en la conversacion ,lagrimas es-
pontineas , estupor , ¢ adormecimiento
de brazos 6 piernas, con frialdad , se
llama un ataque débil , 6 mas ligero.

El método curativo de las diferen-
tes especies de apoplegia puede redu-
cirse 4 pocos puntos principales , quales
son:

Se deberd executar la sangria /o mas
dntes que sea posible 5 porque en el prin-
cipio del insulto apopléctico es el tiem-
po en que estan mas turgentes los vasos
del celebro, la sangre se abarfanca con
la mayor violencia , y rompe los vasos,
vertiendo sus fluidos , cuyas consequien-
cias son el estupor é insensibilidad.

Quando proviene de’ plétora sufi-
ciente para vencer ¢ sobrepujar los agen-
tes cireulativos del corazon y arterias,
son necesarias las largas sangtias , evas
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cuaciones de orina , sudores , purgas, y
dieta tenue.

Quando dimana de abundancia de
linfa coagulable , & particulas térreas,
como en los casos gotosos , y en los que
apenas pueden los agentes del corazon
Y arterias impeler la sangre en sus ca-
nales , en estos casos la sangria es el
has pronto remedio , durante el paro-
Xismo , aunque no siempre préspero 6
feliz ; ni puede 4 veces repetirse sin de-
bilitar sobremanera el habito 6 constitu-
cion. Sin embargo, no debers omitirse,
especialmente durante el paroxismo , &
principio de la enfermedad. %% /a ke djs-
puesto con felicidad en pacientes de mag
de setenta ajos de edad, Despues de 1a
aplicacion de las sanguijuelas , ventosas,
Yy causticos detras de las orejas , son
medicinas propias los diaforéticos » los
vexigatorios 4 la cabeza , sinapismos , vo-
latiles , &c.

Quando la apoplegia acomete 4 los
SUgetos , ‘tuya sangre es muy serosa , ¢
Su textura arruinada ¢ demolida , como
en los hidropicos , muy palidos , y de-
bilitados , los musculares agentes del co-
razon , y arterias parecen estar tan de-
bilitados , que aunque una sangria pue-
da ser propia en el paroxismo para re-
mover , si es posible , (es imaginario )
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el espasmo ( yo le llamaria mas bien a esto
destitucion de accion ) ; con todo semejan-—
tes pacientes estin muy distantes de
toda repeticion de esta operacion (/o me-
jor es no executar ninguna). Estos casos
requieren ventosas en el cuello, estimu-
lantes, cOmMO Vexigatorios , Sinapisimos,
volatiles cordiales, y todo quanto pue-
de animar el vis vite , 6 dar vigor y to-
no 4 los agentes circulativos.

Se deberan evitar los' eméticos en to-
dos los casos de apoplegia (4 excepcion
de alguno verdadermente simpatico) , lo
_que hallo ser igualmente la opinion del
Doctor Cullen.

PRECAUCION DE LA RECAIDA
DE LA APOPLEGIA.

Despues de haberse quitado 6 curado el
ataque , sea la que quiera la causa que
pueda haberle causado, y sea la que quie-
ra la constitucion del paciente, se debe
tener presente lo siguiente. En todos los
casos se debe precaver la astriccion de
vientre con los ecopréticos 6 laxantes;
la perspiracion debera excitarse por la
noche. El cuerpo, y particularmente los
pies, deberan conservarse calientes. Los
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pediluvios , con agua caliente ¥ espiritu
de sal marino deberan usarse como estan
tecomendados en mi tratado de la gota.

Debe executarse un suave exercicio,
¥y evitarse las violentas pasiones de 4ni-
mo. La camisa dela mas fina lana 6
medias de estambre son excelentes para
conservar el cuerpo caliente en este va-
riable clima , particularmente por la pri-
Mmavera, el otofio, 6 principio del in-
vierno.

Como estos desordenes son mas co-
Mmunes en otofio , invierno, y principio
de la primavera , asi los pacientes deberan
usar en estas estaciones laxdntes suaves
para evacuar todo lo que haya de redun-
dante, y evitar quanto sea posible el
enfriarse , no dexando muy temprano
los vestidos de invierno, y tomarlos pron-
to hacia el otofio,

Se deberan evitar cuidadosamente to-
das las compresiones 6 ligaduras del cue-
llo, corbatines apretados » panuelos, cor-
batas , &c. los primeros con la evilla
comprimiendo la vena occipital enlazada
con los vasos internos de la cabeza obs-
truiran 6 detendran el retorno de la san-
gre, y pueden causar apoplegia , como

he observado haber sucedido en cierto
Caballero.
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Recetas propias para las enfermedades
soporosas y apoplegia.

Morgagno recomienda, durante el prin-
cipio, la sangria de la vena occipital
en los pletéricos y rubicundos; pero,
aunque muy juiciosa, es dificil , y a ve-
ces impracticable.

Hagase una sangria de la vena jugu-
lar 6 del brazo, de catorce hasta veinte
onzas de sangre.

Nim. 102. Témense diez onzas del co-
cimiento comun para las la-
vativas , seis onzas de sal
amarga catartica , dos onzas
de aceyte comun; hagase
una lavativa , y apliquese al
instante , repitiéndola segun
conviniese.

Si el paciente no tiene impedida del
todo la deglucion, para evacuar totalmen-
te de los intestinos,

Nitm. 103. Témense cinco onzas y media
de la infusion del sen, me-
dia onza de la tinturade ja-
lapa, ana dracma de polvos
de cremor de tartaro}; di-
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suelvase , y hagase mistura,
de la que tomara muchas ve-
ces dos cucharadas , hasta

que corresponda bien el
vientre.

Num. x04. Témense #res dracmas de ho-

Jjas de sen ; cuenzanse en cin-
¢o onzas de agua pura hasta
que queden en quatro; dos
granos de tirtaro emético,
media onza de sal policresta;
disuélvase , y hagase mistu-
ra, de la que tomari una
cucharada cada hora, hasta

que se evacuen bien los in-
testinos.

Despues de esto, para promover la
transpiracion 6 sudor ,lo que deberi con-
tinuarse durante los intentos de cura-
cion, sin aumentar el calor,

Nim. 105. Témense dos granos de tir-

taro emético, disuélvanse en
una onza de agua pura, y
hagase solucion fuerte anti-
monial.

Nim. 106. Témense ocho granos de al-

canfor , gquatre almendras

M .
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mondadas , un escripulo de
azucar blanca; muélase todo
juntamente; vayase afiadien-
do de agua pura hasta ca-
2orce dracmas , tres dracmas
de espiritu de minderero, una
dracma de la solucion fuer-
te antimonial ; higase bebi-
da: se tomara de quatroen
quatro horas.

Los piesy piernas deben estar bien
calientes.

Con este plan de evacuar , sangran-
do, purgandoy excitando la transpira-
cion, se han curado , baxo mi propia di-
reccion, algunos casos apoplecticos quan-
do abundaba la plétora.

Si predomina la linfa coagulable ,
el suero anteriormente , son propios des—
pues de la primera sangria , los medica-
tos estimulantes , las friegas vigorosas,
volatiles y cordiales, igualmente que en
todos los casos de palidez y debilidad.

Apliquense vexigatorios 4 la cabeza
afeitada, 4 la nuca, 4 las escapulas,

brazos 6 muslos, y sinapismos 4 las plan~
tas de los pies.

Nim. 107. Témese onza y media de in-
fusion de sen , media onza de
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tintura sacra ; higase bebida,
y témese al instante.

Nim. 108. Témense ocho onzas del co-
cimiento comun para lava-
tiva; de tintura sacra y acey-
te comun dos onzas de cada
cosa ; hagase lavativa, y pon~
gase segun la necesidad.

Nim. 109. Témense ocho onzas del re-
ferido cocimiento, dracmay
media de xabon : disuélvase
y anadanse dos onzas de tin-
tura sacra; hagase lavativa.

Niim. 110. Témese onzay media de ju-
lepe de alcanfor; zres drac-
mas de tintura de serpenta-
ria virginiana , wna dracma
de solucion fuerte de anti-
monio, mezclese ; hagase be-~
bida, que se tomara cada
quatro 6 seis horas despues
de'la evacuacion del vientre.

Nim. 111. Témese un escrupulo de sal
de cuerno de ciervo, desate-
se en siete onzas de julepe de

alcanfor ; ahadase despues

una onza de agua de nuez

.
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moscada , dracma y media de
confeccion cardiaca, higase
mistura , de la que se toma
dos cucharadas 4 voluntad
del paciente,

Para precaver la acumulacion en to-
dos los casos de apoplegia , son medios
propios la dieta ligera, bebidas calientes,
en pocas quantidades ; pero deberi evi-
tarse qualquiera cosa de flatulencia.

Despues del parosismo son freqiien-
temente utiles los alterantes quina, té-
nicos, preparaciones del hierro &e. para
fortalecer los solidos, y remover' las obs~
trucciones linfaticas.

Se consideraran mas abaxo las con-
seqiiencias de la apoplegia, que son 3
veces indisposiciones de perlesia.

De 1o que se ha dicho sobre los des-
ordenes soporosos, dilataciones de vasos
en el celebro &ec. se pueden explicar mu-
chos fenémenos que se observan en la
apoplegia, cuyo desorden, no obstante
¢l conocimiento mas exicto de Ia me-
dicina, i veces es precisamente mortal,,
6 dexa los pacientes en un estado de de.
bilidad , del qual jamas se recobran per-

fectamente, 6 quedan €xpuestos sin una

grandisima  atencion, 4 recaer Y morir
Iepentinamente.
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PERLESIA O PARALSS.

La perlesia es una gran disminucion 6
pérdida total del sentido 6 movimiento
dafandose principalmente las partes mus-’
culosas ¢ nerviosas.

Quando el achaque no es violento,
se llama paresis.

Aneistesia , es una insensibilidad mo-
mentanea ¢ pasagera, 6 mas bien entor-
pecimiento , con una sensacion de hor-
migueo ¢ adormecimiento de las mem-
branas , y defecto de sensacion.

Artemia , es movimiento tan solo de-
fectuoso.

La perlesia de las partes afectas,
ocasiona varios achaques.

La de los ojos , ceguera , por indispo=
sicion de la retina 6 pupila.

La de los oidos , sordera.

La de la uvula 6 campanilla, rela-
xacion.

La de la garganta y esofago se lla-
ma paralytodas.

La de la lengua, falta, privacion,
6 pérdida del habla.

La de los musculos de la cara, tor-
cimiento de la boca 6 dificultad de co-

mer.
La de los livianos, principalmente

sufocacion.
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La del corazon, muerte repentina.

La del estémago, vémito 6 total re-
laxacion, de modo , que las comidas 6
bebidas pasan sin digerirse.

La de los intestinos y esfinter 6 mue-
lle del ano , diarreas 6 fluxos constantes '
6 caida del ano.

La de la vexiga de la orina , incon-
tinencia de orina’é supresion total.

La de los ligamentos del itero, una
relaxacion 6 caida del dtero.

La de los misculos; erectores del
pene , impotencia.

La de las extremidades, ya de bra-
z0s, ya de piernas, dificultad de andar,
6 pérdida entera del uso de las extremi-
dades,

Quando la perlesia acomete todas las
partes del cuerpo, que estan baxo de la
cabeza , se llama paraplegia : quando so-
lo acomete las de un lado , se llama Ae-
miplegia. Esta dltima por lo cothun se
sigue 4 una apoplegia. Ambas dependen
de una indisposicion morbosa del cele-
bro é influencia de los nervios; mas las
perlesias parciales dependen de los gan~
glios 6 ramas de los nervios mas distan-
tes del celebro 6 espinal medula.

La influencia nerviosa estd embotada
i obstruida en estos casos: asi la volun-
tad ya no tiene imperio sobre los mus-

Tom. II1. cc
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culos destinados 4 la accion, quando es-
tan acometidos de las enfermedades pa-
raliticas.

\ Las causas inmediatas son derrames
de sangre, suero, &c.en los ventricu-
los del celebro: compresiones del cele-
bro , nervios ¢ ganglios, mediante los
quales se estd parcial 6 totalmente inter-
rumpiendo el libre y natural curso 6
comunicacion de los agentes nerviosos
de ciertas partes; enel primer caso hay
pérdida de -aceion; en el ultimo, falta
de sentido, y 4 veces una atrofia 6 ex-
tenuacion del miembro paralitico ().

Las causas remotas son: primero, una
irritable nerviosa constitucion del enten-
dimiento 6 cuerpo. Segundo, llenura por
exceso de dieta 6 excesos en el vino.
Tercero, el libre usode narcéticos, co-
mo o6pio , &c. Quarto, debilidad de los

(¢) DISECCIONES
despues de la muerte.

Sintomas morbificos.  Disecciones anatdmicas.

Perlesia. Acomete Hidrocéfalo 6 hi-

4 un muchacho que dropesia de la cabeza.
bumbaleaba y tarta-
mudeaba , y se le agre-
ga entumeciento de la

cabeza.
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agentes motores, y viscosidad , propen-
sion 4 la viscosidad de los liquidos , los

Sintomas morbosos.
—Se presenta repen-
tinamente en el lado
derecho con tartamu-
deo , siguiéndose des-
pues dificultad de res-
pirar mortal,

—Del  siniestro, vy
degencra en apoplegia.

Acomete 4 los
micmbros inferiores de
una muger embaraza-
da de cinco meses.
——Del brazo derecho,
4 lo que sobreviene do-
lor de cabeza.

Hemiplegia del la-
do siniestro con tos , y
dificultad de respirar.

Padece uno hemi-
plegia , al qual ha-
biéndose aplicado en
vano la maquina elec-
trica , muere repenti-
namente.
—Del lado siniestro,
y convulsion del dere-
cho; se agrega calen-
tura exicerbante pron-
tamente mortal.

Diseceiones anatdmicas.

Ulecera de ambas
ventriculos del celebra
v abscesos del pulnon.

Cavidad del ventri-
culo - siniestro serosa,
y rellena de concrecio-
nes poliposas.

El atero cerrado
contiene el felo muer=
to.

Agua en los vens
triculos del celebro.

Sustancia del cele-
bro putrida.

Sangre y agua en
los ventriculos del ce-
lebro.

Pia madre puru-
lenta en la parte de-
recha, y los vascs del
celebro rellenosde san-
gre.

cC 2
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quales humores coagulandose 6 acumu=
landose en los vasos mas minimos que

Sintomas morbosos.
~—Con letargo se ad-
hierea fluxo purulento
por las narices.

Hemiplegia del la-

" do siniestro , con con-

vulsiones del lado dere-
cho acometen repenti-
namente i uno de seten-
ta afios, y le matan bre-
vemente.

Estupor de las ex-
tremidades inferiores,
con caro y cardial-
gia &c.

Sobrevenida. A do-
lor vago del pecho.
—A un insulto apo-
pletico , y se agrega
suma dificultad de res-
Pirar.

—A volvulo.

—A un dolor gravya-
tivo de cabeza cerca
de la raiz de la nariz
con fluxo de pédre por
las narices , y se pre-
senta apoplegia.

—A una herida pe-
quefia hecha en el co-
lodrillo.

Disecciones andtomicas.
Por el agujero del
celebro fluia podre.

Sangre cuajada en-
tre el lobo derecho dcl
celebro y la dura ma-
dre. :

Hidropesfa del ce-
lebro , y espinal me-
dula.

Agua en el pecho;
y celebro piitrido.

Pulmones tubercu-
losos; pericardio relle-
no de agua.

Higado enorme,en-
durecido, lodazal ver-
doso en el ventriculo.

Pédre en los ven-
triculos del celebro;
aborda 6 baxa 4 las
narices.

Pédre entre la ca-
xa huesosa y cubierta
del celebro.
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acompafian los nervios ¢ sus extensio-
nes, en su paso desde la espina medu-
lar, 6 en qualquiera otra parte, com-
primen la medula de los nervios que ca-

Sintomas morbosos.

Tomado un eméti-
co , perlesia de los
miembros superiores é
inferiores.

Hemiplegia del la-
do derecho sobreviene
i la convulsion de los
ojos ; despues se agre-
ga convulsion del bra-
z0 /derecho.

Apoplegia ," y en
¢l entretanto acomete
gangrena al pene.

A las convulsiones
y sordera despues de
la cefalalgia.

A la estrangurria
con dolor de piernas.

A la apoplegfa.

Sobreviene perlesia
de la parte siniestra, y
convulsion de la dere-
cha al vértigo y dolor
gravativo de cabeza,

Disecciones anatomicay
Piloro escirroso.

Agua y podte, es-
tancados en los ven-
triculos.

Pulmon derecho es-
cirroso, agua en el la-
do siniestro del pecho
y en la cavidad del
craneo.

Agua en el ventri-
culo siniestro del cele~
bro, y plexo coroides
escirroso.

Cilculo en la wve-
xiga de la orina; agua
enel celebro, y plexo
coroides escirroso.

Agua en el celebro.

Leodazal sanguino-
lento en los ventricu~
los del celebro.
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mina & lcs musculos, &e.: de que di-
maua el entorpecimiento 6 impropor=
cionada sensibilidad ; de aqui tambien
la pérdida = de sentido y movimiento,
Los tumores, comprimiendo los nervios,
produciran el mismo efecto. Quinto, las
enfermedades del estémago y otras en-
trafils han inducido apoplegia , perle-
lesia, &c. Los polypos de los vasos, &e.
han producido las mismas enfermedades.
Sexto, quando la frialdad del miembro
esta acompaiiada de pérdida de sentido
Yy movimiento , en este caso la arteria ¢
esta comprimida 6 impedido de algun
otro modo su fluido: he visto-esto 4 ve=
ces enlos tumores cancroses fixados en
el sobaco, 6 en las aneurismas de la ar-
teria subclavia , &c.

- La precaucion de la perlesia deberi
ser semejante 2 los modos recomendados
en la apoplegia.

Diagnostico. 'Se diferencia del reuma-

. Sintomas morbosos. Disceciones anatémicas.
Perlesia  del lado Celebro  patrido,
derecho , y convulsion rifiones rellenos de pie-
deltzquierdocon excre- drecillas,
cion calculosa por las
vias d: la orina.
He sigue 4 una con- Absceso del celebro
tusion de cabeza. en la parte adversa al
lugar contuso.
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tismo crénico y gota, porque los des-
ordenes reumaticos son dolorosos, y siem-
pre en los musculos, la gota en las co-
yunturas ; mas la perlesia no es doloro-
sa, y los brazos 6 piernas cuelgan la-
xamente péndulos, como una cosa ina-
nimada, 6 el paciente los maneja con
trabajo y dificultad.

Prondsticos. Esta enfermedad es muy
dificil de curar, y freqiientemente es in-
curable en los viejos.

Se cura mas veces la de los pies 6
piernas, que la de los brazos.

No es infreqiiente la atrofia 6 consun-
cion del miembro paralitico; los tumo-
res edamatosos, &c. si se aplanan estos
repentinamente se sigue , segun se ha di-
cho, muerte pronta: mi practica nume-
rosa no me autoriza lo bastante para
acceder 4 esto; los vegigatorios sobre las
partes externas y mas altas de las pier-
nas pudieran evacuar la causa de los tu-
mores ¢ hinchazones.

La enfermedad 4 veces permanece
desde uno hasta treinta afios sin hacerse
mortal; de modo que quando es sobre-
venida 4 una apoplegia, se supone que
la vida se preserva a costa de la pérdi-
da de algun miembro é miembros. Es di-
ficultosa la curacion radical , y freqiien-
temente impracticable ; pero siempre se
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debera solicitar 6 emprehender.

Quando la perlesia es meramente cu-
tinea, y de la qual he visto algunos ca-
$0s, su asiento esti en el rete mucoso , ex-
pansiones 6 pezoncitos de los nervios des-
tinados al organo del sentido: esta no
es peligrosa, y se cura fregiientemente.

El dolor, sensacion, temblor, ca-
lor ; &c. son sintomas favorables; lo con-
trario acontece quando hay insensibili-
dad total.

La curacion consiste en remover 6
quitar sus diferentes causas. Primero, li-
bertando el celebro, nervios 6 sus gan-
glios, de las causas que comprimen. Es—
ta indicacion incluye principalmente los
remedios de la clase diaforética prescri-
tos para la apoplegia , vegigatorios , &c.
Segundo , restableciendo una circulacion
activa quando existe languidez y debili-
dad de los solidos.

Esto se puede intentar con los téni-
cos, alterantes y friegas de una natura-
leza volatil ; se entendera bien que el
método curativo se aplicari raciocinando,
Y aplicando los remedios que se reco-
miendan en las enfermedades convulsi=
vas , y apoplegia.

Los estimulantes son algunas veces
peligrosos , especialmente en las dilatacio-
nes de los vasos del celebro ; 6 acumula-
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cion en aquellas partes, como que su con-
seqiiencia puede ser una roturade vasos.

Una diaféresis suave, sin aumentar
el calor producida con los antimoniales,
junto con los alcalinos voldtiles mneutrali-
zados es uril. .

Los volatiles, antimoniales y diso-
luciones fuertes de alcanfor, vegigato-
rios , sinapismos y friegas , pediluvios de
sal y agua caliente, 6 en lugar de al-
calinos volatiles , son necesarias las pre-
paraciones neutralizadas.

Es menester observar , que quando la
perlesta es conseqiiencia de la apoplegia
sanguinea , puede venir 4 ser necesaria
la sangria repetida , con diaforéticos , que
ni calienten ni estimulen , pero que en
1a perlesia que sobreviene 4 una gran de-
bilidad nerviosa , con un estado seroso
de la sangre , palidez, &c. son igualmen-
te mas benéficos los remedios mas cali<
dos , 6 los tonicos.

Pueden prescribirse las preparaciones
de hierro , pero son impropias si estuvie=
se afecta la cabeza ; entonces pueden ser
preferibles la quina , 4cido vitridlico , li-
cor anodino mineral de Hoffiman, &c.

Las recetas para la curacion de la per-
lesia en los pletéricos y rubicundos pue-
den ser semejantes 4 las siguientes, sea
hemiplegia 6 paraplegia.
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Sdngrese > Segun la necesidad,
0 indicacion.

Ndm. 112. Témense dos onzas de infu-
sion de sen , dos dracmas de
tartaro soluble ; higase pron-

tamente  bebida para to-
marla,

Se ha de poner la lavativa comun,
segun la necesidad.

Num. 113. Témense dos granos de tir-
taro emetico , wna onza de
agua pura ; hagase la solu-
cion antimonial mas fuerte.

Nim. 114. Témense o¢ho &granos de al-
canfor , guatro almendras
mondadas , un escripulo de
azucar blanca ; machaquen-
se todas estas cosas juntas,
aniddanse despues diez onzas
de agua pura , cinco drac-
mas del espiritu Minderero,
una_dracma de la solucion
antimonial mas fuerte 5 ha=
gase bebida , la qual se to-
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mara de quatro en quatro,
6 de seis en seis horas (a).

Los piesy piernas deberan abrigarse
con medias de estambre 6 flancla , ¥
promoverse la transpiracion suvave con
las bebidas calientes propias , dadas en
cortas dosis , de tiempo en tiempo.

Qe usaran las friegas y unturas vo-=
latiles , no sobre las partes , € las qua-
les aparece la perlesia , como han reco-
mendado irreflexivamente 10s Escritores
Médicos , y se ha practicado inconside~
radamente (b) , sino lo mas cercano que

() Puede observarse , que el julepe de al-
canfor , 6 lo que se llama ahora mixtura can-
forada , es una preparacion del alcanfor muy
ineficaz , como que se evaporan con la adi-
cion del agna caliente las partes mas sutiles
y volatiles del alcanfor : igualmente pues el
agua toma una pequefia parte del alcanfor,
como puede verse por lo que queda en el co-
ladero,

(b) Este consejo de nuestro Autor es exce-
lente ; pero ni es ouevo , ni tan generalmen-
te desconocido , ¢ no practicado , como qulere
suponer 3 mo hay Meédico medianamente  ins-
truido , ni préctico verdadero , que no lo pon-
ga en execucion. Galeno, en su tratado de
Locis affectis , tratado que deberia estudiar con
esmero qualquier Médico , trae unos casos
pricticos , y di tales consejos relativos a este
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sea posible , al lugar de donde nace el
nervio , 6 los nervios ‘de la parte afec-
ta 6 enferma ; porque alli son igualmen-
te mas eficaces los' remedios:

Debemos dirigir ; 6 aplicar siempre
nuestros remedios en quanto seg posi-
ble , no al efecto de la enfermedad , sino
4 su-causa (). Para este intento las guias

objeto , que son supcriores 4 todo encémio §
recomendacion. Véase aqui uno, que los com-
prende todos :  En fin, si aprendes por la Ang-
tomia los principios 4 origen de los” nervips

que
van 4 las partes , 0.4 cada parte singular,
curards mas facilmente la pérdida de su sen-

tido y movimiento. Liber 111, cap. X, De apo-
plegia, nervorum resolutione » & convulsione,
(el Traductor. ) .

(a) Es digno de atencion » dice Galeno , de
different. symptomat. €ap. 2.el comun error que
cometen las mas weces los Médicos > quande ti-
rando 4 cvacuar lo supérfluo , no se proponen
de modo alguno el Pprocurar que no se vuclvg 4
reproducir una cosa semejante & -la que se ha
evacuado.

Por esta misma razon se hade tener siem-
Pre presente , que en los caddveres tnicamente sé
encuentra aquel estado del cuerpo ,.en que se ha-
iaba , quando estaba proximo & la muerte 3% que
asi se encuentran mudadas por la enfermedad mu-
chas cosas , las quales ; como que som efectos dela
enfermedad , se venden mala y freqaentemente por
su causa. Quando un Médico registrg ‘un cadiver,
que ba muerto despues de haberse beoho la supys
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imas seguras, y el juicio mas sélido se
toman , y forma con el estudio Anaté-
mico , fisiolégico , patholégico, y la re-
flexion madura.

La electricidad , que en muchos ca-
sos ha ayudado 4 la curacion de los
achaques paraliticos , debera aplicarse
siempre 4 el origen de los nervios, que
trasladan ¢ trahsmiten sus agentes ac—
tivos de movimiento y sensibilidad , y
no 4 las partes , cuya sensibilidad
esta destruida : el corriente eléctrico de-
bera dirigirse por el tronco original , 6
nervio principal hacia sus mas distantes
divisiones y ramificaciones. El golpe 6
choque eléctrico es impropio : en la per-
lesia es preferible el conducir las chis-
pas eléctricas , 6 esparcir el corriente
eléctrico.

Las recetas para los debilitados , ner-
viosos , y palidos deberan componerse
de los remedios mas calidos y estimu-
lantes.

Apliquense vexigatorios. 4 la nuca,
paletillas , detras de las orejas , 4 los bra=
z0s , muslos , 6 piernas.

racion en una pleuritis , y halla grandisima copia
de pidre en la covidad del pecho , jqudn mala-
mente inferivia , que aquel podre babia sido la
causa de la enfermedad! Vans-wieten , in aphor.
Boerh. tom.x. §. r1. pag. 3. (el Traduct.)
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En lugar de alcalino-volitiles neu-
tralizados , la sal de succino , volatil
amoniacal & cinco granos , disueltos en
bebidas del alcanfor , y una mixtura con
confeccion cordial, alcalino-volatiles, &c.
son medicinas propias.

Nidm. 115. Témense seis onzas de agua

de canela simple , dracma
y media de confeccion car-
diaca ,y quince granos de
sal de cuerno de ciervo; méz-
clense , y hagase mixtura, de
la que se toman dos cucha-
radas , 6 4 voluntad del en-
fermo.

Nim. 116. Témese onza y media de agua

de canela simple , dracma y
media de tintura de valeria-
na volatil , y otro tanto de
la solucion mas fuerte de
antimonio , de xarabe sim-
ple Jo que baste ; hagase be-
bida , para tomarla de seis
en seis horas.

Num. 117. Témese media libra de ha-

rina de avena, libra y me-
dia de polvos de mostaza,
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y Jo que baste para que se
haga masa , dela que se apli-
cara lo bastante 4 las plan-
tas de los pies , por mafiana
y noche , renovandola dos
6 tres veces de dia.

En los habitos frios leucoflecmaticos
ha sido provechoso el aceyte de anigs.

Num. 118. Témese de una ¢ una y me-
dia , 6 dos dracmas de acey-~
te de anis, dos dracmas del
mucilago de goma arabiga;
media dracmade azucar blan-
co , mézclese ; anadase des-
pues poco a poco de agua
pura hasta dos onzas ; ha-
gase bebida, y tdémese de
quatro en quatro, ¢ de seis
en seis horas.

Si aun pareciese conveniente un plan
mas eficaz , pueden prescribirse los pol-
vos del Dr. Fames , como un diaforéti-
€o, 6 lo siguiente.

Nim. 119. Témense diez y seis granos
de polvo antimonial , y /o
que baste de conserva de ro-
sas , para que se hagan qua-
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tro pildoras , de las que se
tomara una cada seis horas,
bebiendo encima tres cucha-
radas de la mixtura siguiente:

Num. 120. Témense seis onzas de agua
de yerba buena vulgar sim-
ple , dos dracmas de espiritu
de la misma yerba buena,
otras dos dracmas de con-
feccion cardiaca , un escru~-
pulo de sal amoniaco volatil;
disdelvase , y hagase mix-~
tura.

Se deberin dar friegas todo abaxo
de las vertebras , desde la cabeza hasta
la rabadilla ; y puede usarse linimento
volatil.

Num. 121. Témense  quatro onzas de
aceyte de almendras dulces,
media onza de aceyte ethé-
reo de trementina ; una onza
de agua pura ; media onza
de espiritu de cuerno de cier~
vo; hagase untura , y apli-
quese en poca quantidad a
la espina del cuello , de la
espalda y lomos, con friega

continuada,
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Se puede aplicar sobre 6 cerca de la
parte del nervio , de donde toma origen
la perlesia , el emplastro simple de go-
mas , el qual puede contribuir no solo
con su calor, sino tambien como un
estimulante. ¢

Las direcciones ya dadas para la per-
lesia se- entienden principalmente para
quando la enfermedad es reciente ; pe-
o acontece freqiientemente , que conti-
nua muchos afios ; esto lo podra aclaran
la explicacion racional siguiente de las
causas y efectos de la perlesia.

1. Elorigen de todos los nervios que
pasan por los agujeros de los huesos de
las vertebras del cuello , espina de la
espalda y lomos , esta relaxado » 6 lige-
ranrente comprimido , como con una li-
gadura , en la paraplexia ; porque - si
estuviera fuertemente comprimido 5158
seguiria un total entorpecimiento , ¢ in-
sensibilidad.

2. Los agentes nerviosos , destinados
4 las funciones vitales y naturales 5 CO=
mo el corazon y estémago , &c. no- es~
tan muy improporcionados ; porque: la
sangre circula , y el estémago recibe 3
digiere ; los intestinos preparan y ‘absor-
ven el quilo, y evacian las heces. El
Paciente vive en la cama muchos  afios

con pérdida_del uso de todas las partes
Zom. 111, DD
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musculares externas , baxo de la-cabeza;
come , bebe , duerme , &c. y conserva
sus sentidos enteros. 3y BI2

3. Enla bemiplegia , en la que tni=
camente esta afecto un lado , el origen
de los nervios del celebro 6 el tronco es=
ta comprimido ‘6 relaxado , al pasar por
las aberturas huesosas 4 los muisculos de
este lado.

4. Quando’ esta paralitico el brazo
6 la pierna, ya sea desde el hombro,
6 paleta , desde la'corba ¢ rodilla , des-
de las muifecas , 6 desde la cafa 6 to=
billos, 4 los dedos ¢ artejos , se puede
inferir racionalmente, que la enferme~
dad proviene de compresion ¢ de rela~

xacion de las tdnicas de los nervios , que

envian ramos 4 aquellas distintas - partes,
y que el asiento-de la causade la per-
lesia estd en'las partes superiores, esfo
es ; en la parte del nervio , sobre la par-
te aparentemente afecta.

"8 Asi las-causas de la perlesia no
pueden indagarse enla parte meramen-=
te paralitica , en la'qual inicamente exis-
ten-dos efectos morbosos , sino en la par-
ze del nervio. mas cercana del celebro 6
espinal médula , la qual al descender &
la patte enferma, se halla. interrumpida
pot: la compresion” ¢ relaxacion’ de las
tiinicas, 6 de la estructura celulosa inter=

B —
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puesta. Por tanto , es necesario reflexio—
nar sobre los principales nervios y gdn-~
&lios 5 su distribucion 4 las partes mus-
culares , ligamentos , &c. y en qué par-
te estd la interrupcion merviosa , ¢ .se
aplicaran muy impropiamente muchos re-
medios 4 las indisposiciones paraliticas;
esto ha sido siempre, y es al presente
un defecto , que ha chocado 4 los enten-
dimientos juiciosos , en el método comun
de curar la perlesia , y acaso es la cau-
sa principal del mal efecto que experi-
menta la medicina, intentando la cura-
cion de este destruidor: desorden , quan-
do es reciente.

6. Una regla general para asegurar=
se , en donde esti situado €l mnervio in-
terrumpido en su oficio , y el qual trans=
mite sus efectos 4 las partes mas re-
motas , es , reflexionar sobre la distribu=
cion de las arterias, venas , y linfiticos;
porque los principales nervios siempre
acompanan-los vasos sanguiferos y linfis
ticos. 1

1. Qué misculo 6 misculos , tendo-
nes 6 ligamentos , estin afectos ; ‘qual
ocasiona el defecto.

2. Qué nervio 6 nervios extienden
su influencia 4 aquellos misculos 6 li=
gamentos , &c. tocados de perlesia.

3- Qual es la direccion’ Anatémica,

DD 2
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si las arterias yomervios y linfaticos pe-
netran las partes que mueven en el orz-
gen , vientre, O hacia la enxercion de
los misculos = 6 si los nervios preceden~
tes y arterias envian parte de sus rami-
ficaciones 4 las aponeuroses , tendones,
extensiones nerviosas, ligamentos, ¢ ze~
la celulosa en los intersticios: de los mus-
culos , 6 por todas sus fibras. muscula~
res. No se ba wiirado. jamas bien exicta-
mente 4 estas consideraciones, y se re-
quiere mas conocimiento’anatémico que
el que adquieren generalmente los Médi-
cos en los modos  comunés defectuosos
de su ensefanza ; disecaran industriosas
mente con:sus propias manos muchos su-
getos, por las arterias , venas., linfati-
cos , merviosiy musculos y ligamentos ; de
este modo se imprime tan fuertemente
en 'sus enténdimientos un : conocimiento
anatémico 5 que no se borra-jamas, y
lo aplica continuamente 4 la practica ra-
cional vde la curacion de todas las en-
fermedades. ;
La _perlesia de qualquier. miembro
puede nacer de muchas causas.
Primera : De una. relaxacion de la
estructura celular , que compone las ti-
nicias de los nervios , 6 que pasa por to-
das las divisiories y' subdivisiones de los
pagquetillos 6 manojitos que comstituyen
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el nervio. En este caso se puede conce=
bir una cohesion 6 enlace mas laxé de
las particulas que forman las laminas y
fibras mas tenues , juntamente  con me-
nor trabazon 'y serosidad en la sangre.
Esto se puede ilustrar con la hidropesia
anasarca , enla qual el estado seroso de
la sangre relaxa primeramente las - fi-
bras que componen la estructura celu-
lar del cuerpo humano', despues el en-
sanche de las celdillas, y la recepcion de
suero en lugar de gordura ; siguiéndose
tumor y frialdad 4 proporcion de la au-
sencia ¢ pérdida de las particulas roxas
de la sangre. .

Segunda : La espesura 6 coagulacion
de los liguidos ; contenidos en los vasos
menudisimos 6 celdillas de la zela celulo-
sa , que constituyen no solamente las tij-
nicas ¢ vayna de los nervios , sino. que
penetran igualmente por todas sus par-
tes entre qualquier ‘estambre nervioso el
mas minimo.

Tercera : Puede racionalmente con-
cebirse como una. tercera causa la exis-
tencia de la coagulacion ¢ congestion de
la substancia aceytosa , que ciccunda la
vayna de los nervios, como que pa-
san por los canales: huesosos de la espi-
nal médula. !

Patece , que en la laxitud la accion
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defectiva arterial debilita 6 disminuye la
energia nerviosa , 6 sus agentes. Asi, sea
como quiera , la influencia nerviosa pro-
gresiva , 0 se interrumpe , se disminu-
ye, 6 entorpece. En las mas minimas cel-
dillas est4d depositada y recogida una su-
perabundancia de liquidos aereos , 6 va=-
por , el qual en lugar de circular , y pa-
sar continuamente desde las boquillas de
las mas finas arterias 4 dentro de las
celdillas , y desde éstas a las venas , se
acumulan en las celdillas mismas , co-
mo en la Aidropesia anasarca. De aqui
dimana la laxitud , debilidad , aumento
de suero, frialdad , debilidad de accion
de las arterias , flacidez , &c.

De la espesura de los fluidos mas su-
tiles se puede concebir facilmente la to-
tal obstruccion y resistencia 4 la in-
fluencia nerviosa : su efecto en este caso
es semejante 4 el de una ligadura de
un nervio ¢ nervios , la qual compri-
miendo la substancia medular , hace que
todas las partes inferiores, destinadas a
las acciones voluntarias , no puedan obe-
decer mas ya al imperio de la volun-
ttd. En la torcedura de la espina , si se
comprime la substancia medular , vie-
nen 4 hacerse paraliticas las extremida=-
des inferiores : acontece lo mismo con
semejantes compresiones de la substancia
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medular nerviosa , ya sea artificialmens
te , yasea por enfermedad, tumor , agar-
rotamiento 5 &

Puede cierramente producir semejan-
tes efectos la coagulacion ¢ congestion
de la gordura en los canales huesosos,
que salen de la espina.

Tambien pueden igualmente compri-
mir los nervios , y.producir perlesia los
tumores -de los linfagicos , glandulas 6
vasillos. Esto: acontece, en el sobaco ,en
la direccion de los wvasos iliacos dentro
de la pelvis, ingle , vasos jpopliteos (de
la corva de la rodilla) , como lo han
manifestado las disecciones (). :

Deberé observarse , que en estas aser-
ciones no solo se ha recibido, tocante
al discurso de las indisposiciones parali-
ticas , lo que se presenta & la vista , sino
tambien las fuerzas ¢ virtudes aumenta-
tivas del ' microscépio 5y las mudanzas
quimicas de los fluidos aercos, y otros
~humanos.

En qualquier defecto de la circula-
cion arterial , tal como una dilatacion

(a) Véase la lamina 6 estampa de los va-
sos , 6 sistema linfitico , con las glandulas,
vasos, que introdaceny expelen de todo el cuer-
po , en la Schola Medicing wniversalis nova , la
qual brevemente se publicard tambien en
Inglés.
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0 aneurisma de 1as tdnicas de las arte~
rias, ‘4 lo que estin sujetas las grandes
arterias , como la aorta , arteria subcla-
via , &c. se observa frialdad debilidad,
arrofia , y pérdida de accion de los mis-
culos , que reciben ‘sus ramos, 6 de la
artetia subclavia, ¢ de la axilar: zras-
laddndose estos efectos por un raciocinio
analogico , 4' las ‘mias minimas arterias,
que acompanan last tinicas nerviosas , é
intersticios celulares, y cavidades , en-
tonces puede concebirse facilmente la in-
sensibilidad de partes, 6 agentes dismi-
nuidos , U obstruida la influencia nervio-
sa por atonia , &e. -

En virtud de estas y semejantes ra-
zones y fenémenos se evidenciara la di-
ficultad que se presenta de curar las en-
fermedades paraliticas.

Primero : Por el sitio profundo de Ia
enfermedad , como el celebro 6 nervios,
que proceden de la espina medular.

Segundo: La dificultad de aplicar reme-
dios , aunque pueda conocerse bien la en-
fermedad, y su asiento , ya sea que dima~
ne de laxitud en los nervios 6 tiinicas,
ya de compresion , por espestira de li-
quidos , linfiticos tumores , 1 otros.

Tercera: La comun impaciencia de log
acometidos de perlesia, que no conociendo
las dificultades que ha de encontrar la
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fedicina , ni la necesidad de un largoy
continuado plan de curacion , por jui-
ciosamente arreglado que esté , los pa-
cientes se entregan muchisimas veces
mas ellos mismos al abandono 6 deses-
peracion , que & perseverar resueltamen~
te en las esperanzas de la curacion.

El Médico y el paciente , despues de
la practica mas racional para conseguir la
curacion de la perlesia , se hallan no
infreqiientemente burlados en sus espe-
yanzas ; con todo , por desanimadas que
parezcan €stas circunstancias , se ha efec~
tuado algunas veces la curacion, y se
ha recobrado el uso de los miembros
paraliticos , que han estado largo tiem=
po impedidos.

He curado 4 veces la perlesia , que
es comun en los pintores en Imanos y
brazos , del modo siguiente:

Se han dado de uno 4 dos granos de
las pildoras de  Plummer , tres veces al
dia , con la solucion alcanforada , por
muchos meses.

Se han bafiado manos y brazos en
un bafio, compuesto de cocimiento ti-
bio de rabano silvestre, y sal comun,
dos 6 tres veces al dia , con friega : el
bafio cubria los codos , y se continuaba
por media hora 6 mas , dos veces al dia.

Se les hacia mover el vientre , segun
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la necesidad , con un laxinte - suave y
caliente.

En los temblores é indisposiciones
paraliticas por el abuso = del mercurio,
la leche de azufre y magnesia primera-
mente, y los ténicos despues han cu-
rado el desdrden.

En las enfermedades paraliticas di-
manadas de obstruccion del sistema lins
fatico, los alterantes minerales son me-
dicinas propias, con volatiles , 4 no ser
que haya calor 6 plétora: baxo de estas
circunstancias pueden ser propias las sa—
les neutralizadas, con alterantes pene-
trativos, con tal que se adapten con el
€stémago.

En los casos en que se supone una
espesura de la: gordura que. circunda las
tinicas nerviosas 6 los fluidos de la zela
celulosa , ¢l bafio caliente de Bath es
util , y los antimoniales en pequenas do-
sis, unidos al cinabrio , largo tiempo
continuados , particularmente en el tiemr
Po 6 los modos que han producido buen
efecto en'la- convulsion tetanos.

Quatro cosas se necesitan para que
se producan los deseados efectos , quan-
do los fluidos espesados ¢ condensados
son las causas de la perlesia.

Primera: La /Ziquidacion delos fluidos
espesados 6 la gordura.
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Segunda: Laabsorcion de la liquidacion
superflua de los liquidos 6 gordura que
se habia acumulado.

Tercera: El restablecimiento de las pac-
tes relaxadas, ya sean muisculos 6 ligamens-
tos, despues del sacudimiento de los
liquidos atenuados.

Quarta: La reconducion de la influencia
nerviosa por las partes anteriormente obs-
truidas , sean musculos, tendones , apo=
neuroses , ligamentos, &c. ¥ todos por
1os diferentes nervios , continuados en va=
rias distribuciones del miembro o miems=
bros paraliticos.

Es racional suponer , que la influen-
cia nerviosa pasara aun mas facilmente
4 los musculos, que & los tendones ; a
los tendones mas que 4 los ligamentos;
asi se debe esperar exito menos teliz,
quando los ligamentos' estan relaxa-
dos, &c.

La absorcion de los fluidos se puede
esperar unicamente quando las ldaminas
que forman las muy pequenas celdas no
estan destruidas, ni destruidos los po-
deres absorventes 6 desvanecidos los vasos.

El restablecimiento de las partes re-
laxadas , y la libre llegada de la influen-
cia nerviosa por las partes enfermas 4
todos sus distantes filamentos nerviosos,
depende del estado de los nervios , y su
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aptitud para recibir sus necesarias im-
presiones 6 poderes.

Si los filamentos nerviosos y sus va-
S0, que van 4 los muisculos , tendones,
y ligamentos estan marchitos ¢ exhaustos,
arrugados , contraidos 6 borrados , lo
que acontece mas probablemente quan-
do la atrofia ¢ consuncion del miembro
es la conseqiiencia de la perlesia , en la
qual se cierran 6 consolidan freqiiente-
mente las celdas de la estructura celu-
lar, en este caso no hay que esperar
un-gran suceso.  Mas si por el contra-
rio los nervios y sus filamentos estan li-
bres para continuar su primera influen-
cia, y circulan los fluidos arteriosos ae-
reos celulosos, en  este caso un suceso
feliz puede coronar los intentos ‘racio-
nales para el alivio de la perlesia.

Para estos fines son propios interior-
mente los remedios que penetran , qui-
tan las obstrucciones, y obran con vi
gor sobre el sistema vascular; tales son
los antimoniales en pequefias dosis, re-
petidos 4 tiempos proporcionados , jun-
to con los suaves mercuriales , como al-
terantes ; los volatiles, antiespasmaédicos,
Y suaves estimulantes ; bafios compues-
tos de cocimiento de ribano silvestre
y sales volatiles, friegas con mostaza,
y el corriente electrico pueden experi=
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mentarse con buen efecto ; porque aun-
que lleguen 4 ser indtiles, el enfermo
no se empeorara con tales tentativas de
curacion. Sin embargo, se debera obser-
var, que las preparaciones minerales no
siempre pueden administrarse & los pa-
raliticos , como que ocasionan temblo-
res, &c.: en tales casos son impropias.

En general, la curacion de la per-
lesta de diferentes partes debera ser se~
mejante 4 la precedente.

En la perlesia de los muisculos de
la cara, la electricidad , los linimentos
volatiles , y los ténicos han producido
felices efectos.

En la perlesia de los péarpados 6 pes-
tafias, el bafio frio (@) sobre el centro de
las cejas , las friegas y volatiles han cu-
rado el desorden.

En la gota serena he conseguido  fe~
lices efectos disponiendo interiormente
alterantes minerales, humos del cinabrio
recibidos por la nariz arriba, 6 en el
angulo interno del ojo ; una lavadura
compuesta de un grano de mercurio su-~
blimado corrosivo disuelto en ocho on-

() Se podrd creer que el bafio frio en ‘este
caso haya podido contribuir ~al buen efecto?
Yo no lo puedo hermanar con las friegas y
volitiles. (El Traductor.)
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zas de agua rosada se ha usado feliz=
mente con friega suave.

Estos métodos y una dieta seca han
quitado los estorvos precursores de la
Zota serena, y en algunos pocos casos
se ha recobrado la vista, quando los
pacientes estaban enteramente ciegos.

La perlesia de la lengua se ha cu-
rado mascando gemgibre, raiz de peli-
tre , y otros semejantes estimulantes,
juntamente con los remedios generales.

La perlesia delos brazos con el cor-
riente electrico , bafios calientes de agua
y sal 6 sales volatiles disueltas en agua
caliente, vexigatorios , friegas y linimen-
tos, aplicado todo sobre la parte apa-
rentemente enferma, se aplicaran tam-
bien las friegas hacia abaxo de las ex-
tremidades de los dedos; reflexionando
que el principal nervio brachial corre
por el sobaco sobre el lado interior del
brazo 4 la juntura del codo, pasando
baxo la vena vasilica , desde adonde hay
dos divisiones, una que tira hacia la
muiieca y dedo pulgar, y otra hacia
el dedo menique.

Por tanto, la aplicacion de las me~
dicinas debera emplearse particularmen-
te segun estas direcciones; pero, para
que nada se .omita, puede darse friega
en todas las partes del brazo.
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En los muslos y piernas, los prin-
cipales vasos y nervios toman una direc-
cion desde cerca de la ingle, sobre lo
interior del muslo , obliquamente hacia
el lado interior de la rodilla ; alli, un
poco mas arriba del jarrete se dividen
y corren profundamente baxo los muis-
culos , bien guardados de las heridas ex~
ternas ¢ dahos. En la aplicacion de las
medicinas externas se deberan observar
los mismos modos que en los brazos.

Siel pie 6 la mano estan inicamen-
te paraliticos, en estos casosse deberan
usar las friegas y remedios todo al re—
dedor, y sobre la muifieca con bafnos
manuales, como se han recomendade
para las extremidades inferiores.

En todos los casos paraliticos por
atonia 6 relaxacion de las tinicas ner=
viosas ¢ extructura celular , &c. los t6-
nicos , quina , hierro, licor anodino de
Hoffman , elixir de vitriolo acido 6 dul-
ce, bano frio , universal ¢ parcial (a),
aguas de Bath, bafio de agua de llu-
via , han sido igualmente provechosos.

Si las perlesias estan complicadas con

(a) La preocupacion de que el bafio frig
€s un tonico en todos sentidos , es muy co-
mun en los del Norte; y se ha apoderade
mucho entre nosotros (El Tradsctor.)
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reumatismo crénico, 6 con envejecidas
indisposiciones venereas , se ha consegui-
do su curacion con los polvos de james,
como en cantidad de quatro 4 seis gra-
nos , 6 con los polves antimoniales de la
nueva Farmacopea de Loéndres, en can-
tidad de tres 6 quatro granos, y una
quarta parte de un grano de calomela-
no , dos veces al dia, formando una
pildora con qualquier conserva ¢ xarabe
conveniente. *

En los casos venereos se han frota-
do las extremidades, cada tercera no-
che con una quantidad pequefia de un-
guento mercurial con aleanfor.

Estos métodos, y evitando los ali-
mentos acidos 6 salados , &c. han sido
dtiles en algunos casos entre los pobres
que me esperaban piblicamente por las
mafanas. Con todo , 4 mas de estos me-
dios he recomendado siempre los bafos
de agua caliente y sal comun, 6 4 las
manos y brazos ¢ pies y piernas.

Es menester confesar, en virtud de
todas las observaciones que me ha su-
ministrado la experiencia, que la per-
lesia rara vez se cura, quando ha sido
de larga duracion.

En la atrofia 6 extenuacion de los
miembros, la gordura de las celdas de
la. #inica  celulosa se consume, y las
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celdas se desaparecen nosolo en 1os ins—
tersticios de los musculos , sino tambien
entre las fibras de los misculos. La pérdi-
da de la gordura no se suple, como en
otros casos , por los fluidos aereos i otros,
en virtud de los quales conservan su dila-
tacion las celdas, y el brazo ¢ la pierna
su mole , sino que todo el miembro se
extenua , el sistema arterioso disminuye
en virtud 6 actividad ; las superficies la-
terales de las celdas pequefas, en quan-
to 4 su capacidad, se aplanan por la fal-
ta de contenidos, y se muda la forma
original ; la inflencia nerviosa se impi-
de, disminuye 6 pierde sobre los muis-
culos, tendones y ligamentos, y se im-
proporcionan para siembre 4 recibir los
fluidos aereos, la accion arteriosa 6 in-
fluencia nerviosa.

Esta menuda investigacion de la per-
lesia puede hallar en algun periodo ve-
nidero, una luz considerable sobre la
materia ; es en general, el resultado de
indagaciones anatémicas; y aunque apa-
rezca una descripcion malancélica , es,
no obstante mas exdcta que aquellas en-
gafiosas doctrinas que prometen grandes
esperanzas; y acaban en dolorosos des-
conciertos.

Es menester observar antes de con-
cluir con este objeto , que se han cu~

Tomo III. EE
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rado muchos casos paraliticos en el Hos-
pital de Santa Marfa-le-bone, baxo mi
direccion, con las pildoras, recomenda-
das en el zétano 6 convulsion de Ja qui-
xada.

La convinacion de los azufres anti-
moniales, como el azufre de antimonio
precipitado 6 kermes wmineral , con calo-
melano , el bidrargiro vitriolado, 1 otros
mercuriales, es una prictica poco en-
tendida, y peor raciocinada: pero pue-
de haber un.tiempo en que cesen las
preocupaciones , y que se reciban en la
practica los felices hechos reiterados.

Muchos desérdenes 6 enfermedades,
Jjuzgadas al presente incurables , se re-
moverian é quitarian con facilidad, quan-
do son recientes , con la continuacion
de aquellos alterantes que han produ-
cido extraordinarias curaciones en unas
indisposiciones muy dificultasas y obsti-
nadas, particularmente de la especie
cronica.

Se han explicado con muchas ana-
témicas indagaciones nuevas, las causas,
efectos, y modos de remediar las en~
fermedades nerviosas , y se han sacado
las conclusiones de los hechos para acla-
rar muchas cosas obscuras hasta aqui.
Es de esperar, que otros pricticos reci-
biran con candor, y mejorarin 6 culti-




Perlesia ¢ paralis. 435
varin lo abanzado aqui; pues que con
semejantes medios vendra 4 elevarse el |
arte de la Medicina al mas alte grado
de perfeccion.

FIN.
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