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| NUEVO TRATADO DE LAS OBLIGACIONES DEL HOMBER.

Sucinta idea feszcay siovall del hombre.

Consta de dos partes principales:
upa material titulada cuerpo, y otra
moral llamada alma. Los taractéres
atributivos de la primera son las for-.
mas y-propiedades exteriores que pue-
den ohservarse con el auxilio de los
sentidousy Ja, moral pertenece 4 la in=
teligencia, y solo puede comprenderse
con un diseurso recto de larazon acon-
sejada por la buena doctrina. _

- Nuestro cuerpo, ?.ue consta asimis-
mo de una parte solida y otra liguida,
a
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se halla cubierto por una piel 6 tegu-
mento con innumerables agujeros di-
minutos, por los cuales se comunican
el interior y el exterior. A esos pe-
quefiisimos agujeros imperceptibles 4
la simple vista se les llama poros, los
cuales se ensanchan por el calor y se
extrechan con el frio.

Debajo de esa piel 6 epidermis, hay
otra mucho mds fina y delicada, que
preserva al interior, y se la designa
con el nombre de mucosa.

x
* *

La parte sélida del cuerpo humano
es un compuesto de diversos tejidos,
que se reducen & las tres clases si-
guientes:

El celular: hueco, esponjoso y sus-
ceptible de reformarse 6 modificarse.
De esa modificacion resulta el tejido
carnoso, que forma los musculos 6
agenles del movimiento. El nervioso
es una sustancia blanda y general-
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mente blanca, en la cual reside la
sensibilidad, o sea el tacto.

Todos esos tejidos y Organos son
como el vestido que cubre la parte
mas exencial de nuestro cuerpo, es
decir: la causa que determina sus for-
mas. Constitayenla iun armazon de
huesos, llamado esqueleto, compuesto
de tres partes: cabeza, tronco y egire-
midades.

¥
*

La parte liquida de nuestro cuerpo,
que es mucho mayor que la soélida,
consiste en una cautidad de agua’que
tiene endisolucion 6 suspension varias
sustancias. Esa es la sangre.

A los fenomenos ocasionados por la
accion de las partes sélida y lLquida
que componen nuestro cuerpo, se da
el nombre de drganos 6 instrumentos;
4 la reunion de varios 6rganos con-
currentes & un mismo objeto G acto,
llamamos sistema, y a los efectos pro-



g
ducidos por un 6rgano & aparato de-
nominamaos funciones, las cuales son
de dos clases: de nutricion y de repro-
duccion. Ambas son comunes 4 todos
los vivientes y encaminadas 4 la con-
servaciondelindividuo y de la especie.
X :
x *x

Hay asimismo otras funciones, que
titulamosde relacion, porque nos hacen
susceptibles de moyernos y de sentir,
de conocer lo que pasa en nuestro
interior .y en los objetos que nos ro-
deam. A jconsecuencia. de esto, el or-
ganismo toma el nombre de las fun-
ciones & que coucurre, llamandose de
nulricion, de locomogion, de sensibilidad,
de digestion etc.

x
Foe

La cabeza consta de dos partes: la
cara, parte anterior, compuesta de una
porcion fija con algunas cavidades pa-
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ra los organos de los sentidos, y otra
movible formada por la mandibula
inferior; y el crdaneo, porcion posterior
6 especie de caja compuesta de varios
huesos planos que encierran y prote-
gen el cerebro.
~ En la parte mas elevada del cuerpo
_y. anterior de la cabeza, denominada
‘cara 'y rostro, estdn colocados los
organos, de la vision, llamados gjos;
el” del olfato, nariz; el del gusto,. la
baca, y a los lados el del o’i‘db_._" e
l-'“* :

Los 0j0s, cuya forma es casi redon-
da, nos avisan de los peligros que nos
rodean é invitan para que admiremos
la hermosura de la naturaleza. Sin
ellos no sabrfamos darnos razon de
los resplandores del sol, de la luna y
las ‘estrellas; sentiriamos los efectos
sucesivos de la presencia 6 del aleja-
micuto de estos, pero nos seria impo-

‘sible conocerlos.
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Una linea vellosa cruzada horizon-
talmente sobre cada uno de los ojos,
4 las cuales llamamos cejas, los pre-
servan del sudor que rueda de Ia fren-
te cnando el calor dilata demasiado
los poros de su piel, y dos membranas
0 pieles trasparentes y movibles, ar-
madas de arqueadas pestanas, cer-
randose y abriéndose ante los ojos, los
defienden contra los miles de atomos
6 cuerpecillos extrafios que hay en el
aire, contra la influencia de este que
los secaria ?r contra los constantes
efectos de la luz que los haria enveje-
cer prematuramente. Extendida sobre
todo el globo del ojo, tenemos una
atmosfera de agua denominada humor
lagrimal, cuya mision consiste en fa-
cilitar los movimientos de los parpa-
dos, suavizar el roce de estos con el
globo mismo del ojo y, como queda
dicho, preservar al 6rgano de cuanto
le perjudica. Ese liquido, suele verter-
se cuando advertimos algun efecto de
excesivo pesar 0 alegria, y sus gotas



e | I
asi derramadas son lo que llamamos
lagrimas.

Los ojos no son fijos: se mueven en
todas direcciones, merced 4 seis cuer-
decitas 0 nervios que se comunican
con ellos.

*
® "

Debajo de los ojos, al centro deellos
y sobre la boca, estd la nariz, organo
del olfato, 6 especie de protuberancia
cartilaginosa con dos orificios, por
los cuales aspiramos y se renueva el
aire que mueve el diafragma, clemen-
to principal de la existencia 0 especie
de paiiuelo extendido que se agita
sobre el estomago sosteniendo el ejer-
cicio de los pulmones. La mision del
olfato es anunciarnos oportunamente
la bondad 6 malicia de los manjares
con que nos sustentamos y el peligro
que corremos permaneciendo largo
rato en sitios donde se hallen materias
en putrefaccion 6 descomposicion tal
que vicien el aire que se respira.



La ‘boca se halla guarneeids por un
labio superior y otro inferior, 'que
contribuyen a moderar la respiracion,
a preservar la‘humedad del paladar
y de la'lengua, y 4 ‘pronunciar aca-
badamente las palabras. La'lengua
que tiene su nacimiento en la parte
mas inferior de la boca, la hoveda 6
paladar que’es la parte superior, las
‘encias 6 punto de que estan sujetos
los'dientes, las fauces por'donde pasan
al estomago todos los alimentos; los
musculos, en fin, gaardados por los
labios, y los labios mismos ‘con ellos,
son los que constituyen el organo del
gusto, en virtad del cual percibimos
las propiedades exenciales de los ali-
mentos y bebidas que nos proponemos
fiar 4 la accion del estomago.

s
* *
‘Las conchas u orejas estan colocadas
en'linea recta de los ojos & uno y otro
lado de la’éara’con aparatos dispues-
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tos para la percepeion de los sonidos:
su extructura interior se asemeja 4
la forma de una trompeta, con un
timpano donde se producen las vibra-
ciones del aire. Este organo lamado
del oido es tanto masimportante cuan-
to sin él no solamente desconoceria-
mos las notas que conmueven el ani-
mo, le recrean y le embelesan, sino
gque nos veriamos imposibilitados de
la inteligencia con nuestros semejan-
tes. Por lomismo que el sentido este
es tan preciso, conviene conservarlo
diligentemente, evitando' los' efectos
hruscosde los sonidosfacries 6 estro-
it0sos, lo/ mismoigue para conservar
& -vista evitaramos los aceidentes

repentinos de la luz:

*

* %

El facto, que es el quinto y ultimo
de los sentidos corporales, se halla
extendido por nuestro cuerpo de tal
manera, que no es facil tocar ligera-
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mente la menos sensible de las extre-
midades sin experimentar sensacio-
nes; pero donde mas activas suelen
manifestarse estas es en los ojos. el
oido, el paladar, las plantas de los
piés y en el interior de las manos.

Mo siempre basta que veamos los
ohjetos, es preciso tambien algunas
veces conocerlos en sus propiedades
exteriores, y para esto es el tacto un
excelente auxiliar, porquesin él los
ojos los encontrarian siempre 4 igual
distancia.

El tacto es el sentido més general
en el reino animal, y se trasmite al
cerebro por las papilas de la piel 6
tegumento que cubre el exterior del
cuerpo y por las de la membrana mu—
cosa, que tapiza interiormente las vias
respiratorias y digestivas.

+«
* x

El lronco tiene por eje la columna
vertebral dividida en las cinco regio-
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nes siguientes: la cervical, compuesta
de siete huesos colocados unos detrés
de los otros; la dorsal, de doce, en los
cuales se fijan las costillas del pecho;
la lumbar, de cinco; la sacra, de otros
cinco soldados entre si formando el
hueso llamado sacro, y la caudal de
tres muy pequefios y ocultos bajo la
piel. Ademas de la columna vertebral
comprende el tronco doce pares de cos-
tillas 6 arcos huesosos que rodean la
cavidad del pecho, agranddndola 6
disminuyéndola para la respiracion.
Los siete primeros de esos arcos se
unen con elesternon, que es otro hueso
plano en la parte anterior del pecho.
Las otras cinco costillas se denominan
falsas, y rematan en la parte anterior
por un cartilago que se une con la
precedente.

* ok

Dentro de esa caja 6 cavidad reside
y funciona el aparato respiratorio que
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consiste en un tubo aéreo compuesto
de.laringe y triquea 6 gorzuero, que
al entrar en el pecho se divide en dos
bronquios, uno para cada pulmon. Ks-
tos brénquios se subdividen achican-
dose hasta terminar en células 0 ve-
siculas formadas por una tela delicada
llamada mucosa, por la que discurren
4 manera de redes los vasos de las
artérias y venas pulmonares.

2020 _
* % _

Los pulmones, Namades livianes 6 bo-
fes,son dos,izquierdo y derecho, y sus
funcionesla, mspiracion y la espiracion
6 sea entrada y salida del aire, y la
sanguificacion 6 cambios de la, sangre
venoesa en arterial por la aecion del
aire atmosférico.

La sangre, humor exencial a la
vida, consta de (Fartes solidas 6 globu-
los y parte liquida 6 plasma.

‘Eatre los Eulm(mes, & la izquierda
del pecho, sobre el diafragma y dentro
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de -unsaco llamado geﬁcaf'dio-, estd el
corazon, musculo hueco de forma
eonica con dos auriculas y dos ven-
triculos eon tabiques medianeros, va-
sos y: valvolas. Los ‘movimientos de
ese musculo son: de: dilatacion y de
contraccion, necesarios para la recep-
cion de ‘la sangre en eP primer ¢aso
y para su salida en el segundo. -

PIOROH 35

Debajo del pecho est4 el vientre,
cavidad en ecuya parte superior se
hallan suspendidos 4 la derecha el
higado. en - eloque se forma lalbilis 6
humor  liguido amarillo y ' sale d= 6l
para entrar en una bolsita donde se
espesa para difundirse por las tripas
y, unida con los'alimentos, ayadarla
digestion: & la izquierda el bazo, te-
jido carneso y esponjoso, y en el cen-
troel estomago, especie ‘de-holsa  con
dos' agujeros, uno & la izquierda en
comunicacion con la boca por medio
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de los alimentos del cuello, y otro 4
la derecha, el cual se une 4 los intes-
tinos, 4 los cuales pasan los alimentos
medio digeridos 6 reducidos ya 4 pasta
en el estbmago, donde principian imi-
tando la forma de una madeja enre-
dada cuyo extremo acaba en el ano,
organo dispuesto para la expulsion
de las heces de los alimentos.
El corazon, los pulmones, el esto-
mago, el higado, el bazo y los intes-
tinos, se denominan entranas.

*
% *

Los huesos de las caderas llamados
iliacos son dos, anchos, reunidos entre
si por delante y articulados por detréas
con el sacro, formando un cefidor
huesoso llamado pélvis.

Las exiremidades de nuestro cuerpo
las constituyen dos miembros superiores
compuestos de hombros, brazo, ante-
brazo y mano; y dos inferiores que
constande cadera, muslo, pierna y pié.
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En resumen: ¢l esqueleto del hom~
bre se compone de doscientos huesos,
los cvales see mueven por las contrac-
cionesde los musculos, organosactivos
de la locomocion, como arriba hemos
indicado, y corresponden ocho al cra-
neo, calorce 4 la cara, el hidides colo«
cado en la base de la lengua, veinte y
seis que comprende la columna verte-
bral 6 espinazo, veinfey cuatro costi=
llas, el esternon 6 hueso plano situado
en la parte anterior del pecho, treinta
y dos de que consta cada extremidad
saperior y freinta y uno cada cual de
las inferiores. “
Constituyen la naturaleza moral del
hombre, es decir nuestra naturaleza,
la sensibilidad 6 aptitud para escuchar
el eco de la inteligencia, que nos per-
mite conocer las cosas y distinguir lo
que puede aprovechar ¢ perjudicar-
- nos; y la voluntad, que nos inclina 4
desearlas 6 aborrecerlas.
Por estag dotes que poseemos y por
2
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la materia de que el euerpo fué for-
mado, se ha dicho que el hombre
consta de una parte de eielo y otra
. de tierra y hasta se le titula pequeno
mundo.

Mas es innegable que ejerce supe-
rioridad sobre todas las demés cria-
turas, y que solo por una semejanza
con los otros séres se explica la pose-
sion y dominio que tiene sobre el
mundo material.

El es potente para trasformar los
llanos y los montesy horadar las sier-
Tas; 4 6l solo es permitido escudrifiar
las entrafias de la tierra, investigar
el fondo de los mares, cambiar el
curso de rios caudalosos, medir la
elevacion de las nubes, examinar el
foco de los astros y aun modificar
sus destellos.... Las invenciones mo-
dernas como la electricidad, el vapor,
el teléfono, el fonografo ete. son bue-
na prueba de que rada hay imposible
para el hombre sino lo que Dios se

‘reservo para si.
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J Quién es Dios?

Si quereis conocerle, mis amados
discipulos, en cuanto es permitido 4
la inteligencia humana, es decir al
hombre, acercarse al Creador, acos-
tumbraos a reflexionar sobre la gran-
deza de las pasmosas maravillas na-
turales, y ell%s os informaran respecto
de la suma sabiduria, poder y eter—
nidad que le confiesan,

Si despues de esas reflexiones os
ocurre alguna duda, consultad a los
sablos reconocidamente aptos 6 4 vues-
iros maestros, como practicaba un
joven discipulo mio, & quien sorprendi
en cierta ocasion, entretanto ¢l me-
ditaba de la manera siguiente:

i Cuanto me agrada dirigir los ojos
_hacia arriba en una noche serena de
Mayo y contemplar la multitud de

il
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astros que esmaltan el cielo y alum-
bran la tierra desde inmensa altura!
Admirable y encantador parésceme,
cielo, con tus galas azules salpicadas
de estrellas de oro.

*
L

" 1Qué complacencia tan agradable
experimento cuando el suave céfiro,
atravesando por floridos prados y jar-
dines, llega & besar mi frente, ofrecién-
dome galante porcion del aroma que
robo & las flores! Céfiro mio: no huyas.
Yo no s6 explicarme ese lengua%e
murmurador, pero misterioso, de la
corriente del rio, en cuyas aguas se
voltea la luna y 4 cuya orilla crecen
morados lirios y frondosos arbustos,
donde anidan ruisefiores que pasan
la noche entera remedando con amo-
rosos trinos el susurro del agua
el de las hojas del arbolillo. Céfiro
blando: tu que podras ser buen intér-
prete, dime: jpor qué la corriente
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murmura? ;Por qué cantan las aves:
i Por tus caricias!

x
* *

Mas yo recuerdo haber leido, que
si la tierra guarda maravillas y cria
flores, arboles y plantas que deleitan
y producen cuanto el hombre nece-
sita para sustentarse, alla lejos, pero -
no muy lejos, un rio mayor que el
Guadalquivir, mas aun que el Ebro,
mas que el Tajo y Duero; un rio, en
fin, que por ser tan grande le llaman
el mar Océano, cuyas aguas son sala-
das 37 en cuyo fondo juguetean mul-
titud de peces de variadas clases y
formas, tan alegres como los pajaros
que se remontan por los aires, guarda
tambien inesplicables bellezas, que
con dificultad la inteligencia humana
puede apreciar acertadamente.

Bien quisiera yo admirar todas esas
bellezas; pero me lo impiden, ademas
de la distancia, las montafias que se
interponen entre mis ojos y el Océa~'
no. Dime, céfiro amigo: JEs verdad
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todo ello, 6 solo existe en los libros?
; Existen realmente los mares y sus
peces....? ¢Y cielo, tierra y mares
juntos componen eso que llaman mun-
do? ;Es verdad!

Algunas veces dirigi 4 mi abuelito
querido la misma pregunta, y siem-
pre contestaba: ese es el mundo.

Mas quién ‘hizo el mundo? Por
ventura €l 4 st mismo? Y concluia
diciéndome: Lias plantas y log anima-
les,incluso el hombre, brotan 6 nacen,
crecen y desaparecen, y brotan 6 na-
cen otros y vuelven a desaparecer. Si
ellos se hubieran criado, estimarian
mucho la vida, y el que posee una
cosa. que aprecia. no quiere perderla;
luego ni hombres, ni plantas niani-
males moririan, pues el que de nada
se hizo viviente, mejor podria alargar
su existencia.... _

* %
Sefior maestro, me dijo al sorpren-
derle en sus meditaciones: jgusta us-
ted decirme quién ha hecho el mundo?
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Sorprendido yo tambhien con la pre-
gunta del joven, recordé y le ofreci
referir un cuento, que sobre el mis-
mo asunto nos solia repetir & menudo
el maestro que a4 mis condiscipulos y
4 mi nos ensefio y educo. Era tan
amable aquel buen sefior, que no le
olvidaré jamads, y seria excesivamen-
te ingrato si no recordara su nombre
para bendecirle por el gran beneficio
que me dispens6 educandome € ins-
truyéndome. j Asi vosotros, mis que-
ridos nifios, colmarais tambien de hen-
diciones y fuéseis agradecidos 4 los
que os educan y enseflan!

Cuando me pareci6 momento opor-
tuno, satisfice los deseos del discipulo
con el relato de la historieta apun-
ciada, que prometo igualmente reve-
lar 4 ustedes durante los minutos de
recreo, pero que no escuchara el que
para entonees no haya terminado sus
ejercicios de escritura ni los que tur-
ben el 6rden mientras se practican.

Todos los nifios procuraron merecer
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la gracia de oir el cuento de su maes-
tro, y asi que estuvieron en el jardin
de la escuela, temiendo que el tiempo |
de recreo fuera corto para la narracion
que esperaban, rodearon al profesor
y, sentados sobre la fresca yerba, |
esperaron que comenzara su relato.

-
* *

El maestro sac6 del bolsillo un libro,
le abri6 por sus primeras paginas y
mando6 4 cierto discipulo que leyese
en voz alta el cuento prometido.

El discipulo ley6:

En cierto pueblo de Espana vivia
modestamente un respetable anciano,
celoso amigo de la instruccion, que
por serlo, e constituyo en maestro de
ninos, estableciendo & sus espensas
una escuela.

Su trato carifioso y sus buenas cos-
tumbres le dieron tanta fama entre los
padres de familia, que pronto la es-
cuela se llen6 de pequenuelos edu-
candos. Modesto y sencillo, solia tomar
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parte en los juegos de estos, cuya
inocencia le agradaba hasta el extre-
mo de que en mds de una ocasion
llego a confesar: que las caricias de los
nifios eran el pan suyo de cada dia.

Aquel venerable anciano y carifioso
maestro se llamaba Casiano.

x
* %

Una manana de primavera, de esas
con que Mayo convida & disfrutar
las bellezas del campo, Casiano reu-
nio sus discipulos y se fué con ellos
hasta el pié de una colina por donde
serpeaba cierto arroyo vallado de ar-
bustos y junto al cual, hecho alto,
admirando las maravillas de la Crea-
ciou, se arrodillo para bendecir al
Hacedor. El viento agitaba las canas
del anciano, este movia sus labios;
rezaba.

Los nifios, viéndolo, se arrodillaron
a su ejemplo, y despues se levantaron
imitandole y permanecieron junto & -
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6l esperando que les dijese alguna
cosa agradable, como lo tenia de cos-
tumbre.

¥
% A

[Cuén grande es el misterio de Ia
Creacion! exclamo por fin. Mirad, les
dijo: sobre nosotros una boveda dila-
tada y azul, con su sol dorado que
ilumina el Universo, que nos da calor
a nosotros y sazona los frutos de la
tierra. A nuestros piés, la tierra con |
su verde alfombra, sus manantiales,
sus flores, sus bosques, sus montes
y sus valles blanqaeados por el rocio
de la noche, el cual evaporandose con
el calor del sol, se levanta como leve
humo hasta la atmo6sfera para volver
4 caer cambiado en benéfica lluvia 6
blanca nieve y templar los ardores
del sol que nos calienta; de frente el
santo templo donde la criatura, sus-
traida & los afectos humanos, se re-
Taciona con el Criador elevando su
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espiritu m4s alla de los astros y con-
cluyendo por reconocer la necesidad
de una ley moral que dirija la con-
ciencia, asi como las leyes civiles
tienden 4 la direccion del asociado por
la senda del bienestar comun; alla,
empinada cumbre que nos oculta el
dilatado mar en cuyo seno se forman
las perlas y se esconden mil y mil
preciosidades. ;Quién sera el autor de
tantos portentos...? Me olvidaba, dijo,
i No lo habeis estudiado!»

.
-

et

(Quién de vosotros podra arran-
car uno de esos arbustos que se levan-
tan junto al arroyuelo? Le necesito,
prosiguio despues de una breve pausa.

Todos los nifios quisieron servir al
buen anciano, pero este prefirio que
fuese Juanito, el cual se dirigio pre-
suroso a4 complacerle; mas habiendo
encontrado el arbusto lleno de flores,
se detuvo.
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i Por qué no me obedeces, Juanito,
le pre%untd? No recuerdas que tene-
mos obligacion de acatar los manda-
tos de los superiores ?

Si, sefior, respondi6; mas, al verle
tan florido, me di6 pena cortarlo.

No importa, Juanito; traeme el ar-
busto, insistié Casiano.

ﬂ-**

Y otra vez Juanito se acerco y se
detuvo, diciendo: hay un nido de pa-
jarillos. ¢ Le corto?

Basta, querido discipulo, repuso él
alegrandose del acontecimiento, por-
que conoci6 que habia conseguido
cuanto se hubo propuesto.

Me agrada, prosigui6 entonces, que
mis discipulos respeten las bellezas
naturales hasta el extremo de seatir
repugnancia en destruirlas; pues el
que no la advierte al cortar sin nece-
sidad un arbusto, esta propicio a4 des-
truir un nido, y el'que por capricho a
mala inclinacion roba al pajaro sus
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pollos, anda tambien muy cerca de
robar la hacienda de su semajante; y
el que roba al préjimo lo que es suyo
solo, caminando va hécia el crimen

que lleva detras de si la carcel y el
patibulo.

"
* =

}Sabeis, queridos nifios, dijo é14 sus
discipulos y pregunto yo 4 mi vez &
los mios; os ha dicho alguno lo que
es el patibulo? Un tablado afrentoso
donde se quita pablicamente la vida
al reo que por sus crimenes merece
que la Sociedad se avergiience de
tenerle en su seno, porque la degrada
y envilece.

Seguramente que todos vosotros
procuraréis ser buenos, para que esa
sociedad os bendiga y para evitaros
caer en aquella desgracia. Advertido
esto, continuemos oyendo al anciano
e% sus preguntas al discipulo prefe-
rido.

Dime, nifio amado, continud: {quién
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eri6 ese arbusto con sus flores, y quién
dié vida é instinto al ave que anido
en 617
—No sé decirlo, contesto Juanito.

»®

* »x
—Qué criatura puede mas que el ar-
busto y mas que. los pajaritos de ese
nido? ;Quién le hubiese arrancado
por obedecerme ? '
—Yo, servidor de usted, repuso el
alumno.
—Quién puede més que V., quién le
castiga algunas veces, quién domes-
tica el perrito que tiene V. en casa,
el caballo, la mula y las vacas?
—Mi padre.

_—Y a los animales que tienen los ve-
cinos del pueblo, quién los doma?
—Ellos.

—Es decir, ;el hombre?
—>Sl1, senor.

~—Y el hombre ;habra dado vida a los
pajaros ? :
—No sefior, porque habiendo muerto
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hace pocos dias un ruiseiior que mi
papa tenia encerrudo en una jaula y
apreciaba mucho, dijo que si él pu-
diera le volveria la vida; y sin em-
bargo.... lo arrojé a la calle.

*
* X

Pues bien, hijo mio, conecluyo di-
ciendo Casiano: un ruisefior es menos
que el arbusto, y mucho menos que
la tierra, mar, aire, nubes, estrellas,
luna y sol; y el hombre, su papa de
V., no pudo volverle 4 la vida.

El hombre siente tambien perder
la existencia. y sin embargo muere;
luego ni el hombre se cri6 por si
mismo ni pudo hacer ninguna de las
otras cosas. ;Quién pues habra sido el
criador del Universo? Forzosamente
una causa mas poderosa gque todas
las criaturas, 6 para que lo compren-
dais mejor: un Hacedor omnipotente
y eterno. : f

A ese Sér superior a todo y criador
de todo é infinitamente bueno, poderoso,
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sibio, justo, principio y fin de todas las
cosas, le llamamos pios.

Casiano y sus diseipulos regresaron
al pueblo recitardo el siguiente himno
que desde aquel dia sirvio de prologo
y epilogo & las tareas escolares, el
cual 4su ejem}Jlo repelirémos nosotros
al entrar y salir de la escuela.

«; Quién hizo los cielos,
la luna y el sol
y dié 4 las estrellas
dorado fulgor ?»
1 Quién sobre las sierras
los montes formé?

De tantas grandezas
Dios solo es autor.

Quién vuelos dié al ave,
que se alza veloz
y alegra al espacio
con trinos de amor?
JQuién les di6 4 las flores
belleza y olor?

De tantas efc.

{Quién allé en los antros,
d6 no alumbra el sol,
modela bellezas
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de tanto primor,
%ue al cincel més diestro
an admiracion ?
De tantas ele.

Al humilde arroyo
puro y bullidor
que inspira al poeta
sentida cancion,
Jquién did ese lenguage
tan fascinador ?

De tantas etc.

—_—

Quién bajo las aguas
del mar escondid
corales y perlas
de inmenso valor
¥ quién sus avismos
de peces llen6?

De tantas ele.

Quién, por fin, al hombre
la vida le dié
ir 4 todos los séres
e hizo ‘superior?
{Quién es el que tantos
encantos cred ?

De tantas grandezas
Dios solo es autar.
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La virtud y el vicio.

Admitimos un Haeedor 6 causa efi-
ciente; hay una felicidad sin fin des-|
tinada para el hombre perfecto, y es
la perfeccion el eamino que conduce
4 la felicidad. Pero ¢ cual es la senda
que puede guiarnes & la perfeccion ?

Lleva el hombre dentro de si mismo |
un consejero fiel;-un amigo verdade-
ro, que le avisa oportunamente lo que
debe practicar y lo que ha de hur.
S1 quiere ser dichoso, ebedézeale con |
puntualidad y sin condicionts ni pe-|
reza. '

A la fiel observancia de sus consejos
llamamos viriud y al descuido, te-
nacidad 0 negligencia en practicarlos,
vicio 6 desorden. |

Si quereis experimentar los efectos
de la wvirtud, obedeced los mandﬂtos‘
de ese guia interior, proponiéndoos
siempre la ejecucion del bien, y ob=
servaréis eomo vuestro corazon se

|
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alegra lleno de dulce paz y se agita
confiado enlas mas bellas y halaga-
doras esperanzas. Si, por el contrario,
le desoyéseis, vuestra alma se llena-
ra de tristeza y temera de todo.

Premio y castigo.

Admitida la necesidad de la virtud
para la obtencion de la felicidad,
siendo posible que el hombre deje cf:a
cumplir sus deberes y caiga en el
vicio, extremos ambos antitéticos u
opuestos, preciso es tambien que abri-
gue la esperanza de un premio 6 ga—
lardon en el primer caso 6 que tema
el castigo en el segundo, bien, eomo
es justo, los espere del Hacedor, ya
los haga siquiera consistir solamente
en la satisfaccion que infunde el cum-
plimiento de la virtud 6 en el pesar
que deja el deseuido del deber.

Puede indudablemente el hombre
hacerse refractario 6 ponerse en con-
tradicion con la tranquila paz que
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alegraria su alma; es decir, se expone
a perder el derecho a la felicidad para
que fué criado. Aunque no sufriese
otro castigo, este es bastante para
arrancarle la grata esperanza de ser
diehoso, que hace estimable la exis-
tencia hasta en medio de los sufri-
mientos.

Massi pierde el derecho & serfeliz, si
la tristeza 6 la desesperacion enervan
su alma y abaten el &nimo, no se
queje del infortunio, porque todos los
medios de evitarlo se le han prodiga~-
do, y no en valde tampoco vino 4 la
vida, con exposicion 4 los peligros, si,
pero en el mayor grado de inocencia
y con sobrados recursos para evitar
el mal y obrar el bien.

Resumen.

Dejdndose guiar por la razon,
puede el hombre trasformar la tierra,
convertir en llanura el alta sierra,
de las nubes médir la elevacion,
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torcer el curso 4 rios ecaudalosos,
descender al profundo de los mares,
numerar de los astros los millares
y estudiar en sus focos luminosos.

Tl es sefior de todo lo eriado,

con tal que en serlo su razon persista;
nada, en fin, hay que al hombre se resista
sino aquello que Dios se ha reservado.

RS-

8]
= by
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Han visto, mis queridos nifios, que
no solamente les he complacido refi-
riéndoles la historieta prometida, sino
que extremé la condescendencia hasta
el caso de exponer aunque 4 la ligera
¢l fin para que el hombre fué criado y
los medios puestos 4 su aleance para
la ohtencion de la felicidad.

Satisfecho asi el deseo de mis dis-
cipulos, fulta que ellos cumplan el de
su maestro estudiando los deberes in-
hereates ul sér humano. Otro dia nos
vcuparemos de ellos.
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Mafana, mahana..., si V. lo dispo-
ne, contestaron varios nifios, cuya
aplicacion premio el maestro prome-
tiéndoles acceder & sus ruegos.

IL

Al dia siguiente, el profesor cum-
pli6 su promesa.

Convinimos ayer, dijo, en que el
Hacedor Supremo se llama Dios y en
que Dios cri6 tambien al hombre, sér
racional, & su imédgen y semejanza.
Esta doteimpone al hombre el cumpli-
miento de obligaciones determinadas
que le hagan digno de disfrutar des-

ues de esta vida las glorias de la
elicidad eterna que Dios tiene reser-
vada para galardonar las virtudes de
los justos, es decir, las obras de los
hombres que practicaronel bien y pro-
curaron siempre con diligencia huir
del mal. Luego tenemos obligaciones’
para con Dios y para con nosotros
Inismos,
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Atributo del del sér racional es vivir
pacificamente asociado con sus se-
mejantes; mas necesitandose para
consumar esta asociaclion que sea or-
denada y regida por las leyes que
conservan la union, la amistad, la
igualdad y la paz entre todos los aso-
ciados; de ahi que estecs reconozean
mutuamente deberes que camplir pa-
ra con sus semejantes, que son todos
los séres racionales.

Quede pues sentado, que tenemos.
tres clases de ~obligaciones que cum-.
plir: ' 7

Para con Dios.

Para connosotros mismos.

Para con nuestros semejanies, 6 sea
para con la sociedad. - by b

»
%% _

4Qué se entiende por, sociedad ¢ género
humano? os habra. ocurrido.pregun-

tarme. - _ _' :
Quisiera inculcaros. acertadamente

el significado de esta, palabra, y des-
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confio de conseguirlo. Provemos sin
embargo.

Asaf querido, sirvase contestarme:
—Tiene V. hermanos; es cierto?
—38i, sefior: dos.
—Que viven con sus papds como V.
Perfectamente. Y todos juntos cons-
tituyen ustedes una sola familia que
habita una casa. Y los demas nifios
de la escuela tienen tambien herma-
nitos y papas que viven asimismo en
sus respectivas casas proximas unas
4 otras, perodistintas. ¢Es cierto, Jua~
nito?
—3Si, senior.
—Treinta son las casas de nuestra
aldea. (Cuantas seran las familias?
—Treinta tambien. .
—Vean ustedes como se ha formado
nuestro pueblo: con treinta familias
que viven proximas unas & otras, pero |
separadas y sin ofenderse entre si;
pues ustedes saben que, si alguna de
ellas intentara mortificar 4 cualquie-
ra de las otras ¢ alguno de sus indivi~
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duos, el sefior Alealde que cuida de
que no suceda eso lo evitaria auxi-
liado por todas las demads familias que
hicieron solemne promesa y se obli-
garou 4 estimarse, socorrerse y ayu-
arse en todas las necesidades.

*
x »x

Como nuestro pueblo, hay otros
muchos colocados & mayor distancia
entre si que la que separa 4 nuestras
casas; es decir, que asi como hay fa-
milias proximas y vecinas, hay tam-
bien pueblos vecinos que pactaron
vivir amigos y estimarse y socorrerse
mutuamente contra los que pudieren
atentar & su tranquilidad.

Semejante pacto 0 convenio se lla-
ma ley, y todos los pueblos juntos que
se gobiernan con ella nacion 6 patria.

La nuestra es Espana.

Ahora bien: como hay diferentes
agrupaciones de casas, tenemos igual-
mente agrupaciones distintas de pue-
blos, y cada una de estas componen



: —jR
diversas naciones en cuanto se gobier-
nan por diferentes leyes: asi se dice
nacion espanola, portuguesa, france-
sa, austriaca, italiana, prusiana, in-
glesa etc., cuyos nombres ,repito, sig-
nifican ofras tantas agrupaciones de
muchos pueblos; mas asi como las
treinta familias del nuestro forman
una sola aldea, de igual modo todas
las naciones componen un solo con-
junto con aspiraciones al bienestar
comun.

A ese conjunto de naciones, de pue-
blos, de familias y de individuos es &
lo que se llama sociedad 6 género
humano.

Con esta breve explicacion damos
por terminada la tarea que nos habia-
mos impuesto para hoy, Mafiana pro-
seguirémos el estudio de esos deberes.

III.

La vida y cuanto poseemos y somos
4 Dios se lo debemos, pues que de esa
causa infinita procede todo,
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Respondame V., Asaf: si yo le ofre-
ciese un premio por estudiar la leccion
y no lo hiciera V., ¢podria reclamar
el cumplimiento de mi promesa?
—No sefior.

—Y siendo su obligacion estudiarla,
jpodria V. exigirme el premio no ofre-
ciéndolo yo?
—No, sefior.

Perfectamente. Nosotros tenemos
obligacion de amar & nuestro Criador
por los innumerables beneficios que
nos ha hecho y nos hace, sin que por
amarle podamos exigirle renumera-
cion alguna. El, sin embargo, ofrece
premiar nuestro amor con una felici-
dad eterna. Luego debemos amarle
siempre por ser quien es, y no ejecu-
tar aceiones que puedan ofenderle 6
exponernos 4 perder su gracia.

IV,

El Hacedor, entre los muchos bene-
ficios que nos ha dispensado, nos di6
tambien el del libre albedrio, 6 sea la
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facultad de elegir 1o bueno 6 lo malo,
sin la cual ni mereceriamos premio
por la practica del bien ni incurriria-
mos en demérito por seguir el mal.
Como el deseo puede inclinarnos hacia
lo que contraria el merecimiento de
la %elicidad eterna, y Dios no quicre
privarnos nique nos hagamos indignos
de ella, porque es infinitamente bueno
y justo, al mismo tiempo que nos ma-
nifesto el eastigo que tienc reservado
para los que siguen el camino del
mal, nos dio tambien su ley, que lla-
mamos Mandamientos de la ley de Dios,
basados en la ley natural. jSibia pro-
videncia la suya, que comprendiendo
la fragilidad humana, no oinite medio
para apartarnos de la pena en que
incurririamos obrando econtra sa vo-
luntad!

»‘t*
Debemos pues cumplir los Manda-

mientos de la ley de Dios por amor
4 €l y temor de perderle, que es el
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castigo que impone al que le desobe-
dece y ofende pecando, esto es: dejan-
dose arrastrar por los malos deseos.

El que hace una cosa,que es buena,
no puede querer su destruccion. El
que vi6 que el cielo con sus astros, la
tierra con sus séres y el mar con sus
peces eran buenos no puede querer la
muerte, es decir, la condenacion del
pecador, sino-que se convierta y re-
cobre el derecho & la felicidad que
habia perdido desvidndose del camino
del bien; por eso muchas veces le avi-
sa del peligro antes de caeren él 0 le
aflige despues de la caida con enfer-
medades corporales, desgracias ines—
peradas 6 de otra manera semejante:
para que, pensando sobre simismo,
reconozea la falta y la llore y laexpie,
haciéndose asi nuevamente acredor &
la gracia perdida.

Razon por la cual hemos de agra-
decerle igualmente los males y los
bienes que nos otorga, pues unos y
otros los concede en provecho nuestro.
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Resumen.

Si algo el hombre huscar debe en el suelo,
es aspirar 4 merecer el cielo,
pues los bienes del mundo son quimera
que 108 roba la dicha verdadera.

Vi

Para que sepamos cudl es el cami-
no de nuestra felicidad y cual el que
nos conduce 4 la desgracia eterna,
Dios nos doto, como ya hemos dicho
antes, de una alma espiritual (que
significa incorporea ¢ indivisible), un
alma que no puede verse ni tocarse,
que estd en nosotros y da vida al
cuerpo material, que quiere en nues-
tro interior y piensa; un alma, en fin
que esta « foda en todo el cuerpo y toda
en cada una de sus partes, y cuyas po-
tencias 'son la memoria, el entendimiento
y la voluntad.

VL.

A las inspiraciones de esa alma es-
piritual que nos designa el camino
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que condace & Dios y nos hace odioso
el que nos lleva al mal, las llamamos
conciencia, 6 sea amigo intimo que nos
manda observar el o6rden natural y
prohibe perturbarlo 6 alterarlo.

Si al poner en practica un pensa-
miento, la conciencia os aconsejare su
ronta ejecucion, no temais obedecer-
]a, porque es sefial de que la obra scra
conforme 4 la volantad de Dios: mas
si, por el contrario, os reprende y
amenaza con avergonzaros ante él
y los hombres, robandoos ademas la
tranquilidad del espiritu y llenando
vuestro animo de zozobra y de temor,
apartad de ella el pensamiento y de-
sistid de efectuarla, porque es prueba
de que el camino aquel conduce 4 la
perturbacion del érden natural, y os
arrastra hacia la perdicion.

Resumen.

Deber es de conciencia
que obra prudentemente,
pensar continuamente
de Dios en la clemencia; -

-



kB
Y es del entendimiento
su principal deber,
saber juzgar y hacer
recto razonamiento.

VIL

Sabeis ya, porque antes lo expuse,
que las facultades de la conciencia
son el entendimiento, la memoria y
la voluntad, y Dios se las concedio:
Para que le conozcamos y pensemos en
él; para acordarnos de él y de sus bene-
ficios, y para que le amemos como G suma
bondad y al projimo por él.

El entendimiento conoce, juzga y
raciocina; la memoria nos hace re-
cordar nuestros deberes; y la voluntad
nos manda practicar 6 oo practicar,
querer 6 no querer las cosas y preferir
unas 4 otras. Estas tres potencias
del alma son para el hombre un guia
siempre seguro y dispuesto a su ser-
vicio, cuyas indicaciones debe atender
con juicio rectoy solicito.
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Reswmen.

Recordar lo ya pasado
por la memoria podemaos,
y cultivarla debemos
con deeision y cuidado,

Proeurande no olvidar

3 - del SBefior los beneficios
y que debemos propicios
& su voluntad estar.

A la libre facultad
de obrar y de preferir
en las cosas y elegir,
la llamamos voluntad.

Mas si de Dios el amor
en todo nos proponemos,
seguro es que tomarémos,
la resolucion mejor.

VIII.

C'onocido ya lo que conyiene obrar
conforme 4 la conciencia, esto es, lo
que nos conduce por la senda del hien,
resta conocer asimismo lo que nos
arrastra hacia el camino del mal. A es-
te movil del desacierto, que puede ser

4
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de diferéntes y varias maneras, se le
llama vicio, y 4 las diferentes formas
con que se presenta males, que por re-
ferirse al alma se les dice males del al-
ma, de loscuales escribe un Venerable
autor, que «no reciben cura, si el amor
con dolor no lo procura.» -

Esos males son la ignorancia y el
error, las pasiones desordenadas y los
Ilamados propiamente vicios. Los dos
primeros pertenecen al entendimien-
to, y los otros dos 4 la voluntad.

IX,

Ignorancia se 1lama la falta de co-
nocimientos que nos son fatiles y aun
necesarios, tanto para no confundir el
bien con el mal, como para conducir-
nos cerca de los demas hombres con
los cuales vivimos asociados.

Esa falta se remedia estudiando
con decidido empeno cuanto debemos
saber respecto de Dios, de nosotros
mismos y de la sociedad.
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Llamamos error al juicio inesacto
gue nos formamos de las cosas, y se
evita principalmente «acostumbran-
donos & no juzgar ligeramente de lo
que se ignora, sin prévio y maduro
examen,» consultando en caso de
duda 4 los padres, maestros 6 superio=
res interesados en nuestro bien.

*¥*

Pasiones desordenadas son las incli=
naciones 6 impulsos vehementes del
animo que nos inducen 4 amar6 abor-
recer, querer 6 N0 (uerer ¢on viveza
alguna cosa. Corrigense con la pru-

dencia, que es el medio entre la pereza
y la precipitacion.

X

* %

Vicios son los habitos 6 costumbre
de hacer u obrar mal, ya con dafio
del projimo, ya de nosotros mismos.
Si bien para conocerlos se necesita un
gran exfuerzo 6 violencia de la vo-
luntad, remédianse, no obstante; con
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un proposito firme de apartarse de
ellos, poniendo gran cuidado en obrar
siempre de acuerdo con la conciencia,
la razon y la justicia.

Resumen.

Quiénes por negligencia
descuidan la virtud, siguen el vicio
y pierden la esperanza:
Muchos por impaciencia
suelen tambien correr al precipicio,
y otros ruedan en €l por desconfianza.
- Huid de la indolencia
y el 4nimo tened & obrar propicio,
que obrando asi, por fiu, todo se alcanza,

*
*x *

Aquellos que obran imprudentemente
contra ley de preceptos virtiiosos,
por malicia 6 costumbre, son viciosos
que faltan & su Dios inicnamente.

La conciencia su voz aterradora
levanta contra ellos, sin dejarlos
de gritar incesante y acosarlos
‘en cualquier ocasion y en toda hora.

X.

Hay dos clases de pasiones desorde-
nadas: upnas que solamente perjudi-
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can al que las padece, y otras que,
ademds de ser nocivas al mismo que
las padece, perjudican tambien a
nuestros projimos. Unas y otrasestan
comprendidas en estos versos: .

Las pasiones femer y la tristeza,
el placer y desens excesivos,
la gula, ociosidad y la pereza,
solamenie d nosolros son nocivos,
Y @ pragjimo y nesotros la malicia
de soberbia, odio, envidie y avaricia.

Evitad las primeras, que impiden al
cuerpo estar propicio al servieio del
alma, y huid de las segundas, que la
pervierten y arrastran a la perdicion:
caer en aquellas, seria estimarnos &
nosotros mismos en muy poco; parar
en estas, negar la caridad a nuestro
grojlmo v concederle el derecho de

ltarnos él. Tenerlas todas y no pro-
curar abadonarlag, seria faltar ini-
cuamente a Dios y al semejante, con-
citando sus enojos hacia nosotros
mismos, y por consiguiente labrar
nuestra desdicha.
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XI.

El temor y la tristeza no son otra
cosa que el alucinamiento de la in-
teligencia, debilidad del alma 6 una
preocupacioninfundada de la fantasia,
que nos hace ver peligros donde real-
mente no existen.

Los cuentos de aventuras, apari-
ciones ete. con que nuestros aldeanos
suelen amenizar sus veladas de in-
vierno, perjudican 4 Ja nifiez que no
sabe apreciarlas; y asi, debe evitarse
en presencia de esta la narracion de
invenciones que puedan preocupar su
a4nimo.

CUENTO.

Manuel era un nifio celosamente educado
por su papd; mas 4 consecuencia de haber oido
referir una de esas fabulas, adquirié la mala
pasion de temer y recelar de todo, hasta el ex-
tremo de no atreverse & dormir solo en su habi-
tacion. Enlermé, y aun hubiese muerto quizé
victima de su pasion, ei ella misma no revelara
la enfermedad del mifio.
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Grustaba mucho de las flores, y una noche
en que la luna alumbraba su jardin, bajé 4 él.
y cuando estaba para cortar una azucena, le
parecié escuchar cierta voz extraiia que decia:
i Noooo !

Ser4 ilusion mia, se dijo, é insistid en el pro-
posito de cortar la flor; pero al asir el tallo, la
misma voz repitié segunda vez: | V0000 !

Enténees se detuvo y, lleno de miedo, pro-
rrumpid en gemidos, suponiendo ver 4 su alrede-
dor gigantes disfrazados y sombras que le ame-
nazaban. Pero jcudl fué la sorpresa, del nifio,
cuando sus padres, apercibidos del caso, acu~
dieron en su auxilio y le convencieron de que
aquel #0... fatidico era el canto de un buho que
¢l mismo habia domesticado y guardaba cuida-
doso en una jaula que por la tarde colgd en un
arbol del jardin.

Manuel volvié de su extrafieza; mas desde
entonces vivia tan triste, que de seguro habria
muerto 4 no ser por el cuarifioso consejo de su
padre que constantemente le repetfa: « Vé, hijo
mio, si tu alma te acusa de algun delito, y
refiéremelo; pero si de ninguno te arguye,
nada temas fampoco, pues al que obra bien
Dios y los hombres le protegen y le defienden.

El nifio, consultando su conciencia, la hall
tranquila, se convencié de que ningun peligro
le amenazaba y aborrecié el miedo, y vivib
despues alegre.
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XIL
Placeres y deseos excesivos.

Llamase placer excesivo & cuanto nos
halaga y domina demasiadamente
con perjuicio de nuestra salud, de
nuestra honra, de nuestra fortuna, de
nuestros semejantes, ete., impidién-
donos estar propicios 4 toda buena
obra.

Corre el hombre en pos de bellezas
mentidas que supone reales, y embo-
ta sus’ sentidos con gratas ilusiones
que terminan dejando en el alma
cruél inquietud que dura fanto como
la vida. Precaviendo las funestas
consecuencias de esa pasion, conse-
guirémos evitarla.

®
* X

Los deseos excesivos son una impa-
ciencia de la voluntad por conseguir
alguna cosa de las que halagan nues-
tros sentidos.
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Pero tal es la violencia que expe-
rimenta nuestro corazon hacia los
ohjetos por cuya adquisicion nos im-
pacientamos, que rara vez la pasion
deja. de inducirnos 4 ellos, aunque
para conseguirlos fuere preciso aco-
meter cualquier género de actos re-
probados por la razon y la justicia.
Interesa mucho acostumbrarnos &
contener los deseos excesivos, para
evitar que nos precipiten por el ca-
mino del infortunio y de la desespe-
racion.

CUENTO.

Primavera, j6ven hermosa y llena de virtu-
des, habia pasado nueve meses consecutivos en
absoluto retiro; pero cansada de su abstraccion
v llegado el dia veinte y uno de Marzo, quiso
salir al campo inducida por el deseo de ver
triscar por el valle manadas de juguetones cor-
derillos, pasien que la dominaba totalmente.

Nunca permita el cielo que tal hagas, la
dijo Invierno, su padre, cuando ella le con<
suité sobre el propésito; anda por los campos
Hunraegn, enemigo para ti el mds terrible de
la tierra, cuyos furores tienen atemorizada la



romarca, y si le parecieres encant 1dora se enfu-
cecerd contigo, porque aborrece tu hermosura;
te arrancaré todas esas bellezas que yo preparé,
¥ haré finalmente que perezcas revolcada en
chareos y lodazales.

Primavera desprecié el consejo de Invierno-
atribuyéndolo 4 cobardia, y ya solo pensé en
ataviarse lo més ricamente posible, para que
cuantos la viesen al salir admiraran sus belle-
zas. Mds de tres meses invirtié en los prepa-
rativos, y un dia de Junio en que se acerco al
espejo y se vié encantadora, se dijo 4 si misma:
por feroz que sea Huaracan, si llega 4 mirarme,
se postrard humillado ante mi hermosura.

Y puso en prictica su deseo.

Salid al campo ataviada con rico vestido.
salpicado de margaritas, violetas, azucenas y
claveles y adornada la cubeza con guirnalda de
siemprevivas, rosas y jazmines: tan singular y
tan oportuna habia estado en la confeccion de
sus galas, que la reina m4s poderosa las hubiese
envidiado,

Una vez en el campo, atravesé dilatadas
raderas, cruzé sembrados y bajé al valle, vo~
ando hasta alli donde murmuraba la corriente

para ver en las aguas si el suave céfiro habia
6 no descompuesto sus cabellos de oro, y su-
biéndose despues hasta la cima de las montanas
para ostentarse cual reina de la belleza.

Mas un fuerte ruido como el de la tempes-



tad la recuerda el consejo de Invierno, y teme;
quisiera huir, pero era ya tarde: Huracan, que
no se paguba de encantos, ligero como el rayo;
furioso como el trueno y abultado como una
montaiia, la derriba, la revuelea y la despena sin
darlatiempo mas que para exclamar en suagonia:

i Maldito deseo....!

Aprended vosotros en ella, mis queridos ni~
fios, & moderar el vaestro, obedeciendo y suje-
téndoos 4 los consejos de los padres y mayores,
que por experiencia conocen cuanto os perjadica,
Yy tienen interésen que no os suceda mal alguno.

**(*

Mas no debeis confundir las aspira-
ciones licitas del alma con los deseos
que provienen de una inclinacion per-
vertida: 4 ninguno se vedan aquellas,

ero 4 nadie esta permitido obedecer
as sugestiones de estos.

La perturbacion del 4nimo nos es-
torba muchas veces distinguir ambos
efectos, y no contribuyen poco a sos-
tener la ofuscacion de la inteligencia
los cuentos de aventuras y aparicio-
nes de que hemos hablado al tratar

.del temor y la tristesa.
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Resumen..

Con prevision evitar

la desmedida pasion,
que hace afecto al corazon

. o que no debiese amar,
v huir de cuanto causar
perjuicio al alma podria,
grandes hienes nos valdria
junto & Dios y aqui en el suelo,
pues nuestro mayor anhelo,.
geguir la virtud seria.

-
* ¥

Soberbia, pasion funesta que nos
alucina y engafia hasta el extremo de
que nes supongamos superiores al res-
to de los hombres, y los desdefiemos.

No desprecie el rieo ni eche en cara,
al pobre su miseria, ni el nifio dis-
puesto para el estudio intente injuriar
4 su compafiero ignorante porque lo
sea; ambos recibieron de Dios sus do-
tes, ninguno posee mas que lo que &
Dios plugo darle, y todos podemos
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perder, cuando a él le plazea, los do-
nes que se sirvio dispensarnos.

Grande es el tamaio del pavo real
y preciosa la tornasolada pluma que
le adorna: pagado debe estar de sus
brillantes galas, empero su garganta
imita el bramido del becerro. Pequeno
es el ruisetnior, pero dulee su acento.
;No es preferible a las galas del pavo
el melodioso trinar del aveeilla?

Seguramente que si.

CUENTO HISTORICO.

Existi6 aptiguamente un rey llamado An-
non, y fué tan soberbio, que pareciéndole poeo
ser monarca de un gran pueblo, concibié el
peasamiento deque se le considerase como Dios.

Para conseguirlo mas fiacilmente, domesticé
multitud de pijarcs, y despues de enseniarles
4 pronunciar la frase que supuso oportuna, los
solt6, y ellos, eleviéndose por los dires y volando
de un punto & otro, repetian: dnnon es Dios.

Sus vasallos llegaron 4 suponer cierta la
divinidad del soberano; pero luego que la as-
tucia fué averiguada, le mofaron aun despues
de muerto, diciende: mirad al dios Annon todo
un caddver.... Y lo aborrgcicron en sus cenizas.
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Y su soberbia le hizo despreciuble hasta et
el sepulcro.

:t*a-

El odio, que consiste en desear el
mal para nuestro préjimo y que nos
llena de pesar si asi no le sucede, de-
muestra la predisposicion al crimen.
Yo sé mis queridos nifnios, que vos-
otros no quereis ser criminales; por
eso 0g ruego que cerreis al odio las
puertas de vuestro eorazon,

Si injuridsemos 4 otro, deseariamos
que nos perdonara; smas con qué
derecho exigiriamos su perdon, si
nosotros no estuviéramos dispuestos
a otorgarlo tambien cuando se nos
ofenda?

Sea pues nuestra mejor venganza,
olvidar las injurias y ofrecer nuestros
servicios al ofensor.

Grande ofensa es la que el perro
recibe del dueno que le castiga, y sin
embargo, por toda venganza lame la
mano de su dueiio y le guarda la casa
y la detiende.
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HISTORIA.

José, & quien su padre Jacob amaba prefe-
rentemente, fué por esta causa aborrecido de
sus hermanos hasta el extremo de que resol-
vieran darle muerte,

Ignorante de cuanto proyectaban, sali6 cier-
to dia al campo donde apacentaban los ganados
y corrid hasta aquellos demandando una caricia.
iInocente de él! Pretendia una caricia y falté
muy poco para que le quitaran la vida.

(Por qué me quereis mal? les arguyé al
practicar su infame propésito.

JAcaso mi alma no o8 quiere como 4 herma~
nos mios que sojs?

Uno de ellos, movido 4 eompasion y espe~
rando salvarle despues, dijo entonces: ;Qué bien
ha de venirnos si le matamos ? Arrojémosle 4 un
pozo donde perezca.

Y le arrancaron la tinica que vestis y lo
echaron en el pozo. ;

Pero aqueéllos perversos, ademés de estar
dominados por el ddio, eran tambien ambicio-
sos, y viendo llegar unos mercaderes, sacaron
4 José de la cisterna, se lo vendieron como es-
clavo y remitieron 4 su padre la tiinica man-
chada con la sangre de un cabrito, diciéndole:
« Mira si esa tinica que hemos hallado ensan-~
grentada es la de José tu hijo.»
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José, pasado algun tiempo. fué virey de

Egipto, y en vez de vengarse de sus hermanos,
lus llevo junto 4 él y les colmé de gracias.

***

Ira, consecuencia legitima del 6dio,
deseo de venganza y el postrer paso
para llegar al crimen. Procurad no
darla eabida en wvuestro corazon, que
es lo preferible, reflexionando con
tranquila y pradente calma sobre sus
terribles consecuencias.

Si queremos que los demds respeten
nuestra persona y nuestros bienes
legitimamente adquiridos, prineipie -
mos por respetar la suya y sus ha-
ciendas.

EL Tisus.

Habia supuesto el iracundo morador del
Tibis que & ¢l solo correspondia el sefiorio del
Sahara, y acometia furioso 4 las carabanas in-
defensas que solian viajar por el arenoso de-
sierto,

Una horrorosa tempestad del mar arrojé en
cierta ocasion 4 las orillas del Océano la embar-
cacion de unos europeos que bogaban hicia la



Nigricia. Tristes y sin esperanzas los pobres
naufragos, diéronse 4 caminar por el Sahara,
cuando el Tibis se les interpuso amenazador en
el camino, y aunque ellos intentaron defenderse,
no pudieron evitar que este sacnﬁcaae algunos
de sn¢ companieros.

¢ Por qué nos ofendes? se atrevié & decirle
ofro & quien ya iba tambien 4 herir. Si me hu-
bieses dado muerte, no podria aconsejarte ahora
que procures ante todo curar la herida de tu
pecho, pues de lo contrario, tu tambien morirds
sin remedio.

El Tibus se detuvo, y viendo la sangre que
le saltaba & borbotones, desconfié salvarse y se
dejd caer sobre la arema; pero el néaufrago,
compadecido, le colocd unapgsito y le librd de
la’ muerte.

Perdéname, le dijo entonces el Tibis, me
dejé seducin por la ira y me propuse extermi-
naros; mas ahora me arrepiento, y te pido con
toda mi alma que seas mi amigo asi como has
sido. mi salvador. :

Y cien veces maldijo de su pasion, propo-
niendo que en adelante no se dejaria dominar
por ella, antes al contrario, amaria como & her-
manos 4 los demds hombres de todos los paises.

La envidia, consmte en resentirse
por los blenes aprecio 0 preferencia
5

he
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que merecen nuestros préjimos, 4
cuyo pesar se le llama displicencia.
Es una de las pasiones mas viles y
-mem}u.inas que suelen atacar ge-
neralmante 4 la nifiez; una de esas
pasiones que nos hacen vivir en con-
tinuo enojo, que nos atraen el des-
preeio de }as gentes y aunel de los
mismos padres, la indiferencia de los
amigos y, por fin, la enfermedad y la
muerte.

Sean los padres previsores y come-
didos en sus caricias, repartanlas a
sus nifios por iguales partes, prefieran
mejor introduciren ellos una pruden-
te emulacion hdcia la practica de las
virtudes y el adelanto en el estudio,
y libraran 4 sus hijos de un vicio que
les mata y puede ademas conducirles
al erimen.

HISTORIETA.
Cain, hermano de Abel, envidioso en extre-

mo, no pudo avenirse conla bondad de este,
y resolvié matarle,



Vamos al campo, le dijo un dia mintiéndole
carifio, y ambos salieron; pero luego que llega-
ron 4 sitio retirado y escondido, Cain quité la
vida al inocente Abel, ocultando el cadéver
debajo de1auchas piedras.

Crey6 que nadie le habia observado, mas
pronto hubo de desenganarse. La conciencia,
Dios, & cuya mirada perspicaz nada se esconde,
le pregunté por su hermano, y le maldijoa él
diciendo: errante andards hasta el fin de ta
vida .

Y Cain anduvo siempre errante, llevando en
pos de sf la sombra de su inocente victima, que
sin darle punto de reposo le gritaba continua~
mente:

;Dénde esté Abel? jQuéhicistede tuhermano?

Bien hubiese guerido enténces no haberle
asesinado, pero ya era tarde... y errante vivio
hasta el ultimo de sus dias, llegando por fin 4
terminarlos herido por la flecha de uno de sus
nietos, que yendo de caza por un monte donde
su abuelo estaba le disparé suponiendo que
seria alguna fiera.

i Cudinto mejor le fuese haber amado 4 Abel
¢é imitado su virtud !

Habria alcanzado la tranquila muerte del
justo, y no hubiera sido tronco de una genera-
cion maldita, cuya horrible memoria conservan
(y trasmitirdn los siglos hasta el fin de los
tiempos.
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Avaricia, que consiste en un gran
deseo de adquirir riquezas, aunque no
muy comun en la nifiez, suele sin
embargo advertirse raras veces; mas

everalmente se la observa caer en
a prodigalidad. Ambos extremos de-
ben evitarse: el primero, inculcandola
(ue solamente por el trabajo es posi-
ble la elaboracion del bienestar, y que
aun asi no debe el hombre apetecer
mas que lo que Dios le dé como don
por su aplicacion y laboriosidad; el
segundo, acostumbrandole 4 gastar
solamente lo necesario y conforme
con la fortuna y posieion social que
le haya correspondido.

Es muy grato ver como los ninos
enfregan & sus padres las propinas
que recogen, 0 que de su orden las
colocan en alguna hucha para en un
dia determinado comprarse con los
ahorros alguna prenda de vestido 0
otro objeto de utilidad inmediata.

Este recurso es el mejor medio de
curar la prodigalidad.
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CUENTO.

Refiérese que alld en lo antiguo el rey M=
das, aconsejado porsn avaricia, pidié y obtuvo
de Baco la gracia de que todo cuanto tocara s
eonvirtiese en oro. Al principio se supuso feliz;
pero bien pronto se consideré miserable y des-
graciade més que el ultimo de sus vasallos,
porque el mismo alimento que debia tomar se
convertia en oro, entretanto ¢l ardia de sed y
fallecia hambriento.

Mil veces envidié la suerte del esclavo; otras
mil maldeceria del codiciado metal, que le ha-
bria causado indefectiblemente la muerte, si
convencido-de su error no pusiera oportuno re-
medio renunciando la gracia que tanto habia
apetecido.

Con dificultad haya ser mis desgraciado
que el avaro: de todo teme, vive azorada, el
suetio se le huye y muere lleno de sobresaltos;
pues el temor de perder sus riguezasle ator-
menta, y apegado 4 ellas desciende al sepulero
pesaroso de haberlas adquirido para tener que
abandonarlas.

Resumen.

El hombre que se humilla'mds se eleva
y el que gusta ensalzarse mds se humilla,
pues no hay mal que al humilde se le atpeva
ni enojo que elisoberbio no reciba,
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No quieras que 4 ta préjimo suceda
los males que & ser tuyos llorarias
ni cosa que disgusto darle pueda,
pues 4 ti, 4 ¢l y 4 Dios ofenderias.

Ni en tu pecho & la ira des entrada
ni el encono y rencor te se apodere,
pues mis al rencoroso el rencor hiere
que 4 la misma persona que es odiada.

Al préjimo no envidies por su cieucia
ni te duela sn suerte si es dichoso,
conférmate mas bien como juicioso
con el don gue te dio la providencia.

Ni, prodigo en extremo, por el vicio
que todo lo destruye y lo desquicia
te dejes arrastrar, ni el avaricia
te impida ser 4 la bondad propicio.

——

XITI.
DEBERES HACIA NOSOTROS MISMOS.

Puesto que Dios nos ha eriado pa-
ra amarle y servirle en esta vida y
gozarle despues en la eterna, y tene-
mos obligacion de procurar que su
voluntad sea cumplida, debemos tam-
bien estar propicios a la realizacion
de ese fin; de lo cual se deduce el
cuidado de que nos somos deudores 4
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nosotros mismos, cuyo primer acree-
dor es nuestro propio cuerpo.:

La sociedad, fiel 4 las preseripeio-
nes naturales, establecio para mejor
eumplirlas un conjunto de ensefianzas
que llamo6 urbanidad, € higiene 6
eomo si dijéramos: el conjunto de re-
glas que el hombre debe observar en
todos sus actos y palabras, para ha-
cerse agradable en el trato con sus
semejantes, y las que debe tener pre-
sentes para no perder la salud, 0 re-
eobrarla si ineidentalmente la pierde.

Por esta razon hemos de procurar
conocerlas yobservarlasextrictamen-
te, teniendo muy en cuenta que la
principal de ellas, y la que mas inte-
resa para la salud del everpo, es con-
tener la voluntad en sus apetitos des-
ordenados.

¥
% %

Vulnerable como es nuestro cuer-
poien todas sus partes; y hallandose
expuesto & ser atacado hasta por la
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misma atmosfera, cualquicra causa;
por pequelia que parezea, le perjudica
facilmente y le imposibilita.

Tambien siente la necesidad de ali-
mentarse, y no pudiendo ni debiendo
adquirir el susteuto sino por el traba-
jo, la principal obligacion de la oria-
tura es disponerse desde la nifez 4
una ocupacion regulada por medio del
estudio de una profesion, industria,
arte u oficio, ventaja que la evitara
caer mis tarde en los erkmenes que
muchos han cometido por no habérse~
la proporcionade en la juventud.

El que labra su tierra se hartara
de pan; mas el que siga los ociosos
se llenara de pobreza.» Ved, pues,
por qué la ocupacion mas honrosa
para el hombre es la que ménos dis~
pendios y mayores beneficios reporte
para €l y sus semejantes.

FiBuLa.,

Una fuina, tan sagaz como petardista y tan
dgil como astuta, que habia pasado su juventud
en el mayor regalo, hizo Labitacien del trouco



de una éncina afiosa y hueca, en cuyas rafces
habia un hormiguere.

i Qué nécias sois, decla didriamente & las
hormigas, viendo su laboriosidad! ;No veis
cémo yo vivo alegre asaltando vallados, irru-
yendo palomares y comiendo las gallinitas que
las mugeres guardan con escesivo celo en sus
cortijos?

Si hubiese de vivir arrastrada como vos-
otras, preferiria lu muerte.

Una de las hormigas, engafiada por la se~
ductora, prometié acompaiiarla en la primera
aventura que acometiese, y aquella misma no-
che determinaron asaltar un gallinero de la
aldea més préxima,

Llegan 4 él y se alborotan las gailinas; el
duefio se apereibe v prepara su arma, endereza
los pasos hacia el gallinero, pisa la hormiga y
la aplasta, atisva la fuina, dispara el arma ¥y
mata al enemigo de su hacienda.

Otro tanto puede acontecer & los que des=
cuidan aprender una profesion @ oficio, porque
no pudiendo adquirirse legalmente el sustento,
suelen apetecerlo ajeno, entregarse & otros vicios
no ménos repugnantes y acabar como la fuina,
que pagd con lo existeneia sus malas manas.

« Deducid tambien de este cuento el peligro
& que se exponen los que, como la hermiga, se
dejan arrastrar de un amigo malo y perverso.
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Gula.

_ Egel ansia excesiva de comer y he-
ber, o0 el abuso que sc hace de cosas
nocivas a la salud:

Acostumbraos & comer solamente
lo necesario para vivir y aquello que
vuestros padres 6 tutores no os pro-
hiban, porque ellos mejor que nadie
conocen lo que no puede perjudicaros.
Empero si 4 vuestra eleccion dejasen
la cantidad de alimento que hubiérais
de tomar, para no eomer sino lo nece-
sario, proponeos la siguiente regla:

Que despues de haber comido pu-
diérais sin exfuerzo comer todavia
como ofra tercera parte mas de lo que
se comio y bebio.

Esigualmente peligrosa la costum-
bre dealgunos nifios que suelen comer
las raices de plantas halladas en el
campo y hasta en las huertas. Crianse:
en estas frutos muy parecidos 4 deter-
minuadas yerbas venenosas que facil-
mente se confunden con las que no lo
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son, y ponen en inminente peligro 4
los que las gustan. Cuando intentaseis
comerlas, preguntad & vuestros padres
si podriais verificarlo sin peligro, y si
os las vedan, no intentéis desobede-
cerles, porque su prohibicion es senal
de que os perjudicarian.

FiBura.

Cierta sanguijuela en extremo glotona, que
habitaba en el fango de una laguna, se elevd
hasta la superficie del agua y se pego6 4 la len-
gua de un beccerro que lleg6 4 beber.

Apesar de los bramidos del pobre animalito,
la sanguijuela le hubiese causado la muerte, &
no ser por el veterinario del inmediato puebio,
que enterado del caso, hizo al chupéptero sol-
tar su presa, y observando que podria prestar
mejor servicio mordiendo la piel hinchada de
cualquier enfermo, la sepulté en una redoma.

Poco tiempo despues acometié al duefio del
becerro una enfermedad eserofulosa, y le pre-
cisf aplicarse lahambrienta prisionera 4 la parte
inflamada.

Colocarla sobre la piel y picarla fué obra de
un momento, siendo tanta la glotoneria del
chupbptero, que embotado completamente de
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gangre, soltd sit presa, eayé al suelo, y botando

en él, se revento.

De la pereza.

La pereza, que consiste en ser tar—
dos para el cumplimiento de nuestros
deberes, es ¢l primer paso hacia la
desgracia, pues nos prepara & la ocio-
sidad y, auxiliada despues por esta,
nos arrastra al vieio y concluye por
eonfundirnos con los criminales.

No siempre, sin embargo, llega el
perezoso & convertirse en criminal,
pero en todo tiempo es la pereza causa
de infinitos males, aunque la fortu-
na sc muestre prodiga en honores y
beneficios.

HISTORIETA.

Heli, Juez y Pontifice del pueblo Israelita,.
fué muy venerado por su virtud, pero tuvo pe~
reza en la correccion de sus hijos Ofnt y Fineés,
que eran viciosos, contentindose con suaves
reprensiones que ningun efecto produeian,

Obligado & combatir con los filisteos, envid
Heli un nameroso ejército al mando de: sus
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hijog, log cuales foeron vengides y muertos
con mds de cuarenta mil soldados, quedando
ademds cantiva el Arca del Testamento.

Cuando el Pontifice tuvo noticia de esta
tesgracia quedd tan turbado, que cayendo.de
la silla en que estaba y dando con el cerebro.en
2l suelo, se le saltaron los sesos.

XIV.

Olros excesos que conspiran contra
la salud.

Hay otras muchas causas que alte-
ran la salud, pero que pueden evitarse
‘huyendo previsoramente de ellas. La
ociosidad 'y la pereza, que debilitan
las fuerzas; el fatigarse demasiado en
el juego 6 en el trabajo, andar descal-
zos 0 por lugares humedos, tomar el
sol de quieto 6 donde calienta con ex-
ceso, enredarcon armas € instrumen-
tos peligrosos, sabirse 4 los arboles 6 a
los edificios, dormirse en el ecampo,
banarse en los lagos y rios, tomar la
nieve con las manos, ete., vicios son
todos que han ocasionado la muerle &
muchos nifios.
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Pero si la necesidad, la imprevision
6 vuestra terquedad os hiciere caer
en ellos y os acometiese la enferme-
dad, referidlo sin temor & vuestros
padres y someteos gustosos al trata-
miento de los médicos (que son los en-
cargados de curaros y los que tienen
médios para volveros la salud) su-
friendo con resignacion los dolores
que motiva la enfermedad y la re-
pugnancia de los medicamentos que
se os prescriban; teniendo muy pre-
sente, que habiéndo sido vosotros la
causa, no debeis molestar con pueriles
exigencias 4 los que os asistan en la
indisposicion.

XV.
Deberes hacia nosotros mismos para

cuando mayores.

Ademas de los deberes dichos que
nos pertenecen, tenemos tambien otros
que la edad se encarga de ensenaros
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mas tarde. Llamanse deberes de la
honra y son el mejor tesoro que pode-
mos desear. Consiste ese tesoro enno
obrar de modo que nos avergonzase-
mos de presentarnos ante los deméas
hombres ni darles motivo para que
nos negasen su amistad y su palabra.
El nifio que aspire & poseer el te-
sore de la honra, acostambrese desde
joven & mo separarse de su papa ni
haeer cosa que le disguste, pues si
llegase a perder una vez el honor,
nunca, nuaca podria recobrarlo.

XNV
OBLIGACIONES PARA CON LOS DEMAS

El género humano es una dilatada
familia, cuyosindividuos todos estan
unidos por lazos mas 6 ménos estre-
chos. De esta union, que como diji-
mos anteriormente, se llama sociedad,
resultan mutuos deberes que cumplir-
se los asociados entre si.

Estos deberes son de dos clases ne<
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gativos y positivos, 6 sean, coniunes iy
velativos: 1os que se refieren @ nues-
tros parientes y los que atafien 4 los
que no lo son, .

x*
* X

La Patria es la primera 4 la que
nos debemos. Entiéndese por pairia,
segun os tengo indicado, el pais re-
gido por el mismo sistema de gobier-
no que el pueblo donde nacimos. Su
solicitud por nosotros es tal, que aun
antes de nacer nos deparaba ya todas
sus bellezas, suidioma y sus costum-
bres. Su amor nos cautiva; por eso el
extranamiento de ella, 0 sea el des-
tierro, se considera como el mayor de
los infortunios; y, por el coutrario,
merece el renombre de méartir 6 héroe
el que pierde la vida en su defensa.
Por ese amor con que nos cautiva,
las madres entregan sus hijos para
defenderla y el hombre fenece en el
combate pronunciando sum nohre.
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HISTORIETA.

Era el dia 2 de Mayo de 1808. El Coloso
del siglo, Napoleon I., se habia apoderado con
enganos de las plazas mds fuertes de nuestra
querida Pitria, y Murat guardaba encerrados
en los cuarteles de Madrid 4 los valientes solda-
dos espafioles, mientras doce mil franceses lle-
vaban la muerte y el horror por las calles,
asesinando 4 cuantos ciudadanos indefensos en-
contraban en ellas.

Espatia, sin embargo, tenfa un Daoiz y un
Velarcfe, Lijos agradecidos y valientes, que
despreciando las 6rdenes de Murat, salieron del
cunartel con treinta artilleros, jurando worir 6

- vengar & sus compatriotas sacrificados.

La lucha estaba empenada... Los treinta ar-
tilleros habian perecido victimas de su arrojo.

El Francés vacila. Dos héroes defendian un
cafion con empeno ignal al delaleona que guar-
da sus cachorros; eran Daociz y Velarde que lu-
naban por su Religion y por la independencia
de sn Patria. Poco despues, faltos ya de ele-
mentos de defensa, fatigados de cansancio y
cercados por miles de enemigos, eran victimas
de su heroismo. Pero su mnerte fué una gloria
para Espafia, y gloria tan grande, que ella
constituye la més brillante pagina de nuestra
historia moderna.

AL 6
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Los héroes dejaron de existir; pero la Pitria
agradecida les tiene dedicado un mouumento,
para que su memoria pase 4 las generaciones
‘como digna de ser imitada en casos semejuntes.

La memoria del que muere por la pétria ne
se borra jamds de la Historia de las naciones:
la de Daoiz y Velarde seré eterna.

i Gloria 4 los héroes del dos de Mayo!

A Espaiig.
De Francia las legiones
llegaron hasta ti con rdudo vuelo
chascando sus pendones,
como si desde el cielo
bajado hubiesen 4 talar el suelo;
Empero si vinieron
y en las pluzas més fuertes penetraron,
fué porque nos mintieron
y con perfidia obraron
y al leon de Castilla adormecieron.
Mas dispertd 4 su vez....
El pueblo en el honor se crey6 herido:
dirige & Dios su prez,
y exhalando un gemido,
i Venganza 6 muerte! grita en su altivez.
Y solo y desarmado
4 lucha horrible y desigual se lanza;
y el imperial soldado,
cediendo 4 su pujanza,
vencido queda ¥ su pendon rasgado.
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Entonces, avergonzado
el traidor imperial vengarse quiere,
y en el salon del Prado
un mil de libres muere
sin piedad, indefenso fusilado;
Mas su sangre inocente
llegé al dintel del encumbrado cielo,
humillando la frente
del déspota altanero
que aspiraba & llamarse omnipotente.
En fin: el orgulloso,
que amigo se fingié para ser duefio
de un pueblo asaz brioso,
en Santa Elena el suefio
del vencido durmié triste reposo.
Salve, Patria adorada,
digna patria del Cid y de Pelayo:
tu fama, Espana amada,
brilla en el dos de Mayo
como brilla dei sol la luz dorada.

XVII.

Despues de la Patria, reclaman
nuestros deberes los que nos dieron la
vida. Consisten esos deberes en obe-
decerles y amarles.

En honrar su nombre con nuestra
laboriosidad y huenas costumbres.
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En proporcionarles susténto cuan-
do la vejez ¢ las enfermedades les im-
posibilitan para adquirirselo por si
mismos.

En asistirles y cuidarles en la en-
fermedad.

En dispensarles las rarezas é indis-
plicencias de la vejez.

En abstenernos de toda accion que
les ofenda, y en sufrir resignados las
correceiones que nos impongan y ob-
servar los consejos que nos dieren.

CUENTO BIBLICO.

Noé, fiel al divino precepto de cultivar la
tierra para adquirir el sustento con el sudor de
su rostro, hizo nna plantacion de vides, recogié6
el fruto y lo exprimié: obluvo vino. Ignorando
sus efectos bebié en demasfa, y quedése dor-
mido deseubierto. Vidle Cam, uno de sus tres
hijos, y fué barlindose 4 contarlo & sus her-
manos Sem y Ja'et, los cuales llenos de filial
respeto y de pesar por la conducta del mensa-
jero, tomaron un manto, concurrieron & la
tienda donde Noé yacia, se acercaron sin fijar los
0jos en él y,dejando caer el manto, le cubrieron.

Cuando el anciano recobré el sentido y se



enterd de la condncta de sus hijos, apenado por
ladel primero y satistecho de los otros, exclamo:
«Maldito sea Cam: benditos sean Sem y Jafet.

Y sus palabras fueron exactamente cum-
lid ¥
plidas.

¥
* »

Lo mismo que-con los que nos die-
ron la existencia debemos obrar res-
pecto & nuestros hermanos, parientes
}GS mas proximos despues de los pa-
dres; porque con ellos cumpartimos,
al lado de estos, la alegria y el dolor,
juntos disfrutamos [as caricias de unw
madre tierna, y muchas veces suelen
tambien enjugar nuestras lagrimas,
se duelen con nosctros y nos auxilian
en la desgracia.

Forman ademas parte de Jas fami-
lias otros parientes a4 quienes debe-
mos amar como 4 hermanos: tales
son los tios, primos ete.

Si procurariamos agradar 4 un ex-
trafio por ser nuestro semejante y
porque su amistad podria sernos tutil,
con mds razon dehemos complaeer o
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los parientes con quienes nos uunen
lazos mds intimos y sagrados.

CUENTO BIBLICO.

Cuando el pueblo hebreo era gobernado por
jueces, concurri¢ Elimelech & establecerse en
Moab con su esposa Noemi y dos hijos. Tras-
currido tiempo, el padre y los hijos murieron,
quedando solas Noemi su viuda y las nueras
Orpha y Ruth.

Regresad 4 vuestro pais, las dijo un dia
Noemi, y que Dios os recompense por toco lo
%ue hicisteis por mi favor y el de mis hijos:

rpha se volvié & su pais moabita; mas Ruth
dijo 4 su suegra: «Vuestro pueblo serd mi pue-
blo, y vuestro Dios mi Dios; en donde fuéreis
sepultada quiero morir tambien yo » Y las dos
llegaron 4 Bethleem en el tiempo de la siega.
Ruth se fué 4 recoger las espigas que dejaban
los segadores. Llegé al campo Booz, pariente
de Elimelech, quien enterado de la fidelidad con
que habia seguido & su suegra, la dijo: «Hija
mia signe de cerca & mis segadores por donde
sieguen; si tienes sed, bebe de su agua, y 4 las
horas de comer ven y comerds con nosotros, Y
dijo 4 los segadores: «Dejad caer de intento
bastantes espigas de las gavillas, para que no
la cueste mucho trabajo recogerlas.»
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Algun tiempo despues, Booz la fomo por.
esposa y tuvieron un hijo llamado Obed, de
cuya. descendencia quiso nacer nuestro Reden-
tor Jesucristo.

XVIII.

Con todos los demas hombres tene-
mos, finalmente, obligaciones que
cumplir: debemos al superior y al
anciano nuestros respetos y vbedien-
cia; al pobre la conmiseracion y la
limosna; al desvalido la caridad; &
nuestros maestros la obediencia, el
respeto, el amor y la gratitud; al
amigo la sinceridad y el reconoci-
miento, y 4 todos los demés hombres
una prueba constante de considera-
cion y aprecio.

Pero faltara al cumplimiento de
estas obligaciones el que ofenda & su
projimo,. v le ofende el que le mofa,
el que le hiere en su persona, ¢n sus
haciendas 6 en su honra.

Yo he visto algunos nifios que han
mofado & sus compaiieros por defec-
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tos naturales que no estd en su mano
corregir. | Desgraciados de ellos! No
conocen que igual enfermedad y mas
repugnante puede acontecerles. Sen-
tiran entonces que se la echen en
cara y no podran quejarse, porque
ellos han dado antes ¢l ejemplo.

Meditad, mis queridos nifios, que la,
natoraleza concede la hermosura y el
talento 4 las criaturas segun le place;
que & nosotros se nos aprecia por las
buenas obras que practicamos; que
no suele ser més sabio el mas bello;
que generalmente el nino deforme es
mas virtuoso que el que se engrie de
su belleza, y la sociedad le guarda
mayores consideraciones y mejor .
afecto.

MAXIMAS BIiBLICAS.

T, hijo mfo, esencha las correceiones de tu
padre, y no deseches las advertencias de tu
madre,

Al que maldice 4 su padre 6 4 su madre se
le apagari la luz en medio de las tinieblas,
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El hijo sibio es la alegria del padre, y el
hijo néeio la afliccion de su madre.

El que reusa aprender caerd en desdichas.

No desees eontra tu préjimo lo que no quie-
ras qne te suceda.

Amense los hombres entre sf, como hijos
gue sou de un mismo padre que estd en los
cielos. '

El justo mira hasta por la vida de sus bes-
tias, pero las entranias del impio son crueles.

Respetad la honra de los demads, sin
murmurar de ellos ni calumniarlos.

Murmurar es referir los defectos del
projimo, con propoésito de que le su-
ceda mal, 4 personas que los ignoran.
Este vicio es propio de gentes innobles
v ruines, que no tienen caridad ni con-
sideran que puede suceder lo mismo
a ellos.

La calumnia es mayor crimen toda-
via: consiste en inventar falsedades
contra el projimo y asegurarlas como
eiertas, con la perversa inteancion de
que le suceda grave dafio. Calumniar
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es el mayor delito que puede cometer-
la criatura, y el calumniador el peor
de los malvados.

i Ay de vosotros el dia que cometais
ese horrible delito!

La existencia se os hard pesada;
alli donde veais un semejante, creereéis
hallar un juez que os amenaza con pu-
blicar vuestras infamias; le odiaréis,
pero su sombra os seguird por todas
partes, robara la dltima sonrisa de
vuestros labios, amargara wvuestro
pan y turbard vuestro suefio.

Mejor que murmurar y calumniar
deberiais desear vuestra muerte, si
desearosla fuere licito; pero ambas
cosas nos estan prchibidas..

MAXIMAS BIBLICAS.

El detractor oculto es semejante 4 la sierpe,
que pica sin hacer ruido.

El Sefior abomina los ldbios mentirosos. El
que refrena sus lbioses hombre muy prudente.

Quien guarda su boca, gnarda su alma;

pero el inconsiderado-en hablar sentird los per-
Juicios..
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No hay tinieblas, no hay sombras de muer-
te que basten para ocultar 4 los que vbran la
inignidad.
Hijo mio: guarda en tu corazon los man~
damientos de Dios, porque ellos te colmaran de
largos afnios de vida y de paz.

XIX.

No terminarémos este pequenio li-
bro sin llamaros la atencion hacia el
desprecio con que muchos jovenes
suelen producirse con los habitantes
de extrafios paises cuando la necesi-
dad 6 la desgracia les conduce al
nuestro buscando hospitalidad. Vicio
que, sobre ser punible, masaun que
al ofendido perjudica al ofensor y a
su patria.

Si un gran seror llegase 4 visi-
taros cuando los muebles de la casa
estuviesen en el mayor desorden, os
apresurariais & ordenarlos para con-
servar el buen concepto que vuestros
papas le merecieran.

Esto aun prescindiendo de las reglas
y deberesde la moral y buena educa-
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eion, que nos obligan igualmente com
propios y extrafios.

¢Por qué no evitar con mayor dili-
gencia el desorden de nuestras cos-
tumbres, cuando el extranjero busca
en pais ajeno la proteccion y hospita-
lidad que le niega el suyo? No sufriria
entonces detrimento la honradela Pa-
tria ni, por consiguiente, la vuestra.

Ademas: constituyendo como cons-
tituyen las naciones una sola familia,
todos los hombres deben tambien con-
siderarse eomo hermanos y estan en
la obligacion de auxiliarse mutua-
mente. El que, convencido de esta
verdad, mofa al extranjero, digno es
de castigo.

Yo sé que vosotros deseais, por el
contrario, justiticar con las obras el
buen nombre de nuestra Patria y
vuestra propension hacia el hien, y
porque me consta, doy por terminado
este humilde trabajo, que os dedica
en prueba de earifio

Manwel Blasco Jimenes.
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RESUMEN GENERAL.

Todas las obras que hicieres
desde que despunta el alba
hasta que te des al suefio
debes al bien dedicarlas.

«Muestra en las adversidades
conformidad y cotstaucia,
pues ellas son el crisol
donde la virtud se aclara.»

«Jamés cuides preguntar
lo que pase en otra casa;
mira por la tuya y deja
lo que no te importa nada.»

Nunca prestes atencion
4 tus propias alabanzas,
que puede perjudiearte
si escuchas cuando te alaban.

Cuanto mds te humilles t
mas la fama te levanta,

y més vale el que se humilla
que el soberbio que se ensalza,

«Tendrds siempre en la comida
frugalidad y templanza,
que es reloj de la salud
la comida moderada.»



Trabaja, no estes ocioso
ni hagas vida sedentaria,
pues la ociosidad fué siempre
de las virtndes madrastra.

De tu padre las caricias
merece, cultiva y graba;
desvélate por su bien
y obedece sus palabras.

Si palida enfermedad
4 senectud encorvada
le abruman, sean tus hombros
firme apoyo de sus canas.

Y si en negra sepultura
le cierra la mala Parca,
con ldgrimas de carifio
regaris su losa helada,

Saive, dile, padre mfio,
qué remontaste tus alas,
hendiendo vientos y nubes,

4 la celestial morada:

Vela desde ahi a tu hijo,
célale desde esa Pétria;
mas.... no te cuides del mundo:
goza en el cielo y descansa.

De los males del hermano
duélete y de su desgracia;
jamés envidia te inspire,
si la preferencia alcanza,

Pues si él es hoy preferido,
th podras serlo manana,
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'y entonces ti no podrias
quejarte si te envidiara.
Escucha del profesor
que te educa la palabra
y, si le ves afligido,
llora con él su desgracia.
Comparte con él tu pan
y d4 consuelo 4 su alma,
que ne es mucho dar consuelo
al que educacion te daba.
«Llora, venera y estima
de los ancianos las canas,
que las canas siempre han sido
por todos muy veneradas.»

@iy
]ii| FIN. Jg[
@-.- —! —!52\@



ia

T

92
8









