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St D). Salustiano Fernandez de la Voga,

AMIGO QUERIDISIMO: No serdn obsldculo para impedir-
nos manifestar & V. la complacencia suma con que hemos
leido la parte que va publicada de su COMPENDIO TEGNIGO
DEL ANALISIS ANATOMICO, 1t la amislad profunda que le con-
sagramos, ni |los lazos de parenlesco que & uno de nosotros
le han unido.

Decidiéndose & dar publicidad & aquella obra cientifica
ha realizado un aclo de trascendencia, si arriesgado llevado
i cabo con notoria habilidad vy fortuna.

Hay un cardcter importante que viene & ser ley del pro-
greso, sequn el cual, los productos individuales aparecen
ordenada 1) sucesivamente en el momento oportuno; evolu-
ciones particulares que concurren ast al progreso general.
No hay precision de una autoridad 6 inleligencia superior
para sefialar los vacios que la historia de la humanidad
ofrece en sus diversas manifestaciones, ni para designar los
individuwos destinados & reparar aquellos defectos; por que
estos hombres surgen naturalmente en el momento oportu-
no, viniendo & ser su espontaneidad un sencillo resultado
de las exigencias de su época; asi se encadenan por si mis-
mas todas las evoluciones artisticas vy cientificas 1y cada
tiempo adquiere un estilo que enlazado con su ascendencia
1 con su descendencia, constiluyen el progreso indefinido.

H a llegado en nuestro tiempo el estudio de los dérganos
casi & la perfeccion y por esto los mas ilustres anatdmicos
llevan sus investigaciones & oltras partes mds delicadas, sien-
do hoy objeto de sibias pesquisiciones los tejidos, los humo-
res 1 los elementos anatdmicos. ITé ahi la vazon de que los




estudios sobre téenica del andlisis analtdmico, sean actual-
mente de oportunidad noloria; surgen espontineamente de
las necesidades.

El momento elegido para vuestra publicacion no puede
ser mas atinado en nuestro pafs, en donde aforlunadamente
las producciones lilerarias se multiplican y muchos hom-
bres consagran sus vigilias 4 tan penosisima tarea. Grande
serd el servicio que proporcionard vuestro libro, difundien-
do entre la juventud estudiosa los conocimientos de técnica
analdmica coleccionados y sislemalizados como 0s propo-
nets iy como con tanto éxito habeis comenzado 4 realizar en
la parle del ANALISIS ANATOMICO DE LAS ARTICULACIONES;
pues en verdad que, sin rebajar nada el mérito positivo de
otras obras particulares del mismo asunto, hace [alta que
un libro, como lo hace el swyo, ensefie yy demuestre las co-
nexiones naturales que hay en todos los modos de realizar
el andlisis anatdmico y lleve al almma la conviccion de que
son trabajos muy semejantes disecar con escalpelo, hacer
observaciones microscdpicas, y manejar los reactivos 6 el
espectroscropio.

Para concluir por no ofender mis vuestra modestia tam-
bien os [elicilamos por la parte liferaria y artisltica ¢ de
confeccion, pues usais en las descripciones, sobriedad y cla-
ridad, condiciones poco comunes y de valor inapreciable
para esta clase de trabajos habiendo elegido seguramente
un buen establecimiento tipogrifico.

Aprovechando esla ocasion, nos repelimos sus afectisi-
mos comparieros y amigos, Q. B. S. M.,

Hafael Martine;. Julan Calleja,
Aureliano, Rlaestre de San Juan,

Madrid 1.° de Enero de 1881.



COMPENDIO TECNICO

ANALISIS ANATOMICO DE LOS MOSCULOS,

La série importantisima de drganos que concurren de una
manera activa & determinar los movimientos y que se llaman
masewlos, si presentan caractéres generales que les son comu-
nes y por tanto facilitan su definicion, poseen otros que les
diferencian noftoriamente, convirtiéndose en importantes obs-
taculos que dificultan bastante cumplir para con ellos en ah-
soluto las reglas del buen definir. No es este el sitio de las
digcusiones gino el momento de la investigacion analitica
por tanto. limitdndonos 4 estimar como misculos siguiendo
al Dr. Calleja las paries de nuestra organizacion que tienen como
cardeter mistondcico la fibra estriada 6 la filro-célula conlrac-
til; como wirtud v1stoLOGICA la contractilidad y como distintivo
Quimico, el principio inmediato lamado fibrina muscwlar b san-
tonina, hallamos en la misma definicion los limites precisos
que debemos asignar al todo y & cada una de las partes de
esta seccion del anflisis anatémico; por cuanto, un analisis,
el quinvico se utilizard para demostrar el distintive quimico



de los musculos, otro el microgrdfico pondra de relieve su ca-
racter histologico y otro la diseccion ensefiard la participacion
que como 6rganos toman los musculos en lo que hay de acti- »
vo en la traslacion consciente, Como las unidades morfol6-
gicas del sistema muscular se disponen muy distintamente
segun que construyan verdaderos érganos ¢ se limiten & for-
mar parte de éstos; como en cada uno de estos casos es tam-
bien distinto el procedimiento analitico practicable en la in-
vestigacion anatémiea, surge de esta circunstancia, como
cuestion prévia, sefialar qué parte del sistema muscular es
jurisdiceion propia del micrbgrafoy cual del disector. Asunto
4 mi juicio sencillo, recordando las tres variedades de la fibra
muscular (combinada, separada de los demds tejidos y en fas-
ciculos) tan ingeniosamente apuntadas por Cruveilhier, varie-
dades repartidas en la escala animal con cierta regularidad
visiblemente relacionada con el grado de organizacion del
sér en cuestion y su mayor 6 menor motilidad. La filre com-
linade primera variedad y forma la més imperfecta, se en-
cuentra en los Zoofitos (Pdlipos) que tienen no més que 1udi-
mentariamente los movimientos vermiculares; la fibraseparada
de los demds lejidos, segunda variedad y forma méas perfecta,
dispuesta en fibras longitudinales y circulares, constituyen-
do un sistema muscular completo submembranogo, aparece
ya en los anillados (tipo Annelidos) séres de rapidos, prontos
y enérgicos movimientos vermiculares; por tiltimo, la fibra
en fasctenlos, la que constituye por si musculos verdaderos, Or-
ganos independientes dentro de la esfera de accion que les es
propia, constituye caracter propio de los Vertebrados en los
que perfeccionandose la vida de relacion aparece distinta y
clara la traslacion consciente. En el hombre existen ejemplos
de las tres variedades citadas, mas nétese, que cada una se
presenta alli donde las partes de la organizacion humana han
de desempenar fines parecidos & cada una de la clase de los
diversos séres del reino animal, asi, por ser casi escepeional
en los oOrganos del hombre el movimiento vermicular rudi-
mentario, es tambien el dartos casi el tnico sitio donde se
encuentra la fibra combinada; siendo en el hombre mas fre-
cuente el movimiento vermicular puro como que interviene
en el de los érganos de la vida de nutricion, aparece mas
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abundante la fibra separada de los deméas tejidos, para servir
4 todos los actos de la vida vegetativa comun al hombre y &
log invertebrados, y por ltimo, hallindose en sumo grado
desenvueltas las funcionesderelacion y lamiotilidad conscien-
te en el reino hominal, aparecen en él como en ningun ver-
tebrado las fibras en fasciculos. los verdaderos musculos.
Hecho el anterior deslinde, queda resuelta la cuestion prévia
que he enunciado, por cuanto de las fres variedades la 1lti-
ma, la que comprende los verdaderos misculos en cuanto &
unidades organicas es la ninicague puede analizar el disec-
tor, las otras dos son competencia del micrégrafo.

— 5 Shem
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A. ANALISIS QUIMICO DEL TEJIDO MUSCULAR.

Unade las cuestiones practizas de mas dificil resolucion
es el analisis quimico del tejido muscular, en cuya composi-
cion guimica enconframos aiin algunos puntos oscuros a pe-
sar de los incesantes y laudables esfuerzos hechos por nume-
rosos quimicos dedicados & este penoso estudio; dificultades
que facilmente se comprenden teniendo presente que, hay
que veuncer aqui, & mas de los obstaculos propios & toda in-
vestigacion de sustancias orghnicas, los peculiares al modo
de ser y construirse lus drganos activos del movimiento. Sa-
bemos que & mas del tejido museular propiamente dicho 6
elemento contractil, se agrupan para formar el misculo ofros
fejidos destinados, ya 4 protejerle (aponeurosis, perimisio y
sarcolema) ya & nutrirle (vasos) 6 & inervarle (nervios); teji-
dos de tal suerte enlazados con el muscular,que no ha sido
posible aislarles tan completamente de éste que pueda te-
nerse seguridad absoluta de que, en los productos del anéli-
lisis, no sean factores componentes alguno de los que consti-
fuyen los dem#s tejidos inherentes & la construccion del
musculo. Ademés, las sustancins albumindideas contenidas
en el tejido musgecular son asiento de incesantes modificacio-
nes quimicas que hacen variar con frecuencia el resultado
final de su anélisis quimico. Por tltimo, como la composicion
quimica del tejido muscular del hombre difiere algo de la de
los demas séres de la escala zoologiea, como varia segun que
el sér tenga vida O noy como para el hombre este analisis
golo se ha becho en el cadaver, resultan como causas que de-
terminan variabilidad en el resultado de la investigacion qui-
mica.—1.° el hacer estensivo al tejido muscular vivo del hom-
bre el resultado del mismo anélisiz practicado en la fibra
muscular de animales vivos.—2.° entender en abgoluto como
composicion propia del tejido muscular del hombre vivo, el
resultado del analisis quimico del caddver de este tejido. Y
sin embargo, estos resultados, no mis que comparativos y &
pesar de sus posibles errores, son hoy el finico medio habil
de formarse una idea aproximada respecto & la composicion
del tejido muscular del hombre al estado fisioldégico; siendo
facil persuadirse por la gimple comparacion de los andlisis
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de diterentes quimicos, que se cuenta ya hoy con datos bas-

tante positivos en el problema de la composicion quimica de
este tejido,

Quimicamente considerado el tejido muscular se compo-
ne de dos partes, una la sustancia musecular propiamente
dicha 6 plasma museular; otra un residuo insoluble forma-
do por el sarcolema, nitcleos y un poco de sustancia grasa.

Bl plasma musenlar en el individuo vivo es liguido, neufro
O débilmente alcaline, en el caddver se coagula espontanea—
mente y presenta reaccion acida; la produccion de este acido
resulta (Hoppe-Seyler) de una aceion quimica independiente
de las coagulabilidad del plasma; el codgulo esta formado
(Beaunis) por la miosina. Desde el momento en que la miosina
se coagula el plasma muscular se divide en dos partes dife-
rentes, ung semi-g6lida, la miosina, otra liquida, el swero 6
Jugo muscular.

La miosing (Kuhne) fibrina mugcular, sintonina (Leheman)
6 cofigulo muscular que produce la opacidad de las fibras
musenlares en la rigidéz cadavérica, es trasparente, gelati-
niforme, espontaneamente coagulable, (congulacion que se
retarda por elfrio y se acelera por el calor (- 40°), el agua des-
tilada, los acidos diluidos y el amoniaco); lo mismo que la fi-
brina descompone el agua oxigenada, al estado humedo se
disuelve facilmente en las soluciones alealinas muy diluidas
sin sufrir alteracion alguna, pero es easi insoluble en ellas
cuando ha gido préviamente disecada, los dcidos sobre todo el
clorhidrico diluido la trasforma en sintonina que & su vez por
la aceion del calor se trasforma en un precipitado anélogo &
la albumina del suero.

Bl swero muscular, es un liquido de composicion sumamen-
te compleja, se hallan en él cuerpos que con toda verdad son

componentes fuyos y otros que representan, digdmoslo asi,
residuos de los fenomenos nutricios de la misma fibra muscu-
lar, se cuentan como componentes del suero muscular:
1. Agua.
2.° Begun Kiichne tres especies de sustancias alluminvideas,
albuminato de potasa, una albumina coagulable 4 47° y otra
que lo es & 75"
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3. Varios prinecipios nitrogenados como la creatina, la
xantina y la hipoxantina ¢ sarkina.
4.° Un 4eido no nitrogenado, el lactico.
5. Bustancias grasas.
6.° Sustancias minerales entre las que se cuenta el sulfa~
to de potasa, el eloruro de sddio, el fosfato de potasa, ete.

Pero al lado de estos cuerpos, verdaderos componentes del
tejido muscular y admitidos por todoes los quimicos como exis-
tentes en los musculos del hombre al estado fisiolégico, hay
otros que con grandes probabilidades deben figurar en la
composicion de este tejido como lo prueban las investigacio-
nes que vamos a sefialar.

Cierto numero de animales y probablemente todos contie~
nen en sus museulos la fawrinag, vestigios de deido drico, la
inosite 6 azicar muscular y otro aziicar tambien muscular y
especial demostrado por Meisner; Liebig ha comprobado la
existencia del acido éndsico en la carne de pollo; negada por
M. Neubauer la presencia de la ¢reatina en los musculos es
sin embargo admitida por la inmensa mayorvia de los guimi-
cos; aunque hayan sido muy pocas las ocasiones en que se ha
podido demostrar la existencia de la llamada dezéring mus-
cular Schérery Limpricht, dicen haberla hallado en animales
jovenes; es indudable (Claudio Bernad) que los misculos en—
cierran susfancia gluedgens que desaparece en el momento en
que se establece la rigidéz cadavérica 6 & consecuencia de un
trabajo museular siendo reemplazada por el azicar; por hlti-
mo, segun Szumonski el tejido muscular contiene los gases
oztgeno, witrdgenoy deido cardonico. La composicion qnimica
de los musculos es tal vez mas compleja de lo que nosotros
hemos enunciado.

Una cuestion importante muy debatida y atin no resuelta
es la referente 4 si los musculos tienen materia colorante
propia, si ésta es la hemoglobina como lo es para la sangre,
si otra especial ¢ si deben su coloracion & la hemoglobina
misma de lasangre. La coloracion del miisculo cree Kiikne (1)
que es debida & la hemoglobina, la cual segun él, entra en
su composgicion independientemente de la que contiene la

(1) Arch,j. path, Anat., t. XXXIII, p. 79.
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sangre, por cuanto, dice él, & consecuencia de inyecciones de
cloruro de sddio hechas en los muigculos de animales, no ha
podido nunca llegar & estraer la materia colorante 4 pesar de
la completa eliminacion de los gldbulos sanguin'f:os; olros
niegan la existencia de una materia colorante propia de los
musculos, creen que éstos deben su coloracion & la sangre,
apoyindose en el hecho importante de que los musculos se
tornan completamente incoloros cuando se les lava en gran—
des cantidades de agua. Deben tenerse en cuenta los experi-
mentos de Fremy y Valenciennes que dicen haber hallado en
los misculos de ciertos pescados, una materia colorante es-
pecial y propia de los miseulos & la cual Hamaron selmdnica.
A pesar de opiniones tan diversas y aunque la presencia de
la hemoglobina en los musculos no seaun hecho adquirido (1)
por la cieneia, por que son muy limitados en niitmero los casos
en que ha podido evidenciarse, hay grandes probabilidades
para ereer que los museulos contienen una materia colorante
propia y por lo ménos anéloga 4 la de la sangre por cuanto
Struve (2) hace constar que el tejido muscular contiene una
maferia colorante amarilla, soluble en el éter, presentando
al espectroscopio dos bandas de absoreion que coineiden con
las de la oxihemoglobina.

Apuntados los numerosos problemas que atin quedan por
resolver en la composicion quimica de este tejido, se com-
prende que, fratdndose de una obra elemental serfa improce-
dente oeuparnos del anélisis de aquellos cuerpos, cuya exis—
tencia en los musecnlos es hoy controvertible, ni de los que
por hoy golo se han demostrado en determinadas clases de
animales, debiendo concretarme & la investigacion quimica
de aquellos componentes cuya existeneia en el tejideo muscu-
lar del hombre es un hecho universalmente reconocido. A
este filtimo grupo pertenecen el agua, la miosina, las varie-
dades de sustancias albumindideas contenidas en el suero, la
creatina, xantina € hipoxantina, el dcido ldctico, las sustan—
cias grasas y los cuerpos minerales. Asi simplificado el ana-
lisis del tejido presenta escasas dificultades que atin se hacen

(1) Prussack Sitzungsh. d, Wien-Alkad. 1867, p. 12.
(2) Bull, Soe. chim. 1877; p. 84,
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menotes siguiendo el drden signiente en las operaciones ana-
liticas.

1. Kl agua: se determina pesando la porcion del misculo
que se quiere analizar, se desecaf 1000en la estufa y se vuélve
4 pesar; Ia pérdida de peso que acusard estasegunda pesada
representa la parte proporcional de agua que corresponde &
la poreion mugcular objeto del anélisis.

2.° La determinacion de las sustancias orgdnicas requiere

diferente procedimiento para cada grupo.

a.—Se comienza por las sustancias grasas para cuya de-
terminacion se trata varias veces una poreion del fejido mus-
cular (conoeida en su peso) porel aleohol y el éter, hasta tanto
que aquél no pierda nada de su peso y por tanto el alecohol 6
el éter no arrastre en pos de si ninguna porcion de grasa;
reunidos todos estos liguidos aleohdlicos y etéreos se evapo-
ran, quedando como residno de la evaporacion la grasa que
pesada nos dd 4 conocer la participacion gue toma en la com-
posicion del muisculo. (1)

b.—ZLa miosing 6 sintoning se determina con gran facilidad
siguiendo el procedimiento de Liebig, que consiste, en partir
en pedazos muy pequenos la carne muscular y lavandola des-
pues con agua hasta que quede incolora; se pone en un mor-
tero, se la contunde y mezcla con agua ligeramente acidu-
lada con écido clorhidrico al 17; como la carne se disuelve
casi completamente en el liquido, éste puede filtrarse y no
hay mag que neuntralizarle para que la sintonina se deposite
en copos gelatinosos y trasparentes. La masa formada por es-
tos copos se recoje cuidadosamente, se deseca y se pesa para
conocer la cantidad pruporclonal de sinfonina existente en
el miisculo.

c.—Para comprobar la existencia de las variedades de sus-
tancias albwmindideas, aconsejn Kukne fratar los musculos
poco tiempo despues de la muerte (antes de que el jugo mus-
cular acuse reaceion fcida) por una corta cantidad de agua.
El liquido asiobtenido presenta las reacciones siguientes:

Privera. Sometida una parte del liquide durante algun

(1) Para mas demlles,véusc nuestra monografio, andlisis anatomico de
las articulaciones, pig. 25.
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tiempo & una temperatura que oscile enfre 20° y 30° y lige-
ramente acidificado d& un precipitado en forma de copos.

Seaunpa.  El Hguido recientemente filtrado acusa reaceion
ligderamente dcida y 2e coagula siempre & una temperatura
inferior & 40°,

TercErA. Anadiendo con precaucion el acido acético, clor-
hidrico 6 lhetico diluides, se produce un precipitado en forma
de copos, que no vuelve & presentarse en dicho liguido atun en
presencia de estos mismos acidos, siempre que al lquide se
le haya agregado fosfato de sosa. Cuyas reacciones indican
la presencia del albwminato de polasa, una de las sustancias al-
buminoideas del jugo museular,

En este mismo liquido y despues de separado el albumina-
to de potasa, se comprueba la existencia de log otros dos al-
buminoides puesto que filtrandole sea al estado neutro, débil-
mente alcalino ¢ ligeramente dcido, se coagula (A) siempre
4 47" y filtrando el precipitado A el liguido d& un nuevo cod-
gulo & 75°. *

d.—ZLa creatine, zanting é l&?{poxa;wma contenidas en los
misculos se determinan de una vez por el procedimiento de
Neubauner; (1) para estose reducen & pequenos fragmentos
260 gramos de carne muscular; se les pone en una vasija con
un peso ignal de agna; se agita la mezela durante un cuarto de
hora enidando que la temperatura sea de 50° &4 60° para que se’
coagule la albumina, Se esprime, se afiaden 80 centimetros
ciibicos de agua, se esprime otra vez y se hierve el liguido
para coagular la albumina. Se filtra y el liguido resultante
ge precipita por el acetato pliimbico, cuidando de no anadir
un exceso (e reactivo: se deja en reposo para que se deposite
el precipitado, el liquido se separa despues por decantacion 6
por filtracion y se hace pasar por él una corriente de hidré-
geno sulfurado con objeto de precipitar el plomo en exceso
que tenga el liquido. Abandonado segunda vez al reposo se
separa el liguido claro y se hierve hasta reducirle & 5 centi-
metros etibicos. Obtenida esta corta cantidad de ligquido, se
coloca en un sitio fresco y se le deja por dos 6 tres diag, du-
rante los que cristaliza la creatina. Se recojen estos cristales,

(1) Gomez-Pamo—andlisis quimica—1874—p. 457.
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se ponen en un filtro seco y préviamente pesado, se lavan con
aleohol de 80° y despues se les deseca en la estufa & 100° y se
pesan. Para conocer el peso de la creatina completamente
seca, no hay méas que multiplicar por 1,1374 este tiltimo péso
que hemos encontrado.

Ll aleohol que nos ha servido para lavar los cristales de
creatina se evapora y despues se afiade agua en cantidad sufi-
ciente para formar 100 6 150 eenfimetros cubicos de liquido;
se trata este con amoniaco y nitrato argéntico y el precipita-
do que se forma, puesto en un filtro, se lava con agua amonia-
cal y despues se le disuelve en dcido nitrico de 1,1 de densi-
dad, con lo cual se deposita la kipozantina en combinacion
con el nitrato argénico. Despues de algunas horas de reposo
se recojen los cristales y se eolocan en un filtro seco y prévia—
mente pesado sobre el que se lavan con agua destilada hasta
que el liquido deje de precipitar con el decido clorhidrico. Se
desecan 4 100° y se pesa; deduciendo de este peso el del filtro,
se tiene el peso de la-hipoxantina combinada. 100 partes de
la combinacion argéntica tienen 44,45 de hipoxantina.

El liguido filtrado (resultante de la locion de la hipoxan-
tina) contiene xantina que se precipita combinada con el 6xi-
do argéntico cuando se la trata por el amoniaco. Se recoje el
precitado sobre un filtro, se lava con agua amoniacal y des-
‘pues se incinera el filtro seco. Por la cantidad de plata se
deducela de xantina, 100 partesdeaquella corresponden 450,37
de &sta. Se puede obtener la =xantina pura y cristalizada
separindola de su combinacion con la plata por medio de una
corriente de hidrégeno gulfurado, se hierve el liquido, se fil-
tra y se evapora para obtener cristales.

3.* Las sustaneias minerales se determinan como dejo dicho
en la pagina 21 del ANALISIS ANATOMICO DE LAS ARTICULA-
CIONES.

Conviene cerciorarnos de que los cuerpos asi obtenidos en
cada una de las citadas manipulaciones son efectivamente los
que se buscaban, fin que ge congigue sometiéndoles 4 la
accion de los medios fisicos 6 quimicos que en los trata-
dos de Estequiclogia se senalan para caracterizarles; su
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esposicion nop me es posible, dadas las dimensiones que debe
tener esta obra, por lo cual terminaré este punto, senalando
las proporciones en que, ségun quimicos diferentes, los cuer-
pos cuyo analisis he expuesto, entran en la composicion del
tejido muscular.

1. Andlisis de la carne museular.

Buey. Trucha.
AHE R s e ke | reii s e Y 80,5
Fibrina, tejido celular, vasos y nérvios. 17,70 il
Albumina y hematosina. . . . . . 220 4.4
Estracto acuoso ysales . . . . . . 1,80 1,6
Estracto alcohélico y sales . . . . . 1,09 0,2
Fosfato de cal albuminoso . . . . . 1,08 219

Berzeling, Schlossberger.

2.° Composicion quimica del tejido muscular. (1)

PLon AR I R Tl s e s S R )

Sustancias albumindideas . . . . . 18

BRI B S aa st aie el w5 o o v s 0,06
Hipoxantila v .o « o o =rae G 0,022

DERTLIDG T s T e e o e G

Sustancias grasas . . . . . . . . Cantidad variable.

8.° Andlisis de las cenizas de la carne muscular.

Buey._ Carpa.

Glorurtiaatics = - n e e n 6,50 1,31

Shlfatorsaaied w T s Tl Gl e 0,30 12,30

Fosfatosialealinos . . &« = . . . . 76,80 44,19

Fosfatos térreos y 6xidos de hierro. . . 16,40 42,20
Bibra.

———e i e

*

(1) Frey-Traité d* histologié et d* histochimié.—1877.—Pag. 331 y siguientes.
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B. ANALISIS MICROGRAFICO DEL TEJIDO MUSCUEAR.

La division que los anatémicos hacen de los misculos en
dog clases, una de la fibra estriada, y otra de fibra lisa, es
esencialmente histologica; y aungue haya puntos en la eco-
nomia en que estos dos modos de ser del tejido” muscular se
confunden en una insensible gradacion; aunque la presencia
de ntecleos mualtiples observados por Remak, Kolliker y
Schwalbe en la flbro-célula sea una prueba importante de
analogia entre ésta y la fibrilla museular estriada (1); aunque
la historia del desarrollo, admitiendo con Lebert y Remal,
que la fibra estraida se inicia por una sola célula, confirme
esta analogia entre los elementos caracteristicos de ambas
formas del tejido muscular; eés evidente que, mientras se halle
al estado de discusion el problema referente & como y donde
termina lo involuntario para comenzar lo voluntario, y el no
ménos importante de saber de que depende la lentitud ¢ la
rapidéz del acto fisioldgico que se llama contraccion; la divi-
sion histoldgica pura antes citada, es verdaderamente acepta-
ble. IBs més, esta division ro =olo estd justificada en teoria
sino que es necesaria en micrografia, por que, afectando este
tejido, forma v disposicion diferente segun se trate de una
11 otra forma del tejido muscular, tomando cada clase asiento
en Organos muy diferentes, 1o solo porsu topografia siné por
su funeion y estructura, los procedimientos del andlisis han
de modificarse segun estas variadas condiciones, siendo por
tanto en la practica indispensable estudiar el tejido muscular
de fibralisaindependiente del tejido muscularde fibraestriada,

El anélisis micrografico del tejido muscular, puede hacer-
se con fines muy diferentes que obligan al micrdgrafo 4 mo-
dificar, segun los casos, el procedimiento de investigacion.
Los medios de analisis cuando se trata por ejemplo: de estu-
diar el desarrollo del tejido museular, la distribucion en él
de los vasos y los nérvios, los fendmenos de difraceion en lag
fibeillas, la estria intermediaria de Herzen, la constitucion
intima de los discos elementales; demostrar los cambios que
en log elementos dela fibra lisa y estraida ocagiona la con-

(1) Frey-Traité d'histologié et d*histochimie. edic. francaise—1877—p. 315.



traccion fisioldgica y los exeitantes quimicos, fisicos 6 mech-
nicos: 6 por ultimo, comprobar las teorias de Briicke Krausse,
Merkel, Rouget, Engelmann, Ranvier & cualquiera otra de las
emitidas referentes al modo de ser intimo de la contraccion
muscular, han de ser muy diferentes & los que se empleen
cuando debamos limitarnos &4 adquirir sobre la composicion
de los musculos conocimientos puramente elementales. Mi
propdsito es concretarme & estos conocimientos elementales,
hé aqui por qué me ocuparé solamente de los procedimientos
que cumplen este fin. Siendo el método una de las primeras
necesidades en este género de investigaciones y admitida por
las razones ya expuestas la division del tejido muscular en
dos clases, no creo que huelgue senalar que el orden mas
ventajoso, & mi juicio, en esta clase de trabajos es comenzar
por el tejido muscular de fibra estriada y en éste como en el
de fibra lisa, hacer un verdadero estudio analitico, prineci-
piando en aquél por estudiar el modo general de agruparse
los manojos terciarios, secundarios, ete., y en éste la fibro-
célula, terminando por el andlisis del elemento mas sencillo
del tejido, el disco 6 la célula; 9sf se camina del fodo & la
parte procedimiento que cumple todas las mas legitimas exi-
gencias del método analitico.

a. G&ij-i-r)o t-m-wcufat, de figm. estuuado.

Se distingue por un importante cardcter que no debe ol-
vidarse nunca cuando se trate de establecer diferencias de
clase, forma drganos, es decir, instrumentos dotados de forma
propia, y adecuada al acto especial que estan llamados & des-
empefiar dentro de la funcion; estos érganos llamados miks-
cudos tienen una estructura general idéntica, enalquiera que
gea el punto de la organizacion en que se encuentren; siem-
pre, una envoltnra fibrosa llamada aponeurosis forma sucon-
tinente de cuya superficie interior parten con direccion al
eje muscular, numercsos tabiques de tejido conjuntivo (peri-
misio) que dividen al musculo en porciones que se llaman
hacecillos 6 manojos museulares Zerciarios, que & su vezy pro--
longéindose aquellas ramificaciones conjuntivas, son descom-

3
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puestos en otros hacecillos mas pequenios llamados manojos
secundarios, que por idéntico procedimiento son subdivididos
en hacecillos aun de ménos voliimen llamados manojos pri-
wilivos 6 fibra estriada, de tal suerte que, el tejido fibroso y
su variedad tejido conjuntivo, forman ya no solo el continen—
te sino tambien todo el esqueleto del musculoy siendo en el
espesor de este mismo tejido conjuntive por donde caminan
los vasos y los nérvios, es decir, los medios portaderes de los
elementos de nutricion y de escitacion. De aqui resulta que
el manojo primitivo, fibra estriade 6 fibra muscular por cuanto
nos da una idea general de la construccion del musculo,
podia estimarse como unidad morfolégica de aquél; pero los
adelantos del analisis histologico, deseomponiendo el mismo
manojo primitivo en partes aun mads elementales, le quita to-
dos los derechos que por aquel concepto tuviera para figurar
como unidad de la construceion muscular. En efecto; el ma-
nojo primitivo se construye mediante un continente de teji-
do ann no bien definido que le forma una vaina completa y
se llama sarcolema, miolema 6 tabique primitivo y un contenido
que de una mauera mas 6 ménos acentuada, presenta dos es-
triaciones, una longitudinal y otra trasversal; la primera es
segun Schwan, Valentin, Henle, Gerlach, Kolliker, Leidig,
Velcker, Schonn, Calleja, Maestre y otros, indicio de la exis-
tencia de otros elementos mas delicados ilamados fidrillas
musculares 6 fibras primitivas que entran & formar el manojo
primitivo y con m#s justo titulo que éste podian considerar-
ge como la unidad de construccion muscular si, la estriacion
trasversal que presenta cada una de estas mismas fibrillas
museculares, no representara una agrupacion de nuevos ele-
mentos de construccion atun més pequenos, mas delicados,
ménos conocidos y que bajo el nombre de pegueios corpiscu—
- los, prismas musculares O elementos sarcosos, soldados trasver-
salmente entre si, forman en conjunto una placa delgada 6
disco de Bowman (1), hoy por hoy, con grandes probabilidades
de ser la verdadera unidad de construceion del tejido musecu-
lar de fibra estriada.

(1) Teoria admitida con ligeras modificaciones por Hmekel, Leydig, Ke-
ferstein, Margd, ete.—FPrey-Traitd d'histologie et d'histochimie-edit, fran-

carse-1877-p. 320.
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Una preparacion que nos ensefie como se agrupan los ma-
nojos primitives pava formar los secundarios y terciarios, es
asunto de faecil obfencion. Porla congelacion é por los reactivos
tal como el aleohol, el dcido erdmieco, el bicromato de potaza
6 el deamoniaco, se dd & un pedazo de museulo lag condicio-
nes de dureza necesarias para obtener cortes trasversales lo
mis delgados posible que ge coloran por la solucion amoniacal
de carmin, se congervan en la glicerina y cementan con el
betun de Judea. Estas preparaciones resultan de mucha unti-
lidad para el alumno por cuanto muestran con gran claridad
la maneéra como los manojos primitivos se reunen en grupos,
(para formar los secundarios y terciarios) por la presencia de
una capa O limina de tejido conjuntivo continua y dispuesta
dmodo de envoltura general, de la cual parten (este esdetfalle
gque se aprecia bien en estas preparaciones) los tabigues-con-
juntives interfasciculares que son log que marean el limete
que separa & cada una de las diversas categorias de manojos,
en cuyo espesor puede distinguirse algunaos elementos ce-
lulares conectivos y los vasos capilares de aquella region
muscular que aparecen mis ¢ ménos tragversalmente sec-
cionados.

Para demostrar como las fibrillas musculares se disponen
dentro del mancjo primitivo, se emplean cortes trasversales
que se obtienen colocando un pedazo de miseulo, cuyos ma-
nojos sean paralelos, sobre nna ldmina de corcho 4 la que se
fija aquél por medio de ulfileres; en esta posicion se le man—
tiene hasta que esté completamente seco, en cuyo momento
se desprende el trozo museular y se coloca en una ranura pré-
viamente practicada en un tapon tambien de corcho en el
cual se dan cortes trasversales sumamente delgados; obteni-
dos éstos se sumergen en el agua donde permanecen hasta
que hayan tomado proximamente las dimensiones que tenian
al estado fresco; se coloran enténces con el picrocarminato
conservindoles en la glicerina que contenga un poco de
dcido fOérmico. BEstas preparaciones que resultan muy claras y
muy completas, cuando se tiene habito suficiente para hacer-
las con limpieza y precision, muestran los mancjos primiti-
v0s como otros tantos cirenlos mis 6 ménos regulares segun
la presion reciproca & que por si mismos estin sometidos;



— 90 —

cuando el objetivo se enfoea con precision, se vé & cadauno
de aquellos compuesto de una série de poligonos incriptos &
¢1, unidos unos 4 otros como el baldosin de un pavimento y
unicamente separados por una escasisima sustancia unitiva
que se distingue por su mayor refringencia; estos poligonos
son conocidos en el lenguaje histoldogico con el nombre de
campos de Conkeim y corvesponden segun Ranvier y otros his-
tologos al corte trasversal de los cilindros primitivos. (1)

Solo despues de conocidas por estos trabajos practicos las
relaciones existentes entre los diversos manojos primitivos y
la construecion compleja que es propia & cada uno, es cuando
4 mi juicio, debe el alumno emprender el estudio, més deli-
cado ann, de la disposicion que en sentido longitudinal afec-
tan las partes componentes del manojo primitivo.

Varios son los procedimientos que se han recomendado
para aislar el manojo primilivo; en tanto que el sabio histé-
logo de Strasburgo, Morel, (2) aconseja someter durante al-
gun tiempo el musculo 4 la accion del agua hirviendo, con lo
cual, el tejido conjuntivo se trasforma en gelatina, la fibra
muscular se endurece y la menor traccion basta para sepa-
rarla de la especie de masa donde se halla sumerjida; otros
dicen que basta la dislaceracion. Exner y Pelletan senalan
buenos resultados preparando los mancjos primitivos en se-
res diversos de la escala zooldgica, como la Muysca vomitoria el
Hidrdfilus (3) y otros prefieren el uso del acido acético. Entre
todos y por los buenos resultados que con €l he obtenido, pre-
fiero el procedimiento de Ranvier (4) que es & mi juicio todo
lo completo que puede exigirse en trabajos elementales.

Puesto al deseubierto un miusculo de un animal de sangre
caliente, se comienza circunscribiendo por medio de incisio-
nes, hechas con un escalpelo que corte bien, una pequea
poreion de la superficie del miisculo; se coje éste con una

(1) Asi llamo Leydig i los manojos mas pequeiios (fibrillas musculares)
que componen 105 manojos primitivos—Leydig—Traite d" histologie de 1
homme et des animanx—trad. - francaise—1886.—p. 150.

(2) i}sg&rel-Tlritﬁite elementaire d’histologie humaine normale et pathologi-

ue—1864—p. 110,
2 (3) Pelletan.—Le microscopie son emploi et ses aplicationes.—1876.-P. 246,
—Exner-Guoide dans I' examen miscroscopique des tissus animaux—trad
francaise.—1879 —p. 23.

(4) Ranvier-Traité technique d’histologie.—1877—p. 465.
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pinza por uno de sus extremos y se eleva con suma precau-
cion para no altevar, por accion mecdnica, los delicados ele-
mentos del manojo primitive; en el momento en que el moyvi-
miento de elevacion se vea dificultado por alguna adherencia
ge corta en este punto la porcion muscular que gqueda asi se-
parada del musceulo; se practica enzeguida la dislaceracion
con las agujas paralo cual se coloca la poreion muscular
en una gofa de picro-carminato; la disociancion ha de conti-
nuarse hasta obtener manojos primitivos completamente ais—
lados, de cuya ecircunstancin puede cerciorarse el micografo
examinando las partes diseeiadas al microscopio con débil
aumento y sin cubre-objeto, aprovechando tambien este mo-
menfo de la observacion para separar los restos inutiles de la
dizsociacion con laz mismas agujas de diseccion, el pincel 6
el papel de filtro; cuando solo queden alli manojos primitivos
aislados, nadando en una pequena cantidad de picro-carmi-
nato, se cubre el todo con la laminilla., Para hacer definitiva
esta preparacion hay que esperar & que la coloracion sea
completa, enténces se extrae el exceso de picro-carminato por
medio del papel de filtro aplicado al borde del cubre-objeto
y se sustituye con la glicerina que se vierte gota 4 gota en
el lado opuesto. Estas preparaciones permiten distinguir con
toda claridad la estriacion trasversal y aunque un poco més
confusa tambien la longitudinal; foda la periferia del manojo
primitivo, se distingue por la presencia de un doble contorno
que demuestra la existencia del sarcolema, en cuyo espesor y
por su mayor refringencia, se pueden apreciar claramente los
nticleos de aquél. Esta preparacion puede ser suficienfe por
#f sola para dar una idea de todos los elementog principales
en la composicion del manojo primitivo y por ende del tejido
muscular, pero la accion de determinados reactivos sobre el
mannjo primitivo, nos permite llevar mas alla nuestro analisis
¥y debemos hacerlo sin salirnos de lo elemental, porque es de
verdadero interés tedrico el comprobar que pueden significar
en el acto dindmico del masculo las estrias longitudinales y
trasversales que hemos visto en la preparacion anterior.

]
Entre los numerosos reactivos con que cuenta hoy la mi-
crografia, unos tienen la propiedad de hacer visibles las es-
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triaslongitudinales haciendo libre 4 la fibrilla museular y
otros la de poner de manifiesto las trasversales, descompo-
niendo la fibrilla en los diseos de Bowman. Con el primer
objeto pueden usarse preferentemente el bicromato de potasa
y de amoniaco al 2 por 100, el alcohol diluido, el &cido cro-
mico concentrado al 2 por 1000 al méximo, y por iiltimo, la
solucion saturada de deido pierisico; paraobiener estas prepa”
raciones, prévio desprendimiento del fragmento muscular
con las precauciones que hemos detallado al ocuparnos de la
preparacion del manojo primitivo, se coloca aquel a lo largo
de un pequetio trozo de madera manteniendo en estengion el
fragmento muscular por medio de dos ligaduras; despues se
le sumerge en cualquiera de los reactivos antes citados donde
se le mantiene hasta hacerse ligeramente rigido, en cuyo mo-
mento se termina la preparacion disociando el frozo mus-
cular pormedio de las agujas y conservando la preparacion
como hemos dicho anteriormente.

Para demostrar en la filvilla muscular la existencia de los
discos de Bowian se puede emplear el écido clorhidrico al
1 por 1000 (Exner), el dcido acético al 112 6 1 por 100 (Frey),
el cloruro de sbdio, el earbonato de potasa, y por 1ltimo, el
jugo gastrico; todos estos reactivos se emplean de igual*ma-
nera que los ecitados para descomponer en fibrillasel manojo
primitivo. Ranvier (1) hace uso con este objeto de le congela—
cion obtenida en un trozo muscular separado de un mami-
fero recien muerto, con lo cual congigue la dureza necesaria
para, con una navaja bien afilada, poder dar cortes muy del-
gados y paralelos al eje de los manojos, los cuales se diso-
cian colociunidoles sobre un porta-objeto en el que prévia-
mente se ha vertido una gota de picrocarminato; estas pre-
paraciones que ge consgervan en la glicerina conteniendo un
poco de dcido férmico, permiten, con un aumento de 150 &
500 difmetros, observar las fibrillas descompuestas en una
gérie de discos que afectan disposiciones variag, pero la ma-
yoria aparecen una sobre otras como una pila de monedas.

Una coleccion de las preparaciones que hemos sefialado
dice bien todos los detalles de testura elemental del tejido
muscular, peroes conveniente al alumno cerciorarse de dos

(1) Ranyier.—Traité technique d' histologie —1877,
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detalles importantes en la composicion histolbgica de la fibra
muscular; me refiero 4 la manera de obtener preparaciones
que pongan de relieve todos los detalles inherentes al sarco-
lema y los atn més importantes referentes al modo como la fi-
brina musecular se termina en el tendon correspondiente.

Para preparar el careolema, aconseja Pelletan, emplear el
dcido acético que disuelve casi en totalidad la fibrilla y deja
intacto y libre el miolema. Ranvier sigue un procedimiento
sencillo que consiste, en colocar sobre un porta-ohjeto mano-
jos musculares separados de un musculo todavia vive y cu-
brirles con una laminilla; basta dice, anadir un poco de agua
en el momento en que se hace la observacion paraver como
penetrando aquel por difusion por debajo del sarcolema hace
éste ostensible y manifiesto.

Numerosas difieultades han encontrado siempre los histd-
logos para determinar de nna manera precisa como el munojo
muscular se terming en el fendon; ambas partes se unen tan
intimamente que es imposible su separacion por los medios
exclusivamente mecanicos, de aguinacio sin duda la antigua
idea de que la fibrilla muscular se continuaba en su sustan-
cia con la albuginea y de aqui que se establecieran ciertas
analogias entre las dos clases de fibras. Uno de los primeros
histologos que admitié verdadera soldadura entre el tendon y
el manojo muscular fué Kolliker (1) que indicé tambien dos
maneras posibles de verificarse aquella, gegun que el eje del
musculo fuera oblicuo 6 paralelo al del tendon. Situando pe-
quenos museulos completos 6 fragmentos de museulo en una
solucion de potasa al 35 por 100 noté Wiesmann (2) que, des-
pues de media hora de permanencia en el reactivo, los mano-
jos musculares se separaban facilmente de sus inserciones
tendinosas; examinando entdénces al microseopio lagextremi-
dades de aquellos mangjos musculares vio que estaban limi-
tados por una linea completamente regular y sin la menor ro-
tura, de donde dedujo qué tendon y mitseulo estin unidos por
una gustancia que desempena el papel de verdadero cemento,
sustancia que se disuelve en la potasa y se encuentra situada

(1) Kolliker-Elements d' histologie lmmufne—edﬁ francaise.—p. 215,

(2) Wiesmann—lleber di¢ Verbindung der Muskelfascon mitihren Ansatz-
punkten, Zeit- Schrit fie ration. Medicin, 3.+ serie. vol, XII. 1861, p. 126,
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entre el tendon y el sarcolema. Por altimo, se debe & Ran-
vier (1) el siguiente procedimiento, cuyas ventajas he podido
comprobar, permite obtener preparaciones persistentes y es
muy util para dilucidar esta cuestion; un litro de agua ge
eleva & la femperatura de 55° centigrados, en euyo momento
ge sumerge en ¢l una rana viva que despues de agitarse por
algun tiempo, muere ¥ se pene rigida; se la deja en el agua
caliente (cuya temperatura se hace descender gradualmente)
durante un cuarto de hora; pasado este tiempo la piel se ha
reblandecido de tal suerte, gue basta para separarla de los
miembros abdominales sujetarlad un corcho yhaceruna ligera
fraccion sobre el animal; los mniseunlos se desprenden entén-
ces de sus tendones con lamayor facilidad y sus manojos pri-
mitivos se separan sin més que agitarles en el agua; los ma-
nojos primitives disociados por este procedimiento tienen
perfectamente limitadas sus dos estremidades, cuya forma es
muy variable, pero en general, representa un cono de vértice
redondeado con la superficie cubierfa de un nimero mas 6
menos considerable de dentellones de formay dimensiones
tambien muy variables; cada uno de estos dentellones perte-
nece & un solo eilindro primitivo 6 por el contrario muchos
cilindros primitivos se agrupan para dar por resultado la
construceion de un diente mas voluminoso.

b, Grij-iao wusculan e figm fisa.

Su caraecter distintivo consiste en no formar ¢rganos; por
el contrario, entra siempre como componente de aquellos;
acompana por regla general 4 los de delicada testura, por eso
para prepararle hay necesidad de valerse de animales con
mas frecuencia que en eldejido muscular de fibra estriada;
ademés, como acompana & érganos que facilmente entran en
putrefaceion, este tejido debe tomarse siempre que se pueda
de animales vivos y como no es ignalmente abundante en to-
dos los Organcs de que forma parte no deja de tener interés
saber préviamente que en la rana conviene tomarle de la ve~
jigade la orina, del estdmago 6 de los intestinog y en los ma-
miferos de la tiinica muscular del intestino 6 del ttero.

(1) Ranvier—loc—cit. p. 505
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Los mediog de preparacion son diferentes segun que nos
propongamos estudiar eltejido muscular de fibra lisa en con-
iunto para conocer las relaciones de los elementos museulares
con el tejido eonjuntivo, los vases y los nérvioes, 6 trafemos de
aislar las fibro-células para estudiarlas en sus detalles mas
minueiosos,

En el primer caso podemos valernos de membranas que
contengan este tejido y 4 la par sean delgadas y trasparentes,
la vejiga de la orina de la rana, por ejemplo, con lo enal evi-
tamos todo el penoso trabajo de los cortes; sin embargo, como
el médico en casos normales y atin mds en anatomia potolo-
gica, habra de estudiar por necesidad en el hombre y en éste
preferir el plano muscular del intestino, doyla preferencia 4
las preparaciones por medio de las secciones para el estudio
en conjunto de la mierografia del tejido muscular de fibra
lisa. Se dispone para log cortes, prévia desecacion, & lo cual
se presta bien la disposicion membraniforme que presenta
este tejido en los intestinos, en los vasos, en la piel, ete., dese-
cacion que ge favorece manteniéndole fenso por un esgpacio
de tiempo variable segun log casos; obtenida aquella, se dan
cortes en direceiones & priori senaladas, segun convenga al
estudio especial qne quiera hacerse, éstos, despues de reblan-
decidos en el agua se coloran eon el picro-carminafo y con-
servan en definitiva en la glicerina adicionada con el 1 por
100 de aeido formico. Debe recomendarse la congelacion (1)
prévin cuando se quiere, en el tejido muscular de fibra lisa,
obtener cortes que permitan apreciar los més delicados deta-
lles de su testura; obtenida la congelacion, se hacen seccio-
nes perpendicularesé la direceion de las fibro-células y éstas,
pava estudiarse al mieroscopio, se colocan en el suero ligera-
mente iodadod en una soluciondedcido erdmicoall por10.000,
Aunque no con tan buenos resultadoes. al tejido muscular liso,
puede darsele la dureza necesaria para los cortes por medio
de los reactivos de que disponemos para la induracion de los
tejidosengeneral, entre los que figuran preferentemente el al-
cohol, el acido pierico y los bicromatos. Sea qualquiera el pro-
cedimiento de induracion empleado, la preparacion se eolo-

(1) Arnold-Gewehe der organischen Muskeln Stricker's Handbiel: p. 137,
4
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ra por el picro-carminato ¢ la purpurina y se conserva en la
glicerina 0 en el balsamo del Canadé. En estas preparaciones
y en cortes convenientemente delgados, las células muscula-
res afectan la forma de segmentos poligonales separados en-
tre s por espacios lineares de refringencia siempre menor
que la célula; el tejido conjuntivo y los vasos que en su-espe-
gor caminan, afectan las formas més variadas.

Cuando el objeto del micrégrafo es conocer miscompletos
detalles respecto & los caractéres propios del elemento anato-
mico, la fibro-célula, los medios de preparacion se reducen al
uso de los reactivos que tienen la propiedad de aislar aquella
de los demds tejidos que entran & formar el muscular de fibra
lisa. El reactivo mas generalmente usado, es el 4cido nitrico
en la proporcion de 20 por 100 (1) que tiene la propiedad de
disolver el cemento intercelular; para ello se someten peque-
fios fragmentos del intestino & la aceion del reactivo durante
24 horas, se colocan despues en un tubo deensayo, que se
agita violentamente, con lo cual se vé pronto 4 la membrana
muscular disociarse tan completamente, que llega 4 formar
un verdadero precipitado en el fondo del tubo; tomando en-
fénces con una pipeta una pequeiia porcion de este depdsito
y colocéindola sobre el porta-objeto deja ver un nimero con-
siderable de fibro-células completamente aisladas. Més rapi-
damente (en algunos minutos) y de una manera mas comple-
ta que con el deido nitrico, se llega & obtener la disociacion
de las fibro-células empleando el reactivo llamado de Moles-
choff que consiste en una solucion de potasa al 35 por 100.
Estos reaectives tienen buena aplicacion euando se trata de
separar la fibro-célula de los tejidos en que ésta se halla en
escago numero y como confundida con los demés componen-
tes del 6rgano; pero al alumno de anatomfa le ocurrird con
mas frecuencia tener que preparar este tejido en masas mus-
culares bien definidasg, como el intestino porejemplo, en cuyo
caso es preferible el procedimiento signiente que tomamos
de la téenica histologica de Ranvier y cuyas ventajas he po-
dido comprobar: se sitiia el tejido en cuestion en una solu-

(1) Este reactivo fué el que empled Kolliker para demostrar la fibro-célula.
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cion de biecromato de potasa 6 de amoniaco al 2 por 100: des—
pues que haya permanecido en ella 24 horas, se le coloca por
igual tiempo en agua destilada, agregando un poco de dcido
fénico para evitar el desarrollo de hongos; estas operaciones
prévias permiten por si solas disociar el tejido con gran faci-
lidad; tratindose del intestino delgado puede modificarse el
procedimiento inyectando, la solucion de bicromato en una
poreion de asa intestinal limitada por dos ligaduras, disten-
dida aquella por medio de la inyeccion se separa y sumerge
por completo en el mismo reactivo y euando ha permanecido
alli durante 24 ¢ 48 horas se pueden facilmente aislar, porme-
dio de las agujas O de la pinza. trozos mas 6 ménos extensos
que contienen fibrillas musculares que 4 su vez conveniente~
mente disociadas, por medio de las agujas, pondrin de mani-
fiesto las célulag aisladas: la ventaja importante de este pro-
cedimiento consiste en que los elementos se encuentran
perfectamente tensos desde el momento en que el reactivo les
fija; despues de la coloracion por el carmin y mejor por la
hematosilina estas preparaciones se conservan en la glice-
rina 6 el balsamo del Canadd.

———rd il e
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C. ESPECTROSCOPIA DEL TEJIDO MUSCULAR.

Las aplicaciones del espectroscopio estan muy poco di-
vulgudas en nuestra ensefianza, pero aun son ménos conoci=
das las propiedades espectroscépicas de los misculos. Es ver—
dad que la espectroscopia es de fecha relativamente reciente
¥ escasas hoy sus aplicaciones, mas por lo mismo que esnue-
vo serd conveniente generalizar y ampliar este conocimiento
hasta donde sea posible, cunmpliendo con esta conducta dos
ineludibles deberes, nno, conocer el limite de utilidad que el
espectroscopio puede reportarnos en los trabajos del andlisis
anatémieco; otro, contribuir por medio de su empleo al des-
cubrimiento de nuevas aplicaciones. :

No es esta ocasion oportuna para un trabajo critico refe-
rente al espectroscopio, reservo capitnlos especiales & este
asunto, ya cuando me ocupe del analisis de la sangre, ya
cuando estudie las aplicaciones de los diferentes reactivos,
instrumentos y aparatos con que cuenta el andlisis anato-
mico moderto; y como tratindose de un compendio esencial-
mente practico no me creo autorizado para hacer un detenido
estudio teérico de. las propiedades espectrosedpicas de los
musculos, me asigno aqui la modesta mision de contribuir &
divulgar los estudios que, respecto & las propiedades espec-
troscopicas de los musculos, ha hecho el sibio histolégo Ran-
vier (1), uno de los pocos micrégrafos que han publicado al-
gunos trabajos de aplicacion en estas dificiles operaciones
analiticas.

Dice asi: ;

«Las estrias trasversales de los manocjos musculares obran
»sobre la luz blanca como laszredes paraproducir espectros (2),
»Cuando se gquiere observar el espectro dado por los mitscu-
»los, es preciso proceder de la manera siguiente: en el cone-
»jo, € inmediatamente despues de la muerte, se aislan con

(1) Ranvier.—Traité technique d° histologie.—I877.—Pag. 516,

(2) Las redes deque se sirven los fisicos parn producir espectros, estan
formadas par estring muy finas trazadas con dinmante sohre una limina de
eristul. Estas estrias debei ser paralelins y equidistantes, Lo estension del
espectro producido por nuna red, es tanto mayor. cuanto mas aproximadas
estan las estrins, circunstancia gue ocurre siempre en una relucion de-

terminada. .
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»cuidado uno 6 dos manojos secundarios de un misculo blan-
»co y se colocan sobre una lhmina de vidreio. Se estienden
sconvenientemente sin adiccion de ningun liqhido y ge eu-
»bren con la lamina eubre-objeto, cuyos bordes se pegan en-
»segnida con parafina para evitar la evaporacion. Mirando
»esta preparacion & través de la luz, se ven ya irisaciones
»eomo las del nfcar, pero para observaren toda su belleza los
»egpeectros producidos por los misculos, es preciso colocarse
sen el fondo de una habitacion euyas ventanas se han cerra-
»do de manera & no dejar pasar la luz massue por una hen-
sdidura. La preparacion se coloca enténces delante y muy
»proxima al ojo del observador, orientando los mangjos pri-
»mitivos de manera que su eje sea perpendicular & la hendi-
»dura formada por las ventanas de la habifacion. Aparece
»entonces de cada lado de esta hendidura, uno, dos 6 tres
pespectros dispuestos simétricamente.

«Los musculos de la rana, principalmente el sartorio,
»cuyos manojos guardan perfecto paralelismo, son muy con-
»venientes para este género de observaciones. Con el miscu-
»lo sartorio, se obtienen preparaciones persistentes que pue-
stlen servir para estudios espeetrosedpicos. Separando con
seaidado un musgculo de una rana viva, se le seca & la estufa
»calentada & 40°, despues de haberle estendido con las agujas
»sobre una limina de corcho. Al cabo de algunas horas la
»desecacion es completa, las dos caras del musculo se regula-
srizan raspandolas con un escalpelo bien cortante; para ob-
»tener una preparacion definitiva, basta empaparla en la esen-
»cia de trementina y montarla en el balsamo del Canada. Por
s»medio de esta preparvacion sise ha hecho con cnidado, se
»puede llevar & cabo la observacion espectroscopica de la
»sangre. Con este objeto hemos mandado construir un pe-
»queno aparato que consta de un tubo T' ennegrecido al
»interior y de 12 centimetros de longitud por4 de dihmetro;
»esta cerrado en una de sus extremidades por un diafrag-
»ma provisto de una hendidura vertical /” cuya anchura es
»de 1/2 milimetro; la extremidad opuesta presenta undiafrag-
»ma con un agujero central 0, de 5 milimetros de didmetro.
»Delante de esfe ultimo agujero se coloca una preparacion
»del miisculo, la cual se fija alli mismo por medio de las pin-
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»zas fijas V., de tal suerte que el eje de los manojos museula-
sres sea perpendicular & la hendidura /. Mirando enténces
»4 través del agujero en tanto que se dirije el instrumento
»haeia un punto luminoso, se perciben los espectros derecha
»¢ izquierda de la hendidura.»

«Para observar las bandas de absorcion de la hemoglobi-
»na, es preciso que la luz que llega al mioespeciroscopio, sea

Fig.—Mioespectroscopio—p. platina sobre la cual se fija la preparacion del
museculo por medio de las pinzas fijas, V; 7. tubo principal & una de
sus extremidades, se encuentra la hendidura f del espectroscopio; 7, tubo
que se le agrega para el exéimen especltroscopicode la snngre, v 4 la ex-
tremidad libre del cual se encuentra la hendidura /’ en el que esta ojus-
tado el tubo de analisis S. que contiene la solucion sanguinea.

»atravesada por una capa de sangre. Con este objeto, el ins-
strumento se completa cor un tubo T que rodeaal primero y
»se desliza sobre él 4 frotamiento. Este segundo tubo tiene
»en una de sus extremidades un diafragma con una amplia
»hendidura /” en su difimetro vertical y en la cual se ajusta
«un tubo s que contiene la sangre en disolueion eonveniente.
»Para hacer el exdmen espectroscopico de la sangre por me-
»dio de este pequerio aparato, fija la preparacion del misculo
»y orientada como se ha dicho anteriormente, se ilumina con
»una lampara 6 con un punfo luminoso del cielo de manera
»& percibir claramente uno de los espectros. Despues se colo-
»ca el tubo en el cual se ha puesto sangre diluida (color flor
»de albérchigo). Si la preparacion es buena, se ven clara-
»mente las dos bandas de absorcion de la hemoglobina oxige-
»nada. Conseguido ésto, sera facil distinguir la hemoglobina
»reducida.»

«Partiendo del dato ya citado de que un espectro produci~
»do por una red fisica es tanto mis estenso cuanto que las
»estrias de aquella estdn més aproximadas se llega 4 diluci-
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»dar si en el momento de su contraccion dd4 un musculo su
vespectro mis extenso que al estado de reposo. Hé aqui como
»se hace este esperimento. Se destruye por medio de un esti-
»lete la médula espinal de una rana para asegurar su conm-
»pleta inmovilidad; se ponen al descubierto losmisculos del
»muslo; el tendon posterior del sartorio, se divide trasversal-
symente al nivel de su insercion en la tibia; cogiendo éste ton

»una pinza es ficil por medio de algunos cortes de tijera des-

»prender el miisculo de los inmediatos y aislarle en toda su
slongitud, dejandole fijo por su insevcion superior. Tomando
»enténees con una mano la rana inmoévil y con la otra la es-
»tremidad superior del sartorio, se coloca horizontalmente
»este ultimo delante del ojo, situAndose como lo hemos dicho
sen el fondo de un cnarto en que la luz no penetre mas que
»por una hendidura estrecha. En estas condiciones, el sarto-
»rio (que conviene mucho para el exémen espectrométrico &
veausa de su delgadez y forma acintada) da, en las condicio-
snes indicadas espectros muy claros. Si se separa con una
slijera traceion, los espectros se hacen mas estrechos y se
raproximan & la hendidura luminoesa; si sohreviene una con-
straceion en el museulo bajo la influencia de la ivritacion
sproducida por la traccion y se deja al musculo volver sobre
»&l mismo, los espectros se hacen mas extensos y se alejan de
»la hendidura.»

«Tenso 0 no, en plena actividad 6 en los estados interme-
»diarios entre el reposo y la contraccion mas enérgica, el
smusculo dé siempre espectros. En todos estos estados con-
»serva pues su estrincion trasversal.»

Hechas estas indicaciones se presiente, & mi juicio, que la
espectroscopia bien estudiada estd llamada & contribuir tal
vez en mucha parte a la dilucidaeion del modo de ser fisiol6-
gico de la contraccion muscular, puesto que vemos demos—
trado por el esperimento, primero, que las estrias persisten
siempre en el miigenlo en todos sus estados; segundo, que el
estado de contraccion modifica el espectro y como éste por la
premisa anterior guarda cierta dependencia de los cambios
en la estriacion, debemos deducir que la contraceion modi-
fica la estria, modificacion que debe tener unasignificacion
en el fendmeno activo que lamamos contraceion.
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D. ANALISIS MACROSCOPICO O DiSECCION DE LOS MUSCULOS.

En la diseccion de los miusculos como en toda clage de
organos hay que tener presenfe, reglas que son generales,
por cuanto son aplicables & .toda una seccion de 6rganos y
reglas que son especiales, por referirse esclusivamente a la
diseccion de ecada uno de los que entran 4 formar aguella.

Como los musculos de fibra lisa no pueden aislarse por los

medios de que dispone la diseccion, cuanto digamos en esta
parte del anilisis anatémico es referente siempre 4 los mis-
culos de fibra estriada.
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Tal vez mhs que en cualquiera otra clase de Grganocs, la
diseccion de los musculos reclama prévia eleccion del cadé-
ver; rara vez puede atilizarse el de las mujeres, ni el de los
viejos, no solo por el menor desarrollo de su sistemna muscu-
lar y el color pilido y por tanto més dado 4 confusiones que
en estos individoos presentan los misculos, sino por que la
grasa que en gran cantidad suele presentar la mujer y la
excesiva serosidad que es propia del viejo, hacen muy emba-
azosa la diseccion de sus museulos. Un individno jéven bien
conformado, enjuto, de sexo masculino y que haya muerto
vietima de una enfermedad aguda es el tipo de eleccion para
esta clase de preparaciones.

Siempre el disector encontrard mis facilidad para la disec-
cion de una region‘mascular cnalguiera, separdndola del res-
to del cadaver y manteniendo al estado de fension aquellos
miisculos que vaya disecando: lo tiltimo se consigue facil-
mente, ya por medio de ayndantes que hagan convenientes
tracciones sobre los musculos, ya colocando la piezaen la po-
sicion que mdas favorezea la extension.

- Ladiseccion se comienza practicando una incision en la
piel en la direccion misma del primer musculo que se haya
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de disecar. La profundidad que ha de alcanzar esta incision
ha sido asunto diversamente entendido por los autores; por
mi parte no vacilo en aconsejar que se llegue de una sola vez
hasta la fibra muscular como tinico medio de conseguir pre-
paraciones verdaderamente limpias; separar la piel y el feji-
do celular subcutineo en el primer tiempo y en el segundo
quitar la aponeurosis que envuelve al muaseulo, como acon-
sejan respetables disectores, es procedimiento que debe rele-
garse & los casos en que la digeccion tiene por esclusivo ob-
jeto estudiar las aponeunrosis; tratando de preparar miseculos,
dejar la aponeurosis, es hacer la operacion no solo mas larga
sino més dificil, por que rara vez se evita de este modo que
queden sobre el masculo ach y alli diversas porciones de apo-
neurosis que hacen notoriamente sueia la preparacion.

Hecha la incision de la piel y la aponeurosis, ge coje uno
de sus labios con el dedo pulgar y el indice de la mano iz-
quierda (medio mas prictico que el uso de la pinza) y se vuel-
ve hacia afuera en tanto que la mano derecha, provista del
escalpelo. va destruyendo las adhierencias que unen la super-
fiele interior de la aponeurosis 4 la exterior del miscolo. El
esenlpelo debe cojerse como una pluma de escribir y divigirle
de suerte que forme con la preparacion un angulo de unos
25% se mantiene siempre en la misma direccion que las fibras
musculares, levarle perpendicular i oblicuamente 4 ellas es
esponerse o seccionarlas a cada paso,dando preparaciones
desfilachadag y por tantosucias.Los cortes deben serlimpios y
aleanzar de una vez toda la longitud del musculo para que la
seccion siga siempre una linea recta; los lazos de union entre
aponeurosis y musculo deben seccionarse sobre la cara inte-
rior de la aponeurosis y nunea sobre la fibra muscular. Se
cuidard de no imprimir al escalpelo sacudidas que determi-
nan la seceion de algunos manojos carnogos, inconveniente
que se salva conduciéndole con lentitud. si bien, como he
dicho, procurando en cada incision dejar al descubierto toda
la mayor extension-posible de la superficie mngcular, Duran-
te la diseccion de un musculo, si se quiere fener una prepa-
racion verdaderamente limpia es preciso evitar cojer con la
pinza las fibras musculares.

I.a preparacion de miscules no debe lavarse nunca por

a
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que las fibras aponeurdticas pierden su brillo caracteristico
y las carnosas la coloracion que les es propia.

Cuando por primera vez se hacen estudios de miologia,
deben en mi concepto, separarse absolutamenfe todas las
demés partes que, mal conoeidas por los alumnos, son objeto
de confusion mas que de ensefianza y asi lo exije la anato-
mia de los drganos, por cuanto la anatomia de relaciones de
los 6rganos 0 topografica, constituye otro estudio especial
que reqniere tambien reglas especiales para sus trabajos
practicos. '

Siel conocimiento exacto de las inserciones de los miis-
culos da cuenta exacta en la mayoria de casos de su accion,
se comprende la conveniencia de limitarlas siempre con el
mayor cuidado, precision y limpieza, para que las prepara-
ciones no conduzean 4 nociones erréneas en asunto de tanta
trascendencia.

Los musculos que se van disecando no deben seccionarse
mas que cuando sea absolutamente indispensable para ver
bien los que estin debajo; respecto al punto por donde en
este caso ha de verificarse la seccion de los musculos méas
superficiales se han emitido diversas opiniones; tres son los
procedimientos que se han indicado, unos aconsejan cortar
los musculos superficiales trasversalmente al nivel de su
parte media con objeto de poderé su voluntad recostituirles &
su primitiva forma, otros creen deben seccionarse al nivel de
una de sus inserciones & fin de conservar integra la for-
ma y longitud y estudiar mejor sus relaciones, otros, como
Rambaud, sefialan un procedimiento que, aunque nosiempre
facilyaplicable es el que proporciona preparaciones mascom-
pletas y més bellas, consiste en separar por medio de un
corte de sierrala superficie dsea, la apofisis 6 porcion de apo-
fisis sobre la cual se inserta la extremidad del musculo, cen
lo cual, despues de disecados los musculos profundos se pue-
de volver & colocar en su sitio el fragmento dzeo con la extre-
midad muscular que le es aneja y la region se obtiene, des-
pues de disecados y limpios los profundos, con todos los
misculos en su posicion propia, absoluta y relativa.

En ocasiones son objeto de estudio especial las vaginas mu-
cosas de los tendones, (principalmente en el antebrazo, la ma-
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no, la pierna y el pié,) en este caso, puestos al descubierto
los tendones de los miisculos rodeados del tejido rojizo y
blando que le es propio, se hace en éste una peqnefia incision
por donde ge introduce una ecerde que sirve de guia al tubo
con el cual se insufla el aire que distiende la vaina y permite
estudiar su amplitud. Para ver las edpsulas mucosas hay que
disecar con cuidado los musculos situados encima 6 & sus in-
mediaciones, se hace despues en aquellas una pequeiia aber-
tura y se las insufla; estas cdpsulas pueden desprenderse en-
teramente de Ias partes proximas demostrandose asi que son
sacos sin abertura; abriéndoles se ve el liguido albuminoso
que lubrifica la cavidad.

Algunos mitisculos tienen sus tendones rodeados de una
vaine fibrosa de dificil diseccion sino se tiene cuidado de se-
guir la direccion de las fibras; para aislarlas completamente
tienen que separarse las porciones de las vainas mucosas
proximasy que se distinguen facilmente por su frasparencia y
estructura no fibrosa; esta diseccion se hace con rapidez y
perfeceion, valiéndonos de las tijeras.

Es regla general que las aponeurosis desempenan no mas
que el papel de envuelta con relacion & los musculos, pero
fambien hay numerosas ocasiones en que por su cara pro-
funda dan inserciod & las fibras carnosas del musculo, como
sucede, por ejemplo; en la parte superior del antebrazo para
los museculos superficiales, en la pierna para la extremidad
superior de los miuseculos tibial anterior, estensor comun y
peroneo lateral largo y en el pie para los musculos superfi-
ciales de la region plantar; los autores aconsejan en este caso
dejar la aponeurosis unida al misculo, yo he podido obser-
var en numerosas digecciones que es muy diffeil limitar con-
venientemente la aponeurosis en los puntos de insercion, sin
cuyo requisito siempre resultan sucias estas preparaciones,
asl eg que yo la desprendo siempre y lo hago de abajo & arri-
ba por medio de seceiones ascendentes, lo cual haceque, cor-
tada la fibra de insercion en sentido idéntico & la direceion en
que ge atad la aponeurosis quede aquella perfectamente uni-
da al musculo sin desfilacharse y limpia la preparacion.

En lugar oportuno nos ocuparemos de las reglas especia—
ciales para disecar algunos musculos que, por su situacion
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profunda en determinfdas cavidades, parece hacen excep-
cion & las reglas generales que acabamos de esponer, sin em-
bargo, dejaremos consignado que es aplicable & ellos ¢uanto
llevames dicho sin mis que sustituir la pinza con la mano
izquierda del disector y el esealpelo con la tijera curva, me-
dio que si bien exije mas practica y seguridad, permite en
cambio terminar las preparaciones mas rapidamente y con
méas limpieza.

Como con frecuencia ocurre al disector no poder terminar
en el dia la preparacion, se hia propuesto por los autores cu-
brirla siempre con la piel & fin de que el aire no las seque ré-
pidamente y haga dificil la continuacion del trabajo en el dia
signiente; yo sigo en esto una practica que me da los me-
jores resultados, consiste en disponer una sabana lo saficien-
temente larga paraque pueda rodear cuatro ¢ einco veces la
preparacion y una cofaina llena & partes iguales de agua y
alcohol ordinario, con este liquido rocio ligeramente la su-
perficie de la preparacion y la de la sibana, voy poco & poco
envolviendo aquella en ésta y en cada vuelta empapo bien la
shbana en el liquido alcohdlico; de esta suerte la preparacion
permanece en un medio hiimedo: como el aire para llegar &
la preparacion ha de evaporar el liquido aleohdlico que hume-
dece las numerosas hojas de la shbana que la rodean, y como
no ha ocurrido el caso de que esta evaporacion se haya veri-
ficado en el trascurso de 24 horas, que es el médximo que debe
tardarse en reanudar esta clase de trabajos, la preparacion
se halla al dia siguiente en idénticas condiciones para la di-
seccion que en el anterior.

b. %ﬂm qalaecia,fza pata b lemmciou de cada
o ae ﬁ’ﬂ i'frllviiﬁﬁ“ﬂ’é . .

1> Misculos de la cabeza (1)

PREPARACION DE LOS MUSCULOS QUE RODEAN A LA ARTICULA-
CION TEMPORO-MAXILAR.—Como operacion prévia, hay que se-
parar la cabeza del tronco, mediante una seccion circular de

(1) Se advierte al lector que sigo la clasificacion de los museulos de la
obra de Anatomia deseripliva del Sr. Calleja.
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los tejidos del cuello desarticuldndola al nivel de la articula-
cion de la 2.* vértebra con la 3. se div degpues un corte de
gierra que divida la eabeza en dos mitades por su plano ver-
tical, y por iltimo, se extrae la masa encefalica, separando la
lengua, la faringe, la laringe, los musculos geni-hoideos, ge-
nio-glosos y milo-hiédeos asi como las dos vértebras que que-
daron unidas & la eabeza.

Dos incisiones en la piel, nuna extendida desde la parte
media del borde superior del parietal hasta el borde inferior
de la mandibula inferior, pasando & dos centimetros por de-
lante del angulo de ésta, y otra trasversal extendida desde la
apofisis orbitaria externa hasta la apdsis mastoides, pasando
por encima del arco zigomatico, permiten obtener cuatro col-
gajos que, disecados, dejan al descubierto los musculos fempo-
ral y masétero. La glandula parétida y su conducto escretor
que cubren al musculo masétero deben separarse con las ti-
jeras, dejando en primer término limpio este musculo como
el méas superficial de la region. Al preparar el muasculo tem-
poral no debe olvidarse que,laaponeurosis quele cnbre com-
puesta de dos hojas en la parte inferior y muy resistente, da
insercion & numerosas fibras musculares de lag correspon-
dientes & la parte superior de la cara externadel musculo,
por lo cual su diseccion debe hacerse de abajo & arriba. Hsta
primera parte de la preparacion se termina limitando los dos
musculos, magétero y temporal, aunque éste no pueda serlo
en su insercion inferior hagta el momento de poner al descu-
bierto el pterigdideo externo.

Se vuelve la pieza por el lado interno y se prepara el pie-
rigdideo interno limithndole en sus inserciones y legrando los
huesos.

Se pasa luego & descubrir el plerigdideo exlerno que, como
Organo profundo, requiere que se levanten los anteriores por
el procedimiento de Rambaud, para lo cual, practicando dos
cortes de sierra, uno en el recodo de la apdfisis zigomética y
otro en el pémulo préximo & su articulacion con el maxilar
superior, se desprende de arriba abajo el masétero dejandole
fijo por su insercion inferior; para el musculo temporal se da
un corte de sierra en la apofisis coronoides y se levanta hacia
arriba con el tendon elegante. Queda con esto al descubierto
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por completo el pterigoideo externo que se limpia con la tije-
ray se limita enidadosamente de sus inserciones.

Las secciones de los huesos que he citado, deben hacerse
con una sierra de hoja movible muy fina 6 una sierra de ca-
dena, teniendo cuidado de no lesionar las partes profundas,
razon por lo cual conviene en este caso emplear el escoplo
para terminar los cortes.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DE LA EXPRESION DEL ROSTRO.
—Sabido es que, entre los diversog caractéres que hacen de
estos museulos nna clage intermedia entre los de fibra extria-
da y los defibra lisa, figura, tal vez en primer término, sn co-
loracion; que si es algo mas roja que los misculos de la vida
orgénica, ez mucho mis pilida que la que distingue & los de
la vida de relacion; de aquiresulta para su diseccion una ver-
dadera dificultad que tinicamente puede evitarse eligiendo
cuidadosamente el cadaver, por cuanto solo en los individuos
de muy exagerado desarrollo muscular encontrarhael disec-
tor condiciones apropodsito para obtener una preparacion
completa; hay que desechar los que tienen la piel arrugada,
infiltrada, ¢ han muerte consecutivamente 4 enfermedades
cronicag, en estos cadéveres la palidéz de los miisculos de la
espresion del rostro, adquiere tal intensidad que es casiimpo-
sible su preparacion. A falta de un cadaver que llene lagcon-
dicionesespuestas, esconveniente, como aconseja Cruveilhier,
antes de comenzar la diseccion emplear una disolucion de
agua y acido nitrico muy poco concentrada que reblandece el
tejido celular & la par que endurece la fibra carnosa.

Otro caracter propio de los mugculos de esta region, que
tambien dificulta notoriamente la diseccion, es que todos
ellos verifican una de sus inserciones en la piel que en mu-
chos puntos de la cara es muy gruesa y se adhiere intima-
mente & los tejidos subyacentes, lo cual hace que rara vez
puedan separarse estos musculos de sus inserciones cuténeas
sin destruirlos mas 6 ménos completamente. Dadas las pre-
cedentes consideraciones, bien se comprende que, la prepa-
racion de los miusculos de la expresion del rostro es tal vez
la més dificil en miologia y la que requiere del disector mas
paciencia, mayor habito de disecar y sobre todo més conoci-
miento prévio de la parte tedrica de la region,
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Separada la cabeza del resto del cadéver, al nivel del limite
inferior del cuello, se llena la eavidad bucal de estopa para
que los carrillos no flucttien y se unen los labios por medio
de unos puntos de sutura que interesen solo sus bordes libres;
se practica una incision vertical que, partiendo de la protu-
berancia occipital externa, recorra la sutura sagital, la linea
media de la frente, nariz y ambos -ldbios, terminandose un
poco por debajo del menton;y despues tres incisiones tras-
versales, una que partiendo de la linea media de la frente
pase por encima de las cejas y del arco zigomatico terminan-
dose en la protuberancia occipital externa, otra que partiendo
de lag comisuras labiales fermine en la apofisis orbitaria ex—
terna, describiendo una pequena curba de convexidad infe-
rior, y la tercera horizontal que partiendo de la linea media
del menton, siga el borde inferior de la base de la mandibula
inferior; todas estas incisiones no deben interesar més que
la piel. d

Se comienza la diseccion por el colgajo superior que cubre
al oceipito-frontal, misculo algo robusto en la porcion oceipi-
tal pero muy palido y de fibras poco manifiestas en la fron-
tal; al descubrir este manojo frontal en la parte correspon-
diente al arco orbitario debe cuidarse de no cortar el orbi-
cular de los paArpados, que le cubre un poco y respetar la
aponeurosis epicranea en toda su extension como tendon me-
dio que es de este muiscule digéstrico, En cuanto se comienza
4 levantar el dngunlo superior del segundo colgajo se dis-
tingue el piramidal que se destruye con gran facilidad 81 no se
procura llevar siempre hacia la pielel corte del excalpelo.

Aparece hacia afuera y abajo el muisculo erdicular de los
pdrpados, cuya piel debe disecarse con mucho cuidado en ra-
zon & lo delgado que este musculo es al nivel de los parpados;
el escalpelo debe dirigirse en la misma direccion curbilinea
que llevan estas fibras disecando el colgajo, de arriba abajo
para el parpado superior de abajo arriba para el inferior; se
aisla con cuidado el ligamento palpebral que se reconoce por
la pequeiia eminencia que forma cuando se tira del parpado
hacia afuera, buscandocon igual atencion ylimitando bien el
manojo que este misculo di para continuarse con el zigomé~
tico mayor. Inclinando hacia afuera y abajo la parte del orbi-
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cular que cubre al musculo frontal, practicando en éste una
incision muy superficial que comprenda la mitad interna de
su borde inferior y separando los dos colgajos del musculo
dividido se descubre el superciliar.

Mas inferiormente apavece el {riang ular de le nariz, dificil
de preparar en su parte aponeardtica y cuya suma delgadéz,
exije que el escalpelo profundice poco; este musculo no
puede descubrirse por completo sin volver hacia afuera el
elevador superficial despnes de seccionadas las fibras que
este dé al ala de la naviz; sobre ésta aparece el dilatador de la.
ventana nasal situado profundamente en el borde inferior de
la porcion carnosa del frasversal que le cubre un poco.

Debajo del orbicular y 4 la parte externa de los musculos
de la nariz aparecen los elevadores sugerficial y profundo; el or-
hicular cubre la porcion inicial del primero que se debe limi-
tar con toda la precision posible; para aislar por completo el
superficial del profundo hay que volver aguel un poco hacia
adentro. quitandeo hien la grasa & veces congiderable que en-
tre ambos existe.

Mas hacia afuera ¥ oblicuamente dirvigidos de arribu abajo
v e afuera adentro, se desenbren superficialmente los zigo-
mdticos y profundamente el canino. El zigomatico menor pue-
de facilmente llevarse con la piel, no solo por su posicion su-
perficial, sino porque sus fibras se hallan rodeadas de la
grasa existente en la parte superior del ecarrillo, por cuya ra-
zon sera conveniente disecarlo de arriba abajo tomando como
punto de partida !a prolongacion que le dé el orbicularde los
parpados; el canino se distingue bien por su color més oseuro.

Hecho esto, debe levantarse el colgajo inferior para pre-
parar el dueinador, con cuyo objeto se hace necesario quitar
las fibras del risorio de Santorini conservando el condacto de
Estenon, siguiera sea por razon Jde sus curiozas relaciones
con el bucinador. Signiendo 4 este de atris adelante ge des-
cubre el orlicular de los labios, cuya preparacion exije practi-
car préviamente una incision muy superficial en el borde li-
bre de ambos labios, disecando el miusculo con tijeras curbas:
4 fin de dar mds belleza & la preparacion debe ésta continuar-
se héacia afuera hasta el borde posterior de la rama del maxi-
lar inferior dejando al descubierto el masetero.
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Los musculos cuadrado del labio inferior, de la lorla, tras-
versal de la barba, triangvlar de los labios y mistiforme, no exi-
jen mis precepto practico que la advertencia, comun & todos
los de ésta region referente al cuidado sumo con que deben
ser disecados dadas sus condiciones orgénicas.

Cuando estudiemos el oido nos ocuparemos de la diseccion
de los miisculos estrinsecos é intrinsecos del pabellon de la
oreja.

9.0 Misculos del tronco.

", gfulaataciou Da '[)Oé i-tttiéCt-t[,Oé Bcf’ GMFE'J.

PREPARACION DE LAS REGIONES CERVICAL LATERAL, SUPRA-
HIODEA I INFRA-HIODEA.—Generalmente se hacen dos prepara-
ciones, una para la region cervical lateral, ofra para los mis-
culos supra ¢ infra-hiddeos; mas como es conveniente para
el alumno saberutilizar todo lo posible un mismo cadaver, voy
& exponer la manera de preparar en uno solo estas regiones.

Se seccionan los miembros tordcicos por el tercio superior
del brazo, se divide la jaula tordcica mediante una seceion
circular practicada en la union del terciosuperiorcon los dos
tercios inferiores, se quita la parte de las visceras toradcicas
que han guedado en la -porcion superior, terminando estas
operaciones preliminares colocando un zdealo debajo del
cuello y dirigiendo la cara del cadaveral lado opuesto de
aquél en el cual se comienza la diseccion.

Se practica una incision vertical que, partiendo de la sin-
fisis de la barba, siga la linea media del cuello terminandose
en el esternon unos cuantos traveses de dedo por debajo de
su borde superior; otra trasversal que, partiendo de los ex-
tremos de la incision vertical, siga una direceion curvilinea
de convexidad superior terminindose al nivel de la articula-
cion témporo-maxilar.

Los musculos de estas regiones, pues que se disponen en
varios estratus, deben disecarse segun el érden de su situa-

6
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cion reciproea; escluyendo de esta preparacion el miusculo
geni-hiddeo, del cual nos ocuparemos al tratar de la disee-
cion de los musculos de la lengua, pueden admitirse cuatro
capas situadas en el ¢rden siguiente; 1.* misculo cuténeo;
2.* externo-cleido-mastoideo; 3.* dighstrico, estilo-hiddeo, omo-
plato-hiddeo y externo-hiddeo; 4." milo-hiddeo, externo-tirdi-
deo, y tiro-hidded. Las tres capas primeras se disecan en un
lado del cuello, reservando el otro para preparar la cuarta.

La primera, constituida como se ha dicho por el culdieo
del cuello, es seguramente la mas dificil de preparar, pues
prescindiendo de su gran extension, es éste un musculo ver=-
daderamente rudimentario en el hombre y por tanto muy
delgado, muy pilido y en intimo contacto con el tejido celu-
lar subeutdneo, siendo muy facil por ésto romperle al tratar
de separar la piel; esta consideracion obliga 4 que las inci-
siones de que hemos hecho mérito, se hagan muy superficia—
les v & que para descubrir este musculo se diseque la piel de
arriba abajo y de dentro afuera comenzando por buscar las
primeras fibras del musculo al nivel del menton, por cuanto,
una vez halladas éstas el resto del misculo se puede aislar
con mas facilidad si hay constancia en dirigir siempre el
corte del escalpelo en direccion de la fibra; siendo el borde
inferior del cutaneo del cuello muy difieil de limitar, con-
viene hacer aqui algo parecido al procedimiento de Rambaud
para levantar los misculos superficiales, con cuyo objeto,
una vez separada todala piel que cubre al musculo, ménos la
correspondiente al borde inferior; se practica en aquella una
incision trasversal un centimetro mds abajo que éste, cuya
porcion de piel sirve para levantar unida 4 ella la estremidad
inferior del musculo cutineo, que de abajo arriba se invierte
en totalidad hacia la cara, dejandole fijo no mis que por sus
inserciones superiores.

Aparece debajo el musculo externo-cleido-mastdideo que se
diseca tanto més ficilmente cnanto mas se dirije la cabeza
hacia atras y al lado opuesto del en que este musculo se pre-
para. Se levanta la aponenrosis que le cubre, se separa con
cuidado el tejido celular subyacente, ge limita su insercion
superior y sobre todo los dos manojos que forman la inferior,
se da un corte de sierra en los limites que comprende el frea



B e

de su ingercion esternal, (este corte no ha de inferesar mas
gque la mitad del espesor del esternon porque sind, nos pri-
varfamos de poder preparar en este mismo lado los musculos
externo-hiddeos), se d otro covte de sierra en la parte media
de la clavicula, y por 1ltimo, se invierte todo el musenlo
hacia la eabeza & la eual permanece unido no més que por
su ingercion superior; este tiempo se termina limpiando la
cara interna.

Enseguida se disecan log miiseulos dighstrico, estilo-hio-
deo, omoplato-hitdeo y externo-hiédeo que forman el tercer
estratus; los dos primerog, que se distinguen en el momento
que se levanta el externo-cleido-mastéideo, exigen, dadds sus
mutuas relaciones de perforante y perforado, buscar primero
el tendon del digastrico y seguir despues hacia arriba el mus-
culo estilo-liddeo (que se diseca muy bien con la tijera curba),
hiicia arriba y atras el vientre posterior del dighstrico, y hacia
arriba y adelante su vientre anterior; hay que limitar bien
lag insereiones de esfos misculos en la apofisis estiléides, en
la ranura y fosa dighstricas y sobre todo la aponeurésis que
sirve de polea de reflexion al dighstrico; se separa con tijera
la glandula submaxilar inseripta en el Aingulo que forma este
musculo, con lo cual se deseubre en el fondo el milo-hiddeo.
Bl omoplalo-kiddeo que es fheil cortar, dada su delgadéz, al
levantar el tejido celular colocado debajo del externo-cleido-
mastdideo, debe tambien digecarse con tijera aislandole bien
en sus inserciones. El exferno-Aiddeo que aparece en la linea
media de la region infra-hiédea, cubierto por una delga-
da aponeurdsis, queda preparado levantando ésta.

La cuarta capa, formada por el milo-kiddeo, externo-tirdideo
y tiro-hiddeo, se diseca, en el lado opuesto del ecuello en que
se han preparado los misculos anteriores, sin més que levan-
tar sucesivamente las tres citadas capas muscularessupraya-
centes y separar con cuidado la delicada aponeurdsis que les
cubre.

PREPARACION DE LA REGION CERVICAL POSTERIOR.—Aunque
pueden prepararse en una sola pieza todos losg musculos que,
en la clasificacion que he adoptado, comprende esta region,
es conveniente disecar en una el esplenio y los dos comple-
X088 y en ofra los rectos y oblicuos posteriores de la cabeza.
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Para preparar el primer grupo de los msculos citados, se
sitiia el cadaver en dectbito abdominal, colocando un zbcalo
por debajo del tordx de suerte que la cabeza gravite fuera de
la mesa, todo lo cual, deferminando la tension de los mus-
culos de esta region favorece notoriamente su diseccion.

Se practica despues, interesando solo la piel, una incision
vertical que, comenzando en la protuberancia occipital es-
terna y siguiendo la linea de las apéfisis espinosas, cervica-
les y dorsales, termine al nivel de la 1.* vértebra lumbar; y
tres incisiones trasversales, una superior, que principiando
en la protuberancia occipital esterna y caminando un poco
por*encima de la linea semicircular superior del occipital
termine en la ap6fisis mastoides; otra media, que & partir de
la sétima vértebra cervical termine en la apdfisis acromion, y
]atercera, que comenzando al nivel de la apofisis espinosa de
la 1.° vértebra lumbar termine & las partes laterales de la
region abdominal. Se disecan los cuatro colgajos resultantes
que dejan al descubierto los misculos trapecios y que nosien-
do objeto de esta preparacion hay que separarles & la par que
las inserciones superiores del musculo esterno-cleido-mastoi-
deo, para lo cual, se practica una incision muy superfleial es-
tendida desde la protuberancia occipital esterna hasta la Gl-
tima vértebra dorsal, siguiendo toda la série de apofisis espi-
nosas para desprenderle de sus inserciones internas, y otra
superior que le priva de las inserciones occipitales, ésta ha
de efectuarse siguniendo la linea semicircular superior del
occipital por que estin muy proximas las inserciones supe-
riores del complexo mayor y pueden herirse; en este mismo
tiempo se incinden las inserciones superiores del esterno-
cleido-mastoideo intimamente relacionado con el esplenio,
con cuyas secciones podemos separar hacia afuera el trapecio
y el esterno-cleido-mastdideo y percibir debajo el rombéideo
y el angular del omoplato; se divide éste por su parte media
y desprendiendo aquél de sus inserciones internas se invierte
hacia afuera lo mismo que el serrato posterior superior que
aparece debajo. En este momento se dividen con el costo-
tomo las 8 primeras costillas de ambos lados, al nivel de la
union de su tercio posterior con los dos anteriores, se seccio=-
nan los musculos intercostales siguiendo la misma linea que
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la seccion de las cosfillas, se desarticula la columna verte~
bral al nivel de la articulacion de la 8." con la 9. vértebra
dorsal, se dael corte circular al craneo pava extraer la masa
encefalica, y por ultimo, levantando la pieza por la parte pos-
terior se van separando de abajo arriba las visceras toracicas
y cuantos tejidos se hallan delante de la columna vertebral,
concluyendo por practicar tambien de abajo arriba un corte
de sierra que separa toda la cara y porcion del crineo situada
por delante de la columna vertebral; con lo cual resulfa ais-
lada del resto del cadéver una pieza muy limitada, que con-
tiene los drganos que vamos & preparar, que presta belleza &
la preparacion, y poniendo en condiciones de servir si convi-
niera para conservar por desecacion.

Colocada la pieza, asi obtenida, en situacion analoga 4 la
en que dispusimos todo el cadéver para estas operaciones pré-
vias, se prepara los dos esplenios levantando la aponeurdsis
que les cubre, tiempo que se ejecuta ftanto méas facilmente
cuanto mas tensas se pongan sug fibras mediante la rotacion
de la cabeza al lado opuesto al en que se diseque, se aisla
bien la porcion llamada esplenio del cuello de la llamada
esplenio de la cabeza y al limitar aquella es el momento de
separar la mitad superior del angular del omoplato que se ata,
como el esplenio del cuello, & los tubéreulos posteriores de
las cuatro primeras apéfisis frasversas. Enseguida se levanta
el esplenio de uno de los lados del cuello apareciendo debajo
los complexos mayor y menor, ni uno ni otro presenta dificultad
alguna en el deslinde de sus diferentes porciones, si la disec-
cion se hace de arriba abajo enla direccion que sug fibras
marcan.

La preparacion de los musculos 7ectos y oblicuos posteriores
de la cabezn exije tambien, como la anterior, algunas opera-
ciones prévias que contribuyen & darla mas bello aspecto; se
comienza por desarticular la cabeza al nivel de la 5.* vértebra
cervical, se extrae el encéfalo y mediante un corte de sierra
practicado de abajo arriba se separa toda la caray porcion
del erdneo situado delante de la columna vertebral. Colocan-
do sobre un pequefio zbcalo la pieza, resultante de los ante-
riores cortes, de suerte que las primeras vértebras resulten en
la fiexion méas completa posible, se practica una incision ver-
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tical en la linea media profundizando hasta encontrar el rec~
to posterior menor de la cabeza que es el més proximo al liga-
mento cervical posterior y se separa con cuidado su borde ex-
terno del #ecto posterior mayor que & él esth contiguo; el obli-
cuo mayor requiere hacer girar la parte superior de la pieza
haeia el lado contrario del miseulo que se v& & preparar y el
oblicuo menor volverla héeia el lado opuesto, por lo demés, la
diseccion de estos miseulos no exijen otras advertencias que
las generales de limitar bien sus inserciones para poder lim-
piar bien, por medio de las tijeras, los huecos que entre si
dejan los miisculos.

[;. E&erataciou 3@ P{Jé 1-I-HI-IIOC-11F06 3&F 'l'O'bCi{C.

PREPARACION DE LA REGION PECTORAL ANTERIOR.—Coloca-
do el cadéaver en deeibito supino con un zécalo debajo del
dorso, se practica una incision vertical en la linea media del
torax, estendida desde la horguilla del externon hasta cinco
¢ seis centimetros por debajo del apéndice xifoides; tres inci-
siones trasversales que, partiendo respectivamente del limite
superior, punto medio y limite inferior de la inecision verti-
cal, recorra la primera el borde anterior de la clavicula y ca-
minen horizontalmente la segunda y tercera, terminando
aquella en el musculo deltdides y éstas al nivel de la linea
tordcico-abdominal lateral (1). Conviene que estas incisiones
profundicen hasta el misculo pecloral mayor, con lo cual, al
disecar los colgajos de dentro afuera quedan descubiertos
ambos musculos pectorales. Enseguida se desprenden las in-
gerciones internas de uno de éstos que se invierte hicia afue-
ra y se limpia por su cara posterior, quedando al descubierto
el pectoral menor que debe disecarse partiendo de la apoifisis
coracdides hécia abajo y adentro para terminar por sus len-
guetas costales que deben limitarse con toda la minuciosidad
posible; tambien por la separacion del pectoral mayor se
hace visible el sulelavio que ge prepara, quitando la porcion
necesaria de la clavicula para poder separar la aponeurdsis

(1) Cuadricula topogriafica del Dr, Fourquet,
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coraco-clavicular y el tejido celular que cubre al misculo.
PREPARACION DE LA REGION PECTORAL LATERAL.—El mils-
culo serrafo lateral, inico que comprende esta region, se pue-
de preparar & la par que log de la pectoral anferior; para lo
cual, en el mismo lado en que se ha levantado el pectoral ma-
yor, se desarticula el hiimero, se sierra la clavicula por su
parte media, se vuelve un poco el caddver y se incinden todos
los tejidos que sujetan 4 la escapula mediante dos incisiones,
una paralela al borde superior y otra al borde posterior del
omdplato, y por 1ltimo, se va levantando este hiaeia afuera,
separando con cuidado toda la cara interna del serrato lateral
de sus adherencias 4 las paredes tordcicas hasta llegar 4 la
parte anterior donde se limitan bien las digitaciones de este
musculo. Por este procedimiento resulta una preparacion
en que, toda la escapula parece como pendiente del serrato
lateral y del pectoral menor, mediante todo el borde posterior
de aguel que se ata al posterior de la escapula y el vértice de
éste que se ata & la apofisis coracoides. Para terminar la pre-
paracion, no hay més que privar & la eschpula de todos los de-
mas miusculos que en ella se atan, legrando bien todo el
hueso y limpiando bien por ambas caras el serrato lateral.
Iiste modo de preparar el serrato lateral tiene dos ventajas;
primera, se pueden limitar y precisar bien sus inserciones
costales y escapulares; segunda, el disector puede 4 su volun-
tad ponerle todo lo tenso que le convenga, con lo cual se des-
prende con gran facilidad su aponeurdzis de envuelta.
PREPARACION DE LA REGION DE LA EsPALDA (1).—Para esta
preparacion se necesita un cadaver entero al cual se le quitan
los cuatro miembros; serrando los tordcicos por debajo de la
corredera bicipital del hiimero y los abdominales por la linea
fémor al superior, (2) colocindole como he dicho para la pre-
paracion de los mnusculos de la region cervical posterior
(p."43), practicando las mismas incisiones alli enunciadas, con
la diferencia de que la vertical se prolonga hasta el coxis,
yla trasversal inferior ha de ser ascendente y oblicua de abajo
arriba y de dentro afuera siguiendo préximamente la direc-
cion del borde externo del latisimo; resultan dos colgajos &

(1) Vuelvo 4 recordar que sigo la clasifieacion del Dr. Calleja.
2) Cuadrfcula topografica del Dr. Fourquét.



o T
cada lado de la linea media, Se comienza levantando los dos
colgajos superiores, que dejan al descubierto la mitad supe-
rior de los mailsculos trapecios, en tanto que la diseccion de los
colgajos inferiores descubre la mitad inferior de aquellos
mas los musculos latisimos; la direccion que llevan las diver-
sas fibras del trapecio obligan al disector & verificar deter-
minadas traceiones segun quiera disecar unas 1 otras, tenien-
do presente, que la depresion del hombro pone tensas las su-
periores, la elevacion del brazo las inferiores y la impulsion
del hombro h#cia adelante las medias; tambien es conve-
niente recordar al alumno que la insercion espinal del trape-
¢io es un plano aponeurdtico & fin de que cuide de no des-
truirla confundiéndola con tejido celular. En la parte inferior
del trapecio aparece el lattsimo que solo se prepara bien re-
cordando la direccion de sus fibras, tanto més oblicuas y as-
cendentes cuanto més inferiores; hay en este misculo que
seguir con cuidado de abajo arriba su tendon terminal, limi-
tandole bien en su insercion humeral, pero sin separarle por

" completo del redondo mayor, euya relacion porlo importante
ha de respetarse.

Para descubrir convenientemente lag capas restantes de
esta region, se hace preciso levantar el trapecio y el latisimo
de un lado, lo que se lleva & cabo, separando en aquél las in=
serciones espinales y oceipitales y en éste las espinales, sa-
cras é iliacag, levantandoleg de dentro afuera y seceionando
lo tltimo las inserciones escapulares y claviculares del tra-
pecio y las humerales del latisimo; con esta operacion prévia
aparecen debajo los musculos angular, romidideo, serratoy
posterior inferior, el primero no exije otra advertencia que
la de cuidar mucho de distingunir lo mejor que sea posi-
ble sus inserciones en las apéfisis trasversas cervicales de las
que en las mismas tienen, sobre todo, el esplenio yel escaleno
posterior y su insercion escapular de la que préxima & é1
tiene el serrato mayor; toda la dificultad en la diseccion del
romboéideo y del serrato posterior inferior, consiste en no lle-
véarselos al geparar los musculos trapecio y romboideo. La
preparacion del serrato posterior superior exije dividir el rom-
béideo en su parte média, mediante una incision vertical, se-

“parando las dos mitades queda aquél al descubierto. Serd
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muy conveniente conservar la aponeurdsis que une 4 los dos
serratos y forma un plano de proteccion de los misculos pro-
fundos del espinazo.

PREPARACION DE LA REGION INTERCOSTAL.—Se practica un
corte circular en los tejidos del cuello al nivel del punto de
union de la ultima vértebra cervical con la primera dorsal,
en cuyo sitio se desarticula la columna cervical; se da un
corte, tambien eircular, al tronco siguiendo el limite de las
costillas falsas y se desarticula al nivel de la union de la
12.* vértebra dorsal con la 1.* lumbar, quedando asi aislada
del resto del eadaver la jaula tordcica y los miembros supe—
riores. inseguida se sierra la clavicula al nivel de su parte
media, se practica una incision vertical en toda la linea me-
dia del esternon y se separan de dentro afuera primero y des-
pues de delante atrds todos los tejidos que cubren las cos-
tillag, el hombro y el miembro superior, llegando hasta la
linea media posterior del fronco. Desprovista por los tiempos
anteriores una mitad de la jaula toricica de los tejidos que
la rodean, se sierra verticalmente en su linea média el exter—
non y la columna vertebral, cuyo corte divide la jaula torad—
cicaen dosmitades,se conservaaquélla en que se haya quitado
el miembro superior y se limpia de las visceras toracicas, qui-
tando la pleura parietal, con lo cual quedan al descubierto
todos los musculos de esta region. Zos intercostales externos se
van limpiando con cuidado, legrando al mismo tiempo la
cara externa de las costillas y teniendo cuidado al llegaré la
parte posterior de conservar los supra-costales. Lo mismo se
hace en la cara interior de la pared torficica con relacion &
los intercostales internos, teniendo cuidado de limitar bien los
infra-costales. Respecto & los externo-costales basta levantar
el plano fibroso queles tapiza siguiendo la direccion de los
manojos carnosos para que se pueda limitar con precision
sus inserciones condrales.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DEL ABDOMEN.—La sencillez
y precision con que Lauth ha expuesto el modo de preparar
los miisculos de esta region, me obliga & seguirle completa—
mente en este punto. _

Colocade el cadéver sobre el dorsoy un zécalo debajo de los
rifiones para poner tirantes las paredes abdominales, se hace

4
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una incision en la linea media desde la extremidad inferior
del externon hasta el pubis, haciendo que el escalpelo pase
al lado del ombligo; se hacen otras dos incisiones que del om-
bligo van trasversalmente hacia el vacio y una tercera igual-
mente trasversal que de la extremidad inferior del externon
va & los lados del pecho. Se disecan los colgajos cutaneos
hacia abajo y afuera empezando por el &ngulo superior y te-
niendo cuidado de respetar la brillante aponeurdsis que se
halla en la parte anterior del abdémen, levantando despues
con mucho cuidado, al mismo tiempo que la piel, el tejido
celular apretado (fascia superficial) que tapiza la parte car-
nosa del oblicuo externo; se conservara el cordon espermébtico
6 el ligamento redondo que se halla en la parte inferior de la
aponeurcsis. Para disecar las inserciones posteriores de este
musculo lo mismo que el musculo oblicuo interno y trasver-
80, €3 necesario colocar el cadaver de costado.

Paro preparar el oblicuo interno se invierte el oblicuo ex-
terno de atris adelante, separandole sucesivamente de sug
inserciones 4 las costillas y al ileon ydejando en sucara pos—
terior todo el tejido celular colocado entre él y el misculo
subyacente, se contintia esta diseccion hasta que se llegue
4 la distancia de cuatro traveses de dedo de la linea blanca
donde la aponeurdsis del oblicugexternose une intimamente
& la del oblicuo interno. Se conservara intacto el arco crural
que se dejard atado & la espina iliaca. No més que separando
la estremidad inferior de los dos misculos oblicuos y tirando
del cordon esperméatico se vé distintamente como, el borde in-
ferior del oblicuo interno se refleja sobre el cordon para for-
mar el misculo cremaster.

Cortado el oblicuo interno donde principia la parte carno-
sa que corresponde al dorso, aparece debajo el mausculo (ras-
verso, que se conoceré por la diferente direccion de sus fibras
¥ por el tejido celular y vasos que estan colocados entre ellos;
se separa el oblicuo interno de las costillas y de los huesos
iliacos volviendo el musculo hacia adelante, dejando el teji-
do celular adherido & su cara posterior y suspendiendo la di-
seccion cuando se vea su aponeurdsis unidad la del trasverso.
Para ver las tres hojas aponeuréticas que sirven de ingercion
posterior al trasverso se divide este musculo hacia el medio
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de su altura, siguiendo la direccion de sus fibras hasta la
parte posterior y enténces se verin las laminas aponeuréticas
en el perfil de la seceion.

La preparacion del museulo recto del abdomen exije que se
divida la aponeurdsis del oblicuo externod una pulgada por
fuera de la linea blanca, desde el hueco del estémago hasta
el pubis. Despues se separan los dos colgajos, el uno hacia
afuera yel otro hacia adentro,aislandoles delmiisculo que cu-
bren; diséquese esta membrana con precaucion, en el sitio
en que es muy adherente & las inserciones tendinosas del
musculo recto, 4 fin de no cortar estas ultimas trasversal-
mente. El piramidal, cuando existe, se encuentra en la parte
interior interna del miisculo recto, algunas veeces se halla en-
vuelto por una vaina particular que es necesario dividir.

Disecados asi estos musculos es facil hacerse cargo del
modo como esth formada la vaina del musculo recto. En la
parte superior del abdémen se ve perfectamente comola apo-
neurdsis del oblicno interno se divide en dos laminas, pars
lo que basta cortar trasversalmente todas las aponeurdsis en
el lugar de su union por fuera del musculo recto y obser-
var su digposicion en el perfil del corte.

Para examinar el ligamento de Gimbernat, la fascia trasver-
salis, el anillo ingwinal interno y el conducto ingwinal, partes
cuya descripeion y preparacion especial dejamos parala sesta
seccion, se dividen trasversalmente los musculos del bajo
vientre una pulgada por encima de la espina iliaca anterior
¥y superior, se corta verticalmente la linea blanca, de modo
que se pueda bajar hacia el muslo un colgajo triangular de
estos misculos con sus aponeurdsis, pero dejando intacto el
peritébneo. Za fascia {(rasversalis tapizala cara posterior del
miisculo trasverso {lo que se observa bien en los cadéveres
delgados). Se véla entrada delcordon espermético en el lu-
gar donde las fibras de la fascia, siendo més numerovsas, for-
man el anillo y tirando despues del cordon se ve senalarse su
trayecto en el conducto.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DE LA REGION TORACICO=-ABDO-
MINAL.—EI diafragma, inico misculo que forma esta region,
verdadero tabique de separacion entre ambas cavidades toré-
cica y abdominal, suelo de aquella, béveda de ésta, necesita
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dos cadhveres si se ha de descubrir por sus dos caras, siendo
preciso que una de las dos cavidades esté completamente ce-
rrada para que el diafragmaconserve su forma; la menor co-
municacion que se establezea entre la cavidad foracica y la
abdominal determina el descenso de su parte central y el dia-
fragma convertido asi en verdadero cuerpo flotante es, sin6
imposible, muy difieil de disecar con limpieza.

Para preparar la cara injferior del diafragma, se practica
una incision crucial en que la rama vertical se estienda des-
de el esternon & la sinfisis del pubis y se procede & extraer
las visceras del abdémen, operacion que rara vez se llevarh a
cabo con éxito satisfactorio sind se practica con algun mé-
todo. Se va desprendiendo el intestino grueso sucesivamente
desde el ciego hasta la 8 iliaca, cortando el meso-colon y el
epiplon; se colocan dos ligaduras en el principio del intestino
recto, seccionfindole en el espacio que dejan entre si; diri-
giendo ensegnida todos los intestinos al lado opuesto delen
que se encuentra el disector, se divide el mesenterio de abajo
arriba hasta el duodeno, se tira hacia abajo del estémago y
del bazo 4 fin de poner una ligadura al exéfago en su punto
de union con el estbmago, cortando aquél por encima de la
ligadura. El momento que exije méas cuidado por parte del di-
sector es el que consiste en separar del diafragma los Orga-
nos siguientes: bazo, porcion cardiaca del estémago ¢ higado,
con respecto & los primeros basta tener cuidado de no herir
el diafragma al separar poco 4 poco la serosa que les tapiza,
pero, para desprender el higado hay que seccionar el liga-
mento suspensorio y los laterales, separando con gran pre-
caucion el higado del diafragma en el punto en que estin
unidos por el ligamento coronario, bien se comprende que
todas estas precauciones tienen por objeto evitar que se es-
tablezcan comunicaciones entre ambas cavidades; al mismo
tiempo que el higado, se extrae el duodeno con el pancreas y
la porcion pilorica del estémago y se terminan estos tiempos
verdaderamente preliminares quitando los rifiones con las
capsulas suprarenales. La aorta, la vena caba inferior y el
conducto toracico pueden y deben dejarse en posicion. Co-
mienza enténces la verdadera diseccion del diafragma, con-
sistente en separar el periténeo que tapiza esta cara inferior,
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lo cual ge facilita, comenzando al nivel del apéndice xifbides
y empleando alternativamente, segun lo exijan las adheren-
ciag de la serosa, el corte del escalpelo, el mango de éste 6 los
dedos, procediendo con mas cuidado al nivel de la porcion
aponeurotica del diafragma que es muy delgada uniéndose
intimamente al peritoneo y en los puntos donde por separarse
las fibras del diafragma dejan al descubierfo la pleura; por
tultimo, los pilares y digitaciones del diafragma deben ser ob-
jeto de una diseccion muy esmerada, limitando con toda la
exactitud posible, no solo sus inserciones, sin6é los orificios,
arcos y hendiduras que forma, respetando y conservando en
posicion los 6rganos que por esfos puntos pasan.

Para preparar la care superior de este muscnlo se sierra el
esternon, al nivel de la 5.* articulacion costal, siguiendo el
corte por el espacio intercostal correspondiente, en ambos la-
dos, y desarticulando almismo nivellacolumna dorsal; se ex-
traen las visceras tordcicas teniendo presente que la base de
los pulmones en el caddver suele quedar como unos 7 cénti-
metros separada del diafragma, pero el pericardio se adhiere
intimamente al centro frénico; el acto de separar el plano fi-
bro, seroso que tapiza el diafragma por esta cara se verifica,
en general, lo mismo que para la cara inferior y se facilita
mucho empujando hacia arriba las visceras abdominales que
ponen tensas lag fibras del musculo; todos los 6rganos que
desde el tordx han de pasar el abdémen se conservan en posi-
cion pero deben seccionarse unos 6 & 8 centimetros por enci-
ma del punto porel que pasan & tr#wés del diafragma.
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PPEPARACION DE LA REGION PREVERTEBRAL Y VERTEBRAL
LATERAL DEL CUELLO.—Una vez extraido el encéfalo, se separa
del resto del cadaver la parte objeto de la preparacion #& fa-
vor de un corte circular dado & la jaula toraeica, siguiendo
el tercer espacio infercostal y seccionandod este mismo nivel
el esternon y la columna vertebral; despues y seccionada la
piel al nivel del borde anterior de la clavicula, se separan los
miembros foracicos como hemos dicho pag.* 49; enseguida se -
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practica con la sierra un corte vertical y trasversal 4 la cabe-
za, inmediatamente por delante de la gilla turca, cortado el
" hueso se va separando de arriba abajo la faringe de la co-
lumna vertebral y con ella todos los érganos que, dependien-
tes del aparato respiratorio. digestivo, circulatorio y nervio-
g0, se encuentran delante de la columna vertebral i ocupan
el vértice del pecho; en este punto se destruyen con cuidado
sus adherencias & las partes Gzeas, evitando herir los mano-
jos musculares de esta region que se atan a lal." y 2.* costilla.

Terminadas estas operaciones prévias, se practica una in-
cision vertical que, partiendo de la base del craneo, siga la
linea media de los cuerpos vertebrales; se levanta de dentro
afuera la aponeurdsis que cubre los misculos prevertebrales,
apareciendo en primer término el recto anterior mayor que se
conserva y limita bien en sus inserciones, en uno de los lados,
separindole totalmente en el otro para dejar en éste comple-
tamente al descubierto el largo del cuello; es este misculo muy
curioso que, el disectordebe préviamente conocer bien tedrica-
mente, si ha deaislar con exactitud la porcion inferespinosa
de la espinoso-trasversa y de la trasversc-espinosa, para lo
cual ciertamente es buen consejo valerse de la tijera recta,
mejor que del escalpelo. En este mismo lado se diseca el recto
anterior menor y el recto lateral que no reclaman regla alguna
especial. Los musculos escalenos, colocados por fuera det recto
anterior mayor y estendidos desde las apofisis trasversas de
las vértebras cervicales hasta la 1.* y 2.* costilla, deben dise-
carse de abajo arriba, comenzando por limitar bien sus inser-
ciones costales y terminando por las inserciones superiores 6
cervicales que son dificiles de preparar dada la forma digita-
da que en este punto tienen los musculos en cuestion. Por
nltimo, se termina la preparacion legrando bien todos los
huesos y levantando los escalenos en uno de los lados del cue-
1lo para ver los infer-trasversos cervicales anteriores y poste-
riores, que quedan disecados separando con cuidado la hoja
fibrosa que les cubre.

PREPARACION DE LA REGION VERTEBRAL-LUMBAR-LATERAL.—Hé
aqui una preparacion en la cual los tiempos preliminares
son seguramente los més dificiles, y sin embargo, no debe
prescindirse de ellos por que son & los que debe aquella su
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mayor belleza. El musculo cuadrado de los lomos, el mas im-
portante de los que comprende esta region, debe ponerse al
descubierto por sus dos caras, y ain que penosas las opera-
ciones que para ello hay que llevar & cabo, todo lo merece la
curiosa disposicion anatémica de este misculo. Para descu-
brir la cara anterior se practica una incision crucial en el
abdémen y se extraen las visceras abdominales como he dicho
pag." 52; se busca enseguida el ultimo espacio intercostal y se
desarticula 4 este nivel la columna vertebral; despues se sie-
rra la pélvis por su didmetro trasversal, con cuyas operacio-
nes resulta bien limitada la pieza que ha de ser objefo de esta
preparacion. La cara anterior del musculo queda preparada,
levantando de dentro afuera el psoas mayor, al mismo tiempo
que la hojuela anterior de la aponeurdsis posterior del tras-
verso del abdémen que cubre al cuadrado de los lomos; limi-
tando con cuidado, en su borde inferior, el origen de los ma-
nojos ileo-costales é {leo-vertebrales (que se atan al borde
posterior de la cresta iliaca, al superior del ligamento ileo-
lumbar y & la parte proxima de la apdfisis trasversa de la
5.* vértebra lumbar); en el borde interno, la extremidad ter-
minal de los manojos ileo-vertebrales y el origen de los vér-
tebro-costales; en el borde superior,laterminacion de los ma-
nojos {leo-costales y vértebro-costales; disecando con cuidado
el borde externo tinico que no es de insercion y euyo tiempo
se favorece mucho, tirando hacia arriba de la altima costilla
y hacia abajo del iliaco; la preparacion de esta cara se termi-
na legrando la interna de la porcionque ha quedado del
innominado y limpiando bien la anterior del sacro, del coxis
y de las vértebras. Se llega & la cara posterior de este muscu-
lo, despues de disecada la piel, levantando toda la gran masa
carnosa correspondiente al triceps-espinal, en cuyo momento
el disector parano cortar el cuadrado de los lomos, debe re-
cordar, que estd cubierto por la hojuela media de la aponeu-
r6sis posterior del musculo trasverso del abdémen y que éste
tiene su hojuela posterior soldada & las aponeurdsis del ohli-
cuo interno, del serrato posterior inferior y del latisimo, de
tal suerte que, entre ambas hojuelas, posterior y media del
musculo trasverso del abdémen, se encuentra el musculo tri-
ceps-espinal. Puesta al descubierto la cara posterior del cua-
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drado de los lomos y limitadas sus ingerciones, como he dicho
tratando de la diseccion de la cara anterior, se termina la
preparacion legrando los huesos y limpiando todas las arti-
culaciones visibles.

Los musculos infer-trasversos lumbares se preparan como los
inter-trasversos cervicales sin mas que levantar con cuidado
en uno de los lados el musculo cuadrado.

PREPARACION DE LA REGION VERTEBRAL POSTERIOR.—Creo
oportuno recordar aqui que, consecuente con la clasificacion
de misculos del Dr. Calleja, considerocada triceps-espinal com-
puesto de un fendon comun, del cual parten dos masas carno-
sas, una profunda, multifide y otra superficial mase comun al
sacro lumbar y dosal largo; que estimo al cervical descendente
como accesorio del sacro lumbar, al semi-espinoso de la espal-
da y del cuello como accesorio del multifido, y por ultimo, &
los musculos #rasversal del cuello y espinoso de la espalda como
prolongaciones, aquél superior y este internadel dorsallargo.

Basta haber enunciado las partes que comprende esta re-
gion para deducir que es una de las masdificiles de preparar;
la gran extension de los miisculos que la forman, la intrin-
cada disposicion de sus manojos musculares y sus multiples
inserciones, todas son dificnltades que no siempre llega el
disector & vencer de una manera satisfactoria.

Como es dificil preparar bien el triceps-espinal en una
sola segion apruebo la préctica de, levantar la pared anterior
del torax y el abdémen para extraer las visceras de estas ca-
vidades, dar el corte al crdneo para extraer la masa enceft-
lica, separar la parte anterior de la pélvis y los miembros ab-
dominsles mediante un corte, que partiendo de la parte més
alta de la cresta iliaca venga & terminar en el punto tambien
mas alto de la escotadura ciatica, y dar un corte vertical que
separe toda la parte de créneo y cara situadadelante de la co-
lumna vertebral

Terminados estos actos prévios se practica en la piel una
ineision q ue, comenzando en la protuberancia occipital ex-
terna, siga la série de apdfisis espincsas y termine en el yér-
tice del sacro; resultan dos colgajos que se disecan de dentro
afuera; sucesivamente se van separandoy siempre desde la
linea media & las partes laterales los musculos trapecio, lati-
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simo, esplenio, rombdideo y serratos posteriores y con ellos
los miemhros torficicos, con lo cual quedan al descubierto los
complexos y el triceps espinal. La diseccion de este 1ltimo
se comienza separando con cuidado la aponeurdsis que le cu—
bre, tomando como gufa para aislar las tres porcionesde este
musculo dos lineas celulosas, que siguiendo la misma direc-
cion que los vientres carnosos separan al multifido del dor-
gal largo y 4 éste del sacro lumbar; una vez aislados entre i,
ge comienza la preparacion de cada poreion del triceps prin-
cipiando por el sacro lumbar, para lo cual, mientras que un
ayudante tira de la totalidad del musculo hacia arriba, el di-
sector va aislando una 4 una las lengiietas de este musculo,
primero las ascendentes ¢ externas y despues las descenden-—
tes 6 internas, teniendo cuidado al llegar 4 la parte superior
de respetar las lengitetas torfcicas de su musculoaccesorio, 6
cervical descendente, limitando bien éste en su vienfre y en
gus inserciones cervicales, tiempo el 1ltimo muy dificil por
que las lAiminas posteriores de las apdfisis trasversas cervica—
les no estin solo ocupadas por las inserciones de este muascu-
lo, siné tambien por las superiores del esplenio, angular,
escaleno posterior y trasversal del cuello. Al mismo tiempo
que ge deseubre el borde interno del sacro lumbar, aparece el
externo del dorsal largo, para cuya diseccion se emplea igual
procedimiento, limitando con cuidado sus dos séries de len-
gitetas ascendentes, las externas que se atan 4 la cara exter-
na y borde inferior de las costillas centrales, en el espacio
que hay enfre el dngulo posterior y la tuberosidad y las in-
ternas que se atan & la parte posterior inferior de las apdfisis
trasversas de las doce vértebras dorsales; al disecar el borde
interno del dorsal largo, es el momento de aislar el espinoso
de la espalde compuesto de varios manojos que, procediendo
de las apofisis espinosas lumbares, superiores y dorsales tl-
timas, marchan hacia afuera y arriba engendrando las fibras
carnosas en forma de manojos aplanados, cuya extremidad
superior se termina de arriba abajo en las apdfisis espinosas
dorsales desde la 2." 4 1a 8.; al disecar laestremidad superior
del dorgal largo se continta preparando el frasversal del cue—
llo que exije las mismas precauciones que la preparacion del

cervical descendente. Terminada en ambos lados del raquis
8
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la preparacion del sacro lumbar y el dorsal largo con sus
accesorios, se quitan todos en uno de los lados asi como los
complexos mayor y menor, apareciendo debajo y & la parte
interna el smultifido y sw accesorio que se preparan, comenzan-
do porla region sacra, terminando por la cervical y aislando
Uno por uno sus nUmMerosos manojos; para esta preparacion
nada mejor que conocer la direccion ascendente y oblicua de
abajo arriba y de afuera adentro que llevan sus manojos,
oblicuidad que se acentiia notoriamente en la region dorsal,
alcanzando su minina oblicuidad en la region sacra.

La preparacion en totalidad se termina legrando las por-
ciones del hueso occipital que ha quedado, la cara posterior
de las costillas y la posterior de la porcion del innomi-
nado que se ha conservado en la preparacion.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DE LA REGION PUDENDO-ANAL.
—Es importante la eleccion de cadaver cuando se trata de di-
secar esta region; solo un cadaver enjuto, de buen desarrollo
muscular y perteneciente & un individuo muerto de enferme-
dad aguda, podrd ser garantia suficiente de un resultado
satisfactorio. '

El cadaver se coloca en deciibito supino, sobresaliendo las
nalgas del borde de la mesa, dobladas las piernas y los mus-
log, unidos los piés & las manos por medio de un trozo de ma-
dera; se afeita el bello en toda la region, se distiende el intes-
tino recto, rellendndole de estopa, y, por ultimo, se eleva y
fija por medio de una herina el escroto y el pene.

Verificadas estas operaciones preliminares, se practica
una inecision, poco profunda, que de la base del escroto sees-
tienda hasta el ano, otra igual que, empezando en el borde
posterior del ano termine en el coxis, y otra tan superficial
como la anterior estendida de una & otra tuberosidad isquit-
tica; con lo cual resultan cuatro colgajos, dos superiores y
dos inferiores. .

Disecando los dos superiores de dentro afuera, aparecen,
en la linea media, los musculos duldo cavernosos cubiertos en
la parte media de su mitad inferior por el esfinter esterno del
ano, son misculos que resultan preparados sin mas que le-
vantar la piel que les cubre,objeto que no se conseguiré, dada
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su situacion superficial, si la incision se ha hecho demasiado
profunda 6 si se olvida que siendo sus fibras oblicuas y muy
poco manifiestas, requiere el mayor cuidado el acto citado de
levantar la piel. A la parte esterna de los bulbo-cavernosos
estin los isquio-cavernosos, mas faciles de preparar por la colo-
racion mas subida de sus fibras. En el fondo de una escava-
cion, muy superficial, sitnuada entre el bulbo de la uretra y el
miusculo isquio-cavernoso aparece el museulo frasversal del
pering, su diseccion exije mas cuidado por cuanto es facil
herirle al levantar el tejido celular que le cubre,

Detras del miseulo bulbo-cavernoso, en parte ya en el te-
rritorio de los colgajos inferiores, en la linea media y ro-
deando al orificio anal aparece el miisculo més superficial de
la region anal que es el esfinfer esterno del ano, dificil de dige-
car totalmente por el color palido de sus fibras y su direccion
curvilinea; siguiendo la diseccion hacia las partes laterales
aparece el museunlo elevador del ano, especie de diafragma que,
del borde del ano y del coxis, se dirije en forma de embudo
incompleto hacia la pequefia pélvis, se pone al descubierfo
quitando el tejido grasoso que ocupa }afscavacion isquio-
rectal, tiempo dificil por hallarse las fibras de este musculo
muy mezcladas con el tejido celulo-grasoso, dificultad que
disminuye mucho si en vez del escalpelo se emplea la tijera
curva por el plano y se quita en un solo tiempo la piel yla
graga que le cubre. Por fin, el misculo 4squio-coxigeo, nltimo
de los que comprende la region anal, se descubre en la parte
posteriory externa del anterior constituyendo un plano mus-
culosgo de forma triangular que, completa por la parte poste-
rior el diafragma formado por el elevador del ano, estable-
ciendo ademds intimas adherencias con el ligamento sacro-
cidtico menor, que debe respetarse, asi como fijar bien los li
mites de este museulo, del elevador del ano y del linde infe-
rior del gluteo mayor que constituye el limite posterior del
rombo pudendo-anal.

La preparacion se termina quitando por completo log cua-
tro colgajos mediante una seccion de forma romboidal, que
marque precigamente los limites de esta region y fijando, una
por una, todas las inserciones de cada uno de los musculos
que la componen.
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Como dice oportunamente M. Sappey y aconseja Lauht, no
puede tenerse conocimiento exacto de la forma del suelo de
la escavacion pelviana y por tanto del tronco humano, si no
examinando en conjunto la region anal por gu cara superior
despues de haberla estudiado por su cara inferior; para lo
cual, se separa la mayor parte de la pared posterior de la es-
cavacion pelviana por medio de dos cortes de sierra, oblicuos
y convergentes, reunidos por un tercero aplicado sobre la
parte inferior del sacroy trasversalmente dirigido. El vértice
de este hueso unido al coxis, se invierte hacia atras, lo cual
dejard una via suficientemente ancha para desprender con
facilidad todas las partes que recubren & los dos elevadores y
4 los dos isquio-coxigeos; el recto se disecard con cuidado y
e conservard, pero se separara la vejigade la orina, las vexi-
culas seminales, los vasos, los nervios y la aponeurosis pel-
viana, inmediatamente aplicada & los museulos y adherente
4 ellos, 4 fin de seguir las fibras del elevador hasta su extre-
midad terminal ¢ inferior. Se incinde enténces la sinfisis pu-
biana, se invierte despues hacia afuera las dos mitades late-
rales de la escavacion, en cuyas condiciones los cuatro mus-
culos que forman &suelo de aquella se hardn muy accesibles
al escalpelo y & la vista del observador.

5° Masculos de los miembros lordcicos.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DEL HoMBRO.—Separado del
cadaver el miembro toricico, conservando unido & &l una pe-
quena porcion de laextremidad esterna de los musculos pec-
torales y latisimo y seceionando el brazo por su parte media,

e coloca éste en aproximacion forzada sobre el hombro,
aproximacion que se favorece situando un zécalo debajo de la
axila. La preparacion se comienza por el musculo deltdides, 4
cuyo efecto se practica en la piel una incision trasversal que
recorra todo el borde anterior de la clavicula, la apdfisis
acromion y el borde posterior de la espina del omoplato, y
ofra vertical, que partiendo del vértice de la apdfisis acro-
mion recorra la parte media del hombro hasta terminar de-
bajo de la impresion deltéidea. Se disecan los colgajos, si-
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guiendo siempre la direccion de las fibras del musculo del-
toides que aparece inmediatamente debajo, penetrando bien
en los espacios que dejan entre sf las fibras de este musculo,
separando la grasa y los tabiques aponeurdticos que las sepa-
ran y limitando bien el masculoen la insercion inferior co-
rrespondiente & la V deltdidea.

Debajo del musculo deltéides aparece el in fre-espinoso cu-
ya aponeurdsis, muy robusta, se divide en la direccion con-
vergente hacia arriba y afuera que llevan sus fibras, sepa-
rdndola con cuidado para no herir laz del musculo y
limitando todo lo posible la insercion del tendon terminal de
éste que se ata al trocanter mayor, aislandole alli con cuida-
do del tendon del supra-espinoso y redondo mayor.

Siguiendo la diseccion por la parte superior, despues de
quitar la poreion del trapecio que se ata & la espina del omo-
plato, se descubre el supra-espinoso envuelto en su aponeurd—
sis que se desprende de dentro afuera comenzando por el
borde interno de la escipula; al llegar al sitio en que el ten-
don del musculo supra-espinoso pasa por debajo de la ap6fi-
sis acromion, se separa ésta, serrandola por su cuello 6 arran-
que y dividiendo la articulacion acromion-clavicular.

Al disecar el infra-espinogo es facil tomar como una parte
suya al redondo menor que se une mucho 4 aquél, especial-
mente por su parte inferior, pero, disecando lo més cerca po-
gible de la articulacion escapulo, humeral, se encontrard
siempre una linea deprimida que corresponde & un intersti-
cio celuloso 6 aponeurdtico que separa completamente estos
dos miisculos, por otra parte, sus tendones son distintos, de
modo que es fhcil separarlos disecando de fuera &dentro des-
pues de haber vuelto el humero hacia afuera sobre su eje &
fin de aflojar las fibras musculares. La insercion del pequefio -
redondo no seve si no disecando su tendon por encima de la
articulacion.

Enseguida se procede 4 aislar el redondo mayor que, par-
tiendo del borde axilar, asciende terminandose en la corre-
dera bicipital del himeroy camina unido al tendon termi-
nal del latisimo; esta relacion debe conservarse e‘n‘uto sea
posible. "

El miasculo sub-escapular, queda preparado sin més que le-
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vantar la apeneurodsis que le cubre y seguir con cuidado el
tendon terminal hasta su insercion en la tuberosidad menor
del hiimero.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DEL BRAZO.—Se separa el
miembro toracico como para la preparacion anterior. Se prac-
tica en la piel una ineision circular en el antebrazo al nivel
de la union de sus dos tfercios inferiores con el superior y
otra vertical que, partiendo de la apdfisis coracoides, recorra
la linea media de la cara anterior del brazo terminando en la
anterior. Separando hacia afuera el colgajo externo y hacia
adentro el colgajo interno, aparece debajo el misculo diceps-
bragwial que se prepara, comenzando & disecar desde la parte
media hacia arriba, su porcion larga, hasta el momento en
que penetra en el interior de la articulacion escipulo-hume-
ral (puede incindirse la cipsula para seguir el tendon del
biceps hasta su insercion, mejor dicho continuacion con el
rodete glendideo); su porcion corta, hasta la insercion en la
apéfisis coractides; como en este punto sedescubre el extre-
mo superior del coraco-braguial que tiene con el biceps esta
ingercion comun, es ocasion de disecaraquél siguiendo hacia
abajo su vientre carnoso, separando el estuche aponeurético
que le envuelve y limitando bien la insercion inferior gue se
verifica al borde inferno del hfimero, 6 inmediatamente de-
lante de éste, correspondiendo por punto general & la mitad
de la altura de la diafisis y ocupando en dicho sitio una im-
presion que el hlimero presenta de forma eliptica, muy estre-
cha, cuyas dimensiones son de unos 5 centimetros en sentido
vertical y unos 5 milimetros en el trasversal. Continuando la
diseccionhaciaabajo quedaal descubiertoel vientre del biceps

tiempo facil por ser muy débil la adherencia que el estuche
~ aponeurético de este miuisculo tiene con la fibra muscular; al
llegar al tendon inferior se limifa bien y conserva una espan-
sion aponeurdtica muy importante que se dirige hacia el lado
interno del tercio superior del antebrazo, como constituyen-
do el origen dela aponeurdsis general de envuelta del ante-
brazo; debe tenerse cuidado de aislar bien este tendon termi-
eps en todo el trayecto hasta su insercion en la
ad bieipital del radio. <
Dividiendo por su parte media el miisculo biceps-braquial
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aparece debajo el braguial-anterior cubierto por unaaponeu-
r6sis, bastante adherente, que debe separarse disecando en di-
reccion de la fibra del musculo y cortando trasversalmente
ésta alli donde la adherencia sea excesiva; debe limitarse con
cuidado su insercion superior paraapreciar edmo engrana en
laterminacion inferior del destéides.

Continuando hacia adentro la diseceion aparece el pa-
quete vasculo-nervioso del brazo, que se desprende, y ense-
guida el vasto-interno del /riceps-braguial que queda descu-
bierto levantando la aponeurdsis que lecubre; pero hay que
penetrar bien entre sus manojos carnosos 8i ha de despren-
derse como es debido el tejido célulo-grasoso, que entre ellos
existe, y marcar con precision el limite existente entre las in-
serciones de esta porcion del musculo yel braguial anterior.
La diseccion del colgajo externo deja al descubierto el vasto-
externo; la piel del brazo queda completamente separada al
llegar 4 la linea media de la cara posterior, quedando en este
momento al descubierto la porcion larga del triceps, se separa
ésta de las otras dos poreciones fijindose, principalmente, en
aislar la insercion que tiene en el borde axilar del omdplato,
asicomo en limitar biensusrelaciones, conlosmusculosredon-
do mayor y latisimo por delante, redondo menor por detras.
Los dos vastos inferno y externo estin tan aproximados por
detras que & primera vista parecen una sola porcion, pero se
las distingue facilmente siguiendo la direccion del nérvio ra-
dial y quitando el tejido celular que en esta direccion les se-
para. El tendon terminal del triceps no exije precepto alguno
especial, pues basta quitar la aponeurdsis que le cubre hasta
el olécranon donde se termina atindose.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS DEL ANTEBRAZO.—La disec-
cion de estos misculos requiere dejar sentados algunos ca-
ractéres que, por ser comunes & varios de aquéllos, facilitan
4 mi juicio notablemente su preparacion. En primer término
debe recordarse que los extratus ¢ capas en que se disponen
los musculos del antebrazo son; cuatro en la region antibra-
quial anterior, (colocadas en el drden siguiente: primera, for-
mada por el pronador redondo, el radial anterior, el palmar
largo, y el cubital anferior; segunda, que consta exclusiva-
mente del flexor sublime; tercera, formada porel flexor largo
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del dedo pulgar y el flexor profundo; y cuarta, constituida
por el pronador cuadrado); otras cuatro en la region antibra_
quial externa (constituida cada una por uno de los misculos
de esta region): y dos en la region antibraquial posterior (una
superficial y otra profunda, 4 la primera corresponden los
miisculos extensor comun de los cuatro tltimos dedos, ex-
tensor del dedo pequeno, cubital posterior y ancoéneo;
4 la segunda pertenecen el separador largo, extensor corto y
largo del pulgar y el extensor del dedo indice).

En segundo lugar hay que tener presente que los cinco
musculos més superficiales de la region anterior se insertan
en la epitroclea por un tendon comun y los cuatro mas su-
perficiales de la region posterior tienen otro tendon ecomun
en el epicondilo, de aqui, el nombre genérico de epitrocleares
que se da & los primeros, y de epicondileos & los segundos; el
tendon comun de estos dos grupos, que es muy robusto en el
sitio de insercion, se subdivide en ambos lados y se prolonga
haeia abajo en varias hojas aponeuréticas, de las cuales, unas
cubren y otrag separan entre si 4 dichos misculos, formando
un estuche aponeurdtico 4 cada uno, con la particularidad,
muy util de conocer por el disector, de que todos toman in-
sercion en las citadas hojas aponeurdticas de donde nace la
necesidad de disecarles hacia arriba para no desfilachar los
miuscules, lo cual daria un aspecto muy sticio & la prepara-
cion; por el contrario, hacia la extremidad inferior y ya des—
de la parte media del antebrazo, la mayoria de los musculos
de esta region no se hallan adheridos unos & otros, sind, sim-
plemente aproximados por lo cual para separarles basta siem-
pre emplear el mango, mejor que el borde cortante, del escal-
pelo que espone & cortar las fibras y obtener preparaciones
sucias:

Adscritos todos estos musculos, ménos el ancdneo, & mo-
vimientos de la mano y de los dedos, conviene saber que,
llegan 4 la primera todos ménos los pronadores, los supina-
dores y el ancdneo, razon por la cual el disector tendra siem-
pre que invadir la region de la mano, si quiere obtener com-
pleta la preparacion de los miisculos del antebrazo.

Poriiltimo, como son muchos losmisculosque delantebrazo
han de pasar 4 la mano, y estrecha la mufieca para permitir su
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transito, todos se convierten & muy poca distancia de su origen
en tendones muy largos, estrechos y redondeados, que no so~
lo tienen como lazo de sujecion los lizcamentos semianulares
carpianos anterior y posterior, 81 no que, la mayor parte, se
fraguan conductos osteo-fibrosos especiales en la extremidad
inferior del eubito y radio, & cuyo efecto, estos huesos pre-
sentan varias correderas que citaremos, siquiera sea, por que
se convierten en guias muy tutiles para el disector que sabe
con gran precigion merced & ellas por donde camina; son las
principales: una 6 1." en la cara esterna del ridio, subdividi-
da en dos, para dar paso & los tendones del separador largo y
estensor corto del pulgar; cuatro en la cara posterior delradio
de las cuales, una ¢ 2.%, subdivida en dos, sirve para dar paso
4 los musenlos radiales esternos, otra ¢ 3." estd destinada al
estensor largo del pulgar, otra 6 4." recibe el estengor comun
y estensor propio del indice, y otra 6 5.* da paso al estensor
del dedo pequeiio; la tltima corredera 6 6. esth formadapor la
union de la apofisis estiléides y la extremidad inferior del
cilibito y aloja al tendon del cubifal posterior (1).

PREPARACION DE LA REGION ANTIBRAQUIAL ANTERIOR.—Con-
viene separar del cadiver el antebrazo con la mano, dan-
do un corte cirecular al nivel del punto medio del brazo, por
cuanto hay varios misculos de esta région que tienen inser-
ciones 4 alturas variables del hiimero. Enseguida se arran-
can las ufias y se coloca la porcion separada del cadaver so-
bre la mesa y apoyadasobre su cara posterior; se practicauna
incision vertical que siga la linea media del brazo antebrazo
y mano terminando al nivel de la arficulacion metacarpo-
falangiana del dedo medio, otra trasversal que partiendo de
la extremidad inferior de la vertical recorra & derecha é iz—
quierda la linea de las articulaciones metacarpo-falangianas
y cinco incisiones verticales y descendentes que, partiendo
de la trasversal, recorran la linea media de la cara anterior
de cada uno de log dedos de la mano terminando en su ex-
tremidad inferior.

(1) Debo dejar consignado como precepto general que, siempre que se
disponga de suliciente numero de cadaverss, debe prepararse separadi-
mente cada una de las regiones y mejor ain hocer una preparacion para
Sl ahunte, raRTiAndoma & 408 AreHALASInas, Y8 pot 126 RISstuies 46 T
region anterior, otra para la de los musculos de las regiones posterior v

esterna.
9



Disecando el colgajo interno, desde la linea media, en di-
reccion al borde cubital del antebrazo aparece primero el pro-
nador redondo que se sigue en direccion de sus fibras hacia
abajo y afuera hasta el sitio en que se oculta detrés de los
musculos de la region esterna, se aisla despues completa—-
mente su extremidad superior, no solo en su doble insercion,
sin6 en los puntos donde se une al palmar mayor, éste se di-
seca ficilmente al'tiempo de levantar este colgajo, cuidando
de limitar bien su largo y limpio tendon hasta el sitio en que
se oculta por detras del ligamento semi-anular carpiano an-
terior, descubriéndole despues en el canal que le presenta el
trapecio y marcando bien su insercion inferior a la cara an-
terior de la extremidad superior del 2.° y 3.°r metacarpiano.
Por dentro del palmar mayor aparece el palmar menor que no
es constante, se aisla como el anterior de los misculos préxi-
mos, limpiando bien su largoy delgado tendon, dejandole
unido por su insereion inferior al ligamento semi-anular pa-
ra apreciar como se prolonga para formar la aponeurdsis pal-
mar y seccionandole en el punto en que comienza ésta, & fin
de poder poner*al descubierto los tendones de los demés ms-
culos de esta region. El mas interno entre los de la primera
capa de esta region es el cubital anterior que dadas las fuertes
adherencias por mediode las cuales se une & la aponeurdsis
antibraquial, sobre todoen su parte superior, debe disecarse
de abajo arriba, comenzando por limitar su insercion en el
hueso pisiforme. A mi juicio es este el momento conveniente
para levantar el colgajo esterno 4 fin de dejar descubierta to-
da la cara antferior del antebrazo, pudiéndose enténces pre-
parar el supinador largo, teniendo presente, que este misculo
que alcanza por su extremidad superior & cubrir el tercio in-
ferior del hiimero, no pasa & la mano, terminandose en la
apofisis estiloides del radio.

Para poner al descubierto la série de musculos més pro-
fundos hay que seccionar por su parte media el pronador re-
dondo, palmar mayor, cubital anterior y supinador largo; di-
vidir al nivel de sus dos partes extremas el ligamento semia-
nular carpiano anterior y dejarle unido al tendon del palmar
menor, lo cual tiene por objeto poner al descubierto el flezor
superficial que queda convenientemente limpio, en lo que se
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refiere al antebrazo, sin mag que levantar con algun eunidado
el delgado plano aponeurdtico que le tapiza, debiendo el di-
sector defenerse algo mis en la diseccion de sus tendones
terminales que, despues de atravesar la corredera carpiana,
se separan dirigiéndose & los cuatro iltimos dedos, tendones
que no quedardn nunca preparados en todos sus detalles si
no sesecciona el musculo flexor superficial en su parte media,
tirando despues hacia arriba y adelante de la mitad inferior
para hacerresaltarmasel ojalen queterminanyeleanalquesus
tendones ofrecen 4 los del flexor profundo. La tercera capa de
esta region queda al descubierto, levantando el flexor super-
ficial que ha de seccionarse precisamente en su parte media,
se diseca entdnces el plano aponeunrdtico que debajo aparece
y quedan al descubierto los musculos fewor profundo y flexor
largo del dedo gordo para cuya preparacion bastarecordar que,
en el antebrazo estan cubiertos por una sencilla membrana
aponeurttica que se desprende facilmente, que en la mano
se alojan en un canal que presentan, los musculos interdseos
palmares para los tendones del flexor profundo, y el misculo
flexor corto del pulgar para el tendon del Nexor largo del
mismo dedo,y recomendar que se precige bien la terminacion
de todos estos tendones en la extremidad de los dedos deslin-
dando cuanto sea posible, en su extremidad terminal, sus re-
laciones con log tendones del flexor superficial y conservan-
do unidos & los tendones del flexor profundoe los misculos
lumbricales que,dadas sus inserciones 4 los tendones deaquél
y su extriacion, parecen una dependemcia suya. Por tultimo,
seccionados estos dos museulos por su parte media, aparece
debajo y en la parte inferior el pronador cuadrado, cuya disec-
cion no exije ninguna regla especial.

PREPARACION DE LAS REGIONES EXTERNA Y POSTERIOR DEL
ANTEBRAZO.—Separado un miembro toracico del caddver, como
he dicho parala preparacion anterior, se coloca en la mesa
apoyado sobre el plano anterior practicando iguales cortes
que para preparar los musculos de laregion antibraquial an-
terior. Las adherencias que tienen los musculos superficiales
de esta region con la aponenrosisdel antebrazo exijen levan-
tar el colgajo cubital de abajo arriba, dejando asi al descu-
bierto el cubital posterior y el ancdnco; se levanta despues el
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colgajo radial, tambien de abajo arriba por las mismas razo-
nes,y aparece primero el estensor del dedo pegueio que debe
aislarse bien del cubital posterior que estd hacia adentro y
del estensor comun que esth hacia afuera, siguiéndole hasta
su insercion inferior y separando la lengiieta central que se
ata 4 la base de la 2.* falange del 5.° dedo, de las dos lengiie-
tas laterales que se insertan en la parte posterior de la base
de !a falange 3." del mismo dedo; este fnltimo precepto es
tambien aplicable &4 la diseccion del eéxéensor comun, cubierto
en parte en su extremidad superior por los musculos de la
region externa, entre los que aparece primero el supinador
largo que puede separarse totalmente, si se ha preparado con
la region anterior, para dejar al descubierto el 1.er radial ex-
terno, cuyo tendon perfectamente vertical se hace completa-
mente posterior en el tercio inferior del antebrazo, teniendo
cuidado al prepararle de no herir los tendones del separador
largo y extensor corto del pulgar que, pertenecientes & la
capa profunda, se sitiian aqui superficialmente al cruzar &
los dos radiales externos para alcanzar el dedo correspondien-
te por su borde'externo. Enseguida se cortan los puentes fi-
brosos que trasforman en conductos las correderas fraguadas
en el espesor de la extremidad inferior del radio y ctibito, se
seccionan por su parte media los muisculos extensor comun,
extensor del dedo pequeifio y 1.er radial externo, con lo cual
quedan al descubierto, el 2.,° radial externo (cuyas reglas para
prepararle son idénticas 4 las sefialadas para aquél) el sepa-
rador largo 'y extensor cgrio del pulgar unidos en sus vientres
¥ sus tendones pero separados en cuanto & su punto de inser-
cion inferior y el exfensor largo del pulgar, de direccion muy
oblicua de arriba abajo y de dentro afuera, cuya porcion ten-
dinosa se termina en la parte posterior de la base dela 2." fa-
lange del pulgar; este musculo limita con lostendones del se-
paradorlargo y extensor corto del pulgar el espacio llamado
tabaguera anatomice, en cuyo fondo aparecen los tendones de
losdos radiales quedeben limpiarse bien en este sitio separan-
do el tejido célulo-grasoso, vasos y nérvios quelesrodean ysi-
guiéndoles hasta el punto de insercion inferior, que se veri-
fica en la base del 2.° metacarpiano el primer radial y del 3.°
el segundo. Colocado & la parte interna aparece el extensor
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propio del indice que no reclama ninguna advertencia espe-
cial. Enseguida se divide el 2.° radial externo por su parte
media y aparece debajo el supinador corfo, que siempre que
se pueda, debe disecarse solo, como tinico medio de poderse
estudiar completamente, ya en su forma especial, ya en sus
variados y extensos puntos de ingercion; siempre es misculo
dificil de disecar dadas las grandesadherencias que sus fibras
rojas establecen con la aponeurdsis, por lo cual nunca se re-
comendard bastante el que para no destruirlas se lleve el es-
calpelo muy horizontal y exactamente paralelo 4 su direccion.
PREPARACION DE LOS MUSCULOS DE LA MAN0,—Conocer cuan-
tos y cuales son los miisculos que entran & formar cada re-
gion, en cuantas capas se disponen y donde verifica cada
miusculo su insereion, son datos siempre convenientes para
obtener una buena preparacion de los musculos; pero tratin-
dose de los de lamano, no se exagera diciendo que este cono-
cimiento prévio es lo fundamental para la preparacion; recor-
dar estos datos debe ser por tanto el primer acto del disector y
4 este fin puede ser de alguna utilidad los cuadros siguientes:
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Tratandose de los musculos de la mano hay que desistir

de prepararlos region por region, debe hacerse capa por capa
y en un mismo tiempo los que de cada region correspandan
a cuda capa. Los musculos lumbricales deben ser considera—
dos en lo que se refiere & estos trabajos précticos como partes
contrictiles anejas al flexor profundo comun de los dedos;
log miseulos interdseos requieren una preparacion especial.
Las incisiones en el tegumento son idénticas & las que he
dicho en la preparacion de los musculos de la region anti-
braquial anterior, (phg.® 65); una vez levantada la piel de la
mano, visto el palmar cutineo que debe separarse enseguida,
los musculos de lasregionestenar é hipotenar, que son logque
van 4 fijar primeramente nuestra atencion, quedan cubiertos
golo por una prolongacien de la aponeurdsis palmar quese
separa sin gran dificultad; enseguida conviene dividir cerca
del carpo los tendones de los misculos flexores del antebrazo,
invirtiéndoles hacia los dedos con los lumbricales, ysolo que-
da aldisector, salvo la aplicacion de las reglas generales de la
diseccion, evitar las confusiones posibles de unos musculos
con otrog; por esto, para no vacilar al aislarlos, debe recordar
en lo feferente & la region tenar que,el separador corto del pul-
gar situado hacia afuera, se distingue del oponente del mismo
dedo, & quien cubre, por ser més largo, mas delgado y llegar
3 la 1.* falange, en tantoque el oponente esde todos los mis-
cnlos de esta region el tinico que se ata al cuerpo del meta-
carpiano 1.9, cardcter que serviria tambien para distinguir al
oponente del fexor corto del dedo pulgar, si éste no se carac-
terizdra por componerse de dos porcioneg, una radial y otra
cubital, entre las cuales pasa el tendon del flexor largo; ver-
dad es, que una de las poreiones del flexor corto (la eunbital)
estd méas 0 ménos intimamente unida al eprozimador pero
aun pueden distinguirse teniendo presente que este ultimo
es el finico que tiene alguna insercion al cuerpo del tercer
metacarpiano. En cuanto 4 los musculos de la region hipote-
nar el separador del dedo pequeno queda preparado gin mis
que levantar la piel, y no es facil confundirle ni con el fezor
corto ni con el oponente del mismo dedo que, confundidos por
algunos autores, se distinguen por que el flexor corto cubre
al oponente y se dirije & la primera falange, mientras que el
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otro es mas corto, mas grueso y termina en el quinto hueso
del metacarpo.

Para hacer un estudio completo de los inferdseos, es como
he dicho indigpensable dedicarles una preparacion que, pré-
via la separacionde los misculos mas superficiales, se comien-
zahaciendo la desarticulacion carpo-metacarpiana, se cortan
despues los ligamentos de la cara palmardelamano que suje-
tan las cabezas de los huesos del metacarpo, con lo cual se
pueden separar los metacarpianocs y trabajar en sus intersti-
cios; en tonees se buscan los tendones de losinterdseosallado
de los dedos y se disecarin desde aqui & la base de los mis-
culos; el primer interdseo interno estd un poco oculto por el
separa dor del pulgarque bastaseparar sin cortarle; en la cara
palmar se ven los interdseos palmares y los dorsales, éstos
siendo peniformes, mas voluminososyatindose & dos metacar-
pianos, son tambien los tinicos que se pueden ver por am-
bas caras.

4. Misculos de los miembros abdominales.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS QUE RODEAN A LA ARTICULA-
CION COXO0-FEMORAL.—La diseccion de los que bajo este epi-
grafe comprende el Dr. Calleja en su clasificacion, exije tres
preparaciones, en una deben prepararse los musculosgliteos;
en otra el piramidal, los géminos el obturador interno y el
cuadrado femoral; en otra el misculo psoas-iliaco y el obtu-
rador externo.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS GLUTEOS.—Debe comenzar—
se por exfraer las visceras abdominales como he dicho en
otras ocasiones: se desarticula la columna lumbar entre las
vértebras 2." y 3." separando la parte superior del cadaver y
se cortan los muslos por su parte media. Despues de lavar
la pieza asi obtenida y colocarla sobre la cara anterior, se
practican fres inecigiones; 1.* longifudinal, desde el ano & las
apéfisis espinosas de las vértebras lumbares; 2." perpendicu-
lar 4 la anterior y que recorra la cresta iliaca; 3." que desde
el ano siga la direccion del plegue de la nalga hasta el gran
trocanter.



Disecando hacia arriba y afuera el colgajo circunserito por

estas incisiones, comenzando por el ano, y siguiendo en toda -

su longitud los haces de fibras musculares, queda descubier-
to el glitteo mayor que cortindole cerca de sus inserciones pel-
vianas y volviéndole hacia afuera, &l quedard atado al gran
trocanter y el glufeo menor al descubierto; éste se prepara di-
vidiendo el plano fibroso que le ecubre por medio de una inci-
sion que, desde la parte media de la cresta iliaca se dirija al
trocanter mayor disecando & derecha é izquierda los dos
colgajos restantes. Enseguida se levanta el glileo mediano
como ge ha hecho con el gliiteo mayor y se descubre el gliteo
menor que se prepara lo mismo que aquél.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS PIRAMIDAL, GEMINOS, OB-
TURADOR INTERNO Y CUADRADO FEMORAL.—Se practican los mis—
mos cortes que para la preparacion anterior y levantado el
gliteo mayor, quedan al descubierto los musculos citados
que por tener todos ellos inserciones intrapelvianas, han de
disecarse por sus dos caras.

Bl més elevado es el piramidal que se halla & lo largo del
borde inferior del gliuteo mediano, de quien & veces se dis-
tingue dificilmente; debajo aparecen los géminos superior é
inferior y entre ambos la porcion estrapelviana del obéurador
interno, todos se preparan de una vez en lo que se refiere 4 su
porcion estrapelviana. Debajo aparece el cuadrado femoral fa—
cil de distinguir por su mayor volimen y la direccion com-
pletamente trasversal de sus fibras, para su preparacion bas-
ta levantar el plano aponeurdtico que le cubre y limitar sus
inserciones, las internas & la tuberosidad del isquion y las
externas al trocanter mayor. Este es el momento de volver la
pieza apoyandola sobre la cara posterior para limitar las in-
serciones intrapelvianas que, al sacro y al coxis, tienen los
musculos piramidal y géminos; parallenar este objeto me pa-
rece buena practica dar antes un corte de sierra que divida
verticalmente las vértebras lumbares, el sacro y coxis, desar-
ticulando la sinfisis pubiana, con lo cual, pueden extraerse
con toda comodidad las visceras de la pélvis y disecar com-
pletamente la porcion inicial del obturador internc, que es de
por si diffeil de preparar por ser muy fuerte aunque delgada
la aponeurtsis que le eubre. La preparacion se termina lim-
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piando bien todo el interior de la pélvis, asi como la parte de
los ligamentos que los musculos en cuestion dejan al des-
cubierto.

PREPARACION DE LOS MUSCULOS PSOAS-ILIACO Y OBTURADOR
EXTERN0.—Colocado el cadiver en dectibito supino se separan
los miembros inferiores por medio de una seccion circular
hecha al nivel del punto medio del muslo, se extraen las vis-
ceras abdominales por el procedimiento que en ofras ocasio-
nes he citado, se busca el espacio intercostal correspondiente
4 las costillas undécima y duodécima y dividiéndole en toda
su extension se desarticula la columna vertebral al nivel del
disco intervertebral existente entrela undécima y duodéeima
vértebra dorsal, separando la parte superior del cadaver. Al
desprender las visceras del abddmen aparece, 4 las partes la—
terales de la columna vertebral, el musculo psoas-tliaco cu-
bierto solo por un plano fibro-seroso que se incinde siguien-
do la linea media de la cara anterior de las vértebras lumba-
res y se levanta de arriba abajo siguiendo la direccion
convergente de las fibras del iliaco y psoas mayor hasfa el
trocanter mayor, punto de insercion de su tendon comun.
Debo recordar que aungue no siempre, con bastante frecuen-
cia, aparece delantfe del psoas mayor el musculo psogs menor
que se distingue con facilidad recordando que su cuerpo, bas-
tante desarrollado, se termina mediante un largo tendon en la
eminencia ileo-pectinea del hueso innominado.

Para descubrir el misculo obtwrador externo hay necesidad
de levantar los que le cubren, principalmente el recto ante-
rior, el pectineo y los aproximadores 1.° y 2.°, comenzando
por las inserciones gue éstos tienen 4 las ramas ascendente
del isquion, horizontal y descendente del pribis; este miigculo
aunque facil de distinguir por la direccion de sus fibras obli-
cuas hacia afuera y abajo, es dificil aislarle @h su insercion
al trocanter mayor, tanto que, para verle entoda su exten-
sion, hay que preparar su tendon terminal al mismo tiempo
que la porcion exfra-pelviana de los migculos piramidal, gé~
minos y obturador interno,separando préviamente el enadra-
do del fémur de su insercion trocanteréana é invirtiéndole
despues hacia adentro; esta preparacion puede adquirir un
bello aspecto legrando tfoda lasuperficie del innominado y
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del fémur donde este musculo yel psoas-iliaco no tienen in-
serciones,

PREPARACION DE LA REGION FEMORAL ANTERO-EXTERNA Y DE

LA REGION FEMORAL INTERNA.—Conviene geparar de la totalidad
del cadaver todo un miembro abdominal comprendiendo la
nitad correspondiente de la pelvis y cortar la pierna por su
tercio medio 4 fin de hacer la preparacion ménos pesada y
por tanto mas ficil de manejar. nseguida se practican dos
inecisiones, una que partiendo de la espina iliaca anterior su-
perior descienda oblicuamente de arriba abajo y de fuera
adentro hasta alcanzar la parte superior de la cara interna
de la pierna, otra que, comenzando en la parte media de la
cresta iliaca cruze diagonalmente la rama horizontal del
ptbis, terminando en la espina pubiana, construyéndose asi
dog colgajos.

Comenzando la diseccion por el externo se descubre pri-
meramente la parte superior del sarforio y mas hacia afuera
el pecto-anterior, cuyas inserciones superiores ladirecta lo
mismo que la refleja, han de precisarse con exactitud, descu-
briendo con cuidado su tendon inferior hasta su insercion en
la rétula. En la parte inferior del sartorio aparece el mus-
culo vasto-externo cubierto por un plano fibroso, se levan-
ta éste facilmente siguiendo la misma direccion de sus fibras
oblicuas de arriba abajo y de dentro afuera; por tltimo, en
la parte mas externa de todoel territorio cubierto por este
colgajo externo aparece el lensor de la fascia lata, musculo es-
pecial que se aisla dejandole unido & una porcion mas 6 mé-
nos ancha de la aponeurdsis que le envuelve y més 6 ménos
larga, pero que por regla general se hace terminar en la parte
externa de la rodilla.

Enseguida se levanta el colgajo interno; se termina la di-
seccion del sartorio limitando bien su insercion inferior para
evidenciar la participacion que, con el recto interno y el
semi-tendinoso, toma en la formacion de la pata de ganso.
Dividido el sartorio en su parte media, aparece debajo el vasto
wnterno que queda preparado sin mas que levantar con cuida-
do, pero siempre siguiendo la direccion de las fibras, la apo~
neurdsis no muy fuerte que le cubre.

Siguiendo la diseceion hacia la parte interna se descubren,
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primero, el pectineo y el aprozimador 1°, segundo, el re¢lo in-
terno; este 1ltimo es facil de disecar, dadas sus escasas adhe-
renciag, solo exije alguna precaucion el limitar su insercion
superior por que se verifiea 4 espensas de un tendon muy del-
gado y por tanto facil de romper y su insercion inferior por
la participacion que tomaen la formacion de lapata de ganso_
En realidad los m tisculos aproximadores no pueden ser
completamente puestosal descubierto cnando se hace unapre-
paracion de eon junto, razon por la que se aconseja, & mi jui-
cio muy cuerdamente, de jar en una pieza los aproximadores:
quitando todos los demés musculog, despues de limpiar bien
los ligamentos y los huesog, es cuando tinicamente pueden
aislarse con preecision aquéllos, haciendo perfectamente visi-
bles los espacios que les separan y las inserciones que 4 cada
uno corresponden; pero en caso de no poder hacerlo asi por
falta de tiempo ¢ de cadaver, preparado el pectineo, se divide
por la parte media echando afuera y adentro respectivamen-
sus dos mitades lo cual permite disecar y limitar el aprozima-
dor 1.° que, seccionado por su parte media, deja ver el aprowi-
mador 2.° cubierto por una aponeurdsis delgada que se des-
prende con facilidad y dotado de fibras albugineas termina-
lesque se separan en dosmanojos, uno superior y otro inferior
separados por la misma hendidura de la aponeurdsis termi-
nal, ésta interesa en ocasiones tan profundamente al mutseulo
que parece doble. El m &s profundo de esta region yel méas di-
ficil de preparar es el aprozim ador 3.°, su estension, las gran-
des adherencias de la aponeurdsis que le cubre, la grasa que
abunda no solo en sus dos carag, sino entre los manojos qug
le forman, son otras fantas difienltades que no siempre se lo-
gran vencer satisfactoriamente; hay que seccionar el aproxi-
mador 2.°, tener en cuenta la variada direccion que llevan las
fibras del aproximador 1.°, descubrir bien el llamado anillo
vascular de los aprozisiadores y limitar el tendon terminal.
PREPARAQION DE LA REGION FEMORAL rosTERIcR.—Se debe,
como para la preparacion anterior, comenzar por separar del
cadaver fodo un miembre abdeminal y de éste los dos tercios
inferioresde la pierna. Unaincision longitudinal que proce-
dente de la tuberosidad isquiatica recorre la linea media del
muslo y parte de la pierna conservada, y otra incision per-
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pendicular & aquella ea su limite superior, permite formar
dos colgajos, que levantados, dejan al descubierto el semi-ten-
dinoso hacia adentro y la povcion lavgadel biceps femoral hacia
afuera; ambas gse preparan facilmente, lo cual hecho, se sec—
cionan por la parte media y aparecen debajo el semi-membra-
noso y la porcion corta del biceps femoral; aquél exije disecar-
se con algun cuidado, si no en la parte superior donde tiene
insercion comun con el semi-endinoso y porcion larga del
biceps, en la parte inferior para dejar al descubierto su ten-
don y las espangiones aponeuroticas mediante las que se ter-
mina; en cuanto 4 la porcion corta del biceps, no siempre es
facil aislarla de la grasa casi siempre abundante quela rodea
debiendo limitarse cuidadosamente su insercion en la linea
dspera del fémur,

PREPARACION DE LA REGION ANTERIOR Y EXTERNA DE LA PIERNA.
—=Separada del caddver la extremidad inferior, mediante un

" corte circular hecho por el tercio inferior del muslo, se prac-
tica en los tegumentos una incision que, recorriendo la pier-
na en sentido longitudinal equidistantemente & la tibia y al
peroné siga por el dorso del pié hasta el espacio interdigital
2.% dos ineisiones trasversales, una al nivel de la articulacion
tibio-peréneo-tarsiana y otra al nivel de lasarticulaciones me-
tatarso-falangianas, y por tiltimo, ofras cinco incisiones pos-
tero-anteriores que recorran la linea mediadel dorso de los
dedogs hasta las ufias que se arrancaran acto seguido.

Debe tenerse presente, que los musculos de la region an-
terior de la pierna, como los de la region lateral, estiin més
0 ménos envueltos por la aponeurdsis de la pierna que no solo
tapiza su cara exterior sino que se interpone entre cada
uno de ellos, siendo al mismo tiempo que estuche protector,
punto donde se atan muchas de las fibras musculares; hé
aqui por qué estos muisculos se deben disecar (por lo ménos
en lo que se refiere & los cubiertos por el colgajo externo). lle-
vando el escalpelo paralelo al plano museular, de abajo darri-
ba la porecion que de estos miisculos existe porencima del 1i-
gamento anular del tarso, que debe conservarse siempre, de
arriba abajo la porcion que de ellos penetraen el pié.

A medida que se levanta el colgajo externo aparecen su-
cesivamente el extensor comun de los dedos. el extensor del dedo
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gordo y el peronéo anterior, cuando existe, y despues los mis-
culos perdneo lateral largo y perdneo lateral corfo; ninguna ad-
vertencia especial exije la diseccion de los tres primeros pero
no asi la de los dosiiltimos que, intimamente unidos por su
parte superior 4 la aponeurdsis de envuelta general de la
pierna y haciéndose profundos en la parte inferior para pene-
trar en la planta del pié, exijen mis queningun otro, prinre-
ro, disecar hacia arriba su parte superior, segundo, conocer
bien la trayectoria que siguen sug tendones terminales; res-
pecto & este tltimo punto debe recordarse, que ambos quedan
libres de fibras museulaves haeia el cuarfo inferior del peroné;
que desde agui se divijen hacia atras siguiendo exactamente
latorsion del hueso, que se deslizan méas tarde por la corredera
posterior del maleolo externo donde el poronéo lateral largo
se coloca al lado externo del peronéo lateral corfo; que des-

pues se reflejan haciaabajo y adelante formando un dngulo

obtugo de seno anterior recorriendo la corredera oblicua que
existe en la cara externa del caleineo, de tal suerte,que el pe-
ronéo lateral largo se desliza por la subdivision inferior y mas
larga, en tanto que la superior estd ocupada por el tendon del
peronéo lateral corto; que llegando alborde externodel cubdi-
des se separan para terminarse el peronéo lateral corfo en el
tubérculo externo de la base del 5.° metatarsiano, en tanto
que el peronéo lateral largo, reflejaindose nuevamente, entra
en la corredera cubbidea plantar, convertida en eondueto por
el ligamento calcineo-cubdideo plantar, la recorre en toda su
extension caminando horizontalmente de atras adelante y de
fuera adentro y termina en el tubérculo plantar de la base del
metacarpiano primero eruzando diagonalmente la cara plan-
tar del tarso. De aqui resulta que, & no serque se trate de
hacer un estudio especial y minucioso de los misgculos pero-
néos laterales, se debe preparar con los misculosde la pier-
na solo la poreion situada porencima del maleolo, reservando
la diseccion de su tendon terminal para cuando se disequen
los musculos de la planta del pié.

Al separar el colgajo interno aparece el #ilial anterior en
contacto por arriba, mediante un tabique aponeurdtico, con
el extensor comun, de quien esta separado en su parte infe-
rior por interponerse entre ambos el extensor propio del dedo
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gordo; ambos misculos que se disecan facilmente tauto en la
region de la pierna como en la del pié.; ]

PREPARACION DE LA REGION POSTERIOR DE LA PIERNA.—Un
corte circular, practicado al nivel de la parte superior del ter-
cio inferior del muslo, permite obtener la porcion del cada-*
ver necesaria para esta preparacion que se principia, practi-
cando en la piel una incision longitudinal que recorra la li-
neamedia de la cara posterior de la pierna hasta el calcineo
y otra perpendicular & la primera en su limite inferior.

"La diseccion de los dos colgajos, que se contintia hasta Ile-
gar 4 la tibia por la parte interna y al peroné por la exter-
na, pone al descubierto los musculos gemelos insertos al
tendon de Aquiles que se aisla convenientemente; enseguida
se seccionan éstos por su parte media y aparece el sdleo cu-
bierto por un plano fibroso que hay que separar con cuidado
para descubrir las fibras propiasy lasinserciones de este muis-
culo, limitando con toda la precision posible el anillo que for-
ma para el paso de los vasos popliteos. Al mismo tiempo que
el soleo aparece el plantar delgado, museulito de vientre corto
¥y de tendon muy largo y delgado, que sibien es facil cortar
al seccionar los gemelos salvado este peligro, es facil de pre-
parar.

Queda asi disecada la sub-region posterior superficial de
la pierna pudiéndose aprovechar esta misma preparacion
para descubrir la profunda, sin mas que seccionar el sbleo
y el plantar delgado en punto préximo & sus inserciones su-
periores é invertirlos hacia abajo. Separando una region de
otra, hay un plano aponeurdtico, éste hay que disecarle con
algun cuidado si se ha de tener una preparacion limpia de
los muscules popliteo, flexwor comun de los dedos, flexor largo
del dedo gordo y tibidl posterior que son los que componen esta
region; el primero giempre es dificil de limpiar dada la gran
cantidad de grasa, vasos y nérvios que ocupan la region po-
plitea; los otros tres no presentan dificultad alguna enlo que
se refiere & la parte que de ellos se encuentra en la pierna;
en cuanto & sus tendones todos ingresan més 6 ménos pro-
fundamente en la planta del pié siendopor tantoldgico hacer
la diseccion de su porcion plantar al mismo tiempo que la de
los musculos del pié.

11
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PPEPARACION DE LA REGION DORSAL DEL pit.—Separado el
pié del cadiver y hechasen su dorso las incisiones que he di-
cho al ocuparme de la preparacion de la region anterior de la
pierna, no hay mas que levantar los tendones de log miisculos

~estensores para ver el pédio. Respecto 4los interdseos dorsales
deben prepararse al mismo tiempo que los interdseos plan-
tares.

PREPARACION DE LA REGION PLANTAR.—Conviene comenzar
por hacer constar que es muy diffeil presentar conveniente-
mente disecados en una sola pieza todos los musculos de la
region plantar, de suerte, que si el disector dispone de cada-
veres suficientes debe siempre presentar, en una sola prepa-
racion los musculos superficiales, en otra los profundos y en
otra los interdseos; mas como siempre es conveniente saber
economizar cadéveres y los preceptos practicos no difieran
para ambos casog, en lo que tienen de fundamental, yo tra-
taré este punto suponiendo que sge cuenta solo, con un cadé-
ver para poner de manifiesto los misculos de esta region.

Para esta preparacion se practica una ineision que desde
la extremidad posterior del pié recorra su linea media hasta
el espacio interdigital tercero, otras dos que recorran sus bor-
des externo é interno, otra frasversal al nivel de las articula-
ciones metatarso-falangianas y cinco que recorran la linea
media de la cara inferior de cada dedo. La diseccion de los
colgajos es penosa dado el extraordinario grosor y dureza que
distingue 4 la piel de esta region y el nd ménos notable de la
aponeurdsis plantar, que ha de levantarse al mismo tiempo
que la piel. y

El plano muscular massuperficialmente situado, esth com-
puesto por los musculos fexor corto comun de los dedos, sepa-
rador del dedo gordo y separador del dedo pequefio; el primero,
seguramente el més superficial de los tres, presenta sus fen-
dones terminales envueltes en vainas fibrosas que se han de
abrir con las tijeras para poner aquéllos al descubierto, de-
biendo al mismo tiempo detallar con cuidado el ojal. que los
citados tendones construyen para dar paso 4 los tendones del
flexor largo comun de los dedos, los otros dos deben con cui-
dado aislarse del flexor corto y de los més profundos, tiempo
no siempre facil, no,solo por las confusiones posibles entre
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éstos y aquéllos sino por lo resistentes que son las envoltu-
ras fibrosas quertodean y ocultan sus inserciones, sobre todo
las posteriores.

Seccionando al nivel de sn insercion posterior los tres
musculos citados é invirtiéndoles hacia adelanfe, aparece el
2.° plano muscular de esta region compuesto de los mtisculos
SHezor corto del dedo gordo en la parte interna, flexor corto del
dedo peguedio en la parte externa, en el centro la porcion ter—
minal del flexor largo comun de los dedos, formando un todo
continuo con el llamado su aceesorio y los lumbricales y entre
el flexor corto del dedo gordo yel lumbrical més interno el
tendon terminal del fexor largo del dedo gordo. Las reglas re-
ferentes & la diseccion de este- sustratum musecular, quedan
reducidas 4 tratar de separar minuciosamente unos misculos
de otros, separando los tejidos entre ellos interpuestos para
lo cual serd siempre util, si se sabe manejar, prefervir la tije-
ra al escalpelo.

Enseguida, seccionando los miisculos anteriores al nivel
de sus ingerciones posteriores é invirtiéndoles hacia adelante,
aparecen debajo los misculos aprozimador oblicuo y aprozivia-
dor trasverso del dedo gordo, el primero, tiene numerosas inser.
ciones que es conveniente recordar por cuanto deben deter-
minarse cuidadosamente en la preparacion, por su base que
es el origen, se ata & la espansion del ligamento ecalcineo cu-
.bdidéo plantar que trasforma en conduacto la corredera plan-
tar del cubdides; 4 la vaina del peronéo lateral largo y & los
ligamentos plantares estendidos por debajo de las articula—
ciones que forman los huesos eubdides, cunia tercera y meta-
tarsianos 2.°, 3.°y 4.% en cuanto al aproximador frasverso
no es miusculo facil de preparar, no golo por su posicion fras-
versal, sino por la direccion diferentemente oblicua de sus
fibras que debe seguirse necesariamente hasta la insercion
definitiva en la primera falange del dedo gordo.

Los tinicos musculos que restan de esta region, los inferd-
seos dorsales y plantares se preparan lo mismo que los de
la mano.










