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CAPITULO V.

{Continnacion, )

ARTICULO II.

CON LOS QUE SE HALLAN EN CIERTOS CAS0S MAS
DIFICILES.

233.—Los doctores sefialan muchas reglas para la con los es-
direccion de los escrupulosos; pero lo cierto es que des- ¢ upulosos.
pues de la eracion el mejor remedio, y aun el Ginico, pa-
ra curarlos es la obediencia al confesor. Esforzaos pues
ante todas coses en inculcar bien ai escrupuloso dos mé-
ximas fundamentales: la primera que camina con ge-
guridad delante de Dios obedeciendo & su padre espiri-
tual, siempre que no hay un pecado evidente. En efeclo
no obedece al hombre sino al mismo Dios que dijo: Qui
vos audit , me audit. Tal es la doetrina de todos los ted=
logos y de todos los maestres de la vida espiritual, fun-
dados en la autoridad de §. Bernardo, 8. Antonio, san
Francisco de Sales, S. Felipe Neri, Santa Teresa, San
Juan de la Cruz, S. Ignacio de Loyola, el B. Dionisio
el Cartujo, el B. Humberto, el venerable maestro Avi-
la, el gran Gerson ete. La segunda maxima es que su
mayor escriipulo debe consistir en no obedecer, & causa
del grave riesgo & que se expone de perder no solo la
paz, la devocion y el zelo para adelantar en la virtud,
8ino tambien el juicio, la salud y hasta su alma. Los
escripulos pueden llegar hasta el punto de reducirle &
quitarse la vida como ha sucedido & muchos, 0 4 en-
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tregarse al torrente del vicio. Ademas haced entender
al escrupuloso, como lo dice muy bien el doclo autor de la
Instruccion para los nuevos confesores (1), que con Dios
no se han de querer ajustar lascuentas ¢on la pluma en
la mano. El Seiior quiere para nuestro mayor bien que
vivamos en la incertidumbre de nuestra salvacion., Asi
cuando hacemos lo que moralmente nos es posible para
no ofenderle, debemos abandonarnos & su misericordia,
y al paso que reconocemos que no podemos salvarnos sin
el auxilio de su gracia, debemos siempre pedirsela con
perseverancia, confianza y tranquilidad. Lo mejor, de-
cia S, Francisco de Sales, es caminar & ciegas bajo la
conducta de la divina providencia entre las tinieblas y
perplejidades de esta vida. Es menester contentarse con
saber de su padre espiritual que camina uno bien sin
tratar de verlo. Nadie se ha perdido jamds obedeciendo.
E1 que obedece a su confesor, decia por su parte S. Fe-
lipe Neri, estd sequro de no dar cuenta G Dios de sus
acciones. Al contrario, decia S. Juan de la Cruz, el no
tranquilizarse con lo que dice el confesor, es orgullo y fal=
ta de fé.
Eﬁ;ﬂg“d‘;‘, 234.—Despues cuidareis: 1.° de hablar 4 menudo
eseripulo al escrupuloso de la gran confianza que debemos tener
o ';:n';;“_' en nuestro senor Jesucristo que murié por salvarnos, y
mientos. €N 80 santisima madre, tan poderosa y tan buena con
los que la invocan: asi le exhortareis & vivir tranquilo
con tal que recurra & Jesus y & Marfa. 2.° Prohibidle
la lectura de las obras propias para despertar los escri-
pulos, y la conversacion de las personas escrupulosas. Si
es atormentado fuertemente, prohibidle hasta el asistir
4 los sermones en que se trata de las verdades terribles,
y el examinar su conciencia sobre lag cosas que le dan
escripulos mal fundados. 3.2 Si el escriipulo consiste en
el temor de consentir en malos pensamientos, por ejem-
plo contra la fé, la pureza 6 la caridad, debeis pasar

(1) Parte 1.2, niim. 76.
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libre y resueltamente por todo esto, y decirle que ague-
llos pensamientos son tentaciones y penas; pero que no
hay consentimiento ni pecado. Aqui sobre todo es cuan-
do debeis usar la gran regla dada por los doctores (1),
que cuando el penitente es una peysona temerosa de

Dios, persona timorate conseientie, si el pecado mor- -

tal no es certisimo, decidais que no le ha habido.
En efecto, dice el P. Alvarez, no puede ser que se-
mejante monstruo entre en una alma que le tiene hor-
ror, sin que ella lo conozca claramente. Algunas veces
conviene prohibir a los escrupulosos el acusarse de se-
mejante pecados, & no que sepan de cierto y puedan

hacer juramento de haber congentido en ellos. Notad

aqui que no se debe dirigir & los escrupulosos por re-
glas particulares, sino generales: con las primeras no
pueden decidirse jamas, y siempre dudan si aquella
regla particular es aplicable al caso actual, que & sus
ojos parece diferente del caso supuesto por el confesor.

235.—En cuanto & los eserupulosos que se ator-
mentan por sus confesiones pasadas, es decir, que te-
men no haber explicado todos los pecados 6 sus cir-
cunstancias, 6 no haber tenido la contricion necesaria
cuando hicieron despues una confesion general, y du-
rante un tiempo notable repitieron las cosas de la
vida pasada, debeis prohibirles pensar jamas en ellas
de propodsito deliberado y confesarse de estos peca-
dos pasados , @ no que puedan hacer juramento que
eran ciertamente pecados mortales, y ademas esten
ciertos de no haberlos confesado jamas. En efecto los
doctores ensefian (2) que aun en el caso que hubiesen
olvidado algun pecado mortal por inadvertencia, no
estan obligados los escrupulosos, & lo menos cuando no
tienen certeza de ello , sub tanto incommodo et peri-
culo, & la inlegridad de la confesion,de la que puede

(1) Lib. 6, mim. 476.
(2) Lib. 4, num. 87. V. 2 Quod nihil.

Cnando el
nlnjr:{o £
los comfo-
siones pu-
sudos.
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dispensar un inconveniente menos grave (1). Sobre es-
te punte sed firme para baceros obedecer. Si el peni-
tente no obedece, reprendedle fuertemente, quitadle
la comunion, y mortificadle lo mas que podais. Los
escrupulosos deben ser tratados con gran severidad, por-
- que si pierden el dncora de la obediencia, son perdidos:
6 se vuelven loeos, 6 se precipitan en el desorden,
Cuando el 236. — Hay otros que temen pecar en todas sus ac—
‘;:g“:ugz‘f ciones. A estos se les ha de mandar que obren libre-
nes presen- MeNte y pasen por cima de sus escrupulos, y aun estan
foa, obligados & ello siempre que no vean con evidencia que
tal accion es un pecado. Esta es la doctrina de los doc=-
tores (2). Poco importa que obren con el temor actual,
es decir , sin dejar su escripulo; lo cnal ne debe casi
nunca esperarse de les escrupulosos, porque semejanie
temor no es un verdadero dictdmen de la conciencia 6
una conciencia formada, segun la juiciosa distincion de
Gerson (3), ni una verdadera duda practica. Tampeco
destruye el juicio formado primeramente y que perse-
vera virtualmente, aunque el temor impide reparar en
¢l. Este juicio es que ejecutando una accion cualquie-
ra que no tengan ciertamente por mala, no pecan. En
efecto en este caso no obran contra la conciencia, sine
contra un temor vano (4). Ordenareis pues al peniten-
te de este caracter que desprecie y venza el escrupulo
haciendo resueltamente lo que él le prohibe: ademas
le mandareis que no vuelva & hablar jamds de él en
gus confesiones,
aiet'ltaibi; 237 ( Vioa oE S. Feueg, lib. 1, cap. XX).—
ol dnico ce- Log que quieran adelantar en la perféccion, deben po-
nerse enteramente y sin restriccion en mapos de los su-

(1) Lib. 6, desde el nim. %88.

(2) Lib.1, nim. 86, y el P. Sefieri, capftulo tl-
timo.

(3) Dice. , niim. 86.
(&) Lib. 4, nim. 76. V. Hine duo.
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periores. Los que no viven bajo la obediencia de una mine sgo-
regla, deben somelerse voluntariamente & un confesor e fupulo-
sabio y prudente, y obedecerle como 4 Dios mismo, se-
descubriéndole con libertad y simplicidad todas sus co-
8as, v no tomando ninguna determinacion sin su con-
sejo. Todo el que obra asi, anadia el santo, estd seguro
de no dar euenta de sus acciones 4 Dios. Sin embargo
decia que antes de elegir un confesor era preciso pen-
sarlo maduramente y recurrir & la oracion; pero una
vez elegido queria que no se le dejase sin gravisimas
razones, y que ge tuviese en él una entera confianza,
confiandole hasta las menores cosas, porque el Sefior no
puede permitir quese le engane en nada de lo que mi-
¥a 4 la salvacion del alma. Cuando el demonio, conli-
nuaba el santo, no puede hacer caer & una persona en
grandes pecados, emplea todos sus ardides para intro—
ducir desconfianza entre el penitente y el confesor, y
por este medio viene poco & poco 4 causar los males
mas graves. Decia tambien que la obediencia es el ca-
mino directo para llegar pronto a la perfeccion. Estima-
ba mucho mas & una persona que llevaba una vida or-
dinaria obedeciendo, que al que hacia grandes penitencins
8in seguir mas que su propia voluntad; y decia que ne
hay cosa mas peligrosa en la vida espiritual que el que=
rer guiarse por su propio juicio, al paso que nada ase~
gura mejor nuestras acciones, ni burla mejor las astu-
cias del enemigo que el hacer la voluntad de otro en la
prictica del bien. La obediencia, repetia por fin, la
obediencia , ese es el verdadero helocausto que debemos
ofrecer & Dios en el altar de nuestro corazon.

238 (8. Francisco pE Saves, tom. II, pigina  cm ts
653). ~— Hay almas & quienes Dios llama & mayor slmas ti-
perfeccion. La menor apariencia del mal asusta su con- S
ciencia timorala, y muchas veees recurren & su confesor
para que les dé consejos y resoluciones que las tran-
quilicen : esta parte de la direccion que no es la menos
dificil, es el triunfo de S. Francisco de Sales. Aprove-
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chemonos de las preciosas advertencias que nos dejd.
Véanse aqui las respuestas que envia & una alma timi-
da, cuya perfeccion tenia en mucho: ‘

«Mi consejo se dirige 4 dos cosas: la una practicad
una resena geoneral de toda vuestra vida para hacer una
penitencia general, y esta es una cosa sin la cual no
debe morir ningun hombre honrado: la otra ensayaos
poco & poco en desprenderos de los afectos del munde.
Para esto es menester no romper absolutamente los
vinculos de union que tiene uno con las cosas del mun-
do, sino descoserlos y desatarlos.

«Es una caridad indispensable que os debeis & vos
mismo el encaminaros 4 un fin dichoso, y ningun res-
peto debe quitar que o8 empleeis en ello con ardor;
porque una vez que Dios nos manda amar & nuesiro
préjimo como & nosotros mismos, supone que nos de-
bemos amar ; y la primera parfe que debeis amar en
vos, es el alma, y en el alma la conciencia, y en la
conciencia la pureza, y en la puresa el temor de la
salvacion eterna.

« Mientras las ‘culpas estan en nuestras almas,
son espinas, y cuando salen fuera por la acusacion vo-
luntaria, se convierten en rosas y aromas; de modo
que asi como nuestra malicia las arroja & nuestros cora-
zones , la bondad del Espiritu Santo las echa fuera.

«Conlesandoos con buenes confesores no lengais
ninguna duda, porque si no tuvieran facultad de oiros
os despedirian, y de ningun modo hay necesidad de
hacer esas resefias generales, de que me hablais, en
la parroquia : hasta eumplir en ella el precepto pascual
confesando 6 a lo menos comulgando. Cuando esteis en
el campo, podreis confesaros tambien con los sacerdo-
tes que halleis en las parroquias. No os dejeis atormen-
tar de escripulos ni de demasiados deseos: caminad
pausada y animosamente,

« Debeis estar firme en la resolucion que os he da-
do: que lo que se dice bajo el sigilo de la peniteneia es
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tan sagrado, que no debe decirse fuera de esta: y @ cual-
quiera que pregunta ¢i habeis dicho lo que habeis di-
cho con el sigilo santisimo de la confesion, podeis re-
sueltamente y sin peligro de doblez decirle que no: en
esto no hay ninguna dificultad. Repito pues que perse-
vereis firmemente y tengais por no dicho y totalmente
callado lo que esta cubierto con el velo sacramental; y
sin embargo no tengais ningun escripulo , porque no
habeis cometido ofensa diciendolo, aunque por ventura
hubierais hecho mejor en ocultarlo & causa de la reve-
rencia del sacramento, que debe ser tan grande que
fuera de él no se mencione nada de lo que se ha dicho.

239. — «No os inquieteis de que no observais to-
dos vuestras caidas leves para confesarlas. No, porque
como soleis caer sin nofarlo, por eso no se dice en el
pasaje que alegais, que el justo ve 6 siente que cae sie-
te veces al dia, sino que cae siete veces: asi se Jevanta
sin reparar lo que hace. No tengais pues cuidado por
esto, sino id humilde y francamente 4 decir lo que ha-
yais observado; y respecto de lo que no hayais obser-
vado, fiadlo & la dulce misericordia de aquel que pone
la mano debajo de los que caen sin malicia para que no
se magullen, y los levanta tan suave y prontamente,
que no echan de ver ni que han caido, porque la mano
de Dios los ha recogido en su caida, ni que se han le-
vantado, porque los ha librado tan pronto que no han
pensado en ello.

«Es indiferente escribir la confesion, y muchos no
lo aprueban, es decir, que prefieren que el penitente se
acuge de mémoria,

«Las confesiones anuales son muy buenas: nos traen
4 la memoria las consideraciones de nuestra miseria, y
nos hacen conocer si adelantamos 6 atrasamos, y re-
frescar mas vivamente nuestros buenos propdsitos; pe-
ro han de hacerse sin inquietud ni escripulo, no tanto
para ser absuelto, cuanto para ser ulentado. No se re-
quiere hacer con tanla exactitud el examen, sino que

Confesion
de las fre-
cnentas res
caidas.
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basla hacerle en grande. Si podeis practicarlas de este
modo, os lo aconsejo , y si no, no deseo que las hagais.
«He hallado en vuestra confesion general todas las
sefiales de una confesion verdadera, buena y sélida, y
yo no habia oido jamés una que me hubiese contentado
mas conpletamente. Esta es la verdad pura, y creed
que en tales ocasiones hablo con mucha sinceridad. Si
habeis omitido decir alguna cosa , considerad si ha sido
a sabiendas y voluntariamente , porque en este caso de~
beriais 8in duda repetir la confesion , si era pecado mor~
tal lo que habeis omitido, ¢ pensabais entonces que lo
era; pero si solo es pecado venial ¢ lo habeis omitido
por olvido y falta de memoria, no dudeis porque 4 ries-
go de mi alma no estais de ningun modo obligada 4 re-
petir vuestra confesion: bastara decir 4 vuestro confe-
sor ordinariamente el punto que habeis omitido. De es-
to 08 respondo yo. Tampoco tengais temor de no haber
puesto tanta diligencia como era preciso en yuestra con-
fesion general , porque os repito muy clara yseguramen-
te que si no habeis cometido omision voluntaria, no de-
beis de ningun modo repetir la confesion, que d la ver-
dad se ha hecho muy suficientemente. Por este lado vi-
vid en paz.
«No olvideis confesaros cada ocho dias y cuando ten-
gais algun gran tedio espiritual.
Prepara- 240.—«Tocante al reconocimiento de vuestro esta-
'iL?.',',‘l-' . do interior 1.° preparad bien todo lo que se requiera
eonfesion para hacer fructifero este viaje, de modo que esta entre-
general-  yigta pueda bastar para muchos afios. 2.° Encomendadle
& nuestro Senior. 3. Registrad todos les pliegues y ved
todos los resortes de vuestra alma, y considerad todo lo
que necesite emendarse 6 reponerse. 4.° Por mi parte yo
ofreceré & Dios muchos sacrificios para aleanzar de su
bondad la luz y la gracia necesarias para serviros en es-
ta ocasion. 5.° Preparad una confianza grande, grandi-
sima y absoluta en Ja misericordia de Dios y luego en
mi afeclo; mas sé que la provision de esto estd ya he-
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cha. 6.2 Si os parece que & medida que vuestra memo-
ria y consideracion o8 sugieran alguna cosa, os es atil
anotarlo con la pluma; lo aprobaré mucho. 7.2 Lo me-
jor serd que pongais la mayor abnegacion 6 indiferen-
cia de yuestra propia voluntad que os sea posible, ¢sde-
cir, deseo y resolucion de obedecer las inspiraciones é ins-
trucciones que Dios os dé, cualesquiera que sean, por-
gue nuestro Senor obra en las almas que son puramen-
te suyas y no estan preocupadas de afectos y de propia
voluntad. 8.2 Pero sobre todo guardaos de inguietaros
en esta preparacion: hacedla tranquilamente y con li-
bertad de espiritu.

241.— « El haber omitido algun versiculo del ofi- Dc las cul-
cio diviuo ¢ alguna ceremonia no es mas que pecado fos. """
venial; y cuando os acordeis de lales culpas despues de
la confesion, no se requiere que volvais al confesor para
recibir la comunion; al conlrario es bueno no volyer,
sino reservarlo para la confesion siguiente & fin de de-
cirlo si os acordais de ello,

« Debe haber desaparecido de hoy mas ese gran te-
mor que anles os ha acongojado tan cruelmente, porque
teneis todas las seguridades que puéden lenérse en esle
mundo, de haber expiado completisimamente vuestros
pecados econ el santo sacramento de la penitencia. No,
de ningun modo debe ponerse en duda que se han mani-
festado suficientemente las dependencias de vuestras cul-
pas, porque lodos los ledlogos convienen en que no hay
necesidad de decir todas las dependencias , ni las prepa-
raciones del pecado. El que dice: yo he matado & un
hombre; no necesita decir que tiré de la espada, ni que
causé muchos disgustos 4 sus parienles, ni que escan-
dalizé & les que lo vieron, ni que alboroté la calle en
que se hizo la muerte, porque todo esto se deja enten-
der sin que lo diga: basta decir que maté por ira 6 con
alevosia, por venganza, que el muerto era un particular
6 un eclesidstico, y dejar el juicio al que escucha. El
que dice que incendié upa casa, no se requiere que di-
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ga menudamente lo que habia dentro, sino que basta
decir si habia gentes 6 no. Vivid enleramente tranqui-
la; que vuestras confesiones han sido buenas hasta el
extremo: pensad de aqui en adelante en vuestro adelan-
tamiento en la virtud y no en log pecados pasados sino
para humillaros mansamente delante de Dios y bende-
cir su misericordia que os los perdon6 por la aplicacion
del divino sacramento.

«Esa buena alma que vos y yo queremos tanlo, me
envia 4 preguntar si podra esperar la presencia de su pa-
dre espiritual para acusarse de algun punto que no.re-
cordé en su confesion general; y & lo que veo, ella lo
desearia mucho. Pero os suplico le digais que no puede
ser esto de ninguna manera: yo venderia su alma si le
permitiese este abuso. Ks menester que en la primera
confesion que haga, desde luego se acuse del pecado
olvidado lisa y llanamente (lo mismo.digo si hay mu—
chos) y sin repetir otra cosa de su confesion general,
la cual fue muy buena.

« Y por tanlo no obstante las cosas olvidadas no debe
esa alma turbarse de ningun modo, porque la verdad es
que el punto primero y principal de la simplicidad cris-
tiana estriba en esta franqueza de acusarse de sus peca-
dos cuando hay necesidad, lisa y desnudamente, sin temer
el oido del confesor, el cual no esta dispuesto mas que é
oir pecados y no virtudes, y pecados de fodas espe-
cies,

« Asi resuelta y animosamente librese de ese peso
por lo que mira 4 esto con grande humildad y despre-
cio de sf misma sin temer descubrir su miseria 4 aquel
por cuya interposicion quiere Diog curarla,

«Pero si su confesor ordinario le cousa demasiada
vergiienza 6 lemor, podrd muy bien dirigirse 4 otro; mas
Yo quisiera en esto toda simplicidad, y creo que todo
lo que liene que decir es muy poco en realidad, y el te-
mor lo hace parecer extrafio: decidle todo esto con gran
caridad, y aseguradle que si en este punto pudiera yo
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condescender con su inclinacion, o haria gustosfsimo
segun el servicio que he consagrado 4 la mas santa li-
bertad eristiana. Si despues de estoen la primera oca-
gion que encuentre & su padre espiritual, piensa sacar
algun consuelo de manifestarle la misma culpa, podra
hacerlo, y & lo que veo por su ultima carta lo desea; y
espero que tambien le serd util hacer una confesion ge-
neral de nuevo cen gran preparacion, la cual gin em-
bargo no debe comenzar 8ino un peco anles de su par-
tida por no turbarse y confundirse.

242.— «No hay necesidad de decir en confesion 1o qoe.
esos pensamientos ligeros que como moscas pasan por by qm;_.llu-u
delante de vuestra vista, ni el sinsabor y disgusto que reseiis,
teneis en vuestros voles, porque todo esto no son peca-
dos, sino fedios ¢ incomodidades.

«La resena anual de nuestras almas se hace segun
vos lo entendeis por el defecto de las confegiones ordi-
narias, que se suple con esta para moverse y ejercitar-
se en una humildad mas profunda, y sobre todo para re-
novar no los buenos propdsitos, sino las buenas resolu=
ciones, que debemeos aplicar por remedio & las inclina-
ciones, habifos y otros orfgenes de las ofensas 4 que
nos hallamos mas sujetos.

« Es verdad que seria'mas conyeniente hacer esta
resefia delante del que hubiera oido ya la confesion ge-
neral, para que por la consideracion y cotejo de la vida
pasada con la siguiente se pudieran tomar mejor las re-
soluciones requeridas en todas maneras: esto seria mas
apetecible; mas las almas que como vos no tienen esta
oportunidad, pueden aprovechar la de cualquier ofre
confesor, el mas discrefo y prudente que se encuentre.

«Digo que no hay ninguna necesidad de sefialar parti-
cularmente en yuestra resefia el nimero ni las circuns-
tancias tenues de vuestras culpas: basta decir per mayor
cuélesson vuestras principales caidas y vuestras prime-
ras relajaciones, y no cuantas veces habeis caido, sino
8i estais muy sujeta y dada al mal. Por ejemplo no debeis
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informar cudntas veces habeis caido en la ira, porque tal-
vez serin tarea muy larga , sino decir simplemente si es-
tais sujeta 4 este desorden; si cuando os acontece, per-
maneceis mucho tiempo dominada de él; si es con mu-
cha afliccion y violencia, y por tltimo cudles son las oca-
siones que con mas frecuencia os provocan & esta pasion,
si es el juego, la altaneria @ orgullo, la melaneolia &
obstinacion (y sirva esto de ejemplo); y asi en poco
tiempo habreis terminado vuestra reschia sin aformen-
tar mucho la memoria, ni-ocupar mucho tiempo,

«Es constanle que algunas caidas en los pecados
mortales, con tal que no fuese con designio de encena-
garse en ellos, ui con un empedernimiento en el mal,
no quitan que se haya progresado en la devocion, la cual
aunque se pierde pecaudo mortalmente, se recobra en
cuanto uno se arrepiente verdaderamente de su pecado,
aun como digo cuando no se bha permanecido largo
tiempo en ¢l mal; de modo que las reseéfias anuales son
sumamente saludables 4 las almas que se hallen todavia
algo Nacas, porque si las primeras resoluciones no las
han rebustecido del todo, las segundas y terceras las ro-
busteceran mas, y en fin & fuerza de formar frecuentes
resoluciones queda uno enleramente resuello, y no ha de
desalentarse de ningun modo, sino con santa humildad
mirar su flaqueza , acusarse, pedir perdon € invocar los
auxilios del cielo.

243.—«Me decis ahora que cuando habeis teni-
do algun gran sentimiento de ira ¢ de alguna otra
tentacion , siempre os asalta un escriipulo si 1o los con-
fesais. 1 :

«Digo que es menester decirlo en vuesira resefia;
pero no porvia de confesion, sino para sacar instruecion
de como debe uno conducirse: esto es cuando no se ve cla-
ramente haber dado consentimiento, porque si vais & de-
cir: Acusome de que durante dos dias he tenido gran-
des movimientos de ira; pero no he consentido; enlon-
ces confesais yuestras virtudes y no vuestras culpas.

t
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«Pero me ocurre la duda de si he cometido alguna
culpa. Es menester considerar con madurez siesta du-
da tiene algun fundamento. Acaso habeis sido un poce
negligente en diverliros de esle sentimienlo como un
cuartode hora durante los dosdias. Si es asi, decidsim-
plemente que habeis sido remisa durante un cuarto de
hora en divertiros de un movimiento de ira que habeis
tenido, sin anadir que la tentacion durd dos dias, & no
que querais decirlo 6 para sacar instruccion de yuestro
confesor, 6 por lo que toca & vuestras resefias, porque
entonces es bueno decirlo. Mas respeclo de las confesio-
nes ordinarias seria mejor no hablar de ello, porque so-
Jo lo haceis por satisfaceros; y si o8 resulta alguna pena
de no hacerlo, es menester sufrirla como otra que no
pudierais remediar, Dios sea bendito.

«Lo mismo sucede con la dacion de cuenta que
con la confesion. Es menester tener igual sencillez
en una que en ofra, Ahora decidme, ;deberd decirse:
qué dird mi confesor 6 qué pensard de mi si me confie-
go de tal cosa? De ningun modo: piense y diga lo que
quiera, con tal que me haya dado la absolucion y que
yo haya cumplido mi deber, me basta; y asi como des~
pues de la confesion no es tiempo de examinarse para ver
8i ha dicho uno todo lo que ha.hecho, sino de mantener—
se atento con tranquilidad cerca de nuestro Sefior con
el cual nos hemos reconciliado, y darle gracias de sus
beneficios, y por tanto no es de ningun medo necesario
indagar lo que pudieramos haber olvidado, de la misma
manera sucede despues de haber dado cuenta. Es menes-
ter decir simplemente lo que nos ocurre, y luego no
pensar mas en ello.

«Pero asi como no seria ir bien preparado para la con-
fesion el no querer examinarse por miedo de hallar algu-
na cosa digna de confesarse; del mismo modo no deberia
omitirse el recogersefinteriormente antesde dar la cuenta
por no hallar algo que causase trabajo decir. Tampoco ha

de ser uno tan blando para querer decirlo todo, ni recur-
€. 1I. 9
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rir & los superiores para alborotarlos 4 la mas leve pe-
na que sintais, la cual tal vez se pase en un cuarto de
hora.

« Es menester sufrir con alguna generosidad estas
cosas leves que no podemos remediar, siendo ordinaria-
mente producto de nuestra naturaleza imperfecta , como
gon esas inconstancias de genio , de voluntad y de deseos,
que originan ya algun disgusto, ya gana de hablar, y lue-
go de pronto grande aversion & hacerlo y otras cosas
semejantes, 4 las cuales estamos sujetos y lo estaremos
mientras vivamos en esta vida perecedera y transilo-
ria (1).

244, — « Yo quisiera que en la confesion se honra-
se mucho 4 los confesores; porque ademas de estar obli-
gados & honrar el gacerdocio debemos mirarlos como dn-
geles que nos envia Dios para reconciliarnos con su di-
vina bondad, y no solamente esto, sino que tambien se
los ha de considerar como lugartenientes de Dios en la
tierra. Por lo tanto debeis hacerlo, aunque les aconte-
ciese 4 veces mostrarse hombres cometiendo algunas
imperfecciones, como si preguntaran alguna cosa curio-
sa que no fuese de la confesion, v. g. vuestro nombre,
si haceis penitencia, si practicais virludes y cuales son,
si teneis algunas lentaciones y cosas semejantes.

« Yo quisiera responder segun que pregunlan, aun-
que no esté uno obligado 4 ello, porque no hay que decir
que os es licito decir otra cosa que aquello de que
os acusais. [Oh! no, nunca se ha de usar de este efugio
porque no es verdad: podeis decir cuanto queraisen la
confesion, con tal que no hableis mas que delo que os
toca 4 vos en particular, y no de lo que concierne a
vuestras hermanas.

«Si temeis decir algo de lo que os preguntan por
no turbaros, como seria decir que teneis tentaciones; si
recelais decirlog en caso que quieran saberlas menuda-

(1) Conferencia XIV.
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mente; podreis responderles: Las tengo, padre; pero porla
gracia de Diog no creo que he ofendido & su bondad en
ellas. Mas no digais nunca que se os ha prohibido con-
fesaros de esto ¢ de lo otro. Decid de buena ¢ & vues-
tro confesor lodo lo que os cause pena si quereis; pero de
nuevo os repito que os guardeis de hablar de alma
viviente. o

245. — « Tenemos cierta reciproca obligacion €on 1uizor 1os
los confesores en el acto de la confesion de guardar re- pecados.
servado lo que nos hayan dicho, si no fuere alguna cosa
edificante; y fuera de eso no se ha de hablar nada.

«Sios dan algun consejo contrario & vuestras reglas
y método de vida, escuchadlos con humildad y reveren-
cia, y luego hareis lo que permitan vuestras reglas y
nada mas,

«Los confesores no tienen siempre intencion de obli-
garos sO pena de pecado 4 lo que os dicen: es menester
recibir sus consejos 4 modo de simple direccion: sin em-
bargo estimad mucho y haced gran caso de todo lo que
se 08 diga en confesion, porque no podeis creer cudnto
provecho sacan las almas de este sacramento cuando le
reciben con la humildad requerida.

«Si 08 quisieren dar alguna penitencia contraria &
laregla, rogadlos benignamente que la conmuten en otra,
por cuanto siendo contra las reglas temeriais escandali-
zar & vuestras hermanas si la hicierais.

«Nunca se ha de murmurar contra el confesor. Si
por su culpa os sucediere algo en la confesion, podriais
decir simplemente & la superiora que deseais, si lo tiene
& bien, confesaros con otro, sin decir mas, porque ha-
ciendolo asi no descubrireis la imperfeccion del confesor,
y tendreis la oportunidad de confesaros & vuestro gusto;
mas esto no hade hacerse ligeramente y por causas livia-
nas. Es menester evitar los extremos, porque asi como
no es bueno soportar notables defectos en la confesion,

tampoco ha de ser uno tan delicado que no pueda sufrir
algunos leves.
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246.— « Yo quisiera mucho que las religiosas tu-
viesen gran cuidado de particulurizar sus pecados en la
confesion: quiero decir que las que no hayan notado
nada digno de absolucion, digan algun pecado parlicu-
lar, porque decir que uno se acusa de haber lenido mu-
chos movimientos de ira y asi de los demas no es opor-
tuno, pues que laira y la tristeza son pasiones, y sus mo-
vimientos no son pecados por cuanto no estd en nueslra
mano evitarlos.

«Para que la ira sea pecado, ha de ser desordenada
6 nos ha de incitar & acciones desordenadas: es menes-
ter pues particularizar alguna cosa que lleve en si pe-
cado,
«Quisiera ademas que se tuviera mucho cuidado de
ser muy veraz, sencilla y caritativa en la confesion (ver-
dadera y sencilla es una misma cosa), y decir muy cla-
ramenle sus culpas gin disimulos ni artificios, reparando
que hablamos con Dios, & quien no puede esconderse
nada.
«Carilativa, no trayendo para nada al préjimo en
vuestra confesion: por ejemplo si teneis que confesaros
de que habeis murmurado interiormente 6 con vueslras
hermanas porque la superiora os hablé eon mucha as-
pereza, no vayais & decir que habeis murmurado de la
correccion demasiado dura que o8 di6, sino simplemen-
te que habeis murmurado de la superiora.

«Decid solo el mal que habeis hecho, y no la causa,
ni lo que os ha impelido 4 él. No descubrais nunca di-
recta ni indirectamente el mal de los olros al acusaros
del vuestro, y no deis nunca al confesor motivo de sos-
pechar quién contribuyd al pecado.

«No traigais tampoco ninguna acusacion inutil & la
confesion. Habeis lenido pensamientos de imperfeccion
sobre el préjimo, pensamientos de vanidad , aua de los
mas malos : os habeis distraido en la oracion: si os ha-
beis detenido deliberadamente, decidlo de buena fé, y
no os contenteis con decir que no habeis puesto bastan-
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te diligencia en estar recogida durante la oracion ; pero
si habeis sido negligentes en rechazar unadistraccion, de-
eidlo, porque estas acusaciones generales no sirven de
nada en la confesion.

247. — «Es menester no ser tan delicado para
confesarse de tantagimperfecciones leves, supuesto que
ni aun estamos obligados & confesar los pecados veniales
si no queremos; pero cuando se confiesan, ha de ser con
la voluntad resuelta de enmendarse de ellos; de olro
modo seria un abuso el confesarlos.

« Tampoco se ha de atormentar uno cuando no se
acuerda de sus culpas para confesarlas, porque no es
creible que unaalma que hace 4 menudo examen, note
para recordarlas las culpas que son de importancia por
tanlas faltas leves. Podeis hablar de ellas con nuestro
Sefior siempre que las noteis : para esto basta una hu-
millacion de espiritu, un suspiro.

« Preguntais como podreis hacer el acto de contri-
cion en poco liempo; y os digo que apenas se necesita
espacio para hacerle bien, porque no hay mas que pos=
trarse en la presencia de Dios con espiritu de humildad
y arrepentimiento de haberle ofendido (1).

« La tristeza de la verdadera penilencia no fanto
debe llamarse tristeza como disgusto ¢ sentimiento y
detestacion del mal; tristeza que no es jamas faslidiosa
ni molesta, que no enlorpece el espiritu sino que le
hace pronto y diligente,, que no sbate el corazon sino
que le levanta con la oracion y la esperanza, y le mue-
ve & elevarse en el fervor de la devocion; que en el
mayor grado de su amargura preduce siempre la dul-
zura de un consuelo incomparable segun el preceplo del
gran 8. Agustin: que el penitente se entrislece siempre;
pero que siempre se alegra de su trisleza.

. La tristeza, dice Casiano, que obra la sélida peni-
teucia de la cual no se arrepiente uno jamas, es obe-

(1) Conferencia XVIIL.
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diente , afable, tratable, bondadosa , suave y paciente,
como que sale y desciende de la caridad; de suerle que
extendiéndose & todo dolor de cuerpo y contricion del
espiritu estd en cierto modo gozosa, animada y forta-
lecida de la esperanza de su provecho, y conserva toda
la suavidad de la afabilidad y longanimidad , teniendo
en si misma los frutos del Espirita Santo, que son
caridad , gozo, paz,longanimidad, beunignidad, fé, man-
sedumbre y eontinencia,

«Tal es Ja verdadera penitencia y tal la fristeza
buena, que por cierto no es propiamente triste ni me-
laneélica, sino solo atenta y aficionada 4 delestar, des-
echar ¢ impedir el mal del pecado para lo pasado y lo
futuro (1).»

248 (S. Arronso Licorio , niim. 98 4 100, 104
y 105). —Si se os presenla un penitente que no sola-
mente sea sordo, sino tambien mudo (loyue acontece de
ordinario) ; tendreis que retiraros & un lugar apartado
para confesarle 4 fin de obtener alguna sefial de sus pe-
cados y de su contricion lo mejor que sea posible. Mag
hareis bien en informaros anles de las personas con
quienes vive, de algunos de sus vicios y del modo de
enlenderle y hacerse entender de él. Si lograis averi-
guar algunos de sus pecados en particular con la sefal
del arrepentimiento, le dareis la absolucion; pero.yo le
absolveria siempre bajo condicion si no tuviera una cer-
teza moral de sus disposiciones. Si el mudo sabe escri-

- bir, soy de parecer que Liene obligacion de confesarse

Continna-
cion.

por escrito (2), porque el que esla obligado al fin esta
obligado 4 los medios ordinarios: y digo ordinarios, por-
que la escrilura no lo seria para el mudo si debiera
costarle mucho trabajo el escribir su confesion, 6 si hu-
biese peligro de revelacion.

249.—Si se presentase en el confesonario una mu-

(1) Teot, lib. 11, cap. XXI.
(2) Lib. 6, nim. 479. V. Quer.
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jer sorda 6 torpe de oido, surdastra, y llegaseis & no-
tarlo al tiempo de examinarla; se pregunta 8i podreis
decirle en alta yoz que vuelva en tiempo y lugar conve-
nientes. Este casoocurre con frecuencia en las migiones;
y da mucha inquietud 4 los pobres misioneros. Respon-
do que si el confesor echa de ver la sordera al principio
de la confesion, entonces puede decirle con libertad que
vuelva; pero &i no la nota hasta despues de comenzada
la confesion viendo que la penitente no responde perti-
nenlemente 4 sus preguntas, en tal caso vo puede de-

cirle en voz alta que vuelva, porque daria lugar & pen-

sar 4 las personas que eslan cerca , que se ha confesado
de alguna culpa grave 6 4 lo menos gravemente dudo-
ga. Asi aunque la penitente se haya acusado de algun
pecado mortal , dadle la absolucion si la hallais dispues-
ta, y si no absolvedla bajo condicion. En efecto por no
violar el sigilo sacramental no podeis decirle que vuel-
va, y lampoco podeis cercioraros de sus disposicivnes:
imponedle una penitencia ligera, porque & causa de su
sordera teneis que hablar de modo que os oigan las de-
mas personas (1).

250. — Si sois lamado para confesar & algun infeliz
sentenciado & muerte, cuidad de tratarle con lodo gé-
nero de caridad y paciencia. En vuestra primera visila
dadle & entender que la muerte es una gracia que Dios
le hace , porque quiere su salvacion. Decidle que todos
debemos morir y sin lardarse mucho para entrar en la
eternidad que no tiene fin, Habladle despues de la vida
feliz de los santos y de la desgraciada de los réprobos.

Con los
reos sen-
tenciados
& muerle.

Exhortadle adar gracias al Sefior, que se ha servido es- -

perarle hasta aquel momento en vezde quitarle la vida
cuando eslabaen pecado. Por Gitimo persuadidle a que
acepte la muerte en union con laque sufrio el Salvador
por su amor. Reanimad su valor diciéndole que si acep-
ta la muerte, sesalva, y se salva con un mérito infinito

(1) 1Ibid., n. 463. V. Petes.
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cuya recompensa recibird en la gloria. Movedle en
seguida & confesarse y deeir todos sus pecados sin te-
mor. Pregantadle en particular siguarda rencor contra
alguien, y si lleva consigo particulas consagradas de
oleo bendito 6 de algun papel supersticioso : preguntad-
le tambien si tiene pacto con el demonio ete. Despues
de darle la absolucion cuidad de que comulgue (1), di-
ciéndole que se encomiende 4 menudod la Virgen San-
tisima para que le ayude 4 tener una buena muerle. Al
salir de la cavcel con la justicia decidle: Ahora, hijo mio,
sigamos @ Jesucristo que subio al Calvario para morir
por ti. Al llegar al lugar del suplicio reconciliad-
le y absolvedle de nuevo haciéndole ganar alguna indul-
gencia, y luego decidle: Consuelate, estds en graeia de
Dios: ya estan abiertas las puertas del cielo para veei-
birte, y alli te aguardan Jeswcristo y su santisima ma-
dre. Une tu muerte d la del Salvador, quemurié por amor
tuyo enmedio detas humillaciones y tormentos. ;Le amas?
Pues di conmigo: Seior, yo os amo sobre todas las

(1) In Gallid, in Hispanid, et in Sabaudii non ad-
ministratur eucharistia ecapite damnatis propter reve-
rentiam tanto sacramento debitam ; in [talid verd, in Ger-
manid et feré in omnibus aliis provinciis ex indulgenti
eis conceditur, non ipso die quo plectendi sunt, sed
diebus pracedentibus, si bene sint dispositi. Unusquisque
disciplinam su@ ecclesize sequatur ; pietati tamen et sa-
luti plectendorum magis consentaneum est divinam en-
charistiam eis veré peenitentibus non denegare. (Ita
Bened. X1V, de Misse sacrif. ,t.1,¢. 20, n.6, et de
synod. digcees. , 1. T, c. 11, n. &.) Prudentia autem sua-
det eam non concedere accusatis de crimine ef nondum
judicatis; quia 1.9 eo ipso suspeeti sunt; 2.° perienlum
est ne communionem appeterent ex hypoerisi ; 3.° timen-
dum foret scandalum, £on ita judicandum est de iis , qui
propter fidem aut justitiam persecutionem patientes in
carceribus detinentur: communio illis proculdubio lau-
dabiliter datur, etiam die supplicii, ac in viaticum si
jam non sint jejuni, et mors immineat.



—O%

cosas, y acepto la muerte por cumplir vuestra santa vo-
luntad y para expiar mis pecados. Espero que me habeis
perdonado : me arrepiento de nuevo de las ofensas que vs
he hecho , y deseo reunirme pronto con vos en la gloria
para amaros por toda la eternidad. Cuando le venden
los ojos y subala escalera , decidle: Hijo mio, did la Vir-
gen Santisima gue venga en tu auxilio : acepla la muerte
por tus pecados , y prolesta que no quieres consenlir en
ninguna tentacion del demonio. Cuando esta en la esca-
lera y va & ejecutarse la justicia : Mira al Salvador que
abre los brazos para recibirte. Dile: Sefior , yo os he ofen-
dido y me arrepiento y os amo de todo corazon. Dios de
mi alma, vosme llamais, yyo acudo a vuestrollamamien-
to. Santa Maria, ayudadme. Padre mio, yo os entrego
Mmi corazon y mi alma.

251. —Si el reo se resiste obstinadamente 4 eon-
fesarse; 1.° orad por él y encomendadle a las oraciones
de los demas, sobre todo de las comunidades religiosas,
para que acudan en su auxilio con misas, letanias efec.:
2.2 decid al reo que bien se confiese 6 no, la justicia ha
de ejecutarse igualmente : 3.° preguntadle si se deses-
pera porque ha dado su alma al demonio : en tal caso
decidle que semejante acto es invalido, porque el alma
perlenece & Dios, y que si retracla su mala voluntad
el Seior le perdona todos sus pecados: 4.° si proviene
8u obstinacion del rencor que guarda centra alguien.
En vuestras primeras visilas absteneos de importunar-
le para que se confiese, porque podria hacerlo peor: val-
drd mas hablarle de la misericordia de Dios, de la di-
cha de la gloria , de las penas del infierno y de la muerte
4 queeslamos todos condenados. Referidle algunejemplo
de pecadores que han muerto en la impenitencia, ¢ de
reos que han muerto como santos. Tal eraaquel que mo-
ria inocenle, y preguntade por qué no habia manifestado
su inocencia, respondié: ;Como ! He pedido a Dios por
muchos aiiosla gracia de morir en lashumillaciones eomo
nuestro Senor ¢ he consequido (o que pedia; ¢y quer—

Continua-
cion.
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riais que perdiese yo una ocaston tan preciosa ? Con es-
tos sentimientos marcho alegremente 4 la muerte. De-

‘jadle despues entregado & susreflexiones, y cuando vol-

vais 4 ver si ha variado decidle : Hijo mio, la muerte se
acerca: ; qué quieres hacer ? A ti te toca escoger entre el
cielo ¢ el infierno. Piensa que si mueres en la impeni-
tencia , te arrepentirds por todala eternidad,y tu desgra-
cia serd irremediable. Sile veis todavia empedecnido, ha-
ced que los asistentes recen por él las letanfas de la
Virgen, y echaos 4 los pies del reo suplicandole que no
se pierda. Si se muestra insensible & vuestras palabras,
dirigios al Sefor crucificado: por 1ltimo si el reo ha lle-
gado al lugar del suplicio, decid al pueblo que searro-
dille y ore por aquel obstinado. Tambien puede ser 1Lil
amedrentarle diciéndole: Vé, maldito, alinfierno ya que
quieres condendarte, y sabe que (w mayor suplicio serd
haber abusado de estos tiltimos momentos que te concede
Dios para convertirte. Mas apresuraos 4 tomar otra vez
el tono de dulzura. Si el reo al llegar al cadalso pi-
de confesarse, rogad & los ministros de la justicia que
le permitan bajar, porgue en este caso estdn obligados
é darle liempo para confesarse. Hablo del que no se hu-
biese confesado aun: si ya lo hubiese practicado. le
mandareis que haga un acto de contricion diciéndole
que se duela bien de todos los pecados, sobre todo de
los que ha dicho ya, y luego le dareis la absolucion.
252 (VA pE 8. FrANcisco DE SALEs, por el
padre Talon, pig. 86 y siguientes ). — Guiado S. Fran-
cisco de Sales por aquel zelo caritalivo que era el alma
de su vida, buscaba todas las ocasiones de dar & cono-
cer & Dios y de mover todas las criaturas 4 amarle.
Para eso solia ir & las cdrceles. Un dia le encontrd un
amigo suyo al enlrar en un calabozo, y le pregunté qué
iba 4 hacer. Nuestro sanlo le cogié de la mano y le dijo
riyendo: «Vamos, amigo, vamos & hacernos presos de Je-
sucristo.» Respondidle aquel que & lo menos esperara que
trajeran luz: entonces el buen prelado salio a recibir 4
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los que la traian y tomd la vela: uno le suplicé que la
diese & un lacayo que iba detréds; pero el santo dijo que
se guardaria muy bien, y que acaso le sirviese aquella
luz para dar & conocer mejor el Sefior & todos los pobres
presos & quienes iba & visitar.

Mas ciertamente sus palabras y acciones despedian
una luz y una claridad mas viva y penetrante que todas
las antorchas, porque cuando exhortaba & aquellos infe-
lices, se arrodillaba junto 4 ellos, lloraba con ellos, enju-
gaba sus ldgrimas, les repartia todo el dinero de su bolsi-
llo, les daba de comer y beber eomo hubiera podido hacer
una buena madre con sus hijos; y despues de ganar sus
corazones los hacia confesarse y practicar aclos de una
resignacion tan grande y generosa, que muchas veces se
vieron algunos reos de muerte que pedian que se anmen-
tasen sus suplicios y se redoblasen sus tormentos, con
tal que el obispo de Ginebra se tomara la molestia de
acompanarles hasta la muerte: lo cual ejecutaba él con
tanta bondad, zelo y caridad, que todo el pueblo acudia
como & un sermon, y muchas veces varios de los asisten-
tes le suplicaban al acabarse el suplicio que los oyera
en confesion, y decian abiertamente que serian dicho-
sisimos si lograban al fin de su vida tener tal consola-
dor y un hombre tan caritative y deveoto.

Tambien era uno de sus ejereicios ir & los hospi-
tales y & las casas particulares para asistir & los po-
bres enfermos y ensefiarlos & morir santamente. Dios
le habia dade una gracia tan extraordinaria para
esto, que solo con oirle quedaban consolados. Una vez
entre otras le suplicaron que asistiera 4 un hombre
que estaba como desesperado y no queria oir hablar de
confesion ni de médico. Inmediatamente fue alla, y en
cuanto aquel hombre avisté & nuestro santo le dijo:
1 Ah! sefior, ; por qué no habeis venido antes? Al punte
se tird de la cama, se ech¢ 4 los pies del prelado, abra-
26 fuertemente sus rodillas, y le rogé que no le dejase:
el sanlo se lo prometi6 asi, y el pobre hombre recobra-
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do recibié de su mano todes los sacramentos y murid
tranquilamente. Sus tltimas palabras fueron estas: ;4h/
Bendito sea Dios, que me concede la gracia de morir en
los brazos de mi buen padre y de mi buen obispo.
Continwa= 253. — Su secreto consistia en semejantes ocasio-
“%% " nes, yaun con los que acompaiiaba al suplicio, en ga-
narles primero el corazon: en segundo lugar en hacer-
los ver blandamente y en pocas palabras la importan-
cia de prepararse bien y el estado en que iban & hallar-
se despues de la separacion de su cuerpo: en tercero
insistia en algun acto de fé que procuraba hacer-
los decir de lo intimo del corazon por ser un punto
de que dependia su salvacion: en cuarto si eran reos
gentenciados 4 muerte, les proponia la situacion de
una alma en el mismo estado que la suya, para que por
este medio les fuese mas facil la confesion, ¢ insensible-
mente conociese él el estado de su conciencia: hecho es-
to los ayudaba en lodo cuanto podia, los abrazaba tier-
namente, y teniéndolos en sus brazos 6 sobre su seno les
decia: «Fa pues, ved el cuadro de la vida que habeis |le-
vado: de veras ;no querriais que fuese mas pura ¢ ino- *
cente, y no haber hecho jamasesto y esto? {Ah! jcuén
bueno es Dios! Pues bien jno moririais antes que ha-
cerlo 8i comenzarais ofra vez la vida? ; Ah! ahora os
conozeo demasiado bien, y responderia por vos cuerpo
por cuerpo y alma por alma. Animo pues, amigos mios:
de este instante depende toda una eternidad: dnimo
pues, démonos todos & Dios, y jurémosle juntos una fi-
delidad inviolable. ; Y no aceptais vuestro suplicio de
buena gana? ; Y no dariais diez mil vidas si las luvie-
Tais por expiar vuestros pecados? ;Lo decfs de todo co-
razon? Miradlo bien, queridos hijos mios, todas las
personas que estais viendo serdn olros tantos testigos 6
4 vuestro favor ¢ contra vosotros; y yo mismo que os
amo con tanta ternura, si, yo mismo me levanlaré
contra vosolros; pero no, mas bien sera en vuestro fa-
vor, porque veo que sois enteramente de Dios, que le
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amais solo 4 él, que detestais vuestra vida ‘pasada, que
le ofreceis vuestra muerte, y que os consagrais 4 él por
una eternidad. Pues bien, dejémoslo todo de buena gana
por su amor, padres, hijos, amigos.» En quinto lugar
los persuadia que pidieran perdon aun & aquellos que
podian haber gido la causa de su muerte.

254 (8. Avroxso Licorio, num. 106 al 109).—
A algunos los atormenta el demonio con visiones espan-
tosas, aflicciones corporales, golpes, dolores &e. El re-
medio es facil : recomendadles la oracion, la paciencia,
y sobre todo la resignacion con la voluntad de Dios. No
seais tan incrédulo que mireis como ilusioneg 6 flaque=
zas lodas estas invasiones 6 infestaciones de los espirilus
malignos, porque no puede negarse que hay verdaderos
posesos aun entre los cristianos. Por eso la iglesia ha
establecido muchos exorcismos, que segun el concilio de
Trento han estado siempre en préictica (1). Anadase
que si no hubiera posesion ni obsesion , en vano se hu-
biese instituido el orden de exorcisla, que da polestad
sobre los energimenos y los catectimenos. Mas este or-
den es ciertamenle uno de los siete que han existido
siempre en la iglesia de Dios, como lo enseiia tambien el
mismo concilio (2). Por lo demas es prudente sospe-
char siempre de esta clase de invasiones, porque no
puede negarse que las mas son O imposturas, 6 ilusio~
nes , 6 flaquezas, sobre todo en las mujeres,

255. — Qui tamen magis solent confessariorum
mentem gravioribus difficultatibus implicare, sunt ii
qui turpibus visionibus, motibus, ac etiam taclibus ve-
Xanlur & deemone , qui non solim fomilem sensualem
excitat, sed aliquando etiam cum eis carnale commer-
cium sub formd viri sut mulieris habet; quapropter
succubus vel incubus appelatur. Quidam hos deemones
incubos vel succubos dari negarunt; sed communiter

(1) ‘Trid. ses. 23, e. 2.
(2) Ses.13,c¢.2.
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id affirmant auctores, ut Martinus Delrio (1), P. Hie-
vonymus Menghi (2), cardinalis Petrucei (3), et Sixtus
Senensis (&). Et hoc maximé confirmat 8. Augusti-
nus (5), ubisic scribit : Apparuisse hominibus angelos in
talibus corporibus, ut non solium wvideri, verum etiam
tangi possunt , verissima scriptura (estatur; et mullos,
quos vulgo incubos vocant , improbos sepe exlitisse mu-
lieribus, et earum appetiisse, ac peregisse concubilum.
Quosdam demones hanc assidué immunditiam, et tenfa-
re et efficere, plures talesque virt asseverant,ut hoc ne-
gare imprudentia videatur. Equidem possunt doemones
ad hunc improbum usum defunctorum corpora assume-
re, vel de novo sibi assumere ex aére et aliis elementis
ad carnig similitudinem, ac palpabilium et calidorum
corporum humanorum species effingere , et sic ea cor-
pora ad coitum aptare: immo lenet prefatus Delrio, ci-
tans D, Thomam, D. Bonavent., Scolum , Abulensem,
aliosque plures, qudd deemon potest etinm verum se-
men afferre aliunde acceptum, naturalemque ejus emis-
gionem imitari, et qudd ex hujusmodi concubitu vera
proies possit nasci, ctim valeat deemon illud semen ac- .
cipere , pula & viro in somno pollutionem patiente, et
prolificum calorem conservando, illico in matricem in=
fundere ; quo casu proles illa nou erit quidem filia dee-
monis, sed illius cujus est semen, ut ait D. Thomas
apud citatum auctorem. An autem inspectis legibus a
divina providentid constitutis pro propagatione generis
humani, hecaliquando evenisse aut evenire posse cre-
dendum sit, sapientiorum judicio remittimus. Hic au-
tem fit dubium, an possit deemon , permittente Deo,

(1) In opere disquis. magic.

(2) Lib. 1,6, 15.

(3) Epist. part. 2, lib. 2, opuse. 5, ¢. 15, n. 5.

(%) Lib. 5, Bibl. sacr. annot., 77. ex S. Cypr., 5
Just., Tertull. ete.

(8! Lib. 15 de Civit. Dei, c. 23.
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absque hominis culpd manus illius admovere ad se ta-
ctibus polluendo. Affirmat pater Gravina dominicanus
et quidem probabiliter; si enim valet deemon totum
corpus alicujus movere, ut narratur de Simone mago
ope doemonis in aérem sublalo, cur non poterit et ma-
num? Praterea si deemon potest alicujus commovere
linguam ut invitus proferal obstena verba, aut blasphe -
mias contra Deum, quidni manus ut turpia patretur?
Idem sentit cardin. Petrucci (1), ubi sic inquit: Non
semel comperlum fuisse, quod demon aliquam partem

in humano corpore ceeperit quodammodo possidere , pu-

ta oculos , linguam vel etiam verenda. Hine fit linqguam
obsceenissima verba proferre, licet mens talia tunc non
advertat. Hinc impetus et affectus quandoque se turpiter
denudandi proveniunt. Hine fediora que me conseri-
bere pudet.

256, — Asi si se presenta alguna vez un peniten-
te atormentado de esta especie de tentacion por el ene-
migo & quien llama la iglesia espiritu de [ornicacion, y
que ruega particulormenle al Sefior aparte de nosotros;
debeis poner fodo vuestro conalo en fortificarle para un
combate tan terrible, En efecto, dice el cardenal Pe-
trucei (2), esta clase de personas eslan en mucho peli-
gro si no se las sosliene con remedios muy enérgicos y
aun 4 veces extraordinarios. Esto es ficil de concebir:
para resistir es menester una gracia poderosa de parle
de Dios y gran violencia de parte del paciente : dificil-
mente pues saldré vencedor de semejante pelea si no
emplea con perseverancia grandes morlificaciones y so-

Continua-
vion.

bre todo muchas oraciones encomendéndose mil y mil"

veces a nuestro Senior y 4 la Yirgen santisima, y su-
plicindolos con llantos y gemidos que se compadez-
can de él. De otro modo si afloja, si falta & la ora=
cion ¢ 4 la mortificacion, dice el cardenal susodicho,

1) Lib. 6, nmim. 8.
2) Nim.7y9.
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corre el mayor peligro de caer, 4 lomenosindirectamen-
te, en alguna complacencia secreta por sus deleclaciones
conlrarias & la pureza. Asi viniendo & los remedios, si
podeis juzgar que de ningun modo es culpa del peniten-
te, exhortadle primero a recurrir 4 la oracion invocando
& menudo los santos nombres de Jesus y de Maria : des-
pues persuadidle & que seaparte lo masque pueda de los
placeres gensuales, que frecuente los gsacramentos, ijue
proteste muchas veces que no quiere consentir jamads en
ninguna sugestion 6 delectacion, cuyos tiros 6 atractivos
pudiera hacerle senlir el espiritu malo, que se fortifique
con el signo de la cruz llevandola tambien consizo, que
rocfe su aposento y su cama con agua bendila, que lle-
ve encima alguna reliquia y el evangelio de S. Juan, y
que se prevenga con exorcismos particulares diciendo:
Bestia ruin , en nombre de Jesucristo te ordeno que le
alejes de mi y no me atormentes mas. Por tullimo ex-
hortadle & hacer con frecuencia actos de humildad in-
teriores y exteriores, porque el Sefior suele permitir es-
Le género de lentaciones para curar el alma de un or-
gullo secreto.

257. — Pero la mayor dificultad consiste en curar
al penitenle que consiente en sus acciones 6 tal vez
las apelece. Es dificil que los de este caracter se
conviertan sinceramente, porque por un lado el demo-
nio ha adquirido cierto imperio sobre su voluntad, y por
olro son demasiado débiles para resistir: necesitarian
una gracia extraordinaria que dificilisimamente concede
Dios a tales malvados. Con todo si encontrais 4 alguno,
no desconfieis: tratadle con la mayor caridad y reani-
madle diciendole que donde no hay voluntad no hay
pecado, y que siempre que resista no peca. Empezad
por hacer 4 lo menos el exorcismo privado contra el de-
monio, que ciertamente es licito (1), de estamanera: Ego,
ul minister Dei, preecipio tibi , awl vobis, spiritus im=-

(1) N. 103, de adjur. ibid. n. &.
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mundi, wl recedatis ab hac ereatura Dei. Preguntad
luego al penitente si ha invocado alguna vez al demo-
nio 0 hecho algun pacto con él, si ha renegado de la
fé, 6 practicado alguna accion que sea contraria & ella,
Preguntadle bajo qué forma se le aparece el demonio,
si como hombre, mujer, animal G otra criatura, por-
que entonges al pecado contra la castidad y contra la
religion se junta el de fornicacion 6 sodomia, ¢ inces-
to, adulterio 6 sacrilegio efectivos. Preguntadle en qué
Jugar y en qué tiempo ha tenido semejante comercio.
Despues le manifestareis loda la enormidad de su culpa,
y le exhortareis & convertirse sinceramente y hacer
una confesion integra, porque los penilentes de esta
clase ocultan con facilidad svs pecados. Por dltimo le
indicareis los mismos remedios propuestos mas arriba:
recurrir con frecuencia 4 Dios y 4 la Virgen , pronun-
eiar 4 menudo el nombre de Jesus y de Maria, hacer
uso del agua bendita y de la senal de la cruz ., y llevar
consigo alguna reliquia y el libro de los evangelios : en
fin usad el exorcismo privado como queda susodicho.
Diferireis la absolucion al penitente; pero le obliga-
reis & volver frecuentemente para ver cdmo resiste los
asaltos del demonio y e6mo usa el remedio, y no le ab-
solvereis sino despues de una larga prueba, porque en
esta materia, segun ya se ha dicho, es raro que las con-
versiones sean verdaderas , y rarisimo que sean perse-
verantes,

ARTICULO ITIL.

CON LAS PERSONAS FAVORECIDAS DE GRACIAS
EXTRAORDINARIAS,

258 (Vipa pE 8. FRANCISCO DE SALES, pagina Adverten-
132).—8. Francisco de Sales, pocos dias despues de e
haberse consagrado obispo, declaré 4 su confesor que " “

(VS 1 6 3



$on ¥ron- Dios le habia inspirado un ardiente deseo de trabajar
Sils s,ff' en la salvacion de las almag, y que habia vislo como en
bre la con- un cuadro todos los aspectos y semblantes de la virtud
h';““:uj*e"_’ que se requiere en cada condicion. Como su vida era
res. una vida comun, y podia por medio de sus instruccio=
nes ser util no solamente a los hombres, sino & lag mu-
jeres , cuya piedad ha sido siempre el fundamento de los
estados y de lareligion; Dios le di6 una habilidad in-
comparable para instruirlas en las virtudes mas sélidas
y ensenarlas que el heroismo cristiano no es incompati-
ble con la flaqueza de su sexo y la delicudeza de su
temperamento. ¢ Qué prueba mas auténlica pudiera yo
dar de eslo que esa Filolen, que ensena todos los dias &
tantas damas cristianas, y les propone una virtud tan
dulee y una devocion tan grata que apenas puede verse
sin prendarse de ella? Eslo movid & una sefiora muy
noble y virluosa & escribir al sanlo prelado eu estos
términos : «He leido seis veces en un ano vuestra Filo-
tea: no sé si su conversacion me ha hecho mejor; pero
& lo menos quisiera parecerme § ella. Tambien he lei-
do hace un mes todo vuestro Tedtimo, y he aprendido
que el amor de nuestro buen Dios no es de la natura-
leza de los del mundo y la corte. Voy pues & procurar
arreglar mi vida por la de vuestra Filoles, y 4 no amar
como Tedtimo mas que & Dios 6 por Dios y segun su
gantisima voluntad. Os pido que me asislais con vues-
tras oraciones, y me deis algunos consejos particulares.
Por lo demas yo no os haria ests peticion si no estu-
viera certfsima de que Dios os ha abiertoel libro de las
conciencias, y que declarandovs mi nombre os descubro
quién soy y todo lo que pasa en mi interior. Ademas
encuentro vuestras précticas y devocion tan ajustadas
4 mi temperamento y 4 la flaqueza de mi sexo, que
uo creo podais recomendarme ninguna cosa que no me

sea muy facil cumplir.
«(Conozco muchas sefioras que tienen la dicha de
vivir bajo yuestra santa direccion, y me han asegurado
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que Dios os ha hecho nacer en este siglo para ense-
fiarnos la virtud, y que de nosotras dependerd el ger
santas si queremos seguir lus suaves leyes de vuoestra
gantidad. Por mi parle os elijo por mi buen padre y
director, y os juro que queriendo ser toda de Dios
me propongo ser vuestra querida hija segun Dios.

« A Dios, mi muy amado padre y sefor , continuad
haciendo segun empezais tantas santas eomo mujeres
hay en el mundo. »

No puede desearse olra cosa al concluir esta carta
que larespuesta de nuestro santo, en la que me persua-
do que encerrd todo lo quepuedeservir parala conduc-
ta espiritual de una mujer; pero ya que no ha podido
hallarse , conlinia el padre Talon, es menester conten-
tarse con que yo responda & todas las mujeres de parle
del santo prelado, y les dé una direccion general cuyos
puntos todos estédn sacados de sus escritos.

259. — Primeramente como la devocion de las mu-
jeres estd muy sujeta & la inconstancia, trataba deafir-
mar su juicio y fijar su voluntad para mantenerla en un
estado de perseverancia. '

En segundo lugar las ejercitaba mas en la practica
de las virtudes que en la contemplacion, y las hacia ser-
vir mucho tiempo 4 Dios en la vida de Marta antes de
admitirlas 4 la de Maria. Su méaxima era (ue convenia
acercarse & Jesusantes de unirsecon él, y que era me-
nester servir & un maestro tanbueno, lavar sus pies con
lagrimas y enjugarlos con los cabellos , antes de reclinar-
se en su seno y descansar con €l en la union del santo
amor.,

En tercer lugar desterraba todo lo que puede hacer
ridicula 6 aborrecible la devocion, y decia que Dios y la
virtud no pueden estar en una alma sin que el préjimo
sienta alguna dulzura. Eso no quitaba que deja-
se correr las ldgrimas que los ojos acostumbran ver-
ter cuando el corazon estd lleno del amor santo; pero
queria que corriesen blandamente y como aquel rio de

.
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las Indigs que sale de madre por las noches, y al naci-
mieunto del sol se detiene, 6 & lo menos parece que no se
alreve a correr sino imperceptiblemenle.

La cuarta condicion que deseaba en la virtud de una
mujer , erauna gransimplicidad ; y solia decir que el di-
simulo es como uva cantirida que acostumbra agar~
rarse 4 la dulzura de su natural para pervertirle, ana-
diendo que una vez que las mujeres pueden desterrar
la hipocresia y los disfraces, son mas fuerles que los
hombres en su devocion. Mas como su simplicidad pue-
de degenerar facilmente en simpleza y hacerlas caeren
ilusiones ; queria que fuesen prudentes y no obrasen ja-
mdés sin consejo. porque de otro modo se exponen &
tomar los suefios por revelaciones y & imilar a las arafias,
que pasan toda la vida Erabajando unas telitas donde
8olo cogen moscas.

En quinto lugar queria que enmedio de los asaltos
del mundo y de sus vanidades fuesen como ciertas rocas
que crecen enmedio de las olus & lo que se dice, y vi-
viesen como se cuenta de los alciones, que hallindose
rodeados de agua no respiran mas que el aire ni contem-
planmus que los cielos, y nadando como los peces cantan
como las aves. « Ved aqui, decia el sanlo prelade, la
imagen de una dama, que aunque enmedio del mundo
vive segun el espiritu de Dios , de suerte que entre los
cebos y alraclivos de la tierra no tiene ojos y corazon
mas que para el cielo, y viviendo con los hombres solo
tiene boca y espiritu para alabar y bendecir & Dios con
los angeles. »

La sexta leccion que les daba, era praclicor exactla-
mentelos consejos de Salomon y !05_ del Apostol sobre la
excesiva curiosidad; y queria que no desessen saber
mas que lo necesario ni ozupasen inttilmente el enten-
dimiento en adquirir una ciencia. vana, que versando
sobre objetos inutiles para el cumplimiento de los de-
beres de su estado no puede menos de hinchar su co-
razon.



En séplimo Tugar era enemigo mortal de cierta pie-
dad falsa , cuyo caracter es estar ociosa , y ensefi6 con
frecuencia que la verdadera devocion de las mujeres
consistia en pasar utilmente el tiempo, emplearle con
un sante regimen , ysacar de él una ganancia provecho.
sa para la eternidad.

En octavo lugar aseguraba que una sefiora cristiana
debe con especial cuidado huir de tode lo que puede so-
bresaltar el pudor: miraba el honor y la pureza como
el alma de las mujeres, sin la cual no son mas que se-
puleros vivos. Una vez sele oy6 decir & una dama que
vivia licenciosamente: « [ Dios mio! hija infeliz, ; os
atreveis a llevar yostro de mujer con una alma de furia
infernal ? En verdad que si no mudais pronto de vida,
pediré 4 todos vuestros parientes que os quiten un nom-
bre que deshonrais. »

En noveno lugar no obligaba 4 sus penitentes &
hacer una vida agreste, porque al contrario les encar-
gaba que viviesen segunsu condicion en las tertulias, y
que se prestasen & lodas lasplaticas y recreaciones con-
venientes & su calidad; pero queria que su virtud fuese
de la clage del ave que se dice ser del paraiso y llevasu
nombre, la cual se afirma que pasa toda la vida en la
tierra sin fijarse jamas en ella, de mado que aun
cuando quiere descansar liene ciertos filamentos peque-
fios, con los cuales se liga & las ramas de algun arbol
donde queda suspendido por algun tiempo. Asi queria
que si las mujeres llegan d aficionarse & alguna criatura,
sea para descansar en Dios y fijarse en él, comolos que
pescan las perlas y halldndolas dentro de las conchas de
ostra solo estiman el tesoro encerrado en ellas.

260 (S. Arronso Licor1o, nimeros 96 y 97, 114
4165 y 212 4 222). — A las mujeres piadosas que co-
mulgan frecuentemente (1), les recomendareis en gene-
Tal que reciban el sacramento de la penitencia4 lo me-

(1) L.6,ntm. 432. V. & Si dubitetur.
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nos una vez a la semana. Cuando no traen mas que im-
perfecciones que no son pecados veniales ciertos, podeis,
dice Bonacina (1), absolverlas bajocondicion; pero yo no
admilo esta opinion sino en casos raros y cuando estas
personas no pudieren sefialar en su vida materia cierta

(1) Enlos primeros siglos no se consideraba como
frecuente la comunion que se hace cada ocho dias; y aun
algunos santos autores muy cercanos & nosotros no la
miraban tampoco comotal. « Yo no he considerado jamas
como frecuente , dice 8. Alfonso, la comunion semanal:
se mira como tal la que se hace varias veces a la semana.
Sabido es, ahade, que despues del siglo X lleg6 4 ser tan
grande la tibieza de los fieles (que durdhasta el XV1), que
poquisimoes comulgaban tres vecesal afio, y el que lo hacia
seis O siete era un prodigio; por lo cual se cuenta en la
vida de 8. Francisco de Sales como una muestra de gran
pieda_cl que su padre comulgaba todos los meses. Tambien
se miraba como una cosa muy asombrosa que S. Francis-
co de Borja siendo todavfa seglar comulgase todos los do-
mingos , y el puehlo decia que era demasiado ; pero la gran
frialdad de aquellos tiempos aciagos no quita que digamos
que 1o puede llamarse frecuente la comunion mensual 6
semanal , porque segun la antigua disciplina de la iglesia
mas bien debe llamarse rara que frecuente (De la comunion
frecuente, pag. Ty 31).» Este optisculo del santo fue presen-
tado al Papa Clemente XIII, quien quedé muy satisfecho,
v dijo 4 aquel en la efusion de su corazon que él mismo ha-
bia visto por su propia experiencia cuén provechoso era
al bien de las almas esta préctica {de la frecuente comu-
nion ), y le encarg6 que refutara la opinion delos hombres
sislermdticos que sostenian lo contrario. De vuelta Alfon-
50 4 su casa puso manos 4 la obra, y trabajé una erndita
refutacion que se imprimi6 inmediatamente y la presentd
¢l mismo al sumo pontffice , quien quedo tan contento de
la obrilla como admirado dela facilidad con que la habia
concluido ( Vida del santo , pag 35% , extracto de los Prin-
cipiog de direceion por un profesor de teologfa, obraapro-
bada por el Ilmo. sefior obispo del Puy. )

(Nota dal traduetor [rances. )
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« solo con gran dificultad. En lo demas digo que cuan-
do el penitente no presenta materia cierta, el confesor
1o esta obligado 4 atermentarse para buscarla & fin de
dar la abgolucion ; y en caso que la hubiese buscado sin
hallarla, no tiene obligacion de absolver bajo condicion,
Esto sucede cuando el penilente se acusa de imperfec-

ciones que se duda si llegan & ser pecado venial; pero-

si se acusa de pecados veniales ciertos y habituales, de
impaciencia , gula , distracciones y otras cosas semejon-
tes, es menester ver para absolverle si se ha hecho vio-
lencia algunas veces y ha vencido su pasion. En este
cago pueden mirarse sus fultas mas bien como efecto de
la fragilidad humana que de falta de contricion y de
propésito firme, Al contrario si cayese frecuentemente
en semejantes culpas y sin hacer resistencia, entonces
debe tratarsele como reincidente ( 210).

261.— Guardaos de quitar & las personas piadosas
y sobre todo 4 las mujeres que se dirijan 4 otro confe-
sor, Cuando lo hacen, manifestadles alegria, y aun
obligadlas & ir algunas veces con olros: excepliio lag
almasmuy escrupulosas, para las cuales seriande temer
grandes inquietudes si se dirigieran & un confesor que
no conociese el estado de su conciencia. No manifesteis
nunca & ninguna persona deseos de dirigirla. No hableis
jaméas mal de los otros confesores; al contrario discul-
pad prudentementle los errores en que hubieren podido
incurrir. No os encargueis de los que quieren dejar &
su confesor sin un motivo urgente, nisi adsit urgens
causa: esta es la doctrina de S. Felipe Neri, 8. Fran-
cisco de Sales y 8. Carlos Borromeo. En efecto de ahi
nacen la disipacion espiritual, las divisiones y & veces los
escandalos. No basta para mudar de confesor que el pe-
nitente sienta una especie de repugnancia y aversion
hdcia él, 6 que no tenga ya confianza en sus palabras,
porque loda eslo, como dice Santa Teresa, no suele ser
mas que una tentacion del demonio. De aqui proviene
este consejo de S. Francisco de Sales; « No sc ha de

Continna-
cion.
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mudar de confesor sin gran causa; pero tampoco ha de
ser uno invariable cuando sobrevienen razones legitimas
demudarle.» Por lo demas la falta de santidad puede ser
un motivo justo de mudar de confesor, segun Santa Te-
resa quedica: Si el confesor estda sujelo d alguna vani-
dad , conviene mudarle : siendo vano hard vanos & sus
penitentes. La falta de ciencia puede ser tambien una
razon poderosa de mudarle; pero es preciso que haya
buenas pruebas de ello. En fin Santa Teresa dice que en
sus dudas puede el penitente muy bien y aun & veces le
continan. 28 Uil tomar consejo de otro director sabio.
cion. 262. — Evitad tambien toda parcialidad. Hay algu-
[os que se aficionan a ciertas personas en particular, y
para ellas es todo el zelo, toda la diligencia y fodo el
tiempoe. Verdad es que cierta persona puede necesitar
mas asistencia que otra; pero una cosa es la asistencia,
y otra el afecto que hace descuidar & los demas. Asi
hareis bien en senalar un dia y una hora particular 4
esta persona mas necesitada, para que no sufran ningun
perjuicio vyuestros demas penitentes. No levanteis dema-
siado la voz al confesar 4 las personas piadosas, aun
cuando no hableis de pecados, porque podriais hacer
temer 4 los otros confesar sus culpas, No concedais fa-
cilmente 4 las jovenes piadosas licencia para cortarse el
cabello y llevar algun habito de religion: antes de llegar
i ese punto cuidad de afirmarlas mucho liempo en la
devocion y en la virtud. jCudntas se ven que por esta
condescendencia inconsiderada de los confesores dejan
su traje y se casan con gran escandalo de todo el mun-
do! No permitais lampoco que estas jévenes aprendan
a leer y mucho menos & eseribir con hombres, [Cuan-
tas doncellas inecentes han hallado la perdicion de su
alma al recibir estas leceiones! Si no es una ocasion
préoxima de pecado, 4 lo menos es peligrosisima. Que
las ensefie pues una mujer 6 uno de sus hermanos jo-
venes, y aun esto con precaucion: de otro modo no les
deis la absolucion. Tratad lo mismo 4 las madres que
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permiten esto. Finalmente no consintais que las jévenes
corran & laventura dejiglesia en iglesia, ni permanezcan
mucho tiempo en ella & riesgo de incomodar & sus
padres: al contrario exhortadlas & obedecerlos en todo
y & hacer de buena gana cuanto ocurra en la cisa. Ya
o0s he dicho en el nimero 156 y siguientes cdmo y cudn-
to debeis huir de la familiaridad con vuestras peniten-
tes, Pasemos ahora & hablar de la direccion de las per-
sonas piadosas.

263. — Estas palabras que dice el Sefior 4 Jeremias:
Eecce constitui e super gentes, ut evellas et dissipes , el
eedifices et plantes, las dirige & todos los confesores, por.
que estos deben no sélamente arrancar los vicios del
alma de sus penilentes, sino tambien plantar las virtu-
des. Conviene pues indicar-aqui para log confesores nue-
vos los medios de guiar las almas pindosas 4 la perfec-
cion. No se debe alejar & los pecadores, como hemos di-
cho mas arriba; mas es una obra infinitamente agra-
duble & Dios adornar sus esposas, es decir, cultivar las
almas para que sean enteramente suyas. Una alma per-
fecta le agrada mucho mas que mil imperfectas. Asi
cuando veis una alma que vive exenta de pecados mor-
tales, no debeis omitir medio alguno para introducirla
en el camino de la perfecciony del amor divino. Repre-
sentadle lasinnumerabies razones que lenemos deamar &
un Dios que es ademas infinitamente amable, y el agra-
decimiento que debemos a Jesueristo que nos amé has-
ta el punto de morir por nosotros. Hacedle conocer
todo el peligro de las almas que llamadas por Dios 4
una vida mas perfecta permanecen sordas 4 su voz. La
direccion del confesor respecto de las almas piadosas
consiste principalmente en tres cosas: en la meditacion
6 contemplacion, en la mortificacion y en la frecuen-
cia de los sacramentos, Vamos 4 examinar cada una
en particular.

264, — Cuando encuentre el confesor una alma
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amor de Dios , debe primeramente persuadirla & hadér
oracion mental, es decir, & meditar las verdades eternas
y la boodad de Dios. Aunque la meditacion no sea ne-
cesaria para la salvacion como la oracion; sin embargo
pareee que la necesitan las almas para eonservarse en
gracia de Dios. El pecado es compatible con los otros
ejercicios de piedad; pero el pecado y la meditacion son
cosns que se excluyen: 6 se dejara el pecado, 6 se deja-
ré la medilacion. El alma que persevera en la medita-
cion, decia Santa Teresa | legard ciertamente al puerto
de salvacion, cualesquiera que sean los pecados que le
haga cometer el demonio. Por eso entre todos los ejerci-
cias de piedad no hay ninguno de que procure el demo-
nio apartarnos tanto como de este, porque sabe muy
bien, anade la misma santa, que una alma fiel 4 ig ora-
cion es una alma perdida para ¢l. Ademas el amor es el
vinculo que une el alma con Dios: pues el horno en
que se enciende este amor, es la oracion 6 la meditacion:
in meditatione med exardescel ignis (1).

265. — Empezareis pues por iniciar el alma en la
praclica de la oracion mandando que la haga al princi-
pio media hora cada dia: la duracion ird aumentando
con su fervor, Tal vez os diga el penitente que no tiene
tiempo ni lugar oportunos; pero no o8 pareis en esas
dificultades. Decidle que & lo menos por la mafiana 6
por la tarde cuando esté mas tranquilo , 6 durante su
ocupacion cuando no puede de otro modo, levanie su
alma & Dios, y piense en lns verdades de la fé, en las
postrimerfas, cuya memoria, sobre todo la de la muerte,
es mas ulil & los principiantes , 6 en la pasion del Sal-
vador cuya meditacion conviene i lodos. Si el penilen-
te sabe leer; hard bien en servirse de un libro piadoso,
4 lo menos para enlrar en oracion como lo practicaba
Santa Teresa. Decidle que escoja los asunlos que le
inspiran mas devocion, y que se delenga cuando expe-

(1) Salmo XXXVIII, &.
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rimente algun senlimiento bueno y sustituya & las re-
flexiones los actos, las peticiones 6 las resoluciones,
1.2 Los actos, es decir, actos de humildad, de accion de
gracias, de fé, de esperanza y sobre todo aclos mulli-
plicados de contricion y caridad , ofreciéndose & la vo-
luntad de Dios y poniéndose toda entera en sus manos:
cuidard de repetir las mas veces que pueda el aclo &
que sienta mas aficion, 2.° Peticiones: de la pelicion de-
pende toda nuestra perfeccion , porque como dice San
Agustin, el Senor no concede ordinariamente sus gra-
ciag, y sobre todo la de la perseverancia, mas que & la
peticion. El Salvador nos lo dijo: Petile et accipietis; lue-
go el que no pide, concluye Santa Teresa, no alcanza.
Siguese de aqui que si queremos salvarnos, es menester
orar siempre, y sobre todo pedir estas dos gracias, la
perseverancia y el amor de Dios. Pero el tiempo mas
d proposito para la’peticion es cierlamente el de la me-
ditacion. El que no hace oracion, pide rara vez, porque
rara vez se dedica @ considerar las gracias que necesila
y la necesidad de la oracion. Por eso el que no hace
oracion, persevera dificilmente en la amistad de Dios.
3.2 Resoluciones, para que la medilacion no sea esteril
y el almra aproveche las luces que recibe en la ora-
cion. No se debe jamas concluir esta, dice S: Francisco
de Sales, sin tomar alguna resolucion particular, como
evitar una falta en que se incurre con mucha frecuen-
cia, 6 practicar una virtud en que se -conoce uno mas
debil. Sobre todo esto leed el niim. 300 y siguien-
tes, donde os daré instrucciones para la oracion mental,

266. — Exigireis 4 estas almas que os den cuenta
de su oracion, y les preguntareis como la han hecho,
6 si la han hecho. Obligadlas & acusarse ante todas co-
sa8 de haber omitide la oracion si les ha acontecido
eslo, porque si abandonan la oracion son perdidas. El
alma que abandona la oracion , dice Santa Teresa, no
necesila del demonio para condenarse; que ella se po-
ne con sus propias manos en el infierno. ;O Dios!

Pedir cuen-
ta de ella.
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{Cuénto bien pudieran hacer los confesores si fuesen
un poco cuidadosos en esta parte! Pero |qué cueuta
dardn & Dios si no lo hacen, porque estin obligados &
emplear todos sus esfuerzos para procurar la ulilidad
de sus penitentes! { A+ cudntas almas podrian poner en
el eamino de la perfeceion y preservar de lag recaidas
en el pecado mortal, si tuvieran la atencion poco costosa
de iniciarlas en la oracion, y preguntarles, & lo menos
al principio de su vida espiritual, sila ban hecho ¢ no!
Cuando una alma se ha afirmado en la oracion, es raro
que pierda a Dios. Por lo tanto no debeis aconsejar la
oracion solamenle 4 las personas temerosas de Dios,
sino tambien & los pecadores. jPor qué vuelven 4 su
vomito? Porque ordinariamente no reflexionan.

2(7. — Debeis sobre todo lener cuidado de pe-
dir cuenta de la oracion cuando vuestros penitenles se
hallan en la afliccion espiritual. EI' Sefior acostumbra
atraer el alma que se entrega 4 él, con luces espe-
ciales , lagrimas y consuelos sensibles ; pero al eabo de
algun tiempo cierra la fuente para levantar aquella 4
mayor perfeccion apartandola de estas dulzuras sen-
sibles, en las cuales se deslizan facilmente alguna imper-
feccion y algun resabio de amor propio. Sin duda los
consuelos sensibles y sobre todo los atraclivos natura-
les son dones de Dios; pero no son el mismo Dios. Asi
para desprender & sus eésposas de sus dones y obligarlas
en cierto modo & amar al dounador con' un amor mas
puro, permite que no hallen ya sus antignas delicias en
la oracion, sino disgusto, aridez , penas y tentaciones.
Tened el mayor cuidado de reanimar el valor de estas
almas afligidas, no sea que dejen la oracion y las comu-
niones prescritas. Recordadles lo que decia S. Fran-
cisco de Sales: que una onza de oracion hecha enmedio
de la afliccion pesa mas en la' presencia de Dios que cien
libras hechas enmedio de los consuelos. En efecto el que
ama & Dios por los consuelos, ama mas los consuelos de
Dios que al mismo Dios; al contrario el que privado de
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todo consuelo le ama y camina en pos de él, ese de-
muestra que verdaderamente ama & Dios: esto en
cuanto & la meditacion. Creo util dar aqui algunas no-
ciones & los confesores nuevos sobre la oracion infusa 6
contemplacion, sobre sus diferentes grados y sobre los

otros dones sobrenalurales con las reglas trazadas por

los maestros de la vida espiritual para la conducta de

las almas, & quienes Dios favorece con semejantes
gracias. ‘ T

268. — Si encontrais upa alma que haya recibido el Adverten-
don de la contemplacion, debeis conocer bien el método. t¢ '
de conducirla y preservarla de lag ilusiones: de otro placion.
modo le causareis mucho mal y dareis gran cuenta &

Dios, dice S. Juan de la Cruz. La contemplacion se di-
ferencia mucho de la medilacion, En esta se busca &

Dios por el esfuerzo del pensamiento : en la contempla-

cion se ve sin fatiga & Dios hallado ya. En la medita-

cion obra el alma por su propia virtud: en la contem-
placion es Dios quien obra, mientras que el alma esta
pasiva recibiendo los dones derramados en ella por la
gracia, sin que ella obre de ningun modo. En efeclo la

luz y el amor divino de que esta llena, la hacen amoro-
samenle atenla & conlemplar la bondad de su Diog, que

la colma enlonces de gus preciosos fayores.

269. — Es menester que os acordeis tambien que ¢, jif-
antes de conceder el Sefior 4 las almas el don de la rentes gra-
contemplacion las introduce de ordinario en la oracion "*
de recogimiento 6 quielud conlemplativa, segun laexpre-
sion de los maestros de la vida espiritual. Todavia no es
esta la contemplacion infusa, porque el alma sel huolla
aun en el estado aclivo. Esle recogimiento (hablo agui
del recogimienlo nalural : en el nim. 274 hablaré del
sobrenatural) se verifica cuando el espirilu no liene ne-
cesidad de salir en cierto modo fuera para considerar un
misterio ¢ una verdad de la fé, sino que desprendido de
lag crialuras y retirado, por decirlo asi, dentro del
alma considera no solamente sin faliga , sino con una
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gran suavidad aquella verdad 6 aquel misterio. La quie-
tud contemplativa es casi lo mismo: la tGnica diferencia
estd en que en el recogimiento el alma permanece apli-
cada & un pensamiento piadoso en particular, mientras
que en la quietud la fija y la'atrae amorosamente hacia
Dios un conocimiento general de Dios. Aunque este re-
cogimiento 6 quielud contemplativa sea una oracion na-
tural; sin embargo cuando el alma le experimenta, de-
be no solamente suspender la meditacion, sino tambien
los actos de voluntad , de amor, de ofrecimiento y de
resignacion, y permanecer amorosamente unida & Dios
en una quietud absoluta: esto es lo que dicen algunos
misticos ; pero no puedo geguir su opinion.

No niego que el alma debe cesar de meditar cuando
estd suficientemente recogida, porque ha hallado sin
esfuerzo lo que buscaba, por cuanto la meditacion ordi-
naria, como dice muy bien el padre Seneri (1), pro=
duce muy pronto la contemplacion que se llama adqui-
rida y que de una sola mirada conoce las verdades cu-
yo conocimiento era antes fruto de la reflexion y del
trabajo; pero ; por qué en esle estado ha de abstenerse
el alma de los actos buenos de la voluntad ? Al contra-
rio ;qué ocasion mas favorable para producirlos que
este recogimiento ? Es verdad que S. Francisco de Sa-
les aconseja 4 Santa Juana Francisca que no produzca
ningun acto nuevo cuando se halle unida & Dios en la
oracion; pero ¢por qué? Porque la santa gozaba ya de la
contemplacion pasiva. Mas cuando el alma se halla aun
en el estado aclivo, jcémo los actos buenos de la vo-
luntad han de poder impedir las operaciones de la gra-
cia ? El mismo santo indicaba 4 las ulmas piadosas que
dirigia, que hicieran cierto niimero de aspiraciones du-
rante aquel tiempo. Si el alma estd en el estado de
contemplacion pasiva, enlonces aunque no adquiera

(1) Concordia enire el ejercicio y la quietud, parte 1.%,
e.1.°, nim 1.°
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ningun mérito porque no obra, sin embargo recibe
gran vigor para obrar despues con mas perfeccions al
contrario en el estado aclivo para merecer debe obrar
produciendo actos de su voluntad. «Asi, concluye muy
bien el padre Sefieri, cuando Dios habla y obra, el al-
ma debe callar y suspender sus operaciones; y lo mas
que debe hacer, es prestar al principio una aten-
cion llena de amor 4 las operaciones divinas. Si Dios no
habla, el alma debe recurrir, para unirse 4 él, 4 la me-
ditacion, 4 los afectos, 4 las peticiones y 4 las resolu~
ciones segun la necesidad. Pero estos actos ya se en-
tiende que deben hacerse sin esfuerzo eligiendo el
alma con preferencia aquellos’ 4 que tenga mas afi-
cion.»

270.— Acordaos que Dios antesde hacer entrar el d“’;;‘.“““‘
alma en la contemplacion acostumbra probarla conla "
arides sobrenatural para purificarlo de sus imperfeccio-
nes, que son obstaculos 4 la contemplacion. Distinguense
la aridez sensible y la aridez sustancial: de esta habla-
remos en el niimero siguiente. La aridez sensible, cuando
es natural, va acompafniada de tedio & las cosas de Dios
¥y de tinieblas menos densas'y durables. Cuando es so-
brenatural, precipila el alma en una obscuridad muy
profunda, mas duvable y siempre creciente: Sin em-
bargo en esle estado el alma sesiente por una parte mas
desprendida de las criaturag y mas ocupada en Dios, &
quien desea con ardor y constancia amar perfectamen-
te; pero por otra parte se ve en una especie de impo-
tencia de realizar sus deseos 4 causa de sus imperfee-
ciones, que le parece que atraen el odio de Dios: & pe-
sar de lodo no deja de ejercitarse animosamente en la
préctica de la virtud, Esta aridez sensible es una ac-
cion de la gracia, una luz sobrenatural; pero una luz
acompanada de pena y de tinieblas. Queriendo comu-
nicarse inmediatamente esta luz y encontrando los sen-
tidos y facultades del alma poco aptos para recibirla 4
causa de los afectos sensibles y en cierto modo mate-
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riales ocasiona al alma estas tinieblas, muy penosas 4
Ia yerdad , pero muy ttiles. Gracias 4 ellas el alma se
desprende de lodos los placeres sensibles, corporales ¢
espiriluales, y adquiere ademas un gran conocimiento
de su miseria y de su impotencia para hacer nada bue-
no, asi como un gran respeto & Dios, & quien se repre-
senta majestuoso y terrible. Alentad el alma que ha-
lleis en este estado, y decidle que espere grandes co-
sas de Dios que la trata asi, y que no se atormente en
medilar, sino que se humille, se ofrezca al Seior y se
abandone con entera resignacion 4 las disposiciones
siempre bondadosas de su amabilisima voluntad.

271. — Despues: de haber purificado el alma de todo
afeclo sensible acostumbra el Senor comunicarle el don
de la contemplacion, de recogimiento sobrenatural, de
quietud y de union, De esto hablaremos mas abajo.
Pero antes de la union y despues del recogimiento y la
quietud la prueba de ordinatio con la aridez espiritual,
llamada por eso aridez sustancial. Dios quiere asi que
el alma se anonade en si misma. La aridez del senti-
mienlo es una sustraccion de la devocion sensible : la
aridez del espiritu es una luz celestial por la cual hace
Dios conocer al alma su nada. Enlonces es cuando el
alma se halla en la mas cruel agonfa. Por un lado se
siente mas resuelta que nunca & vencerse en todo y ser-
vir & Dios; y por otro conociendo mejor sus imperfec-
ciones le parece que Dios la rechaza y la abandona 4
causa de sus ingraliludes. Los ejercicios de piedad , las
oraciones, las comunionesy las mortificaciones no sirven
sino para afligirla mas, porque practicindolas con el ma-
yor disgusto y pena cree que la hacen mas culpable y
odiosa & Dios. Algunas veces les parece & eslas pobres
almas que tienen odio & Dios, que el Sefior las ha re-
probado ya, y que empieza desde esta vida 4 hacerles
sentir las penas del infierno abandondndolas, Otras veces
permite Dios que esta afliccion vaya acompanada de
otras mil tentaciones y movimientos de impureza, ira,
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blasfemia, incredulidad y sobre todo desesperacion. No
pudiendo distinguir bien la resistencia de la voluntad
en esta extrana confusion y en esta obseuridad profun-
da temen haber consentido, y en consecuencia se creen
mucho mas abandonadas de Dios. Sin embargo ha ha-
bido resistencia; pero las tinieblas en que estan envuel-
tas, no las dejan conocerla , & lo menos con certeza.

272. —Si encontrais una alma de este caracter que | Conducts
caminando por la senda de la perfeccion se crea abun- (. “"°
donada de Dios, no os asusteis 4 vista de esta confusion,
ni con la relacion de sus sentimientos de temor y deses-
peracion. Guardaos de aparecer timido & perplejo: al
contrario exhortadla con vigor & no temer nada, y & po-
ner mas que nunca su confianza en Dios, diciéndole lo que
el Salvador mismo dijo un dia 4 Santa Teresa, que nadie
pierde 4 Dios sin saber que le pierde. Decidle que to-
das esas tentaciones de blasfemias, incredulidad, impu-
reza y desesperacion uo son consenltimientos, sino penas,
que sobrellevadas con resignacion hacen mas intima su
union con Dios. Decidle que el Sefior no puede aborre-
cer una alma que le ama y tiene buena voluntad; y
que asi trala d las almas mas queridas de su corazon.
Con las sequedadesy tentaciones, decia Sanla Teresa, prue- 4
ba el Seivor a sus amigos. Aun cuando la sequedad du-
rase toda la vida, no debe el alma abandonar la oracion:
tiempo vendrd en que todo sea pagado. Excelente ins-
truccion paraunaalmaafligida! Exhortadla pues 4 esperar
firmemente grandes cosas, porque Dios la guia por el
camino mas seguro, el camino de la cruz. Entretanto
decidle : 1.¢ que se humille y reconozca digna de tal tra-
tamiento & causa de sus infidelidades pasadas: 2.° que se
resigne enteramente 4 la voluntad de Dios ofreciéndose
4 sufrir estas penas y aun otras mayores segun sea de
su agrado: 3.° que se abandone como si estuviera muer-
ta en los brazos de la divina bondad y en la proteccion
de Marfa, & quien lama la iglesia madre de misericordia
¥ eonsuelo de los afligidos,

G. T &



Diferentes 273. — La aridez sensible dura hasta que se puri-
ff,ﬂ;’,‘::;;;ﬁf fiquen los sentidos y el alma esté apta para la contem-
cion. placion : la aridez del espiritu dura hasta que el alma
esté apla para la union divina. Notad pues que despues
de la union permile el Sefior & veces la reproduccion
de aquella aridez para que el alma, dice Santa Teresa,
no se descuide y conozea de cuando en cuando su nada.
Luegoque los afectos estan purificados, y se ha conclui-
do la aridez sensible, el Sefior admite el alma a la con-
templacion. Esta es afirmativa 6 negativa. Es afirmati-
va, cuando el alma por medip de la luz divina y sin es-
fuerzo de su parte ve alguna verdad creada, como la des-
gracia del infierno 6 la bienaventuranza de la gloria &e.,
¢ alguna verdad increada, como la bondad de Dios, su
misericordia, su amor y su poder. Es negativa, cuando
el alma conoce las perfecciones divinas no en particular
sino en general , y este conocimiento confuso le da una
alta idea de la grandeza de Dios. Esta especie de con-
templacion le hace conocer tambien confusamente al-
guna verdad.creada, como por ejemplo los horribles tor-
menlos del infierno &e. Hablemos ahora de los prime-
ros grados de la contemplacion, & saber, el recogimiento

y la quietud: mas adelante hablaremos de la union,
Primer 274.— El primer grado de la contemplacion es el
Brade 02 vecogimiento . sobrenatural. En el niimero 269  he-
cion, el re- Mos hablado ya del recogimiento nalural, que se vye-
::{-:‘:::::L" rifica cuando el alma recoge sus facultodes para con-
el siderar & Dios dentro de si misma. Conviene notar
que se llama natural, no porque el alma pueda
obrarle por sus propias fuerzas: loda accion virtuosa
necesita de la gracia para merecer la vida elerna, por
lo cual hablando en general es sobrenatural; pero se
le da este nombre, porque el alma estd entontes en un
estado activo y obra con el auxilio de las gracins ordi-
narias. El recogimienlo sobrenatural es el que obra
Dios mismo por medio de una gracia extraordinaria, que
pone el alma en el estado pasivo. Asi el recogimienlo
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sobrenatural 6 infuso se verifica cuando las potencias del
alma se recogen no por €l esfuerzo del hombre, sino por
la luz que Dios derrama y que enciende en el alma un
amor grande y sensible. En este estado el alma no debe
hacer nada para interrumpir esta pldtica tranquila inspi-
rada por la verdad suave, ni fampoco faligarse para re-
flexionar en cosas particulares, como su indignidad 6 las
resoluciones que puede hacer, ni aun debe procurar sa-
ber lo que es este recogimiento: su gran deber consisle
* en dejarse llevar ya & considerar las verdades, ya a pro-
dueir los aclos & que Dios le da mas aficion.

275.— El segundo grado es la quietud. En el reco-
gimiento la fuerza del amor se comunica inmediata-
menle a los senlidos exleriores, 4 quienes Dios mismo
obliga & recogerse dentrodel alma. En la quietud el amor
se comunica inmediatamente al espiritu en el fondo del
alma. Es mas ardiente y se hace senlir de los sentidos
mismos; pero eslto no sucede siempre: & veces el alma
goza de laoracion de quietud sin ninguna dulzura sensi-
ble. Santa Teresa dice que en esta oracion o estan sus-
pensas Lodas las potencias del alma (1): que la voluntad
estd lignda, porque entonces no puede amar mas que
Dios que la atrae 4 sf; pero que el entendimiento, la
memoria y laimaginacion quedan libres y andan vagan-
do por acd y aculla. Por esodice la snnta: « No debein-
quietarse el slma, sino burlarse de sus pensamientos, te-
nerlos por extravagantes y perseverar en la quietud: una
vez que la voluntad es sefiora, ella sabrd muy bien llamar-
los sin que os cueste trabajo (2). « En efeclo si el alma
quiere aplicarse & recogersus pensamientos, no hardnada
y perdera su quietud. En esle estado, mucho menos aun
que en el recogimiento, no debe el alma empenarse en
formar resoluciones @ otros aclos de su eleccion, sivo
contentarse con hacer aquellos & que se siente dulce-
mente atraida por el mismo Dios.

(1) 1In vita, c. 14.
(2) Camino de la perfeccion.
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276,— Hablemos ahora de la oracion de pura con-
templacion, es decir, de la contemplacion negativa indi-
cada mas arriba, que es mas perfecla que la alirmaliva,
Llamase la contemplacion negativa la obscuridad clara,
porque la abundancia de luz aobscurece el entendimien-
to. A la manera que el que mira al sol , se deslumbra
con su resplandor y no ve nada; pero conoce que el sol es
un gran foco de luz ; asi en esta obscuridad comunica
Dios al alma una luz abundante, que no le da la inteli-
gencia de ninguna verdad parlicular, sino una nocion
general y confusa de la bondad infinita ; de suerte que
elalma forma una idea confusa si, pero perfeclisima de
Dios. Cuando el alma conoce imperfectamente alguna de
las perfecciones de Dios, liene una idea de su bondad;
pero es mayor esta idea cuando conoce que la perfec-
cion es incomprensible. El cardenal Petrueci dice en sus
admirables cartas que esta oracion de obscuridad se lla-
ma osi, porque en esla vida es incapaz el alma de co-
nocer claramente la divinidad, de: modo que aun eu este
estado la conoce sin conocerla:solo que la conoce mejor
que por cualquier otro medio. No la conoce, porque no
siendo Dios una cosa que pueda tomar una imagen 6
figura, no puede el entendimiento formarse una idea
cabal de €l ; asi no comprende otra cosa ¢ine que no pue-
decomprenderle. Por eso 8. Dionisio Areopagita llamad
esta inteligencia el conecimiento sublime de Dios por 1g-
norancia. En esta oracion deobscuridad estan suspensas
todas las polencias interiores del alma y aun & veces
log sentidos exteriores, de modo que el alma suele en-
trar en el enajenamiento espirilual , que se manifiesta
por los actos de un amor delirante, como canticos, gri-
tos, lagrimas abundantes, sallos y otras cosas por esle
estilo . segun acontecia & Santa Magdalena de Pazzis.

277.— El Senor despues de hacer recorrer al al-
ma estos diversos grados la eonduce i la union. El tunico
objeto del alma debe ser unirse & Dios; pero parasal-
varse no es necesario que llegue & la union pasiva:
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basta la activa. Diosno guin & todas las almas por cami-
nos sobrenaturales , dice Santa Teresa, y aun son pocas
las que dirige asi. En el cielo veremos muchas, que sin
haber tenido estas gracias extraordinarins estardn mas
gloriosas que las que las hayan recibido. La union acti~
va es la perfecta conformidad con la voluntad de Dios;
y en esto sin duda consiste toda la perfeccion del amor
divino, La perfeccion no consiste en el éxtasis, dice Santa
Teresa (1), sino quela verdadera union del alma con Dios
es la union de la voluntad con la volunlad divina. Esta
uniones necesaria; mas no la pasiva. Las almas que no
gosan mas que la union activa, dice la misma santa en
otro lugar, pueden lener mucho mas mérilo, porque es
el fruto de sus esfuerzos: el Sewor las trata como
almas fuertes, @ quienes reserva para darselo todo @
un tiempo aquello de que las priva en este mundo (2).
El cardenal Petrucci afade que en la contemplacion
infusa puede muy bien el alma llegar con el auxilio de
la gracia ordinaria a destruir su propia voluntad y trans-
formarla en Dios, no queriendo mas que lo que Dios
quiere. Las pasiones cuyos movimientos siente, no la
quilan transformarse en Dios; ¥ como en esto consiste
toda la santidad , el alma no debe desear ni apetecer
olra cosa sino que Dios la conduzca y haga en ella se-
gun su voluntad.

La gran maestra de la oracion Santa Teresa dice
queen la union pasiva el alma no ve, ni siente, ni percibe
su estado, porque la abundancia de la luz y del amor
forma esa dichosa obscuridad en que se hallan suspensas
todas las potencias del alma. La memoria no se acuerda
mas que de Dios, con quien estd tan unida la voluntad
que no puede amar olro objeto, y el entendimiento
esta lleno de tanta luz, que no puede pensar en otra cosa
i aun en la gracia que disfruta, de modo que cuncibe;

(1) Pensamientos sobre el amor de Dios, pensam.i11.
(2) Advertencias para la oracion, 22.
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pero sin comprender. En una palabra el alma en este
estado posee un conocimiento claro y experimental de
Dios presente, que une intimamente aquella alma 4 si
mismo. [Fsta union, continta la sanla, no dura d lo
sumo mas que media hora (1). Eo las otras contempla-
ciones de que hemos hablado, Dios se da & conocer
como proximo; pero aquicomo presente, yel alma tie-
ne el delicioso conocimienlo de su union con él; por lo
cual, dice la sanla, en las otras contemplaciones puede el
alma dudar si es Dios; pero aqui no puede. Sin embar-
go el confesor debe advertirla que no por eso es impeca-
ble, y que asi cuanto mas favorecida , mas humilde y
desprendida debe ser, amar la cruz, y eslar llena de
conformidad con las disposiciones de la Providencia, te-
miendo con justa razon que sus infidelidades sean casti-
gadas en adelante con mas severidad & causn de su in-
gralitud. Dice la santa que conocié & muchos que ha-
bian llegado & este estado, de union y despues habian
i caido miserablemente en desgracia de Dios.
e 278.— Hay tres especies de union: la union sime
aion.  ple, la dedesposorios y la consumada que se llama ma-
trimonio espirtlual. La union simple es de la que hemos
hablado hasta aqui: expliquemos ahora la de desposo-
rios. El Senor hace erdinaviamente que preceda & esta
union la aridez sustancial , que sirve de purificacion al
espirifu : de ella hemos (ratado en el mimero 270. En
esta especie de union se distinguen tres grados, el éxta-
sisy el arrobamiento’y el vuelo de espivitu. En la union
simple estdn suspensas las potencias del alma ; pero no
los senlidos corporales, aunque casi son incapaces de
obrar. En el éxtasis se pierde tambien el uso de los sen-
tidos, de suerte que nose ve ni se oye, y aun el que le
experimenta es insensible & los golpes y agilaciones, El
raplo 6 arrobamiento es una impresion mas fuerte de
la gracia, por la cual el Sefior no solamente levanta el

(1) Cap. XVIHI de su vida.
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alma hasta la union, sino que tambien la arrebata por
un mavimiento stbito y violento, de suerte que 4 veces
el mismo cuerpo es elevado del suelo y se hace tan li-
gero como una pluma. El vuelo de espiritu se verifica
cuando el alma se gienle como (ransportada fuera del
cuerpo, y levantada sobre si misma con mucha fuerza;
lo cual al principio le causa gran lemor. Asien el vue-
lo de espiritu se comprende el éxtasis, porque hay pér-
dida de los sentidos, del mismo modo que el rapto, es
decir , el movimiento violento. Una persona favorecida de
estas gracias me dijo que en el vuelo espiritual le parecia
que su alma era arrancada del enerpo y arrebatada con
tauta violencia, que creia hacer un viaje de un millon
de leguas en un instanle y eon granscbresalto, porque
no sabia en donde habia de detenerse; pero que dele-
niéndose de pronto era rodeadu de luces que la hacian
penetrar algun secreto divino. Se pregunta: si en esta
union estan suspensas las potencias y deslumbrado el
entendimiento con la luz hasta el punto de no poder re-
flexionar-en lo que ve: ;comopuede el alma considerar
y referir este secrete divino? Los aulores responden
que cuando Dios quiere comunicar un secreto al alma
6 darle alguna vision, debilita un poeo su luz; de modo
que el alma conserva la facultad de conocer y reflexio-
nar lo ques Dios quiere hacerle entender.

279.——1L.a union consumada 'es la mas perfecta é Unioncon-
intima que puede el Sefior conceder en esta vida 4 pomacd.
una slma peregrinanle: llamase matrimonio espiritual.
En él el alma es transformada en Diosy viene a ser,
una misma cosa con él, come un vaso de agua colocado
en el mar viene & ser una misma cosa con el agua del
mar. En las olras uniones estan suspensas. las poten-
cias ; pero no sucede aqui lo mismo , porque parificadas
de lo que lienen de sensible y groseroson propias para
la union divina: Asila voluntad ama & su Dios con una
suprema dicha, y el enlendimiento conoce esta union
intima y reflexiona en ella, como si alguno mirase al
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sol sin deslumbrarse y conociera todo su resplander.
Hay que nolar que esta union no es pasajera como las
olras, sino permanente ; de suerte qune el alma goza ha-
bitualmente en la mayor paz de la presencia de Dios
con quien estd unida. Los pasiones no la Lurban: las ve
aparecer; pero sin afligirla, como un hombre situado
sobre las nubes que viera formarse las lempestades en
las regiones inferiores; pero que no las sintiese,

Yisiones. 280.— Conviene hablar aqui de las visiones , colo-
quios y revelaciones para discernir las verdaderas de
lag fulsas. De las visiones unas son externas, otras yma-
qinarias, y otras intelectuales. Las externas son las que
se ven con los ojos , las ¢maginarius las que pasan en la
imaginacion, y las inteleciuales no se ven ni con los ojos
ni con la imaginacion, sino con el entendimiento por
medio de la luz divina que proporciona los objetos de
ella. Esla especie de vision, dice Santa Teresa, es toda
espiritual: los sentidos exteriores no tienen ninguna
parte en ella, ni tampoco los interiores come la imagi-
nacion. Es menester adverlir que con los ojos 6 la ima-
ginacion no puede ver el alma los objetos sino bajo una
apariencia corporal, aunque estos ohjelos fuesen sus-
tancias espirituales; al contrario por el enlendimiento
se ven aun las cosas materiales como si fueran espiri-
tuales 6 por mejor decir se'conocen 'y no se ven, y aun
ge conocen mas perfectamente que si se vieran con los
ojos del cuerpo.

Visiones 281. —Ha de saberse que estas visiones pueden ger

verdaderas F = 3 A

+ falsas. ODTa de Dios 1 obra del demonio. Lo mismo sucede con

' las intelectuales, 4 lo que parece segun 8. Juan de la
Cruz (1) contra la opinion del cardenal Petrucci. Sin
embargo las corporales estan mas sujetas 4 ilusion, y
las mas veces son producto dela imoginacion, sebre todo
en las mujeres. Tos signos para distinguir lag verdade-
ras de'las falsas son: 1.2 &i vienen stbitamente 'y sin

(1) Grada, lib. 2, cap. 2k,
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que lo piense el alma: 2.° si empiezan causando confu-
sion y temor y acaban poniendo el alma en paz: 3.9 si
son raras, porque las que se vepiten con frecuencia son
muy sospechosas: 4.° i duran poco, porque cuando el
alma, dice Sanla Teresa, mira mucho liempo el objeto
que se le representa, es una seflal que la vision es mas
bien efecto de la imaginacion: las mas veces pasala
vision divina como un relimpago ; pero queda fuerte-
mente impresa en el alma : 5.° la yision verdadera deja
en esta una paz profunda y unvive conocimienlo de su
propia miseria con un gron deseo de la perfeccion, &
diferencia de las visiones diabélicas que producen sola-
menle impresiones pasajeras y dejan en el alma seque-
dad, inquietud, movimientos de propia eslimacion y
un gusto sensible de este género de gracias. Sin embar-
go todos estos signos, dice la santa, no dan una com-
pleta seguridad: 4 veces el demonio sabe fingir umna
quietud, unos pensamientos de humildad y unes deseos
de perfeccion, cuyo autor no es facil de conocer , y lodo
esto lo hace para sorprender la confianza y coger el
alma en alguna red. Por lo tanto el director, regular-
mente hablando, debe guardarse de prohibir al alma que
le participe estas especies de visiones ; al contrario ha
de mandarle que le diga lo que ve, sea verdadero 6 fal-
so: este es el diclamen de Santa Teresa. Por otra parte
no debe mostrar curiosidad de saber estas cosas, ni pre-
guntarlas minueiosamente , ni prevenir la respuesta di-
ciendo: la cosa ; paso tal vez asi? [ Visteis tal cosa ? En
efecto exponeis 4 aquella persona a responder afirma-
livamente, sea por malicia, sea por simplicidad. Si ve
evidentemente que estas visiones no son mas que efec-
to de la imaginacion @i obra del enemigo. ya porque
debilitan la obediencia, la humildad 6 las otras virtu-
des en el alma; entonces debe declararselo sin. rodeos.
Sino sabe nada , no debe decir que son diabélicas ¢ ima-
ginarias, como algunos que se muestran demasiado io-
crédulos, al paso que otros crédulos en demasia las tie-
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nen por verdaderas. Vos debeis decir 4 vuestra peni-
tente que pida a Dios la saque de un camino tan peli-
groso protestandoe que no quiere conocerle en este mun-
do mas que por la fé. Por lo demas insinuadle que sa-
que un fruto cierto de sus visiones verdaderas 6 falsas,
el ser mas fiel 4 Dios: de esta suerle sunque el demo-
nio hubiese sido el autor de ellas, el alma no serd vic-
tima de sus ilusiones.

289. — El cologuio puede ser sucesivo, formaly
sustancial. El coloquio sucesivo se verilica cuando el
alma al meditar una verdad de fé oye en eierto modo
que le responde su espiritu como si fuera otra persona.
Si produce efeclos de un amor 6 de una humildad ex-
traordinaria, puede ger una luz especial de Dios; pero
cuando nose experimenta mas que el amor ordinario,
eg senal que todo viene del propio entendimiento. El
coloquio formal se verifica cuando el alma oye cierlag
palabrasdistintas, perofuera de si mismaj;y puede oir-
las con los oidos, con la imaginacion 6 con el enten-
dimiento. El medio de dislinguir si el coloquio es di-
vino 6 diabdlico, es reparar en las cosas que expresa
6 manda, y en los efectos que produce. Si viene de Dios
y prescribe actos de paciencia, de espiritualidad 6 de
propia abyeccion, comunicara gran facilidad para sufrir,
obrar y humillarse. El coloquio sustancial es lo mismo
que el formal: solo se diferencia en el efecto: el colo-
quio formal inslruye ¢ manda, y el sustancial obra si-
bitamente lo que expresa: por ejemplo si dice: conso-
laos, no temais, amadme, en el mismo instante el alma
es consolada , (ranquilizada € inflamada. Este coloquio
es mas seguro: el olroes muy incierlo y aun muy sos-
pechoso, subre todo cuando manda ciertas cosas. Si estas
son contrariasa la prudencia cristiana, el confesor debe
absolutamente prohibirlas: si no son contrarias 4 esta
virtud, es bueno sin embargo suspender su cumplimien-
to hasta que haya mayor certeza, en especial tratando-
se de cosas extraordinarias.
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283.—Por tltimo en cuanto & las revelaciones de Revelacio-
cosas ocultas 6 futuras, por ejemplo de los misterios de ™™
Ia fé, del estado de las conciencias, de la predestinacion
de las almas de los muertos, de la elevacion & ciertas
dignidades y otras semejantes, pueden ocurrir de tres
maneras , por visiones, por coloquios 6 por la vista ¢la-
ra de la verdad. Debeis mostraros muy cauto y di=
ficil en creer estas especies de revelaciones, y mucho
mas todavfa en darles importancia cuando se trata de
aconsejar alguna cosa de resultas, Sobre todo prohibid’
d aquella persona que hable & nadie de estas cosas; y
proceded en todo con la mayor prudencia aconsejandoos,
si es menester , de los mag doclos, porque estas revela-
ciones son lag mas veces dudosas y sospechosag. No lo’
es tanto la vista clara tocanle & los misterios o los'
atributos de Dios, la malicia del pecado, la desgracia
de los condenados y cosas semejantes. Si aquella es con-
forme 4 la é, el alma no debe buscarla, dice S. Juan
de la Cruz: si se le da, debe no desecharla sino recibirla
con humildad. . ot
284, — ; Se deben desechar ¢ admitir todas estas es- .n-‘;.-ln;-.?sc
pecies de gracias y comunicaciones sobrenaturales? Hay de todes <
que distinguir, como dice un docto autor (1) con San' [’ &rei
Juandela Cruz y otros varios: todas aquellas especies de rales.
gracias queapartandelafé, porque consisten en ciertos
conocimienlos distintos, ya sean visiones, coloquios 6
revelaciones, deben desecharse absolutamente; por élcon-
trario las que son conformes & la fé, tales como los eo=
nocimienlos confusos y generales, losatractivos divinos
que unen el alma con Dios, nodeben desecharse, y aun
pueden desearse con humildad y buscarse para unirse
mas estrechamente con Dios, y afirmarse en su amor.
Sin embargo esto se entiende de las almas favorecidas
ya de tales gracias, Respecto de las otras el camino mas

(21) I;r. Bernardo de Castelvetere, Direct. myst. 1. 2,
p.2, ¢ 1. -
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seguro cs desear y buscar solamenle la union acliva, es
decir , 1a union de nuestra voluntad con la de Dios. Asi
si se 0s presenta una alma con sus comunicaciones de
contemplacion 1 obscuridad, no debeis mandarla que las
deseche , sino que las reciba con humildad y acciones de
gracias. Vuestras palabras no le den jamis una seguri-
dad completa; pero mantenganla en cierlo temor que
sin causarle inquietud la conserve en la humildad y el
desprendimiento. En cuanlo d los conecimientos distin-
tos por via de yisiones ¢ de otro medo, segun hemos
dicho mas arriba, debeis mandarla absolutamente que
los deseche; pero sin aclo.de desprecio como escupirle
en la cara, hacer geslos, lo cual no es licito segun mu-
chos autores, y protestar 4 Dios que quiere servirle en
la fé pura. Por lo demas dice Santa Teresa (1) que
siempre que se siente el alma dulcemente abrasada de
amor hicia Dios en la oracion, debe tener por divina
la comunicacion, no para creerse mejor que las olras,
sino para alentarse 4 mayor perfeccion: de esta suerte
el demonio, suponiendo que venga de él, perderda mucho
y serd cogido en sus propias redes.

285.— Concluyamos: 1.° mandareis al alma , como
hemos dicho mas arriba, que os participe todas las co-
municaciones que reciba en la oracion; mas sin manifes-
tar curiosidad de conocerlas. No digais & nadie las gra-
cias sobrenaturales concedidas & vueslra penitente, por-
que este seria un motivo de que fueran & encomendar-
se della, y un gran peligro de que el alma favorecida
cayese en la vanidad, 6 si se descubre en ella la menor
falla seria para muchos objeto deescindalo y de burla.
2.° No manifesteis ninguna estimacion parlicular 4 esta
alma privilegiada, y con mucha mas razon abstencos de
enviar las demas penitentes vuestras 4 pedirle instruccio-
nes , consuelos 6 consejos de direccion ;s manifestad mas
bien que haceis menos caso de ella que de las otras que
caminan por la senda de la fé: regularmente hablando

(1) Vida, cap. 15.
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debe mantenerse constantemente & estas almas privile-
gindas en una profunda humildad. 3.° Si veis que el
alma se conserva humilde y timida en estas especiesde
comunicaciones , debeis ayudarla y aunasegurarle 4 ve-
cesque no estienlailusion,si osparece que esto sea util.
Santa Teresa dice que el alma no hard nunca grandes
cosas por Dios si no reconoce que ha recibido grandes
favores de ¢l ; y quién duda que los favores particula-
res sirven mucho para iuflamar el amor ? Ved a Santa
Teresa: apenas le aseguraron S, Francisco de Borja y
S. Pedrode Aledntara que los dones que reeibia venian
de Dios, hizo rapidos progreses en layirtud. Aun cuan-
do el alma cayese de tiempo en tiempo en alguna
falta, siempre que estas no sean plenamente deliberadas
ni cometidas con afecto y sin hacer caso de ellas, no
creais por eso que todas las comunicaciones sean otros
tantos lazos ¢ ilusiones. El Sefior favorece con dones so-
brenaturales no solamente & las almas perfectas, sino &
veces tambien & las imperfectas para librarlas de sus
imperfecciones y elevarlas & una vida mas perfecta. Asi
cuando veais que estas comunicaciones libran el alma
mas y mas de sus pasiones, y la hacen avanzar en el
amor divino y en el deseo dela perfeccion, es senal
que son de buena ley. Por lo demas cuando se trata de
gracias exteriores como visiones, coloquios, revelacio-
nes, manifestad que no haceis caso de ellas: esto es lo
mas seguro hablando en general. Recordad la adverten-
cia que hacia Santa Teresa desde el cielo despues de su
muerte & una religiosa suya: No se tranquilicen las al-
mas con las visiones y revelaciones particulares, ni hagan
consistir la perfeccion en ellas ; sin duda ninguna las hay
verdaderas; pero muchas son falsas y engafiosas, y es
dificil distingwir una verdad entre muchas mentiras. Asi
hay mas visiones falsos que verdaderas. Cuanto mas se
buscan, mas se estiman y mas se aparta uno tambien de
la senda establecida por Dios como mas segura, la senda
de la fé y de la humildad.
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Direis pues & esta alma que pida & Dios el verdade-
ro extasis, que es el desprendimiento complelo de las
cosas de la tierra y de ella misma, sinlo cual no se sal-
vara ciertamente. Sobre todo si veis que no esla bien
firme en el conocimiento de su propia miseria, que
quiere tener por cierto que las comunicaciones vienen
de Dios, y que se turba cuando os oye decir que no las
mirais como lales; es mala senal: es sefial de que 6 son
obra del demonio, y lo pruebha el apego y el orgullo
que resultan de ellas, 6 que el alma no va por el buen
camino. En efecto debe dudar 4 lo menos cuando su
confesor duda. Por eso en tal caso procurareis ingpirar-
le Ju mayor humildad y temor posibles: si no se rinde,
le quilareis la comunion y la tratareis severamenle,
porque estd sobremanera expuesta & ser engohada por
el demounio. En fin si juzgais conveniente asegurar al
alma que sus comunicaciones vienen de Dios, exhor-
tadla sin embargo & que se proponga siempre algun
punto de la vida 6 de la pasion de nuestro Sefior en sus
oraciones, & lo menos al principio. «Si el alma aban-
dona la guia del buen Jesus, decia Santa Teresa,
no llegara nunca & la perfecta union con Dios. Las al-
mas que principian, meditan la pasion del Salvador dis-
curriendo: las contemplativas no discurren ya, sino que
teniendo 4 la vista algun misterio admiran la bondad,
la misericordia y el amor divino: de aqui las eleva Dios,
cuando quiere, 4 la conlemplacion de su misma divi-
nidad. »

ARTICULO IV.

BUENAS OBRAS QUE DEBEN PRACTICARSE,

286. — Ved aqui lo que debeis notar acerca de la
mortificacion. Guando las almas empiezan 4 entregarse
& Dios, el Sefior acostumbra atraerlas con consuelos mas
sensibles. En aquel primer fervor quisieran ellas qui-
tarse la vida con las disciplinas, los cilicios, los ayunos
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y otros ejercicios aflictivos. Por consiguiente debeis
mostraros muy detenido para concederjes semejantes
mortificaciones, porque llegado el momento de la se-
quedad, comollega de ordinario, es arriesgado queel al-
ma privada del fervor sensible deje tambien todas las
mortificaciones, y que cayendo en el desaliento abando-
ne la oracion y aun la piedad como cosas que no se han
hecho para ellas y asi lo pierda todo. A veces tam-
bien este fervor lleva & las personas que principian, &
cometer indiscreciones que las hacen enfermar; y en-
tonces para curarse abandonan todos sus ejereicios de
piedad con gran riesgo de no volverlos 4 conlinuar. Sera
pues vuestro primer cuidado afirmarlas en la vida espi-
ritual, y despues segun las circunstancias de salud, ocu-
pacion y fervor les permitireis algunas morlificaciones
corporales. Para saber las que pueden convenirles con-
sultad la prudencia cristiana; y digo la prudencia cris-
tiana , porque hay direclores imprudentes que parece
ponen todo el aprovechamiento de una alma en cargarla
de ayunos, cilicios, disciplinas sangrientas elc.; y otros
parece que desechan todas las morlificaciones exleriores
comointitiles para el adelanlamiento espiritual, diciendo
que toda la perfeccion consiste en la mortificacion infe-
rior; mas se equivocan. Las mortificaciones corporales
ayudan a lp mortificacion interior, y son hasta cierlo
punto necesarias cuando pueden practicarse para re-
primir las pasiones. Vemos que todos los santos las prac-
ticaron, unos mas y otros menos. Sin duda la mortifica-
cion interior es la primera que debe exigirse: consiste
por ejemplo en no responder a las injurias, en no decir
nada que pueda convertirse en provecho nuestro, en
ceder en las disputas y en condescender con la volun-
tad de otro cuando se puede sin perjuicio espirilual.
Tambien se da el consejo de prohibir &4 veces al alma
lodas las mortificaciones exteriores hasta que esté exen-
la de cierla pasion que la domina, como la vanidad, el
rencor, el interes, la propia estimacion y la propia vo-
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luntad. Pero decir que las mortificaciones exteriores
no sirven de nada 6 sirven de poco, €s un error grondisi-
mo. No creais al que desaprueba las penitencias, decia
S. Juan de la Cruz, aungue tuviese el don de milagros,

bebe re- 287, — Desde Inego advertireis al penilente que no
gnisrlnela haga nunca nada contra 6 sin vuestras érdenes. Los
que hacen penitencias contra la obediencia, dice San
Juan de la Gruz, adelantan mas bien en el victo que en
{a virtud. Seddetenidopara permilirsemejantes mortifi-
caciones, aunque os las pidan con instancia los peniten-
tes. Basteos al principio concederles algunas raras y
ligeras, como la disciplina, la abstinencia 6 llevar una
cadenilla, mas bien para darles el deseo de mortificarse
que para mortificarlos como conviene. Con el tiempo
sereis mas condescendienle segun los progresos del al-
ma en la virtud: cuando estd firme en la piedad , no
pueden sin escripulo negarsele las mortificaciones que
conviene., Por lo demas Lened por regla general, ha-
blando ordinariamente , el no conceder las mortifica-
ciones exteriores sino cuando os las pidan, porque
sirven de poco si no se practican con gran ardor. Con-
ceded siempre menos de lo que os pidan; y como dice
Casiano, dad mag bien en el exceso de negar que de con-
ceder. Inspirad sobre todo la mortificacion de la lengua,
en lo que reparan poco cierlas personas piadosas; sin
embargo es realmente la mas penosa y al mismo tiempo
la mas util para el alma, y muchas veces hasta para el
cuerpo. S. Felipe Neri decia: El que no mortifica la
lengua, ho llegard jamas d la perfeceion. Al contrario
conceded con dificullad una diminucion del suefio nece-
sario, porque esto perjudica & menudo 4 la salud del
cuerpo y aun # la del alma. Coando no se daerme lo ne-
cesario, padece la cabeza; y cuando padece la cabeza, es
uno incapaz de dedicarse 4 lameditacion y 4 los otros
ejercicios de piedad. Pero cualesquiera que sean las
mortificaciones que concedais al penitente , decidle pa-
ra que no se ensoberbezca, que todo aquello no es nada
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en comparacion de lo que hicieron los santos, y de los
tormentos que sufrié nuestro Sencr por nuestro amor.
Todo lo que podemos hacer, decia Santa Teresa , no es
mas que mancha en comparacion de una sola gota de
sangre que derramdo el Salvador por nosotros.

Las mejores morlificaciones , las mas (liles y me-
nos peligrosas son las negativas: aun la obediencia , or-
dinariamente hablando, no es necesaria para ejerci-
tarlas. Ved aqui algunas: privarse de ver i oir cosas cu-
riosas, hablar poco, conlentarse con los manjares que
no son de nuestro gusto ¢ eslan mal sazonados, no ar-
rimarse 4 la lumbre en el invierno, escoger las cosas
mas viles y alegrarse cuando falta slgo, aunque sea de
lo necesario. En eslo consiste la virtud de la pobreza
segun aquel dicho de S. Bernardo: Virtus pauperiatis
non est pauperias , sed amor paupertatis. No quejarse
de las incomodidades de las estaciones, de los desprecios,
de las persecuciones, de lag penas 6 de los enfermeda-
des : con el martillo del sulrimiento se cortan las pie-
dras de la Jerusalen celestial. Santa Teresa decia:
Creer que Dios admile @ suamistad d las personas ami-
gas de sus comodidades, es una locura. Las almas
que aman verdaderamente a Dios, no pueden pedir
quietwd.

988. — Aqui se presenta una cuestion. En un lu=  Buenss
gar dice el Evangelio: Resplandezea vuestra luz delante shras pi-
de los hombres para que vean vuestras buenas obras y goee
glorifiquen @ vuestro padre que esta en los cielos (1). En
olra parte dice: Cuando dais limosna, no sepa la
mano izquierda lo que hace la derecha (2). Segun esto se
pregunta si debe uno manifestar lag buenas obras 6 te-
nerlas ocultas, Distingo: las obras comunes necesarias &
In virtud cristiana deben practicarse piiblicamente, co-
mo frecuentar los sacramentos , hacer oracion mental,
(1) Mat. versiculo 17, :

(2) 1bid. VI, 3.

€. 1L 3
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visilar el Sanlisimo, estar recogido y arrodillado oyen-
do misa, observar la modestia de la vista , guardar si-
lencio en la iglesia , decir que quiere uno salvarse, evi-
tar lag habladurfas, las conversaciones peligrosas, la
curiosidad y otras cosas semejantes. En cuanto 4 las
obras de supererogacion extraordinaria y que lienen
algo de singular, como llevar eilicio, darse disciplioa,
orar con los brazos en cruz, comer yerbas amargas,
suspirar, llorar en la oracion, deben tenerse lan se-
cretas como sea posible. Las otras obras de virtud,
como servir & los enfermos, dar limosna & los pobres,
humillarse cuando se reciben injurias etc., es mejor
tenerlas ocultas en cuanto se puede; pero si no se pue-
den practlicar sin ser visto, no ha de abstenerse uno de
ellas con tal que se hagan Gnicamente con la mira de
) agradar 4 Dios,
(rocmen- 980 — Hablemos en tltimo lugar de la conducta
sucramen- (JUe debeis guardar con las almas piadosas respeclo de
tos. lieglus |a frecuencia de los sacramentos de la penitencia y eu-
Jutale caristia. En cuanto 4 la confesion es bueno exhortarlos
d que hagan una confesion general si no la han hecho
va, en cuyo caso, 6 &i son alormentados de escripulos,
debeis prohibirsela. Respecto de la confesion ordinaria
ciertas personas muy delicadas de conciencia acostum =
bran confesarse todos los dias; pero baslard por regla
general que las personas piadosas, sobre todo las mag
escrupulosas, se confiesen una ¢ dos veces & losumo ca-
da semana. Si se hallasen culpables de mn pecado ve-
nial sin tener proporcion de confesarse, el padre Ba-
risoni dice en su tratado de la comunion que no deben
privarse de la santa eucaristia, y se E?Ja en la aulo-
ridad de S. Ambrosio y de ofros muchos. S. Francisco
de Sales da el mismo consejo en una de sus cartas. En
efecto el santo concilio de Trento ensena que los pe-
cados veniales pueden remilirge por otros medios, como
los aetos de contricion y caridad. Asi vale mas emplear-
los para purificarse de una culpa de esta especie, que
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privarse de la comunion cuando uno no puede confe-
sarse. Un sabio director decia tambien que 4 veces es
mas util para una alma disponerse & la comunion con
sus aclos propios que con la confesion misma , en aten-
cion & que tal vez hace actos mas fervorosos de dolor,
humildad y confianza.

290.—En cuanto & la comunion no hablamos aqui
de la obligacion impuesta & los parrocos de no negar la
santa eucaristin & ninguno Je sus feligreses, que no es
pecador publico y que la pide razonablemente. Hemos
tratado esta cuestion en nuestra teologia, y alli hemos
visto que Inocencio XTI mand6 que el uso dela comu-
nion frecuenle quedase en un todo & la diserecion de
los confesores. Por eso no 8é edmo pueden los curas en
conciencia negar la comunion al que la pide, 4 no te-
ner una razon evidente : nitese que el Papa prohibe en
su decreto & los obispos determinar en general los dias
de comunion 4 sus inferiores. Aqui no hablamos mas
que de los confesores y del modo cémo deben condu-
cirse para conceder la comunion @ sus penitentes. Unog
pecan por exceso de indulgencia, y otros por exceso de
severidad. Es un error manifiesto, como advierte Bene-
dicto XIV en su libro de oro De synodo , conceder la
frecuente comunion 4 los que suelen caer en pecados
morlales gin cuidnr de hacer penilencia y enmendarse
de ellos, 6 4 los que se acercan & la sagrada mesa con
aficion 4 los pecados veniales deliberados sin deseo de
abandonarlos. S8in embargo a veces es util permitir la
comunion al que se halla en peligro de pecado mortal
para darlela fuerza de resistir. Pero 4 las personas que
no se encuentran en este caso, y que al contrario co-
melen ordinariamente pecados veniales de propdsito de-
liberado, y en quienes no se ve ni enmienda, ni deseo
de enmienda, es bueno no permitirles la comunion
mas de una vez & la semana, y aun puede ser ulil pro-
hibirsela por una semana entera para que conciban mas
horror & sus culpas y mas respelo a los santos sacramen-

Para la
comuniomn,
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tos, Objetanse las palabras siguientes del decreto de
S. Anaclelo: Peractd consecraltione, omnes communicent
qui noluerint ecclesiasticis carere timinibus ; sic enim et
aposloli statuerunt, el sancta romana tenet ecclesia. Mas
en primer lugar el padre Suarez y otros niegan que los
apostoles hayan dado jaméis semejante precepto;y des-
pues este decreto segun la glosa y el catecismo romano
no era para todos los fieles, sino solo para los ministros
asistenles al “altar: por 1iltimo suponiendo que el de~
creto hubiese comprendido & todo el mundo, es cierto
que hoy ha caido en desuso.

291. — Por otro lado se equivocan ciertamente y se
apartan mucho del espiritu de la iglesis log confesores
que sin atender 4 la necesidad nial provecho de las al-
mas rehungan indistintamente la comunion frecuente solo
por ser tal. El catecismo romano, explicando el deseo
del concilio de Trento de que comulguen todos los que
asislen 4 la misa, ensefia que es deber del cura exhor-
tar con lodo el zelo posible & los fieles 4 la comunion,
no solo frecuente , sino cuolidiana, diciéndoles que el al-
ma necesila lo mismo que el cuerpo el alimento diario.
No cito aqui las auloridades de los santos padres y
maestros de la vida espiritual , porque se hallan en todas
las obras que fratan de la comunion frecuente. Bastame
saber por el catecismo romano y el decreto de Inocen-
cio XI citado en nuestra teologia que lo iglesia y todos
los padres han aprobado siempre el uso frecuente y aun
diario de la comunion, y que cuando han visto enlibiar-
se el fervor de los fieles respecto de la comunion diaria,
han hecho los tiltimos esfuerzos para reanimarle. El
tercer concilio de Milan congregado en tiempo de San
Carlas Borromeo mando que los curas parrocos exhor-
taran 4 los fieles en sus instrucciones & este uso fre-
cuente de la sagrada eucaristia. Ademas ordena 4 los
obispos de la provincia que prohiban predicar lo con-
Lrario. y castiguen severamente al que lo haga por sem-
brar el escindalo y conlradecir la opinion de la iglesia.
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Aun hay mas: Inocencio XI mandé en su decreto & los
obispos que tuvieran el mayor cuidado de que no se ne-
gase & nadie la comunion, aunque fuera diaria, y pro-
curasen por todos los medios convenientes alimentar
esta devocion en sus diocesanos, Ciertos rigoristas no
niegan la licitud de la comunion diaria; pero dicen que
es preciso llevar las disposiciones necesarias. Mas yo
quisiera saber qué enlienden por disposiciones necesa-
riss, Si entienden una disposicion que nos haga dignos,
Jquién se atreverd jamés a comulgar ? Jesucristo solo
fue digno de comulgar, porque solo un Dios puede re-
cibir dignamente a un Dios, ;Entienden las disposicio -
nes convenientes? Ya hemos dicho que es muy justo
negar la comunion frecuente 4 los que tienen actualmen-
te culpas veniales 6 las aman sindeseo de enmendarse
de ellas. Pero en cuanto & las almas que habiendo des-
truido ya el afecto hasta & los pecados veniales y triun-
fado de las mas de sus inclinaciones perversas lienen
gran deseo de comulgar, dice 8. Francisco de Sales que
bien pueden comulgar todos los dias con el parecer de su
confesor. Segun Santo Tomas cuando una alma conoce
por experiencia que la comunion la hace adelantar en
¢l amor de Dios sin disminuir su respelo al sacramen-
to, no debe privarse de la comunion cuotiana. Hé aqui
lag palabras del santo doctor: Si aliquis experientid
comperissel ex quolidiand conununione augeri amoris
fervorem et non minuireverentiam, talis deberet quotidie
communicare.

292, — Sin duda es virtud abstenerse de la comu- contioua-
nion por respeto en ciertos dias; con todo, dice el ve- cioe
nerable Fr. Luis de Granada en su tratade de la co-
munion, el senlir comun de los doctores es que vale mas
acercarse todos los dias 4 la comunion por amor, que
al_!slcnerse por respelo. Santo Tomas confirma esla opi-
nion cuando dice: Et ideo ulrumque pertinet ad reve-
rentiam hujus sacramenti, et quod quotidie sumatur, et
Tuod aliquando abstineatur.... Amor tamen et spes, ed
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quem semper Scriptura nos provoecat, preeferuntur (i-
mori. El padre Barisoni afade tambien que comulgan~
do con el deseo de crecer en el amor divino se prac-
lica un acto de respeto hécia Jesucristo, y que este ac-
to es positivo, al paso que el de abstenerse es solamente
negativo. Muchos santos que ciertamente tenian el ma-
yor respeto al auguslo sacramento, no se privaron de la
comunion diaria. Tales eran Santa Gertrudis, Santa Ca-
talina de Sena, Santa Teresa, Santa Juana de Chan-
tal y otras. ;Se dird que hoy no hay Santas Tere-
sas? El padre Barisoni ya citado responde que es le-
merario suponer que se haya abreviado hoy el brazo
del Seiior. El venerable maestro Avila llega a decir que
el vituperar & los que comulgan todos los dias es ha=
cer el oficio del demonio.
Gonducta 293.— Asi todo bien considerado parece que el con=
prodente. fogor no puede sin escriipulo negar la comunion frecuen-
te y aun cuotidiana & una alma que la desea para ade-
lanlar en el santo amor, siempre que hallindose des-
prendida del afecto & los pecados veninles hace mucha
oracion mental, camina & la perfeccion y no cae en
ningun pecado ni ann venial plenamente deliberado,
porque tal es, dice:S. Préspero, la perfeccion a que
puede llegar la fragilidad humana. Ha de exceptuarse;
ordinariamente hablando un dia de la semana, seguu la
conducta de ciertos directores prudentes, y el caso en
que se quita la comunion para probar la humildad ¥
obediencia del penitente 6 por cualquier otro fin legi-
timo. Si juzgais util conceder la comunion frecuente 4
las personas de quienes acabamos de hablar, poco im-
porta, dice Inocencio XI, que sean negociantes ¢ estel
casados. Véanse las palabras del pontifice: Frequens
(ad Eucharistiam) accessus confessariorum judicio est
relinquendus, qui ex conscientiarum puritate. et frequen-
Liee fructu, et ad pietatem processu laicis negotiatoribus
et conjugatis, quod prospiciunt eorwm saluli profuluri
td illis preescribere debebunt.
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994, — Aun cuando el alma cayese algunas veces Continua-
por fragilidad en cierto pecado venial voluntario de ™
que se arrepiente al punlo, y forma la resolucion de
corregirse , si desea comulgar para sacar del sacra-
mento la fuerza de no recaer y adelantar en la perfec-
cion; jcon qué derecho se le negaria la comunion? ;No
conden6 Alejandro VII la proposicion 22 de Bayo
concebida en estos términos: Sacrilegi sunt judicands,
qut jus ad communionem percipiendam pretendunt, ante-
quam de delictis suis peenilentiam egerint; y la 23 que
dice: Similiter arcend? sunt a sacra communione, quibus
nondum inest amor Dei purissimus , et omnis mizxtionis
expers? El santo conlilio de Trento llama 4 este sacra-
mento antidotum quo lLberamur a culpis quotidianis,
el @ peccatis mortalibus preservamur. Silos apostoles
hacian comulgar todos los dias 4 los primeros crislia-
nos, era ciertamenle con el intento de preservarlos de
la recaida; y sin duda se hallaban algunos entre ellos
que tenian las mismas imperfecciones, y tal vez mayo-
Tes, como se ve por las epistolas de 8. Pablo y Santiago.
En la postcomunion de la dominica XXIIT despues de
Pentecostes pide la sanla iglesia wt quidquid in nostra
mente vitiosum est, dono medicalionis hujus sacramen-
Ui curetur ; luego la comunion es tambien para los im-
perfectos, para que la virtud de este sacramento los cure
de sus flaquezas. Escuchad lo que acerca de esto dice
S. Francisco de Sales en su introduceion & la vida devo-
ta: «Si os preguntan por qué comulgais tan & menudo,
Tesponded que dos clases de personas necesitan comul -
gar con frecuencia , los perfectos y los imperfectos: los
perfectos para conservarse en la perfeccion, y los im-
Perfectos para llegar 4 ella: los fuertes para no flaquear,
Y los débiles para fortalecerse : los enfermos para cu-
Tarse, y los sanos para no ponerse enfermos. Vos como
Imperfecta, enferma y flaca leneis necesidad de comul-
gar & menudo. Decid que los que no estan enredados en
los negocios de este mundo, deben comulgar con frecuen=
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¢ia, porque tienen proporcion, y los que tienen negocios,
porque necesitan la comunion.» El santo concluye di-
ciendo: «Comulgad & meuudo, Filotea, y lo mus & me-
nudo que podais con el consejo de vuestro padre espi-
ritual, y creedme, las lichres de nueslras montafing se
vuelven blancas porque ne comen mas que nieve: asi &
fuerza de comer la pureza en esle sacramento os volve-
reis foda pura. « El venerable Fr. Luis de Granada usa
el mismo lenguaje en su tratado de la comunion. «Nues-
tra propia miseria no debe apartarvos de este sacra-
mento, porque para los pobres se dejé este tesoro, y pa-
ra los enfermos se dio este remedio. Asi nadie debe,
cualesquiera fque sean sus impertﬁcc-innes. aparlarse de
esle remedio si desea sinceramenle su curacion.y El au-
tor citado mas arriba llega hasta deciv que cuanio mas
debil se sienle una persona, mas debe alimentarse con
el pan de los fuertes. Esta opinion es enteramente con-
forme con la de S. Ambrosio: Qui semper pecco , debeo
semper habere medicinam; y con la de 8, Agustin: Quo-
tidie peceas, quotidie sume.

295. _ Es tanto mas fundado este sentir, cuanto
que Santo Tomas ensefia que los pecados veniales no
impiden el efecto del sacramento respecto del aumento
de la gracia, con tal que no se cometan actualmente al
recibir la comunion. Impiden en parte, dice, pero no
en el todo el efecto del sacramento. Esta es la opinion
comun de Soto, Suarez, Valentin, Vazquez, Conink y
otros muchos despues de los Salmanticenses. Ademas
muchos y graves autores opinan con razon que este sacra-
mento remite inmediatamente por si mismo ex opereope-
rafo los pecados veniales, 4 los cuales no tiene el alma un
afeclo actual. Esto es conforme con lo que dice el cate-
cismo romano: Remitii verd Eucharistica et condonari le-
viora, quae venialia dici solent, non est quod dubitari
debeat. Quidquid enim cupiditatis ardore anima amisiy
totum Bucharistia , eas minores culpas abstergens, re-
stitwit A lo menos, como dice e} Apgel de las escuelus
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con la comun de los doctores, la comunion produce
el acto de caridad que borra los pecados veniules, qui
{aclus charitalis) excitatur in hoc sacramento, per quem
peceati ventalia solvuntur.

206, — Si llegais 4 nolar que el alma no adelanta
en la perfeccion con la comunion frecuente, y que ne
se enmienda de los culpas deliberadas , aunque venia-
les, como el anhelo por satisfacer sus sentidos comien-
do, mirando, escuchando , vistiéndose con vanidad &e.;
seria & la verdad pradente limitarle el uso de la comu-
nion, aunque no fuese sino por hacerla mays coidadosa
de enmendarse y adelantar en el bien. Por lo demas
tened presente esto: aunque para comulgar sea menes-
ter, como ensenia Santo Tomas, ul cum magna devolione
accedat, sin embargo no es necesario que esta devocion
sea summa, 6 se manifieste por efectos sensibles. Busta
que observeis en la voluntad de vuestro penitente una
determinacion fuerle y constante para hacer pronta-
mente lo que agrada 4 Dios. De olro modo, dice el doc-
to Gerson , abstenerse de la comunion porque.no se
halla uno con gran fervor, es parecerse & aquel que te-
niendo frio rehusase arrimarse 4 la lumbre por no sen-
tir el ealor. Asi, anade Fr. Luis de Granada, las per—
sonas pusildénimes que por un temor inmoderado de su
indignidad suspenden las comuniones, dafian mucho @
su adelantamiento espiritual. Ne es necesario para con-
tinuar los comuniones, dice S. Lorenze Justiniane, (ue
el alma sienta 6 conozea claramente ensi el aumento del
fervor, porque este sacramento obra & veces sin que lo
echemos de ver. S. Buenavenlura es admirable & este
propésilos Licet tepidé, tamen confidens de misericordid
Dei fiducialiter accedas; quia qui se indignum repufal,
cogitel, quod tantd magis eget medico, quantd senserit se
agrotum. Neque ideo queeris te jungere Christo, wl tw eur
sanctifices, sed wt tw sanctificeris ab illo. Y luego anade:
Neque preetermittenda est sancta communio , st quan-
doque non senlit homo speciclem devolionem, eim se
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ad illam preparare studeat , vel in ipsa perceplione, vel
post forté minis devotus se sentit , quam vellet. Asi el
sanlo dice en términos expresos que aun cuando se
sintiese menos devocion despues de la comunion que
anles , no es una razon para dejarla. A la manera que
& veces es bueno cuando el alma siente una granaficion
4 la comunion, mortificarla negandosela, sobre todo i se
ve que esta suspension la inquieta, porque tal inquie-
tud es una sefial de orgullo que la hace indigna del sa-
cramento; del mismo modo cuando se siente arida y ti-
bia para la comunion, conviene hacerla comulgar mas
4 menudo para que reciba nuevas fuerzas.
Del alma 297, — 0jal4, diré para concluir, que hubiese en
"',:2\,:‘;,‘1'; el mundo muchas de esas almas 4 quienes ciertos rigo-
de clle. ristas llaman irreverenles y temerarias, que teniendo
Conelusion. horror hasta 4 las culpas leves solicitasen comulgar con
frecuencia y aun todos los dias con un verdadero deseo
de enmendarse y adelantar en el amor divino ! Cierla-
mente Jesucristo seria mucho mas amado que lo es en
el mundo. La practica hace ver &4 todos los que tienen
alguna experiencia de las almas, como lo he visto yo
por mi mismo, cuanto aprovechan las personas que
animadas de buenos deseos se acercan 4 la sagrada me-
sa, y de qué manera admirable lag atrae el Salvador 4
su amor, aunque muchas veces para su mayor bien no
selo da & conocer, dejandolas en la afliccion y enlas Li-
nieblas sin ningun consuelo sensible. Pues para las al-
mas que se hallan en esle estado, no hay socorro mas
poderoso que la comunion frecuente, como dicen Santa
Teresa y el beato Heurique de Suso, Por conclusion acon-
sejad la comunion siempre que el alma maunifieste un ver-
dadero deseo de ella, y conozcais que la ha de hacer ade-
lantar enla piedad. Encargadle que emplee todo el Liem-
po que pueda en el hacimiento de gracias. Son raros los
confesores que piensan en esto, es decir , en recomen-
dar & sus penitenies que dediquen un tiempo notable &
la accion de gracias despues de la comunion, porque
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son raros los sacerdoles que cuidan de dar gracins & Je-
sucristo despues de la misa, y se avergonzarian de en-
comendar 4 los otros lo que no hacen ellos mismos. La
accion de gracias deberia durar ordinariamenle una
hora; pero & lo menos que dure media, que se pasard
en afeclos y peliciones. Santa Teresa dice que despues
de la comunion estd el Salvador en nuestro corazon co-
mo sobre un trono de misericordia para concedernos
sus gracias dirigiéndonos estas tiernas palabras: ;Quid
vis ut faciam tibi? Y en olro lugar: Despues de la co-
munion cuidado no perdais una ocasion lan preciosa de
enriqueceros : su majestad no acostumbra pagar mal ia
posada si se le hace buen recibimiento. Exhortad tam-
bien & hacer a menudo la comunion espiritual, que es-
tima en tanto el concilio de Trento. La comunion espi-
ritual , dice Santa Teresa, es provechosisima: no la
descuideis: por ahi juzgard el Salvador cudnto le amars.

208.—Lo que voy & decir supone que no hay nin-
gun obstaculo de salud, empleo 1 obediencia de parte
de la penilente, y ademas que lodo esto debe practicarse
con licencia del padre espiritual y aun de la superiora
del monasterio cuanlo pertenece & las morlifica-
ciones exteriores que puede echar de ver la comuni-
dad. Respecto de la oracion: 1.° tres horas a lo me-
nos de oracion mental , es decir, una por la mafana,
olra por la noche y otra despues de la comunion:
2.0 la visita de media hora 6 4 lo menos de un cuar=
to de hora al Santisimo Sacramento y 4 la Virgen: la
penitente cuidard en estas diferentes oraciones y ejer-
cicios de renovar sus volos muchas veces al dia si
es profesa: 3.0 el rosario & lo menos de cinco dieces
con otras oraciones vocales; pero que eslas sean po-
€8s, porque si no, se rezan con poco frulo, cansan la
cabeza y son un obstdculo para la oracion: 4.° el uso
frecuente de las jaculalorias, por ejemplo: Mi Diosy
mi todo : Dios mio , jqué bueno sois! Os amo, 6 Jesus
mio , que moristeis por mi. Seior, ; como ne 0s aman
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todos los hombres? ;Oh! [si yono os hubiera ofendido ja~
mas! Yo quiero lodo lo que vos quereis. jCudndo os
amare? (Cuando os veré cara d'cara? Aqui me teneis,
haced de mi todo lo que sea de vuestro agrado: reco-
mendadle con instancia este fervor smoroso'y quele
tenga en mucho; 5.° la leccion espiritual por media hora
en ¢l padre Rodriguez 6 en el padre Saint-Jure sobre
las advertencias d los religiosos, 6 en olros libros pia -
dosos, 6 en la ¥Vida de los santos, cuya lectura es tal vez
la mas util de lodas.

Ha de comulgar todos los diss exceplto uno 4 la
semana; pero las novenas del Espiritu Santo, Nali-
vidad, la santisima Virgen y los santos palronos todos
los dias, y lo comunion espiritual tres veces 4 lo me-
nos diariamente.

En cuanto 4 las mortificaciones : 1, la disciplina en
seco todos los dias por espacio de un cuarto de hora, y
una ¢ dos veces al mes la disciplina desangre : 2.° llevar
la cadenilla desde por la mafiana hasta la hora de comer,
y una en el brazo todo el dia para memoria: se han de
prohibir los cilicios de hierro y de crin & la cintura,
porque son muy perjudiciales a la salud: 3.2 el ayuno
4 pan y agua los sdbados y visperas de las siete festivi-
dades de la Virgen cuando pueda hacerse; 4 lo menos
no tomar mas que una sopa en tales dias: ayunar ordi-
narismente todas las noches, es decir, no pasar de
ocho onzas de alimento, & no ser por alguna causa ur-
gente y extraordinaria: privarse del posire los miér-
coles y viernes, yen las novenas de que hemos hablado:
en estos dias pueden dejarse tambien algunos platos y
mezelar entre los manjares algunas yerbas amargas, pe-
ro no ceniza: no comer jamas entre comidas, porque
vale mas relativamente hablando hacer todos los dias la
abslinencia que hemos indicado, que ayunar una 6 dos
veces & la semana. El sueiio no ha de durar mas de seis
horas; pero tampoto menos de cinco, porque menos
debilita la cabeza € impide los ejercicios de la piedud,
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Guardar silencio tres horasal dia, es decir, abstenerse
de toda palabra no necesaria.

299, —1. Poner toda su confianza en Dios y des-
confiar absolutamente de si mismo y de sus buenas re-
soluciones : una volunlad firme de vencerse y hacerse
violencia en las ocasiones. Si la falta no viene de nos-
otros, dice Santa Teresa, no temamos que Dios deje de
darnos las gracias necesarias para santificarnos.

1. Evitar todo pecado por leve que sea, comelido
de propdsilo deliberado. Dios os libre, decia la mis-
ma santa , de todo pecado deliberado por minimo que sea,
porque por leves cosas hace el demonio las brechas por
donde entran las grandes.

IIl. No inquietarse despues de cometida la culpa:
humillarse al instante recurriendo & Dios por medio de
un acto de contricion y de propésito de la enmiénda, y
luego tranquilizarse, haciendo siempre lo mismo aun
cuando se cayese cien veces al dis. Ademas dice Sanla
Teresa que no ha de hablarse de sus tentaciones con lag
almas imperfeclas, porque asi se dahia uno & si mismo y
& los olros.

1V. Trubajar en desprenderse de todo, de los: pa-
rienles, de lag riquezas y de los deleites; sin lo cual,
dice Santa Teresa , el alma prendada del amor del mun-
do abandonard bien pronte el camino del cielo, Huir de
la familiaridad con las personas de diferente sexo, aun
cuando sean piadosas, porque bajo el velo de afecto es-
piritual suele introducir el demonio en el corazon cier-
tas aficiones que no son puras: véase lo que dijimos enel
namero 260. Es menester con especialidad deaprender—
se de su propia estimacion y voluntad. Lo mismo suce-
de con lus cosas espirituales, como la oracion, la. co=
munion y las mortificaciones, cuando no lo permlte la
obediencia. En una palabra es menester desterrar del
corazon todo lo que no es Dios 6 segun la voluntad
de Dios.

Y. Regocijarse interiormente de verse despreciado,
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burlado y mirado como el 1ltimo de todos. {Oh! jcuén
excelente oracion hace unaalma que abraza los despre-
cios! En las comunidades sobre todo esta virtud es una
de las mas necesarias. Es menester mantener con esto
un afecto particular hicia nuestros enemigos y perse-
guidores , servirles, hacerles bien, honrarios, & lo me-
nos hablar bien de ellos y encomendarlos especialmen-
te & Dios: asi lo practicaron todos los santos.

VI. Tener un gran deseo de amar & Dios de todo
corazon y agradarle. El Salvador ama los deseos tanto
como st se hubieranrealizado, dice Santa Teresa. Sin es-
te deseo e! alma no adelantara jamas en la perfeccion, y
Dios no le concederd ninguna gracia especial. Ordina-
riamente , dice la misma santa, no concede Dios favores
genalados mas que al que desea vivamente su sanlo
amor, Al deseo ha de juntarse siempre la resolucion de
hacer todo lo que se puede para agradar & Dios. El de-
monio tiene mucho miedo de las almas resueltas, dice
Suntn Teresa; y en otra parte: E{ Seior no nos pide mas
que una firme resolucion para hacer todo lo demas de su
parte. Es menester tambien conservar un gran amor 4
la oracion, porque es el horno donde se inflama el
amor divino: todos los santos amaron la oracion, por-
que todos ardieron en amor . & Dios. Afadase tambien
un ardiente deseo de la gloria, porque en el cielo ama-
remos 4 Dios con todas nuestras fuerzas; & cuya dicha
no podemos aspirar en la tierra. Por eso quiere Dios
que tengamos un gran deseo de aquel reino que nos
connuistd el Salvador con su sangre.

VII. Tener gran conformidad con la voluntad de
Dios en todo lo que contraria nuestros deseos. Hacer
muchas veces al dia la ofrenda de si mismo: Santa Te-
resala hacia cincuenta veces, y decia: El adelantamien-
to no consisle en gozar mas del amor de Dios, sino en
hacer su voluntad; y enotro lugar: Laverdadera union
esla en unir nuestra voluntad a la de Dios.

VIIL. Estar enteramente obediente 4 las reglas, &
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log superiores y al padre espiritual. La obediencia , de-
cin el padre Vicente Caraffa, es la reina de todas las
virtudes, porque todas las virtudes obedecen d la obe-
diencia. Y Santa Teresa: Dios no pide al alma que quie-
re amarle, mas que la obediencia. Ahora bien la obe-
diencia perfecta consiste en obedecer con prontitud,
puntualidad y agrado, ciegamente y gin preguntar la
razon, siempre que la cosa mandada no sea un pecado
evidente ; esta es la doctrina de S. Bernardo, S. Fran-
cisco de Sales, S. Ignacio y todos los maestros de la vi-
da espiritual. En los casos dudosos tomar la resolucion
que se presume diclaria la obediencia, y cuando no
pueda tenerse esta presuncion, elegir lo que mas con-
traria nuestros gustos. Este es aquel vince teipsum, tan
recomendado por S. Francisco Javier y S. Ignacio de
Loyola. Una alma mortificada , decia el ultimo, aprove-
cha mas en un cuarto de hora de oracion , que una al-
ma inmorlificada en muchas horas.

IX. Andar conlinunmente en la presencia de Dios.
Todo el mal proviene, decia Santa Teresa, de que no
pensamas en la presenciade Dios. El que ama verdade-
ramente , se acuerda giempre del objeto amado. Para
conservar la memoria de la presencia divina conviene
llevar consigo algun signo particular , ¢ ponerle sobre
la mesa 6 en el aposento; pero sobre todo ha de man-
lenerse uno en esta santa presencis, haciendo muchas
veces al dia actos de amor de Dios y oraciones que le
respiren , por ejemplo eslag: Jesus wmio , mi amor , mi
todo, yo os amo de ledo corazon y me doy todo @ vos:
haced de mi lo que querais: yo no quiero mas que & vos
y vuestra santa voluntad : dadme vuestro amor y estoy
conlento; U otras semejanles. Han de hacerse estos ac-
tos sin esfuerzo ni violencia y sin buscar consuelo sen-
sible, sino con suavidad y rectitud y tinicamente por
agradar a Dios. Decia Santa Teresa : No tengais miedo
que Dios deje sin recompensa una mirada dirigida hacia
¢l y acompanada de un recuerdo.
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X. Formar la intencion de agradar & Dios en lodo
lo que se hace, sea espivitual 6 lemporal , diciendo: Se-
fior, lo hago pov agradaros. La buena intencion se llama
la piedra filosofal del alma, que convierte en oro aun
lag acciones mas maleriales.

XI. Hacer lodos los afios los ejercicios espirituales
de diez dias, 6 alo menos de ocho, apartdndose en
cuanto se pueda de loda conversacion y de toda ocupa-
cion capaz de distraer para fratar solamente con Dios.
Hacer un dia de retiro todos los meses, y celebrar con
particular devocion las novenas de Natividad, del Es-
piritu Santo,; de las siete festividades de la Virgen, de
S. José, del angel de la guavda y del santo nbogado.
En estas novenas se podra eomulgar todos los dias, te-
ner una hora 6 media mas de oracion,y rezar algunas
obras oraciones vocales; pero pocas: mas frulo se sacard
de un. nimero determinado de wuctos de amor y otras
virtudes.

XII. Profesar una devocion particular & 5. José , al
angel de la guarda, @ su patrono y & S. Miguel, pro-
tector universal de los cristianos; pero sobre lode 4 la
Yirgen santisima, & quien llama la iglesia nuestra vida,
nuestra esperanza. Es moralmente imposible que una
alma haga grandes progresos en la perfeccion sin una
devocion tierna y especialisima hécia la madre de Dios.

‘Todo sea para gloria de Jesucristo y de Maria con-
cebida sin pecado. Tales son los medios de llegar 4 la
perfeccion cristiana; pero ¢l medio qué es el alma de
todos los demas, es la practica dela oracion.

300.— Es cierto que el olvido de las verdades eter-
nas es el que mancha la tierra de crimenes y puebla el
infierno. Desolatione desolata est omnis terra, quia nul-
lus est qui recogitet corde (1). Al conlrario, nos diceel
Esplritu Santo, el que se acuerde de sus novisimos no
caerd en el pecado: Memorare novissima tua, el in elers

(1) Jer. XII, 11.
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num non peccabis (2). Si se preguntara & los réprobos
_dice un autor : j por qué estais en el infierno ? respon-
derian los mas: Estamosen el infierno porque no pen-
samos en el infierno. S. Vicente de Paul dice que si un
pecador asistiese & una mision 6 & unos ejercicios espi-
rituales de retiro sin convertirse, seria un milagro. Pues
en la oracion mental Dios mismo es el que habla al al-
ma: Ducam eam in solitudinem, et loquar ad cor efus (2);
y Dios habla ciertamente mejor que ningun predica-
dor. Con la oracion mental se santificaron todos los
santos. Laexperiencia demuestra que los que oran caen
rara vez en pecado mortal; y si por desgracia caen &
veces, se levantan pronto y vuelven & Dios gracias dla
oracion, Esta y el pecado son dos cosas incompa-
tibles. Muchos , decia un siervo de Dios, rezan
el rosario y el oficio de la Virgen, ayunan y perseveran
en el pecado; pero es imposible que el que hace oracion
permanezca en la enemistad de Dios: 6 dejara la ora-
cion, 6 dejard el pecado. Si no deja la oracion, no sola-
mente dejara el pecado, sino que tambien apartara su
corazon de las criaturas y le dara & Dios: in meditatio-
newned exardescet ignis (3). La oracion es el horno don-
de se abrasan las almas en el amor divino.
301.—EI lugar mas conveniente para hacer ora- 't mie"

cion eg la iglesia; pero los que no pueden acudir 4 ella dohacerla.
pueden hacerla en cualquier parte, en casa 6 en el
campo, y aunque sea caminando y trabajando: basta
levantar el alma & Dios. jCuéntos pobres lugarefios ha-
cen oracion trabajando y caminando, porque no pueden
de otro modo! Quien busca 4 Dios le halla en todos
tiempos y lugares. La mafiana es el tiempo mas conve-
niente para hacer oracion: mucho habra que reprender
en las acciones del dia si no se hace oracion por la ma-

(1) Eccl. VII, 40.

(2) Oseas II, 13,

(3) Salmo XXXVIII, &.

C. Il 6
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ilana. Regularmente deberia hacerse dos veces, por ma-
fana y noche; pero si no se puede por la mafiana, hagase ,
i lo menos por la noche. El venerable padre D. Carlos
Caraffa, fundador de los piadosos operarios, decia que un
acto fervoroso de amor hecho enla oracion de la mafia-
na basla para mantener el alma en el fervor por todo
el dia. En cuanto 4 la duracion de la oracion queda 4 la
prudencia del cura parroco y del confesor el determi-
narlo: lo cierto es que media hora no basta para llegar
4 un grado sublime de perfeccion; pero podra ser sufi-
ciente para las personas que principian, cuidando de
recomendarles sobre todo que no dejen la oracion aun
cuando sientan sequedades. Véase lo que dijimos en el
nimero 265.

302.— Tratemos del modo practico de ensenar la
oracion. Esta encierra tres partes, la preparacion, la
meditacion y la conclusion. En la preparacion hay que
practlicar tres actos: 1.° ponerse en la presencia de Dios,
2:° humillarse, 3.2 pedir las luces al Espiritu Santo.
Para el primero se dice: Dios mio, ereo que estais aqui
presente , y os adoro desde el abismo de mi nada. Para el
segundo: Sefior, yo deberia, estar ahora en el infierno por
los pecados que he cometido: me arrvepiento de haberos
ofendido: perdonadme sequn vuestra gran misericordia.
Para el tercero: Padre eterno, por el amorde Jesusy de
Maria dadme vuestras luces durante esta medilacion
para que yo me aproveche de ella. Despues se dice una
Ave Maria 4 la Virgen para que nos alcance estas luces,
y un Gloria Patri en honor de S. José, del angel de la
guarda y del santo nuestro abogado. Se ejecutan estos
aclos con afencion, pero en pocas palabras, y se pasa in-
mediatamente 4 la meditacion. Para esta el que sabe
leer puedevalersecon utilidad de algun libro, detenién=
dose en lo que mas le nutre, Dice S. Francisco de Sales
que se ha de imitar 4 las abejas, las cuales se detienen
en una flor mientras hallan jugo que sacar,y luego pa-
san & otra, El que no sabe leer, debe meditar sobre las
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postrimerfas, los beneficios de Dios y especialmente la
vida y pasion de nuestro Redentor. « Esta debe ser, di-
ce el mismo santo, nuestra meditacion erdinaria.» | Oh!
jcudn precioso libro es la pasion del Salvador para las
almas piadosas! Alli es donde se aprende mejor que en
ningun otro & conocer la malicia del pecado y el
amor de Dios 4 los hombres. El venerable Fr, Bernardo
de Corleon preguntaba un dia al Sefer si debia apren-
der & leer, y Jesus crucificado le respondi6: « ;A leer?
;qué libros? Yo soy tu libro: este te basta.»
303. — Es menester potar bien que el fruto de
la oracion no consiste tanto en meditar como en formar
afectos y hacer peticiones y resoluciones. Ya dijimos en
el niimero 264 que estos son los tres frutos de laora-
cion. Luego pues que se ha meditado sobre alguna ver-
dad de la salvacion y Dios se ha manifestado al corazon,
es menester que este hable 4 Dios formando afectos, ha-
ciendo actos de fé, de accion de gracias, de adoracion,
de alabanza, de humildad y sobre todo de amor y
contricion, porque la contricion es tambien un acto de
amor. El amor es la cadena de oro que une el alma con
Dios: charitas est vinculum perfectionis. Todo acto de
amor es un tesoro que nos hace participantesde la amis-
tad de Dios. Infinitus enimest thesaurus, quo qui usi sunt,
participes facti sunt amicitie Dei (1), Ego diligentes me
diligo (2). Qui diligit me , diligetur apatre meo (3). Cha-
ritas operit multitudinem peceatorum (4). Véase lo que
hemos dicho sobre esto en la teologia moral (5). La ve-
nerable sor Maria del Crucificade vi6 un dia una gran
hoguera, que consumia en un abrir y cerrar de ojos
algunos haces de paja arrojados en ella. El objeto de

Sap, VII, 14.
Proy. VIII, 17.
Joan. X1V, 21,
Pet. 1V, 8.

Lib. 6, num. 442,
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esta vision era hacerla comprender que un solo actode
amor quitaba y destruia enel alma todas las culpas co-
melidas. Ademas Santo Tomas ensefia que cada aclo de
amor nos merecé un nuevo grado de gloria para la eter-
nidad: quilibet actus charitatis meretur vitam @ternamt.
Véanse aqui algunas formulas de él: Dios mio, yo os
amo mas que todas las ¢osas: os wno de tode corason,
y deseo veros amado de todos. Serior, hacedme conocer
lo que quereis; que estoy pronlo 4 practicarlo. Aqui me
teneis, haced conmige y con lo que es mio lo que o0s agra-
de. Esta ofrenda de si mismo con especialidad es un
acto de amor muy agradable & Dios: por eso Sanla Te-
resa se ofrecia 4 Dios cincuenta veces al dia. Si el alma
ge sintiera unida & Dios por el recogimiento sobrenatu-
raly tal como le ex plicamos en el nimero 273; no deberia
inquietarse por hacer otros actos , sino aquellos & que
Dios la impele con suavidad. Debe conlentarse con estar
atenta a 1o que Dios obra en ella: de otro modo pon-
dria obsldculo & la operacion divina. Hay que observar
tumbien con 8. Francisco de Sales que si el Espiritu
Santo inspirase algun buen afecto aun antes de la con-
sideracion, es preciso dejar esta y entregarnos 4 los
afectos, porque la consideracion no tiene otro objeto que
conducir & los afectos; mas cuando se liene el fin, hay
quedejar los medios.

304, — Es sumamente util en la oracion multiplicar
lag peticiones pidiendo 4 Dios con humildad y confian-
za sus luces, el perdon, la perseverancia, la gracia de
una buena muerte, la gloria y sobre todo el don de
su santo amor. S. Francisco de Sales exhortaba 4 pedir
la gracia del divino amor con mas fervor que las otras,
porque decia que cuando se obtiene esta, se obtiene to-
do lo demas. En fin si el alma se enconlrase en la afliccion
espiritual , le bastaria repelir la stplica de David: Deus,
in adjutorium meum intende. «Sé por experiencia, decia
el venerable P. Pablo Sefieri, que no hay cosa mas
util en la meditacion que pedir una y otra ez, y pedir
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en el nombre 6 por los méritos de Jesuscristo, que nos
hizo esta preciosa promesa: Amen, amen dico vobis, si
quid petieritis Patrem innomine meo, dabit vobis,» Duran-
te laoracion 6 4 lo menos al fin de ella se ha de Lomar
alguna resolucion no solo general, como evilar toda
culpa, aunque sea leve, comelida de propésilo-delibera-
do, y darse todo & Dios, sino tambien particular , como
evitar con mos atencion tal falta en que incurre uno mas
4 menudo, 6 practicar mejor tal virtud que hay ocasion
mas frecuente de ejercilar, por ejemplo sufrir el mal
genio de una persona , obedecer mas exactamente 4 tal
guperior 6 tal regla, d en fin mortificarse con mas cui-
dado en tal 6 cual cosa ele, No dejemos jamds la oracion
gin haber tomado una resolucion particular.

308, — La conclusion de la oracion se compone de
tres actos: 1.° se da gracias a Dios por lasluces que ha
derramado durante la meditacion; 2.° se hace la pro-
mesa de observar fielmente las resoluciones que se han
tomado: 3.2 se pide & Dios la gracia de serle fiel porla
intercesion de Jesus y de Maria; y se concluye encomen-
dindole las almas del purgalorio, los prelados dela igle-
sia, los pecadores, nuestros parientes , amigos y bien-
hechores; para lo cual se rezan un Padre nuestro y una
Ave Maria, que son las dos oraciones mas excelentes que
nos han ensefiado Dios y la iglesia. Es menester tambien
al galir de la oracion coger, como dice S. Francisco de
Sales, un ramillete de flores para olerle todo el dia, es
decir, conservar una 6 dos cosas de la oracion en que el
alma ha hallado mas uncion, para recordarlas y avivar
el fervor hasta la noche. Otra diligencia no menos im-
portante es poner inmediatamente en practica sus reso-
luciones en todas las ocasiones grandes 6 pequefias que se
encuentren ; por ejemplo, aplacar 4 fuerza de manse-
dumbre 4 tal persona que se ha irritado contra nosotros,
6 mortificar los ojos, los oidos y la lengua : sobre todo
€8 preciso conservar en cuanto sea posible por elsilencio
el sentimiento de los afectos que se han experimentado,

.
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Si se distrae uno al instante con acciones 6 platicas inti-
tiles, se desvanecerd aguel fervor de devocion que se ha-
bia concebido en la oracion. Por tiltimoe exhortareis sobre
todo 4 vuestros penitentes con el mayor zelo posible &
no abandonar jamas la oracion, & no abreviarla en lag
sequedades, y 4 no turbarse nunca, por larga 6 grande
que sea la afliccion en que puedan verse. {Cuéntos cor-
tesanos, dice S. Francisco de Sales, van & hacer la
corte al principe y se contentan solamente con ser vis-
tos ! Nosotros vamos a la oracion para hoorar & nuestro
Dios y agradarle : si se digna de hablarnos y favorecer-
nos con sus consuelos, demosle gracias por tamafia mer-
eed; y sino, contentemonos con permanecer tranguilos
en su divina presencia, aderandole y exponiéndole nues-
tras necesidades. Si el Sefior no nos habla entonces, cier-
tamente aceptara nuestra atencion y fidelidad, y conce-
Metio g0 4€rd & nuestra confianza el efeclo de nuestras suplicas,
ednn a 3 .
discarnir 306 (8. Fnancisco DE Sares, tomo II, pagi-
los opera- g 628 ). — Como Dios obra de ordinario mas sensible-
siones 4 mente en las almas al tiempo de la oracion; debeis pe-
1s elms. dirle de continuo sus luces para conocer bien las ver-
daderas operaciones de su espiritu, Si pues dirigis 4 al-
gunas persenas favorecidas de los dones extraordinarios
y sublimes de que os he hablado mas arriba, cuidad:
1.0 i se inclina mas al sentido menos admitido de la
Yscritura, que 4 aquel que por ser el mas comun es el
menos peligroso, porque la sagrada escritura es la re-
gla de conducta de Dios sobre las almas: 2.° tambien
es un efecto del espiritu de Dios introducir un gran
temor con una confianza suma en aquellos 4 quienes
ama: el uno viene del conocimiento de nuestra fla-
queza, y la otra dimana del santo amor; el diablo por el
contrario inclina 4 pensamientos altos y 4 sentimienlos
muy elevados de virtud y de una vida buena , persua-
diendo al alma que descansa en su propia suficiencia ¥
en sus buenas obras: 3.° pero la piedra de toque para
discernir el espiritu bueno del malo y hacer la diferen-
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cia entre el que comienza y el que esta bien adelanta-
do, es estar pronto & sufrir, porque el malo se hace
peor con las aflicciones y murmura contra la providen-
cia de Dios. El que empieza, siente padecer , y luego
le pesa haberse dejado arrebatar de la impaciencia: el
que adelanta, al principio lleva un poco arrastrando su
eruz; pero cuando mira que su salvador y maestro lle-
va la suya al Calvario, la levanta, toma aliento, y se
resuelve § la paciencia y & bendecir 4 Dios. El perfec-
to, que es ave mas rara en este sigloque el ave fenix en
la Arabia, nosolamenle espera las afrentas, persecu-
ciones y calumnias, sino que sale 4 su encuentro sin

temeridad , y corre hécia ellas como al banquete nup~

cial, juzgando ademas que es inutil teper una librea que
Je hace pasar por un criado de 1a casa de Dios.

307.— 4.° Tambien es una seial del espiritu de
Dios ser manso y missricordioso con su préjimo , aun
cuando est4 mas cercano 4 caer bajo el rigor de la di~
vina justicia por no sepultarle debajo de sus ruinas. Asi-
mismo es senal de un espiritu engafiada por el diablo
en sus devociones 6 en su conducta, cuando con cierto
zelo se jacta de puntual, juzga de todo, y tode lo quiere
castigar sin usar de compasion y sin ninguna clemencia,
5.° No dejar el ejercicio de las virtudes por las dificul-
tades que se encuentran, es la sefial de una alma cuyo
sacrificio es agradable & Dios , porque esta bondad infi-
nita no presenta espada de fuego para impedir la entra-
da en el paraiso & los que le buscan con lisura ; y aun-
que permita que sus escogidos sufran rigores, tor-
mentos y cruces, los llena de tantas gracias, vigor y
dulzura, quese tienen por muy dichosos y aventajados
en padecer por amor suyo. El diablo por el contrario
les manifiesta una venganza terrible en Dios para casti-
gar sus menores faltas, y ies presenta una ira y un ri-
gor extremados en aquel que no puede oir clamar & la
mas pequena de sus criaturas sin socorrerla, y que se
rinde a la primera ligrima que derrama un corazon

Continua-
cion.
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verdaderamente contrito. Pero tened cuenta con la as-
tucia de nuestro enemigo : antes de incitarlos al pecado
les presenta 4 Dios desarmado, y cuando los ha derri-
bado en tierra, enfonces se le trae & su imaginucion
rodeado de relémpagos y llamas y cubierto de fuego
para reducirlos & cenizas.

308.—6.2 Examinad ademas si estas personas se
pierden en su propia estimacion ponderando sus gra-
cias y dones, y tratando por el contrario con desprecio
6 teniendo por sospechosos los favores que Dios distri-
buye 4 los otros, porque la muestra mas segura dela
santidad es cuando se funda en una humildad verdadera
y profunda y en una ardiente caridad. Los hipdcritas,
dice S. Bernardo, pueden hacer las operaciones sobre-
naturales lo mismo que los santos. Los humildes de co-
razon dan & conocer la solidez y la verdad de ellas. 7.°
Y por lo que toca 4 las personas engafiades, Dios mis-
mo les girve de fiador y de capa si las creeis d ellas;
pero observad sus palabras espirituales, y estad muy
alerta respeclto & estas expresiones extraordinarias;
por ejemplo cuando dicen: « Yo estoy seguro de lo que
Dios quiere de mi: €l os advierte por mi boca lo que
es necesario para vuestra salvacion y conducta: haced
esto por mi consejo, yo respondo delante de Dios;» y
olras expresiones semejantes, que manifiestan una gran-
de ilustracion de las cosas interiores y una conversacion
celestial. Juzgad con discrecion si las acciones son con-
formes con tan elevadas luces. 8.2 Ved si cuando se re-
fiere 4 estas personas la flaqueza de otro, hacen mas bien
un movimiento de indignacion y horror que de compa-
gion y lastima de la miseria ajena, porque es un zelo
falso clamar contra el vicio de su hermano y descubrir
sus faltas sin necesidad y contra la caridad : tales per-
gonas quieren ordinariamente hacer admirar su virtud
publicando las faltas del préjimo. 9.¢ Ademas examinad
si cuando se habla de Diog , desbarran estas personasen
términos afectados, queriendo manifestar que su fuego
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no puede estar oculto debajo de las cenizas, y que por
aquella chispa se podrdn descubrir las brasas que hay
en su interior.

309. —10. 8i quereis probahlemente juzgar si es-
tas almas tienen verdaderos sentimientos de Dios, y si
las gracias que dicen recibir de su bondad son verdade~
ras, ved si estan apegados & su propio dictamen y vo-
luntad y & aquellos mismos favores , 0 si por el contrario
estos les causan sospecha y las dejan irresolutas hasla
tanto que la opinion de sus directores y de varias per-
sonag piadosas, doctas y experimentadas lag confirme
en la ereencia de lo que deben juzgar de todo esto; por-
que el Espiritu Santo quiere sobre todas las cosas 4 las
almas humildes y obedientes, y se complace admirable-
mente en la condescendencia y la sumision, como prin-
cipe que es de paz y concordia. Al contrario el espiritu
de soberbia da seguridad y hace arroganles, obstinados
vmuy resueltos 4 los que quiere engafiar, y tanamanies
de su mal, que nada temen tanto como la curacion, per-
suadiéndolos que los que les hablan, mas se mueven de
envidia 4 su dicha que de afecto 4 su salvacion: tal es
la indole de los novadores, 11. Finalmenle para concluir
todo este discurso ved si estas personas son sencillas y
verdaderas en sus palabras y en sus acciones, si no
aparentan producir sus gracias sin que sea necesario,y
si desean lo que brilla exteriormente; al contrario es un
efecto de la dichosa direccion del padre de las luces ins-
pirar por medio de sentimientos interiores, introdueir-
se suavemente en el alma, y bajir 4della como la lluvia
sobre la tierra. 8. Juan Crisdstomo dice que es ver-
dad que Dios dio @ conocer sus mandamientos a los he-
breos con gran terror y muchos truenos: pero era nece-
sario para amedrentar & unos hombres que solo hubie-
Tan entrado en composicion por el lemor, y que por otra
parte nuestro Sefior.se aparecié tranquilamente 4 sus
apostoles, que eran mas dociles y menos ignorantes de
los misterios divinos, Es verdad que hubo alguu ligero

Continua-
cion,
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ruido; pero Dios lo permitié 4 causa de los judios y
por las razones indicadas en la sagrada escritura. Véa-
se tambien lo que hemos dicho en el nimero 283 y
siguientes gobre el modo de distinguir las operaciones
de la gracia, y de conducir las almas que son favore-
cidas de ellas, :

ARTICULO Y.
CON LAS ALMAS MAS NECESITADAS .

Conlosque 310 (SACERDOTE SANTIFICADO, niimeros 80 &
et 83). — No solamente con las almas piadosas y privile-
giadas, sino en especial con los pecadores tendreis & ve-
ces necesidad de ejercitar todas vuestras cualidades
de padre , médico elc., porque vuestra conducta debe
gser muy diferente segun las diferentes enfermedades.
Ved pues (ue estais en presencia de personas que tie-
nen obligaciones graves y dificiles, como enmendarse de
hébitos viciosos, quitar ocasiones préximas de pecar,
perdonar 4 enemigos 6 restituir la hacienda 6 la fama
ajena. Aqui es donde un confesor negligente corre ries-
go de dejar que semejantes pecadores se encenuguen en
sus vicios y en la omision de sus deberes por largos
anos. Del mismo modo un confesor demasiado severo en
sus principios 6 ignorante de la ciencia ascélica y poco
caritativo se expone & precipitar 4 semejantes pe-
nitentes en el desaliento y la desesperacion por exigir
demasiado de ellos 6 ayudarlos poco 4 eumplir sus obli-
gaciones. En cuanto & los hébitos y recaidas la frecuen-
cia y gravedad de estas dolencias espirituales requieren
que esta cuestion se trate aparte, y lo haré muy pronto.
Otra obligacion que quiere exponerse con un cuidado
particularisimo, es la de apartar la ocasion préxima del
pecado cuando es de aquellas que S. Carlos llama ocasio-
nes 0 esse, cOmo tener en su casa una persona con quien
ge acostumbra pecar. En el ntimero 67 os indiqué el
medio de averiguar si la ocasion es préxima 6 no. Su-
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poniendo que lo sea, el rigor con que habeis de exigir
el apartamiento es ternura. para las almas: la condes-
cendencia seria crueldad. Asia pesar de todas las pro~
mesas que el penitente os haga de desecharla, no de-
beis, regularmente hablando;, ni aun por la primera vez
fiaros de su promesa, 8ino exigir que empiece por apar-
tarla antes de darle la absolucion. En efecto aqui se
trata de un objeto seductivo que esta siempre 4 la vista,
y que por consecuencia le excita de continuo al pecado
no solo de omision no alejindole, sino tambien de co-
mision por nuevas culpas formales , interiores y aun
exteriores. Si en cierto caso no pudiere quitar esta oca-
sion 4 causa de una verdadera imposibilidad fisica 6
moral, como la infamia, el escandalo 6 cualquier otro
inconveniente gravisimo; aun -entonces antes de ab-
solverle tomad las medidas mas & propésito para hacer-
la remota de préxima que era , y cercioraos primero de
que ha habido alguna enmienda por su parte. Si no po-
deis ni aun diferirle la absolucion por cierto tiempo sin
inconveniente; entonces hallandole arrepentido y dispues-
to 4 recibir los remedios necesarios y prevenidos por la
prudencia , como no estar & solas con aquella persona,
hacer alguna mortificacion y sobre todo recurrir con
frecuencia 4 la oracion y & la confesion , podeis absol-
verle en virtud de su promesa. Tal esla doctrina de San
Carlos sobre estos diferentes casos en sus adverlencias &
los confesores, segun lo vereis en el niimero 330 y si-
guientes,

311.—Si se trata del apartamiento de las otras

Del apar-

ocasiones de pecar y de las demas obligaciones enume- tamicnto

radas mas arriba; sin duda serd siempre una excelente iﬁ.ul s
.

determinacion el hacer de modo que el *penitente las
cumpla antes de recibir la absolucion ; sin embargo el
confesor puede, como opina el mismo S. Carlos, absol-
ver desde luego & aquel una y aun dos veces en virtud
de su promesa sincera de cumplirlas. Hacedlo siempre
que no hobiendo causa para dudar prudentemente de la

a5 oea~
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sinceridad de sus promesas teneis algun otromotivo para
no diferirle la absolucion, como por ejemplo si no pu-
diern volver 4 confesarse en algun tiempo. En estos ca-
sos en vez de dilatarle la absolucion emplead todo vues-
tro zelo en aumentar la contricion y el propdsito firme
de la enmienda en él, y darle medios, motivos y ejem-
plos capaces de hacerle cumplir pronto sudeber. Ya o3
he dade una idea de lodo esto en el niimero 36 ; pero
seriais muy laxo si habiendo faltado el penitente muchas
veces 4 semejantes promesas o8 aventurarais & absolver-
le sin mas prueba que tales protestas: ved aqui la ra-
zon fundamental. Estos penilentes pueden ordinaria-
mente cumplir sus obligaciones con un solo acto, es de-
cir, alejando la ocasion, restituyendo, saludando & su
enemigo &c.; y para practicar este acto previsto de
antemano tienen toda la facilidad de prepararse y for-
talecerse con oraciones &c. Si no lo hacen, no leneis
ninguna sefial de una voluntad verdadera y eficaz ; asi
no podeis prudentemente absolverlos, porque la falta &
sus anfiguas promesas forma una presuncion contra-
ria & todas sus protestas. Pero entonces es cuando obli-
gado como juez 4 dilatarles una sentencia favorable de-
beis ayudarlos aun mas que la primera vez con vuestra
caridad y habilidad. Dadles nuevos motivos para que no
lo difieran mas, y decidles que inmediatamenle que sa-
tisfagan su deber vuelvan y vos los consolareis, Conve-
nid con ellos en que transcurrido cierto tiempo, hayan
cumplido 6 no ginceramente su obligacion, han de vol-
ver & avistarse con vos 4 lo menos para recobrar alien-
to y deciros las dificultades que hayanencontrado, para
que podais ayudarlos mas eficazmente 6 tal yez dispen-

sarlos si hay razones suficientes. -
Sifsrenat 312. — Para esto conoced primero lo que los ha
iferencia | B 3 " E 7
entre 1a impedido satisfacer desde la primera vez: advertid aqui
shligecion g diferencia que debeis hacer entre la obligacion de
v de apar- Testituir y la de apartar la ocasion. En este Gltimo caso
tar la oca- ge frata de un peligro continuo y urgente de pecado, no
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material sino formal, que causa la perdicion de dog al-
mas y la ofensa de Dios: por lo tanto debeis absteneros
de toda indulgencia & no ser cuando hay imposibilidad
fisica ¢ moral. No sucede lo mismo en la restitucion:
si hallais dificultades suficientes para diferirla lfcita=
mente, aunque no sean bastante fuertes para dispensar-
la, y el acreedor si lo supiera no tuviese razon para
disguslarse de la tardanza , no 0s obslineis en negar la
absolucion : de otro modo sin ser 1lil al acreedor que
no serd pagado, perjudicareis al bien espiritual del deu-
dor. Asegurad mas bien la absolucion fijéndole un tiem-
po para pagar, y hasta enlonces decidle que ore todos
los dias 6 con frecuencia para alcanzar la resolucion de
pagar su deuda y la gracia de acordarse de ella, Impo-
nedle la obligacion de volver & confesarse en una época
fija para recobrar nuevas fuerzas, y sabed indicarle los
medios de quitar lss dificullades que encuentre en el
cumplimiento de sus deberes. Si se trata por ejemplo
de una reconciliacion, y el penitente os objeta el temor
de ser mal recibido de su enemigo; no le dispenseis del
deber de la caridad ni aun de la exterior, sobre todo
8i es para poner fin & un escindalo; pero persuadidle &
que busque un medianero que le prepare un buen re-
cibimiento, y que vaya luego & casade una persona que
sea amiga de uno y otro. El que ha descubierlo cosas
verdaderas, pero ocultas, para reparar el dafio con me-
nos vergiienza para €l y mas provecho para el préjimo
podra decir 4 los que le oyeron, que no hablen mas de
aquello porque ha visto que habia incurrido en un er-
ror. En esto no miente, porque realmente ha errado,
8i no coutra la verdad, & lo menos contra la caridad:
para desvanecer la mala opinion que habia dado del pré-
jimo, no conviene que se explique mas. Ei que despidien-
do de su casa 4 la persona que es para él una ocasion
de pecado, teme dar sospechas 6 confirmar las que pu-

dieran existir, debe hacer de modo que la persona mis-
ma solicite marcharse.

sion P ri=
Xima.
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313. — Pero debo haceros algunas advertencias so -
bre el cumplimiento de las obligaciones, para que sepais
obrar con una discrecion saludable en ciertas circunstan-
cias criticas. Os acontecerd muchas veces en ladireccion
de las almas, aun de las que son buenas , hallarlas re-
beldes 4 ciertas cosas que les mandeis. Si os obstinais y
las creeis indignas de la absolucion, porque no quieren
ceder, por alcanzar una cosa perdereis no digo ciento,
sino todo: dejardn la devocion y lossacramentos, y no
irdn 4 confesarse mas ni con vos ni con otros, porque
no quieren hacer lo que exigis. Y si abandonan sus ejer-
cicios ordinarios de piedad, jcudn expuestas no estarin
& perderse! Muchas veces las buenas almas una vez
pervertidas son las que caen en los desordenes mas
grandes. En tal caso precaveos bien de un zelo in-
discreto, que os expone al peligro de perder aquella al-
ma por el temor de encargar vuesira conciencia y la
ajena con una laxidad indigna. Ved si lo que exigis no
es una obligacion cierta, y si esta impuesta sub veniali
y no sub gravi. Si el penitente no estd obligado & acu-
sarse de haberla omitido porque es leve , ceded sobre
este punto. En efecto aquella alma puede ser capaz de
absolucion, con tal que se arrepienta y esté sinceramen-
te dispuesta & llenar las otras obligaciones; lo cual bas-
ta para absolverla de lo demas. Ceded pues, y aun
aprovechad esta eondescendencia para moverla &4 cum-
plir con mas ardor los otros deberes y hasta para hacer
alguna obra buena mas de lo ordinario 4 fin de alcanzar
nuevas gracias; mas si la obligacion es grave 4 la par
que cierta , y el penilente lo conoce sin tener fuerza
para cumplirla, en este caso es indigno de la absolucion
y no debeis darsela. Decidle que ore mucho para con-
seguir el valor necesario: dadle todos los medios y mo-
tivos de animarle & su deber; y buscad si hay alguna via
licita de facilitar su cumplimiento. Si por el contrario
siendo la obligacion grave y cierta lo ignora el peniten-
te, y juzgais con mucho fundamento que siendo adyer-
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tido no se resolverd & cumplirla actualmente, ni acaso
jamds por su gran dificultad ; entonces la prudencia o3
impone el deber de ser mas reservado que nunca en vues-
tras palabras. Examinad primeramente 8i la ignorancia
del penitente es vencible 6 invencible. Si es vencible,
como por ejemplo si tiene dudas y con mucha mas ra-
zon'si os pregunta, vuestro deber es instruirle y mani-
festarle la verdad ; pero no paseis mas alla de lo que
exige su duda 6 sus preguntas. Si un hombre v. g. que
ha contraido malrimonio teniendo voto simple de casti-
dad, os pregunta si es valido su matrimenio ¢ si puede
pagar el débito conyugal; respondedle afirmativamente
4 lo uno y 4 lo otro; pero no le digais nada de la obli-
gacion en que esta de no pedir el débito hasta que le
hayais sacado -la dispensa que le libre de tal vinculo
¢ impedimento. Si la ignorancia es invencible y no
tiene por objeto una cosa necesaria con necesidad
de medio para la salvacion'del penitente, ni perjudicial
& otro, y solamente es causa de un simple pecado ma-
terial para el primero; en fal caso podeis y aun debeis
& veces disimular y callar por evilar un mal mayor.
Por ejemplo si en el discurso dela confesion sabeis que
el penitente ha contraido un matrimonio nulo & causa
de un impedimento oculto de que no tiene noticia, y
preveis que la manifestacion de este impedimento le
expondria 4 gran peligro de incontinencia G ocasionaria
grandes desérdenes; debeis dejarle en su buena fé é
ignorancia no ‘culpable. Entretanto proporcionadle se-
cretamente la dispensa necesaria, y cuando llegue la
oportunidad, se lo adverlireis manifestdndole el modo de
revalidar el matrimonio. Tal es la conducta que segun
Benedicto XIV (1) debe guardar el pastor cuando des-
cubre que uno desus parroquianos ha contraido matri-
monio teniendo impedimento dirimente. Yo os he dado

(1) Notif. 87, nim. 2k, sobre los recursos 4 la peni-
tenciarfa.



—96_—
estas instrucciones , porque empleadas oportunamente
en el tribunal de la penitencia evitardn muchos pecados
y contribuirdn & la gloria de Dios y 4 la salud espiri-
: ritual de vuestros penitentes.
e?,ﬁf::l;: 314, —Pero el punto mas importante de la direc-
ocasion.  cion y el mas util para la salud de las almas es la bue-
na conducta de los confesores con los que estdn en la
ocasion, los consuetudinarios y los reincidentes. Los que
esldn en la ocasion y los reincidentes son dos escollos
en que llegan & estrellarse los mas de los confesores
faltando & su deber. Pronto os hablaré de los consuétu-
dinarios y reincidentes: ahora vamos 4 tralar de los que
esldn en la ocasion. Es cierto que si los hombres luvie-
ran cuidado de huir de las ocasiones, se evitarian el ma-
yor ntiimero de pecados que ge cometen. Sin la ocasion
gona poco el demonio; pero cuando el hombre se pane
voluntariamenie en la ocasion préxima, triunfa el ene-
migo las mas veces y casi siempre. La ocasion, sobre
todo en materia de deleites sensuales, es como una red
que arrastra al pecado y ciega el enlendimiento, de suer-
te que se hace el mal casi sin echarlo de ver. Mus ven-
gumos 4 la practica. Laocasion se divide primero en vo-
luntaria y necesaria: lavoluntaria es laque se puede evi-
tar facilmenle: la necesaria es la que no puede evilarse
sin un grave inconveniente ¢ sin escdndalo. Se divide
ademas en préxima y remota: la remota es aquella en
que se peca rara vez, O la que se encuentra en lodas
partes: la prdwima per se es aquella en que los hom-
bres communiter ut plurimium deficiunt: la préxima per
accidens 6 relaliva es la que sin ser préxima para los
otros atendiendo & que por 8i no arrastra comunmente
los hombres ol pecado, es sin embargo préxima respec-
to de cierla persona, 6 porque ha pecado con frecuen-
cia en ella , 6 porque puede temer prudentemente el
pecar por la experiencia que tiene de su fragilidad. Al-
gunos doclores quieren que no se mire como ncasion
préxima mas que aquella en que se cae casi sieropre 6
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4 lo menos las mas veces; pero segun la opinion mas
comun y verdadera la ocasion proxima es aquella en
que se ha caido frecuentemente (1). Sin embargo hay que
advertir doscosas: 1.2 4 veces la ocasion que comunmen-
te es préxima para olras personas, puede no ser mas
que remota psra una muy prudente y piadosa (2):
2.° ciertas ocasiones que son per se remolas comun-
mente para ofros, son tal vez préximas para aquel &
quien las muchas recaidas y la inclinacion & algun vicio,
sobre todo el de la torpeza, han debilitado muchisimo y
hecho propenso & caer. Asi este esta obligado 4 huir no
solamenle de las ocasiones préximas, sino tambien de esa
especie de ocasiones remolas que para él son proximas.

315. — Por lo demas estd ciertamenie en ocasion Seiiales de
proxima: 1.° el que tiene en su casa una mujer con la s ocasio-
que acostumbra pecar & menudo: 2.° el que en el juego s
ha cometido frecuentemente blasfemias 6 trampas: 3.% el
que en cierta posada 6 casa tiene costumbre de embria-
garse, 6 de trabar pendencias, 6 de cometer acciones ¢
concebir pensamientos O proferir palabras obscenas. Es-
tos penilentes no pueden ser absuellos hasta que hayan
dejado la ocasion, 6 & lo menos si no prometen quitarlase-
gunladistincion establecida en el niimero siguiente. Tam-
poco puede darse la absolucion al que yendo & una casa,
aunque no fuese mas que una vez al afio, ha pecado siem.
pre, porque para €l es una ocasion préxima el ir alli.
Tampoco puede absolverse & aquellos que sin pecar en la
ocasion son grave objeto de escandalo para los demas (3).
Afiaden algunos doctores (4) que tambien se debe ne-
gar la absolucion al que no deja la ocasion exterior cuan-
do 4 ella se juntan un hébilo vicioso, 6 una gran tenta-
tion, ¢ una pasion violenta, aunque hasta entonces no

(1) Lib. 6, nim. 452,
(2) 1Ibid.

(3) Ibid. num. 452. V. Ex pramissis.
(&) 1lbid. '

el . T
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haya caido: la razon.es porque puede caer ficil-
menle mas adelante si no se aparla de la ocasion. En
consecuencia dicen que una criada tentada fuertemente
por su amo, ¥ que conoce que puede ser seducida con
facilidad, estd obligada & dejar la casa si puede hacerlo
libremente; de lo contrario es una temeridad por su
parte el creerse segura,

316.— Aqui deben los confesores cuidar de no
permitir & los futuros esposos que vayan 4 casa de sus
prometidas, ni 4 estas 6 & sus padres que den entrada 4
aquellos, porque es raro que en tales ocasiones no se ha.
gan culpables & lo menos en palabras 0 en pensamien-
tos los futuros esposos, entre los cuales todas las mira-
das y todas las plalicas incitan al pecado ; y es moral-
mente imposible para ellos conversar juntos sin sentir
incentivos hacia los actos torpes que deben seguirse al
tiempo del matrimonio. Generaliter aulem loguendo
de adolescentibus et puellis qui invicem se adamant,
quippe non sunt isti omnes indistincté de gravi culpa
damnandi; sed ordinarié puto ipsos difficulter esse extra
occasionem proximam lethaliter peccandi. Id nimium
experientia patel ; nam ex centum adoleseentibus vix
duo aut Lres in occasione morlalibus invenientur immu-
nes; et si non in principio , saltem in progressu. Tales
enim adamantes prius conversantur invicem ob propen-
sionem, deinde propensio fit passio, et passio, postquam
radicem in corde fixerit, mentem obteuvebrat, et illos in
mille crimina ruere facit. Hinc cardinalis Picus de Mi-
randula, episcopus albanensis, in sudl dicecesi per edi=
ctum suos admonuit confessarios, ne lales adamantes ab-
solverenl, si postquam ter ab allis jam fuerint admonitiy
ab hujusmodi amore sectatdo non abstiuunissent, pre-
sertim tempore nocturno, aut diu, aut clam, aut in-
tra domos (cum facili periculo osculorum et tactuum),
aut contra parenlum praceplum, aut cum altera pars
prorumpit in verba obscena, sut cum scandalo (prout 8
in ecclesid), aut cum conjugalis, claustralibus, aut cleri-
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cit in sacris. A este propdsito conviene advertir engeneral
que cuando se trata de peligro de pecado formal ysobre
todo de pecados torpes, cuanto masseveridad use el con-
fesor con el penitente, mas util serd 4 su alma; al con-
trario serd tanio mas cruel para su penitente, cuanto
mas condescienda eén permilirle ponerse en la ocasion.
Santo Tomas de Villanueva llama impié pios & los con-
fesores que se muestran condescendientes en este punto:
semejante caridad es contra la caridad. En tal caso los
penitentes acostumbran pintar al confesor que el apar-

tamiento de la ocasion producird un gran escandalo: sed

firme y no tengais cuenta con semejantes escindalos:
mayor serd siempre el ver que el penitente no aleja la
ocasion aun despues de haberse confesado. O se ignora
su pecado, y entonces no se formard ninguna sospecha
mala; 6 bien se tiene noticia de él, en cuyo caso el pe-
nitente recobrard su fama lejos de perderla dejando la
ocasion.

317. — Muchos tedlogos dicen que puede absolver-
se una ¢ dos veces al penitente que esta en ocasion proxi-
ma voluntaria aun antes que la haya dejado, con tal que
tenga firme resolucion de apartarla cuanto antes. Pero
hay que distinguir con S. Carlos Borromeo entre las
ocasiones in esse, como Si un hombre tiene una concubi-
na en su casa, 0 8i una eriada solicitada por su amo cae
en el pecado, U otros casos semejantes , y las ocasiones
que no son in esse, como si en el juego blasfema un hom-
bre, 6 rifie y se embriaga en las tabernas, 6 en las con-

Distincion
importan-
te.

versaciones dice palabras 6 liene pensamientos desho-

nestos &e. En estas tltimas ocasiones que no son in
esse, dice 8. Carlos que si el penitente promete con una
resolucion firme dejarlas, se le puede absolver dos y aun
tres veces, y si despues no se corrige debe diferirsele la
absolucion hasta que se vea en realidad que ha quitado
la ocasion. En cuanto 4 las de la primera clase , esto es,
las ocasiones in esse, dice elsanto que no debe absolverse
al penitente hasta que la haya quitado enteramente,
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porque su promesa no basta. He tenido y tengo aun por
cierta esta opinion, ordinariamente hablando, y creo ha~
berla probado claramente en mi teologfa (1). La razon es
porque tal penitente es indigno de la absolucion siquie-
re recibirla antes de quitar la ocasion, pues de este mo-
do se expone al peligro préximo de faltar a la resolucion
que ha formado de dejarla, y asi permanecerd en ella
como antes. Es cierto que peca morlalmente el que es-
I4 en ocasion préxima voluntaria de pecado mortal y no
la aparta. Puesel apartamiento de la ocasion es una co-
sa dificilfsima y que exige gran violencia; y el penilente
una vez absuelto dificilmente’ se hara esta violencia,
porque libre del temor de no recibir la absolucion se
lisonjeara de poder resistir d la tentacion sin aparlar la
ocasion: asi permanecerd en ella y recaerd ciertamente,
Pruebalo la experiencia diaria de tantos desgraciados,
que absueltos por confesores imprudentes no apartan
la ocasion y recaen mas que antes. Peca pues grave-
mente el penilente que recibe laabsolucion antes de ha-
ber alejado la ocasion, & causa del peligro de faltar &
su resolucion, y fedavia mas gravemente peca el confe-
sor que le absuelve.

318. — He dicho ordinariainente hablando, porque
los tedlogos exceptuan primero (2) el caso en que el
penitente diese sefiales tan extraordinarias de contricion,
que pudiera juzgarse con prudencia que no esla ya ex-
puesto al peligro proximo de faltar 4 la resolucion de
apartarse de la ocasion. En efecto estas sefiales anuncian
que el penitente ha recibido una gracia masabundante,
con la que puede esperarse que serd fiel en apartar la
ocasion. Sin embargo siempre que pueda cémodamente
dilatarse la absolucion , yo se la dilataria aun en este
caso hasta que haya apartado en realidad la ocasion. Ex-
cepluase tambien cuando el penitente no pudiera volver

) Lib. 6, nim. hih.

(1
(2) b, V. Dizi tamen.
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& lo menos en mucho tiempo. Entonces se le puede ab-
solver si se le juzga bien dispuesto y resuelto 4 alejar
la ocasion inmediatamente, porque se considera como
remoto ¢l peligro de que falte 4 su resolucion & causa
de la gran penslidad, magni oneris, que deberia sufrir
el penitente si se retirase sin absolucion. En efecto 6
tendria que repelir su confesion & otro sacerdote, 6 per-
manecer mucho tiempo privado de la gracia del sacra~
mento: hallaindose pues entonces en una necesidad mo-
ral de recibir la absolucion tiene una razon para ser ab-

suelto al instante (1), y ya queno puede dejar la ocasion’

antes de reeibir la absolucion, se le reputa como en una
ocasion necesarin. Sin embargo esto no es admigible si
advertido ya el penilente por otro confesor para que

" quitara la ocasion, no lo hizo, porque es como reinci-
dente; y enlonces no se le puede absolver a no que dé
senales extraordinarias de arrepentimiento, segun dire-
mos mas adelante.

319. — Esto es por lo que toca & la ocasion proxi-
ma voluntaria. Si esta es negesaria,’0 fisicamente como
si una persona estuviere presa 6 en el articulo de la
muerte sin tener liempo ni medios de echar 4 su con-
cubina; 6 moralmente, es decir, si no pudiera alejarse
la ocasion sin escandalo 6 sin grave inconvenienle para
la vida, la fama 6 log bienes defortuna, como dicen co-
munmente los doclores (2}, en lal caso puede ser absuel-
to el penitente sin que quite la ocasion. En efeclo noes-

14 obligado 4 apartarla, con tal que prometa emplear los’

medios necesarios para que se convierta de proxima en
remota. Estos mediog son, sobre lodo en la ecasion del
pecado lorpe, evitar la familiaridad y auu la vista del
¢omplice en cuanto sea posible , frecuentar los sacra-
n_len_tos Y encomendarse 4 menudo & Dios renovando
diariamente , en especial por la mabana delante de un

(1}]} Lib. 6, V. Exeipiendus 2.

(2

Lib. 6; nim. 455.

Oeaninnes
UCGESHT NG,
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crucifijo, la resolucion de no pecar mas y de evitar la
ocasion en cuanto se pueda. La razon es porque la oca-
sion de pecar no es propiamente pecado en sf misma, y
no acarrea la necesidad de pecar: asi no es incompali-
ble con un verdadero arrepentimiento y con un propé.
sito firme de no recaer. Es verdad que todos estdn obli-
gados 4 salir del peligro proximo de pecar; pero seen-
tiende cuando le quieren libremente, sponte. Pues si la
ocasion es moralmente necesaria, el peligro viene & ser
remoto por el uso de los medios convenientes , y Dios
no deja de asistir con su gracia al que estéd verdadera-
mente resuelto 4 no ofenderle mas, La sagrada escritura
no dice: el que estd en el peligro perecera en él, sino
el que ama el peligro; y no puede decirse que le ama el
gue se halla en él contra su voluntad. Por eso dice San
Basilio: Qui urgenti aliqud causd ot necessitate se periculo
objicit, vel permittit se esse in ilo, céom tamen alias nollet,
non tam dicitur amare periculum, quam invitus subti-
re; et ideo magis providebit Deus ne in illo pereat (1).
320.— En consecuencia los tedlogos consideran co-
mo capaces de absolucion 4 log que no quieren dejar un
empleo, una ocupacion 6 una casa donde han acostum-
brado pecar, porque no pueden dejarlos sin un grave
perjuicio, siempre que estén verdaderamente resuelfos
enmendarse y 4 emplear los medios de hacerlo, Tales
gon por ejemplo los cirujanos que curando & las muje-
res, 6 los curas que confesandolas han incurrido enal-
gun pecado, si abandonando estos cargos no pudierad
vivir segun su estado (2). Pero todos convienen que
es util en estos casos y en otros emejantes diferir la
absolucion, aun cuando no fuese sino para hacer mas
atento al penitente 4 practicar los medios prescritos.
Por mi parte juzgo que el confesor no solamente puede |
hacer eslo, sino que tambien esté obligado a ello siem- |

(1) In constitut. mon. cap. k.
(2) Lib. 6, num. 455 in fine,

I
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pre que pueda comodamente, sobre todo cuando se trata
del pecado torpe. En efecto como médico de las almas
tiene obligacion de aplicarles las medicinas mas conve-
nientes; y yo sostengo que no hay otra mejor que dife-
rir la absolucion parael que estd en la ocasion proxi-
ma. Demasiado lo prueba la experiencia de tanlos des-
graciados,que una vez absuelios descuidan los medios
indicados y recaen asi con una facilidad deplorable. Al
contrario si diferis la absolucion & un penitente, sera
mas cuidadoso para practicar los medios prescritos y
resistir 4 las tentaciones por miedo de que se le dila-
te de nuevo la absolucion cuando vuelva & confesarse.
Acaso parezca yo demasiado severo en este punto ; pero
tal es la conducla que he observado siempre y observo
aun con log que esldn en ocasion préxima, aunque sea
necesaria y me den gefnales extraordinarias de contricion,
4 no ser que haya una necesidad particular de absol-
verlos al instante. De este modo creo aprovechar mucho
mas 4 lasalvacion de los penilenles. {Ojala que obrasen
asi todos los confesores | [ Cuantos menos pecados habria
en el mundo, y cudntas mas almas enel cielo! Lo repi-
to, cuando se trala de librar al penitente del pecado
formal, debe el confesor seguir las opiniones mas benig-
nas en cuanto lo permite la prudencia cristiana; pero
cuando estas hacen mas proximo el peligro del pecado
formal, como sucede con especialidad en materia de oci-
siones proximas, digo que es sumamente ulily 4 veces
necesario que el confesor tome porreglade conducta las
opiniones mas severas, que en este caso son mas prove-
chosas & la salud de las almas. Si el penitente puesto en
la ocasion necesaria recaesiempre del mismo modo, aun-
que empleando todos los medios, y con poca esperanza de
enmienda ; digo que absolutamente se le debe negar la
absolucion sino abandona primero la ocasion (1). Aqui
es cuando ha de aplicarse el precepto del Evangelio: Si

(1) Lib. 6, nam. 435,



Firmeza
necesaria.

— 104 —

oculus tuus scandalizal te, erue eum (1). Hay que ex-
ceptuar el caso en que el penitente diese muestras tan
extraordinarias de contricion, que pudiese concebirse
una prudente esperanza de su enmienda (2),

321 ( B. LEoNARDO, numeros 16 4 24).— Ya veis
que es menester una gran prudencia de parte del con-
fesor para evitar los dos escollos, 6 de una condescen-
dencia excesiva y afectada, 6 de un rigor exagerado en
la direccion de un desgraciado consuetudinario, que
rodeado por todas partes de peligros da mas caidas
que pasos. Pero para romper las cadenas que atan
y oprimen & uno que esté enredado hace muchos
afios en ocasiones de pecado, joh! jcudnta piedad y fir-
meza son necesarias en el ministro del sacramento! Pa-
ra quilar todos los obstaculos su valor debe igualar &
su prudencia. Sin un santo rigor inspirado por un co-
razon fuertemente resuelto 4 triunfar no conseguirg
jamés Ia victoria. No hay cosa mas expresiva que las
palabras con que el Salvador nos muestra el rigor que
debe usarse con esfos enfermos easi dessuciados. Los
remedios que pueden aplicarseles, se reducen 4 lres y
se expresan en tres palabras: fuga, hierro y fuege. Si
oculus tuns scandalizat te, erue ewm , el projice abs te.
Aun cuando vuestro penitente quisiese mas la ocasion
que la nina de sus ojos, debe absolutamente dejarla;
fuga, hierro y fuego: st manus tua seandalizat te, ab-
scinde eam , et projice abs te. Si ese viro mancha conti-
nuamente su mano en los juegos, banquetes y disolu-
ciones, que se la corte sin misericordia: fuga, hierroy
fuego: si pes tuusscandalizat te ,abscindeeum , et projice
abs te. Si frecuenta tal casa, tal taberna 6 tal reunion
donde cae diariamente , que se aleje de ella 4 toda cos-
ta: fuga, hierro y fuego: projice, abscinde. Estas pala-
bras son tan claras y tan imperiosas, que deben animar-

(1) 8. Marcos , 1X | 46.
(2) Lib. 6, niim. 455 in fine.
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nos & formar una liga santa, y & no absolver jamas &

aquel que hallandose en ocasion proximade pecar pue-

de y no quiere dejarla. Tened pues presente la propo-

sicion condenada: Potest aliquando absolvi , qui in pro-

aima occasione peccandi versdiur, quam potest el non

vult omittere s quinimmo directé elex proposito quenrit,

aut ei se ingerit. Esta proposicion fulsa os dice pofest ali-

quando absolvi: ; cudl serda la verdadera? Héla aqui:

Nunquam potest absolvi, qui in proxina occasione pec-

candi versatur §'c. No, no, jamas debe ser absuello el

que quiere revolcarse en la ocasion proxima de pecado. .
322, Pero para proceder con prudencia y fundar , Scfsles

nuestra doctrina sobre un cimiento sélido conviene ex— y exterio-

poner primero en qué consiste realmente la ocasion ”:ig; 1".:_-

proxima; punlo sumamente delicado y sobre el cual uo gy, ©

estan de acuerdo todos los doctores. Para ponernos d

seguro seguiremos la opinion mas comun, que ni aun

los adversarios pueden combatir racionalmente. Empie-

zo suponiendo que nadie ignora que no hay identidad

entre el peligro de pecar y la ocasion proxima, ni aun

entre el peligro préximo y la ocasion préxima. En

efecto esta depende necesariamente y siempre de algu-

na circunstancia exterior, que el peligro, aunque sea

préximo , no trae consigo. Aclaremos esta proposicion

con un ejemplo. David desde una galeria de su palacio

ve 4 lo lejos 4 Betsabé que se esld banando (1). 1 Ah!

jcémo arrebatan los ojos el corazon! Hasta aqui no ha-

bia mas que el peligro de pecar; pero bien pronto im-

pelido por su concupiscencia tanto mira y hace que mis-

sis nuntiis tulit eam. Ved aqui la ocasion préxima, pro-

ducida por la circunstancia del lugar y de la presencia

del objeto; pero supuesla siempre la frecuencia de las

caidas, sin la cual no existe aquella. Asi dos cosas cons-

tituyen la ocasion proxima: la primera es la propen-

sion inlerior & pecar, de donde vace el peligro; y la se-

(1) 11 Regum , m, 4,
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gunda la circunstancia exterior, que da el impulso y
presenta la facilidad de pecar. David no hubiera come-
tido jamés el adulterio sin la circunstancia exterior del
lugar y del objeto presente & pesar de toda su disposi-
cion inlerior 4 pecar, como tampoco hubiera pecado
nunca puesto en la misma circunstancia sin su mala
disposicion interior. Ademas su caida no podria llamar-
se ocasion préxima, si no se hubiera repetido muchas
veces y con frecuencia, porque vivio con Betsabé mas
de un afio con gran escandalo de todo el pueblo. Tales
son los fundamentos en que apoyamos la definicion de
la ocasion préxima. Se da por lo comun este nombre &
aquella en que atendidas las circunstancias dela persona,
del lugar y de la experiencia pasada se peca siempre
casi siempre, 6 d lo menos frecuentemente. Eslo es lo
que la distingue de la ocasion remota , en la cual aten-
didas las mismas circunstancias solo se peca rara vez
Asi la ocasion préxima no lo es jamas si no tiene una
union frecuente con el pecado de un modo absoluto 6
relativo, Tal es el caracter propio que sefialan los ted-
logos para distinguirla de la ocasion remota. Las otras
definiciones , aunque concebidas en términos diferentes,
vienen 4 decir lo mismo que esla, porque todos los doc-
tores exigen la frecuencia de las caidas, & lo menos re-
lativa, es decir, que las mas veces se cae en el pecado
a que uno se expone. Pero ; debe uno atenerse siempre
4 este nlimero matematico, de modo que no pueda lla-
marae la ocasion préximasi nose ha caido seis veces de
diez? ;O bien debe formarse el juicio secundim id
quod communiter accidit por ejemplo a un joven ar-
diente y entregado & habitos viciosos, quien se considera
que infaliblemente ha de caer si se halla en tal lugar
con tal persona 7 Todo esto queda & la prudencia del
confesor. A ¢l le toca considerar que ciertas ocasiones
son absolutamente préximas para todos, yotras relativa-
mente, es decir, con respecto 4 tal persona. Asi lo que
sea ocasion proxima para un joven, no lo serd paraun vie:
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jo, porque falla 4 este la primera condicion de la ocasion
préxima, esdecir, la propension al pecado. Para ilustrar
esta maleria conviene explicar con todo el cuidado posi-
ble los dos principios constitulivesdela ocasion proxima.

323. — En primer lugar en cuanto & la propension
interior que trae consigo el peligro préximo de pecar,
digo que cada cual la conoce por si mismo. En efeclo
sale de aquella levadura de pecado que heredamos de
nuestro primer padre. En unos es mas 6 menos fuerte
segun la cualidad de los malos hdbitos que han contrai-
do; y algunas veces estamos obligados 4 debililarla con
actos contrarios, como diremos hablundo de la oca-
sion préxima necesaria 6 involuntaria, porque no pu-
diendo entonces quitar la circunstancia exterior debe-
mos disminuir aquella digposicion interna, para que la
ocasion no se convierla de necesaria en voluntaria. En
cuanto 4 la circunstancia, que es la segunda condicion
de la ocasion préxima, digo que no es necesario que
gea siempre mala y muy mala, sino que por su natu-
raleza, como hablan los tedlogos, puede ser & veces
buena, y aun santa y muy santa. Para no dejarnos se-
ducir con la apariencia del bien tomemos por ejemplo
un confesor flaco. Oye la confesion: ved aqui la cir-
cunstancia exterior, que considerada en si misma es una
accion santisima; sin embargo puede mirarse 4 aquel
como en una verdadera ocasion si dominado por algun
habito vicioso consiente con frecuencia en malos pensa-
mientos: al escuchar las confesiones se ha constituido
en la ocasion préxima de pecado. Ahora bien no hay
duda que en este caso esld obligado 0 & dejar su cargo,
6 & emplear todos los medios mas propios para enmen-
darse. Si se quisieran especificar estas circunstancias
exteriores, hay tantas, por decirlo asi, como cosas en
el mundo. El uno halla una ocasion préxima en la cir-
cunstancia del lugar, el otro en la de tal persona, aquel
en la conversacion, este en el juego, en la negociacion,
en la taberna, en el amor etc. No hoy una tola cosa

Continna-
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en el mundo, buena 6 indiferente, de que no puede
abusar la malicia del hombre. Asi siempre que un pe-
cador se halla en una circunstancia , de cualquier gé-
nero que sea, en que cae frecuentemente, merece que
se diga que estd en la ocasion, y es indigno de ahso-
lucion si no deja eficazmente la ocasion en la manera y
_ forma que advertiremos mas adelante.
frecaencin 394, — Resta explicar I frecuencia de las caidas, sin
aidas.  la cual no hay ocasion prdxima segun la definicion dada
mas arriba. En efecto hemog sentado que se llama pro-
piamente ocasion préxima aquella en que se peca
giempre ¢ casi siempre, ¢ 4 lo menos frecuentemente.
Conviene por consecuencia explicar estas dos palobras:
caer frecuentemente. En cuanto a la primera ereo que
es un grande error, yade los confesores, ya de los pe-
nitentes , que figurdndose que no hay olra ocasion pro-
xima verdadera que aquella en que se consuma el pe-
cado por actos de la mas inmunda lubricidad, no mi-
ran como tal la ocasion en que se peca solamente con
palabras, 6 miradas, 6 locamientos licenciosos, y mu-
cho menos cuando se cometen pecados de deseo t omi-
sion. Para disipar las linieblas de un error lan enorme
propongamos el ejemplo de un joven disoluto. Prenda-
do de una doncella no la habla, no conversa con ella,
ni le da ninguna sefial de su amor deshonesto; pero to-
das las noches va & rondarla en su casa, y al verla se
inflama su gorazon y consiente con frecuencia en pensa-
mientos indignos. ; Por qué no ha de mirarse esta oca-
gion como verdaderamenle préxima, pues que reune to-
dassus condiciones? Se halla la dispogicion interior al pe-
cado, la circunstancia exterior del lugar y la presencia
del objeto, la frecuencia de las caidas en pecados de
pensamiento: hé ahitodos los miembros que forman el
cuerpo monstruoso de la ocasion préxima; pues j como
se ha de dudar que losea? Otro ejemplo para los pe-
cados de omision. Un cura que esta obligado a instrair
a su pueblo y visilar los enfermog de peligro para que
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no mueran sin sacramentos , sededica 4la caza, nod la
coza de monteria yvedada por los cdnones, sino 4 la de
simple recreo: se da al juego tambien licito: va & una
tertulia muy honrada donde no hay sombra de mal;
pero siempre 6 & lo menos Ias'mas veces que va d ca-
za, al juego 6 & tertulia, descuida la instruccion de su
pueblo 6 la visita de los enfermos. ;Cémo se ha de
dudar que este cura est& en una verdadera ocasion pré-
xima, de modo que peca cada vez que va 4 caza, al jue-
go6 4 tertulia, supuesto que se expone al peligro préxi-
mo de comeler un pecado de omision lan grave como
la negligencia de la instruccion y de la administracion
de los sacramentos & los enfermos que los necesitan?
Tal es la explicacion de la primera palabra caer: falta
la segunda frecuentemente. Para no extraviarnos con-
viene advertir que no entendemos aqui que la frecuen=
cia de lag caidas sea siempre absoluta en cuanto al
liempo 6 4 los actos, de modo que para conslituir la
ocasion préxima haya necesidad de pecar todos los dias
o0 casi todos los dias, 6 cometer cierto nimero de actos
pecaminosos en el mismo espacio de tiempo: basta que
sea relativa , es decir, con respeclo al nimero de veces
que uno se ha expuesto & la ocasion. Asi un hombre es
verdad que no tiene en su propia casa & la personacon
quien acostumbra pecar: mucho menes la mantiene
en olra parte bajo su dependencia, porque seria dema-
gsindo evidente el concubinalo; pero la visita en una
casa que no le pertenece, y para ocultar su intriga y
burlar las diligencias de los que espian sus pasos, solo
la visita una vez al mes, y aun mas de tarde en tarde.
Es cierto que si peca las mas veces cuando va 4 dicha
casa, si de doce veces al afio no pasa cinco 6 seis sin
caer, debereputarse indefectiblemente que se haila en
ocasion proxima de pecado. A veces lampoco habré uno
de atenerse al nimero material de las caidas, sino que
mas bien debera examinarse cudl es la influencia de la
ocasion sobre el pecado , y hasta qué punto depende este
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~de la ocasion. Todas estas consideraciones se dejan & la

Prietien
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prudencia del confesor discreto, que pesard madura-
mente el hecho con todas sus circunstancias.

325. — Sentados sélidamente estos principios y bien
explicada la doctriua comun tocante & la ocasion pré-
xima , vengamos 4 la préctica; mas antes de pasar ade-
lante considerad de nuevo la proposicion condenada:
Potest aliquando absolvi . qui in proximd occasione pec-
candi versalur, quam polest el non vull omittere, quin-
immo divecté el ex proposito queerit, aut e se ingerit.
Es cierto que splicando esta proposicion & los casos
particulares no dejardn de encontrarse muchas dificul-
tades ; pero todas se quitan con el auxilio de este solo
principio: para eximir @ un pecador de lu obligacion de
dejar una gcasion proxima de pecado mortal no hay otra
razon suficiente que la imposibilidad fisica 6 moral. En
efecto si no basla una causa util, ni una causa honesta,
como lo prueba la censura de otra proposicion , se sigue
que el Gnico motivo suficiente es una causa necesaria,
porque entonces poniendo la necesidad por una parte
le detiene & uno la imposibilidad por la otra. En lo de-
mas todo esto se ilustrard admirablemente con la dis-
tincion que acostumbra hacerse entre la ocasion pro-
xima volunlaria y la ocasion necesaria. Hablaremos
primero de esta y luego de la voluntaria. La ocasion
préxima necesaria 0 involuntaria es aquella que un
infeliz pecador no puede evilar ni destruir. ¢Cémo
pues: debera conducirse ? Estad atentos por faver, por-
que este es un nudo muy complicado: para desatar-
le bien hay que notar que esta necesidad puede resul-
tar de tres causas: 6 depende del hombre solo, 6 de
la mujer sola, 6 de entrambos juntamente. Del hom-
bre solo: es un hijo que no puede dejar la casa pater-
na sin escandalo, y que no es dueiio de despedir 4 la
criada, causa tinica de sus caidas. De la mujer: es una
casada que no puede despedir de la casa 4 un cria-
do 6 & un amigo de su marido que va & visilarla por
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este concepto. Del hombre y de la mujer juniamente:
cuando el pecado se comele entre doa' personas unidas
por los vinculos de la sangre en la misma famlya, por
ejemplo, un hermano y una hermana, un cufado y
upa cunada, que no pueden separarse, porque su sepa-
racion los expondria al peligro evidente de un gran es-
céndalo y de la infamia, poniendo en claro su conducta
criminal. Es cierto que en tales casos necesita el con-
fesor una prudencia sobrehumana: primero para dis-
cernir si la ocasion es verdaderamenle necesaria 6 si
es voluntaria, si la imposibilidad de separarse es ver-
dadera o falsa, si es un pretexto 6 una necesidad cier-
ta. Pero supuesto que la ocasion sea verdaderamente ne-
cesaria, quid agendum? Aqui se halla todo lo que cons-
tituye la ocasion pr6xima : la propension inlerior que
trae consigo el peligro préximo de pecar, la circuns-
tancia exterior del objeto presente y del lugar, y en
fin la frecuencia de las caidas. Véase cuédnlo importa
poseer bien log principios de moral. La sola considera-
cion siguiente disipara todaslas nubes y dificultades: en
los casos citados mas arriba no se puede quitar la cir-
cunstancia exterior, que es el segundo principio consti-
tulivo de la ocasion préxima ; hay pues que debilitar el
primero que es el peligro proximo, producido por la pro-
pension interior 4 pecar, y hacer asi que se convieria en
remota la ocasion que de suyo es préxima Con todo el
confesor debe guardar la misma conducta con los que es-
tan en semejantes ocasionesque con los consuetudinarios.
Si dan senales de una contricion especial 0 otros indicios
de su buena disposicion interior, ha de absolverlos indi-
candoles los preservativos suficientes para disminuir el
peligro: mas si no se ven muestras sobre las cuales pue-
da fundarse unjuicio prudente de la realidad de sus bue-
nas disposiciones interiores, y sobre todo 8i despues de
amonestados dos ¢ tres veces no han dado senales de
enmienda; seria gran imprudencia absolverlos. El con-
fesor debe dilatarles la absolucion prescribiéndoles los



- 112 =

medios eficaces de disminuir aquel peligro préximo,
Estos pueden reducirse & cuatro: 1.° no hallarse 4 so-
las con la persona,.evitando hasta el mirarla, & lo me-
nos fijamente , y no hablando con ella sin necesidad , so-
bre Lodo en lugares retirados: 2.° recurrir & Dios por
la oracion pidiéndole & menudo sus auxilios con esta 1
otra jaculatoria : Jesus mio , misericordia; y renovando
con frecuencia el propdsito de no mas pecar que no de-
be ser debil ni languido, porque en tal caso no produ-
ciria fruto, sino fervoroso, enérgico y marcado, que
provenga de un gran dolor de haber ofendido & Dios en
lo pasado y de una firme voluntad de muday de vida:
3.2 recibir frecuentemente los sacramentos dé la peni-
tencia y comuninn del mismo confesor , aceptando con
gusto todos los remedios que proponga, como acudir &
los santos , 6 visitar la iglesia, ¢ cualesquier otros ejer-
cicios pindosos que juzgue mas dtiles: 4. hacer algu-
na penitencia ligera mortificandose’en la comida 6 im-
poniéndose otras penas proporcionadas & sus fuerzas
y siempre segun los consejos del padre espiritual. No
quiere decir que todos estos medios deban emplearse &
un tiempo, sino sucesivamente , hasta que con la gracia
de Dios se haya conseguido el efecto que se deseaba. Si
obedecen y se enmiendan 4 beneficio de estas précticas
de devocion , se los debe absolver observando lo que di-
remos sobre los reincidentes en los nimeros 339 y 344.
Si & pesar de lodos eslos preservativos no se advierte
ninguna setial de enmienda ; se los debe juzgar incapaces
de absolucion, y decirles abiertamente : perdilio tua ex
te. En efecto en este caso, notadlo bien, la ocasion se
convierte de necesaria en voluntaria. Es verdad que la
mayor dificultad consiste en distinguir cuéndo es real
esta imposibilidad meral, y cuéndo es falsa 6 solamente
aparente. Todo esto queda 4 la prudencia del confesor,
y solo tengo que comunicaros una reflexion. Cuando en
Ja practica es mas dificil quilar la ocasion que evitar el
pecado supuesta aquella, entonces es evidenle que hay
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verdadera imposibilidad; de lo contrario aumen!ariais
el peligro de multiplicar el pecado por los mismos me-
dios que se prescriben para destruirle: Asisila despe-
dida de la criada, del criado 6 del amante debe oca-
sionar graves escandalos; no ha de exigirse, sino que han
de ponerse por obra los medios ya indicados para dis-
minuir el peligro préximo. Cuando os enconlreis en fales
apuros, levantad el corazon 4 Dios, pedidle una verdadera

prudencia para no equivocaros , y estad seguro que no os

fallara. Si dudais, tomad en 1al caso ¢l parlido mas se-
guro que es siempre el mas favorable al penitente, por-
que le aleja del pecado. La experieucia os ensefiard que
solo cortando la cabeza de Holofernes alcanzareis una
victoria completa: quiero decir que quilareis de un
solo golpe una multitud de pecados.

326.—Pasemos 4 la ocssion préxima yolunlaria,
esto es, aquella que se puede, pero no se quiere dejar.
Este es el caso mas dificil que puede encontrarse en
¢l ministerio de la confesion. jAh! Aqui es donde huy
que desenvainar la espada de unsanto zelo para cortar
enleramente esle nudo fatal, origen de tantos pecados.
Es inereible cudntas disculpas pretextan los que estan en
ocasion, y cuéntos subterfugios inventan para parar el
golpe que ha de separarlos de ella. Es pues necesario

Oeasion in
esse.

que el confesor esté sobre si para no creer facilmente

todo lo que se diga, y debe estar pronlo & refutar y pul-
verizar las objeciones y ser fecundo en buscar ¢ indicar
arbilrios, para que el penitente quede convencido que
las dificultades no proviesen mas que de su falla de
buena voluntad. En efectosi el confesor no le halla bien
resuello, no ha de absolverle; mas para proceder con or-
den hay que distinguir las ocasiones in esse siguiendo la
distincion misma de S. Carlos en gus instrucciones 4 los
confesores, y las que no son in esse. Para destruir las
Primeras que son las mas peligrosas, es menester em-
Plear el hierro y el fuego: el santo arzobispo no quiere

que se les dé nipguna tregua, Enliende por ocasiones
C. 11, 8
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i esse las concurrencias frecuentes que se verifican en
su propia casa, i otras cosas que el que estd en ocasion
confiesatener cerca de 8i;como un concubinario que Lie-
ne en su misma casa una mujer con quien peca [recuen-
temente y 4 quien puede despedir al punto gi quiere;
un libertino que ha puesto el retrato de la persona
amada en el aposento donde suele habitar y qug puede
quilar al instante; una criada que solicitada por su amo
consiente siempre ¢ casi siempre, aunque ella nose ade-
lante nunca, ni aun guste de ser solicitada, y que puede
dejar inmediatamente la casa &c. De seguro en tal caso
ge debe negar la absolucion hasta que se quite abso-
lulamente la ocasion, y guardaos de admitir las discul-
pas de los penitentes. Os dirdn que si se privan de aque-
llacriada, no pueden comer ningun manjar preparado por
olras manos: que les costara la mayor dificultad el en-
contrar otra criada:que 8i ladespiden perderdnunasuma
considerable que le habian adelantado: que la casa su-
frird mucho perjuicio, porque aquellamujer la gobierna
con mucho orden y procura economfas de entidad : afa-
dirdn que resullarian de aqui escindalos ¢ perjuicios
que ellos saben cohonestar admirablemente. jQué dird
el mundo? La genle se confirmara en sus sospechas: se
mancillard la famasy esa pobrecriatura, si se la despide,
quedard abandonada. Prometen y juran que no torna-
rdn @ pecarmas, iy que volverdn d confesarse con el mis-
mo confesor. Todo esto si bien se considera, no son mas
que razones frivolas y vanas resoluciones: si las gentes
tienen ya sospechas, ellos estan obligados & poner tér-
mino al escédndalo. La verdad esque no estan tocadosde
la gracia, porque si Luyieran el corazon conlrito y estu-
viesen decididos & dejar aquella amistad culpable, sedi-
siparian todos sus temnores, y la prudencia del confesor
hallaria medios para hacer la separacion sin inconve-
nientes. No niego que la prudencia debe moderar €l
zelo en ciertos casos parliculares, Asi v. g. unamo que
tiene en su casa una criada que para él es ocasion pro-
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xima de pecado; pero no hay escdndalo ni sospecha, y
uno y otro gozan de buena opinion piiblica: si en tiem-
po de mision persiste el confesor en negar la absolucion
al amo en caso de no despedir al punto 4 1a criada, esta
despedida repentina en unos dias de penitencia publica
puede engendrar sospechas, porque al ver echar 4 la
crinda con tanta precipitacion se creerd que sale por
deber de conciencia y no por su propia voluntad, Mas
en este caso ; qué medio hallard el confesor para pro-
curar el bien del penilente sin encargar su propia con-
ciencia? Voy & deciros en dos palabras cémo se condu-
joun confesor habil en circunstancias parecidas. « Escu-
chad, hijo mio, dijodsu penitente :enrealidad yo no de-
beria ni podria absolveros; pero porque os veo tan con-
tritoy tan resueltod echarla, y osconfesaiscon lantodo-
lor de todos los pecados que habeis cometido en el tiempo
.de esta culpable amistad, quiero creer que no hay fic-
cion de vuestra parte y que hablais ¢on toda la since-
ridad de vuestro corazon: no lo creeria si no fuera liem-
po de mision, y no os viera tan contrito. Os absolveré
pues con la condicion que me promelais despedirla
quince dias despues de concluida la mision, y hasta en-
tonces no la dejeis entrar jamas en vuestra habilacion
cuando esteis solo, ni hableis con ella como nosea para
cosas necesarias ,ni la mireis fijamente. Ademas en eslos
dias confesaos dos veces & lo menos para dar cuenta de
vuestra conducta al confesor, y promoved en este Liempo
alguna circunstancia favorable para despedirla en cuan-
to pasen los quince dias. Transcurrido este térmivo no
debeis tenerla ni aun una hora 4 vuestro lado, y si o
lo haceis asi, sabed que no enconlrareis confesor que o8
absuelva. » Este Lérmino medio dictado por la pruden-
Cia en una circunstancia en que hay una especie deim-
Posibilidad moral de obrar deotra manera, merece ala-
barse hasta cierto punlo; pero no ha de usarse con toda
clase de penitentes, ni en lodas ocasiones. Estad pues
alerta si no quereis ser enganado, y lened por regla gene-
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ral queenla ocasion préxima in esse es menester emplear
el hierro y el fuego, sobre todo en dos materias, la avari-
cia y lo impureza. Guando el hébito es muy fuerte, la
tentacion muyurgente y la inclinacion viva; noos aten-
gais & buenas promesas, sino armaos de un santo rigor
y decid en dos palabras:id, quitad laocasiony volved @
recibir la absolucion. Si el penitente objeta laimposibili-
dad moral, ne le creais bajo su palabra, sine tantead y
examinad atentamente la dificultadque él aumenta. Las
mas veces conocereis que no es mayor que la que en-
contraba Abrahampara echara suesclava. Alli no habia
una verdadera imposibilidad del mismo modo que en
nuestro caso en que todo procede de la mala volantad;
asi es que Abraham por obedecerd Dios la vencid y no
difirié ni un solo dia el despedir & la esclava: Surrexit
mane el dimisit eam (1),

327, — Parece que las ocasiones que no son in €sse.
exigen menos rigor y aulorizan mas condescendencio,
Jonsisten eslas en frecuentar las casas de juego y di-
version, las reuniones y las tobernas, en trabar amista-
des amorosas y otras cosas semejanles. Segun el dictd-
men de S. Carlos Borromeo cuando el penilente enre-
dado en lales ocasiones promete sinceramente dejarlas,
se le puede absolver dos 6 tres veces & lo menos, supo-
niendo que el confesor conozea que la promesa sale de
un corazon resuelto y contrito. Si prometio ya otras
veces sin enmendarse, el sanle arzebispe quiere que se
le niegue la absolucion hasta que haya dejado entera-
mente la ocasion. (reo que pueden ponerse en primer
lugarentre las ocasiones que no son in esse, las conexio-
nes amorosas que se han hecho en nuestros dias la pie-
dra de escindalo de la juventud. Dicen algunos que no
se ha de clamar tanto conira los amores profanos, no
sea que se ponga malicia donde no la hay, 6 se haga
mirar como. pecado lo que en realidad no lo es: de don-

(1) Genesis, cap. XXVII, v. 14.
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de resultard que las almas dominadas por una concien-
cia erronea y por una vergiienza impertinente se preci-
piten sin remedio en los pecados y sacrilegios. Este es
un error de hombres que no conoren gin duda todos los
progresos y loda la malicia del libertinaje de nuestros
dias. Yo no niego que haya ocurrido & veces el caso, y
que un confesor imprudente, cotociendo por la respues-
ta de una doncella inecente gue liene relaciones amo-
rosas, ln haya reprendido con demasiada vehemencia sin
examinar anfes la naluraleza de tales relueiones; pero
este caso es rarisimo, y ciertamente no merece la im-
portancia que se le da. Lo que hace llorar 4 los minis-
tros del Senor es ver que en nueslros dias ha roto Ia
corrupcion todos los diques, cunde por todas parles, y
envuelve & los jovenes de la mas lierna edsd. ; Por qué
pues, dicen aquellos suspirando, se reprende con tanta
acrimonia el zelo exagerado de algunos, y se pasa en si-
lencio y aun se disculpa la connivencia de otros muchos
que absuelven & ciegas 4 todos los que estin enredados
en relaciones de esta especie, cuyo efecto es sumergir-
log hasta por cima de la cabeza en todo género de ini-
quidades? Serfa injusto suponer que w@morem facere
sea siempre pecado; pero seria mucho mas injusto sos-
tener que es siempre inocente. Si debe juzgarse secun-
dum id quod communiter accidit, hay que mirar como
una proposicionincontestable que eslas relaciones acom-
panadas de las cireunstancios que no se separan hoy de
ellas, ut plurimwm son una ocasion préxima de pecar.
10jala que una larga practica y una experiencia lamen-
table no confirmasen esta proposicion! Es verdad que el
amor de los jovenes es & veces inocente en sus prinei-
pios; pero se hace culpable en sus progregos. Se em-
pieza por mirar con complacencia, por jugar por diver-

sion, y la diversion se convierte poco & poco en pasion,

¥ esta precipila en un abismo insondable de malicie.

Pues bien avivad aqui vuestra.atencion y decidme por
favor : ; somos médicos de lag almas? Si lo somos , ; como
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podemos permitir tal desorden , que semejante & la pes-
te reduce el mundo al 1iltimo apuro con tantos matri-
monios contraidos clandestinamente, tantos homici-
dios, infamias , odios, esciandalos € iniquidades de toda
clase? Asi tengamos resolucion de estrechar los lazos
de una aseciacion santa y dilalar undnimes y aun
negar la absolucion 4 los que siendo culpables no quie-
ren prometer romper 3us conexiones. Mas para descu-
brir si sus afectus son inocentes 6 criminales, basta pre-
guntar, y tocareis con el dedo que hay pocos y aun po-
quisimos amores de estos en que no intervenga de parle
de uno i ofro complice alguna circunstancia torpe, que
hace enteramente ilicito un trato tan abominable. Para
que tengais presente un modelo de prudencia en el
modo de preguntar y de vigor en la denegacion de la
absolucion cuando lo exigen las cireunstaneias, voy 4
copiar literalmente lo que dice el cardenal Pico dela
Mirdndula, obispo de Alba, en su pasloral, que merece
ser leida por todos los confesores. Este prelado tan dis-
tinguido por su ciencia como por su piedad decretd lo
siguienle para su didcesis.
dﬂlf:f;:';;’:f 3R — caAdvel'ljmos a todt_)s los confesores que no
anl Pieo  @D8uelvan & los que tienen relaciones amorosas , cuando
de la Mi- gon gravemente ilfcitas para los que las contraen, sies-
‘_,[,?:I',I('f":l‘,, los pecadores despues de amonestados tres veces por los
Alle.  mismos 6 por otros confesores , lo que deberd preguntar-
seles siempre , no se han enmendado efectivamente; de-
clardndoles que si no empiezan por enmendarse de ve-
ras, no deben esperar ni presumir recibir la absolu-
cion de ellos ni de olros confesores. Veanse agui los
casos masordinarios en que se consideran como absolu-
tamente ilicitas las conexiones amorosas: las expone-
mos en pocas palabras y en latin por justos molivos
Este es un medio de hacer uniforme la conducta de
los confesores asi en esta materia como en todas los
demas.
«1.° Quandocumque ita fiat, etiam inter pares, et
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causa matrimonii, ut intercedant escula, vel tactus,
vel amplexus, vel delectationes morose, aut periculum
labendi in quodvis grave peccatum;

« 2.9 Quando fit inter eos, qui sunt disparis condi-
tionis propter scandalum, et periculum mortaliter pec-
candi;

«3.% 8i fiat cum illis, cum quibus impossibile est
contrahi malrimonium , ut sunt uxorati, claustrales, et
in sacris erdinibug constituli, tum quia non potest co-
honestari talis amor fine matrimonii , fum quia inter-
cedit scandalum, et periculum labendi in culpas le-
lales;:

« 4.0 Si fiat in ecclesid, tum propter irreverentiam,
tum propter periculum audiendi sacrum sine debiti
attenlione, tun etiam propter scandalum;

«5.” Si adsit preceptum patris, vel matris, aut tu-
toris rationabiliter prohibens talem amorem; quia etiam-
si reliqua sint honesta , filiifamilias et pupilli tenentur
in re gravi, ut sioe dubio hac est, obedire paren-
tibus, vel tutoribus sub peend peccati mortalis;

« 6.2 Quando clam fit, et occultd , tum quia est ex-
positus gravibug periculis, et occasioni proxim® gravi-
ter peccandi, tum quia, quando ila fit, regulariter
exercetur contra voluntatem parentum, vel tutorum,
quibus filii, vel pupilli obedire debent;

«7.” Si tempore nocturno fiat, propter scandalum,
et periculum cadendi efe.;

«8.0 8i fiat sub pretextu honesle recreationis et
relaxandi animum, quia semper urget periculum, et
occasio proxima labendi ex longd mord, in qua haben-
tur colloquia, mutui aspectus, protestalio amoris elc.;

« 9.° Si eo modo fiat, ut ex se involvat periculum
proximum osculorum, tactuum etc., etiamsi aliunde
ille amor esset licilé exercilus, quia est inter solutos,
et causa malrimonii : i verbi gratia domi admittalur
amasius vel ita approximetur, ut nemo non videat
adesse eccasionem proximam tactuum etc,;
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«10. Si amator, vel amatrix animadvertat com-
plicem amoris esse graviter tentatum, vel alterum ur-
gere verhis turpibus, vel alio mode ad inhonesta ete.,
eliamsi alter complex nihil tealetur, et nullam sentiat
inclinntionem ad peccandum: in quo casu erit utrique
illicitus amor ille, propter periculum proximum de-
leclationis et scandali activi in uno, et passivi in al-
tero, in quo graviter lmderetur charitas erga pro-
Ximum;

«11. Denique universaliter loquendo, quotiescum-
que ob causam amoris amator, vel amatrix frequenter
labilur in aliquam gravem noxam, tunc amor induit
rationem occasionis proxim@® mali, et est omuino ifli-
citus.»

Recapacitense bien todos estos diferentes casos, y
preguntese sobre esto con las precauciones convenien-
tes a los penitentes esclavos deesta pasion , y que se me
diga si es posible negar la proposicion sentada mas ar-
riba: &saber, que las conexiones amorosas en nuestros
dias son ut plurimum una ocagion proxima de pecado,
Mas si es asi, jc6mo no se ha de reprender con vehe-
meneia al penitenle que amonestado muchas veces por
su confesor no quiere enmendarse, y aun inlenta dispu-
tar con aquel y arrancarle la absolucion? Yo llamo al
tribunal de Dios & esos confesores, que gloridndose de
uita condescendencia lan perniciosa absuelven sin nin-
guna reflexion a todos los que se presenlan, y causan la
ruina de la juventud y del mundo entero. En efecto de
la maly educacion de los jovenes se derivan todos los
males y todos los desérdenes de las familias, de donde se
propagan € inficionan & todo el universo.

320. —Anles de concluir esta materia de la oca-
gion proxima debo adverlir que muchos confesores em-
plean un verdadero zelo no solamente en separar, sino
tambien en alejar & sus penitentes de toda ocasion pro-
xima de pecado contra la castidad ; pero descuidan el
hacerlos abandonar las olras muchisimas ocasiones de
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pecar contra los diferentes mandamientos de Dios. El
glorioso S. Carlos tiene gran cuidado de hocer esla ob-
servacion, y entre las ocasiones que mno son n esse,
cuenta aquellas en que se hallan una multitud de perso-
nas que al ejercer sus profesiones caen frecuentemente
en pecados gravisimos, blasfemias, robos, injusticias,
calumnias, odios , fraudes, perjurios y otros semejun-
tes. Quiere que se les dilate la absolucion cuando amo-
nestados dos ¢ tres veces no dan sefiales de enmienda;
y si aun despues de reiteradas advertencias no se en-
miendan , se los debe obligar & que dejen aquellas pro-
fesiones que son una ocasion proxima de tanios peca-
dos para ellos. Mas anles de lomar esta resolucion ex-
trema hay que usar de consejos y de gran madurez. Si
hallais que un médico, un cirujano, un labernero, un
mercader, un abogado, un procurador ele. se ven en
una especie de imposibilidsd moral de dejar su profe-
sion, porque no lienen otro medio de subsistencip; debeis
por algun tiempo tratar al que ge halla en esla ocasion co-
mo se trata 4 un reincidente que peca sin ser inducido
por una causa exlerior. Pero si despues de las pruebas
convenientes continta acumulando pecados sobre peca-
dos, sin que descubrais ninguna enmienda en él; debeis
obligarle & dejar aquel empleo, que llegaria & ser evi-
dentemente la causa de su condenacion. El santo ar-
zobispo quiere que se use mayor rigor con log' que van
dlos bailes, tratan con blasfemos y frecuentan las ta-
bernas, que son ocasiones proximas de pecado para ellos,
4 lo menos relativamente, pues que en razon de su
mala disposicion caen & menudo en la embrisguez , las
pendencias, blasfemias, murmuraciones y otras faltas
gravisimas. Asi, continia el sauto, no se los debe ab-
solver si no promelen primero apartarse de estas oca*
siones; y si despues de haberlo prometido dos 6 tres
veces recaen, quiere que se les niegue eunleramen-
te la absolucion. Ahora detengamonos un instanle,
¥ decidme si lo practica de nuestros confesores mo-
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dernos concuerda con la teoria de los antiguos doc-
tores. Todo lo que hemos dicho hasta aqui, lo adop-
tan los te¢logos’ mas sabios: digo mas, estd fundado
en las decisiones de la iglesia, la cual fulmina sus cen-
guras contra el que se atreve 4 ensefiar que puede ser
absuelto el pecador que vive en ocasion préoxima de
pecado. Sin embargo ; qué es lo que vemos en la prac-
tica? ;Cémo se conducen nuestros confesores? jDi-
latan y niegan la absolucion en su tiempo y lugar se-
gun la necesidad del penitente? ; Ah! [ qué espinaen el
corazon! Para juzgar de la magnitud del mal escuchad:
comienzan las misiones en un pueblo, y acuden & vues-
tros pies una multitud de penitentes enredados hace
muchos afios en amistades que los han cubierto de
llagas emponzonadas y gangrenadas con el liempo, —
iCuénto hace, hijo mio, pregunta el confesor, que
manteneis ese tralo criminal?— Hace ocho 6 diez
afios, —  Caeis con frecuencia en el pecado ? — Todos
los dias, padre, 6 & lo menos dos 6 tres veces 4 la se-
mana.— ;Lo habeis confesado siempre? — Si, pa-
dre.— ; Os confesais 4 menudo 7—Cada dos meses.—
( Vais siempre al mismo confesor? — No, padre, voy
unas veces 4 uno, otras @ olro.— Asi en esos diez afios
habeis ido & casi todos los confesores de este pais. —
Si, padre.— ; Y qué os han dicho? — Que no reca-
yese.—j Os han dado siempre la absolucion ? — Siem-
pre, padre. —| Traidores! dice interiormente un con-
fesor zeloso que solo pone las miras en la salud de
las almas: jtraidores! ahi teneis una pobre alma ase-
sinada que durante tantos afios hominem non habuil,
no hallé jamds un confesor caritative que le diese un
impulso misericordioso para lavar sus culpas en la pis-
cina sagrada de una buena confesion. Su dolor se au-
menta con el nimero de los penitentes vendidos asi ¥
de los confesores demasiado indulgentes, porque la ma-
la direccion de un penilente le hace conocer la flaque-
za de casi todos los confesores de aquel pais. Perdonad-
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me este movimiento de zelo, y no os admireis de que
siga la opinion de un ministro del Sefior. Reflexionando
esle en la laxidad de una mullitud de confesores de nues-
tros dias, que absuelven & ojos cerrados & todoslos
pecadores consuetudinarios y que estan en ocasion, con
desprecio de las decisiones de la santa sede, decia suspi-
rando: O la iglesia yerra, 6 se condenan gran parte
de los confesores. Pero una vez que la iglesia asistida del
Espiritu Santo no puede errar, hay que inferir que
parte de los confesores se condenardan. En efeclo mu-
chos no obedecen & la iglesia, que impone un precepto
y manda en virtud de santa obediencio no absolver &
los penitentes que pueden y no quieren dejar la ocasion
proxima de pecado. Asi discurria este minisiro de Dios,
Su epinion, que yo respeto, se coufirma ademas con la
experiencia de todoslos que se emplean en el ministe-
rio apostdlico y van en busca de las almas extraviadas.
jAh! ;Cémo no ha de llorar uno viendo una ruina tan
universal ocasionada por confesores faltos de zelo , que
sin examen , sin discernimiento y sin preguntas absuel-
ven indistintamente las ocasiones proximas y las re-
motas, los concubinarios y los incontinentes , las pros-
titutas y las virgenes; en una palabra que cortan to-
dos los nudos de las conciencias con una hoz de sega-
dor, y que en vez de romper las cadenas de los peni-
tenles las remachan sobre si mismos, y se ponen en
eslado de condenacion ? En la mano tenemos el reme-
dio: consiste en formar una santa liga, y cuando en-
contramos & los que estan en ocasion, hablarles clara-
menle sin dejarnos abatir por un terror pénico 6 por
un vil respelo humano. Si la ocasion es in esse, es me=
nester decirles sin rodeos: «Id, quitad la ocasion, y
volved por la absolucion. » Si no es in esse, y habiendo
sido amonestados muchas veces por confesores zelosog
no han obedecido; hay que dilatarles la absolucion has-
ta que quiten enteramente la ocasion y den sefiales de
verdadera enmienda. Este es el remedio: ;seremos to-
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dos ficles para emplearle en la préclica? Me atrevo
& esperarlo; pero que tenga cuenta con laira de Diog
el que obre de diverso modo y quiera permuanecer vo-
luntariamente ciego enmedio de tautas luces (acerca
de las principales ocasiones de pecado véase la nota que
Docteing Y2 @l fin de la obra y se refiere 4 este parrafo).

do 5. car- 330 (5. CARLOS, pig. 43 4 54 ).— Asi se debe di-
l.-[.:ﬁj‘f;':i:_ latar Ia absolucion, hasta que se vea alguna enmienda,
S & aquellos de quienes juzguen probablemente los confe-
sores que por mas que digan y prometan dejar el pe-
cado, no le dejan sin embargo , como son ciertas perso-
nas y particularmente los jovenes ociosos que estan la
mayor parte del Liempo en juegos y banguetes, y ordi-
nariamenle enredados en amistades carnales y pecados
de impureza, blasfemiag, palabras deshonestas , odios y
murmuraciones, y que no se presentan & confesarse
hasla los tiltimos dias de la cuaresma; y lambien 4 los
que se han preservado muchos afios y han recaido con
frecuencia en los mismos pecados y no han tenido cui-
dado de enmendarse. Tampoco pueden ser absuellos los
que no lienen una verdadera resolucion de abandonar
todos los pecados martales y juntamente todas las oca-
siones de cometerlos; y porque es imporlantisimo para
la instruccion de log confesores que entiendan bien este

punto, le explicaremos mas @ la larg.
Llamanse ocasion de pecado mortal todas las cosas
que pueden causarle, ¢ porgue mueven por si mismas
& pecar, 6 porque hallindose en ellas ¢l penitente estd
tan acostumbrado 4 pecar, que el confesor debe juzgar
racionalmente que 4 causa de su mala costumbre no se
abstendra jamas del pecado mientras persevere en las
mismas ocasiones, Puede ponerse entre lug del primer
género, es decir, las que por su naturaleza mueven 4
pecar, hacer profesion de jugar continuamente & los
naipes 0 & los dados, preparar un lugar 4 este efeclo
para los otros, tener en su casa la persona con quien se
ofende 4 Dios, ya lo haya deseado esta asi, 6 se viva con



—125—

ella, de cualquiera manera que sea, conlinuar en sus
platicas , miradas , conversaciones y olros aclos lag~
civos & impuros. Estando pues el penilenle enredade
en una de estas ocasiones U olras semejantes, si es que
es presente esta ocasion, como si tiene en su casa una
concubina, 1t otra por el estilo, no debe el con fesor darle
la absolucion sin que deje primero efeclivamente aque-
a ocasion. Y en cuanlo @ las otras, como de juegos,
miradss, conversaciones y ademanes ele., tampoco de-
be absolverle sin que prometa abstenerse deellas: silo
hubiere prometido otras veces y sin embargo no se hu-
biere enmendado, entonces debe, por mas promesas que
haga, difevirle la absolucion hasta que vea alguna en-
mierda. Y porque puede acontecer que con todas las ins-
trucciones y consejos que un confesor discreto y zeloso
ha dado 4 su penilente, no sea sin embargo. posible &
esle salir de la ocasiondel pecado sin gran peligro 6 sin
escandalo, el confesor en tal caso debe usar los reme-
dios siguientes.

331. — En primer lugar dilatara el darle la abso-
lucion hasta que vea pruebas cierlas de verdadera en-
mienda; y si no puede diferir el absolverle sin ponerle
en peligro de infamia, y ademas descubre en él grandi-
simas senales de su disposicion y afecto & recibir los re~
medios que juzgue indispensables para su enmienda, de-
be proponer los que le parezcan mas convenienles y ne-
cesarios ; como por ejemplo no hallarse jamas & solag
con aquella persena, prescribirle ciertas oraciones y
algunas morlificaciones de la carne, y sobre todo que se
confiese 4 menudo y otras semejantes; y silas acepta,
puede el confesor absolverle. Si despues de practicada és-
la diligencia 6 habiéndola practicado anles otro confesor
no se ha enmendado este penitente; no ha de darsele la
absolucion hasta que se haya separado efectivamen-
te de la ocasion, & no ser que habiéndonos consultado
sobre lo que debe hacerse en tal circunstancia, pero sin
descubrir la persona, hoya sido nuestro dictamen que
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se le absuelva. Las ocasiones de pecado de la segunda
especie, es decir, que no lo son por si mismas, sino so-
Jo con respecto & la persona que se encuentra en ellas,
son las cosas que aunque licitas por si hacen creer
con fundamento que el penitente recaera en los mismos
pecados que ya ha cometido si persevera en ellas, como
hizo en lo pasado. Tules son ordinariamente para mu-
chos por la corrupcion del siglo la milicia, el trafico,
Ja magistratura, la profesion de abogado y procurador
y otros ejercicios semejantes , en los cuales el que estd
habituado 4 pecar frecuente y mortalmente por blasfe-
mias, hurtos, injusticias, calumnias, odios, fraudes,
perjurios y otras ofensas semejantes de Dios, sabe que
continuando aquellos ejercicios se hallard en las mismas
ocasiones, y que no tiene motivo de creer que ha de re-
sistir en lo sucesivo mas poderosamente al pecado que
lo hizo antes; y por consecuencia hay razon para pre-
sumir que recaerd en los mismos pecados. Por lanto es-
tas personas deben, como dice S. Aguslin, 6 abandonar
aquel ejercicio que es peligroso para ellas, 6 4 lo menos
no continuar en ¢l sino con licencia y por dictamen de
un director virtuoso é inteligente, el cual no ha de ab-
solver al quese halla en este estado, si juzga probable-
mente que recaerd en los mismos pecados perseverando
en las mismas ocasiones, sino que debe esperar pruebas
de su enmienda durante algun tiempo.

332. — Y tanto mayor cuidado debe ponerse en
esto, cuanto que acontece 4 menudo queel yerro de los
confesores en este punto hace que se cometan muchos
abusos y grandisimos pecados en casi todas las artes y
profesiones, sin los cuales por esta razon parece que
muchas personas no saben desempefiar cosas en sf muy
justas; como por ejemplo entre los magistrados y oficia-
les se prometen con juramento muchas cosas gue no se
observan. Cuando se da consejo 6 se ejerce la profesion
de abogado 6 procurador, se lisonjean las malas intencio-
nes de las partes, y se favorece la injusticia contra su
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propia conciencia. En los empleos militares se apoyan
tos desafios, las animosidades, losodios , los homicidios,
los juegos, las blasfemias, la rapiia y las disoluciones
de mujeres. En la profesion de mercader se practican
las usuras y fraudes: se mezcla y despacha lo malo por
bueno: se venden las cosas en mas de su valor: se co-
meten perjurios con facilidad: se engaia 4 los recauda-
dores de contribuciones, y se comelen ofros varios peca-
dos semejantes. Muchosartesanos trabajan igualmente
losdias feriadosy los de labor,demodo que no vacan jamas
al servicio de Dios, ni oyen las mas veces su divina pa—=

labra,, y mantienen & toda su familia en el mismo des- .

arreglo. Asi se hallardn muchas personas en estos ejer-
cicios que habran vivido siempre en pecado mortal, y
de consiguiente no se las ha de reputar capaces de reci-
bir la absolucion, si no se cuida antes de sacarlas de
aquellas ocasiones 6 fortificarlas mas para que se resis-
tan. Si el confesor examina dichas personas con mas
cuidade que de ordinario, tal vez halle que algunag no
han hecho jamads una buena confesion; y en este caso,
ademas de las pruebas de verdadera enmienda que he-
mos dicho que debia esperar, 6 la suspension del ejer-
cicio que les es peligroso, debe hacerlos entender que
para comenzar verdaderamente su conversion es impor-
tante que hagan una confesion general de sus pecados, y
se sirvan de remedios poderosos para su salvacion.
333.— El confesor debe con mucha mas exactitud
tener cuenta con esa clase de ejercicios y acciones que
10 80n Decesarios ni Uliles, porque aunque no eslen en
la clase de las ocasiones que mueven por si mismas al
pecado mortal, y por consiguiente no deban evitarlos
de ordinario toda clase de personas, dan sin embargo
una propension al mal, y precipitan frecuente y facil-
mente en difereutes pecados mortales; como ir al baile,
conversar con blasfemos y pendencieros, juntarse con
malas compafifas, frecuentar las tabernas, vivir en la
ocivsidad y otras cosas semejantes, con cuya ocasion se
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ha acostumbrado pecar mortalmente, porque no debe
absolver de ningun modo 4 estos tales sin que primero
lag den de mano y prometan abstenerse efectivamente
de ellas. Sino obstante le parece al eonfesor que puede
con fundamento dar crédito la primera y sequnda vez &
la promesa que hace el penilente de salir de aquella
ocasion, podra absolverle cen esta seguridad; pero no
debe hacerlo mas, y viendo la lercera vez que no le
ha sido fiel , dilatard la absolucion hasta que manifieste
actualmente haberse separado de aquella ocasion. Elcon-
fesor cuidard tambien de no conceder la absolucion &
los que hacen contratos prohibidos sefialadamente por
nuestros concilios provinciales 6 por otra parte clara-
mente ilicitos, hasta que los hayan revocado y dado la
satisfaccion necesaria. 8i duda de la legitimidad de es-
tos contratos, debe anles de absolverlos enviar el
caso & nuestro penilenciario mayor que tendrd cui-
dado de oblener nuestra resolucion; y en esle caso po-
dré el confesor absolver daquel penitente yadmilirle dla
comunion si da buenas seguridades de ejecutar la deci-
sion quesehayatomado. Tampocodebe dar la absolucion,
niaunen virtud de unjubileo, 4losque no han declarado
lo que saben de las cosas que han sido amonestados &
delatar por un edicto ptblico 6 monitorios del Papa 6
del arzobispo, hasta que hayan hecho esta declaracion
y satisfecho & cuanto estan obligados por el perjuicio
que haya causado la tardanza. La misma gracia de la
absolucion no debe concederse antes de la restitucion 6
la satisfaccion @ los que tienen obligacion de hacerlas si
pueden, excepto 4 los enfermos de peligro, & los cuales
debe mandarse sin embargo que satisfagan cuanto an-
tes (sobre la doctrina de S. Carlos vease el prologo de
esta obra).
ARTICULO VL

DE LOS CONSUETUDINARIOS Y REINCIDENTES.
334 (SACERDOTE SANTIFICADO, nim. 844 100).—
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Debeis observar una conducta muy diferente si vuesfro sortudina-
penitente es consueludinarioy reincidente. Tambien es ) "
para vos una obligacion grave y dificil quilar la mala
costumbre y las recaidas, y esta obligicion no puede
cumplirse con un acto tnico y premedilado, sino sola-

mente con una larga série de actos dificiles contra

asallos sucesivos, frecuentes € inesperados, porque las
pasiones domadas hoy renacen manana, y vencidas en

un momento sorprenden en otro. Pues con respecto &

estos enfermos hay que emplear sobre lodo el balsamo
compuesto del aceite de la compasion y del estimulo

para que no se desesperen, y del vino de las exhortacio-

nes paternales para que nose descuiden, nidejen amor-

tiguar el zelo de su enmienda. En efecto estan sujetos

al mismo tiempo & dos males contrarios, la desesperacion

por la gran dificultad que experimentan, 6 la pre-
suncion procurando disculparse de su flojedad como de

una imposibilidad verdadera,

335. — Penetrado siempre de los mismos pringi- Cuéndo ba
pios que han de dirigir vuestros pasos, no debeis absol- &5 1"
verlos cuando no podeis formar un juicio s6lidoy pru- selurion.
dente de su disposicion actual, & lo menos suficiente,

Mas no podeis formar este juicio cuando concurren las
circunslancias siguientes: 1.° cuando el penitente no
haempleadoninguno de losmedios prescritos 6 solamen-
te muy pocos: 2.2 cuando no ha disminuido el nimero
de sus culpas: 3.° cuando no da ninguna senal extraordi-
naria de contricion. En esle caso no leneis ningnna
prueba de una voluntad firme que muestre con esfuer-
zos notables ser eficaz : la presuncion estd en contra de
todas 8us protestas de arrepentimiento. Pero al dilatar-
les la absolucion emplead todo vuestro celo en persua-
dirle dos cosas: 1.° que se enmienden sugiriéndoles pa-
ra esto los motives y medios oportunos: 2.° que
vaelvan 4 confesarse cuanto antes segun la advertencia
de Benedicto XTIV ensu bula Apostolica : Lilos quanto-
cius ul reverianiur invitent, ut ad sacramentale forum
€. it. 9
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reqressi absolutionrs beneficio donentur. Notad el quan-
tocius. Asi de ordinario no prescribais un plazo mayor
de ocho & diez dins, porque no hay cosa mas otil para
el enfermo que ser visitado con frecuencia por el médi-
co, que descubre los nuevos sintomas del mal y las va-
riedades que requieren diferentes remedios. Al contra~
rio nada hay mas nocivo para el mismo enfermo que las
pocas visitas del facultativo.

336. — Si el penitente vuelyve al cabo de ocho dias
y no “hallais en €l ninguna mudanza, negadle de nuevo
Ia absolucion; pero con mag precaucion. Es un enfermo
que necesita visitas mas frecuentes; despedidle pues,no
por ocho dias, sino por tiempo mas corto: oid. S. Ber-
nardo para curar d un joven consuetudinario y reinci-
dente en culpas de impureza le dijo que volviera dentro
de tres dias, y queen este tiempo se abstuviera del pe-
cado en honor de las tres personasdivinas, & quiencs de-
bemos tantas obligaciones. Volvio sin haber recaido, yel
santo le rogd que hiciera otra vez lo mismo por otros
tres dias en obsequio de la Virgen santisima, de quien
tanto necesitamos y que merece loda nuestra confianza.
Tambien volvib sin recaer, y el santole dijo: Hijo mio,
os pido olros {res dias mas en reverencia de vuesiro an-
gel custodio & quien tanto debeis , y despucs os absolveré
inmediatamente. Al fin del tercer triduo fue tan podero-
sa para con Dios la intercesion de la Virgen y del an-
gel dela guarda, quevolyié el joven y dijo al santo: No
por tres dias sino para siempre quiero y promefo abste-
nerme de pecar. Ahora veo que lo que me ha faltado
hasta aqut, no erala gracia ni las fuerzas, sino la verda-
dera voluntad de enmendarine: para quien quiere con
sinceridad, nada hay tmposible con la gracia de Dios yla
intercesion de los santos. |Dichoso joven que cayo en
manos de un padre y de un médico tan experimentado,
el cual supo ganarle con molivos tan suaves y tan fuer-
tes a un mismo tiempo, y con la ingeniosa diminucion
de las dificultades y de la duracion de las pruebas su-



po acomodar el remedio 4 la ﬂdqueza de su virtud di-
vidiéndole, por decirlo asi, en porciones pequenas, y le
restituyé la salud!

837. —Por aqui veis cuénto se equivocan los con- Bfl',lfd":,’ll’;
fesores, que hallando que sus penilentes han recaido en este me-
los ocho dias los despiden por diez y seis 6 treinta, es tod
decir, que continuando el mal toman por remedio el
ver al enfermo mas de tarde en tarde. ;Qué seria si se
le dijese: no espereis absolucion si recaeis en este interva-
lo: en lalcaso no tengats a confesaros porque seria inu-
til, ni tampoco vayais d otros hasta que os enmendeis,
porque nadie puede absolveros como no sea un confesor
laxo que os perderia con su dulzura y su falsa compa-
sion? iQue no vaya siquiera & confesarse con otros! ;Y
qué sabeis si habrd nuevos Bernardos, padres mas cari-
tativos y médicos mas hibiles que vos, que signiendo un
método totalmente contrario al vuestro logren curarle?
{Que no vuelva & buscaros si recae! Pero ; no temeis
que vuestro zelo sea falso, 6 porque proviene de la igno-
rancia de los remedios, y no seriais buen médico, 6 de
la impaciencia y del trabajo que os causa la dificultad
de la curacion, y no seriais verdadero padre ni juez dis-
crelo? Bien sé, y lo confieso, que & veces la negligencia
de ciertos reincidentes en el uso de los medios 6 4 pe-
sar de este uso la fuerza de la mala costumbre, la fragi-
lidad y la inclinacion perversa de ciertos temperamentos
atormenlardn vuestro corazon de padre y vuestro dni-
mo de médico, porque nosabreis cémo hallar los reme-
dios que les convienen , y os sentireis fuertemente in-
clinados 4 abandonarlos y despedirlos, no solo sin abso-
lucion , sino con una aspereza que en aquellas circuns-
tancias o8 parecerd licita y aun necesarig. Para com-
prender que no viene de Dios tal inspiracion, sino de la
impaciencia disfrazada con las apariencias de zelo y de
un zelo seguramente farisaico tan contrario al de Jesu-
cristo, reparad que Dios sufriaayer y sufre todavia hoy
& ese reincidente, &4 quien mirais como indigno de vues-
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fra compasion; y que aun en este dia le ha rodeado y
le ha estrechado tan blandamente con su gracia, que le
ha traido & vuestros pies 4 pesar de toda su repugnan-
cia, y determinadole 4 presenlarse de nuevo. Sin em-
hargo Dios es el Gnico ofendido, y vos & quien aquel no
ha hecho pingun mal, (no podreis sufrirle! ;Creeriais
entender meior los intereses del Sefor cuyo ministro
gois, que el Sefior mismo? ;Podriais creer que vuestro
zelo lan cdmodo para vos y tan dafieso para aquel in-
feliz es dictado por una moral mas sana que la de Dios,
cuyo zelo es lan contrario al vuestro? No salgan pues
jomas de vuestra boca tales expresiones capaces de pre-
cipitar al reincidente en la desesperacion, & que tan pro-
penso esta ya por la dificullad de enmendarse. Al con.
frurio lened siempre presente para que o8 sirvan de re-
gla la paciencia y bondad de Dios con él; y 4 fin de ins-
pirar al penitente los sentimientos de un vivo deseo de
su enmienda y de una constancia invencible en la em-
presa tened vos mismo una firme confianza en el Sefior
de que continusndo el cuidado y las medicinas cederé al
fin la fuerza del mal, y el enfermo recobrara la salud.
Sabed que no serd vana vuestra esperanza. La experien-
cia ha demostrado muchas veces que al cabo de un mes
y olras de un afio de paciencia del confesor y del peni-
tente se ha conseguido una curacion enlera y constante.
A veces cuando menos de esperar era esta & causa de
recaidas mas graves, la ha concedido Dios, continuando
uno y otro en pedirla y en trabajar para alcanzarla, Man-
dadle pues que venga con mucha frecuencia : en el ni-
mero 405 os diré los motivos y ventajas que deben
alentarle 4 presentarse de nuevo si recae, aun cuando
no estuviere dispuesto todavia & recibir la absolucion,
para quebrantar 4 lo menos la fuerza de la tentacion, re-
vobrar aliento, y buscar nuevos consejos. Escuchad los
estfmulos que os da S. Juan Criséstomo: Non erubesci-
mus, si cum diabolus nunquam desperet nostram perni-
eiem, sed indesinenler eam expectet, nos fratrum salu-
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tem desperaverimus? Qui nobis eril venice locus, si cim
tanta sit demonis in nostrum exilium vigilantia, nos ne
tantulum quidem similis diligentie afferamus ad salu-
tem fratrum nostrorum , prasertim cym Deum habea-
mus auxiliatorem ? Asi se expresa este gran santo, el
cual dice en otra parte: Aun cuando os parezca que ha-
ceis poco 6 ningun fruto, no dejeis de corregir y traba-
jar en la salud del préjimo: Fervidissime cujusdam, ac
verissime chanitatis arqumentum preebel, qui ciom nulla
simili spe alitwr, tamen ob vim amoris erga fratrem non
desinil illius agere curam.

338 — Recibireis pues siempre a estos penitentes
con los brazos abierlos sin dar jamds la menor sefial de
fastidio 6 de admiracion de que han recaido tan pronta
y miserablemente, porque esto bagtaria para quitar que
se presentaran de nuevo. Asi elogiareis su presieza en
volver, y animado del deseo de su enmienda investiga-
reis la causa de su recaida. Ved cudl de los medios
prescritos han omitido, y en qué tiempo y de qué ma-
nera los ha asaltade y vencido la tentacion. Eslas eir-
cunstancias pueden ser negesarias para conocer mejor
la causa y el remedio del mal. Pedid & Dios que o8 inspi-
re los medios convenientes, y entre otros haced siempre
mucho aprecio de la confesion frecuente. Asi lo practi-
caba 8. Felipe Neri; ;y cudl era el frulo? El padre
Bacei, autor de su vida, nos lo dice en el pasaje siguien-
te (1): Un penitente que caia casi todos los dias en el pe-
cado, se presento al santo, quien apenas le dié otra peni-
{encia que i d confesarse inmediatamente que recayera,
Yy no aguardar da caer sequnda vez. El penitente obede-
cig, y Felipe le absolvia siempre dandole la misma peni-
tencia. Con este inico remedio se curd el penitente en po.
00§ meses. . . . . . Y en povo tiempo se hizo un angel. Es
verdad que la conducta de este maestro tan experimen-
lado de la vida espiritual no puede daros 4 entender en

(1) Lib.2, cap. G, num, 2,

Conlinua-
ciot.
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qué sefiales debe conocer un confesor prudente y dis-
crelo que un penitente tiene las disposiciones suficien-
tes para ser absuelto; pero os manifiesta que estas pue-
den muy bien hallarse realmente en el reincidente que
no destruye del todo la mala costumbre 4 la primera
confesion , sino que recae todavia de cuando en cuando.
La curacion constante y perfecta que al cabo consigue,
os demuestra el fruto de las confesiones particulares que
ha hecho, y el propésito eficaz que traia en cada una
de ellas. Sobre todo debeis aprender aqui que el imponer
al reincidente casi por tinica penitencia el confesarge
inmediatamente que comela el primer pecado sin aguar-
dar al segundo, no es una penitencia leve para él , y al
mismo tiempo es la mas saludable. No es leve por la
repugnancia particular que siente el reincidente mas
que los olros pecadores en acusarse de su nueva infide-
lidad 4 promesas muchas veces reiteradas. Si quereis
gaber cuén dificil y meritorio es el vencer semejanle
repugnancia , oid lo que dice el canon 88 del decreto,
distincion quinta de peenitentia : Laborat mens erube-
seentium, et quoniam verecundia magna est pena, qui
erubescit pro Christo, fit dignus misericordid. Asi la con-
fesion no golo no es una penitencia leve, sino que es la
mas saludable para el reincidente por el auxilio quele
proporciona el sacramenlo ex opere operato, sise acerca
dignamente 4 ¢1, aun cuando no recibe la absolucion de
que el sacerdote le juzga indigno. Ordinariamente la
Lumildad que practica y la victoria que alcanza vol:
viendo 4 los pies del confesor despues de sus recaidas,
y los consejos que recibe adecuados 4 su estado aclual,
le sirven mas que los ayunos y otras austeridades. Cual-
quiera pues que sea el numero de sus recaidas, no le
desecheis jamas, ni le cargueis con una multitud de pe-
nitencias obligalorias & fin de prescribirle y facilitarle
la de una pronta confesion que cada vez se le hace ma
dificultosa, al paso que le es mas necesaria. jOh! jCudd
de temer es que si obrais de otro modo, atormentdo
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interiormente aquel infeliz por su mala costumbre,
para cuya resistencia hace tal vez mas esfuerzos de los
que juzgais, 6 agobiado en lo exterior con las obligu-
ciones dificiles que le imponeis, se rinda por fin gi re-
cae & la tentacion mag comun en los reincidentes, que
es dilatar y abandonar al cabo la confesion! Entonces
queda como un enfermo sin médico con un erecimien-
to de calentura, 6 como una oveja sin pastor despues
de haber recibido nuevas mordeduras del lobo.

339, —Mas como la confesion aprovecha principal- cusndo s
mente al pecador cuando estando bieu dispuesto recibe 3 42 ab-
la absolucion; veamos cémo y cudndo debeis juzgarle reociden-
digno de ella. Evitad dos escollos, 6 dafiur al reinciden- tos.
te con el rigor, 6 faltar al gacramento con la laxidad,
Acordaos de este gran principio: que podeis y debeis
regularmente dar la abeolucion cuando hallais sefiales
solidas y prudentes de una voluntad sincera y eficaz,
aunque no gea eficacisima, suficiente y ordinaria, aun-
que no sea extraordinaria ni singular. Asi i el reinci-
dente ha practicado todos los medios prescritos ¢ bue-
na parle de ellos, y sobre todo si ha disminuido de un
modo notable el numero de sus culpas, ya teneis las se-
fiales claras y solidas que se piden; porque es eficaz
aquella voluntad que ha producido tales efeclos & pe-
sar de los obstaculos de la mala costumbre. He dicho
de un modo notable, porgue muchos auvlores y el mismo
S. Carlog, tan prudente y tan distanie de toda laxidad,
no exige ni aun lanto en sus célebres Instrucciones 4
los confesores. Hablando de los que han perseverado mu-
chos afios y recaido en los mismos pecados sin hacer nin-
gun esfuerzo para enmendarse, manda que se les dilate
la absolucion hasta que se vea alguna enmienda etc.
(nim. 330). ;Y quién se atreveria & decir que el santo
o conocia la diferente fuerza de las dos voces alguna y
notable, y que conociéndola sustituyé alguna que es mu-
cho mas debil, 4 1a palabra notable que es mucho mas
enérgica, y que dié esto por regla & los confesores en
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una materia tan importante, si hubiera creido indis-
pensable no algjuna, sino una notable enmienda? El
docto autor de la Instruccion para los nuevos confe-
sores , citado por S. Alfonso Ligorio nimero 353 , ex-
plica esta moderacion del santo arzobispo. Despues de
decir (1) que se debe absolver al que recae por la fuer-
za de la mala costumbresiempre que muestre una (ir-
me voluntad de practicar los medios de enmendarse,
anade: Somos de parecer que seria demasiado rigor el
obrar de olra manera, y queen esto se apartaria el con-
fesor del espiritu de la iglesia y del Senor, asi como de
la naturaleza del sacramento , que no solamente es un
juicio sino una medicina saludable, Como si dijera : no
perdais de vista que el sacramento de la penilencia tiene
dos efectos prineipales: la gracia santificante que borra
los pecados pnsados y justifica al pecador, y la gracia
sacramental que sirve de medicina preservativa para lo
sucesive, dando & aquel auxilios poderosos para no re-
coer. El confesor debe tener presentes estos dos efectos
para cooperar & los amorosos designios del Salvador que
le instituyé. Examinad pues atentamente la disposicion
actual del pecador, y ved si & la sazon detesta sincera-
mente su voluntad los pecados mortales que ha come-
tido, si tiene una resolucion eficaz de evilarlos a toda
costa y en lodos Liempos, y por consecuencia si estd pron-
to 4 poner por obra los medios necesarios para ello. Es-
ta es la disposicion fundamental que debe preceder al
sacramento y la que exige como juicio : si falta actual-
meunte, no se perdona el pecado. Pero que la mala cos-
tumbre no solo se debilite sino que se destruya, y que
el reincidente no caiga mas, es deciy, que en la practica
supere efectivamente todos los obsliaculos, no solo hoy
0 mafiana, sino por espacio de meses y afios, esla cons-
tancia no es la disposicion previamente necesaria para
el sacramento, sino que es el fruto de él, El penitente

(1) Part. 1.%, eap. 9, nam. 213.
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debe proponerse esta perseverancia, esta constancia en
la buena voluntad y esta enmienda absoluta y estable,
y esperarla con la gracia de Dios y su cooperacion. en
especial al auxilio que Dios le dé en tiempo oportuno
y en virtud del mismo sacramento, que es la fuente de
aquel en cuanto medicina espiritual; pero, lo repito,
esta constancia no es la disposicion previamente nece-
saria vara el sacramento, sino fruto suyo. Asi conside-
randole como juicio no absolyais al que no se enmienda
en nada. En efecto no pudiendo ver in se la constancia
de su buena voluntad, debeis cercioraros de ello por
algun efecto que sea un testimonio sdlido y firme para
juzgarle y absolverle con prudencia como & quien tiene
actualmentle la disposicion necesaria y suficiente. Pero
considerando el sacramento como medicina para lo su-
cesivo, no exijais de presente el frulo de ella, es decir,
Ja constancia en la buena voluntad, la ecabal enmienda
de la mala costumbre y la victoria en todos los asaltos;
antes bien buscad este fruto déudole la absolucion que
debe produeirle, y le conseguireis, De otro modo os pa-
recereis & un médico que quiere curar 4 su enfermo
unicamente con purgas sin cuidar de soslener sus
fuerzas, y le quita lavida, no por la abundancia de los
malos humores, sino por falla de alimento y por debi-
lidad. Purgad pues al enfermo hasta que halleis en él
la disposicion suficiente de alguna enmienda que testi-
fique una voluntad eficaz ; pero una vez hallada ali-
mentadle con la absolucion, y despues si conviene con la
comunion, y exhortadle 4 la frecuencia de sacramentos
provechosisima para él. Mayor seria vuestra impruden-
cia 8i no os portaseis asi con los consueludinarios que caen
rara vez en el mismo pecado, por ejemplo cada treinta
6 quince dias. El dilatarles la absolucion por dos 6 tres
meses seria errar enleramente su cura, porque estos
no tanto se libran cuanto se preservan de las recaidas
con la mayor frecuencia de sacramentos. Conforladlos
por este medio, que es como el rio principal entre los
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canales de la gracia 6 como el sol enfre los planetas, y
entre los ejercicios de piedad la flor y la quinta esencia
mas propia para comunicar 4 las almas la virlud de
no recaer. Esto es obrar segun el espiritu de la iglesia,
como se ve por el ritual romano que dice: In peccata
facilé recidentibus wtilissimun erit consulere ut soepe
_confileantur, et si expediat communicent (1).
E::’:E:“; 340. — Suponiendo sin embargo que para mayor
han de to- S€guridad vuestra querais antes de absolver al peniten-
m:;{:ﬂl"f te que sea nolablemente menor el nimero de sus cul-
tin: pas, ademas de la volunlad actual , sélida y firme de
poner por obra los medios prescritos, 4 lo menos no to-
meis este notablemente en su acepcion material por un
numero aritméticamente mayor 6 menor, sino formal-
mente y en sustancia como sefal de una voluntad ver-
dadera, activa y eficaz. Asi el notablemente no debe lo-
marse en un sentido tan absoluto, que hagais una regla
general é inmutable para todos sin miramiento 4 su di-
ferente siluacion, sino relativamenle, esto es, alendien-
do & las eircunstancias particulares del penilente, de
guerte que con igual niimero de recaidas uno es absuel-
to y otro no. Estas circunstancias son de dos maneras:
1.0 lag que descubren si la causa de las recaidas es mas
bien la miseria humana que la malicia 6 al contrario;
porque el que peca por un hébito mas antiguo y de
consiguiente mas dificil de desarraigar, el que es de
peor indole y mas violentamente inclinado 4 lo malo,
el que para hacer el mal ha experimenlado interior 6
exteriormente mayor nimero de ashllos en el mismo
espacio -de liempo , merece mas compasion con igual
nimero de recaides, en atencion & que muestra mas fla-
queza y menos malicia que el que se ha hallado en cir-
cunstancias diferentes y mas favorables al bien. ®Asi
cuando se Lrata de aclos que se ejecutan muy facil y

(1) Ordo administrandi sacramentum peenitentie, §.
Quare curet etc.
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prontamente, como las recaidas en el consentimiento in-
terior de los pensamientos de odio 6 impureza, hay de
ordinario menos malicia que en los aclos exleriores, que
exigen una eleccion y determinacion de la voluntad mas
sensibles , expresas y fuertes que para los actos inter-
nos. Ademas entre los exteriores hay menos malicia en
los actos que se hacen pronto, como lag recaidas en los
pecados de la lengua, blasfemias, perjurios, injurias,
que en aquellos que exigen mas tiempo y dan mas Ju-
gar & la reflexion , como beber y embriagarse 6 em-
plear las manos en malos usos , y menos mal en pecar
solo que con otros , en ser seducido que en seducir,
Todas estas circunstancias manifiestan si el penitente
tiene 6 no voluntad eficaz y activa de enmendarse, y
por consecuencia la disposicion suficiente para ser ab-
suello. En la duda de si posee 6 no esta firme voluntad,
examinad la otra especie de circunstanciag que deben
serviros de regla para conceder 6 dilatar la absolucion,
y luego considerad qué serd mas provechoso 6 nocivo 4
aquella alma, si el rigor 6 la condescendencia, porque
aun en igualdad de malicia si una alma es pusilanime,
tentada de desconfianza y desesperacion, ¢ esta afligida
de alguuva tribulacion temporal de fortuna 6 salud, 6 si
tiene que vencer grandes respetos humanos para dejar
la comunion, debeis ser muy indulgente. Para asegu-
rar la validez del sacramento podreis emplear en peca-
quefio las precauciones que hemos indicado para los pe-
dores alormentados de una necesidad urgente y que
han menester de pronta absolucion. Asi poieis darles
media hora 6 un cuarto de hora para quede exciten
mejor a la contricion, 6 hacersela renovar con vos para
absolverlos con la seguridad de que lienen las disposi-
ciones suficientes. Son como unos enfermos & quienes
no se ha de prolongar mucho la dieta, sino dar pronto
un alimento y manjares fortificantes mas abundantes y
sélidos, como la absolucion y la comunion. La dilacion
por el conlrario es & lo mas un sacudimiento para el
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corazon del penitente; pero no le conforta como la ab -
solucion. Con las almas mas distantes de la desconfian-
za, G de una virtud mas firme, 6 presuntuosas conviene
coulinuar todavia algun tiempo la abstinencia antes de
darles el alimento sélido.
Como ha 341.— Resulta de aqui que podreis absolver 4 un
oinmgarse o anitente que acostumbrado @ decir malas palabras seis
miends. yeces 6 mas al dia no las ha proferido sino una ¢ po-
co mas en ocho dias; y que serd mejor dilatar la abso-
lucion & aque! que habituado & pecar por obra casi
diariamente no ha recaido mas que tres veces en ocho
dias , porque el primero manifiesta mas esfuerzos y mag
eficacia en su enmienda respecto de su mala costumbre
que el segundo. No obstante si el que ha recaido tres
veces, se halla en circunstancias en que la dilacion le ex-
pondria 4 mayor daio espiritual, por ejemplo si le afli-
ge alguna desgracia temporal de suerte que no necesi-
ta que se aumente su afliccion despidiéndole sin absol-
ver , 6 si debe marcharse & otro lugar donde preveis que
no se atrevera 4 repetir las confesiones queha hecho
con vos; entonces suponiendo que de seis ¢ siete peca-
dos por semana se ha reducido 4 tres y que necegita
absolucion , pensad no en negarsela sino en asegurarla
ayudindole a excitarse 4 un nuevo dolor mas eficaz y &
prevenir nuevas recaidas por medio de una penitencia
y medicinas conducentes,

Mitodo que - 349 Sobre este punto tened especialmenle con-

::iii +on Sideracion con los jévenes. La experiencia prueba que

losjovenes. g un confesor absolviéndolos con alguna mas liberali-
dad prud@nte los inclina & frecuentar los sacramentos,
no impide & la verdad todo pecade; pero es cierto que
disminuye mucho mas su nimero que el confesor que
los trata como & un hombre mas fuerle y maduro. Si
los despedis sin absolucion, se acercan mas rara vez a
recibir los sacramentos. Aqui la razon se juntad la ex-
periencia. En un joven que estd en la flor de su edad,
tienen las pasiones loda su fuerza como en un hombre
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hecho ; pero aquel no tiene la misma madurez ni refle-
xion en la conducta. Los jévenes son fisicamente masg
inconstantes para pasar del bien al mal y del mal al
bien, A esto suelen juntarse impedimentos exteriores
de sumision y dependencia de sus padres, maestros y
compafieros, que no imponen & la verdad la necesidad,
pero si la conveniencia de comulgar el dia que confiesan
por po exponerse & burlas, indagaciones y sospechas.
Asi & la manera del médico que sabe proporcionar lag
medicinas 4 las enfermedades y temperamentos, cam-
biad tambien de mélodo con discrecion , y cuando por
tales recaidas dilatariais prudentemente la absolucion &
un hombre fuerte y reflexivo , serd mas prudente dar-
sela 4 un joven con algunas de las precauciones indica-
das mas arriba, 4 lo menos cierto nimero de veces,
mientras veais que esta liberalidad destinada & impedir
la desesperacion no degenera en abugo, ni fomenta la
presuncion. Si se la dilatais , sea por tiempo mas breve
que & un hombre hecho y juicieso.

343. — En todo lo que antecede hallareis una regla Adverten-
discrela y segura para las confesiones generales de los b aohtes
reincidentes. En esta parte observad la que sigue: el sion gene-
laxo no los obliga jamés & hacer confesion general, por- rej,oe, 1%
que con sus falsas ideas sobre la disposicion suficiente tes.
mira al punlo como dispuesto al que no lo esté, y como
vilidas aun las confesiones 4 que no se ha seguido nin-
guna enmienda, nisiquiera por breveespacio de liempo:
el rigorista, equivocandose acerca de las disposiciones
necesarias & sus 0jos , obliga & cada instanle 4 hacer con-
fesion general, porque las recaidas son para él la sefial
de una confesion invilida aun cuando hayan ocurrido
despues de un tiempo notable. El primero si manda ha-
cer una confesion general tiene poca consideracion con
el nimero y las circunstancias , y lo mide todo por ma-
yor y por decirlo asi & sacos: el segundo por el contra-
rio como un agenle del fisco 6 como un rabino quiere
conlar grano por grano y hacer la suma total. Vos co-
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mo confesor discreto seguid esta conducta: no obligueis
nunca 4 una confesion general, especialmente 4 aquellos
que acuden por primera vez & vuestros pies, y por lo
mismo no tienen todavia gran confianza en vos: no los
obligueis, repito, sino por una razon eierta y eviden-
te, como si hubieran ocultado siempre un pecado gra-
ve de propdsito deliberado, 6 & lo menos si hubiese una
duda muy fundada en esta parte. Ved aqui la razon:
por un lado para asegurar el perdon de los pecados y
la recuperacion de la gracia cuando un penitente juzga
de buena fé que los ha confesado bien, y por lo tanto
no se cree obligado 4 una confesion general, basta la
confesion ordinaria hecha con dolor universal, quiero
decir, que se extienda & todos los pecados cometidos,
los cuales se perdonan indirectamente por la absolucion
presenle como sucede con las culpas olvidadas despues
de un examen diligente. Por este medio todo queda ase-
gurado. Por otra parte una confesion general es una
carga trabajosa y & veces arriesgada. Digo una carga tra-
bajosa & causa de la multitud y embrollo de las cosas
que hay que examinar , y de la vergiienza para des-
cubrir muchas veces grandes manchas ya antiguas y
olvidadas. Digo algunas veces arriesgada, ya desper-
tando lag pasiones y las tentaciones por revolver ciertas
materias, ya engendrando escrupulos, tristezas y te-
dios que expongan al penitente & dejar las confesiones
particulares de que acaso tienen una necesidad mas ur-
gente y real, por solo el temor de hacer la confesion ge-
neral. Asi no obligueis 4 esta mas que en el caso de una
necesidad evidente 6 de una duda vehementisima.

Para las 344, — Mas no empleeis la balanza del laxo ni del

confesions® rigido para pesar esta duda. Contra los principios del
primero lened por sospechosas de nulidad las confesio~
nes & que no se ha seguido ninguna enmienda, ni aun
por un breve espacio de tiempo , porque hay motivo de
dudar vehemenlisimamente cuando un reincidente se
confiesa hace mucho tiempo sin ninguna 6 casi ninguna
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diminucion de culpas graves y frecuentes, maxime si
fueran cometidas con mucha malicia, como seria si él
mismo buscara la ocasion. En fal caso obligadle & hacer
confesion general, y decidle que la haga por el deseo
que debe lener de la tranquilidad de su alma. Mas al
contrario del rigorista no digais que hay una duda muy

fuerte cuando se nota alguna enmienda, y mucho mas -

si es notable, aunque no sea conlinua ni perfecta. Mirad
con confianza como vilidas aquellas confesiones despues
de las cuales ha disminuido notablemente el penitente
el niimero de sus culpas, aunque haya recajdo: lo demas
seria confundir el [ruto de una sola confesion con el fru-
to de muchas, pareciendoos al que no quisiera distin-

guir el aprovechamiento de una buena medicina tomada

una sola vez del de la misma conlinuada por largo tiem-
po. Y asi como se llama eficaz el remedio que tomado
hoy corla realmente y quita la fiebre, aunque esta vuel-
va de alli & algunos dias, y su desaparicion constante
esté reservada a la contlinuacion de la medicina , cuyo
efecto no es solo curar la calentura , sino tambien quitar
los malos humores que pudieran repreducirla ; del mis-
mo modo Dios no ha vinculado en cada confesion la vir-
tud ilimitada de producir lodo género de efectos. Toda
confesion bien hecha borra todos los pecados acusados
con un dolor sincero ; pero no quila todas sus resultas,
la debilidad y propeusion 4 recaer: disminuye, perono
doma enteramente la fuerza del habito malo. Esle efec-
to ulterior estd reservado en el curso ordinario de la
Providencia 4 la continuacion de las confesiones que pu-
rifican poco & poco hasta de las reliquias del pecado, y
forlalecen de tal modo que la sanidad del alma queda
asegurada y constante. Por eso el rilual romano indica
como medicina especifica para los reincidentes la fre-
cuencia de los sacramentos, y todos los santes y maes-
tros de la vida espiritual la recomiendan unénimemente.

345.— Asi tened por buena y valida la confesion &
que se siguié una enmienda notable segun lo que hemos

Para lns
confesiones
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presuntas dicho en el ndmero 339, y no obligueis 4 la confesion
Jmemns ¥ genersl. Podeis siaconsejarla; mas siel penitente mues-
tra alguna repugnancia, exhortadleen vez de esto 4 ase-
gurar & lo menos el lodo indirectamente con el dolor
universal hasta de lo pasado, y dadle liempo para que
crezca en fuerzas espirituales. De olra manera sile
obligais causareis la ruioa de aquella alma por sus po-
cas virtudes y vuestra mucha indiscrecion, quetendriais
quizas por impertinecte si el confesor 4 quien os diri-
gis por primera vez, o8 obligase & hacer una confesion
geueral. Si ois una confesion general de obligacion 6 de
consejo, contentaos en cuanto al nlimero con valuarle
como moralista y no como fiscal, acordédndoos entonces
de las reglas de discrecion que os indiqué para los actos
interiores en el nimero 124,y que os indicaréen el 416
para las confesiones delosignorantes. Tened por princi-
pio que cuando es moralmente imposible averiguar el
niimeropreciso 6 probable delospecados mortales, bas-
ta que el penitente osdiga tres cosas: desde qué tiempo
cae en aquella culpa, la frecuencia de las caidas mien-
trag durd la mala costumbre para tener un término me-
dio entre el mas y el menos moralmente hablando, y
por tltimo las circunstancias, si hay algunas que necesi-
tan explicarse. Con esto solo venis en conocimiento de
tres cosas: el estado y malicia de aquella alma, la peni-
tencia y remedios que deben aplicarsele, y si conviene
6 no darle la absolucion. Todo esto lo sabeis sin necesi-
dad de que vos ni vuestro penilente conteis aritmética-
mente el numero de tantos pecados multiplicados por
anos enteros. Dios no os obliga 4 eso: ya consegufs mo-
ralmente el fin principal para que se prescribio la acu-

sucion numérica de las culpas.
fomelio  946.—1.° Un medio excelente de convertir y cor-
para las TeGIr & los reincidentes , especialmente 4 los sensuales,
remciden- eg persuadirlos & que hagan los ejercicios espirituales,
y 8i puede ser aconsejadles una confesion general en
caso que nola hayan hecho nunca 6 en mucho tiempo,
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teniendo cuidado de que se preparen & ella por algunos
dius con oraciones , frecuentes aclos decontricion, algu-
tia morlificacion y un examen diligente. La vista de
todas sus culpas confunde santamente al culpado, le hu-
milla, le excita & un arrepentimiento mas vivo, y le
dispone 4 recibiren el sacramento gracias exiraordina-
rias para no recaer. 2.° Como no hay remedio mas efi-
caz parapreservardel pecado que confesarse con el mis-
mo confesor , encargad al que cae conmucha frecuencia
que se confiese Lres veces d la semana, como dicen doc-
tores graves y experimentados, 6 lo mas @& menudo que
le sea posible; 'y ademas que por mafiana y tarde diga
4 nuestro Sefior despuesde haber invocado & la Virgen
sanlisima : Salvador mio ymi juez , que teneis prepara-
das penas eternas para los pecadores, yo postrado aqui
en vuestra presencia tomo la vesolucion de abstenerme de
{al pecada, a lo menos hasta la tarde 6 hasta manana,
en reverencia de vuestra pasion y de Maria santisima me
_protectora. Alestiguan varios aulores que este medio
ha sido provechosisimo para muchos. 3.° Exhortad al
reincidenle & que se encomiende & Dios varias veced en
el dia y que no dé entrada 4 lIn tentacion, y si le asalta
que se resista al instante sin dejar tiempo de que tome
fuerzas, pensando que Dios le ve, y que puede castigarle
en el mismo instante de pecar como ha acontecido &
otros muchos. 4.2 Si recae, mandadle que vuelva inme-
dintamente & confesarse en aquel mismo dia 6 & lo me-
nos 4 presenlarse 4 vos sin esperar la segunda recaida.
Para que no lo dilate por vergilienza ni por negligencia,
prevenidle y recordadle 4 menudoque lejos de causaros
incomodidad alguna con volver os dara por el contrario
el mayor consuelo, nopor el mal que le haya aconteci-
d9 » §ino por su buena voluntad en poner pronto reme-
dio, y que en vez de perder vuestra estimacion la ase-
gurard mas con su humildad en presentarse. Adver-
tidle de cuando en cuando que no se arriesgue 4 dila-
tar su venida, porque la tardanza deshonra & Dios ¥
C. 1L, 10
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le irrila, alienta al demonio, fortifica la pasion, quita
al pecador la vergiienza de sus culpas y el valor para
enmendarse, y asi puede llevarle poco & poco al infier-
no cuando menos lo-espera, Al contrario la prontitud
honra 4 Dios, impacienta y confunde al demonio, que-
branta la fuerza de la pasion, fortalece al pecador, le
purifica de lo pasado y le sostiene para en adelante. De-
cidle que & pesar de sus recaidas mientras tenga hu-
mildad para venir con prontitud, esperais su enmienda
y salvacion; pero que si la dilata, jah! temeis mucho
por su alma. Dios dijo & una sanfa que no dejaba de
amar & ciertss almas que recaian de cuando en cuando
en culpag graves; pero que estaban prontas  arrepentir-
ge de ellas. 5.° Para que nose desaliente enmedio de
las dificultades que experimenta para librarse desu ma-
la costumbre, y no mire como intitiles losesfuerzos que
hace, animadle con frecuencia diciéndole que es de fé
que el que pide como debe con confianza, humildad y
perseverancia, y corresponde al mismo liempo & las
ingpiraciones de Dios, alcanzard ciertamente mas larde
6 mas temprano las cosas necesaria8 para la salvacion.
Que espere pues y se enmendard, como ha acontecido 4
otros pecadores mas grandes que él: que entretanto re-
conozca ya el fruto de sus oraciones y esfuerzos, por-
que 8in eso hubiera pecado mas, y tal vez no hubiera
tenido el tiempo ni la gracia de confesarse. El haber
cometido menos pecados y haber Lenido tiempo de po-
ner remedio es ciertamente una ventaja de infinito va-
Jor. 6.2 lonspiradle una devocion constante 4 la Virgen
santfsima, quees la madre de los pecadores que (quieren
convertirse. En todo lo que antecede, os he indicado
olros medios, y Dios mismo os sugerird olros nuevos
para provecho vuestro y del penitente.
Conducta 347. — Con ocasion de los reincidentes resta (odavia
Jue be de hablar de los casos en que podeis sin laxidad absolver
cuando ol 8l pecador aun sin ninguna diminucion previa de cul-
penitente nag: y es cuando veis en él upa muestra extraordinaria
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de contricion. Bien sabeis que la misericordia de Dios 4 seficis
no tiene limiles. El Sefior entra 4 veces en el corazon nariss ds
de los pecadores cuando menos lo merecen, y produce contricion.
no poco & poco segun el curso ordinario de su provi-
dencia, sino de pronto una sincera conversion. Pues
cuando tengais sefiales silidas y prudentes de esta ope-
racion de la gracia en el pecador que os autoricen para
decir con fundamento: esta alma estd verdadera y sin-
ceramente arrepentida; la presuncion que forma con-
tra ¢l la mala vida que ha llevado hasta allf, se anula
y borra con su conversion presente, manifestada por
pruebas no leves ni equivocas, siro s6lidas y prudentes.
Asi cuando se os presenta un penilente, y os dice:
Padre, yo soy un gran pecador, y aun esta manana he
pecado; pero habiendo oido la instruccion de un santo
hombre me he sentido penetrado de terror y compuncion,
y he resuelto mudar de vidad toda costa; y sile veis
como ofro David al oir las palabras de Natan atestiguar
con lagrimas amargas y profundos suspiros la sinceri-
dad con que dice: Peccavi; 6 si es otro que os habla en
estos términos : Yo vengo de un pais que dista tantas le-
quas, no por ningun Mmotivo de inlerés, sino porqueno
puedo ya soportar el peso de mis pecados : esta noche no
he hecho mas que lorar, y apenas ha despuntado el dia
me he puesto en camino; finalmente si otro os dice:
Hoy que es fiesta de la santisima Virgen , rezando como
de costumbre el sanlo rosario, vinica practica religiosa
que he conservado enmedio de una vida de desordenes,
me he sentido todo enternecido ¢ inspirado de venir @
confesarme, de cuyo favor me reconozco deudor & aque-
lla madre de los pecadores; y empiezo por deciros que
hace muchos anios que ni aun he cumplido con el pre-
ceplo pascual, o que he callado siempre tal pecado: en
este caso y olros semejantes ;no veis una gran mudan-
za y diferencia entreel estado presente y pasado de es-
ta persona? ;Y no es eficaz y sincera esta mudanza
cuando ha producido resultados tan dificiles y notables
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en ¢l penitente? ;No se ve con evidencia que la mano
de Dios ha obrado una mudanza verdadera y suficienle
para merecer la absolucion? Imitad pues como minis-
tro fiel 4 vuestro sefior, y si este se ha mostrado
dispensador liberal de ln gracia para convertir aquella
alma, mostraos vos liberal no privandola per mas tiem-
po de los efectos de la justificacion y de la paz reserva-
da & los pecadoves arrepentidos. Asi os lo dice el canon
Alligant 26 : 8¢ Déus benignus est, ul quid sacerdos erit
austerus? A lo mas podreis para mayor seguridad ex-
citarlos de nuevo 4 la contricion, afirmar su buena vo-
lunlad cargando un poco la penitencia solo para pro-
barles y disminuyendola despues, 6 bien darles un cuar-
to de hora para que se muevan al doler y vuelvan en
seguida a recibir la absolucion. ;Coantas veces se ha
visto en lales casos morir de repente estos pecadores 4
pocas horas de la absolucion con todas las muestiras de
la predestinacion, como si Dios hubiera querido justifi-
car de un modo visible y aprobar la conducta de los
confesores discretos, que hollando los eseriipulos de un
rigor excesivo los habian absuello sin dilacion] Por eso
los obispos de Flandes reunidos declararon en el
anode 1697 : Dewm in conversione peccatoris non lam
considerare mensuram temporis, quam doloris: y mu-
cho antes que ellos habia dicho 8. Leon el Gran-
de (1): Nullas patitur venice moras vera conversio, et in
dispensandis Dei donds non debemus esse difficiles, nee
accusanlium se lacrymas gemitusque negligere, cum ip=~
sam_peenitendi affectionem ex Dei credamus inspira-
Hone conceplam.

348. — Uno de los medios mas poderosos de que
Dios e vale para obrar estos efectos extraordinarios de
su gracia, son los ejercicios espirituales y las misiones.
Sacad de aqui dos instrucciones preciosas: 1.0 Cuando
lodas vuestras diligencias soninliles para la enmienda

(1) Epist. 83, cap. &,
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de un pecador, persuadidle 4 hacer ejercicios espirituales
6 & seguir una mision, no de paso sino con constancia,
4 lo menos durante la mayor parte, y vereis al fin la
admirable mudapza aohelada. 2.2 Si sois cura pdrroco,
ademus del bien que podeis hacer al pueblo con vues-
tros discursos no dejeis de proporcienarle de cuando en
cuando el auxilio extraordinario de los ejercicios pu-
blicos 6 misiones. Para daros una idea de su importan-
cia suma o8 ruego que noteis lo que os voy & decir.
Muchos pecadores no tienen que dar mas que uno 6
dos pasos principales para volver al buen camino,y lue-
go lo demas noles cuesta mucho trabajo: consisten por’
ejemplo en confesar un pecado oculto mueho liempo
ha , hacer una restitucion, reconcilinrse con un ene-
migo , apartar una ocssion , vencer un 1espeto huma-
no que impide declarurse por la piedad, y sustituir el
fervor & la continua tibieza en el servicio de Dios. Pe-
ro experimentan upa repugunancia indecible para esto,
y no bastan los medios ordinarios para vencerla: es
menesler una gracia singular y algun impulso mas vi-
goroso, y si vo, dilatan hastala muerle el hacer lo que
tenian dnimo de ejecutar. Ahora bien les reliros espiri-
tuales y las misiones, cuando se encomiendan & opera—
rios earitativos, hibiles y discretos, como dijimos en el
nimero 72, son los medios mas 4 propésito para el buen
logro de semejante empresa. Ademas de la novedad y
del allo concepto de los misioneros que les dan venla-
ja sobre los predicadores ordinarios cien veces oidos, la
multitud de los ejercicios y su no interrumpida suce-
sion no dejan tiempo de entibiarse ni disiparse: al con-
trario el uno dispone al otre, y conserva y perfecciona
la obra del primero. La verdad y la fuerza de las méxi-
mas eternas predicadss continuamente por espacio de
muchos dias son como un asalto general dado por todas
partes al corazon humano con todo género de armas,
q_ue al cabo le rinden. No es un remedio transitorio,
$ino un sistema melédico y completo, compuesto de di-
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ferentes medicinas administradas en varias veces y que
producen la curacion espiritual.

349, — La experiencia ensefia que cuando los ope-
rarios estan adornados de las cualidades indicadas mas
arriba, son muchisimas lag conversiones. Si algunos pe-
cadores persisten en sus vicios, ordinariamente son los
que no han asistido &4 todos los ejercicios 6 tal vez &
ninguno; pero los que los han seguido todos 6 por lo
menos la mayor parte triunfan y atraviesan los pasos
dificiles que los retenian en la esclavitud del pecado.
Las ventajas que resullan de las misiones son estas;
4.0 la conversion eficaz y sincera de una multitud de
personas: 2.° la perseverancia constante de muchos:
3.2y aunaquellos que tienen la desgracia de recaer, sa-
can un gran bien, y es el hacer & lo menos una tregua
notable de muchas semanas 6 meses con Dios, durante
la cual le honran con actos de devocion, y se abs-
tienen de sus pecados ordinarios. Despues no les es tan
dificil volver y levantarse como les fue al principio el
convertirse, porque ya han roto las cadenas mas fuer-
tes. Para reconciliarse con Dios no tienen que hacer
por ejemplo un examen tan trabajoso, ni una confesion
tan humillante como la confesion general para conver-
tirse: acuerdanse todavia de lag grandes verdades que
oyeron, y son testigos de los buenos ejemplos de mu-
chos que han perseverado constantes. 4.° Si en una par-
roquia hay muchos confesores buenos que semejantes
prévidas nodrizas conservan y aumentnn las fuerzas de
los recien convertidos que son en la virtud como los
niios recien naeidos & la vida espiritual ; se perpetuan
visiblemente los frutos de la mision por muchos afi0s.
No priveis pues en cuanto podais & vuestro rebaiio dé
este medio extraordinario de salvacion. Sise os pre-
senla un escandaloso en el tribunal de la penitencia . 10
podreis sugerirle un medio mejor de restituir & Dios
almas por almas que el proporcionar 4 sus expensas 105
ejercicios publicos de una mision..
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350. — El famoso Arnaldo probé los efectos y la
eficacia de las misiones para mover & los pecadores &
compuncion. Cediendo & las instancias de un hermano
suyo que era obispo, fue & confesar & su dibcesis du-
ranle una mision. El primero y segundo dia no dié la
absolucion 4 nadie: el lercero comenzo a darla & dos 6
tres personas: el cuarto llego hasta cinco 6 seis, y el
quinto la dio & Lodos; mas llegada la noche dijo como
un hombre que vuelve en si: {Ahl que me he hecho
laxo; y no quiso absolutamente confesar mas. [Cudnto
mas prudente hubiera sido la resolucion contraria si
hubiera variado y mitigado su leoria para conlinuar
con gran provecho suyo y del préjimo el ministerio
que habia empezado! En efecto jquién podrd jamés
creer ulil, sana y conforme al espiritu de nuestro Se-
fior yde la iglesia uoa doctrina que atierra al mismo
tiempo al confesor y al penitente, y los quita acercarse
é este sacramento, el mas necesario para la salvacion
despues del bautismo? Harlo mejor hubiera hecho en
proseguir con los sentimientos que Dios habia comen-
zado 4 darle, y en fortificarlos coda dia mas con la
participacion que el Sefior le comunicaba de su infinita
caridad hécia los pecadores. Gracias a ella principiaba

Ejompla
de Arual-
do.

d compadecerse de eslos con un corazon paternal y 4

procurarsu bien, Menos preocupada su mente con elri-
gorismo hubiera visto que Dios obra muy bien en el co-
razon de los pecadores, y produce unamudanza con que se
contenta prudentemente un juez discreto para absolver
con moderacion gin laxidad ni rigorismo. Por vuestra
partesed cuerdo, y si sois-cura parroco y llamais vues -
tro pueblo 4 la penitencia, persuadios que el mejor
medio de recoger y conservar los frutos de estas predi-
caciones extraordinarias es tener confesores dolados de
las cualidades necesarias de que tantas veces os he ha-

blado, la caridad, la habilidad y la exactitud dis=-

crela,
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ARTICULO VIL

QUE HA DE ENTENDERSE POR CONSUETUDINARIOS Y

2 REINCIDENTES.

351 (S. Avroxso LioRrio, numero 68 al 77).—
Para aplicar bien los principios que acabo de exponeros,
hay que distinguir los consuetudinarios de los reinci-
denles. Los consuetudinarios son los que han contraido
el hdbito de algun pecado de que no se han confesado
aun. Ahora bien dicen los doctores (1) que puede absol-
verselos la primera vez que se confiesan de su mala cos-
tumbre, 6 cuando se acusan de ella despues de haberla
ocultado, con tal que tengan verdadera contricion y firme
propdsito de tomar los medios eficaces para enmendar-
se; mas si la costumbre es muy invelerada, puede el
confesor tambien dilatarles la absolucion puara ver ¢6mo
poue ¢l penitente por obra los medios prescritos, y pa-
ra que coneiba mas horror al pecado. Reparad que cin-
co caidas en un mes pueden conslituir la malacostum-
bre, si se trata de pecados exteriores, con tal que me-
die algun tiempo entre aquellas. En materia de fornica-
cion, sodomia y bestialidad un niimero muy ioferior
puede constiluir la mala costumbre: por ejemplo el que
cayese en pecado de fornicacion una vez al mes duran-
te un afio, debe considerarse como consuetudinario.

352, — Al contrario los reincidentes son los que
despues de la confesion han recaido del mismo modo 6
poco mas 6 menos sin enmienda, Segun la doctrina co-
muun (2) no pueden ser absuellosen virtud de las sefia-
les ordinarias, es decir, la confesion y la protesta de
que se arrepienten y estan resueltos 4 enmendarse. Asi
resulta de la proposicion 62 condenada por Inocen-
cio XI. La razon es que el habito formado y las recaidas

(1) Lib. 6, mim. 455 in fine.
(2) Lib. 6, num. 259. V. Dicunt.
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anteriores sin ninguna enmienda hacen sospechar gran-
deménte de la sinceridad del arrepenlimiento y del
firme propdsito que dice tener el penilente. Asi debe
dilatarseles la absolucion por algun tiempo, hasta que se
vea alguna sefial prudente de enmienda. No puedo me-
nos de lamentar aqui el mal espantoso que causan tan-
tos confesores malos absolviendo indistintamente & los
reincidentes. Por tan culpable facilidad pierden estos
el horror al pecado y perseveran hasta la muerie en sus
hébitos viciosos. Algunos doctores admiten que se pue-
de absolver al reincidente hasta tres ¢ cuatro veces en
virtud de lus sefiales ordinarias; pero yo no he podido
jamas acomodarme 4 esta opinion. En efecto el consue-
tudinario que despues de una sola confesion ha recaido
sin enmienda, es un verdadero reincidenle que da mar-
gen 4 sospechar eon fundamento que esta mal dispues-
to. Nolese que esla regla se verifica aun respecto de los
pecados veniales. Es verdad que se admite comunmen-
te que se puede absolver con mas facilidad & los que re-
caen en los mismos pecados veniales, porque las oca-
giones de estos son mas frecuentes; pero come segun
la opinion comun (1) hay pecado grave y sacrilegio en
confesar pecados veniales sin arrepéntimiento y firme
propdsito verdadero, y ademas no basla arrepentirse
de la multitud 6 del nimero excesivo de tales culpas
8in arrepentirse de ninguna en particular, segun lo he-
mos defendido contra la opinion de algunes (2); debe
temerse facilmente que eslas confesiones sean sacrile-
gas 6 & lo menos invalidas. Asi cuidareis de no absol-
ver indistintamente esta clase de penitentes, porque
aun suponiendo que esten en la buena fé, no por eso
dejais de cometer un sacrilegio dando la absolucion &
sugetos indignos. Tened pues cuidado , si quereis ahsol-
ver al penitente, de hacer de modo que searrepienta en

(1) Lib. 6, nim. %49 : dub. 1.
(2) Ibid. dub. 2.
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particular de alguna culpa venial & que tiene mas hor:
ror, 6 que se acuse de algun pecado de la vida pasada
contra tal virtud (basta que se confiese en general sin
expresar el nimero ), para que haya materia suficiente
sobre que pueda recaer la absolucion: de otro modo

hay que negarsela por algun tiempo.
E;‘f]aﬂ‘}fa"_ 353. —Digo por algun tiempo , porque tratese de log
larse & los Teincidentes en culpas leves 6 graves, no hay necesidad
[:;““*‘2“‘ de dilatarles la absolucion por afios 6 meses como quie-
' re el severisimo Juennin (1). Si el pecado nace dela
fragilidad intrinseca, basta, hablando en general, una
dilacion de ocho 6 diez dias: este es el parecer del doc-
to autor de la Instruccion para los nuevos confeso-
res (2) impresa en Roma. Del mismo modo piensa el de
la Instruccion para los confesores del campo (3), y cita
& Habert en favor de esta opinion (4). Ahaden eslos
autores que el término de un mes es excesivo y peli-
groso, porque es dificil que vuelvan los penitentes des-
pues de tan largo intervalo. Benedicto XIV estd por
esta opinion (5). Hablando de los confesores que niegan
justamente la absolucion 4 los penitentes, los exhorta:
Hlos quantocius ut ‘revertantur invitent, et ad sacra=
mentale forum regressi absolutionis beneficio donentur.
A lo mas digo que puede dilatarseles la absolucion por
quince 6 veinte dias: exceptuanse los que se confie-
gau por cumplir el precepto pascual : estos necesitan
una prueba mas larga, porque puede sospecharse jus-
taruente que se abstienen de pecar mas bien por temor
* de incurrir en la censura que por una verdadera reso-
lucion de mudar de vida. Tambien se han de exceptuar
los que caen 4 resultas de una ocasion préxima extes
rior : eslos necesitan una prueba mas larga , porque se-

1) Lib. 6, mim. 563.
2) Parte 1, cap. 9, nim. 215.
) 4,85,

(4) In prax. penit, tr. &, p. &17.

(8) Bula Apostolice in bullar. tomo 3, p. 143, §. 92,
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gun hemos dicho antes, la ocasion es un aguijon mas
poderoso para el pecado. En todos casos basta la prue-
ba de un mes. Pero no digais al penitente que tarde es-
te tiempo en volyer, porque un plazo tan largo le asus-
taria: decidle que vuelva dentro de ocho 6 & lo mas
de quince dias; y asi le llevareis poco & poco hasta el fin
del mes antes de darle la absolucion.

354.— Para absolver4 los reincidentes no bastan las
sefiales ordinarins de contricion y propositodela enmien-
da, sino que se necesitan otras extraordinarias. Segun
la opinion comun (1) estas son ciertamente suficientes
para dar la absolucion. En efectosi son sélidas y funda-
das, quitan la sospecha de la mala disposicion que oca-
sionan las recaidas. En un decreto que hicieron los
obispos reunidos de Flandes en el afio 1697 para la di-
reccion de los confesores de sus dideesis, declararon
con razon hablando de esta materia: Deum in conver-
sione peccatoris non tam considerare mensuram lempo=
ris, quam doloris (2). En consecuencia prohibieron &
los confesores exigir inmutablemente & los penilentes,
aunque fuesen reincidentes, la prueba de un tiempono-
table antes de darlesla absolucion; y con razon, porque
la prueba del tiempo no esla tinica sefial de la mudanza
de la voluntad. La del pecador se muda por la impre-
sion de la gracia divina, que no necesita tiempo, sino
que obra 4 veces instanlaneamente. Asi la mudanza de
voluntad puede muy bien manifestarse por otros signos
sin que haya necesidad de la experiencia del tiempo; y
aun & veees aquellos otros signos de la disposicion ae—
tual del penitente atesliguan mucho mejor la mudanza
de la voluntad que la prueba del tiempo. En efecto al
paso que esta manifiesta indirectamente la disposicion,
aquellos la manifiestan directamente , porque no esra-
ro que un penitente se abstenga del pecado por mucho

(1} Lib. 6, ntim. 439, V. Recidivus.
(2) Apud Croix, lib. 6, part. 2, nim. 182%.
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tiempo sin que por eso esté bien dispuesto. Asi di-
ce el autor de la Instruccion para los nuevos confeso-
res(1): Si la recaida proviene de la propia fragilidad sin
olra causa exirinseca voluntaria, es una especie de te-
meridad el decir que todo reincidente es indigno de abso-
lucion. En otro lugar dice (2) que el que ha recaido
por la fuerza de la malp costumbre, debe ser absuello
siempre que manifieste la firme voluntad de emplear
los medios de enmendarse, y luegosnnde: ¥ jusgamos
que seria demasiado riger el obrar de olra manera, y
que el confesor haciéndolo se apartaria delespiritu dela
iglesia y de nuestro Sefor , asi como de la naturalesa det
sacramento, que mo es solamente un juicio, sino una me-
- dicina saludable.
ignos 0%- 4 s
traordina-  909. — Los doclores cuenlan muches de estos sig-
ries.  posextraordinarios(3): 1.° una contricion mayor manifes-
tada con lagrimas con talque procedan de una verdadera
compuncion , ¢ con palabras que salgan del corazon: es-
tas pueden ser 4 veces signos mas ciertos que las lagri-
mas: 2.2 la diminucion de nimero en las culpas: en-
tiendese cuando el penitente se ha hallado en las mis-
mas ocasiones y las mismas lentaciones de pecado, é
bien si el penilente no hubiese caido sino despues de
un gran combate contra la lentacion: 3.° el conalo de
enmendarse : por ejemplo si el penitente ha evitado la
ocasion, si ha puesto por obra los medios prescrilos por
el confesor, 6 si ha hecho ayunos, limosnas y oracio-
nes, 6 mandado decir misas para hacer una buena
confesion : 4,° si pide remedios 6 nuevos medios para
enmendarse, 6 si promete usar los que el confesor le
da entonces, en especial si nunca le han advertido
otros que los tome; sin embargo rara vez puede darse
bastante crédito & estas promesas si no hay slguna olra

(1) Part. L, cap. 13, ndm. 356.
(2) 1Ibid., cap. 9, nim 210.
(3) Lib. 6, nim 460.
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sefial, perque los penitentes por lograr la absolucion
prometen facilmente ; pero luego cumplen con dificul-
tad: 5.2 la confesion espontanea, particularmente si el
penitente hubiese hecho un largo viaje por venir 4 con-
fesarse, 6 si se hubiese privado de una ganancia nota-
ble, 6 sufride un grave perjuicio , 6 si hubiese venido
despues de un gran combate: 6.° si viene impulsado
por un movimiento extraordinario, por ejemplo por ha-
ber oido un sermon 6 sabido la muerte de una persona,
6 por el temor de alguna calamidad que amenaza, como
un terremoto, la peste etc.: 7.2 si se acusa de pecados
graves ocultsdes por verglienza en sus otras confesio-
nes: 8.2 si manifiesta que ha sacado de los consejos del
confesor un nuevo conocimiento y horror & su pecado
y nuevo temor de condenarse. Olros anaden todavia
otras senales, por ejemplo si el penitente acepta con
gusto una gran penitencia, si asegura haberse arrepen-
tide inmediatamente que cometié el pecado, y si pro-
testa querer morir anles que recaer en él; mas no sé
ri tales sefiales pueden bastar cuando son solas: me-
jor diré que podrian forlificar otras insuficientes por
si solas.

356.— En suma bien podeis absolver al penitente
siempre que podais juzgar prudentemente por alguna
sefial que se ha mudado su voluntad. Es verdad que
para absolverle debe el confesor estar moralmente cier-
1o de su disposicion; gin embargo hay que nofar que en
los otros sacramentos en que la materia es fisica, la cer-
teza debe serlo tambien; mas siendo moral la materia
en el sacramento de la penilencia como son los ac-
tos del penitente, basta tener una certeza moral 6
relativa segun lo hemos probado (1), es decir, basta
que el confesor tenga una probabilidad prudente de la
disposicion del penitente sin ningun temor prudente
de lo contrario. Si no fuera asi, no podria casi nunca

(1) Libro 6, mim. 63,
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absolverse & ningun pecador, porque todos los signos
dados por los penitentes no fundan mas que una pro-
babilidad de su disposicion. Para dar la absolucion, dice
el aulor de la Instruceion para los nuevos confesores,
no se necesila mas que un juicio prudente probable de la
disposicion del penitente. Luego si las circunstancias no
infunden una duda prudente de que el penilente no estd
bastante dispuesto, no debe el confesor atormenlarse ni
atormentar al penitente para tener la evidencia que no
es posible (1). Aqui os advertiré acerco de la mala cos-
tumbre que se puede absolver mas facilmente & los
reincidenles en la blasfemia que en los olros pecados,
como el hurlo , el odio y la impureza, 4 los cuales afi-
ciona mas fuertemente la costumbre en razon de Ia
mayor concupiscencia,
;Hay obli- 357. — Os he dicho que el confesor puede dar la
gacion de i i i PO
dar 1n ah- absolucion al consuetudinario y al reincidente cuando
solucion algun signo extraordinario atestigua su disposicion; pero
:';;:f;‘;;{ no 05 he dicho que esté obligado 4 ello. En efecto pue-
iraording- de diferirsela cuando lo juzgue util : tal es la doctrina
st comun (2). Sin duda el penitente tiene derecho 4 la ab-
solucion cuando ha confesado sus pecados; pero no le
tiene a ser absuelto inmediatamente. El confesor como
médico puede muy bien y aun debe 4 veces diferirle la
absolucion; y es cuando juzga que este remedio ha de
aprovechar necesariamente al penitente. Ahora jcon-
viene usarle ordinariamente 4 no usarle sin el consen-
timiento del penitente ? Es cierto que no cuando la di-
lacion puede sec mas dafiosa que util. Lo mismo sucede,
dicen los doctores, cuando de la dilacion debiera resul-
tar alguna nota 6 peligro de infamia al penitente (3).
Exceptuados estos casos quieren algunos que sea mejor
diferir la absolucion 4 fales reincidentes. Otros mas 0

(1) Lib. 6, nim. 68 ibid.
(2) Santo Tomas 2. 2. q. 189, a. 1 et 33.
(3) Sup.,q. 35,a.1 ad 3,
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munmente sostienen que esto aprovecha rara vez: al es
el parecer del gran misionero de nuestra época, el pa-
dre Leonardo de Puerlo Mauricio, en su erudila obra
impresa en Roma (1). Con todo lo mas prudente es de-
cir que no puede establecerse regla general sobre este
punto: al confesor toca gobernarse segun las circunstan-
cias : encomiendese pues & Dios, y obre como se sienta
inspirado. Mi parecer es este: digo conforme 4 la opi-
nion mas comun de los doctores, communissima (2), que
si el penilente ha recaido por fragilidad intrinseca co-
mo sucede en los pecados de ira, odio, blasfemia, polu~
cion ¢ delectacion morosa , rara vez es ulil dilatar la
absolucion al reincidente cuando estd dispuesto; porque
debe esperarse que la gracia del sacramento le apro-
veche mas que la dilacion de la absolucion,

358. — Digo por [ragilidad intrinseca, porque de
otro modo hay que conducirse con aquel que ha recai-
do por causa de una ocasion extrinseca, aunque sea ne-
cesaria. La razon es que la ocasion excita pensamientos
mucho mas vivos, y la presencia del objeto conmueve
con mucha mas vehemencia los sentidos; por consiguien-
te hace mas intensa la afeccion al pecado que el mal
bébito intrinseco. Por eso el penilente necesita hacer-
ge gran violencia, no solo para vencer la tentacion, sino
tambien para aparlarse de la familiaridad de la presen-
cia del objeto 4 fin de hacer remoto el peligro préximo.
Esto es mucho mas cierto si la ocasion es voluntaria y
debe quilarse absolutamente, porque entonces el que
Tecibe la absolucion antes de haber quitsdo la ocasion,
estd en gran peligro de faltar 4 su resolucion de apartar
esta. Lo hemos probado en el nimero 315, No sucede
lo mismo con el consuetudinario por causa intrinseca,
para quien es mas remolo el peligro de faltar 4 su re-
solucion. En efecto por una parte no existe el objeto

(1) Advertencias & los confesores.
(2) 2.2.q. 184, a. 8.
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exterior que impele tan violentamenle al pecado, y
por olra no depende de él conservar la mala costumbre
como depende el no quitar la ocasion: usi Dios concede
auxilios mas poderosos ol consuetudinario que se en-
cuentra en semejante necesidad; luego puede esperarse
su enmienda mas bien de la gracia del sacramento que
de la dilacion de la absolucion. El sacramento dara mag
fuerza y efivacia & los medios que emplee para extirpar
su mala costumbre, ;Por qué, preguntan con mucha
exactitud los salmanlicenses (1), deberia esperarse que
aproveche mas bien la dilacion de la absolucion & un pe-
cador que no tiene la gracia , que & un amigo de Dios
la absolucion que le da la gracia ? Y el cardenal Tole-
do (2), hablando precisamente del pecado de polucion,
juzga que no hay remedio mas eficaz para este vicio
que forlalecerse & menudo con el sacramentlo de la pe-
nitencia; anadiendo gue es el freno mas fuc:te para el
que cae en tal pecado, y que & no ser por un milagro
no debe egperar corregirse el que no le usa. En efeclo
leemos en la vida de S Felipe Neri (3) que se valia es-
pecialmente de la frecuenle confesion para curar 4 los
reincidentes en semejante culpa. Con eslo viene muy
bien lo que dice el ritual romano acerca de la peniten-
cia: In peccata facilé recidentibus utilissimum fueri
consulere, ul sepe confiteantur ; et si expedial commu-
nicent. Pues por las palabras facilé recidentibus enliende
ciertamente & los que no han extirpado aun la costum-
bre. Cierlos autores que al parecer no quieren salvar
Jas almas mas que con el rigor, dicen que todos los rein-
cidentes se hacen peores cuando se los absuelve antes
de enmendarse; pero yo quisiera saber de estos docto-
res si todos los reincidentes despedidos sin absolucion y
privados “de las gracias del sacramento se fortalecen

(1) 3p.,q.86,a 5adf.
(2) Lib. ﬁ. nim. 57 y h61.
{3) Part. 1, cap. 15, nam. 360.
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mas y se enmiendan. jCuantos he hallado yo en el dis-
curso de nuestras misiones; que babiendo sido despedi-
dos sin absolucion se habian entregado sl desorden y 4 la
desesperacion , y apartadose de la confesion por muchos
afios! Por lo demas repilo que cada uno debe obrar en
este punto segun las luces que le coucede el Sefior.
Lo que hay de cierlo es que en esta maleria los que son
demasiado condescendientes en dar la absolucion, se
equivoran igualmente que los que la dan con demasiada
dificultad. Hay muchos confesores cuya excesiva con-
descendencia causa la ruina de una mullitud de almas,
y no puede negarse que son los mas y que hacen mayor
mal porque 4 ellos acuden los consuetudinarios en ma-
yor numero; pero por otra parle los rigoristas causan
tambien mucho dofio. No sé 8i un confesor debe tinica-
mente hacer eseripulo cuando absuelve & penitentes
mal dispuestos, y no cuando despide sin absolucion a
penitentes'que la merecen. Para concluir daré mi pa-
recer sobre la maleria de que tratamos: 1.° no niego
que & veces pueda ser util negar la absolucion al rein-
cidente bien dispuesto: 2.° digo que es siempre ulil
que el confesor le inspire temor manifesténdose como
imposibilitado de absolverle: 3.° que ordinariamente
hablando los reincidentes por fragilidad intrinseca y
que se muestran dispuestos por alguna senal extraordi-
naria , sacan mas provecho del beneficio que de la dene-
gacion de la absolucion. [Ojala que no la diesen los con-
fesores & los reincidentes, sino cuando hay senales ex-
traordinarias! El mal estd en que muchos confesores
absuelven indistintamente 4 todos los reincidentles sin
sefinles extraordinarias y sin hacerles advertencias ni aun
darles remedios para corregirse. De ahi proviene la rui-
na de lantas almas, y no de laabsolucion dada 4 los que
la merecen.

De log or-

359.—Las reglas que hemos establecido con res- denandos

pecto a los consuetudinarios y reincidentes en generul,

consuetg-
dinarios

no se aplican & los clérigos habituados 4 alguu vicio, 30~ reinciden-

IR 11
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bre todo en materia de impureza, que quieran recibip
ordensagrado: con estos hay que ebservar olra conducta,
El seglar consueludinario puede ser absuello lodas las
veces que tiene las disposiciones necesarias para el sa-
cramento, mientras que el clérigo consuetudinario que
quiere recibir orden sagrado; no solamente debe estar
dispuesto para el sacramenlo de la penitencia, sino tam-
bien para el del orden, sin lo cual no esti dispuesto
para ninguno de los dos. En efecto siendo indigno de
subir al altar el que apenas sale del estado de pecado, y
earece de la santidad posiliva necesatia para la grandeza
del minislerio & que aspira, se hace reo de pecado si
quiere recibir orden sagrado sin esta disposicion, aun.
que se ponga en estado de gracia. Asi el confesor ng
puede absolverle; & no que €l prometa abstenersede re-
cibir dicho orden, al que no podréa ser admilido hasta
despues de una prueba muy larga, & lo menos de muchos
meses, plurium mensiuin: esta tesis estd plenamente de-
mostrada en nuestra diserlacion (1) y corroborada con
la opinion comun de los doctores cuyas palabras cita-
mos (2). Dicen estos que para ascender 4 los ordenes sa-
grados oo basta lener una santidad comun; es degir, es-
tar simplemente exento de pecado mortal, sino quese
necesita una santidad particular que haya purificadoal
ordenando de sus vicios. Tul es la doctrina de Santo To-
mas : Ordines sacri precexigunt sanctitatem unde pondus
ordinum imponendum parietibus jam per sanctitatem de-
siceatis , id est, ab humore vitiorum (3). La razon es que
el ordenando fallo de esta santidad especial es indigno
de ser elevado sobre el pueblo para ejercer el sublime
misterio del aliar. Sicut illi, dice el mismo doclor, qui
ordinem suscipiunt , super plebem constituuntur gradu
erdinis, ila et superiores sinl merito sanctitatis. Y en

(1) Lib. 6, nlim, 462.
2) Nim. 563.
(3) Ibid. in fine.
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otro lugar sefiala esta misma razon en lérminos todayia
mas enérgicos : Quia per sacrum ordinem aliquis depu -
tatur ad dignissima ministeria, quibus ipsi Christo ser-
vitur in sacramento allaris. ad quod requiritur major
sanctitas interior, quam vequirat etiam rveligionis sta-
tus (3).

360. — Hay que exceptuar €l caso en que Dios die-
ra unacompuncion tan extraordinaria al ordenando, que
le curase de su ultima flagueza, porque como dice
tambien el doctor angélico: Quandogue tanta commo-
tione convertit (Deus) cor hominis, ut subité perfecté con -
sequaltur sanctitatem spivitualem (4). Es verdad que es-
fas conversiones son raras especialmente en los orde-
nandos, aunque se encierren en un convento para ha-
cer los ejercicios espirituales, porque las mas veces
van por fuerza; pero suponiendo que alguno de ellos
reciba de Dios, cuyas misericordias son infinitas, una
gracia que le mude en tales términos que aunque expe-
rimentando todavia cierto movimiento desordenado en
sus sentidos esta penetrado degrande horror al pecado,
y se ha disminuido lanto el ardor de la concupiscencia
que con el auxilio de la gracia resiste facilmente 4 lns
tentaciones; suponiendo ademas que esld firmemente
resuello no solo & evitar el pecado y las ocasiones, sino
tambien & tomar los medios mas eficaces para vivir
como un buen sacerdote; por 1iltimo suponiendo que
ha comenzado ya & pedir con instancias &4 Dios la per-
severancia, y que es tal su confianza en el Sefior que le
da la certeza moral de una gran mudanza de vida: en
tal caso el confesor puede absolverle aun cuando qui-
siera recibir un orden sagrado inmediatamente despues
de la confesion. A pesar de todo y de su profunda com-
puncion debe hacer el confesor lo posible para persua-
dirle & que dilate el ordenarse para purificarse mas

(1) De peenit., ¢. 5, mim. 67 in fine.
(2) Lib. 5, e. 13.
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completamente de la mala costumbre y cumplir mejor
sus resoluciones. Con esta mira 8i no quiere dilatar lag
drdenes, puede el confesor en calidad de médico diferir-
le la absolucion para impedir que las reciba. Sin em-
bargo no deberia obrar ssi, si semejante dilacion ex-
pusiese al penilente 4 la infamia, porque en tal caso es-
Le tiene derecho & una absolucion pronta, como hemos
visto en el niimero 357. En lo demas deben los confe-
sores ser lan dificiles como puedan para sbsolver 4 esta
¢luse de ordenandos , que ordinariamente paran en mal
¥ son la ruina de los pueblos y de la iglesia (1).
,‘E":":l‘;fu'; 361 ( BeaTo LEONARDO, nimeros 6 y 8, segunda
quelos im- parte, 14).—Examinad severamente sus molivos y
pele & re~ dapjdless Yosolros aspirais a alistaros entre los sacerdo-
cibir los . 3 7 . 3
sugrados 108 de Jesucristo; pero ¢ qué motivo os ha impelido 4
ordeacs.  abrazar un estado tan sinfo ? Tal vez os han dicho
vuestros padres que la vida clerical es la mejor de to-
das: que libres los clérigos del cuidado de una familia
y del rigor del claustro no tienen que pensar en otra
cosa que en darse buena vida: que el modo de hacer
fortuna es emprender esta carrera que conduce 4 los
mas altos honores: que un clérigo puede hacer mucho
por los suyos, pagar las deudas de su familia , aumen-
lar la dote de sus hermanas, buscarles mejor colocacion
y otras cosas semejantes. Pobres jovenes, oidme bien:
6 mudad de inlencion , 6 mudad de carvera, El fin prin-
cipal quedebeis proponeros al abrazar el sacerdocio, €3
consagraros enlerameute & Dios, ofreceros sin reserva
en su servicio, y asegurar el gran negocio de vuestra
salvacion eterna. De otro modo ¢l caminar por esta gen-
da seria para vosolros lo mismo que caminar al infier-
no. Digo mas: jos parece que leneis bastanle fuer-
za para llevar un peso tan grande, sobre lodo pard
guardar una castidad perfecla? | Qué monstruosidad!
i Ver & un joven acostumbrado desde su infaucia 4 128

(1) Invitd, cap. 6, nim. 2.
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mas torpes deshonestidades correr atrevido & ligarse con
un voto perpetuo de castidad! [ Gémo ! Cuando se trata
de un voto simple de caslidad , y el que le hace no pue-
de vivir en la continencia & causa de la mala costum-
bre, basta una verdadera duda en el penilentey un
temor probable en el confesor de que en efecto no se
contendrd, para sacarle dispensa de suvotoad ineundum
matrimondum; jy se alreverd un joven esclavo del mis-
mo vicio & cargar con un volo solemne que le quita toda
esperanza de dispensa? jQué temeridad! Coufesores, &
vosotros me dirijo ahora. Yo no digo que cuando en~
conlreis un clérigo consueludinario no podais absolver-
le si os da senales especioles de una contricion verda-
dera, y aun anadiré que & pesar de la mala costumbre
8i espera enmendarse de ella con la gracia de Dios, si
tienie desde luego la firme voluntad de ponerlo todo por
obra para lograrlo, y si da sefiales de un dolor especial,
se halla con las digposiciones necesarias para ser absuelto.
Mas tambien digo que no basta la firme resolucion de no
pecar mas para pasar adelanle y recibir los 6rdenes sa-
grados, Es menesler que el ordenando crea sinceramen-
te y en buena conciencia que ayudado de la gracia se
aparlaré dela mala costumbre y se enmendaré. Es ver-
dad que no se necesila esta creencia para recibir el sa-
cramenlo de la penitencia, porque puede ¢l corazon es-
tar firmemente resuelto 4 una enmienda sobre la cual
titubea aun el entendimientoy pero si es necesaria para
recibir los 6rdenes sagrados. De olro modo el ordenan-
do estaria resuello & abrazar un estado cuyos deberes
cree que no Henard; luego querria echarse una carga
que sabe muy bien no poder llevar § causa de la mala
coslumbre ; luego querria exponerse 4 comeler una in-
finided de sacrilegios. ;X se afreveria nadie 4 decir que
puede ser ordenado? Y si persiste en quererlo, je6mo
sele podrd absolver? Confesores, jhabeis reflexionado al-
guna vez formalmente sobre esta verdad ? ;Qué es pues
lo que ha de hacerse? Probad & vuestros clérigos, y
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cuando vienen & confesarse cubiertos de todas esas lla-
gas corrompidas, decidles sin rodeos: hermano mio, no
basta que me prometais no pecar mas, sino que debeis
hacer grandes esfuerzos para destruir vuestra mala cos-
tumbre, de modo que podais creer firmemente gue con
la gracia de Dios 0s enmendareis, Seguid pues mis con-
sejos, y antes de ascender al subdiaconado (y con mucha
mas razon si fuera didcono antes de recibir el caracter
sacerdotal ) probad vuestra castidad por un afio 6 dos,
haceos gran violencia, y despues de esta prueba po-
dreis lener la persuasion verdadera, piadosa y firma
gue o0s exijo. Si no quiere somelerse é insiste en orde-
narse d pesar desu mala costumbre, que da motivo para
ereer que no podri vivir en la continencia ; despedidle
como indigno de absolucion. Jévenes obcecados, oidme
bien: si no teneis fuerzas para vivir castos, no se ha
hecho para vosotros el estado eclesigslico : ese alzacue-
llo que llevais, serd un collar de fuego por loda la eler-
nidad. Peusadlo bien.

362. — Pero volviendo 4 los simples fieles, un cou-
fesor prudeunte debe cerciorarse si su penitente es rein-
cidenle ¢ conguetudinario, si esla en ocaSion proxima
de pecado , y si sabe explicitamenle las cosas necesarias
con necesidad de medio. Este es el punto mas importante

- que tepemos que ilustrar en nueslra conferencia, porque

no nos hemos reunido mas que para formar una sanla
liga que uniforme nuestra practics. Pero para proceder
con seguridad advertid que no es mi &nimo disculir
probabilidades 6 la opinion de tal ¢ cual autor: no, y0

quiero sentar los principios de la moral seguidos por el .

comun de los doctores, corvoborados con la opinion de
los santos padres y sobre todo Gijados por los oraculos
de la santa sede. Asi os pongo delante las Lres proposi-
ciones condenadas, que nos serviran de guia, daran mi-
cha luz & nuestras decisiones, ¢ impediran que nos
equivoquemos. La primera que es la 60, y esld conde-
nada por Inocencio XI, coucierne a los consueludind:
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rios: Panitenti habenti consuetudinem peccandi conira
legem Del, nature, aut ecclesie, elsi emendationis spes
nulla appareat, nec est neganda , nec differenda absolu-
tio , dummodd ore proferat se dolere el proponere emen-
dationem. La segunda (la G1) condenada por el mismo
pontifice toca & los que esldn en ocasion: Potest aliguan-
do absolvi, qui in proxima occasione peccandi versatun,
quam polest , el non vult omitiere : quinimmo. directé et
ex proposito quoeril, awt ei seingeril. La tercera mira &
los que ignoran los misterios de la 6, y es la G4 anate-
malizada por el mismo Papa, Absolutionis capax est ho-
mo, quantumyis laboret ignorantid mysteriorum fide, et
eliamsi per negligentiam , etiam culpabilem . nesciat my-
slerium sanetissimee Trindtatis el Incarnationis Domini
nostri Jesu-Christi. Asi han sido corladas las tres cabe-
zas de la hidra infernal que precipitaba tantas almas en.
el abismo, engafiadas por esta doctrina falsa. Analice-
mos eslas proposiciones para poner en claro la verdad,
principiando por la primera que toca 4 los consuetudi-
narios, Pregunto: ¢por qué condena la santa sede esta
proposicion, que no quiere que se dilate jamés la abso-
lucion al penitente, aunque consuetudinario y reinciden-
te, con tal que diga de boca que se arrepiente y tiene
propdsilo firme ‘de la enmienda? No lo dudemos, es
linicamente porque un confesor discreto en calidad de
juez y médico de las almas debe anles de pronunciar
la sentencia formar un juicio prudente y probable de
que el penitente tiene una verdadera disposicion inte-
rior, sin la ecual no sirve de nada la absolucion, y el sa-
cramento es inutil. Y como las frecuentes caidas y re-
caidas de uninfeliz reincidente y consuetudinario dan
una presuncion muy grande de que carece realmente
de esta disposicion interior, de la verdadera contricion
¥ del firme prop6sito, materia proxima del sacramen-
to; con toda razon ha sido condenada esta proposicion
como {emeraria, erronea y escandalosa. El angel de Ig
escuela nos da claramente la razon de todo esto deci-
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diendo con toda precision que el confesor non polest
tgare el solvere ad arbitrium suwm, sed fantivm sicul a
Deo sibi praescriptum est (1), El santo doctor quiere que
el confesor antes de absolver tenga un motivo suficien-
ie de formar este juicio prodente y probable sobre la
disposicion del penitente. Mas porque Dios golo infuelur
cor, v el hombre no puede conocer los arcanos de este,
sino por ciertos indicios exteriores; creo que se conse-
guird perfectamente nuestro objeto si damos 4 los con-
fesores las luces suficientes para conacer estos indicios.
Ese sera el modo de que decidan en la practica cudndo
puede absolverse a un penilente, aunque consuetudina-
rio, y cudndo debe dilatarsele 1a absolucion para obede-
cer & la iglesia que prohibe expresamente seguir en la
préctica la proposicion condenada. Ahora bien seiialo
siete indicios de estos, favorables 4 los consuetudinarios,
y siete que les son contrarios; y digo que puede ordina-
riamenle ser absuelto un pecador reincidente y consue-
tudinario en una especie de pecado cualquiera, ya
sea positivamente tal, porque cae con frecuencia en per-
jurios , blasfemias, odios , poluciones , fornicaciones,
hurtoes y otros semejantes, 6 solamente se habeat pri-
vative, porque omile voluntariamente restituir la hacien-
da, la fama 6 la honra ajena, no cumple cierlos lega-
dos piadosos con cargas de misas , volos &e. , siempre
que el confesor observe en él alguno de los indicios si-
guientes, sobre el cual puede fundar un juicio prudente
~de su disposicion interior.
pndicios 363, —1.° Si este pecador no ha sido reprendido ni
4 los rein- amonestado jamas de su mal eslado por ningun confe-
cidentes y gor, y si ilustrado actualmente con advertencias efi-
Jfmstet” caces promete de corazon enmendarse y avepta gusto-
so toda especie de penitencii preservaliva y satisfucto-
ria manifestando una firme resolucion de enmendarse:
2.° si manifiesla un dolor especisl, si se confiesa con la-

(1) Part. 3, q. 18, art. 3, &.
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grimas con tal que las excite algun motivo sobrenatural,
y no sean efecto de un corazon afeminado ni de afliccion
ni de otros molivos temporales, sino que se vea que
verdaderamente es Dios quien le toca el corazon y le
hace detestar sus pecados: 3.9 si se confiesa en tiempo
de mision 6 de retiro espirilual por haberoido un ser-
mon 6 una meditacion que le ha conmovido, le ha ins-
pirado temor de los juicios de Dios, y determinadole se-
riamenle & mudar de vida: de diverso modo habria de
juzgarse si 4 pesar de todos los sermones y medilacio-
nes no diera ninguna senal de compuncion, y con mas
razon si durante estos dias santos continuase pecando
sin enmendarse en nada: 4.9 si amoneslado anferior-
mente por ofros confesores ha empleado los remedios
prescritos, y se ha enmendado no digo absolutamente,
sino en parte disminuyendo el niimero de caidas: 5.2
si viene & confesarse a consecuencia de algun suceso fu-
nesto, 6 porque ha sabido la muerte repentina de algun
pecador obstinado, sobre todo si era su complice, ¢ por-
que acontece a él 6 4 otrosalguna gran calamidad que
mira como un verdadero castigo de Dios por sus peca-
dos. y olros motives semejantes ; si recibiendo inspira-
cion inlerior de ir & buscar un buen confesor va volun-
tariamente & echarse & sus pies, no porque es liempo
pascual, 6 porque se lo manden sug padres , maestros @
olras personas , 6 porque tiene costumbre de confesarse
las visperas de festividades de la Virgen 6 cada ocho
dias ete. , sino Gnicamente porque se sienle animado de
vivos deseos de mudar de vida y ponerse en gracia de
Dios: 6.2 en el articulo 6 en peligro probable de muer-
le , porque entonces se presume que todos cuidan de su
salvacion y se propanen sinceramente enmendarse. No
hay duda que en los casos anteriores tiene el confesor
un motivo bastante para juzgar prudentemente de la
buena disposicion interior del penitente. y puede absol-
verle porque hay esperatiza de enmienda. Asi no uos
adherimos 4 la mala doctrina de la proposicion conde-
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nada , que quiere que se dé la absolucion, aunque no ha-
ya esperansa de enmienda. Sin embargo algunos dogtores
de nombradia sostienen con razon que aun en los casos
precitados puede licitamente dilatarse la absolucion con
la mira del mayor bien del penitente; pero deordinario
no conviene esto en la praclica, sobre todo si se teme
que irritado y amedrentado el pobre penitente caiga en
la desesperacion 6 se aparte de los sacramentos. Véase
i lo que hemos dicho en el nimero 357.

advors 364, — Tales son los indicios de uneorazon verda-
deramenle movido & compuncion. Resta examinar log
que descubren a! penitente falso; 4 quien nadie puede ab-
solver sin desobedecer & laiglesia, que prohibe poner en
préietica la proposicion citada: 1.° gi despues de haber
reprendido dos 6 tres veces un confesor zeloso al peni- -
tente y advertidole de su mal eslado vuelve siempre
este con el mismo nlimero ¢ quizés mayor de recaidas
en el mismo pecado, y si no se ve nise espera ninguna
enmienda: 2.° si no manitiesta mas horror al pecado
que en liempos pasados , y se conoce claramenle que de-
testa el mal de boca y no de corazon: 3.2 si ha hecho
poco caso de los remedios que el mismo confesor U otros
varios le han dado sin afligirse por haberlos omilido:
A.° 81 en lo pasado ha vivido siempre con la misma ne-
gligencia , y si ocupado del todo en satisfacer sus pasio-
nes no ha hecho jamas nada para enmendarse, 6 si for-
tificando siempre mas y mas sus malos habilos da & en-
tendec que Liene poco cuidado de su salvacion elerna : 5.°
si viene d confesarse por necesidad, é porque es tiempo
de Pascua, 6 porque le envian sus padres, maeslros U
otras personas, 6 porque acostumbra frecuentar los sa-
cramentos cada ocho dias, 6 por otros molivos seme-
jantes fundados en el respeto humano con poca 6 vin-
guna intencion de mudar de vida y cumplir sus deberes
como buen cristiano: 6.° si disculpa sus faltas:, disputa
con el confesor, no quiere aceptar la penitencia preser-
valiva ¢ salisfactoria, no manifiesla ninguna docilidad,
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¢.se muestra incorregible y obstinado en sus habilos
criminales: 7.° si se observan en él gran propension al
pecado y una mala inclinacion tan violenta que se ve
bien que esta fuertemente apegado & él, de modo que no
se puede con prudencia dar crédilo & sus proleslas de
arrepentimiento; antes bien un apego lan marcado hace
juzgar que no estéd realmeute coatrilo. Ahora con-
vendreis en que estos indicios expuestos con claridad
me dan libre campo para decidir resuellamente que si el
confesor en los casos citados mag arriba, pesadas bien
todas estas circunstancias, no puede formar este juicio
probable de la disposicion de su penilenle, y con mas ra-
zon si le juzga verdaderamente indispueslo, debe negar-
le la sbsolucion. Siduda, debe recurrir & las amonesla-
ciones carilalivas y @ las fervorosas exhortaciones para
disponerle; y si 4 pesar de eso subsiste la duda. ha dedi-
lutar la absolucion hasla que el penilenle dé sefiales
mas ciertas de su disposicion.

365, — Hé aqui pues quitadss todaslas dificultades
¥y puesto en claro el error de tantos confesores que
quieren establecer una regla general sobre un punto
que no la admite. Decir que se debe dar siempre la ab-
solucion 4 los reincidenles 6 que siempre debe dilatar-
seles son dos proposiciones igualmente falsas, mal so-
nanles y escandalosas: en especial debe desecharse ab -
solulamente la primera, contra la cual ha fulminado ya

la iglesia sus censuras. Todo debe dejarse a la pruden--

cia del confesor , el cual en los casos particulares node-
berd seguir ni la inclinacion, ni la naluraleza, ni el
interés , ni el ejemplo de los otros, sino ly inspiracion
sola del Espiritu 8anto acompaiiada de una buena doc-
Lrina y de una oracion fervoross. Sin embargo la expe-
riencia de muchos afios me ha ensenado demasiado que
gran parte de los confesores son sumamente inclinados
a d:}r la absolucion en el aclo sin examinar el estado del
pen_ltenle ,8in amouestarle ni nioverle , y sincuidar, por
decirlo asi, de su enmiends, De ahi procede la ruina

Error de
cirrtos
coulesores,
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complela de una multitud de almas, que habituadas al
mal no tratan mas que de recibir la absolucion de un
sacerdote indolenle para volver bien pronto 4 sus
primeros desérdenes. A penasabsueltas seechan de nue-
-vo en el lechodel pecado, dormiunt somnum suum (1),
y por tltimo in puncto ad inferna descendunt (2). Yo
pues haria lraicion 4 mi conciencia gi no os dijera mi
parecer que es eslet lales confesores se condenan y son
causa de la ruina del mundo calélico. Perdonadme este
impulso de zelo. ; Cémo ha de creer uno que llene sus
deberes el confesor que despues de haber oido la confe-
sion del penitente, y viéndole envuello enun caos de
desordenes y pecados de loda especie, no le pregunta,
no le aynda, no procura averiguar la causa de sus cai-
das, ni cuanlo liempo hace que se revuelea en el cieno,
paracerciorarse si esconsuetudinario 6 esta en la ocasion,
y darle remedios proporciovados 4 sus males? Cuando
presentaron 4 Jesucristo el endemoniado de que habla
S. Marcos, se apresurd el Sefior & preguntar al padre
desde cufindo se hallaba su hijo en tan miserable esta-
do: Quaniumtemporis est,ex quo ei hocaccidit (3)? | Ah,
seiior | respondié el padre afligido, ab infantid. (Cudn
grande pueses el error de muchosconfesores que no pre-
guntan jamas sobre la costumbre del pecadol jOh! cudn-
tos pecadores responderian: abinfantid! Desde mi nifiez
empecé 4 cometer estas iniquidudes y he continuado
hasta ahora; y desgraciadamente hellevado el mismo nii-
mero de pecados en lodas las confesiones. | Y se conce-
derd alinstante , y por decirlo asi 4 la ventura, la abso-
lucion & esla clase de pecadoresque nodan el menor in-
dicio de ecompuncion vi de enmienda! Ciom confessarius
sit Judex , et medicus, debel cognoscere slatum peniten-
s in ordine ad consueludinem preferitam, wl scial

(1) Salm. LXXYV,v. 6.
(2) Job, XXI, 13.
(3) S. Marcos IX, 20,
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queenam medicing sit illi applicanda hic el nunc, et an
indigeal dilatione absclutionis, et hoc tandem modo cu-
retur (1), Asi se expresa el cardenal de Lugo. De

acuerdo con Corregia y otros doctores quiere segun la

regla establecida mas arriba que se dilate por algun
tiempo la absolucion al pecador, que amonestado mu-
chas veces de su mal estado no da sefiales de enmienda,
para que vuelva en si y conciba mayor horror al peca-
do y tome la resolucion eficaz de mudar de vida, Acuer-
dense pues de esto aquellos confesores, que apenas ven
un penitente de esta especie se apresuran a levantar la
mano y absolverle. ; Cémo pueden formar un juicie
prudente acerca de su disposicion & vista de lantas cai-

das y recaidas? ; Como pueden creer eficaz una volun-

tad que no practica ningun medio para conseguir el fin?
A la verdad esto no es traer d la confesion un propésito
firme grabado ed marmol ni aun en cera, sino escrito
sobre el agua. Sepan pues que esla es una de los fallas
mas grandes que se comelen en la administracion del
sacramento de la penilencia en nuestros dias; y que es
el camino por donde infinitos cristianos van al infierno.
El principe de los apostoles habla (2) de estas almas
inconstantes, que corriendo continuamente de un confe-
s0r 4 otro, por no hallar uno que les convenga, no paran
hasta el infierno. En el dia de la cuenla se pediré su
sangre & los confesores negligentes, faltos de zelo y ho-
micidas de si mismos y de los demas.

366, — Pero, padre, me direis, negar la absolu-
cion es un remedio extremo, y no se debe usar hasla
haber tentado todos los demas. Respondo que en el
caso citado en que no se ve indicio suficiente de una
verdadera compuneion, y en que el coufesor prudente
uo puf:d_e formar un juicio probable de una verdadera
disposicion , semejante remedio es el Unico; y si no se

(1) De Lugo, disp. 1%, 1. 175.
(2) I Pet., u, 1%,

Continua~
cion.
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emiplea, se falta al deber de juez habil y médico de las
nlmas en la administracion de este divino sacramento.
Pero ; no se’ podria mover al penilente & contricion
con una exhortdcion fervorosa? Seria de desear: mas
no es facil en la practica. En efecto unas cuantas pala—
bras pasajeras no serdin capaces de convertir & esos pe-
cadores encenagados en el vicio, 4 quienes apenas
conmueven todas las verdades terribles de una mision.
Pero ya entiendo: se hacen todas esas preguntas
porque se quiere despachar, consolar & todo el mundo
y dar la absolucion sin cuidar si el penitente estd dis-
puesto 6 no. Y ;no es esto combatir 4 cara descubierta
Jas decisiones de la iglesia que prohibe una préctica tun
escandalosa? {'Y quereis que no lloreal ver la ruina de
tantas almas! jGran Dios! Se declama con calor, se
lanzan las saetas de la critica mas mordaz contra los
pocos que dilatan la absolucion ebedeciendo lag 6r-
denes de la santa sede y para poner un dique 4 este
torrente de disolucion; |y no hay lenguas ni plumas
parailustrar & una multitud de confesores negligentes,
que no hacen mas que levantar la mano y pronunciar
lns palabras de la absolucion! ;Os admirais acaso de
oirme decir una multitud de confesores negligentes?
Venid conmigo & una mision , y poneos en un confeso-
nario & oir confesiones; y de cien penitentes hallareis
a veces ochenta y mas, esclavos de habitos pecaminosos,
unog de blasfemias y de perjurios, otros de impureza,
hurto , odio y malos pensamientos: preguntadles: ; cudn-
to tiempo hace, hijo mio, que cometeis tales cul-
pas?__Padre , hace ocho, diez, veinte afios. — ; Caeis
con frecuencia en ese pecado? —Dos y tres veces 4 la
semana, y aun algunas todos los dias.— ; Le ha-
beis confesado siempre?—Si padre.— ; Teneis un solo
eonfesor? —No padre, voy ya & uno, ya & olro segun
me viene mejor. — Asi en tantos afios habeis te-
nido todos los confesores de este lugar y aun los de los
alrededores, — Si padre. — Y decidme, jos han ab-
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cuelto siempre esos confesores? —Si padre. — Pero
antes de absolveros j qué os han dicho ? — Me han di-
cho que no recayera. — Pero ; no os han manifestado
vuestro mal estado ? ; No os han dado medios para en-
mendaros 7 ; No han lenido cuidado de mover vuestro
corszon & contricion ? — Os diré, padre: dos 6 tres me
exhortaron un poco; pero al fin me dieron la absolu-
cion. — Y los ofros ; os absolvieron siempre sin deci-
ros nada ? — Si padre. — | Pobres criaturas asesinadas!
Este penitente solo os revelard la debilidad de casi to-
dos los confesores de este lugar y sus alrededores. | Y
qué indignacion, qué dolor no senlireis al saber que
de ochenta consuetudinarios se han perdido asi tal vez
mas de selenta por la ignorancia y falta de zelo de los
confesores ! Os parece que esle didlogo es una ficcion;
pero noes asi: jah! j ojald que fuera menos préaclico,y
no se fundase en una experiencia deplorable y conti-
nua ! El piadoso cardenal Bona lumenta con razon una
conducta tan perjudicial @ la salud de las almas (1):
« Esa fulsa caridad, dice, y esa condescendencia vi-
tuperable hacen que los mag de los cristianos pasen su
vida en un desorden continuo y en una allernativa sin
fin de sacramentos y pecados, de confesiones y recaidas.s
A estas tristes palabrasse juntanlos gemidos y las lagri-
mas de otro cardenal no menos piadoso ni menos sabio.
Belarmino , considerando que la excesiva facilidad para
absolver & los penitentes sin atender & su disposicion in-
terior era la ruina de las pobres almas , escribid y pro-
clamé abiertamente que non esset hodie tanta facili-
las peccandi,y si non esset etiam tanta facilitas absol-
vendi.

367. — Pues ;qué se ha de hacer? Hé aqui el
punto importante. Es menester formar una liga santa
para observar todos una conducta uniforme en la ad-
ministracion de un sacramento tan grande. De ahf de-

(1) Prineip. vite christ. cap. XI1L.
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pende todo el fruto de las misiones y por consiguiente
el bien general de todo el pueblo. Para convenceros de
ello oid el caso siguienle ocurrido en un lugar donde
era pisoleado como el lodo el santo nombre de Dios y
de sus mayores siervos ; porque los mas de los habitan-
tes estabon acostumbrados & proferir las blasfemias mas
horribles con una publicidad tan escandalosa que can-
gaba horror. Dios inspir6 & algunos religiosos zelosos
residentes en aquel lugar que convidatan 4 todos los
confesores & formar una liga santa para abolir aguel
desorden criminal, que cundiendo de dia endia amena-
zaba exlenderse por lodo el pais. Convinieron en quesi
algun blasfemo iba & confesarsesin dar senales particu-
lares de arrepentimiento, se le dilatase la absolucion
por ocho dias, sefaldndole uua penilencia saludable y
preservaliva, acompafiada de una fervorosa exhortacion
sobre la gravedad de su pecado. Llega una festividad de
la Virgen, y van aquellos blasfemos @ acusarse de sus
blasfemias y piden la absolucion. « Pues bien, hijo mio,
dice ¢l confesor, por amor de la Virgen santixima abs-
teneos de blasfemar por ocho 6 diez dias, haced tal
penitencia y volved, que yo os daré la absolucion: no
lo dudeis, hijo mio, yo os consolaré, no os reprende-
ré, os recibiré con la mayor caridad ete. — | Cémo!
i no me dais laabsolucion, padre ?— No, hijo, no pue-
do concederosla ahora., — Pero, padre, hoy esdiade la
Virgen y quiero comulgar. — Lo conozco; pero tened
paciencia : dentro de ocho dins os daré la absolucion y
comulgareis. — Me dejais aldnilo, padre: iré & olro
confesor.» Vaen efecto, y oye que le dice lo mismo.
Sucediendo lo propio & los demas se los ve contrilos ¥
turbados decirse entre si: «(Oh! |qué gran pecado!
nadie quiere absolvernos: joh! jqué gran pecadols
Aquel pueblo coneibid tanto horror & la blasfemia, que
de alli 4 un mes ya no se blaslemaba. Respecto de mu-
chos pecadores el mal esla mas bien en el entendi-
mienlo que en la voluntad, perque no conocen la enor-
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midad del pecado mortal : pues nohay cosa que los des-
pierte y los haga volver mejor en si que la dilacion de
la absolucion por algunos dias: ereed que es uno de los
medios mas eficaces para traer al buen camino 4 un
pecador extraviado. Esta demora de la absolucion, aun-
que breve, produce ordinariamente el mismo efecto que
un boton de fuego, que aplicado 4 tiempo causa un sacu—
dimiento maravilloso en el enfermo, y disipa su letargo
queestaba 4 punto deconvertirse enel sueiio de la muer-
te. El penitente confuso aprende a conocer su mal esta-
do, reflexiona y toma sus precauciones para salir de él.
Aquella demora le mueve & compuncion, y si esld ya
contrito, aumenta la contricion de un modo singular.
Asi su arrepentimiento, que por ser debil y linguido
hasta entonces le hubiera dejado rendirse facilmente &
los simplesatractivos del objefo presente, se fortifica y
resiste 4 los mas formidables asaltos. Por fin alcanza la
vicloria , consigue una enmienda perfecta, y hace mas
dificil la recaida del pecador, porque es muy cierto
que non essel hodie tanta [acilitas peccandi, si non esset
etiam tanta facilitas absolvendi.

368.— Con todo no conviene sentar por regla ge-
neral que se debe negar la absolucion & todos los con-
suetudinarios, En todos casos debe obrar la pruden-
cia del confesor y ver si el peniteate presenta al-
guna sefial de disposicion interior bastante para
darle la absolucion, conforme & lo que hemos di-
cho mas arriba; pero si nose descubren estos indi-
cios, la prudencia impone la regla de dilatar aquella.
Esta practica no transforma nuesiros confesonarios en
lugares de tormento, sino mas bien en tribunales de
misericordia, porque ;se puede ejercer olra mayor con
el penilenle que tomar el medio mas propio para in-
troducir la gracia en su corazon? Tal fue la conducta
constante de los confesores mas zelosos y virtuosos y
aun de los santos mas grandes. S. Bernardo nego laab-
solucion & un personaje entregado & la costumbre del

c. i, 12
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vicio impuro, y no quiso absclverle hasta despues de
experimentarle algunas semanas y cuando vid sefiales
de verdadera enmienda en €l (1). S. Francisco Javier
no absolvia comunmente & los consuetudinarios de esta
especie hasta despues de algunos dias, para que volvie-
gen en si y concibiesen un horror vehemenle de sus
culpas. 8. Francisco de Sales, cuyo corazon rebosaba
mansedumbre y dulzura, dijo suspirando & un pecador
obstinado que no daba sefales de compuncion: «Hijo
mio, llero parque vos no llorais; y juzgo conveniente
que os tomeis algun tiempo para prepararos mejor.s
Otros diferentes siervos de Dios siguieron constante~
mente el mismo mélodo, tan conforme con el espiritu
de la iglesia. Guando esta fulmiva censuras confra el
que se atreve & ensenar que no debe dilatarse jaméis
la absolucien 4 tales consuetudinarios, es una seial evi-
dente que en cierlos casos yuiere que se dilate. Ademas
reparad que de este modo se salva el mismo confesor y
se hace ultil al penilenle. Se salva 4 s mismo, porque si
puede por el mayor bien del penitente dilalarle la ab-
solucion aun en el caso que dé indicios de una disposi-
cion verdadera segun la opinion de diversos aulores (2),
con mas razon cuando faltan aquellos indicios. Por olro
lado si esta practica es provechosa a los infelices con-
sueludinarios, apelo al testimonio de todos los que por
caridad y por cumplir sus deberes dilatan la absolucion
en los casos precitados. Todos os dirén que exhortando
con la mansedumbre y caridad convenienles & los pe-
nitentes 4 que reciban una penitencia saludable y pre-
servafiva por algun tiempo , vuelven casi siempre con
una enmienda especial. Pero algunos no vuelven: si no
vuelven & vos, van & otres y van mejor dispuestos con
la penilencia preservativa, y reciben asi la absolucion

(1) In vitd, lib. 6, cap. XVIL.
(2) Cardenal Aguirre, tom. 11, Concil. Hispan. dis-
sert. 8: concil. Tolet., num. 161 ad 167.
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con mas fruto. Mas &i no vuelven ni &4 vos ni & otro, no
hay por qué os atormenteis, porque es una sefial evi-
dente que estos penitentes obstinados en el mal no es-
taban bien dispuestos , ni querian conseguir una buena
disposicion. Sin embargo no deja de aprovecharles vues-
tra conducta: habeis sembrado en su corazon la semilla
de un santo temor, que & su tiempo producira frutos
de penitencia. El sabio Aversa nos asegura que una di-:
lacion prudente es de muchfsima utilidad para el pe-
nitente. Ipsd enim praxi constat hanc dilationem Swmpe
Juvare (1). , - ;
369 (Vina pE S, Feuiew, lib. 3, cap. 237).— S
En el nam. 338 habeis visto como S. Felipe Neri de 5. Feli-
logré curar 4 un joven entregado & hébitos pecamino- Pe "eri
sos: ved aqui ahora sus consejos y su practica con res- Sy
pecto & diferentes clases de penitentes. Cuando llega- clases de
ban 4 él ciertos grandes pecadores entregados & los ha- P*"**>
bitos mas pecaminosos, se contentaba con recomendar-
les al principio que se abstuvieran de los pecados mor-
tales, y poco 4 poco los iba guiando con un arte admi-
rable 4 la perfeccion que se proponia. Un dia curd & un
joven muy disoluto pidiéndole con mucha benignidad
que rezase siete veces al dia la salve y luego besase
tierra diciendo: Mafiana puedo morirme. El joven obe-
gecié‘ y muy pronto llegé & edificar con 8u con-
ucta.
En cuanto 4 los escripulos decia que una vez |oP"
que un escrupuloso haya juzgado que no consintié en
la tentacion, no ha de volver 4 pensar en ella para cer-
ciorarse de nuevo si consinlié ¢ no, porque muchisi-
mas veces esta especie de recapacitaciones traen la ten-
tacion. Mas como & muchos los atormenta el escriipulo
porque no saben si congintieron ¢ no, en especial cuan-
do 8e trata de malos pensamientos , daba las dos reglas
Siguientes: primeramente ved si en el momento de la

(1) De penit., q. 17, sect. 12.
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tentacion conservé la persona un vivo amor & la virtud
centra la cual era tentads, y odio al vicio, en cuyo casp
hay razones suficientes para creer que no consintié: en
segundo lugar ved si juraria haber consentide 6 no en
la tentacion, suponiendo que sepa bien que es un peca-
do grandisimo jurar-como cierfa una cosa dudosa. En el
cise en que no quiera jurar es una sefal excelente de
que no consintié. Ademas del remedio ordinsrio que
consiste en referirse en tedo y por todo al juicio del
confesor, daba otre , y era exhortar & los penitentes &
despreciar los eseripulos. Asi prohibia 4 los esecrupulo-
sos confesarse tan 4 menudo para acostumbrarlos a
olvidar los escriipulos y no hacer ningun caso de ellos.
Por la misma razon cuando veia que en la confesion
llegaban 4 esla maleria, los enviaba-4 comulgar sin que-
rer oirlos. Por ullimo decia en general que el es-
cripulo es una enfermedad que da alguna tregua, pere
rara vez la paz, y que selo la humildad puede curarle.
Ambicio- En cuanto al amor de las riquezas recordaba
S muchas veces 4 sus penilentes esta maxima, que casi
nunca se le caia de la boca: Tanto amor como damos
4 las criaturas, otro tanto le quitamos 4 Dies. Un joven
llamado Francisco Spazzara se consagraba con ahinco al
estudio de la jurisprudencia, y no omitia medio por su
parte para perfeccionarse en esta ciencia y llegar 4 los
primeros empleos de la corte pontificia. Llamdle un dia
el sanlo, le prodig obsequios extraordinarios, y le ha-
bl6 de gus grandes proyectos de fortuna , anadiendo:
«j Qué dichoso sois! Ahora estais estudiando: pron'o
sereis doctor, y empezareis & ganar: adelanlareis
vuesira familia, os hareis abogado y podreis entrar al-
gun dia en las prelacias: j qué dichoso sois!» Asi ib
especificando sucesivamente todas las grandezas que
podia darle el munde, y que se le habian pasado al
joven por la cabeza; y el santo repetia siempre: jQué
dichoso sois ! Figurabase Francisco que el santo ha-
blaba de veras; pere al cabo este estrechdundole en 84
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corazon le dijo al oido: «jY despues !» Estas dos pala-
bras se quedaron tan impresas en el alma de Francisco,
que de vuelta & su casa comenzé & repetirse d si mis-
mo: «Ahora estoy estudiande para adelantar en el
mundo; [y despues!» Asi fue recorriendo todos sus
proyectos y toda la larga serie de grandezas que le re-
presentaba su imaginacion, sin poder borrar de su co-
rozon estas dos palabras: «jy despues v Convencido de
la nada de todas las grandezas humanas resolvié con-
vertir todos sus pensamientos & Bios, y en efecto cum-
pli6 su resolucion entrando en la congregacion del ora-
torio, donde vivid y murid sanlamente.

370.— Recomendaba 4 los confesores que no guia-
gen & sus penitentes por el mismo camino que los ha-
bian hecho seguir 4 ellos, porque muchas veces log con-
fesores que encuentran aficion y fervor para cierlos
efercicios de piedad 6 ciertas meditaciones, destruyen
la salud de sus penitentes por querer hobituarlos a ellos:
tampoco queria que los confesores dejasen hacer & sus
penitentes todas lag préacticas que pedian. «Es muy pro-
vechoso, decia, hacerlos interrumpir gus ejercicios de
piedad, ya para darles descanso, ya para mortificarlos &i
estdn muy apegados & ellos. » Queria tambien que los
penitentes no mudasen facilmente de counfesores, ni los
confesores recibiesen facilmente & los penitentes de los
demas, excepto en ciertos casos. Asi cuando iba 4 bus-
carle un penitente, si tenia su confesor le enviaba 4 él,

Decia a los penitentes que no debian atormentar 4
su confesor para sacarle licencia de hacer una cosa ha-
cia la cual experimentaba aquel repugnancia, y que si
no podian recurrir 4 é1, era bueno en tal caso interpre-
lar su inlencion y obrar en consecuencia; pero que des-
pues era necesario darle parle de todo. Les decia asi-
mismo que no se dieran disciplina 6 se impusieran otras
mortificaciones sin licencia del confesor: que haciéndolo
de propia autoridad 6 se arruinala salud, 6 se cae en la
toberbia: que no ha de aficionarse uno & los medios hasla

Sus conse-
jos & las
conlesoris
y 4 los pe-
ditentes.
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el punto de olvidar el fin, es decir , el amor de Dios y
del préjimo y la mortificacion interior. No gustaba de
que los penitentes hiciesen votos sin el consejo de su
padre espiritual , y rara vez concedia €l licencia para
hacerlos & causa del gran peligro de quebrantarlos. Si
los hacian, persuadia & que fueran condicionales;
por ejemplo, hago volo de mandar decir dos misas en
tal iglesia, con la condicion de que me acuerde, porque
si no me acuerdo no es mi animo obligarme. Este con-
sejo es muy sabio y muy propio para preeaver las in-
quietudes. No permilia con facilidad que se mudase de
estado de vida , y queria en general que cada cual per-
severase en la vocacion & que le habia llamado Diog
desde luego, con tal que viviese en ella sin pecado. En-
medio del mundo, decia, se puede caminar 4 la perfec-
cion: ni las artes, ni el trabajo manual son un obsté-
culo para el servicio de Dios. Aconsejaba & las mujeres
que se estuviesen en casa, que cuidasen de su familia,
y no saliesen & la calle por su voluntad. Por eso alaban-
do un dia & una sefora de gran virtud, le preguntaron
sus discipulos: Padre, ;por qué alabais tanto 4 esa se-
fiora? — Porquese ocupa en hilar, respondio, aludiendo
d aquel dicho de la Escritura: Manum suam misit ad
fortia , et digiti ejus apprehenderunt fusum. Decia que
no habian de dejarse los ejercicios de piedad por cual-
quier ocasion liviana, como la confesion en los dias se-
fialados 6 la misa durante la semana: que si uno que-
ria ir 4 pasearse ¢ hacer otra cosa debia primero con-
fesarse y cumplir los otros ejercicios; sin embargo que
1o convenia cargarse con muchas practicas, porque se
disgusta uno poco & poco de ellas y se dejan del lodo 6
se ejecutan sin devocion. Aconsejaba pues que se em-
prendiese poco; pero que no se dejase nunca, porque si
el demonio hace omitir una sola vez un ejercicio , con
facilidad lo lograré la segunda y la tercera hasta que lo
reduzca lodo & nada. De ahi proviene ese dicho que re-
petia con frecuencia & los suyos: Nulla dies sine lined.
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Advertia tambien que se tuviese mucho cuidado con lag
faltas leves, porque si se descuidan, se endurece la con-
ciencia, y se cae en los mayores males, Renovad con
frecuencia, abadia, vuestras resolucioneg, y no desma-
yeis jamas a catsa de las tentaciones que las combaten.
Tened confianza en Dios que es siempre el mismo, y no
os turbeis por nada, porque Dios acostumbra , cuando
quiere conceder una virtud, permitir que le atormen-
ten 4 uno tentaciones contrarias: asi cuando vengan,
acordaos de los consuelos que habeis sentido olras ve-
ces en la oracion y triunfareis sin dificultad.

En euanto & los jévenes decia que para perseverar
en la virtud necesitaban igualmente el trato de lag bue-
nas companias, el apartamiento de las malas y la recep-
cion frecuente de los sacramentos. No contaba facil-
mente con su perseverancia, aunque mostrasen gran
piedad. Asicuando le decian que tales jévenes seguian
con zelo el camino derecho, respondia: «Aguardad que
echen pluma y vereis cémo vuelan;» afadiendo que no
era dificil dar una gran piedad & toda clase de perso-
nas; pero que lo importante era hacerlas perseverar.

ARTICULO VIIL
CONDUCTA CON LOS ENFERMOS Y MORIBUNDOS.

371.— Si sois llamado para un enfermo que estd m";:"l';'g""“'
en peligro de muerte, seriais muy laxo si cuando el mal fermes. <
le deja liempo y fuerzas no exigieseis todas las partes
del sacramento, la integrided de la acusacion, el arre-
pentimiento sincero etec. Entonces es cuando reuniendo.
mas que nunca la caridad, la habilidad y la exac-
titud discreta debeis procurar el bien del enfermo,
porque si 0s equivocaig, el error es para siempre irre-
parable, y si por el contrario le proporcienais la gracia
de bien morir, no teneis que lemer la pérdida del frutode
vuestras diligencias. Pero seriais muy severo y os equi-
Yocariais mucho si hallando & vuestro enfermo cargado
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de culpas y hibitos pecaminosos continuados hasta aquel
instante quigierais exigir las dilaciones y las pruebas
de la contricion que exigiriais prudentemente si estu-
viera sano. ;No veis el peligro de precipitarle en la des-
esperacion, 4 la que estd demasiado propenso en aque-
lla tultima hora muocho mas cuando el demonio no
omile ningun medio para desesperarle? La enferme-
dad y el temor de la muerte le lienen abatido; jy quer-
riaig vos aumentar sus penss negandole la absolucion!
Pero jcon qué fundamento, direis , podria yo darla 4
un hombre acometido de la enfermedad enmedio de sus
pecados ? Confieso que es uno de los casos mas dificiles
que podeis encontrar; sin embargo repito que el negar-
le la absolucion es el partido mas perjudicial para ague-
lla alma que se halla en la mayor necesidad. Como pa-
dre y como médico debeis tantear primero cualquier otro
medio. Recordad aqui cuanto os he dicho al hablar de
los pecadores en estado de salud que necesitan pronla
absolucion , 4 fin de convertir en vuestro favor todas
aquellas circunstancias tan contrarias, y no varieis mas
que una cosa que exige la enfermedad: para no fatigar
al enfermo usad muchas precauciones, hablad bajo, é in-
terrumpid de euando en cuando vuestra platica. Si gran-
de debe ser el cuidado para cercioraros de su sinceridad
& fin de conseguir la inlegridad formal, en igual grade
debeis ser discreto respecto de la materisl para no mo-
lestar al enfermo con un examen y unas preguntas muy
minuciosas ete. Si el mal lo permite, podeis dilatar la
absolucion de la mafiana 4 la tarde 6 de la tarde 4 la
maiana, con tal que no haya temor de muerte repen-
tina. Aqui debeis implorar de todo corazon el auxilio
de Dios y de los sanlos, y serd bueno que prometais &
Dios alguna cosa nolable para arrancar aquella pre-
sa 8l lobo infernal. Disimulando vuestra turbacion de-
beis comenzar inspirdndole la esperanza del perdon
ya que Dios no le ha herido subitamente, y dispo-
nerle asi @ una acusacion sincers. Para el dolor aprove=
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chaos de la circunstancia misma de la enfermedad, y
habladle con habilidad de modo que no le aterreis como
si ya estuviera desesperado; pero tampoco le halagueis;
de suerte que tenga cierto temor de morir y se prepare
asi 4 un arrepentimiento que asegure su salvacion eter-
na. Aqui debeis absteneros de asustarle con grandes
penitencias, y seguid el medioque os sugeriréen el ni-
mero 402,

372 (SACERDOTE SANTIFICADO, nimeros 78 y 79). . . =
—Si el mal urgiese y el enfermo no tuviere ya fuerzas, cicn.
seria gran imprudencia delenerse enla integridad ma-
terial hasta el punto de exponeros 4 que os fallara liem-
po para la cosa mas importante, la coutricion, y que por
aseguraros de su dolor os arriesgarais & no tener tiem-
po de darle la absolucion. En tal case es sumamenle
necesario ser discreto y prudente y estar muy decidido
4 empezar por lo mas importante, prefiriendo la contri-
cion 4 la integridad de la acusacion. 8i el enfermo no
pudiese dar ninguna sefial positiva de dolor ni deacu-
sacion , no dejeis de evilar la perdicion de aquella
alma lo mejor que pedais. Dadle la absolucion sub con-
ditione , ya que no esté en vuestra mano remediar lo
demas, y quetal vez ha entrado interiormente el mori-
bundo en buenas digpogiciones por unagracia oculta. En
cuanlo 4 lo exterior aunque no pueda dar otra sefial
sensible que su respiracion dificultosa , puede mirarse
regularmente como un signo bastante por el cual quiere
acaso pedir la absolucion, como ha sucedido & veces;y
puede presumirse de todos los que han vivido cristia-
namente & no haber certeza de lo conlrario. En este
caso con la absolucion sub conditione se aliende suficien-
temente al respeto del sacramento y & la necesidad del
enfermo. Para juslificar esta practica acordaos que el
ilustrisimo sefior de Grammont, arzobispo de Besancon,
habia prohibido por un edicto conceder la absolucion &
los moribundos que no la habian pedido antes, ni daban
al confesor ningun signo formal de confesion , por no ex-
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poner la validez del sacramento. A este preladole asalté
una enfermedad durante la cual deseaba ardientemente
confesarse ; pero no podia ni de palabra ni con ningun
signo manifestar su deseo actual , interior, ardiente y
sincero. Habiendo recobrado la salud , publicé otro edic-
to por el que revocabael primero, y mandaba dar laab-
solucion hasta & los moribundos que no ofrecian nin-
gun signo formal y manifiesto, ni habian solicitado antes
el confesarse, con tal que hubiegen observado una con-
ducta eristiana, porque puede muy bien acontecer que
la gracia consume en su corazon los actos necesarios
para la absolucion sin gue puedan dar ningun signo
particular de ellos, y lo probaba con su ejemplo. Cono-
ced pues que en tales casos os dispensa Dios de saber
con certeza los aclos del penilente; pero os obliga por
vuestra parte & hacer vuestro deber dando la absolucion
4 lo menos bajo condicion.

373 (8. Avronso Licorio, nimeros 101 4 103 y
233 4 275 ).—Como ya os he dicho, cuando sois llama-
do cerca de un moribundo no o3 inquieteis por conse-
guir tanta exactitud sobre el niimero y las circunstan-
cias, en especial si hubiese llegado el sacerdote con el
viatico, 6 insistiera el médico en que le recibiese pronto
el enfermo. En tal caso vale mas atender 4 las disposi-
ciones interiores que @ la integridad, é imponed al mo-
ribundo la obligacion de repetir la confesion si sana. La
penitencia ha de ser muy ligera prescribiéndole otra
proporcionada & sus culpas para cuando recobre la sa-
lud, 6 bien bastara que le prevengaisque vaya 4busca-
ros enlonces. Con los heridos y las mujeres de parto
de quienes no pueden separarse ordinariamente los asis-
tentes , basta que se acusen en general de sus pecados ¥
en particular de alguno leve, por ejemplo, de impacien-
cia & de mentira, con resolucion de confesarse fntegra-
mente si recobran la salud. Si el moribundo esta ebli-
gado a alguna restitucion que puede hacer en el aclo
obligadle & que la haga inmediatamente, y no basla qué
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lo deje encargado & sus herederos: de lo contrario no le
deis la absolucion (1). Si veis que el moribundo esta en
el caso de recibir laextremauncion y la rehusa, pintadle
los grandes efectos de este sacramento diciéndole que
comunica mucha fortaleza al alma para resistir las ten-
taciones del enemigo en aquel ltimo combate: que bor-
ra los pecados veniales y aun los mortales de que no se
tiene conocimiento, y ademas restituye la salud corporal
cuando es conveniente para la del alma. No obstante no
restituye esta salud cuando el moribunde esta 4 punto
de no poder curarse sino con un milagro, porque este
sacramento obra por la via ardinaria ayudando 4 las
causns naturales. Si 4 pesar de lodo eso se obslina el
enfermo en no recibirle, es muy probable (2) que peca
morlalmente 4 lo menos conlra la caridad para consigo
mismo privandose de un socorro tan poderosoen la ma-
yor necesidad (3). Si el enfermo hubiese de sentir gran-
de afliccion al suber que recibe el vidtico, es probable
que puede administrarsele la comunion sin decir lag
palabras: Accipe viaticum ele., sino segun la férmula or-
dinaria: Corpus domini nostri Jesu Christi ete. ;i
- . . mportan-
374.— Ayudar 4 los enfermos & bien morir esla gy o 1o
obra de caridad mas acepta 4 Dios y mas ulil & la salud asistencia
de las almas. En efecto en el instante de la muerte de J° 1
que depende la eternidad, son mas formidables los asal-
tosdel infierno, y los enfermos se hallan menos capaces
de resistirlos por si mismos. Para dar 4 enlender cuén
grala es a Dios la asistencia de los enfermos, nuestro
Seiior hizo ver muchas veces & S. Felipe Neri los dnge-
les sugiriendo las palabras 4 los piadosos ministros de
los enfermos. Esta obra no es solo obligatoria de los
curas de almas, sino de todos los sacerdotes. El ritual

(1) Véase el autor de la Instruccion para los confeso~
res de los lugares, cap. 14 , ntm. khk.
{2; Nim. 733.
(3) Nim. 283, dub. &,
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romano dice hablando de los primeros que la asisten-
cia de los enfermos es una de lus principales obligacio-
nes del parroco, y en consecuencia previene que en cuan-
to sepa que estd enfermo algun parroquiano suyo, vaya
€l mismo & verle sin aguardar que le |lamen, y que vaya
4 menudo si el enfermo estd enfermo espiritualmente,
Si el cura estd impedido, debe enviar otro sacerdote
piadoso y prudente, porque algunos son 4 veces mas da-
fiosos que ttiles 4 los enfermos, 4 si mismo y 4 los pa-
rientes del enfermo, cuya salvacion debe procurar tam-
bien el sacerdote asistente en esta ocasion. Si no pudiese
haberse un sacerdote, afade el ritual que el pérroco
debe hacer por lo menos que asista al enfermo algun
seglar piadoso y prudente, que pueda auxiliarle inspi-
réndole buenos sentimientos.

375. — 1.° El sacerdote asistente dehe procurar
informarse secrelamente del médico i la enfermedad
es mortal: digo secretamente, porque la costumbre de-
testable de los méiices es halagar & los enfermos por
delante para no grangearse su aversion 6 la de sus pa-
rientes : como si el anunciar @ aquellos la obligacion de
confesarse que deberian intimar entonces manifestando
el peligro, fuera lo mismo que anuneiarles la muerte.

2.9 Debe cuidar de informarsede los parientes, ami-
gos y del mismo enfermo, quién es, cudl essu caracter
y defectos, & qué pasiones estd sujeto, y sobre todo si
esta obligado & alguna restitucion de hacienda 6 fama,
gi ha tenido algun odio 6 amistad eriminal para poner
remedio & todo. Mas si no hay necesidad, ha de evitar
recordarle las personas & quienes ha tenido odio 6 un
afecto desordenado. Con los que han sido heridos, trata-
rd de lo que concierne al perdon sin preguntar al en-
fermo quién ni cémo le ha herido. Si el paciente habla
de ello, el sacerdote hara por mudar de conversacion.
Del mismo modo si no hay necesidad, dejard 4 un lado
la conversacion de la hacienda, pleilos, familia y cuales-
quier otras cosas que no convengan.
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3.0 Sabiendo quela enfermedad es peligrosa, no ha-
blara al pronto al enfermo de confesarse, sino le pregun-
tard sobre su enfermedad y padecimientos: luego le
exhortara 4 resignarseconla voluntad deDios, & unir sus
penas con las de nuestro seiior Jesueristo en la cruz, y
4 ofrecerlas en expiacion de sus pecados, y poco & po-
co le iré disponiendo para la confesion preguntindole
desde cuando no se ha confesado. Le persuadira & poner
su confianza en Dios que puede curarle; pero al mismo
tiempole hard entender claramente: quelaenfermedad es
grave; y que no debe fiarsedemasiado de los médicos ni
de sus parienles, quienes tal vez le halagan por no acon-
gojarle. Digale pues quehard bienen adelantarse, mien-
tras tiene la cabeza mas despejada, & hacer una buena
coufesion que servird asimismo de restituirle la salud
8i le conviene para su salvacion. Se cuenta que un mo-
ribundo se levanto de repentede la cama ol confesarse, ¥
que un caballero @ quien nada habian aprovechado to-
das las medicinas, se confesé y curd.

376. — 5i el enfermo pide un plazo y no hay
peligro inminente de muerte, letargo 6 delirio, puede
concedersele ; pero es preciso cuidar de senalarle el
tiempo en que se ha de confesar, por ejemplo 4 la no-
che ¢ al dia siguienle por la manona. Si el peligro es
inminente, se le ha de decir con Sun Agustin que Dios ha
prometido el perdon al pecador pem{ente, pero que no
le ha promelido el dia de manana: Crastinum noen pro-
misit: fortasse dabit, fortasse non dabit, Si el enfermo ser
obstina en no confesarse, no hay que abandonarle hasta
el uilimo instante, sino que se le ha de amoneslar de
cuando en cuando sugiriéndole molivos de temor 6 con-
fianza: tambien se le debe ayudar con oraciones pu-
blicas y particulares,

4° 8i el enfermo estd agravado, es menesler in-
ducitle tambien & ordenar sus negocios temporales
cuando eslo es ulil para la paz de su familia, y con mas
razon si es necesario para el descargo de su conciencia;

Si el en-
fermo pide
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no.
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pero aqui debe cuidar mucho el sacerdote de alejar de él
toda sospecha de interés personal. Si el enfermo tiene
hermanos en grave necesidad, es bueno advertirle que
esta obligado sub gravid dejarles sus bienes, 4 lo menos
en la proporcion uecesaria para aliviar sus necesidades.
Esta obligacion grave no parece que existe respeclo de
los otros parientes mas lejanos (1). Si el enfermo quiere
hacer legados para el descanso de su alma . debe exhor-
tarle & no encargarselo 4 susherederos, porque la expe-

. Tiencia eunsefa que rara vez cumplen los legados piado-

808, 8ino & sefalar mejor una finca 6 una suma de dine-
ro para el cumplimiento de misas y de las demas buenas
obrasquequiere hacer. El sacerdote deberd cuidar de no
aconsejur nada que pueda parar en perjuicio de otro;
que no conviene & los ministros de Jesucrisio grangear-
se el odio del préjimo.

5.2 A las personos ignorantes ¥ rudas les sugerird
el sacerdote todos los aclos en lengua vulgar; al con-
trarip con las instruidas empleara de cuando en cuan-
do algun texto latino, pero breve y propio para mover
4 compuncion. El rilval advierteal sacerdole que no
importune al enfermo, como hacen algunos que hablan-
do mucho 6 muy alto ios fatigan mas bien que los ali-
vian y consuelan. El padre Rempito, de la compaiia
de Jesus, cuenla de si mismo que estando una vez
en peligro de muerte no oia lo que le decian, sino solo
un ruide confuso que le molestaba de modo, que tuve
que pedir que le dejaran descansar un poco.

6. Ademas de las estampas 6 imagenes pequefins
de Jesuecrislo y de su sanlisima madre que mandard
poner cerca de la cama del enfermo, cuidara de que ha-
ya & corta distancia una imsgen grandede la Virgen, ¥
si puede ser del Salvador representado en algun paso
de su pagion, para que el moribundo pueda mirarlas
facilmente y encomendarse & ellas.

(1) Lib. 2, nim. 9%6.
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7.0 Mandard quitar de la habitacion del enfermo
todos les objetos peligrosos, como armas, estampas po-
co decentes y en especial las personas que pudieran
gervirle de ocasion de pecado; y no solo se las ha de
apartar de alli, sino echarlas absolutamente de la casa.
Cuando el enfermo esté 4 los ultimos, cuidard el sacer-
dote que no haya en la alcoba mas que los precisos
asistentes, y prohibira la entrada 4 los parientes, aun-
que sean los mas proximos, cuya yista podria desper-
tar alguna pasion en el moribundo.

377. — Los remedios generales contra las tenta-

Romedios

ciones son invocar & menudo los sanfos nombres de Je- contra las

sus y de Maria, y hacer muchas veces la sefial de la
cruz; pere conviene indicar aqui ciertos remedios par-
liculares contra varias tentaciones. En cuanto a las que
son centra la f¢, Esta tenlacion, la mas terrible de to-
das, asalta de ordinario 4 los que han llevado una vida
disoluta, y con especialidad si han sido instruidos y
apegados & sus propias ideas. Es menester decirles que
si el demonio les propone alguna duda 6 dificultad, no
entren en razonamientos, sino respondan inmediata-
menle y en general: yo creo lo que cree la santa igle-
sia, porque cree la verdad: den gracias 4 Dios de ha-
berlos hecho nacer en el seno de la verdadera iglesia,
¥y protesten que quieren vivir y morir en su fé. El me-
jor medio de echar esta tentacion consiste en ocupar el
tiempo en olra cosa , por ejemplo en practicar aclos de
contricion, de confianza , de amor de Diosy otros se-
mejantes. Belarmino refiere que habiendo querido cier-
to doctor disputar con el demonio sobre un articulo de
la fé 4 la hora dela muerte , fue precipitado en el
error por el énemigo y se condend. Si d pesar de eslo
continua la tentocion, debe decir el sacerdote al enfer-
mo que las pruebas de nuestra fé tan justa y tan san-
ta, propagada por unos pobres pescadores enmedio de
tantas persecuciones, confirmada con tantos milagros,
sellada con la sangre de lanlos millares de martires que

tentacio-
nes.



Teotacion
do  deses-
peracion.

499 __

murieron por su defensa, son tan claros, que eviden-
cian la verdad de aquella, aunque no evidencian las co-
gas que ensefia, porque si los misterios que ensefia
fueran evidentes para nosotros, ; ddnde estaria el mérito
de la fé, queen tanlo lo es, en cuanto es obscura?
Beati qui non viderunt et erediderunt (1),

378. — Contra la tentacion de desesperacion. Esta
es la tentacion con que el demonio asalta mas 4 log
moribundos. Asi rara vez conviene hablarles de la jus-
ticia de Dios, de las penss de los condenados y de la
enormidad de sus culpas; antles bien se les han de ins-
pirar con frecuencia sentimienlos de confianza en la
misericordia de Dios, en la pasion del Salvador, en las
promesas divinas y en la intercesion de la Virgen san-
tisima y de los santos. El primer motivo de nuestra es-
peranza es la misericordia divina, porque Dios se lla-
ma paler misericordiarum (2), y le encuentran los que
no le buscan : Invenerunt qui mon quesierunt me (3).
Desea mas nuestra salvacion que nosolros mismos, y se
lamenta de verse abandonado por los que quisiera es-
trechar en su corazon, segun la expresion de S. Ber-
nardo: Amplecti queerit a quibus desertum esse se que-
ritur. Siempre estd pronto para perdonar : mullus ad
ignoscendum (). Protesta que oo quiere la muerte del
pecador. Nolo mortem impii; sed wut convertatur et
vivat (5), Dice que cuando se arrepiente un pecador,
olvida todas sus culpas: Si impius egerit poenitentiam,
omnium iniquitatum ejus non recordabor (6). Con ta-
les seguridades ;cémo ha de desconfiar upo de la
misericordia divina ? Un solo aclo de contricion bas-
ta para que se nos perdonen infinitos pecados. El

(1) Joan. XX, 29.

(2) II Cor. XVII.

(3) Isaias LXV, 1.

k) Ibid. LV, 7.

5) Ezequiel XXXI, 11,
(6) 1Ibid. XVIII, 21.
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publicano se justificé diciendo: Propitius eslto mihi
peccatori. El hijo prodigo es estrechado por su padre en
£u corazon apenas se posira & sus pies. No bien hubo
dicho David Peccari, cuando le responde Natan: Domi-
nus quogue transtulit peccatum tuwm (1). El segundo
motivo es la pasion de nuestro Sehor Jesucristo, quien
10s asegura «que no vino al mundo mas que para salvar
4 los pecadores: Non vent vocare justos, sed peccato-
res (2). Promete no rechazar & ninguno de los que va-
yan- & echarse a sus pies: Ewm qui venil ad me , non eji-
cian foras (3). Dice en S. Moteo (4) que busca sus ovejas
perdidas, y gue cuando encuentra & una la acaricia, la
abraza y la carga sobre sus hombros. Parece que la
ama con una lernura particular como lo manifesté con
Santa Maria Egipciaca, la beata Angela de Fuligno,
Sante Margarita de Corlona y olras muchas pecadoras,
Asi todo el que tiene buena voluntad, no ha de temer
ser condenado por un Sefior tan bueno, que por no con-
denarnos se condend 4 si mismo & morir en una eruz.

379.— El tercer motivo son las promesas de Dios.
En muchos lugares promete el Evangelio gracia al que
la pide: Petile, et accipietis (5): Amen, amen dico vobis
st quid petieritis Patrem in nomine meo , dabit vobis (6).
Esta promesa se hace a lodos, justos 6 pecadores : Om-
nis qui petit, accipit (7). Basta pues pedir & Diosla gra-
cia de salvarse para conseguirla: Bonus est Dominus
anime queerenti illum (8). El cuarto motivo es la inter-
cesion de los santos, y fobre todo de la Virgen, aquien
Dios quiere que llamemos con la iglesia nuestro refu-

(1) II Reg. XII, 13.
(2) Mat. IX, 13.

(3) Joan. VI, 37,
(&) Mat. XVIII, 12.
{3) Joan. XV1, 24.

(6} Ibid., 23.
{7) Mt VIL, 8.
(8) Thren. I, 25.
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gio, nuestra vida y nuestra esperanza: Refugium pecca-
lorum, ora pro nobis : vila, spes nostra, salve. Por eso
se llama con razon la esperanza de los desesperados,
spes desperantium (1), y el auxilio de fos desampara~
dos, adjutriz destitwtorum (2). La misma Virgen reveld
4 Sanla Brigida que defiende 4 una alma que recurre §
ella del mismo modo que una madre defiended un hijo
cuando’ le ve eantre las espadas enemigas, anadiendo
que cuando un pecador acude 4 ella, no repara esta ma-
dre dulcisima en los pecados de que aquel estd man-
chado , sino tnicamente en la intencion que le leva:
Non attendo guantuin peccaverit, sed cum quali inten-
tione venit. Dios manifesté a Santa Catalina de Sena que
habia concedido & Maria que ningun pecador que re-
~ carriese a ella fuera arrebatado por el demonio.
grentocion  38(), — Contra la tentacion de vanagloria. Dice
glorin, 9. Bernardo que la vanagloria es una flecha que leviter
penetrat, sed non leviter vulnerat, en especial si la per-
gonia es virtuosa. Asi sio viese el sacerdote que el enfer-
mo esta demasiado confiado acercp de su galvacion por
gus buenas obras, ha de decirle que solo los pecados
son nuestros y que todo bien viene de Dios: quid habes
quod non accepisti (3) ? que es verdad que ninguno estd
infaliblemente cierto de ester en gracia de Dios: Nes-
cit homo, utrim amore, an odio dignus sit (4): que asi
todos deben temer y obrar su salyacion con temor y
temblor: Cum melu et tremore sulutem vestram opera=
mini (5). '
fentacion ~ Contra la tentacion de impaciencia. Recordad 4 los
de impa- que se impacientan & causa de sus padecimicntos , l?dO
cencis 19 que padecieron los mértires: uno fue desollado vivo,
otro despedazado, otro quemado & fucgo lenlo. Sobre

(1) Blos.

(2) 8. Efren.

(3) 1Cor. 1V, 7,
(4) Eecl IX, 1.
(5) Phil. 11, 12,
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todo ponedle & la vista cudnto sufrié Jesus inocente,
que por amor nuestro padecié mas que todos los mar-
tires juntos. Decid ol enfermo que los dolores de la en-
fermedad son inevitables, y que sus impaciencias no
hardn mas queaumentarlos y exponerle & mayores pe-
uas en el otro mundo. Al contrario si los acepta po-
niendo la mira en Dios, los mitigara en esta vida, abre-
viard el purgalerio y aumentard su recompensa en el
cielo: Tristitia vestra vertetur in gaudium (1). Los do-
lores de la tllima enfermedad acaban nuesira corona
elerna, porque segun S. Buenaventura sufrir con pa-
ciencia es la obra mas perfecla de todas: patientia au-
tem opus perfectum habet (2). Asitrala Dios & sus me-
jores amigos , porque la cruz es la prenda segura de la
salvacion. Santa Clara pasé veinliocho afios padeciendo
los dolores mas violentos, y Santa Ludovina treinta y
ocho. La Virgen sautisima dijo 4 Santa Brigida: ;Sabes
por qué se alarga tu enfermedad? Porque mi hijo y vo
te amamos. Momenlaneuwm et leve (ribulationis nostre
®ternum glorie pondus operatur in nobis (3). Non
sunt condignee passiones hujus temporis ad futuram glo-
riam quee revelabitur in nobis (4). Asi es menester in-
sistir con el enfermo para que se resigne enteramente
conta volunlad de Dios, no solo por los dolores que
siente, sino Lambien por la falta de los médicos que le
visitan, y por la negligencia de los que le asisten. En-
cargadle con especialidad que pida 4 Diog la santa vir-
tud de la paciencia.

381.—Recordad 4 los jovenes, & quienes parece
mnuy duro el morir, las miserias de esta vida, las en-
fermedades, los disgustos y sobre todo los peligros de
pecar y perderse. Por eso tantos santos deseaban morir.

(1) Joan. XVI, 20.
(2} Jac. I, &,
{3) HCor. 1V,

Y, Rom. VIII, 18.
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Cada instante que vivo, decia Santa Teresa, puedo per-
der a4 Dios: asi es que cuando daba el reloj, se alegraba
con el pensamiento de que habia pasado una hora de
peligro. Los sanlos mdrlires iban alegres & la muerte,
animnados del deseo de librarse de todo peligro y de po-
seer a4 Dios: Beati mortui qui in Domino moriuntuy .......
ul requiescant @ laboribus suis (1). No somos mas que
pasajeros en esla tierra: Non habemus hic manentem ci-
vitatem (2). Todos han de morir, reyes 6 Papas. Exhor-
tad al enfermo a que dé gracias & Dios por no haberle
quilado la vida cuando estaba en pecado, sino que le
Hama 4 si forlalecido con todos los sacramenlos y con
tanta esperanza de salvacion. En esta vida ofendemos
siempre & Dios, 4 lo menos con culpas leves; asi para
purificarnos de ellas debemos aceptar y aun desear la
muerte. Es menesier resignarse con la voluntad de Dios
que todo lo hace para nuestro mayor bien. jQuién sabe,
hermano mio, le direis, st qguedandoos en el mundo os
perderiais? — Pero yo quisiera, diré él, vivir todavia al-
qun tiempo para hacer penitencia de mis pecados y alqu-
na cosa por Dios, porque hasta alkora no he hecho nada.
Le respondereis que no hay mejor penitencia que acep-
tar con gusto la muerte en expiacion de sus pecados,
ni acto mas perfecto y agradable a4 Dios que acepiarla
~_por cumplir su voluntad.
4o 382, — Coulra la Lentacion de apego d los bienes yde
5 los bio- @fecto @ los parientes. Si el enfermo repugia el morir &
S 1‘1‘: causa del apego 4 los bienes terrenos, decidle que estos
parientes, DO SON verdaderos bienes, sino bienes de Llealro que s
desvanecen 6 causan mas pena que contento: los verda-
deros bienes que nos satislacen plenaniente y no pa-
san jamag, sou los que Dios uos reserva en el cielo. Si
se aflige por dejar 4 su esposa, & sus hijus 6 a otra per-
gona querida, decidle: Hermano mio , todos debemos

(1) Apoc. XIV, 13.
(2) Heb. XIH, 14,
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morir: obrad vuestra salvacion, y en el cielo pedireis por
ellos, y algun dia sereis dichosos junios por toda la
eternidad: ;qué cosa mas hermosaque ir @ habitar con
Dios, con nuesiro seiior Jesucristo, con nuestra bueng
madre y con todos los santos de la gloria? Si se aflige
por dejar a sus parientes pobres, decidle: Si os salvais
como espero , les aprovechareis mas desde alla arriba,
que en este mundo. No temais, r_:_i Dios que sustenta los
pajarillos, no los abandonara. Si ves los amais, mas los
ama Dios.

383. — Contra la tenlacion de odio 6 de venganza.
Recordad & los que son tentados de odio por alguna
ofensa recibida: 1.0 el precepto del Salvador, diligite
inimicos vestros: 2.2 que el que no perdona no tiene
que esperar perdon de Dios, el coal dice: foris ca-
nes (1). Los perros, simbolo de los vengalives, son
echados de la gloria; al contrario Dios promete el per-
don al que perdona : dimittite et dimittemini (2). Si sus
enemigos les han hecho ofensas 6 injuriss, jcugnto mas
grandes son las que ellos mismos han hecho 4 Dios!
Con que si quieren que el Sefior los perdone, [cuéanio
mejor deben ellos perdonar & su projimo ! Sicut Domi-
nus donavit vobis, ita et vos (3). Por iltimo decidles
cufin agradable se hace a Dios el que perdona. Habien-
do perdonado S. Juan Gualberto al homicida de su her-
mano vio & Jesus crucificado inelinar la cabeza en se-
nial de agradecimiento: San Estevan pidi6 por los que le
apedreaban: Santiago antes de morir abrazé al que le
habia acusado: lo mismo hizo S. Luis, rey de Fran-
cia, con uno que habia maquinado conlra su vida: San
Ambrosio estuvo manteéniendo mucho tiempo & un trai-
dor que le habia puesto asechanzas. Pero gnien di6 es-
pecialmente el ejemplo de un perdon generoso, fue el

(1) Apoc. XXI1, 15,
(2) Lue. XXXVII.
(3) Col. 111, 13.
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Salvador, que desdela cruz pidié al eterno Padre por
sus verdugos,

384. - De confianza. Hemos hablado de los motivos
de confianza en el nimero 378: 4 lo que pueden afa-
dirse los pasajes siguientes de la sagrada escritura: Nul-
lus speravit in Domino et confusus est (1). nadie esperd
en el Seftor que fuese abandonado. [pse est propitiatio pro
peccatis nostris (2): Jesucristo murio por alcanzarnos el
perdon de nuestros pecados. Pro nobis omnibus tradi-
dit dlum: quomoedo non etiam cum illo omnia nobis do-
nabit (3)? ;Cémo Dios que nos dié su propio hijo, nos
habia de negar el perdon ?

Sentimientos de confianza. Dominus illuminatio mea,
et salus mea, quem timebo (4)? In manus tuas commen-
do spiritum meum : redemiste me, Domine Deus veri-
tatis. Tu ergo, quesumus, Domine, famulis tuis subve-
ni, qios pretioso sanguine redomisti, In te, Domine,
speravi; non confundar in eternum. O bone Jesu, in-
tra vulnera tua absconde me. Vulnera twa, meria
mea (5). Jesus mio, no me negareis el perdon, ya que
no me negasteis yuestra sangre ni vuestra vida, Pasion
de Jesus, ti eres mi esperanza: mérilos de Jesus, vos-
otros sois mi esperanza: llagas de Jesus , vosotras sois
mi esperanza : sangre de Jesus, tl eres mi esperanza:
muerte de Jesus, {0 eres mi esperanza. Misericordias
Domini in elernum cantabo. Maria, mi bondadosa ma-
dre, a ti te toca snlvarme, apiadale de mi. Salve, regi-
na, spes nostra, salve: sancla Maria, ora prome pecca-
tore: refugium peccatorum, ora pro me. Sub tuwm pre-
sidium confugimus, sancta Dei genitriz. Maria, madre
de Dios, ruega @ Jesus por mi.

385. — De contricion. S. Agustin dice que nadie

(1) EeeltIF; 11.

(2) Joan. II,

(3) Rom. VIII, 32. '
(&) Salmo XXVI, 1.

() 5. Buenaventura.
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debe cesar de llorar sus pecados hasta el ultimo alien- tos docens

to. Non intres in judictum cum servo tuo (1). Jesus mio
y mi juez, perdoname antes de juzgarme: Cor contritum
el humiliatwm, Deus, non despicies. Dios mio, [oh | [si
yo no os hubiera ofendido jamas! No mereciais ser tra-
tado como yo lo he hecho: me arrepiento de lodo co-
razou de haberos olendido: bondad infinita, me pesa de
ello mas que de todo. Paler, non sum dignus vocari fi-
lius tuus. Yo os he abandonado, he despreciado vuestra
gracia, os he perdido voluntariamente, perdonadme por
amor y en nombre de la sangre de vuestro hijo. Me arre-
piento de todo corazon: malditos pecades que me habeis
hecho perder & Dios, os deteslo, os aborrezco, o8 aho-
mino, Dios mio: ;,qué mal me habiais hecho para que yo
o8 ofendiera tanto ? Por amor de Jesus apiandaos de mi.
Nunca mas , Senor: de aqui en adelanle quiero ama-
ros, Dios mio, viva poco 6 mucho. Ev expiacion de misg
pecados os ofrezco mi muerte y los dolores que sufra
hasta mi muerte. Sefor, razon teneis de casligarme,
porque os he ofendido demasiado ; pero os suplice que
me castigueis aqui y no alld. (O Virgen Maria ! alcan-
zadme una verdadera contricion de mis pecados, el per-
don y la perseveraneia.

386.— De amor. Dios mio, porque sois la bondad
infinita y digno de un amor infinito, 0s amo sobre to-
das las cosas, os amo mas que & mi mismo, 08 amo de
todo corazon. Dios mio, yo nosoy digno de amaros por-
que o8 he ofendido; pero por amor de Jesus haced que
yo os ame. {Oh! j¢dmo guisiera yo que os smasen lo-
dos los hombres! Me regocijo al pensar que sois infinita-
mente dichoso. Jesus mio, yo quiero padecer y morir
por vos, que tanlo padecisleis y que moristeis por mi.
Tratadme. Sefior, como sea de vuestro agrado; pero no
me priveis dé la dicha de amaros. Dios mio, salvadme:
amaros es mi salvacion. Deseo la gloria para amaros

(1) Salmo CXLII.

tricion.

Sentimicn-
tos de a-
nor.



Sentimien-
tos e re-
signucion.

—200 —

eternamente y con todas mis fuerzas. Dios mio, no me
envieis al infierno como merezco, porque alli o8 aborre-
ceria y yo no quiero aborreceros : ; qué mal me habeis
hecho, Senor, para que yo os aborrezca ? Haced que yo
os ame, y enviadme donde querais. Quiero padecer cuan-
to sea vuestra velunlad, y quiero morir por agradaros,
Jesus mio, unidme a vos, y no permitais que me separe
nunca de vos. Hacedme todo vuestro, 6 Dios mio, an-
tes que yo muera: jcudndo podré decir: Dios mio, ya
no puedo perderos? (O Dios! quisiera amaros tanto co-
mo mereceis. (O Virgen Maria! atraedme todo entero
4 Dios. {0 madre bondadosa! os amo mucho, mucho, y
quiero ir 4 amaros para siempre en la gloria.

387. — De resignacion. Toda nuestra perfeccion,
toda nuestra dicha, el dnico fin de nuestra vida est en
conformarnos con la voluntad de Dios: Vita in voluntate
ejus (1). Dios quiere todo lo mejor para nosotros: 4
Santa Gertrudis se le aparecio el Salvador ofreciéndole
la vida 6 la muerte, y la santa le respondié: Sefior, yo
quiero lo que vos quereis, Tambien se aparecié & Sunla
“atalina de Sena presenténdole una corona de gozo y
otra de espinas para que escogiese, y la santa respondio:
Yo escojo la que os agrade.

Afectos. Y ahora si Dies os llama a si, ;no eslais
coniento? — Si, padre.— Decid pues: Sefior, aqui me
teneis, hoced de mi todo lo que querais. Hagase siem-
pre vuestra voluntad: yo quiero tode lo que vos quereis.
Quiero sufrir tanto como querais, y morir cuando que-
rais. Entrego en vuestras manos mi alma y mi cuerpo,
mi vida y mi muerte. Benedicam Dominum in bmni lem-
pore. Ya me consoleis 6 ya me aflijais, Dios mio, yo 08
amo y quiero amaros siempre. Padre elerno, yo uno mi
muerte i la de mi Salvador, y asi unida le la ofrezco.
}JO voluntad de Dios! ti eres mi amor. ;O beneplacito
de mi Dios! yo me sacrifico lodo 4 (i

(1) Salmo XXIX, 5.
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388. — Del deseo de la gloria. Blosio (1) trae mu-
chas revelaciones que demuestran que en el purgalorio
hay muchas almas que padecen una pena particulor, lla-
muda pena dedeseo 6 de consuncion, por su Llibieza en
desenr la gloria. Esta vida es una carcel donde no pode-
mos ver 4 Dios. De ahi proviene esta stplica del rey
David: Educ de custodid animam meam (2), y esta de
S. Aguslin: Eia! Domine, moriar ut te videam. S. Ge-
ronimo llamaba 4 la muerte su hermana, y le decia: aperi
mild, soror mea;y con rtazon, porque la muerte nos
abre las puertas del paraiso. Por lo cual viendo 8. Car-
los Borromeo un cuadro en que estaba pinlada la muer-
te con una guadana en la mave, mandé al pinlor que
borrara la guadafia y pusiera ensulugar unallave deoro,
como si fuera la del cielo. Conviene pues hablar & me-
nudo 4 los enfermos de la dicha de la gloria, recordan-
doles lo que dice S. Pablo: Oculus non vidit, nee auris
audivit, nec in cor hominis ascendit quee praeparavit Deus
diligentibus se (3).

Afectos. Quando veniam et apparebo ante faciem
Dei (4)? Cuéndo os veré, Dios mio? jCudndo os amaré,
bondad infinita? Yo os amaré siempre en el paraiso, y
Vos me amareis siempre: asi nos amaremos elernamen-
te, 6 Dios mio, mi amor, mi tode. Jesus mio, ;cuindo
besaré yo esas llagas que recibisteis por mi? jO Virgen
Maria! jeudndo estaré yo 4 los pies de una madre que
tanto me ha amado y protegido? Eia/ advocata nostra,
illos tuos misericordes oculos ad nos converle, et Jesumn
benedictum fructum ventris tui nobis post hoe exilium
ostende.

389. — Afectos que se han de sugerir al dar a besar
el Crucifijo. 0 mi Jesus! no mireis mis pecados, sino lo

(1) Mors. spir. cap. 13.
(2} Salm. CXLI, 8.

(31 1 Cor. H.

(%) - Salm. LI,
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que padecisteis por_ mi. Acordaos que yo soy una de
vuestras avejas por la cual moristeis : acepto el morip
por vos, 6 Jesus mio; que quisisteis morir por mi. Yos
os disteis todo & mi, y yo me doy todo i vos. Sefior, vos
padecisteis mas que yo padezco: vos erais inocente y yo
soy pecador. Hermano, besad esos pies que tanto se fa-
tigaron para buscaros y salvaros, y decid: Mi amable
redentor, yo abrazo vuestros pies como la Magdalena.
Oiga yo que me habeis perdonado. Dios mio, por amor
de mi Salvador perdonadme y otorgadme la gracin de
una buena muerte. ;O Padre eterno! vos me disteis
vuestro hijo y yo me doy & vos. ;O mi Jesus! yo os he
pagado con ingratitud , apiadaos de mi. He merecido
muchas veces el infierno; pero castigadme en esta vida
y no en la otra. No me abandonasteis cuando huia de
vos ; pues no me abandoneis ahora que os busco. Jesu
dulcissime, ne permittas me separari a te. Quis me sepa-
rabit a charitate Christi? Domine Jesu Christe, per illam
amaritudinem quam sustinuit nobilissima anima (ud,
quando eqgressa est de benedicla corpore tuo, miserere
animee meee peccalrici in eqressu de corpore meo. Amen.
10 mi Jesus! vos moristeis por mi amor, y yo quiero
morir por el yuestro.

390. — Sentimientos que se han de sugerir a los re-
ligiosos y sacerdotes moribundos. In pace dormiam et
requiescam. 1Qué dichoso soy si lo pierdo lodo por po-
seeros, 6 mi sumo bien! In manus tuas commendo spiri:
tum meum. Ne projicias me @ facie tua, Jesu duleissime,
ne permittas me separari @ te. Con 8. Francisco: Amore
amoris tui moriar, qui amore amoris mei dignalus es
mort. Cor contritum et humiliatum, Deus, non despicies.
In te, Domine, speravi; non confundar in eternum.
Diligam te, Domine, fortitudo mea. Eia! moriar, Domi-
ne , ul te videam. Quid miki est in caelo ? Et a te quid vo:
lui super terram? Deus cordis mei et pars mea Deus in
eternum. Dominus illuminatio mea et sales mea , quem
timebo? Pater, peccavi, non sum dignus vocari filius (s
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Averte faciem tuam a peccalis meis. Tuus sum ego, sal-
vim me fac. Quis nos separabil @ charitate Christi 2 Amo-
rem (ui solum cum gratia tua mihi dones, et dives sum
satis. Dilectus meus mihi, et ego illi. Misericordias Do-
mini in elernum cantabo. Sancta Maria mater Dei, ora
pro nobis peccatoribus. Vita, dulcedo, spes nostra, salve.
Refugium peccatorum, ora pro nobis. Maria, mater gra-
tice, mater misericordice, tw nos ab hoste protege, el hord
mortis suscipe. O salus le invocantium (1)!

391.— Ya os he dicho en el nimero 373 que cuan-
do hay peligro préoximo de muerle, 0 cuando ha llega-
do ¢l sacerdote con el santo vidtico, no hay necesidad de
hacer la confesion inlegra si es larga (2). Acorduosade-
mas 1.2 que en el articulo de la muerte cualquier
sacerdole puede absolver de lodos los casos y censuras
reservadas, segun la declaracion del concilio de Tren-
to (3); y nosolamente en el articulo, sino en el peligro
de muerte segun lo hemos probade (4); mas en cuanto
4 lascensuras reservadas hay (ue impoaner al enfermo la
obligacion de presentarse al superior sisana, sinlo cual
recaeria en las mismas (5). 2.° El simple sacerdote no
puede absolver al moribundo en presencia del sacerdo-
te aprobado, & no ser que hubiese comenzado 4 eir la
confesion (6); pero esto no tiene efeclo cuando el sacer-
dote aprobado es complice del enfermo in peccato turpi,
segun la decision de Benedicto X1V (7). 3.¢ El mori-
bundo privade de conocimiento puede ser absuello 4 lo
menos sub conditione; lo cual parece siempre lo mas se-

(1) 8. Buenaventura.
(2) Lib. 6, mim. 89.
(3) Sesion 14, c. 7.

(%) Lib. 6, n. 561.

{8) Nim. 363. Esto no es cierlo mas que en las dij~
eesis donde lo exigen los estatutos.

R i (Natn del tradector frances.)
(6) Nuim. 562.
(7) Nim. 553.
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guro cuando alguno alestigua que ha manifestado deseos
de la absolucion dando sehales de arrepentimiento 6 pi-
diendo confesarse (1); y eso aun cuande el moribundo
hubiese perdido el conocimiento en el aclo mismo de
pecar , segun lo hemos defendido (2) fundéndonos en la
auloridad de S. Agustin y en la razon. En efecto por
una parte la condicion quila la irreverencia al sacra-
menlo; y por otra siempre se presume que en fal caso
quieren Lodos atender § su salvacion elerna, y dan al-
guna senal sensible de ello, aunque la enfermedad impi-
de que se distinga. Si despues de los tres dias de enfer-
medad no hubiese querido confesarse el enfermo adver-
tido de! peligro, seria bueno que el racerdote mauifes-
tase al médico que segunla bula de S Pio V esld obli-
gado 4 suspender susvisitas (3). Si & pesar de esto per-
severase obstinado el enfermo, enlonces puede el médi-
co continuar asistiéndole (4).

392. — Fijad bien vuestra atencion enlas adverten-
ciag siguientes: 1.0 para administrar el sanlo vidtico no
hay necesidad de aguardar el momento en que ya no
gueda esperanza, sino que basta que haya peligro de
muerte (3). 2.° Cuando se temen préximamente vomi-
tos, no es licito dar el vidtico, aunque puede hacerse la
prueba con una particula no consagrada (6). 3.° Bien
puede adminigtrarse el vidlico & los nifios que tienen
uso de razon, lo mismo que a los frenéticos que han vi-
vido bien 6 que se han confesado poco antes, con tal que
no haya peligro de irreverencia hicia el sacramento. Asi
con ellos es probablemente licito hacer la experiencia
de la particula no consagrada (7). 4.° Se puede y aun

(1) Nim. 471.

(2) Ibidem.

(3) Lib. 6, n. 66%.

(%) 1bid. V. Notant ad VI.
(5) Lib. 6, n. 384

(6) Niim. 282.

(7) Ibidem.
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ge debe dar el vidlico & los enfermos el viernes santo,
segun el decreto de la sagrada congregacion de rvilos de
19 de febrero de 1622 (1). 5.° La opinion comun es que
puede darse muchas veces en la misma enfermedad el
viatico al enfermo que no estd en ayunas, 4 lo menos
cada seis U ocho dins; yaun muchos autores dicen que
mas d menudo (2). Si el enfermo hubiese comulgado por
}a mahana por devocion, no puede recibir el viatico en
el discurso del mismo dia, & no ser que el peligro de
muerte sobreviniese 4 resullas de un mal violenlo como
herida, veneno 6 una caida (3). 6.° Cuando el enfermo
no ha recibido aun mas que el sacramento de la peni-
tencia, y la enfermedad continua siendo peligrosa, es
bueno que el sacerdole le disponga & recibir el vialico
cuanto anles, para que mientras liene el juicio cabal le
aproveche mas. Cuidard pues de infundirle deseos de
recibirle para fortificarse conlra los axallos del demonio
uniéndose & Jesucristo. Este buen Sefior, le dird, quie-
re venir 4 visitaros para traeros los tesoros de sus gra-
cias y llevaros 4 la gloria si es tiempo oportuno, y si
no para restituiros la salud supeniendo que os conven-
ga, S, Cirilo de Alejandria dice que la sagrada eucaris-
iia etiam morbos depellit, et @grotos sanat; y 8. Gre-
gorio Nazianzeno cuenla que su padre sand subitamen-
te recibiendo la santa comunion.

393.— Asi podré el sacerdote decir al enfermo:
Hermano , vuestra enfermedad no es desesperada; pero
es peligrosa ; con que hareis bien en recibir la sagrada
comunion cuanto antes, porque el Salvador os restitui-
ri la salud &i o8 conviene para vuestra salvacion; y si
debeis morir, og fortificard contra las tentaciones y os
llevard 4 la gloria. ; Qué decis? ; Deseais recibirle? ; Si?
Pues preparaos 4 echaros en los brazos de vuestro re-

(1) Apund Gavant colect. n. 20.
(2)  Nitm. 284 y 285.
(3) Nim, 285, dub. 3.
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dentor que murié por vos, y decidle amorosamente: Ve-
nid, Jesus mio, venid mi amor, mi nico bien, venid a
mi alma que os desea: Quid mihi esl in ceelo, et a te quid
volui super terram? Deus cordis mei et pars mea Deus
in @ternuwm. Coando llegue el vidtico, procurara el sa-
cerdote apartarde la alcoba & los parientes que pudieran
despertar alguna pasion en el enfermo como su esposa,
hijos, hermanos etc. Enlonces podré decirleque S. Fe-
lipe Neri al ver entrar el Santisimo Sacramento en su
aposento exclamo: Aqui estd mi amor. Del mismo modo
debeis decir: Hermano, aqui estd el hijo de Dios que
por amor vuestro bajé del cielo & la tierra, que quiso
morir porvos, y que ahora quiere visitaros. Regocijaos,
todo os lo ha perdonado. Os habeis arrepentido de todas
las ofensas que le habeis hecho, y os arrepentis todavia
mas, y ahora le amais de todo corazon: jno es asi?
Pues decidle: 8i, mi Jesus, yoos amo,y porque osamo
me pesa de todo corazon de haberos ofendido: acep-
to la muerte por vuestro amor, y aqui estoy prontoa
morir y hasta lo deseo, si es vuestra santa yoluntad. para
ir & amaros eternamente en la gloria. A lo cual aadira
el sacerdote: Ea pues, una vez que amais 4 Jesucristo,
; perdonais por amor suyo 4 todos los que os han ofen-
dido ? y al mismo tiempo ; pedis perdon de las ofensas
que habeis hecho a los demas ? Volveos ahora héacia el
Salvador que quiere darse 4 vos, y decidle que no sois
digno: Domine, non sum dignus. A pesar de eso quie-
reveniré vos: llamadle pues: venid, Salvador mio , mi
amor, mi todo, yo no quiero mas que & vos. Luego que
haya comulgadoel enfermo, serd bueno ayudarle & dar
gracias. Ahora, hermano, dad graeias al Salvador quese
ha dado & vescon tanta bondad. El Santisimo Sacramen-
tose llama la prenda de la gloria, futurce glorie pignus.
Regocijaos, Dios quiere daros la gloria , y como prenda
acaba de darse é] mismo & vos; decid pues conmigo:
Sefior mio Y mi amor, yo me echo en vuestros brazos,
os doy gracias, 0s amo, y espero amaros elernamente:



. G

me arrepiento de haberos ofendido, y me propongo con-
gagrar este resto de vida , sea largo 6 corlo, & amaros. O
Salvador mio, os ofvezco wi vida: si quereis quilarme-
la, hagase siempre vuestra voluntad: solo os pido que
me deis la sanla perseverancia y vuestroamor para que
yo espere amandoos y vaya d coutinuar d amaros en la
gloria por toda la eternidad. Vos no me abandonareis:
yo lampoco os abandonaré, y asi nos amaremos eter-
namente, 6 Diog de mi alma,

394. —Como la extremauncion es el allimo sacra- Tocante 4

meunlo que recibimos, es segun Sanly Tomas el comple-
mento de la asistencin espirilual, que dispone al hombre
para entrar en la gloria eterna: asi debe recibirle el en-
fermo mientras fiene conocimienlo para sacar mas pro-
vecho. Es verdad que no puede adminislrarse sino en
un peligro grave 6 & lo menos probable de muerle pré-
xima ¢ de pérdida del sentido (1); sin embargo no ha
de aguardarse dlos ullimos instantes de la vida (2). Por
eso dice el calecismo romano que pecan gravemente los
curas que no dan ln extremauncion husta que ya no
queda esperanza y empicza el enfermo & perder el sen-
Lido. Cuidard pues el gacerdote de persuadir al enfer-
mo que el primer efeclo de la extremauncion serd res-
tituirle la salud corporal siconviene al slma. El conci-
lio de Trento lo declara terminanlemente: Interdum sa-
nitatem corporis consequilur, ubi saluli anime expedie~
rit (3). Pero este efeclo nose verifica cuando el enfermo
no puede sanar sin milagro. Juan Herold cuenta que un
sugelo reveld despues de su muerle que le hubiera cura-
do la extremauncion si sela hubiesen dado & liempo; pero
que habiendo dilatado el recibirla murié y fué condenado
al purgatorio por cien afios. El segundo efecto serd bor-
rar las reliquias de los pecados, y por consiguiente los

(1) Libro 6, nim, 714,
(2) Ibidem.
(3) Sesion 4k, cap. 2.
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pecados mismos aungue sean mortales, si no los conoce.
Santo Tomas lo dice expresamente (1). Asi ha de adver-
tirse al enfermo que mientras el sacerdote hace la un-
¢ion de cada sentido, debe arrepentirse él de los pecados
cometidos por aguel mismo sentido respondiendo amen.
El tercer efecto serd fortificarle contra las tentuciones
del infierno mas temibles en aquella dltima hora; de
suerle que es muy probable que no podria excusarse de
pecado mortal el que rehusara recibir este sacramento.
Véase el ntimero 373.

393. —Conviene dar aqui varias advertencias so-
bre la administracion de esle sacramento: 1.°en la
practica no es probable que pueda administrarse
con una sola gota deoleo sin derramarla por par-
tes, porque esta no seria una verdadera uucion (2).
2.7 La uneion de los cinco sentidos es de necesidad de
gacramento segun la opinion mas comun: asi solo en
tiempo de peste 6 en el caso de un peligro de muerte
inminente puede uno contenlarse con una simple un-
cion y en un solo seatido (seria mejor hacerla solamen-
te en la cabeza); pero bajo condicion si valet y con una
sola férmula, por ejemplo: Per istam sanclamunctionem
el suam piissimam misericordiam mdutqeaucbz Dominus
quidquid deliquisti per sensus, nempe per visum , per
audilum, gustum , odoratum et tactum. Si suhrgvne el
moribundo, han de repelirse lambien bajo condicion las
unciones en los cinco sentidos con las oraciones acos-
tumbradas (3). 3.° No es de necesidad de sacramento
hacer la uncion enuno y otro érgano, y aun licila-
merle se puede ungir solo un ojo, una mano ele.,
cuando hay urgencia 6 peligrode infeccion , 6 si el en-
fermo no puede volverse del otro lado. En las mujeres
se omite la uncion en los rifiones, y aun en los hombres

(1) Nim. 751.
(2] Num. 709.
(3) Nam, 710. V. Quaritur.
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quando infirmus commode moveri non polest, como lo
prescribe el ritual romano. Segun la opinion comun la
uncion de los pies no ex de necesidad desacramento: en
este punto hay que seguir la costumbre de cada dioce-
sis (1). Tampoco es esencial el orden de lIas unciones;
sin embargo debe observarse sub gravi (2). 4.° Puede
muy bien darse la extremauncion & los nifios que lie-
nen ugo de razon, aunque no hayan comulgado todavia.
En la duda de si tienen uso de razon, se les puede dar
condicionalmenle ; pero no & los que estan aun privados
absolutamente derazon (3). 5.° Tambien puede adminis-
trarse 4 los locos, a los que estan endelirio y 4 los fre-
nélicos, que hallandose en su juicio la pidieron ¢ dieron
genales de conlricion, con lal que no haya peligro de ir-
reverencia al sacramenlo: con mayor razon puede darse
bajo condicion. Asimismo puede darse & los que estan
embriagados y sehallan en peligro de muerte , con (al
que no sea cierlo que han perdido el sentido en el acto -
mismo de comeler pecado mortal, porque se debe ne-
gar absolutamente 4 los impenitentes y 4 los que mue-
ren en pecado mortsl manifiesto, como dice el ritual
romano (4). Puede igualmente administrarse 4 las par-
turientas i los dolores de parto las ponen en peligro de
muerte. 6.2 En caso de necesidad se omiten las oracio-
nes excepto la férmula (5); y despues si hay liempose
rezan aquellas: en esle caso puede administrarse este
sacramento sin luces y sin ministros (6) y aun proba-
blemente sin sobrepelliz ni estola (7).7.° No puede rei-
lerarse la extremauncion en la misma enfermedad 4 no
ser que el enfermo hubiese curado de ella, 4 lo me-

{_1} Niim. 710.
(2) Ibid.

’3? Nim. 719 y 720.
k) WNim. 732.

(3) Nim. 728.

(6) Ibid.
(7) MNiim. 726.

C. I 1%
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nos que esto fuese probable y que recayese en otro pe-
ligro de muerte semejante, como dice el conciliode Tren~
to (1). 8.2 El sacerdole debe ser cauto en dar vueltasal
enfermo para hacerle las unciones; pero si obra con
prudencia y se sigue la muerte por casualidad , no tie-
ne que temer la irregularidad, la cual supone una fal-
ta de que no es culpable el que obra por deberde ca-
ridad (2). Por altimo el cura pirroco puede muy bien
tener en su casa los santos oleos por la noche, si teme
probablemente que de otro modo no ha de poder dar
¢l sacramento al enfermo (3).
w396, — Luego que este entre en agonfa, el sas
I sgouiny cerdote se cubrird de todas las armas de la iglesia
le muorte: para ayudarle lo mejor que pueda: 1.° le rociars 4
mepudo conagua bendita , especialmente sile atormen-
tasen algunas apariciones disbolicas, y dird: Exurgat
Deus, et dissipentur inimici ejus: 2.° hara con frecuen-
cia la sefial de la cruz sobre él y aun le bendecird di-
ciendo: Benedicat te Deus Pater qui te créeavit; benedicat
te Filius qui te redemit 3 benedical Spiritus Sanctus quite
sanctificavit: 3.° le dard & besar el crucifijo 6 la imagen
de la Virgen Sanlisima: 4.° cuidard de aplicarle lodas
las indulgencias que pueda, anejas & las medallas, esca-
pularios etc., y sobre todo la bendicion de Benedic-
to X1V in articulo mortis con la indulgencia plenaria
¢ de cuando en cuando le sugerird algun seutimiento
de contricion, resignacion, ofrecimiento de sus dolores
y de confianza en la pasion del Salvador y -en la inter-
cesion de la Virgen; pero siempre con pausa para dar-
le tiempo de reflexionar y descansar: 6.° le hard invo-
car muchas veces de corazon, si no puede de boca, lo$
santos nombres de Jesus y de Maria , y repelir |a ora<
eion: Maria, mater gratie ete.: 7.° durante la agonia

{1) Sesion 14, cap. 8 y ndm, 748.
Niim. 725.
(3) Nim. 730.
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hard que los asistentes recen muchas veces la letania de
la Virgen por el moribundo. Tambien seria bueno
mandar tocar 4 agonia, para que todos rezasen 4 fin de
aleanzarle un dichoso transito; lo cual puede aprove-
char tambien 4 los que estan buenos. Nolad aqui que
por regla general una vez que el enfermo ha perdido el
sentido, vale mas ayudarle con oraciones que con pala-
bras. 8.° Aproximéndose el enfermo a dar el dllimo
aliento rezara el sacerdote con voz triste y de rodillas
al pie de la cama las oraciones de la iglesia: Proficisce-
re, antma &c., Suscipe &c., que se hallan al fin del ri-
tual y del breviario. 9.2 Serd muy caulo en tocar al en-
fermo las narices, las manos 6 los pies para ver gi estan
frios, porque esta accion pudiera turbarle, 4 lo menos
siendo frecuente : guardese muy bien de menearle
en el estado de agonia , porque pudiera ocasionarle la
muerte. 10. Cuando el enfermo estd & punto de espirar,
hard el sacerdole que tenga la vela bendita, & lo me-
nos un rafo, para mostrar que quiere morir en la fé.
11. Cuando el enfermo conserva aun el sentido, es hueno
darle muchas veces la absolucion despues de una breve
reconciliacion para asegurarle del estado de gracia si sus
confesiones' pasadas no hubiesen sido buenas, 6 & lo
menos para aumentar en él la gracia y disminuir los
penas del purgatorio. Si por desgracia cayese entonces
el enfermo en pecado mortal, no le aterreis, sino exhor-
tadle & invocar & Jesus y Maria, y si es tentado de
nuevo, animad su cenfianza, mandadle hacer el acto.
de contricion y absolvedle inmediatameunte, Si elenfer-
mo ha perdido el sentido y no da ninguna senal de ar-
repentimiento ni de deseo de la absolucion; no conviena
reiterarsela muchas veces, porque aunque entonces se
da la absolucion condicionalmente, sin embargo se ne-

cesila una causa grave para administrar el sacramento:
bajo econdicion; asi ha de esperarse que transcurra un

tiempo nolable entre una absolucion y la siguiente. En

este caso debe regirse el confesor por el conocimiento
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que liene de la conciencia del enfermo: por ejemplo si
ha estado acostumbrado & malos pensamientos, 8i mue-
reé & resultas de heridas 6 con una pasion vehemenle
de odio 6 amor deshonesto, si la enfermedad es muy
cruel y el enfermo no tiene paciencia; puede darsele
mas & menudo la absolucion: de olro modo baslard dar-
sela cada tres 6 cuatro horas; perc con mas frecuencia
ti estd proximo & espirar. Tambien gera bueno adver-
tir al enfermo, cuando estd aun en su sentido, que luego
que no pueda hablar haga una sefial convenida cada vez
que desee la absolucion 6 cuando el sacerdote quiera
darsela,; por ejemplo cerrar los ojos, inclinar la cabeza,
levantar la mano 0 olras semejantes; Por tltimo cuan-
do parezca que el enfermo ha muerto, el sacerdole s¢
abslendré de decirlo al instante y muché mas de cer-
rarle al punto la boca y los ojos 6 cubrirle el rostro,
porque pudiera suceder que no hubiera espiradoaun, y
asi 8¢ anticiparia su. muerte. Porlo demas despues de
cerciorarse que ha finado dird 4 los asistentes que reco-
mienden el alma & Dios, y arrodillandose é] rezaré la
oracion Subvenite &c.; que se halla en el ritual y en ¢l
breviario.

397.—Yo creo en vos, Dios mio, verdad infalible:

rirse on €SPEroOeNvos, misericordinsin limiles:os amo,bondadin-
a bora de fjaita: Inte, Domine, speravi; nonconfundarin eternum

ba agunia.

Quidmihi est in ceelo, et @ te quid volui super terram? Deus
cordis et et pars mea Deus in @lernum. Amore amoris
tui moriar, qui amore amoris met dignatus.es mori. In
pace in idipsum dormiam el requiescam. Dios mio, no
permitais que yo os pierda : no guiero mas que & vos.
Bondad infinita, yo 0s amo, yo 0s amo, yo 08 amo.
Advertid bien que los aclos que han de sugerirse mas
4 menudo & los que eston agonizando, son los de amor ¥
arrepentimiento. Salvador mio, que dentro de pocos
inslantes sereis mi juez; perdonadme! yo os amo, ¥
porque o$ amo me pesa de haberos ofendido. Jesy
mi duleissime,, ne permiltas me separari a te. Sangredo
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Jesus, lavame: pasion de Jesus, sdlvame. I'n manus tuas,
Domine, commendo spiritum meum. Moriar , Domi-
ne, ul te videam. Maria, madre de Dios , pedid & Jesus
por mi. fllos tuos misericordes oculos ad nos converte,
et Jesum benedictuin fructwm ventris tui nobis post hoc
exilium ostende. O Marfa , ha llegado la hora de ayu-
dar & vuestro siervo. O mi hondadosa madre, no me
abandoneis. O hermosa palria, palria de amor, jeuén-
do os veré yo? ; Cuando o8 amaré yo en el cielo, Dios
mio? Salvador mio, jcudndo no temeré ya el perderos?
Deus meus et omnia. Estoy contenlo con dejarlo todo, 6
Dios mio, por ir & gozar de vos. Dios mio, apiadaos de
mi por amor de Jesus. Enyiadme, Sefior, al purgatorio
por tado el tiempo que querais; pero no me priveis de la
dicha de amaros. Tu ergo, quosswmus, tuis famulis subvent,
guos pretioso sanguine redemisii. O Bios clemenle, quie-
ro y espero amaros por toda la eternidad: amormeus eru-
cifizus est: mi Jesus, mi amor murid por mi. Deus in
adjutorium mewm tlende: Domine, ad adjuvandum me
festina. Padre eterno, por amor de Jesucristo dadme
vuestra gracia. Yo os amo y me arrepiento. ;Cdémo
puedo, é Dios mio, agradeceros lodas las mercedes que
me habeis hecho? Espero iv al cielo para daros gracias
eternamente. Maria, mater gratie, maier misericor-
die ele,, miserere mei secundivm magnam misericordiam
tuam. Misericordias Domini in cternum-cantabo,

398.—In manus tuas, Domine, commendo spiri- En el in
fum mewm: Jesus mio, 08 encomiendo esta alma resca-  pieer.
tada con vuestra sangre Observad que cuando el enfer-
mo estda a punto de espirar han de sugerirsele los ne-
tos sin pausa y con voz mas fueite. Domine Jesu Christe,
suscipe spiritum meum. Dios mio, ayudadme y permi-
tidme que vaya & amaros por foda la eternidad, Jesus
mio, mi amor, yo os amo y me arrepiento. | Ah! jsi yo
no o8 hubiera ofendido nunca! Marfa, mi esperanza,
talvadme : pedid & Jesus por mi. Jesus mio, salvadme
por vuestra pasion; ya asamo, Marie, madre mia ban -



— 24— .
dadosa, ayudddme en esle instante. 8. José¢ , salvadme,
S. Miguel arcangel, defendedme. Mi angel bueno, asis-
tidme. S. N. (aqui se nombra el abogado 6 protector
especial del que estaagonizando), recomendadme & nues-
tro Sefior. Santos todos del cielo, rogad 4 Dios por mi,
Jesus, Jesus, Jesus, Jesus, Marfa, yo os entreBo mi
corazon y mi alma,

SF:J:.LTJE 399.—Conviene que el sacerdote asistente sepa las
provima.  SeNales de muerte proxima para aprovechar masal en-
fermo cuando se acerque su fin. Las senales principales
y mas generales son tres: 1.° la respiracion dificulfosa;
2.% el pulso falto 6 intermitente 6 formicante: 3.2 los
ojos handidos y vidriados, 6 mas abiertos que de ordi-
nario, 6 demasiado brillantes y que ven los objetos deotro
modo que son, ¢ cuando el parpado superior se relaja
y pasa del inferior. Ved aqui tambien otras sefiales de
muerte préxima: la nariz afilada con la punta blanca y
dando resoplidos , lag sienes contraidas, las manos fré-
mulas, las unas lividas, el rostro amarillento, livido 6
alterado , el aliento fétido y frio, el cuerpo inmoyil, el
sudor frio 6 el sudor de la frenle, el gran calor del pe-
cho en la region del corazon, sacar los hilos de lassdba-
nasy ¢l enfriamiento de todas las extremidades, Las se-
fales mas préoximas de la muerle son la respiracion in-
termitente y menos sonora, la pérdida del pulso, la
contraccion y el rechino de los dientes, la destilacion
a la garganla, un suspiro triste 6 un gemido, las lagri-
mas esponlaneas, la contorsion de la boca, de los ojosy
de todo el cuerpo: Notad 1.° que los que padecen hidro-
pesfa, tisis ¢ asma, pleuresia, vomilos, esquinancia,
reumatismo ¢ espasmo, mueren & veces con algunos de
los sintomas susodichos y el pulso vigoroso: 2.° que 108
que tienen pleuresia estdn para espirar cuando su res-
piracion se hace mas dificullosa y turbada, y sus labios
se ponen lividos: los que tienen heridas en lo cabezd.
mueren 4 veces stibitamente sintiéndose indispuestos: 108
hidrépicos, cuando falta el puiso, se aumenta la dificul-
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tad de respirar y echan espumarajo por la boca; y los
que tienen una fiebre intermitenle, mueren por lo co-
mun al principio del acceso cuando las convulsiones son
violentas; 3.° que en algunos enfermos son lan débiles
la respiracion y el movimiento del corazon, que parecen
muerlos aungue no loestan. Las sefiales mas cierlas de
muerle son el enfriamiento de todas las parles aun en
la region del corazon, no oler un espirila muy fuerte
arrimado & las narices, no empafiar un espejo puesio
junto @ la boca, y otras semejuntes. Por olra parte ad-
vertid que & veces los signos descrilosarriba los prime-
rosson falaces, y que el enfermo muere sibilamente sin
presentarlos; por lo cual cuando est4 en la agouia no
debe abandonarle nunca el sacerdote.

400 (Eseiritu DE S. FRANCISCO DE SALES, se— Prictionde
gunda parte, cap. 3). — Veamos un modelo de 5§
vuestra conducta con los enfermos en S, Francisco de '
Sales,

«Iabiamos ido juntos, dice el obispo de Belley, 4
ver & una sefiora de distincion de mi diocesis, que vivia
en su casa de campo, Tenia muchos afios y estaba en-
ferma de peligro, habiendo recibido ya a nuestro Sefor.
La hallamos muy pacifica y tranquila interiormenle des-
pues de haber arreglado todas sus cosas. Una sola la in-
quietaba, y era ver que sus hijos se alormentaban de dia
y de noche por proporcionarle algun alivio. Nuestro bien-
aventurado para quitarle esta pena le dijo: « Yo, mi
querida madre, nunca esloy mas 4 gusto, en hallan-
dome enfermo, que cuando veo & mis parientes y cria-
dos muy solicitos ¢ inquielos & mi rededor.» Pregun-
tamosle la razon, y nos respondio: « Porque sé que Dios
los recompensara abundanlemente por la asistencia que
me preslan, porque tales hostias le son moy agradables,
A la verdad si los que nos sirven ya en salud, ya en la
enfermedad, no miran mas que & nosotros y no 4 Dios,
¥ solo tralan de agradarnos, emplean muy mal sus cui-
dados y les estd bien empleado que padezcan ademas;
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pero si nos sirren por Dios, son mas dignos de envidia
que de lastima. s

«Nuesto bienaventurado seconducia con los enfermos
que estabau a los Gltimos como los dngeles buenos por
medio de inspiraciones dulces y suaves, diciéndoles de
cusndo en cusndo algunas expresiones escogidas, unag
veces haciendo delante de ellos aspiraciowes 6 jaculato-
rias muy cortas, otras mandandoselas proferir de boca
6 solo de corazon si les incomodaba el hablar, y dején-
dolos despues descansar un poco. «jO Jesus! yo me doy
y me abandono & vos. O Dios, yo soy vuestro, salvad-
me por vuestra gloria, O Padre, yo entrego mi alma,
mi cuerpo y todo mi ser en vuestras manos. (O Dios!
hagase vuestra voluntad, si, miSefor Jesus, vuestra vo-
luntad y no la mia.» Y entre cada aspiracion dejaba
una pausa regalar para que la saboreasen,

«Llevaba muy & mal que se alormentase 4 un pobre
que estaba agonizando con prolijas exhortaciones, En-
tonces no es el tiempo de predicar ni aun de obligarle
A decir largas oraciones, 8ino tnicamente de mantener-
le en la sumision 4 la divina voluntad, que debe ser su
elemento eterno y su‘ocupacion perpetua en el eielo.

«Algunas veces prestaba el oficio piadoso y mise-
ricordioso de acompafiar & los reos al suplicio y auxi-
linrios, y observaba la misma conducta que acabamos de
decir respecto de los enfermos. Despues de haber oido
el descargo de sus conciencias los dejaba respirar un
poco, y luego 4 ratos les sugeria actos de fé, esperanza
y amor, y en seguida de arrepentimiento y resigna-
cion con la voluntad de Dios y de abandono 4 su mise-
ricordia sin aumentar su afliceion con la importunidad
ingeparable de un diseurso continuo.»

continoa- 401 (Ibidem , parte 18, capflulos 26 y 97)—A
LHL una alma quae durante una gran enfermedad se quejoba
de no poder vaear a la oracion mental, en cuyo ejercicio
tenin sus delicias y sin el cual estaba su espiritu co-
mo linguido, le dijo: «No sintais estar en la cama 810
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poder entregaros 4 la meditacion, porque el sufrir log
azoles de nuestro Salvador no es menor bien que medi-
tar; no sin duda, porque mejor es eslar en la eruz con
nuestro Salvador que mirarle solamenle. Pero bien sé
que en la cama poneis mil veces al dia el corazon en
manos de Dios, y esto basta. Obedeced 4 los édicos, y
cuando estos os prohiban algun ejercicio 6 de ayuno 6
de oracion mental 6 vocal y hasla el oficio fuera de la
iaculaloria, os pido en evanlo puedo y por el respelo y
amor que me quereis profesar, que seais muy obedien-
te, porque Dios lo ha mandado asi. Cuando hayais sanado
y os halleis bien fortalecida, conlinusd bonilamente
vuestro camino, y vereis como vamos muy lejos con la
syuda de Dios.»

«Respetaba mucho & los enfermos en calidad de
miembros del Salvador. Asi expresaba su sentimiento
de respeto y honor & una persona enferma : «Mientras
Yo os considere afligida en la cama, os profesaré, y ha-
blo & sabiendas, una reverencia particular y un honor
extraordinario como & una cristura visitada por Dios,
vestida con su veslidura y su esposa especial. Cuando
nuestro Sefior estuvoen la cruz, le declararon rey hasta
sus enemigos, y las almas que eslan en la eruz son de-
claradas reinas. jA que no sabeis qué es lo que nos en-
vidian los éngeles? Pues no es mas sino que nosotros
podemos padecer por nuestro Senor, y ellos no han pa-
decido nunca nada por él. 8. Pablo que habia estado en
el cielo y entre las delicias del paraiso, no se lenia por
dichoso mas que en sus padecimientos y ei la cruz de
nuestro Sefior » Despues le recomienda un negocio de
importancia y le dice: «Os suplico que encomendeis &
Dios una buena obra que deseo mucho ver cumplida, y
en especial mientras duren vuestros lormentos, porque
en esle tiempo vuestras oraciones, aunque breves y
de corazon, serén infinitamente bien recibidas. Pedid

tambien & Dios en esle licmpo las virtudes que mas
necesityjs.n
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ARTICULO IX.

SOBRE LAS PENITENCIAS ¥ LA ABSOLUCION.

402 ( SACERDOTE SANTIFICADO, nimeros 31 al
34 ). — Phsemos shora & Lralar de las penitencias que
debeis imponer como juez. Como médico cuidareis de
medir su calidad y cantidad, porque el médico no solo
atiende 4 la enfermedad, sino tambien al enfermo y 4
la fuerza 6 debilidad de su temperamento. Al debil no

Je da ni aun en una gran fiebre las medicinas que re-

cetaria al fuerte. En las enfermedades complicadas
proporeiona de tal modo sus medios curativos, que no
aumente la una queriendo curar la otra. Si no luviera
cuenta con estas diferenles circunstancias, se expon-
dria & ser mas perjudicial que util. Prefiere hacer en
varias veces lo que la debilidad de) enfermo no le per-
mile hacer en una sola, y comienza disponiéndole y
confortindole para que pueda soporlar medicinas mos
fuertes. Del mismo modo seriais vos muy imprudente
8i impusierais grandes penilencias & un pecador recien
convertido que tiene un dolor suficiente, pero comun
y no extraordinario ni heroico: esto seria retraerle de
la devocion. Deben pues fijarse vuestras miras no solo
en castigar los pecados pasados, sino lambien en afi-
cionar al penilente & los sacramenlos y & la piedad,
para que Lralado con benignidad y moderacion vuel-
va &' menudo y adquiera asi nuevas fuerzas espiri-
tuales. Entonces, no lo dudeis, ¢l serd el primero
que os pida penitencias mayores, 6 las aceptard con bue-
na volunlad. Asilograreis que se dé & Dios mas salis~
faccion con una prudente espera que con una exigencia
pronta , pero premalura ; y vuestra moderacion vo s€-
ré laxidad, sino una combinacion admirable de la cien-
cia de juez y de la habilidad de médico. Esta compard-
cion y esla doctrina son de Santo Tomas (1), el cual re-

(1) Sup. q. 28, 2.
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comienda lo mismo en otro lugar diciendo: Sicut exi-
guus ignis extinguitur, st multa ligna superimponantur;
ifa accidere possel , «qudd parvus pauilentis contritionds
affectus pondere penitentice deficiat. Melius est quid sa-
cerdos penilenti indicet quanta penilentia essel injun-
genda, el injungat nihilominus quod peenilens tolerabili-
ter ferat (1). Si obraseis de otro modo, oid de boca de
S. Juan Crisostomo cusles serian las resultas de vues-
iro vigor: Multos recensere possem in exirema mala de-
ductos, quod ab eis pena peccatis par exposcerelur.
Neque enim temere ad peccatorum modum oportet et
penam adhibere; sed peccantium propositum exploran-
dum esl; ne dum quod Scissum est consuere vis, dele-
riorem scissuram facias , new dum lapsum emenda-
re studes , majorem ruinam pares: nam qui tnfirmé
sunl, ac remissi, magisque mundi deliciis irretiti, qui-
gue ex genere el polentia altum sapere possuni, ii sen-
sim paulatimgue @ peccandi consuetudine relrahi, ac s
non penitus, partim saltem ab iis , quibus delinentur
malis , liberari possunty quibus si statim correplionem
inducas, minore illa emendatione privabis. Anima quippe
confestim in ruborem acla in indolentiam labitur, neque
blandis postea verbis paret, neque minis flectituy , neque
beneficiis movetur. Asi si confesais & un penitente gra-
vementie enfermo, que mereciese grande y larga peni-
tencia por sus muchos pecados; atended al estado peli-
groso en que se encuentra, y no le aterreis imponiéun-
dole la penitencia que merece. Contentaos con mandar-
le hacer una breve oracion y ofrecer su enfermedad &
Dios con resignacion, afiadiendo que si sara vuelva & vos,
Y enlonces le ordenareis alguna otra cosa para cum-
plir su deuda "con Dios . y si no puede que se confie-
se & menudo, y haga otras buenas obras y sufra las ad-
versidades con paciencia en expiacion de sus culpas. De
otra suerle prescribiéndole peuilencias de muchos me-

(1) Quodlib., 3 et 28.
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ses y afios podriais, como estoy seguro que ha sucedido,
disminuir su confianza en vos hasta el punto que recor-
dando algun pecado grave que haya olvidado, no se
atreva & llamaros para reconciliarse, y asi se exponga
& tener mala muerte. Este peligro presentle y gravisi-
mo prevslece sobre el temor que leneis de que no vuel-
va 4 buscaros cuando sane.

403.— Observad la misma precaucion para fijar la
calidad de la penitencia, y asi no impongais por obli-
gacion cosas dificiles con riesgo de que no se cumplan,
sino conlentaos con aconsejarlas: por ejemplo acouse-
jad , pero no mandeis & los hijos que pidan perdon de
sus desobediencias a sus padres; v @ un borracho no le
digais que no beba nada tal diu, sino limitad y fijad con
discrecion la medida de que no debe pasar, Otras cosas
hay que impenireis no absoluta, sino condicionalmente,
por ejemplo : dareis tal limosna, volvereis d confesaros
tal dia, 6 rezareis el rosario, 5 recaeis en tal pecado an-
tes de tanto tiempo. Mucho menos debeis preseribir pe-
nilencias que descubran el pecado del penitente 4 los
demas: asi bien podreis imponer el ayuno del sabado 4
un padre de familias que 4 nadie estd sujeto ; pero no
ge le ordenareis & un hijo, porque sus padres podrisn
sospechar la causa. Advertid tambien que cuando im-
poneis cosas fciles como cinco Padre nuestios y Ave
Marias , podreis mandar que se recen lodos los diag por
algun tiempo ; mas no asi cuando las cosas no son tan
faciles, como oir misa, meditar 6 lener un rato de
leccion espiritual, Dejad alguna libertad para no suje-
tar al penitente y ponerle & veces en peligro de uua
omigion culpable. En vez de prescribirselas para cada
dia decidle: Practicareis estas buenas obras por tanto
tiempo casi todos los dias, a lo menos cualro 6 cinco
veces! d la semana, 6 siempre que no tengais excusa 14~
zonable. Si prescribis diferentes cosas, mandad el mismo
pmero de cada una para no confundir la memorid,
por ejemplo, cincu misas, cinco ayunos , Cinco rosa-
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rios etc. Enla duda de si debeis dar mayor penitencia,
decidle que le imponeis por tnica obligacion ofrecer
desde entonces y en general lodas las buenas obras que
haga durante la semana. Asisin sobrecargarle lograreis
que dé al Senor una satisfaccion mas completa. Tal es
la observacion de Sanlo Tomas de Villanuevai Sic ita-
que Figorem peenilentie temperato, ut neque levitas de-
licti contemptum,, fe¢ gravitas omillendi periculum creel:
hoc judicium eo ila perficies, si facilem unam injunae-
ris, el acriorem alteram peccatori consulueris: ila ta-
men ad omnem ejus volunlariam et spontaneam poeni-
tentiam sacramenti applices efficaciam (1). _
404. — Cuidad sobre todo quelas penitencias al pa- Peiten-

5o que satisfagan & Dios por lo pasado, preserven tam- seryativas.
bien para lo futuro. Asi preferid & las corporales, ma-
yormente respeclo de las personss delicadas, las que
fomentan buenos pensamientos en el alma y sanlos
afeclos en el corszon, y tienen una virtud parficular
para alcanzar los divinos auxilios, como son la leccion
espiritual, la meditacion; la misa, la devocion & algun
sanlo . abogado y con especialidad &4 la Virgen san-
tisima y a4 la pasion de nuestro Sefor: jCnénlos de-
ben su santificacion 4 la leccion espirilual ! {Cudnlos se
mantuvieron en el temor de Dios, mientrasfueron pun-
tuales en reverenciar & la Virgen rezando todos los dias
su oficio y el rosario, y meditando sus dolores! Mas
apenas cesaron de tribular sus homenajes & esta madre
de gracias, recibieron el castigo recayendo al punto en
sus pecados. Cuenta Clericale que habia visto muchos
pecadores que tuvieron el don de una gran contricion
en el articulo de la muerte, y examinando las obras bue-
nas que habian hecho en vida para conseguir tan gran
misericordia de Dios despues de lantos pecados, hallé
que habian sido puntuales en oir misa cen devocion.

{1) Santo Tomas de Villanueva, €one. fer. 6 post &
dom. quadrag.
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Asi experimentaron el efecto propio de este sacrificio
expiatorio: la sangre de Dios clamd por su salvacion,
muy tarde a la verdad, & cavsa de la malicia de aque-

catl es 1o 11083 PErO 8in embargo & tiempo, y la alcanzé.

pevitencia 405, — Entre todas las penilencias la mas salada-

mas util. ble e3 la frecuencia de los sacramentos. Es una verdad
constanle que apenas -hay uno solo de todos los que pu=
diendo frecuentarlos no lo han hecho, que haya logrado
perseverar en el bien con todos los demas auxilios, Al
contrario larde 6 Lemprano vereis que los que son fieles
en frecuenlarlos, cualesquiera que seansus habitos vi-
€i0sos , uo solo no se hacen peores, 8ino que recaen
mas rara vez y al cabo se enmiendan del todo, porque
los sacramentos son los medios mas elicaces y fecundos
para darnos la gracia; pero no aprovechan nada d los
que los reciben sin lag disposiciones ‘convenienles. Asi
no omilireis ningun medio para que vuestros penitentes
les cobren amor y los frecuenten prepardndose con toda
la diligencia posible : principalmenle debeis emplear
todos los recursos de vuestra caridad y habilidad con
los reincidentes para facilitarles el acercarse al santo
tribunal, porque & todas horas tienen una necesidad
extrema de llegarse 4 €l y suma dificultad en hacerlo.
Decidles pues que si recaen, entonces es cuando os de-
ben dar consuelo viniendo & confesarse al instante, no
porque hayan pecado, sino por la bumildad cristiana y
la buena voluntad que muestran corriendo inmedia-
tamente & buscar el remedio. Afiadid tambien que no
importa que no esten dispuestos para confesarse, y que
empiccen siempre por presentarse y decir que ha
vuello la fiebre. Es increible cuénto debilita esta pron-
ta humildad al demonio, alienta 4 los penitentes, y dis-
pone & Dios & darles gracias mas abundantes. Su hu-
mildad junto con los buenos consejos que les deis y que
Dios bendecira, les alcanzara bien pronto el yencimien-
to de la tentacion ; al conlrario si tardan, estaran eu
grave riesgo de caer prontamente y perder del todo I8
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voluntad y el 4nimo de enmendarse. Mas & vos os toca
recibirlos de manera que nunca os mostreis sorprendi-
do de sus recaidas , ni los desprecieis, ni los despidais
con aspereza : cualquier defeclo de estos baslaria para
quitarles el valor de volver a buscaros; y no hay cosa
mas ulil para todos los penilentes en general, pero con
particularidad para los que recaen, que seguir siempre
con el mismo confesor. Manifestadles pues en vuestro
recibimiento que siempre os causan salisfaccion: com-
padecedlos siempre ; pero ayudadlos al propio tiem-
po. Examinad de dénde provienen las recaidas para
apartar su causa, prescribid nuevos remedios, y an-
tes de dar la absolucion tomad las precauciones de
que hablamos en log niimeros 340 y siguientes.

406 (Sax Avroxso LicoRrio, nimeros 11 al 14), — Obligacion
Con ocasion de las penitencias debo advertiros varias '::,,’,"'ﬁ,':';ﬁi
cosas: 1.° que al dar la absolucion estd obligado e] tencia.
confesor & imponer la penitencia como lo declara e]
coucilio de Trento (1). Peca pues sinola impone y pe.
ca gravemente cuando el penitente ha confesado peca-
dos mortales; mas si solo son veniales 6 mortales con-
fesados ya, es probable que no peca mortalmente (2).
Si inmediatamente despues dela absolucion se confiesa
el penitente de un nueve pecado, debe darle el confesor
nueva penitencia, 4 lo menos leve. Por lo comun debe
darse la penilencia antes de la absolueion para ver como
la recibe el penitenle; no obstante & veces no puede
imponerse hasta despues , porque queda moralmenle
unida 4 ella, 2.2 Que siempre se debe imponer la peni-
tencia bajo una obligacion cualquiera; pero se pregun-
ta si puede el confesor dar una penilencia grave sub
obligatione levi. La opinion mas comun y muy proba-
ble esl_é por la afirmativa, porque en el sacramento de
la penitencia no es el sacerdole un simple ministro de

ii) Sesion 1%, cap. VIII.
2) Lib. 6, nim. 5086.
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Jesucristo como en los demas, sino verdadero juez
puesto por el Salvador con potestad de star ¢ desatar
por la penilencia; de suerte que su obligacion depende
tolalmente de la orden del confesor (1) 3 ° Que la peni-
tencia. debe ser proporcionada a las culpas; masaqui
considerad alentamente las palabras del concilio de
Trento: Debent ergo sacerdotes Domini, quantum spi-
ritus el prudentia suggesseril , pro qualitate eriminum
et penifentium fucultale salulares et convenientes sa-
tisfactiones injungere; ne si forte peccalis conniveant, et
indulgentivs cum penitentibus agant, levissima quedam
operda pro gravissimis delictis injungendo, alienorum pec-
catorum participes efficiantur (2). Asiel concilio deja al
arbitrio del confesor la cantidad de la penilencia:
prout spiritus et prudentia suggessertt, Puede disminuir-
ge la penitencia por diversas razones. La primera si el
penilente estd muy conlrite, ¢ si antes de venir ha he-
cho muchas obras satisfactorias. La segunda en liempo
de jubileo ¢ indulgencia plenaria; pero sicmpre hay que
imponer alguna penilencia como lo ha declarado Bene-
dicto XIV, ya porque nadie puede estar cierto de ga-
nar la indulgencia plenaria, ya porque es menesler
dar siempre su inlegridad al sacramento. Si el peniten-
ie necesila penitencia medicinal, es menester imponer-
sela siempre. La tercera si el penitente. estd enfermo,
porque el ritual romano dice que no ha de imponerse
gran penilencia & los enfermos sino cuando sanen: si el
enfermo esld en el articulo de la muerte 6 privado de
sentido, se le puede absolver sin ninguna peniten=
cia (3); no obslante siempre serd bueno mandarle algo,
como besar el crucifijo ¢ invocar los sanlos nombres de
Jesus y de Maria, 4 lo menos de corazon ete. No con-

(1) Lib. 6, nim. 518.

(2) Sesion 14, cap. VIiI. :

(8) Véase sobre esto la gran teorfa de S. Alfonso Li-
gorio, lib. 6, nim. 507.
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viene imponer por penitencia 4 los enfermos que su-
fran con paciencia la enfermedad , porque eslo seria
melerlos en una porcion de escriipulos é inquietudes.
Los salmanticenses observan con razon que si el enfer-
mo puede satisfacer con limosnas, debe el confesor im-
ponerselas , porque cada cual esta obligado & hacer la
penitencia que pueda.

407. — La cuarta razon por que puede disminuirse
la penitencia, es si el penitente es flaco en la piedad, de
modo que se tema prudenlemente que no haga la sa-
tistaccion proporcionada. Tal es con oftros muchos la
opinion de 8. Carlos Borromeo y Santo Tomas, cuyas
palabras citaré mas abajo. Es verdad que el conci-
lio de Trento dice que la penitencia debe corresponder
d la calidad de las culpas; pero afiade al punto que las
penilencias deben ser pro ponitentium facultate salu-
tares et convenientes. Salutares, es decir, provechosas
para la salud del penitente , et convenientes, es decir,
proporcionadas no solo & lag culpas, sino & las fuerzas
del mismo, De aqui se sigue que no son saludables ni
convenientes las penilencias que no estan dispuestos los
penitentes 4 aceptar 4 causa desu flaca piedad ; antes
bien son la causa de su ruina. Este sacramento se pro-
pone la enmienda mas que la satisfaccion: por eso dice
el ritual romano que el confesor al dar la penitencia de-
be atender 4 las disposiciones del penitente (1); y Santo
Tomas: Sicut medicus non dat medicinam ita efficacem,
ne propler debilitatem naturee majus periculum oriatur;
ita sacerdos divino instinclu motus non semper {totam
penam, que uni peccato debelur, injungit, ne infir-
mus desperet, et a penitentia totaliter recedat (2). Y en
otra parte dice que asi como una hoguera pequefia se
apaga cuando se echa demasiada canlidad de lefia, pue-
de suceder que el sentimiento debil de contricion del

(1) De sac. peenit.
(2) Sup. q. 18 a k.
b ib

Continua-
cion,
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penitente se apague con ¢l pesode la penilencia, y lue-
go afiade: Melius est quod sacerdos indicat quanta pe-
nitentia esset sibi injungenda, injungal nikilominus quod
paenilens tolerabiliter feral. Y en otro lugar: Rectius est
imponere minorem debito, quam majorem , quia me-
lis excusamur apud Deum propler multam miseri-
cordiam., qudm propler nimiam severilatem, quia ta-
lis defectus in purgatorio supplebitur (1). Siguen la
misma opinion Gerson, Cayetano y en especial San
Antonino , el cual dice que se debe dar la penitencia
que se juzga cumplird verisimilmente el penilente y
acepla de buena gana (2): si esle protesta que no tiene
fuerzas psra cumplir la penitencia que conviene, San
Autonino concluye: Tunc quantumcumque deliquerit,
non debet dimitti sine absolutione, ne desperel. Enlonces
basta, dice, imponerle en general todo el bienque ha-
ga, sirviéndose de las palabras mismas del ritual: Quid-
quid boni egeris etc. Eslas buenas cbras prescrilas al
liempo deadministrar el sacramento, como ensefia el
doctor angélico, lendran mas eficacia en virtud del
mismo sacramento para expiar los pecados (3). Ade-
mas es probable que lambien es un molivo juslo para
disminuir la penitencia el creer que el penitente se afi-
cionara asi mas al sacramento. Por tllimo es muy ex-
celente el consejo de Santo Tomas de Villanueva: Fo-
cilem unam injunxeris , acriorem consulueris (4). Con-
viene manifestar al penitente la penilencia que mere-
ceria , para lo cual puede ser util recordarle la de los
canones penilenciales. Tambien serd provechoso seguir
el consejo de Santo Tomas y aconsejar al penitente una
penilencia mas grave ; pero despues no se le ha deim-
poner mas que aquella que prudentemente se juzguc
que ha de cumplir. S. Francisco de Sales indica , y lo

(1) Opusec. 65, a. k.

(2] Lib. 6, nam. 510.

(3) Quodlib. v. 1 a 38.

(%) Sermo fer. 6, et dom. Laztare.
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mismo dice el ritual romano, que conviene en conse-
cuencia preguntar al penilente si liene valor para ha-
cer lal penitencia, y si dice que no, se debe mudar,
S. Carlos Borromeo da el mismo consejo: Tandem im-
ponat penilentiam , qualem a peenilente prestari posse
Judicel; protnde aliquando st ita expedire viderit, illum
interroget, an possil, an ne dubilel penitentiom sibi in-
Junctam peragere; alioquin eam mulabit , aut minuet,
A veces tambien serd utlil imponer entre las obras
prescritas una penitencia grave, pero no sub gravi, 6
bien alguna obra mandada en olro conceplo G obliga-
toria, como diré en ¢l nim. 414

A08. — Notad 4.° cudn imprudentes son los confe-
sores que imponen penitencias desproporcionadas & las
fuerzas del penitente. Absuelven con una facilidad de-
plorable & los reincidentes mal dispuestos y a los que
eslan en ocasion proxima de pecar, y luego creen loca-
mente que pueden curarlos dindoles las mayores peni-
tencias 4 pesar de la certeza de que no las cumplirdn:
por vjemplo imponen por penitencia que se confiesen
cada ocho diss por espacio de un afio & los que apenas
se confiesan una vez por Pascua; las cinco partes del
rosario al que no reza nunca una; ayunos, disciplinas
y meditaciones al que ni siquiera las conoce de nombre.
{Qué sucede? Que estos penilenles aceptan & la [uer-
za la penitencia por conseguir la absolucion; pero no la
cumplen y creen que por eslo han incurrido en nuevo
pecado, y aun miran como nula su confesion, en espe-
cial los ignorantes, porque no cumplieron la peniten-
cia. En esla persuasion vuelyen 4 sus primeros desdr-
denes, y aterrados por la dificultad de llenar su obliga-
cion cobran horror & la confesion y continuan encena-
gados en sus iniquidades. Tal es para muchos desgra-
ciados el fruto de esas penilencias que se llaman pro-
porcionadas , y que deberian mas bien llamarse suma-
mente desproporcionadas. Por lo demas fuera del caso
de una enfermedad gravisima 6 de una contricion ex-

Tmpruden-
ein de al-
ﬁ‘lﬂﬂﬁ con-
fesures.
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traordinaria no haria bien el confesor en imponer por
culpas mortales una penitencia leve en si misma que
no obligase mas que sub levi. Sin duda cuando eslo
aprovecha, puede imponerse una obra que es leve rela-
tivamenle & los pecados; pero siempre debe ser grave
en si misma y sub gravi (1).

409, —Notad 5.2 tocante a la calidad de la peni-

tocante 4 tencio que no deben imponerse penilencias perpetnas

la peniten-
ciil.

Conlioua-
cion.

6 muy diflciles, como entrar en religion, y mucho me-
nos contraer matrimonio; lo cual requiere una com-
pleta libertad: tampoco han de imponerse votos perpe-
tuos, Digo mas: aun en el caso que el penitente mismo
quisicra hacer volo, por.ejemplo de no recaer, no le au-
toriceis mas que temporalmente para ver como le cum-
ple. Puede muy bien imponerse una penilencia condi-
cional, por ejemplo dar limesna despues de cada reeai-
da; y cuando se le da estd obligado el penitente &
aceplarla y cumplirla; pero no es prudente darsela por
mucho tiempo, porque la olvida facilmente y se multi-
plican los pecados. Puede pues imponerse solamente
por un tiempo muy breve, por ejemplo un mes ¢ has-
ta la primera confesion (2). Adverlid ademas que no
pueden darse penitencias piblicas por culpas secrelas,
sino por pecados publicos , y aun hay obligacion de
imponerlas cuando no puede repararse de otro modo el
escandalo ¢ la difamacion puiblica del préjimo. Pero no
debe obligarse al penitente & hacer una penitencia pi-
blica cuando se resiste y puede repararse el escindalo
de otro modo, por ejemplo frecuentando los sacra-
mentos, visitando las iglesias, entrando en alguna con-
gregacion elc. (3).

410, —Notad 6.° que las obras prescritas por el
confesor deben ser penales , porque segun el concilio de

(1) Lib. 6, num. 610 in fine.
(2) Nim. 52k,
(3) Lib. 6, mim. 512.
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Trento (1) la penitencia no debe ser solamente medi-
cinal y preservaliva de la vida nueva, sino tambien vin-
dicaliva en expiacion de las culpas pasadas, Estas obras
penales se reducen ol ayuno, a la limosna y 4 la ora-
cion. Por ayuno se entiende loda especie de mortifica-
ciones corporales; y por oracion se entienden tambien
las confesiones y comuniones , las visitas al Sautisimo
Sacramenlo y todos los aclos interiores de caridad, con-
tricion 6 presencia de Dios. Segun la doctrina comun
pueden muy bien darse por penitencia todos estos ac-
tos (2). Advertid que la oracion , como tambien la li-
mosna y cualquier otra aceion buena , se miran como
obra penal: tambien es doctrina comun de los tedlogos.
En efecto para nosolros hijos de Adan toda accion vir-
tuosa habel rationem peenee despues de la caida de nues-
tra naturaleza, porque habiendo perdide la justicia
original somos lodos inclinados al mal y amigos de nues-
tros vicios. S. Francisco de Sales confirma todo esto
cufindo dice: Uno tiene dificullad en ayunar, olro en ser-
vir @ los enfermos, visitar @ los presos, confesar , pre-
dicar, asistir a los afligidos , orar y olres ejercicios se-
mejantes: esta oracion vale mas que aquella (es decir el
ayuno), porque ademas que produce igualmente, lene
[rutos mucho mas apetecibles (3).

411. —En la préctica es una regla imponer obras |
de mortificacion por los pecados de los sentidos, limos- puede dax-
nas por los de avaricia, oraciones por las blasfe-~ 5¢ por pe-
mias ete. Mas en lodos casos hay que ver lo que es S
mas conveniente y provechoso para el penitente. La
frecuencia de sacramentos, la oracion mental y la li-
mosna son sin duda penitencias utilisimas; no obstante
en la practica se vuelven perjudiciales para el que no
las usa nunca 6 las usa muy poco. Las penitencias

}1) Sesion 1%, cap. VIIL.
\2) Nim. 514, dub. 1.
(3) Introduccion d la vida devota, cap. 111, c. 23.
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titiles 4 todos en general son por ejemplo enlrar en al-
guha congregacion, hacer un aclo de conlricion todas
las noches, 4 lo menos por algun tiempo, renovar sus
resoluciones todas las mafianas diciende con S. Felipe
Neri: Seiior, tenedme bien hoy para que no os venda;
la visita diaria al Santisimo Sacramenlo y 4 la Vir-
gen para pedir la perseverancia, el rosario y tres Ave
Marias por manana y tarde en reverencia de esta se-
flora afadiendo: (O buena madre mia! ayudadme hoy
d no ofender @ Dips. Acoslumbro imponer esta peni-
tencia de los tres Ave Marias con la oracion breve casi
4 todos los que no la practicon, y que digan al meter-
geen la cama: Yo deberia estar ahora en el fuego del
infierno 3 6 bien : algun dia. debo morir tal vez en esta
cama : & los que saben leer , y en especial a los ecle-
gidsticos , que tengan todos los dias un rato de leccion
espiritual. 8. Francisco de Sales advierte que no se re-
cargue al penileule con muchas cosas para que no se
confunda , ni se espanle.

Peaitenciss 412 (B. LEONARDO, nimeros 27 al 29) _Entre

Praber®” las cosas que el confesor debe saber necesariamente
para no hacerse culpable en el ejercicio de su ministe-
rio, es menester contar las reglas que ha de seguir
para imponer penitencias proporcionadas a los peni-
tentes. Segun hemos visto, el sanlo concilio de Tren-
to advierte (1) & los confesores que no den penilencias
leves por culpas muy graves: quiere que la penilencia
tenga alguna proporcion con el pecado que se oye, ¥
con el pecador que le acusa. Ciertamenle seria una pe-
nitencia muy lijera un Padre nuestro y una Ave Maria
por una multitud de adullerios U otras impudicicias,
0 el salmo Miserere al que ha causado grave dafo al
projimo, ya en la hacienda, ya en la fama. De aqui se
seguiria el desorden indicado por el mismo concilio;
saber, que los hombres perderian el horror que deben

(1) Sesion 14, cap. VIII.



- 231 —

tener al pecado, le mirarian como cosa liviana, y toma-
rian ocasion de enlregarse & los excesos mas graves.
Asi las penitencias no deben ser muy leves respeclo
del pecado, como tampoco han de ser muy graves res-
pecto del pecador para que no le agobie una carga des-
proporcionada 4 su flaqueza. De aqui hay que inferir
que el confesor debe ver bien la penitencia que impo-
ne, y no dar la misma 4 todes, como el médico no dala
misma medicina 4 todos los enfermos. El santo conci-
lio dice que el espiritu del Sefior y la prudencia desu
ministro son los que aconsejan las penilencias saluda-
bles y convenientes. ;C4imo es pues que se dan con tan
puca reflexion? Aprendan de aqui cierlos confesores
imprudenles &4 no imponer penitencias extravagantes é
indiscretas. Entiendo por tales todas lag que se apar-
tan del uso ordinario de la iglesia y de la préctica co-
mun de los confesores buenos y doctos. Para dilucidar
algo este punto que en lo demas queda enteramente al
arbitrio del confesor , no veo regla mas segura que se-
guir el estilo de la sagrada penitenciaria, la cual por
pecados ocultos, aunque gravisimos, no sefiala otras pe-
nitencias que oraciones, ayunos, limosnas, si se puede,
y la frecuencia de sacramentos: sus rescriptos lo ates-
liguan. Ahora bien siendo la sagrada penilenciaria un
tribunal apostdlico que juzga en el fuero de la concien-
cia; todos los confesores deben tomarla por regla de su
conducta en el mismo fuero interno: asi evitaran ademas
otro escollo, el de dar penitencias indiscretas , como
por ejemplo mandar & un criado que oiga misas 4 prac-
tique otras obras que le han de hacer desatender el
servicio de su amo; 4 una mujer embarazada 6 que esta
criando, que ayune muchos dias; 4 una joven que vaya
8 visitar una iglesia lejana y solitaria; 4 una casada que
haga cierlas austeridades corporales que pueden disgus-
tar 6 dar sospechas & su marido, 0 otras penitencias se.
mejantes que no convienen al penitente, ya & causa
del tiempo, del lugar, de la edad, del estado y de las



Diversas
especies de
peniten-
cius,

- 232 —

fuerzas corporazles, en lo cual no se repara. Mas jqué
penitencia habra de darse? Parece que es regla gene-
ral escoger las que son opuestas & los pecados cometi-
dos, como la limosna 4 los avaros, alguna pena aflicti-
va 4 los sensuales, y asi de los demas. Generalmente
hablando las mejores son aquellas que al paso que cas-
tigan el pecado pasado, preservan tambien al penitente
del futuro. Asi convendra que la penilencia dure cierto
tiempo cuando el penitente es reincidente : Nedum ad
vulnus curandum , sed etiam ad cicalricem sanan-
dam (1) segun la expresion de San Juan Criséslomo.
En efecto se cura mas facilmente el vicio repitiendo la
aplicacion de la medicina : por eso vemos que obra asi
la sagrada penitenciaria, la cual no da penitencia de
muchos afios , 4 no ser en casos rarisimos , sino de al-
gunos dias y otras veces de algunos meses segun la nece-
sidad del penitente. Viniendo 4 la préctica , luego que
hayais oido la eonfesion del penitente, le hareis una ex~
hortacion breve, pero fervorosa , poniéndole 4 la vista
la gravedad de sus culpas, y segun el consejo de San
Carlos Borromeo citandole los canones penitenciales y
déndole noticia de las penitencias rigurosas que anti-
guamente se imponian por un solo pecado de los que
ha cometido: luego afiadireis con benignidad : Cierta-
menle mereceriais una penitencia mucho mas grave;
pero yo me contento con una mas suave. Asi le dis-
pondreis & recibirla con guslo. Las penitencias mas
convenientes & mi parecer, exceplo en ciertos casos ex-
traordinarios, son las siguienles, no todas & un tiempo,
sino ya una, ya otra, 6 bien muchas juntas segun la
calidad de las personas y las necesidades particulares
de cada una.

413.— 1.0 Si el penitente ha cometido gran nime-
ro de pecados mortales, serd muy convenienle impo-
nerle por penitencia que rece una lercera parte del ro-

(1) 8. Joan. Chrysost. Homil. 2 in psalm. 50.
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sario durante ocho 6 quince dias; pero que le rece con
compuncion pidiendo & la Santisima Virgen que le al.
cance el perdon de los pecados pasados’ y la gracia de
no cometerlos mas en adelante. Si ha sido consuetudina-
rio y hace una confesion general necesaria 6 por haber
ocultado pecados por verglienza, 6 por cualquier olro
motivo; puede prolongarse Ja misma penitencia por dos
6 tres meses, mas 6 menos segun la cualidad del habito
vicioso. Asi acontecerd muchas veces que el penitente
tome la costumbre de rezar el rosario todos los dias y
no la abandone el resto.de su vida con gran provecho
de su alma.

2.2 Que rece maiiana y tarde {res Ave Marias en
honor de la inmaculada concepcioun de la Virgen con un
aclo de contricion, y que afiada 4 las de la manana una
resolucion firmisima de no pecar durante el diag, y a
lag de la tarde no pecar duranle la noche : deberd re-
zarlas de rodillas 6 en una postura incémoda. Puede
darse esla penilencia saludable & todos sin excepcion,
porque es un preservalivo eficaz para curar lus almas
de sus habilos pecaminosos. Yo quisiera que me oye-
sen todos los confesores para rogarles que la impusie-
ran a sus penitentes por el tiempo que juzgasen conve-
nienle; delo cual sacarian el mayor frulo, comolo prue-
ba la experiencia.

3.2 (Que oiga lantas misas, con tal que esto no le
quite cumplir sus obligaciones segun hemos dicho mas
arriba, exhortdndole 4 oirlas los dias festivos cuando
pueda hacerlo con mas comodidad.

4.° Que haga todas las mafanas el acto de ofreci-
miento de lodas sus penas y obras 6 cualquier otro
ejercicio cristiano que contenga los actos de fé , espe-
ranza y caridad, y todas las noches el examen de con-
ciencia , cuidando de scnalarle el tiempo que han de
durar estas practicas.

5.2 Que rece todos los dias por cierlo liempo cinco
Padre nuestrosy Ave Marias en reverencia de las cinco
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llagas de nuestro Senor Jesucristo, deteniéndose en ca-

da una para pensar en la pasion: que visite tantus veces

una iglesia 4 la cual lenga particular devocion; y que

lea si sabe un rato en un libro piadoso. Todas las peni-

tencias de que hemos hablado hasta aqui, pueden impo-

nerge 4 los penitentes de cualquier condicion, advir-

tiéndoles que si se les olvida cumplirlas en el dia sefa-

lado no hagsn “escriipulo y las pracliquen olre, y que

si por cualquier razon no pudieren, no crean que co-

melen una culpa grave. De este modo no se sujela la

conciencia del penitente , aonque se alargue la curacion

de que tiene suma necesidad, Olras hay que e pres-

criben ordinariamente & ciertas personas que tienen

estados particulares; por ejemplo & un eclesidstico 6 4

una persona instruida que haga media hora de medita-

cion en ciertos dias; al que goza de una salud robusta

y no'ltiene obsldculo, que ayune log sabados por una

temporada; al que es cabeza de casa, que haga rezara

su familia el rosario todas las noches; & un blasfemo

que haga lantas veces la sefial de la cruz en tierra cou

la lengua; a un borracho que se prive de vino tantas

veees 6 que le beba aguado. A ciertas personasignoran-

tes conviene darles penitencias que tengan alguna cosa

mas sensible, por ejemplo, mandarlos rezar algunos Pa-

dre nuestrosy Ave Marias sobre una sepullura pensan-

do que han de morir pronto. No obstante acordaos de la

observacion que hemos hecho mas arriba; & saber, que

el confesor no debe dar nunca penitencias extravagan-

tes é indiscretas, capacesde apartar 4 los fieles de los
sacramentos y deshonrar el santo ministerio.

o 'z‘iiti.— Acostumbrase hacer esta pregunta: ¢Es

clinarse  Mejor dar una penilencia grave que una leve? Respon-

wno dla do que salvo las reglas generales indicadas mas arriba

blandurs © vale mas inclinarse a la blandura, en especial si el pe-

rided?  nitente no aceptase con guslo una penitencia mayor, 0

si no se creyese capaz de curaplirla. En este caso pu_BdB

conmutarse ¢ imponerse como hemos dicho mas arriba,
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sin obligacion de culpa grave. Exceptuo ¢l caso en que
se trata de cierlos pecadores reincidentes y consuetudi-
narios, con los cuales hay que user de mayor rigor. y
como dice un casuisla. muy habil, dejarlos mas bienex-
pueslos al riesgo de omilir In penitencia, qudam ne pacca-
ta contemnendo ca sepius perpetrent, et sine legitimo do-
lore confiteantur , quod in talibus seepe timendum est (1).
Con todo hay ecircunstancias en que ¢l confesor puede
y debe abrir la mano y dar penitencias mas suaves, so-
bre lodo cuando el penitente tiene grande horror de
sus pecados. ntonces, segun Santo Tomas, puede dismi-
nuir en proporeion la penilencia: Quanto est major con-
tritio, tantd magis diminuil de pena, et minoris pene
fit debitor (1). Acordaos de este ejemplo que leemos en
Ia vida de 5. Yicente Ferrer. El santo impuso una pe-
nifencia auslera de tres afios & un gran pecador. Movido
este de un vivo dolor respondié que era muy poco: el
sanlo la acort6, y de tres afiosla redujo 4 tres dias. El
penitente le suplicé que la aumentase diciendo que con
una penilencia tan corta temia no salvarse: el sanlo la
rebaj6 lodavia mas y la redujo & tres Padre nuestros y
olras tantas Ave Marias: en el mismo instante murio el
penitente de dolor, y se vié volar su alma al cielo sin
pasar por el purgatorio. Mas para quitar toda especie
de escripulo ya 4 los penilentes, ya & los confesores so-
bre la imposicion 6 aceptacion de penitencias mas 6 me-
nos ligeras bagta hacer uso de las indulgencias., Tal es
la doclrina de Santo Tomas: Quod indulgenticee valent, et
quantum ad forum ecclesice, et quantum ad judicium
Dei , ad remissionem pane residuce post contritionem et
confessionem (3). Asi todos convienen que en tiempo
de ]ub.:leo O en una ocasion en que el penilente puede
ganar indulgencia plenaria, es licilo dar una penilencia

(1)  Conink, de sacram. dist. 10, dub. 8, num. 73.
(2) In &, dist. 15, gl a.3:
3) In 3, dist. 20, q. 1, a. 3.
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mas leve, con tal que quede proporcionada, & causa de
los méritos de nuestro Sefior aplicados & la remision de
nuestros pecados por el tesoro de la iglesia. Por esto es-
tablecemos en todas nuestras misiones el santo ejercicio
del via crucis, al que han aplicado los sumos pontifices
copiosisimas indulgencias. Por este medio se facilita 4
los penitentes la expiacion de sus pecados, y se da 4 los
confesores la facultad de ser mas indulgentes en la im-
posicion de la penitencia. En efeclo hay dos razones que
hacen del via crucis una de las penitencias mas preciosas
que pueden imponer los confesores: la primera por el
valor de las indulgencias, que quila eternamente el resi-
duo de la pena que debia sufrirse en el purgatorio; y la
segunda por la memoria de la pasion de nuestro Senor,
que no solo es satisfactoria, como dice Blosio, porque
pensar. devotamente en la pasion, aunque sea por bre-
visimo fiempo, es una obra mas provechosa y meriloria
que ayunar & panyagua, darse una disciplina de sangre
y rezar todos los salmos, sino tambien es el preservati-
vo mas eficaz contra las recaidas. Suplico pues 4 todos
los confesores que echen mano de un tesoro tan grande
para enriquecer & sus penitenies con gracias y méritos,
imponiéndoles la saludable penitencia de andar algunas
veces el via crucis, y despues no se atormentlen por sa-
ber si las otras penitencias son proporcionadas ¢ no,
porque esta sola equivale & otras muchas. Coidardn
igualmente de no usar demasiado rigor cuando ¢l peni-
tente hace una confesion general de consejo y golo para
su mayor provecho, ya porque de ordinario lleva undo-
lor masvive, ya porque no estando obligado & confesar
todos aquellos pecados tampoco lo estd el confesor 4 im-
ponerle una penitencia proporcionada & su enormidad
supuesto que ya fueron confesados. En cuanto 4 las pe-
nitencias condicionales que se acostumbran imponer 4
los reincidentes, como ayunar ¢ dar limosna & cada re-
caida, las aprueban algunos como Diana y otros; pero
aqui hay que hacer dos observaciones necesarias: la pri-
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mera que no sean demasiado dificiles, porque si no no
se cumplen, y una vez que el penilente ha faltado &
ellas, se figura haber quebrantado la promesa dada &
su confesor, se desalienta y vuelve al pecado sin freno:
la segunda es que hay penilenies que miran estas pe-
nitencias como un (ribulo, y con tal que le paguen,
dando limosna por ejemplo,continuan pecando como an-
tes. Asi hay que guardar aqui mucha cautela y circuns-
peccion, é instruir al penitente sobre el modo de prac-
ticar la penilencia. Todavia ha de tener el confesor ma-
yor cuidado de no pedir nunca limosnas 6 misas para
si, ni para su iglesia, ni para suconvento cuando impo-
ne aquellas obras & sus penitentes, & cuya libre volun-
tad debe dejarlo todo segun previenen varios congilios.
Por conclusion os exhorto & tratar frecuentemente en
vuestras conferencias ordinarias del modo de portaros
con los penitentes 4 fin de tener una préctica unifor-
me ya para imponer las penitencias, ya para dar con-
sejos, 0 para arreglar las otras cosas necesarias al alimen-
to de las almas; y estad seguros que sacareis de aqui
el mayor provecho. : .
415 (S. CanrLos, pag. 57 & 62).— Inferid de loque . ° 5., 4.
hemos dicho que el confesor debe ser muy discreto consultur.
cuando mande alguna satisfaccion 6 imponga alguna
penitencia, para que no las prescriba tan leves que que-
de despreciada la potestad de las llaves, ¢ participe él
de los pecados de sus penitentes. Tampoco ha de im-
ponerlas tan duras 6 tan largas, que los penitentes re-
husen hacerlas, 6 habiéndolas aceptado nolas cumplan
del todo. Por tanto debe saber el confesor los cénones
penitenciales (1), porque aunque la prudencia y dis-
crecion puedan y deban moderar las penitencias segun
el dolor que se advierta en el penitente, la calidad y
diferencia de las personas y las otras circunstancias que

1) Se hallardn al fin de este tomo segun los trae San
Carlos en sus Instrucciones d los confesores.
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pueden ocurrir; con todo es bueno que observe siem-
pre los cénones y los mire como reglas en cuanto lo
Jusque conveniente; y aunque noimponga la peniten-
cia prescrita por ellos, es menester que se lo avise con
frecuencia al penitenle para moverle 4 mayor dolor de
sus pecados y & eumplir con mas afecto una penitencia
menor que le ordene, exhorldandole & aprovecharse de
la benignidad que la iglesia usa hoy con él, pues que
mitiga en su favor la severidad de la antligua disciplina.
Haga tambien de modo que lus salisfacciones sean pro-
porcionadas & los pecados comelidos, imponiendo v. g.
por penitencin de los pecades carnales ayunos, vigiliasg,
peregrinaciones, cilicios y cosas semejantes que puedan
macerar y sujetar la carne; para los pecados de avari-
cia limosnas conforme & las fucultades de cada vno ade-
mas de las restituciones a que eslen obligados los peni-
tenles: por la soberbia y demas pecados del entendi-
miento conviene imponer oraciones, por las cuales hu-
milldndose el alma delante de Dios alcance la fuerza y
vigor necesarios para resistir 4 aquellos. A los que ha-
yan dejado - de aprender las cosas que deben saber lo-
dos los cristianos, se les ha de imponer por penilencia
que oigan sermones y que asislan 4 la explicacion de la
doctrina cristiana & lo menos durante algun tiempo. A
los indevotos y Libios en las cosas concernientes & susal-
vocion se les ha de mandar que visiten & menudo lns
iglesias, que asistan a los divinos oficios, y que sean
asiduos en el ejercicio de la oracion,

Continus- 416.— Debe con particularidad imponer duras pe-

eion. nitencias & los blasfeinos segun' la cualidad de su eri-
men conforméndose con lo dispuesto en los sagrados
canones y con los decretos de los papas, del concilio de
Letran y de nuestros concilios provinciales. El confesor
sin embargo debe obrar con prudencia teniendo en cuen-
ta la calidad de las personas, de modo que no ha de
mandar & los pobres que den limosnas , ni imponer or-
dinariameate ayunos & los que ganan la vida consu
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trabajo, guardando la misma conducta en la imposicion
de lasotras penitencias. Abstengase de absolver 4 los pe-
cadores publicos y escandalosos sin imponerles una sa-
tisfaccion pablica y una penilencia proporcionada & sus
crimenes , para que corrigiéndose ellos reparen tam-
bien el escandalo que han causado & los demas, confor-
me al concilio de Trento (1)y 4 lo que decretaron so-
bre este porlicular el primero y lercero de nueslros
concilios provinciales, y no conmule lus satisfacciones
ni estas penitencias phblicas en olras secretas sin nues-
tra expresa licencio. Y para que el conifesor lenga mas
libertad en hacer lo que debe con el penitente y eslé
mas aulorizado en lodss las coses que le ordene para
su salud, no solo ha de apurlarse de todo género de
avaricia, sino tambien cvilar cuanto pueda dar la me-
nor sospecha de ella, y particularmente que no pida
ni aun por senas direro 6 cuulquier otra cosa en la
confesion ni con ocasion de ella; anles por el conlrario
manifieste en cuanto pueda no solo en sus palabras, si-
10 mas aun en sus obras que aborréce semejantes co-
sas. Cuando prescriba por penilencia mandar decir mi-
sas, debe cuidar de no aplicarlas directa ¢ indirecta-
mente 4 si, 4 su iglesia 6 4 su monasterio. Del mismo
modo obrard cusndo tenga que ordenar satisfacciones
por deudas inciertas, por conmutacion de volos 6 co-
sns semejantes, Menos aun debe encargarse de la res-
titucion de dinero 1 olra cosa, & no que fuese nece-
sario para no descubrir al penitente; y en tal caso ten-
dré cuidado de pedir recibo & aquel & quien haya
hecho la restitucion, para entregarle al penitente: en
una palabra obrard de modo que evite toda sospecha
y apariencia de avaricia. Por lo cual si el cura en-
cuentra algun parroquiano suyo que indudablemente
1e_ deba alguna cantidad, aunque sea con motivo de los
diezmos, primicias 6 cosa semejante, y no teniendo in-

(1) Sesion 21, cap. 8.
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tentode pagarle se presenta & pedirle la absolucion que
no puede darle en conciencia por lo dicho; antes que
negarsela en esta ocosion en que estd mezclado su inte-
rés particular , debe enviarle 4 otro confesor dejondo &
este el cuidado de obrar con el penitente como le dicte
su conciencia.
Como han 417 (S. FRANCISCO DE SAvLEs, nitmero 629), — El
torer Tos confesor debe imponer la penitencia con palabras blan-
peniten- dag y consolatorias, sobre todo cuando ve al pecador bien
¢ arrepentido, y ha de preguntarle siempre si la hard
con gusto, porque en el caso que le vea con repug-
nancia, valdria mas que le diese otra mas facil, siendo
mucho mejor por lo comun tratar & los penitentes con
amor y benignidad , aunque sin halagarlos en sus pe-
cados , que no tratarlos 4speramente; y sin embargo
nose ha de dejar de manifestar al penilente que segun
la gravedad de sus pecodos mereceria mayor peniten-
cia, para que haga con mas humildad y devocion lo que
se le manda. No deben confundirse y mezclarse las pe-
nitencias con diversas clases de oraciones , como por
ejemplo rezar tres Padre nuestros, un himno, algu-
nas colectas, antifonas y salmoes, nitampoco imponer-
se en variedad de accion como por ejemplo dar limos-
na tres dias, ayunar tres viernes, mandar decir una
misa , tomar cinco disciplinas, porque resultan dosin-
convenientes de este ciimulo de obras y oraciones: el
uno que el penitente las olvida y luego le quedan eserd-
pulos; y el otro que piensa mas en lo que tiene que de-
cir 6 hacer que en lo que dice 6 hace, y mientras vo
buscando en su memoria lo que debe hacer, 6 en el
libro de sus rezos lo que debe decir, se enfria su de-
vocion. Vale pues mas prescribir oraciones todas de la
misma especie, como el Padre nuestro, 6 salmes que es-
ten seguidos y no haya que buscarlos acd y aculld unos
despues de otros ; y aun serd bueno dar algunas de es-
tas cosas en penitencia, como leer tal 6 cual libro que
se juzgue & proposito para ayudar al penitente , con-
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fesarse todos los meses durante un afio, alistarse en
una cofradia, y olras obras semejantes, que no solo sir-
van de castigo por lo pasado, sino de preservalivo para
lo venidero. Entre las obligaciones que debeis impouner,
hay una importantisima, la confesion general.

418 (SACERDOTE SANTIFICADO, num. 35)—De-
beis obligar & veces al penitente & hacerla, y olras
aconsejarsela solamente. Os hablaré de esto en el niimero
signiente. Mas en calidad de médico debeis: 1.2 facili-
tarla indicandole el modo de hacer el examen y mo-
ver & contricion: ved lo que os dije en el nimero 31.
2.2 Advertidle que separe de su confesion general los
pecados cometidos despues de la ultima particular y no
acusados aun, y que los diga al principio 6 al fin: la
razon es' porque es utilisimo para aplicar mejor las me-
dicinas conocer no solo los males pasados, sino tambien
el estado actual y las enfermedades presentes de su al-
ma. 3.° Respecto de los ignorantes leed lns excelentes
instrucciones que os da el padre Seiieri fundado en
otros autores (1). «Si el penitente, dice, por su poca ca-
pacidad no hubiese explicado el niimero de sus pecados
en sus confesiones anteriores, 6 lo hubiese hecho de
un modo confuso, como hacen los ignorantes; no hay
necesidad por eso de obligarle & repelirlo con mas exac-
titud , porque aquellos pecados explicados agi confusa-
menle se remilieron directé, y no se necesita descubrir-
los de nuevo.» No obstanle si el penitente ayudado
por vos supiese en la actualidad el ndmero con mas
exaclitud, entonees deberia acusarlos nuevamente. Mas
por lo comun no sucede esto 4 esa clase de personas, y
en sus confesiones , ya ordinarias, ya generales necesa-
rias, podeis con pregunlas sacar en poco tiempo mu-
chas mas nolicias sobre sus pecados, su nimero y sus
circunstencias, que pudieran doros ellos mismos des-
pues de un prolijo examen, No os espanteis pues si se

(£, 62
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os presentan mal preparados, porque si los despedis su-
cedera muchas veces que se coufundan y no vuelvan.
Asi preguntadles, y comunmente serd con tal frulo,
que en el mismo dia podais absolverlos; lo cual les serd
mucho mas provechoso y agradable: &i no podeis, vues-
tras preguntas serdn un compromiso para que vuelvan
al tiempo prefijado. 4.2 Pero si quereis que las confe-
siones generales aprovechen verdaderamente & los que
las hacen, no os contenteis con instruirlos y exhortar-
los & prepararge con particular diligencia, sino persua-
dirlos que den gracias por algunos dias 4 Dies y @ su
santo abogado del auxilio que hayan recibido, para que
esta muestra de gratitud les alcance la perseverancia.
Tambien sera muy oportuno recomendar esta practica
para las confesiones particulares , que son siempre un
acto de mucha importancia y que requiere gracias es-
peciales.

ARTICULO 11.
DE LA CONFESION GENERAL.

419 (Beato LronNamrvo, Tratado de la confesion
general ). — A veces os sera dificil persuadir la necesi-
dad de la confesion general. En efecto ja qué viene,
dird cierto penitente convidado porsu®confesor a hacer
una confesion general, & qué viene inquielar mi con-
ciencia con esta confesion general? Gracias 4 Dios yo no
he ocultado nunca nada: siempre he cuidado de llevar
en cada confesion verdadero dolor y propésito firme de
In enmienda; hasta aqui he vivido en la buena fé: asi
¢4 qué meterme en euidados con una confesion gene-
ral 7 Si realmente es asi, teneis motivos mas que sufi-
cientes para usar esle lenguaje; con todo o3 aseguro
que un misionero muy experimentado acoslumbraba
decir: He oido la confesion general de muchisimas per-
sonas en mi vida, y algunas me decian al empezar:
Padre, yo no hago esta confesion general por unecesi-
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dad, sino por devocion y simple consejo. Mas luego
estos mismos penitentes , ayudados por el buen padre
4 examinar bien su conciencia y reflexionar sobre to-
dos los extravios de su vida pasada, decian susgpiran-
do al fin de la confesion general: {Oh! jcuén desgracia-
do soy! {Cémo me equivocaba cuando decia que no ha-
bia ocultado nunca nada § mi confesor, y que siempre
habia tenido verdadero dolor y proposito firme de la
enmienda! No, no decia la verdad, y estaba perdido
gi hubiese muerto antes de hacer esta confesion gene-
ral. jAh! por todo el oro del mundo no quisiera haber-
la omitido.

. Sabeis lo que ocurre en una confesion general?
Lo mismo que al cazador que va 4 cazar & un bos-
que muy espeso, pero lleno de una muchedumbre de
animales. Le vereis &4 veces dar vueltas Lodo un dia por
aquellos bosques cerrados sin encontrar una sola pie-
za , y apenas puede disparar uno 6 dos tiros; mas
si fustidiado al cabo de sus inutiles correrias pren-
de fuego al bosque por los cuatro costados, y se pro-
paga el incendio favorecido por el viento, vereis in-
mediatamente salir de todas partes jabalies, lobos, ga-
mos y toda especie de animales. Enlonces admirado
el cazador de tal especldculo dird: mirad, mirad qué
multitud de fieras se guarecian en este bosque; ; quién
lo habia de creer? Ahora veo que para descubrir el
terreno hay que prender fuego por los cuatro costa-
dos. Lo mismo sucede en la confesion general. | Cudn-
tas cosas se pouen en claro, cosas en que no hubiera
pensado nunca el penitente, sobre todo el que vive
en la indolencia, y que le hubieran causado terribles
inquietudes 4 la hora de la muerte! Ved pues lo que
produce la confesion general: prende fuego 4 la con-
ciencia por todos lados, y la purifica enteramente. Vos
me decis que habeis estado siempre en la buena 6
pero ; sabeis lo que quiere decir estar en la buena
fé? Estar en la buena fé es haber empleado en lo pa-



— 244 —

sado todas las diligenciss necesarias para confesarse

bien , no sole acusindose con exactitud de todos sus

pecados, sino tambien excitando un verdadero dolor y

un propdsilo firme de la enmienda en su corazon en

cuanto lo permite la flaqueza humana, de suerte que

despues de haber enmendado su conducta con la gra-

cia de Dios se viva en la pax de conciencia sin ningu-

na duda sobre la validez de las confesiones anteriores.

Y vos que desde vuestra nifiez comenzasteis & desechar

el yugo del Seior , que manchasleis vuestra juventud,

que observasteis la misma conducta en la edad madura,

y que tal vez conlinunis viviendo en vuestra vejez peor

que antes sin haber dedo jamés ninguna senal de en-

mienda , ;pedeis decir que no teneis ningun motivo de

dudar de vuestras disposiciones , ni de la validez de las

confesiones pasadas? ; Puede suponerse esla buena f¢é

en vos? Mas con un motivo tan poderoso y legitimo de

dudar jcomo se ha de creer que amais vuestra alma,

8i no os resolveis cuanto anles sea posible & reparar por

medio de una buena confesion general todas esas con-
fesiones, peores las unas que las olras?

contesian . 220.—Con todo conviene advertir que la confe-

onfegion . et 0

genoral  SH0N general es perjudicial & algunos, wil & muchos é

perjuticial. indispensablemente necesaria & otros. Perjudicial 4 al-

gunos. Tales son aquellas personas escrupulosas y por

olra parte lemerosas de Dios, que han hecho ya varios

confesiones generales y vuelven siempre & atormenlar=-

se y & atormentar dsu confesor. Es verdad que las per-

sonas de e-te caracler son pocas; pero si se presenta

alguna al confesor, hay que recibirlas con caridad y pro-

curar miligar sus penas dandoles todos los consuelos po=

sibles. Para esto regios por el mayor 6 menor espacio

que lengais. y por la mas 6 menos concurrencia de pe-

nilentes. Hacedlos entender que en materin de eseri-

pulo la desohediencia al padre espirilual no es devocion

sino terquedad, y que si no someten su propio juiuip.

no lendran paz en loda su vido. Estas personas mani-
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fiestan que se eurarian de sus escrfipules repitiendo la
confesion general, cuando cabalmente es el medio mas
seguro de aumentar sus inquietudes. En efecto la en-
fermedad del escrupuloso se parece d ciertas fluxiones
que cargan & veces a los 0jos: cuanlo mas se los frota
uno, mas se aumenta aquella: del migmo modo cuonlo
mas se remueve la concieneia repiliendo las confesiones
generales , mas crecen los esertipulos y las aflicciones
de espiritu. Asi lened por regla no permilir jomis Ia
confesion general al que ya la ha hecho. se ha enmen-
dado y ha gozado paz inlerior, sin que haya ocurride
ninguna cosa particular que le constiluya en la mala fé
sobre sus confesiones pasadas, Pero es un mélodo exce-
lente exhorlar & estos penilentes & que pasen revisla &
su conciencia desde la dltima confesion general para
conocer bien todos los pliegues de aquella. Si en esle
caso quereis conceder algun consuelo & estas almas afli-
gidas, podeis permitirles que digan lo que mas pena les
causa, imponiéndoles silencio en cuanto & lo demas; y
aun esto debe quedar & la prudencia de un confesor
ilustrado, que sabra diseernir en los casos parliculares
si ha de permilir 6 no repetir algo de la vida pasada.
Por lo demas ¢l mejor consejo que puede darse & todos
estos penilentes, es que hagan frecuentes actos de con-
tricion » asi restituirdn la tranquilidad 4 su alma mejor
que con tanlas acusaciones y exdmenes. Persundidles
bien esta doctrina de Santo Tomas explicada por S, An-
tonino: & saber, que cuando una persona animada de un
verdadero deseo de recenciliarse con Dios ha praclica-
do lo posible para hacer una buena confesion, y emplea-
do todos los medios de tener verdadero doler, y ha crei-
do tenerle; en primer lugar su confesion no adelece de
ninguna falla, y en segundo no hay obligacion de repe-
tirla, bastando renovar la contricion pira asegurar su
valor. Asi rciterando con frecuencia el acto de contri-
cion llegardn 4 hacerle bien alguna vez, y esto basta
sin necesidad de repelir pecados sujelos ya 4 las llaves
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de la iglesia. Todo esto debe entenderse de los escrupu-
losos verdaderos y temerosos de Dios que han obrado
con buena f¢ en las confesiones pasadas; pero no de los
falsos, engafiadores ¢ hipdcritas que unen el libertinaje
con los escrupulos, que judaizan sobre minuciosidades
y beben la iniquidad como el sgua precipiténdose sin
moderacion en los desérdenes mas graves. Tales escru-
pulosos necesitan ser ilustrados y convencidos dela ne-
cesidad del temor de Dios, de una verdadera conversion
y de una buena confesion general que repare tantas ma-
las y de ningun valor,

421, — La confesion general es ulil 4 muchos. No
pueden ponderarse bastante todas las utilidades que pro-
porciona una buena confesion general : primeramente
utilidades en vida, y en segundo lugar ulilidades mu-
cho mas grandes en el articulo de la muerte. En vida
es para muchos el principio de la santidad , porque la
experiencia ensefia que despues de una confesion gene-
ral muchos perseveran por largo tiempo y se enmien-
dan de varias cosas. Sucede con el que hace una confe-
sion general, como con el que se pone un buen vestido
nuevo, que en mucho liempo tiene un cuidado parti-
cular de no mancharle. Del mismo modo el alma vesti-
da con la vestidura de la gracia de Dios por medio de la
confesion general loma mas precauciones para no recaer
en el cieno del pecado. ;Quién podria contar el niime-
10 de los que han reformado su vida con arreglo 4 lo8
priuncipios del Evangelio & resullas de una buena confe-
sion general, y han llegado & enmendarse de ciertos vi
cios para los cuales no conocian ya ningun remedio? Por
eso el primer consejo que se acostumbra dar & los que
quieren mudar de vida, es que se despojen del hombre
viejo y se revistan del nuevo haciendo una buena con-
fesion general. La misma conducta se observa con los que
abrazan el estado eclesigstico 6 religioso, y con los que
contraen matrimonio, como tambien con otros que des-
pues de haber vivido mucho Liempo en los enredos de
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los ‘negocios quieren volver & una vida mas tranquila,
pensar en gu alma y darse enteramente & Dios; porque
no hay medio mas eficaz para esta renovacion inlerior
que una buena confesion general. La razon es que esla
iuspira mas dolor de las culpas pasadas y un deseo ma-
yor de mejor vida. El ver de una ojeada todos sus pe-
cados juntos produce en el alma muy diferente efeclo
que el considerarlos uno por une. Una tropa desbanda-
da por acd y aculld no inspira ningun terror; pero or-
denados lodos los soldados en balalla llevan el espanto
por donde quiera. Tal es el molivo por que muchos
santos hicieron confesiones generales varias veces ensu
vida. Se lee en la-historia del venerable arzobispe de

alencia D. Juan de Ribera, cuya santidad es la admi-
racion de toda Espana, que hizo seis veces confesion
general: 8. Carlos Borromeo la hacia todos los afios. Y
no eran los esertipulos los que movian 4 eslos santos
hombres & hacer confesiones generales: en esto disen-
timos de algunos: eran las grandes ulilidades que de
aqui sacaban, el mayor desprecio de si mismos, un do-
lor mucho mas agudo de sus culpas pasadas y vna de-
terminacion mas vigorosa de hacer vida mas perfec-
ta. Por eso Ban Francisco de Sales dice enlre otros
elogios de la confesion general que nos inspira una con-
fusion saludable denuestra vida pasada, y nos hace ad-
mirar los rasqos de la misericordia divina que nos mue-
ven @ amarle con mas fervor en lo sucesivo. Hay mas: el
mismo Dios experimenta una satisfaccion particular
con la confesion general de una alma penitente. Santa
Margarita de Cortona deseaba que Dios la llamase con
el dulce nombre de hija en vez de pobre eriutura que
le habia dado hasta entonces. Dios le manifesté que no
le daria nunca un nombre tan dulce, mientras no hiciese
con toda la exactitud posible una confesion general de
todos los pecados de su vida criminal. Hizolo la santa con
muchas ligrimas, y entonces le dijo el Sefior con suma
afabilidad: Filiamea Margarita, remittuntur tibi omnia
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peccata tua: Margarita, hija mia, en virtud de la con-
fesion general que has hecho, te perdono todos tus pe-
cados. [O preciosa confesion general! ;Quién no toma-
ri la resolucion de hacerla con toda la exactilud posi-
ble para enriquecerse con tantos bienes?

contina- 422, — En segundo lugar la confesion general es

ciou.ytil para lo venidero, es decir, en la hora de la muer-
te. ; Quién no gquerria entonces haber hecho una con
alguna diligencia? {Oh! ;qué consuelo para un moribun-
do haber curado lodas sus llagas! Pero si se aguarda 4
hacerla en aquel apuro, jeémo se lisonjea uno de salir
bien? Prever lo que ha de suceder y precaverse antes
que suceda, esa es la perfeccion dela prudencia cris-
tiana. Nuestro Sefior nos repite en el Evangelio : Vigi-
lute, estote parati (1). Notadlo bien; o dice que abra-
mos los ojus cuando estemos 4 punte de cerrarlos para
siempre, ni que nos preparemos 4 la muerte cuando
una larga enfermedad no nos deje ya duda de que esta
cerca. Nos dice que velemos y nos preparemos de mo-
do que la muerte nos halle prepuradeos de anlemano, &
cualquier hora que venga. Tal es la méxima de la pru-
dencia verdadera; y solo el hombre que la signe mere-
ce el nombre de discreto. En el reino de Aragon un ca-
ballero de la corle fue & echarse & los pies de un misio-
nero, y le dijo: «Padre, si os parece bien, yo quisiera
hacer una confesion general.v El padre le pregunté qué
motivo tenin para dar aquel paso, y él respondid sus-
pirando: «jAh! padre, ;no debo morir? Pues jeémo des-
pues de una vida tan culpable podria yo meorir Lran-
quilo sin hacer una confesion general? Si aguardo d los
1ultimos momentos, mi mujer, mis hijos, el miedo, la
violencia de la enfermedad me quitardn la presencia de
animo. | Cudl seria mi imprudencia en dilalarla para
entonces en medio de tautas dificultades y turbaciones!
Asi ds ruego que aprobeis que no desperdicie yo una

i

(1) Mat. XXIV, 42.
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ocasion tan buena.» Asi hablé aquel prudente caballe-
ro. Mas no solo las personas sensalas, sino & veces has-
ta las mas negligentes piensan en la confesion general
en cuanto se ven delantede la muerte. Habiendo idoun
buen religioso @ visitar & los presos, hall6 uno que de-
bia ser ajusticiado al dia siguiente, Al instante estein-
feliz rogo al religioso que oyera su confesion general,
y como el padre le preguntase qué molivo lenia para
ello, le respondié el reo: «jAh! padre, mafiana debo pa-
sar-de este mundo al otro; y si doy mal este paso de-
cisivo, ;qué sera de mi? ;No es justo que tome todas
las precauciones posibles 7» Ya lo veis, hasta los ladro-
nes y asesinos miran como un gran bien la confesion
general & la hora de la muerte. En efeclo nuestro Se-
fior Jesucristo llama bienaventurados & los que mucren
bien preparados; ;y & quién puede aplicarse mejor la
expresion del Evangelio que & los que mueren despues
de haber hecho una buena confesion general? Beall
servi dlli quos ciom venerit Dominus, invenerit vigilan-
tes (1). Dejan la vida con tanto consuelo, con tanta paz
y resignacion en la voluntad divina, que estas mues-
tras evidentes de predestinacion hacen envidiable su
muerte, Permitid pues que yo mueva vuestro corazon
ensefiindoos un buen medio de acabar de resolveros:
esta noche al iros & la cama tomad la misma poslura
que tendreis pronto en el ataud: cerrad los ojos, esti-
rad las piernas, poned lag manos sobre el pecho y pre-
guntaos despues: ;qué quisiera yo haber hecho cuan-
do me halle en este estado? Si os ocurre que seria una
dicha para vos haber hecho una confesion general, no la
dilateis mas tiempo. No o8 dejeis enganar del demonio.
Este si ve que una persona ha concebido el deseo lau-
dable de hacer una confesion general, al punto le per-
suade que le queda ticmpo, Entretanto engendra difi-
cultades y obstaculos, ya ocurre un negocio, ya otro,

(1) Lue. XII, 37.
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hasta que llega una enfermedad mortal: entonces se
pierde la cabeza, no hay valor, y se muere miserable-
mente, Estad muy alerta contra este artificio diabdli-
co, y tened por seguro que nadie se arrepiente jamas
de haber hecho & liempo una confesion general, mien-
tras que a muchos les pesa haberla dilatado hasta el ar-
ticulo de la muerte por una negligencia culpable.
423.—Finalmenle la confesion general es absolu-
tamente necesaria para otros, es decir, que depende de
ella su salvacion eterna; mas ;quiénes son eslos? Dis-
linguimos siete clases: 1.2 los que por vergtienza 6 por
otro motive han ocultado maliciosamente a su confesor
algun pecado mortal, 6 que creian 6 sospechaban si-
quiera ser mortal, sin alreverse nunca & declararle en
las confesiones signientes: 2.° los que se confiesan sin
haber examinado su congiencia cargada de pecados mor-
tales, 6 hacen el examen con una negligencia notable,
exponiéndose de este modo & no hacer confesion inte-
gra: 3.° los que de intento han dimidiado la confesgion
diciendo una parte de sus pecados mortales 4 un confe-
gor y otra 4 ofro, para que no los supiese todos uno
mismo: 4.° los que se confiesan gin dolor, sin haber
hecho antes aclo de contricion ni de atricion, confesdn-
dose por costumbre y cumplimiento como s8i bastase
decir todos los pecados al sacerdote, y los que & veces
van en busca de confesores sardos 6 mudos que no sa-
ben abrir la boca mas que para pronunciar la absolu-
cion : 5.2 los que se confiesan sin un verdadero propd-
sito firme de la enmienda, no se aplican nunca 4 cor-
regir sus habilos viciosos, mudan expresamente de
confesores por no mudar de vida, y quieren vivir ¥
morir en sus disposiciones criminales: 6.° los que han
vivido en una ocasion préxima de pecado que podian ¥
no han querido jamés dejar, y no obstante un lazo tan
vicioso han frecuentado la confesion; 7.2 los que estando
obligadosarestituir nohan querido hacerlo aunque tenian
medios, los que aborreciendo 4 su projimo no han quert
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do perdonarle nunca, y 4 pesar de tan malas disposiciones
no han dejado de acercarse al tribunal de la penitencia
muchos aiios. Todos estos penitentes estan en la necesi-
dad absolula de hacer una confesion general de lodos los
pecados morlales comelidos desde el momento que em -
pezaron & confesarse tan mal con plena advertencia, y
deben poner la misma diligencia en su examen que si no
se hubieran confesado en todo aquel tiempo, porque to-
das sus confesiones han sido sacrilegas. No se Lrala aqui
de aquellos que han hecho lo posible para confesarse
bien, y los que han obrado de buena fé en su confesion,
sino de los que se han confesado tan mal con conoci-
mienlo de causa: es cierto que para eslos ullimos no
hay otro medio de ponerse en gracia de Dios que una
confesion general bien hecha. Citemos un ejémplo de los
de ln primera clase. «Hace diez, veinte ¢ treinta afios
que ocultais un pecado en la confesion, y siempre que
o0s confesais os viene 4 la memoria: sabeis la obligacion
que teneis de acusarle, y sin embargo la vergiienza os
cierra la boca: digo que estais obligado & hacer una
confesion general de todos los pecados comelidos en esos
diez , veinte 6 Lreinla afios de mald®vida, — Si es asi,
padre, yo deberia hacer la confesion general de loda
mi vida , aunque tengo sesenta 6 selenta afios, porque
desde mi nifiez he cometido algutios pecados de que me
he acordado siempre y que no he confesado jamds. —
Pero ; por qué no los confesabais? — Me parecia que
siendo ftodavia un nifio no era capaz de pecar. — ;Qué
edad teniais cuando comelisteis esos pecados ? — Tenia
siete (i ocho afios poco mas 6 menos, — Cuando come-
Liais esas malas acciones, jos escondiais para no ser vis-
to?—Si padre. — ; Temiais que os casligaran vuestros
superiores 7—SI padre. — A la verdad esas son senales
muy probables de que teniais bastante conocimiento
Para pecar; pero ademas ;no teniais ninguna duda de
que esas cosas fuesen pecados? — Un poco lo duda-
ba. — ; Por qué durante tanlos afios no preguntasleis
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jamds & un buen confesor para aclarar vuestras du-
das? — Ah! me detuvo la vergiienza.—No hay otro
medio que hacer una confesion general de loda vuestra
vida: dudar si hay pecado y luego Lener malicia para
no ilustraros son dos razones que prueban suficiente-
menle que sois culpable, Voy mas adelante: aun cuan-
do los hubierais confesado, yqué sabiais del dolor y del
propésito firme de la enmienda & 1o edad de doce 6 Lre-
ce afos cuando vuestros padres 6 maestros os hacian ir
a la iglesia & fuerza de amenazas? ;Qué confesiones ha-
ciais entonces? Pensadlo todo, y despues si os atreveis
rehusad hacer una confesion general.» Vengan ahora esos
confesores que en viendo 4 sus pies a un pobre peni-
tenle resuello & hacer una buena confesion general se
apresuran 4 preguntarle: «z No habeis ocullado algo &
vuesiro confesor por vergiienza?» Y si el penilente
responde que no, le despachan diciendo que no necesi-
ta hacer confesion general, como si tnicamente la fal-
ta de ginceridad hiciese indispensable aquella, Todavia
obran peor aquellos otros confesores que no quieren si-
quiera oir nombrar la confesion general, la vituperan,
la crilican , disuaden de ella 4 todos los que pueden, y
la llaman quebradero de cabeza de los conlesores. (O
ministros de mi Dios! pues ; no veis el dano inmenso
que podeis hacer & esas pobres almas & quienes recha-
zais con tanta indiscrecion? jCudntos penitentes hay
d quienes un conlesor poco instruide 6 ignerante 6 muy
imprudente habia diclio que no necesilaban hacer con-
fesion general, siendo asi que por muchos titulos tenian
indispensable necesidad de ella! Si hubiesen muerlo en
tal estado, se hubieran condenado; y ; qué serd devos-
otros si llega @ perderse por vuestra culpa esa alma 4
quien desechais indignamente? A lo menos no desvieis
de la confesion general 4 dos clases de personas: i los
que no la han hecho nunca , porque todes los maestros
de la vida espiritual concuerdan en acousejar su uso,
lo menos una vez en la vida, y con razon, siendo muy
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posible que por una negligencia culpable se haya co-
metido alguna falta en la confesion: y mucho menos &
los que habiendo vivido en alguna costumbre pecami-
nosa han continuado confesindose de cuando en cuando
con poca 6 ninguna enmienda. Segun ¢l consejo de San
Carlos no solo debeis recibirlos con caridad, sino tam-
bien exhortarlos & reparar por medio de una confesion
general todas las particulares, en alencion & que son
muy dudosas, 6 invilidas, ¢ sacrilegas, Aun suponien-
do que no sea absolulamenle necesaria la confesion ge-
neral, ;euf@intas utilidades no proporciona segun hemos
dicho mas arriba ? ; No sois médico de las almas? ; No
es propio de un médico hacer caso de todo lo que pue-
de aprovechar & su enfermo? Puessi asi es, hay que
exclamar con Jesueristo : Filii hujus seculi prudentio=
res filiis lucis in generatione sud sunt (1),

(1) No es miobjeto impedir que los confesores pres«
criban la confesion general cuando hd lugar: la expe-
riencia ensena fodos los dias cudn til es, y aprobamos

lenamente los mofivos alegados 4 este respecto por el

eato Leonardo de Puerto Mauricio en el niimero prece-
dente. Lo unico que deseamos es tranquilizar la concien-
- cia del confesor y precaverle contra un zelo que no sien-
do segun la ciencia pudiera volverse fatal para el peni-
tente. Asi decimos con 8. Alfonso Ligorio que no se ha
de obligar 4 los penitentes a repetir sus confesiones, sino
cuando hay certeza moral de que fueron nulas. «Seduld
advertendum non esse cogendos penitentes ad repetendas
conflessiones , nisi moraliter certd constet eas fuisse inva-
lidas, ut rect® dicunt Croix, Gobat, Holzmann, Mazzotta,
Elbel cum Fillucio et communi (contra Antoninum qui
inter rigidos auctores nostri temporis infimum non ha-
bet locum). Ratio quia possessio stat pro valore confes-
sionum preteritarum, quamdiu de earum nullitate non
constat (lib. IV, num. 505).» El padre Sefieri no estd me-
nos terminante: «lis menester evilar, dice este docto y
piadoso misionero, la demasiada curiosidad en inquirie
las confesiones pasadas y querer obligar & los penitentes
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424, __ Ahora que supongo & coufesores y peniten-
tes igualmente persuadidos de la necesidad y de la uti-
lidad de la confesion general , no resta mas que indicar
un breve método para poner mano 4 la obra; por-

4 repetirlas de nuevo a noser en el caso de una necesidad
evidente , como si al confesor le hubiera faltado jurisdic-
cion 6 al penitente propdsito firme de la enmienda 6 ar-
repenfimiento. Por lo demas cuando no es manifiesto el
error, seguid aquella regla de los jurisconsulfos , que dice
que en la duda siempre esta la presuncion por la validez
del acto.»

Non bisogna né anche esser troppo curioso investiga~
tor di confessioni gid fatte , constringendo la persona a
ripeterle e a rinnovarle , se non in caso di chiara necessi-
tie, qual sarebbe allor che fosse mancata o nel sacerdote la
giurisdizione, o nel penitente il proposito ed il penti-
mento. Nel resto, quando non sia manifesto Uerrore, pi-
gliate da’ giuristi una regola, ed &, che in dubbio sem-
pre si presume in favor dell’ atto, perche sia valido (Il
Confessore istruito, c. 11, tom. 11, p. 236.)

Et quoad obligationem repetendi conlessiones recidi-
vorum, de quarum valore s®pe dubitari potest , hanc re-
gulam optimé tradit Habert, t. 6, p. 465, sic dicens:
«Si penitens aliquamdia post confessionem dignos peeni-
tentiz fructus fecit , hoc est strenué adversis tentationes,
et peccandi occasiones pugnaverit, confessarius judica-
bit validam fuisse conlessionem: secus si paulo post
confessionem, sen data prima ocecasione, lapsus fuerit.»
Tunc enim, ego addo, revera moraliter certum est
confessiones fuisse nullas, nam ille qui in confessione
veré dolet et proponit emendationem, saltem per ali-
quod tempus @ peccatose abstinet , saltem aliquem co-
natum adhibet ante relapsum ; unde, qui post suas con-
fessiones ut plurimum cito et sine aligua resistentia ite-
rum cecidit, certé censendus estnullum, vel nimis te-
nuem habuisse dolorem, vel propositum. Aliter vero di-
cendum , si per aliquod tempus perseveraverit, vel anle
casum aliguem saltem resistentiam prestiterit. Sanctus
Ligorius, lib. v1, n, 585 (Note del traduclor frances).
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gue hablando sin rodeos ; qué montahas de obsticules
no os pondra delante el demonio para impedir un bien
tan grande? A los unos les parece imposible desenma -
raflar una conciencia cuya confusion y dificullades
inextricables atormentan su alma: otros se sienten he-
Jados al oir solo el nombre de confesion general. Pues
bien permitid que yo ponga por vos mano & la obra,
y con la gracia de nuestro Senor vereis desaparecer
bien pronto todas esas montanias. En este negocio to-
das las dificultades se reducen a dos : hacer el exdmen
y decir el nimero de los pecados. El que ha hecho
una vida muy uniforme, Liene mas facilidad para cum-
plir con lo relativo al examen, y en pocas palabras pue-
de hacer una confesion general de muchos afios. Al
confrario aquel cuya conducta no ofrece la misma uni-
formidad, encontrard mayores dificultades por dgs ra-
zones; la primera porque teniendo embrollada la con-
ciencia con tantos pecados comelidos y tautas confesio-
nes mal hechas no sabe ni por dénde comenzar, ni co-
mo acabar el examen : tan llena tiene la cabeza de pen-
samientos confusos. En efecto hay personas que despues
de pasar muchos dias en escribir una y ofra vez sus pe-
cados se ven mas confundidos que antes, nosabiendo ni
lo que han escrilo, ni lo que les queda que escribir, por-
que van poniendo en el papello que se les acuerda con-
fusamente y sin regla ni orden. El otro manantial de
dificultades es que a medida que van hallando los pe-
cados, les faltan lal vez lérminos propios y adecuados
para expresar las especies y circunslancias de ellos: asi
habra quien componga catorce historias para acusarse
de catorce pecados que pudieran decirse en otras tan-
tas palabras. Para evitar eslos dos escollos os propon-
go dos recursos: el primero es elegir un confesor que
junte la pradencia 4 la bondad, y poniéndoos en sus
manos suplicadle que os ayude y o8 pregunte, y halla-
reis que con su auxilio todo se os hara facil y suave.
Sin embargo cuidad de examinaros de manera que po-
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dais responder como conviene, y explicaros sobre las
cosas que ¢l os pregunte. El otro recurso es el dialogo
entre el confesor y el penitente, de que os daré mas
adelante un modelo: tal vez conocereis en él yuestro re-
trato y hallareis el modo prictico de averiguar y expli-
car lodos vuestros pecados. Ahora ;debeis poner la con-
fesion, por escrito ? ; Podeis con esta mira valerosde al-
gun libro que ensenie el modo de hacer bien el exa-
men de conciencin? $i me pedis consejo sobre eslo,
08 respondo que no vitupero el que escribais la con-
fesion, con tal que lo hagais compendiosamente mar-
cando solo los principales capitulos de -acusacion, En
cuanlo 4 la calidad y cautidad, es decir, la especie
y nimero, suprimid todo lo inutil, la historia de los
hechos y de las circunstancias accesorias propias para
disipar el corazon y gastar en yalde un liempo precio-
so. Ef cuanto @ los libros hay que usar alguna precau-
cion, porque algunos, confundiendo los pecados moi ta-
les con los veniales y describiendo con demasiada minu-
ciosidad lo que debiera decirse de paso, melen 4 los pe-
nilentesen confusion, Ademas se necesita discernimien-
to para usarlos del modo conveniente. Asi no se ha de
imilar 4 aquella nifia que estaba de colegiala en un mo-
nasterio, y pidid licencia 4 su confesor para hacer con-
fesion general valiéndose 4 este fin de cierlo libro, Ob-
Luvola en efeclo, y fue escribiendo en un papel olros
tantos pecados como hallg especificados en el libro, cual-
quiera que fuese su enormidad , y despues con un candor
admirable fue 4 leerle & su confesor, quien horrorizado
al oir tal relaciondijo & lanina: «Hija, ghabeis cometido
verdaderamente todos eslos pecados? — Dios me libre,
padre: los he escrito porque estaban en el libro. Sique-
reis, yo os indicaré un libro que no engafia, el libro de
In conciencin: leedle y en &l descubrireis fielmente lo-
dos yuesiros pecados, en especial si os ayuda un
buen confesor con sus preguntas como hemos dicho. Lo
que digo va dirigido purticulurmenle @ lus persouds po-
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co ilustradas que no saben abrir la boca si no son pre-

‘guntadas. Los confesores deben acordarse que por esta

razon las personas sencillas estan obligadas & menos que
lus otras, y que sus confesiones generales pueden despa-
charse mucho mas pronto. Nosoltros no tenemos obli-
gacion de preguntarles sino en proporcion de su capa-
cidad para suplir el examen que deberian hacer; lo cual
quiere decir que por poco que se las ayude basta para
cumplir nuestro deber y dejarlas 4 ellas tranquilas.
425, — Resta solo aclarar una duda acerca del exa-
men. ¢Debe permitirse hacerle de los pecados desho-
nestos en atencion & que es peligrosa la maleria y a
que puede uno facilmente deleitarse en ella al exami-
narse 6 confesarse? Mas si esta duda fuera fundada,
serin. preciso no‘examinar de estos pecados ni confesar-
los en las confesiones ordinarias, en aleucion § que el
peligro geria igual y aun mayor por la memoria mas
fresca del deleile prohibido. Lejos de ser asi juzgo por
el conlrario que los mas de los pecadores sumidos en
esle cenegal necesitan hacer una confesion general.
;Quiénes en efecto si no log pecadores de esla clase gon
los que por lo comun ocullan pecados por vergiienza,
dimidian la conflesion 6 se confiesan sin dolor y sin pro-
posito de la enmienda recayendo a veces el mismo dia
de la confesion ? Si se encuentra en algun libro la opi-
nion contraria , debe enlenderse de aquellos que ha-
biendo hecho otra vez confesion general se han enmen -
dado y viven crislianamente en su estado. Mas asi co-
mo es necesario confesar una vez estos pecados en las
confesiones ordinarias, es ulilisimo confesarlos una vez
en la general para mayor seguridad de conciencia, aun
suponiendo que no haya vinguna de las necesidades in-
dicadas arriba. Con todo el confesor tendra la precau-
cion de vo preguntar, y el penilente de o decir mas
Que lo meramente necesario, es decir, el nimero y la
especie delos pecados sin extenderse demasiado ni entrar

en ciertas particularidades obscenas que se enlienden
CT. 17

Duda aeer-
ca del exa
men.
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deguyo. A ejemplo de los que van & lugares hediondos
v flevan en In mano un poco de almizele, cuidardn de’
tener pronta alguna piadosa eonsideracion para disipar
las imdgenes que Lales narraciones producen; fuera de
aue euando se hacen por via de acusacion, causan mas
bien horror y confusion que una complacencia crimi-
nil. Olro consejo se da, y s exponer primero la ma-
teria del sexto precepto en los confesiones generales y
pasar lirego 4 los otrog mandamienlos. Asi yo no aprue-
bo el mélodo de los confesores que quieren que los pe-
nitentes para hacer bien la confesion general noten con
. separacion los pecados de la nifiez, de la adolescencia,
de la edad madura y de la vejez. ]1.5 verdad que se ne-
cesila examinarse sobre todas los edades; pero como
hay ciertos pecados que se han cometido giempre en
razon dela mala costumbre, siguiendo este método de-
beria decirse muchas veces el mismo pecado sin necesi-
dad, perque la diversidad de edades no muda la especie.
Oures 1o hacen aun peor: senalan diferentes dias para
Ja confesion general, uno para confesar los pecados an-
teriores al mulrimonio y otro para los posteriores; 6,
bien si un penilente ha cemelido veinte pecados de la
misma especie, se los haeen decir uno por uno y expli-
car todas las circunstancias poco 6 nada importantes.
BDe ahi proviene el falso temor del pueblo, que mira la
confesion general como una empresa dificilisima: asi
la poca habilidad del confesor hace penoso y dure el yu-
go mas suave y ligero, que es el yugo de’ Jesucristo.
Mg todas e\lns dificultades se desvanecerdn 4 vista del
didlogo que va & continuacion , en que damos al confe-
sor nuevo y al peunitenle un méludo f#cil para hacer
amable la confesion general. Por tllimo os exhorto &
no hacer examen de les pecados veniales que es pru-
dentizsimo coufesar exactamente en las confesiones or-
dinuriss ; pero si quereis hacer un examen individual
de ellos pava seusarlos en la confesion general, serd un
ciuburazo inutil para vos y tal vez un lazo del demo-
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nio, que quisiera por este medio haceros mas enojosa y
dificil la confesion. Como no son materia necesaria,
hiasta tener un dolor universal de ellos y acusarlos en
general al fin de la confesion. Eslad seguros que de
esle modo se os perdonardn lodos, tomo ensefta Santo
Tomas (1).

426, — La mayor dificultad de la confesion gene-
ral consisle en la acusacion del nimero de los pecados.
Ved aqui una regla clarisima que quitara toda dificul-
tad: si sabeis el nimero tierto de vuestros pecados, de-
beis decirle como cierlo: a esto faltan muchos peniten-
tes que preguntados por el confesor cudntas veces han
cometido el mismo pecado, responden cuatro 6 cinco
cuando estan ciertos de haberle cometido cinco veces:
eso no es confesarse bien: debe decirse cinco veces, no
de un modo dubilalivo, sino absolutamente. Si nosabeis
el nimero preciso, procurad 4 lo menos decir uno pro-
hoble y acercaos todo lo posible & lo cierto. Decid por
ejemplo: he comelido este pecado unas diez 6 doce ve -
ces, unas veinle- 6 veinlicinco veces, porque con la

" palabra wnas se dice bastante y no se expone uno 4
mentir, Mag si no se puede averiguar este ntimero pro-
hable sin equivocarse considerablemente , ; qué ha de
hacerse? Se debe explicar la duracion y frecuencia de
tal pecado : por ejemplo, yo fenia quince afios cuando
un desdichado compafiero mas perverso que el demonio
me ensefié 4 cometer tales iniquidades, y he continua-
do cometiéndolas hasta la edad de Lreinta afios dos 6
tres veces 4 la semana y de tiempo en tiempo una vez
solamente: en olras ocasioues se pasaba una semana
enlera sin incurrir en ellas. A la edad de veinte afios
trabé una amistad culpable, y la he tenido-hasta los
Vveinlicinco: ordinariamente pecaba una vez 4 la se-
mana, otras cada quince dias, y aun he passdo un mes
sin pecar. Pero, padre, ;basta que me acuse asi? ;Y por

(1) An%; d: 24, q.1;a4.

Acusncion
del nime-
ro.
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qué no? Ojald que todo el mundo se acusara de’este
modo! [Oh! Dios sea loado, la cosa no me parece ya
tan dificil. No os admireis pues en adelante de oir de-
cir que & veces nosotros los misioneros despachamos una
confesion general en media hora y aun en menos, en
especial cuando se-trala de las personas simples. Hé
aqui la conducta caritativa que observamos: basta que
la persona sepa responder si padre 6 no padre, porque
le preguntamos sobre todas las especies de pecados que
en los sugelos sencillos se reducen & un corlo nimero,
Por este medio sabiendo el utimero probable 6 la dura-
cion y la frecuencia se desenreda facilmente todo este
caos de pecados. Afado tambien para vuestro consuelo
que en la confesion general no exige la distincion nu-
mérica de los pecados tan gran minuciosidad por parte
de los penitentes como en la confesion ordinaria 4 cau-
sa muchas veces de la imposibilidad moral , porque la
bondad de Dios no pide ninguna cosa superior & nues-
tras fuerzas, y cuando un pobre penitente esté perple-
jo, no es prudente hacerle violencia por eso. Si pre-
guntais & un anciano habiluado toda su vida & pensa-
mientos deshonestos, cudntag veces ha consentido, no
podra responderos y dird precisnmenle lo que le pre-
gunteis. Si le preguntais si ha mentido mil veces, o3
respondera mil veces, y si decis diez mil, dird que diez
mil, porque no sabe qué decir. En este caso jqué ha
de hacerse? Cuando no puede sacarse ni el nimero
cierlo, ni el probable, ni aun la frecuencia, digo que
basta conocer la mala costumbre y cuantos afos ha du-
rado. Asi conocera el confesor del mejor modo posible
el estado del penitente, entendiendo por mala costum-
bre lo que suele enlenderse en semejanie malteria, con
tal que el nimero mayor 6 ménor de las caidos no
tenga consecuencia como en el hurto, porque-enlonces
seria necesario mayor exaclitud. Pero en los otros
cosos, supuesta la ignorancia 6 la perplejidad del pe-
nilente, basta que cl confesor lenga una nolicia aproxi-
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mada del nimero. Digo mas: si preve que pregun-
tandole mas sobre el nimero le ha de meter en mayor
confusion, puede pasar adelante conjeturando por si un
nimero aproximado sin tener mas tiempo & aquel in-
feliz en el tormenlo, en atencion 4 que como dice Santo
Tomas , @n confessione non exigitur ab homine plus
quam possit (1). .

427, — Hé aqui pues aclarado todo lo que liene
relacion con la confesion general. Ahora ;quién de

Pricivsss
utilidndes
e Ly con-

nosotros no desperlara para excilor en gu corazon la fusion ge-

conlricion del penitente Ezequias diciendo 4 Dios con
ligrimas y suspiros « Recqgitabo tibi omnes annos meos
in amaritudine anime mee? (2) { Ah! ; Cudn sincera
era la contricion de Ezequing! Segun la gbservacion de
S. Bernardo no bien hubo hecho -aquel esta confesion
vertiendo abundantisimag ligrimis, cuande Dios pura
manifestar cudnlo le movia tal coutricion le alargo la
vida quince ahos, paraque la pasase en un'dolor conti-
nuo de haberle ofendido. Por eso cusi lodos los sanlos
hicieron una confesion general de todas sus culpas pa-
ra echar ¢l primey fundamento de su sanlidad. 8. Ig-
uucio de Loyoln en gn libro de oro de los Ejercicios es-
pirituales exhorta 4 todos los que quie‘reu couverlirse
enteramente & Dios, 4 empezar haciendo una confesion
general de lodos sus pecados. Se dice en la vida de
S. Vicente de Paul, fundador de la venerahle congrega-
cion de misioneros, que habiendo cido ura confesion
general tomé de ahi molivo para hacer sus primerss
misiones y fundar luego aquelln santa congrégaciony em
la cual se hace una profesion expresa de oir las confe=:
siones generales de las personas mas ignoranies y cuya
conciencia esléd mas embrollada. En efeclo se ve & estos
excelenles operarios aplicar su diligencia 4 lodos con
infaligable paciencia y con un fruto admirable de lan-

-~

(1) Ink, d.17, q. 3, a. &.
(2) Isaias XXXV, 15.

neral.
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tas almas, que confiesan ingenuamente que se hubieran
condenado & no haber hecho una confesion general. Y
nose crea que esta es una invencion moderna: la con-
fesion general estaba yn en préclica entre aquellos san-
tos monges y padres del desierto, como nos lo prueba
un ejemplo de que 8. Juan Climaco dice haber sido les-
tigo ocular. Escribe este santo que, se presen(6 un gran
pecador en un monasterio 4 pedir el hibito: el abad que
era un varon de virtud eminente, quiso suietarle & una
prueba dura y le obligé & hacer confesion de todos los
pecados de su vida. Aque! joven fervoroso no titubeo,
escribio al punto todas sus culpas . y las leyé delante
de toda la comunidad haciéndolo con tantas ligrimas y
sollozos, que los buenos religiosos no dudaron que la
vocacion de aquel pecador era de Dios. Mas lo que vie-
ne & nuestro propodsito es que & medida que el joven
iba leyendo sus pecados, un anciano vié un angel que
los borraba de la lisla que tenia en la mano, Ved ahora
si S, Juan Criséstomo tiene razon para llamar la con=-
fesion general un segundo bautismo (1), que purifica
nuestra alma de todas las culpas pasadas y nos hace ga-
nar el tiempo perdido con el desarreglo de nuestra vi-
da anterior. Redimentes tempus quoniam dies mali sunt,
dice S. Pablo (2). Mas je6mo puede ganarse el tiempo
perdido? Con la confesion general, responde S. Bernardo.
En efecto ¢qué hace entonces el penitente? Repara el
tiempo pasado con un examen formal de sus eulpas,
corrobora el presente con una verdadera conlricion, y
asegura lo porvenir con un propduto firme de la en-
mienda : Tempusin tria dividitur, in preesens, pr a@leri-
tum ef futurwm: horum nuuum;}m dit, quirecté peniten-
tiam agit (3). En una palabra el que hace una buena
confesion general , llega en cierto modo al estado feliz

(1) 1In cap. 5 Ep. ad cor., c. 5.
(2) Ad Ephes. V, 16.
(3) Sentim. de tripl. stat. animee. *
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de la ipocencih baulismal, y gualma se vuelve hermiosa
v Blanea a los ojos de Dios: asi lo prueba el ejemplo ves
ferido por Cesaree. Un estudiante de Paris sobroma -
nera licencioso, Locado de repente de lapalabra de Bios,
fue 4 ocharse & log pies de un religioso cislercience
para hacer confesion general. Eran tan abandantes lis
lagrimas que vertia, que apenas podia proferir una pa-
labra: el religioso le aconsejé que pusiera por eserito
todos sus pecados ; 1o cual hizo el penitente y levo fa
lista al confesor. Leydla este, y halld crimenes tan
enormes y casos ton extraordinarios, que no atrevién-
dose & resolver nada por &f pidio licencia al penitente
para consultar con su abad. Obtuvola facilmente , y al
tomar el abad el papel para leerle le halld tado en
blanco: no quedaban mas que unas rayss semejanlos 4
las que se tiran para borear lo eserito. ;Qué quereis
que lea si no hay vada? dijo al confesor. Esle queaca-
baba de leerlo, no volvia de su nsombro y lamo al o-
ven para pregunlarle si en efeclo era aquel el papel en
que habia escrilo su confesion general. Sin duda, jes
pondid el penitente. (Ol jeudn dichoso sois! le dijo ¢l
confesor. Dios por un milagro evidenle ha borrado to-
dos vuestros pecados de este papel para manifestaros
que los ha borrado del mismo modo del libro de su jus-
ticio , y la blancura del papel denela la blancirs de
vuestra alma, que se ba vueltoshermosa. y purs @ los
ojos de -Dios por I gran contricion que os ha dado su
“misericordia. Sin embargo confesad vuestros pecadas
tales como los recordais parp recibir la abgolucion va -
eramental, Luego que lo recibid, se postré en lierra el
pobire penilente, vertié un lorrente de lagrimss y re-
solvio mudar enteramente de vida para satisficer wl
mundo 4 quién habia escandalizado con la enevmidad
- de sus culpus, ;O sauta eonfesion general que produce
tan preciosos efectos en nuestra olma! Rehabilita los
confesiones precedentes hechas sin las disposiciones ro-
cesarias: mueve ‘con mys eficocia el alma al dolor de
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sus culpas: desarraiga del corazon todos los vicios y to-
dos los afeclos criminales: determina 4 la divina mile-
ricordia & concedernos un perdon general de todas nues-
tras iniquidades; y por (Gftimo consuela al pobre peni-
tente, y purificindole como si acabara de salir de la pi-
la bautismal le dispone & recibir nuevas gracias y fa-
vores en esta vida y la gloria elerna en la otra. Pese
cada cual estas preciosas ventajos de la confesion gene-
ral, y luego si tiene valor, descuide el hacerla. El que
tema haliar dificultades en fa practica, eche una ojeada
al didlogo siguiente, y se desvanecerdn lodos sus le-
mores.

DIALOGO
ENTRE EL CONFESOR ¥ EL PENITENTE,

Asistidos ambos del director, que sugiere al confesor el
modo de preguntar y al penitenle lo que ha de responder
‘para facilitar la confesion general.

428 —Hé aqui reducido 4 la préactica el modo de
hacer la confesion general. Para disipar los falsos temo-
res que suele ('anreblr el pueblo de una empresa lan
sanla, y para facilitor®sn uso déandola & conocer fal
como es, esto esysuave y amable, publico el presente
didlogo que servird al penilente como de espejo donde
pueda ver toda la deformidad de su conciencia, para que
conforme & este modelo y las reflexiones prudentes que
contiene, haga el examen con facilidad y la confesion ge-
neral con exactitud. En &l aprenderd el modo préaclice
de responder y explicarse con el confesor, y lo que im-
porta mucho mas, de producir lo8 aclos necesarios pa-
ra recibir dignamente la absolucion. Sertird 4 los con-
fesores nueyos para aprender el método de preguntar &
Jos penitentes, y el orden que deben séguir para hacer
breve y facilmente la confesion general, porque: aqui
resumimos ltodas fas advertenciss que hemos dado en
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nuesiras instrucciones precedentes. Verdad es que el
mejor modo de aprender & predicar es oir' & un buen

predicador en el palpito; pero para aprender & coufe-

sar no se puede aplicar el oido & fin de escuchar lo que
dice el confesor en el secrelo del tribunal y bajo el sigi-
lo mas inviolable. Asi para dar una ideade lo que pasa
entre el confesor y el penitenle se los represenla aqui
como si estuyvieran uno y otro en el aclo mismo de la
confesion. Esta coufesion ideal ensefard 4 los peniten-
tes 4 confesarse bien, y & los confesores @ dirigir ulil-
menle a aquellos y facilitarles el uso de la confesion ge-
neral, con tal que se observen las reglas de la pruden-
cia; y lo que se da aqui por ejemplo, no se tome conio
una regla fija que debs guardarse rigurosamente con
todo género de personas, porque-en los casos particu-
lares el confesor ha de reducir unas veces y sumenlar
otras el numero de las pregunlas, variandelas segun la
necesidad especial del penitenle & quien confiesa, Ex-
ponese en primer lugar lo que loca al sexlo manda-
miento, porque una vez que el penilente ha salido de
este lodazal, eamina con mas liberlad y no se espanta
de nada. Por justos motives se exponen en lalin las pre-
guntas y respuestas sobre esta materin peligrosa & fin
de no dafiar 4 las almas sencillas @ ivocenles. La letra
D indica cudndo habla el director, la € cudndo el
confesor, y la P cuéndo responde el penilente. Ahora
dejamos el juicio de la utilidad que puede sacarse del

presente.didlogo, 4 los penitentes y a log confesores que

lo experimenten.
D. La primera regla que os doy para oir con frulo

las confesiones genereles, es que Lrateis & vuestro peni-.

tente como quisierais que o5 Lratasen & vos mismo si o8
hallflseis en su miserable estado. Recibidle con semblan -
le risueno y con una dulzura llena de coridad: mostraod-
lesbuen corazon para que ponga su confianza en yos y
0s descubra todo su interior. Abstencos de vsar cierlas
expresiones durus € inciviles, dictades por un zelo amar-
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g0, mucho mas propias para irritar y esasperar al pe-
nitente, que para hacerle docil ,-obediente y contrite.
Aun cuando fuese ordinario, bolo, ignoraute y hasla
rebelde 4 vuestras exhortaciones y obstinado en no que-
rer cumplir sus deberes, no habeis de reprenderle du-
ramente ni asustarle con una severidad excesivo. Acor-
daos que en el confesonario debeis ser nn martir de la
paciencia , procurando siempre ayudar d vuestro peni-
tente con modales benignos y decentes y con nna con-
ducta que se incline mus 4 la blandura que & la severi-
dad. Persuadidle suavemente con la fuerza de vuestras
razones, introducid bien en su alma las sanles maxi- *
mas de la fé, y le vereis humillado y convencido: en una
palabra tratadle como quisierais ser vos tratade. Pre-
guntadle despues sobre los pecados cometidos desde la
ultima confesion, para saber desde el principio en qué
estado se encuentra su alma. Si se hallase en ‘ocasion
proxima de pecado 6 sujeto & alguna costumbre peca-
minosa 8in tener la resolucion lirme de enmendarse y
sin dar ninguna sefal de compuncion, no deberiais con-
forme 4 las reglas antes expuestas tomaros el trabajo de
oir la confesion general (1), porque serin una molestia
inutil: lasconfesion general no se hace solo para reme-
diar lo pasado, sino tambien para entablar una verda-
dera mudanza de vida: con que si quitais al penitente
esta verdadera disposicion, cae toda la obra por falla
de cimienlos. Si el penitente esta dispuesto, preguntudle
primero su edad, estade y profesion, y empezad por el
sexto mandamiento. Preguntadle sobre los pecados co-

. (1) Nos parece que esta regla puede y debe tener ex-
cepeiones. En efecto tal vez el penitente en el discurso de
Ia confesion 4 vista de sus culpas y con las adyertencias
del confesor conciba los sentimientos y tome las disposicio

“nes que no tenia al principio. Ademas en el dia en gue es
tan flaca la fé y tan tibio el zelo por la confesion , el des-
pedirle sin oirle yno seria exponerse 4 (ue no volyviera?

(Nobit del traduetur Trames,
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melidos en la ninezy luego sobre los pensamientos, pa-
labras y acciones obscenas ; pero por grados y segun el
camivo que os abra con sus respuestas y que yo mismo
os sugeriré. Y vos, penitenle, debeis ir 4 los pies de
vuestro confesor con un espiritu de obediencia y una
resolucion firme de abrirle vuestro corazon, y de hacer
la confesion geuneral como si hubiera de ser la Gltima y
debieseis comparecer muy pronto en el tribunal de Dios;
pero sobre lodo con una wesolucion incontrastable de
mudar verdaderamente de vida. No os dilaleis en rela-
ciones inutiles; y si hubiereis escrito vuestros pecados,
pero sin orden y con narreciones exlranas, y el confe-
“sor juzga en su prudencia que vale mas dejar & un lado

vuestro escritoy seguir el mélodo siguiente-con la ayu-

da de sus preguntas; obedeced, que no podeis equivo-
caros. Leyendo un farrago tan embrollado no hariais mas
que aumentar vuestra confusion. Ademus vuestra regla
debe ser esta: callar cuando el confesor hable, y hablar
cuando él os pregunte, siguicudo el orden que se os pres-
criba § que voy 4 indicaros.

C. ;Con que habeis venido & hacer confesion geue-
ral? Me alegro: estad seguro que o8 servird com®de se-
gundo bautismo. Cobrad dnimo, ne. lengais cuidudo, y
confiad en mi, que os ayudaré cuanto pueda: espero que
ireis consolado. Mas decidme, ;no habeis hecho nunca
confegion general? * _

P. No padre, y no puedo vivir tranquilo si no me
quilo esta enorme carga de tantos pecados que me pe-
sa sobre el corazon. . '

‘G ¢ Sois casado 6 soltero? ;Qus edad teneis? ;Cudl
es vuestra profesion, para que yo pueda ayudaros o
preguntas convenientes a vuesire estado? -

P. Soy casado y tengo treinta y seis ¢ lreinta y sie-
Le afios: mis profesiones han sido diferentes como ve-
reis por la serie de la confesion. . _
G. ¢Cudnlo tiempo hace que no os. habeis coufe-
sado?

-
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P. Hace unos dos meses.

C.- ¢Habeis cumplido la penitencia?

P. He faltado 4 ella, padre, dejando de rezar algu-
nos rosarios y de ayunar algunos dias; y no solo en es-
ta confesion sino tambien en las otras he omitido las
penitencias que me habia impuesto el confesor.

C. Yo deberia despediros desde luego para que cum-
plierais antes la penitencia; pero como no podriais ha-
cerlo en poco tiempo, y supongo que & la confesion ge-
neral traeis la resolucion de satisfacer todas las faltas
de vuestra vida pasada, lo remediaremos todo diciéndo-
me al fin de la coufesion el numero aproximado de las
confesiones mal hechas y de lag penilencias omitidas.
Decidme primero los pecados cometidos desde la dllima
confesion, para que yo pueda.conocer el estado aclual
de vuestra alma.

" D. Despues de estas preguntas que ordinariamente
deben hacerse & todos los penitenles y girven como de:
predmbulo 4 toda confesion, el confesor ha de cereio
- rarse si el penitente hace la confesion general por nece-
sidad 6 solo por consejo. Enel primer caso debe emplear
mas cYactitud en el examen y mayor atencion en las
preguntas: en el segundo no se necesita tanta diligencia,”
porque no estando obligado el penitente & confesar de
nuevo todos sus pecados sujetos ya legitimamente 4 la
polestad de las llaves, lampoco lo esta el confesor 4 pre-
guntarle con tanta minuciosidad y puede pasar mas de -
ligero. El objeto de vuestra primera pregunta ha de ser
saber si ha ocullado algun pecado por vergiienza en sus
confesiones anteriores, 6 si ha ocurrido alguno de los
casos indicados en las iustrucciones precedentes, que ha-
gan necesuria la confesion para proceder con orden a las
otras preguntas. Algunos principian examinando sobre
las verdades de la fé, particularmente los misterios ne-
cesarios de saber necessitate medii; mas la experiencia
me ha ensenado que estas preguntas hechas al principlo
enfrian mucho al penitente, y que al fin de la confesion
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cuando se ve libre del peso enorme de sus culpas, se so-
mete mas facilmente 4 aprenderlo todo con mas aten-
cion. Asi os aconsejo que siempre que no lengais duda
alguna sobre la docilidad del penilente para someter-
se &4 cuanto le mandeis, dejeis esta materia para el fin,
y estad seguro de que este mélodo 08 saldrd mucho me-
jo. Y vos, penitente, sed sincero en la acusacion de
vuestras culpas: una sola circunslancia de las que mu-
dan la especie que calleis 6 palieis, basta para arruinar
Ja obra entera de vuestra confesion. Abrid pues vues-
tro corazon al confesor, y decid vuestros pecados con

« simplicidad y candor filiales, absolutamente como un

amigo acostumbra manifestar & otro amigo fiel y ani-
moso los secretos de sus negocios mas importantes, por-
que espera que le dé consejo y apoyo de toda especie,
Si sabeis el ntimero cierlo de vuestros pecados, decid-
le como cierto: no aguardeis & que & cada instante os pre-
gunte el confesor: ycudntas veces habeis comelido este
pecado? Si no sabeis el nimero cierlo, decid un niime-
ro probable, tantas veces poco mas 6 menos, 6 4 lo me-
nos el tiempo y la frecuencia de vuestras caidas. Si la
confusion de ideas no os permile ni aun decir eslo, de-
cid que habeis tenido aquella coslumbre pecaminosa por
espacio de tantos anos, y que habeis caido muchas ve-
ces, para que el confesor conozca el estado de vuesira
conciencia lo mejor que sea posible, segun lo que hemos
dicho mas arriba. j

C. Decidme por favor, ghabeis ocultado alguna vez
algun pecado mortal por vergiienza ¢ por miedo 6 en la’
duda de si lo era?

P. Si padre. Esa es la espina que me ha atravesado
sienipre el corazon en cada confesion, y lo que me hace
creer que todas mis confesiones han sido siempre invé-
lidas 6 saerileghs, mucho mas cuando no he llevado nun-
ca dolor ni propdsito de la enmienda, porque nunca
lralaba de enmendarme de mis habilos viciosog, y fre-
cuentoba los sscramentos al mismo tiempo que perma-
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necia en la ocasion préxima;-de modo que conozco hace

muchos afios que me es absolutamente necesaria esta
confesion general,

C. Pues dejadme dirigiros; y para subir al origen,
¢os acordais de haber cometido alguna accion deshones-
ta cuando lenibis seis 6 siele afios?

P. SI padre, y con muchisima frecuencia; y preci-
samente ese es el pecado que no he confesado nunca
hien. jOh! [y cémo lo siento!

“C: Bien; pero es menester que os expliqueis todavia
mas y digais an cum masculo, vel femina, forté cum
[ratre, vel sorore inhonestum aliquid perpetraveris, an
tactibus tantiem vel opere conswmmato 5 y aungue enton-
ces por fulta de conocimiento y per impotencia natural
no se consumdé el pecado en su especie, deseo gin em=
bargo que para humillaros mas os confeseis de las cir-
cunstanecias sgravanles 4 fin de quedar tranquilo para
siempre en esta parte y no pensar mas en ello. Si sabeis
el nimero cierto de veces, decidle, y si no haced como
ge ha dicho arriba. ;Os acusais pues de teda la malicia
que hubiese habido en aquella edad segun es 4 los ojos
de Dios?

P. Si padre, de todo me acuso, y si pudiera expli-
carme mejor lg haria,

G, Creciendo en edad crecié tambien la malicia con
vos, y el demonio comenzd & llenaros el espiritu de pen-
samientos deshonestos; pues decidme, jeémo os condu-
Jisleis en estos malos pensamientos ? ; Los desechasteis
siempre, ¢ bien consenlisteis en ellos complaciendoos en
las representaciones impuras que excilaban en vuestra
imaginacion, y aun & veces deseando objelos de pecado?
iSucedia esto raras veces 6 con frecuencia?

P. jAh padre! ese es un abismo insondable, y cuan-
to mas pienso én €l, mas turbado me hallo no sabiendo
como salir. Lo Gnico que puedo decir es que desde la
edad de siete 1 ocho afnos hasta ahora he consentido siem-
pre, ya deleilindome, ya deseando objetos de loda es-
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pecie; y sobre este articulo no puedo explicarme de olra
manera.

C. Os habeis ewllcado bastante , porque no estais

obligado @ lo que es moralmente 1mp04lble. 205 acusais
pues de todas las deleclaciones y deseos que habeis te-
nido con estos malos pensamientos, como tambien de la
negligencia en desecharlos y de la ocasion que habreis
dado 4 ellos con vuestras miradas y con el mal uso de
vuestros 8entidos? Supongo queos habran asaltado todos
los dias y tal vez varias veces al dia, y que eran de todas
lug especies imaginables: jno es verdad?

P. Sf puadre, asi es, y no puedo decir otra cosa.

(. Despues de casado jhabeis seguido congintiendo
en ellos con tanta frecuencia?

P. No padre: desde hace siele 0 ocho afios que me
casé he consentido menos & menudo: pongamos unas tres
6 cuatro veces 4 la semana.

(. En cuaato 4 las palabras deshonestas phabeis
tenido costumbre de usarlas con jGvenes, con mujeres
¥ putliculsrmente delante de personas inocentes?

P. Sf padre, es una costumbre mala que contraje
desde mi juventud. Al enconlrarme con mujeres, al
mezcelarme en las conversaciones he dicho palabras obs-
ceras y expresiones equivocas, y Dios sabe cudnlos ha-
bran concebido malos pensamientos y aprendido el mal
por mi causa. Asi me acuso de lanlo escandalo como he
dado al préjimo. He caido en ¢l hasta tres 6 cuatro ve-
ces d la semana y aun mas, y nunca he cuidado de des-
arraigar esta mala costumbre, ni de enfrenar esta len-
gua indigna. Por lanto me arrepiento de ello.

D. A la acusacion de los pensamientlos y palabras
deshonestas debe seguirse la de las acciones obscenas,
que requiere una precaucion por parte del confesor y
otra por parte del peuitente. Vos, confesor , debeis ser
mirado al preguntar sobre esla materia, segun hemos
dicho mas arriba, valiendoos de términos honestos. Asi
como los predicadores en el pulpilo estudian ciertos cir-
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cunloguios para combatir el vicio sin ofender la hones-
tidad; del mismo mofto los confesores deben emplear
cierlas expresiones que no ofendan la modestia. Esver-
dad que no habeis de omitir por un temor excesivo el
hacer las preguntas que creais necesariag para averi-
guar la especie y nimero de los pecados de yuestro pe-
nilente; sin embargo evitad el hablar-de ciertas parti-
culandades obscenas que acompaian al modo de pecar,
no siendo esto necesario sino al contrario infecente y
muy réprensible. Yos, penitente; debeis ser mirado al
explicar esta especie de pecado cuidando de evilar log
lazos que os tendera el demonio, la vergiienza y el des-
caro. Primeramente no os dejéis enganar de un falso
temor de que el confesor no querrd 6 no podrd absol-
veros, 6 que os reprenderd 6 se escandalizard ¢ lodo es-
to es falso. Estad certisimo de que aunque vuestros pe-
cados fuesen dos veces mas enormes; vuestro confesor
se compadecerd de vos. Digo mas; cuanlo mas pro-
fundo sea el hoyo en que hayais caido , mayor serd su
zelo y caridad para sacaros de él. Tened dnimo y decid
vuestras flaquezas con gran confianza, y experimenta-
reis que apenas abrais la boca para acusaros, se desva-
neceran: Lodos vuestros lemores y repuguancia. No cai-
gais sin embargo en el extreme opueslo, que es decir
vuestros pecados con una especie de descaro, como si se
contaran por cumplir 6 como quien se jacta del mal.
Debeis confesaros con humildad y compuncion diciendo
sucinta y modestamente todo lo que creais necesario
para descargo de vuestra conciencia. El modelo que
o3 doy aqui, os aprovechard muchisimo: le pongo
c¢a lalin, vo porque en la confesion se haya de la-
blar en este idioma, sino para que cayendo esle dia-
logo en manos de una multitud de personas no pueda
perjudicar & las sencillas € inocenles segun he dicho
arriba.

C. In tud juvenlute habuistine pessimam consuetu-
dinem le-polluendi? quot annis perseyerasti in commit-
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tend4 tam gravi enormitate? et quanta cum frequentid
commitebas illam? quoties in mense aut in hebdoma-
* dad? Die sinceré id quod Libi videlur probah:hus et ex-
plica etiam in qualia objec(a mens lua ferebatur in illo
actu indigno offendendi Deum.

P. Ita, pater,semel & malediclo quodam socin
hanc didici iniquitatem , nec unquam amplius emenda -.
tus sum. Circa duodecimum aut lerliom decimum @la-
tis anpum hoc peccatum commitlere C(B]Jl, illudque.
bis vel ter in hebdomadi committebam; uhqualm ve-
ro etiam quotidie , aliquando tamen nee semel in heb-
domadd: mens aulem mea in diversa ferebatur objecta
divers®e speciei, modd in unam , modd in alteram fee-
minam ; nihilque curans, essentne puell®, vel conju-
gale, cunctas desiderabam , nec ullam toto annorum
illorum tempore diligentiam adhibui, ut me emenda-
rem; quinimmo ex proposito nusquam ad eumdem re-
dibam confessorem ; sed semper noves*qu@rebam, et
quos ad me absolvendum propensiores judicabam. Ocu-
lorum tenusin hoc luto immersus fui, et ignoro an
necesse sit explicare me illud septies vel octies eliam
in loco sacro eommisisse,

C. Prezcisa nhque necessitas est explicandi clrcum-
stantiam loci sacri; prout etiam necesse est explicare
qualifatem objectorum , in que tuum ferebatur desi-.
derium, aut scilicet erant personge sacre, vel libig
consanguinitate conjuncla ele, Quia vero & guodam
tuo gocio de hae iniguitale te edoctum fuisse dieis, ne-
cessario pariler explicare leneris, an simul cum illo,
vos invicem excitando, hoc perpetraveris peccstum,
necnon aliog, et quot lu similiter docueris, et an in-
ler hos & te seduclos aliquis tuus fuerit consanguineus,
in primo preecipué vel secundo gradu: insuper an pri-
mus fueris ad inducendum, et an cum aliquo ex istis
sociig active vel passive sodomiam commiseris, el quo-
ties. Dic sinceré omnia: tibi enim compatior et ex
corde compalior , quamvis te cum brutis et cum ma-

C. 1. 18
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litia indicibili oe inexcogitubili hee delicla commi-
gisse confitearis: ideo ne pavens,

P. Gratias tibi ago, pater, quia confortasti me;
gand ‘moltum egzeo, precipud propter ultimam speciem
bestialitalis preenolatam, quamidecies vel duodecies in
pueritia commisi , nec usquam pree pudore confessus
sum, Insuper confileor decem vel duodecim juvenesde
malitid & me edoclos [uisse, nllernatim cum omnibus
quadragesies yel quinguagesies pollutionem commit-
tendo, et unus ex ipsis meus eral consanguineus, cum
gfio ‘septies vel octies peccavi, et ego feré semper
primas fui ad illos Tnducendoss immo cum tribus aub
quatuor ex supradietis quindecim aut viginti wvicibus
nefundum commisi. peccatum, ferd semper me aclivéd
concurrente , licet non semper completé: in omnibus
aulem hisce delictis superabundavi in malilid; qua=
propter ex toto corde doleo, el summd cum erube=
scentid me accuso.

C. Cum oliguo ex preedictis juvenibus fuistine in
occasione proximd peccandi, id est, frequenlerne ef &
multo tempore peccatum commisisti?

P. Ila, pater, cum uno septem aut octo mensibus
quotidie conversatus sum, omni feré hebdomada pecca-
tum commitiendo.

€. Post contractum matrimonium commisistine ali-

# qunndo & te ipso peccatum’ pollulionis ?

P. Ulique, sed rarius, semel videlicet aut bis
in mense, aliquo autem menve, nec semel; mens
verd mea in diversa ferebatur objecta , ut supra.

C. Habuistine inhonestam conversationem cum mu-
lieribus, ipsas tangendo vel osculando 77Explica sallem
cum uol, et an rard vel frequenter,

P. Com multis utiqgue mulieribus, nempe cum tri-
ginla civciter hag nugas s@eping exercuil, ipsas el tan-
gendo, et osculando; el pauce effluxerunt hebdomada,
in quibng lulem non commiserim errorem.

C. Ultra dictos tactus ‘el oscula inhonestam  kebui-
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-
gtine aliquando eopulam perfectam ? explica numerum
mulierum et statom earyn, et an habueris cum ali-
qud ex ipsis occasionem proximam peccandi. ’

P. Ita, pater, cum quaingue vel sex mulieribug ha-
bui copulam perfectam, ex quibus-du@® erant liberz,
et cum ipsis peccavi viginti auttringinta vicibus circi-
ter: Llres vel quatuor erant conjugat®e, cum (uibus
totidem circiter vicibus peccavi: cum und aulem puel-
14 fui in occasione proxima seplem vel oclo annis: et
quia in uxerem ipsam ducere cupiebam, cum ipsd in-
honestum fovebam amorem, eam quotidie visitandos
quotidie tamen non peccavi ex defectu opportunitalis;
ged bis tantlim aul ter in mense cum ipsd copulam
imperfectam committebam, frequenter vero eam tin-
gebam,

C. Cum ipsam le quotldze visitasse dicas, licet gon
semper pecattum consummaveris; nihilominus quolidie
peccasti ob’ periculum peccandi, cui te exponebus. Dig
tamen an ipsam od copulam induxeris cum promissione
illam desponsandi, et num post sponsalia solemunia cum
ipsd peceaveris, et quot pejus est, an tacendo incon-
fessione hujusmondi peceala, facramenfum malrimonii
receperis. Inguper explica, an post illum rite celebra-
tum cum aliis mulieribus iterum peccaveris, et an de
facto cum aliqu& ex ipsissis in occasione protimad.

P. Tta , pater, ego illam induxi variis promissioni=
bus illam desponsandi; peraclisnue sponsalibus ter aut
qualer cum ipsd peccavi; et quod iniquissimum est, ta-
libus pecealis inquinalus matrimonii sacramentum rece-
pi. Post contractum vero malrimonium ter aut quater
com soluld peccavi. Duo insuper sunt vel tres anni,
quibus inhonestam habeo amiciliam cum ligald, cum
Qua ter vel qualer in mense copulam habeo; quindecim
autem jam peracli sunt dies, quibus, Deo adjuvante,
liber sum ab hoc peccato; et me non amphus peccatu-
rum jurejurando promilto.

C. Non sufficit juramentum de non amplids pec-

.
.
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eando} ‘sed necesse est quod promitius te non ampﬁﬁs
conversationem habiturum jcum illa. Ego te absolvere
on deberem, cim heee sit proxima occasio peccandi;
verum quia suppono te ab aliis de pessimo tuo statu,
in quo his duobus -vel Lribus annis_vixisti , admonitum
non fuisse; et qudd npnc firmiler proponas non am-
plits domum illam adeundi, immeo amicam omnimodo
declinandi, nec amplits cum illd loguendi; et credo
qudd in hae tud confessione generali mihi promittas ex
corde; hacigitur de causd, el propler specialem dolorem,
quem sensibiliter demonstras, pro hac vice te absolvam;
scito tamen quod relabendo non amplits reperies qui
te absolvat. Nunc vero'ciim tu conjugatus sis , dic mi-
hi, num cum tué conjuge malrimonio honeslé sis usus,
et an habeas circa hanc materiam , de quo tua remor-
deat conscientia,

P. Audivialiquando , qudd in usu matrimonii com-
milli possunt peccata mortalia, et ideo obsecro paterni-
tatem tuam, ut me instruere dignetur, nam ego since-
ré respondebo ad tua queesila (1).

D. Quando viri petunt instrui, debet confessarius
ipsos clarius instruere: in ipsis enim interrogandis non

" tanlum adest periculum, sicut in mulieribus : et ideo

licilum erit ab eis quarere, an in usu matrimonii aliag
feeminas preeter propriam concupierint, et quot et quo-
ties, et eujus erant condilionis aut status; an in diclo
usu cum proprid uxore servaverint vas naturale; an
voluntarié semen foras effuderint, vel in evidenti peri-
culo lolem errorem commiltendi se constituerint. Cum
mulieribus vero interrogationes isl@ fieri non solent,
nigi ille & seipsis de his clarum prabeant indicium.
Idem pariler dic de aliis inlerrogationibus pro homi-
nibus supra notatis, que licet etiam cum mulieri-
bus, servalis servandis, fieri possint, cum majori tamen
cauleld fieri debent. Aliqua enim sunt consideralioné
-

(1) "Vide annotationem , num, 168.
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digna, que et & mulieribus quidem'querenda, sed cum
mogna prudentid , modestid et circumspeclione, et non
ab omnibus , ne ipsas edoceal ea, qua & mullis igno~
rantur, Gradatim igitur procedaf, si namque mulier
confiteatur se impuris cogitalionibus consensum pra-
buisse, interrogari potest, an in pueritid res inhane-
stag cum pueris commiserit, et in quali ®tate. Aliquan-
do enimemalum iu @tate puerili perpetratum asserunt,
quod lamen commissum fuit post annos duodecim, quan-
do malitia erat omnino complela. Lnsuper est interro-
ganda, an cum sociabus habuerit inhonestos discursus,
et si aliqualis maliti@ indicium prabeat , ab ea quera-
tur, an se ipsam illicité ob meram delectationem tetige~
rit, quamplures namque mulieres in hoc vilio miserri -
me jacent. Non est tamen ulteritis querendum, an in-
terfuerit pollutio, nisi forté in ipsamet cernatur ma—
litiee libertas, et ipsamet apertits loquendo occasio-
nem pricbeat interrogandi: etenim non omnes mulie-
res, ul fatentur periti, hao¢ patiuntur miseriam, saltem
ita sensibilem, ut ab iis possit agnosci. Si postea ad in-
terrogationes preedictas respondeat se utique illicité
teligisse, ignorasse tamen hoc esse peceatum, non illi-
co ipsieredatur, sed modesté instruatur, quod illicité se
ipsam tangere, ob meram scilicet deleclationem et non
ob aliquam necessitatem, gravissimum sit peccatum;
nam aliag confessio foret grave sacrilegium; et hoc mo-
do ompe evacuabitur venenum. Si peenitens alleri fo-
mentum dedit amoris, ab ipsd querendum est an in-
dignis consenserit cogilationibus, vel amasio fuerit occa-
sio talis eonsensus, an ciim delectalione protulerit, vel
sudierit verba obsceena aut @quivocé nugatoria, an ad
choreas pergens, maliliosé amasii manum strinxerit,
et an in locis secretis sola cum solo consistere consue-
verit, surgendo noctis tempore ad colloquendum, etiam
cum magna forsan majorum syorum.amaritudine, qui-
bus non obedive parvi pendebats et alia plura similia,
Si tandem peenitens lapsa est in peccata completa cum
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heminibug, interroganda est de abortu, an scilicet sit
seculus, vel soliim altentatus; an feetus esset anima-
tus, et qnoties periculo se exposuerit abortum patien-
di. Cum conjugatis, qui nollent habere mullos filios,
non erit superflua interrogatio, an conjugibus occasio-
nem dederint gemen foras effundendi, aut saltem lale
habuerint desiderium. Interrogentur ultimd dederint-
ne scandalum, illis epportunitatem praebendo peccandi
in domo sud, vel deferendo epistolas amatorins, annun-
tiationes, salutdtiones elc. In hoc deficere solent ancil-
Jee, vetule, neenon et puell@ ac sorores, gibi invicem
una alteri obsequium exhibendo ad confoyendos impu=
ros amores. Omues predicte interrogationes licilé feri
possunt mulieribus in hac lan lubricd materid, non La-
men omnibus: ideo confessarius prudenter discernere
tenetur, secunditm lumen ipsi communicatum & Deo,

* quem enixis precibus exorabit, quansm talibus indi-
geant interrogationibus, et quaegnon ele.

Despues de estas preguntas comunes debe exhortar
el confesor al penitente a que diga con toda libertad si
le gueda alguna cosa sobre esta maleria, repiliéndoselo
muchas veces para que no deje nada por decir; v vos,
penitente, no habeis: de dejar lodo el Lrabajo al confesor,
gino decidle libremente lodo lo que pesa sobre vueslra
conciencia, aunque él por inadverlencia no os lo pre-
gunte, ‘Asi si manleneis amistades peligrosas con reli-
giosns (1 otras personas ligadas eon volos de caslidad;
si leneis impedimentos ocullos de matrimonio, ¢ haceis
pactos implicites 6 explicitos con el demonio; si con-
servais en vuestro poder billetes i otras prendas amo-
rosas, pinluras obscenas, libros deshounestos y olras co:
sas semejantes; debeis decirlo Lodo si quereis que la me-
dicing sea eficuz y os restituya completamente la salud.
Finalmente para salir de lodo esle lodazal concluira el
confesor de esta manera,

€. ;Os acusais de todos los pecados deshonestos que
habeis comelido, y de todos los que habeis hecho come-
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ter & los demas con palebras obscenas ¢ conecjoscrimi-
pales, solicitando ¢ tenlanpdo & personas del otro sexo, 6
por otros medios, buscanda las ocasiones en vez de huir
de ellas, exponiéndoos Laulas vecesal peligro de peear,
dando 4 10s otros ocasion de formar sospechas y juicios
y: de murmurar contra vuestro honor yel de lus perso-
nas con quienes tralabajs ? De lodo esto y de cuanto no
sabeis 6 no podeis explicar bien, jos acusais?

P. Si padre, me acuso generalmente de lodos los
pecados que he comelido coulra esle sexto mandamien~
to, y sienlo norecordar bien todaslas particularidades
para explicarlas mas claramenle acusandome de lodos
mis habitos viciosos y de la gran malicia con gque he
“pecado segun Dins me reconoce culpable,

C. Acerca de ln fé g habeis lepido alguna vez duda
U opiniones conlravias 4 lo que nos euscia la iglesia ?

P. No padre, se me han pasado por la imaginacion
ciertos pensamientos volanfes; pero por la grucia de
Dios no ¢éreo hiuber consentido voluntlariamente en ellos,

C. ;Habeis aprendido 4 hacer supersticiones diabd-
licas con palabras 6 signos-para curar las enfermedades
¢ inspiraramor ? jHabeis llevado hechizos 6 eserilos pa-
ra impedir el efeclo de las armas y olras cosas seme-
junles ?

P. Si padre, he llevado conmigo un escrito por al-
gunos afios, parque me habian diche gue era una devo-
cion que pregervaba de las armas de fuego: si no debo
levarle; le quemaré,

C. ;Habeis leido libros prohibidos ¢ los teneis sin
licencia ?

P. Si padre, he leido algnnos; pero no sabia que es-
tuviesen prohibidos: en cuanto lo supe, los dejé.

C. ¢Habeis hecho juramentos fulsos en justicia con
perjuwm del préjimo 6 fuera abusando del santo nom-
bre de Dios y de los sanlos?

P. 8i padre, he prestado muchas veces juramento;
pero no siempre era falso, sino unas veces verdadero y
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otras falso. Dos 6 tres veces he inclinado los ofros 4 ha-
cer juromentos falsos en perjuicio del préjimo, y yo
tambien le he hecho una vez por servir 4 un amigo.

C. Habeis pecado siempre jurando unas veces ver-
dad y otras en falso por el peligro a que os exponiaig
de perjurar, Decid el tiempo y la frecuencia y si ha-=
beis reparado el dafio causado por vos 6 por aquellos &
quienes movisteis & hacer juramentos falsos. Aunque no
hayais ocasionado ningun perjuicio, y aunque hayais ju-
rado en falso por servir 4 los otros; habeis pecado, por-
que no debe hacerse aun cuando se tratara del interes
del mundo entero. Ademas habeis blasfemado del santo
‘nombre de Dios y de los santos: jcudles han sido vues-
tras blasfemias? ?

D. Reparad que los ignorantes toman por blasfemias
las simples imprecaciones ¢ cualquier otra expresion en
que-entre el santo nombre de Dios. Por lo tanlo es ne-
cesario que el confesor les haga explicar lo que enlien=
den por blasfemia, para saber si sus palabras lo han si=
do en realidad, y en tal caso si han sido simples 6 he-
réticas. :

C. ;Teneis costumbre de echar imprecaciones 6
maldiciones ? ; Lo habeis hecho con deseo de que se
cumpliesen ¢ solo por arrebato de ira? j;Las habeis
echado contra vuestros hijos y sobre todo contra vues-
tros padres con escAndalo de los que os oian?

P. Si padre, las he echado muchas veces; pero  po-
cas con intencion de que se cumpliesen: ordinariamen-
te era arrebatado de la ira, alguna vez contra mi pa-
dre y mi madre y muchas contra mis hijos. Me acuso
del escdndalo que he dado & los vecinos y & todos los
que me oyeron, y ademas de esta mala costumbre que
no he procurado desarraigar; por cuya causa no me he
enmendado nunca.

C. jHabeis dejado de oir misa los dias de obligacion
por descuido, 6 la habeis oiilo sin devocion ?

P. Sipadre, he dejado de oirla diez ¢ doce veces, Y
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casi siempre la he oido con distraccion : algunas veces
me dormia 6 estaba mirando 4 los que entraban y sa-
lian sin tener ninguna devocion : asi me acuso de ello.

C. ;Rabeis trabajado en los dias festivos mas de dos
horas ¢ dado 4 otros ocasion de Lrabajar?

P. Si padre, he cometido este pecado, y habiendo
tenido diferentes oficios he trabsjado muchas veces en
el afio y hecho trubajar & mis mancebos, especislmente

* guando era sastre.” Por cumplir con mis parrequianos

he profanado las principales festividodes hasta ocho 6
diez veces al afio por espacio de siete i ocho, y hacia
trabajar 4 toda mi familia; por lo cual me ha castigado
Dios reduciéndome 4 la miseria. Me arrepiento de la
ofensa que le he hecho. :

C. ;Habeis observado los ayunos de la iglesia, en par-
Licular cuando erais saglre y vueslro trabajo era compa-
tible von el ayuno? Ademas de la infraccion de este
¢habeis comido'de carne en los dias de abstinencia?

P. Rara vez he guardado el ayuno con rigor, y bien
puedo decir que he quebrantado mas de la mitad. He
comido carne en los dias de abstinencia siete 4 ocho
veces en toda mi vida.

C. ;Os acordais de haber causado afliccion & vues-
tros padres 1 otros superiores ?

P. Si padre, los he desobedecido y causédoles mu-
cho sentimiento, hurtando efectos y dinero de la casa
para mis diversiones. Ocho 6 diez veces me he rebela-
do contra ellos diciéndoles palabras injuriosas, y aun
cinco ¢ seis les he deseado la muerte de lo intimo de
mi corazon.

C. ;Habeis llevado armas prohibidas trabando pen-
dencias con vuestros rivales y exponiéndoos al peligro
de llerir 6 ser herilo y de causar grave dafio 4 vuesiro
cuerpo, 4 vuestra alma y aun 4 toda vuestra familia 2.

P. Si padre, ocho 6 diez veces he tenido penden-
cias con otros y he herido gravemente 4 dos; pero he

~reparado todos los dafios, He lleyado armas prohi-



— 289 —

bidas por dos afios & peligro de que me prendieran.

C. ¢Frecuentais los caféesy tabernas jugando 4 los
naipes y 4 otros juegos abominables , embriagindoos 4
menudo y profiriendo palabras obscenas y blasfemins?

P.*Si padre. fodo esto es verdad , me suely embria-
gardos ¢ Lres veces al mes, juego & log naipes y 4 losda-
dos, y estaesla ocasion de mis blasfemiasy pero estoy en-
teramente resuello & no embrisgarme ni blosfemar mas.

(. No basla promeler gue no' os embriagareis ni
blasfemareis mas : habeis de promeler Lumbien que no
ireis nunca al café ni & la laberna; ni jugareis mas & log
naipes i & los dadoes. No padriais ser absuello si
amonestade por olres no os hubierais enmendado; pero
una vez que me decis que no as han advertido nunca
esta obligacion , y por otra parle os veo arrepentido y
resuelto a obedecer, os absolverd por esta vez. Sin em-
bargo ncordaos de no poner jamas los pies en la Laber-
na 4 noser en caso de abioluta necesidad; de lo con-
trario no hallareis ningun confesor que quiera absolve-
ros. Ademas en esas labernas 6 en las liendas | en las
conversacinnes 6 en loscorrillos ghabeisdicho alguna vez
mal grave del préjimo y codas perjudiciales dsu honra?

P. Si:padre, ese es mi flico. No puedo poner freno
& mi lengun, y hablo mal del préjime con muchisima
frecuencia: las mas veces son cosas verdaderas y pu-
blicns; pero olras he deseubierlo tambien cosas graves
y ocultas: echemos unas treinta 6 cuarenta veces. Lo
peor es que tres 6 cuatro he calumniado al préjimoim-
puléndole faltas de que estaba inocente.

C. No basla acusaros. sino que es menesler reparar
la fama que habeis quitado. Cuando hobeis divho cosss
verdaderas y pablicas . habeis pecado solo venislmente;
pero descubriendo cosas graves y ocultas habeis cometi-
do pecado mortal, y debeis restituir la fama hablando 4 lo
menos bien de las personas de quienes hablasteis mal,
en la suposicion deque el hecho nose haya borrado de
la memoria de los gue 05 oyerou, porque si eslos no 8¢
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acuerdan ya, seria peor. recordarselo. Para reparar las
calumnias debeis relractaros abiertamente manifestan-
do que no dijisteis la vevdad, y si es necesario afirmén-
dolo con juramento; pero esta comezon de hablar me
infunde sospechas de que teneis daniado el corazon; y
asi decidme: jhobeis tenido odio & vuestro préjimo de-
gedndole mucho mal, slegrandoos del que le sobrevenia,
y entristeciéndoos de su bien? o

P, Si padre: hace cinco 6 seis afios que esloy ene-
mistado con dos personas: no les hablo, no las saludo, y
si pudiera hacerles mal se 1€ haria; pero debeis saber,
padre, que ellas me le hicieron 4 mi muy grande.

D. El confesor no debe permiliral penitente que re-
fiera las causas de su odio, ya porque no hay razon que
pueda justifiearle, ya porque recordando los agravios
recibidos se irrila la pasion, y lejos de compungirse el
penilente no hace mas que abrirolra vezla laga y mul-
tiplicar los pecados aun en la cogll_'e"sion. El conferor de-
be mandarle que se reconcilie 8i quiere ser absuello,
obligandole & dar las sefinles de afecto ordinario, espe-
cislmenle 81 la enemistad 1 odio es contra sus parientes,
porque no basta saludarles. Tambien se les han de ha-
cer las visilas de correspondencia y uso enire parienles;
y silo rehosa el penitente, no debe darsele*la absolu-
cion. Si promete formalmente, sobre todo no habiendo
hecho nunea promesas & otros, se le puede absolver. No
obstante esto se entiende cuando no hay liempo para que
se reconcilie antes con el pidjimo, porque comunmente
debe exigirse quela reconciliacion preceda siempre 4 la
absolucion. En cuanlo al nimero de los pecodos de odio
basta que se diga la frecuencia y duracion, porque ©s
moralmente imposible en tal caso sacar un numero cier-
to 6 prabable.

C. Con respeclo & los bienes ajenos ; no leneis nada
de qué acusaros?

P. Si padre: debo hueer una restitucion de treinta
escudos y prometo cumplirla,
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C. Vamos despacio, porque en esto hay muchas co-
sas que aclarar: es menester que digais primero en cudn-
tas veces habeis hurtado esos treinta escudos.

P. Cogi dicz escudos de una vez & un pobre hombre
y otros diez & diferentes personas y en varias veces, &
una una peseta, & otra dos, y no puedo decir cabalmen-~
te 4 cudntss personas. He cogido diez & mi maestro; pe-
To en cantidgdes pequenas, ya una pesela, ya cualro 4
geis cuartos; pero prometo restituirlo-todo 6 darlo en
limosnas. ,

C. Las limosnas las habeis de dar con vuestro dine-
_ro y uo con el de otro : asi los diez escudos que hur-
tasteis 4 aquel pobre hombre, debeis restituirselos fote-
gros & ¢l mismo, como lambien los que habeis hurta-
do & vuestro maestro. Respeclo de los otros diez, co-=
mo no conoceis @ sus verdaderos duefios, podreis em-
plearlos en limosnas. Mas no-basta que promelais: de-
cidme jdesde cuandogestais obligndo 4 restituir esos
treinta escudos ?

P. Hace seis o6 siete afios,

'C. Durante ese Liempo ¢ habeis tenido alguna vez
proporcion de restituir, 6 pudierais haberlo hecho dis-
minuyendo los gastos de vitestra casa?

P.Si padre; yo podia restituir 4 lo menos en parle
y no lo he hecho; pero hoy lo promelo de veras,

C. Hijo mio, esta promesa no basta, mayormente si
habiéundola hecho ya a otros confesores no la habeis cum~
plido, porque debeis'saber que tantas veces como podeis
restiluir y no lo haceis, olras tantas pecais. Asi debeis
acusaros de esle pecndo continuo de injusticia que ha-
beis ' comelido en todo el tiempo en que pudiendo no
habeis restituido. Y para entrar en algunos pormenores
decidme qué cantidad podeis dejar ahora & un lado pa-
ra restiluir. .

P. Siele 11 ocho escudos nada mas: el resto no pue-
do reslituirlo por'fulla de medios.

C. Pues bien restiluid hoy mismo esos ocho escu-
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dos & aquel pobre hombre & quien los hurtasteis prime-
ro. Yo no deberia absolveros hasta que hicieseis la res-
titucion; pero cuento con vuestra fidelidad porque os
veo compungido. Sin embargo para mas seguridad no
quiero que comulgueis hasla que hayais restituido. En
cuanlo al resto es verdad que no podeis restiluirlo todo
d un tiempo, y quiero creer la relacion de vuestras des-
gracias ; pero debeis hacerlo en varias yeces. Decidme
8i 1o, scuanlo gastais cada semana en la taberna?

* P. Gaslaré hasta dos pesetas y aun mas una sema-
na con otra. .

C. Pues no vayais 4 la taberna como ya me habeis
prometido, y apatlad esas ocho peselas meusuales para
hacer la restilucion : bien"pronto pagareis vuesira deu-
da 4 Dios y al préjimo. Si algun motivo plausible os im-
pide hacer la restilucion por vuestra mano, valeos de
un buen confesor & quien enlregareis cada mes las ocho
pesetas para que las restituya & las personas perjudica~
das. De esle modo asegurareis vuestra conciencia y vues-
tra honra.

P. Si padre, consiento en ello, y aun mas , os doy
gracias y os aseguro que si los otros confesores me hu-
biesen tiratado con esa misma caridad, no hubiera yo
vivido lanto tiempo bajo la esclavitud del demonio,

D. En’ esta materia del séptime mandamiento po-
drian hacerse otras muchas preguntas al penitente; pero
seria melerse en un lsberinlo sin esperanza de salir de

&l en vista del nimero casi infinito de casos embrolla-
dos que ocurren & los que toman bienes ajenos. Con lo
poco que he dicho he intentado solamente dur alguna
luz al confesor nuevo sobre una multilud de casos que
encoutrard, porque en esle punto debe seér mos pruden-
te que en cuolquier otro. Si el caso es dudoso, no ha de
referirse 4 supropio diclamen, sino yue tratandose del
perjuicio ajeno ha de tomar liempo para resolver con-
sultando con los aulores y con olros confesores mas doc-
‘tos y habiles, Si la duda es conocida de las dos partes,
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el confesor sé ha de guardar de aceptar arbitrazgos y
comipromisos y erigirse en juez: aconseje 4 los dos que
se aparten del pleilo y se compongan remitiendo la cau-
sa 4 olros. No se mezele en cuanto pueda en'log intere-
ses de su penilente para evitar dificullades 'y desizones
de que pudiera arrepenlirse. Si en el acto mismo'de la
confesion no pueden quilarse todas las dificultades, de-
jese la decision para olro liempo, Basta que el peniten-
te se acuse de su pecado para ser absuelto.y 'en cuan-
to a la restitucion que esté dispuesto & hacer lo que se
le ordene en conciencia, Tambien' es menester reflexio-
nar sobre ¢l modo de hacer las restituciones. Si se pre-
genta-algun mercader, revendedor, arlesano 4 olro de
esta clase que han causado perjuicio al préjimo con pe-
s08 6 'medidas fallas quitando un poco 4 cada vno, se
los ha de obligar & dar otro tanlo en limosnas en bene-
ficio de los pobres, 6 @ usar medidas mayores*para la
ventn, sobre todo si la ‘close pobre fue la perjudicada.
Massi los hurlos pequefios se hicieron 4 uva =ola per-
gona, seria grave error conforme 4 lo dicho mas arriba
ordenar al penilente hacer la reslitucion en limosnas 0
misag , cnando en realidad debe hacerse & la personn
perjudicada. Si el penilente es pobre y los hurtos son
pocos ¥ consisten en bagatelas , eomo frulas, lefia ele.;
puedeidecirsele que aplique 4 esta'inlencion alguna obra
piadosa, el rosario que reced las 'misag que oiga, ha-
ciéndole promeler formalmente la enmienda pora lo fu-
turo. Aunque es preciso usar severidad con algunos que’
no guardan moderacion en los diufios que causan cortan-
do drboles frutales 6 planlas verdes para hacer lefia;
ordinariamente se ha de dejar 4 un lado cierta rigidez
teoldgica con los pobres que lo son en realidad, y usar
con ellos mas caridad y benignidod. Y vos, penilente,
no debeis hacer el tedlogo acerca de eslos pecados que
traen consigo 'la obligacion de restituir, sino somete-
ros & la direccion de un buen confesor y exponerle el
cago que o8 inquieta con franqueza y sinceridad, porque



— 287 —

una sola circunstancia que callaseis bastaria para falsear
el juicio del confesor y hacer defectuosa la absolucion.
Si experimentais vehemente repugnancia en reslituir,
mitigadla con la consideracion de esta gran méxima que
non remillitur peccatum nisi restituatur ablatum: 6 ves-
tituir, 6 coudenarse.

C. Despues de haber confesado los pecados que ha-
beis comelido, teneis que confesar los que habeis hecho
cometer & otro. ;Habeis dado escandalo al préjimo?
{Cuéntas veees habeis ridiculizadotlas praclicas de de-
vocion 7 ; Habeis llevado a4 otros & las tabernas, 4 log
bailes, a las reuniones licenciosas convirliendo voesira
cosa en lugar de deleite y libertinaje? ;Habeis auxilia-
do 4 los hijos de familia que hurlaban & sus padres para
ir al juego y 4 las diversiones? ;Osucusais de todos es-
tos pecados que'habeis dado & olros ocasion de cometer?
Y no pudiendo saber el niimero ni la frecuencia, ;os
acusais de la coslumbre? :

P. 8i padre, me acuso. Es cierto que he sido unies-
eandaloso & lo menos por espacio de diez 6 doce afios; y
me es imposible averiguar el nimero de escéndalos que
he dado: asi me acuso de ellos come realmente soy cul:
pable delante de Dios. y

D. Por dltimo el confesor debe inquirir acerca de
los deberes del estado particular y principalmente de los
que pueden ser de (rascendencia, preguntando al peni-
tente si es tutor, albacea Lestamentario 6 palrono de
algunas capillas, médico, escribano, abogado, juez,
procurador, sindico de una comunidad , porque lodos
estos cargos lienen deberes especiales que el confesor
debe saber. Ya los individué en los ntimeros 182y si-~
guientes. Si ha hecho volos sin cumplirlos, aungoe en
esla materin suelen enganarse las personas 'sericillas:
por lo cual debe preguntarse al penitente si cuando dijo:
hago voto, luvo intencion de obligarse con una verda-
dera promesa hecha 4 Dios bajo pena de pecado mortal
para distinguir de este modo si‘es 'un verdadero volo ¢
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una simple promesda. Ved lo que o3 dije sobre esto en
el nimero 174. Si siendo rico no ha dado las limosnas
correspondientes; 6 si ha dilalado por mucho tiempo el
pagar sus deudas pudiendo hacerlo, y lo que es mucho
peor si ha negado 6 dismindido el jornal que se debe 4
los pobres por su trabajo. Si el penilente es eclesidslico,
aunque noes la misma la obligacion de preguntar 4 es-
tas personas que 4 los ignorantes; con lodo si el confe-
gor echa de ver que su penilenle nose explica baslante,
debe pregunlarle sobre los: deberes de su estado: si ha-
celebrado el santo sacrificio en pecado; si habiendo re-
cibido limosnas de misas no las ha cumplido ; si ha de-
jado de rezar el oficio divino; si ha mantenido amista-
des escandalosas; si ha incurrido en censuras 6 cometi-
do simonfa, y otras cosas semejantes, cuyos pormenores
hallareis en, el nimero 182. Especialmente se ha de
preguntar 4 los padres de familia si viven en paz con
sus mujeres, si las maltratan, si dan buena educacion
4 sus hijos, 6 po cuidan de enviarlos a aprender la
doctrina dejandolos 4 rienda suelta, permitiéndoles an-
dar en amorfos, en bailes, en tabernas y en otros luga-
* res publicos y escandalosos, en una palabra entregs-
dos al libertinaje de nuestrosdias. Lo mismo debe pre-
guntarse & los amos, tios y olres superiores, si velan
sobre sus criados , sobrinos y personas dependientes de
ellos, y si hacen gastos superiores a su condicion inha:
bilitdndose asi para pagar los jornales de sus opera-
rios'y cumplir los legados piadoesos. Finalmente advier-
to que este dialogo no debe servir de regla infalible que
haye de observarse indistintamente con todos los peni-
tentes, en alencion & que hay pregunlas que no deben
hacerse 4 lodos, asi como olras muchag que pudieran
hacerse quedan & la prudencia del confesor, queenlos
casos particulares deberd  obrar segun la necesidad ¥
calidad de los penitentes. Aunque hemos locado todas
las culpas y transgresiones que se comelen mas ordinas
riamente contra los mandamientos de Dios y de la igle-
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sia, el confesor no estd obligado & preguntar niel pe-
nitente 4 acusar los pecados por orden, es decir, en
primer lugar los que ha cometido contra el primer
mandamiento y luego losotros, porque eslo podria atar-
los: asiel confesor y el penitente son igualmente libres.
No obstante antes de concluir debera manifestar el con-
fesor a sus penilentes que si tienen todavia algo de que
acusarse 6 sobre que no hayan sido preguntados, lo di-
gan con toda libertad para que no queden inquielos por
no haberlo dicho todo; y terminard del modo siguiente:

(. Ahora conozeo lodo el estado de vuestra vida
pasada, y para completar vuestra confesion general es
necesario qne o$ acuseis de todas las confesiones y co-
muniones mal hechas durante una vida tan criminal,
Decidme pues: ; habeis frecuentado muchas veces los
sacramentos de la penitencia y de la eucaristia?

P. Me he confesado y he comulgado siete i ocho
veces al afo.

C.  Osacusais pues de todas esas confesiones y co-
muniones mal hechas porque ocultabais pecados y no
teniais dolor ni propdsito de la enmienda, asi como de
no haber cumplido el precepto pascual en todos esos
afios por haber hecho entonces otras tantas confesiones
¥ comuniones sacrilegas, y de no haber practicado la
penitencia que os habia impuesto el confesor? Supongo
que habeis omitido mas de la mitad, ;no es asi? \

P. Si padre , me acuso y mearrepiento cuanto esta
en mi mano, y quisiera' nacer olra vez para arreglar me-
jor mi vida que he empleado tan mal.

C. Antes de daros la absolucion es necesario que
yo sepa si teneis los conocimientos indispensables de los
principales misterios de nuestra santa fé: ;los sabeis
verdaderamente ?

P. Padre, los sabia cuando era joven; pero se me
han olvidado.

C. Esa disculpa no sirve de nada como no sea para
manifestar que sois mas culpable, porque esuna prueba

¢. 1I- 19
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de que no habeis hecho nunca los actos de fé, esperan-
za y caridad como debe hacerlos todo buen cristiano 4
lo menos de cuando en cuando én el afio. Yo deberia
enviaros anles 4 aprender estos misterios; pero porque
o0s supongo muy dispuesto & hacer todo lo que podais
para aprenderlos bien , voy 4 ensefaros ahora mismo lo
gue es necesario que sepais para recibir bien el sacra-
menlo de la penitencia. Masantes arrepentios de la ne-
gligencia que habeis tenido en aprenderlos y no haber
asistido a la doctrina cristiana como leniais obligacion.
¢Os acusais de lodo esto y os arrepentis de lo fulimo
de vuestro corazon ? Pues sabed que los principales mis-
terios de nuestra santafé, que todo buen cristiano debe
por necesidad saber explicitamente, son la unidad de
Dios y la Trinidad, Dios remunerador, la Encarnacion,
muerte y resurreccion del Redenlor; es decir, que no
hay mas que un solo Dios en tres personas dislintas,
Padre, Hijo y Espiritu Santo: este gran Dios es remu-
nerador, esto es, da la gloria & los buenos y el infierno
@ los malos. La segunda persona de la beatisima Trini-
dad que es el Hijo, vino al mundo donde tomé la natu-
raleza humana, y se llama Jesucristo nuestro Sefor,
padeci6 muerte por nosotros y resucité. Todo esto hay
gue saberio y creerlo explicitamente si queremos sal-
varnos. Ahora lo ofs, y para aprenderlo mejor ;me pro-
meteis ir &4 buscar 4 vuestro cura parroco 6 4 cual-
quier persona de capacidod que os instruya?

P. 8i padre,lo prometo, y no dudeis-que lo haré.

C. Hagamos ahora los actos de fé, esperanza, ca-
ridad y contricion que no habeis hecho jamas bien en
vuestra vida; asi repetid de boca y de corazon lo que
YOy & sugeriros :

«Creo, Dios mio, que sois un solo Dios en tres per-
sonas iguales, Padre, Hijo y Espiritu Santo: creo que
el Hijo se hizo hombre, murid por nosolros en la eruz,
resucité y subié a los cielos, de donde vendra & juzgar
& todos los hombres para dar & los buenos la gloria y &
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los malos lag penas eternas del infierno. Creo fodo esto
porque vos, verdad infalible , lo habeis revelado a vues-
tra sanla iglesid.»

; Creeis firmemente lodos eslos misterios?

P. Si padre.

C. Hagamos el acto de eaperanzn

«Espero, mi Dios, que me concedereis el perdon de
mis pecados , la graciaen esta vida y [a gloria eterna en
la olra por los mérilos de Jesucrislo y por medio de
las obras que espero hacer con vuestra gracia; y lo es-
pero, Dios mio, porque sois misericordioso y omuni-~
polente.»

; Esperais verdaderamente el perdon de vuestros
pecados de un Dios lan misericordioso?

P. Si padre.

C. Hogamos el acto de amor de Dios.

«Dios mio, yo os amo sobre todas las cosas porque
sois el sumo bien, y por amor vueslro amoy quiero
amar & mi préjimo como & mi mismo.»

¢ Amais verdaderamente de lodo corazon 4 un Dios
tan bueno?

P. Si padre.

C. Hagamos el acto de conlricion. Arrepentios de
vuestros pecados de lodo corazon y decid dandoos gol-
pes de pecho:

«Sefior mio Jesucrislo , me pesa de haberos ofendi-
do porque sois un bien infinilo y me propongo de nun-
ca mas pecar ni ofenderos.»

1 O3 pesa de lodo corazon ?

P. Si padre.

C. El Sefior o8 bendiga ete.

Con las personas 4 quienes se supone instruidas en
estos misterios, no es necesariala pregunta arriba indi-
cada y hasta las ofenderia; no obstante para asegurar
un punlo lan importante 8i han vivido en el olvido de
su salvacion y si por el conjunto de su confesion puede
conjeturarse que han omilido el hacer los actos prece-
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dentes, serd muy oporluno insinuarles con suavidad
que para sacar mas provecho de su confesion es bueno
empezar antes por los actos de fé ele, Si les conviene
hacerlos con el confesor para moverse mas 4 devocion,
pueden usarge los que acabamos de indicar, y conclui-
dos podria el confesor exhortarlos brevemente para que
detesten con mus eficacia su vida pasada y empiecen una
nueva en todo: luege concluira del modosigniente:

C. ;0s acusais pues de todos los pecados mortales
cometidos en Lloda yuestra vida, tanto de log que habeis
confesado como de los que no conoceis 6 no recordais 6
no sabeis explicar bien , y asimismo de lodos los peca-
dos veniales, mentiras, impaciencias, curiosidades, va-
nidades, gulas y otras semejantes ? ; Me promeleis de-
jar lodas las ocasiones de que hemos hablado, y hacer
todas las restituciones del modo en que hemos conve-
nido con la resolucion firmisima de mudar enteramente
de vida? ;Me lo prometeis de todo corazoh?

P. Si padre, lo prometo de todo corazon, si, de lo-
do corazon: quiero mudar de vida y vivir en udelanle
como buen cristiano.

C. Si teneis algo mas, decidlo con plena confianza,
no temais,

P. Por la gracia de Dios me parece que lo he dicho
todo y que no se me ha olvidado nada.

C. La penitencia que os impongo debe ser propor-
cionada en parte & tantos hibitos viciosos que habeis
mantenido por tantos anos, & tantas penitencias omi-
tidas, y lo que es mucho mas grave 4 tantas iniquida-
des y sacrilegios cometidos. Asi durante un afio os con-
fesareis & lo menos una vez al mes ; y si os acercais mas
4 menudo al sacramento de la penilencia, seré mejor
para vos. Por espacio de dos meses rezareis todos los
dias una tercera parte de rosario, y si entretanto me-
ditais los misterios, joh! jqué frutosacareis para yues-
tra almal Durante estos dos meses rezareis por mana-
na y tarde tres Ave Marias en reverencia de la inmacu-
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lada concepcion de la sanlisima virgen Maria haciendo
un acto de contricion en vuestro corazon y formando
por la mafiana una (irme resolucion de no pecar en lodo
el dia, y por la tarde de no pecar en la noche. jOh! jqué
practica lan admirable! ;Qué preservativo tan poderoso
para no pecar jamds ! Si en vuestro pais esti estableci-
do el ejercicio saludable del via crucis, visitad cinco ve-
ces las estaciones para ganar las indulgencias, y si no
visitad cinco veces la iglesio mas frecuentada del lugar
rezando en cada una cinco Padre nueslros y otras tan-
tos Ave Marfas en bonor de las cinco llagas de Jesueris-
to. Esa es vueslra penilencia; pero pongo una eondi-
cion, que si o8 ocurre alguna vez olvidarla 6 estar im-
pedido por grave ocupacion, podais diferirla para tiem-
po mas oportuno sin hacer escripulo. Mereciais ayu-
nos , disciplinas y olras austeridades; pero yo las haré por
vos , y me conlento col que hagais esta peuitencia lan
suave y tan ligera: osla doy poralgun tiempo, porque
desearin que lranscurridos eslos dos meses la hicieseis
por devocion el resto de vuestra vida. Ahora repelid
el acto de contricion y decid de corazon: Seitor mio Je-
sucristo ete. {Dichoso vos si estas palabras salen de lo
inlimo de vuestro corazon! Dominus noster Jesus
Christus ete.

Dios os bendiga, id en paz, y pensad que habeis re-
c¢ibido un nuevo bautismo y scabais de nacer & una
nueva vida : no comelais mas pecado mortal, y tened
una enlera confianza en la misericordia de Dios que o3
salvareis. Es inulil que hagais en adelante otra confe-
sion general : creedme, habeis hecho bien esla, pues
no penseis en lo pasado; sin embargo os acotisejo que
hagais todos los afios la confesion anual para que te-
niendo vuestra conciencia pura y limpia & los ojos de
Dios alcanceis la vida elerna. Dios os la conceda.

\ Hé aqui, mi querido lector , un modelo de la confe-
Sion general : leedle y releedle bien de un cabo & otro,
¥ 8inoos gusta porque no os parece acomodado & vues-
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tras necesidades , sabed que el confesor tiene fucultad
de disminuirle, aumentarle y acomodarle en todo y
por todo 4 vuestro estado. Si & pesar de eso no queda
conlenta vuestra delicndeza, & lo menos no lleveis &
mal que los demas se aprovechen de él; y aun cuando
entre todos los que le lean no hubiera mas que uno que
le usase con provecho de sualma haciendo la confesion
general con puntualidad é integridad , daria yo por bien
empleado mi tiempo y mi trabajo, porqueno tengo otro
objeto que proporcionar algunas luces 4 los confesores
nuevos para dirigir bien @ las pobres almas, y ensehar-
los 4 hacer como se debe la confesion general, y al
mismo tiempo ser ulil & los penitentes para que se en-
treguen enteramente 4 la direccion de los confesores y
en especial de los misioneros , que pasansu vida traba-
jando en un ministerio lan santo, tan glorioso para Dios
y tan provechoso para el préjimo. Si me he equivocado,
enmiendese mi error: recibiré la correccion como una
gracia que os agradeceré humildemente, y rogad por
mi para que queriendo ser util 4 los demas no venga yo
a perder mi alma, porque temo con el Apostol: Ne for-

Sobra ol LECUM alivs preedicaverim , ipse reprobus efficiar.
R 429 (S, FrANCISCO DE SALES, pig. 629).— Ya he-
dar Ia ab- mos llegado al fin de la confesion, y solo se trata dedar
solucion. 14 absolucion, Mas antes de darla preguntareis al peni-
tente si no pide humildemente que le sean perdonados
sus pecados, 8i no espera esta gracia de los méritos de
la muerte y pasion de nuestro senor Jesucristo, y sino
tiene animo de vivir en adelante en el temor y obedien-
cia de Dios. Despues podeis hacerle saber que la sen-
tencia de su absolucion que vais & pronunciar en la
tierra , serd aprobada y ratificada en el cielo : que 103
angeles y santos de la gloria se alegraran de ver que
ha vuello & la gracia de Dios; y que por lo tanto viva
en adelanle de mode que 4 la hora de la muerte pue-
da gozar el fruto de esta confesion; y una vez que ha
lavado su conciencia en la sangre del cordero inmacula-
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do Jesucristo, cuide de no mancharla mas. Dichas es-
tas 6 semejantes palabras de consuelo quitaos el bone-
te para decir las oraciones que preceden & la absolu-
cion, y luego que hayais pronunciado las de Dominus
noster Jesus Christus, os cubrireis y alargareis la mano
derecha hdcia la cabeza del penitente prosiguiendo la
absolucion segun se halla en el ritual. Es verdad, co-
mo dice el doctor Manuel Sa, que en las confesiones
de los que se confiesan @ menudo, pueden suprimirse las
oraciones que se dicen antes y despues de la absolu-
cion limitandose & decir simplemente: Ego te absolve ab
omnibus peccalis (uis in nomine Patris , et Filii, et Spi-
ritus Sancti. Lo mismo debe decirse cuando hay muchos
penitentes y el tiempo es corto, porque puede pruden-
temente abreviarse la absolucion no diciendo mas gue
Dominus noster Jesus Christus te absolvat , et ejo au-
ctoritale ipsius te absolvo ab omnibus peccatis tuis in no-
mine Palris elc.: como tambien cuando hay mucha
concurrencip de penitentes que se confiesan 4 menudo,
puede advertirseles que digan la confesion aparte antes
de presenlarse al confesor, para que inmediatamente
que lleguen 4 su presencia y hagan la sefial de la cruz
empiecen & acusarse, porque asi no se hace ninguna
omision y se gana mucho tiempo. El padre Valerio Reg-
nauld , de la compania de Jesus, lector de teologia en
Dole, ha sacado & luz nuevamente un libro de la pru-
dencia de los confesores, que sera sumamente prove-
choso 4 los que le lean.
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CAPITULO VL

SOBRE EL SIGILO SACRAMENTAL.

:’i‘;’i‘lf‘:“’nﬂ_‘ 430 (SACERDOTE SANTIFICADO, nimere 130 &
cramental 138).— A la guarda de la vista y de la lengua debeijs
durante la juntar el porte modesto de toda vuestra persona en el
confesion. . . I
confesonario, psra que lodo contribuya & la houra de
un ministro de Dios, 4 la sanlidad de un sacramento
tan grande y al sigilo de las causas que no dependen
mas que del tribunal divino. Asi por mas que oigais y
experimenteis , no deis nunea la menor sefial exlerior
que pueda desedificar al penitente 6 & los que o8 ven,
ni perjudicar al sigilo mas invivlable. Si sois dé aquellos
que para no olvidar las preguntas 6 las intimaciones 6
las advertencias que guardan para el fin, las marcan
con los dedos , hacedlo de modo que no puedan adivi-
nar nada los que os observen. Luego que hayais acabado
vuestro ministerio, especiulmente los dias en que le ha-
beis ejercido largo rato, dad gracias & Dios y 4 los
sanlos abogados de vuestros penilentes por su asisten-
cia para merecerla olra vez: en fin os resla guardar el
sigilo sacramental con el mayor esmero. Asi sios ocur-
re consultar & ofros confesores sobre algunos casos, no
hableis jamas de circunstancias intililes que pudieran
descubrir al penitente 6 infundir sospechas de quién es;
por ejemplo el primero 6 el Ultimo que confesé, una
persona bien vestida ¢ vestida de esta manera. Inferid
de todo lo dicho que nunca eslaran de mas cuantas
precauciones se tomen para hacer inviolable el sigilo de
la confesion.
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431.— Colegid tembien cuén vituperables gerian
los confesores que conversasen de lo que han oido en
confesion. Aun cuando no fuese una revelacion di-
recla y evidente del sigilo sacramental , pudieran perju-
dicarle indireclamente ¢ disminuir el respelo 4 una
accion tan santa, y sumenlar en los que los escuchan
la dificultad tan grande ya de confesarse sinceramente.
1Qué seria por ejemplo si dijeseis: Esta mafiana entre
muchos penitentes apenas he dado la absolueion & al-
gunos; 6 he oido grandes iniquidades confesando en tal
lugar? jAh! jcuantos pecados en esle género! Estos
modos de hablar ;no son evidenlemenie contrarios al
sigilo sacramental 7 Parece una cosa inocente decir:
Hoy he confesado & tal persona; pues sin embargo ha
acontecido que esta sola expresion ha dado sospechas al
confesor ordivario de dicha persona quese habia confe-
sado con €l el mismo dia, Mucho menos debeis tomaros
la liberlad de chancearus en la mesa y delante de los
seglares diciendo por ejemplo & una criada: ;Qué tal?
¢ Lo has dicho lodo? ;Te ha echado el confesor buena
penitencia ? Este sacramenlo es demasisdo auguslo para
que se le convierla en objeto de chanzis, Todavia seria
mas reprensible hablar enla mesa con olros confesores
de lo que habeis oido, aunque sea de un modo gene-
ral. En efecto puede suceder facilmente que los segla-
res en vez de reparar en la precaucion que lomais para
hablar solo en general, nolen Gnicamente lo que decfs,
Y crean en consecuencia 6 § 1o menos sospechen que
nos alrevemos 4 hablar mas claramente entre nosotros.
Y ;quién dira hasta qué punto es capaz semejante sos-
pecha de quitarles la sinceridad en la confesion , y mo-
verlos & comeler un sacrilegio callande ¢ & no coufe-
sarse mas por lemor de fal crimen? Si esto sucediera,
iqué horrible calamidad para la iglesia! Ciertamente
nosofros los sacerdotes seriamos los primeros que nos
resistieramos 4 confesarnos si no esluviésemos muy se-
guros del sigilo. Conoced pues cuanto imporla ser me-

Abuso en
este punto.
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dido en las palabras para alejar todo temor de reve-
lacion y dar mayor certeza del sigilo inviolable que guar-
dan los confesores.

432 —Acordaos aqui del zelo con que clama Bene-
dicto XIV en sus tres conslituciones Suprema, Ubi pri-
mum y Ad eradicandum contra el abuso de preguntar
en la confesion el nombre del cémplice s6 prelexto de
corregirle, impedir el dafio y evitar el mal, En ellas
sienta que el que ensefa ser licita semejante conducta
incurre ipso facto en la excomunion reservada al sumo
pontifice, de que no puede absolverle ningun confesor,
cualquiera que sea su autoridad y dignidad, excepto en
el articulo de la-muerte. Declara ademas que los con-
fesores que preguntan & los penilentes el nombre de sus
complices y les niegon la absolucion si no le declaran,
comelen pecado mortal y deben ser delatados al santo
oficio por cualquiera que lo sepa, para que queden sus.
pensos del ejercicio de confesores. Sin embargo permi-
le 4 los penitentes a quienes haya obligado el confesor
4 manifestar el nombre de su eémplice, que no delaten
4 aquel si saben que lo ha hecho por imprudencia 6
simplicidad, y si las circunstancias demuestran que no
lo tiene por: costumbre. Con razon declara el sumo pon-
tifice que es un pecado mortal digno de las censuras de
la iglesia y que debe delatarse 4 sus tribunales, porque
ademas de los males que ha causado 4 la iglesia y 4 los
fieles, hace odiosisimo un sacramento lan necesario pa-
ra la salvacion so pretexto de un zelo enteramente &
propésito para engafar 4 los ignorantes. Fuera de eso
acarrea los cinco desordenes que enumera el sumo pon-
tifice (1), y que le determinaron & dar las Lres consti-
tuciones citadas mas arriba. Dice su santidad : Prowi-
mi ledebalur fama: arclum sacramenti confessionts i
gillum periclitabatur: absterrebantur fideles a suis cul-
pis confessario inlegré, prout ceelerorum opus est, ma-

(1) Libro 6, cap. 11 de Synod. dicces.
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nifestandis: rize ef discordice disseminabantur; et tota
demum perturbabatur communitas. No pregunleis pues
nunca al penitente ¢l nombre de su complice, vy si él
quisiere decirosle, advertidle que no lo haga. Si os rue-
ga que le corrijais, nunca tomeis este encargo, sing in-
dicadle algun medio de lograr el mismo objeto. Digo
mas: si el penitente os pide en confesion que digais 6
hagais algo por él, encargadle que o8 hable fuera del

. sanlo tribunal para asegurar mejor el sigilo y no hacer
odioso el sacramento.

433. — Fortalecido con todas eslas precauciones y Exhorta-
adornado de las cualidades necesarias para el bien del riog & los
penitente aficionaos  lo administracion asidua de este
sacramento, y lo lograreis con gran provecho vuestro y
del préjimo, de suerte que & la hora de la muerle os
consolara mas esta obra que lodas las demas que hayais
practicado. El crucifijo que tendreis en la mano en
afquellos dltimos inslantes, os inspirard la mayor con-
fianza diciéndoos al corazon: Siervo fiel, & costa de tus
fatigas has procurado la salud de tus hermanos: ten
cotfianza, que voy & salvarte y 4 llevarte conmigo 4 mi
reino. j0jula que asi suceda con vos y conmigol

A34 (SaN Avronso Ligorio, nim. 112). — Ya lo Qué es 1o
veis, el confesor debe tener el mayor cuidado de guar- T°* ="
dar el sigilo sacramental. Es cosa muy averiguada y :,'ilo sscra-
cierta que el confesor no puede hablar de las cosas oj- wental-
das en la confesion cuando hay peligro de revelacion di-
recla 6 indirecta 6 de disgusto para el penitente, y eso
aun en el caso que el confesor dudase solamente si ha
oido 6 no en confesion ¢ con relacion & ella lo que re-
vela (1). No esta en verdad prohibido al confesor decir
de un modo general un pecado oido en confesion, cuan-
do es imposible conocer al penilente, 6 este ha dado
licencia expresa para ello; con todo aun en esle caso es
menester ser discreto. Asi 1.° no se ha de hablar de los

(1) Lib. 6, nim. 653.
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pecados que se han oido, delanle de las personss sen-
cillas que pudieran sospechar que se revela la confe-
sion. 2.° No se ha de decir desde el pilpito que en tal
o cual lugar domina este vicio 11 el otro de que se tie-
ne noticia por la confesion: eslo se entiende cuando se
ha sabido solo por este medio y el lugar es pequefio (1):
especialmente predicando en una comunided no se han
de dirigir inveclivas extraordinarias conlra un vicio que
se sabe por la confesion ser comun en ella (2). 3.° El
confesor debe guardarse de importunar al penitente para
que le dé licencia de hablar de lo que le ha dichoen la
confesion, porque ni aun es licilo usar de esla licencia
cuando no es enleramente espontanea y dada con plena
libertad. Es menester pues ser muy comedido para pe-
dir licencias de esta clase a no tener una necesidad ab-
soluta; y aun en este caso es mas seguro exhortar al
perutente 4 hablar de esto fuera de la confesion. Tam-
bien es sabido que fuera de ella no puede el confesor
hablar ni aun al penitente de su confesion sin su licen-
cia expresa; pero dentro de ella puede hablarle silo juz-
ga ulil al mismo penilente (3). 4.° El confesor no pue-
de preguntar el nombre del complice; y si niega la ab-
solucion al que no quiere decirle, incurre en la suspen-
sion ferendee sentencie; y el que ensefla que puede ha-
cerge, incurre en la excomunion papal ipso facto. Siel
penitente cstuviese obligado bajo pena de pecado mor-
tal 4 revelar su complice para reparar un dafio comun,
he defendido (4) conlra otros teblogos que aun enlon-
ces no puede el confesor obligarle & revelar su compli-
ce: tnicamente puede y debe obligarle & que le descu-
bra a otras personas que se hallen en estado de atajor
el escandalo. Mas si el penitente quisiere de suyo re-

(1) Lib. 6, ntim. 652.
(2) Ibid.

3) Nuam. 191.

k) Nim. 192.
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velarle al confesor, este puede oirle y poner remedio
al mal por los medios convenientes. Adviertase sin em-
bargo que por esto no se le prohibe al confesor pregun-
tar al penitente las circunslancias que son necesarias

para saber si hay una especie diferente de pecado, 6

para asegurar la salvacion del penitente, preguntdndo-
le por ejemplo si el complice es parienle suyo, si estd
ligado con volo de castidad, si habita en la misma ca-
sa, &i es una criada, y olras cosas semejantes, aunque
estas preguntas deban dar & conocer indirectamente la
persona del complice ; mas en ningun caso se ha de pre-
guntar su nombre (1).

435 (San Carros, pig. 62 y 63).—Asi abstengase
el confesor de descubrir por palabras 6 senas, ¢ de cual-
quier modo que sea, el pecador 6 el pecado ¢ alguna
circunstancia que pueda dar & conocer la persona con
quien se comelid, 6 en una palabra alguna cosa que
haya oido en confesion, y que pueda descubrir algo del
menor pecado confesado ; y cuando tenga que pedir
consejo para la resolucion de algun caso dificil que se
le haya dicho en confesion, debe cuidur de consultar
4 tales personas y de tal manera que no pueda ser
descubierto el penilente. Por lo tanto es bueno que se
abstenga absolutamente de hablar con otras personas
de los pecados que ha oido en la confesion , y cuando
hay necesidad de hablar de ellos, aunque sea con el pe-
nitente, no lo haga sin licencia, ni de olro modo
que en el acto y bajo el sigilo mismo de la confesion.

436 (Bearo Leoxarpo, nim, 30 y 31, par-
te 1."). — Sin extenderme desmesuradamente sobre
el sigilo sacramental creo que debo proponeros algunas
consideraciones préclicas dictadas por la prudencia y
propias para precaver todo error sobre esla materia y
toda inquietud de conciencia. Ya sabeis la doctrina co-
mun de los doctores sobre el sigilo sacramental, & que

(1) Nam. 192.
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estamos obligados por derecho natural, divino y ecle-
sidgstico. En consecuencia digo que debemos adoptar es-
te axioma : que las cosas dichas en confesion gean para
nosolros como si no nos las hubieran dicho. ; Cémo no
ge hade censurar la imprudencia de aquellos que ha-
blan directamente de lo que se dice en coufesion , lo
mismo que si se hubiera dicho en una plaza publica?
Quiero ereer que es con buena intencion y sin descu-
brir las personas: mas con lodo nunca debe darse mar-
gen & sospechar que se habla de lo que se dice en
el tribunal , y todo confesor debe tener muy presen-
te esla advertencia candnica: Illud quod per confessio-
nem scia , minus scio , quam illud quod nescio (1). En
efecto segun el Papa Eugenio, lo que el confesor sabe
por la confesion, lo sabe wut Deus, y fuera de ella no
habla mas que ut homo, segun lo explica admirable-
mente el doctor angélico. Asi como hombre puede de-
cir que no sabe lo que ha sabido como representante
de Dios. Digo mas: ut homo polest jurare absque lesio-
ne conscientice se nescire quod scit tantim ut Deus (2).
Mas jcudndo puede hablar el confesor para pedir con-
sejo sobre los casos que no puede resolyer por si? Digo
que el canon Omuis utriusque (3) sutoriza para con-
sultar, con lal que no se exponga nunca uno & descu-
brir el penilente. :

Por consecuencia ;qué necesidad hay de decir que
este caso o8 ha ocurrido en confesion ? Exponedle co-
mo si hubiera ocurrido 4 otros 6 pudiera ocurrir.
Cuando hay varios sacerdoles, como sucede en uoa mi-
sion , no le expongais publicamente sino solo & aquel
que es mas capaz de duros consejo, y absteneos de toda
expresion impertinente en boca de un confesor, por
ejemplo : el primer penilente que he confesado hoy §'¢:

fl) Cap. Si sacerdos de offic. jud. or.
2) Quodlib. 12, art. 16, sup. 3.
(3) De Peenit.
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la primera mujer que confesé ayer &c.; esta maiana he
sabido un caso horroroso en el confesonario §'c.sun jo-
ven que hacia confesion general conmigo en tal lugar §'e¢.;
un noble que vino @ mi en tal mision g c.; al que se pre-
senta con tantos pecados acostumbro darle tal peniten-
cia &c; la primera mujer que confesé este ano habia co-
metrdo adulterio §'c.; entre la multitud de penitentes que
he confesado hoy, apenas he hallado dos o tres eulpa-
bles solumente de pecados veniales &'c. ¢No veis que ha-
blendo asi exponeis al penitenle & ser conocido facil-
mente, y 08 exponeis vos mismo & violar el sigilo tan
sagrodo de la confesion? Sin embargo el hablar solo en
general de los pecados oidos en la confesion sin nom-
brar & nadie, pero con el simple riesgo de descubrir el
penitente, zes contrario al sigilo? Algunos teélogos muy
estimables sostienen la afirmaliva, aunque otros son de
contrario parecer. Fagnan decide que aun el hablur en
general de los pecados oidos en confesion con la cerleza
de que el pecador quedard incégnilo, rard faciendum
est @ viro gravissime, rarius @ viro gravi, rarissimé a
viro levi (1). Concluyamos pues y recordemos que no
hay aqui levedad de materia: que ni aun con el peni-
tenle podemos dar sefial alguna de los pecados que nos
ha dicho en el santo tribanal, y mucho menos ha-
blar de ellos sin su licencia libre, clara y express,
porque no basta la tacita: que los mismos predicadores
al hablar contra los vicios no deben decir la mas leve
cosa que pueda dar sospechas de que se valen de los
conocimientos adquiridos en el confesonario: que los
confesores no pueden hablar entre si de los defectos de
sus confesados; y 'que con mayor razon no pueden los
superiores hacer uso de lo que han sabido en la coufe-
sion para el gobierno exterior de la comunidad’, aun
cuando el penitente no experimentase ningun disguslo
por ello. En una palabra el confesor debe ser silencio-

(¥) Cap. officii de pen. et rem.
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so y circunspecto en lodo, y aun en el confesonario ha
de hablar tan bajo que de ningun modo puedan oirle
los que estan cerca, 4 causa del respelo debido al sigilo
sacramental , teniende siempre presenle el axioma
enunciado mas arriba: que las cosas oidas en la con-
fesion sean para nosolros como si no las hubieramos
oido.

Hemos llegado al fin de nnestras instrucciones y
voy 4 terminarlas con un caso muy sabido; pero que
nunca estard de mas repetirle. Un cabnllero vivia en
ocasion proxima con una manceba, y por desgracia suya
habia dado con un confesor complaciente sin igual, que
siempre le absolvia. La esposa del caballero, senora de
acendrada piedad, no dejaba de despertar la conciencia
de su marido, haciendo sospechosas todas aquellas ab-
soluciones dadas sin apartamienlo de la ocasion; mas
el marido se reia de sus esfuerzos y le decia: «;Quieres
hacer la teéloga ? Cuida de tu alma; que yo cuidaré de
la mia: si mi confawm no pudiera absolverme , no me
absolveria.» Continué pues viviendo como antes y ha-
ciendo las mismas confesiones, y hasta la de la hora de
la muerte fue semejante a las que habia hecho en vida,
Estando la viuda ua dia en oracion en su oratorio, vio
entrar enmedio de un enorme torbellino de llamas un
hombre monstrueso llevado en hombros de otro. La
buena sefiora quiso huir ; pero el primero le dijo: «No,
no, detente: sabete que yo soy el alma de tu marido,
y este que me traees'el alma de mi confesor : los dos
nos hemos condenado, yo por haberme confesado mal,
y él por haberme absuelto indebidamente.» ¥ desapa-
recid la vision.



- 305 —

CAPITULO VIL

RESUMEN GENERAL.

437 (S. Arrosso LiGorio, nim. 166 4 211). — 44 crien-
Resumo aqui todas nuestras instrucciones anteriores, y cies & los
noto algunas de las cosas principales que deben. fijar sonfosores:
vuestra atencion en el ejercicio del santo ministerio. °

1.° Ante lodas cosas mostrad la mayor caridad con
los pecadores, ya al recibirlos, ya al ingpirarles con-
fianza en la misericordia de Dios; pero no os impidan
nunca los respetos humanos amoneslarlos con energia,

y hacerles conocer el miserable eslado en que se ha-  «
llan , indicdndoles los medios mas convenienies para
romper las cadenas de sus habitos viciosos: sed firme

con especialidad para negarles la absolucion cuando es
necesario.

2.2 Preguntad ordinariamente 4 los ignorantes si
saben los principales misterios de la fé, y acordaos de lo
que hemos dicho sobre esto en los numeros 170 y si-
guientes.

3.2 A eslos mismos ignorantes y 4 las personas que
descuidan los negocios de su conciencia, no dejeis de
preguntarles las culpas en que acostumbran caer, si ellos
no los acusan. .

4.> Sed cauto al preguntar sobre la pureza, sobre
todo con las jévenes y los nifios , para no enseiarles lo
que ignoran. Si al pregunlar sobre esta materia expe-
rimentais tentaciones, levantad & menudo vuestro cora-
zon & Dios, fijad los ojos en alguna santa imagen, y an-
tes de entrar en el confesonario cuidad siempre de pu-

rificar yuestras inlenciones, '
€. 20
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8. No os contenleig con preguntar en general & los
padres de familia sobre la educacion de sus hijos, sino
preguntadles en parlicular si los corrigen como deben,
si tienen cuidado de ensenarles la doctrina cristiana, de
impedirlos que traten con malas compafiias, y con es-
pecialidad si son mojeres que tengan conversaciones
eon jovenes del otro sexo, y muchd menos con perso-
nas sospechosas, con hombres casados, con religiosos 6
eclesiasticos,

69 A los penilentes de quienes puede sospecharse
que hayan ocultado algun pecado por vergiienza, como
los ignorantes, las mujeres y los nifios, preguniadles si
no Lienen alguna inquietud sobre la vida pasada , esti-
muldndolos a decirlo tode. (A cuéntas almas ha librado
esta pregunta del sacrilegio !

Continva- 438.— 7. Aun cuando hubiese gran concurrencia
Fite de penilentes, no os apresureis masde lo que es debido,
e de modo que por despachar mayor nimero falteis 4 la
integridad de la confesion 6 al cuidado que debeisapli-

car al penilente para disponerle del modo correspon -
dieute, ¢ & las amonestaciones ¢ consejos que necesila.

8.¢ Cuando un penitente se acusa de un pecado
mortal, en particular si le ha comelido muchas veces,

no 08 conlenteis con preguntarle la especie y el niime-

ro, sino tambien si ha tenido la costumbre y ademas

con qué persona y en qué lugar ha pecado, pira saber
gi‘hay que romper una costumbre 6 que aparfar- una
ocasion. Muchos confesores faltan en esle punto, y de

ahi proviene la perdicion de una multitud de almas,
porque el confesor que omite estas preguntas no puede
saber si el penilente es reincidente , y por consecuen-

cit no puede proporcionarle los medios,convenientes pa-

ra romper la costumbre y quilar la ocasion. Acordios

de los priucipios sentados en el niimero 354, donde he-

mos visto que el penitente reincidente no puede ser ab-
suelto hasta que acredite la enmiendn 6 dé alguna se-

fial extraordinaria de su disposicion. Tratandose de oca-
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gion préxima no tengais respetos humanos con nadie, y
negad con firmeza la absolucion hasta que el penitente
haya apartado la ocasion si es in esse, como dijimos. en
el ntimero 317: si la ocasion es necesaria, negad tam-
bien la absolucion hasta que de préxima se Iraga remo-
la con el uso de los medios indicados para esto. Tened
particularmente firmeza para negar la absolucion & los
futuros esposos que se visitan con frecuencia (1), y 4 sus
padres que lo permiten. Si os dicen que no hay ningun
mal, no los creais, porque es moralmente imposible co-
mo lo prueba la experiencia.

9.0 No deis la absolucion & los que quieren recibir
orden sacro y tienen la costumbre de algun vicio, si no
veis anles que han adquirido la santidad positiva nece-
sario para la clase & que aspiran. Veanse los niime-
ros 359 y siguientes. .

10. Absteneos de disuadir & nadie por respetos hu-
manos de la vocacion al estado religioso. Santo Tomas
dice que semejante conducla no puede excusarse de pe-
cado mortal (2). {Cuéntos confesores ignorantes no ha-
cen lal vez ningun escrupulo de disuadir 4 los jovenes
de su vocacion & un estado mas perfecto por complacer
4 sus padres, diciendo 4 los primeros que log hijos estan
obligados 4 obedecer 4 los que les dieron el ser ! Mas la
doctrina comun de los doclores, fundada en la autoridad
de Santo Tomas, es que cada cual puede elegir libre-
* mente estado, y debe obedecer 4 Dios que Je llama, an-
les que a sus padres. Por otro lado advertid que no po-
deis absolver al que quigiera recibir los drdeunes segra-
dos sin vocacion (3).

(1) Puede guceder que las visitas entre futuros espo-
sos sean fan raras, tan cortas y con tales precauciones,
que no se conviertan en ocasion de pecado : al confesor
toca juzgar segun las eircunstaneias.

Nota del d francds,
(2)  Quodlib. 3, art. 14, {Nois Lrs lll'.‘ll}gl neds. )
(3) Lib.6, n. 803.
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439. —11. Cuando confeseis sacerdotes, sed respe-
tuoso, pero firme para darles lag correcciones necesarias
y negarles la absolucion si es preciso, y no dejeis de
preguntar & los poco timorates sobre tres cosas en par=
ticular: 1.9 si han dilatado la celebracion de misas por
un mes siendo por los muertos, y por do¥ si eran por
los vivos, porque esta dilacion no se excusa de pecado
mortal (1). 2.7 Si han celebrado el santo sacrificio con
precipitacion, porque es pecado mortal decir misa en
menos de un cuarto de hora, aun cuando fuese de di-
funtos 6 voliva de la Virgen (2): en efecto es imposible
que en tan poco tiempo no se omitan algunas ceremo-
nias notables, 6 se haisan mal, 6 no se aguarde la gra-
vedad con que deben ejecutarse, 6 el respeto que se de-
be 4 tan augustoe sacrificie. 3.2 Si han cumplido la obli-
gacion de rezar el oficio divino, en particular si'son be-
neficiados. No dejeis de encargarles que adquieran ca-
pacidad para trabajar en la salvacion de las almas se-
gun el talernto que Dios les ha dado, que se preparen
para la misa y den gracias despues; y que se dediquen
&'la oracion mental , sin la cual dificilmenle es nadie
buen sacerdote.

12. En materia de restitucion de los bienes ajenos
no absolvais por lo comun al penitente que puede res-
tituir hasta que lo haga , perque una vez absuello con
dificultad lo hard. Notad sin embargo que muchos dejau
de eslar obligados & la-Testitucion 4 causa de la pres--
cripcion hecha de buena (¢, sobre lo cual debeis adver-
tir: 1.9 que los bienes muebles prescriben por tres afios
cuando hay un titulo presunto, y les raices por
diez inler preesenfes y veinle tnfer absentes: 2.° que es

“probable que esta prescripcion es vilidasen el fuero de

la conciencia, aunque en el externo no esté en uso la
ley de la prescripeion, como sucede en el reino de Na-

(1) Lib: 6, n. 317, q. 11.
(2) Ibid. n. 40.
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poles:por la dificultad de probar la buena fé. Con todo
se exceptuan las prescripciones que se prohiben expre-
samenle por alguna ley particular, como en dicho reino
donde no esté reconocida la- prescripcion del herede-
ro cuando el testador ha poseido de mala fé. Vease
ademas lo que hemos dicho Tocante 4 las preseripeig-
nes (1.

1%.) Si el penitente ha recibido alguna ofensa por
la cual es citado en justicia su enemigo, no le absol-
vais por lo comun, & no que le perdone. Vease el nu-
mero 177,

14. €Guando preveis que la advertencia serd inutil
y que el penitente estd en la buena fé, no la hagais,
sobre lodo cuando se trala dela nulided de un malri-
monio ¥a contraido. Hay que excepluar la obligacion
de delatar confessores sollicitantes in materia turpi, por-
que es un preceplo directo que ordena al confesor im-
poner esta obligacion @ todos los que son solicitados.
Veanse log mimeros 41, 42 y 229,

15. Mandad hacer a lodos el acto de conlriciony &

no ser que presumais con cerfeza que el penitente le
ha hecho como se debe: no dejeis de dar los molivos de
atricion y contricion, segun los expusimos en el mime-
ro 43; y observad sobre todo que si el peniteute se pre-
senta sin disposicion, estais obligado 4 dispenerle para
recibir la absolucion en cuanto estd de vuestra, parte.
Vease el namero 41.
+ 16. No deis la absolucion 4 los penitentes que se
acusan solo de pecades veniales & que estdn habilua-
dus, 4 no ser que manifiesten una verdadera contricion
Y un propdsilo firme de la enmienda, 4 lo menos de
alguno en particular, 6 si no dan por materia de la ab-
golucion alguna culpa mas grave de la vida pasada (vea-
se el pimero 553). jCudntas confesiones invalidas, que
son en &f verdaderos. sacrilegios, ocurren de este modo
por la negligencia de los confesores !

(1) Lib. 3, n. 50k 4 B17.
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17.  Imponed solo aquellas penitencias que juzgais
que el penitente cumplira faicimente, segun hemos dicho
en el nimero 407; pero tened cuidado qtie sean medi-
cinales, como la frecuencia de sacramentos, las visitas.
4 nuestro Senor Jesucristo, el encomendarse ‘4 Dios
por la mafiana y por la noche, el leer libros piadosos,
el inscribirse es alguna congregacion y otras “seme-
jantes, ' :

18. Recomendad el uso de la oracion mental 4 Ia
personas piadedas que frecuentan los sacramenlos, y pe-
didles cuenta de ella, 4 lo menos preguntindoles si la
han hecho. Con este poco cuidado no' hay confesor que
no pueda salyar muchas almas. No os hagais de rogar
para conceder la comunion frecuente, siémpre que ob-
serveis ¢ juzgueis prudentemente que el penitente ha
de sacar provecho de ella. !

19. Encargad con especialidad la obediencia 4 los
escrupulosos, y decidles que no obedeciendo se ponen
en riesgo de perderse. Sed firme y severo para haceros
obedecer, y resuello y decidido en vuestras palabrag,
porque si hablais con timidez, aumentareis sus inquie-
tudes. Dadles reglas generales para desvanecer susdu-
das, segun la necesidad de cada uno; por ejemplo 4 los
que tienensiempre escripulo por sus conlesiones pasadas,
prohibidles ‘acusarse de ninguna de sus culpas anterio-
res, & no que eslen cierlos que son pecados mortales, y
que seguramenfe no los han confesado nunca; y sed fir-
me para no oirlos si rehusan cbedecer. Si llegasis 4 ce-
der una vez, el penitente estara siempre inquieto: hay
confesores que pierden estas almas por confesarlas. Al
que leme que lodas sus acciones séan otros tantos peca-
dos , mandadle que venza el esertipuln y que obre li-
bremenle en todo lo que vea no ser evidentemente
pecado.

20. En cuanlo & la eleccion de opiniones, si se tra-
ta de apartar al penitente del peligro de pecado formal,
seguid rara vez las opiniones benignas, & lo menos en



cuanto os lo permita la prudencia cristiana. Si una opi-
nion hace mas préximo el peligro de pecado formal,
debeis aconsejar siempre la mas rigida (vease el nliime-
ro 320). Digo aconsejar, porque si laopinion es proba-
ble y quiere seguirla el penitente, ne podeis negarle fa
absolucion, 4 la que ha adquirido un dereche cierto con
la confesion de sus pecados (nimero 228).

21. Cuando confeseis mujeres y trateis con ellas,
usad de loda la aevaridgﬁd que o8 permita la prudencia:
asi rehusad sus regalos, y huid de su familiaridad y de
todo lo que puede ser causa de afecto. {Cudntos confe-
sores han perdido su alma y la de sus penitentes por
haberse descuidado en este punto!

22, Sed humilde y no presumais de vuestra ciencia.
Asi pedid con frecuencia & Dios por los méritos de Je-
sucrislo, y especialmenle en los casos dudosos, las lu-
ces necesarias para decidirlos bien : Invocavi, et venit in
me spiritus sapientice (1). Deducid de aqui que un con-
fesor que no hace oracion , carecerd muchas veces de
prudencia y discrecion. En los casos mas apurados 6
mas graves no dejeis de consuitar & los que son mas
doctos y experimentados, y seguid fielmente este con-

-sejo con particularidad cuando se trate de dirigir 4 una
alma mas adelantada , 4 quien favorece Dios con dones
sobrenaturales, y vos sois aun novicio en esta maleria.
Algunos que apenas tienen una lintura de la ciencia
ascélica, se ruborizan de consultar; mas los sacerdotes
verdaderamente humildes se guardan muy bien de ob-
servar tal conducta, y no solamenle consultan, y aun
& variag personas cuando es menesler, sino que envian
las almas de este temple & directores mas habiles para
que las guien 6 a 1 menos les den sus consejos.
No oigais 4 estas almas en los dias feslivos que debeis
regervar para las personas mas necesitadas, y sobre lodo
para los pobres arlesanos.

(1) ‘Sap. VII, 6.
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440, —Para completar nuestras instrucciones voy
4 traer 4 la memoria compendiosamente algunos de log
deberes peculiares de los curas pérrocos para con sus
ovejas. 4
1.° - El pastor estd obligado & instruirlas en los mis=
terios de la fé y en las cosas necesarias para la salva—-
cion: tales son por ejemplo 1.° los cuatro principales
misterios, que no hay mas que un Dios, y que este Diog
es todopoderoso., infinitamenlg sabio, criador y sefor
de todas las cosas, misericordioso y sumamente amable,
que remunerard & los buenos y castigard 4 los malos,
que en Diog hay tres personas en lodo iguales, que la
segunda que es el Hijo, tomd un cuerpo y una alma se-
mejantes 4 lo nuestros, y muri6 por nosolros: 2.° log
sacramenlos necesarios, el baulismo, la penilentia, la
Eucaristfa y los olros cuande deben recibirse: 3.° los
articulos del credo, entre ellos la virginidad de Maria
Sanlisima, el estor sentado Jesucristo & la diestra de su

Padre, es decir, que goza en el cielo de igual gloria que

este, la resurreccion de la carne en el juicio final que
harad Jesucristo, la unidad de la iglesia romana, en la
cual sola se halla la salvacion, y por tillimo la eter-
nidad de la gloria y del infierno: todo crisliano tiene
obligacion grave de saber estos artfculos: 4.° los man-
damientos de Dios y de la iglesin: 5.% la oracion domi-
nical y el Ave Maria, asi como los aclos de fé, esperan-
za, caridad y contricion. Y de la misma manera que
peca morlalmente el cristiane que no aprende estas co-
sas en cuanto & la letra y al senlido, tambien el cura
comete pecado grave segun la doctrina comun de los
teologos, si por sf 6 por otros cuando estéd legilimamen=
te impedido, como dice el contilio de Trento, deja de
ensefiarlas & lo menos sustancialmente 4 sus feligreses
que no las saben , sean ninos 6 adultes. Por lo tanto si
advierte que los padres 6 amo$ no enyian & sus hijos 6
erindos 4 oir la doctrina cristiana, esta obligado & to-
mar las medidas oporlunas cou ¢l obispo, el cual puede,



gegunel concilio de Trento (1), compeler & los padres has-
ta con censtras eclesiasticas. Los buenos curas deben
levar un registro de los nifios para s:_:he}- los que faltan.
La Croix dice quesi hay personas ignorantes que ne
pueden concurrir & la iglesia porque tienen que guar—
dar la casa 6 los ganados, debe el parroco ir 4 instruir=
las en particular cum quanlocumquesuo incommodo segun
la expresion de este sabio autor ('2)._Nq30lros diremos
por lo menos que si esto fuera muy dificil por la multi-
tud de ignorantes, debe examinarlos € instruirlos al
tiempo del preceplo pascual, 6 cuando van & pedir cer-
tificados para la confirmacion 6 el matrimonio. Es bue-=
no tambien que el parroco se cerciore si los amos es=
tin en estado de ensenar & sus criados la doctrina 'y los
medios de vivir en el lemor de Dios. 2.2 El cura estd
obligado & administrar los sacramentos por si, siempre
que lo pidan con juslicia sus parroquianos. Si tiene un
teniente, debe examinarsu ciencia y costumbres; de otro
modo dard cuenta & Diosde todas las imprudencias que
se comelan. Ademas estd obligado a asistir & los mori-
bundos, 4 noser que haya persona capaz. Pebe emplear
su parlicular zelo con los pecadores moribundes y con-
suetudinarios, porque lienen grave necesidad de recibir
sus auxilios. Encuanto a la extremauncion debe recor—
dar lo que dice el catecismo romano: Gravissimeé peccant
qui illud tempus agrotos ungendi observare solent, ciim
jam, emni salulis spe amissd, vild et sensibus carere in-
cipiant (3 ). Tambien esta.obligado el parroco & 'infor-
marse si sus_feligreses han cumplido el preceplo pas-
cual (4), y cuide de no entregar las cédulas de confe-
sion indistintamente & todo clérigo. -
3.2 Debe impedir que se dé el trage ‘clerical & los

(1) . Sesion 2k, cap. k. )
(2) Lib. 2, q. 149, v 1ib. 3, part. 1.2, n. 777.
(3) Parte 2, cap. 6, n. 9.

_ (&) Barbosa de offic., par. cap. 2, n.7, y Seiieri, Past.
nst. cap. 23.
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jévenes en quienes no se nofan disposiclones para el es-
tado eclesidstico, y poner’ gran cuidado en latinstruccion
de log que visten ya aquel trage: de lo contrario estos
jévenes sin' instruccion ni disciplina llegarin 4 recibir
los Grdenes per fas et nefus y seran el escindalo de los
pueblos. No hablo aqui de la euenta terrible que fen-
dran que dar 4 Dios los curas parrocos que facilitan cer-
tificados a los ordenandos que conocen ser indignos, ¢
de cuya buena conducty no se han cerciorado por medio
de diligentes informaciones.

4.2 ' El cura estd obligado & informarse de los que
viven en pecado para corregirlos, y de las enemistades
y escandalos que existen, especialmente entre matri-
mouios, para remediarlos en cuanto sea posible, Vease
lo que dice Saulo Tomas: Qui habet specialem curam
alterius, debet eum queerere ad hoc ut corvigat de pecea-
to (1). Si existe algun escindalo dado por una persona
poderosa , sobre todo por un sacerdote, y no puede re-
mediarle el cura, debe & lo menos advertirselo al obispo
para que provea. Ni el temor ni los respelos humanos
pueden aulorizarle para desatender este deber. El buen
paslor esld obligado & dar su vida por la salud de sus
ovejas,

5.2 Debe cuidar de no recibir lns promesas de los
futuros esposos mucho antes del matrimonio, porque
Lodo el Lliempo que transcurra eulre este y los desposo-
Tios, serd un tiempo de pecado para los desposados y sus
parientes, s

6.2 Cuando en la parroquia hay graves desérdenes
que no puede remediar el cura, estd obligado & hacer
lo que dependa de él para tener una mision, si no halla
otro medio de poner término al mal. Siempre conven-
dra llamar de tiempo en tiempo confesores forasteros
para las personas 4 quienes detiene la vergiienza , ma-
xime si el predicador cuadragesimal no tiene coslumbre

(1) 22, q. 15, a. 1.
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de confesar; mas el cura que rehusa la mision, da gran'
motivo para sospechar de su virtud.

7.2 ‘El pérroco no solo debe desarraigar el mal, sino
tambien procurar el bien & ejemplo dc todos los bue-
nos pastores que no se causan de exhortar a la frecuen~
cia de sacramentos, @ la asistencia & las congregacio-
nes, & 1as visitas del sanlisimo sacramento y de la Vir-
gen, & las novenas, 4 acompanar & nuestro Sefior cuan-
do le llevan 4 los enfermos, y mas que lodo & la ora-
cion mental , cuyo mélodo dimos en los niimeros 300
y siguientes. - -

8.0  El cura esta obligado & predicar en los domin-
gos y fiestas principales. Asi dicen los doctores (1) que
peca gravemente si deja de predicar per mensem conti=
nuwm awl per (res menses disconlinuos, exceptuando los
dos meses en que el concilio de Trenlo permite & los
curns ausentarse de su parrequia por causa jusla y con
aprobacion del obispo. Hay que notar tambien que el
mismo concilio (2) manda & los pastores que sustenten
4 sus ovejas con el pan de la divina palabra segun su
capacidad predicando sermones claros y sencillos para
que los entiendan, porque la fé se conserva como se di-
funde por medio de la predicacion, fides ex auditu. Asi
los pueblos sacardn muy poco fruto de los discurses que
no se parezcan & los de Jesucristo y los apdstoles, los
cuales predicaron non in doctis humanee sapientie ver-
bis, sed in ostensione spivitus et virlutis, como dice el
apostol S. Pablo. Por eso el venerable maestro Avila lla-
maba con rizon noministros, sino Lraidores de Jesueris-
to & los ‘que predican por vanidad; y-el P. Gaspar
Sanzafiadia que semejantes predicadores son log mayores
perseguidores de la iglesia. En efecto predicando como
predican ocasionanla perdicion de multitud de almas que
se hubieran salvado con sermones apostdlicos. Las pula-

(1) Libro 3, niim. 266 y 360.
(2)" Sesion 5, cap. 2 de reform.
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brag vanas, los periodos gonoros y las descripciones in-
tutiles, decia S. Franciseo de Sales, son la ruina de la
predicacion, euyo tnico objelo debe ser inclinar la vo-
" luntad de los oyentes al bien y no alimenlar su enten—
dimiento de ¢osasiinttiles; y la experiencia prueba que
esos discursos floridos no convierten a*nadie, porque
Diog no da el concurso de su gracia d la vanidad. Ten-
gase esto por dicho para todoslos predicadores que ha=
blan con vanidad; pero especinlmeule para les curas
parrocos, @ quienes ordena el concilio de Trento en el
lugar cilado mas arriba: Archipresbyleri quoque, pleba-
ni el quicumque: curam animarum oblinenl, per se vel
alios idoneos, st legitimé impediti: fuerint ; dicbus saltem
dominicis el festis solemnibus plebes sibi commissas pro
sud el earum cupacitate pascant salularibus verbis. No-
tad las palabras pro carwm capucitate, porque de ellas
resulta evidentemente que contravienen & las érdenes
del concilio log parrocos que no hablan en sus sermeones
segun los alcances del auditorio.
44t.—Conviene indicar aqui algunas de las cosas

ben recor- MAS importantes que debe inculear con mes frecuencia
dar mas & ] pirroco & su pueble en sus sermones: 1.2 que para

menudo i

su pueblo. Mudar de vida ne basta propouerse huir del pecado,

sino que se ha de evilar lambieu la ocosion de él: ha-
blando de los novios que frecuentan las casas de sus no-
vias, debe decir que ni ellos ni sus padres que Jo sa-
ben, pueden ser absueltos & no ser que quilen scme-
Jante ocasion. ”

2,2 Que insista para impedir que les hombres va-
yan 4 las tabernas pintandeles los muchos pecados que
alli se comelen de erdinario; & saber, @ mas de la em-
briaguez las blasfemias, las pendencias, los escandalos,
las obscenidades; las discordias en las casas, la priva-
cion de lo necesario a su familia elc.

3.2 Que predique y clame & menudo conira la cos-
tumbre generalmente difundida, sobre tedo en los pue-
blos, de lener conyersaciones deshonestas en los campos,
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en las ticndas y en los talleres , mucho ‘mas si es delan-
te de nifios, de doncellas y de personas del otro sexo.
1Oh1 [Cudntos j6venes se han perverlida con semejan-
tes platicas! Cuide el pérroco de amonestar & los padres
y maestros que sean zelosos para corregir y castigar &
sus hijos 1 operarios que se atreven 4 usar tal lengua-
je, sabre todo en tiempo de vendimia. F

4° Pinte con energia la enormidad del sacrilegio
que comelen los que confiesan y comulgan despues de
haber callado algun pecado mortal por vergiienza; y
para infundir mas temor y horror hécia tamafio mal
tenga cuidado de referir algun eiemplo terrible de los
que han hecho confesiones sacrilegas por ocultacion.
Para esto puede valerse del librito  del P. Vega, in-
titulado Ejemplos acerea de la confesion elc.

5.2 Traiga frecuentemente & la memoria la necesi-
dad del dolor y del propésito de la enmienda, aun en
las confesiones de pecados veniales, diciendo que nadie
debe recibir la absolucion si no se ducle de veras &
lo menos de algun pecado venial de los que acusa, 6 si
no da materia cierta, es decir, algun pecado de la vida
pasada de que tenga dolor verdadero, necesario para la
validez del sacramento. Y como los ignorantes enlien-
den poco lo que debe ser este dolor, dird muchas veces
que todo penitente para confesarse validamente, ya lle-
ve contricion ¢ atricion, debe tener tal sentimiento de
su pecadogque le aborrezea y abomine mas que cualquier
otro mal.

6.2 Exhorte & que en los arrebalos de ira se susti-
tuyan & las blasfemias é imprecaciones algunas expre—
siones buenas é inocentles, como por ejemploy Maldito
sea el pecado, maldito sea el diablo; 6 bien: Virgen San-
tisima , ayudadme: Seiior, dadme paciencia.

7.2 Inspire horror & las supersticiones de todo
género 6 & las vanas phservancias que emplea el
pueblo para curar las enfermedades, descubrir los la-
drones ele.
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8.2  Encargue 4 los padres que reprendan 4 sus hi-
jos, especialmenle cuando son pequefios, siempre que
blasfemen 6 hurten etc., y ademas que cuiden de obser-
var ¢ informarse cudles son sus compafifas, y les prohi-
ban frecuenlar las:malas y tratar con familiaridad a las
personas de olro sexeo; por ultimo que no metan sus
hijos en la cama con ellos, si son muy pequenos por el
peligro de ahogarles, y si son grandes, es decir , des-
‘pues de los seis afios, por el peligro de escandalizarlos.
Con mayor razon han de evitar que duerman junlos los
hermdnos de diferente sexo.

9.2 Exhorle continuamente 4 sus feligreses 4 des-
echar las tenlaciones, en particular contra la pureza,
con la invocacion de los santos nombres de Jesus y de
Maria que es un gran remedio contra aguellas.

10.. Diga de continuo y con inslancia que si algu-
no cae en pecado morlal haga al punto un acto de con-
Lricion para recuperar la gracia perdida con la firme re-
solucion de confesarse cuanto anles pueda; y pouga de
manifiesto la falacia del demonio; que persuade 4 los
pecadores que Dios perdona lo mismo dos pecados que
uno , porque puede suceder muy bien. que el Senor
aguarde al primer pecado y los casligue ¢ abandone al
segundo.

11. Ensefie los aclos que cada cual debe hacer por
la manana al levantarse, de accion de gracias, de ofre-
cimiento y de pelicion con tres Ave Mariaggy la firme
resolucion de evitar todo pecado y especialmente aquel
en que se cae con mas (recuencia pidiendo 4 la Virgen
que le libre de él; y exhorte 4 lodas las madres &4 que
hagan practicar esto 4 sus hijos por las mananas. Pre-
dig uq,tamhlen que los padres estan obligados & habituar
4 sus hijos 4 la frecuencia de sacramenlos, porque si no
lo-hacen incurrivdn muy pronto en desgracia de Dios;
desgracia horrible que deben precaver los padres. Diga
asimismo que estos se hocen L.ulp.lhles cuando se opo-
nen al casamiento de sus hijos sin juslas causas, obli-
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gindolos 4 casarse contra su volupf.nd (1), y del mismo
modo lo8 hijos que contraen malrimonio cantra la justa
voluntad de sus padres (2). '

. 12, Unavez que es cierto, segun hemos dicho, que
¢l parroco esta obligado no solo & impedir el mal sino
tambien & procurar el bien, exhorte & su pueblo & la
visita diaria del santisimo sacramento y de la Virgen,
que puede praclicar en comunidad con su pueblo de no-
che por ejemplo, eligiendo la hora mas cémoda segun
se hace eff muchos lugares, y afiada que los que no pue-
dan concurriré la iglesia hagan la visita en su casa. Re-
comiende especialmente 4 los hombres la asistencia
puntual & su congregacion y & todos la comunion con la
preparacion conveniente y la accion de gracias, com-
‘puestas de los actos de fé, amor, ofrecimiento y peti-
cion, enseiandoles el modo praclico de hacerlos.

13. Cuide de aficionar su pueblo a la devocion de
la Virgen santisima recordando cuén grandes son el po-
der y la misericordia de esla divina madre, y cuan dis-
puesla estd & ayudar & sus fieles siervos. En consecuen-
cia recomiende rezar todas las noches el rosario en co-
munidad, ayunar el sabado y celebrar las novenas de
las feslividades de tan bondadosa madre, y advierta al
pueblo la ulilidad de estns novenas. Seria bueno que los
sabados pronunciase un breve discurso, en el que refi-
riese algun rasgo de bondad 6 poder de la Virgen san-
Lisima, y que una vez al ano celebrase una novena so-
lemne en reverencia suya con sermon y exposicion del
sanlisimo sacramento. Para eslo podria Servirse del li=
bro impreso bajo el titulo de Glorias de #aria, donde
hallard materiales y ejemplos. ; Feliz el pastor que man-
tiene 4 sus feligreses en la devocion & Marial Con la
dyuda de lan tierna madre vivirén santamente, y él
mismo tendré una poderosa abogada en la hora de la
muerle,

(1) Lib. 6, n. 649. V. Convenient ad VL.
2) Ibid. n. 849.
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Finalmente no omita ningun medio para que su pue-
ble adquiera la santa costumbre de encomendarse con
frecuencia & Dios, pidiendo la perseverancia por amor
de Jesus y de Maria, y dird muchas vecesque las gra-
ciag de Dios y sobre todo el don ge perseverancia no se
alcanzan sino cuando se piden: Petile el accipielis, Pu-=
blique continuamente aquella gran promesa del Salva-
dor, que todo lo que pidieremos & su Padre en su nom-
bre nos lo daréd : Amen dico vobis, si quid petieritis Pa-~
{rem in nomine meo, dabit vobis (1). Recomi®nde lam-
bien la practica de la oracion menlal , y procure lenerla
todos los dins ¢ & lo menos los feslivos en la iglesia con
su pueblo, ensefiando asimismo el mélodo de hacerla en
casa: por eso heindicado en el nitmero 300 y siguienles
la necesidad de la oracion mental y el modo préctico
de hecerla. .
Adwerien= 442, La gracia y el amor de nuestro sefior Jesu-
Francisco CPiSE0 sean con vos. Me interesa demasiado la caridad
Javier-en todo lo que ostoca, para que os deje ir 4 la mision de
Ormuz, tan trabajosa é importante, sin participaros lo

que juzgo que os pucde ayudar.

Debo pues deciros en primer lugar que pongais
vuestro conalo principal y mas eficaz en vos mismo sin
hacer caso mas que de la gloria de  Dios y de vuestro
ardelantamiento en las virtudes para su mayor servicio.
Moviendoos estas dos intenciones sereis igualmente di-
choso y discreto para ganar las almas, y os bajareis con
guslo a todos los ejercicios de la humildad y piedad
cristiana. Por tanto o8 recomiendo que ensefieis V08
mismo la doctrina & los hijos de los portugueses, & la
gente baja, 4 los eriados y 4 los pobres esclavos.”A este
fin todos los dias & cosa del mediodia tomareis una cam=
panilla y dareis una vuelta por la ciudad con vuestro
compafiero convidindolos enalta voz 4 concurrir 4 12
iglesia , donde los hareis rezar @ lodos juutos las oracio-

(1) Joan. XVI.
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nes diariag y algun articulo de la doctrina que pro-
nunciareis clara y pausadamenle para que puedan ellos
repetirle con vos. Por muy ocupado que esleis, no o8
priveis del mérito de cstesanto ejercicio, ni confieis &
olre una comision tan sanla y honrosa, porque instru-
yendo & los pequefios edificareis & los mas grandes; y
estos oficios de humildad han recibido de Dios una ven-+
taja sobre los demas, que ganan mas almas no sole pa-
ra el Seior, sino para el mismo que los practica.

Pero para seguir algun erden en las advertencias
que pienso daros en esle escrilo, y comenzando por
vuestra navegacion, cuidareis durante el viaje de infor-
maros diestramente en el buque entre olras cosas de
las coslumbres del pueblo de Ormuz y de los vicies que
dominan dentro y fuera de la ciudad. Dirigios pues a4
persenas que puedan hablar 8¥%ste punto con couoci-
miente y sin pasion, y sabed qué género de Lréficos,
contratos y sociedades andan validas alli; qué corrup-
ciones, dilaciones, trampasy falsedades se praclican en
el foro; y qué desorden puede haber en lodas las partes
de la republica, porque si no iguorais los males, mas fa-
cilmente hallareis los remedios , y este conocimierlo que
08 hard mas fervoreso no solo para pedir a Dios, sino
para tratar con las almas y predicarles segun sus necesi-
dades, esloy seguro que os servira tanto como la lec-
cion de los libros (que tampoco ha de olvidarse) 6 mas.
Por mi parte siempre he hallado que este descubri-
miento me era utilisimo y que sin ¢l caminaba 4 tien-
tas en los asuntos de nuestro ministerio.

Visitareis con (recuencia & los enfermos hasta los
del hospital general, y despues de adverlirles que el ori-
gen mas ordinario de las enfermedades del cuerpo son
las del alma y los pecados les atraereis suavemeunte a
buscar la paz de sus conciencias, para que quitando la
causa se libren del efeclo. Asi luego que los hayais con=
fesado despacio, les reparlireis el pan de vida, y re-
comendandolas con afeclo al hospitalero procurareis

€. I. 29
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tambien por vuestra parte remediar sus necesidades.

Obrad del mismo modo con los presos exhortando-
los 4 recobrar la completa libertad del espiritu por me-
dio de la confesion general, porque hallareis muchos
entre grillos y en los calabozos que estan de anlemano

- aprisionados en las cadenas de Satands y son mas presos

+de alma que de cuerpo: los mas de los que alli se pu-
dren, tal vez no se han confesado nunca bien de los cri-
menes por que estan encarcelados.

Procurad ganaros el afecto de los hermanos de la mi-
sericordia, para que podais recomendarles con frule
vuestros presos y enfermos del hospital y sirva su auto-
ridad paraenfrenar la pasion de los que los tratasen mal;
pero ademas de este apoyo proporcionadles tambien al-
gun socorro de limosnas, aunque sin usurpar lasatribu-
ciones de la misericordia, porque debeis maniencros
absolutamente en buena armonia con ella, y para eso
cuando o8 lleven alguna restilucion notable no la lo-
queis , sino haced deposifarla cantidad en manos del
tesorero:de la hermandad. Aunque enla ciudad no de-
jareis de encontrar muchas personas y necesidades ur-
gentes en que podria emplearse muy oportunamenle
este dinero, sin embargo seria facil que os engahasen,
porque & veces hay demasiados pordioseros que Lrafican
con una pobreza fingida y tienen baslante artificio para
prevalerse de nuestra sencillez en perjuicio de los ver-
daderos pobres,, y como log hermanos de la misericor-
dia conocen la geute , no se dejardn embaucar tan facil-
mente. Por lanto 03 quilareis un trabajo y un riesgo en+
cargindoles semejantes distribuciones, y elloslas haran
sin duda con masigualdad y seran menos censurados, por-

- que conocen mas particularmente las necesidades de
cada uno. Solo despues de una larga y fatal experiencia
podriais creer de cudntas incomodidades os librareis c0-
metiendo eslo 4 la prudencia de aquellos hermanos,
porque en primer lugar si os empefais en ser €l pro-
veedor de los pobres, os vereis abrumado de una infi-
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nidad de importunos que no os buscardn mas que para
pediros pan en ver de ejercer vuestra caridad en
bien de sus almas; lo cual no sucederd si gsaben que
solo manejais los asuntosde conciencia y no os mezclais
en otra cosa que en proporcionar el bien espiritual. En
segundo lugar no podeis impedir que las lenguas criti-
quen vuestras intenciones y murmuren de toda vuestra
administracion; y hasta aquellos mismos que os hayan
puesto el dinero en la mano, serén los primeros que con-
ciban sospechas y formen quejas si no haceis la distribu-
cion segun su idea, aunque noos la hayan descubierto.
Y luego ; qué sabeissi diran algunos que los habeis vio-
lentado para que os entreguen lal cantidad , y que vues-
tro confesonario s6 prelexto de piedad y restilucion no
es mas que una oficina de exaccion y avaricia para dis-
traer 4 vuestros usos y comodidades todo el botin que
haceis en ella ?gVale pues mas dejar todo este manejo &
otras personas en quienes hallen menos que morder la
envidia y la suspicacia. No es esto decir que s8i una vez 6
dos 0s mueven & obrar de ofra manera la necesidad y
la disposicion de las cosas, no tengais libertad para se-
guir los movimientos de la caridad y lagreglas de la pru-
dencia para el mayor bien de las almas y gloria de Dios.

Observad lambien mucha prudenciay reservaen lo-
das vuestras plalicas, aunque sea con vuestros mejores
amigos, y medid de tal modo vuestras palabras y accio-
nes con ellos como 8i los que hoy son los mas fntimos,
debieran convertirse mahana en yueslros enemigos y
delatores. Esta precaucion ademas de mantener el alma
en su deber, cuando las privanzas y agasajos de los ami-
gos sonsacan por decirlo asi la prudencia y desatan la
lengua completamente en licencias é indiscreciones ir-
reparables, serd tambien causa de que vuestros buenos
amigos que os vean siempre dentro de los términos de
la modestia , 08 profesen mucho mayor respeto y amor,
Yy aun cuando luviesen designio de dejar vuestra amis-
tad no podran hacerlo con molivo y sin vergilienzao. Ved
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pues c¢6mo esta méxima de prudencia os reportara siem-
pre honra y provecho, y no solo impedird que los otros
os dafien, sino que hard que vos aprovecheis mucho
mas, porque cuanto menos disipeis vuestro corazon,
mas se llenard de Dios y de vuestro conocimiento pro-
pio, sin el cual no produce el corazon humanoolra cosa
que monstruos de vicios y vanidades y libertinajes, que
disgustan 4 los amigos, irritan 4 los enemigos y les dan
molivo de desacreditaros.

En cuanto al sefior vicario general no me contenla-
ré con que le tributeis respeto y obediencia, si esta no
es muy sefialada y perfecta. Asi en cuanto llegueis al
lugar de su residencia postraos 4 sus pies hineado de ro-
dillas, y besadle humildisimamente la mano pidiéndole
con su bendicion licencia de predicar y confesar. Nunca
os pongais mal con él por ninguna ofensa ni repulsa; al
contrario eslas desgracias, si Dios las permite, han de
serviros de nuevos motivos para buscar con mas ardor
el favor de su amistad por todo camino de humildad y
decororeligioso procurando ganarle el corazon y pidien-
do con instancias & Dios esta gracia 4 fin de atraerle &
los ejercicios espirituales y hacerlg mas piadoso y pro-
picio & vuestros intentos, i

Proceded proporcionalmente del mismo modo con
todos log individuos del clero no dejando pasar ningu-
na ocosion para que 8¢ pongan en yuestras manos pari
recibir el cullivo de las mismas meditaciones y sacar
mas sé6lida devocion de aquellas fuentes saludables.

En cuanto & los gobernadores vuestro servicio y obe-
diencia deben, sies posible, anticiparse 4 sus mandatos
en todo lo que toca & su autoridad; mostrandoos tan
ejemplar en esto, que donde quiera que se vean sus 0r-
denes, pueda’ sacarse una consecuencia infalible de
vuestra obediencia y sumision.

Asi de stibdite suyo llegareis & ser su. amigo hasta
poderlos obligar 4 los ejercicios y-hacerlos mas itiles al
seryicio de Dios y de la iglesia con el acrecentamiento
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de la devocion. Si acontece que caigan eu alguna culpa
escandalosa, aprovechad diestramente la ocasion de sa-
car la conversacion para manifestarles primeramente el
gran quebranto que recibis de su difamacion , y luego
continuad con el mismo respeto y senllm:entu pinlan-
doles en tales términos todo su mal en la relacion de
los diversos rumores que corren de ellos, que puedan
mirar y reconocer por aqui la fealdad de su vicio. Pero
por mucha dulzara y habilidad que os prometais em-
plear en estas amonestaciones, es menester no inlentar-
las si nohaygran esperanza de que salgan bien, porque
de olro modo vale mas desistir absolutamente de ellas,
que comprar caro un funesto arrepentimiento y afanar-
se mucho para malquistarse,

Enseniad ¢ menudo al pueblo el método de orar y
examinar la conciencia, para que cuando le sepan sufi-
cientemente podais imponerle por penitencia 4 los que
ge confiesen, pues yo he experimentado que habiendo
empezado por via de obligacion durante algun liempo
continuan haciéndolo por devocion. Tambien serd bueno
fijar el mismo mélodo de oracion yexamen & las puer-
tas de la iglesia para que lodos puedan verle y copiarle
para su uso.

En cuanto 4 log sermones es conyenientfsimo pre-
dicarlos con tanta frecuencia como os permilan yuestras
fuerzas, porque toman parte en ellos mas almas que en
olros ministerios. La palabra de Dios es el pan de sus
hijos, que es menester partirles con tal agrado que ha-
llen un sustento gustoso en €él. Asi no solo la diccion,
sino hasta la doctrina debe ser clara, cierta, moral y
provechosa, dejando para las escuelss las sutilezas, las
cosas dudosas y las quisquillas. ‘Cuando reprendais el
vicio en el ptilpito, no nombreis & nadie y mostrad que
03 mueven dos cosas, la ofensa de Dios sumamente
bueno y la compasion de los pecadores, que por nada «
atraen sobre sus cabezas una desgracia extremada y
eterna. Tocad & menudo el punto de la incertidumbre
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de esla vida y la certeza y la sorpresa de la muerte aun
cuando es repentina. A lo menos de paso sazonad to-
dos vuestros sermounes con algun suceso de la pasion
santisima de Jesus, aun cuando no sea sino por via de
coloquio , ya de un pecador con el Salvador moribundo,
ya del Sefior con 6 contra el pecador , mezclando los
atractivos de la dulzura con las saetas delaira y de la
aspereza, y llevando siempre por objeto la contricion y
conversion de los pecadores con la recomendacion de los
sacramentos y de las précticas de la santa iglesia, es-
pecialmente del uso de la confesion y comunion.

No dejeis nunca los sermones por oir las confesio-
nes posponiendo el bien comun al particular, ni tampo-
co el ejercicio de la doctrina crisliana per otras obras
del servicio de Dios, porque aquel es uno de los mas
provechosos y necesarios al pliblico y de los mas propios
de nuesiro instiluto.

Emplead todo el tiempo que podais en la conversion
de los inficles y en la dilatacion del reino de Jesucristo,
y dad buena cuenta del feliz éxito de vuestros arbitrios
y afanes en este punto al obispo de Goa,

Vuestro porte hadeser agradable, risuefio y sereno,
para que no seais de aquellos rostros pélidos que asus-
tan y rechazan 4 la gente, la cual tiene ya por otra
parle demasiada aversion 4 las cosas buenas si no se sua-

.vizan y faciliton mucho. Asi no dejeis nunca el santo
gozo que corresponde 4 log sjervos de Dios, ni aun
cuando sea presiso reprender el vicio de algun particu-
lar, porque entonces hay que eémplear tanta caridad y
agrado que se vea que combalis la culpa y no os dirigis
& la persona.

Dedicad todos los dias una parte del tiempo y de
vuestra diligencia 4 la reconciliacion de los que estan en
pleitos y enemistades, para que al partir del lugar de
vuestra mision podais decir como nuestro Seiior: Os
dejo la paz. Y por cuanto para pacificar los &nimos s
menester muchas veees combatir sus pasiones con otras
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“pasiones mas violentas, sifve sobremanera cogerlos por
el interes haciéndoles ver que un pleito les causard mas
gastos y cuidados de lo que vale la cosa. Bien sé que es-
tos pacificadores y amigables componedores de asuntos
litigioses no gustan & los abogados ni &los procuradores;
pero es preciso combalir el mal en su origen y hacer
grandes esfuerzos para reducir & esla clase de personas
4 la vida devola y al temor de Dios por medio de los
ejercicios y del uso de los saeramentes, porque ganando
a aquellos, que son los forjadores de todos los enredos,
ser4 facil sofocar esas guerras civiles de pleitos y librar
al pueblo de este cuarto azote de Dios, que pierde mas
almas que la peste y el hambre. ‘

Si alguna vez encontrais de esos pecadores que han
hecho un convenio con la muerte y el infierno, y no
quieren oir hablar de apartarse de sus deshonestidades,
rapinias, usuras y enemistades, aunque tengan-horrer &
los remedios y 4 los que les hablan de ellos, es menes-
ter obstinarse conla gracia de Dios en curarlos y hacer
por su salvacion tantos esfuerzosé lo menos como hace
el diablo para perderlos. Empleareis pues todes los auxi-
lios divinos y humanos, y mirareis tales acciones como
vuestra obra capilalrefiriendo & esto lodos vuestros sus-
piros, cuidados, devociones, peniteneias y arbitrios:
me parece que si noson del todo insensatos, deberia em-
pezarse suavemente con las cousideraciones del amor y
de la reverencia que deben 4 su sefior y salvador tni-
co Jesucristo, exponiéndoles las delicias infinitas y el
poderio indeclinable de este rey de la gloria. Deaqui se
ha de pasar 4 las amenazas de una muerte azarosa
que pende ya sobre sus cabezas, y proponerles los tor-
menlos elernos que se seguiran instantaneamente 4 su
muerte. Si ni el amor de Dios, ni el temor del infierne
hieren aquellos corazones de pedernal, aun seré prove-
choso aguijonearlos fuertemente con los castigos sensi-
bles que envia la venganza del cielo tarde 6 temprano
& los que la provocan. Es menester pues ostentar todos
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los instrumentos de la ira de Dios que forman un in-
fierne anticipado desde esta vida, como son las enfer-
medades largas é incurables, lag pérdidas irreparables,
la pobreza, la infamia , el trastorno de las familias, la
muerle de padres ¢é hijos, Ia prision, el naufragio, las
afrentas atroces , la traicion de un amigo falso,Tds in-
jurias insufribles de wn enemigo victoriese y cruel, la
deshonra de las mujeres ¢ de las hijas, el frenesi, la
rabia y otros mil accidentes que eslan como & sueldo
de la justicia divina para vengarla de los impios que se
afreven & provocarla ; porque una pintura viva de es-
tas: cosas sensibles suefe despertar & esas almas carna-
lesque no filosofan sine segun las méximas de los ani-
males, ni sienten mas que los males presentes, aunque
los de la eternidad sean infinitamente mas temibles.

Pero para tentar l2 1laga hasta el fonde, como esta
insensibilidad proviene tinicamente de un olvido tolal
de Dios y de un completo abandone de la conciencia,
conviene encender en ellos las centellas'de la fé si nose
ha extinguido del todo, y hacerles conocer queel ateis-
mp es el pago de la habituacion al pecado, porque es
muy cierto que Dios al entregar estas almas rebeldes
al verdugo mas cruel de todos , que es el sentido réprobo,
permite can justicia que les falte hasta la razon, asi-
como la luz sobrenatural , tanto que no elevdndose mas
que los brutos, ni ereyendo sino aquello que pueden
tocar Golfstear, pierden con la razon el temor de la 1l-
tima desgracia, que es perder & Dios y perderse ellos
para siempre.

Aun hay mas, porque entre esfos hombres perdidos
de conciencia los hallareis tan taimados é hipderitas; que
hasta buscardn vuestra amistad por lodes caminos no
para alcanzar la gracia de Dios por vuestro medio, sino
para taparos la boca 4 las justas reprensiones que po-
driais darles, y para grangear la fama de hombres de
hien & expensas de vuestro tiempo y familiaridad. Mas
el remedio de este mal consiste en estar alerfa para na
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dejarse sorprender con los encantos y artificios de estos
engafiadores, y si os convidan alguna vez & comer U os
hacen presentes, huid de ellos como de redes que se tien-
den & vuestra libertad yal cargo que feneis de repren-
der 4 los que obran mal, noporque se los haya de des-
airar 4 la primera vez, sino que aceptande la prime-
ra que os conviden & ir 4 comer & su casa, los convi-
dareis igualmente 4 confesarse; y cuando conozcais des-
pues de muchas siiplicas ¢ instancias que no es esa su
voluntad, entonces les declarareis que si no quieren
emplear de otro modo vuestro servicio y amistad , es
mas convenienle que le dejen, vy que vos por vuesira
parte renunciais enteramente & la amistad de los que
quieren vivir en la enemistad de Dios. La repulsa de los
presentes no se entiende de los pequenos como frutas y
otros dones de poca entidad, que no empefian tanto
cuando se reciben, como ofenden cuando se desechan:
hablo de aquellos dones de mucho precio que ligan &
los que los loman y os fuerzan & ser ingralo G esclavo.
Sialguna vez os enviasen una grancantidad decomesti-
bles, serd bueno que los remitais & las crceles 6 al hos-
pital, para que se sepa que los pobres han tenido la me-
jor parte de ellos, y que apenas os habeis reservado al-
guna cosa. Esta obra de misericordia os dard ocasion
de praclicar la abslinencia y la pobreza; y ademas dan-
do alivio & los otros pobres manifestareis vuestro
buen ejemplo 4 todo el mundo, y ahorrareis & los que
o8 hayan enviado aquella limosna , el disgusto que sin
duda les causariais rehuséndola y devolviéndola & su
casa.

. Ahora cuando emprendais la curacion de una con-
ciencia muy ‘ulcerada y que haya estado encenagada
mucho tiempo en los vicios, no pongais mano sin cono-
cer antes perfectamente todas sus inclinaciones, afectos
¢ indole. Por lo cual es menester percibir primeramen-
te &i aquella persona adolece entonces de alguna mala
pasion que pueda causarle ¢ distraccion @ horror al
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negocio de su salvacion, porque si aquella alma esta en
si y tiene tanta tranquilidad y paz interior como ge ne-
cesita para escuchar tranquilamente y pesar con madu-
rez una amonestacion bien hecha y fundada, podreis
entonces decirle prudentemente todo lo que convenga;
pero si esla agitada de la ira 6 del amor desordenado 6
de algun dolor agudo, habrad que dejar esta resolucion
para otro tiempo, y dilatando la amonestacion no acer-
carse por entonces & aquel corazon sine por via de in-
ginuacion y de alguna plalica suave y amable. Si se
deja mover con estos primeros atractivos, podreis aco-
melerla un poco mas de cerca, pintiandole cudnta im-
portancia y mérito tiene incomparablemente el negocio
de la eternidad sobre cualquier ofro entre los pensa-
mientos y cuidados mas justos de los hombres, y sin
embargo cudn olvidado, despreciado y aun contradiche
es en nuestras almas, infroduciéndole en particular al-
guna saefa ligera que le advierta blandamentle, y que
no haga mas que rozarle un poco. Si esta segunda aco-
metida sale bien, habra de pasarse adelante y hacerle
alguna advertencia un poco mas eficaz y formal. Por
tllimo cuando le hayais reducido enteramente 4 vues-
tro dominio, le propondreis leyes de completa enmienda,
y le prescribireis no solo medicinas para lo pasado, sino
tambien preservalivos para lo porvenir,

El método que debeis seguir para aplacar y curar
las pasiones del alma, consiste en procurar el aparta-
miento del objeto que las inflama, y luego minorar Ja
eslimacion excesiva que se hace del sugeto que suscifa
aquellas turbaciones y desérdenes en el animo, porque
oo hay nada que calme mas pronlo ¢ la tristeza ¢ laco-
lera, que cuando se hace ver claramente® que la cosa
no es tan grande en efeclo como lo parece & nuestra
imaginacion. Si lo que enciende la célera es una ofen-
sa recibida , ha de decirse al ofendido que seria una sin-
razon imputar & malicia lo que solo proviene de error
¢ imprudencia: que Dioses el que venga las ofensas
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que ha recibido de él por aquella que le hace.sufrir : que
por ventura se queja de un extrafio habiendo ¢l obra-
do peor con sus parientes mas cercanos y sus mejores
amigos; y que si todos los dias tantas personas inocen-
tes sufren animosfmente injurias mucho mas sensibles,
por qué ha de rehusar él salisfacer 4 la justicia divina
que Lliene lantas quejas contra ¢l y le trata con tanta
moderacion.

Y porque las pasiones participan en algun modo de
la sordera aletargando el alm#® y disipando los buenos
pensamientos, es meuester inculcar y repelir estas co-
sas tanto como lo permitan vuesira prudencia y su pa-
ciencia. Lo que he dicho de la ira, puede aplicarse fa-
cilmente & la curacion de las otras pasiones. Pero in-
gistireis en este punto, que aunque parezca & vuesiro
penitente que su pasion es legitima y que la injuria de
que se queja es lan verdadera como sensible , sin em-
bargo si quiere tomarse el trabajo de mirarse un poco
y consultar la verdad despacio, despues de revisar mas
de cerca todos los documentos del hecho hallara que las
mas de las cosas que alborotan tanlo su imaginacion,
no tienen otra subsistencia que la que él mismo les da.
Asi cuando le hayais desengafiado poce & poco, tal vez
con una sonrisa y rostro placentere podreis dizsipar lo-
da la nube de aquella mohina, vy despues segun la con-
dicion é inclinacion de la persona le pintareis en tono
amistoso todo lo que debe hacer para aplacar entera-
mente aquella turbacion.

A mas del aparato que hay que aplicar & las pa-
siones, estimo sobre todo el método de purificar bien
lag conciencias, aun las de los pecadores mas insignes:
asi cuando fengais que Lratar con tales penitenles, es-
pecialmenle si son grandes mercaderes , jueces, recau-
dadores de tributos, capitanes 6 gobernadores , deseo
que hagais ciertas cosas antes de la confesion, otras du-
rante ella y otras despues.

Antes de sentaros en el tribynal donde la misma
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persona que comparece debe ser el delator, el testigo
y el reo, en cuanlo hayais conocido que es una alma
muy culpada y poco versada en este juicio, le preven-
dreis que se tome dos ¢ Lres dias de tiempo por 1o me-
nos para recordar todos los capitulos de acusacion que
debe huacer, y recorrer todas las acciones, épocas, lu-
gares y negocios de su vida pasada, entresacando de
ella los pecados y escribiéndolos por orden en un pa-
pel si su memoria no es muy feliz: al mismo” Liempo le
manifestareis que la m&or parte de la preparacion no
consiste en la sola instruccion del proceso nien la re-
cordacion de los pecados, sino en el dolor y confusion
interior que.se ha de procurar sentir y pedir con ins-
tancias al Espirilu Sanlo (el cual sabe locar los corazo-
nes cuando fuiere), para que no se haga la confesion
como la relacion de una historia indifgrente, sino como
una acusacion llena de sentimiento y de unjusto odio de
8i mismo. Hs conveniente tambien para ciertas perso-
nas, como son los asentistas y otros empleados plibli-
cos 6 los que trafican con fondos de otro, que oS infor-
men plenamente cémo los manejan, si cometen mono-
polios, concusiones, desérdenes y dilaciones en el pago
de las renlas, si estan en connivencia con los que usan
pesos faltos, con los que ejercen injusticias ; vejaciones
y conlratos usurarios € ilicitos, pregunténdoles en par-
ticular acerca de lo que puede tocarles, porque si no,
como los desérdenes pasan & ser costumbres’y leyes, no
hacen escripulo.

Si durante la confesion se apoderasen de tal modo
del corazon del penitente la amargura y vergilenza de
Tos pecados , que llegasen & trabarle la lengua, como
guele suceder cuando son enormes la calidad y canti-
dad de aquellos ; es menester abstenerse de contribuir
de ningun modo & aquel temor con sehales de admira-
cion, ni con palabras, nisuspiros, sino antes bien con un
rostro amoroso y compasivo alentar el alma en los apu-
ros de aquel parta y emplear todos los atractivos de Ia
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hondad y las delicias del Espiritu Santo para sacar la
serpiente tortuosa de sunido imitando la destreza de las
parteras. Es menester pues & veces ponderar alla-
mente las grandezas de la misericordia de Dios que
cuando quiere no tiene otros limites que s poder, y
olras veces rebajar y minorar la opinion excesiva que
tiene el alma de sus desérdenes, y achacar una parte de
la culpa 4 flaqueza, otra 4 ignorancia y otra & los ar-
dides de Satanas y 4 las violencias de las pasiones, hasta
tanto que se recobre el dnimo para descargar enlera-
menle todo el peso de sus culpas y vomilar el veneno
de sus pecados.

Tambien sirve de mucho hacerle enlender que el
mayor de lodos ellos es abusar de la medicina soberana,
haciendo no solo imperfecta sino totalmente nula la
confesion , y no solo inutil, sino tan perjudicial , que
de un sacramento se hace un sacrilegio peor que todos
los crimenes que se quieren alajar , porgque es con-
vertir la medicina en ponzofia. Pero para combalir esta
vergiienza tan perniciosa y mortal por Llodos los medios
pudiera ser uno de los mejores asegurar al penitente
que hemos curado muchas veces almas mucho mas cri-
minales y perdidas, Siel miedo y el deshonor le sirven
todavia de demonio sordo y mudo, es menesler poner
en praclica por tllimo remedio una santa resolucion
(aunque rara vez y con gran caulela), que consisle en
declarar al penitente nuestras propias miserias y des-
cubrirle en pocas palabras todo lo que nos costé mas
trabajo confesar en nuestra juventud. Este arlificio
caritativo ha tenido algunas veces buen suceso, y
yo os diria mas si quisiera prevenir todo lo que debe
ensenaros la experiencia; pero a lo menos os acordareis
de tener siempre el dnimo de vuesiro penilente & sus
anchas mientras le veais vacilante y con dificultad de
declararse, ya engrandeciéndole la caridad del Salvador
que quiso morir con los brazos y el corazon abierlo pa-
ra recibirle 4 toffas horas, ya presentando los nombres
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de tantas almas grandes ; en las cuales superabundaren
con exceso la gracia y la sanlidad despues de la infamia
de mil abominaciones, y que ¢l pudiera ser uno de es-
tos si usase ahora de tanta confianza y franqueza para
con' Dios en descubrir sus pecados, y de tanta resolu-
cion para aparlarse de ellos en adelante,

Pero luego que le hayais hecho declarar todas sus
culpas, y estrujado enleramente y supurado la podre-
dumbre de sus llagas, Poneos entonces del lado de la
conciencia , y pintadle la vergiienza, multitud y atroci-
dad de sus crimenes con tanta energia y acrimonia co-
mo se peeesite para reducirle al lérmino de la contri-
¢ion y de la entera detestacion de su vida, recor-
déndole los casligos inevilables de la justicia de Dios,
el cual estd obligado 4 tomar por si mismo la satisfac-
cion gi el pecador no se la da. - '

Como es conveniente muchas veces tratar en parti-
cular con los magistrados y negociantes de ciertos puntos
de trascendencia, en que hay que ilustrarlos antes de
entrar en el tribunal de la confesion, ya para ayudar
su memoria descubriendo las materias generales que
pueden corresponderles, ya para ponerse de acuerdo
con ellos sobre muchas méaximas y resoluciones de con-
ciencia de que Lal vez esten mal informados; & veces
tambien es necesario despues de la confesion dilatar la
absolucion hasta de alli 4 algunos dias, cuando el peca-
dor no traiga suficiente dolor y deseo de la enmienda,
6 cuando habiendo prometido muchas veces hacer res-
tituciones ¢ dejar las ocasiones de pecar, cae siempre
en falla culpable. A semejantes personas ¢s muy bueno
y hasta necesario darles tres 6 cuatro dias, durante los
cuales puedan leer y meditar las razones que hay de
verter ldgrimas sobre la sangre del hijo de Dios'para
la eterna expiacion de sus ofensas, y ademas de los di-
ferentes motivos de contricion que han de rumiar,
obligarlos en ese tiempo & reconciliargg con sus enemi-
gos , & apartarse de la ocasion pecaminosa que mantie-
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nen en su casa, & restituir & aquellos cuya hacienda
retienen, y & romper asi las otras cadenas de que no
se han desprendido nunca bien; porque como hay mu-
cha distancia de prometer & cumplir, es forzoso, des-
pues que han faltado 4 lafidelidad con los otros confe-
gores , hacerlos ejecutar antes de la absolucion aquelle
que han olvidado siempre cumplir, no_habiendo en el
mundo mejor fianza de las promesas que el cumpli-
miento anlicipado.

Tambien hallareis algunas almas (Dios quiera que
sean pocas), que duden de Jos fundamentosde lafé, no
sabiendo qué creer de las cosas de la otra vida, ni de
los sacramenlos, sefialadamente de la santisima euca-
ristfa, lante porque hayan perdido la aficion & ella, asi
como el usp, habiéndose manchado el corazon con el ol-
vido de comer su pan, cuanlo por el contagio de diver-
8os espiritus que alientan en Ormuz, como hacen los
judios , los paganos, los sarracenos, los armenios, los
georgianos, los abisinios, los ateos, 6 por la mala vida
de los sacerdoles, la cual desacreditainereiblemente la
majeslad de este misterio tan augusto. El medio pues
de ganarlos es gacarles con tiempo de la boca y del
corazon todas las espinas de las dificultades y dudes que
tienen, y luego acomodandose & su flaqueza ensefiarles
claramente y resolver con precision sus objeciones 6 ig-
norancias sin dejarlos hasta que queden en la firme per-
suasion de que el verdadero cuerpo de nuestro Sefior
Jesucristo estd debajo del velo de aquellas especies. Pero
en cuanto hayais hecho revivir el germen de la fé en
ellos, el medio soberano de nutrirla y fortalecerla es
el uso frecuentgy piadoso del mismo sacramento. To-
davia queda una parte peligrosa de la conversacion,
sobre la cual debe velar grandemente la prudencia del
siervo de Dios, y es por lo tocanté 4 las mujeres, & las
cuales no hablareis nunca (de cualquier condicion
que sean) sino en paraje pablico y que esté patente &
los ojos de todo el muado, como es la iglesia , porque
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el ir & sus casas no puede aconsejarse ni permilirse
sino en caso de enfermedad muy urgente para oir sug
confesiones , y aun asi se ha de cuidar que esten pre-
sentes sus maridos 6 algunos de sus parientes 6 ve-
cinos. Si por ventura hay que visitar 4 alguna doncella
6 viuda, no entrareis en su casa sino en compahia de
algunos hombres honrades y de tal virtud, que su pre-
sencia o8 libre no solo del peligro, sino hasta de la sos-
pecha de los maldicientes. Pero sobre lodo procu-
rad que las ocagiones de semejantes visitas sean raras
y absolutamente necesariag, porque es una cosa delica-
da y resbaladiza, y puedo aseguraros que las pérdiday
son grandisimas y muy poca la ganancia.

Y porque la liviandad de su espiritu y de su fado-
le da ordinariamente mucho trabajo 4 los confeseres,
una de las mejores precauciones que pueden lomarse,
es cultivar mas las almas de los maridos que son cris-
tianos, que los de sus mujeres, porque habiendo dudo
la naturaleza mas peso y firmeza al entendimiento del
hombre, es mucho mas prevechoso instruirlos, en vista
tambien de que el buen orden de las familias y la pie-
dad de las mujeres dependen comunmente de la virtud
de los hombres, pues como dice el sabio muy cuerda-
mente: Sequn es el gobernador de una ciudad , asi son
todos sus habitantes. Anadase que instruyendo 8 las
mujeres por sus maridos se sofocan mil motives de ha-
blillas y de quejas, que nacerian infaliblemente del-uso
contrario.

. Si hay alguna causa de divorcio entre ellos, lo pri-
mero que ha de hacerse para quitarla es dispenerlos
con algunas buenas meditaciones 4 que se confiesen am-
bes con la mayor exactitud, aunque sea Ue toda su vida,
y dilatarles la absolucion por algun tiempo para que se
dispongan mejor en este espacio 4 enmendarse y vivir
Juntos en buena armonfa. Aun cuando los mujeres o0s
aseguren que vivirian con mucha tranquilidad y se
entregarian mejor al servicio de Dios si pudieran eslar
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libres de la compaiia de sus maridos; no creais nada,
porque ademas de ser una calorada de devocion que se
amortiguara al dia siguiente, los maridos tendrian mo-
tivos de ofenderse.

No quiteis nunca Ja razon al marido delante de su
mujer, aunque fuese aquel el mas culpable del mundo,
gino disimulande mientras ella esta delante llamadle
aparte y persuadidle 4 que haga una buena confesion:
entonces le manifestareis sus obligaciones & mantener
la paz y concordia mutuas; pero guardaos de mos-
traros demasiado parcial de la mujer (lo cual seria una
imprudencia peligrosisima), ni de presenlaros como su
abogado 6 protector contra el marido; antes bien luego
que ¢l haya reconocido su culpa, dadle la absolncion eon
mansedumbre y testimonio de afecto (porque todos los
indios son tales que se rebelan contra la fuerza y solo
se rinden 4 la amistad). Dé lo contrario si reprendcis
al marido delante de su mujery como naturalmente son
burlonas y poco discretas, no cesard de zaherirle y
echarle en cara la falta qué le hayais reprendido, no te-
miendo fallar despues de lo que o3 ha visto hacer; de
modo que el marido quedarda masdespechado, yla mu-
jer mas insolente. Yo quisiera proceder de otra manera,
- ¥ sin hacer ningun caso 'de todas las quejas de unay
otra parte representaria 4 las mujeres el respelo que
deben & sus maridos, y les propondria las grandes penas
que Dios prepara 4 la inmodestia y arrogancia de las
que se olvidan de un deber tan santo y legitimo; y por
lo tanlo que 4 ellas les toca digerir y sufrir con pacien-
cia Lodas las pesadumbres de que se quejan por no le-
ner la debida sumision de dnims, asi como no les avon-
lecen mas que por su propia indiscrecion y desobedien-
cia. No obstanle no tomeis nunca parte por el uno con-
tra el otro, sino escuchadlos con paciencia y equidad ¢é
inclinadlos 4 la avenencia gin decidir la disputa: asi os
librareis vos de toda sospecha y 4 ellos de toda pena.
Sino podeis lograrlo, remitid el asunto sl sefior vicario

(=35 1 68 22
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general, informéndole con lal igualdad que no ofendais
a ninguna de las partes. Ciertamente es menesler ca-
minar con mucha prudeneia para no tropezar en un si-
glo tan escobroso eomo esle, y prever de muy lejos
el mal resultado de las cosas que se manejan para no
caer; porque como nuesiro adversario Salanas no se
duerme , sino que anda al rededor buscando presa que
devorar , es una imprudencia suma no desconfiar de
sus astucias ni de su rabia, y contentarse con una bue-
na intencion en lo que se hace, sin pensar en los lazos
queinos liende, ni en los siniestros accidentes del vitu-
perio con que pretende difamarnos y desacreditarnos.
Tened pues mucha cuenla con vos mismo: al caminar
en medio dé lantas redes, y acordaos en todo y por todo
que sois individuo de la compaiiia de Jesus, porque este
pensamiento, que deseo se eslampe profundamente en
vuestro corazon, realzard todas vuestras pulabros, de-
signios y acciones con una' prudencia digna de aquella
corporacion 'y del nombre, que lleva. Haciendo 4 todos
todo el bien que podais, absteneos de incomodar & na-
die; y una vez queel reyde Portugal os da una asigna-
cion suficiente para vuesfra manulencion, vale masque
la acepteis de S. M. que importuneis 4 un particular,
porque el rehusarla solo cederia en provecho de los te-
soreros y vos perderiais una parle de vuestra libertad
dependiendo de la generosidad de los ciudadanos.

Ya que he tocado casi lodas las partes de vues-
tros deberes, concluyo reilerdndoos la recomendacion de
una maxima general lan importanle como noloria’; y
es que como no podemos ni debemos hacerlo todo, cui-
deis. en la eleccion de las ocupaciones que emprendais
para la gloria de Dios, de preferir siempre aquellas
que miran al bien comun a las que solo se encaminan
al provecho de uno ¢ dos particulares, porque es moy
¢laro que sucede con lus buenas obras como con las esen-
cias : cuanlo mas universales son, mas excclencia y mé-
rilo lieuen.



= 339 —
Pero asi como o8 he encargado el cuidado de los vi-
vos, os pido que abraceis todavia mas estrechamente el
de los difunlos, porque esle es en gran parte el desig-
nio de nuestra compaiiia, cuyo objelo es amar dlas al-
mas en cualquier parte & donde puede alcanzar su ca-
ridad. ' : o
Tomad pues lodas las noches la campanilla y andad
por las calles con nuestro hermano Ramon, y enco-
mendando en alta voz las almas del purgatario luego
que entre la noche, haced repetir la misma recomen-
dacion & los nifios de la doclrina, 'y anadid que se
rece un Padre nuestro y una Ave Maria por los que
pstan en pecado morlal sin dolor ni conocimiento
de su desgracia etc. Con estas cosas y las que inspira
el Espirilu Sanlo, espero que saqueis tanto frulo de
vuestra mision como yo o3 deseo, rogando 4 nuesiro
Sefior qué nos dé la gracia de cumplir en todo su san-
ta voluntad. 3

CONCLUSION.

( B. LEoNARDO, ntimero 31, segunda parle). — Sa-
cerdoles de Jesuerislo, pdrrocos y confesores, eslos son
nuestros deberes. Nuestro ministerio es muy trabajo-
s0. {Qué desgracia si no hubiera de servir de’ olra cosa
que de llevar mus facilmenle al infierno las almas de
nuestros (eligreses y penitentes! ;Qué desgracia, re-
pito, qué gran desgracia! Puessi eg asi, me direis, que
se dedigue quien quiera al ministerio de la confesion;:
nosotros de aqui’ adelanle pensaremos en la salvacion
de nuestra alma sin exponernos 4 tantos peligros. ¥
(seris eseel fruto que sacaseis de nuestras instruc-
ciones ? Esto me asombra, ; Seria posible que' se esti-
mase lan poco la ventaja de cooperar 4 la salud de las
almas tan queridas de Dios? ; Qué obra mas grande, ni
mas santa, ni mas heroica que socorrer 4 una alma y
ayudarla 4 salvarse? Divinorum divinissimum est coo-
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perari Deoin salulem animarwm (1), Estad segaros que
mas mérites-adquirireis en una mafiana de confesona-
Tio que en unaiio con otras obras, por buenas y santas
que sean; Todavia voy mas alld, y me atrevo & decir
que por oiruna confesion vale mas interrumpir 4 ve-
ces la meditacion, la leccion, el oficio divino y cual-
quier otra ocupacionsanta; y no lo diria si no pudiera
citarosun ejemplo de grandisima autoridad. ; Sabeis que
haya un acto mas sublime y sanlo que el angusto sa-
crificio de la misa; en el cual se ofrece al Padre eler-
no el cuerpo y la sangre de su divino hijo? Pues oid
un suceso que cuenta Baronio y fija en el afio 1034,
El sumo ponlifice celebraba el segundo dia de Pascua
con gran pompa en la iglesia de San Pedro de Roma:
estaba sentado en su trono despues del Evangelio, cunn-
do llegé un peregrino & echarse & sus pies, y penetra-
do de compuncion exclamé con lagrimas y sollozos:
Misericordia, santisimo padre , misericordia: yo quiero
confesarme y rvecibir la absolucion de mis pecados.
{Quién no hubiera creido que el papa iba 4 responder-
le que aquel no era el lugar ni la ocasion de oir 4 los
penilentes, y que se relirara y volvsu‘a enolra ocasion?
Pues no fue asi: el sumo poulifice interrumpié el san-
to sacrificio, oyd al penitente, y no volyid & hacer la
ofrenda de la victima sacrosanta hasta que le hubo con-
solado y absuelto. El sabio analista declara que refiere
este hecho como un ejemplo edificante : referam ad
edificationem; y para que no le censuren los escrupu-
losos 6 ignorantes , le corrobora con la aprobacion de
S. Gregono Quia secundum Gregorium nullum gratms
Deo sacraf‘uum offertur , quam animarum . salus el tpsa
conversio peccatorum. Pero ;qué hablo de interrumpit
la oracion y cualquier otra santa ocupacion para traba-
jar en la salvacion de las almas? Digo que deberiamos
aceptor con alegria el privarnos de la vista de Dios por

(1) - Dion. areopag. de ceelest. hier., c. 3.
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algun tiempo, & Lrueque de consolar & los pobres peca-
dores. San Ignacio aseguraba que por cooperar & la sal-
vacion de una alma hubiera dilatado gustosisimo elen-
trar en posesion de lagloria eterna, y que hibiera con-
sentide envivir con alguna incertidumbre de su salva-
cion, con tal que quedando ¢n el mundo hubiese abier-
to las puertas del cielo 4 losdemas. Un religioso nues-
tro acostumbraba decir : Aun cuando yo Luviese el pie
eni el umbraldel paraiso, si un pobre pecador me lira-
se de la tanica gritandome que le oyese en confesion,
volverin pronto pies atras y o entraria.en el cielo has-
ta haber consolado 4 aquel miserable peeador. ¥ ;no
o3 movereis vosotros? ; Y no sacudireis vuesira tibie-
za 7 ; No os alierra el Evangelio con la condenacion de
aquel siervo que no lucrd en el comercio el tinico talen-
to que se le habia entregado ? Y vosolros que habeis
recibido no uno, sino tres, cualro y acaso diez talen-
tos del Sefior, | quereis permanecer ociosos! ; Qué se-
ri de vosolros en el tribunal de Dios ? Pero, padre, es
verdad que es un minislerio sanlo, santisimo; mas tam-
bien es muy peligroso. Y [qué! trepidas timore ubi non
est timor. Dejud & un lado vueslro lerror pénico, te-
ued doimo, poned toda vuestra confianza en Dios, y
nunca os fullara su auxilio omnipolente en la necesidad.
Mis instruceciones han allanado esos montones de difi-
cullades. Sed prudente en la direccion de los consue-
tudinarios y de los que eslan en la ocasion , que son los
dos escollos en que suelen estrellarse y perderse mas d ,
menudo los confesores. Si os ocurren casos mas diffci-
les de simonin , conltratos, matrimouio, colacion de be-
neficios y otros semejantes ; no resolvais hasta que ha-
yuis desvanecido lodas vuestras dudas con el estudio y el
consejo de hombres mas instruidos, y estad ciertos que
siguiendo fielmente las reglas indicadas hasla aqui ar-
ribareis felizmenle al puerto sin riesgo de naufragar.
Pero si por desgracia sois de los que nolunt intelligere
ut bene agant, y que sin enfregarse 4 tantas reflexio-
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nes no hacen olra cosa que levantar el brazo para des=
atar/a todoel'mundo y atarse ellos mismos, entonces
dejad , os diré sin rodeos, este ministerio enleramenle
divine que: no se ha hecho para vosotros: el abuso de
un ministerio tan auguslo serviria solo para cargaros
con el peso de infinilas almas, & quienes precipilariais
en el infierno. Pero .no, yo espero-que aquininguno es
de este caracter: espero que enimados lodos de unsan-
to zelo sabreis obrar mucho mejor de lo que yo he sa~
bido decir, y que trabajando con avdor para salyar las
almas delos demastendreis la dicha de salvar la vuestra.
El Senor 08 lo conceda, Asi sen.
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NOTA.—N.» 329,

Los confesores nos agradecerdn que cilemos aqui la
opinion dé un'sabio ohispo sobre ciertas ocasiones de pe~
cado demasiado frecuentes por desgracia, sobre los maloq
libros, los bailes y los especticulos :

De libris obseanis. — De libris hereticis et impiis
hic non loquimur, sed tantum de libris bonis moribus op-
positis; prasertim de ramanensibus vulgo dictis novelas,
qui erdinarié continent amores illicitos et intricatas his-
torias modo excitandis libidinibus inordinatis aptiori dis-
positas.

1.e Qui componunt libros graviter obscaenos , morta-
liter peccant: multis enim prabent occasionem ruinz spi-
ritualis, ‘¢t nullam mvocare possunt rat.mnem que eos
excusare possit.

2.0 Bimiliter lrnposmhlle est dari rahonem suiﬁmen-
tern libros hujusmodi ex professo vendendiz ergo morta-
liter peceant librarii , qui cos in officind sui detment ex-
ponunt ef ecurrentibus vendunt.

3.0 ' Libros hujus generis ex libidine, immo ex levitate,
ex cur1051tate vel recreationis causd legere, est regula-
riter peccatum mortale ; quia ex se nati sunt sensus com-
movere, imaginationem conturbare, et flammas impuras
in corde accendere.

Dieo regulariter, quia nolo definire eos mortaliter
peccare, qui ex sola euriositate tales libros legunt , si cb
mtatem provectam, complexionem frigidam , aut consue-
tudinem de rebus venereis tractandl grave penculum non
incurrant.

4.0 Alii sunt’libri -amores licitos vel illicitos deseri~
bentes , qui ad libidinem graviter non excitant , nec ser=
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sus commovent , nec periculo notabili exponunt, ut sunt
multe trageedie, comeedie, aliaque poemata: qui, secluso
gravi periculo et aliorum scandalo , ejusmodi libros ex
sola ecuriositate legunt , mortalifer non peccant ; si vero
ob causam legitimam, v. g. ad discendum , ad adquiren-
dam aut perficiendam eloquentiam id Iauaut nullatenus
peccant , supposito qudd- officia sibi ratione status impo-
sita propterea non omittant nec negligant. Raro clerici-
istiusmodi lectioni vacare possunt sine peceato, quia vel
officia sua communiter negligerent , vel scandalum aliis
praeberent ; ad minus enim inde sequuntur, ut ex expe-
rientid constat , teedium pietatisy incapacitas labori con-
tinuo incumbendi , extinctio spiritus unctionis ac feryo-
ris ete. Unde merito notatur hos: libros sepe magis: no-
cere fidelibus quam: prorsus ebsceenes, qui harrorem
excitarent ; ab eorum igitur lectione avertendi sunt pee-
nitentes. .

Qui praedictos libros etiam non ‘graviter obscenos
componunt, sepe mortaliter peccant; guia multis pra-
bent uccasibnem ruina sine ratione sufficienti 3 non ita
peecare videntur qui eos vendunt; ctim enim ex -dictis
multi.eos vel absque peccato , vel saltem absque peccafo
mortali legere possint, eo ipso aut nullatenus , aut venia-
liter tantum peceant eos emendo ; ergo librarius qui eos
in officind sua habet et petentibus vendlt, mquictari non
debet. 1

5.0 Patresfamlhas_, magistri scholarom, heri et omnes
qui curam aliorum habent , inferiores a lectione librorum
romanensium quantum possunt. avertant, eosque piis,
sanetis ac gravibus studiis assuefaciant: hac enim sola
via' formantur yiri eruditi , sensati, virtutibus preediti,
religionis ac societatis defensores, ad regendam, propriam
familiam idonei, et nulli.negotio impares.

De choreis sew saltationibus. — Chorem et saltationes
sunt voces synonyme, quemdam ludendi vel se recreandi
modum omnibus notum. exprimentes. Tria distinguuntur
chorearum genera: primum inter personas ejusdem sexus,
sive mares, sive feeminas, semoto omniactu, gestu aut
verbo impudico , exercetur, et hoc proculdubio licitum
est: secundum inter personas ejusdem vel diversi sexus
peragitur ; sed modo inhonesto, vel ex prava intentio-



ne, et certum est illud ab omnibus reprobandum esse:
terlium genus. inter mares et feamm_as modu. honesto et
sine prava intentione exercetur. De illo solo infer aucto~
res disputatur. i GAE-THAAIY !

Scriptores theologice moralis, inquit Benedictus X1V,
Inst. 75, num. 3, unanimi sententid affirmant nullum:
erimen admittere qui choreis indulget... ¢ contrario san—
cti patres choreas criminibus obnoxias el implicatas ex-
clamant. -

Altamen theologi morales ct sancti patres non sibi
contradicunt , quia prioves de choreis in se sumptis lo-
quuntur ; posteriores vero earum pericula ac consecta_rl‘m
precipué advertunt. Ita. P. Segneri, .apud Benedic-
tum XLV, ibid.; Liguori, 1.-3, n. 429 ete. Duo igitur
apud omnes constanf ; videlicef,, 1.0 saltaliones per se
illicitas non esse ,. et 2. modum saltandi consuetum pe-
riculi esse plenum. His, prienotatis , gnedam: statuende
sunt regulm praxim spectantes, et ad regimen animarum
non paryi momenti.

1. lInteresse choreis graviter inhonestis ratione nu-
ditatum (1), modi saltandi, verborum, ecantuum , ge-
stuum , est peecatum mortale ; hinc salfatio germanica,
vulgo dicta vals, nunquam permitti potest, nee commu-
niter sallationes cum lavyis aut cum vestibus partes inho-
nestas nudantibus. -

2.2 Qui propter personalem imbecillitatem grave su-—
beunt periculum. libidinis in saltationibus , ab iis sub
peccato mortali abstinere debent, nisi forte, quod im-
probahile est , qumdam necessitas urgeat , et periculum
consensu absit 5 ideirco absolutio eis deneganda est donec
emendentur, aut sincere promittant se eis deinceps non
adfuturos.

3. Qui grave prabent scandalum, etiam honeste sal-

(1} De nuditatibus sic ait jdem episcopus ; Obers denudars aut voste
wdeo tenui cooperive ol translucennt , peceatnm est mortale , quin grove
est libidinis incentivom , ait Sylvius, 1. 3, p. 872 ; modica vero denu-
dura pectus justa consuetudinem introduectam , prava inténtione et peri-
culo siclusis , non est poccatum mortale propler raliongm oppositam.
Ita sanctus An!uuiulla, Sylyius , Liguori, 1. 2, p. 95 ete. A fortiori quas
brachin, wcollum' et scapnlas juxts morem patrie denudant, sul leviter
tegunt , praviler per so non peceant @ mortuliler vero & eitalis ouclorilng
judicautur peceare ; qua tales consuetudines introducuut.
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tando , mortaliter peccant excepta necessitate, si adesse
possit: ratio patet. Unde moniales, religiosi, ‘sacerdotes
el ipsi inferiores cleriei’ in' choreis publicis saltantes &
peccato mortali exeusari non possunt , quamtumvis casté
sic agant : ita judicare videntur plurimi theologi, et inter
eos Benedictus XIV, qui in Jwst. 76 jam -citata choreas
sacerdolibns et clervicis strictissimé interdicit, et inter=
dictas esse multis rationibus ac testimoniis' demonstrat.

Si autem chorem & elericis vel religiosis fierent inter
se, nonin presentid laicorum', ex quodam solatio ‘et le—
vilate, essent peceata, non tamen mortalid, ait idem pon-
tifex ex sancto Thoma.

le.o Modesteé saltare , vel choreis honestis ‘adesse ex

quadam necessitale, vel ex status sui decéntid , sine pro-
babili libidinis periculo , nultum est peccatum’ si quod
enim tune esset peeccatum, maxime quia preberetur aliis
occassio peceandi, et peceatis eorum participarefur ; ve-
rum ex hypothesi sufficiens datur ralio hee prater vo-
luntatem accidentia permittendi. Pulchra mulier decenter
ornata & templis aut a publicis deambulacris abistinere non
tenetur, quia plurimis est occasio peccati: ergo nec ab
honestis choreis sibi non ‘periculosis, ‘si ratio sufficiens
id ipsi suadet, quod ex solis circumstantiis determinari
potest : v. g. puella matrimonio destinata choreis in do-
mo paternd vel apud vicinos aut cognatvs honestd cele-
bratis adesse tenetur, et saltationem sibi oblatam recusa-
re non potest, quin derideatur, vel parentibus aut juveni
eam requirenti displiceat, nullatenus peccat , decenter
et pura intentione saltando. Unde sanctus/ Frantiscus Sa-
lesius. sic habet (Introd. d la vida devota, 3.% parte,
eap. 23.): ; a5 RS

«Os digo de los bailes, Filotea, lo que los médicos di-
cen de las'setas y.de los hongos: las mejores no valen
nada, dicen aquellos, y yo os digo que los mejores bailes
no son nada buenos; sin embargo si hay que comer setas,
euidad de que esten bien preparadas. Si por una ocasion
de que no podais excusaros, teneis que ir al baile, euidad
que le sazonen la modestia, la dignidad y la buena inten-
cion. Comed pocas y rara vez (dicen los médicos de las
setas), porque por bien compuestas que esten, su cantidad
les sirve de veneno. Bailad poco y pocas veces, Filotea,
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porque.de lo contrario o0s poneis en riesgo de aficionaros
i la danza.» : I
5,0 Abs re non est observare pium episcopum velle
saltationes fieri cum modestid , pura intentione ef rard;
insuper, cim simpliciores tunc essent mores, forte mi-
nus periculosi erant hujus generis ladi. Interesse choreis.
honestis et secluso gravi periculo ac notabili scandalo,
decenter in eis sine ratione sufficienti saltare , est pecca-
tum, sed tantiun venialez qubd sit peceatum', a nullo in
dubium revocari potest ; qudd sit dumtaxat veniale , se-
quitur ex ipsamet hypothesi. Rigidiores negant quidem
hypothesim, et contendunt.in omnibus choreis virorum et
mulierum promiscud saltantinm grave semper adesse libi-
- dinis periculum, née audiendos qui dicunt se motus inor-
dinatos non experiri vel in eis non delectari ; verum non
ex pr@sumptione judieandi sunt penitentes, nee ereden-
dum est eos prudenler interrogatos magis reos esse quam
ex ipsorum declaratione patet , nisi evidenter constet eos-
dem sibi illudere ant decipere velle. Si adhibitd sufficien~
ti diligentid confessarius decipiatur, et absolutionem in-
dignis concedat, innacens erit apud Deum 3 contra vero
siex sola priesumplione penitentem recté dispositum
sacramentis repellat, gravis injustitiz fit reus. Non teme-
re ergo pronuntiandum est viros ac mulieres eo ipso ab-
solutione esse indignos quia saltaverunt, vel choreis ad-
fuerunt et smpe ab iis prudenter non exigeretur sub de-
negatione absolutionis , ut promitterent se deinceps non
saltaturos , nee choreis adfuturos. R TALY 514
6.2 Attamen chorem’, prout fieri solent, fere semper
sunt periculos® ; idcireo confessarii, parochi et ii omnes
qiiibus;animaram cura.commisa est, juvenes ufriusque
sexus ab illis , quantum possunt , avertere debent; si eas
omnino impedire nequeant , pericula ipsis-adharentia pro
posse minuant , exigendo ¥. g. ut saltationes locum non
habeant diebus penitentiz , tempore divinorum officio-
rum, in popinis ; ad quas dissoluti et dissolutz omnis ge-
neris conveniunt, nee protrahantur in noctem.
Nunquam istiusmodi oblectamenta positivé approbare,
ad ea concurrere aut eis adesse possunt dieti sacerdotess
ea & contrario semper improbare debent tanquam pericu-
losa, aut saltem virtutibus ehristianis parum congruentia;
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sed aliud est ea improbare, aliud vero omnes eis utentes
ab ecc]esi:e sacramentis indiscriminatim arcere.

“Qui prudenter judicat se magna utendo severi-
t.al:e choreas in parochid sua penitus destrucbumm ab-
solutionem cunctis saltantibus vel'ad saltationem coneur-
rentibus differre vel etiam negare potest : si enim aliqui
mortaliter non peccent ratione saltationis, laqueos aliis
parant’ saltationes introducendo, vel eas aboleri impe~
diendo y ‘et ideo sub hoe respectu a gravi peccato non fa—
cilé excusantur,

8.9 Siwero nulla detur spes choreas de medio tollen=
dit; ut frequentissimé eontingit, nimia séveritas Saluti
animarum nocebit: multi enim arbitrantes hec oblecta=
menta esse licita aut non graviter illicita , ab eis penitus:
abstinere nolunt : confessionem/, Bucharistiam , 'concio—
nes sacras deserunt: nullo freno amplius retenti in ‘fe=
terrima omnis generis ruunt flagitia:  ignorantia , corru-
ptione , perdl,torum hominum eonsuetudine prejudiciis
adversus religionem ejusque ministros simul concurren-
tibus/, in perversitate obdurescunt et nunquam corrigun=
tur = smpius indigné matrimoninm ineunt, 'famulos scan-
dalizant, liberos malé educant; sicque 1mpteta5 grassa-
tur, et moruny corruptio 'magis ‘ac ‘magis’ invalescens
nullam fere relinquit viam bonum aliquid faciendi.

Qui & contra’ peeniteéntes ‘choreis ‘assistentes beni-
gne tractans, suasione et preeibus eos ab hujusmodi peri-
culis avertit, salutaria eis:prastat consilia ut diserimini
se non objiciant ; si lapsi fuerint, cos paternt redarguit,
absolutionem eis differt , ét tantim de graviter admissis
contritos, /licet ab omni ‘peccato immunes eos non judi-
cet, ahso‘lvit-, ad communionem saltem in Paschate ad-
mittit, multd efficacitis saluti eorum-cunsulit ebadbonum
rehgloms proficit.

Ex principiis supra expositis ‘quadam bequunhur con-
sectaria hie notanda, videlicet : -

1.0 Ubi chorem suntin usu et reputantur licite vel
indifferentes, non proseribenda sunt publicé: adversus
peccata qua in eis admitti solent, verbis castis pudicas
aures minime offendentibus prazdicare licebit, caute vero
de. personis hujusmodi econgressus frequentantibns aut
apud se celebrantibus loqui oportebit : nullis infamie no-
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tis affici debent, nec prudenter declararetur omnes gui
saltassent aut choreis interfuissent, pro'ipsa communione
paschali deineeps non demittendes fore., | bt

9.0 (Confessarius ergo non potest eos indiscriminatim
repellere, qui-chareis alinnde honestis omnino resuntiare
nolunt ; nee omnes promiscué absolvere ; itaque perpen—
dere debet circumstantias saltationis:, ejus loci , tempo=
ris, durationis, personarum ei adstantium, periculi quod
penitens ineurrit ete. -

3.2 Qui publicas apud se ducunt choreas, ad quas
utriusque sexus juvenes sine ulla distinctione convocant,
ut plurimi caupones facere solent, absolvi non possunt:
tales quippe congressus seminaria vitii et corruptele re-
putandi sunt; quod experientid constat. Eadem de causa
fidicines qui in hujusmodi choreis saltantibus prasimt,
admitti non debent , nisi promittant se ab ea professione
cessafuros.

k.0 Non eadem severitate tractandi forent qui in ex-
traordinariis oblectationibus auctoritate publica celebra-
tis , vel domum suam commodarent, vel fidicines condu-
cerent, vel ipsi, lidibus canendo , saltantes dirigerent,
quia, si gquod existaf periculum , datur ratio sufficiens
illud permittendi , ant & peceato mortali, sin a veniali,
excusans j saltem parochi et confessarii prudenter dissi-
mulare debent in his casibus; quod impedire nequeunt.

8.2 Ut reos peccati mortalis habere nollem eos, qui

aliquoties tantum in anno, v. g. in messe, in diebus bac-
chanalibus ; choream pro familid, pro vicinis vel opera-
riis suis dare solent ; eos quidem increparem , ef tamen
pro communione paschali absolyerem ; similiter et fidici-
nem, a fortiori et eos qui secluso speciali periculo in his
tantum circumstantiis saltarent.
6.2 Immo absolutionem strictissimé denegare nollem
iis omnibus, qui in publicis congressibus, vulgo ter-
tulias , aliquando saltant; quibusdam enim rationibus
excusari possunt, si non @ toto peccato , saltem a tan-
to, id est, & mortali; v. g. juvenis qui & sociis deridere-
tqr‘. vel puella quee & viro eam requirente contemneretur
nisi saltaret. Contra vero fidicines in his congressibus ex
professo canentes non admitterem, quia sine causa suffi-
cienti multis prebent oceasionem peccandi.
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7.2 Non arbitror eos ahsolvi posse, etiam in Pascha-
te, qui publicas choreas diu noctuque frequentare volunt,
quia manifesto periculo sese exponunt, et experientia
docet fere omnes esse corruptos.

' 'Abs re non erit referre de:verbo ad verbum decisio-
nem quam doetissimus ef sapientissimus Tronson, ab epis=
copo Atrebatensi super quastione de choreis consultus,
dedit die 29 maii/, anno 1684, relative ad puellas qum
saltare volunt. Sic se habet :

1.2 «Los confesores deben disuadir en cunanto puedan
4 sus penitentes del baile, especialmente si hay hombres:
2,0 negarles la absolucion si el baile es ocasion de pecado
para ellas, ya por malos pensamientos, ya de ofro modo,
y no quieren prometer dejar de concurrir a él: 3.0 si no
es ocasion de peeado, y no pasa ningun esedndalo, yo
tendria dificultad en condenar & los confesores que les
diesen la absolucion suponiendo que no lo haya prohibido
el obispo : k.2 como frecuentfsimamente hay peligro en
el baile, y sucede & veces que se aficionan demasiado &
¢l aun aquellas para quienes no es ocasion de pecado,
pueden los eonfesores mandarlas por penitencia que dejen
de concurrir @ los bailes por mas 6 menos tiempo, segun
las encuentren dispuestas y juzguen que lo necesitan, ne-
gdndoles la absolucion si-no quieren promeferlo.

«Creo que es muy necesaria la prudencia en estasoca-
siones.» [ . . &

Pius doctor dieit eidem episcopo se in hujusmodi dif-
fieultatibus solitum esse proponere prudens consilium
sancti Augustini , qui deflens comessationes et ebrietates
per Africam in coemeteriis in memorias martyrum fre-
quentari sub specie religionis , ait Aurelio episcopo,
epist. 22, t. 2, p. 28: Non: ergo asperé , quantum exi-
stimo , non duriter, non modo imperioso ista tolluntur:
magis docendo quam jubendo ; magis monendo quam  mi-
nando; sic enim agendum est owm multitudine ; severilas
autem exercenda est in peccata paucorum.

Docebant Cajetanus et Azor choreas non prohibendas
esse’ diebus dominicis et festivis, tum quia sunt signa
letitiz , et cim fant publicé, magnum in eis non est pe-
riculum mali; tum quia prebent aditus ad matrimonium,
tum quia rustici, nisi sic occuparentur, otio', privatis
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colloquiis  vel malis machinationibus cum majori peri-
culo vacarent. Rectitis tamen judicat Sylvins; t. 3, p. 801z
Rusticos non esse quidem arcendos @ choreis perinde ac st
chorizantes hoe ipso peccarent ortaliter ; bonis tamen
monilionibus et persuasionibus esse ab hujusmodi re-
trahendos, quia ut plurimim in illis choreis mulla pecca-
ta contingunt , etiam si publicé agitentur , nec facafe_ est
ea peccata vitari, dum ee permittuntur. En summarium
doctrinz nostre.

Que de choreis diximus, servata proportione , dicen—
dasunt de econgressibus nocturnis yulgo nuncupatis tertu-
lias : in his tamen tanta communiter non sunt pericula,
quanta reperiuntur in illis. Ceeternm omnes sedulo pen-
sandm sunt circumstantiz, ut utriusque recté judicetur:
si hujusmodi ceetus inter cognatos , vicinos, amicos, per-
sonas moribus praditas fiant, multo minus sunt perieulo-
si; & laxitate igitur ef i nimia severitate pari cura caven-
tes , justum semper teneamus medium.

De spectaculis.— Apud omnes in eonfesso est spec-
tacula; per se non esse mala; unde tragedie in collegiis
etiam religiosissimis olim reprmsentate sunt. Si ergo fa-
bula theatrales non essent turpes, nec aceendendis libidi-
nibus idone®, eas representare et & fortiori eis repriesen-
tatis adesse liceret.

Quoniam vero , uf communiter fieri solent , periculo-
s@ sunt, vel ratione sui, vel ratione adjunctorum , qua=
dam hic statuenda sunt prineipia ad praxim attinentia.

4.2 Qui componunt vel representant coma:dias ‘notas
biliter turpes , nullo modo a peccato gravi excusari pos-
sunt ob aliorum scandalum, quamvis ab ipsis non inten-
tum. Ita theologi etiam severitalis non suspecti, ut sanctus
Antoninus , Sylvester, Angelus , Sanchez , beatus Liguo-
ri efe. Nec certe magnum luernm inde proveniens afferri
potest tanquam ratio excusans; alioquin non videretur
cur ipsum merebricium si¢ excusari non posset.

2.0 Pecunia vel plausu ad reprasentationem hujusmo-
di comeediarum notabiliter turpium concurrere adhuc est
peceatum mortale, quia positiva estcooperatioad actionem .
mortaliter peccaminosams; sic adversiis nonnullos theolo—
gos beatus Liguori, 1. 3, n. 427, qui testatur se oppo-
site sententie adhwmsisse, et opinionem mutavisse.
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3.0 Comeedias trageediasve non multiim turpes com-
ponere vel in theatro repraesentare & mortali tamen com-
muniter. excusari non- potest propter: periculum hujus-
modi: ludis annexum et ob scandalum exinde pro aliis
exurgens. Unde actores et actrices in coneilio Arelatensi,
anno 31%, can. 5, fuerunt excommunicati . et hucusque
velut excommunicati habiti sunt saltem in Gallid: ideireo
sacramenta ecclesie ipsis etiam in ‘artieulo mortis ‘nen
administrantur , nisi professioni su®: se renuntiaturos
promittant.

Dico saltem in Gallid , quia in Italia, in Germania,
in. Polonia; in aliisqiie regionibus viri et mulieres ab
ecclesiz sacramentis non excluduntur pracisé oh scenas
theatricas quibus inserviunt, sed libernm est conlessariis
admittere vel repellere secundiim naturam repreasentatio-
num ad quas concurrunt.

4.0 Scenis nokabiliter turpibus interesse ob delectatio-
nem inde consurgentem , peccatum est mortale, ub patet:
8i vero ob solam euriositatem aut vanum solatium id fiat,
seeluso periculo consensus in rem veneream, quidam
@stimant peccatim esse dumtaxat veniale j vernm laxior
est ista decisio, et mortale repntandum est peceatum,
tum propter periculum, tum propter scandalum , tom
propler cooperationem ad actionem mortaliter malam.

Si antem seen@ theafrice non sint notabiliter turpes,
nec modo turpi representate ; eis adesse, secluso spe-
ciali periculo et seandalo, now est peecatum mortale ; ac-
tio enim scenis theatricis sic reprasentatis assistendi non
potest esse peccatum mortale, nisi in quantum esset
cooperatio ad professionem actorum; verum assistentia
hujus vel istius personw, secluso speciali scandalo, non
est gravis cooperatio ad professionem actorum ; ergo ete.
Ita Sanchez , Liguori et communiter theologi, saltem ex-
tranei. i

Si rationabilis eausa necessitatis, utilitatis vel decenti®
status suaderet alicui persone ut spectaculis' non turpi-
bus, nec sibi graviter periculosis adesset, nullo modo
pecearel; quia tune daretur ratio sufficiens peccatis alio=
rum si¢ remolé cooperandi et cuidam periculo se exponen-
di. Hinc spectaculis hujusmodi sine peccato assistere pos-
sunt: 1. mulieres conjugate , ne marito imperanti dis-
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pliceant: 2.0 famuli ¢t famul® ut dominis_ suis inserviant:
3.0 filii et [ilieefamilias si parentes id praeipiant: .2 mi-
lites et magistratus , ut bonum ordinem servandum cu-
renl: 5.0 reges et principes , ub affectionem subditorum
sibi congilient: 6.9 aulici qui principem comitari fenen—
tur ete, , modd puram habeant intentionem , et delecta-
tioni carnali forte assurgenti non consentiant.

Princeps,de Conti, Nigole, Bossuet, Desprez de Bois—
sy ex professo contra spectacula scripserunt. Auctor ope-
ris, dicti. Conde de Valmont, Fromageaw , Pontas et fere
omnes, theologi nostri ea damnaverunt : ipse J. J. Rous—
sean in longh et eloguenti epistola ad d'Alembert fortiter
ea improbavit. Multi alii citari possent, ut Raeine, Baile,
La Mothe, Gresset , Ricoboni, qui pericula theatrorum
noverant , efideirco vel dolebant eis serviisse,.vel opta-
Pant ea supprimi posse. :

Non intenflimus certe tot illostribus yiris adversari,
nec ullo mod® contendere volumus eos damnando spe—
ctacnla erravisse aut rigidiores fuisse. Libenter dicemus
cum P. Alexandro, t. 10 in 8, p. 358: Spectaculorum et
comadiarum [requentatio periculosa est castitati, et mul-
tis modis anime nowi: unde via absque plecato inle-
resse spectaculis el comediis mn’stt’mws potest.

Sed ex eo qubdd spectacula Sint periculosa , rect® se-
quitur quidem christianos omni cura ab eis avertendos
€sse 3 non yero omnes qui sine causd excusante eis inter-
sunt, semper morlaliter peccare et absolutione indignos
esse. Qui sermonibus vel scriptis morum  integritatem
procurare -vel defendere volunt, attendunt solummodo
quid licitum vel illicitum sit in ludis theatricis , et fusitis
exponunt momenta quibus ostenditur consectaria eorum
esse perniciosa , multaque colligunt testimonia patrum,
cyngiliorum et doctorum hang veritatem confirmantia.
Verim hie sfatuimus regulas pro confessariis : debemus
ergo, quantum possumus, peecatum mortale & Veniali
distinguere, quia longe aliter ducendus est qui peccati
mortalis est reus , quam qui solo veniali inquinatur.

_ Itaque non absolverem 1.9 actores et actrices etiam

in articulo mortis , nisi professioni sus renuntiarent:

2.° poelas qui componunt fabulas amoribus illicitis ple-

nas, in theatro repraesentandas: 3.° eos qui ad represen-
c. 1.8 23
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tationes theatricas proxime concurrunt, ut famulas qum
actrices vestiunt, aut qui vestes ad solum hune usum desti-
natas ex professo vendunt, locant vel conficiunt: 4.0 eos
qui scenis theatricis assistendo grave prebent scandaluny
ut essent person virfutibus christianis conspicue , nisi
grayi necessitate premerentur: 5.9 eos qui propter cir-
cumstantiam personalem grave subeunt periculum libidi-
nis: 6.9 nec eos qui sine causa rationabiliter excusante
frequentissime istiusmodi ludis intersunt, efiamsinec grave
periculum incurrerent, nec scandalum praberent, quia
talis consuetudo cum yita christiana conciliari non potest.

Absolverem & contra pro communione paschali: 1.0
omnes qui, causam sufficienter excusantem habentes,
non peccant: 2.9 eos qui aliquoties dumftaxat, vel ex
quibusdam circumstantiis tantiim , spectaculis non per se
nofabiliter inhonestis assistunt, seclusis ﬁf periculo e
scandalo : 3.° eos qui ad representationes theatrales non
proxime aut selummodo leviter concurrunt v. g. aulam
theatralem verrendo, @®dilicium instaurando ete.

Cmterum in plerisque regionibus extraneis confessarii
absolutionem non denegant peenitentibus, qui scenis thea-
tricis, ut communiter repr&entari solent , ex sola eurio-
sitate vel animi relaxatione sine gravi periculo assistunt;
nee 1deirco eis qui ad representationes non turpes remo-
te vel proxime concurrunt.

Sanctus Franciscus Salesius, confitendo spectacula,
sicut choreas , esse periculosa ;, ab omni peccato tamen
excusab eos, qui sine alfectione inordinata eis assistunt.
«lLos juegos , los bailes, los banquetes , las pompas ,-las
comedias y su sustancia no son de ningun modo cosas ma-
las , sino indiferentes, pudiendo hacerse bien y mal; sin
embargo siempre son peligrosas, y mucho mas peligroso
aficionarse @ ellas. Digo mas, Filotea , que aunque sea
permitido jugar, bailar , adornarse, oir las comedias ho-
nestas ydar banguetes, el tener aficion d todo esto es con—
trario @ la devocion y sumamente perjudivial y peligroso.
No es malo el hacerlo; pero si el aficionarse (Introduc. &
la vida devota , 1.% parte, c. 23).»

Nostra igitur doctrina cirea saltationes et spectacula &
priucipiis , gue tantus magister in pietate tradebat, non
recedit.
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Qeeritur quid sentiendum sit de professione ef specta~
culis histrionum?

k. Circa histriones eorumque spectacula hec habet
sanctus Thomas, 2, 2, q. 168 , ad 3: «Ad omnia aufem
que sunt utilia conservationi humana , deputari ‘possunt
aliqua officia licita; et ideo etiam officium histrionum;
quod ordinatur ad solatium exhibendum hominibus , non
est secundiim se illicitum ; nec sunt in statu peceati, dum-
modo moderate ludo utuntur, id est, non utendo aliqui~
bus illicitis verbis vee factis ad ludum , et non adhibendo

ludum negotiis et temporibus indebitis.... Unde.illi qui

moderate eis subyveniunt, non peccant ; sed juste faciunt,
mercedem ministerii eorum eis tribuendo. Si qui autem
superflue sua in tales consumant , vel efiam sustentent
illos histriones qui illicitis ludis utuntur, peccant quasi
eos in peccato fovertes.»

Alii theologi huic sententi= sancti Thomz generaliter
subscribunt : si autem professic histrionum per se non sit
illicita, a forfiori vel nullum , vel saltem mortale non-est
peccatum ludos histrionum per se non turpes nec proxi-
mo nocentes ex curiositate aspicere, nec similiter spe-
ctaculis nonnullorum bruterum, v. g. equorum , adesse.
Atfamen cavendum ne aliqued praebeatur scandalum, quod
fieret communiter, si religiosus, monialis vel clericus sw®-
cularis talibus ludis adessent, prasertim coram laicis, aut
st quid minus honestum fieret, vel ludentes periculum
vit@ incurrerent.

D. D. Bouvier , epise. ecenom., Dissertatio in'sextula‘
preceptum : sexta edit. 1834. - .

No 394« °
CANONES PENITENTIALES,

QUORUM COGNITIO PAROCHIS CDN.FESSDBIBUBQUE NECESSARTA
EST , DISPOSITI PRO RATIONE ORDINEQUE DECALOGI.

_ _Patres do.cu!erunt quam necessaria admodum sif sacer-
dotibus , qui in_audiendis peenitentium confessionibus
versanfur, canonum peenitentialium scientia; etenim si

.
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emnia, que ad penitendi modum pertinent, non pruden-
tia solum , ac pietate, sed justitia eliam metienda sunt;
certe norma hac ¢ ecanonibus penitentialibus sumatur
oportet. Sunt namque ii quasi regule quedam , quibus
cum ad culpe commnisse gravitatem recte dignoscendam,
tum ad imponendam procillius ralione veram peenitentiam
sacerdoles’ confessarii ita diriguntur, ut ubi singula, ek
qua ad peccali magnitudinem , et quw 'ad peenitentis sta-
tum, conditionem , @tatem , intimumgue cordis contriti
dolgrem pertinent, accurate perpenderit; tum demum

‘peenitentiam judicio ac prudentia sua moderentur. Atque

hae quidem , omnisque alia , que maltiplex est hujus
necessariee cognitionis ratio & patribus explicata , facit ut
quemadmodum loco suo supra dictum est, canones pe-
nitentiales pro Decalozi ratione dispositi in ultimam hujus
libri partem referantur, unde aliglia eorum notitia ab
ipsis confessariis sacerdotibus sumi possit.

. PRECEPTUM I

DOMINUMDEUM TUUM ADORABIS, ET ILL1 SOLI1SERVIES,

CANONES POENITENTILA.

Si quis contra hoc praceptum aliguo modo peecerit.

Qui & fide catholica desciscens , intimo suwmmoguy
ravaricationis su@ dolore affectus ad ccelesiam redie=
t ; paenitentiam aget annis decem: quo temporis spalio

decurso , ei communio prastart debet.

Qui demont immolaverit; in penitentid erit annis

item decem. .
Qui-more gentilium elementa coluerit; qui vel segeti~

bus faciendis , vel wdibus exsiruendis, vel arboribus con-
serendis , vel: nuptiis contrahendis inanem signorum fal-
laciam observayeril; peniténtiam aget annos duos feriis
legitimis. ' 2
Qui ritu paganornm observaverit calendas Januarii;
in peenitentid erit annos item duos per legifimas ferias.
Qui festa gentilium celebrarit ; peenitentiam aget iti-
dem annos dues legitimis feriis. :
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Oui feriam gquintam in henorem Jovis honoraverit;
peenitens pane et aqua vietitabit dies quadraginla. _

Qui conviviis gentilium et escis immolatitiis usus erit,
publicam peenitentiam aget. et ]

Qui eomederit de idolothito , peenitens victitabit pa-
ne et aqua dies triginta. o %

- Qui cum jud@o ¢ibum sumpserit , peenitents erit dies
decem , pane ef aqua vietitans.

Qui auguriis et divinationibus servierit , quive incan-
tationes diabolicas fecerit; peenitens erit annos septem.

Mulier ineantatrix peenitentiam aget annum, vel ut
alio canone cavebur, annos septem.

Quiherbas medicinales eum incantationibus collegerit;
penitentiam: aget dies viginti. : :

Qui magos consuluerit, quive domum suam induxerit
aliquid arte magica exquirendi causd ; in peenitentid erit’
annos qumqne.

Qui @des magicis cantionibus lustrat , aliudve tale ad-
mitlit, et qui ei consentit, quive consulit; in penitentid
erit annos quinque.

Qui tempestatum immissor erit ; penitentiam aget
annos septem , tres in pane et aqua.

Qui vero crediderit , pariicepsve fuerit; annum unum
per legitimas ferias. ;

8i quis ad faseinum pracantaverit ; peenitentiam aget
quadragesimas tres in pane ebaqua.

" Si quis ligaturas autb fascinationes fecerit; peenitens
erit annos duos per legitimas ferias.

8i quis sortilegus erit; penitentiam aget dies qua=
draginta. :

Bi quis in codicibus aut in tabulis sorte ducta res
futuras requisierit; peenitens erit dies quadraginta.

Respiciens furta in astrelabio , annis duobus.

Si quis aliquid comederit, aut biberit, aut super se
portarit ad evertendum’ judicium Dei ; peenitentiam aget
uf magus.

Si quis clericus , vel monachus, postquam Deo vo-
verit, ad seculum redierit; peenitentiam aget annos de-
¢em , quorum tres in pane et aqua.
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PRECEPTUM II..
NON ASSUMES NOMEN DEI TUI IN VANUM.

CANONES POENITENTLE,

Si yuis contra hoe praceptum aliqnol modo peccarit.

Quicumque sciens pejeraverit ; quadraginta dies in
pane et aqua, et septem sequentes annos peeniteat, et
nunquam sif sine peenitentid, et nunquam in testimonium

cclplatur et post hee communionem permp:at
c}ms sciens pejerat in manu episcopi, vel prﬁsbybe—
ry , vel diaconi, vel in cruce consecrati altarwe, peni-
Itentiam aget annos fres; in cruce non consecratd, annum
unum;

Qui perjurium in ecclesid Fecerlt ; peenitentiam aget
annos decem.

Qui seiens pejerat domini impulsp; peenitens erit qua-
dragesimas tres, et ferias legitimas : dominus autem,
quia precipit , quadraginta dles in pane ef aqua, et 8ep-
fem anuentes annos.

Si quis sciens pejeraverit, aliosque in perjurium indu-
xerit ; peenifens erit dies quadraginta in pane et aqua , et
s_eptem sequentes annos, et tot perjuria jejunabit , quot
homines in perjurium induxerit.

Si quis suspicatus sé ad perjurium induci, ex consen-
su jurat; penitentiam. agat dies quadraginta , et septem
annos sequentes, et nunquam sine gravi peenitentia erit.

Si quis per cupiditatem perjurium fecerit ; quadrage~
simam in pane ef aqua jejunet ; et quamdm vmt omnes
sextas ferlas, item.

8i quis per cupiditatem pejeraverif; omnes res suas
vendet , ef pauperihus distribuet , et monasterium in-
gressus, jugi se peenifentiz subdet.

Si quis coactus, necess:tateque aliqua impulsus per-
jurinm t:o_mmlsserlt in penitentid erit quadragesimis
tribus , ifem.

8i quis coactus pejeraverit; peenitens guadraginta
diebus pane et aqua victitet, ac praterea omnibus seatis
feriis.



—359 —

Si quis.seductus ignorans , et postea cpgncscit; pee-
nitentiam aget annum unum, vel quad_ragemmas tres, vel
dies quadraginta. -

Qui compellit alium ut falsum juret; quadraginta
dies in pane et aqua, et septem annos in pcer_litemia erif.

Si quis jusjurandum, quo se regi et domino sno ad-
strinxerit , - violaverit ; in monasterio peeniteniiam aget
omuibus diebus vite sue. - .

Si quis se jurejurdfido obstrinxerit, ut cum aliquo li-
tiget , nec pacem cum eo reconciliet ; peenitentiam aget
dies quadraginta in pane et aqua, per annum a sacra
communiont segregatus: ad charitatem vero celeriter
redeat. .

Si quis per capillum Dei aul per caput ejus juraverif;
si semel nesciens fecerit , peenitens aqua et pane septem
dies victitet ; si secundd ac tertib monitus idem fecerit,
dies quindecim.

Si per ceelum aut per aliam aliquam creaturam ; dies
item quindecim. * ¥

Bi quis blagsphemat, tamdiu peonitens erif, quamdiu
impeenitens permansit. = B .

Si quis Deum ,#vel beatam Mariam Virginem, vel ali=
quem sanctum publice blasphemaverit; pro foribus eccle-
si@ diebus.dominicis septem, in manifesto, dum missa-
rum solemnia aguntur, stet : ultimoque ex illis die, sine
pallio, eb ealeecamentis ligatus corrigid cirea collum , sep—
temque pracedentibus feriis sextis in pane et aqua jeju-
net, eeclesiam nullo modo tune ingressurus: singulis itern
septem illis diebus dominicis, tres, aut duos, aut unum
pauperem pascat, si potest; alioquin alia peenitentia affi-
ciatur: recusans, ecclesi® ingressu interdicatur : in obi-
tu ecclesiasticA sepulturd careat. Dives & magistratu
muletetur pend solidorum quadraginta, alioqui friginta
seu viginti. :

. De hoe detestabili peccato extat sanctio Leonis deci~
mi pontificis in concilio Lateranensi, sessione nona.
-
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PRACEPTUM II1.
.SABIIATA SANCTIFIGES.

CANOCNES POENITENTI/E.

Si quis contra hoe preceptum niiano modo p.{:ccarit.

Qui opus aliquod servile die dominico, festove feee~
rit ; peenitentiam aget tres dies in pane et aqga.

Qui die dominico opus terrenum fecerit, qui naviga-
rit , aul equitarit; dies sepfem peenitentiam aget.

Si quis per contemptum in dominicd jejunaverit; pe-
nitens erit hebdomadam unam ; si iterum, dies viginti; si
praterea tertium, dies quadraginta.

Si quis ante ecclesias , vel die festo, saltationes (quas
_ballationes vocant) fecerit; emendationem pollicitus, pe-

niteniiam aget annis tribus. In grmco!adice: clericus de-
ponatur , laicus excommunicetur. . .

Bi quis*pransus missa@ interfuerit; peenitens erit dies
tres in pane ef aqua. "

5i qnis sacram communionem sumpserit post' aliquam
vel minimany degustationem ; peenitentiam aget dies de-
cem in pane ef aqua. '

8i quis in ecelesid confabuletur , ewgn divina fiunt; pee-
nitens erit dies decem in pane ef aqua. s

5i quis festa Pascha , Pentecostes, Natalis Domini
(nisi infirmitate impediente) alio loeo celebrarit, quam
ubi domicilium habet ; peenitens erit dies item decem in
pane et aqua.

8i quis jejunia a sanctd ecclesid indicta violarit ; pee-
nitentiam aget dies viginti in pane et aqua.

Quadragesimi , carne sine inevitabili necessitate ve-
scens, in Pascha non ecommunicet, ac praeterea carneab+
stineal. .

Wui in quadragesimi jejunium violaverit ; pro uno die
peenitentiam aget dies septem. ;

Si quis jejunium quatuor temporum non custodierit;
peenitens erit dies quadraginta in pane et aqua.

Qui neglexeril in quatuor his solemnitatibus, die Ca-
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na Domini , in Pascha , Penfecoste, et iq Nat_ali J?ornini,
saeram communionem.sumere; aget peenitentiam in pane
. et aqua dies viginti.

PRAECEPTUM IV.
HABEAS IN HONORE PARENTES.

CANONES POENITENTLE.
Si quis contra bog praceptum aligno modo peccarit. Y

Qui parentibus maledixerit; quadraginta dies peenitens
sit in pane et aqua. .

Qui parentes injurid affecerit ; tres annos.

Qui percusserit ; annos septem.

Qui expulerit ; tamdiu peenitens, quamdiu in impietate
permanserit. ' _

8i quis contra episcopum , pastorem et patrem suum
insurrexerit ; uno in loco , monasteriove, penitentiam
aget omnibus dicbus vite sum. Addit Gratianus, utin
primis omnia bona ejus proscriptione publicentur, deinde
in uno monasterio ete. < p

Eadem penitentid afficiatur qui contra presbyterum.

Si quis contra episcopum , pastorem el patrem suum
.conspiraverit; gradu suo amovebitur. Itidem si insidias
tetenderit, '

Bi quis in eo conspiraverit, ut episcopi doctrinam, vel
precepta irrideat, vel subsanet; aget in pane et aqua”
panitentiam dies quadraginta. - .

Qua penitentid etiam afficietur , si quis ita conspira-
verit, ut ejus ministrorum precepta contemnnat.

Si quis item presbyteri , parochive sui precepta irri-
serit; peenitens item erit dies quadraginta in pane et aqua.

PRAECEPTUM V.
NON OGCIDES,
CANONES POERITENTIR,

5i quis contra hoe praceplum eliquo modo: peceirit.

Qui preshyterum oceiderit; penitentiam aget annos
duodecim item.
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8i quis sacerdotem voluntarie occiderit ; earne et vi-
no abstineat cunetis diebus vite suw®, quotidie , exceplis
festis , dominicisque diebus , jejunet, non equitet, non.
arma ferat, non ecclesiam ingrediatur quinque annis;
sed pro ejus foribus stef.

Post quinque annos ecclesiam ingrediatur licet : non-
dum vero communicet ; sed inter andientes sit. Deci-
mi anni cursu confecto, communicet et equitet licet.

Qui vel ipse, vel de ejus consilio, aliquem ecclesia~
stici ordinis hominem, aut psalmistam, autostiarium, aut
lectorem , aub exorcistam, aut acolythum , aut subdiaco~
num, aut diaconum, aut presbyterum per singulos ordines
singulariter peenitentiam agal: pro psalmista carinam
nempe unam, quadraginta dies in pane et aqua; pro ostia-
rio, itidem; pro lectore, itidem; pro exorecista, similiter; pro
acolytho, similiter; pro subdiacono, similiter; pro diacono,
similier. Quapropter omnis qui interfecerit voluntarie
presbyternm , ita peenitere debet nt octo homicidia com=
missa, et nunquam debet esse sine peenitentid.

Si quis presbyter presbyterum oceiderit; peenitentiam
aget annos yiginti octo.

Si quis presbyterum armis contra se irruentem occi-
derit ; peenitens erif annos decem.

8i quis patrem , aut matrem , fratrem , aut sororem
oceiderit ; toto vite su® tempore non suscipiat eorpus’
Domini, nisi in obitn, abstineat 2 carne et vino, dum
vixerit , jejunet secundd, et quarti, et sextd ferid
item. -

8i quis-parricidium fecerit, id est, patrem, aut ma-
trem, frairem , sororem, patruum, amitam, aut mater-
teram occiderit ; si casu , neque per iram fecerit, ut ho-
micidii sponte commissi peenitentiam aget ; si sponte, et
iratus, pro foribus ecclesi@ per annum stabit Deum
orans. Annp peracto, in angulo ecclesiz per annum item

‘stabit. Quibus peractis, si penitentiz fructus in eo con-

spicietur , sacre communionis particeps fiet, carne absti-
nebit tota : quotidie jejunabit praeter dies festos : 4 vino,
eervisia , mellita abstinebit dies hebdomada tres. Pedi-
bus, quocumque ierit, iter faciet : armis nunquam ute-
tur, nisi confra paganos: uxorem, si non habet, nunquam
ducet, item.
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Qui voluntarie genitorem suum , auf genitricem ocei-
derit ; extra patriam Septem annis exul fiat; tunc demum
usque ad morfem cum fletu et gemitu peeniteat. Si
autem nolenti aceidit, decem annis peeniteat judicio sa-
cerdotis.

Qui voluntarie filium suum ," vel filiam suam, vel
germanum, auf germanam suam oceiderit; quinque annis
extra metas ipsius terr@ exul fiat: deinceps viginti annis
peeniteat. Qui vero voluntarie avam suum, vel aviam
suam , vel neptem sunam, vel patruum , aut avunculum,
seu amitam, sive materteram, aut filium, vel filiam ger-
mani suiy, aul germane, seu consobrinum suum, sive
consobrinam suam occiderit , id est, & tertid usque ad
septimam: sivero tertia fuerit, duodecim annis iner—
mis peeniteat; si quarta, undeecim annis peeniteat; si
quinta, decem; si sexta, novem si septima, octo annis
peeniteat. Siautem nolens, arbitrio sacerdotis poeniteat.
Qui voluntarie patrem suum, ant matrem, vel filium,
aut filiam de sancto lavacro, seu fratrem , sive sororem
in Christo, aut dominum suum, vel dominam , seu uxo-
rem suam occiderit ; quingue annis extra metas ipsius
ferra exul fiat: tunc demum quindecim annis inermis
peeniteat. Si vero nolens, septem annis peenifeat. Qui
vitricum suum_voluntarie occiderit , ant novercam , sen
privignum, sive privignam, vel socerum suum aut so-
crum suam, seu generum suum, sive nurumj decem
annis' peeniteat. 8i vefo nolens, quinque annis poe-
nifeat.

Si quis filium non sponte oceciderit; ut homieidij
sponfe commissi peenitentid afficietur.:

Qua mulier {ilios'suos necarit; peractd septennali pee-
nitentid in monasterium detrusa monasticam vitam
perpetuo regulariter aget.

. 8i qua mulier post partum filiom, filiamve sponte
interfecerit ; peenitentiam aget annos duodecim , et nun-
quam erit sine peenitentii. Pl B

Paupercula , si ob difficultatem nutriendi id commi~
serit, annos septem.

8i qua mulier sponte abortum fecerit; peenitentiam
agel tres annos; si nolens, quadragesimas tres, ilem,

Mulier partum suum perdens voluntarie ante quadra-
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ginta dies peenitens erit annum; si vero post quadra«.
ginta. dies, annos tres; sivero postquam editus est i
lucem , tamguam homicida.

Quae sceleris occultandi caush filium necarit; peeni-
tentiam aget annos decem. . _

Qui nolens filium oppresserit, si post baptismum,
peenitentiam aget dies quadraginta in pane et aqua, ole-
ribus, ac legumlmbuq* abstinebit ab uxore dies zotldcm.
Demde peenitens erit tres annos per legitimas ferias; tres
preeterea quadragesimas in anno observabit, Si ante bap-
tismum , quadraginta dies ut supra, et quinguennii pra-
terea pcemtentmn explebit. -

Cujus paryulus sine baplismo per negligentiam mori-
tur, tres annos peeniteat, unum in pane et aqua. Infans
infirmus et paganus si commendetur presbytero , si mo=
ritur absque baptismo, deponatur; et si per negligentiam
parentum fuit, annum unum peeniteai.

Cujus filius sine confirmationis sacramento Moritur,
parentes, quorum negligentid id factum est, peniten-
tiam agent annos fres.

8i quis explend= causa libidinis, velodii meditatio-
ne, ut non ex eo soboles nasgatur, homini aut mulie-
ri aliquid secarit, vel ad potandum dederit , ut non pos-
sit generare , aut concipere ; homicida teneatur.

Occidisti uxorem tuam, legitimo mafrimoniq socia-
tam, sine eausa mortis, non tibi resistentem, non in-
sidiantem quoquo modo vit® fthe; non invenisti eam
cum alio viro nefariam rem facientem; sed incilatus a
diabelo, impio inflammatus furore , latrocinii more, atro-
eior et crudelior emni bellua, eam gladio tuo interemisti.
Et nune post mortem ejus addis iniquitatem , filiorum
tuorum improbe preedo; qui matri non pepercisti , et fi-
lios tuos ideo orphanos fecisti, ut superinduceres mortis
cansam post mortem. Ef per unum homicidam et repro-
bum testem incusare vis mortuam, hoe neec Evange-
lium-, nec ulla divina humanaque lex concedit, ut unius
testimonio’ etiam idoneo aliquis condemnetur, vel justifi-
cetur. i

Quanto magis per istum tam flagitiosum et scele-
stum, nec¢ illa viva debuit condemnari, nec fu poteris
post ejus mortem excusari. Prius causa eriminis subti-
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liter erat investiganda : et tune si rea fuisset inventa,
secundiim legis tramitem debuit excipere ultionis vin—
dictam. Nam et si verum (quod absit) fuisset, sicut ille
adulter mentitus est ; post septem, annos penitentid pe-
ractd dimittere eam per approbatam causam poteras, si
voluisses; oecidere eam nullatenus debuisti. Duo consi-
lia proponimus tibi: accepta tecum deliberatione duorum,
elige magis quod placeat, et mis¢rere anim® tue; et tu
hic in isto angusto tempore posilus , ne sis tu ipse tui-
met-homicida, et in @ternum pereas. Relinque hocma-
lignum smeulum, quod te traxit ad tam immanissimum
peceati facinus: multorum fratrum precibus adjutus, ob-
serva cuneta simplici animo quee tibi ab abbate fuerint
imperata , si forte ignoscat infinita Dei bonitas peccatis
tuis. Istnd consilinm , ut certissime scias, levius ac sa—
lubrins esse, ut sub alterius custodia lugeas deflenda
peccata. Secundum autem consilium talesest. Arma de-
pone, et cuncta seeularia negotia dimitte. Carnem et sa-
gimen omnibus diebns vit@ tue non comedas, excepto
uno die resurrectionis Domini, et uno die Natalis Do-
mini. Cateris temporibus in pane el aqua, et interdum
leguminibus et oleribus peeniteas. In jejuniis , et vigiliis,
et orationibus, el in eleemosynis persevera omni tem-
pore. Vinum, et medonem, et mellitam, et ceryisiam
nunguam bibas, nisi in illis predictis Wibus diebus.
Uxorem ne ducas, concubinam non habeas; adulterium
non faeias, absque conjugio in perpetuo permaneas. Nun-
quam’ te in balneo laves, equum non ascendas, causam
fuam et alterius in conventu fidelium non agas. In con-
viviis letantium nunquam sedeéas: in ecclesia segregatus
ab aliis ehristisnis post ostium humiliter stes , ingredien-
tium etagredientium orationibus tesuppliciter commendes,
communione sacri corporis et sauguinis Domini cunctis
diébus,vite tue indignum te existimes, in ultimo termino
vite tum pro viatico (si observaveris cunsilium) ut acei=
pias, Libi concedimus. Sunt et alia'multa duriora, quas
tibi juxta pondus tanti facinoris essent adjicienda; sed
si haee omhnia, que supra misericorditer dicta sunt, per-
fecto corde, Deo auxiliante , perfeceris, et custodieris;
confidimus de immensd clementid Dei remissionem tuo-
rum peccatorum te habiturum ; et secundiim boni justi-

.
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que pastoris imperium resolvat te sancta ecclesia ab hoc
vinculo peccati in terfris, ut per ipsius gratiam, qui
eam suo sangnine redemerat, sis solutus in cwelis, Sin
autem aliter [eceris, et sanctz matris ecclesia salubre
consilium despexeris, ipse tibi sis judex , et in laqueo
diaboli, quo irrelitus teneris, maneas , sanguisque tuus
sit super caput tuum, et sub indisolubili anathema-
te permaneas, donee Deo et sancte ecclesie salisfacias.

Si mulier maritum suum causd fornicationis veneno
interfecerit, aut quacumque arte perimere facit; quia do-
minum et seniorem suum occidif, seculum relinquat, et
in monasterio peeniteat.

Qui mortem sibi consciverit ; pro eo nulla in mis-
sa commemoratio fiat, neque cum psalmis ejus cada-
ver sepeliatar.

Si quis sponte hominem oceiderit; ad januam eccle-
si@.semper eril, et in obitu communionem recipiat.” Si
casu necarit; peenitentiam aget annos sepfem ; ex alte—-
rius eanonis pr&sscrlpto annos quingue.

8i quis hominem necare voluerit, neque hoe sce=
lus patrare potuerit; uthomicida pmnitel}ti& afficietur.

Alius canon de homicidio voluntario.

Si quis homicidium sponte commiserit, vel odio, vel
possidenda hwmreditatis causd ; primo jejunet in pane et
aqua , deinde peenitentiam agat annis septem, primo
anno post illos quadraginta dies, & vino, caseo, pisce
abstinebit. In secundo et tertio similiter jejunet : tertiam
autem, et quintam feriam , ac sabbatum redimere po-
test. Reliquis quatuor annis jejunahil; in singulis tres qua-
dragesimas , primam ante Pascha, alteram ante diem
festum sancti Joannis Baﬂ)u:’ta, tertiam ante Nativitatem
Domini.

Si quis fecerit homicidium pro vindictd parentum; ita
peenitentiam aget ut homicida voluntarius: itidem pro
vindicta fratris.

Qui. pro_vindictd fratris, annom unum, et in se-
quentibus duobus annis tres quadragesimas ‘et legiti-
mas ferias.

Si quis per iram suobitam aut per rixam hominem
neearit ; penitentiam aget annos tres.
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§i quis jussu domini homicidium perpetrarit; dies
quadraginfa in pane et aqua, b praej:erea septem annos
sequentes per legitimas ferias jejupabit. K

Qui in bello publico jussu principis legitimi tyran-
num interfecerit; penitens erit tres quadragesimas pér
legitimas ferias. v : P

Qui liber, jubente majore suo, innocentem occiderit;
penitentiam aget annum unum, et sequentes duos tres
quadragesimas et legitimas ferias. ks "

Qui homicidii auctor fuif ob consilium quod dedit;
erit in peenitentid quadraginta dies in pane et aqua, cum
septem sequentibus annis. J )

Qui insidiatus est alicui, ut ab aliis occidatur, licet
ipse non occiderit; peenitentiam agat quadraginta dies
in pane et aqua, et septem sequentes annos observabit.

Qui accusarit aliquem , ob eamque accusationem oc-
cisus est; quadraginta dies in pane et aqua cum septem
sequentibus annis in peenitentia versari debet. Sin au-
tem ob accusationem debilitatus est; tres quadragesimas
peenitebit per legitimas ferias.

Qui insanus homicidium perpetrarit; leviorem peeni-
tentiam explebit. .

Qui publicé peenitentem oceiderit ; tanquam de ho-
micidio sponte commisso duplicem penitentiam aget.

Qui I]:uem aut latronem inferfecerit; quadraginta
dies ab ecclesi® ingressu abstinebit, et praterea in ter-
tia feria, et in sexta, et sabbato jejunabit.

Si quis casu homicidium fecerit ; peenitens erit qua-
draginta dies in pane et aqua: his peractis , biennio ab
oratione fidelium segregatus non communicabit, neque
offeret. Post biennium in communionem orationis sus-
cipietur : ofleret autem, non tamen communicabit. Post
quinquennium ad plenam communionem recipietur:; &
cibis abstinebit arbitratu sacerdotis. Jor

Qui hominem tanquam feram aliquam latentem ino-
pinato occiderit; quadraginta dies peenitentiam aget in
pane el agua, ¢t quinque sequentes annos arbitratu sa-
cerdotis.

Si plures homines unum per rixam adorti occiderint;
‘quicumque eornm plagam ei inflixerit , tanquam homi-
cida penitentiam aget.
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Qui homicidio , quod postea factum est, consenserit;
penitentiam.aget annis sepfem, tres in pane et aqua.
Sin autem voluerit, nec vero potuerit ; fres tantum an-
1n0s. Si quis nolens honficidium patrarit; peenitebit quin-
que annis, et duobus in pane et aqua.

Si quis aliquem vulneraverit, vel ei aliquod membruom
praciderit; peznitentiam aget uno anno per legilimas fe-~
rias; sique eicalrix gravis est, ub vulneratum deformem
reddat, quadraginta etiam dies peenitebit in pane et agua.

Si quis ictum proximo dederit, nec nocuerit; tridui
peenitentiam  agef pane ef aqua; elericus, unius anni et
IMensuum sex.

Si quis aliquem per iram percutiens debilitaverit;
solutd. medicamenti impensa , si laicus est, peenitens
erit quadraginta dies in pane ef aqua; si clericus , duas
quadragesimas; si diaconus, septem mensibus; si pres—
byter, uno anno.,

Si quis episcopus  homicidium fecerit ; in peenitentid
sit quindecim angis, dignitatisque gradu amoyveatur, vi-
teque sue eursum peregrinando conficiat. Presbyter po—
nifens, erit-annos duodecim,, quator ex his in pane et
aqua, et sacerdofii gradu privetury diaconus, annos de-
cem, tres ex his in pane et aqua; clericus inferioris or-
dinis , annos septem , tres in pane el agna.

Si quis patri suo quem oderif , reconciliari non. vult;
ta]mc'liu in pane ef aqua peenitentiam aget, quoad recon-
cilietur. X ;

PRECEPTUM VI

NON FURABERIS.
CANONES POENITENTL/E.
Si quis contra hoe pru:oupl:zm aliguo modo pecearit.

Qui furatus est aliquid de ecclesiwe supellectili vel
thesauro; quod sustulit, reddet , et tres carinas eum sep-=
tem sequentibus annis peenitebif. .

Qui, sacras reliquias furatus est ; illis restitutis sep-
tem carinas jejunabit. ;

Pecuniam ecclesiasticam furatus guadruplum  red-
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det; si quid item de ministerio ecclesiz aliquo modo sur-
ripuerif, penitens erit annos septem,

Si quis vebecclesiasticas oblationes rapuerit, vel ra-
pientibus consenserit ; quadruplum restituet, et canoni-
ce peenitens erit.

Sacrilegus rerumve ecclesiasticarum invasor uno anno
extra ecclesiam Dei maneat: secundo anno pro foribus
ecclesie sine communione maneat : tertio anno in eccle—
sid inter audientes sit sine oblatione , carne vinoque ab-
stineat ; preterquam in Pascha et die Natali: quarto an-

wno , sifructuosus triennio peenitentiee fructus extiterit,
communioni lidelium restituatur , ea lege, ut spondeat
se in posterum tale quidquam non commissurum ; prie-
terea sine esu carnis et polatione vini usque ad septen-
nium penitens permanebit, .

Qui ecclesiam incenderif, illam restituef, poeniten=
tiamque aget annos gquindecim , el pretium det pauperi=
bus: itidem qui ingendio consenserit.

Si gftis malo stadio, vel odio, vel ulciscenda injurim
causa incendiom commiserit , committive jusserit, cu-
raverit, aut incendiario auxilinum vel consilium scienfer
dederit, excommunicabitur; si mortuus erit, christiani
éﬁmltura carchit ; nec vero absolvetur, nisi damnum
pro’ facultafMus resarciverit, juretque se in posterum
tale facinus numquam admissurnm. Penitentia preterea
hee ei constibuetur ; ut Hierosolymis aut in' Hispanid in
servitio Dei totum aunum permaneat. :

Si quis' sepulchrum violaverit; peenitens erit annos
septem , & quibus tresin pane et agua.

Qui sepulchrum infregerit, ut defuncti sepulti we-
stimenta furaretur; penitens erit aanos duos per legiti-
mas ferias.

Qui de oblationibus, que ecclesiis factx sunt , aliquid
retinuerit; peenitens erit dies quadraginta in pane et aqua.

Qui decimamesibi retinuerit, ant dare neglexerit; yua -
draplum restituet, et peenitentiam aget dies viginti in pa-
ne et aqua. i

Qui hospitalis domus administrator aliquid de admi-
nistratione subtraxerits restituet quod abstulit, peenitens-
que erit annos fres. )

Qui panperem oppresserit, ejusquébona g:;il‘nsi.ulmﬁl; red-

€. I !
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det el suum, et peenitens erit dies triginta in pane etaqua.

Glericus furtum capitale faciens septennii penitentiam
explebit , laicus quinguennii , et quod furgtus est reddat.

St quis per necessitalem eibum vel vestem furatus
sit3 in peenitentid erit hebdomadas tres; si reddiderit, je-
junare non cogitur, i .

Qui fregerit noctn alicujus domum, aut aliquid aufe-
ret; prelium reddet, et penitentiam aget annum in pane
et aqua; si non reddit, annos duos.

Si quis furtum de re minori semel aul bis fecerit; re-
stituta re peenitentiam aget annum unum. -

Qui rem inventam non reddit , furtum committit: id-
circo tanquam de furte penitentiam aget.

Si quis usuras aceipit, rapinam facit; ideoque quicum~
que illam exegerit, penitentiam aget annis tribus, une in
pane ef aqua.

PRAECEPTUM VIL

NON MOECHABERIS. -
CANONES POENITENTLAL
Si quis conlra Tioe proveptum alique modo peccarit.

Si laicus solutus cum feemind solutd concubierit, i
nitens erit annos lres; et quonto swepius Manto majori
peenitentid afficietur. ;

Itidem, qui cum ancilld coierit,

Uxor, conscio viro machata, ne in obitu quidem com-
municabitur: si dignam peenitentiam egerit, post decem
annes sacram communionem sumet.

,Si guis uxorem nolentem adulterium perpetrare coe-
gerit ; peenitentiam aget dies quadraginta in pane el aqua
et seplem preeterea-annos, ¢ quibus unum in pane item
el aqua.

8i guis conjugéin fornicari consenserit; diebus omni-

- bus vitie in peenitentia erit arbitrio periti sacerdotis.
_ Vir solutus, si cum alterins uxore adulterium commi-
seril ; peenilentiam aget annos septem; mulier , quinque.

Mulier soluta, cum alterius marito adulterium pa-
trans, penitentid afficietur decennali , ille quinquennali.

Si quis maritus semel lapsus est; panitentiam aget
annos quingue, - ®
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8i smpius meechatos gst, in fine mortis cst conve-
niendus ; sique pfomiserit e cessaturum , dabitur ei com-
munio.

Qui smpe fornicatur, laicus cum lajed, peenitentiam
aget tres annos. i .

8i quisuxorem simul et concubinam habuerit; in poe-
nitentia erit annos septem, et amplius pro ratione culpwe.

Maritus si ancilla concubina ulitur; penitentiam aget
annum unum , quadragesimas tres, et legitimas ferias tri-
bus mensibus. 1lla si invita violatur, quadraginta dies; si
consentiens , quadragesimas fres, et legilimas ferias.

Qui cum uxore sua turpiter concubuerit, penitens
erit quadraginta dies.

Si quis adolescens cum virgine peccarit; peenitentiam
aget annum unti,

Qui puellam ant mulierem libidinose obtrectawerit, si
clericus est, [{uinque dies ‘peenitenliam agets monachus
vel sacerdos, a ministerio suspensus, peenitens erif dies

viginti.
« 5i quis in balneis cum muliere se lavaverit ; peniten—
tiam aget triduo. - y

Qui concupierit virginem, quam postea uxorem duxe--
rit ; peenitentiam aget annum unom per legitimas ferias;
si vero mnon duxerit, annos duos per legitimas ferias.

Si quis mulierem alii cesponsaniin matrimonium du=
xerit; eam dimittet, eb peenitens erif quadraginta dies in
pane et aqua, cum septem annis sequentibus.

Vidua que stuprum admiserit , peenitentiam aget an-
num fotum’, et preeterea in alfero anno diesgjejuniorum.
"~ 'Bi quis cum uxoris suz serore per imprudentiom for-
nicationem admiserit ; peenitentiam sibi indietam aget, si
probaverit se tale scelis: inscienter fecisse.

Cum duabus sororibus fornicatus peenitentiam aget
toto sum vite tempore, item. '

" Qui cum duabus soreribus , vel cum novercd, vel cum
sorore sua’; vel cum amiti, vel cum nuru, vel guod de—
nique incestum admiserit; ab ingressu ecclesia®abstinebit
annum unum: quo anno prieter festos dies pane solum
et afqua ufetur, arma non feret , ‘osculim nemini praobe-
hit, sacram  communionem’ nisi pro viatico non sumet:
sex deinde annis ecclesiam ingredietur ; sed earne, et vi-

.
»
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no, et sicerd non utetur, nisi,éestis diebus. Postea ve=
ro duobus annis quando carne veseceturs a potu vini ab-
stinebit : quod si biberit , carne non vescetur, nisi domi-
nicis diebus et pracipuis festist deinde usque ad obitum
perpeiud prater festos dies a carne abstinebit. Tres legi-
timas ferias sinzalis hebdomadis jejunabit, et .quadraga-si-
mas tres singulis annis legitime custodiet. v

Qui incestum fecerit , ei alii annorum duodecim, alii
quindecim, alii decem , alii septem peenitentiam consti-
tuunt.-

Quicumque sacerdos spiritualem filiam violaverit; di-
gnitatis honorem amittet, et perpetuam peenitentiam aget.

Qui item sacerdos hoe facinus admiserit, omni mu-
neris sui functione muletatus, peenitentiam etiam peregri-
nando aget annos quindecim: deinde in monasterium
abiens foto vite tempore ibi Deo serviet; fomina autem
res suas in eleemosynam pauperibus conferet, in mo-
nasterioque Deo serviet omnibus vite sue diebus.

Si episcopus hoe admiserit, penitentiom aget annes
quindecim. -
(Jui monialem violarit, peenitens sit annis decem.

Presbyter si fornicationem admiserit . sponte confes-
sus peenitentiam aget annossdecem hoe modo: tribus
mensibus a cmteris remotus pane et aqua jejunabit ,*die-
bus autem.festis m@dico vino, pisciculis, et legumine
utetur : sacco indutus humi cubabit, dia noctugue mi-
sericordiam Dei implorans. Deinde unum annum et sex
menses in peenitentia, jejunioque panis et aque explebit,
prieter festos dies, in quibus vino et sagimine, caseo,
ovisque canonice uti poterit. Finito primo anno et dimi-
dio sacr@ communionis particeps fiet , psalmos in choro
ultimos canet, officia minora geret.

Postea vero quam septimum peenitentiz annum exple-
verit, omni quidem ftempore preeter paschales dies sin-
gulis hebdomadis per legilimas ferias in pdne et aqua je-
junabit. Expleto septennio, usque ad finem decimi anni
sextam {@riam in pane ef aqua jejunabit.

(ui cum brutis coierit; peenitentid afficietur anno-
rum decem, et diuturpiori etiam pro personz conditione.

Qui conlra naturam coierit , si servus est, scopis cas-
- tigabitur, et penitebit annos duos; si liber est matrimo-
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nio junctus, annos decem; si solutus, annos se’ﬁem pue~
i, dies cenfum; laicus matrimonio LOI’!JIJ[thll% si in con-
suetudine habet, annos quindecimy si clericus, de gradu
amotus, uk Iuicus peenitentiam aget;  qui cum fratre tale
scelus admiserit, ab omni carne abstinebit, penitensque
erit annos qumdemm si clgricus, dmtumlor; et graviori
penitentid afficiatur. .

Mulier in se -aut cum alterd fornicans pmmtenhi
afficietur duorum annorum. Vir se inquinans primbd, dies
decem si iterum, dies viginti ; si tertiv ; dies triginta; si-
que nelarie agere perget, penitentize accesioei fiet; si puer,
dies quadraginta; si major quindecim annis, dies centum,

Puer parvulus oppressus a majore hebdomadam jejuna-
bit: si consenserit, dies vigintij si coinguinatus erit, dies
centum; si voluntatem suam expleverit , annem unum.

Qui Complexu femine vel osculo polluitar; poeni-
tentiam aget dies triginta: qui cuntactu _inverecundo,
menses tres.

Qui concupiseil mente , sml non potult- dies decem
peenitentiam aget.

Qui turplloqmo aspecluque pollultur negligens, nee
vero peccare voluit, peenitentiam aget dies viginti; si ve-
ro impugnatione tentationis et cogitationia inquinatla;
Paenitebit item dies viginti,

Quicumque lenocinium exercuerit ; peenitentiam aget
annos duos per legitimas ferias, item.

Qui hoe facinus admiserit ; sacram communionem
non aceipiet, nisi in fine,

Sitqum mu‘ner cerussa aliove pigmento se oblinit, ut
aliis viris placeat; peenitentid afficietur annorum tnum,t

PRAECEPTUM YIII,

NON FALSUM TESTIMONIUM lélCES.
CANONES POENIT ENTLE. .
) -
S quis contra boe praceptum ahiquo modo peccarit.

Qui affirmarit verum quod falsum est ; peenitentiam aget
ut adulter ; ut homicida, qui sponte id facinus admiserit,

Qui falso testimonio consenserit; peenitens erit annos
quingue.
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Qui pwximo falsum crimen objicit; peenitentid afficie-
tue ut falsus testis.

Qui proximo peccatum imputarit, priusqham seor-
sum enm arguerit primum illi satisfaciens ; peenitentiam
agel tres dies. . :

S_i quis contra proximum lingud lascivus erit; tridnap&
p eenitentid expiabitur, &

Si quis murmuraverit ; judicio sacerdotis peenitentiam
agel pro culp® gravitate.

Si quis convicium manifestum fratri intulerit ; dintur-
nd expiabitur peenitentid pro modo peceati.

8i quis facile detraxerit, falsumque in hoc dixerit;
peenitens erit dies septem in pane et aqua.

Qui falsitatem fraudemve in ponderibus et mensuris
admiseritypoenitens erit in pane et aqua dies viginti.

Falsarius in pane et aqua peenitentiam agat”quamdiu
vivit. -

PRAEGEPTUM IX.
NON CONCUPISCES REM PROXIMI TUIL

CANONES POENITENTIX.
Si quis eontra hne proceptam aliquo modo peccarit. »

._Rem alienam nefarie concupiscens avarusque peeni-
tens erit annis tribus.

Qui aliena furari concupiscit , fartum est; qui ifem
aliena rapere cupit, rapina est; qui res ecclesiw furari
appelit , saerilegium est: ideo cum nefarie concupiscendo
graviter peceet , ut peecati mortalis peenitentiam aget sa-
cerdotis arbitvatu. : :

Qui rem aliquam proximi pretiosam invenire cupit,
ut illam sibi retineat ; peccatum concipit, eujus pcegi-
tenfiam aget , ut supra dictum est de furto,

. L

. PRECEPTUM X. y
NON DESIDERABIS UXOREM PROXIMI Tt[-
' CANONES POENITENTIE,

Si quis eontra Lioe praceptum nl'rquu moilo pecearit.

Si quis concupiscit fornicari; si episcopus, penitens
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erit annos septem ; si presbyter, quinque ;si diaconus
vel monachus, tres € quibus unum in pane. et aqua; si
clericus aub Ialcus annos duos.

Si quis in somuis ex immundo desiderio polluitur;
surgat, et cantet septem psalmos pmmtcntlales , et dies
triginta peeniteat. o

Si clericus ant laicus ex mald cogitatione concupiscen=
tidque semen effuderit; poenitens erit dies septem.

-

CANONES POENITENTIAL

De septem peceatis enpitalibus.

Capitalia peccata, qua prineipalia efiam voeantur, ntpo-
te & quibus omnia vitia principium habent, sunt: superbia,
vana gloria , avaritia, luxuria, invidia, ira, gula ef acedia..‘

Pro capitali mortalique crimine penitentia septem an-
norum indicitur, nisi peccati gravitas et personm status
severiorem diuturnioremque penitentiam requirant.

Pro capitali crimine peenitentiam aget laieus annos
quatuor, clericus quinque, subdiaconus sex, diaconus
septem , presbyter decem, episeopus duodecim.

Sed demonstrat@ jam paulo ante sunt pe@nitentiz, qum
ex canonum discipiind consiituuntur fere pro peccatis
mortalibus, que ex his septem capitalibus vitiis origi-
nem trahunt. Pro gule autem vitio sunt hi precipui pe-
nitentie canones,

CANONES POENITENTIAE,
De ﬂll!l\ el ehrictale, -

Sacerdos imprudenter ebrius factns, pane et aqua poe-
nitentiam agat dies seplem; si ne"hf'(.ntcr dies quinde~
¢im; si per contemptum , dies qmrlr.nmnta.

Diaconus et alius clericus ebrius [aut@ arbitrio sa-
cerdotis peenitens erit.

Monachus ebrius , pane et aqua mensibus tribus ; si
clericus, viginti dies.

L:uuh. ebriosus graviter arguatur, et penitentiam
agere A sacerdote cogaftur.
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Qui humanitatis gratia alium inebriare cogit; poeni-
tenfiam aget dies septem; si per contemptum, dies tri-
ginfa. . e,

Qui ad bibendum invitat plus quam natyre safis esl;
penitentiam agat. :

Qui pro ebrietate et crapula vomitum fecerit ; si
presbyter ant diaconus peenitentiam’ agat dies quadra-
ginta;

Si monachus auf clericus, dies tfiginta ;

5i laicus , dies quindecim ;

Silaicus ifem , & vino el carne absfineat dies tres.

Si quis gule causd ante horam legitimam jejunium
fregerit ; duos dies penitentiam aget in pane et aqua.

8i quis nimio cibo se ingurgitaverit , ut inde dolorem
senserit; unum diem peenitentiam aget in pane et aqua.

R CAYNONES POENITENTLE.
De yariis peccaljs.

Si quis sacerdos missam eanif, neque communicat;
per annum peenitentiam agat, nee vero interea celebret.

Sacerdos excommunicafus , si celebrat , tribus annis
peenitens sit, hebdomadisque singulis ferid secundd, quar-
td et sextd & vino et carnibus jejunet,

Bacerdos , sacerdotii sti gradu ordineque in perpe-
tuum amolus , si celebrare audet, privatur communione

_corporis et sanguinis Jesu Christi usqae ad nltimum diem,

et in excommunicatione est, viaticum tantum in fine
sumens. :

8i gutta sanguinis Christi in ferram‘cadit, sacerdos in
peenitentid sit quinquaginta diebus; si super altare ; et ad
pannum unum transiit, diebus duobus , si usque ad pan- .
nos duos , diebus quatuor; si usque ad tres , diebus no-
vem ; si usque ad quatuor, viginti diebus.

Si incaute dimisit, quamvis nil nefandi acciderit; tri-
bus mensibus & sui muneris administratione amoveatur.

Qui per ehgietatem eucharistiam evomit ; si laicus
est, quadraginta diebus; si clericus , sexaginta; si epis-
copus , nonaginta diebus ; si infirmus , peenitentiam agal
diebus septem. :

Scienter rebaptizatus , si propter haresim hoc sceleris
admittit, peenitentid afficiatur septem annorum , quartd
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et sextd ferid jejunans, et tribus ilem quadragesimis pa=
ne et aqua. : 3

Si vero pro munditia hoe facere putarit; eum peeni-
teat tribus anunis : quod si ignoranter, nen peccat; sed
ideo non promovendus , licel sit excellens.

Si episeopus, preshyter, diaconusve sponte est rebap-
tizatus , quamdiu vivit, penitens sit. Alii vero clerici, et
monachi, et moniales , ab heaereficis volentes rebaptizari,
peenitentiam agant duodecim annos.

Sacerdos qui interest elandestinis desponsationibus,
per triennium ab officii sui administratione amoveatur.

Sacerdos , qui palliis dltaris mortuum involvit; peni-
tens sit decem annis el quingue mensibus; diaconus autem
annis tribus et sex mensibus.

Qui legata pia ecclesie nonsolvit, uno anno pmnitens
erit per legitimas ferias.

(3ui vir faciem suam transformaverit habitu muliebri,
el mulier habitu yiri, emendationem pollicitus, annis pee-
nitens sit tribus,

Infirmos aut vinelos visitare negligens, peenitens aget
dies decem pane et aqua victitans. .

DECLARATIONES,

Ex penitentisli romana.

Peenitentia unius anni, qui in pane et aqua jeiunan-
dus est , talis esse debet. In unaquague hebdomada tres
dies, id est, secundam feriam, quartam et sextam in pa-
ne et aqua jejunet ; ct tres dies , id est, tertia feria, et
quinta , et sabbate, & vino, medone, mellito, ceryisia, a
carne, et sagimine , et & caseo, et ovis, et ab omni pin-
gui pisce se abstineat : manducet minutos pisciculos , si
habere potest; si habere non potest , tantum unius gene-
ris piscem , et lezumina,, et olera , et poma, si vult, co-
medat , et cervisiam bibat. Et in diebus dominicis, et Na-
talis Domini illos quatuor dies , et in Epiphania Domini
unum diem, et in Pascha usqiie in octavam diem, et in
Ascensicne Domini, in Pentecoste quatuer dies , et in
missa sancti Joannis Bapfiste, et sancte Marim, et duo-
decim apostolorum, et sancti Michaelis , et saneti Remi
gii, et Omnium Sanctorum, et sancti Martini et in illins
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sancti festivitate, qui in illo episcopatu  celebris habetur,
in his supradictis diebus faciat charitatem cum ecemteris
christianis , id est, utatur eodem cibo et potu quo illi;
sed tamen ebrietatem ef yventris distensionem semper in
omnibus caveat.

Panitentia secundi anni talis esse debet: ut hos dies,
id est, secundam feriam et quartam in unagquaque hehdo-
mada jejunet usque ad vesperam , et tunc reficiatue de
siceo cibo , id est, pane et leguminibus siceis, sed co-
ctis , aut pomis, aut oleribns crudis 5 unum eligat ex his
tribus, et utatur, et cervisiam bibat, sed sobrie; et
tertium diem, id est , sextam fériam in pane et aqua ob-
servel, et tres quadragesimas jejunet, primam ante Nata-
lem Domini, secundam ante Pascha, terliam ante missam
sancli Joannis, efsi totam quadragesimam ante missam
saneti Joannis implere non possit, post missam impleat.
Etin his tribus quadragesimis jejunet duos dies in heb-
domada ad nonam , et de sicco cibo comedat , ubt supra
notatum est , et sextd ferid jejunet in pane et aqua. Et
in diebus dominieis, et in Natali Domini illos quatuor
dies, et in Epiphania Domini unum' diem, et in Pascha
usque in octavam diem; et in Ascensione Domini, ef in
Pentecoste quatuor dies , et in missd saneti Joannis Bap-
tiste , et sancte Marie, et duodecim apostolorum , et
sancti Michaelis , et sancti Remigii, et Omninm Sancto-
rum , e sancti Martini , et in illius sancti festivitate, qui
in illo episcopatu celebris habetur; in his supradictis die-
bus faciat charitatem €um c@teris christianis : sed tamen
ehbrictatem et ventris distensionem semper in omnibus
caveat. :

Pro uno die quem in pane ef aqua jejunare debet,
quinquaginta psalmos genibus flexis in ecclesid, si fieri
potest , decantet; sin autem , in loeo convenienti eadem
faciat, et unum pauperem pascat : et eodem die, excepto
vino , carne, sagimine , sumat quiquid velit.

Qui in ecelesid genua centies flexerit, id est, si cen-
ties veniam petierit, si fieri potest ut in ecclesid fiat, hoc
jusfissimum est: si autem hoe fieri non potest , secre-
te in loco convenienti eadem faciat: si sic fecerib, eo die,

xcepto vino, carne, et sagimine , sumat quod placeat:
qui psalmos mon novit, unum diem ; quem in pane et
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aqua peenitere debet, dives tribus denariis , et pauper
uno denario vedimat : et eo die, excepto vino , carne , et
sagimine , sumat quidquid velit. :

Qui yero psalmos non novit, et jejunare non potest,
pro uno anno, ‘quem in pane et aqua penitere debet,
det ‘pauperibus in eleemosynam viginti duos solidos, et
omnes sexlas ferias jejunet in pane et aqua , et tres qua-
dragesimas , id est, quadraginta dies apte Pascha et qua-
draginta dies anfe festiVitatem sancti Joannis Baptiste;
et si ante festivitatem aliquid remanserit, post festivita-
tem adimpleat ; et quadraginta dies ante Nativitatem Do-
mini. In his tribus quadragesimis’quidquid suo ori pre-
paratur in cibo, vel in potu, vel enjuscumque generis
illud sit, wstimet quanti pretii sit, vel esse possit, et
medietatem illius pretii distribnat eleemosynam paupe-
ribus, et assidue oref, et roget Deum ., ut oratio ejus et
ejus eleemosynee apud Deum acaeptr&iles sint.

Tlem qui jejunare non potest, et observare quod in
peenitentiali seriptum est ; faciat hoe quod sanctus Boni-
facius papa constituit. Pro uno die quem in pane et aqua
jejunare debet, roget presbyterum , ut missam cantet pro
eo (nisi sint erimina capitalia’qum confessa prius lavari
eum lacrymis debent), ef tunc ipse adsit, et audiat mis~
sam, et deyote ipse offerat propriis manibus panem ef vi-
num manibus sacetdotis, et intente respapdeat, quan-
tum sapit, ad salutationes et exhortationem sacerdatis:
et hifmiliter Deum deprecetur, ukoblatio quam ipse pres-
byter pro-se et pro peccatis suisdeo obtulerit, Deus
oemnipotens misericorditer per angelum sutm suscipere
dignetur: et co die, excepto vino, et carne, et sagimine,
comedal quidquid vult; et sic redimat aliguoes anni dies.

8i quis forte non potuerit jejunare, et habuerit unde
possit rédimere, si dives fuerit, pro septem hebdomadi-
bus det solidos viginti; si non habuerit unde tantum da-
re possit, del solidos decem; si autem multum pauper
fuerit, det solidos tres. Neminem vero conturhet , quia
Jjussimns dare solidos viginti ,- aut minus: quia si dives
fuerit, facilius est illi dare solidos viginti , quam pauperi
tres ; sed aftendat unusquisque cui dare debeat , sive pro
redemptione captiveenm, sive super sanctum altare, sive
Dei servis , sive pauperibus in eleemosynam.» .
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Qui non potest sic agere peenitentiam ut superitis di-
ximus, faciat sic. Si tres annos continuos jejunare debet,
et non potest, sic redimere potest. In primo anno ero—
get in eleemosynas solidos viginti sex, in secundo anno
eroget in eleemosynam solidos viginti, in tertio anno so-
lidos. decem et octo: hi sunt sexaginta quatuor solidi.
Potentes autem homines plus dare debent, quia cui plus
committitar , plus_ah eo exigitur. Et qui illicita ecommit-
tunt , etiam & licitis se ahstinere debent , et corpus de-
bent aflligere jejutiis , vigiliis, et erebris orationibus: caro
enim leta trahit ad cut*am, afllicta reducit ad veniam.

Alie declarationes breves.

Confessarius, cum ex iis.qu® eonscripta sunt, intel-
lizat, pro ratione temporum ef personarum diversas pee-
nitentias fuisse, earamque redimendarum certam ratio-
nem adhibitam esse? arbitrio tamen suo illis omnibus mi-
tigandis moderandisque aget, ut inifio traditum est.

De peenitentid per legitimas ferias constituta confes=
sarius animadvertet eo nomine intelligi feriam secundam,
quartam, eb sextam, canonum lembus penitentie jeju-
nioque praescrlptam

Carina jejunium , quod aliquando nmmtentlali canone
cavetur, id appellatur, quod per quadraginta dies in pane
et agua fiebat, ut sepenumero Burchatdus interpretatur.
Caginam alii ﬁmmt quidam catenam, alii' carentenam,
alii quadragenam. ‘ -

Panitentia per ?s quadragesimas indicta intelligi-
tur, ut cui imponebatur, is in anno pane ef aqua jejunaret
quadragesimas fres, quarum prima est ante diem Nata-
lem Domini, altera ante Pascha Resurrectionis, tertia,
que seilicet per dies tredecim ante diem festum sancti
Joannis Baptista agebatur, quemadmodum ex concilii
Salegustadiensis decreto perspiei potest,

ELNG
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