JT-F 211

AVISOS SALUDABLES

A LAS DONCELLAS,

0 SEA
CARTA ESPIRITUAL
QUE ESCRIBIG
4 UNA HERMANA SUTA
¢l Exemo. ¢ llmo.

Sr. 1. Antonio Maria Claret,
Arzobispo de Trajandpolis in part. inf.

Varios Prelados de Espafia han concedido 2480 dias de
indulgencia d todas las publicaciones de la LisneRia
RELIGIOSA.

Con aprobacion del Ordinarie.
! BARCELONA.— 1863, 3

IBRERIA RELIGIOSA,

IMPRENTA DR PARLO RIRRA,
<alle den Nobador, n.” 24 ¥ 26,



Bendita sea tu pureza,
Y eternamente lo sea,
Pues todo un Dios se recrea
En tan graciosa belleza,
A ti, celestial Princesa,
. Virgen sagrada Maria,
T\ Te ofrezco desde este dia
}‘75'1 Alma, vida y corazon;
Mirame eon compasion,
No me dejes, Madre mia,

Tione concedidos esta décima 59,600 dins de indulyen~
ein ; y dieiendo Ave Maria purisima se ganan olros 2,580
diag, y log mizmos respondiendn Sin pecado sois con-

cehida.
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AVISOS SALUDABLES

A LAS DONCELLAS.

Muy amada hermana en Jesucristo, pare-
ce que nuestros tiempos son los destinados
para dar complimiento 4 lo que dejé escrito
san Juan en ¢l cap. x11 del Apocalipsis. Pues
apenas nuestra buena madre la Iglesia san-
ta nos ha dado 4 luz en el parte del santo
Bautismo, el dragon infernal ya nos quiere
devorar; él estd irritadisimo contra la ma-
dre y contra los hijos que observan los pre-
ceptos de Dios y tienen el testimonio de Je-
sucristo : de suerte que les ha declarado la
mas cruel y sangrienta guerra. El mundo
entero estd puesto en tales términos, que se
puede decir que todo esti en malignidad ;
y todo lo que hay en él es concupiscencia
de la carne 6 amor 4 los deleites carnales,
amor 4 las riquezas, y amor 4 los honores,
lo que no es del Padre celestial, sino del
mundo; por tanto, hermana mia, ya ves
cuédn malos son nuestros dias, y cuén nece-
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sario es ir con cautela. No quieras amar ni
agradar al mando, ni 4 las cosas que hay en
él, porque si alguno quiere amar al mun-
do, ya no puede amar 4 Dios, pues escrito
estd, que ninguno puede servir & dos sefio-
res. A mas, acuérdate de la solemne renun-
cia que hiciste en el santo Bautismo, en la
presencia de Dios y de los Angeles, dicien-
do, que renunciabas & Satands y 4 todas sus
obras y pompas; asi, pues, hermana mia,
cumple la palabra que has dado, huye del
demonio y de sus secuaces y maniobras; si-
gue de veras 4 Jesucristo y 4 la Virgen san-
tisima, practicando las virtudes cristianas;
y, 4 este fin, atiende que voy 4 darte los si~
guientes avisos:

1.° Haz todos los dias los ejercicios de
maiiana y noche, que hallards en la pégina
37; ya ves que son muy breves, por lo que
nunca jamés los omitirds.

2.” Recibe los santos sacramentos de la
Penitencia y de la Eucaristia cada ocho 6
quince dias, 6 & lo menos cada mes.

3.° No dejes de hacer todos los dias me-
dia hora 6 un cuarto de hora de oracion
mental; y si las ocupaciones no te permiten
estar recogida en la iglesia 6 en tu cuarto,
hazla durante tus quehaceres; valiéndote 4
este fin de algun librito, como Villacastin,
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Camino del cielo, 6 de los Misterios del Rosa—
rio, de los Novisimos, 6 de las oraciones del
Padye nuestro y Ave Marfa, ete.

4. Lee 1 oye leer todoslos dias, 6 4 lo
menos en los domingos, algun capitulo dela
Introduccion & la vida devota, por san Fran-
cisco de Sales, y en las festividades de Marfa
santisima el Anuario de Maria, asf como en
las fiestas de los Santos sus vidas, y apren—
derés de ellos 4 practicar la virtud. -

5.° Te conviene muchisimo la pacien-
cia, porque en este mundo hay mucho que
sufrir, no solo de parte de las personas y ge~
nios, sino tambien por los quehaceres y tiem-
Eos: cuando te sientas incomodada, no ha-

les; porque tus palabras serian dictadas
por la pasion y no por la razon, de las que
tendrias despues que arrepentirte. Levanta
tu corazon 4 Jesucristo, 4 la Virgen santi-
simay 4 los Santos, ¢ imita sus virtudes,
especialmente la paciencia. Piensa en el cielo
que te espera, si sufres; y en el infierno
preparado, si pecas. ;Oh, si lo haces asf c6-
mo evitards aquellas maldiciones, execra-
ciones, obscenidades y otras palabras indig-
nas de una lengua cristiana! No seas como
aquellas mujeres-que, cuando todo les vie-
ne & medida de su guosto, son apacibles, pa-
reciendo la misma mansedumbre; massi en
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algo son contrariadas, 6 no les sucede todo
como ellas quieren, centellean sus ojos, su
boca echa rayos que matan, y todos sus ae-
tos son mas de una furia que de una per-
sona. Estas se parecen al pedernal fresco,
mientras no se le toca, pero apenas le hiere
el eslabon, cuando por todas partes despide
centellas de fuego, Tales mujeres podrin
ser llamadas cristianas; pero con sus obras
niegan este honroso titulo, puesto que cris-
tianasquiere decir imitadora ¢ discipula de
Cristo, quien nos enseiia con palabras y con
obras 4 ser mansos y humildes de corazon,
Mas bien que cristianas se las deberd llamar
avispas que pican, serpientes y raza de vi-
boras que muerden, destinadas por eso al
fuego eterno, en virtud de aquellas palabras
de Cristo, segun san Mateo, cuando dijo :
Serpientes y raza de viboras, ;cdmo escapa-
réis de la condenacion ¢ de la ira de Dios que os
amenaza?

A las mujeres que hablan mal, no solo
las castiga Dios despues de la muerte con las
llamas del infierno, sino tambien 4 veces ya
en este mundo. Hé aqui un caso que d m{
me sucedid en ciérta poblacion de Catalufa,
QOyendo al pasar por una calle & una mujer
que hablaba mal, la reprendi, y contiivose
4 mi presencia, pero despues iba continuan.



s SN o
do en sus reniegos, cuando Dios lomé de su
cuenta el corregirla: la casligé tan severa-
mente, gue hinchéndosele la lengua no le
cabia en la boca. Hsto iba acompanado de
una convulsion y respiracion tan cansada,
que amenazaba su vida luego. Me llaman 4
mi mismo para confesarla; pero jay que no
pudo articular palabra alguna, ni di6 la mas
pequefia seiial de dolor! Otro caso me ha
sucedido tambien : Instado, y con siplicag,
he ido & una casa para confesar 4 un hom-~
bre que tenia el vicio de maldecir, de rene-
gar y de decir cosas deshonestas, y he pre-
senciado el castigo de Dios hallindole sin el
uso de la lengua, enteramente mudo; y hé
aqui el que antes en los corrillos todo era
hablar obscenidades, reir y meter broma,
despues lleno de confusion y de vergiienza
se estd retirado en su casa, no haciendo mas
que llorar. ; Oh justos juicios de Dios!

6.° Procura mortificar los sentidos, es-
pecialmente la vista, 4 imitacion de la Vir-
gen santisima, cuya compostura era tanta,
que convertia & las mujeres mas disolutas.
Léese en la historia, que cuando fué 4 visi=
tar 4 su prima santa Isaéml , una mujer des-
honesta de aquel pafs dijo con liviandad y
curiosidad : j quién serd esta forastera que
viene tan & losanto y recatada? y con aquel
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espfritu de curiosidad propio de las muje-
res, di6 algunos pasos para ver el rostro y
traje de la recien llegada; mas apenas lo
hubo conseguido, cuando su corazon quedé
enteramente trocado, y dejé las modas y
vanidades, y con ellas la mala vida. jQué
modestia la de Marfa! jqué castidadl... La
mejor seiial de la castidad es la goarda de
los ojos, dice el Padre san Bernardo. Aque-
llag mojer que gusta de ver y de ser vista,
no serd casta. Buen ejemplo tenemos de
esta verdad en Dina, hija del patriarca Ja-
cob, jéven de diez y seis aiios, la que ha-
biendo tenido la curiosidad de ir 4 ver las
hijas de Canaan, parlié de su casa virgen y
volvié 4 ella deshonrada, siguiéndose de
aquf un sinmimero de desgracias. A toda
clase de gente, dice san Ambrosio, debe
servir esta instruceion, pero especialmente
4 las virgenes, las cunales deben estar retira-
das, v deben abstenerse, no solo de ver, sino
tambien de ser vistas.

7.° Guirdate de los espectdculos, come-
dias, saraos, bailes y renniones nocturnas,
Tertuliano, para manifestar los enredos de
solos los espectdculos, empled un libro en—
tero. jOh, qué cosas dice de ellos! Me
acuerdo que entre otras cosas dice : que en
cierta ocasion, habiendo ido una mujer 4
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los espectéculos, quedé poseida del demo~
nio: al exorcizarla, dijo el maligno espiri-
tu: In meo eam inveni. § Por qué me exor-
cizas y me casligas? si yo he entrado en el
cuerpo de esta mujer, es porque la he en—
contrado en terreno y lugar mio.

iComedias!... joh! qué cosas dicen de
ellas san Juan Criséstomo , san Agustin, san
Cipriano! Escuela de lalascivia, las llaman,
magisterio de la torpeza, universidad de los
vicios, fuente de todos los males, peste de
larepiiblica, oprobio del Cristianismo y una
apostasfa de la profesion que el cristiano hi-
zo en el santo Bautismo. Pero dejemos las
autoridades, y examinémoslo con la razon
natural. ;Cudl es el objeto material, 6 la
materia acerca de la que versan la mayor
parte de las comedias del dia? ;No es una
verdad clésica, que en muchisimas de ellas,
si no en cdsi todas, se representan con la
mayor viveza enamoramientos, solicitacio-
nes lascivas, violencias, celos, traiciones,
adulterios, desaflfos, suicidios y otras mil
cosas 4 cual mas provocativas? 3 Y cdmo es-
tin compuestas, y de qué modo se ponen
en escena estas tan delicadas v provocativas
materias? {Ah! todo se reduce & mentiras,
adulaciones, caricias, desdenes, truhape-
rias, palabras dis(razadas, canciones profa-

9 DONCELLAS,
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nas, alocuciones deshonestas, sales picantes,
agudezas, movimientos y saltos extraordi-
narios, gestos indecentes é indignos no diré
de gente de honor, sino hasta de gente soez
y de haraganes, especialmente en los saine-
tes ¥ en los bailes. Alli se extingue el fervor
de la devocion ; se pierde el horror al vicio
y el santo temor de Dios; se dispone el alma
para caer en el lazo del demonio, y se abren
de par en par las puertas del infierno. ; Oh
si pudiera yo decirte los peligros que hay y
los pecados que se cometen en ellas, tanto
por parte de los concurrentes como de los
representantes! | Ah! mezclados hombres y
mujeres, estos y estas jévenes por lo regu-
lar, sin mucho recato, entre los encantos de
la misica y con la Jicencia que se permi~-
ten muchos de los que concurren 4 estas
reuniones, jcuéntas delectaciones morosas!
jcudntos deseos impiidicos! jeudintos torpes
amorfos! jcuéntos amancebamientos! jcuan-
tos adulterios! jcudntos!... jay!... Por esto
dice san Cipriano’ que los teatros son una
invencion del infierno, para frustrar la pa-
sion de Jestis y los dolores y merecimientos
de Marfa, Y lo peor que hay en esta maldi-
ta invencion, es que, para engaiiar con mas
seguridad & los incautos, se transforma el
diablo en dngel de Juz, con el pretexto de
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que sus ganancias serdn para el hospital,
para casas de beneficencia, etc., y lo que es
mas aun, con el pretexto de representar co-
medias de Santos, profanando sus historias
con lossainetes y enredos. | Maldita caridad,
que viene de manos del demonio, 4 costa de
tantas almas que se le sacrifican!
8.° ;Y qué te diré de los bailes y sa-
raos? Te diré que dichosa la mujer gue ja-
miés ha bailado, porque los bailes estin en
oposicion con el espiritn de Jesucristo y de
la Iglesia. Cristo prohibe las palabras ocio—
sas, y manda la penitencia : en el Bautismo
se repuncié al demonio, & sus pompas y
obras: ;y qué son los bailes sino obras del
diablo? ; Y en los bailes son pocas las pala-
bras y obras no solo ociosas sino criminales ?
jOh si lo supieras como yo lo sél... jqué
vanidad v 4 veces qué indecencia en los ves—
tidos!... Te diré mas, en tanto nos salvaré-
mos, en cuanto nos conformemos con Jests
Yy Marfa, y en verdad que nunca he leido
que fuesen & bailes. Pero jcémo habian de
bailar Jests y Marfa, siendo los bailes, se-
gun san Juan Criséstomo, una invencion
del demonio, para coger almas para el in-
fierno? San Efren dice, que Jos bailes son
tinieblas de los hombres, perdicion de las
mujeres, tristeza de los Angeles y alegrfa de

g)
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los demonios, San Agustin no repara en afir-
mar, que los cristianos gque van al baile no
saldrin de él cristianos sino gentiles, y que
menor mal harian los hombres si trabajasen
en las fiestas y las mujeres hilasen, que
bailando como hacen en ellas. Dice san Gre-
gorio Nazianceno , que las fiestas en que se
baila son como si fuesen apestadas, El bai-
lar en ellas es tratar & Jesis, 4 la Virgen
Maria, y al Santo 6 Santa que se pretende
honrar, como 4 Jupiter, & Vénus, 4 Ba-
co, ete.; pues asi honraban los gentiles 4 sus
deidades.

La Espaiia habia estado mucho tiempo
sin bailes, y los moros los restablecieron,
como enemigos capitales de la Religion: y
isabes, hermana mia, por qué hay ahora
tanto acaloramiento por los bailes, que no
hay domingo ni fiesta, por pequeila gue
sea, en que no haya baile? Todo viene del
demonio, que pone en movimiento & sus
secuaces, que son los herejes y los viciosos,
Yo sé de una junta de herejes, que entre
los planes que adoptaron para acabar con el
Catolicismo , y quitar en cuanto fuere po-
sible las funciones de la Iglesia, fue uno el
de sustituir en ellas comedias y bailes, y si
pudiesen ser nocturnas mejor, porgue son
mas & propdsito para desmoralizar. ;Oh qué



de monstruosidades se siguen de aquf! Aris=
tételes pregunta, ;cuél sea la cansa de que
en el Africa haya tantos ménstruos? Y res-
ponde, la escasez de agva : como hay por
consiguiente pocos lugares para abrevar, de
ahi resulta, que reuniéndose y viéndose en
aquellos abrevaderos animales de todas cla-
ses, arden en celos ¥y se juntan; origindndo-
se de esto tantos mdnstruos. Hagamos aho-
ra la aplicacion y preguntemos : ; sabes por
qué en Espafia hay en el dia tantos méns-
truos de pecados? De gran parte de ellos
hallarémos el orfgen en estas reuniones. Y
2 cémo puede menos ? ; No se hallan en ellos
reunidos los jévenes de ambos sexos, vesti-
dos lujosamente y 4 veces con poca decen—
cia de un modo provocativo? La libertad
y el desahogo del baile gno autoriza la fa~
miliaridad? ;No es ahi donde se mira de
hito en hito, y en donde se dicen palabras
atrevidas, y en donde se hacen acciones es-
candalosas, y en donde?... [Ay! carfsima
hermana, ;¥ qué de delectaciones morosas,
qué de deseos, qué de actos despues!...
jcudntas fornicaciones, cudntos adulterios,
y cudntos horribles ménstruos que infestan
y desolan la tierra!

Créeme , hermana, huye de los bailes co-
mo de gosa peligrosa, y sabe lo que dice
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san Francisco de Sales, que compara los
bailes 4 los hongos, de los que dicen los mé-
dicos que los-mejores no valen nada. Si en
alguna ocasion, que no pudieres excusar, te
vieses precisada de ir al baile, procura que
sea con modestia, con dignidad y con bue-
na intencion, poco y pocas veces; porque
de otra suerte corres peligro. Despues de
haber comido hongos, dicen que se ha de
beber un poco de vino generoso; y el Santo
dice, que despues de los bailes se han de
hacer algunasconsideraciones: por ejemplo,
{’sea la 1.": Piensa que Nuestro Sefor, la

frgen santisima, los Santos y los Angeles
te han visto en el baile: joh! y qué ldstima
han tenido de ti, viendo tu corazon embe-
bido en tal situacion, y atenta 4 tan grande
necedad! 2.* Que personas espirituales en
la misma hora estaban delante de Dios
cantando sus alabanzas y contemplando su
hermosura. | Oh! jcudnto mejor y mas di-
chosamente fue empleado su tiempo que el
tuyo! 3.* jAy! jque mientras tu estabas
alli, se te pasé el tiempo, y se acercé la
muerte! Mira como se burla de ti y te lla-
ma & su danza, en la que los gemidos del
dolor serdin el violin, y el salto serd del tiem-
po 4 la eternidad, 4," Piensa que al mismo
tiempo que td estabas en el baile, muchas
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almas ardian en el fuego del infierno por pe-
cados tal vez cometidos en los bailes 6 por
causa de ellos.

Dime, ;quisieras te sucediese 4 t{lo que
sucedid 4 aquellos ingratos hebreos, de quie-
nes se Jee en el cap. xxxu del Exodo que
despues de haber comido y bebido se levan-
taron & danzar y bailar, y con elloirritaron
tanto 4 Dios queiba & destruir todo su pue~
blo? Es verdad que Moisés rogé por ellos, y
elSeiiorse aplacé ; pero al presenciar el Pro-
feta la ocupacion pésima de los hebreos, lle~
no de un santo celo, se exclamé : St alguno
es del Seior, juntese d mi. ¥ se juntaron d ¢l
todos los hijos de Levi, y por érden de Moi-
sés fueron degollados en aquel dia veinte y
tres mil hombres.

Y jhubieras querido hallarte en aquel
sarao que se hacia en cierto lugar de Cata
lufia, en el que estando en o mas animado
del baile, cuando menos lo pensaban, hun-
didse de repente la casa y quedaron enyuel-
tos en las ruinas no solo los que bailaban,
sino tambien los que lo presenciaban ; sien-
do el resultado quedar veinte y siete muer-
tos, y setenta y dos contusos? (Por cierta
precision yo habia estado en la casa poco
antes del baile y de arruinarse). Dime ;4
dénde irian & parar sus almas as( preparadas
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para morir ? Ve illis/ jay de ellos! Yo mis-
mo he leido con mis propios ojos la série de
las partidas en el libro de Obitos de aquella
parroquia en que sucedié Ja desgracia en
la noche del 20 de enero de 1828. Despues
de ellas escribid el parroco en el mismo li-
bro las siguientes palabras: Ve illis qui nee
minis, nec verberibus emendantur ! | Ay de
aquellos que ni con amenazas ni azotes se en-
miendan !

9.° Nuestro Seiior ha criado gentes pa-
. ra todos los estados, v en todos ellos vemos
personas que, cumpliendo bien con sus obli=
gaciones, se santificaron. Por eso debes pe-
dir al Senior te dé & conocer el camino en
que quiere le sigas, 6 cndl sea el estado que
debes tomar para servirle, si el de virgen 6
el de casada; poniéndote 4 considerar para
el acierto en el punto de la muerte , y pre-
guntindote, ;qué estado hubieras entonces
querido escoger? El estado de virgen es el
mas amado de Jests y de sn santa Madre ;
de suerte, que ei por ser madre de Dios hu-
biese tenido que ({Je'ar el ser virgen , no ha-
bria querido aceptar el soberano tftulo de
Madre de Dios, siendo asi que el ser Madre
de Dios era y es una dignidad en cierto
modo infinita; jtan grande estima tenia de
la virginidad esta Seriora! El Espfritu Santo
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dice, que no hay cosa de tanto valor que
pueda equivaler & una alma casta. Estas al-
mas purasserdn las que mas de cerca segui-
rdn al Cordero sin mancha, esto es, & Je-
stis. Ellas serin como los Angeles de Dios
en el cielo, y mas aun gque los Angeles;
porque si los Angeles no se casan, ni hacen
pecados carnales, no es de admirar por ser
puros espiritus; pero las personas de cuerpo
y alma, rodeadas de estimulos y de lazos,
si se conservan {ntegras, j qué elogios y pre-
mios no merecersn ? ;Qué elogios no hicie-
ron de esta angelical virtud un san Pablo,
un san Cipriano, un san Efren, un san Am~
brosio, etc., y qué frutos tan grandes no
cogieron de sus sermones? jOh! jy qué
muchedumbre de Teclas, de Ineses, de Lu-
clas, de Eulalias, de Filomenas, etc., se
presentan con el lirio y la palma en la mano,
estimando mas la virginidad que los esposos
mas hermosos: y que los matrimonios mas
opulentos, y mas aun que la misma vida!

Pero has de advertir gque si no te ves con
dnimo para guardar castidad, no pecards si
te casas, antes bien hards lo que debes ; por-
que, como dice el apéstol san Pablo, mejor
es casarse que quemarse; en este mundo
con elfuego de la impureza, y despues en
el otro con el del infierno. Mas antes que te

3 DONCELLAS,
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cases mira o que haces, dicé el refran : mi-
ra si-lendris valor para cumplir con tus obli-
gaciones, las que, le aseguro, noserdn po-
cas ni muy ligeras, no solo por-parte del
marido é hijos, si Dios telos da, sino tam~
bien por parte de los suegros, cunados y cu-
nadas; mira que para lener paz ¥y union con
tantos genios, las mas veces extraiios y del
todo opuestos, se necesita mucha virtud y
gracia del cielo, lo gue se debe de continuo
pedir 4 Dios y 4 la saotisima Virgen.

Debes guardarte muy mucho de subir al
estado del malrimounio por el camino de los
corlejos y tratos largos, que son escalera de
muchos pecados y de desgracias. San Ber-
nardo, hablando sobre el particular, dice
que el estar un jéven con una jéven, tra-
tarse con frecuencia, mirarse con pasion y
no pecar es mayor niilagro gue resucitar un
muerto. San Ligorio aiiade : gue el tratarse
solos y 4 oscuras es pecado mortal , por el
peligro en que se han puesto; y dice mas,
que aunque po estén solos, si estin d osci—
ras y en trato largo, tambien pecan mortal-
menle por razon del mismo peligro; yo ten-
go por cierlo, dice el Santo, que-de todos
los que tienen tratos largos, &erd mucho si
entre ciento se hallan dos 6 tres queino pe=
quen, y mucho... jAy infelices y desgracia=

L+
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doslos que tienén tratos larges, y mas aque-
los aun, que en sus tratos y sus juegos de
manos, ¥, ¥, ¥... hacen cosas tan indignas
que el pudor prohibe nombrar! No les jus-
tifica, no, el pretexto de que se han dado
palabra de casarse. Per mas que con esto
miserablemente se engafien 4 si mismos, jay
de ellos! repita, que en sus bodas no asis-
tirdén Jesiis y Marfa, como en las bodas del
Cand, sino el demonio Asmodeo, espiritu
dela lujuria : siguiéndose despues mil rifias
Y contiendas, y mil infidelidades y adulte~
rios. Nocausaré, no, el *acramento, la gra-
cia que le es propia, y sin ¢lla tampoco cum=
pliran con perfeccion sus muchas y grandes
obligaciones: las cosas todas les irédn al re-
vés; rabiardn, renegardn y se maldecirin ;
eomenzando aquf en este mundo el infierno,
que despues tendrén que sulrir por toda una
eternidad en el otro. Hé aqui 4 dénde van
& parar los enamoramientos y los tratos lar-
gos: huye, pues, de ellos.

10. Has de huir asimismo de la ociosi-
dad, cual huirias de Ja presencia deuna ser-
piente; porque ella es la maestra y el orfgen
de toda maldad. La ociosidad de nuestra
madre Eva di6 ‘ocasion 4 la serpiente para
solicitarla y hacerla caer miserablemente ;
loh!y 34 cudntas mujeres les habrd suce-

3*
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dido lo mismo? j Cudntassi hubiesen estado
ocupadas, no habrian sido tentadas, ni cai-
do en la tentacion, que les han preparado
ciertos hombres astutos como la serpiente,
y mas maliciosos que los demonios! San
Juan Crisdstomo dice que el delito mas co-
mun en que suelen incurrir las mujeres es
la impureza 6 la deshonestidad; y la cansa
que da de ello es, la ociosidad en que mu~
chas de ellasviven, De manera, dice Aldpi-
de, que si se quitara la ociosidad , se quita-
ria' la impureza; y en verdad que seria asf,
porque segun dice san Jerénimo, la ociosi~
dad es la madre de la impureza; y no ha-
biendo madre, {cémo habia de haber hija?
Asi como el agua, por limpia y cristalina que
sea, si se deja estar encharcada, luego se
llena de insectos y se corrompe, y sus exha-
laciones son tan nocivas 4 las gentes, que
aun (iebres les causan y pestilencia: lo mis-
mo sucederd 4 una mujer; mientras esté
ocopada en los quehaceres de la casa, se
conservard limpia y casta, utilisima para
todos los menesteres de ella, y hasta los de
fuera participardn de sus gracias; ella serd
como el agua de la fuente, que cuanto mas
oculta esti en el seno de la tierra, tanto
mas limpia, fresca y util es. Mas jay dela
mujer que no se estd en casa, ni se ocupd



en Jos quehaceres domésticos! que como
agua svicia se llenard de insectos y de inmun-
dicias de culpas y pecados : co ella rebulli-
rén los viles insectos de las murmuraciones,
los vanos amores, los corlejos, las corres-

ondencias con cartas, los regalos, ete, Yla
ectura de novelas (si ya no es de libros im-
1pfos y deshonestos), los bailes, los saraos,
os teatros, las tertulias y paseos, la gasta-
rén el liempo que le ha dejado libre el to-
cador, en donde habré desperdiciado tantos
ratos en arreglar sus modas y vanidades. Ya
se ve, como todos los dias ha de salir de
casa para ver y ser vista, ha de estudiar
cémo mudar su figura, 6 en el peinado
6 en el yestido, mudéindola gomo los ne-
cios, que todos los dias la cambian como
la luna. 3 Y cudles serén los efectos que se
seguirdn de aqui? gcudles? peores que los
del agua encharcada : ella no seré 1til para
los de casa, antes muy nociva: les causard
gravisimos dafios con sus gastos, omisiones
y escdndalos, arrastrando al mal con su
ejemplo, no solo 4 ellos, sino aun 4 los de
fuera. ;Sabes porqué 4 la casada se la llama
tal ? Porque su obligacion esencial debe ser
estar en casa y bien ocupada. De ahf viene
aquel adagio: que la mujer retirada serd la
mas bien casada.
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Por eso el Espiritu Santo, al hacer la
descripcion y elogio de la mujer fuerte, ha-
bla tantas veces de su continua ocupacion ;
de que busca lana y lino para trabajar, de
que no obstante de sersu esposo de los mas
nobles de la cindad, no desdeiia ella el me-
near la rueca y el huso; de que cuida de los
criados y domésticos, y con tal esmero, que
no puede sufrir que les falte la mas peque-
fia cosa ; 'de que en todo se porta tan bien,
que merece las alabanzas de su esposo, y
que sus hijos la idolatren , no precisamente
por su hermosura, que esto es cosa vana y

erecedera, sino porque es temerosa de

ios, y cumple bien con sus obligaciones.
A esta buena y fuerte mujer sin doda se
propondria imitar aguellaadmirablereina de
Espaiia D.* Isabel 1, que hilaba con la rue~
ca todo el lino que era menester para tejer
Ja tela de que hacia las camisas de su esposo
el Sr. D. Fernando V. Y si una reina como
esta no se desdeiiaba de estar asi ocupada,
yquerrds ti dispensarte de ello?

11. Otra cautela has de tener, y es que
evites las malas compaiiias y amistades par-
ticulares , aun de personas de tu sexo y pa-
rientas. ; Ah? si hrsupieras como Yo los es-
tragos que causa una mala compaiifa, aun=-
que sea de esla clase... yo te aseguro que no
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te fiarias de cualgniera. Lo que puedo de—
cirte es, que muchas personas no hubieran
sabido lo que era pecado , si no hubiese sido
por la' fulana ¢ zotana, compaiiera suya,
que al tiempo de ir 4 la ensefianza 6 4 la fa-
brica, 6 estando 4 solas, 6 durmiendo en un
mismo aposento 6 en un mismo lecho, 6
aderezindose para salir al publico, 6 cuchi-
cheando en el paseo sobre la tal 6 eval | ylo
que aun es mas, hablando sobre cosas indi-
ferentes, las enseié lo que no habian. de
saber; siguiéndose de aqui despues un ni-
mero ¢ési infinito de pecados. Yo puedo
contarte un caso para tu escarmiento, por-
que tengo licencia de la persona & quien su-
cedib; y es un caso terrible de una mucha-
cha, lacual 4 la edad de cuatro afios y pocos
meses mas, estando en compaiifa de otras
personas, preséncié- un escindalo, y fue
desde estonces tan mala su vida por espacio
de unos veinte aiios, que lé causaba pena el
haber ‘de dormir; por no téser mas tiempo
para pecar. Escarmienta, pues, en cabeza
ajena, y sobre esto quisiera que escarmen-
taran mas aun aquellos padres que no cui-
dan de velar sobre sus hijos, ni sobre las
compaiifas que estos toman. T lo gque de~
bes hacer en la eleccion de amigas, es bus=
caruna que sea temerosa de Dios, ¥y con
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conversaciones dulces y cristianas enfervo-
rizaos las dos en su santo servicio. Entonces
drés decir que en esta parte eres una
oncella feliz, porque has encontrado una
amiga fiel, conforme la sentencia del Espi-
ritu Santo, que dice : Bienaventurado el que
encuentra un amigo verdadero. Por consi-
guiente, hermana, antes de depositar tu
amistad ¢ confianza en manos de alguna
persona, has de probar primero si su espf~
ritu es conforme al espiritu de Dios 6 al es-
piritu del mundo : esto lo conocerés por las
obras, que son los frutos por los cuales, se-
gun nos dice Jesucristo, se viene en conoci-

miento de la bondad del érbol.

12. He reservado para iiltimo el mas
necesario de los avisos, que es acerca la va-
nidad é indecencia de los vestidos, abuso
que por nuestra desgracia ha llegado 4 su
mayor colmo en estos infelices dias. El apds-
tol san Pablo quiere que las mujeres vistan
con decencia, sin fausto nivanidad. No hay
duda que una doncella que pretende casar-
se podrd adorparse un poco mas de lo re-
gular; pero esto siempre ha de tener sus li-
mites, que no debe ni puede traspasar tanto
en la parte de su valor, como en la dela
honestidad. Si traspesa estos limites, ;g
qué daiios se seguirdn! Ella empobrece
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su casa;  porque, como dice san Basilio,
aunque las riquezas entren en una casa dla
manera de un rio caudaloso, bastard para
agotarlas el modo caprichoso de vestir de
una mujer. ;Quién mas rico gue Salomon?
No obstante viése obligade 4 imponer gra-
visimos é insoporlables tribulos 4 sus vasa-
llos, por los crecidos gastos que consus ador-
nos hacian las mujeres de su palacio, y
cuenta que no siempre quedan limilados en
casa los danios de los vanos adornos; muchas
veces salen tambien 4 fuera, porque no se
pega al tendero, ni al sastre, ni al zapate-
ro, ni... todos claman, todos murmuran...
se pierde el crédito... se empeiian prendas,
¥ por un maldito vestido se vende no pocas
veces la mejor de todas que es la prenda de
la castidad. {Ay! jcudnlos miles de victimas
ha sacrificado el lujo ¥ el excesivo gasto del
vestir!

Aiiade 4 esto los alborotos y el trastorno
que no pocas veces causa en las familias una
mujer, para que se le compre esle 6 aquel
vestido ; gue cuando no lo tiene, la trae fre-
nética, y despues que lo ha logrado, 6 lo ar-
rineona, ¢ la hace insoporlable por su or-
gullo. Para domarla, seria preciso hacer lo
que dice Aristételes que se hace para domar
las yeguas, que seria cortarles Ja melena,
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esto es, susadornos, sus vanidades y tantos
mirifiagues que cuestan un dineral. Pero gy
quién lo hara?jay Dios! que nadie serd ca-
paz; porque daré ella tales bulidos, que na-
die la podré aguantar. Como gustard de ver
y ser vista, todo lo sacrificard 4 su antojo,
sin que valgan las graves amonestaciones
del padre ni las reprimendas del marido:
ptiblicamente 6 & hurtadillas ¢lla saldra de
casa para lucir el vestido, y esto aunque sea
faltandoal cumplimiento de sus mayores obli-
gaciones. ¥ no lo dudes; porque ya sabes
que te digo la pura y maciza verdad. No se
parard en las promesas que hizo en el san-
to Bautismo, diciendo que renunciaba 4 las
pompas 'y vanidades, ni que haya en esto
una como préctica apostasia de la fe. Pero
LY qué mucho, si edsi puede decirse que se
avergiienza de ser cristiana ? ya te he dicho
que cristiana quiere decir imitadora de Cris-
to, y por cierto & Cristo no imita, qhien asf
tan profanamente viste. Vengamos sino 4 la
prueba: mira 4 Jesis en el pesebre envuel-
to en pobres paiiales, |qué modestia en el
vestido y despues én toda su vida! Si algu-
na vez viste piirpura y trae corona, es por
desprecio y no por gala. Repara ahora, her-
mana mia, como las mujeres que lujosa—
mente visten, estin en oposicion directa con
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los vestidos y adornos de Jesis. O sino dime
{qué conexion hay entre el calzado fino de
esas mujeres, con los duros clavos de los
piés'de Jesiis? jqué conformidad entrelos
anillos de sus manos, y los-clavos que hora-
daron las de Jesiis? ;oudl entre los bucles ¥
peinados, con la corona de espinas? ; cudl
entre el rostro pintado , con la bofetada; en-
tre los brazaletes y escotaduras del vestido,
con los ramales de los azotes de Jesis y sus
sangrientas espaldas? jAh! una semejanza
se ve en ellas, y es con los judfos; sf, con
los judios, con aquellos verdugos que le azo-
taron; y esta es en lo arremangado de los
brazos, cuando instigados del demonio arre-
metieron al Sefior. En la hora de la muerte
paréceme oir 4 Jesiis que pregunta al pre-
sentarse en su divino tribunal una de estas
mujeres : Cujus est imago hae et superscrip-
tio? 3 De quién es imdgen esta mujer? Y se
le responde : Damonii. Del demonio. Enton-
ces Jests dird : Reddite, ergo, quee sunt de~
monii demonio ; et que sunt Dei Deo : que
sean entregadas al demonio las mujeres que
han traido las modas del demonio; y & Dios
138 que han imitado Ja modestia de Jesiis y
de la Virgen Marfa. Procura pues , herma~
na, imitar 4 la santisima Virgen. Ella era de
prosapia real, heredera de Jos bienes que la
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dejaron sus padres, y no falta quien diga
gue fue enriquecida tambien con los dones
¢ los Magos, y sin embargo era tan parca
y modesta en el vestido, que dicen Meta-
fraste y Nicéforo, que en toda su vida no
tuvo mas que dos tunicas del color natural
de la lana, que la cubrian desde el cuello
hasta los piés, y un manto decente que le
llegaba de la cabeza 4 las rodillas. E] vene-
rable Lopez declamando contra los trajes de
muchas mujeres, qué entendimiento es
este, las decia, querer ir asi vestidas imi=-
tande mas bien 4 una comedianta que 4 la
Virgen santisima? Mirad cémo iba ellay
cémo andais vosotras... y no os avergon-
zais?

En el libro VIII, capftulo 57 de las Re-
velaciones de santa Brigida, se lee, que la
Virgen santisima dijo 4 ]a Santa : « Abstén-
aganse 1as mujeres de Jos vestidos de osten-
atacion , que por soberbia y vanidad se han
«puesto, porque el demonio es ¢l que las ha
«sugerido, que despreciando Jas costumbres
agnliguas y laudables de la patria, tomen
«ese abuso de adornos indecentes en la ca-
«heza, en los piés y demds partes del cuer-
«po, que no sirven sino para provocar 4 lu-
«juria, ¢ irritar 4 Dios.» El célebre Gelso~
minio 4 las mujeres asf vestidas las llama
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discipulas del demonio, y banderas parare-
clutar almas para el infierno : y san Cipria=
no, veneno de la castidad y espada contra
toda virtud. Tertuliano dice, que.son como
un puiial para herir las almas; y para la las-
eivia, cual si fuesen una cdtedra de su en-
sefianza. San Juan Criséstomo las llama pro-
vocadoras de la lujuria, y san Gregorio Na-
zianceno, anuncios de adulterios. Seria nun-
ca acabar si quisiera decirte todo lo que hay
en este particalar.

4Qué castigo, pues, no merecerin? El
P. Diego Lainez dice, que son sin mime-
ro los santos Doctores y Padres antiguos
que reprenden este abuso de los vestidos,
y le juzgan merecedor del fuego eterno. De
modo, afiade san Vicente Ferrer, que al-
gunas mujeres, aun de las que el mundo
tiene por castas, limosneras y abstinentes,
se condenan solo por el profano traje y por
la desnudez escandalosa de su cuerpo. Lée-
se.en el libro de Scala celi que una seiiora
virtuosa pidié 4 Dios nuestro Seiior le ma-
nifestase qué cosa era la que mas aborre-
cia en las mujeres. Y dicho esto, abriése el
infierno, y vié en él una mujer en grandes
tormentos, que con tristes voces decia:
«jAy de mf... que yo fuf casta en mi cuer-
«po, Y estoy condenada por mis trajes y
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«adornos profanos, por los cuales fuf peor
«que los demonios del infierno, cuyo fuego
«no daiia sino 4 los malos y condenados ; y
«yo con mis adornos escandalosos hacia mal
«é Jos justos y & los santos! Esto es o que
«mas aborrece Dios en las mujeres.» Dios
nuestro Sefior en tanto grado se ofende con
estos Lrajes, que & veces los casliga ya en
este mundo. Dicen el P. Mario y el docto
Ramirez, que estando una doncella compo-
niendo sus Irajes profanos ante su tocador,
se aparecieron cuatro demonios, los que
agarréndola, la apretaron fuertemente Ja
cabeza, y con sus manos llenas de inmun-
dicia Ja ensuciaban la cara y el resto de su

ersona. Al experimentar esto la jéven pro-
ana cayé en tierra como muerta. Reparada
despues del espanto, y entrada en si misma
con el desengaiio, renuncié al mundo y 4
todas sus vanidades, y acahé sus dias con
ejemplarisima vida. Otro tanto sin duda ha-
ria aquella otra, de la que dice Siniscalgui,
que se le aparecié el Sefior dentro del espe-
jo en el paso del Ecce Homo, tedo llagado
y cubierto de sangre, y que le decia: Mira
cdinome pones con tus vanos adornos. Elapos-
télico. Padre Manuvel Ortigos dice haberle
mostrado Ja experiencia, que muy aprisa
iban muriéndose las que habian sido faute-
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ras de los trajes escandalosos. Y afiade, que
reprendida por sus padres una doncella por
sus trajes escandalosos y escotaduras inde-
centes, no habiendo querido corregirse, an-
tesrespondido temerariamente: «8i Dios no
wme quiere asf, que me eche donde quiera,
«pues yo he de hacer mi gusto, yno he de
« parecer fea; »murié de repente, y despues
de enterrada, 4 la noche siguiente la tierra
la arrojé de sf, Consideranco si por lo dicho
seria indigna de estar con los otros muertos,
la llevaron 4 enterrar 4 la orilla del mar co-
mo si [uera un animal inmundo, y la arena
tambien la arrojé; y viéseal momento como
los demonios se la llevaron & los infiernos,
en donde estd en cuerpo y alma ardiendo
por loda la-eternidad. jQué castigo tan hor-
rorosol

Y cuidado, queno soloson castigadas las
mujeres que asi visten, sino tambien las que
cooperan ¢ ayudan. En la vida de santa
Catalina de Sena se reliere, gue su herma—
na casada, llamada Buenaventora, murié de
dolores de parlo, en castigo de haber vesti~
doé la moda 6 con lujo 4 su hermanita san-
ta Catalina; y porque esta fue algo condes~
cendiente, qued6 privada’ despues de los
grandes y extraordinarios beneficios gue la
hacia el cielo, hasta que reconoci su falta,
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que fue al cabo de poco tiempo. Toda su vi-
da lloré este pecado, de modo que era la
materia cierta que ponia en todas sus confe-
siones; y se acusaba de ello con tanto dolor,
que 4 veces caia como muerta é los piés de
su confesor,

Mas espantoso es aun lo que refiere san
Jerénimo, que un Angel hizo saber & Pre-
textata que por de pronto se le secarian las
manos, para pagar la pena del delito que
habia cometido, por haber peinado con es-
mero y rizado el cabello de la virgen Eus-
toquia consagrada al Seilor; y por iltimo
que al cabo de cinco meses moriria. § Quién
no temerd 4 la vista de unos castigos como
estos?

Y no solo castigos particulares han mere-
cido estos trajes, sino tambien castigos ge-
nerales. , Qué diré de aquel tan grande que
experimentd nuestra Espafia por espacio de
setecientos aiios, cuando fue oprimida por
los moros y sarracenos?-Este fue originado,
dice el docto Mariana, por haber visto des-
de un baleon del real palacio el infeliz rey
D. Rodrigo & Florinda, hija del conde don
Julian , que estaba en up jardin con el pe-
cho desabrochado, Con este molivo se co-
metié aquel torpe delito, gue fue causa de
la perdicion de toda esta catélica monarqufd,
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dela misma manera que por semejante mo-
livo se habia perdido el rey David, y veni-
do sobre su reino aquel grande castigo que
se refiere en la santa Escritura. El docto
Fr. Juan Taulero, viendo el profano uso que
introducian las mujeres de Alemania, pre-
dijo con espiritu profético los grandes casti-
£0s que el Sefior enviaria sobre aquella tier-
ra, como efectivamente envid, permitiendo
la herejia de Lutero, que tantos estragos
causé en lo espiritual y temporal, Aquf no
puedo pasar por alto el castigo horrendo
que los trajes y usos profanos acarrearon 4
la ciudad de Chipre. Léese en el libro VII,
capitulo 16 de las Revelaciones de santa Bri-
gida, que la santfsima Virgen dijo 4 la San-
ta: « Esta ciudad es como la de Gomorra,
«pues arde en el fuego de la lascivia; por
«eso si no se enmienda en sus trajes profa-
«nos, que son provocativos 4 la torpeza,
«caerdn sus edificios y quedaré asolada, y
«su estrago serd memorable en muchas re-
«giones del mundo, sirviendo su ruina de
«esearmiento 4 las naciones.» Asi sucedi6
por no haberse enmendado. Cogidla el tur-
€0, la abrasg, y se llevé cautivas mas de dos
mil doncellas, las que 4 vista de la cindad
hizo quemar vivas en las naves. ;Qué cas-
tigo!... El profeta Isafas ya amenazaba 4 la
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tierra con sequedades, hambres, guerras y
otras desgracias 4 causa de las modas escan-
dalosas. San Bernardino & las mujeres asf
vestidas las llamaba devotas del demonio,
por pecar mortalmente no solo ellas, sino
tambien sus padres y maridos que tales tra—
Jjes permiten. ; Qué significa el traer el so-
brecodo arremangado? jserd el lugar por
donde las ata el demonio, como los minis-
tros de justicia 4 los malhechores, para lle-
varlas 4 losinfiernos 4 quemar por escanda—
losas?

A las cristianas de nuestros dias las debe~
riallenar de confusion , en lo tocante 4 la in—
decencia de los trajes, el saber, que no obs-
tante de ser muy grande la corrupcion de las
costumbres cuando Jesucristo vino al mun-
do, sin embargo, ni las judias, nilas troya-
nas, ni las drabes, ni las romanas andaban
descubiertas, antes traian la cabeza y la cara
tapadas, como refiere Cornelio Aldpide. Y
muchas cristianas de nuestros infelices tiem-
pos no solo traen la cara y la cabeza des-
cubiertas, sino lo que es mas el cuello, los
brazos, las espaldas... y si los traen cubier-
tos, es con unas mantillas y velos de enca-
Jjes 0 blondas tan claras y trasparentes, que
Tertuliano los llamaria incentivos de la lu-
juria,
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4 Qué responderdn en el dia del juicio esas
mujeres, cuando Dios nuestro Sefior repren-
diéndolas su desvergilenza por sus trajes
profanos y escandalosos, se lo eche en cara,
y las diga: « Mirad codn grande ha sido
«vuestra maldad, que ni mi ejemplo, ni el
«de mi santisima Madre, ni las inspiracio-
anes que yo os enviaba, os ha podido con-
atener; todo lo habeis despreciado, y ha
«llegado 4 tanto vuestro descaro , que Lasta
«de los predicadores y confesores os burlds-
«teis, porque os reprendian?...» 8, tal es
la {ndole de estas gentes (se sabe por las Re-
velaciones desanta Brigida, lib. VI, cap.5)
que tienen esta antigua costumbre de abor-
recer y censurar 4 los ministros de Dios que
se aplican 4 corregirlas y desenganarlas;
obstinadas ellas en sus desvarios, corren
precipitadas por el camino ancho del infier-
no. Hermana, puesto yo por atalaya en la
casa de Israel, he de gritar aunque no sea
creido, antes bien despreciado, burlado y
perseguido : si no grito, me dirédn que he sido
un perro mudo, y jay de mf! joh! jcudn-
to siento su perdicion | 8i & m{ no me quie-
ren creer, tal vez te creerdn 4 ti, hermana
mia: ea, df 4 cada una de ellas lo que e] An-
gel digo & Agar: Agar, ancilla Sarai, unde
venis aut quo vadis? Mujer esclavizada por
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el demonio, dime jde dénde vienes 6 4 dén-
de vas? Mira que vienes de nada, que eres
barro, tierra, polvo, inmundicia, suciedad,
comida para los gusanos... jy asf te ador-
nas? Pero yddnde vas? jah! que 4 la muer-
te; sf, sf, cada paso que das 4 la muerte te
vas acercando : vy serd posible que quieras
ir al suplicio con gala y vanidad? jqué locu-
ral j No lo seria la del reo, que yendo al
suplicio hiciese ostentacion de la Winica que
se le ha sobrepuesto por el verdugo? pues
el vestido es latinica de los reos... y ti vas
al suplicio... ti vas al infierno...

FIN.
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EJERCICIO DEL CRISTIANO

POR LA MANANA,

En dispertando hara la senial dela erus, dicien-
do: Por la seial dela sanla cruz, de nuestrosyi
enemigos libranos, Senor¥dDios nuestro. En el
nombre del Padre, del HijorJ, y del EspirituSanto.

men Jesas,

Despues dird : JesGis y Maria, yo os doy el cora-
Z0om y el alma mia,

Levantado y vestido, se arrodillard y dird : Dios
¥ Sefior mio, en quien creo y espero, osadoro y amo
ton todo mi corazon. Os doy gracias por haberme
criado, por haberme redimido, hecho cristiano y
conservado en esta noche. Ofrézcoos y consagro &
vuestra honra y gloria todos mis pensamientos, pa-
labras, obras ytrabajos, Humildemente os pido per-
don de mis pecados, y me pesa de lo intimo de mj
corazon de haberos ofendido, y por los méritos de
Jesucristo y de la Yirgen sautisima os suplico me
deis gracia para no ofenderos de nueyo.

En seguida rezard la oracion del Padre nuestro,
Ave Maria y Credo; y dirigidndoss d la santisima
Virgen, la dird: O Virgeny Madre de Dios, yo me
entrego por hijo vaestro: y en honor y gloria de voes -
tra pureza os ofrezco mi alma, cuerpo, potencias y
sentidos, y os suplico me aleanceis la gracia de no
cometer jamés pecado alguno, Amen Jesfis. Tres
Ave Marias.

Ahorainvocardal santo Angelcustodio, diciendo:
Angel santo, bajo cuya tutela y custodia Dios me
ha colocado por su infinita bondad, iluminadme,
defendedme, regidme y gobervadme. Amen.

Aldar principio al trabajo dira: Gfrézcoos, Dios
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mio,esta obra: echad benigno sobre ella vuestra san-
ta bendicion.

Entre dia levantard con frecuencia el corazon a
Dios con alguna de estas o semejantes aspiraciones:
En Voscreo, Dios mio, en Vos espero; os adoro, os
amo sobre todas las cosas. JesGs mio, habed mise-
ricordia de mi. Asistidme, Salvador mio, con vues-
tra gracia, para que nunca os ofenda.

Antes de comer dira: Echad, Dios mio, vuestra
santa bendicionsobre nosotros y sobre estos aiimen-
108 que vamos & LlOMar para cONServarnos en vues-
tro santo servivio. Padre nuestro y Ave Maria.

Despues de comer dard gracias , diciendo: Os da-
mos gracias, Senor, por el alimento con que nos ha-
beis favorecido; concedednos que nsemos de él san-
tamente. Padre nuestro y Ave Maria.

Al dar el relof la hora resard el Ave Maria, y
dird: Ofrézeoos, Dios mio, todos los instantes de
esta hora, y concededme que los emplee en cumplir
vuestra santa voluntad.

Cuando lemoleste alguna tentacion se santiquard
O rezard una Ave Maria, y dird: Senor, dadme
gracia para no ofenderos jamés,

Si cayere en pecado, 6 dudase si ha consentido,
arrepidntase al instante y diga de corason: Mise-
ricordia, Dios mio; pésame de todo corazon de ha-
beros ofendido, por ser Yos quien sois, y porque os
amo sobre todas las cosas: pésame , mi buen Jesis,
de haber pecado: y con vuestra gracia propongo mo-
rir mil veces antes que ofenderos.

Enlostrabajos dira: Dadme paciencia, Dios mio,
y aceptad este trabajo que me aflige, en satisfaccion
rl!)q mis pecados. — Bendito sea Dios.— Sea todo por

ios.

Estas totraspalabras buenas dird guarddndose
de malas, pues que tan pronto se dice una buend
como ofra mala.
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. Altogue de oraciones dird: Angelus Domini nun-
tiavit Mari@, et concepit de Spiritu Sancto: Ave
Maria.

Ecce ancilla Domini, fiat mihi secundum verbum
tuum: Ave Maria.

Et Verbum earo factum est, et habitayitin nobis:
Ave Maria.

4 la noche, al hacer scfial para la oracion de las
dnimas, dird el De profundis, si lo sabe; y sino un

adre nuestro y Ave Marfa.

Cuando se lleva el santisimo Vidlico d los enfer-
mos le acompanard, sipuede, y asiganard las in-
dulgencias; y si no puede, se arrodillard, le ado-
rard, rezard un Padre nuestro y Ave Maria, y dira:
Dad, Sefior, 4 ese hermano nuestro enfermo las
f::cms que necesita para su salvacion y gloria vues-

EJERCICIO PARA LA NOCHE.

_ Antes de acostarse se arrodillard, y hecha la so-
vial de la erus, dird: Senor Dios mio, en quien creo
Y espero, os adoro y amo con todo mi corazon; os
doy gracias por baberme criado, por haberme redi-
mido y hecho cristiano y conservado en este dia.
Dadme gracia para conocer mis pecados y arrepen-
tirme de ellos. ‘

Aqut examinard si ha comelido entre dia algun
pecado, y arrepintiéndose de todos dird con pro-
(undo daror.- Misericordia, Dios mio, como en la

pdg_. 38.
'naeguida dird. Conservadme sin pecado en esta
noche, Sefor; y libradme de todo mal,

Procurard ponerse en el estado en que quisiera
hallarse en la hora de la muerie, y pensard un ra-
to sobre lo imitiles que le serdn en aquella hora las



riguesas, honras, ﬁlacam pasaliempos; cudanlia
pena han de darle los pecados comelidos, y ewdnta
satisfaccion las buenas obras, y dird: ; Qué seria
de mi, Dios mio, si en esta noche hubiera de morir
y comparecer & vuestro tribunal & rendir cuentas!
4Estoy en gracia 6 en pecado mortal? jHe hecho
buenas confesiones 6 malas? j En qué estado me lLia-
llo? 4 Tengo odio 4 algunoé retengo lo ajeno? ;Ten-
go el vicio de jurar, de murmurar, de trabajar en
dias lestivos 6 de cometer acciones impuras? Cum-
plo con mis deberes y empleo el liempo santamente?
4Qué respuesta doy 4 estas preguntas? | Ay de mi!
i cudn riguroso es el juicio 4 que he de ser presen-
tado, y cudnto debo temer, si no me arrepiento y
enmiendo mientras se me da tiempo !

Despues dird a lo menos el Padre nuestro, Ave
Maria, Credo, y laoracion al santo Angel, pdg.37.

Puesto enla cama dird: Muera yo en vuesira gra-
cia, joh Trinidad santisima ! Jests y Marfa, os doy
el corazon y el alma mia,

Finalmente pedira a Dios su bendicion, hacigndo
sobre sila seiial de la eruz, y diciendo: La bendi-
cion de Dios omuipotente Padre, é HijoRHy Espi-
l;lsi; Santo, venga sobre miy habite eternamente.

sea.

A LA MAYOR GLORIA DE DIOS.

Bareelona 31 de mayo de 1858,
Reimprimase.
D, Juax pE Patav v S0LER, Vicario General Gobernador.
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QUE HA DADO A LUZ

LA LIBRERIA RELIGIOSA

FUNDADA EN BARCELONA

Bile LA PROTECCION
DE LA VIRGEN SANTISIMA DE MONSERRAT
¥ DEL GLORIOSO SAN MIGUBL
BN EL Afo DE 1848,

Las obras que ha publicado hasta el presente
son las siguientes, advirtiéndose que muchas se
han reimpresn varias veces. Se hallan de venta
en Barcelona libreria de Riera, y en provin-
cias en casa los sefiores Encargados nombra-
dos al efecto.

Obras en 4.° mayor encuadernadas en pasta.

~ La santa Biblia en latin y castellano por el Pa-
dre Scio. Seis tomos , 240 rs.

— Vindicacion de la santa Biblia por el abate
Du-Clot. Un tomo, 39 rs.

Obras en 1.° encuadernadas en pasta,

— Estudios filos6ficos sobre el Cristiani
Auﬂ‘l';w N:colu. Trestomos, 3819, 0 PO

— Historia universal de lalglesia q
trotomos, 44 rs, glesia por Alzog, Cus



—Historia eclesiéstica de Espaiia por La Fuente,
Cuatro tomos, §% rs.

—Historia de las Variaciones de las iglesias pro-
testantes por Bossoet. Dos tomos, 22 ra.

— Historia dela CompaiiiadeJests porCretineau-
Joli. B¢is tomos, 66 rs,

— El Protestantismo por Augusto Nicolds.Un to-
mo, 11 ra.

— Pensamientos de un creyente catélico por De-
breyne. Un tomo, 11 vs.

—Grandioso tratado del hombre per Sabunde,
Un tomo, 11 rs.

— Ensayo sobre el Panteismo por Maret. Un to~
mo, 11 rs.

— La Cosmogonia y la Geologia por Debreyne.Un
tomo, 11 rs.

—La Teodicea cristiana por Maret. Untomo, 11 rs.

—Larraga novisimamente adicionado por el ex-
celentisimo é Ilmo. 8r. Claret. Un tomo, 24 rs.
“-Mauual de los Confesores por Gaume, Un Lomo,

rs.

— Las profecias mesidnicas del Antigno Testa-
mento 6 la divinidad del Cristianismo demostrada
porlla Biblia, por el abate Meignan. Un tomo, 11
reales.

—Ejercicio de perfeccion y virtudes cristianas por
el V. P. Alonso Rodriguez. Tres tomos, 83 rs.

— Triunfo del Catolicismo en la definicion dog-
miltica del augusto misterio de la inmaculada Con-
cepeion, por el P. Gual. Un tomo, 41 rs.

Obras on 8.° mayor encuadernadas en pasta,

~— Afio cristiano por Croisset, Diez y seis lomos,

160 rs.
—El hombre feliz por Almeida. Un tomo, 10 rs.
— KExposicion razonada de los dogmas y moral del
Cristianismo por Barran. Dos tomos, 20 rs.



~— Historia de la sociedad doméstica por Gaume.
08 tomos v 20 rs.
10:;L"Gl°'i" de Marfa por san Ligorio. Un tomo,

ot El Espiritu de san Francisco de Sales. Un tomo,

—La (inica cosa necesaria para salvarse por Ge-
famb. Un tomo, 10 rs. . n

—El Catolicismo en presencia de sus disidentes
por Eyzaguirre. Dos tomos, 20 rs.

—Meditaciones del P. Luis de La Puente. Tres
tomos, 30 rs,

. —Del Papa, —De la Iglesia galicana en sus rela-
clones cop II; Santa 8ede. Dos tomos, 20 rs.

—Catecismo de Perseverancia por Gaume. Ocho
tomos, 80 s,

—Bermones de Mision , escritos unos y escogidos
;%"‘"; por el Excmo. ¢ Ilmo. Sr. Claret. Tres tomos,

—Coleccion de pléticas dominicales por el Excmo.
€ llmo. Sr, Claret. Siete tomos, 63 rs.

~Tratado de la Usara por el abate Marco Mas-
trofini. Un tomo, 10 rs.

—Mercedes de la Virgen Maria, 6 sea Meditacio-
nesaplicadas & la Lennfn lauretana, Un tomo,10rs.

—Laindependencia y el trinnfo del Pontificado :
conferencias predicades en la iglesia de Santa Maria
del Mar, de Barcelona, por el presbitero D. Eduar-
do Maria Vilarrasa: 4 5 rs. =l

— Mistica ciudad de Dios: historia divina y vida
de la Madre de Dios, manifestada por la misma Se-
nora 4 sor Marfa de Jesis, abadesa del convento de
la Inmaculada Concepcion de la villa de Agreda.
Siete tomos, 63 rs.

—El Evangelio meditado, Cinco tomos , 45 rs,

— Copiosa y variada coleccion de selectos panegf-
ricos. Once tomos, 99 rs,

—Biblia sacra Vulgate editionis Sixti V, Pont,
M. jusse recognita, et Clementis VIIT auctoritate



edita. Un tomo en diminutos caractéres, 18 rs. en
piel de color y relieve.

— Diferencia entre lo temporal y eterno, y crisol
de desengafios por el P, Nieremberg. Un tomo, 10rs.

Obras en 8.° encuadernadas en pasta.

_ =—Catecismo explicado por el Exemo. é limo. se-
nor Claret, con 48 estampas. Un tomo, 6 rs.

== ld. id. en catalan, 6rs.
m—-cmsismo filos6fico por Feller. Cuatro tomos,

rs.

—Vida devota por san Francisco de Sales. Un
tomo, 6 rs.

=~ Las delicias de la Religion por Lamourette. Un
tomo, 6 rs.

—(anfesiones de san Agustin. Dos tomos, 12 rs.

— Historia de la Reforma protestante por Cobbet.
Dos tomos, 12 rs.

—Nuevas cartas por Cobbet. Un tomo, 6 rs.

—Preparacion para la Navidad de Jests por san
Ligorio. Un tomo, 6 rs.

—Tesoro de proteccion en la santisima Virgen
por Almeida. Un tomo, 6 rs.

— Armonfa de la Razon y de la Religion por Al-
meida, Dos tomos, 12 rs.

~Combate espiritual. Dos tomos, 12 rs.

—Tratado de la existencia de Dios por Aubert.
Un tomo, 6 rs.

—Tratado de las notas de la Iglesia por Aubert.
Un tomo, 6 rs.

~La conformidad con la voluntad de Dios por
Rodriguez. Un tomo, 6 rs.

—Historiade Marfa santisima por Orsini. Dos to-
mos, 12 rs.

—lnstraceion de la Juventud por Gobinet. Dos
tomos, 12 rs.

—La Biblia de la Infancia por Macias. Un tomo,
6 rs,



~— Tratad
Anbert, Unﬂl&ig: deuldad de la Confesion por
—LaTierraSantapor Geramb. Cuatrotomos, 24rs,
m;; Gi";‘ de pecadores por el V. Granada. Dos to-
] rs.

~Reflexion
tomos., 36 re. es sobre la naturaleza por Sturm. Seis

—Obras de santa Teresa. Cinco tomos, 30 rs.
—Reloj dela pasion por san Ligorio. Untomo, 6 rs.
= Catdlica infancia por Varela. Un tomo, 6 rs,
3 !;-Ie?da de santa Catalina de Génova. Un tomo, 6
= Verdadero libro del pueblo por madama Beau-
mont, Up tomo, 6 rs. 4 P
‘-Jéil“dcsnde vamos 4 parar? por Gaume. Un to-
» .
- —El Evangelio anotado por el Exemo, é Ilmo. se-
Dor Claret, llljs:mmo, 4 rs.P
I — Veni-mecum pii sacerdotis, por el Excmo. é
Imo, Sr. Caixal, obispo de Urgel. Un tomo, 7 rs.
~— Las delicias del campo, 6 sea agricultura cu-
bana por el Exemo. é Iimo, Sr. Claret. Un tomo, 7 rs.
= Llave de oro para los sacerdotes por el Exemo.
¢ limo. Sr. Claret. Un tomo, 7 rs.
—El Nuevo manojito de flores para los confeso-
::s] por el Excmo. é Ilmo. 8r. Claret. Un tomo, 7
ales,

m'-':idn de san Luis Gonzaga por Cepari, Un to-
0, B rs.

—Virginia ¢ la doncella cristiana por D.* Ca-
yetana de Agoirre y Rosales. Tres tomos , 18 rs,

~ Ejercitatorio de la vida espiritual por el Padre
Fr. Francisco Garefa de Cisneros. Un tomo, 6 rs,

—E| hombre infeliz consolado, por el sefior aba-
te D, Diego Zaiiga. Un tomo, 6 rs.

— Historia de santa Isabel de Hungria por el
Conde de Montalembert. Dostomos, 12 rs,

—Préctica de la viva fe de que el justo vive y se
sustenta por el P. Jests. Un tomo, B rs,



— Historia del Cristianismo en el Japon, segun
el R. P. Charlevoix. Un tomo, 6 rs.

—Manual de erudicion sagrada y eclesidstica
por Sala. Un tomo, 7 rs.

—Del matrimonio civil: opfisenlo formado con la
doetrina del P, Perrone en su vbra LDel matrimo-
nio eristiano. Un tomo, 6 rs.

— Meditaciones para todos los dias de Advientos
novena y octava de Navidad y demis dias hasta la de
la Epifania inclusive, porsan Ligorio. Un tomo, §rs.
. — Ejercicios espirituales de san Ignacio explica-
dos por el Exemo. é limo. Sr. Claret. Un tomo, 7 rs.

—De la oracion y consideracion porel V. Grana-
da. Dos tomos, 12 rs.

— Anuario de Marfa por Menghi-d' Arville. Dos
tomos, 12 rs.

—El Colegial , 6 Seminarista tedrica y préictica-
mente instruido, por el Exemo. é limo. Sr. Claret.
Dos tomos, 12 rs.

— Coleccion de oraciones y obras piadosas por las
cuales han concedido indulgencias los Sumos Pon-
tifices, aprobada como finica auténtica por la 8a-
grada Congregacion de Indulgencias. Un tomo, 7 rs.
en piel de color y relieve.

~— Tratado de la victoria de s{ mismo, por el Pa-
dre Melchor Cano, seguido del Alma victoriosa de
la pasion dominante, por el P. Javier Hernandez.
Un tomo, 5§ rs.

—Coleccion de ophisculos por el Exemo, & ilus-
trisimo Sr. Claret. Cuatro tomos, 2% rs.

—Compendio del Catecismo de perseverancia por
Gaume. Un tomo, 6 rs.

— La devocion 4 san José establecida por los he-
chos, por el P, Antonio Patrignani. Un tomo, 6 rs.

Obras en 16.° encuadernadas en pasia.

— Caractéres de laverdadera devocion por el Pa-
dre Palau. Un tomo, 4 rs.



—El arte de encomendarse 4 Dios por el P, Bel-
lati. Un tomo, 4 rs.

— Las horas sérias de un J6ven por Sainte-Foix.
Un tomo, 5 rs.

= Camino recto para llegar al cielo por el Excmo.
€ 1lmo. 8r. Claret. Un tum% ,brs, g

—1Id. id. en catalan: 4 rs,

— Ejercicios para la primera comunion por el ex-
celentisimo é Timo, Sr. Claret. Un tomo, 3 y medio rs.

—La verdadera sabiduria por el Exemo, 6 ilus-
trisimo S, Claret. Un tomo, 4 rs.

—Tardes ascéticas, 6 sea una apuntacion de los
Principales documentos para llegar 4 la perfeccion
de la vida cristiana, por un monje benedictino. Un
tomo, 4 rs.

= El Pérroco con los enfermos, 6 sea algnnos avi-
Sos préctidos para los principiantes en dicha carre-
ra. Un tomo, 8 rs.

~—Manual de meditaciones por el P. Tomas de
Villacastin. Un tomo, 4 yn‘{, rs.

—Un mes consagrado § Maria. Untomo, 4y !/, rs,

—Memorial de la Mision. Meditaciones coliciia-
nas por el P. Dr. Juan Bautista Verche. Un tomo,
1 real y medio en media pasta,

=—Contrato del hombre con Dios, celebrado en el
Santo Bautismo : por el R. P. Juan Eudes. Un tomo,
2 rs. en media pasta.

—De los deberes del hombre: discurso dirigido 4
un jéven por Silyio Pellico. Un tomo, 3 y '/, 5. en
pasta.

—Libro de oro, ¢ la humildad en prictica. Un
tomito, 24 mrs.

— Vida de santa Ménica por el Excmo. é Ilmo, se-
fior Claret. Un tomito, 2% mrs.

— Nuevo devocionario para las hijas de Ia purisi-
ma Concepeion. Un tomito, 21/, rs. en media pasta,

—Yida cristiana, 6 préctica facil de entablarly
ton medios y verdades fundamentales, Un tomi-
to, 2% mrs.



Opusculos sueltos por el Ezemo, ¢ limo, 8r, Claret.

—Avisos § un sacerdote: & 30 rs. el ciento,

~— Avisos muy Gtiles & los padres de familia: & 30
reales el ciento.

—Avisos muy Gtilesdlas casadas: 4 30 rs. el ciento,

~Avisosmuy (tilesa lasviudas: 430 rs, el ciento,

— Avisos saludables & los nifios: 4 30 rs, el ciento.

— Avyisos saludables & las doncellas: 426 rs. el
ciento.

—Avisos § un militar cristiano: 24 mrs. ejemplar.

—El rico Epulon enel infierno: & 22 rs. ‘¢l ciento,

—Reflesiones & todos los Cristianos: & 24 rs. el
ciento.

~Restimen de los principales documentos que
necesitan las almas que aspiran 4 la perfeccion: &
24 rs. el ciento. :

— Los tres estados del alma : 4 20 rs. el ciento.

~—Reglas de espiritu que & unas religiosas muy
solicitas de su perfeccion epsefian san Alfonso Li-
gorio y el Y. P, Senyeri Juniore: & 20 rs. el ciento.

— Respeto 4 los templos : 4 22 rs. el ciento.

—(Galeria del desengano: & 26 rs. el ciento.

~— La Escalera de Jacob y la puerta del cielo: 4 30
reales el ciento.

= Mané del cristiano: & 15 rs. el ciento.

~—ldem en catalan: 4 15 rs, el ciento.

—El amante de Jesucristo: 4 24 mrs. el ejemplar.

—La Cesta de Moisés: 4 24 mrs. el ejemplar.

— Religiosas en sus casas, 6 las hijas del saotisi~
mo é inmaculado Corazon de Marfa: & real y cuar-
tillo el ejemplar.

— Breve noticia del origen, progresos, gracios é
instruceiones de 1a Archicofradia del sagrado Cora~
zon de Maria, garu la conversion de los pecadores;
junto con una Novena, rara impetrarla del Corazon
Inmaculado de Maria: & real el ejemplar,

~8ocorro & los difuntos: 4 24 mrs. el ejemplar,



