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LIBRO TERCERO,

DE LAS

VIRTUDES HEROICAS, Y OTROS
dones , y gracias sobrenaturales con que Dios
doté a la bienaventurada Madre Teresa

i de Jesus.

CAPITULO PRIMERO.

De la perfeccion con que cumplié la bienaventu-

rada Madre Teresade Jesus los Mandamien-

tos de la Leg' de Dios.

) S elalma del
N4l justo mora-

i da, y Tem-
i plode Dios,
y en ella re-

side, y tiene

su palacio la divina Ma-
gestad del Rei del Cielo,
yasticomo un Emperador
en la tier:la anda siempre
0 de gente que le
%il:arde, de criados (é;ue le
e van de cortesanos que
S g?g‘i’]fﬂm?:r:gnm b asi ( como
e - ien lo en-
seila ) el Rei de Ia gloria, y

Seiior de todo lo cri
o IL criado,

quando viene por morador
a las almas de los justos,
trae consigo una Real com-
pailia , y exercito de virtu-
des, dones, y de otras gra-
cias, ordenadas todas, unas
para que le defiendan, y
guarden la puerta de sus
enemigos, y otras, pa-
ra que sean fieles adminis-
tradoras de su servicio. Y
quanto mas unido, y jun-
to estd Dios con el alma,
tanto son mas crecidas, y
perfectas estas virtudes , ¥
dones. Y si alguna regla
hai cierta, y al humano pa-

A re-



o Libro III. de las admirables virtudes de la

recer infalible, para medir
los grados de amor,y de
amistad con Dios, que es
en lo que consiste toda la
perfeccion Christiana: nin-
guna lo es, ni lo puede
ser mas., que el exercicio
de mortificacion , y virtu-
des perfectas. Y asi descu-
briendo en este libro, las
virtudes heroicas , y dones
sobrenaturales , con que el
Espiritu Santo adorno el
alma de esta Santa ; por el
consiguiente se echard de
ver , el estrecho  vinculo,
y union de caridad que te-
nia con Dios. Pero ante
todas cosas quiero preve-
nir al Lector, que no se
espante , si ‘acaso alguna
vez topare ‘en la’tercera
parte de este libro, repe:
tida alguna de las cosas
que en los otros estan ya
dichas. Porque como aqui
se pretende descubrir los
habitos de virtudes admi-
rables que esta Santa tuvo,
y estos estén texidos de
las obras, y acciones que
por el discurso de su vida
exercito ( que es la mate-
ria, de que hasta aqui ha
tratado esta historia) no es

posible contar susvirtudes,
sin tocar alguna vez en lo
ue antes habemos dicho.
como estas estén de su-
yo tan encadenadas, y jun-
tas entre si, suelen en una
mesma obra, segun dife-
rentes razones, y fines,con-
currir, y juntarse muchas,
y principales virtudes.Por-
que mirada esta inesma por
una parte puede ser obra
de caridad, por otra, de
humildad, por otra, de
fortaleza, y segun varias
circunstancias , vestirse de
varias formas, y nombres
de virtudes. Y asi habien-
do de tratar de estas, y de
otras semejantes virtudes
de esta Santa virgen , y
provarlas con las obras, y
exemplos suyos, serd lan-
ce forzoso repetir una
misma cosa , descubriendo
enuna misma materia , 0
succeso , diferentes opera-
ciones, y actos de las vir-
tudes que en ella flore-

cieron. :

Mas porque el funda
mento , y sustancia de la
vida Christiana, es el cum=
limiento de la Lei de
ios, y la observancia de
sus



- Biénaventurada Madre Teresa de Fesus. 3

Sus mandamientos, y de
las propias obligaciones,
que son las primeras pie-
dras de este espiritual edi-
ficio, 6 por mejor decir,
el find que se ordena to-
da la vida Christiana, to-
dos los consejos Evangeli-
cos, todas las virtudes, y
dones, y la demds harmo-
nia espiritual ( que es gran-
de, y divina la que hai den-
tro de nuestra alma, y to-
da ordenada al cumpli-
miento perfecto de la san-
tisima voluntad de Dios, la
qual se nos declara en su
Lei, y Mandamientos) co-
mo la Santa Madre tuvie-
se esto bien entendido, alli
procuro poner mas cuida-
do, donde veia era ma-
yorla obligacion : que con
aquel espiritu, y discre-
cion del Cielo, sabiamen-
te discernia entre el grano,
¥ la paja, las hojas, y el
*ﬂilo s ¥ entre la sustancia,
{ 33 Accidentes. Y aunque

402 C0sa por minima que

ill;es':lle hacia gran pesoen
Ma; pero siendo ne-

£0CI0 que tocase en 13 Lei
de Dios , de mi] leguas lo
reverenciaba. Y asj Je hizo

nuestro Sefior tan sefialada
merced, que desde que
nascio hasta que murio,
jamds traspaso los Manda-
mientos divinos en cosa
grave, ni perdiéo aquella
primera vestidura de bo-
das que le dieron en el bau-
tismo, ni sevio hechaene-
miga de Dios, ni apartada
de él, que fue un gran pri-
vilegio que el Seior le hi-
zo. Porque aunque siendo
moza ( como ya ' diximos
en el primer libro) dio
suelta 4 algunas conversa-
ciones, y libertades, pero
de tal manera la tenia Dios
enfrenada, y la hacia estar
d raya el temor de ofen-
derle gravemente, que ja-
mads en cosa que ella en-
tendiese que llegaba d cul-
pa mortal, ni la hizo, ni la
penso hacer.

Para cumplir mas per-
fectamente la Lei,y Man-
damientos divinos, hizo
una cosa rara, y digna de
su santidad, y espiritu, y
fue un voto, con que se
obligo en manos de su Per-
lado, de no hacer adverti-
damente pecado venial , nt
imperfeccion conocida, si-

Az no



4 Libro IIL delas admirables virtudes de la

no procurar en todo lo que
fuese mas perfeccion , y
gloria de Dios: como mas
largamente  escribirémos
adelante, quando tratemos
delagrandecaridad,y amor
de Dios que tuvo esta San-
ta virgen. Y ‘por quitar es-
erupulos, y no dexar lu-
gar de perplexidad, y de
duda , quiso que este voto
solo le obligase en cosas
que eran de alguna grave-
dad, é importancia. Es-
te voto conservo, y guar-

do por muchos afios hasta

su - muerte. - Y confirman
bien esta verdad infinitos
testigos, en las informa-
ciones de su canonizacion,
los quales juran, que ha-
biendola tratado,y comuni-
cado muchos afios, {y mu-
chos de ellos de las puertas

d dentro ) que jamds la vie-

ron hacer cosa que fuese
imperfecion. Pues por el
suceso, y fruto del voto,
se echara de ver claramen-
te, que no lo hizo la Santa

sin particular consejo, é
inspiracion divina , y asi
precediendo esta , fue gran
prudencia, y cordura se-
mejante voto, porque sin
ella, seria disparate, y atre-
vimiento. Y el mayor tes-
timonio que yo hallo dela
admirable santidad , y per-
feccion de esta gloriosa
Santa , es , haber hecho, y
cumplido por tantos afios

un voto tan excelente, y

dificultoso. Y esto basta pa-
ra que se entienda la per-
feccion altisima con que
cumplié los mandamien-
tos, y voluntad de Dios.
Lo gual constard mas cla-
ramente , quando hubiere~
mos referido la diligencia,
y cuidado con que cum~
plio los consejos de Chris~
to; particularmente los mas
principales , que son de
obediencia 4 castidad , y
pobreza, los quales todos
se ordenan 4 la obser~
vaneia de sus mandamiene
tos.

CA-



‘Bienaventurada Madre Teresa de fesus.  §

-~ CAPITULO 1L

De la grande observancia
gue la Santa Madre Te-
resa de fesus tuvo de los
consejos  Evangelicos oy
- primeramente del voto de
a obediencia.

PAra guardar con per-
fecion la Lei de Dios,

puso la Santa Madre sus
0J0s, y su Corazon, en sus
consejos; y aunque todos
los guardo perfetisimamen-
te, solo diremos aqui de
los tres principales, en que
consiste la sumade la per-
fecion religiosa: para que
sobre el oro de la Chris-
tiandad, resplandezca el
esmalte de la Religion,
rimeramente diremos de
aobediencia que tuvo tan
grande , y tan admirable 4
sus Superiores.
Solia decir la Santa Ma-
lre Yeresa de Jesus, que
go ‘S‘grtﬂel‘ Obediencia , era
Onja, pareciendole
COMO es agi ) que todas

as demds Cosas, respecto

del voto de 13 obediencia,

son como acidentes com—

parados 4 1a sustancia; por-

que la: obediencia consti-
tuye al Religioso en serde
Religioso ; y faltando esta,
aunque otras muchas co-
sas tenga , le falta todo.Fue
en esta virtud la Santa
aventajadisima ; como se
verd por las cosas, y obras
tan heroicas que hizo de
obediencia. Primeramente
obedecia 4 sus Confeso-
res , tanto como al mesmo
inmenso Dios: Y d sudi=
reccion, y providenciay
dexaba sin contradicion
alguna el cuidado de su al-
ma , como se puede ver en
todo el discurso de su vi-
da. Particularmente 4 los
principios , quando nues-
tro Sefior sele mosirocon
algunas visiones, y le co-
menzo6 4 hablar , y dar 4
entender que era €l: man-
dandole sus Confesores no
solo que resistiese 4 estas
visiones, sino que 4 Chris-
to quando se le aparecia le
diese higas, lo hacia como
se lo .mandaban, no sin
grande dolor , y sentimien-
to de su alma,y cautiva-
ba, y-cegaba el entendi-
miento en aquellas cosas,

= i



6  Libro IIL de las admirables virtudes de la

la voluntad la rendia 4
Ya obediencia. ¥ no era
mucho hiciese esto, por-
que estaba mui asentada
en una verdad que lo es
mui cierta, (y fue enella
principio de todo su bien,
y lasolia ella decir,yy yo
tambien se o hoi) que si
todos los Angeles del Cielo
se juntasen, y le dixesen
una cosa, y sus Perlados,
y Confesores otra , aunque
supiese que eran Angeles,
no hariasino lo que sus
Perlados le mandasen.Por-
que esto (decia ella)es lo
mas seguro, y que no pue-
de enganarse el que se si-
guiere por aqui; pero lo
otro, puede ser ilusion, y
engafo. Y asi estando una
vez la Santa Madre en el
Convento de Veas (como
escribimos mas largamen-
te en el libro segundo cap.
27. tratando de la funda-
eion de Sevilla) obedecio
a su Perlado contra lo que
ella habia entendido ser
revelacion Divina, y pre-
guntandole el Perlado, co-
mo teniendo revelacion de
Dios en contrario se habia
rendido 4 lo que€l e habia

mandado ¢ 87 tuve ( dixo
la Madre) revelacion de es-
to: pero en la revelacion me
podré yo enganar,y en obe=
decer V. R. que es mi Per-
lado , sé cierto que no vay
enganada. Bolviole a repli-
car el Padre , que lo enco-
mendase 4 Dios otra vez,
y que le dixese lo que sen-
tia: la Madre lo hizo,y le
dixo. Hame dicho nuestro
Sesior que se hard la fun<
dacion de Madrid , como an-
tes me lo habia revelado:
pero dice que por el medio
que la obediencia me mues=
tra, se hard mucho mejor,
y con estose partio 4 Se-
villa. Por esta respuesta se
echardde ver, que agena

estaba esta Santa de casar=

s€ con su parecer ., y pro-
pio juicio; de creer 4 sus
revelaciones, quando no
venian registradas, y se-
lladas, con el sello de la
obediencia del Perlado, 6

del Confesor, y quan le-

xos estaba de decir, el Per-
lado es hombre, y se pue-
de engafiar,y y0 sé cier-
to que me habla Dios, y
que quiere, y es su volun-
tad que se haga lo que me

ha
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Bienaventurada Madre Teresa de fesus.

hadicho: ya yo tengo es-
periencia que todas estas
revelaciones son ciertas, y
verdaderas, y hasta ahora
no me he engaiiado en nin-
guna, y esta tiene los mes-
mos efectos que las otras:
pues locura sera no obede-
cer mas 4 Dios que 4 los
hombres, y por lo menos,
no me escuso de hacer fuer-
zaal Perlado, y proponer-
le todas estas razones ; que
al fin sies de Dios lo que
yo siento, el Perlado se
rendird , y vendra 4 hacer
lo que yo, y lo que Dios
quiere. Ninguna cosa de
estas dixo, sino como si
Dios le hubiera dicho lo
contrario, de esa misma
manera, sin replicar ni pro-

poner cosa alguna, siguié

4 ciegas la obediencia co-
mo otro Abraham, no obs-
tante las promesas,y pa-
labras que de Dios habia
entendido. '
lodh Ohubo en estas reve-

€lones contradicion al gu-
gund, porque la primera
VEZ Quando el Sefior e sig-
nifico U voluntad de que
fuese 4 fundar 5 Madrid,
fue aquella obediencig sy

mandamiento debaxo de
condicion , sino le manda-

“ba lo contrariosu Perlado,

que estaba en su lugar en
la tierra, que aunque la vo-
luntad Divina se nosdecla-
re por revelacion, (mien-
tras esta revelacion no es-
tuviere aprobada por la
Iglesia) por ser este cami-
no estraordinario, y por ser
nuestraceﬁuedad tanta que
podemos facilmente trope-
zar en ¢él,quiso Dios(no
sin particular providencia )
sujetarlo al ordinario que
el tiene puesto en la Igle-
sia, que esel mas cierto, y
seguro, y mas fundado en
la infalibilidad , y certi-
dumbre de la Fé, y asi
honr6 Dios este camino
ordinario de la obediencia,
mostrando con este exems-
plo quanto gusta que rin-
damos nosolo nuestro pro-
pio - juicio, sino tambien
sus revelaciones secretas,
al juicio, y disposicion de
los Perlados que tienen sus

veces en la tierra.
Siguiendo la Madre es-
ta regla cierta de obedien-
cia, tenia por estilo ordi-
nario quando el Sefior le
re-



8  Libro IIL. de las admirables virtudes de la

revelaba alguna cosa, par-
ticularmente si era cosa
que le mandaba que ella
la hiciese, proponer 4 su
confesor el negocio, sin
decirle nada de la revela-
cion, para que él lo mira-
se segun las reglas dela
prudencia, y ella se ponia
con grande indiferencia
para obedecerle : aunque
le mandase contra lo que
en la revelacion habia en-
tendido: haciendo mas ca-
so de un punto de obedien-
cia, que de quantas reve-
laciones tenia. '
Mostro en esta, y en
otras muchas ocasiones, el
habito que tenia tan perfec-
to,y tan heroico de esta vir-
tud, y quan ciegaera en el
obedecer, quan sin discurso
enel sujetarse,que es loque
principalmente en esta vir-
tud resplandece,en la qual
los ojos del discurso, ciegan
Javista del alma:la pruden-
cia,es indiscrecion; y la
discrecion , es no tenerla,
haciendose el hombre ju-
mento, y dexandose llevar
del diestro donde elPrelado
que esel que hace las ve-
ces de Dios) le guiaNo so-

lo en estas ocasiones se des-
cubrio la excelencia de es-
ta virtud en la Sanra, sino
en otras much-s harto gra-
ves, y dificultosas. Que el
obedecer en cosas faciles,
0 en aquellas que vienen
d medida de nuestro gus-
to, cosa es que en muchos
se halla; pero quando la
obediencia sacasangre de
las venasde la propia vo-
luntad , del propio juicio,
y de las propias comodi=
dades, y intereses , se sien-
ted veces masque quando
el Cirujano la saca de las
venas naturales. Y asi gus-
taba mucho la Santa Ma-
dre Teresa le mandasen co-
sas dificultosas, y que le
costasen trabajo, y solia
decir , que ninguna cosa le
mandaria su contesor , que
la dexase por cosa del
mundo, y quando no la
hiciese como €l la manda-
ba, pensaria andaba mui

engafiada. Pesabale mucho
que sus confesores la die-

sen razon de lo que le man-
daban, y asi se lo pedia,

porque gustaba grande-

mente de la obediencia
siemple, pronta, y ciega,
co*

e ——
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como se verd por los exem-
plos que ahora diré.
Habiendo la Santa Ma-
dre Teresa eserito un libro
por orden de un confesor
snyo sobre los cantares de
Salomon: por sola una pa-
labra que le dixo otrocon-
fesor',. ‘mandandole que
quemase lo que habia es-
erito, luego al punto lo
hizo ; sin repararenel tra-
baJo que le habia costado,
y las cosas tan buenas que
alli tenia escritas, y el?ru-a
to que del libro se podia
esperar. Y casi lo mesmo
le hubiera: acaecido con el
que “escribio de su vida
(que es el que ahora anda
mnpreso con notable pro-
vecho de muchas almas)
Rzrque como el Padre
aestro Bafnes = confesor
suyo, para probar su ren-
dimiento, le diese 4 en-
tender que convendria que-
mar aquel libro, la San-
ta'con grande igualdad de
ANmo , 'y prontitud de
obediencia, le dixo. Que
0 Mirase, y que como 4
€l le pareciese, lo quema-
“3 luegé)é all Ppunto : de
que quedo el Py .
Bmil TR

9
tro (como €l confiesa en

su dicho) no poco edifi-
cado, y confundido. Y no
fue menor la muestra que
di6 la Santa Madre Te-
resa de Jesus de la Fé
tan viva que tenian con
la obediencia, en lo que
le paso al -principio de
la fundacion de San Jo-
sef de Avila; que (co-
mo en el libro segundo
referimos ) con saber ella
tan claramente queria Dios
se hiciese aquella funda-
cion,y desearlo tanto,siem-
pre tuvo por mira , Yy
blanco, en todas sus di-
ligencias, el no' hacer co-
sa que saliese de la obe-
diencia, y asi se asegurd
Frimero conmuchos Theo-
ogosde lo que podia ha-
cer sin faltar un punto en
la perfeccion de esta vir-
tud.

Pero lo que mas admi-
raes, que despues de tan-
tos trabajos, y sudor, que
le habia costado el salir 4
hacer su fundacion, quan-
do ya tenia labrada su ca-
sa, y dado el habito a qua-
tro novicias , quando ha-
bia d2 comenzar @ doctri-

B nar-
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narlas, y a4 dar principio

consu exemplo, y calory

4 tan grande obra como ha-
bia comenzado ; otro dia
siguiente despues de pues-
to el Santisimo Sacramen-
to,embiandola 4 llamar la
Priora de la Encarnacion
(de quien ella todavia era
subdita ) sin mas dilacion,
sin poner ningun impe-
dimento, ni escusa, sin
reparar en lo que habia de
serde aquellas pobres: no-
vicias , sin ' religion, ni
Maestra, ni Priora; ni en
lo que habia de Farar una
fundacion que al tiempo
de nascer le faltaba Ia 1\'{;)-
dre, se partio con mucho
contento { como ella lo es-
eribe en su vida ) 4 cumplir
la obediencia de su Perla-
da, donde estuvo seis me-
ses sin bolverd su funda-
cion.

Estando asi mesmo la
Madré en su Monasterio
de‘Medina del Campo, y
habiendose disgustado con
ella un Provincial de los
Padres Calzados del Car-
men , porque no habia he-
cho uba Priora queé€l pre-
tendia, le embio un man-

dato con censuras, que sa=
liese luego de aquel Mo-
nasterio, juntamente con
la Priora que habia elegi-
do, que era la Madre Ines
de Jesus: llego este man-
dato un dia ya tarde, y
Eor ser cerca de Navidad,
acia una noche bien fria,
y la Madre era enferma de
perlesia, y actualmente te-
nia otras enfermedades,
pero en recibiendo la obe~
diencia, y' precepto de su
Perlado, y pudiendo mui
bien dilatar el cumplimien-
to de el paraotro dia,o dar=
le razon de lo que habia
hecho, no reparando -en
su salud , ni ensu vida, sa-
lio juntamente.con la Prio<
ra écomo lo mandaba el
Provincial ) - con. mucho
contento, F alegria: por-
que todo el que ella podia
tener en esta vida , era el
no hacer su voluntad. Y
asi siempre que llegaba 4
sus Monasteriosen habien-
do Priora, se sujetaba &
ella, y 4 su Supriora, y
con ser fundadora, se sen-
taba en los mas humildes
lugares. ;
ara perficionarse  mas

en
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en esta virtud, procuraba
mil invenciones mui san-
tas. Quando caminaba, da-
ba siempre la obediencia 4
los Religiosos, & Cleri-
gos que iban en su .com-
pailia,y en los Monasterios
donde estaba a la Priora:
como mas largamente es-
eribimos en el libro segun-
do. Y con toda esta perfec-
¢ion, como era tan humil-
de le parecia que no ha-
€ia nada; y que no habia
comenzado 4 obedecer 5 ni
a ser Monja,y que seria
bien (olvidando lo - pasa-~
do) comenzar de nuevo en
lo por venir. De esta ma-
nera aprendia 4 ser religio-
sa de nuevo, y a comen-
zar el . camino de la obe-
diencia la que lo tenia tan
trillado, y era tan perfec-
ta en ella.

CAPITULO 111,

De la doctrina tan alta que
“la. Santa Madre enseiiaba

de la virtud de lg obe-
neia.

Y A que habemos visto
A COmoesta Santa en-
seno

Con su exemplo es-

11
ta virtud tan alta, y tan
necesaria en la Religion,
diremos ahora la doctrina
que ensefio de obediencia,
no toda, porque esto seria
mui largo, aunque sino
saliera de mi intento fuera
de harto provecho, y fru-
tro, inxerir aqui la doctri-
na que dio acerca de la
obediencia, que como la
habia aprendido por espe-
riencia, y habia gustado
de los frutos, y suavidad
de ella, sabia bien hablar
de esta virtud , ensefiar, ¥
edicar los quilates, y va-
or de ella. Llenos estin
sus libros de saludables do-
cumentos, que_ donde ha-
lla ocasion para tratar de
ella, nunca la dexa. Parti-
cularmente en el libro de
sus fundaciones , habla al-
tisimamente de esta vir-
tud, y por ser esa doctrina
tan provechosa, y llena
de tanto desengaiio , y fru-
to para las personas que
andan ocupadas en cosas
esteriores por la_obedien-
cia, 0 caridad, me parecio
escogerla entre otras , ¥
penerla aqui con las mes-
mas palabras , y estilo que
Ba la
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Ja Santa Madre'lo dexo es-
crito.’ Dice pues de esta
manera en el libro de sus
fandaciones. ( Fundaciones
cap.'s.} » Lo primeroquie-
#T0 tratar (segun mi po-
»bre ‘entendimiento) en
»que estd la sustancia de
» la perfecta oracion ;5 por-
»que algunos he topado
wque les parece estd 'todo
el negocio en el pensa-
» miento ; y si este puede
stener mucho en Dios,
»aunque sea  haciendose
sgran fuerza, ‘luego  les
7 parece que'- son '’ espiris
wimales y si -se’ divier-
»ten, ( no pudiendo mas)
» aunque ‘sea a '''cosas
#buenas, Tuego les vied
»nen gran desconstielo, 'y
» les parece que estdn per-
» didos. Estas cosas, 'y ig-
s norancias, no las ternan
»wlos Letrados, aunque 'yd
ishe topado con alguno‘en
» ellas, mas' para nosotras
» las mugeres . de todas es-
»tas ignorancias nos con-
» viene ser avisadas. 1" mas
adelante prosigue. El ‘apro-
» vechamiento del alma,no
»estd en pensar mucho, si-
716 en‘amar mucho. Y si

» preguntaredes como sé
»adquirird este amor ? Di=
»go, que determinandose
»un alma 4 obrar, y pade-
ncer por Dios, y hacerlo
»quando se ofreciere. Bien
»es verdad , que de pen-
»sar lo que debemos al Se-
niior, quién es, y loque
»8o0mos, viene 4 hacerse
»un‘alma determinada , y
» €s grande merito | y. para
»1os principios mui conve-
nniente; mas entiendese
»quando no hai de por
nmedio cosas que’ toquen
nen obediencia, y'aprove-
» chamiento de los proxi-
»mos, 4 que obligue  la
»caridad ; que en tales ca-
»80s', qualquiera de estas
»'dos ¢osas-que se ofrezcan
» pidei” tiempo para dexar
nel que nosotras tanto de-
»seamos dar 4 Dios, que
»( @ nuestro” parecer ) es,
westarnos 4 solas pensan-
»ndo en él, v regalandonos
weon los regalos que nos
»ndd. De dexar esto por
» qualquiera de estas dos
»cosas, es regalarle 4 el
»8efior, y hacer: por él;
»dicho por'suboca:( Mateh.
e, 25.) Lo que hicistes" por

10
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o de estos pequenitos por
smi lo hicistes. "Y' en’ lo
s que toca d la‘obediencia;
%NO querrd que vaya por
$ Otro camino que el quien
» bien le quisiere , obediens
usque ad mortem. -
~»Pues si esto es verdad,
#» de qué procede el disgus-
»toy que por la mayor
» Eaﬂ;e d4 , quando no se
»ha estado mucha parte del
»dia muiapartados, y em=
»bebidos en-Dios, aunque
»andemos empleados en
» estotras cosas¢ A’ mi pa-
»recer por dos razones: la
»una, y mas‘principal es,
» POP U amor proprio que
»aqui se mezcla mui ‘de-
» licado , y ansi no se dexa
»entender, que es, que-
»IErnos mas contentar d
» N0SOtros que 4 Dios. Por-
»que estd claro que des-
“pues que un alma co-
»mienzad gustar quan sta=
:e es'el Senor que es mas
ngmi- estarse descan-
whajar; y regalacs el ol
il .::ajéi‘;:galadla el al-
owerdadeﬂimg o o
‘mnente aman 3

»este'Senor, yiconocen su

» condicion! Que pocodes-

53
weanso  podrdn tener si
»ven queson un poco de
» parte , para que un alma
nsola se aproveche , y ame
»mas 4 Dios'o para darle
salgun consuelo, & para
»quitarla de algun peligro!
»Que mal descansard con
»este descanso particular
»suyo! Y quando no puede
» con obras, con oracion,
»importunando al Sefior
» por las muchas almas,que
»la lastima de vér que se
npierden, pierde ella su
sregalo, y lo tiene 'por
» bien ‘perdido , porque no
» se acuerda de su conter-
»to, sino en como hacer
»mas la voluntaddelSefior:
»yansi’ es en la obedien-
»cia. Seria recia cosa que
» nos estuviese claramente
»diciendo Dios, que fuese-
»mos 4 alguna cosa que le
» importa,y no quisiesemos
»sino estarle mirando, por-
» (Ue ‘estamos mas @ nues-
»tro placer: donoso ade-
» lantamiento en el amor
»nde Dios, esatarle las ma-
»Nos, Con parecer queno
»nos puede aprovechar, st-
» N0 POF UN Camino.

» Conozco algunas. per-
» §0=
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nsonas que he tratado (de-
»xando .como he dicho lo
» que yo he esperimentado)
» que me han hecho enten-
» der esta verdad , quando
- » yo estaba con gran pena
»de verme con’'poco tiem-
» po; y ansi las habia lasti-
» ma de verlas siempreocu-
» padas en negocios , y: co-
» sas muchas que les man-
»daba la obediencia, y pen-
»saba yoen mi, ( y aun se
» lo decia ) que no era po-
nsible entre tanta vara-
»hunda, crecer el espiri-
»tu, porque entonces no
»tenian mucho. O Seiior
» quan diferentes son vues-
» tros caminos de  nuestras
»imaginaciones! Y como
»de un alma, que estd ya
» determinada d amaros, y
»dexada en vuestras ma-
» N0S, NO quereis otra co-
84, 8in0 que obedezca , y
» se informe bien de lo que
» €S mas servicio vuestro,
»y eso desee, no ha me-
» nester ella busear los ca-
» minos , niescogerlos, que
myasu voluntad es vues-
»tra. Vos, Seiior mio , to-
» mais ese cuidadode guiar-
» la por donde mas se apro-

nveche. Y aunqueel Per-
»lado no ande con este cui-
ndado de aprovecharnos el
» alma , sino de que se ha-
» gan los negocios que le
» parece . convienen 4 la
» Comunidad ; vos, Dios
»mio, le teneis, y vais dis-
»poniendo el alma, y las
»COsas que se tratan , de
» manera, que (sin enten-
» der como ,) nos hallamos
» COoN espiritu, y gran apro-
»nvechamiento , que nos
» dexa despues espantadas.
» Asi lo estaba una perso-
»na que ha pocos dias que
»hablé , que la obedien~

»ncia le habia traido eerca

»de quince afios tan traba-
» jado en oficios , y gobier-
»NOS , que en todos: estos
» no se acordaba haber te-
» nido un dia para si; aun-
» que él procuraba ( lo me-
njor que podia) algunos
» ratos al dia de Oracion, y
nde traer limpia concien~
» cia.Els un alma de las mas
»inclinadas 4 obediencia
» que yo he visto, y ansi le
»pega 4 quantos trata. Ha-
»le pagado bien nuestro
» Seior, que ( sinsaber co-
»mo ) se hallo con aquella

» lie
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» libertad de espiritu tan
» preciada, y deseada, que
»tienen Jos perfectos,adons
» de se halla toda la felici-
ndad que en esta vida se
» puede desear ; porque no
» queriendo nada lo posee
»todo. Ninguna cosa te«
» men:, ni desean de la tier-
»ra,ni los trabajos turban,
»ni los contentos los ha-
» cen movimiento: al fin
» nadie les puede quitar la
»paz , porque esta de solo
» Dios depende; y como
»a él nadie le puede qui-
»tar, solo temor de. per-
» derle puede dar pena, que
»ntodo lo demds de este
» mundo es (en suopinion)
»como sino fuese , porque
»ni le: hace., ni_deshace,
» para su . contento. O di-~
»chosa obediencia 5.y dis-
ntraccion por - ella , que
»tanto pudo alcanzar!

» No es sola esta perso-
»D0a y que muchas he cono-
»Cidode la mesma suerte,
» Que no los habia visto al-
»gUNos aiics habia, y har-
» 1055 ¥ preguntandoles en
»que se habian pasado, era
»todo en ocupaciones de
» obediencia, y caridad: por

notra parte vilos tan me-
» drados en cosas espiritua-
nles, que me espantaban.
»Pues ea, Hijas mias no
»haya desconsuelo ; mas
nquando la- obediencia os
» traxere empleadas en co-
»sas esteriores , entended,
» que si es enla cozina,en~
strelos pucheros anda el
»Sefior , ayudandoos enlo
» interior, y esterior. Acuer-
ndome, que me conto un
» Religioso, que habia de-
»terminado , y puesto mui
» por si , que ninguna cosa
" K:O- m;n%uase elg Perlado
nque dixese de no , por
n trabajo que le diese; y un
n.dia estaba hecho pedazos
nde trabajar; y ya tarde,
»que nose podia tenery y
»iba a descansar, sentan-
»dose un poco; y topole
»el Perlado, y dixole, que
» tomase el azadon , y fue-
»se d& cabard la huerta; él
»callo,  aunque bien afli-
» gido el natural, que no
» se podia valer, tomao su
»azadon, y yendo a en-
» trar por un transito que
» habia en la huerta. (que
»yo vi muchos aiios des-
» pues que €l me lo habia

5 7 COMN~
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»contado, 'que acerte a
-wiundar en -aquel . Lugar
»una  Casa ) le: aparecio
»nuestro Senor conla Oriz
» @ cuestas , tan cansado, y
i fatigado, que le:dio bien
»d entender ; 'que no era
wnada el que €l tenia en
» aquella comparacion.’

» Yo creo'que como el
»demonio vé que no hai
»camino que- lleve mas
»prestod’ lasuma C-
ncion, que el dela obe-
»diencia , pone tantos dis-
» gustos, y dificultades, de-
» baxo de color de bien,y
»esto s note bien,y ve-
»ran claro, que digo ver-
»dad. Enloqueestd la su-
»ma perfeccion, claro-es-
»ta ‘que no es en’fegalos
»interiores, y en grandes
»arrobamientos, ni én vi-
» siones, ni en espiritu de
» profecia, sino en " estar
»nuestra voluntad tan con-
sforme con la de Dios, que
sninguna cosa que en-
» tendamos que quiere,que
»no la queramos con toda
nnuestra voluntad, y tan
» alegremente tomemos lo
» amargo, como lo sabro-
nso, entendiendo. que lo

» quiere su Magestad. Es-
»10 parece: dificultisisimoy
»no el ‘hacerlo ; sino este
»n contentarnos con lo que
ndetodoen todo nuestra
» voluntad contradice con-
» forme d nuestro naturaly
»y ansi es verdad que lo

« »es; mas esta fuerza tiene

wel amor ( si es‘perfecto )
»que olvidamos nuestro
»contento, por contentar
»d quien amamos. Y ver-
» daderamente es ‘ansi que
»aunque ‘sean grandisi-
»mos-trabajos , entendien-
»do contentamos 4 Dios,
»se’ nos hacen dulces ; y
»de esta manera aman los
»nque han llegado aqui en
» las persecuciones , y des-
» honras , y agravios. Esto
» €5 tan " Cierto , y estd tan
»sabido, y llano, que no
» hai para qué me detener
»en ello. Lo que ' preten-
»do dar 4 entender, es la

-~ R - ®
»causa que la obediencia

» (4 mi parecer ) hace mas
» presto, o es el mei'or me-
» dio que hai para llegar 4
»este tan dichoso estado;
»y esta €s, que como eft
»ninguna manera $Somos
» seitores de nuestra volun

”tad,

]

|
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wtad, para pura, y limpia-
smente emplearla toda en
» Dios ; hasta que la sujeta-
#» mos a la razon, es la obe-
» diencia el'camino verda-
ndero para sujetarla; por-
nque esperar 4 sujetarla
smcon razones: buenas, es
»nunca acabar, y es ca-
»mino largo 4 y peligroso;
» porque nuestro natural, y
»amor propio tiene tantas,
»que nunca llegaremos
»alld 5 y muchas veces lo
»que es mayor razon (si-
»no lo hemos gana ) nos
» parece disparate con la
npoca gana que tenemos
» de hacerlo. Habia tanto
nque decir aqui, que no
nacabariamos , de. esta ba-
» talla interior:; y . tanto lo
»que pone el 'demonio,

s sualidad, para hacernos
» torcer la razon. Pues qué
»remedio ¢ Que asi como
»aca en un' pleyto mui du-
»doso., se toma un Juez, y
»lo ponen en sus  manos
»wlas partes, cansadas de
#pleytear , tome: nuestra
»alna uno; que sea el Per.
»lado, 6 Confesor, con
ndeterminacion'de notraer
Tom. 1. '

7
»mas pleyto, ni pensar mas
wen su causa, sino fiar de
wlas palabras del Sefior,
nque dice: Quiend Voso-
tros oye s d mi 0yz, y des=
» cuidar de su voluntad.
»Tiene el Sefor en tan-
nto este rendimiento, (.
» Ccon razon , porque es ha-
ncerle seior del libre al-
» vedrio que nos ha dado )
» que exercitandonos en es-
» to una vez desaciendonos,
notracon mil batallas pa-
»reciendonos  desatino lo
»que se juzga en nuestra
»causa, venimos 4 con-
» formarnos con lo que nos
nmandan , con este exer-
» Cicio penoso; mas con
»pena, o sin ella al fin lo
» hacemos, y el Seiior ayu-

»da tanto de su parte, que
nel mundo,'y nuestra sén)-: o

»por la misma causa que
»sujetamos nuestra volun-
»tad,y razon por €l, nos
»hace sefiores de ella. En-
» tonces ( siendo sefiores de
»N0SOLros Mesmos) Nos po-
» demoscon perfeccion em-
»plear en Dios, dandole
»la voluntad limpia para
n'quela junte.conla suyas
sipidiendole g «que « venga
Suego del Ciehé de _amor . Su-

20
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yo, gue ‘abrase'este sacrifi=
» ¢i0 , quitando todo' lo que
»le “puede descontentary
npues ya no ha quedado
» POr Nosotros, que aun-
» que con' hartos trabajos
»lo hemos puesto sobre el
» Altar] que ( en'quanto ha
» sido en nosotros ) no toca
w»en la tierra. Estd claro,
»que uno no puede dar lo
» que no tiene , sino que es
» menester tenerlo prime-
»nro. Pues creanme , que
» para adquirir este teso-
»r0, que no hai mejor ca-
»minoque cabar, y traba-
» jar para sacarlo de esta
nmina de la obediencia;
»que mientras mas: caba-
»remos, hallaremos mas,
» y mientras mas nos suje-
»taremos 4 los - hombres
» ( no teniendo otra volun-
»tad sino la de nuestros.
» Mayores ) mas estaremos
»sefiores de ella para con-
s formarla con la de' Dios:
»» Mirad hermanas st queda-
»rd bien pagado el dexar
» el gusto de la soledad. Yo
» 08 digo, que no por fil-
»ta de ‘ella), dexareis 1 de
» disponeros para ‘aleanzar
»esta verdadera union, que

%

s» queda dicha, quees ha-
45°cer mi voluntad una con
s/1a de Dios nuestro Sefior.
s» Eista es la union que yo
sy deseo, y no' querriaen
55 todos ‘que unos embeve-
5, cimientos mui regalados
sy que hai, d quien tienen
s puesto nombre de union,

s Y serd ansisiendo despues

» de esta que dexo dicha:
»smas si despues de esta
s» suspension queda poca
»» Obediencia, y propia vo-
s, luntad, unida con su
y» AMOr propio ( me pare-
» C€ 4 mi) que estard que
5 N0 con la voluntad de
s Dios. Su Magestad sea

+ servido de que yoloobre

s» como lo entiendo. 1" mas
adelante dice. [ ik

»» Aqui Hijas mias , se
4 ha de ver el-amor que
s noen los rincones, sino
»» €n mitad de las ocasio-
»nes; y creedme , que
» aunque haya mas faltas y
» aun  algunas  pequefias
s quiebras , que sin com-
55 paracion es mayor ganan-
ss'Cia; nuestra. Miren- que
+» sieppre -hablo - presupo-
sy niendos |andar, en. ellas
5 por obediencia; y cari-

' ndad,

e —————
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wdad, que (4 no haber
» €sto de por medio ) siem-
»» Pré me resumo a que €s
»mejorla soledad,y aungue
+ hemos dé desearla, aun
s anndando en lo que digo,
wala-verdad .este deseo,
»¢l anda continuo en las
s almas que de veras aman
3 4 Dios. Por lo que digo
»s qUE €s ganancia , €s,
s porque nos dd 4 enten-
sy der quien- somos , y has-
»s ta donde llega nuestra
» virtud. Porque una per-
55 SONA ‘siempre recogida,
s pOr santa que sea 4 -su
5 parecer , no sabe si tiene
55 paciencia, y humildad,
DL tiene como lo saber.
35 Como si un hombre fue-
% se mui esforzado ; como
"5, se ha de entender , sino
ys 8¢ havisto .en batalla?
3 San'Pedro harto le: pare-
s Cla que lo era, mas mi-
» ren lo que fue en la oca-
» Son 5 mas salio de aque-
» lla quiebra, no confian-
»do nada de si, y de alli
» VInO a ponerla ‘en Dios
» DUGstro Sefior, y paso
» d?SPUGS el martyrio que

» VIMOS.
» O valame Dijos | §;
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5 entendiesemos. | quanta
45 IMiseria es la, Ruestra, en
» todo hai peligro, si no
s lo entendemos ; y 4 esta
, Causa , es mui gran bien
, qu€ Nos manden . COsas
s57Para ver nuestra baxeza.
55 ¥ €GO POr mayor mer-
s.ced del Sefior un dia de
» propio, y humilde cono-
» Cimiento, que nos haya
5y costado-muchas afliccio-
s N€S 4 y trabajos, que mu-
»» ¢hos de Oracion: quanto
5y mas, que el verdadero
s amante, en toda parte
s aMa, y siempre se acuer-
+5da del amado. Recia co-
»5 Sa.seria que solo en los
s rincones se pudiese traer
5 Oracion: yaveo yo que
s N0 puede ser muchas ho-
»Tas, mas, 6 Seilor mio,
»'que fuerza tiene convos
s un; suspiro salido de las
sy Entrafias de pena , por
s VEr que no basta que es-
s tamos en este destierro,
+5 SiNO que aun no nos dan
45 lugar para eso, que po-
s driamos estar d solas go-
, zando de vos? Aqui se
V€ bien que somos escla-
5, VOS suyos, vendidos por
+ Su_amor de nuestra vo-
Ca2 » lun-
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5, luntad 4 la virtud dela
., obedieneia’, pues por ella
5, dexamos (en alguna ma-
»4 Dera) de gozar al mesmo

s Dios, y no es nada si
s, consideramos que €l vi-
5,00 'del seno del Padre
» por obediencia 4 hacerse
5 esclavo nuestro. Pues
,» €on que se podrd pagar,
. i servir esta merced?

" ., Es menester - andar
» CON aviso de 1o deseui~
,, darse “de 'manera en’ las
,, Obras, aunque sean de
., obedieneia , y caridad,
5> que ‘muchas "veces ‘no
., acodan 4 lo interior & 'su.
» Dios. Y ‘creanme que no.
5, €s'largo tiempo-, €l'que
5, aprovecha el almaen la
5 Oracion, quando‘la obe-
+ diencia 'y caridad llama
., 4'otras obras, gran ayuda
s €8 para que én mui poco

5, €spacio tenga mejor dis-
5, posicion para eneender
5 €l amor , que ‘en muchas
5, horas de’ considéracion.
55 Todo'ha de venir de su
» Mano sea bendito por
5 SI€mpre jamas. «

Libro 11T, de las admirables virtudes de la

dienicia se {vrobabaen las difs-
cultades. Y esta - doctrina
habiasela ensefiado nuestro
Seiior , el qual le dixo. Ne
es obedecer y sino estds de-
terminada d padecer. Pero
pon los ofesen lo que yo he
padecido ]y todo se te hard
Jacil.Y asi exercitaba siem-
pre & sus Monjas en esta
virtud ‘mandandoles cosas
graves y dificultosas, pa-
rasacarlas buenas Maestras
en este exercicio. Parecien-
dole que con ninguna cosa
se prueban, y alcanzan
mejor- las virtudes :que eon
las ocasiones grandes, que
son los testigos fieles de lo
que en el alma esta cons
certado, y en las que se
descubre ,comoen un fing
crisol, 'si ‘es todo rora lo
que reluce, y -solida wvir,
tud, 6 sombra, y imagen
de ella lo que por de fue-~
ra parece. Up ol 914

* Traia tambien 'dé ordi- -

nario en'la bocala Santa
Madre,gue la verdadera obe-
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0o CAPITULO 1V.
Como la Santa Madre fue
--purisima en' la observancia
- de la castidad. [
.NO es negocio huma-
: no el 'ser una perso-
na casta, y ‘guardar ente-
ramente en esta parte la
inocencia del Bautismo:
antes; es:efecto particular
de la: gracia de Dios, d
mui pocos concedido 5 y
‘estos mui escogidos, y par-
ticularmente ‘aquellos en
quien Dios pone los ojos,
para levantarlos-d altisimo
conocimiento, |y contem-
Pplacion de las: cosas divi-
-nas: Que: como: ‘con esta
virtud sesva purificando -el
corazoni(al quallos deley-
tes de la ‘carne entorpe-
cen , ensuciany y abaten:d
las cosas de la tierra) quan-
10 el alma estd mas libre de
‘€stosivicios, tanto estd mas
dispuesta,, mas pura, y tie-
ne mas clara la vista para
mirar las cosas celestiales,
y divinas. 'Pues como el
Seior eligiese 4 la Santa
Madre, entre otras cosas,
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para comunicaciones tai
altas , para oracion tan su-
bida , para contemplacion
tan levantada , tomando la
corriente de sus principios,
quiso que fuese toda pura,
'y limpia , para que con pu-
ro corazon, y limpios 0jos,
viese 4 Dios, como en es-
ta vida se permite. Fuoe es-
ta bienaventurada Virgen,
purisima, y castisima: tan-
to, que! no pareciay sino
que lo que los Angeles tie-
nen de:su cosecha,y: na-
‘turaleza y ella lo habia al-
canzado, parte por esta Vit
tud . y por gracia, por par-
ticular privilegio divino. -
Fue dotada de Dios es-
ta Virgen de limpiezay y
castidad - perpetua, en la
iqual se conservo todos los
-dias de suvida. Y asi los
que la conocimos, y trata-
mos, no la mirabamos, co-
mod persona de carne;.y
sangre, sino como 4 An-
gel que vivia en el mundo,
sin que le tocase, ni en-
suciase la inmundicia de

-nuestra:carne. Y. por esta
-razon la solia Hamar el P.

Maestro Fr. Diego de Yan-
gues ( Confesor suyo, y
per-
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persona de las mas graves,
v doctas que tuvo suOrden
‘de  Predicadores ) tesoro
virginal. |

Fue en esta virtud tan

-excelente, y tuvola en un
grado tan superior , que no
solo conserva este precio-
50 tesoro de lacastidad to-
dos los dias de su vida, si-

.no que estaba tan pura,
‘que no sentia las tentacio-

‘nes molestas de la carne,

-mas que sino estuviera ves-
tida de ella. Y estomasfue

:singular privilegio que le
concedio Dios , que victo-

tia ganada 4 punta de lan-
za. % asiel P. Rodrigo Al-

-yarez, confesor suyo, y

‘hombre de ' los mas espiri-

‘tuales ,'y graves, que en
aquellos tiempos - hubo:en

“1a Compaiiia de Jesus , di-

-%0 4 unos discipulos suyos

(como ellos lo testifican

‘en ~sus dichos) veis estos

-antojos? pues asi- como es

-imposible entrar' aqui un

-mal pensamiento,  asi lo

~era en el alma de la Madre

-Teresade Jesus, por parti-

-cular privilegio, 'y mer-
ced que Dios le habia con-

veedido. -

Libro I1I. de las admirables virtudes dé la

Lo que yo noté, y espe-
riméntd -‘eg esa! gaflta-pcen
todo el tiempo que la co-
noci, fué, que aunque to-
das las virtudes resplande-
cian, no solo en'sus cos-
tumbres, y acciones, sino
tambien en su seniblanté,
pero  particularmente la
castidad, y pureza de su
alma se manifestaba - mas
€n su rostro, y compostu-
ra,y con ella atraia, y
aficionaba 4 esta mesma
pureza, 4 losque hablaba,
y trataba. De manera, que

la persuasion ‘mas : eficaz

para la' castidad , que traia
estampado en'su rostro,
‘era un retrato, 6 por me-
jor decir, una sombra de
su castidad , y pureza in-
terior: que era tan'gran-
de,que nien carne,nien
el espiritu, ni aun en la
misma  imaginacion ; ni
en vigilias , ni -en sue-
flo, ni en tiempo, ni en
ocasion alguna jamas' se
oia y ni-veia en ella rastro
«de esteeénemigo comun , y
.casero. Porque como pro-
fetizo Oseas. El Seiior le
habia quebrado-el arco, y
la espada, y ahuyentado

la

;
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la guerra de su tierrd,dan-
dole lugar para que dur«
Inlese , y reposase €n sus
brazos sin temor de estos
enemigos. En fin fue tan-
ta limpieza , no solo de su
alma, sino tambien de su
arne, que parece increi-

le: porque por privilegio
particular vivia con igno-
rancia de esta pasion. Y
asi muchas religiosas afir-
man en sus dichos, que si
acontecia que alguna, co-
mo a Madre, y Perlada,
le comunicaba alguna ten-
tacion contra la honesti-
dad, y pureza,era la cosa
donde se hallaba mas ata-

jada, y decia la fuesed co-

municar con alguna persos
na que la entendiese y que
por no haber ella esperi-
mentado semejantes tentas
ciones , le. parecia  estaba
inhabil para dar el reme-
q_lo : lo que no respondia
alotras ningunas , que le
comunicasen: -Era amiga
de toda honestidad, y ella
era de tanta modestia, que
componia 4 las personas,
que la miraban, y 4 las
que vela mui castas,y pu-
ras, amaba con particular
aficion,

23
CAPITULO V.

De la pobreza estrecha que
la Santa Madre guardo.

L espiritu que tuvo
la Santa de pobreza

Evangelica, echard bien
de ver quien hubiere leido
en el libro segundo , el dis-
curso de sus fundaciones, y
particularmente la del pri-
mer Monasterio , donde
hizo tanta instancia, pro-
curando la pobreza de él,
como pudiera hacer otra
persona , que tuviera.con-
trario espiritu del suyo,
procurando  hacienda, y
renta. Jamas bastaron pa-
receres d rendirla, para que
tuviese rentazhasta que sus
Perlados despues de algu-
pa esperiencia, acordaron
que pudiesen tener renta
sus Monasterios, atendien~
do 4 algunas razones con-
venientes, y justas. La fun-
dacion que era. mas pobre,
era la mas apetecida de la
Santa , y quando le decian

“que era ricase resfriaba, y

entibiaba en procurarla.To-
do lo que yo deseo decir
de
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de la estima grande que
esta Santa tenia de la po-
breza , con ninguna cosalo
declararé mejor , que con
poner aqui lo que ella es-
cribe en su libro del cami-
no6 de perfeccion: donde
queriendo persuadir d. sus
Monjas que no tengan ren-
- ta, ni cuidado de la comi-
d2, ni de las cosas tempo-
rales, dice:( Camino de per-
fescion cap.2.) INo penseis,
hermanas mias , que por 1o
andar & contentar d los del
mundo, os ha de faltar de
comer, y0 05 aseguro. (%) fa-
mds por artificios -humanos
pretendais sustentaros, que
morireis de hambre ,y con
razon. Los ojos en wuestro
Esposo 5 que él 0s ba de sus-
tentar; contento'él, aun-
que no quieran os dardn de
comer los menos Vuestros de-
wotos , como lo habeis wvisto
por experiencia. Si bacien-
do wosotras esto murieredes
‘de hambre , biénaventura-
das las Monjas-de S. Fo-

sef. Esto no se olvide por
amor del Sedior, pues de<
xais la‘remta , dexd el oui=

dado de la comida ., sino to-
do wvad perdz'do. como
abaxo dice. -

" Dexd ese cuidado d quien

los  puede mover ‘4 todos,
que es el Serior de las rentas,
Y de los renteros. Por su
mandamiento venimos aquis
verdaderas son su palabras,
que no pueden faltar ,  an<
tes faltaran los Cielos .y la
tierra , no le faltemos noso-
tras, que no hayais miedo
que falte: y si alguna vez
os faltare, serd para mayor
bien , como faltaban las vi-
das & los Santos y quando los

mataban por el Sefnor
era para aumentarles la glo
ria ‘por ‘el martyrio. Buei
trueco “seria acabdr presto
con todo,y gozar dela bur-
tura perdurable. 3
Hizo al principio de la
fundacion de S. Josef de
Avila grandes  pruebas;
asi en los vestidos, como
st en

o

Quiere decir, que quien profesa pobreza, no ha

de ganar con attificios solicitos las voluntades agenas, pard

que le dén.
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en la comida de las Mon-
jas: probando si ‘podrian
pasar con vestido mas mor-
tificado, y pobre ., con ser-.
lo tanto el:que traen; que
no es'mas que desayal, 0
- xerga,y en la comidg si
se podrian pasar. con solas
legumbres - todocon:fin’
de no dar ocasion a -~ que
se tuviesen rentas, y de-~
xasen el cuidado y - soli=:
citud , que quando dema~
siado, es'el' cuchillo de'la;
nietud, y de la - oracion:'
ro ya queno pudo salir:
con lo que: pretendia 5 al:
fin de muchas praebas , vi-
no al mayor estremo , que!
ella: pudo . de * pobreza,
miortificacion , y aspereza,
quanto ‘es posible. para la:
mp!mh 3 J.-y:l.} ﬁa um i
de- las mugeres. Qhe:lh asi-
SO que sus’ ¢asas , "y
alhajas de ellas - fuesen po-
bres. ¥ asi en las que ha-)
cia, ponia Cruces hechas:
de cafias ;i de  palos tos-
Cos st-labrar, Biscargdla
f;"b'@'?ﬂ s ¥ estrechuira de’
0s edificios de sus Monas-|
teriosy asi para los Frailes,:

*5
dad, ver gente J:obre,‘ y
descalza en grandes edifi-
cios, y gran locura (como
ella dice) que las casas de.
gente descalza hagan mu-
cho ruido, quando se hayan
de caer el dia del juicio. ¥
en  esta materia hablaba
con el espiritu, con-la ver-
dad, y entereza, con que .
pudieran hablar un S.Fran-
cisco, 60-un Santo Domin-.
go; o.uno de; aquellos an=;
tiguos  Padres Anacoretas, -
y Ermitafios, de los qua-=
les quenta el glorioso Pa-
dre S. Geronymo , que vi=
vian en casillas ; y chozue-~
las. pobres , junto de las ri-
beras del rio Jordan, en la
halda del Monte Carmelo.
Yoasi hablando la  Santa
con'sus Religiosos , y Re-
ligiosas , dice del.esta ma-
nera. ( Fundaviones ¢ 14+)
O valgame  Dios! que poco
que bacen estos edificios, ¥
regalps ‘exteriores., para lo:
interior | \Por suamor 0s. pi~
do-+Fermanas'y vy« Padres
mios ' quie nunca’ dexeis de
ir mui- moderados en esto de

lesy: casas jgrandesyy suntuosass

COMO pira'las Monjag. Pas

reciale. 'IB’l'ﬂn “monsteuosis
Lom. 11,

rengamos delante d muestros
Fundadores gueson aguellos
- D sani=
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santos Padres , de = donde
descendimos que sabemos que>
por - aquel camino : verda-
dery de pobrezay y humil~
dad gozan de Dios. Verda-
deramente be wisto haber
mas. espiritts, y aun alegria
iterior.y Z«mdo pareces que:
no tienen los cuerpos ., €omo
estar acomodados , que des=
pues que ya tienen mucha
casa 5y lo estdn: por grande.
gue sea que: provecho nos.
tiene y pues solo de una cel=:
da es loque gozamos conti=
110, que esta sea mui grande,’
y bien labrada; gué 1os val,
St que o hemos - de andar:

tentar la vida 5 habiamos de
andar con grande aviso,pues
todo es un poco de trabajo
sabroso. Esto mesmo en-
comienda con mucho en~
carecimiento en ‘el Capi«
tulo segundo’ del camino
de perfeccion: dice ' de es~
ta manera. De edificios sun~
1u0sos se  guarden ,  por
amor de Dios ,y por su san-
gre se lo pidoyo: 1" si con
conciencia puedo: decir .| que>
el dia, gue tal, bicieren , se
torne d caer lacasa que las
mate dtodas yendo con bue-
nia.conciencia .y o digo , y lo
suplicaré & Dios.: Mui mal

mirando las paredes.Conside:' parece s -hijas -miascy de la:
rando gue no es la casa s que! hacienda de los pobrecitos.se
nos ba de durar pdra siems! hagan grandes casas. No o
pre, sino tan brevetiempof permita Dios 5 sing pobreen:
comaes el delavida. X mas> todoy y 'l chica. Parezcamos
abaxo afiadel.Sidecimosqué! nos. en -algo & nuestro - Reits
S0n estos principios parare= que 0. #yvo, .casa, sino el
novar la Reglade la Virgen: Portal de Belen , adonde na- .
Seriora, y Patrona nuestray cioy y.la Cruz d donde mu~.
vo le: bagamos tanto «agra=. riéi . 10D “sinhe ¥
vio 5 yd ~nuestros -santos: - Como la Santa Madre,
Padres pasados .y que déexe~ eratan pobre de. espiritu,
mos . de couformarnos. con. y de corazon, y- entendia
ellss3 y aungue no podamos lo. mucho que -importaba
en tode s por nuestra fla-, 4.su Religion el serlo. to-,
Zg:eza , en las cosas que.mo. dos , habla con 'tantos,en-~,
acen., 1ii deshacen para sus+ carecimientos ,-_\pgndﬁ[ag-;
-1t A1 0o

R —



- Bienaventurada' Madre Teresa de Fesus.,

do ‘siempre mucho el gra-
ve dafio, que es para gente
pobre , y mendiga , levan-
tar edificios ‘Curiosos,
des no sin mengua d‘::
ﬁms:nta pobreza, con que
aquellos primeros Padres
fundadores de su Orden
(de quien ella tanto se pre-
cia de imitadora ) vivie-
ron, y predicaron , y asi
siempre fue enemiga de las
casas ricas 4 curiosas, pro-
fanas , adornadas con mol-
duras , esculturas, y otras
superfluidades; que en los
0jos de quien lo entiende,
ean la santa pobreza.

Este fue su lenguaje en
su vida , estos sus intentos,
y esta su observancia de la
santa pobreza, en la qual
puso grande conato. Y-con
este zelo, y cuidado de de-
xar esta herencia 4 su Re-
ligion se le arranco aque-
lla santisima alma. Por-
que como estuviese ya pa-
fa darla 4 quien tanto la
amaba que era Dios: en
€Stas postrimerias encargo
mucho 4 sys- Monjas el
amor, y cuidado con esta
virtud.  Espirity s este
Evangelico 5 y ¢on que

T ————— |
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Dios ha criado " siempre
los fundadores de las Or-
denes Mendicantes, como
se puede ver enel espiritu,
y zelo de pobreza , que tu~
vieronS. Francisco, y San-
to Domingo , los qua-
les huyeron de'las rentas,

de la sumptuosidad de

edificios, y de todo lo que
era ; superfluidad , como
del - infierno : buscando
siempre en todo la humil-
dad, la estrechura, y po-
breza, Y lo que es de mu-
cha consideracion, que &
S. Benito, @ S. Basilio ,d
S. Bernardo, 4 S. Bruno, y
4 otros Santos fundadores
de Ordenes Monachales,
dandoles Dios virtudes he-
roycas, y . levantadisimas,
dones admirables , y es-
traordinarios, y otras gra-
cias, que no los hacen in-
feriores 4 ninguno de estos
Santos, no les pone Dios
este -espiritu de pobreza,
ue a ellos. Porque como
ios dispone con suavidad,

y proporcion las cosas, y
es amigo ‘que correspon-
dan los prinCipios, y me-
dios con el fin, 4 los que
fundaban Ordenes Mendi-
D2 can-
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cantes ; les dio este zelo:
porque Orden que profesa
pobreza, y sé¢ precia de
ella, no puede - parecer
bien\, ni 4 log ojos de’Dios;
ni~del mundo, que’ con+
tradigatan claramente! con
las obras, la profesion del
estado, y d costa de la
sangre , quiero decir de 1la
limosna. que 'se quita al
pobrée mendigo , que'lo
pide de puerta en puerta,
quitandole el pan de la bo-
ca , hacer semejantes mons-
truosidades. Y esto aun-

en su manera puede
tambien tener lugar en las
Ordenes Monachales, pues
la superfluidad , las vanas
curiosidades ;, la demasia
en estas cosas, no solo en
los Religiosos', pero en
los “Seglares ; 'y Principes
del mundo, son dignas de
reprehension , y juicio (pe-
ro tienen una poca mas
licencia , como su ‘estado
no es de mendicidad, y po-
breza en comun. Pues co-
mo d la Santa Madve 'eli-
giese Dios EM ‘reforma-=
dora de sina Religion ( que
fué la primera de ‘las que
sabemos, que con regla
1R ol

- N

aprobada, abrazo el vivir
en pobreza y ‘'sin  posesio
nes, ni rentasysino de li-
mosna, 6 detrabajo de ma-
nos,.comose vé enlaRe-
gla’ primera de Alberto)
habiendo de ser ella la que
la habia de restituir, y le-
vantar 4 su primer estado,
y fervor, era mui confor-
me 4 la divina providencia
el darle nuestro Sefior este
espiritu, y deseos tan vi-

vos de pobreza. _
Confesaba la Santa, que
f)oi'-el bien de sus Monjas,
le habia dado el Sefior 4 en-
tender los grandes bienes,
que hai en ﬁl ‘santa pobre-
za,y trataba de ella con
gran gusto, y estima. Fg
un Bz'en-(- decia Caminoe. z.)
el de la pobreza,que todos los
bienes del mundo  encierra
ensi, es un senorio grande
en sefiorear todos los bienes
del mundo. La verdadera po-
breza'trae consigo una hon=
raza,n0 ha menester & na=
die , sino a €l .,y luego tiene
miuchos - amigos: en o - ha=
biendo : menester 4 nadie.
Nuestras armas son la san=
ta pobreza, estq han de te-
fier nuestras vanderas 5 pro-
Cli-
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curandola guardar en la ca-
sa ,~em wvestidos 5 ' en pala-
bras, ymucho mas en el pen-
samiento.

Despuesdealgunosafios,
algunos ' graves letrados
apretaron & la Santa Ma-
dre , para que admitiese
renta, ' diciendole , que
pues el Concilio Triden-
tino, la permitia, no era
bien, quisiese ella mas per-
fecciony que el 'Concilio
pedia. Con estas, y otras
razones ; la mudaron desu
parecer, aunque no de su
deseo’, y:espiritu de po-
breza, y esta es la causa
que algunos Monasterios
hoi viven con renta.

No solo guardd yy hon=
16 la bienaventurada: Ma-
dre la pobreza en comun
( como habemos visto ) si-
no tambien’ la exercito, y
esperimento en su perso-
na. Dabale grande conten-

to, quandoestando en al-

Buna fundacion, le falta-
ba algo de 1o neéesario ,de
Ccomida,  de cama, ¢ de
‘otra cosa.: Estando en la
de Alba,no tenian seryi-
lletas , y' queriendo las
Monjas embiarselag 4 pedir
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4 la fundadora: de : aquel
Monasterio, la Santa no
lo consintio ; poOr gozar
de aquel privilegio. X es-
to mesmo le pasaba en mil
deasiones , yi no queria
que sus Monjas  tuviesen
mas alhajas ‘de aquellas
que eran tan necesarias,
que no se podian  escusar
para acomodar la casa, y
asi dexaba el Monasterio,
y la lglesia que  fundaba,
con grandisima , pobreza:
hasta quie los de fuera por
su devocion , se moviam®
darles 1o que tenian nece=
sidad : en lo: qual mostraba
bien no solo su 'pobreza,
sinosu fé: Y porque en el
libro segundo , tratando de
las: fundaciones, en mu-
chas ' partes apuntamos la
pobreza que la Santa pa-
SO , y. el contento con que
la llevaba, enesto no me
alargate mas. « 005 o0
‘Era la Madre imui ‘ami-
ga 'de traer i pobre el
habito , viejo, y remenda-
do, para ayudar |tambien
-con la pobreza del vestido
a-la ‘humildad , y ' desasi-
miento interior. éue aun-
-que qualguiera singulgrld-
a
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daden €l vestido 5 queex-
cede la condicion , yuso
del estado, que cada uno
profesa, no’ siempre es se-
igura“( aunque nunca se ha
e condenar, y hemos de
Juzgar que lo hace por va-
na estimacion , el que pue-
de tambien hacerlo por
‘mayor mortificacion,y me-
‘nosprecio ( pero - quando
laprofesion es :pobre , 'y
.penitente,parece bien ('co-
‘mo cosa propia ) la pobre-
za, la vileza, y desprecio
enilas wvestidurasy y si es
to causa vanagloria , tam-
bien la podrdn ' causar to-
daslas demds virtudes , y
no poreso se han de dexar.
‘Acaeciale 4 la Santa , ves-
tirse los habitos viejos, que
otras dexaban, y rquanto
masiba en esto contra su
natural  inclinacion , que
-era de toda limpieza, y
aseo , tanto mostraba: mas
-su-mortificacion,y ‘el amor
que tenia 4 la santa pobre-
za,y asi quando andaba
‘con un habito’ roto , anda-
ba la mascontentadel mun-
do. Abominaba en 'sus
Monijas todo lo que olia
4 curiosidad , asi en el ha-

bito y como en otras cosas,
porque le parecia que de
las vanidades , ninguna
podia ser mayor, que el
sayal, y vestido, que se
trae para muestra del mes=
nosprecio del mundo, sa-
carle de su paso, y adul-
terarle buscando en €l cu-
riosidad , y vanidad. Y pa-
ra-que las: Monjas estuvie=
sen desasidas, asi del ha+
bito, celda, libros, ¢ de
otras ‘cosas , que se les
permiten duso (en las qua-
les suele cebar el demonio
aalgunos con un asimien-
to 4y aficion , como si fue-
ran propios, y con unal-
filer, y niferias semejan-
tes, impide 4 veces tanto
el aprovechamiento, como
si-tueran grandes tesoros)
para evitar estos inconve-
nientes , solia la Santa ha-
cer que las trocasen, y mu-
dasen, quitando con esto
el asimiento, y aficion que
del uso de estas cosas se
suele pegar al corazon.
Trabajaba siempre de ma-
nos '( como ya habemos
dicho) para ganar'la co-
mida , como pobre, y pa-
ra dar exemplo , como

maes-
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maestra, que lo era, de
lo ‘que sus Monjas debian
hacer. 5i5q 0109 58

" No ‘mostraba menos el
espiritu que' tenia de po-
breza en no:recibir joyas,
y. otros dones de estima,
como. lo hizo en.los que
le presento la Duquesa de
Alba: que ( como diximos
en el capitulo veinte y sie-
te «del libro segundo,) se
Lis volvié con el buen ter-
mino , y-discrecion de que
ella siempre  usaba, Con
ser tan amiga de la pobre-
za , eraenlasocasionesyno
solo misericordiosa con los
pobres, siholarga-y libe+
tal , y-esto_dentro’ de:los
limites de la pobreza, co-
mo. 1o mostré - conmigo
una vez, que la encontré
sospechando -que - iba ' po-
bre, y .que llevaba pocos
dineros, para . el, camino,
diome cien reales; de lo
POCO.que ella traia, y. di-
Xome, que los. prestaba,
‘}33‘3 que pidiese licencia
4 sus Perlados para. poder-
melos dar.. Yo los, recibi,
Por ser de tan buena ma-
105y tornarselos despues

con el debido ' agradeci-
miento ; porque no los ha-
bia menester. 5t axd

CAPITULO VL

De la penitencia,y aspere-
za de vida de la Savita Ma-
dre Teresa de Jesus.

X Abida condicion es de
los amigos de Dios,

que por el propio caso que
lo sean , han de ser enemii=
gos de si:mismos, y €omo
tales se aborrecen, y has
cen cruda guerra d su cuers

po 4 fuego, y sangre. e

suerte; que muchas veces

es menester atarles las ma-
nos con las ataduras de obe-
diencia, y discrecion, pa=
ra gue no; tomen  laente-
ra venganza de ¢l ; dando
fin 4 su-.vida, y remate
a sus deseos. Bien se que
nace esto del grande amor,
que 4 Dios tienen,, el qual
arroja ‘continuas centellas,
que . encienden €l alma en
ansias de hacer, y -pade-
cer.- Todo se esperimenta-
ba bien en la Santa Ma-
dre d-la qual, como Dios
habia eseogido para levan+

tar una,; Religion de tanta
€S-
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estrechura, y aspereza ( co-
mo aquel: que ' dispone to-
das las cosas con:suavidad,
y proporcion ) diole un es-
picitu muai ' inclinado , y
amigo de la. penitencia, y
til que pudiese ser maes-
tra de esta virtud con las
obras; “Como6’ tambien lo
fue de las demds que plan-
to en su Religion. f
2 Ya- diximos alge en e
libro primero (.Lib. 1. e. 9.)
de los grandes fervores, y
estremos de penitencia con
que castigaba su cuerpo, y
como en aquellos fervoro-
sos principios , se azotaba
con llaves, y hortigas, y
E;’ra mayor Castigo se re-
Icaba entre espinas, no
perdonando’ parte ningu=
na ( que no atormentase, y
llagase ) de suctierpo. Pues
este rigor,'y - penitenciay
no lo perdio de vista por
todo el -espacio de su vi-
da : 'porque fixando los
ojos de ‘la’ eonsidéeracion
en sus pecados, ‘con un vi-
vo deseo de imitar la vida
de Christo, y llevar el ca-
mino Real dé los Santos,
buscando 'por’ todas “par-
tes,; ( como ' solicito “mér-

Libre IIL. delas admirables virtudes de la

cader ) esta preciosa ' mars
garita.de la penitencia, to-
mo por medio para satis<
facer suideseoy el profesar
la Regla primera, y fun<
dar’ - Monasterios , cuyd
principal instituto fuese pe<
niteneia, y oraciony que
( como habemos dicho arri-
ba) este fue uno de los
principales motivos que
tuvo para. dar principio @
la nueva Reformacion, yi
asi lo'hizo. Pero como al'
hydropico el beber de nue-
VO, no sirve: mas de acre=
centarla sed : asi aunque:
laSanta penso alcanzar comw
la profesion: de la aspetes

za de la nueva-Regla, el

cumplimiento de- sus' de<
$€0s'4'N0 Vi sino el creci<
miento de' ellos , ues
con‘haber profesado ﬁe-a
gi‘a:taniipenitente-', y - afa<

ido Constituéiones de tan<'
to rigor’ y estrechura, tan
contrarias' 4 'lo’'que es re~
galo]y alivio-de la'carne;l
con todo no eéstaba conten=
ta; porque-habia gran dis~
tancia | dé ‘1o’ que podian’
sus fuerzas, 4 lo que le pe-
dian sus deseos. ‘Pero por
probarlo ‘todo , ¥y espetid

men=

—————
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mentar con la obra, mas
que con el temor’, y pusi-
lanimidad , 4 lo que estas
se estendian, pareciole en
aquellos principios , que la
tunica interior que traia
junto 4 las carnes ( que en-
tonces erade lana, O esta-
mefia) fuese de xerga. Y
asi ella, y todo su Con-
vento se vistieron de estas
tunicas , que no eran me-
nos que un aspero silicio.
Duro esto algun tiempo,
con mucho consuelo de la
S. Madre , y de todas sus
hijas, que 1o tenian enton-
ces mui grande en todo lo
que era penitencia, y con-
trario 4 la carne. Pero fue
tanto el dafioy y estrago,
que 4 todas hizo en la sa-
lud, que no les dieron li-
cencia medicos, ni confe-
sores para pasar adelante,
con tan estraordinaria as-
pereza. Y asi volvieron 4
usar las tunicas de estame-

45 como antes lo ha-
eian,

Duréle este fervor de
Penitencia con que la San-
ta.comenzé 4 fundar esta
nueva Reformacion, por

espacio de veinte afiosy
Lom, TT. '

. timosas llaga%i, y este po-
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ue fuelo que duro su vi=
a, despues de la funda-

cion del primer Monas«

terio. Porque en todo este
tiempo con estar cargada
de enfermedades ( porque
era mui apasionada de mal
de corazon, de dolor de
hijada, de perlesia, y de
otros achaques compaine-
ros de tantos duelos , y so-
bre todo padeci6 por espa-
cio de quarenta aios gra-
ves enfermedades, y con-
tinuos dolores , nacidos de
tanto desconcierto, y des-
proporcion que  tenia . en
los humores ) jamas vol-
vio las espaldasal rigor, y
penitencia, ni perdono al
mal tratamiento de su car-
ne. Porque en lugar de la
cama regalada (que era
bien necesaria para sus en-
fermedades) dormia en una
poca de paja, y esto aun-
que le apretasen algunas
de las enfermedades di-
chas, y sino era mui gra-
ve, apenas admitia col-
chon, o otroregalo delien-
z0.Por mucho tiempo tralo
tan aspero silicio, que le
causaba en la carne mui las-

Cas
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cas veces le dexaba, car-
gada de afios;y de perle-
sia, y otras entermedades.
Su tunica era siempre de
lana. Sus vigilias eran con-
tinuas, en las quales se le
pasaba la mayor parte, 0
casi toda la noche en ora-
cion , porque su suefio era
tan escaso, que el reposo,
que daba al cuerpo enfer-
mo, y cansado de tantos
negocios , y 4 veces de lar-
gos caminos, no excedia
de tres horas,y 4 lo mas
largo quatro. Enel ayuno,
y abstinencia era tan rigu-
rosd’, como en lo demds:
su ‘comida ordinaria, era
un huevo, 6 sardinas , al-
gunas legumbres, y otras
veces unas puches 5 o talvi=
na. Y quando sentia algu-
na“necesidad, su ‘regalo
era un poco de pan fritoen
aceite. No bebio jamds vi-
10 no comia carne , Sino
con grave enfermedad , y
esto habia de ser con estre-
cha obediencia de sus con-
fesores, y entonces comia
un poco de ‘carnero: por-
que mas. que esto, le pa~
recia grande exceso, y re-
galo. Y asi purgandose un

dia en Salamanca le traxe«
ron para comer de una ga-
llina, y aunque se lo ro-~
garon mucho sus hijas , di-
ciendole que mas las edifi~
caria comiendo de ella, que
no con la abstinencia que
hacia , no  pudieron alcan-
zar de ella que la comiese,
mas que de un poco car-
nero cocido. Guardo -es-
trechamente los ayunos
de la Orden , que son ca-
si ocho meses del afio: pe-
ro de esto no me maravillo,
porque estaba tan absorta
en Dios, que (como di-
remos adelante ) tratan-
do del grande amor que
4 este Senor tenia, no ha-
bia pena, nitrabajo, que
asi. le hiciese perder los
estribos, como el haber de
forzarse a4 comer: alguna
cosa. Y lo que mas admi-
raes, que estando acosta-
da en la cama, cargada de
dolores, y enfermedades,
la vieron ' muchas veces
en tiempo que la Comuni-
dad se disciplinaba , levan-
tarse secretamente , y ha-
cer ella otro tanto en su
celda. Tratabase de ordi-
nario, n0 como Monja,

Sl=
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gino como Ermitaia; no
€cOmo enferma, sino como
robusta , y sana, no. como
inocente, y pura ( que lo
habia sido su alma de toda
culpa) sino como si hubie-
ra sidola muger profana, y
pecadora. del mundo, y
asi en ninguna cosa per-
donaba el mal tratamiento
de su cuerpo.

« Decia muchas veces Ia
Santa, que daba Dios gran
gloria, en premio de la pe-
nitencia que aca se hace.
Y que aunque no la hicie-
ramos, sino por imitar d
Jesu Christo, que no tuvo
hora de descanso en esta
vida, no la habiamos de
dexar, y siempre habla-
ba de la penitencia, de
tal manera, que ponia 4
quien’ la oia, mucha co-
dicia ; y facilidad en ha-
cerla.

Como Ia bienaventura-
da Santa entendia los gran-
la tfl'l_ltc)e:',.y' provechos de

: pemtencna, Y quan pro-
P14 era del instituto , y pro-
fesion que ella habia fun-
dado, y por otra parte co-
nE)CIae mgeni()’ y Condi'
cion natural de [ag muge-
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res , que de suyo es muelle,

é inclinado 4 toda blandu-
ra, y regalo, queriendo
acudir & donde tenia mas
peligro, y atapar los por-
tillos por do. esperaba el
mayor asalto del enemigo,
sus ordinarias platicas, y
exortaciones 4 sus Mon-
jas, eran de penitencia, que
aunque ella sabia bien que
la substancia estd en la
caridad ; y virtudes inte-
riores , deseaba que en es-
to se pusiese mas cuidado,
COmO en parte mas nece-
saria, pero como la que
no ignoraba, que la peni-
tencia es medio para ad-
quiric, Yy conservar €sta
perfeccion de la caridad, y
de las demas virtudes, y
la que mas peligraba, por
razon de nuestro amor pro-
pio, alli acudia con mayor
socorro, donde temia ma-
yor daiio. Era enemiga de
que las Monjas se regala-
sen,y dabale mucha pena
quando veia alguna, que
con qualquier achaquillo,
o enfermedad rendia la es-
pada de la observancia al
enemigo. capital de ella,
que es el regalo, y elamor

E2 pro-
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propio. Y asi teniendo es-
to por un principio de gran-
de relaxacion en sus Mo-
nasterios , procura reme-
diarlo en el libro que es-
cribio del Camino de per-
feccion’, donde largamen-
te trata del remedio de tan
grave inconveniente , de
donde sacaré yo algunas
sentencias, y palabras su-
yas.
~'Dice pues de esta mane-
ra:(Camino de perfeccion cap.
10.) Lo primero que habe-
mos de procurar de quitar
de nosotras, es el amor de
este cuerpo, que somos al-
gunas tan regaladas de nues-
#vo matural , que no bai po-
co que hacer aqui, y tan
amigas de nuestra salud , que
es cosa para alabar d Dies
ta guerra que dan , & Mon-
fas enespecial ,y aun 4 las
no lo sonestas dos cosas.
%s algunas  Monjas , no
parece que venimos & otra
cosa al Monasterio, sino d
procurar no morirnos 5 cada
unalo procura como puede.
Aqui é la verdad poco lu-
gar bai de eso con la obra,
mas 1o querria yo hubiese
el deseo. Determinaos Her~

manas , que venis & morir
por Christo , y no & regala-
ros por  Christo , que esto
pone el demonio ser menes-
ter , para llevar |y guardar
la Orden ., y tanto en hora
buena se quiere guardar la
Orden , con procurar la sa-
lud para guardaria, y con-
servarlay que se muere sin
cumplirla  enteramente um
mes 1l Gu por ventura um
dia. Pues no se Yo 4 que ve-
nimos 5 no. hayan miedo que
nos falte discrecion en este
caso por maravilla , y lue-
go temen los Confesores, que
nos bemos de matar con pe-
witencia .y es tan aborreci-
da de nosotras esta fulta de
discrecion , que ansi o ctinge

pliesemos todo.
- Y despues de haber di-
cho otras cosas harto dig-
nas de su espiritu, y que
las Religiosas las tengan
en la memoria, para no
ser engaiadas del demo-
nio, dice mas abaxo. O es-
te quexcar ( Bn el mismo c. 10.)
(walgame Dios ) entre Von-
jas! élme perdone , gue te-
mo es ya costumbre, 1" si el
demonio nos comienza dame=
drentar 5 Con que nos falta-
rd
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w4 la salud , nunca haremos
wada. Cosa imperfectisima
e parece, Hermanas maias,
{ Cap. 11.) este quexarnos
siempre con livianos males,
i podeis sufiirloyno lo ha-
gais. Quando es grave el
wmal ., él mismo se quexa y es
otro quexido , y luego se pa-
rece. Y mas abaxo : Mas
unas flaguezas 5y malezillos
de mugeres , olvidaos de que-
xarlas o que  algunas -veces
pone el demonio imaginacion
de estos dolores. Pongo tan-
20 en esto , porque tengo pa-
ra mi que importa . y que
es' una cosa. tiene mui
velaxados los Monasterios; y
este’ cuerpo tiene una falta,
mientras mas le rega-

dan mas necesidades descu-
bre.- Es cosa estraria lo que
quiere ser regalado, y como
viene algum-buen color , por
poca que sea la necesida
engafna dla pobre del alma,
Para que no medre. Acor-
S5 que de pobres enfer-
:;m"'.b“b" dy que no tengan
s 5e quesiar : pues po-
V€S s Y regaladas no lleva
camino. Acq,—dao‘ tambien
de muchas casadas ( yo se
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que las bai) y personas ; de

suerte  que Con graves ma-
les 5 por no dar enfado ¢
sus maridos., no se 0san
quexar 5 y Con mui graves
trabajos 5 pues pecadora de
iy S¢ que no venimos aqui
d ser mas vegaladas que ellas.
Y mas abaxo afiade. 4cor-
demonos de nuestros San-
tos Padres pasados Ermi-
tafios , cuya vida preten-
demos - initar 5 (Vida ocap.
11.) qué pasarian de: do-
lores, y que d solas,y que
de frios, y hambre,y Sol,
y calor , sin tener & quien
se  quexar sino d Dios?
Pensais que eran de bier-
ro ¢ Pues tan de car-
ne eran como nosotras. 1°
cred Hijas 5 que en comen=
zando d vencer estos corpe-
zuelos, no nos cansan - tan-

to s hartas babré que miren

dy do que habeis menester , des-

cuidaos de wosotras , Sino
fuere d necesidad conocida.
Sino . wos determinamos d
tragar de una vez la muer-
tey y lafaltade salud , mn-
ca bharemos nada: procurad
de no temerla, y dexaros
todas_ en Dios , venga lo grie

" (3
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viniere. (%) Que vaen que
muramos ¢ De quantas ve-
ces nos ha burlado e!alcuer-

no  burlariamos alguna
f,oeé de €It 1" creed que esta
determinacion importa mas
de lo que podemos enten-
der. ;

Por aqui se echard de
ver, quan enemiga era del
regalo, y quanto temia no
se le entrase la relaxacion
en los claustros de sus Mo-
nasterios por las puertas
de los achaques,y otros do-
Jorcillos, que es imposible
‘que en gente que profesa
vida tan penitente faltan
‘muchos de estos: Y ha-
cer de ellos materia de re-

“galo, y ocasion de faltar 4
la observancia de la Regla,
y constituciones , no' es
taenos que destruir la Or-
den, y espiritu con ella:
que como las mugeresson
timidas, (y si les falta el
espiritu ) mui flacas para
todo lo que es sufrir traba-
jos, por pequeiios, y lige-
ros que sean. Y como nues-

tra carne por. otra ‘parté
davoces por el regalo, y
el cuerpo apetece: tanto
todo lo que es blandura y
descanso , no habiendo mu-
cha fortaleza , para hacer
rostro 4 estos achaquillos,
pueden hacer mucho es-
trago: porque como la San-
ta dice: nunca falta un Me-
dico de manga, que pro-
nostiqueenfermedades gra~
ves, sino se curan las le-
ves, y que dé recetas de
carne, lienzo, y esencion
de coro para toda la vida,
que como 4 ellos les ha
costado poco la - regular
observancia ' (.que ‘en los
Monasterios a costa de la
salud, y de la sangre de
los fundadores de ellas se
ha ‘plantado ) facilmente
atropellanido que no esti-
man , nientienden. Y que-
riendo preservar en adelan-
te, dahan de presente , y
curando una llaga, hacen
muchasenla pobre Reli-
gion , en la qual, supues-
to gue por ser penitente ha

| de

(*) Reprehende el ‘demasiads cuidadd de fa’saliid, ‘que e
los males graves, ya ha dicho, que se tenga cuenta con ella.
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de haber flaquezaachaques,
y. otras -enfermed_ades que
se pasanen pie, si todas se
curan conforme d las re-
glas de Galeno, y de Hy-
pocrates o Decesaria Cosa
es, que las que las Mon-~
jas han profesado , (0 por
mejor decir la que Je-
su Christo les ha dado por
medio de la santa Madre )
vaya por el suelo. Y sobre
todo el mayor dafio que
yo hallo en los Monaste-
rios , asi de Frailes, como
de Monjas de esta Reli-

lon santa, es, quando
ﬂ-hora sea con ligeros,
ahora con graves achaqlt\hes)
con un parecer de un Me-
dico de que tienen necesi-
dad de comer carne por
toda la vida, se confirma
un hombre en el suyo de
regalarse por toda ella, y
tenerse por jubilado del
coro, de los ayunos, de
la abstinencia de las car-
NES , y de las demas obser-
vancias de la Orden, y asi
faltandoles la oracion , y
€XErCicios comunes de Ia
Regla, les falta e] espiritu,
y vienen a ser. onerosos 4
la Religion, y (como gen-
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te vaga, y ociosa ) la poli-,
lla de ella. Y asidebian los
Perlados, y Perladas ha-
cerles probar , no una vez,
sino muchas 4 llevar elju-
goque han profesado, sin
permitir qué ninguno se
canonizase por enfermo
perpetuo, haciendoles que
hasta el fin de la vida no
cesen de tomar a prueba
lo que han tomado por
profesion: porque verdade=
ramente la esperiencia_en-
sena ser. muchos de estos
temores vanos, hijos na-
turales del amor propio,
reliquias del propio espi-
ritu , y imaginaciones con-
firmadas. Y asi es tan im-
portante el poner remedio
en esto, quanto necesario
Ia cura de los verdadera-
mente necesitados. De es-
to dexo buen exemplo la
Santa Madre 4 sus hijas,
pues luego que pasaba lo
mas recio , y fuerte de la
enfermedad , con estar car-
gada de otras muchas ha-
bituales , volvia 4 sus ayu-
nos, 4 su coro, y d losde-
mads exercicios, como si
estuyiera mui sana, y de-
cia, que si no hacian eslto
R as
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las enfermizas, nunca ha
rian nada. —
Algo 'me he alargadoen
esto, porque veolo que la
Santa Madre lo temio en
su vida, y lo dexo escrito
con tanta ponderacion pa-
ra despues de su muerte.
Pues volviendo ahora 4 la
penitencia dela Santa, eran
tan grandes sus deseos, y
el deleyte que tenia en ha-
cer penitencia, que es co-
sa increible, y de estosoy
yo buen testigo, pero con
ningunas palabras podré
mejor decir 1o que siento,
que con las que ella escri-
bi6 en una relacion breve
de su vida. (Carta 11. tom.
2.) Los wmpetus , ( dice)
gue me dan algunas veces,
y ban dado de hacer  peni-
tencias , som grandes; y si
algtna hago , sientola tan
poco con aquel gran deseo,
que alguna vez me_parece,
y casi siempre , que es re-
galo particular , aungué ba-
8o poca por ser mui enfer-
ma. Y es asi, que le era
regalo particular la peni-
tencia porque como ella
confesaba, con estos rigo-
res descansaba, y mitiga~

ba algun tanto los gran.
des impetus de amor , que
padecia’ por Dios. Y era
tanta la pena que sentia,
que sus confesores le ata=
sen las manos, para que na
pusiese en execucion lo
que deseaba, que Christo
nuestro Redentor le dixo
para templarla en estosde-
S€0s que era amor propio:
como la Santa cuenta por
estas palabras: Estando una
vez pensando la pena que me
daba el comer carne, y no ha-
cer penitencia, entendi que
algunas wveces era mas amor
f)ropio, que deseo- de ella.
orque era tanto el gusto
que ella tomaba en ven-
garse de su cuerpo, y en
padecer por Dios, que bus~
cando, y deseando tanto
la penitencia, parece que
le quiso dar el Sefior 4 en~
tender que buscaba en
aquello su gusto. ( Adicio-
nes é la vida. num. 13.) Fue
tanto lo que 4 la Santa
apretaron estos deseos, y
Ia pena de verse atadas las
manos, que le pasé por
el pensamiento , si ' seria
mejor el noobedecer 4 sus
confesores en esta parte
(co-
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( cosa que para ellaera mui
extraordinaria ) y desenga-
fiola nuestro Sefior, €omo
ella’ cuenta en Su libro.
Estando. pensando una vez
en la gran penitencia que
gmcia una- persona i ﬁ -
igiosa , vy como yo pudieia

b% becho mas (P“ segun
los deseosme ba dado algu-
na vez el Seror de hacerlo)
sino fuera por obedecer d los
Confesores :que si seria mes
jor 1o/ les obedecer de agui
adelante: en eso 5 -me - dixo:
Eso no, bijay buen camino
llevas., y seguro. Ves toda
la penitencia que baces? en
mas tengo tu obediencia. -
Y aunque su penitencia

fue tan grande,, 'y respeto
de sus pocas fuerzas (y de
otras mas robustas ) fue ex-
cestva, pero’ el deseoy y
espiritu de  penitencia de
que nuestro Seiior'la do-
to fue sin limite , porque
ea salud, y en enferme-
» ‘en €l Monasterio,

en los ¢aminos, ' aspiraba
sieMpre a penitencia;, y ri-
897> ¥ quando mas carga~
da.de afos, Yy mas agra:
bada deenfermedades. mas
vivos temia los: agergs de

~Zom. II.
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penitencia. De suerte , que
por todo el espacio:de su
vida ,que trato de servir al
Seiior de veras ,.en tan lar-
ga navegacion , nunca per-
dio de vista la, penitencia.
Y es cierto que si la fla-
quieza de las fuerzas le die-
ran lugar para remar, y
tegdi:r las velas, conforme
soplaba el espiritu, y ar-
dor de haceripglnitencg, no
quedara inferioren la obra,
y execucion @ Santo niny
guno la que fue igual al
mas aventajado en el de-
se0, y espititu de peniteq-

cia, y rigor.. .o, -
 CAPITULO VIL
Como da Santa Madre res-
plandecié maravillosamen-

te en da wirtud de la by~
mildad,

W' N el alma donde Dios
quiere labrar grande

y edificio, de ordinario co-

mienza de la virtud de la
humildad : porque = quan
profunda fuere Ciz humil-
dad, y conocimiento de st
mesmo, tan: copiosa suele
ser ; y abundante la rique-

F za,
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za,, y ‘tesoros divinos de
virtudes;y dones , por=
que todo el 'vacio. que
esta virtud causa, aniqui-
lando, v deshaciéndo el
sujeto donde mora , to-
do lo ocupa, 'y llena el
Espiritu Santo con sus do-
nes. Pues como el Sefior
determinase de hacer mer-
cedes 4 y favores' tan singu-
lares ‘d@ esta Santa,y do-
tarla de' tan maravillosas
virtudes,puso primeroensu
almalahumildad,quesibien
10 es. principio , y origen
de todas ellas, es empero
laque desembaraza la po-
sada, y la que es como
aposentadora de todas. Si
hubiera de decir todo lo
que siento, 'y séen esta
parte, de la humildad que
resplandecio en la Santa
Madre , me halldra obliga-
do 4 hacer un libro que
tratdra solamente de esto:
por que asi como fue san-
tisima, fue tambien humil-
disima. Diré primero con
la brevedad que pudiere
de la humildad 1nterior

(que esla que merece este y

nombre ) y despues de la
esterior, que es efecto de

Libro II1. de las admirables virtudes de la

la primera, y la que de
ordinario la acompafia, y
sigue. i
Solo bastard para dar 4
entender Ia grande humil-
dad ‘que puso Dios en su
sierva, el haber  querido
el Sefior con esta. virtud
hacer contrapeso d las grans
des visiones , y revelacio-
nes, que e comunico,y 4
los ‘estraordinarios dones,
y admirables: virtudes , y
gracias de que fue dotada,
y 4 otros privilegios sin<
ulares , como son los de
tora, y Maestra de es«
iritu: fundadora de una
rden, con que el Sefior
tanto la esclarecio. A S.
Pablo dié Dios por con-
trapeso (como €l cuenta))
el estimulo de su carne:
porque: no le levantasey
ni desvaneciese la grande-
za de las revelaciones. Y
4 otros Santos dio: otros
trabajos , para humillar por
una parte, lo que su gra-
cia levantaba, y perficio=
naba porotra, que estaes

condicion sabida de Dios,,
mui necesaria para Cu~
rar nuestra flaqueza , echar
4 su gracia pensiones, no
. pa-
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para, dismipuirla, sino pa-
ra conservarla, y aumen-
tarla en los justos. Y asi
con mucha razon son, y se
pueden llamar beneficios
divinos , dpues conservan
los ‘recibidos. El que Dios
dio d Ja Santa Madre ; pa-
ra guardapolvo de tantos
dones, y gracias, fue un
conocimiento ' propio. tan
profundo , una aniquila-
cion de si tan grande, un
sentir tan baxamente de sus
obras, y vida, que con re-
cibir de mano del Seiior
tan grandes, y continuos
favores, como en muchas
partes  habemos referidos
Con ver claramente tanto
aprovechamiento, y mu-

nza en su alma, con
asegurarla. sus Confesores,
tan graves, tan santos, y
doctos, ‘estaba por otra
parte tan sumida en el abis-
go_del gro io conocimien-

5 yode las ofensas
habia hecho é,Dir:js 5 o
no le ‘parecia posible, y
Por lo menos dudaba muy-
cho “que Dios hiciese tan-
t«"!.s H]EEcedes ﬁ_,quien-ha‘-_
bia sido, y era(d sy pa-
recer) tan mala, y peca-
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dora como ella. Y asi al ex-
ceso de las revelaciones,
arrobamientos, visiones,
gracias, que habemos di-
cho, y diremos, corres-
pondia ella-con grande ex-
ceso de humeldad.

Pues este conocimiento
de su baxeza, y €l no ha-
llarse jamds digna de que
Diosnuestro Senor se acor-
dase de ella, le hizo no
asegurarse ¢on, favor nin-
guno, que el Seiior le hi-
ciese 4 y fue causa para que
comunicase , y diese 4 tan-
tos hombres graves quen-
tade si. Y aunque muchas
veces, y por mucho tiem-
pola raba nuestro Se-
fior, y ellalo estaba, de
que eran  prendas , y mer-
cedes suyas las; que en su
alma sentia quando volvia
los 0jos 4 si misma, y con
particular luz del cielo pon-
deraba sus culpas ( permi-
tiendolo Dios nuestro Se-
fior para mayor bien suyo)
mudaba opinion , y no ha-
Illaba camino para juntar
tantos fayores con tantos
pecados' 291 ( =)
- +Menos le faltaba esta
humildad en elthiempo que

- 2
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€l’ Sefior ‘la aseguraba, y
¢lla estaba persuadida “de
que eran bienes suyos 4 1os
que” en su alma tan’viva-
mente esperimentaba, por-
que la’ misma virtud de la
humildad,y luz divina que
la’ acompafiaba , discernia,
apartaba lo*que era de
ios de lo que era suyo,
y de cadwuna deestas ¢o-
sas ‘buscaba su origeny y
principio, y de ambas sa-
caba profunda humildad:
porque de' las mercedes
de Dios, no se apropria-
ba 43, ni un pelo: todas
1as atribuya'd aquella fuen:
té'de bondad , de donde
nacian, y solo hallaba en
si’ la'de sus ‘miserias y que
€ra ‘ella” mesma J' donde
Wanaba ‘el cierio’“de ‘sus
pecados, quelos traia siem-
Fr'e presentes, comosiellos
fueran mui grandes, y aquel
mesmo. dia los hubiera co-
metido todos ; 'y esto’la
atérraba ‘grandéemente 'y
decia, que las " misericor-
dias, & influencias divinas,
eran ‘como avenidas que
pasaban presto, pero sus
pecados , era el cieno, cu-
ya hedor de continuo tenia
presente en su alma, y asl

se aprovechaba tan bien de
las mercedes de Dios{ ane
se deshaciay y> humillaba
mas con ellas ; que con sus
cados. Lo uno, porque
as mesmas metcedes cau-
saban en su'aima un.gran
peso.de humildad , y+pros
pio conocimiento (que es-
to' tienen los dones de
Diosiique; luégo dan ses
fial , si- sonisuyos, de'*hu=
mildad, de desprecio’, y
de otras virtudes semejans
tes) lo otro, porque era tan
agradecida, que mientras
mas esperimentaba aque-
lla infinita bondad, y li-
beralidad divina ' quanto
mas  muestras le daba el
Sefior 'desu amor, quans
to mas amigablemente la
trataba: tanto mas ponde=
raba ella” sus pecados , su
indignidad , 'y baxeza. ¥
asi estaba, y “trataba mu-
chas veces con Dios., con
tanta confusiony 'y vers
guenza, como lo hiciera
una esposa , que hubiese
hecho traicion 4 su espo-
s0, y €l despues de hae
berla perdonado el agra-
vio la amdra, y regalira
mucho mas que antes: con
esto siendo ella agradeci-
da
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da no 'sé¢ qué: mayor -&stis
mulo . pudiera; tener’’ para
amar 4 quien-askle amaba,
y ‘parasconocer quien ella

abia sido. - Bls
~0rPDe esta’ manera sacaba
{aSanta~Madre de:las
‘mercedes de Dios mas' ha-
‘mildad; y delconocimien-
to ‘altisimo: que “tenia-de
‘Dios; ¥ 'de las cosas. ceé~
Jestiales ' descendia'i'con
mayor  profundidad-al de
swbaxeza, y miseria. Pors
<quecomo  ella:muchasve-
ces solia 'decir que era
imposible’; que un alma
conociese de verasd ‘Dios,
y-no fuese mui: humilde,
porque - en ' ninguna cosa
mas se descubre lo que so=
MOs y'\que puestos juntosyy
‘comparados & Dios ; y! asi
tenia la Santa Madre nod
solo la humildad delospe-
‘cadores, nacida de las ai-
das, "y ‘pecados’ pasados,
sino la de los: inocentes,
que ;;'la.nade ]a laz, Y bie""
nes divinos, que Diog ‘co-
munica al alma, con dos
quales. le infunde unadi-
vina clanda-d’. para que co-
nozcan queitodo o bue-

o es de Dios, y que desu
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parte:f hi.sony ol puedep),
nivalen rnada, >ypesta-es
humildadbmas generosa,iy
perfecta, y.de mas altos
quilates 5 que la-humildad
ordinaria’y queres virtud
amoral,<porque es wna luz
grande: infundida.ide:Dios
enl, nuestro espiritu:y” con
que se sujeta, y.humilla
<on una profunda reveren-
ciaen'presencia de su Criar
dory reconotiendole prac-
ticameéntey y por laiexper
riencia-en todas sus obras,
COmo: autor’, . ¥’ principio
de todo-bien = atribuyendo
4 éltoda lo/ique;en si) hax
Ha digdo dealguna alaban-
za , simapropiarse d si , ni
anipelode la: glaria 4 que
4 Diosoesodebida, A esta
‘vz, queles undon singu-~
-ar: «de, Dios'y - acompaiia
«de rordinario una claridad
grande .. eon-que sin-dis-
crrsognidndstriag ni tra-
bajo alguno enmendigar
razomes rpara:€OnOCerse,
conun solo abrir .de ojos,
vé el-almaen un, momen-
to ' tanto: d;:éu__ miserid,
ntono pudiera. enten-
:i}gf si muchos rafios anduz-
wviera juntando razones cci:



a6 Libro I1L. delas admirables wirtudes de la

la consideracion.De)mas
nera, que en unsinstante
el.que vive -en€sa region
de luzysi levanta los ojos
arriba; vé yreconoce la
fuente eternapdonde ma-
nansy “corren todos los
manantiales de ‘doness y
gracias ,que 4 sualma des-
cienden, y silos baxa, des-
cubre luego el abismo de
su miseria,y :su-nadas Ks-
ta luz 'del Cieloj-queces
principio "de tantos bienes,
y don tan excelentedel Es-
piritu Sang;atm[f.]o nuestra
nta en grado heroico , y
mui ' levantado! 3 porque
<con una soberana plenitud,
y eminencia, y <Con . un
modo mas alto,, y divino,
ique el ordinario-de-da’ vir-
tud, adquirida -dela hu-
‘mildad, obraba en ¢sta ma-
teria cosas increibles 4 los
-ojos de aquellos 4 ‘que no
-han merecido ver esta: luz
Iporsucasas Qiuols ol
Con ninguna cosame
parece., que: podré mejor
mostrar por €l camino,que
[lego la Santa Madre a es-
-t altisima humildad , q
-aprovechandome de los
grados, “que. 5. Anselmo

ipone, ( Ansclmo inlib. de Si-

'ﬂ”i- g X0« mﬁl’ ‘ad 1 81 ’
que fueron paraella , y son
para todos- los justos unas,
como escaleras para: llegar
4 la cumbre de esta vir=
tud, £l primero, es cono-
cérse-un alma, por ; digna
de toda abje¢ion, y menos-
recio, y €sto 'se mani=
fiesta bien en la Santa Ma=
dre,.por las palabras que
escribio ensus librosy qué
en ‘todos ‘elios resplande~
ce)’'bien, como en un re-
trato 4 su humildad. - Pors
que ver con €l encareci-
mieata que habla de. sus
pecados, las veces que di-
ce , que ‘merecia el infier
no por ellosiy y el estar tan
aferrada en este sentimien-
to--dei que era digna de
todo : menosprecio ,; por
thaber ' sido tan ingfata, y
«desconocida paracon Dios:
«que jamds por mucho que
la _predicaban por  Santa,
ypor-mucho aplauso, y
gente . que la ! seguia y oy
trataba como a tal,. por
muchas cosas maravillosas,
que obraba el Sefior por
-stil mano , nunca pudo creer
ue era buena, ni dexar
ide sentir tan baxamente de
si, como si actualmente
fue-

¥
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fuera la mayor 'pecadora
del 'miundo: « Unas - veces
quando -la estimaban', y
trataban como; 4. Santd, lo
echaba en gracia, y se reia:
otras le daba mucha pena
pareciendole que tenia en-
gafada la gente. Tratando-
le de esta fama que tenia
de Santa un Religioso des-
calzo de su orden, que la
acompaiaba en la funda-
cion de Burgos , respondio
la Santa, tres cosas han di-
cho de mi en todo el espa-
cio de mi vida. Que era
quando moza, de buen pa-
recer-,..‘_;lue era discreta, y
ahora dicen algunos ‘soy
Santa. Las dos cosas pri-
meras en algun tiempo las
erei, y me he confesadode
haber dado credito 4 esta
vanidad, pero en la terce=~
ra nunca me- he engafiado
tanto, que haya jamas ve-
nido @ creerla. Todas es-
tas fueron palabras de la
Santa Madre, y 4 mi pa-
recer, o por decir mejor,
al de los Santos : quales

son S. Juan Chrisostomo,, al

y Bernardo. Gran . mila-
gro, y maravilla €s, ser
. uno pregonado en la bo-
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ca, y estima de todos por
santo, y:en la suyano per-
der el credito de pecador,
y.siervo. inutil ; y 'sin pro=
vecho. .

Esta opinion tan baxa
que:teniada Santa de si,
la- conservo, no solo para

ue no tuviese vanagloria
ﬂe las virtudes , y obras
heroicas que hacia, sino
tambien para que no le
pasase;por pensamiento se-
mejante vicio 5 come ella
refiere 'en una relacion de
su vida, donde dice de esta
manera. ( Cartas 11, tom. 2.)
Vanagloria ( gloria ¢ Dios ).
queyo entierida 1o hai pors
que la tener s porque veo cla~
ro en estas ¢osas , que 1ios
ddy  no.poner nada de mi,
Antes-me da Dios d& sentir
miis MisErias s que con qua-~
ta yo pudiere pensar , no
pudiera ver tantas verda~
des ,.como en un. rapto. co~
nozco, Quando . hablo -de es~
tas cosas (-de pocos diasaca)
pareceme son camo de oira
personas antes me parecia
lounas. veces era afventa,
que las supiesen de mi , mas
ahora pareceme’ que 1o soy
por estq miejor_ 5 Suio. Mas

ruin,
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Fuin pues tan poco me apio-
vecho contantas 'meycedes.
L cierto: por todas me pa~
rece, 5o ha habido' otra peo¥
enel mundo que yo. ¥ 'mas
abaxo en la misma rela-
ciony dice de esta manera:
( Ali Qartap v ) Pareceme]
gue aunque con’ estudio gui-
siese tener vanagloria, que
70 podria, ni Veo como pi=
diese ' pensar '3\ que' alguna
de estas wvirtudes mias por=

que ‘seryia: 4 nuestro Se*
fior-con tanta floxedad , ¥
se via‘tan llena de imper=
fecciones, que algunos ra=
tos quisiera estar sin’ sentis
do, por no entender tanto
mal :de si ; como lo escribe
en su vida ,diciendo s 7i=
da cap. 39. ) Que hace Seror
mio-quien no se deshace 0=
do porvos? ¥ que de ello,que
de ello, que de elloyyotras
mil yzees lo puedo deciry me

gue ba poco que e vi'sin falta para esto? Por eso no

ninguna muchos anos y y
abora de mi parte , no hago
sino . recibir -mercedes , sin
servir, sino como la cosa
mas sin provecho del mundoy
T es ansi que considero mu=
chas veces,como todas-apro-

vechan sino' yo,'que. para:

i HinguNa cosa vd}(g )i Es=
to noes cierto bumildad | si-
no verdad:y conocerme tan
sin  Provecno y te'trae con
temores algunas veces. de
pensar no sea engahiada. An-
si que veo claro- que de - es-
tas revelaciones,y arvoba-
mientos ( gtie yo ningna par-
te 5oy, ni “hago - para “ello
mas una tabla’) me wvienen
esias ganacias: T R

Otras veces le parecia,

bhabia de guerer vivir,( aun-
que bai’ otras causas) por=
que 1o vivo. conforme 4 \lo
que-0s debo. Con que de im=
perfecciones me: weo)!  Com:
que floxedad en serviros! Es
cierto algunas veces me pa<
rece querria estar sin .sens
tido, por o entender tanta
mial'de mi: el que puede lo
remedie. - Tambien decia
que se 'maravitlaba ' de
quiea le ‘daba credito en
lo quehaciayyque 4 su
pavecer era disparate ‘pen-
sar que ella tenia, entendi=
miento ‘para acertar en co-
sa,'y por eso holgaba de
pedir su parecer d la ‘mas
uefia. Monja 'que hu:
iese, y todo lo que has
cia




Bienaventurada Madre Teresa de Fesiis.

eia era por consejo de sus
Confesores. Hallaba en si
tantas faltas , y encarecia-
las de manera (aunque pa-
reciany 'y eranmui peque-
fias ) que quien lo enten-
dia 'y veia bien que eran
miradas aquellas faltas, no
solo con grande humil-
dad , y amor de Dios,
sino tambien con luz del
Cielo. Una vez le dixo
uaa  persona , ‘guardese
Madre: de la. vanagloria,
y respondio ella con san-
ta' humildad : - Panagloria,
wo ise de que v harto haré
viendo qui en'soij enno des-
esperar.  Este © ‘conocerse

la'Santa Madre por sierva -

tan sin - provecho’, .se yo
mui cierto ', y lo'mesmo
todos' los que la trataron,
que no solo eran palabras,
sin un sentimiento mui na-
cido del corazon , 'y ya
como  connaturalizado'en
su;lma. LEUZISY ODnEl
viAcemadel segahdorra
do que S. Anéeﬁf:) »pgne,
«que es dolerse de sus pe-
cados', 'y de haber hecho
por .donde sea 'digno 'de
-menosprecioy no tenemos
1 Zom. IL.
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que cansarnos en mostrar
la pena , y sentimiento
ue la bienaventurada Ma-
re tuvo de esto , por to=
do el espacio de su vida:
pues con ser ellos tan po-
cos 4 ¥ tan leves, el do=
lor , la contricion ; y la
pena , fueron mui grandes,
mui largos , y continuados
por todo el espacio de su
vida, que no parece sino
que cada pecado le habia
hincado un clavo sin ca-
beza en el corazon, por
donde ni jamds pudo per-
der la memoria ; ni el
dolor de haberlos come-
tidoi 1 ol ;
El tercero , que es con-
fesarse por pecadora , y
por indigna de todo bien,
se podra colegir de las pa-
labras suyas , que ahora
referimos. , 'y de las que
escribe en ‘el capitulo de-
cimo' de'su vida’ ¢ donde
hablando' de ‘su ‘Confesor;
dice de esta'manera. (Vida
zap. 10.) A quien suplico por
amor dél Seriory lo quie he
dicho:hasta ‘aqué o de: mi
vuinida , y pecados , lo pu-
bliquen -, :degaiabom «é?z
=
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licencia , y d todos mis Con-
Jesores, queansi lo es dquien
€510 va iy siquisieren lue-
goen mi vida 5 porque 10
enparie mas al mundo , que
piensan hai en mi algun bien;
ycierto , converdad digo  d
lo que ahora entiendo de i,

ue me dard gran consuelo.
i’ara lo que de aqui adelan-
te dixere) que son las mi-
sericordias , ly mercedes
que el Seiior le hizo) no se
la doi; vi quiero, si d alguien
lo mostraren , digan quien
es por quien pasé , vi quien
lo escribio , que por esto 10
e nombro , i d nadie, sino
escribirlo be todo lo mejor
que pueda por no ser conoci-
da, y ansi lo pido por amor de
. En decir sus faltas 4 y
pecados tuvo siempre gran
gusto y deleite , y lo hi-
ciera muchas veces , sino

ue sus Confesores no le

imos licencia para ello.
Y por el contrario’ le da-
ba gran pena , quando al-
guna persona sentia bien
de su vida, y de sus co-
sas 5 O la juzgaba , y re-
putaba por Santa : porque

le parecia que aquella per-
sona estaba engaiiada con
ella : y asi no descansaba,
ni se quietaba , hasta que,
o en confesion , O fuera de
ella ; le venia d decir sus
faltas , como abaxo diré-
mos. Y siacaso aquellas
personas no perdian la bue-
na reputacion , que de la
Santa Madre tenian , 6
por no creer todo el mal
que ella confesaba de si,
O por. saber las muchas
virtudes , que el Seiior le
habia dado , quedaba des-
consolada, y algunas ve=
ces viendo que no podia
persuadir lo que ella tanto
deseaba , se bolvia 4 N.
Seilor , y le decia : Sesor
gue no me tiene de creer d
mi esta gente ¢ Alli os lo
habed con ellos , que yo o se
que me hacer mas. En fin
andaba con el mesmo cui-
dado , y solicitud , procu-
rando persuadir sus faltas,

y pecados 4 con que otro

mui ambicioso , y- sober-

bio anduviera acreditando-
$€ por Virtuoso, y estees

otro grado mas alto , que
encierra el quarto que S.
. An-
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Anselmo pone de humil-
dad.

Y porque hai muchos;
que facilmente dicen , y
creen mucho mal de si,y
con verdad lo confiesan,
y desean que otros lo
crean , y se persuadan a
esto, peroraros son los que
sufren que los traten de
palabra , conforme 4 lo
que ellos han dicho , y
juzgado , que merecen:
orque es mui facil el su-
rirse 4 si, y mui dificul
toso el recebir golpes de
mano agena , y mas quan-
do dan en lo vivo de la
honra, y reputacion. Por
tanto la humildad quando
es verdadera y perfecta,
sube otra grada , y esca=
lon mas alto ; que es ya
el quinto escalon , que
consiste en sufrir con pa-
ciencia, el ser menospre-
ciado, y abatido de otros.
En esto fue excelente su
humikiaql » porque tuvo
‘gran paciencia en todas las

rocasiones de menospre-
€l0s 5y afrentas que se le
.ofrecieron, como se echa-
T4 de ver mas claramente

5%
quando lleguemos, 4 tratar
de su admirable paciens
cia. Porque como  esta-
ba tan sumida en el abis-
mo de humildad , y tan
enterada de las muchas
ofensas que habia hecho
a Dios , y del gran cas-
tigo que merecia por ellas,
ninguna cosa se le ofrecia
de trabajo , ni de menos-
¥recio » por grande que
uese , que llegase d:lo que
ella sentia de si.- Y asi es-
taba tan baja , y tan hon-
da , que por mucho que
hiciesen , y por mucho que
cabasen en ella con las
injurias , oprobios, y me-
nosprecios , no podian lle-
gar al profundo donde ella
estaba -sumida. Porque si
le decian que era engaiia-
dora , ¢ mala muger , 6
otros testimonios seme=-
jantes ( que de estos no le
faltaron muchos) aunque
ella por la bondad de Dios
echaba de wver que no
tenia estas faltas ; pero mi-
rando sus pecados , le
parecia que virtualmente
en haber ofendido a Dios,
‘habia cometido toda mal-
: G2 dad
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dad y pecado. 'Y asi ha-
llaba’ (4 su parecer ) en-si
mucho mas maly que el
que - le atribuian: ¥’ por
esta razon ( que era la que
hacia 4 la Santatan hu-
milde) le parecia, que to-
dos la: tenian en. guanto
mal podian imaginar 5y
decir de ella. X buscaba
otras mil razones para dis-
eubpatlos 'y y para enten-
der que ‘era verdad todo
guanto de. ella decian '

que ténian razon en qual=
quier ‘mal tratamiento que
le thacian. ' Y este es ( co-
mo vamos diciendo ) otro
escalon. mas alto , y per=
fecto de la humildad , que
esen elorden de S. Ansel-
mo ¢l quinto’ y sexto gra-
do . y el que llegaaqui, su-
fre conpaciencia, que cor=
respondael mal tratamien-
to, nosoloen palabras, sino
tambien en obras, al cono-
cimiento propio’ , y baxo
sentimiento que de sitiene.
-1 Pero sobre todos estos
grados de humildad , el
principal , y altisimo, es,
no ya llevar en paciencia
los baldones 4y injurias,

que se ofrecen yjquanto té-
nerlas siempre en deseo,
que es el septimo ¢ y ul-
timo escalon de esta vir-
tud. Estado es este ‘don-
de llegan pocos .y gras
cia , -y favor singular ,'con:
cedido d ios mui amigos,
y efecto particularisimo
de la abundancia , y ri=
queza de gracia, y de otros
tesoros divinos , que el al-
ma tiene en si encerrados.
Porque 4 sola esta pode-
rosa gracia es dado , ser
principio de tan-gran mu-
danza de nuestra natura=
leza ;, que no solo la hace
esenta del yugo pesado
de sus leyes (qual es. la
inclinacion con que todos
nacemos de honra, y glo-
ria humana , ) sino que
tambien la mueve 4 bus-
car con tanta:hambre y
ardor los oprobrios , afren-
tas , y menosprecios  ( coe
sa terrible , y espantosa 4
nuestra natural condicion)

quanto-es el fuego, y ar-

dor de nuestro natural ape

tito , con que busca la
‘honra , vanidad , y estima.

A este grado tan heroico
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de humildad , llego la
bienaventurada Madre Te-
resa‘de Jesus , d la qual
las honras le eran un do-
lor y carga intolerable:y
por esta causa sentia en el
alma; escribir las merce-
des'y favores que el Sefior
le ‘hacia : 'y mucho mas
quando- sospechaba se ha-
bian de saber , y asi dice
en el fin del libro de su
vida , que sintio ‘mucho
_mas escribir las mercedes
que el Seior le hacia, que
sus pecados. Y por no ser
conocida , ni tenida por
buena , pidiod N. Sefior
le quitase los arrobamien-
tos publicos, y costdle har-
tas lagrimas , y oraciones
el alcanzarlo. . Y quando
se comenzo 4 tener algu-
na noticia , y estima de su
virtud , trato con grandes
veras de irse del Monas-
terio de la Encarnacion 4
i}tra casa de su Orden,
a mas remota , y aparta-
da, que hubie;ey, ggnde
- 10 fuese conocida , ni na-
-die se- acordase de ella.
- Pero sus Confesores no se
lo consintieyon 5 IPthlle

53
Diosla tenia guardada, pa

ra grandes cosas. X
Llegoé -4 tanto la pena
que le daba , sospechar
que ‘se podian venird en-
tender las' mercedes que
el Sefior le hacia , que es-
cogiera  antes que la en-
terraran viva , como ella
escribe en su vida , por
estas palabras. (Pida ¢. 31.)
Quando  pensaba que: estas
mercedes que el Sefor me
bace 4 .se babian de venir
a saber ‘en piblico § era tan
excesivo ‘el tormento , que
me. inguietaba , mucho el
alma. ¥Vino dterminos , que
considerandolo , de mejor
gana me parece me deter=
minaba ‘4 que me enterra=
van viva s que por estoyy
ansi quando me comenzarof
estos grandes vecogimienitos,
0 arrobamientos a no podey
resistivlos  aun en publico,
quedaba yo despues tan cor-
rida ., gue mo quisiera pare-
cer d donde nadie me vie-
ra. Estando una véz mui
fatigada de esto me dixo el
Serior , que qué temiat Que
en esto -no podia baber: si-
~no ‘dos cosas 5 0 que ‘w:ﬂr-
Nti=
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murasen de mi 0 que ala-
basen d él. Dando d enten-
der , que los que lo creian
le alabarian 'y los que no,
era condenarme sin culpa,
y que ambas cosas era ga-
nancia para mi , que no me
fatigase. Mucho me sosego
esto , y me consuela quando
se me acuerda: Vino d ter-
minos la tentacion , que me
queria ir de este lugar , y
morar en otro Monasterio
mui mas enceryado ., que en
el que yo al presente esta-
ba , que kabia oido decir
muchos estremos de él. (Era
tambien de mi Orden 4 y
mui lexos o que esto es lo
que & mi me consoldra es-
‘tar & donde no me conocie-
ran) , y nunca mi Confesor
“me dexo.

Quando andaba fundan-
do,en una fundacion don-
de padecio muchos traba-

jos, y donde la comenza-
ron & desestimar , cOmo
ella deseaba , ( no cono-
ciendo quien ella era) es-
cribio 4 un Confesorsu
‘una carta , en que le de
cia estas palabsas : 70 di-
g0 4. m. que aqui bai una -

gran comodidad. ‘pard mi,
que yo bhe deseado hartos
anos o y.es que no hai me:
moria de Teresa de Fesus,
mas que sino fuese en el
mundo: y estome ha deba-
cer procurar noirme de aqui,
sino me lo mandan , porque
me veia desconsolada algu~
nas weces de oir tantos de-
satinos , que alla en dicien-
do 4 que es una Santa , lo
ba de ser sin pies , ni cas
beza. Riense , porque yo di
80 que bagan alla otra , pues
10 les cuesta mas de decir<
lo. Todas son palabras de
la Santa , y casi lo mes-
mo paso en la Fundacion
de Sevilla , donde levan-
tandole muchos falsos tes-
timonios , solia decir :
Bendito  sea Dios . que
en esta rierra conocen quien
$0i.

Y no solo aborrecia to-
do lo que era honra , y
estima, sino que tambien
apetecio , y busco con
gran deseo el ser conoci-

da , ﬁ estimada por lo-% v
que ella pensaba que me-

recia , que como habe-
‘mos dicho , en sabiendo
que

o
#
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que alguna persona tenia
buena reputacion , y estis
ma de su Santidad , bus-
caba mil rodeos , y oca-
siones para decirle sus fal-
tas, y pecados. Y po-
niendole los Confesores
escrupulo en esto , vien-
do que trazas humanas no
le aprovechaban , dio en
un tiempo ( como yo lo
supe de ella ) en suplicar
d nuestro.Sefor con gran-
de instancia , haciendo
particular ~oracion para
esto , que quando algu-
no sintiese bien de ella,
le  descubriese su Mages-
tad los pecados que ella
habia cometido para que
viese quan -sin mereci-
miento suyo , le habia

hecho Dios aquellas mer-
cedes.

Llego 4 tener tanto
gusto en el propio des-
Eyecio que decia no ha-

1a para ella musica tan

agradable , y concertada,
Como quando le decian
. sus faltas. Porque como

Y2 vimos en la Funda-
cion de Sevilla , y di-
r¢mos adelante , fue

Jdo amargo , y t

B e
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tan grande el ‘gusto que

tuvo , quando su (Ge=
neral le- mando ' encer=
rarse en un Monasterioy
y le levantaron otros
graves testimonios , que
con ser entonces ' el da-
fio que. amenazaba 4 la
nueva. Reformacion gra-
visimo 4 le excedia el
contento 4 que ella te-
pia , de verse asi trata-
da , y menospreciada,
que ( como ella escribe)
estaba con un gozo , y
jubilos , semejantes a
105 que  David sentia,
quando bailaba delante del
Arca. 9tk 4

Este sabor , y gusto
en el desprecio , es la
nata , y medulla de esta
virtud , y en todas las
demds , es lo mas per-
fecto , quando la accion
de la virtud , que de su-
yo es dificultosa , se obra
con deleite , y gusto , y
ajoso de
ella , se convierte como
en naturaleza , segun es
grande el deleite , y amor
con que se obra. Tal era
la hun‘n’ldad;proﬁmdiﬁlgeﬂ
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de esta Santa , como: lo
mostro- en estas , y otras
muchas ‘ocasiones' , ‘que
por no descender 4 ‘mas
particularidades , no las
refiero. - Solo quiero afia-
dir , que llego esta bien-
aventurada Santa 4 tan al-
ta perfeccion , y excelen:
cia de esta soberana vir-
tud ; que no solo cono-
cia la "dependencia . que
su - alma tenia de Dios,
y entendia ‘que todos los
ienes 4 asi ‘naturales
como (i .sobrenaturales
eran dadivas de su ma-
no 5y los miraba’y co=
mo si no fueran suyos)
ndole. que 4 si le
muyesenq nada de las
gracias , y virtudes., ‘que
en ella resplandecian: si-
10; que vino 4 estdr tan

ba:tan ‘poco de ellas , co+
mo si; Dios las obrara por
otro : y . se holgaba de
que: alabasen sus Monas=
terios , sus  libros «( no
por lo que 4 ella toca<
ba , que ’en ' esta parte
estaba. como ssi fuera: ury
Angel del Cielo ) sino por
ver que. era ocasion de
que Dios fuese glorifica~
do : porque quanto ma=
yor era el zelo , y-deseo
de Ia gloria divina , tan=
to era mayor el! olvido
que tenia de si.0 Y con
esto ,~horhabia cosa que
en 'su Jpensamiento-llegas
se la estima . que tenia
de  la -gloria- de Dibs]
ni-d.la desestima que de
sic mesma . habia conces
bido.rllsups 20ill odosd

V)

libre -, de que se.le pe~

- gase '

luz que de Dios tenia,

asi delo’ que nacia de ..

esta fuente ‘eterna , Co-
mo de lo-que era proprio

de su miseria) que yaen -
los! postreros afios wmiraba -
su§ ‘cosas 4y se le pega- -

~ add

alabanza ‘humana -
(‘porque era tan grande la -
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CAPITULO VIIL

Donde se osigue estames-
“ma manﬁa de bumildad
.de la Santa Madre Tere-

sa de Fesus. ;

“A ‘Lahumildad interior
(que principalmen-
te mora en lo secreto de
nuestro corazon, y es de
la que habemos tratado en
el capitulo pasado (acom-
paiia, y sigue la exterior,
como la sombra al cuer-
po: la qual consiste en las
demonstraciones esterio-
res de lo que interiormen-
te reside , y mora enel
alma. Porque asi como las
muestras esteriores de hu-
mildad, y de qualquiera
otra gracia,y Santidad, no
habiendo en el animo in-
teriormente , la virtud que
aquellas sefiales represen=
tan, son fingimiento, hy-
pocresia, y no mas e
una aparencia, y sombra
- de"Santidad , asi quando
estas muestras salen de'lo
interior 4 y estan animadas
eon la verdady y espiritd
de Dios , que vive enel
vTom. 11.

e Teresade fesus:  §7
alma, son mui agradables
4 Dios, y merecedoras de
vida eterna.Por tanto, co-
mo el espiritu de la sober-
bia, brota, y sale, porlos
ojos , por la boca, por las
manos, 'y por todos los
meneos, y miembros del
cuerpo, asi el dela humil-
dad , no sufriendo estar es-
condido, ni encerrado den-
tro de los "limites estre<
chos del corazon, rebosa
porla boca, por los ojos,
y por todaslas demas accio-
nes, y exercicios del hu-
milde , como se puede
ver en lo que ahora con-
tarémos de nuestra Santa.
Iré abreviando lo mas que
pudiere, por dar lugar 4
otras virtudes.
- Desde el principio que
el Seiior le abrio los 0jos,
como iba creciendo en la
humildadinterior , iba jun-
tamente 'dando ' exemplos
esteriores ' de ‘esta virtud.
Quando estaba en el coro,
si se le ofrecia ‘alguna du-
da en el'rezo , por mui
pequeiia que fuese (y @
veces aunque pareciese
que la sabia)alli la pre-
guntaba 4 la?l novicias , y
a
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4 las nifias del Monaste-:
110, para humillarse. Y por:
que le parecia ‘que todas
las 'demds aprovechaban
en el servicio.de Dios,: ¥
ella quedaba  mui-atras, y
que RO merecia seevir: &
aquellas ' Religiosas e
saliendo: del coro, iba se-
cretamente a cogerles los
mantos que alli; .dexaban.
Fue siempre: con jesta de=
terminacion de no ‘escusar-
se por.culpada -que fuesey
y asi lo hacia en muchas
ocasiones, y en. algunas
en que corria riesgo_su ho-
1n0r, y reputacion;,'y ame-
nazaban algunos peligros
de carcel,y de otras in-
comodidades; y peniten-
cias 4 su persona: Como
se esperimento , quando
habiendo salido & fundar
el Monasterio de S. Josef
de Avila, siendo acusada
ante el Provincial , y cul-
pada ' gravemente Casi de
todas las. Monjas del Mo-
nasterio: . puesta de rodi-
las ante €] (como arriba
mas largamente habemos
ref;a’ridorﬁ jamds se deter-
mindd dar satisfaccion, ni
disculpa de lo' que habia

hecho, ni respondio 4 in-
juria j nitacusacion algu-
na, con ser el negocio gra-
visimo 4 hasta que por obe=
diencia fue compelida por
el Provincial, 4 dar razon,
y cuenta de sk <t
Al principio de Ia fun-
dacion | de’-su Orden, e
parecié .4 Ja Santa, Ma-
dre , que no« hubiese entre:
las Monjasy freylas, sino
que todas sirviesen 4 se-
manas , -aunque despues
viendo que el demasiado
trabajo de los oficios aho~
gaba el espirituy y que
siendo tan pocas, no ha-
bia Monjas para que se
repartiesen entre los ofi-
cios dela casa, y del co=
ro, mudo prudentemente
de parecer , pero el tiem-
po que duro, servia su se-
mana, como las demas,
con mucha alegria , y con-
tento, y de noche estaba
pensando. como  guisaria
mejor la comida, para re-
galar mas ( segun su esta~

do de pobreza, y peniten-

cia)d aquellas siervas de
Dios, en quien ella mira-
ba,como enespejo 4 Chris-
to. Pero con los oficios,en-

| tre

b
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tre la cocina, entre las
ollas , y sartenes, no se
descuidaba de andar siem-
pre con Dios , ni perdia un
punto de vista aquella san-
ta compaiiia, y presencia
de su Magestad, porque
era la que le alentaba, y
daba espiritu para estas co-
sas, y otras mayores. De
la cocina hacia oratorio , y
alli era para ella el Sancta
Sanctorum , donde ofrecia
sacrificios de alabanzas 4
su Esposo, donde ella tra-
taba , y conversaba con él,
y ¢l la visitaba, y regala-
ba dulcemente, no estra-

fandose del lugar ni del

oficio. Y asi entrando las
Religiosas 4 deshora en la
cocina , hallaban d la San-
ta con la sarten en la ma-
no puesta sobre el fuego,
y el corazon abrasado en
el de Dios, toda elevada,
y fuera de si, con un ros-
tro mui hermoso, y res-
lanciente , y lasarten tan
rtemente apretada, que
nose la podian sacar de la
mano.
En estos,y en otros ofi-
cios baxos y humildes, co-
mo era barrer, y fregar, se

59

ocupaba muchas veces, y
siempre se inclinaba 4 lo
que mas decia con su cons
dicion, y virtud de humil-
dad ,queera 4 lo mas vil,
y baxo. Y si otras barrian
la casa, el claustro, las
oficinas,y celdas,ella esco«
gia barrer, y limpiar las
iumundicias del corral , y
otros lugares semejantes,
y alli sentia grandisima fra-
grancia de suavisimos olo-
res. Acaeciale'muchas ve-
ces levantarse antes que
las demds 4 coger la basu-
ra del Convento, y quan-
do se ofrecia hacer algu-
na obra, la primera que
tomaba la espuerta, y la
escoba, era 1a Santa, y sa-
cando esfuerzo de su es-
piritu , vencia la Haqueza
del cuerpo, y de sus en-
fermedades (lo que era
mas ) de su condicion na-
tural. Y quando por las
ocasiones graves de los ne-
gocios, 06 la demasiada fla-
queza del cuerpo, no le
permitian hacer lo que las
otras., porque no se le pa-
sase diasin dar algun exem-
plo de humildad , quando
paraotra cosa no estaba,

Hz to-
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- tomabael candil paraalums=

brar 4 las Religiosas,quan-~
do salian del coro, 0 en=
traban en otros lugares co-
munes, que suele ser ofi-
cio de las mas nuevas en
aiios,y Religion. Si veia
alguna Religiosa que pa-
deciese alguna enferme-
dad asquerosa , exercitan-
do juntamente la mortifi-
cacion , y humildad se lle+
gaba a ella, y la regalaba,
y besaba las manos, y co-
mia de lo que ella estaba
comiendo, y hacia otras
demonstracionesde amor,
siendo naturalmente mui
limpia, y teniendo esto-
mago, y condicion natu-
ral mui contraria 4 estas
enfermedades.

Fue entre todos singu-
larisimo el exemplo que
dio esta bienaventurada
Santa de su humildad , sa-
liendo una vez al refecto-
rio delante de la Comuni-
«dad arrastrando por el sue-
lo con Pies , Y Ianos , co-
mo suele andar una bestia,
con un seron de piedras
en cima de sus espaldas,
.con una soga 4 la gargan-
ta, y una hermana que la

Libro ITL. de las admirables virtudes de la

llevaba de diestro: diciens
do publicamente sus - fal-
tas, ysignificando con es-
ta figura , y espectaculo de
humildad , su deseo de ser
tenida por bestia, y la es-
tima, y reputacion que de
si tenia. Otra vez salié car-
gada con unas aguaderas
llenas de paja, diciendo
tambien sus culpas con
grande humildad, y con
gran sentimiento, y lagri-
mas de las que las oian.
Solia tambien salir en me-
dio del refectorio @ decir
sus culpas. Y pedia per-
don 4 la Priora,y 4 las
Monjas de las faltas, que
en aquel dia habia hecho,
comosi fuera la menorde
todas ellas, y algunos dias
comia en el suelo, estan~
do las demds sentadas en
la mesa, dando con esto
exemplo 4 sus Monjas, y

muestras claras de su gran-

de humildad.

A estos actos heroicos
de virtud , abadiré otro'no

menos levantado, y<fue
que como la Santa era tan

humilde, le parecia no ha-
bia comenzado 4 ser Reli-
glosa, y queriendo que las

de- «

P
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demds ‘compafieras ‘suyas
entendiesen esto,' estando
en Toledo pidio 4 su Pre-
lado { que . era entonces el
Padre Frai Geronymo de
la Madre de Dios) que le
quitase el habito, y le de-
xase andar sin €l algunos
dias, como si fuera seglar,
y pretendiese el habito , y
que se lo diese despues
quando d €l le pareciese.
El Perlado viendo la de-
vocion, y humildad ' con
que lo pedia, condescen-
dié con su peticion, ha-
ciendole quitar el habito
e ellatraia, Ia dex6 por
0s , O tres dias de esta ma-
nera, y entonces andaba
la Santa tan humilde , co-
mo contenta. Despues 4
cabo de tres dias vino el
Perlado 4 darle el habito,
y ella le recibio con las
mesmas bendiciones, y ce-
remonias, como si aquel
mismo dia tomara el ha-
- bito para novicia. Estaba
€on tanto espiritu mientras
$e decian las oraciones, que
s¢ quedo arrobada en pre-
-sencia de todas. Y otrodia
wrecibio el velo con ' otro
grande arrobamiento, que-

dando con una estraiia
hermosura en el rostro con
que mostraba claramente
la que tenia en el alma, y
quan de veras sentia lo que
en lo exterior mostraba.

- Quando la Santa Madre
hacia las fundaciones de
sus Monasterios de Mon-
jas, luegoque elegia Prio-
rase sujetaba 4 ella. Sen-
tabase en el coro entre las
menores , y quando habia
de decir alguna leccion,
dexaba las postreras) que
de ordinario las dicen las
mas ancianas ) para la Prio-
ra, y Supriora, y decia
ella de las primeras. Y si
diciendo la leccion erraba
en algo, luego se postraba
en medio del coro, pagan-
do de contado su yerro, y
confesando su ignorancia,
Quando habia de salir del
coro, pedia licencia a la
Priora con mucha reve-
rencia, como si- fuera una
de las mas modernas, y
con ser Fundadora de la
Orden, y Madre univer-
sal de todas, y tener por
si autoridad para criar, ¥
y elegir Prioras sin depen-
dencia de otros votos , ni

de
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de Perlado alguno,era tan-
ta su humildad,que las obe-
decia, y respetaba,como si
tuera  subdita suya, y asi
estando en una casa como
una Priora en cierta oca-
sion, sin razon, ni funda-
mento  alguno mostrase
disgusto con. la Santa Ma-
dre, ella se le hinco de rodi-
llas,y le pidio perdon. Y no
era mucho esto pues con las
Monjas ordinarias , y que
no tenian oficio hacia lo
mesmo. Y como esto fue
estilo, y lenguaje mientras
vivio, no lo perdio en el
tiempo,y hora de la muer-
te: porque entonces con
grande humildad , y la-
grimas (como arriba ha-
bemos contado) pidio per-
don 4 todas las Religiosas
que presentes estaban ,de
sus faltas, y mal exemplo
que les habia dado, y jun-
tamente les pidio rogasen a
Dios por elia.

Era notablemente ene-
miga de honras, y asila
mayor cruz que sentia,era
quando los Perlados , y
nuestro Seflor por otra

arte la mandaban que go-

rnase. Siendo Priora era
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la menor de todas, y en
el gobierno tomaba pare-
cer muchas veces, aun de
las menos antiguas : Daba=+
le mucha pena que la ala-
basen, y honrasen, y lo
mesmo  sentia quando
sus Monjas; en presencia
de ellasalgunos las alaba-
ban, pareciendole no las
podia hacer ningun pro-
veeho. Tenia gran cuida-
do.en encubrir Jas merce-
des que nuestro Seiior le
hacia, y todas aquellas gra-
cias , dones, y tesoros del
Cielo, que el Sefor le co=
municaba , las guardaba
debaxo de mil llaves: no
tanto por huir la vanaglo-
ria) porque de estaestaba
tan libre,que nada se le pe-
gaba ) quanto porque na-
die la estimase, ni honra-
se, masde loque 4 su pa-
recer, ella merecia. Y asi
en sus confesiones ordina-
rias se confesaba con tan
gran llaneza,y con tal tec-
mino, que con tenerun ins
genio , y discrecion del
Cielo, no descubria mas
que si fuera una buena la-
bradora, sino era en caso
que ella hubiese de dar

cuen-
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cuenta de si , y de sualma
4 sus confesores.

+ Pero quien quisiere ver,
como en un espejo la hu-
mildad: altisima de que su
almaiestaba adornada, lea
sus - libros , 'y - particular-
mente el que la Santa es-
eribiorde su vida, donde
las palabras, las sentencias,
las cosas que de si cuenta,
el'modo , y estilo con que
las dice. todoes una lec-
cion de humildad. Porque
fuera de lo que es contar
las misericordias que Dios
le hacia, no parece preten-
de otra cosa, sino desha-
cerse, y aniquilarse , y pu-
blicar sus faltas. Era mui
grande su deseo de publi-
car sus defectos, y el re-

cato, y solicitud en encu-
brir los dones, y favores

que el Sefior le hacia , por-
que estimaba mas ser te-
nida por pecadora, que
?or persona regalada y Y
avorecida de Dios. Por
esta causa pidio mucho
~ Hi®mpo 4 nuestro Sefior,

no le diese arrobamientos
en publico. Y si alpuna
vez le sucedia alguno, pro-
euraba a costa de sus fuer=
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zas, y desu salud, resis-
tir al impetu del espiritu.
Y asi le sucedio una vez,
lo que ahora contaré ( co-
mo lo sabe tambien el Pa-
dre Maestro Bafies Cathe-
dratico de Prima de la Uni-
versidad de Salamanca g
confesor suyo, y lo refi-
rio publicamente en un ser-
mon de sus honras en la
misma ciudad ) y fue, que
estando la Sapta Madre en
una lglesiag acabando de
comulgar, ' sintio que con
la fuerza del espiritu , se
le iba 4 levantar el cuerpo
del suelo ( como otras ve-
ces tambien le acaecia)y
ella se asi6 entonces fuer-
temente 4 la rexa de una
capilla, diciendole a Dios:
Sefior por casa que tan po-
ca importa, como es recibir
Yo esta merced, no permi=
tais que una muger tan pe-
cadora,y ruiny sea tenid
por buena. . <
Otras veces , quando n
era en su mano , el resis-
tir estas mercedes del Se-
fior , - despues. que volvia
del arrobamiento, aunque
fuese entre sus mismas
Monjas, daba muestras,

sig=
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significando con algunas
palabras , que nacia aque-
lla enagenacion, y des-
mayo de otros principios,
diciendo : A = semejantes

cosas estamos sujetas, las

i{f@ tenemos mal de corazon.
Y para deslumbrarlos del
todo, pedia luego le die-
sen alguna cosa de comer,
y se hacia fuerza para to-
mar entonces algun boca-
do, que en aquella ocasion
era para ella, poco menos
pesado que la muerte. De
qualquiera persona se re-
celaba, y de todas escon-
dia sus secretos , y 4 nadie
queria compaiiera, ni sa-
bidora , de las mercedes,
y favores que el Sefior le
hacia. Y asi con ser la
Madre Tomasina Bautista
Priora de Burgos, de las
primeras Monjas, y de
mas talento, y partes de
esta Orden, y 4 quien la
Santa Madre amaba como
ella ‘merecia: estando en
la fundacion de Burgos,
comio la casa era apretada,

rrestrecha ,» dormia esta
‘K/ladre en su celda, levan-
tose la:Santa Madre 4 me-
dia noche , como. tenia de

-.-:"1

costumbre, y pusose en
oracion, y como advirtio:
que la compaiiera lo habia
sentido, le mando que se
fuese 4 dormir 4 otra cel~
da, porque decia, que no:
gustaba de compafieras de.
suefio tan liviano.' !

Eraenel trato tan hue
milde, como en los deseos
y traia siempre gran cuen=
ta, en que ni por las pala«
bras, ni por el esterior de
su rostro, pudiesen cole-
gir algo de su interior.Era
en el semblante, grave,y
alegre, en el trato, sin me-
lindres , ni ceremonia , ni
cosa que oliesed hypocre«
sia,en las palabras ( sino
era con sus confesores, ¢
donde habia necesidad )
aunque siempre trataba de
Dios, guardaba estilo or-
dinario, y llano: por el
qual , quien no hubiera lle-
gado con la piedra del to-
que 4 lo interior de su al-
ma ( como lo hacian sola-
mente sus confesores ) no

pudiera conocer los quila~=

tes del oro tan acendrado
de caridad , y de otras vir-
tudes, que en aquel teso=
10 escondido tenia “Dios

en-
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éncerrado. Acaecio una
vez , que como la fama
de la Santa Madre se es-
tendiese por todas partes,
y por esta causa viniese
d visitarla cierto Religio-
so grave , pensando que
la habia de hallar con al-
gun arrobamiento , 6 con
una cara melancolica y
triste , y que le habia de
ensefiar luego grandes pun-
tos de perfeccion , y dar-
e muchas reglas , y avi-
sos de espiritu , y decir-
le todo lo que 4 é€l le pa-
saba en lo interior , como
no hallé mas que un tra-
to ordinario de exercicio
de virtudes , 'y de otras
cosas que 4 su parecer él

sabia , dixo 4 las perso-

nas, que 4 la Santa Ma-
dre conocian, que €l la ha-
bia visto, y hablado, y que
ggdria ser que ella fuese

nta , mas que no se le
echaba de ver.

Tenia esto la Santa Ma-
dre , que con aquellos
era mas recatada , que
enténdia que la . trataban,
6 visitaban con opinion,
y estima de Santa , y asi

Tom. 11

Gy
lo hizo con este Padre,y
y con otras sefioras prin=
cipales, y de titulo , es-
tando la Corte en Ma-
drid : las quales desean-
do ver 4 la Santa Madre,
alcanzo una de ellas que
pasando por alli se fuese
d posar a su casa. Jun-
taronse quatro , O Cinco
de ellas para verla , es-
perando cada qual le ha-
bia de decir alguna reve-
lacion acerca de sus pre-
tensiones , y negocios.
La Santa Madre luego
que fue recebida de ellas,
olio el espiritu de curio-
sidad , y huyendo lo que
siempre , que era ser Co-
nocida , dixo en entrando:
O gque buenas calles tiene
Madrid : y comenzé 4
tratar con ellas cosas or-
dinarias , sin darles logar
a que de ella entendiesen
mas de lo que sus palabras
prometian. .
Con este mesmo reca=
to , y cuidado entro en el
Monasterio de las Descal-
zas de Madrid , a peticion
de la Princesa Doiia Jua-

na., hermana del Rei D.
L Fe.
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Felipe 11 donde habia el
mesmo deseo , de ver al-
gunas muestras milagro-
-sas de su Santidad : y por
wventura ese era el fin con
que la Princesa la con-
vidaba , 4 que se fuese d
posar -a su Monasterio,
deseando ver algunas se-
flales de arrobamientos,
6 milagros en la- Santa.
Estuvo en el Monasterio
por espacio de quince dias,
procurando encubrir aque-
llas influencias divinas,
que el Sefior tan & menu-
do embiaba a su alma;:
acomodandose en el co-
mer , en el hablar , y en
todo lo esterior , al estilo
de una Monja ordinaria.
Pero asi como el fuego no
se encubre , y el Sol don-
de quiera que estd da al-
gunas muestas de su luz,
y resplandor , asi quando
Dios mora de veras en un
alma , por mas que haga
quien tales prendas tiene,
no las puede encubrir. Co-
nocieron la Princesa , y
todas aquellas sefioras Re-
ligiosas mui bien la gran
Santidad de la Madre , y

quedd diciendo la Sefio-
ra Abadesa ( que entonces
era la hermana del Duque
de Gandia ) y 4 una vez
todas sus Monjas : bendi-
to sea Dios , que nos ha
dexado ver una Santa , 4
quien todas podemos imi-
tar que come , y duerme,
y habla como nosotras , y
vive , y anda sin ceremo-
nias , porque de estas , y
de hipocresia estuvo siem-
pre mui lexos, y fue siem-
pre mui enemiga.

CAPITULO IX.

De la doctrina que la San=
ta Madre ensefiaba acey-
cade la virtud de la hu-
mildad.

Onforme 4 la virtud

y alteza de humil-

dad que la Santa tenia, era
tambien la doctrina , que
acerca de esta virtud en-
seflaba. Solia decir , que
era imposible , que un al-

ma conociese de veras 4

Dios , y' no tuese mui hu-
milde : y que no habia
cosa , que asi hiciese ren-

dir

-
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dir a Dios, como la hu-
mildad , que esta le traxo
del Cielo a las entrafias
de su Madre , y con ella
le traeriamos nosotros a
nuestras almas , y que
quien mas de ella tuviese,
mas tendria de Dios ; y
que quien menos , Menos.
Porque no podia entender
como pudiese haber hu-
mildad sin amor , y amor
sin humildad. Y que es-
tas dos virtudes no podian
estar en gran perfeccion,
sin gran desasimiento de
todo lo criado.

Tambien decia , que la
causa porque Dios estaba
tan enamorado de la hu-
mildad , era porque ama-
ba mucho la verdad, que
es conocer lo poco que
SOmMOS , y que No tenemos
cosa buena de nosotros ,
asi que trato de humildad
no era otra cosa , sino tra-
to de verdad. Decia asi
mesmo , que la persona
que recebia mercedes de

- ‘Dios nuestro Sefior , no
- las habia de comunicar sin
gran necesidad , aunque
‘no tuviese ocasion de va-
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nagloria , para evitar que
no la estimasen en mas de
lo que por de fuera pare-
cia. Y por esta razon las
encubria ella tanto , como
habemos dicho. No apro-
baba la humildad que no
reconocia los dones que
recebimos de Dios , por-
que decia que era bien
conocerlos , conocien-
do juntamente que no
los merecemos. Porque si
estos dones no se cono-
cen , estard siempre el al-
ma cobarde para empren-
der cosas grandes. Solia
dar por regla para medir
el aprovechamiento de ca-
da uno , la humildad, di-
ciendo que entonces co-
nocerémos , que estamos
aprovechados, quando en-
tendieremos que somos los
mas ruines de todos , y
que esto se entienda , lo
conocemos asi por nues-
tras obras , y estos tales
{decia ) estardn mas apro-
vechados, que no tienen
mas gustos en la oracion,
arrobamientos , visiones,
y otras mercedes que ha-
ce el Seiior : en las qua-
I2 les
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les habemos de aguardar
al otromundo , para ver
su valor.

La verdadera bumildad,
(decia ) ( Camino. de perfec.
¢. 15.) estd en contentarse,
con lo que el Sefior quisiere
bacer de nosotros. Persua-
dia 4 las Monjas +, no se
disculpasen , porque wver-
daderamente (dice) es gran-
de humildad wverse conde-
nar sin culpa 5y callar , y
es grande imitacion del Se-
fior , y ansi os ruego mucho
traigais en esto cuidado:
porque trae consigo grandes
ganancias 4 y en procurar
1I0S0LYas mesmas ibrarnos
de culpa , ninguna veo, sino
es 5 como digo en algunos ca-
505 4 €N que pueda causay
€19jo no decir la verdad. ¥
va mucho en acostumbrarse
4 esta virtud , la qual nace
de la wverdadera bumildad.
Porque el verdadero humil-
de ha de desear con verdad
ser tenido en poco , y per=
seguido , y condenado , aun-
que no haya hecho por-
que. Si quiere imitar al Se-
or 5 en que mejor puede que
en est0. ¢ Aqui 10 son menes-

ter fuerzas corporales,yii ayis
da de nadie , sino_de Dios.
Estasvirtudes grandes,Her
manas mias querria yo fue-
se nuestro estudio , y nues-
tra penitencia ., que 1o pue-
den hacer dasio  la salud,
y comenzando en cosas pe-
quenias o se pueden ( como
otras weces be dicho ) acos-
tumbrar para salir con vi-
toria en las grandes. Mas
que bien se escribe esto 4y
gue mal lo hago yo : 4 la
verdad en cosas grandes
nunca be podido yo hacey
esta prueba., porque nunca
be oido decir nada de mi que
Juese malo , que no viese
que quedaban cortos ; por-
que aunque 1o eran las mege
mas cosas, tenia ofendido 4
Dios IN. Serior en otras mu-
chas , y pareciame que ha=
bian becho harto en dexar
aquellas : que siempre me
huelgo yo mas que digan de
mi lo que no es , que no las
werdades. _

Estas son palabras de
la Santa Madre Teresa de -
Jesus que yo no se que
mas se puede decir 5 ni
-aun hacer , que lo que Iz

San-
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Santa escribe de si : que
nunNca en cosa grave , aun-
que fuese falsedad , y tes-
timonio se disculpo pare-
ciendole que siempre que-
daban cortos. Y lo que
mas admira, es la humil-
dad con que dice, y es-
cribe esto , que no parece
sino que le hacian gran
merced los que la perse-
guian , y levantaban tes-
timonios , en callar las
faltas que ella con ojos
mas que de lince miraba
en si
Y para confirmacion de
esta saludable doctrina
aiadiré lo que la Santa
Madre Teresa de Jesus
tratando de esta mesma
materia , y hablando de
si escribe de esta manera.
(Camino de perfeccion eap.15.)
O Sefior mio : Quando pien-
$0 porque de maneras pade-
Cistes 4y como por ninguna
do mereciades , 1o sé que me
diga de mi | ni donde tubo
el seso quando no deseaba
\padecer | m adonde estoi
quando me - disculpo. Sa-
eis V0S bien mio , que si
vengo aigun bien | que o
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es dado por otras manos,
sino por las vuestras. Pues
qué mas 0s va Sefior en dar
mucho que poco 2 Si es por
no lo merecer yo , tampoco
merecia las mercedes que
me habeis becho. Es posi-
ble que yo be de querer que
nadie sienta bien de cosa
tan mala como yo o babien-
do dicho tantos males de
vos , que sois bien sobre
todos los bienes ¢ No se su-
fre, no se sufre o Dios mio,
ni querria yo que sufriese-
des vos o que baya en vues-
tra sierva cosa que 1o con-
tente d vuestros ojos. Pues
mird , Sesior 5 que los mios
estdn ciegos ,y se conten-
tan de mui poco , dadme
vos luz o y haced que con
verdad yo desee que todos
me aborrezcan , pues tantas

veces 05 be dexado d vos,
amandome con tanta fideli-
dad. Que es esto Dios mio?
Qué pensamos sacay de con-
tentar d las criaturas ¢ Qué
105 va en sev mui culpadas
de todas ¢ Hasta aqui son
palabras de esta Santa.
» De la humildad le na-
cia a esta Santa un %ran
es~
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desprecio de las honras va-
nas del mundo. Y muchas
veces se reia consideran-
do en lo que los hombres
ponen la honra : otras tra-
taba de esto con gran sen-
timiento. Y qual era el
sentimiento que tenia de
la baxeza de este ldolo
que el mundo adora, ta-
les eran las palabras que
de €l decia : como se pue-
de ver en muchos lugares
de sus libros. Pondre aqui
dos , 0 tressolamente ; que
todos seria mui largo. En
el libro del camino de per-
feccion dice asi. ( Camina
de perfescion cap. 36.) Mi-
rad hermanas , que no %10s
tiene olvidadas el demonio:
tambien inventa las honras
en los Monasterios , y pone
sus leyes , que suben , y ba-
xan en dignidades , como los
del mundo  y ponen su hon-
ra en unas cositas  que yo
me espanto. Los Letrados
deben de ir por sus letras,
Z:e esto no lo sé , el que
llegado d leer T heolo-

ia yno ha de baxar 4 leer
%flomﬁa 5 que es un punto
de horira, que €sté en que ba

de subir 4 y nobaxdr :y aun
en su’' seso 4 si se lo mandas
se la obediencia | lo ternia
por agravio y y habria quien
tornase por ¢l 4y diria que
es afrenta o y luego el de-
monio descubre razones , que
aun en la Lei de Dios pare-
ce lleva razon. Pues entre
Monjas , la que ha sido
Priora , ha de quedar inba-
bilitada para otro oficio mas
baxo , un mirar en la que
s 1has antigua ; que esto 1o
se nos olvida , y aun. 4 las
veces parece que merecemos
en ello , porque lo. manda la
Orden. Cosa es para reiryo
para lorar 4 que lleva mas
razon : sé que 1o manda la
Orden., que no tengamos hy-
mildad. Mandalo , porgue
haya concierto 5 mas yo no
be de estar tan concertada
encosas de mi estima 5 que
tenga tanto cuidado en este
punto de Orden , como de
otras cosas de ella , que por
ventura guardare imperfec-
tamenite : 1o esté 10da nuess.
tra perfeccion de guardarla.
en csto 5 otras lo miraron
por mi , si yo me descuido.
Es el cago, que como somos

if-
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anclinados a subir (aunque 1.0
subiremos por aqui al Cielo)
910 bha de haber baxar. O Se-
sior | Sois wos nuestro de-
chado, y Maestro! Si por
Cierto : fues en que estuvo
vuestra horra  honrado
Maestro?¢ No la perdistes
por cierto en ser humillado
basta la muerte. No, Sesior,
sino la ganastes para todos.
O! por amor de Dios Her-
manas ., que llevarémos per-
dido el camino , si fuesemos
por aqui , porque vd errado
desde el principio. 1" plegue
d Dios gue no se pievda al-
gun alma por guardar estos
negros puntos de honra ., sin
entender en que estd la hon-
ra.

En el capitulo veinte y
siete del Caminode perfec-
cion tratando de la mesma
materia,dice estaspalabras,
Anda el mundo tal , que si el
padre es mas baxo del esta-
do en \que estd su hijo , ro
se tiene por borrado en co-
nocerle por padre. Esto no
wiene aqui , porque en esta
casa numca., plegue & Dios,
baya acuerdo de cosa de es-
tas, seria Infierno | sino la
Que fuere mas tome menos 4

su padre en la boca, todis
han de ser iguales. O Cole-
gio de Clristo que teniamas
mando S. Pedro con ser un
pescador , ¥ lo guiso ansi el
Sesior , que S. Bartholome,
que era hijo de Rei! Sabia
su Magestad lo que babia
de pasar en el mundo., so-
bre qual era de mejor tier-
ra 4 que no es otra cosa . si-
no debatir , si serd buena pa-
ra adobes, o para tapias.
Valame Dios que gran tra-
bajo! Dios os libre Herma-
nas de semejantes contien
das , aunque sea en burlas.
Yo espero en su Magestad,
gue si bard. Quando algo de
€520 en alguna hubiere, pon-
gase luego remedio,y ella
tema 1o sea estay fudas en-
tre Apostoles: denla peni-
tevcias hasta que entienda,
que aun tierra mui ruin 1o
merecia ser. Buen Padre os
teners que os dd el buen Fe-
SUS 5 10 Se €0N0ZCa aqui 0tro
Padre, para tratar de él.
Y temiendo no se entrase
este lenguaje infernal de
honras , y mayorias en sus
Monasterios , porque con
¢l nose entrase la pestilen-
cia, y muerte de las vir-

tu-
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tudes, repite hartas veces
estos avisos, COmo se pue-
de ver en el mesmo libro
(Camino en el cap. 12.) don-
de dice de esta manera.
Creanme una cosa, que Si
bai punto de honra , 0 de
bacienda ( y esto tambien
puede haberlo enlos Monas-
terios 5 como fuera, aungue
mas quitadas estan las oca=
siones 5y mayor seriala cul-
pa) aunque tengan tnuchos
anos de oracion , 6 por mejor
decir, consideracion, ( por
que oracion perfecta en fin
quita estos resabios) nunca
medrardn mucho, wi llega-
rdn d gozar el wverdadero
Sfruto de la oracion. Mirad
si 0s va algo Hermanas , en
estas que parecen naderias,
pues no estais aqui & otra
cosa. Vosotras no quedais
mas honradas ,y el prove-
cho perdido, para lo que
podriades mas ganar  ansi
que deshonra , y  perdida
cabe aqui junto , cada tna
mire en lo que tiene de hu-
mildad ,y werd lo que estd
aprovechada. Pareceme que
al verdadero humilde aun
de primer movimiento , no
osard el demonio tentarle,

4
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en cosa de mayoria; porque
como es tan sagaz , teme el
golpe. Es imposible si una

es bumilde que nogane mas
Jortaleza en esta virtud , y

aprovechamiento , si el de-
monio la tienta por hai: por-
que estd claro , que ha de
dar vuelta sobre su vida,y
mirar lo poco que ha servi=
do , con lo mucho que debe
al Seror , y la grandeza,
que él hizo en abaxarse 4 si
para dexarnos exemplo de
bumildad, y mirar sus peca=
dos , y adonde merecia estay
por ellos.
Delimpedimiento gran
de quees la honra para
las personas espirituales
trata admirablemente en
su vida capitulo 3r.donde
entre otras cosas dice:
»Crea voesa merced que
»no todos los que pensa-
»mos estamos desasidos
»del todo, 1o estan, y es
» menester nunca descui=
ndar en esto. Y qualquie-

»ra persona que sienta em

i

»sialgun punto de honray

»si . quiere aprovechar,
ncrea[pe., y
»atamiento, que es una
» cadena , que no hai lima

” que

etrds este.

i
-3
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»?)ue. la quiebre; siuo es.
»Dios con Oracion, y ha-
» cer mucho, de nuestra

» parte. Pareceme que es
»nuna ligadura para este
»Caino qué yo me es-
npanto el dafo que hace.
»Veo algunas - personas
»santas en sus obras , que
~»las hacen tan grandes
» que-espantan 4 las gen-
mies. Valame Dios! Por
»Que esta dun en la tierra
nesta alima 2Como no es-
»1a €n la cumbre de la per-
nieccion; ¢ Qué es esto?
»quien detiene a quien
» tanto hacepor Dios 2 O
»quien tiene un punto de
»honra, y+lo peor que
»tiene es que noquiere en-
»tender que-le-tiene y es
» porque algunas veces le
» hace entender el demo-
»nio , que €8 obligado’d
»tenerle. Pues creanme,
»erean por amor del Se-
»iior 4 esta- hormiguilla
»que el Seiior quiere que
»hable , que sino quitan
nesto. oruga,. que ya que
si-tedoel acbol no daie,
»porque algunasotras vir-
»tudes quedardn, masto-
»das carcomidas: No es ar-
«<dom. 11, .

»bol hermoso, sino que
» ¢l no-medra, niaun de-
»nxamedrar 4 los que an-
ndan cabe €l; porque la
»fruta que da de buen
»exemplo no es nada sa-
nnay poco durard. Mu-
»chas veces lo digo que
» por poco quesea el pun-
»tod2 honra es como en
»el canto de organo, que
»un punto, 6 compas-que
»se yerre disuena toda la
» musica, y €scosa queen
ntodas partes hace harto
»daio al alma, mas en es-
»nte camino de Oracion es
»n pestilencia. Andas pro-
» curando juntarte con Dios
»POr union, y queremos
»seguir sus consejos. de
» Christo , cargado de in-
» jurias, y testimonios 5 y-
»'queremos - mui- entera
»nuestra honra Y credi-~
»t0¢ No es posible llegar
»alla, que no van por un
»eAMino.« g te

Madre

~Solia:'la  Santa
decir que el fundamento de
la oracion yera la humil-
dad, y el conocerse por
indigno de las - mercedes
que-el Séfior: hace, yaun
quantq €s.de su parte, de-

C sear
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sear carecer deestos favo-
res, y asi dd este aviso en
el libro de su vida por es-
tas palabras. (Vidacap. 22.)
» Mucho contenta 4 Dios
» ver un alma que con hu-
»mildad pone por tercero

» 4 su Hijo, y leama tantoy

»que aun queriendo su Ma-
»gestad subirle 4 mui grans
»de contemplacion  ( co-
» mo tengo dicho) se co-
»noce ' por indigna, di-
»nciendo con S. Pedror
» Apartaos de mi Sefior,
»nque soy hombre peca=
ndor. Esto he probado: de
»este arte ha llevado Dios
»mi alma. Otros irdn ( co=
»mo he dicho) por otro
» atajo; lo que yo he en~
»tendido es, que todo es-
ste cimiento de la Ora=
s cion, va fundado en la
» humildad , y que mien-
»tras mas se abaxa un al-
» ma en la Oracion, masla
»sube Dios. Nome acuer-
» do haberme hecho mer-
nced mui sefialada, de las
»que adelante diré, que
»no sea estando deshecha
s €I Verme tan ruin; y aun
nprocuraba’ su ~ Magestad
»darme d entender cosas

» para ayudarme 4' cono<
»cerme , que yono lassu-
» piera imaginar. « = 100
Y quan de veras hicie-
se esto la Santa, lo echa-
rd de ver, quien leyereel
capitulo’ 18. de su 'vida,
donde dice de esta mane-
ra. (Vidacap. 18.) » Acae=
nceme muchas veces,
mquando acabo de recebir
»estas mercedes, 0 me las
scomienza Dios 'd hacer
»(que estando en ellas,
nya he dicho no hai po-
»nder nada) decir: Senor
»nmira lo que haceis; no
»olvideis tan presto tan
» grandes males mios, yd
»que para perdonarme]):)s
»los hayais olvidado para
»'poner tasaen las ‘merce-
sdes , os sg?lico, se ‘08
»acuerde. ©No ' pongais;
» Criador mio, tan pre-
»cioso- licor en vaso  tan
» quebrado, © pues habeis
» ya visto de ‘otras veces,
»que lo torno 4 derramar.
»No pongais tesoro seme-=
»jante adonde aun no estd
»como hade estar’ perdi=
»da del todo la codicia de
» consolaciones de la vida,
nque lo gastard mal gas-
»ta-
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» tado. Como dais la fuer-
»za de estaCiudad, y las
»llaves de la fortaleza de
nella ‘@ tan cobarde Al-
»cayde, que al primer
» combate de los enemigos
»los dexa entrar dentro?
» No sea tanto elamor, 6
»Rei‘eterno, que pongais
»enaventura joyastan pre-
» ciosas. Pareceme  Seiior
»mio se dd ‘ocasion -para
nque se tengan en  poco,
»pues las poneis en poder
» de.cosa tan ruin, tan'ba-
»Xa, tan flaca, miserable,
»y de tan poco tomo; que
” Ya que trabaje para no
» las  perder con  vuestro
» favor, ( y no es menester
» pequefio segun yo soy)
»no puede dar con ellas 4
» ganarid nadie. En fin mu-
»nger, y no buenay sino
»ruin. Pareceme que no
»solo se esconden los ta-
»lentos, 'sino que se en-
»tierran ; en ponerlos en
»tierra tan astrosa. No
v soleis vos , Seiior , hacer
»Semejantes grandezas, y
s favores 4 un alma, sino
wparaque aproveche 4 mu-
avchas. Ya' sabeis, Dios
» Iio yque de toda volun-

»tad , y corazon os lo su-
»plico, y he suplicadoal-
» guNnas veces, y tengo por
»biende perder el mayor
»bien que se posee en la
» tierra , porque las - hagais
» vOs 4 quien con este bien,
»mas aproveche, porque
» crezca vuestra gloria. e

Si hubiera de contar por
menudo toda la doctrina,
y ensefianza de esta virtud,
seria nunca acabar. Solo
concluire este capitulo
con un aviso harto prove-
choso , que da para cono-
cer, y distinguir la ver-
daderade la falsa humil-
dad en el capitulo treinta
de su vida, donde escribe
asi.

» Veese claro en la in-
»quietud , (Pida cap. 30:)
»y desasosiegocon que co-
» mienza esta falsa humil-
»ndad, y el alboroto: que
»dd en el alma todo lo
»que dura, y la escuridad,
» y alliccion que enella po-
»ne, la sequedad , y ma-
» la disposicion para Ora-
»cionyni para ningun bien:
» Parece que ahoga al al
nina, y ata el cuerpo pa:
nra-que de nada aprove-

K2 » Che,
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»che. Porque la humildad
» verdadera, aunque se co=
» noceel alma por ruin, y
»dd pena ver lo que so-
»Mmos,y pensamos gran-
»des encarecimientos de
»nuestra maldad , (tan
» grandes como los dichos,
»y se sienten con verdad )
»no viene conalboroto, ni
»desasosiega el alma, ni
» la escurece , ni dd seque-+
»dad , antes la regala. y es
»todo al reves, con quie-
»tud, con suavidad, con
»luz. Pena que por otra
»parte conorta, de . ver
»quan gran merced le ha-
»ce Dios en que tenga
» aquella pena, y quanbien
» empleada es: duelele lo
»»que ofendio d Dios, por
»otra parte la ensancha su
» misericordia:tiene luz pa-
»ra confundirse 4 si, y ala-
»bar 4 su Magestad por-
»que tanto la sufrio. En
nestotra humildad que po-
»ne el demonio, no hai luz
» para ningun bien , todo
»parece lo pone Dios 4
»fuego, y 4 sangre; re-
» presentasele la justicia, y
» aunque tiene Fé , que hai

» misericordia ( porque no

» puede tanto el demonio;
»que Ja haga perder)es
»de manera , que no con«
» suela, antes quando mi=
»ra tanta misericordia le
»ayuda 4 mayor tormen=
»toy porque me parece
»estaba obligada 4 mas.Es
» una invenciondel demos
» nio de las mas' penosas,
»y sutilesy 'y disimula~
»das ; que yo he entendis
»dode€l.

CAPITULO X.
De quan agradecz'dd erala

Santa  Madre Teresa d
Dios , y 4 los hombres. | -

Ntre .otras virtudes
_ que tuvo la Santa
Madre en grado mui als
to, fue la del: agradegi«
miento. Porque quicn era
tan humilde, no podia de-
xar de ser mui agradecida
a Dios. Y asi' pienso que
una de las cosas que mas .
le ayudo para su: aprove-
chamiento, fue el ser tan
agradecida. Porque quan-
do consideraba lo mucho
que 4 Dios debia, y las
mercedes que su Mage:

ta




Bienaventurada Madre Teresa de Fesus.

tad le hacia, y veia no las
servia ; 'y ‘Esgabq como era
fazon , se deshacia-en lagri-
mas) y era pard ella el ma-
yor motivo que tenia'para
servir mas 4 Dios, y el ma-
yor peso quando en esto se
descuidaba ; como ella es-
cribe en'su vidaen el capi-
tulo quince, por estaspala-
bras: (Vidac.15.) Si el alma
de suyo es amorosa,y agrade-
cida , mas-la bace tornar'd
Dioslamemoria de lamerced
que le hizo,que todos los cas-
tigos del Infierno,que lerepre
sentan: d lo menos a la mia,
aungtie yuin,esto le acaecia.
«i/De aqui le nascio 4 la
Santa’ Madre Teresa enun
tiempo, el no atreverse 4
tener oracion, porque €ra
tan grande la pena que sen-
tia, quando se ponia delan-
te de Dios, de lo mal que
le habia agradecido tantas
mercedes como ella reco-
nocia en si, que no habia
‘tormento en el mundo que
con esto se comparase. Y
asi escribe ella, que para
su. condicion , no habia
mayor castigo que recibir
regalos del Sefior: por es-
tas palabras. (Vida.cap. 7.)

» muchas rme
‘» con otros trabajos hartos

77

» O Sefior de mi alma! co-
»mo podré encarecer las
» mercedes que estos afios
»me hicistes!'Y como en
» el tiempo ‘que yo mas 08
nofendia, en 'breve me
» disponiades con un gran-
»disimo arrepentimiento,
» para que gustase de vues=
»tros regalos, y merce-
»ndes! A la verdad toma-
» bades , Rei mio , por me-
»dio , el mas delicado, y
» PENOSO Castigo que pa-
»ra mi' podia ser, como
nquien bien entendia lo
»que me habia de ser mas
» penoso.Con regalos gran-
»des castigabades mis de-
»litos.Y no creo digo des-
» atino , aunque seria bien,
» que estuviese desatinada,
»tornando @ la’ memoria
»wahora de nuevo mi ingra-
»litud, y maldad. Era tan
» INas Penoso para mi con-
» dicion recebir mercedes,
»quando habia caido en
» gravesculpas, querece-
» bir castigos, que una de
»ellas me parece cierto,
» me deshacia, y confun-
» dia mas , y fatigaba , que
enfermedades,

» jun-
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» juntos ; porque lo postre-
n10 , veia, lo merecias y
» pareciame pagaba, algo
nde mis pecados 5 aungue
»todo era-poco 4 segun
»ellos eran muchos : -mas
» verme, recebir, de nueve
» mercedes ,  pagando tan
»mal las recebidas ,es un
» genero de tormento pa-
»ra mi terrible ; y creo
» para todos  los que tu-
» vieren algun |€onogi-
»miento , 6 amor de Dios;
»y esto por una condicion
» virtuosa lo podemos aca
» sacar. :

- Confirma mui bien es-
to, lo que la misma Ma-
dre escribe en el capitulo
treinta y nueve de su vi-
da , que tenia necesidad
de mas animo para rece-
bir estas mercedes 5 que
para pasar grandisimos tra-
bajos. Este agradecimien-
to fue el que robo a Dios
el corazon;, y el que hizo
que atesorase tantos bie-
nes en esta alma. Porque
cada vez que con el agra-
decimientoconocialafuen-
te de' donde le venian
tantas. riquezas , de. nue-
o obligaba a aquelia boa-

("

dad infinita de misericors
dia ) (.Bg?'”‘rd!aﬁ?%?! de mi~
sericordiis senmone, 2, ) Para

ue con' mayor. plenitud
ge ~dones visitase 4 su
sierva : que si ¢l desagra-
decido ( como dice el bien-
aventurado -S. Bernardo)
es como: el vieato abra-
sador que seca la fuente
de la misericordia Divinas
el que agradece, , y reco-
noge los beneficios quede
Dios recibe , sin duda sen-
tird la abundancia de las
aguas vivas de su gracia,
y bondad , como lo hacia
nuestra Santa : que no so-
lo a Dios:N. Senor- sino
4 los hombres era agrade+
cidisima, y antes que tem-
plase esta natural condi-
cions con-la sal de la dis-
crecion , y medios-que la
razon pide : Esto: zenia yo
de gran liviandad que me
parecia virtud , ser agpas
decida y ytener leid quien
me querin:: ‘maldita sea tal
lei. Y mas-abaxo dice : O
ceguedad delmundo! fuera-
des wos Serion servido que
Yo fuera ingratisimacontra
20do €l 5y contra vos nolo
Juera un. punto. Todo este

agra-
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agradecimiento Ié' nascia
de ‘una’ eondicion noble,
' 'generosa’ , aunique d los
principios no ' tan cultiva-
da eon la- fizon; pero des-
ues que‘el Sejtor le abrié
W ojos‘con Ta' luz que
résplandecia 'en’ su ‘al-
ma'{ 'y puso esta inclina-
cion ‘natural en el fiel de
Ia razon | ‘come tenii: tan+
to- fundamento en su con-
dicion -y 'ayudada con ' las
espuelas ‘de la caridad,
crecio mucho eni esta vir-
tud , como se podria pro-
bar con’ infinitos 'exem-
plos. ' Para lo qual seria
necesario” contar toda su
vida , y lag buenas obras
que le hicieron , y el gran-
de agradecimiento ' que
ella tuvo. “Pondré aqui
algunos casos , que €n
esta materia le" sucedie-
ron.

A ‘un' hombre ‘porque
yendo camino le dio un
arro de” agua , tuvo mu-
cho ciidado de rogar al
Sefior por ¢l muchos afios.
Si' alguna Religiosa traia
de la huerta alguna’ flore-
cita, 0 lehacia qualquier
otra cosa , 'por pequeiia

que fuese * era‘cosa increi-
ble ‘las” gracias ‘que por
esto le daba. 'En la ultima
enf.s:'rinedadl que tuvo len
Alva | qualquiera regalo,
y beneficio que le hggian
curandola , ‘asi lo agrade-
cia como si fuéra tina mu-
ger estraia ; 'y fuesetodo
E;acia lo'que ‘con ella usa-
n‘: porque €ra-tan hu-
milde que ninguna cosa le
parecia merecia , sino el
nfierno. Y asi le venia
todo tan‘ancho , y creia
que todos le hacian mer-
ced.” Y no era mucho his
ciese esto , quando rece-
bia beneficios , aunque fue-
sen pequefios , pues reci-
biendo agravios hacia lo
mesmoy 'y cobraba'grans
de amior a quien ' le"per-
seguia’,y le encomenda-~
ba en sus oraciones, co-
mo si fuera el mayor bien-
hechor jque hubiera teni-
do en‘suvidai o o
A los Confesores que
tenia’y amaba siempre'mu-
cho 'y fué tan agradeci-
da, que'jamds dexo-a nin-
guno' que una vez hubie-
se elegido : sino era que
¢l se mudaba 4 otra par-
te,



30
te , 6-ella-iba.d fundar 4
otros lugares., . Contaba

muchas  veces las buenas
obras que le habian hecho,
y tenia gran memoria de
ellas ; y, de todos solia de-
ue les debja mucho

su alma. - Viviendo en la
Encarnacion , estando en
casa de- Dona Gulomar de
Ulloa.., estuvo.malo; de
d un

Ana grave, enfem
Padre. con quien dog
se confesaban. Llevd
.aquella Sefiora 4 un lygar
cerea de Ledesmatpara T€r
galarle oy curarley y fue
tambien en su compaiia
la Santa Madre Teresade
Jesus, y en todo este tiem-
po lecur6, con el cuidas
do .y caridad que si-fue-
ra su nismo padre guisan-
dole lo que habia de_co-
mer , y velandole muchas
noches » y sitviendole. en
todo lo que -una muger
mui ordmarla e ;pudiera
servir 4 sin cansarse. ¥ de
aqgeuos trabajos 5 y. ma-
‘QuE |PAso, y, 5€
enteadio que habia cobra-
do buena, parte de las en-
fermedades  mui - grandes

que Yo, -

S
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~Estando. enla: Funda-
cion, de; Sevilla. 5 dieronle
un frontal de red, en,que
estaba Jabrado el haetlﬁ-—
cio de- Abraham , mui. gro,
sero ; pero-por la-pobreza
que habla le hubieron de
{JOl'lel,' en; el Altar; de -la
glesna. Estansiole poniens
do , dixo una hermana
por gracia , que el Angel
que estaba alli puesto  pa
recia - disciplinante. « Ella
era asi,y 4 todas. les Ca=
yo mucho en gracia ; pes
ro la Santa Madre Teresa
de Jesus volvigse 4. ella
CON, UN oSO SEVero 5 ¥
diola una, muj buena re-
prehenann ; diciendo , que
si era aquel el: agradec;-,
miento, que tenia a la lis
mosna que-les hacian 5 y
otras muchas cosas a este
PIOPOSILo-, con- tanto pe-
SO , y con tantas veras
quﬁ ~todas 'quedaron ui
anaravilladas , y con
positode g buardarse de alli
adelante de semejantes gra-
m oo 18 100 1010
- Muchas cosas se pudu:-
ran aqug;da;lr  Siise ‘hi=
biera hecho .memoria de
ellas : porque eomo, era
tan
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tan ‘humilde ' qualquiera Dios : porque ho puedo st
cosa por pequeiia que fue- frir que: nos mostremos. des:

se , la agradecia tanto co-
mo si tuese mui grande,
por todas las vias que po-
dia, y mas por la que ella
podia mas , que ‘era la
Oracion : con que hizo
N. Sefior: Jesu - Christo
grandes bienes, d las per-
sonas que la ayudaron, y
hicieron bien. Pero no de-
xaré de decir una por don-
de'se pueden entender las
demds. En uno de sus
Monasterios tenian un Cle-
rigo que las confesaba ,y
por otra parte ; les hacia
mucho dafio § y' les era
mui contrario. La Priora
dio cuenta 4 la Santa Ma-
dre Teresa de Jesus de lo
que pasaba , pareciendo-
le que convenia’ despedir-
le. A esto le respondid
la. Santa Madre Teresa
estas palabras : Por amor
de nuestro Sesior la  pido
bija 5 que sifra , y calle ,

Y o traten de que echen de
ahi ese Padre , por mas tra-

bajos sy pesadumbres- que

con ¢l tengan | como nosea

cosa que Uegue & ofensa de
Tom. 11.

agradecidas ', con quien nos.
ba hecho bien : porque me
acuerdo que quando nos que-
rian enganiar con una casa
que nos vendian , él nos des-
engano , y uunca se me.
puede olvidar el bien que en:
esto nos hizo, y el trabajo
de que nos libro : y siem=
pre me parecio siervo de
Dios , y bien intencionado.
Bien weo que no es perfec~
cion en i, esto que tengo
de ser agradecida , debe de
ser natural , que con una
sardina que me den 5 me $o-
boranrdn, |

CAPITULO XI.

De la fortaleza § y gran<

© deza de animo que tenia
la Santa Madre. Teresa
de Fesus..

T\E la fortaleza, y ani-
mo grande de que

Dios nuestro Sefior doto
a la- bienaventurada Ma-
dre Teresa de Jesus , dd
testimonio la' experiencia
de obras tan heroicas , ¥
L tan
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tan admirables que em-
prendio.Confirmanesto en
sus dichos todas las perso-
nas que la conocieron , y
trataron. Entre otras virtu=
des , singularmente ( de lo
gue yo soi buen testigo)
se vio en ella siempre un
animo real, generoso , €
invencible , y cuerdamen-
teatrevido , para empren-
der cosas grandes , ar-
duas, y al parecer de mu-
chos imposibles. Fue mu-
ger fuerte qual la' pinta
el Espiritu Santo por bo-
ca de Salomon. Porque
fue ‘muger que tuvo vir-
tud de animo , fortaleza
de corazon, industria gran-
de , y finalmente todo lo
que es perfeccion en este
genero, y wirtud. de for-
taleza ., y asi fue muger
varonil , acabada , y per-
fecta. Si la historia lo per-
mitiera , fuera para mi
gran descanso , y gloria,
tratar de todas las condi-
ciones que Salomon puso
de la muger fuerte , mos-
trando quan 4 la letra se
hallaban todas cumplidas
en la bienaventurada Ma-

Libro 111, de las admirables virtudes dé la
dre Teresa de Jesus. Pero

por ahora me contentaré
eon decir solamente de su:
grandeza de animo , que
es una de las partes prin-
cipales de la virtudde la
fortaleza: 'Y asi tomando
todo este negocio como
por ‘junto , comenzar¢ d
dar un rasguiio de ella.
Como la mugersea de su
naturaleza flaca, y de ani-
mo  apocado , y baxo,
mas que otro ningun ani-
mal ; y desu condicion, y
costumbre temerosa , que-
bradiza , y poco constan-
te : ‘siendo los negocios
que la Santa Madre Te-
resa trato tan arduos , y
tan graves, como lo era
emprender sin arrimo nins
guno una-nueva Refor-
macion ; donde en la Fun-
dacion de tantos Monas-
terios, hubo de rendir, y
contrastar . tantas Ciuda-
des ,Y condiciones de gen-
tes ( las quales muchas ve-
ces se vencen con mas
dificultad que con hierro,
y con sangre ) sufrir tan-
tas incomodidades , suje-
tarse a tantos peligros , no

des-
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desmayar con tantascon-
tradicciones , hacer'guerra
4 todo el infierno, y d
los Principes 5 y pode=
rios de  las: tinieblas , y
donde se ofrecian tantas
dificultades , y trabajos,
que apenas seran - Crei-
bles. Para que tanta fla-
queza (como es la de una
muger ) saliese con tan
gloriosa vitoria de con~
tienda tan dificultosa , y
tan larga-, cosa necesaria
era , y forzosa, que la
grandeza de animo , su-
pliese la falta de fuerzas,
y el vacio , ¢é impecfec-
cion_de la condicion na-
tural de muger. Y asi es
clara sefal , y argumento
evidente , que esta Santa
tuvo caudal rarisimo , virs
tud heroica , y un va-
lor de animo mui aventa-
jado. .

Y para obras tan singu-
lares , creo por mui: cier-
10 5 que esto no bastdra,
SINO ‘tuviera por- otra par-
te alguna fuerza de increi
ble virtud , y algun don
de Dios singular ; que la
despertase, y pusiesealien-
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to , para que saliendo de
la natural condicion,, cqo-
mo rio.de madre , llega-
se con la execucion , 4
donde no llegaron muchces
varones fuertes con el pen-
samiento. A mi parecer,
y 4 lo que la razon, mues-
tra 4 yo no hallo otro ori=
gen de esta grandeza , y
virtud de animo , sino es-
tar esta Santa tan trans-
formada en Dios : que asi.
como el hierro quandolo,
estd en el fuego, se viste,
de sus condiciones de luz,
para dar resplandor con

_ella, y delafortaleza de

su calor 4 para quemar co-
mo el mesmo fuego , y
finalmente se acondiciona
todo a la naturaleza , y
propiedad del fuego: asi
esta bienaventurada , co-
mo. estaba " toda intima-
mente unida , y transfor-
mada en Dios , participa~
ba de su nobleza , y ge-
nerosidad de espiritu 5 y
por medio de esta parti~
cipacion no solo era con-
fortada su alma , sino en
ciertaianera era toda po-
dergsa "'?}e"em lo que
4

me-
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mediante esta comunica-
cion esperimentaba en si
5. Pablo ', quando decia:
todas las cosas puedo, €n
virtud de aquel Seiior,
que me conforta , y estd
unido , y‘iuntq conmigo.
Y asi de la ‘Santa Madre
Teresa de Jesus comun-
mente solian decir ¢ Te-
resa de' fesus la ommipo-
tente: Porque ninguna co-
sa se ‘le: hacia ‘imposible,
para dexarla de empren-
der , como ella entendie-
se era “mas servicio de
Dios : ni dexo de aléan-
zar alguna de las que em-
prendiese : porque ningun
trabajo 4 ni dificultad , la
espantaba : antes alli aco-
metia con ‘mas animo,
donde veia mayores oca-
siones de padecer : y co-
mo valeroso Capitan, dcia
aquella parte ‘enristraba la
lanza , donde hallaba ma-
yor resistencia. Solia de-
cir- 5 que - quando habia
mas contradicciones, era
seiial que lo sentia mas el
demonio, 'y por el consi-
guiente , indicio' cierto de
que la sementera habia de

ser de mayor fruto y y glo-
ria de Dios. - o0
Quando fundo la “pri-
mera casa en Avila, ni re-
paro en la contradiccion
que 'se habia de levantar
en su Monasterio . ni en
toda su Orden 4 ni en los
castigos que la podian ha-
cer : ni la turbo ver toda
una Ciudad asi de perso-
nasSeglares , Eclesiasti-
cas.,'y Religiosas , como
de todo el vulgo , opues-
ta toda 4 sus intentos. Ni
le desmayo su pobreza,
ni verse sin favor huma=
no , sin dineros , y casi
sin haber quien le volvies
se la cabeza, sino era pa-
ra escupirla § y blasfemar
de ella, y de sus inven-
ciones'y y patrafias , que
coh este nombre canoni-
zaban sus buenos deseos.
Nada temia , sino la ofen-
sa de Dios:de nada des-
confiaba ; como entendie-
se era voluntad suya : ni
bastaba cosa de la tierra
para desmayarla , ni ha-
cerla volver el pie atrds
delo queuna vez empren-

dia. }
Una



. Bienaventurada Madre Terésa de Fesus. 8

Una de las virtudes que
mas acompaiian d la mag-
nanimidad , es una grande
confianza , y fiducia en
Dios. Aqui era donde la
Santa Madre Teresa de
Jesus tenia echadas gran-
des raices , 'y presas las
anceras de su esperanza:
como - la que tenia enten-
dido la diterencia que hai
de esperanzas de la tier-
ra (que las mas , como
4 tan vanas las lleva el
viento ) d las: que se po-
nen en Dios; que ningu-
na puede faltar , teniendo
tan seguros fundamentos.
No hacia mas caso de los
hombres., que si fueran pa-
lillos secos : como ella di-
ceen una relacion de su vi-
da por estas palabras. (Car-
ta12.tom. 2.) Hastaabora,
pareciame babia menester 6
0tr0s 4 y tenia mas confianza
en ayudas del mundo 5 abora
‘entiendo claro ser todos unos
_palitlos-de yomero seco , qie
-en asiendose d ellos , vio hai
seguridad , que en habiendo
(algun Peso de murmuracio-
-nes o O contyadicciones , se
-guicbran. T ansi tengo por

esperiencia que el verdadero
remedio para no caer  es

asirnosaé la Cruz , y confiar

enel que en ella se puso. Ha-
llole amigo verdaderos y ha-
lome con esto con un sero-
rio , que me parece podria
resistir d todo el mundo que
Juese contra mi., COn 1o me
Sfaltar nada. :
Con esta gran confianza
quetenia en Dios, empren-
dia todos sus negocios,’y
fundaciones , y en ellas
gastaba muchos dineros,
-sin saber de dende tener-
los;, nide donde le habian
de venir. Solia decir , que
para fundar un Monaste-
rio no tenia necesidad mas
que de una casa alquilada,

y.de una campanilla. Es-

taba tan firme en que Dios
no puede faltar 4 quien le
sirve, y que sus palabrasse
han de cumplir , que no
podia temer la pobreza, ni
alta de lo necesario. De

~aqui le nascia, que se afli-

gia , y le daba pena de tra-
tar con ‘gente mui funda-
da en razohes ; y pruden-
cias humanas , queriendo

‘Cuidar de si; y de sus co-

sas,

LS e —
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sas , de tal modo , que
quanto era de su parte no
le dexaban a’ Dios lugar,
paraque exercitase su pro-
videncia. Esta manerade
gente le daba grandecan-
sancio por verla tan. fun-
dada en su industria , tan
atada , y dependiente de
su propio cuidado, y so-
licitud , que no parece fia
nadade Dios ; y llevan, y
disponen. todas sus cosas
tan d punta de lanza de la
razon natural ; como si no
hubiera Dios , ni tuviese-
‘mos fé de su divina pro-
videncia. En esta fiaba la
Santa Madre : y deaquile
nacia unsefiorio,y libertad,
que le parecia resistiria a
todo el mundo que fuese
~contra ella , 'como 'no le
faltase esta confianza en
Dios. _ 153
Estando la Santa Madre
en Toledo , fue el Seiior
“servido que yo me hallase
presente , para poder ser
testigo de lo que ahora
~diré.” Escribiéle una carta
el P. Fr. Geronimoide la
Madre 'de Dios ((que €ra
- entonces el que ‘trataba las

cosas de la. Orden ) en que
decia andaban los nego-
cios de su ‘Religion ,; con
gran riesgo , y peligro de
deshacerse todo lo. hecho,
y fundado , asi de Monas-
terios de Monjas ; como
de Frailes :vy queeliaera
publicada por muger in-
quieta, y mala. Pues quan-
do andaban las tempesta-
des de las contradiccionés
tan altas , que parece se
la querian tragar , como 4
otro Jonas : teniendo la
Santa nuevas, de que su
fama , y negocios' estaban
perdidos . ( y -wverdadera=
mente lo parecia asi) y el
P. Mariano ( queentonces
se hallo alli ) diciendo de-
lante ‘de la Santa Madre,
quan desesperadas estaban
de remedio las cosas de la
nueva Reformacion: ella
-estaba con un animo , y
confianza tan grande , co-
mo si viera con los ojos
lo que despues sucedid.
Consolaba 4 todos,y de-~
‘cia:que no-tuviesen pena,
'y se. oponia ‘siempre con
nueva confianza 4 la des-
‘esperacion que enles dg-

mas
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mas iba creciendo , dicien-
doles que todo aquello lo
ordenaba N. Sefior para
mejor : como mas larga-
mente referimos en otra
parte.

Quando caminaba con
aguas , nieves , trabajos,
y tempestades , -animaba
mucho 4 los que iban
con ella, diciendoles que
aquellos dias eran mui ri-
cos para ganar el Cielo.
Quando se ofrecia algun
paso peligroso que pasar,
ella se holgaba, y se ofre-
cia 4 pasar la primera,
como se verd por lo que
diximos tratando del gran
peligro 4 que se puso,
pasando los pontones de
junto d Burgos,quando fue
4 hacer aquella fundacion,

Viniendo una vez des-
de Avila @ Medina , le
anochecio junto 4 un rio,
y con la noche sobrevino
una tan terrible escuridad,
que casi no se veian unos
a Otros , y los -que venian
con ella , no se atrevian
a4 pasar, Todosestaban
suspensos , y parados. sin
saber que consejo toma-

— e e —
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rian - entonceés la Santa
Madre dixo : [No serd bien
estaros aqgui al sereno: co-
miencen G pasar y y enco-
miendense d. Dios , que yo

pasaré primero. Entrando

ella-delante , les aparecio
una luz como de acha,
que: estaba un poco le-
X08, y les alumbro hasta
que pasaron. el rio , y el

ligroi. \ & X7
. Yendo otra vez 4 la
Fundacion de Sevilla, pa-
ra pasar un rio, entro Ia
Santa en una barca con
toda la gente que iba en
sucompaiia, y entre ellos
iba el P. Fr. Gregorio Na-
cianceno Provincial que
fue despues de la Provin-
cia de Sevilla , y llegan-
do al medio del rio , que-
brdse la maroma ; la
barca ( con gran miedo de
todos , y peligro de los
que iban dentro |) cami-
naba rio abaxo , no sa-
biendo  en lo que habia
de pasar. Pero la Santa
Madre luego los animo a
todos , y dixo, no tuvie-
sen pena , que presto. se
verian Jlibres de aquel ;ﬁ:
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ligro: y asi fue, que lue-
go la barca ‘, con harta
admiracion de todos 4.y
moi fuera del curso que
llevaba , salio 4 la ribe-
ra, y todos dieron gra-
cias ‘4 Dios 4 'y entendie:
ron haber sido por medio
de las oraciones ‘de- la
Santa. -

Con esta confianza %ran-
de que tenia en” Dios,
emprendia 'y salia con
grandes cosas. Porque aun-
que tuviese todas las con-
tradicciones del mundo,
animaba 4 si , y 4 los
demds que la ayudaban,
diciendo no bastaria todo
el mundo 4 deshacer lo
que Dios hacia : ¢ para
que se dexase de hacer lo
que €l queria ‘que se hi-
ciese. De esta grandeza
de animo Ie nacia no te-
mer 4 los hombres , ni
qun 4 los Demonios 3 'y
4si decia que no'les tenia
mas miedo ‘que si fueran
‘moscas. De aqui' tambien
le venia el no tener vana-
gloria de las obras heroi-
cas', y grandes que ha-
¢ia: porque come las mi-

raba todas con aquella ge=
nerosidad , y graideza de
animo', y con aquellos de-

seos tan encendidos .
tan grandes de hacer al-
go por Dios , todo le pas
recia‘nada quanto hacia,
solo’ via de 'sus obras
as faltas que ( a su pare<
cer ) ponia ella de su par-
te. Todo lo que era” me<
nos que Dios , 'no cabia
en su’ animo; despreciaba
las honras , hollaba el oro,
y los deleites , y no ha-
cia caso de los dichos va-

nos de los hombres ',
con una igualdad de ani-
mo , mayor que la que
los Estoicos imaginaron,
hacia cara 4 todos los sy-
cesos , y fortuna de esta
vida. 'Y como si estuviera
en otra region y y emis-
ferio diferente de esta mor-
talidad , no le liegaban ni
tocaban las adversidades,
y' prosperidades de ella:
porque ni’ el miedo la ate-
morizaba i : ni la aficion,
por buena que-fuese | la
inquietaba : ni la alegria
nr tristeza jamds despues
que llego d este’ estado,
la
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Ia sacaban de sus quicios,

paso ordinario. Jamas
?; vieron llorar por caso
alguno, ni decir palabras
de afliccion , 0 hacer otras
demostraciones de dolor
propias de las mugeres, y
no agenas de hombres afli-
gidos. 'Y como ella escribe
la habia llegado el Seior
a tal punto de tranquili-
dad, y igualdad de animo:
que ni el placer, niel pe-
sar , ni el gozo, nila pena,
no parece hallaban cabida

en su anima.
CAPITULO XIL

De la paciencia singuiar que
la Santa Madre Teresa
'de Fesus tuvoen los tra-
bajos , y del gran gusto
que tenia en padecer por
“amor de Dios.

A virtud de la fortale-
«'za (como escriben
0s Santoss ‘tiene dos par-
tes. La una es, el acome-
ter con cuerda osadia, 'y,
con generosidad de animo
las dificultades 'y peligros

que se ofrecen,” que es lo

que habemos' tratado en
dom. 11
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el capitylo pasado.La otra
es, esperar con paciencia
los golpes de los contra-
rios, que necesariamente
se han deofrecer en el ca«
mino de la virtud, princi-
palmenteen la execucion
de cosasarduas, y grandes.
Estas dos partes, son co-
mo dos brazos, en los qua-
les esta virtud trae sus ar=
mas ofensivas, y defensi-
vas. Al uno arma con la
espada para acometer , al
otro con el escudo para es-
perar, y recibir  los en<
cuentros de sus enemigos.
Esta tiene por nombre pa-~
ciencia. Este escudo em-
brazé la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus
desde sus primeros afios;
y en él puso una divisa( la
mas gloriosa que jamds
Capitan, y Emperador,
por esforzado, y animoso
que fuese pensé, ni se
atrevio 4 imaginar) que
fue : O morir , 0 padecer.
Este ‘era su continuo
pensamiento, este su de~
seo, y este el unico con=
suelo que tenia en esta vi-
da, vy con gueacallaba, y
entretenia loi 1gramdes im-

pe-
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petus , y deseos que tenia
de morirse por ver a Dios.
El padecer le hacia agra-
dable vida tan enojosa, y
breve , peregrinacion tan
larga , y prolixa, y segu-
ra, navegacion tan peligro-
sa. Por.el (como otro S.
Pablo ). sufria,y deseaba
elser pribada por el tiem=
po que la vida durase, de
la clara vista , y abrazos
dulces de su Esposo' Jesu
Christo, y como no: 'vivia
sino por padecer, asi solo
esto le daba contento y y
satisfaccion d su almayy s0-
lia-deciry que parapada-era
buena esta vida, sino para
padecer: para nada era cor-
ta,y breve, sino para traba-

jar. ' Por esto nunca cesaba

de pedird Dios le diese tra-
bajos , ni se cansaba de pa-
decerlos, como lo gé yopor
esperiencia, y ellalo refie

rede si por estas -palabras:
Enmui grandes trabajos , y
persecuciones., y - contradic-
ciones que he tenido 5 hame
dado Lios grande animo .,y
quando mayores 5 mayor. sin
cansarme. de padecer.. .\ .-

- No solo no le cansaban
las tribulaciones , y - traba-

j08 4, sino antes le eran par-
ticular alivio,y regalo, y
lo que otros tienen por.pe-
na, o castigo, lo tenia ella
por deleite y premio de
sus trabajos, como se echo
bien de ver enlo que aho-
ra diré. Estando da Santa
Madre en Avila en los
afospostreros de su edad.
ofreciosele uno de los ma=
yores trabajos que ' en su
vida habia pasado, y dixo
entonces 'delante de una
gran amiga suya, con gran
consuelo, y ternura: Con
este trabajo Sefior 5 me pa-
gais todos los que me ba'cis
dado en mi vida. Con estas
palabras dixo mas de lo que

yo sabre aqui declarar
- Porque no-solo dice en
ellas el ‘gusto-grande .que
teniaen el padecer, sino
ue tenia puesta en esto la
elicidad de la vida presen-
te , como si Dios no la hu-
biera criadosino para tra-
bajos , teniendo por: coro-
na, y premio el padecer;
porque estaba ya su alma
tan transtormada, y con
naturalizada en estos de-
seos, que solia decir; que
el padecer , no tenia nece-
RS

o ——
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sidad de otro fin, sino pa-
decer por padecer : signi-
ficando la estima que te-
nia de los trabajos, y el
deleiteque hallaba enellos,
4 semejanza del devoto
Bernardo , ( Bernardo serm.
3. in Cantic.) que hablando
del amor divino, solia de-
cir: Amo , quia amo 5 amo,
ut amem. El amor ( dice)
no tiene necesidad de otra
silsa, élporsi es bastante
para dar gusto, €l es el me-
rito, y €l es el premiode
si mesmo: amo porque el
amor es dulce, y amo pa-
ra amar. Con ningunas pa-
labras pudiera este Santo
encarecer mejor el delei-
te grande que sentiaen el
amor, ni la: Santa Madre
halldra otras mas 4 pro-
posito, para ‘mostrar el
que ella tenia en el pade-
cer por Dios. Este deseo
era en su alma tan violen-
to, y tan fuerte, que co-
mo diximos al principio
de este capitulo, le hacia
clamar continuamente 4
Dios, con aquellas tan dul-
ces palabras para sus oi=
dos: Seor, 6 morir, ¢
padecer , N0 queriendo me-

01
dio entre la muerte, y tra-
bajos. Y porque pienso da-
rd gustooir las mismas pa-
labras con que la Santa
Madre Teresa lo escribe,
( Vidacap. 40.)me parecio
onerlas aqui. Demane ra
dice ) que no hago nadaen
desear trabajos 5 'y ansi
abora no me parece hai pa-
ra que vivir sino para esto,
¥ lo que mas de voluntad pi-
do & Dios. Digole algunas
weces con toda ella , Sefior,
0 morir , 0 padecer ; 1o 0s

pido otra cosa para mi.

Aunque no hubiera te-
nido otros trabajos, sino
los que padecio en tantas
fundaciones como hizo,
bastaran para ser muches,
y aun casi inumerables.Por
solos los que padecio enla
primera fundacion con
aquella constancia, y ani-
mo invencible, le puso
nuestro Seiior una corona,
como escribimos en el li-
bro segundo; y tengo pa-
rami, que con cada fun-
dacion ganaba su corona:
pues ninguna hubo que no
le costase mucho trabajo
en el concertarla, execu-
tarla,y por ventura ma-
2 yor
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yor en conservarla. Por-
que como era muger no
conocida, y por otra par-
te pobre, y enferma con
determinacionde no fun-
dar Monasterio, que no
fuese tambien con pobre-
za ( siendo cosa tan mal re-
cebida hoi en qualquiera
parte del mundo Monas-
terio de Monjas sin renta )
era lance forzoso suplir to-
da esta desproporcion que
en ella habia para obratan
grande , con el peso d&su
sudor , y su sangre. Dexo
de decir las enfermedades
que pasaba por los cami-
nos , las descomodidades
por ventas, y mesones,
fas  murmuraciones de
unos , los alborotos de
otros, y las grandes con-
tradicciones que a cada pa-
s0 levantaba el demonio,
para hacerle dexar lo co-
menzado. Y no fue esto
por undia nien un lugar
solo, ni ocasiones que se
le ofrecieron sola una vez,
sino que fueron trabajos
casi continuados por vein-
te afios, y que se le ofre-
cian cada momento, y 4

penas daba paso, que ya
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de un genero, ya de otro,
no estuviese rodeada de
ellos , hasta que con la cos-
tumbre, y uso de pade-
cer, vinieron 4 hacer tan-
tos callos en su alma , que
yano los sentia, porque
llegaban las olas del pade-
cer 4 su alma, tan que-
brantadas en el escudo de
la paciencia, que no las
sentia ya, ni le hacian pe-
so, ni los que fueran gran-
des trabajos para otros, te-
nian este nombre para
ella.

Mucho tiempo , y lugar
seria necesario, si yo hu-
biese de contar los traba-
jos de que fui testigo, y
otros que supe por cierta
relacion , que la Santa
Madre Teresa de Jesus pa-
decio: diré algunos por-
que todos seria mui lar-
go. Viendo el Sefior tan
grandes deseos en su siers
va de padecer trabajos, pa-
ra mayor gloria suya, y
prueba de su virtud, le
ofrecié materia, y ocasio~
nes conforme 4 sus de-
seos, y ledio 4 padecer., y
d beber su caliz de todas
las maneras que parece se

pue-
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puede padecer en‘esta vi-
da, como son en el cuer-
ﬁo, en el alma, y enla

onra. Primeramente en
el cuerpo padecio desde
su mocedad tan graves, y
notables enfermedades,que
segun el estrago que ha-
bian hecho , se esperaba
que no guedaria mas de
provecho en toda su vida,
como mas largamente ‘es-
cribimos en el libro prime-
ro. De estas enfermedades
quedaron reliquias que
duraron por toda la vida,
y fueron semilla de unos
continuos, y perpetuos do-
lores. Porque le qued6 un
ordinario vomito que tenia
cada noche, y aunque pa-
decio algunas otras mu-
chas enfermedades que 4
tiempo le sobrevenian, pe-
10 las continuas que con
tenacidad, y perseveran-
cia duraron hasta el fin de
1a vida, fueron mal de co-
razon , dolor de hijada , un
temblor recio , ( especie de
perlesia ) que a veces le da-
ba en la cabeza, y enel
brazo, y & veces en todo
el cuerpo. De suerte que
ya con la una de estas en-
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fermedades , ya con la
otra, ya con todas juntas
no habia tiempo que no
padeciese muchos dolo-
res. Cinco afios antes que
muriese escribio en el li-
bro de las moradas que
habia quarenta afios, no
se le pasaba ningun dia
sin dolores, y que consi-
derando las penas que por
sus pecados habia mere-
cido , todo se le hacia

poco.

En todas estas enferme-
dades mostro desde sus
primeros afos una pacien=
cia heroica, teniendo de-
lante de los ojos como por
dechado los trabajos que
los Santos habian padeci-
do, y la ' paciencia que
en ellos habian mostrado

rticularmente aquelgran

ob enquien singularmen-
te resplandecio esta vir-
tud. .Y tomandole aque-
llas palabras que solia de-
cir de su boca , repetia
muchas veces, en sus en-
termedades. S¥ recebinios
los bienes de mano del Se-
fior o par?ue 10 yecebiremos
tambien los males? Y quan-
to mas crecian, y los ?0-
Qe
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lores eran mas terriblessy
fuertes entonces eran:los
actos de paciencia mas
fervorosos , y: la confor-
midad con Ja voluntad di-
vina mas en su punto su-
plicandole quesi de. esto
se servia le diese: pacien-
cia, y durasen las enfer-
medades, y trabajos has-
ta el fin del mundo. Por
randes, € intolerables que
uesen los-dolores jamasla
oyeron quexarse en. sus
enfermedades: -( que na-
die se quexa de lo. que de-
sea, y: busca, ni-muestra
sentimiento , ni-pena, de
lo que le da gozo, y ale-
ria) estala tenia mui gran-
e la. Santa ' Madre Tere-
sa de Jesus viendose pade-
cer por quien tanto ama-
ba , este era su deleite , es-
taera su vida , con estoen-
tretenia , y sufria pere-
rinacion  tan grande 5 y
arga.

En los caminos pade-
cio estranos trabajos , por-
que como algunas veces
en ellos le apretaban sus
enfermedades, y la como-
didad era tan poca, por
ser su pobreza tan grande

+

con-que-caminaba, y* por
otra parte los caminos eran
peligrosos, y- asperos, y
muchas veces con lluvias,
nieves , calores,, tempesta-
des, y otras inclemencias
del Cielo: era forzoso( lo
que nunca lopudo ser pa-
ra ella) el padecer gran-
des trabajos en ellos, Acae-
ciola algunas - veces, ser
todo el dia de agua, ode
nieve , y ¢aminar muchas
leguas sin- hallar poblado,
ni llevar - defensa para el
agua, 'ni abrigo para la
nieve ; y . para: descanso
de este trabajo llegar 4 una
posada, donde ni habia
lumbre con: que calentar-
se, ni traza - para enjugar
la ropa; y 4 veces.ni que
comer 5y por remate , has
berse de ir @ dormird una
cama dura, y sin abrigo,
de laqual se pudieran con-
tar las estrellas: si entons
ces las hubiera en el Cie-
lo, y amanecer 4 la ma-
flana mojada ella yy laro-
pasy calados los vestidos
del ragua qué sobre ella
caia. Pues.como una no:
che semejante 4 estas lle:
gase & una posada,y del

tra-
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trabajo, y frio del cami-

no , y desabrigo de'la po:
sada, y humedad de la ro-
pa le hubiese penetradoel
trio; diole juntamente do-
lor de hijada, y perlesia,
y -estando’ apretada con
grandes tembiores, y otros
accidentes, la Madre Ana
de S. Bartolome, quesera
su compailera salié a’ ca-
lentarle un pafio para me=
dicina , y alivio de su do-
lor. Estaba entonces en la
posada una persona mas
honrada segun su estado,
de lo que mostro despues
con: sus;palabras: porque
comenzo 4 decir eosas:tan
pesadasd la Madre,que no
parece sino que el demonio
tomaba por instrumento
aquella maldita lengua, pa-
ra probar si podria irritar
la paciencia de la Santa
Madre Teresa.Elia lo llevo
con mucha alegria , pare~
ciendole queno mereciaoir
otras cosas desi, sinoaque=
llas que evan bien malas, y
desacatadas ; mas era tanto
el contento que con estas, y
otras Cosas semejantes sen<
tia, que el mesmo conten-
to parecia la sanaba; ' . -

Como la Santa Madre
Teresa «de Jesus estuviese
mui enferma en Burgos,
dieronle en el ‘Hospital un
aposento  mui desabriga-
do, y frio, y juntamente
mui sucio, y de mal olor:
estaba lleno'desabandijas,
y de otros inconvenientes,
y reliquias ; que suelen de-
xar los pobres en los Hos-
pitales. Sentian 'su inco-
modidad las compafieras
que llevaba,y compade-
cianse de lo que la Santa
Madre Teresa de Jesus
alli- padecia : pero ella es-
taba mui. contentay y «de=
cia era mucho mejor de lo
que ella mérecia; y estan-
dole haciendo una cami-
Ha pobrey decia: O Sesior,
mio, que cama tan régala-
da es esta , estando vos en
una Cruz! Con esta enfer-
medad que aqui tuvo, ca-
da vez que comia le salia
sangre deuna llaga que se
le:; habia hecho en la gar-
ganta, y pasaba mucho
dolor, y fatiga quando ha-
bia de ' comer, haciales
grande compasion -d  sus
compaiieras :;perola Santa
Madre Teresa acordando-
se
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se de lo que el Seiior ha-
bia padecido 5 todo le pa-
recia poco, y decia: No
me bayan lastima que mas
padecio mi Sesior i,
quando bebid la hiel, y vi-
nagre.
abia pedido 4 Dios,
que nunca le faltasen do-
lores que atormentasen, y
afligiesen su cuerpo , y
cumpliole el Seifior estos
deseos: porque ni le falta-
ron estos mientras vivio,
ni jamds las que la trata-
ron la vieron con salud. ¥
si algun tiempo se le ali-
viaban sus trabajos, y en-
fermedades, era quando
se le ofrecia alguna fun-
dacion. Por entonces sus-
pendia Dios nuestro Se-
fior el padecer, para mas
padecer, y si acaso se veia
apretada de algun dolor,
disimulaba todo lo que po-
dia, para que las herma-
nas no lo echasen de ver,
le quisiesen impedir tan
uenas ocasiones, y tan
agradables para ella, quan-
to llenas dedificultades, y
de trabajos. ‘
No solo quiso probar
el Seiflord su sierva en es

tos trabajos, y dolores;
causados de sus enfermes-
dades, sinoque para ma-
yor premio, y corona de
su paciencia, di6 licencia
al demonio para que la
atormentase en su cuer=
po, y emplease su malicia,
g fuerzas para vencer 4 la
>anta Madre Teresa: es-
tando ¢l 4 la mira de todo,
como en otro tiempo hi-
zo con el Santo Job. Y co-
mo de ordinario por me-
dio de la oracion, & inter-
cesion de'la Santa Madre
sacaba Dios 4 alguna al
ma de pecado; y por el
consiguiente, de la servi-
dumbre del demonio lue-
go se vengaba de la Sap-
ta Madre, y la atormenta.
ba cruelmente.Eatre otras,
una la apretd con tan ter-
ribles dolores , y tanto de-.
sasosiego interior, y exte-
rior, que la hacia estar
dando grandes golpes con
todo el cuerpo, y- brazos,
y cabeza, que parecia se
ueria deshacer, y despe-
ar. Peroella entretan-

to estaba pidiendo -4 nues-
tro Sefior paciencia, y offre-
ciendose como solia d %8'4
e~
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decer, vy sufrir ,si fuera
voluntad suya , aquel tra-
bajo , y fatiga hasta el
dia del Juicio , 0 hasta
quando fuese su santisima
voluntad. Despues de ha-
ber padecido por espacio
de cinco horas , echo de
ver el ‘malhechor , y cau-
sador de su dafio , por-
que vio cabe si un negri:
llo mui feo , mostrando
gran regaiio , porque don-
de pretendio’ ganar ; ha-
bia salido con perdida.
La bienaventurada Madre
Teresa de Jesus con gran
serenidad deanimo, echan-
do una poca de agua ben-
dita dcia donde estaba,
le lanz6 mui presto de
‘alli.

*No' por esto desistia de
hacerle’ guerra § y ator-
‘mentarla el demonio quan-
to podia, porque la abor-
‘recia de muerte como d
‘la mayor enemiga, y con-
traria que tenia en la tier-
‘'ra. Entre otras cosas que
‘con €l le pasaron diré una
‘harto maravillosa donde
“si bien ‘mostro el odio
~ ‘grande que tepia 4 la

“~Tom. 11,
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Santa ', ella no fue nada
perezosa en hacer alarde,
y quebrarle los 0jos con
su paciencia.  Sucedié
ues , que habiendo aca-
ado la Santa Madre la
Fundacion de Sevilla , vi«
no 4 Avila , donde estu-
bo dos aios: Como en
este tiempo la Orden, y
nueva Reformacion pade-
ciese grandes persecucio=
nes , y trabajos , como
arriba comenzamos 4 de-
cir y la Madre desde alli
animaba, y consolaba con
sus cartas , y nuevas del
Cielo que en ellas embia=
ba, asi 4 los Religiosos,
como 4 las Religiosas.
Todos despues de Dios
vivian con su fé , espera-
ban con su esperanza , y
sufrian todos sus trabajos
con la'gran confianza que
la Santa les daba , del
buen suceso. De esto pe-
saba mucho al demonio,
y procuré quanto fue de
su parte el estorvarlo de
esta misma manera.
Iba una noche la San-
ta Madre 4 Completas

‘conuna_luz en 1a mano,

N y


http://Tom.ll

98  Libro I11. de las admirables virtudes de la

y despues de haber subi-
do una escalera que esta-
ba antes de la entrada del
eoro , quedo de repente
como desatinada de Ila
cabeza , y volviendo unos
pasos atrds 4 cayo de lo
alto de ella. Fue el gol-
pe tan recio , que todas
las Religiosas entendieron
que se habia muerto , y
acudiendo con gran pres-
teza , y turbacion , levan-
tandola del suelo , ha-
llaronle quebrado el bra-
zo izquierdo , fue exce-
sivo el dolor que por en-
tonces padecio la Santa,
y mucho mayor el que
despues tuvo en la cura,
porque se paso mucho
tiempo sin que se hallase
quien la acertase d curar,
por estdr enferma una mu-
ger que 4 caso entendia
algo de esto. Despues vi-
no tan tarde , que estaba
ya el brazo afiudado , y
manco , y con todo eso
se determino de concer-
tar , y volver el hueso a
su lugar. La Santa Madre
bien sentia la gran dificul-

tad , y peligroque habia

de pasar en la cura ; pe-
ro como tenia tan buen
deseo de padecer, no per-
donaba. ninguna ocasion.
Pusose en las manos de
la muger , mandando que
todas las Religiosas se
fuesen al coro para enco-
mendarla 4 Dios : parte
para ser socorrida con sus
oraciones , para que el
Seilor la diese paciencia:
parte por padecer mas d
solas , y no dar pena 4
las que la habian de ver
curar. Y asi se quedo so-
la con la muger, y con
otra labradora su compa-
fiera. Las dos que eran
mugeres de buenas fuer-
zas , cogieronla en medio,
y tiraron tan fuertemente
del brazo , una de una
arte , y otra de otra,
asta hacerle dar un esta-
llido 4 la choquezuela del
hombro , quedandose el
brazo poco menos anuda-
do que estaba antes ,
atormentada la Santa con
intolerables dolores. Mien-
tras padecia estos que eran
grandisimos , estaba con-
siderando el que nuesst;o
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Sefior habia sufrido quan-
do le estiraron los bra-
zos en aquel santo Made-
ro , y asi no despego la
boca , mas que si no to-
cdran 4 ella. Quando vol-
vieron las Monjas , halld-
ronla como si no hubiera
pasado cosa alguna , an-
tes mui contenta de ha-
berse ofrecido aquella oca-
sion , y decia que no qui-
siera haber dexado de pa-
decer aquel rato , por to-
das las cosas de la tierra.
Por mucho tiempo estu-
bo tan lastimada , que
casi no podia menear el
brazo ; y en fin quedé
tan manca , que en toda
su vida pudo ayudarse de
€l , para vestirse ni des-
nudarse , ni ponerse un
velo sobre la cabeza. La
caida fue tal, tan sin oca-
sion , K‘ tan grande , que
todas las de la casa tubie-
ron por cierto , que la
habia causado el demonio.
Confesolo claramente des-
Bues la Santa Madre al
P. M. Fr. Diego de Yan-
b
gues Confesor suyo, que
como le diese cuenta de

lo que habia pasado , el
le dixo: debia Madre el
demonio de quererla ma-
tar : respondio la Santa,
eso pretendia sile dieran
licencia. Casi lo mesmo
respondia 4 una Religio-
sa : que como la dixese
que el demonio debiade
haber hecho aquello ; la
Madre le dixo , mas mal
quisiera aun el hacer si le
dexdran.

Otra vez el demonio
con furor , y rabia infer-
nal , tomo una acha de
cera , y le dio con ella
tan grandes golpes , que
la dex6é medio muerta , y
desfigurada en el rostro;
y tuvo con €l otras mu-
chas refriegas , que en
ellas la apretaba , y afli-
gia con trabajos exterio-
res de visiones , amena-
zas, golpes , y otros tor-
mentos : y asi la oyeron
decir algunas veces , que
el demonio la afligia mu-
cho con trabajos exterio-
res 5 pero ella triunfaba
de el con humildad , y
paciencia. Y porque con-
cluyamos mn[ig; trabajos

Na que
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que la Santa padecio en
su cuerpo , diré ahora los
que se le ofrecieron en
otras ocasiones j; porque
como en todas gustase de
padecer , quando se le
ofrecia alguna , donde no
cogia algun fruto de la
virtud de la paciencia, le

recia no hacia nada.
gz)rque no padeciendo se
persuadia , vivia de valde
en este mundo. Y asi su-
cedio que viniendo de una
fundacion ; donde se ha-
bian hecho las cosas mui
4 su gusto, sin contradi-
cion alguna : venia de es-
to entre si quexosa, y no
poco sentida de que no
se hubiesen ofrecido con-
tradiciones , ni trabajos
extraordinarios , COmo so=
lian suceder en otras: y
4 la buelta dio una gran
caida , de que se maltra=
to harto en su cuerpo, y
levantandose , dixo: con
gran contento : Bendito
sea Dios que ya que todo
se ha becho bien si quie-
ra be caido , y me duele
#arto. Estando en la Fun-

dacion de Burgos al ‘pa-

sar de un arroyo , estaba
una muger en el medio
del paso , que debia de
ser algo estrecho : rogo-
le la Santa Madre hicie-
se un poco de lugar pa-
ra pasar : la muger sin
otra ocasion , mas que la
que el domonio puso en
su animo . viendola en
aquella figura , y traje de
pobre, le respondio = con
gran desden ; pase la san-
tularia , y al pasarle dié
un empujon tan recio, y
fuerte , que la arrojo en
el lodo , y cieno del ar-
royo. Sintieron mucho es-
to suscompaferas ; y mose
trando grande enojo con
la muger , la Santa las
aplaco diciendo. :  Callen
mis hijas 5 que mui bien lo
ha bhecho esta muger. Y
despues contaba esto con
tanta alegria , y conten-
to , que se echaba bien
de -ver el buen animo,
con que lo habia pa-
sado. '

- En la mesma Funda-
cion de Burgos , iporque
nunca le faltasen trabajos
que padecer , estandoen

una
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una Iglesia el Jueves San=
to , queriendo pasar unos
hombres por donde ella
estaba ‘: como la “Santa
Madre no lo' advirtiese,
y por esto no se levanta-
se tan presto para darles
lugar , pensando que no
hacia caso de ellos , ni
les queria dar paso, vien=
do el manto humilde, y
deshechadoque traia, pens
saron debia de ser alguna
mugerilla de condicion se-
mejante al vestido , die-
ronle de coces para e-
charlad la otra parte, y
con ellas la derribaron en
el suelo, quando su com-
afiera' Ana de S. Barto-
omé acudio para ayudar-
la alevantar , hallola con
mucha risa , y contento
de lo que habia pasado.
Con el mesmo contento,
y alegria sufrio unos cha-
pinazos que le dio. una
mucger estando en la Fun~
dacio
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haciendo de las enferme-
dades’ corporales fecrea-
cion ; de los tormentos,
y aflicciones descanso , del
demonio burla: y de los
demas trabajos que: le so-
brevenian asi de ‘dolores
como de otros acciden-
tes, risa , y entretenimien-
to:: que parecia segun €l
exterior que mostraba , y
lo poco que se quexafm,
que era de otro metal , o
compuesta su - carne de
otros diferentes elemen-
tos , y: calidades impasi-
bles , 6 -por mejor decir;
que era un Angel del Cie-
lo : segun la superioridad
que mostraba sobre todos
los trabajos , como quie-
ra que la carne lo sentia
mas que otra alguna, por
ser de muger de comple-
xion delicada , y con las
enfermedadesflaca, y de-
bilitada. -

n de Toledo oyendo

Misa en la Iglesia de S.
Clemente , como ya di-
XImos tratando - de esta

Fundacion. De estemodo -
pasaba todas estas cosas, -

CA-
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CAPITULO XIIL

Donde se prosiguen los tra-

. bajos; que  padecio  la
Santa Madre Teresa de
Fesus.

Asta aqui habemos

‘contado parte ‘de
los trabajos que la bien-
aventurada: Madre pade-
cio en el cuerpo :ahora
serd bien que digamos de
los que padecio en la
honra , que es parte mas
viva , donde mas se sien~
ten los golpes ; y donde
mejor se prueban los qui-
lates de la humildad , y

ncia : (que d muchos
Eemos visto que sufrirdn,
si necesario es , mil muer-
tes , como quede siempre
salva la honra, que esel
idolo que mas perdida-
mente aman los hombres;,
y pocos hai que hayan
atropellado , y rendido
este tirano, queno haya
sido por no tener grandes
prendas de santidad , y
virtud,) y luego diremos
de los interiores , que fue-

ron - incomparablemente
mayores que todos los de:
mas.

Pues comenzando de la
honra’, padecio en ella la
Santa Madre ' Teresa de
Jesus: ;  grandes ignomi-
nias , y afrentas : si pa-
decer , se puede llamar,
en la honra, quien ya no
la tenia , ni se acordaba
de ella , mas quesino fues
ra;en fin se le ofrecieron
ocasiones para provar su

aciencia , y la estima que
acia de esta amarga hon=
ra : tras de que el mundo
anda , y bebe los vientos:
En el tiempo que la Or+
den padecia Frandes per=
secuciones , le cupo 4 la
Santa como 4 cabeza, y
autora de este bien , la
mayor parte de ellas. Y
no solo eran persecucio-
nes de personas ordina-
rias , sino de las mui gra-
ves , y de mas credito,
como eran - Religiosos
Perlados , y otras'de mu-
-cha autoridad , 4 quienes,
0 seles habia de dar fé
@ lo que decian, 6 hacer-
seles grande agravio en no
creer-
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creerles. Fuerontantoslos
testimonios que d la Ma-
dre ,y 4 todos los Frai-
les 5 y Monjas levanta-
ron , tantas las cosas que
les imputaron , que no
perdonaron 4 fealdad , y
torpeza , que de qualquie-
ra mugercilla se pudiera
decir : pues pusieron ma-
cula, y falta en su hones-
tidad , diciendo de ella lo
ultimo que se pudiera de-
cir de una mugercilla.
Andaban los memoriales
de unas manos en otras,
donde ellos no llega-
ban , suplian las lenguas,
procurando hacer una co-
mun voz de esta mentira.
Falto poco para que la
creyese el Nuncio que en-
tonces era , y indignado
ravemente con Ja Santa
Madre , con resolucion le
mando recogerse en su
Monasterio de Descalzas
de Avila ; y que no sa-
liesen mas de ¢l , diciendo
que era una femina snda-
riega , € inquieta. Estaba
entonces la Santa Madre
en Tpledo :y yo (_Como
a quien ella hacia tanta
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merced ) trataba entonces
su alma , y sus negocios,
y .consolabame mucho,de
verla como estaba con
una alegria , y semblante
admirable , venciendo con
paciencia , y contento,
tantos , y tan grandes gol-
pes , hasta que Dios vol-
vio por la innocencia de
su sierva , y por la justi-
cia de su Orden , y fue-
ron todos libres de estas
olas, y tempestades de tra-
bajos.

Otro trabajo no menor
que el pasado se le ofre-
cio estando tambien en
Toledo. Donde como hu-
biese llegado de la Fun-
dacion de Sevilla ,.levan-
t0 luego el demonio al-
gunos que con emulacion,
€ invidia , mirando como
resplandecia en los ojos
de Dios,y de los hom-
bres , esta nueva Refor-
macion de Descalzos, pen-
sando desdorar su lustre,
y nombre con afear. el de
su Madre , y Fundadora,
comenzaron a sembrar
por el lugar que era una
muger liviana, y que lig;'
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los caminos' trahia  gala-
nes , y damas en su com-
paiia. Nacio este error,y
engaiio por haber venido
en compaiiia .de la Santa
‘Madre desde. Sevilla' 4
Toledo su hermano Lo-
renzo de Cepeda ( que lle-
g6 de Indias estando la
‘Madre en Sevilla) con la
autoridad que 4 su perso-
na convenia , y traia con-
sigo una hija suya de has-
ta ocho afios , que ahora
es Monja en el Monaste-
rio deAvila llamada Teresa
de Jesus. Esto basto para
sembrar fama que traia en
su compania galanes , y
-demds , sufrié la Santa
este golpe con la mesma
igualdad de animo que los
-demds : hasta que despues
los autores de este dafio
confusos , y arrepentidos
‘de lo que habian' publi-
cado, ?’ueron con mucha
-humildad 4 pedir perdon
4 la que en nada se ha-
“llaba injuriada , 'y algurio
-de ellos ‘quedd despues

“tan 'lastimado , que solia

" ‘decir’y que en toda su vi-
.da o’ se le ‘quitaria_ este

dolor del corazon. De esx
to , y de otras cosas se-
-mejantes hacia poco.caso
la Santa Madre . como
la- que ya tenia hecho el
cuerpo a las armas, ‘el es-
cudod los golpes, y el gus-
tod los trabajos. -
De estos no le faltaron

‘por el discurso de su vida

otros innumerables , que
como Dios es tan buen
artifice de labrar, y asen-
tar eruces, y estas sonel
mayor regalo que en esta
vida 4 sus amigos hace,
creciendo el regalo de
Cruz quanto crece el amis-
tad , y gracia : siendo la
Madre tan perfecta ena-
morada suya, y estando
tan dispuesta a padecer,
ofreciale su esposo ocasio-
nes de coronas , 4 medi-
da de su deseo , y asi fue
ganando infinitas , desde
el principio de su conver-
sion. Porque dexando aho-
ra otros trabajos interio-

-res' ( de que adelante di-
‘rémos ) comenzo & pades

cer en la honra ( que es

“de’ que ‘ahiora tratamos)
“luego que el Sefior

le co-
men-
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imenzé a hacer mercedes
particulares : ‘porque casi
al mesmo tiempo la repu-
‘taron’ por ' endemoniada,
queriendola conjurar’ co~
mo & tal, y ella a temer-
lo ;2 ¢omo verdaderamen-
te humilde. Y procedien-
do mias adelante quanto
mas iban creciendo las
‘mercedes , iba tambien
siendo mayor la murmu-
racion que contrala San-
ta se levantaba : unos,
1lamandola ‘endemoniada,
‘otros hipoerita , y fingida,
‘otros , ‘1lusa’, y engaiiada,
otros , mentirosa , y en-
gaadora : ‘iios § la ate-
‘morizaban’ que habia ' de
‘parar en la Inquisicion yd
‘otros les -parecia ‘que ya
‘era tarde para ser ‘acusa-
da, y asi andaba su hon-
ra en tales balanzas, y sn
‘reputacion perdida , no
solo en los '-rliax;zgnes se-
‘cretos | de la
‘Cilidad,, i'mg tambigl u-
‘blicamente en los 'puli;z'-
tos , haciendo ya materia
de doctrina , y de escar-
miento’, 1os que se repu-
taban por errores , y en-
~Tom. 1L,

gaiios en la Santa : y lo
que es mas de ponderar
todo ‘esto en presencia
suya , y de su hermana,
como ‘referimos en el
libro primero mas 4 la
larga. i
Ella llevaba, y sufria,
todos estos golpes como
si fuera cosa que no le to-
case al pelo de la ropa.
Lo mesmo hacia en to-
dos los demads sucesos, Co-
mo se vio en otro casi se-
mejante al pasado. Por+
ue como la Santa Ma-
dre. Teresa de Jesus hu-
biese fundado el Monas-
terio de Monjas' Descal-
zas de Medina delCampo:
sobre ‘cierto articulo de
aquella fundacion juntaron
los Regidores dela Villa
los Religiosos mas graves
de toda ella | hallose en-
tre ellos el P. M. Fr.Pe-

‘dro Fernandez Provincial

Dominico , hombre mui
‘grave , y de mucha santi-

‘dad y letras. Enesta con-

sulta’ hubo un Religioso
de cierta Orden , hombre
'de autoridad , y reputa-

cion ; pero poco conside-
O ra-
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rado : dixo alli publica-
mente mucho mal de la
bienaventurada - Madre,
comparandola 4 Magda-
lena de la Cruz(una mu-
ger burladora que hubo
en aquellos tiempos 4 fa-
mosa en toda Espaiia por
sus engaiios , y trato que
tenia con el demonio,)
y otras cosas , con el ze-
lo de que ya habrd dade @
Dios cuenta. El M. Fr.
Pedro Fernandez que co-
nocio la virtud , y santi-
dad de la Madre respon-
dio lo que €l sabia , ¥y
sentia de ella . diciendo
se iria de la junta , si se
trataba mas de aquella
materia. No falto quien
le contase d la Santa Ma-
dre , (\que entonces esta-
ba en Alva tratando de
fundar aquel Monsterio,
en casa de una hermana
suya llamada Dofa Juana
de Ahumeda) lo que ha-
bia pasado. Acaecio estar
presente en aquella oca-
sion el P. M. Fr. Domin-
‘go Baiies , Confesor suyo
(de quien otras veces ha-
bemos hecho mencion. )

Ella como lo oy6 dixo
luego con mucha’ humil-
dad , y serenidad , y con
tantas veras que espanta-
rd 4 quien la oyera: Ay
pecadora de mi gue no me
conocen : que Si e Cong-
ciera ese Padre , otros ma-
yores males pudiera deciy
de mi. Sucedio que lue-
go que la acabaron de
contar esta murmuracion

asando la Santa Madre

eresa de unt aposento a
otro , se diese un grandi-
simo golpe en- la frente
en el quicio de una puer-
ta, de suerte que song el
ruido de bien lexos. l.e-
vantose su hermana harto
turbada d socorrerla , y
quando llegd-, la hallo
que riendo decia. 4y ber-
mana , €sto me diga 4 mi
que es trabajo o que sé
donde me duele , que ese
otro. que. ahora contabay,
no sé donde me da que 4
mi no me duele. Llego
tambien el P. M. Banes
.entonges , y edificose mu-

cho de la grande- sereni-

dad , y risa con que pa-
saba el sentimiento de su
gol=
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golpe , que habia sido mui
%rande : y mucho mas de
0 que habia dicho : que
aquello era lo que le do-
lia , pero que las cosas
que de ella decian , no
hallaba parte donde le do-
liesen, o hiciesen alguna
mella, y sentimiento. Tal
era el caso que hacia de
los dichos de los hom-
bres , tal la lastima que
tenia de la honra vana,
que segun esta cuenta sin-
tiera mas qualquiera pica-
dura de mosca, que quan-
to de ella podian decir:
porque la luz grande que
tenia del Cielo , asi como
le hacia no estimarse en
mas , y no tener gloria
vana por los dichos de los
hombres , asi tampoco
daba lugar , 4 que las
murmuraciones  fuesen
bastantes para causar en
ella pena, 0 tristeza al-

na.
Llegando un dia Ia
Santa Madre Teresa 4 un

lugar de la Mancha, que
se l’lama la Puebla : fue-
se & apear junto 4 la Igle-
sia ( que alli era el ordi-
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nario puerto de su nave-
gacion) para oir Misa, y
comulgar ; como lo tenia
de devocion , y costums-
bre : viendola los que es- -
taban en la lIglesia co-
menzaron 4 decir , que
parecia que aquella mu-
ger traia malos pasos, y
que seria bien prenderla:
quando llego 4 recebir el
Santisimo  Sacramento,
quedaron mas. escandali=
zados. Lleganse della,y
dicenle qué como habia
comulgado ¢ qué quien
era ¢ 6 de donde venia?
y que primero que de alli
saliese , se haria probanza
de los pasos en que an-
daba. La Santa se alegro
de oir esto : aungue no
les respondia palabra. Cre-
cia en la Ilesia el ruido
sobre el caso , y estaba
la gente tan alborotada
con la novedad ( 4 su pa-
recer ) tan estraia ; que
con ser el dia mesmo de
la vocacion de la Iglesia
(que era el de la Encar-
nacion 4 ) y haber grandes
fiestas 4 todo estaba , sus=
penso , hasta ver el fin en
O2 que
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que paraba aquella mala
muger que habia comul-
gado. Y 4 no venir un
poco despues el P. Fr.
Antonio de Jesus , ‘que
era conocido en aquella
tierra , pasaba mui ade-
lante el alborotoy y ave-
riguacion del caso. Ha-
biendo el Padre dado mu-
chas satisfacciones , aun
no bastaba para quietar
los animos , perque toda-
via porfiaban que habian
de embiar un hombre con
aquellas mugeres , para
vgl] 4 dondeg.iban. Ap?o—
das estas cosas nunca ' la
Madre respondié-palabra,
aunque se dixeron de ella

cosas mui pesadas, todas
en consequencia de la,

materia de sospecha , y
indiscreto zelo que el de-
moniohabia puesto en sus
corazones. No se le daba
nada , ni lo sentia mas
que si habldran con otra;
y decia que no tenia alli
nada que ofrecer & Dios,
{s‘ diciendole 'la Madre

abel de Jesus ( que era
ecompaiiera suya ) :gue no
podia sufrir que tales co-

sas se dixesen de ella, res-
pondio la Santa con un
semblante apacible : ‘Hija
o hai para mis oidos mu~
sica mas suave 5 que quan-
do me  dicen estas cosas:
porque hablando la verdad,
ellos tienen razon , y pues
no me dan de palos 5 que
mucko es , digan eso de
mi. Tambien le sabian
las injurias 4 la Santa Ma-
dre..

Partiendo la Santa Ma-
dre de Pastrana 4 Tole-
do, diole la Princesa de
Ebuliun coche en que fue-
se. Quando llegé 4 To-
ledo viela un Clerigo

ue estaba loco. Fuese

onvento , llaméla , y
dixola : vos sois la San~ -
ta que engailais el mun-

do, 'y os andais en co-
ches ¢ y sobre esto fue
discantando todo lo que

se le vino 4 la boca, co-
mo lo pudo hacer un lo-
co. La Santa Madre ‘no
sabiendo que lo era , le
oyo con grande humil-
dad , sin disculparse , ni
hablar palabra : despues

tratando con un sieryo de
Dios,
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Bios , le dixo + #no hai
quien we diga mis faltas
sino este. 'Y aunque: lue-
Eo le dixeron , la-que el
ombre tenia de juicio;
quedo desde entonces tan
mal con los coches , que
aunque Sefioras principa-
les se los ofrecian , no
queria ir enellos , sino era
a4 mas no poder , €sco-
giendo para sus caminos
carros de los eordinarios,
comunes., Y porque a
que estaba tan deter-
minada de morir en de-
inanda del padecer , no
le faltasen mayores coro-
nas 4 ofreciole N. Sehor
otro trabajo , quie para

ella fue grandisimo ;pero
~ bien recebido eomo los
~ demds.

Era la Santa Madre
agradecidisima , y lo es-
taba mucho 4 su Gene-
ral Fr. Bautista Rubeo de
Rabena : lo uno , por el
snucho amor que le ha-
bia mostrado :'lo otro,
por los grandes favores,
y ayudas que le habia da-
do para sus Fundaciones,
como arriba dexamos es-
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crito. Siendo compelida
la Santa Madre por el P.
Fr. Geronimo de la Ma-
dre de Dios ( que enton-
ces era Visitador Aposto-
lico , y Superior de los
Descalzos , y Calzados)
d-ir 4 fundar @ Sevilla,
y el General no le “hu-
biese dado licencia para
ue se estendiese 4 fun-
r en el Andalucia. Fue-
ron Juego las nuevas &
Roma a su General , y:
tambien Hegaron las mur-
niuraciones, y memoria=
les contra la Santa. Madre
Teresa , notandola de ¢o-,
sas semejantes d la eondix,
cion de quien las escribia.
El General llevo pesada-
mente este hecho , y eno-,
jose mucho contra la Sap-
ta Madre , eseribiole una
carta desde Roma en la
qual { mostrande  la des-
racia que con ella tenia)
a embio 4 mandar salie+
se 'del. Andalucia /s y 1o~
mase por e€arcel uno de
los Conventos de Des-
calzas que hubiese fundas
dado fuera del Andalucia.

Estaba la ' Madre en fr‘:'
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villa quando le dieron es-
ta carta , y al mesmo
punto que la recibio, se
partié , y se vino 4 en-
carcelar al Convento que
habia fundado en Toledo:
sin quererse detener en el
camino - fundar el Mo-
nasterio de Caravaca, que
estaba ya concertado , y
tenia ella escogidas Mon-
jas’ ‘para este proposito.
Aqui - estuvo mas de un
afo, mas contenta por lo
que 4 ella tocaba: en la
carcel , que en los cami-
nos. Fue tan grande el
gozo quando supo las co-
sas 'que de si habian di-
cho al General contra ella,
que no cabia en si. Estos
eran los.jubilos, y excesos
de alegria que la Santareci-
biaen estasocasiones: en lu-
gar de losque otros suelen
tener de pena,ydeafliccion.
Uno: de los mayores
trabajos que padecio la
Santa Madre en el dis-
curso de'su vida, fue en
la Fundacion de Sevilla;
porque como habemos re-
terido tratando de esta
Fundacion alli la levanta-

ron falsos testimonios de
cosas gravisimas , y llegd
4 tanto que la Santa Ma-
dre , y sus Monjas fue=
ron acusadas ante el San-
to Oficio , imponiendoles
mil mentiras ; y desati-
nos ; porque la autoridad
de las personas que le
acusaban , y el credito
de virtud que tenian, era
tan grande que se tomo
informacion de parte de
la Santa Inquisicion co~
mo mas largamente es-
cribimos en el libro se<
gundo. Y con estdr tan
inocente , y libres , asi Ia
Santa como sus compa-
fieras , llego el negocio @
tanto que cada dia espe-
raban que habian de ve-
nir por ellas , y llevarlas
resas 4 la Inquisicion.
ueron aqui tan grandes
los trabajos que la Santa
Madre paso, que despues
de los que tuvo en la
Fundaciondel primer Mo-
nasterio de S. Josef de
Avila (que respeto de es-
to solia ella decir, todo
quanto habia pasadoen to-
dasu vida ,era nada ) ha-
bian
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bian sido estos los mayo-
res , y donde mas pare-
ce N, Seiior la -habia de-
xado en si mésma , para
que padeciese, y recono-
ciese mejor que la pacien-
cia , y fortaleza que tenia
era de Dios -y no-su-
ya. Con ser este negocio
tan grave 4 de tanta infa-
mia ;. y donde tanto. da-
flo podia venir d las Fun-
daciones de sus Monas-
terios , y @ toda la Or-
den que entonces estaba
en mantillas, y. criandose
(como' dicen) d sus pe-
chos & estabala Santa con
un animo tan fuerte , y
con una alegria de. pade-
cer sin eulpa por amor
de Jesu- Christo su Espo-
.80 , €omo si nada. de es-
to hubiera de por medio.
Porque la confianza que
tenia en Dios de su ino-
cencia ; la, certidumbre,
y experiencia tan grande
de su divina providencia,
con que habia probado el
cuidado que el Sefior te-
nia de si, y de ordenar
todas sus cosas 4 mas al-
tos fines  de lo que ella

3as podia vevir, ,
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podia pensar.,. el gusto
grande de. padecer la ha-
cian perder el temor,

donde los fuertes con ra-

zon le suelen tener : co-

Jno se vez;_ei-@e unas pala-
bras que aqui, pondré , sa-

cadas de una-carta que

ella escribio a la Madre

Maria Baptista. Priora de
Valladolid .sobrina suya,
y! companera de las pri-
meras de la Orden 4 don-
de, tratando,, de lo , que
aqui padecio .4, despues de
haber contado algunos tra-
bajos s dice de esta mane-
ra. (Carta 47. tors1.) Bept-

dito sea el Seror que de

todo se. saca bien 1 y yo de
ver. tanto Junto  -he esta~
do con un contento strano.

Le mi le digo, que e hizo
105 una merced , que. es-
taba como en un . deleite.

_Conrepresentarseme.el gran

dano ; que d todas esias ca-
 basta-
que excedia el conten-
(q;‘rrm cosa es la segu-
ridad de la conciencia , y
estar_ libre. Buena. estoi,

ba
10.

_aungue 1o lo be estado mu-
cho: este jardue me da la
: | vi-
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vida. O que afio be pasa-
do' aqui X porlo ‘mucho
-que padecio , solia decir
Ja' Santa que en ninguna
‘parte 'la habian conocido
mejbr ?ue“en Sevilla )y

que si fueta' en’ su mano,
y la: “obediencia no' le
‘compeliera, gustdra de no
‘salir de’ alli. 'Y para dar
fin -4 este capitulo’y pon-
dré 1o/ que la Santa ]
dre- escribe en una ir'ela'-
‘cion que dio'd sus Con-
fesores ( Qarta 12. tom. 2.)
‘de la'merced que nuestro
-Sefior ‘le “habia hecho en
1a virtud de 1a ‘paciencia,
'y desprecio dg la honra,
‘que servirdn como- de se-
1lo 4 este capuﬁlo*,'y de
admtracmn , ¥y doctrina

Ea ‘quien" ‘las" leyere.
as’ ‘palabras’ son estas:

-En cosas dicen de mi -
mu)*nmramgw(
“tas 'y en mi per]mao y Yy

“bartos)' sambien me ' siento

mejoraa'a. No me parece
bace casi zmpreszon,

"“  algunas 'oéce.s“ tie-
“nen " tazon 4 y casi siem- "
P?_‘e- Szen:oo tan'  poco,

qué‘.tan bar-
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“quée” aun no mie parece ‘tenk
&0’ que ofvecer 4 Dios’,
“como tengo experiencia , que
‘gana mi alma mucho 5 an-
‘1es me parece me bacen bier,
antes Como-veo ' algtnas ve-
‘ces otras personas , ime dan
lastima: ‘es ansiy que entre
mi e rio , porque pare-
cen todos los agravios tan
“de’ poco tomo los de esta
“vida , que 1o hai que sei-
tir , porqiic me figuro an-
dar en ' suend , y 'ved
que en  despertando’ |

serd todo " nada. Y lms
abaxo dice , con lasi

soas que " decian “ma a’e
mi 5 no solo no es:abk
mal ‘con ellas 5 sino que
‘me' parece ‘las aobraba a-
“mor 'de nuevo 1 ' no se co-
™o ' era esto: 5 bien. da-
do de 'la mano - del Se=
) 4 Y }

1§
4 4
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CAPITULO XIV.

De los grandes trabajos
interiores que padecid
la Santa Madre Teresa
de Fesus.

Rabajos son en los

justos las enferme-
dades , y dolores que pa-
decen ‘en el cuerpo, tra-
bajos son tambien en el
alma los que padecen con
las afrentas, y oprobrios:
porque aunque en la con-
dicion , y estilo de vida,
los Santos no sean hom-
bres , sino Angeles ; pe-
ro al fin estan vestidos
de nuestra naturaleza , que
como es sensible siente,
y una vez que otra no
puede dexar de dar mues-=
tra , (-por lo menos en
el sentimiento ) que es de
hombre , y estragado por
el pecado. Pero trabajos
son estos , que en la opi-
nion de los Santos, y en
la verdad no merecen es-
te nombre , respeto de
los interiores que Dios'da
4 sus escogidos, y ami-
gos. Fueron estos en la

Tom, 11,
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Santa Madre grandisimos,
y sin comparacion mayo-
res , que quantos padecid
en su vida.

Tuvo al principio de su
conversion casi veinte a-
fios de sequedades , sin
que en todo este tiempo
viese ( como ‘dicen ) sil.o
mui raras veces 4 Dics
la cara , sin recebir ape-
nas una consolacion desu
mano. Mostrabasele Dios
duro, y cruel en el tra-
to , pero en la sustancia
mui padre: porque la iba
ensayando desde sus prii-
cipios 4 la paciencia , y
haciendola a las armas de
los trabajos. Padecialos
en este tiempo tan gran~
des , -que confiesa ella
mesma, que no habia tor-
mento por grande que
fuese , aque no se ofrecie-
se de mejor gana , que &
entrar en oracion ; talcs
eran las sequedades que
alli sentia", las reprehen-
siones que el Sefior le daba,
ylos golpes con que labra-
ba esta piedra, que despues
‘habia de ser fundamental 5
y columna en su Iglesia.
- A otros entra Dios en
su
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su casa por la-puerta delos
gustos, 4 la Santa Madre,
por la del padecer, y de
cruz , dandole prendas, y
pronosticos desde sus prin-
cipios, de que la escogia
para_grandes cosas de su
servicio, y  para grandes
trabajos en su vida: enla
qual los medios, y los fi-
nes fueron correspondien-
tes 4 los principios. Por-
que aunque pasado. este
tiempo de los veinte aiios
de sequedades nuestro Se-
fior comenzo 4 llover mi-
sericordias sobre su alma,
y 4 visitarla con tantos, y
tan - particulares regalos,
que no parece faltaba ya
casi nada para acabar de
correr las cortinas,y ve-
los de la Fé, y mostrarle
su esencia, y su gloria, co-
mo a otro S.Pablo: porque
todo lo que fue menos que
esto, arrobamientos, visio-
nes ., hablas, revelaciones,
profecias , y otras preroga-
tivas, y dones singulares,
todo se lo comunico el Se-
flor , pero con tal contra-
peso, que el agrio de los
trabajos era igual, si yad
Ja Santa no le parecia ma-

yor, que lo dulce, y sa-
broso de los regalos. Por-
que tanta perplexidad, y
duda como tuvo-tantos
aios , si era Dios , 6 demo-
nio con quien trataba, tan-
to temor de no ser enga-
fiada en pena de sus gran-
des culpas (segun ellasen-
tia) tantas pruebas , y exa-
menes sobre este caso,y
el verse la Santa en el jui-
cio, y boca de tantos, fue
uno de los mayores tor-
mentos que ella padecio
en su vida. Los desampa-
ros que 4 tiempos padecia
de Dios, tan grandes que
la dexaban tan atonita, y
aniquilada , que (como ella
dice) no sabia en que ley
yivia, ni entendia lo que
leia ; ni lo que hacia. Lo
mMenos que en estos tiem-
pos padecia era carecer sin
remedio de consuelo del
Cielo, y de la tierra, es-
tando cerradas todas las
puertas del alma, por don-
de le pudiese entrar algun
rayo de luz, sino fuese al-
guno que le ayudase mas
4 su pena, y aunque en es-
tas ocasiones no estaba el
alma para mostrar alegria,

. pe-
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pero no le faltaban fuerzas
con ¢l ayuda de Dios, sa-
cadas de tan gran flaqueza.
para resignarse en. Sus ma-
nos, ysuplicarle , que si
era voluntad suya que ella
estuviese asi siempre , que

la tuviese de su' mano pa-

raque ella no le ofendiese,
yse cumpliese en todosu
voluntad divina. Y porque
de estos trabajos habemos
escrito - mas largamente
por muchos capitulos en
el libro primero , solo aiia-
diré que en este tiempo

tuvo una vision la Santa

adre, en la qual se vio so-
laen un campo, en medio
de mucha gente toda arma-
da contraella, y que unos
la herian con lanzas , otros
con dagas, Otros con unos-
estoques mui largos,sin ha-
ber quien volviesea ellala
cabeza ,sinoera paramal-
tratarla , representandole,
el Sefior las grandes per-:
secuciones que: por razon.
de estas cosas interiores ha-/
bia de padecer , como ella;
esperimento. despues. - En.
esta e‘”@}:persecucion;
que tue mut grande aprens
dio-d padecer, y confiar

01

en solo Dios, y asi dice en
su vida. Falteme todo Se-
7Aior mio , mas si vos 10 'me>
desamparais y no faltaré yo-
d° wvos.  Levantense con-
tra mi todos los Letrados,
persiganme todas las cosas
criadas y atormentenme los)
demonios : no'me falteisvos . _
Sesior , que yayo tengo es- .

 periencia de la ganancia con
‘que sacais @ ‘quien en VoS

confia. . ; RS
Entre estos trabajos in-
teriores podremos contar
uno de los mayores, que
la Santa Madre ' padecia
(y por ventura sera el que
menossera creido de quien
no taviere alguna esperien-
cia: del fuego, que Dios
enciende en las almasde
los'que le-‘aman ) este. era
unos-impetus tan grandes,
y unos deseos .tan vivos,
y encendidos de ver &.
Dios , que le acrancaban el
corazony y el alma, y la
vida tras de ella , si d ve-
ces no proveyera el Seior
de templar el furor de- es-
te \fuego, 'y la viveza de:
estos deseos, con remitic
algun: tanto 14 ‘causa, “y
ocasion de rdonde  nas-
P2 cian,
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cian, dandole algun arro-
bamiento ( que esta era-la
cura de esta llaga) como
ella escribe en su vida, y
en una relacion que dio 4
su Confesor por estas pa-
labras.(Cartas 11. tom. 2.)
Otras wveces me dan 1n0s
_ impetus grandes con tin des=
hacimiento por Dios 5 que
110 me puedo valer. Parece-

e que se.me 4 d acabar la.

vida, y ansi me bace dar
wwoces 5y llamar & Dios y es-
10 con gran furor me dd.
Algunas veces no puedo es-
tar sentada segun me danlas
vascas y y esta pena me mies
v sin procurarla, y es tal,
que €l alma nunca querria
salir de ellas mientras wvi-
viese. 1" son las ansias que
tengo, por mo Viviry y pa-
recer que se vive Sin poder-
se vemediar , pues el reme-

dio para wver 4 Dios , es la

mueriesy esta no puedo 20~
marla.. 1" con esto parece 4
wii ‘alma , que todos estan
consoladisimos sino-ella , y

que todos ballan vemedio pa-

ra sus trabajos sino ella. Es
tanto lo
qgue si el :
diase conalgun arrobamien

gue aprieta esto,
efior no lo reme-:

20 , donde: todo se aplaca .y
el alma queda con grari quie-
tud y satisfecha alguias ve-
ces ., con ver algo de lo que
desea s otras con entender
otras-cosas sin nada de . es-
to, era imposible salir de
aquella pena. Y aunque no
era siempre en grado tan
crecido, pero de ordinario
andaba con unas ansias de
Dios tan grandes, y una
sed tan insaciable , que co-
mo Cierva herida corria
siempre fatigada , buscan-
do aquella vena de agua
viva, que Dios le habia
descubierto en ‘el centro

de su alma. o
Padecio tambien porlar-.
go espacio de tiempo,otros.
muchos trabajos interio-
res ,( de que hicimos men-
cionen el libro primero)
porque muchas veces au-
sentandose el Sefior , y es-
condiendo la faz de su pre-
sencia, dexada en manos
de sus enemigos , la com-

batian con fieros gol
unos ‘de falsa humildad,
otros -de desesperacion,
procurando hacerla creer,
que estaba: reprobada de
Dios, y todos 4 una voz
pro-
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procntaban sembrar eb su:
alma , escuridad, 'y “tinie-1
blas, como. Principes: de>
ellas.; Pero para queime:
canso en ‘referir por me<;
nudo los. trabajos de - esta’
Santa? las persécuciones
que tuvo, nascidas de la
embidia ' de los demo-
nios, 6 de la malicia de
los hombres? las batallas:
espirituales que vencio, ¥
las coronas de pacienciay
queen ellas gloriosamente:
merecio ¢ porque me pa-|
rece que hago agravio en’
contar particulares traba~
jos; habiendo sido toda su:
vida (que duro por espa~
cio de sesenta’y y ocho
afios; &:a lo menos desde

ue se convirtio de veras
4 nuestro Sefior ) 'una mui
larga tela urdida toda, y
tramada con continuas, y:
largas  aflicciones. Porque
al principio tan graves en-
fermedades como habe=
mos contado arriba; tras de
€stas casi' veinte -afios de
sequedades, que bastara 4
consumir un diamante , y
este fue ‘el primer  tercio
de su vida.: spu-eg:aqu'e,
en el segundo quefuequans

. el
do el Seior se leccomenzd
a descubrir, y @ tratar mas
familiarmente con ella tan=
tas perplexidadesy y du-
das , que le daban tanta pe-
nayque sin duda las seque-
dades pasadas eran gloria
en comparacion - del tor-.
heénto e que 4 veces se
hallaba enredada. Hasta
aqui podemas 'decir que
fueda segunda jornada de
la vida, que -es quando el
Sefior iba labrando, y ci-
mentando en ella virtudes
de humildad, y paciencia,
y otras heroicas, y divi-
nas y para-que diese: princi-
io “a tan . grande -obra.
ues aqui fueron los ma-
yores trabajos qu:':ll ella tu-
vo, porque aquellas per-
Ao timbydindiy i
efa Dios, 6' demonio, y
otras mil maneras de tor-
mentos que rentonces pa-
decio , no fueron menores
para ella , que otras tantas
muertes.. i _.'- 3
-+ Pues que diré de laulti-
ma parte 'y’ tercio de la
vida que fue quando salié
a fundar - la nueva. refor=
macion y Orden> de’ los
descalzos: los/trabajos, y
per-
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persecucionesentodo ‘ge-
nero, tiempo y lugar;-que:
pasé endas fundaciones de |
sus » Monasterios, esto se’
podrd ver bien claramen-)
te pordo que habemos es+:
crito en el capitalo docg,

de este libro tercero, y ca-
si por todo el discurso del
segundo libro. .

Asique todasu vida fue:
un succesivo trabajo,  por-
que dtodos: estos; que ha-
bemos contado acomparia-~
ron otros de contihuas en-
termedades, como arriba
diximos, que - aunque no
fueron tan graves como d
los principios , ;pero sufi-
cientes, para que no se le
pasase ningun dia de toda
su vida sin padecer: gran~
des; y estremados dolores:
En todos mostro increible
paciencia, y'lo que mas
es ; continua alegria. Nin=
guno hubo por poderoso
que fuese y> quela rindiese
4 pedir siquiera 4 nuestro
Seiior., & afloxase la ma-
no, antes con los trabajo
dolores crecia la 3:3:&?5
pacion , y ~fuerzas para pa-
decer'; que no’‘parecesing
que-en lacarné tenid fuers
“1%q

zas de espiritu,y en'el espi«
ritu fortaleza de Dios, Por=:.
que aunque todoel mundo!,
se’ juntase @ contrastarld,
no era mas, que  querer
combatir una roca,eon agu-:
jas ;0 alfileres. Ponia: ad«~
miracion ; y espantola des .
terminacion grande que ens_

. €esta parte tenia, y «cOmo:

una vezile preguntase una!
Religiosa como:podia fle-.
var tan grandes trabajos,

-respondio la Santa, que

garecia:que tenia una ta-
lilla delante del corazon:
enquedescargaban los gol-»
pessin tocarlaenél; y era
ello asi , porque esta ‘ta~
blilla que ella disimulada- .
mente callo, era el escu-:
do de la paciencia donde
descargaban los golges;sin

‘tocar e el alma. Parece<

me amiique lo que d ella
le hacia no sentir , eray lo

mucho que 4 Dios amaba,;

yel deseoque tenia de pa-
decer algo porél ; el gran=:.
deé aborrecimientor que'd

su cuerpo,y @ s honrayy 4
todo lo:quéeraella tenia.
De este odio ¢rivel deinas<
ciajun-deseo'de verseven=
gada de tales eemigos; y»

ast




‘Bienaventurada' Madre Teresa de Fesus. 119

asi decia que se -holgabd
eonlas enfermedades, pors
que la ayudaban 4 vengar-
se de su cuerpo.

. Tenia grande embidia &
los Santos que habian pa=
decido grandestrabajos por
Dios. Sucediole una: vez,
que estando en Toledo una
noche , habiendo rezado
los Maytines de S, Pedro
y S. Pablo, le di6 un im-
petu tan grande, -y llanto
tan estraordinario , - que
parecia tenia ansias de
muerte ; y que el corazon
se le salia del cuerpo: de-
¢ia unas palabras mui sen-
tidas, y llenas de embidia
de la dicha, y ventura de
aquellos grandes Aposto-
les, en morir tales muer-
tes por Dios. Un afio an-
tes que muriese, estando
yo con la Santa Madre,
tratando de- algunas cosas
de su Orden, y de su es-
piritu ; entre otras que me
dixo, fue una, que con
ser tan grandes los deseos
que tenia de verse con
Dios, deseaba por otra
parte vivir por padecer

por el mas, y declaréme

aquel lugar de la Esposa,

Sulcite me floribus - stipate
me malis, quia amore lan-
guieo ymui para su - propo-
sitoy y para mi- confusion;
diciendo estas palabras.
Para que Esposa pedis con-
Jortativos para vivir ¢ pues
que mejor muerte podeis de-
sear 5 que de. amor ¢ amais,
y-veis 0s morir de amory y
deseais vivir ¢ Si,: porque
deseo- sustentar la vida, pa-
ra servirle , y padecer mas
por él. Y asi estando la
Santa Madre abrasada en
esta llama, como ella me
refirio 4 mi, dixoal Sefior,
€¢0mo se puede- pasar Sefior
la vida sin vos¢ 1" como  se
puede vivir muriendo ¢ Y
respondiola el Senor , bija
pensando que acabada esta
vida no me podrds mas ser-
vir , ni padecer por mi. Y
con estas Hores, y manza-
nas esforzo Dios su- cora-
zon en sus trabajos, que
fueron mui grandes, y le
hizo que le fuese agrada-
ble la vida etnferma de
amor , y violentada con la
larga esperanza de go-

zarle. | 29, 4
Conforme 4 los bienes,
que la Santa Madre espe-
Il-
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rimentaba en los. trabajos;.

era el deseo de persuadir
atodos el “mundo los. frus
tos, y tesoros que en ellos
estaban escondidos : estan
sus libros sembrados de es-
ta doctrina, 'y no hai pla~
na, donde no trate, y' per-
suada cruz y trabajos, no
solo 4 sufrirlos, sino 4 de-
searlos, y pedirlos d nues-
tro Seiior en la oracion. Y
aunque 4 ' sus hijas anima-
ba mucho a todas las vir=
tudes, en especial las pro-
curaba aficionar 4 esta del
padecer por Dios, ponien=
doles delante, era grande
afrenta ir por ‘otro cami~
no, que por el que habia
ido su Esposo, y quela
Monja que no sintiese en
si estos deseos , no se tu-
viese por Descalza. Quan-
do “alguno trataba con la
Madre, si veia que era
amigo de padecer , se hol-
gaba-mucho , pareciendole
habia dado en la vena de
la’ Santidad , pues habia
encontrado con la del pa-
decer.w 1 St
Toda esta doctrina, 'y
exemplos de “trabajosy y
de la paciencia que enellos

habemos de tener, habia
el Sefor como Maestro
de la verdad , estampado
en el almade la Santa Ma-
dre , que entre otras cosas
le dixo un dia acerca del
padecer , ' lo  siguiente.
(‘ddicciones 4 la Vida.) Pien-
sas bija que estd el merecer
engozar¢ INo estd sino en
obrar, y en padecer y en
amar. INo. habrds oido que
§. Pablp estuviese gozanda
de los gozos celestiales mas
de una vez, y muchas que
padecio. 1" ves mi vida to=
da llena de padecer. y solo en
el Monte T'abor habrds oido
mi gozo. No pienses quando
ves d mi Madye,que me tiene
en los brazos , que gozaba de
aquellos contentos sin grave
tormein s desde que le. di=
x0 Simeon aquellas pala=
bras,la dio mi Padre cla<
ra iz de lo que yo babia de
padecer. Los grandes San«
tos ., que wvivieron por s
desiertos , como eran guia<
dos por Dios § ansi bicieron
graves penitencias , vy sin
esto tenian grandes batallas
con el demonio. ;' y  consigo
mismos 5 mucho ‘tiempo s¢
pasaban sin ninguna consola-

cion
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cion espiritual. Cree, bija,
que & quien mi Padre mas
ama., da mayores trabajos,
y d estos responde el amor.
En que te lo puedo mas mos-
trar, que en querer para ti
lo que quise para mi ¢ Mira
estas llagas , que nunca lie=
garan aqui tus dolores. Es<
tees el camino de la ver-
dad, Tambien me dixo , que
traxese mucho en lu memo-
ria las palabras que dixo 4
sus  Apostoles , que no ha-
bia de ser mas el siervo que
el Seror.Quedo tan impre-
sa esta doctrina en su al-
ma, y llegé 4 tener tan
grande gusto en el pade-
cer, que como ya habe-
mos visto, nunca le falto
el deseo, ni el deleite en
los trabajos.

CAPITULO XV.

e la gran prudencia,y sin-
-ceridad de la Santa Madre
Teresa de Jesus.

CO:po la prudencia y
.~ discrecion sea en Ia
vida espiritual,; lo que los
0{05 en el cuerpo, y lo que
el Carretero en el carro,
-Tom. 11.
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que tiene por oficio llevar
las riendas en la manoy
guiandole por donde ha
de caminar: viene a ser
como la guia, y como el
Capitan de las demas vir=
tudes morales. Por esto
con tan justa razon aquel
gran Padre Antonio en
upa junta que tuvo con
otros santos Padresdel Yer-
mo, vino d darle 4 esta vir-
tud la primera silla , co-
mo a maestra y guia de
las demds. Pues el Sefior
que adorno 4 su sierva de
tantas virtudes, la proveyo
tambien de esta, porque no
quedase 4 escuras, y sin
ojos todo el cuerpo de las
demds.

Quanta haya sido la pru-
dencia de esta Santa, lo

- muestran bien sus obras,

E‘orque primeramente ‘el
aberse sabido valer con
tanta discreciony y pru-
dencia enel tratocon Dios,
en el exceso de las divinas
visiones , y revelaciones
sin peligro de vanidad y
soberbia, cosa que acaece
4 mui' pocos, que como
nuestra miseria es tan gran-
de viendose en alto, par-

ti=
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ticularmente mugeres (‘co-
mo gente de flaca cabeza)
se desvanecen y pierden
la vista de los ojos , y dan
consigo en el profundo.
Siempre los tuvo. la Santa
Madre fixos en'su vileza,
y con la virtud de la pru-
dencia y humildad , no
apartandolos de quien ella
era, salio 4’ seguro puerto
en navegacion tan peligro-
sa. Tuvo prudencia mui
grande en estos tiempos
para entender las artes y
zeladas del enemigo, sus
entradas, y sus salidas , y
sus enganos , y . sus- re-
beses, y para no creer d
todo espiritu , 'ni dexar-

se vencer de qualquie-

ra figura de bien,: reca-
tandose mas de aquel que

viene con mascara y apa~

rencia de mayor virtud;
no fiarse, ni de si, ni-
todo espiritu , ni- de todas
personas, nihacer cosa,
ni-¢reerla, ni discernirla
por su propio parecers €o-
mo la'Santa lo hizo en to-
das estas visiones , y:reve-
laciones y que es la; mayor
prudencia y discrecion pa-
ra vadearse €n nNegocios

Libro TTL de las admirables virtudes déla

tan arduos, y delicados.
Pues como todas las virtu-
desandenal paso de la pru-
dencia, como lo hacen to-
dos los cielos al movimien-
to del primer moble, sien-
do en esta Santa las demds
virtudes aventajadisimas, y
mas que humanas, nece-
sariamente lo habia de ser

tambien su prudencia.
Prudencia mas que hu-
mana fue menester, para
que una muger flaca , po-
bre, enferma, desnuda de
todo arrimo , y favor tem-
poral, - emprendiese una
nueva reformacion , no so<
lo de mugeres, sino de
hombres, y que por su
mano hiciese tantos Mo-
nasterios, y 1o que mas es,
pobres,y sin renta,vencien-
do tantas dificultades, tem-
plando tantas condiciones,
ganando tantas volunta-
des, despreciando varonil-
mente tantos juicios, y pa-
receres del mundo, y el
decir, y murmurar de las
gentes , no haciendo mas
caso que si. fueran ladridos
de gozques, y-al fin haber
acertado con los medios
que para tan altas,; y tan
. gran-
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grandes cosas fueron nece-
sarios; - Sobre:todo dio
muestras la bienaventura-
da Madre Teresa de Jesus
de su prudencia, en las
Constituciones, y modo
de vida que instituyo pa-

ra sus Monasterios: por=)

que asi como por la per-
fecta labor de las piedras,
y perfeccion del edificio.se

echa claramente de ver el

arte, y primor del artifice,
por ninguna cosa mejor se
conocera la- prudencia de
la maestra de tales obras,

la perfeccion de-

que EI\?IP 3
sus . Monasterios; donde

como todos: saben , y:lo-

que-a- todos admira se vé
lo que 4 penas la- carne
Cree, que es, tanta morti=
ficacion, y penitencia con;
tanta alegria, y juntamen-,
te tanto trato de: oracion,,

espiritu, tanto olvido de
as cosas temporales: tan-
to desprecio de la honra,
y tanto amor 4 la humil-
dad, al trabajo, y 4 todo
lo que es virtud , y con ser
estednstituto de tanta  pe-
nitenCiay de tal manera
templo este. rigor, con su
prudencia la hfa‘dfe santa,
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que con otros mil gene<
ros de alivios que pone,
todos de mas virtud , y
de mayor perfeccion, vi<
no 4 componer una vida
mui suave, y llevadera.
Lo que mas admira, no
es tanto las reglas muer-
tas, quanto la prudencia
viva, conque esta Santa-
goberno tantos Monaste-
rios siendo una muger tan.
enferma, y tan ocupada
de ordinario, y Monaste-
rios , N0 como  quiera , si-
no en sus principios, don-
de la pobreza, y dificulta-
des .que en cada uno se
ofrecian ; bastdran 4 veces
para dar que entender 4
diez varoniles mugeres , y
unasola bastaba para tan-
tos. Porque de la manera
que un General, 6 Pro-
vincial , gobierna los Mo-
nasterios de su Orden, 0
Provincia ;y los visita, ins-
truye, amonestd , y. casti~
ﬁg? gobernaba ella sus
nasterios 5 porque no
solo se. comunicaban con
la; Santa todos los nego-
Cios graves, y dificultosos
que’ en ellos se ' ofrecian,

esperande su ‘determina-

Q2  cion,



124 LibroIIL delas admirables virtudes de la

cion ; como de Madre, y
Fundadora, sino que quan-

do la necesidad lo ia.
o

los visitaba personalmen-
te, y haciarostro a las con-
tradicciones y trabajos,que
de fuera' se ofrecian, y 4
los abusos que el demonio
4 veces procuraba intro-
ducir en ellos. Para esto
tenia todas las veces de
Provincial ; que se las ha-
bia dado el Padre Frai Ge.
ronymo de la Madre de
Dios para todas sus Mon-
jas. Despues , quando se
aumentaron los Monaste-
rios delos frailes Descal-
zos , crecieron tambien sus
cuidados, v las muestras
de su valor, y prudencia:
porque aunque por ser mu-
ger, no tenia autoridad
para gobernarlos, pero-en
todo lo demds se regian
porsu consejo, y crecian
con su arrimo , gl ella co-
mo verdadera Madre , les
daba la leche de su doc-
trina, y defendia en todos
sus trabajos, y contradic-
ciones ,-como en otra par-
te habemos dicho. Y asila
Princesa Dofia Juana, her-

mana del Filipo 1L que

amaba  tiernamente 4 la:
Santa Madre Teresa: ha-:
biendole embiado 4 decir
se fuese 4 apear al Monas-
terio de las Descalzas de-
Madrid, que ella habia fun-.
dado para recogerse en €l
dixo entre otras cosas, no
se como os podeis valer
con tantos Monasterios,

pues yo apenas puedo co

uno. -
Gobernaba fa Santa Ma-
dre su Orden con una pru-
dencia del Cielo. Tenia 4
sus hijas mucho ‘amor, y
asi- era querida de todas
(quees el origen,y fun-’
damento del buen gobier-
no ) y hacia de ellas loque
queria : tenia gran cuen-
ta de proveerlas todo lo-
necesario , procurando
quanto fuese posible , se-
gun el estado de su profe-
siony pobreza no faltase
nada : particularmente 4
las enfermas  procuraba el
regalo, y decia, que. an-
tes habia de faltar' lo nece-
sario paralos sanos , que el
regalo para los enfermos.
Pero si algupa vez para
prueba de sus siervas, 6
paraesperiencia dela *sai:-
a
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ta pobreza ,faltaba d sanas,
¢ enfermas alguna cosa,
deseaba se llevase con mu-
cha paciencia , persuadien-
dolas que eran pobres,y
Ermitanas ) 1;cmmiend(s‘les
delante las entermedades,

pobreza que aquellos
Santos Padres del Yermo

asaron por Dios.

I--‘ El an?(;):-que sus Mon-
jas le tenian , estaba jun-
to con gran reverencia ,y
con extraordinario respe-
to , causado de fa gran
Santidad , y prudencia,
que en ella conocian: por-
que con amarla tanto, y
mostrar la Santa 4 todas
un semblante gravemente
alegre', acaecia no osar
alzar los ojos 4 mirarla,
las que -estaban con ella.
Tenia en responder mu-
cha gravedad , y unas ra-
zones conque detal mane-
ra ponderaba , ¥ ponia de-
lante de los ojos la falta,
que la culpada quedaba
confuea , y deseosa ‘de
emendarse , y agradecida
4 quiea la. reprehendia,
porque lo hacia con mu-
cha suavidad , 'y en’ sus
palabras 4 se veia su zelo,
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y sus entrafias. Aunque
algunas veces con mucha’
prudencia sufria los defec-
tos de los otros , y daba’
pasada 4 las flaquezas age-
nas , tienendo entonces
por ganancia perder, di-
simulaba esperando en las
ocasiones tiempo oportu-
110 para que hiciese pro-
vecho el castigo , que co-
mo no todo tiempo es
acomodado para podar y
cortar losarboles, asi hai al
gunos en los quales no se
puede entrar con la hoz de
la correcion en los corazo-
nes , sino€s para destruir-
los , y para quela medicina
seconvierta en ponzoia , y
to que se-dd por purga de
galud , sea jarave de
muerte. Pero con esto di-
simulaba pocas faltas , y
segud ' fa tierra en ‘que
habia de sembrar ‘la semi-
lla de la eorreccion , era
el modo que guardaba en
cultivarla : porque a unas
trataba con amor (y esto
eralo mas ordinario) y
a otras‘con aspereza ; mor-
tificandolas, y probando*
las conforme veia era ‘la
necesidad de su alma:y
sl



126  Libro 111 delas admirublesvirtudesde la

si-encontraba alguna, pro-,

terva la amenazaba conre-
clusion, y otros castigos se-
mejantes : haciendo en esto
como sabio Medi-o , que
unasllagas curaconaceyte,
y otras con. fuego , y cu-
chillo.

Trataba siempre 4 una
Religiosa con semblante
severo y riguroso , y di-
ciendole otra Monja, que
como trataba de aquella
manera 4 aquella herma-
na, que era tan buena, y
que amaba tanto 4 Ja mis-
ma Madre ¢ respondio la
Santa que aunque ella te-
nia el mesmo concepto de
aquella Religiosa ; pero
que su natural habia me-
nester  ser llevado ' por
aquel .camino , para; que
aprovechase. Otras veces
deciad cadauna en particu-
lar con mucho amor sus fal-
tas , con las humildes , y
obedientes.era mui piados
$a , MUj rigurosa, y ter-
rible con las que eran al:

o libres ; porque echaba
le, ver 5 gue. Ja libestad
entre las Monjas era ma-
drastra de la castidad , y
de la Religioa ; 1 en-aca-

bando de reprehender- 4»
alguna 4 veia humildad , y,,
reconocimiento de la fal=.
ta en que habia caido,,
volvia luego con sem-
blante alegre , y apacible..
A los. principios de su
gobierno , comenzo con
mucho rigor , y al cabg
deélconla experienciamos
dero mucha parte de él,
como ella escribio 4 la:
Madre Maria Baptista por
estas palabras : Sepa que
no soi la que solia en go-
bernar , todo va con amor,
no se si lo bace que no me
bacen por que 5.0 haber en,
tendido que se remedia: asi
mejor. | :
.. En. el recebir novicias,
miraba mas a los talentos
que 4 las .dotes-, y por
ningun interese del mua-
do , ni por otro respeto,
decia , se habia de rece~
bir ninguna en quien no
goncurriesen las partes y
calidades .que las constis
tuciones. piden , especial+
mente si la, falta era en
la,icondicion , 6 en el en-
tendimiento , que en es-
tas dog €0sas; ‘era -donde
de-erdinario -_mqs-f..mﬂg)ﬂr
a.
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ba. Tenia gran cuenta en
que .no se admitiese nin~
una que fuese melanco-
ica , porque demds de no
ser para ellas profesion de
tanta oracion , .y .encer-
ramiento , suelen ser no-
tablemente onerosas ,
dafiosas para la comuni~
dad. Pero con las que hu-
biese en 1a Religion, gus
taba se tuviese inucho
cuidado con ellas, prove-
yendolas de lo necesario,
y ensanchandolas el cora-
zon todo lo que segun su
profesion se permite: aun-
que no de suerte que se
les diese lugar para seguir
el impetu de su humor,
melancolia , dexando-
es salir con sus desorde-
nados antojos , libertades,
y desobediencias : antes
cia apremiar , y casti-
garlas haciendoles con pe-
nitencias, y muestras de
sigor sufridas., cuerdas, y
vantes. i’mque.- co-
mo tenia tan grande en-
tereza.en la guarda de la
Regla,y Constituciones,
por cos'a-,nin una del mun-
do sufria relaxacion en es-
£0 4 sanas , ni d enfermas
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»mas que fuesen en la
€lgion., ni por mas que

lo hubiesen sido en €l si=

glo.

Era estrafiamente ami-
ga de gente de buen en-
tendimiento , i’ fuera de
lo que era el llamamien-
to'de Dios en ninguna co-
sa miraba mas , ni repa-
raba en las novicias (aun-
que fuesen Freilas) que
era en.el entendimiento,
hacia poco caso de la ora-
cion y 0 devocion que te-
nian en el siglo, faltando-
les este talento , que en
su opinion , y en la ver~
dad, es gran fundamen-
to del edificio. Acaecio
que una persona graye le
alababa mucho la Santi-
dad , y oracion de una
que pretendia el habito,
la l\/Fadre le respondio,
la devocion , dca se le das
rd IN. Sesior 4 ¥y la oracion,
acd se le ensendra ., antes

e dlas que aild fuera la
ban tenido , es menester al-

gunas: weces trabajar pri-

mero por bacerlas olvidar
lo que ban aprendido ; pero
8210 tiene buen entendimien-
to 1o se lo dardn acd. T

Jue-
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fuera de eso Monja devota,
y sierva de Dios , sino tie=
ne entendimiento 5 1o es
mas que para si : si tiene
entendimiento aprovecha pa-
ra gobernar d otvas , y pa
ra todos los oficios que son
menester. Tambien tienen
otro mal las que tienem po-
co entendimiento , que no
caen en las faltas que tie-
nen o ni las saben conocer,
aunque se las avisen , y
siempre piensan que acier-
tan 5 y no bai quien las sa
que de alli , ni las haga
vendir  su . juicio. Todo
esto es de la Santa Madre.

Ponia gran diligencia
en que las Prioras fuesen

rsonas , no solo espiri-
tuales ( porque de las que
solamente eran santas , no
se pagaba para este ofi-
¢io)sino tambien mui pru-
dentes , y de mucho exem-
plo.. e
encargaba , que lo: princi-
pal; para que les daban
el oficio , era para que
hiciesen guardar la Re-
gla,y stituciones: y
no para que cada una li-
bremente quitase , 0 afa-
diese de su cabeza. Tam:

uchas veces les .

biew encargaba mucho 4
las subditas que advirtie-
sen d las Prioras con hu-
mildad, y reverencia sus
faltas , y si ellas mostra-
sen -algun. desabrimiento;
lo sufriesen por amor de
Dios 4 que su Magestad
les daria el premio : per=
suadiales las dixesen tam«
bien en tiempo de visita,
o fuera de ella 4 sus Per<
lados , con caridad , y dis-
crecion , porque esto era
mui necesario , para la
conservacion , y aumento
de la perfeccion, y el pen-:
sar algunas que esto era
falta, 6 baxeza , tenia por
simpleza grande. Decia
tambien , (Visita de los Con-
ventos. num. 16.) tenia por
imposible  biciese bien  su
oficio la Priora , que hicie-
se alguna falta , que no qui-
siese que la supiese el Per-
lado , porque antes esto la
habiade dar contento , pues
si era buena , no habia pa-=
ra_que esconderla de quien
estd en lugar de Dios. 1"
si-mala era bien que no la
hiciese  y que la supiese
para corregirla ,y enmens

darla, Deseaba mucho qlue'
0§
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los Perlados quitasen Iue-
go el oficio a las Prioras
que no tenian talento pa-
ra €l , sin permitir que

sase del primer aifio.

orque decia , que en un
afio Perlada  semejante ,
puede bacer mucho  dao,
y §t
el Monasterio , permitien-
do relaxaciones. T en esta
parte no querria que bu-

biese piedad ninguma : por-.

que donde bat tanta perfec-
cion y obligacion de bumil-
dad , ninguna tendrd por

agravio que la quiten el

oficio , y si lo tuviere , por

abi (dice) si vé no es pa-’

ra él, porque no ba de go-
bernar almas que tanto tra-
tande perfeccion ,la que tu-

viere tan poca que quiere ser

Perlada. »

Seria nunca acabar si
hubiesemos de contar por
menudo los avisos de dis-

crecion, y prudenciaque
la Santa enseiio de pgla-

bra , y dexo escritos en
sus libros , y ‘en otros pa-
peles. Solo diré de casos
particulares uno : donde

asan tres , destruird
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, gran taiento que Dios le
ﬁabia dado de aisCrecion,
y- prudencia , g fue quan-
do vino por Priora 4 Ia
Encarnacion .de Avila,
adonde fue elegida I‘por
el Visitador Fr. Pedro Fer-
nandez contra la voluntad
de todas las Monjas 5 y
recebida quando llego 4
hacer su oficio , no solo
con semblantes tcrcidos,
sino con palabras, y obras
mui injuriosas, como ar-
riba habemos contado.
Viodse la admirable pru-
dencia que la Santa Ma-
dre tuvo en la primera
platica que les hizo , don-
de con su discrecion , y
palabras las comenzo a
ganar los corazones , y
poco 4 poco con singular
destreza se vino 4 ensefio-
rear de tal manera de las
voluntades de todas , que
las que antes estaban co-
mo unas enemigas para
poner las manos en ella,
ya no se cansaban de dar
gracias & Dios por haber-
les dado tal Madre , y
Perlada. Habia en este

descubrio la Madre el Monasterio , cerca de cien
R

“Tom. 1L

Mon-
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Monijas , y todas profesa- destreza 3 porque sabia'to=
ban lla regla mitigada <y | mar pridentementeel pul-
como suele acaecer , ha-' so'4 laicondicion ,y es=
bia conversaciones, y otras  piritu de cada uno , y co-
cosas que en ‘semejantes: nocida su’necesidad, su~
Monasterios-pasan ¢ to-: frirle, y/ sabiamente jen~!
das las puso entdnta pér derezarle por aquellgs me-.
feccion , comosi fueran dios, por donde podia'ser
Descalzas, y reduxo aque- mejor encaminado 4 ‘lo

lla casa 4 tanta Reforma-

cion  , que dura’ hasta el

dia de hoi. Acabd sw ofi~

cio con tanta pena de to-
das , quanta antes  habia
recebido  de su -entrada,
y quedaron tan pagadas
de ‘su prudencia 'y y tan
cultivadas con su doctri-
na, y tan deseosas de es-
perimentar ' otra vez su
gobierno 5 que la volvie=
ron 4-elegir segunda vez
contra la voluntad de su
Provincial 5 'y hicieron

randes diligencias con el
%}onsejo Real, y con otros
Potentados * de ' Espafia,
para quela Santa Ma-
dre volviese a ser su"Per-
lada.

“En el tratar’ con los
proximos con mucho apro-
vechamiento de todos' los
que’trataba , tuvo gran

' que mas le convenia. 'Y
- porque-Ja’ docilidad ', « es
-una de las principales par-
tes de la prodencia, que
' consiste en tomar el pa~
recer ageno , y rendirsa -
juicio al de los otros , aun~
que la Santa Madre le te-
nia“tan bueno para todas
las cosas, y en todos sus
negocios se ayudaba de la-
devota , y humilde ora-
cion ; que ‘es medio para
alcanzar luz , y. verdad;
pero siempre comunicaba
sus negocios con perso-
nas, y letrados, y suge-
taba con humildad su al-
ma y parecer , a lo que
ellos ordenasen. En esta
sujecion 'y rendimiento
fue excelentisima en
premio de ella fue dotada
del Sefior de gran'luz , ¥
de singular prudencia.
- Mas
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Mas aunque de ordinario
rendia su juicio , y pare=
cer, y en esto era humil-
disima ; pero quando el
Sefior le hacia merced de
darle 4 entender . alguna
verdad de mas perfeccion,
y mas si ella tenia de su
parte alguna persona de
satisfaccion , y experien-
cia que la ayudase ,aun-
que todo el mundo se jun-
tase no bastdra para ha-
cerla volver el pie atrds,
como se vio al principio
de la Fundacion de sus
Monasterios , quando tu-~
vo tanta contradiccion, pa-
ra que no los fundase sin
renta : jamds quantos le-
trados hubo, y la trata-
ron de este punto , fueron
Puderosaq para persuadir-:
a, era mas conveniente
el tener renta 3 porqueella.
decia que siempre que mi-
raba 4 N. Sefior tan pobre
Yy -desaudo 5. N0 8& PO-
dia persuadir 4 tener: ri-
quBZas, v paoinilsy Bk

" Estas y otras ¢osas: se-
mejantes emprendia - con
una prudencia mas divi-,
na que humanay, coh; 1.
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ual muchas veces no me-
ia tanto las cosas con los

pasos de la razon , que

son cortos , y muchas ve-
ces inciertos , y siempre.
limitados : sino que des-
preciando todas las cosas
de este mundo , y ponien-
dose en los brazos de su
esposo , en €l (olvidada
de todos los medios huma-
nos) ponia todo su cuida-
do y providencia , y guia«
da por aquel norte , enca-
minaba las cosas mui al
reves de lo que la razon
humana pedia. Porque
aquel movimiento, y im-
petu divino que la guiaba,
era sobre toda razon por-
que tenia. un don de con-
sejo. altisimo 5 y una pru-
dencia de animo purgado
crecidisima : despues los
sucesos mostraban quan
acertada habia sido su
eleccion s y consejo: esta
era la causa , porque le
daba mucha pena, quan-
do encontraba con algu-

mas personas timidas , y

mui atadas 4 la razon na-~

tural , sin fiar 5 ni esperar
ndda de :Dios €omo lo san
R2 al-



132
algunas , asi en’ el hacer
penitencia , como en el
emprender otras  €osas

randes del servicio de

ios. Esto escribe ella con
el espiritu , y verdad , que
otras , Cosas por estas pa-
labras.

Las personas que me pa-
rece d mi van atentando en
las cosas que conforme 4
razon acd se pueden bacer:
parece que me congoxan ,y
me hacen llamar 4 Dios,
y d los Santos , que estas

tales cosas 4 que abora nos'

espanitan acomeétieron. INo
porque -yo''sea para naddy
Sino porque e parece c;yu-.
da Dios 4 los que por él se
en d mucho , y que nun-

ca falta , d ‘quien en" él
solo confia , y querria ba-
r quien meé ayudase -4
creerlo asi , y mo tener cui-
dado de lo que be de comer,
ni vestir.,sino dexarle dDios.
Aunque la Madretenia
esta celestial sabiduria, y
lumbre del Espiritu Santo,
siempre se sujetaba al pa-

recer de ‘sus mayores,

porque sabia bien que las
ayudas intgriores “de ' la

Libro IT1. de las admirables virtudes de la

gracia , las lumbres, y fa-
vores divinos , no exclu-
ifen las exteriores ‘de la
lesia : antes el mesmo
spiritu Santo que las dd,
inclina , y quiere que se
sujeten 4 los que en la
Iglesia estin puestos en
lugar de Dios. Y no serd
merecedor de los unos,
el que no quisiere humil-
mente sujetarse 4 los
otros , por ser esteel orden
quetiene puesto ensu Igle-
sia. B Ol
Juntamente con este
grande entendimiento ; y
rudencia , tenia la Santa
adre Teresa de Jesus,
una simplicidad de palo-
ma , y asl era mui con-
traria 4 -todo lo que éra:
hipocresia , y fingimiento.”
En el trato no podia ver
artificio , porque era ami-
ga de toda verdad , y lla-
neza. %ueria que la ma-
nera de hablar en las Mon:

jas fuese con una simpli-

cidad religiosa , que olie-
se mas 4 estilo de Ermi-
tafios 5 'y gente retirada,
ue a bachillerias , curio-
ades', y otras cortesias,

y
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yvanos cumplimientos del
mundo. Encargaba 4 sus
hijas con grande encareci-
miento , se preciasen mas
de groseras en esta parte,
que de curiosas. Si algu-
na que pretendia el habito
le escribia , y acaso en
su carta echaba de ver
algun artificio , 6 resabio
de esto, decia, no espa-
ra nosotras muger tan ba-
chillera , porque deseaba
mucho ver en sus Monas-
terios mui en su punto,
eésta virtud de la sinceri-
dad ; y con serella dis-

cretisima , era juntamen-

te sincerisima , como lo
confiesan casi todos los
testigos , y Confesores su-
yos que la trataron, y
conversaron tanto tiem-
po , por la larga ‘expe-
riencia que de ello tuvie-
ron,

‘De aqui le nacia ser
tan amiga de la verdad,
- que st en burlas contando
algun cuento , alguna Re-
ligiosa trocaba una pala-
bra gle- €l , la refiia con tan-
to rgor y como si' fuera
alguna cosa mui grave , di-
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ciendo tenia por imposi-
ble llegase 4 la perfeccion
qguien ‘en esto se descui-
daba. Con esta verdad, y
llaneza daba cuenta 4 sus
superiores de'su alma , 'y
de sus Monasterios. Quan-
do se ofrecia tratar con
otras personas lo que pa-
saba en casa , lo decia sin
mudar , ni encubrir pala-
bra, ni discrepar un pun-
to de como ello pasaba:
tanto que algunas veces
sus Monjas se mortifica=
ban de que hablase con
aquella llaneza y claridad.
Por esta causa se’escon-
dian ellas de la Santa Ma-
dre , quando les parecia
éra necesario que no se
entendiese alguna ' cosa
fuera del Convento. Si
alguna vez tratando con
alguna persona,estando sus
hijas delante , preguntada
la Madre , decia alguna
cosa que ellas no gustaban,
entendieran los que estaban
presentes , las consolaba
diciendo, que no tuviesen
pena ," que nuhca“por la
claridad , y verdad se-da-
fiarian las cosali"-por-fﬂ&#ﬂ
I=
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dificultosas que fuesen, y
asi se veia por la espe-
riencia que todo le salia
bien.

Era tan amiga de esta
verdad y llaneza , que 4
trueque de que no se di-
xese una mentira liviana,
aunque fuese en orden a
mui buenos fines , dexa-
ria| perder todos sus nego-
cios: por graves que fue-
sen 4 como’ se- esperimen-
toen la Fundacion de Bur-
gos , donde padeciendo
tan graves dificultades, y
trabajos jpara- alcanzar la
licencia - del = Arzobispo,
para Fundar un Monaste-
rio , y ofreciendole las
personas que la ayudaban
en aquella Fandacion , una
traza facil y mui eficaz
para conseguir su intento,

r - entender que en ella
Egbia alguna manera de
mentira , aunque ella no
1a habia de decir, y sus
Confesores la persuadian
que no habia de que te-
nerescrupulo, y que aquel
era-buen medio para dar
fin 4 sus negocios , la San-
ta respondio: :- con ningung

cosa mas obligarémos 4 Dios
para que se haga esta Fun=
dacion ma.;})(esto 5 que con.
1o querer decir ung menti=
ra por su. amor , con que
podiamos. alcanzar lo que
deseabamos. Con esto que-
daron los Confesores har-
to -confusos , y edifica=

dos, |
No :solo aborrecia: la
mentira , sino tambien era
mui- agena de palabras de
muchos sentidos,, que yul-
garmente llaman equivo=
cas. Porque todo lo que
desdecia de la verdad,
simplicidad ,-y pureza,
desdecia tambien de su
espiritu , y asi ofrecien=
dosele una vez en Tole-«
do eseribir una carta so-
bre ciertos negocios gra-
Ves y en que para conse=
guir el buen suceso de
ellos , bastaba escribir una
earta , con un poco de
rodeo y disimulacion , 4
la Madre le parecio , que
pues aquel negocio era
tanto de la gloria de Dios,
y por.otra parte ella no
faltaba en la verdad que
seria bien hacerlo asi. Con
es-
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esto escribio su‘carta; y
embiola al mensagero que
la ‘habia de llevar." Fue
tanta la pena , y confu-
sion’ que le vino de haber
hecho esto ( pareciendo-
le:que: faltaba -en aquella
sinceridad ; y llaneza 4 por’
cuyo medio N. Seiior ‘le:
habia hecho tantas' mer-

cedes , y' que no fiaba

de' Dios  lo’ que ella ~pen~
saba alcanzar con. su’ ar-
tificio ) 'que 4 las dos de
la noche embié por su
carta , 'y ‘rompiendola es-
cribio otra de nuevo , con-
-tando el caso.sin rodeos
con Ja mesma puntuali-
dad , y verdad que ha-
bia 'pasado sin< ‘encubrir
nada , ni afiadir -cosa.

Y asi fue el Sefior servido Sa

que se hiciese

ella deseaba:

todo como

Siguense - algunos  avisos
gue la Santa- Madre
“daba lpa‘ra la vida espi-
ritual. -

Uchos son los avi-

§ sos,y doctrina que

la Santa lzladre Teresa
de Jesus con' luz del Cie-
lo escribié en 'sus libros,
todos tan provechosos,
como la experiencia en<’
sefia. Pero particularmens
te' hizo otros mui breves,
y compendiosos , que por’
ser de importancia para
gersonas que sirven 'al
efior ; me parecio poner-

los aqui‘, para que <asi
conste mas de la discre-
cion , y- prudencia de esta
nta. LSRRI
~"La tierra que- no es la-
brada , llevara abrojos , y
espinas , aunque sea fertil,
ast ' el entendimiento del

51 hombrenon .00l sb

‘Pe . todas las cosas
espirituales decir bien ,
como ~de Sacerdotes ,
Religiosos , y° Ermita~

' flos 0 ,

-~ Entre muchos' hablaf
po-
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poco, y nunca porfiar mu-
cho ,especial en cosas que
va poco. ‘

blar 4 todos con ale-
griamoderada.

De ninguna cosa hacer
burla.

Nunca reprehender 4
nadie sin discrecion , y
humildad , y confusion
propia de si misma.

Acomodarse d la com-
plision de aquel con quien
trata: con el alegre ale-
gre , con el triste tris-
te. En fin hacerse todo 4
todos , para ganarlos 4
todos, . -

- Nunca hablar sin pensar-
lo bien , § encomendarlo
mucho a N. Sefior para que
no hable cosa , quele ges-
agrade. :

... Jamds escusarse , si-
no en mui probable
causa. : \

‘Nunca decir cosasuya
digna de loor, comodesu
ciencia , 'virtudes , lina-
ge , sino tiene esperan-
za que habrd provecho,
y entonces sea con hu-
mildad , y con conside-
racion que aquellos son

dones de la mano de
Dios. vl

Nunca encarecer mus
cho las cosas , sino con
moderacion decir lo que
siente,

En todas las platicas,’
y conversaciones , siem=:
pre mezcle algunas co=-
sas espirituales , 'y con
esto se evitardn pala~
bras ociosas , y murmu-
raciones,

Nunca afirme cosa , sin
saberlo primero. .

Nunca se entremeta .
dar su parecer en todas
las ‘cosas , sino se lo
piden ., 6 lacaridad lode-.
manda. . kb
Quando alguno habla-

. re cosas espirituales, oya~

las con humildad, y co<
mo. discipulo , 'y tome
para si lo bueno que di=
xere.

A tu Superior , y Con-
fesor descubre todas tus
tentaciones , imperfeccio-
nes , y repugnancias,
para que te deé conse-
jo , y remedio para ven-
cerlas.

No estir fuera de Ia

cel-
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celda  ni salir sin cau-
sal ,oy d la salida pedic
favor d-Dios para no: ofens
derle. -

' No comer , ni beber;
sino’ 4 las horas acoss
tumbradas , y entonces
dar muchas gracias 4 Dios.'
oHacer todas' las co-
sas , como si realmen=
te estuviese 'viendo di su
Magestad ', - y por es=
ta'| via' gana mucho ' un
alma, oo ol
~:Jamds de: nadie oigas;
ni digas mal , sino de ti

misma, y quandé holgdres -

de’ esto , vas bien aprove-
chando, -
¢-Cada obra "que hicie-
res 5 dirigela a Dios, ofre:
ciendosela , ¢ pideleique
sea para su honra, y'gloria.
fl (garzhdo estuviere ' ale-
gre ',  no'sea con risas
demasiadas ,  sino con
alegria “humilde ; mo-
desta , afable , y edifica-
WY iy obriru()

¢ Siempre seimagine sier-
ya de todos , y en todos
considere 4 Christo nues-
¢ro Sefior, y* asi: les ten-
dra respeto 4.y reverencia.
“Dom. 11.

Esté siempre  aparejas
da al cumplimiento: de la
obediencia 5. como §ii se
lo mandase Jesu Christo
en su Prior , 6 Per-
lado. 616G ‘
En qualquier obra,y
hora -, examine:su con«
ciencia , y' vistassus faltas
procure la enmienda con
el divino faver 4 y por este
camino alcanzara la: per~
feccion. i1} 2]
 No piensefaltas agenas
sino las virtudes , y sus pro-
poinsifaltds. cugiaisl
Andarsiempre con gran-
des deseos de padecer por
Christo, encada cosa, y
ocasion.” ¢ sh9BI9h’ nth
¢ Haga cada dia cin-
cuenta ofrecimientos’ d
Dios de si , y esto haga
con grande fervor, y deseo
de Dios.

Lo que medita por la
mafiana , traiga presente
todo.el dia 4 y en ‘esto
ponga mucha diligencia
porque . hai grande prove-
cho. G s nsid

Guarde mucho los'sens
timientos que el Sefior 1€
comunicdre , y ponga por

5 obra
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ebra los desgos que en la
oracion le diere.

- Huya siempre la sin-
gularidad ' quanto le fue-
re posible , ‘que es mal
grande parala Comuni-
dad. .

- Las Ordenanzas , y Re-
gla de su Religion, lea
las muchas veces , y guar-
delas de veras.

- Entodas las cosas cria-
das mire la providencia de
Dios , 'y sabiduria, y en'to-
das le alabe.

Despegue el corazon
de todas las cosas , y bus-
que , y hallard 4 Dios;

- Nunca muestre  devo-
cion de fuera , que no
haya /de dentro ; pero
bien podra éncubrir la in-
devocion.

La s devocion - interior
no la muestre sino con
grande necesidad , mi
secreto para mi , dicen
S. Francisco , y S.Ber-
nardo.

De la comida , si esta
bien, 6 mal guisada , no
se quexe : acordandose de
la hiel, y vinagre de Jesu
Christo. -

“En la mesa ,:no hable

. 4 nadie , ni levante. los

0jos 4 mirar 4 otra. Con-
sidere la mesa del Cielo,
y el ‘manjar deella que
es Dios:, y los convie
dados que son los Anges
les.i‘Alce los ojos d aques
llamesa deseando verse en
ella. ' i .
Delante de su Superior
Scn el qual debe mirar 4
esu Christo') nunca ha+
ble sino lo necesarios
y com gran reveren-

cia.. _
-~ Jamds haga cosa que no
pueda hacer delante de to=
dos. S5y b
No haga ‘comparacion
de uno d otro;, porque es
cosa-odiosas .
- Quando algo ' le repre=
hendieren ', recibalo ‘con
humildad interior , y ex-
terior , y ruegue a Dios
por quien le reprehen-

dio. |
Quando un Superior |
manda una cosa, no diga
que lo contrario manda
otro : sino piense que
todos 'tienen santos fi=
nes , y: obedezea Io
.. que
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que le. manda.

+!En rcosas: que mo le

~vd 7 goni de-viene ,  no

sea curioso en hablarlas,

iliai tampoco en preguntar-

Adse i 1

v Tenga presente .la vi-

«da pasada para lorarla,
la tibieza presente ,y

lo que le falta de an-

dar de aqui al Cielo , pa-

ra vivir con temor, que
es causa: de grandes bie-
‘nes. . '

i 'Haga siempre lo que
le dicen los de casa ., si-
no es contra la obedien-
cia', 'y ‘respondales con
humildad , y blandu-
ra. ' '

Cosa particular de co-
‘mida , o vestido , no la
pida : sino fuere con gran
necesidad. v
- Jamas dexe de humi-
llarse , y mortificarse has-
ta la muerte , en todas las
IQOSRS.-.- - :

Use siempre 4 hacer

4nuchos -actos de amor,
porque encienden , y en-
‘ternecen el alma. Haga

actos de todas las demds

-virtudes.

g hid

Ofrezca todas las cosas
al Padre Eterno , juntas
mente con Jos meritos de
su hijo Jesu Christo.

Con todos sea manso,
y consigo riguroso. -

En las fiestas de los
Santos , piense sus virtu-
des , y pida al Senor se
las dé.

Con el examen de la
noche , tenga gran ¢ui-
dado. _ ,

El dia que: comulgare,
la oracion sea ver que
siendo tan miserable- ha
de recebir 4. Dios 5 y
la de la noche , sea de
‘que le ha recebido.

Nunca siendo Superior
reprehenda, 4, nadie con
ira , sino quando sea pa-
sada 1.y asiaprovechara la
weprehension..
-~Procure mucho Ia per-
feccion , y devocion , y
-con ellas hacer todas las
Ccosas. iy

‘Exercitarse -mucho en
el temor del Sefior , que
trae el alma compungida
y humillada. o

Mirar bien quan presto
se mudan las personas, y

'S2 quan
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quan'poco ‘hai que fiarde
ellas, y- asivasirse bien de
Dios que no se muda.
Las cosas ‘de su almaj
procure tratar con Confe-
sor espiritual , y docto 4
quien las 'comunique, y
siga en todo. :
" “Cada vez que comulga-
re pidad Dios algun don,
por la  gran misericordia
con que ha venido d su
pobre alma. gl 10
Aunque tenga' muchos
Santos' por abogados , sea-
lo en particular de S.foseﬁ,
ue -alcanza mucho de
i0s. X
En tiempo de tristeza , y
tribulacion, no dexe las
buenas obras que solia ha-
‘cer de oracion y'peniten-
cia’: porque el demonio
procura inquietarle, para

que las dexe: antes ten- -

ga mas que solia, y verd
quan presto el Sefior le fa~
vorece.

Sus tentaciones, € im-
perfecciones, no las comu-
nique con las mas desapro-
vechadas de casa, que se
hard dafiod si, y 4 las otras,
sinocon las mas perfectas.

-

Acuerdese que no-tie-
né mas de un:alma yni ha
de morir mas de ‘una vez,
ni tiene mas dewuna vida
breve; y una que es parti-
cular , ni hai mas de una
glorid, ‘yresta-eterna, y
dard dé manod muchas
COsas. ICH- &l <y
' Su /deseo sea de verd
Dios, su’ temor, si'le ha
de perdery sn‘dolor que
no le goza, y su gozo de
lo que le puede llevar
alld , y wvivird con  gran
paz. 4L i

CAPITULO XV,

Quan alta y sobrenatural
fue la oracion , que el Se-
£i0r comunico 4 la : bien-
aventurada Madre Teresa
de Jesus,y de quanta efi-
cacia para alcanzar de
Dios lo que pedia. '

L modo de oracioﬁ 4
quela Santa-Madre |

-tuvo fue tan alto, y divi- !
10 5 que pienso habria po-

cos hoi ‘en la tierra que
se atreviesen 4 escribirlo,
si esta primero no lo hu-

bie- -
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biera hecho, que estas €0~
sas  interiores tieaen resers
vada su declaracion @ la
esperiencid , y.seatimien-
to de los que: pasan pon
ellas ; y;ese es buen maes«
tro, que. €s-bien| esperis
mentado, Perp, por:- cums
plir envesta 'parte -¢on €sta
virtud , que esel medio, ¥
arcaduz por: donde  Dios
comunica de - ordinario @
los justos sus misericordias,
y -la/puerta -por donde ¢l
entra cargado de donesy,
mercedes. 4 regalarse con

ellos; diré-aqui-conla ma< -

yor brevedad ‘que yo su~

iere las que: Dios nuestro

eflor hizo 4 la bienavens
rada Madre Teresa de Je:
sus , por medio dé la ora-
cion: aprovechandome 'de
las que ella cuenta en sus
libros: porque esas s€ yo
mui bien con toda la cer-
tidumbre que en esta vida
se puede tener, que pa-
saron por ella. Y lo mes-
mo confiesan catorce Con-
fesores suyos de la gente
1mas grave , y. docta de Es-
* -pada: que enlas informa-
-ciones dé su canonizacion
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afirman por mui ciertohas
ber pasado; por:la Santa
Madlre todas. aguellas co=
sas que escribio ensu lis
bro ,_sin otras infinitas per-
sonas ‘qué  habiendo “tenia
do cpor ciertas las - cosas
que yoiaqui dire , aproba-
ron: su -espirituy y sus:li=
bros, como mas largamens
te escribimos en el Prolo=
go de esta historia. Y des
mds de las mercedes , y
favores que la Santa Ma-
dre escribio , tuvo otros
mui particulares de Dios,
y - por ventura inayores,
que ella por su,humildad,
aunque comunico con sus
Confesores,los callo en sus
libros moviendole tambien
4 esto( como tan discretay
y cuerda) el persuadirse;
que cosas tan altas no eran
para decirse a todos, sin
que por ventura pusiese
sospecha en alguno, dela
verdad de ellas, como ella
refiere en su vida , donde

tratando 'de lo que Dios

ensenaba 4 su alma en las
visiones intelectuales, di=
ce asiy (Vida eap. 27.) Le
COMUYICa. Secretosy y -fﬁ??‘

a
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ta con “ella con ranta-amis-
tad,y amor| quemo se St~
Jre describir.. Porque bace
algunas mereedes ; gue> con=
sigo traen la sospecha , por
ser de tantaadmiracion’yy
bechas & \quien-tan poco la
ba mserecido o que st o hii
mui-viva fey no se podran
ereer. 1" asi yo pienso decir
pocas de las que el Seror
me: ba hecho é mi §si 1o me,
mandaren otra “€osa : $ino
sofvalgunas visiones que pue-
den fara alguna cosa apro-
wechar , para que d quien el
Seror selas diere no se es-
panté , pareciendole: imposi:
ble , como yo bacia. “El ha=
ber guardado en silencio
otras muchas mercedes
que el Seiior le hizo, lo
dice muchas veces laSan-
ta Madre en sus libros. Y
es cosa maravillosa, y que
apenas se alcanza con la
consideracion : porque si
tantas fueron las mercedes
que ella por mandado de
sus Confesores dexo escri-
tas:quales podremos enten-
der que serian las que por
falta -de ‘capacidad nues-
4ra dexode esciibir, y las

.
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que no se atrevio 4 fiar de
nuestra:‘poca-fé; 'y espes
ﬁemig_?:.-;',..;i;.l;; ! RDBY

‘Las principales 'merce=
des que la Santa 'Madre
recibior del Senorpor me-
dioide laoracion , fueron
excelentes , 'y heroicas vir=
tudes de ‘caridad -y amor
de Dios, ( enel.qual esta-
ba ‘abrasada mientras vi=
via en la tierra , como si
fuera'un Serafin. del Cie:
lo) de fé vivisima, de es=
peranza, y confianza gran-
disima , humildad profun-
funda'y «de incomparable
paciencia, de fortaleza nuns
ca vista ; de prudencia- di-
vina, ! de otras admirables
virtudes, de que hasta aqui
en este libro habemos tra-
tado,y trataremos adelan-
te. Eistas misericordias que
el Seior uso con ella en
comunicarle ‘virtedes ‘tan
altas , y en~grado tan per-
fecto, fue lo. que ella siem-
pre pidio al Sefior: en la
oracion. Porqued la vera
dad, la perfeccion , y jus-
ticia Christiana , y todo-el

toque , y punto de-la san- "
tidad , sustancialmente€s-

ta

—

AP
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td-en la perfeccion de la
caridad, y delas demds
yictudes.s\ Lm0

- Otras mercedes, y favo-
res hizo el-Sefior 4-la San-
ta Madre , que aungue no
son la sustancia de la virs
tud, y ' perfeccion: perad
son unos claros, y mani-
fiestos indicios de ella, por
no hacer de ordinario el
Seilor semejantes merce-
des,sino d almas & quien
€l ama mucho, como lo
Vemos por esperiencia en
los Santos mas aventajadosy
cuyas vidas estdn sembra<
das como deesmalie,y pe-
dretia , de semejantes fa-
vores, que; Dios de ordi«
nario concede d las almas
desinteresadas, y puras, y
tales que por sus virtudes
merezcan nombre de es-
posas suyas. Con  estas
trata Dios familiarmente,
COmO un amigo con otroy

_ Con estas se regala, a es~.
tas descubre sus secretos,y-

sevela sus, verdades , d es-
tas abraza, y habla dulci-

simamente; y estas son las

que en-'é.s;a-. vida son mu=
chas vecesarrebatadas d la
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qtra: donde comienzan<g
ver, miucha; parte de lo.que
despues han'de gozar. ls=
tos favores y mercedes
que Dios hace 4 tales: al-
mas, son en mil maneras,
y asi tienen: Otros:tantos
nombres: Y porque de es-
tas. mercedes,  y-regalos
que Dios hizo a la Santa
Madre en la oracion, ha=
bemos escrito largamente
enel ‘primer libro porals
gunos capitulos , donde dis
ximos de los grandes arro-
bamientos,.yisiones , reve=
laciones,, hablasy y otros
singulares favores  que el.
Senor' . comunico a esta
Santa Virgen, y.adelante
tambien diremos., portan=!
to trataré -aqui) splg:oneme;
de la cieneia «maravillosa,
y. conocimiento de' verda-:
des que Dios infundio-en:
su alma , y juntamente de
la alteza . de ‘la doctrina
que en sus libros dexo es-
Diré primerobrevemen-
te el principio que tuvo de
oracion, sacandolo de una
relacion. suva, ‘que: hizo
para:su Confesor: por d_ogw}
€



144
de se verd quan valerosa-
mente persevero en la ora-
cion, y quan desinteresada~
mente camino por este ca*
mino, que esto fue eliprin-
cipio de todo su bien. Dis
ce' pues-a Santa, habla+
do dé si.en tercera perso-
na. ( Carta 19. tom. 1. ) Es-
ta Monja ba quarenta afios
que tomo el \Habito , y des-
de: el primero  comenzd &
pensar en la Pasion de:Chris-
#0 ) nisestro. Sefior, por los,
Misterios algunos rasos del
diniyy . en' sus pecados 5 Sin'
munca pensar'en’ cosa que.
Juese sobrenatural ., sino las
criaturas ,)0. cosas > de que’
sacaba , quan presto e aca~'
ba:todo; .en ‘mirar porilas’
criaturasy: la. grandeza 'de)
Dios el amor: que 'nos)
tiene. Estoderbacia mucha
mas gana de servirle 5 que
el temor nunca fue 5. ni

le bacia al caso. Siemprecon!
gran deseo de. que fuese-ala

bado, y su gloria aumenta-)

da. Por esto era quanto re-
zaba, sin bacer. wnada por:
si; que le parecia .que iba
poco en que padeciesey aun-

que furese -en:mui_poguito:]
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En>esto pasé como veinte y
doss ‘afios con‘grandes seque-
dades , y jamas le-‘paso por
pensamiento  desear mas;
porgue se tenia“por tal, qti
aun pensar-en Dios le pare=
€iamo. mereciay sino que le
bacia sw Magestad “mucha
merced en dexarla estar des
lante de élrezandoy leyen<
do tambienen buenos libros:
¥ dexando 4 - una ‘parté
estos principios,fuele nues»
tro Seiior dando una ora-
cion sobrenatural , que era
unapresencia de Dios, que
parécia; quecada vez que
se queria 'encomendar 4¢ly
le'hallaba junto 4'si..Des-
pues’le’ vino!un' recogis
miento interior., con ‘que
se recogia’, .y entraba ‘tan
dentro' desi, 'que parecia
tenia- alla otras'potencias,
perono'perdiendo los sen-
tidos esteriores.. De este
recogimiento le procedia
algunas'veces una quietud

y paz-interior mui regala= |
da, que es como ‘unain-

fluencia divina’, que viene/
sobre el ' almay con la
qual parece./que’ Dios 1»
baiia en amor, deleite; t:;-'
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nura, y regalo. Hasta aqui
vive el alma en sus senti-
dos , y estd en su region.

- Sugidla el Sefior mas
adelante, dandola una ora-
cion mui rica, y mui le-
vantada, que ella llamaen
sus librosOracion deunion,
y declara mui largamen-
te: solo diré que es un mo-
do- de oracion en que el
alma comenzando 4 beber
de las agas vivas, y de los
arroyos - impetuosos que
manan de Dios, es embria-
gada con la abundancia de

sus deleites, de tal mane-

ra, que con la fuerza de
ellos, y del amor, pierde
el uso de los sentidos, y
casi de todas las . demas
potencias, y es llegada al
talamo celestial , y trans-
formada toda en Dios, y
duerme en aquel florido
lecho de Salomon aquel
sueiio velador, del qual
- Yo duermo, y vela mi co-
razon.Estees el lugar don-
dese celebran los despo-
sorios esBilrituales. del al-
ma con Diosy y por esto
se llama lecho: porque es

lugar de . .descanso .. de

=y

amor , de cumplido ' repo-
so, de suefo de vida, y de
celestiales deleites. Con
muchos nombres han sig-
nificado los Santos esta
transformacion en Dios, y
todos juntos no llegan 4
decirnos la menor parte
de lo que aqui el “alma
siente, y goza. El que
mejor lo declaré me pare-
ce que fue el que menos
dixo , como lo hizo S.Juan
en su Apocalypsi , lla-
mandole, Mannd escon-
dido. 2L 5
Tras de esta oracion tan
levantada, y divina , ‘se
fueron < siguiendo: .unos
grandes, y violentos 'im*~
petus de amorde Dios 5 y
estos pararon en arroba=
mientos tantos, que (co-
mo adelante diremos) no
§€ ponia vez en oracion
que no se enagenase , ¥
perdiendo los seatidos se
perdiese de vista. Acom-
paiiaban 4 estos impetus
unas penas tan delicadas,
y divinas, que mejor se
pudieran llamar , rayos de
telicidad , y de gloria, por-
que todas eran unas pre-
ciosas prendas de la l?neﬁ

T 2a
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-za lel amor regalado, con
que la trataba su Esposo
celestial, y divino. Suce-
dia tambien tener en estos
tiem lpos tan gran suavidad,
y deleite con la presencia
dulce de su amado, que
toda le parecia ser regala-
da, y deshecha en amor,
y ternura. Desde el tiem-
po que nuestro Seilor la
ﬁuso en la Oracion ( que
amaella) de union, le
comenzo a manifestar mas
Su presencia con visiones
imaginarias , intellectuales
y algunas veces Corporeas
de Christo, de la divini-
dad, del misterio de la
beatisima Trinidad, de mu-
chos Santos , y 4 revelarle
verdades y secretos divi-
nos, y hablarle tan de ordi-
nario, y con tanto amor,
regalo , comosuele un ami-
go, con otros hasta que con
el continuo exercicio de
la oracion, ayudada con
1as labores de las virtudes
y trabajos que el Sefior le
embiaba , habiendo prime-
ro llegado 4 una increible
punezay vinoa ‘gozar en es-
ta vida una union tan in-
tima, tan habitual , y conti-

RN 4

nua de Dios, que lo que 4
los principios gustaba ( si
asi se puede decir ) 4 sor-
bos, y como por tasa,y
medida , con turbacion , y
perdimiento de los senti-
dos : despues lo tuvo en
posesion continua, y paci-
fica : porque por espacio
casi de veinte afios le co-
munico Dios este grado de
Oracion que ella llama
matrimonio espiritual:don.
de por un modo altisimo
y divino era su -alma uni-
da continuamente con la
Santisima Trinidad , y ca-
da potencia segun su cas
pacidad , gozaba casi en la
tierra , lo que los Bien=
aventurados poseen en el
Cielo, 6 por mejor decir,
unas vigilias, y visperas de
aquella gloria , que si bien
no era consumada , y per-
fecta, era felicidad princi-
jada : porque la pureza, |
a paz, lainmutabilidad, la /
luz, el amor, y el deleyte |
que gozaba, eran ya como
prendas ciertas de la pose«
sion que gozan los Santos.
Y asi estaba en el estado
presente , muy semejante
al dela bienaventuranza
ve-
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venidera : tal era la quie-
tud, lasnavidad , la hartu-
ra, la satisfaccion, el repo-
so interior , la plenitud , y
henchimiento de todos los
bienes que en esta vida po-
seia. De este dichoso es-
tado gozo la Santa Madre,
por espacio de veinte afios,
como dixe arriba , nave-
gando 4 velas tendidas, sin
parar un punto, en la pu-
reza , en la luz, y en el
amor de su Esposo, entran-
dose continuamente mas,
y mas en aquel inmenso
pielago ‘Sé la manera que
una piedra arrojada en un
mar sin suelo va siempre
caminando 4 la profundi-
dad sin fin) abrazandose
eada hora , y momento,
mas estrechamente  con
Dios, con que llegé 4 tan
subido grado deamor, don-
de por mucho que diga,
no acertard 4 llegar mi
Ppluma. -.

- Qual fuesu oracion, fue
tambien Ia eficacia que tu-
voen hacer con ella fuer-
2aa Dios, y alcanzar de¢l,
t0do quanto le pedia. Ha-
‘biale prometido nuestro
Sefior que nole pediria co-
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sa que no la alcanzase de €l
como ella escribe por estas
palabras.(¥idaeap. 39.) Es-
tando yo una vvez imporit=
nando al Sefior mucho , por-
que diese vista 4 una perso=
na d quien yo tenia obliga-
cion , que la habia del todo
casi perdido ., yo teniale gran
lastima , y temia por mis pe-
cados no me habia el Sefior
de oir. Apareciome como
otras wveces , y comenzome
4 mostrar la Llaga de la
mano izquierda 5y con la
otra sacaba un clavo grande
que en ella tenia metido , pa=
reciame que d buelta del cla-
vo sacaba la carne: Veiase
bien el gran dolor . que me
lastimaba mucho , y dixome,
gue quien aquzllo habia pa-
sado por mi , que no dudase,
sino que mejor baria lo que
le pidiese , que él me prome-
ta , que ninguna cosa le pi-
diese que no la biciese , que
ya sabia él que yo no pediria,
sino conforme a su gloria, y
que ansi baria esto que agora
pedia. Que aun gu.ndo no le
servia , mirase yo que no le
babia pedido cosa, quenolo
biciese mejor que yo lo sa-
bia pedir: que quan mejor lo
T2 ba-
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baria abora que sabia le ama-

ba , que no dudase de  esto.

Con esta promesa , y fun~
dada ‘en esta palabra de
Dios, tenia como de justi-
cia cierta su peticion , y
asi en el modo del pedir
imitabad los bienaventura-
dos, y Santos, que estan
en el Cielo, que lo que no
habia de alcanzar , apenas
podia levantar las manos,
ni-el corazon 4 pedirlo con
fuerzas , y perseverancia.
Y quando el Sefior queria
que le pidiese, Y conceder-
le su peticion , luego le po-
nia un gran deseo de que
su Magestad hiciese lo que
le pedia, y un gran fervor
para pedirselo. '

Fueron muchos los su-
cesos en.que el Sefior mos-
tro claramente lo que po-
-dian con €l las oraciones
-de su Sierva. Porque por
‘medio de ellas, hizo en su
.vida cosas: milagrosas: sa-
no de muchas enfermeda-
.des, pero muchas mas fue-
ron las almas que saco de
pecado (come yo se muy
bien ; y ella escribe en su
vida) donde despuesde ha-
‘ber contado algunas: mer-

cedes que habia alcanzado
de N. Sefior por medio de:
l&oracion , dice de esta ma=
nera.(Vidacap.39.) :

En esto de sacar N. Se-
fior almas de pecados gra-
ves , por suplicarselo yo , y.
otras traidoias d mas perfe-
cion o es muchas veces ; y
de sacay: almas de-Purgato=
ri0, y 0Iras cosas sefialadasy
som tantas las mercedes que
el Sefior me ha becho , que
seria cansarme , y cansar 4
quien lo leyese o si las hubie~
se de decir y y mucho mas
en salud de almas , que de
cuerpos. Esto ha sido cosa
muy conocida , y que de ello
bay muchos testigos. Luego,
luego dabame mucho escru=
puwlo  porque yo no podia de-
xar de creer o que el Sesor
lo bacia por ;m oracion sola,
dexemos ser lo principal por
sola su bondadm g:fapya
tantas las cosas 4 y tan vis=
tas de otras personas , que
1o me da creerlo, y
alabo & su Magestad, y ba

ceme confusion , porque veo
S0y mas deudora , y hace-

me., 4 i parecer crecey mas
el deseo de servirle , y avi-
vase el amor. . B

. To-
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-"Todo lo d emds que aqui
dexo de decir de la Ora-
eion de esta Santa, lo re-
mito , asi para sus' libros,
como para Jo que dexamos
escrito en el libro primero.
Solo pretendo escribir aqui
la luz grande que por me-
dio de la contemplacion al-
canzé del Sefior, coo lo
muestra el don de profe-
cia , la ciencia infusa que
tuvo del Cielo, y los li-
bros de admirable doctri-
na que escribio, como aho-
ra hiremos diciendo.

"CAPITULO XVIL

Como la Santa Madre tu-
vo altisimo don de pro-

- Jecia.

N todo tiempo ha
E comunicado Dios 4
su Iglesia espiritu de pro-
fecia : porque si bien se
mira, nunca ha faltado en
- ella quien con espiritu di-
vino revele las cosas que
estdn lexos de nosotros. Y
para que enesta edad pos-
trera no faltase , comuni-
co Dios este donde pro-
fecia mui de ordinaria 4

' S

la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus, como lo
afirman machos  y mui
raves testigos en la in«
ormacion de su canoniza=
cion, y lo prueba grave-
mente el P. Dr. Ribera;
en el libro que con ‘tanto
acuerdo escribio de la vi-
da de la Santa Madre:
Lo mesmo siente , y afir-
ma con grande encareci-
miento el Obispo de Sur<
gento en el libro que hizo
de la verdadera , y falsa
profecia : El Obispo de
Avila D, Alvaro de Men-
doza , que fue muchos
afios Perlado ; y mui de-
voto de la Santa Madre;
tenia ya tanta evidencia
de este don en la Santa,
ue solia decir :: Si “/a
adre lo dice , aunque sca
imposible , ello se hard..
Y confiesan esto inume-
rables testigos en los tes<
timonios que dan en su
canonizacion : 'y basta pas
ra confirmacion de esto 1o
que adelante dirémos , del
don de discrecion de -es=
piritu , que como afirma el
glorioso S. Gregorio,-€s
una  especie principal: de
pro=
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proferia.. ( Gregor. hom. 1. in
Ezech. )

. De esto podré yo ha-
blar por experiencia , co-
mo' tambien lo he hecho
hastaaqui escribiendootras
virtudes suyas. Porque el
tiempo que la traté conoci
claramente que tenia espi-
ritu, y luz de profecia, co-
mo experimenté en mu-
chas ocasiones. Primera-
mente palpé como con las
manos , que entendia , y
p:netraba la disposicion, y
estado interior que tenia
mi alma, asi en ausencia,
comoen Eresencia. Porque
asi de palabra , como por
escrito, veia que quando
estaba algo devoto, y reco-
gido, sus palabras, y car-
tas eran mui espirituales , y
largas, y llenas de efectos
de oracion,y perfeccion, y
st me sentiadistraido, halla-
baenella gran sequedad, y
gravedad de palabras , 'y
eran 'de manera que me
dexaba grandemente con-
fuso , 'y sinsaber como me
servian de freno, y hacian
volver sobre mi, con la ex-
periencia ordinaria que de
estotenia, casi lleguc d ser

-

yo tambien Profeta : por«
que quando le iba 4 ha-
blar , 0 recebia alguna car-
ta suya, antes de hablar-
la, o leer la carta, se-
gun era la disposicion que
yo sentia en mi , sabia ya
de la manera que me ha-<
bia de responder. Y asi
le dixe una vez , Madre
miedo tengo de hablar
con V. R. porque me pa-
rece que me entiende el
interior , y asi quando la
vengo a ver , me querria
primero confesar , y ella
oyendome se sonrio , con-
fesando con un santo si-
lencio , lo que no se atre-
via 4 negar con la boca.
Otra vez ( como escribi
mas largo en la Funda-
cion de Soria ) encontré
alli con la Santa, y lue-
go adevino el trabajo que
yotraia , y me embio6 4 de-
cir por medio de su com=

anera la Madre Anade S. =

Bartolomé el tiempo que
me habia de durar. Y asi
fue todo como ella lo dixo:
porque puntualmente durd
el espacio de tiempo que
habia sefalado, ot

Estando la Santa Ma-
dre
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dre en Toledo, tuvo nue-
vas, como la nueva Re-
formacion estaba 4 gran
peligro de deshacerse , y
casi sin remedio , ni es-
ﬁf.:ranza alguna como ya
bemos referido mas lar-
gamente en las Fundacio-
nes. Entonces ella en pre-
sencia mia , y del P. Ma-
riano , con grande sere-
nidad , y tranquilidad de
su animo , s€ recogio un
poco dentro de si, y di-
X0 acabo de un rato : #ra-
bajos padeceremos , pero la
Orden no wvolvera atras. Y
desde entonces perdi el
temor , y lo tuve por tan
cierto , como si lo viera
con los ojos, porque pa-
ra mi , que tanta expe-
riencia tenia de sus cosas,
lo mesmo era decirlo ella,
que verlo yo.
- Pero aunque todas estas
€0sas que pasaron por mi,
y otras que se de otras per-
sonas que abaxo diré , son
demonstraciones claras de
haber tenido la Santa este
don,y espiritu de profe-
cla : pero. mucho mas cre-
dito doi d lo que ella es=
eribio en sus libros con
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tanta sencillez , y verdad,
que 4 lo que yo vi,y es-
perimenté tantas veces: por
gue yo facilmente me pu-
iera enganar : pero un al-
ma tan amiga de Dios, y
tan llena de luz, y resplan-
dores divinos , tengo por
casi imposible , 6 que se
engafiase , O que dixese
cosa que no fuese asi,
mas estando 4 la vista
tantos Confesores, y de
otras personas tan graves,
tan letradas 4 quienes ella
primero decia la profecia,
que viniese el suceso: al
rebes de otras que despues
de vista la cosa , la adivi-
nan con el dedo. Y aun-
que todas las visiones y
revelaciones que habenios
contado en los capitulos
patados, son materia de
protecia, porque como afirs
man comunmente los Doc~
tores, ( D. Tho. 2. 2. ¢. 171.
art. 3. D.Greg.bo. 3. in Ezec.
la profecia propiamente
consiste ensaber , y enten-
der las cosas que naturals
mente no se pueden saber;
sino es por instinto y reve=
lacion divina , ahora sean
pasadas, ahora sean preseti=

tes,
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tes, como lo €s el conocer
los pensamientos del cora-
zon , y otras cosas sobrena=
turales y escondidas. Y se-
gunesto todas las visiones
que habemos arribaescrito
que la Santa réfiere en su li-
bro, son materia de Profe-
cia. Pero yoacomodando-
me al sentido vulgar y co-
mun solo poudre aqui las
cosas quedixo , y profetizo
antes que sucediesen, (Vi-
dacap. 23.) :
Primeramente al princi-
pio de su conversion, la
rimera palabraque Diosle
ﬁab!é fue de Profecia , di-
ciendole. Noquiero que ten-
gas ya convversacion conbom-
bres , sinoconlos Angeles. Y
asi se cumplio , porque ella
mudo su vida desde enton=
ces, de tal manera que to-
da su conversacion era en
los Cielos , con el mismo
Dios 5 y con sus. Angeles
muchas. veces. Antes que
se hiciese el Monasterio de
Avilale mando N. Senor
que lo procurase con todas
sus ' fuerzas , haciendole
grandes promesas de que
no-se;dexaria de hacer, y
quesedlamase 5. Josef ; y;
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esto, y otrag muchas Profés
cias que entonces sucedie=
ron, dixo d susConfesores,
y como ella lo dixo se vio
eumplido. Casi lo mesmo
le paso en todas las otras
fundaciones de sus Monas-
terios: porque d todos, @
a los mas, antes que se hi~
ciesen, 6 los fuese 4 fun-
dar , tenia ya preadas, 6
revelaciones de N. Seilor
de que se habian de hacer,
y esta. palabra , y revela-
cion, era la que la susten-
taba , y tenia en pie cons
tra tantas contradicciones:
y trabajos que en ellas tu-
vo. Que si no fuera con es-
peranzas tan ciertas, no
se persona -humana que
bastara, por invencibleque
fuese, para perseverar tan-
tos ailos en continuos tra-
bajos. : v 3P
A los principios andan-
do con grande temor de
ser enganada, le aparecie=
ron los = bienaventurados
Apostoles S. Pedro, y Si
Pablo en su mesmo diaj
y le prometieron no seria
en%anada del :domonios
Ello: se cumplio: asi pues
con haber tenido tantas

co-
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cosas de Dios, y tan ex-
traordinarias : jamds el de-
monio la pudo engafiar.
. Supo la muerte de aquel
Santo P. Fr. Pedro de Al-
cantara un afo antes que
muriese , como ella lo di-
ce por estas palabras. (Vi
da cap. 27.) Un anio antes
gue tnuriese , wme aparecio
estando ausente , y supe se
babia de morir , y se lo avi-
se o estando algunas leguas
de aqui. Quando espird , me
aparecio , y me dixo se iba
d descansar. 1o no lo cret:
dixelo & algunas personas,
y desde d ocho dias wvino la
NUEVA COMO era muerto, o
comenzado 4 vivir para
siempre , por mejor decir.
(Vida cap. 34.)
. Revelole tambien N. Se-
fior algunas veces, que ha-
via de morir de repente
Dofia Mariade Cepeda su
hermana , dixoselo 4 su
. “ontesor , y con su licen-
cia fue 4 una Aldea: don-
de estaba su hermana: y
Sin decirle nada de lo que
habia visto la comenzo a
disponer para que se con-
fesase 4 menudo, y se apa-

rejase para quando el Se- fiir. Diole esto mucho con-
O

dom. 11.

fior: la lHamase. Murio al
cabo de 4. aios de repen-~
te, y dentro de pocos dias
la vi6 salir de Purgatorio.
Tambien escribe de un Re-
ligioso desu Orden, lo que
se sigue. (Vida cap. 38.) Otro
Fraile de Nuestra Orden,
barto buen Fraile o estaba
miui malo , y estando Yo en
Misa ., me dio un recogimiens
20,y Vi COMO era muerto , y
subir al Cielo , sin entrar en
Purgatorio. Murio d aque-
lla hora que yo le vi, segun
supe despues. A un P.Re-
tor de la compania de Jes
sus , Confesor suyo, estans
do una vez en un grande
trabajo , con que estaba
mui afligido , le previno
de otros que le habian de
venir, como escribe la San-
ta por estas palabras. ( Vids
cap. 38.) Estando yo un dia
oyendo. Misa , i d Christo
en da Cruz quando alzaban
la Hostia; dixome algunas
palabras que le dixese de
consuelo:y otras , previnien-
dole de lo que estaba por ve-
wir oy poniendole delante
lo que habia padecido por él
Y que se aparejase para Sti=

Sueq
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suelo y y animo, y todo ha
pasado despues ., como el Se-
for me lo dixo. '
Vio de algunas Religio-
nes grandes proezas que
han de hacer en tiempos
venidereros en servicio de
la Iglesia , como ella lar~
gamente escribe en el cap.
8. de su vida. Revelole
. Seilor , que veria mui
adelante en sus dias la Or-
den de la Virgen, que ella
habia reformado por estas
palabras. ( Adicciones 4 laVi-
danum. 19.) Esfuerzate pues
wes lo que te ayudo: he que-
rido que ganes tuesta coro-
wa: en tus dias veras mui
adelantada la Orden de la
Virgen. Esto entendi del Se=
fior mediado Hebrero , afio
de mil y Quz'm‘emos y setenta,
9 uno. Consolose mucho
la Santa Madre, lo uno,
con esta corona, que el
Sefior le ofrecia 4 lo otro,
con ver que ¢l Sumo Pon-
tifice del Cielo Christo N.
Redentor confirmaba con
estas palabras el titulo que
sus Vicarios en la tierra
habian declarado con la
autoridad Apostolica, en
favor de su religion, con-

tra muchos emulos que 4
los principios que esta Or=
den vino 4 Europa ( em-
bidiosos ‘de tan glorioso
renombre)procuraban con-
tradecir el titulo tan ilus-
tre que tiene , desde el
tiempo de la primitiva
Iglesia , de Religion de la
Virgen Maria del Monte
Carmelo. Vio cumplida
la Santa Madre Teresa en
sus dias esta Profecia: pues
antes que muriese , dexo
aumentada su Religion en
gran numero de Monaste-
rios de sugetos, y (lo que
mas es de estimar en gra~
dos de perfecion: y para
mayor consuelo suyo, le
mostro N. Seiior , no sola-
mente lo que habia de ser
de esta nueva planta en su
vida, sino tambien el creci=
mientoque tendria despues
de muerta: y el fruto gran-
de que haria en los tiem

venideros en la Iglesia, que
era lo que la Madre tanto
deseaba , y el fin principal,
y paradero 4 que orde~
no sus Monasterios ) como
ella escribe ‘en su vida
por estas palabras. ( 7ida
cap. 40.) Estando otra vez

; res
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rezando cerca del Santisimo
Sacramento , apareciome un
Santo, cuya Orden ba es-
tado algo caida , teniaen la
mano un libro grande , y di-
xome que leyese unas letras
ue eran grandes, y mui
gibles . y decian ansi: En
los tiempos advenideros flo-
recerd esta Orden, habrd
muchos Martires. Otra vez
estando en Maitines en el
Coro , se me representaron,
Y pusieron delante , seis , 0
siete, me parece serian de
esta mesma Orden con es-
padas en las manos. Pienso
se da enesto d entender
Z:fz de defender la Fé , por
quehotra wvez estando en
Oracion se arrebato mi es-
piritu , pareciome estar en
un gran campo 4 donde se
combatian muchos 4 y estos
de esta Orden peleaban con
gran fervor, Tenian los ros=
#ros bermosos y 'y mui en-
iy |y echaban mu~

chos en ZI'.)l’uab ventidos,
0tros mataban 3 pareciame
esta basalla contra los: He-
reges. il i 1Y
-Callénla 1Santa  Madre:
el nombre de s Religion!
por algunos honestos fi<.

LD
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nes , pero yo se que ha-
bla aqui de la nueva Re-
formacion , que ella fun~
d6, y lo mesmo saben al=
gunas compaieras , ( que
hoi viven) d2 la Saata Ma-
dre , y segun los pasos
con .que camina esta. Or-
den , se puede ciertamen-
te esperar grande fruto, y
provecho en la Iglesia.
A cabo de once afios mu=
rio la Santa Madre , y
vio multiplicada su Reli=
gion , asi en Monjas , co-
mo en Frailes en perfec=
cion, y numero. .
+Ortras muchas cosas le
revelo N. Sefior de que
estdn llenos sus libros : to-
das se cumplieron al tiem-
po 3::8 ella decia , como
escribe en el libro de su
vida.' 0"
De todas las cosas (dice)
(Vida cap.'39.) que be dicho
de Profecias de esta casa,
Y otras que diré: de ella, y
otras cosas y todas se ban
cumplido , algunas tres anos
antes' que ‘se supiesen ofras

L mas , yotras menos me las

decia el Sesior 511y siempre
las decia al Cb:zfg.'ror yyd
5 con

quien
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zuien tenia licencia de ha-
lar , como be dichos y ella
be sabido gue las decia d
otras personas.,y estas sa-
ben que.no miento , ni Dios
me de tal lugar , que en nin-
guna cosa ( quanto mas sien-
do tan graves ) tratase yo,
sino toda verdad. Lo mes-
mo confirma en una rela-
cion que dexo escrita de
su letra , donde dice : Nin-

guna cosa be tenido en la

oracion , aunque sea de bar-
tos arios antes , que 1o la
haya visto cumplida. Son
tantas las que veo , y lo que
entiendo de la grandeza de
Dios , y como las ha guiado,

que casi ninguna vex me pons

go d pensar en ello , que no
me falte el entendimiento,
&c. Otras muchas cosas
profetizo la Santa Madre,
de las quales '[l:ondre aqui
algunas , que ella dexo es-
critas en algunos papeles
sueltos : y otras que yo
he sabido por cierta rela-
cion.

Mas de veinte afios an-
tes que sucediese en Por-
tugal la muerte del Rey
Don Sebastian , y de tan~
ta nobleza de aquel Rey-

'

no , como murio en Afri
ca , vio la Santa un Angel
con una espada muy san-
rienta sobre el mesmo
eyno de Portugal : dan-
dole & entender la mucha
sangre que en €l se derra-.
maria. Y al cabo de estos
ainos estando ella afligien-:
dose delante N. Sefior de
tan grande pérdida deun
Rey, y de tanta gente, le
dixo N. Seior , ( Carta 26,
tom. 2. ) Si yo los hall¢ dis-
puestos para traerlos & mi,
de que te fatigas tu?
i6 tambiem el mismo
Angel con la espada des=.
nuda, y sangrienta sobre el
Reyno de Francia, y dié-
le el Sefior 4 entender la
ira que entonces tenia con
aquel Reyno, y profetizé
las heregias que se habian,
de levantar , como lo afir-
ma el P. M. Fr. Pedro Iba-
fiez E.que entonces era sy _
Contesor ) en una relacion’
ue hace de la vida de Ia,
nta Madre. Acerca de
su Religion ( demds de la.
Profecia que arriba conta=
mos, que la veria mui ade-
lante) le dixo otra vez N«

Sefior no se desharia la
nue-
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nueva Reformacion de los
Descalzos que  entonces
estaban mui perseguidos:
sino que antesiria crecien-
do. Estando en la funda-
cion de Segovia, le revelé
N. Sefior por medio de S.
Alberto ; Santo de su Or-
den , la separacion de los
Descalzos , y de los Padres
del Pano, y ella lo refirio
al P. M. Fr. Diego de Yan-
gues, seis afios antes que
se hiciese. Quatro aiios an-
tes que se acabasen las
persecuciones, y trabajos
que los Religiosos Des-
calzos padecian, que fue-
ron grandisimos , vio un
mar muy. grande, y muy
alterado de persecuciones,
con esta vision le dio el
sefior 4 -entender que co-
mo los Egypcios se habian
hundido en el mar , qu:n-
do iban persiguiendo los

_hijos de Israel , y el Pue-
‘blode D

ios paso libre , asi
su Orden quedaria. libre:
y los que la perseguian
ahcgzados y vencidos.

- Estando en Sevilla (con
los traba'os que trawando
d: aquella fundacion, es-
cribimos) denunciada ella

. 4
sus Monjas ante el Tri-
Kunal de la Santa Inquisi=
cicn , le dixo N. Seiior,
que aunque padecerian al-
gun trabajo, pero que no
se escureceria Ja verdad.
Asi lo dixo ella al P. Fr.
Geronymo de la Madre de
Dios , que estaba mui afli-
gido, Ka:ucedié todo co-
mo la Madre habia profe-
tizado. En la fundacion
del primer Monasterio que
hizo ‘en Avila , estando
con grande necesidad ,'y
habiendo embiado 4 Toro
un mozo a pedir 4 una
Seiiora unos dineros , para
ayuda de la fabrica del
Monasterio : luego que la
Sefiora dio el dinero, dixo:
la Santa , ciertos son los
dineros , ya los tiene el
mozo en su poder, en la
sala baxa se los contaron,
y hallose despues haber si-
do asi. Estando un herma-
no SUKO llamado Agustin.
de Ahumada por Gober-~
nador , en un Lugar del
Peru. en las Indias, le es-
cribié una Carta la Santa’
Madre Teresa de Jesus en
cue le decia dexase Juego
el gobigrno, y se saliese
c
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dz aquel Lugar , sino que-
ria perder su vida , y su
alma. Esto le escribio con
tantaaseveracion, que con
valerle el gobierno mas de
diez mil ducados cada afio,
se s3lio luego de él. Den-
tro de breves dias entra-
ron los enemigos , y ma-
taron al Gobernador que
habia succedidoen su ofi-
cio , y 4 todos los del
Lugar. -

« Supo la Santa  Madre
( como ya queda dicho)
ocho afios su muerte. Y
asi mismo supo la muerte

de muchas personas antes

que muriesen, y de algu-
nas otras que morian lexos
de donde ella estaba. Su-
po tambien la muerte de
quarenta Padres , y Her-
manos de la Compaiiia de
Jesus, que iban al Brasil,y
los mataron los Hereges.

suerte de estos Religiosos.
Del P. M. Fr. Pedro Iba-
fiez , Religioso de la Or=
den de Santo Domingo,
y Confesor que habia si-
do mucho tiempo de la
Santa Madre : con haber:
muerto treinta y - cinco
leguas de donde la San-
ta estaba, le revelo Dios
luego su muerte , y co-
mo habia ido al Cielo,
sin pasar por Purgatorio:
luego lo dixo al P. M. Fr..
Garcia de Toledo,Religio-
so de la mesma Orden, y,
Confesor suyo: contando-
le todas las circunstancias
que habian pasado en ‘suw
muerte , como si lo viera
con sus ojos. El se informo:
despues, y hallo ‘ser todo
como la Madre se lo habia
referido. il 20t i
- :Supo la muertede mu-
chas Religiosas de su Or-

Iba entre ‘ellos un deudo
de la'Santa Madre: luego:
ue los' mataron, dixo al
adre Balthasar Alvarez:
su Confesor , que los ha-
bia visto con Coronas de’

den , que habian muerto’ _
enotros Monasterios , y© -
Ia dixo-antes que:viniésem:
las 'nuevas.  Estando la
Santa en Salamanca, y con:
ellx ) Doiia’ Quiteria- de

Martyres en el Cielo: Des~
pues vino la nuevad Espa-
fia del-Martyrio,y dichpsa

e

Avila ;1 Monja de la En<
earnacion, rezando ambas
Maitines , 'la Madre se

que-
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quedo un rato elevada:
volviendo despues en si,
rogole Dofia Quiteria le
dixese lo que habia sen-
tido : entonces dixo la
Santa, muerto es D. Fran-
cisco de Guzman , que
eraunCaballero Sacerdo-
te mui humilde , y mui
siervo de Dios , fue asi
c}ue habia muerto en aque-
lla hora. Estando otra vez
la Santa Madre en Sego-
via, en compaiia de to-
das sus Monjas : revelole
N. Seiior , que su herma-
no Lorenzo de Cepeda
era muerto: y sin hablar
mas palabra , con algun
alboroto se fue al Coro a
encomendarle d Dios: pos-
trose luego en oracion,y
fue Dios servido de reve-
larle como habia salido su
anima de Purgatorio. Ro-
fearonle algunas Monjas
le dixesen la causa de
_aquella novedad , y tur-

acion 4 viendo la instan-
cia que le hacian , no se
lo qQuiso esconder., y les
refirio todo lo que habia
gasado : escribio luego la
Santa Madre 4 su sobri-
no , hijo del difunto, di-

59
ciendole lo que habia de

hacer. El casi al mesma
tiempo que llegé la car<
ta de la Santa Madre , des«
pachaba un mensajero pa=
ra darle cuenta de lo que
habia pasado.
A un Fraile Descalzo
de la Orden de S. Fran-
cisco le profetizo que se
previniese , para un tras
bajo que le habia de ve-
nir. A otro Kraile Calza~
do de su Orden le dixo
habia de ser Fraile Des-
calzo, y que con el ha-
bito habia de convertir un
alma , y todo sucedio co-
mo ella habia dicho. A
dos sobrinas suyas que es-
taban mui metidas en la
vanidad del mundo , les
profetizo habian de venir
4 ser Monjas Descalzas,
- asi lo fueron. Particu-
armente Dona Beatriz de
Ovalle , que estaba mui
lexos de serlo, viendola
mui galana , le decia,
abora Beatriz anda por don-
de quisieres , que al* cabo
bas de venir & ser Monja
Descalza. Como ahora le
es, y Priora del Convento
de Ocaia. jer i
Di
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= Dixo que la fiesta de Ia
Presentacion de nuestra
Seiiora se habia de venir
d-.celebrar generalmente
en toda la Iglesia. Un
Confesor suyo, de quien
pusimos una larga rela-
cion en el libro primero,
tratando del espiritu de
Profecia , que tenia la
Santa Madre Teresa, di-
ce de esta manera. (Pro-
togo. Fr. Domingo  Bafiez.)
Hame dicho muchas cosas,
Zue solo Dios las podia sa-

er , por ser cosas que es-
taban por venir , y que to-
caban al corazon , y apro:
fvechamiento o y que pare-
cian imposibles. 1 en todas
be hallado grandisima ver-
dad. Y esto mesmo con+
fiesan muchas Religiosas,
tpersonas seglares , en

informacion de su Ca-
nonizacion , que les co-
nocia , y penetraba el in-
terior con los ojos del al-
ima : como. lo exterior,
con los del cuerpo. Y por-
que en el doo de Profecia
‘hai muchos grados , se-
gun que es la luz de Dios
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se les descubre por sue4
nos , d otros despiertos
por. imagines corporales,
y escuras , que se les fi-
guran la fantasia j y ima-
ginacion , y 4 otros por
palabras: puras , sencillas;
y claras : de la manera
que un mMesmo rostro con
muchos espejos mas y
menos claros se muestra
mui diferentemente : asi
Dios , las verdades , que
d los suyos revela , no
las propone 4 todos con
igual luz y claridad )
aquel es mayor Profeta
(como los Santos afirman)
d quien Dios mas clara-
mente , y por medio mas
delicado , le manifiesta las
verdades mas altas ; y mas
ocultas , como de ordi=
nario hacia 4 la Santa, co-
mo se colige de lo que
hasta aqui habemos referi-
do , particularmente en
el libro primero, y lo verd
mas claramente  quien le-
yere los libros que . ella
escribio, 7

anayor , 6 menor ( porque -

una mesma verdad 4 unos

il

CA-
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CAPITULO XVIIL

Como la Santa Madre por
medio de la Oracion al-
canzé ciencia infusa de
Dios , y de los libros
gue escribio , llenos de
admirable doctrina.

Ui 4 proposito serd,
tratando de las co-

sas maravillosas que el
Sefior comunico 4 su sier-
va por medio de la Ora-
Cion , que digamos aqui
el altisimo conocimiento
que tuvo de las cosas di-
‘vinas : no solo por medio
de revelaciones , y otras
ilustraciones dadas de
i0s : porque estos aun-
que son grandes favores,
pasan presto, y no estd en
mano del que las recibe,
‘usar de ellas , quando
quiere. Es lluvia venida
'del Cielo , que cae al
tempo que el Seiior es
servido ; pero la ciencia
de que vamos tratando,
es una sabiduria divina,
no alcanzada con indus-
tria , ni estudio humano,

sino que es una Teologia
Lom. 11.
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que viene de arriba , y se
aprende cursando en la
escuela del Cielo , donde
lee la cathedra la misma
sabiduria , que es Dios.
Llamase esta Teologia
mistica y secreta: porque
es una noticia de los mis-
terios profundos, y secre-
tos de Dios : no adquiri-
da por especulacion , sino
infundida por el Espiritu
Santo en el corazon de
aquellos 4 quien él esco-
je para Maestros, y Doc-
tores de espiritu. De esta
sabiduria hablaba el Apos-
tol quando decia, ( 1. Con
2.) que predicaba una sa-
biduria misteriosa , y es-
condida de los Sabios del
mundo : pero que a €l se
la habia revelado el Espiri-
tu Santo.

Esta sabiduria infundio
Dios a4 la Santa Madre
con grande abundancia.
Porque como ella antes
fuese mui ruda, y inha-
bil , no solo para decir las
cosasespirituales, sino tam-
bien para entenderlas: en
brevisimo tiempo le dio el
Sefior tanta luz , y tan-
ta inteligencia de las
CO-
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cosas sobrenaturales y di-
vinas, qual grandes Teo-
logos , con muchos afios
de estudio no pudieran
alcanzar. Espantabase la
Santa Madre de esta mu-
danza , y admirabanse
tambien sus Confesores,
como los que entonces
no descubrian los fines
que Dios en esto tenia.

orque como la habia es-
cogido por Maestra y
Doctora deespiritu , no
era mucho se mostrase tan
liberal y magnifico , no
solamente en darle entan
subido grado esta pene-
tracion de misterios , y
y conocimiento de cosas
‘altisimas : sino tambien
(y por ventura era ma-
yor gracia) palabras y es-
tilo para declarar lo que
de suyo es por su alteza
y  incomprehensibilidad,
tan secreto , y oculto.
Solia decir el P. M. Fr.
Garcia -de Toledo ( que
despues fue Comisario Ge-
neral de las Indias (de
la Orden de Santo Do-
mingo , que asi era la San-
ta Maestra de oracion , y
de cosas de espiritu , co-

mo otras personas mui
doctas lo eran de otras
facultades que habian pro-
fesado. De esta ciencia
le nacia entender muchas
cosas de la Sagrada Es-
critura maravillosamente,
de tal manera que algu-
nos hombres doctos, des-
pues que trataban con
ella, confesaban que enten-
dian muchos lugares de
ella, cuyo sentido antes no
habian penetrado.

Fue casi repentina esta
inteligencia , y ciencia
que tuvo de las cosas di-
vinas : en fin como in-
fundida de Dios. Enaque-
llos. primeros afios luego
que comenzo 4 tener ar-
robamientos , vio su alma
vestida de tan nueva luz,
y conocimiento de cosas
divinas , que ella mesma se
admiraba, y mucho mas sus
Confesores , como ella es=
cribe en su vida , ( Vida:
cap. 12.)que les parecia ha-.
bia dado mas N. Sefior 4 12
Santa en tanbreve espacioy
que 4 otros en quarenta
anos de oracion , y trato
de espiritu. Y porque en

ninguna cosa se verd nias
cla-
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claramente este don , y
sabiduria que Dios co-
munico por medio de la
oracion a la Santa Madre
que en los libros que escri-
bio, diré aqui algo de ellos,
por donde se entenderd
que no fue sabiduriahuma-
na,sino divina , y sobre-
natural , la que tuvo.
Escribio la Bienaven-
turada Madre Teresa de
Jesus (fuera de muchos
Eapeles sueltos , en que se
allan 'cosas de mucho
rovecho , y espiritu , de
0s quales con grande cui-
dado y fidelidad recogio
algunos el P. Dr. Ribera
en su libro ) cinco libros:
ninguno por su voluntad,
y gusto, sino todos por
obediencia de sus Confe-
soresd quien ella obedecia
con tanta puntualidad co-
mo al mismo Dios. El pri-
mer libro fue el discurso, y
relacion de su vida. Y por-
que algunos ignorantes , y
gente poco practica en el
camino espiritual , han re-
parado en que la Santa
escribiese su vida , y en
ella tantos  favores™ del
Cielo , y tantas virtudes

163
propias , y no advierten
que como era tan bue-
na, y ella habiade decir
la verdad 4 por mucho
ue queria descubrir sus
altas , mostraba mui cla-
ras sus virtudes , y ha-
biendo de contar las re-
velaciones , y mercedes
que el Seior le hizo , y
los efectos que en ella
causaban , no podia de-
xar de escribir sus virtu-
des. El haber hecho es-
to la Santa Madre fue
lance forzoso , necesidad
precisa, y obligacion tal,
que despues que yo la
haya dicho aqui , no ha-
bra ninguno por apasio-
nado que est¢ , que no
alabe el intento que la
Madre tuvo en esto. Por-
que como mas largamen-
te escribimos en el prie
mer libro , con la gran-
deza de las mercedes que
de Dios la Santa Madre
recebia ( como verdadera-
mente humilde , y pru-
dente ) andaba con un re-
celo , y temor de no ser
enganada del demonio ,
ue jamds se Qquietaba.
ialo de ordenar asi el
X2 Se-
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Sefor , para que su espi-
ritu fuese mas conocido
en el mundo , y pasase
por mayor examen , y
aprobacion. Por otra par-
te los Confesores ( parti-
cularmente acabo de al
gunos aios que comenzo
a tener estas cosas ) aun-
que eran doctos y sabios,
y veian en la Madre to-
das las seiales que trae
consigo el espiritu de
Dios , por ser los favo-
fFes tan raros , y tan ex-
traordinarios , no se fia-
ban de su parecer, y jui-
cio, y sabiendo que en
el Andalucia estaba el P.M.
Avila, hombre de grande
espiritu, experiencia, y dis-
crecion , para discernir el
verdaderodelfalso: parecio
d su Confesor , que era en-
tonces el M. Fr. Garcia de
Toledo se la embiase para
quediese su dictamen acer-
ca de ella. Tambien un In-
quisidor que paso por Avi-
la, le aconsejo hiciese una
relacion de su vida ,en que
con claridad diese cuentade
todo lo que por alld pasaba,
y la embiase 4 la Andalu-

cia, 4 este Varon tan Santo

-

que habemos dicho.
Este fue el fin que tu-
vo en escribir su vida,
sin que por entonces ja-
mas se pasase por pen-
samiento , que la habia
de ver mas que su Con-
fesor , y la persona que
la habia de examinar. Y
aun pensaba entonces la
Santa Madre Teresa , que
era este secreto , que en
parte se reducia al Sacra-
mento de la Confesion,
Y asi en él dice que no
e da licencia para que
muestre a4 nadie mas que
los primeros capitulos de
su vida , donde escribe
sus faltas , y vanidades
que tuvo , y le pide se-
creto en las mercedes que
Dios le hizo. Este era
su intento ; pero el de
Dios era mui diferente,
porque por este medio
quiso sacar 4 luz aque-

llos tesoros que en aque=

lla alma Santa tenia de-
positados 5 porque luego
como se entendio la fi-
neza de su espiritu, y s€
vio la luz , y claridad de
su doctrina , y el gran-
de provecho que pol?ala

",
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hacer en la Iglesia , se
fue divulgando poco 4 po-
€0, y sin saberlo ella se
hizieron muchos trasla-
dos en su vida : despues
le mandaron sus Confe-
sores que volviese a aiia-
dir la(l?u ndacion en S. Jo-
sef de Avila : porque la
relacion que habia embia-
do al P. M. Avila , era
breve , y habiala hecho
antes que esto l{;lasase.
Muerta la Santa Madre,
se imprimio luego este li
bro de su vida : habien-
do estado muchos afios
primero detenido , y exa-
minado por el Tribunal
del Santo Oficio , todo 4
peticion , y ruego de la
Santa Madre , que des-
pues de haberlo comuni-
cado con el P. M. Fr. Do-
mingo Baiiez Confesor su-
yo , por su orden , y por
su- medio lo entrego 4
los Sefiores Inquisido-
res.

Ruego yo 4 los que en
la Santa Madre Teresa de
Jesus condenan esto , que
reparen un poco , y con-
sideren 45 que casi todo
quanto sabemos hoi de
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los hechos gloriosos de
los Santos , ha sido por
su boca particularmente
estos favores de visiones,
revelaciones, y de las vir-
tudes interiores , porque
ni de estas se hallaron
presentes los que las es-
cribieron , ni las vio quien
las predico y ensefio: so-
lo fue la diferencia , que
lo que ellos dixeron de
R:;labra , puso la Santa

adre por escrito , por
estar ausente a quien se
habia de dar parte de ello,
ﬁ lo que otros dirian con

nes altos de que Dios
fuese mas alabado , la
Madre lo dixo, y escri-
bio con obligacion pre-
cisa , obligandole a esto
sus Confesores, y su ne-
cesidad , para la quietud,
y aprovechamiento suyo,
y entonces ( como ya he
dicho) no fue escritura
para lmprimir , sino para
esperar luz y remedio , de
quien lo habia de ver , y
examinar,

Y aunque la Santa Ma-
dre hubiese escrito su vi-
da , sin scr compelida con
tantos titulos de obligacio-
nes,
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nes, no era cosa que 4 nin-
gun hombre prudente pu-
diese ofender, ni que aun
" bastase para disminuir un
punto de su Santidad , y
su credito. Pues sabemos
que muchos Santos sin ser
compelidos de nadie es-
cribieron de si cosas se-
mejantes. Santoera S. Pa-
blo, y de los mayores
que tuvo la Iglesia , y
uando se ofrece ocasion
ge la gloria de Dios, no
perdona 4 trabajo , ni per-
secucion suya que no di-
ga , ni menos calla las
muchas revelaciones , y
visiones que tuvo. Santo
era mi P. S. Geronimo,
y hace esto 4 cada paso,
no era menos Santo el
rande Agustino , P. y
r. de la Iglesia. %ng
el libro de las confesio~
nes , no hizo otra cosa,
sino escribir su vida : no
solo, la que tuvo siendo
pecador , sino’ la que vi~
vio . despues. que fue San-
to , donde cuenta los re=
galos , y favores singula-
res que Dios le hizo. Y
quien leyere 4 S. Juan
Climaco , 4 S. Bernardo,

a S. Buenaventura , que
fueron santos mui recata-
dos, hallard que enalgu-
nos lugares de sus libros
cuentan las revelaciones,
misericordias que el
efior les hacia. Y si esta
es falta , tambien la tu-
vieron muchos Santos Pa-
dres del Yermo, los qua-
les poniendo los ojos en
la gloria de Dios , y en
el provecho de los que
los venian 4 visitar , con-
taban sus vidas , y no ca-
Haban sus virtudes. Todo
quanto hoi sabemos de un
grande Santo de la Orden
de Santo Domingo , Ha-
mado Fr. Enrique Suson,
todo es tomado de lo que
el dexo escrito de su vi-
da , d peticion de una se-
fiora que confesaba. Lo
mesmo hizo Santa Ger-
trudis , y otras Santas, que
se nos 4acabaria primero
el papel , ‘que el numero,
si aqui las hubiesemos de
contar.”

Verdad sea que esta no
es grangeria para todos,
sino para los que son San-
tos 5 porque asi como los

que no lo son se desva-
ne-
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nece , y pierden contan-
do cosas de su propia ex-
celencia , asi los verdade-
ros humildes se confun-
den , y quanto mas ha-
llan por su cuenta que
han recibido , tanto mas
cargados se reconocen. Y
con lo que otros se en-
salzan , es en ellos un pe-
so que los sume , y abate
hasta el profundo , como
se puede ver en el libro
de esta Santa. Y es gran
providencia de Dios que
algunos Santos con algu-
na grave ocasion hayan
escrito sus vidas , para
que saquemos las verda-
des, de la fuente , y las
virtudes de su original,
porque muchas veces
quando viene por muchos
arcaduces , y traslados,
no llega tan pura d nues-
tras manos. Y por esto
las cosas que los Santos
escribieron de si , son
mas ﬁdﬂdignas que las
que ‘sus historiadores con
mucho cuidado nos di-
cen.

Lo que yo no acabaré
de llorar en mi vida , es

que la Santa Madre no
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escribiese las misericor-
dias que recibio del Se-
fior en los postreros vein-
te anos de su edad , de
los quales se yo que pu-
diera escribir cosas altisi-
mas ; que si los que escri=
bio tres afios despues que
N. Sefior la comenzo 4
regalar fueron tan gran-
des , la que cada dia se
iba mas afirmando, y cre-
ciendo en el amor de su
celestial Esposo , quales
serian los  crecimientos
que tendria ¢ Pienso no
eran para comunicar : por=
que en los ultimos afios
de su vida , estaba yatan
unida @ Dios, y tan ha-
bituada 4 las cosas espi-
rituales , y divinas , que
casi no vivia acd , sino
con lo exterior ; porque
eran tan levantadas las
cosas que en su. alma pa-
saban , que no eran co-
municables , y decia que
no trataba de ellas , porque
le faltaba el tiempo para
decirlas.

Pues volviendo 4. 1osli-
bros de la Santa Madre,
ya hemos visto que el pri-
mero que fue de su vida,

le
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le escribio constreiiida ,y
forzada de tantas obliga-
ciones. Esta como consta
de una carta de la Santa
Madre , que esta al fin
del mesmo libro , se acabo
por el mes de Junio , del
afo de 1562. Despues en
el mismo afio, por manda-

do de su Confesor le di- -

vidio en capitulos , que an-
tes no tenia division algu-
na, y afiadio la fundacion
de S. Josef de Avila.

- El segundo fue el cami-
no de perfeccion : el qual
escribio siendo Priora de
S. Josef de Avila, para sus
Monjas, ]gor orden del P.
M. FEr. Domingo Baiies,
que entonces era su Confe
sor. Esto fue el ailo mismo
despues-de haber acabado
el libro de'su vida. Y este
libro hizo imprimir, sien-
do.la Madre viva , Don
Teutonio de Verganza,
Arzobispo de Ebora.

El tercero fue de las
fundaciones de los otros
Mobonasterios que fundo,
comenzando desde Medi-
na, y acabando en el de
Burgos , que fue el postre-
ro. Este comenzo ¢n Sala-

manca el afio de 1573.
por orden del P. M. Ge-
ronymo de Ripalda de la
Compania de %esus , que
la confesaba alli, teniendo
ya fundados siete Monas-
terios, y despues le iba
anadiendo, como iba fun-
dando.

El quarto que se llama
Castillo iaterior , 6 las
Moradas, escribio estan-
do en Toledo por orden
del Doctor Velazquez su
Confesor , que como ha-
bemos dicho fue despues
Obispo de Osma, y Ar-
zobispo de Santiago. Y tu-
vo aquellos dias tan gran-
de exceso de oracion, y
andaba tan elevada en
Dios, que en diez , 6 doce
dias no pudo estar habil
para escribir una carta: y
de esto quedo con tanta
flaqueza de cabeza , como
en el mismo libro da 4 en-
tender. Comenzole dia de
la Santisima Trinidad , del
aiio de 1§77. en Toledo,
y acabole en Avila , vis-
pera de S. Andrés del mis-
mo afio , casi cinco afios
antes que muriese. En €s-

te libro vera el lector un; |
a -
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admirable doctrina, y e-
chara de ver con quanto
primor, y magestad de es-
tilo,y c?;ridad de exem-
plos, lleva 4 un alma des-
de las puertas de si mesma
subiendola de un grado en
otro, hasta su mesmo cen-
tro, que es la septima mo-
rm{a b Palacio delRCeles-
tial Esposo ey de
Gloria Jesu éh):isto.y
El quinto libro, que la
Madre compuso, fue sobre
los Cantares de Salomon:
y esto fue por orden de
algunas personas ( que asi
lo dice ella) 4 quien esta-
ba obligada 4 obedecer.
Vida cap. 14.) De este no
a quedado sino un qua-
derno, 6 poco mas. Por-
que como le escribio por
obediencia , asi tambien
le rompio, 6 quemo por
ella, porque un Confe-
sor suyo sin verle , se es-
candalizo de que una mu-
ger escribiese sobre los
Cantares, mandole que lo
quemase, y no fue menes-
ter mas, para que ella lo
hiciese. Quedd..algllnapar.a
te de esta obra, que las
Monjas de secreto habian
Tom. 11.

comenzadoa trasladar.Fue
cierto grande prueba de
la grande obediencia de la
Santa : pues sin esperar
mas pareceres, quemo es-
tos trabajos, que no fueran
de menos provecho que
los otros , que nos dexo
escritos. Y lo mesmo hu-
biera hecho con los libros
de su vida: si una vez que
el P. M. Fr. Domingo Ba-
fies para probar su obe-
diencia , y rendimiento le
maado ‘los quemase , no
retratara con' tiempo su
mandamiento, al qual co-
mosi fuera de Dios hubiera
luego obedecido 4 laSanta.
Todos estos libros escri-
bio la Santa Madre por
revelacion de N. Seior: pe-
ro esta no bastara, porque
en cosa ninguna se seguia
porsolala revelacion,si jun-
tamente no se lo hubieran
mandado sus Confesores.
Del libro de su vida, dice
en el Prologo de €l. 70
bago esta relacion que mis
Confesores ‘me mandan , y
aun el Sefior se yo lo quiere
muchos dias ha ., sino que
0 no 'me he arrevido. Del
libro de las fundaciones le
Y man-



170  LibroIlL. delas admirables virtudes de la

mando N. Sefior espresa-
mente que lo escribiese,
como ella lo refiere en las
addiciones de su vida. El
de las moradas escribio,
dandole el Seiior la mate-
ria, la traza; y el nombre
ara el libro. ¥ como Dios
e mando que escribiese
estos libros , asi parece qui-
so mostrar ser €l el Autor
de ellos. Porque el modo
con que la Santa Madre
los escribio , muestra no
ser ella mas que un instru-
mento suyo , y que no
nia de su casa, mas que
raomano y pluma. Muchas
veces estando escribiendo
estos libros , se quedaba
en arrobamiento 5 y quan-
do volvia de él, hallaba
algunas cosas escritas de su
letra , pero no por su ma-
no. Estaba con la pluma
en la mano, y con un res-
plandor en ‘el rostro nota-
ble, que no parece sino
que la luz del alma se
transfiguraba en el cuerpo.
Tenia el alma tan absorta
en Dios, que aunque hu-
biese mucho ruido-en su
celda, ni la perturbaba, ni
lo sentia. Escribia estando

liena de ocupaciones 4 y
cuydados de tantas casas
que gobernaba , acudien-
do al coro con la puntua=
lidad que las demds. Es-
cribia con grande presteza,
y velocidad : pero que
maravilla : pues ( como
David dice ) su pluma era
movida por aquel escriba=
no velocisimo , 1o parecia
sino que tenia: un molde
en su entendimiento , de
donde salian las palibras
tan medidas.,g amoldadas
con lo que habia de decir;
que  con escribir tantos
pliegos , jamds se paro d
nsar cosa de las que ha-
ia de escribir : porque le
dictaba el espiritu con tan-
ta abundancia que si tuvie-
ra muchas manos 4 todas
diera que hacer, y las can~
sara, sin que le faltara ma-
teria. _

De lo uno y de lo otro
dd ella buen testimonio.
Porque el no ponerse d
pensar lo que habia de es-
cribir, lo dice en el fin
de su vida por estas pala=
bras. (cap.40.) Heme a=
trevido a concertar esta me

desbaratada wida , aurque
- 1o




Bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 171

no be gastado en ella mas
cuydado , wi tiempo-, de lo
Que fue menester para es-
cribirla , sino poniendo lo
que ‘ha pasado por mi , con
toda la llaneza , y verdad
que yo be podido. Y en otra
parte dice: Mas que de co-
sas que se ofrecen en co-
menzando 4 tratar de este
caminio , aun d quien tan mal
ba andado por él como yo.
Oxala pudiera yo escribir
con muchas manos para que
unas por ctras no se olvida-
ran. Todo esto es de la
Santa Madre. Tambien di-
ce en su vida, que escri-
bia con tanta felicidad, co-
mo quien tiene un decha-
do delante , y estd sacando
deél. (Vidacap. 14.) Quan-
do el Seror (dice) dd espi-
vitu ponese con facilidad , y
mejor : parece como quien
tiene un dechado delante,
que estd sacando de aquella
1abor 2mas si el espiritu fal-
ta s o bai mas’ concertar
e.:re lengua e 4 que si fuese
algarabia, due es lo mismo
que dixo el Profeta Baruie
de Jeremias Profeta , que
dictaba quandoescribia co=
mo si leyera, 6 trasladara

de algun libro. Este libro
no' es otra cosa, sino un
dechado que Dios le ponia
delante , de lo que queria
que el Profeta entendiese:
semejante 4 este era el
que tenia la Santa Madre
delante de su alma , quan-
do eseribia. Como se e-
cha claramente de ver por
la mesma escritura que ella
escribio. Porque en sus
originales escritos por su
mesma mano no se halla
palabra borrada , ni en-
mendada , ni errada, que
quando  fuera molde de
Imprenta fuera mucho: y
el ser de mano, y en ma-
teria tan alta, con tan con-
certado estilo , pareceme
que es uno de los mayo-
res milazros que de la San-
ta se escriben, y el mayor
testimonio de la luz y sa-
biduria que el Espiritu
Santo le infundio. Porque
como quiera que la Santa
fuese antes muy ruda, é
ignorante , para la inteli-
gencia, y declaracion de
las cosas espirituales , y
mysticas , y no nada cu-
riosa: tanto mas resplan-
dece la sabiduria de Dios,

X2 que
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que en ella florecio , quan-
to mas lexos estaba de te-
ner principios de ella. Es-
to se podrd bien entender
por lo que ella escribe de
§1 en su vida por estas pa-
labras : ( Vida cap. 12.)
» Hartos aios estube yo
» que leia muchas cosas ,

»no entendia nada de ellas
»y mucho tiempo , que
»aunque me lo daba Dios,
»palabra no sabia decir,
»para darlo & entender,
nque no me ha costado
» esto poco trabajo : quan-
ndo su Magestad quiere,
nen un punto lo enseia
» todo, de manera que yo
nme espanto. Una cosa
» puedo decir con verdad,
» que aunque hablaba con
» muchas personas espiri-
» tuales, que querian dar-
»nme a entender , lo que
» el Sefior me daba , para
nque se lo supiese decir,
»y es cierto que era tan-
» ta mi torpeza 4 qUE Poco,
» ni mucho me aprovecha-
» ba 3 0 queria el Seiior (co-
»mo su  Magestad fue
» siempre mi Maestro , sea
» por. todo  bendito , que
» harta’ confusion €s para

nmi , poder decir esto
»ncon verdad ) que no tu-
nviese 4 nadie que agra-
ndecer: y sin querer , ni
» peditlo (que en esto no
» he sidonada curiosa, pore
»que fuera virtud serlo,
»81n0 en otras vanidades)
»darmelo Dios enun pun-
»10 a entender con toda
»claridad , y para saberlo
ndecir y; de manera , que
» se espantaban, y yo mas
» que mis Confesores, pors
nque entendia mejor mi
»torpeza. Esto ha poco,
»y ansiloque el Sefior no
»me ha ensefiado , no lo
» procuro , sino es lo que
»toca 4 mi conciencia.

De donde todo lo que
fue en la Santa Madre so-
bre puesto a esta inhabili-
dad ( que ella confiesa) to-
do era dado, y infundido
de Dios, y particularmen-
te quando escribio estos
libros tuvo particular asis-
tencia suya , como con-
fiesa en muchas partes de
ellos. Enel capitulo cator-
ce de su vida dice asi
(Vida cap. 14.) Es grandisi-
ma ventaja estar en oras-
cion o guando escribo. €510

Por—
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porque veo claro 4 10 S0y yo
quien lo dice , porque i (o
ordeno con el entendimien-
10 , ni sé despues como lo
acerté 4 decir. Y en el
capitulo treinta y nueve,
escribe de esta manera.
Muchas cosas de las que
aqui escribo o no son de mi
cabeza , sino que me las de-
cia esie mi Maestro ce-
lestial. 1" porque en las
cosas que yo serialadamente
digo , esto entendi , 0 me
dixo el Sefior  se me ha-
ce escrupulo grande , po-
vier , 0 quitar una sola si-
laba que sea  asi quando
Pusitualmente no se me
acuerda bien todo , vd di-
cho como de mi , 0 porque
algunas cosas tambien lo
Sexdn o 10 lamo mio lo
que -es bueno , que ya sé
60 bai cosa en mi 4 sino
lo que tan sin merecerlo,
me ka dado el Sesior : sino
dlamo , dicho de mi , no ser
df‘do a entender en revela-
cion.

Quando escribié el li-
bro de su vida , llegan-
do 4 aquellos grados de
oracion que en. €l decla-
ra , era cosa maravillosa,

que como iba subiendo
de un grado en otro, la
ponia N. Sefior actual-
mente en aquel modo de
oracion , 'y juntamente
con la experiencia que
pasaba por ella 5 le daba
expedicion , Yy facilidad
ara decirlo , poniendo-
e comparaciones mui
aproposito para declarar=
lo mejor. Para confirma-
cion de todo lo que he
dicho en este capitulo,
asi del fin que tuvo la
Santa Madre en escribir
su vida , como de la in=-
habilidad que antes tenia,
y las ocupaciones en que
estaba metida al tiempo
que lo escribia , pondié
aqui unas palabras su-
yas , harto dignas de su
espiritu 5y y humildad.
(Vida eap. 10.) T digo lo
que ha pasado por mi , como
me lo mandan 5 y si no fue-
ve bien , yomperalo 4 quien
lo embio que sabrd mejor
entender que va maly
que yo. A quien suplico por
amor del Sesior £ ue be
dicho bhasta agui de- mi
ruin vida , y. pecados 5 0
bubliquen , desde abora a?;
=
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licencia & todos mis Confe-
sores , que ansi lo es d quien
esto vd ; y si quisieren lue-
go en mi wida; porque no
engafiz mas al mundo , que
piensan bai en mi algun
bien 5 y cierto , cterto 4 con
verdad lo digo , lo que abo-
ra entiendo de mi , que
me dard gran consuelo. Pa-
ra lo quz de agqui adelante
dixereno se la doi 5 ni quie~
¥o o que si d. alguien lo
mostraren , digan quien es
por quien paso , ni quien lo
escribio , que por esto 10
me nombrd 4 mi y ni 4 na-
die , sino escribirlobe todo
lo mejor que pueda o por
no ser conocida , y ansi lo
pido por amor de Dios,
Bastan personas tan letra-
das ,y graves , para atito-
rizar alguna cosa buena , si
el Sefior me diere gracia
para decirlas que si lo fue-
ve o Serd suya, y no mia,
porque yo sin letras 5 'y
buena vida , ni ser infor-
mada de Letrado o ni de
sona ningtma ( -por
Lsvionipg o
escribir saben que lo escri-
bo , y al presente no estan
aqui 4 y escribolo casi. bur-

tando el tiempo , y con pe=
na 5 porque me estorvo de
bilar , por estar en casa
pobre , y con bartas ocupa-
ciones , y si el Sedor me
diera mas habilidad | y me-
moria , que aun Con esta
pudierame aprovechar de lo
que be oido , y leido , mas
es poquisima i que tengo:)
ansi que si algo bueno di-
xeve o lo quiere el Seor
para algun bien 5 lo que
Sfuere malo , serd de mi,y
V.M. lo quitaré. Paralo
uno 4 ni para lo otro , nin-
gun provecho tiene decir
mi nombre : en vida estd
claro que no se ha de decir
de lo bueno 5 en muerte,
no hai para que , sino para
que pierda autoridad el bien,
y no le dar ningun credito
por ser dicho de persona
tan baxa , y tan ruin , y
por pensar V. M. hara es-
20  que por amor del Se-
fior le - pido , y los demds
que lo han de ver  escribo
con libertad , y de otra ma-
nera seria con grande es-
crupulo fuera de decir mis
pecados , que para esto nin-
guno tengos; para lo demas,

basta ser muger para caer-
se-
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Seme lus alas , quanto mas
muger o y ruin. 1 ansi lo
qtie fuere mas de decir sim-
Plemente el discurso de mi
Vida , tome V. M. para si,
pues tanto me Fa imiper=
dunado escriba alguna de-
Claracion de las mercedes
que me hace Lios en la
Oracion 4 si fuere conforme
d las verdades de nuestra
Santa Fé Catholica 5 y si-
no V. M. lo queme luego,
que yo @ esto me sujeto ,y
divé lo que pasa por mi,
Para gue quando sea con-
Jorme 4 esto o podrd bacer
d V. M. algun provecko;
Y sino desengafiord mi al-
ma ., para que 1o gane el
demanio 4 é donde me parece
8ano yo ; que ya sabe el
Sesior (como despues diré)

e siempre ke  procurado

uscar quien me dé luz. Por
claro que yo quiera decir
esias cosas de oracion , se-
va bien escuro, para quien
%0 tuviere experievcia. Al-
8unos impedimentos diré,
que 4 mi entender lo son,
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para ir adelante en este
cammio 4 y otras cosas en
que hai peligro , de lo que
el Sefior me ha ensefiado
por experiencia , y despties
tratadolo yo con grandes I e-
trados .y personas espiri-
tuales ce muchos afios , y
ven que en solos wveinte y
siete afios que ba que ten
go Oracion , me ba dado
su Magestad la experien-
cia o con andar en tantos
troptezos 4 y tan mal este
camino o que d otros en
treinta y siete y y en qua=
venta y siete que con pe=
witencia  y siempre virtud
ban caminado por él. Sea
bendito por todo , y sirva=
se de mi , por quien su
Magestad es , que bien sa
be mi Sefior  que no pre-
tendo otra cosa en esto,
§iro que sea alabado , y en-
grandecido un poguito , de
ver o que en un muladar
tan sucio , y de mal olor,

biciese huerto de tan suaves
Jlores.

CA-
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CAPITULO XIX.

De Iz gran estima que ba

« babido siempre de los li-
bros de la Samta Ma-
dre , y del grande fru-
2o que con ellos se ba
hecho.

Ntes que los libros
- de la Santa Madre
'se imprimiesen , fueron
examinados por el Santo
Oficio , y cometidos 4 los
hombres mas graves , y
doctos de Espaiia , para
‘que los examinasen. No
se hallo cosa en ellos que
no fuese un pedazo de
Cielo , y una centella de
luz , para guiar las almas
que van por aquel cami-
no ., y para encenderlas
en el amor de Dios. A-
probaronse los libros por
el Tribunal del Consejo
supremo de la -Santa In-
quisicion con un Decre-
to mui honrado. .Pero
acordaron aquellos sefio-
res (con mucha pruden-
cia ) que fuese secreto.
Imprimieronse loslibros, y
desde que salieron, fueron

mui estimados de todos. El
Rei D. Felipe l1. procuro
luego los originales de
ellos , y los mand6 po-
ner en su libreria en S.
Lorenzo , en el Escurial.
Y con tener alli muchos
otros originales de Santos
de la Iglesia , 4 solos tres
hizo particular reverencia,
dando muestras de lo que
los estimaba , que son los
originales de S. Agustin,
S. Juan Chrisostomo , y
los de nuestra Santa : ha-
ciendolos poner dentro de
la mesma libreria , deba-
x0 de una red de hierro,
en un escritorio mui ri-
co , y cerrado continua-
mente con su llave ; los
de la Santa Madre Tere-
sa por particular favor
se ensefiany y dexan to-
car como reliquias santas.
Han sido comunmente
sus-libros ‘mui estimados
de la gente docta , y gra-
ve , asi de HEspafia , co+
mo de fuera de ella: y
quanto los que los leen
s>nmas Letrados , mas
los veneran , como los
que mejor saben , y des-

cubren los quijates de
aquel
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aquel oro finisimo , que
en ellos estd encerrado.
Y si alguna cosa no en-
tienden , por ser reser-
vada 4 la experiencia , tan-
to mas le estiman : por-
que echan de ver que hai
otra Theologia sobre la
que ellos enseiian , que
es mucho mas noble , por
ser conocimiento de Dios
mistico , y secreto, que
anda junto con la ex-
periencia , y gusto de
su suavidad. Pocas per-
Sonas que sean grandes
Letrados leen estos li-
bros 4 quien no cau-
sen nueva admiracion , y
estima de la Santa Ma-
dre , porque la alteza de
las cosas que trata , la
grandeza del estilo, tan-
to mas propio , quanto
menos  afectado, el fue-
go que enciende en el co-
razon , de quien los lee,

son testigos de lo que con-
tienen.

Imprimieronse estos li-
bros en Espafia , en el
aiio de 1587 , donde se
han hecho muchas impre-
siones. Dirigidlos el Padre
Provincial de los Descal-
- dom. IL

.zos 4 la Emperatriz. Des-

pues los traduxo en ltalia-
no el Obispo de Novara,
los dedico 4 nuestro,
Santisimo Padre Clemen-.
te VILL Y porque el bien
de suyo es comunicable,
porque este tan grande lo
fuese a otras naclones,
convirtio de Italiano. en
Latin el libro de su vida,
el P. Fr. Antonio Kerbe-
kia , Vicario General de.
la Orden de S. Agustin
en ltalia, dirigiendolo al
Arzobispo de Maguncia
Principe , y Eleftor del
Romano Imperio. Estan
tambien traducidos en len-
gua Francesa , aunque
no he sabido porque Au-
tor. _
El mayor testimonio
que yo podré traher en
confirmacion de la estima
que se ha de tener de es-
tos libros , es lo que de
ellos escribio el P. M. Fr.
Luis de Leon, de la Or-
den de  S. Agustin, Ca-
thedratico de  Escritura
de Salamanca , y en el
tiempo que vivio luz, ¥
gloria de Espafia : qué
como los viese , y exami~
Na=-
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nase por comision del snestilo, y en la gracia, y

Consejo Real , quedo tan
aficionado , y preso de su
dotrina , que en alabanza
de ellos, y del Autor, hi-
zo un Prologo muy largo
y elegante , que anda a

principio de sus libros, y "

no contento con esto o=
menzo 4 escribir un libro
de la vida, y milagros de
Ja Santa Madre Teresa:
aunque prevenido con la
muerte no le pudo acabar.
Dice pues en el Prologo
entre otras cosas de esta
manera. » Y no €s menos
»clara, ni menos milagro-
»sa la segunda imagen,
»nque dixe, en que conoz-
»co la santidad de la San-
»ta Madre , que son las
mescrituras , y libros, en
»los quales sin ninguna
»duda quiso el Espiritu
»Santo que fuese la Ma-
»ndre Teresa un exemplo
»rarisimo : porque en la
»alteza ‘de las cosas que
»trata , y en la delicade-
»za, y claridad con que
»las trata', escede 4 mu-
nchos ingenios; y en la
wforma del decir, y en la
‘wpureza, y facilidad del

»nbuena compostura de las
npalabras, y en una ele-
ngancia desafectada, que
ndeleita en estremo ; dudo
»yo que haya en nuestra
nlengua escritura que con
»ellos se iguale. Y asi
nsiempre que los leo , me
»nadmiro de nuevo: y en
nmuchas partes de ellos
»me parece que no es in-
ngenio de hombre el que
»0igo ; y no dudo sino que
»hablaba el Espiritu San-
»to en ella en muchos lu-
ngares, y que le regia la
nfluma, y la mano , y asi
»nlo manifiesta en la luz
»nque pone en las cosas es-
ncuras , y el fuego que
nenciende con sus pala-
nbras en el corazon que las
»lee : Que dexados 4 parte
»otros muchos y grandes
” frovechos , que hallan
»los que leen estos libros;
»dos sond mi parecer, los
nque con mas eficacia ha-
»cen, Uno, facilitar en el
»animo de los lectores el
»camino de la virtud. ¥
»0tro, encenderlosen amor
ndeella, y de Dios. Por-

nque en lo uno €s COsa
ma-
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» maravillosa ver como po-
nnen 4 Dios delante los
nojos del alma, y como
» le muestran tan facil pa-
nra ser hallado : y tan
»dulce , y tan amigable
»para los que le hallan:
»y en lo otro , no sola-
» mente con todas , mas
»con cada una de sus pa-
»labras , pegan al alma
» fuego del Cielo , que la
»abrasa , y deshace. Y
»quitandole de los ojos,
ny del sentido todas las
»dificultades que hai , no
»para que no las vea, si-
»no para que no las esti-
»me , ni precie ; dexanla,
»no solamente desenga-
»iiada de lo que la falsa
»imaginacion le ofrecia,
»sino descargada de su pe-
» 80,y tibieza, y tan alen-
»tada, y (si se puede de-
»wcir asi ) tan ansiosa del
»bien , que vuela luego 4
-» €l con el deseo que hier-
mbe. Que el ardor grande
nque en aquel santo pe-
»cho vivia , salid como
» pegado en sus palabras,
»de manera s que levan-
‘» tan llama por onde quie-

wra que pasan. De que
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» vuestras reverencias en-
»tiendo yo son grandes
» testigos , porque son sus
» dechados mui semejan-
wtes. » Y mas abaxo afa-
de. » He trabajado en re-
» ducirlos 4 su propia pu-
nreza, en la misma ma-
»nera que los dexo escri-
»tos de su mano la Santa
» Madre Teresa: que ha-
»cer mudanza en las co-
»sas que escribio un pe-
» cho en quien Dios vivia,
» y que se presume le mo-
wvia 4 escribirlas , fuera
natrevimiento  grandisi-

»mo , y error mui feo

» querer enmendar las pa-
» labras; porque si enten-
»dieran bien Castellano,
»vieran que el de la Ma-
»ndre es la misma elegan-
»cia. Que aunque en al-
ngunas partes de lo que
» escribe , antes que acabe
nla razon que comienza,
»la mezcla con otras ra-
nzones, y rompe el hilo,
» comenzado muchas ve-
» Ces con cosas que ingie-
nre ; mas ingierelas tan
ndiestramente , y hace
ncon tan buena gracia la
»nmezcla , que ese mismo

Z2 vi-
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»vicio le acarrea hermo-
msura, y es el lugar del
wrefran. Asi que yo los
»he restituido 4 su pri-
» mera pureza» Y despues
de algunos renglones pro-
sigue el Autor.

» Mientras se dudo de
» la virtud de la Santa Ma-
»dre Teresa , y mientras
» hubo gentes que pensa-
»ron al rebes de lo que
nera, porque aun no se
»nveia la manera en que
» [ios aprobaba sus obras,
» bien fue que estas His-
»torias no saliesen 4 luz
»ni andubiesen en publi-
»CO, para escusar la te-
» meridad de los juicios de
» algunos ; mas ahora des-
» pues de su muerte quan-
»ndo las mesmas cosas,y
»el suceso de ellas hacen
» certidumbre que es Dios,
»y quando el milagro de
nK’a incorrupcion .de su
'» cuerpo, y otros milagros
»que cada dia hace, nos
“» ponén ' fuera de toda du-
» da su santidad 4 encubrir
‘»]as mercedes que: Dios
»le hizo - viviendo , y no
‘» querer publicar los me-
‘ndios con que la perficio-

=al -

»no para bien de tantas
» gentes, seria en cierta
» manera hacer injuria al
» Espil‘itll Santo , y €sCu-
»recer sus maravillas, y
»poner velo 4 su gloria.
» Y asi ninguno que bien
» juzgare, tendrd por bues
»no que estas revelacio-
»nes se encubran. Que lo
»que algunos dicen ser
» inconvenienteque la San-
» ta Madre misina escriba
»sus revelaciones de si,
»para lo que toca 4 ella,
»ny 4 su humildad, y mo-
»destia, no lo es, porque
» las escribio mandada, y
» forzada , para lo que to-
»Ca 4 nosotros, y d nues-
» tro credito , antes es lo
» mas conveniente. Porque
nde qualquier otro que
» las escribiera , se pudiera

-»tener duda si se engafia=

nba, o si queria engaiar,
»lo que no se puede pre-
ssumir de la Santa R/Ia-
»dre que escribia'lo que |

-»pasaba por ella. Y era

»tan Santa , que no troca~
»ra la verdad en cosas tan

‘»graves. ,, Y mas abaxo
-vuelve 4 decir ,acérca de

los librosde la Santa. -
» Res-
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sy Resta ahora decir al-
» %o d los que hallan pe-
»ligro en ellos, porla de-
»licadeza de que tratan,
»que dicen , no e€s para
» todos , porque como ha-
nya tres maneras de gen-
»tes, unos que tratan de
» Oracion , otros que si
# quisiesen , podrian tra-
» tar de ella, otros que no
» podrian por la condicion
»de su estado : pregunto
»yo, quales son los que
nde estos peligran ¢ Los
» Espirituales ¢ No, sino
»es dafio , saber uno eso
» mesmo que hace, y pro-
»fesa. Los que tienen dis-
» posicion para serlo ¢ Mu-
»wcho menos , porque
»tienen aqui , no solo

»nquien los guie quando
» lo fueren, sino quien los

»anime, y encienda 4 que

»lo sean, que es un gran-
"» disimo bien. Pues los ter-
‘mceros, en que tienen pe-
-»ligro ¢ En‘saber que es
'» amoroso’ Dios 'con ‘los
t» hombres ¢ Que quien se
-» desnudade todo, Ie halla?
.0 Los regalos que hace 4
«»s]las almas ¢ La diferencia
‘nde gustos que les ‘da?
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»La 'manera ‘como’ los
»apura y y afina ¢ Que hai
maqui', que sabido’y no
» santifique- d‘quien lo le=
» yere ¢ Que no crieen el
» admiracion de *Dios , y
»que no 'le encienda en
» su amor. Que si Ia con-
» sideracion de estas obras
» exteriores que hace Dios
»en la Creacion , y go-
» bernacion de las cosas,
» es escuela de comun pro-
»vecho para todos los
» hombres, el conocimiens-
»to de sus maravillas se-
» crétas, como puede ser
»daiioso 4 ninguno ¢ Y
»quando alguno por su

w»mala disposicion , sacara

» dafio, era justo pot eso
» cerrar la puerta 4 tanto
» provecho de tantos¢ No
»se publique el Evange-
» lio , porque en quien no
»nle recibe , ‘es ocasion de
»mayor perdicion , como
»S. Pablo decia. Que es-
»crituras hai, aunque en-

~»tren las sagradas en ellas,
nde ‘que un animo mal

»dispuesto no pueda con-

~»ncebir un error ¢ En el

» juzgar de las cosas debe-
nse atender, a si ellas

» S0N
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nson buenas en si, y con=
» venientes para. sus fines,
» y nod loque hard de ellas
nel mal uso de algunos:
nque si 4 esto se mira,
nninguna hai tan santa,
»que no se, pueda vedar,
» Qué mas Santos que . los
» Sacramentos ¢ Qudntos
»por el mal uso de ellos
» se hacen peores ¢ El De-
»Mmonio como sagaz , y
nque vela en danarnos,
» muda diferentes colores,
» y muestrase en los enten-
» dimientos de algunos,
»recatado , y cuidadoso
» del bien de los proximos,
»para por escusar un da-
» N0 particular , quitar de
= los ojos de todos lo que
‘nes bueno , y provecho-
»s$0 en comun. Bien sa-
nbe €él, que perdera mas
»en los que:se mejoraren,
»y hicieren espirituales

o Ferfectos , ayudadoscon -
» i3

liccion de estos libros,
-»wque ganara en la ignoran-
» cia, 6 malicia de qual ;0
» qual por su indisposicion
»se ofendiere. Todo esto
que hasta aqui he referido,
_es de este excelente, y doc-
tisimo Varon.

. Antes que diga del fru-
to de estos santos libros,
quiero- decir otra alaban-
za de ellos ; y es, que
(sin pretenderlo el Autor)
de ninguna cosa tratan mas
altamente ; que de su hu-
mildad , y santidad. Por-
que quien los leyere con
atencion, (y aun el que
andubiere sin ella ) hecha-
ra claramente de ver que
todos ellos estan sembra-
dos de flores de humildad.
Y casi no dice clausula ni
palabra alguna , que no
vaya como preparada , y
conservada con esta virtud.
Cosa es que admira , ver
esta Aguila Real , quando
se va subiendo 4 lo alto:

poniendo los ojos en
aquellos resplandores di-

vinos que deslumbran a
los Serafines , como se aba-
te luego 4 la tierra de su
propio conocimiento , y
pecados pasados: y otras
veces parece que llevan-

-do tendidas las velas , y

caminando ' con el soplo
del espiritu 4 gran furia,
se va engolfando en las
grandezas de Dios nues-

-tro Seflor: y que de quag-

do
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do en quando se retira, y
inclinandose, las abate d su
deshacimiento . y aniqui-
lacion: y no se como, ni
por donde, halla siempre
puerta para entrar en su
vida pasada: y nunca pier-
de ocasion que dé decir
mal de si se ofrezca. Y
lo que pone mayor admi-
racion es , que las cosas
donde el Lector descubre
1a alteza de su espiritu , y
la grandeza de su santi-
dad, ella no halla de su
parte , sino desagradeci-
miento , y tibieza , pare-
Ciendole que en todas
aquellas mercedes , no ha-
Ce mas que recibir sin pa-
gar. Mas por mucho que
se esconda la santidad, y
verdad , como es luz, siem-
pre echa algunos rayos
de si, que dan bastante
noticia de ella. Y asi estos
libros dan tan firme , y
fiel testimonio de las vir-
tudes, santidad s ¥ perfec-
cion de la Santa adre,
quc aunque otro no hy-
biera , fuera bastantisimo,
para que qualquiera la
Juzgue por una de las ma-
yores Santas que Dios
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nuestro Sefior tiene en su
Iglesia. Porque tan altas
virtudes , tan estremada
caridad ( si es que puede
haber estremoen el amor)
tan ferviente , y subida
oracion como en ellos se
nos descubre ,no son pren-
das de ordinarios Santos,
sino de los mui levanta-
dos, y perfectos, a4 quien
Dios ha escogido por su
virtud, y doctrina, para
antorchas, y lumbreras de
su Santa Iglesia.

Sino es que -alguno,
ignorante .de la verdad,
quisiese poner duda, den
que los libros son suyos
( cosa mas clara que el Sol
que vemos en medio del
dia) o que lo.que en ellos
escribio pasase por ella. Y
en esto hai menos razon
de duda : porque quando
sus Confesores, que fui-
mos testigos de su cora-
zon , no tuviesemos toda
la certidumbre que de
esto se puede tener en es-
ta vida, qualquiera que
tuviere juicio , y razon,
hechara de ver, que quien
fue el Autor de .aquellos
libros , no lo pudo ser de

men-
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meatira: porque ellos (aun
4 los que notienen 0jos, ni
entendimiento ) pregonan
de su Autor un Espiritu
Divino, Santo , y lleno de
resplandores , y gracias
del Cielo. Y quando la
Santa Madre muger apro-
bada con tan grandes, tes-
timonios de su Santidad;
a quiea Dios escogio para
obras tan maravillosas, qui-
siese en esto trastrocar la
yerdad ( cosa que no seria
menos error presumirlo
de ella, que de un Angel
del Cielo) no darian lugar
tantos testigos, y tan gra-
ves , que en su vida junta-
mente con su espiritu exa-
minaron sus libros, y ca-
reando la vida conla his-
toria, 'y el original con el
traslado , hallaron en la
‘Santa todas estas cosas que
-ella escribio , y con gran-
des ventajas mucho ma-
yores, quanto va de lo vi-
vo 4 lo pintado. Yo soi
-de esto el menor testigo,
-y hai hoi en Espaiia vivos
muchos de ellos, la gente
mas grave, y dodta que en
-ella se halla , como se ve-
-rd en el Prologo que escribi
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al principiode esta historia.
toim. 1. Todos vimos sus li«
bros mientras vivia , expe-
rimentamos , y tocamos
como con la mano en su
vida ,lo que en ellos de+
cia , y de las revelaciones,
y visiones que alli cuenta,
tubimos la certidumbre
que en esta vida en seme-
jante materia se puede te-
ner. Pero quando no hu-
biera otro testimonio de
estas cosas, sino el de Ia
Santa Madre Teresa de
Jesus , era el mayor que
pudiera imaginarse : que
dice no escribe cosa en
ellos , que primero no pa-
sase porella, No diré cosa
( dice) (Vida cap.18.) que
no_la haya experimentado
muicho:y se ansi y que quando
comencé 4 escribir esta pos+

trer agua, que me pareciy
imposible saber tratar cosa,

mas que hablar en Griego,
que ansi es ello dificultoso:
con esto lo dexé, y fui &
comulgar. Bendito sea el
Serior , que ansi favorece
d los ignorantes. O wvirtud
de obedecer , que todo lo

puedes i Aclare Dios mi

entendimiento o unas veces
' con
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con palabras , otras ponien-
domz delante .como lo babia
de decir ., que ( como hizo en
la Oracion pasada ) su Ma-
gestad., parece quiere decir,
lo que yono. puedo ni .se,
Esro que digo , es entera
werdad, y anss lo que fuere
bueno , es suya la doctrina;
lo malo estd claro , es del
pielago de los males o que
$0i yo ¢ y ansi digo que si
bab'tyera ger:onas qie hayan
llegado a las cosas de Ora-
cion, que el Sefior ha he-
cho merced d esta miserable
(que debe haber muchas )
Y quisiesen tratar estas ¢o-
sas con migo , pareciendoles
descaminadas , que ayudaria
-el Sefior d su sierva , para
que saliese con su verdad
adelante. 'Y en otra parte
dice - asi. ( Vida cap. 22.)
-Despues entendi que si el
Serior no me mostrara , yo
pudiera_poco con los libros
deprender 5 porque 1o era
nada lo que entendia , basta
que su_Magestad por espe-
riencia me lo daba 4 enten-
der. X he dicho esto re-
presentando. duda donde

-No ]a hal pa['a ue se en-
e
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tienda mejor la verdad,
y como estos libros es el
mayor testimonio que hai
de la santidad de su aus
tor. , | > b Gataiy
El fruto de estos libros
despues que se imprimier
ron, y publicaron , ha si-
do mui grande , y porque
de casos particulares , es-
tan llenas las informacio-
nes de su canonizacion,
contando muchas perso-
nas que por medio. de su
leccion han hecho nota-
bles mudanzas : yo por
no alargarme mas de lo
justo , no descenderé mas
en particular. Solo puedo
decir que en personas se-
glares han hecho grande
rovecho , y que por su
eccion son +inumerables
los que han trocado las
costumbres , y casi otros
tantos los que han muda-
do tambien estado , en-
trandose en Religion. Po-
cas Religiosas hai entre
las Monjas Descalzas cu-
yo llamamiento no haya
comenzado de la leccion
de estos libros. Lo mes-

mo experimentan en mu-
Aa chas
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chas Religiones , exami-
nando la vocacion de los
que 4 ellas vienen. Parti-
cularmente en las Mona-
chales se por mui cierto
ha ayudado este libro 4
la Reformacion de mu-
chos Religiosos . los qua-
les encendidos con ardor,
y deseo de mas perfec-
cion trocaron la tibieza en
nuevo fervor , y dandose
4 la Oracion, han halla-
do grande provecho en
sus costumbres. Sé que
se leen comunmente en
los Refectorios demuchas,
y mui graves Comunida-
des asi de Espafia , como
de Italia , Francia , y de
las Indias con notable es-
tima del Autor 5 y apro-
vechamiento de los oyen-
tes. Y sé quese hacum-
plido bien una Profecia
que N. Sefior dixo 4 la
Santa, y ellad mi,yd
otras personas , que des-
pues de sus dias ha-
rian mucho fruto estos li-
bros.

A'gunos ‘hai que no
entienden estos libros , por
0o haber llegado con la

experiencia (que es la lla=
ve del conocimiento de
las cosas sobrenaturales )
4 gustar lo que en ellos
se trata , y asl pasan ayus
nos por lo que no han
gustado. Pero los hombres
letrados,y doctos conla es-
peculacion , y noticia que
tienen de la Sagrada Es-
critura , aunque en la prac-
tica , y experiencia de co-
sas tan altas estén faltos;
pero al fin echan de ver
que hai una luz superior,
que su vista no percibe,
que son rayos todos de
luz divina , que sobrepu-
ja 4 lo que ellos pueden
entender : asi como un
hombre que no sabe en-
tender Latin, 6 Griego,
viendo las letras , o fie
guras , hecha de ver qual
es Griego , 0 Latin , aun-
que €l no lo sepa entender.
Pero otros hai tan ignoran-
tes , que lo que ellos no
entienden , piensan que
otros no alcanzan. De es-
tos no han faltado algu-
nos que han contradicho
algunas cosas de los libros .

‘de la Santa Madre Tere-

Sa,
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sa , como escribe el P.
M. Fr. Domingo Baiies,
en el dicho de la infor-
macion de su Canoniza-
cion : E/ libro (dice) no
dexa de tener contradiccio-
es de algunas gentes , que
con buen zelo , y poca ex-
periencia de la vida espiri-
tual , calumnian algunas
cosas que no entienden ;
pero 4 muchas personas
doctas , y vuigares , les ha
Parecido mui bien 4 y les
bace gran provecho.

CAPITULO XX.

De Ia devocion grmdequ;
- tenia al Santisimo Sa-
cramento del Altar.

"§ \Enia la Bienaventu-
 rada Madre Teresa

de Jesus, singular devo-~
cion al Santisimo Sacra-
mento. Y lo que solia de-
‘€ir que la animaba 4 pa-
-decer los grandes traba-
jos de las Fundaciones,
era que hubiese una Igle-
-$la IMas en que se pusiese
el ‘Santisimo. Sacramento.
Lloraba mucho la cegue-
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dad de los Hereges de es-
t0s tiempos , y sentia mu-
cho mas los desacatos que
hacian 4 este Divino Sa-
cramento. Por el mucho
provecho que con el sen-
tia en su alma , comul-
g0 por espacio de mas de
veinte y tres afos ordi-
nariamente cada dia , por
parecer de muchos , y
mui - grandes Letrados.
Aprobo N. Seiior con un
nuevo milagro sus comu-
niones, porque como tu=
vieseal principio desus fer-
vores, entreotras enferme-
dades , dos vomitos cada
dia,uno 4 la maifiana, y otro
4 la noche ; luego que co-
menzo 4 frequentar la co-
:munion se le quito el de la
Jmaiiana , y el de la no-
che le durd toda la vida.
Procuraba recebir este Sa-
cramento con grande pu-
reza de alma, y nunca se
llego 4 comulgar sabien-
do de si algun pecado ve-
nial (aunque no fuese si-
no uno ) sin confesarse
primero. Pero aunque era
tan grande la hambre que
tenia de este Sacramento
Aaz © (cos
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(como la que tenia bien
experimentados los efec-
tos que causa én el alma
pura, y perfecta) era ma-
yor el rendimiento que
tenia 4 sus Confesores.
Porque como tenia tanta
luz de Dios , de tal ma-
nera se aprovechaba de
este medio , que ni libra-
ba en esta continuidad
todo su consuelo , ni su
aprovechamiento; porque
sabia mui bien que estaba
mas en hacer la voluntad
de Dios, que en comul-
gar por su consuelo , 6
devocion.” Quando  sus
Confesores le quitaban la
comunion ( que lo hacian
algunas veces por morti-
ficarla , y provarla’) 1o
solo no mostraba ‘déscon-
suelo , sino que se lo agra-
decia , diciendo., que mi-
raban mas ellos por 1a hon-
ra de Dios , no dando
lugar 4 que una tan gran-
de pecadora llegase a co-
mulgar , que no ella en
querer recibirle ,siendo Ia
que era. R

Estando la Santa Ma
dre enferma en Avila, y

por esta causa habiendo
mas de un mes , que no
comulgaba , preguntando-
le una hermana si tenia
muchas ansias por comul-
gar , ella respondio que
no ; porque consideran~
do que Dios lo queria, asi,
estaba su alma como st
cada dia comulgara , y
aunque tenia tan grande
ansia de comulgar que
no hubiera trabajo , ni
peligro del mundo d que
no se pusiese , d trueque
de gozar de este bien,
pero ponia mas su estu-
dio en la mortificacion,
'y solidas virtudes , que
en frequentes comunio-
nes , que quando no an-
dan acomparnadas de hu-

‘mildad , sujeccion , y de

las demds virtudes , mas
se puede temer de ellas

‘el juicio’, que el premio:

especialmente que con el

‘desaprovechamiento ' que
de esto se sigue , va cre-

ciendo la' peor polilla del
alima’, y “su destruicion,
conviene 4 saber , conten-~

tamiento propio 4 sober-

bia , seguridad , satisfac-
cion
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Cion de si misma ,y vie-
ne 4 servir este manjar
divino , de autoridad , y
de sombra , para que
crezca la autoridad , y
credito con los demas.
Esta devocion como
era sustancial , y verdade-
ra en la Santa , se lapa-
gaba bien nuestro Sefor
en darle de ordinario
al tiempo de la comu-
nion grandes raptos , Yy
en ellos luz de muchas
verdades , revelaciones

de grandes misterios , y

visiones mui subidas.
Porque de ordinario es-
peraba el Sefior este

tiempo para hacerle estas

mercedes , vio muchas
veces en la Hostia Con-
sagrada al mesmo Chris-
to, unas resucitado , otras
puesto enla Cruz , y otras
coronado de espinas , y

‘de otras maneras ;. pero
~siempre con tan grande
*Magestad , que- le causa-

lemor y reverencia.
Hacia este  Sacramento
grandes efectos en su al-
ma, porque 4 la manera

que saliendo el Sol , hu-

-grande de fuego , y;ltlic
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yen las tinieblas , y se
deshacen los nublados,
asi en llegando 4 comul-
gar , cesaban las tentacio-
nes , y aflicciones , es-
curidades , y aprietos que
en el espiritu padecia. Kn-
tonces no parecia le que-
daba de muger , sino so-
la la figura de haberlo si-
do, porque el alma , las
potencias , los deseos, 'y
afectos , y todo lo que en
ella habia , parece se le
arrancaban  para unirse,
y transformarse en Dios,
con que quedaba toda ena-
genada , y absorta. Este
era el tiempo quando el
cuerpo tambien en com-
paiia del alma se levan-
taba de la tierra, y pare-
ce queria €l tambien sa-
lir de este mundo. Lo que
yo experimenté fue que
con llegar 4 comulgar cen
un color de tierra-en: el
rostro , COmo quien esta-
ba tan enferma , y era tan
penitente’y luegor que re~
cebia €l Santisimo 'Saera-
mento , como sila in-
vestieran corv algun rayo

nz,
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luz ,y ella fuera de chris-
tal , se le ponia el rostro
hermosisimo , de color
rosado , que parecia trans-
parente , y quedaba con
una gravedad , y mages-
tad tan grande , que mos-
traba bien el huesped que
tenia consigo. Quedaba
con este bocado del Cie-
lo , no solo el alma bue-
fia , sino tambien el cuer-
po de sus enfermedades:
porque si entrando la car-
ne de Christo en unpecho
nolimpio , niconveniente:
mente dispuesto ,d veces
causa enfermedad , y des-
templa en la salud corpo-
ral, al que asi lo recibe:
~quando por el contrario,
el alma estuviere pura,y
limpia , de creer es que
no solo con su maravillo-
‘sa virtud la santifica , si-
no tambien tocando aque-
lla carne santisima 4 la
-'del que asi la recibe, tem-
ple en ella los humores,
-y «cobre salud por la ve-
- cindad , y ajuntamiento
- con el cuerpo de Chris-
to. De esto da ella buen
testinonio en una reli-

cion de su vida por estas
palabras. En llegando d co-
mulgar  queda el alma , y

Cuerpo tan quicto , y tan

sano , y tan claro el en=
tendimiento , con toda la
Sortaleza , y deseos que
suelo 5 y tengo experiena
cia de esto , que son mu<
chas veces : d lomenos qua:.-
do comulgo , ha mas de me-
dio anio , que siento clara sa-
lud corporal.

Comulgando un dia de
Ramos , quando tomoen
la boca el Santisimo Sa-
cramento , antes que lo
pasase , quedo con gran
suspension , de la qual
como volviese acabo de
un rato le parecioé verda-
deramente tenia toda la
boca llena de sangre , y
asi mismo que todo su
rostro, y toda ella estaba
banada en la misma san-
gre , y tan caliente como
si entonces se acabdra de

-derramar. Era excesiva la

suavidad que con este
bafio sentia. Y dixole el
Seior. ( Adicciones 4 la Vida
num. 2.') Hija ., yo quiero
que mi Sangre. te aprove-

che;
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che 5 y no bayas miedo que
te falte mi misericordia. 1o
la derramé con muckos do-
loves , y tu la gozas con
tan gran deleite o como ves.
Otro dia estando en Se-
villa , acabando de co-
mulgar , sintio por una
manera de vision delica-
da que su alma se hacia
una mesma  cosa con el
cuerpo del Sefior: a quien
tambien vio entonces, y
quedo de esta vision con
grandes efectos en su alma
Y congrande aprovecha-
miento enel amor , y en
las demadsvirtudes.

Tenia grandisima cu-
riosidad en que todo lo
que tocaba al culto , y
veneracion de este Sacra-
mento , estuviese mui
cumplido , y mui lim-
pio , no solo los Altares,

rontales , Ornamentos,
Corporales,y Calices; pe-
¥O aun Otras Cosas mMeno-
T€8 , ¥ que de mas lexos
se ordenan 4 su culto,y
reverencia. De aqui tam-
bien le nacia tener 4 los
' Sacer_dotes unagrande , y
entrefiable reverencia , por

no mucha edad .
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ser ellos los Ministros que
le consagran. Hincabase
muchas veces de rodillas
delante de ellos , y pe-
diales la mano . y la ben-
dicion. Llegando una vez
de camino 4 Malagon, y
apeandose en medio de la
aza donde estaba el
nasterio , estaba alli
el Capellan de la mes-
ma casa , y con ser de
y €s-
tar alli mucha gente de-
lante , se puso de rodi-
llas delante de €l , y el
pidio la bendicion. Para
confirmacion de estoque
voi diciendo , no quie-
ro pasar por alto lo que
4 mi me paso con la San-
ta Madre , yendo &
decir Misa a2 su Monas-
terio de Medina del Cam-
po , donde como me die-
sen un pafio mui oloro-
s0 para lavarme las ma-
nos : yo ( como inconsi-
derado me ofendi de es-
to, y con la licencia que
tenia de la Santa Madre,
le dixe despues , que man-
dase quitar aquel . abuso
de sus Monasterios : por-
que
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que como me parecia bien
que los corporales, y pa-
fios que estan en el Al-
tar , fuesen olorosos,
-asi me parecias mal que
los otros paiios que sir-
ven para limpiar las in-
mumﬁcias de las manos,
lo estuviesen , ella me
respondio con grande hu-
mildad , y gracia , sepa
‘Padre que esa imperfec-
-cion bhan tomado mis Mon-
fas de mi. Pero quando me
acuerdo fi;;e N. Serior se
quexd al Fariseo en el con-
vite 5 que le bizo , por-
que no le  habia recibido
~con mayor regalo , querria
desde el umbral de la puer-
‘ta de la Iglesia , que to-
do estubicse bafiado en agua
~de Angeles o y mire mi
“Padre , que no le dan ese
| g{aﬁa por amor de vuestra

everencia o sino porque
ba de tomar en esas ma-
~nos 4 Dios , y para que
se acuerde de la limpieza,
y buen olor que ha de lle-
war en la conciencia o y si
- esa no fuere limpia , va-
yanlo si quiera las manos.
Con esta respuesta con-
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fundio mi inconsideracion,
y me abrio los ojos pa-
ra mirar de alli adelan-,
te de otra manera las
€0sas Cercanas , y remo-
tas 4 este Santisimo Sacra-
mento. _

De aqui han_ venido
sus Frailes , y Monjas,
a ser tan mirados en el
culto divino , que no hai
semejante limpieza de Al-
tares en parte del mundo,
que yo conozca : lo que
mas pena le daba era el
desacato grande que los
Luteranos hacian 4 este
Sacramento , esto era lo
que mas le tenia atrave-
sado el corazon , como
se echard de ver deuna
esclamacion = que hace,
tratando de esta materia
en el camino de la per-
feccion donde hablando
con el Padre Eterno, dice
asi. ( Cap. 35. ) _

Pues Padre Santo que
estas en los Cielos , ya que
lo quereis .y y lo acetais (y
claro estd no babiades de
niegar cosa que tambien nos
estd a nosotros) alguien ba
de haber  como dixe al
| prine
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principio , que hable por
vikestro Hijo. - Seamos to-
sotras 4 Hijas , aunque es
atrevimiento siendo las que
somos , mus confiadas en
gue nos manda . el Serjor
gue - pidamos ', llegadas 4
esta obediencia en nombre
del buen Fesus:'y. suplique=
mos d su Magestad gue
pues no le ba quedado por
bacer ‘nminguna cosa o ba-
ciendo 4 los pecadores tan
gran  beneficio como estey
quiera su piedad , y se.sirs
Va de poner remedio para
que no sea tanmal tratas
do 5y que pues Su-Santo
Hijo puso tan buen medio
para: que en Sacrificiole
podamos < ofrecer’ muchas
Veces., que valga: tan pre-
cioso don 5 para que'no vas
yan adelante “tan grandisi-
mo mal |y desacatos comg
se hacen en’ los 'Lagares
d donde estaba este Santisi-
Mo Sactamento , entre ess
tos Luteranos | deshechas
das“ Iglesias ;perdidos. ¢an-
#0s.Sacerdotes | los Sacra-
mentos quitados. Pues que
€s esto mi Sesior -,y mi
Dios?-0 dad final :

o Bom Ly . 2000 .

o poned remedio en tan gra-
visimos males 5 que 1o hai
corazon que lo sufra , aun
de los que somos -ruines.
Suplicoos Padre Eterno que.
"o lo sufrais ya wos : ata-
Jad este fuego , Seror , que
st quereis y podets.  Mirad,
que-aun estd en el mundo
vuestro Hijo , por su aca-
ramiento . cesen  cosds  tan
Jeas y 'y abominables y su~
cias y y por su bermosura,
y limpieza:'y que no mere-
ce estar en casa ' adonde
bai cosas semejantes. INo
lo bagais por nosotros , Se
fior no lo ‘meyecemos
baze "%'cir*"ziymm Hijo
pues  Suphicaros” que’ no es=
¢ con nosotros , no os o
osamos pedir. - Pues él al-
canzo' de vos | 'que por es=
e diade boi 5 ‘que es lo
que durare el mundo le de=
xasedes acd o y porque se
acabaria todo que seria de

_nosotros. Que si algo os

aplaca es tener aca tal
renda : gue.r algun medio
a de haber §:r‘:‘lor mio
pongale vuestra Magestad.
O mi Dios , guien pudiera

importunaros mucho o Y
Bb ba-
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_baberos servido mucko, para
poderos pedir tan gran mey=
ced o en pago de mis ser=

wcm 5 pues no dexais nin-

ﬁtmo sin paga ! Mas ho

be- becho ., Sefior , an-

eno;ado de matera,
gue por. mis pecados ven-
gan tantos - males. " Pues
gue be de bacer , Criador
mio , sino presenraros este
Pan sacrarisimo , y aungue

nos le distes tomarosle 4

dar o y suplicaros por los
meritos de wvuestro Hijo
me hagais - esta: merce
pues por mtas partes, b
mne merecido -2
y ya Sefior. baced que
so.rxe ue este mar , 110 an-
de stempre. en tanm tem-
pestad esta nave de la Igles

. sia; y salvadnos Senorwo,

6 Tof ik

quie- perecmaoa :

v ventura.soi la que

1a Se-

CAPITULO XXL
Ponese la Doctrina que la
~ 'Santa Madre ensefiaba
" acerca de este Santisima
Sacramento., y de lade-
‘wocion que tenia con =

» gum.r antos.

EL Santisimo Sacra-
mento del Altar es-
cribio la Santa Madre mu-
chas cosas dignas de no-
tar , de estas pondré aqui

las prmc:pales , en que

trata de la reverencia con
que'se: ha de recibir -, y
como ella se disponia , y

Tos efectos qua hacia en su

alma , y cuérpo , como
‘habemos de haber , des-
pues de recibido tan gran
Sefior 5 que serda de harto
provecho para quien con
atencion lo leyere. En el
libro ‘de ‘camino de per-

feccion cap: 34. hablando

- de esta ‘materia dice,”

]

. -11ay S0 Magestad nos: le
_»di6, como he dicho,es-
9y 1€ ‘mantenimiento ,'

wymana de Ia humanid:

asque. le: hallamos como

’ﬁha
9 €8

» queremos ; y gt
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s por nuestra culpa, no
s moriremos , de hambre,
sque de todas quantas ,
»maneras quisiere” cormer
wel alma, hallard en el
5 Santisimo  Sacramerte
sSabor -y ‘consolacion.
ssINo hai necesidad ', ni
5 trabajo, ni#persecucion
-»quena sea facil de pasar; |,
.4 Si comenzamos 4 gustar
s de los suyos. Pedid vo-
53 sotras Hijas con este Se-
s for al Padre, que os de-
»Xe hoi d vuestro Esposo
v Que no os veais en este
y» mundo sin él, que baste
» para templar tan gran
sscontento, que quede tan
3 dlsfrazado en estos acci-
ssdentes de pan , y vino
s que es harto tormento
3 para quien no tiene otra
45 COSa que amar, ni otro
3, consuelo ; mas suplicad-
s le que no os falte,
,,dc aparejo para recibir-

- dignamente. De otro

an no tengais cuidado

as que mui de veras os

» habels dexado en la vo-
g luntad de Dios:,, y mas '

abajo prosigue.

AS! que Hermas'-:-

» tengan quien ' quisiere

0s

cidos,
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» Cuidado de " pedir ‘esd
s pat, nosotras pidamos al
, Padre Eterno, merezca-
mt)s pedir ¢l nuestro pan
Celesnal ‘De manera,

o the ya que los ojos del
» CUErpo no se pueden'de-

o« leitar ‘e ‘mirarle’, por

,estar tan encubierto', se
descubra 4 los del alma,
,,y se'le 'de 4 conocer,
9 que es otro manteni-
5, miento 'de’ contentos y y
» regalos ; y que sustenta
»lavida,
, Pensais que no-es
,m:intemmiento, aun para
3 €Stos’ cuerpos , este san-
5 tisimo 'manjar ,  y gran
med:éina, aun. para los
P »males corporales ¢. Yo
P que 1o es, ! €onozco
s una’pe e grandes
,enfennedades » estando
4 Muchas veces con gran-
s, des'dolores y, como con

’,, la mano se le- «quitaban,

‘quedaba buena del to-
do.* Esto'muy ordinario:
,,Y de ‘males muy cono-
que no se' podian
ﬁngu', a'mi parecer. ¥
gorque lasmaravillas qué
dce este santisimo Paf,
,,ea los gque dignamente
Bbz ,le
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s le reciben son muy no-
s torias; no digo muchas,
- que pudiera decir de es-
5, ta persona que he dicho,
5 qQue lo podia yo saber,
» Yy S€ que no es men-
o tir

~ s Masd esta habiala el
,,géﬁor dado tan viva f¢,
»que quando oia 4 algu-
5 Nas personas decir , que
s, Quisieran ser en el tiem-
» po que andaba Ciristo
» nuestro bien en el mun-
s, d0 , se reia entre si, pa-
s, reciendole que  tenien-
»,dole tan verdaderamen-
s, € con el Santisimo Sa-
+ Cramento, como enton-
5, Ces, que , que mas se les
s,daba. Mas se de esta
s,persona , que muchos
s ail0S , aunque no era mut
4 perfeta, quando comul-
ssgaba ni ‘mas ni menos

sy que si viera:con los: ojos

s corporales entrar en su
s, posada el Seilor , procu-

soTaba esforzar la fe , para

5, (comorcreia verdadera-
,ymente que entraba este

5 Sefior en su pobre po-

s 5ada)) desocuparse de to-

» dasclas: cosas esteriores
»quanto le era posible, y

s entrarse con €l. Procura-
45 ba recoger los sentidos,
s para que todos enten-
pwdiesen tan gran bien:
»digo no embarazasen d
»el alma para conocerle.
43 Considerabase 4 sus pies,
s ¥ lloraba con la Magda-
slena, ni mas ni menos
s que si con los ojos cor-
s porales le viera en casa
»del Fariseo ; y aunque
45 110 sintiese devocion , la
»fé la decia que estaba
s bien alli, y estabase alli
»hablando con él. Porque
5 Sl DO NOS queremos ha«
ssCer bebas , y cegar el
syentendimiento , no hai
s que dudar 4 que esto no
+»€8 Tepresentacion de la
45 IMaginacion, como quan-
»do consideramos al Se-
s ior en la Cruz , 6 en
55 Ot10s pasos de la Pasion,
»que le representamos
s COmo paso. Esto pasa
,yahora, y es entera ver-
s dad, y no hay para que
sle ir d buscar en otra

‘43 parte mas lexos ,. sino

y»que pues sabemos que
, mientras no consume el
4 calor natural los acciden-
»»tes del pan , estd conno-

”SO-
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% sotros el buen Jesus, que
»No perdamos tan buena
%azon , y que nos lle-
wguemos a el. Pues si
wquando andaba en el
s mundo , de solo tocar
» Sus ropas sanaba los en-
» fermos, qué hai que du-
sydar que hard milagros
»estando tan:dentro de
s Mi, si tenemos fé viva,
s ¥ nos dard lo que le pi-
s dieremos , pues estd en
+ Nuestra casa? Y no suele
sysu Magestad pagar mal
»la posada , si le hacen
s»ybuen hospedage. Si os
s da pena no verle con
sylos ojos corporales , mi-
y»Tad que .no nos convie-
»N€ , que es otra €osa
sy verle glorificado, 6 quan-
s do andaba por el mun-
»» do. No habria sugeto que
»lo sufriese de nuestro
s»Haco natural, ni habria
ss mundo , ni quien quisie-
» S€ parar en €l , porque
» €N ver esta verdad eter-
s DAy S€ Veria ser men-
sstiray y burla todas las
4y C0sas de que aca hace-
»M08 €aso. Y viendo tan
»gran Magestad , como
s»0saria una pecadorcilla

4 COmo yo ,que tanto le
., ha ofendido , estar tan
s cerca de€l. Debaxo de
maquellos accidentes de
s, pan estd tratable, por-
»que si el Rey se disfra-
»2a 4 NO parece que se
» D08 da nada de conver-
5 8ar sin tantos miramien-
408 , Yy respetos: parece
s estd obligado 4 sufrirlo,
»» pues se disfrazo. Quién
s, 0saria llegar con tanta
»» tibieza , tan indignamen-
» 1€ 5 con tantas imj erfec-
»» ciones ¢ Como no sabe-
»mos lo que pedimos , y
s como lo miro mejor su
»s Sabiduria : porque 4 los
»que vé que se han de
maprovechar , €l se les
,,descubre , que aunque
» 00 le vean con los ojos
« corporales , muchos mo-
y,dos tiene de mostrarse
»al alma , por grandes
+ Sentimientos interiores,
+ ¥ por diferentes vias.

»» Estaos vosde buena ga-
5 0a con €l , no perdais tan
» buena sazon de negociar
»» COmO es la hora despues
»»de haber comulgado. Mi-
s rad que este es gran pro-
s vecho para el alma, y

»que
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5 que se sirve. mucho el.

4buen Jesus ; que le ten-
5 gais compaiiia. Tened
3 {;ran cuenta Hijas de no
4 la perder , si la obedien-
s Cia os mandare Herma-
,ynas otra cosa, procurad
sydexarel alma con el Se-
syfior, que vuestro Maes-
5 tr0 €s, no 0s dexara de
4, ensefiar , aunque no lo
'y entendais , que si luego
5 llevais el pensamiento 4
s 0tra parte , y no haceis
'43Caso , mi teneis cuenta
s»Con quien estd dentro de
45 VOS 5 NO 08 ‘quexeis sirno
»de vos. Este pues es
s buen tiempo para‘ que
45 08 enseiie nuestro Maes-
“»tro , para que lo oya-
»Mos, y besemos los pies,
"5, porque nos quiso ense-
5 0ar 5y le supliquemos
510 se baya de con no-
4 sotros. Si esto habeis de
» pedir ; mirando una ima-
. gen de Christo, boberia
;e parece’ dexar en
5aquel tiempo la misma
5 Persona, por mirar el
5 dibujo. No lo ‘seria, si
5, tuviesemos mucho un

» retrato_de.‘una persona.

. que quisiesemos mucho,

» ¥ la misma persona nos:
» Viniese 4 ver , dexar de
s hablar con ella .y tener
» toda la conversacion con
»el retrato ¢ Sabeis para
ssquando es. muy buenoy
» Y santisimo, y cosa en
5 que ;o me dele yto mu-
s cho ¢ Para quando estz
spausente la misma per~
»S0na , y quiere darnos 3
s»entender que lo esta,
s con muchas sequedades-
»€s gran regalo ver una
pimagen, de quien con
s tanta razon amamos; a
. Cada cabo que volviese
»los ojos la querria ver.
» En que mejor cosa , ni
»mas gustosa 4 la vista
» la podemos emplear, que
5 €N quien tanto nos ama,
»sY €0 quien tiene en st
s todos los bienes? Des-
» venturados estos Here-
»ges , que han perdido
5, por su culpa esta conso-.
»s 1acion ¢on otras. -
- 4 Mas acabado de reci--
5 bir al Sefior , pues te=.
» tieis ‘la misma persona.
»delante , procurad cer-
»rar los ojos del cuerpos
55 ¥ abrir los del alma, ¥
- Miraros al corazon, que.

» YO
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s Yo 0s digo (y otra vez
10 digo%y muchas lo
s querria decir , que si
s»tomais esta costumbre
stodas las veces que co-
sy mulgaredes , procuran-
s do ‘tener tal conciencia,
»que os sea licito gozar
»a menudo de este bien,
s qQue no viene tan disfra-
sszado gue como he di-
ssCho, de muchas mane-
s Tas no se de d conocer,
» conforme al deseo que
s»tenemos de verle 5 y
yytanto lo podeis desear,
syque se os descubra del
- tOdOo 15

- 4y Mas sino hacemos ca-
» S0 de €l, sino que reci-
- yybiendole nos vamos de
scon €l , 4 buscar otras
s COsas mas baxas , que ha
s,de hacer ¢ Hanos de
y traer por fuerza que le
‘s VEAMOS,, qUE S€ NOS quie-
s»Te dar d conocer? No,
»9que nole trataron tan
mbien ,.quando se dexo
w»Ver a todos al descu-
ssbrierto, y les decia cla-
»T0/quien era, que muy
45 POCOSs fueron: los que le
s creyeron, Y ansi harta
symisericordia nos hace &

sy

,todos , que ‘quiere su
» Magestad ~entendamos
L, que es €l el que estd en
5 €l Santisimo Sacramen-
»10 3 mas que le vean des-
s Ccubiertamente , y co-
sy Municar-sus grandezas,
sy dar de sus tesoros no
squiere , sino a los que
s,entiende , que mucho le
»s desean, porque estos son
5, sus verdaderos .amigos.
+» Que yo os digo , quien
,»00 lo fuere , y no lle-
s gare d recebirle como 4
,,tal , habiendo hecho lo
s que s en si, que nun-
»Caleimportune , porque
»se le dé 4 conocer. No
»Vve la hora que haber
scumplide con lo que
»,manda la Iglesia , quan-

»do se vade su casa,
o procura echarle de si.
»Ansi que este tal con
5 Or0S negocios, y ocu=
s paciones , y embarazos
»del mundo, parece que
., 10 mas presto que puede
8¢ da priesa 4 que no
1€ ocupe la casa el Se-

o NOT. : "
Tenia tambien con los
Santos grandisima_devo-
cion , y asi les solemni-
2a-.
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zaba sus fiestas .lo mejor
que ella podia: y en el
dia particular de cada uno,
le solia pedir alguna mer-
ced senalada. Traia en su
Breviario una - lista de
aquellos de quien ella par-
ticularmente era devota,
y los-que habia elegido
por Patronos de su alma,
y de sus necesidades. Te-
nia- los escritos por este
orden que ahora dire.

N. P. S. Alberto.

S. Cirilo.

Todos los Santos de nues-
tra Orden.

Los Angeles.

El de mi Guarda.

Los Patriarchas.

Santo Domingo.

S. Geronimo.

El Rey David.

Santa Maria Magdalena.

S. Andrés.

S. Josef. :

Los diez mil Martires.

S. Juan Baptista.

S. Juan Evangelista.

S. Pedro, y S. Pablo.

S. Agustin. :

S. Sebastian.

Santa Ana.

S. Franeisco.

LibrolIIl. delas admirables virtudesde la

Santa Clara. "
S. Gregorio. .
S. Bartolomé. )
El Santo Job.

Santa Maria Egipciaca.
Santa Catalina Martir.: .
Santa Catalina de Sena. . ..
S. Esteban.

S. Hilarion.

Santa Ursula. -
Santa Isabél de Ungria.
El Santo de la suerte:

S. Angelo.

A Christo N. Senor,
y nuestra Sefiora, no pu-
so la Santa Madre Tere-
resa en esta lista , por-
que no era necesaria €s-
ta memoria en el papel,
para los que ella traia con-
tinuamente tan estampa-
des en su corazon. :

De nuestra Seiiora fue
devotisima desde su pri-
mera edad , 4 la qual (co-
mo ya diximos en el pri-
mer libro ) luego que mu-
ri6 su Madre, le. suplico
con grande ternura lofue-
se ella suya : crecio siem-
pre la devocion conlos
anos ,' y los favores:que
la- Virgen le hizo 5 fue~
ron. muchos. .La' quetu-

Vo
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vo con el glorioso S. Jo-
“sef, fue mui tierna y re-
galada , y asi se echa
de ver por sus libros , con
quanto gusto habla de €l
quanto agradecimiento.
1‘:1& sido esta Santa en Es-
aiia uno de los principa=
les medios, para que es=
te Santo sea mas conoci=
do ,y estimado. Las fies-
tas de los Santos , que ha-
bemos dicho celebraba
con gran devocion y ale-
gria : y en sus dias hacia
coplas en loor de ellos pa-
ra que las cantasen las her-
manas.
Una de las razones que
entre otras tuvo para re-
formar su Religion , fue
el aumento de la Orden
de la Virgen : por ser es-
ta Sefiora particular Pa-
trona , y Madre de esta
“Religion. Casi todos los
Monast_terios que fundaba,
:log- dedicaba 4 S. Josef, Y
‘astcomo ellaera devota de
_estosSantos,y les hacia par-
ticulares servicios, asi ellos
la hicieron sefialadas mer-
cedes.Porque nosolanues-
tra Sefiora , y el Bienaven-
Lom. 1.

20r

turado S. Josef le apare-
cieron , y acompanaron
muchas veces , y sacaron
de grandes tribulaciones,
y trabajos , sino tambien
tuvo mui ordinarias visio-
nes , y recibio particula-
res mercedes de otros mu-
chos Santos, como ya di=
Ximos en el libro primero,
y en otros lugares,

Por ser tan devota del
Santisimo Sacramento, or-
dend en sus Constitucio-
nes , que sus Monjas co-
mulgasen mui & menudo,
como diximos en el libro
segundo , y demds de es-
to , en fiestas particula-
res, y en el dia que to-
maron el habito , y hicie-
ron profesion. Porque asi
como este manjar divino,
en las almas mal dispues-
tas , y preparadas, cau-
sa desmedro , y muerte,
asi en las que le reciben
dignamente , da gran for-
taleza , y aumento de
vida.

CA-
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CAPITUL O XXIL

De la viva Fé , y Espe-
ranza grande , que la
Santa  Madre Teresa
de Fesus , tenia en

Dios.

Or ser la Fé el pri-
mer paso , y esca-

lon para la vida eterna:
4 la que el Sefor tenia
elegida para tan grandes
grados de Santidad , y de
gloria , la hizo mui aven-
tajada en ella , que es
fundamento , y raiz de
todo este edificio. Tuvo
la Santa Madre en las co-
sas de los Misterios de
nuestra santa Fe , prime-
ramente una certidumbre
mui grande : porque con
ser las cosas que ella nos
ensena , de suyo tan es-
curas , y cubiertas con
tantos velos , era tanta
la certidumbre , que el
Sefior habia puesto en su
alma, que no hubiera co-
sa por evidente , y cla-
ra que fuese , que se igua-
Jase con la cérteza, que

Libro II1.de las admirables virtudes dela

ella tenia de las verdades
inefables de nuestra Fé,
como ella lo dexo escri-
to en una relacion de su
vida por estas palabras.
(Carta 12.t0m. 2.) ‘
En cosas de la Fé me
hallo & mi parecer con mui
mayor fortaleza. Pareceme
d mi , que contra todos los
Lutheranos me pornia yo
sola d hacerles entender su
yerro. Siento mucho la per=
dicion de tantas almas. Es-
ta F¢ tan viva tuvo casi
desde que comenzo i tra-
tar de oracion , como
ella confiesa hablando con
N. Sefior , en una escla=
macion en el fin de sus
libros. ( Esclamacion 4. )
Quered wvos , Seror mio,
quered que aunque soi mi-
serable firmemente creo,
que podeis lo que quereis ,y
mientras mayores maraui=
llas oyo wuestras o y consi-
dero que podais hacer mas,
mas se fortalece mi Fé,
con mayor determinacion
creo que lo hareis wvos. 1
?ue bhai que maravillar de
0 que hace el todo podero-
so ¢ Bien sabeis wos 5 1
Dio.fg
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Dios y que entre todas mis
miserias nunca dexé de co-
nocer wuestro gran poder;
y misevicordia. Valame Se-
fior esto 4 en que 10 0S be
ofendido. 'Y mas abaxo.
Por entonces no es menes-
ter andar é buscar sena-
les o ni que espiritu es,
pues es tan clara esta se-
tial para creer que es de-
monio o que Si entonces
todo el mundo me asegura-
se que es Dios , no lo cre-
eria.

Jamds tuvo tentacion
contra la Fé 4 porque la
escuridad de ella , y la
incomprehensibilidad , y
grandeza de las cosas que
nos enseia (que a los so-
berbios , é ignorantes por
su mala disposicion es la-
zo , y ocasion de caida)
en la Santa, era para cre-
cer mas en esta virtud,
y para sentir mas alta-
mente ‘de un Dios , 4
quient no llega 4 compre-
hender [a baxeza de nues-
tro entendimiento , y dis-
CUrso , como se verd por

‘este aviso que dexo es-

‘eritoal principio del - li-

203
bro de los Cantares: don-
de hablando de una co-
sa, que en ¢l habia topa-
do , que no entendia,
diole grande regalo , y
consuelo.

Porque (como ella dice)
( Conceptos cap. 1.) wverda-
deramente hijas , o le ba-
cen al alma tener tanto res-
peto & su Dios las cosas
que acd podemos alcamzar
con nuestros entendimien=
tos tan baxos , como en
los que en ninguna manera
se pued-n entender. 1" ansi
os encomiendo mucho , que
Zucmdo leyeredes algun Li-
ro , 0 oyeredes algun Ser-
mon , 0 pensaredes en los
Misterios de nuestra Sa-
grada Fé ,-que lo que bue-
namente no pudieredes en-
tender , no 0s canseis  ni
gasteis el pensamiento en
adelgazallo : no es para
mugeres , ni aun para bom-
bres muchas cosas. Quando
el Sesor quiere dalo d en-
tender , su Magestad lo
bace sin trabajo nuestro.
A mugeres digo esto 5 y
d los hombres . que vio ban

de sustentar con sus letras

Cca la
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la verdad , porque 4 los
que el Sefior tiene para
declararnoslo 4 wosotros,
ya se entiende que lo ban
de trabajar y y que en ello

anan 5 mas nosorras con
Maneza , tomar lo que el
Serior nos diere 5 y lo que
no 5 n0 enemos para que
nos cansar  sino alegrar-
nos de considerar que es
tan grande nuestro Lios,
y Sedor 5 que una pala-
bra suya terna en si mil mis-
terios.

Aunque siempre trata-
ba con letrados , nunca
preguntaba , ni aun lo
deseaba saber , como hi-
zo Dios esto , 0 como
puede ser lo otro , por-
que ella no habia menes-
ter saber mas de , que
‘Dios lo habia hecho , de-
cia que por mui altas,y
maravillosas: que fuesen
-las cosas de Dios , vien-
do quien las obraba, mas
-le daban ‘ocasion de ala-

cbarle 5 que.de -espan-
tarse.
v . En otra parte tratando

de los efectos que hacen .

en ¢lalma las hablas que

A - #

son de Dios , y las que
ella habia experimentado,
que hacian en la suya.
Dice de esta manera.
(Vidacap. 25.) Tengo por
cierto que el demonio no
engafiard 4 vi lo permitird
Dios o & alma  que de vin-
guna cosa se fia de si y y
estd fortelacida en la Fe,
que entienda ella de si,
que por un punto de ella
morivd mil muertes : y con
este amor 4 la Fe , que
infunde luego Dios , que es
wna I'é viva, fuerte , siem-=
pre procurair conforme dlo
que tiene la Iglesia; pregun-
tando d wnos , y dé otros,
como quien tiene ya becho
asiento fuerte en estas ver=
dades , que no le moverian
guantas revelaciones pue=
da imaginar o aunque Vie=
se abiertos lus Cielos o, un

punto de lo que tieve la

Iglesia. Si alguna vez se
viese. vacilar en sy pensgn
mierito contra esto., 0- de=
tenerse en decir 5 pues st

- Dios me dice esto .y -1ame

bien puede ser verdad.,.cor
mo la-que decia. 4 los San~

#0815, 110, digo,-gue oo iea

Sk
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sino que el demonio la co-
micrice d tener por primes
movimiento que detenerse
enello , ya se vé que es
malisimo 5 mas aun prime-
ros movimienios muchas
Veces en este Cas0 Creo 1o
vernan o si el alma estd
en esto tan fuerte , como
la bace el Sefior 4 quien
da estas cosas , que le pa-
vece desmenuzayia los de-
monios sobre una verdad
de lo que tiene la Iglesia
mui pequenia o digo 4 que
$i no wiere en si esta for-
taleza grande o y que ayu-
de 4 ella la devocion , o
wision o que 10 la tenga
segura,
pwf’&s? como lo dexo es-
crito , lo obraba la Santa
Madre. Porque con te-
ner tantas revelaciones, y
haber experimentado tan-
tos favores y . misericor-
dias de Dios N. Seiior,
Jamds les daba credito
E_ara. ‘eicfe_c;.q_ de- ponerlas
2N execucion ., ni se gq,
betnaba_por, ells ;s
por-lo.que le decian sus
Counfesores.; poniendo su
mrﬁﬂ.lﬂ-rﬁéi.::y cn 19

20§
que dice la Iglesia ,
rindiendose en todo 4 si
misma , y 4 las revela-
ciones que de Dios te-
nia , a la direccion , y
juicio de la Iglesia, y de
sus Ministros , que estan
yuestos en lugar de Dios.
aciendo esto , camina-
ba segura entre tantos
peligros , y tenia por
cierto no podria ser en-
gafiada del demonio. En
confirmacion de esto de-
cia otras veces , que si
todos los Angeles del
Cielo le revelasen una
cosa ( si este caso fuera
posible ) que desdixese
algo de lo que la Fé, y
Escritura ensefia, o con-
tra los mandamientos de
Dios , aunque. ella clara-
mente entendigse , que
eran Angeles , en. ningu-
na.manera les daria cre-
dito. . Y para este casa
decia ella , que no tu-
viera. necesidad de andar
buscando letrados , ni ha-
cer pruebas : porque lue-
£0 viera que era demo-
nio.
. KEsta grande ccrtidul;n-
e
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bre en las cosas de Fé,
la hacia emprender cosas
grandes , y maravillosas:
rque con ella creia las
palabras de Dios N. Se-
for tan 4 la letra, y tan
sin glosas , que hacien-
do lo que ellas simple-
mente sonaban , no po-
dia dudar de su cumpli
miento. Como se vio
quando al principio de
sus Monasterios , ordeno
ue no tuviesen renta,
fundada solo en la pala-
bra de Dios , como ella
escribe. ( Carta 12. tom. 2.)
Hallime con una Fé' tan
grande muchas veces , en
parecerme 1o f;uede Salsar
Dios d quien le sirve , y
no teniendo minguna duda
que hai y ni ba de haber
tiempo en' que falten sus
abras ",° que no  puedo
persuadirme 4 otra cosa,
ni puedo temer. 1 asi sien-
to mucho quando me acon-
sejan tenga renta, y t0rno-
me 4 Dios. - S ok
Tenia grandisimo ze-
lo del aumento de ‘la
Santa Fé Catholica ,"'y
grande pena de ‘las-almas

de los Hereges , y de
los infieles ; que por ca~
recer de esta luz se con-
denaban. Este fiie el prin
cipal .motivo , que tuvo
para fundar tantos Mo-
nasterios , con tantos tra-
bajos, y contradicciones,
como antes de ahora ha-
bemos escrito , que to-
dos los fundo con fin de
que se hiciesen siempre
en ellos oracicnes , y
ayunos , y penitencias
por los que pelean con-
tra los Hereges , y
vuelven por Ia Santa
Fé Catolica. Lo qual
ella escribe con harto
sentimiento en el pri-
mer capitulo del libro
llamado Camino de per-
feccion : donde podrd
ver el Lector el es-
piritu , y zelo que te-
nia del aumento de la
Iglesia , y Fé Catolica,
el sentimiento de tantas
almas , como se pierden;
y el fin'que' tuvo-tan al-
to en fundar sus Monas-
terios. Pero no dexaré de
poner "una esclamacion
que eh élmismolibrohace
©a
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4 este proposito la Santa
Madre Teresa de Jesus,
pidiendo 4 Dios el au-
mento de su Iglesia, y
encargando 4 sus hijas se
empleen siempre en este
cuidado. Dice asi : (Cami-
w no de perfec. cap. 3.) » Pi-
»do por amor del Seiior,
»pidais 4 su Magestad
»N0s oya en esto. YO
» aunque miserable lo pi-
ndo 4 su Magestad ;
»pues es para gloria su-
nya , y bien de su Igle-
»sia , que aqui van mis
» deseos. Y un poco mas
abaxo dice , hablando
con N. Sefior.

» Quandoospidieremos
»Sefor honras , O rentas,
» 0 dineros , No NOs oyais,
» O COsa que sepa 4 mun-
»do ; mas para honra de
»vuestro Hijo , porque
»no nos habeis de oir,
» Padre Eterno, 4 quien
» perderia mil honras , y
»mil vidas por vos ¢ No
»por nosotras Sefior , que
”n0 lo merecemos , sino
»por la Sangre de vues-
»tro Hijo , y sus mere-
ncimientos ! O Padre

207

nEterno ! Mira que no
»nson de olvidar tantos
nazotes , € injurias , y
»tan gravisimos tormen-
»tos. Pues Criador mio,
»como pueden sufrir
»unas entraias tan amo-
»rosas como las vuestras,
»que lo que se hizo con
»tan ardiente amor de
»vuestro Hijo , y por
»mas contentaros & vos,
» que mandastes nos ama-
»se , sea tenido en tain
»poco , como hoi dia
»tienen  esos  Here-
» ges el Santisimo Sacra-
»mento , que le quitan
»nsus posadas deshacien-
»do las Iglesias ¢ Si le
»faltara algo por hacer
»npara contentaros , mas
»ntodo lo hizo cumplido.
» No bastaba, Padre Eter-
»NO 4, que no tuvo adon-
»nde reclinar la cabeza
» mientras vivio , y siem-
»pre en tantos trabajos,
»sino que ahora las . que
»tiene para convidar 4
»SUs amigos , por vernos
»flacos , y saber que es
» menester , que los que
» han de trabajar se sus-
ten-
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» tenten de tal manjar, se
'» las quiten ¢ No lo per-
» mitais Emperador mio,
»aplaquese ya vuestra
» Magestad. No mireis d
-»los pecados nuestros,
»5ino 4 que nos redimio
,, vuestro Sacratisimo Hi-
» jO» ¥ d los merecimien-
» t0s suyos , y de su Ma-
» dre Gloriosa , y de tan-
‘yytantos Santos, y Mat-
» tires como han muerto
» por vos. Mas mird , Dios
sy Mi0 , mis deseos , y las
'y, lagrimas con que esto
» 08 suplico , y olvidad
» Mis obras , por quien
s» VOs s0is , y habed las-
5y tima de tantas almas
y»COmo se pierden, { fa-
» voreced vuestra Igle.
»sia. No permitais ya
yymas dafios en la Chris-
,ytiandad , Sefior , dad
»ya luz 4 estas tinie-
5y Dlas.

Era tan grande elzelo
que de las verdades de
la Fé ardia en su cora-
zon , y no discrepar un
punto de lo que la Igle-
sia enseila : que ponien-
dole algunos -temores 4

los principios de que iba
errada : respondia las
palabras que ‘ahora diré.
(Vida cap. 3'{) » 1ban 4 mi
»s con mucho miedo 2 de
y»cirme , que andaban los
» tiempos recios , y que

4 podria ser .me llevasen

»a la Santa Inquisicion
»levantandome algo. A
»Mi me cayo esto en
s gracia , y me hizo reir
»(porque en este caso
y»» |aMas yo temi : que sa-
» bia bien de mi , que en
»cosa de la Fé contra la
»ymenor ceremonia de la
», Iglesia que alguien vie-
y»se yo iba , por ella, 6
y» por qualquier verdad de
» la Sagrada Escritura pa-
»sara yo mil muertes )y
»» dixe , que de eso no te-
,» iesen , que harto mal
pseria para mi alma, si
» en ella hubiese cosa que
» fuese de suerte , que
»yo temiese la Inquisi-
»Clon 5 que si- pensase
» habia para que, yo me
. 1a iria 4 buscar. Asi co-
mo lo escribio , lo hizo:
pues como diximos en el

libro primero sin tener
oca~
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ocasion ninguna , mas que
un deseo de buscar la
ureza , y verdad de la

é, se fue 4 uno de los
Sefiores Inquisidores , pa-
ra que €l la enderezase,

encaminase si en algo
tba errada. Era tan gran-
de el consuelo que ella
tenia en verse hija de la
Iglesia, que 4 la‘hora de
su muerte repetia con
gran consuelo muchas
veces estas palabras. En
Jin Sefior soi bija de la
Iglesia.

Juntamente con esta
certidumbre de la Fé,
tenia tanta viveza ,' y
tanta penetracion de los
Misterios de ella , que
como otro Moisen mira-
ba 4 Dios invisible , con

- tan viva Fé | como si le

viera claramente , y asi
solia decir la Santa Ma-
dre , que no tenia embi-
dia 4 los que en esta vi-
da habian visto s 'y tra-
tado con Christo N, Re-
dentor ; porque le pare-
cia a ella que con los
ojosde laFeé le veia tan
presente en -el Santisimo
“Tom, 11.

Sacramento del Altar,
que no le hacia falta,
quanto 4 esto , su pre-
sencia corporal , y mu-
chos afios quando comul-
gaba tenia tan viva esta
vista de la Fé , como si
viera entrar al mesmo
Sefior corporalmente por
su celda , y asi se pro-
curaba desocupar de to-
das las cosas exteriores,
estarse recogida con
€l. Habiale dado N. Se-
flor grande inteligencia,
y penetracion de las co-
sas - sobrenaturales , y
acultas que nuestra Fé
ensefia : como ella dice
en el libro de su vida por
estas palabras. (Cap. 28.)0
Dios mio quien tuviera en-
tendsmiento | y letras , 'y
nucvas palabras para ens
carecer vuestras obras co
mo lo entiende mi alma.
Pero de esto que vamos
diciendo , dan tan claro
testimonio sus libros , que
no hai para que detener-
nos. En ellos se echardn
claramente de ver dos
‘Cosas : la una es , una
certidumbre tan grande
Dd de
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de las cosas de la Fé,co-
mo si tuviera juntamen-
te evidencia , y claridad
de ellas, y las viera con
vista de ojos : la otra es
una penetracion grande
de misterios altisimos , y
de la conveniencia que
entre si tienen. La pri-
mera , es gracia gratis da-
ta , que llama el bien-
aventurado - Apostol S.
Pablo de Fé. La segun-
da , es efecto el don del
entendimiento , el qual
esclarece , y perficiona
grandemente la Fé , y
quanto participaba mas
de este don tanto crecia
mas el claro conocimien-
to de estas verdades, des-
pidiendo poco 4 poco de
si mucha parte de la es-
curidad que estd anexa d
la Fé.

De este habito de Fé
tan crecido , nascia en
su alma una grande re-
verencia y no solamente
4 los Sacramentos : sino
tambien a todas las.ce-
remonias de la Iglesia por
pequeiias que fuesen, y
por qualquiera de ellas

decia pasaria mil muer-
tes. Con el agua bendita
tenia grande f¢, y eran ad-
mirables los efectos que
en su alma causaba. Quan-
do caminaba, bien pudie-
rafaltarleel pan, y €l sus-
tento 5 pero no el agua

‘bendita:de que haciasiem-

pre provision , y la lleva-
ba en una redomita de vi-
drio , y hablando de ella
en el libro de su vida dice
asi : (Pidacap.31.) » De
» muchas veces tengo ex-
nperiencia , que no hai
»cosa de que los demo-
»nios huyan mas , para
»no tornar : de la Cruz
»tambien huyen , mas
» vuelven luego, debe de
nser grande la virtud del
»agua bendita. En todas
estas palabras , no pone
regla , ni determina que
la Cruztenga menos vir-
tud contra el demonio
nuestro enemigo , que €l
aguabendita jpuesaotros
puede acontecer lo con- |
trario : sino solamente
cuenta lo que algunas ve-
ces le acontecia 4 ella.
Despues dice : » Para mi
nes
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»es mui particular, y mui
wconocida consolacion,
» que siente mialma quan-
»do la toméd. Es cierto,
»que lo mui ordinario es
»sentir unarecreacion,que
»no sabria yo darla 4 en-
» tender , como un deleite
»interior que todael alma
»me conorta. Esto no es
»antojo , ni cosa que me
» ha acontecido una vez,
»sino mui muchas, y mi-
»rado con grande adver-
» tencia , digamos como
% 8l Uno estuviese con mu-
» cho calor, y sed; y be-
»biese un jarro de agua
» fria , que parece todo €l
»siente refrigerio. Consi-
ndero yo que gran cosa es
» todo lo que esta ordena-
»do por la Iglesia: y re-
» galame mucho , ver que
» tengan tanta fuerza aque-
»llas palabras que ansi la
» pongan en el agua: para

»sque sea tan grande la

i
|

4

~»diferencia que hace 4 lo

»que no es bendito.

De la esperanza en Dios.

A grande ,y viva es-
peranza que tuvo en

Dios , lo muestran bien:
lo uno , las obras gran-
des que emprendio , fia-
da siempre no de sus
fuerzas , € industria , ni
de los humanos favores,
sino de la palabra del Se-
fior , y del ayuda que
esperaba. Aqui tenia pre-
sas las ancoras de su se-
guridad , y confianza : co-
mo otros las tienen en el
arena , 6 por mejor de-
cir en la nada de su pre-
suncion , y poder. Este
era su escudo en que re-
cibia los golpes de las
contradiciones , y pre-
sunciones que tantas ve-
zes se le ofrecieron : es-
ta su espada con que’se
entraba por medio del
fuego de las tribulacio-
nes , y acometia osada<
mente 4 todo el Infier-
no : esta fue la que le
dié el triunfo ,.y la co-
rona de tanta gloria. Es-
ta esperanza viva , erael
Dd2 puer-
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puerto seguro a donde
se acogia la Santa en el
tiempo de las tempesta-
des , y tormenta : y una
medicina , y comun re-
medio de todos sus ma-
les: y como experimenta-
da ya de las espaldas
que el Seiior hace 4 quien
en €l espera , habiendo-
le valido este arrimo en
los grandes trabajos que
padecio 4 los principios
que Dios le comenzo 4
hacer mercedes, acometia
grandes cosas. Porque con
solo acordarse de aque-
llas palabras , que dice
el Apostol , que es fiel
el Seitor , y que no pue-
de faltar su palabra,con-
cibio un grande animo,
y fortaleza con que re-
sistio grandes aprietos , y
tentaciones que se le
ofrecieron. En su vida
(Vidacap.25. num. 9. ) es-
cribio estas palabras, que
son clara muestra de su
admirable esperanza. O
quien diese woces para de-
cir o Sefior quan fiel sois
VOS Para Vuestyos amigos.
Todas las cosas faltan, mas

vas Sesior mio no faltais.
Falteme todo Serior mio,
mas si vos 10 me desam=
parais , no 0s faltaré yo
d vos. INo me falteis vos
Senor : que ya yo tengo
experiencia de las ga-
nancias con que sacais é
quien en solo wos confia.
Echase tambien de ver
quan adelante estaba en
esta virtud : en la certi-
dumbre grande con que
esperaba el ver , y go-
zar 2 Dios ; pues como
largamente escribiremos
en el Capitulo siguiente,
ninguna cosa le hacia tan
larga , y enojosa esta vi=
da , como la esperanza
cierta de la gloria. Con
ser tantas las miserias,y
trabajos que en esta vida
mortal nos acompaiian,
cercan : ninguno se le
igualaba con el que le
daba esta esperanza lar-
ga. En estas esperanzas de
ver 4 Dios , tenia libra-
dos sus contentos , por=
que ninguno de esta vida
le llegaba 4 los labios del
alma. Estas eran sus In-
dias, esta su herencia , y
pa-
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atrimonio, y quien le
Eacia dulces todos los
trabajos de este destier-
ro , y valle de lagrimas.
Mas porque tratando de
la fortaleza , y grandeza
de animo , escribimos
alli de la gran confianza
que tenia en Dios,, por eso
no seré aqui mas largo.

CAPITULO XXIIL

Del fuego grande de amoy
de Dios que tuvo la
Santa Madre Teresa de
Fesus.

Sadia me parece que

ha sido mia querer
alcanzar, y declarar con
palabras lo que Dios obro,
y puso de amor en esta
alma santa. Bastard para
esto leer lo que ella ha-
bia escrito en sus libros,
donde en sus palabras se
lee su corazon , y por las
llamas que despide su
lengua , se conoce bien
el tuego que ardia en su
pecho , y por la pureza
de su vida el amor tan
acendrado , y subido de

quilates. Mas que no se-
rd ¢ 0 quales quilates le
faltardn ¢ 6 4 que fineza
no llegara el amor que
con tan particular soplo
el Espiritu Santo encen-
dio en su alma ¢ Amor
es sin duda todo del Cie-
lo, igual a aquel en que
los Serafines se abrasan,
el que Dios puso en es-
ta Santa Virgen , que se-
gun las muestras , y fi-
nezas que en esta vida
dio de él no hallo en la
tierra con que comprar-
lo. Porque 4 la manera
que los Serafines son to-
dos una llama , y un fue-
go vivo continuo encen-
dido , y penetrativo , asi
el amor de esta Santa
fue para con Dios en per-
severancia , continuo s €N

fervor , ardentisimo ; y
en la fuerza mui pene-
trante. Que estas son l:.g
propriedades  altisimas
queS. Dionisio Areopagita
(Dionis. de caeles. Hierar.c.7.)
pone en el amor de
los Serafines , y de las
que yo con el favor di-
vino escribiré en este ca-

pi-
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pitulo , que son las que
Dios comunico 4 su al-
ma en un subido grado,
quando aquel Serafin de
que arriba habemos di-
cho muchas veces le apa-
reciéo , y con un dardo
templado , y encendido
sacandole las entraias,
fa dexaba toda abra-
sada.

Y porque la grandeza
del amor ( entre otras co-
sas ) se mide por el es-
pacio , que dura , y ese
€s mayor que comienza
primero , y persevera
mas continnamente , y
mas tarde , 0 nunca se
acaba : comenzaremos de
éstacontinuacion deamor,
que es uno de los grados
mas altos de la caridad
perfecta.

- Pues asi como el fue-
go estd en un continuo
movimiento arrojando ar-
riba su calor , y su fuer-
za : asi la bienaventura-
da Madre Teresa andaba
siempre tan encendida en
amor , que hecho su co-
razon una brasa , de con-

tinuo despedia de si fue-

-
4

go, y encendimiento de
amor : y toda andaba em-
bebida , y empapada (si
asi se sufre decir ) en Dios.
Aqui tenia siempre sus
deseos , alli eran de con-
tinuo sus pensamientos,
alli vivia, estos eran sus
deseos , esta era su co-
mida , su suefio , su tra-
to, y conversacion. Co-
menzo este amor de Dios
4 prender en su corazon
desde mui nifia , y con
ser tan temprano , y pri-
merizo producia efectos
de amor fervoroso , pues
la inclinaba a padecer
martirio , y otros gran-
des trabajos por amor del
amado , que son frutos
de amor poderoso , y
fuerte. Crecio con Ia
edad esta llama hasta
diez y ocho afios : donde
comenzo 4 gustar la gran
dulzura , y regalo del
amor divino. Porque en-
tonces la habia s1legado
Dios N. Seiior 4 una
union. altisima ' consigo;
con que de tal manera
la habia destetado de las

cosas de la tierra , que
tra.
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traia ( como ella escribe)
el mundo debaxo de los
pies. Aqui fenecio esta
primera llama , y soplo
de amor. Porque como
mas largamente habemos
contado en el libro pri-
mero, comenzando 4 gus-
tar de las conversacio-
nes , y gustos de la tierra,
ya que no se apago del
todo este fuego', quedo
algo tibio, y disimulado,
comoel que estaba debaxo
de la ceniza de sus pasio-
nes.

A cabo de veinte afios
despues que estaba Jra li-
bre del captiverio de sus
pasiones , volvieron los
rayos , y resplandores
del Sol 4 dar en aquel
fuego que estaba tan es-
condido, y casi tan muer-
to , como el que halla-
ron los hijos de Israel,
quando el Sacerdote Nee-
mias volvio 4 renovar el
Sacrificio de - Jerusalén.
Con estos nuevos rayos
de luz, y de amor el
fuego se encendié de nue-
vo'mucho mayor que pri-
mero. En este persevero

toda su vida con conti-
nuos crecimientos , y se
acabo con ella , 0 por
mejor decir (como escri-
bimos en el libro segun-
do) €l la acabo 4 ella,
pues murio 4 manos de
este fuego , y el que en-
cendia en ella deseos tan
grandes de ver d Dios,
le dio tambien la muer-
te , que fue el medio pa-
ra cumplirlos. Andaba
de continuo tan metida
en Dios , que no se podia
imaginar persona tan ena-
morada de otra , quede
dia, y de noche no pien-
sa , ni suefia , ni imagi-
na otra cosa , sino .solo
esto que ama, como ella
lo estaba de N. Seiior,
consolandose con €l , y
hablando , y conversan+
do siempre con €l., sin
poderse imaginar en au-
sencia suya : y de ma+-
nera , que presa , y he=
rida de este amor estd
sin cesar siempre, actual«
mente amando , y go-
zando de Dios. Lo qual
tambien lo significa ella
por estas palabras , en

: una
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una relacion que dio &
otro Confesor suyo (Cart.
12. om. 2.) donde dice:
Vieneme dias que me a-
cuerdo infinitas veces de
lo que dice S. Pablo (44
Galat. 2. ver. 20.) ( aunque
d buen seguro que wo sea
asi en mi ) que nime pa-
rece vivo yo ,ni hablo , ni
#engo querer o sino que es-
td en mi quien me gobier=
na,y da fuerza ., y ando
casi fuera de mi , y asi
me es grandisima pena la
vida. Ardia de continuo
en su corazon tan gran-
de aficion, que la saca-
ba fuera de si, y le ro-
baba el pecho , el amor,
y el deseo ,y de tal ma-
nera la transformaba en
Dios, que andaba como
si estuviera en otra re-
gion, y las cosas de es-
ta no le tocaran ; que
no parece que estaba su
alma , donde tenia su
cuerpo. Los negocios , y
embarazos que se le ofre-
cian , y lo que mas es
el comer , y beber , y
todas las demads co-
sas que Ja ocupaban , y

quitaban de estarse ab-
sorta en Dios , gozando
de su sabrosa conversa-
cion, le era mui penoso.
Y asi dixo una vez. Si
el S:iior me tiene de es:a
manera , mala cuenta da-
ré de los negocios que me
tiene encargados , porgue
no parece sino que conti-
nuamente estan tirando del
alma con unos cordeles pa=
ra Dios. Dabale grandi-
sima pena el haber de ne-
gociar , y otras ocupa-
ciones que en esta vida,
y en su oficio eran for-
z0sas. Pero a todo hacia
rostro , entendiendo era
voluntad de Dios : co-
mo ella dice mui larga-
mente en el libro de su
vida, y en una relacion
que da 4 sus Confeso~
res (Cart. 12.tom. 2. num.
13.) aun encarece mas
esto. Es grandisima pena
(dice) para mi muchas
veceS o y abora mas ex-
cesiba el haber de comer;
porque me hace lorar mu-
cho 5 y decir palabras de.
afliccion  casi sin semtir=
me , lo que yo no s!ffo

A=
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kacer : por grandisimos
trabajos que he tenido en
esta vida , no me acuer-
do haberlas dicho gie no
s0i nada muger en estas
cosas , que tengo recio co-
razon. Estas son palabras
de la Santa Madre Te-
resa. %ue como el que
estd inflamado con algu-
na calentura aborrece, y
abomina qualquiera man-
tenimiento que le ofre-
cen , por mas gustoso
que sea , por razon del
tuego , y mal que le a-
brasa : asi ella por estar
encendida con el fuego
del Espiritu Celestial,
no arrostraba 4 cosade
1a tierra, ni le daba gus-
to nada. Por tener tiem-
PO para tratar mas con

Jios , huia quanto po-
dia la ‘comunicacion , y
trato con los dead fuera,
aunque fuesen mui deu-

dos suyos , y no se ha-
dlaba sino ,con los que

4enian oracion anda-
baa heridos de ’laymesma
enfermedad , y fuego de
amor que ella.

-+ Tenia grandisima pu-
~Tom. I1. 7

reza en su alma , que es
otro efecto de este amor
divino. Porque 4 no ser
asi , ni le diera Dios
tanta entrada en su pa-
lacio , ni ella se pudiera
levantar tan ligera como
la llama del fuego , dsu
continuo trato , y fami-
liaridad. Porque el fue-
go del amor , con sus
continuos ardores la ha-
bia purificado de toda la
baxeza , y escoria de las
pasiones , y la habia de-
xado tan pura , y tan
acondicionada 4 su natu-
raleza , que apenas se
conocia la diferencia en-
tre los dos : como suele
acaecer en el hierro abra-
sado con fuego , que
perdiendo su natural du-
reza , y negregura , se
hace tan uno con el fue-
go , que con ser hierro,
no lo parece , sino fue-
go. Era tanta la pureza

-que tenia esta alma , que

quando yo hablaba con
ella ;, no me parece, si-
no que miraba 4 un Se-
rafin del Cielo ; porque
su contlicion , su estilo,

sus
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sus virtudes, la fineza de
su amor , todo parecia
un vivo retrato de aque-
llos celestiales espiritus,
y puras sustancias abra-
sadas en fuego mui encen-
dido.

Y porque el amor aun-
que sea continuo , no lo
es , ni mereceeste nombre
si es tibio , 0 mediano,
era el de la Santa Madre
Teresa un encendimiento
grande lanzado en los
‘huesos 3 un amor vivo,
fuerte, en ardor, y fue-
go aventajado. Porque
de la manera que el fue-
go enviste con su .calor
al agua, y la hace per-
der su frialdad , y subir
arriba con grande impe-
tu, y calor : asi heria el
fuego divino con .tanta
violencia el corazon de
esta Santa Madre , que
causaba en ella unos im-
petus de Dios N. Sefior,
y deseos de verle tan ex-
cesivos , que le hacian
salir al alma de los sen-
tidos , y 4 veces la po-
nian en ocasion de salir
tambien del cuerpo. De

estos impetus , y deseos
de Dios que padecia , ha-
bla muchas veces la San-
ta Madre Teresa en el
libro de su vida : parti-
cularmente en el capitu-
lo veinte y nueve , tra-
tando de estos mismos
impetus , dice : » Crecia
»én ml un amor tan
»grande de Dios , que
»no sabia quien me lo
» ponia, porque era mui
»sobrenatural , ni yo lo
» procuraba : veiame mo-
»rir con deseo de ver 4
»Dios , y no sabia 4
»donde habia de buscar
»esta vida , sino era con
»nla muerte. Dabanme
»unos impetus grandes
»de este amor : yo no
» sabia que me hacer, por-
»que nada me satisfacia,
»ni cabia en mi , sino
nque verdaderamente me
» parecia se me arrancaba
»el alma. -
De estos mesmos im=
petus habla en una rela-
cion, que dio 4 un Con~
fesor suyo , donde dice:
estas palabras: : »Otras
» veces me dan ynos im-

pe-
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» petus mui grandes,con
»un deshacimiento por
» Dios , que no me pue-
»ndo valer : parece se me
»vd 4 acabar la vida,y
»asi me hace dar voces,
»y llamar 4 Dios ;y es-
»wto con gran furor me
»dd. Algunas veces no
» puedo estar sentada , se-
»gun me dan bascas,y
»esta pena me viene sin
» procurarla , y es tal,
» que el alma nunca que-
wria salir de ella mien-
»tras viviese. Y son las
»ansias que tengo por no
»vivic , y parece que
» se vive , sin poderse re-
» mediar , pues el reme-
ndio para ver 4 Dios es
»la muerte , y esta no
» puede tomarla. Y con
»esto parece 2 mi alma
»que todos estan conso-
» ladisimos , sino ella, y
» que todos hallan reme-
» dio para sus 1 f=
et e
- Eran estos impetus, y
deseos de ver 4 Dios, y
Ia pena de catecer de él
tan grande ; que ( como
ella confiesa) le enage-

naba del sentido, por-
que era una manera de
arrobamiento penal , que

-casi le quitaba todos los

pulsos , y la ponia tan
en las puertas de la muer-
te , que ( como ella dice)
creia que estas ansias de
Dios le habian de qui~
tar la vida. Moria por-
que vivia , y no podia
valerse con la vida , y 4
su parecer hacia mucho
en sufrirla , y asi venia
a tener en el mayor de-
seo la muerte , y en la
mayor paciencia la vida.
No podia sino pedir 4
Dios la muerte , porque
no hallaba remedio en su
vida.

Estando en la Funda-
cion de Salamanca , pa-
sado el primer aiio de
aquella Fundacion , can-
taron una Pasqua un can-
tar , que dice : » Vean-
» te mis ojos , dulce Je-
»nsus bueno. Veante mis
»0j0s , y muerame yo
» luego. Con estas co-
plas , como la: tocaron
en lo vivo , porque le
tocaron . en la muerte,

Eez2 que
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que ella tanto deseaba
para ver 4 Dios quedo
tan sin sentido , que la
hubieron de llevar como
muerta 4 la celda, y
acostarla : el siguiente
dia andaba tambien co-
mo fuera de si. Lo que
la Santa Madre Teresa
sintio entonces , escribio
otro dia 4 un Confesor
suyo , diciendole : » To-
»ndo ayer me hallé con
»grande soledad , que
» sino fue quando comul-
» gue , no hizo en mi nin-
» guna operacion ser dia
»nde la Resurreccion. A
»noche estando con to-
»das dixeron un cantar-
»cillo de como era re-
»ncio de sufrir , vivir sin
» Dios : como yo esta-
»nba ya con pena , fue
»tanta la operacion que
»me hizo que comen-
»zaron d entomecerse-
»me las manos , y no
nbastd resistencia sino
»que como salgo de mi
»por los arrobamientos
» de contento de la mes-
»Ma manera se suspen-
»de el alma con la gran-

»disima pena, que que-
nda enagenada , y has-
»ta hoi no lo he enten-
ndido. Antes de unos
»ndias acd , me parecia
»no tener tan grandes
»€stos impetus , COmo
»solia. Y ahora me pa«
nrece que es la causa
nesto que he dicho. No
» s€ yo si puede ser, que
nantes no llegaba la pe-
»na 4 salir de mi, y
»como es tan intolera-
nble , y yo me estaba
»nen mis sentidos , ha-
»ciame dar gritos gran-
»des , sin poderlos es-
»cusar. Ahora como ha
»ncrecido 4 termino .de
»este traspasamiento , y
nentiendo mas el que
nnuestra Sefiora tuvo,
»nque hasta hoi , como
»ndigo , no he entendi-
»ndo que es traspasa-
»nmiento. Quedo  tan
nquebrantado el cuer-
»po , quE aun . esto es~
ncribo yo con harta pe-
»na : que quedan co-
»mo descoyuntadas  las
»Manos , y con do=

»lor.
- Es-
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Estando con estos im- tenia , significando su lla-
petus , hizolla Santaunas ga , y su senlimiento,
coplas nacidas de la fuer- que por ser mui devotas
za del fuego que en si me parecio ponerlas aqui.

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero,
Que muerto porque no mucro.

G. L O;5 A,

Aquesta  divina  union

Del amor con que yo wivo,
Hace 4 Dios ser mi cautivo,
T libre mi corazon:

Mas causa en mi tal pasion
Ver 4 Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero,

Ay que larga es esta wvida,
Que duros estos destierros
Esta carcel ,'y estos hierros:
En que el alma estd metida:

Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero -
Que muero. porque no ~muero.

Ay que vida tan amarga
Do no se goza el Sedors :
T si es dulce el ahggry up o abEN

No
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No lo es la esperanza larga:
Quiteme Dios esta carga
Mas pesada que de azero.
Que muero porque no muero.

Solo con la conﬁanza

Vivo de que he de moriry
Porque muriendo el vivir,

Me asegura mi esperanza.
Muerte do-el vivir se alcanza
No te tardes que te espero,
Que muero porque no muero.

Mira que el amor es fuerte,
Vida no me seas molesta,
Mira que solo te resta,

Para ganarte , perderte:
Venga ya la dulce muerte,
Venga el morir mui ligero,
Que muero porque no muero.

Aquella, vida de arriba.

- Es la wida werdadera :
Hasta que esta vida muera
No se goza estando viva;
Mouerte ;no me seas esquiva
Vivo muriendo primero .
Que muero Lporqug no muera. _

Vida , que puedo yo darle
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A mi Dios que vive en mi?
Sino es perderte d ti,
Para mejor 4 el gozarle :
Quiero muriendo alcanzarle
Pues 4 €l solo es el que quiero,
Que muero porque no muero.

Estando . ausente de ti

Que wida puedo tener?
Sino muerte padecer

La mayor que nunca vi:
Lastima tengo de mi

Por ser mi mal tan entero,
Que muero porque no muero.

El pez que del agua sale

Aun de alivio no carece:

A quien la muerte parece

Al fin la muerte le wvale ; |
Que muerte habrd que se iguale |
A mi vivir lastimero? ‘

Que muero porque no muero.

Quando me empiezo & aliviar
Viendote en el Sacramento ,
Me hace mas sentimiento

El no poderte gozar:

Todo es para mas penar

Por no wverte como quiero ,
Que muero porque no muerq.
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Quando me gozo Serior

Con esperanza de werte,
Viendo que puedo perderte
Se me _dobla mi dolor :
Viviendo en tanto pavor,

T esperando como espera,
Que muero porgque . no mueros
Sacame de aquesta muerte.
Mi Dios , y dame la wida,
No me tengas impedida

En este lazo tan fuerte:
Mira que muero por wverte,
T wivir sin ti no puedo ,
Que muero' porque no muero.

Lloraré¢ mi muerte ya,

Y lamentar¢ mi vida,

En tanto que ‘detenida
~ Por mis pecados esta.

O mi Dios quando sera
Quando yo diga de vero,
Que mucro porque no muero.

' ([ P
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Bienaventurada Madre

N /¥ lentras la Santa Ma-
dre Teresa de Je-
sus sentia la violencia de
estos impetus, no parece
estaba en su mano el
desear otra cosa mas de
aquello , 4 que la fuer-
za del espiritu la arreba-
taba. Pero luego que se
templaba este furor , y
encendimiento grande, se
determinaba de vivir de
buena gana, por servir
mas 4 Dios , que como
ella dice en su vida:
La mayor cosa que yo
ofrezco & Dios por gran
servicio es , como sien=
dome tan penoso estar apar-
tada de €l , quiero por su
amor wvivir. FEsto querria
Yo fuese con grandes tra-
bajos , 'y persecuciones:
Ja que no 5ot para aprove-
char , querria ser para su
Jrir.
Eratan grande el amor
que a Dios tenia , que
aunque en otras cosas se

Teresa de Fesus. 225
juzgaba por imperfecta,
siempre sentia de si que
amaba mucho 4 Dios,
Y solia decir, que aun-
que se holgdra de ver
en el Cielo d otros con
mas gloria que 4 si, pe-
ro no sabia si se holgd-~
ra de que otro amase mas
d Dios que ella.
Crecio tanto el amor,

y vino 4 ser el fuego tan
ﬁenetrante que llego a
acer su alma tan una
con Dios , como lo son
dos luces que entran en
un aposento por. diferen-
tes ventanas ; 0 como dos
aguas que estando antes
divididas se vienen d jun-
tar en una : que son dos
exemplos que ella usa en
sus libros. No porque se
viniese 4 hacer una sus~
tancia con Dios , sino un
amor , y un espiritu , co~
mo dice S. Pablo , queel
que se llega 4 Dios se
hace un mismo espiritu
con €L

i
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CAPITULO XXIV.

De las muestras que dio
la Santa Madre en su
vida del grande amor
que 4 Dios tenia. Don-
de se trata del mucho
que Dios N. Sefior le
140,

A 'se sabe que la
prueba del amor,

son las obras, yque so-
lo aquel amor se puede
decir  verdaderamente
grande , y de subidos
quilates , que obra gran-
des cosas , y vence mu-
chas dificultades. La pri-
mera prueba del amor, es
el cumplimiento de los
mandamientos , y voluns
tad de” Dios: el seguirsu
lei en‘todas las ocasio-
nes , aunque sea 4 costa
de la'vida: el tomar la
Cruz , y seguir 4 Chris-
to , y poner en sus pisa-
das las nuestras. Esto es
en lo que principalmente
se experimenta el amor
divino, y lo que la San-
‘ tfmga Madre Teresa cum-

: {d

plio con grande perfec-
cion , y cuidado. Harto
habemos dicho hasta aqui
de lo mucho que sufrio,
y trabajo por la gloria
de Dios, y mascon tantas
persecuciones, y dificulta-
des,con tanta pobreza, con
tan graves y ordinarias en-
fermedades, y 1o que mas
es , que con vivir con un
perpetuo deseo de morir
por Dios, de perder sudes-
canso , de padecer sin
medida , todo le parecia
que era poco, y nada;y
como dexo escrito la San-
ta Madre, no habria tra-
bajo en el mundo por
grande que fuese , que
no lo pasaria de buena
gana , por un tantito de
cumplir mas la voluntad
de Dios , y asi en quan-
tos Monasterios fundé , y
todo el tiempo que trato
de mas perfeccion , jamds
torcio ‘un punto ni en
obra., ni en palabra de
lo que entendia  ser mas
servicio de Dios , por sa-
lir con la fundacion, ni por
remediar las necesidades
de ella, ni por pretensigg
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de favores de algunas per-
sonas que le pudieran ser
medio para salir ccn su
intento , dexo de seguir
siempre el camino fiel , y
derecho , sin torcerse por
-alcanzar renta , sin cou-
descender por el miedo,
ni vencerse del deleite
ni vanidad , ni honra. No
habia trabajo , 4 que ella
no se pusiese por crecer
un poco masen elamor, y
‘conocimiento de Dios:
pondré aqui las palabras
‘con que esto escribe,(Vida
cap. 37.) que son dignas
‘de su encendida caridad.

X digo asi  que si me di- .

-xesen  qual quiero mas,
estar con todos los traba-
Jos del mundo basta el
Jin 5 y despues subir un
“pogquito mas en gloria 5 6
Sin mnguno wrme d un po-
€0 de gloria mas baxa , que
‘de mui buena gana toma-
‘ria todos los trabajos , por
un tantico de gozayr mas
"de entender la grandeza de
eDios. Pues veo quien mas
lo entiende mas le ama.,y
le alaba , no digo que no
“te contentaria . y ternia

pELY

por mui venturosa de es-
tar en el Cielo , aungue
fuese en el mas baxo lu-
gar , pues quien talle te-
nia en el inflerno , harta
misericordia me baria en
esto el Sefior y y plegue d
su Magestad vaya yo alld,
y no mire d mis grandes
pecadss. Lo que digo es,
que aungue fuese d mui
gran costa mia si pudiese,
y el Seror me diese gra-
cia para trabajar mucho,
no querria por mi culpa
perder nada : miserable
de mi que con tantas culpas
do #enia perdido todo.

Esto fue parte para que
tuviese una grande resolu-
cion de no dexar de ha-
cer cosa ninguna que ens
tendiese era mas perfec-
-cion , y servicio de Dios,
aunque fuese a costa de
su descanso , de su san-
gre , y de su vida. De
suerte que tenia por re-
gla , no como quiera la
voluntad -y y gloria de
Dios , sino aguello que
entendia que era mayor
%‘I;)ria s y honra suya.

esto quiso hacer de
i F?z su
t%‘h
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su virtud necesidad , y
para darle toda la perfec-
cion 4 este modo de obrar
tan divino , y tan propio
4 los Angeles que moran
en el Cielo , lo confir-
mo con vOto , COMO ar-
riba tambien escribimos.
Por este voto se echa-
ran bien de ver las pren-
das que esta alma tenia
de Dios : porque ni se
podia hacer sino con mu-
cho espiritu , ni cumplir-
se sino con muchas fuer-
zas , y ayudas de Dios.
Voto es que no se lee de
Santo ninguno , y voto
que para hacerse , pedia
un grande desasimiento,
de todas las cosas cria-
-das , un abrasado deseo
de contentar d Dios , una
experiencia grande del te-
mor suyo : y de la pu-
reza , y limpieza de la
propia conciencia , y un
sefiorio mas que humano
de las propias pasiones.
Hizo este voto eon gran-
de acverdo, y delibera-
cion y comunicandolo pri-
mero con su General ,y
~con su licencia , y del

Comisario Apostolico el
P. M. Fr. Pedro Fernan-
dez. Pues el amor que con
tanto pudo, sin duda tie-
ne gran fuerza, y es gran-
disimo el fuego, que a
tan grandes cosas se es-
tiende , y que tanta lefia
consume y abrasa: por-
que aunque parece este
voto una simple promesa,
es una determinacion que
abraza en si todo lo mas
alto y apurado de la per-
feccion Christiana , que
no es una sola cosa , 6
pocas cosas , o faciles pa-
ra ser hechas : sino una
muchedumbre de dificul-
tades sin numero: por-
que trae consigo una obli-
gacion 4 hacer siempre
lo que Dios manda en su
lei : lo que su Orden dis-
pone en su Regla , y
Constituciones, y 4 cum-
plir todo lo que la razon
dicta , lo que la Iiusticia
manda , y la fortaleza pi-
de , y la templanza , y
prudencia , y todas las
demids virtudes estatuyen,
y ordenan ), y para de-
cirlo todo en una pala-

bray:
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bra , es negar todos sus
propios gustos , por gus-
tar solamente lo que Dios
gusta , y quiere. Todo
esto es lo que prometio
en este voto, y salio va:
lerosamente con el cum-
plimiento de €l , ayudada
del amor que tenia 4 Je-
su Christo en quien (co-
mo decia S. Pablo) to-
do le era posible , y ha-
cedero.

De este grande amor
que tuvo d Dios da gran-
des muestras el que Dios
le tuvo a ella : porque
no solo fue el que ati-
z0 de dentro este fue-
go, y el que le desper-
taba , y favorecia para
que mas le amase , sino
que como fiel, y regala-
do amador, la amaba,y
requestaba con palabras
mui tiernas : en que daba
claras muestras de la ter-
nura de su voluntad , y
asl me serd de particular
gusto , y consuelo , ya
que he dicho del amor
que la Santa Madre tuvo
a Dios : decir algo de la
correspondencia que ha-

bia de parte de Dios : que
aunque mucha parte de
esto se entendera por lo
que escribimos en el li-
bro primero , tratando de
las mercedes , y regalos
que Dios le hizo en la
Oracion ; pero pondré
aqui algunos lugares su-
yos , que mas en parti
cular tratan de esto. Una
vez le dixo Dios que no
pensase que la tenia olvi-
dada , y que jamas la ol -
vidaria , y afiade la Santa,
diciendo. (Vida cap. 39.)
Esto me dixo el Senor
con una piedad , y regalo,
Y con otras palabras que
me hizo barta merced , que
no hai para que decirlas.
Estas me dice su Mages-
tad muchas veces mostran=
dome grande amor , ya
eres mia , y yo soi tuyo.
Otra vez le dixo que no
le pediria cosa que su
Magestad se la negase.
Otra , en una vision de
la Santisima Trinidad , el
Padre entre otras pala-
bras regaladas que le di-
X0 , mostrando lo que la
queria , fueron estas : yo

: te
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te di & mi bijo , y al Es-
piritu Santo , y 4 esta
Virgen : que me puedes
#u dar ¢ mi ¢ Esto fue
el primer afo que fue
Priora de la Encarna-
cion. En otra vision
vio 4 Christo N. Re-
dentor 4 el qual dandole
st mano derecha le dixo:
mira este clavo que es se-
fal que serds mi esposa
desde boi. Otra vez es-
tando en el mismo Con-
vento de la Encarnacion
el segundo afo de su
Priorato vi6 a N. Seiior
clarisimamente  sentado
cabe ella , y comenzola
4 consolar con grandes
regalos , y dixo : wvesme
aqus bija , yo soi , mues=
tra tus manos , y pare-
cia que me las tomaba,
y llegaba 4 su costado,
y dixo: mira mis llagas,
o estas sin mi : no fue
menor la merced , y
muestra de amor que le
dio estando en la Fun-
dacion de Sevilla : don-
de le dixo estas palabras,
Ta sabes el desposorio que
bai entre ¥i 5 y Wi Y ba-

»

biendo esto lo que yo ten=
go es tuyo 4 y asi te doi
todos los dolores , y tra-
bajos que pasé , y con es-
to puedes pedir  mi Pa-
dre , como cosa propia.
Y mas abaxo dice: /a
amistad con que se me
hizo estamerced no se pue-
de decir. Estando una
noche dando gracias d
Dios por una merced que
le habia concedido , le
dixo el Seior estas pala-
bras. %ue me pides 11,
que no haga yo hija mia.
Y porque de estos rega-
los , y mercedes estan
llenos sus libros , y otras
muchas hai en papeles
sueltos, que dexo escritos,
no quiero detenerme mas
en esto. Solo anadiré,
como de estos regalos de
Dios nacia en la Santa
Madre una libertad ', y
confianza , santa , y
regalada , y una grande;
llaneza' con que hablaba
con Dios , con . osadia
llena de reverencia , co-
mo una esposa habla con
su esposo , que sabe que
la .ama tiernamente » ‘ﬂlsl

0
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lo dice ella en su vida
por estas palabras. ( Vida
¢ap. 34.) Comienzo d tra-
tar con-el Sernor estando
mui recogida con un estilo
abobado , que muchas ve-
ces sin saber lo que digo
trato : que el amor es el
que habla: y estd el alma
tan enagenada , que no mi=
ra la diferencia que bai de
ella 4 Dios. g’orque el
amor que conoce que le tie-
ne su Magestad la olvida
de si , y parece estd en
él, y como una cosa pro-
Pria sin division babla des-
atinos. Acuerdome que le
dixo esto despues de pe-
dirle con hartas lagrimas
aquella alma pusiese en su
servicio mui de veras , que
aunque yo la tenia por bue-
nma , no wme contentaba,
que le queria mui bueno.
T asi le dixe: Sefior no
me habeis de negar esta
merced , mirad que este
es bueno para nuestro a-

rm?

'- en otra parte dice:
(Vida cap. 37. ) Como Se-~
Fior mio , que no basta que
Me [enels enesta miseras

T3 A

ble vida , y que por amor
de vos paso por ello ,y quie-
ro vivir d donde todo es em-
barazos paranogozaros,sino
que he de comer , dormir,
y megociar , y tratar con
todos , y todo lo paso por
amor de vos. Pues bien sa-
beis Seiior mio, que me es
tormento grandisimo , y que
tan poquitos ratos que me
quedan para poder gozar de
vos , 65 me escondais ¢ Co-
co se compadece esto en
vuestra misericordia ¢ Co-
mo lo puede sufvir el amor
que me teneis ¢ Creo Serior
que si fuera posible poder=-
me yo esconder de vos, co-
mo vos de mi , que pienso,
y creo del amor que me
teneis , que 1o lo sufriera-
des : mas estais v0s conmi=
80,y veisme siempre, no se
stufre Serior mio esto. St~
plitoos , mireis se hace
agravio é quien-tanto os
ama. Estas son palabras
de la Santa Madre ¢én’las
quales , y en otras mu-
chas que se hallan en sus
libros , y esclamaciones
se ve claramente , quan
fuerte , y violento erael
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amor , que dentro de si
ardia ; pues como dice
mui bien el glorioso S.
Bernardo en los Cantares.
Grande es el amor de la
esposa quando asi la em-
briaga , que no repara en
Ia Magestad con quien
habla. Como es esto ¢ al
que con un mirar de ojos
hace temblar la tierra,
pide la esposa los abra-
z0s y besos ¢ por ventura
estd embriagada ,y toma-
da del vino ¢ ciertamen-
te lo estd , y por ventu-
ra entonces acaba de sa-
lir de la bodega de los
vinos preciosos. O quan-
ta es la fuerza del amor,
quanta la fiucia , y liber-
tad de espiritu. (Serm. 9.
#n Camr. ) Qué cosa mas
clara , y manifiesta para
entender , que la perfec-
ta caridad echa fuera
todo temor ¢ Hasta aqui
son palabras de S. Ber-
nardo.

CAPITULO XXV.
De la grande Caridad que

tenia la Santa Madre
con los progimos.

Omo el amor del
progimo es efecto

del amor de Dios , no
puede el alma donde es-
te amor vive , descuidar-
sede lo que €l tanto ama,
y quiere , como es la sal-
vacion de las almas. Y
asi la caridad que tenia
la Santa con los progi-
mos, era cortada al mol-
de de la caridad tan abun-
dante , y encendida que
tenia de Dios. Este amor,
deseo de la salud de
as almas la hizo ponerse
en tantos trabajos , y an-
dar casi diez y seis afios
cargada de dolores , y
enfermedades peregrinan-
do por toda Espaiia , con -
frios , con aguas , con
calores grandes , para fun-
dar Monasterios , en que
recogidas muchasde ellas,
como emr otra arca de

Noé , fuesen .salvas: lr.ie
0$
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los peligros del mundo.
Y aunque deseaba mu-
cho que todas sirviesen
4 Dios, guando veia al-
una persona de gran ta-
ento , ibase 2 N. Seiior
con unas ansias que no
se podia valer ., y con
gran fervor decia. Sesor
mirad que este es bueno
para nuestro amigo. Pa-
reciendole que una per-
sona tal siendo perfecta,
haria mas provecho que
muchas ordinarias.

Tenia un gran cuidado
de la salud y conver:ion
de los pecadores , y lo
que mas pena le daba,
era la caida de los bue-
nos. El multiplicarse las
heregias , y necesidades
de la Iglesia era una sae-
ta que siempre traia atra-
vesada en el corazon, y
un despertador continuo
de sus lagrimas , y unas
espuelas para hacer gran-
des penitencias : Asi hi-
2o en orden al remedio
de estos dafios , y para
satisfacion de sus deseos,
todo' lo que pudo hacer
segun su estado , y su
< dom. IL.

condicion : porque como
habemos escrito larga-
mente en el libro segun -
do, el zelo de ganar las
almas si pudiera de todo
el mundo , fue el motivo
rincipal que tuvo para
Fundar sus Monasterios.
Y ya que no pudo pe-
lear con la espada por su
Madre la Iglesia , o de-
fenderla con la pluma, y
la lengua, como lo ha-
cen los Predicadores , y
personas letradas , resis-
tiende con su doctrina d
los desatinos , y errores
de los infieles : ella fun-
do sus Monasterios , los
de los Frailes , para que
con la oracion , exemplo,
doctrina , ayudasen
as almas, y los de las
Monjas, para que con la
oracion diesen fuerza, y
animo al soldado , luz al
Predicador , y docilidad,
y blandura de corazona
os obstinados , y ciegos,
y asi peleo con el solda-
do, predico con el Pre-
dicador , y argumentd
con el letrado , y con
todos estos medios esten-
Gg dia
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dia la Fé Catolica, por-
que con sus deseos , con
sus lagrimas , con sus
oraciones es cierto , al-
canzo del Seior gran par-
te de lo que habemos di-
cho. Y habiendo ordena-
do 4 esto sus Monaste-
rios , dio 4 la Iglesia una
perpetua ayuda , y a las
almas en cuyo zelo ardia
su corazon, unos conti-
nuos patronos , y vale-
«dores para con Dios. Y
asi como otras Religio-
nessantamente tiensn por
fin la caridad del proxi-
mo , tomando unos por
medio de la predicacion,
otros la hospitalidad: ella
poniendo los ojos en es-
te mismo fin , puso su
corazon.en el medio pro-
porcionado. 4 €l , y al
estado de mugeres , que
fue oracion , y peniten=
cia , ordenada al aumen-
to de la Santa Iglesia , 4
la extirpacion de las he-
regias ,.y a aplacar laira
-de . Dios , para que pet-
‘done las culpas de los
.que asi. Ie ofenden. Me-
-dio tanto mas excelente

enmugeres, que en los des
mas , quanto lo es mas
la contemplacion , que la
accion , y quanto tiene
el atajo mas breve para
llegar 4 su fin. Este quis
so que fuese el fin de su
Instituto , y de sus tra-
bajos , y esto persuade 4
sus Monjas que es su vO=
cacion , como se puede
ver en el capitulo prime-
ro del camino de perfec-
cion ,.y con este espiri=
tu, y deseos criaba a sus
novicias , como ella tam-
bien escribe en el princi=
pio del libro de sus Fundas
ciones. ;

No habia cosa que la
Santa le diese mayor pe-
na , que quando oia la
muchedumbre que habia
de Infieles , o la perdi-
cion de los Hereges : por-
que alcanzo aquellos des-

dichados tiempos , en que

comenzo el veneno de
Lutero , y otros desven-
turados , 4 inficionar 2
muchos:rasgabasele el cos
razon 4 la Santa de ver
la tirania , con que el de-
monio trataba , y tenia

Opn_-.
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oprimidas unasalmas cria-
das para el Cielo, y re-
dimidas con sangre del
mesmo Dios : sin hallar
medio para su desenga-
fio , las noches casi las
pasaba en vela , orando,
gemiendo, suspirando , y
suplicando a Dios le hi-
ciese merced de alumbrar
aquellas almas , que tan
lastimosamente estaban
engafiadas , mil vidas die-
ra por remediar un alma,
y quando se ofrecia co-
$a que tocase en el bien
espiritual del pmf;imo: to-
das las demais las tenia
por accesorias, y d sola
esta atendia : y por sola
ella trocaba el mayor de-
leite , que tenia en la tier-
ra, que era el estar 4
solas gozando de Dios,
~como ella escribe mara-
villosamente en una es-
clamacion que hace 4 N,
“Sefior ‘al fin de su libro.
Mas: que es esto (dice) mi
Dios  que el descanso
cansa ‘el alma que sola
prétende contentaros ¢ Q
amor ~ poderoso de Dios
quan - diferentes. son . tus

235

efectos del amor del mun=
do , este 10 quiere compa=
#iia por parecerle que le han
de quitar lo que posee. El
de mi Dios , mientras mas
amadores entiende que hai,
mas crece 5 y asi sus g0z0s
se templan en ver que no
gozan todos de aquel bien.
O bien mio que esto hace,

gue en los mayores rega-
s

4 Y contentos ?ue se tie=
nen con vos , lastime la

memoria de los muchos que
bai , que no quieren :es=
tos contentos , de los que
para siempre los ban de
perder , y asi el alma bus-
ca medios para buscar
comparia , y de buena ga-
na dexa su gozo o quando
piensa serd alguna parte
para que otros le procuren
gozar. Mas Padre celestial
mio 5 no valdria mas de-
xar estos deseos , para
quando est¢ el alma con
menos regalos vuestros 4y
ahora emplearse toda en
gozaros ¢ O Fesus mio
quan grande es el amor
que teneis 4 los bijos de
los bombres , que el mayor
servicio que se as puede

Gg2 ba-
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bacer , es dexaros 4 wvos
por su amor, y ganancia, y
entonces Sois poseido mas
enteramente 5 porque aun-
gue mo se satisface tanto
en gozar la woluntad , el
alma se goza de que os con-
tenta d vos, y wve que los
gozos de la tierra son in-
ciertos 4 aunque parezcan
dados de vos , mientras vi-
Vimos en esta mortalidad,
sino van acompasiados con
el amor del proximo. Quien
no le amare no os ama Se-
rior mio : pues con  tanta
sangre vemos mostrado el
amor tan grande que tenian
los hijos de Adan.

De este amor tan ar-
diente de la salud y pro-
vecho de las almas , nacia
en la Santa una tan conti-
nua hambre,y sed de la
gloria de Dios. Llenos es-
tan sus libros de los de-
seos ardentisimos que te-
nia de que Dios fuese glo-
rificado, conocido, y ama-
do de todas las gentes.
Desde que comenzo 4 te-
ner oracion, y todo el
tiempo que la tuvo que
fue casi- cinquenta afios,

no pidio 4 Dios gloria,
descanso, ni otras cosas
que licitamente se pueden
dir. Toda Ia ordeno 4
a gloria de Dios, y al
bien, y aumento de su
Iglesia, pareciendole que
importaba poco que ella
estuviese en el Purgato-
rio mas tiempo, atrue-
que de que Dios fuese
mas conocido , y amado.
Dabale mucho gusto quans
do oia decir en el Credo,
que el Reyno de Christo
no habia de tener fin, y
estaba tan vestida de este
deseo de la honra, y glo-
ria de Dios, que en or-
den 4 que esta creciese,
tenia la propia tan des-
preciada, y hollada que
pone espanto, COmMoO se
verd por estas palabras
que escribio en una rela-
cion de su vida. Quando
veo alguna persona, que
sabe alguna cosa de mi , le
queria dar & entender mi
vida, porque me I%asm't:e
ser bonra mia que IN. Se="
fior sea alabado , y ningus
na cosa se me da por lo de-
mds. Esto sabe él bieny G

Jo
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Yo estoy ciega , que 1 bon=
ra, ni vida , vi gloria , ni
bien ninguno en cuerpo o ni
alma , bai que me detenga,
vi quiera , ni deseo mii: pro-
vecko , sino su glovia. Y
esta gloria no es otra co-
sa,sino que Dios sea mas
conocido, y amado de
los hombres.
Tenia mucha embidia
4 los ‘Predicadores, y 4
todos los que tratabande
ganar almas para Dios,
Eorque quisieraella poder
acer otro tanto, y que
le fuera licito dar voces
4 los Reyes, y Seiiores,
y d todos los hombres, y
desenganarlos, y traerlos
al verdadero conocimiens=
tode la verdad: aunque
le costara mil vidas.Quan-:
do leia las vidas de los,
Santos ( porque se ocupa-
ba en esto muchas veces)
le causaba devociony ter-
nura quando topaba con
alguno que hubiese ga-
nado muchas almas para
Dios: esto decia les em-
bidiaba mas que todos los.
martyrios que padecian.
De aqui le nacia una
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grande estima y amor 4
todos los que se ocupaban
en este ministerio, y ha-
cian provecho 4 los pro-
gimos,o leyendo, 6 predi-
cando, o de qualquier
manera que fuese , y con-
padeciase mucho de los
trabajos que pasaban. Si
alguna de estas personas
estaba enferma, tenia par=
ticular oracion por ella,
pidiendooal Sefior le: die-
se presto salud, porque
no cesase si quiera por
aquel tiempoel provecho
que resultaba a los pro-
gimos, y <i-d caso moria,
sintialo tiernamente, y no
pudiendose contener ( con
no ser nada mugeren llo-
rar) derramaba muchas la-
grimas , rsintiendo grave-
mente, que faltase dela .
tierra quien tantas almas -
ganaba para. el Cielo.
%uando murio el Padre
aestro Avila ( de ‘quien
tantas veces habemos ha--
blado enesta hist,(}ria) Su=-
polo luego la Santa en’
Toledo 4 que entonces es-
taba en casade Dofia Lui-
sa.de la Cerda, pues co-
mo
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mo ella vio que faltaba
tan grande Santo’ de la
tierra comenzo 4 llorar
con grande sentimiento,
y fatiga. Causo 4 sus coms
pafieras grande  novedad
este llanto, no acostum=
brado en muerte de nadie,
y la que habiendo sabido
ix muerte de su hermano
no habia echado una la-

rima, sino que  puestas
as manos bendecia al Se-
for , viendola agora con
tan nuevo sentimiento,
les ponia grandeespanto,
y admiracion. Y ‘habien-
do sabido de ella’ la cau-
sa de su llanto le dixeron,
que porque se afligia tan-
to por un hombre que se
iba 4 gozar de Dios,
esto: respondio la . Santa:
Deso estoy yo mui cierta:
mas lo que me da pena es,
que pierde la Iglesia de
Dios una’ gran coluna 'y
muchas - almas tn - grande
amparo que tenian en él,
que la mia aun con estar!
tan lexos le tenia por esta
causa obligacion. Otro sen+
timiento ‘semejante:d es-
te hizo quando murié el

Papa Pio V. llorando con
gran ternura , porque per-
diala Iglesia, tan gran-
de Padre, y Pastor.

- ‘Enfinsu zelo de ganar
almas fue tan grande que
como referimos en el li-
bro segundo, cap. 40.me-
recio por este , altisimo
grado de gloria, porque
como alli‘escribimos apa-
reciendoduna de sus pri-
meras quatro companes
ras, le mostro la grande
gloria de que gozaba, y
las particulares excelen-
cias,'y prerogativas, que
se le habian concedido en
el Cielo, por haber teni-
do 'mientras vivio en la
tierra'tan grande zelode
la honra de Dios, y aquel
sentimiento tan ' grande
de las almas'de los Here-

jes, y Infieles, que se con-

denaban: 4 cuyo fin en-
derez6  sus 'Monasterios,
como tantas veces habe-
mos dicho ,/y que: por
esta causa le habia otor=
gado nuestro Sefor - este
don'que fuese alla en el
cielo particular ‘Patronay
y-abogada de .esta;cauza,‘-

e
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de la qual habia sido en
el suelo tan cuidadosa,
procurandola tan a costa
de su sudor y trabajo yofi-
cio propio de Apostol, y
que venia bien con la in-
clinacion y deseos de la
Santa.

CAPITULO XXVL -

Del provecho que hizo la
Santa Madre en muchas
almas.

EL Seiior que con el

fuego de su amor
atizaba en su sierva tan
grandes deseos del bien
de las almas, favorecia
estos - pensamientos con
darle ocasiones para que
ganase muchas. Porque
de todas maneras gran-
geo muchas personas pa-
1a el Cielo , pues no so-
lo con sus palabras mien-
tras 'vivio cogio copiosi-
simo fruto de sus deseos
sino que con el exemplo,
y santidad de su vida,
dexo en el mundo perpe-
tuo despertador de las al-
mas para que busquen

con veras 4 Dios. Pues
quien dird de los Monas-
terios que fundo, asi de
Frailes, como de Mon-
jas, ‘que no me parece es
otra cosa sin0 unos na-
vios que cargados de al-
mas , ricas de dones y vir-
tudes, navegan para el
cielo, y los' que con su
exemplo, y doctrina van
en pos de ellos ¢ Quién
los que por.medio de sus
libros han mudado la vi-
da, y las costumbres?
Ciertamente no parece si-
no que por todas partes
pega esta Santa fuego al
mundo , y le da voces pa-
ra- que se vuelva d su
Criador. g
Tomando ahora la cor-
riente desde sus princi-
pios, 4 los primeros dnos,
que comenzo 4 tener ord=
cion , comenzo ‘en ella 4
nacer, y crecer ‘este de-.
seo. Estando en un ‘pue-
blo curandose de suis‘er-
fermedades , curd ‘4 un
Clerigo unas mortales;qu
tenia en el almd, ' porq%
habia 'muchos “aﬁ?s_ ,
tenia conyersacion m?.a-; shi
%7 sy aLo " hes-

L
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nesta con una muger, y
decia Misa cada dia, con
Erande escandalo del pue-

lo, no era poderoso re-
medio alguno para su ca-
ra, porque pasaba de
amor, y eran hechizos
los que aquella muger le
tenia hechos. Pudo tantor
la Santa Madre con €l, y
principalmente con Dios,
que alcanzo del Clerigo
que le diese un Idolo que
tenia de cobre, y ella le
hecho enun rio, y en-
tonces abrio los ojos, y
se convirtio 4 Dios, y
mejorando su vida, mu-
rio dentro de un aio. Es-
te fue el primer fruto que
esta Santa ofrecio @ Dios,
aquien con ninguna €osa
se le puede acudir , que
le sea mas grata que la
conversion de un peca-
dor , segun aquello del
santo Evangelio, que di=
ee, en verdad que hai go-
zo enlos Angeles del Cie-
lo, ‘quando un pecador

hace: penitencia . de " sus

culpas. Y en fin la venida
del hijo de: Dios-al mun-
do, y.la afrentosa muier-

te que padecio 4 salvar
pecadores se encaminaba,
y el contento del Seiior
en morir, era tener por
fruto de sus trabajos nues-
tra salvacion. La Santa
Madre tenia puesto el
pensamiento en tan alto
lugar, como era la imi-
tacion de lalcaridad de su
Sefior y Maestro,y co-
menzaba por aqui. Esta
fue la primera presa que
arrebato , y saco por fuer-
za de las ufias y bocas del
Leon infernal, como ha-
cia el santo David en de-
fensa de las ovejas que
guardaba de su Padre, y
de tal manera se cebo,
que ya para su gusto, nin-
guno habia igual que el
remedio de las almas ,en=
tendiendo que esta era su
vocacion. La qual desde
entonces procurd seguir,
hasta el fin, con un ani~
mo denodado, y resuelto
en perder la vida si fue-
se menester:en la. de-
manda. bibisose ¥
vCon-estar 4 los prin=
eipios: con algunas im-=
perfecciones y nunca Ceﬁ
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ba de persuadir 4 algunas
Monjas de su Monaste-
rio, que tratasen de ora-
cion, y recogimiento,
aunque como la semilla
no estaba sazonada , el
fruto era . poco. Porque
como ella escribe en su
vida, no fueron mas de
tres, o quatro las que
por entonces se aprove-
charon.

Despues el fruto fue
mas abundante: porque en
breve tiempo, con ser el
Monasterio de la Encar-
nacion donde no se pro-
fesaba clausura , y se per-
mitia mas libertad que en
otros, y por esta parte
eran las ocasiones mayo-
res, paraque la Religion,
y reformacion fuese me-
nos. De ochenta Monjas,
‘que en este Monasterio
‘habia , tenia mas de las
quarenta reducidas 4 tra-
to_de oracion, y recogi-
‘miento, que fue semilla
"que ha durado hasta hoi
su fruto.

Su trato y conversacion

hizo grande provecho 4
muchas almas, y apenas

Tom. II.
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tratd con persona , con
alguna particularidad,que
no se mejorase su alma.
Antes que diga de otras,
haré mencion brevemen-
te de las que ella re-
fiere en el libro de su
vida.( eap. 5.) - -

A su padre, y 4 sus
hermanos aprovecho mu-
cho con sus palabras, y
oracion.

A un Sacerdote que
habia dos afios , y medio,
que estaba en un pecado

‘mortal , que por ser tan

abominable no se sufre
decir aqui decia Misa el
desdichado cada dia, y
no se osaba confesar de
él. Tenia gran deseo de
verse fuera de este vi-
cio , y no se podia eximir
de su pesado yugo, por-
que la mala costumbre
estaba ya tan arraigada,
que se habia converti-
do en naturaleza. Pues
como este tuviese noticia
de la Santidad de la Ma-
dre, suplicabale humil-
mente pidiese 4 nuestro
Sefior, le sacase de un
grave pecado en que ?s-

A=
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taba, ella prometio de
hacerlo , y despues de
haberle pedido al Seior
la salud de aquella alma,
le escribio una carta ( por-
ue él vivia fuera de don-

e la Santa Madre esta-
ba)y en recibiendola se
‘confesd, y respondiole
que por medio de su ora-
cion, y su carta habia ya
muchos dias que no caia
‘en aquel pecado. Y como
arriba habemos conta-
do, padecia el Sacerdote
grandes tentaciones , Y
trabajos, y la Santa en-
-cendida en el fuego de
la caridad , pidio al Seior
que se viniesen 4 ella to-
~dos"--aquellos demonios
-que atormentaban 4 aquel
“Sacerdote, y le dexasen
4 él. Y fue asi, que los
“padecio la Santa grandi-
simos por un mes, y los
~'padeciera por una eterni-

dad dtruequede que un y

“'alma se salvara. -

-:1* Sabia la Santa - Madre,
(7idi c.39.)queuna perso-

“na que se habia determina-

i do'de servird nuestro-Se-
fior mui de veras, 4 quien

en otros tiempos su Ma-
gestad habia hechomuchas
mercedes, andaba meti=
do en ocasiones mui pe-
ligrosas: diole 4 la San-
ta Madre grandisima pe-
na, y por mas de un mes
no hacia sino suplicar d
Dios tornase esta alma 4
si. Estando un dia en ora-
cion , vio un demonio
junto 4 ella, que hizo con
mucho enojo  pedazos
unos papeles, que tenia
en la mano, por donde le
dio Dios 4 entender, que
habia oido su oracion, y
que estaba ya aquella al-
ma libre, y fue asi, por-
que aquella persona se
volvio mui de veras a
nuestro Sefior, y fue siem-
pre mui adelante.

A dos Religiosos de Ia

‘Orden de Santo Domin-

go grandes letrados , que
eran Frai Pedro Ibaiez,
Frai Vicente Varron,
ambos Maestros , y Con-
fesores de la Santa Ma-
dre, hizo grande prove-
cho, y traxo 4 mucha
perfeccion. La de Frai
Pedro Ibafiez, fue tan

. gran-
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grande, que despues de
muchas virtudes habia cre-
cido tanto en el amor de
Dios, que salia fuera desi
con la fuerza, y violen.
cia del amor,y se arre-
bataba muchas veces:(Vida
eap. 33.y 34.}COn Ser antes
que tratase con la Santa
Madre un Religioso ordi-
nario y de moderada vir-
tud. A Frai Vicente Var-
ron animoé mucho para
que se diese 4 la oracion,
y le dio algunos recau-
dos de parte de Dios, y

hizo por €l oracion , y to-

do esto fue un grande me-
dio , para que hiciese
tanta mudanza, que es-
-cribe la Santa Madre,
que se espantaba de que
en tan breve tiempo hu-
“biese alcanzado tanta per-
teccion, y esperienciade
€osas espirituales.

'+ Y porque son muchos
los casos semejantes 4 los
que aqui he referido , que
pudiera  decir , pondré
4mas: palabras de la Santa
Madre;, por las quales se
entenderd - mejor el .mu-
«ho proveche. que hizo

'_“3.,.

con su oracion.Dice pues.
En esto de sacar nuestro
Sesior. almas de pecados
graves por suplicarselo Y0,
y d otros traido d mas per-
Jeccion ., es muchas . vecesy
y de sacar almas. de Pur-
gatorio, y 0Fras €osas se-
sialadas , son tantas. las
mercedes. que. enesto el
Serior me ha becho , que
seria cansarme 5 y cansar @
quien lo leyese si las. bu-
biera de decir, y mucha
mas en salud de almas, que
de cuerpos. Este ha sido
cosa mui conocida , que de
ello hai hartos testigos.Es-
to que aqui dice la Santa
Madre, saben mui bien
todos los Confesores, que
la han tratado. Uno . de
ellos que fue el P. M. F.
Pedro de Ibaiiez , en una
aprobacion que hace de
su vida, dice estas pala-
bras ;. las quales puedo
yo tambien decir » O s€
si con mas esperiencia
que: otro. Pues si . que=
remos (dice) hablar algo
del gran fruto espiritual
\que sacan los que irar
tan esta sierva de Dios,

Hh 2 se=
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seria nunca acabar , por-
que es gran maravilla de
Dios lo que pasa. No quie=
ro decir nada de mi , por=
gue no lo bai por mis de-
meritos , aunque tengo tan-
ta esperiencia en mi mis=
mo , que despues que la tra-
to me ha favorecido nues=
tro Sesior en mui muchas
cosas , que claramente via
ser particular ayuda de
Dios N. Sefior , que aca
dentro de mi, no puedo
mas dexar de tenerla por
Santa , que puedo decir in-
teriormente que 1o la co-
1102C0.

Una persona principal
de estos Reynos estaba
en un gran pecado, y
deseaba apartarse de él,
pero la ocasion le embo-
taba las fuerzas , y le ata-
ba las manos para no de-
satarse. La Santa Madre
que supo deeste pecado,
pidio con grande instan-
cia 4 nuestro Seiior el re-
medio deaquella alma, y
escribiole algunas cartas,
persuadiendole se apar-
tase de aquel pecado, y
con esto cesé el escanda-

lo, y la ocasion, y con
ella el pecado,y quedo
aquella persona bien agra-
decida 4 Dios, y a la
Santa, por cuyo medio
entendia le habia hecho
nuestro Sefior esta mer=
ced. De ordinario quan=
do la Santa Madre saca=
ba alguna alma de peca-
do, 0 por su medio se
mejoraba en la perfeccion,,
era tanta la sana, y furor
de los demonios, que con
grande rabia se bolvian
contra ella, y 4 fuerza
de tormentos, y de do=
lores, tomaban venganza
de su cuerpo, :por la pre-
sa que les habia quitado:
pretendiendo por aqui
atemorizarla, para que
dexase aquel camino por
donde tantos llevaba al
Cielo, y asi quando la
Santa veia que alguna al-
ma se -mejoraba por su
medio, luego decia: que
ella lo habia de pagar.
Acudia con gran cari
dad 4 todas las necesida-
des espirituales que po-

dia,, y para estose des

ocupaba de! otra qual-
quier
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quier ocupacion, y ne-
gocio; y aun de las ne-

cesidades fpropias parece

se olvidaba ; y' solia de-
Cir, que su recreacion,y
contento yera consolar es-
tas almms. zolinhiamonn

Mostraba: tambien su
caridad (Vida cap. 31134
¥ 38.) con las animas de

Purgatorio; como en el

discurso’ de esta historia
habemos visto , "y se 've-
rd mas claramente en sus
libros. Muchas 'fueron li-
bres de aquellas penas por
medio de su oracion, y
entre ellas fue una Juana
Suares , Monja de la En-
carnacion , y grande ami-
ga suya. Esta despuesde
muerta le aparecio, y le
dixo: Por ti soy . salval
Otra vez queriendo rés
zar por una persona.que
era difunta, se le puso ¢l
demonio encima del Bre-
viario, que no le ‘dexa-
ba rezar procurando im=
2dir el fruto que aque-
la alma esperaba de su
oracion, pero con ella le
echo luego de alli, y en
ando de rezar, vié

salic'el:anima de Purga-
tDI'-iO.; . )

Con losivivos, no so=
lo ‘miraba por: su. almaz
sino qué con mucho cuis
dado los . honraba, y es-
timaba ' todos. . Jamas,
permitia que eén su pre-
sencia hubiese murmura=
cion ninguna por peque-
ila ‘que fuese, y asi sa-
bian- todos , que donde
ella -estaba tenian .segu=-
ras las espaldas, yd es-
ta .causa ‘era amada, y
querida de Dios, y. de
las gentes. De todos ha-
blaba, y juzgaba bien,y,
para: esto nunca le falta-
ba materia: que ‘con su
buen entendimiento, y
lo que mas es, con sumus
eho amor, y caridad; des<
eubtia razones de - bien;
aun‘en lo- maloti‘como
otros las descubren de mal
en lo bueno ; porque ca-
da uno pone de su casa
lo 'que ‘tiene en ella;y
asiel que tiene malicia ent
el.alma, y en la lengua,
la pega d lo que andaen
ella, y la que tiene virtud,
y santidad , la pretende

tam-
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tambien pegar en todo lo:
que ve, y trata : como
la Santa confiesa en'una
relacion de su vida'y por
estas palabras. 87 veo en
algunas  personas  algunas
cosas , que & la clara pa-
recen pecados:, no me ptie=
do determinar | qtic ague~
Uos bayan ofendidoa Dios,
Yy pareceme que el cuidado
que yo traigo de servir 4
dios., itraen todos : asi
que nunca me fatigan es=
tas cosas ., sino es lo.co-
mun , y las beregias ,que
muchas wveces mwe afli-
gen. L1

-. En lo que mas se mos:
‘traba- el fuego .encendido
de su caridad ; era enel
grande amor que tenia d
todos los: que la: perse~
guian, y hacian mal. Por-
que -era tan crecidasu
caridad , que en recibien=
do de alguno alguna obra
mala , le cobraba mas
-particular- que 4 -otros:
(como - mas- largamente
habemos escrito tratando
de su paciencia, ) y: te~
nia. grande gusto en en-
~comendarle 4 Dios. Supo

ra la mas'm
do. ' La Sefiora sinti¢ es»
tomucho ;pbro.éh_ﬁﬁfl

de unas personas ‘mui
graves que habian dicho
contra ella.cosas mui pes
sadas, y la venganza de
este agravio fue cobrar-
les un nuevo amor ,. y
encomendarles . mas  de
verasd Dios.” " Aunque
de nadie (como habemos
dicho ) consentia que se
dixese mal 3 pero mucho
menos (aunque fuese de
burlas ) de los que ‘le ha-
bianhecho algun agravio:
Antes gustaba mucho que
les disculpasen los demss,
y hablasen siempre bien
de ellos.

- Estaba al tiempo de la
Fundacion de S. Josef
de Avila en casa deuna
Seifiora principal de aquel
lugar , y con el mucho
alboroto que hubo con €l
nuevo Monasterio fueron
alli-d buscar 4 la Madre
algunas personas , donde
la trataron mui; mal de
palabras ;y con poco:co-
medimiento se volviéron
contra ella 5 como: si fue-
ala del mun-



Bienaventurada Madre Teresa de fesus. 247

Madre la comenzo 4 con-
solar , y @ disculpar 4 los
que asi la habian tratado:
didle tanta pena 4 la Se-
fiora que quisiese discul-
par 4 aquella gente, que
decia no lo tenia en pa-
ciencia , y casi estaba ya
para perder la ira , y
€nojo que tenia con ellos,
y volverse contra la San-
ta Madre Teresa de Je-
sus , porque asi queria
deshacer culpas tan cla-
ras , y manitiestas, Y lo
que mas le maravillo a
esta Sefora , fue verla ir
otro dia 4 comulgar sin
reconciliarse , y con tan-
ta serenidad, como si no
hubiera pasado nada por
ella. Todo lo echaba 4
labuena parte , y lo mes-
mo queria que hiciesen
todos los que trataban con
ella.

.~ No se contentaba con
tener amor 4 los que asi
la perseguian , sino que
les hacia toda la buena
-amistad , y regalo, que
segun sus fuerzas podia,
hasta que con la fregiien-
Cia de lag buenas obras

les rendia , y sacaba la

nzoiia del corazon. Sa-
ﬁgndo una vez de Ia
Ciudad de Avila para Me-
dina del Campo, y Va-
ladolid , diole su Perla-
do un Religioso de los
del pafio para que la
acompaiase , que pen-
sando acertaba , era el
mayor contrario , y emu-
lo que ella tenia , y €l
que con mayor cuidado
andabaacechando , y con-
tradiciendo sus cosas: re-
cibio ella esta compaiiia
como de la mano de Dios,
por venir por la de laobe-
diencia : yendo por €l
camino trataba con él
con un amor , y alegria,
que espantaba a los que
iban con ella. Regala~

bale con lo que podia, y
entre otras cosas le dio

una imagen del Espiritu
Santo , con que tenia
mucha devocion, dicien-
dole se la daba por lo
mucho que le queria, Pa-
saron por cerca de un
Monasterio de la mesma
Orden , donde tambien

teniala Madre hartos con-

tra-
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trarios , porque entonces
‘habia division entre los
Padres Descalzos , y Cal-
zados , pretendiendo to-
dos (como se debe creer)
€l bien de ‘la Religion,

servicio de Dios. Sabia -

ien esto la Santa Ma-
dre , y aunque el rodeo
era de mas de una legua,
procuro la llevasen por
alli. Entré dentro de la
Aglesia, y como lo enten-
dieron los Religiosos, na-
die salio , ni parecio en
ella : hizo la Santa Ma-
dre diligencia en llamar-
los 4 todos, y hablaba
4-cada uno de por si con
tanto amor’, y alegria,
‘uefparecia le queria me-
ter en su alma. Estuvo
con ellos desde la maia-
na, hasta la tarde que se
partio. Causo tan gran-
de mudanza en los Reli-
giosos , ver su trato de
santidad , que quando se
iba salieron todos acom-
paiiandola, quedando con
grande ternura de verla
ir tan presto , y con ma-
yor admiracion , y con-
tusion de su santidad.

El Padre que la acom-
paiiaba , con estos exem-
plos, y con otros , que
cada paso experimenta-
ba , quedd tan rendido,

devoto de la Santa

adre , que se le ofre-
cio mui de veras para
acompaiiarla en todos los
caminos que fuese ser-
vida. : |

En las necesidades cor-
porales era piadosisima,
y acudia 4 ellas con obras,
y con deseos. A una per-
sona que habia perdido
la vista , casi del todo,
se la volvio el Seiior por

su intercesion. ( Pida cap.

39. ) Estaba un deudo su-
yo mui apretado del mal
de wrina , del qual habia
dos meses que padecia,
no dolores , sino muer-
te : fuele 4 verla Santa
Madre por mandado de
su Confesor , y movida
a grande compasion, pi-
dio al Sefior su salud , ¥
luego quedo el enfermo
del todo sanmo. De las
Religiosas enfermas tenia
grandisimo cuidado,, mos-
trandoles mucho - amgl'y

a-
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haciendoles. el regalo que
con su' pobreza se¢ com-
padecia. ;. Desocupabase
quanto podia para estar
con ellas , y consolarlas:
ﬁixstaba que: las demds
eligiosas hiciesen 1o
mismo. - Y rasi dexo mui
encargado el cuidado con
las entermas. Y solia:de-
Cir , que primero habia
de faltar 4 los'sanos 1o ne-
Cesario , que 4 los enfer-
mos el regalo. ;
- No solo para losdesu
€asa era compasiva , sino
gue estas entraiias de ca-
ridad eran comunes 4 to-
dos: los  estrafios , sanos,
enfermos. . Estaba la
danta en la Fundacion de
Burgos , en un Hospital
bien mala , con tan gran-
de hastio , que no arros
traba 4' comer cosa algu-
Ra. Dixo que la parecia
le abriria la gana del co-
mer ‘una naranja dulce:
el mesmo  dia. fe embio
una ; Sefiora :unas pocas
mul buenas : recibiolas
la Santa con.mucho gus-
to; echggelas en la man-
82 y Y. dixo: queria baxar
~dom, 11.

4 ‘ver un pobre que se
habia quexado ' muche :
hizolo asi , y repartic to-
das las naranjas entre los
pobres. Sus compaiieras
no lo dexaron de sentir
por la falta . que le ‘ha=
bian 'de “hacer  : “dixoles
la-Santa con mucha ale~
gria 1 Mas las. quiero yo
para ellos  que para mi:
wengo mui alegre , que
quedan mui.consolados. Tras
xeronle otra vez unas lis
mas mui hermosas , y
en viendolas, dixo: Ben-
dito sea Dios que te bha
dado que lleve & mis pobre=
citos. & -
Estaba en aquel Hos-
pital un pobre que pade-
cia tan graves dolores,
que le forzaban-a dar tan
grandes voces , que ator-
mentaba 4 los demads en-
fermos. ' La Santa ‘com-
padeciendose mucho de
los unos y y de los otros,
baxo alla , y pusose de-
lanté del; pobre | yien
viendola €l 5 'callé:luego:
Dixole . la ) Santa. 1 Hijo,
como dais tales woces , p
ua;ﬂg_@aismeiimal por am?;',
e
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de Dios con paciencia ?
Respondio el pobre do-
liente , que eran tantos
sus dolores , que le pa-
recia se le arrancaba el
alma. Estuvose alli un
rato con €l , encomen-
dandole al Seiior , y ce-
saron luego sus dolores,
y con ellos las voces. Y
aunque le curaban de alli
adelante , no se quexaba
ni daba voces , como si
mal po tuviera. Tenian
ya los pobres experimen-
tado tan grande alivio,

consuelo en sus traba-
jos , y enfermedades con
sola la vista de la Santa
Madre , que pedian 4 la
Hospitalera con grande
instancia les llevase alli
muchas veces 4 aquella
Santa muger : -porque el
solo verla les consolaba.
Y asi quando la Santa
Madre salio del Hospital
" quedaron todos los pobres
llorando..

Desde sus principios
tenia la Santa Madre he-
chos propositos de que
no se le pasase dia nin-
guno sin: hacer  alguna

obra particular de cari-
dad , y servicio del pro-
ximo. Y quando acaso
no se le ofrecia en el dia
ocasion para esto, si aca-
so pasaba de noche al-
guna Monja 4 escuras
or junto a su celda ,sa-
ia con su candil 4 alum=
brarla.

CAPITULO XXVIL

Tuvo la Santa Madre Te-
resa las virtudesen gra=
do beroico con una grane
de mortificacion de pa=
siones o con que llegi 4
un estado en esta vida
Jelicisimo.

Lcanzo la bienaven-
turada Madre Te-

resa de Jesus el supremo
grado  de las virtudes,
que llaman los Filoso-
fos , y Theologos de ani=
mo purgado , que es lo
mismo que de corazon
purgado, limpio, y puro
de pasiones, y perturba=
ciones desordenadas. Por-
que quando aqui ‘arriba
el navio de nuestra mi=
SRR
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seria , estin ya las olas
de las pasiones mui so-
segadas ; porque ni so-
pla el viento de la so-
berbia , ni se levanta el
viento de la ira , ni hai
quiea encienda el fuego
de la concupiscencia, ni
atemorice a la pasion de
la irascible. Todo estd en
calma , y solo soplan
vientos de serenidad, y
templanza. - A esta pure-
za no se llega , sino es
habiendo primero alcan-
zado las virtudes en gra-
do heroico : porque ape-
nas hai virtud , que no
traiga consigo la morti-
ficacion , y moderacion
de pasiones , pues quan-
do los vicios , y apeti-
tos estan tan rendidos,
que apenas hai rastro de
sus desordenes en el al-
ma , senal es que ha si-
do grande la fuerza , y
excelente la virtud que
asi ha triunfado de  sus
enemigos. Y aunque por
lo que hasta aqui habe-
mos escrito , no habrd
quien no se persuada,
que las virtudes de esta

Santa Virgen fueron he-
roicas 5 y divinas , me
ha parecido en fin de es-
te libro hacer una como
reseia de todas ellas,
para que vistas todas jun-
tas, y puestas en esqua-
dron . aficionen mas con
su-hermosura 4 su imita-
cion, que es el fruto que
yo deseo de este libro.
Fue laSanta Madre Te-
resa de Jesus dotada de
una prudencia aventaja-
disima , como ahora dire-
mos , y no de la pruden-
cia que la carne ensefia,
ni menos se contento con
la que la razon humana
persuade , sino que tomo
por norte lo que la Re-
gla eterna aconseja, y lo
que el Espiritu Santo dic-
ta. Fue don de consejo di-
vino el que la encamino
en cosas tan grandes , asi
en las propias de su espi-
ritu, y aprovechamiento,

‘como en las comunes , y

generales de su Orden,
con'tan grande acierto, y
eficacia, que ni errase en
la intencion, ni se frustra=
se en la execucion; nide-

li2 Xa-
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xase de salir con cosa de
las que una vez empren-
diese. Prudencia fue del
Cielo la que goberno tan-
tos Monasterios con tan-
ta perfeccion, y espiritu,
y la que dio leyes, y me-
dios para conservarse , y
crecer en esa misma per-
feccion de vida. Y si to-
das las virtudes morales
estan tan travadas, y lan
encadenadas entre si (par-
ticularmente las que son
heroicas , y excelentes )
que siempre como buenas
.hermanas andan, y viven
juntas;y apenasdd paso,
ni crece la una, sin que la
otra:le corresponda |
acompaiie tambien con su
crecimiento ; siendo la
prudencia la Reyna de las
virtudes morales 5 y la sa
que reparté a todas las
otras sus oficios;, y les es-
tatuye, y da leyes no es
posible que esta: pruden-
cia sea perfecta, sin que
las demasvirtudes lo sean,
con las quales todas las

potencias esten prontas,

ra el cumplimiento de
Fa queella ordena , y mane

da, y que cada una, me-
dlante alguna Vl!'tlld y
fuerza, tenga 4 raya ‘los
apetltos contrarios , y ene=
migos suyos ; para que no
turben,.ni impidan la obe-
diencia debida al imperio
de la prudencia.

Su templanza fue mara:
villosa , porque ni el fue-
go de la concupiscencia
(‘como habemos: antes es-
erito ) causaba ardores de
su cuerpo, ni inflamaba
su anima. Y loque mas es,
que tenia tan ajustado su
cuerpo alespiritu, que ya
no le hacia guerra, por-
que ni la pereza/la entor-

ecia para las cosas de

ios, ni la gula la destem-
plaba, ni la lascivia cono-
cia los umbrales de su ca=

sa, porque fue su castidad
tan admirable, que si no
fuera singular privilegio
de Dios, fuera increible;
pues no solo 110 tenia que
vencer en esta parte, sis
no que ignoraba los gol=
pes del enemigo domes-
tico de nuestra carne.

La obediencia fue la
vandera que :siempre tra-

X0



Bienaventurada Madre Teresa de Fesus.

%o delante, y 4 quien si-
guié 3 cautivando volun-
tad, y entendimiento en
cosas arduas, Yy graves,
hasta dar higas ( por obe-
decer 4 sus Confesores) al
Que antes en su opinion
teniapor Christoy 1o era.
El amor de la pobreza,
y la perfeccion que en
ella tuvo fue tan grande,
que jainds la pudieron ren-
dir Letrados, ni Confe-
sores, ni contradiciones
de muchos, ni todo el
mundo que se juntdra, pa-
ra afloxar un punto en ella
quando quiso fundar el
primer Monasterio.

Fue su humildad tan
profunda, que hollando
sobre la ambicion de las
honras, vino 4 * alcanzar
tan gran desprecio de si
misma, que ninguno se
le pudo ofrecer tamaiio
que igualase con el senti-
miento que ella habia con=
cebido ge su baxeza. Ca-
mind tanto enesta virtud,
que llego, no solo 4 la
mas alta cumbre que po-
nen los sagrados Docto-
res; sino que vino 4 estar

253
tan sumida en una profun-
didad, y abismo de su
propio conocimiento, que
qual ello es no se puede
explicar 5 fue humildisi-
ma, si 'yo he conocido
criatura alguna. Su forta-
leza, y paciencia iguala-
ron 4 su humildad : ja-
mds el miedo de las cosas
terrenas, porespantosas, y
grandes que fuesen le tur-
baron : no temiamas 4 los
demonios que si fucran
mosca$ : y era tan supe-
rior d todo lo criado, que
al mismo temor despre-
ciaba. Nunca dexo de em-
prender cosa por grande,
y dificultosa que fuese,
como ella entendiese ha-
cia mas servicio 4 Dios,
ni dexo de proseguirla por
los peligros, ni encuen-
tros que se ofreciesen , ni
de perseverar hasta salir
con ella. Porque la doto
Dios en lo natural de un
animo grande , y varonil;
y sobrepuso en €l la vit-
tud, y don de la fortale-
za con aventajados gra-
dos con que sallié tan acd-
bada en la grandeza}'-}"
or -
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fortaleza de un animo- in-
vencible , que era mui su-
perior 4 lo que se vé,y
aun 4 lo que se puede ima-
inar de animos esforza-
§:)s,y varoniles. Y nosé si
era mayor la grandeza de
animo para sufrir, y pa-
decer.cosas grandes, que
para acometerlas,, con ser
para esto tal qualhabemos
dicho. Jamas despues que
comenzo d servir a Dios
con veras , se vio cansada
de padecer, ni olvidada
del desearlo, ylo cr;le mas
es, jamds dexo de holgar-
se mas con el agrio de los
trabajos, que otros con lo
dulce de la prosperidad, y
regalo : tenia yael padecer
no solo en deseo ,sino en
premio de sus trabajos, co~
mo mas largamente dixi-
mos en su lugar.
De su oracion dan tes-
timonio sus libros, por-

‘que sola ella pudiera, y

supiera declarar - senti-
mientos tan divinos, co=
mo habia alcanzado tener.
Tuvo una Fé firmisima, y
mediante ella una pene-
tracion, y conocimiento

de los divinos Misterios
profundisima. Nunca le
falto una esperanza,y con-
fianza en Dios certisima:
los quilates de su caridad
no se dexan tocar de quien
no los ha esperimentado,
Porque no fue amor , sino
uegoardentisimodeDios:
en que ella como otro Se-
rafin ardia de contino, y
la que viviendo se susten-
taba , y vivia ( como otra
Salamandra ) con este
fuego murié abrasada en
¢l, comomas largamente
contamos escribiendo su
muerte, :

De aqui se entendera
quanto fue su cuidado en
mortificar sus pasiones , y
apetitos , pues como co-
menzamos 4 decir al prin-
cipio de este capitulo, ape-
nas hai virtud que no trai«
ga consigo la mortifica~
cion , y moderacion de
pasiones. Porque no es
otra cosa el hacer lo que
la razon dice, y lo que la
justicia manda, y la for-
taleza pide, y la templan-
za, y prudencia, y todas

las demds | virtudes orde=
' nan,
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nanj; sino vencer una mu-
chedumbre de pasiones, y
dificultades sin cvento, y
seguir en todas las cosas el
camino fiel, y derecho,
remando siempre contra
nuestra inclinacion: ha-
ciendo guerra al sentido,
poniendo fuego,ir pasan-
do d cuchillo 4 los hijos
mas queridos, y amados
de nuestro amor propio,
y propia voluntad, y fi-
nalmente el perfecto exer-
cicio de virtudes, no es
masque unanegacion con-
* tinua de si mismo, y un
tomar sobre sus hombros
la Cruz de Christo, des-
preciando loque se vé, y
desechando los bienes que
con el sentido se tocan, y
aborreciendo lo que la ex-
periencia demuestra ser
apacible, y gustoso, y asi
qual es la alteza , y exce-
lencia de las virtudes , fue-

ron los quilates , y fineza
de su mortificacion.

‘Habiendo puesto de-
lante de los ojos los he-
yOycos actos de virtudes
que la Santa Madre exer-
Cilo , y €l ‘grado de ne-

gacion donde llego, no
me quiero detener d con-
tar en particular algunos
particulares exemplos de
mortificacion , que com-
parados con lo que habe-
mos dicho, con ser mui
grandes, son nifierias : co-
mo fue el andar sin habi-
t0, y pedir 4 su Perlado
que se lo diese como 4
novicia, el salir en pvbli-
co refectorio 4 decir sus
culpas cargada ccmo una
bestia con un seron de
piedras, y una sogad la
garganta, y una hermana
que la llevaba del diestro,
y otras veces con unas
aguaderas llenas de paja
publicando sus faltas,
otras comia en el suelo
en platos, 6 escudillas
bien asquerosas, y algu-
na vez enel hueco deuna
media calavera, por so-
lo vencer su natural, que
la llevaba, € inclinaba con
gran propension 4 todo lo
que era aseo, y limpieza.
Si veia alguna hermana
que tuviese alguna enfer-
medad asquerosa, se lle-
gabad ella; y la reggln'

4
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ba,y besaba las manos,
y comia de lo que ella
estaba comiendo. Estaba
una vez comiendo en re-
fectorio, y habiendo to-
mado un bocado. de un
guisado , secretamente 1o
echo de la boca, y no qui-
so comer mas de aquel
plato ; y preguntandole
una Religiosa , que por-
que no comia de_aquello
que estaba mui bien ade-
rezado , ella respondio:
Por eso bermana que me
supo tambien aquel bocado,
que 1o lo osé tragar : por-
que en esto de la comida,
nunca habemos de. buscar
mas de el podernos sus-
tentar.

Finalmente fue tan
grande su mortificacion,
que ya. apenas sentia la
rebelion de la carne, por-
que tenia el espiritu tan
absorto en Dios nuestro
Seiior, y el animo tan pur-
gado, que vino 4. alcan-
zar un estado, en el ,qual
como ensefian los San-
t0Sy (. Thom. ¥.2:4. 61«
art. 5. D. Bonavent. tom. 1.
de Lam, Ecclesigs, serm. 6. )

PRRIR

llega una alma 4 tanta pu-
reza, y seiorio de si mes-
ma, que vive mas con ig-
norancia de las pasiones
que con sentimiento ;de
ellas. , Tanta es la felici=
dad de los que de veras
sirven 4 Dios, que aua-
que la 'mala inclinacion
que nos quedo por el pe-
cado del todo no se ex-
tinga; con-todo eso los
arroyos que nascen de es-
ta fuente de todo nues-
tro dafio. que son las pa-
siones desordenadasde tal
manera se moderan que
sin ningun trabajo estan
ya rendidas habitualmen=
te 4 la razon, y ya que
no estin muertas, pero
tan adormecidas que rari,
simas veces se desmans
dan, y salen de su im-
perio. 504
De este exercito de
virtudestan bien ordenado
que en esta Santa Madre
resplandecia , su oficio en,
tre otros eratener.d raialas
pasiones, para que¢on susi
quexidos 4 y desordengsy:
no -perturbasen; al -alma»

de la continua contgmpla=
" clon,
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cion, de la qual gozaba
esta Santa 3irgen tan
eontinnamente , que de
noche, ni de dia no ‘ce-
saba de una purisima, y
altisima  contemplacion
con que asistia siempre
en la presencia de la San-
tisima Trinidad , como
ella escribe en el libro
de sus' Moradas, ( Me-
rad.7.) y mas 4 la larga
habemos tratado arriba en
el capitulode Oracion. Y
asi venia 4 tener, y experi-
mentar en esta vida un es-
tado felicisimo,en que pu-
sieron los Santos,y con jus-
ta razon, la bienaventuran-
za deella;porque estd com-
puesto de justicia, deluz,
de paz, y gozo en el Es-
piritu Santo al qual lla-
mael Apostol ( 4d Roman.
14:) Reyno de Dios. Por-
que quando llega el alma
a esta perfeccion de jus-
ticia, . que esté sujeta 4
Dios, y rendida 4 su vo-
luntad,; 'y ‘que la razon
mande, y el sentido,
los movimientos del obe:
ttioezcan 4 sus mandamien-=

Sy ¥ MO COmo ‘quiera

‘Tlom?II. | —_—

sino con gusto, y de ma-
nera que no haya alboro-
to entre ellos, ni rebeldia,
sino que todos 4 una gus-
ten, y les sea agradable
la conformidad con la ra-
zon, entonces es quando
la justicia tiene por fruto
la Juz_ ,1a paz, y gozo in-
terior, y quando el alma
posee aquella grande paz,
de quien escribe el bien-
aventurado Apostol, ( 44
Philipen. 4-) que sobrepu-
ja todo sentido, y goza de
aquel divino silencio que
dice S. Juan (Apaml.&) en
su Apocalipsi,( 3.Reg.19-)
y como otro Elias des-
pues del aire recio , y las
batallas; y rendimientos
de los enemigos, percibe
aquel silvo delicado, y
aquella marea del Cielo,
ygoza en lo alto del mon-
te de laserenidad que es-
criben los contemplativos.
Este es el trono donde se
asienta el pacifico Salo-
mon, y la bodega donde

y la esposa bebe aquel vino

que adormece el sentido:
aqui se alcanza la verda-
dera libertad de los hijos

Kk de
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de Dios, y entonces es
quando entra perfecta-
mente en el Reyno de
Dios hecha verdadera Se-
nora, Reyna de si- mes-
ma. Porque aqui por el
grande. rendimiento , y
sujecion que tiene la vo-
luntad a Dios, influye en
ella una viva semejanza
de Christo, y le da sus
condiciones, y la trasfor-
ma en el Cielo, quanto
es posible 4 una criatura,
sin que pierda su propia
sustancia, y con estos fa-
vores la razon manda, y
el sentidoy los movimien-
tos del obedecen con pres-
teza,y con gusto sus man-
damientos. Y si acaso al-
guno' se atreve, y  des-
manda, dandoles una so=
frenada, los pacifica y. so-
siega , y hace estar a ra-
ya. Viene d crecer tanto
este vigory y fuerzaen la
rectitud y. justiciay -que
mediante lagracia de Dios
y la mortificacion , han
alcanzado los justos , que
la tiene ya tan asentada y
entrafiada, como si fue-
ra natural. Porque asi co-

mo la gracia apoderan~
dose del alma, hace co~
mo otro Dios 4 la volun~
tad; asi hecha ella Rey=
na y sefiora del sentido,
casi le convierte de senti=
do en razon. %
‘De esta justicia y de
esta abundancia de paz
nace el ultimo fruto , que
es el descanso, y gozo
continuo que tienen los
justos en Dios , de quien
escribe el Profeta Esaias,
(Esaias cap.25.) que habitas

rdn en las moradas de la
confianza en un descanso
harto y abundoso, porque
los que viven ya en esta
region de luz, de paz,y
de gozo, experimentan en
Dios con un modo mas
singular que los otros jus=
tos, su providencia pater=
nal, y- le tienen por pa-
dre ; protector, y valedor,
y. por escudo y amparo
en todas sus cosas, y asi
cantan con el Profeta:
(Psalm. 4.) En paz junta=
mente dormiré y descan=
saré , porque tu Sefiorase-
guraste mi vida con la es-
peranza 'y prendas de tu
¢ mi-



Bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 259

misericordia , este descan=
$0, y alegria interior que
los justossienten junto con
la justicia y la paz, eses-
tado de felicidad y deglo-
ria. De losquellegana es-
ta cumbre dicen los San-
t0s ( D, Thom.2.2.quastion.
61.are. §.&q. 69. art.2.)
que son- aquellos que ya
estdn todos absortos y
transformados en Dios, y
que es estado de bienaven-
turanza en la tierra ( aun-
que no consumada y per-
fecta, pero en su manera
comenzada, y que son rari-
simos, y perfectisimos los
que gozan, y llamanse
bienaventurados, porque
tienen ya ( siasi se sufre
decir) puesto el pie en el
estrivo de la gloria, y acd
en este destierro comien=-
zand gozar algunos relie-
ves de aquella mesa celes-
tial, y 4 sentir en su alma
unas visperas de la pose-
sion que los Santos gozan
en el cielo : porque la glo-
ria que tienen encubierta
en el alma, comienza ya
tambien en su modo 4 re-
dundar, y manifestarse en

el cuerpo. (Bernard. de amo-

re cap. 24.) Porque como
dixo S. Bernardo, en esta
vida hai algunos que aun
en su carne comienzan d
sentir , y participar algu-
nas condiciones de los
cuerpos glorificados, y en
sus almas principalmente
comienza ya 4 florecer el
Abril de la gloria venide-
ra , porque aun en este
destierro es puesto su es-
piritu en una posesion tan
rica de Dios , mediante
la contemplacion que les
es mantenimiento , bebi-
da, deleite , paz, y vida
eterna : y el alma vesti-

‘da-de: Dios , y transfor-

mada toda-en. él , ‘trata
con €l ‘quanto -en esta vi-
da se permite , conforme

al estilo que se usa enel

Cielo. Porque ya el es-
piritu , y en alguna ma-
nera el cuerpo , ni tiene
otro ser, ni otro querer,
ni otro movimiento algu-
no mas de lo que Dios
le ordena : y como aque-
lla bienaventuranza con-
sumada , es un amonto-

namiento de todos los bie-
Kk 2 nes
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nes cumplidisimo , esta
‘que es un retrato de aque-
lla , contiene en quanto
.es posible , una citra, y
principio de todos esos.
. En fin como, ello es,
-solo. lo puede decir quien
lo ha gustado , y pasado
r ello como nuestra
‘gznta Madre , la qual
-despues del cumplimien-
-to perfectisimo- de los
-mandamientos divinos, de
la guarda de los consejos
- Evangelicos, de la per-
feccion . de tantas ,
_tan admirables  y he-
-roicas virtudes, y mor-
tificacion' de pasiones a
-semejanza del Rio que
-paso Ezechiel , (Bzec. 47)
que por sus pasos conta-
.dos iba entrando en el
rio. primero hasta el to-
billo , despues hasta las
rodillas , y mas adelante
hasta las renes , y final-

y 8

mente hasta anegarse en
un torrente donde no se
podia ' hacer pie por su
mucha profundidad : de
esta manera vino esta San-
ta despues de muchos
crecimientos en las virtu-
des , y dones 4 engol-
farse con una subida con-
templacion en el torren-
te, y anegarse de tal
manera en Dios , que se
cumplio mui bien en ella
lo que dice el Profeta,
(Psalm. 109.) Siendo pere-
rina , y viandante bebe-
rd del torrente de las a=
guas vivas ; y en otra par-
te. Del torrentede tus de-
leites les dards Senor 4
beber, (Psalm. 35.) puesen
tanta abundancia bebio en
la noche de esta vida de
aquella fuente viva , y pe-
renne de que beben , y se
sustentan los |bienavens
turados en la Gloria.

CA«
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CAPITULO XXVIIL

De las gracias naturales,
Y scbrenaturales que tu-
vo la Santa Madre. Te-
resa de Fesus. Donde se
trara , como le comuni-
cdel Sefior todas las gra-
cias que. laman gratis
datas.

Uando hai grande
Q santidad , y perfec-
cion enun alma,y

Dios la quiere sacar d
plaza para que- se conoz-
ca en su lIglesia : demds
de las virtudes , gracia , y
caridad (en que consiste
la perfeccion Christiana )
pone en estas almas ,(que
€n sus 0jos son tan gra-
ciosas , para que tambien
lo sean en los de su Igle-
sla ) otras inumerables
racias , que llaman los
ntos Doctores gratis
datas, ( D. Tko. 2. 2. quas-
giow. ¥78. art. 2. & t.ad
Cor. 12, Ject. 2.) Que son
€Omo unos pregoneros de
lasantidad , y justicia de
quicn las tiene. Porque
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de la manera que la voz
es sefial de lo que estd
en el corazon :]o son estas
gracias de la plenitud con
que mora el Espiritu San-
to en el alma: porque to-
dos son unaos arroyos que
que nacen de €l, y unas
centellas vivas de su fue-
g0 , y unas voces que des-
piertan 4 los hombres pa-
ra que busquen a Dios,
y le glorifiquen en sus
Santos 'y un querer dar
Dios senales 4 su lglesia,
de que la persona en
quien estas gracias se ha-
llan la tiene €l escogida
para egemplo , y decha-
do de santidad ; y esta
es la causa de que la/Igle-
sia hace tanto caso de a-
veriguar los milagros ,. y
saber las otras gracias so-
brenaturales de las per-
sonas de heroicas virtu-
des , para rastrear por aqui
su santidad , y justicia.
Que aunque no justifican,
quando los milagros se
juntan con pureza de vi-
da , son grandes indicios
de anima justificada., .y
perfecta, Estas gracias las
re-
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reduce S. Pablo 4 nueve,
que son gracia, de sabidu-
ria , gracia de ciencia,
gracia de- F¢ , gracia de
santidades , gracia de
obrar milagros ., gracia
de Profecia , de discer-
nir espiritus , de hablar
varias-lenguas , de inter-
pretar la escritura. Estas
se hallaron ‘en la bien=
aventurada Madre Teresa
de Jesus , como se verd
discurriendo por todas. Y
otras muchas gracias , que
aunque no fueron sobre
naturales , sino naturales:
pero fueron singulares do-
nes con que Dios la do-
té, y'en ella , como unas
pisadas , y sefiales de las
sobrenaturales. Porque asi
como en los Angeles el
que es mas aventajado en
lo natural , lo es tambien
en lo sobrenatural ,y di-
vino : asi acaece muchas
veces entre los hombres,
que 4 quien Dios escoge
para mas alta gracia , y
para mayores obras de su
servicio , le suele repartir
mas aventajadas partes en
lIo natural , como lo hizg

con la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus,
para que en todo fuese
perfecta.

De las Gracias naturales
-que tuvo la Santa Ma-
dre Teresa de Fesus.

il
RA Ia Sanﬁ Madre

de muibuena esta-

tura , y disposicion, y
en todo esto exterior, y
corporal llena de mil gra-
cias , y hermosura , como
mas largamente escribi-
mos en el lib. 2. Y asi
era mui agradable su vis<
tad todos los que la mira-
ban: ‘Con solo su ros:
tro componia costumbres;
corazones : en el ha-
lar era modesta , y gra-
ve , y tenia en esto tanta
gracia como en lo demads.
Era su conversacion mut
apacible , por ser en ex=
tremo prudente , y dis-
creta. El entendimiento,
y otras partes naturales
del alma eran mui singu-
lares , -y excelentes. T¢:
nia
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nia un grande entendi-
miento , capaz de qual-
quiera cosa , un juicio ma-
duro ,'y reposado , acom-
panado de una gran cor-
dura : pensaba mui bien
lo que habia de hacer,y
pesaba con gran madurez
el pro y contra de las co-
sas. Despues de determi-
nadaera constante , y fir-
me en llevar al cabo lo
que habia comenzado.
Singularmente resplande-
cia en ella una admirable
prudencia con que mara-
villosamente - encaminaba
4 sus fines las cosas que
emprendia, como mostro
bien en el gobierno, y
fundaciones de tantos Mo-
nasterios. Y ~ quanto era
su entendimiento , y jui-
cio grande , tanta erasu
docilidad. - Porque no te-
nia condicion proterva ,
ni obstinada , sino mui
rendida , y sujeta & la ra-
2on : 'y mucho mas al
arecer de personas que
0 entendian. Estimaba
mucho 4 los buenos Teo-
logos , .y ninguna cosa
hacia de importancia sin

su parecer. Tenia gran
destreza para: despachar
negocios. A todos. acu~
dia , y respondia ,sin que
para esto le sirviese de
escusa la falta del tiem-
po, ni de salud. Escribio
muchas veces al Rei, y
4 otros grandes Sefores:
‘con solas sus cartas aca=
o grandes cosas. Tenia
grande claridad en lo que
ensefiaba ,y lamucha que
tenia en su entendimien-
to , la mostraba bien en
sus palabras : fue dotada
de Dios de un animo mas
que de muger invencible
Y fuerte. Tenia gran di-
atacion de corazon , y
un pecho tan sufrido , y
tan ancho,que llevaba con
igualdad todo lo triste, y
aspero que sucede en la
vida : esto le -hacia vivir
entrelos trabajos con-des-
canso , y en las furbacio-
nes quieta , y con jos ma-
los sucesos alegre 4y con
las contradiciones;en paz,
y en medio de. los temo-
res sin miedo , y asiqual-
quiera trabajo,y contra-
dicion que le sucedia, era
co-
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¢como Si cayese una cen-
tella de fuego en la mar,
que sin hacer dafio luego
se apaga, 6 como lason-
das que combaten la ro-
ca , 0 los golpes que dan
en el diamante , que no
le empecen , ni dafian. Y
porque de esto hemos di-
cho mas largamente , tra-
tando de su magnanimi-
dad , paciencia , y for-
taleza , bastara para
aqui lo que acabo de de-
Cir.

Tenia 4 todos gran res-
peto , y reverencia, y sa-
bia dar 4 cada uno loque
era suyo. Si trataba con
grandes Sefiores , y Se-
fioras , hablaba , y estaba
con ellas con un sefiorio
natural , y libertad santa,
como si fuera su igual.
Deciales quando era ne-
cesario claramente lo que
sentia , ‘y reprehendia las
faltas. Y si acaso conve-
niamas 4 la gloria de Dios
romper con alguna per-
sona de estas , lo hacia
c¢on grande animo, y po-
ca pesadumbre , como se
vio en algunas ocasiones.

Con ser tan amiga de
la' pobreza , era liberal,
y generosa para gastar
quando era menester , y
aunque no lo tuviese lo
buscaba , porque era en
todo mui cumplida. Por
estar adornada de tantas
gracias naturales , adon-
de quiera.que iba aunque
no conociesen masde ella,
que lo que por de fuera
mostraba, era mui queri-
da , y estimada de todos.
Sus padres la amaban mas
que 4 los demds hijos , y
sus hermanos la preferian
en amor 4 los otros. En
su Monasterio de la En-
carnacion era singular-
mente querida de todas,

despues que fundo sus

onasterios , era amada
tiernamente de sus Mon-
jas , mas que lo suele ser
una Madre de sus hijas:
Sus Confesores hacian lo
mismo , y todos los que
la tratabanse perdian por
ella, porque tenia gracia
particular para atraherlos
4 todos. Tenia una con-
dicion mui noble , y agra:
bable 4 todos :y €ra amié
ga



Bienaventurada Madre Teresa de }'e.ms.

ga de ayudar , y dar gus-
to , aunque fuese mui
acostasuya. Naturalmen-
te era compasiva : era
enemiga de hipocresia, y
artificio , no sabia decir
mal de nadie , sino de si.
A todos alababa , y siem-
pre publicaba, y engran-
decia sus virtudes, y te-
Dia gracia particular en
encubrir Py deshacer las
propias. Fue siempre na-
turalmente honestisima,
y aborrecia toda desho-
tidad , asi en obras , como
en palabras ; y en todo
bien inclinada.

Entre otras gracias tu-
vo una sefialadisima , que
fue haberle dado Dios una
maravillosa fuerza , y vir-
tud en sus palabras para
mover los corazones de
aquellos con quien trata-
ba. Porque con la efica-
cia de ellas deshacia co-
Trazones, y rendia las vo-
luntades , y allanaba: las
contradiciones que se:le
ofrecian. 'Y comoel vien-
to esparce las nubes: asi
quando ella entraba de
por medio en algun ne~

“Tom. I1.
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gocio luego le facilitaba,
y desnudaba de las difi-
cultades , de suerte , que
lo que antes parecia, difi-
cultoso, 6 casi imposible,
lo hacia posible , y facil.
Venian 4 ella algunas per-
sonas con tentaciones,
otras con dudas, y escrue
pulos , y d veces no se
podian , ni sabian decla-
rar , ella como sabio Me-
dico las entendia luego,
y con sus palabras mara-
villosamente las sosega-
ba , y remediaba. Con-
currian adonde ella esta-
ba algunas personas de
mui lexos 4 tratar cosas
de su alma , y espiritu,
otras 4 consolarse de sus
trabajos , no solamente
personas ordinarias, sino
tambien grandes letrados,
y 4 todos enviaba satis=
techos, y consolados , oon
solo oir sus palabras. Pa-
sando por la Villa de Pe-
faranda estaba Dofia Ana
de Avila,Madre del Con-
de , con una grande aflic-
cion y trabajo , 'y ¢omo
la Santa posase en su ca-
sa , pareciole que en nin-
Ll gu-
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guna parte hallaria con-
suelo como en ella, fuele
4 contar su trabajo, y an-
tes que le dixese nada en
particular, le dixo la San-
ta, que no tenia que decir
mas,que ya la habia enten-
dido : ofreciole la enco-
mendaria 4 N.Sefior, con-
soldla de palabra, con que
quedo aquella Sefiora mui
aliviada de'su trabajo , y
mui devota de la Santa.
Con todos negociaba
mui bien , como se verd
de lo que habemos escri-
to en sus fundaciones:
rindiendo con sus pala-
bras , lo que no hicieran
i;randes Capitanes  con
anza , y espada. Porque
como arriba habemos vis-
to, en mil ocasiones mo-
vio voluntades que esta-
ban mas fuertes que ro-
cas , y salid con cosas
tan dificultosas, que otros
no se atrevieran a imagi-
nar. Porque en el trato
era mui humilde , en sus
palabras poderosa , sabia,
y dulce: y con esta dul-
zura , y apacibilidad de-
leitaba , y aficionaba jun-

tamente 4 quien la oia.
De suerte que con razon
se puede decir de ella
lo que de la muger fuer-
te , que abrio su boca en
sabiduria , y que se ha-
116 en su lengua lei de
verdad.

Yendo la Santa Madre
4 la'Fundacion de Sevi-
lla , estaba con sus Mon-
jas en un gran campo,
junto 4 la venta que lla-
man de Albino : estaban
alli unos soldados , gente
desgarrada , y inquieta:
comenzaronse d acuchi-
llar con otros hombres:
la Santa Madre , que es-
taba alli cerca les dixo:
Hermanos miren que estd
Dios aqui , que les ha de

Juzgar. Y en ese punto

ceso la rifa , de suerte
que nunca mas los vies

ron. |
Venian otras veces al-
nas personas 4 tentar-
a: lanrque no. creian lo
mucho que de ella se de-
cia , estando mui €n los
estribos para cogerla en
alguna palabra : pero ella
les hablaba en su lengua~
.Je
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je acostumbrado de hu-
mildad , y verdad : de tal
manera , que sus almas
salian con ganancia. Y
acaecio que dos mance-
bos que' la vinieron 4 ver
con este animo, ella les
hablé con tal espiritu de
N. Sefior, que antes que
de alli se apartasen , les
mudo Dios el corazon:
porque ¢onfesando su cul-
pa, y mala intencion con
que habian venido, se fue-
ron aprovechados , y com-
pungidos.

Tenia la mesma efica-
cia la Santa en sus Car-
tas, que en sus palabras:
algunas escribio al Rei
Felipe IL las quales ten-
g0 yo en mi poder , y
lo que por muchas ne-
gociaciones , y en mucho
tiempo no se habia po-
dido alcanzar , lo alcan-
2o ella con sus cartas. A
un Sacerdote que estaba
en mal estado ( como la
Santa cuenta en su vida)
con sola una carta suya
le movié 4 que se con-
fesase de un pecado mui
- grave ,.que muchos afios

habia tenido encubierto.
Y no solo para esto le
aprovecharon sus cartasy
sino que le servian de
escudo , y defensa con-
tra las tentaciones del de-
monio , que las padecia
grandisimas. Yo tambien
experimenté este efecto
maravilloso , asi de sus
palabras , como de sus
cartas , como diré ade-
lante : aqui solo contaré
un caso de muchos que
E)udiera ,'que acaecio al
. Lobo con una carta
de la Santa Madre Tere-
sa de Jesus. Fue este Pa-
dre.de la Orden de los
Descalzos de S. Francis-
co ,y uno de los varo-
nes Apostolicos que en su
tiempo hubo en Espafa:
estaba en Roma mui apre-
tado de una grande atlic-
cion , y trabajo , sin co-
nocer ¢l 4 la Santa Ma-
dre , ni haberla escrito
nunca 5 recibio una carta
suya que le hablaba a
proposito. de su pena , en
leyendola se le quitd
aquel trabajo que padecia,
como si nunca hubiera
‘Ll2 pa-
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pasado por él. Despues
estando en Barcelona con-
t6 lo que en esto le habia
acaecido 4 personas mui

raves de quien yo supe
Fo ue aqui digo.

Con' estos dones fue
nuestroSenor labrandoeste
vaso desde sus principios
para ponerlelos esmaltes
de dones sobrenaturales,y
divinos : entre los quales
fueron las gracias que aho-
ra diremos.

Tuvo la Santa Madre gra-
- cia de Sabiduria , de Cien=
- cia, de Fé, de Profecia,
- de Sanidad,y gracia de

interpretar la  Escrip-

- pura..
§. 1L

Uvo la Santa Ma-

dre gracia de Sabi-
duria , de Ciencia, de Fé,
porque estas tres gracias
incluyen un conocimien-
to perfecto de Jas cosas
sobrenaturales y divinas.
Y aungue la naturaleza no
hizoa 1a muger parael es-
tudio de las ciencias, ni
para la ensefianza de las

facultades, sino para un
solo oficio simple , 'y do-
mestico, y 4 esta causa le
limito el entendimiento, y
taso las palabras, y razo-
nes. Pero como Dios tenia
4 esta Santa escogida para
Maestra de muchas, y or-
denaba su talento para
aprovechamiento de todos
dispenso esta lei, haciens
dola Doctora de espiritu:
para eso le comunico una
sabiduria divina, y cono-
cimiento admirable-de las
cosas celestiales, y miste-
rios de nuestra Fé , como
se verd por lo que hube-
mos escrito tratando de
suslibros, porque estos son
testigos fieles de lo que
agora vamos diciendo , en
los quales vivamente se
ven , y experimentan es-
tas tres gracias. Porque la
de la sabiduria se muestra
en la inteligencia experi-
mental, y penetracion tan
grande de las cosas divi=
nas que alli trata , con un
estilo tan alto, que con ra-
zon se puede decir de ella
lo que de la muger fuerte.
Su boca abrio ensabiduria,

"
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y leide piedad se hallo en
su lengua. (Parabo. 31 pla
ciencia se descubre €n las
comparacionésadmirables
con que las declara,toma-
das de las:cosas: naturales
con tanta propriedad , 'y
elegancia;  que  se! echa
bien de verser mas gracia
recibida, que estudio, ni
trabajo humano. Todo lo
‘que trata de oracion en el
libro de su viday lo- funda
en upa comparacion de
quatro aguas, y con estas
declara lo que apenas se

udiera entender sin ellas.

ara el de las moradas se
aprovecha de la compara-
cion de un castillo , y
guiando al alma por las
[)iezas , Y aposentos de €l,
1a lleva en posde si con
una dulzura, y claridad es-
trafia , hasta meterla enel
centro de €l.En el camino
de perfeccion usa muchas
veces de la comparacion
del Capitan, y soldados,
con tanta propriedad, y
destreza, como si:muchos
afos hubiera estado en la
guerra. Nohai cosa por es-
‘piritual, y delicada, que

trate,que no la ponga de-
lante de los ojos: con las
comparaciones que pone
tan clara ,o'que admira.
Echase bien de ver lo que
ella dice , que muchas de
estas comparaciones se las
daba nuestro Seifior, que
no’ podia ser sino gracia
suya, que aprovechando-
se del conocimiento de las
cosas naturales , nos pone
en ellas una viva imagen
de las divinas, y todo esto
se atribuye d la gracia y
don de ciencia. La certi-
dumbre de la Fé, que tu-
vo esta Santa, fue grandi-
sima, COmo se Vvé en sus
libros,'y en sus obras, y
lo verd claramente quien
leyere lo que arriba dixi-
‘mos, tratando de esta vir-
tud,donde se verd ‘la cer-
teza grande que tenia de
lo que nos revela , y-la
expedicion para declarar-
las'que todo se reduce 4
iesta gracia de Fé: porque
excedia mucho 4 la ordi-
maria, que suelen tener los

justos. =
Y porque estas tres gra-
Cias la comunicé Dios: 4
su
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su alma, asi para manifes-
tar su santidad , como
para provecho de otros;
pertenecia 4 la. providen-=
cia divina hacer lo que hi-
20, que fue darle grande
expedicion, ( D. Tho. 3.
contra Gent. cap. §4.)y faci
lidad en la lengua. Que
aunque no tuvo don de vas
rias lenguas, porque no
era necesario, ni se ofres
cio ocasion , ni necesidad
de él, pero en la propia
tuvo tanta gracia, que
con justo titulo se podria
llamar don: pues la gracia
no consiste solo en hablar
varias lenguas, sino en te-
ner erudicion, y claridad,
y eficacia en la propia, pa-
ra hacer provecho 4 aque-
Hos 4 quien ensefa, y por
esta razon se gloriaba
F.saias, (E.raia.r 50. dicien-
do : El Seiior me ha dado
lengua sabia para que se-
pa con mis palabras le-
vantar al caido. De esta
gracia fue dotada la Santa,
porque. la propiedad con
que ella habla, el estilo
.conque escribe, la clari-
dad con que dd 4 enten-

der lo que dice , don es,
que coresponde mas 4 gra-
cia de lenguas, que 4 es-
tudio de Retorica. Y por-
que de esta expedicion ha«
bemos dicho mucho tra-
tando de sus libros , pasa-
ré 4 la gracia que tuvo pa-
ra entender, y declarar la
Escritura. Porque con ser
una muger que jamads tu-
vocuriosidad en entender
una palabra de latin, como
lo hacenotras Monjas,que
se precian de bachilleras,
y entendidas, lo que fue
entender la Escritura se
lo dio Dios despues que
comenzo 4 tener oracion
de. quietud ( como ella lo
escribe ensu vida) despues
con la gran luz que tenia
me declaro @ mi altamen-
teaquel lugar.(Cant.1.)Ful-
cite me floribus , stipate me
malis , quia amore langueo,
( como ya habemos dicho)
y enunsentido que yo ja-
mds habia oido, y 4 I{os |
demas lugares daba inte-
ligencia, y sentidos mui
conformes 4 la doctrina
de la Iglesia, y de los San-
tos, COMo claramente €x+

pe-




Bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 27%

perimentamos  muchos
confesores suyos. Y como
entepdia tambienel Evan-
gelio solia decir, que nin-
gunas palabras la recogian
mas quelasdel santoEvan-
gelio. 1 - -

Era ‘tan' grande la luz
que el Sefior le dabaen al-
gunos lugares de la sagra-
da Escritura, quedixo 4
una persona grave el Pa-
dre Maestro Frai Domin-
go Baiies, que despues
que trataba con la Santa
Madre entendia algunos
lugares de la Escritura
mui diferentemente que
antes.

Tuvo tambien Ia Santa
Madre gracia de sanidad,
y de milagros, pues con
solo tocar con las manos
sand muchos enfermos,co-
mo diremos en el libro si-
guiente: tuvo don de Pro-
fecia , como largamente
dexamos escrito en este
libro 3. Y se colegia bien
claramente de lo que aho-
ra diremos de la gracia
que tuvo de discrecion, y
conocimiento de espiritu.

Dela gracia. de discrecion
de Espiritus.

§adi%

S esta gracia de dis-
E crecion , especie de
Profecia , y s un donmui
excelente, y de mucho
provecho en la Iglesia:par-
ticularmente en personas
que goviernan almas.Tie-
ne esta gracia por ofcio
discernir entre el Angel
de luz,y de tinieblas,cono-
ciendo por la pinta de los
efectos, el espiritu de que
procede, asi acerca de
otras personas, como de
si misma. Tiene tambien
otro oficio mas sobrenatu-
ral, y marayilloso, quees
penetrar, y conocer los
pensamientos , que estan
mas secretos, y escondi-
dos en el corazon, y ver
como por vista de ojos lo
que en aquel secreto re-
trete pasa, y juzgar por
aqui los quilates de ora-
cion , y perfeccion que un
alma tiene. Pero este don
no reside siempre en (il

al=



272 Libro Ill.de las admirables virtudes de la

alma, sino al tiempo que
Dios es servido : porque
las ocasiones que son de
su gloria, y voluntad, sue-
le ilustrar con luz sobre-
natural el entendimiento
de sus amigos, para que
mediante esta luz conoz-
can tan grandes secretos. :

De esta gracia quiso el
Seiior que estuviese dota-
da tambien la Santa Ma-
dre ; porque comenzando
de lo que yo sé, y experi-
menté muchas veces , co-
nocia mi interior,como es=-
cribi mas largamente, tra-
tando de la gracia.de Pro-
tecia:afiadiré unacosa par+
ticular que conmigo paso,
y fue que algunos meses
antes de su muerte escri-
bio una carta, y entrego-
lad la madre Brianda de
S. Josef, Priorade Tole-
do, en que le dixo: esta
leeréisa Frai Diegode Ye-
pes despues de’ yo muers
ta:en ellame deciamiin-
terior, y la necesidad que
tenia de mirar por mi al-
ma ., como si actualmente
estuviera dentro de mi
corazon.Conotia tambien

lointerior desus Monjas;
como muchasde ellas con-
fiesan en' los dichos de su
canonizacionsd las qua-
les decia sus faltas por mui
interiores que. fuesen, y
otras cosas que natural-
mente: era: imposible sa-
berlas.: Venian algunas a
pedir el habito, y 4 unas
despedia,y 4 otras que pa-
recian ‘inhabiles para la
Religion' las admitia , y
solia decir aun antes que
tomasei; el habito, lo que
despues habian de ser. Es-
taba la Santa Madre ha-
ciendo unas. coplas devo-
tas una Pasqua, para re-
gozijar 4 sus Monjas,y dio-
selas 4 trasladar a una Re-
ligiosaque era mui nueva,
y ella estandolas sacando
pareciale una cosa indigna
de la santidad de la Ma-
dre el ocuparse en hacer
aquellas coplas, que d su
parecer eran' nifierias, y
murmuraba entre si el he-
cho: ( como ignorante del
fin,y perfeccion que en
€l habia ) fuese la Santa a
ella, y dixole: Hija todo es

fnenester para pasar estf:
Vi~
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vida ; no se: espante. Que=
dé entonces la Religiosa
no menos confundida,que
admirada viendo 'que la

habia entendido su pensa- -

miento,y postrose en tier-
ra reconociendo su culpa.
A esta- mesma Religiosa
le acontecio otra vez que
comunicando ciertas €O-
sas de'sualma con la San-
ta otro dia le pregunto co-
mo le habia ido despues
de haber comulgado, ysi
habia tenido mas un pensa-
miento que le molestaba,y
ellanoacordandose poren-
tonces de haberle tenido
respondio.que despuesque
lo habia comunicado con
ella, no lo habia sentido:
la Santa replicando le di-
X0, hoi quando estaba en
el refectorio lo tuvo, y en-
tonces se acordo la Reli-
giosa haber sido asi. En-
tendia las aflicciones,yten-
taciones de sus hijas,y an-
tes que ellas se las dixe-
sen, les daba el remedio,
ﬁ muchas veces con solo

egarles la mano al rostro
diciendoles: waya mi bija.
no sea: boba , ni tengas pe-

“Tom. 1L,

na , que ho serd nada , cons
solaba y remediaba'd mux
chas:sin que ellas dixesen
lo que sentian. :
En muchas  ocasiones
de admitir novicias' para
la profesion mostré la San*
ta contradicion con ‘algu+
nas , echandolas de la Re-
ligion-contra el parecer de
las demds | y otras que se
admitieron contra su gus-
to: despues ' los mesmos
efectos fueron testigos de
lo que vamos diciendo.
Algunos casos de estos
contamos , tratando de su
virtud de Prudencia, y asi
ahora pondré otros , en
otras materias hartos ma-
ravillosos , y 'netables.

Uno fue lo que le pasé
con el P. Frai Agustin de
los Reyes, Provincial que
fue de la Provincia de An-
dalucia de los Descalzos
de su Orden, y varon de-
mds de sus muchas letras
(‘porque fue mui docto, y
letrado ) mui espiritual ,
mui santo. De -esto da
buen testimonio 'la'inco-
rupcion de'su cuerpo, ¥
mucha mas la de'sus virs

Mm tue
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tudes ; las quales va, el Se-
fior.confirmando con mu-
chos milagros,, que  por
intercesion de este Santo
yaronvaobrando.Era pues
este Padre novicio en el
Conveato-de S.Pedro de
Pastranay d-los, primeros
meses desu noviciado (co-
mo¢l confiesa en las infor-
maciones de la canoniza-
cion ) le hizo- nuestro Se-
iior grandes misericordias,

favores ( en fin le rega-

aba como 4 novicio ) con

gustosy, sentimientos 5 y
otras devociones semejan-
tes, con que €l estaba tan
contento, que le parecia,

que no- habia otro cielo

que.gozar, que lo que él
interiormente sentia, Pa-
86 algunos meses con €s-
ta suavidad y bonanzataca-
bode ellos volvio nuestro
Seifior la oja,y como 4 per-
sona que estaba ya para
llevar trabajos ; cormenzo
4 esconderse , y con esto
4 sentir €l tan grande des-
amparo.,, aprieto, y tur-
bacion  interior , que solo
esta afliccion y- pena que
sentia ,lo traia con ordi-

11

naria calentura. . Ibase ca-
da dia secandos 'y consui
miendo, de suerte que juz+
gabantodos;se le iba aca-
bandola vida,y loque ha~
cia crecer el tormento, éra
el ser, ¢l tan vergonzoso;
que ni a su Confesor des-
cubria la turbacion ,y tra:
bajo interior que padecia.
En esta sazon vino la San-
ta Madre a aquel Conven-
to de Pastrana, y la pri-
mera vez que entro en el
Convento puso los ojos
en este Padre , que enton-
ces era novicio, y despues
de haber habladocon to-
dos los Religiosos ancia-
nos, le llamo 4 ¢l aparte,
y por gran rato estuvo pre-
guntandole de cosas de su
espiritu, queriendole. sa-
car loque interiormente
sentia. El se cerro como
solia hacer con su maes-
tro, y d todo respondia
simplemente con un si; &
no, y no le dixo nada. En
este tiempo,y en otrasoca=
siones que se ofrecieron,le
hablé la Santa otras qua=
tro 6 cinco veces sobre el
mesmo intento: perosiem-

4pre
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pre hallaba la: puerta:tan
cerrada , como al princi-
pio.Bien se holgarala Ma-
dre,que ¢l se lo dixera, sin
darle 4 entender el camino
por donde ella lo sabia:pe-
ro al fin como le dolia de
su hijo, de quien ella tenia
las esperanzas, que ‘des-
pues €l confirmo con las
obras , no pudo'mas con+
tenerse : al tiempode su
partida le volvié 4 lla-
ihar , y hablar sobre el
Caso , respondio’ negan-
flo é:pmo sfflia. .Bmog;z
e dixo : Fenga acd bij

§0 be estado con él a par-
te.guarto ,'6 cinco veces des
segndo. que ¢l por si mis:
moiise declarase -conmigo,
porque en esto estd el prii-
cipio-de isu: bien + por qué
me encubre la verdad | y
se recata de mi ¢ El no
padece . este trabajo 2 Y
dixole alli 'todo lo que

rmba»ipor su alma j y
€ hablapasadoem&)dg

aquel 'tiempo , y> luegdb
le' dixo estas palabrg‘s.
Pues mire bijo , w0 tiene
que  temer 'y lo. que hai dé
cm'pq; ‘en yodoiesa: yo. lo to-

mo sobre mi. La mayor
ba tenido-y y por don-
de eso e ba ‘dpretado tan-
to  ba sido por no haber~
lo comunicado § no “solo
eon su Confesor | sine con
qualguiera Religioso | que
por: abt lencuentre le diga,
mira bermano'y estoy y
esto me decia agora el de-
monio , verd como se va
avergonzado - de' ver que
de | descubre § )y le dexa..
Con esto le dixo otras
cosas de mucho consue-
lo , y de remedio para
su: tentacion 'y fue N.
Seiior servido , ‘que der-
tro “de ‘mui pocos dias
quedo tan libre ; como
si-jamds por €l hubiera
ado', y:lo estuvo to-
la 'suvida de aquella ten-
tacion ¢ de tal ‘manera,
que como' €l testifica en
su dicho aunque de pro-
posito quisiera despues
tener aquellos pensamien-
tos | parece que no pu-
diera. *'Y 'con''ser tenta~
cion que al .que una vez
acomete y tarde le" olvi-
da,jamas se acordo mas
desghls auz siovsn
Mmz2 Al
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. Al Maestro. Cristobal
Colon, Visitador del Ar-
zobispado de Valencia le
-dixo enun pocode tiempa
‘que le trato cosas tan se-
cretas., que. €l nose aca-
‘baba de admirar ,'y de
alabar tan grande santi-
dad ,. y dones de. Dios.
Estando.en Valladolid en
la Fundacion de aquel
Monasterio , fue-un Cle-
rigo. @ decir Misa , y ha-
biendola  oido la Santa
Madre,, lo llamo luego al
Joeutorio 5 y con grande
sentimiento le dixo,que
_NO' eraFazon se-atreviese
-a celebrar estando-en pes
.cado mortal. El seespan-
10 , porque el pecado era
1mui secretol; spero con-
fuso iconocio- la verdad,
~-se lo. agradecio 4 la
nta , y para gloria de
Dios , - publico lo que
le habia pasado con ella.
menara 5 que-hoi vive,
estando-en: aquella mes-
ma Ciudad , fue un: dia
4.ver 4 la Santa Madre,
porque €ra. mur amiga,
y devota suya, Andaba

' h 4

o Eig VL

esta sefiora entonces mui
melancolica: 4 y. atligida
con - ciertos ' pensamiens=
tos , que ségun se vid,
eran desatinos , € invens
ciones del demonio 3 pe-
ro tansecretos , y ocul
tosy que no habian sali-
do fuera de las puertas
de su corazon: mas cO=
mo 4 la Santa Madre,
no habia puerta cerrada,
luego vioiel mal, 'y en-
fermedad - que tepia -, 'y
antes que hablase palabra
en cosd alguna , la,re=-
prehendio la Sapta ame-
rosamente , diciendole,
se . dexase de. aquellos
pensamientos , . porque
eran ilusiones del demo-
Habia un hombre rus
tico en cierto lugar , te=
nido, y reputado de to-
dosl s asi -.letrz}doa, como
de losque nolo eran
Santo.-q Vino a hahla.rpo:
la Santa Madre 5y
darle cuenta de su espi«
ritu , porque decia que
Dios lgohgbiaba ¥ yqera
hombre que trataba mu=
cho .deposaa-espiritua{ﬁs.
Echo
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Echo luego de ver la
Santa , que aquel espiri-

tu no era bueno ;'y ast

lo dixo 4 su Contesor,
pPero’ en secreto 'y por no
desacreditarle. Aconsejo-
le al buen hombre , fue-
S€ d tratar COn personas
Santas , para que le exer-
Citasen en trabajo corpo-
ral , 'y en mortificacion,
y  obediencia , €l-no qui-
so seguir el camino, que
la Santa le dixo , y de
a pocos dias descubrio la
hilaza de vanidad 'y lo-
cura, con que se desen-
gafaron todos los que
antes le tenian por San-
to. .
No solo ‘conocia. el
buenoy y mal-espiritu en
resencia , sino: que tame
ien penetraba en .ausen-
cia el' camino que cada
uno llevaba : y con aque-
lla: luz:superior. que Dios
le daba , tocaba desde le-
x0s los' quilates de los
espiritus. De esto hai mu-
chos exemplos. * Pondré
aqui algunos que la San-
ta-escribe en el capitulo
sexto ‘de sus - Fundacio~

e

nes , por estas pala-
bras.
Estaba en un  Monas-
terio de estos nuestros
una Monja , y una lega,
la una , yla orra de gran-
disima oracion , acompa~
fiada de mortificacion , bu-
mildad , y las demas vir=
tudes. Comenzaronles unos
impetus grandes de deseo
def%‘eﬁ'or 5 que 10 se po=
dian valer : pareciales que
se les aplacaban', quando
comulgaban., y asi proct=
raban. con los Confeseres
Juese & menudo. De ma-
nera.que vino 4 crecer tan-
10 esta su pena: que sino
las - comulgaban cada dia,
parece que se iban d mo-
rir. La una , eram tan
grandes sus .ansias’ , gue
era menester comulgar de.
manana para poder vivir
d su parecer. Que no eran
almas. . que. firgieran .cosa
ninguna por todo ‘€l mun-
do: X0 no estaba alli ; y
la Priora escribiome lo que
pf:aba. Yo entendi luego
el megocio , que lo- quiso
el.g‘?;i'or. E‘o?z-rodo qcaf!e-
hasta estar presente , Vi-
: ne
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ne al Monasterio , g des-
pues de haber hablade d
sus Confesores. , comencé
& hablar 4 las Religiosas,
y @ decirles muchas razo-
nes o para persuadirles
ser imaginacion el pensar
se moririan. Estaban tan
fixadas en esto , que nin-
guna cosa basto , y dixe~
les que. yo tambien . tenia
aquellos deseos 'y dexavia
de comulgar , porque cre=
yesen que ellas. no lo ba-
bian de bacer ., sino quan-
do todos : que nos. murie=

semos. todas tres., que Yo,

zenia esto por mejor., que
10 que Semejante costum-
bre. que esta se pusiese en
estas casas. Era en.tantq
estremo  el. dafio-que .ya
habia. becho la . costumbre;
y el demonio debia de en-
tremeterse: que verdadera-
mente  COMO_10. .CoMmulga-
ron . Parecia. que,se mo-
rians Lo mostré gran ri-
gor  porque mientras via
que 10 se sujetaban 4 la
obediencia ( porque:. d. su
parecer. no:. podian , -mas.)
mas. clare.vi. , que era ten-
¢aciona s |

]

%oy T
29 RALRSG

Aquel dia pasaron con
harto trabajo 4 y otro con
un poco menos 4y asi se
Jue disminuyendo hasta que
entendieron ellas .y to-
das la tentacion , y el bien
que. fue remediarlo .con

tiempo., . . :
- Ypr:lés abajo en el mes-
mo capitulo cuenta otro
caso , que 4 la mesma
Santa le paso, donde di-
ce. . O ‘quantas cosas pu+
diera decir de-estas: solo
diré otra de. una Monja
Bernarda. virtuosa . qué
con muchas disciplinas iy
aywnos vine d tanta flague-
%8 o que; cada vez que co=
mulgaba , 6 habia ocasion
de enicenderse en devocion,
caia: en el suelo 5 y asi se
gtraba. yockbo , 0 nueve
as . pareciendo 4 ella,
y d m}:r g era,armb%
miento. Esto le acaecia tan
d menudo , que sino:se re+
mediara , cree Viniera en
wmucho mal..| Andaba por
todo ‘el lugar. la fama de
los arrobamientos 3 4 mib
me. pesaba de oirlg : ipors
que: quisol el Serorentens
digse lo que ra ply temia
en
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en lo que ‘habia de parar.
Quien la confesaba eva mui
padre mio , fuemelo d con-
tar , yole dixe lo que en-
tendia , .y como era fla-
queza , y. perder tiempo,
Y que no_ tenia talle de ser
arrobamiento que le quita-
se los ayunos , y discipli-
nas , y la hiciese diver-
tir.. Ella eramui obedien-
te , hizolo asi 'y y desderd
Poco que fue tomando fuer-
2a , no babia memoria de
arrobamiento , y si de ver-
dad lo fuera , ningun reme-
dio bastdra.

v+ Enel Capitulo octavo
escribe otro caso seme-
Jante al pasado , por es-
tas palabrs. ( Cap. 8.) Vi-
no a mi un Confesor mui
admirado + que : confesaba
una persona 5 y deciale
que veniamuchos dias nues-
tra Seriora,y que se sen-
taba sobre su cama
estaba mas de una bora ha-
blando con ella , y dicien-
dole cosas por wenir ; y
otras muchas , que entre
tantos desatinos = acertaba
. s Y con esto tenia-
- 8e por cierto.. Yo entendi

luego lo ‘que “era s aunque
1o -lo se deciv-y y asi dixé
que s esperase.d aguellas
profecias si eran verdad,

y pregaritase 0tros €fectos,
y se informase de lavida

de aquella persona. Eu fin
se ba venido d entender era
todo desatino.

Otros algunos exem-
plos escribe la Santa Ma-
dre Teresa de Jesus en
el libro de sus Fundas
ciones , sacando ‘' avisos
llenos de doctrina admi-
rable, para la gente que
trata de espiritu : y:con
que se echa de ver mas
claramente , quan dota=-
do estubo el suyo de es-
ta virtud de discrecion.
Y para esto bastdra en-
tender que en tantos afios,
como tuvo' oracion ',
recibio mercedes tan- al-
tas , y extraordinarias de

y mano - del Seiior , - ja~

mds el demonio ; aunque
muchas veces -provo 4
contrahacer el espiritu
de Dios, y 4 mostrarse-
le con vestidura de luz
la engafio , ni le dexo de
conocer 3 y asi era para

con
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con ella , como el que
tendia las redes , y lazos
delante de los ojos de

los que pretende coger
en ellos. %

Relacion que la Santa Madre escribio para
unos Confesores suyos : por la qual se echa

de ver quan admirables fueron las
de que el Sefior la doto.

W TInguna cosa me pa=

rece que es mas d
proposito para conocer la
perfeccion de las virtudes
de esta Santa , que lo que
ella escribe de si en una
Relacion que dio d unos

confesares suyos : porque

bablaba en ella clara |y
sencillamente 5 como d per=
sona que estd en lugar de
Dios : y d-mi parecer di-
ce mas en estas breves re=
laciones , que en todo quan-
20 escribio en el libro de
st vida. En ellas se echa-
rd de ver como. en un
espejo la alteza , y pure-
. 2a grande de esta alma
sania.
Oracion de la Madre Teresa.
1 La manera de pro-
ceder en la Oracion,
queahora tengo es la pre-

sente. Pocas veces son
las que estando en Ia
Oracion puedo tener dis+
curso de entendimiento,
porque luego comienza &

recogerse el alma 'y estar

en quietud , O arroba=
miento , de tal manera
gue ninguna cosa puedo

usar de los sentidos , tan~

to que si no es oir, y
€50 no para entender,
otra co0sa ‘N0. aproves
cha. : )
2 Acaeceme muchas
veces , sin querer pen-
sar en cosas de Dios,

sino tratando - de otras

cosas , y.pareciendome
que. aunque mucho pro-
Curase tener oracion , no
lospodria hacer por es«
tar con gran  sequedad,
ayudando 4.esto los-g:im

- 0=

virtudes,
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lores corporales , darme
tan de presto’este reco-
gimiento , y levantamien-
tO de espiritu , que’'no
me puedo valer , y en
un punto dexarse con los
efectos , 'y’ aprovecha-
mientos que despues trae.
Y esto sin haber tenido
vision , ni entendido co-
sa , ni sabiendo donde
€stoi , sino que parecien=
dome se pierde el alma,
la yeo con ganancias,
que aunque en un ano
- Quisiera ganarlas yo, me
pareee no fuera posible,
segun quedo con ganan-
Cias. |
Amor de Dios.
Otras veces me dan
unos impetus mui gran-
des con an deshacimien-
to por Dios, que nome
puedo valer , ‘parece se
me va 4 acabar la vida,
y asi me hace dar voces,
Y llamar 4 Dios : y esto

con gran furor me. da.

Algunas veces no ‘puedo

estar sentada , segunme
dan las' bascas , y esta

pena me viene sin procu-
i:a%a ’ Yi' es tal y que el
0. by

alma nunca querria salir
de ‘ella mientrds viviese.,
Y'son las ansias que ten-
go por no vivir , 'y pare-
cer que se vivesin poder-
se remediar , pues el re-
medio ‘para ver 4 Dios
es la muerte : y esta no
puedo tomarla. Y con es<
to parece 4 mi alma que
todos estan - consoladisi-
mos sino ella , y que to-
dos hallan remedio para
sus trabajos’ sino ella. Es
tanto lo que aprieta es-
to , que si-el Sefior no lo
remediase con algun ar=
robamiento , donde todo
se aplaca , y el alma que-
da con gran quietud , y'
satisfecha algunas veces
con ver algo de lo que
desea : -otras con enten-
der otras cosas, sin nada
de esto era imposible sa<
lir de aquella pena.

3 Otras veces me vie-
nen unos deseos de ser-
vir 4 Dios , con unos im-
petus tan grandes , que
no lo sé encarecen,dy ;
con.una pena de ver de

uan poco provecho soi
areceme. entonces , que
Nn na-
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ningun trabajo , ni nin-
guna cosa s me ponia
delante , ni muerte. , ni
martirio , que no los pa-
sase con mui gran facili=
dad. Esto es tambien sin
consideracion , sino en
un punto que me rebuel-
ve toda, y no sé donde
me viene tanto esfuerzo.

Pareceme que querria dar

voces , y dar a entender
a todos lo que les va en
no se contentar con Co-
sas pocas , y quanto bien
hai, que nos dara Dios
en disponernos NOsotros.
Digo que son estos de-
seos de manera ., que me
desahogo entre mi: pa-
receme que quiero lo que
no puedo. Pareceme que
me tiene atada este cuer-
PO, POr NO Ser para se=
guir & Dios en nada , y
el estado ; porque 4 no
le tener , haria cosas mui
sefaladas , en lo que mis
fuerzas pueden , asi .de
verme sin ningun poder
para servir.-d Dios , sien-
to de ‘manera esta pena,
que no"lo puedo encare-
cer. Acabo con regalo,

y recogimiento , y con~
suelos de Dios.
Penitencia.

4 Otras veces me ha
acontecido , quando me
dan estas ansias por ser-
virle , querer hacer pe-
nitencias : mas no pue=
do. Estome aliviaria mu-
cho, y alivia , y alegra,
aunque no son casi nada,
por Hlaqueza de mi cuerpo;,
aunque si me dexasen con
estos deseos creo haria de-
masiado,

Despegamiento de cosas del
mundo.

g Algunas veces me
da gran pena haber de
tratar con nadie , y me
aflige tanto , que me ha-
ce llorar harto : porque
toda mi ansia es por es=
tar sola : y aunque algu-
nas veces no rezo , ni
leo , me consuela la so«
ledad. Y la conversacion,
especial de parientes, y
deudos me parece pesa=
da , y que estoi como
vendidassalvo con los que.
trato cosas de oracion ,y
del alma , que con estos

.1 3 'me




Bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 283

me consuelo , 'y alegro:
aunque algunas veceses-
tos me hartan, y no que-
ria verlos sino irme adon-
de estubiese sola ; aun-
que esto -pocas veces 4 es-
pecialmente con los que
trato mi conciencia siem-
pre me consuelan. Otras
veces me da gran pena
haber de comer , y dor-
mir , y ver que yo mas
que nadie no lo puedo
dexar : hagolo por ser-
vir 4 Dios , y asi se lo
ofrezco.

6 Todo el tiempome
arece breve , y que me
Ita para rezar : porque
de estar sola nunca me
Cansaria. - Siempre tengo
deseo de tener tiempo
Ear_a leer , porque 4 esto
e sido mui aficionada.
Leo mui poco , porque
en tomando el libro me
recojo en contentandome,
Yy asi se va la leccion en
é)ragglon_ *y espoco’, por-
que tengo muchas ocu-
paciofies « y aunque bue-
nas , no me dan el con-
tento ‘que me daria esto.

?{ ast ‘ando'isiempre de-

seando tiempo , y esto
me hace serine todo de-
sabrido ( segun creo ) ver
que no se hace lo que
quiero-, y deseo.

Todos estos deseos,
y mas de 'virtud me ha
dado N. Sefior , despues
que me dio esta oracion
quieta con estos arroba-
mientos : y halléme tan
mejorada , que me pa-
rece era antes una perdi-
cion.

8 Dexanme estos ar-
robamientos., y visiones
con las ganancias que
aqui diré , y digo que
si algun bien tengo , de
aqui me ha venido. -

Purezade alma.

9 Hame venido una
determinacion mui gran-
dede no ofender & Dios,
ni venialmente , que an-
tes moriria mil muertes,
quetal hiciese, entendien-
do que lo hago.

Perf%ccian.

10 Determinacion de
que ninguna cosa que yo
pensase ser’ mas perfec-
cion , y' que haria mas
servicio 4 N. Seiior , di»

Noz clen=~
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ciendolo quien de mi tie-
ne cuidado , y me rige,
que no hiciese , sintiese
qualquier cosa , que por
ningun tesoro lo dexaria
de hacer : y si lo contra-
rio hiciese , me parece
no tenia cara para pedir
nada 4 Dios, ni para te-
ner oracion aunque en
todo esto- hago muchas
faltas , € imperfeccio-
nes. 2j 08§
Obediencia.

- Obediencia 4 quien
me confiesa , aunque con
imperfeccion , pero en-
tendiendo yo que quiere
una cosa 4 0:me Ja man;
da, segun entiendo , no
la dexaria de hacer s}
si la dexase , 'pensa-
ria andaba mui enga-
fada.

.Pobreza. .

12 Deseo de pobre-
za , aupque con imper-
feccion , mas pareceme,
que aunque tuviese mu-
chos tesoros 4~ 00 tenia
renta particular 5 ni di-
neros & ra. mi sola , ni
se:medanada s solo quer:
ria . teaee’ lo. necesario.

~f131 f.'.i. L

Con todo siento , tengo
harta falta en esta virtud:
porque aunque para mi
no solo deseo : querrialo
tener para dar , aunque
no deseo renta , ni cosa
para mi.

13 Casi con todas las
visiones que he tenido,
me he quedado con apro-
vechamiento , sino. es en-
gano - del demonlo‘ En
esto remitome a.mis Con-
fesores.

- Desprecio de las cosas
de acd.

14 Quando veo al-
guna cosa hermosa, rica,
COmO agua ; campos, , flo-
res , olores , musicas , &c.
pareceme no lo querrla
ver , ni oir , tanta es la
dlferencm de ellod lo que
yo suelo ver : y asi se
me quita la gana de ellas.
Y de aqui he venidp 4
darseme tan poco por es-
tas Co8as , que sino s pri-
mer movimiento 4 ,iotra
cosa no 'me; ha quedado
deello 4 y esto me parece
vasura.

(kg rtS'i:thlQ, f9 trato

con alg_uﬂar»psrﬁopaurg_
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fanas , porque no puede
ser menos., y aungue sea
de cosas de oracion , . si
mucho lo trato , aunque
sea por pasatiempo. sino
€S necesario 5 IME €stol
forzando , porque me, da
pena. g2
16 Cosas-de regocijo
de que solia ser amiga,
Yy de cosas del mundo, to-
do me da en rostro 4y, N0
loipuedo ver: i o oy
Amor de ies.
17 Estos descos de
amar , y servir ‘4 Dios,
y verle ( que he dicho
que tengo ) no son: ayu-
dados con consideracion
como tenia antes , quan-
do me parecia que esta-
ba mui devota , y con
muchaslagrimas : mas con
una inflamacion 4 y fer-
Vor tan excesivo , qué
1orno 4 decir ,que si Dios
No me remediase con al-
€un arrobamiento ( don-
€ me; parece queda el
alma satisfecha ) me pa-
Tece seria acabar presto la
vida.. ..
. lervor de espivitu, . . ;
18+ Alos que veo mas

aprovechados 4 y con es-
tas determinaciones 5 y
desasidos y y.animosos 10s
amo mucho,, y con ta-
les gperria yo tratar, y

par ‘ngll:: me ayudan.
~ a9 § personas que
veo timidas , que me pa-
rece a mi-van atentando
en las cosas que confor-
me 4 razon aca se pue-
den hacer 5 parece’ que
me _congoxan , y me ha-
cen llamar @ Dios ., y 4
los Santos , que estas ta-
les cosas que ahora nos
espantanacometieron.No
porque yo-sea para hada,
pero. porque  me  parece
que ayuda Dios 4 los que
por €l se ponen 4 muchos:
y que nunca falta & quien
en él'solo counfia. Y quer-
ria hallar quien me ayu-
dase a creerlo asi, y no
tener -cuidado de lo que
he de comer , y vestir,
sino dexarlo a4 Dios.
- Aqui. .estaban  afiadidas,
de la letra .de la Santa
Madre estas palabras. No
se entiende que. este de-
xar 4 Dios lo que he me-
nester €s de manera, que
no
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no lo proeure , mas’ no
con euidado , que medé
cuidado digo. Y despues
que me ha-dado esta li-
bertad , vame bien con es-
to, y procuro olvidarme
de mi quanto puedo. Esto
me parece habrd un afio,
jue me lo ha dado nuestro
efior. :
Vanagloria, bumildad.
‘90 Vanagloria , gloria 4
Dios que yoentienda, no
hai porque la tener porque
veo claro en estas cosas
que Diosdd , no poner na-
da de mi. Antes me da
Dios 4 sentir mis miserias
que con quanto yo pudies
ta pensar, no pudiera ver
tantas verdades como en
un rato conozco.

21 Quando hablode es-
tas cosas de pocos dias
acd , pareceme son Como
de otra persona: antes me
parecia algunas veces era
afrenta , que las ' supiesen
de mi, masahora parece-
me que no 'Sy Por esto
mejor, Sino mas ruin, pues
tan poco mie aprovecho
con tantas- mercedes:, 'y
cierto-por todas partes me:

. b

parece ,'noha habido otro
peor en el mundo que yo,
y asi las virtudes de los
otros me parecen de harto
mas merecimiento, y que
yo no hago sino recibir
mercedes,y que-d los otros
les ha dedar Dios por juns
to lo que aqui meé quiere
dar 4 mi,y suplicole no
me quiera pagar en esta vi-
da, asicreo quede flaca,
y ruin me hallevado Dios
por este camino.

Deseo de padecer por Dios.

22 -Estando en oracion,
Yy aun'casi siempre que yo
pueda considerar un poco,
aunque yo lo procurase,
no puedo pedir descansos
nidesearlos de Dios : por-
que veo que no vivio él
sino con trabajos , y estos
le suplico’ me dé , dando-
me primero gracia parasu-
frirlos. ; ;
-23 Todasas cosas dees-
ta suerte', y de 'mui 'subi*
da petfeccion’ parece se
me imprimen en la ora~
Cion , tanto que me espan-
to de ver! tantas verdades,
y-tan claras, queé:- me pa-

re-
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recen desatino las cosas
del mundo, y asi he me-
nester cuidado para pen-
sar como me habia antes
en las cosas del mundo,
Que me parece que sentir
las muertes, y trabajos de
el, es desatino: 4 lo menos
que dure mucho el dolor,
o el amor de los parientes,
&c. Digo que ando con
cuidado, considerandome
la que era , y lo que solia
sentir.
Fuicios, :

24 Siveoenalgunas per-
sonas algunas cosas que a
la clara parecen pecados,
no me puedo determinar,

ue aquellos hayan ofen-
gidoai Dios, y si algome
detengoen ello,que es po-
co, 0 nada, nunca me de-
terminaba , aunque lo via
claro, y pareciame que el
cuidado que yo traigo de
servir 4 Dios, traen todos.
Y en esto me ha hecho
gran merced, que nunca
me detengo en cosa mala,
que seme acuerde despues
Y st se me acuerda . siem-
pre veo otra virtud en la
tal persona: asi que nunca

me fatiganestas C0osas,sino
es locomun,y las heregias,
que muchas veces me afli-
gen, y casl siempre que
pienso en ellas me parece,
que solo este trabajo es de
sentir.Y tambien siento si
veo algunos que trataban
en oracion,y tornan atras:
esto me da pena, mas no
mucha, porque . procuro
detenerme.

25 Tambien me hallo
mejorada en curiosidades,
que solia tener: aunque
no del todo, que no me
Veo estar en esto siempre
mortificada, aunque algu-
nasveces si. .

26 Esto todo que he di-
cho eslo ordinario que pa-
sa en mi alma, segun pue-
do entender, y mui con-
tino tener el pensamiento
en Dios. Y aunque trate
de otras cosas, sin que-
rer yo, como digo , .no
entiendo quien me des-
pieria , y esto no siempre,
sino quando trato algunas
cosas de importancia. Y
esto gloria 4 Dios es dra-
tos el pensarlo, y no me
OCupa siempre. :

Ten-
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Tentaciones que le venian,

- 27 Vienemealgunosdias
aunque no son muchas ve-
ces, y dura como tres, 0
quatro 6 cinco dias, que
me parece que todas las
cosas buenas, y fervores,
y visiones se me quitan,
y aun dela memoria, que

aunque quiera, no se que

cosa buena haya habido
en mi , todo me parece
sueiio , a lo menos no me
puedo acordar de nada:
aprietanme los males cor-
poralesen junto, turbase-
me el entendimiento, que
ninguna cosa de Dios pue-
do ‘pensar, ni $€ ‘en que
lei vivo. Si leo no lo en-
tiendo,parecemeestoy lle-
na de faltas, sin ningun
animo para lavirtud. Y el
grande animo - que suelo
tener , quedaen esto, que
me parece d la menor ten:

tacion,

del mundo no podria ‘re-

sistir. Ofreceseme enton-
ces que no soy para naday
que quién memete mas de
en lo'comuny tengo’ tris-
teza, parceeme tengo en=

e N

murmuracion

gafiados 4 todos los que
tienen algun. credito de
mi , queriame esconder
donde nadie ‘me viese, no
deseo entonces soledad de
virtud, sino de pusilani=
midad.

Paciencia en los trabajos.

28 Pareceme querria re-
fiir con todos los que me
contradixesen , traigo esta
bateria , salvo que me ha-
ce Dios esta merced que
no le ofendo mas que sue-
lo, ni le pido me quite es- |
to; mas que si €ssu voluns
tad, que esté asi siempre,
que me tenga de su mano
para que no le ofenda; y
conformome con él de
todo corazon , y creo que
¢l no me tener siempre asi,
es ‘merced grandisima que
me hace. | -

Lo gue obraba en efla- el
San;o Sacramemo.

29 Una cosa me espan=
ta, ‘que estando de esta
suerte, una sola palabra
de las que suelo entender,
o'una vision, 6 un poco
de recogimiento que dure

un
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un Ave Maria, 6 en lle-
gandome d comulgar,que-
da el alma, y el cuerpo
tan quieto, tan sano, y tan
claro el entendimientocon
toda la fortaleza, y deseos
que suelo,y tengo espe-
riencias de esto que son
muchas veces, 4 lo menos-
Quando comulgo , ha mas
de medio afio que nota-
blemente siento clara sa-
lud corporal , y con los
arrobamientos algunas ve-
ces, y durame mas de tres
horas algunas - veces , y
otras todo el dia estoy con
gran mejoria, yd mi pa-
recer no. €s antojo, por-
que lo he hechado de ver,
y he tenido cuenta con
ello. Asi que quando ten-
£0 este recogimiento , no
tengo miedo d ninguna en-
fermedad : verdad es, que
quando tengo la oracion,
como solia antes, no ten-
g0 esta mejoria.

29 Todas estas cosas que
he dicho, me hacen 4 mi
Creer , que estas cosas son
de Dios,, porque como co-
nozco quien yo era, que
lievaba camino de perder-

Toma IIO

289
me, y en poco tiempo con
estas cosas , €s cierto que
mi alma se espantaba, sin
entender por donde me
venian estas virtudes: no
me conocia, y veia ser co-
sadada y no ganada por
trabajo. Entiendo con to-
da verdad y claridad, y se
que no me engaio, que
no solo ha sido medio pa-
ra traerme Dios 4 su ser-
vicio , pero para sacarme
del infierno: lo qual saben
mis Confesores, 4 quien
me he confesado general-
mente. S
. ..Amor de Dios. .
30 Tambienquandoveo
alguma persona que sabe
alguna cosa de mi,le quer-,
ria dar 4 entender mi vi-
da: porque me parece ser
honra mia, que nuestro
Sefior sea alabado , y. nin-
guna cosa se meda porlo
demas. Esto sabe él bien,
0 yo estoy mui ciega que
ni honra, ni vida, ni glo-
ria, ni ‘bien ninguno en
cuerpo, ni alma, hai que

‘me detenga, ni guiera , ni

‘desee mi provecho, sino

su gloria. Obgo puedc:: rgr;
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creer que el demonio ha
buscado tantos bienes pa-
ra ganar mialma por des-
pues perderla, que nole
tengo por tan necio. Ni
puedo creer de Dios, que
ya que por mis pecados,
mereciese andar engafa-
da, haya dexado tantas
oraciones de tan buenos,
como dos afios ha se ha-
cen, que yo no hagootra
cosa sino rogarla a todos,
para que el Sefor me dé
4. conocer si es estosu glo=
ria, 0 me lleve por otro
camino. No creo permi-
tiera su divina Magestad,
que siempre fuesen ade-
lante estas cosas, sino fue-
ran suyas. Estas cosas, y
razones de tantos Santos
me esfuerzan , quando
traigo estos temores de si
no es de Dios, siendo yo
tan ruin. Mas quando es-
toy en oracion , y los dias
que ando quieta, y el pen~
samiento en Dios: aunque
seiuntepq’uantosletrados,
y Santos hai en el mundo,
y me diesen todos los tor-
mentos imaginables, y yo
quisiese creerlo, no me

podrian hacer creer, que
esto es demonio, porque
no puedo. Y quando me
quisieron poner en que lo
creyese, temia viendola
quien lodecia, y c’)ensaba
que ellos debian de decir
verdad,y que yo siendo Ia
que era, debia de estar
engaiada. Mas 4 la pri-
mera palabra, 6 recogi-
miento , 0 vision era des-
hecho todo lo que me ha-
bian dicho, yo no podia
mas , y Creia que era
Dios.

31 Aunque puedo pen-
sar que podria mezclarse,
alguna vez demonio, y
esto es asi como lo he
dicho , y visto, mas trae
diferentes efectos : y
quien tiene experiencia,
no le engaiard 4 mi pa-
recer.

32 Con todo esto digo
que aunque Creo que es
Dios ¢iertamente , yo no
haria cosa alguna , sino
le pareciese a quien tie-
ne cargo de mi, que es
mas servicio de N, Sefior
por ninguna cosa. Y nun-:
ca he entendido sino que:

' g . sobe-
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obedezca , y que no ca-
lle nada , ‘que esto me
Conviene. Soi mui ordi-
narioreprehendida de mis
faltas , y de manera que
llega 4 “las entraiias 5 y
avisos quando hai, o pue-
de haber algun peligro
€n cosa que trato , que
me han hecho harto pro-
vecho , trayendome los
pecados pasados 4 la me-
moria muchas veces, que
me lastima harto.

33 Mucho me he alar-
gado , mas es asi cierto
que en los bienes que me
veo , quando salgo de
oracion , me parece que-
do corta : despues con
muchas imperfecciones
sin provecho . y harto
ruin. 'Y por ventura las
cosas buenas no las en-

SEGUNDA

- 35 Pareceme hamas de
Unafo que escribi esto
que aqui estd. Hame te-
nido Dios de su mano
€n todoél, queno he an-
dado peor 5 antes veo
mucha mejoria en lo que

tiendo , mas que me en-
gaiio , empero la dife-
rencia de mi vida es no-
toria , y me lo hace pen-
sar. :

34 En todo lo dicho
digo lo que me parece
que es verdad haber sen-
tido. Estas son las per-
fecciones que siento ha-
ber el Sefior obrado en
mi , tan ruin , € imper-
fecta. Todo lo remito al
juicio de V. M. pues sabe
toda mi alma.

Esta relacion estaba es-
crita de tano agena , atin-
que despues como veremos,
la misma Santa dice que
estd como ella la csr’:‘r:’Zz’d 3
Lo que s¢ sigue todo esta-
ba de su misma mano , y di
ce asi. ; i

RELACION.

diré : sea alabado por

todo.
Visiones |y revelaciones.
36 Las visiones , y
revelaciones no han cesa-
do ; mas son mas subidas
mucho. Hame -enseiiado
Qo2 el
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el Sefior un modo de ora-
cion, que me hallo en €l
mas aprovechada, y con
mui mayor desasimiento
en las cosas de esta vi-
da,¥ con mas animo ,y
libertad.
Arrobamientos.

Losarrobamientos han
crecido ; porque 4 veces
con un impetu , y de
suerte que sin poderme
valerme exteriormente se
conoce ; y aun estando
en compaiia, porque es
de manera que no se
puede disimular, sino es
con dar 4 entender, co-
mo soi enferma del co-
razon , que es algun des-
mayo ; aunque traigo
gran cuidado de resistir al
principio : algunas veces
no puedo.

obreza , y Confianza.

37 .En lo de la po-
breza me parece me ha
hecho Dios mucha mer-
ced , porque aun lo ne-
cesario no queria tener,
sino_fuese de limosna , y
asi deseo en extremo es-.
tar donde no se.coma de

otra Cosa. . Pareceme 4 diarles ; que si‘mirase 4

fagd

mi , que estar 4 donde
estoi cierta que no me ha
de faltar de comer, yde
vestir , queé no se cums-
ple con tanta perfeccion
el voto , ni el consejo
de Christo como a don-
de no hai renta , que
alguna vez faltard. Y los
bienes que con la verda-
dera pobreza se ganan,
parecenme muchos , y
no los quisiera perder.
Hallome con una fé tan
grande muchas veces , en
parecerme no puede fal-
tar Dios 4 quien le sir-
ve; y no teniendo nin-
Euna duda que hai , ni
a de haber ningun tiem-
Fo en que falten sus pa-
abras , que no puedo
persuadirme 4 otra cosa,
ni puedo temer , y asi
siento mucho quando me
aconsejan tenga renta, y
tornome 4 Dios.
Misericordia.

28 Pareceme tengo
mucha mas piedad de los
pobres que solia. Entien=
do yo una lastima gran-
de , y deseo de reme=

mi
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mi voluntad , les daria lo
que traigo vestido. Nin-
gun asco tengo de ellos,
aunque los trate , y lle-
gue 4 las manos ; y €sto
veo es ahoradon de Dios;
que aunque por amor
de €l hacia la limosna,
piedad natural no la te-
nia. Bien conocida mejoria
siento en esto.
Paciencia.

20 En cosas quedi-
cen de mi de murmura-
cion que son hartas , y
en mi perjuicio 5 y har-
tos , tambien me “siento
mejorada , no parece me
hace casi impresion mas
que un bobo, y parece-
me algunas veces tienen
razon , y casi siempre.
Sientolo tan poco , que
aun no me parece tengo
que ofrecer & Dios , co-
no tengo experiencia que
gana mi alma mucho,
antes me parece me ha-
cen bien : y asi ninguna
€nemistad me queda
con ellos en llegando-
me: la primera vez 4 la
oracion 4 que Juego que
lo oyo , yn-poco de con-

tradicion me hace , no
con inquietud ni altera-
cion antes como veo al-
gunas veces otras perso-
nas me lastima , es asi
que entre mi me rio, por-
que ‘parecen todos los
agravios de tan poco to-
mo los de esta vida , que
no hai que sentir , por-
que me figuro andar en
un sueno , veo que e€n
despertando serd todo
nada.
Parientes.

40 Dame Dios vivos
deseos , mas gana de so-
ledad , mui mayor des-
asimiento, como he di-
cho con visiones , que se
me ha hecho entender lo
que es todo, aunque de-
Xe quantos amigos , Y
amigas , y deudos, que
esto €s lo de menos , an-
tesme cansan mucho pa-
rientes , COMO sea por un
tantico de servir mas 4
Dios , los dexocon toda

libertad , y contento; y
asi en cada parte hallo
PaZisictl - ad _

- Oracion, . '

‘ 41 - Algunas cosas que
er
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.en Oracion he sido acon-
sejada , me han ‘salido
mui verdaderas. Asi que
de parte de hacerme Dios
merced hallome mui mas
‘mejorada , de servirle yo
‘de mi parte , harto mas
ruin porque el regalohe

tenido mas ', que se ha
ofrecido aunque hartas
veces me da harta pena,
la penitencia poca , la
honra que me hacen mu-
‘cha , bien contra mi vo-
‘luntad hartas veces.

Aqui estaba echada una raya como esta , y luego dice.

Humildad.

42 Estoqueestdaqui
de mi letra ha nueve me-
ses poco mas, 6 menos
que lo escribi.  Despues
acd no tornando atras de
]as mercedes que Dios
me ha hecho, me pare-
ce he recibido de nuevo
4 lo que entiendo , mu-
cha mayor libertad. Has-
ta ahora pareciame habia
menester 4 Otros, y te-
nia mas confianza en ayu-
das del mundo : ahora
entendiendo claro ser to-
dos "unos palillos de ro-
inero seco , y que asien-
dose 4 ellos no hai'segu-
ridad , que en habiendo
algun peso-de contradic-
cionéd™ -~ 6 ‘murmuracio-

| SV,

nes se quiebran. Y asi
tengo experiencia que el
verdadero remedio para
no caer , es asirnos a la
Cruz , y confiar en el
que enella se puso. Ha-
llole amigo verdadero,y
hallome con esto con un
sefiorio , que me parece
podria resistir 4 todo el
mundo que fuese contra
mi , con no me faltar
Dios.

43 Entendiendo esta
verdad tan clara solia ser
mui amiga de que me
quisiesen bien : Ya no se
me da nada , antes me
parece en parte me can-
sa, salvo con los que tra-
to mialma , 6 yo pien-
so aprovechar , gue los

unos
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unos porque me sufran ,y
los otros porque con mas
aficion crean lo que lés
digo,de la vanidad que es
todo,queriamela tuviese: .
Paciencia. Enemigos.

44 En mui grandes
trabajos , 'y ' persecucio-
nes , y contradicciones
que he tenido estos meses,
hame dado Diosgran ani-
Mo, y quando mayores,
mayor , sin cansarme en
padecer. Y con las per-
sonas que decian mal de
mi , no solo no estaba
mal con ellas, sino que
me  parece las cobraba
amor de nuevo , no se
como : era esto bien
dado de la mano del Se-
fior.

Igualdad de animo.

45 Deminatural sue-
lo quando deseo una co-
sa , ser impetuosa en de-
searla, ahora van mis de-
S€0s con tanta quietud,
que quando los veo cum-
plidos , aun no entiendo
sl me huelgo , que pesar,
Yy placer, sino es enco-
sas de oracion , todo va

templado , que parezco

boba ; y como tal ando
algunos dias.
Penitencia.

46  Los impetus que
me dan algunas veces,y
han dado, de hacer pe-
nitencias, son grandes, y

si alguna hago ,. sientola

tan poco ‘con aquel gran
deseo , que alguna vez
me parece, y casi siem-
pre , que es regalo par-
ticular y aunque- hago po-
ca por ser enferma.

La pena que la daba el
comer. Corazon , .y
Sfortaleza.

47 Esgrandisima pe-
na para mi muchas veces,
y ahora mas éxcesiva , el
haber , de comer , en es-
pecial si estoi en oracion,
debe ser grande, porque
me hace llorar mucho,y
decir palabrasde atliccion
casi sin sentirme , lo que
yo no suelo hater por
grandisimos trabajos que
yo he tenido en esta vi-
da , no' me acuerdo ha-
berlas dicho , que no soi
nada muger en estas co-
sas , que tengo recio co-
razon' “'“‘r'.-'.,»' o A
Amor
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Amor de Dios.

Deseo grandisimo mas
‘que suelo, siento en mi,
que tenga Dios personas
que con todo desasimien-
to le sirvan , y que en
nada de 'lo de acd se de-
tengan , COMO VEO €S to-
do burla , en especial.
Letrados , que como veo
las grandes .necesidades
de la Santa Iglesia ( que
estas me afligen tanto,
que me parece cosa de
burla tener por otra co-
sa pena,) y asi nohago
sino encomendarlos a
Dios 4 porque veo yo ha-
ria mas provecho una
persona del todo perfecta
con hervor verdadero de
amor de Dios, que mu-
chas con tibieza.
| Fe.

48 En cosas de la Fé
me hallo a2 mi parecer
" ‘con mui mayor fortaleza
pareceme 4 mi_que con-
tra todos los Luteranos
me ponia yo sola 4 ha-
cerles entender su yerro,
siento muchola perdicion
de tantas almas.

Amor de Dios.

Veo muchas -aprove-~
ehadas, que conozco cla-
ro ha querido Dios que
sea per mis medios , y
conozco que por su bon-
dad va en crecimiento mi
alma en amarle cada dia
mas.

Vanagloria. Humildad.

Pareceme que aunque
con estudio quisiese te-
ner vanagloria , que no
podria, ni veo como pu-
diese pensar que ningu-
na de estas virtudes es
mia : porque ha poco que
me vi sin ninguna mu-
chos afios, y ahora de
mi parte no hago mas de
recibir mercedes , sin ser-
vir sino como la cosa
mas sin provecho del
mundo. Y es asi, que con-
sideroalgunas vecescomo
todos aprovechansino yo,
que para cosa ninguna val-
go. Esto noes cierto hu-
mildad, sino verdad , y
conocerme tan sin prove=
cho , me trae con temores
algunas veces de pensar no

sea engaiiada. Asi queveo

claro que de estas revela-
Cio=
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ciones,arrobamientos(que

0 ninguna parte soi , ni

ago para ellos mas que
una tabla)me vienen estas
ganancias. Esto me hace
asegurar , y traer mas so=
siego, y pongome en los
brazos de Dios, y fio de

mis deseos , que’ estos?

cierto entiendo, son morir
por él, y perder todo el
descanso, y venga lo que
Viniere. -
Amor de padecer por Dios.

49 Vienenme dias que
me acuerdo infinitas veces
de lo que dice S. Pablo
(aunque 4 buenseguroque
no sea asi en mi) que ni pa-
rece vivo yo , ni hablo, ni
tengo querer, sino que es-
td en mi quien me gobier-
na ,y'da fuerza, y ando
eomo casi fuera demi, y
asi me es grandisiia pena
la vida,

Deseo de padecer.

= Y asila mayor cosa que
Yo ofrezco 4 Dios porigran
servicio ,como siendeme
tan éI)enosc, estar:apartado
de &l por su amor , quiero
vivir.. Estoqueriayo fuese
eon grandes trabajos ; y
‘dom. I

persecuciones, yaque yo
no ‘soi \para aprovechar;
queria ser para suftir: y
quantos  hai en el mun:
do pasaria por un tantico
de.‘mas merito , digo en
cumplir mas. su volun-

tad.

0 Profecia.

Ninguna cosa he teni-
do en la Oracion, aun-
que .sea  de hartos afios
antes:; que no la haya
visto cumplida. Son tan-
tas las que veo , y lo que
entiendo de las grande-
zas de Dios; y como las
ha' guiado , que casi nin-
guna vez comienzod pen-

-sar en ello , que no me

falte el entendimiento,
como quien ve cosas que
van mui adelante de lo
que: puede entender ', y
uedo en  recogimiento.
uardame tanto Dios en
ofenderle , que cierto al-
gunas veces me ‘espanto
queé “me parece’ veo el
granicuidado que trae de
mi, sin-poner yo en ello
casi nada,, siendo un pie-
lago de pecados., y de
maldades antes - de  estas
Pp co-
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cosas , y sin parecerme
era sefiora de mi para
dexarlas: de hacer. Y pa-
ra lo que yo queria se
supiesen , €s para que se
entienda ‘el gran poder
de Dios. Sea alabado por

siempre jamds. Amen. '
Acabado esto , comien+
za 5 poniendo primero Je-
sus , como ella lo hacia
siempre que escribia , de
esta manera. ,

2 ESUS

ESta relacion que no
es de mi letra , que

va. al principio , es que
la di yo 4'mi Contesor,
y €l sin quitar ; ni 'po-
ner cosa , la 'sacé de la
su . Era;mui espiritual,

eologo con quien tra
taba todas las » cosas de
mi alma 4 y él'las tratd
con otros letrados , y
entre ellos fue el P. Man-
cio 5 ninguna -han:halla-
do.que no sea mui con-
forme d la Sagrada] Es-
critura. Estome hace es-
tar ya muisosegada : aun-
que ensiendo _he menes-
ter mientras Dios me lles
vare 1por.estel cammo.}
no- fiarcde-mi en’ nada,
y ique: asi:lo he hecho
siempre ,.aunque lo sien-
tomuicho. :Mire vindque

0] ';i 4

todo esto va debajo de
confesion , como lo supli-
que 4 v. m.
- Hasta aqui- son pala-
bras de la Santa Madre,
la qual: hizo estando en
el Monasterio de la En=
carnacion, antes que sa-
liese 4 fundar la: nueva
Reformacion : y la pri-
mera relacion fue bien al
principio , quando con
todas veras s€ comenzo
a dar: d -Dios, y su Ma-
gestad 4 llover sobre ella
mercedes sobrenaturales,
como se puede colegir
de los numeros; 7. 30.32.
3'7

e o1 segunda zelacwn
eScnblo mas de un - afo
despues , . como: por: el
gfmclpm de ella pareces

por estase-vea ,qq;_lg

AL a0
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ta perfeccion habia lle-
gado en tan breve tiem-
PO , que es cosa que ad-
mira. Pues quien estaba
tan en la cumbre 4 sus
principios , creciendo ca-
da dia mas en el amor

de Dios ; 4 donde llega~

rla en mas de veinte y
dos , 6 veinte y tres
anos , que despues vi-
Vio ¢ con tantas merce-
des de Dios, con tantas
Penitencias y trabajos,
Con tantos Monasterios
fundados , con tantas al-
mas ganadas , con tan
alta oracion , y mortifi-
cacion continua , y con
tan incomparable rique-
za de buenas obras, co-
mo despues adquirio 2
Qué si los principios fue-

ron tales , que sobrepu-.

jan d los fines de almas
mui perfectas : . donde po-
demos imaginar que lle-
garian los fines ¢ Ha si-
do para mi de grande con-

suelo haber hallado estas
relaciones de la Santa Ma-
dre , que por mucho que

ella procuro.que se encu-
briesen , las tenia el Sefior

uardadas , para quede la
goca de tan grande Santa,
oyesemos las mercedes
que el Seiior hace d quien
se dispone para servirle
gue aunque yo conoci por
experiencias estas que la

Santa refiere, y otras mu-

chas que el Sefior le hizo
despues : pero por mucho
que trabajase , no. acerta-
ria decirlas con el espiritu,
y claridad que ella las
cuenta. - T
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SERMON

EN LA DEDICACION DE LA IGLESIA
- DE S. HERMENEGILDO

DEL CONVENTO
DE LOS PADRES CARMELITAS DESCALZOS

DE MADRID:

Predicado en el afio de 1585 por el P. Er Diego de
Yefes, Religioso de laOrden de S. Geronimo , Con~
esor del %{ei D. Felipe 1I ,,y ahora Obispo
' de Tarazona.

R ser este Sermen una como confirmacion de lo
K que hasta abora be escrito en este libro , me ba
parecido conveniente ponerlo aqui , por el qual seechard
de ver el sentimiento que yo siempre he tenido de la san-
tidad de la bienaventurada Madre Teresa de Fesus | y
de ‘perfeccion de su Orden @ prediguéle estando la Corte
del Rei D. Felipe 11.en Madrid y fue la ocasion fundarse
alli por orden del mismo Rei , un Monasterio de PP.
Carmetitas Descalzos,tres afios aun no cumplidos despties
de la muerte de la Santa Madre: va puesto por las mis—
mas palabras,y estilo que entonces le prediqué,y dice asi.

de nuestra Santa deseando con grandisimo
Madre , que esta afecto el aumento , y
Fundacion era la cosa prosperidad de esta San-
que mas deseo entre to- ta Orden , y habiendo

-siie ¢ q4q St~

SAbiendo yo de boea das sus Fundaciones , y




sucedido todas las cosas
en la Fundacion de este
Monasterio mui fabora-
bles : no se como se ha
rodeado lo que yo desea-
ba fuese mas aventajado,
que era el Sermon de es-
ta fiesta , solo esto haya
de ser defectuoso. No
ruedo entender sino que
a Santa Madre Teresa
de Jesus , egercitando el
amor que me tuvo Vi-
Viendo, quiere ahora hu-
millarme , y mortificar-
me , aunque sea a costa
Suya : mas yo no puedo
conformarme con esta
voluntad , sino desear en
todo la prosperidad de
esta su Orden , aunque
S€a d costa mia : espe-
cial en ‘esta cojuntura,
4 donde tantas circuns-
tancias piden feliz suce-
80, con que se eche el
sello 4 lo pasado , y se
dé principio 4 lo que se
€Spera. 181
Vina: providencia , que en

disposicion de esta Or->

€n , con tales testimo-
nios ha declarado tener

particular cuidadode ella,

as puesla di-
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ha permitido esto , serd
servidode no faltaren esta
necesidad , pues se hace a
gloria suya.

Moagna erit gloria domus
istius novissime, plusquam
prime.

Son palabras del Pro-
pheta Aggeo , quieren
decir : Mayor serd la glo-
ria de esta casa postrera,
que fue la primera. El
proposito de estas pala«
bras se tomo del capitu-
lo tercero del primer li-
bro de Esdras , a donde
cuenta la Divina Escri-
tura , que quando por
mandamiento del Rei Ci-
ro fue reedificado el Tem-
plo de Salomon , por in-
dustria de aquellos glo-
riosos Principes Esdras,
K Zorobabel , y Jesus

ijo de Josedec, los Sa-
cerdotes vestidos de sus
ornamentos, y los Levi-
tas, 'y cantores con ins-
trimentos de musica ce-
lebraron una solemnisima
fiesta , en la dedicacion

de este segundo Templo,
y
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.y todo el Pueblo , con
voz de alegria alababa al
Sefior : Quoniam bonus,
quoniam in seculum miseri-
cordia ejus. Los Sacerdo-
tes, y Levitas, que ha-
bian visto la grandeza,
hermosura , ornamentos,
y riqueza del primer Tem-
plo.que destruy6 Nabu-
codonosor , deshacianse
todos en lagrimas , acor-
dandose del primero: y
viendo el regocijo que se
mostraba en la dedica-
cion de este segundo an-
gosto , pobre , y tan di-
terente de aquel. De ma-
nera que no se podian
distinguir las voces de
los que se alegraban can-
tando , de los sollosos,
y lagrimas de los que ge-
mian. Aquientro el Pro-

heta Aggeo con las pa-
abras propuestas: Quién
de vosotros , dice .. vio
esta casa en su primera
gloria , y hermosura , y
que veis ahora los que os
maravillais de esto ¢ no
0s parece cosa mui poca
en respeto de la primera?

pues oid la voz del Se-.

fior. Mayor serd la gloria
de este segundo Templo
tan estrecho , que la del
primero , tan magnifico.
O Padres , y hermanos
mios, si los que nos ale-
gramos de . ver estos Mo-
nasterios , y nuevas Fun-
daciones de nuestra Se-
fiora del Carmen , hubie-
ramos visto aquella pri-
mera Fundacion origina-
da en el Monte Carmelo,
los primeros Fundadores
de ella , y la gloria de
que gozo por espacio de
dos mil afos , como con-
virtieramos nuestra ale-
gria en tristeza , y nues-
tra musica en lagrimas,
y nuestro regocijo en ge-
midos: porque podian de-
cir estos Padres lo que
respondio el Patriarca ?la-
cob al Rei Pharaon , que
le pregunto quantos afios
tenia , ciento y veinte po-
cos y malos 4 y no llega-
ron a'los dias de mis Pa«
dres, porque muchos de
ellos vivieron ochocien<
tos , nuevecientos afios.
Preguntemos 4 estos Pa-
dres que forma de vida
‘ tie-



tienen , ‘que perfeccion
que exercicios profesan?
‘podrdn responder , que
comparados 4 los de sus
mayores , son pocos , y
Casi nada. Porque como
parece en el tercero libro

de los Reyes , capitulo

diez y ocho , los Funda-
dores de esta Religion,
fueron los Santos Prophe-
tas Elias, y Eliseo , nue-
vecientos afos antes de
la Encarnacion de Jesu
Christo nuestro Reden-
tor. Su principio fue en
el monte Carmelo , en el
mesmo lugar adonde el
Propheta Elias vio aque-
lla nubecita , como pisa-
da de hombre , que fi-
gurando 4 la Virgen nues-
tra Sefiora ., fue por en-
tonces el remedio de la
gran hambre , y esterili-
dad , que el Pueblo de
Israel
del Rei Acab. Donde en-
tonces hizo en aquel In-
gar.una cabaiia ., donde
1noro toda su vida. Es-
te fue el primer solar ,

Monasterio de esta Reli-
gion. Luego se juntaron

padecio en tiempo.
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con Elias el gran Pro-
pheta Eliseo , y los otros
discipulos que la Sagrada
Escritura llama hijos de
los Prophetas , y andan-
do los tiempos junto con
aquella cabaiia de Elias,
se hicieron otras muchas,
donde moraban aquellos
Santos Prophetas, y Er-
mitafios: y no cabiendo
en aquel 13(1 ar la muche-
dumbre de los que se les

juntaban , edificaron otros

muchos Monasterios, don-
de se vivia con el rigor,
y disciplina , que el San-
to Propheta les ensefio:
permanecieron estas con-
gregaciones en grande
aspereza, hasta los tiem-
pos de S. Juan Bautista,
y de los Apostoles : y en-
tre estas estrellas clarisi=
mas , vivio aquel luzero,
y candela ardiente Bau-
tista , de quien dixo; S.
Juan. llle erat lucernas
ardens 4 & lucens : y asi
lo afirma: Philipo Hiero-
solimitano 4 sobre el ca-
pitulo primero deS. Juan,
diciendo: ( Foan. 1. Philipe
Hyerosolimit. in ¢. j'ﬁm.gl)

ue
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-Que quando los Fariseos
Jueron con aquella solem-
ne embaxada de parte del
Concilio de los Sumos Sa-
cerdotes 4 preguntarle
quién era ¢ hallaron & .
Zuan Bautista entre sus

ermanos los Carmelitas.
Tal era aquella compa-
fiia de Ermitaios , que
merecieron tener entre si
aquel castigo de Dios,
lleno de Espiritu Santo.
De alli salio autorizado
aquel por cuya predica-
cion todo el mundo ha-
bia de creer en el Re-
dentor : en aquel desier-
to crecio su resplandor;
y de su luz fueron: her-
manos ilustrados en la
verdad , y como parece
del Evangelio, y del li-
bro de los Reyes ,el ha-
bito , el vestido , y co-
midade S. Juan, (Marc.4.
Reg. ) era el vestido ,
comida del Profeta Elias,
De donde se colige con
evidencia , que aquel
mismo habito , y comi-
da debia de ser de los
otros moradores del Mon-
te Carnielo. De esta com=

pania fueron S. Andrés,
y algunos de los Apos-
es, y. Discipulos de Chris-
to. Josepho Antiocheno,
y Juan Patriarca de Hie-
rusalen , ( Foseph. Antioe.
Foan. 42. Patriarc. Hyeroso-
limi. ) que fue d los tres-
cientos y ochenta afios
de la venida de Christo,
afirmande esta Santa Con-
gregacion. Unos Ermita-
vios  Discipulos , y succe-
sores de Elias , Varoves
excelentes o y de wida
mui perfecta , vivian. en
el Monte Carmelo , al tiem=
po que Christo predico : y
despues de la venida del Es-
piritu Santo , dexaron ld
soledad y contemplacion,y
vinieron & Ferusalem 4
ayudar d los Apostolesen
la predicacion del Evange+
lio y y fueron con ellos par-
ticipantes de su destierro,
y tribulacion : esto afir-
man los sobredichos auto=
Fes. 150
' Han _sido 'tantos ,. §
tan grandes los Santosy
3113 despues de la pasion
¢ nuestro Redentor, vi~
vieron en este habito , queé
con



eon vida,doctrina,y egem-
plos han ilustrado la Igle-
Siade Dios que seria can-
sar , pensar de referirlos,
porque de estos salio el
gran Basilio, S.Cyrilo Pa:
triarca Alexandrino, que
presidio en el Concilio
Ephesino, S. Hilarion, cu-
a vida escribio nuestro
adre S. Geronymo, S.
Theodoreto,S.Pedro Tho-
ma, S. Franco, S. Simon
Stoch,S.Andres Fesulano,
otro S. Cyrilo Hierosoly-
mitano,S.Albertano Fran-
ces, S.Dionisio, S. Anasta~-
sio, S. Gerardo , S. Sera-
ion,S.Bertoldo,S. Angelo
artyr, y otros muchos:
entre los quales fue S. Al-
berto Patriarca de Hieru-
salen, que habiendo sido
primero Monge suyo: des-
pues les dio una Regla
-Apostolica en que vivie-
sen, sacada de los escritos
de 8. Basilio,y de Juan
Patriarca de “Hierusalen.
Esta Regla es pequeiia,
Pero degrandisima perfec-
Cion, y aspereza de vida:
vivieron conforme 4 ella

muchos afios , hasta el

Tom. I1,
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tiempo del Concilio Flo-
rentino, de manera que si
bien lo queremos mirar,
de esta Orden salieron to-
das las que en la Iglesiade
Dios florecieron, y han
florecido. De ‘aqui toma-
ron el silencio, encerra-
miento, y abstinencia los
Cartuxos , de aqui se de-
rivo el silencio, recogi-
miento, oracion y soledad:
las otras Ordenes Mona-
chales de S. Benito, S.
Bernardo, y S. Geronimo,
el qual hablando de sus
Monasterios, ( D. Hier. ad
Paul.) dice nuestro Capi-
tan es Elias, y nuestro Al-
ferez Eliseo. De aqui sa-
lieron los grandes Ponti-
fices, y Doctores , que
ilustraron laIglesia Catho-
lica con ‘sus escritos, y
exemplos. De aqui salie-
ron los grandes Profe-
tas, 4 cuya voluntad se
abrian, y cerrabanlos Cie-
los, y daban, 6 negaban
la pluvia 4 la tierra. De
aqui ‘salio ‘el lucero del
mundo, las estrellas de!
firmamento ; las-eolumnat
de la Iglesia, y los prime~
Qq ros
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ros Predicadoresdel Evan-
gelio, y los que primero
siguieron 4 Christo. Pero
como fuera del Cielo,nin-
guna cosa tiene firmeza, ni
se conserva en un ser , su-
cediole 4 esta Orden, lo
ue suele 4 las cosas gran-
ﬂes : porque despues de
haber navegado esta nave
de Cedro prosperisima-
mente 4 vela y remo con
el viento en popa , masde
dosmil afios, hastael tiem-
po del Papa Engenio
Quarto, que fue 4 los mil
quatrocientos y treinta
aiios , cansada la flaqueza
humana de tan continua
navegacion, descuidando-
se los Pilotos, y afloxan-
do los remeros, y baxan-
do las velas, y no ayu-
dandose del viento, que
nunca cesa de soplar,que-
dd por ciento y cinquenta
anos en calma, con los
dafios que en semejante
ocasion suelen padecer los
navios, que pasan el mar
-Oceano :_porque no pu-
diendo sufrir la carne, tan-
ta aspereza, y mortifica-
cion de ‘silencio , vestido,

su mitigacion habian suce-

y comida : pidieron al Pa-
pa Eugenio Quarto, les
mitigase el rigor que en es-
to tenian, y despues de
haberlo mui bien mirado,
y consultado con el Con- .
sistorio de los Cardenales,
y habido sobre ello su:
acuerdo, les mitigd tres.
Capitulos,, que tocaban al
no comer carne, y vestir
xerga,y silencio perpetuoy
y aunque fue hecho esto
con autoridad del Sumo
Pontifice, y con tanta con-
sideracion, y las cosas que
se afloxaron,no eran esen~
ciales de los tres votos, si-
no mui accidentales. En
fin como fue baxando de
su primer instituto , hicie-
ron una pausa de cientoy
cinquenta afios : de donde -
vino grande relaxacion,
hasta que por industria de
una santisima muger na-
tural de Avila, Teresade
Jesus, Monjade la Re-
gla mitigada, en tiempo
de Pio V. habrd veinte y
tres ailos , se restituyo la
primera Regla, y se re-
pararon las ruinas que de

di-



dido. Hizose Piloto de es-
ta nave, tomoel gobernals
le, levanto las velas,esfor-
20 los remadores, y de-
sencallo la nave, y ayuda-
da del Espiritu Santo la ha
hecho caminar en 33.afios.
De  manera que en este
poco de tiempo se ha co-
brado lo que en ciento y
Cincuenta afios se habia
perdido.

Dios nos . guarde de
afloxar por lei los prime-
ros institutos de nuestras
Reglas, aunque sean en
menudencias. Quien dixe-
ra que por no comer carne,
ni vestir xerga, ni guardar
silencio perpetuo, se ha-
bia de estragar una tan
santa, y. tan fundada Re-
ligion ¢ Muchos Santos
hai en la Iglesia, y mu-
chas Religiones santisi-
mas, donde comen carne,
Y no visten xerga,, ni guar-
dan este riguroso silencio,
Y perseveran en su inte-
gridad: pero esas Religio-
€S, y esos Santos comen-
Zaron con esa libertad, y
con ella guardan otras co-
Sas que los conservan. Pe-
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ro quien comienza por hai,
ha de perseverar , si D@
quiere perecer. Quién di-
xera que por quitar los
cabellos 4 Sanson , habia
de perder tanta fortaleza?
Qué parecen los cabellos,
sino; sujeto  de' inmundi-
cias ¢ cortanse sin dolor,
y pesadumbre , y dejan
descansadalacabeza. Pues
en los cabellos esta la for+
taleza de Sanson , quitarle
un cabello, ni quatro d re«
pelones, no le pusiera en
tanta flaqueza ; pero qui<
tarselos todos 4 navaja,
es reducirle 4 las fuerzas
comunes de los otroshom-
bres. Mientras las menu-
dencias estan prohibidas
por lei, y se tiene por
reprehensible el cometer-
las, la cabeza esta entera:
porque aunque haya al-
gunos defectos en parti-
culares , es como quien
quita un cabello @ San-
son : no hai ese peligro
enel comun: mas quan~
dopor lei se permite, y no
son reprehensibles, eso es
raer dnavaja la cabeza de
Sanson , y dexarle tan sin

Qqz2 fuer-
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fuerza, que el que antes
rompia las maromas, co-
mo si fueran hilos de es-
topa , ahora queda de ma-
nera, que le ata una mu-
ger con hilos , y no se
uede desatar , y dealli
e sacan los ojos , y le
hacen moler a una tahona.
A este estado trae el des-
precio de las menuden-
cias, en los que han co-
menzado 4 seguir el ca-
mino de la perfeccion , si
no . nacieran no - hubiera
que cortar, pero ya que
nacieron ‘hanse de conser-

var. Dios nos libre de ba-

xar del rigor comenzado,
los que eran fuertes enfla-
quecen, apoderase de ellos
la sensualidad, vienen 4
cegarse del todo, y 4 los
trabajos, y miserias no
imaginables, y los que no
tienen fuerzas para defen-
derse de una flaqueza, se
la hacen tener para traer
sobre si una tahona de vi-
ciosas pesadumbres.
Famoso es en el quarto
delosReyes (4. Reg. 9.) el
castigo que hizo Dios con-
trael Rei Acab,yla Reyna

Jezabel su muger , por ha-
ber quitado con tirania 4
un vasallo suyo llamado
Naboth una vifia que here-
do de sus padres, para
lantar en ella huerto de
ores: hizo con falsos tes-
tiges apedrear @ Nabot , y
condenarle 4 muerte, y se-
qiiestarle la vifia , y alzose
con ella, descepola, y
planto su huerto. Nunca
fue reprehendido Salo-
mon, ni otros Reyes por
haber plantado jardines,
solo este Rei fue privado,
y muerto, y la Reyna des-
peiada , y comida de per-
ros , por haber convertido
la vifia en floresta; aun
para hacer de jardines vi-
nas, no fuera tan culpable
la violencia, pues era me-
jorar la tierra, y aumentar
el provcho de los hom-
bres, y servicio de Dios
nuestro Sefior : mas de vi-
fia floresta, esto es muide
gusto de Satanas. Se de
cierto, que un demonio
familiar , daba 4 uno quan
tos dineros queria, con tal
que no los emplease endar
limosna, ni en prestar 2
hom--




hombre necesitado, nien
plantar , ni edificar, por-
que todas estas Cosas soi
provecho de los ‘hombres,
Y ocupaciones honestas:
ues porque aquella vio-
encia, y trueco de vina
€n jardin de flores, repre-
sentaba la relaxacion del
rigor de las santascostum-
bres de la 1gesia, en delei-
tes viciosos, que la des-
truyen: quiso la divina
Justicia executar aquel cas-
tigo tan riguroso, para
exemplo de los Perlados,
que porque no se echen de
ver sus vicios , y regalos,
permiten, y hacen leyes
en detrimento del rigor
primitivo ,en que se fun-
daron sus Religiones. Vos
no estais obligado 4 ser
Religioso, y perfecto,mas
despues que lo comenzas-
tes , y prometistes , noha-
beis de baxar de alli so pe-
ha de muerte. . ¢
- De dénde ibaaquel Sa-
maritano , de quien dice
San Lucas, que cayo en
Poder de ladrones, quele
robaron, y hirieron, y me-
dio mataron ¢ descendia

399
de Jerusalen 4 Jerico , de
donde iba la Virgen San-
tisima , quando perdio a
su hijo, 'y descendia de
Jerusalen a Nazareth: Je-
rusalen quiere decir vision
de paz, y representael es-
tado de los pertectos, o
que van aprovechando en
el conocimiento de Dios,
y en la mejoria de sus con-
ciencias. Jerico quierede-
cir luna, 6 mudanza, y
Nazareth flor. Pues alora
no os espanteis , que el Sa-
maritano sea medio muer-
to, baxando de aquel es-
tado a lamudanza, y que
la Virgen pierda su Hijo,
baxando del mesmo 4 los
regalos delas Hores, que
este inhumano dolor per-
mitio Dios, que padecie-
se su Madre sin culpa, por
escarmentar 4 los mal re-
catados , que de altos es-
tados se relaxan.y afloxan,
vos bien podeis ser salvo
en lo llano: pero si subis
d la cumbre , y de alli ba-
xais, daos por perdido. El
rico que no mira en pocas
cosas , y las gvarda, ca-
mino va de ser pobre : si

quie~
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quicre no perderse ,, hasta
un grano de trigo ha de
mirar , y no dexarle  per-
der: pues el que cayo por
no hacer caso de estas co-
sas , si quiere subir ha de
hacer mucho caso de ellas,
Mando N. Sefior a S.Juan
en el Apocalypsi, (4poc.2.)
gue dixese al Obispo de
Epheso. 1a he wisto tus
trabajos , ytu paciencia, y
todo el bien que haces: pe-
ro tengo contra ti unas po=
cas cosas , que has afloxado
el fervor de'la caridad, y de-

VOCion 4 CON que me comen:

zastes d servir : ( Esai. §1.)
mira de donde caiste, y hax
lo que primero bacias; por:
que sino lo haces , yo vengo
determinado de removerte
de ese estado, en que te bhas
quedado , sino hicieres peni-
tencia. No se como pode-
mos. disimular, ni vivir,
teniendo esta sentencia, y
amenaza de partede Dios,
no dice que estaba en pe-
cado mortal , sino que ha-
bia atloxado el fervor dela
caridad, y por esto le ame-
nazaba con terrible casti-
g0,y amenaza condesams:

- )
-

paro. Esto mismo nos dice
Dios por Esaias. (Bsai 51.)
Oidme los que seguis la jus=
ticiay y buscais con dzseo al
Seiior , poned los ejos en
wuestro Padre Abrabam,y
mirad-atentamente la can-
tera de donde fuistes cortas
dos 5y procurad conforma-
YOS CON VuEstro principio,
Este caminosiguio la San-
ta Madre, para restaurar
las perdidas, y ruina de su
edificio, y desencallar Ia
nave , que tantos aios ha-

“bia padecido mucho daiio,

por haberse apartado, y
afloxado del rigor de su
primer instituto. Torno d
la primera Regla rigurosa
de S. Alberto, y siguio
los pasos de los primeros.
Padres sus Fundadores, en
la abstinencia de los man-.
jares, en la aspereza,y po-
breza del vestido,en €l re--
cogimiento,y silencio per=
petuo, y en todas lasde<
mds’ asperezas en que se
fundaron. Pidio al Papa
Pio V. licencia para fun=
dar un Monasterio en Avi-
la,; debaxo de esta Regla
primitiva, y el dia de S
; Bar-




Bartolome de 1562. sac6
algunas Monjas que la si-

uieron del Monasterio de
a Encarnacion, y comen-
20 4 exercitar la Regla
SUe tantos aiios habia esta-
0 suspensa : ha caminado
€n 23.anos con tanta pros-
peridad esta reformacion,
que sin mucho encareci-
Miento podemos afirmar,
Que ha sido como la ree-
dificacion del Templo, he-
¢ha por Esdras,y Zoro-
babel , pues en 23. afios
tiene edificados 52. Mo-
hasterios,20. de Monjas, y
32. de Frailes, que viven
Con tanta' observancia, y
rigor , que pone admira-
Clon al mundo, y son ma-
teria de alabar las miseri-
cordias de Dios. Pero si
los que nos alegramos de
ver esta fundacion, tan
Prosperada , y aumentada
€n tan breve tiempo,y
€on ornamentos Sacerdo-
tales, y musica, y canta-
Ies, solemnizamosla De-
dicacion ‘de este Templo
de 8. Hermenegildo, hu-
Ieramos visto aquel pri-
tmero Templo en su pri-
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mera gloria, aquellas fun-
daciones, y Fundadores
primeros , ‘aquellos gran-
des Protetas, y Docto-
res , que le dieron princi-
pio, aquellos exercicios
de consumadas virtudes,
aquella vida Angelicay y
Apostolica de los prime-
ros Religiosos, sin duda
que lloraramos de solo ver,
que nos alegramos en es-
tas angosturas. Pero aqui
entra el Profeta, y dice:
quién ha quedado entre

VOSOtros, que vio esta ca-
saen su primera gloria,

diga que le parece de esta
que ahora ve , no es co-
mo si no fuese,en compa-
racion de aquella?Si.Pues
oid la palabra de Dios,
veis esta casita pequeia:
pues mayor sera su glo-
ria, que lade la primera,
mioes el oro, y la plata
con que la otra se fabrico,
adorno , y enriquecio, y
yo haré lo que digo. Co-
mo puede ser eso Sefior?
el riguroso , y literal sen-
tido de esta Profecia ha-
bla, y se entiende de la
Iglesia del nuevo Testa-

men-
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mento, figurada en la se-
gundaedificaciondelTem-
plo de Salomon: la qual
sin duda es mucho mas
gloriosa, que el Testamen-
to viejo, figurado: en el
Templo de Salomon : asi
por la Magestad de los
Apostolesi, que en ella
presiden, y la ventaja de
los santisimos Sacramen-
"tos, y sacrificios que en
ella se ofrecen’, como por
la perpetua y eterna asis-
tencia de Dios , y hombre
verdadero , que mora en-
tre nosotros ; pero hablan-
do d nuestro proposito, la
gloria de la nueva Refor-
macion de estos Monas-
terios estan grande, que
aunque la primera funda-
cion tuvo tan grandes ex-
celencias , sin duda que en
algunas cosas esta Refor-
macion le hace ventaja.
Que unos varones ro~
bustos, y grandes Profe-
tas, diesen principio, y
fundasen Religion tan laer-
fecta, noes de maravillar,
la complexion varonil lo
sufre , y la Profecia lo au-
toriza; pero que una muy-

ger flaca, regalada, en-
terma, y sola, haya po-
dido resucitar, y tornar al
punto de su perfeccion la
vida de Elias, y Eliszo,
Basilio , Cyrilo, y Alber-
to¢y la Regla, y rigor
que se cayo de entre las
manos 4 tales, y tantos
hombres robustos , letra-
dos, y religiosos, lalevan-
te una muger desde un
rincon , contradiciendola
todo el mundo? que en
tiempo que la carne tan
asida estd 4 sus regalos de
comer , y beber ,?r vestir,
y por tan disculpada se
tiene en esto por su Ha-
queéza, una muger con so-
lo su exemplo pueda traer
4 otras de su estado 4 que
sigan sus pisadas, por ca-
mino que aunque en otros
tiempos fue trillado , ya
estaba lleno de espinas, y
ciego de malezas , y abro-
jos, y que este acometan
las mas tiernas, y delica~
das doncellas del mundo,
y se arrojend su - segui=’
miento. Esto es de ma~
ravillar, y de estimar ¥y
aqui podemos decir lo qg'f"1

_ e




dice el Eclesiast. Inmova
signa , & immuta mirabilia.
Renueva Seiior las sefiales
antiguas , ( Ecel. 56. 7. 6.)
Yy muda los milagros pri-
meros.

Glorifica tu mano, y
brazo derecho , y las vic-
torias hechas por medio
de valerosos , y prudenti-
Simos Capitanes , y fuer-
tes combatientes con ar-
mas , carros , y caballos,
hazlas ahora por medio de
Una muger Haca, y deli-
cada , y conozca el mun-
do , quien es el que tales
victorias hace, por tan re-
montados , y despropor-
cionados medios, que aco-
meta una muger a tomar
sobre sus hombros, lo que
varones fuertes no pudie-
ron llevar. Queen ciento,
y cincuenta afios no se
atreviese ninguno de los
grandes Religiosos, y le-
trados , que hubo en la
Regla mitigada 4 desper-
tar la primitiba,y que una
muger se atreva,y salga
conello tan prosperamen-
te ¢ Que en veinte afios
viese quarenta Monaste-
~d'om. II. :
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rios , llenos los veinte de
las mas delicadas donce-
llas del mundo , y los
otros veinte de hombres
nobles, y regalados, y que
los unos, y los otros vi-
van en vida tan aspera,
con tan gran contento,
que no puedan imaginar-
lo los que no lo experi-
mentan ¢ Este es aquel
grano de mostaza de quien
dixo por S. Mateo: (Mars.
13.n%m. 31.) Que era el
menor de las semillas , y
creciendo es hecho mayor

ue todas las hortalizas 5 y

echo arbol , las aves del
Cielo moran en él. Avesdel
Cielo diremos , porque ni
acuden 4 estos Monaste-
rios , ni se conservan en
ellos, sino los que vienen
de alld. Diez y seis afios
he tratado estos Monas-
terios mui en particular,
€en sermones, Conversacio-
nes , y confesiones : no he
visto hasta hoi cosa , ni
oido palabra , que me ha-
ya ofendido , sino siem-

re edificado. Yo no se el
araiso Terrenal 5 : pero
los deleites misticos que
Rr de
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de él cuenta la Divina Es-
critura , hallo en los que
moran en estos Monaste-
rios , no conozco en el
mundo Congregaciones,
4 donde universalmente
se sirva N.Sefior con ma-

or mortificacion, y per-
eccion,que en estos,ellos
son los jardines , y fores-
tas 4 donde N. Sefior se
recrea, y se desenoja , de
los trabajos , y ofensas,
que de los mundanos re-
cibe, los frutos de los ar-
boles de aquel paraiso en
las almas de estos Reli-
giosos ,- ¥ Religiosas se
manifiestan , la _hermosu-
ra, riqueza, y correspon-
dencia del Templo de Sa-
lomon, en la paz, cari-
dad, y alegria , que en
esta pobreza tienen res-
plandece , de manera, que
podemos decir con mu-
cha confianza, y atrevi-
miento , mayor serd la
gloria de esta segunda ca-
sa que fue de la primera.
Si preguntamos como ha
sido esto Santa Madre?
responderd lo queS. Pa-
blo : (2. Cor. 4. num. 7. )

Habemus thesaurum istum
in vasis fictilibus , ut subli-
mitas sit virtutis Dei | &
non ex nobis. No sé yo
quien lo ha hecho ,_sino
la gloria de Dios , con=
migo esta escondido este
tesoro en vasos , € ims-
trumentos de barro , pa-
ra que la grandeza del
efecto parezca ser de
Dios , y no mio, y asi
refirio ella en las Addi-
ciones de su vida, quele
dixo N. Seior , antes
que comenzase esta Fun-
dacion : Hija ya es tiem-
PO que tomes tu a tu car-
g0 mis cosas , que yo le
tendré de las tuyas ; reci
be todos quantos Monaste-
rios te dieren , porque te
hago saber , que hai mu=
chas almas que desedn ser=
virme 'y no hallan adonde.
Desde este punto se sin=
tié con fuerzas, y virtud
para fundar estos Monas*
terios. Aqui (dice) (Lue. 7
num. 36.) experiment
como el decir de Dios, €5
hacer 5 y como  quando di*
x0 d la Magdalena : Vade
in pace , no :olamenn_g;ﬁ
: e




decir , sino hacer : borrar
sus malas inclinaciones,
y engendrar habitos de
virtudes, reducir sus pa-
siones al medio de la ra-
zon , y construir todas
Sus ‘;potencias en  suma
Paz, y tranquilidad : qui-
80 pues su Magestad glo-
rificar su brazo, y mos-
trar su poder , haciendo
Por medio de este flaco
Instrumento lo que no se
habia hecho por medio
de los fuertes, porque
Pareciese cuya era la vir-
tud que producia tales
efectos.

El Angel del Sefior ma-
t6 en una noche ciento,
Y ochenta y quatro mil
del Exercito de Senache-
rib : muchos fueron estos
muertos , pero mayor vic-
toria parece, y mas pro-
digiosa , la que alcanzéd
Sanson de los Filisteos,
matando mil de ellos con
una quixada de un asno,
Viniendo contra €l tres mil
armados : y estando €l
atado con unas maromas
fuertes de cafiamo , no
quiso’ ‘Dios -qae. hubiese

¥
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esta victoria con espada
ni lanza , ni pufial ,louno
porque la victoria pare-
ciese mayor, y lo otro,
porque siendo tan flaco
el instrumento pareciese
la fuerza , y virtud del
principal movedor. Hace
%ios sus ‘maravillas por
tales medios , que pues-
tos en manos de hombres,
quien de ellos se quisie-
se aprovechar , diriamos
que €s un asno : porque
puestos en razon , pare-
cen desatinos , acometer
d tres mil hombres arma-
dos , un hombre desarma-
do, y echar mano de una
cosa tan inepta, como es
una quixada de un asno
que estaba echado d po-
drir , puede parecer ma-
yor desatino ¢ O verda-
dero Sanson , fortisimo
guerrero , que quisistes
para mayor gloria vuestra
acometer la soberbia del
del mundo y sus regalos,
y demasias , con un ins-
trumento tan flaco, y tan
inhabil para semejantes
efectos , que sifuera un
varon robusto dexado 4

Rr 2 sus
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sus fuerzas , dixeramos
que desatinaba , pero co-
mo los cabellos de San-
son crecieron en la cabe-
za , y animo de esta mu-
ger sierva vuestra , con
ella como con la quixada
del asno, acometistes 4 los
Filisteos , y con este flaco
instrumento salistes con
tan gran victoria , que po-
demos decir que sera ma-
yor la gloria de esta fun-
dacion , que fue la prime-
ra,que pues tomastes este
instrumento para mostrar
lo que vos podeis, demos-
tracion ha de ser que dé
a entender quien vos sois.

Esto es lo que laSanta
Madre Teresa de Jesus
dexo escrito en un qua-
derno de su mano, que
como ' hubiese padecido
muchas dudas , y dificul-
tades , acerca de las mer-
cedes que N. Seiior le ha-
bia hecho,temiendo serian
ilusiones del demonio,
O su imaginacion écosa
propia de las prudentes
recatarse en cosas seme-
jantes' donde el engafio

puede ser tan peligroso) faltaba que era t

despues de muchas , y
bastantes satisfacciones
que tuvo para asegurarse
que era cosa del Cielo/lo
ue la acabo de quietar,
e considerar que por me-
diosuyo se harian, y pros-
perarian estos Monaste-
rios : palabras son suyas.
&)R;olacion de su wida)
spues que se comenza=
ron las fundaciones se me
quitaron todos los miedos
que traia de ser engafiada,
Y se me puso certidumbre
que era Dios , y con esto
te arrojaba 4 cosas difi-
cultosas aungue siemprecon
consejo , y obediencia, por-
que si estas mercedes no
Jueran de su mano , no me
parece tuviera yo avnimo
Eara las cosas que se ban
becho , ni fuerzas para su-
Jrir los trabajos , y contra=
diciones , y juicios que se
han padecido, por donde en-
tiendo que como quiso N,
Serior despertar el princi=
pio de esta Orden , y por
su misericordia me tomo
por medio , habia su Ma-~
gestad de poner lo que me
parg

que



que bubiese efectoy 'y semos-
trase mejor sugrandeza. en
cosa tan yuin.

Pero aplicando - estas
mismas palabras al propo-
sito de nuestro Monaste-
rio , cuya’ dedicacion ce-
lebramos , fue por ventu=
ra tan ilustre el Templo
de Salomon , como €l

ueda ahora enoblecido?

n €l queda por- mora-
dor Dios, y hombre ver-
dadero , aqui tiene este
mismo Dios , y Seifiory
casa .,y hogar ; mui de
otra manera que la tenia
en otro tiempo en Israél,
de quien dixo Esaias :
Cuius ignis est in Sion , &
caminus in Hierusalem:
porque en lugar del pro-
gitiatorio queda el sumo

acramento para guarda,
amparo , queda eno-
[‘;lecido con el titulo 4 y
nombre del gloriosisimo
Principe Santo Hermene-
gildo , el qual por orden
de la Magestad del Rei
D. Pelipe N. Seifior ,
por la disposicion de l’;
divina Providencia , les
es dado por Patron, Es
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esta una grande felicidad,
g un anuncio de grandes

ienes ‘espirituales , que

r medio de esta Santa

eligion ‘esperamos han
de venir 4 estos Reinos,
y para manifestacion de
esto que decimos , enten-
damos ' en suma lo que
acerca de este Santo Prin-
cipe ha pasado.

- Fue S. Hermenegildo
hijo mayor del Rei Leo-
vigildo  de Espana , so-
brino hijo de una herma-
na de los Santisimos Lean-
dro , y Isidoro Arzobis-
Eos de Sevilla , y de S.

ulgencio Obispo de Eci-
ja, y de Santa Florenti-
na. Por ser Catholico es-
te Principe , su padre
Leovigildo que era Ar-
riano , le tuvo preso mu=
chos dias en una riguro-
sa carcel en Sevilla
porque no quiso comul-
gar ( esta Pasqua de Re-
surreccion hubo mil afios)
de mano de un Obispo

Arriano , le mandé ma-
tar, y murio de un golge
que le dieron en la cabe-
za con una hacha , y co-

mo
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mo refiere S. Gregorio,
por la oracion, y ‘marti-
rio de este glorioso Prin-
cipe, se convirtio su pa-
dre , aunque no tan de
yeras que tengamos segu-
ra su salvacion, pero bass
to para que quando mu-
ri6 , dexo encargado 4 su
hijo Recaredo , que suc-
cedio despues en el Rei-
no, que oyese la doctri-
na de sus tios S. Leandro,
Y S. Isidoro , y' siguiese

as pisadas de su herma-
no Hermenigildo. Pudo
tanto la oracion de. este
Principe , y martir , que
desde entonces hasta hoi,
permanece en Espafia la
unidad de la Fé Cato-
lica con el aumento , y
prosperidad que experi-
mentamos, gozando siem-
Ere de Reyes Catolicos
ijos obedientisimos de la
Iglesia.

Visto esto , qué diré-
mos ahora de este secre<
to en que ‘ha estado tan=
tos afios este Martir , qué
un Principe heredero
de estos Reinos , de quien
ellos'heredaron la F¢ que

eonfiesan ; que murio por
la confesion ; y defensa
de ella , haya estado mil
afios sin ser conocido su
nombre entre sus vasa-
llos , y que ahora que
es Dios  servido ‘que. ‘se
eonozca ; y sea conocido,
Y celebrado por Santo,
a primeravez , y casiel
mismo dia que se celes
bra ', se ‘de por Patron
a'estaOrden @ y la prime-
ra Iglesia que consagra en
stz nombre sea esta nue-
va Fundacion. Dird al-
guno , era su historia in-
cierta, y el Autor que la
escribio no conocido , 6
sospechoso. Fue Grego-
rio Sumo Pontifice Santo,
y uno de los quatro Doc-
tores de la Iglesia : pues
que misterioso silencio ha
sido este , digo , que de
mas ‘del favor que aqui
se representa , COmo es-
td ‘dicho, parece pronos-
tico 'y y anuncio de que
esta Santa Religion ha de
ser.muro , -y defensa de
la Fe Catolica , que pues
el instrumento con que
Dios ' desperté en" Espa-

na



fia la Fé'se junta con ¢l
que resucitd, y reformé
la Regla de santas cos-
tumbres, y se daneluno
al otro las manos para es-
te edificio, podemos afic-
mar', que con estos dos
brazos quiere N. Sefior
ayudar a su Iglesia ; pa~
ra que se conserveen ella
muchos afios la firmeza
de su Fé § y perfeccion
de la vida Christiana. No
resucita Dios el nombre
de S. Hermenegildo de
balde , ni para que seol-
vide otro dia ni dispier-
ta esta Santa Religion
despuesde tantosaiios que
estuvo suspensa, para que
torne 4 dormir mafana,
para muchos afios son es-
tos fundamentos.
Quando el Templo de
Salomon fue destruido,y
el pueblo de Israél fue
llevado cautivo d Babilo-
nia, los Sacerdotes que
entonces habia temerosos
de Dios.tomaron del fue-
g0 del Altar, y escondie-
ronlo ‘en una cisterna se-
¢a , donde estuvo mui
oculto el tiempo que du-
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ro el cautiverio j salidos
de la cautividad , enton-
ces se manifesto el fuego.
Esto mismo hizo Jere-
mias del Tabernaculo , y
del Arca , y Altar del
incienso que le escondio
en el monte , 4 donde fue
dada lalei , y dixod unos
curiosos que le fueron &
espiar , y ver donde lo
ponia ¢ este lugar estard
oculto 4 los hombres,
hasta que Dios por su
misericordia = vuelva su
pueblo a su tierra libre
de la cauntividad. De ma-
nera , que como el fue-
g0, y el Tabernaculo , y
Arca del Testamento, se
esconde quando el pue-
blo se lleva cautivo , y
no se manifiesta mientras
esta en cautividad : asi la
manifestacion de estas co-
sas era la sefial , y certi-
sima prenda de la liber-
tad de Isra¢l : Cum con-
versi fuerint ad Dominum
auferetur velamen. Sacar
ahora Dios este Principe,
y Martir despues de mil
afios que padecio, mani-
festar el gxego de amor

en
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que ardio en otro tiempo
en el altar de su corazon,
descubrir esta Santa mu-
ger , en cuyo pecho, co-
mo en el Arca del Tes-
tamento estaba escondida
la lei , y regla primitiva
de santas costumbres , y
perfeccion Evangelica
prendas son de libertad,
y ‘muestras de la gran
misericordia de Dios: y
que ahora comience 4 ha-
cer mercedes 4 su Pueblo
de Israél, ella edifica la
casa, y S- Hermenegildo
la toma 4 su cargo, yla
llama de su nombre , €l
fortifica la Fé, y ella re-
forma las costumbres , y
lo uno , y lo otro nos dan
esperanzas, y pronosticos,
de que esta santa Religion
ha de hacer grande fruto
en lalglesia. Vido esta San:
taMadre,comoellacuenta
(Vida cap.40)en suvida, una
noble vision , que mu-
chos Religiosos vestidos
todos de blanco 4 estaban
con espadas en las manos,
y puestos en forma de
guerreros , y fuele dado
a entender , que aquella

Religion habia de defen-
der la Fé Catholica de
sus enemigos : no decla-
ra que Religion fuese,
pero yo tengo por cier-
to era la suya. No ha
levantado Dios arbol tan
grande de un grano de
mostaza , para derribar=
le luego : muchas aves
quiere que se abriguen,
descansen en €l : no

a criado este arbol , y
esta Religion tan esten-
dida en tan poca tiempo,
y de tan flaco sujeto , pa-
ra que se acabe , sin dar
grandes frutos. Entre aho-
ra_el Profeta Aggeo , y
diga : Et tu Zorobabel,
& tu Fesu filius losedec
confortamini in  Domino.
Ea pues Padre Provin-
cial , Architecto de este
edificio 4y vosotros Pa-
dres sus compaifieros , es-
forzaos en el Seiior , y
pues experimentais que
teneis de vuestra parte el
favor del Cielo,y dela
tierra , esforzaos como
valientes , conservad las
leyes , y reglas de vues-
tros Padres , no se torne
a



4 relaxar en vuestras ma-
nos, lo que habeis reci-
bido , restituido entero
de mano de esta Judith:
y pues le han tornado 4
nacer los cabellos 4 San-
son, y con ellos su. for-
taleza , pelead como Gi-
pantes, y batid ambas co-
umnas del Templo de
los Filisteos , y morid
todos en la demanda;

Tom. 1L
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pues el cuerpodifunto de
vuestra Santa Madre tes-
tifica  con su integri-
dad , € incorrupcion el
permio que tiene tal
muerte , y quan agrada-
ble fue 4 Dios su servi-
cio, y la gloria-de que
goza en el Cielo , Ia
qual nos dé su Magestad
a todos. Amen,.

L
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LIBRO QUARTO,!|
DE LOS |
MILAGROS , Y MARAVILLAS

que Dios obr6 en vida., y en muerte por
intercesion de la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus.

OS testimonios que
Dios da en latierra

de la santidad de aque-
llos que por sus obras,
virtudes heroicas po-
seen el Cielo , suelen
ser muchos , y no todos
de una manera. Porque
unas veces con el glorio-
so martirio , otras con la
doctrina , y luz que los
Santos dieron 4 su Igle-
sia, aprueba Dios la san-
tidad de su vida: como
lo hizo con algunos de los
sagrados Doctores , de
los quales los mayores
milagros que se cuentan,
~ son las obras que escri-
bieron, y el provecho , y
fruto que con ellas hicie-

ron. Estos son claros in-
dicios de la santidad de
su alma, y pureza de su
vida , y a veces mas cier-
tos , que los milagros.
S. Juan Baptista el ma-
yor de los Santos no es-
cribio libros , ni hizo mi-
lagros 5 pero tuvo el ma-
yor testimonio , que San-
to ninguno ; pues la mis~
ma verdad, que fue Chris-
to nuestro Redentor le
canonizé por el mayor
Santo de los Santos. El
mas ordinario testimonio,
y en que laIglesia masse
funda para certificarse de
la santidad , y virtudes de
losSantos son los milagros;

que son como unos sellos
M.wmide
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de Dios, con que sella por
defuera 4 los justos, para
que sean conocidos por
amigos suyos. La Santa
Madre Teresa tuvo no uno
sino muchos. testimonios,
y mui grandes de su san-
tidad , y para decir en una
palabra ( lo que no seria
menester mucho trabajo
ara probarlo) la honré
ioscon todas las demos-
traciones de santidad, que
se pueden hallaren unSan-
to Confesor, y que se han
hallado en mui pocos. Por-
queella fue Virgen purisi-
ma : fue Maestra, y Doc-
tora de altisima doctrina:
tuvo arrobamientos tan
grandes que la levantaban
del suelo , sefial mui cierta
de quanto lo estaba su al-
ma de las cosas dela tier-
ra. Hizole Dios extraordi-
narios favores de visiones,
revelaciones, y otros co-
nocimientos altisimos de
Cosas sobrenaturales, y di-
vinas. Tuvo ciencia infusa,
como mostro bien en sus
libros. Fue Fundadora de
una Religion tan Santa,
perfecta como la hai enlz

Iglesia, cosa gue no lasue-
le hacer Dios menos que
por instrumentos mui pro-
Eorcionndos , porque el
undador ha de ser decha-
do, y exemplo, y como un
molde de la perteccionde
muchos. Tambien se ha
mostradodespuesdemuer-
ta 4 muchas personas mui
santas , dando Dios por
aqui testimonio de la gran
gloria que goza. Tuvo to-
das las gracias gratis datas,
que son gracia de sabidu-~
ria ,de ciencia , de f¢ , de
lenguas , de inteligencia
de la Escritura Sagrada,y
evidentemente de profe-
cia,y de discrecion de es-
iritus ( como largamente
Eabemos escritoen el libro
tercero de esta historia,) y
nole falté la gracia de sa-
nidad , y de milagros, co-
mo adelante dirémos. Fue
en vida conocida, y reve-
renciada por Santa, por las
personas mas graves, y
doctas de Espaia , y des=
pues de muerta, con gran-
de aplauso es venerada de
todos, no solo en Espaia,
sino en otras muchas par-
Ss2 tes
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tes de la Christiandad.
En fin como Dios la
amo tanto , y ella hizo, y
adecio cosastan grandes,
despues de haberle dado
un amor, y caridad ar-
diente de Serafines, la hon-
ro con tantos titulos , co-
mo ahora acabamos de de-
cir, y no sin algun temor,
de que siendo Autor de
cosas tan grandes, las ten-
ga alguno por increibles.
Pero la verdad es la que
digo, y ella es la que da
testimonio por bocade to-
dos, de lo que hasta aqui
he escrito, y adelante di-
ré. Porque sabe bien Dios,
que es testigo fiel de la
verdad,y de los corazones,
que dexo de escribir mu-
chas cosas no menos ver-
daderas, que las que aqui
digo ,y que son tantas las
que hai que decir , que si-
no fuera haciendo mu-
chos libros , no se pudiera
cumplir enteramente con
este intento, El mio es

Libro IV .de los milagros de la

ahora tratar de los mila-
gros mas principales, por-
que decirlos todos me pa-
rece imposible. Porque
como esta Santa es cono=
cida en toda Espaiia , eo-
mo la que anduvo tantas
veces peregrinando por
ella, y sus Monasterios
estan esparcidos en todos
estosReyno.y en ellos hai
muchas reliquias suyas,
con la devocion grande
que le tienen son muchos
y en muchas partes los
milagros que Dios ha o-
brado por medio de su
intercesion , y reliquias.
Yo escribiré los mas gra«
ves’, y principales pues
muchos para nada sirven,
mas que para multiplicar
testigos de la que tiene
tantos de abono ,y laque
aunque no hubiera hecho
milagros , teniendo por
otra parte tantas aproba-
cionesde susantidad , no
serian mui necesarios para
solo este fin.

CA-
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CAPITULO L

De los milagros que la bien-
aventurada Madre Tere-
sa de Jesus abrd en su
vida.

lentras la Santa Ma-

dre vivio en este
mundo , hizo el Senor por
su medio obras maravillo-

sas, y raras: muchas de

ellas estan repartidas por
esta historia , y asi apun-
ré algunas brevemente.
Primeramente resusci-
to 4 un sobrino suyo,como
mas largamente escribi-
mos en e%lib.segundo.,tra-
tando de la fundacion de
S. Josef de Avila. Dio vis-
ta 4 un ciego: sano'd un
deudo suyo, que estaba
mui apretado mas habia
de un mes con unos dolo-

res terribles de orina. De

esto hace mencion la San-
ta-Madre en su libro, y 4
otro proposito habemos
dicho algo arriba. |

_ Ensu vida, y por su
Intercesion - sucedieron
aquellos tres famosos mi-
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lagros de Villanueva de la
Xara , que ni falto la hari-
na, ni el sustento en tanto
tiempo 4 las Monjas de
aquel Monasterio, y otras
cosas, que tratandd de
aquella fundacion escribi-
mos, harto maravillosas,
y dignas de su Santidad:
que por no cansar al Lec-
tor no las vuelvo 4 re-
petir.

Tuvo clara, y manifies-
tamente la gracia de sani-
dad, y con solo llegar sus
manos, curdo 4 muchos
enfermus. Estaba en Sa-
lamanca en casa de la
Condesa de Monte Rei,
una seifiora honrada, lla-
mada Dofla Maria de Ar-
tiaga, muger del Ayo de
los hijos de la Condesa,
mui enferma de un tabar-
dillo , pidio la Condesa
licencia al Provincial , pa=
ra que quando la Santa
Madre Teresa viniese 4 Sa-
lamanca, entrase por su
casa, hizolo asi, y des-

ues de haber visitado 4
a Condesa, pidiole entra-
se a ver la enferma. Entré
la bienaventurada Santa,

y
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y pusole la mano sobre el
rostro, sin que ella supie-

se en ninguna manera.

quien la tocaba , ni menos
que estuviese alli la Santa
Madre, porque la enfer-

medad la tenia mui fuera

de si; pero luego comen-
20 a decir con alta voz
quien me ha tocado que
me siento sana. La Madre
comenzo a rogarle que ca-
llase , y que no diese 4 en-
tender tan presto la mejo-
ria que habia sentido ; mas
quiso Dios que los que alli
estaban presentes oyesen
lo que la enferma habia
dicho. Comenzaron todos
d agradecer 4 la Santa Ma-
dre la salud que habia da-
do dla enferma,y d ella
dabale mucha pena, que
lo huviesen sentido, y de-
cia que por ventura debia
de ser el mal que se le ha-
bia subido 4 la cabeza, y
d esa causa decia estaba
sana ,pensando la enferma
lo encubriria , por lo que
ella le habia rogado. Pero
ella se sintio tan buena,
que decia que jamds se ha-
bia sentido en cuerpo , y
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en alma con tan buena dis-
posicion , como en el pun-
to que la Madre le puso
la mano sobre el rostro, y
asi quedo sana, y mui de-
votaella, y toda su casa

d la Santa Madre , y 4 to-
da su Religion.
En el onasterio de

Medina estaba la Madre
Ana de la Trinidad ( que
despues fue Priora de
aquella casa) enferma de
isipula, y de un encendi-
miento de rostro, y nari-
ces mui grande, y siem-
pre que le daba esta enfer-
medad , ( que era mui de
ordinario, ) eran necesa-
rias muchas sangrias, y la
inflamacion era de suerte,
que temiendo losMedicos
peligro de cancer,trataban
de hacerle dos fuentes.Es-
tandoallila Santa Madre
Teresa , diole la enferme-
dad 4 esta Religiosa junta-
mente con una grande ca-
lentura,yllevabanla d acos-
tar lasdemds, y como lo
supo la Santa, hizola lla-
mar: vino la enferma, y
sin saber lo que la Madre
queria, hincose de rodi-
llas
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llas delante de ella, tra-
x6le lamano por el rostro
donde estaba la isipula, y
le dixo. Confie hija que
Dios la sanard. O maravi-
lla de Dios! que desde
aquella hora, se sintio la
enferma sin calentura, sin
isipula , sin dolor, y sin
enfermedad alguna, y por
espacio de mas de 20.
afios ;que despues vivio,
Jamds le volvio este acci-
dente; con haber sido des-
de su nifiezcontinuamente
acosada de esta enferme-
dad.

Estando la Santa Ma-
dre 4 la muerte curo en
Alva, 4 la Madre Isabel
dela Cruz, deun gran-
de, y continuo dolor de
cabeza, y de la vista, to-
mandole la Religiosa sus
manos, y poniendolas so-
bre su cabeza, y sus ojos.

A otras tres Religiosas

Como consta de sus infor~

maciones les curd de mal
de muelas, con solo lle-
garles con sus manos a

ellas. Y lo mismo hizo 4

un-Sacristan de las Reli-

- @iosas de Palencia, que
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estaba mui acosado, y per-
dido de dolor de muelas,
el qual como viese salir a
la Santa Madre 4 una fun-
dacion se puso de rodillas
con mucha devocion de-
lante de la Santa , signifi-
cando su enfermedad, y
esperando el remedio de
su bendita mano: ella le
toco con ella. y luego que-
do sano, y libre del dolor
que le aquexaba. Y noera
mucho que quitase enter-
medades del cuerpo con
la mano, quien sanaba con
ella tambien las del alma,
pues muchas Religiosas
esperimentaron que con
solo tocarlas les parecia
que las libraba de los tra-
bajos, y tentacionesque
padecian. -

Partiendo la Santa Ma-
dre del Convento de Va-
lladolid, entro 4 ver 4 una
Religiosa del , llamada
Francisca de Jesus, que
estaba enferma de unas
recias quartanas, ella le,
pidio con mucha devo-
cion, y confianza, que le
echase su bendicion, la
Santa condescendiendo d
sus
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sus ruegos se la echo,y
le dixo: Confie hija . que el
Serior la sanard, y fue asi,
que luego quedo sana, y
no le volvieron mas las
quartanas. _

Quando entro 4 ser
Priora en la Encarnacion,
con alboroto, y turbacion
de las Monjas &como arri-
ba escribimos) les dio 4 al-
gunas desmayos, y 4 otras
mal de corazon: llegaba-
les 1a Santa con sus manos
al rostro, y con ellas lle-
gaba juntamente la mejo-
ria , y salud. Y porque no
entendiesen, tenia ague-
lla virtud de sanar enfer-
medades, no pudiendo ne-
gar los efectos que todos
veian, disimulaba la gra-
cia, diciendo, que tenia
consigo una grande reli-
quia de Lignum Crucis,
que tenia aquella virtud,
y asi era que la traia con-
sigo, pero entonces aque-
llos milagros obraba Dios
por medio de su.sierva.

Estandola Santa Ma-

dre en Avila, y habiendo

de salir 4 una fundacion,
estaba su companera , que

LibrolV .de los milagros de la

era la Madre Ana de S.
Bartolome , mas habia de
un mes en la cama enfer-
made unas recias calen-
turas: la noche antes que
se partiese, fuela d ver la
Santa, y hallola con una
gran calentura, y dixole,
mire hija que se ha de ir
conmigo mafiana: ella res-
pondio,pues comoMadre,
no vé V.R.qual estoy?Re-
plicole la Madre , miida
no se puede escusar, y
ella habrd de ir conmigo,
sin decirle mas palabra. A
la media noche desperto
tan sana , y tan buena,co-
mo sino hubiera tenido
mal , Ki acompaiio 4 la
Santa Madre su camino, y
esto le sucedid algunasve-
ces con esta Religiosa,que
es gran sierva de Dios, co-
mo se presume seria,la que
la Santa habia escogido
entre tantas buenas para
compaiiera suya.

A esta'mesma Religio-
sa estando una noche con
la Santa Madre ( que esta-
ba escribiendo algunas
cartas) le dixo: Hifa si st
piera escribir , ayuddram;
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d despachar éstas cartas:
ella le dixo, que le diese
alguna materia pardaprens
der,y diole dos renglones
de su letra, mandandole
que aprendiese luego por
ellos. Y -aquella mesma
noche escribio la Religio=
sauna carta, y la ayudo
de alli adelante 4 escribir
las cartas 4 la Madre , sin
haberlo aprendido jamas,
ni saber leer, mas queun
poco de Romance, y eso
con dificultad.

Tambien fue mui mila-
grosa la aparicion que la
Santa Madre hizo en vida
4 una Monja que estaba a
la muerte en su Conven-
to de Salamanca , llamada
Isabel de los Angeles, cer-

tificandole del premio que

Dios le tenia guardado en

la gloria.Fue esto tan cier<
to, que la-Santa Madre,
siendo con muchos ruegos
apretada porla Madre Ana
deJesus,IBIonja mui ancia-
naen laOrden, y de mu-
cha Religion, y conocida
casi en toda Espaiia por

tal , como ya contamosen

la fundacion de Salaman-
Lom, 1L

ca, confeso la Santa ser
asiverdad. o = 14
‘Otro aparecimiento se
mejante hizo la- Madre en
vida al Padre Gaspar de
Salazar Rector de la Com-
paiiade Jesus, que fueen
Avila, y en otras partes,
yConfesor de la SantaMa-
dre , dandole algunos avi-
sos para el provecho de su
alma, estando €l hartas le-
guas de donde la Santa
estaba , y con harta nece-
sidad de consuelo. Conto
este Padre lo que le habia
sucedido al Padre Doctor
Enriquez, y ¢l como con=~
fiesa ensu dicho , se certi-
fico de la boca de 1a Santa
Madre, ser asi como el
Rector se lo habia refe~
ridoitin Yinklistadll
EnVillanueva de 1a Xa-
ra habia una muger llama-
da Ana Lopez, que vivia
mui afligida, porque paria
todos hijos muertos,sinque
ninguno 'pudiese recibir
elagua del Bautismo: ha-
bia hechod nuestro Sefior
grandes rogativas, y en-
comendandolo: 4 muchos
siervos suyos,y todavia
Tt le
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le duraba aquel trabajo.
Estaba ya en vispera del
parto, y teniendo noticia,
que estaba en aquel lugar
la Santa, vino a ella con
mucha fatiga, pidiendo
remedio, procurola con-
solar la Madre, y llaman-
do 4 la Portera le pidio
una cinta, que ella antes
le habia dado, y una Cruz
de reliquias , y dandole to-
do esto d la muger le di-
%0 , tuviese mucha fé con
aquella cinta, por ser de
la Madre de Dios,y que
la tuviese consigo hasta
que partiese. Hizoloasi, y
al tiempo del parto, pa-
rio un hijo vivo, y recibio
el agua del Bautismo, y
lo mesmofue de otros,que
de alliadelante pario.

- Estandouna vezen Ma-
lagon , una buena muger
llamada Seca, panadera
de las. Monjas Descalzas
de aquclla V’illa., padecia
mucho trabajo de un flu=
xo0 de sangre : fue puesi
la Santa Madre , pidien~
dole con mucha devocion

la encomendased Diosy:

pidiese, le quitase aquella

Libro IV . de los milagros de la

enfermedad, la Santa se
quito una cinta que traia,
y dandosela le dixo, que
se la pusiese, que por ven-
turase le quitaria: ella se
la puso, y fuele tan eficaz
remedio , que nunca mas
tuvo aquel mal. Ha sido
rande la devocion que
habido hasta hoi con la
cinta en aquella Villa, y
quantas mugeres han te-
nido:aquel mal, han sana-
doen poniendosela , y'las
que tenian recios partos,
luego en llegandoles la
cinta parian. Esto es pu-
blico, y notorio en aquel
lugar. :
I Padre Doctor En-
rique Enriquez de laCom-
paiiia de Jesus, hombre de
muchas letras, y erudi-
cion fue Confesor de la
bienaventurada MadreTe-
resa, y 4 los priacipios
estaba algo incredulo de
lo que otros publicaban de-
su santidad; y imercedes:
que Dios le hacia. Que-’
riendo probar algo de es-
to, le pidio le alcanzase un’
intimo, y seilalado dolor’
de contricion: ella ofrecid
co L anpeet



Bienaventurada MadreTeresade Fesus. 331

pedirselo 4 N. Sefor, y
aquel mesmo dia, reco-
giendose el Padre 4 ora-
cionen su aposento , sin-
ti6 luego unsvavisimo, y
no usado gusto en los ac-
tos que los Santos dicen
que pertenecen al don de
penitencia. y contricion,
y con muchas, y fervoro=
sas lagrimas duré grande
espacio de tiempo en
aquel sentimiento grande
de sus pecados. Y enton-
ces le dio Dios d entender,
que alcanzaba esta miseri-
cordia por intercesion de
aquella Santa. Esto dice
el mesmo Padre ensu di-
cho, en la informacion de
la canonicacion.

Uno de los mas insig-
nes milagros, y mas cla-
10, y evidente que la San-
ta Madre hizo en su vida,
fue, que como ya habe-
mos apuntado arriba, d los
Principios de la fundacion
de S. Josefde Avila, es-
taban sus Monjas mui afli-
gidas, y acosadas de estos
gusanillos, que conmun-
~ mente llaman piojos, por
ser este un genero de in-

mundicia, que s€ Cria en
grande abundancia en la
estamefia, 0 lana, de que
son las tunicas que las Re-
ligiosas traen junto al
cuerpo. Pidieronle. todas
ellas 4 la Santa Madre en-
carecidamente , pidiese
nuestro Sefior, les librase
de aquel trabajo, por la
inquietud que les causaba
en la oracion. Ella lo hi-
zo,y pidio 4 nuestroSefior
aquella merced con gran-
de instancia , y habiendo-
sela el Sefor concedido
les aseguro 4 todas las
Monjas de aquel Monas-
terio, que vivirian libres
dealli adelante de aque-
lla penalidad.Fue cosa que
mostro grandemente lo
que la Santa podia, y va-
lia para con Dios: puesno
solamente en aquel Mo~
nasterio, sino que en todos
los demds de las Monjas
no se vé, nise ha visto mas
hade quarenta y tres anos
rastre ninguno de esta in-
mundicia ,con ser el ha-
bito de sayal , y de xerga,
y las tunicas de estameiia,
todo mui ocasionado para

Ti2 lo
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locontrario : De tal mane-
ra que las que estando en
el siglo padecian algun
trabajo en esto , en to-
mando el habito se les
quita. Y las queno han
de profesar , no partici-
pan de este privilegio ,
como se ha visto muchas
veces por la experiencia.
Este milagro contiene en
si muchos milagros , por-
que quantas Monjas hai
en la Orden , que son
mas de mil , son tantos
milagros : y es lo mui
particular , que cadauna
supuesto el habito , y
modo de vida , viva libre
de esta inquietud. Este
es milagro permaneciente
por tantos afios : y de
que son tantos los testigos,
quantas las Monjas de sus
Monasterios.

Siendo Predicador de
Santo Tomas de Avila el
P. M. Fr. Pedro Peredo,
y Priora en la Encarna-
cion de Avila la Santa
Madre : forzado de la
obediencia de su Perlado,
fue a predicar 4 su Mo-
nasterio , con harto dis-
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gusto suyo , por no ir
prevenido , ni haber visto
el Evangelio. Hallo 4 la
Santa en el Locutorio , y
conociendo el disgusto
que traia, le pregunto la
causa de é€l. El respon-
diendo 'que nacia de la
poca prevencion con que
venia 4 predicar : la San-
ta le dixo, que la confe-
sase , y comulgase , y di-
xese Misa , y fiase de
Dios , que le daria' que
decir. ljizo loque la Ma-
dre le aconsejo : y subien-
dose en el pulpito ( como
¢l lo confesaba despues)
se hallo con un nuevo
animo,y espiritu, hasta en-
tonces no experimentado
por €l , y despues le di-
xo la Santa Madre , que °
aprendiese 4 fiar de Ia
obediencia , que habia
predicado , de manera
que no predicaria mejor
en su vida , porque ha-
bia_sido todo quanto ha-
bia dicho , cosa ordena«
da del Cielo. Y fue asi,
porque (como despues el
Padre contaba) en el ser-
mon se le habian ofrecido

co-
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cosas altisimas , y tales,
quales él nunca jamas
pensdra. Y procurando
€l despues acordarse de
lo que habia dicho en
aquel sermon , por predi-
car muchas veces aquel
Evangelio, jamds se pu-
do acordar de palabra nin-
guna, con desearlo, y
procurarlo mucho.

Otros muchos , y gran-
des milagros hizo la San-
ta Madre en vida : mas
en la opinion 4y juicio
de los que bien sienten,
ninguno por grande que
sea , llega ni 4 los libros
que escribio , ni al Or-
den , y Monasterios que
fundo. Sabemos que mu-
chos Santos han hecho
milagros 5 pero raros son
los que los han acompa-
fiado con mas alteza , y
gravedad de doctrina,y
con obras mas insignes,
¥y heroicas. Y si en algu-
nos Santos Doctores la
doctrina suplio. los mi-
lagros ; teniendo la Igle-
Sla por imagen viva de su
vida los libros que escri-
bieron : mucho mayor

L

milagro , €s que una mu-
ger teniendo un entendi-
miento no cultivado con
estudio , ni letras , y an-
tes de recebir estas mer-
cedes de Dios N. Seior,
para las cosas sobrenatu-
rales inhabil , 4 lo menos
para entenderlas , y de-
clararlas , haya escrito
cosas que exceden al in-
genio de grandes , y pru-
dentes letrados ,y en doc-
trina igualan a muchos
Santos , por donde quan-
to €l sujeto por la con-
dicion de muger, y por
la falta de estudio , es
menor : tanto es.mayor
el milagro , como mas
largamente escribimosen
el libro tercero , tratan-
do de la excelencia de la
doctrina , y libros deesta
Santa. .

El otro milagro es, has
berla escogido Dios , pa-
ra fundar una Orden tan
Santa, y de tanta perfec-
cion, y exemplo en su
Iglesia , y no solamente
haber restituido la Regla
primera de Alberto Pa-
triarca , que guardaban

all-
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antiguamente los Carme-
litas en las partes Orien=-
tales , sino que tambien
fue ella el principal me-
dio para que el Instituto
antiguo de la vida eremi-
tica de aquellos Padres
de su Orden, que vivian
-en Egipto , y Palestina
(que se perdio , y acabo
en la Iglesia , cerca del
aio de 630 , por la cruel-
dad de Ahumar , y de
otros Principes Sarrace-
nos ) se haya reducido,
puesto en practica entre
{os Religiosos que ella re-
formo, con tanta puntua-
lidad de silencio , y re-
cogimiento de oracion, y
penitencia , como anti-
guamente entre aquellos
sagrados Monges. Todo
€sto es un ajuntamiento
de mila pruebas
randes de la santidad de
a Bienaventurada Madre
Teresa de Jesus, queex-
ceden 4 otras muchas, que
en particular se pudieran
referir.

Libro IV, de los milagros de la

CAPITULO IL

De los milagros que el
Senor ba obrado despues
de la muerte de la lﬁen—
aventurada Madre Te-
resa de Fesus y particu-
larmente de la incorrup-
cion de su cuerpo , olio,
y fragrancia que salen
de él.

EN el fin del segundo
libro diximos lar ga-
mente laincorrupcion del

“cuerpo de la Santa Ma-

dre donde tratamos mas
estendidamentede los mi-
lagros , que ahora diré con
brevedad.

Con quatro milagros
principalisimos honro N.
Seiior 4 la Santa Madre
luego que murié. El pri-
mero fue la incorrupcion
maravillosa de su cuerpo.
El segundo , el olio que
sale de él. El tercero, la
fragrancia , y olor. El
quarto el paiio tefiido en
sangre , tan viva , y tan

s Como si enton-
ces la derramdra , como
mas
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mas largamente escribi-
mos arriba. Todos estos
son milagros hechos en
nuestros tiempos , y d
vista de todo el mundo:
no por un dia ; ni por
dos , sino que han per-
severado por espacio de
veinte y tres afos , que
ha que se desenterr6 el
santo cuerpo.  El qual en
todo este tiempo ha sido
visto por la gente mas
grave de Espaia, asi de
grandes Senores , como
de Obispos , y de otras
personas puestas en gran-
de dignidad , que por es-
tar Alva quatro leguas de
la Universidad de Sala-
manca,no ha habidoMaes-
tro, niDoctor grave al-
uno , que movido con
a fama de este milagro,
no haya querido ir 4 ver
con los ojos , lo que Ia
fama publica. . Ha sido
€xaminada esta incorrup-
cion por muchos Medi-
Cos graves, asi en Alva,
€omo en Avila , quando
alld estubo el santo cuer-
PO,y todos confiesan,
y adoran este milagro,
L

con que Dios honro 4 su
Sierva , no permitiendo
que tocasen los gusanos el
cuerpo despues de muer-
ta, 4 quien en vida no ha-
bian tocado los ardores de
la carne. _
Estaba este santocuer-
po , quando yo levi, que
fue el afio de mil y. qui=
nientos ochenta y cinco,
(y de la misma manera
esta ahora ) vestido desu
carne , tan tratable , que
con el tacto del dedo se
hundia , y se levantaba.
Lacarne de color de da-
til , aunque en algunas
artes esta mas blanca.
0 que mas obscuro co-
lor tiene es €l rostro, que
como cayo el velo sobre
¢l , y se quebranto el ata-
hud , entré latierra, y
agua, y asi quedo la co-
lor mas perdida en €l
que en lo demds , pero
estd entero , de tal mane-
ra, que ni en el picode
la nariz ( aunque le tiene
mal tratado ) no tiene
rastro de corrupcion al-
guna. Los ojos estan se-
cos, porque s¢ ba gasta-
0
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do la humedad que en
ellos tenia , pero en lo
demds enteros. En los
Lunares que tenia en el
rostro se tiene aun los
pelos. La boca tiene del
todo cerrada , que no se
puede abrir , y tiene to-
dos sus cabellos en la ca-
beza, sin que le falte uno.
Los pechos llenos , y
blancos, porque las manos
que tenia encima no ha-
bian dado lugar 4 laagua
de la cal , que los man-
chase , el vientre tan en-
tero como quando espiro.
Donde se le corto el bra-
20 , estd mas jugoso, y
aceitoso , porque despide
mas olio por aquella par-
te que por otra. El otro
brazo que estd en el cuer-
po , que es el derecho,
estd bueno, y sano,y
la mano mui bien hecha,

puestacomo quien echa
L bendicion. Los pies
estan mui ‘lindos~ y mui
proporcionados. ¥ en fin
todo el cuerpo vestido , y
lleno de carne : estd tan
derecho , que con solo
arrimarle un dedo en la

espalda se tiene en pie,
como si fuera todo de
una pieza , y le visten,
y desnudan las Monjas
como si estuviera vivo.
Y lo que mas es de ad-
mirar , que qualquiera
parte , que se ha cortado
del cuerpo, conserva la
mismaincorrupcion, olor,
y color del mismo cuerpo,
y sale el mismooliodeella,
como se ve no solo en
el brazo que estd en el
Monasterio de Alva , y
la mano izquierda en el
de Lisboa , sino tambien
en qualquiera parte  de
carne , por pequeiia que
sea aunque le traiganen
el seno con grandes ca-
lores , jamds se corrom=
pe s mas que si fuera de
azero. Ni pierde las de-~
mds condiciones , y pre-
rogativas que tiene el san-
toeuerpo. Ui fornl
No solo el cuerpo, es<
td.sin corrupcion ningu-
na, sino tambien (y ess
to es lo'que mas admira)
se ha visto muchas veces
salir sangre de'su carne,
a cabo de tantos afios de
su
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su muerte. Contaré aqui
algunos casos, todos ellog
acaecidos 4 personas de
grande credito , que se
yo que por cosa de la
tierra, no trocdran la ver-
dad. Viniendo la Madre
Anade Jesus , Priora que
habia sido de Madrid 4
su Convento de Salaman-
ca , y en su compaiiia,
el P. Fr. Juan de Jesus
Maria , Difinidor Gene-
ral de la Orden de los
Carmelitas Descalzos, pa-
saron por Alva , y visi-
tando el santo cuerpo, la
Madre Ana de Jesus , mi-
randole con atencion, vio
dcia las espaldas una par-
te tan colorada, que pa-
recia tenia allialguna san-
gre viva. Tocoéle con un
lienzo , y apretandole un
poco , salio luego san-
gre , y se tiino el lienzo
con ella. Dioselo luego
al P. Difinidor , y pidio
otro, y llegandole de la
misma manera al santo
cuerpo, se tifio como el
primero , quedando el
Cuero sano , y sin ningu-
na sefial , ni herida. Que-
dom. II.

do la Madre tan admira-
da de esto , y con tan
gran devocion , que se
quedo por grande rato
suspensa , ¥ lo mismo hi-
cieron todos los que ve-
nian en su compaiia. Yo
pedi un paio de estos, y
una relacion de todo lo
que habia pasado, y se
lo ensefié 4 su Magestad
del Rei D. Felipe 11,y
fue esta ocasion para que
su Magestad mandase se
comenzasen a hacer las
informaciones por orden
del Nuncio D. Camilo
Caeta. Este milagro de
la sangre sucedio des-
pues de doce afos de la
muerte de la Santa Ma-
dre , que era suficiente
tiempo para que aunque
fuera hierro estubiera gas-
tado,y podrido. Lo mis-
mo habia sucedido al
tiempo que desenterra-
ron 2 la‘Santa Madre ,d
la qual como le hicieron
un rasguiio en el pecho
altiempo del vestirla , te-
nia la sangre tran viva,
como si ella misma lo es-
tubiera. |

Vv En
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Ed el santo brazo ,y
otras reliquias de su car-
ne s¢ ha visto tambien
estamaravilla.Un Religio-
so Descalzo de su Orden,
viendo el brazo de la San-
ta Madre , procuro con
los dientes , como pudo
cortar un pedacito, y no
alcanzo apenas mas que
una telica seca, queesta-
ba levantada un pocode
la carne , envolviola en
un papel mui contento,
mirandolo acabo de
ocho dias , hall6 en ella
una gota de sangre mui
viva , que habia pasado
tres dobleces de papel,
y con gran espanto qui-
t6 aquel papel , y puso
otro, y salio otra gota
de sangre ; y esto vie~
ron muchas personas de
la Orden , y fue grande,
y manifiesto milagro. No
€s menos para admirar lo
ue sucedio 4 la Madre
eronima del Espiritu
Santo . Priora del Con-
vento de Carmelitas Des-
calzas de Madrid , la qual
desemvolviendo un papel
donde tenia un poco de

Libro 1V. de los milagros de la

carne de la Santa Madre
(estando presente la Su-
priora del mismo Con-
vento) hallé un paito
que estaba junto 4 la car-
ne , manchado con qua-
tro gotas de sangre pe-
quenas , teidas a la lar-
ga. Admiradas de este ca-
so , llamaron 4 las Mon-
jas de aquel Convento,

ara que lo viesen, y yo
e viotro dia despues que
sucedio el caso, y estaba
con otra gota mas, y lo
lleve para mostrar a los
Medicos : y ellos no pu-
dieron hallar causa natu-
ral de estos efectos , que
nacen de sobrenaturales,
y divinas causas.

El segundo milagro es
el olio que mana del san-
to cuerpo , que ha sido
tambien milagro perma=
nente desde que se desen-
terro el cuerpo de la San-
ta Madre , hasta el dia
de hoi. Y antes que le
desenterrdran (como ya
queda dicho en su pro-
pio lugar )salia de éf es-
te licor del Cielo con

grande abundancia ; pues
te-
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tenia empapada la tierra
que tenia junto 4 si en el
atahud. De esta hube yo
cantidad de una avella-
na, y estando seca como
arena , en envolviendola
en algun paiito , 6 pa-
pel, quedan tan calados,
y untados con el olio,
como si los hubieran ba-
fiado en aceite : y por
algunos afios que ha que
le tengo , hace el mismo
efecto, y lo mismo han
experimentado otras per-
sonas, que han alcanza-
do parte de la tierra que
estaba pegada al santo
cuerpo mientras estubo
en la sepultura. Despues
que salio el cuerpo de
ella, no parece sino un
manancial , porque con
haber tantos afios , ha si-
do necesario , mui de or-
dinario emvolverlo en sa-
banas , y pafios limpios,
asl por recoger este san-
to olio , como porque no
se vierta en el arca , y
tumulo donde la Santa
Madre estd encerrada. Y
4 €sta causa han sido mu-
chos los pafios que en-

papados en este olio , se
han repartido por toda
Espaiia , y en toda ella
son estimados por gran-
des, y singulares reliquias,
y porsu medio hace el Se-
iior muchos milagros co-
mo diré adelante.

El salic este olio del
santo cuerpo , €s una co-
sa tan notoria, y tan sa-
bida , como la incorrup-
cion de €l, porque como
se han repartido algunos
pedazos pequeiios de car-
ne en algunas personas
graves , y devotas (aun-
que ha habido hartas des-
comuniones de parte de
su Santidad , y de la Re-
ligion , para que no se
tocase d ella) todas han
visto por experiencia in-
finidad de veces , y pro-
vado como aqueiia santa
carne no corrompida en
vida , ni en muerte , da
de si este olio , simbolo,
de la grande caridad que
esta Santa tuvo viviendo,
con los proximos. Yo hu-
be un artejo de un dedo
de la mano izquierda,
treso quatro afios despues

"Vvz aca



340
de su muerte , y lo he
traido siempre despues
acd en los pechos : al
principio lo envolvi en
un paiito de olanda , y
habiendole asi tenido un
dia, hallé el paiito cala-
do de aceite mui oloroso.
Puse otro , fy hizo lo mis-
mo. Y asi fui poniendole
de nuevo cada dia nue-
vos pafios por mas de
cinquenta dias , y todos
los calo de la misma ma-
nera. Y hoi hace lo mis-
mo , que parece fuente
manancial : porque si to-
do el artejo fuera de acei-
te, se hubiera consumi-
do, por ser la cantidad mui
poca.

El olor, y fragrancia
que sale del santo cuer-
Fo (que es el tercer mi-
agro ) escribimos tratan-
do de lo que sucedio
quando le desenterraron,
y como para comproba-
cion de esto habia sanado
una Religiosa de su Or-
den, privada desde su na-
cimiento del sentido de
oler. Pues la misma fra-
grancia conservan todas

Libro IV. de los milagros de la

sus reliquias, todos sus
vestidos , papeles ;, y
cartas , y aun los mismos
originales de los libros
que ella escribio por su
mano. Que asi como la
carne corrompida,y su-
cia por el pecado , no
puede dexar de despedir
olor malo de si : asi la
Santa , y pura , quiere
Dios que huela bien en
la tierra, declarando con
este olor, que la limpie-
za de su carne habiasido
agradable en sus ojos: y
representando juntamen-
te los santos prefumesde
sus oraciones haber subi-
do ante el acatamiento
divino , y significandoel
ramillete de flores de vir-
tudes , que le olia a Dios
mas que pastillas , 4 se-
mejanza del campo lle=
no, y vestido de flores.

Es este olor mui suave,
y de mucha fragrancia,
y tan fuerte que se ve por
experiencia en todas sus
reliquias , que si se juntan
4 otras cosas olorosas , las
hacen perder el propio,
y natural olor que tienen,

y
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y toman el de las reli-
quias de la Santa. A mi
e acaecio poner aque-
lla poca de tierra que di-
Xe , y otros paiiitos en
una caxa de pastillas mui
olorosas, y ricas : y las
reliquias con la fuerza de
su olor consumieron el
que tenian las pastillas:
sin que 4 las reliquias san-
tas se pegase olor alguno
de las pastillas , mas que
sl estuvieran en agua.
Lo mesmo me paso con
un hueso de un Santo
-que puse en la caxa de es-
tas reliquias , que luego
tomo el olor deellas. Esto
es tan cierto, como publi-
€o, y notorio.
Queriendo hacer ex-
riencia de esto en Lis-
oa , estando la mano de
la Santa en casa del Prin-
cipe Alberto Cardenal,
y Archiduque de Austria
( que gobernaba entonces
aquel Reinode Portugal)
deseando probar esta ma-
ravilla por vista de ojos,
D. Alonso Coloma (Obis-
PO que ahora es de Car-
tagena) y otros Caballe-
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ros de la Camara del
Principe , tomaron conla
punta de un cuchillo un
poco de algalia , y con
tener olor tan fuerte , y
que tanto se pega,en re-
fregandola en la santa ma=
no , luego quedo sin olor.
La Priora del Monasterio
de las Descalzas ( llama-
da la Madre Maria de S.
Josef) imagino si el per-
der el olor el algalia, y
otras cosas olorosas , o=
cando 4 la mano de la
Santa Madre , provenia
de llegar & cuerpo muer=
to , ¢ informandose de un
Medico de su Alteza,
respondio ,¢ que no era
esa la causa: antes dixo,
que para ' que estas cosas
olorosas' se conservasen,
las ponian en los sepul-
cros de los muertos, que
peor olor tenian. Y pa-
rece que esto se funda
en la razon natural , por-
que la fuerza del mal
olor , detiene el impetu
del bueno , para que no
salga 4 fuera : de donde
viene , que sacandole de
poder de aquel contrario,
- pro-
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prorrumpe el olorque es-
taba reprimido, y conser-
vado: asi como con el
frio se conserva mas el
calor interior del cuerpo
en el invierno, que en
el verano. Y por pare-
cerle al Medico cosa fue-
ra de lo que la razon na-
tural , y la experiencia
muestra , lo que habia
pasado con la mano , qui-
so €l tambien hacer la
prueba de esto, y saco
unos guantes que traia
de ambar mui olorosos,
y puso la mano santa en
ellos , y luego quedaron
del todo sin olor : y otro
dia contando el caso se
los mostro 4 una enfer-
ma , que aun todavia
estaban sin €él. Y esta es
una grande confirmacion,
de que aquel olor no es
de la tierra, sinodel Cielo.

Para que esta maravi-
{la de este olor , fuese
mas reverenciada , obro
el Sefor un milagro en
su confirmacion. Y fue,

ue pasando el P. Fr.

eronimo de la Madre
de Dios , Provincial de

Libro 1V. delos milagros de la

los Carmelitas Descal-
zos , por el Convento
de Monjas de Malagon,
llevaba consigo un dedo
de la Santa Madre , y
mostrandoselo 4 las Re-
ligiosas , dixo : miren co-
mo huele. Estaba entre
ellas una hermana lega,
que era algo indevota de
la Madre ( porque la
Santa siendo viva , la
habia mortificado en al-
gunas ocasiones ) tomo
con esta poca té el dedo
en sus manos , y dixo
este dedo huele ¢ antes
me parece que hiede , al
punto que dixo esto, sa-
lio del dedo tanta fra-
grancia que le turbo el
sentido , y le hizo caer
de repente en el suelo
casi sin €l : y levan-
tandose acabo de rato,
decia delante de todas,
ahora si que huele mu-
cho.

El quarto milagro , que
aun dura hasta hoi , es
aquel pano de estameia,
que por causa de la mucha
sangre que le salia ( como
escribimos en el lib. 2. le

~pu-
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pusieronen su enfermedad
4 la Santa, y la enterraron
con €l, y acabo de tan-
to tiempo se hallé con Ia
sangre tan viva, tan fres-
ca, de tan buencolor, co-
mo si aquella hora le hu-
biera salido del cuerpo. Y
lo que mas admira, que
todos quantos pafios se
envolvian en él, los tefiia
del mesmo color de san-
gre. Esto juzgaron los Me-
dicos por grande maravi-
lla, dando sus razones,co-
mo mas largamente habe-
mos contado arriba. Pero
basta para confirmacion
de esta gran maravilla,que
de este mesmo paiio la
parte donde no habia toca-
do la sangre estaba podri-
da, como lo estaban tam-
bien los habitos de la San-
ta Madre, pero la-que te-
nia sangre, estaba tan bue-
na, como habemos dicho,
siendo mas conforme 4 la
razon natural,todo lo con-
trario,

Estos son los milagros
que llamo aqui permane-
cientes, porque se han
continuado,y perseverado
por tantos ailos, y a vista
de tantas gentes, son mi-
lagros notorios , y claros,
como laluz del Sol, y es
una como canonicacion
que Dios ha hecho desde
el cielo, de la que tanto
le ama , y padecio por €l
en la tierra. Y 4 estos mi-
lagros podiamos juntar el
que ha tantos aios que se
vé en el Monasterio de
Zaragoza de las Monjas
Descalzas: las quales hu-
bieron una correa con que
estuvo la Santa Madre ce-
fiida todo el tiempo que
estuvo debaxo de la tier-
ra, la qual mana continua-
mente, y despide de si
unas gotas pequefas de
aceite 'de color de san-
gre, y con ella se han he-
cho muchos'milagros en
aquella ciudad ; como di-
rermos en sulugar.

L
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CAPITULO IIL

«De muchos milagros que se
ban hecho por medio del
cuerpo. de la Santa; asi

_con la mano que estden

- Lisboa, como con otras re-

- liguias de su carne.

Uchos son los mila-

gros que cada dia

se hacenpor medio del

cuerpo, y reliquias de la

Santa Madre.Pondré aqui

los mas principales, y los

mas ciertos, y losque mas

claramente se muestran
ser milagros.

Estando el Conde de
Lemos abuelo del que
ahora vive , mui enfermo,
y peligroso, la Condesa su
muger tenia una poca de
carne de la Santa Madre,

pusosela al Conde, y

uego mejoro, y estuvo
bueno. Como habia espe-
rimentado la Condesa es-
te efecto en la carne de
la Santa Madre, estando
engrandisimopeligro Don
Gaspar Cortes, hijo del
Marques del Valle, acon-

Libro 1V .de los milagros de la

sejo le pusiesen un poco
de carne de la Santa, y es-
tuvo luego bueno.Lo mes-
mo sucedio con un hijo
del Conde de Salinas, al
qual por medio de la mes-
ma Condesa, le aplicaron
este remedio de la santa
reliquia , que le valio- mu-
cho mas que otras medi-
cinas para su salud, pues
la alcanzo por medio de
ella.

Doiia Luisa de Alagon
hija del Conde de Sastago
Virrey que fue de Aragon,
habia prometido estando
en Zaragoza de ser Mon-
ja Carmelita Descalza, so-
brevinole una enferme-
dad de tercianasrecias,que
le apretaban,y desconso-
laban mucho : pidio 4 las
Religiosas Descalzas de
aquella ciudad alguna re-
liquia de la Santa Madre,

_poniendo-mas en ella las

esperanzas de su salud,que
en los Medicosde la tier-
ra, pusola sobre su cabe-
za, y rostro con mucha
devocion, suplicando d la
Santa la librase de aquella
enfermedad. Estuvo lue-

g0
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gobuena, y reconociendo

la merced que Dios le ha-
bia hecho por medio de
la Santa, se determino 4
cumplir su voto, y asi
dentro de pocos dias fue
Monija en el Convento de
Madrid.
En Villanueva de la Xa-
ra, habia una buena mu-
er , llamada Francisca
opez , tenia una hija, cu-
yo nombre era Eulalla,
enferma de una enferme-
dad tan grave , que habia
perdido el hablar y apre-
tadosele la boca de tal
suerte que para echarle
una poca de agua, aun-
que le hiciesen mucha
fuerza.era imposible abrir-
sela. De esta manera es-
tuvo dos dias , y medio,
con grande afliccion de su
madre, y trabajo de la
enferma. Viendose desua-
ciada de los Medicos de
la tierra , acudio 4 la San-
ta Madre, y pidio 4 la
Portera de las Monjas de
aquella Villa , le diesenal-
alguna reliquia suya: vien-
do su devocion , y necesi-
dad, la Priora le di6 en
dom. I1.

una bolsita una poca de
carnede la Santa Madre,
y luego quese la pusieron
a la enferma , abrio la bo-
ca, y comio , y estuvo
buena. Y fue tan notorio
el milagro en lacasa de la
enferma, que estando sw
padre en el campo, le fue-
ron a pedir albricias, y
quando vino, hicieron lo
mismo sus hijos, y muger,
y el abrazo a la enferma
con gran contento, por-
que la tenia ya por muer-
ta.Ella le hablo,y dio cuen-
ta de lo que habia pasado,
dando gracias al Seiior,por
lo que habia obrado por
medio de su Santa.

El Padre Baeza Fraile
de S. Francisco de Alva,
tenia un oido que le ma-
naba la materia , y por es-
ta causa oia con dificul-
tad. Fue un dia despues
de Visperas al Monasterio
de las Monjas Descalzas
y con mucha fé llego a
su oido el santo brazo, y
aquella mesma tarde sand
del todo, y contandolode
alli @ muchos dias, daba
mucha priesa que se to-

Xx ma-
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mase por testimonio , co-
mo mui claro y evidente
milagro.

Francisco Gomez Car-
pintero, vecino de Alva,
estuvo mas de mesy me-
dio, tan malo de los ojos,
que no podia hacer nada,
y con las muchas medici-

' nas que le hicieron, le pu-

sieron peor , porque le dio
tan gran dolor, especial-
mente en el uno ( que co-
mo €l dice ) mas le pare-
cia rabia, que dolor. Es-
tando en este trabajo llego
al torno de las Descalzas,
pidiendo que le encomen-
dasen 4 Dios, y le diesen
alguna reliquia de laSanta:
la Portera le dixo , que en
aquel punto estaban en la
Iglesia, mostrando el bra-
zo de la misma Madre,
que fuese alld luego, y
que pidiese se le pusiesen
sobre la cabeza, y ojos.
Hizolo asi, y (como é€l
ahora confiesa) al punto
que le tocaron, sintio me-
joria, porque sele quito lo
recio del dolor, y de hai
4 cinco, 0 seis dias fue 4
trabajar en su oficio bue-

LibroIV.delosmilagros de la

no ya del todo, sin haber
hecho otra cosa alguna.
Y el que antes estaba con~
miedo de perder la vista,
ahora dice, que por los
merecimientosdeesta Sans
ta le han quedado los ojos
mui claros,y tan buenos
y sanos como antes.

En el Convento de Ma-
lagon, habia una Monja
Descalza , llamada Maria
de la Trinidad , tenia unas
tercianas, y con ellas le
sobrevino un fluxo de san-
gre de narices , que le du~
ro desde hora de Vispe-
ras, hasta otro dia: hicie-
ronle muchos remedios, y
ninguno fue de provecho:
tenia la Madre Maria de
S. Geronimo, Priora del
dicho Convento, un po-
co de carne de la Santa
Madre , y pusosela en las
narizes, y luego ceso el
fluxo de sangre. Lo mes-
mo sucedio con otra Reli-
giosa de aquel Convento,
que como estuviese mala
de tercianas, mui apreta-
da de un dolor deijada, en
tocandola con la carne de
la Santa Madre estuvo lue-

£0



Bienaventurada Madre Teresa de Fesus. 347

go buena, asi de las ter-
cianas , como del dolor de
ijada, y tan sana, y tan
libre , como sino hubiera
tenido mal ninguno.
-~ Dofia Margarita Laso
de Castilla, Condesa de
Triburcia , estando de ca-
mino para Alemania, en-
tro 4 despedirse de la Vi-
caria del Convento de las
Descalzas Franciscas de
Madrid, hallola en laca-
ma con un grandisimo do-
lor de cabeza: saco luego
la Condesa un poco de
carne que tenia de la San-
ta Madre, y pusosela en
la cabeza , y luego estuvo
buena, teniendo todos 4
milagro tan subita me-
Joria. .
Tenia la Condesa de
Triburcia grande fé con
las reliquias de la Santa
Madre, por haberlas es-
‘perimentado. Obraba el
efior por medio de ellas
Cosas maravillosas, y apro-
‘vechabase de ellas en to-
dos sus peligros. Nave-
‘gando una vez en compa.
fiia de su marido, que iba
de Espaiia @ Flandes, y le-

vantandose tan gran tem-
pestaden la mar, que te-
mieron €l anegarse.y per-
derse todos, la Condesa
echo en el mar un pocode
carne de la Santa [I)\dadre,
y ceso la tempestad , y
tormento. Y en agradeci=
miento de este beneficio,
hicieron voto el Conde, y
Ia Condesa , de traer el ha-
bito de N. Senora del Car-
men, 4 gloriade Dios, y
de la Santa Madre.

Estaba enla Ciudad de
Valladolid , el Licenciado
Antoniode Tamayo mui
enfermo , y desauciado de
un tabardillo, y para dis-
poner su alma,y de sus
cosas , habia enviado 4
llamar el Canonigo Ta-
mayo primo suyo , Pre-
bendado en la Santa Igle-
sia de Palencia. Era el
Canonigo mui Christiano,
y mui devoto de la Santa
Madre, y en viendo 4 su
primo le dixo que tuvie-
se buen animo, y tuviese
fé, que por la intercesion
de la bienaventurada Ma-
dre Teresa de Jesus habia
de alcanzar salud. Quito-

Xx2 se
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se del cuello una reliquia
de la Santa Madre que te-
nia dentro de unos viriles,

dandosela 4 besar , se la
colgo del suyo. A las tres
de la noche ,vio el enfer-
mo 4 un lado de su cama
un bulto blanco, cuya vis-
ta le dio gran consuelo, y
alegria, y junto 4 €l, un
hombre tendido en la ca-
ma, sumidos los ojos , el
rostro todo desfigurado,
y mortal , que le parecio
era la figura, y retrato de
Su mesma persona, y en-
tendio que aquel bulto
blanco erala Santa que le
venia @ curar. Desde en-
tonces comenzo la mejo-
ria de su enfermedad , de
suerte que el Medico que
vino dentro de dos horas,
se espantaba, y no lo po-
dia creer,y el enfermo
desde aquel punto comen-
20 4 comer , y 4 domir, y
4 estar bueno.

En un pueblo llamado
Cardefiosa , en el Obispa-
po de Avila, estaba una
muger endemoniada ,
habiendo un Clerigo di-
cho los Exorcismos, y he-

chos los remedios ordina-
rios , que en tal caso sue-
len hacer , y no habiendo
salido el demonio, pusole
un poco de carne de la
Santa Madre, y salio lue-
go, dando tan grandes vo-
ces, como si le metieran
en otro nuevo infierno.

A otra muger en la Vi-
lla de Mancera, del mes-
mo Obispado, le pusieron
otra reliquia de la Santa
Madre , sin que supiese lo
que era, y con grandes
estremos confesaba , que
le atormentaba tanto, co-
mo el tuego en que ardia,
y daba voces , diciendo,
que le quitasen aquella re-
liquia de aquella arrep-
ticia.

A una criada de Doiia
Barbara de Tapia , parien-
ta de la Santa ﬁ)\iadre., dio
una mui grande calentu-
ra, y mandando los Me-
dicos que la sangrasen 4 .
priesa, suama le pusouna
reliquia del cuerpo santo .
dela Madre, y luegole
di6 un suefio, y desperto
buena, y sin calentura,
con grande espanto de to-

dos,
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dos, y del Medico, que
dixo era gran milagro.

A estos milagros jun-
taré otro , no menos ma-
ravilloso que los pasados,
el qual refiricé por las
mismas_palabras que. vi-
no a mis manos , escrito
por la Priora , y Mon-
as del Convento de las

ueias de Salamanca, y
firmado casi de todas
aquellas seforas Religio-
sas. Dice pues asi la re-
lacion.

Una Monja profesa de
Santa Maria de las Due-
flas de Salamanca , lla-
mada Doiia Isabel de
Monroi , estaba ciega de
ambos 0jos , con catara-
tas, y aunque se las sa-
caron , quedo de la cu-
ra mas ciega que antes
estaba: de suerte que por
el Convento no podia
andar sin guia , y para
comer , le habian de po-
ner la vianda en la ma-
no ; porque de tal ma-
nera estaba de la vista,
‘que no veia genero de
luz , ni resplandor de
ella. Fue avisada de una

Religiosa , que tenia un
poquito de carne en un
liencecico de la Santa
Madre Teresa de Jesus,
que se encomendase mui
de veras 4 ella, y pusie-
se la Santa reliquia so-
bre los ojos , porque le
parecia , que interior-
mente le decian, le die-
se este aviso , y que lue-
go veria : diole la reli-
quia Martes 4 diez de
Febrero de mil y seis-
cientos y tres. Ella , y
otras Religiosas se la pu=
sieron sobre los ojos, ha=
ciendo todas oracion con
la enferma , y desde lue-
go comenzo 4 ver un po-
co de resplandor. Pero
el sabado siguiente lle-
gando a comulgar con
as demds , vio la San-
tisima Hostia con gran

certeza , y al Sacerdote

con lo demds que 4 la
vista se ofrecia : pero no

publicé el milagro . al
Convento , mas dixolod
algunas , hasta certificai- -,
.se mas : luego otro Sa~

bado adelante , que:fue
4 veinte y uno del dicho
. mes
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mes , llegé 4 comulgar
sin guia , ni baculo , con
admiracion de todas : y
como vio que iba con ve-
ras el milagro, luego alli
lo dixo 4 la Priora, pi-
diendo le ayudasen 4 dar

acias 4 N. Sefior ,y d
a gloriosa Santa. Hizose
asi , 'y comenzaron un
Te Deum laudamus , con
mucha devocion y lagri-
mas, cantandolo todo el
Convento , que todo el
es testigo de esta verdad,
y lo afirman , y jurardn
si necesario fuere. Hasta
aqui son palabras de la
Relacion hecha por las
Sefioras de aquel Con-
vento.

Una Religiosa Descal-
za del Conventode Sego-
via , llamada Maria de la
Concepcion , estaba pri-
vada del sentido del ol-
fato , que no olia cosa
alguna. Oyendo decir 4
las hermanas del Con-
vento, la suavidad , y
fragrancia que tenian las
reliquias de la Santa Ma-
dre , le daba alguna pe-
na no poder gozar este

Libro IV, de los milagros de la

celestial olor. Teniendo
un dia en sus manos un
pedacico de la carne de
este Santo cuerpo , ¢o-
menzo tiernamente a de-
cir, no gozaré yo Madre
deeste olor ¢ debenlo cau-
sar mis pecados: € inte-
riormente suplico a la
Santa Madre le alcanzase
esto de Dios , y luego
al punto se le abrio el
sentido del olfato , y re-
cibié un mui grande , y
suave olor de la reliquia
que tenia en las manos,
y despues siempre ha que-
dado perfecta en este sen-
tido.

Esta misma Religiosa,
teniendo en el siglo cier-
ta cosa interior que le da-
ba mucha pena , despues
de Religiosa , le apreto
tanto esta pena , que no
la dexaba quietar en la
oracion , y aunque hacia
lo que podia por des-
echarla, le duro en la
Religion por espacio de
quatro , O Cinco afios.
Estando un dia en ora-
cion , con esta inquietud,
pusose un poco de la

car-
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carne de la Santa Madre,
en el corazon , pidiendo
ayuda, y favor de Dios
por medio de esta santa
reliquia. Fue cosa mara-
villosa , que luego sintio
la mejoria ; y estubo
quieta en la oracion , y
nunca mas le ha molesta-
do hasta hoi semejante
pasion.

No fue menos maravi-
lloso el milagro que N.
Sefior obro en Ciudad-
Real donde estando dos
Religiosos Descalzos (lla-
mados Fr. Francisco de
la Trinidad, y Fr. Juan de
la Encarnacion) por Con-
fesores de las Religiosas
Descalzas que haien aque-
lla Ciudad, moraban en-
tonces en la casa de un
Ciudadano mui honrado,
llamado Christobal de la
Zarza , y tenia una seno-
ra por muger , llamada
Geronima de Poblete mui
. slerva de Dios , que era
acosada de ordinario de
un dolor grande de ija-
da. Habian convidado en
Sucasad cenar 4 una her-
mana de Christobal de

‘marido : ¢l se la

la Zarza , y 4 su marido

ue se llamaba Geronimo

uiz , y estando comen-
zada la cena le sobrevi-
no 4 Geronima de Po-
blete un dolor de ijada
tan recio que se €ayo lue-
go en elsuelo como muer-
ta. Con el nuevo suce-
so , ceso la cena, y el
convite,, y con el ruido
grande que habia con el
accidente de la sefiora,
vinieron los dos Religio-
sos Descalzos, y entran-
do donde estaba la en-
ferma , hallaron mui al-
borotados 4 todos los
que alli estaban , y tan
rodeados de la enferma,
que no fue posible llegar
hasta donde ella estaba.
El P. Fr. Francisco de la
Trinidad tenia un poco
de carne de la Santa Ma-
dre , y experiencia de
muchos milagros , que
por medio de aquella re-
liquia el Senor habia obra-
do.Y ‘comoél no se pudie-

‘s€ acercar a donde estaba

la enferma, se la dio d su
puso
luego -en el lado donde

-
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tenia el dolor, y en el
espacio que se pudiera
rezar un Credo, volvio
en si libre de aquel ter-
rible accidente que le a-
cosaba : volvieronse lue-
go la enferma , y los de-
mads 4 cenar con mucho
gusto ; ‘dando gracias -al

efior, y 4 la Santa Ma-
dre , por cuyo medio el
Sefior le habia hecho aque-
lla misericordia.

Habia en Toro un Pin-
tor llamado Juan de Ata-
laya , y tenia paradorar
un Sagrario del Conven-
to de Carmelitas Descal-
zos de aquella Ciudad,
fue alld el P. Fr. Fran-
cisco de la Trinidad (de
quien arriba hemos he-
cho mencion”) que era
Procurador de aquelCon-

vento , 4 rogarle acaba-

se de dorarle ,- porque te-
nian mucha ;necesidad
de él ; estaba el Pintor
tan acosado de un recio
dolor de muelas, que di-
X0 no estaba para tomar
el pincel enla mano. El
Padre le dixo se ‘hincase
de rodillas , y que tyvie-

se fe, que Dios le habia’
de sanar por medio de
las reliquias de la Santa
Madre Teresa de Jesus:
dixole un Evangelio, y
pusole las Santas reliquias
que traia, en el lado don-
de tenia el dolor ; y ape-
nas habia acabado de po-
nerlas , quando con voz
alta comenzo 4 decir el
Pintor , que estoi bueno,
que no me duelen ya las
muelas , y trabajo luego
en el Sagrario , sin que
mas le viniese aquel dolor.
Y queddo con tanta fé
con las santas reliquias,
que l;;idiendole a este mis-
mo Padre un poco de car-
ne , despues ( como él
conteso al mismo Religio-
so) sano de un recio do-
lor de ijada ; poniendose
aquella reliquia: y conella
cur6 4 otra hija suyade

otro grave , y. vehemente

dolor.

Habia en la misma Ciu-
dad de Toro un hidalgo
mui honrado , llamado
Francisco Deza , que te-
nia un solo hijo como de
quatro , 0 cinco aiios , lla-

ma-
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mado Tomas , y con har-
to miedo de perderle, por
estar enfermo de un do-
lor de costado , que por
ser tan nifio no le podian
ayudar con las medicinas
ordinarias , y que le po-
dian ser mas saludables:
de que estaban sus padres
mui desconsolados , y tris-
tes. Eranmui devotos del
Convento de Carmelitas
Descalzos , y asi tenian
noticia de las maravillas
gue Dios obraba por me-

io de las reliquias de la
bienaventurada  Madre
Teresa de Jesus. Envia-
ron dllamaral P. Fr. Fran-
cisco de la Trinidad , el
qual quando.llego donde
estaba el nifio , le hallo
tan caido , y triste, co-
mo la enfermedad lo pe-
dia. Dixole un Evange-
lio, y pusole las reliquias
de la Santa encima de su
cabeza , y luego el niiio
mostrando alegria, llamo
d su. madre , diciendo,
. Sefiora deme de comer:
Y preguntandole como
estaba , respondié , que
ya estaba bueno. Y antes

Tom. I1.

ue de alli saliesen los
gleligiosos comio mui

bien delante de ellos: y
se levanto mui presto sa-
no,y bueno, con gran-
de admiracion ,y espanto
del Medico , y alegria de
su padre. De otros mu-
chos milagros ha sido tes-
tigo este mismo Padre,
que ha obrado el Sefior
por medio de las reliquias
que €l trae consigo que
por no alargarme mas
de lo justo, no los refe-
riré aqui. Como tambien
lo haré de otros muchos
que pudiera decir ,que se
han hecho por medio de la
carne de la Santa Madre
Teresa.

- Con la mano de la San-
ta Madre Teresa , que
estd en S. Alberto de Car-
melitas Descalzas en Lis-
boa, se han hecho mu-
chos milagros. Uno de
ellos habemos ya conta-
do. Como una novicia
que en toda su vida ha-
bia tenido olfato , lo co-
bré poniendose en las na-
rices esta santa mano. Y
d la misma hermana ya

Yy pro-
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profesa le dié una noche
estando todas reposando
un accidente tan recio,
que se hacia pedazos , y
no bastaban a tenerla tres,
0 quatro hermanas : de-
cia que le parecia que le
quebraban los huesos, y
le arrancaban el corazon.
Parecio ser esto del de-
monio, porque jamds ha-
bia tenido cosa que a es-
to se pareciese. Estando
todas suspensas , y con-
goxadas con aquella no-
vedad , traxeron la ma-
no de la Santa Madre,
y se la pusieron , y al
punto que le toco quedo
luego libre, como si nun-
ca hubiera tenido mal al-
guno.

Al mismo Monasterio
de Carmelitas Descalzas
se recogieron por man-
dado del Archiduque Al-
berto unas Monjas Fla-
mencas (que habian pa-
sado }grandes trabajos en-
tre Hereges) para estar
alli hasta que les diesen
casa propia. Entre ellas
una Castellana , que se
llamaba Catalina del Es-

piritu Santo , hija de un
Caballero Espaiiol , lla-
mado D. Luis Carrillo,
y sobrina del Cardenal
Gran Vela por parte de
su madre, habia mas de
veinte ailos que ni un dia
solo habia tenido libre de
dolor de estomago , de
esto daban testimonio sus
compaiieras , y la gran
flaqueza que ella tenia.
Pusieronle la. mano en
el estomago , y diole
luego un dolor tan gran-
de, que no le podia su-
frir, y al punto se le
quito , y quedo del todo
sana , sin haberle vuelto
mas. Y para prueba de
esto , comia delante de
sus compaiieras de man-
jares que sabian ellas que
le solian hacer grandisimo
dafio , y nole hacian ya
ninguno.

Estaba en Lisboa Doifia
Inés de Ayala , muger
del Mayordomo mayor
del Archiduque Alberto,
mui mala de parto ,
pidié la mano de la San-
ta Madre , y habiendo=-
le tocado con esta santa

re-
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reliquia , sali6 de aquel
aprieto : y tuvose por
milagro, por el gran pe-
ligro en que estaba. El
mismo efecto hizo en otra
sefiora de aquella Ciu-
dad , que ( como ella
despues certifico ) pa-
rio sin dolores ningu-
nos.

Sucedio tambien otro
milagro con esta mano,
no menos insigne que los
pasados. Habia en Valla-
dolid una sefiora princi-
pal, llamada Dofia Lui-
sa de Porras , viviendo
la Santa Madre, traté de
ser Religiosa Descalza de
aquel Convento , y es-
tando admitida , detuvo-
se algun tiempo en to-
mar el habito , por cau-
sa de la enfermedad de
una tia suya , en cuya
casa vivia. Yendo des-

ues esta Sefora 4 Lis-
0a, diose de una caida
un golpe en los pechos:
hizosele en ellos una in-
chazon , y dureza gran-
de , y vino 4 estar tan
enferma por nueve afios
€ontinuos , que aun no se

podia vestir. En este tiem:-
po la curaron los mejores
Medicos , y Cirujanos
que habia dentro, y fue-
ra de Lisboa, sin que la
cura aprovechase cosa al-
guna, por ser el mal mui
grande , que segun de-
cian , eran muchos zara-
tanes juntos. Apretola
tanto este mal con acci-
dentes , que se vio al ca-
bo de su vida desauciada
de los Medicos. Estando
una noche con la congo~
xa de la muerte , vio jun-
to 4 su cama upas mu-
geres vestidas de blanco,
conocio ser una de ellas

a Santa Madre (que ha-
bia ya dias que era muer-
ta ) comenzo con grandes
ansias , a pedirle su ayu-
da , mas para el ultimo
trance en que estaba ,que
para cobrar salud , por-
que ya estaba sin espe-
ranza alguna de tenerla.
Comenzo luego a sentir
en si una grande mejoria,
y unos deseos grandes de
visitar la santa mano , por-
que le parecia que en to-
cando esta santa reliquia
Yy2 lu-
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luego estaria buena. Y
dentro de nueve. dias fue
creciendo tanto su mejo-
ria , que pudo ir al Mo-
nasterio , y tomando la
mano con mucha devo-
cion , se la puso en los
pechos , y luego al punto
se sintio buena , y sana.
Aquel dia se le cerro
tambien una fuente que
tenia en un brazo, sin la
qual decian los Medicos,
no podria vivir, y habia
ya cinco afios que la te-
nia. A cabo de un mes,
como sintiese algun dolor
en aquella parte , volvio
4 ponerse la mano con
la mesma devocion , y
se le quito del todo , y
quedo tan buena ,y sa-
na ., como sino hubtera te-
nido mal ninguno, sin ha-
ber sentido despues mas
dolor, ni rastro de aquella
enfermedad. -

En la misma Ciudad
de Lisboa, habiaun Ca-
ballero mui honrado , que
por sospechas que el de-
monio le debia de haber
puesto de su muger , es-
taba determinado de ma-

Libro IV . de los milagros de la

tarla una noche. El dia
antes, fue al Monasterio
de las Descalzas ,y vino
a declarar la congoxa, y
mal pensamiento que traia
a la Priora: ella le rogo
que no fuese aquella no-
che a su casa , sino que
se quedase en el Monas-
terio de los Padres Des-
calzos de la misma Or-
den , para que le conso-
lasen , y aconsejasen lo
que habian menester.
Viendo la Priora que é€l
no salia 4 ello, ni su ira
se aplacaba, ni bastaban
razones para quitarle de
aquellos malos intentos,
saco la mano de la San=
ta Madre , y pusosela so-
bre el corazon, y quitose-
le luego aquel mal deseo,
y quedo sosegado , y
bueno.

Semejante a esta fue
otra cura que hizo la ma-
no de la Santa en el Li-
cenciado Tomads de Bae-
za Polanco, (Provisor que
fue en el Obispado de
Cordova ) estaba en Lis-
boa con una grave enfer-
medad , preparandose pa-

ra
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ra hacer la jornada de es-
ta vida 4 la eterna, de-
termino de confesarse, y
recebir los demds Sacra-
mentos de la Iglesia: al
tiempo que vino el Con-
fesor , sintié tan grande
escuridad , y tinieblas en
el entendimiento , que
entonces le ponia el de-
monio : que ni tenia me-
moria de los pecados,
ni discurso para hacer , ni
discernir cosaalguna.Vol-
viose el Confesor , sin
que el Provisor pudiese
comenzar su confesion.
Traxeronle la reliquiade
la Santa mano , y habien-
dosela puesto en la cabe-
za , se le aclaro luego
el entendimiento , y la
razon , y se deshicieron
al punto todas aquellas
nieblas , que le escure-
cian el alima , y se con-
feso  generalmente con
tanta satisfaccion , quan-
ta €l decia , que nunca
habia tenido en su vida:
y el gusto que recibio
de haber hecho esto tan
a su placer . fue parte pa-
ra que estubiese luego

bueno , habiendo sido me-
dio la santa reliquia, asi
para la salud del alma co-
mo la del cuerpo.
Tambien se han hecho
algunos milagros con un
dedo de la Santa Madre,
que traia consigo el P.
Fr. Geronimo de la Ma-
dre de Dios, Provincial
de los Padres Carmeli-
tas Descalzos. Unofue en
el Convento de las Des-
calzas de Sevilla, donde
habia una Monja llama-
da Isabel de S. Geroni-
mo , que despues lleva-
ron 4 Lisboa a ser Supe-
riora. Tenia esta Religio-
sa una enfermedad que le
solia dar de ordinario, y
poner en mucho trabajo:
y 4 veces venia a estar
tan tullida de un lado,
que sino la meneaban no
se podia revolver. Un
dia de S. Miguel le dio
aquel humor tan recia-
mente, y con tan grave
dolor en un brazo, que
en mas de 24 horas no
dexo de quexarse , ni le
podia menear , ni mudar-
se de un lado a otro en

la
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la cama. Acerto enton-
ces estar alli el Provin-
cial que era el P. Fr.
Geronimo de la Madre
de Dios, que llevaba el
dedo de la Santa. Hace-
le poner el dedo encima
de la mano, y del lado
donde sentia la fuerza
del dolor , ( sin saber
ella, ni las demds , que
fuese de la Santa Madre)
en el punto que el dedo
llegé 4 la mano de la en-
“ ferma la meneo , quedan-
do maravilladade la gran-
deza con que luego sin-
tio subir por el brazo
arriba la virtud de aque-
lla santa reliquia, y asi
se le fue poniendo el
dedo por todo el lado
tullido , y quedo libre,
y sana hasta hoi dia,
que jamds le ha vuelto
a doler , y ha mas de
quince aifos que esto
paso.

Libro 1V . de los milagros de la

Con este dedo se cu-
ro la Madre Maria de S.
Geronimo , Priora que
fue del Convento de Car:-
melitas Descalzas de Ma-
lagon , de una inflama-
cion que tenia en un
ojo muchos afios habia,
sin que le volviese mas
por toda su vida.

Despues vino este de-
do 4 estar en poder del
Padre Maestro Frai Juan
de las Cuebas , Confe-
sor que fue del Archi-
duque Alberto , y Obis-
po de Avila : y pasan-
do por Medina del Cam:
po , lo mostr6 a las
Religiosas de aquel Con-
vento , y acabo de sa-
nar una Monja llama-
da Juana del Espiritu
Santo , de unas reli-
quias que tenia de u-
nas grandes enfermeda-
des.

CA-
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CAPITULO 1v.

De los milagros que se ban
hecho por medio de parios,
tenidos en la sangre y
con otros del Olio que sale
del cuerpo de la bienaven-
turada Madye Teresa de
Fesus.

A diximos en el capi-

tulo segundo de es-
telibro,y enel fin del li-
bro tercero, como se ha-
bia hallado = juntamente
con el cuerpo un pafio te-
fiido en sangre, tan fres-
ca, que todos paiios, y
papeles en que se envol-
via, les pegaba el mesmo
color, y tintura de sangre.
Tambien habemos mu-
chas veces hecho mencion
del olio quesale de su san-
to cuerpo, del qual estdn
empapados muchos pafios,
que andan esparcidos por
toda Espaiia, y fuerade
ella. Y esta es la razon que
Son inumerables los mila-
gros que se han hecho en
muchas partes. De solos
€stos panos se pudieran

traer aqui mas de docien-
tos milagros: todos, o de
personas mui fidedignas, y
graves, y otros de Reli-
giosos , y Religiosas de su
Orden. Pondré aqui los
mas principales, y los que
pueden mover 4 mas de-

vocion 4 quienlos leyere.
El Licenciado Vallejo
Oidor del Consei'o del
Dugque de Alva en la mes-
ma Villa, tenia un nifio de
dos afios , y estaba tan al
cabo , que no habia espe-
ranza de su vida. Su pa-
dre mui afligido , porque
no tenia otro, envioa lla-
mar 4 Antonio de Zamo-
ra, Sacerdote,y Capellan
del Monasterio de las Des-
calzas Carmelitas, para
que le dixese un Evange-
lio, y le encomendase 4
Dios. Fuese el Oidor 4
una Iglesia 4 oir Misa por
no ver la muerte de su hi=
jo, y su madre hizo otro
tanto. Vino Antonio de
Zamora, y' con la mayor
devocion que pudo, le pu-
$0 yn pafiito de la sangre
que habia salido de laSan-
ta Madre; sobre la'cab;zla
e
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del nifio, y luego parece
que revivio, y echo mano
al paiio, holgandose mu-
cho con él , diciendo esto
es mio, y daba priesa que
le levantasen de la cama.
El ama viendo que estaba
yabueno con gran gozo le
tomo en brazos, y lo lle-
vod su padre, que estaba
en la Iglesia esperando las
nuevas de su muerte. ‘An-
tes de cenar oyoel padre
la voz de su hijo, y pen-
sando ser de otro niio, no
quiso volver la cabeza por
no quedar con mas lasti-
ma. Entro el ama con el
nifio bueno , y sano en sus
brazos, y con el paiito en
la mano, que 4 nadie le
queria dar , y lloraba mu-
cho sisele quitaban. Fue
tantoel contento de su Pa-
dre, que 4 penas lo creia.
De esto hai muchos testi-
gos en Alva, y estd toma-
do por informacion en el
proceso de la canoniza-
cion, como tambien lo
estan otros muchosde los
que aqui referimos.

A este mesmo niiio le
sucedio, que siendo de

Libro IV. de los milagros de la

edad de cinco afos, dia
de Corpus Christi, ama-
necio con calentura , y
viendole su padre asi, no
queria que saliese de casa,
porquemnose podia tener
enpie: enviando 4 1llamar
al Medico no le hallaron
entonces: el padre pusole
en la frente un pafito de
Olio, y besole el nifio con
devocion , y luego al pun-
to dixo que le levantasen
que estaba bueno,y co-
menzo 4 correr por las ca-
lles, y no tuvo despues se-
nal alguna de enferme-
dad.

A Isabel Hernandez na-
tural de Alva dio un do-
lor de costado mui recio;
y estando ya desuaciada
daba mucha priesa , que
le llevasen alguna reliquia:
de la Santa l\ﬁadre, y lle-
varonle un- paiijito de la
sangre, y en ponieidosele
sobre la cabeza, luego co-
menzo 4 mejorar, y se le
quito del todo la calentu- |
ra delante.del que le puso |
el paiio ( que gle_: vo Sa- “
cerdote,) y en levantan-

dose vino 4 lalglesia 4 vi-
si-
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sitar el cuerpo de la Santa
Madre.

En el mesmo lagar ha-
bia un Caballero llamado
D. Alvaro de Bracamon-
te, el qual tenia una nifa
de tres afios, que tenia
una gran calentura, y vo-
mitos de sangre. Una no-
che estando tan fatigada,
que pensaban se moria
ya, Antonio de Zamora
Clerigo, hizo traer un pa-
fiito de sangre que teniay
delante de los padres de
la nifia, y de hartas perso-
nas que alli se hallaron, se
le puso sobre la cabeza , y
luego al punto la nifa
abrio los ojos , y comenzo
4 hablar con los que esta-
ban alli, y estuvo luego
buena, y puso 4 todos
grande adiniracion, y nue-
va veneracionde la Santa
Madre.

A la hermana Ana de
la Trinidad Monja Des-
calza en S. Josef de Sala-
manca, dio un dolor en el
Corazon, que ella nunca
habia tenido ( porque te-
nia buenasalud, ) y apre-
tabale tanto, que casi se

Tom. IL

desmayaba, y con €l cre-
cia tambien la calentura.
Hicieronle muchos reme-
dios, mas no le aprove-
charon. Pusieronle des-
pues sobre el corazon un
paflito de la mesma san-
gre de la Santa Madre , y
ella le rogo que le alcan-
zase de nuestro Sefor,que
le quitase aquel dolor, y
le hinchese el corazon to-
do de si mesmo. Luego
que se le puso, de alli a
un poco le dio mucha con-
goxa, con un sudor en el
mesmo lugar , ly antes de
media hora se le quito el
dolor, y nunca mas lo ha
sentido. Y en lo interior
tambien sintié la miseri-
cordia del Seifior, por la

intercesion de su Sierva.
En el mesmo Conven-
to sano con un paio teiii-
do del olio de la Santa una
Religiosa llamada Juana
de Jesus, la qual habien-
do estado en la cama con
una gran postema en la
garganta cerca de un aino,
llego 4 tanto estremo, que
el Medico viendo el peli-
gro que habia de que le
Zz aho-
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ahogase , mando se la
abriesen, y por haberle
mui grande de perder la
vida, ordeno que recibie-
se primero el Santisimo
Sacramento por viatico,
y estaba tan apretada, que
con mucha dificultad pu-~
do pasar la forma. La no-
che antes que le habian
de abrir la postema, enco-
mendose mui de veras 4
la Santa Madre, y con
mucha fé pusose un paii-
to sobre la postema,y 4
la manana. quando vino
el Cirujano ( no sin gran-
de admiracion ) hallo he-
cho 4 lo que venia.La Re-
ligiosa estuvo luego bue-
na y dio gracias al Sefior,

a la Santa, por cuyo
medio habia recibido tan
singular beneficio.

Al Padre Maestro Frai
Baltasar Ponce,Provincial
de la Orden de nuestra
Sefiora del Carmen delos
Padres Calzados, siendo
compaiiero del Padre Vi«
cario General, y Visitador
de Castilla el Padre Maes-
tro Fr. Miguel de Carran-
zade lamesma Orden le
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dieron unas tercianas mui
recias en Toledo. Oyen-
do decir las maravillas,
y milagros que Diosobra-
ba por medio de la Santa
Madre, rogo al Padre Vi-
sitador fuesen por Alva,
para visitar el Santo cuer-
po, y pedir 4 nuestro Se-
fior salud por medio de la:
Santa , que aunque iba con
las tercianas, no por eso
dexocomo pudo,de acom-
paiar al Padre Vicario Ge-
neral. Llegaron 4 Alva,y
fue luego el enfermo al
Monasterio harto fatiga-
do del camino, y de su
enfermedad , y habiendo-
le dado un paiiito empa-~:
pado en el olio que sale
del Santo cuerpo, lo to-
MO en sus manos, y con
mucha reverencia, y de-
vocion le beso ; y al pun-
to se hallo tan bueno, co-
mo sino hubiera tenido
tercianas, ni calenturas, y
no le vino aquella tarde
el frio, y acidente que le
solia venir, habiendo qua= _
tro semanas que padecia
las tercianas, y con ser el
Padre mui combatido de

es-
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esta enfermedad, tanto,
que casi los mas afos la
solia tener, despues que
sucedio este milagro, que
fue afio de 1588. 4 seis de
Se%‘tiembre hasta ahora,
no ha tenido mas tercia-
nas, ni rastro de ellas. Su-
cedio este milagro en pre-
sencia del Padre Vicario
General, y de otros Pa-
dres de la mesma Orden.
Un Caballero Burgales
llamado Jorge de Valera
pasando 4 Francia, lleva-
ba consigo una de estas re-
liquias, y siendo comba-
tido de Hereges, dando-
le algunos balazos en el
pecho, de ninguno reci-
bié dano, con no llevar
ninguna arma defensiva.
- Y preguntandole como no
-era herido con aquellos
golpes, y balas que le da-
ban , respondio , que tenia
por mui cierto, que Dios
le hacia esta merced , por
medio de unas reliquiasde
1aSanta Madre Teresaque
traia consigo.
No fue menor milagro
que todos logdichos, lo
que sucedio 4 la herma-

na Leonorde los Angeles,
Religiosa Descalza del
Convento de Zaragoza , 4
la qual antes que tomase
el habito de Religion, le
solia manar mucha mate-
ria del oido izquierdo. To-
mando el habito procuro
disimular su mal en el afio
del noviciado, pero cre-
ciole con la materia tan
grande dolor en el mesmo
oido, que le parecia im-
posible poderlo sufrir ya
mas , y asi viendose una
noche tan apretada, dio
cuenta de ellod su Maes-
tra,y Perlada, pidiendo
remedio para su mal
Ellas la consolaron dicien-
do, que por ser de noche,
y no poder llamar al Me-
dico, lo llevase con pa-
ciencia hasta la mafana.
La Religiosa insistia di-
ciendo, queel dolor era
tan grande , que si le du-
raba dos horas, no tenia
remedio de vivir. La Prio-
ra( que era la Madre Isas
bel de Santo Domingo)
fue por un paiito de la
Santa Madre, y. con mu-
cha fé, y devocion se lo

Zz2 pu-
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uso en el oido de la en-
erma, y luego al mo-
mento se le quito el do-
lor , de suerte que nunca
mas lo ha tenido. Despues
haciendose las informa-
ciones de la vida, y mila-
gros de la Santa, por or-
den del Nuncio en Zara-
goza, dixeron 4 esta Re-
ligiosa , que dixese el mi-
lagro que Dios habia obra-
do con ella, por medio
de la Santa Madre. Ella
como nunca en su vida
habia jurado, dixo que
pues todas las demds lo

abian visto, que lo di-
xesen, que nose atrevia d
jurar. La Priora le dixo;
en hora buena hermana,
la Santa volvera por si.
Luego que esto paso, la
Religiosa se sintio con ca-
lentura, y fuele crecien-
do de manera que pensa-
ban que se moria, y el
Medico decia que se iba
acabando. La Priora visi-
tandola, le dixo , quesi
queria estar buena, jura-
rase el milagro. Viendo la
enferma , que cada diaiba

peor, determino con gran- -
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des veras de decir el mi-

lagro, piendo 4 la Santa

adre le librase de aque-
lla enfermedad. Luego
que hizo este proposito,
sintio en si notable mejo-
ria, con grande espanto
del Medico, y de todas
las Religiosas, y se quiso
levantar , sino que no la
dexaron hasta otrodia.Y
despues con juramento,
con mucho contento con-
feso por milagro, no solo
el primero , sino tambien
el segundo.

Un Religioso de la Or-
den de Santo Domingo
( segun conto el Padre
Maestro Frai Domingo
Baiies estando mui malo,
y tan peligroso que no se
podia confesar , otro Re-

ligioso de los que estaban

alli presentes, le puso un
paiiito de la Santa Madre,
y el enfermo luegoal puns
to volvio en si, diciendo;
que me han puesto, que
me ha hecho tanto prove-
cho, y pudo confesar, y
recibir los demds Sacra-

mentos. « -
Un Visitador de la Car-
tu-
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tuxa, y Prior del Con-
vento de Miraflores, lla-
mado D. Pedro , estaba
con un grande dolor de
0idos , que le atormenta-
ba mucho, y habiendole
hecho muchos beneficios,
no se le habia quitado el
dolor por ser mui gran-
de. Un Religioso de su
Orden , le di6 un paiiito
del olio, - para que se le
pusiese : ¢l lo hizo con
mucha devocion ,y lue-
§o se le quito el dolor.

€l despues publicaba
esta maravilla con devo-
cion, y ternura.

Una Religiosa llamada
Maria Evangelista tenia
un gran mal de ojos, y
aunque le habian aplica-
do hartos remedios , nin-
guno basto 4 mitigarle
alguna parte del dolor:
llego 4 no poder hacer
cosa alguna de: trabajoy
ni aun confesarse podia.
Pusose con devocion un
paiiito del olio de la San-
ta Madre, y al punto se
le quito del todo el do-
lor , sin que le haya
yuelto.

Francisco de Morales,
vecino de Madrid , tuvo
unas graves quartanas,
con grandisimos acciden-
tes de frios , calenturas,
y vomitos , 'junto con un
grande hastio , que no
apétecia comer cosa al-
guna. Duraronle cerca
de siete meses , sin que
en este tiempo le apro-
vechasen remedios cor-
porales , y devociones

ve hizo muchas. Una

eligiosa Descalza , del
Convento de Segovia,
cuiiada de este enfermo,
llamada Maria de S. Jo-
sef , que ahora es Priora
del Convento de Consue-
gra , enviole un paiito
teiido en sangre de la
Santa Madre , y escribio-
le se le pusiese con mu=
cha devocion , y confiase
que Dios le habia de sa-
nar por medio de la San-
ta Madre. El lo hizo , po-
niendose el paiiito el pro-
pio dia que habia de ve-
nir la quartana , y luego
se levanto, y anezwo en
algunos negocios la ma-
yor parte del dia ,y 1:
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la noche se sintio mui bue-
no, ceno con mucho gus-
to, y nunca mas le vol-
vieron ni quartanas , ni
" yomitos , ni le quedaron
las reliquias que suelen
quedar a los que pade-
cen semejante enferme-
dad. ;

En Toledo Leonor de
la Madre de Dios Car-
melita- Descalza estubo
enferma de unas grandes
calenturas , y harto con-
goxada. Una Religiosa
pusole un paiiito del olio
por la noche , y acabo de
dos horas se sintio buena,
sin calentura alguna ,y 4
la mafiana la vieron to-
das las Religiosas levan-
tada con mucha alegria,
y contento, dando gracias
d Dios , y 4 laSanta Ma-
dre.

Estaba en la Ciudad
de Toro un Barbero, lla-
mado Francisco Malduer-
me (al qual confesaba un
Religioso del Convento
de Carmelitas Descalzos
llamado Fr. Francisco de
la Trinidad ) salio deuna
comedia que Vio , tanlo-
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co, y sin juicio, que no
le podian tener en la ca-
ma. Fueron d llamar al
Padre que era su Confe-
sor , y viniendole 4 con-
fesar , le hallo desnudo
en camisa en medio de
su easa , haciendo gestos,
y otros disparates de lo-
co: el Confesor echo de
ver , no estaba capaz pa-
ra confesarse , antes le
tuvo mucho miedo , y
teniendo gran compasion
de ¢l ,de un painuelode
lienzo que tenia , que ha-
bia sido de la Santa Ma-
dre Teresade Jesus , rom-
pio6 una venda, y la co-
sio en un tocador del en-
fermo : hizo que se le
atasen en la cabeza , fue-
se luego el enfermo 4 su
cama , y al cabo de un
rato que estuvo el Padre
con él , de sus respues-
tas , y razones echo de
ver que estaba mui en
su juicio , y se confesd
con él , como sino tu-
viera mal alguno. Vol-
viendole 4 visitar. otro
dia le ‘hallo bueno , y

sano , sin que masle vol-
vie-
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viese aquel trabajo , vy
enfermedad. Y como el
mismo despues conto una
vecina suya que habia
sabido.esta maravilla , es-
tando mui enferma de la
cabeza , le pidio le pu-
siese aquella misma ven-
da sobre su cabeza,y él
lohizo, y se le quito lue-
goel dolor, y quedo bue-
na,y sana.

Estando la Madre Inés
de Jesus, Priora que fue
de las Descalzas Carme-
litas de Segovia mui ma-
la, de una inchazon, y
dureza , que se le habia
hecho en el pecho (que
decian era zaratan ) puso-
se un paifiito de estos del
olio con mucha devocion,

luego se le quito el do-
or ,y se fue resolviendo
aquella dureza dentro de
tres dias , sin que des-
pues haya sentido cosa al-
guna.

- En el mismo Conven-
to tambien se han hecho
muchos milagros con es-
tos paiiitos.A la hermana
Maria de la Cruz , que
estaba con grandes do-

lores de gota , ponien=
dose uno de estos paii-
tos se le quitaron al
punto.

Otra Religiosa Ilama-
da Ana de S. Josef, que
estaba con gran dolor de
un mal de perlesia , pu-
sose un paiito del olio,
encomendandose 4 la
Santa Madre , y luego
se sintio buena, y sin do-
lor.

La Madre  Francisca
de la Encarnacion , sano
de una hisipula: a otras
muchas Religiosas de a-
quella casa , curaron de
otras muchas enfermeda-
des , como consta de la
informacion de la Cano-
nizacion de la Santa Ma-
dre.

A Agueda de S. Jo-
sef Superiora del Con- "
vento de Carmelitas Des- -
calzas de la Ciudad de
Toledo , estando en la
Fundacion de Huete , le
dieron unas tercianas , y
eran tan grandes los frios,

calenturas , que los

edicos le dixeron , que

tenia enfermedad = para
- my-
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mucho tiempo. Estando
un dia con el frio , me-
tieron las Religiosas un
pafito del olio de la San
ta Madre, en un jarro
de agua , y dieronle 4
bever de aquella agua,
y luego se le quito el
frio , y la calentura que
entonces comenzaba , ce-
s6 , y nunca la tuvo
mas.

A esta misma Religio-
sa le habia sucedido tres
0 quatro afos antes , que
estando mui mala de ca-
lenturas continuas por es-
pacio de nueve meses
( que era el tiempo de su
noviciado en Toledo (el
Medico que la curaba,
dixo que no hallaba re-
medio , y otros tres que
la vieron , dixeron , que
estaba etica , y asi le
apartaron ropa, y vasos.
La Supriora de aquel

Convento llamada Elena

de Jesus , diole 4 la en-
ferma un pedazo del ha-
bito , y una Carta de la
Santa Madre , la Reli-
giosa aquella noche pu-

sosela en el pecho, a la
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manana vino el Medico,
y la hallé sin calentura,
y asi el como las Reli-
giosas lo tuvieron por
milagro , y la Religiosa
quedo buena , sin quele
volviese mas calentura.
En el mismo Convento
de Toledo estaba enfer-
ma de unas calenturas
una Religiosa , llamada
Leonor de la Madre de
Dios , y la Madre Ge-
ronima de la Encarna-
cion , pusole un relica-
rio de muchas reliquias
de Santos que tenia , y
como no le dexasen las
calenturas , quitoselo , y
luego le puso un paito
de la Santa Madre , y
al punto sintio la enfer-
ma la mejoria, y aque-
lla misma tarde estaba
sin calentura , ni mal nin-
guno.

Habia en Pastrana una
muger , que habia quin-
ce afios , que no olia:
diole 4 oler un Religio-
so Descalzo , llamado
Fr. Francisco del Sacra-
mento (que era entonces
Maestro de Novicios , ¥

aho-
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ahora Prior del Conven-
to de Napoles ) una re-
liquia de la Santa , y lue-
goolio, y cobro el sentido
que le faltaba.

- Por medio de estos pa-
fiitos de olio han sido mu-
chas las personas , que
han sanado de dolor de
muelas , de cabeza , de
calenturas , y de otras
enfermedades semejan-
tes, que seria cansar el
Lector siaqui las hubiese
de referir.

Solo diré dos milagros,
que de dos meses 4 esta
parte ha obrado Dios por
medio de estos paiitos,
.Eor ser testigo el Sr. D.

rancisco Zuazo de Are-
balo,Obispo de Girona, y
haber pasado por sus ma-
nos , los quales vinieron d
las mias en una cartadel P.
Er. Miguel de S. Fermin,
Provincial de la Provincia
de Catalufia , de los Re-
ligiosos Descalzos de nues-
tra Seiiora del Carmen,
la fecha de ellaes de este
ano de mil y seiscien-
tos y seis: Donde entre
otras cosas dice asi.

d'om, 1L

369
Saliendo un dia al cam-
po el seiior Obispo de
Girona , dixeronle ( 0 no
sabe si le obligo el rnido
que habia en la casa 4
Freguntarlo) que en aque-
la casa estaba una mu-
ger endemoniada, y mui
trabajada , y asi quiso en-
trar a verla, y le comen-
zo 4 decir algunas cosas,
y estando en esto , se
acordo que traia en su
pecho un pedazo de los
lienzos del olio de nues-
tra Santa Madre , y lo
$aco para enseiarselo , sin
decirle cosa alguna , co-
menzo luego la muger 4
inquietarse , y a hacer
muchos visa{es , ¥ sen-
timientos , el sefior Obis-
po, como vio esto recogio
el paiito en un panizue-
lo suyo , y con esto co-
menzo 4 quietarse. Segun-
da vez descubrio el pa-
fiito, y se puso la muger
como la primera vez , y
diciendole, qué que le da-~
ba pena ¢ respondio (no
se acuerda bien si dixo )
ese pafiico de Teresade
Jesus , o absolutamente,
Aaa Te-
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Teresa de Jesus. Y esde
advertir que esta muger
es muger ordinaria , y no
se puede presumir , que
tuviese noticia de nues-
tra Santa Madre,y aun-
que la tuviera , no po-
dia saber que aquel era
lienzo suyo mojado en
licor , que mana del cuer-
po de la Santa. Al fin
insistio el sefior Obispo
con el paiiico en que el
demonio saliese de aquel
cuerpo , y salio con lo
que pretendia. A esta fa
ma le traxeron 4 su casa
otro  muchacho 'tambien
endemoniado , y con el
mismo pafiico le libro.
El sefior Obispo dice , que
quiere se tome esto por
testimonio , porque tie-
ne por manifiesto mila-
gro , que Dios ha que-
rido hacer por intercesion
de nuestra Santa Madre,
y dice , que pues €l lo
dice lo podemos creer,
porque ya me conocen
(dice €1) que en esto de
milagros soi un poco in-
credulo : como he vis-
to tantas Cosas .en el
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tiempo que he sido Inqui-
sidor. quas abaxo pro-
sigue.

Algunos dias antes, es-
tando un Mercader mui
malo en la misma Ciu-
dad de Girona , sin po-
der dormir, ni comer co-
sa alguna , llamaron al
Padre Superior del Con-
vento de los Carmelitas
Descalzos de aquella Ciu-
dad, el qual dixo 4 su mu-
ger , que pusiese al enfer-
mo una reliquia que le da-
ria (que erade nuestra San-
ta Madre, y que para que
mejor alcanzase salud para
su marido de Dios, por
medio de la Santa . ofre-
ciese 4 su Magestad de ha-
cer alguna cosa en honra
de ella: hizo voto de ves-
tirse el habito de nuestra
Sefiora del Carmen, que
es el que truxo la Santa
Madre , y dar de limos~
na unos vestidos ricos que
tenia , y asi entro la re-
liquia @ su marido , el
qual la mir6 , y junta-
mente un retrato de nues-
tra Santa Madre , que
estaba con la reliquia,

. en=
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encomendandose 4 ella.
Comenzo luego d dor-
mir , aunque fue todo
sofiando , y el suefio era
de nuestra Santa Madre,
de S. Josef , y de la Vir-
gen nuestra Sefiora. Ala
media noche desperto , y
pidio de comer , y co-
mio bien, y se volvio 4
dormir , de suerte que
quando los Medicos vi=
nieron al otro dia , dixe-
ron que estaba del todo
bueno. Y lo mismo le
sucedio al Dr. Menescal
(Cathedratico de Prima,
que fue de Teologia de
la Universidad de Bar-
celona ) el qual se ha li-
brado de otra enferme-
dad con otra reliquia que
le dieron. Aunque al se-
fior Obispo de Girona no
le hace nada de esto tan-
ta fuerza , porque dice
dian las enfermedades
aber entonces hecho su
Curso : sino solo lo que
el vi6 , y palpo por sus
manos. Procuraré que se
tome por testimonio au-
tentico todo lo dicho ,y
si fuere necesario “lo en-

o

viare con brevedad. To-
do esto es de la carta del
P. Provincial.

CAPITULO V.

De los muchos milagros
que se han becho por me-
dio de los westidos , ha-
bito , cartas , y otras
reliquias diferentes de la
Santa Madre.

LUego que murio la
Santa Madre , en-
viaron las Religiosas de
Alva un poco de su ha-
bito 4 la Madre Anade
Jesus , Priora que era del
Convento de las Descal-
zas de Granada. Sucedio
en este tiempo, que la
Duquesa de Sesa , que
residia en Vaena , escri-
bio a4 la Madre Ana de
Jesus encomendased Dios
a D. Juan de Guzman
Marqueés de Ardales, que
estaba mui malo, y de-
sauciado de los Medicos,
sin - esperanza alguna de
salud. Respondiole laMa-
dre Ana de Jesus a la
Duquesa , y dentro de

Aaa?2 la
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la carta envio un poco
del habito de la Santa
Madre , para que se lo
pusiesen al enfermo. Hi-
zolo asi la Duquesa , y
luego cobro salud mila-
grosamente , y d esta cau-
sa quedo de alli adelan-
te la Duquesa, y su ca-
sa mui devota , y agra-
decida 4 la Santa Madre,
€ hicieron -mucha limos-
na d aquel Convento de
Granada.

- Habiendo peste en Gra-
nada , la Madre Ana de
Jesus Priora de aquel Con-
vento , fue herida con
una grande seca , y ca-
lentura. Pusose encima
de ella estas reliquias de
la Santa Madre con que
se durmio , y desperto
buena , como sino hubie-
ra tenido mal alguno. Lo
mismo sucedio 4 una se-
fiora de Granada llama-
da Dofia Catalina Ron-
quillo , y poniendose en
las heridas estas reliquias,
luego se sintio buena, y
sin rastro de calentura,
ni seca. Y 4 otros enfer-
mos de este mal sucedio

Libro IV. de los milagros de la

lo mismo en aquella Ciu-
dad.

El Prior de S. Juan,
D. Fernando de Toledo,
estaba mui malo, y mui
impedido de gota. En-
vio 4 pedir al Convento
de las Descalzas de Alva
algunas reliquias de la
Santa Madre. Las Reli-
giosas le enviaron un po-
co de velo, que habia si~
do de la Santa. El se le
puso con mucha devo-
cion , y quedo luego li-
bre de su enfermedad, y
fue al Convento 4 con-
tar 4 las Religiosas este
milagro. Quedo con esta
experiencia , y otras que
tuvo de la gran santidad
de la Madre Teresa, tan
devoto que mando en su
testamento catorce mil
ducados para que s pu-
siesen en renta , y los
reditos se fuesen em-
pleando enlos gastos de su
canonizacion,

En Medina del Cam-
po Obispado de Vallado-
lid, estaba D. Antonio de
Villarroél hijo de un Ca-
ballero principal de aqlif-

a
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11a Villa , llamado D. Die-
o de Villarroel , mui en-
ermo de una grave, y pe-
ligrosa enfermedad ( que
los Medicos llaman caro)
quele privaba de tal ma-
nera de los sentidos, que
para tornar en si , era ne-
cesario darle garrote en
los brazos y piernas. Los
Medicos despues de ha-
berle curado,y aplicado
las medicinas posibles,
viendo la poca esperanza
de remedio : le desaucia-
ronde la salud, y de lavi-
da. La madre del nifio que
era una sefiora llamada
Doiia Maria Alvarez de
Evan, tenia gran devo-
cion con las reliquias de
la Santa Madre, envio 4
pedir 4 las Descalzas de
aquella Villa enviasenal-
guna reliquia de la Santa:
ellas le enviaron un pe-
dazo de sabana, todo ca-
lado del olio que sale del
cuerpo de la Santa Ma-
dre. La sefiora puso esta
reliquia al nifio sobre la
Cabeza, y al cabo de un
quarto de hora que la tu-
VO, comenzod llamar 4

su'madre , y 4 sus herma-
nas con mucha alegria, y
desde entonces cobro sa-
lud perfectamente con
grande espanto de mu-
chas personas principales,
que se hallaron presentes
a este milagro, y mas de
los Medicos, porque vi-
niendole 4 ver dixeron no
tenia ya necesidad de cu-
ra , porque estaba bueno,
ﬂ que la santa reliquia lo
abia sanado.

Francisca Vazquez,viu-
da, natural, y vecina de
Medina del Campo, te-
nia una hija doncella, lla-
mada Luisa de Ordas, de
16. afos: una noche en-
tre las nueve, y las diez
le dio de repente una mui
grave enfermedad de unos
temblores , g desmayos,
que le privaban deljuicio,
y le faltaba la respiracion,
porque se le apretaban las
ventanas de las narices,
con grandisima furia, y es
to era tan 2 menudo, que
habia dia , que le tomaban
mas de cinquenta veces.
Los Medicos no atinaban,
ni conocian la enferme-

dad,
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dad, y procurando apli~

carle las medicinas que
pudieron con mucho cui-
dado, y solicitud , y no
se viendo en ella alguna
mejoria , le mandaron dar
los Sacramentos , y olear-
- la. La madre acudio d las
Descalzas de aquella Vi-
llaa contarles su trabajo.
Las Religiosas le dixeron,
que si su hija estaba para
venir al Monasterio, le
pondrian un escapulario
pequeiiito que teniande la
Santa Madre: acabo de
algunos dias, la enferma
se animo, aunque nunca
le faltaban los mesmos
desmayos, y temblores:
fue con su madre, y con
Polonia de Torres vecina
de aquella Villa al Monas-
terio. Y poniendole el es-
capulario con mucha de-
vocion, pidiendo a nues-
tro Sefior salud por los
meritos de la Santa Ma-
dre. Luego al punto le co-
menzaron 4 tomar los des-
mayos, con tanta furia, y
tan fuertes, como al prin-
cipio por espacio de tres
horas, acabo de las quales

Libro IV . de los milagros de la

se sintio la enferma con
gran mejoria, y fued su
casa buena, y con gran
animo que le tenia mui
perdido y pasaron mas de
cinco anos, sin que le bol-
viesen estos desmayos, y
como acabo de este tiem-
po sintiese que le retenta-
ban, volvio 4 esta medi-
cina celestial ( porque no
queria ya usar de las de la .
tierra) y luego quese le
puso elescapulario segun-
da vez, se le quitaron, y
no le han vuelto mas.

El dia de la Circunci-
sion, afo de 1§86. hizo
N. Seiior por su siervaun
mui manifiesto, y gran
milagro. Estaba en el Mo-
nasterio de las Descalzas
de Medina una novicia
llamada Juana del Espi-
ritu Santo , que habia casi
ailo y medio, que estaba
enferma de calenturas con-
tinuas : por el medio afio
postrero tenia otros males
mayores: porque estaba
tullida de gota, ciatica, y
todos los miembros impe-
didos: de manera, que un

plato que le pusieran en
: las
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las manos, no le podiate-
ner, ni menearse , sino la
llevaban dos Religiosas.
Tambien tenia mal de co-
razon mui recio, y mui
ordinarios desmayos. Pe-
dia muchas veces esta her-
mana, quando le apreta-
ban los dolores alguna re-
liquia de la Santa Madre,
y siempre se le olvidaba
4 la Enfermera. El diade
la Circuncision delSefior,
d'las tres de la tarde le
pusieron un poco de una
faxa de la santa Madre,
y al punto que se la pu-
sieron le comenzaron los
dolores d apretar tan fuer-
temente, que ella penso
ser ya llegadoel fin de sy
vida. Habiendo estado asi
un_rato, pedia que se le
quitasen, porque no po-
dia sufrir tan recio tra-
bajo. Respondiole otra
hermana, ea hermana ten-
gafé, y prueve 4 levan-
tarse ; que estaba vestida,
porque la habian llevado
en brazos aquel dia 4 co-
mulgar. No hubo dicho
€5t0'y quando la asio de
lamano,y la provéd le-

379
vantar, y ella se tuvo en

sus pies, y sintiendose con
fuerzas para andar, se ba-
x0 ella sola por unas esca-
leras bien agrias , llaman-
doala Priora, y convi-
dando con lagrimas de
devocion 4 todas , que
diesen 'gracias 4 Dios, y
d la Santa Madre porque
ella estaba sana. Todas es-
taban maravilladas vien=
do cosa tan maravillosa,
pareciendoles como que
lo sofiaban. Pero desde
entonces quedo sin calen-
turas, y sin desmayo, y
andaba mui bien sin ayu-
da de nadie.

Una hermana del Mo-
nasterio: de Alva tenia
grande enfermedad de hi-
gado, y flemas saladas, y
quemabasele la boca: de
manera, que con tomar
tragos de agua friade ra-
to en rato, se sustentaba
dedia , y de noche. Pare-
ciale que no solo la' boca,
sino tambien la’ garganta,
'y las entraiias se le estaban
quemando , y quantas
medicinas se le hacian, no
eran de provecho: durole

€8=
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esto mucho tiempo. Un
dia tomo un pedazo de
una manga de la Santa
Madre, y pusoselo sobre
la garganta, y luego sin-
tio la mejoria, y sele fue
?ultando del todo, y no

e ha vuelto mas.

Antonio de la Cueba,
vecino de Sevilla, pade-
cio por espacio de muchos
ainos , muchas enfermeda-
des enel estomago , y Vi-
no 4 estar tan fatigado,
que habia quarenta, y qua-
tro dias que no podia re-
tener cosa en él. Pusose
un pedazo de una sabana
de la Santa Madre enci-
ma del estomago, y des-
de entonces de tal mane-
ra cesaron estas enferme-
dades, que nunca mas le
han venido semejantes ac-
cidentes.

Doiia Juana de Ervias,
en Villanueva de la Xara
estaba con grandes dolo-
res de parto, mui 4 peli-
gro de suvida.Pusose con
mucha devocion una man-
ga de la Santa Madre,que
tenia consigo, y luego al
punto pario con grande

Libro IV, de los milagros de la

espanto de todos.Lo mes-
mo sucedio en aquella
mesma Villa 4 Dona Es-
peranza, muger de Juan
Zapata, que estando con
grandisimo peligro de un
parto, por no poder parir,
y tener ya la criatura la
cabeza fuera : pusose esta
mesma manga,y luego fue
el Sefior servido que pa-
riese,

Dofia Juana Pacheco
de Mendoza, Duquesa de
Penaranda habia mas de
unafio que tenia gran mal
en la garganta , que algu-
nas veces le apretaba mui
recio, y habia hecho mu-
chos remedios de sangrias;
y unguentos, y jamds
tuvo mejoria : sabiendo
que en el Monasterio de
Descalzos de Mancera,te-
nian una camisa de la San.
ta Madre , envio & pedic
al Padre Priorun poco de
ella, habiendoselo envia-
do se lo ?uso en la gar-
ganta, ylo truxo por es-
pacio de quince dias: des-
de quese lo puso, sintio
tanta mejoria, que no sen=
tia pasion alguna de las

que
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que antes ienia.Esto se to-
mo por testimonio en la
mesma Villade Peiiaran-
da, y entonces testifico
esta sefiora que aqui va
dicho. |
- ..En Segovia estaba en-
ferma de una grave enfer-
medad la madre Beatriz
del Sacramento , Religio-
sa  Descalza de aquel
Convento.Sobrevinole un
frenesi tan grande, que te-
nia espantados 4 todos.
Habiendo algunos dias
que estaba con €l, y no
aprovechandole remedio
alguno, determinaron las
Religiosas de ponerle un
escapulario, que enaque-
Ha casa hai de la Santa
Madre. En poniendoselo
se durmio, y dentro de
dos, O tres l{oras desper-
10 con mui sano juicio, y
cobro salud. En el mes-
mo Convento han curado
otras  Religiosas con el
mesmo escapulario de di-
versas enfermedades.

-~ En el Monasterio de
Medina del Campo, es-
taba otra novicia llamada
. Maria de la Concepcion,
. Tom. II. . '

con unas tercianas dobles
tan peligrosas; que el Me-.
dico dixo despues de ha-~|
berle hecho todos los re-
medios que supo, que si
Diosno leenviaba lasalud,
ella iba su camino, Pur-
gola, y quedo peor, por-
que la calentura se le hi-
zo continua, y las tercia-
nas le apretaban tanto,
que alcanzaba la una d la
otra con muchas congo-
xas. La eaferma viendose
asi, pidio alguna reliquia
dela Santa Madre: Pusie~
ron un poco de una man-
ga que ella tenia puesta
quando murio. Al punto
que se la puso (que fue
quando habia de venir el

frio) se le quito del todo

la calentura, como sino
la hubiera tenido. El Me-
dico que 4 la manana la
habia dexado tan peligro-
sa, como 4d la tarde la ha-
llo buena , vio claramen-
te el milagro, y alabo al
que le habia hecho por su
sierva, ot

En el Convento de Ma-
drid de Carmelitas Des-
calzas, hai un pedazo de

i e 10D sa-
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sabana de estamefia, que
fue de la Santa Madre,con
la qual se han hecho mu-
chos milagros, porque la
llevan 4 muchos enfer-
mos, y mugeres apreta-
das con los dolores de par-
to, y vuelven al Conven-
to contando las maravi-
1las que Dios obra por me-
dio de susierva.

Una hermana del Li-
cenciado Varrio Nuevo
Degositario general , fue
al Convento de las Des-
calzas por esta sabana.pa-
ra una sobrina suya, que
estaba d la muerte, y de-
sauciada de los Medicos,
i/ llevandola, pusosela a
a enferma, y luego co-
menzo 4 estar buena, y
cobro salud.

Una Religiosa Descal-
za llamada Luisa de San-
to Domingo del mesmo
Convento de Santa Ana
de Madrid, estaba mui
mala de calenturas,y vo-
mitos mui peligrosos, los
Mediccs la querian pur-
gar, ella dixo que no la
purgasen , porque nunca
habia tomado purga, que

Libro IV . de los milagros de la

no la volviese d echar.Los
Medicos le dixeron que
procurase animarse , por=
que estaba su salud en la
purga, y si la echaba, es-
tabaen grande peligro, y
que asi seria bien recibie-
se primero los Sacramen~
tos. Viendo pues las Ma-
dresel peligro en que es-
taba la Religiosa, le pu-
sieron en el estomago , al
tiempo que recibié la pur=
a la sabana de la Santa
adre, y no la volvio,co-
sa que jamds habia hecho,
(y lo que mas espanta es-
tando con vomitos)y lue-
go cobro salud, y estuvo
buena.

Doiia Estefania muger
del Secretario del Prior
D. Fernando de Toledo,
llamado Valderravano.es-
tabaya en el estremo de
su vida oleada,y desau-
ciada de los Medicos sin
sentido alguno. Enviole
una toca que tenia dela
Santa Madre Dofa Oro-
fisiade Mendoza y Cas-
tilla, que estaba casada
con un sobrino dela San-
ta,yal punto que se la

pu-
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pusieron volvio en si, y
comenzo 4 mejorar , y
sano,

Otra toca de la Santa
Madre pusieron 4 Dofia
Bernardina de Toledo
Abadesa del Monasterio
de d dentro de Alva(de
quien se ha hecho men-
cion otras veces) que es-
taba muimala, y peligro-
sa de una modorra, y vi-
siblemente vieron la me-
joria al punto que se la pu-
sieron, porque comenzo
a hablar, estando antes sin
habla, confeso , y estuvo
buena. A otra sobrina de
una Religiosa , ilamada
Dofia Mayor Mexia , le
pusieron la mesma toca,
que estaba con un grande
dolor de cabeza , y al mo-
mento se le quitd, y nolo
sintio mas.

Con la tierra que halla-
ron pegada al cuerpo de
la Santa Madre , se han
hecho algunos milagros,
particularmente el afio
1585. enviando un poco
de esta tierra, que le ha-
bian sacado de entre los
dedos de la Santa Madre,

las Religiosas de Avila 4
la Madre Isabel de Santo
Domingo, Priora que era
entonces de las Descalzas
de Segovia, que estaba 4
la sazon mui mala en la
cama ethica, y .tisica, y
sin esperanza de vida,por-
que le daban unos temblo-
res mui recios, y tenia
mui postrada la gana del
comer. Eldia que recibio
la tierra que fue seis dias
antes de Navidad, de
aquel mesmo afio estaba
mui mala: luego que la
tuvo en su poder con la
mucha devocion con que
se encomendo a la Santa,
se sintié con tanta mejo-
ria, que todas las Reli-
giosas quedaron espanta-
das, y cobro salud : de
manera que estuvo en la
calenda, y maytines de
Navidad , y en las demds
fiestas con mucho conten-
to, y consuelo. Venian las
cartas donde estaba la tier-
ra , pasadas todas del acei~
te que mana del santo
cuerpo, y calé tambien
otros muchos paiiitos, los
Quales reg;rtié entre las

Bbb 2 Re-
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Religiosas de aquel Con-
yento.

Con otra poca de tierra
sano de un brazo tullido
repentinamente una de-
mandadera de las Mon-
jas dela Villa de Cuerva.

En la Navas, tierra de
Pefaranda , una muger
casada con Francisco Blaz-
quez habia casi aiio y me-
dio que tenia tullidas las
manos: de manera, que
no podia comer sino con
manoagena. Vino 4 tener
una novena al sepulcro de
la Santa, y quedo tan bue-
na, que hace quanto ha
menester con sus mMAanos,
y cuenta d todos este mi-
lagro.

Otros muchos milagros
se han hecho por medio de
estas, y de otras reliquias,
como son habito , ‘escapu-
lario, tocas , correa , tuni-
ca, y otras cosas que to-
caron 4 la Sinta Madre
Teresa que todas las ha
querido honrar el Sefior
con manifiestos milagros
los quales estan esparci-
dos ‘por las informaciones

que hasta ahora se han ke--

Libro IV de los milagros de la

cho de su canonizacion,
sin otros que el Padre
Doctor Francisco de Ri=
bera con grande cuidado,
y fidelidad recogio enel
lib. 5. de los milagros de
las Santa Madre. Solo re-
feriré aqui algunos que hi=
zo N. Seiior por medio de
estas reliquias , las quales
traia un Padre de la Com-
afiia de Jesys, como re-
ere el Padre Doctor Ri-
bera por estas palabras.
Este Junio pasado de
1538. ailos, un hermano
de la Compaitia de Jesus,
que viviaen Salamanca,
y se llamaba Martin de
Gastiatigui Vizcayno, ha-
biendo de ir d su tierra,pi-
diomed mi algunas reli-
quias de la Santa Madre,
y dile un poco del habi-
to, y de un pafio en que
habia estado envuelto el
santo brazo , pidieronle 4
él alld reliquias, silas traia,
enel lugar de Manaria,
media-leguade Durango,
porque estabaalli un hom-
bre llamado Juanes de

Goytia, que habia tres

aios, que estaba quarta-
na-
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nario, y 4 la sazon estaba
mui peligroso, y desau-
ciado de los Medicos. El
dixo que no traia otras,
sino aquellas que le ha-
bian dado;y que eran de
la Santa Madre, que se
encomendasen 4 ella. Pu-
sieronselas al cuello quan-
do le habia de venir la ca-
lentura, y ni le vino en-
tonces, ni despues : antes
le dexo -este hermanoy
quando de alli se partio
con salud, y con mucha
devocion de la Santa,
Como se supo/, zcudian
muchas personas 4 este
hermano, para que les die-
se de aquellas reliquias,
pidiendoselas con lagri-
mas, y mucha- devocion
algunas mas particular-
mente que estaban fatiga-
das de ‘tentaciones gran-
des del demonio, para que
S matasen, y de bruxas.
El'se las dio, y despues
vinleron 4 €l cinco, o seis
Personas agradeciendole
€l bien que les ‘habia he-
cho, diciendo, que nun-
€a mas habian - sentido

aguellas tentaciones, i

habian sido fatigadas de

bruxas. Estas bruxas chu-
pabanla sangre 4 los ni-

fios, y les maltrataban mu-
cho, y aun a personas

grandes fatigaban de mu-

chas maneras.

En Durango salio 4 €l
en la plaza Doia Maria
de Galatraga , muger de
un Regidor de aquella
Villa, rogandole mucho,
le diese de las reliquias
de aquella Santa, porque
estaba su marido mui pe-
ligroso , y desauciado de
los Medicos, y decia, que
pues habian dado salud 4
4 otros, tambien la darian
4 'su ‘marido. Dixo este
hermano, que no le habia
quedado sino un poco del
habito, y. que lo.quisiera
para si. Ella se 'lo < pidid
con muchas lagrimas;, y
en finse le dio. De alli 4
treinta dias volvio el her-
mano por Durango,y sa-
lio la mesma sefiora a4 é€l
a la calle, delante de mu-

'cha gente, dando voces,

y diciendo, que por aque-
llas reliquias habia sanado
su marido, y que otro dia

des-
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despues que se la puso,co-
menzo a comer , y hablar,
y estar mejor, de manera
que los Medicos se espan-
taron de ello, y 4 cabo
de quatro, o cinco dias

estuvo bueno del todo, y.

el hermano le vié mui
bueno, y mui sano. To-
das estas personas decian
que olian mucho aquellas
reliquias; y han quedado
en aquella tierra, con mu-
cho deseo de tenerlas. Y
el mesmo hermano Mar-
tin Gastiatigui por la ins-
tancia que de alld le ha-
cian por ellas me dexo
un pailo, para que esté
envuelto en €l unos po-
cos de dias el brazo de Ila
Santa, y se le envi¢ 4 Viz-
caya. Hasta aqui son Kxa-
labras del Doctor
bera.

- Libro IV, de los milagros de la

CAPITULO VL

De los milagros que se han
becho con cartas , pala-,
bras , y retrato de la Ma-
dre Teresa de Fesus.

ON papeles, y car-
C tas de la Santa Ma-

dre ha obrado el Sefor
muchas maravillas, dan-
do 4 unos salud , librando
a otros de peligros, y qui-
tando muchas tentacio-
nes, y aflicciones de espi-
ritu. Primeramente (como
habemos referido en el lib.
1.y la Santa cuenta en el
suyo ) un Clerigo por me-
dio de una cartade laSan-
ta Madre, y de sus ora-
ciones , salio de un gravi-
simo pecado, y viendose
despues apretado de los
demonios , que parece que
todo el infierno le ha-
cia guerra, para que vol-
viese al pecado, con so-

~ lo leer la carta de la San~

ta Madre,se defendia de

esta terrible tentacion.
El P. Lobo Predica-
dor Apostolico ( como
tam:
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tambien habemos apun-
tado antes de ahora ) es~
tando en Roma mui apre-
tado con unos trabajos
interiores , recibio una
carta de la Santa Madre,
y por medio de ella le sa-
¢o el Sefior libre de todos
ellos.
Un Prior de una casa
Erincipal de la Cartuxa,
ombre mui siervo de
Dios , y mui fidedigno
me conto , que se habia
hallado una vez mui mo-
lestado de una tentacion
grave , ¢ importuna de
tal manera , que le traia
ya casi vencido , y que
sacando un papel que te-
nia escrito de letra de la
Santa Madre , le beso
con gran reverencia .
ridié le ayudase en aque-
la tentacion , y trabajo:
y luego subitamente ce-
sO la tentacion, y se ha-
116 tan libre, y con tan-
to sosiego , y recogimien-
10 , como si saliera de te-
ner oracion. Lo qual me
contaba &l 4 ‘mi con
mucha ternura y devo-
cion. HOhG &

y ra de la vida ,

Uno de los mas insig-
nes milagros que pode-
mos contar en este capi-
tulo , fue el que nues~
tro Sefior hizo con el
Licenciado Pedro Fer-
nandez Barragan , Cle-
rigo, y Cura de la Igle-
sia de nuestra Sefiora del
Rosario de la Villa de
Valverde , del Arzobis-
pado de Sevilla el qual
oyendo los milagros , y
santidad de la Santa Ma-
dre le cobro gran devo-
cion , encomendandose
ordinariamente 4 ella en
sus oraciones , y cada
dia leia un rato en sus
libros. Un dia leyo en el
libro que compuso el
Doctor Francisco Ribe-
mila-
gros de la Santa Madre:
y viendo en €l unas pa-
labras que la Santa Ma-~
dre escribia desde Sevi-
lla 4 una Religiosa , que
decian. Bendito sea Dios,
que en esta ciudad me
conocen por quien soi , Zue
en las demds no me han
conocido. Lo qual decia
la Santa por los testimo-

nios
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nios que en aquella Ciu-
dad le levantaron : cau-
sole esto gran devocion,
y se la acrecento mucho,
ver la grande humildad
de la Santa. Agradaron-
le tanto estas palabras,
que acordo de escribir=
las en un papel , y traer-
las siempre consigo en el
seno , para que por me-
dio de ellas el Senor le
favoreciese en sus ne-
cesidades. Sucedio que
estando en una azotea de
las casas Arzobispales de
Sevilla con el Licencia-
do Bernardino Rodri-
guez , Provisor que era
de aquel Arzobispado,
teniendo el Provisor un
pistolete en las manos,
que estaba cargado dias
habia , queriendo. descar-
garle, no podia , aungue
le pego fuego por dos,
O tres veces , y enfada-
do se lo dio al Pedro
Barragan. Al tiempo que
estendia la mano para
darselo , pego el fuego,
y disparo el pistolete ,y
dio con doce perdigones
de plomo en el pecho

Libro 1V .de los milagros de la

derecho de Pedro Barra-
gan , como dos dedos de
donde traia las palabras
de la Santa Madre, y los
perdigones como si die-
ran en una pared de pie-
dra , volvieron , diez, o
doce pies atras. Acudie=
ron todos los que estaban
presentes , que pensaban
quedaba muerto , y le
hallaron bueno , sin le-
sion alguna. El estaba
con gran devocion , di-
ciendo que la Santa Ma-
dre le habia librado por
medio de aquellas pala-
bras , con que tenia tan-
ta devocion. Esto publi-
co alli delante de todos,
que estaban espantados,
y admirados de verle vi-
vo. Y asi se hizo luego
informacion  de esta ma-
ravilla , que el Senor
habia obrado por su sier-
va.
Tambien ha querido el
Sefior honrar el retrato
de la Santa , con algu-
nos milagros , uno tue
(y harto senalado ) el que
ahora diré. Hernando de
Trejo natural de Sevilla,

sier-
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siervo de Dios , y  que
siempre se exercitaba en
obras de virtud : era por
esto ‘mui ‘perseguido de
los demonios , hasta apa-
recersele algunas veces
visiblemente.  Estando
una vez mui atormenta-
do, porque habia muchos
dias que le molestaban,
{ no le dexaban sosegar,
ue 4 tomar una imagen
de nuestra Sefiora la Vir-
i;en Maria para mostrar-
a & los demonios , es-
perando que con eso hui-
rian , y por yerro tomo
una estampa de la Santa
Madre : y sin ver lo que
era , pusola contra los de-
monios , que con voces
que daban , le atormen-
taban. En mostrandoles
la imagen , fue tan gran-
de la priesa con que hu-
yeron , dando ' aullidos,
como si con una gran
fuerza los echardn de alli,
El quedé libre de las
molestias exteriores ; y

$ congoxas interio-
TCS que tenia , y cuen-
ta 3 todos esta mara-

villa con much
ITom. 1I. - Agoude:

cimiento , y devocion.
Fue de alli-adelante tan
devoto de la Santa Ma-~
dre , que no andaba ja-
mas sin traer al cuello
su imagen. Y en tenien-
do algun mal su muger,
o hijos , luego se la po-
nia , y con gran ¢ que ha-
bia de sanar.

Una Monja Descalza
estaba con una mui gran-
de afliccion , que habia
muchos dias que la tenia,
y no hallaba remedio, ni
sabia que se hacer , y
viendose una noche tan
apretada por todas par-
tes , tomo un retrato de
la Santa Madre para con-
solarse algo , y estubole
mirando , y regalandose
con €l , como si estubie-
ra con ella misma. Estan-
do asi , le parecio que
veia en su alma los ojos
de la Santa Madre lle-
nos de Dios , que con
una amonestacion , llena
de caridad, la persuadia,
que se-rindiese 4 pac
cer aquella tribulacion
por amor de Dios , pues
el premiro que le' esta-

- Ccee ba
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ba esperando , era tal,
que nadie le podia pen-
sar. Estas cosas cbraron
en ella de tal manera,
que le deshicieron las ti-
nieblas que tenia en su
alma, y se la dexaron
tan sosegada , y gozosa,
que se echo bien de ver
ser merced sobrenatural,
venida por la intercesion
de la Santa Madre.

Un Sacerdote de Pa-
lencia mui siervo de Dios,
que habia conocido 4 la
Santa Madre estuvo unos
dias con una afliccion
grande de espiritu , que
en tres dias no le dexo
decir Misa. Encomendo-
se 4 ella, y estando re-
zando' las l’-ioras , sele
aparecio  y le dixo , bien
vas hijo' , persevera asi.
El se eché 4 sus pies, y
le pidio la bendicion ,y
ella dixo, la de Dios. Y
diole una -estampa de su
retrato , y luego desapa-
recio.: Con esto -quedo
€l tan bueno, que pudo
luego decir Misa , y guar-
do con’'mucha reveren-
cia el retrato , y le tiene

LibrolV .de los milagros de la

hoi dia 5 y cuenta lo que
estd dicho.

CAPITULO VIL

De los milagros que nues-

“tro Senior -ha hecho con

personas que' en’sus 0ra=
ciones se han encomen-
dado 4 la Santa Madre

Teresa de Fesus.

| O son menores los

milagros que nues-
tro Sefior ha obrado me-
diante la invocacion de
esta Santa , poniendola
muchos en sus oraciones
por su' intercesora para
con Dios , que siestando
la Santa Madre viva (co-
mo escribimos tratando
de la eficacia de su ora-
cion) no le pidio cosa 4
Dios que no la alcanza~
se , y el mismo Sefior
le dixo le concederia to-
do lo que le pidiese ,

-ahora que esta gloriosa,

y tan cerca-de Dios, no
valdrd menos para con
¢l , ni serd menos pode-
rosa , para ayudar en sus
necesidades corporales,

c y
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y espirituales 4 quien con
devocion 4 y Fe se ayu-
dare para con nuestro Se-
fior de su intercesion :
como lo han experi-
mentado algunas perso-
nas. oy

Diré aqui  las necesi-
dades corporales , porque
en las interiores , y e€s-
pirituales , pienso que
son tantos los que por
la intercesion de esta San-
ta han sentido particular
ayuda, y proteccion de
Dios , que fuera nunca
acabar, el quererlos re-
ferir.

‘Primeramente el P.
Presentado Fr. Juan de
Montalvo, Predicador del
Convento de Santo To-
mas de Avila, Religioso
de la Orden de Santo
Domingo , iba 4 Valla-
dolid el afio de 1595,y
llego 4 un lugar que se

llama Boecillo , que  es-.

ta tres leguas de Valla-
dolid. Donde queriendo
dar de beber 4 la caval-
gadura que llevaba en un
Pilon de agua que. alli
€sta , el macho se arro-

-

jo con grande furia den-
tro del mismo pilon, de
tal manera , que iba el
Religioso 4 romperse la
cabeza en la testera del
ilon , que era de piedra.
eiendose en tan gran pe=
ligro 4 invoco interior=
mente 4 la Santa Madre
( de quien era mui devo-
to, ) acordandose de unas
reliquias suyas que traia
consigo. Paro al punto el
macho (con grande ad-
miracion , y espanto de
los que iban con él)que-
dando el Padre colgado
de un estrivo , sin hacer-
se dafio alguno , hasta
que pudo llegar un mo-
20 que traia consigo , y
sacarle de aquel peligro.
Del qual luego que se vio
libre , conto @ todos los
que estaban presentes, €O
mo el Sefior le habia he-
cho aquella merced , por
medio , ¢ intercesion de
la Santa -Madre Teresa
de Jesus ,como €l lo
testifica en el dicho que
dice, en la informacion de
la canonizacions ¢,
La Madre ‘Ana gﬂfs'
Ccce - Bar-
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Bartolomé , Priora que
al presente es de Paris
(estando el cuerpo San

to en Avila) se hallo
una vez tan maila 4 por
sentir el cuerpo tan can-
sado ; que no le podia
menear ni hacer cosa al-
guna , de muchas que
tenia que hacer. Fuese
al santo cuerpo 4y es
tubose alli un rato , enco-
mendandose 4 la Santa
Madre diciendole que le
ayudise , y s€ uniese con
ella porque ella no podia
hacer nada, luego sesinti6
buena , y con gran lige-
reza , y fue 4 los oficios
que tenia , que eran har-
tos : y por donde quiera
que iba ‘traia consigo el
olor-de la Santa Madre,
como i alli delante la
tuviera : juntamente se
hallaba con tantas fuer-
zas y y- aliento , que le
parecia 'y teabajdra 'mas
que quatrohombres , y
en comenvando @ hacer
la cosa'y le parecia que
la hallaba “hecha como
queria, 6 cOmMo que otra la
hacia por ella.

Quando  volvieron el
santo cuerpo de’ Avila d
Alva , pasaronle por el
Monasterio de Descalzos
Carmelitas de Mancera,
donde estuvo una noche.
Estaba entonces en el
mismo Monasterio Fr.
Antonio de Santa Maria
en la cama con tercianas
dobles , y el P. Prior Er.
Nicolas de S. Cirilo, por
consolarle , hizo que se
levantase , y viniese 4
acompaiiar el Santo cuer-
po: €l lo hizo con mucho
consuelo, y estando con
él dando gracias a'/N.
Sefor por aquellas mara-
villas que en la Santa
Madre habia hecho : sin-
tié un olor mui suave,
y particular , que le le-
vanto el espiritu para
bendecir masd Dios. Ha-
biale de venir la tercia-
na menor aquella tarde
alanochecer , y no le vi-
no aunque estubo alli has-
ta la media noche. En-
tonces el Prior le mando
subir 4 la celda , porque
no le hiciese dafio velar
tanto. Estando en ella

tor-
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torno 4 sentir el mismo
olor un rato, y despues
tercera vez le sintio 5 y
duré mucho. Era este
olor el mismo que habia
sentido en Alva, estan-
do junto 4@ su sepulcro.
A la maiana , quando
le sacaron para llevarle
se despidio de ¢l con la-
grimas , encomendando-
se 4 la Santa Madre , y
mﬁmdole que suplicase
a N. Sefior no le quita-
se las enfermedades que
tgnia , sino que las reci-
biese , y le acompaiase
en ellas , y ese mismo
dia le falto la terciana ma-
yor, y nunca mas volvie-
ron.

A un Regidor de Ps3-
lencia , que se le salia
una cuba de vino , de
suerte que parecia impo-
sible remediarse , €l la
encomendo a la Santa

adre , y prometio de
enviar limosna 4 su Mo~
nasterio. Al punto cesé

€ rse , sin tocar 4 ella,
Y la pudieron vender,y
€l despues envi la limos-
na 5, y conté lo que

habia pasado.

El Marqués de Alma-
zan, que es ya difunto,
estando una vez en su
oratorio en oracion ( que
era mui espiritual , y
gran siervo de Dios) es-
tubo alli por mas de
dos horas con gran se-
quedad , y trabajo in-
terior , trabajando mu-
cho por tener algun
sentimiento , y dolor de
sus pecados , y vienuose
con este trabajo , levan-
tose en pie para irse, ?r
dexar la oracion , y al-
zando los ojos , pusolos
en un retrato que tenia
de la Santa Madre , y
sin saber como , dio una

rande voz , llamando 4

a Santa que le favorecie~
se , € intercediese por
él con N. Sefior , que
estaba mui desconsolado:
luego de improviso fue
tan grande el sentimien-
to, y misericordias que
sintio interiormente, qué
vino en lo exterior atener
tantas lagrimas . que no
se hartaba entonces , n?
despues , de alabar a
Dios
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Dios de lo que habia usa-
do con él, por medio de
la Santa Madre : esto
conto 4 una hija suya
Religiosa Descalza, lla-
mada Francisca de las
Llagas , y 4 Maria de

S. Josef ", Priora del
Convento de Consue-
gra.

Estando una Monja
Bernarda del Monasterio
de S. Quirce de Valla-
dolid mui mala , y tulli-
da de un brazo , como
oyese los milagros que
Dios N. Seiior obraba por
medio de la Santa Ma-
dre , y la devocion que
comunmente se le tenia
en Espafa , cobrosela ella
grande , y un dia en el
coro encomendose mu-
cho 4 ella , prometiendo-
le ciertas cosas., al ins-
tante se hallo libre ,
buena de la enfermedad,
IV salio dando voces ' 4
as demas Monjas , para
que viesen esta maravi-
lla , y como vieron el
milagro tan grande , todos
cobraren mucha devocxon
d la Santa.

Un Padre de la Com-
I)ar'iia de Jesus, en el Vi-
larejo estaba mui malo
de una postema , sano
milagrosamente de aque-
lla enfermedad , por in-
tercesion de la Santa
Madre , como despues
refirieron muchos Re-
ligiosos de aquella casa.

Antes de pasar adelan-
te, pondré aqui un mi-
lagro grande que el Se-
fior obro por medio de

‘su sierva , con una Re-

ligiosa Descalza del Con-
vento de Avila , sacado
de una carta que la Ma-
dre Priora de aquel Con-
vento escribe al P. Pro-
vincial de los Carmelitas
Descalzos , que el me en-
sefio al tiempo que este
libro se estaba imprimien-
do, y por parecerme co-
sa dl na de memoria, y
de muchA fé , y autori-
dad me parecio ponerla
aqui por sus mismas pala-
bras: dice pues asi..

9 More N. Sefior eter-
namente en el alma de
V. R. Padre nuestro , no
. sési por caso se perdera

; una
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una que escribi 4 V. R.
el dia de S. Juan , que
fue casi 4 sus aventuras,
y por eso escribo esta
para dar cuenta 4 V. R.
como la hermana que

estaba tullida estd sana,

que aunque lo dixe en
la carta pasada , el mie-
do de que se ha de per-
der me hace repetirlo,
aqui , aunque en breves
palabras, y es , que el
dia del Bienaventurado
S. Juan 4 las tres de la
tarde me dixeron unas
hermanas , querian lle-
varla al Christo de la co-
luna, 4 algunas les pa-
recia que no la llevasen,
pues era forzoso llevarla
en brazos , o en lasilla.
Asi dixe , que las que
lo quisiesen hacer lo hi-
ciesen , y las que no lo
dexasen. Al fin la lleva-
ron en lasilla, yen lle-
gando 4 la ermita se ar-
T0jo en el suelo para en-
trar de manos gateando,
que de otra manera no
8¢ podia menear ni un
Paso , dice que luego
Sintlo- en si un grande

aliento interior , y exte-
rior , y tanto, que como
si mal ninguno tuviera se
uso en pie , y como vio
el Christo , corrio , di-
ciendo : Dios mio , y Se-
flor mio , y se echo 4 sus
pies: despues que se le-
vanto de ellos anduvo
tres veces por la ermita
con grande aliento , y
con €l anduvo las demds
ermitas , y subio 4 lade
S. 'Juan Bautista , que
son siete pasos de la pie-
dra , y los baxo sola.
Fue al coro , y aquella
noche se desnudo sola,
antes de venir de la
uerta comio , y bebid
con sus manos , que an=-
tes no lo podia hacer :
y ha sido Dios servi-
do , que ha perseve-
rado. Va al Refetorio,
y anda por toda la casa
de la misma manera que
ella solia. Todas las per-
sonas que sabian su mal,
se han quedado admira-
dos de la obra tan ma-
ravillosa que nuestro Se-
fior ha obrado , que fue
como la del Pagalit:'ict;
e
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del Evangelio : dicenme
que para gloria de Dios,

alabanza de nuestra
Santa Madre , es bien
que una maravilla como
esta quede en memoria,
y se tome por testimo-
nio : yo asi lo pensa-
ba , porque ha sido co-
sa admirable , mas
no trato de cosa , hasta
ver lo que V. R. me
ordena. En que V. R:
me puede creer con to-
da verdad , y que nues-
tro Sefior ha restituido 4
esta casa uno de los me-
jores sugetos que en ella

abia , asi en virtud

como en prudencia: ben-
dito sea su Magestad,
que asi mira por ella,y
va cumpliendo lo que a

nuestra Santa Madre tie-

ne prometido , de que
se verian grandes cCosas
en esta casa. Todas las
hermanas andan en pie
gracias 4 Dios , jy pos-
trados 4 los'de V. Re-
verencia , humildemente
le suplicamos no nos ol-
vide en sus oraciones, y
santos sacrificios. Su Ma-

ﬁestad nos guarde 4 V.
everencia los anos que
deseo, y todas sus sub-
ditas hemos menester ,
de este Convento de S.
Josef de Avila , a
veinte y-ocho de Junio ,
de mil y seiscientos y
seis.

Indina , y menor subdita de
V. Reverencia,
Inés de Fesus.

Una Religiosa Descal-
za Carmelita del Con-
vento de Madrid, llama-
da Elenade la Cruz, to-
do el afio de su noviciado
anduvo desasosegada,é in-

.quieta interiormente que

no bastaban medios nin-
gunos, para que se quie-
tase,- Llegando ya al cabo
del aiio , resolviose en de-
xar el habito,y aviso 4
una cunada suya, que vi-
niese cierto dia, porque
estaba determinada de ir-
se con ella. Estando con
esta determinacion , fuese
4 una ermita , que estd

en
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en la 'huerta apartada, y
se desnudo el habito , es-
eapulario , y correa; pero
siempre pidiendo favor
con grande ansia 4 nues-
tra Sefiora, y 4 la Santa
Madre diciendole : Ma-
dre ahora me quereis echar
de vuestra casa? Y luego
de improviso se volvio 4
vestir con mucha priesa,
y se hallo tan llena de con-
tento, y tan diferente de
antes, que admiraba 4 los
que antes la habian visto
de otra manera, y pidio
la profesasen luego, y la
Madre Priora le decia,
que lo dilatase, porque
lo viese, mejor, respon-
dio que no la aguardasen
un momento. Profeso sin
que jamds despues de mu-
chos aios haya sentido ge-
nero de desconsuelo, sino
mucha alegria, y con-
tento. '

A la Madre Ines de Je-
sus,Monja Descalza (Prio-
raque ha sido del Con-
vento de Segovia) le su-
f:g;oe que siclendo Sacris-

n aqu
o Hq el Convento,

truxeronle un caliz nuevo
y el mesmo dia que co-
menzo 4 servir , pusole
descuidadamente en una
mesa, de laqual cayo en
el suelo , que estaba em-
pedrado, y del golpe se
abollo, y torcio de suerte,
que desde la boca del ca-
liz, hasta el pie no cabian
tres dedos. Ea Religiosa
afligida cerr6 la Sacristia,
y fuelo 4 decir 4 su Perla.
da , y hallandola ocupada
fuese al coro, y puso los
ojos en un retablo que ha-
bia en €l de laSanta Ma-
dre, y con mucha con-
fianza , y fé en la Santa, le
dixo, hai Madre mia , co-
mo podriades vos reme-
diarme esta afliccion,y con
esto concibio alguna es-
peranza que le habia oi-
do ,y volvio 4 la Sacristia,
y hallo el caliz bueno,sin
quebradura , ni lesion al-
guna , encima de la mesa
doade le habia dexado.
Una persona Relgziosa
de mucha autoridad, ¥
credito dixo 4 una Reli-

' llamada
giosa Descalzs g
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Ana de la Trinidad del

Convento de Salamanca,
que tenia tan gran dolor
en el pecho que parecia se
le juntaba el pecho con la
espalda,y padecio este tra-
bajo muchos dias, apretan-
dole el dolor mucho un
dia, que parecio se que-
ria ahogar, se encomen-
do 4 la Santa Madre, y
acabando de comulgar, le
aparecio la Santa, y le pu-
so una mano en el pecho,
y otraen las espaldas, y le
apreto mui recio , aunque
con tanta suavidad, que
no sintio dolor, y dixo 4

esta persona algunas pala-

bras de ' regalo, y le echo
su bendicion, con lo qual
se le quito al punto el do-
lor, y nunca mas le vol-
vio, y quedole en el pe-
cho una fortaleza estraor-
dinaria, y su alma con
luz, y deseos de servir 4
Diog; «%0 &

La hermona Catalina
Bautista Religiosa Des-
calza del Convento de
Alva, estando una vez
‘quemando por mandado

Libro IV de los milagros de la

de la Perlada, las tablas
del ataud donde habia es~

tado el santo cuerpo, por

estar podridas, subitamens
te se comenzo a prender
el fuego en la chimena, de
suerte que toda ella se ar=
dia. La Religiosa afligi-
da, y atribulada , enco-
mendose mui de corazon
a la Santa Madre, comen-
z6 4 pedir su ayuda, di-
ciendo: Madre Teresa de
Jesus, ayudadme en esta
tribulacion. En el mesmo
instante se cayo todo el
fuego de'la chiminea, sin
quedar cosa ninguna, y la
chimenea segura, y libre
del incendio. A la mesma
hermana le sucedié otra
vez , que hincandosele un
clavo por el p e, disimuld-
lo, y no hizo caso del pen-
sando no seria nada, vi-
nosele 4 inchar el pie, y
parar tan malo, que nose
podia tener en €l. Vino el
Cirujanod curarla,y ha-
biendole puesto unas me-
dicinas con unos pafios, asi
para la herida, como pa-
ra la inchazon, se fue , y

. Co-

|
|
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como salio de la enferme-
ria, dixo la Religiosa : si
yo tengo fé con la Santa
ta Madre, no he menes-
ter medicinas, ni reme-
dios: quitose al punto los
pafios'que le habian pues-
to, y encomendose a la
Santa , luego se sintio me-
jor, y se le fue sanando
la herida , quitando Ila in-
ehazon de suerte, que otro
dia se levanto, y andaba,
como sino tuviera mal.
Otra Religiosa del Con-
vento de las Descalzas de
Toledo, llamada Teresa
de la Concepcion, ha-
bia diez afios que estaba
con una quartana mui pe-
nosa, un dia le dio una
mui grande , con muchos
dolores de cuerpo, de
manera que pensaban se
moria. Pusose en oracion,
suplicando & nuestro Se-
flor la sanase por interce-
slon de la Santa Madre
'I;t‘:resa, para poder acu-
dird los trabajos de su
oficio, que era Freila. Pa-
recioled la Religiosa, que
VIO Interiormente 4 la
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Santa Madre que le ha-
cia la sefial de la Cruz
por todas las partes de su
cuerpo , diciendole, que
tuviese fé, que aquella
seiial la sanaria. Luego se
sintio libre de la quarta-
naen aquel punto,y nun-
ca mas le vino. De otras
dos enfermedades mui pe-
ligrosas curo esta mesma
Religiosa desauciada ya
de los Medicos , enco-
mendandose 4 la Santa
Madre.

El Licenciado Fernan-
do de Mata, Predicador
de la Santa Iglesia de Se-
villa tenia una hermana,
llamada Francisca de Ma-
ta, enferma de una mo-
dorra, y tabardille, que
al parecer de los Medi-
cos no podia escapar., por
ser tan grave la enferme-
dad. Encomendola mul
de veras4 la Santa Ma-
dre Teresade Jesus, con
quien €l tenia mucha de-
vocion , y esperiencia,que
le habia favorecidoen mu-
chas necesidades. Supli-
cabale que fuese interce-

Dddz2 s0~
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sora con nuestro Sefior por
la salud de su hermana.
Luego que acabo de ha-
cer esta oracion, sintio
tanta satisfaccion de que
no habia de morir, que
aunque oyo 4 los Medi-
cos lo contrario, no lo
pudo creer, y viose lue-

el efecto de su con-

anza, porque desde aquel

punto fue mejorando la
enferma , y cobro salud.

Muchas Religiosas han
curado de diversas enfer-
medades, encomendando-
se 4 la Santa Madre , y
otras muchas personas de
diterentes estados , co-
mo se puede ver en las
informaciones hechas pa-
Ta su canonicacion, que
si las hubieramos de po-
ner todas, fuera nunca
acabar.

Para remate de este li-
bro me ha parecido po-
ner aqui una carta del Pa-
dre Frai Francisco del
Sacramento, Difinidor ge-
neral de la Congregacion
de los Padres Carmelitas

Descalzos de ltalia , la

Libro 1IV. de los milagros de la

qual escribio siendo Maes-
tro de Novicios del Con-
vento de S. Pedro de
Pastrana de la Congre-
ﬁacion de Espana 4 un

eligioso Descalzo de la
mesma Orden, por ella
se verd el espiritu del au-
tor, y el provecho que
sentiaél con la devocion
de esta Santa, y otros
milagros que en ella refie-
re de la Santa Madre.

JESUS MARIA.

Uestro buen Jesus
pague aV.R.el con-
suelo que me envio con
la suya, y mucho mas
con las reliquias de nues-
tra Santa Madre que vi-
nieron con ella, que fue
para mi uno de los ma-
yores que he tenido en
mi vida , que ni yo le po=
dia disimular, ni cabia en
mi corazon, tan grande
ternura COmo senti con
ellas. Vinieron al mejor
tiempo que pudieran, vis-
pera de nuestro Patron S,
Antonio , para que cm:l la
e
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devocion del Santo,y de
la Madre se celebrase la
fiesia de ambos, con el ale-
gria, y devocion dobla-
da, y asi la hemos cele-
brado, no como yo de-
seaba, y quisiera, mas
creo segun lo que hemos
Eodido; quisiera yo poder

acerd la Madre una gran
fiesta, y honrarla con una
solemne procesion,no solo
en el noviciado, sino en
todo el mundo,mas por no
ser canonizada no hemos
estrechado 4 unas nona-
das que en silo son ( aun-
que por cumplirse en eso
la obediencia que no nos
d4 licencia para mas) pue-
de ser, haberlas la Santa
(que tan amiga fue de
obedecer ) recibido de
buena gana. El Oratorio
estuvo mui devoto , y
bien compuesto: la vispe-
ra de S. Antonioen la pla-
tica les dixe d los' herma-
nos, la merced que de
nuevo nos habia hecho el
Sefior con la venida de
las reliquias, que seapa-
T€jisen paravenerarlas mu-

B i, TG
cho el dia siguiente, y pa-

ra comulgar con mayor
fervor, y devocion en el
Oratorio. Ellos lo hicie-
ron y asi les dixe hoi Mi=
saen el Oratorio, y co-
mulgaron con harta de-
vocion , y mientras la Mi-
sa, tuvimos las reliquias
en el altarico que estd al
lado izquierdo del otro,
el qual estaba mui bien
aderezado con sus velas,
y acabada la comunion y
Misa, les dixe, dos, 0
tres palabras de la Madre,
para encenderlos en su de- -
vocion, y para que con
fé y amor llegasen 4 be-
sar sus santas reliquias:
ellos lo hizieron asi vi-
niendo de unoenuno hin-
candose de rodillas, y te-
niendo los acolitos sus ci-
rios encendidos 4 los la-
dos, y yo vestido , la re-
liquia en las manos. Ha
obrado esto de tal mane-
ra en los hermanos, que
creo les ha de serde gran
fruto , y aprovechamien-
to:la devocionse ha co=
nocido mayor: los bleﬁ?l
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del alma yo sé.que se han
aumentado de algunos
dias 4 esta parte, no solo
en mi alma, (que esa la
siento mejorada , por ora-
ciones de la Santa Madre
por su letura , y exemplo)
sino en las de los herma-
nos, y en los cuerpos se
han hecho cosas maravi-
losas , las quales no es-
cribo ahora 4 V. Reves
rencia, porque no he to+
mado aun de ello plena
informacion, y no quiero
en esto estenderme , ni
decir, sino lo que fuere
pura verdad , harelo quan-
do entienda que conven-
ga, y me haya mejor in-
tormado de lo que he co-
menzado a saber. Olvido-
seme decir quede que las
hubimos venerado todos,
cahtamos un Te Deum
laudamus , en agradeci-
miento de las mercedes
que el Seiior hizo 4 la
Madre, y d nosotros en
traernos sus reliquias, y
esta tarde les hice un po-
code platica de sus vir-
tudes( porque 4 la mafa-

Libro 1V7.de los milagros de la

na no hubo lugar, ) y les
dixe que compusiesen
coplas en loor de la Ma-
dre, y les prometi pre-
mios de Agnus Dei,
Misas, Oraciones, &c.
A los que mejor, y con
mayor devocion lo hicie-
ren,y hemos de leellos
el Domingo. Con esto
creo han quedado los her-
manos mui devotos de
nuestra Santa Madre , y
con mui grandes propo-
sitos de lo ser toda Ig vi-
da,y de imitalla en sus
virtudes, y asi espero que
nuestro Sefor ha de ser
mui glorificado, y nues-
tra Santa mui honrada,
y los hermanos mui apro-
vechados. Y prosiguien-

do en otra carta dice.
Todo creo lo ordenard
el Sefior, de tal manera
que la vengamos presto 4
rezar: yo pienso no mo-
rirme primero que pre-
dique de sus alabanzas:
Porque yo veo que nues-
tro Sefior tiene tanta prie:
sa en honrarla cada dia
con milagros, que me da
d
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4 entender quiere presto
sea publicamente honra-
da de todos. No se si es-
~cribi 4 V. Reverencia, una
que me escribio el Padre
Difinidor Frai Juan de
Jesus Maria , el qual en-
viandome un poco de car-
ne suya, me dixo “habia
pocos dias, que en Ma-
drid cierta persona tomo
aquella misma carne, y
queriendo partirla con un
cuchillo, con alguna -de-
sestima , ¢ indevocion,
salio una gota de sangre,
con la qual quedo la per-
sona despavorida ,dcom-
ungida, arrepentida,
gevgta de la pSanta. Y}(;
mismo di d oler esta mis-
ma reliquia 4 personaque
era mui devota de la San-
ta Madre, y no tenia ol-
fato, ni le habia tenido
muchos afios habia, y se
le restituyo el Seior, y
le tiene hoi dia, ha quita-
do dolores de muelas sen-
siblemente, poniendo la
bolsica en que las tengo
sobre el carrillo y para
-que se viese que lo hacia

lo que estaba dentro, en
apartando la bolsa de alli
tornaba el dolor , esto ex-
perimenté ' un hermano
profeso. de este novicias
do. Otros muchos acha-
ques de cuerpo, se han
remediado, pero los del
alma, creo son mas, por-
que despues que comen-
z6 en este noviciado, la
devocion de esta Santa ha
crecido en €l juntamente
la virtud, el fervor, el si-
lencio, ia oracion, y el
aprovechamiento en to-
do. Yo he visto en este
noviciado muchos esta-~
dos , y muchas mudanzas
de bueno, y de malo, y
de no tan bueno ; mas
nunca he’ visto tantos, ni
tan buenos 4 una como los
hai el dia de hoi, que to-
dos en numero son quin=
ce, mui buenos natura-
les, y lo sobrenatural mui
mejor , estos son solos
novicios, sin los recien
profesos. Todo esto creo
ha venido 4 este novicia-
do, por la devocion con

la Santa Madre, y con el
glo-
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glorioso S, Josef, 4 quien
damos una conmemora-~
cion despues del sub tuum
{Jmsidium de la noche,con
as mesmas velas, y pau-
sa que 4 su Esposala Vir-
gen. Esto es algo de lo
que yo prometi escribir
a V. Reverencia quando
estuviese de ello mas cer-
tificado: de mi sé decir,
que aunque le soi poco
devoto, despues que con
frialdad me encomiendo a
ella en mis dudas ,y ne-
cesidades, y despues que
leo sus-virtudes , y vida,
siento en mi mucha no-
vedad en muchas cosas,
particularmente , en al-
gunos deseos del aumen-
to de su Iglesia, de su
reformacion , y de la Re-
ligion: en la eficacia del
predicar, en la negacion
de mi voluntad , y resig-
nacion en la divina, que
aunque en esto siempre
tengo muchas faltas, y
nunca acabo de querer
todo, y solo lo que Dios
quiere, empero son aho-
ra menos €n numero, a

Litro 1V, de los milagros de la

mi parecer que otras ve-
ces , y tengo deseos de
que sean muchas me-
nos. Sientome tan bien
favorecido en el gobier-
no de los hermanos, en
el qual me hace Dios
merced que haga menos
yerros que hasta aqui;
descubriendome los que
otras veces he hecho, y
declarandome, los incon-
venientes , y provechos
que hai en los medios
que se me ofrecen , y
veren mi aprovechamien-
to alguno en estas Co-
sas, despues que se las pi-
do. todas 4 la Santa Ma-
dre, me hace desear ser-
le mui mas devoto , y
fiel hijo de aqui adelan-
te: porque entiendo que
si ahora con serle yo
mui ingrato, € indevoto
me favorece tanto, me
favorecera mas, si yo pro-
curo mejorarme. Ahora
se me acordo una cos
sa que me conto el her-
manu Procurador del De-
sierto, que habia pasado
en cierta casa de: Monjas .

nues-
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nuestras. Habiale la Per-
lada mandado 4 una algo,
- que ella no queria, y
baxando esta por una es-
calera, triste, y murmu-
rando, 6. quexandose in-
teriormente, le aparecio
la Santa Madre, y le di-
X0: y la obediencia bija?
Otras dos estaban regis-
trando en tiempo de si-
lencio, y abueltas debie-
ron de hablar alguna pa-
labrilla escusada y levan-
tando los 0jos @ un retra-
to dela Santa Madre que
estaba en aquella pieza,
le hallaron con el dedo
en la boca, reprehendien-
do con aquello su poco
silencio.

Con esto doy fin d la
historia de tu sierva, Se-
fior de las grandezas, y
maravillas : en la qual mi
intencion ha sido mostrar
al mundo las obras gran-
des de tu diestra, y el pre-
mio, y galardon eterno
con que pagas los traba-
Jos temporales de tus San-
tos,

Mas qué es Seiior to-

Tom, I1.

do lo que hasta aqui he
dicho para lo que de tu
sierva se puede decir?
Pues de verdad aunque
habldra con lenguas de
hombres, y Angeles, no
pudiera llegar a dar la
justa alabanza que tu ama-
da mereces. Porque fue
Sefior ( como tu mejor
sabes) en todo aventa-
jadisima : semejante 4
aquel verdadero Israeli-
ta, en quien jamas se pu~
do hallar engaiio. Esco-
gida de tu mano , para
ser Maestra, y Doctora
de tus caminos, y para
que en la luz de sus libros
viesemos tu Juz. Estaesla
amadora de sus hermanos
pues por la salud, y reme-
dio suyo contan grandes
trabajos dio principio 4
tantos Monasterios, cuyo
oficio es de dia, y de no-
che aplacar tu ira , € in-
vocar sobre el mundo tu
misericordia. Es vaso pre-
cioso tuyo, y verdadera-
mente admirable obra de
tu diestra. Muger fuerte,
hecha al molde de tu co-

Eee ra-
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razon. No acierto 4 acabar
de contar las grandezas,y
maravillas , que obraste
en esta Santa , pues que-
riendo dar fin 4 esta his-
toria , parece que co-
mienzo de nuevo. Supla
Sefior mio tu verdad en
quien esto leyere, la cor-
tedad de mi pluma, que
con esto quedaré satisfe-
cho, y contento.

Y tu Madre Santa(a
quien entre los Santos es-
cogidos de Dios mi al-
ma ha muchos aios que
reverencia con gran de-
vocion, -y dd voces del
profundo de mi corazon
en _este valle de mise-
rias. ) Atiende un rato 4
los ruegos de tu antiguo
siervo, y no olvides aho-
ra que estds en la gloria,
4 quien en otro tiempo
tuvistes por compaiiero,
y consuelo en tus traba-
{313. Acuerdate piadosa

adre mia de esta alma
desnuda de toda virtud
y de gracia , embuelta
en las tentaciones, y la-
z0s de esta vida. A ti su-

lico quanto me es posis
le, que con tus pode-
rosos ‘meritos; y con:tus
continuas oraciones, seas,
servida de alcanzarle sa
lud, y vida espiritudl , y
aquellos bienes eternos,
por quien siempre sus-
piro. Entiendo bien , y
con verdad lo entiendo,
que puedes : fio de tu
gran caridad, que quer-
ras. Espero en la inmen-
sa misericordia del Sal-
vador, que hards con su
Magestad quanto quisie-
res. Fio de la palabraque
te dio en vida, que no te
negard nada en la muer-
te.

Procurado he - perpe:
tuar entre los mortaleg
tu memoria , haciendg
quanto he podido, para
que ni el tiempo la bor-
re, ni con la edad des-
fallezca , ni con los siglos
se pierda escribiendoen
tu servicio aqueste libro
para que dondq quiera
que llegaren mis pala-
bras , vengan a noticia
de quien lo leyere tus

obras.
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obras. Suplicote .me ayu- daderamente suya, cu-
des 4 mi, y 4 todos los yo honor, y alabanza
hombres, y hallemosen ti sea conocida por todos
verdadero favor con ¢él los siglos de los siglos.
Sefior , pues eres ver- Amen.

FIN. :
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