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GLI EDITORI

A tessere il debito elogio delle opere
della Santa d’Avila ne basti il dive, che Te-
resa obbligata, per comando de’ superiovi, a
parlar delle grazie che avea ricevute da Dio,
il fuoco dell’ amor divino era tanto nel cuor
di lei, da non poter a meno di aperta-
mente manifestarsi ne’ suoi seritti, e da que=
sti farsi pur strada nel cuore de’ leggitori,
volonterosi di trarre da cosi elette ricchezze
il possibile vantaggio.

Tutti infaui consentono alla Santa due
singolari prerogative, I’ abbondanza del lume
divino e la grazia di saper dichiarare con
chiarezza e soavita i celestiali seutimenti da
cui fu sempre compresa.
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E perd or che di ascetiche e sacre let-
ture si va raccogliendo buona messe, cre-
demmo ottimo cousiglio il pubblicarne pur
noi una nuova edizione.

In quanto spetta alla traduzione di che pre-
sentiamo 1 lettori, essa ¢ all' intutto fedele, e
quantunque ne sia stato forza qualche volta il
rendere qua e la alqnanlo pitl piana e na=
tarale I’ ovditura del periodo o cambiar qual-
che frase e qualche parola che mal corri-
spondeva al senso che il traduttore voleva
significare , ne abbiamo rispettato i modi di
dire, perché appunto il traduttore fece al-
trettanto del testo spagnuolo, e per cio que-
sta versione italiana pud far meglio cono-
scere il colorito e lo stile dell’ originale.

—— ) e——



AVVERTIMENTO

Deﬂ E‘:t.abuul.-bote

A ncorché ta Santa parli molto nelle sue opere
delle pratiche della virtiz, e segnatamente di quella
dell umilta e dell’ obbedienza , nondimeno perché
¥ orazione é il principal argomento di cui ella
tralta, pite su quello st diffonde che su tutti gl
altri, awisandosi sia mewo epportunissimo per
giungere alla gran meta di perfevione che ella
ardentemente proponeva a sé stessa ed alle ani-
me delle quali le avea affidata la custodia la
Provvidenza. Ma perché le grazie largitele e le
veritd chiaritele in occupazione si sanla sono
straordinarie tanto e sublimi che quanto ne dice
potrebbe credersi a buon dritto pite che umana
cosa, nessuno si maravigli se chi legge queste
opere trovi oscurila in gue luoghi ne’ quali di
stffatte materie sublimi ragiona. E peré a dissi-
pare in cerlo modo fa nube che s offre prima-
mente ai loro occhiy e ad impedire che U atlens
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zione non si stanchi in una lettura si diversa
dalle altre, ero quast venuto nel divisamento di
cominciare dallo spiegare le [rasi talor stracaganti
di cui si vale a sviscerare il suo concelto, ma in-
vece a luogo eopportuno furono qua e li poste
delle note estese da personaggi di lulta pieta e
di profonda dotirina.

E perché il leggitore non pensi che gli seritti
della Santa solo si riducano ad astrusi argomenti
ed a voli di fantasia, ai quali poche menti val-
gono a lener dietro , offiiamo qui uno specchio
delle opere slesse, e ognuno potrd quindi farsi
ragione come la parola di santa Teresa cadula
in buon terreno non possa a wmenv di rendere
eéletti e soavissimi frutti.

Della Vita della Santa, scritta da lei mede-
sima, & quast inutide fare parola, tanto é gene-
ralinente e conosciula e merilamente apprezzala.
Diro solo che trovandosi ella costretta per co-
mando de’ superiori a parlare delle gravie che
aveva ricevule da Dio , comincia dal trattare par-
ticolarmente dell’ orazione, che paragona ad un
giardino spirituale che puo essere innaffinto in
quatlro modi, e prima coll’ orazione mentale, pot
con quella di quiete, quindi con quella d' unione
e finalmente coll’ altra di rapimento. E sogginn-
gero che il fioco dell amor di Dio sendo si ar-
dente nel cuore della Vergine, questa inlerronipe
i suo’ discorso per rivolgerlo alla suprema Mue-
stee, al pwe di Agosting nelle sue confessioni:
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le opere del gnal Sanlo aveano tanto poluto,
come ella stessa dice, sull’ animo di lei, che ne
prese il bello stile e il fervore celeste.

Altri argomenti svolli nelle sue opere sono:

Fondazioni fatte dalla Santa di parecchi mo-
nasteri. — Quantungue tali fondazioni riducansi
ad una relazione di varie cose somiglianti, sono
niiste di diverst aevenimenti riferili in si piacevole
modo, e la narrazione ne & si ingenua che po-
che storie recano diletto maggiore. Sono pure
utilissime perché Teresa non trascura alcuna oc-
castone di far ottime riflessioni sull esercizio delle
virtic e per eccitare le sue religiose a sempre pii
progredirvi.

Maniera di visitare i monasteri. — Immenso
& il fiulto che trarre possono i direttori d’anime
in-questo trattatello in cwi non sai se pii pres
valga il buon senso, la prudenza o la santiti.

Avwvisi della Santa alle sue religiose. — Que-
sti aveist riduconsi ad utilissime istruzioni.

La via della perfezione. — Nulla potremmo
dire di questo trattato, dopo il favorevole giu-
diio che i devoli leggitori d’ ogni classe e d'ogni
nasione ne pronunciarono ; e lo stesso dicast delle

Meditazioni sul Pater,

1l Castello dell’anima, — Qui non sard inutile
lo spendere alcune parole a cagione della idea
pregiudicata valsa in alcuni che quest opera sia
astrusa tanto da riuscirne inutile la lettura.

Dal modo d' esprimere deriva per lo pii I’ 0«

L2
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seurite o la chiarezza delle cose: e pero le chia-
rissime anche per sé stesse possono sotto la penna
d' nun mal destro riuscire oscurissime, e le pif
astruse per lo contrario ricevere luce e diventar
pinme , ove in chi prende a scolgerle sia piena
conoscenza dell’ argomento e buon artificio df let-
tere. Che se a lale proposilo parlar mi si volesse
della difficolti che 5" incontra negli seritti dei pro-
Jeti e dell Apocalisse, basta mi sembra di rispon-
dere che i profeti e s. Giovanni, o per meglio
dire lo Spirito Sanlo che parlava per bocea loro,
non ebber disegno di rendersi piic intelligibili, poi-
ché sono secreli e misteri che restano sconoscinfi
agli uomini, sino a che sia giunto il tempo di
renderli cogli effetti chiari a tutto il mondo.
Ma , per cio che riguarda questi trattati di santa
Teresa, e particolarmente quello del Castello
dell anima , avviene il contrario. Imperciocché
ella dice precisamente in varii lnoghi che fa tutlo
il possibile onde rendersi intelligibile, a motive
che la sua intenzione é di manifestare alle sue
religiose cio che Dio aveale fatto conoscere della
sua infinita grandewza, e delle meraviglie com-
prese nelle grazie straordinarie largite alle ani-
me: come pure di loro insegnare quanto essa sa-
peva cirea le astusie di cui si serve il demonio
per farle cadere ne’ suoi lacci, e per distruggere
cosi in esse I opera dello Spirito Santo. Nel che
confessa di sempre temere di non spiegarsi ab-
bastanza : cio che mostra qual fosse il suo de-
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siderio di evitare l'oscurita. La questione non verte
dungue sull’ essere. queste materie sublimi e sco-
]'.'ﬂ.\'l‘.,'l"fﬂ'e (¢4 t'ofar'o C}le non I’l_ﬂﬂﬂo f'f'(:fl'ﬂto f!(l
Dio il dono di queste si elecate orazioni, poiché
ciascuno ne conviene : ma di sapere se questa
gran Santa abbia espresso per modo quanto le
insegno I esperienza da renderlo intelligibile : né
so dubitare che quanto si rviferisce alle comuni-
caziomi di Dio con le anime alle quali si piace
talvolta concedere angeliche rivelazioni, possa
essere compreso. E pero non si tratta di porre
in disamina se in quest’ opera siasi proposto chia-
ramente esprimere queste alte verild o se abbia
raggiunto il suo fine, ma sibbene se in questa
mia {raduzione io obbia céllo il concetto della
Santa e resole manifesto.

Neé ho gia la presunzione d'essere riescito quanto
avrebbero potuto furlo persone piic versate di me
in siffatti spirituali argomenti, ma posso dire di
non aver mai trovato maleria tanto difficile, si
per le cose in sé slesse come pel modo di seri-
vere detla Santa che affastella parentesi sopra
parentesi, quando lo spirite di Dio con tanta ra-
piditie la spinge a dichiarare cio che ella prova
degli effetti della grazia, effetli i quali sover=
chiano ogni umano intendimento. E peré a nes-
Stna j(“fl’l.'ﬂ ’ID !)erdoﬂ'ﬂ'fﬂ !’lel' [‘flfff'!}!‘er(ﬂ'ﬂe l‘! vero
senso. K, siccome tulla la difficoltic consiste sul-
Pentiti dell orazione, cosi il mewzo di cut mi sono
servito per meglio chiarirmiy si fu di considerare



X0
con estrema applicasione tulto cio che la Santa
ne ha detto negli altri suoi itraltati che hanno
preceduto quello del Castello dell’anima, nel
quale manifesta particolarmente che dopo quat-
tordici o quindici anni che aveva scritto una tale
materia, Dio le aveva rivelate molle altre cose
che ignorava dapprima: per cui si puo dive che
questo scritto & come il suo capo d’ opera in
cio che riguarda U orazione. Ma tale superio-
rita non gli toglie gid il pregio di essere del puri
eccellentissimo ed utilissimo per cié che riguarda
la pratica delle virtie. Essa ne parla ammirabil-
mente in pits luoghi: e se da un lato le persone
spirituali vi rinvengono molte cognizioni che prima
non possedevano , coloro che D)o non ha favoriti
di sinili grazie, e che trovansi ancora in rela-
ztone col secolo, non vi troveranno meno da im-
parare per cio che riguarda la pratica di una
vila tulta cristiana. Poiché questa gran Santa
dimostra che la perfevione non dipende né da
quelle grazie straordinarie, né da quelle visioni me-
ravigliose, né da quet ratti, né da quelle estasi che
Dio comparte a chi gli talenta, e che non deb-
bonsi dimandare, e neppur desiderare , ma che
tutto consiste nel sottomeltere interamente la no-
stra volontd alla sua. Il che é di tale consola-
zione che non saprebbesi troppo ammirare la di-
vina bonta per gli womini che per vie si diverse
li vuole eternamente felict.

Pensieri sull’ amor di Dio, — Non saprei
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darmi ragione delle immense lodi tribulate al Ca-
stello dell” anima, al non wdir falta che breve
parola di questi Peusieri sull’ amor di Dio, che
sono come la conseguenza della setlima dimora
di questo castello spirituale. Confesso non aver
mai nulla veduto che mi paresse piti bello né piit
inspiratore d’ alla ammirasione della grandezza
infinita di Dio, e delle meraviglie della sua gra-
zia. Nel che il trattato é tanto piit da stimarsi
che la Santa vi unisce, secondo il suo costume,
sublimissimi pensieri, con ulilissime istruzioni per
la pratica della virtic, e invece di scoraggiare i
lettori ad introprendere una via di perfezione su
cui par loro impossibile mantenerst, li consola,
ad essi dimostrando come non sia necessario per
essere inferamente uniti a Dio, e per tal modo
perfettamente felici, che ei ne favorisca di grazie
si aperte, ma basta, come ho dello, sommeltere
la nostra volonti alla sua, e tal sommessione
manifestare con tulle le nostre azioni.
Meditazione dopo la Comnnivne. — Questo
trallato é pieno di movimenti si vivi ed ardenti
dell' amor di Dio, che pué passare per una di
quelle cordiali effusioni che staccano di tal sorta
un’ anima dai sentimenti terreni , che U innalza
verso il cielo col suo ardore e la sua impazienza
di possedere quell’ adorabil Salvatore che forma
tulta la sua felicita, e la riempie della speranza
di regnare eternamente con lui nella sua gloria.

Quanto alle lettere della Santa. o scritte s
L2
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suoi direltori, o alle Carmelitane scalie , 0 ad
altre religiose sono degne tulle della Santa e
degli argomenti che in esse sono trallate,




BOLLA

DI CANONIZZAZIONE
DELLA

BEATA VERBRGINE TERESA

GREGORIO VESCOVO
SERYO DEI SERVI D1 DI1O

A PERPETUA MEMORIA.

Ln,mmipmscnte verbo di Dio, sendo disceso
dal seno del Padre, in questo basso wmoudo,
per sottrarci alla potenza delle tenebre, com-
piuto il tempo della sua missione , prima di tor-
nar da questoe mondo al Padre, non prescelse
gia nobili persone, né filosofi del secolo, a
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propagare nell’ upiverso intero, la chiesa dei
suui eletti che avea conquistati col suo sangne;
come pure per nulritlo colla parola di vita, per
confondere la dottrina dei savii del mondo , e
distruggere qualunque orgoglio sorgesse contro
Dio. Ma chiamo a sé¢ vomini del popolo, feccia
quasi e rifinto dell’ uman genere, i quali po-
tessero adempiere alla missione cni erano ab
eterno predestinali, non colla sublimita dello
stile né colle parole d’upa sapienza umana,
ma colla semplicita e colla verita. E pero nel-
T ordine del tempi, quando , giusta gli cterni
decreti, degno visitare i popoli valendosi dei
fedeli suoi servi, adopero a tal ministero uo-
mini semplici ed umili, per via dei quali co-
munico grandi [avori alla Chiesa cattolica, lor
rivelando, giusta le sue parole, i misterii del
regno celeste nascosti ai grandi della terva,
illuminandoli della divina grazia si abbondan-
temente , che arricchissero la Chiesa cogli esem-
pii di tutte le virta, e le dessero un nuove
splendore.

Ma ai nostri giorni opero un segnalato prodigio
pelle mani di una donna, suscitando nella sua
chiesa, come una nuova Debora, la vergine
Teresa , la quale riportata una vitloria ammi-
rabile ; domando la sna carne con una perpe-
tua verginita, trionfando del wondo con una
meravigliosa umilta , e rendendo nulli tntti gli

assalti del demoniv con un gran numero di
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eminenti virtin; aspirando alle pin illustei impre-
se , ed elevandosi al di sopra della condizione
e della portata del suo sesso colla grandezza
del suo coraggio, cinse di forza le sue reni,
raccolse una moltitudine di anime generose
afline di combatlere con armi spirituali pella
casa del Dio degli eserciti, pella sva legge
pei- suoi comandamenti, la quale vergine fu da
nostro Signore , a compimento di si grand’ o-
pera . cosi dotata di spirito di sapienza e in-
tendimento , e talmente inondata dai tesori
della sua grazia, che il suo splendore, a guisa
di una stella nel firmamento, brilla e risplende
nella casa di Dio per tutta | eternita. Gindi-
cammo adungue essere cosa degna e convenienle
che colei, che Gesu Cristo nostro Signore, figlio
unico dell’ Eterno  Padre, degno mostrare al
suo popolo come una sposa ornata di corona e
abbigliata de’ suoi giojelli nella gloria dei mi-
racoli, assecondando la nostra sollecitndine pasto-
rale per la Chiesa universale, alla quale, benché
senza meritarlo, presiediamo; abbiamo, ripeto,
giudicato conveniente di decretare con aposto-
lica autorila che venga onorata come una santa
ed una eletta del Signore , aflinche tulti i po-
poli confessino Dio nelle sne meraviglie , ed
ogni uomo copnosca che le sue misericordie non
sono esaurite; in modo che sebbene i nostri
llccculi meritino i ﬂ:l;;l:“i della sua gill:lizia e

il Signore ci visiti talor el suo sdeguo 3 nou trat=
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tiene pero, né loglie le sue misericordie , né
i suoi doni se nelle nostre afilizioni ne corrobora
di noovi soccorsi, e va moltiplicando i suoi
amici, che difendano e proteggan la Chiesa coi
suffragi dei loro meriti e della loro interces-
sione: e perché tutti i fedeli di Gesa Cristo
intendano guale abbondanza di spirito Dio ha
versalo sulla sua ancella, e come la devozione
vada di giorno in giorno crescendo a suo ri-
guardo.

Nacqne Teresa ad Avila nel regno di Casli-
glia, I" anno di nostra salate 1515, da parenti
nobili di stirpe e di virtin, ed allevata dai me-
simi nel santo timor di Dio, dava ammira-
bili prove della sua futura santita, fin dalla
fancinllezza, di modo che leggendo le azioni
e le gesta gloriose dei santi martiri, fu il svo
euore talmente penetrato dal fuoco dello Spirito
Santo, che fuggi dalla casa paterna con un suo
fratello, ancora fanciullo, per andare in Afvica,
pronta a spargere tutto il suo sangue per la
fede di Cristo. Ma essendo stata distolta dal sno
disegno per volere d'un suo zio, e pian-
gendo continnamente la perdita di quella for-
tunata occasione che le veniva rapita, compenso
1" ardente  desiderio del martirio con elemosine
ed opere pie. Giunta all’ eta di venl’ anni ella
si consacro al servizio di Dio, e seguendo la
vocazione divina, prese 1" abito di religiosa nel
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monastero di nostra Signora di Monte Carmelo,
ove si osservava una regola mite, aflinché stando
per cosi dive piantata nella casa del Signore
vi germogliasse come fiore. — Dopo diciotto
anni di vita in quel ritiro, afllitta da gravi ma-
lattie, e tormentata da molte tentazioni, senza
mai aver trovata alcana consolazione, ella sop-
porto tutto, merce |’ assistenza di Dio, con lale
coslanza che, per questa prova di sua fede, fu
riconosciuta ancor pia preziosa dell'oro pur-
gato dal fuoco, e degna di onore, di lode e di
gloria nel giorno della divina rivelazione. E sic-
come per innalzare un vaslo edifizio di eristiana
virtii bisognava stabilirvi il fondamento della
fede, Teresa I'aveva posto si fermo, si stabile,
che seguendo le parole del Signore, ella deve
essere paragonata al savio che [abbrico la sna
casa sulla pietray pero che essa credeva ed ono-
rava siflattamente i sanlissimi Sacramenti della
Chiesa e tatti gli altri ponti e misteri di no-
stra Religione, che non poteva avere maggior
cerlezza di alcuna cosa, qualunque fosse , come
ella stessa lo atfesto sovente.

Rischiarata dalla luce della fede contem-
plava tanto distintamente cogli occhi dell’anima
il corpo di Gesi Cristo nel santo Sacramento
dell’ Eucaristia , ¢h’ella diceva di non portare
invidia a quelli che lo vedevano cogli occhi del
corpo. Quanto alla sirtia della speranza, essa
I'aveva si viva nel Signore che deplorava in-
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eessantemente la sna prigionia in questa vita
morlale, poiché impedivale di gadere continna-
mente della Maesta divina: ed essendo spesse
volte rapita in estasi, consdiderando le delizie
del paradiso credeva perfino di parteciparne. Fra
tatte le virth di Teresa rifulse particolarmente
I"amor di Dio: era si ardente nel di lei cuore
che i snoi confessori ammiravano e lodavano la
sna caritd , non gia come quella d'on womo,
ma come gquella d” un eherubino, la quale venne
pure aumentata da Dio in molte visioni e ri-
velazioni, avendole fatta la grazia di prenderla
per isposa, dandole la mano destra e pronun-
ziando (ueste parole: D' ora innanzi come vera
sposa tn vigilerai sull’onor mio: ora sono per
te sola, e tn sei tutta per me.

Ella vide pure un angelo che le trafiggeva le
viscere con un dardo ardente: allora I’ amor di-
vino occupé in modo il suo cnore, che guidata
dal fuoco celeste pronunzio un voto, assai dif-
ficile ad eseguivsiz voler far sempre tutto que“a
che avrebbe creduto pin perfetto ad onore e
gloria di Dio. Ma dopo la sua morte, in una
visione, fece noto ad una religiosa che non
era morta in conseguenza della malattia , ma
consunta per soverchio fuoco dell’amor divino.
Nulla poteva eguagliave la sua carita verso il
prossimo ella piangeva continnamente le tenebre
in cui vivevano gli infedeli e gli ereticiy e
per ottenerne la conversione offriva al Signore
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diginni, discipline e molte altre mortificazioni.
Questa santa vergine aveva deciso nell’ interno
del sno cunore di non lasciar trascorrere giorno
senza aver reso al suo simile qualche oflicio di
carita, al quale scopo non le mancod giammai
oceasione di pervenire.

Quanto ad amare i snoi nemici, ella imito
meravigliosamente Gesi Cristo, poiché soppor-
tando con rassegnazione le avversita e le perse-
enzioni piit orribili, amava non ostante quelli
che la perseguitavano , e pregava per coloro
che 1" odiavanoy le ingiustizie, gli oltraggi che
le si facevano raddoppiavano il suo amore, la
sua caritd: alcuni importanti personaggi aveano
costume di dire che chi voleva essere amato
da Teresa doveva offenderla e farle del male.
Quanto ai voti pronunziati allorquando venne
professa, furono da essa ‘adempinti con zelo
serupoloso; non solo sottomise tatte le sne azioni
ai consigli ed alle istruzioni de’ suoi superiori
con la piin grande umilta, ma fece solenne pro-
ponimento di nniformarsi ad ogni loro volere.

In virti di questa sommessione, ella gelto alle
fiamme un libro che aveva composto sulla Can-
tica de’ Cantici, ripieno d' insigne pieta, e cio
per obbedire al suo confessore. Aveva costume
di dire eh'essa poleva ingannarsi nel distinguere
le visioni o le rivelazioni , ma non nel mostrarsi
obbediente a’suoi saperiori. Teneva essa in tanto.

pregio la poverta che si guadagnasa il vitto col
L33
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lavoro delle sne mani. Quando vedeva qualche
religiosa mal veslita, cambiava losto con lei i
suoi abiti; e se qualche volta succedera che
le fosse mancato il bisognevole, ella gioiva e
rendeva grazie a Dio come se avesse ricevalo
un_segoalato favore. To mezzo alle tante virti
di cui bella spiccava come sposa del divin Re-
dentore, quella della castita apparve ancor pia
luminovsa: compi rigorosamente fino alla morte
i voti pronunziali dall'infanzia, conservando
e nel corpo e unell’anima una purezza angelica
e senza macchia. Era omile di cuore; [avorita
mai sempre dei doni dello Spirito Santo, ella
pregava il Signore che ponesse un termine alle
sue grazie e che non dimenticasse cosi presto
le offese. Desiderava ardentemente gli insulti e
gli affronti; abborriva dagli onori mondani, e fug-
giva alla sola vista degli vomini. Paziente olire
ogni credere, la sua impresa era palire o mo-
rire. Oltre i [lavori compartitile dalla divina
bonta, I"avera ancora I" Onnipotente arriechita
d'ona iufinita d' altre grazie. L avea colmata
di tale e tanta intelligenza, che non solamente
lascio alla Chiesa esempi di opere buone, ma
la il'rllgiudé d’ una pioggia di celeste sapienza,
avendo scritto libri di teologia mistica ed al-
tri pieni di religione, dai quali i ledeli froui
abbondanti ricavavano, ed ove venivano sli-
molati a desiderare di godere del soggiorno dei
saoti.
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Inspirata dalla grazia divina, ella comincid
la riforma del Carmelo, e vi rinsci non solo in
rignardo alle donne, ma nello stesso tempo an-
che agli vomini. Molti monasteri di religiosi e
religiose venne fondando in tutta la Spagna ed
in altri luoghi della cristianita, quantunque
priva di denaro e di mezzi, confidandosi nella
misericordia di Dio. Per lo stabilimento di que-
ste case, non solo trovavasi sprovvista di ap-
poggi o di qualunque altro soccorso umano, ma
sovente ella incontré anche la resistenza e I"op-
posizione dei principi e potentati di quel tem-
po. Ma Iddio intanto benediceva alle sue opere,
i monasteri mettevano salde radici, si accresce-
vano e fruttificavano nella casa del Signore. Dio
volle segnalare le grandi virti di Teresa con
dei miracoli in tempo di sua vita: noi ne ei-
teremo aleuni qui dentro. Essendovi una gran
carestia di grano nella diocesi di Cuenza, e
trovandosi appena nel monastero di Villa Nuova
della Zara tanta farina sufficiente a manle-
vere per lo spazio d’ un mese diciolto religiose,
per i merili ed intercessione di questa santa
vergine, il Dio onnipotente, che nutre e so-
stiene coloro che in lni confidano, la moltiplico
talmente, che quantunque pel corso di sei mesi
ne adoperassero abbondantemente pel manleni-
mento dei servi di Dio non venne mai meno
fino al tempo del ricolto. Auna della Trinita,
religiosa d’ un convento di Medina-del-Campo,
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fu attaceata dalla febbre e d’una risipola 4lla
faccia. Teresa | accarezza, poi toccando leg-
germente la parte offesa: « Coraggio! diss'ella,
o mia figlia, Dio vi liberera, spero, da (uesta
malaltia » e snbito la risipola e la febbre di-
sparvero. La superiora dello slesso monastero
slava in pericolo di morte in conseguenza di
una plearitide, ma la santa vergine Teresa, aven-
dole toccata la parte ove stava il male, le
disse ch’essa stava bene e che poteva alzarsi: la
veligiosa perfettamente guarita si alza lodando il
Signor Iddio, Finalmente essendo giunto il tempo
che doveva ricevere dalla mano di Dio la co-
rona di gloria, tanto pei mali sopportati pel
suo onore, che per le opere buone fatte per il
bene e I’ utilita della Chiesa, cadde ammalata
in Alba. Durante il tempo della sua walatlia
si tralleneva con le altre suore sull’amor divino,
ringraziando sempre Iddio di averla collocala
nel grembo della Chiesa eallolica raccomando
come prima virli la poverta e I’ obbedienza ai
superiori; avendo ricevato con tatta ' umilta e
devozione il sacro vialico del sno pellegrinnggio,
e il Sacramento della estrema unzione, tenendo
in mano |"immagine di Gesi crocifisso, 'anima
sna volo alla dimora dell’ eterna beatitudine.
Ora Iddio ha manifestato con pia d’ nn segno
a qual sublime grado di gloria abbia innal-
zato Teresa: poiché essa apparve a molte reli-
giose divote ¢ timorate da Dio. L’ una vide sul
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tetto della chiesa, nel coro e disopra la camera
ove essa era morta uno splendore di luce ce-
leste; 1’altra sedrse vicino al di lei letto Gesit
Cristo splendente in mezzo ad una corona di
Angeli. Un’ altra ba veduto una wmoltitudine di
persone vestite di bianco entrare nella sua cella
e porsi intorno al suo letto. Ve ne fu una al-
tresi che al momento che essa rendeva lo spi-
rito vide uscire dalla sna bocca una bianca co-
lomba: un’altra ha veduto partirsi dalla finestra
una luce simile al cristallo; istessamente un al-
bero vicino alla sua camera, coperto di calee,
nascosto da una muraglia e inaridito da molti
anni, si trovo improvvisamente carico di fori
al momento ch’ ella spird. Dopo I'estremo tra-
passo il suo corpo apparve d’ una singolare bel-
lezza , senza una ruga, d’una candidezza ma-
ravigliosa, simile agli abiti e le tele di cui usava
in tempo di sua malattia, esalando un odor
soave e delizioso, a grande sorpresa ed ammi-
razione di ciascheduno. Iddio ha operato altresi
molti miracoli pei meriti della sua serva, che
resero glorioso il suo ingresso nel ‘cielo. Una
religiosa che da lungo tempo aveva male agli
occhi e dolore di testa, prese la mano della
defunta Vergine e portatala alla testa e sugli
occhi fu guarita al momento. Un’altra baciando
i suoi piedi ricupero il senso dell’ odorato che
aveva perduto, e senli realmente I’ odore del
profamo ch’ essa per virta divina tramandava.
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1l suo corpo fu posto in un feretro di legno
senza alcun preparativo, e seppellito molto sot-
terra: la fossa istessa riempita di calee e di
grosse pietre. Eppure usciva dal sepolero un
odor si maraviglioso che si decise disotlerrarne
il sacro corpo. Fu ritrovato iutiero, senza aver
sofferta la menoma putrefazione, e pieghe-
vole come se fosse stato seppellito da poco, e
immerso inoltre in un liquore odoroso che non
s'é ancora inaridito ; volendo cosi Iddio testifi_
care con un conlinuo miracolo la santita della
sna serva. Fu percié rivestito il suo corpo di
nuovi abiti e posto in un nuovo feretro, es-
sendo gli altri stati consumati dalla putredine:
esso fu poscia deposto nello stesso luogo, ove
rimastovi per lo spazio di tre anni, venne po-
scia aperlo per trarne quel prezioso deposito e
trasferirlo in Avila. Esaminato di frequente,
d’ ordine dei commissari apostolici , esso fu sem-
pre ritrovato incorrolto, arrendevole, cosparso
dello stesso liquore, e tramandando il mede-
simo edore. Nel corso de’ tempi Iddio ha ma-
nifestato agli uomini la gloria della sua serva
con continue grazie che egli accordé merce la
sua intercessione a quelli che si sono raccoman-
dati fervorosamente alle sue preghiere. Un fan-
cinllo dell’ eta di qualtro anni aveva il corpo
tanto deforme e i suoi nervi cosi rattratli,
che egli non poteva camminare, né tampoco
muoversi stando coricalo. Avendo sorlito dalla
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nascita questa infermitd, non ue risentiva alcan
dolove, per cui lo giudicarono affatto incura-
bile; ma essendo stato portato per nove giorni
nella camera dove la santa Vergine aveva abi-
tato durante la sua vita, egli provo in sé una
virti straordinaria, e si trovo repentinamente
sanato, ricupero le forze, camminando senza
aiuto o sostegno, a grande sorpresa di tutti,
pnhblicando altamente aver egli otlenuta la gua-
rigione ad intercessione della sanla madre Te-
resa di Gesii. Aona di San Michele pativa da
due anni dolori aculissimi a causa di tre caneri
al petto: non polesa riposare, voltar la testa
vé alzare le bracciay si applica una particella
delle religuie di santa Teresa; ed essendosi a
lei raccomandata di vero cuore, fu guarita in
un momento di tutte le piaghe del corpe,
e nello stesso tempo da un mal interno da eni
gemeva da gran tempo travagliata, Fraoncesco Pe-
rez, rettore d' una chiesa parrocchiale, era si
tormentato da un ascesso che gli si era formato
alla bocca dello stomaco, e le braccia gli si
erano raliratte in modo, che da cingne mesi
non poteva celebrare la messa, Gli umani ri-
medi essendo tornati inutili ebbe ricorso al-
Vainto divino. Alzando gli ocehi verso la celeste
regione, oftiene la salute; imperciocehé, portando
egli sul suo petto una lettera scritta da santa
Teresa , fu guarito dal male che aveva in guella
parie; poscia visitando il suo sepolcro, ed ap~
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plicando le braccia che si castodiscono in Alba
alle sue ancora raltralte, risano perfeltamente,
Giovanni de Leyra aveva un mal di gola si vio-
lento che gli impediva perfino la respirazione;
era ridotto all’ estremo, allorgnando, preso un
fazzoletto di cui si era servito santa Teresa, e
postolo sulla parte ove era il male, ripose in
questo tolte le sue speranze; essendosi lasciato
prendere dal sonno, nello svegliarsi si trovo gua-
rito, protestando dover la sua guarigione alla
beata Teresa. — La di lei sanlita essendo co-
nosciula da tatte le nazioni, ed il sno nome
tenuto in grande onore dai fedeli, Dio a sua
intercessione operd lanti miracoli, che anmen-
tandosi questi di giorno in giorno, e con essi
la venerazione per lei, furono instituiti pro-
cessi verbali in diverse parli della Spagna che
vennero spediti a questa Sanla Sede: e Fi-
lippo IHl re cattolico di Spagna, facendo in
cio grande istanza, discusso diligentemente 'af-
fare tanto dalla sacra congregazione che dal
tribunale di giurisdizione, il nostro predeces-
sore Paolo V di felice memoria, permise a tntto
Y'Ordine carmelitano che se ne celebrasse V'officio
come ad una vergine beata. Lo stesso Filippo I11
avendo di nuovo supplicato Pavlo V di aflret-
tare la canonizzazione della Vergine, aflido di
nuove " affare ai cardinali della sacra eongre-
gazione, che deeretarono farebbero nuovi pro-
cessi verbali per autorita apostolica, e deputa-
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rono a quesl’ effetto il cardinal Bernardo Rojas
di buona memoria, arcivescovo di Toledo, e i
venerabili fratelli, vescovi d’Avila e di Salaman-
ca, i quali adempito 'con grande cura la loro
commissione, rimandarono tatti gli atti allo stesso
Paolo V nostro predecessore. Egli ordiné quindi

“~ a tre aunditori delle cause del palazzo apostolico,

Francesco arcivescovo di Damasco, luogolenente,
ora cardinale di santa Chiesa Romana; Giovanni
Battista Coccina, diacono, ed Alfonso Mauza-
nedo di esaminare colla pitt grande allenzione
questi alli, e dirgliene il loro parere.

Considerala accuratamente ogni cosa, come lo
richiedeva I'importanza dell’ aflare, fecero rap-
porto che la santita della vita ed i miracoli
della beata vergine Teresa erano pienamente
giustificati, e che tutto quanto si richiede dai
sacri canoni per la sua canonizzazione erasi ve-
rificato ampiamente , e poter quindi procedere
alla beatificazione.

Affinché la cosa segunisse con quella maturita
e saviezza couveniente ad un affare si importan-
te, il suddetto Paolo V ordiné ai nostri diletti
fighi i cardinali della santa Chicsa Romana,
della congregazione dei sacri riti, che di nuovo
ne rivedessero i processi e prendessero esalla
cognizione di tutto. Ora, avendo Paclo V com-
pito il suo pellegrinaggio su questa terra, e noi
quantunque prisi di meriti, e per sola honta
divina essendo stati chiamati al governo della
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Chiesa, abbiamo crednto uwecessario dar compi-
mwento a questo affare ad accrescimento e gloria
di Dio ed utilita della santa Chiesa, ed abbiamo
creduto inoltre che sarebbe un gran wezzo
per addolcire le miserie de’ nostri tempi se la
devozione de’ fedeli ¥Venisse aumentata verso i
santi e gli eletti di Dio, e ch’eglino intercede-
rebbono per noi in si grande bisogno. Pertanto
noi ordinammo ai snddetti cardinali di esegnire
al pia presto quanto era loro stato ingiunto dal
nostro predecessore, il che eseguito con la mas-
sima diligenza, ed opinando tulli che si dovesse
canonizzare la Vergine, il nostro venerahile
fratello Francesco Maria, vescovo di Porto, bre-
vemente espose dinanzi a noi e al nostro con-
cistoro il sommario di tulli i processi, ed il sue
parere non che guello de’ suoi colleghi,

Cio inteso, tutti i cardinali che erano pre-
senti, di comune accordo pronunziarono il lore
favorevole voto. Quindi il mostro caro figlio,
Giulio Zambeccari, avvocato concistoriale della
nostra Corle, avendo perorato per la sua ca-
nonizzazione, ed avendoci sapplicato amilmente
a nome del nostro caro figlio in G. €., Filippe
re caltolico di Spagna, perché ei degnassimo di
procedere , facemmo risposta che consulteremmeo
su di una cosa tanto rilevante i nostri venera-
bili fratelli i cardinali della santa Chiesa Ro-
mana e lulli i vescovi residenti allora alla Cor-
te: esorlammo ardenlemente in nome di Gesit

.
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Cristo i cardinali e vescovi presenti, a perseve-
rare devotamente nell” orazione ; ed a umiliare
le loro anime dinanzi a Dio con digiuni ed ele-
mosine ; a pregare con noi il Signore di rischia-
rare la nostra menle con la luce della verita,
onde poter conoscere e adempiere la sua divina
volonta, Convenuli al semi-pubblico concistoro
lenutosi in seguito, non solamente i cardinali
chiamati, ma anche i patriarchi, arcivescori e
vescovi che si trovavano alla vostra Corte, i
notari della sede apostolica e gli anditori delle
cause del sacro palazzo, sendosi mentovali
molti fatti relativi all’ insigne santita della ser-
va di Dio, alla quantita de’ miracoli ed alla
divozione del popolo verso di lei in tutta la
eristianita, dopo aver anche esposte le istanze
che ci furono fatte, non solo a nome di gran-
dissimi re, ma ancora a nome del nostro ca-
rissimo figlio in Gesia Cristo, Ferdinando re
de’ Romani eletto’ imperatore, e di moltissimi
altri principi cristiani totti unanimi benedi-
cendo al Signore che rende onore a’suoi fedeli,
furone di parere che si dovesse canonizzare la
beata Teresa e porla nel novero delle sante
vergini, per cni undito 1" universale eonsenso,
siamo giubilanti e rendiamo di enore grazie a
Dio ed al suo divino figlio, per aver guardato
con occhio di misericordia la sua Chiesa, ed
averla voluta illustrare di taota gloriay pertanto
il giorno della canonizzazione abbiamo pubbli-
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cato ed ingiunto ai nostri fratelli e figli di per-
severare nell’ orazione e continuare a far ele.
mosine, acciocché nel momento di compire la
grand’ opera, non ci manchi I’ainto del Signore,
e si degni proteggerla e dirigerla, e possiam cosi
ml:empiere la sua volonti. Finalmente tutto eio che
dalle sacre costitnzioni si richiedeva, e dalla
consuetndine della Chiesa Romana, essendo stato
esegunito oggi nella chiesa di san Pietro, noi ci
siamo radunali coi nestri venerabili (ratelli car-
dinali, coi patriarchi, arcivescovi, vescavi, pre-
lati, della Corte romana, officiali ed amici,
tatto il clero secolare e regolare, ed una gran.
dissima mollitudine di popolo. Le domande per
la canonizzazione essendo stale reiterate, in nome
del nostro carissimo figlio in Gesit Cristo, Fi-
lippo re cattolico, per mezzo del nostro ama-
tissimo figlio Luigi, cardinale del titolo di Santa
Maria Transpontina , soprannominato Lodovisie,
e nostro nipote secondo la carne; da Giulio,
I avvocato sunnominato, dopo aver cantate le
sacre preghiere e le Litanie, ed avendo umil-
mente implorata la grazia dello Spirito Santo,
ad onore della santissima Trinita e ad esalta-
zione della fede caltolica, con I’ autorita di Die
onnipotente Padre, Figlio e Spirito Santo, con
quella de’santi Apostoli e la nostra , per sotoe
consenlimento unanime de’ nostri venerabili fra-
telli i cardinali della santa Chiesa Romana, dei
patriarchi, arcivescovi e vescovi della Corte di
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Roma, abbiamo deciso che la vergine Teresa
di huona memoria, nativa d’Avila, la di eni
sanlita & pienanenle autenticata dalla siucerita
della sua fede e dall’ eccellenza de’ suoi mi-
racoli, debba venire riconoscinta come santaj
ed abbiamo decretato ¢h’ ella debba essere an-
noverala nel catalogo delle sante vergini come
noi dichiariamo, decretiamo e ammelliamo a
tenore del presente; abbiamo ordinato ed or-
diniamo a tutti i fedeli in Gesit Cristo di ri-
verirla ed onorarla come veramente sanla, or-
dinando pure che in tutte le chiese si possano
erigere ¢ consacrare ad onor suo templi ed al-
tari nei quali si offrano sagrifici a Dio: e che
tatti gli anni il 5 di ottubre, giorno in cui ella
fu trasportata alla celeste gloria, il suo uffizio
possa essere celebrato come ad nna santa ver-
gine secondo il rito del Breviario Romano. Con
la stessa autoritd noi abbiamo rimesso e rimet-
tiamo , misericordiosamente in nostro Signore,
a ttti i fedeli in Gesit Cristo, che tolti gli
anni alla medesima festa visiteranno il sepolero
ove riposa il sno corpo, un anno ed una gua-
rantena; ed a quelli che lo visiteranno nell’ ot-
tava di questa festa, quaranta giorni di peni-
tenza ad essi ingiunta o dovuta, comungune sia,
Finalmente avendo reso grazie a Dio che gli
sia piacinto illustrare la sua chiesa di questa
nuova e sublime luce; e dopo aver cantato in
onore di santa Teresa la solenne orazigne delle
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sanle vergini, abbiamo celebrata la messa al-
1" altare del principe degli Apostoli, con la com-
memorazione di guesta santa vergine: ed ah-
hiamo concesso a tulli i fedeli che lurono pre-
senti indulgenza plenaria di tatti i loro pec.
eati. Egli & dunque ragionevole che per un si
gran benefizio, con tulta umilta benediciamo e
glorifichiamo Quegli a cui si deve ogni benedi-
zione, onore, gloria e polenza nei secoli dei
secoli, implorando da Dio con continue pre-
ghiere che per intercessione della sua elelta,
egli distolga la sua [accia dai nostri peccali, che
ci difenda e ci mostri il lume delle sue miseri-
cordie, e che invii il suo santo timore a quei
popoli che non lo conoscono alfinché sappiano
pon esservi allro Dio che il nostro. Nulladime-
no, siccome & dilficile che le presenti nostre
lettere possano spargersi in tulli i luoghi ove
sarebbe necessario, & mnostra volonta che da
pertutto si debba prestar fede egualwente alle
topie, come pure a quelle che verranno stams
pate colla firma di pubblico notaio, e wu-
nite del snggello di qualche persona costitnita
in dignila ecclesiastica, come si farebbe colle
presenti se [ossero prodotte o mostrate. Che
niugo adnnque ardisca disconoscere questo testi-
monio della nostra determinazione, inscrizione,
ordine, comando, staluto e volonta o conlrav-
venirvi con temerario ardire. Che se qualche-
duno ayesse la  presunzione d' osar tanto
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sappia ch’ egli incorrera nello sdegno di Die
onnipolente e de’ santi apostoli Pietro e Paolo.

Dato a Roma, in san Pietro, I’anno dell’ in-
carnazione del nostro Signore 1621, il dodice-

simo giorno di marzo, e secondo del nostro
pontificato.
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VITA

DI

SANTA TERESA

SCRITTA DA LEI MEDESIMA.

PROEMIO

Vorrei io, che siccome mi hanno coman-
dato, e datami ampia licenza di scrivere il modo
d’ orazione e le grazie che il Signore m’' ha
falto, cosi me I’ avessero data per dire minu-
tissimamente e con chiarezza i miei gravi pec-
cati e la mia mala vitay il che grandissima
consolazione arrecalo mi avrebbe : ma non hanno
voluto, anzi m’ hanno ristretta molto in questo
particolare: e percio chiedo per I' amore del
Signore a chi leggera questo discorso della mia
vita, che se 1" immagini esser stala cosi caltiva,
che non ho giammai ritrovato istoria di santo

S. Teresa. Opere, T. 1.
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alcano di quelli che ritornarono con penitenza

a Dio, con cui potessi consolarmi. Imperoc-
ché considero che dopo averli il Signore chia-
mati, non tornavano essi ad offenderlo; ed io
non solamente tornavo ad esser peggiore, ma
pare che m’ingegnassi di far resistenza alle
grazie, le quali Sua Maesta mi faceva; come
quella che mi vedevo poi obbligata a maggior-
mente servirlo, e conoscevo in me di non poter
pagare la minima parte di quanto io doveva. Sia
benedetto per sempre chi tanto m’ aspetto, e
di tatto cuore lo supplico a darmi grazia, che
con ogni chiarezza e verita io faccia questa re-
lazione, la quale i miei confessori mi coman-
dano, e so anche che il Signore lo vuole, sia
molti giorni sono, ma io non ardivo: e che sia
per gloria e lode sua: e acciocché per 1" ayve-
nire, conoscendomi essi meglio, aiutino la mia
debolezza, affinché possa servire e soddisfar in
qualche cosa al molto che devo al Signore, il
quale sia sempre da tutte le creature lodato
Amen.

-
—

A




CAPITOLO PRIMO.

Come comincio il Signore a destar quest’ anima
nella sua_fanciullezza a cose virtuose, e Paiuto
che suol porgere a questo I esser il padre e
In madre ornati di virti.

.

L’ aver io avuto padre e madre virtuosi e ti-
morati di Dio, sarebbe bastato a farmi buona,
agginntovi il favore che percio il Signore mi
concedeva, quando io non fossi stata cosi cat-
tiva. Era mio padre inclinato a leggere buoni
libri, e tenevali in lingua volgare, acciocché
potessero leggerli i suoi figlinoli, Questo, in-
sieme con la cura che teneva mia madre in
farci dire alcune orazioni per affezionarei alla
devozione di Maria vergine signora noslra, e
d’aleani altri sanli, comineio a destarmi, d'eta,
secondo il mio parere, di sei o sette anni. Aiu-
tavami il non vedere in mio padre, né in mia
madre, altro favore che per la virta, di coi
essi o’ avevano molta. Era mio padre womo di
molta caritd verso i poveri, ed assai compassio-
nevole con gli infermi e co’suoi servitori, in
guisa tale che von fu giammai possibile persna-
derlo a tener in casa schiavi, per la gran com-
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passione che di loro aveva: e dimorandone una
volta una in casa, che era schiava di suo fra-
tello, 1’ accarezzava al pari de’ snoi propri figli,
dicendo: Che non essendo ella libera, I’ ecci-
tava a pieta. Era grandemente veridico, né
giammai veruno I’ udi giurare o mormora-
re: onestissimo in supremo grado! Mia madre
medesimamente ebbe molte virta, e passo la
vita con infermita grandi. L’ onestd di lei fu
grandissima, poiché con essere slata di rara
beita, non perd s'intese mai che ella desse oe-
casione di mostrar che ne lenesse conlo. Anzi,
con morir ella di trentatré anni &’ etd, gia i
snoi andamenti ed abili erano come di persona
attempata. Era donna molto piacevole, tratta-
bile e di grand’ intelletto. I travagli, i qnali
mentre visse ella pati, furono mpolti e grandi:
mori molto eristianamente, Eravamo tre sorelle
e nove fratelliy e tatti, per la bonta di Dio,
s’ assomigliarono in virtin al padre e alla madre,
foorché o, quantonque fossi la pinn amata e ben
voluta da mio padrey di che prima ch’ io in-
comiociassi ad offendere Dio, pare avesse qual-
che ragione. E cosi adesso mi vien da piangere,
quande mi ricordo delle buone inclinazioni che
il Signore m’aveva date, e quanto malamente
mi seppi approfittare di esse, massimamenle
che i miei [ralelli in nissuna cosa mi distor-
bavano dal servire a Dio. Eravene uno qnasi
della mia etd, a cui io volevo pinn bene, an-
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corché gli amassi tulli grandemenle, ed essi me;
ma insieme con quello mi mettevo a leggere le
vite de’ sanli, e come leggevo de’ marliri che
alcuni di loro pativano per amwor di Dio, pa-
revami che a molto buon mercato compravano
I’ andar a godere di Dio: sommamente bramavo
morir in quella maniéra, non per amore che
mi paresse portar a Dio, ma per godere cosi
in breve i gran beni che leggevo ritrovarsi in
paradiso. Mi ritiravo con questo mio fratello a
discorrere circa il mezzo che si saria potuto
pigliare per questo, e ¢’ accordammo d’ andar-
cene in paese de’ Mori, chiedendo limosina per
amor di Dio, acciocché fossimo cola decapitatiy
e parmi che il Signore ci desse in cosi lenera
eta animo bastanle, se si fosse trovato qualche
modo di parlire; ma parevaci troppo grande
impedimento I'aver padre e madre. Spaventa«
vaci molto I" udire e vedere in cio che legge-
vamo, esserci pena e gloria eterna; onde acea-
devane di star molto tempo Irattando di questo,
e gustavamo di replicar molte volle: Per sem-
pre, sempre, sempre. In pronunciare molto
spesso questo, piacque al Signore che mi re-
stasse impressa in quella fanciullezza la strada
della verita. Da che vidi esser impossibile 'an-
dar in luogo dove ci occidessero per amor di
Dio, disegnammo d’esser romili, e in un giar-
dino di casa procuravamo, come meglio da noi
si poleva, far romitorii, e componendo alcune
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pietrozze , di li a poco ci cadevano; e cosi in
nessuna cosa trovavamo rimedio per conseguire
il nostro desiderio. Ora mi recava divozione il
vedere, come il Signore, cosi per tempo, mi desse
quello che io poi per mia colpa andavo per-
dendo. Facevo limosina come potevo, ma po-
tevo poco. Procuravo solitudine per dire le mie
devozioni, le quali erano molte, particolarmente
il Rosario, di cui mia madre era molto devota,
e cosi faceva che noi anche ne fossimo. Mi di-
lettavo assai ;, quando giocavo con altre fanciulle,
di far monasterii, fingendo d esser noi mona-
che; e parmi che veramente desiderassi d’ es-
sere , se bene non lanlo come d’ esser marlire
o romita. Ricordomi che quando mori mia ma-
dre, rimasi io d’etd di dodiei anni, o poco me-
no; come comineiai a conoscer la perdita che
avevo [atta, afllitta me n’ andai ad nna imagine
di Nostra Signora, e con molte lagrime la pre-
gai a degnarsi d’ esser ella mia madre. Parmi,
sebbene cio facessi con semplicitd, che mi abbia
giovato: perché in tutte quello che mi sono
raccomandata a lei, ho evidentemente ritro-
vata questa sovrana Vergine con afletto di ma-
dre verso di me, e finalmente m" ha tirato a
casa sua. Aflliggemi ora il vedere e pensare da
che & venuto il non aver io perseverato costan-
temente in quei buoni desiderii co’ quali co-
minciai. O Signor mio, poiché pare abbiate de-
terminato di salvarmi, piaccia a vostra divina
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Maesta sia cosi, e di farmi lanle grazie quante
mi avele fatte, che non permelteste, pit per
vostro onore e riverenza che per utile mio, che
non si sporcasse lanto la casa in cui si di con-
tinno avevale a dimorare? Mi confondo, Si-
gnore, di vergogna in dir anche questo, sa-
pendo che fu mia tutta la colpa; perciocché
non i pare che rimanesse a vol cosa veruna
da fare, accio fin da quell'etd io fossi tutta’
voslra: e se per avventura volessi lamentarmi
di mio padre e madre, non posso; perché non
vidi in essi se non ogni bonta e gran solleci-
todine del mio bene. Or passando da questa
eta incominciai a conoscere le grazie naturali
datemi da Dio, le quali, secondo dicevano le
genli, erano molte; e quando per esse doveve
io ringraziarlo, di tulle incominciai a servirmi
per oflenderlo, come ora diro.



CAPITOLO 1I.

Come ando perdendo queste virlie, e guanto im-
porti nella fanciullexza praticare con persone
virluose.

Parmi che cominciasse a farmi gran danno
quello che ora io diro. Considero alcune volte
quanto male facciano i padri, i quali non pro-
curano con gran diligenza che i loro figlinoli
non veggano giammai altro che cose virtaose
d’ ogni sorte. Imperocché con esser mia madre
tanto virtaosa, come ho detlo, presi io poco o
quasi niente, in arrivando all’ uso di ragione,
del suo buono; dove che del male appresi tanto
che mi nocque molto. Era mia wadre affezio-
nata a legger libri di cavalleria, ma.non si male
si prendeva ella questo passatempo, come io lo
presi per me di poi, perciocché non per questo
perdeva ella i suoi lavori s se non che ci dava
liberta e invitava a leggerli; il che forse faceva
per non pensare a’ gravi travagli che ella aveva,
e per accupar i suoi figlinoli accio non si des-
sero a cose peggiori. Questo dispiaceva tanto a
mio padre, che bisognava a noi stare avvertiti
accio non li vedesse. Incominciai io a leggerli
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molto spesso, e quel piccolo mancamento che

in mia madre vidi, mi comincio a raffreddare
i buoni desiderii, e [u causa ch’io cominciassi a
mancar nel resto, parendomi non fosse cosa cat-
tiva lo spendere molte ore del giorno e della
notte in cosi vano esercizio, ancorché nascosa-
mente da mio padre. Ero io si fattamente dala
a questo in preda, che se non avevo qualche
libro nuovo non mi pareva d’ esser contenta.
Cosi cominciai a porlar vestili vaghi e gale, e
a desiderare di piacere con bellapparenza, con
molto stadio di mani e di capelli, d’ odori e di
tutte le vanita che in questo polevo avere, le
quali non erano poche , essendo io cariosissimay
schbene non avevo caltiva intenzione, né avrei
volato che veruno per causa mia avesse offeso
Dio. Ebbi molti anni estrema curiosita di so-
verchia pulitezza, e di cose che non mi pare-
vano allora peccalo alcuno, siccome ora m’av-
veggio quanto mala cosa esser dovea. Avevo io
aleuni fratelli eugini, 1 quali praticavano in
casa nostra, poiché per altre persone non c’era
entrala aleuna, essendo mio padre molto cauto
e vigilante , e fosse piaciato a Dio che né an-
che per questi ci fosse stata: peroeché ora veggo
il pericolo che porta il conversare nell’eta in
cui haono da incominciarsi a piantare le virta,
con persone le quali non conoscono la vanita
del mondo, ma che pin tosto destano e inci-

tano allrui ad iugolfarsi in esso. Erano quasi
"
1
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della mia eta, poco maggiori di me, conlinua-
menle conversasamo insieme, mi porlavano gran-
d’ affezione, ed io all’ incontro in tlulte le cose
di che gustavano, manlenevo loro il ragiona~
mento, e adivo i successi de’loro amori e [ra-
scherie poco buoune: e quello che fu peggio
s” afeziond 1" anima mia a quello che [u cansa
&’ ogni suo male. Se io avessi a dar consiglio ,
vorrei dire a’ padri che usassero grandissima di-
ligenza in vedere con quali porsone pratichine
i loro figlivoli in quest’etd; perocché qui con-
siste gran male, inclinando la nostra natura-
lezza piuttosto al peggio che al meglio. Cosi
avvenne a me, che avendo in casa una sorella
carpale di molto maggior eta ed assai virtnosa,
io della sua bonta e onestd grande nieute ap-
prendevo; ma ben presi tutto il male d’ npa
parente, la quale spesso praticava in casa ne-
stra. Era costei di cosi leggieri coslumi e an-
damenti, che mia madre aveva fallo ogni opera
per tenerla lontana di casa, presaga quasi del
male che da lei a me dovea venire; ma era
tanta 1" occasione e pretesto per venirvi, che
non vi polé riparare. A coslei io m’ affezionai,
¢ con essa cra ogni mia conversazione e ragio-
namenlo, atleso che m’aintava in talte le cose
di passatempo che io desideravo ; anzi m’ inci-
tava e poneva in esse, comunicandomi e facen-
domi cousapevole delle sue conversazioni e va-
nitd. Sino a quel tempo in cui io pralicai con
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essa lei, che fu vell’etd di quattordici anni,
e credo anche pii, per tener ella tal intrinsi-
chezza meco che mi conferiva le cose sue, non
mi pare aver lasciato Dio. per peccato mortale,
né anche perduto il suo santo timore, ancorché
maggior timor avevo del mio onore e riputa-
zione. Questo timore ebbe in me forza, perché
non lo perdessi del tatto, né parmi che per
cosa veruna di questa vita mi sarei poluta mu-
tare in questo, né portavo amore a persona del
mondo, di maniera che a guesto m’avesse [alto
arrendere. Cosi avess’ io avuto fortezza in non
andar contro I’ onor di Dio, come me la dava
la mia natoral inclinazione per non perder
quello in che pareva consistesse 1" onor del
mondo, e non consideravo che io lo perdevo
per molte altre vie. In volér quest’ onore ero
veramente fermissima, ma de’ mezzi che bisogna-
vano per custodirlo io non ne usavo veruno,
solo in non perdermi del Lulto ponevo ogni mio
studio. Mio padre e mia sorella sentivano gran
dispiacere di questa amicizia, e spesso me ne
riprendevano; ma come non potevano levar via
I' occasione d’entrar coslei in casa, non giova-
vano le loro diligenze, perché la mia astuzia
per ogni cosa calliva era grandissima. Resto al-
cune volle allonita del danno che fa una mala
compagnia, e se non |’ avessi provato non lo
potrei credere: parlicolarmenie nel tempo della
gioventir , credo io dev’ esser maggior il male
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che cagiona. Vorrei che i padri prendessero
esempio da me, per istare molto avvertiti e vi-
gilanti in queslo. E veramente & cosi, perché
questa conversazione mi mutd di tal maniera,
che di buona inclinazione naturale e d’ anima
virtuosa, non mi lascio quasi segno alcano: e
parmi che m’ imprimesse i suoi costumi, cosi
ella, come un’altra che teneva il medesimo
modo di passatempo. Di qui conosco il gran
giovamento che apporta la buona compagnia,
e tengo per certo che se in quella etd avess’io
conversato con persone virtuose , sarei pai stata
forte e costante nelle virta: perché se in questa
ela jo avessi avato chi m’ avesse insegnato a
temere Dio, sarebbe andata I' anima pigliando
forze per non cadere. Tolto dopo del tutto
questo timore di Dio, restommi solo quello
dell’onor del mondo, il quale in tulte le cose
che facevo mi teneva tormentala; ma con pen-
sare che non si sarebbe saputo, m"arrischiavo
a molte cose ben contra esso e contra Dio. Nel
principio mi fecero danno, a quel che parmi,
le cose dettey sebbene non a colei, ma a me
doveasi la colpa attribuire, perche dopo bastava
per il male la mia malizia: aggiantovi il tener
serve, nelle quali trovai sempre per ogni male
gran disposizione e aiuto: che se per avvenlura
alcuna ve ne fosse stata, la quale al bene mi
avesse consigliata , forse mi avrebbe giovalo; ma
Iinteresse le acciecava, come anco nell’aflezione.
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Non ero io inclinata a gran male, perché cose
disoneste naturalmente abborrivo, ma solo a
passatempi di allegra conversazionej ma posta
in quesia occasione, vicino era il pericolo, e in
Jui ponevo mio padre e fratelli, dal quale li-
herommi Dio di maniera, che ben si vide pro-
curava egli contra la mia volonta che del tutto
io non mi perdessi: ancorché non poté passare
la cosa tanto segreta che non apparisse qualche
sfregio del mio onore, e gran sospetlo in mio
padre, imperocché non mi pare che fossero ancor
compiti tre mesi che andavo in quelle vanita,
quando mi pesero in un monastero, il quale
era in quel luogo dove si educavano simili per-
sone, sebbene non di si mali costumi come
erano i miei: e questo si fece con gran dissi-
mulazione, che soltanto io e qualche nostro pa-
rente lo seppe: attesoché aspettarono una certa
congiuntura, accio non paresse novita, e quesla
fu, che essendosi mia sorella maritala, e gia
morta nostra madre, non pareva bene ¢h’io ri-
manessi sola in casa. Era si smisurato I’ amore
che mio padre mi portava, e tanto grande la
finzione mia, che non poteva darsi a eredere
tanto male di me, onde non rimase sdegnato
meco. Come fu breve il tempo delle mie va-
nitia, benché se ne parlasse alquanto, non al-
fermandosi di certo, non penso si dovelte cre-
dere; perché temendo io tanto I'onore, poneso
tutte le mie diligenze in fare che ogni cosa an.
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dasse con segretezza, e non miravo che niente
puo esser occulto a chi tatto vede, O Dio mio,
quanto danno fa al mondo lo stimar poco que-
slo, e il pensare che possa esser segrela cosa
fatla contro di vei! Tengo io per certo, che
si sfuggirebbono molli e gravi peccati, se si
considerasse che non consiste il falto in guar-
darsi dagli occhi degli uvomini, ma in guar-
dare di non dispiacere alla Maesta Vostra, I
primi olto giorni sentii gran pena; e pilt mi
atllisse il sospetto, il qual ebbi che si fosse ri-
saputa la vanita mia, che non lo star quivi:
poiché gia cominciavo io ad esserne stanca, né
lasciavo d'aver gran timore di Dio, si che quando
I’ offendevo, procurave subito confessarmene.
Sentivo nel principio una certa inquictudine ,
ma in otto giorni, e forse meno, cominciai a
stare mollo piu contenta nel monastero che in
casa di mio padre, Tutte le monache e don-
zelle della casa stavano soddisfatte di me, per-
cioeché il Signore mi fece sempre grazia, che
dovunque io sia stata, abbia data soddisfazione
e conlentezza a tulle, e cosi ero mollo amala:
e ancorché io fossi allora inimicissima d’ esser
monaca, mi rallegravo nondimeno di vedere
cosi buone monache, che lali in vero erano
quelle di questa casa, di grand’ umilta, osser-
vanza religiosa e venerazione. Ma con lulle cio
non lasciava il demonio di lentarmi, con cercar
persene di fuori del monastero, lo quali m’ in-
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quietassero con ambasciale e lettere: ma come
non v'era lanta comodith presto si fini, e co-
mineio 1" anima mia a rilornar ai buoni costami
della mia prima eta, e vidi la grazia grande
che fa Dio a chi pone in compagnia de’ buoni.
Parmi che andasse il Signore wirando e rimi-
rando per dove potesse ritornarmi a s¢. Bene-
detto siate voi, Dio mio, che tanto m’ avete
sopportato. Amen. Una cosa ¢’ era, la quale
pare che potesse in parte scusarmi dalla colpa,
se tant'altre non avessi avate; ed & che la con-
versazione era con persona, con 'la quale per
via di watrimonio parevami potesse lerminare
in bene: informatami da’ miei conflessori, e da
altre persone in molle cose, mi dicevano che
non camminavo conlra la legge di Die. Dox-
miva nel detto monastero con noi altre secolari
che quivi stavamo per educazione , una wmona-
¢a, per lo cui mezzo pare abbia volulo il Signore
cominciar a darmi luce, come in appresso diro,



16

CAPITOLO 111

Come la buona ‘compagnia fu in parte cagione di
destare in lei ¢ buont desiderii di prima, e per
quale strada comincio il Signore a darle qual-
che luce dell'inganno in cui era stata.

Cominciando io dunque a gastare della buona

e santa conversazione di questa monaca, godeve

di udirla, tanto bene parlava di Dio, essendo
mwolto discreta e santa: cheé questo costume di
udir volentieri ragionar di Dio, mi pare che
in nessun tempo lasciassi giammai. Cominciommi
a raccontare com’ella si condusse a farsi mo-
naca per solamente leggere quello che dice il
santo Vangelo: « Molti sono i chiamati e pochi
gli eletti ». Dicevami il premio che da il Signore
a coloro che lasciano ogui cosa per amor suo.
Cominciéo questa buona compagnia a sbandire
i costumi che m'avea cagionali la cattiva, e a
pormi di nuovo nel pensiero desiderii di cose
elerne, con farmi anco patir un poco la gran
conlrarietd che tenevo all’ esser io monaca, che
certo era grandissima: e cosi se vedevo alcuna
che piangesse quando orava, ed allre virld,
le pertavo grand’invidia; perciocché in questo

NS P ——
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avevo un cuore tanto duro, che sebbene io avessi
letta tutta la passione del Signore, mnon avrei
geltata una sola lagrima, il che mi dava cor-
doglio. Dimorai in questo monastero un anno
e mezzo, assai migliorata: cominciai a dire molte
orazioni vocali, e pregar tatte le monache e le
mie compagne che mi raccomandassero a Dio,
accid mi moslrasse lo stato in cui avevo a ser-
virlo: ma tuttavia desiderave non fosse di farmi
monaca, né avrei voluto fosse piaciuto a Dio chia-
marmi a cio ; sehbene all’incontro pur temevo
il maritarmi. Dopo poco tempo ch”io stetti
quivi, gia mi vedevo alquanto piil inclinata al-
I' esser monaca, ancorché non in quel mona-
stero , per rispetto delle cose assai virtuose che
dopo seppi vi erandb, parendomi troppo rigo-
rose: né mancavano alcune delle giovani che a
queslo m’aiutavano: che se tulte fossero state
d’ un parere m’ avrebbe grandemente giovato.
Tenevo io parimente in un altro monastero una
mia grand’amica, e questo era in parte cagione
di non esser io monaca, quando dorsessi [armi,
in altro monastero che in quello dove ella stava.
Miravo pin al gusto della mia sensualita e va-
nita che al bene, il quale piit conveniva al-
I anima wia. Questi buoni peusieri d’esser mo-
naca mi venivano aleune volte, ma subito si
partivano, e non polevo persuadermi d esser
monaca. Ancorché in questo tempo io non an-
dassi spensierala del mio rimedio, andava pero
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il Signore misericordioso a dispormi allo stato che
meglio mi conveniva, Mi venne una grand’ in-
fermita, per la guale fui costrelta a ritornare
in easa di mio padre: ed essendo gunarita, me-
naronmi a casa di mia sorella che abitava in
una villa, per vederla, essendo eccessivo I" amore
che mi portava; e secondo il sno volere non
sarei io mai partila dalla sua compagnia: e il
marito di lei mi amava anco assai, almeno mi
mostrava ogni sorte d’ amorevolezza e cortesia.
Che pur di questo devo assai al Signore, poi-
ché dovungue sono stata mi hanno sempre ac-
carezzata; ed io ne lo pagavo e servivo da quella
ingrata che sono. Slava per quella strada un
fratello di mio padre, vedove, persona molle
prudente e di gran virta; quale anco il Si-
gnore andava disponendo pel suo santo servizia,
poiché in sua vecchiezza , lasciando quanto ave-
va, si fece religioso, e fini la sua vita di ma-
niera che credo stia ora in cielo godendo di
Dio, Volle egli c¢h’io seco mi fermassi in casa
sua alcuni giorni., Era il suo esercizio leggere
buoni libri volgari, e il suo ragionare era per
lo pitt di Dio e delle vanita del mondo. Faceva
ch’io Ii leggessi, e sebbene non ero Lroppo
amica di essi, tulttavia mosiravo di siy percioc-
‘ché in questo di dar gusto e conlentar altrui,
sempre ho posto grandissimo studio, Inttoché
a me recasse noia: di sorte che guello che in
altri sarebbe stato virtii, in me & stato gran
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mancamento , operando molte volte in questo
assai indiscretamente, O Dio m’aioti! e per
qunali strade m’ andava sua divina Maesta di-
sponendo per lo stalo in cai volle servirsi di
me, che senza volerlo io, mi necessito a farmi
forza? Sia egli benedetllo per sempre. Amen.
Sebbene pochi giorni dimorassi (quivi, nondimeno
con la forza che al mio cuore facevano le pa-
vole di Dio, cosi lette, come udite, aggiuntavi
la buona compagnia, venni a capire verita di
cio che pur fancinlla odorai, cioé il tutlo esser
nulla, e la vanita del mondo e come presto
finiva ; ed a temere s’io fossi morta allora che
forse sarei andata all’inferno; e benché non mi
risolvessi affatto d’ esser monaca, vidi pero esser
questo il migliore, piu sicuro stato. E cosi a
poco a poco mi determinai a farmi forza di
prenderlo. In questo combatlimento stetti tre
wesi, facendo forza a me stessa con questa ra-
givne, che i patimenti e travagli dello stato mo-
‘nicale non polevano esser maggiori di quelli
del puorgatorioy e che io avevo ben merilato
I"inferne, e che non era gran cosa ch’io pas-
sassi questo poco di mia vita come in purgalo-.
rio, sperando che dopo sarei andata dritto in
cielo, essendo questo il mio desiderio. Ed in
questo movimento di prendere questo stato, .
parmi che pit potesse un certo timor servile
che amore. —. Ponevami il demonio avanti che
io non avrei potuto soffvire i patimenti della
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Religione, per esser io tanlo delicata e allevata
in agi e comodita: contro di che mi difen-
devo con la considerazione de’ patimenti di Cri-
sto; che non era gran cosa s’ io ne tollerassi
alenni per amor suo, che w’ avrebbe egli aiu-
tato a sopporlarliz cosi credo io pensassi allora,
che non ben mi ricordo di quest’ altimo, ma
passai gran lentazioni in questi giorni. Mi ven-
nero con alcune febbri certi svenimenti grandi,
sebben sempre ho avoto assai poca sanita. Mi
diede Ia vita I"esser gia divenuta amica di buoni
libri; e leggevo con particalar gusto 1 epistole
di s, Girolamo, le quali m" inanimavano di sorte
che mi deliberai di dirlo a mio padre; il che
quasi era un prender 1'abito; perciocché facevo
tanto dell’ onorata, che mi pare non sarei mai
per qualsivoglia cosa tornata in dietro avendolo
detto una volta. Ma egli mi amava tanto, che
non fu mai possibile ottenerlo da lui; né ba-
starono preghiere di varie persone che di questo
gli parlarono a mia istanza. Quello che pin si
polé ottener da lui fu, che dopo la morte sua
facessi cio che io volessi. Gia io temevo di me
stessa e per la mia debolezza di non tornar in-
dietro, onde non mi parve convenicule aspettar

tanlo, e per altra via lo procurai, come ap-
presso diro.



CAPITOLO IV.

Come I' aiuto il Signore a farsi forza per prender
I'abito, e delle molte infermite le quali co-
mincio darle.

Mentre in quoesti giorni andavo con tali deli-
berazioni, persnasi ad on mio [ratello che si
facesse religioso, discorrendo seco della vanita
del mondo: ci accordammo d’ andarsene insieme
un giorno mollo a buon’ ora nel monastero ,
dove stava quell’ amica mia a cui portavo gran-
d’ allezione 5 sebbene in questa mia risoluzione
stavo di maniera che a gualungque monastero,
dove avessi pensato di servire maggiormenle a
Dio, o che fosse piaciuto a mio padre, io sarei
andata: attesoché gia io allora miravo un poco
pit al rimedio dell’anima mia, e nulla stimavo
la comodita e riposo. Ricordomi benissimo, e
con verita lo dico, che nell’ uscir ch’io feci di
casa di mio, padre, provai si fatto dolore, che
non eredo doverlo sentire maggiore quando mor-
ro: perché mi parve che ciascun osso misi di-
slogasse; atteso che, come non avevo amor di
Dio che levasse I’amor del padre e de’ parenti,
tulto mi costava una forza si grande, che
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se il Signore non m’ avesse aiutato, non sareb-
bono bastate le mie considerazioni per passar
avanti: ma la bonta sua mi diede gni animo
contra me stessa , di maniera ch’io I’ eseguii,
In pigliare I’ abito subito mi diede il Signore
a conoscere come la sua bontd faverisca coloro
che si fanno violenza per servirlo: la qual vio-
lenza perd nessuno conosceva in me, ma piot-
tosto grandissima volonta, Mi venne in quel-
I’ istante si gran contento di vedermi in quello
stato, che non m’é dopo giammai mancato sino
al di d" oggi, e mato il Signor Iddio I’ aridita
dell’anima mia in grandissima tenerezza. Tutte
le cose della Religione mi piacevanos; ed & ve-
rita, che alcune volte mi ritrovave andare sco-
pando in quelle ore, le quali prima solevo spen-
dere in accouciarmi e in passalempi, e ricor-
dandomi che stave libera da questo, mi veniva
un nuovo godimento che ne stupivo, non po-
tendo intendere d’onde venisse. Quando di cié
mi rammento, non ¢’ & cosa per grave che sia,
la quale mi si ponesse davanti che coraggiosa-
mente non I'incontrassi. Imperocché ho gia io
sperimentato in molte cose, che se al principio
m’ aiato, risolvendomi a farle per solo dar gu-
sto a Dio — volendo egli che solamente in co-
minciarle, accid piit weritiamo, senta 1’anima
quella difficoltd e spavento, il quale quanto &
maggiore vincendosi , tanto & maggiore il pre-
mio, e la difficolta diventa poi pii soave, anche
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in questa vita — ne oltengo compenso per alcune
vie, che solamente chi pe gode I'intende. Que-
sto, come ho detto, ho io sperimentato in molte
cose assai gravi e difficili; e cosi non consiglierei
mai, se io fossi persona che avessi a dar pa-
rere, che quando alcune volte viene una buona
inspiraiione, si_lasei per panrva di metterla in
esecuzione: imperocché se si [a puramente per
Dio, non ¢’é a lemere che abbia a succeder
male, essendo egli in ogni cosa onnipotente;
sia eternamente benedetto! Amen.

Basterebbono, o sommo bene e riposo mio,
le grazie che m’ avete falte fin qui, d"avermi
per tanli aggiramenti e strade la pieta e gran-
dezza voslra lirata a slato cosi sicuro, e ad una
casa dove dimoravano molte gran serve vostre,
dalle quali avrei potuto imparar assai per andar
crescendo nel vostro servizio. Non so come ho
da uscir di qni, quando sovviemmi il modo della
mia professione, e la gran risoluzione e contento
con cui la feci, e lo sposalizio che celebrai con
Vostra Maesta. Questo non posso io ridire senza
lagrime, le guali dovrebbono essere di sangue
e schiantarmisi il cuore, né sarebbe soverchio
senlimento pei peecali che dopo ho commessi.
Parmi ora ch’ io avessi ragione di non volere si
gran diguita di vostra sposa, poiché si male dovea
io servirmi d’essa; ma voi, Signor mio, voleste
quasi per lo spazio di vent’ anni ne' quali io
mal usai questo favore, esser ingiurialo, accio
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io w’ andassi emendando e migliorando. Non
pare, Dio mio, ch’ io facessi altro che propor-
mi di non osservar cosa di guello che vi aveya
promesso, ancorché allora non fosse questa la
mia inlenzione; ma veggo esserc stale tali le
opere mie dopo che non so qual intenzione mi
avessi 3 so ben questo che 1" avete permesso,
accid maggiormente si vegga chi siete voi, sposo
mio, e chi son io. Imperocché & certo il vero,
che molte volte mi si tempra il dolore delle
mie gravi colpe col contento che provo che si
conosca la moltiludine delle vosire misericordie.
E in chi, Signore, possono queste cosi risplen-
dere, come in me, la quale ho oscurato tanto
con le mie colpe e male opere, le grazie sin-
golari che voi m’incominciaste a fare? Oimé,
Creator mio, che se voglio discolparmi, non so
con che farlo, ne d’ altri & la colpa se non tatta
mia 3 perciocché se io v’ avessi pagato qualché
cosa dell’ amore che incominciaste a mostrarmi,
non lo potevo io impiegar in altro che in voi,
riamandovi e servendovi; e con questo si rime-
diava a tatto. Ma gia che nen I’ ho meritato,
né ebbhi tanta ventura, aiulimi ora, Signore,
la vostra misericordia. La mutazione della vila
e de’ cibi mi fece danno alla sanita; che guan-
tungue il coatento fosse grande, non perd fa
bastante ad impedirlo. Cominciarono a crescer=
mi gli svenimenli, e mi venne un mal di cuo-
re si grande, che melleva spavento a chi
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lo vedeva, con altri mali insieme; e cosi passai
il primo anno con assai cattiva salute ; sebbene
parmi che in esso non molto offendessi Dio. Ma
come il male era tanto grave, che quasi sempre
mi privava del sentimento, e alcnne volte ri-
manevo affatto senz’esso, usava gran diligenza
mio padre in procacciar rimedio, e non trovan-
dolo ne’ medici di questa terra, procurd con-
dormi ad un certo luogo, dove era gran fama
che quivi si guarivano altre mfermtla, dicen-
domi che cosi risanerei anch’io della mia. Nel
monastero dove io era monaca non si [aceva voto
di clausura; onde v'andai, venendo meco quel-
I"amica mia che ho detto, la quale era antica
d’ anni e di religione, Dimorai quasi un anno
in quel luogo, e tre mesi, patendo si grandi
tormenti ne’ rimedii tanto gagliardi che mi fe-
cero, che non so come io li potessi soflrire, e
sehbene finalmente li sopportassi, non pero vi poté
reggere il mio debole corpo, come dird. Dovea
cominciarsi la cura nel principio dell’ estate,
ed io v’'andai nel principio dell’ inverno: trat-
tenendomi tulto quel tempo in easa di questa
mia sorella, la quale, come ho delto, abitava
in willa, poco discosto dal lnogo, aspettando il
mese d’ aprile, per non andar e tornar, tante
volte girando. Nell’ andare diedemi quel mio
zio, che, come dissi, abitava per questa strada,
un libro chiamato Terzo Abbecedario dell' Osuna,
che tratta d' insegnare I’ orazione di raccogli-
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mento. E sebbene in questo primo anno avessi
letto molti buoni libri, non volendo pil ser-
virmi d’ altri, per conoscer gia io il danno che
m’ avevano [atlo; non perd sapevo come proce-
dere nell’ orazione , né come raccogliermi; onde
mi consolai molto con esso, e deliberai seguire
quel modo e via con tatte le forze wie. Ed
avendomi gia il Signore dato il dono delle la-
grime, e gustando di leggere, cominciai a tener
ore fisse di solitudine e ritiramento, ed a
confessarmi spesso, principiando quel cammino
sotto la guida di tal libro, servendomi di esso
come di maestro: non avendone ancora trovato
veruno, cioé confessore, che m’ intendesse e gui-
dasse, benché dopo questo ch’io dico, lo cercai
per lo spazio di vent'anni, il che mi fece no-
tabil danno, per esser tornata molte volte ad-
dietro: e fui anche a pericolo di perdermi del
tutto: perciocché m’ avrebbe almeno aiutato a
levarmi dall’ occasione ch’io ebbi d’ offendere
Dio. Comincio la divina Maesta a farmi molte
grazie in quesli principii, e durd tutto quel
tempo ch’ io stetti quivi in questa solitudine,
furono quasi nove mesi; sebbene non tanto li-
bera dall’ offender Dio, come il libro mi di-
ceva, parendomi quasi impossibile lo star tanto
sopra di s¢; ma slavo avvertita di non far pec-
cato mortale, e fosse piaciuto a Dio che sempre
cosi fossi stata, de’ veniali facevo poco caso, €
questo fu quello che mi roving. Comincio dun-
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que il Signore a favorirmi, e regalarmi tanto
in questo cammino, che mi faceva grazia di
darmi I’ orazione di quiete, e qualche volta ar-
rivavo a quelle d’ unione; sebbene io non in-
tendevo che cosa fosse né I'una, né 1’ altra,
né il molto che si devono stimare, che credo
mi sarebbe stato di gran giovamento il saperlo.
Vero & che quella d’unione durava tanto poco,
che non so se arrivava allo spazio di un’Ave
Maria; ma rimaneva con si grandi effetti, che
con non aver.io in tal tempo ancor vent’ anni
d’eta, parmi tenessi il mondo sotto i piedi: e
cosi mi ricordo che avevo gran compassione a
coloro i quali lo seguivano, benché fosse in
cose lecite. Procuravo al meglio che potevo,
porlar sempre dentro di me presente Gesu Cri-
sto nostro bene e Signore, e questa era la mia
maniera d’ orazione. Se pensavo a qualche passo
della sua vita e passione, me lo rappresentavo
nell’ interiore; sebbene il pit del tempo spen.
devo in legger buoni libri, dove era tutla la
mia ricreazione; imperocché non m’ ha dato
Iddio talento di discorrere coll’ intelletto, né
di valermi dell’immaginativa, la qual in me &
si grossolana, che né pure a pensar e rappre-
sentar dentro di me I’umanita del Signore,
come w’ingegnavo fare, potei giammai perfet-
tawente giungere. I benché per questa via di
non poter operare coll’ intelletto, arrivino pin
presto alcuni alla contemplazione, se perseve-
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rano, ¢ nondimeno cosa molto penosa e di gran
falicay perocché se per avvenlara manca I’ oc-
cupazione della volonta, e I'aver cosa presente
in cui si occupil’amore, rimane I' anima come
senza appoggio e esercizio ; e recano gran pena
la solitudine e l'aridita, e i pensieri fanno
grandissimo combattimento. Alle persone che
sono di questa disposizione, conviene che abbiano
maggior puritd di coscienza che quelle le quali
possono discorrere coll’ intelletto. Perciocche
chi discorre che cosa sia il mondo, e quante
egli sia obbligato a Dio, e le pene gravi che
Cristo pati, e quanto poco egli serve a Soa
Maesta, e quello che il Signore da a chi I'ama,
ne cava doltrina per difendersi da pensieri, dal-
I occasioni e da’ pericoli 3 ma chi non puo aiu-
tarsi in questo, sta in maggior pericolo , e con-
viensi occupare mollo nella lezione, poiché da
sé slesso non sa cavar ragioni. Questa maniera
di procedere & tanto penosa che se il maestro,
il quale gunida I' anima, la stringe a [ar orazione
senza leggere, dico che sara impossibile che
duri molto tempo in essa senza quest’ aiuto della
lezione, altesoché giova assai a raccogliere chi
di questa maniera procede e gli & necessaria,
benché sia poco quello che legge, ma solo in
vece di quell’orazion mentale che non puo fare,
anzi gli nuocerad assai alla sanita, se ostinata-
menle persevererd in essa, perché & cosa pe-
nosa e di troppa fatica. Ora mi pare conoscere
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che fa provvidenza di Dio, ¢h’io non trovassi
maestro che m’ insegnasse ; conciossiacosache,
sarebbe stato impossibile , secondo il mio pa-
rere, il perseverare diciott’ anni, ne’ quali provai
queste grandi aridita e travagli, per non poter
meditando discorrere, come ho detto. In tutto
guesto tempo, eccetlo appena comunicata, non
ardivo io giammai cominciar |’orazion mentale
senza un libro; poiché tanto temeva I’ anima
mia star senza di quello in orazione, come se
con molla gente le fosse convenuto combaltere.
Con questo rimedio, che m’era come una com-
pagnia, o seudo in cui avevo da ricevere i colpi
de’ varii e importuni pensieri e dislrazioni, an-
dave consolata: perché I'aridita non era di con-
tinuo, ma solo sempre che mi trovavo senza
libro ; vedendosi allora subite I'anima confusa,
da impertinenti pensieri agitata, e con le po-
tenze in iscompiglio e vagabonde; e con questo
mezzo del libro se 1’ incominciavo a raccorre,
come per via di lusinghe allettando 1' anima,
proseguivo la mia orazione. E spesso in aprire
il libro non bisognava altro: alcune volte leg-
gevo poco, altre assai, conforme alla grazia che
mi faceva il Signore. Pareami in questo prin-
cipio che dico, che avendo io libri e stando
ritirata e solitaria, non ci fosse pericolo d’ esser
cavata fuori di tanto bene: e credo che col
favor di Dio sarebbe stato cosi se io avessi avalo
maestro o persona che w'avesse avvertita a fug-
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gire le occasioni ne’ principii, e me n'avesse su-
bito fatta uscire quando vi fossi entrata. E se
il demonio m’avesse allora assalita alla scoperta,
pareva a me che in nessuna maniera sarei tor-
nata a peccar gravemente. Ma fu egli tanto
astuto, ed io tanto miserabile, che tutte le mie
determinazioni mi giovarono pocoj se bene as-
saissimo in quei giorni che servii a Dio, per
poter soffrire le terribili infermita, che io ebbi,
con si gran pazienza, come Sua Divina Maesta
mi fe’ grazia. Ho io molte volte considerato,
attonita della gran bonta di Dio, e con assai
diletto dell’ anima, tanta sua liberalith e mise-
ricordia: sia egli in tutto e per tutto benedetto,
poiché ho chiaramente veduto che non ha la-
scialo di pagarmi anche in questa vita qualche
mio buon desiderio. Per deboli e imperfet-
te che fossero I'opere mie, andavale il Si-
gnore migliorando e perfezionando, e dando
loro valore: e i mali e peceati subito copriva
e nascondeva 3 anzi gli stessi occhi di coloro che
gli banuno veduti, permette il Signore che si
acciechino e li toglie via dalla loro memoria.
Tndora Sua Maesta le colpe, e fa che risplenda
qualche virtit di quelle che il medesimo Signore
pone in me, quasi sforzandomi a tenerla e con-
servarla. Voglio tornare a quello che mi é stato
comandato; e dico che s'io avessi minulamente
a narrare la maniera con cui si portava meco
il Siguore in quei principii, sarebbe di mestieri



3
&’altro intelletto che non & il mio, per sapere
ingrandire quanto in questo caso gli devo, e la
mia ingratitudine e malizia, poiché di tutto
questo mi dimenticai. Sia eternamente bene-
detto chi tanto w’ ha sopportato. Awmen.

CAPITOLO V.

Prosegue a narrare le grandi infermita che ella
ebbe, e la pauenza che' il Signore le diede in
quelle, e come cava da’ mali bene, secondo si
vedriin una cosa che le accaddé in questo luogo,
dove ella ando a medicarsi.

Mi dimenticai dire che nell’ anno del novi-
zialo provai grandissime inguietudini, per cose
che in sé stesse erano di poco rilievo: ma spesso
m’incolpavano senz® aver io colpa, io soppor-
tavo con assai pena e imperfezione, sehbene con
la gran contentezza che avevo d’esser monaca,
ogni cosa soffrivo. Come le monache mi vede-
vano procurare la solitudine e ritiramento , e
alcune volle piangere i wiei peccati, pensavano
fusse sconlentamento , e cosi |’ andavano dicendo,
Ero affezionata a tutle le eose della Religione,



32
ma non a soffrire vernna cosa che paresse di-
sprezzo. Mi rallegravo d'essere slimata, ero
vana e pulita in tutto quello che facevo, ogni
cosa mi pareva virti: e ben questo non mi
scuserd, poiché in tutto ben conoscevo io che
era un procurar la mia propria soddisfazione,
e cosi I"ignoranza non toglie la colpa. Qualche
poco di scusa mi sara il non esser il monastero
fondato in molta perfezione: ed io, come cat-
tiva e miserabile, m’ attaccavo a quello che vi
era di mancamento, e lasciavo il buono. Stava
quivi allora una monaca inferma di gravissima
e molto penosa infermila; attesoché se le erano
aperte alcune bocche nel ventre, cagionate da
opillazioni, per dove usciva quanto ella map-
giava ; della qual infermita in breve mori. Jo
vedevo che totte temevano di quel male, ma
io avevo una grand'invidia alla swa pazieoza.
Pregavo il Signore, che dandomi I’ istessa pa-
zienza mi desse tutte quelle infermita che a
Soa Maesta piacesse. Nessuna sorte d’infermita
mi pare che io temessi, perciocché slavo tauto
posta in goadagnare beni eterni, che per qual-
sivoglia mezzo ero risolata volerli acquistare.
E ne resto ammirata, perché a mio parere non
avevo per ancora amor di Dioy siccome dopo
d"aver incomincialo a far orazion mentale, mi
pare averlo avato; ma solamente aveso un certo
lume di parermi che tutto il transitorio fosse di
poca stima e molto da pregiarsii beni, i quali con
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quello guadagnare si possono, essendo eterni.
In questo anche mi esandi Sua Divina Maesta,
poiché non passarono due anni che io stavo di
maniera, se bene non di quella sorte di male,
che credo il mio von fosse men penoso, e fa-
stidioso , per lo spazio di tre anni che mi duro,
come appresso dird. Arrivato il tempo che aspet-
tavo nel luogo che ho. detto, in casa di mia
sorella, per curarmi, con gran pensiero e sol-
lecitudine del mio vantaggio e comodita, mi con-
dussero cola mio padre, mia sorella e la mo-
naca mia amica, la quale era uscila meco ,
amandomi ella fuor di modo. Qui comincio il
demonio a discomporre e scompigliare 1" anima
mia: ancorché Dio cavasse da questo assai bene.
Nel luogo dove andai a curarmi dimorava un
sacerdote di quella chiesa, d'assai buone qua-
lita e intelletto, ma non molto dotto, Io ince-
minciai a confessarmi da lui, ché sempre fui
amica di traltar con persone dolte, se bene mi
fecero gran danno all’ anima confessori mezzo
letterati, non potendone avere dei tanto dotli
come desideravo. Ho vedato per isperienza esser
meglio aver confessori virtuosi e di sanli co-
stomi, senza lettere vernoe, che di poca dot-
trina, perché non avendone, né essi si fidano
di loro stessi senza domandar parere a chi sappia
assai , né fo mi sarei fidata di loro; e i buoni
letterati non mai m’ ingannarono; né meno que-
st’altri doveano volermi inganunare , se non che
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non sapevano pitt che tanto. To pensavo che
fossero abbastanza dotli, e che non ero io te-
nata ad altro che a creder loro; massime es-
sendo cose larghe quelle che mi dicevano e di
piut liberta; che se io fossi stata astretta, son
io tanto catliva che avrei cercato altri. Quello
che era peccato veniale mi dicevano non esser
peccato veruno, e quello che era mortale gra-
vissimo dicevano esser veniale. Questo mi fece
tanto ‘danno che non sara soverchio il dirlo qui
per avviso dell’altre in si gran male, poiché
dinanzi a Dio ben veggio io che non mi scusa,
bastando che fossero cose di lor natura non
buone, perché io mi fossi guardata da esse.
Credo permettesse Dio per i miei peccali che
essi s” ingannassero e ingannassero me , ed io
ingannai molt’ altre con dir loro il medesimo
che era stato detto a me. Durai in questa ce-
cita, credo, pia di diciasett’ anni, finché un
padre Domenicano, gran letterato, mi disinganné
in alcune cose; e i padri della Compagnia di
Gesi mi fecero del tutto grandemente temere,
aggravandomi cosi catlivi principii, come dopo
diro. Cominciandomi dunque a confessare con
quella persona che ho detto, mi prese ella a
portar grandissima affezione ; avendo io allora
e da quando mi feci monaca poche cose da
confessarmi, in comparazione di quelle che poi
ebbi. Non fu 1" affezione di questo sacerdote
calliva, ma per esser soverchia veniva ad esser
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men buona; aveva egli inteso da me che per
pessuna cosa del mondo mi sarei io risoluta a
far cosa contro Dio che fosse grave, ed egli
pure m’ assicurava del medesimo; e con questo
erano molto spessi i ragionamenti e familiare
la conversazione. Ma nel mio trattar allora; come
andavo tutta bramosa di Dio, quello che pia
gusto mi dava era il ragionar di lui: e come
ero tanto giovanetta gli cagionava confusione il
veder questo: e col grand’ amore che mi por-
tava comincio. a scoprirmi la sua perdizione che
non era poca, imperocché erano quasi sett’anni
che stava in pericolosissimo stato per I’ affe-"
zione e pratica che teneva con una donna di
quell’ istesso luogo , e con queslo peccato diceva
Messa. Era la cosa tanto pubblica che aveva
egli perduto I’ onore e la fama, né ardiva al-
cuno ragionargli contro di questo. Recommi que-
sto fatto grandissima compassione e cordoglio,
perché I’ amavo assai: che questo avevo io di
gran leggerezza e cecita il parermi virti Pesser
grala, e mantener, come si dice, lealta a chi
m’ amava. Maledetta sia tal legge, che si stende
sino ad esser contro quella di Dio: ¢ ella in vero
una pazzia che s’ usa nel mondo, la quale mi fa
uscir di me; poiché dovendo noi a Dio tutto il
bene che dalle creatare ne vien fatto, teniamo
per virtii, ancorché sia un andar contro di lui,
non rompere quest’ amicizia. O cecita del mondo!
Fosse pur piaciuto a vei, Signor mio, ch’io fossi
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stata ingratissima contro lutle il mondo e con-
tro voi nienle, ma € avvenuto tutlo il contrario
per i miei peccati. Procurai informarmi meglio
e saperlo dall’ istesse persone di casa sna, le
quali mi dissero appieno la perdizione di lui,
e vidi che il pover uomo non aveva tanta col-
pa, perocché la sventurata donna gli leneva fatta
una malia in un idoletto di rame, e questo
I'avea essa pregato che il portasse al collo per
amor suo, e nessuno fu mai potente a levar-
glielo. Io non credo che sia vero detlerminata-
menlte cio che si dice di queste fatture, ma
dird questo ch’io vidi, per avviso che si guar-
dino gli uomini dalle donne le quali voglion
vivere impudicamente, e credano che perdendo
queste miserabili la vergogna con Dio, essendo
elle pin obbligate che gli uomini ad osservar
onesla, in nessuna cosa possono di quelle fi-
darsi: e che per adempire la loro sfrenata vo-
lonta e portar avanti quella disordinata affezione
che il demonio mette loro nel cuore, non mi-
rano a cosa veruna, né ¢'é male che non siano
per commettere. To, benché sia stata tanto cat-
tiva, non perd son giammai caduta in simil sorte
di colpa, né giammai pretesi di far male ad
alcono; sebben anco avessi potato, non avrei
voluto forzar la volonta di veruno, accio che
mi amasse , che da questo mi goardo il Signore:
ma se m’avesse egli lasciato niente dalla sna
mano, avrei falto il male che facevo nel re-
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stante, atteso che non ¢’ & di che fidarsi di me.
Or come io seppi questo comineiai a mostrargli
maggior amore: la mia intenzione era. bnona,
ma 1" opera cattiva, poicheé , per far venir un
bene, per grande che sia, non dovevo io fare
pur an minimo male, Ragionavo' seco  hene
spesso di Dio, il che penso gli giovasse assais
ancor che eredo pit facesse al “caso di lui il
volermi gran bene, percioeché, per dar gnsto a
me, arrivo a darmi quell®idoletto; o figurina,
la guale feci io subito gettare in un fiume. Tolla
via qquesta figurina, comineio egli, come chi si
desta da un gran sonno, a ricordarsi di quanto
mai aveva falto in quegli anniz e waraviglian-
dosi di sé stesso, venne a grandemenle dolersi
dellas sua mala vita e perdizione, e ad odiare
e abborrire quella donna. La sacralissima Ver-
gine: signora nostra lo dovette aiutar molta,
perché era molto devoto della sua concezione
immacolata, e soleva fare in quel giorno gran
festa. Finalmente non la volle affatto mai pii
vedere: non si saziava di render grazie a Dio
per avergli dato tanto lume. Finito puntnal-
mente |” anno dal primo giorno cb’ o lo vidi,
si mori. Gia s’ era dalo a servire daddovero. al
Signore, perché quella grand’ affezione che mi
portava non m’ accorsi io mai esser calliva . an:
corché: ayria poluto essere con piil purita: ma
vi furono ance tali occasioni che se non si fosse
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tenuto grandemente dinanzi agli occhi Dio vi
sarechbono intervennte offese di lni pit gravi:
sehbene, come ho detto, cosa che io avessi co-
nosciutla esser peccato merlale non 1" avrei al-
lora giammai fatta, e il veder egli in me questo
parmi che I'aiutasse a portarmi amore. Perché
eredo che tutti gli vomini debbon esser pia
amici di quelle donne che vegziono inclinate
alla virta; e anco per quello che 1" istesse donne
pretendono di questa vita , debbono per di qui
guadagoar piin con gli womini, segondo diro
dopo. Tengo per certo si ritrovi in istato di
salvazione, alleso che mori assai ben disposto
e molto alienato e toltosi da quella oceasione:
ben pare che Dio volle si salvasse per quesli
mezzi. Stetli io in quel Inogo tre mesi patendo
grandissimi travagli, essendo stata la cura pii
gagliarda di quello che comportava la mia com=
plessione : ginnta ai due mesi della eura, a
forza di medicine ero ridotta guasi al fine della
vitay e il rigore del mal di cuore, il quale ero
andata a curare, era mollo pin gagliardo, in
maniera che alcune volte mi pareva che con
denti aculi mi fosse morso e lacerato, lanto che
si temé non fosse rabbia. Col manecamento grande
della virti natarale — alteso che ninna cosa po-
tevo mangiare se non in bevanda, per grande
inappetenza e febbre molto continuna, ed ero
tante consumata per i rimedii che non .pDIEﬂJ
pit, avendomi' per ispazio di un mese ogni
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giorno data una medicina — stavo tanto abbro-
ciala di dentro che mi si cominciarone a riti=
rare i nervi, con dolori tanto insopportabili ,
che né giorno né nolle potevo avere alcun ri-
poso, con una malinconia profondissima; Con
tal guadagno mi ricondusse mio padre a casa
sua , dove vennero a visitarmi i medici, i quali
tatti mi dierono per ispedita, dicendo che olire
tatti i mali suddetti io era etica. Di questo io
mi curavo poco, i dolori erano quelli che mi
tormentavano, perché erano da capo ai piedi|
e sempre in un grade medesimo di grand’ in-
tensione perocché quelli de’ nervi, come di-
cevino 1 medici , sono intollerabili, massime
quando tutti si ritirano, ed ero infalli aspra-
mente tormentala.

Durai io in questa veemenza di dolori in-
torno a tre mesi , che pareva impossibile il po-
tersi soffrire lanti mali insieme. Ora ne sta-
pisco, e tengo per favor grande del Signore
Pavermi egli stesso concessa lanta pazienzaj
ben chiaramente si vedeva che veniva da lui.
Mi giovo grandemente per averla, I'aver letto
Pistoria di Giob de’ Morali di san Gregorio
e cosi pare che il Signore mi prevenisse con
questo e con aver incominciato a far erazione,
accio o potessi soflrire si gran male con tanta
conformita, Tulti i miei ragionamenti erano con
esso lui. Quasi del continuo tenevo nella mia
meule e in bocca quelle parole di Giob: Se noi
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abbiamo ricevati i beni dalla mano del Signore,
perché non soffriremo parimente i mali? Questo
pare mi dava vigore. Venne la festa dell’Assun-
zione di nostra Signora d'agosto, che dal wese

d’aprile sino allora avea durato il tormento,

sebhene uegli ullimi tre mesi fu pia veemente.
Sollecitai di confessarmi, perché sempre fui
amica di confessarmi spesso. Pensarono ch’io
cio facessi per timore della morle, e per non
mi dar pena mio padre non lo permise. O so-
verchio amor di carne, che sebbene era amor
di padre tanlo cattolico e tante savio, ynante
invero egli era, e non [u ignoranza, poteva
pero recarmi gran  daooo, Vennemi in quella

nolte un paressismo che mi durd poco menodi

quattro giorni, facendomi stare senza sentimento.

Mi diedero allora I'estrema Unzione, pen-
sando ad ogni ora e momenlo ch’io spirassi,
e nou lacevano altro che dirmi il Credo, come
se cosa alcuna io won avessi intesa. Mi lenevano
alle volte tanto per morta, che sino goccie di
cera mi trovai dopo sopra gli oechi. 11 dolore
di mie padre era grande per non mi aver las
sciada conlessare, i gridi ed orazioni a Dio molle:
Benedetto sia egli che si degnd esandirle, pois
ché gid tenendo le monache un giorno e mezzo
la sepoltura aperta nel mio monastero aspéttanda
cpla il eorpo, e gia faor di qui fatte le esequie
funerali e il sermone da nno de’ nostri religiosiy
volle il Signore ch’io tornassi im me, e subilo



41
volli conlessarmi. Ricevei il sanlissimo Sacra=
mento della Comnnione eon molte lagrime ; ma
non erano, a mio parere, per solo senlimento
e dolore d’aver offeso Dio, il che sarebbe stalo
bastante a salvarmi, se |’ inganno e ignoranza
che io tenevo di eoloro che m' avean delto non
esser aleune cose peceato mortale , le gnali ho
poi certamente vedato che le erano, non i
avesse giovato. Benché i dolori co” quali rimasi
fossero incomportabili e con poeo senso, non-
dimeno parmi che la confessione fu intera di
tutte quello in che giudicai aver offeso Dio:
che questa grazia tra I'altre mi fece sua divina
Maesta da che incominciai a comunicarmi, che
non lasciai glammai di confessarmi di cosa la
quale io pensassi fosse peecato, ancorché ve-
niale. Ma certamente pi pare che sarebbe stata
molto dubbiosa la mia salvazione s'io fossi morta
allora, per causa de” confessori tanto poce let-
terali per una parte, e per I"altra essendo io
cosi catliva. Con ogni verita dico che wi pare
di stare con si gran spavento arrivando a uesta
considerazione, e vedendo come pare mi risu-
scitd il Signore, che sto tutta tremando.

Parmi sarebbe stato bene, o anima mia,
che ta avessi ben mirato da qual pericolo ti
libers il Sigaore; e poiché non lasciasti d”of-
fenderlo per amore, | avessi lasciato almeno
per limore, alteso che avrebbe egli potato mille
altre volte mandarti la morte in pitr pericoloso
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stato. Non credo dir bugia né esagerare quando
dico mille altre volte , benché mi riprenda chi
comando ch’ io andassi moderata in raceonlare
i miei peccali, i quali pur troppo ricoperti e
abbelliti racconto. Per amor di Dio prego a
non levar cosa vernna delle mie colpe, poiché
maggiormente gui si. vede la grandezza della
magnificenza di Dio, e quanto comporta ad
an’ anima, Sia egli eternamente benedetto: piae-
cia a sua divina Maesta che prima io mi con-
sumi, che lasci di sempre amarlo.

CAPITOLO VL r

Del grand’ obbligo che teneva al Signore in darle
5 5
rassegnazione in cosi grandi travagli, e come
prese per aveocato il glorioso s. Giuseppe, e il
mollo che le giove.

Rimasi in questi quatiro giorni di parossismo
di maniera che solo il Signore puo sapere gli
incomportabili tormenti che seutivo in me. La
lingua tutta ferita da’ morsi, le fauci aride per
non esservi passala cosa veruna, e per la gran
fiacchezza che m’aflugava, poiché né ance I'ac-
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qua vi polea passare. Mi pareva di stare tutta
infuocata, e con grandissimo stordimenlo di ca-
po: tatta raccolta e raggricchiata a guisa d’un
gomitolo, perché qui venae a parare il tormento
di quei giorni, senza potermi muovere né ma-
neggiar braccia, né piedi, né mani, né testa,
piit che se fossi stata un cadavero, se non ero
mossa da altri, solamente un dito della mano
drilta mi pare polessi maneggiare. Che poi al-
cuna mi s’ accostasse o mi toccasse un tanlino
“non era possibile a soffrire, stando in tutto il
corpo addolorata: dentro ad un lenzuolo una
da capo e I'altra da’ piedi mi rivolgevano, e
questo mi duro fino alla domenica delle Pal.
me, Avevo questo solo di refrigerio che quanda
non mi s'accostavano mi cessavano molte volte
i dolori, e con quel poco di riposo facevo conto
di star bene e averne soverchio buono, temendo
non m'avesse a mancare la pazienza. Onde dopo
rimasi mollo contenta di vedermi senza cosi
acnli e continui dolori: sebbene quando mi ve-
nivano i freddi rigorosi di quartana doppia, che
mi rimase gagliardissima, li senlivo incompor-
tabili, con un'inappetenza grandissima. Solle-
citai subito con si grande istanza di tornare al
mio monastero, che feci mi portassero cosi come
stavo, Le monache, le quali w’aspettavano morta,
mi riceverono coll’ anima nel corpo, ma il corpo
peggio che morto e atto solo a dar pena e ca-
gionar compassione a chi lo vedeva. Non si puo
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dire 1" estrema deholezza che avevo, poiché so-
Jamente' I'ossa m’erano rimase; e in guesto
stato durai pinn di otto mesi: ma lo stare strop-
piata, benché andassi migliorando, wi duré tre
anni. Quando poi incominciai a camminar car-
pone me ringraziavo il Signore. Tulli guesti
mali e dolori li passai con molta rassegnazione,
e fuor che in quei primi principii, con gran-
d’allegrezza, perciocché tutto riputavo nullain
comparazione de’ dolori e tormenti che patii nel
principio: e benché m’avesse voluto il Siguore
lasciar eosi sempre, stavo molto conformata con
la sua divina volonta. Parmi che tulta la mia
ansield di guarire fosse per istarmene solitaria in
orazione , come insegnato m’ era, perocché nel-
I’ infermeria non ¢ era comoditi, Conlessavami
mollo spesso e traltavo assai di Dio, di maniera
che davo edificazione a tutte, e si maraviglia-
vano della pazienza che Dio mi dava: imperoe~
ché a non venire dalla mano di Dio, pareva
cosa impossibile poter soffrire si gran male con
tanto contento. Gran cosa fu | avermi sua di-
vina, Maesta fatta la grazia che mi fece nell’'ora-
zione: atteso che questa mi faceva conoscere che
cosa era awarlo, poiché da quel poco di tempo
vidi rinnovarsi in me queste virtin; benché non
forti, essendo che non bastarono per istabilirmi
nel bene e sostentarmi in retlitudine e giosti-
zia. Non dicevo mal di verano per poco che
fosse, ma ordinariamente sfuggivo ogui sorte di
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mormorazione , avendo sempre davanti agli oc-
chi come non dovevo volere vé dive d” altre
pers}me quello che non volevo si dicesse di me.
Presi a far questo con ogni studio per 1 ocea-
sioni che v’ avevo, sebben poi non mi riuscisse
tauto perfettanfente che alcune volte, quando
m’erano date grandi, non isdraceiolassi in qual-
che cosa: ma il pia ordinario era sfuggirle e
scnsare i difetti del prossimo: onde a quelle che
stavano e tratlavano meco, persuadevo lanto
questo che lo presero in costume. Di qni venne
come in prnverl‘;iu a dirsi: Che dove stavo io,
avesano sicure le spalle: e nell’istesso concelto
tenevano quelle con le quali avevo amicizia o
parentado, o che istruivo: henché pur troppo
temo di dover dar congo a Dio del mal esempio
che davo loro in altre cose. Piaceia alla sua
bouta di perdonarmi, poiché fui cagione di
molti _mali, ancorché non con tanta perversa in-
tenzione.

Rimasi con desiderio di solitudine, e divenni
amica di ragionar di Dioy che se talvolta o
avessi trovalo con chi, pin contenlo e ricrea-
zione mi dava che tutta la cortesia, o per dir
meglio, rozzezza della conversazione del mondo.
Piacevami e desideravo confessarmi e comuni-
carmi mollo pinn spesso, amicissima ero di leg-
gere buoui libriy provavo nn si grande pen-
timento d aver offese Dio, che molle volle mi
ricordo non ardive far orazione, temendo la

3
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grandissima pena che io quivi avevo a sentire
daverlo offeso a guisa d’ un gran castigo. Questo
dolore ando dipoi erescendo in we si fattamente,
che non so io a che cosa paragonar qnesto tor-
mento: e cio non nasceva né poco né molle
giammai da limore, wa solo, come mi ricordave
delle grazie e favori che il Signore mi faceva
nell’ orazione , e del molto che gli dovevo, e
poi vedevo (i cio quanto. malamente ne lo pa-
gavos non lo potevo soffrire, e m’aunoiavo som-
mamente delle molte lagrime cle per la colpa
spargevo vedendo la mia poca emendazione, poi-
ché non bastavano né delerminazioni né affanni
in cui mi vedevo per non lornare a cadere, po-
nendowi io slessa nell’ occasione: pareanmi la-
grime piene d’ inganno, e dopo maggiore la
colpa, vedendo la grazia grande che mi faceva
il Signore in darmele con si gran pentimento.

Procuravo confessarmi subilo, e a mio parere
facevo dal canto. mio guel che potevo per ritors
nare in grazia, Stava tulto il male in non le--
vare dalla radice I’ occasione , e nei conflessori
che m’aiutavano poco; che se mi avessero detto
il pericolo in cni mi trovavo, e che ero ohbli-
gala a lasciar quelle conversazioni, senza dub-
bio credo vi si sarebbe rimediato, essendo io
risoluta di non star in peccato mortale pur un
giorno quando I’ avessi chiaramente counoscialo,

Tutli questi segni di temere Dio mi vennera

con I orazione, ¢ il maggior era csser timore



47
accompagnalo da amore, atleso che non mi si
rappresentava il castigo. In tutto il tempo che
io stelti tanto inferma, procurai con gran di-
ligenza di non macchiare la mia coscienza con
peccati mortali. O Gesit mio, desideravo la sa-
nita per pii servir voi, ed ella fu cansa di tutto
il mio danno. Or come io mi vidi lanlo strop-
piata e in cosi giovanile eta, e dove mi avevano
condotta i medici della terra, determinai ricor-
rere a quelli del cielo acciocché mi risanassero ,
desiderando io tultavia la sanita, ancorché con
molta allegrezza sopportassi il male; e conside-
ravo lalvolta che se con lo star bene avevo a
condannarmi, meglio mi era lo star cosi, ma
noudimeno pensavo che meglio avrei servito Dio
con la sanita. Questo & |’ inganno nostro in non
¢i rimetlere totalmente in quello che di noi vuol
fare il Signore, il quale meglio di noi sa quello
che pil ei conviene. Cominciai a fare alcune
devozioni di messe, e altre cose d’ orazioni molto
approvate dalla Chiesa, perché non fui giammai
amica d’altre devozioni che soglion fare alcune
persone, particolarmente donne, con certe ceri-
monie, le quali talvolta vedendole non' potevo
io solltire, sebbene ad esse cagionassero devo-
zione 3 ma dopo s’ é veduto che non conveni-
Yano, per esser superstiziose. Presi per mio av-
vocalo e protettore il glovioso s. Giuseppe, a
cui mi raccomandai assai di cuore, ed ho poi
chiaramente veduto che tanto da questa mia
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necessita, quanto da altre maggiori d” onore e
perdimento d’anima, questo mio padre e si-
gnore mi ha liberato meglio ¢h’ io non sapevo
domandargli: né wi ricordo di cosa di cui finora
¥ abbia io pregato che abbia egli' lasciato di
fare. Fan maraviglia le grazie grandi che Dio
mi ha fatte per mezzo di questo benedetto santo,
ed i tanti pericoli d’ anima e di corpo da cui mi ba
liberata, Ad altri santi pare che il Signore abbia
concessa grazia di soccorrere in una sola  pars
ticolar necessita; ma a quesio glorioso santo ha
concesso , secondo che ho sperimentato, che soc-
corra jn tutte : e vuole il Signore darci a co-
noscere . che siccome in terra volle essergli sog-
getto, poiché portando nome di padre, essendo
aio, poteva comandargli, cosi anche in cielo [a
quanto ghi chiede. Quest’istesso hanno per espe-
rienza vedulo aleune altre persone, alle guali
dicevo io che si raccomandassero a luij e gia
vi sono molte che hanoo presa la sua devozione,
e io di nuovo ho sperimentato questa verita.
Procurave di fare la sua festa con tulla quella
solennita che potevo, pinn piena di vapita che
di spirito, volendo che si facesse con apparati .
vicchi e con bell’ ordine, ancorché con buoona
intenzione: ma questo avevo di male, chese il
Signore mi dava grazia di far quah;ile bene ,
tulto era pieno d'imperfezioni e di molti man-
camentis per il male poi e per le vanita usavo
grand’ industria e diligenza: il Signore mi pers
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doni. Vorrei io persuadere a tutli’ che fossero
devoti di questo glorivso santo, per la grande
esperienza che tengo de’ beni i quali ci ottiene
da Dio. Non ho conoscinta persona che daddo-
vero gli sia devota e gli faccia particolari servizii
ch’io non la vegoia sempre pin approfittata nella
virtii. perché aiuta grandemente I’ anime che a
lui si raccomandano. .

Ciaseun anno, nel giorno della sna festa,
gli chiedo una cosa, e sempre la veggo adem-
pita, e se la domanda non ¢ cosi retta; egli
I addrizza per mio maggior bene. Se io fossi
persona che avessi antorita di serivere, di- buona
voglia mi allargherei in raccontare minutamente
le grazie che questo glorioso santo ha fatte, non
solo a me , ma anco ad altre persone: ma per
non far pia di quello che: m’ é stato coman-
date, in molte cose saro breve piu di cio che
vorrei, e in-altre pinnlanga di quello che bi-
sogna, infine come quella che per ogni cosa
huona tengo poea discrezione. Solanente: do-
mando per amor di Dio che lo provi chi non
mi crede, e vedra per esperienza che gran bene
e il raccomandarsi a guesto gloriosu palriarca
ed essersuo devoto: ma parlicolsrmcnle persone
d’orazione dovriano seaipre essergli allezionate.
Imperocché non so io come si possa pensare alla
regina degli angeli, nel tempo che ‘tanto s al-
fatico nella fanciullezza del bambino Gesu, che
non si rendan grazie a s. Giaseppe per gli aiuti
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che diede alla madre ed al figlio. Chi non tro-
vasse maestro che gl insegni I orazione, prenda
per maestro questo glorioso santo e non fallera
la strada. Piaccia al Signore ehe non abbia fal-
lato in ardire a ragionar di lui, imperocché seh-
bene paleso d’ essergli devota, in servirlo pera
e imitarlo ho sempre mancalo: ma egli ha fatto
da quello che &, in far di maniera ch’io po«
tessi levarmi, camminare e non rimanere strop-
piata delle membra, ed io mi sono portata da
quella ingrata che sono, in servirmi male di
questa grazia. Chi avrebbe mai detto ch’io
avessi si losto a cadere dopo tanle carezze e
favori di Dio: dopo avermi sva divina Maesta
incomineiato a darwi delle virta, le guali per
sé stesse mi destavano a servirlo, dopo d' es
sermi vedula gunasi morta e in tanto gran pe-
ricolo d'andar dannata, dopo d’avermi risusci-
tato il corpo e |'anima, di modo che tutli
quelli che m’ avevano veduta si stupivano di
vedermi viva? Che cosa é questa, Signor mio?
E in tanto pericolosa vita abbiamo noi a vives
re? Sebben ora che sto serivendo questo, mi
pare che col favore e colla misericordia vostra po-
trei dive quanto diceva s, Paolo, sebben non
con qnella perfezione: Vivo io, gia non io, ma
voi, Ureator mio, vivele in me; secondo che da
certi anni in qua, per quanto posso convscerey
tenele sopra di we la vostra mano, e mi veggio
con desiderii e sante delerminazioni ¢ in quals



51
che maniera ho provato ed esperimenlato in
questi anni in molte cose, di non far cosa, per
piccola che sia, la quale contravvenga alla vo-
stra volonta, benché assai offese devo far io alla
yostra divina Maesta che non le conosco. Parmi
anco che non mi si offrirebbe ora cosa per
amor vostro, la quale con gran risoluzione non
I'abbracciassi o lasciassi d*intraprenderla: e in
alcune mi avele voi aiutato accio io riesca.

Non voglio io mondo, né cosa di lni, né
mi pare mi dia conlento cosa veruna che non
venga da voi, e lulto il resto parmi pesante
croce. Ben mi posso ingannare, e forse cosi
sard, che io abbia il sentimento che ho detto,
ma ben vedete voi , Signor mio, che per quanto
posso conoscere io non mento, e con gran ra-
gione sto tremando che non torniate a lasciarmi,
perché gia so benissimo fin dove arriva la poca
mia forlezza e virlli, se continuamenle non me
la state voi conecedendo, e aintandomi accid non
vi lasci: e piaccia a vostra divina Maesta che
pur a quest’ ora. non sia abbandonata da voi,
parendomi wmeritarlo pur troppo. Non so come
desideriamo vivere, essendo il tulto tanto incerto.
Gia mi pareva, Signer mio, impossibile il la-
sciarvi cosi del talto; ma come lante volle vi
ho lasciato, non posso lasciare di temere, pe-
rocché discostandovic voi gualche poco da me,
cadeva con tutto in terra. Benedetlo siate voi
sempre , che sebbene io lasciave voi, non pere
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voi lasciaste me cosi del tutto ch’io non tor-
nassi a levarmi su, con darmi voi sempre la
mano, la quale molte volte io ricusavo, né tam<
poco volevo inlendere 1 molli e noovi stimoli
che mi davate, come ora diro. e

CAPITOLO VIL

f

Per quah' vie ando perdendo le grazie che Dip
le aveva falte. e quanto perduta vila comins
civ a ftepere : dice gquanto dannosa cosa siq

il non esser ben servali i monasteri delle mo=
nache.

Or cosi cominciai di passalempo in passa-
tempo , di vanita in vanila, d’occasione in oc=
casione , ad ingolfarmi in esse, andando 'anima
mia tante perdota in molle vaniti, che gia wi
vergognavo di rvitornar ad accostarmi a Dio nella
cosi strelta e particolar amicizia, come & Pora=
zione; ed aiotommi a questo, perché come
crebbero i peceati, mi comincio a mancare il
gusto e la soavita nelle cose virtuose, Vedo io
molto ‘chiaramente, Signor mio, ‘che mancava
questo a me, perché mancavo io a voi.. Questo
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fu il pia terribil ‘inganno che” il demonio mi
potesse allora fare, che sotto coperta d’umilta
cominciassi a temere di darmi all’ orazione, ve-
dendomi cosi perdula e fuor di strada: pare-
vami esser meglio andar per la via eomune,
contentandomi di recitar 1" uflicio d’ obbligo ed
orare vocalmente, che [are orazione mentale s
poiché in esser calliva ero io delle peggioris
onde non conveniva che quella che wmeritava
stare co’ demonii procurasse tanla conversazione
e famigliariti. con Dioy inollre ingannave le
gentiy avendo nell’ esteriore bhuona apparenza :
onde non ¢ da incolparsi la casa dove io stavo,
atteso che con le mie astuzie procuravo che le
monache mi tenessero in buona opinione, seb-
bene non avverlitamente, fingendo spiritualitas
percioceheé in questo d'ipocrisia e vanagloria,
per. grazia di Dio, non mi ricordo averlo giam-
wai offeso, ch’io sappia, imperocché solo nel
venirmi qualche primo moto; sentivo tanta pe=
na, che’l demonio ne riusciva con perdita ed
io con guadagno ; e cosi in questo m’ha egli
sempre lentato poco: per avventura se Dio lo
avesse permesso, m’ avrebbe in cio si forte-
wenle lentata come in altre cose, e cosianche
sarei cadata: ma sua divina Maesta inora w'ba
custodito in questo, sia. pur sempre benedelto =
auzi sentivo molta noja che le genti mi tenes-
sero in buon concetto, sapendo io qual ‘ero.

Il non esser io poscia da nessuno lenula
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per tante cattiva veniva dal vedermi le genti
cosi giovane , ed in lante occasioni rilirarmi
spesso sola a dire le mie divozioni, e legger
molto, e ragionar con Dio. Ero amica di far
dipingere la sna imagive in molti luoghi, e
d'aver un oratorio, e procorare d'averci cose
che incitassero a divozione. Ero nemica del dip
male, ed allre cose simili che aveano apparenza
di virtity oltre che io, come vana, mi sapevo
pregiar in quelle cose che nel mondo soglions
essere stimate. Con questo mi davano liberta
graude e maggiore che ad altre monache pii
antiche, per la sicurezza che aveano di me;
perocche non avrei io mai da me stessa loltomi
liberta di far cosa alcuna senza licenza, come
di parlar con veruno per buchi o muri, o di
volte; né mi pare che giammai si sarebbe po-
tuto ollenere da me, stando in monastero , il
parlar di guesta maniera: non lo feci, perché
il Signore mi tenne con la sua mano. Parevami,
mirando con avvertenza e di proposito a molte
cose, che il porre a risico I’ onore di tante
buone per esser io cattiva, fosse cosa molto
mal fatta, come se fossero state bene | altre
cose che facevo. Veramente non era il male di
tanto danno come sarebbe stato questo sebbene
era grande. Per questo mi pare mi facesse gran
danno il non esser il monastero tanto chiusos
perciocche la liberta che legittimamente pote-
vano avere le buone non essendo obbligate a
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pi per non aver elle voto di clavsara, per me,
che sono tanto calliva, era perniciosissima, e
m’ avrebbe sicurameate condolta all’inferno, se
con tanli rimedii e mezzi non m’ avesse il Si-
gnore con molte parlicolari sue grazie cavato
di questo pericolo, che certo mi pare grandis-
simo. Un monastero di donne con liberta &
piuttosto. un passo per coudorre all’ inferno
quelle che voglion esser catlive, che rimedio
per le loro debolezze e fragilita. Questo ch’io
dico non si prenda pel mio monastero, dove
son lanle che servono a Dio molto daddovero
e con gran perfezione, le quali il Signore, se-
condo che & buono, non lascia di favorire; e
non ¢ il monastero de’ pilt aperli, ma vi si
manliene ogni osservanza religiosa, Parlo sola-
mento d’alcnni altri che io so ed ho veduli,
de’ quali ho gran compassione, bisognando che
il Signore faccia particolari vocazioni, e non
una, ma molte volte, aceid si salvino, secondo
che stanno tanto in uso, ed aulorizzati gli onori
e Iraltenimenti del mondo, e tante poco inteso
I' obbligo menastico, che piaccia a Dio non si
tenga per virtu quello che ¢ pecealo, come
molte volle & occorso a me: ed ¢ si difficile il
darlo ad intendere, che bisogna cbe il Signore
vi ponga daddovero la sua mano. Se i padri
volessero prendere il mio consiglio, gli esorle-
vei, gia che non voglion mirare di meltere le
loro figliuole in monasteri dove si cammini per



56
Ia via della salute, ma con pii pericolo che
nel mondo, a mirarvi almeno per quello che
tocea all'onor loro, ed a conlentarsi |Jilllloalo
maritarle bassamente che porle in somiglianti
monasteri se non sono assai bene inclinate | e
piaccia a Dio che giovi, ovvero le tengano in
casa loro; perocché se la giovane vorra esser
cattiva, non polra celarsi se mon per poco
tempo, ed alla fine la scuopre Dio; e non solo
fa danno a sé, ma a tutte, e alle volte le po-
verelle non v hanno tutta la colpa, perché
vanno per la strada che trovano fatta: ed &
una compassione di molte che vogliono appar-
tarsi dal mondo, le quali, pensando d’andar a
servire Dio, ed allontanarsi dai pericoli del
mondo, s accorgono poi di ritrovarsi in dieci
mondi insicme che non sanno come aintarsi e
difendersi, poiché la gioventi, la sensualita ed
il demonio le invila ed inclina a seguire aleuve
cose che sono del medesimo mondo, le quali
veggion quivi che, a modo di dire, son tenule
per cose lecite e buone. Parmi siano in parle
simili ad alcani sventurati eretici che vogliono
a bello studio acciecarsi, e dar ad' intendere
esser buono guello ehie  essi seguono, e che lo
credono cosi, senza veramente crederlo , perché
dentro di s¢  haunvo chi loro dice esser hmale:

O grandissimo male, o grandissimo male dei
religiosi, non dico pii ora di donne che di
uomini, che non osservano la lor regola e co-
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stituzioni dove in un istesso monastero sono due
vie, una di virta ed osservanza religiosa, Ial-
tra di mancamento d’osservanza, e per amhe-
due quasi ugualmente si camminaj anzi ho
detto male a dire ugnalmente, atteso che pex
i nostri peccati piu si cammina per la pin im-
perletta strada, e come pia sono gl imperfetti
che i buoni, pin vien questa freqnentata e fa-
vorita per esser la piit larga, Per lo contrario
' nsa tanto poco camminare per la via della
vera osservanza religiosa, che pinba da temere
il {rate e la monaca, la quale voglia cominciar
daddovero a seguire del tutto la sna vocazione,
le  persone dell’ istesso monastero,. che tutli i
demonii dell’ inferno : e piit cautela e dissimu-
lazione ha da usare in parlare dell’amicizia che
si deve tenere con Dio, che d'altre amicizie
ed alfezioni che il demonio ordina ne’ mona-
steri. E. non so io perché ci maravigliamo che
si trovino tanti mali nella chiesa di Dio, poi-
che eoloro i quali dovrebbon esser lo speechio
ed esempio da cui tutti ghi altri cavassero vir-
tadi, tengono cosi seancellato e guasto il lavo-
ro, che lo spirito de’ passati santi hanoo la-
sciato nelle religioni. Piaccia alla Divina Maesta
porvi quel rimedio che conosce esser necessa-
rio. Amen.

Or cominciando io a darmi a simili tratle-
nimenti e conversazioni, non mi parendo ; come
vedevo che s usavano, che ne doyesse venire
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all’anima mia quel danno e distrazione che,
come dopo conobbi, cagionavano somiglianti
passatempi e pratiche; giudicai che una cosa
tanto universale, come & questa, di visitar le
monache in molli’ monasteri, non avrebbe no-
ciulo piit a me che alle altre, le qnali io ve.
devo che erano buone: e non consideravo che
erano assai migliori , e che quello che in me
era di molto pericolo, in altre nen era forse
tanto, che senza verun pericolo non credo osano
passare , ancorché altro non vi fosse che tempo
male speso. Stando io a ragionare con una persona
sul bel principio che la conobbi, volle il Signore
darmi a conoscere che non mi convenivano: tali
amicizie, ed avvisarmi -e darmi luce in cosi
gran cecith. Mi si- rappresentd’ Cristo davanti
con molto rigore, dandomi ad intendere quante
in quella conversazione gli dispiacevo. To lo
vidi con gli occhi dell’ anvima piu chiaramente
di quello che 1'avessi potato vedere con gl
occhi del corpo, e restommi tanto impresso,
che essendo gia venlisei anni e pit che cio sues
cesse, mi pare d’averlo ancora presente. Io ri-
masi molto spaventata e turbata, né avrei vo-
lato pin veder colui con chi stavo. Mi fece gran
danno il non saper o che fosse possibile vedersi
alcuna cosa se non cogli occhi del corpo, ed
il demonio aiutandomi a cosi credere ed a
persuadermi che cio era cusa impossibile, pen
sai che avevo travedulo, che poleva esser fin-
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zione del demonio, ed altre cose simili; seb-
bene sempre mi rimaneva un parermi che fosse
stato Dio, e non inganno o travedere: ma co=
me non era a mio guslo, davo io a we stessa
delle mentite: e non avendo io ardire di con-
ferirlo con alcuno , importunala dopo grande-
mente da quella persona, assicnrandomi ie che
non fosse male il vedere, e trattenermi econ
persona tale, né perdessi d'onore, ma anzi che
I' acquistassi , tornai alla medesima conversa-
zione, ed anché in altri tempi ad altre, dn-
rando melti anni a prendermi  queslta ricrea-
zione pestiferas non  parendomi, come ne gn-
stavo, che fosse cosa tanlo calliva come in vero
era, sebhene alle volte vedevo chiaramente che
non era buona, ma nessuno mi cagiono maggior
distrazione che questa persova ch'io dico, pers
che le portavo grand’affetto. Ritrovandemi pure
nn'altra volta a ragionare con |'istessa persona,
vedemmo venire verso di noi, e lo videro an-
che altre persone che stavano quivi, una cosa
a gaisa d’' un gran rospo , con assai piu legge-
rerza di quella con cui soglion tali animali
camminare. Dalla bauda d'onde venne non
posso io capire potervi esser simil bestia e ve-
nir di mezzodi, né mai v era stata; e I’ ope-
raziove poi che fece in me non mi pare fosse
senza mistero, e né anche di questo mi dimen-
ticai giammai. O grandezza di Dio, con guanto
pensiero e pieta mi stavate avvisando in tulli i
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modi, e gnanto poco me n’ approfittai ! Avevo
quivi nra monaca vecchia, mia parente gran
serva di Dio e molto religiosa: costei parimente
aleune volte m’ avverliva , ma io non solo nug
le credevo, ma mi sdegnavo seco, e parevami
si scandalizzasse senza cagione. Ho detto questo
accié si conosca la mia malignita e la gran
bonta di Dio, e quanto meritavo io 1" inferno
per si grande ingratitudine; e perché anco se
ordinerd il Signorve e gli piacera che in alenn
tempo sia per legger ¢io qualche monaca, ims
pari alle mie spese: e la prego io per amor
di Gesia Cristo a fuggire da simili ricreazioni
Piaccia al Signore che per me si disinganni
alcuna di tante che io ho ingaonate, dicendo
loro che cid6 non era cosa calliva, ed assicu-
rando tanto gran pericolo con la cecita in eni
mi trovavo, che a bello studio non volevo o
ingannarle: ma pel mal esempio che loro diedi,
come ho delto, [ui cansa di molli mali, non
pensando [ar tanto male. Rilrovandomi io ins
ferma in qoei primi giorni prima ch’io sapesif.-
ajutar me slessa, mi veniva gran desiderio di
giovare ad altri ; lentazione assai ordinaria dei
principianti, ancorché a me snccedesse bene.
Come che amavo tanto mio padre, gli deside-
ravo quel bene che a me pareva d’avere, del
far orazione ; giudicando che in questa vita non
polesse trovarsi il maggiore, quanto il far bene
orazion mentale: e cosi con preamboli ed ag
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giramenti procurai che la facesse, e si desse a
cosi santo esercizioy e gli diedi alenni libri a
questo proposito: come egli era tanto virtuoso,
come ho detto, si radico in lui cosi bene que-
st’ esercizio, che in ciaque o sei anni, pare a
me , passo-lanto avanti, che ne lodavo grande-
mente Dio, e ne sentivo grandissima consola-
zione. Furono gravissimi i travagli che egli ebbe
in molte maniere, e tulli li sopporto con som-
ma conformita col divin volere. Veniva spesso
a vedermi, consolandosi in traltar meco delle
cose di Dio. Ma dopo , andando gia io tanto
distralla e senza esercizio d’ orazione, vedendo
ch’egli pensava ch’ io fossi quella ch’esser so-
levo , non potei soffvire di non disingannarlo :
perciocché ero stata piit d’un anno senza far
orazione, parendomi piit umilta; e quesla, co-
me appresso dird,”[u la maggior tentazione che
io ebbi, con la quale finivo d" andar in perdi-
zione e ruina , dove che con |’ orazione se nn
giorno offendevo Dio, tornave | altro a ravve-
dermi ed a discostarmi pinn dall’ occasione. Or
come il benedetto nomo veniva con questo, mi
doléva molto vederlo cosi ingannato, che pen-
sasse che io Iraltassi con Dio ecome solevo ;
onde gli dissi che gia non facevo piii orazione,
senza palesar la cagione, rappresentandogli per
impedimento le mie infermita; percioeché, seb-
bene risanai di quella si grande, sempre perd
fino ad ora ne lo avule, e tullasia ne tengo

4
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di ben grandi, ancorché da poco tempo in qua
non con tanla gagliardezza; ma non me ne
maneano di molte sorti. In particolare per lo
spazio di vent’ anni ebbi vomiti ogni mattina,
che sin passato mezzogiorno, e talvolta ance
piit tardi, non polevo prender cosa veruna: wa
ora dopo che piit spesso frequento le comn-
nioni mi vengono la sera prima d’andar a dor-
mire , con assai pin pena, convenendomi usar
pinme ed altre cose per provocarli, atteso che
se lascio di farlo & grande il male che senlo,
e non sto quasi mai, a mio parere, senza molti
dolori, ed alcune volte ben gravi, particolar-
mente di cuore: ancorché il male che pin di
conlinno m’assaliva mi viene sol di quando in
quande , e molte poche volte; della paralisia
gagliarda ed altre infermita di febbri che so=
levo avere mi trovo da olto anni in qua molle
volte bene. Di questi mali gia io mi curo s
poco, che spesso mi rallegro di averli, paren-
domi che di questa maniera serva in qualche
cosa al Signore. Mio padre eredette che questa
fosse la causa dell’aver io tralasciata 1" orazio=
ne; come egli non diceva bugia, né meno io,
conforme a quello che trattavo con lui, dovevo
mentire. Gli dissi, accio meglio lo credesse
— luttoché in questo caso hen sapevo io che
non lenevo scusa — che assai facevo in poter
andare al coro: sebbene né¢ meno questa era
cansa sulficiente per lasciar cosa per cni non
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bisognano forze corporali, ma solo amore e
costume, poiché il Signore da sempre aiuto,
comodila e tempo opportano se noi vogliamo.
Dico sempre, perché quantungne con le occa-
sioni e con le infermita non si possa a certe
ore star lungo tempo in solitudine per orare,
ad ogni modo non mancano alconi altri spazii
di tempo, che v' & salute per c¢io: anzi nella
medesima infermila ed occasioni si trova la vera
orazione, (uando & anima che daddovero ama,
con offerirla a Dio e con ricordarsi per chi la
patisce e conformarsi con esso lui, e mille cose
simili che occorrono. Qui I’ anima dimostra ed
esercita I’amore, poiché non & pecessario il
potersi far orazione solamente quando vi ¢ tem-
po di solitudive, e che fuor di questa non si
possa orare. Con un poco di pensiero e dili-
genza gran beni si ritrovano in quel tempo nel
quale con le tribolazioni il Signore ci toglie il
tempo dell'orazione e cosi li trovavo io quando
avevo buona coscienza. Ma mio padre con la
buona opinione che aveva di me, e coll’amore
che mi portava, tutto mi credetle, anzi m'ebbe
compassione. E come gia egli si ritrovava in
cosi alto stato d’ orazione, non dimorava dipoi
tanto meco; ma dopo avermi veduto e parlato
un poco, si parliva dicendo, che lo star piu
era tempo perdato; ed io che lo spendevo in
altre vanita, poco we ne curavo. Non fu solo
mio padre, ma allre persone ancora quelle che
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procurai si dessero all’ orazione, anche nel
tempo che andavo immersa pelle mie vanita ,
che come le vedevo amiche di dire le loro di-
vozioni e d’orare vocalmente, insegnavo loro
il modo di medilare e d’orare mentalmente, e
dando loro libri a questo proposito, facevo ad
esse gran giovamenlo. lmperoeché questo desi-
derio che altri servissero Dio, sempre |’ ebbi
fin da quando incominicai a darmi all’ orazione,
come ho gia detto. Parevami che gia che io
non servivo al Signore, come intendevo e co-
noscevo esser obbligata, non & avesse almeno a
perdere quello che’l medesimo Signore m'a-
veva dato a conoscere, e che altri lo servissero
per me. Dico guesto accio si vegga la gran ces
cita nella quale io stave, poicheé noun avvertivo
che io me ne andavo in perdizione e procuravo
di giovare ad aliri, ln questo tempo venne a
mio padre Pinfermita, della quale egli mori,
che dnré alcuni giorni: andai a servirlo, stando
io piin inferma nell’ anima che egli nel corpo,
immersa in molte vanita: sebben non di ma-
niera che in tulto questo tempo pit perdulo,
come ho delto, conoscessi di star in peccato
mortale, perché sapendolo io, in nessana ma-
viera vi sarei dimorata, Gran [atica passai nella
sua infermita; credo gli rendessi in parte con-
traceambio  di quelle che egli aveva sofferto
nelle mie: e stando io assai male, mi sforzavo:
¢ quantunque nel mancarmi la sua persona ve-
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dessi mancarmi ogni bene e conflorto, quale di
continuo mi dava , ebbi nondimeno si grande
animo per non gli mostrar la pena che sentivo,
che stetti presente finché spird, come se non
pe avessi sentita veruna; parendomi perd mi si
svellesse 1" anima dal corpo quando vedevo fi-
nirsi la sna vita, perché I'amavo grandemente.
Fu cosa da lodare il Signore la morte ch’ egli
fece, e quanto di buona voglia moriva; i con-
sigli che ci dava dopo presa I'estrema unzione,
I’ incariearci che lo raccomandassimo a Dio e
chiedessimo misericordia per lui, che non man-
cassimo mai di servire il Signore: che con-
siderassimo che lutto finiva, e con lagrime si-
gnificava la gran pena la quale sentiva di non
averlo servito, e che avrebbe voluto esser reli-
gioso e de’ piu stretli ed osservanti che si tro-
vassero. Tengo per molto certo che quindici
giorni avanli gli significo il Signore la sua mor-
te, perché prima di questi, benche stesse male,
non vi pensava; wa dopo, essendo assai mi-
gliorato e dicendoglielo i medici, non faceva
caso di essi, ma solo attendeva ad ordinar I'a-
nima sua. Fa il sno principal male un dolor
grandissimo di spalle che von mai lo lasciava ,
ed aleune volte I inealzava tanto, che I’ al-
fliggeva wolto, Gli diss’ io, che essendo egli
tanto devolo di quando Cristo Signor nostro
portava la croce in ispalla, pensasse che sua
divina Maesta gli voleva far senlive qualche
4"
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poco del suo dolore: del che egli si consolo
tanto, che mi pare non I’ udii mai pia a la-
mentarsi. Tre giorni stette fuor di senso, ed
il giorno che mori glielo torno il Signore tanto
intero e perletto, che ce ne maravigliavamos
e duro in quello, finché recitando egli stesso
il Credo, come arrivo alla meta spiro. Rimase
nella faccia bello, a modo di dire, come un
angelo, che cosi pare a me che fosse nell ani-
ma e nella molto buona disposizione che ave-
va. Non so perché io m’abbia detto questo, se
non & per maggiormente accusare la mia mal-
vagitay poiché dopo aver veduta tal morte e
conosciuta tal vita, per assomigliarmi a mio
padre in qualche cosa dovevo io diventar mi-
gliore. Diceva il suo confessore , il quale era
un Padre dell'Ordine di s. Domenico, gran let=
terato, che egli teneva per certo che fosse an-
dato a dirittura in paradiso, perché come I"a-
veva confessalo molti anni, lodava assai la pu-
rita della sna coscienza. Questo medesimo Padre
Domenicano, che era molto huono ¢ timorato
di Dio, mi fece grandissimo giovamento atteso
che mi eonlessai da lui, e prese egli a gover-
nare con molta diligenza I’ anima mia, facens
domi conoscere la perdizione a cui m’incam-
minavo. Voleva che mi comunicassi ogni quin-
dici giorni, ed a poco a poco incominciandolo
a trattare, gli conlerii la mia orazione. Mi disse
che non la lasciassi perché non poteva in modo
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alenno farmi altro che notabile utilita. Comin-
ciai a ritornare a farla, sebbene non a levarmi
dall’ occasione, né mai pia la lasciai. Passavo
una vita travagliosissima perché nell’ orazione
conoscevo maggiormente i miei difetli: per una
parte mi chiamava Dio e per I'altra seguivo
il mondo ; davanmi gran contento tutte le cose
di Dio, e mi tenevano legata quelle del mondo.
Pareva ch’io volessi accordare questi due con-
trarii lanlo nemici uno all’altro, come & vila
spiritvale, ¢ contenli, gusli e passatempi sen-
suali. Nell’ orazione provavo gran travagli, per-
ché non vi vedeva aondar lo spirito padrone,
ma schiavo; e cosi non mi potevo chiudere
dentro di me — che era tatto il modo di pro-
cedere che tenevo nella mia orazione — senza
anco chivdervi mille vanita. Di questa maniera
passai molt’ anni, che ora resto ationita qual
virli basto a solivire per non lasciare o ' uno
o I"altro: ben so che lasciar |'orazione non
era piii in poter mio, perché mi teneva con
le sue mani quel grande Dio che tanto mi ama-
va per farmi grazie maggiori. O Gesit mio, se
avessi a raccontare le occasioni che in questi
‘auni il Signore mi toglieva , e come io lorvave
a metlermi in essey e da quanti pericoli di
perdere affatto il credito egli mi libero! lo in-
tenla a fare opere per discoprire quella che
ero, e il Signore a coprire i mali ed a sco-
prire qualche piceola virtir, se la tenevo , ed



68
a farla grande negli occhi di tulli, di maniera
che sempre mi stimavano molto. Imperocehé
sebbene alcnne volte traspiravano le mie vanila,
vedendo pero altre cose che loro parevano
buone, non le credevano. Nasceva questo per-
ché il Signore , conoscitore di tnlte le cose,
vedeva esser cosi allora di bisogno, accio le
persone con le quali ho dopo trattato del ser-
vizio di Dio mi dessero qualche credito ; e ri-
guardava la soa infinita bonta non i gran pec-
cali miei, ma i desiderii che molte volte avevo
di servirlo, e la pena ch’io senlivo di non
aver fortezza per porli in esecuzione. O Signor
dell’ anima mia, come polro ib6 giammai ma=
goificare le grazie che in.questi anni mi avele
fatte? e la bonta con cui gquando piu vi offen-
devo, subito voi mi disponevate con un gran-
dissimo penlimento e dolore, acciocché gustassi
dei vostri {avori e grazie.

Veramente; re mio, prendevale per mezzo
il piu delicato e penoso castigo che per me
potesse essere, come quegli che ben conosce-
vale cio che m'aveva da esser pin penoso. Con
carezze e favori castigavale i miei delitti. lo
non eredo di dire spropositi, ancorche saria
bene che impazzissi riducendomi ora di nuove
alla memoria la mia ingratitudine e malvagita.
Fra per la mia condizione assai piin penosa
cosa gquando ero caduta in colpe gravi il rice-
vere grazie che il vicevere caslighi, poiché una
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di quelle parmi certo m” annichilisse , confon-
desse, aflliggesse pit che molte infermitd con
altri assai travagli insieme: perocché i castighi
vedevo che li meritavo, e pareami che pagassi
parte de’ wiei peceali; sebben tutlo era poco,
essendo quelli. molti e grandi: ma il vedermi
ogni giorno di nuovo ricever grazie, pagando
tanto wale le ricevule, & per me una sorte di
tormento terribile, e credo anche lo sia per tutti
quelli ebhe avranno qualche conoscimento o amor
di Dio, e neslo possiamo (ua congetturare da
un animo nobile e virtuoso. Qui erano le mie
lagrime e il mio sdegno di veder quei che sen-
tivo, e poi vedendomi di maniera che stavo in
procinte di ritornar a cadere, sebbene allora
le mie determinazioni e desiderii, dico in quel
menlre, stavano fermi e costanti. Gran male &
un’ anima sola fra tanti pericoli: parmi che
s'io avessi avuto con chi conferire tutto guesto,
che m’avrebbe ajatato a non lornar a cadere,
almeno per vergogna, giacché non I’ avevo di
offender Dio.

Per questo vo’ consigliare io quelli chesi danno
allo studio di oraziene, particolarmente al prin-
cipio, che procurine amicizia e conversazione
con persone che trattino del medesimo: & cosa
importantissima , ancorché non fosse altro che
Vajutarsi Pun P altro con le loro orazionis;
lanto pitn che vi sono assai maggiori goadagni.
Noa so io perche s’abbia a permetiere che per
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le ?comersazioni ed affezioni umane , benché
non siano molto buone, si procurino amici coi
quali sfoghiamo, e per piit godere di raccon-
tare quei vani piaceri; ed a chi comincia dad-
dovero ad amare e servire Dio, non si permetta
conferire con alcune persone i suoi gusti e tra-
vagli, che dell’ uno e dell’altro soglion parte-
cipare coloro che attendono all’ orazione. Impe-
rocché quando I’ amicizia che vuol avere con
sua divina Maesta é daddovero, non tema di
vanagloria; e quando il primo moto I’assalti,
uscira di quel combaltimento con merito ; e
credo che chi tratta con questa intenzione il
conferire giovera a s¢ ed a quelli che I'u-
diranno, e ne uscira piil ammaestrato cosi nel-
P intendere come nell’ insegnare a’ suoi amici.
Chi in parlar di questo si prendera vanagloria,
Pavra anche in udir messa con divozione quan=
do sia da altri vedato, ed in far altre cose le
quali sotto pena di non esser cristiano ¢ obbli-
gato a fare; e pure non s’ hanno da lasciare
per paura della vanagloria. Sard dunque di
tanta importanza questo per 1" anime che non
si trovano fortificate nella virta , avendo elle
tanti contrarii e cattivi amici per incitarle al
male , che non so come esagerarlo. Parmi che
il demonio abbia usato questo stratagemma, come
cosa che gli importa assaissimo, che si nascon-
dano tanto dal sapersi ed iscoprirsi quelli che
daddovero vogliono procurare d’amar e piacere
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a Dio, siccome pel confrario ha incitato che si
manifestino altre aflezioni disoneste; il che é
tanto in uso, che gia pare si prenda per ga-
Janteria, e si pubblicano le offese che in que-
sto caso si fanno al Signor Iddio? Non so se
io dica spropositi: se tali sono, V. R. li
cassi, o stracci guesti fogli, e se non sono, la
sapplico ajuti la mia semplicita con aggiunger
del sno qui molle cose: peroché gia le cose
del servizio di Dio si vegoone andar tanto fiac-
che, chie & necessario di farsi spalla I’ uno al-
laltro quelli che lo servono per camminare
avanti, secondo che si tiene per cosa buona
I'andare nelle vanita e contenti del mondo: e
per questo vi sono pochi occhi, ma per uno
che incominei a darsi a Dio vi sono tanti che
mormorano, che bisogna cercar compagnia per
difendersi , finché la persona arrivi a star tanto
forte, che non le rincresca il patire: altrimente
vedrassi in grand’ angustia. Per questo , credo
io. costumavano alcuni sanli andarsene al de-
serto: ed & una sorle d’ umilta il non fidarsi
di s& stesso; ma deve credere che per giovare
a quelli coi quali conversa, I'ajutera Dio, e
la carita con la comunicazione cresce, e vi sono
mille beni che non ardirei dirli se non avessi
grand’ esperienza del molto che cio importa.
Vero & che io sono la pia debole e la pia mi-
serabile che si trovi nel genere umano; ma
eredo non perdera, perché umiliandosi, benché
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sia forte, non si terrd per tale, e crederd in
questo a chi n’ ha esperienza. Di me so dire,
che se il Signore non m’avesse scoperta questa
verita e dato mezzi accid molto spesso avessi
trallato con persone d’orazione, or cadendo ed
or alzandosi sarei andata finalmente a cadere
con la faccia nell’ inferno , atteso che per ca-
dere avevo di molti amici che m’'ajutavano dan.
domi la spinta; ma per alzarmi trovavomi lanlo
sola, che ora slupisco come non sempre stessi
caduta: e ne ringrazio la misericordia di Dio,
poiché egli solo mi porgeva la mano: sia eter
namente benedetto. Amen.
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CAPITOLO VIIL

Del gran bene che le fice il non scostarsi af-
Sfatto dall orazione per non perdere I anima ,
e quanto eccellente rimedio sia per ricuperare
il perduto. Si persuade in oltre a tulli che si
diano ad essa. Dicesi ¢l é di grande utilita ,
e che quantungue torni alcuno a lasciarla,
pere gran bene che in qualche tempo si serva
di cosi gran gioja.

Non senza causa ho ponderato tanto queslo
tempo della mia vita, poiché ben veggio non
dara gusto a vernno il veder cosa fanto mise-
rabile e caltiva, che certo vorrei m’ abhorris-
sero quelli che ¢io leggeranno, nel vedere un’
anima lanto oslinata ed ingrata verso chi tante
grazie le ha falto 3 e vorrei anche aver licenza
per dire le molte volte che in questo tempo
mancai a Dio per non istar appoggiata a que-
sta forte colonna dell” orazione. Passai questo
mare lempestoso quasi per lo spazio di venli
anni con queste cadute e mali rilevamenti, at-
leso che subito tornavo a cadere; e menando
una vila tanto bassa di perfezione, che quasi

S. Tengsa. Opere. T. 1. 5
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nessun conto facevo dei peccali veniali; ed j
mortali |i temevo, sebbene non pero qnanto
dovevo, poiché non m’allontanavo da’ pericoli.
So dire che é una delle pia penose vite che
si possa, a mio parere, immaginare; perciocché
né io godevo di Dio, né trovavo conlentezza
nel mondo : quando ero fra i contenti mop-
dani, col ricordarmi di quello che dovero a
Dio. stavo econ pena: quando stavo con Dio,
I’ affezioni del mondo mw’ inquictavano : era
questa una goerra tanto penosa, che non so
come Pabbia potuto soffrire un mese , non che
tanti anni. Con tutto cio veggio chiaramente la
gran misericordia che il Signore uso meco, che,
peiché avevo da traltar il mondo, avessi animo
per fare orazione: dico animo, perocché non so
io per qual cosa di guanle sono nel mondo
hisogni averlo maggiore, che per trattar tradi-
mento contro del re, e saper chegli lo sa, e
non mai levarsegli davanti. Imperocché, se ben
sempre slinmo alla presenza di Dio, parmi non
di meno che d'altra maniera vi stiano quelli
che professano orazione; perché questi sanno
che Dio gli sta mirando, quegli altri potra ac-
eadere che passino alcuni giorni che né meno
si ricordino che Dio li veggia. Vero & che in
quesli anni slelti aleuni mesi, e credo talvolta
qualche anno intiero, che mi guardavo d’offen-
dere il Signore e mi dave molto all’ orazione,
facendo anco grandi e molte diligenze per non

.
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venire ad offenderlo. Dico ora questo perche

quanto qui & scritto va detlo con ogni verili:
ma poco mi ricordo di questi giorni buoni, e
cosi saranno stali poehi, e wolti i catlivi. -
chi giorni passavano ch'ie non facessi molie
ore  orazione, a meno che non fossi slata
assat aggravata dal male o molto ocenpata. Quan-
do stavo pin inferma , stavo meglio con Dioj
procuravo che le persone che trattavano e con-
versavano meco vi stessero anch’esse; ne snp-
plicavo il Signore, e spesso parlavo di lui. Si
che eccetto quell” anno che ho detto, in ven-
' otto anni che sono da che incomineiai a far
orazione, pin di diciolto passai con questa bat-
taglia e contesa di trattar con Dio e col mon-
do. Negli altri poi che mi rimangone a dire,
mutossi ‘la cagione della guerra, sebbene non
¢ stalo ' piceola; ma con lo star io, a quel che
penso, nel servizio di Dio e conoscimento della
vanita del mondo, tutto mi si faceva soave ,
come appresso diro.

Tutto gnesto ho o narrato: primo, aceio,
come ho detto, si vegga la misericordia di Dio
e la mia ingratitadine: secondo, accio s'inlen-
da il gran bene che fa Dio ad un’anima quan-
do la dispone a darsi volentieri all’ orazione ,
benché non istia ella disposta quanto & di bi-
sogno; e come, se persevern in quella, per
peceati, tentazioni e cadule di mille maniere ,
the opponga il demonio , tengo per certo che
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il Signore la cavi dai pericoli e la tiri a porto
di salvazione , come, per guanto ora mi pare
ba cavato me: piaccia a sua divina Maesta che
da me stessa io non torni a perdermi. 1l bene
che ha chi si da a quest’ esercizio dell’ orazio-
me, sonovi molli sanli e persone spirituali e
dotte che 1" hanuno seritto, parlo d’ orazione
mentale , del che gloria sia al Signere: e quan-
do anche guesto non losse, benché io sia poco
umile, non perd son tanlo superba che ardissi
a Irattarne.

Di quello solo di che ho esperienza posso
dir questo, che per mali e peccati che faccia,
chi 1" ha incominciata non la lasei, poiche é
il mezzo potentissimo per cui puo lornar in
grazia e rimediarsi, e senza essa sard molto piu
difficile: ne lo tenti il demonio, in quella ma-
niera che tenté me, a lasciarla per umilta.
Creda, che non possono mancare le parole del
Signore, che pentendoci noi daddovero degli
errori commessi, e determinandoci di non pia
offenderlo, si ritorna all’ amicizia di prima con
Dio, ed a fare egli le grazie che prima faceva,
ed alle volte molte pin, se il dolore e penti-
mento lo meritano: e ehi non ha incominciato a
farla , per amor del Signore lo prego a nos
privarsi di tanto bene. Non ¢’ & qui che teme-
re, ma solo che desiderare; imperocché gnando
bene non andasse avanti, né si sforzasse d'esser
si perfelto, che merili i gusti e favori che Dio
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da a questi , a gnadagnar poco, andra almeno
conoscendo la via del cielo: e se persevera ,
speri nella misericordia di Dio, ehé nessuno
Yo prese per amico che non fosse da lui molto
bene rimunerato: perciocché non ¢ allro, a mio
parere, Iorazion mentale, se non trattar d’a-
micizia eon Dio, stando molte volte ragionando
da solo a solo, sapendo che c¢i ama. E sehbene
voi non ancora amiate — perché, accio sia vero
1" amore e duri 1’ amicizia, si richiede che le
condizioni e qualita degli amanti siano simili,
e quella del Signore bhen si sa che non puo
aver mancamento, ma la nostra € tutta viziosa,
sensuale ed ingrata — vedendo voi il wmolto
che viimporta I"avere la sua amicizia, e quanto
grandemente vi ami, passale volentieri per que-
sta pena di starvene lungamente con chi é tanto
differente da voi. O bonla infinita del mio
Dio, che mi pare di veder voi e veder me di
gunesta sortel O delizia degli angeli, che tutta
vorrei, quando cio veggio, disfarmi in amarvi:
quanto & cerlo che voi sofilrite se v’ ha chi non
soffra di stare con voi! O quanto da buon
amico vi portate voi , Signor mio: cowe I’ an-
date voi acearézzando e sopportando, ed aspet-
tate che si vada conformando alla vostra con-
dizione | e frattanto sopportate voi la sua! Pren-
dete voi in conlo, Signor wio, quel poco tem-
po che vi ama, e con un tantino di vero pen-
timenlo vi dJimenticate di quante offese vi ha
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fatte. Ho vedato questo chiaramente in me, e
non so, Creator mio, per qual eagione non
procuri tatto il mondo d’ accostarsi a voi con
questa particolare amicizia. I cattivi, i quali
von sono conformi alla vostra condizione | do-
yrebbono accostarsi a voi accio li facciate buoni,
con questo, che si contenlino sopportare che
voi stiate con esso loro almeno due ore ogni
giorno, benché essi non istiano con vol se noa
con mille confusioni di sollecitudini e pensieri
di mondo, come facevo io. Per questa forza
che si fanno in volere slare con si buona comwm-
paguia — atleso che in questo nei principii, e
talvolta anche dopo, non posson piti — costrin-
gete voi il Signore, i demonii, che non gli as-
saltino, o che ogni giorne abbiano manco forza
contre di essiz e date loro vigore accio ripor-
tino gloriose viltorie contro gli stessi demonii.
Si che voi, o vita di tatle le vite, non uccidete
giammai alcuno di coloro che si fidano di vei
e che si vogliono per amico, ma sostentate la
vita del corpo con pin salute, e la date all’a-
nima.

Non so io che cosa sia questo che temono
coloro i quali non ardiscono cominciare a far
orazione menlale , pé intendo di che hanno
paura. Ben s'aflatica il demonio per farci egli
male, e fa si, con vane paure, che non pen-
siamo alle offese che abbiamo fatte a Dio , ne
al wolto che gli dobbiamo; e che v' é infervo
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e paradiso; e che non consideriamoi grandi tra-
vagli e dolori che Cristo Signor nostro ha pa-
lito per noi.

Questa {u totta la mia orazione menlre stavo
in quei pericoli; qui batteva il mio meditare
gnando potevo: e spessissimo, per lo spazio di
alcuni anni, pin desideraso che finisse presto
I'ora determinala per me di star all’ orazione ,
e pit attendevo ad ascoltar quando suonasse
I"orivolo , che ad altre cose buone: e molte
volte non so qual penitenza grave mi fosse stata
proposta ch’io non 1" avessi abbracciata pii vo-
Jentieri che ritivarmi a far orazione. Ed é certo
che era lanto incomparabile la (orza e guerra
che mi faceva il demonio, o il mio mal costu-
we, perché non andassi all’orazione, e la tri-
stezza che mi veniva entrando nell’ oratorio ,
che bisognava m’ aiutassi con tutto lo sforzo
dell’ animo mio — che pur mi dicono che non
I"ho picciolo, e s'é veduto che Dio me I’ ha
date pin grande che di donna, se non che io
I'ho impiegato male — per farmi violenza , e
finalmente il Signore m’aiulava: e dopo che
w'avevo fatla questa forza, mi lrovavo piit con-
tenta e quieta che quando alcune volte desi-
deravo far orazione. Or se cosa tanto catliva,
come son io, ha il Signore sofferto tanlo tem-
po, e si vede chiaro che per di qui si rimedio
a tulti i miei mali ed imperfezioni, qual per-
sona, per caltiva che sia, polra temere? Per-



8o
ciocché, per molto scelerata che sia, nol sara
mai tanti anni, dopo d’ aver ricevute da Dio
tante grazie. E chi potra diffidare, poiche ha
tanto sopportato me, solo perché desideravo e
procaravo d’ aver qualche comodita e tempo,
aceid egli meco si stesse 3 e questo molte volte
senza voglia, per la gran forza ch’io mi face-
vo, o me la faceva il medesimo Signore? Op
se a quelli che non lo servono, ma che I'of-
fendono , sta cosi bene, ed & tanto necessaria
I" orazione,, né puo veruno con verita lrovar
danvo che possa [are che non sia maggiore il
non farla, quelli poi che servono Dio ¢ lo vo-
glion servire, perché I'hanno da lasciare? Cer-
tamente se non & per passare con maggior lra-
vaglio i travagli della vita, jo non lo posso
intenderey ovvero per chiuder la porta a Dio
aceio in essa vila non dia loro contenlezza al-
cona.

Ho in vero gran compassione di questi tali:
oh quanto a lor costo servono Dio! dove che
a quelli che si danno all’ orazione [a il mede-
simo Signore tulta la spesa, poiché per un
poco di travaglio da gusto, con cai si passino
volentieri i travagli. E perché di questi gosti
che il Signore di a quelli che perseverano nel-
I orazione si trattera lungamente, non diro
qui altro; ma solamente dico, che per queste gra-
zie si grandi che ha fatte a me, la porta & Vo=
razione: serrala questa, non so cowme le furd;
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perché quantunque wvoglia entrar il Signore a
deliziarsi con un’ anima, e ad accarezzare la
medesima anima non ¢’ é per dove, atteso che
la vnole sola e limpida, ¢ con woglia di rice-
vere 1 sunoi favori. Se noi poniamo inloppi e
non ci cwiamo punto di levarli, come ha da
venire a noi, e vogliamo che ei faceia grazie
grandi ? Accio si vegga la sna wisericordia ed
il gran bene che fo per me il non aver lasciata
I vrazione e la lettara, diro gui, poiché im-
perla tanto I’ intenderlo, la batteria che da il
demonio ad un’anima per goadagnarla; ed al-
Pincontro 1'artilicio e misericordia con cui pro-
cura il Signore di ritornaria a sé: e si gnardi
ognuna dai pericoli dai quali o non mi guar-
dai. E soprattutle per amor di nostro Signore,
e per quel grand’ amore con che va egli pro-
curando di ridurei a se, prego io si guardine
tutti dalle occasioni, perché stando in esse non
¢ & che fidarsi, dove lanti nemici ¢i combat-
tono e tante debolezze abbiamo noi per difen-
derci. Vorrei io ben esprimere la schiavitia in
cui allora si ritrovava I’aniwa mia, perciocche
ben conoscevo io che schiava era, e non finive
d’ intendere di che, né ‘potevo del tutto ecre-
dere che quello di che i confessori non ' aggra-
vavano tanto fosse si gran male, come ie lo
sentivo nell” anima mia,

Mi disse wno, andando io a lai con iscru-
polo, che quantunque io avessi altissima con-
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templazione , non pero mi si disdicevano simili
oceasioni e conversazioni. Questo mi successe
gia nell’ ultimo, quando col favor di Dio an-
dave pit allontanandomi dai  pericoli grandi,
ma non mi levavo del taltto dalle oceasioni.
Come wi vedevano con buoni desiderii ed oe-
cupamento d’ oraziove, pareva loro ¢h’io fa-
cessi assai; ma ben conosceva 'anima mia che
questo non era far quello a che era uhb[ignta
per colui a cui tanto govea, Gran compassione
tengo ora del molto che I’anima mia meschina
patis del poco soceorso che da nessuna parte
le veniva, se non da Dio, e della gran liberta
che le davano i conlessori per i passatempi e
ricreazioni sue, con dirle che erano cose le-
cite. 1l tormento che o senlivo ne’ sermoni e
nelle prediche non era poco: ma a tali esercizii
ero aflezionalissima; di maniera che se vedeve
aleuno che predicasse bene e con ispirito, gli
portavo un amor particolare , che non so chi
me lo ponesse nel cuore. Quasi mai mi parve
sermone tanto mal detto, ¢h’ io non 1" udisi
di buona voglia, ancorché, al parere d’ alcuni
che I' udivano , avesse il predicatore poea gra-
zia e maniera. Se la predica era buona, erami
di particolar contento, Di parlar di Dio o i
udirne ragionare, non mi stancavo quasi mai 3
e questo da che incomineiai a far orazione. Da
un canto sentivo gran consolazione in udire le

prediche, dall’ aliro w’ affliggeso perche yuiv
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intendevo io che non ero quella la quale do-
vevo essere di gran lunga. Supplicavo il Signore
a darmi ainto; ma per quanlo ora mi pare ,
doveso jo mancare in non porre del tatto la
confidenza in sua divina Maesta, ed in perderla
aflatto di me stessa. Cercavo rimedio, facevo
diligenze, ma non dovevo intendere che tutto
giovava poco, se tolta via totalmente la confi
danza da noi non la poniamo in Dio. Deside-
ravo di vivere, che ben conoscevo che non vi-
vero, ma che combaltevo con un’ ombra di
morle 3 né avevo chi mi desse vita, né potevo
io pigliarla; e ¢chi me la poteva dare aveva
ragione di non soccorrermi, poiché tante volte
m’avea ridotto a sé, ed io lasciatolo.

CAPITOLO IX.

Per quali mezxi conrincio il Signore a svegliar
U anima sua e darle lume in cosi grandi le-
nebre , ed a fortificare le sue virlic per non

offenderlo.

Gia andava 1'anima mia stancandosi e sen-
tendo woia di tutle le sue vanila; ma benche
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avesse voluto, non perd la lasciavano riposare
i mali costumi che aveva. Mi occorse che en=
trando un giorno nell’oratorio vidi un’immagine
che efa stata portala quivi a riporre, la quale
s'era presa in prestito per una cerla festa che
si doveva fare nel monastero. Era di Cristo
molto pingalo, e tanto devola, che mirandola
mi turbai tutta in vederlo tale , atteso che rap-
presentava ben al vivo quello che pati per noi
altri. Fu tanto il sentimento di dolore che al-
lora mi venne in considerare quanto malawente
avevo aggradito quelle piaghe, che pare wi si
schiantasse il enore, e gettandomi a’ piedi suoi
con grandissimo spargimento di lagrime , lo
supplicai si degnasse ormai darmi una volta
tanta fortezza che non l'offendessi mai pii. Evo
assai devota della gloriosa Maddalena, e mol-
tissime volle pensavo alla sua conversione, par-
licolarmente quando mi comunicavo; siccome
sapevo di certo che quivi dentro di me stava
il Signore, mi ponevo ai suoi piedi parendomi
non [ossero da dispregiarsi le mie lagrime, né
sapevo quello che mi dicessi , che troppo fa-
ceva chi per sua bonta si contentava che io le
spargessi, poiché cosi presto mi dimenticavo di
quel sentimento , e mi raccomandavo a questa
gloriosa santa accio mi ollenesse il purdullu;
ma_quest’ ultima volta di guest’ immagine che
dico, parmi che mi giovo pin, percheé stavo
gia wolto sconlidata di me siessa, e ponevo
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tatta la mia confidenza in Dio. Parmi clie al-
lora gli dicessi chie von mi sarei levata di quivi
finché non m’ avesse conceduto quello di che
lo supplicavo. Credo certo che mi giovo , per-
ché andai migliorando assai infin d’allora.

Usavo questa maniera d”orazione, che, come
non potevo discorrere coll” intelletto , procuravo
rappresenlare Cristo dentro di me , e ritrova-
vomi meglio, a mio parere, une’luoghi dove lo
vedevo piit solo, parendomi che stando egli
solo, abbandonato ed afilitto, come persona
bisognosa, m’avrebbe [facilmente ammessa. Di
queste sewplicila ne avevo io molte, partico-
larmenle mi trovavo assai bene nell'orazione
dell’orto: quivi era il mio accompagnarlo. Pen=
savo a quel sudore ed afllizione che ivi aveva
patito , e desideravo, se avessi potulo, rasciu-
gargli quel penoso sndore; ma rammentomi che
non ebbi mai ardire di risolvermi a farlo, st
grandi mi si rappresentavano i miei peceali.
Me ne stavo quivi con esso lui il piit che mi
trovavo libera da’ pensieri importoni, i quali
erano molti, e grandemente mi lormenlavano.
Per molti anni il pia delle notti, prima che
i0 mi coricassi per dormire, pensave sempre
un poco a questo passo dell’orazione dell'Orto,
fin da quando von ero ancor monaca, perche
mi fu detto che si gnadagnavano melte indul-
genze a wmeditarloy e lengo per wme, che per
di qui acquisto assai 1" auima mia, alteso che



86
incominciai a far orazione mentale ; senza sa-
pere che cosa fosse 3 e gia per lo costume tanto
ordivario non lasciavo mai di far questo , sie-
come anco non lasciavo di farmi il segno della
croce prima di pormi a dormire.

Ma tornando a quello che dicevo, del tor-
mento che mi davano i pensieri, questo licne
di vantaggio un tal modo di procedere nell o-
razione senza discorso dell’intelletto, che I a.
nima deve stare molto approfittata ed assorta ,
e perduta , dico, perdula la considerazione di-
scorsiva , in profittando, profitta molto, percheé
tutto é amare. Ma per arrivar qui le ha da
costar mollo , se-pero non son persone le guali
voglia Dio far arrivare in assai breve tempo
all'orazione di. guicte, come io ne conosco al-
cune: per quelle che vanno per di qui, buona
cosa € leggere qualche buen libro, per questo
raccogliersi. Mi giovava eziandio il veder cam-
pagne, acque, fiori; ed in queste cose trovave
io ricordanza del Crealore ; dico che mi desla-
vano, raccoglievano e mi servivano di libro e
di conoscimento della mia ingratitudine e pec-
cati. In cose del cielo alte e soprannaturali era
il mio intelletto cosi grossolano, che non polei
giammai fignrarmele nell'immaginazione sin tauto
che per altro modo il Signore si degno raps
presentarmele. Avevo si poca attitudine ed abi-
lita per rappresentarmi cose per via dell’intel-
letto , che se non era cio ch’ io vedeyo, nicnte
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potevo servirmi della mia immaginativa, come
fanno altre persone che possono formar imma-
gini e rappresentazioni dove si raccolgono. So-
lamenle polevo pensare a Crislo come uomo;
ma & vero che non seppi giammai rappresen-
tarlo dentro di me, per molto che leggessi della
sua bellezza, e vedessi immagini, se non come
chi & cieco o sta all’ vseuro 5 che quantunque
ragioni con qualche persona , e vegga che sta
quivi seco, perche sa certo che sta ivi, dico,
che intende e crede che sta ivi, ma non la
vede; cosi appunto accadeva a me qnando pen-
savo a nostro Signore: e per queslo ero io
tanto amica d’immagini. Sventurati quegli ere-
tici che le abborriscono e perdone questo bene
perfpropria lor colpa: ben si vede che non
amano il Signore, perché se I'amassero, si ral-
legrerebbono di vedere il suo ritratto nella
guisa che tra i mondani amanti da ancor con-
tento il ritratto della persona che s’ ama. In
questo tempo mi furon date a leggere le con-
fessioni di s. Agostino, il che pare fn provvi-
denza di Dio, perché io non le procurai, ne
mai le avevo vedute. Son io molto aflezionata
di s. Agostino , perciocché il monastero dove
dimorai da secolare era del suo Ordine, ed
anche irer esser egli stato peccatore: alleso che
trovave jo gran consolazione in quei sanli, i
quali dupo essere slali gran peccatori, furono
da Dio chiamati e tivali al suo santo servizio,
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parendomi che da essi avrei potuto sperare ogni
aiuto, e che come aveva il Signoure loro per-
donato, poteva pur far a me il medesimo, salvo
che ana sol cosa w’ aflliggeva, che essi dopo
essere stati una sol volta chiamati dal Signore,
non lornarono a cadcre, dove io ero stala tante
volte chiamata, e sempre tornavo ad vlfenderlo;
questo w’ aflliggeva, Ma counsiderando I' amure
che mi portava, lornave a prender animo. pois
che della sua misericordia non,mai io diflidai,
ma di me stessa molte volte. O Gesit mio, co-
me resto attonila della dorezza dell’ anima mia
ad onta degli aiuti di Dio, e quanto mi faceva
star timorosa il poco che potevo da me , e guanto
legata mi vedevo per risolvermi a darmi del
tutto a Dio! come incomineiai a leggere le Con-
fessioni, parmi che mi vedessi quivi dipiota,
ed incominciai a raccomandarmi molto a queslo
glorioso santo. Quando ginnsi alla sua conver-
sione, e lessi come egli udi quella voce nel-
I'Orto, non altrimenti mi pareva che se Vavesse
data il Signore a me, secondo si visenti il mio
cuore. Stetli per un gran prezo disfacendomi
tutta in lagrime, e tra me stessa con grande
afllizione ed affanno. Ob quanto tollera un'a-
nima, Signor wiv, in vedersi senza liberta Che
dovrebbe avere per esser padiona, e uanti
tormenti patisce ! Mi maraviglio io ora come
potessi vivere in tanto torwento. Sia lodato Dio

chie mi diede vita per uscir da worte si funesta;
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parmi che I'anima mia acqnistasse gran forze
dalla divina Maesta, e che dovesse udire i miei
grilli, ed aver compawione di tanle lagrime,
Cominciommi a crescer 1" aflezione di starmene
pitt tempo con esso loi, e levarmi dinanzi, e
sfuggire le occasioniy perocché tolte via queste,
subito mi voltavo ad amare sua divina Maesta,
che ben intendevo iv, a mio parere, che I'a-
mavo: ma non intendevo in che consistesse
I amar daddevero Dio, come bisognava ch’ io
Vintendessi. Non mi pare ch'io finissi di dispormi
a volerlo servire , quando sua divina Maesta
incomineiavami di nuovo regalare e favorire.

_Altro non  pareva se non che quello che gli
altri procurano con travaglio acqnistare, pre-
tendesse il Signore’ da me eh’ io lo volessi ri-
cevere, che era gia in questi altimi anni darmi
gosti e f(armi grazie. lo non ebbi giammai ar-
dire di sopplicarlo che me li desse; né anco
tenerezza di devozione, ma gli chiedevo sola-
mente che mi desse grazia e fortezza per non
offenderlo, e mi perdonasse i miei gravi pece
catiy i quali, come vedevo tante grandi, nep-
pure ardivo avvertitameate desiderar regali e
gusti; assai parmi faceva la sua divina pieta,
ed in vero gran misericordia usava meco in
consentire ch’io stessi dinanzi a loi e tivarmi
alla sua presenza, alla quale ben vedevo io che
non sarei andata se la divina Maesta sua non
I avesse tanto procurato. Solo uua volta in vita
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mia wi ricordo avergli chiesto gusti, ritrovan-
domi con grﬂntlissima aridita; ma subito che
m’accorsi di quello che facevo, rimasi tanto
confusa che il medesimo affanno di vedermi si
peco umile, mi ottenne quello che ebbi ardire
di domandare. Ben sapevo io che era lecito il
domandare : ma, secondo pareva a me, a quelle
persone che stanno disposte, con aver prima
procurato con tutte le loro forze la vera divo-
zione, la quale consiste in non offender Dio
ed in esser disposte e determinate per ogoi cosa
buona, Parevami che quelle mie lagrime fossero
femwminili e senza lorza, poiché con esse non
oltenevo guello che desideravo. Ma con tutlo
cio credo che mi giovassero, perché, come di-
co, in particolare dopo queste due volte di cosi
gran compungimento ed alflizione del mio cuo-
re, cominciai a darmi pin all’ orazione, ed a -
trattar meno di cose che mi potessero nuocere,
sebbene non ancora le lasciassi del talto; ma,
come dico, m'ando Dio aiutando a distormene ?
Come sua divina Maesta non istava aspettando
altro se non gualche disposizione in me, an-
darono crescendo le grazie spiritnali nella ma-
niera che diro. Cosa non solita a darsi dal Si-
gnore se non a (uelli che vivono con gran pu-
rita di coscienza,



CAPITOLO X.

Comincia a dichiarare le gravie che il Signore
le _faceva nell'orazione; dice quello in che noi
possiamo aintare , e guanto importa che co-
nosciamo le grazie che ci fa il Signore. Prega
poi quella persona a cui invia questa scriltura
che voglia tener secrelo da qui avanti quel
tanto che ella scrivera.

Avevo io alcune volte, come ho riferito,
sebbene’ brevissimo tempo durava, provate quel-
Jo che or ora diro; accadevami nella rap-
presentazione che facevo di pormi appresso Cri-
sto, che ho detto, ed alcune volte auco leg-
gendo, venirmi all’ improvviso un sentimento
della presenza di Dio, che in nessuna maniera
poteve dabitare che stesse dentro di me, o fossi
tatla ingollata in lui: questo non era sorle di
visione, ma un’ altra cosa — credo la chiamino
mistica teologia — che sospende P anima di
sorte, che pare stia tulla fuori di sé. La vo-
lonta ama, la memoria mi pare che stia quasi
perduta, e I'intelletto, a mio parere, non di-
scorre , sehbene non si perde; ma, come dico,
uon opera. Sta perd cowe altonilo del molto
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che intende; perché vuole Dio che conosca, che
di quello che sna divina Maesta gli rappresen-
1a, nessuna cosa intende,

Avevo io avuto prima, assai di conlinuo, una
certa tenerezza che qualche cosa di lei in parte
]mrmi s1 possa procarvare: ¢ un diletto che non
¢ ben del tatto spirituale, tutto pero é done
di Dio. E pare clie per ottener questo, pos-
stamo noi aiutarci assai con la considerazione
della nostra vilta e ingratitadine verso Dio, del
molto che egli lece per noi, ¢ con meditar i
gravissimi dolori e tormenti che pati nella soa
passione ; la sua vita tanto afllitta, e similmente
in dilettarci di veder le sue opere, la sun gran-
dezza, quanto ¢i ama, e allre molle cose, che
chi con diligenza cerca profittare s’ imbatte molie
volte in esse, benché non vada con molta ave
vertenza, Se con guesto ¢’ € qualche amore,
dilettasi I"anima, inteneriscesi il cuore, vens
gono lagrime, le quali alcune volte pare caviamo
per forza, ed altre pare che il Signore le faes
cia venire senza che noi possismo ritenerle. Sems
bra che il Signore ei paghi quella diligenzaccia
con un dono tanto grande, quanto & la consos
lazione che da ad oo’ anima di vedere che piange
per si gran Signore: né me ne maraviglio, per-
ché ha ragione d'avanzo di consolarsis vallegrisi
pur quivi, quivi si diletti. Parmi che venga qui
bene questa comparazione che ora mi sovvient
civé che questi giovamenti d’ orazione debbon
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esser come quelli di coloro che stanno in cielo,
i quali eome non veggono pia di guello che &
conforme a quel che meritano, vool il Sigoore
che veggano: e vedendo i lor pochi meriti, ecia-
scuno sta contento del lnogo in cui sta, con
esser in cielo si gran differenza da godere a go-
dere, assai pit che non & gna tra certi godimenti
spirituali ad altri, la quale pur e grandissima.
E veramente un’ anima, gnando ne’ snoi prin-
cipii le fa Dio questa grazia, pensa che non vi
sia pi altro che desiderare, e si tiene per ben
pagata di quanto ha sevvito; ed ha ragione d'a-
vanzo, perocché una lagrima di queste che,
come dico, quasi noi procuriamo, benché senza
Dio non si [accia cosa veruna, non si puo, a
mio parere, comprare con lutli i travagli del
mondo , atleso che guadagniamo assai con esse,
E qual maggior acquisto pno essere che aver
qualche testimonianza che diamo gusto a Dio?
Dunqae chi arrivera a questo lodi grandemente
il Signore, e conoscasi per molto debitore , poi-
ché gia pare che sua divina Maesta lo voglia
per uno della casa sua, ed nun cletto pel suo
regno se non torna addietro. Non si curi di certe
sorti d’ umilta che si ritrovano, delle quali penso
traltar appresso 3 parendo ad alcano umilta non
attendere che il Signore li va facendo grazic e
dando doni, Intendiamo bene come la cosa passa,
ciod che gueste grazie Dio ce le fa senz’ aleun
merito nostro, e pero dimostriamaci grati a sua
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divina Maesta, perché se non conosciamo di ri-
cevere; non ci desteremo mai ad amare; ed &
cosa cerlissima che gnanto pii ci crediamo esser
ricchi, non mancando peré di conoscere che
siamo anco poveri , lanto pitt giovamento ¢i viene
ed anche pia vera umilta, allrimenti é un jn-
vilirsi ed un perdimento d'animo, se parendoei
che non siamo capaci di beni grandi, prinei-
piando il Signore a darceli, cominciamo noi ad
atterrirci col timore di vanagloria. Crediamo che
quegli che ci da i beni ci dard ancor grazia che
guando incomincera il demonio a tentarei in
questo parlicolare, conosciamo la tentazione, e
ci dara fortezza per resistere e per vincerln;
questo dico, posto che andiamo con semplicita
e schiettezza dinanzi a Dio, pretendendo di
piacere a lui solo e non agli uwomini. Chiara
cosa & che allora amiamo pin upna persona,
quando pid ¢i ricordiamo de’ beneficii che ella
ci fa. Or se ¢ cosa lecita e tanlo meritoria il
tenere continua memoria che abbiamo da Dis
Iessere, e che e¢i ha creati di niente e ci con=
serva, con tulti gli altri beneficii della sua morte
e patimenti, i quali molto prima che ci creasse
leneva falli per ciascuno di quelli che ora
vivono, perché non mi sara lecito che io ora
conosca, vegga, e spesso consideri, io che so-
levo prima ragionar delle vanita, che adesso
il Signore mi ha concesso che non voglia se non
parlar di lui? Ecco qui una gioia, la quale ri-
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cordandoci che ci vien data e che gia la pos-
sediamo, necessariamente ¢’ invita ad amare il
donatore , che ¢ tutto il bene dell’ orazione fon-
data sopra I’ umilta. Or che sara quando I'ani-
ma vegga in suo potere allre gioie piu preziose,
come gia I’ banno ricevate aleani servi di Dio,
di disprezzo del mondo ed anche di loro stessi ?
Chiara cosa ¢, che questi tali hanno a tenersi
per pid debitori e per piit obbligati a servire
ed a sapere che niente di questo avevano, ed
a conoscere la liberalita del Signore che un’
anima tanto miserabile, povera e di nessun
merito, come la mia, a cui bastava la prima
di gueste gioie, anzi era d’ avanzo, volle non-
dimeno arricchire con piu ricchezze che non
avrei saputo desiderare. Bisogna cavar nuove |
forze per servire e procurar di non esser in-
grati; perciocché con questa condizione le da
il Signore che se non ci servinmo bene del te-
soro e del grande stato in cui ci pone, tornera
egli a ripigliarselo, con farci rimanere molto
poveri: e dara sua divina Maesta le gioie a
quell’ anima nella quale pin risplenderanno,
per gran profitto di lei e degli altri. Or come
gioverd e spenderd largamente colui che non
conosce d' esser ricco? Parmi impossibile, con-
forme alla nostra natura , d aver animo per cose
graudi chi non conosce 0’ esser [avorito da Diog
alleso che siamo tanlo miserabili e tanto incli-
nati alle cose della terra, che malamente poira
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difatto abborrire tatte le cose di gnesta vita con
grande slaccamento, chi non convsce W’ avep
qualche saggio e pegno delle cose dell’ alirg,
lmpemeché per mezzo di questi doni ¢i i il
Signore la fortezza che per i nostri peccati per.
demmo, e malamente desiderera che tutti I' ah-
horriscano e disprezzino, e tutte I altre virly
grandi che hanno i perfetti, ehi non ha qualehe
peano dell’amore che Dio li porta, ed insieme
fede viva: perocché & tanto morto il nostro na-
turale, che andiamo solamente dielro a quello
che vediamo presente: per la qnal cosa questi
medesimi favori sono quelli che risvegliano la
fede e la fortificano. Ben pué essere ¢h'io. come
son tanto catliva, gindichi altri da quello che
¢ occorso a ez la quale, come miserahile,
ho avnto di tulte bisogno, poiche forse vi sa-
ranno alcuni che non abbiano bisogno se non
della verita della fede per lar opere mollo per-
fette. Questo lo diranno essi: io dico quello
che & intervenulo a me, conforme mi & slato
comandalo: e se non sard ben detlo, straceilo
colui a chi 'invio che meglio di' me saprd co-
noscere quello che sta male. I supplico guesta
tal persona, la gunale, come ho detto, e mio.
conlessore, che voglia per amor di Dio puhh]i'-
care quanto fin qui ho seritto della mia mala
vita e peceati: di che anco in sin A adesso do
licenza a tutti gli altri miei confessoriz e se vors
ranno ora in mia vila, acciocché io non mnanm
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pin il mondo, il quale pensa si ritrovi in me
gualche bene: e cerlissimamente con ogni ve-
rita dico, per quante io ora conosco di me,
che mi dara gran consolazione. Ma per quello
che di qua avanti dird, non do loro licenza,
nét voglio, se a qualche persona lo mostreranno,
dicano chi & la persona a coi & cio aceaduto,
né chi lo serisse, che per guesto non nomino
me stessa né vernno, ma scrivero il tutto al
meglio che polro per non esser conoscinta: e
cosi lo dimando per amor di Dio. Bastano per-
sone tanto dolle e gravi per anlorizzare qualche
cosa buona, se il Signore mi dara grazia di
dirla, che gnando sara tale, sara sua e non
mia; poiché io senza leltere, senza bonta di
vila, e senz’ essere informata da veruna persona
dotta, o chi si sia, mi son posta a scriverlo,
come sanno quelli soli che me I'hanno coman-
dato, i gquali al presente non istanno quij e lo
serivo quasi rubando il tempo e con pena, per-
civeché m' impedisce di filare, e mi ritrovo in
monastero povero e con molle accupaziont. Che
se m’ avesse data il Signore pio abilita e me-
moria, polrei almeno con questa valermi di
quello che ho udito e letto, ma & pochissima
quella che ho: laonde se vi sard e dird aleuna
cosa di buono, lo vorra il Signore per qunl-
che bene che egli sa; e se vi sara cosa cals
tiva, sara tulta mia, e V. R. la torra via.
Il manifestare il mio nome non serve né per

6
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I"ano né per I'altro: mentre io sivrd & chiare
che non ha da dirsi il bene, dopo morte non
v' & eagione da dirlo, se non a fare che il hene
perda d’autorila, e non gli sin dato credito ves
rno per essere state detto da persona lanio
vile e cattiva. E col darmi a credere che V. R,
fara questo che io per amor di Dio dimando a
lei, ed agli altri che I'avranno a vedere, serivo
con liberta, altrimenti lo farei con grande seru-
polo, eccetto che in dire i miei peceati, nel
che nessuno ne hoj per lo rimanente basta dire
¢h” io sia denna per farmi cader I'ali, or quanto
pia I' esser donna mala e miserabile? B cosi
quello che sara di piin del narrare semplicemente
il discorso della vita mia prenda V. R. persé,
poiché volle serivessi qualche dichiarazione delle
grazie che il Signore mi [a nell’ orazione, se
sara conforme alla verita della nostra santa fede
catlolica, caso che no, V. R. I'abbraci subite
che a (uesto mi sollopongo.

Diro quello che aceade a me, aceid guando
sia conforme al vero possa fare qualche giova-
mento a V. R., e quando no, disingannerd
I" anima mia, aecio non gunadagni il demonio,
per dove parmi guadagne io; sapendo il Signo-
re, come dopo diro, che sempre ho procurate
cercare chi mi dia loce. Per molto chiaramente
chio voglia raccontar qneste cose d’ orazione,
saranno ben oscure per chi non ne aved espe-
rienza. Dird alewni impedimenti, che, a mio
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gindicio, occorrono nell” andar avanti in questo

cammino ed altre cose, nelle quali & pericolo,
circa quello che il Signore mi ha insegnalo per
esperienm: e (lupu trattatolo io con persone
assai dotte e spiritnali di molti anni | veggano
che in solo ventisette anni che attendo all'ora-
zione ha sua divioa Maestad dato a me tanta
esperienza , con essermi inconlrata in lanli in-
toppi e malamenle camminata questa strada,
quanto ad altri in trenlasetle e quarantasetle
che con penitenza e perseverante virti sono an-
dati per essa. Sia egli benedetto in tutto, e re-
sli servito da me in quello che piacera a sua
divina Maesta: poiché hen sa il mio Signore
¢’ io in questo non pretendo altro, se non che
sia lodato e magnificato un pochetto , nel ve-
dere che d' una stalla tanto sporca e puzzo-
lente abbia fatto giardine di si soavi fiori ; piac-
cia a Dio che per mia colpa non torni a dira-
dicarli, e torni il luogo ad esser quello che pri-
mwa era. Questo prego io V. R. che dimandi
per me al Signore, poiché sa quello ¢h’io sono

con pin chiarezza di quello che w’ ha permesso
dire,
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CAPITOLO XI.

Dice dove sta il difetto di non amare Dio per-
Settamente in breve tempo, e comincia con nna
comparazione che qui pone , a dichiarare guat-
tro gradi d orazione: va qui tratlando del pri-
mo, & molto ulile per i principianti e per
tutli quelli che non sentono alcun gusto nel-
U orazione.

Parlando dunque ora di quelli che incomin-
ciano ad esser servi dell’ amore — che altro non
mi pare il determinarci noi a seguire per questo
cammino d’orazione colai che tanto ¢i amé —
e questa una dignita si grande che in pensarvi
ne prendo sommo dilelto, imperoeché il timor
servile snbito si parte se in questo primo stalo
eamminiamo, come dobbiamo camminare. O Si-
gnor dell”anima mia e hen mio, perché non
voleste che in determinandosi un®anima ad
amarvi, con far quello che pud in lasciar ogni
cosa per meglio impiegarsi in questo vostro amo-
re, godesse subito I’ arrivare ad aver quest’amor
perfetto? Ho detto male, dovevo io dire e do-
lermi, perché non vogliamo noi, poiche tulto
il difetto vien”da noi, di non goder subito per-
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fettamente questo vero amor di Dio che porta
seco ogni bene.

Imperocché noi siamo si scarsi e si lenti in
darci del tulto a Dio, che sua divina Maesta,
von volendo che godiamo di cosa tanto preziosa
senza gran prezzo, non ci risolviamo a disporci.
Ben veggio non esser in lerra cosa veruna con
che possa comprarsi cosi gran benej ma se fa-
cessimo quello che possiamo in non attacearci
a cosa di essa, e che tutlo il nostro pensiero e
conversazione fosse nel cielo, credo senza dubbio
che in breve tempo ci sarebbe dato questo bene,
se anco in breve ci disponessimo del intto
come fecero aleuni santi. Ma ci pare che diamo
tutte, e in verita poi offeriamo solamente a Dio
I entrata o i frutti, e ci riteniamo I albero e
la' possessione. Deliberiamo ' esser poveri il
che & di gran merito; ma molte volte ritorniamo
ad aver pensiero, e far diligenze perche non ci
manchi non solo il necessario, ma anco il su-
perfluo, ed a farci degli amici ‘accio ce lo diano,
ed a porci maggior pensiero. Pare anco che con
esserci falli religiosi, o in aver gid incominciato
a far vita spiritnale ed a segnire la perfezione,
abbiamo lasciato I'onorey ed appena siamo toc-
chi in un puntino di esso che non ci ricordiamo
di averlo gia dato a Dio, e vogliamo tornar ad
insuperbirei con quello ed a ripigliarglielo, come
si suol dire , dalle mani dopo d' averlo volone
lariamente fattone siguore.

61
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L'istesso dico di tatte le altre cose. Bella
maniera di cercar ' amor di Dio, e subito lo
vogliamo a mani piene, a modo di dire, hen-
cheé sia ritenendoci le nostre aflezionis e won
procurando d’effettuar i nostri desiderii , con
finir una volta di purificarli dalla terra, preten-
diame con tulto ¢io molte consolazioni spirituali,
Non vien beve, né mi pare siano compatibili
queste due cose insieme. Si che non finendo noi
di darei del tatto a Dio, non ¢ si da talle
insieme questo lesoro: piaccia al Signore di
darcelo almeno a goceia a goccia, benché a
costo di tatti i travagli del mondo. Assai gran
misericordia fa egli a chi da grazia ed animo
per risolversi a procurar con tulle le sue lorze
questo beney perciocché se persevera, a ues-
sono Dio lo nega, e va sua divina Maesta abi-
litando e disponendo a poeo a poco I' anime
accio riesca con quesla vittoria. Dico animo,
perché sono molte le cose che ne’ principii pone
il demonio davanti, accio le persone incomin-
cino invano questo cammino, come quegli che
ben sa il dauno che di qua gli viene, non solo
in perder quell’ anima, ma molte; attesoche
credo o che ¢hi incomincia e si sforza eol favor
di Dio " arrivare alla ecima della perfezione
non vada giammai solo in cielo, ma sempre si
meni molta gente dietro, dandogli Dio come a
huon capitano che vada in sua compagnia. S
che , come dico, pone loro davauti il demonio
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tanti pericoli e difficolta che non bisogna poce
animo, ma assai grande, e favor grandissimo
di Dio, per non tornar addietro, Parlando dun-
gue de’ principii di coloro che gia vanno riso-
luti di seguire questo bene, e di riuscire con
guesta impresa — che del rimanente che inco-
minciai a dire di mistica teologia , eredo cosi
si chiami, trallerd pin avanti — dico che in
questi principii consiste tullo il maggior lrava-
glioy perocche essi son quelli che faticano e
travagliano, dando il Signore il capitale: che
negli altri gradi d'orazione il pia ¢ godere,
benehé cosi 1 primi come quelli di mwezzo , e
gli ultimi tulti portano le loro croci, ancorche
differenti, attesoche per la strada per cui cam-
mind Cristo hanno da ire quelli che lo seguono

se pon \'ugliu:m Snarri

iz e felici travagli; poi-
ché anche in questa vita vengono si abbondan-
temente pagali !

Sara necessario che mi serva d'alecune compa-
razioni, le quali ben vorrei sluggive per esser
donna, e per iserivere semplicemente quello che
mi comandano; ma questo linguaggio di spirito
¢ si difficile a dichiararsi da coloro ¢he non
sanno lettere, come son io, che mi hisoguera
cercar qualche modo , e potra essere che il weno
delle valte io affronti a far venir hene la com-
parazione: servica per dar uu poco di rierea-
zione a V. R. in vedere tanta mia dappocag-
gine._Parmi ora d’aver letto o udite  questa
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campnraainne, che come ho ecalliva memoria
non so dove né a che proposito, ma’pel mio
caso mi soddisfa. Ia dar far conte chi ineo-
mincia di principiare a far un giardine in terra
assai sterile ed infrottuosa che solamente pro-
duce erbe molto eallive, acciocche poi il Si.
gnore si diletti in esso. Sva divina Maesta di-
radica tatte I’ erbe cattive e v' ha da piantare
e buone. Or facciamo conto che gia sia fatto
questo , allora che un’anima si determioa a far
orazione ed ha principiato questo santo eser-
cizio, dobbiamo noi; coll’ ninto di Dio, come
buoni giardinieri procurare che queste piante
crescano, ed aver pensiero d’adacquarle accio
non si secchino e perdano, ma che vengano a
gettar fiori, i quali diano grand’ odore di se
per ricreare questo Signor nostro, onde spesso
venga a spassarsi in questo giardino ed a ral-
legrarsi fra queste virtd, Vediamo dunque ora
di che maniera si puo adacqnare, acecio inten-
diamo quello che abbiamo da fare, ed il tra-
vaglio che ¢i ha da costare, e se il guadagno
¢ maggiore del Iravaglio, ovvero fin a qnanto
tempo ha da dorare. Parmi che si possa inal-.
fiare in quattro maniere; cio&, o cavandosi acqua
da un pozzo che si fa con gran [atica nostra,
o con un cerlo istromento, che chiamiamo noria,
che si cava con una ruota: io I’ ho cavata als
cune volle, e si fa scorrere 'acqua per canali,
» ¢ questa waniera ¢ con winor (ravaglio della
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prima 3 o quando prendendosi I' acqua da qual-
che famicello o fontana, si laseia andare per
condotliz e gnesta maniera d’adacquare € assai
wigliore , perché resta pin sazia la terra d'ac-
gua, né bisognera adﬂcqnarln si spesso, ed &
assai meno il travaglio del giardiniero: ovwvero
con pioggia grande adacquando il Signore il
giordino senza veruna fatica mnostra, e questa
maniera d"innaffiare ¢ senza comparazione molto
migliore che tutte I'altre sopradette. Or dunque
I"applicare (ueste quattro maniere d’acqua di
cui s’ ha da mantenere questo giardine, perché
senz’essa si secchera e perdera, é quello che
fa al mio proposito, e con esso mi é parso che
si potra dichiarare aleuna cosa dei quattro gradi
d’ orazione, in cui il Signore per sua bonta ha
posto aleune volte I"anima mia.

Piaccia alla divina bonta ch’io riesca a
dirlo di mauiera che giovi ad una delle per-
sone che' mi ha comandato a secriver gnesto,
avendola il Signore in gnattro mesi tirata assai
pit avanti che non istavo io in diciasetl’ anniz
s'é disposta meglio, e cosi senza sua fatica
aqlacq‘ua questo suo giardinetto con tulte queste
acque, sehbhene I"altima non gliela da ancora
se non a gocciey ma va di maniera che presto
s'ingollera in essa, con I'ainto del Signore; e
gustero io che si rida di wme, se le parra spro-
posito il mode di dichiarare. Quelli che inco-
minciano a far orazione, possiamo dire che son
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coloro che cavano l'acqua dal pozzo, il che,
come ho detto, non & senza lor gran travaglio,
poiché hanno a slancarsi in raccogliere i sensi,
i quali come sono avvezzi ad andar vagabondi
e distratli, & assai travaglio. Bisogna che si va-
dano assuefacendo a non curarsi punto di vedere,
né udire, e ad eseguirlo al lempo ed ora d'o-
razione con istarsene in solitudine. ritirati ed
appartati, pensando alla lor vita passata: an-
corché tanto i primi quanto gli ultimi 1" hanno
da fare molte volte? Vi & pero pia e meno da
pensare in questo, come dopo diro. Nel prin-
cipio vanno con pena, perché non finiscono d”in-
tendere e conoscere se hanno vero pentituenlu
de’ lor peccati, e veramente I’ hanno, poiché si
risolvono daddovero di servire a Dio. Hunno da
procurare di meditare la vita di Cristo, ed in
questo l'intelletto si stanca. Infin qui possiamo
da noi stessi arrivare, ed acquistare, supposto
il favor di Dio, che senz’ esso gia sisa che non
possiamo avere pur un buon pensiero. Questo
€ incominciare a cavar acqua dal pozzo, e piae-
cia anco a Dio che ve la troviamo; ma alweno
non resta da noi che gid andiamo risolati a
cavarla, e facciamo quello che possiamo per
adacquare questi fioriz ed é il Signor lddio
tanto buono, che quando per quello che egli
sa, forse per gran giovamento nostro, vuole che
il pozzo sia seceo, lacendo noi dal canto nostro
quel che conviene, a guisa di buoni giardinieri,
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manterrd egli senz’ acqua i fiori e fard crescere
Je virti. Chiamo qni acqua le lagrime, e non
essendovi queste, la tenerezza e sentimento in-
teriore di devozione. Or che sara qui colui che
vede che in molli giorni non ha altro che ari-
dita e disgusto e tedio, e si vede con lanta mala
voglia d"andar a cavar acqna, che se non si ri-
cordasse che [a servizio e da gusto al padrone
del giardino, e mirasse a non perdere tutla la
fatica che finora ha fatto in servire, ed anco il
gnadagno che spera, lasceria ogni cosa dal gran
travaglio che & in calar molte volte il secchio
nel pozzo e tirarlo poi insu senz’ acquay e spesso
anco gli accadra non poler per questo alzar le
braccia, né aver un buon pensiero: che questo
discorrere ed operare con ['intelletto, intendo
io esser il cavar acqua dal pozzo. Or, come
dico, che fard qui il giardiniere? Non altro che
rallegrarsi, consolarsi, e tener per grandissima
grazia il faticare in un giardino di si grande
imperatore; e poiché sa che in questo gli da
gusto, ed il suo intenlo non ha da essere con-
tentar s& stesso, ma lni, gli renda molte grazie,
perché si degna tratlar seco con sicurta; poiché
vede che senz’ esser pagato in cosa alcuna ha
cura si grande di quello ebe il Signore gli rac-
comando; aiutilo a portar la croce, e pensi che
tutta la vita sna passdé con essa; né voglia di
qua il suo regno, né lasci mai I'orazione, onde
si risolva, benché per tutta la vita gli abbia a
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durare quest’ aridita, di non lasciar eadere Cyis
sto con la croce: tempo verra che Lulto gli sari
pagato insieme mollo bene; non abbia paura
di perdere la sua falica, a buon padrone serye:
egli lo sta mirando, non faccia caso de’ mali
pensieri, consideri che il demonio gli rappre-
sentava anco a s. Girolamo nel deserto 5 hanno
il suo premio questi travagli, perocché come
quella che molti anni gli ho patiti, dico che
quando una sol goceia d” aequa cavavo da questo
benedetlo pozzo, stimavo che pur mi [acese
Dio molta grazia. So che sono grandissimi ; e
parmi che per essi bisogni assai piti animo che
per altri molti travagli del monds: ma ho visto
chiaramente che non li lascia Dio senza gran
premlo anche in (uesta vita,

Certamente & cosi, poiché con una di qnelle
ore che il Signore mi ha dato di gusto di se,
d’allora in qua mi pare restino ben pagati tutti
gli affanni che in mantenermi nell’ orazione ho
molto tempo patiti. Tengo per me che vuglin
il Signore molte volte al priucipio, ed altreal
fine di questi tormenti, e molle altre tenlazioni
occorrenli, per far prova de snoi amatori, e
sapere se potranno bere il calice ed aintarlo a
portar la croce, prima che in essi ponga gran
tesoriz e per ben nostro, credo io che ci voglia
sna divina Maesta condurre per di qui, accid
intendiamo bene il poco che siamo e vagliamo:
perciveché sono di tanto grau pregio le grazie
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che dopo vengono, che prima di darcele, vuole

che per isperienza vediamo la nostra gran mi-
seria, accio non ci avvenga come a Lucifero.
Che cosa fate voi, Signor mio, la quale non
sia per maggior bene dell’ anima che conosce
gih esser vostra, e che si pone nelle vostre maoi
per seguitarvi dovanque anderete, sino alla morte
di croce, e che sta risoluta d” aiutarvi a por-
tarla e non lasciarvi solo con essa? Chi cono-
scera in sé questa determinazione, non ha di
che temere: persone spirituali, di che v* afflig-
gete, mentre gia vi trovate in si alto grado,
q-uanlo ¢ il voler trattare da solo a solo con
Dio, e lasciar i passatempi del mondo? E fatto
il pitn, lodate percio il Signore, e fidatevi della
sna bonta, che non manco giammai a’ suoi ami-
ciy chindete gli occhi, né state a discorrere
perché dia egli divozione a colui iche si pochi
giorni I ha servito, ed a me no che tanti anni.
Crediamo che tutto & per nostro maggior bene,
giudichi egli per donde verra; non siamo piix
nostri, ma suoiy assai grazia ci fa in volere che
zappiamo nel sno giardino, e starci a lato il
Signore di essoy che certo sta egli sempre eon
noi. Se vool egli che creseane queste piante e
fiori, dando ad alcuni acqua che cavino da que-
sto pozzo, ad allri senz’ essa, che importa guesto
ame? Fate pur diime, Signore, quello che vi
piacera; non vi offenda io, né si perdano le

S. Tesesa. Opere. T. L. 1
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virtin, se alcuna me ne avete gia data per sola
vostra honta: patir voglio, Signore ; poiché voi
tanto paliste; adempiasi in me di qualsivoglia
maniera la vostra volonla, e non piaccia alla
divina Maesta vostra che cosa di tanto prezzo,
come il vostro amore, si dia a genle che sola-
menle vi serva per ricever gusli.

Si deve grandemente avvertire, e lo dico per-
ehélo so per isperienza, che I’ anima, la quale
in questo cammino d’orazione mentale comincia
a eamminare con determinazione, e pué vincersi
in far poco easo di consolarsi, o seonsolarsi
molto, perché il Signore le nieghi questi gasli
e lenerezze, o perché gliele dia, ha fatto gran
parte del viaggio, e non abbia panra di tornar
indietro per molto che inciampi , perché va prin-
cipiando I’ edificio in fondamento fermo. Si che
non consiste I"amor di Dio in aver lagrime, né
in questi gusti e tenerezze di divozione, che
per lo pin desideriamo e ci econsoliamo con essiy
ma in servire con ginstizia, con fortezza d’animo
ed umilld. L' aver noi gusti, pit mi pare un
ricevere che dar noi cosa veruna al Signore. Per
donniceivole come o, deboli e di poca fortesza,
parmi cenvenga, come ora fa meco Dio, gni=
dandomi eon favori e carezze, accio possa sop-
portare aleuni travagli, i quali ba volulo sna
divina. Maesta ch’io abbia: ma che servi di Dio,
womini di valore, di lettere e di grand’intel-
letto, facciano tanto caso, come veggono che il
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Signore non dia loro divozione sensibile, mi da
noia I'ndirlo dire. Non dico io che non la pi-
glino quando Dio la daloro, e non la stimino
assai, perocché allora vedra sna divina Maesta
che conviene: ma che quando nen I’ avranno
non s’ inquietino, e sappiano che non bisogna,
puiché sua divina Maesta non la da, e vadano
di grazia padroni di loro stessi. Credano che &
mancamento, io 1" ho provato e veduto: sappiano
¢he & imperfezione il non andar eon liberta di
spirita, ma con fincchezza per combatiere. Que-
sto. non dico io tanto per quelli che incomin-
eiano, henché io prema tanto in essi, impor-
tando loro molto incominciar con questa liberta
e determinazione, gnanto per molli altri che
un pezzo fa incominciarono, né mai la fini-
scono con loro stessi, e credo che sia la cagione
in gran parte il non abbracciare la croce sin
da principio. Quanlo sogliono andar afflitti,
parendo loro di non far cosa aleuna; se I in-
telletto lascia d’ operare eol discorso, non lo
possono soffrire, e per avventura allora la vo-
lontd prende forza ed essi non Iintendono. Ab-
biamo da pensare che non mira il Sigonore a
queste cose, che sebbene a noi paiano mancanti
non perd sono; gia sna divina Maesta conosce
la miseria e natural bassezza nostia meglio che
noi slessi, e gia sa che queste tali anime
non desiderano altro che sempre pensare a lni
ed amarlo. Questa determinazione & quella che
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egli vuole, quest’ altra afflizione che ci pigliamo
non serve se non per inquietare Panima, eche
se dovea star inabile un'ora per profitlare, i
stia qualtro. Imperocche spessissime volte — gran.
dissima sperienza ne ho, e so che € la verita,
perche 1' ho mirato attentamente dopo trattatone
con persone spirituali — viene da indisposizione
corporale , essendo noi tanto miserabili che que-
sta poverella carcerata anima partecipa delle wi-
serie del corpo e delle mutazioni de’ tempi, ed
i rivolgimenti degli umori molte volte sono causa
che senza sua colpa non possa fare quello che
vuole, ma che patisea di tutte le maniere; e
quanto pin in questi tempi la vogliono forzare,
si fa peggio e dora pii il male. Bisogna dunque
che vi sia discrezione per conoscere quando na-
sce da questo, e non affoghino la meschinella
anima: intendano che questi tali sono infermi,
e perd si muli loro I’ ora d orazione, e molte
volte sia per aleani giorni. Passino, come meglio
possono, quest’ esilio, che assai disavvenlura &
per un'anima che ama Dio, il vedere che vive
in questa miseria, ¢ che non pué quello che
vuole per aver un albergatore o compagno tanlo
malo, come & questo corpo. Ho detto chevi sia
discrezione, perché alcane volte lo eagionerd il
demonios e cosi € bene non sempre lasciar l'ora-
zione quando si sente gran distrazione e tarba-
zione pell’intelletto; come non sempre furzar
Panima a quello che non pud: non  mancano
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allre cose esleriori d’opere di carita, di lezione
¢ similiy in che occuparla: e benché alcune
volte non si trovi disposta per questo, serva ella
allora al corpo per amor di Dio, acecio molte
altre volte serva egli all’anima, e prenda al-
cuni passalempi santi, di conversazioni buone,
ovvero vada al giardinoe o campagna, come con-
sightera il confessore. Per ogni eosa ¢ molto
buona I’ esperienza, la quale ci dimostra guello
che ¢i conviene, ed in tutlo si serve a Dio;
soave & il sno giogo, ed & negozio importante
non istrascinar , come si suol dire, I’anima,
ma gnidarla con soavita per suo maggior bene
e profilto. Si che torno ad avvertire — né per-
¢hé spesso lo replice & da waravigliarsi , per-
ché importa assai — che né d’aridita, né d’in-
quictadine, né¢ di distrazione dei  pensieri si
prenda veruno afflizione , né s angustii se vuol
aequistar la liberta di spirito e non andar sempre
tribolando.  Cominei a non ispaventarsi della
eroce, e vedrd come eziandio I"ainta il Signore
a portarln, e con la conlentezza dell’anime con
che va, e col profitto che si cava di tutto. Per-
cioeche gia si vede che se nel pozzo 1’acqua
non sorge, non possiamo noi porvela e cavarla
con le secchie: ben é vero che non dobbiamo
noi essere Lrascurati per cavarla quando vi sia,
attesoché gia allora vuol il Signore per questo
mezzo: moltiplicare le virtin
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CAPITOLO XIL

Si. prosegue queslo primo slato e si dice fin dove
col favor di Dio possiamo da noi stessi arri.
vare, e di quanfo danno sia il voler innalzare
lo spirito a cose soprannaturali e straordinarie
finché il Signore non lo faccia per sua grazia.”

Quello che ho preteso dar ad intendere nel
precedente capilolo, benché io mi sia fermata
molto sur altre cose che pareami assai weces
sarie , € il dire sin dove possiamo noi arrivare
con le proprie forze , e come in questa prima
devozione possiamo noi aiatarci qllah:he pocos
perocché il pensar ed investigar quello che il
Signore pali per noi c¢i muove a compassione,
ed ¢é gostosa questa pena e dolei le lagrime ehe
di gui procedonoj ed il meditare la gloria che
speriamo e I’ amore. che Dio ci porto, e lare-
surrezione di Cristo Signor noslro ¢i muove a
gaudio, il gnale né del tutto ¢ spirituale ne
sensnale, ma godimento virtuoso, e la pena
molto meritoria. Di questa maniera son tutle le
cose che causano devuzione, acquistata in parte
coll’ intelletto,, benché non potuta meritare né
guadagnare se non vien data da Dio: & cosa
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molto conveniente e buona per un’ anima, la
quale non sia stata: dal Signore innalzata pia
oltre di questo stato che non procuri ella per
sé stessa di salire cola: il che si deve grande-
mente nolare , perché non le servira ad altro
che a perdere. Ben pud ella in questo stato fac
molli atti per ainto di risolversi a far gran cose
per Dio e risvegliar I” amore, ‘ed alcuni aluri
per aiutare ed acerescere le virti e farle grandi,
conforme insegna un libro intitolato: Arte di
servire a Dio, il guale é molto bueno appro-
priato-per coloro che si trovano in questo stalo
perché in esso opera Pintelletto. Pud rappre-
sentarsi dinanzi a Cristo, ed assuelarsi ad inna-
morarsi molo della sua sacratissima vmanila e
portarla sempre seco, ragionando con esso lui,
chiedendogli rimedio per le sue necessita, la-
mentandosi de’ suoi travagli, rallegrandosi seco
ne'suoi contenli, e non dimenticandosene per
quelliy senza procurar orazioni composte e af-
fettate, ma parole conformi a’ suoi desiderii e
necessita. 1 questa un’ eccellente maniera di
profittare e molio in breve, e chi s affatichera
a ll.‘lwl‘ e pul'lar M-’-lllpfe seco (l“e&la preziom
tompagunia e si varra molto d’essa, e daddo-
Yero porrd amore a questo Siguore a cui tanto
siamo obbligati, io lo do per approfittato. Per
cunsegnir (uesto non dobbiame curarci ponute
di. now aver deyozione sensibile, eowe ho detto ,
wa agoradire al Siguore che ci lasci andar de-
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siderosi di dargli gusto, benché I’ opere siano
deboli e fiacche. Questo modo di portar Cristo
con noi giova in tutti i stati, ed & un mezzo
sicurissimo per andar profittando nel primo grado
d’orazione, ed  arrivar in breve al secondo, e
per andar sicuri dai pericoli che il demonio puo
porre negli ultimi gradi. Questo dunque & quanto
noi possiamo: il volere uscir di qui ed innalzae
lo spirito a sentir gusti che non vengono dali,
¢ un perdere I"uno e I’ altro, a mio parere,
perché & eosa soprannaturale: e perduto che
sia 1" intelletto discorsivo, rimansi |’ anima de-
serta e con grand’ aridita: e perché tutto questo
edificio va fondato in umiltd, quanto pii ci ve-
dremo appresso a Dio, tanto pii ha da crescere
questa virtirg altrimenti il tutto € perso e va
per terra: e pare una sorte di superbia il voler
noi salic pitt alto, poiché Dio troppo fa, a quel
che siamo, in accostarci a sé. Non si deve in=
tender questo ch’io dico, per I’ innalzarsi eol
pensiero a considerare le cose alte del cielo, o
di Dio, e le graudezze che sono quivi, e la
sna gran sapiensaj perché, sebbene io non lo
facessi mai — che non avevo, come ha delto, abi-
lita, e mi trovavo tanto miserabile che per pensar
anche le cose della terra, mi faceva duopo la
grazia' del Signore, senza cui sarebbe stato non
poco ardire, or guanto piit per le cuse del
cielo — npondimeno altre persone se' ne ap-
profitteranno;, particolarmente se sono letterate,
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perciocché le lettere sono, a mio giudizio, un
gran lesoro per qaesto esercizio, se pero sono
accompagnale con I'umilta, Da ecerti giorni in
qua I ho veduto in aleeni letterati, i quali poco
tempo & che incominciarono ed hanno fatto gran-
dissimo_profitto: e questo mi cagiona ardenti
brame ebe molti di lore siano spirituali, come
piit avanti diro. Or quel ch’io dico che non si
innalzino senza che Dio gli innalsi, & linguag-
gio di spirito; m’ intenderd chi. ne ha qnalehe
esperienza, che se per di qui non §'intenda io
non lo so dire d’altra maniera. Nella mistica teo-
logia, di cui cominciai a dire, lascia I intel-
letto d’operare discorsivamente , perché Dio lo
sospende ; come dopo dichiarers piita lungo se
sapro, ed egli mi dara percio il suo favere: il
presumere o pensare di sospenderlo noi, & quello
ch’ o dico che noun si faccia, né si lasci d’ ope-
rare con esso, perché altrimenti ce ne rimar-
remo’ balordi e freddi, e non (aremo né I’ uno
ne laltro. Imperocche quando Dio lo sospende
e lo ferma gli da di che si maravigli, ed in
che s ocenpi, e fa che senza discorrere intenda
egli pit in un Credo che non potremmo noi
intendere in molti anni con lutte le nostre di-
ligenze di terra. Oceupar poi le potenze del-
I anima ¢ pensar di farle star chele & spropo-
sitoy e torno a dire che, quantungue oon si
conosea , & poea umilla, ancorché non colpa ,
con pena si: altesoche sara [ulica butlala, e

L i



18
I anima rimane con un eerlo disgustuccio, a
guisa di colui che va per saltare e si trova poi
legato per di dietro, perocche gia pare che abbia
fallo ogni sno sforzo, e Irovasi senza poter ef-
fettnare quel che con lale sforzo pretendea fare,
e wel poco gnadagno che rimane vedri, chilo
vorra considerare questo mancamentuecio (i
umilta che ho detlo: perciocché questar ha di
eccellente questa virta che nessun’ opera da lei
accompagnata laseia Ianima disgustata; Parmi
averlo gia dato ad intendere sufficientemente,
e forse sara solo per mey apra il Signore gli
occhi di quelli che lo leggeranno ; coll’ espe-
rienza, che per poca che siay subito Iintende-
ranno. Molli anni stetti io che leggevo wolte
cose di queste e niente n'intendevo; e molio
tempo passai, che quantunque il Signore me lo
concedesse, non pero sapevo dir parola per darle
ad intendere che non m’ & costato ¢io poco tra=
vaglio : quando sua divina Maesta vuole, inun
womenlo insegna tutto, di maniera ch’io reslo
attonita. Una cosa posso io dire con verita, che
schbene parlassi con molte persone’ spiritnali,
le quali volevano dariai ad intendere quello che
il Signore wi dava, accio lo polessi poi loro espli-
care,, nondimeno era tanta la mia dappocaggine
che né poco né molto mi giovava, o voleva il
Signore — come fu egli sempre il mio maestro,
sia eternameunte benedetio, che assai confusione
¢ per we il poter dir questo con veritd — ehe
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io non avessi persona veruna a cui di cio fossi
ohbligatas e senza desiderarlo né chiederlo — che
in questo: non son io stata pnnto curiosa, seh-
bene sarebbe stata virtia esserlo in tal caso, e
non nelle vanita come sempre fui — volle Dio
in un tratto darmelo ad intendere con ogni chia-
rezza, e per saperlo anche dire, di maviera che
ne stupivano i wmiei conlessori, ed io pia, per-
thé conoscevo meglio la wia rozzezza e dappo-
caggine. Questo ha poco tempo che & stato, e
cosi que"o che il Signore non m’ ha insegnato non
lo procuro , se perd non fusse cosa toccante alla
mia coscienza. Torno di nuovo ad avvertire che
importa molte a non elevar lo spirito, se il Si-
ghore non I"innalzerd egli alle cose straordinarie
e soprannalurali, essendo questa cosa che su-
bito s'intende e si conosce, e dicolo par{Iicular-
mente per le donne, altesoché potrebbe il de-
monio cagionare qualche illusione, sebhene tengo
per certo che non permette il Signore che faccia
daono a chi con umilta procura accostarsi a lnis
anzi caverd pia profitto e guadagno, per dove
il demonio pensera fargli perdere. Per esser
questa la strada piu hattata - dai prineipianti ,
ed importar molto gli avvertimenti che ho dati,
mi son allungata tanto: so lo ritroveranno scritto
altrove piir esattamente, io lo confesso, anzi con
molta mia conlusione e vergogna I’ ho seritlo,
sebbenc non con lanta guanta conveniva che io
avessi, Sia il Signore in tutto e per latto hes
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nedetto, poiché permette e si contenta che una
wiserabile come io, parli di cose tali e cosi
alte. '

CAPITOLO XIIIL

Si prosegue a trattar di questo prinio stato, po-
nendosi alcuni avvertimenti conlro alcune ten-
tazioni, le quali il demonio suol meltere al:
cune volle.

Parmi conveniente dire alcune tenlazioni, le
quali ho veduto che soglion venire ne’ principii,
e talvolta le ho patite io, ed insieme dar als
cuni avvertimenti di cose che a me paione ne-
cessarie. Procurisi dunque ne’ principii di cam-
minar con allegrezza e liberta, poiché vi sono
certe persone, alle quali pare debba lore scap-
par la devozione se un poco si trascurano. Buona
cosa & andar con timore di s¢ stesso, per non
fidarsi poco né molto di porsi nell’ occasione,
dove si soglia offender Dio, perché questo &
mollo necessario, finché la persona non si vegga
molto perfetta ¢ costante nella virti: né visono
molli che stiano tanto ben fondali in cssa che
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ritrovandosi in occasioni apparecchiate e con-
formi alla lor natural inclinazione, possano tra-
seurarsi fidandosi di loro stessi. Imperocché sem=
pre mwentre viviamo in questa carne , anche per
umilta, é bene il conoscere e temere la nostra
miserabile naturalezza, benché molte cose vi
siano, nelle quali, come ho detlo, si permette
prendere ricreazione ; anche per tornar pin forti
all’ orazione. Ma in tulto conviene aver discre-
zione ed anco gran confidenza, poiché non bi-
sogna invilire i desiderii, ma confidare in Dio
che sforzandoci noi dal canto nestro, a poco a
poco. benché non sia subito, potremo arrivare
dove con la sua grazia ed aiuto arrivarono molt?
sanli, i quali, se non si fossero mai risoluti
a desiderarlo ed a porlo in esecuzione a poco
a poco , non sarebbono saliti a cosi alto stato.
Vuole sua divina Maesta, ed & amica d’anime
generose, che pur vadano con umilta e difi-
date affatto di loro stesse. lo non ho giammai
veduto alcuna di queste che sia rimasa al basso
in questo cammino; né verun anima codarda,
benché umile, che in molti anni cammini tanto
quanto quest’ alire animose in pochi giorni.
Resto attonita del molto che giova in questo
cammino il farsi animo a cose grandiy che quan-
tunque 1" animo non abbia subito forze, da non-
dimeno un generoso volo ed arriva molto avanti,
sebbeune a guisa d’ uceellino ¢he non tiene se
non la prima lanugine, si stauca e ferma.
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In altro tempo spesso ricordavo quello che
dice s. Paolo: Che tutte le cose si possono in
Dio: in me stessa ben conoscevo ' io che niente
potevo. Questo mi giovo assai, ed anche quello
che dice s. Agostino: Dammi, Signore, quello
che ta comandi, e comanda cio che la wnoi,
Pensavo ancora che nulla avea perduto s, Pietro
in lanciarsi in mare, sebbene dopo ebbe paura,
Queste prime risoluzioni sono gran cosa, an-
corché in questo primo stato devono gl inci-
pienti andar pin ritenuli ed appoggiali alla di-
screzione e parere del maestro, il quale pera
han da mirare che sia tale che non insegni loro
ad esser rospi, e che si- contenti che I" anima si
metla a lar solamente caccia di lucertole. Vada
sempre innanzi I' umilta, per conoscere che non
hanno da venire queste generosita dalle nosire
forze. Ma bisogna che intendiamo come ha da
essere questa umilla, atlesoché ecredo che il
demonio s’ adoperi molto perché le persone di
orazione nou vadano troppe avanti, con far loro
malamente intendere che cosa sia nmilta, pro-
curando ci paia superbia I'aver desiderii grandi,
il voler imitare i sanli ed il desiderare d’esser
martivi. Subito ci dice, o [a credere, che le
azioni e cose de’ santi sono piin da ammirare
che da imitare e far da noi che siamo peccas
tori. Quest’ istesso dico io, ma abbiamo da con-
sidevare qual ¢ quella cosa che si deve ammis
rarc, e quale imitare: perocche non sarchbe
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bene che nua persona debole ed inferma si met-
tesse a fare molti digiuni ed aspre penitenze, con
andarsene in un deserto dove non potesse dormire,
pé avesse che mangiare, o cose simili. Ma dob-
biamo aucora pensare, che con I aiuto di Dio
possiamo sforzarci d” avere un gran disprezzo del
mondo, e nessnn altaccamento alla roba: impe-
rocché abbiamo certi cuori tanto pusillavimi e
stretti, che pare ci abbia da mancare la terra
sotto i piedi, in volendoci trascurar un poco
nel corpo e darci allo spirito. Ci pare appresso
che aiuti il vaccoglimento e ritiratezza, I’ aver
molto bene ed abbondantemente cio che bisogna
perché la sollecitudive e pensiero di esso in-
quieta "orazione. Di questo mi dolgo io che
confidiamo tanto poco nella provvidenza di. Dio,
e che abbiamo tanto amor proprio che c'in-
quieti questo pensiero, E veramente é cosi, che
dove si trova poco spirito e mal approfittato,
come (uesto , certe cose da niente e bagattelle
¢i danno si gran travagliv, come ad aliri cose
grandi e di molto conto; e nell’ opinion nostra
¢i presnmiamo d’ essere spiritaali.

Parmi ora questa maniera di camminare un
voler accordar corpo ed anima, per non per-
dere qua il riposo e cola godere Dio: e cosi
Yeramente sara se si cammina in giuslizia ed
andiamo con virtiy ma & passo di gallina, von
¥ arriverd mai con esso alla liberta di spirito.
Assai buona maniera di procedere parmi questa
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per lo stato de’ maritati, i quali banoo da cammi-
nare conforme alla loro vocazione, ma per altro
stalo in nessuna maniera ' approvo, né desidero
tal modo di profittare, né mi faranno credere sia
buono perché I’ ho provato; e sempre sarei ri-
masa cosi, se il Signore per sna bonta non mi
avesse insegnala altra strada pit breve : sehhene
quanto a’ desiderii sempre gli ho avati grandi,
ma procuravo questo che ho detto, civé di darmi
all’ orazione , benché vivendo a mio guste. Credo
che s io avessi avato chi mi avesse aiulato a
pit volare, mi sarei posta ad effettuare questi
desideriis ma per i nostri peceali sono lanle
pochi e cosi vari quelli che non abbiano sover-
chia discrvezione in questo caso, che credo eip
sia gran cagione perché coloro che incominciano
non camminino pin presto a gran perfezione;
attesoche il Signore non manca mai né resta da
lui, ma noi siamo i manchevoli e miserabili.

§i possono anche imitar i santi in. procurar
ritiramento, silenzio e molte altre virti che non
ammazzeranno questi corpi infelici ;i guali lanto
agginstatamente vogliamo governare per disor-
dinar I'anima, aintando il demonio grandemente
a farli inabili quande vede un poco i timore.
Non vuol egli aliro per persaaderci chetotlo d
deve distruggere e levar la sanitag sing in aver
lagrime ¢i fa temere che non ci abbiano ad ac:
ciecare, fo son passala per tullo questo, e per
cio o soy e non so o qual miglior vista ne -
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nita possiamo noi desiderare che perderla per
tal cagione. Come son io tanto inferma, sin che
pon mi risolsi a now far caso del corpo né della
sanita, sempre mi vidi legata a far nulla di
buono; ed ora fo ben poco. Ma quando Dio
volle farmi conoscere quest’ inganno e stratagem-
ma del demonio, se egli poi mi rappresentava
il perder la sanita, dicevo io: Poco importa che
io mi muoiaj se il riposo: Non ho hisogno di
riposo ma di croce. E cosi molte altre coses e
conobbi chiaro che in moltissime volte, benche
in efletto io sia assai inferma, i miei mali erano
tentazione del demonio e tepidezza mia, impe-
rocché dappoi che non mi ho tanta cura, né
mi acearezzo tanto ho assai pi salute. Si che
importa molto ne’ principii di darsi all’ orazione,
a non shigotlirsi né aver pensieri pusillanimi:
e credamisi perché I'ho provato, ed accio altri
imparasse a mie spese, polria anco giovare il
dire qnesti miei mancamenti.

Un’altra tentazione molto ordinaria vien ap-
presso, ed & il desiderare che tatti siano molto
spiritnali, perché cominciano a gustare del ri-
poso, & guadagno che vi si trova. 1l desiderarlo
von & male, il procurarlo potrebbe non esser
bene se non ¢’ & molta discrezione e dissimula-
zione in farsi, di maniera che non paia che vo-
glion fare del maestro; perciocehe quegli che
avrd da fare qualche fratto in tal caso & ne-
cessario che abbia virti sode e massiccie, accio
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non dia tentazione agli altri. Intervenne a me
e percio lo so, quando, cowe ho detto, pro-
curavo che altre si dessero all’orazione, che
come per una parte mi vedevano dir gran cose
del gran bene che v’ era in far orazione, e dal-
I’ altra vedendomi elle ch’'io la facevo con'si
gran poverta di virtudi, eagionave loro tal ten~
tazione che stavano cume fuor di sé; e coun ra-
gione, come dopo mi vennero a dire, non sa-
pendo elle come potesse compatirsi e slar in<
siecme una cosa coll” altra, ed era cagioue che
non lenessero per male qguello che di sna pa-
tura era tale, per vedere che alcune volte lo
faceva io, quando giudicavano alquante bene
di me.

Questo [a il demenio, che pare si vaglia delle
buone virti che talvolta abbiamo per auloriz=
zare, in quello che pud, il male che pretende;
il quale per poco che sia, quando & in upa
comunila e congregazione di pit persone, deve
il maligno far gran guadagno, tanto pi che
quello che io facevo di male era assaissimo s di
qui venne che in molli anni tre sole s’ appro-
fittavono di quello che dicevo loro, sebben dope
che il Signore mi diede pin forze nella virti,
molte in due o tre anni facessero gran profittoy
come appresso diro. Oltre a questo v’ & un altro
inconveniente grande, che & il perder I anima
il suo proprio profitto, perocché il principale
¢ che con pia studio 8" ha da procurare nel prin=
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cipioy € I’ aver solamente cura di lei, e far conto
che nel mondo non vi sia altri che Dio ed ella,
e questo & quello che grandemente le conviene,
Da ancor il demonio un’ altra tenlazione — o
tutte vanno con manto di zelo di virti, che ben
bisogna conoscere e star vigilantissimi — di pren-
dersi pena de’ peccati e mancamenti che in altri
vede. Fa credere il demonio che & sola pena di
voler che non offendano Dio, e che solamente
gl dispiaccia per onor suo, e vorvebbe subito
rimediarviy e questo ingnieta: tanto che impe-
disce Iorazione ; ed il peggio & pensare che cio
sia virtih e perfezione, e gran zelo di Dio. Non
parlo della pena che si snol sentire de’ peceati
pubblici, quando fossero in uso in una congre-
gazione, o de’ danni della Chiesa , come sono
queste eresie, dove vediamo perdersi tanle ani-
me, che questa & molto buona, e com’é buona,
non inquieta. 1l pia sicuro adungue dell’anima
che tiene orazione, sara nonsi prender pensiero
di cosa veruna, né di persona alcuna, ma solo
di sé stessa e di piacere a Dio.

Questo é quello che sommamente & necessa-
rio, perché se io volessi dire gli errori che ho
veduto succedere fidandosi della buona inten-
zione; non finirei mai. Procariamo pertanto di
mirar sempre le virlia e cose buone che vedremo
negli aliri, e di ricoprire i loro wancamenti con
la eonsiderazione de’ nostri gravi peccati. E que-
sto-un modo d’ vperare, che quantunyue non
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si faccia subito con perfezione, nondimeno si
viene a guadagnare gran virtiy, cioé a tener tutty
per migliori di noi, e si comincia per di qui
a far grand’ acquisto con I’ aiuto di Dio, il
quale fa di mestiere in tutlo, e quando questo
non ¢ &, poco giovano le nestre diligenze. Pre-
ghiamo dunque sua divina Maesta che ¢i cons
ceda questa virtiiy che facendo noi quel che
dobbiamo dal canto nostro, a nessuno manca.
Parimente considerino bene quest’ avvertimento
coloro che discorrono assai coll’ intelletto ca-
vando molte cose e diversi concetti da una sola
cosa — che a quelli i quali non possono con
esso discorrere, come ero io, non ¢’ & che av-
vertire se non che abbiano pazienza finché il
Siguore dia loro in che occuparsi e lume, giac-
ché eglino per sé stessi si poco possono s ed anzi
il loro intelletto gli imbarazza ed imbroglia non
che dia loro ainte. — Tornando dunque a guelli
che discorrono, dico che non ispendano tulle
il tempo in questo, perciocché, sebbene ¢ cosa
mollo weriloria, non pare loro, essendo ora-
zione molto gustosa, che vi debba essere giorno
di ﬁ::ta, né tempo alcuno in cninon si ahbia a la-
vorare; e subito ad essi pare che sia tempo per-
dito, ed io tengo per pii guadagno questa per-
dita. Ma, come ho detto, si pongano in presenza
di Cristo, e senza stancare [ intelletto se ne
stiano ragionando e consolandosi seco, senza
aflaticarsi in comporre ragioni e belle parole,
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ma semplicemente rappresentare le lore neces-
siti, e Nobbligo che egli ha di compatirci e
sopportarci quivi, Funo in un tempo e Valtro
nell’altro , accioeché non s'infastidisca 1" anima
in mangiar sempre d’ una vivanda. Sone questi
cibi molto gustosi ed ‘ntili; se il gusto s’avvezza
a mangiarne , portando seco gran soslenlamenlo
r dar vita all’ anima, e molti guadagni.
Voglio dichiararmi meglio, atteso che queste
cose d’ orazione utte sono difficili e wolto ma-
lagevoli da intendere, se non si trova maestro;
il che & cagione, che sebbene avrei voluto ab-
breviare , e basterebbe pel buon intelletto di
chi mi comanda lo serivere queste eose d’ora-
zione, di solamente toccarle , nondimeno la roz-
zezza e dappocaggine mia non da luogo ; né
permette il farmi dire, e dar ad intendere in
poche parole cosa che tanto importa a dichia=
rarla bene. Tmperoeche com’io ho patito tante,
ho compassione di eoloro che incominciano coi
soli libri, atleso che & cosa di stupore; quanto
differentemente s’ intenda da quello che dopo
Vesperienza dimostra. Or ritornando a quello
che dicevo, ci metliamo ‘a meditare un passo
della passione di Cristo Signor nostro, verbi
grazia, a quello quando stava legato alla co-
loona: va I' intelletto investigando le eagioni,
le quali quivi danno ad intendere i dolori grandi
e le pene che il Signore pativa in quellatio,
ritrovandosi solo ed abbandonato da’ snoi amici,
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e molte altre cose, le quali, se intelletto 1a-
vora , una persona dolta polra di qui cavare:
e questo ¢ il modo d’orazione con cui tunj
hanno da incominciare, proseguire e finirla,
ed & molto eccellente e sicura strada, finche
il Signore li porti a cose soprannaturali. Dico
tutti, benché vi siano molte anime le quali
fanno pitt profitto in altre meditazioni che in
guelle della Sacra Passione: che siccome sono
molte e diverse mansioni nel cielo, cosi anco
vi sono molte strade.

Alcune persone profittano considerandosi nel-
I"inferno, ed altre nel cielo, alcune si com-
pungeno in pensare le pene dell’ inferno, ed
altre in pensare alla morte : altre, se sono le-
nere di coore, s alfannano molto in pensar
sempre alla passione, e si consolano pensando
la grandezza di Dio nelle creatnre, e I’ amore
che ci porto, il quale in tutte le cose si scors
ge, ed & un maraviglioso modo di procedere,
non lasciando peré molte volte di meditare la
vita e passione di Cristo, donde ¢’ & venuto, e
continnamente viene ogni bene. Deve avvertire
il principiante ‘di por mente in quali di ¢ueste
considerazivni egli faccia pia profitte, per lo
che & necessario il ‘maesiro; il quale sia per-
sona sperimentata, che altrimenti puo grande-
mente errarve, e guidar un’ anima senza cono-
scerla, ed intenderla, né lasciar ch’ella intenda
sé stessa: perocché come ella sa che & di gran
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merito "obbedire il maestro, non ardisce uscir
da quello che egli le comanda.

To mi son imbattula in alcone anime cosi
legate ed afflitte, per non aver esperienza que-
gl che le governava: onde avevo loro gran
compassione, e n’ ho trovato aleuna la guale
non sapeva che pitt far di s& stessa: per-
cioeché non intendendo questi fali lo spirito,
aflliggono anima e corpo, ed impediscono il
profitte. Una fu, la quale trattando meco, mi
accorsi che per ott” anni: la teneva il maestro
legata a non uscir dal proprio conoscimento: e
gia il Signore le aveva dato, e la teneva in
orazion di quietes onde passava gran travaglio.
Imperocché, quantunque questo del proprio co-
noscimento mon s’ abbia mai a lasciare, né vi
sia anima in questo: cammino che non abbia
bisogno di tornare ad esser fancinlla ed a lat-
tare.— di questo nessuno - giammai si seordi,
che forse lo replicherd piir volte importando
molto, attesoché non v’ é stalo d’orazione tanto
alto, che non sia necessario molte volle tornar
al principio: e particolarmente la considerazio-
ne de’ peccali e del proprio eonoscimento ¢ il
pane col quale s hanno da mangiar tutli i
cibi, per delicati che siano, in questo cammino
d’orazione, e senza questo pane non si polreh-
be sostentare — s’ ha perd da mangiare con
lassa e misura di questo cibo: voglio dire, che
vedendosi un’ anima arresa e soggellata, e che
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chiaramente intende che per sé stessa non ha
cosa buona, e si vergogua, e confonde di stare
avanti a si gran re, e vede il poco che gli ren-
de per lo molto che gli deve: che necessita
v' ¢ ditrattenerla e farle spendere piit il tem-
po in questo? Ma deve passare ad alire cose
che il Signore gli pone davanti; e non ¢ ra-
gione che le lasciamo , sapendo sua divina Mae-
sta meglio che noi stessi cio che «ci conviene
mangiare. Si che importa assai che il maestro
sia persona accortay voglio dire di buon intel-
letto, e che abbia esperienza: e se con questo
e anco letteralo, & di grandissimo giovamento
ma se nop si possono lrovare (uesse lre cose
insieme, le due prime importano pit, perché
si potranno procurare persone dotte, con cui
conferire quando vi [osse necessila.

Dico bene , che ne’ principii se non seno
persone di orazione, poco giovano le leltere.
Non dico perd che non trattino co’ letterati,
perocché spirito che non va ben principialo e
fondato in veriti, pinttosto io vorrei senz'ora
zione: gran cosa sono le letlere, poiché queste
instruiscono e rischiarano noi altri che sappiam
pocoy ed arrivali con la lor lace alla verita
della Sacra Scriltura, facciamo poi quello ehe
dobbiamo: da devozioni a stampa o alla balor-
da, Dio ci liberi. Yoglio: dichiararmi meglioy
perché credo imbrogliarmi in molte cose. Sem=
pre ebbi questo difette di non mi saper dare
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ad intendere se non a costo di molte parole.
Comincia, verbi grazia, una monaca a darsi
all' orazione; se la guida una persona semplice
la quale si metlta in capriccio ed oslinazione
che sia meglio obbedire al confessore o a chi
la guida , che al suo superiore, glie le dara ad
intendere senza malizia sua: ma pensando che
accerla e da nel segno, fara che ubbidisca piit
a lui che al suo prelato: se il confessore non
& religioso, cosi gli parerd: e ad una donna
maritata fara credere che sia meglio, quando
deve attendere al governo di casa sua, slarsene
in orazione , benché disgusti suo marito: di
maniera che non sa ordinare il tempo, né le
cose, accio  vadano conforme al veroy e per
mancargli la luce, non la da ad altri, benche
voglia, E sebben pare che per queste non bi-
sognino lettere, la mia opiniove pero & sempre
slata, e sara, che qualunque cristiano procari
trattare con chi I' ha huone se puo, e guanto
maggiori, meglio: e quelli che vanno per lo
cammino d’orazione, banno di cio maggior ne-
cessita, e quanto pii sono spirituali, lanto pii
bisogno n’ hanno. E non s’ingannine con dire
0 pensare che persone letlerate senz’ orazione
non sono a proposite per chi la liene, ed eser-
tita: io ho tratlato con molti, imperocché da
certi anni in qua 1'ho pia procurato per la
maggior necessita che n’ ho avuta : sempre son
io slata amica di essi, e [allone slima; che

&
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sehbene alenni non lengono esperienza, non
pero abborriscono lo spirito, né affatto ne sono
iunoranti ¢ atteso che nella Sacra Serittura, la
quale conlinuamente hanno tra le mani, ritro-
vano la veritd dello spirito buono. o sono di
questa opinione, che persona d’orazione la quale
tratli con letterati, se non si vuol ella da s
stessa ingannare, non sara ingannata dal demo-
nio con illasioni: perché io credo che i demo-
nii temono grandemente le lettere umili e yir
tuose; e sanno che per esse saranno scoperli,
e pe rimarranno con perdita. Ho detto questo
per quelli i quali sono d'opinione che persone
dolte,, se non hanno spirito, non siano buone,
né al proposito per gente d’ orazione.

Gia dissi esser necessario aver maestro spiris
taale; ma se questo non é dotto, grande inco-
veniente ¢: siccome all’ incontro & di grande
ainto il trattare con persona lale, quando ella
sia anco virtnosa , benehé non abbia spirilo, e
le dara il Signore a conoscere guello che ha
da insegnare, e la fard eziand io spirituale, per
ché ci apporti giovamento: né dico io questo
senza averlo provato, ed essermi occorso con
piin di due persone. Dico dunque che per vo-
lersi un’ anima del totto soggettare ad wn sol
maestro,, erra grandemenle in non procuraré
che sia tale : massime se & religiosa, poiché ha
da star soggella al suo prelato; e per avventura
le mancheranno tutte tre le cose, che non sard
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picciola croce, senza che ella di sua volonta
soggetli il suo intelletto a chi non 1" ha buono,
Questo almeno non ho potato o persuadermi
a fare, né mi pare conveniente. Ma s’ & per-
sona secolare, lodi Dio, che puo eleggersi a
chi star soggetta, e non perda questa tanto vir-
tuosa liberta s anzi stiasi senza maeslro veruno,
finche lo trovi di queste qualita, che non man-
chera il Signore di darglielo, pur ch’ella vada
tutta ben fondata in vmilta e con desiderio di
accertare. Io ne lodo grandemente la divina sna
Maesti; e cosi le donne, come gli altri, che
non sanno lettere , dovrebbono sempre render-
gliene grazie infinite, che si trovi chicon tanta
fatica abbia attinta la verita, la quale noi altri
ignoranti non capiamo.

Stupisco molte volte d’ alcuni letterati, par-
ticolarmente religiosi, come con tanto travaglio
e studio abbiano acquistato quello che senz'al-
tra fatica che d’ interrogarli per saperlo giova
tanto a me, e che poi vi siano persone che
non vogliano valersi ed approfittarsi di guesto?
Non piaceia a Dio. Li veggo soggetti alle [ati-
che della religione, che sono grandi, con pe-
nitenze, mal mangiare, peggio dormire, e sog-
gettissimi all’ obbedienza, di maniera che tatto
¢ travaglio, tutto croce, che certo alcune volte
w'é di gran confusione ; e parmi sarebbe gran
male che alcuno per sua colpa perdesse tanlo
bene. E potra forse essere che alcuni di noi i
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quali stiamo fuori di quesli travagli, e ricesia:
mo, come si suol dire, il cibo acconcio, e vi-
viamo a piacer nostro, pensiamo che per tener
un poco piit d’orazione, siamo migliori di loro,
con tanli travagli, e che meritiamo d’essere
prefleriti ad essi? Benedetto siate voi, Signor
mio , che tanto inabile ed inutile mi faceste;
ma infinitamente vi ringrazio, perché svegliate
tanti che risveglino noi. Dovrebbe esser molto
continua la nostra orazione per questi tali che
¢i danno luce. Che faremo noi senza loro in
mezzo di si gran tempeste che ora patisce la
Chiesa? E sebbene ve ne sono stati aleuni sce-
lerati, pit nondimeno risplenderanno i buoni,
Piaccia al Signore di non lasciarli mai dalla
sua mano, e di conlinnamente aiutarli accid essi
aiulino noi. Amen.

Assai mi sono io deviata da quel primo pro-
posito, che incominciai a dire; ma tutllo & a
proposito per gl jncipienti, accid incomincino
questo si alto camminu, di maniera che vadano
costantemente per la vera strada. Tornando
dungue a quello che io dicevo, di pensar Cri-
sto alla colonna, & buona cosa discorrervi al=
quanto, meditando le pene che quivi pati, &
per chi le pati, e chi le pati, e I"amore con
che le pali, con tulto cid non si stanchi I'a«
nima in andar sempre cercando questo, ma
stiasi quivi con Cristo, acchetato 1'intelletto.
Se potra, I’ occupi in pensare,.che lo sla egli
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mirando, I'accompagni, gli chieda, s’ umilii e
si consoli con esso lui, e st ricordi che non
meritava di star ivi. Qoando potra far questo,
ancorché sia nel principio dell’ orazione, ritro-
verd gran giovamento, e reea questa maniera
4’ orazione molle utilita; almeno I’ anima mia
le ritrovo. Non so s’ affrento a dar nel segno
in dir questo; Vosira Riverenza lo vedra: piac-
cia al Signore ch’io riesca a dargli sempre
gusto. Amen.

CAPITOLO XIV.

St comincia a dichiarare il secondo grado di
oravione, il quale &, quando gia il Signore
Ja sentir all’ anima godimenti pite particolaris
e si dichiara per dar a conoscere come gid
sono soprannaturalf.

Ora essendosi gia detto con quanta fatica si
adacqui questo giardino, e come a forza di
braccia si cavi I’ acqua dal pozzo, ragioniamo
adesso del secondo modo di cavar 1’ acqua or-
dinato dal signore del giardino , ciog, che col-
Iartificio d’ upa ruota o tromba cavi il giardi-

8'
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niere piil acqua eon suo meno travaglio, e possa
talora riposare, senza star conlinnamente fati-
cando. Questo modo danque applicato all’ ora-
zione, che dicono di quiete, & quello che ora
intendo trattare. Qui comincia I’ anima a rac-
cogliersi, e gia questo é cosa soprannaturale,
e perché non pud ella in modo veruno per sé
stessa con tutle le diligenze che faccia acqui-
starlo. Vero & che per qualche tempo pare si
sia stancata in far girare la ruota , ed empiere
d’acqua i condotti, cioé in travagliar coll’ in-
telletto: ma qui I’acqua ¢ pin alta, e si dura
percio assai minore [atica che non si fa in ca-
varla dal pozzo : voglio dire che I"acqua & pin
vicina , perciocché la grazia si da pii chiara-
mente a conoscere all’anima. Questo ¢ un rac-
cogliersi le polenze dentro di sé¢ per godere di
quel contento con pii gusto; wa non si per-
dono, né s’addormentano: solo la volonta s’oc-
copa di maniera, che senza saper come, si
vede presa e divenula schiava; da ella sola-
mente il consenso che Dio I’ imprigioni , come
quella che ben sa ch’ & prigioniera dell’amato
sno. O Gesu e Signor mio, quanto qgui ci giova
il vostro amore, perché questo tiene tanto le-
gato il nostro , che non lascia liberta per amar
in quel punto altra cosa se non voi !

L’altre due polenze aintano la voloutd a
godere di tanto bene, ancorché alcune volte
accade, che stando la volonta unita, disaiutino
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assai 3 ma allora non faccia caso di esse , ma
stiasi nel suo godimento e quiete. Imperocché,
se vorra raccoglierle, ella ed esse si perderan-
no e smarriranno, altesoché allora sono come
certe colombe che non si contentano del cibo
che loro da il padrone della colombara senza
che esse 8’ aflatichino in trovarlo , ma vanno a
cercar da mangiare in altri looghi; e lo ritro-
vano si malamente, che se ne ritornauno, e cosi
vanno e vengono per vedere se il padrone desse
loro alcun® altra cosa.

Se il Signore vonol gettar loro esca, si Irat-
tengano, e se no ritornino a cercarla, e pen-
sino che fanno giovamento alla volonta: e tal-
volta in voler la memoria, o immaginativa, rap-
presentarle quello che gode, le fa danno. Av-
verla dunque di porlarsi con esse come diro.
Sicché tutto questo che qui passa, é con gran.
dissima consolazione e con si poea fatica, che
Porazione, benché duri molto tempo, non istan=
¢a; perciocché I' intelletto qui opera mollo a
Poco a poco , e cava assai pin acqua che non
cavava dal pozzo: le lagrime che Dio gui da,
vengono con godimento, e benché si sentano ,
non si procurano. Quest” acqua di gran beni e
grazie che qui da il Signore, fa crescere le
virtit molto pii senza comparazione , che nel-
I"alira orazion passata , perocché va gia que-
sl'anima alzandosi dalla sua miseria, e le vien
dato gia un poco di notizia de’ gusti della glo-
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ria. Questo, credo io, la fa crescere ed ay.
vicinarsi anche di pin alla vera virtu, che &
Dio, donde vengono tulte le virli; perciocche
comincia sua divina Maesth a comunicarsi a
quest’anima, e vuole che ella senla come se le
comunica. Incominciasele subilo in arrivando
qui a perdere la gran voglia di tutte le cose
della terra, ed a stimarle poco; vedendo chia-
ramenle che un sol momento di quel gusto non
si puo qua averej né vi sono ricchezze, né si-
gnorie , né onori, né diletti che bastino a dare
un batter di occhio ed un momento solo di
questo contento, perocché & vero contento, e
si vede che ci appaga: dove che in quelli della
terra per maraviglia parmi possiamo intendere
dove consisla questo contento, ma mancandovi
mai qualche dispiacere; ma qui, per guel tem-
yo., lutlo & contento; il dispiacere viene da
poi, per vedere che & finito, e che non puo
tornare a ricuperarlo, né sa come: perocché
quantunque s’ammazzi a penitenze, orazioni, e
faccia qualsivoglia cosa , se il Signore non la
vuol dare, poca giova. Vuole Dio per sua gran-
dezza che quest’' anima conosca che sta egli tanto
vicino ed accosto a lei, che non ha pit biso=
gno d’ inviargli messaggieri, ma che ella slessa
gl parli; e senza gridar forte, poiché sta egli
tanto dappresso, che, con solo muover le lab-
bra, I"intende.

Parra cosa impertinente ch’io dica questo,
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attesoché hen si sa che sempre ¢'intende Dio,
e sta con esso noi. Non ¢’¢ che dubitare in
qnesto, che cosi &5 ma vuole quest’ imperatore
e Signor nostro , che intendiamo qui che egli
¢ intende; e cid che opera la sua presenza e
che vuole incominciare ad operare vell' anima
particolari maraviglie e favori , secondo la gran
soddislazione interiore ed esteriore che le da,
e nel farle conoscere la differenza che, come
ho detto, ¢ & da questo diletto, e contento a
quelli di qua, poiché pare che empia il voto
che per i vostri peccali avevamo [atto nell’ a-
nima, Questa soddislazione e contento & nel piu
intimo di lei, e non sa per dove , né come le
venne, né molte volte sa qnello debba fare, né
che volere, né che chiedere. Ogni cosa le pare
di trovare insieme, e non sa che sia quello che
ha trovato, nemmeno io so come darlo ad in-
tendere: perciocché per molte cose sarebbe
necessario aver lettere, poiché qui verrebbe as-
sai bene il dichiarare che cosa & aiuto generale
o parlicolare, essendovi molti che non lo san-
no, e come questo particolare aiuto o grazia
vuol qui il Signore che 1" anima il conosca, e
quasi veda, come si suol dire, con occhi aperti,
e per molte cose anche, le quali non andranno
forse cosi ben dette. Ma come 1’ hanno da ve-
dere persone dotte, e noteranno gli errori, se
Vi saraune, non vi penso, e sicura ne vado

y
poiché, come dico, andando questi miei scritti
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in mano di persone mollo eminenti in letlere
e spirito , so che esamineranno e lorranno via
quello che vi sara di callivo.

Questo dunque vorrei dare ad intendere ,
come necessario principio; quando il Signore
incomincia a far queste grazie, la medesima
anima non le intende, né sa che fare di sé.
Imperocché , se Dio la gunida per la via del tia
more, come guido me, é un gran travaglio se
non v’ & chi I’ intenda; ma se trova maestro
che I" intenda , le da gran gusto il vedersi ben
delineata e dipinta, vedendo allora chiaramente
che va per tale strada. Ed é un gran bene il
sapere quello che ha da fare per andar profit-
tando in qualunque di questi stali, alteso che
ho io patito assai, e perso molto tempo, per non
sapere che mi fare. Ho gran compassione di
quell’ anime che si veggono sole quando arri-
vano qui: perciocché quantunque io abbia letto
molti libri spiritoali, benehé tocchino quello
che fa a proposite, dichiaransi pero molto po-
coi e se non ¢ anima molto esercitala e pra-
tica, ancorché st dichiarino mollo, avrd assai
che fare in intendere sé stessa. Desidererei gran-
demente che il Signore mi favorisse per dire
gli effetti che operano nell’ anima (ueste cose
— le quali gid cominciano ad essere sopranna-
turali — accid si conosca dagli effetti quando
¢ spirito di Dio; dico si conosca per guanto
in questa vita si pud conoscere, avveguacche
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sempre & bene che andiamo con timore e con-
siderazione , perché potra il demonio trasfigu-
rarsi in angelo di luce, e se non ha anima
molto pratica, non lo conosceri, e dee essere
tanto pratica ed esercitata, che per intender
questo bisogna che sia arrivata ad altissima ora-
zione.

Poco m’ ainta il poco tempo che ho, cosi
bisogna che sua divina Maesta lo faccia e sup-
plisca, atteso che io devo andare a taui gli
atti di comunila, e con allre assai occupazioni
— ritrovandomi in monastero, che adesso prin-
cipia la sua fondazione, come dopo si vedra —
onde pochissimo posso fermarmi a scrivere , e
come non quielo, scrivo a poco a poco. Piac-
cia al Signore d’ aiutarmi, perciocché quando
egli da spirito, si fanno le cose con pii faci-
lita e meglio. Parmi, come chi tiene una sceda
o esemplare davanti, da cui stia ricavando il
lavoro; ma se lo spirito manca, non & piit fa-
cile il parlarne, che se fosse linguaggio arabe-
sco, per cosi dire, benché si sieno consumati’
molti anni in orazioni. E cosi mi pare d’ aver
gran vantaggio quando ci6 scrivo, lo star in
essa, perché vedo chiaramente che non son io
quella che lo dice, né lo vado ordinando eol
mio intelletto, né¢ so dopo come valsi a dir-
lo: questo spesso m’accade.

Torniame ora al nostro giardinetto, e ve.
diamo come cominciano questi arboscelli e piante
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ad ingrossarsi per fiorire e dar poi fratlo, e

come i fiori e violelle cominciano a dar odore,
Mi ricrea questa comparazione, perciocché spesso
ne’ miei principii — e piaccia al Siguore che
abbia io ora incomincialo a servirlo — voglio
dire nel principio di quello che di qui avanti
diré di mia vita, m'era di gran diletto il con-
siderare che I’ anima mia fosse un giardino, e
che il Signore per suno diporto passeggiava in
esso. Supplicavalo che si degnasse accrescere
I’ odore de’fioretti delle virti, che incomineia-
vano a mostrar di volere spuntare ed uscir fuo-
ra, e che fosse per gloria sua, e che li con-
servasse: poiché io non volevo cosa veruna
per me; e che egli troncasse, e cogliesse quelli
che gli fossero parsi e piaciuti, sapendo io
molto bene che sarebbono poi ritornati ad uscir
migliori. Dico troncare , perché vengono tempi
nell’ anima che non v'é memoria di questo
giardino: lullo pare slia secco, e che non si
trovera acqua da mantenerlo, né pare sia stata
giammai nell’anima cosa di virti. Si passa gran
travaglio, perché vaole il Signore che paia al
povero giardiniero, che quanto ha egli falicalo
in adacquarle e mantenerlo, tulto sia perdato,
Allora & il vero sarchiare e levar dalla radice
I erbette cattive, béncheé picciole , ¢he rima-
sero, col conoscere che non v’ & diligenza che
basti , se ci toglie Dio I' scqua della grazia, €
con far poeca stima del nostro niente , ¢ meR
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che niente. Qui s acquista grande umilta tor-
nando di nuovo i fiori a crescere.

0 Signor mio e ben mio, non pesso io
dir queslo senza lagrime e gran contenlo del-
"anima mia , che vogliate voi, Dio mio, star
di guesta maniera con esso nol. Yol state nel
Santissimo Sacramento, il che certissimamente
si deve credere, essendo’ con gran verita cosi;
e -peré veramenle possinmn far questa compa-
ragione , che se non & per cnlpa nosira , pos-
sitmo star' godendo con voi, gid che voi viiral-
legrate di starvene con noi, dicendo voi stesso
che! le vostre delizie sono lo starvene coi figlinoli
degli- nomini. O Signor mio, che cosa é que-
sta? Sempre che o odo questa parala, mi
sento’ tutta cunsolare; e cio. anco m’avveniva
q'ttan_clu andavo assai perduta per la mala stra-
da. K possibile, Signore, che si ritrovi anima
Ja quale giunga a tal termine, che voi le fac-
ciate somiglianti favori e carvezze, ed a sapere
che voi vi vallegriate di stare con' essn lei, e
che torni ella ad offendervi dopo tanti favori
e si gran dimostrazione d’amore che le portate,
non' potendosene dubitare poiché si vede chia-
ramente | effetto? Si certo che v &, e non
wna, ma molte volte, e questa son io: e pinc-
cia alla vostra infinita honta , Signore, che sia
io sola I’ ingrata, ‘e che abbia commesso ini-
quita si grande , ed usalo tanto eccessiva ingra-

S. Teness. Opere. T+ 1. | ARy
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titudine: perocebé gia anche da essa ha la vos
stra bonta cavato aleun bene: e quanto & slato
maggiere il male. lanto maggiormente risplende
il gran bene delle vostre misericordie. Oh, con
gnanta ragione posso o, Signura_._e'lr:rnamenle
cantare , dicendo con Davide : Misericordia Da-
mint in e@ternum cantnbo!

Pregovi, Dio mio, sia cosi, che lo canti io
senza fine, gia che voi vi siete compiacinto di
usarle si largamenle meco, che danno ammira-
ziene- a chi le vede, ed a né fanno molte
volte uscir di sentimento, per poler meglio lo-
darviy imperocché stando in me senza voi, non
potrei, Signor mio. cosa vernna, se non far
che di nuoyo. fossero tagliati e svelti guesti fiort
di guesto .giardino, di maniera che questa mi=
serabil terra tornasse a servire di stalla e di
senlina come prima. Non lo permettete, Signo-
re, né vogliate si perda un’ anima che con
tanti travagli compraste , e tante volle di nuovo
I avete riscaltata, e toltala da’ denti dell’orribil
dragone. — Perdonimi Vostra Reverenza se esco
di proposito, perché, come parlo a mio ri-
guardo, non si deve waravigliave per I’ acquiste
che me ne viene, non  lacendo poco |’ apima
che scrive a lasciar molte volte d’andar avanii
nelle lodi di Dio, quande scrivendo se le rap-
presenta il molto che gli deve. Credo che Vo-
stra Reverenza non se ne disgustera, poiché en-
trambi mi pare possiamo canlare una stessa
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cosa , sehbene in differente maniera: essendo
assai maggiore ' obbligo mio verso Dio | per
avermi perdonalo assai pin, come Vostra Re-
verenza sa molto bene.

CAPITOLO XV.

Si prosegue la medesima  maleria, e si danno
aleuni avvertimenti come si debba portar I s
nima in questa orasione di quiete. Si dice
come vi sieno molle anime che arrivano wil
avere, questa sorle d'orazione, e poche quelle
“che passino avanti. Sono mollo necessarie ed
utili le cose che qui si trallano.

"Torniamo ora al proposito. Questa quicte e
raceoglimento dell’anima & cosa che grande-
mente si sente nella soddisfazione e pace che
in lei si pone, con grandissimo contento e tran-
quillita delle potenze , e con mollo soave di-
letto. Le pare, come a quella che non & pas-
sata pinn olire, che non le rimanga che piit de-
siderare , e che di buona voglia direbbe con
5. Pietro: Che quivi si facesse la sna mansione.
Non osa di maneggiarsi, né muoversi un tan-
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tino, parendole, che se le debba scappare dalle

fmani un tanie beue, né vorrebbe alense volte
rifinlare. Non sa la poverina che siccome niente
poté ella per tirar a sé quel beve, cosimolte
meno lo potra ricevere pil di qnc”u cle vorra
il Signore.

Gia ho detto che in queste primo raceagli-
mento e quiete non mancano le polenze del-
I anima; ma sta ella tanto soddisfalta e con-
tenta con Dio, che mentre guello dura, ben-
ché le due potenze siscompiglino, stando perd
la volonta unita con Dio non si perde la quicte
e riposo: anzi ella a poco a poco torna a rac-
cogliere "intelletto e la memoria. Tmperocche
quantungue non istia ancora di tatto plm-ln'in-
golfata, sta nondimeno cosi ben occupala. senza
saper come, che per wmolta diligenza che quelle
facciano, non le possono torre il suo gandio e
conlento; anzi senza molta [atica si va ella ain-
tando , aceio questa scintilletta d’amor di Dio
now si smorzi. g

Pinccia a sua . divina Maesta darmi grazia
chi’ io dia bene ad intendere questo, percioes
ché vi sono di molte e molte anime, le quali
giungono a uesto stato, e poche quelle’che
passano avantiy e non so io chi ne ahbia la
colpa: cerlissimamente che non resta pvrjni'u',
poiché sua divina Maesta gia {a la: grazia, che
s"arrivi s questo punto; non credo cesserebbe
di farne assai pia, se non fosse per colpa wo-
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stra. Importa molte che I"anima che & arrivata

qui eonosca la gran dignita in eni si trova, e
Ia grazia grande che il Signore le ha fatto, e
eome di bnona ragione non dovrebbe pitl esser
della terray atteso che gia pare che la divina
bonta la faccia avvicinare al cielo, se non resta
per propria sua colpa. lofelice sava: se torna
in dietro, penso che andra ollipgin, come an-
davo io, se la misericordia del Signore non wi
avesse sostenula e richiamata,

Questo, a mio parere, accadera per lo pin
per colpe gravi, non essendo possibile lasciare
cosi gran bene senza gran eecith di molto male.
E vosi prego io per amor del Signore I’ anime
atnisua divina Maesta ha fatto grazia si grande
di farle arvivare a questo state che il cono-
scano, e se ne pregino’ con nmile e santa pro-
sunzione, per non tornare alle cipolle d” Egitto.
E se per la loro debolezza o malizia, o per
eiltivo e miserabil paturale cadessero, come
fevi jo, sempre tengano innanzi agli occhi il
bene che hanno perdulo, e vadano con sospelio
e limore , che hanno ragione di averlo, che se
non ritornano all' orazione, cadranno di male
in peggio. Che quesla chiamo io vera cadala
quando s* abhorrisce la via per dove si gnada-
&no cotanto bene: & con quesle anime parlo.
Non' | dico gia che non abbiano mai pitr da of-
fendere Dis, e che non sieno per cadere in
Peceatiy angorché savebbe ragione che: se ne



120
guardassero grandemente coloro che hanno in-
comincialo a ricevere quesle grazie ; ma siamo
miserabili. Quello che di molto gli avverto &
che non lascino 1" orazione, perche quivi in-
tenderanno quello che fanno , ed otterranno dal
Signore pentimento e conlrizione e furlezza
per levarsi suj e credano che se da questa si
allontanano, corrono, a mio gindicio, gran pe-
vicolo. Non so s’ io intenda quello che dico,
perché, come ho detto, giudico gli alwi da
quello che é occorso a me.

Questa orazione dungue & una piceola sein-
tilla. che il Signore invomincia ad accendere
well’anima del suo  vero amore, e vuole che
Vanima vada intendendo che cosa ¢ yuesto
awore con favorirla e regalarla, Se tal quiete,
raceoglimento ; scintilletta sia spirito di Dioy
e non gusto dato dal demonio, o procaceiato
da noi, chi ha esperienza é impossibile che
non conosca: subilo e non s’ accorga nen  esser
cosa che si possa. acquistare 3 ma il nostro na-
turale ¢ tanto voglivso di ense saporite, che
tutto vuol provare , sebbene assai in hreve se
ne rimane poi molto freddo; perciocche per
molto che voglia e si sforzi dincominciar a far
ardere il fuoco per ollener questo gusto, non
pare faccia altro se won ;,cll.lrvl acqua accio si
sworzi, Questa, dico, scintilletta posta vell’a-
nima da Dio, benché sia piccolissima, fa gran
rumore; € se non vien eslinla per propria sua
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colpa, € quella che incomincia ad accender il
gran fuoco che getta di sé fiamme, come a suo
luogo diro, di grandissimo amor dii Dio, guale
sua divina Maestd a che abbiano 1" anime per-
futte. K questa seintilla ¢ un segnale, o pegno,
che Dio da a quest” anima che di gia I’ elegge
per cose grandi; se ella si dispone ed appa-
recchia per riceverle : & wn gran dono, assai
piit di- quello che io potrei dire.

Sento gran compassione, poiché, come ho
delto; conosco molte anime che atrivano qua:
ma che passino poi avanti,  come; dovrebbon
passare, sono  cosi poche, che i vergogno a
dirlo; :Non dico io che vi siano poche, che
molte ve ne debbon essere, mantenendoci pee
gualche cosa Dio; ma dico guello che ho ve-
dato, Le vorrei io grandemente -ayverlive che
guardino di von: ascondere il talento, gia che
pare che Dio le voglia eleggere per giovamenlo
e profitte di molte alire . particolarmente - in
questi tempi, quando bisognano amici forti di
Dio per sostentar i deboli: e guelli che cono-
sceranno in sé questa grazia, lengansi per tali,
s¢ voglion corrispondere con le leggi, le quali
anche la: buona ‘amicizia del mondo richiede:
altrimente, come ho detto; temano’ e vivano
con paura di won' far daono a loro stessi, ¢
piaecia o Dio che a loro stessisoli. Quello che
ba da fare I'anina nel tewpo di questa quiete,
hon € se non portarsi con quiete e senza slre-
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pito : chiamo strepito I andar coll’ intelletto
cercando molte parole, considerazioni per ren-
der grazie di questo beneficio, ed ammontare
i suoi peccali e maocamenti per vedere che
non si werita. Tutto questo muove qui I"intel-
letto rapprcscnlamlu e la memoria inquietando:
che certo queste potenze di quando in guando
m’affavnano di stanchezza, e tutto cheabbia poca
memoria, non la posso soggiogare. La' volonta
dunque in questo lempo  con guicte ed aeccor-
tezza inlenda, che non si negozia bene con
Dio a forza di braccia, e che quesli sono co-
me certi pezei di legna grandi posti senza di-
screzione, per aflogar questa scintilla: cono-
scalo, e eon umilta dica: Signore, che io posso
qui? che ha da far la serva col Signore e la
terra col cielo? o parole simili ehe allora qui
s" offeriscono d’amore ; stando molto fondala in
conoscere che é verita yuello che dices e non
faccia caso d” intelletto, che € un  importunoc
mugnajo. E se ella voole far partecipe 1"intel-
letto sconcertato di quello che gode, o trava-
glia, per raccoglierlo, in questa unione e riposo
della volonta , bene spesso vedra che non fa
bene, e meglio & che lo lasci stare, e non vada
dietro- a Ini, ma se ne stia raceolta a guisa di
sagaia ape, godendo di quella grazia.

Perciocché se nessuna di lore entrasse nel-
I’ alveare, ma per tirarsi I'una |’ altra se
w’ andassero tutte, malamente si potrebbe las

/



153
vorare il miele. Si che I"anima perdera molio
se non ista avverlita in (oesto, massime se I”in-
telletto & aculoy atlesoché quando incomincia a
cereare ragioni ed a comporre ed ordinare di-
scorsi, se sono un tanlino ben f[alti e disposti,
pensera di fare qualche cosa.

La ragione che qui ha da esservi, & chiara-
menle intendere che vessuna ve n’ é, perche
Dio ¢i faceia si gran favore, se tion la sna sola
bouta; e vedendoci ‘star tanto vicina a lui,
chiedergli delle grazie, ‘e pregarlo per la Chie-

, per coloro che si. sono raccomandati alle
nostre orazioni, e per I'anime del purgatorio,
non con_ istrepito di parole, ma con sentimento
e desiderio che sua divina Maesla ci esandisca.
E orazione che ahbraccia assai, e s olliene piit
che col molto discorrere dell’ Inlellellu: risvegli
la volonta in sé alenune ragioni, le quali dalla
medesima ragione si rappresenteranno di vedersi
tanto mwigliorata per avvivare quest’amore; e
faceia aleuni atli amorosi,; proponendo di voler
far gran cose per colui a chi tanto deve, senza
ammeltere, come ho detlo, strepito d'intelletto
discorsivo in cercar lroppe cose: piit lanuo qui
al proposito alcane pagliuche poste con umilta
— ¢ saran meno che paglie se le poniamo noi —
¢ pitt ajutano ad  aceendere , che non molte
legua ‘insicine di ragioni molto dolte a parer
nostre, le quali in un credo 1’ alfogheranno.
Questo €' buono avrertimento per le persone

#
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letterate, che mi comandavo che lo serivag pe-
vocché,; per la bonta dii Dio, tutti arrivano qui,
¢ potra essere facilmente, consumino il tempo
in applicar scritture : e benché' le leltere non
lascieranno d'esser loro di giovamento avanti e
dopo, qui nondimeno in questi spazii d’ora-
zivne vi ¢ poca neccssita di esse, a mio pa-
reve, se non € per intepidive la, volonta : per-
civeche Ilintelletto sta allora per vedersi ap-
presso alla luce con grandissima chiarezza, che
aneor’ jd, con esser quella miserabile che sono,
pajo un’ altra. Ed é cosi, perché m'é accadu-
to, stando in questa orazion di guiete, che per
ordinario non intendendo io quasi cosa alcuna
di quel che recito in lalino, massime de’ salmi,
non solo intendevo il verso in volgare, ma pas-
austo e consolazione

g
dit vedere quello che il volgare woleva dire.

savo avanti in prendermi

Lascio pero s’avessero da predicare o insegna-
re , che allora conviene valersi di quel hene
per ainto de’ poveri che sanuo poco come wme,
essendo gran cosa la carita; ed il giovar sem-
pre all’aniwe, andando puramente per piacere
a Dio.

In: questi tempi adungue di quiete lascisi
riposar Pavima el suo riposo, e restinsi le
lettere da un lato; tempo verva che giosing e
che le stimivo tanto, che per nessun lesoro del
mondo vorrebbono aver lasciato di wpcrle, solo
per servire a sua divina Maesta, atteso che
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aintano grandementes; ma nel cospetto della 8a,
pienza infinita; mi credano che vale piit un
poeo di'studio "dumilta ed oo atto di essa ,
che totta la scienza del mondo. Qui non ¢' &
che dispulare, se non conuvscere quello che sias
mo, e con semplicita e schiettezza presentarci
innanzi a Dio 5 il quale vaole ¢he I' anima si
fuccia goffa — come in vero ¢ dinaozi la sua
presenza — poiché sna divina Maesta s’ umilia
tanto, che la sopporta appresso di sé, essendo
noi quei che siamo,

Sii muove eziandio 1'intellelto a render gra-
zie wolto ben compostes ma la volonta con
quiete,, non osando alzar gli occhi a gunisa del
Publicano; fa maggior rendimento di grazie che
non pud far per avvéntura |'intelletto ; adope«
rando tutta la rettorica  del mondo. In somma
non s’ ha qui da lasciar aflalto |’ ovazion men-
tale, né alcune pardle anco yocali, se alenve
volte si vorra o potra: imperocché se la quiete
¢ grande, malamente si pua [mrlaru, s non
e con molta pena. Sisente, a mio parere y e
si conosce quando ¢ spirito di Dio, ovvero se
¢ procaceiato da noi, col principio di devo-
zione che ¢i da Dio, e]vogliamo, come ho
déllu, passar da noi a questa quiule della vo-
lonta, atteso che allora non [a effetto veruno,
finisce presto e lascia aridita, Se ¢ del demo-
Biv, parmi che " aniwa esercilata presto lo co-
uoseera dagli effetti che cagiona quello di Dio,
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perche laseia inquietodine, poea umilla e podo
apparecchio e disposizione , e non lascia luce
nell”intelletto, né fermezza nella volonta. Pocor
o nessun danno puo qui farey se I"anima in-
dirizza il suo diletio ¢ la soavilti che qui si
sente a Dio, e pone in lui i sooi pensieri e
desiderii, come s’ é avvertito, non paé il de-
munio gnadagunar cosa aleuna ; anzi permettera
il Signore che colimedesimo diletto che il de-
wonio causa’ nell’ anima, vi perda’ mollo: pe-
rocché questo aiutera che V'anima, come pensi
sia _da Dio, usi pii stndio e vada pin spesso
all” orazione con brama di lui: e se Nanima e
umile e non curiosa, nél interessata di gusti e
dilettiy benché siano  spiritnali, ‘ma amica di
croce | [ard poco caso del gusto che da il de-
mwonio il che non potrd cosi fare se & spirito
di Dioy ma 1o stimerd assaissimo. Si che es-
sendo cosa che ponga il demonio, com’egli &
tutto bugia, vedendo che I anima con quel
gusto e dilelto s"vmilia — che in questo deve
ella porre ogni stndio, procurando in tutte le
cose di - oruzione e de’ gusli uscirne sempre
uimnile — noun tornera il maligno cosi spesso 4
vedendo la sua perdita. |

Per questo e per molte altre cose avvisal 10
nel primo modo ' orazione, e nella prima ac-
qua ; esser di grande importanza, principiando
P anime a darsi all’ orazione, 1 incomineiar a
distacearsi da ogni sorte di contenti, ed entrar
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risolute di solamente aintay Cristo a portar la
croce , ed a guisa di huoni soldali che senza
paga voglion servire al re loro poiché la ten-
gono hen sicura.

Fissiamo gli occhi nel vero e perpetno regno
che pretendiamo acquistare: oh quanto importa
il tener sempre gueslo innanzi , particolarmente
ne’ principii 3 perché dopo si vede lanto chia-
ramenle, che anzi bisogna dimenticarsene per
poter vivere: imperocche il procurare di ridurre
alla memoria il poco, che il tutto dura, e co-
we il tutlo & niente,-e che nulla s’ ha da sti-
mare il riposo, pare che sia upa cosa molto
hassa e vile: e cosi & in vero, perciocche quelli
che slanno piit avanti nella perfezione, terreb-
bono per affronto, e dentro lore stessi si ver-
gognerebbono se pensassero che non per altro
lasciano i beni di questo mondo, se non per-
¢hé sono brevi e transitorii; ma benche daras-
sero; elernainente, si rallegrano di lasciarli per
Dio, e quanto pin perletti fossero, tanto mag-
giormentes e quanlo pilt perpetui, lanto pin
valentieri li vorrebbono  lasciare per amor di
Dio.

Gia qui in questi tali si ritrova 'amor cerlo
e sicuro, ed & quello che opera: ma per co-
loro che incominciano, & ¢io cosa importantis-
sinis né lengano per cosa bassa il pensar que-
stug poiche ¢ grandissimo. il bene che di qui
e viene e s’ aequistaz e pero io I’ avverlisco
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tantv, atleso ‘che bisognera anco in cerli tempi
a (uelli'che hanno altissima ‘orazione , volen-
doli Dio provare, e parendo talvolta che Dia
li lasci ed abbandoni. Ounde non vorrel | come
gia ho avvisato, che cio andasse in obblivione,
puiché in qnésta vita wortale ‘von eresee | as
pima come il eorpo, ancorche diciamo ¢he
verumenle cresce: wa un favciollo llwpu cre=
seiuto, e fatto il ‘corpo grande da womo/, nmon
torna ad impicciolire e ad avere corpo’ picciolo;
ma' I" anima vuele Dio che sif, o questa vita
presente , per quello ehe havedoto' inl mey
per altei non o so, Cio debb'esser per umiliarei
per nostro gran bene, e perché non ¢i traseus
riamo , mentre staremo’ in questo esilioy poiché
(nanto uno si vedra in pil‘l alto stato, tanto
pia ha da temere, e men fidar di sé stesso,
Vengono talvolta eceasidni’ nelle yuali’ quest’ a-
nime , che banno posta tutta la loro volonta in
Dio, per liberarsi da” pericoli - d' oflenderlo; e
per‘non cvmmettere ‘una imperlézione, si la-
scerebbono. pinttosto tormentave cradelissima-
meote; e patirebbono mille mortiy dico dangue
che vengouno talvolta occasioni, che per non fae
peceati, vedendosi combatlute da gagliarde ten-
tazioni e persceuzioni, hanno bisogno di valersi
delle prime armi dell' oraziove, e del Lornar a
peusare che tutio finiscer, che v & cielo e in-
fernoy ed altre cose simili.

Or ritornaudo a quello che dicevo, gran fons
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damento & per liberarci delle astuzie e g113r|-
relli che di il demonio, il cominciar con gran
yiwluzione a camiminare per la via della eroce,
senza desiderar gusti si da prineipio, poiché il
medesimo Signore ce P'addito | dicendo: Prendi
Ja ta eroce ¢ segnimi. Egli & il nostro ‘esemi-
plare, non han che temere |, coloro che per solo
dargli gusto seguiranno i snoi consigli. Nel pro-
fitto che SCOTRETanng in s€, conusceranno che
nott & demonio: percioeche quantungue tornino
a eadere, rimane tuttavia. un segno che quivi
stette il Signore, che & il risorger presto, con
alivi segni che ora dirs. Quando & lo spirito
di Dio non fa bisogno d’andar investizando
cose per vavar umilth e conlusione ; perche il
medesimo Signore la i di’ maniera, che ben
¢ differente da quella, che noi altri possismo
aeqnistare con le nostre considerazioncelle, le
quali sono . un npiente in comparazione ' una
vera umilta con lucey che qui insegna Dio, la
quale genera una conlusione che fa stroggere.
Questo & un segno evidentissimo del conosci-
wento che da nostro Signore, aceid conosciamo
che nessun bene abbiamo da noi stessiz e quan-
lo maggiori sono le grazie , tanto pia le cono-
seiaino,

‘Pone in oltre un gran desiderio d’ andar
avanli ‘well” orazione, e di non lasciarla per
qllalunque cosa di travaglio che le potesse suc-
cedere s a tullo s offerisce s una sicurezza con
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umilta e timore che s ha da salvare , scaceia
subito il timor servile dell’anima , e i pone
il figliale, molto pitt aceressinto. Vede che le
comincia a venir un amor verso Dio senza un
punto: di suo interesse: desidera starsene alcune
ore ritirata e solitaria per goder wmaggiormente
di quel bene. Insomma, per non istancarmi, &
un. principio di tatti i beni: uno star gia i
fiori in termine che von manca loro ynasi nulla
per ispuntare. Il che tutto I'anima chiaramente
vedrd, € non polrd per allora in maniera ve-
vuna risolversi a credere, che nonsia stato Die
con lei, finché non torna a vedersi con rollure
di mancamenti ed imperfezioni: alteso che al-
lura d'ogni cosa teme, ed & bene che temas
quantanque vi sono anime alle quali pii gio-
vamenlo reca creder ecerto che & Dio, che tutti
i timori che si possano loro porre: perché se
diloe natura sono amorose e grate , pin le fa
vitornar a Die la memoria delle grazie che
Lanneo ricevate da lui, che talti i castighi del-
Vinlerno che loro si rappresentassero: almeno
alla-mia, benché tanto cattiva, questo acca-

deva.

Ma perché i segni dello spirite. buono s’an-
dranno dicendo pii avanti da me — come a
quella cai coslé molti travagli- e fatiche il ca-
varli e porli in chiare — non lo dico qui oFit.
E credo col favor di Dio che in questo daro
poce lontano dal segno , perché; lasciata Pe-
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sperienza con la quale ho imparato wolto , lo
s da cerle persone molto dotte e molto sanle,
alle qnali & dovere si dia credito; e non va-
dano 1" anime tanto affannate, quando per la
bonta del Siguore arriveranno qui , come an-
data sono io.

CAPITOLO XVL

8i tratla. del terso grado d'orasione, e si vanno
dichiarando cese molto alte, e guello che puo
lanima che arviva qui: e gli effetli che fan-
no queste grazie si grandi del Signorve. Giova
assai per innalzar lo spirito a lodare Dio , e
per consolar molto quelli che qui arrivano.

Passiamo ora a ragionare della terza acqua
con cui s'innaflia questo giardino, la quale &
acgua correnle di fiume o di fontana, con la
(uale s adacqna con molto minor fatica, ben-
¢hé alenna ne da Iincamminare Pacqua. Vaol
qui il Signore aiutar di maniera il giardinieru,
che qoasi egli @ il giardiniero e quel che fa
il tutto, E un sonno delle potenze, le quali né
del wuo si perdono, neé inlendono come vpera-
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no. 1l gusto; la soavita ed il diletto & maggiore
senza comparazione che non & il passato ed
&, perché l'acqua della grazia da sino alla gola
a quest’ anima, di waniera che non puo ella
andar pit avaoli, né sa come, né vorrebbe
tornar pitt addietro : gode grandissima glovia,
E come uno che sta con la candela in mano,
che poco gli manca per morire di morte che
melto brama: sta godeudo in guell’ agonia col
waggior diletto che si possa dire:s non mi par
altro se non up ‘morir quasi alfatto a tatte le
cose del mondo, e star godendo di Dio.

fo non so trovar altri termini, come dirlo,
né come meglio dichiararloy nésa 1" avima che
si fure: perche non sa se abbia da parlare, o
tacere; o ridere, o piangere. E un gloriuso de-
livameuto, una saggia e celeste pazeia doye si
apprende la vera sapienza , ed & uona diletto-
sissima ‘maniera di godere che sente "anima. E
veramente é cosi, perché sono, eredo, gia cin-
que ed anco sei anni che il Signore mi diede
questa sorte ~d'orazione in molta abbondanza
assai wolte, pé io I intendevo, né avrei saputo
dirlay onde ritrovandomivin essa gindicavo ‘me-
ulio per me p_arl:nr mollo poco o nulla. Ben
conoscevo io che non era del tutto unione di
tutte b potenze, e wolto chiaramente ehe era
maggiore della passata ¢ ma o confesso che non
poleve determinare né inteudeére come  fosse
questa differenza, :
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Ma eredo, per 'omilta che Vostra Reverenza
ba wsato in volersi valere d' una sempliciia si
grande com’ & la mia, abbia voluto il Signore
durmii ogai quest’ orazione subito’ ehio ebbi
finito di comunigarmi, senza poter andar pii
avanti, e wi pose nella ‘mente queste compa-
razioni, insegnandomi il modo di dirlo, e quello
che ba da far qui I anima; che certo rimasi
ammirata, e 1'intesi in un momento, Molte
volle ero stata cosi, come fuor di me, e come
inebbriata in guest’ amore, 'né giammai avevo
potuto intendere che cosa fosse. Ben convscevo
io che era Do, ma non poteve eapire coe
qui opevasse 3 percioeché  verameule ‘stanno le
putenze in efletto quasi del totto unite, ma
non tanto ingolfate che non operino. Di grans
dissimo eontento m' & stato I’ averlo ora inteso:
Benedetto sia il Signore che w' ba tanto favo-
rite.. Hanno solamente abilita  le potenze per
oecuparsi tulte in Dio'5 nessuna di loro pare
che ardisea di munoversi, né possiamo noi far
che si dimeni; se pero non volessimo noi con
wolle studio divertireiy, e né anco mi pare che
si potrebbe allora totalwente fare. Si dicono
qui molte parole in lode di Dio senza ordine,
st perd il medesimo Signore non le ordinasses
alweno intelletto col suo diseorso niente goi
vale. Vorrebbe | anima dar gridi in lode di
Dio, e sta, che non cape in sé stessa: senle
un gustoso riposo : gid stanno in  punte per
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aprirsi i fiori : gia incominciano a dar odore,
Qui yorrebbe anima che tutti la vedessero ed
intendessero la sua gloria e godimento, per
lude del Signore, e che I’ aiutassero a questo,
¢ voreebbe larli partecipi del suo gandio per-
ché non puo goder tanto.

Parmi che sia come quella’ donna dell’Evan.
gelo, che voleva chiamare, o chiamava le sue
vicine a rallegrarsi seco della gioia ritrovata
Questo mi pare dovea sentire |'ammirabile spi-
rito del real profeta David, quando cantava le
lodi di Dio. Di questo glorioso re son io molte
devola, ¢ vorrei che tulli ne fossero , massime
uoi che 5iagw peceatori.. O Gesi mio , come
sta un’ anima quando si rilrova di questa ma-
niera! vorrebbe esser tutta lingua per lodare
Dio: dice mille santi spropositi, alirontando
sempre in piacere a chi la tiene cosi. lo cona-
S0 una persona 5 cui, non essendo poeta, acs
cadeva far all’improvviso canzouctle mollo al-
fettuose , dichiarando assai bene la sua penay
uon composte dal suo intelletlo ;, ma per piin
gudere la gloria e gaudio che le cagionava cosi
gustosa pena, si lamentava dolcemente di essa
col suo Dio. Tatto il suo corpo ed anima de-
siderava s’ aprisse e squarciasse per mostrar il
godimento. che con questn  pena seoliva. Qual
sorte di tormento allora se le puo rappresentar
innanzi che non le sia dolee il soflvirlo pel suo
Signore? Vede chiaramente che quasi nolla fas
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cevano i martiri dal canto lore in patir tor-
menliz perocché ben conosce I anima che da
altra parte vien la fortezza. Ma che pene sen-
tira d'aver a lornpre a tener giudicio e saviez-
za pet vivere nel mondo, e per aver a torpare
alle sollecitadini di lni?

Non mi pare d’aver io esageralo cosa eol
mio dire ehe non rimanga assai inferiore in
questo modo di godimento, che Dio vuole gusti
un’ anima in quest’ esilio. Benedetto siate voi
per sempre, Signor mioj tatte le cose vi lodino
eternamentes piaceiavi ora, re mio — poicheé,
mentre scrivo ¢ueslo , non mi trovo fuori di
questa sanla pazzia celeste per vosira bonla e
misericordin, e che lanto senza mio merito mi
fate questa grazia -—— che stiano anco pazai
del vostro amore tulli eoloro co” quali o trats
lero 3 o mon permettele che io tralli con vern-
no3 ovvero ordinate, Signore, che io non abbi
che fare col ‘mondo, o cavatemi di vita. Non
pud piti, Dio mio, guesta vostra serva soflvir
tanti travagli, quanti dal vedersi senza voi le
vengono 5 chers” ha da vivere, non wvuol riposo
in questa vita se non glie lo date voi. Vorreb-
be gia quest’ anima vedersi libera s il mangiac
le da worte , il dormire I' affannaz vede che
se le passa il tempo della vita in accarezza-
menli e regali , e che néssuna cosa le pao or-
mai eonsolare (nora di voi: onde pare che viva
contra |' ordine di natura , poiché non vorrebbe
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piit vivere in sé, ma solo in voi. Oh mio Si:
gnore e gloria’ mia, quanto soltile o pestnte
eroce lenete’ apparecchiata a coloro che arri-
vano a ynesto stato: sollile perché é svave: pe-
sante perché vengono alle volle easi tali, che
pare non vi siano forze, né pazienza da sop-
portarlat e con tntlo ¢id non vorrebbe tal ani-
ma vedersi mai libera di essa, se non fose per
vedersi ormai con  voi. Quando si ricorda che
non vi ha servito in cosa aleuna, e che viven-
do vi puo servive; vorrebbe croce assai pii
grave ; e non mai morire fino alla fine del mon-
do. Niente stima il suwo riposo, a paragone di
farvi an piecolo servizio. Non sa che desiderare,
ma ben conosce che non desidera altra cosa se
non vol. _

O figlivol mio — che per la sua grande
umilta vuol essere cosi nominata la persona a
cni gnesta serittura va indrizzala , e mi comando
la vergassi — rimanganoe solo appresso di Vostra
Reverenza le cose nelle quali vedr ch'io esea
da” termini, poiché non v’ & ragione che basti
a non mi far wseir di essi, quando il Signore
mi cava di mey né credo esser io quella che
parlo da questa mattina eh’io mi comunicaiz
parini sogoare quello che o veggio, e non vorrei
vedere se non infermi di questo male, in cui
io mi trovo adessa. Prego Vostra Reserenza
siamo. tulti stolti: per amor di Colui, il quale
per amor nostro fn cosi chiamato e lenuies
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e poiche Vaostra Reverenza dice che mi ama,
desidero che me lo dimostri in disporsi, per-
ché Dio le faccia qnesta graziaz attesochd veg-
go molti. pochi che non_ li. scorga con sover-
chio senno. per quello che loro conviene: Ben
pno esser ch™io ne tenga pin di totti: per ca-
rita Vostra Reverenza non me lo consenla , pa-
dre:mio, che tale mi &, essendomi confessore ,
ancorché parimentes fizlio; ed a cui ho con-
fidata 1" anima mia: wi disinganni ingennamente,
ché anolto. poco: s'usano queste | schiettezze e
verila. '

Quest’ aceordo varrei facessimo noicingne che
allpresentesci- amiamor in’ Cristo, che ‘siccome
altri in' questic lempi s congregano in segreto
eontra; sua divina Maestad, e per disporre mal-
vagilta ed eresiel cosi noi proonrassimo qoalche
volta’ vitrovarci- insieme  per disinganoar 1" un
Paltro, e dire in' che'cosa ¢i potremmo emen-
dare e piacer pin a Dio:.atiesoché nessuno co-
nosee lanto bene sé slesso, come ne conoscono
quelli chel i mirano, se lo fanno per amore @
con pensiera: del nostéo profitto ed utilita. Dico
in segreto, perché questo lingnaggio gia non'si
usa pin alla scoperla , e sino'i prcdiualori yanno
ordinando i loro sermoni per non dar disgusto :
avranno forse buona intenzione, e lale sara
Vopera, ma i questa maniera si fa poco:pro-
filto, e pochi sono quelli ehe s’ emendano. Vor-
Tei sapere un po’ se sone molli coloro che per
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le prediche: s’ emendino e laseino 1 vizii cons
tratti. Sa Vostra Reverenza quello: che io na
penso? Credo sia perché hanno troppo senno
coloro che predicano.. Non istanno senz' ess
so, né col gran fuoco dell’ amor di Dia,
come vi stavano gli apostoli, e cosi poco riscalda
questa fiamma: non dico io che debba esser
tanta quanta n' aveano gli apostoli, ma vorvei
fosse maggior di quella che io vedo. Sa Vostra
Reverenza perché facevano essi tanto {ratlo nella
conversione dell’ anime? Perche odiando la vita
e nulla stimando ’onore, non si curavano a
eomparaziene di dire la verita e sostenerla per
gloria di Dio, pia di perdere che di guada=
gnare il tutto, perocché quegli che daddoverg
tatto arrisica per Dio, tanto stima |’ uno quanto
I’ altro: non dico io d’esser lale, ma ben wvor-
rei essere. O liberta grande! tener per schiavi-
tudine 1’ aver da vivere e (raltare conformel le
leggi del mondo: che siccome non ¢’ é schiavo
che non metta tutto a risico per riscattarsi e
tornar al suo paese, cosi dovremmo [ar noi per
ottener questa liberta del Signore. E poiché
questa € la vera strada, non bisogna fermarsi in
essa, che non finiremo mai di gnadagnar si gran
tesoro finché non ci finisca la vita. Diaci il 8i=
guore per questo il suo aiuto e (avore. Stracei
Vostra Reverenza quello che ho qui scritto, se
le parera, o lo prenda a guisa di lettera, ©
tenga appresso di sé; emi perdoni se song staty
troppe ardita.



CAPITOLO XVIL

S8i prosegue la medesima materia df questo terzo
grado d’ orazione ; si finiscono di dichiarare
gli effetti che fa, si dice il danno che cagio-
nano U’ immaginativa e la memoria,

Ragionevolmente ed abbastanza s'¢ detto di
questo modo d’orazione e quello che ha da fare
I'anima, o per dir meglio quello che fa Dio in
lei: attesoche gia egli é quel che prende 1" of-
ficio di giardiniero, e vuole che ella si riposi
e si rallegri, che la sna volontad consenta in
quelle grazie che gode, e si offra a talto
quello che in lei vorra operare la vera sapienza,
perocché bisogna certamente molta forza ; es-
sendo tanto il godimento, che pare alcane volte
nen resti un punto per finir I’anima d” ascir
da questo corpo, ed oh che felice morte sa-
rebbe !

Qui parmi venga hene, come a Vostra Reve-
renza gia dissi, il lasciarsi del tutto nelle braccia
di Dio: se vuol egli condurla al cielo, vada: se
all’inferno, non si prenda pena come vada col
suo hene, se wuol finirle affatto la vita si ras-
segni: se conservarglicla e che viva mille anui,

10



170

pur Pistessoz disponga sna divina Maesta come
di cosa proprias gid I’ anima non & pia padrona
di s¢ medesima, s’ ¢ data tulta al Signore, non
si prende pensiero di cosa vernna.

Dico dunque che I’anima in cosi alla ora.
zione come questa — puiché quando il Signure
gliela concesse, puo far tatto guesto, e mollo
pitt essendo lali i suoi effetti — conosce che
cio fa senza stanchezza alcuna dell” intelletio
solo mi pare che se ne stia guesta come alto-
nita in vedere come il Signore dal giardiniern
altro non voglia se non che si diletti in veder
incominciar a dare odore i fiori. Imperocehé in
uno di questi arrivi d’acqua, per poco che duri,
I’ anima meschinella in tanta copia ne riceve che
non ne avrebbe oltenuta di pia con travaglio per
avventara di vent'anni affaticando e stancando Fin-
telletto, ed ella vede crescer il fratto e maturar
di maniera che si pud sostentare del suo giar-
dino, volendo cosi il Signore: ma non gli da
licenza che distribuisca i fralli ad altri sinche
non la veggia lanto forte con quello che di loro
ha mangiato, che non ne ceda a suo mal co-
sto, e se ne rimanga poi ella per avventura morla
di fame. Questo s’intende benissimo da coloro
che di tai cose fecero esperimento, e lo sa-
pranno applicar meglio che non sapré io dirlo,
per quanlo mi vade stancando.

A tal punto rimangono le virtii tanto piit
forti che nella passata orazione di quiete, che
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non puo I' anima non avvedersene, perciocché
si vede divenota un’ altra e non sa come. In-
comineia ad operar gran cose coll’odore che di
s¢ danno i fiori, i qunali vuole il Signore che
s aprano, accio ella conosca che ha delle virta;
ancorché assai ben conosea e veda che ella non
poteva né ha potuto acquistarle in molti anni,
e che in quel pochino di tempo il celeste giar-
diniero gliele diede. Qui I’ umilta & assai mag-
giore e piit profonda di quella che rimase al-
I'anima nel passato grado d'orazione, perocché
vede pit chiaramente che né poco né molto ella
opero , ma solo acconsenti che il Signore le fa-
cesse grazie e ne determinasse la volonta. Parmi
questo modo d' orazione assai manifesta unione
di tutta I’anima con Dio, se non che pare vo-
glia sua divina Maesta dar licenza alle potenze
che intendano e godano del molto che quivi egli
opera. Accade alcone volte, anzi bene spesso,
come potrid Vostra Reverenza conoscere quando
le occorreri, che la sola volonta sta in molta
quiete e godimento, e 'intelletto e la memoria
si ritrovano tanto liberi che possone Iraltar ne-
gozii ed attendere ad opere di carita.

Questo, ancorché paia tutt’uno, é perd diffe-
rente in parte dall’ orazione di quiete che dissi,
perciocché ivi sta I"anima che non si vorrebbe
movere, né dimenar punto, godendo di quel-
I vzio santo di coi gia godette la Maddalena;
Wa in questa orazione puo esser aunco Marta;
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di maniera che sla quasi unitamenle esercitan-
dosi nella vita atliva e nella cunlmnplr{tliva, -
puo attendere ad opere di carita e pegozii che
convengano allo stato sne : sehbene questi lali
non stanno del tutlo come padroni di sé, e ben
conoscono che la miglior parte dell’ anima se
pe sta altrove. E questo come se slessimo ra-
gionando con una persona, e dall’altra banda
ci parlasse un' altra, che non staremmo inte-
ramente con una né coll’altra. K cosa che
molto chiaramente si senle e da gran soddisfa-
zione e contento quando si ha, ed assai gran-
d’ apparecchio e disposizione, accio poi quando
abbia tempo di solitudine e disoccupazione dai
negozii venga |’anima a molto tranquilla quiete.
E an aodar come di persona che si trovi sazia
e soddisfatta, che non ha necessita di mangiare,
senlendosi lo stomaco di maniera contento che
non avrebbe fantasia di veruna sorte di cibo,
ma non perd lanlo sazia che se vedesse cibi
buoni lasciasse di mangiarli volontieri : cosi ql.li.
non vorrebbe allora I' anima altvo, né le da
soddisfazione contento veruno del mondo, per-
ché ha in sé quello che la soddisfa: ma sola-
mente vuole e brama maggiori consolazioni di
Dio e l'adempimento del suo desiderio di star-
sene piit seco godendo dell’ amabilissima. pre=
senza sua.

Trovasi un’altra sorte d’ unione, la gnale nont
¢ ancora lotale e perfetta unione, ma maggiore
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che quella del secondo grado che ho detto, e non
¢ tanta come quella di questa terza acqua. Avra
gran gusto Vostra Reverenza quando Dio gliele
dia tatte, se gia non le ha, di trovarlo scritto e
d’intendere quello che é: imperocché una cosa
¢ il dar il Signore la grazia, ed altra il saperla
dire e dar ad intendere come é: e benché paia
che non bisogoi altro che la prima, accio I’ani-
ma non vadi confusa e timorosa , ed accio cam-
mini con pit coraggio per la strada del Signore,
tenendo sollo i piedi tulte le cose del mondo,
¢ nondimeno di gran giovamento |'intenderlo,
ed & grazia tale, che & di ragione che quel che
I"ba ne lodi grandemente Dio, e chi non I'ha
lo ringrazii per averla sua divina Maesta data
ad aleuno di quelli che ora vivono, accio questi
potesse giovare a noi. Di questa maniera dan-
que di unione che voglio dire, particolarmente
a me fa grazia il Signore lddio: ed accade
molte volte cosi che raccoglie egli la volonta ed
anche I intelletto, a mio parere, perché non
discorre, ma sta occupato godendo di Dio, come
chi sta mirando fissamente , e vede tanto che
non sa verso dove mirare, ed un dopo 1’ altro se
gl perde di vista senza dar segno di cosa ve-
runa j la memoria rimane libera, e cosi dev’es«
sere dell’ immaginativa, e come «¢lla si vede
sola, & cosa di stupore la guerra che fa, e come
procura d’ inguietare ogni cosa; a me cerlo da
grand’ affauno e 1’ abborrisco, e spesso prege

10*
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il Signore che se mi ha tanto a disturbare me
la tolga in questi tempi. Aleune volte gli dico:
Quando, Dio wio, s unira tutta I'anima mia
in lodarvi, e non divisa e sconquassata senza po-
tersi aintare e valer di sé slessa ? Qui scorgo il
male che ¢i cagiono il peccato, poiché cosi ne
soggeltd a non poter far quello che vogliamo di
star sempre occupati in Dio. Dico aceadermi alle
volte, ed oggi n’ & stata una e pero me ne ricordo
bene, che veggio disfarsi 1" anima mia e distrug-
gersi il désiderio di vedersi tutta cola dove sta
la maggior parte di lei, ed esser impossibile,
perché le danno tal guerra la memoria e I'im-
maginaliva che non lasciano che possa aiutarsi,
¢ come mancano |'altre potenze, né anco hanno
possanza per far male veruno. Assai fanno nel-
Iﬂnquiemre: ho detto non posson far male, per<
ché non hanno forza né sono stabili: come I'in-
telletto non ainta la potenza della memoria né
poco vé molto in quello che rappresenta, non si
ferma in cosa veruna, ma va d'una cosa in
un’altra, che non pare altro che una di queste
farfallette della notte importune ed inquiete:
cosi va ella da on capo all’ altro. Parmi che
guesta comparazione sommamente le quadri,
perché quantunque non abbia forza per far
aleun male, tattavia importuna ed infastidisce
quelli che la veggiono, Per quesla’ io non 80
che rimedio i sia, non avendomelo finora il
Signore dimos'rato che volentieri lo prenderei
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per me, poiché, come ho detto, spesso mi tor-
wenta, Rappresentasi qui la nostra miseria, ed
anco mollo chiaramente il potere di Dio: at-
tesoché questa potenza dell’immaginativa, o me-
moria che rimane sciolta e libera, c¢i fa tanto
danno e ci stanca, e I'altre che se ve stanno
con sua divine Maesta ei danno il riposo.

[ ultimo rimedio che ho trovato dopo essermi
affannata molli anni; ¢ quello che accennai nel-
I'orazione di quiete, cioé che non si faccia pit
caso di lei che d’ un pazzo, lasciandola con la
sua pazzia, che solo Dio gliela puo levare, e
finalmente rimanendo qui come schiava, 1'ab-
biamo da soffrire con pazienza, come Giacob
sopporto Lia, facendoci il Signore assai grazia
che godiamo di Rachele. Dico che rimane come
schiava, perché in fine non puo, per molto che
s'adoperi, tirar a sé I’ alire potenze , anzi elle
senz’ alenn travaglio la fanno molte volte venire
a sé. Alcoue volte si compiace il Signore d’aver
compassione di vederla tanto fuor di strada ed
ingnieta, dandole desiderio di star eoll’ altre,
e sua divina Maesta si contenta che s” abbruoei
vel faoco di guella divina candela , dove I'altre
potenze si trovano gia quasi divennte cenere,
perduto quasi il loro essere naturale, e stando
suprannaturalmenle godendo di si gran beni.

In tutte (ueste maniere che ho detto di que-
st ultim® acqua di fonlana, ¢ si grande il go-
dimento ed il riposo dell’ anima che molto evi-
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dentemente il corpo partecipa di quel gandio
e diletto, e le virta rimangono tanlo maggiori
guanto ho detto. Pare abbia voluto il Signore
dichiarare guesti stali in cui si vede I’ anima
a mio parere, vel miglior modo che in questa
vita si possa dar ad intendere. Ne tratti Vostra
Reverenza con qualche persona spirituale e dolta,
la quale sia arrivata a tal grado d’ orazione: se
le dird che sta bene, creda che tal cognizione
viene e ne tenga obbligo a sua divina Maesta;
perché, a lungo andare si rallegrera grande-
mente d’ intender quanta e quale grazia sia
questa , della quale, da quella persoua di senno
e d'ingegno che ella &, potra farsi ragione dalle
mie parole. Sia il Signore lodato per tulliise-
coli de’secoli. Amen.
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CAPITOLO XVIIIL

8i tratta del quarto grado d' orazione , e si co-
mincia a dichiarare con un modo eccellente la
gran dignita in cui il Signore pone I' anima
che sta in questo stalo, che si pué acquistare,
guanlungue non per merito, ma solo per la
bonti del Signore. Si deve leggere con molta
awertenza e considerazione,

Il Signore m’ insegni parole con le quali si
possa dire qualehe cosa della quarta aequa. Ben
bisogna il suo favore, ed anche pia che per la
passata, poiché in quella non ancor sente 'ani-
wa " esser del totto morta, che cosi possiamo
dire essendo gia morta al mondo, ma come dissi,
ha senso per conoscere che sta nel mondo, e
per sentiv pena della sua solitndine, e si vale
dell’esteriore per siguificare il suo dolore, al-
meno con segni.

Iu tutte le altre maniere d’orazioni, come s’ é
detto, qualche poco travaglia il giardiniero , seb-
bene i questi ultimi inacquamenti va il trava-
glio aceompagnato da tanto gaudio e consola-
zione dell’ anima che non vorrebbe giammai
uscirne: e cosi non si tiene per falica, ma per.
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gloria e contento. Qua non ¢'é sentire, ma tulto
& godere : senza intendere quello che si gode,
s’ intende che si gode un hene che contiene in
sé tatti i beni insieme, ma non si comprende
questo bene. Occupansi tulli i seusi in questo
gaudio di maniera, che nessuno di loro rimane
disoccupato per poter attendere ad altra cosa
interior ed esteriore. — Prima si dava lore
licenza, come ho detto, che facessero alcupe
dimostrazioni, e dessero segni del godimento
grande che sentono: ma gni 'anima gode assai
piil senza comparazione, e molto meno si pnd
dar ad intendere e dimostrare, perché non ri-
mane potere nel corpo, né |'anima lo tiene per
comunicare quel godimento. In quel tempo ogni
cosa le sarebbe d'intrigo e disturbo del suo ri-
poso; anzi dico che |” unione di tutte le potenze,
ancorché voglia, non potrebbe farne: tlestimo-
nianza, e se pud non & piii unione,

Il come sia questa che chiamiamo unione, e
quello che ella sia, io non lo so dar ad inten-
dere; nella mistica teologia si dichiara: né io
saprei dire i vocaboli, né so intendere che cosa
sia mente, né che differenza tenga dall’anima
o dallo spirito. Tuatto mi pare un’ istessa cosa,
sebbene I'anima esce talvolta di sé medesima
a guisa d’un fuoco che sta ardendo ed & dive-
nuto fiamma, ed alcune volte cresce questo
fuoco con impeto. Questa fiamma cresce ¢ sale
assai sopra del fuoco, ma non per questo & cosa
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differente, ma la medesima fiamma che sta nel
faoco. Questo le Riverenze Vostre I’ intende-
ranno con le loro lettere ch’io non so, come
meglio dirlo.

Quello che io pretendo dichiarare, & che
cosa senta I"anima quando sta in questa divina
unione, e che cosa sia unione gia si sa, cioé
di due cose distinte farne una. O Signor mio,
quanto siate buono! Siate benedetto per sem-
pre: vi lodino, Dio mio, tutte le cose perché
tanto ci avele amato, che con verita noi pos-
siamo ragionare di qnesta comunicazione, la
quale , anche in questo esilio tenete coll’anime:
ed ancorché con quelle che sono buone, & non-
dimeno gran liberalita e magnificenza in fine
vostra, Signor mio, che date da guello che siete.
O liberalita infinita, quanto magnifiche sono le
opere vostre! da stupore a chi non tiene tanto
occupato |'intelletto in cose della terra, che
niuno lo tenga applicato per intendere la ve-
rith. Ma che ad anime che vi hanno tanto of-
feso, come io, facciale cosi sovrane grazie, a
we certo confonde Pintelletto, e quando arrivo
a pensar questo non posso passar pilt avanli.
Or dove andré che non sia tornar indietro?
Poiché con favori si grandi non so come rin-
graziarvi. To con dire alcune volte spropositi
sento alleviamento , e porgo a me stessa rime-
dio. Spesso m'accade che snbito finito di rice-
vere queste grazie, ovvero incominciando Dio a
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farmele . perché stando in esse gia ho detto che
niente si pno fave, dico: Mirate, Signore, quello
che fate, non vi dimenticate si presto de’ miei
si gran peccali, e gia che per perdonarmi ve
ne siete scordato, almeno per porre aleun ter.
mine e tassa alle grazie, pregovi vogliate ricor-
darvene. Non vogliate porre, Creator mio, cosi
prezioso ligunore in vaso tanto rotto, poiché avete
gia allre volte veduto che lo torno a spargere
e gettar via. Non vogliate metler somigliante
tesoro la dove ancora non é, com’ esser dehbe,
perduta del tutto la cupidigia delle consolazioni
di questa vita, che lo consumera spendendalo
male. Come fidate gquesta citta , dando la chiave
della sua fortezza a cosi eodardo capitano che
al primo assalto de’ nemici li lascia entrar den-
tro? Non sia tanlo |’amore, o re eterno, che
poniate a rischio si preziose gioie. Parmi, Si-
gnor mio, si dia oceasione che si stimin poeo,
poiché le ponete in potere di cosa tanto mala,
tanto vile, tanto fiacca e miserabile ¢ di si poco
conto, che quantunque negozii per non le per-
dere , col favor vostro — quale ben bisogna sia
grande, per esser io (uella miserabile che sono —
non perd puo con esse dar da guadagnare a ve-
rano. In fine son donna, e non buona, ma calliva.
Pare che non solo si nascondano i lalenli, ma
che si solterrino, ponendoli in terra tanto in=
felice. Non solele voi, Signore, far somiglianti
grandezze e favori ad un’anima, se non perché
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giovi a molte? Gia sapete, Dio mio, che con
tatto 1" affetto del mio cnore io vi supplico, ed
altre volte v*ho supplicato di questo, e che mi
contento di perdere il maggior bene che si possede
in terra, accio le facciate a chi con guesto bene
pitn s’ approfitti e giovi altrui, affiché pia cresca
la gloria vostra.

Queste ed altre cose simili m’ & occorso dir
molte volte. Accorgevami dopo della mia scioe-
chezza e poca amilth, perché ben sa il Signore
quello che conviene, e che non aveva I'anima
mia in sé stessa forze per salvarsi, se sua di-
vina Maesta con tanle grazie non ve |’ avesse
poste. Voglio inoltre dire le grazie ed effetti che
rimangono nell’ anima, e che cosa possa ella
fare da sé stessa, o s’ & sufficiente per arrivare
a si gran stato. Accade venire questa elevazione
di spirito, o congiungimento con |'amor cele-
ste, che a mio intendere & differente " unione
dall’ elevazione in questa medesima unione. Chi
non avra provato |'ultimo gli parra di no: ma
a mio giudicio, benché sia tutt’uno, opera pero
il Signore in diversa maniera: e unello stacca-
menlo dalle creature ho veduto io chiaramente
esser assai maggiore nel volo dello spirito, e
che in esso fa Dio all’ anima questa particolar
graziay benché, come dico, sia tutt’ uno, o lo
paia. Ma anche un fuoco picciolo é cosi fuoco
come un grande, e pur si vede la differenza

5. Tenesa. Opere. T. L. 1t
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che v ¢ dall ano all’altro: in un piceiol fuoco,
prima che on piv--inl ferra s infuochi passa mallg
tempo: ma se il fnoco & grande, bencheé il frro
sia maggiore, in molle breve spazio di tempo
perde. sembra, tntlo il suo essere. Cosi mi
pare aceada in queste dne maniere (i grazie
del Signore: e chi sard arrivalo ad aver rapi-
menti ben ' intenderd, ma se non I' aved pro-
valo gli parverd sproposito: e ben puo essere che
sia . perche il voler una come io parlar di cosa
tale. ¢ dichiarar aleuna cosa di quello che pare
tmpossibile avzi aver parele da incominciar a
dire; non € gran eosa che spropositi.

Ma io confido nel Signore — sapendo ben sna
divina Maesta ehe oltre ' obhedire, altro non
pretendo se non allettave " anime all’ amor. di
un si gran bene — che mi dard in questo il
suo aivto. Non diro eosa ¢h’io non I abbia wollo
bene sperimentata 3 ed ¢ cosi, ehe gqnamdo violsi
incominciare a serivere di guest’ ultim’ acqua,
mi parve tanto impossibile saperne dir parola,
guanto: parlar in greco, essendo cio ame diflis
cilissimo, e con questo il lasciai ed andai acos
municarmi. Benedetlo sia il Signove che cosi
favorisce ed ainla gli ignoranti. O virtis dell’ ob-
bedienza che tatlo puoi! Rischiaro Dio il mio
intelletto ; alcune volte con parole , ed alire
rappresentandomi come 1" avevo da dire, che, cos
me vell® orazion passata , pare che sua divioa
Maesta voglia dir gnello eh'io non posso néso.
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Questo cb’io dico & pura veritd, e cosi quello
che vi sara di buono & sua dotirinaj se alcuna
cosa di male, chiaro & che viene dal pelago
de' mali che son io. Dico dangne che se vi sa-
ranno persone le quali siano arrivate alle cose
d' orazione, di coi il Signore ha fatto grazia a
questa miserabile, che ben ve ne debhon esser
molte, e volessero trallar (queste cose meco,
parendo loro intrigate ed osenre, ainterchbe il
Signor questa sua serva perché polesse con la
lor verita passar avanti in dichiararle.

Parlando ora di questa acqua che vien dal
cielo per empire e saziare coll’abbondanza sva
tulto questo giardino, dico che se non lasciasse
mai il Signore di darla quando fosse bisogno ,
gia si vede quanto riposato se ne starebbe il
giardiniero : e se non mai fosse inverno, ma
sempre aria lemperala, onde non maneassero
fiori e frulti, ben si vede che diletto ne pren-
derebbe: ma perché, mentre stiamo in questa
vita € cio impossibile, deve I'anima star sempre
vigilante, e con pensiero che mancandole un’ac-
qua procuri l'altra. Questa dal cielo scende al-
cune volte quando il giardiniero manco vi pensa.
Vero é che ne' principii quasi sempre arriva
dopo lunga orazion mentale, venendo il Signore
di grado in grado a prender quest neeelletto
dell’ anima ed a porlo nel wido acein riposi,
come ' ha veduto volare molto tempo, proco-
rando coll’intelletto e volonta e coun tutle le sue
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forze cercar Dio e di piacergli, le vool dare il
premio anco in questa vita: oh che gran premio,
bastando an sol momento di Ini perché riman-
gano ben pagati tolli i travagli che in essa pus
patire!

Stando di questa maniera I’anima cercando
Dio, sente con un diletto grandissimo e soave
qnasi tatta venirsi meno, con un modo di sve-
nimento che le va mancando il fiato e tulte le
forze corporali, di maniera, che se non é con
gran dolore, né pur puo maneggiar le mani;
gli occhi se gli chindono senza volerli chiudere:
e se li tiene aperti goasi nulla vede, né se legge
accerta a proferir una lettera, né quasi arriva
a conoscerla bene; vede che & una leltera, ma
come I"intelletto non aiuta , nou sa leggere ben-
che voglia: ode, ma non intende quello che
ode. Sicche niente vale de’ sensi se non in quanto
non la lasciano compintamente restar a suo pias
cere , e cosi le fanno pii tosto danno. 11 parlar
€ gellato, perché non ardisce furmar parola,
ne ¢’ e lurza, benché ardisse per poterla pro-
nunziare, percioeché si perde tutta la [orza
esteriore e s’ anmentano le forze dell’anima per
poter meglio godere il suo giubilo e gandio:
il diletto esteriore che si sente & grande ed evi-
denle assai. -

Quest’orazione per lunga che sia non fa danno,
almeno a we non I'ha mai falto, né mi ricordo
chie il Signore m’abbia falto veruna volta questa
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grazia per inferma ch'io stessi, che mi sentissi
in quel tempo male: anzi rimanevo dopo eon
gran wiglioramento. Ma ehe male puo far cosi
gran bene? Le operazioni esleriori sono lanto
note, che non si puo dubitare che non sia stata
Srande 1" occasione poiché cosi tolse via tutte le
forze con tanto diletto per farle rimaner mag-
giori. Yero & che ue’ principii passa in si breve
tempo, almeno cosi accadeva a me, che vé in
questi segoi esteriori, né nella mancanza dei
sensi si conosce lanto; ma ben si conosce nella
soprabbendanza delle grazie essere stata grande
la chiarezza del sole che quivi fu, poiché cosi
"ba liquefatta. E notisi questo che, a mio pa=
rere, per lungo che sia lo spazio di starsi I'anima
in questa sospensione di tulle le potenze , é pero
molto breve , e quando durasse mezz’ ora sa-
rehbe assaissimo 3 non mi pare ch’io vistessi mai
tanto,

VYero ¢ che si puo difficilmente conoscere
yuanto vi si stia, poiché nvon si sente, ma dico
che in una volta di queste si sta pochissimo
spazio, senza che toroi in sé qualche potenza.
La volonta é quella che mantiene la giostra, ma
Paltre due potenze bentosto tornano ad impor-
tunare: quando la volonta sta quieta le torna a
sospendere, e stando cosi an altro poco tornano
a destarsi e rivivere. In questo si possono pas-
sare alcune ore d’orazione, ed in effetto si pas-
sano j imperocché incominciato che hanno le due
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polenze ad in_ehhriursi ed a gustar di quel di-
vino, con facilita ritornanoe da lore stesse a per-
dersi per lo maggior gnadagno, ed accompagnan=
do la volonta se ne stanno poitatte tre godendo,
Ma questo star del tntlo perdate e senza im-
maginar cosa veruna, che a mio pareve anche
I"immaginativa st perde aflatto, dico che ¢ per
breve spazio, sebbene non tornane tanto del
tutto in sé che non possano stare aleune ore
come shalordite, tornando di quando in quando
il Signove lddio a ritirarle a sé. Veniamo ora
all” interiore di quello che I"anima qui sentes
dicalo ¢hi lo sa che non si puo capire, non che
narrare. Stavo io pensando qu:nldu volli seriver
questo, dopo ch'io fui comunicata e stata in
qnesta medesima orazione che serivo, che cosa
faceva I'anima in guel tempo. Dissemi il Si-
gnore queste parele: « Sistrugge totta mia
fighia per pia porsi in me: gia non & essa quella
che vive, ma iog come non pué comprendere
gnello che intende, e non intende intendendo ».

Chi I"avra provato intendera qualehé cosa di
questoy perché non si pno dire pia chisramente
per esser tanto uscuro quello che ivi passa. Solo
potre dice che se le rappresenta lo star insieme
con Dio, e rimane una certezza di questo che
in nessuna maniera si puo lasciar di erederlo
Qui mancano tutte le potenze, e si sospendono
in maniera che in nessun modo si conosce che
opravo. Se sta peusando in un passo, cosi i
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perde dalla memoria, come se non i avesse mai
pensato : se legge . non ¢ & ricordanza né vi-
flessione intorno a quello che legge: 1'istesso
dico se vocalmente ora. Si che a quest’ impor-
tuna farfalletta della memoria s abbruciano qui
I'ali, e non puo piit maoversi né inquictaye:
la volonta deve stare bep occupata in amare,
ma non intende come ama: I’ futelletto se in-
tende, non conosce come intende, almeno non
pno comprendere cosa aleuna di quello che in-
tende: a me non pare che intenda, perche,
come dico, non si conosce; fo non finisco d’in-
tender questo.

Al principio m”occorse un’ignoranza che non
sapevo , che Dio stesse in tutte le cose: e come
mi pareva essermi tanto presente, pareami im-
possibile lasciar di credere che stesse qnivi non
potevo, per parermi che guasi chiaramente avessi
conoseinto star quivi la sua medesima presenza,
Quelli che erano poco letterati mi dicevano che
solamente vi stava per grazia, ed io non lo po-
tevo credere; attesoché, come dico, parevami
che realmente slesse quivi ln'esenle, e cosi an-
davo con pena. Un gran letterato dell’ ordine
del glorioso s. Domenico mi levo di questo dub-
l\in, dicendomi che veramente stava presente,
e come si comunicava e deliziava con esso noi,
e mi consolo assai. Si deve notore ed inleu-
dere, che sempre quest’ acqua del cielo e questo
grandissimo favore del Signor Fldio lascia 'anima
con grandissimi acyquisti, cowme appresso dira.
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CAPITOLO XIX.

Si prosegue la medesima maleria, e s incomin-
ciano a dichiarare gli efletti nell’ anima di
questo grado d’ orazione. Esortasi grandemente
che non si torni indietro, ancorché dopo que-
sta grazia tornasse I'anima a ricadere, né si
lasci I orazione. 8i narrano i danni che dal
non far questo deriveranno. E molto da no-
tare, ed ¢ di gran consolazione pei deboli e
pecealori,

Rimane 1" anima dopo questa orazione ed
unione con grandissima lenerezza, di maniera
che vorrebbe tutta straggersi, non di pena, ma
di certe lagrime gaudiose: trovasi bagnata di
esse senza essersene accorla, e senza sapere guando
né come le sparse; ma le da gran diletto il
veder mitigato quell’ impeto del fuoco con ae-
qua che piil lo fa crescere: par guesto un parlﬂl‘
arabesco, e pur la cosa passa cosi. Mi & acea-
duto alcune volte in questo termine star tanto
foora di me, che non sapevo s era sogno o pur
verita il godimente e gloria che avevo senlito,
e dal vedermi piena e tulta molle d’acqua, che
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m’ accorgevo che non era stato sogno: guesto
fu ne’ principii che brevemente passava.

Rimane allora I'anima coraggiosa, di modo
che se in quel punto la si annientasse per amor
di Dio, le sarebbe di gran consolazione. Qui
sono le: promesse: e le risoluzicni eroiche , la
vivezza de’ desiderii, il cominciar ad abborric
il mondo, e lo scorgere pia chiaramente la va-
nith di esso; gni rimane assai piu approfittata,
e pin allamente che oelle orazioni passate, e
con pii avvaotaggiata. umilta, perocche vede
chiaro che in quella eccessiva e stupenda grazia
non intervenne alcuna diligenza sua, né fu ella
per sé stessa bastante ad altraerla e ritenerla.
Vedesi chiaramente indegnissima, attesocheé in
quella stanza dove entra gran sole non v'é ra-
gnalelo nascosto: vede la sna miseria, ed & si
lontana da vapagloria che non le pare possibile
in leiy perché gia vede ¢hiarissimamente il poco
o nulla che ella puo, e che ivi non diede guasi
consentimento, ma che anzi conlra sua voglia
le chinsero la porta di tulti i sensi accio meglio
potesse godere del Signore. Rimansi sola con
lui, che ha da fare se non amarlo? Non vede
e ade, se non fosse facendosi grandissima vio-
lenzag poco ¢ ¢ che le sia grato. Se le rap.
presenta la sua vita passata, ed insieme la gran
misericordia di Dio con aperta verita, senza che
P intelletto abbia bisogoo 4’ andar a caccia , per=
ché quivi yede acconcio quello che ha da ins

L5
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tendere. Vede che per sé stessa merita Iinferno,
ed ottiene invece gloria e ginbilos struggesi
nelle lodi di Dio, com™io vorrei struggermi,

Benedetto siate, Signor wio, che di piscina
cosi torbida e sporca cowe son io, fale acqua
si chiara che sia buona pel vostro banchetto:
siate voi lodato, o delizia degli angeli, che cosi
volete innalzare un verme tanto vile. Rimane
per qualehe tempo questo profitto nell’ anima;
gia puo, con conoscer chiaramente che non ¢
suo il fratto, cominciar a compartirlo senza che
manchi a lei. Incomineia a dar mostra d’anima
che custodisce e serba in sé tesori del cielo, e
ad aver desiderii di comparticli con altri, pre-
gando Dio di non esser ella sola la ricea. Co-
mincia a glovar a’ prossimi, quasi senza inten-
derlo e senza far cosa alcomna da sé; essi in-
tendono, attesache i fioxi hanno gia s grande
odure che fa desiderare di aceostarsi o loro, Co-
naseono che ha virtadiy e veggono il frutto de-
siderabile, e pur vorrebbono coglierlo. Se questa
terra € assai zappata con Iravagli, persecnzionis
mortificazioni e malattie , che poche anime de-
vono arvivar (ui senza queslo, e sta rammorbi-
data con andar assai distaccata da ogui proprio
interesse , 3" inzuppa tanto d’ acqua che non si
secca maij ma se ¢ lerra nun preparata e ins
grata al caltore torna ad inaridirsiy e se il giar:
diniere si trascura, ¢ non torna il Signore per
sua bouti'a fir piovere . date per perduto il
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glardinos ché cosi ¢ accadulo a me aleune volie
che_certo io stopisco , e se non fosse occorss
a we non lo potrei eredere. Lo scrivo per con-
solazione di anime cosi deboli come la mia,
aceid non mai si disperino, né lascino di econ-
fidare nella grandesza di Dio: e quantungue
dopo essere stale tanto innalzate cadano, houn
si smarriscano d'animo se non si vogliono perder
affatto, perciocché le lagrime ogni cosa otlen-
gono, uu'acqua tira Paltra. Una delle cose che
mi fa prender anime, essendo quella che io
sono, ad obbedire in iscriver guesto ed in dar
conto della mia mala vita, e delle grazie che
mi ha fatto il Signore, non avendolo io ser-
vito, ma offeso, & stala questa, cerlo vorrei
io qui aver grande aulorita accid fossi eredutay
Prego la divina Maesta a concedermela. Dico ehe
nessuno di quelli i gnali hadno incomincialo &
tener orazione si sbigottisca con dives I se io
torno a far peccati, la mia ovazione diventa
inutile. To lo eredo, se lascia 17 orazione e non
s'emends dal male, ma se non la laseia creda
che lo cavera da”mali e lo condurrd a porto di
luce, Fecemi in quiesto gran batteria il demonio,
e passai tanto travaglio con parermi poca umilta
il prosegnirla, essendo io cosi cattiva, che, come
ho gia detto, la lasciai un anno ¢ mezzo : almeno
ut anno, ché del mezzo non mi ricordo benes
il che non [u altro che da me stessa pormi nels
Vinferno, senza aver bisoguu di dewonii che wi
Vi facesserv andare.
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Oh Gesi mio che gran cecild & questa, e
come ben indovina il demonio per ottener I' in-
tento suo il caricar qui la mano! Sa il tradi-
tore che I'anima la quale con perseveranza si
da all'orazione egli I"ha perduta, e che le ca-
dute eh'egli le fa dare, I"aintano per la bonla
di Dio a dar di poi maggior salto in cid che &
di suo servizio: assai gl'impoita questo. Oh, 8i-
gnor mio, che cosa & veder un’ anima la quale
sia arrivata qui, cadnta in un peceato, quando
voi per vostra misericordia tornate a darle la
mano e la sollevate! come conosce la moltitn=
dine delle vostre grandezze e misericordie e la
sua propria miserial Or qui @ lo struggersi dad.
‘IU“'lfrl'l (.‘l.l -ll conoscere Ie vosire maglliﬁcenle,
qui il non ardire d'alzar gli occhi al cielo, qui
I' alzarli poi per mirare quanto vi deve, gni
diventa devola della regina del cielo accio vi
plachi, qui inveca i sanli che caderono dopo
esser stati da voi chiamali accid 1" aiutine, qui
¢ il parerle esser soverchia liberalita quanto le
date, perché vede chie non merita la terra che
calpesta, il ricorrere ai Sacramentiz la fede viva
che qui le rimane in vedere la virti ed efficacia
che Dio in essi pose; il lodarvi perché lasciaste
tal medicina ed unguento per le nostre piaghe,
che non solo le guariscono per di fuora, ma
del tutto le sanano e tolgon via ogni male. Si
maraviglia di questo: ma chi, Signor dell’anima
mia, non s ha da stupire di wisericordia si
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grande e di grazia tanto sublime, a divimpetto
di tradimento cosi bratto ed abbominevole ?
Che non so come non mi si spezza il coore
guando scrivo questo, perché son io catliva,
Con: queste lagrimuceie che qui spargo, date
da voi, acqua di si mal pozze per quello che
¢ dal canto mio, pare ch’io vi voglia pagare e
dar soddisfazione di tanti tradimenti che vi ho
fatti, commettendo sempre tanli peceati, e pro-
enrando di annichilare le grazie che voi mi avete
fatte. Date voi, Signor mio, a queste lagrime
valore, schiarite quest’ acqua torhida, almeno
perché non dia tentazione ad aleuno, come ' ha
data a me , di far giudicii, pensando e dicendo:
Perché, Signore, lasciate alcune persone molio
sante, le quali hanne conlinuamente travagliato
e sempre servitovi, allevate in religione, ed es-
sendo di fauti religiose, non come son io che
von porto di religiosa altro che il nome, e
vegeio  chiaramente che non fate ad esse le
grazie le quali a we fate? Ben so io, hen mio,
che riserbate loro il premio per dargliclo tatio
insieme , e che la debolezza mia ha di bisogno
di questo: ed eglino, come forti, vi servono
senza premio e li trallale come genle valorosa
e non inleressala, Ma con tulle cio sapete par,
Signor mio, che spesso esclamavo a voi, sen-
saudo le persone che mormoravano di me, per-
ché wi pareva che ne avessero soverchia ragione.
Questo, Siguore, era gia dopo che per vostra
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bonla mi tenevate, perché non vi offendess
tanto, e gid io m’ andavo allontanando e shri.
gando da tallo quello che wi pareva potesse
disgustarvi e recar noia. Nel far fo questo ins
cominciaste , Signore, ad aprive i vostri tesori
per la vostra serva. Non pare che voi aspetta-
ste altro se non che fosse in we volontd, di-
sposizione per riceverli; poiché si tosto ineo-
mineciaste non solo a darmeli, ma a veler che
si conoscesse da altri che me li davate,

Saputosi questo, comincio ad esser tenula in
buona opinione colei che von ancora da tati
era ben conosciuta quanto fosse eattiva, ancorché
molto tralucesse la sua cattivezza. Comineio la
mormorazione e la persecuzione di falto, e con
molla ragione a mio parerey oude non prens
devo inimicizia vé avversione con aleuno, anzi
vi supplicavo che miraste la ragione che ne aves
vano. Dicevano costoro e¢h’jo volevo (avind sanlay
che andavo inventando novitas non essendo al
lora arrivata di gran lunga a pur adempire Lulla
la mia regola, né alla perfezione di molte buone
e sante monache clie si ritrovano vel mio mo-
nasteroy né credo vi arriverd se Dio per sua
bonta non fa tutte dal canto suo: ma anzi io
era tale che per altro non parevo atta che per
tor via tatto il buono, e per introdur le ct=
tive usanze e costumi von buoniy almeno fa<
cevo quanto potevo per introdurveli, e per far
maule ero putentissima, 8i che senza lur volpa
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m' incolpavano, né solamente le monache, ma
allre persone ancora scoprivanmi alenne verita,
|wr¢:hé lo permellevate voi,

Stando io un giorno recitando 1" ore canoni-
che, com’io alcune volte avevo questa inten-
zione, arrivai a qnel verso del salmo che dice:
Justus es, Domine, et rectum judicium tiwm.
Cominciai a pensare guanto era ¢id vero — che
in qguesto particolare non ebbe mai furza il de-
monio per teatarmi di maniera ch’ jo dubitassi
ehe in voi , Signor mio, si ritrovino tatti i heni ,
né in cosa veruna della fede: avnzi mi pareva
che gnanto pin fossero le cose di lei natural-
mente impossibili, tanto pia io le credessi con
ferma fede, e con la devozione che dava il eon-
siderarvi onnipotente, rimanessero in me con-
cluse tutte le grandezze operate da vostra di-
vina Maesta: ed in questo, come ho detto, non
ebbi giammai dubbio — pensando , dico, come
con giustizia permellevale che vi fossero molle
gran serve vostre, le uali non ricevessero quei
favori e grazic le quali facevale a me, essendo
io quella che ero: voi, Signor mio, mi rispon-
deste: Allendi tu a servirmi, e non ti mettere
in questo. Questa fu la prima parola ch'io co-
nobbi essermii detta da voi, e ne rimasi con
gran lerrore, Perché dopo dichiarers goesta
maniera 4 intendere con allre cose: non ne
parlo qui che sarebbe ustir di proposito, seb-
bene pur troppo y eredo, esserci vacila,
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Non so quasi quello che m’ abbia detto; non
puo esser di meno: ma Vostra Reverenza soffra
quesli intervalli e digressioni; perocché quando
veggo quello che Dio ha sopportato in me, e
mi considero in guesto stato, non € gran cosa
ch' io perda il filo di quello ch’ io dicevo ed
ho da dire. Piaccia al Signore che sempre siana
quesli i miei sproposili, € non permelta mai
pitt sua divina Maesta ch’io abbia potere di
conlravvenire al suno santissimo volere un sol
momenlo, wa pinttoslo wi faccia morire in que-
sto in cni mi trovo,

Gia basta per vedere le sne misericordie gran-
di, che non una, ma molte volte m’ ha per=
danato lanta ingratitudine, A s. Pietro una volta
che |’ offese . perdono; a me infinite; onde con
gran ragione mi tentava il demonio ch’io non
pretendessi stretta amicizia con colui, il quale
tanto da iniwica e manifestamente offendevo, Che
ceeild si grande fu la mia? Dove pensavo ioy
Signor mio, trovar rimedio se non in voi? Ghe
sciocchezza , fogggir dalla luce per andar sempre
inciampando? Che umilla tanto superba inven=
tava in me il demonio d”allontanarimi dallo star:
appoggiata alla colonna e bastone che m” ha da
sostenlare, per non dare in gran cadute? Mi
fo adesso il segno della croce, parendomi di
nou aver passato pericolo lanto forte come gue=
sta invenzione | la quale solto specie di umilia
mnsegnavami il demonio. Ponerami egli nel peus
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siero, come fosse possibile che donna tanto cat-

tiva come 1o, avendo ricevalo tanli favori e
grazie, avesse ardire coll ingratitadine sua di
accostarsi all’orazione: e che doveva bastarmi il
dir 1! officio divino e le cose d’ obbligo, come
tutte 1" altre facevano , anzi che se né anco fa-
cevo hen guesto in che modo pretendevo far
pia? Che era poca riverenza al Signore, e poca
stima delle sue grazie e favori. Buovo era il
pensare e conoscere questo, wa il porlo in ese-
cuzione [n grandissimo male,

Benedetto siate voi, Signor mio, che ecosi
bene mi porgeste rimedio. Parmi questo fosse
un principio della tentazione che diede a Gio-
da: se non che non ardiva il traditore di ve-
nire cosi alla scopertas ma ben m’accorgo che
sarebbe egli arrivalo a cagionar in me quello
che cagiond nell”inlelice Giuda. Considerino
per amor di Dio attentamente (uesto tutli co-
loro i guali si danno allo studio d’ orazione.
Sappiano che per tutto quel tempo ch’ io lasciai
di farla, andava la mia vita con assai pii per-
dizione : mirino che buon rimedio mi dava il
demonio e che ridicolosa umilta, Ia guoale mi
cagionava un’inquietudine grande, Ma come avea
da riposare 1" anima mia, allontanandosi in-
felice dal suo riposu? Aveva dinanzi agli occhi
le grazie e favori, vedeva che i contenti di que-
slo mondo erano schifezza: stupiscomi cowe po-
tesse passarsela. La speranza la mauteneva, per-
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ciocche , a quello che mi ricordo adesso essenda
gia pit di ventun anno che cio é accaduto, non
laseini io mai questa deferminazione di tornare
all’orazione , ma aspettavo di trovarmi assai pii
pura e netta dai peceati. Oh quanto mal ineam-
minata andavo con qnesta speranzal! sino 3l
giorno del giudicio me 1" avrebbe differita il
demonio per poi condurmi all™inferno.

Or se legaendo buoni libri e facendo ora-
zione, che era un mirac veritadi e la mala
strada per cui andavo, ed importunando spesso
il Signore con lagrime, ero tanto calliva e mi-
serabile chie non mi poteve aiutare, allontanata
pni da (uesto, posta i pnssntmupi con molte’
occasioni di male e pochi aioti, anzi ardisco
dire nessuno se non per darmi Ia spinta a ca-
dere, che potevo aspettare se non | inferno?
come ho detio,

Gran merito, eredo 1o, ne abhia appresso
Dio un f[rate di 5. Domenico gran lelterato, il
quale wi sveglio da questo letargoy esli fece,
come credo aver detto, che mi comunicassi ogni
quindici gioroi, e che non facessi pin tanto male.
Comineiai a lornar in me stessa, sebbene non
lasciavo di far wolte offese al Signore : ma come
non aveso perdota la strada, ancorche di quando
in quando cadessi e mi rizzassi, andavo per
essi: e chi non lascia di camminare vé si fers
ma, benché tardi, pur arriva. Non mi pare sia
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altra cosa ik lasciar I’ orazione che perdere la

buona strada. Dio ce ne liberi.

Di qui rimane inteso, e notisi molto bene per
amor di Dio, che qnantungue arrivi un’anima
a ricevere dal Signore grazie si grandi nell’ ora-
zione, non perd deve fidarsi di sé stessa, poi=
ché Pné cadere, né in modo alcuno si deve
mettere in occasioni e pericoli. Consideri bene
che importa molto, perciocché I inganno che
dopo puo gni fare il demonio, ancorché sia certo
che la grazia venga da Dio, & valersi il tradi-
tore della medesima grazia in quello el egli
puo 3 ed a persone non molto avvantaggiate nelle
virla, ne worlificate, e distaceate, importa
assaissimo: imperocché non reslano qui morli-
fieate tanto che basti, come appresso divo, per
potersi porre nell” oceasioni e pericoli, per gran
desiderii e determinazioni che abbiano. Molto
eccellente doltrina € guesta, non mia, ma in-
segnala da Dio: e cosi vorrei che tulte le per-
sone ignoranti, come son o, la sapesscro: pe-
rocché uantunque un’ anima si trovi in yuesto
stato non deve fdarsi di sé per useire a com-
batlere, attesoché non fard poco in ripararsi.
Le bisognano armi per difendersi da’ demonii,
¢ non ha per ancora (orza per combattere eontro
di essi e porseli sotlo i piedi, come fanno co-
loro i quali si trovano nello stato che diré dopo.
Questo ¢ I'inganno con cui fa presa il demo-
wio, imperocehé come I anima si vede tanto
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appressata a Dio , e vede la differenza che vi
¢ dal hen del cielo a gnello della terra; e I'a-
more che le mostra il Signore; le nasce da que-
st’ amore confidenza e sicorezza di non cadere
da quello che gode, pavendole di seder chia-
ramente il premio, né eser possibil pid che
cosa, la qnale anche per la vita & lanto dilet-
tevole ¢ soave, si lasci per cosa tanto vile e
sporca quanto & il diletto sensnale; e con que-
sta confidenza le leva il demonio la poca che
deve avere di sé stessa: e, come dico, si pone
ne’ pericoli, e comincia con buon zelo a dare
de’ frutti senza tassa e misara, credendo che
gia non vi sia che temere di sé. Ne questo passa
con superbia, perché ben conosce 1" anima che
per sé stessa non pud cosa alcuna , ma tatte
nasce da molla confidenza in Dio senza discre-
zione, non considerando che ancora non ¢ pin
che uceellino dii prima lanngine ; pno hen useie
dal nido, e ne la cava Dio, ma non ista an=
cora in lermine di poter volare, atieso che le
virta non sono per ancora massiceie e fortiz né
tien ella esperienza per conoscere i pericoliz
né sa il danno che eagiona in confidar trojipo
di s¢ stesso. Questo fu quello che ruing me3
e si per questo come per ogni altra’cosa , v
necessita i maestro e di tratiare con persone
spirituali. Ben credo io che anima la quale
fatta da Dio arrivar a questo stato, se total-
mente ella non lascia sua divina Maesta non
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Jasciera egli di favorirla, né lascierh che si
}perria: ma quando, come ho detto, cadesse,
miri per amor del Signore che non I inganni
il demonio con farle lasciar 1" orazione, come
ingannd me con falsa umilta, siccome ho gia
detlo, e vorrei spesso dire. Confidi nella bounta
di Dio, la quale & maggior di tatti i mali che
possiamo noi fare, ne si ricorda della postra
ingratitudine, quando noi umiliandoci e rico-
noscendoci vogliamo tornare alla sna awmicizia;
né delle grazie che ci ha [atto per castigarci
per conto loro, anzi queste aiutano a perdo-
narci pii presto, come a genle che gia é slala
di casa e famiglia sua, ed ha mangialo, come

_si suol dire, del suo pane. Ricordinsi delle sue
parole, e mirino come s’ & portato meco, che
prima io mi stancai d’ offenderlo, che sua di-
sina Maesta di perdonarmi. Egli non mai si
stanca di perdonare, né possono venire a fine
le sue misericordie se non ei stanchiamo noi di
riceverle. Sia benedetto in eterno, e lo lodino
tulte le creature. Amen.
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CAPITOLO XX.

8i tratta della differenza ¢h’ é tra unione e ratto,
8P dichiara che cosa sia ratlo, e si dice yual-
che cosa del bene che ha Panima, la qualeil
Signore per sua bonli fa arrvicare a quello,
e si narrano gli effetti che fa; é dottrina mollo
ammirabile.

Vorrei, col favor di Dio, saper dichiarare la
differenza che v' & tra unione e ratto, o ele-
vazione, o volo che dicono, di spirite o estasi,
che & tutto uno. Dico che tutti questi diversi
nomi son tutt’ una cosa, e tulti comunemente

soglion chiamarsi estasi, ma pia il ratto (1),

(1) Dice che il ratto supera I"unione : vuol dire
che I"anima gode di Dio pitt nel ratto, e che Dio
s'impadronisce pilt di lei che nell’ unione. E si vede
esser cosi, perché nel ratto si perde I'uso delle
potenze esteriori ed interiori. Kd in dire che 1" unto=
ne € principio , mezzo e fine, vuol dire che la pura
unione qnasi sempre ¢ d' un'istessa maniera; ma
uel ratlo sono gradi, dove aleuni sono come prin-
cipio, altri come mezzo, ed altri come fine, E per
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Questo supera di gran lunga 1" unione, e fa
eflotti assai maggiori e molt’ altre operazioni ,
p.arciuuché I unione pare principio , mezzo e
fine. e cosi veramenle ¢ nell’ interiore : ma sic-
come quest’ altei fini sono in piit allo grado,
cosi fanno gl efletti interiori ed estericrmente.
Dichiarilo il Signore come ha fallo il restante,
¢hé certo se sna divina Maesta non m’ avesse
mostrato in gqnali wodi e maniere se ne puod
alquanto ragionare, io non I’ aveei saputo dire.

Consideriamo ora che questa ultima acqua
che io dissi sia tanlo copiosa che se non é per
i'im:_apmril;‘l della terra, possiamo credere che
se ne stia con esso noi gquesta nuvola della gran
Maesta che qui la piove in questa terra. Onde
quando noi agaradiamo questo gran bene, cor-
rispondendo con opere conformi alle nostre foy-
e, raccoglie Dio I’ anima e la tira — npella
gnisa, per dir cosi, con eni le navole raceol-
gono e tirano i vapori della terra — e I'io-
nalza tutta da terra, e salendo la nuvola al
cielo la conduce seco, ed incomincia a mostrar
le cose del regno che le tiene apparecchiate.
Non so se la comparazione qll.’llll'i , main vero
la_cosa passa cosi, In questi ratti pave che Pani-

questo rispetto ha diversi nomi alenni de’ quali si-
gnilicauo il minor grada di esso, ed altri il pin
#lto e perfetto, come si dichiara in altri luoghi.
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ma non regga il corpo: e cosi si sente mollo
sensibilmente ‘'mancargli il calor naturale e s
va rafireddando, benché con grandissima soavita
e diletto. :

Qui non ¢’ & rimedio alcano per far resistens
za, come ¢’ ¢ unell’unione; poiché come stiamo
vella nostra terra, quasi sempre si puo resistere,
sebbene con pena e forza; ma nel ratto per lo
pitt non ¢’ ¢ rimedio alcuno, se non che molte
volte, senza che la persona prima vi pensi e
proeuri ainlo veruno, vien nn impeto tanto ac-
celerato e gagliardo, che vedrele e senlirele
alzarsi questa nuvola e quest’aquila imperiale,
e raccorvi e portarvi coll”ali sue. E dico che
vi sentirele e vi vedrete portare, e non saprele
dovey perocché quantunque sia con diletto, la
fiacchezza pero del nostro naturale fa' temere
ne’ principii, e vi bisogna anima risoluta ed
animosa, assai pin che per quello che finora si
€ detto, per arrisicare tutlo, vengane quello
che vuol venirey e lasciaysi nelle mani di Dio,
ed andare dove saremo portati spontaneamente,
poiché ¢i hisogna andare ancorché non voglia=
mo. Ed & si estrema la violenza del ratto, che
mollissime volte vorrei io resistere, e vi pongo
tutte le mie forze , particolarmente alcane volle
che mi viene in pubblico, ed assai alire volte
in segreto, temendo di non essere ingannata.

Alenne volte polevo resistere qualche poro,
ma con gran fracassamento del corpo: e come
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chi combatte eon’ un forte gigante, rimanevo
dopo debole e stanea: altre volte era impossi-
hile, ma mi porlava e lirava 'anima , e anche
quasi per ordinario il capo dietro di lei senza
poterlo ritenere : ed alcune volte tutto il corpo,
sino ad innalzarlo da terra. Ma questo & stato
solo di rado, perocché come una volta occorse,
ritrovandomi in coro insieme con I’ altre mo-
nache, e mentre stavo inginoechioni per camu-
nicarmi, davami grandissima pena per parermi
cosa molto straordinaria, e che ne dovevo su-
bito esser assai notala: onde comandai alle mo-
nache , alleso che m’ & oceorso ora dopo che
tengo officio di priora, che non lo dicessero.,

Ma altre volte, quando eominciavo ad accor-
germi che voleva il Signore [ar il medesimo,
mi distendevo in terra, e le monache s” acco-
stavano per tenermi il corpo, e con tullo cio
hen si vedeva: ed una volta tra I’ altre cio mi
occorse, essendo la [festa delln Vocazione, ri-
trovandomi con alcune signore principali ad una
predica, onde supplicai dopo molto di cuere
il Signore che non volesse ormai farmi pio gra-
zie le quali avessero segni ed apparenze este-
l"l.ari,lperm:{:hé gia io era stanca d’ andar con
tauto rignardo, e che qunlla grazia ben poteva
sua divina Maesta farmela senza che si cono-
scesse da altri. Pare sia piacioto alla sua bonta
infinita esandirmi , poiché d’allora in qua non
Pho pia avuta: vero & che é poco tempo, Pa-

12
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revami certamente che gnando volevo resistere,
mi prendessero di sotto i piedi e m’innalzas-
sero forze si grandi che non so io a che cosa
assomigliarle, perocché accadeva con assai pin
impeto che in altre cose di spirito, e cosi ri-
mapevo come rotla e fracaasala, essendo una
gran battaglia: wa in fine giovava poco, quandon
voleva il Signore, perché non ¢'é potere conira
il suo potere. Altre volte si compiace conten-
tarsi che vediamo che ci vool fare la grazia e
che non resta da sua divina Maesta, e che re-
sistendosi per umilta lascia i medesimi effetti
come se del tutto si consentisse. Gli effetti che
cagiona il ralto seno grandii nno & che si di-
mostra il gran potere del Signore, e come noi
nulla possianio quando vuol il Signore, né meno
in ritenere il corpo, non che 'anima; né siamo
padroni di esso, ma a nostro mal grado vuol
che vediamo che ¢' & superiore: e che queste
grazie vengono da lui, e che da noi nulla possia-
mo in cosa alcana, e s”imprime nell’anima molta
umilti. Ed io anche confesso che mi cagiond
gran limore, e nel principio grandissimo: im=
perocché in vedersi di questa maniera innalzsr
un corpo da terra — che quantunque se lo liri
dietro lo spirito, e se non si resiste sia con gran
svavila , non perd si perde il senso; almeno io
stavo di maniera in me che ben potevo accor=
germi d' esser elevala — si scorge la Maesta
di colui che ha potuto far questo che fa ar
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ricciare i capelli, e rimane un gran timore di
offendere si gran Dio: ma questo timore va mi-
schinndosi con grandissimo amore che di nuovo
s’ acquista verso di chi vediamo che lo porta
st grande ad un verme 3 tanto che pare non si
contenti di tirar cosi I'anima a sé, ma che vnol
anco lirare il corpo, benche sia questo mortale
e di terra si spurca, come per lante offese &
divennto.

Lascia parimente uno staccamenlo si strano che
io non potrei dire come egli sia; parmi poter
dire che in qualeche modo & differente, cioé
maggiore che altre cose di solo spirito: impe.
roeché quantunque |' anime che 1’ hanno vi
stiano , gnanto allo spirilo, con ogni staccamento
dalle cose, qui pera pare che il Signore voglia
che Vistesso corpo lo metta in esecnzione, e
fassi una nuova e strana maniera d’ abborrire
le cose della terray ond’ € assai pit pennsa la
vita: Cagiona dopo una pena che né la possiamo
far venir e tirare a noi, né venuta si puo levare.
Troppo vorrei io dare ad intendere questa gran
pena, e eredonon potroy ma pur diro qualehe cosa
¢ sapro. 8i deve nolare che queste cose adesso
m’ occorrono assai nell’ nltimo , cioé dopo tutte
le visioni e rivelazioni che scrivero, e dopo il
tempo in cui soleve darmi all’ orazione , dove il
Signore mi faceva senlive grandissimi gusti , ac-
carezzandomi e regalﬂndumi straordinariamente.
Adesso ;- benché alcune volte eio non cessi, non~
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dimeno per lo pii, e quasi di continuo, &
questa pena che ora diro. Questa: alle volte &
maggiore, alle volte minore. Voglio dir adesso
quand’ & maggiore: perocché sebbene appresso
parlerd di questi impeti grandi che mi veni-
vano, quando volle il Signore darmi questi
ralti, non hanno perd che fare, a mio gindizio,
pit che una cosa molto corporale a una molto spiri-
tuale, né credo esagero molto. Imperocche quella
pena, benché la senta I'anima, € peré in com-
pagnia del corpo: amendue pare che partecipino
d’ essa, non ¢ con quell’ estremo d’ abbandono
che in guesta: né per nostra industria ed opes
razione, come ho detto, si puo da noi questa
conseguire; ma molte volte all’improvviso viene
un desiderio che non so come si mnova: e da
questo desiderio, che penetra tutta I"anima, in
nn punto comineia ad affannarsi tanto che si
innalza molto sopra sé& stessa e tullo il crea-
toy e la fa Dio stare tanto solitaria e remola
da tutte le cose, che per molto che ella s' af-
fatichi, pare che nessuna si trovi nella terra la
quale le possa far compagnia: né meno ella la
vorrebbe, ma brama morire in quella solitn-
dine. Che se le parli, e ch’ella voglia farsi
tutta la forza possibile per parlare, giova poco,
perché il suo spirito, per molto ch’ella s’ ado-
peri, non si leva da quella solitudine. E tutlo
che wi paia che allora stia il Signore lontauis-
simo, comunica alle volle le sue grandezze in
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un modo il piit strano che si possa pensare, e
cosi non si sa dire: né ¢redo lo credera né
Vintendera se non chi I avrd provato: impe-
roccheé la comunicazione non é per consolare,
ma per mostrarle la ragione che ha d'allliggersi
di star assente da quel bene che in sé contiene
tatti i beni.

Con questa  comunicazione cresce il deside-
rio; e I"estremo di solitudine, in cui si vede
con una pena lanto sotlile e penetrativa che
giustamente si puo allora dire ; che se ne stia
posta in: nn deserto: e per avventura (nesto
volle dire il real Profeta, ritrovandosi nella
medesima solitudine — sebbene, come a santo,
eredo io glicla desse il Signore a sentire in pin
eccessiva maniera — Figilavi, et faclus sum
sicut passer solitarius in lecto. Ed in 1al guisa
mi si vappresenta allora questo verso, che mj
pare di vederlo ed esperimentarlo/in me: e wi
consola il vedere che altre persone abbiano sen«
tito si grand’ estremo di solitndine , ¢ massime
persone tali. Cosi pare stia Panima, non in sé,
ma nel tetto di sé medesima e di tulto il crea-
lo: atteso che mi pare che stia anche nella pii
alta cima, e parte pia superiore dell” anima,
Altre volte mi pare che vada I"anima a guisa
di bisognosissima poverella, dicendo ed inter=
rogando sé medesima: Dove sta ora il tuo Dio?
Ed & da considerare che il volgare di questi
versiio nom sapeso hene qual fosse, ¢ dopo

izt
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intendendolo, mi consolave che 'l Signore me
P avesse snggerito alla memoria senza proen-
varlo io. Altre volie mi ricordavo di quello ehe
dice 5. Paolo: To sto crocifisso al mondo. Non
dico io che pontualmente cio passi in me, (i
esser io tale, che gia lo veggo: ma parmi che
P anima stia di questa maniera , che né dal
ciclo le viene consolazione, né sla in esso: ne
dalla terra la vuole, né sta in essa, ma come
cracifissa tra 'l cielo e ln terra, patendo senza
venirle soccorso da banda veruna. Imperoeché
quella che le viene dal cielo — che, come ho
delto, ¢ una nolizia di Dio tanto ammirabile,
sopra tulto quello che possiamo | noi  deside-
rare — €& per maggior lormento; perché accre-
sce di maniera il desiderio, che a mio parerey
la gran pena alcune volte leva di senso, se non
che dura poco senza lui. Paiono certi transiti
di morte, salvo ‘che porta seco questo patire
un tal contento, che non so io a che assomi-
gliarlo.

Egli ¢ un forte martirio gustoso z  perocche
quanto mai si puo rappresentar all’anima della
terra . benche sia 1|||e||0 che suol essere di
mnggiur gusto , nessnna cosa ammelle, o subilo
pare che la ributti e scacci da sé. Ben conoste
che non vuole se non il suo Dio: ma non awa
cosa parlicolare di lui, se non che lo vuole
tolto insieme, e non sa cio che voole. Dieo
non sa, perché I'immaginaliva pon rappresenta
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cosa vernna, ne, a mio parere, per mollo
tempo di quello che ella sta cosi, operano le
potenze : che siccome nell” unione & ratto il go-
dimento, cosi qui la pena le sospende. O Gesi,
chi potesse ben dar ad intender questo a Vo-
stra Revereoza, accio anche mi polesse ella
dire che cosa & questa, allesoché & quella in
eni ora pid di continuo va 1" avima miay per
lo pii in vedendusi disoccupata sente che vien
posta in queste ansie di morte: e teme, guando
vede che incominciano, perché non si morra;
ma poi givnta a ritrovarsi in questo vorrebbe
tutto il tempo che avesse da vivere durare in
tal patire, ancorche sia cosi eccessivo, che ma-
lamente lo puo sofivire il soggetto; onde alcune
volte mi si levano ¢nasi tutti i polsi, secondo
mi dicono quelle sorelle che mi s accostano
per tastarlo, né mai lo sentono: e tengn Possa
del braccio assai slogate, e le mani tanto in-
lirizzite, che alenne volte non le posso congiun-
gere'; e cosi mi rimane il dolore ne' polsi e
nel corpo sino al giorno segoente, che mi pare
di star tatta slogata. Ben penso io che una
volta piacera al Signore, se la cosa va innanzi
come ora, che si finisca con tormi la vitag
peiché, a mio credere, ¢ baslante si gran pena
per ¢iot ma io non lo merito.

Tutta 'ansia ¢ di morirmi allora: né mi ri-
cordo del purgnturin. né dei gran peecati che
ho fatti, per i qtmli merite 1 inferno i tullo
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si dimentica con quell’ ansia di vedere Dio, o
parmi quel deserto e solitudine migliore, che
qualsivoglia compagnia del mondo. Se alcuna
compagnia polesse allora dar consolazione al-
1’anima, sarehbe il tratlare con chi avesse pro=
valo queste tormentoy ed il vedere che quane
tungue eostni si dolga e si lamenti di tal pena,
nessuno pero pare che glie abbia a credere.
Le da parimente tormento che questa pena &
si grande, che non vorrebbe solitudine; cowue
in allre pene; né meno compagnia, se non von
ehi puo ella lamentarsi. Ecome naoiéhe tenga
la fune al collo, e sta affogandasi, e procora
pighiar fiato s e cosi mi pare che questo desi-
derio di compagnia proceda dalla vostra debo-
lezza ; che come la pena ci pone in pericolo
di morte — che questo veranienle lo fa, es
sendomi io alcune volte veduta in questo peri-
colo, con grandi infermita ed oceasioni, come
ho detto; anzi potrei dire che questo ¢ si gran-
de, quanto qualsivoglia altro — cosi il deside-
vio che il corpo e I'anima haono di non sepa-
yarsi , & quel che domanda soccorso per pigliar
finto, e con dirlo, lamentarsi e divertirsi, cer=
car rimedio per vivere molto contro voglia dello
spirito, o della parte superiore dell’anima, che
non vorrebbe uscir di questa pena. Non so se
do nel seguo in quel che dico, o se lo so dire;
ma per guanlo a me pare, passa cost.  Consis
deri Vostra Riverenza che ripuso posso avers



213
in questa vita, poiché quello che avevo, che
era I’ orazione e solitadine — perche quivi mi
consolava il Signore — s’ ¢ gia convertito per
I'ordinario in questo tormentos ed & si gustoso,
e conosce I’ anima esser di tanto prezzo, che
I’ama , e desidera pia ora che tutli i lavori e
regali i quali prima soleva avere. Le pare que-
slo piis sicuro, perché & cammino di eroce, ed
in sé liene, a mio parere, un gusto di gran
valore 5 perché non  partecipa col corpo altro
che pena, e I’anima ¢ quella che sola patisce
e gode del gusto e contento che reca questo
palire.

Non so io come possa cio essere: ma insom-
ma cosi passa, né a mio giudicio cangierei io
questa grazia che il Signore mi fa — perocche
dalla. sua mano viene, come ho delto, senza
ch’ io vi metta cosa alcuna del mio per acqui-
starla, essendo molto soprannaturale — con tutte
quelle che dopo diro: non intendo di tutte in-
sieme, ma di ciascuna separatamente, E non si
lasei di rammentare e star avverlito che, come
ho detto, questi impeti sono dopo le grazie
fattemi dal Signore che qui racconto, cioé dopo
tutto quello che sta seritto in questo libro , e
tome al presente mi liene e tralta il Signore.
Stando io ne’ principii con timore — come suol
aceadermi quasi in ogni grazia che Dio mi fa;
finché eamminando avanti, sua divina Maesta
' assicura — mi disse che io non temessi, o
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che (acessi pin conto di guesta grazia’ che di
quante m’aveva fatte 3 che in questa pena '
nima si purifica, si lavora e si affina a gnisa
dell’oro nel eroginolo, per potervi meglio porre
ali smalti de’ suoi doni, e che quivi scontaya
quelly che aveva da pagare nel porgatorio. Ben
conoscevo io che era grazia grande, ma rimasi
con molto piit sieurezza , ed il mio confessore
wi dice che questo & bnono. E henché io te-
messi per esser io tanlo calliva ; non pero po-
tevo mai credere che fosse cosa malaz anzi il
troppo gran bene mi faceva lemere , ricordan-
domi quanto poco 1'abbia meritalo: benedello
sia il Signore che é tanto buono! Amen.

Pare che io sia uscita di proposito, perche:
incomineiai a ragionar de’ ratliz e questo che
ho detto e anche piit che ratti. Torniamo ora
al ratto ed a dir cio che in esso & pin ordinas
rio. Dico che molte volte mi pareva che mi
lasciasse il corpo tanto leggiero, che mi levava
tutta la noia di luis ed alcone volte era lanta
la sna leggierezza, che gnasi non m’accorgevo
di porre i piedi in terra. Quando dunque sta
nel ritto, il eorpo rimane come morto, senza
che molle volte wi ponga cosa veruna di suog
e nella positura che lo trova e lo piglia; ri-
mansi sempre; sea sedere , a sedere; se con
le mani aperte, aperle; se con serrale, serrale.
Iwperocché , sebbene poche volte si perda il
senso, alcune perd m'é oecorso a perderlo del
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tatto , benché rade volte, e per poco spazio i
tempo: ma per ordinario accade che si turbag
el ancorché non possa da sé far cosa alenna
quanto all’ esteriore , con tutto cio non lascia
& intendere ed udire come cosa di lontano:
non dico che intenda ed oda gnando sta nel-
I"alto del ratto: e chiamo alto quei tewpi in
cui si- perdono le potenze, perché stanno molio
vnite con Dio : attesoché allora non vede, non
ode e non senle, a mio parere: ma, come dissi
vella passata orazione d’ unione, questa tra-
sformazione totale dell'anima in Dio dura poco;
sehbene per quaesto poco che dara nessana po-
tenza si senle operave, né sa quello che ivi
passa: debb’ essere, perché non occorre s in-
tenda, mentre stiamo in guesta vita; almeno
non lo vunol il Signore per non esser noi capaci
d’ intenderlo,

Ho io cié veduto e provato in me. Mi dira
forse Vostra Reverenza come dungue alcune
volte dura tante ore il ratto? Quello che provoe
molle volte in me, e, come dissi nell’ orazion
passata, si gode con intervalli, é che spesso 1" a-
nima s’ingolfa, o per dir meglio, I"ingolfa Do
in sé stesso, e tenendola in sé un poco, se ne
rimane con la sola volonth. Parmi che questo
dimenticamento dell’altre doe potenze sia come
quello che tiene una lingnetta calamitata di
cerli orinoli da sole, che non si ferma mai:
sebbene quando il Sel di givstizia voole, lo



216
ritiene e ferma, Questo dico che & per poco
spazio ; ma come fu grande I'impeto e Veleva-
zione i spirito , benché la memoria e 1'intel-
letto tornino a dimenarsi, resta nondimeno ip-
golfata la volonta, e come signora del tutte fa
quell’ operazione nel corpo perché dato che
queste due altre potenze inquiete, che 'sono
manco nemiche, la vogliono disturbare; non jpos-
sono farloy ma di pii, opera che non la di-
sturhino eziandio i sensi, che sono le maggiori,
e cosi fa che restino sospesi volendolo il §i-
goore. B per lo pit stanno gli occhi serrati,
ancorché non volessimo serrarli; e se talvolta
stanno aperli, come ho gia detto, non s'accerta
né s avverlisce eio che si vede.

Qui dunque il corpo puo da sé stesso far
assai meno, ed &, perché quando terneranno
le potenze ad unirsi, non vi sia tanto che fa-
re : e perd a chi il Signore dard questo, non
S'altristi, quando si vegga legato il corpo molte
ore, e lalvolta con diverlimento dell’ intelletto
e memorin. Vero ¢ che per ordinario occorre
lo starsene immerse nelle lodi di Die, o il
voler comprendere ed intendere quello che €
passato in esse: ed anche per questo effetto non
stanno ben deste, ma piit tosto a guisa di per-
sona che abbia assai dormito e sognato, né
finisca ancora di svegliarsi. Mi dichiaro tanto
in questo, perché so esserci ora persone anche in
questo luogo alle quali il Signore fa queste
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grazie: @ se coloro i quali le governano l?lan
hanno cio provato ed esperimenlato, forse parra
loro che nel ratto debbano stare come morte,
pnrlicularmenle $eé non sono persone dotte: ed
¢ una compassione quello che si patisce coi
confessori che non I intendono, come dird
dopo.

Per avventura io non so quello che dico,
Vostra Riverenza I’ intendera, se accerto e do
nel segno in qualche cosa; poiché gia il Signore
le ha dato di cid esperienza; sebbene, come
non é molto tempo, non I'avrd forse tanto av-
vertito come io. Si che per molto che lo pro-
curi, non vi sono per molte ore forze nel cor-
po da potersi muovere: tulle se le porto seco
I’ anima. Spesso rimane con sanita quello che
stava ben infermo e pieno di gran dolori, e
con pin abilita: attesoché é cosa grande quello
che quivi si da, ed alcune volte, come ho
detto, vuole il Signore che ne goda il corpo;
poiché gia esso obbedisce a quanto vuole I’ a-
nima. Tornata dopo in sé, se il ratto € stato
grande, accade andarsene un giorno o due, ed
anco lre, con le potenze tanto assorle, 0 come
shalordite, che non pare stiano in sé. Qui &
la pena d'aver a tornare a vivere, qui le nac-
quero I'ali per ben volare, gia I'é caduta la
prima lanugine; qui gia del tullo s ionalza
la bandiera per Cristo, non per altro, se non

S. Tengsa. Opere. T I. 13
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che (neste castellano di questa forlezza salga
o la faccia salire alla torre pin alta, ad innal-
zarve lo stendardo per Cristo. Mira quelli ¢he:
stanno a basso, eome chi sta in salvo: gia non
teme pericoli, anzi 1i desidera come quegli a
cui vien quivi data sicurezza della vittoria.

Qui si vede molto chiaramente quanto poco
s’hanno da stimare tulte le cose della terra ed
il nienle che sono. Chi sta in alto arriva a ve-
dere molte cose. Gia non vuol amare né aver
altra volonta che quella la gunale le da il Si-
gnore: e cosi ne lo prega, e gli consegoa le
chiavi della volonta sna. Ecco qui il giardiniere
divenuto castellano; non vuol far cosa che non
sia volonta del Signore, né esser padrone di
¢, né di cosa veruna, né di qualsivoglia mi-
nima parle di questo giardino: ma che se nulla
di buono si ritrova in esso , tatto lo comparta
sna divina Maesta, e ne disponga a suo piace-
re y perché da qui avanli non vaol cosa pro-
pria, ma che di tatto si faccia conforme alla
volonta e gloria di Dio. Ed in somma cosi ve-
ramente passa lulto questo, se i ratli sono veri,
che rimane I'anima con gli efletti e profitto che
ho detto: e se questi non vi sono, dubiterel
io grandemente che non venissero da Dioy anzi
temerei che non fossero di quei ratti de’ quali
per ischerno parla s. Vicenzo.

Questo ho vedulo io per esperienza, e cosi
I'intendo: restera qui I’ anima signora di tulto,
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e con liberta in meno d"an’ora, di maniera

che ella stessa won si puo conoscere. Ben vede
che nen & suo proprio, né sa come le venga
tanto hene : ma con tutlo ¢io conosee chiara-
mente la grandissima atilith che continnamente
cava da questi ratti. Non ¢ & chi lo creda se
non chi I ha provalos e cosi non credone alla
povera anima , che come I'hanno gia vedita
tanto miserabile, non possono persnadersi che
con tulto questo pretenda cose si grandi e co-
raggiose, altesoché subito da in non si conten-
tare di servire in poco a Dio, ma in tullo
quel pin che ella puo. Pensano che sia tenta-
zione e sproposito. Se intendessero che nun
nasce da lei ma dal Signore, a cui gid ella ha
consegnato le chiavi della sua volonta, non se
ne maraviglierebbero.

Tengo io per me, che un’anima la quale
arrivi a questo stato gia non sia ella che parla,
né faccia cosa alcuna da sé: ma che in tolle
quello che ha da fare abbia pensiero a questo
sovrano re. () Gesit mio, quanto chiaramente
si vede qui la dichiarazione di quel verso del
Salmo, che dice: Quis dabit mihi pennas sicut
coluniba , et volabo, et requiescam? Qnanto
aveva David ragione, e totti la debbono avere,
di chiedere ali di colomba? Chiaramente si co-
nosee che ¢ volo quello che da lo spirito per
innalzarsi da tutle il ecreato, e principalmente
sopra s¢ medesimo; ma € volo soave, & volo
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diletievole, volo senza strepito. Che dominio
tiene un’ anima che é fatta dal Signore arrivar
quil che il tulto miri senza starve ella invilup-
pata in quello ; guanto confusa e dolenle del
tempo che vi slelte; quavto ammirata della sna
cecildy quanto compassionevole di colaro che s
ritrovano in essay particolarmente se sono per-
sone d'orazione, ed a cui Dio [a regali e fa-
vori! Vorria gridare ad alla voce, accio inten-
dessero. quanto  vivono ingannatiy e hen lo fa
alenne volte, e piovonle percio mille persecu-
zioni addesso. La tengono per poco umile, e
che voglia insegnare a quelli da’ quali doyrebbe
ella imparare , parlicolarmente s’ ¢ donna.

Qui ¢ il biasimarla, e con ragione, perché
non sanno 'impeto che la muove, non poten-
do [ar di meno, né sapendo soflvire di non
disingannare coloro ai quali ella vool bene, e
i quali desidera veder sciolti e liberi dalla pri-
givae di qnesta vila, che non é punto mene,
né altro le pare quella in cni essa é stata,
Duolsi del tempo nel guale bado ai puntigli
d’ onore, e dell’ inganno nel quale era, cre-
dendo che fosse vero onore quello che il mon=
do chiama tale: vede che é grandissima bm-
gia, e che tulti camminiamo per essa. Conosce
che il vero onore non & bugiardo, ma verace,
stimando quello che & da stimarsi , conlorme
alla bonta che tiene, e nulla stimande il nulla,
poiché gnanto finisce e non piace a Dio ¢ tulto
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polla, anzi meno che nolla. Si ride i s stessa,
del tempo che fece qualche stima del denarvo ,
e lo bramé 3 sebbene in (uesto veramenle non
mai ebbi colpa da confessare; assai colpa fn in
farne qnalche conto. Se co’ denari si potesse
comprare il bene che ora vegzo in me, ne fa-
rei gran econto, ma si vede che questo hene
si conseguisece con disprezzare e lasciare il
tulto.

Che cosa & questo che si compra con qresti
danari che tanto desideriamo? & cosa di prez-
z0? & eosa durabile? o perché il vogliamo ? In-
felice riposo si proeura, poiché costa tanto ca-
ro: bene spesso st procura con essi inferno,
e si compra fuoco elerno e pena senza fine.
Ob se tulli si risolvessero a tenerli per terra
inutile, quanto aggiustato e ben d’accordo an-
dercbbe il monde; quanto senza strepito di
Jiti; quanto amichevolwente si tratterebbono
tatti tra loro, se non ei fosse quest’ interesse
d’onore e di denari! Tengo si rimedierebhe a
tulto. Vedo anco in lal materia npa grandissima
cetila, e come coi cosi detti beni di quaggiil essi
si comprano travagli ed inquietndini, eziandio
per questa vila.

Che inquietndine! che poco contento! che
faticar invano! Qui non solo vede i raguateli
dell’ anima sua ed i mancamenti grandi, ma
ghi atomi che vi sono, per piccioli che siano;
perché il sole che vi batte & chiarissimo; onde
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per molto che un’ anima s’ affatichi in perfe-
zionarsi , se daddovero vien percossa da questo
sole , tulla si scorge molto torbida. E come
I' acqua che sta in un vaso, che se nou v
da il sole pare molto chiaray ma s’ egli vi da,
vedesi esser tulta piena d’ atomi. Mollo a pro-
posito pare sia questa comparazione: prima di
star I" anima in quest’ eslasi, le pare d’ aver
gran pensiero di non offendere Dio, e che con-
forme alle sue forze fa quello che puo; ma
arrivata qui, quando I'illumina questo sole di
ginstizia che le fa aprir gli occhi, vede tanti
atomi, che vorrebbe tornar a serrarli.
Perciocché non & per ancor tanto figlia di
quest’ aquila imperiale che possa fissamente mi-
vare questo sole; ma per poco che li tenga
aperli, vedesi tulla torbida, e ricordasi del
verso che dice: « Chi sard giusto nel cospetto
two? » Quando mira questo divino sole, la di lui
chiarezza 1'abbaglia ; quando wira sé stessa, la
creta le tura gli occhi, e rimansi cieca guesta
colomba: onde spesso accade restarsi del tutto
cosi cieca, assorta, stupida, e come fuor di sé
per lante grandezze che vede. Qui s’ acquista
la vera umilta per non curarsi punto che si
dica bene di lei, né dirlo ella stessa di sé. Il
signore del giardino comparte i fratti, e non
essa, e cosi non se le allacca cosa veruna alle
mani ; tolto il bene che ba va indirizzato a
Dio: se dice alcuna cosa di sé, ¢ per gloria
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di lui. Sa che nulla tiene ella quivi, e benche
voglia, non pud non conoscerlo, perché lo vede
ad occhi aperli, e che a suo malgrado gli ha
da serrare alle’ cose del mondo, e gli ha da
tener aperli per conoscere la veriti.

Fixe per Tomo I,
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DEL TOMO PRIMO.
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Aovapiiento P N9 JSNVERUIR, 5 i,
Bolla di Canonizzazione. . . . . . »
Hrheiies, DEN L e IS OEL EuaNTy

CAPITOLO PRIMO.

Come comincio il Signore a destar quest’ a-
nima nella sua fanciullezza a cose vir-
tuose, e laiuto che suol porgere a questo
I'esser il padre e la madre ornali di
ORI Y, ot SMEnGLERAL SRSUURICTIN TIN5

CAPITOLO II.

Come andp perdendo queste virtit, e quan-
to importi nella fanciullezza praticare con
Periovie viptigae VVET Y YRR
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CAPITOLO 1L

Come la buona compagnia fi in parte ca-
gione di destare in lei i buoni desiderii
di prima, e per quale strada comincio il
Signore a darle qualche luce dell’ inganno
in cui era stata . . . . . . Pag

CAPITOLO 1V.

Come U aiuto il Signore a farsi forza per
prender I'abito, e delle molte infermita

le quali comincio darle . . . . , »

CAPITOLO V.

Prosegue a narrare le grandi infermila che
ella ebbe , e la pauienza che il Signore
le diede in quelle, e come Dio cava dai
mali bene, secondo si vedra in una cosa
che le accadde in luogo, dove ando a
medicarsi . . . . .

. . . . . »

CAPITOLO VL

Del grand obbligo che teneva al Signore in
darle rassegnazione in grandi travagli, e
come prese per avvocato il glorioso s. Giu=
seppe , e il molto che le giove . . »

CAPITOLO VIL !

Per quali vie ando perdendo le gravie che
Dio le aveva fatte, e quanto perduta vila

21

31
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comincio a lenere; dice quanto dannosa
cosa sta il non esser ben serrali i mona-
sters delle monache . ., . . ., Pag.

CAPITOLO VIN.

Del gran bene che le fece il non scostarsi
affatto  dall’ orazione per non perdere
P anima , e quanto eccellente rimedio sia
per ricuperare il perduto. Si persuade in
oltre a tulti che si diano ad essa. Dicest
eh’ é di grande utilita, e che quantunque
torni alcuno a lasciarla, & pere gran be-
ne che in qualche tempo si serva di cosi
grangiofoudadiiags Al b it Lo ®

CAPITOLO IX.

Per quali mezzi comincio il Signore a sve-
gliar I anima sua e darle lume nelle
tenebre , ed a_fortificare le sue virlic per
sonoffendertod i SN MITIRALR wpie

CAPITOLO X.

Comincia a dichiarare le grazie che il
Signore le faceva nell orazione 5 dice
quello in che noi possianio aiutare , e
guanto importa che conosciamo le grazie
che ci fa il Signore. Prega poi quella
persona a cui invia questa serilfura che vo-
glia tener secreto da qui avanti quel
tanto che ella scrivera . . ... « 2

91
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CAPITOLO XI.

Dice dove sta il difetto di non amare Iho
perfettamente in breve tempo, e comincia
con una comparatione che qui pone, a
dichiarare quattro gradi d'orazione; va
qui trattando del primo: & molto utile
per i principianti e per tulli guelli che
non séntono alcun gusto nell” orazione Pag,

CAPITOLO XIL

Si prosegue questo primo stato e si dice fin
dove col favor di Dio possiamno da noi
stessi arrivare, e di guanto danno sia il
voler innalzare lo spirito a cose sopranna-
turali e straordinarie finché il Signore non
lo faccia per sua gravia . . . . »

CAPITOLO XIIL

87 prosegue a traltar di questo primo stato,
ponendosi alcuni  aveertimenti contro al-
cune tentazioni , le quali il demonio suol
metlere alcune volle . . ”

CAPITOLO XI1V.

Si comineia a dichiarare il secondo grado
di orawione, il quale ¢, quando gia i

o

120
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Signore fa sentir all’anima godimenti piis
prr_rlfcofarf; e st dichiara per dar a. co-

noscere come sono soprannaturali . Pag.

CAPITOLO XV,

Si prosegue la medesima materia, e si
danno alcuni avvertimenti come si debba
portar I’ anima nella orazione di qrie=
te. Sidice come ¢i sieno molte anime che
arrivino «ad avere questa sorte d' orazio-
ne, e poche quelle che passino avanti.
Sono molta necessarie ed utili le cose
che qui si traltano . . . . . . »

CAPITOLO XVIL

Si tratta del terzo grado d oraione, e si
vanno  dichiarando cose mollo alle, e
quello che puo I anima che arriva qui: e
gli effetti che fanno queste grasie si gran-
di del Signore. Giova assat per innalzar
lo spirito a lodare Dio, e per consolar
molto quelli che qui arrivano . . . »

CAPITOLO XVIL

S8i prosegue la medesima materia di questo
tervo grado d’ orazione; si finiscono di
dichiarare gli effetti che fa, si dice il dan-

137

147

161
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no che engionano I' immaginativa e la
memoria™it v voaty e G niPap

CAPITOLO XVIIL

Si tratta del quarto grado d'orazione, e si
comincia a dichiarare con un modo ec-
cellente la gran dignite in cni il Signore
pone I’ anima che sta in questo stato,
che si puo acquistare, quantungue non per
merito, ma solo per la bonta del Signore.
Si deve leggere con molta avverlenza e

considerazione: o o0 s E a0 e

CAPITOLO XIX.

Si prosegue la medesima maleria, e s in-
cominciano a dichiarare gli effetti nel-
I anima di questo grado d’ orazione. Fsor-
fasi grandemente che non si lorni indietro
ancorché dopo questa grazia tornasse I' a=
nima a cadere, né si lasci I oravione.
Si narrano i danni che dal non far que-
sto deviveranno. E molto da notare, ed
& di gran consolazione pei deboli e pec-
calors i SAEE K]

o B RINEy el el o

CAPITOLO XX.

Si tratta della di erenza ch’ & fra unione e

Lvl|
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ralto. St dichiara che cosa sia rallo, e si
dice qualche cosa del bene che ha I'ani-
ma, la quale il Signore per sua bontd fa
arrivare a quello, e si narrano gli effetl:
che fu; ¢ dollrina molto ammirabile. Pag. 202
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VITA

D1

SANTA TERESA

SCRITTA DA LEI MEDESIMA.

- CAPITOLO XXIL

8i prosegue e finisce questullimo grado di ora-
zione, Si dice quanlo sente I' anima che si ri-
trova in esso.

Or per finir quel che andavamo dicendo ,
sogaiungo che non bisogna che gquest’anima pre-
sti qui il suo consensoj gia ella |"ha dato, e
sa che spontapeamente si consegné nelle mani
di Dio, e che non lo puo ingannare, sapendo
egli ogni cosa. Non & ceme di qua, dove tatta
la vita & piena d’ inganni e di doppiezze ; che
quando vi pensate d'aver guadagnata la volonta
di qualche persona, secondo quella che nell’e-
sleriore vi dimostra, venile poi a convscere
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esser tulto falsita e bugia : non ¢' & chi possa
vivere in tanto traffico, massime dov’é gualche
poco d’interesse. Felice quell’anima che dal
Signore & tirata a conoscere queste verita, Oh
che beato stato sarebbe questo pei re, quanto
piu conto tornerebbe loro il procurarlo , che
non dominio grande! Che retlitudine sarebbe
nel regno! Quanti mali si sfuggirebbono e si
sariano sfuggiti ! Non si teme qui di perdere la
vita né I'onore per amor di Dio. Oh che gran
bene ¢ questo per colui che piu di tatti gli altri
¢ obbligato a mirare I’onore del Signore! atle-
soché questo son tenuti procurare i re. Felice
chi lo fa, e chi per un punto d’accrescimento
della fede, e per aver a dare un poco di luce
agli eretici, darebbe mille regni: e con ragio-
ne, poiché altro guadagno & quello d’un regno
che non finisce mai, aliro quello di un’acqua
di cui nna sol goccia che gusti I'anima, tien
poi per ischifezza quanto si trova in questa vita.
Ma quando si vedesse tutla ingolfata in quest’ ac-
qua, che sarebbe ?

Oh Signore, se la vostra divina Maesta m'a-
vesse dato stato di poter predicar cio a gran
voce , quantungue non mi crederebbono, come
non credono a molti, i quali d’altra maniera
che io lo sanno ben dive, almeno soddisferei me
stessa. Parmi che stimerei poco la vita per dar
ad inténdere una sola di (ueste verita; non so
quello che di poi mi facessi, perche non ¢’ e



che fidarsi di me: con esser qnella che sone ,
mi vengono impeli si grandi, che mi struggono
per dir guesto a quelli che comandano. Ma gia
che non posso piir, a voi ricorro, Signor mio,
a chiedervi rimedio per ogni cosa: ben sapete
voi che volentieri io mi priverei delle grarie
che m’avete fatte, rimanendo perd in istato che
pon vi offendessi, e le darei ai re: perché so
che sarebbe impossibile che permettessero cose
le qnn[i ora si permellono, né che Iasciassero
di ricevere grandissimi beni. O Signor mio e
Dio mio, date loro a conascere 1'obbligo che
haono 3 poiché avete voluto segnalarli di ma-
niera in terra, che bo anche udito dire che
appariscono segni in cielo come di comele o
simili ; quando ne chiamate alcuno da questa
all'altra vita. Che certo, gnando vi penso, mi
cagiona divozione , che vogliate voi, re mio,
che sin in questo conoscano che vi debbene
imitare in vita, poiché in qualche maniera vi
sono segni in cielo come quande moriste voi
nella morte.

Troppo ardisco: straccilo Vostra Reverenza
se le pare wal delto: e ereda che molto pia
volentieri lo direi in lor presenza, se io polessi
o pensassi i dovessero credere: imperocche li
raccomando a Dio caldamente, e vorrei mi gio-
vasse, Tutto si fa con avvenlurar la vita, della
quale wolte volte desidero esser senzay e sa-

rebhe con poco prezzo un avvenlurarsi a guas
*h
1
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dagnar molto, posciaché non ¢’ ¢ chi possa vi.
vere, vedendosi apertamente il grand’ inganno
e la gran cecild con cui andiamo.

Arrivata I'anima qui, non prova solamente
desiderj di dar gusto a Dio, ma sua divina
Maesta le da anco forze per porli in esecozio.
ne; non accade mai che se le rappresenti cosa
con la quale pensi sersirlo che ad essa non si
avventi e dia mano: né fa cosa veruna, perché,
come ho detto, vede chiaro che tntto & niente,
eccetto il dar gusto a Dio. Il travaglio & che
non si presenta occasione aleuna a quelle, le
quali sono tanto inntili e dappoco come io.

Piacciavi, ben mio, che venga una volta
tempo, nel guale io possa pagare qualche quat-
trino del molto che vi devo: ordinate voi, Si-
gnore, nel modo che pitt vi piace, che questa
vostra schiava vi serva in qualche cosa, Donne
pur sono state altre, le quali hanno fatto opere
eroiche per amor vostro; io non son buona ad
aliro che a parlare, e cosi non volete voi, Dio
mio , mettermi in opera: lutlo se ne va in pa-
role e desiderj di servirmi: e né meno per
questo ho liberta, forse perché vedete ch’io
mancherei in tutto, Fortificate voi ’anima mia,
e disponetela prinm, o maggiore di tatti i beni,
Gesit wio, e ordinate subito modi co’ quali v
faccia qualche cosa per voi: che non si puo
pin sofirire di ricever tanto e pagar nullaj co-
sti, Signore, quello che puo costare, non v
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gliate, vi prego, ch’io venga innanzi con le
mani tanto vnote, poiché conforme alle opere
ho da ricevere il premio. Qui sta la mia vita,
qui sta il mio onore e la mia volonta; ogni
cosa vi ho data, vostra sono, disponete di me
conforme al vostro beneplacito. Ben veggio o,
Signor mio, il poco che posso; ma accostata a
voi, salita in quest’alta torre dove si scoprono
le verita, non allontanandovi voi da me, potrod
ogni cosa: che se niente vi discostate, per poco
che sia; andro dove prima mi son vedata, che
¢ I’ inferno.

Oh che pena & per un'anima che gia si vede
salita qui, 'aver da tornare a traltar con tutti:
a wirare e vedere questa commedia della vita
presente tanto mal disposta ed ordinata: a spen-
der il tempo in governo del corpo, dormendo
e mangiandu! Tutto la stanca, non sa come
fuggire: si vede incatenata e ripresaz allora pia
daddovero sente la schiavitudive che patiamo
co’ corpi e la miseria della vita, Conosce la ra-
gione che avea s. Paolo di supplicare Dio che
lo liberasse da quella; grida ed esclama con
esso lui, chiedendo a Dio liberta, come altre
volte ho detto: ma qui & con si grand impeto
molle volte, che pare voglia uscir I' anima dal
€orpo a cercar questa liberta, e gié che non la
cavano, se ne va come venduta in paese lon-
tano e terra altrui: e quello che pia affligge
¢ il non trovar molti che le facciano compagnia
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a lamentarsi e chiedano questoy anzi che il pia
ordinario loro desiderio sia di vivere.

Che se non istessimo atlaccali a cosa veruna,
né avessimo posto il nostro contento in cose
della terva, come la pena, che ci darebbe il
viver di continuo senza Dio, temprerehbe il
timore della morte col desiderio di godere Ia
vera vita ! Considero aleune volte quando una
come io, per avermi data questa luce il Signo-
re, con si tepida caritd e con tanla incertezza
d’andar in paradiso, che & il vero riposo, per
non averlo meritato opere mie, sento tanto
affanno di vedermi in questo esilioy qual do-
vea esser il sentimento dei santi? Che dovet-
tero patire s. Paolo e la Maddalena, ed alri
simili, ne’ quali ardeva cosi gran [noco d'amor di
Dio? Doveva essere un continuo martirio, Par-
mi che chi mi da qualche alleviamento, e con
chi trovo quiete di trattare, sono quelle per-
sone che rilrovo in guesti desiderj: intendo
desider] con opera; perocché vi sono alenne
persone che loro pare d'esser staccate; e cosi
lo van dicendo — ed in vero di questa maniera
dovrebb’ essere | richiedendolo il loro stalo ed
i molti anni che sono passati da guando inco-
minciarono il cammino di perfezione — ma hen
conosce quest’anima assai di lontano quelli che
tali sono di parole, e quelli che co’ fatti hanno
confermato queste parole, atteso che vede il
poco profitte che fanno gli uni, ed il molto
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che fanno gli aliri, ed & cosa che chi ha un
poco d'esperienza lo vede chiarissimamente.
Ho gia dunque narrati gli effetti ¢he cagio-
pano i ralti, che sono spirito di Dioj vero ¢
che ¢’ & pilt e meno; perocché ne’ principj,
benché il ratto cagioni questi effetti, non pero
sono provati ed esperimentati con opere; né si
pud cosi ben conoscere che I’anima gli abbia;
e va anche crescendo la perfezione, e si pro-
cura non vi sia memoria né vestigio di ragna-
telo o d’imperfezione; e questo richiede qual-
che tempo, e (uanto pii cresce I'amore e 1'u-
milta nell’anima, tanto maggiore odore danno
di sé questi ‘fori di virtl per sé e per gli altri,
Se ben & vero che pud di maniera operare il
Signore nell’anima con un di questi ralti, che
poco resti all’anima da travagliare in acquistare
la perfezione: imperocché nessano potra credere,
se non lo prova, quello che qui il Signore da,
non essendoci diligenza nostra, a mio giudicio,
che arrivi a questo. Non dico che col favor di
Dio, ajutandosi la persona molti anni, stando
a ¢io che dicon quelli che hanno scritto d’o-
razione, e suoi principj ¢ mezzi,, non sia per
arvivare alla perfezione e staccamento grande
con grandi fatiche; ma non in si breve tempo,
tome quando senza veruna nostra fatica opera
qui il Signore, e risolutamente cava 1" anima
dalle cose della terra, e le da dominio sopra
tutlo quello che si trova in essa: beuche in
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cotal anima non siano pilt meriti che fossero
nella mia, che non lo posso pii esagerare;
allesoché non ve n’ era quasi alcuno. La causa
perché sna divina Maesta lo fa, &, percheé cosi
vuole; come vuole, lo fa; e gqnantunque non
si trovi in lei disposizione, la dispone il Signore
per ricever i beni che egli le da. Sicehe non
tutte le volte li da, perché si siano meritati in
coltivar bene il giardino — ancorché & mollo
certo che a chi fa questo bene e procura stac-
carsi da tatto, non lascia il Signore di favoritlo
ed accarezzarlo — se non che é volonla sua
mostrar alcune volte la sua grandezza nella terra
piit cattiva , e disporla, come ho detto, per
ricever ogni bene: di maniera che in un cerlo
modo pare uon possa pilt tornar a vivere nelle
offese di Dio, come prima soleva, Ha l'intel-
letto tanto abituato per intender quello che &
verita, che tutto il resto le pare ginoco di fan-
ciolli: ridesi tra sé alenne volle quando vede
persone gravi d’orazione e di religioune far molto
caso di cerli puntigli d’onore che gia quesla
anima tiene sotto i piedi e disprezza. Si di-
fendono con dire che & discrezione, e che lo
richiede I'autorita dello stato loro per piu gio-
vare; ma sa ella molto bene che maggior pro-
fitto farebbero, e pia gioverebbono in un giorno
in cui posponessero e disprezzassero yuell’ au-
lorita di stato per amor di Die, che in dieci
anni con essa, Onde vivono una vita falicosa e
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sempre con croce ; laddove quest'altra va molto
crescendo, parendo a quelli che la trattano che
sia arrivata molto alla cima, ed in poco tempo
assai migliorata, perché la veggono ogni di pia
favorita dal Signore. Dio ¢ I'anima sua, egli
¢ quello che ne ha cura e le da luce, parendo
che con parlicolare assistenza la slia sempre cu-
stodendo , accio non 1'offenda; e favorendola,
ed isvegliandola perché lo serva.

In arrivando " anima mia a ricevere da Dio
grazia si grande, cessarono i miei mali, e wi
diede il Signore fortezza per uscirne; né mi
faceva pit danoo lo star nelle occasioni e con
gente che mi soleva distrarre, che se non vi
fossi statas anzi mw’era d’aiuto quello che prima
mi soleva nuocere : Llutte le cose mi servivano
di mezzi per pit conoscere ed amare Dio, e
per vedere quanto gli ero obbligata, e per dos
lermi di quello ch’ io ero stata.

Ben conoscevo io che ciéo non nasceva da me,
e I avevo io acquistata con la mia diligenza,
poiché né anco ebbi tempo per questo; ma sua
divina Maesta diedemi fortezza di farlo per sna
mera bonta. Dal giorno che il Signore incomin-
tio a favorirmi di questi ratti, sempre finora
¢ andata vieppiu crescendo questa fortezza, e per
sia wisericordia mi ba sempre tenuta con la
sua mano che non ritorni in dietro: né mi pa-
e, come in vero €, di far quasi cosa alcuna
dal canto wio, ma chiaramente conosco che il
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Signore & quegli che opera. E per questo par-
mi che P'anima, a cui il Signore fa queste gra-
zie , andando ella con umilta e timore; cono-
scendo che il medesimo Signore lo fa, e noi
quasi niente, che potra porsi tra qualsivoglia
gente, la quale per distratta e viziosa che sia,
non le nuocera punto; né la muoveranno a mal
veruno anzi, come ho detto, le sara d’aiate
e porgera modo di cavare assai maggior pro-
fitto.

Sono gid anime forti, le quali il Signore
elegge per giovar ad altre, sebbene questa for-
tezza non viene da loro; e facendole il Signore
arrivare a questo stato, di quando in quando
va loro comunicando assai grandi segreti. Qui
sono le vere rivelazioni, ed in quest’ estasi le
visioni e le grazie grandi; e totto giova per
umiliare e fortificar 1" anima, e perche stimi
poco le cose di questa vita, e piit chiaramente
conosca la grandezza del premio che tiene Dio
apparecchiato a quelli che lo servono. Piaccia
al Signore che la grandissima liberalita che ba
egli usata con questa miserabile peccatrice, ser-
va accio quelli che leggeranno questo si sforzino
ed inanimischino a lasciar affatto ogni cosa per
Dio, poiché tanto compitamente rimunera: che
se anche in questa vila si vede chiaro il pre-
mio e gunadagno che ricevono coloro che lo ser-
vono, che sard poi nell’altra?



CAPITOLO XXII.

Si tratta quanto sicura strada sia per i conten-
plativi non innalzar lo spirvito a cose alte, se
il Signore non Uinnalza. Racconta un inganno
in cut dure un tempo di non considerare I'u-
manitia di Cristo, temendo in tale considera-
zione ostacolo a piit sublime orazione, F, que-
sto capitolo molto ulile.

Una cosa voglio dire a mio parere impor-
tante, la quale se a Vostra Riverenza parra
bene, le servira d’avviso, polendo essa averne
di bisogno; imperocche in aleuni libri che trat-
tano d’ orazione , si dice che quantunque non
possa ' anima da sé stessa arrivare a questo
slalo per esser tulto opera soprannalurale che
il Signore in lei fa, potra nondimeno aiutarsi
innalzando lo spirito da tatto il ereato, e fa-
cendolo salire con nmilta dopo d’ aver cammis
nato molti anni per Ja via purgativa, e profit-
tando per I’ illaminativa — non so io bene per-
ché dicano illuminativa, penso che voglian dir
di coloro  che vanno profittando e chiamansi
profidienti — e grandemente avverliscono che

L]
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allontanino da loro ogni sorte d'immagine eoy.
porea, e che procurino & accostarsi alla con-
templazione della divinita, dicendo, che quan-
tangue I" immagine sia dell® umanita di Cristo,
per quelli pero che sono arrivati tanto innansi,
¢ d’impedimento e distarbo per la pin perfetta
contemplazione.

Allegano a questo proposito quello che disse
il Signore agli apostoli, quando volle salire al
cielo, cirea la venuta dello Spirite Santo: Se
io non partird , lo Spirito Santo consolatore
non verrd a voi. Pare a me che se avessero
avnlo fede, come I'ebbero dopo la venuta dello
Spirito Santo, che Cristo era Dio ed nomo, non
sarebbe stato loro d”impedimento la sna umani-
ta: perché non si disse questo alla sacratissima
Vergine sua Madre che pur I' amava e piit di
tatti ? §i che, allegando quello che disse agli
apostoli quando sali al cielo, pare loro che
come quest’ opera & tutta spirito, qualsivoglia
cosa la possa distarbare ed impedire, e che il
considerarsi in quadrata maniera, cioé eon in-
differenza a qnalunque weditazione, e con astra-
zione da tutto il corporeo, e che Dio sla in,
ogni parte,ed il mirarsi ingolfato in lui, sia quel-
lo che hanno da procurare. Questo parmi beve
che alcuue volte si faccia ; ma allontanarsi to-
talmente da Cristo, e che entri in conto delle
nostre miserie questo divino corpo, e sia poste
pel numero di tulto il creato, non lo posso
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soffrire; piaccia a sna divina Maesta ::ha.-zT io
sappia dichiararmi. To non ardisco contraddire,
essendo doltrina di persone letterate e spiri-
toali che sanno quel dicono, e per molte e
diverse strade guida il Signore 1'anime, Vo-
glio qui ora dire come ha guidata la mia, nel
resto non m’intramelto, e del pericolo in cni
mi vidi per volermi conformar con quello che
leggevo.

Credo bene che chi arrivasse ad aver unione
e non passasse avanli, cioé ad aver ratli, vi-
sioni ed altre grazie che Dio fa alle anime,
giudicherebbe per meglio il sopradelto modo,
come facevo io; e se mi fossi stala in quello,
credo non sarei mai arrivata a questo di ora:
perchié, a mio giudicio, & un inganno; ben pud
essere che io sia |’ ingannata, ma diro quello
che occorse.

Come io non avevo maestro, mi ponevo a
leggere di questi libri, per mezzo de’ quali
pensavo a poco a poco apprendere qualche cosa
d’ orazione, e dopo venni a conoscere che se
il Signore non me l'avesse insegnata, poco avrei
potuto imparare da' libri ; perocché era nulla
quello che intendevo, finché per esperienza sua
divina Maesta non mel fece capire: onde non sa-
pendo quello che mi facessi, principiando ad
avere un poco d'orazione soprannaturale, eioé.
di quiete, procuravo scacciare ogni sorte d'im-

8. Tenesa. Opere. T. I1. 2
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magine di cosa corporea: sebbene non esave
d’andar ionalzando V'anima, perché, come sem-
pre mi vedeva lanto caltiva, credevami [osse
troppo ardire: ma perdo mi pareva di sentire la
presenza di Dio, e cosi veramente era, e pro-
curavo slarmis raccolta con esso luiz ed & que-
s’ orazione gustosa, ed il diletto & grande, se
quivi il Signore aiata: onde vedendo guel gua-
dagno, non compiacevami della considerazione
‘della umanita di Cristo, parendomi in effetto
che mi fosse d’ impedimento.

O Signore dell’anima mia, e ben' mio Gesit
Cristo crocifisso, non mi ricordo mai di questa
opinione, la qual tenni che non ne senla pena,
e non mi paia d'aver fatto un gran tradimento
benché per ignoranza. Ero io stata tatto il tem-
‘po di mia vita tanto devota di Cristo, e poi
verso il fine, cioé poco prima che il Signore
mi facesse queste grazie di ratti e visioni, mi
lasciai ingannare. Ma duré poco lo star in quel-
I"opinione, non potendo non ritornare al mio
‘solito costume di consolarmi con questo Signo-
re, massime quando mi comunicavo; avrei io
voluto tener sempre innanzi agli occhi la sua
effigie, gia che non potevo tenerlo taoto scol-
pito nell’anima mia come avrei volulo. E pos-
sibile, Signore, che mi venisse in pensiero, €
vi slesse per un’ora, che voi doveste impedire
il 'mio maggier bene? Di dove vennero a me
lutli i beni se non da voi? Non voglio pen-
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sare che in questo abbia avuto colpa, perché

mi vien troppo da piangere; certamente fa
ignoranza, e cosi voleste voi per vostra bhonta
porci rimedio, con darmi chi mi cavasse di
quest’errore : e dopo con fare ch’io vi vedessi
tante volte, come appresso dird, aceio piit chia-
ramente conoscessi quanto grande fosse detto
errore, e lo dicesssi a molle persone, come ho
fatto, e perché lo scrivessi ora qui. Tengo per
certo che la causa di non [ar molte anime pin
profitto, e di non arrivar ad una gran liberta
di spirito, quando giungono ad avere orazion
d" unione , sia questo,

Parmi che due sieno le cause in eni posso
fondare la mia ragione; né dico gran cosa,
ma quello che diro 1'ho vedato per esperienza,
ritrovandosi molto male I’anima mia, finche il
Signore non le diede luce: perciocché tutti i suoi
gaudii erano a sorsi, ed uscita di quiti, non
si trovava con quella compagnia che dopo le
bisognava per difendersi dai travagli e tenta-
zioni.

La prima ¢: che vi cammina una certa poca
umilth tanto- dissimulata e nascosta , che non
si sente. I chi sara quel superbo e miserabile
tome jo, che quando avra travagliato tatto il
lempo di sua vita, con quante penilenze, ora-
Zioni e persecuzioni si potessero immaginare,
ton si tenga per molte ben pagalo, quando
permetta il Signore di farlo stare al pié della
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eroce con s. Giovanni? Non so in quale inte].
letto capisca mon si contenlar con questo, se
non & nel mio, il qual di tatlte le maniere an-
do perdato, per dove avea da guadagnare. Ma
se non sempre la natural condizione od infer-
mita lo comporla, per esser cosa peposa il pen-
sar alla passione , chi ¢i toglie il contemplarlo
e lo star con lui dopo risuscitato, avendolo noi
tanto dappresso nel Santissimo Sacramento, dove
sta glorioso, e non lo mireremo tanto afllitte
e ferito, versando sangue, stanco da’ viaggi,
perseguitato da coloro ai quali [laceva tanlo
bene, negato ed abbandonato dagli apostoli?
Perche, in vero, non sempresi trova chi possa
sofirire di pensare a lanti travagli che il Si-
goore pati. Eccolo qui senza pena, pieno di
gloria, dando vigore ad alcuni ed animando
allri, prima che se ne salisse al cielo: compa-
gno nostro nel Santissimo Sacramento, di modo
che pare non fosse in suo potere 1'allontanarsi
pur un momento da noi altri. E che abbia po-
tuto io allontanarmi da voi, Signor mio, per
pit serviryi 2 Che se cio feci , quando v offen-
devo, non vi conoscevo; ma che conoscendovi
pensassi guadagnarvi piin per quésta via? Oh
che mala strada tenevo, Signore! ben mi pare
che sarei andata perduta se non m’aveste voi
rimessa nella huona via: attesoché in vedervi
appresso a me ho vedato tutti i heni: non m@
occorso travaglio, che mirandovi io e conside-
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randovi quale stavale innanzi agli iniqui gine
dici non mi sia stato facile il sopportarlo. Con
si buon amico presente, con si buen capitano,
che primo ci fece la strada al patire, tutto si
pud soffrire; egli aiuta e da vigore; non manca
mai, ed & amico vero. Veggo chiaramente, e
I’ ho veduto sempre, che per piacere a Dio e
perché ci faccia grazie grandi, bisogna passare
per le mani di questa sacratissima nmanita, in
cui disse sua divina Maesta che si compiaceva
¢ dilettava, Moltissime volte I' ho veduto per
esperienza e come |’ ha detto il Signore. In
summa, ho chiaramente veduto che per questa
porta abbiamo da entrare se vogliamo che la
divina Maesta ci mostri segreti grandi. Si che se
Vostra Riverenza non voglia giammai allro cam-
mino, benché si trovi in altissima contempla-
zione, per di qui camminerd sicuro. Questo
Sighor nostro & quegli, per mezzo del quale
vengono a noi tutti i beni; egli c'instruira:
egli ¢ il miglior esemplare che possiamo pro-
pllrcl.

Che vogliamo noi pia che avere un si buon
amico a lato, il quale non ci abbandonera nei
travagli e nelle tribolazioni, come quelli del
mondo? Felice chi daddovero I’amera e pro-
curerd d’ averlo sempre appresso di sé. Consi-
deriamo il glorioso s. Paclo, come sempre avea
in bocca Gesir, perché anco lo teneva impresso
in euore, Ho con diligenza avvertito, dopo che
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ho sapute questo da alcuni santi grandi con-
templativi, che non camminavano per altra stra-
da. S. Fraocesco ne da segno nelle piaghe,
s. Antonio da Padova nel Bambino, s. Dep-
nardo si dilettava dell’ umanitay cosi santa (a-
terina da Siena ed altri molti santi che Vostra
Riverenza sapra meglio di me.

Questo allontanarsi dal corporeo huona cosa
debl’ esser per cerlo, poiché persone tanto spi-
rituali lo dicono; ma a mio parere c¢io ha da
essere rilrovandosi 1" anima molto prolittata e
perfettay perciocehé fino ad arrivar a questo
cosa chiara ¢ che f[rallanlto s’ha da cercare il
Creatore per via delle creature. Tulto & con-
forme alla grazia che il Signore vuol fare a
ciascun’ anima : in queslo io non m’intramelto.
Quello che vorrei dar ad intendere &, che non
ha da entrare questo con la sacralissima uma=
nita di Cristo. Ed intendasi di grazia bene que-
sto punlo, che cerlo vorrei sapermi dichiarare.
Quando Dio vuol sospendere tutlte le polenze,
come s’ & veduto ne' sopradetti modi d’ orazio-
ne, chiaro & che, quantunque non vogliamo,
¢i si leva questa presenza. Allora vada in buon'o-
ra; felice tal perdita, poiché & per maggior
mente godere di quello che ci pare si perda:
allesoche allora I'anima tulta s’ impiega in amar
colui il quale Pintelletto s’ & affaticato cono
scere 3 ed ama quello che non comprese, € £0°
de di quello che non avrebbe potuto cosi ben
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godere , se non fosse stato perdendo sé mede-
sima per piu gunadagnare. Ma che noi a bello
studio e con diligenza ci avvezziamo a non pro-
carar con lutte le nostre forze a portar sempre
presente, e piacesse a Dio che fosse sempre,
questa sacralissima umanita, questo, dico, che
non mi par bene, e che sia un cammioar al
vento ed aria, come si suol dire; imperocché
pare I' anima non abbia appoggio, per molto
che le paia d'andar piena di Dio.

Gran cosa &, mentre viviamo e siamo uo-
mini , portarlo avanli umanato: e questo &
P'altro inconveniente che dico esservi. 1l primo
gia incomineiai a dire che era un poco di man-
camento d’umilta, di volersi 'anima da sé ele-
vare prima che Dio I innalzi, non conlen-
tarsi di meditare cosa tanto preziosa, e vo-
ler esser Maria prima d’aver travagliato con
Marta. Quando pero vorra il Signore che cia
sia, benché sia dal primo giorno, non c'é che
temere; ma facciamo mnoi guel che dobbiamo
dal canto nostro, ritirandoci con umilta, e non
procurandolo, come credo aver gia detto als
trove. Questo piccolo atomo di poca umilta ,
ancorché paia nulla, fa perd gran danno a chi
vuole profittare nella contemplazione. Tornando
dunque al secondo punto, non siamo noi ans
geli . ma abbiamo corpoy il volerci far angeli
slando nella terra, e stande nella terra come io
¥i stava, ¢ sciocchezza grande: anzi per ordi-.
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nario il pensiero ha necessita d'appoggio, ben
ché alcune volte esca 1'anima da s, o spesso
vada tanto piena di Dio, che non vi sia bise-
gno di cosa creala per raccoglierla. Questo non
¢ tanto ordinario, allesoché in negozii, perse-
cuzioni e travagli, quande non si puo avere
tanta quiete, ed in tempo d’aridita, ¢ molto
buon amico Cristo, perciocché si pud da noi
allora mirare come uomo; e considerandolo con
debolezze e travagli, & per noi bnona compa-
gnia: ed usandoci a questo & molto facile il
trovarlo appresso noi, sebhene verranno certe
volte che non si potra né I'uno né l'altro. Per
questo effetto & bene quello che ho detto, di
non procurare né andar dietro a consolazione
di spirito; venga cio che vuole: lo star abbrac-
ciali con la croce & una gran buona cosa.

Abbandonato rimase questo Signore d’ogni
consolazione , fu lasciato solo ne’ travagli, non
lo lasciamo mnoi, ché per pid salire egli ci por-
gera meglio la mano che non sapranno far le
nostre diligenze, e si assentera quando vedrd
cosi convenire: I'istesso dico quando vorra dar
all’ anima qualche estasi , o ratto, come di so-
pra accennai. Molto piace al Signore Iddio il
veder un’ anima, la quale con umilta pone ad
interceditore il suo figliuolo; e che l'ama tanto,
che anco volendo sna divina Maesta innalzarla
a molto alta contemplazione, si conosce per in-
degna, dicendo con s. Pietro: Scostatevi da me,
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Signore, perché son womo peccatore. Questo
bo io provato; cosi Dio *ha guidato 1'anima
wia. Altri andranno, come ho detto, per altro
sentiero : quello che ho conosciuto ed inteso &
che tatta questa fabbrica dell’ orazione va fon-
data in uwilta, e che qoanto pia s’ abbassa
un’ anima nell’ oraziove, tanto pii Dio 1" in-
palza. Non mi ricordo che m’abbia il Signore
fatto grazia molto segnalata di quelle che dirod
appresso , che non sia stata, meantre andavo an-
nichilandomi e confondendomi in vedermi tanto
miserabile e calliva; e procurava anco sua di-
vina Maesta darmi ad intendere cose per aiu-
larmi a conoscermi, che io non avrei saputo
immaginare,

Tengo per me che quando I’ anima fa qual-
che cosa dal canto suo per aiutarsi in quest'o-
razione d’ unione, sebbene subito paia che
le giovi, nondimeno, come cosa non fondata,
tornera ben presto 'a cadere; e temo che non
arrivera mai alla vera poverta di spirito, la quale
uon consiste in cercar consolazioni né gusti nell’o-
razione, ché quei del mondo gia si sono lasciati,
ma consolazione ne’ travagli per amor di colui
il quale sempre visse in essis e nello starsene I'a-
nima in questi e nelle aridita quieta, che quan-
lungue gualche poco si sentano, non perd dan-
uo ingnietadine, né quella pena la guale pros
vano alcune persone, le quali se non istanno
sempre travagliando ed operando coll’intelletto,

23!-
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o se non tengono divozione, pensano che tutte
sia perso, come se per la loro fatica e travaglio
si meritassero tanlo beuve,

Non dico che non si procuri e che non istiang
con diligente attenzione dinanzi a Dio; ma
che se non potranno avere neppure un buon
pensiero, come motai allra volta, non per
questo s’ ammazzine ' afllizione ; servi inutili
siamo, che pensiamo potere ? Pia piace al Si-
gnore che conosciamo questo, e ci facciamo
asinelli per tirare la ruota dell’ acqua che ' &
detta: che sebbene ad occhi serrali, e non in-
tendendo qnello che fauno, caveranno non di
weno pi acqua che il giardiniere con tutta la
sua diligenza. Con liberta s’ ha da camminare
in queslo viaggio, posti e rassegnali nelle mani
di Dio; se sua divina Maesta ci vorra [ar ascen-
dere ad esser di quelli della sna camera e dei
piu intimi, andar di buona voglia: quando che
no, servire negli uffici bassi, e non metterci a
sedere pel miglior luogo, come ho detto alcuna
volta. Ha pia pensiero il Signore che noi, esa
per qual olficio & buono ciascuno: a che serve
governarsi da sé stesso chi gia ba data la sua
volonta a Die? A mio parere assai meno si
soflre qui che nel primo grado dell’ orazione
e fa molto pit dannoj sono beni soprannatu-
rali. Se uno ha caltiva voce, per wolto che si
slorzi di cantare non la fa divenlar buonaj se
Dio gliela yuol dare, non ha egli bisoguo di



2
l.rima canlicchiare e gridare: aupp]ichiaml’olo-
noi dunque sempre che ci faccia delle grazie,.
ma tenendo noi prima soggetta ed arresa 1" as
nima, benché confidata nella grandezza e libe-
ralita del Signore,

Ora se le danno licenza che stia ai piedi.
di Cristo, non procuri di levarsi di quivi, ma.
vi stia volentieri, ed imiti la Maddalena, che
forte e perseverante, non lascio Dio di condurla
al deserto. Laonde esorto Vostra Riverenza, che
sinché non trova chi abbia pia esperienza di
me, o ne sappia meglio, se ne slia in queslo,
Se sono persone che incominciano a guslare di
Dio, non creda loro facilmente; perché pare
che loro giovi e che gustino pit aiutandosii
Quando Dio vuole, oh come vien alla scoperta
senza questi aiutarelli! perocché per molto ehe
noi ci adoperiamo, rapisce lo spirito, come un
gigante fortissimo prenderebbe una paglia; né
basta resistenza veruna. B ragionevole credere,
che quando egli voglia farlo, aspetti che il rospo
voli da sé stesso? Anzi piu difficile e pii grave
wi pare Ielevarsi il nostro spirito, se Dio non
¢ quegli che 'innalzay perché sla earico di
terra e di mille impedimenti , e gli giova poco
il voler volare: che quantunque sia piin natu-
rale a lui che al rospo, sla nondimeno gia lanto
immerso nel fango, che per sua colpa perde
questa naturale attitudine.

Voglio dunque concladere con questo, cb.e
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sempre che si pensa a Cristo ci ricordiamo
dell' amore con che ci fece tante grazie — e
quanto grande ce lo mostro Dio in darei tal
pegoo di quello che ci porta — attesoché da
amore si cava amore. Ed ancorché sia molto
al priocipio, e noi assai catlivi e miserabili,
procuriamo novdimeno d’andar sempre consi-
derando questo, e destandoci ad amare; peroc-
ché se il Signore ci fa una volta grazia che ¢i
resli impresso nel cuore quest’amore, ogni cosa
ci si rendera facile, ed opereremo con moalla
prestezza e facilita. Sua divina Maesta si degoi
darcelo , sapendo quanto ci conviene per quel-
P amore che egli ci porté, e pel suo glorivso
Figlinolo, il quale tanto a suo costo ce lo di-
mostro. Amen.

Una cosa vorrei domandare a Vostra Rive-
renza, come principiando il Signore a fare ad
un’anima grazie tanto sublimi, quanto & il porla
in perfetta contemplazione, non subito rimanga
totalmente perfetta, come di ragione dovrebbe;
~— dico di ragione, perché chi riceve cosi gran
bene, non dovria mai desiderare consolazioni
della terra — perché nel ratto, e quando gia
Yanima sta pia abituata a ricever grazie, pare
che pia sublimi effetti in lei risplendano, e
quanto sono maggiori le grazie, tanto pin stac
cala si vede dalla terra, potendo il Signore in
wn punto, quando egli arriva, lasciarla sanli-
ficata e perfetla; e nondimeno lo fa dopo per-
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fezionandola a "poco a poco e di manu)in
mano vella virtd, Questo vorrei io sapere, che
non lo so3 ma so bene che differente fortezza
lascia il Signore, quando nel principio il ratto
od estasi non dura pia che un batter d’occhio,
e quasi non si sente se non gli efletti che la-
scia, e quando va piu alla lunga questa grazia.
Vado molte volte dubitando se nasca dal non
disporsi subito 1’ anima totalmente , sinche il
Signore a poco a poco non la va allevando e
la [a risolvere, dandole forze virili aceio affatto
lasci ed abbandoni il tutlo, come fece con la
Maddalena in brevissimo tempo. Lo fa ancora
con allre persone, conforme che elle si portano
in lasciar operare a sua divina Maestd, ma non
finiamo di credere che anco in questa vita da
il Signore cento per uno. Stavo ancora pensan-
do questa comparazione, che quantunque sia
tatt’ uno quello che si da a coloro che si di-
cono proficienti, e quello che si da agli inci-
pienti, sia nondimeno come un cibo di coi
mangino molte persone, che a quelli le quali
ne mangiano pochino resta svlamente il buon
sapore per alquanto spazio di tempo, a quelle
poi che ne prendono un poco pitr aiuta a so-
stentarle: ma a quelle che ne mangiano assai
dit vila e forza: e tante volle si pud mangiare
di si perfetto cibo di vita, che gia I'animo non
mangi pit cosa che le piaccia se non questo,
perché sperimenta il giovamento che le fa; e
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tien gid tanto assuefatto il gnsto a questa soa- -
vita, che vorrebbe anzi morire che aver da
mangiare altre cose, che non servono se non
a levar via il buon sapore che lascio il buen
cibo.

Cosi anco una buona compagnia non fa tante
giovamenlo e profitto in un giorne con la sna
sanla conversazione, quanlo fa in molli; e ponng’
essere lanti i giorni che stiamo con essa, che
divenliamo santi com’ ella, se il Signore ci da
il suo aiulo e favore: in fine fullo consiste in
cio che lo voglia Dio, ed in darlo a chi egli
vuole: ma imporla assai che chi gid incomincia
a ricevere (uesta grazia , si risolva a staccarsi da
tatto ed a far di lei quella stima che & di ra-
gione. Parmi anco che sua divina Maesla vada
provando chi I’ ama, ora coll’uno ora coll’al-
tro diletto, scoprendo chi egli & ed avvivando
la fede, se ¢ morta, con piccola parte del godis
mento che ¢i ha da dare, dicendo: Mirale che
cio ¢ una goceia dell’'oceano de’ beni: per non
lasciar cosa da farsi con quelli ch’ egli ama, e
nella guisa che vede che la ricevono cosi da
e si comunica. Ama chi ’ama: oh che huon
amante , oh che buon amico! Oh Signore del-
Vanima mia, e chi avra parole per dichiarare
quello che date a coloro che si fidano di voi,
e quanto pel contrario perdovo quelli che, ar-
rivali a questo stato, si rimangono sempre. gli
stessi! Non vogliate voi questo Signore , alteso
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che tanlo fate voi, venendo ad wna cosa si mi-
serabile com’io sono: siale benedetto elerna-
mente.

Torno a pregar Vostra Riverenza che queste
cose d’orazione che ho scritte, se le conferira
con persone spiritoali, avvertisca che siano ve-
yamente tali: perché se non fanno se non un
cammino, ovvero si sono fermate nel mezzo,
non potranno cosi dar vel segno; ed alcune ve
ne sono, le quali subito da principio le guida
Dio per allissimo cammino, e pare loro che
similmenle gli altri polranno quivi profittare e
quietare 1’ intellelto, e non servirsi de’ mezzi
di cose corporee, e se ne rimarranno aridi come
un legno: ed altre si trovano, che avendo avuto
un poco d'orazion di quiete, subito pensano
che come hanno I'uno, possono far 1'altro an-
cora; ed in luogo di far profitto, lorneranno
indietro, come ho detto: si che in ogni cosa
¢ necessaria 1’ esperienza e la discrezione. 11

Signore la conceda per sua bonta. Amen.



CAPITOLO XXIIL

Ritorna alla relazione della sua vita; e cone
comincid a trattare di maggior perfesione , e
per quali mezzi. E molto utile per le persone
(,_‘.’le gﬂi’erﬂﬂno “fu‘ﬂle p?r J{fpﬂ‘e corme hﬂﬂﬂo
@ portarsi ne’ principii. E dice il giovamento
che fece a lei il saperla guidare chi la go-
vernava,

Voglio ora tornar a quello che dicevo della
mia vita, che credo essermi trattenuta pii del
doverey; ma 1" ho fatto acciocché s’ intenda me-
glio quello che segue. Sara altro libro nuovoe
di qui avanli, voglio dire, allra vita nuoova,
Quella che ho menata sin qui & stata miaj
quella che ho vissuto dopo, cioé da quando
incominciai a dichiarare queste cose d’oraziene,
posso dire che sia slala di Dioj atteso che Dio
viveva in me, a quel che mi pareva, perché
conosco che sarebbe stato allrimenti impossibile
uscire in si poco tempo da cosi callivi costumi
ed opere. Sia il Signore lodato, che mi liberd
da me slessa !

Or incominciando io a levar via le occasioni
ed a darmi pii all’ orazione, comincio il Si-
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gnore a farmi delle grazie, come quegli che
desiderava , per quanto si vide, che io volessi
ricevere, Incomincio sna divina Maestd quasi
di continuo a darmi orazione di quiete, e bene
spesso d’unione, che durava un gran pezzo.
Come io sapevo che in questi tempi erano oc-
corse molte illusioni e grandi inganni del de-
monio in donne, cominciai a temere, per esser
si grande il diletto e soavita che sentivo, e
molte volte senza poterlo sfuggire, sebbene dal-
I’altro canto scorgevo in me una sicurezza gran-
dissima , che fosse cosa di Dio, particolarmente
ritrovandomi all’ orazione, e vedevo che ne ri-
manevo assai migliorata, e con pin fortezza.

Ma distraendowi un poco, tornavo a temere
ed a dubitare non pretendesse il demonio, con
~darmi ad intendere che fosse cosa buona, so-
" spendere 1" intelletto per levarmi 1 orazione
mentale, e che non potessi pensare nella pas-
sione , né valermi dell'intelletto discorsivo, giu-
dicando ¢i6 maggior perdita, non intendendolo
per ancora. Ma come gia la divina Maesta vo-
leva darmi lume perché non I' offendessi, e co-
noscessi quanto grand’obbligo le tenevo, crebbe
di maniera questo timore, che mi fece cercar
con diligenza persone spiritnali con cui confe-
rire: che gia jo avevo notizia d’alcuni, essendo
venuli qua i Padri della Compagnia di Gesu,
ai quali jo senza conoscere alenno era molto
affezionata, da solo sapere il wmodo che tene-
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vano di sanla vita ed orazione; ma non mi (ro-
vavo degna di parlar loro, né forze per ubhi-
dirli, che questo mi faceva piit lemere; peroc-
ché trattar e conferir con essi, ed esser io quella
che ero, mi si rendeva cosa dura,

Passai in questo alcun tempo, sinché dopo
certi limori e molti edmbattimenti avuli in me
stessa, mi risolsi a conferire con una persona
spirituale per domandarle che orazione fosse
quella ch’io tenevo, e per pregarla a darmi
luce se andavo ingannata, e finalmente per far
tutto quello ch’io poledsi per non offendere la
divina Maesta. Imperocché la mancanza, come
ho detto, che vedevo in me di fortezza, mi fa-
ceva slare tanlo timorosa. Oh che grand'ingan-
no, Signor mio, che per voler jo esser buona
m’ allontanavo dal bene! Credo che il demonio
s"adoperi assai in questo, quando la persona
incomincia a darsi alle virli, poiché non mi
potevo vincere. Sa egli che tutto il yimedio di
un’ anima consiste in lIrallare e conferire con
gli amici di Dios onde non ci era termine che
mi risolvessi a questo.

Aspettavo di emendarmi prima come quando
lasciai 1" oraziones e forse non mi sarei risolus
ta, ritrosandomi tanto caduta e legata in coserelle
di mal usanza e consuetodine, che non potes@
finir di conoscere chie fossero male; onde [0
ben di bisogno dell'aiuto alirui, e di chi mi por-
gesie la mano per risorgere. Benedetlo sia Dioy



35
che finalmente me la porse, e fu egli il primo
che m’ aiuté, Com’io vidi che andava tanto
avanli il mio limore, perché cresceva 1’ orazio-
ve, giudicai esser in questo o qualche gran
bene, o grandissimo male : perciocché gia ben
intendevo ch’era cosa soprannaturale questa che
avevo: allesoché alcune volte non potevo far
resistenza né iwpedirla, e né anco era possi-
bile averla quando volevo,

Discorsi tra me che non avevo rimedio , se
non procurayo d’aver la coscienza netta ed al-
lontanarmi da ogni occasione, benché fosse dei
peceati veniali ; imperocché se fosse spirito di
Dio, era chiaro il guadagno, se del demo-
nio, procuranda io di piacere al Signore e di
non offenderlo, poco danno mi poteva fare;
anzi ne sarebbe egli rimaso con perdita.

Risoluta in questo, e supplicando coutinua-
mente il Signore a darmi ainto , procurando le
suddette cose per alcuni giorni, conobbi che
non aveva |’ anima mia forze da riuscir con
tanla perfezione da sé sola , senza I'aiuto al-
trai, per cansa di alcune affezioni ch’ io por-
lavo a cose, le quali, ancorché per sé stesse
non fossero tanto callive, bastavano perd per
distruggere e rovinar tatte, Mi fu data polizia
di un certo sacerdote assai dolto, il quale si
rilrovaya in questo luogo, la cui bonta e vita
singolare principiava il Siguore a far conoscere
dalle geuti, e procurai per mezzo di un santo
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cavaliere, che sta in questa citta, parlargli. —
E queslo cavaliere ammogliato, ma di vita tanto
esemplare e virtuosa, ed e di tanta orazione e
_carita, che in ogni cosa risplende la sua bonta
e perlezione ; e con molta ragione, essendone
venulo per suo mezzo gran bene a molte ani-
me , per aver egli tanti talenti, che quantun.
que il suo stato non I’aiuti, con tutto cio non
pué lasciar di trattare con essi: uomo di
grande intelletto e molto aflabile con tutti: la
sua conversazione non € punlo noiosa, ma tanlo
dolce, soave e graziosa, oltre ad esser rella e
santa, che cagiona gran contento a chi seco
ragiona : tulto indirizza ed ordina per gran bene
dell’ anime , con le gnali conversa: e pare non
abbia altro pensiero che contentare e far per
tatti quello ch’ egli vede meglio al vantaggio
loro convenirsi. —

Or questo benedetto e sant’nomo con la sua
indostria , parmi fu principio perché I’ anima
mia si salvasse. Stupisco della sua grande umil-
ta, poiché volle venire a vedermi, con aver
egli, se mal non mi ricordo, poco meno di
quaranl’ anni alteso ed otlenuta grande ora-
zione, ed or mena la vita con tutta la perfezione
che pare comporli il suo stato. Tmperocché ha
una moglie cosi gran serva di Dio e di tanla
cariti, che per di lei cansa non si perde,
ne distrae, né lascia d'essere perfettamente spi-
rituale. In somma pare che Dio I’ eleggesse e
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dotasse di tali grazie, quali convenivano a mo-
glie di chi egli sapeva sarebbe stato si gran
servo suo. Alcuni loro parenti s’ erano appa-
rentati con altri miei. Aveva parimente questo
cavaliere gran comunicazione e famigliarita con
un altro gran servo di Dio, che aveva per mo-
glie una mia sorella cugina, Per questa via dun-
que procurai mi venisse a parlare il sacerdote
che bo detto, essendo molto amico suo: e pen-
sai confessarmi da lui, e prenderlo per maesiro
e guida.

Or conducendolo egli a parlarmi, e rima-
nendo io con grandissima confusione di vedermi
in presenza d’ vomo si santo, gli diedi conto
dell’ anima mia e dell’orazione che facevo; ma
confessar non mi volle, dicendo che era molto
occupato, ed era veramente cosi. Comincio egli
con sanla risoluzione a gnidarmi come forte e
poveretta— che ben di ragione dovevo esser tale
conforme all’ orazione che vidi avermi Dio
data — acciocché in pessuna maniera io offen-
dessi né disgustassi la divina Maesta. Come io
vidi la sua risoluzione tanto presta in coselle
delle guali non avevo fortezza per liberarmi
cosi subilo con tanta perfezione, me ne afflissi;
e vedendo che prendeva le cose dell’anima mia
come tali con cui dovessi di fatto finire e torle
via del tutto, parevami fosse necessario altro
maggior studio e destrezza. In fine conobbi che
i mezzi ch’ egli mi dava non erano quelli che
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bisognavano pel wmio rimedio, ma che piuttosto
fossero per anima pia perfetta: che sebbene
quanto ai favori e grazie di Dio stavo moltn
avanli, mi rilrovavo perdo assai indietro nei
prineipii della virta e mortificazione.

E certo se io non avessi avuto a lrallare e
conferir con altri che con lui, io credo che non
avrebbe mai fatlo profitto I"anima mia, percioe-
ché D'atflizione che mi cagionava il vedere che
non facevo, né pareami polessi fare quello ehe
egli mi diceva, era bastante a farmi perder la
speranza ed abbandonar ogni cosa. Aleune volle
mi meraviglio, come essendo persona, la quale
ba grazia particolare d'incamminare e d' ap-
pressare anime a Dio, non piacesse al 8i-
gnore che conoscesse la mia, né volesse pren-
dersi carico di lei: hen m’accorgo che tutto fa
per maggior bene, perché io conoscessi e lral-
tassi con gente tanto santa, quanto & quella
della Compaguia di Gesir. D’ allora rimasi d'ac-
cordo con questo santo cavaliere che venisse egli
a visitarmi qualche volta: qui si vide la sua
grande umilta in voler ragionare e conferire
con persona lanlo miserabile e calliva come
son io.

Comincio nel visitarmi ad inanimirmi, dicen-
domi ch’ io non pensassi in un giorno avermi
a staccar da tulto, che a poco a poco lo fa-
rebbe il Signore lddio; ¢ che in cose ben leg-
gieri era egli slato molti anni che non s"era
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in quelle potuto vincere. Oh umilta, gnanto
gran bene fai dove 1i ritrovi, ed a quelli che
s'accostano a chi 'ha! Dicevami questo santo,
che tal ragionevolmente a mio parere lo posso
chiamare, alcune sue debolezze — che tali a
lni parevano per la sua umilla e per mio rime-
dio — le qunali ben considerate conforme allo
stato suo , non erano mancamenli né imperfe-
zioni , ma conforme al mio sarebbe grandissimo
difetto I’ averle. Non dico io questo senza pro-
posito, se ben parra ad alenno ch’io mi dif-
fonda in minulezze; ma importano lanto, per-
ché incominci un’anima a profittare, e per farla
uscire a volare, benché non abbia ancor pen-
ne, come si suol dire, che nessuno lo crede-
rebbe se non chi I"ha provalo. E perche spero
in Dio che Vostra Riverenza se n'approfittera
molto, lo dico qui, cioé, che fu tutta la salute
mia il sapermi quest’ uomo curare , ed aver
omilth e carita in adirmi a traltenersi meco,
ed anche pazienza in vedere che io non mi
emendavo in tatto. Andava con discrezione,
dandomi a poco a poco modi di vincere il de-
monio, Cominciai io a portargli si grand’amore,
che non ritrovavo per 1’anima mia maggior
quiete e consolazione, che il giorno che lo ve-
devo, sebbene erano poche volte. Quando egli
indugiava a venire, subito me n’aflliggevo gran-
llemenle, parendomi che per esser io tanto
cattiva non volesse egli venire a vedermi e par-
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lar meco, Com’ egli ando conoscendo le mie sj
grandi imperfezioni — e forse erano peccali,
benché da quando incominciai a trallar e cop.
ferir seco, m’ero alquanto piit emendata — ¢
che gli manifestai le grazie che Dio mi faceva,
perché mi desse luce, mi disse che non s ac-
cordava upna cosa coll’ q_llra ; che quei [avori e
grazie erano di persone gid molto mortificate e
virtuose in grado eminente, e che percié non
poleva lasciare di grandemente temere; atleso
che in alcune parevagli spirito callivo, ma che
non si delerminava a lenerlo per certo; perd
ch’io pensassi hene lulto quello che intendeso
e conoscevo della mia orazione, e che poi a
lai lo dicessi. Ma il travaglio era, che né poco
né¢ molto sapevo io dire che cosa fosse Ja mia
orazione; perciocché questa grazia di saper in-
tendere quello che sia, e di saperlo dire, &
poco tempo che Dio me 1'ha concessa. Come
egli mi disse questo, con la paura che n'avevo,
fu grande la mia afllizione e lo spargimento di
lagrime: perché in vero desideravo assai di pia-
cere a Dio, e non mi polevo persuadere che
fosse cosa del demonio; ma pero temevo che
per i miei gran peccali non permeltesse Dio
ch’io m’acciecassi, per non conoscerlo.

Leggendo attentamente alcuni libri per ve-
dere se m’avessero insegnato a saper dire qual-
che cosa della mia orazione, trovai in uno che
che s’intitola, Salita del Monte, circa quello
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che tocea all'unione dell’ anima con Dio, tatti
i segni che avevo jo in quel non pensare a
cosa alcuna — che questo era quello ch'io piin
dicevo , cioé, che non polevo pensare a cosa
serana quando stavo in quell’ orazione — e
segnai con alcune linee i luoghi dove si dice-
vano, e gli diedi il libro, acciocche egli e
I'altro sacerdote suddetto , uomo santo e servo
di Dio, lo considerassero e mi dicessero quello
che avevo da fare: e che se a loro fosse parso,
avrei lasciala totalmente Vorazione: imperocché
a che fine avevo io da mellermi in questi pe-
ricoli, se a capo di quasi venl'anni che la [a-
cevo non avevo guadagnalo bene vernno, ma
solo inganni del demonio? Meglio sarebbe stato
non la fare.

Sebbene ancor questo mi pesava forte, aven-
do gia io provalo guale si trovasse I'anima mia
quando lasciai I'orazione: si che per dovunque
mi voltave, mi vedevo in gran travaglio ed an-
gustia, a guisa di chi stesse in mezzo d’un fia-
me grossissimo , che a qualungue banda voglia
andare , per tullo leme maggior pericolo, ed
inlanto se ne sta egli quasi affogando. E questo
un travaglio grandissimo, e di-questi n’ ho io
passali molli, come avanti diro; che sebbene
pare che non importi, giovera forse per sapere
come s' ha da provare lo spirito. E veramente
si palisce gran travaglio, e bisogna andar con
molta considerazione e prudenza, massime con

]
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donne; atteso che la nostra debolezza & grande,
e si potria venire a gran male, dicendosi loro
tanto chiaramente che & cosa del demonio; ma
a considerarlo molto bene ed allontanarle dai
pericoli che vi posson essere, avvertendole che
facciano gran caso di tenere il tutto segreto, ed
essi anco I’ osservino perché conviene. Nel che
ragiono come quella che m’ha costato assai
travaglio non averlo tenuto alcune persone, con
le quali ho conferito la mia crazione, ma co-
municando gli uni con gli altri per bene mi
hanno falto gran danno, essendosi divalgate
cose che sarebbe slato meglio tenerle sesrete,
poiché non sono -cosi per talli, e phreva che
le pubblicassi io. Credo che senza colpa loro
I'abbia permessoil Signore, acciocché io patissi.
Non dico che palesassero quello ch’io dicevo
loro in confessione, ma come erano persone
alle quali ne davo conto per causa de’miei ti-
mori, perché mi dessero lume, pareva a me
che doveano tacere.

Con tutto ¢io non m’ arrischiavo mai di ta-
cere cosa alcuna a persone tali. Si, che dico
s’ avverliscano con molta diserezione , animan-
dole, ed aspettando tempo, perché il Signo-
re le ainlera, come ha aiutato me, che al-
trimenli per esser io lanto limida e paurosa,
grandissimo danno m’ avrebbe fatto, e col gran
mal di cnore che pativo, resto attonita come
non wi cagionasse assai nocumento. Dato dun=
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que il libro, e fatta la relazione della wia vita
e peccali alla meglio ch’io potei al detto cava-
liere — alla grossa, non per via di confessione,
per esser egli secolare, ma ben gli significai
quanto cattiva fossi — considerarono i due
servi di Dio con gran cariti ed amore quello
mi conveniva.

Venuta la risposta, che io con assai limore
aspettavo, essendomi raccomandata a molte per-
sone che pregassero Dio per me, ed io pure
con fervenli orazioni in quei giorni supplicatolo,
con grand’aflanno venne a lrovarmi il cavaliere,
e dissemi che a tulto parere d’ entrambi era
cosa del demonio: che quello che mi conveniva
era il traltar e conferire con qualche padre della
eompagnia di Gesu, che come lo facessi chia-
mare, dicendo che avevo necessita di lui, sa-
rebbe venuto; e gli dessi conto minutamente
della mia vita e del mio caraltere, e cid facessi
con ogni chiarezza in una confession generale;
che per la virti del Sacramento della conles-
sione gli darebbe il Signore maggior luce, es-
sendo questi buoni religiosi molto sperimentati
in cose di spirito, e che non trasgredissi punto
di quanto mi dicesse, imperocché mi ritrovavo
in gran pericolo se non avevo chi mi guidasse
€ reggesse,

Mi cagiond questo avviso tanto limore e si
gran pena, che non sapevo che mi fare, ne
facevo altro che piangere, e standomi un giorno
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in un oratorfo molto afllitta, non sapendo che
cosa dovesse esser di me, lessi in un libro, che
pare il Signore me lo ponesse nelle mani, una
sentenza di 5. Paolo che diceva: Che Dio era
molto fedele, e che non permetteva mai che
quelli che I"amano fossero dal demonio ingan-
vati, Questo mi consolo assaissimo. Cominciai
a prepararmi per la mia confession generale,
ed a porre in iscritto tulli i mali e beni da me
fatti ed occorsimi nel progresso di mia vila con
la maggior chiarezza che potei conoscere e sa-
pere, senza lasciar cosa alcuna da dire. Ricor-
domi che come io vidi dopo averli scritti tanli
mali e quasi nessun bene, mi venne un’ aflli-
zione ed affanno grandissimo.

Davami parimenti pena che quelle di casa mi
vedessero trallare con genle lanto santa, come
sono quelli della compagnia di Gesit, perché
temevo della cattivezza mia, parendomi che ri-
manevo obbligata non esser tale, e di levarmi
da’ miei passatempi e conversazioniy e che se
questo non facevo, era peggio; onde procurai
con la sagrestana e la porlinaia non lo dices-
sero ad alcuna: ma giovommi poco, perché si
affronté a star alla porta, quando i padri mi
fecero chiamare, persona che I’ ando dicendo
per tatto il monastero,

Oh quanti impedimenti, oh quanti timori
pone il demonio a chi vuol accostarsi, a Dio!
Trattando io dunque con quel servo di Dio,
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che tale era per certo e molto accorto, infor-
mandolo di tutta la mia vita e spirito , come
quegli che ben intendeva e sapeva questo lin-
guaggio, mi dichiaro quello che era e m’ina-
nimi grandemente. Disse che molto evidente-
mente era spirito di Dio, ma che bisognava che
tornassi di nuovo all’orazione perché non an-
davo ben fondata, né avevo ancor incomincialo
a darmi alla mortificazione ; e cosi era, poiché
né meno il nome parmi intendevo: che in nes-
sun modo lasciassi I orazione, ma che facessi
ogni mio sforzo in perseverare, giacché Dio mi
faceva particolari grazie: e che sapevo io, se
per mezzo mio disegnava il Signore giovare a
molte persone? ed altre cose mi disse, che
pare proletizzo quello che dopo ha operato il
Signore: e che gran colpa sarebbe stata la mia
se non corrispondevo alle grazie che Dio mi fa-
ceva. In tatto parevami parlasse in lui lo Spi-
rito Santo, per curar I anima mia, secondo si
imprimevano in lei le sue parole.

Cagionommi gran confusione e procurd gui-
darmi per mezzi che pareva mi rovinassero tutta
e lornassero un’ altra: oh che gran cosa ¢é il
saper conoscere ed intendere un’ anima ! Mi disse
che ogni di facessi orazione sopra un passo della
Passione, e che da quello cavassi qualche pro-
fitto e giovamento, che non pensassi se non al-
I’ umanita di Cristo: e che a quelli raccogli-
menti e gusli io resislessi e gli sluggissi quanto

o B
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potevo, di maniera ch’io non dessi loro luage,
finché egli mi dicesse altro. Lasciommi conso.
Jata ed inanimata, ed il Signore che mi volle
aiutare diede ancor a lni aiulo, perché cono-
scesse la mia natural condizione, ed in che mo-
do avea da guoidarmi. Rimasi risoluta di non
uscir un punto da quanto mi comandasse, e
cosi ho fatto insino ad ora. Lodato sia il Sj.
goore che mi ha fatto grazia d’ obbedire a’ miei
confessori, i quali guasi sempre sono stali di
questi benedetti uomini della compaguia di Ge-
sit; e henché imperfettamente, ho procaralo
puntualmente eseguire quanto mi dicevano. la.
comincio |’ anima mia a senlir manifesto mi-
glioramento, come ora diro,
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CAPITOLO XXIV,

Si proseguisce I incominciala maleria, e si dice
come ando facendo profitto l'anima sua quando
incomincio ad obbedire, e quanto poco le gio-
vava 1l resistere alle grazie che sua- divina
Maesta andava sempre dandole pitc compite.

Rimase da questa conlessione 1" anima mia con
tal tenerezza, che parmi nessuna cosa sarehbe
stata si dura e diflicile alla guale io von mi
trovassi disposta: e cosi cominciai a far muta-
zione in molle cose, ancorché il conlessore non
m’ astringesse, anzi pareva facesse poco caso di
tutto, e (uesto maggiormente mi mpoveva pe-
rocché in ogni cosa procedeva e guidava per
modo d’ amare Dio, e come lasciandomi in li-
berta, né volle costringermi, aspettando che io
wi movessi ad operare per amore. Quanto al-
Vesteriore vedevasi la mutazione, perciocehé gia
il Signore incominciava a darmi coraggio di pas-
sare per alcune cose, le quali, secondo mi di-
cevano alcune persone che mi conoscevano , ed
anco le stesse monache di casa parevano eslre-
we: in rispetto a quello che prima facevo ,
avevano ragione di giudicarle stravaganze, wa
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in rignardo a quuﬂo che m’ obbligava 1" abito
e la professione che facevo era quasi nienle,
e mi rimaneva assai pill da fare. Stetti quasi
due wesi [acendo ogni mio sforzo in resistere
ai favori e regali di Dio, e da questo resistere
guadagnai schiarimento d’ intelletto: attesoche
mi paresa prima che per ricever grazie nel.
I" orazione bisognasse gran ritiramento, di modo
che quasi non ardivo muovermi un tantino;
ma dopo conobbi il poco che giova, percioechs
quando pilt procuravo divertirmi, allora pii mi
copriva il Signore di quella soavita e gloria, la
quale parevami che tulta mi circondasse, e che
per nessuna parte potessi fuggire: e cosi era,
Andavo io in questo con tanto pensiero che mi
dava pena: ma il Signore lo leneva maggiore
in farmi grazia e darmi gusti in questi due
mesi, con dimostrazioni assai piu di quello che
soleva, acciocché ormai meglio conoscessi che
non era pit in mlo polere.

Cominciai di noove a prender amore alla sa-
cratissima umanita di Cristo, e 1'orazione co-
mincio anche ad avere stabilita e sodezza, come
edificio gia di buon fondamento, e ad affezio-
narmi a maggior penitenza, della quale stavo spen-
sierata per causa delle mie grandi infermitd.
Dissemi quel servo di Dio che mi confessava,
che alcune cose non mi potevano far dannoy
che forse il Signore mi mandava tanlo male,
perché non facendo da me penitenza, voleva
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egli darmela. Mi imponeva alcune mortificazioni
non molto grate al gusto mio, le quali totte
facevo, parendomi che me le comandasse Dio,
il quale dava a lui grazia di comandarmele di
maniera che puntualmente io 1’ obbedissi.
Andava gia I anima mia sentendo qualsivoglia
offesa che facesse a Dio, ed ogni disgusto che
gli dava, per minimo che fosse; di modo che
se lenevo aleuna cosa superflua, non potevo rac-
cogliermi se prima non la levavo via. Facevo
grand’ orazione perché il Signore non m’abban-
donasse, né permetlesse , gia che traltavo coi
snoi servi, ch'io tornassi indietro, parendomi
che sarebbe stato un gran peccato che avessero
per causa mia perso di riputazione e di credito.
Veone in questo tempo il padre Francesco
Borgia, gia duca di Candia, in queste parti,
il quale alenni anni sono, lasciando ogni cosa,
s'era fatto della compagnia di Gesi. Procurd
il mio confessore, ed anco il cavaliere che ho
detto, che venisse a trovarmi e gli parlassi,
dandogli conto della mia orazione, sapendo es-
sere personaggio d’ eminente santila e molto fa-
vorito da Dio, che come quegli che aveva la-
sciato assai per amor suo, lo volle anco rimu-
nerare in questa vita. Or dopo avermi udita,
mi disse esser spirito di Dio, e non parergli
bene di fargli piti resistenza; che fin allora si
era ben fatto, ma che sempre incominciassi
I" orazione con un passo della Passione; e se
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poi , non procurandolo io, il Signore mi ele-
vasse lo spirilo, non facessi resistenza, ma la-
sciassi operare a sua divina Maesta, e che il
far altrimenti sarebbe gia errore. Come quegli
che in questa via dello spirilo camminava di
buon passo, diede medicina e consiglio buonis-
simi: oh quanlo giova in cio I’ esperienza! lo
rimasi molto consolata, ed il cavaliere anco, il
quale rallegrossi molto che avesse detto che fosse
spirito di Dio, e sempre mi ainlo e diede ay-
verlimenti in tutto quello che poté, e fu assai,

In questo tempo fu mutato il mio confessore
da questo lnogo in un altro: il che sentii gran-
demente, dabitando sarei tornata ad esser cat-
tiva, né parendomi possibile trovar altro come
lui, Rimase I'anima mia come in un deserto,
molto sconsolata e paurosa, né sapevo che far
di me. Procurd una mia parente condurmi a
casa sua, e con questa buona occasione andai
subito a provvedermi d’altro confessore di quelli
della compagnia. Piacque al Signore ch’io pren-
dessi amicizia con una signora di molte doti
fornita e di grand’ orazione, la quale trattava
spesso con detti padri:-procuro ella ch’io mi
confessassi dal sno confessore, e mi trattenni
in casa sna molli giorni: abitava vicino, onde
mi rallegravo della comodita di ragionar con
esso loro, che dal solo conoscere la santita della
loro conversazione, gran profitto ed utilita sen
liva I' anima mia,
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Comincié questo padre a farmi camminar a
maggior perfezione. Dicevami che per piacere
totalmente a Dio non dovevo lasciar di far qual-
sivoglia cosa; ma lo diceva con assai bel modo
e piacevolezza , alteso che non era I’anima mia
forte, ma molle e fiacca: particolarmente ia
lasciar alcune conversazioni ed amicizie che
avevo, nelle quali, sehbene non offendessi Dio,
era pero grande 1" affezione, e parevami fosse
ingratitndine il lasciarle ; onde gli dicevo che
non offendendo Dio in quelle conversazioni
perché avevo da essere ingrata in rifintarle? Mi
disse egli che per alcuni giorni raccomandassi
questo a Dio, e dicessi "inno Fleni creator
Spiritus, efe., acciocché sna divina Maesta mi
inspirasse il meglio.

Essendo stata un giorno lungamente in ora-
zione, pregando con gran caldezza il Signore
che volesse aiutarmi a piacergli in tatto, inco-
minciai I'inno, e mentre lo stavo dicendo, mi
venne an ratto si improvviso che quasi mi cava
di me, e fu il primo di che il Signore mi fece
grazia. Intesi in esso queste parole: Non voglio
che tn abbi conversazione con uomini, ma con
angeli. Cagionommi gran terrore, perche il
movimento dell’anima fu grande, e mollo in
ispirito mi furon dette queste parole : onde da
una parle mi causd timore, sebben dall’altra
gran consolazione, la quale mi restd in parten-
domisi il timore , cagionalo , cred’ o, dalla no-
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vita della cosa. Sortirono tal effetto queste pa-
role che non ho potnto mai pit attaccar ami-
cizia, né aver inclinazione né amor parlicolare,
se non a persone che so amar Dio e procurar
di servirlo, né ho potuto far altrimenti: e poco
i curo siano parenti od amici, ché se non
parmi persona di tal carattere che tratti d’ora-
zione, m’ & croce penosa il ragionar con essa:
cosi € certo, e non mi pare in questo sia man-
camento alecano. Infin da quel giorno rimasi
mollo animosa e risoluta di lasciar ogni cosa
per amor di Dio, come quegli che aveva yo-
luto in quel momento rinnovar la sua serva e
farne un’altra. Sicché non fu bisogno di co-
mandarmelo ; imperocche, come il confessore mi
vedeva lanto altaccata e lenace in queslo, non
s'era arrischiato a dirmi risolutamente che lo
facessi , dovea forse aspeltare che il Signore
operasse come fece, né io pensayo poterlo fare
e vincermi: perciocché gia io stessa aveva pro-
curato di levarmene, ed era tanta la pena che
ne senlivo, che come cosa la guale non mi pa-
reva sconvenevole allo stalo mio, la lasciavo cor-
rere: ma qui il Signore mi diede liberta e forza
d’ uscire da questi lacci e d’ eseguire la volonla
di Dio e del confessore, a cui stando molto ras-
segnata lo dissi, lasciando affatlo ogni cosa,
conforme mi comando. Fece gran giovamento
a quella persona con cui conyersavo, il veder
me in questa risoluzione.
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Sia benedetto Dio eternamente, che in un
punto mi diede quella liberta che io con tutte
le diligenze usate molti anni prima non potei
mai acquislare, con vincermi , facendomi molte
volte cosi gran forza che mi costava non poco
della mia sanita. Ma quando si fece da chi &

onnipotente e vero Signor del tulto, nessuua
pena mi cagiond.

CAPITOLO XXV,

8i tratta del modo e maniera con che s inten-
dono alcune locuzioni che usa Dio eoll anima,
e degli inganni che i ponno essere, e conte
questi ingnnni st possano distinguere,

Parmi sara bene il dichiarar qui che cosa sia
questo parlare che fa Dio all'anima, e quello
che ella sente, accioeché Vostra Riverenza lo
sappia e 1’intenda; perciocché da questa volta
che ho detto che il Signore mi fece tal gra-
zia, I'ho poi ricevuta assai ordinariamente fi-
nora, come si vedrd in quello che appresso si
dira. Sono certe parole molto formate, ma non

S. Tenesa. Opere, T 11 4
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s’ odono colle orecchie corporali , sebbene s jn-
tendano assai pii chiaramente che se s" udissero -
e per molto che si facesse resistenza per non
intenderle, sarebbe fatica indarno, Imperocche
quando Ira noi non vogliamo udire, possinmo
chinder I"orecchie o atlendere ad altra cosa,
di mauiera che quantunque si oda non s’ in-
tenda: ma in questo parlare che fa Dio all’ani-
ma & impossibile; perché a nostro malgrado fa
che l'ascoltiamo, e che I'intelletto stia talmente
applicato per attendere a quello che Dio vuole
intendiamo, che non basta per impedirlo il no-
stro volere o non volere: perocché quegli che
tutto puod voole intendiamo che non s'ha da
fare se non quello che egli vuole, dimostran-
dosi e facendosi conoscere per vero ed assoluto
Signore di noi altri. Ho io grand’esperienza di
questo; perciocché dorai quasi doe aoni in
ostare e far resistenza per la gran paura che
n’ avevo, ed ora anco alcune volte lo provo,
ma poco mi giova,

Vorrei dichiarare gli inganni che possono gui
occorrere , sebbene per chi ha grand’esperienza
parmi non ve ne possano essere, ma € neces:
sario sia molto grande I esperienza. Voglio an-
che dichiarare la differenza che v' &, quando @
spirito. buano quegli che parla, e quando @
malo; e come pud anco essere apprensione del
medesimo intelletto, il che potrebbe facil:mente
accadere; ovvero che parli il medesimo spirito
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a s¢ stesso: (ueslo non so io se possa essere,
schben oggi m” ha parso che si. Qunando & da
Dio, tengolo assai provale in molte cose che mi
furon dette due o tre anni prima, e Intte poi
si sono adempile, e finora nessuna di esse & rin-
scita falsa, né wenzogna, con aliri segnali e
prove, per le quali chiaramente si vede essere
spirito di Dio, come dopo si dira.

Parmi anco che potrebbe ad una persona,
mentre con grand’aflfetto ed apprensione sta
raccomandando a Dio un negozio, parere di in-

o

tender alenna cosa, come se quel negozio si fara
e non si fard, il che & molto possibile: sebbene
chi di quest’altra maniera I’ha inteso vedra
chiaramente quello che &, perché o & gran
diflerenza da un modo all’ altro d’intendere.
se & cosa che vada I intelletto fabbricande da
s¢ medesimo, per soltilmente che lavori, s'ac-
corge che egli ¢ quello che ordina e dispone
alquanto quella cosa, e che egli parla: il che
non ¢ altro, se non come se uno disponesse ed
ordinasse un ragionamento, od ascoltasse quello
che un altro gli dice: e vedra I"intelletto, come
allora non ascolta, poiché opera: e le parole
che egli fabbrica sono come una cosa sorda,
fantastica, e non espresse con la chiarezza che
trovasi nelle altre di Dio. Qui sta in poter no-
siro il distrarci, siccome il lacere quando par-
liamo; ma in quest’ altro modo di favella nol
possiamo fare. V' & inoltre un altro segno mag-
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gior di tulli, cioé che non fa operatione, ma
il parlar del Signore sono parole ed opere in-
siemes; e quantunque le parole non siano di di-
vozione, ma di riprensione, nondimeno alla
prima dispongono ur’anima, I"abilitano, 1ia-
teneriscono, le danno Inee, la regolano, la con-
solano e la quietano'si che pare voglia il 8i-
gnore si conosca ch’egli & polente, e le sue
parole sono opere. Parmi vi sia la dilferenza
che corre tra il parlare e Pudiret perciocelié
quando parlo son io che vado ordinando eol-
l_" intelletto quello che ‘dico: ma se altri mi
parla, non so se non udire, senza travaglio al-
cuno: quello € come una cosa, la quale noi,
a gunisa d’ uno che sta mezzo dormendo, non
possiamo ben determinare se sia o noy quest’é
voce tanto chiara che non si perde uuna sil-
laba di cio che si dice; quantunque cio aceada
talvolta in ‘tempo che I’ anima sta tanto solloso=
pra e distratta che non sapria comporre una buona
ragione o eoncetto, e pur trova disposte ed ac-
concie grandi sentenze e concetli che le vengon
detti, i quali ella; benché stesse molto raccolta,
non potrebbe arrivave a formar e comporve, ed
alla prima parola la mutan totta, particoler-
menle se si trova in ralto, stando le potenze
sospese. Oh come s’ intenderanno cose, le quali
né anco prima erano piit sovvennte alla memo-
ria! come verranno allora, quando 1" anima qnasi
non opera , e " immaginativa sta come stordital
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Avverliseasi che gnando si veggono visioni, o
si odono queste parvle, non & mai, a wio pa-
rere, in tempo che sta I"anima unita nel me-
desimo rallo, percioccheé in questo tempo, come
credo aver dichiarato nella seconda acqua, si
perdono affatto tulte le potenze, ed a mio pa-
rere, quivi non si puo vedere, né intendere,
né udire, sta tatta in altroi potere: ed in que-
sto tempo, che & molto breve, non mi pare che
il Signore le lasci liberta per cosa veruna. Pas-
sato questo breve lempo, rimanendo pure I'ani-
ma nel ratto, succede uello che io dicoy atteso
che rimangono le potenze di maniera, che seb-
bene non istiano perdate, ad ogni modo qua'si
piente operano, slanno come assorte ed inabili
a comporre ragioni e discorsi. Vi sono tanti segni
per conoscere la differenza, che se nna volta la
persona s’ ingannasse , non puo cio molle volte
accaderle: e dico che se sara anima pralica e
che stia sopra di s&, lo vedrd molto chiaramente!
imperocché, oltre all’ altre cose, dalle quali si
vede cidé che ho detto, mon fa elfetto veruno,
né I'anima ’ammeltte, come ammelle quest’al-
tro, per molto che a noi dispiacciay e non ghi

si da credito, anzi si conosce che & un gran

-
vaneggiar dell’ intelletto, quasi come non si fa=
rebbe caso d’ una persona che si sapesse fosse
frenetica. Ma quest’ altro parlare & come se lo
ndissimo da persona molto santa o dotta, e di

grande autorita; la quale sappiamo che non ci
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dird bngia 3 ed € ancora bassa questa compa.
razione , pcrucché alcune volte portano seco
queste parole nna maesta che, senza avvertire
chi le dice, se sono di riprensione ; fanno tre.
mare: se d’ amore, fanno struggere in amare,
e sono cose , come ho delto, che stavano ben
lontane dalla memoria, e diconsi velocemen-
te ed in breve senlenze tanto grandi che bi-
sognerebbe mollo tempo per mellerle in or-
dine : in nessuna_maniera parmi si possa al
lora ignorare o dubitare che non sia cosa fab-
bricata da noi.

In questo non occorre che io mi tratlenga,
parendomi che a maraviglia e per miracolo possa
esser inganno in una persona pralica, se ella
medesima a hello studio non vuol ingannarsi. Mi
¢ aceaduto alcune volte, se sto in qualche dub-
bio, non credere quello che mi fu detto e pen-
sare se me lo sognai, ma questo dopo che &
passato, ché allora & impossibile, e vederlo poi
adempito da li a molto tempo, perché fa il Si-
gnore che resti nella memoria di maniera che
non si puo dimenticare: ma quello che viene
dall’intelletto & come un primo moto del pen-
siero che subito passa e si dimentica, Quest'altro
¢ come opera, che quantunque si dimentichi
alcuna cosa e passi gualche spazio di tempoy
non pero si perde aflatto la memoria di quello
che si disse, salvo se non fosse di gia mollo
lempo, e fossero parole di dotirina o di favore;



; 59
ma parn!e di profezia non si dimenticano, a
wio parere, almeno a me cosi aceadé, sebbene
lio poca memoria.

Torno a dire che mi pare — se non fosse
un’ anima di poca coscienza che lo voglia fin-
gere, il che farebbe grandissimo male, e die
anco che I'intende, non essendo cosi — che
lasciar di veder chiaro che ella 1'ordina e
parla tra sé stessa, non ha del probabile se ha
conosciuto lo spirito di Dio, perché altrimenti
tatto il tempo della sua vita se ne potra slare
in quest’ inganno , e parerle che I"intende, seb-
bene io non so cowe. Imperoeché quando I'ani-
ma parla a sé stessa non puo a meno d’accor-
gersene, essendo necessario un certo lempo per
stabilir raziocinio. Ma qua senz’alcun perdimento
di tempo restiamo ammaestrati , e s’ intendono
cose che per ordinarle pare bisognerebbe un
mese, ed il medesimo intellelto ed anima re-
stano attonili d’alcune cose che s’ intendono.
Questo & cosi, e chi n’avra esperienza vedra
e conoscera che appunto € come dico, e rin-
grazio il Signore d’ averlo cosi saputo dire.

Concludo che mi sembra che, se questo fosse
opera dell’ intelletto, potremmo quando voles-
simo intenderloy ed ogni volta che facessimo
orazione, ci potrebbe parere che intendiamo:
ma in quell’ altro modo non & cosi, anzi si
danno molti giorni, che quratungue io voglia
inlendere qualche cosa € impossibile: ed altre
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volte, qunando non voglio, eome ho dello, bi.
sogna per forza ch’io I’ intenda. Parmi che chi
volesse ingannar gli altri con dire che intende
da Dio quello che é da sé, poco gli costera il
dire che I'ode con le areechie corporaliz ed in
véro & cerlamente cosi, ché non pensai giam-
mai che vi fosse altra maniera 4’ udire vé di
intendere, finché lo provaiin me : onde, cume
ho delto, mi coslo assai travaglio.

Quando poi & una illusion del demonio, non
solo non lascia buoni efletti, ma i lascia cat-
tivi. Questo w' & accadulo non pin di due o tre
volte, e subilo sono stata asverlila dal Signore,
come era demonio, oltreché si scorge dalla
grande aridita che rimave, e da una inquietu-
dine nell’ anima, a guisa di molte altre volte
che ha permesso Dio ch’io palisca gravi tenta.
zioni e travagli d’ anima in diverse maniere; e .
anco molte volte che mi tormenti questo mali-
gno, come pia avanti dird. E an’ inguietudine
che non si sa 4’ onde venga, se non che pare
che I anima s’ opponga, s’ inquieti, s’ aflligga
senza saper di che cosa, atteso che quello che
egli dice non & cosa mala, ma buona. Vado
pensando, se ano spirito intende I’ altro, 1l gu~
sto ed il diletto che gli da, a mio parere, &
differentissimo, Potrebbe il demonio facilmente
ingannare con questi gusti chi non provasse, ©
provato non avesse wmai gli altri di Dio. Chiamo
gusti di Dio una ricreazione soave, forte, fissa,
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dilettevole e quieta, che certe divozioncelle
dell” anima ed altri piccioli sentimenti che col
primo venticello. di persecuzione , come tanti
fioretti si perdono, non le chiamo io devozioniy
benché siana buoni principii e sentimeali santi,
ma non suflicienti per determinatamente gindi=
care questi effetti di spirito buono o callivo.
Oude bisogna andar sempre con grand’ avverti=
mento, perché le persone che sono arrivate pin
avanli nell’ orazione che a questo grado, facil-
mente: potrebbono esser ingannate se avessero
visioni o rivelazioni. lo non ebbi mai di gueste
ultinie, finehé il Signore per sna sola bonta
non mi diede I’ ovazione d’ uniove, eccetto Ia
prima ‘volta, come dissi, quando gia molti anni
sono vidi Cristoy e fosse piacinto a sua di-
vina Maesta ch’ io avessi conosciuto che era vera
visione, come dopo conobbi, che non m’ avrebbe
giovato poco! Nessuna dolcezza o tenerezza ri-
mane allora nell’ anima, ma sla come spaven-
tata e con gran disgnsto. Tengo per certo che
non permettera Dio che sia ingannala dal de-
monio quell’ anima che in nessuna cosa si fida
di sé& stessa e sta fortificata nella fede, cono-
seendo ella in sé che per an punto di essa da-
rebbe mille vite, se tante ne avesse: e con
quest’amor alla fede che subite Dio infonde
la quale ¢ una lede viva e forte, procura andar
sempre conforme a quello che tieve la Chiesa

4
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callolica . informandosene or da questo, or da
quell’ altro; perocché come quella che ha fatto
gagliardo e buon fondamento in questa verita,
pon la muoverebbono un puuto da cio che tiene
la santa Chiesa quante rivelazioni si possono
immaginare, benché vedesse i cieli aperti.

Se talvolta si vedesse andar vacillando nel
suo pensiero conlro ueslo, ovvero Lrallenersi
con dire: Or se Dio me lo dice puo anco esser
veritd, come quello che diceva ad alcuni santi
— non dico che ne dubiti, ma che solamente
la cominci il demonio a lentare di primo molo;
ché dimorarvi, gia si vede, che & cosa malis-
simaj sebbene né anco i primi moti, cred’ o,
verranno molle volte in questo caso, se I'anima
sta in cio lanto stabile e forte quanto il Signore
rende quella a cui concede e comunica cose talis
perché le pare che farebbe in minutissimi pezsi
i demonii per una sola mollo picciola verita di
cio che tiene la Chiesa — dico dunque che se
non vedra in s& questa gran fortezza , e chela
devozione o visione ve 1" aiuli, non la lenga
per sicura.

Perciocché quantunque il danno non si co-
nosca subito, potrebbe nondimeno a poco a poco
crescere e farsi grande: attesoché per quanto io
veggo e so per esperienza, resta la credenza che
sia Dio quegli che parla, perché si vede che
tulto va conforme alla sacra Scrittura; e quando
torcesse un taulino da questo, assai piit certezza,
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mi pare, senza comparazione avcei che é il de-
mouio, di quella che ora ho che & Dio, per
grande che io I' abbia: imperoeché allora von
mi bisogna andar cercando segni, né qual spi-
rito sia; perché & tanto chiaro questo segno per
credere clie & il demonio, che se tatto il mondo
mi assicurasse allora che & Dio, io non lo cre-
derei. Il falto sta che quando & il demonio,
pare che si nascondano e che fuggano dall’ani-
ma Llatti i beni, secondo che ella rimane iufa-
stidita , inquieta, senz’ alcun effetto buono; pe-
roeché, sebbene pare che metta desiderii booni,
non sono perd stabili e forti: 1’ nmilta che la-
scia ¢ falsa, inquiela e senza soavila alcuna.
Parmi che chi ha esperienza dello spirito buone
lo conoscera, Con tutto cio puo far il demonio
molte fraudi ed inganni; e cosi in questo ne-
gozio non ¢’ & cosa lanlo certa che non sia pii
sicuro il temere e I’ andar sempre con avver-
tenza, ed aver maestro che sia dolto e non gli
celare cosa verunaj e con questo nessun danno
pué venire, ancorché a me assai ne siano ve-
nuti per questi soverchi timori che hanno al-
cane persone. Occorsemi particolarmente una
volta che s’ erano congregale insieme molte per-
sone alle yuali davo io gran credito, come era
di ragione — che sebbene non conferivo le cose
dell’ anima mia se non con una, e guando ella
me lo comandava ragionavone con altre, non-
dimeno queste tali discorrevano assai tra di lore
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del mio rimedio § portandomi molto amore, e te-
wendo non fossi io ingannala; ed io pure avevo
grandissimo timore, quando noo istavo nell’orazio-
peyché standoin essa e facendomi il Signore gual-
che lavore snbito m’assicurava. — Credo che que=
sle persone fossero cinque o sei womini, luui
gran servi di Dio; ed il mio conlessore mi disse
che tulli di coman parere risolvevano che fosse
demonio, che non mi comunicassi tanlo spesso
e che preeurassi comporlarmi di maniera che non
istessi sula. lo, come ho detto, ero sommamenle
timida, e m’aintava a questo il mal di euore,
talmente che molte volte, né anco di giorno,
osavo di starmi sola in una stanza: onde wve-
dendo che tanli tenevano questa opinione, ed
io non lo polevo credere, mi venne grandissimo
scrupolo, parendomi poca wvmilta; attesoché
tulli senza comparazione erano d’assai piin buona
vita di me e letteratiz e cosi riprendendo me
stessa diceva: Per qual causa non dovevo creder
lora? Mi sforzavo guanto potevo per dar lor
credito, con pensare alla mia mala vita, e che
conforme a questo dovevano dire la verita, Mi
partii di chiesa con quest’ afflizione, e me ne
enlrai in un oratorio, avendomi il conlfessore
levata gia molti giorni la comunione e proibi-
tami la solitudine, che era tulta la mia conso-
lazione 3 senza aver persona con chi conferive e
trattare , essendomi tutli contrarii, alcuni pa-
revami che si burlassero di me, quando ne par-
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lavo, come se io me l'avessi sogualo o ‘lrave-
duto: altri avvisavano il coofessore che siguar-
dasse da me, altri dicevano che era ehiaramente
demonios solo il confessore — che sebbene di-
mostrava nell’ esteriore conformarsi con essi, lo
faceva pero per provarmi, secondo ch’io seppi
di poi — sempre mi consolava, e mi diceva
che quanlunque (osse demonio, non offendendo
io Dio, non mi poleva lar danno alcono; che
si pnrlirehhe, che ne pregassi instantemente il
Signore, ed egli insieme con tulle le persone
¢he si. conlessavano da loi lo faceva mollo di
cuore, siccome anco molte allre persone: io pure
tutta la mia orazione ordinavo a questo e quanti
conoscevo servi di Dio, pregavali ad impelrarmi
dalla divina Maestd che wi gunidasse per altra
strada: e qguesto wi dard, non so se due anui,
che di continno lo chiedevo al Signore.

Non ¢’ era cosa che bastasse a consolarmi,
quando pensavo esser. possibile che tante volte
avesse da parlarmi il demovnio. Imperocche,
anco non prendendo io ore particolari di riti-
ramenlo per |’ orazione, faceva il Signore che
velle conversazioni mi raccogliessi, e senza po-
lerlo io sfuggire, mi diceva quello che gli pia-
ceva, e quantungue o’ avessi disgusto, ero co-
stretla ad udirlo. Staudomene dungue sola, senza
aver una persona con cui sfogarmi, né poter
orar vocalmente. né leggere, ma come persona
spaventala da lanta tribolazione e da timore che il
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demonio avesse ad ingannarmi, lolla inquieta
ed afflitta, non sapevo che far di me, — I,
(nesla afllizione mi son vedala molte volle, ma
non tanlo in eslremo ([llﬂnio qllesla vulla;, a
mio parere, — Stelli cosi qualtro o cinque ore
senza che vi fosse per me consolazione alcuna
della terra o del cielo, ma volle Dio lasciarmi
patire, temendo io mille pericoli.

Oh Signor mio, come voi siete il vero ami-
co, e quanto potente! quanto volele, potete:
né mai lasciale di volere per coloro che vivo-
gliono ed amano. Vi lodino, Signore, tutte Ié
cose del mondo: oh chi polesse andar gridando
per esso, e dire quanto voi siete fedele ai
vostri amici! Tulte le cose mancano, ma voi,
Signor del tutto, non mancate giammai. Poco &
guello che lasciale patire a chi vi ama. Oh Si-
gnor mio, quanto dolcemente li sapete trattare!
Oh beato chi non si é mai trattenulo in amar
altri che voi! Pare, Signore, che col rigore
proviate chi v ama, acciocché nel sommo del
travaglio si conosca il sommo del vostro amore.
Oh Dio mio, chi avesse intglletto, letlere e
nuove parole per magnificare le vostre opere
nella guisa che 1" intende 1’ anima mia! Tulto
mi manca , Signor mio, ma se voi non mi ab-
bandonate , non mancherd o a voi: levinsi
contra di me talti i letterali, perseguanmi tulle
le creature, mi tormentino i demonii, non mi
wancale voi , Siguore, che io ho esperienza del
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guadagno che ne riportan quelli che in voi solo
confidano. Stando io dunque in questo si gran-
d’ alfanno, non avendo per ancora incominciato
ad avere visione alcuna, gueste sole parole ba-
starono per levarmelo e gquietarmi del tutto: Non
aver paura, o figlia, ché son io, e non ti abban-
dovero: non temere.

Parmi, alteso lo stato in eui mi ritrovavo,
che a persuadermi che wi quietassi fossero hi-
sognate molle ore, e che nessuno sarebbe slato
sufficiente s ed eccomi qui con gueste sole pa-
role gnietata con fortezza , con animo, con si-
carezza , con una quiete e luce che in un punto
vidi I anima mia divenuta un’altra: e mi pare
che avrei preso a dispulare con tatto il mondo
che fosse Dio. Oh che buon Dio, oh che buon
Signore e gnanto potente! non solamente da il
consiglio, ma da anche il rimedio, le sue pa-
role son opere. Oh Dio mio, come [ortificano
la fede e s accresce 1'amore! Cerlamenle &
cosi , che molte volte mi ricordavo di quando
il Signore comando a’ veuti che stessero cheti,
quando si levo quella tempesta in mare, e cosi
dicevo io: Chi & costui al quale cosi obbedi-
scono Lulte le mie potenze, e da lume in un
momento in si grande oscurita, ed inteverisce
un cuore che pareva di pietra: da acqua di la-
grime soavi , quando pareva che laridita avesse
a durare lungo tempo? Chi poue questi desi-
derii? chi da quest’avimo; che cosa wm'e oc-
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corso a pensare? di che temo? chi & questo? -
lIo desidero servire a gueslo Signore, vou pre-
tendo altra cosa se non dargli gusto ; non voglio
io contenli, né riposi, né altro bene, se non
far la volonta di lui — che di questo stavo si
cerla, a mio parere, che ben potevo allermar-
lo. — Or se questo Signore & polenle, come
veggio che &, e so che yeramente &, e che i
demonii sono suoi schiaviy né di questo ¢ é che
dubitare, essendo di lede, perch non hoio da
aver fortezza per aflrentarmi con tutto I'infer-
no? Prendevo una croce nella mano, e vera.
mente pareva che Dio mi desse animo, peroe-
ché mi sidi in breve tempo divenuta un’altra,
di maniera che non avrei lemulo di venie alle
braccia’con loro, parendomi che facilmente con
quella eroce gli avrei tulti vinti, onde dissiz
Venite adesso totti, che essendo io serva: del
Signore, voglio vedere che mi potete fare. B
senza dubbio che mi parve avessero paura di
me, perche rimasi tulta quieta e tanto senza
timore di tutli loro che mi si levaron via tulle
le paure che solevo avere, né ricomparvero;
perciceehé sebbene alenne volte li vedero, come
dira dopo, non perd ho avulo piin paura di loro;
anzi mi pareva che eglino I’ avessero di me. Re-
stommi un  domivio sopra di essi che ben si
vede esser concesso dal Signor di tutti poiche
non fo pit stima di loro che se [ossero mosebe.
Mi paiono tanto codardi, che in vedendo che sh
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fa di loro poco conlo, rimangono senza forea,
né sanno questi-pemici in effetto assalire, se
non chi veggono che loro &’ arrende, ovvero
guando permette Dio per maggior beae de’ suoi
servi che li tentino e tormentino.

Piacesse a Dio che temessimo chi dobbiamo
temere , ed intendessimo che maggior dauno ci
pud venire da un sol peccato veniale che da
tatto I’ inferno insieme; poiché veramente &
cosi. Quauto spaventati ci fanno andare questi
demonii perché vogliamo noi indebolirei co’ no-
stri attaccamenti d’ onore, di roba e di diletti;
altesoché congiunli essi con noi medesimi, i
quali siamo a noi slessi contrarii, amando e
valendo quello che dosremmo odiare, assai danno
ci faranno; poiché facciamo che con le nostre
medesime armi combattano contro di noi, po-
nendo nelle lor mani quelle con le quali ci do-
viemmo difendere. Cosa veramenle & questa di
gran compassivné e da piangere; che se dispre-
giassimo ogni cosa per amor di Dio ed abbrac-
ciassimo la croce, e lraltassimo di servirlo dad-
dovero, fuggirebbe il demonio da guesta verila
come dalla peste. I, amico di bagie, ed & I'i-
stessa bugia: non fara egli accordo con chi cam-
mina in verita. Quando egli vede offuscato I”in=~
telletto, ajuta destramente che si acciechino gli
ocehi : imperocché se vede uno gia cieco in porre
il sno riposo in cose vane — e tanto vane che
paiono tutte queste cose del mondo burle e



"0

;;iujﬂchi di fanciulli — s’ aceorge subito che &
fanciullo, perche atlende a cose fanciullesche;
e cosi & arrischia di porsi seco a lottare non
una, ma molte volte. Piaccia al Signore cl’io
non sia di quesli; ma mi favorisca sna divina
Maesta di farmi conoscere per riposo quello che
¢ vero riposo, e per onore quello che & vera-
menle onore, e per dilelto quello che & vero
dilelto, e non lulle al contrarios e cosi mi bur-
lero di tutli i demonii, poiché eglino avranno
paura di me. lo non intendo questi timori, de-
monio, demonio, dove possiamo dire, Dio, Dio,
e farlo tremare. Or se gia sappiamo che non
si pud muover un tantino se Dio non glielo
permette, d’onde nasce questo timore? Senza
dubbio pin paura ho di quelli che I’ hanno si
grande del demonio che dell” istesso demonio;
perciocché nulla egli mi pué fare, e quest’aliri,
massime se sono confessori, grandemente in-
quietano; ed ho io passali alcuni anni con tanto
gran travaglio, che ora resto attonita come I'bo
potuto soflrive. Benedetto sia il Signore che
lanto mi ha aiutato. Amen.
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CAPITOLO XXVIL

Si prosegue la medesima maleria, si vanno di-
chiarando e dicendo cose occorse alla Santa,
le quali le facevano perdere il timore e tenere
per buono spirito quello che le parlava.

Stimo io per una delle grazie grandi che
mi abbia fatto il Signore questa bravora ed
animosita che m'ha dato contro i demonii; per-
ciocché 1’ andar un’ anima avvilita e limorosa
4" altro che ¢’ offendere Dio, & grandissimo in-
eonvenienle; poiché abbiamo un re onnipotente
e si gran Signore che tutto regge, e tulte le
creature sono a lui soggelte, non c’é di che
temere, camminando 1" anima, come ho delto,
dinanzi a Dio con verita e pura coscienza. Ben
vorrei io perd provare tutti i timori, per non
offendere in un sol punto Colui che nel me-
desimo punto i pud annichilare. Tmperocché
soddisfatta la divina Maesta, non v’ & chi possa
contra di noi. Si potra dire che cosi &, ma
qual sara yuest’ anima tanto retta che del tatto
piaccia a Dio e che tema solamente di questo?
Non per certo la mia,. la quale & lanto mise-
tabile, inutile e picna di wille miserie: ma



73
non opera Dio contro di noi come fanno eli
uomini, perché conosce e sa le nostre I'ragili‘l?a
e debolezze. Con tullo cio per.molte e gran
congetture &' accorge "anima in sé se 1" ama
daddovero , perocché in quelle che arrivano a
qaesto stato, non va I'amore dissimulato e co-
perto come ne’ priveipii , ma con iulpuli e des
siderii grandi di vedere Dio, come dopo diro,
o s’ e gia detto, Tallo stanca, tutto affanna,
tulto tormenta: se non & con Dio o per Dio,
non ¢’ é riposo che non allanni, vedendosi I'ani-
ma lontana dal suo vere riposo: e cosi & cosa
molto chiara , la quale, come dico, non si pud
dissimulare. Alle volte m’ & occorso di vedermi
scopo alle moltissime. mormorazioni, sopra un
certo negozio che dird dopo, di quasi tutla la
citta dove ora sto, e della mia religione; ed
afllitta con molte occasioni che avevo per in-
quietarmi; ma il Signore mi disse: Di che temi?
non sai ta che io sono onnipotente ? Io adem-
pird cio che ' ho promesso. E cosi appunte si
adempi dopo.

E rimasi subilo con tanta forlezza, che per
servirlo mi pare che di nuoso mi sarei posta
a patire e ad intraprendere altre cose, henché
mi fossero coslate maggiori travagli. Tante volte
1’ accadde questo che non le potrei raccontare:
molte sono quelle nelle quali mi (aceva, e por
tuttavia mi fa riprensioni qnando commeltto qual-
che imperfezione, e sono tali che basterehbono
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ad awnichilare un’anima, almeno portane seco
I'emendazione 5 perché sua divina Maesta , come
ho detto, da il consiglio ed insieme porge il
rimedio. Altre volte mi riduce alla memoria i
mici peccali passati, particolarmente quando il
Signore wi vuol fare qnalche grazia segoalata,
parendo all’ anima di vedersi gia nel vero gin-
dicio; perocché se le rappresenta la verita delle
cose con chiaro conoscimento, di maniera che
non sa dove melltersi o nascondersi.

Alire volte occorre avvisarmi d aleuni miei
pericoli, o d’ altre persone, o di cose future,
re o qualtro anni prima; e Ilatte si sono adem-
pite, alcune delle quali polra essere ¢h'io le
accenni. Si che vi sono lanle cose per conoscere
che ¢ Dio quegli che parla che, a mio parere,
non si. pno laseiar d' intenderlo. Il pii sicuro
€, io cosi faccio — e senza questo non troverei
riposo; né & bene che noi altre donne, che
non sappiamo lettere, facciamo altrimenti, poi-
¢hé gui non ci puo esser danno ma molta uli-
lita — come wolte volte m” ha detto il Sigonore,
che non lasci di comunicare tutta 1"anima mia,
e le grazie ch’egli mi fa col confessore, il quale
sia dollo e che IV ubbidisca. Avevo io un con-
fessore che wi mortificava bene, ed alcune volte
m’ aflliggeva e davami gran travaglio perché mi
inguietava molto, e fuegli, a quel che mi pare,
quegli che pit mi giovo: e sebhene 1" amassi
assai, avevo nondimeno alcune tentazioni di la-
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sciarlo, parendomi che guelle afllizioni e pene
che mi cagionava mi sturbassero dall’ orazione,
Ogni volta che mi risolvevo a questo, subito
intendevo che non lo facessi; e senlivo denlra
di me una riprensione che mi struggeva e con-
sumava pit che gquanto mi faceva il confessore:
alcune volte mi travagliavano ed aflliggevano le
mortificazioni da una banda e le riprensioni dal-
PPaltray e di tatto avea necessith, per aver o
una volontd poco mortificata ed arrendevole,

Mi disse il Signore una volta: Che non era
vero obbedir se non islavo risoluta a patire:
ch’ io ponessi gli occhi in quello che aveva egli
patito ed ogni cosa mi si renderebbe facile. Con-
sigliommi una volta un sacerdote, dal quale
ne’ principii mi confessai che essendosi gia pro-
vato e chiarito che era spirilo boono, io lacessi
e non conferissi pitt con aleuno; atlesoché pa-
reva ormai meglio lacer queste cose, Non parve
a me cosa calliva, perocché senlivo tanta ripn-
gnanza e dispiacere ogni volta che avevo a dirle
al confessore, ed era si grande la mia vergogna,
che alcane volte pit la sentiva in qnesto che
non I'avrei forse senlita in confessar peccali
gravi, massime se le grazie e favori erano gran-
di; parendomi che non m’ avrebbono credato e
si sarebbono burlati di me.

Dispiacevami tanto questo, per parermi fosse
poca riverenza alle maraviglie di Dio, che per
questo rispetto avrei velulo tacere. lntesi allora
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dal Signore che ero stata mollo mal consigliata
da qucl confessore , che in nessuna maniera io
tacessi cosa alcuna a chi mi confessasse; alle-
soché in questo v’ era gran sicarezza: e facendo
il conlrario, polrei alecuna volta ingannarmi.
Sempre che il Signore mi comandava qnalche
cosa nell’ orazione, se il confessore me pe di-
ceva un’altra contraria , torpava il Signore a
dirmi che 1" obbedissi; ma dopo sua divina
Maesta faceva che ancor egli lornasse a coman-
darmi I’ istesso che il Signore voleva.

Quando mi si proibirono molti libri volgari,
mi dispiacque fuor di modo, perché alcuni di
quelli mi davano gran gusto a leggerli, e con-
cedendosi ora solo in latine non potevo piit in-
tenderliz pero mi disse il Signore: Non li prender
pena, che io ti daro un libro vivo.

Non potevo intendere per qual cagione mi
fosse stato detto (uesto, non avendo per ancora
avulo visioni, ma di li a pochi giorni I’ intesi
wolto bene, perché ho avuto tanto che pensare
e che raccogliermi in quello che vedevo pre-
senle; ed ha wsato lanto amore e famigliarita
meeo il Signore per istruirmi di tutle le ma-
niere, che poca e quasi nessuna necessita ho
avuto de’ libri.

Sua divina Maesta & stata il vero libro in
cui ho vedato tulte le veritia: benedetlo sia tal
libro che lascia impresso quello che s’ ha da
leggere e fare, di maniera che non si puo di-
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menticare. Chi & ealui ehe vedendo il Signore
tutto coperto di piaghe ed afflitto con persecu-
zioni, non le abbracci, non le ami e non Je
desideri? Chi & que“o che vedendo un poco
di quella gloria che da a coloro che lo servons,
non conosca esser lutto nulla quanto si pio
fare e patire, poiché tal premio speriamo? Chi
sard che vedendo i tormenti i quali patiscono
i danvati pell inferno, non gli paian diletio i
tormenti ‘di qva in comparazione loro, e non
conosca il molto che deve al Signore in averlo
liberalo tante volte da quel miserabil luogo?
Ma perché col faver di Dio si ragionera pii
distesamente d’alcune cose, voglio passar avanti
nella narrazione della mia vita. Piaccia al Si-
gnore ch’io abbia saputo dichiararmi in quesfo
che ho detto: credo bene che chi n’avra espe-
rienza I’intendera, e vedra che in qualche cosa
ho dalo pel segno: ma chi no, non me ne ma-
raviglio se quanto ho' detto gli parra sproposito.
Basta che 1"abbia detto io, perché resti egli
scolpate, né io incolperd chi lo dira. Faccia il
Signore ch'io giunga ad adempire la sua uula
volonta. Amen.



CAPITOLO XXVIIL

Si tratta d’un allro modo col quale il Signore
istruisce: I'anima, e senza che le parli, le da
ad intendere la sua velontd in maniera am»
mirabile. Si dichiara anco una visione e gra-
zin grande che Dio ls fece, non immagi-
naria.

Tornando ora al racconlto della mia vita,
dico ch’io mi stavo con questa afllizione di
pene , e molle e calde orazioni si facevano,
acciocche il Signore mi volesse guidare per
allro cammino che fosse pin sicuro, poiché que-
sto mi dicevano esser lanlo sospettoso. La ve-
rita &, che sebbene ne pregavo Dio, per molto
ch’ io volessi desiderar allro cammine, come
vedevo tanlo migliorata 1'anima wia — salve
alcuna volta che mi trovavo assai atfannata dalle
cose che mi dicevano e dalle paure che mi
metlevano — non era in poter mio il deside-
rarlo, henché sempre lo dicessero. Mi vedevo
esser divenula un’ altra in tullo: non potevo
far aliro, se pon pormi totta nelle mani di
Dio, acciocehé egli, che sapeva quello che i

]
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conveniva, adempisse in me cio che era di sy
volonta in ogni cosa,

Vedevo che per queslo cammino viaggiava
bene ~pel cielo, e che prima andavo per la
strada dell'inferno, che questo avevo io da de-
siderare, né potevo farmi forza per credere se
fosse demonio, sebbene facevo cio che potevo
per crederlo e desiderarlo; ma non era in po-
ter mio. Se [acevo qualche opera buona, I'of-
ferivo a Die per questo effetto. Prendevo santi
per patroni aceio mi liberassero dal demonie.
Pigliavo a fare devozioni di nove giorni di se-
guito, raccomandandomi a s. Ilarione ed a
s. Michele Arcangelo, a'cui per questo inco-
minciai a portare nuova e parlicolar divozione:
in somma pregavo istantemele molli aliri santi
che 1" impetrassero dal Signore, e si degnasse
sna disina Maestd [ar conoscere la verita.

A capo di due anni che andavo qui indiriz-
zando Intte le mie orazioni, e d’alire persone,
perché il Signore o mi guidasse per altro cam-
mino, o volesse scoprire la verila, alleso che
molto spesso egli mi parlava, mi occorse que-
sto. Stando io una [esta del glorioso s. Pietro
in orazione, vidi appresso di me, o per dir
meglio m’ accorsi, poiché né con gli occhi del
corpo, né con quelli dell’ anima vidi cosa al-
cona; ma mi parve che stesse appresso di me
Cristo, e sentivo esser egli quel che mi parlava,
a wio parere. lo, come quella ch’ ero ignoran:
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tissima che vi potesse essere somigliante visio-
ne, mi seatii al principio tanto timore, che
non [acevo se non piangere, ancorché con dirmi
una sola parola d’assicuramento , rimanessi al
wio solito ¢uieta, con conlento e senza aleun
limore,

Parevami d’ aver sempre a lato Gesit Cristos
e come non era visione immaginaria, non ve-
devo in che forma; ma che stesse sempre al
wio lato destro, lo sentivo chiaramente, e che
anco fosse lestimonio di guanto io facevo, né
era giammai volla ch’io mi raccogliessi un po-
¢o, o non mi lrovassi molto divertita, ch’io
non sapessi, e mi accorgessi che mi stava a
lato.

Andai subite molto affannata a dirlo al mio
conlessore, il guale mi domando in che forma
lo vedevo, lo gli dissi che non lo vedevo. Mi
replico come dunque sapevo io ch’era Cristo?
Gli risposi che non sapevo come, ma che non
potevo lasciar d' intendere che stava appresso
di me, e che lo conoscevo chiaramente e sen-
livo, e che il raceoglimento dell’anima cra as-
sai maggiore in orazione di quiete, mollo con-
linua, e gli effetti molto diversi da quelli che
altre volte solevo senlire in me, e ch’era cosa
molto chiara.

Non facevo altro che dar comparazioni per
farmi intendere 3 e veramenle per quesle sorle
di visioni, a mio parere, non si lrova compa-
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razione che molto quadri e soddisfaceia appie.
no: ed essendo delle pit sublimi'— secondo
mi disse dopo nn santo vomo e di gran spirila,
chiamato Fra Pietro d" Alcantara, di cni ap-
presso faro piu volte menziove, e m’ hanno
anco detli altri gran letterali — ¢ dove meno
di 'tutte si puo intromettere il demonioy cosi
non abbiamo parole o termini, coi quali di-
chiararla in questa vila, massimamente noi che
sappiamo pocos ma le persone dotte lo sapran-
no meglio dare ad intendere, Perciocché, ¢ io
dico che né con gli occhi del corpo, né con
quelli dell” anima lo vedevo, perché non & vi-
sione immaginaria , come dunque conosco e
tengo per fermo ch’ egli sta appresso di me,
con pin chiarezza che se io lo vedessi con gli
occhi? Perche pare che sia come una persona
che sta all’ oscuro, la quale non vede ['altra
che le sta a canto, ma sa perd di certo che
essa vi e,

Qualche similitudine ¢’ &, ma non molla,
attesoché ivi sente co’ sensi, o udendola ragio-
nare, o muoversi, o toccandola: ma qua nienle
v’ & di questo, né si vede oscurita, se non che
si rappresenta all’ anima per una notizia pill
ehiara che il sole. Non dico che si vegga sole
né chiarezza, ma una luce che senza veder luce
illumina 1" intelletto, perché I’ anima goda cosi
gran bene. Porta seco grandi beni. Non & come
una presenza di Dio, che molte volle si senle
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— particolarmente da coloro i qnali hanno ora-
ziope di quiete e d'unione — che pare che in
volendo cominciare a far orazione, ritroviamo
con chi parlare, e pare che conosciamo che ci
ode, per gli effetti e sentimenti spirituali che
sentiamo di grand’ amore e [ede, e per altre
buone e tenere risoluzioni.

Questo gran favore & da Dio, e chi I’ avra
ricevato lo stimi molto; perciocché é orazione
molto alta, non pero ¢ visione, per la quale
si conosca che sta quivi Dio, per gli efletti i
quali, come dico, cagiona nell’ anima, volendo
sna divina Maesta darsi in quel modo a senti-
ve: ma quesla di coi ora parlo e orazione,
nella qoale chiaramente si vede che sta qui
Gesin Cristo figlio della Vergine. In quell’altra
sorte di orazione si rappresentano alcune in-
fluenze della divinita; ma qui, olire a detle
influenze, si vede che ci accompagna e ci vool
fare anco grazie la sacralissima umanita. Di-
mandandomi eziandio il conlessore: A chi disse
¢h’ era Gesit Cristo? — Egli me lo disse molte
volte, risposi io; ma prima che me lo dicesse
s' impresse nel mio intelletlo ch’ era egli: e
prima anco di questa visione me lo diceva, e
non lo vedevo. Se una persona la quale non
avessi mai vedato, ma solo udilo nuove di lei,
mi venisse a parlare, essendo jo cieca o in
grande oscurita, e mi dicesse chi ella fosse, lo
crederei; ma non cosi delerminalamente polrei

4
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aflfermare esser quella persona come se I avessi
veduta. Ma qui si, senza che si vegga, s'im-
prime con una nolizia tanto chiara che pare
non ne possa dubitare: imperocché vuole il §i-
gnore che resti tanto scolpita nell’intellento |
che non se ne puo dubitare pii che di cosa
che si vegga apertamente con gli occhi anzi di
piit, perocché in questo aleune volte ei rimane
qualche sospetto se abbiamo traveduto: ma qui,
benché in un subito venga queslo sospetlo, resta
nondimeno per una banda gran certezza, di modo
che non ha forza il dabbio.

L’ istesso anco occorre in un’ altra sorte di
orazione, cioé gquando Dio istruisce I’ anima e
le parla senza parlare, nella guisa che ¢é
detto di sopra. E un linguaggio tanto del cielo
che difficilmente si pno in questa vila dare ad
intendere, per molto in che vogliamo dire, se
il Signore per esperienza non | insegna. Pone
il Signore nel pii interiore dell’anima quello
che vuole ch’ella intenda, e quivi senz’ imma-
gine né forma di parole lo rappresenta; ma
solo a modo di questa visione che s’ ¢ detta, E
nolisi molto questa maniera con cui Dio fa che
I’anima intenda quello cl’egli vuole e gran ve-
rila e mislerii,

Imperocché spesso di questo modo & quello
che intendo io, gquando il Signore mi dichiara
qualche visione ch'egli voglia rappresentarmij
e parmi che sia dove il demonio pue meno in®
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trometlersi per queste ragioni, le quali se non
sono buocue devo io ingannarmi.

E una cosa tante spiritnale qoesta sorte di
visione, di linguaggio, che non si scorge un
minimo movimento delle potenze e de’ sensi, a
mio parere, per dove il demonio possa cavar
niente. Questo accade alcuna volta e con bre-
vita, che altre volte ben mi pare che non istia-
no sospese le potenze, né lolti i senlimenti,
ma wollo raccolti in sé, non occorrendo sempre
questo in contemplazione, anzi pochissime vol-
te: ma quelle volte che sono, dico che allora
niente operiamo e [acciamo noi: tatto pare
opera del Signore. E come quando gia si tro-
vasse posto nello stomaco un cibo senza averlo
mangiato, né saper noi come quivi si pose, ma
bensi si conoscesse che vi sta, guantunqne non
si sapesse che cibo sia né chi ve lo pose: qua
si che si conosce qual cibo € e chi ve lo pose;
solo non si sa come vi sia stato posto, atlesoche
né si vide, né giammai 1’ anima s’ era mossa
a desiderarlo, né mai era venulo a mia nolizia
che cio esser potesse.

Nella locuzione, di cui dicemmo avanti, fa
lddio che 1" iptellelto avvertisca ed attenda
apcorché gli dispiacesse, ad ndire ed intendere
quello che dice: perocché pare che I'anima
abbia cola alire orecehie da udire, e fa che
ascolti e che non si diverla: a gnisa di uno il
quale avesse buon udilo, e non gli permetles-


file:///isione

84
sero che si turasse le orecchie, ed a gran voee
gli fosse parlato dappresso; senza dubbio costai,
benché non volesse , ndirebbe quel che se ali
dicesse 1 e finalmente [a qualche cosa, poiché
sta altento ad udire ed intendere cio che Ji
vien detto.

Ma qui non fa cosa alenna, che anco questo
poco di solamente ascoltare che faceva nel pas-
sato modo gli vien tolto. Tutto trova acconcio
e preparato; altro non ci & che fare se non
godere, a guisa di uno che senza imparare né
aver [aticato per saper legoere, nemmeno aver
giammai studiato cosa aleuna, si trovasse dotlo
in oguni scienza, senza saper come né dovey
poiché né anco per imparare I'abbicei aveva
punto faticato.

Quest” altima comparazione parmi dichiari
qualche eosa di questo celeste dono; allesocheé
si vede "anima in un punto sapiente, e cosl
dichiara il mistero della Santissima Trinila e
d’altre cose altissime chie non ¢i & teologo con
cui non si arrischiasse a disputare della verita
di queste grandezee. Rimane ella molto atto-
nita perche hasta una sola di queste grazie per
mutar tulta an'anima e non farle amar cosa
s non colui che senza alcuna sua fatica la fa
capace di si grandi beni, e le comunica segreti,
e tralla seco con tanta familiarita ed amore che
non si pno serivere.

Imperocché fa alcune grazie che portano sece
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tospetto, per essere elle di si gran maraviglia,
e poi fatte a persona che si poco le ha meri-
tate, che se non ¢i & una mollo viva fede, non
si potranno credere; e cosi penso dirne poche
di quelle che il Signore ha fatte a me, se non
mi sara comandato altro; ma solamente dire
alcune visioni che possano giovare a qualche
cosa; e perche la persona a cai le dara il Si-
gnore non si maravigli, parendole cio impos-
sibile, come facevo io; ovvero per dichiarar il
modo o cammine per cui il Signore ha goidato
me, che & quello che mi hanno comandato che
scriva,

Tornando dunque a questa maniera dinten-
dere, quello che a me pare é; che vuole il
Signore che di totte le maniere abbia quest’a-
nima qunalche notizia di guello che passa nel
cielo: e parmi che siccome cola senza parlare
i beati s’ intendono — quello che io mai ve-
ramente seppi, sinché il Signore per sua bonta
volle farmelo vedere e me lo mostré in un
ralto — cosi & qua che Dio e 1"anima s in-
tendono con selo voler sua divina Maesta che
ella il conosca, come due amici senza parlare,
conoscono |'amore che si portano. Come anco
oecorre in questa vita quando due persone si
amano assai ed hauno buon intelletto e discor-
s03 pare che anco senza darsi segni s’ intendano
tra loro con solo mirarsi, siccome ne’ cantici
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divini dice lo sposo alla sposa, a quel ch’io
credo ed ho udito accader qui.

Oh ammwirabile benignita di Dio che cosi v
lasciate mirare da certi occhi i quali tanto ma.
lamente hanno mirato , come sono quelli del-
I’ anima mia! Rimnngano ormai, Signore, da
quesla vista avvezzi a non mirar piu cose basse
e vili; ne vi sia altro che dia lor contento,
eccetto voi. Oh ingratitudioe de’ mortali, sino
a gonanto cesserete? Ben so io per esperienza
che questo che jo dico e verila, ed il meno
che si puo dire di quello che voi, Signore, fale
ad un’ anima che tirate a tali termini,

Oh anime che avete incominciato a darvi al-
I' orazione , e voi che avete vera [ede, quali
beni , oltre a quello che si gnadagna per sem-
pre, polete cercare anche in questa vita che si
possano agguagliar al minimo di questi? Mirate
che certo é cosi, che Dio da tulto sé stesso a
coloro i quali tutto lasciano per amor suo. Non
€ accellatore di persone, talli amaj nessuno ha
scusa, per scelerato che sia, poiché cosi si porla
meco lirandomi a lale stato. Mirate che non &
cifra quello ¢h’io dico di quanto si puo dire;
solamente si dice quello che & necessario per
dar ad intendere questa sorte di visione ¢ di
grazia che fa Dio all’anima; ma non posso dire
di quello che si sente , quando il Signore le
maunifesta segreli e sue grandezze: é un di-
lello tanto sopra ogni diletto che in questo
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mondo si possa avere od inlendere, che con
ragione fa abborrire totti i diletti della vita ;
poiché talli insieme non sono altro che spaz-
satora. B una schiferza il porli qni a compa-
razione, benché flosse da goderli eternamente ,
con questi che da il Signore, i guali pur sono
una sol goceia di quel fiume grossissimo che ci
tiene apparecchiato,

Vergogna ¢, ed io certo I' ho di me, e se
si potesse senlir rossore in paradiso, con ra-
gione starei io colassit la pitt raumiliata di nes-
sino. PPerché abbiamo da volere tanti beni,
tanti diletti e tanta glorin eternameute , tutto
a spese del buon Gesi? Non piangeremo alme-
no con le figliuole di Gerusalemme giacché non
I'aiutiamo a portar la croce col Cireneo? Co-
me? con piacere e passalempi pensiamo di go-
der quello che egli ci guadagné a costo di tanto
sangue? & impossibile. E con vani onori ¢i cre-
diamo ricompensare un disprezzo tale quale egli
soffri, acciocché noi regniamo eternamente? Non
ha del probabile. E strada [alsa, non si va per
buon cammino, non arriveremo mai cola. Gridi
Vostra Riverenza in dire questa verita, poiché
Dio levo a me questa liberta. A me stessa vor-
rei sempre dar gridi, che si tardi udii e co-
nobbi Dio, come si vedra in quello che serivo,
essendomi di gran confusione il ragionar di
queslo, e cosi voglio tacere. Dird solamente
quello che alcane volte considero — piaccia al
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Signore lirarmi a lermini ch’ io possa godere
di questo bene — che gloria accidentale saray
e che contento de’ beali che gia godon di ques
sto , quando vedranno, che sebben tardi, non
rimase loro cosa da fare per Dio diquelle che
furone loro possibili: né laseiarono cosa da
dargli in tutte le maniere che poterono con-
forme alle lor forze e statoj e chi pin fece o
diede, pit conlenlo e gloria avra.

Quanto riceo si trovera colni che totte le ric
chezze lascio per Cristo! quanto onorato eolui
che riciso gli eperi per amor suo, e gusto anzi
di vedersi awvilito e dispregiato! Quanlo savio
colui che si rallegro d'esser tennto per pazzo,
peiché tale fu anche stimata e detta la mede-
sima sapienza ? Quanti pochi ora vi sono di
questi per i nostri peccatiy gia pare sia finilo
il numero di coloro che dal mondo eran tenuti
per pazzi, per vederli operare cose eroiche di
veri amalori di Crislo.

Oh wondo, mando. come sai guadagnando
onore, per esservi pochi che ti conoscano! Ci
pensiamo forse che sia pia servizio di. Dio,
quando siaino Lenuli per savii e discreti ?

Questo, questo dev’ essere vonlorme all’ uso
della discrezione d’ oggi: subilo e¢i pare esser
poca edificazione, non andar con molta grasitd,
ne¢ mantener I antorila ciascuno couforme al suo
stalo e grado. Sino al frate, al prete ed alla
monaca parra che porlar cose vecchie e rappes
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zale sia novita, e che dia scandalo a’ debzli;
come anco lo star mollo ritirati e darsi all’ ora-
zione, secondo che ora nel mondo si sono tanto
dimenticate le cose di perfezione e fervor grande
che avevano i Santi.

Queslo, penso io, faccia maggior danno alle
disgrazie de’ tempi d'oggi; né sarebbe di scan-
dalo a veruno che i religiosi e predicatori mo-
strassero con le proprie opere quello che dicono
con parole, circa il disprezzo in che si deve
avere il mondo: questi sono gli scandali da’ quali
il Signore cava grandi utilitd; e se alcuni si
scandalizzano, altri perd si compungono : almeno
che vi fosse an abbozzo di quello che passo in
Cristo e suoi apostoli, poiché adesso pitt che
mai ¢’ ¢ di bisogno.

Oh quanto bene in questi tempi ce I'ha
mostrato Dio nel benedetto fra Pietro d’Alcan-
tara! Diranno alcuni, non & disposto ora il
mondo per soffrire tanta penitenza e per rice-
vere tanta perfezione; sono adesso le comples-
sioni pit deboli, né sono quei tempi di prima.
Questo sant’ nomo & stalo pur di questo secolo
e teneva il mondo sotto i piedi, e molti altri
ve ne sono che, quantunque non si stiano coi
piedi nudi, né facciano cosi aspra penitenza come
faceva egli, in molte cose perd manifestano il
proprio coraggio e disprezzo del mondo.

Oh quanto grande lo diede sua divina Maesta

S. Teuesa. Opere. T. 11. 6
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a ;lneslo santo ch’ io dico, per far quaranis-
sell’ anni cosi aspra penitenza, come tutli sanno!
Voglio dire gualche cosa di lui, ché so poterla
dire con ogni verita. Disse a me, e ad un’alira
persona da cui poco si gnardava — a me lo
disse per |'amore che mi portava: e volle il
Signore che me lo portasse, perché prendesse
Ja mia difesa, ¢ m’inanimasse in tempo di cerla
gran necessith, come ho detlo e diré — che
per lo spazio di quarant’ anni, se mal non mi
ricordo, tra nolte e giorno non pia di un’ora
e mezza avea dormito ; e che il maggior trava-
glio di penitenza che avesse avulo ne’ principii
fu questo di vincere il sonno, e che per cio se
n’ era stato sempre o in ginocchioni o in piedi,
Quel poco che dormiva, era sedendo con la
testa appoggiata ad un cavicchio che aveva fic-
cato nel muro. Porsi a giacere, benché avesse
voluto, non poteva; perché la sna cella, come
si sa, non era pia langa di quattro piedi e
mezzo. In tutli questi anni non si pose giam-
mai in testa il cappuccio, per gran [reddi o
gran sole, o pioggia che fosse , né cosa alcuna
ne’ piedi; né aliro vestimento se non wp abito
rozzo di bigello, senz’allra cosa veruna sopra
le carniy e questo tanto siretto guanlo si po-
teva soffrire, ed un mantello dell’ istesso panno
di sopra. Mi disse che ne’ gran freddi se lo le-
vava e lasciava la porta e la fenesirella della
celletta aperta, acciocché ponendosi dopo il
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manto e serrando la porta, contentasse il corpo

perché riposasse con piin caldo. Il mangiare era
per ordinario ogoi tre di una volta ; e mi disse
perché io me ‘ne maravigliavo, che era molto
possibile a chi s’ avvezzava a questo. Un suo
compagno raccontommi che gli aceadeva talvolta
star otto giorni senza mangiare cosa alcana. Dovea
esser stando in continua orazione, perché avea
gran ratli ed impeli d’amor di Dio: del che fui
una volta testimonio di vista. La sua poverta fu
estrema , ed anco la morlificazione della gioven-
tu, circa la quale mi disse essergli occorso star
tre anni in on convenlo del suo erdine e non
conoscer alcun frate se non al parlare, attesoché
non alzava mai gli occhi a mirare; onde occor-
rendogli talvolta andar necessariamente a qual-
che lnogo fuor di convento, non sapeva cam-
minare per le strade, ma se n’andava dietro
agli altri frati o suo” compagno. Per molli anui
non gonardd mai donna.

Mi diceva che gia poco si carava di vedere o
non vedere , ma era mollo vecchio quando. venni
a conoscerlo, ed era si grande la sua debolezza
che non pareva se non falto di radici d’alberi.
Con tutta questa santita ed asprezza di vita,
era molto affabile, sebben di poche parole, né
parlava se non interrogato, e nelle sue risposte
e parole era molto grazioso, perché aveva bel-
lissimo ingegno ed intelletto.

Molte alire cose vorrei io dire, ma temo che

v



92

Vostra Riverenza mi dird perché mi melto iy
questo? e con tal timore 1" ho scritto: e perd
termino con dire che il sno fine fu come la vita:
predicando ed ammonendo i suoi frati, e ve.
dendosi gia vicino alla morte, postosi in ginoe-
chioni disse il salmo: Letatus sum in his, qua
dicta sunt mihi, etc., il quale finito spira.

Dopo ¢ piaciuto al Signore ch’io ne riceva
pitt aiuto che in vita, consigliandomi in molte
cose. L" ho veduto molte volte con grandissima
gloria. La prima volta che m” apparve mi disse:
Oh felice penitenza, che tanto premio avea me-
ritato! e molte altre cose. Un anno prima che
morisse m’apparve stando assente, ed avendo
io poi saputo dal Signore che presto avea egli
a morire, 1"avvisai, ritrovandosi egli alcune mi-
glia lontano di qui. Quando spiro m’ apparve,
dicendomi che se n'andava all’eterno riposo:
io non ben lo credei, dissilo ad aleune persone,
e di li a otto giorni venne la nuova com’era
morto, o per dir meglio che avea incominciato
a vivere elernamente.

Ecco qui finita quest’ asprezza di vita, Mi
disse una volta il Signore che non gli sarebbe
domandata cosa alcuna da chi si fosse in nome
di questo sant’uomo che non gliela concedesse.
Molte di eui I" ho pregato e chiesi al Signore,
tutte I’ho vedute adempite: sia benedetto per
sempre. Amen.

Ma perché ho detto questo? forse per isve-
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gliar Vostra Riverenza a non fare stima ve?'una
delle cose di questa vita, come se ella non lo
sapesse , 0 non islesse gia risoluta a lasciar tulte,
ed eseguitolo. Ma io veggo tanta perdizione nel
mondo intorno a questo, che quantunque in dir-
lo ed in iscriverlo non serva ad altro che a stan-
carmi, m’ ¢ con tutto cio di contenlo e guiete,
essendo contra di me tutto questo ch’ io dico.
Il Signore per sua misericordia mi perdoni,
quanto in questo caso I' o offeso, e Vosira Re-
verenza anco che senza proposito lo stanco. Pare
che jo voglia che ella faccia penitenza di quelle
in che ho peccato io.

CAPITOLO XXVIIL

St tratia delle grazie grandi fattele dal Signore,
e come le apparve la prima volta: sidichiara
che cosa sia visione immaginaria, e si dicono
gli effetti grandi e i segni che lascia quando &
da Do,

Ritornando al nestro proposito, passai alcuni
pochi giorni con questa visione molto conlinua,
¢ mi recava lanto giovamenlo che non uscivo



94
d’ orazione, e quanlo anche facevo procuravo
che fosse di maniera che non disgustasse eoluj
che chiaramente vedevo; e sebbene alcune volte
temevo per le gran cose che mi venivano dette,
tuttavia mi durava poco il timore, perché il 8j.
goore m’ assicurava.

Stando ic un giorno in orazione, volle sua
divina Maesta mostrarmi le sue sole mani, di
cosi eccessiva bellezza che non poltrei io esage-
rarlo. Posemi gran timore, perocché qualsivos
glia novith me lo cagiona grande, nel principio
di qualunque grazia soprannaturale che mi faccia
il Signore. Indi a pochi giorni vidi anco quella
divina faccia, che del tutto mi pare lasciommi
assorta. Non potevo io intendere per qual causa
il Signore mi si mostrasse cosi a poco a poco,
dovendomi poi sua divina Maesta far grazia che
io lo vedessi del tutto, sinché dopo intesi che
m"andava il Signore portando conforme alla mia
natural debolezza: sia benedelto per sempre,
poiché tanta gloria insieme cosi basso e mise-
rabil soggetto non 1’ avrebbe potuta soffrire 3
e come quegli che cio ben sapeva, I'avdavail
pietoso Signore disponendo.

Parra a Vostra Riverenza che non vi biso-
gnasse molto coraggio per veder mani e vollo
si bello: ma sono tanto belli i corpi gloriosi,
che per lo splendore e gloria che portano seco
in vedendosi cosa tanto soprannaturale e bella,
fanno uscir di sé chi li mira; onde mi cagio-
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nava tanto limore che tutta mi turbavo e?l al-
teravo, sebbene dopo rimanessi con cerlezza e
sicurezza , ¢ con taii effetti che presto si per-
deva il timore,

Un giorno di s. Paolo, udendo io Messa, mi
si rappresento lulla questa sacratissima umanita,
nella guisa che si dipinge risascitato, con tanta
bellezza e maesta, come pia in particolare scrissi
a Vostra Riverenza quando tanto streltamenle
me lo comandd; e cosi non occorre tornarlo qui
a dire. Solamente dico che quando altro non
fosse in cielo da dilettar la vista che la bellezza
de’ corpi gloriosi, sarebbe grandissimo gaudio,
in particolare il vedere I’umanita di Gesi Cri-
sto Signor nostro: che se anco in questa vita
tanto diletta, quando sua divina Maesta si di-
mostra conforme a quello che pud soffrire la
nostra miseria, che sara allora quando del tutlo
si godra tal bene?

Questa visione, ancorché sia immaginaria,
non perd mai la vidi con gli occhi del corpo,
né veron'altra, ma con gli occhi dell" anima.
Dicono coloro che lo fanno meglio di me, che
la passata é pii perfetta di questa, e che questa
€ assai pitt che non sono quelle che si veggzono
con gli occhi corporali: queste dicono essere le
piit infime , e dove piit illusioni puo fare il de-
monio, Ma quando io vidi questa ch’ io dico,
non potevo io allora conoscere che fosse del de-
monio, ma ben desideravo che gia che mi fa-
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ce?a questa grazia, fosse vedendola con gli oc-
chi corporali, acciocché non mi dicesse il cone
fessore che avevo sognato o travednto. Parimenti
subito passata la visione m’accadeva dubitare
se a sorte avevo lravedato, e m’aflliggevo di
averlo dello al confessore, pensando che per
avventura 1" avevo ingannato. Qui era I’ altro
pianto, onde andavo da lai e glielo dicevo: ed
egli mi domandava se a me pareva cosi, ovvero
avevo voluto a bello stodio ingannarlo? Io gli
dicevo la verita, che a mio parere non mentivo,
né I’ avevo preteso, né per cosa del mondo avrei
delto una cosa per un’altra. Ben sapeva egli
questo, e cosi procurava quietarmij ed io sen-
tivo tanto d’ andargli innanzi con queste cose,
che non so come il demonio mi mettesse in capo
che lo dovessi fingere per tormentar me stessa,

Ma il Signore torno si presto a farmi questa
grazia ed a dichiararmi la verita, che benlosto
mi si levo il dubbio se questo fu nn travedere;
e vidi dipoi chiaramente la mia sciocchezza. In-
perocché se io stessi molti anni immaginando
come fignrare una cosa tanto bella, non potrei
né sapreij altesoché eccede quanto di qua si
pud immaginare: anche la bianchezza e splen-
dore non ¢ splendore che abbagli, ma una bian-
chezza soave, un splendore infuso che da gran-
dissimo diletto alla vista ¢ non la stancaj sic-
come né anco abbaglia ed annoia la chiarezza
con che si vede questa bellezza tanto divina, B
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una lnce tanto differente da quella di qua, ::be
la chiarezza del sole che noi vediamo , in com-
parazione di quella chiarezza e luce che mi si
rappresento alla vista , mi pare nna cosa tanto
oscura e fosca che non si vorrebbono gli occhi
aprire a rimirarla,

E come veder un’ acqua molto echiara che
corra sopra cristallo ed in cui riverberi il sole,
a paragone di un’altra molto torbida e con gran
nuvolo e che corra sopra terra. Non perché si
rappresenti il sole, né la lace sia come quella
del sole; pare mﬁne luce naturale, e quest’altra
una cosa arlificiale. E luce che non ha notte,
ma come sempre ¢ luce, non ¢’ ¢ cosa che la
turbi. Insomma & di maniera che per grande
intelletto e buon ingegno che una persona avesse,
non potrebbe in tutti i giorni di sua vita imma-
ginarla come é; e la pone Dio davanti tanto
presto che né anco vi sarebbe tempo di aprire
gli occhi se hisognasse aprirli, ma non fa pii
lo star aperti che serrati, quando Dio vuole,
perché quantunque non vogliamo si vede. Non
¢ & divagamento che basti , né potenza da re-
sistere, né basta diligenza né studio per questo,

Quello ch’ io vorrei adesso dire, & il modo
con cui il Signore si mostra per mezzo di queste
visioni: non dico che dichiarerd in che modo
possa essere che si ponga questa luce tanto vee-
mente nel senso interiore e nell’ intelletto im-
maginario tanto chiara che veramente pare che

6*
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stia (uivi; essendo questo da persone letterate,
non ha voluto il Signore dimostrarmi il come,
¢ sono io tanto ignorante e di si rozzo ingegno,
che quantunque alcune persone dotte me l'ab-
biano voluto dichiarare, non perd mai ho finite
4" intendere il come.

E questo & certissimo, che sebbene a Vostra
Riverenza pare che io abbia un intelletto vivace,
non mi pare d’averlo, perché in molte cose
I’ ho provato, che non comprende piu di quello
che gli vien dato, come si suol dire, masticato.
Maravigliavasi alcune volte che mi confessava
delle mie ignoranze: né giammai mi dichiaro,
né meno io lo desiderai, come Dio fece que:!o,
o come polesse esser quest’ altroy né io I in-
terrogavo, benché, come ho detto, da molti
anui in qua io conferisca e tratti con buoni
letterati. Se una cosa fosse peccato o no, questo
si; ma nel resto non bisognava per me pensar
altro se non che Dio l"avea fatto; e vedevo che
non avevo di che maravigliarmi, ma solo di che
lodarlo; ed anzi mi cagionavano devozione le
cose difficili: e quanto pitn difficili tanto pidt
devozione.

Diro dunque quello che ho veduto per ispe-
rienza; il come il Signore lo sa; Vostra Rive-
renza lo dira meglio, e dichiarera tatto quello
che le parra oscuro ed jo non sapro dire. Ben
mi pareva in alcune cose che era immagine que-
sto che vedevo, per molte altre vo, se non che
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era I'istesso Cristo, conforme alla chiarezza con

la quale si compiaceva mostrarmisi. Alcune volte
era tanto in confuso che mi pareva immagioe,
non come i ritratti di qua, per molto perfetti
che siano , avendone io veduti d’ assai buoni;
¢ sproposilo il pensare che abbia somiglianza
uno coll’ altro, in nessuna maniera, né pi né
meno che I' ha una persona viva al suo ritratto,
che per molto bene che sia cavato, non puo
mai esser tanto al naturale che finalmente non
si vegga che & cosa morta: ma lasciamo questo
che qui viene assai bene e molto giustamente.

Non dico sia’comparazione, che queste non
sono mai lanlo compite e giuste, ma verita che
v' & dilferenza tale quale é dal vive al dipinto,
né pitt né menoj perciocché se & immagine &
immagine viva j; non uomo morto ma Cristo vivoy
e da a conoscere che é uomo e Dioj non come
stava nel sepolcro, ma come usci di quello re-
suscitato.

E vien alcune volte con tanta maesta che non
¢’¢ chi possa dabitare che non sia il medesimo
Signore, massime subito dopo la comunione,
dove sappiamo che vi sta realmente, dicendolo
la fede. Si rappresenta tanto signore di questa
stanza che pare liquefaccia tatta I’ anima : cosi
ella si vede consumar in Cristo. Oh Geesit mio,
chi potesse dichiarare la maesta con che vi mo-
strate | e quanto signore siele di tutto il mondo,
e de’ cieli, e d altri mille mondi, ed infiniti



100
mondi e cieli che voi creastel.., conosce "anima
secondo la maesta , con la quale vi rappresen-
tate che tatto & nulla, per esser voi signore di
ogni cosa.

Qui chiaramente si vede, o Gesu mio, il poco
potere de’ demonii in comparazione del vostro,
e come quei che cerca di piacervi, pué calpe-
stare lulto 1'inferno. Qui I"anima vede la ra-
gione che ebbero i demonii di temere, quando
discendeste al limbo: e come doveano deside-
rare altri mille pitt profondi inferni per fuggire
da tanto gran maestd, e veggo che vulete dimo-
strare all’ anima quanto ella sia grande, ed il
potere che ha questa sacralissima umanita con-
gionta con la divinitd. Qui si rappresenta bene
quello che sara nel giorno del giudicio, il ve-
dere la maesta di questo re, ed il rigore che
mostrera contra i eatlivi.

Qui & la vera umilta che lascia nell’ anima,
in mirare la sna propria miseria che non pud
non conoscerla. Qui la confusione e vero pen-
timento de’ peccati, poiché anco con vedere
che le mostra amore, non sa dove aundare per
nascondersi, e cosi tutta si strugge. Dico che
ha si gran forza questa visione quando il Si-
guore vuol mostrare all’anima parte della sua
grandezza e maesth , che tengo per impossibile,
se non volesse il Signore molto soprannatural-
mente aiutarla, con farla rimanere in ratto od
estasi, atlesoché allora col godere perde la vi-
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sione di quella divina presenza, tengo, dico,
per impossibile a soffrirla aleun soggetto. Vero
¢ che dopo si dimentica. Ma rimane tanlo im-
pressa quella maesta e bellezza, che non si puo
dimenticare se non quando permette il Signore
che I’ anima palisca una grande aridita e soli-
tadine, come diro appresso, ché allora anche
di Dio pare si dimentichi.

Rimane 1’ anima un’altra, sempre assorla in
Dio, e le pare che riceva e sia falta partecipe
di nunovo amor vivo di Dio, in molto alto grado
a parer mio: ché sebbene la visione di sopra
ch’io dissi rappresentar Dio senz’ immagine,
sia pitt sublime e piu perfetta, nondimeno, per-
che duri la memoria conforme alla nostra fiac-
chezza, e perché si tenga ben occupato il pen-
siero, € gran cosa il rimaner rappresentala e
posta nell” immaginativa cosi divina presenza.

Onde vengon sempre insieme queste due sorti
di visioni, e veramente & cosi, perché con gli
occhi dell’anima si vede 1" eccellenza, la bel-
lezza e la gloria della santissima umanita; e per
quell’ altra che si & detta di sopra, cisi da ad
intendere com’ egli & Dio e potente, che tutto
pud, tutto comanda, tullo governa, e che il
suo amore riempie il tatto. Si vede stimar molto
questa visione, ed a mio parere & senza peri-
colo, perocché dagli effetti si conosce che non
ha qui forza il demonio. Parmi che tre o quatiro
volte ha voluto il maligno rappresentarmi di
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questa maniera il medesimo Signore in rappre-
sentazione falsa : piglia egli forma di carpe, ma
von pud contraffarla con quella gloria come
quamlo ¢ Dio. Fa rappresentazioni per disfare
la vera visione che ha veduta " anima, ma tal-
mente ella le ributta da sé, 'altera, si disgu-
sta e s' inquicta che perde la devozione e il gu-
sto che prima aveva, e rimane senz’ orazione
aleuna.

Questo, come ho detto, m’ & occorso ne’ prin-
cipii tre o quattro volte. Ma & cosa tanto dil-
ferente , che anco chi non avesse avuto altra ora-
zione chela sola quiete eredo che lo conoscerebbe,
per gli effetti che si sono accennati nelle locu-
zioni. E cosa molto manifesta, e se non vuole
un’ anima lasciarsi ingannare, non mi pare I’in-
gannera se cammina con umiltd e semplicith.
Chi avra avuto vera visione di Dio, ben subito
se n’accorgera, perciocché, quantungue inco-
minci con consolazione e gusto, 1'anima nondi-
meno lo ributta da sé, ed a mio parere deve
ancor esser differente il gusto, e che non mo-
stra segni d’ amor puro e casto, onde in breve
da ad intendere chi egli & Si che dove & espe-
rienza delle buone e vere, non polra, a mio
credere, far danno il demonio. Che poi questa
visione sia un’immaginazione, & impossibile
sopra ogni impossibilita, niente ha del proba-
biles perocché la sola bella e bianchezza 4’ una
mano sormonta ed eccede ogni nostra imuagi-
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nazione, poiché senza noi ricordarcene, né averlo
giammai pensato, si veggono in un momento
presenti cose che oon si potrebbono in lungo
tempo ordinare e comporre coll'immaginazione 3
attesoché , come ho detto, supera, ed & cosa
wolto pii sublime di quello che noi in questa
vila possiamo comprendere: & dunque questo
impossibile,, e se anco in cio potessimo (ualche
cosa per quest’ altra ragione che ora diro, si
vede chiaro che non & immaginazione.

Imperocche se fosse cosa rappresentata col-
Pintelletto — oltreché di certo non sarebbe fra
quelle grandi operazioni le quali questa visione
fa — sarebbe come uno che volesse far finta
di dormire e slesse sveglialo, non essendogli
venulo il sonno, che come egli lo desidera per
la necessita , o debolezza di testa che patisce,
s’ addormenta in sé e fa le sue diligenze, e
talvolta pare che faccia qualche cosa: ma se
non € vero sonno non lo sostenta, né da forza
alla testa, anzi alcune volte rimane piu svanita.

Cosl in parte avverrebbe qui che rimarrebbe
I"anima svanita, non sostentata e forte, anzi
stanca e disgustata, ma in questa ch’io dico,
von si pud magnificare abbastanza la ricchezza
che rimane, anco nel corpo di salute e di con-
forto. Questa ragione davo io, insicme con altre,
quando mi dicevano che era demonio, o che mi
soznavo e travedevo, che fu molte volte, dando
comparazioni al meglio che sapevo e polevo,
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insegnandomi il Signore 3 ma Lutto giovava poco,
perciocché, come in questa cilta vi erano per-
sone molto sante , ed io in comparazion loro
era scelerala, e quelle non erano guidate da
Dio per questa strada, snbito veniva loro il
sospetto e limore, che i miei peccati lo ca-
gionassero, e s andava dall’ ano all’ aliro di-
cendo, di maniera che tutti lo venivano a sa-
pere , senza dirlo io se non al mio confessore
o a chi egli mi comandava.

Dissi io loro una volta, che se quelli che mi
dicevano questo m’ avessero detfo che una per-
sona, la quale m’avesse allora allora parlato
ed io la conoscessi benissimo, non fosse quella,
ma che ho traveduto o sognatomela, e che eglino
lo sanno di certo, che senza dubbio io lo cre-
derei pilt che quello ch’io avessi vednlo; ma
se (uesta persona mi lasciasse alcune gioie e mi
rimanessero nelle mani per pegno di grande
amore , non avendone di prima alcuna, e che
di povera mi vedessi ricca, che non avrei pe-
tuto creder loro, benché io avessi voluto, mas-
sime potendo io mostrare queste gioie: attesoché
tutti che mi conoscevano, vedevano chiaramente
esser I’ anima mia divenuta un’ altra: cosi lo
diceva il ‘mio confessore, essendo molto grande
la differenza del mio vivere e procedere in tutte
le cose, e non dissimulato e finto, ma con molta
chiarezza lo potevano tutli vedere.

Concivssiacosaché esseudo io per avanli tanto
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caltiva, dicevo di non poter credere che se il
demonio faceva questo per ingannarmi e con-
durmi all’ inferno, prendesse egli mezzo tanto
conlrario, com’ era levar via da me i vizii ed
imperfeziuni, e porre npell’ anima mia virtudi
e fortezza, vedendomi chiaramente con lulte
queste cose in una o due volte che il Signore
mi fece questa grazia, Il mio confessore, che
era un padre ben santo della compagnia di Gesi,
rispondeva questo medesimo a chi gliene par-
lava , secondo io seppi di poi.

Era questo padre molto discreto e molto nmi-
le; ma quest’ umilta tanto grande m’ apportd
molli travagli; perciocche, quantunque fosse per-
sona di molta orazione e molto dotta, non si
fidava di sé stesso, mon guidandolo il Signore
per questa strada: assai tribolazioni in molle
maniere pati egli per causa mia. Mi fu rife-
rito che gli dicevano si guardasse da me che
non I'ingannasse il demonio, non credermi al-
cuna cosa di quello ch’ io gli dicevo, allegando
gli esempii d’ altre persone: e tutlo questo mi
alfliggeva. Temevo di non avere a trovare chi
mi volesse confessare e che tatli m’ avrebbon
foggita, onde non facevo se mon piangere. Fu
provvidenza di Dio il voler egli dubitare, ed
insieme continuare ad ascoltarmi : ma era egli
si gran servo di Dio, che per amor suo a lutlo
si sarebbe posto , e cosi mi diceva che non of-
fendessi il Siguore, né uscissi da quello ch’egli mi



106
diceva, e non temessi che fosse per lasciarmi
continuamente m’ inanimiva e (uietava. Coman-
davami sempre che non gli lacessi cosa veruna,
e cosi facevo. Mi diceva che facendo io qneslo,
benché fosse demonio, non m’ avrebbe potute
nuocere; anzi che il Signore caverebbe bene
dal male che qnel maligno pretendeva fare !|..
I”anima mia: procurava insomma perfezionarla
in tulto quel]o che poteva. Come io stavo con
tanta paura, I'obbedivo in tatto, benché imper-
fettamente , che certo assai pali meco tre anni
e piu che mi confessd con questi travagliz pe-
rocehé nelle grandi persecuzioni ch” io ebbi, ed
in molte altre cose nelle quali permetteva il
Signore facessero callivo giudicio di me, non
avendoci bene spesso colpa, tutti I’ incolpavano
per causa mia senza che egli ci avesse una mi=
vima parte.

Sarebbe stato impossibile , se non avesse avato
tanta santita, ed il Signore non gli avesse dato
coraggio, avesse polato soffrir tanto: attesoché
da una banda gli bisognava rispondere a quelli
ai quali pareva che io andavo per la mala strada
¢ non credevano le mie cose, e dall’altra aveva
da guietar me e cuorar la paura che avevo, po-
nendomela maggiore, e continuamente bisognan-
dogli assicurarmi : imperocché ad ogni visione,
essendo cosa muova, permetteva Dio che dopo
wi rimanesse gran timore; tulto procedeva dal-
I"esser io tanto gran peccalrice, e dall’ esser
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stata anche tale ne’ tempi passati. Egli mi con-
solava con molta pieta, e s avesse credulo un
poco piit a sé slesso, non avrei io palito tanlo,
perché Dio gli mostrava e dava ad intendere la
verita in tutto, dandogli lume il Sacramento
medesimo, a quel ch’ jo credo.

I servi di Dio che m’ assicuravano, m® esa-
minavano diligentemente, e come dicevo con
libera semplicita alcune cose, le prendevano essi
in differente senso ed intenzione. Mi pesava mol-
tisimo che uno al quale volevo gran bene, a
cui I'anima mia era obbligatissima, ed era nomo
molto santo, non m’intendesse, accorgendomi
che desiderava fuor di modo il mio bene e pro-
fitto, e che il Signore mi desse luwe; onde
quello che liberamente e senz! avvertirlo dicevo
loro, pareva ad essi poca omilla: ed in veden-
domi qualche mancamento, che molli se ne po-
levano vedere, subilo condannavan tulte. Mi in-
terrogavano d’alcune cose, ed io a tolle rispon-
devo con semplicila e schietlezza: subito pareva
ad essi ch’ io volessi loro insegnare, e che mi
riputassi per savia: tallo poi era riferito al mio
confessore, ché certo desideravano il mio bene,
ed egli me pe riprendeva. Durd questo assai
tempo, trovandomi per molte parti afflitta; ma
con le grazie che mi faceva il Signore, tutlo
passavo di buona voglia.

Dico questo accid si conosca il gran travaglio
che & il non aver chi abbia espericnza in que-
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sto cammino spirituale, che se non m’avesse
favorito tanto il Signore, non so che sarebbe di
me. Erano queste cose suflicienti a farmi uscir
di cervello; ed alcune volle mi vedevo in ter-
mini che non sapevo che mi fare, se non alzar
gli occhi al Signore: imperocehé il patire con-
traddizione d’ womini buoni, una povera don-
nicciuola miserabile e fiacca, e tanto timorosa
come son io, par niente il dirloj ma con aver
io patito in mia vita grandissimi travagli, questo
€ un de’ maggiori. Piaccia al Signore , che quan-
tunque poco io I’ abbia servito in questo, lo
servissero coloro che mi biasimavano e ripren-
devano; ed anzi ne sto sicurissima e lutlo ¢
stalo per mio gran bene.
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CAPITOLO XXIX.

Prosegue I incomineiato discorso, e narra alcune
grazie grandi che fece il Signore, e le cose
che sua divina Maesta operava in lei per as-
sicurarla , e perché rispondesse a coloro che
le contraddicevano.

Mi son io allontanala molto da quello che
dicevo intorno alle ragioni che vi sono per co-
noscere che la visione accennala non & imma-
ginazione : imperocché come potremo noi mai .
col nostro studio e diligenza rappresentare I'u-
manita di Cristo, ordinando, componendo e for-
mando coll’ immaginativa la sua gran bellezza?
Non vi bisognerebbe poco tempo, se in qualche
cosa avesse d’ assomigliarsi a quella. Ben pué
rappresentarla innanzi alla sua immaginazione,
e starla mirando per qualche spazio di tempo,
considerando la figura e bianchezza che ha, ed
a poco a poco andar pia perfezionando e rac-
comandando alla memoria quell’immagine ; que-
sto chi gliel vieta? Poiché collintelletto pud
fabbricarlo. Ma in quello di coi parliamo non
¢ possibile far questo; I’ abbiamo solamente da
‘mirare quando il Signore la vuol rappresentare,
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e come vuole e quel che vuole né v'¢ levare,
né metlere, né modo per cio, per molto che
noi facciamo, né per vederla quando vogliamo,
né per non vederla: in volendo mirar qualche
cosa parlicolare, subito si perde il veder Cristo.
Due anni e mezzo perseverd il Signore a far-
mi molto spesso questa grazia, e saranno ora
pitt di tre che me I' ha levata tanto di conti-
nuo , e me I' ha cambiata con un’ altra cosa piit
alta, come forse diro dopo, e con vedere che
mi stava parlando , ed io mirando attentamente
quella gran bellezza e soavita con che dicea
quelle parole, le quali escono da quella bel-
lissima e divina bocea, ed altre volte parlan-
domi con rigore: ]Jramanda io pure sommamente
d’intender e sapere 51 colore de’ snoi occhi, o
di che grandezza fossero, per saperlo poi dire,
non ho giammai merilato vederlo, né mi basla
, il procurarlo, anzi mi toglie la vision affatto.
E benché io veggia che alcune volte mi gnarda
con occhi pietosi, ha nondimeno tanta forza
questa vista che |’ anima non la puo soffrire,
e rimane in cosi alto ratto, che per maggior-
mente goderlo perde quella bella vista. Si che
qui chiaramente si vede che vuol il Signore non
vi sia altro che umilta e proprio confondimento;
prender quello che ci sara dato e lodar chi ce
lo da.
Questo accade in tulle le visioni, non eccet-
tuandone alcuna, attesoché non si pué cosa ve-
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runay € per veder piii 0 meno, & invano ogni
nostra diligenza. Vuol il Signore che molto chia-
ramente vediamo che guesta non & opera no-
stra, ma di sua divina Maesta; perché molto
meno possiamo insnperbirci, anzi ci {a star umili
e timorosi, vedendo che siccome il Signore ci
leva il potere per veder quello che bramiamo,
cosi ci puo levare questi favori e la grazia, e
rimanercene totalmente perduli ed abbandonati :
e wvoole che sempre andiamo con limore mentre
viviamo in quest’ esilio.

Quasi sempre mi si rappresenta il Signore
cosi risuscilato, anche nell’ ostia sacra; eccetto
alcnne volte, che per darmi animo e confortar-
mi, trovandomi in qualche tribolazioni, mi ha
mostrato le sue piaghe, o stando egli in eroce
o nell’orlo sndando sangue, ed aleune poche
volle con la corona di spine, ovvero portando
la croce in spalla, per conforto e rimedio,
come dico, delle mie proprie necessita, o di
altre persone, ma sempre con la carne gloriosa.
Gran vergogna e travaglio ho patito in dirlo,
ed assai limori e molte persecuzioni ho passate:

~ imperocché tanto certo pareva ad alcuni ch’ io
fossi indemoniata che mi volevano scongiurare.

Di questo io mi curavo poco, ma senlivo pena
quando vedevo che i eonfessori temevano di con-
fessarmi, o quando sapevo che veniva lor detta
qualche cosa. Con tutto cio non potrad mai di-
Spiacermi d’ aver vedulo queste celesti visioni,
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né cangerei una sola di queste per tutti i beni
e diletti del mondo: sempre cio tenni per sin-
golar grazia del Sigoore, e parmi un grandis-
dissimo tesoro; e molte volte il medesimo Si-
gnore m’ assicura, Mi vedevo crescere in gran-
demente amarlo, e quando andavo da lui per
amorosamente lamentarmi di tulti questi trava-
gli, sempre uscivo dall’ orazione consolata e con
nuove forze per soflrirli. A costoro non ardive
io contraddirle, perché m’accorgevo esser tutto
peggio, parendo loro poca umilta. Conferivo col
mio conlessore, ed egli sempre che mi vedeva
afllitta mi consolava grandemente.

Come le visioni andavanu crescendo, un di
loro che prima m’aiutava, confessandomi al-
cune volte da lui quando non poteva il padre
ministro, comincio a dire che chiaramente era
il demonio che me le rappresentava. Mi comando,
giacché non v’ era rimedio da resistere e ribut-
tarle, che ogni volta ch’ io vedessi qualche vi
sione mi [acessi il segno della croce e le di-
spregiassi, tenendo per certo che era demonio,
e che con questo non sarebbe tornato: ch'io
non avessi paura che Dio m’ avrebbe custodita
e me I"avrebbe levata via. Davami (uesto gran
pena, perché com’ io non potevo credere che
fosse altro che Dio, era per me cosa terribile,
né potevo desiderare mi si togliesse ; ma final-
mente facevo quanto mi veniva comandato. Sup-
plicavo caldamente il Signore mi liberasse dal-
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I'esser ingannata dal demonio; questo facevo
sempre e con molte lagrime, raccomandandomi
anco a s. Pietro e 5. Paolo, i quali mi disse il
Signore, qnando la prima volta mi apparve nel
giorno della lor festa, che mi avrebbono guar-
data da ogni inganno; e molte volle assai chia-
ramenle me li ho veduti al late sinistro, seb-
bene non con visione immaginaria: ed erano
questi due santi grandi miei protettori e patroni.

Questo dispregio con che dovea rispondere
alle visioni mi dava pena grandissima, quando
vedevo (uesta visione del Signore; perciocché
quando me la vedevo presente, se m'avesser fatta
in pezzi non avrei io poluto credere che fosse
il demonio; e cosi era per me una sorte di pe-
nilenza grande, e per non mi segnare tante
volte prendevo nella mano una croce: questo
facevo quasi semprey le fiche non tanto di con-
tinuo perché mi dispiaceva assai. Mi ricordavo
dell' ingiurie che gli furon fatte da’ Giodei e
lo pregavo a perdonarmi, poiché lo facevo per
obbedire a chi mi stava in suo luogoy che non
me |" attribuisse a colpa, facendolo perché me
lo comandavano i ministri posti da lui nella sua
Chiesa. Rispondevami che non mi prendessi di
cio  travaglio alcuno, che facevo io bene ad ob-
bedire; ma che farebbe egli si covoscesse la
verita, Quando mi proibirono 1’ orazione parve
a me che si disgusto: onde mi disse ch’io di-
cessi loro esser gia questo una spezie di liran-

L |
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nia. Davami ragioni, acciocché intendessi che
non era il demonio: quale’ una ne diro dopo,
Una volta , tenendo io in mano una crocelta che
portavo attaccata ad un rosario, me la prese
con la sua, e quando me la restitui era di
gualtro gemme grandi molto piit preziose che
diamanti, senza paragone; perché non ¢'¢ com-
parazione, né v’ é cosa qua tanto pregiala che
si possa paragonare col soprannaturale delle
pietre preziose che cola si veggono; pare il no-
siro diamante in lor paragone cosa contraffatta
ed imperfetta. Avevano scolpite le cinque piaghe
di bellissima fattura: mi disse che cosi I' avrei
di qui avanti vednta; onde mi accadeva che nen
vedevo pin il legno di eni era fatta, ma queste
gemme preziose, schbene non altri che. io le
vederva.

In priacipiare i confessori a comandarmi che
facessi queste prove e resistenze, comincio an-
che ad esser maggiore |’ acerescimento delle
grazie e favori; né polevo nscire d’ orazione an-
che dormendo, e cresceva 1" amore, e il narrar
le mie afllizioni al Signore: né era in mano mia,
per molto ch'io lo volessi e procurassi, di non
pensar a lui: con tolto cio obbedivo quanto
polevo, ma poco o nienle potevo in questo.

Non me lo proibi mai il Signore, ma sebbene
mi dicesse che lo facessi, m' assicurava nondi-
meno dall’altra banda, ed insegnavami queilﬂ
che avevo da dir loro, come anco fa ora, € mi
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dava cosi bastanti ragioni che per me ne rima-
nevo sicarissima. Di li a poco tempo comincio
sua divina Maesta, conforme mi avea promesso,
a mostrar maggiori segni che era egli ; erescendo
in me un si grand’amor di Dio che non sapevo
chi me I'infondesse, perché era molto sopran-
natorale, né io lo procuravo. Mi vedevo morire
di desiderio di vedere Dio, e non sapevo come
né dove cercar e Lrovar questa vista, se non era
con la morte. Mi venivano certi impeti grandi
di quest’ amore , che sebbene non erano tanto
insopportabili come quelli che gia un’altra volta
dissi, né di tanto valore, non sapevo pero che
mi fare; altesoché nessuna cosa mi soddisfaceva,
né capivo io me stessa, se non che veramente
mi pareva che mi si staccasse I"anima dal corpo.
Oh sovrano artificio del Signore!l quanto deli-
_cata e gentil induostria usavate con la vostra mi-
serabile schiava! Vi nascondevale da me e mi
stringevale col vostro amore con una sorte di
morte lanto guslosa che I’ anima non avrebbe
voluto mai wscir di quella,

Chi non avrd provato questi impeli si grandi
¢ impossibile poterlo intendere, perché non é
inquietudine del petto, né certe devozioni che
soglion venire molte volte, le quali pare affo-
ghino lo spirito che non cape in sé. Questo &
modo d’orazione piit basso, e debbonsi tor via
(questi acceleramenti , procurando con soavita
raccorli dentro di sé ed acchetare I" anima: per-
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ciocché questo € a guisa d’aleuni bambini che
hanne un piangere tanto impetuoso ed accele-
rato che pare stiano per affogarsi, e con dar
loro un poco da bere cessa quel soverchio sen-
timento. Cosi qua la ragione tronchi e liri la
briglia, perché potrebb’ essere che il medesimo
naturale aiuli a questoy volti la considerazione
con temere non sia tulto perfetto, ma che'puo
essere in gran parte sensuale, ed acquieti que-
sto bambine con un regalo ed accarezzamenlo
d’ amore che lo faccia muovere ad amare per
via soave, e non a forza di pugni e di balti-
ture , come si suol dire 5 ritiri dentro (uesto
amore, e non sia come pentola che soverchio
bolle, a eni se si pongono le legna senza di-
screzione si versa tulla; ma si moderi la cansa
che si prese per accendere questo fuoco, e si
procuri smorzare la fiamma con lagrime soavi
e non: penose , come ben sono quelle di questi
sentimenti che fanno gran nocumento. lo da
principio le ebbi alcune volte, e lasciavanmi la
testa ruinata e lo spirito talmente stracco, che
il giorno seguente e piit olire non mi seativo
bene per tornare all’ orazione. Si che: gran di-
serezione bisogna ne’ principii acciocché il tullo
vada con soavild , e s’insegni allo spirito d'ope-
rare interiormente, procurando molto di sfug-
gire I' esteriore.

Quesli altri impeti sono differentissimis. non
poniamo noi le legna, se non che pare che gia
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acceso il fuoco bentosto vi siamo gettali dentro,

perché ivi ¢i abbruciamo. Non procura I'anima
che dolga questa piaga dell’ assenza del Signore,
ma le vien ficcala alcune volte nna saetla nel
pitt vivo delle viscere e del euore, che non sa
ella quello si abbia né che si voglia; ben co-
nosce che yuole Dio, e che la saelta vien tem-
perata con un veleno da far odiar sé stessa per
amor di guesto Signore, e che volentieri per-
derebbe la vila in suo servizio.

Non si puo abbastanza magnificare né dire il
modo con che Dio piaga I' anima, e la gran-
dissima pena che le da, facendole ignorare e
lrascurar sé stessa: mna & lanlo guslosa questa
pena, che non ¢’ ¢ diletto in questa vita che
dia maggior contento. Vorrebbe I'anima, come
ho detto, slar sempre morendo di questa infer-
mitd. Questa pena e gaudio insieme mi tenevano
fuor di e quasi impazzita, non potendo io ca-
pire come cid esser potesse, Oh che cosa ¢ ve-
dersi un’anima ferita, cioé che si conosca di
maniera che possa chiamarsi ferita per cosi ec-
cellente cagione, e veda chiaro che non fece
cosa alcuna per cui meritasse le venisse que-
st’ amore, se non che dal grandissimo che il
Signor le porta sia cadula subitamente in lei
quella fayilla che la fa ardere.

Oh quante volte mi ricordo, quando sto di
questa maniera, di quel verso di David: Que-
madinodum desiderat cervus ad fontes aquarun!

*
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parendomi di vederlo per appunto adempirsi in
me. Quando questo non viene cosi gagliardo,
pare che si mitighi alquaato, almeno cerca I'a-
nima qualche rimedio perché non sa che fare,
con alcune penitenze, le quali non piit si sen-
tono, né apporla piit dolore lo spargere il san-
gue che se il corpo fosse morto. Va cercando
modi e maniere per far qualche cosa che le dia
pena per amor di Dio; ma ¢ si grandeil pri-
mo dolore che non so io qual tormento corpo-
rale lo levasse via: come non consiste quivi il
rimedio, sono molto basse queste medicine per
cosi alto male: qualche poco si mitiga e se la
passa alquanto in questo, chiedendo a Dio le
dia rimedio per suo male, e nessuno ne vede
se non la morle, pensando con questa di go-
dere totalmente il suo bene, Altrevolle viene si
gagliardo che né questo né altro si puo fare,
attesoché rompe e pesta tutto il corpo di ma-
niera che né piedi né mani puo maneggiore,
anzi se sla in piedi si pove a sedere come una
cosa abhandonata, non potendo pur rifiatares
da solamente alcuni gemiti non grandi, perche
non puo, ma sono grandi nel sentimento.

Volle il Signore che alcane volte io vedessi
qui questa visione. Vedevo an angelo appresso
di me al sinistro lato, in forma corporale, il
che non soglio io vedere se non per meraviglia :
che sebbene spesso mi si rappresentano angeli ,
& pero senza vederli; nella guisa della visione
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passata che dissi dianzi. Ma in questa visivne

volle il Signore ch'io lo vedessi di questa ma-
niera: non era grande, ma picciolo, molto bello,
con la faccia accesa che pareva esser uno degli
angeli pitt sublimi, i gquali par stiano tutti ah-
braciandosi : debbon esser quelli che si chia-
mano Serafini, ché i nomi non me lo dicono,
ma ben vegzo che in cielo v'é tanta differenza
da un angelo all’altro, e dall’ altro all® altro,
che non lo saprei io dire. Or a questo ch’io
dico, vidi in mano un lungo dardo, e nella
punta del ferro parevami che fosse un poco di
fuoco; con questo parea mi ferisse alcune volte
il cuore e m’arrivasse alle viscere, parte delle
quali, al cavarlo fuori, parmi se ne portasse
seco , e mi lasciasse tutta abbruciando in grande
amor di Dio. Era si grande il dolore, che mi
faceva dare aleuni piccioli stridi lamentevoli:
ed era cosi eccessiva la soavita che mi porgea
questo grandissimo dolore, che non si puo de-
siderare che si parta, né ' anima si contenta
con meno che di Dio. Non & dolore corporale,
ma spiritaale, sebbene il corpo non lasci di
parteciparne alquanto ed anco assai. E un ac-
carezzamento amoroso lanto soave che passa [ra
I"anima ¢ Dio, che prego la divina bonta lo
dia a gustare a chi pensera ch’io menta. Quei
giorni che cio durava andavo come imbalordita ,
non avrei voluto vedere né parlare, ma star-
mene abbracciata cou la mia soave pena, la
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guale per me era di maggior gaudio e contento
di_quanti possono esser in tutto il creato, Que.
sto avevo io alcune volte, quando volle il Si-
guore che wi vevissero questi ratllic si grandi,
ai quali, benché mi trovassi fra la gente, non
potevo far resistenza, ma con molla mia pena
s’ incominciarono a pubblicare. Da che gli ho
non sento tanto questa pena, ma quella che ho
detto di sopra, mon mi ricordo in qual eapi-
tolo, la quale & molto differente in molte cose
e di maggior prezzo: anzi, in principiare questa
pena di coi ora parlo, pare che il Signore ra-
pisca I’ anima e la ponga in eslasi, e cosi non
¢ ¢ tempo né luogo d’ aver pena né di patire,
perehé subito viene il godere, Sia egli benedello
per sempre che tante grazie fa a chi cosi ma-
lamente corrisponde a si gran benefizii,
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CAPITOLO XXX.

Torna a raccontar I ordine della sua vila, e
come’ il Signore rimedié a molli suoi travagli-
8i tratta & alcune gravi tentazioni e pene in-
teriort che alcune wolte pativa.

Vedendo io dungue il poco o il niente che
potevo fare per non aver questi impetisi grandi,
temevo eziandio d’ averli , attesoché pena e con-
tenlo non polevo capire come polessero star in-
sieme — parlo della spirituale, perché pena
corporale e contenlo spiritnale gia sapevo io
esser ben possibile — ma cosi eccessiva pena
spiritnale, e con si gran contento e gusto; que-
sto mi faceva impazzire: tuttavia non cessavo di
procurare di resistere, ma poleyo lanto poco
che alecana volta rimanevo tutla pesta e stanca,
Ricorrevo all’aiuto della croce, per volermi di-
fender da colui che con questa ci ripard tulti.

Vedevo che nessuno s’ accorgeva di qneslo,
che ben chiaramente io cid conoscevo, ma non
ardivo di dirlo se non al mio confessore; im-
perocche quando ad altri io Davessi dello, ben
si poteva daddovero dire che non fosse in me
umilta, Piacque al Signore di rimediare in gran
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parte al mio travaglio con [ar venire a questa
citta il benedetlo fra Pietro di Alcantara, di
cui sopra feci menzione , accennando aleuna cusa
della sna penitenza, e fra le altre fui certificata
che per venl’ anni avea continnamenle portalo
un doloroso cilicio. Ia egli composto alcani Ji-
bretti piccioli d’ orazione in volgare che ora
vanno assai attorno; perocché, come quegli che
I’avea lanto ben posta in pratica, scrisse assai
utilmente per coloro i quali si danno a questo
santo esercizio. Osservo la prima regola del beato
s. Francesco con ogni rigore, e tulto il resto
che in quella si ordina, olire alle cose di su-
pererogazione che ho accennate, Or come la
serva di Dio , ed amica wia che bo detto, seppe
la venuta di si' grand’ uomo , per esser ella te-
stimonio delle mie afllizioni e mia gran conso:
latrice, atlesoché era tanta la sua fede, chenon
poleva credere se non che fosse spirito di Dio
quel che tutti gli altri mi dicevano esser del
demonio, e come era persona d’assai buon in-
telletto, molto segreta, ed a cui il Signore fa-
ceva molli favori nell’ orazione, volle sua di-
vina Maesta darle lame in quello che i lette-
rali non intendevano, Davanmi percio licenza
i miei confessori c¢h’io m’allegrassi e slogassi
seco in alcune cose, delle quali per molte cagioni
era capace; ¢ conveniva ch’io lo facessi, impes
roeché s” approfittava ella alcune volte delle gra-
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zie che mi faceva il Signore, e ne prendeva al-
coni avvertimenti assai utili per I" anima sua.

Come dunqne cio seppe, perché meglio io
potessi conferire con questo sant’uomo, senza
avvisarmi cosa alcuna, oltenne licenza dal mio
provinciale che per otto giorni dimorassi in
casa suaj nella quale, ed in alcune chiese, ebbi
comodita di spesso parlargli questa prima volta
che egli si trattenne quivi, perciocché dopo in
diversi tempi ho potuto conferire e comunicar
seco il mio interiore.

Avendogli sommariamente dato conto della
mia vita e modo di procedere nell’ orazione con
la maggior chiarezza ch’ io potei e seppi — ché
questo ho sempre osservato di lrattar con ogni
chiarezza e veritd con coloro a’ quali io comu-
nico | anima miaj sino i primi moli vorrei io
che fossero lore palesi, e le cose dubbiose e di
sospetto adducevo loro per ragioni ed argomenti
conira di me — di maniera che senza verunna
doppiezza o coperta gli manifestai I’ anima mia.
Quasi nel principio m’accorsi che m’intendeva
per isperienza, che era tatto guello di che avevo
necessith : perciocché allora mon mi sapevo io
intendere , come adesso, per poterlo riferire —
che dopo il Signore me 1" ha concesso, cioé che
io sappia intendere e spiegare le grazie ch’egli
mi fa — onde bisognava che |’avesse per espe-
rienza in sé provato , accid del taltto mi inten-
desse e dichiarasse quello che era. Mi diede
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egli grandissima luce, altesoché almeno nelle
visioni che non: erano immaginarie , non poleva
intendere che cosa cio fosse: ed in quelle anco ¢he
vedevo con gli occhi dell’ anima mia nemmeneo
potevo intendere , come potesse essere poiché,
come ho detto di sopra, solamente quelle che
si veggono con gli occhi del corpo, parevam'i
fossero da stimare; e queste io non le avevo,
Questo sant’ vomo mi diede luce in tullo e me
lo dichiard, e mi disse che non mi prendessi
pena, ma che lodassi Dio e slessi pur cerla
che era spirito del Signore, e che dalla fede
in poi cosa pin vera di questa da me non po-
teva credersi.

Egli si consolava assai meco , facendomi molta
grazia e favore, e sempre dopo fece molta stima
di me, con darmi parte delle sue cose e'nego-
zii: e come egli mi vedeva, con desiderii di
quello che gia in effetto ei possedeva, che que-
sti me li dava il Signore assai risoluli, e mi
vedeva con tanto animo, rallegravasi di conferir
e trattar meco. Imperocché a chi il Signore ha
fatte grazia di averlo falto arrivare a queslo
stalo, non v'& piacere né consolazione per lni
che s'agguagli a questa d’incontrarsi con chi
gli paia gli abbia dato il Signore principii di
tali coses che allora poco pii olire che ai prin-
cipii giunta ero, al mio parere: e piaccia a
Dio che ancora questi io abbia. Mi compaﬁ
graodemente; e dissemi che uno de’ maggion
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travagli del mondo che avevo patito, era stato

la contraddizione de’buoni, ma che tuttavia mi
restava assai che patire, percheé stavo in conti-
nua necessiti, e non ¢ era in questa citta chi
m'intendesse; ma che egli avrebbe parlato con
¢hi mi confessava , e con uno di quelli che mi
davano pin pena, che era il cavalier ammogliato
di cui ho gid ragionatoy perocché come quegli
che mi portava maggior allezione, mi faceva
tulla la guerra; ed era anima limorata e santa,
ma per avermi conoseiuta poco fa tanlo cattiva,
non finiva d’ assicurarsi. Cosi appunto fece il
sant’ nomo che parlo ad ambedoe, allegando
loro cause e ragioni accio lasciassero di dubi-
tare e non m’inquietassero pii. I confessore
n' avea poco bisogno, ma il cavaliere non si ri-
stelte dai primi pensamenti del tatto, Restam-
mo in appuntamento ch’io gli serivessi tulto
quello che per I'avvenire mi fosse occorso di
pit, e di raccomandarci 1" un I’ altro caldamente
a Dios perocché era tanta 1'vmilta sua che [a-
cea qualche stima delle orazioni di questa mi-
serabile, il che era mia gran confusione.
Lasciommi sommamente consolala e conlenla,
dicendomi che |’ orazione mia era sicurissima,
né dubitassi punto che fosse Dio: e se per I'av-
venire avess'io dubitato in cosa alcuna, per pit
sicurezza dessi del lutto parte al conlessore, e
con questo vivessi sicura. Ma nemmeno potevo
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io avere questa sicurezza del tatto, perciocche
mi goidava il Signore per cammino di temere,
cioé di credere che fosse demonio quando mi
veniva detto che erny e cosi mi bisognava fe-
mere, né poleva aleuno persnadermi ch’io stessi
con sicurezza, di maniera ch’io potessi dargli
pil'l eredito di quello che il Signore poneva nel-
1" anima mia. Sicché, sebbene il santo fra Pielre
mi consolé e quieto, non gli diedi pero tanto
credito ch’io rimanessi affatto senza timore,
massime quando il Signore mi lasciava patire
travagli d"anima, come ora dird. Con tullo cio
rimasi assai consolata,

Non mi saziavo di ringraziare Dio, ed il mio
glorioso padre s. Giuseppe, parendomi che egli
P avesse [alto venire: attesoché questo benedetto
padre [ra Pietro era commissario generale della
enstodia di s. Giuseppe, a cui io mi raccoman-
davo molto, ed alla Vergine nostra signora. Ac-
cadevami alcune volte, ed ora anco m’accade
schben non tanto, di stare con si eccessivi tra-
vagli &’ anima, insieme con tormenti e dolori
corporali di malatlie tanto gagliardi che non mi
potevo aiutare. Avevo altre volte infermita cor-
porali piti gravi, ma come non pativo travaghi
d” anima, le passavo con molla allegrezza:
quando perd era lutto insieme era si grande il
travaglio che m’angustiava sommamente. Tutte
le grazie che il Signore m’ avea falte m’ usci-
vano di menle : rimanea solo una memoria come
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di cosa che sia sognala per dar afflizione; per-
cioeché s’ anneghiltiva ed offuscavasi di maniera
1" intelletto che mi faceva andar in mille dabbii
e sospetli, parendomi che non 1" avevo io sa-
puto intendere e che forse travedevo, e che
bastava fossi io I’ ingannata senza che io andassi
ingannando i buoni.

Parevami d’esser io tanta cattiva, che quanti
mali ed eresie si erano levate nel mondo fos-
sero venute per cansa de’ miei peccali. Questa
€ una falsa amilta che inventava il demonio per
inquietarmi, e per provare se potesse [ar cadere
I'anima in qualche disperazione: e gia ho io
tanta esperienza che ¢ cosa del demonio, che
come gia egli vede che lo eonosco, non mi tor-
menta in queslo cosi spesso come soleva, 8i vede
chiaramente nell’ inquietndine e turbazione con
che incomincia, nella sollevazione che pone
vell’ anima totto quel tempo che dura, nella
oscurita ed afflizione che le cagiona, nell’ ari-
dita e mala disposizione per far orazione e per
qualsivoglia bene; pare insomma che affoghi
Panima e leghi il corpo , acciocche di nulla si
approfitti. Imperocché la vera umilta, benché
P'anima si conosca per calliva e dia pena il
veder quello che siamo , considerando le gran-
dezze dei nostri peceali e miserie, tanto grandi
come le accennale e che con verita si sentono,
non pero viene con sollevazione, né offusca
I"anima né cagiona aridita, anzi la consola ed
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¢ tulto al rovescio, con qgniele, con soavith e
con luce. Pena tale che dall’altra parte conforta
in yvedere quanto gran favore e grazia fa Die
che abbia quella pena, e quanto bene la tenga
impiegala : duoolsi di quanto ha offeso Dio, e
dall’ altro canto le allarga il cuore la sna mi-
sericordia: ha luce per confondere sé stessa e
per lodare la divina Maesta che tanto I'ha sop-
portata. Ma in quest’ altra umilta che mette il
demonio non v’ é luce per alcun bene; pare
che Dio ponga tutto a fuoco e sanguey le rap-
presenta la giustizia, e benché abbia fede che
¢’ ¢ misericordia, attesoché non puo tante il
demonio che la faccia perdere, & pero di ma-
niera che non la consola; anzi guando considera
tanla misericordia le aceresce il lormenlo, pa-
rendole d esser obbligata a pid.

E una invenzione del demonio delle pin pe-
nose , sollili e dissimulate che abbia conoscinto
di lui: onde vorrei avvisar Vostra Riverenza,
acciocché se per di qui la tentasse , abbia qual-
che luce e lo conosca, se gli lasciera intelletto
per conoscerlo; né pensi che giovi e vada qui
la cosa in letlere e sapere, perocché quantun-
que a me tatto manchi, quando dopo me ne
trovo foora ben conosco che & sproposito.

Quello che ho conosciuto &, che il Signore
lo vuole, lo permette e gli da licenza, come
gliela diede perché tentasse Giobbe, sehhene
contra di me, come miserabile ed imperlella,

L}
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non la concede con quel rigore. Ricordomi che

cio m’ occorse un” antivigilia del Corpus Domini,
festa di cui io son devota, benché non tanto come
dovrei, e mi duro questa volta solamente quel
giorno: che altre volte mi duora otto o quindici
giorni , ed anco tre sellimane, se non pii1, mas-
sime le setlimane sante quando piit gustave di
darmi all’ orazione. Parmi che difatto assalga
I intelletto per cose tanto leggieri alle volte che
in altro tempo mi sarei riso di quelle; e lo
rende imbrogliato e confuso in tatto quello che
vuole, e I' anima resta quivi incalenata senza
esser padrona di sé, né di pensare ad altra cosa
che a’ soli spropositi che se le rappresentano,
i quali non hanno quasi sussistenza alcuna, né
hanno capo né ceda, né danno in cosa veruna:
ma solamente stringono ed alfliggono per affogar
di maniera 1" anima che non istia in sé contenta
ne si quieti, Ed & cosi, posciaché m’é occorso
parermi che vadano i demonii come ginocan-
dosi fra loro un’anima, e questa non ritrovi via
né modo da liberarsi dalle lor forze. Non si puo
dire quello che si patisce in tal casoj va ella
cercando riparo e Dio permette che non lo
trovi: sebbene sempre rimane la ragione del
libero arbitrio , ma non chiaray voglio dire che
deve essere quasi come chi'sta con occhi chiusi,
a guisa d’ una persona la quale molte volte sia
andata a qualche luogo, che quantunque sia nolte
ed all’ oscuro, nondimeno per la pratica e co-
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stume fatto sa dov’ ella possa inciampare, per:
ché Pha veduto di giorno e si guarda da quel
pevicolo: cosi fa qui I"anima per non offender
Dio, che pare cammini per usanza: lasciamo da
parte il tenerla il Signore con sua mano, che
¢ quello che importa.

La fede sta allora tante morlificata ed addor-
mita quante I’ altre virti, sebbene non perduta,
credendo finalmente cio che tiene la santa Chie-
sa, ma piut pronunciato con la bocca chealtri-
menli, parendo che dall’ altro cauto la strin-
gano ed annighittiscano, poiché quasi come cosa
che udi di lontano le pare che conosca Dig.
Ha un amore tanto tepido, che se ode ragionar
di lui ascolta come una cosa che crede esser
quel che &, perché lo tiene la Chiesa ; ma non
¢'é memoria di quello che ha sperimentato in sé.

L’ andar a dir I’ officio, o slarsene ritirata in
solitudine, altro non & che acerescere 1’affannog
imperocché il tormento che in sé stessa sente,
seuza saper di che, & incomportabile, a mio
parere, & quasi un ritralto dell’ inferno. Certa-
mente € cosi, conforme a quello che il Signore
mi diede ad intendere in una visione; perciocs
ché I’ anima s’ abbracia in sé senza sapere né da
chi, né per qual banda le si dia fuceo, né come
fuggirlo, né con che smorzarlo: a voler poi
prendere qualche alleviamento o rimedio col
leggere, & come se non sapesse.

Una volta m’ occorse leggere la vita d'un
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santo per vedere se mi poteva diverlire, e per
consolarmi con quello ch’ egli pati, e leggere
quatlro o cingne volte altrettante righe, ma ben-
cheé fosse volgare, meno | inlesi nel fine che nel
principio, e cosi il lasciai: ¢cid mi & occorso
molle volte, ma questa che ho detta mi si ri-
corda piit in particolare, Lo star poi in conver-
sazione con chi si sia & peggio, attesoché mette
il demonio uno spirito tanto disgustato d’ira e
di sdegno che mi pare avrei voluto mangiar
tatli, senza poter (ar altro. Qualche cosa pare
si faccia in ritenersi, o lo fa il Signore in cu-
stodire e non lasciar dalla sua benigna mano
chi cosi sta, perché non dica né faccia contra
i suoi prossimi cosa che loro pregiudichi ed in
che offenda Dio. Ma andando dal confessore mi
¢ accaduto quello che ora diro, cioé che mi di-
ceva parole si brusche, e mi riprendeva con
un’ asprezza che quando dipoi gliele riferivo
egli medesimo se ne maravigliava, e mi diceva
che non poteva [ar altro: perciocche, quantun-
que dal canto suo ponesse mollo studio a non
lo fare, e n’ avesse altre volte compassione, ed
ance scrupolo vedendomi in simili travagli di
anima e di corpo e si determinasse a consolarmi
con pieta, non perd poteva. Non dico che di-
cesse cosi male parole che offendesse Dio, ma
le pia dispiacevoli ed aspre che si possan com-
portare in confessore: credo lo [acesse per mor-
tificarmi, e sebbene altre volle me ne rallegrassi
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e fossi disposta a soffrirlo, nondimeno ogni cosa
mi dava tormento. Me lo dava eziandio il pa~
rermi che I'ingannave; onde andavo da lui, av-
visandelo molto seriamente che si guardasse da
me perché potrebb’essere ch’io I’ ingannassi;
ben vedevo io che avvertitamente non I’ avrei
falto né avrei detto bugia, ma di tulto temevo,

Mi disse una volta uno, come conobbe la ten-
tazione, che non mi prendessi faslidio, che
quantanque io volessi ingannarlo, giudicio avea
egli per non lasciarsi ingannare: questo mi con-
solé e quietd assai. Alcune volte, e quaasi per
lo pit, subito comunicata mi quietavo: ed altre
in accostandomi a ricevere il sanlissimo Sacra-
mento , rimanevo di fatto in quell" istante cosi
bene d’ anima e di corpo che mi stopivo: non
pare altro se non che in un punto si dileguine
tutte le tenchre dell’anima, ed all’apparir del
sole di giustizia m’ accorgevo delle scioccherie
in cui ero stata. Allrevolte con una sola pa-
rola che mi dicesse il Signore, cioé: Non Ual-
fliggere, nen aver paura, come altrove ho detlo,
rimanevo del tulto sana, come se non avess
avato alenn male: I'istesso m’ accadeva quando
mi si rappresentava qualche visione. Consola-
vomi cou Dio, ed amorosamente lamentavomi
seco, come permeliesse ch'io palissi tanto tor-
wento: ma tatto era ben pagato, poiché quasi
sempre venivano dopo abbondantissime grazie:
non mi pare se non che I'anima esca dal cro=
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ginolo a guisa d” oro, pii raffinata e schiarita
per veder in sé il Signore, e cosi diventano di
poi piceioli questi travagli con esser parsi prima
incomportabili, e si desidera di tornarli a pa-
tire se pit fosse in piacere al Signore. E per
molte tribolazioni e persecuzioni che vi siano,
come si passano senza oflesa di Dio, anzi ral-
legrandosi di patirle per amor suo, tutto & per
maggior guadagno; sebben io non le sopporli,
come si dovrebbono sopportare, ma assai im-
perfettamente. Altrevolle mi venivane travagli di
altra maniera, cioé di parermi che affatto mi
si levasse la possibilta di pensare a cosa buona,
ne bramare di farla, ma slarmi come un’ anima
e corpo del tulto inulile e grave; sebbene non
ho con questo allora guell’altre tentazioni ed
inquietudini,, ma solo un certo disgusto, senza
saper di che, né v'é cosa che contenti I’ anima,
Procuravo fare aleune buone opere esteriori per
oceuparmi mezzo per forza: e ben conosco quanto
poco possa un’anima quando si nasconde la gra-
ziay ma non percio mi prendevo troppo fasti-
dio, perciocché questo veder la mia vilta e bas-
sczza mi dava qualche soddisfazione,

Altrevolte mi trovo che nemmeno posso pen-
sare cosa formata di Dio, né di bene che vada
con buon fondamento e fermezza, né far ora-
zione , benché io mi slia in solitudine e ritira-
ta, ma sento che lo conosco. L' intelletto ed im-
maginazione, o pensicro, couosco io esser quello

Sk
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che qui mifa danno, perocche la volonta parmi
stia bene e disposta per ogni cosa huona; ma
quest’ intelletto va tanto deviato e vagabondo
che non pare se non un pazzo furioso che nes-
suno puo legare, né son padrona di farlo star
cheto un Credo. Aleune volte mi rido e conosco
la mia miseria, e la sto mirando, e lascio pur
vedere cid che vuol fare: e gloria sia al Signore,
non mai inclina a cosa mala, ma a cosa indif-
ferente, verbi grazia, se qui o cola ¢’é alcana
cosa da fare e simili. Allora conosco piu la gran-
dissima grazia che mi fa il Signore, quando in
contemplazione perfetta tiene legalo questo paz-
zo. Considero che cosa sarebbe se mi vedessero
in questo vaneggiamento e delirio le persone
che mi tengono per buona. Ho in vero gran
compassione all’ anima di vederla con si mala
compagnia: desidero vederla con libertd, onde
dico al Signore: Quando, Dio mio, finiro di
vedere tutta I'anima mia unita in vostra lode,
godendovi tutle le wie polenze? Non permellete,
Signore, che sia ormai pin dilacerata, che pare
appunto che per ogni lato si vegga andar a
pezzi. Questo patisco io molte volte, ed alcune
ben m’ accorgo che la sua poca salute corporale
in gran parte il cagiona ed aiuta.

Troppo mi ricordo del danno che ci cagiond
il primo peccato, che di qui parmi ci venne
I’ esser incapaci di goder tanto bene; molti deh-
bou esser i miei, che se non ne avessi commessi
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tanti mi troverei piit costante nel bene. Passai
parimenti un altro gran travaglio, che come mi
pareva d’ intendere tatti i libri che leggevo trat-
tanti d’ orazione, e che il Signore m’ avesse gia
dato quello che in essi si diceva, guasi non ne
avessi di bisogno, lasciavo di legg er]le mi davo
solamente alla lezione delle vite de’ santi — che
come mi veggo tanlo addietro, e manchevole in
quello in che essi servivano a Dio, questo mi
pare mi giovi ed inanimisca — ma parevami
assai poca umiltd il pensare d’ esser io arrivata
ad avere quell’ orazione, e come non potevo
vincermi in pensare e far alteimenti, mi dava
molta pena, finché persone dotle, e particolar-
mente il benedetto fra Pietro d’Alcantara, mi
dissero che non me ne curassi punto, e disprez-
zassi questa lentazione.

Ben veggo che uel servir Dio non ho che comin-
ciato, benché nel farmi sua divina Maesta delle
grazie si porti meco come con molti buoni, e
che son io lutta imperfezione, eccetto che nei
desiderii e nell’ amore, che in questo ben mi
accorgo avermi favorito il Signore, acciocche io
do possa servire in qua[che cosa. Ben mi pare
d’amarlo, ma I’opere m’ attristano, e le molte
imperfezioni che scorgo in me. Alire volte mi
piglia una balordaggine di anima, ed in vero
€, che non mi pare di far bene né male, ma
di andar dictro all’ uso, come si suol dire, né
slar con pena, né con gaudio, né curarsi di
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morle , n& piacere o dispiacere , insomma pare
che a nulla si senta muovere. Parmi che Panima
cammini a guisa d asinello che si pasce e s
sostenta perché gli danno da mangiare , e quasi
come senza avvertirlo; imperocché I'anima in
questo slato non deve star senza mangiare , ciod
senza ricevere alcune grazie grandi da Dio; poi-
ché in vita tanto misera non le rincresce di vi-
vere, e se la passa con pace ed alla buona senza
alterazione alcuna; ma non si sentono movie
menti, né affetti pei quali I’anima si conos
sca. Pare a me ora che sia come un navigare
con un vento molto tranquillo, che si fa gran
viaggio senza intendere come: perciocche in
quest” altre maniere sono si grandi gli effetti che
quasi subito 'anima si accorge del suo miglio-
ramento , allesoché subito bollono i desiderii né
mai finisce di contentarsi. Questo hanno ed ope-
rano gli impeti grandi di amore che ho detlo,
in coloro a chi Dio li concede. E come un
fonticello che ho veduto scaturire, che non cessa
mai di muovere ed innalzar 1’arena in sa. Par-
mi che questo esempio e comparazione siauo
opportuni: attesoché sta sempre I’amor bollen-
do e pensando che cosa potra fare; non cape
in sé, siccome nella terra pare che non capisca
quell’ acqua, ma che la mandi fuora; cosi per
lo pit sta I anima che non guiela, né capisce
in sé¢ coll’ amore che ha: gia sta ella inzuppata
di quest’ acqua, e poiché a lei non mauca,
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vorrebbe che gli altri ne bevessero, perché
I’ aiutassero a lodare Dio.

Oh quante volte mi ricordo dell’ acqna viva
di cui parlo il Signore alla Samaritana! e pero
mi piace tanto quel Vangelo: e gia fin da fan-
ciulletta n’era devota; e spesso pregavo il Si-
gnore che mi desse quell’acqua, tenendo do-
vanque mi stessi un’ immagine di questo fatto
del Signore con la Samaritana, con questo mot-
to: Domine da mihi aquam.

Assomigliasi ancora ad un gran fuoco, il quale,
perché non si plachi né manchi mai, bisogna
vi sia sempre materia d’ abbruciare; cosi sono
le anime ch’ io dico, che per molte che loro
costasse, vorrebbon portar legna acciocché non
cessasse mai questo fuoco divino, Jo sen 1tale,
che anco con paglie che polessi gettarvi mi
conlenlerei: onde alcune volte mi accade che
me ne rido, ed altre che me n'allliggo gran-
demente. Il movimento interiore mi slimola a
servire in qualehe cosa, e gia che non son buona
a piit, in porre ramelti e fiori alle immagini,
in scopare o in assetlare un oratorio, o in al-
cune coselte tanto basse che mi confondo. Se
talvolta facevo qualche poco di penitenza, tutle
perd era di maniera, che a non contentarsi il
Siguore della volonta, vedevo io che non era
di valor alcuno, ed io stessa mi burlavo di me,
Non hanno dunque poco travaglio quelle anime
alle quali Iddio per sua bonta dena questo sua
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fuoco in abhondanza, quando loro mancano forze
corporali per far qualche cosa per lui E una
pena ben grande, perché come le mancano le
forze per gettar legna in questo fuoco, ed ella
muore perché non si smorzi, parmi che tra sé
stessa si consumi, si converlta in cenecre, si li-
qnefaccia in lagrime e s’ abbruci: insomma &
un gran tormento, benché gustoso, Lodi 'anima
sommamente il Signore che I'avra falta gionger
qui, e le da forze corporali per far penitenza,
o le ha dato modi e liberta per predicare e
confessare, e condurre anime a Dio: percioe-
ché non sa né conosce il bene che ha, se
non ha provato che cosa sia il ricevere conli-
nuamente assai, e non pater fare cosa veruna
in servigio del Signore. Sia egli benedetto in
ogni cosa, e lodinlo gli angeli. Amen.

Non so s'io fo bene in iscriver tanle minu-
tezze: come Vostra Riverenza lorno a coman-
darmi che non mi curassi punto d'allungarmi,
né lasciassi cosa aleuna, vo traltando con chia-
rezza e verila quello che mi si ricordo; e non pud
esser di meno che non si lascino molle cose,
perché altrimenti si spenderebbe assai pia tempo,
ed io ne ho pochissimo, come ho dello, e forse
non se ne caverechbe frutlo alcuno.
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CAPITOLO XXXI.

Si tratta d alcune tentasioni esteriori e rappre-
sentazioni fatlele dal demonio, e de’ tormenti
che le dava. Si tralta anco d’ alcune cose assai
buone per aveiso di persone che camminano
per la strada della perfezione.

Avendo gia io detto alcune tentazioni e tar-
bazioni interiori e segrete che il demonio mi
dava, veglio ora dire d’alire che mi cagionava
e [aceva quasi pubbliche, dove non si poteva
lasviar di conoscere che era egli.

Stavo wpa volta in oratorio, e m’ apparve
verso il lato mance con figura abbominevole;
in particolare mirai la bocea, perche mi parlo,
la quale era spaventosissima. Pareva gli uscisse
una gran fiamma dal corpo tutto chiara senza
ombra: mi disse spaventevolmente che mi ero
liberata dalle sue mani, ma che di nuovo vi
sorei cadata. lo n' ebbi gran limore, e mi feci
il segno della croce al meglio che potei, e di-
sparve, ma subilo tornd; due volle mi avvenne
questo. lo non sapevo che mi fare: aveve quivi
dell” acqua benedetta e la gellai verso quella
parte, e won lorud wai piu,
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Un’ altra volta mi stelte cinque ore tormen-
tando con terribili dolori , ed inguietudine in-
teriore ed esteriore che non mi pareva potersi
pin soffrire. Quelle monache che si ritrovavano
meco slavano attonite , non sapendo che si fare,
né come aiutarmi. Soglio nsare, quando i do-
Tori ed i mali corporali sono assai intollerabili
di fare interiormente atti di virti, pregando il
Signore, che se quello gli é in piacere, mi dia
sua divina Maesla pazienza, e me ne slia io pur
cosi sino alla fine del mondo. Or come questa
volta vidimi patire con tanlo rigore, cercavo
rimediarvi con questi attti e determinazioni per
poterlo sopportare. Volle il Signore farmi co-
noscere che era opera del demonio; perocché vidi
appresso di me un moretto molto abbominevole,
arrabbiando come disperato, perché dove pre-
lendea guadagnare perdeva. Come io lo vidi me ne
risi e non ebbi paara, perché stavano quivi meco
alcune, le quali perd non potevano né sapevano
come aiularmi, né dar rimedio a cosi gran tor-
menlos perciocche il demonio mi faceva dare
gran colpi e percosse in terra e per le mura col
corpo, capo e braccia, senza potermi difendere:
ed il peggio era I' inquietudine interiore, non
potendo in modo alcuno quietarwi. Non ardive
chiedere acqua benedetta per non metter loro
paura, né far che s’ accorgessero di cio che era,
o esperimentato molte volte che non v'é cosa
da cui pia foggano i demonii, per non lornare,
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quanto I’acqua benedetta: dalla eroce foggono
pure, ma subito par che tornino: grande esser
debbe la virtu dell” acqua benedettas per me
certo & di particolare e molto evidente conso-
lazione all’ anima quando la prendo: & verita
che ordinariamente ne sento una ricreazione che
non saprei io darla ad intendere, con un diletto
interiore che tutta I’anima mi conforta. Questo
pon € sogno, né cosa da me traveduta, e che
mi sia occorsa una sola volta, ma mollissime,
e con grand’ avvertenza miratola : facciamo conto
che sia a guisa -d’uno, che ritrovandosi con
grand’ ardore di caldo e sete bevuto un boc-
cale d’ acqua fresea, pare che tullo si senta re-
frigeralo.

Considero io quanto gran cosa sia tutto quello
che é ordinato dalla Chiesa, e mi consolo assai
in vedere che quelle parole abbiano tanta forza
che la pongano cosi nell’ acqua, acciocché ap-
parisca la diflerenza che v’ é dalla benedetta
alla non benedetta. Ma come il tormento non
cessava, dissi che se non se ne fossero rise avrei
domandata acqua benedetta: me la portarono e
me la gettarono addosso, e non giovava; la get-
lai in verso dove stava il demonio, ed in un
punto andossene , e mi si levo tatto il male come
se con la mano |' avessero tolto via: solamente
rimasi cosi stanca e pesta come se mi [ossero
state dale molte bastonate. Mi cagiono gran pro-
fitto il riflettere che se non essendo il demonio
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per ancora padrone di nn’ anima e d’.un corpo,
quando il Signore gli da licenza fa male, che
fara poi quando ne sia padrone? Mi venne dj
nuovo voglia di liberarmi da cosi caltiva com-
pagnia.

Poco tempo & che un’altra volta mi occorse
1" istesso , sebbene non duro tanto, ritrovandomi
sola gridai che mi recassero acqua benedella;
e due monache che entrarono — & ben da cre-
dere che in nessuna maniera avrebbono delto
bugia — dopo esser partito il demonio sentirono
una gran puzza come di zolfo: io non la sentii
ma durd tanto e di maniera che ben si pote ay-
verlire. Un’ altra volla stavo io nel coro, e mi
venne un grand'impeto di raccoglimento, e mi
partii di quivi perché le monache non se ne
accorgessero ; sebbene quelle che mi stavano a
canto, senlirono dar gran colpi e percosse dove
io stavo , ed appresso a me udii parlare come
di gente che concertasse qualche cosa; non perd
intesi di che parlassero; ma stavo tanto in ora-
zione che non udii ecosa, né ebbi alcun timore
Quando il Signore mi faceva qnalche grazia,
quasi sempre accadeva che a mia persnasione se
n’approfittasse qualche anima: e certamente mi
occorse questo che ora diro, del che vi sopo
molli testimonii, e particolarmente chi ora mi
confessa, che lo vidi scritto in una leltera, senza
dirgli io ehi fosse la persona che Iavesse scritta,
wa ben sapeva egli chi era.
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Venne a trovarmi un sacerdote, il gnale erano
gia due anni e wezzo che stava in un peccato
mortale dei pitt abbominevoli che io abbia mai
udito; ed in tulto questo tempo né se ne con-
fessava, neé si emendava, e diceva messa: ed
ancorché si conlessasse degli altri, questo pero
si brutto, tatloché avesse gran volonta d” uscir-
ne, diceva non saper come confessarlo, né po-
teva ainlarsi. Questa cosa mi diede grandissimo
cordoglio , vedendo che s offendeva Dio di que-
sta manierasy ed avendo gran compassione del
sacerdote, gli promisi di pregar Dio per lui,
e [ar anco che altre persone, le quali erano
migliori di me, [acessero I istesso; onde scris-
silo ad una certa persona, a cui egli mi disse
che potevo scrivere, ed insieme ricapitar la let-
tera: e veramente fece mirabile effetto, poiché
alla prima lettera volle Dio si confessasse in-
tieramente , facendo questa gran misericordia
con quest’ anima per 1'orazione di diverse per-
sone molto sante alle quali I’avevo raccoman-
dato; non mancando ancor io, benché misera-
bile, di raccomandarlo con ogpi mia possihilité
e sollecitudine alla divina Maesta. Mi scrisse
dopo che gia stava con tanto miglioramento,
che erano passali molti giorni che non era pii
caduto in quel peccato; ma che era si grande
il tormento che gli dava la tentazione che pa-
revagli di stare nvell’ inferno, tanto era il sno
patire, ¢ che non cessassi di raccomandarlo a
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Dio. Come nessuno poteva indovinare chi fosse,
tornai a raccomandarlo alle mie sorelle, le quali
presero cio6 molto a petto, e per le loro ora-
zioni dovette il Signore farmi questa grazia.

Pregai la divina Maesta si degnasse mitigare
quei lormenti e tentazioni, e venissero quei de-
monii a tormentar me, purché io non I’offen-
dessi in cosa alcuna. E cosi fu, perché piacque
al Signore ch’io palissi per un mese gravissimi
tormenti, e quelle tentazioni lasciassero il sa-
cerdote; siccome mi fu seritto in risposta d’ana
mia, dove I"avvisavo di quanto pativo in quel
mese: queste due cose occorsero allora. Prese
I’ anima sona forza, e rimase libero del tulto,
non saziandosi di render grazie a Dio ed a me,
come se iﬂ aTESSi opernlo ‘.lﬂﬂlche cosa: ma }ﬂ.
fede ch'egli avea che il Signore mi facesse delle
grazie gli giovava. Diceva che quando si vedeva
mollo oppresso si metleva a leggere le mie let-
tere, e partivasi la tentazione: restando molto
ammirato di quello che avevo patito io, com'egli
si fosse liberato; ed io anche me ne maravigliai,
e Pavrei paltito altri molti anni per vedere quel-
I"anima libera.

Sia in ogni cosa lodato il Signore, poiché
tanto pud I' orazione di quelli che lo servono,
come credo facciano le sorelle di questo mo-
naslero; se non che come io lo procuravo, do-
vevano i demonii sdegnarsi pit contra di me,
ed il Signore per i miei peccati lo permetteva.
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In questo lempo anco pensai che una nolte
mi affogassero, e gettandomi le sorelle molta
acqua benedetta addosso, vidi partirsi una gran
moltitudine di loro come che andassero a pre-
cipitarsi. Sono tante le volte che questi male-
detti mi tormentano: ed & si poco il timore che
gia ho io di loro, con vedere che non si pos-
sono muovere un tanlino se il Signore non da
Joro licenza, che stancherei Vosira Riverenza,
e forse me stessa se le raccontassi, sebbene per
altro mi darebbe consclazione. Quello che ho
detto serva pel vero servo di Dio, accio faccia
poca stima di questi spauracchi dei demonii;
sappia che ogni volta che facciamo poco conto
di loro rimangono con poca forza, e I’ anima
assai pitt padrona. Sempre rimane qualche grande
utilita, che per non allungarmi non la dico:
solamente dird questo che m’ occorse una sera
dei morti.

Stando io in un oratorio, avendo recitato un
notturno, mentre dicevo alcane orazioni molto
devote , nel fine di delto officio, conforme al
Breviario che nsiamo, mi si pose il demonio
sopra il libro accio non finissi le orazioni: io
mi feci il segno della eroce e si parli: incomin-
cigndole di nuovo lorno egli a porvisi, credo
che tre volte I' incominciassi, e fin tanlo che
non vi spruzzai e getlai acqua benedelta non
fu possibile finirle. Vidi in quest’ istante uscir
alcune anime dal purgatorio, alle quali dovea
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mancar poco: e pensai se per avventura pre-
tendeva il demonio impedir questo. Poche volte
I’ ho io vednto pigliando forma, e molte volte
senza forma alcuna 3 come la visione che ho detta,
dove chiaramente si vede star quivi senza for-
ma. Voglio eziandio dir questo perché mi spa-
venlo.

Un giorno di festa della santissima Trinita,
ritrovandomi in ratto nel coro d’un certo mo-
nastero, vidi nna gran contesa di demonii conlro
angeli, e non potevo intendere che volesse si-
gnificare quella visione; ma non passarone quins
dici giorni che ben s’intese, per una certa con-
tesa che occorse fra gente d’orazione, ed altre
molte persone che tali non erano; e ne venne
gran danno a quel monastero dove successe:
fo contesa che duro assai tempo, e di grande
inguietndine,

Un’ altra volta vidi una gran moltitudine di
essi intorno a me, e parevami che una gran
chiarezza mi circondasse tutla, e questa impe-
diva che non mi s’ accostassero : intesi che Dio
mi costodiva, accio non mi si potessero acco-
stare di maniera che mi facessero offendere sna
divina Maesta: da quello che alenne volte ho
veduto in me conobbi che fa vera visione. Qaello
che importa & che gia io conosco tanto bene il
lor poco polere, se io non sono contra Dio, che
quasi uessun timore ho di loro, perciocché le
lor forze niente vagliono se non quando veg-



147
gono anime codarde e che volontariamente si
soggettano loro, mostrando qui essi il lor potere,

Mi pareva alcune volte nelle tentazioni ch’io
dissi . che tatte le vanita e debolezze de’ tempi
passati le tornassero a svegliar in me, onde mi
bisognava che mi raccomandassi a Dio: subito
poi veniva il tormento di parermi che poiché
venivano (unei pensieri, dovevo essere tutta de-
monio, sinché il confessore mi quietava: poiche
neppur un primo moto di catlivo pensiero mi
pareva dovesse avere chi tante grazie riceveva
dal Signore. Altrevolte mi dava gran tormento,
e pur oggidi mi tormenta, il vedere che si faccia
molta stima di me, e che se ne dica gran bene,
massime da persone principali: in questo ho
patito e patisco grandemente.

Considero subito la vita di Cristo e de’santi,
e parmi ch”io cammini al rovescioz poiché eglino
non andavano se non per vie di disprezzo e di
inginrie: onde mi fa star molto timorosa, in
mudo che non ardisco alzar il capo, né ‘yorrei
comparire; il che non fo quando ho delle per-
secuzioni, andando allora I"anima assai libera
e padrona, benché il corpo palisca; e dallaltro
canto va afllitta che non so io come cio possa
essere: ma cosi passa la cosa, cheé allora pare
stia I’ anima nel suo regno e che tutlo tenga
solto i piedi.

Sentivo alcune volte pena, la quale mi duro
parecchi giorni — e parea fosse virth ed umil-
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th, ma era chiaramente tentazione, siccome up
padre dell’ordine di s. Domenico, gran lette-
rato, dichiarommi assai bene — quando pen-
savo che queste grazie che il Signore mi fa
aveano da manifestarsi in pubblico, ed era s
eccessivo il tormento che m’inquietava Panima
grandemente, Arrivai a termine, che canside-
rando, parmi che piii volentieri avrei eletto di
essere sollerrata viva; onde quande m’incomin-
ciarono questi grandi raccoglimenli e ratti in pub-
blico, senza poter io far loro resislenza , né ri-
manevo dopo tanto confusa, che non avrei yo-
lato comparire dove alcuno mi vedesse,

Stando io una volta molto afllitta di questo,
mi disse il Signore: Di che temi? in queslo
falto non vi possono essere se non due cose,
cioe, o che si mormori di te o che fossi io lo-
dato. Dandomi ad intendere che quelli che lo
credessero loderebbono luiy e quelli che no sa-
rebbe un biasimare, ma senza colpa, e che I'una
e 1" altra cosa sarebbe di guadagno per me, e
pero che non me n’ alfliggessi. Questo mi quieto
assai , e quando me ne ricordo mi consola.

Venne a termine la tentazione che volevo par-
tirmi da questo luogo, e portando la dote, an-
dormene ad un altro monastero, di cui avevo
udito cose grandissime in materia di rigore ed
osservanza religiosa, e che il suo riserramento
era assai maggiore di quello che si professava
dove allora io dimorava — era parimenti della
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mia religione, molto: da lungi, che questo &
quello che w’ ayrebbe consolato di- stare dove
jo non fossi conoscinta — ma il mio confessore
non volle mai consentirvi. Questi limori mi to-
glievano grandemente la liberta dello spirito —
che ben di poi venni a conoscere non esser
buona umiltd, poiché inquietava tanto — ed
insegnommi il Signore queste veritd, che io
assolutamente credessi e tenessi per certo nes-
suna cosa buona esser mia, ma solo di Dios
siccome non mi dava noia I'udir lodare alire
persone , anzi mi rallegravo e consolave molto
di vedere che quivi si dimostrava Dio, cosi né
anco mi dovea dispiacere che il Signore di-
mostrasse in me I’ opere sue. Diedi parimente
in un altro estremo, e [u il pregare Dio con par-
ticolare orazione, che quando a qualche persona
fosse parso vedere in me alcan bene, sna di-
vina Maesta le dichiarasse i miei peccali, ac-
cioeché vedesse (uanto senza mio merito mi fa-
ceva delle grazie: ché questo & quello che io
grandemente desidero.

Mi disse il mio confessore che non lo facessiz
ma sino allora, e non é troppo tempo, occor-
semi che se io m’ accorgevo che una persona
mi tenesse in assai buon concetto, con raggiri
ed indostrie, al meglio che potevo, le dava ad
intendere i miei peccali, e con questo pare mi
quietassi: ma in guesto m' hanne dipoi fatto
scrupolo. Procedeva cio non da vmilta, a mio

9



150
parere , se non che una tentazione tirava 'altra:
parevami ch’ io andassi ingannando tatli; se ben
& vero che vanno ingannati in pensare che si
ritrovi alcun bene in me; non pero desideravo
ingannarli, né pretesi giammai tal cosa, ma il
Signore per qualche fine lo permette: onde né
anco con i confessori, se non avessi io vedato
esser necessario, avrei trattato cosa aleuna, che
me ne avrei fatto gran serupolo.

Tatti questi timorucci, pene ed eccessi di
umilta, conosco io ora che erano grande im-
perfezione, e venivano da non esser io mortifi-
cata : percioeché un’ anima rassegnata nelle mani
di Dio, non pitt si cura che si dica bene che
male di lei, purch’ella capisca bene questa
verita, che se il Signore le fa delle grazie,
vuole che conosca che non I' ha meritate, né
in sé ha cosa buona che sia sua propria. Fidisi
di chi le da quella grazia, che sa ben egli per-
ché la scopre; e " apparecchi alla persecuzione,
di cui puo esser certa ai tempi di oggi quella
persona , della gnale vaol il Signore si conosea
e sappia che egli le fa simil grazie; attesoché
per una di queste anime vi sono mille occhi,
laddove per mille anime d’altra fatta non ve
n’ & pur uno.

Veramente non v’ & poca ragione di temere,
e queslo dovea essere il mio limore, e non
umilth, ma pusillanimitd : imperocche un’anima
la quale Dio permette che cosi vada negli oc-
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chi del mondo, ben si pud apparecchiare ad
essere marlirizzata dal mondoy perciocché s’ella
non procura di morire al wondo, il medesimo
mondo le dara morte. Certamente non veggzo
jo in lai altra cosa che mi paia buona, se non
il non ammettere, né comporlare mancamenti
ve’ buoni, in guisa che a furza di mormorazione
non si perfezioni.

Dico che vi bisogna pit coraggio, se uno non
¢ perfetto, per camminare alla perfezione, che
per essere subitamente marlire: imperoeché la
perlezione non §' acquista in breve — eccello
gnando il Signore per particolar privilegio vuol
ad alecan far questa grazia — ed il mondo in
vedendolo incominciare lo vuol subite perfetto,
e da mille miglia lontano si conosce e scopre
un difetto che per avventura in lui & virta, e
chi lo biasima, si serve di quell istesso per
vizio, e cosi lo gindica nell’altro. Non bisogna
che dorma, né mangi, né, come si suol dire,
rifiali, e quanto alcuno € tenuto in pia buon
concetto, pia forse questi mormoratori si scor-
dano che questo tale ancora vive nel corpo, e
che per molto perfetta anima che abbia, par
vive soggello alle sue miserie in questa lerra,
per molto che le tenga sotto i piedi, Si che,
come dico, fa bisogno grande animo perché non
ha ancora la povera anima incomiuciata a cam-
minare, e costoro vogliono che voli: non ha an-
cora vinto le passioni, e vogliono che iu grandi
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occasioni stia tanto forte e costante, (quanto
eglino leggono che stavano i santi dopo essere
stati confermati in grazia,

I cosa di stupore quanto in questo si pati.
sce, ed anco di grande alllizione per un coorey
attesoche moltissime anime tornano indietro per
non sapersi le meschinelle aiutare : e cosi credo
avrebbe fatto la mia se tanto misericordiosa-
mente il Signore non avesse fallo il tutto dal
caulo suo: e sin tanto che per sua bontd non
fece questo, ben avrd Vostra Riverenza veduto
che non é stato altro in me che cadere e le-
varmi. Vorrei saperlo dire, perché credo che
molte anime qui s’ ingannino, volendo volare
prima che il Signore dia loro ale. Gia eredo
aver io detlo altrove questa comparazione, ma
vien a proposito il traltarne qui, perché veggo
molte anime alflitte per questa eausa. Siccome
cominciano con gran desiderii e fervore, e con
risoluzione d’ andar avaoti nella virth, ed al-
cune , quanto all’esteriore , lasciano ogni cosa
per amor di Dio, vedendo in alire persone,
che sono eminenti in santita, cose molto grandi
di virlit eroiche che il Signor Iddio concede
loro, le quali non possono da sé stesse prender
a fare, né con le loro forze arrivarvi, e leg-
gendo in tutti i libri che trattano d' orazione e
contemplazione i modi per salire a questa di-
gnita che non possono ancora pralicarc, si al-
fligzono e swarriscouo,
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Questi modi sono, verbi pgrazia, non cu-
yarsi punto che si dica male di noi, anzi ral-
legrarsi piat che quando dicon bene ; una poca
stima d’ onore, un distaccamento da’ parenti,
co’ quali se non sono persone d’ orazione non
si dovrebbe trattare, perché anzi disturbano ed
infastidiscono , ed altre molte norme di questa
sorte; le quali, a mio parere, s' hanno loro a
concedere da Dio, per esser gia beni sopran-
naturali, o contro la nostra natural inclinazio-
ne. Non s’ affliggano, ma sperino nel Signore
che quello che ora banno in desiderio, sua di-
vina Maesta fard che lo mettano in opera ecol-
I’ orazione, purché dal canto loro facciano cio
che possono , imperoeché é molto necessario per
questa noslra fiacca naturalezza aver gran con-
fidenza e non isbigottirsi; ma pensare che se
¢i sforzeremo, non lasceremo di riuscirne con
viltoria.

E perché ho grand’esperienza di questo, diro
(qualche cosa per avvertimento di Vostra Rive-
renzay e non pensi che si sia acquoistata una
virtit se non fa prova col suo contrario, do-
vendo star sempre limorosi e non frascurarsi
attesoche ben presto ci s’ attacca assai di mon-
do, se, come ho detto, non ci vien data total-
mente la grazia per conoscere la nullita ed il
pericolo delle cose mondane. Pochi anni sono
parevami che non solo fossi staccata da’ miei

parenti, ma che mi dessero noia: e veramente
-

9
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cosi era, che non potevo soffrire la loro cop.
versazione: occorse un certo negozio di molla
importanza , e bisognommi dimorare alcuni
giorni con una mia sorella, a cui gia prima
portavo grandissimo amore; e tuttoché nella
conversazione, quantunque ella fosse assai mi-
glior di me, non mi confacessi seco — che per
esser ella maritala, non poleva la conversazione
esser sempre in quello che io la volevo — ed
il piit che potevo mi stessi sola, vidi nondi-
meno che le sue afllizioni mi davano pena, assai
piit che di prossimo, con gualche turbazione e
sollecitudine. Conobbi finalmente in me che non
istavo tanto libera e distaccata come'io pensavo,
e che avevo ancor bisogno di fuggire I’ occasio-
ne, acciocché questa virtit che il Signore avea
incominciato a darmi andasse crescendo: e cosi
d’ allora in qua I’ ho sempre col suo favore pro-
curalo,

Si deve grandemente slimare una virti, quando
il Signore incomincia a darla, e non porci in
pericola di perderla, e parlo cosi in cose di di-
sprezzo d’onore, come in altre molte. Credami
Vostra Riverenza che non tutti quelli che pen-
sano d’ essere distaccali affatto lo sono, e che
bisogna non mai trascurare in questo: e qua-
lunque persona, la_quale senta in sé qualche
puntiglio d’ onore, se vuol far profitto credami,
procuri sciorsi da questo legame, perocché é
una catena che non v’ é lima che la rompa se
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non ¢ Dio, con orazioni e col far dal canto no-
stro ogni possibile. Veggo alcune persone le
quali fanno opere si sante che fanno stupire le
genti. Oh Dio mio, perché quest® anima sta an-
cora nella terra? Come non ¢ arrivata alla cima
della perfezione? Che cosa ¢ questa che ri-
tiene chi tanto opera per Dio? Ah, la tiene un
puntiglio d" onore, e quel ch’é& peggio, non
vuol capire che 1"ha, perché aleune volte il
demonio le da ad intendere che & obbligata ad
averlo. O credanwi, credano per amor di Dio
a questa formicuccia, che il Signore vuol che
parli, che se nonsi leva via questo tarlo, guan-
tunque non faccia danno a tutte I'albero, per-
che rimarranno alcune altre virta, non pero &
albero bello; e non solo non crescera , ma neé
anco lascerd che crescano quelli che gli stanno
appresso , perche il frutto che rende di buon
esempio non ¢ sano e durera poco,

Molte volte, lo dico, né lascero mai di dirlo,
per picciolo che sia il puntiglio d’ onore, av-
viene come nel canto figurato, dove un sol
sospiro , o battata che si falli, basta per di-
scordare tutta la musica; ed é cosa che per Lutle
le parti fa gran danno all’ anima, ma parlico-
larmente in questo cammino d’ orazione € una
peste.

Va procurando congiungersi con Dio per unio-
ne, e cerca seguire i cousigli di Cristo carico
d’ ingiurie e false teslimonianze, e pui non yuol
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esser toccato un tantino nell’onore. Non & pos-
sibile arrivar cola, perché non si arriva allo
stesso punto per si diverse strade. 8§ accosta
I’ anima a Cristo, ed eglia lei, sforzandoci noj
ed animandoci, e procurando perdere delle pro-
prie ragioni e pretensioni in molte cose. Dira
forse aleuno , io non ho in che, né mi s® offe-
risce occasione: io credo che chi avrd in s¢ que-
sta determinazione, non permellera il Signore
che perda tanto bene: ordinera sua divina Mae-
sta tante cose, per mezzo delle quali acquisti
questa virti, che forse non ne vorra tante. Mi
bisogna dar mano all'opera: al quale proposite
voglio raccontare certe cosnccie da niente che
io facevo quando incominciai, e son, come ho
detto, le festuche che io ponevo nel fuoco, che
non son io buona a pin: tutto riceve, e d’ogni
coserella si contenta il Signore: sia egli eter-
pnamenle benedetto!

Tra gii allri miei mancamenli avevo queslo
che sapevo poco del Breviario , e di quello che
dovevo fare in coro, e ¢id per pura trascurag-
gine, e per rilrovarmi applicata ad altre vanita,
e vedevo che le altre novizie m'avrebbon po-
tuto insegnare. Accadevami che non ardivo in-
terrogarnele perché non s’ accorgessero del mio
poco sapere. Ma quando Dio m’ apri un poce
gli occhi , anche sapendolo, un tantino di dub-
bio che avessi, lo domandavo alle fanciulle: né
per questo perdei 1'onore, né il eredito o ri-
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putazione: anzi volle il Siguore, a mio parere,
pl'm:nc(:iarmi slima maggiore.

Sapevo malamente cantare, e tanlo me ne
doleva, non gia per non far errore dinanzi al
Signore , ché questo sarebbe sfato virti, ma per
non esser notala da molte che m" udivano, che
facevo assai meno di quello che sapevo. Presi
poi da me stessa in costume, quando wvon sa-
pevo molto bene la cosa, confessare che non la
sapevo. Questo da principio mi dava assai pena,
ma dopo ne gustavo, e veramente & cosi, che
come incomineiai a non enrarmi punto che si
conoscesse la mia ignoranza e poco sapere, venni
poi- a dir le cose assai meglio ed a cantar pia
francamente, e m’accorsi che questo infelice
onore, o riputazione, mi toglieva ch’ io sapessi
far quello che stimavo per onore, e che ognuno
lo pone in quello che egli vuole.

Queste bagattelle, che sono cose da niente,
ed assai meno che niente son io, poiché questo
mi dava pena, se si van facendo di quando in
quando con fervore di spirito, aiuta poi il Si-
goore per cose maggiori.

E cosi in cose d’umilla accadesami di vedere
che tutte profittavano , eccetto me, perché non
fui mai bueona a cosa veruna. Prendevami poi
cura, partite che [ossero le monache di coro,
di piegare tatte le cappe. Parevami di servire
quelli angeli che quivi lodavano Dio; finché non
s0 come lo vennero a sapere , ¢ mne rimasi non
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poco confusa, alteso che non arrivava la mia
virtih a voler che si sapessero queste cose,
e non dovea esser umilta, ma perché non si
ridessero di me per esser cose di quasi nessun
momento e tanto frivole.

Oh Signor mio, che vergogna & vedere tante
malvagita, e racconlar si misere prove d’ amore
per voi, prove paragonabili a pochi grani di
avena non bagnati dall’ acqua della vostra gra-
zia. Oh Creator mio, non so come possa soflrire
il mio cuore, né come, chi questo leggera, po-
tra lasciare d’abborrirmi, vedendo cosi mal ri-
compensale grazie tanto grandi. Ben mi vergo-
gno, Signore; ma il non aver altra cosa dal
canto mio che raccontare, mi fa dire si bassi
principii , acciocché abbiane gran speranza co-
loro i quali faranno servizii grandi, poiché,
come pare, avendo preso il Signore questi miei
in conto, molto meglio prendera i loro. Piaccia
a sua divina Maesta darmi grazia che non sem-
pre me ne stia ne’ principii, Awen,



CAPITOLO XXXII

Si fratta come volle il Signore porla in ispirilo
in luogo dell inferno, il quale ella avea, dice,
per i suoi peccati mertlati. Narra un sunlo i

quello che quivi se le rappresentd, e perché
vt ando.

Molto tempo dopo che il Signore m” avea fatte
assai grazie di quelle che ho raccontate, eon
altri favori molto grandi, stando io un giorno
in orazione, mi lrovai in un momento, senza
saper come, lulla posta, al mio parere, nel-
I" inferno. Intesi che voleva il Signore ch’io ve-
dessi il luogo che i demonii cold gih mi tene-
vano apparecchiato, ed io meritavo per i miei
peccali. Passo questo in brevissimo spazio di
tempo; ma qoantunque o vivessi molli anni,
parmi perd impossibile il dimenticarmene.

Parevami I" entrata a guisa d’ una stradetta,
o chiassolino molto lungo e stretto, a foggia di
forno assai basso ed oscuro, ed il pavimento
parevami d’ un’ acqoa tutta fangosa sporchissima
e di pestilente odore, in coi andavano cammi-
nando molti animaletti abbominevoli e serpenti
velenosis nel fine stava una concavila dentro un
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muro a modo d’armario, dove mi vidi porre
molto allo stretto, Tutto questo era diletlevole
alla vista in comparazione di quello che quivi
sentiiz e quanto ho detto & poco esagerato. Ma
quest’ altro che diro, parmi né anco vi sia prin-
cipio da esagerarlo, come &, né vi possa essere
da poterlo intendere e capire; benché sentissi
vn fooco nell’ anima ch” io non posso spiega-
re. I dolori corporali erano tanto incompa-
tibili, che con averli patiti in (uesta vita gra-
vissimi, di maggiori, al parer de’ medici, che
qua si possano patire, ritiramento di totti i
nervi, quando rimasi stroppiata, e molti altri
morbi , alcupi, come ho detto, cagiouati dal
demonio, tulli sono nulla in comparazione di
quelli ch’ io quivi sentii, al che si aggingneva
I’ orrore che aveano da durare elernamente, ne
diminuirsi un punto. Ma questo anco é nienle
in comparazione dell’agonizzar dell’animay un’an-
gustia, un affegamento, un’afllizione tanto sen-
sibile, e con si disperato ed afllitto cordoglio,
che io non so come esagerarlo; imperocche il
dire che sia come un istarsi I’ anima sempre
staccande dal corpo ¢ poco, atleso che ivi pare
che un altro vi finisca la vita e vi dia morte;
ma ui la medesima anima & quella che si shrana
e lacera. I’ importanza &, che io non so come
esprimere quel {uoco interiore e quella dispe-
razione sopra ogni gravissimo tormento e dolore.
Noo vedevo io chi mi desse tal dolore, ma i
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senlivo abbruciare e lacerare, secondo mi pare,

e dico che quel fuoco e disperazione interiore
¢ il peggio.

Stando in cosi pestilente luogo, senza punto
sperar consolazione, non v’ é rimedio di porsi
a sedere o a giacere, né v' é comodila; mi tro-
vavo come in un buco incavalo nel muro; e
I istesse maraglie, spaventosissime a vedersi,
stringono e tutto soffocano ed opprimono; non vi
¢ lace, ma tenebre oscurissime ; io non capisco
come possa esser questo, che non vi essendo
luce, tutto quello pero che & atto dar pena alla
vista si vede.

Non volle il Signore ch’io vedessi allora altro
dell” inferno tutto 3 sebben dipoi ho veduto’altre
visioni di cose spaventose, ed il castigo d’alcuni
particolari vizii, che quanto alla vista mi par-
vero piit spavenlevoli; ma come non sentivo la
pena, non mi cagionarono tante limore: in que-
sta visione pero volle il Signore che veramente
sentissi que’ tormenti ed afflizione nello spirito
come se il corpo gli stesse patendo. lo non so
come fu questo, ma ben conobbi che fu singolar
grazia di Dio, il quale volle cli’io vedessi chia-
rissimamente di qual laogo m’avea liberato la
sua gran misericordia; imperocché & nulla I’ u-
dirlo dire, né I aver io altre volle pensato a
varii tormenti che danno i demonii, da me letli
nelle vite de’ santi martiri, ¢ da pareggiarsi in

S. Tenesa. Opere, T\ 11 10
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cosa alcuna a gnesta pena per esser molto dif=
ferente cosa: insomma v'é quella differenza che
v' & da uno shozzo alla verita ed al vivo: e
I abbruciarsi di qona & molto poco in compara-
zione dell’orribil fooco di cola.

To rimasi molto spaventata, ed anco vi sto
ora che lo scrivo, con esser gid passati sei anni;
parendomi da timore mi manchi il calor natu-
rale qui dove sto : onde mai non me ne ricordo ;
avendo alcun travaglio o dolore,; che non mi
paia un niente quanto si puo palire in questa
vita; e eosi mi pare in parte che ci lamentiamo
senza proposito. Si che torno a dire, fn wona
delle maggiori grazie che il Signore mi abbia
fatte, perché mi ha giovato grandemente non
solo a perdere la paura delle tribolazioni e con~
traddizioni di questa vita, ma anco per darmi
animo a patirle, e per ringraziare il Signore
che mi liberd, a quello che ora mi pare, dai
mali cosi perpetui e terribili. D’allora in qua
ogni cosa mi pare facile, in comparazione d'un
momento di quel patire che quivi passai. Stupisco
come avendo io lelto molte volte libri ne’ quali
si dichiara qualche cosa delle pene’ dell’infers
no, non le temessi né le stimassi ; come potessi
trovar riposo e consolazione in aleana di quelle
cose che a gran passo mi conducevano a eosi
eatlivo ed orribil luogo ?

Siate voi benedetto, Dio mio, eternamente.
Oh come s’é veduto bene che molto pii amore
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portavate voi a me, che non portavo io a me
stessa ! Quante volte, Signore, m’avete libe-
rata da carcere si lenehroso, ed io rilornavo a
pormi in loi contro vostra volonta !

Di qni anco m’ & venato 1" acquiste del gran
sentimento che ho della dannazione e perdita
di molte anime — particolarmente di questi
Luterani, essendo gia stati per lo battesimo
membri della Chiesa — e 'acqnisto degli im-
peti grandi che mi vengono di giovare alle ani-
me , parendomi in vero che per liberarne una
sola da si grandi tormenti patirei io wolte morti
assai di buena voglia. Considero io, che se di
qua vediamo una persona da noi particolarmente
amala con qualche gran travaglio o dolore, pare
che |" istessa nostra natura ¢’ inviti a compas-
sione, e se ¢ grande ci allliggze: ora vedere
un’anima eternamente nel sommo travaglio dei
travagli, chi lo potra soffiire? Non v ¢ cuore
che lo soffra senza gran pena: poiché se in
questo. mondo, con sapere che finalmente guel
dolore si finird con la vita, e che ha termine;
¢i muove purea tanta compassione, qnest’altra
che non I'ha, non so io come ci lasci qnietare,
vedendo tante anime che continuamente il de-
monio porta seco ali’ inferno.

Questo mi fa desiderare che per eosa tanto
importante non ci contentiamo del meno, ma
fucciamo tutto il possibile dal canto nostro, non
lasciando cosa veruna a quest’ effetto, e piaccia
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a Dio di farcene la grazia, Quando considero
che quantunque fossi sceleratissima, avevo con
tutlo cid pcnsicra in qunlche modo (l_i servire
a Dio, e non facevo certe cose di quelle che
veggo farsi dai mondani, ed inoltre pativo grandi
infermita con molla pazienza che mi dava il
Signore, né ero inclinala a mormorare o dir
male di veruno: né mi pare polevo porlar odio
ad aleuno, né ero avara, né, che mi ricordi,
ebbi giammai invidia tale che fosse offesa grave
di Dio; con altre cose buone, che sebbene ero
tanto cattiva, avevo perd ordinariamente timor
di Dio, e con tullo cid veggo la stanza che gid
mi tenevano apparecchiata i demonii; ed invero
conforme alle mie colpe, parmi che meritassi
pit castigo. Tutlavolta dico che era terribile ed
aspro lormento, ed esser cosa pericolosa il tra-
scurarsi, e star in riposo e contenta quell’anima
che va conlinnamente cadendo in peccati mor-
lali. Per amor di Dio leviamoci dalle occasioni,
che sua divina Maesti non mancheri d aintare,
come ha aiatato me. Piaccia al Signore di non
abbandanarmi di maniera che pon ricada e ri-
ceva la terribile punizione di cui m’ ba fatto
vedere esser io degna. Vi scongiuro, mio Sal-
valore,aliberarmi per vostra infinita bonta. Amen.

Commossa poi da alcune visioni nelle quali
mi furono aperti alconi segreti risgnardanti la
gloria riserbata ai giusti e le pene che sofflri-
ranno i perversi, mi invogliai di far penilenza,
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e per meritarmi que' premii e per allontanarmi
dal mondo. Pure il mio spirito era conturhato,
ma di si tranquillo e piacevole turbamento che
per nolla addoloravami. Era chiaro procedeva
da Dio che dava all’animo mio nnovo ecalore
per renderla atta a digerir vivande pia solide
di quelle di che s'era allora nutrita, Ma in tale
disposizione, pensando a quel che dovessi fare
per meglio servir Dio, fermai compiere i do-
veri di mia vocazione osservando le regole del
mio ordine con (nanta maggior perfezione mi
fosse possibile.

Comeché il mio monastero fosse ben regolato,
e parecchie religiose servissero Dio ledelissima-
mente, era si povero che bisognava uscissero
qualche volta per passar qualche giorno nella
casa dei parenli, ove santamente e religiosa-
mente vivevano. Né piit mantenevasi con la pri-
ma severita la regola: ed io mi trovava a mio
bell’agio in comodi e spaziosi locali ; ma le fre-
quenti visite che ricevevansi in convento, e che
abbligavano la superiora a concedermi di uscire
per servire a’ mondani riguardi mi pesavano as-
saissimo, e direi quasi fosse opera del demonio,
che non voleva cibassi altrui di quel pane spi-
rituale che a me prima era stato porto.

Or vi fu chi disse a me ed a qualche mia
suora , che se volessimo vivere come religiose
scalze , sarebbevi stato modo di erigere un mo-
nastero. Della qual proposta, conlorme del tutio
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al mio desiderio, parlai colla dama di cui ho
detto, la qunale comincio a pensare allo stabi-
limento di questo monastero l;;rgeudogli una
rendita; wa wollo ancor ¢i voleva perché I o-
pera polesse ellctluarsi, se pur era sperabile ,
e quasi lentennavo nel mio proposto.

Un giorno Dio mi comanda espressamenle mi
adoperassi con ogni mia possa allo stabilimento
di questo monastero: m’ assicuro riescirei e sa-
rebbe prosperalo, mi disse voleva gli imponessi
il nome di 5. Ginseppe, il qual santo veglie-
rebbe a guardia d' una delle nosire porte, la
santa Vergine ad un’altra e Cristo non ci ab-
bandonerebbe, che questa casa sarebbe lucida
stella; che parlassi di cio al mio confessore,
intimandogli a sno nome non mi si opponesse,
unon mi sturbasse.

Questa visione poté tanto sull’ animo mio,
Dio mi parlo in si eloquente modo che io non
potei dubilare procedesse da lui. Non lascio perd
di darmi gran pena , perché vidi quante con-
traddizioni si opporrebbero al mio divisamens
to. Mi trovava in grande quiete e comodita
nella mia casa, e comeché avessi fatto parola
del mio pensiero, pure nessuna risoluzione era
fermata, E perd stavo dubbiosa sul da farsi. Ma
nostro Signore  tante volte m’ando ripetendo
I’ ordine stesso, e mi porse si evidenli ragioni
per intraprenderlo, che non dubitando punto
eseguissi la sua volonta, non osai piu oltre ta-
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cere col confessore e gli narral per iscrilto:! il
sogno e 1’ ordine. Non oso questi consigliarmi ,
né gli parea possibilissima la cosa, che paco
potea la vedova giovare all’ intento. Ne parlassi
perd col superiore, e i suoi comandi obbedissi.
Feci il voler suo: il superiore assenti: si parlo
delle rendite necessarie, e (u fermato non avrebbe
piu di tredici religiose. E gia su tal proposito
avevamo scritto al padre Pietro d'Aleantara in-
formandolo dello stato delle cose, ed anche egli
ne incoraggio all’impresa. Appena corse voce
del nostro pensiero oh quante’ persecuzioni ne
si mossero contro! Eravamo argomento delle ri-
sate universali: mi si diceva pazza, irrequieta,
e di tal biasimo toccava parte anche all’amica
mia, e tante ne dissero che quasi dubitai s’ap-
ponessero. Pregai Dio perché volesse assistermi :
ei mi consolo, fortifico, dicendomi: dovessi co-
noscere gquanto i santi hanno sofferto per fondar
religione, che le traversie sino allora incontrate
nulla erano al paragone di quelle alle quali do-
vevo prepararmi: ma che non mi accorassi, e
facessi comprendere alla wia compagna certa
cosa che egli mi comandé dirle. Le quali pa-
role furono seguitate dagli effetti, né senza ma-
raviglia scorger polei con quale prontezza ci
trovammo consolate del passato, e ferme nel
proposito di coraggiosamente resistere a tutte le
opposizioni che si incontrerebbero nell’ effettua-
mento della nostra intrapresa, quastunque tulli
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quasi della citta, non eccettuati coloro che go-
deano concetto di genti d’ orazione, ne fossero
avversi o dicessero il nostro divisamento strayva-
ganza € follia.

I rumori che tal faccenda destd nel nostro
monastero furono si grandi, che il generale non
credendo convenisse far fronte all’ universale
cambio d’ avviso, né yolle acconsentire alla fon-
dazione. Disse essere insufficiente la proposta
rendita, e troppo alte le difficolta da vincere.
Pareami s’apponesse, e pero quando eredemmo
essere giunte al termine delle maggiori difficolta
con nostro sommo dolore vedemmo esserci av-
verso il buon padre. Ne fui per conto mio de-
solata, ché la sua approvazione m’avrebbe da
ogui insulto difesa; e quanto alla mia compa-
gna non le volea dare I’assoluzione ove non
smellesse il suo proposto, quasi 1" obbligasse a
cio la coscienza ad impedimento di scandalo.

Prima che il nostro provinciale per tal modo
cambiasse d’ avviso, non essendovi alcuno nella
citta che ne volesse fornir di consiglio , ché tatti
tacciavano di delirio il pensier nostro, ne avea
la dama fatto partecipe un santo religioso Do-
menicano, reputatissimo nell’ ordine suo: avea-
gli detto a che ascendesse il fondo che contava
donare, e pregatolo d’aiuto: ma nel manife-
stargli tal nostro pensiero gli tacque della rive-
lazione ch’ io m’ehbi, né gli espose ragioni che
fossero soprannaturali. Il buon padre domando
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otto giorni a ben riflettervi, e volle sapere se
¢i conformeremmo poscia alla sua sentenza, Ri-
sposi che si: ma comecché pronunciassi una tale
promessa mal sapea dipartirmi dal pensiero che
il mio voto &' adempirebbe. La fede della mia
compagna era maggiore della mia, niuna cosa
sarebbe stata polente a farla rimanere dal suo
proposto; ma in me, quanlunque persuasa do-
vesse il nostro volo adempiersi, e persuasa pure
che la rivelazione avuta fosse da fonte divina,
non avrei voluto por mano all' opera se tutlo
non fosse stato conforme ai piir serupolosi do-
veri: e pero se quel santo religioso né avesse
detto che omai senza peceato non potevamo ri-
maunerci in quel pensiero I'avrei subito dimesso.
Questo gran servo di Dio mi disse pni, come
saputo che tutti eran surti contro di noi, e aven-
dogli detto un gentiluomo si guardasse da noi,
era enlrato nel comune avviso che ridicolo fosse
il nostro progetto, e s’ era a tullo tentar per
distogliercene determinato: ma vicino a darei
la risposta, esaminato accuratamente I’ affare,
considerata la nostra intenzione e la regola che
volevamo stabilire in questo nuovo monaslero,
era persuaso un tal disegno dovesse riescir
graditissimo a Dio. E pero conchinse che non
dovevamo por lempo in mezzo per mandarlo ad
elfetlo: né istrui del modo con cmi dovevamo
regolarci, e soggiunse il fondo non esser ne-
vessario, bisognar confidare in Dio senza pensar

1"
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oltre, e ch' ¢i s’ oflvirebbe rispondere alle dif-
ficolta di coloro che s’ opporrebbero al nostro
disezno: mantenne la parola, e ne fu sempre
d’ aiuto.

La qnal risposta ne consolo moltissimo, come
pure il veder persone virtuosissime, che prima
erano conlrarie, cominciar ad addolcirsi, anzi
ad assisterci, tra le quali il santo “gentiluomo
di cui feci parola, perché ogoi di pint progre-
dendo nella perfezione, quantunque prevedesse
le grandi difiicolta che si incontrerebbero ia
questo nuovo  slabilimento, vedendolo intera
menle fondato sulla erazione, gli facea eredere
che Dio ne avesse inspirato il pensiero. Non
dubite punto che nostro Signore indotto I avesse
ad assisterci y al pari di guell’ ecclesiastico del
quale a principio ho fatto parola: perché tatlo
adopero a farci bene, ed era uomo si santo da
essere argomento di ammirazione a tulla la cilla,
ove Dio avealo, né se ne potea dubitare, posto
per la salute di molti.

A tal punto eran le cose, e trovandoci da
molti soccorse comperammo una casa comodis=
sima, ma piceolissima al pari del nostro fondo,
né me ne dava pena perché nostro Signore mi
aveva imposto lo fondassi come meglio poteva



CAPITOLO XXXIIL

L' affare della fondazione del monastero che pa-
reva compiato é rotto. Tornan da capo le per-
secuzioni. Dio conferma la Santa nel suo di-
segno e il suo coraggio 5" addoppia. Compera
una casa e trovatala troppo piccola vuol averne
un' altra, ma Dio le comanda d entrarvi.
Santa Chiara le appare e le promeite assi-
stenza. La santissima. Fergine insieme con
s. Giuseppe le compare pure vestila di bianco,
e le dit una catena d ore con una croce ricca
di gemmne.

Sendo I'affare vicino a conchiudersi, e do-
vendosi di li a due giorni stringere il contratto,
il nostro provinciale eambid di avviso. Credo
fosse per un impulso di Dio, come si vide dap-
poi, e che la sua infinita bonta commossa da
tante preghiere che le si volgevano a tale pro-
posito volesse rendere piu perfetto questo stabi-
limento facendolo per altro modo rinscire. II
nostro superiore non volendo  approvarlo, mi
comando il confessore non ci pensassi piu: pur
sa Dio con che pena io I'avea gia condollo a
quel punto.
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Allora torno pin forte a sorgere la voce es-
sere il mio pensiero una fantasticheria da don-
niccivola: erebbero gli odi, i susurri, comeche
pulla avessi falto senza il consenlimento del
provinciale: tutte il monastero m’era contro
perché volevo stringerlo a regola pii rigoresa,
Le suore chiamavano tal mio pensiero un af-
fronto, che ben potevo servir Dio come fa-
cevano tant’ altre migliori di me, che ben si ve-
deva non avevo aflezione per la casa, e che
avrei falto meglio a procurarle qualche rendita
che a porlarla altrove. Seggiugnevano alcune
che bisognava metlermi in prigione, e il nu-
mero di quelle che mi scusavano , in certo modo,
era piceolissimo, Fui d’avviso ben &' appones-
sero in molte cose, e loro rendeva’ quasi conlo
della mia condolla: ma non osava dir loro il
tutto, cioé che io avea obbedito al comando di
Dio, e perd ne rimaneva in silenzio.

Altre volte Dio mi faceva la grazia ch’io non
sentissi maggior dolore di abbandonar 1" affare
intrapreso che se non I’ avessi mai avulo a cuore,
e nulla avessi adoperalo perché riescisse a buon
fine: ma nol si poteva credere, né lo credevano
le persone d'orazione colle quali io trattava, B
siccome la mia coscienza non mi faceva rimpro-
vero d'aver nulla dimenticato di quanto da me
poteva dipendere per obbedire a quel Dio che
m’ aveva comandalo, né io pensava essere ad
allra cosa obbligala, me ne stetti tranquilla e
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contenta nella mia casa, quantunque persuasis-
sima si effettuerebbe il mio divisamento, an-
corché non sapessi prevedere né il dove, né il
quando, né il modo.

Ma fui vivamente commossa da certa lettera
del mio confessore, nella quale parea mi accu-
sasse d’averlo disobbedito, e pensai lo permet-
tesse il Signore per provarmi con tribolazioni
che di la partissero appunto d’ ond’ io sperava
conforto. Diceva quel foglio dovermi ora mai
persuadere che tulli i miei bei divisamenti erano
fantasticherie da donniceinola, e che ormai pen-
sassi a cambiar condotta, a non far piu par-
lare di me, ed altri amari rimproveri di siffatto
lenore.

Me ne dolse pitt che mai. Esaminai la mia
coscienza per vedere se avesse qualche cosa a
rimproverare: mi spaventai del pepsiero che se
le mie visioni eran false, tutto dunque risolve-
vasi in illusioni del demonio, e che pero in-
grale a Dio doveano essere le mie orazioni, ed
io perdata per sempre, Oh qual fu il mio euore
in alloral Ma nostro Signore che non manco mai
di consolarmi e incoraggiarmi, come ne ho avute
immense prove che io potrei raccontare, mi
disse: Non tormentarti, gran servigio mi ren-
desti anziché offesa: obbedisci al confessore, sin-
ché giunga miglior tempo. Le quali parole di
tanla calma confortarono I’animo wio, e di
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lnn!l gioia che un nulla si fecero per me le
patite persecuzioni.

Nostro Signore wi dié chiaro a conoscere in
tal contingenza, I' immenso frutto del servire a
lui, ché I’amor mio per esso di tanto s’acerebbe,
ch’ io sempre pii desiderava patire a suo onore,
Me beata di tale amore crederono awvilita per
le fallite speranze, come di certo sarebbe ags
caduto senza l'aiuto del mio Dio. In tal tempomi
si accesero vivissime fiamme, ed io andai soggelta
ai grandi rapimenti dei quali tenni parola, ma
non ne facevo motto ad aleuno.

Quel santo Domenicano credendo con egual
fermezza della mia che 1’ aflare riuscirebbe a
bene, né volendo io parlar piu oltre di cib per
obbedienza al confessore, ne tenne discorso con
quella dama amica che Dio aveva fatta compa-
gna al mio disegno; ne serisse a Roma e penso
ai modi di venirne a capo. Il demonio comincio
tosto a propalare che su questo punto io aveva
avuto delle rivelazioni, e corsero a dirmi con
grande spavento che i tempi correvan sinistri,
e che dovea lemere d’essere assoggettata all'in-
quisizione. Non potei a meno di ridere di tale
avviso, perocché nulla dovevo temere di ¢io che
risguarda la fede, e se avessi avato mille vite
mille ne avrei :]alc per la pia piceola verila
della santa Serittara e delle verita ecclesiasti=
che. Risposi quindi non si dessero pena, che
ben mi peserebbe avere argomento di temere
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P ingnisizione , e che se puar vi fosse tal cosa da
farmela temere, mi presenterei io stessa dinanzi
al suo tribunale, persuasa che se venissi falsa-
wenle accusata, Dio mi giustificherebbe e con-
vertirebbe I accusa in mio vantaggio.

Apersi poscia intersmente il mio cuore a quel
buon padre Domenicano che tanto mi amava,
che tanlo sapeva, e sul quale senza timore po-
tevo conlare, Gli resi conto quanto pik chiara-
menle potei del mio modo d'orazione, di tatte
le visioni avute e delle grazie straordinarie con-
cedutemi da Dio, e lo pregai a dirmi se, ben
ponderato il tatto, vi trovassi cosa contraria alla
Seritlura santa.

11 boon padre m"assicurd di no, e credo che
gnanto io gli palesai tornasse poi a suo ulile,
perché, quantanque gid virtuosissimo, intese
viemeglio d”allora in poi all’erazione , e si ri-
trasse a tal fine in un convento del suo ordine
costrutto in luoogo deserto. Vi passo pii di due
anni, e non ne usci se non comandato, e pel
bisogno che il suo ordine avea in allora d’ un
womo di si gran merito. Senti dolore molto di
essere tolto dal suo riliro, ed io pure ne fui
afflitta perché m'era necessariissimo; ma ben
mi sarel guardata, se anche I’ avessi potuto,
dall' oppormi, che il Signore mi [’ conoscere
I’ utile ¢he ne caverei, dicendomi: Mi econ-
solassi poiché ei procedeva sotto buona scorta,
Di futto vel tempo di sua lonlananza crebhbe
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tanto in perfezionc che, tornato si disse con-
tentissimo dell’ acquistata sapienza, ed io pure
ne ebbi gran frutto, che se prima confortavami
il confessore con le sue lettere, ora lo [aceva
colla cognizione acqnistata delle cose sopranna-
‘turaliz e tornd proprio in tempo che noi ave-
vamo bisogno di lui per la fondazione del mo-
nastero che sna divina Maesta voleva erigessimo,

Me ne stetti per cinque o sei mesi tacita,
senza parlare ad alcuno né udir parlare alcuno
su tale argomento, e senza che Dio si degnasse
cosa alcuna manifestarmi. Non ne compresi la
eagione, ma non per questo fui meno persnasa
che il mio desiderio si compirebbe. In capo a
questo tempo il rettore della casa della compa-
gnia di Gesa sendo morto, nostro Signore volle
che il suo successore fosse uomo d’ alla religione,
forte ingegno , animo generoso, e fu ollima cosa,
percheé non avendo il mio confessore potesta di
sorta, mal polea secondare il mio volo, ed ei
se ne lrovava inciampato, ed io a cosi dire le-
gata, né pero gli usai meno obbedienza.

Un giorno dolentissima che il mio confessore,
a quanto almeno pareva, non desse fede alle
mie parole , nostro Signore mi disse: Non mi
allliggessi, e il mio dolore cesserebbe. Credetti
s’ accostasse la fine del mio vivere, e me ne
trovai si contenta che io non potea pensarvi che
giubilandos ma conobbi volersi quelle parole
alludere all’ animo del padre rettore, perché
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giunto appena ogni affanno cesso, e il sant’ uo-
mo trasse di dubbii il confessore, gli comandd
mi reggesse nei miei pensieri, si gnardasse dal-
I' aspramente trattarmi, e lasciasse in me ope-
rare lo spirito di Dio in que’si violenti tra-
sporli ne’ quali potevo appena talvolta respirare.

Questo padre rettore venne a trovarmi: mi
comando il confessore gli aprissi tutlo il mio
cuore, quantunque senlissi invincibile ripugnanza
a parlar di cose soprannaturali: ma entrando
nel confessionale sentii in me cerla forza non
mai né prima né dopo sperimentata. Non saprei
né rafligurare né far comprendere con similitu-
dine alcona di che sorta fosse tal forza: posso
ben dire fu una gioia spiriluale, un cerlo con-
vincimento che quel confessore mi comprende-
rebbe, e che il mio animo avrebbe al suo cor-
risposto senza nemmanco saperne il perché, senza
che mai gli avessi parlato, senza che alcuno mi
avesse fallo elogio di lui, insomma senza avere
né molto né poco di lui certezza. L’ fatto ben
mostro che io male non mi apponevas le sue
parole mi scesero frultosissime in cuore, e tanto
¢ maestro nel guidar I’ anime gia inoltrate nel
servigio di Dio, che non gia di passo, ma a
latta lena veloci le fa correre sul sentier di sa-
lutes né di tal dono solo ma di molti altri volle
ornarlo il Signore, tra i quali di molta sapienza
nell’ indurre altrui al distacco delle cose di
quaggitt ed alla mortilicazione. Comincialo ap-
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peva a traltare con lui, compresi il suo modo
di agire, e conobbi possedere egli un'anima
pura, santa, e ricevuto il dono della conoscenza
degli animi. Mi consolé molto, e poco tempo
dopo essermi con lui interténuta, Dio comincio
a sollecitarmi ripigliassi il pensiero della (onda-
zione del monastero e ne dicessi le ragioni a que-
sto baon padre e al mio confessore , con tanta
forza che, quantunque ve ne fossero che darmi
potessero argomento di temere, non mi slolsero
da quel divisamento.

Non era si necessario pel padre reltore, per-
ché considerande attentamente tulto cio che &
accaduto, nen poteva dubitare che questo dise-
gno non provenisse da Dio.

Finalmente, dopo aver beve deliberato, non
osarono né |’ uno né I altro impedirmi di se-
guitare la mia impresa, e il mio confessore mi
permise di attendervi con ogni mio studio e
potere 3 ma questo polere era si piccolo, ed io
era si poco secondata, che bisognava essere ben
cieco per non vedere le pene che vi avrei in-
contrate. Risolvemmo lener la cosa estremamenle
segreta, e feci in modo che una mia suora, la
quale non abitava in cilth, comperasse e fa-
cesse adaltare la casa col danaro che piacque a
Dio farci trovare con mezzo che troppo lungo
sarebbe il riferire. Ma che pena mi dava il de-
siderio che io aveva da una parte di non far
cosa contraria all’obbedienza, e dall’ altra la
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cerlezza in cui mi trovava di non potere parlare
ai superiori senza melttere 1’ alfare in piir cat-
livo stato che ancora non era, e senza inlera-
menle rovinarlo.

E pero durai grandissima falica a trovare
questo daparo, a trattar del costo della casa ,
ed a farla accomodare, perché nessuno mi dava

+ sollievo nella maggior parte di queste brighe,
quantunque la mia compagna facesse quanto
poleva, ma potea poco. Prestava solamente il
suo nome e la sna intercessione, e tutto il peso
dell’ affare ricadeva su me, né comprendo come
mi sia stato possibile trarmi di impiceio. T'al-
volta me ne trovava si oppressa che io diceva
al Siguore: Dio, perché mi comandate cose che
paiono impossibili? Vorrei, sendo donna, esser
almeno libera, ma son di tante maniere impac-
ciata, senza danaro e senza saperne ove pren-
derne!... Che posso io far dunque, o mio Sal-
vatore ! -

Un giorno sendo in tale stremo che io non
avea nulla da dare agli operai, né pit sapeva
come comportarmi , s. Giuseppe, mio vero pa-
trono e prolettore mi apparve, e mi disse che
non temessi di stringere contralto con essi, e
che avrei avuto di che pagarli. E pero conchiusi
il contralto quantunque non avessi un soldo al
mio comando , e nostro Signore vi provide in
modo che maraviglio quanti lo seppero.

La casa wi parve troppo piccola, difatto lo
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era talmente che io non sapea trovaryi il luoge
alla edificazion d'una chiesa. Avrei io voluto
comperarne altra adiacente: ma il danaro mi
mancava,

Ed ecco che dopo essermi comunieata , mentre
il mio coore pena per siffalto pensiero, Dio mi
disse: Non v ho gia comandato di entrar li
come meglio avresle potuto? e soggiunse quasi
in modo d’ esclamazione: Oh delicatezza delle
umane creature! Quante volte non ho io dor-
mito all’ aperto per non aver luogo ove ripa-
rarmi, — Me ne sletti spaventata , conobbi il mio
torto, me ne andai alla casa, segnai il luogo
d’una chiesa, comeché piccolissima, e senza pii
pensare a procurarmene un'altra, feci lavorare
alla bell’ e meglio in quella che avevo, conten-
tandomi vi si potesse vivere e che non fosse
mal sana: alla qual cosa bisogna sempre avere
considerazione.

Il giorno di santa Chiara, mentre io stava per
comunicarmi, m’ apparve tutla raggiante di bel-
lezza, animandomi a compire quanto aveva co-
miociato, e promeltendomi il suo aiuto, Fui
presa da gran divozione per essaj alle sue pro-
messe seguitarono gli effetti : perché un mona-
stero del suo ordine vicino al nostro ne aiuld
a vivere, e cio che pia importa, a paged pacy
giovo tanto all’ adempimento del mio desiderio,
che la poverta nella mia casa praticala pur.or si
pratica nella loro. Non viviamo che di limosine
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ed ho molta fatica durata ad ottenere dall’ an-

torita del papa la regola ehe non vi si potesse
mai vivere d’altra maniera. Dobbiamo forse alla
preghiera di quella gran santa la grazia da Die
concedataci di provedere sufficientemente ai no-
stri bisogni, senza domandar nulla ad alcuno.
Che sia benedetlo in eterno!

Sendo in pari tempo in orazione, il giorne
dell’Assnnta, in un monastero di s. Domenico,
ove io avea fatto altre volle una confession ge-
nerale, vafligorai tutti i miei pececati, ed en-
trai losto in si gran rapimento che mi ftrovai
quasi fuori di me medesima: mi sedetli, né pin
potei ndir la messa o veder levar la sant ostia,
il che poscia m’ispird qualche serupolo. In tale
stalo ‘mi parve mi ponessero indosso una vesta
bianchissima e luminosissima, senza eh’io sa-
pessi chi me la vestisse, ma vidi la santa Ver-
gine al fianco mio, e mi f¢’ comprendere che
io era purificata da’ miei peccati.

Dopo essermi veduta con tanto gandio e gloria
coperla di q\lesla veste mi parve che la santis-
sima Vergine mi prendesse per la mano, e mj
dicesse essere soddisfattissima della divozione
mia per s. Giuseppe, che non dubitassi della
fondazione del mio monastero, che Dio vi sa-
rebbe benissimo servilo e senza interruzione,
ma che I’ obbedienza mi farebbe soffvire qualche
pena: che non temessi pero poiché ella e s. Gin-
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seppe ne proteggerebbero, e suo figlio avea pro-
messo di non abbandonarei.

In contrassegno poi della verita di sne pro.
messe mi dié questo pegno: mi sembrd che ter-
minando le sue parole mi penesse al collo una
calena d’oro con appesavi una croce di allis-
simo valore, Quest’ oro e queste pietre vince-
vano in bellezza guanto puo vedersi quaggii e
quanto potrebbe immaginarsi: e la candidezza
della vesta era si maravigliosa da non soflvir pa-
ragoni. Non no potuto dislinguere particolar.
mente i lineamenti della Vergine, e vidi solo
in generale che era d”incredibil bellezza. Era
pure vestita di bianco, il cui splendore, come-
ché straordinario, conseolava gli occhi, nen ghi
abbagliava. Non vidi chiaramente s. Ginseppe,
e conobbi solo che vi era, come ho delto al-
trove che si conoscono le cose nelle visioniche
ne le rappresentano visibili.

Mi parve questa santissima Madre di Dio bella
di grandissima giovenlit, e non aveéndo mai pro-
vato tanto godimento quanto nel tempo ch’ io
mi rimasi con lei, non avrei voluto levarmene
mai.

Mi sembro vederla, e s. Giaseppe con essa,
risalire al cielo con una gran coorte d’angioli,
¢ mi trovai in loro assenza in una estrema so0-
litudine, ma si consolata, si intenerita, distac-
cala da tutto e si raccolla in orazione, che me
ne stetti qualche momento come fuori- di me,
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senza poter far motto né movermi. Ardevo del
desiderio d* annichilarmi per consacrarmi inte-
ramente a Dio, e qnesta visione produsse di
tali effetti nel mio animo che non poteva du-
bitare non procedessero da lui, per gnalungue
slorzo facessi per non lenermene sicura.

Ricevetti molta consolazione da cid che questa
regina degli angeli mi disse rignardo alla obbe-
dienza, perché m’era di gran pena il nonridurla a
mia volonta, in (uesta nuova fondazione, perché
Dio me lo avea proibito, me ne avea fatto com-
prendere le ragioni e m’ aveva ordinato dispe-
dire a Roma per una certa via, con assicara-
zione che ne riceveremmo una favorevole rispo-
sta: il che riusci nel modo che gli era piacinto
dirmelo.

Facea pur bisogno, come lo si vedra in pro-
gresso, della permissione del veseovo, ed io non
lo conosceva, né sapevo in che disposizione fosse,
ma Dio gli inspiro tanta bonta ed affezione per
questa casa, che ne senti gli effetti nel bisogno
che v’ ehbe della sua assistenza e della sua prote-
zione per melterla nello stato in eni si trova,
malgrado le patite traversie. Che sia sempre be-
nedetto d'aver condotto tutto a si buon fine. Amen.
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CAPITOLO XXXIV.

Una dama di gran lecatura, rimasta vedova,
olliene dal padre principale che la Santa an-
drebbe a trovarla per consolarla nell estrema
sua afflizione. Riffessioni della Santa per far
vedere come i grandi son da compiangersi. Dio
se ne serve per portare un religioso ad emi-

“nente virtit , e lo rassicura senza dubbio sul-
I essere in grazia. Otiimi avisi per direttori,
Dio, col mezzo della Sanlta, prepara unasua
suora alla buona morte.

Avea un’ estrema cura di tener la- cosa se-
grela, ma fu impossibile impedire che qualche-
duno non se ne accorgesse : gli uni credevano,
gli altri no: e temevo estremamente che il no-
stro provinciale nol sapesse, perché se mi fosse
stato proibito di oltre pensarvi avrei tulto in-
tralasciato.

Ecco di che modo nostro Signor vi provide.
Venti leghe lontano dal luogo in cui mi Lro-
vava, una dama di gran levatura perdette il ma-
rito, e’l suo estremo cordoglio la ridusse in
tale stato da temere per la sua vita. Lesi parlo
di questa povera peccalrice, e Dio permise che
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le si dicesse bene di me, per trarne il vantag-
gio che poi vedremo. Sapendo che la chinsura
del monastero in cui mi trovava non era lanto
rigorosa da non poterne jo uscir qualche volta,
senti alto desiderio di vedermi e di farmi ve-
nire a lal fine in casa sua, sperando ricevere
qnalche conforlo e ne scrisse al nostro provin-
ciale, suo inlimissimo amico, e che le era al-
lora d’assai lontano. Mi spedi tosto un’ obbe-
dienza per andarlo a trovare con una religiosa
mia compagna.

Ricevetti quest’ ordine la vigilia di Natale, e
conoscendo la mia miseria ebbi tanta tema in
vedere che si avesse si buona opinione di
me, che giunse a darmi inquietndine. Mi rac-
comandai molto a Die, e caddi in un gran ra-
pimento che conlinud quasi lutle le mattine.
Dio mi disse allora di partire senz’udir le ra-
gioni che mi si darebbero per distogliermene:
che per quanto avessi a soflrire in questo viag-
gio, cotali patimenti si ridurrebbero a sna gloria,
e che era necessario per l'affare del monastero
che fossi assente fino al ricevimento del Breve,
perché il demonio preparavasi a far operar di
grandi molle quando il provinciale fosse venu-
to: ma nulla temessi ch’ egli mi assisterebbe.

Me ne rimasi incoraggiatissima e consolatissi-
ma e resi d’ogni cosa conto al padre reltore.
Mi disse che io non dovea mancar d’andare ed
alire dicevanmi per lo contrario che ben me

It
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ne gnardassi ¢ esser tolto invenzione del demo-
nio per nuocermi e che jio dovea scrivere al
padre provinciale.

Io tal discrepanza di avviso m’attenni a quello
del padre rettore che era conforme a quanto
Dio m’ aveva fatto intendere nell’ orazione e
parlii senza tema, ma con grandissima confn-
sione che vi fosse tanto inganno nella buona
opinione sul conto mio, e caldamente pregando
Dio ad assistermi, E'come eravi nel luogo in
cui mi portava una casa di religiosi della com-
pagnia di Gesi, ne trassi grande conforto, per-
ché pareami, che, continvando a sommettermi
alla loro condotta, polrei starmene con qualche
sicurezza.

Dio mi fe’ la grazia che questa dama rice-
vesse tanta consolazione in vedermi da star su-
bito meglio. Fu generale la maraviglia, perché
il suo dolore aveala ridotta in deplorab“e stalo,
Dio concedette senza duobbio un tal eambia-
mento alle preghiere che per me facevano molte
devote porsone di mia conoscenza.

Questa dama vivea in tanlo timor di' Dio, e
avea tali otlime qualita , che la sua virtir sup-
pliva al difetto della mia. Concepi grandissima
affezione per me e la sua hontd molta per essa
me ne inspird; ma la soverchia cortesia che
meco adoperava, m’era croce si pesante, e con
tal accuratezza obblizgavami a vegliar su di me,
che io mi trovai sempre in gnardia, Dio dal
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canto suo. prendevasi cora di me; mi fe' gran-
dissime grazie e mi pose in una liberta di spi-
rito che siflalto disprezzo davami di tatte le
cose mie, che piit sublimi pareano, meno le
credeva degoe di slima. E pero quastunque le
dame colle quali conversava fossero di tal con-
dizione da poter lenermi onorata nel servirle,
vivea con esse come con mie eguali, né loro
dissimulava chi fossi e come fossi contenta di
sentir si bassamente di me. Ma quand’ io con-
siderava che quantunque wirtuosa, pureal pari
di me rimanea sempre soggelta alle sue pas-
sioni ed alle sue debalezze, tenni ancora minor
conto di quesla grandezza che pene e cure ca-
giona tanto maggiori quanto & pia sublime, per
non far nalla che couforme non sia alla sua
condizione, e tien cosi le persoune intale angu-
stia che ginnge sino a non permetter loro di
mangiare in quelle ore che vorrebberoy ne quel
clie \urrehbero, perche le loro inclinazioni de-
yono servire a quanto il loro grado richiede,

Confesso che grandissima avversione concepii
a quelle alte ricchiezze di cui il mooado & ido-
latra. E quali disordini non, veggonsi nelle 5|)|en-
dide case! Quella dama era una delle principali di
wtto il regno, e si umile e sincera che pochis-
simi senza dubbio le reggevano al paragone.
Non potea nopdimeno e non posso ancora ve-
dere senza rimpianlo in. quanle contingenze
operasse conlro sua voglia per manienere la di-
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guita del sno grado. Circa a' suoi ufficiali e
servi, quantunque non fossero cattivi, pure che
confidenza potevasi mai in essi collocare? Non
potea parlar o mostrar predilezione per I’ uno
senza che "altro ne concepisse odio o dispellu;
Tytti inciampi, tutti viocoli che dimostrano
con quanta sragionevolezza il mondo dia nome
di signori e di padroni a persone che sono op-
presse da tanta schiavitin

Dio permise che nel tempo in cui mi rimasi
in quella casa crescesse perd nei servi la dili-
genza in servirla, ma non pertanto mi riesci
doloroso il vedere con che invido occhio alcuni
della famiglia rignardassero le sollecitudini e le
gentilezze che la dama mi usava. 5’ immaginas
vano forse ch” io pretendessi trarne dell’ utile,
e Dio volle che ne provassi pene e disgo-
sli per impedire di lasciarmi abbacinare col
buon trattamento che mi si faceva, perché la
mia anima in vece di riceverne pregiudizio ne
approfittasse come fe' per sua grazia.

Giunse allora in quel luogo un religioso di
grande considerazione, che io avea conosciuto
parecehi anni prima; ed avendo udita la messa
in un monastero del suo ordine, vicino alla
casa di guesta dama, I' ardore col guale io de-
siderava che fosse un gran servitore di Dio, mi
fe’ mascere il desiderio di saper lo stato della
sua anima. K perd sendo gia raccolta nell’ ora-
zione , mi alzai per andar a trovarlo: ma con-
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siderando poi di che m’ immischiava mi riehbi,
e cido m’accadde tre volte. Finalmente il mio
buon angelo fu pin forte, feci chiamare questo
buon padre e venni a parlargli nel confessionale.
Com’ eran parecchi anni che non ¢i eravamo
vedati, domandammo 1’ uno all’ altro notizie
delle nostre indisposizioni interne, e le dissi
che aveva sofferto grandi pene. Mi pregé istan-
temente glicle dichiarassi: gli risposi ch’eran
tali e di tal natora che non le potevo dire. Sog-
giunse che poiché questo padre Domenicano di
cui ho parlato le sapeva, era tanto suo amico
che era sicuro che non gli nasconderebbe cosa
alcuna.

Non fu perd in sno potere I"impedire di sol-
lecitarmene ancora o almeno di rifiotargli, E
pero come io mon poteva prima parlare di si-
miglianti cose senza usarmi grande violenza ed
averne grandissima conflusione, non solo ¢ié mi
produsse alcuna pena, ma mi consolo. Gli apersi
dunque interamente il mio cuore sotto suggello
di confessione: e quantunque 1’ avessi SEII.]PI‘B
considerato siccome uwomo di grandissimo spi-
rito, mi parve ancora piu abile di quello che
I'avessi creduto, e non polevo intromettere di
considerare i servigi che sarebbe capace di ren-
dere alla chiesa, se dandosi interamente a Dio
non avesse pensalo che a valersi dei grandi ta-
Jenti avuti da lui. Perché gia da qualche anno,
appena concepila stima per qualcheduno, pro-

1a*
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curo con altreltanto ardore di vederlo staceato
da tatto per non affezionarsi che a Dio; e me
ne sto qualche volta come fuori di me, perche
quantunque o desideri di tutto coore che ognuno
lo serva, la mia passione per queste persone &
si_grande, che non saprei stancarmi di impor-
tupare , diro cosi, il Signore in loro vantaggio.
La qoal cosa m' accadde rispetto a questo re-
ligioso. Mi prego di raccomandarlo caldamente
a nostro Signore, e che mi pregasse non era
necessario ché o vi poneva I’ animo abbastanza,
Me ne andai in luogo appartalo oy’ ero solita
far orazione. La, tulla raccolta, cominciai a pregar
Dio in termini che avrebbero potuto farmi te-
nere per stupida, e bene spesso wi accade quando
trovomi in tale stato di non saper quel che wmi
dico, perché allora é I’amore che parla, e l'a-
nima & si poco padrona di sé che & incapace
di considerare la dilferenza che v ha tra Dio
e lei, a cagione dell’ affetto che sa porlarle e
che fa dimentichi sé stessa e s’ immagini essere
traslormata in loi, e dirgli alla rinfusa quanto
gli viene in pensiero. E peré mi ricordo come
dopo aver domandato a Dio con molte lagrime
di voler rendere questo religioso interamente
affezionato al suo servigio, perché per buono
che io lo lenessi, lo desideravo ancora migliore,
gli dissi con tulta ingenuila: Voi non sapreste,
Signore, rifintarmi questa grazia, poiche ¢ degno
d’ essere nel numero de’ vostri amici.
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Oh infnita bonta del mio Dio, di soflvire che
una miserabile crealura qual io wi sono gli parli
con tanto ardimento. Par bene che non suardi
alle parole, ma consideri soltanto i desiderii e
I’ intenzione da cui procedono, '

Mi ricordo pure come durante le mie pre-
ghiere di quella nolte , mi trovassi ad un tratto
presa da grandissima tristezza pel dubbio di sa-
pere se fossi in grazia: non che avessi curio-
sitd di conoscerlo, ma perché desiderava mo-
vire per uscire da una vita nella quale iguorava
se io fossi morta o viva, parendomi la morte
pii soave cosa che I’ essere pe'miei peccati ca-
duta in disgrazia di Dio. Angustiata tanto da
quesla pena, che mi stempravo in lagrime, gli
domandai di: yelermi preservare da lale syen-
tura; ed udii una voce che mi disse: Mi con-
solassi, ed accertassi essere in grazia, poiché si
grande amor di Dio, favori tauto straordinarii
come quelli che mi usava, e senlimenli come
quelli che io nutriva, non s'accordavano col pec~
calo morlale.

Le quali parole mi fecero con molla fidacia
sperare che Dio m’ accorderebbe la mia do-
manda, e la stessa voce mi ording poi di dir
cerle cose a questa persona. N'ebbi gran pena,
come n’ ho sempre avula ad assumermi di sif=
falte commissioni, principalmente non sapendo
di_che modo il religioso accoglierebbe questo
discorsu; e se non si riderebbe di we. Final-
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mente non sapendo resistere a (nesto cornam]o,
mi parve promettessi a Dio che lo eseguirei 3
ma ero tanlo confusa che invece di farlo a viva
voce me ne sdebitai scrivendo al religioso. Gli
effetli fecero conoscere ¢he quest’ordine veniva
da Dio, ché il buon padre risolvetle , quantun-
que non subito, di adoperarsi seriamente al-
I’ orazione ; e come Dio voleva attrarlo affatto
a lui, si servi di me per dirgli certe verita, che
senza saper io a qual fine tendessero, eramo
tanto proporzionate ai suoi bisogni, ed a qnanto
stava celato nei piit segreti recessi della sua
anima, ch’ei n’ era spaventato. Dio apparec-
chiavalo senza dubbio a credere che questo av-
viso venisse da lui, e per miserabile ch’io sia,
lo pregava istantemente ad attirarlo interamente,
inspirandogli orrore per tutli i benie per tolte
le allegrezze della vita. Che sua sovrana Maesta
sia eternamente lodata di avergli conceduta ques
sta grazia con tal prontezza che non posso par-
larne senza altistima maraviglia, e se non lo
avessi vedulo mi sarebbe impossibile credere
avesse fatto in tempo si breve tanti progressi,
perché & talmente occupato di Dio che par
morlo ad ogni cosa di quaggii. Prego quella
suprema bonta che I'ha tanto favorito di voler
conlinvare a tenergli sopra la sua mano onni-
potente, poiché se andra sempre piit avanzando,
come ne ho speranza, si distinguera fra i suoi
sefvitori, ¢ si rendera capacissimo di servir
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I anime colla esperienza che ha si prontamente
acquistata delle cose spirituali: il che & un'dono
di Dio da lui accordato a chi e quando gli pia ce,
senza aver riguardo ai tempi od ai servigi, eo-
meché di molto potessero contribuirvi, non di
rado accadendo che frutli pia un’anima in un
anno di contemplazione che altre in vent’ anni.
Egli solo ne sa la ragione, ed & un errore il
“credere che il tempo ne possa far comprendere
cio che & impossibile di conoscere coll' espe-
rienza. I perd non bisogna maravigliarsi se pa-
recchi s”ingannano, col credere che si possa,
senza esser pieni dello spirito di Dio, giudicar
di cose che non si fanno se non per lo spirito
di lui. Non dico peré che coloro i quali non
sono cosi fortunati d’ aver questo spirito non
possano condurre quelli che I'bhanno, purché
siano dotli e, sottomettendo al giudizio ed alla
ragione le cose esterne ed interne che sono nel-
I’ ordinario corso della natora, si conformino
alla santa Scrittura in cié6 che le soprannatu-
rali rignarda. Ma quanto al resto, non devono
pretendere di giudicare che non comprendono,
né di porre inciampi alle anime condotte da
quel supremo direttore , la cui scienza, al pari
della potenza, é infinita.

Devouno invece di maravigliarsi e considerar
tulto cid come impossibile, picordarsi che tutto
& possibile a Dio operar per la fede, e pren-
dere argomento d' umiliarsi da ¢io che su tale
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proposito concedera lumi maggiori ad una fem-
minetta che non ad essi con tutta la scicuza
loro, E il mezzo di recar maggior profitto. alle
anime che guidano ed a sé stessi, che se [aces-
sero. i contemplativi non lo essendo. Lo ripeto
ancora , se questi direllori non hanno né espe-
rienza né umilta che basti per riconoscere che
se essi non intendono nulla di cose spirituali,
non  per ¢uesto SONO MeENO Vere, DOR pros.
grediranne mai e faravno ancor meno progre-
dire quelli che essi guidano. Ma purché siano
umili gia non devono temere che Dio permetla
s ingannino e ingannino gli altri.

Oltre la grazia che il buon religioso di cui
parlo ha ricevato da Dio di conoscere parecs
chie cose per esperienza, vi ha pur aggionto
quanlo puo acquistarsi colla studio, e s’ informa
dil cio che non sa da eoloro ¢he ne hanno la
pratica. Dio gli ha pur dato molta fede, e pero,
egli. ha fatto grandi progressi, ha giovato a
molte anime, fra le quali alla mia. Pare che
Dio vedendo i travagli che m’ erano preparati;
e avendo risoluto di ritirare a lui alcuni di co-
loro che mi condacevano, ahbia voluto darmene
altre per assistermi; ne {ui ben contenta. Ha
talmente cangiato colui di cuiio parlo, che non
¢ pil riconoscibile : perché, come prima era
infermissimo, gli concedelte salute per renderlo
allo a far penilenza, e lanlo coraggio per in=
raprendere ogui soria di buone opere che parea
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manifestamente fosse una straordinaria vocazio-
ne. Che sua sovrana Maestd ne sia in elerno
lodatal Pare che tale fortana gli sia venula per
le grazie ricevute nell’ orazione, perché mnon &
superficiale, ma veggonsi effelli in eio ch? esli
conosce quanto sia vantaggioso soffrire perseen-
zioni. Spero dalla bonta di nostro Signore che
fara per lai molto bene non solo ad aleuni del
suo ordine , ma a tatto ' ordine, e gid se n” eh-
bero prove. Ebbi a tale proposito delle visioni,
e Dio m’ha rivelato cose ammirabili di loi, del
padre rettore della compagnia di Gesii, e di due
aliri religiosi dell’ordine di san Domenico, e
particolarmente di uno di cui m’ha detto cose
importanti che furono di poi vedute accadere.
Fu veduta pure la stessa cosa in quel religioso
di euni ragiono, e vo''recarne nn esempio,

Sendo ‘un giorno con lui al parlatorio , mi
sentii presa da tale amore di Dio per la ma=
nilestazione fattami di ynello che ardeva in cuore
del buon religioso, che io era quasi fuora di
me, considerando I'infinito potere pel quale
questa suprema Maesti avea si prontamente in-
nalzato un’ anima a si alta perfezione, e I'umilia
con la quale quest’otlimo religioso ascoltava certe
cose che io gli andava dicendo nell’ orazione.
Ma in pari tempo f[ui confosissima di vedere
com’ jo fossi si poco umile osando trallare un
argomento si alto con tali persone. Vo’ ancora
credere che Dio lo perdonera al mio desiderio
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di veder quella di coi parlo avanzarsi sempre
pitt nel cammino di perfezione.

La sua conversazione m’era si ulile, che pa-
reva eccitasse nel cuor mio novella bramosia di
servire il Signore come se non I” avessi mai pro-
vala. Oh Gesi, mio Salvatore, che non seno
capaci di fare le anime che al pari di quella
del buon religivso ardono del fuoco dell’ amor
vostro divino! Che stima non devono averne!
e quanto coloro che sono commossi da questo
amore devono pregarvi di prolungare la vita di
queste si perlette persone, per trarpe aiuto ed
animarsi col loro esempio a sforzarsi di cor-
rere sulla medesima via.

Come riesce di conforto al malato il vedere
che un altro travagliato dallo stesso male, sa
per propria esperienza che tormento egli dara,
cosi le anime ferite dal dardo dell’ amor di Dio
si eccitan tra loro a meritare e a soffvire, esi
fortificano col desiderio di esporre e di perdere
pel suo servigio mille vite se pur fosse possibile.

Semigliano quesle anime a soldati che non
respirano che guerra, per perigli e fatiche che
incontrino, perché solo di questo modo pessono
arricchirsi e far fortuna. Oh quante grazie dob-
biamo a Dio per averci fatto conoscere il van-
taggio di patire per lui! ma non si puo ben
comprenderlo se non dopo aver tntto abbando-
nato, perché sino a tanto che si sta altaccati
ad alcuna cosa ¢ un contrassegno che la si stima,
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e non potrebbesi stimaria se non sentissimo do-

lore a lasciarla: il che & una imperfezione che
tutto rovina. Si deve tener perdato chi segue
colui che corre alla perdita, e qual perdita mag-
giore , qnal maggiore acciecamento, qual mag-
giore disgrazia dello stimar molto ¢io che non
¢ nulla,

Per tornare al mio proposito, nessun godi-
mento fa mai maggiore del mio, in vedere che
Dio volle farmi conoscere di quanti tesori avea
arricchito guest’ anima, e qual era la grazia
fattami di servirsi in cio di me, comeché inde-
gna. Mi teneva pin obbligata dei favori che
a questo buon religioso faceva che se li aves-
se [atli a me slessa, e stancarmi non potevo
di ringraziarlo di aver esandito i miei desiderii
¢ le preghiere che io gli faceva con tanto ardore,
di voler dare alla sua chiesa persone capaci
di rendergli grandi servigi. Questa gioia passo
sino a tale eccesso, che non avendo forza da
sopportarla uscii come faori di me stessa, e venni
meno per ritrovarmi in beata situazione. Non
fui piir in istato di fare riflessione alcuna, né
di udire quelle divine parole che io avea ar-
gomento di credere procedessero dallo Spirito
Santo: caddi in si gran rapimento che mi fece
perdere quasi del tutlo la conoscenza, ma duro
poco. Gesi Cristo m’apparve tutto lumineso di
maesta , dicendomi veder egli can piacere quanto

S. Teness. Opere. T, 11. 12
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accadeva in me, e mi fe’ chiaro conoscere che
trovavasi sempre presenle a que’ colloquii che
io aveva con me stessa, e che era un rendergli
grande servigio il porre ogni proprio contento
nel favellare di lui

Un’altra volla, essendo lontanissima da questo
buon religioso, vidi gli angeli con-gran gloria
portarlo verso il cielo: il che mi [e’credere che
sempre piit s’ avanzasse nel cammivo della virti,
ed era vero. Questo grande profitto derivava
dall” aver egli soflerta con pazienza non solo,
ma con gioia una calunniosa imputaziove di tale
a cui egli avea salvalo’ vila ed onore, impntas
zione che vila ed onore avrebbe potato tegliere
a lui per egual modoy diverse altre accuse soffvi,
e molte cose per Dio operd ch’ io ben potrei rac-
conlare se quanto ho detto non bastasse. Or,
come Vostra Reverenza non le ignora, dite voi,
padre mio, se & ben fatlo per la gloria di Dio
che 1o le scriva.

Tulto quanto ho detto, e che dird in pro-
gresso, essermi stato predetto sul conto di questa
casa e sur altri argomenti si avvero. Nostro Si-
gnore mi diceva gli uni pitaoni prima ed altri
pit tardi. Tutti li riferii al mio confessore e a
quella vedova mia amica, a cui mi avea per-
messo parlarne. So dappoi ch’ella le ripeteva
ad altre persone or ancor vive e che ne posso-
no rendere testimonianza. Dio mi guardi, col
suo beneplacito , dal mai dir cosa, benché mi-
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nima, che vera non sia, a piu forte ragione poi

se importanle.

Uno de’ miei cognati mori subitamente; ne
fui afllittissima perché non s’era confessato , ed
essendomi stalo detlo nell’orazione che mia so-
rella di somigliante morte doveva morire, vo-
leva andarla a trovare per disporla a questo
terribile passaggio. Lo dissi al wio conlessore,
e non volle permettermelo ; ma lo stesso comando
sendomi stato fallo una seconda volla ei non si
oppose. Andai dungue a trovarla, e senza nulla
dirle dell’ argomento del ‘mio viaggio, le diedi
tutte le cognizioni ch’ io potei, e la disposi a
conlessarsi bene spesso ed a vegliare accurata-
mente sur essa. fira virtuosissima, e dopo avere
per quallro o cinque mesi vissuto per tal modo,
mori senza che alcuno se ne accorgesse, e senza
avere polulo confessarsi, ma non erano ollo
giorni che I’ avea fatto, il che mi die’ grande
consolazione 3 e poco se ne stette nel purgato-
rio, poiché non erano ancor otto giorni dopo
la sua morte, che comunicatami, Dio mi ap-
parve e volle vedessi la sna anima che ei traca
a loi nel cielo per renderla partecipe della
sna gloria. Quanto m’ avea delto tanti anni pri-
ma su questo proposito, non partendosi mai neé
dalla mia mente né da quella della mia com-
Pagna a cui I’ avea delto, nen tosto seppe la
nolizia della morte di mia sorella che tutta
Nenne spavenlata a trovarmi vedendo la predi-
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zione siffattamente compinta. Dio sia lodato in
eterno che prendesi cura di impedire la perdita
delle anime.

CAPITOLO XXXV.

Una religiosa d' altissima pield, che come la
Santa contava fondare un monastero, viene a
trovarla. Conferiscono insieme, e la Santa en-
Ira poi nel pensiero di non aver reddito. Il
sanlo padre Pletro d’ Alcantara la: fortifica nel
suo proposto. Teresa lorna opportunissimas
menle nel monastero della Incarnazione , e.
parla per incidenza della virtic delle religiose
che accolse in quello da let fondato.

Quando io era ancora nella casa di quesia
dama, in cui me ne stetli piia di sei mesi, Dio
permise che una religiosa del nostro numero,
di quelle a cui la virtii procaccié nome di beale,
udi parlare di me. Eravamo 1" una dall’ altra
lontane piit di 70 leghe, e avendole Dio, come
a me, inspirato di fondare un monastero del
nostro ordine, e la santissima Vergine apparsele
avendoglielo comandato , vendelle quanto aveva,
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se n' ando pedestre a Roma per ottenerne le
spedizioni, e volle al suo ritorno scostarsi di
poche leghe per venire da me. Era persona di
gran penilenza, grande orazione, ed alla quale
nostro Signore compartiva grazie che tali van-
taggi le davano sopra di me, che io sentiva ros-
sore di comparirle dinanzi,

Mostro le spedizioni avule, e per quindici
giorni che fummo insieme, trattammo del modo
con che dovevamo condurci per la fondazione
de’ nostri monasteri. Non sapevo ancora come com-
portarmi sul rilassamento della nostra regola,non
ne era permesso posseder nulla del proprio: e
la mia intenzione era di stabilire una casa con
rendita per scansare il pensiero di procurare il
necessario, non considerando cié a cui questa
rendita induce. Non ch’io avessi letto e ri-
letto le nostre costituzioni, ma non avea nolato
(unanto Dio [ece conoscere su tal proposito aquella
beata, comeché non sapesse leggere. Appena me
n'ebbe parlato fui del sno avviso, ed era mio
solo limore non mi fosse permesso di fondar
questa casa senza reddito, che il mio pensiero
si dicesse follia, e per tal modo si impedisse
I esecuzion d’ un disegno che a tante anime
poteva tornar vantaggioso. Perché dal canto mio
con gran trasporto mi sarei allenuta al consi-
glio di Gesa Cristo, che m’aveva dato an grande
amore per la poverla.

Metteva dungue si poco in dubbio che non
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fosse cosa migliore il ‘non aver rendita, che
avrei desiderato mi fosse permesso andar limo-
sinando per Dio, e non aver casa né cosa: ma
temea che le mie compagne, non essendo po-
ste da Dio in simile disposizione di spirito
stentassero a persnadersene, adducendo la estre.
ma poverla esser motivo di distrazione.

Molto consullai su tale proposito persone di
specchiata religione e sodi costumi, ma nessuno
era del mio avviso. Adducevano contrarie ra-
gioni, che io non sapea confutare ma che non
i persuadevano: sendoché la regola comanda
poverta; o se pure le speciose ragioni loro per
istante mi seducevano, volgendomi colla mente
e col cuore al Cristo nudo confitto in eroce
non potea patir d’esser agiata, e piangendo 'in-
vocava perché volesse condur gli eventi in modo
che io fossi povera al par di lui: e tanto pa-
reami faconda di mali I’ agiatezza che su tal
punto interminabili erano i miei dubbi e le mie
disquisizioni. 1

Ne scrissi a quel religioso Domenicano che ne
assisteva. Mi rispose aver egli molto studiato tal
materia, e mi spedi due fosli di carta pieni di
teologia per stornarmi da questo disegno. Gli
risposi ch’ jo non pretendeva cercare nella teo-
logia ragioni per dispensarmi dal vivere secons
do la mia vocazione, e compire piit perfetta-
mente che fosse possibile il vote di poverta fatto
per seguire i consigli di Gesit Cristo. Che pero
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io lo pregava di perdonarmi se sa tal punto non
seguiva 1 suoi lumi.

Si puo gindicare da quanto ho detto gual
gioia fosse la mia trovande qualcano dello stesso
mio avviso. Quella dama, con la quale io era,
mi ci fortificava: ma altri dopo aver per tal
modo approvato il mio disegno, mi dicevano che,
avendolo ben considerato dappoi, vi trovavane
tanti inconvenienti che pii non erano della me-
desima opinione, Risposi che poiché si facil-
mentecangiavano, io mi alteneva al primo,

Il santo padre Pietro d’ Alcantara alla mia
preghiera venne allora a trovarmi da quella da-
ma : e siccome |"amore della poverta che aveva
si religiosamente per tanli anni praticato, gliene
facea conoscere il pregio, non approvo soltanta
il mio disegno, ma mi comando lavorassi con
ogni mio potere a farlo riuscire. E pero sapendo
che niun altro al pari di lui era capace di con-
sigliarmi ed assistermi in cosa di cui era istrutto
per si lunga esperienza, mi risolvelli a starmi
contenta a quello senza pia consultare alenno.

Raccomandando molte un giorne questo affare
a nostro Signore, mi disse non mancassi di ab-
bracciare la poverta, ché tale era la volonta di
suo Padre e la sua, e ch’ei mi assisterebbe.
Queste parole mi furono delte in un gran ra-
pimento, e produssero in me lali effetti che non
potei dubitare venissero da lui.

Un'altra volta mi disse che la rendita pro-
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daceva la confasione, ed altre cose aggiunse in
favore della poverta, assicurandomi che quelli
che la seguirebbero non difetterebbero del ne-
cessario. Dio cangio poscia il cuore di quel re-
ligioso il quale mi aveva dello non pensassi a
fondar monistero senza rendite. Questa lellera
mi giunse che io gia mi trovava cousolalissima
in vedendo che Dio mi forlificava nel mio di-
segno: e la risoluzione di vivere di limosina per
amore di lui, mi pareva maggiore ricchezza
che non possedere tutti i tesori della terra.

In pari tempo il nostro provinciale revoco la
permissione che m’aveva dato per andar a tro.
var questa dama, e lascid nondimeno a mia
scelta di parlir tosto, o di dimorar ancor gnal-
che tempo con lei. Doveasi in allora far I’e~
lezione d’una superiora del nostro monastero,
e mi si die’ avviso che parecchie suore avevano
fissato gli occhi sopra di me. Il solo pensiero di
questo disegno per tal modo m'afilisse, che quan-
tunque non vi fosse martirio che io pronta non mi
sentissi a soflvire con gioia per amor di Dio, non
sapeva risolvermi a questo, perché oltre la pe-
na di condurre le mollissime religiose che v’ e-
rano in quella casa e tantaltre difficolta unite
alla mia avversione per le cariche sempre rilin-
tale, trovai molto pericolo per la mia coscien-
za. E perd ringrazio Dio ch’io mi trovassi as-
senle in lempo di questa elezione, e scrissi alle
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mie amiche per pregarle a non darmi il lor
yolo. .

Or mentre tanto godeva del trovarmi lontana
in tal congivntura, nostro Signore mi disse che
tostamenle pensassi a partire, che poiché io de-
siderava delle croci, una ne troverei assai pe-
sante: ma ch’io prendessi coraggio che mi as-
sisterebbe, e quanto prima, Tale comando assai
mi contristd e non faceva che piangere, perché
credeva che la croce preparatami fosse la carica
di priora, e non poleva, come ho detto, persua-
dermi che potesse tornar ulile alla mia salate,
non avendo le doli necessarie per disimpegnare
tal briga. Ne parlai al mio confessore che wi
comando di parlire immantinente, soggingnendo
esser chiaro che non mi poleva restare a far
meglio: che non di meno, a cagion dell’ estremo
caldo, basterebbe che io mi recassi al monastero
al tempo della elezione, e che cosi potrei dif-
ferire ancor qualche giorno per paura di esser
malata in cammino. Ma Dio che avea altrimenti
disposto non mi permise tardare di pio. Ero si
inquieta che non potei applicarmi all’ orazione,
Parevami disobbedire a Dio non operando quanto
mi aveva comandato, che io scansassi la f{atica
per starmene sempre a mio bell’ agio in luogo
in cui mi si trallava troppo bene, e che tulte
ueste proteste che io faceva a Dio d esser
pronta sempre a dar la mia vita in suo servigio,
non fossero che parole vuote d’ efletto, poiche

oW
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ricusava fare gquanto pin gli pisceva, ed ero
obbligata eseguire a costo della vita,

Dio m® avendo privata di tatti i conforti che
jo senliva prima nella orazione, caddi in tale
tristezza e stringimento di cuore, che non po-
tendo piit patire tanto tormento, e vedendomi il
conlessore in simile stalo — Dio lo aveva toceato
al pari di me — avendomi dato permesso d’an-
darmene, supplicai la dama a concedermelo pur
essa. Il dolore che ne provo fu si vivo, chealtro
tormento mi produsse: ed éil vero che solo con
grandissima pena ed islanza avea oltenuta dal
ndstro provinciale la permissione di avermi
vicina.

Vedendola si commossa, capii che non poteva
risolversi ad ‘esaudire la wia preghiera, ma sic-
come era assai timorosa di' Dio, quando frale
altre cose le ebbi dello che si trattava del ser-
vigio di lui, e le diedi una speranza di tornarla
a vedere, si arrese finalmente, quantungue a
malincuore. Per me non ne aveva, perché il
piacere di far cosa grata a Dio era pin forle
del mio dispiacere di abbandonar quella dama
si alflitta della mia lontananza, ed alire per-
sone a cui doveva mollissimo, particolarmeote
il mio confessore, che era un Gesuita, di cul
molto aveva a lodarmiy e pit poi vedeva per-
dere consolazioni per amor di Dio, pia la mia
consolazione eresceva, e non poleva compren-
dere come era possibile che io sentissi pure in
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pari tempo due movimenticosi contrarii che sona
il godimento e il dolore, e chel’uno fosse I ar-
gomento dell’ altra. Mai non si passo da maggior
guiele a maggior patimento: perché sendo io
in casa di questa dama in piena tranquillita e
consolazione, e non impedendomi cosa alcuna
di attendere all’ orazione, vedevo che stava come
per gettarmi in un fuoco, poiché Dio m’ avea
predetio che troverei grandi croci, quantunque
non le avessi immaginate mai si pesanti, Partii
nondimeno coutenta, e ardeva d’ impazienza di
¢untrare in quel combatlimento in cui Dio mi
avea posto, percllé sosleneva la mia debolezza
e corroborava il mio coraggio,

Non sapendo, come ho dello, eomprendere
come cio potesse aceadere, mi venne alla mente
questa similitudine, Se avessi un diamante di
gran valore e a me carissimo, e che una per-
sona da me piu di me slessa amata me lo ri-
~chiedesse, qual non sarebbe la mia gioia in com-
piacernela? E perd, gquantungue la separazione
dalle persone che tanto dolore sentivano della
mia lontananza mi fosse sensibilissimo, e fossi
per caraltere riconoscenle tanto che, in altri
tempi cio mi avrebbe dato dolore grandissimo,
non potei allora, quand’anche 1" avessi volulo,
provare molto affanno: ed era si importante il
partire per la casa che io doveva fondare, che
non lo differii un solo momenlo; né vedeva
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come avesse potuto conchindersi gquando avessi
un istanle tardato.

Oh incomparabil grandezza del mio Dio! non
posso senza maraviglia considerare I’ aiuto che
gli piacque darmi per fondare questo piceolo
monastero, che io non saprei dubitare non gli
fosse dimora aggradevole, poiché m'ayea detto
una volta nell” orazione: esser quello un para-
diso di delizie, e che pareva vi fossero accolte
anime elette. Sono si virtuese che non posso
senza confusione vedermi in loro compagnia, e
nel disegno che io aveva di vivere in una stret-
tissima clausura e in una grandissima poverla,
e di adoperar molto tempo all’ erazione non avrei
osalo trovar persone si perfette. Sono si conlente
che si stimano indegne di essere in quesla ca-
suceia, e p:irticolnrmente aleune che nostro Si-
gnore ha tratto dal mezzo dei piaceri e della
vanita del secolo ove potevano vivere felici, a
giudicarne dalle sue massime. E questo ammi-
rabile maestro, per compensarle d’ essersi con-
sacrate al suo servigio, accrebbe di tal modo la
soddisfazione che prima godevano, che chiara-
mente comprendono aver loro pagato il cen-
tuplo di qonanto han lasciato per amor suo:
corrobora la pieta, aumenta il coraggio ai gio-
vani, ristora i vecchi.

Signore! tutto & possibile a voi, ed a chi ve-
ramente vi ama. Non angusta ¢ la via che a voi
conduce, ma larga si bene, e spaziosa, sicura;
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ogni allra perd & aspra, scoseesa, di tri-
boli sparsa e di precipizii, Chi voi segue reg-
gete, o Salvatore, né cosa alcuna ha da temere
chi di sé stesso umilmente sentendo in voi
tutto si aflida.

Quali pericoli per chi corre la via di perfe-
zione? chi s’ affisa nel sole di giustizia non verra
offuscato da tenebre. I mondani s’ addentrano
per la via de’ piaceri pin formidabili alla vita
dell’ anima che non tigri e lioni a quella del
corpo, e vi s’ addentrano coraggiosi, e per cio
piango e gemo. Or come io studiai ritrarmene,
possano ritrarsene essi, e ne prego Dio, il quale
non voglia permeltere ch’io vi ritorni.
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CAPITOLO XXXVIL

Reduce la Sanlay trova tulto apparecchiato per
la fondazione del nuovo monastero. in  Avila,
Entra e da I abitor ad alcune religiose. Forte
tentazione con che il demonio ne conturba la
gioia. Dicerie contro il monastero. La supe-
riora del monaslero dell’ Incarnazione manda
la Sunla; vi si portae si giustifica. La eilta
d’Avila intenta per cio lite coutro Teresa,
ma la intralaseia. Gesiy Cristo compare allu
Santa, e pare impongale una corona d' oro.
La Santa FVergine le compare in bianco am-
manto , di che le sembra copra lei e le sue
religiose. Maniera di vivere in questo nuovo
monastero.

Accommiatatami dalla dama mi posi in cam-
mino, a lutlo patire apparecchiata. La sera in
cul vi giuusi arrivarono i dispacci di Boma e il
Breve per la fondazione del nostro monastero.
Ne [ui spaventata, e quelli che seppero come
m’ avesse Dio ingiunto di venire maravigliarono,
vedendo come una tal risoluzivne fosse neces-
saria in tal congiuntura. Perché trovai lail ve-
scovo , il santo padre Pictro d’Alcantara, e il
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genliluumo si gran servo di Dio che egli avea

albergato in casa sma, sendo quella il ricovero
delle persone di pieta.

Fu accordato che il monastero non avesse
rendita. Tutto accadde con segretezza, e buon
per noi se no sarebbero jnsorli guai, tante
erano le dicerie e le opposizioni.

Cadde infermo un mio cognato, mi fu per-
messo uscir dal monastero per andare ad assi-
sterlo 3 guari giunto appunto il tempo dell’ apri-
mento della nuova casa, aprimento che noi do-
vemmo anche alle sue sulllecil.udini.

Il monastero del nostro glorivso padre s. Gin-
seppe  pertanto fu aperto il giorno di s. Bar-
tolameo dell’ anno 1562. Vi fu collocato con le
consuele cerimonie il sanlissimo Sacramento, ed
alcune vestirono I’ abito, che due religiose del-
I’ antico nostro monastero m'aiularono a dar loro,
e [u grande la mia consolazione in vedendo ri-
cevate quatlro orfane, serve di Dio senza dole
alenna,

M’ era pure di grande conforto 17 aver ese-
guilo quanto nostro Signore m’ avea raccoman-
dato di fondare cioé in questa casa una chiesa al
mio glorioso padre s. Giuseppe,- che non ue
aveva prima.

Tre o quatiro giorni dopo I’ aprimento della
nuova casa il diavolo mi presentd gran battaglia
nel modo chie sono per dire. Comincio a pormi
sott’ oeehio quanto argomento avessi di temere
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di aver mancato all’obbedienza , stabilendo qne-
sta casa senza averne ricevuto Uordine dal mio
provinciale, ch’ io non poteva dubitare si te-
nesse offeso dall’ averlo o soltoposto a regola
senza dirgli nulla. Mi pose poi dinanzi alla mente
il dubbio se tatte le religiose da me accolle
avrebbero egualmente potuto sopportare la im-
posta chiusura: se non mancherebbe loro il ne-
cessario: se a mera fanlaslicaggine non ridoce-
vasi al fatto il mio progetto, non mosso daal
cuna necessila; che io ben poteva rimanermene
senza cercar allro nel mio monastero. Voleva io
forse col nuovo ordine di cose procacciarmi in-
fermita e pel monastero mal sano ed umido,
e per le soverchie impostemi capricciose peni-
tenze , dopo aver per tanto lempo dimorato in
un monastero capace, salubre, menando vita con-
tenta e circondala ‘da numerose amiche? Che
I umor di quelle che o avea raccolto nella
nuova casa per nessun rispello confacevasi al
mio, ch'io m’era inpegnata in cose troppo pe-
nose che impossibili quasi ad eseguirsi m”avreh-
bero sfiduciata, gittata nella disperazione che
il demonio forse m’aveva indolto ad assumere
tal peso insopportabile ai miei omeri per farmi
perdere quella pace e quel riposo di cui gia
prima godeva, e rendermi col turbamento d’a-
nimo che ne conseguirebbe inetta alla orazione:
dalle quali cose tutte ne derivercbbe alla fine
la perdita di mia salate.
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Tutto cio spargeva nell’animo pene , esita-
zioni e tenebre, e gli ordini ricevati da Dio, le
quasi incessanli preghiere a lui indirizzate sa
tale proposito, le consulte fatte misi tolsero per
modo dalla memoria che non me ne rimase idea
aleuna. Solo mi ricordai dei pensieri da me
stessa formaliy tulte le virth ed anche la fede
erano per modo escurale e sospese in me che
forza non rimaneami alla difesa contro tanti as-
salti del poderoso nemico, e non osava parlarne
ad alcuno perché non avevo confessor fisso, Ma
trovandomi ridolta a tale stremo, ricorsi al san-
tissimo Sacramento senza pero poterlo pregares
né lo stato di un moribondo poteva in allora
paragonarsi al mio.

Qual cosa, o mio Die, pud mai paragonarsi
alla miseria di questa vita? Nessuno godimento
€ certo, tullo va soggetto a mularsi. Mi trovava
poco prima contenta per modo, chela mia gia
non avrei voluto cambiare con qualsivoglia feli-
eitd di quagging e cio che formava in allora
argomento di questa gioia lo era adesso del mio
affanno. Che se dritto ragioniassimo ben vedrem-
mo come su qoesta lerra molivo alcano non
ahbiamo né di dolerci né di rallegrarci. Non ho
mai, senza dubbio, avato momento piit doloroso
di questo: pare mi fosse presagio di tanti tra-
vagli che ancor mi restavano a durare. Ma no-
stro Signore, che mi ha sempre giovato, venne
in aiuto della sua povera servaj un raggio di
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sua luce dissipo le tenebre della mia anima, e
mi fece conoscere essere nn elletto dell’ artificio
del demonio, che volle spaventarmi con tanti
vani lerroriz e pero ricordatami della ferma ri-
soluzione da me fatta di servir Dio, e del mio
desiderio di patire per lui, considerai non esser
modo adallo a compirle il cercar riposo: che le
pene durate per amor sno erano materia di me-
rilo, e tenean luogo di purgatorio; che, giacche
le desiderava, dovea credere mi fossero vantag-
giose e non temerle: che pitr la pugna era gran-
de , piu grande saria la vittoria, e pin dovea
mostrar coraggio pel servizio di colui al quale
ero debitrice di cotanti henefizi.

In conseguenza di tali considerazioni, e dopo
essermi fatta una grande violenza , promisi al
cospelto del santissimo Sacramento di far tulte
guello che avessi potulo senza offendere la mia
coscienza, per aver la permissione di venire in
quesla nuova casa e [arvi voto di clausura. Ter-
winalo appena di profferire queste parole, il
demonio se ne fugai e mi lascid in una reqnie
ed in una soddisfazione che sempre di pin con-
lintaronao.

Quanto si pratica in qoesta casa di. ritiro,
di penitenza e simili cose mi parve si dolce che
von avrei saputo immaginarmi contento nel
mondo maggior del mio. Non so se cio provenga
dal goder ora maggior salute di quanta ne avessi
prima goduta, o se me la dia nostro Signore per
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farmi ricevere la consolazione di potere, quan-
tanque a stento, sopportare le stesse auslerila
degli altri, e tutte le persone che sanno quoali
fossero le mie infermita e le mie malattie nol
saprebbero vedere senza maraviglia. Benedello
sia colui che & la sorgente di tutti i beni e per
cui tutto-si puo!

Vidi dunque chiaramente che il demonio era
stato I’ autore dalla battaglia da me sostenuta,
e di eni mi rimaneva wna grande stanchezza:
mi risi de’suoi vani sforzi, e credetli che nostro
Signore gli avesse permesso tentarmi in tal mo-
do, non essendomi mai in vita mia cadato nella
mente, da piit di ventott’anni che io sono religio-
sa, di avere il menomo dispiacere di esserlo,ed ha
senza dubbio voluto con c¢id farmi conescere il
pregio della grazia usatami di farmi abbracciare
questasanta professione; e di liberarmi da tutte le
noie che si provano nel mondo, come pure al-
finché se qualeuna delle mie suore cadesse in
somigliante tentazione a quella da me provata,
von mi maravigliassi, ma avessi compassione di
lei e mi trovassi atta a consolarla. Quando cio
che ho detto accadde, cercai qualche riposo dopo
mezzogiorno, perché non avevo tutla notte dor-
mito , e molte altre ne avea passate e molti
giorni in affanni che non mi davano tregua.

La notizia di quanto era accaduto eccilo ins
credibil romore nella citta e nel mio antico mo-
nastero, La priora mi comando andassi tosto, e
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tosto partii , lasciando contristate le suore al-
le quali aveve dato I’abito. Pregai Dio del
suo aiulo, e il santo padre Giuseppe perche
d’onde io mi togliea per obbedienza mi facesse
tosto tornare. Parlii conlenta e persuasa mi si
porrebbe prigione, e il mio carcere sarebbe grato
riparo per me e riposo dalle .patite fatiche in
conversando col mondo.

Giunta, resi conto alla priora, che placata
lascio traltasse la cosa il padre provinciale, Me
gli presentai a lullo rassegnata, pensando che
io soffrirei per Dio e che un vulla era io, un
‘nulla le mie sofferenze paragonate a quel gin-
dizio a quelle sofferenze che per me Gesa avea
tollerate.

M’ accosai come colpevole, e tale apparvi a chi
non conoscea I'aceaduto. Il provinciale mi rim-
provero, direi, con aspre parole, se soavi e non
aspre non me le avessero [atte sembrare la mia co-
scienzaj non mi difesi pertanto, ma implorai per-
dono e penilenza.

Ben conoscevo che sotto certi rispetli le acense
erano [alse, verissime in altri come quelle che
me dicevano minore in buona volounta delle mie
compagne, e negligente, caparbia nel mio pro-
posito , ed aggiungevano amdnte di novita e di
levar grido di we, scandalo delle eitta, del che
uon mi dava pena, ma me ne stavo raumiliata
per non parer sprezzalrice.

Comando finalmente il provinciale mi difen-
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dessi, e tanto valore m’ispiro Dio che da lui
solo mi venne eloquenza a persnadere le reli-
glme, chc non trovarono contre me argomento a
condanna, Mi fu promesso sarei tornala nella
mia casa, acchetali i romori insarti nella citta.

Due o tre giorni dopo , insieme convennero
preside e scabini con alcuni membri del capi-
tolo ad una voce fermando non si tollerasse la
nuova fondazione , pregiudizievole all’ intutto ,
ed esser quindi necessario si logliesse di la il
sanlissime Sacramento.

Fu convocata altra assemblea formata di due
deputati tolti fra i pitt valenti in ciascun or-
dine: gli uni mi condannavano, gli altri non fa-
cevano parola, ma [u deciso si riducesse allo
stato primiero la casa. Un Domenicano solo non
trovo nalla a ridire sullo stabilimento , alcun
poco noté della povertd che vi si dovea osser-
vare, conchindendo essere necessario sul propo-
silo non poche disamine: ma non vedea poi
ragione della gran premura con che voleasi di-
struggere la nuova casaj prendessero tempo: il
qual consiglio fu ottimo e dal Signore forse sug-
gerito, il qnale volea rimovere gli ostacoli allo
eseguimento della sna volonta. Vo' credere non
I'offendessero e che a boon fine operassero.
Molto pero soffersi, e molto quelli pure soffri-
rono del mio avviso, che in mille modi vennero
perseguitati,

1l popolo mormorava contro di me altamen-
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te, delle nostre suore e del nostro provinciale.
Temei non per me ma per coloro che mi pro-
teggevano: e tutta me ne stava in pianto: quan-
do: Di che temi, mi disse il Signore, non sai tn
ch’ io sono onnipotente? La tua casa sard ri-
apellaln.

La citta portd sue lagnanze al consiglio del
re. Nacquero diballimenti anche alirove d’ogni
maniera. Finalmente fu conchinso si tollerasse
una tal fondazione , purché avessimo qualche
rendita: m'arresi a quest’ obbligo per non irri
tar colle contraddizioni e gnadagnar tempo s or
mentre le cose per tal modo procedevano, sentii
nostro Signore dirmi la notte nell’ orazione: Mi
gnardassi dal passar oltre. Se accettassimo ren-
dita non potremmo piit rinunciarvi, ed altre
somiglianti cose.

La stessa notte s. Pier d’Alcantara m’ap-
parve, e confermommi (quanto avea scritto pri-
ma della sua morte, che sapate le opposizioni
che si facevano al nostro stabilimento, se ne
rallegrava aggingnendo che gli sforzi del demonio
per impedirlo erano un contrassegno che Die
vi sarebbe fedelmente servito, né io per cosa
alcuna doveva accettar rendita. Come m’era gia
apparso due altre volte dopo la sua” morte , e
sempre in uno stato di gloria, non solo questa
visione non mi spaventd, ma ne provai gran gioia.
Mi ricordo che la prima volta parlammo del-
1" estrema felicita di cui godeva, mi disse fra
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le altre cose, che benedetta era la penitenza

di cai riceveva un tal premio: ma guesta volta
m’apparve severo in volto, sclamando ¢ Guardati
bene dall’ accettar rendita. Che difficolta vi puo
essere in seguire questo consiglio? Me ne stetti
maravigliala, e raccontato tutto, il di successivo,
a qnel santo gentiluomo che s’adoperava piit
che tatt’ altri per woi, gli dissi che non biso-
gnava in modo alcuno acconsentire ad aver ren~
dita, ma’ piattosto continnare la lite: ne ebbe
gran gioia, perché su tal ponto era ancora pin
fermo e pit risolulo di me, e mi confessé quin-
di che solo con estrema ripugnanza avea polato
acconsentire al patto stabilito.

Cosi correndo la bisogna , una virtuosa per-
sona e da oltime intenzioni spinta , propose si
sottoponesse quella lite ad arbitri di senno e
di sapere, ed aleuni fra coloro che ne proteg-
gevano vi consentirono. Posso dir veramente che
di tutti gli artificii de’ quali giovavasi il demo-
nio per altraversare il mio disegno, null”altro
mi die’ maggiore inquietndine e pena; ma
m’aiuts il Signore, né dir potrei con quanta
mia ansia scorsero lenti dae anni in cui duore
la disquisizione.

Rallentato era il trambusto nella eitta; il pa-
dre Domenicano, comeché assente, non lasciava
d’assisterci: e giunse si a propaosito che sembrava
Dio I'avesse a bella posta condotto, perche mi
confessd non esser venuto che a caso e solo per
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conoseere il nostre bisogno. Fe'in modo, contre
ogni mia speranza, che il padre provinciale mi
permettesse d’andare con alenne altre nel nuove
monastero per istraire quelle che v erano. Qua-
le consulazione [u allora la mia! E quando, en-
trata in una chiesa, mi diedi a pregar Dio, rac.
colta quasi in un ratto , nostro Signor Gesiu
Cristo m’ apparve, e mi sembro che ricevotami
con grandi contrassegni d’afllizione , m’impo-
nesse una corona sul capo, e mi mostrasse sa-
permi buon grade dell’ onore che mi studiava
fare alla sua bealissima madre.

Un’altra volta quando, dopo compiete, erava~
mo tatte raccolte nel coro in orazione, la regina
degli angeli m’ apparve tutta sfolgorante di glo-
ria, con un bianco mantello di eui mi parea
volesse coprirne. Conobbi per tante qual sa-
rebbe la felicita di quelle che servissero Die
in questa casa, e quando incominciammo a re-
citare ad alta voce I'ulficio, comincio pure la
devozione nel popolo. Ricevemmo poscia alire
religiose, e nostro Signore cangio per si flatto
modo il cuore di talli che dove scorraggiamen-
Li, avemmo poscia conforti e limosine, e perd
viviam ora ben volule, e le mie compagne ad
altro non intendono se non che a sersir Dio,
né fanno parola con alcuno, e nemmeno coi loro
parenti, ove allo stesso beato fine non debba
giovare.

Osserviamo la regola di Nostra Donna del
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Monte Carmelo, senza alcuna mitigazione, quale
Ugo cardinale di santa Sabina la impose , e fu
confermata nel 1248 da papa Innocenzo IV
I'anno quinto del suo pontificato. E quantun-
que gia la prima regola paresse aunsterissima, ché
non mangiavamo carne e diginnavamo otlo me-
si I’anpno, nuova auslerita osservarono le mie
suore , anziché esser troppo aggravate dalle
prime.

Anche Paltra casa che ho delto cercavasi
fondare, la fu difatto in Alcala , coll’aiuto del
Signore, dopo molti stenti e molti gnai. La vi-
vono le suore nella piena osservanza della prima
regola, e prego Dio che I'una e I’altra casa ad
altro non pensi che a glorificare, a puabbli-
care le lodi di sua divina Maestd e della san-
tissima Vergine, della quale abbiamo I'onore di
pertar I"abito,

Temo, padre mio, aversi noialo con siffatta
narrazione, comeché breve in confronto dei pa-
titi disastri e delle maraviglie da Dio operate
per riuscire a tal fine. Molti che ne furono te-
stimonii possono con giuramenlo attestarlo, e vi
scongiuro per Dio, togliete da queste mie carte
il superfluo e sol vi lasciale quanto puo giova-
re posto nelle mani delle suore , dopo la mia
morte , a persuaderle come ben confidi in Dio
chi in lui ripone le sue speranze.

Ma dopo tanti favori da Dio operati, qual
non sarebbe I ingratitudine di chi volesse ri-

i
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lasciar alquanto della sna disciplina e della per-
fezione che volle stabilirvi accompagnata da
tanta dolcezza e pace, che le austerita che vi
si praticano riusciran sempre sopportabili alle
anime che non desiderano che di godere nel-
la soliludi\ne la presenza del loro sposo di-
vino. E pero se tal maniera di vita troppo au-
stera sembrasse a qualcuna , a sé sola |”attri-
buisca non al rigor d’una regola che deli-
cale e malsane persone con tanta soddisfazione
osservano, ma puo andare in altri monasleri,

e ripararvisi vivendo conformemente al loro
istituto.
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CAPITOLO XXXVIL

Si tralta degli effetti che le rimanevano quando
il Signor le avea jn!to qualche favore; dit con
questo assai buona doltrina. Si dice come s"ha
da procurare e far molta stima di guadagnar
qualche grado di piir di gloria, e che per nes-
suna falica dobbiamo lasciar i beni che sono
perpelui.

Mal volentieri mi metto a dire pii favori e
grazie lattemi dal Signore oltre le gid raccon-
tale: anzi mi paion troppe perché si creda averle
fatte a persona lanto immeritevole e miserabi-
le: ma per obbedire al Signore che me 1" ha
comandato, ed alle Riverenze Vostre , diro al-
cune cose per gloria sna: piaceia a sua divina
Maesta che sia per giovare a qualche anima il
vedere, che se ad una cosa lanto miserabile ha
voluto il Signore far si grandi favori , che fara
poi a chi I’ asrd servito daddovero? e s inani-
miscano tulli a servire e piacere a sua divina
Maesta, poiché anco in (uesta vita da pegni tali.

Primieramente si deve sapere che in queste
grazie che fa il Signore all’aniwe, v’ & piu e
meno di gaadio e godimento: imperocche in al-
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cune visioni il gandio, gusto e contento ecce-
dono tanto il gaudio che si dain altre, che mi
stupisco di tanta diversita di godere, anche in
questa vita; atlesocheé accade esser tanta la dif-
ferenza e la grandezza d’un gusto e contento
che Iddio da in una visione, o ratto, che pare
impossibile vi sia pia che desiderare in que-
sta vita, ed in efletlo I’ apima non deside-
ra, né chiederebbe maggior conlento. Sebbene
dopo che il Signore m’ha falto conoscere la
differenza che & nel cielo dal goder degli uoni
al goder degli altri, che & grande , ben veggio
che ne anco di qua c’é tassa e misura nel da-
re, quando piace al Signore: onde né io vorrei
averla in servire a sua divina Maesta, e nell'im-
piegare tutta la mia vita, forze e sanita in que-
sto: né vorrei per mia colpa perdere un lan-
tino di pii godere. Laonde dico, che se mi fosse
dato in elezione, o di patire tatti i travagli del
mondo sino alla fine di lui, e dopo salire ad
un pochino di gloria, ovvero senza travaglio al-
cuno andarmene ad un poco di gloria pia bassa,
senza dubbio che di buonissima voglia eleggerci
piuttosto tutti i travagli per un tantino di pit
gaudio in conoscere la grandezza di Dio, poi-
cheé veggo che chi pia lo conosce, pia anco l'ama
e lo lauda.

Non dico che non mi contenterei, né mi ter-
rei per felicissima di star in cielo, benché fosse
nel pii infimo luogo; perché assai misericordia
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mi farebbe in cio il Signorey e piaccia a sua divi-
na Maesta ch’io arrivi cola e non gnardi a’ miei
gravi peccali. Quello ch’io voglio dire ¢, che,
ancorché avesse da esser a mio grandissimo co-
sto, se io potessi, ed il Signor mi desse grazia
di travagliar assai , won vorrei per mia colpa
perdere cosa vernna : povera me che con lante
eolpe avevo perduto ogni cosa! Si deve anco
nolare, che in qualunque grazia che mi faceva
il Signore di visione, o rivelazione , rimaneva
I anima con qualche gran guadagno, ed in al-
cune particolari visioni rimaneva con moltissimi
acquisti. Dal vedere Cristo mi rimase impressa
la sua infinita bellezza, la quale fin oggi mi
duray che se per questo basta una sola volta ,
quanto pia tante che il' Signore si degona farmi
questo favore? Rimasi con un grandissimo gio-
vameuto per ' emendazione d’un notabilissimo
difetto che avevo , per dove mi vennero gran
danni: il difetto era questo, che come incomin-
ciavo a conoscere che una persona mi portasse
affezione , e m’andasse a verso , m’ affezionavo
tanto che mi leneva grandemente legata la me-
moria a pensare in essa , sebbene non era con
intenzione d’olfendere Dio, ma mi rallegravo di
vederla e di pensare in lei, e nelle buone qua-
lita che in lei scorgeve: era non di meno cosa
tanto nociva, che mi teneva |’ anima assai di-
stratta e perduta.

Ma dopo ¢l io scorsi I’ eccessiva bellezza del

”
s
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Signore , non vidi giammai aleuno che in tal
comparazione mi paresse bello o grazioso, ng
mi occupasse il pensiero: imperocché con fissar
gli occhi della considerazione nell’immagine che
tengo scolpita nell” anima mia, son rimasa con
tanta liberta in questo, che d’allora in qua tatte
quello ch’io veggo mi pare che generi nausea,
in comparazione dell' eccellenze, e grazie, che in
questo divino Signore ho veduto; né v’ é sape-
re né modo di contento ch’io stimi punto in
comparazione di quello, che & I’ udire una sola
parola detta da quella divina bocea, quanto piir
tante. Ed ho per impossibile, se il Siguore pei
miei peceali non permelte mi si lolga questa
memoria, potermela nessuno occupare di ma-
niera che con tornar un pochino a ricordarmi
di questo Signore non resti libera, Mi é acca-
duto con alcuni confessori che, per ordinario ,
come io andavo per una certa semplice sicurta,
mostrando loro buon viso e allegrezza , eglino
come limorosi e servi di Dio, temessero non
m’ atlaccassi in qualche maniera e non mi le-
gassi ad amarli, benché santamente ; onde mi
mostravano severila e facevano mala cera: [u
questo dopo ch’io incominciai ad obbedirli tan-
to, che prima non portavo loro quest’amore.
Io tra me stessa me ne ridevo, vedendo, quanto
s ingannavano, che sebbene non sempre scoprivo
loro tanto chiaramente il poco che m’attaccavo
a veruno , come lo conovscevo in me, ad ogni
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modo gli assicuravo: e continnando essi a traltar
meco , s'accorgevano della verita, e conosce-
vano I’ ebbligo grande che ne dovevo avere a
Dio : altesoché questi sospetti che avevano di
me, erano sempre ne' principii. In vedendo io
questo divino Signore, cominciommi a crescere
grandemenle I’ amore e la confidenza verso di
loi, come a quello, con cui lenevo si conlinua
conversazione. Vedevo, che sebbene era Dio era
anche uomo, che non si maraviglia delle debo-
lezze umane , che conosce la nostra miserabile
composizione, soggetta a mille cadute per causa
del primo peccato, guale egli era venulo a ri-
IJ(’H’{II’E-

Posso seco traltare, come con un amico, ben-
che egli sia Signore, perché conosco non esser
egli di quelli che gua teniamo per siguori, che
tutta la signoria pongono in certe autoritd po-
sticce , assegnando ore particolari da parlave 5 °
che quegli che ha loro da parlare, sia persona
singolare e nominata: se v’ & qualche poverello
che abbia aleun negozio, quante volle il me-
schino bisogna che torni, quanti favori e trava-
gli ha da costare il poterlo trattare! Oh che
cosa &, se bisogna trattare col re! Non pensi
qui arrivare gente povera e che non sia nobile:
wa solamente potra informarsi quali sono i piit
favoriti, e con questi al pia trattare: né pensi
d’accostarvisi chi tiene il mondo solto i piedi e
lo disprezza, perocché persone tali, come che
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dicono la verita, non temendo né dovendo te-
mere di dirla, non son buone per la corte, per-
ché quivi non s"ha da dire la veritd, ma ¢ ha
da tacere quello che pare male e puo dar di-
sgusto, anzi né pur di pensarlo devono alcani
aver ardire, per non perdere il [avore e cadere
in disgrazia.

Oh re di gloria, e Signore di talli i re! ben
si vede che il vostro regno ¢ eterno; solamente
con mirare la persona vostra si conosce subilo
che voi solo siele quegli che meritaste esser chia-
mato Signore, conforme alla Maesta che voi mo-
strate: non fa di mestiere di gente che v’ accom-
pagni, ne di guardia, perché siale conoscinto
per rey attesoché qui un re vedendosi solo, mal
si conoscerd per sé stesso, per molto ch’egli
voglia esser conoseiuto per re, non sara creduto,
perché niente ha di pin degli altri vomini
hisugna che si vegga e s’intenda, per gnal ca-
gione ha da esser creduto tale.

Onde conviene che abbia di queste autorita
posticee, perché se non 1'avesse ; non sarebbe
stimato punto, non uscendo dall® esser suo pro-
prio Papparir potente: da altri gli ha da venire
I’ autorita e la stima, Oh Signor mio e re mio, '
chi sapesse ora rappresentare la Maesta che ave-
te? & impossibile laseiar di vedere che siete
grand’ imperalore in voi stesso, cagionando stu-
pore il mirare questa Maesta, ma pia stu-
pore il mirare, Signor mio , con essa la vostra



2.2()
wmiltd e I’amore che mostrate ad una misera-
bile come io. In tulto si puo trallare e ragio-
nare con esso voi, cowe e quando vogliamo, per-
dato quel primo stupore e limore di vedere la
Maesta vostra, pavidi, solo di non offendervi ,
ma non per paura del castigo, Signor mio, per-
ehé non si fa conto alcuno di questo, in com-
parazione di non perder voi.

Ecco qui le utilita di questa visione, senz’ al-
tre grandi che lascia nell’anima se & da Diog
si conosce dagli effetti, quando I'anima ha luce;
perocché, come ho detto, vuol il Signore che
stia talora in tenebre, e non veda questa loce,
e cosi non € gran fatto che tema che si cong-
sce tanto miserabile com’ io. Poco [a m” occorse
star ollo giorni che non pareva fossi in me, né
potessi aver conoscimento dell’ obbligo che ha
a Dio, née memoria delle grazie riceyate; ma
tanto (imbalordita I’anima, e posta non so in
ehe né come; non in callivi peosieri, ma per i
buoni stava tanto inabile che mi ridevo di me
stessa , e gustavo di vedere la bassezza e villa
d’ un’ anima, gnando mon va il Signore conti-
nuamente operando in lei.

Ben vede che non ista senza lui in ' questo
stato, altesoché pon & un travaglio, come di quei
grandi che ho detlo aver palili alcane volte ;
ma quantupque ponga legna e faccia quello che
pus dal canto suo, non pero arde il fuoco del-
I'amor di Dio; assai misericordia sua ¢ che si
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vede il fumo, per conoscere che non & del tutto
spento, con speranze che tornera il Signore ad
accenderlo: imperocche allora I’ anima, bencha
si sforzi moltissimo in soffiare ed accomodare le
legna, pare non di meno che tutto maggiormente
Paffoghi. Credo che il meglio sia umiliarsi e
sogge[larsi lulalmcnle, e confessare che wuulla
puo da sé sola ed attendere , come ho detto,
ad altre cose merilorie, allesoché per avventura
le toglie il Signore I'orazione, perché attenda a
quelle, e conosca per esperienza il poco che pua
da sé slessa.

Certo & che oggi mi sono consolata e dilet-
tata col Signore, ed anco preso ardire di lamen-
tarmi seco, dicendogii: Come, Signor mio, non
vi basta che mi teniate in questa miserabil vita,
cosa che per vostro amore comporto, e voglio
viver qua, dove ogni cosa ¢ intrigo , ed impe-
dimento per non godervi; ma che mi convenga
mangiare, dormire, negoziare e tratlar con
ognuno? Ben sapete, Dio mio, che m’é tor-
mento grandissimo, e tatto sopporto per amor -
vostro; ma che poi in quei brevissimi spazii di
tempo che restano per godervi, mi vi nascon«
diate , come pnod star questo con la vostra mi-
sericordia? come lo pud soffrive I'amore che
mi portate ? Credo, Signore, che se fosse possi-
bile il potermi io nasconder da voi , come voi
da me, penso e credo dall’amor che mi porta-
te, che non lo soffrireste : ma voi slate meco ,
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e mi vedele sempre ; non si puo cio soffrire ,
Signor mio: mirate, vi prego, che si fa torto a
chi tanto vi ama. — Queste ed altre cose m’ & ac-
cadato dire, conoscendo prima quanto pietoso
luogo fosse quello che, conforme a’ miei merili,
mi stava preparato nell’inferno; ma alcune volle
mi fa tanto uscir di me I’amore che non n’ac-
corgo, se non che con tutto il mio senno fo que-
sti lamenti, ed il Signore wi sopporta ogni co-
sa: sia eternamente lodato cosi buon re. Ci ac-
costeremmo forse con questo ardire a parlare coi
regi della terra ? Non mi maraviglio , che né
con loro, né con gli altri signori che ci rappre-
sentano esser capi e superiori, si ardisca a parlar
di questa maniera , essendo di ragione che si
temano. Ma stopisco in vedere che gia stia il
mondo di maniera che bisognerebbe fossero pin
lunghe le vite per apprendere i punti, ed im-
parare le nunove sorti di creanze e cerimonie che
si sono introdotte oggidi, e non se ne dovra
spendere qualche poco in servizio di Dio? Io
mi [0 segni di croce in veder quello che passa.
Il fatto sta che non sapeve io pii, come do-
vessi vivere, qumdu a questo venni: perorcln.
non si prende in barla , quando la persona si
trascura alquanto nel trattare con le genti in
materia di cerimonie, titoli ed altre cose simili,
non le onorando assai pia di quello che meri-
tano : ma tanto daddovero si piglia cié per al-
fronto ed ingiuria, che bisogna soddisfazione e
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fare scusa della nostra intenzione, se¢'é, come
dico, inavvertenza, e piaccia a Dio che basti e
lo eredano.

Torno a dire che in vero non sa come vi-
vere, né come procedere, vedendosi la pove-
r’ anima affannata. Vede che le comandano 'a
tener sempre ocecupato il pensiero in Dio, e che
¢ necessario lenervelo per liberarsi da molti
pericoli. Dall’altra parte vede che le bisogna
stare mollo avverlila in questi punti del mondo,
sotto pena di dar occasione di tentarsi a coloro
che hanno posto il lor onore in questi puntigli,
Mi dava cié afilizione, e non finivo mai di far
mie scuse e dar soddisfaziene: perché non pote-
vo , benché vi ponessi molto studio , lasciar di
far molti mancamenti in questo che , come ho
detlo, von si tiene nel mondo per picciolo er-
rore. Veramente nelle religioni non vi dovrebbe
essere quest’ obbligo, e di ragione in casi tali
dovremmo essere scusale: ma non vale scusa
appresso loro, dicendo , che i monasterii dovreb-
bon esser corte e scuola di creanze, e che i re-
ligiosi son tenuti a saperlo: io cerlamente non
posso cid capir'e. Ho pensato, se alcun santo ha
delto giammai che vi dovesse esser corle per in-
segnamento di coloro che volessero esser corli-
giani del cielo, e gli nomini I’abbino iuteso al
rovescio: perciocché 'aver questo pensiero quelli
che di ragione dovrebhono continnamente averlo
di piacere a Dio, e d' abborrire il mondo, noa
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so io come possano averlo si grande in conlen-
tare quelli che vivono in lui, in queste sorti di
cose che tante volte si mutano. Almeno si po-
tessero in una volla imparare, passerebbe: ma
il negozio ¢ oggidi ridolto a termine che anco
per iscrivere i titoli delle lettere bisogna vi sia
cattedra, dove , per cosi dire, si legga come si
hanno da scrivere ed usare; perocché nelle lettere
or lascia carta bianca da una parte ed or dal-
I'altras or di sopra, or di solto, con coperle e
sopra coperte: ed a chi non si soleva dare del
magnifico, bisogna dare dell’ illustre. Jo non so
dove la cosa abbia a finire, attesoché non ho io
ancora cinquanl’ anni, ed in lutto questo tempo
‘ che sono vissula, ho vedulo tante mutazioni, che
non so pilt come in cid governarmi,

Or quelli che ora nascono e vivranno molti
anni, che faranno? Per certo io ho gran com-
passione d’alcune persone spirituali , le quali
sono obbligate di star nel mondo per alcuni
santi fini, portando eglino in questo una terri-
bil croce. Se potessero tulti accordarsi e farsi
ignoranti, e volessero esser tenuli tali in queste
sorli di scienze, si libererebbono da gran trava-
glio. Ma in che sciocchezza mi son io posta?
per trattar delle grandezze di Dio, son venula
a trattare delle bassezze del mondo. Or gia che
il Signore mi ha fatto grazia che io 1'abbia la-
sciate, voglio lasciare anco di ragionarne: cola

S. Teresa, Opere. T'. 11, 14
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nelle corli se ne sliano coloro che con tlanio
travaglio mantengono queste bagaltelle, e piaccia
a Dio che nell'altra vita, la quale ¢ senza mu-
tazione, non se ne abbia a patire la pena. Amen,

CAPITOLO XXXVIIL

8i tratta d’ alcune grazie segnalate che il Signore
le fece, cost in mostrarle aleuni segreti cele-
sti, come altre gran visioni e rivelmioni che
sua divina Maesta volle ella vedesse. St dicono
gli effetti che in lei laseiavano, ed il gran pro-
fitto che le rimaneva nell’ anima.

Stando una sera tanto indisposta clie voleva
lasciar di far orazione mentale, presi in mane
un rosario per occuparmi vocalmente, procuran-
do nen raccorre I'intelletlo, sebbene gnanto al-
I’ esteriore stava rilirata in un oralorio: quande
il Signore vaole, poce giovano queste diligenze s
slelli cosi un poco, e mi venne un ratto di
spirito con lanto impeto che non potei resiste-
re. Parevami esser posta in cielo, e le prime
persone che ivi vidi, furono mio padre e mia
wadre, con altre cose si grandi, in lanto breve
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tempo, in quanto si potrebbe dire un®Ave Ma-
ria, ch’io rimasi ben (uor di me, parendomi
assai soverchia grazia. Questo ch’ io dico di si
breve tempo, ben pud essere che fosse pit, ma
mi parve assai poco. Temei non fosse qualche
illusione , sebben non mi pareva: non sapevo
che farmi, perché mi vergognavo molto d’an-
dare al confessore con questo, e non per umil-
ta, a mio parere, ma perché dubitavo che si
sarebbe burlate di me, e detto: Feeo qui un
nuovo s. Paolo, o un nuovo s. Girolamo, in ve=
dere cose del cielo. E I'aver avato qnesti glo-
riosi sanli cose tali mi faceva piu temere, e non
facevo se non grandemente piangere, parendomi
che non fosse possibile averle io. Finalmente ,
per molto ehe mi vergognassi, andai dal con-
fessore, perché non ardivo mai cosa aleuna, per
molla vergogna e pena ch'io sentissi in dirla ,
per la gran paura che avevo d’ esser inganna-
ta. Com’egli mi vide tanto allannata, mi consolo
grandemente, e disse assai cose buone per levar-
mi di pena. Questo in processo di tempo spesso
m’é eccorso, e tultavia m’ accade alcune volte,
che il Signore mi ‘va mostrando e palesando
maggiori segreli: ed & da notare, che non &
possibile vedere I’ anima pia di quello che se
le rappresenta: e cosi non vedevo piu di quello
che ciascuna volta voleva il Signore mostrarmi:
ma era tanto che la minor parte bastava per
farmi restar attonita e mollo approfittata I’ ani-
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ma in far poca stima di tutte le cose della vi-
ta. Vorrei io poter dichiarar e spiegar qualche
poco delle manco cose ch'io intendevo e pen-
sando come poterlo fare, trovo esser cio impos-
sibile; perciocché in confronto della luce che
cola si presenta, lachiarezza del sole pare cosa
fosca e spiacevole. Insomma non arriva 'imma-
ginazione, per molto sottile eh’ ellasia, a di-
pingere né a disegnare come sia questa luce,
né cosa alcuna di quelle che il Signore mi mo-
strava, con un diletto tanto sovrano che non si
puo dire: perocché tutti i sensi godono in si
alto grado e soavita che non si puo esprimere,
ond’ ¢ meglio a non parlarne pid. Era stata una
volta cosi piit d’on’ora, mostrandomi il Si-
gnore cose maravigliose , parendomi che non
mi si levasse da presso, e mi disse: Mira, figlino-
la, di quanto gran bene si privano i peccatori;
non laseiar di dirlo loro.

Ah Signor mio, quanto poco giova il mio
detlo a coloro che da’fatti proprii sono acecie-
cali, se vostra divina Maesta non illumina! Al-
cune persone, a cui voi avete dato luce, si sono
approfittate in sapere le vostre grandezze, ma
le veggono, Signor mio, mostrale a cosa tanto
catliva e miserabile, che mi par gran cosa che
vi sia alcuno che mi creda. Benedetto sia il vo-
stro sanlo nome, ché almeno nell’ anima mia bo
vedato manilesto miiglioramento. Avrebbe volato
ella dopo starsene sempre quivi e non piu tor-
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nar a vivere, essendomi restato un gran disprezzo
di tutte le cose di questa vitay parevanmi spaz-
zature, e veggo quanto bassamente ci occupiae
mo, lratlenendoci in esse,

Quando dimorai con una certa signora, di evi
a suo loogo dissi, m’occorse una volta, che i-
trovandomi con mal di cuore — perché, come
ho detto, I' ho patito asprissimo, sebben ora non
tanto — com’ella avea gran cariti, fece mi fos-
sero porlate gioie, oro e pietre preziose, le quali
ella teneva di gran valore , particolarmente un
gioiello di diamanti che stimava assaissimo. Pen-
soella che m’avrebbe rallegrata, ed io fra me
stessa me ne ridevo, avendo compassione in ve-
dere che cosa slimano tanto gli vomini, con ri-
cordarmi di quello che tien custodito il Signore;
e pensavo quanto mi sarebbe stalo impossibile,
quantunque meco stessa lo volessi procurare,
far qualche stima di cose terrene se il Signore
non mi toglieva la memoria delle eterne, Questo
¢ un dominio per I'anima tanto grande che non
credo I'intendera se non chi lo prova, altesoché
questo ¢ il vero, proprio e natural distaccamento,
per esser senza travaglio nostro; tutto lo fa Dio,
mostrando la divina Maesta sua queste verila ,
di maniera che restano tanto impresse che chia-
ramenle si vede che non lo potremmo noi di
quella maniera da noi stessi in cosi breve tempo
acqnistare. Mi rimase eziandio poca paura della
morte, di cui prima sempre tewmevo assai; ma
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ora parmi cosa facilissima per chi serve: Dio,
peroeché in un momento si vede I'anima libera
da questa prigione e posla in riposo.

Parmi che questo innalzar Dio lo spirito e
mostrargli cose tanto eccellenti in questi ratti,
si conformi ed assomigli assai quando esce un’a-
nima dal corpo che poco conto se ne deve le-
nere: e quelli che daddovero avranno amato
Dio, ed abbandonate le cose di questa vita, piit
soavemente debbon morire. Mi parve anco che
mi giovo assai per conoscere la nostra vera pa-
tria, e vedere che qui siamo peregrini. Gran
vosa & saper quello che cola si trova, e dove
abbiamo da vivere: imperocché, ad uno che ha
d’ andare a fermarsi di stanza, e lungamente
abitare in una terra, & di grand'aiulo per passar
il travaglio del viaggio, I'aver vedulo che & cilla,
in cui avra di molte comodilda e godra gran
riposo e quiete.

Giova parimente per darsi alla considerazio-
ne delle cose celesti, e per procurare con faci-
litd che sia cola la nostra conversazione. Que-
sto & un gran gaadagno , poiché il solo mirar
il cielo raccoglie I’anima j attesoché , avendole
Dio voluto mostrare qualche cosa di quello che
cola si trova, lo sta ella considerando, ed alcune
volte m’ aceade che quelli del cielo, i guali so
che vivono, son quelli che m’accompagnano e
con chi io mi consolo: e mi pare che eglino
son quelli che veramente vivono e si dicono
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viventi, e quelli di qua pare a me sian tanti
morti che non mi faccian compagnia alcuna,
particolarmente ¢nando ho quegli impeti. Tutto
mi pare sogno, e che sia di burla, quanto vedo
con gli occhi del corpo: quello che gia ho ve-
duto con gli occhi interiori, & quello che Iani-
ma desidera; ma come se ne vede lontana,
questo ¢ il suo worire. Insomma & grandissima
la grazia che fa il Signore a chi da simili visioni,
e gli & di grand’ aiuto per porlare qualsivoglia
pesante croce; altesoché non ¢é cosa che la
contenti, non le dispiaccia; e se il Signore non
permeltesse talvolta che se wve dimenlicasse,
benché poi torni a ricordarsene, non so io come
si potrebbe vivere,

Sia egli benedetto e lodato in eterno, Piaccia
alla divina Maesta, pel sangue che il suo Fi-
glivolo sparse per me , che poiché ha volule
ch’io intenda qualche cosa di si gran beni, e
che incominci in qualche modo a goderli, non
m’accada, come a Laucifero , il quale per pro-
pria sua colpa perdé ogni cosa: non lo per-
wetta per quello che egli €, ché non poca
paura aleune volte ne ho, sebbene dall’altra parte
pit ordinariamente la misericordia di Dio &
quella che m’assicara, che avendomi cavata da
tanti peccati, non vorra abbandonarmi in modo
ch’io mi perda. Di questo vorrei io che Vostra
Riverenza lo supplicasse sempre. Ma non sono
tanto grandi, a mio parere, le sopraddette grazie,
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come questa che ora diro , per molle cause o
heni grandi che di lei mi rimasero, e per la
fortezza nell’anima; benché considerata ciascuna
cosa da per s¢, € tanto grande che non ¢’é a
ghe paragonarla.

Una vigilia della Pentecoste, udita messa, me
n’andai ad una parte ben ritirala, dove solevo
spesso orare e dir I’ officio ;3 ed incominciando
a leggere in un libro composto da un religioso
Certosino , i segni che hanno d'avere gli inci-
pienti, proficienti e perfelli, per conoscere , se
sta con loro lo Spirito Santo, mi parve per la
bonta del Signore che non lasciasse di star me-
co, per quanlo potevo congellnrare. Stando io
per tanto ledandolo, e ricordandomi che quando
gia un’altra volta lo lessi, stavo bene senza tutli
quelli segni — che pur troppo me n’accorge-
vo , siccome adesso veggio in me il contrario ,
onde conobbi che fu grazia grande quella che
il Signore m’avea falta — incominciai a con-
siderare il luogo che per i miei peccali avevo
werilato nell’ inferno , e rendevo molte grazie
a Dio, per vedere I'anima mia talmente mutata
e divenuta un’allra, che non mi pareva di ri-
conoscerla,

Stando io in questa considerazione, mi venne
un impeto grande , senza intenderne 1’ occasio-
ne; pareva che I'anima wmi volesse uscire dal
corpo , perocché non capiva in sé dal contento,
né si lrovava, né conosceva capace di sperare
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cotanto bene. Era impeto eccessivo che non mi
potevo aiulare né difendere, ed a mio parere
diflerente dalle altre volle; né intendevo che
cosa avesse I’anima , né che si volesse poiche
lanto stava alterata, Perché mi mancavano tutte
le forze naturali, procarai appoggiarmi, ché né
anco a sedere potevo stare. Stando in questo,
mi veggo sopra il capo una colomba, ben diffe-
rente da quelle di qua; attesoché non aveva
questa sorte di penne, ma le sue ali erano di
cerle conchiglie, che mandavano fuori un gran
splendore. Era maggior delle nostre colombey
parevami di udire lo strepito che [faceva col-
I"ali: credo che svolazzasse per lo spazio d’un’Ave
Maria. Gia I’ anima stava di maniera, che per-
dendo sé stessa, perdé anco la colomba di
vista. Quietossi lo spirite mio con si buon ospi-
te, tultoché, a mio parere, la grazia cosi am-
wirabile lo dovesse anzi inquietare e far restar
altonito ed atlerrito: come incomincio a guslar-
la, se le parti la paura, e principid la quiete
gol godimento, rimanendo in ratto. Fu grandis-
simo il gandio e la gloria di questo ratto, e
vimasi il pin tempo di quelle feste di Pente-
gosle: tanlo assorla ed imbalordita, che non sa-
pevo che mi fare, né come polesse capire in me
si gran favore e grazia: non udivo, né vedevo,
per cosi dire, tanto era il godimento interiore.
Sin da qu}l giorno conobbi che rimanevo con
notabilissimo giovamento e profitte, in pi alle
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grado d’amor di Dio, e le virtii assai piit for-
tificate. Sia il Signore eternamente lodato ¢ be-
nedetlo. Amen.

Un’ altra volta vidi la medesima colomba so-
pra il capo d’un padre dell’ ordine di s. Do-
menico — salvo che i raggi e gli splendori delle
medesime ali mi parve si stendessero assai pioy —
mi si diede ad intendere che guest’ uvomo dovea
tirare anime a Dio.

Un’ altra volta vidi la sacratissima Vergine
nostra Signora , che poneva una eandidissima
cappa al Presentato di questo medesimo ordine.
Mi disse ella che pel servizio che le avea fatto
in aiatare questa fondazione, gli dava quel man-
to, in segno che per 1’avvenire custodirebbe
I'anima sna in purita, né sarebbe caduto in
peceato mortale. Tengo per certo che cosi fu,
perciocché di li a pochi giorni mori, essendo
slato uomo molto penitente, e che in tatla la
sua vita e morte diede segni e dimostrazioni di
tanta santitd, che per quanto si puo credere
non ¢’ & che dubitare della sua salvazione. Un
religioso ; che s era ritrovalo alla sua morte ,
m’ assicuré avergli detto il moribondo che al
capezzale di lui stava s. Tomaso. Mori con grau
contento e desiderio d’ uscire da questo esilio,
Dopo m’é apparso alcune volte con grandissima
gloria e deltommi alcune cose. Era uomo di
lanla orazione, che poco prima di morire, vo-
lendula lasciare per la gran dcbolezza, von po-
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teva 5 attesoché gli venivano molti ratti ed estasi.
Mi scrisse poeo avanti che " infermasse a mor-
te, domandandomi che cosa dovea egli fare, e
come porlarsi, poiché finito che avea di cele-
brave la messa, si rimaneva in estasi gran pez-
z0, senza poterlo sloggire. Finalmente il Signo-
re gli diede il premio del molto che avea ser-
vito in tutto la sua vita.

Di un rettore della compagnia di Gesin, di
cui ho fatte piit volte menzione di sopra, ho
veduto alcune cose di grazie segnalate che Dio
gli facea, le quali per non allungarmi noun iserivo
qui. Una volta gli occorse un gran travaglio per
certa persecuzione che pali, e si vide in molta
afllizione. Stando io un giorno ascoltando mes-
sa, vidi quando s'alzava I ostia Cristo in croce
che mi disse alenne parole di consolazione da
riferire a lui, ed alire prevenendolo ed avvi-
sandolo di quanto gli dovea succedere , e met-
tendogli davanti il molto che sua divina Maesta
avea patito per loi, e che si preparasse a sof-
frire. 8i consolo con questo assai, e prese gran-
d’animo: ed il tulto poi passo come il Signore
mi disse.

Di alcuni religiosi di un certo ordine, e di
tulto I’ ordine insieme , ho veduto gran cose:
gli ho veduli in cielo con bandiere bianche nelle
mani alcune volte, ed altre cose di gran mara-
viglia, e cosi lengo quest’ordine in gran vene-
razione, perché ho Irattalo e conferito con loro
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assai , e veggo che la lor vita si conforma con
quello che il Signore m’ha dato di loro ad in-
tendere.

Stando io una sera in orazione, comincio il
Signore a dirmi alcune parole, e recandomi con
esse alla memoria quanto calliva sia stata la
mia vila, mi ecagicnavano gran confusione e do-
lore ; perocché, quantungue non siano delle con
rigore , nulladimeno causanv un sentimento e
penia che strugzono, e con una parola di gueste:
si sente piu giovamento circa la propria cogni-
zione che non faremmo noi slessi in malti gior-
ni, considerando la nostra miseria: imperocché
porta seco scolpita una veritd che non la pos-
sinmo negare. Rappresentommi le affezioni che
con tanla vanita avevo per lo passato avute, e
mi disse che io stimassi molto il voler egli si
ponesse in lui un’affezione chesi era tanto ma-
lamente impiegala nelle creature, come la mia,
ed egli poi ancor riceverla ed ammetterla. Altre
volte mi disse che mi ricordassi quando parea
che io tenevo per onore lo andar contro del
suo. Altee, che mi ricordassi, quanto gli ero
obbligata, poiché gnando lo stavo maggiormente
offendendo, andava egli facendomi grazie. Se ho
alcuni mapcamenti, che non sono pochi, di ma-
niera me li da il Signore a conoscere, che tutta
pare mi disfo e struggo: e come ne ho molti,
molte volte anco mi succede. Accadevami ri=
prendere il confessore, o pensando consolarmi
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nell'orazione, quivi poi trovavo la vera ripren-
sione. Ora tornando a guello che dicevo, quando
incomineio il Signore a ridurmi a memoria la
mia mala vita, non facevo altro che sparger la-
grime , parendomi che per ancora non avessi
fatto mai cosa alcuna di bene. Pensai, se per
avventura voleva il Signore farmi qualche gra-
zia, allesoché per lo pin, quando soglio ricever
da lui qualche gran favore &, quando wi sono
prima confusa ed annichilata, aceiocché piu chia-
ramenle jo veggo, quanto fuor di ogni mio me-
rito lo riceva; operando, eredo io, il Signore
questo sentimento, Indi a poco f[u talmente ra-
pito il mio spirito , che quasi mi parve stesse
totalmente fuora del corpo, almeno von si co-
nosce che si viva in esso. Vidi la sacratissima
umanith con pia gloria che giammai 1" avessi
io vedula,

Mi si rappresentd per mezzo d’una nolizia
ammirabile e chiara star il Verbo divino posto
nel seno del Padre; né sapreijo dire come cia
sia, perocché, senz’ accorgermi, mi vidi presente
a quella divinita. Rimasi tanto ed in guisa tale
attonita, che parmi passarono alenni giorni che
non polevo tornar in me; e sempre mi pareva
aver presente quella maesta del Figliuol di Dio,
sehbene pon tanto come la prima volta. Questo
ben conoscevo io, ma resla lanlo scolpito nel-
l"immaginazione, che non lo pué levar via da
s¢ per qualche tempo, bench¢ in brevissimo spa-
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zio sia passato: ed é di grandissima consolazione
ed anche atilita.

Questa medesima visione ho io veduta altre
volte: &, a mio parere, la pin sublime visione
che il Signore per sva grazia w’abbia fatto
vedere , e porta seco grandissima utilita. Pare
che purifichi I’anima in eccellente maniera, e
levi la forza quasi del tutto a questa nostra sen-
sualithi, £ una fiamma grande che pare abbra-
ci ed annichili totti i desiderii della vita, per-
ché, sebben io non li lenevo in cose vane, tulta
volta dichiarommisi qui assai bene come il tutto
era vanitd, e quanto vane sono le  signorie di
quas ed & un grand’ insegnamento per innalzare
i desiderii alla pura verita, Rimane impressa
una riverenza e rispetto che non saprei io dir
come, ma ¢ molto differente da quella che pos-
siamo noi (ni acquistare. Fa che I'anima si
stupisca molto in vedere com’ella ebbe ardire,
e che nessuno il possa avere , d’ offendere una
Maesta si graunde,

Alcone volte avro detto questi effetti di vi-’
sione ed alire cose, ma gia ho accennato che
v'é pitt e meno di giovamento, ma di questa &
grandissimo. Quando io m’accostavo all’ altare
per comunicarmi, e mi ricordave di quella gran-
dissima Maesta che avevo vedula, considerando
che era di quel medesimo che stava allora nel
santissimo Sacramento, che spesso si compiace
il Signore che io lo veda nell ostia , mi si ars
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ricciavano i capelli, e tulta parea m’annichi-
lassi,

Oh Signor mio, se voi non ricopriste con quelli
accidenti la vostra grandezza, chi ardirebbe tante
volte accostarsi per unir cosa tauto laida e mi-
serabile con Maesta si grande! Siate voi bene-
detto, Signore, e vi lodino tatti gli angioli con
tatte le creature insieme , ché cosi andate mi-
surando le cose con la debolezza nostra, accioc-
ché godendo di si sovrane grazie , non paventi
il vostro gran potere, di sorte che né anco osia-
mo guslaryi, come genle fiacca e miserabile. Ci
potrebbe accadere quello che ad un contadino ,
¢ 50 cerlo esser cio una volta occorso, il quale
avendo Irovate un lesoro, come cosa pii gl:amla
di quello che poteva capire nell® animo suo vile
¢ basso, vedendosi con esso, gli venne una ma-
linconia tale che a poco a poco lo condusse a
morte, da pura afllizione e sollecitudine di non
sapere che cosa farne, Se non avesse Irovale
tutto insieme , ma che a poco a poco glie I'a-
vessero dato, sostentandosi con quello, sarebbe
vissulo pia contento che guando era povero, e
non gli sarebbe costato la vita,

Oh Gesiy, ricchezza de’ poveri, quanto mara-
vigliosamente sapele sostentare le anime, e sen-
za che elle veggano ricchezze si grandi, a poco
a poco le andate loro mostrando! Quando io
veggo una Maesta si grande, coperta e nascosla
solto si poca cosa , come € l'ostia, veramenle
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stupisco , massime dall” ora in qua, di cosi gran
sapicnza, e non so come il Signore mi dia
anime e vigore d’accostarmi a lui, s”egli stesso
che m'ha fatto, e tuttavia fa grazie si grandi,
non mi desse coraggio: ne sarebbe possibile
dissimularloy né lasciar di predicare ad alta voce
maraviglie si grandi. Or che dovra sentire un
miserabile, come o, piena d'abbominazioni, e
che con si poco timor di Die ha speso e con-
samalo la sua vita, in vedersi accostare a questo
Signore di tanta gran maesta, quando vuol egli
che I'anima mia lo vegga? Una bocea che tante
purole ha dette contra la volonta del medesime
Signore, come ardira accostarsi a prendere ed
a rvicevere quel corpo gloriosissimo, pieno di
nettezza e di pieta 2 Imperocehe molto pin duole
all’ anima e piu aflligge, per non averlo servilo,
I'amore che mostra quel volto di tanta bel-
lezza con una certa tenerezza ed alfabilita, che
non cagiona timore la maestd che vede in lui.
Ma che senlimento dovevo io avere due volle
ch’io vidi questo che ho detlo? Certamente,
Signor mio, e gloria mia, sto per dire che
in qualche maniera in queste grandi alllizioni
che sente I'anima mia, ho fatto qualche cosa
in servizio vostro. Aimé, ché non so guello
mi dico, ché quasi senza che parli io scriva
ora queslo , trovandomi turbata ed alquanto
fuora di me in tornando a ridurmi a me-
moria queste cose. Se queslo senlimento fosse
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senuto da me, avrei detto bene 'aver fatlo
qualche cosa per voi, ma perché non possiamo
avere né pur un buon pensiero se voi non lo
date, non ¢’ & di che aggradirmi: io sono la
debitrice, Signore, e voi I’ offeso.

Accostandomi una volta all’altare per comu-
nicarmi, vidi con gli occhi dell’anima, pia chia-
ramente che non avrei fatto con quelli del cor-
po, due demonii con figura molto abbominevole.
Pareami che con le lor corna citcondassero il
collo del povero sacerdote, e nella particola che
mi veniva a dare, vidi il mio Signore con la
maesta che ho detto di sopra, posto in quelle
mani, le quali chiaramente si vedeva aver offeso
Dio ed intesi ritrovarsi guell’anima in peccato
mortale. Che speltacolo &, Signor mio, vedere
la vostra somma bellezza posta tra fligure si ab-
bominevoli ed orrende? Stavano i demonii come
impauriti e tremanti dinanzi a voi, e pareva
che volentieri sarebbon fuggiti, se gli aveste la-
sciati andare, Mi venne cosi gran lurbazione che
non so come mi potei comunicare, e rimasi con
gran timore: parendomi che se fosse stata vi-
sione di Dio, non avrebbe permesso sua divina
Maesta ch’io avessi veduto il male che si ritro-
vava in quell’anima.

Mi disse il Signore ch’io [acessi orazione per
lui e che I'avea permesso , acciocché io cono-
scessi la forza che hanno le parole della con-
segrazione, e come non lasciava Dio di star quivi
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nel Sacramento, per scellerato che sia il sacer-
dote che le proferisce, e perché anco io vedessi
la sua gran bonta, con porsi nelle mani d' un
suo nemico, e tutlo per mio bene e d'ognuno,
Ben conobbi, quanto piit obbligati sieno i sa-
cerdoti ad esser buoni che gli altri, e quanto
strana e mala cosa sia prendere indegnamente
queslo sanlissimo Sacramento, e quanto padrone
sia il demonio dell” anima che sta in peccato
mortale. Assai gran bene mi fece e gran cono-
scimento mi cagiono dell’ obbligo che avevo a
Dio. Sia egli elernamente benedetto !

Un’ altra volta m’ occorse parimente vedere
una cosa che spavenlommi grandemente. Slavo
in lnogo dove mori una certa persona, la quale
per molli anni avea vissuto assai malamente,
sccondo seppi; ma erano due anni che stava
inferma, ed in alcune cose pareva si [osse emen-
data: mori senza confessione e con tullo cio
pareva a me non avesse a dannarsi. Mentre la
stavano accomodando per mandarla alla sepoltu-
ra, vidi molti demonii prendere quel corpo,
parendo che giocassero alla palla con esso, e ne
facessero ginstizia, tirandoselo I’ un "altro con
forconi ed uncini grandi infocati, il che mi pose
gran tremore. Come lo vidi portare a seppellive
coll’onore e cerimonie che soglion farsi a tutti,
stavo io pensando alla gran bontd di Dio che
non voleva fosse infamata quell’anima, ma che
stesse segreto 1" essere sua nemica. Stavo io mez-
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zo shalordita e fuor di we per gaello che avevo
veduto: e mentre dure ['officio non vidi pin
demonio, ma dopo che fu gettato il corpo nella
sepoltara, vidi tanta moltitudine di loro che sta-
vano. dentro apparecchiati per prenderlo, che
rimasi altonita fuor di me, e non [u bisogno
poco animo per dissimunlarlo. Consideravo che
avrebbon falto di guell’anima, quando cosi si
burlavano ed impadronivano del misero corpo.

Piacesse al Sigoore che questo ch’io vidi,
cosa spaventosissima, lo vedessero coloro che si
ritrovano in callive stato, parendomi sarebbe
gran motivo per farli viver bene. Tullo questo
mi fa piin conoscere quello che 1o devo a Dio,
e da che male m®ha egli liberato. Stetti molto
timorosa finché lo conferii col mio confessore :
dubitando se a caso losse illusione del demo-
nio per infamare quell’ anima sebbene era te-
nuta per puco buona cristiana. Vero &, che losse
o non fosse illusione, ogni volla che me ve ri-
cordo , mi cagiona spavenlo e tremore.

Gia che ho incominciato a dire di visioni
de’” morli, voglio dire alcune cose, le quali il
Signore in tal caso ha volato che io vegga d’al-
cune apnime; ne diro poche per abbreviare e per
non esser necessario, cioé di nessun giovamento,
Mi fu detto ¢h’era worto un religioso , stato
qui provineiale, cou cui avevo io tratlato, e gli
tenevo obblige per alcune buone opere che aveva
fatte per me: era persona assai virtuosa. Quando
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seppi che era morto, mi venne gran turbazione,
temendo della sua salvazione, per esser egli
stato ventl'anuni prelato — cosa della quale io
temo assai, parendemi di gran pericolo I aver
carico d'anime — e grandemente affannata m’an-
dai ad un oratorio, e quivi gli offersi tutto il
bene che avevo fatto in mia vita, che ben poco
deve essere, onde dissi al Signore che supplisse
egli co’ merili suoi (uello che mancava a quel-
I’anima per nscire del purgatorio. Mentre stavo
cio chiedendo al Signore, come meglio potevo,
mi parve vederla uscire dal profondo della terra
verso il mio lato drilto, e salirsene al cielo con
grandissima allegrezza: sebbene 1" avevo ancor
raccomandato a molle persone accio pregassero
per Panima sua, essendo stato molto ben volus
to mentre stava in questa vita, Era egli assai
vecchioy, ma lo vidi d'eta di trent’anni, ed an-
che wanco, a mio parere, e con isplendore
nella faccia. Passo assai in breve questa visione,
a rimasi consolalissima in maniera che non
poté mai pin darmi pena la sua morte: né po-
tevo dubitare che non fosse buona visione, vo-
glio dire che non fusse illusione. Non erano piit
di quindici giorni che era morto; con lullo cid
non Irascurai di procurare che alcune persone
lo raccomandassero a Dio e di farlo io, eccello
che non potevo con quell’eflicacia che avrei [allo,
se non avessi veduto questo: perciocché quando
il Signore me lo fa cosi vedere, e dopo voglio
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a sna divina Maesta raccomandarlo, parmi senza
poter [ar altro che sia un dar limosina al rie-
co. Seppi di poi, essendo spiralo assai lontano
di qui, la morte che il Signore li concesse, che
fu di grand’edificazione, lasciando tutti ammi-
rati del conoscimento, lagrime ed umillta con
che mori,

Poco piit d"un’ giorno e mezzo era morta nel
nostro monastero una monaca assai serva di Dio, e
mentre un’allra slava dicendo una lezione dei
defunti, recitandosi in coro I'officio per lei,
stavo io a lato per aintarla a dire il verso del
responsorio: a mezzo della lezione mi parve di
vederla uscire dal mio lato drilto, come la pas-
sala anima, ed andarsene in cielo. Questa non
fu visione immaginaria, come quella di sopra,
ma come I’altre che ho raccontate ; non pero
se ne dubita pid che di quelle che si veggono.

Un’altra monaca mori nel medesimo mio mo-
nastero, giovane di diciotlo o vent'anni in cir-
ca; sempre cra slala inferma, molto amica del
coro, assai virtuosa e gran serva di Dio. lo cer-
tamente pensai che non fosse entrata in purga-
torio ; imperocche avendo patite molte infermila,
credevo che anzi le sopravanzassero merili e
soddislazioni. Stando io all’ ufficio, prima che
la seppellissero , credo fossero quatir’ ore che
era morta, la vidi uscire dal medesimo luogo ed
andarsene al cielo.

Rilrovandomi in una chiesa d'un collegio della
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compagnia di Gesit, con quelli gran travagli
che, come ho detto, alcune volte pativo e tat-
tavia patisco di anima e di corpo, stavo di ma.
niera, che né pur parevami polter ammellere
un buon pensiero : era morto in quella nolte
un fratello di quella easa della compaguia, e
mentre, meglio che potevo, lo stavo raccoman-
dando a Dio, ed ascoltavo la messa d’ un aliro
padre della compagnia che la diceva per lui,
mi-venne un gran raccoglimento, e lo vidi sa-
lire al cielo con molta gloria, ed il Signore
I'accompagnava : conobbi che per favor parli-
colare andava sua divina Maesta con esso lui.

Un altro frate del nostro ordine, molto buon
religioso, stava assai male, ed udendo io messa,
mi venne un raccoglimento , e vidi , come era
morto e salirne al cielo senz’ entrare in purga-
torio. Mori in quell’ ora ch’io lo vidi, seconde
seppi dipoi. o mi maravigliai che non fosse
entrato in purgatorio. Intesi che per esser egh
stato religioso che aveva osservato bene la sua
regola e costituzioni, gli giovarono le bolle del-
Pinduolgenze dell’ ordine per non entrar in
purgatorio. Io non so perché intendessi questos;
penso fosse acciocché stessi certa che non con-
siste I’essere religioso in portar abito di re-
ligione , ma nel godere dello stato di maggior
perfezione, la quale fa esser vero religioso. Non
voglio dir di pii di quesle cose, non essendo
necessario : e sebbene il Signore m’abbia fatto
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grazia di farmi vedere molte di quest’ anime,
nessuna pero ho veduto che non sia entrata in
purgatorio , se non quella di questo padre, e
quella del santo fra Pietro d’Alcantara e del
padre Domenicano di cui ho detto di sopra.
Di alcuni ha voluto il Signore ch'io veda i
gradi di gloria che hanno, rappresentandomi i
lnoghi in coi son posti: & grande la differenza
che v'é dagli vni agli aluri.

Fine per Tomo 1.
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DEL TOMO SECOXNDO.

CAPITOLO XXI.

Si prosegue e finisce questultimo grado di
orasione. St dice quanlo sente I’ anima
che si ritrova in esso. . . . . DPag

CAPITOLO XXIL

Si tratta quanto sicura strada sia per i con-
femplativi non innalzar lo spirife a cose
alte, se il Signore non I innalwa.. Rac-
conla un inganno in cui duré un tempo di
non considerare 'umanitie di Cristo, le-
mendo in tale considerazione ostacolo a
piit sublime orazione. E questo capitolo

malto. wlile e vewssse v inne ol @0
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CAPITOLO XXIIIL

Ritorna alla relazione della sua vita; e
come comincid a trallare di maggior per-
fezione, e per quali mezzi. E mollo utile
per le persone che governano anime per
sapere come hanno a portarsi ne’ prin-
cipit. E dice il giovamento che fece a lei
il saperla guidare chi la governava, Pag,

CAPITOLO XXIV,

Si prosegue U incominciata maleria, e si
dice come ando facendo profilto I'anima
sua quando incomincio ad obbedire, e
quanto poco le giovava il resistere alle
grazie che sua divina Maesta andava sem-
pre dandole pit compite . . . . . »

CAPITOLO XXV.

8¢ tratta del modo e maniera con che
s" intendono alcune locuzioni che usa Dio
coll’ anima, e degli inganni che vi ponno
essere , e come questi inganni si possano
distinguere . .

o e i EIts WSS, ¢ U

CAPITOLO XXYVI.

Si prosegue la medesima materia, si vanno
dichiarando e dicendo cose occorse alla
Santa, le quali le facevano perdere il f-
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more e lenere per buono spirito quello che

de piarbavn . .. o0 e ere e Ragoiga

CAPITOLO XXVIIL

Si tratta d&'un altro modo col quale il Si-
gnore istruisce I anima, e , senza che le
parliy Iz da ad intendere la sua volonid
in maniera ammirabile. Si dichiara anco
una visione e grazia grande che Dio le
JSece, non immaginaria . . . . . »

CAPITOLO XXVIIL

Si tratta delle grazie grandi fattele dal
Signore, e come le apparve la prima volta:
st dichtara che cosa sia visione immagi-
naria, e si dicono gli effetti grandi ¢ i
segni che lascia quando é da Dio . »

CAPITOLO XXIX.

Prosegue U incomincialo discorso, e narra
alcune grazie grandi che fece il Signore,
e le cose che sua divina Maesta operava
in lei per assicurarla, e perché rispon-
desse a coloro che le contraddicevano. »

CAPITOLO XXX,

Torna a raccontar [ ordine della sua vita,
e come il Signore rimedio a molli suoi
travagli. 8¢ iralla d' alcune gravi tenla-

71

109
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zioni e pene interiori che alcune volte pa-
ogatl s o aie . eie.s e o . auillag 19t

CAPITOLO XXXI.

Si tralta d alcune fenlazioni esleriori e rap-
presentazioni fattele dal demonio, e dei
tormenti che le dava. Si tralta anco dal-
cune cose assai buone per awiso di per-
sone che camminano per la strada della
perfenipne . . o cwestwenied ot (80139

CAPITOLO XXXIIL

St tralta come volle il Signore porla in ispi-
rito in luogo dell inferno, il quale ella
avea, dice, per i suot peccali meritati. Nar-
ra un sunto di quello che quivi se le rap-
presento , e perché vi ando, . . . » 159

CAPITOLO XXXIIL

L' affare della fondazione del monasiero che
pareva compiuto é rotto. Tornan da capo
le persecuzioni. Dio conféerma la Santa nel
suo disegno e il suo coraggio s’ addoppia.
Compera una casa e trovatala troppo pic-
cola vuol averne un’ altra, ma Dio le co-
manda d’ entrarvi. Santa Chiara le ap-
pare e le promelte assistenza. La San-
tissima Fergine insieme con s. Giuseppe
le compare pure vestita di bianco, e le di
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una catena & oro con una croce ricca di
gemme oINS SSNVEEIESG Pag, s

CAPITOLO XXXIV.

Una dama di gran levatura, rimasta ve-
dova, otliene dal padre principale che la
Santa andrebbe a trovarla per consolarla
nell’ estrema sua afflizione. Riflessioni
della Santa per far vedere come i grand:
son da compiangersi. Dio se ne serve per
portare un religioso ad eminente virlit ,
e lo rassicura senva dubbio sull essere in
grazia, Ottimi avvisi pei direttori. Dio,
col mezzo della Santa, prepara una sua
suora alla buona morte . . . . . » 184

CAPITOLO XXXV.

Una religiosa d’ altissima piete, che come
la Santa contava fondare un monastero ,
viene a trovarla. Conferiscono insieme, e
la Santa entra poi nel pensiero di non
aver reddito. Il sanlo padre Pietro d’ Al
cantara la fortifica nel suo proposto. Te-
resa forna opportunissimamente nel mo-
nastero della Incarnasione, e parla per
incidenza della virtic delle religiose che
accolse in quello da lei fondato . . » zoo
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CAPITOLO XXXVI.

Reduce la Santa, trova tullo apparecchiato
per la fondazione del nuovo monastero in
Avila. Entra e di I' abilo ad alcune re-
ligiose. Forte tentazione con che il de-
monio ne couturba la gioia. Dicerie contro
il monastero. La superiora del monastero
dell' Incarnazione domanda la Santa ; vi si
porta e si giustifica. La citta d’Avila in-
tenla per cio lite contro Teresa, ma la
intralascia. Gesit Cristo compare alla San-
ta, e pare impongale una corona d' oro.
La Santa Vergine le compare in bianco

_ ammanto , di che le sembra copra lei e
le sue religiose. Maniera di vivere in
questo nuovo monastere . . . . Pag. 210

CAPITOLO XXXVIL

Si tratta degli effetti che le rimanevano
quando il Signor le avea fallo qualche fa-
vores di con questo assai buona dotlrina.

Si dice come s ha da procurare e far
molta stima di gnadagnar qualche grado
di piic di gloria, e che per nessuna falica
dobbiame lasciar i beni che sono per-
P 0 » ity v ol Wil st eibiand
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CAPITOLO XXXVIIL

Si tralta d' alcune grazie segnalate che il
Signore le fece, cosi in mostrarle alcunt
segreli celesti, come allre gran visioni e
rivelazioni che sua divina Maesta volle
ella vedesse. St dicono gli effelti che in
lei lasciavano, ed il gran profilto che le
rimaneva nell anima ., . . . . Pag. 234
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