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jhfc téssere ¡1 debito elogio delle opere 
clella Sania d'Avila ne bastí il diré, clie T e ­
resa obbligata, per comando de'superiori, a 
parlar delle grazie che avea ricevute da Dio, 
i l fuoco dell' amor divino era tanto nel cuor 
di leí , da non poter a meno di aperta-
menle raanifestarsi ne' snoi scrilti , e da que-
sti farsi pur strada nel cuore de' leggitori, 
volonterosi di trarre da cosi elelte ric'chezze 
ii possibile vanlaggio. 

Tut l i infalli consenlono alia Santa due 
slngolari prerogative, l'abbondanza del lume 
divino e la grazia di saper dicbiarare con 
cbiarezza e soavitá i ceiesliali senlimenli da 
cul tu sempre compresa. 
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E pero ov che di ascetiche e sacre lel-
ture si va raccogliendo buona messe, cre-
deinmo oltimo consigno il pubblicarne pur 
noi una nueva edizione. 

I n quanlo spelta alia traduzione di che prc-
sentiamo i leltori^ essa é all' intuito fedele, e 
quantunque ne sia stato forza qualche volía i l 
rendere qua e la alquanto piú piaña e na -
turale 1' orditura del periodo o cambiar qual­
che frase e qualche parola che mal corri-
spondeva al senso che il tradultore voleva 
significare, ne abbiamo rispeltato i modl di 
d i r é , perché appunto i l iraduttore íece ai-
trettanto del testo spagnuolo, e per ció que-
sta versione italiana p u ó far meglio couor 
scere il colorito e lo slile deiroriginale. 



~ / í n c o r c h é la Santn p n r l i tno l lo nelle site opere 

tlelle p rn t iche della v i r t u , e segnatamenle d i quc l l a 

deW u m i l t á e. delV ohhedienza , nondirneno p e r c h é 

l ' orazione é i l p r i n c i p a l argomenlo d i c u i e l l a 

t r a t t a , p i n su quel lo si diffonde che su i n l t i g l i 

t d l r i , awisandos i sia mezzo cpporlunissi ino p e r 

giitngere a l i a g ran meta d i perjezione che e l la 

(irdeidemente proponeva a s é stessa ed al ie a n i ­

me delle q u a l i le avea affidala l a custodia l a 

P rowidenza , M a p e r c h é le grazie largi te le e le 

i e r i t a chiar i te le in occupazione s i santa sano 

straordinarie tanto e snb l in i i che ( ¡uan to ne dice 

potrebbe credersi a biton d r i t t o p i i i che urnana 

cosa, nessuno s i m a r a v i g l i se c h i legge fjueste 

opere i r o v i o s c u r i t á i n que' l u o g h i ne' ( jua l i d i 

^iffatte maler ie s u b l i m i ragionn. E pe ro a dissi-

pare in cer lo modo l a nube che s' offre p r i m a ' 

nwnle a i loro o c c h i , e a d i m p e d i r é che l a l ten-



z í o n e non s i s tanchi i n una le t fu ra si diversa 

da l l e a l l r e , ero qunsi venido n e l dh'isamento d i 

cominciare da l lo spiegare le f r a s i t a l a r s travaganti 

d i c u i s i vale a sviscerare i l sito concetto, ma i n -

vec.e a luogo opportnno furono cjua e l a poste 

del le note estese da personaggi d i tu t t a pie ta e 

d i proforula do t l r ina . 

E p e r c h é i l leggitore non pensi che g l i s c r t í t i 

de l l a Santa solo s i r idncano a d nstrusi a rgoment i 

ed a volt d i J 'anlasia, a i q n a l i poche m e n t i val-

gorto a tener d ie t ro , offr iamo (fui uno specchio 

del le opere stesse, e ognnno p o t r h q u i n d i f 'arsi 

ragione come l a pa ro l a d i santa Teres(t cada ta 

in bnon terreno non possa a meno d i rendere 

e l e t t i e soavissimi J ' ru t t i , 

D e l l a V i t a del la Santa , scr i t ta d a l e i mede-

s i rna , é qnas i inut i le J a r e p a r o l a , tanto é gene­

ra lmente e conosciuta e mer i tamente apprezzata. 

V i r ó solo che trovandosi e l l a costretta pe r co­

ntando de' superior i a p a r l a r e delle grazie che 

áveva ricevute da D i o , comincia d a l t r a l t a r e p a r -

t icolnrmente dell"1 orazione, che paragona a d un 

g inrd ino spir i tuale che p u ó essere innafftnto i n 

í j ua t t r o t nod i , e p r i m a coW orazione mentale, p o i 

con (juella d i quie te , qu ind i con quel la d* untone 

e finalmente coW a l t r a d i rap imento . E soggluli­

gero che i l J'uoco d e l l ' a m o r d i D i o sendo si a r -

dente ne l cuore de l la Vergine, questa i t t í e r ron ipe 

i l sito discorso pe r r ivolger lo a l i a suprema Mae-

s i a , a l p a n d i . á g o s l i n o nclle sue canjesstotii : 



I X 

le opere d e l cjunl Sanio avecino tanto p o l u t o , 

come ella slessa d ice , sulT animo d i l e i , che ne 

prese i l bello sitie e i l fervore celeste. 

A l t r i a rgomenl l svol l i ne l le sue opere s o n ó : 

Fonr laz ion i faite dalla Santa d i p a r e c c h í nao-

nasteri . — Qaantunque t a l i Jondaz ion i r iducans i 

a d una relazione d i va r ié cose s o m i g l i a n t i , s o n ó 

rniste d i diversi avvenirnenti r i j e n l i in si piacevole 

m o d o , e /<7 narrazione ne é s i ingenua che po-

che slorie recano di let to tnaggiore. S o n ó p u r é 

ul i l issime perche Teresa non trascura olcuna oc~ 

casione d i J a r ol l i rne ri / lessioni su l l ' esercizio del/e 

v i r l i i e pe r eccilare le 'sue religiose a sempre p i i i 

p rog red i rv i . 

Maniera d i visitare i monaster i . — Immenso 

é i l J i ut to che t r a r r e possono i d i r e t t o r i d 'anime 

i n (juesto t ra t ta te l lo in c u i non sa i se p l i i pre~ 

valga i l huon senso, l a prudenza o l a sanl i ta . 

Avvis i della Santa al ie sue rel igiose. — Que-

s i l nvvisi r iducons i n d utiliss'mie i s l ruz ioni . 

L a via della perfezione. — ISulla po t r emino 

d i r é d i (juesto t r a l t a t o , dopo i l J'avorevole g i u -

dizlo che i devol i l egg i to r i d"1 ogni classe e d 'ogni 

nazione ne pronunciarono ; e lo stesso dicas i del le 

Med i t az ion i sol Pa ler . 

I I Castello d e l l ' a n i m a . — Q u i non s'nra inu t i le 

lo spendere alcune paro le a cagione del la idea 

pregiudicata valsa in n l c u n i che quesC opera sia 

astrusa tanto da r iuscirne inut i le la l e t tu ra . 

D a l modo íT espritnere deriva pe r lo p i i i l o -
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scnr i ta o la chiarezzn delle cose: e pero le chia-

rissime anche pe r sé stesse possono sotto l a peana 

íT un m a l destro r i n s c í r e oscurissiine, e le p i í i 

asfrnse per lo cont rar io ricevere luce e dh'entar 

p l n n e , ove in c h i prende a svolgerle sia pieria 

conoscenzn d e l l ' nrgomenfo e bnon ar t i f ic io d i let-

tere. Che se a tale proposi to p a r l a r m i si volesse 

de l la dif j iadta che í1 incont rn negl i sc r i t t i de i p r o -

J é l i e de l l 'Apoca l i s se , hasta m i semhra d i r ispon-

dere che i p r o j e t i e s. G i o v n n n i , o per meglio 

d i r é lo Sp i r i t o Santo che par lnva per bocea l o r o , 

non ehber disegno d i rendersi p i n in t e l l i g ib i t i , p o i -

c h é sonó secreti e mis te r i che r e s t a ñ o sconosciuti 

a g l i u o n i i n i , sino a che sia g iunto i l tempo d i 

r e n d e r l i cogl i effetti c h i a r i a tnt to i l mondo. 

M a , pe r c ió che r igua rda questi t r a t t a t i d i santa 

T e r e s a , e par t ico la rmente quel lo de l Castel lo 

d e l l ' anima , avviene i l cont ra r io . I m p e r c i o c c h é 

el la dice precisamente in v a r l i l uogh i che f a tu t to 

i l possibile onde renders i i n t e l l i g i b i l e , a motivo 

che l a sua intenzione é d i manifestare a l ie sue 

religioso c id che D i o aveale f a t t o conoscere de l la 

sua inf ini ta grandezza, e delle meravigl ie c o m ­

prese nelle g r a í i e s t raordinar ie l a rg i t e a l ie an i ­

m e : come p u r é d i loro insegnare quanto essa sa­

p e r a ciren le astuzie d i c u i s i serve i l demonio 

pe r f a r l e cadere ne1 suoi l a c c i , e pe r distruggere 

cosi in esse V opera dello Spi r i to Santo. N e l che 

conjessa d i sempre t e m e r é d i non spiegarsi ob-

bastanza : ció che mostra q u a l f 'osse i l sito de-
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s íder ío d i evitare Voscu r í l a . L a questione non verte 

duaque s u i r essere (¡ueste mnter ie snhUini e aco-

noscinle a coloro che non hanno ricevuto da 

D i o i l dono d i qnesle si e l éva t e o r a z i o n i , poiche 

ciascuno ne conviene : m a d i snpere se cjuesta 

g ran Santa ahina espresso per modo qunnto le 

insegnó / ' esperienza da renderlo í n l e l l i g i h i l e : ne 

so dubi tare che (/nanto s i r iferisce a l ie c o m n n i -

c a u o n i d i D i o con le anime al ie q n a l i s i place 

ta lvol ta c o n c e d e r é angeliche r i v e l a z i o n i , possa 

essere compreso. J i pero non si t ra t ta d i p o r r e 

i n disamina se in qnesC opera siasi proposto ch ia -

ramenle esprimere (¡ueste alte venta o se ahbia 

ragginri to i l sito f i n e , ma sihhene se i n questa 

m i a tradnzione io ahhia coi to i l concetto de l l a 

Santa e resolo m a n i f e s t ó . 

J \ é ho g i á la prestinzione dessere riescito quanto 

avrehbero po lu to f i n io persone p i n v é r s a t e d i me 

in s i ffat t i s p i r i l n a l i argornent i , ma posso d i r é d i 

non aver m a i trovato mater ia tanto d i f f ic i le , s i 

pe r le cose in sé slesse come p e í modo d i s c r i -

vere del la Santa che afjfnstelln parentesi sopra 

parentes i , qttando lo spir i to d i D i o con tanta r a -

p i d i t á la spinge a d ich iarare c ió che e l la p rova 

deg l i effistti del la g r a z i a , effet l i i q t i a l i sover-

chiano ogni nniano intendirnento. E pero a nes-

suna f t t i c a ho perdonato pe r in terpre tante i l vero 

senso. R siccome t t i t t a la difficolla consiste sul-

Venti ta dell 'orazione, casi i l mezzo d i c u i m i s o n ó 

servito pe r rneglio c h i a r i r r n i , s i f u d i considerare 
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con e s t r e ñ í a opplicnzione tn t to cid che la Santa 

ne h a detto neg l i o l t r i suoi t r a f l a t i che hanno 

p r e c é d a l o (fuello d e l Castello d e l l * a n i m a , n e l 

qnale manifesta par t icolarrnente che dopo ( ¡ua t -

t o r d i c i o (¡uindici a n n i che aveva scr i t to una tale 

m a t e r i a , D i o le aveva r ivelate inolte a l l r e cose 

che ignoraba d a p p r i n i a : pe r c n i s i p u ó d i r é che 

tfuesto scri t to é come i l sao capo d ' opera i n 

c ió che r i gua rda V orazione. M a tale superio-

r i t a non g l i toglie g iñ i l preglo d i essere d e l p a r i 

eccellentissirno ed util issi/no pe r c ió che r igua rda 

l a p ra t i ca delle v i r t u . Essa ne p a r l a amin i r abd -

mente i n p ' i i i l a o g h i : e se da un la to le persone 

s p i r i t u a l i v i rinvengono mal te cognizioni che p r i m a 

non possedevano, coloro che D i o non ha j a v o r i t i 

d i s i m d i g raz i e , e che t rovansi ancora in r e í a -

zione c o l s e c ó l o , non v i troveranno rneno da i m ­

pa ra r e pe r c ió che r igua rda l a p r a t i c a d i una 

vi ta tn t ta cr is t iana. F o i c h é questa g r a n Santa 

d imos t ra che l a perjezione non dipende ne da 

í juel le grazie s t raordinar ie , n é da quelle vis ioni me-

ravigliose, ne da <juei r a t t i , né da quelle estasi che 

D i o comparte a c h i g t i t á l e n l a , e che non deb-

bonsi d in tnndare , e neppttr des iderare , m n che 

t u l l o consiste n e l sotloinettere inlerarnenle la rio­

s t ra volonta a l i a sita. I I che é d i tale consoln-

zione che non soprebbesi t roppo a m m i r n r e la d i ­

vina bonta pe r g l i u o n i i n i che per vie si diverse 

l i vitóle eternamente f e ü c i . 

Pens ie r i s u l l ' amor d i D i o . — iVo/í snprei 
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d a r m i racione rlelle ¡mrnense Ind i t r i b u í a l e a l Ca-
slello (lelT a n i m a , a l non n d i r f a l t a che breve 
paro la d i (juesti Peusier i s u l l ' amor di D i o , che 
s o n ó come l a conseguenza del la se t l inm d i m o r a 
d i (fiiesto castello spi r i tuale . Confesso non aver 
m a i nu l l a vednto che m i paresse p i u bello n é p i i i 
inspiratore d ' a l ta arnmirazione del la grandezzu 
inf in i ta d i D i o , e delle meravigl ie del la stta g r a -
zin . N e l che i l t r a l t a to é tanto p i i i da s t i m á r s i 
che la Santa v i unisce, secando i l sao costante, 
si ibl irnissi tni pens ie r i , con nli l issime i s l ruz ion i pe r 
l a p ra t i ca del la v i r t u , e invece d i scoraggiore i 
l e t t o r i a d intrnprendere una via d i perjezione su 
cui p a r lo ro impossibile manteners i , l i consola , 
a d essi dimostrando come non sin necessario pe r 
essere interamente uniti a D i o , e per t a l modo 
pe i je t lamente J e l i c i , che e i ne J'avorisca d i grazie 
si aper te , n í a basta, come ho del to , sommeltere 
la nostra volonta a l i a sua, e t a l sommessione 
manifestare con tu l l e le nostre azioni. 

Medi taz ione dopo !a C o u l í m í u n e . — Questo 
t r a l t a to é pieno d i mov imen t i s i v iv i ed a rden t i 
d e i r amor d i D i o , che p i ló passare per una d i 
(¡uelle co rd i a l i effusioni che staccano d i t a l sor ta 
w f anima d a i sent imenli t e r r e n i , che V innalza 
verso i l cielo co l suo ardore e l a sua inipazienzn 
d i possedere q u e i r ado rab i l Saivatore che f o r m a 
t u l l a l a sua f e l i c i t a > e l a r iempie del la speranza 
di regnare eternamente con l i t i tw.lla sua g l o r i a , 

OiKinio alte lettcre d^Ua Santa , o scrit tc a i 



s u o í d i r e t l o r i , o al ie Cannel i lane scnhe , o a d 

rt l tre r e l ig ióse sonó tlegne tu l l e de l i a Sania e 

deg l i orgornenti che in esse sonó t i a l í a t e . 



MOEÍIÍA 
D I C A N O N I Z Z A Z I O N E 

D E L L A 

S E R V O D E I S E R V I D I D I O 

A P E R P E T U A M E M O R I A . 

L onnipossenle verbo d i D i o , sendo disceso 

dal seno de l P a d r e , i n queslo basso u i ü u d o , 

j)er so t l ra rc i a l ia potenza delle t euebre , c o m -

p i u l o i i lempo del la sua in i ss íouc , p r i m a d i tor ­

nar da questo mondo al P a d r e , non prescelse 

g i á n o b i l i pe rsone , ue filosofi de l s ecó lo , a 
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propagare n e l l ' H j m e r s o i n t e r o , la chiesa del 

suoi e le t l i che avea conqn i s l a l i col suo sangue; 

come m i r e per D i i t r u i p colla parola d ¡ v i ta , per 

confondere la d o l t r i n a dei s a v ü de l mondo , e 

d i s t r a j e r e qua lnnqne o r g o g ü o sorgesse cont ro 

D i o . Ma c h i a m ó a sé u o m l n i del populo , feccia 

quasi e r i f iufo d e l l ' uman genere , i q u a l i po-

tessero adempiere alia m í s s i o n e cn i erano ab 

eterno p r e d e s l i n a l i , non colla s n b l i m i t á de l lo 

s l i l e né colle parole d ' una saplenza urnana , 

rna colla s e m p l i c i l á e col la v e r i t á . E pero n e l -

1 ' o rd ine del t e m p i , qoaodo , ginsta g l i e l e r u i 

d e c r e l i , d e g n ó visitare i p o p o l i valendosi dei 

fedel i suoi servi , a d o p e r ó a tal minis te ro uo-

lAÍni sempl ic i ed u m i l i , per via dei qua l i co­

m u n i c ó grandi íavor i a l ia Chiesa c a t t o l i c a , l o r 

r i v e l a n d o , giusfa le sue p a r o l e , i m i s l e r i i del 

regno celeste nascosti a i g rand i del la t e n a , 

i l l u m i n a n d o l i de l la d iv ina grazia si abbondan-

femente , che arricchissero la Chiesa cogli esem-

p i i d i tu t te le v í r t ü , e le dessero un nuovo 

splendore. 

Ma ai nos l r i g i o r n i o p e r ó un s e g n a í a l o p rod ig io 

pel le tnani d i una d u n n a , suscitando nella sua 

chiesa, come una nuova Debora , la vergiue 

Teresa , la quale r ipor ta ta una v i t l o i i a a m m i ^ 

r ab i l e , domando la sua carne con una perpe­

tua v c r g i i í i t á , t r ionfando del mondo con una 

ineravigliosa u m i l f á , e remiendo l íull i t uUi g l i 

assa l í i de l dcmun iu con ua g i a n numero d i 



c r o í n e n l i v i r t ü ; aspirando al ie pi í i i l l n s l r i i m p r e -

se , etl elevandosi a l d i sopra de l la condi/. ione 

e del la p ó r t a l a del suo sesso col la grande?.*,;» 

del suo c o r a g g í o , cinse d i Corza le sue r e n i , 

raccolse uua m o l t i t n d i n e t l i an ime g e n e r ó s e 

a í l i ne d i combat tere con a n u i s p i r i l u a l i pel la 

casa de l D i o degl i e s e r c i l i , pella sua legge o 

pei . suoi c o m a n d a m e n t i , la qnale vergine fu da 

noslro Signore , a compimento d i si g r a n d ' o-

pera , cosi dotata d i sp i r i to d i sapienza e i n -

lenditneDto , e t a lmenle ¡ n o n d a l a dai lesori 

del la sua g raz ia , che i l suo sp lendore , a guisa 

d i una slella nel tínnanjenlo , b r i l l a e r i sp lende 

uella casa d i D i o per t u l l a 1' e l e r u i l á . G i u d i -

cammo adunque essere cosa degna e conveniente 

che co le i , cl ie Gesu Cr i s lo noslro Signore, figlio 

ú n i c o d e l l ' E t e r n o P a d r e , d e g n ó mostrare a i 

suo p o p ó l o come una sposa ó r n a l a d i corona e 
abbig l i a la de ' suoi g io je l l i nella gloria dei m i -

r a c o l i , assecondando la noslra so l lec i tudine pasto-

rale per la Chiesa universale, alia qua|e , b e n c h é 

senza m e r i t a r l o , p res ied iamo; abbiamo, r i p e l o , 

g iudica to conveniente d i decretare con a p o s t ó ­

l ica a u t o r i l á che venga onorata come una santa 

ed una elel ta del Signore , a fHncbé l u l t i i po-

p o l i confessino D i o nel le sue m e r a v i g l i e , ed 

ogni nomo cooosca che le sue misei icordie non 

s o n ó e saur i t e ; in modo che sebbeue i n o s l i i 

peccati mer i t i no i flagtdli i le l la sua giusl iz ia e 

i | Signore c¡ vis j l i la lur uul suo sdrgno j non Ual-? 
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t iene pero , n é logl le le sne misericorr l ie , n é 

i snoi doni se nelle noslre af l l iz ioni ne corrobora 

d i nnovi soccorsi , e va m o l t i p l i c a m l o i suo í 

a m i c i , che (lifend.-ino e proteggan la Chiesa co i 

suf i ragi dei lo ro m e r i l i e del la lo ro í n l e r c e s -

s i one : e p e r c h é t u l l i i fedeli d i G e s ü Cris to 

i a l é n d a a ó ip ia le abhondanza d i sp i r i to D i o ha 

versato sulla sua ancella , e come la devozione 

\ada d i g io rno i n g ioruo crescendo a suo r i -

guardo. 

INacqne Teresa ad Avi l a nel regno d i Casti-

g l i a . P a n n o d i noslra salnle i 5 i 5 , da pa ren l i 

n o b i l i d i s l i rpe e di v i r t ü , ed allevata dai ine-

s i in i nel santo t i m o r d i D i o , dava arumira-

b i l i prove della sua futura s a n t i t á , fin dal la 

l anc iu l l ezza , d i modo che leggendo le azioni 

e le gesta g lo r i ó se dei santi m a r t i r i , fu 11 suo 

« u o r e ta lmente penetra lo dal fuoco d c l l o S p i r i t o 

S a n t o , che fuggi dalla casa paterna con un suo 

í r a t e l l o , ancora Fánc t t l l t o , per a n d a r é in A f r i c a , 

p ron ta a spargere tu t to i l suo sangue per la 

lede d i Cr i s to . Ma esseudo stata distolta dal suo 

ilisegno per volere d ' un suo zio , e p i a n -

gendo cont inuamente la perd i la <li quel la for-

tunata occasioue che le veniva r á p i t a , c o m p e n s ó 

l ' a r d e n t e desiderio del m a r t i r i o con elemosine 

opere pie . G i u n t a a l l ' e l á d i Té í i t ' anni el la 

í>i c o n s a c r ó al servizio d i D i o , e seguendo la 

"vocazioue d i v i n a , prese T ahi to d i religiosa nel 
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monastero d i nostra Signora di Monte C a r m e l o , 

ove si osservava tina regolfi m i t e , a t l i n c b é standu 

per cosi d i r é p ianla ta nelia casa del S ignore 

v i germogliasse come fiore, — Dopo d i c i o t l o 

a n u í d i vi ta ¡n q i i e l r i t i r o , ad l i t ta da gravi ma-

l a l f i e , e formentata da u iol te t en t az ion i , senza 

mai aver trovata alcona consolazione, ella sop-

p o r t ó t n l í o , m e r c é V assistenza d i D i o , con tale 

costanza c h e , per qnesta prova d i sua fede, f u 

r iconoscinta ancor p i ü preziosa d e l l ' o r o p ó r ­

galo dal fuoco , e degna d i onore , d i lode e d i 

g lo r ia nel g iorno del la d iv ina r ivelazione. E sic-

come per innalzare n n vasto edifizio di cr is t iana 

v i r t ü bisognava s t a b i l i r v i i l fondamento de l l a 

f ede , Teresa l 'aveva posto si f e r m o , si s lab i le , 

che seguendo le parole de l Signore , el la deve 

essere paragonata al savio che f a b b r i c ó la sna 

casa sulla p i e l r a ; pero che essa credeva ed ono-

rava sifTattamenle i santissimi Sacrament i de l l a 

Chiesa e t n l t i g l i a l l r i p o n t i e mis le r i d i no ­

stra R e l i g i o n e , che non poteva avere maggior 

certezza d i alcona cosa, qna lunque fosse , come 

ella stessa lo a i f e s t ó sovente. i 

Rischiara la dal la luce del la fede contera-

plava tanto dtst iQlamente cogl i occhi de l l ' an ima 

¡1 corpo d i G e s ó Cr i s to nel santo Sacramento 

d e l l ' E n c a r i s l i a , c h ' e l l a diceva d i non por ta re 

inv id i a a q n e l l i che lo vedevano cogl i occhi d e l 

corpo. Q u a n l o alia v i r lü de l la esperanza, éssa 

Taveva si viva nel Signore che deplorava i u -



cpssanlemenle la sna p r í p i o n i a i n qnesta vífa 

m o r í a l e , porche í m p e d i v a l e <\\ gode r t í c o n l í n n a -

nienfe della Máe^ tá d i v i n a ; ed esstítirlo spesse 

Volte r á p i t a ín eslasi , coiisiflerando le de l i z ie 

tlel paradiso credeva perfino d i | ) a r l e c ¡ p a r n e . F r a 

t u l l e le v i r lñ d i Teresa r ifolse pa r l i co l a rmen le 

r a u i o r d i D i o : era si ardente nel di le i cuore 

che i snoí confessori ammiravano e lodavano la 

sna c a r i t a , non giá come qne l la d1 nn nomo, 

ma come qnel la d ' nn c h e r n b i n o , la qnale venne 

p u r é antnentata da D i o ¡n m o l l e vis ioni e r i -

ve l az ion i , avendole falta la grazia d i p render la 

per isposa , d á n d o l e la mano deslra e p r o n n n -

ziando queste p a r o l e : D ' o r a innanz i come vera 

sposa tn v ig i l e ra i s n l l ' o n o r m i ó : ora sonó per 

le sola , e tn sei t u l l a per me. 

E l l a vide p u r é u n angelo che le Irafiggeva le 

viscere con u n dardo a rden te : a l lora I* amor d i ­

t i n o o c c u p ó ¡n modo i l sno cuo re , che gu ida ta 

da l fuoco celeste p r o n u n z i ó un v o t o , assai d i f -

ficile ad esegnirs i ; voler lar sempre t u t l o q u e l l o 

che avrehbe c r é d u l o pií i per fe l lo ad onore e 

glor ia d i D i o . Ma dopo la sua m o r t e , ¡n una 

c i s i o n e , fece noto ad una religiosa che non 

era morta i n consegnenza del la mala t l ia , ma 

consunta per soverchio fuoco d e l l ' a m o r d i v i n o . 

INulla poteva eguagliare la sua car i ta verso i l 

p r o s s í m o ; ella piangeva con l inuamente le tenebre 

i n cu i vivevano g l i infedel i e g i l e r e t i c i ; e 

pe r o l l enerne la conversione ofí'riva al SignorR 
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d i g ' u i n i , d i sc ip l ine e mol te alfre mor í i f i caz ioDÍ . 

Questa santa Teigine aveva deciso nell1 i n l e r u » 

del suo cnore d i non lasciar t r a s c o r r e r é g io rno 

senza aver reso a! suo s imile qualche ní l ic io d i 

c a r i t a , a l quale scopo non le m a n c ó giaramai 

occasione d i pervenire . 

Q u a n t o ad amare i snoi n e m i c i , e l la i m i t ó 

m e r a T ¡ g l ¡ o s a m e n t e Gesi i C r i s t o , p o i c h é soppor-

tando con rassegnazione le avvers i lá e le perse-

cnz ioni p i ñ o r r i b i l i , amava non ostante q n e l l í 

che la perseguitavano , e pregava per coloro 

che T o d i a v a n o ; le i n g i i i s t i z i e , g l i o l t raggi che 

le si facevano raddoppiavano i l suo a t n o r e , la 

sua ca r i t a : a lcun i i r apor tan t i personaggi aveano 

c o s t ó m e d i d i r é che ch i voleva essere amato 

da Teresa doveva offenderla e farle del male . 

Quan to ai voti p r o n u n z i a t i a l lo rquando veone 

professa, furono da essa adempiu t i con zelo 

scrupoloso; non solo soltomise tu t te le sue az ioni 

ai consigli ed al ie i s t ruz ion i de ' suoi superiori-

con la p i ü grande u m i l l á , ma í'ece solenne p r o -

poniraento d i uniforraarsi ad ogni loro Tolere. 

I n v i r l ü d i questa somraessione, ella g e t l ó a l ie 

fiamme un l i b r o che aveva composto sulla Can-

tica d e ' C a n t i c i , r i p i eno d ' insigue p i e t á , e c ió 

per obbedi re a l suo confessore. Aveva c o s t ó m e 

d i d i r é oh'essa pote va ingannarsi ne l d is t inguere 

le vis ioni o le r i v e l a z i o n i , ma non nel rnostrarsi 

obbedienle a ' suoi supe r io r i . Teneva essa i n tanto 

pregio la p o v e r t á che si guadagnava i l v i t to co l 



lavoro del le sne man i . Qna iu lo redeva qualche 

religiosa uia! veslila , cambiava tos tó con le i i 

snoi a b i t i ; e se qualche volta succedeva che 

le fosse m á n c a l o i l b í s o g n e v o l e , e l la gioiva e 

rendeva grazie a D i o come se avesse r icevuto 

u n segualato farore. I n rnezzo al ie tante v i r l í i 

d i c u i bella spiccava come sposa del d i v i n R e -

den to re , que l la della cas t i lá apparve ancor pi í i 

l u m i i i u s a : compi rigorosamente fino al ia mor te 

i vo l i p rununz ia t i dalT iu fanz ia , conservando 

e nel corpo e n e l l ' a n i m a una purezza a n g é l i c a 

e senza macchia. E r a umi l e d i c u o r e ; favorita 

mai sempre dei doni de l lo S p i r i t o S a n t o , e l la 

pregava ¡I Signore che ponesse nn t e rmine al ie 

sue grazie e che non dimenticasse cosi presto 

le of íese . Desiderava ardenlemenle g l i i n s u l l i e 

g l i a í f r o n l i ; abborr iva d a g l i o n o r i mondan!, e fug-

giva alia sola vista degli u o m i u i . Paziente o l l r e 

ogni c redere , la sua impresa era pa l i r e o mo­

r i r é , O l t r e í favori c o m p a r t i l i l e dalla d iv ina 

b o n t á , 1* aveva ancora 1 'Onnipotenfe a r r i c c h i l a 

d ' u o a in í in i tá d1 alfre grazie. L1 avea c ó l m a l a 

<1¡ lale e tanta i n t e l l i genza , che non solamente 

lasc ió a l ia Chiesa esempi di opere b u o n e , ma 

la i r r u g i a d ó d1 una p íogg ia d i celeste sapienza, 

avendo ser i l lo l i b r i d i t eo log ía mí s t i c a ed a l -

t r i p l e n i d i r e l i g i o n e , da i q n a l i ¡ fedeli í ' rutl i 

a b b o n d a n l í r i cavavauo , ed ove venivano s l i -

m o l a t i a desideraie d i .godere de l soggiorno de i 

san t i . 
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I n s p í r a l a dal la grazia d i v i n a , ella c o m i u c i ó 

la r i forma del C a r m e l o , e vi r insc i non solo i n 

r iguardo a l ie d o n n e , ma ne l lo stesso l empo a n ­

che agli u o m i n i . M o l t i raonasteri d i re l ig ios i e 

religiosa venno fondando i n t u l l a la Spagna ed 

i n a l l r i l u o g h i della c r i s l i a n i t á , q u a n l n n q u e 

pr iva d i denaro e d i tnezzi , c o n ñ d a n d o s i nel la 

misericordia d i D i o . Per lo s tab i l ÍQien to d i que-

sle case, non solo Irovavasi sprovvisla d i ap-

poggi o d i qua lunque a l t ro soccorso u m a n o , ma 

sovente ella i n c o n l r ó anche la resistenza e T o p -

posizione dei p r i n c i p i e po ten la l i d i que l l e m ­

po. Ma I d d i o i n t a n l o benediceva al ie sue opere, 

i monasleri mel levano salde r a d i c i , si accresce-

vano e fn i l l i f i cavano nella casa del Signore. D i o 

volle segnalare le grandi v i r l ü d i Teresa con 

dei mi raco l i i n l empo d i siia v i l a : noi na c i -

leremo a lcun i q u i den t ro . Essendovi nna gran 

careslia d i grano nel la d ióces i d i C u e n z a , e 

Irovandosi appena nel monastero d i V i l l a ¡Nuova 

della Zara tanta farina sufficiante a mante-

nere per lo spazio d ' un mesa d ic io t to rel igiosa, 

per i m e r i l i ed intercessiona d i questa santa 

Tergine , i l D i o o n n i p o t e n l e , che n u t r e e so­

stiene coloro che i n l u i conBdano, la m o l t i p l i c ó 

t a l m e n l a , che q u a n l n n q u e p e í corso d i sei mesi 

ne adoperassero abbondanlemenla pe í m a u l e n i -

menlo dei serví d i D i o non venne maí tac.no 

fino al l empo del r i co l to . A u n a della T i i n í t á , 

religiosa d ' un convento d i Medina -de l -Campo ^ 

http://tac.no


fu altaccafa dal la febbre e d ' n n a r is ipola a l ia 

faccla. Teresa l ' accarezza , po i toccanclo l eg -

germente la par te ofFesa : « Coragg io! diss 'ella, 

o mia figlia, D i o vi l i b e r e r á , spero, da qnesfa 

w a l a l l i a i> e s ú b i t o la r is ipola e la febl)re d i ­

sparvero. L a snperiora de l lo slesso monaslero 

slava i n per ico lo d i mor t e i n conseguenza d i 

« n a p l eo r i t i de , nía la santa vergine Teresa, aven-

dole toccata la par te ove stava i l t n a l e , le 

disse cb'essa stava bene e che poteva a lzars i : la 

religiosa perfettaraente guar i l a si alza lodando i l 

S ignor I d d i o . F ina lmen te essendo g i n n l o i l lempo 

che doveva r icevere da l la mano d i D i o la co­

rona d i g l o r i a , tanto p e í ma l i soppor ta l i p e í 

sno o n o r e , che per le opere buone fatte per i l 

bene e V n t i l i t á del la Cb iesa , cadde ammalat.i 

i n A l b a . D u r a n t e i l tempo della sua malat t ia 

si t rat leneva con l e a l t re suore snl l ' amor d i v i n o , 

r ingraz iando sempre I d d i o d i averia col locals 

nel grembo della Chiesa caltolica ; r a c c o r a a n d ó 

come p r i m a v i r lü la p o v e r t á e l1 obbedienza a i 

s n p e r i o r i ; avendo r icevuto con tu l l a T u m i l t á e 

devozione i l sacro viat ico del sno pel legrinaggio, 

e i l Sacramento della estrema unz ione , tenendo 

í n mano I ' i m m a g i n e d i G e s ü crocifisso, Tan ima 

sua voló alia d imora d e l l ' eterna bea t i lnd ine . 

O r a I d d i o ha manifestato con p i ü d ' un segno 

a qua l sub l ime grado d i g lor ia abbia i n n a l -

zato Teresa : p o i c h é essa apparve a m o l l e r e l i -

giose divote e t imora te da D i o . L1 una vide snl 
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l e l to del la chiesa, nel coro e disopra la camera 

ove essa era mor ta uno splendore d i luce ce­

leste; 1 'al tra s có r se v ic ino al di le¡ l e t l o G e s í i 

Cristo spleodeote i n mezzo ad mía corona d i 

A n g e l i . U n ' a l t r a ha vednto una u t o l l i t u d i n e d i 

persone vestite d i bianco entrare uella sua cel ia 

e porsi i n t o r n o al suo letto. V e ne fu una a l -

tresi che a l momento che essa rendeva lo sp i -

r i t o vide uscire dalla sua bocea una bianca co­

l o m b a : u n ' a l t r a ha veduto par t i r s i dal la finestra 

una luce s imi le a l c r i s t a l l o ; ¡ s t e s s a m e n t e un a l -

bero vicino a l i a sua camera , coper to d i ca lce , 

nascosto da una tuuragl ia e í n a r i d i t o da m o l t i 

a n n i , si t r ovó improvvisamente c a r í c o d i fiori 

a l momento c h ' e l l a s p i r ó . D o p o T estremo t ra-

passo i l suo corpo apparve d ' una singolare b e l -

lezza , senza una r u g a , d ' u n a candidezza ma-

ravigl iosa, s imi l e ag l i a b i t i e le lele d i c u i usava 

i n lempo d i sua mala t t i a t esalando n a odor 

soave e de l iz ioso , a grande sorpresa ed a m m í -

razione d i ciascheduno. I d d i o ha o p é r a l o al t resi 

m o l t i m i r a c o l i pei m e r i t i del la sua serva , che 

resero glorioso i l suo ingresso nel cielo. U n a 

religiosa che da lungo l empo aveva male a g l i 

occhi e dolore d i l e s l a , prese la mano de l l a 

defunla V e r g i n e e por la ta la a l ia testa e sugl i 

occhi fu guar i t a a l momento . U n ' a l t r a baciando 

i suoi p i e d i r i c u p e r ó i l senso d e l l ' odora to che 

aveva p e r d u t o , e s e n t í rea lmente 1 'odore de l 

p ro fumo ch* essa per v i r l ü d i v i n a t ramandava. 
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11 suo corpo fu posto í n n n f é r e t r o d i legno 

senta a lcun p r epa ra t i vo , e seppel l i to mol to sot­

i e r r a : la fossa ís tessa r i e m p i t a d i calce e d i 

grosse p ie t r e . E p p u r e usciva da l sepolcro u n 

odor sí maravigl ioso che si decise disot ter rarne 

i l sacro corpo. F u r i t rova to i u t i e r o , senza aver 

soíFer ta la menoma pu t r e f az ione , e p ieghe-

\ o l e come se fosse stato seppel l i to da p o c o , e 

iu imerso i n o l t r e i n un l i q u o r e odoroso che non 

s ' é ancora i n a r i d i t o ; volendo cosi I d d i o tes t i f i . 

care cou u n con t inuo miracolo la s a u t i t á de l la 

sua serva. F u p e r c i ó r ives t i to i l suo corpo d i 

n u o v i a b i t i e posto i n u n nuovo f é r e t r o , es-

sendo g l i a l t r i s tat i consumati dal la p u t r e d i n e : 

esso fu poscia deposto nel lo stesso l u o g o , ove 

r imas tov i per l o spazio d i t re a u n i , venne po­

scia aperto per t rarne q u e l prezioso deposito e 

t rasfer i r lo i n A v i l a . Esaminato d i f r e q u e n t e , 

d ' o rd ine dei coranaissari a p o s t o l i c i , esso fu sem-

pre r i t rova to i n c o r r o t t o , a r rendevole , cosparso 

de l lo stesso l i q u o r e , e t ramandando i l mede-

sitno odore . ]Nel corso de ' terapi I d d i o ha ma-

nifestato agl i u o r n í n i la g lo r i a de l la sua serva 

con c o n t i n u é grazie che egl i a c c o r d ó t n e r c é la 

sua í n t e r c e s s i o n e a q u e l l i che si s o n ó raccoman-

d a t i fervorosamente alie sue p regh ie re . U n fan-

e iu l l o d e l l ' e t á d i qua t t r o ann i aveva i l corpo 

tanto deforme e i suoi nerv i cosi r a t t r a t t i , 

che egl i non poteva c a m m i n a r e , n é tampoco 

muovers i staudo coricalo. Avendo so r t i lo da l l a 



nascila quesla i n f e r m i t á , non ne r isentiva a lcun 

t l o l o r e , per cu i lo g ludicarono a t f a ü o i n c u r a -

b l l e ; ma esseodo sfato p ó r t a l o per nove g i o r n i 

nella camera dove la santa Vers'ine aveva a b i -

tafo durante la sua v i t a , egl i p r o v ó in sé una 

vir t í i s t r ao rd ina r ia , e si t r ovó repen t inamente 

s á n a l o , r i c u p e r ó le fo rze , camminando senza 

a into o sosiegue, a grande sorpresa d i l u t t i , 

pnbbl icando al tamente aver egli o l l e n u l a la gua-

r igione ad inlercessione della sania madre T e ­

resa d i G e s í i . Anna d i San Miche le pal iva da 

dne anui do lo r i acutissimi a causa d i I r é cancr i 

al p e t t o : non poleva r iposare , vo l la r la testa 

ué alzare le braccia ; si appl ica una p a r l i c e l l a 

delie r e l iqu ie d i santa Te re sa ; ed essendosi a 

lei raccomandata d i vero cuore , íu guari ta i n 

un momento d i t u l l e le piaghe del corpo , 

e nello stesso lempo da un ma l in te rno da cu i 

gemeva da gran lempo travagliata. Francesco P é ­

rez , ret tore d ' una cbiesa pa r rocch ia le , era si 

lormenlato da un ascesso cbe g l i si era formato 

a ü a bocea del lo s tomaco, e le braccia g l i si 

erano r a ü r a t t e la modo , che da c inque mesi 

non poleva celebrare la messa. G l i umani r i -

medi essendo l o r n a l i ¡nu l i l i ebbe ricorso a l -

T a i n t o d iv ino . Alzando g l i ocebi verso la celeste 

regione, o l l i ene la s a l ó l e ; i m p e r c i o c c h é , por tando 

egli sul suo p e l l o una lel l t - ra scr i t ta da santa 

Teresa , fu guar i to da l male che aveva i n que l la 

p a r l e ; poscia visi laudo i l suo sepolcro , ed ap» 



x x v m 

p l ican t lo le braccia che sí cuslocliscono ín A l b a 

a l ie sue ancora r a t t r a t t e , r i s a n ó perfe l tamenle . 

G i o v a n n i de Leyi 'a aveva un mal t l i gola si v io­

len to che g l i impediva perfino la r e s p i r a z í o n e ; 

era r i do t t o a l l ' e s t re rao , a l l o r q n a n d o , preso un 

f azzo le l í o d i cu i sí era servito santa Te resa , e 

postolo sulla par te ove era ¡I m a l e , ripose ¡n 

questo t u l l e le sne speranze; essendosi l a sc í a lo 

p r e n d e r e dal sonno, nel lo svegliarsi sí t rovó gua-

r í l o , protestando dover la sua g u a r í g i o n e al ia 

beata Teresa, i — L a d i leí s a n t í t á essendo co-

nosciuta da t u t l e le n a z i o n í , ed i l suo norae 

t enu lo i n grande onore dai f e d e l í . D i o a sua 

i n t e r c e s s í o n e o p e r ó t a n t í rairacolí , che aumen-

t a n d o s í q u e s t í d i g ioruo í n g i o r n o , e con essi 

l a v e n e r a z í o n e per l e í , furono ins t i tu í t i p r o -

cessí v e r b a l í ín diverse p a r t í dalla Spagna che 

vennero spedi t i a questa Santa Sede: e F i -

l í p p o I I I re cat lo l ico d i Spagna , facendo Id 

c í o grande í s t anza , discusso d i l igentemente l 'af-

fare tanto dal la sacra congregazione che da l 

t r í b u n a l e d i g í u r í s d i z í o n e , íl nostro predeces-

sore Paolo V d i felice memoria , permise a t u t l o 

l ' O r d i n e carmel i tano che se ne celebrasse l 'officio 

come ad una vergine beata. L o stesso F i l i p p o I I l 

avendo d i nuovo suppl icato Paolo V d i affret-

tare la canonizzazione del la V e r g i n e , affidó d i 

i iuovo l ' a f fare ai c a r d i n a i í do l ía sacra congre­

gaz ione , che decrelarono farebbero nuovi pro-

cessi v e r b a l í per a u t o r í t á a p o s t ó l i c a , e depu ta -
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r o ñ o a ques l ' e f fe l to ¡I ca rd ina l Bernardo Rojas 

d i buona m e m o r i a , arcivescovo d i T o l e d o , e i 

venerabi l i f r a t e l l i , vescovi d ' A v i l a e d i Salaman­

ca , i qua l i adempi to con grande cura la l o ro 

commissione, r imandarono t u t t i g l i a t l i a l io stesso 

Paolo V nostro predecessore. E g l i o r d i n ó q u i n d í 

a t re a n d i t o r i del le cause del palazzo a p o s t ó l i c o , 

Francesco arcivescovo d i Damasco, Inogotenente, 

ora cardinale d i santa Chiesa Romana-, G i o v a n n i 

Bat t is ta Coccina , d i á c o n o , ed Alfonso Mauza-

nedo d i esaminare colla p iü grande a t lenzione 

quest i a t f i , e d i rg l i ene i l loro parere. 

Considerata accurafamenle ogni cosa, come lo 

r ichiedeva T i m p o r l a n z a d e l T a f í a r e , fecero r a p -

po r to che la s a n t i t á del la vi ta ed i m i r a c o l i 

della beata vergioe Teresa erano pienamente 

g i u s t i f í c a t i , e che t u t t o qnanto si r i ch iede da i 

sacri canoui per la sua canouizzazione erasi t c -
rificato ampiamente , e poter q u i n d i p r o c e d e r é 

alia bealificazione. 

A í f inché la cosa seguisse con que l l a m a t u r i l á 

e saviezza conveniente ad un affare si i m p o r t a n ­

t e , i l suddetto Paolo V o r d i n ó a i nos l r i d i l e t t i 

figli i c a rd ina l i della santa Chiesa R o m a n a » 

de l la coogregazione dei sacri r i t i , che d i nuovo 

ne rivedessero i processi e prendessero esatta 

cognizione d i tu t to . O r a , aveodo Paolo V com­

p i t o i l suo pel legrinaggio su questa t é r r a , e noi 

q u a n l u n q u e p r i v i d i m e r i t i , e per sola b o n t á 

d i vina essendo s ta t i ch i ama t i a l goveroo de l la 



X X X 

Chlesa , abbiamo crednfo « e c e s s a r l o dar c o m p i -

mento a qneslo afFare ad accrescimento e g lor ía 

d i D i o ed u l i l i t a della santa Cbiesa , ed abbiamo 

c r é d u l o i n o l t r e che sarebbe un gran mezzo 

pe r addolcire le miserie de ' nostr i t empi se la 

devozione de' fedeli fenisse auraentafa verso i 

san l i e g l i e l e ü i d i D i o , e ch 'egUno intercede-

rebbono per noi i n si grande bisogno, Per tanto 

n o i o rd inammo ai snddet t i ca rd ina l i d i esegnire 

al p i ü presto qnanto era loro stato i n g i n n t o da l 

nostro predecessore, i l che esegnito con la mas-

sima d i l i genza , ed opinando t u l l i che si dovesse 

canonizzare la V e r g i n e , i l nostro venerabi le 

fratel lo Francesco M a r i a , vescovo d i P o r t o , bre­

vemente espose dinanzi a no i e al nostro con-

cis toro i l sommario d i t u t t i i processi , ed i l suo 

parere non che qne l lo de' suoi co l l egh i . 

C i ó in teso , l u l t i i ca rd ina l i che erano p re -

senti , d i comune accordo pronunzia rono i l lo ro 

favorevole voto. Q n i n d i i l nostro caro 6 g l i o , 

G i n l i o Z a m b e c c a r i , avvocato concistoriale del la 

nostra C o r t e , avendo perorato per la sua ca-

nonizzazione, ed avendoci suppl icato u m i l m e n t e 

a nome del nostro caro figlio i n G . C , F i l i p p o 

re cat tol ico d i Spagna , p e r c h é c¡ degnassimo d i 

p r o c e d e r é , facemmo risposla che consul leremmo 

su di nna cosa tanto r i levanle ¡ nostri venera-

b i l i f r a l e l l i i ca rd ina l i della santa Chiesa Ho-

mana e t u t t i i vescovi res idenl i al lora alia Cor­

t e : esortammo ardenlemenle i n nome d i Gesu 
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rare devotamente neir orazione , ed a u m i l i a r e 

le loro anime d inanzi a D i o con d i ^ i n n i ed ele-

mosine; a pregare con nol ¡1 Signore d i r ischia-

rare la nostra mente con la luce del la v e r i t á , 

onde poter conoscere e adempiere la sua d iv ina 

vo lon lá . C o n v e n n l i al semi-pnbbl ico concis loro 

tenntosi ín seguifo, non solamente i ca rd ina l i 

ch iamat i , ma anche i p a t r i a r c h i , arcivescovi e 
vescovi che sí trovavano alia nostra C o r l e , i 
nofa r í della sede apos tó l i ca e g l i a u d i t o r í del le 

cause del sacro palazzo , sendosi raentovati 

too l t i fa t t i r e l a l iv í a l l ' insigne s a n t i l á della ser-

ra d i D i o , alia q u a n l i t á de ' mi raco l i ed a l ia 

divozione del p o p ó l o verso d i leí i n tut ta la 
c r i s t i a n i t a , dopo aver anche esposte le í s t a n z e 

che cí furono f a l t e , non solo a neme d i g ran-

d i s s i m í r e , ma ancora a nome del nostro ca­
ri ssim o figlio ín G e s ü C r i s t o , Ferclinando re 

d e ' R o m a n i elet to i m p e r a l o r e , e d i mol t i ss imi 

a l t i i p r i n c i p í c r i s t i a n i ; Intti u n a n i m í b e n e d í -

cendo al Signore che rende onore a ' snoi fedel i , 

f u rono d i parere che si dovesse canonizzare la 

beata Teresa e porla nel novero del le sante 

\ e r g i n ¡ , per en í nd i to l1 universale consenso, 

sianio g i u b i l a n t i e r end iamo d i cuore grazie a 
D i o ed a l suo d i v i n o figlio, per aver g u á r d a l o 

con o c c h í o d i miser icordia la sua Ch ie sa , ed 

averia voluta i l lus l ra re d i tanla g l o r i a ; per ian to 

i l g iorno de l la canouizzazioQe abb iamo p u b b l U 
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cafo ed ing iun to a i nos l r i f r a l e l l i e figli d i per­

severare n e i r orazione e con t inua re a far ele-

mos ine , a c c i o c c h é ne! momento d i compi re la 

g rand ' opera , non ci manchi l ' a i i i t o del Signore, 

e si degoi proteggerla e d i r i g e r l a , e possiam cosí 

adempiere la sna v o l o n t á . F ina lmen te l u l t o c ió che 

dal le sacre cos t i luz ion i si r i eb iedeva , e dalla 

consuetndine della Chiesa Romana , essendo slafat 

esegnito oggi nella chiesa d i san P i e t r o , noi ci 

siamo raduna t i coi nostri venerab i l i f r a te l l i car-

d i n a l i , coi pa t r i a reb i , arcivescovi, vescovi, p ie-

l a t i , del la Corte r o m a n a , ot ' l iciali ed a m i c i , 

t n t l o i l c lero secolare e regolare , ed una gran-

dissima m o l t i t u d i n e d i p o p ó l o . L e domande per 

la canonizzazione essendo state r e i t é r a l e , i n noiae 

de l nostro carissimo figlio i n G e s ü C r i s t o , F i -

l i p p o re c a t t o l i c o , per mezzo del nostro ama-

tissimo figlio L u i g i , cardinale del l i t ó lo d i Sania 

Mar i a Transpont ina , soprannominato Lodovis io , 

e nostro ñ i p ó t e secondo la carne ; da G i u l i o , 

r a v v o c a t o sunnomina to , dopo aver c á n t a l e le 

sacre pregbiere e le L i t a n i e , ed avendo u m i l -

tuente i m p l ó r a l a la grazia del lo S p i r i t o Santo, 

ad onore della santissima T r i n i l á e ad esalla-

zione della fede c a l l o l i c a , con r a u l o r i l á d i D i o 

onn ipo ten le P a d r e , F i g l i o e S p i r i t o Santo , con 

que l la de ' san t i A p o s t o l i e la noslra , per voto e 

consenliraenlo u n á n i m e de ' nos l r i venerabi l i ÍVa-

l e l l i i ca rd iua l i della santa Chiesa R o m a n a , dei 

p a t r i a r e b i , arcivescovi e vasco vi de l la Corte d i 
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Roma , abbiamo deciso che la verglne Teresa 

di buona m e m o r i a , nativa d ' A v i l a , la d i c o i 

tánúla é pienanienle aulenticata dal la s i u c e r i t á 

delia sua fede e d a l l ' eccellenza de ' suoi t n i -

racol i , debba venire r í c o n o s c i u l a come santa; 

ed abbiamo d e c r é t a t e c h ' el la debba essere an -

uoverata nel catalogo delle sanie vergini come 

noi d i c h i a r i a m o , decretiarao e ammel t i amo a 

tenore de l presente; abbiamo ord ina to ed or -

d in i amo a t u t t i í fedeli in G e s ü Cristo d i r ¡ -

ve r i r l a ed onorar la come veramente santa, o r -

dinando nnre che i n tn t te le chiese si possano 

erigere c consacrare ad onor suo tenjp l i ed a l -

ta r i nei q u a l i si offrano sagrifici a D i o ; e che 

t n t t i g l i a n n í i l 5 d i o t t o b r e , g iorno i n cn i e l la 

fu t r a s p ó r t a l a a l ia celeste g l o r i a , i l suo uffizio 

possa essere c e l é b r a l o come ad una santa ver-

g í n e secondo i l r i t o del Brev ia r io Romano. Con 

la stessa a u l o r i t á no í abbiamo rimesso e r i m e l -

l i amo , miser icordiosamente i n nostro S ignore , 

a l u t l i i fedeli i n G e s ü C r i s t o , che t u l l í g l i 

ann i alia medesima festa visi teranno i l sepolcro 

ove riposa i l sno c o r p o , u n anno ed una qua-

ran tena ; ed a q n e l l i che lo vis i teranno n e l T o l -

tava d i questa festa , quaran la g i o r n i d i p e n i -

lenza ad essi ing iun ta o dovufa , comunque s ía . 

F i n a l m e n t e avendo reso grazie a D i o che g l i 

sia p iac iu to i l l u s t r a re la sua chiesa d i qnesta 

nuova e sub l ime l u c e ; e dopo aver c á n t a l o irt 

onore d i santa Teresa la solenne orazione del le 
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sanie ve rg ín í , a b b í a m o c e l é b r a t e la messa a l -

1' altare del p r inc ipe degl i A p o s t o l i , con la com-

memorazione d | questa santa v e r g í n e : ed ab-

b i amo concesso a t n l l i ¡ fedeli che furono pre­

s e n t í indulgenza plenaria d i t u l t i i loro pee. 

ca t i . E g l i é dunque ragionevole che per un sí 

gran b e n e ñ z i o , con t u l l a u m i l t á benedieiamo e 

g lo r í f i ch i a tno Q n e g l i a cu i si deve ogni benedi-

z í o n e , o n o r e , g lor ia e potenza nei secoli dei 

s e c o l l , imp lo rando da D i o con c o n t i n u é pre-

g l i i e re che per inlercessione della sua e l e l t a , 

egl i distolga la sua l'accia dai nosfri p e c c a t í , ebe 

c í difenda e c¡ mostr i i l lu ioe del le sue miseri-

c o r d i e , e che i n v i i ¡1 suo santo t imore a quei 

p o p o l i che non lo conoscono aff inché sappiano 

non esservi a l t r o D i o che i l nostro. Nu l l ad imé* 

n o , siccome é d i l f i c i l e che le p r e s e n t í nostre 

l e l t e re possano spargersi i n l u t t i i l u o g h í ove 

sarehhe necessariOj é noslra v o l o n í á che da 

p e r t u t t o sí debba prestar fede egualmente alie 

c o p i e , come p u r é a que l le che verranuo stam-

pate colla ñ r m a d i p u b b l i c o n o l a i o , e mu-

n i t e del suggello d i qualche persona costituita 

i n d i g n i l á ecclesiastlca, come si farebbe colle 

p r e s e n t í se fossero prodot te o mostrate. Che 

n i u n o adunque ardisca disconoscere queslo testi­

mon io della nostra de te rminaz ioue , ¡nsc r i z ione , 

o r d i n e , c o m a n d o , statuto e vo lon l á o contrav-

ven i rv i con temerar io ard i re . Che se qualche-

d u n o avesse la presunzione d1 osar t a n t o , 
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sappia eh ' egli i n c o r r e r á ne l lo srlegno d i D i o 

onnipoten le e de ' santi a p o s l o ü Fi 'e l ro e Paolc». 

Da lo a K o m a , i u san P i e l r o , l'ann.o H e l i ' i n -

carnaxione riel noslro Signore 162,1 , ¡I do i i ice -

simo giorno d i marzo , e secondo del nostro 

pont i l ica to . 





V I T A 
d i 

S A N T A T E R E S A 
S C R 1 T T A D A L E I M E D E S I M A . 

rnommio 

^ ^ o r r e í ¡ o , che siccome m i hanno c o m á n ­

d a l o , e d a l a m i ampia l iceaza d i scrivere i l modo 

d ' orazione e le grazie che i l Signore m1 h a 

f a l t o , cosi me 1' ayessero data per d i r é m i n u -

lissimamenfe e con chiarezza i m i e i gravi pee-

ca l i e la mia mala v i l a ; i l che grandissima 

consolazione arrecalo m i avrebbe : ma n o n hanno 

v o l u l o , anzi m ' hanno r i s t re t l a mol to i n questo 

pa r l i co la re : e p e r c i ó chiedo per 1' amore d e l 

Signore a ch i l e g g e r á questo discorso del la mia 

r i l a , che se V i m m a g i n i esser slala cosi c a l l i v a , 

che non ho g iammai r i t rova to is tor ia d i santo 

S. TERESA. Opere. T . I . i 
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a lcnno d i q n e l l i che r i t o r n a r o n o con penitenza 

a D i o , coa c n i potessi consolarmi . I m p e r o c -

c h é considero che dopo aver l i i l S ignore ch ia -

i n a t i , non tornavano essi ad o f f ende r lo ; ed i o 

n o n solamente tornavo ad esser peggiore , ma 

pare che n i ' ingegnassi d i far resistenza al ie 

g r a z i e , l e q u a l i Sua M a e s t á m i faceva; come 

que l ia che m i vedevo p o i obbl igata a maggior-

mente s e r v i r l o , e conoscevo i u me d i non pofer 

pagare l a m i n i m a par te d i qnanto i o doveva. Sia 

t e n e d e l t o per sempre c h i tanto m ' a s p e t t ó , e 

d i t u t t o cnore lo suppl ico a d a r m i g raz ia , che 

con ogn i chiarezza e var i ta io faccia questa re -

l a z i o n e , l a qua le i m i e i confessori m i coman-

d a n o , e so anche che i l S ignore lo v u o l e , g iá 

m o l t i g i o r n i s o n ó , ma i o n o n a r d i v o : e che sia 

pe r g lor ia e lode sua : e a c c i o c c h é per 1' avve-

n i r e , conoscendomi essi raeglio, a i u t i n o l a m i a 

debolezza , a f f inché possa s e r v i r é e soddisfar i n 

qua lche cosa a l mo l to che devo al S i g n o r e , i l 

quale sia sempre da t u l l e le crea lure loda lo 

A m e n . 
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Come c o m i n c i ó i l Slgnore a destar i]uest, an ima 

n M a sua Janciul lezza a cose vi r tuose , e Vahi to 

che suo l porgere a qneslo V esser i l padre e 

l a madre o r n a t i d i v i r tü . 

L ' a v e r io avuto padre e madre v í r t n o s i e t ¡ -

m o r a l i d i D i o , sarebbe b á s t a l o a f a r m i bnona, 

agg iun tov l i l favore che p e r c i ó i l Signore m i 

concedeva, quando io nou fossi slata cosi c a l -

t iva . E r a m i ó padre i nc l i na to a leggere b u o n i 

l i b r i , e leneval i i n l ingna vo lga re , a c c i o c c h é 

potessero legger l i i suoi figliuoli. Q u e s t o , i n -

sieme con la cura che leneva mia madre ¡u 

farci d i r é alcune oraz ioni per affezionarci a l i a 

devozione d i Mar i a vergine signora n o s t r a , e 

d ' a l c u n i a l t r i s a n l i , c o m i n c i ó a des t a rmi , d ' e l á , 

secondo i l m i ó pa re r e , d i sei o sette a n n i . A i u -

tavami i l non vedare í n o i io p a d r e , n é i o mia 

m a d r e , a l l r o lavore che per la v i r t ü , d i c u i 

essi a' avevano m o l l a . E r a m i ó padre uomo d i 

mol ta car i ta verso i p o v e r i , ed assai compassio-

nevole con g l i i n f e r m i e co ' suoi s e rv i lo r i , i n 

guisa tale che non fu giaramai possiblle persua-

der lo a tener ¡n casa sch iav i , per la gran com-
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passione che d i lo ro aveva; e cTimorandone una 

Tolfa « n a i n casa, che era schiava d i suo f ra -

l e l l o , 1'accarezzava al p a r í de ' suoi p r o p r i figli, 

d i cendo : Che non essendo el la l i b e r a , 1 'ecci-

tava a p i e t á . E r a grandemente v e r i t l i c o , ne 

g i ammai v e n i n o 1' u d i g iurare o n i o r m o r a -

r e : onestissimo i n suprerao grado! Mía madre 

medesimamente ebbe rnolte v i r l ü , e p a s s ó la 

v i t a con i n f e r m i t á g r a n d i . L ' o n e s t á d i l e i fu 

grandiss ima, p o i c h é con esmere stafa d i rara 

b e l t á , non pero s ' in lese mai che ella desse oc-

casione d i mostrar che ne tenesse c o n t ó . A n z i , 

con m o r i r e l la d i t r e n t a t r é anai d ' e t á , g iá i 

snoi andamen l i ed a b i t i erano come d i persona 

a t l empa ta . E r a donna mo l to p iacevole , t r a l t a -

b i l e e d i g r a n d ' i n t e l l e t t o . I t r a v a g l i , i q n a l i 

men t r e visse eila pa t i , f'urono mol t i e g r a n d i : 

m o r i mullo c r i s t ianamente . Eravamo tre sorelle 

e nove f r a t e l l l ; e t u t l i , per la b o n l á d i D i o , 

s' assomigliarono i n v i r l u al padre e al ia madre , 

f t i o rché i o , quanfnnque fossí la pií i amata e ben 

vo lu ta da m i ó p a d r e ; d i che p r i m a c h ' io i n -

comiuciassi ad ot'fendere D i o , pare avesse qna l -

che ragione. E cosi adesso m i vien da piangere, 

(piando m i r i co rdo del le buone i n c l i n a z i o n i che 

i l Signore m'aveva d a l e , e quan to malamente 

raí seppi approf i l t a re d i esse, massimamente 

che i m i e i f r a t e l l i i n nissuna cosa m i d i s to r -

bavano da l s e r v i r é a D i o . Eravene uno qnasi 

de l l a raia e t á , a c u i io volevo p i ü b e u e , au-
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corche gl ¡ aaiassi l u l t i g randemente , ed essi m e ; 

ma insieme con que i lo m i mettevo a leggere le 

vi te de ' s a n l i , e come leggevo de ' m a r l i r i che 

a l c u n í d i lo ro pat ivano per amor d i D i o , pa-

revami che a m o l i ó huon uiercato compravano 

1'andar a g o d e r e d i D i o : sommamenle bramavo 

m o r i r i n que l la m a n i e r a , non per amore che 

m i paresse po r t a r a D i o , ma per godere cosi 

i o breve i gran ben i che leggevo r i t rova r s i ¡n 

paradiso. M i r i t i r a v o con questo m i ó í r a l e l l o a 

discorrere circa ¡1 mezzo che si saria po tu to 

p ig l i a re per questo , e c' accordammo d ' andar-

cene i n paese de ' M o r i , ch iedendo l imosina per 

amor d i D i o , acciocche fossimo cola d e c a p i l a t i ; 

e pa rmi che i l S ignore ci desse i n cosi t e ñ e r a 

e l á an imo bastante , se si fosse t r ó v a l o qua lche 

modo d i p a r t i r é ; ma parevaci t roppo grande 

i m p e d i m e n t o 1'aver padre e madre. Spavenla-

vaci m o l t o 1' ud i r e e vedere i n c ió che legge-

v a m o , esserci pena e g lo r ia e t e rna ; onde acca-

devane d i star m o l t o tempo t ra t tando d i questo, 

e gustavamo d i r ep l i ca r m o l t e v o l t e : Per sem-

p r e , sempre , sempre. I n p ronunc ia re mo l to 

spesso questo , piaeque al Signore che m i re-

stasse impressa i n que l la fanciullezza la strada 

del la ve r i t á . D a che v i d i esser imposs ih i le T a n -

dar i n luogo dove c i uccidessero per amor d i 

D i o , diseguammo d'esser r o m i t i , e i n un g ia r -

d ino d i casa p rocu ravamo, come megllo da n o i 

si po leva , lar r o m i l o r ü , e componendo alcune 
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p l e t r o z z e . d i l i a poco c i cadevano; e cosi i n 

nessuaa cosa trovavamo r i m e d í o per c o n s e g u i r é 

i l nostro desi i ler io . Ora n i i recava divozione i l 

vedere, come i l Sigoore , cosi per te topo, m i desse 

q u e l l o che ¡o poi per mia colpa andavo per -

deodo. Facevo l imosi t ia come p o t e v o , ma po-

tevo poco. Procuravo so l i tud ine per d i r é le m i é 

devoz ion i , le q u a l i erano m o l t e , pa r t i co l a rmen le 

i l Rosa r io , d i cui mia madre era m o h o devota, 

e cosí faceva che no i anche ne fossimo. M i d i -

l e l t avo assal , qnando giocavo con a l l r e í a n c i u l l e , 

d i far m o n a s t e r i i , fingendo d ' esser no i mona-

c h e ; e par m i che veramente desiderassi d 'es-

s e r e , se bene non lauto come d ' esser rnar t i re 

o r e m i t a . R i c o r d o m i che quaurlo raori mia tna-

dre , r imas i io d ' e l á d i d o d i c i a u n i , o poco mo­

n o ; come cominc i a i a conoscer la p e r d i t a che 

avevo f a l t a , a f f l i l ta me n ' a n d a i ad una imagiue 

d i INoslra S i g n o r a , e con mol te l ag r ime la p re ­

ga! a degnarsi d ' esser el la mia madre . P a r m i , 

sebbene c ió facessi con s e m p l i c i t á , che m i ahbia 

g i o v a t o : p e r c h é i n t u l l o que l lo che m i s o n ó 

raccomandala a l e í , ho ev identemente r i t r o -

vata questa sovraua V e r g i n e con aíí 'et to d i ma­

dre verso d i m e , e finalmente m1 ha t i r a t o a 

casa sua. A í í l i g g e m i ora i l vedere e pensare da 

che é venu lo i l non aver io perseverato coslan-

temenle i n que i b u o n i des ide r i i co' q u a l i co­

m i n c i a i . O Signor m i ó , p o i c h é pare ahbia te de-

l e r m i n a t o d i s a l v a r m i , piaccia a vostra d iv ina 
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M a e s t á sía c o s i , e d i f a r m i tanle grazie quante 

mí avete f a l t e , che non perroel les te , piíx per 

voslro onore e r iverenza che per u t i l e r u i o , che 

non si sporcasse tanto la casa i n c u i si d i con ­

t i n u o avevate a d i m o r a r e ? M i c o n f o n d o , S i -

g n o r e , d i vergogna i n d i r anche ques to , sa-

pendo che fu mia t u l t a l a " c o l p a ; p e r c i o c c h é 

n o n m i pare che rimanesse a vo i cosa Teruna 

da f a r e , a c c i ó fin da q u e l l ' e t á i o fossi t u t t a 

vos t ra : e se per avventura volessi l a m e n t a r m i 

d i m i ó padre c m a d r e , n o n posso ; p e r c h é n o n 

v id í i n essi se non ogni b o n t á e gran so l l ec i -

t u d i n e de l m i ó bene. O r passando da quesla 

e t á i ncominc i a i a conoscere le grazie n a t u r a l ! 

d a l e m i da D i o , le q u a l i , secondo dicevano le 

g e n l i , erano m o l t e ; e quando per esse dovevo 

io r i n g r a z i a r l o , d i t u l l e i n c o m i n c i a i a íservirnai 

per o f í e n d e r l o , come ora d i r ó . 



C A P I T O L O I I . 

Come ando perdendo queste v i r t u , e í j i ianto i rn -

p o r l i nel la Janciul lezza p ra t i ca re con persone 

virtuose. 

P a r m i che cominciasse a fa r tu i gran danno 

q u e l l o che ora ¡o d i r ó . Considero a lc i ine volte 

quan to male facciano i p a d r i , i q u a l i nou p r o -

cn rano con gran d i l igenza che i lo ro figliuoü 

n o n veggano g iammai a l t ro che cose T ¡ r t u o s e 

d ' ogni sorte. I m p e r o c c h é con esser mia madre 

t an to v i r t u o s a , come ho d e t t o , presi io poco o 

qoasi n i e n t e , i n a r r ivando a l l ' u s o d i r ag ione , 

d e l suo h u o n o ; dove che del male appresi tanto 

che m i nocque mol to . E r a mia madre affezio-

í i a t a a legger l i b r i d i cava l l e r i a , ma non si male 

s i preudeva ella questo passatempo, come ¡o lo 

pres i per me d i p o i , p e r c i o c c h é non per questo 

perdeva ella i suoi lavor i ; se non che c i dava 

l i b e r t a e invi tava a l e g g e r l i ; i l che forse faceva 

pe r non pensare a' gravi travagli che ella aveva, 

e per occupar i suoi figlinoli acc ió non si des-

sero a cose pegg ior i . Questo dispiaceva tanto a 

i u i o p a d r e , che bisognava a no i stare avve r t i t i 

a c c i ó non l i vedesse. l u c o m i n c i a i io a legger l i 
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m o h o spesso, e q u e l piccolo mancamenlo che 
i n mia madre v i d i , m i c o m i n c i ó a raffreddare 
i bueoi d e s i d e r ü , e fu cansa ch ' io cominciassi a 
mancar nel res to , pa rendomi non fosse cosa cat-
t iva lo spendere mol te ore de l g io rno e de l l a 
notte i n cosi vano esercizio, a n c o r c h é nascosa-
men le da m í o padre . E r o io si fal tamente dala 
a qnesto i n p r e d a , che se non avevo qua lche 
l i b r o nuovo non m i pareva d ' esser contenta . 
Cosi c o m i n c í a i a po r t a r yesliti vaghi e g a l e , e 
a desiderare d i piacere con b e l l ' a p p a r e n z a , con 
m o l i ó s tudio d i man i e d i c a p e l l i , d ' o d o r i e d i 
Intle le van i t á che i n qnesto polevo avere , le 
q u a l i non erano poche ^ essendo ¡o curiosissima ; 
sebbene non avevo caltiva i n l e n z i o n e , n é avrei 
v ü l u t o che veruno per causa mia avesse offeso 
D i o . E b b i m o l t i ann i eslrema c u r i o s i t á d i so-
verchia pnli tezza , e d i cose che non m i pare-
vano al lora peccalo a l c u n o , siccome ora m ' a v -
veggio quanto mala cosa esser dovea. Avevo io 
a l cnn i f r a t e l l i cugini, i q u a l i pral icavano i n 
casa uostra , p o i c h é per a l t r e persone non c 'e ra 
é n t r a l a a lcuna, essendo m i ó padre mo l to cauto 
e v i g i l a n t e , e fosse p iac iu to a D i o che n é an­
che per qnesti c¡ fosse s la ta : p e r o c c h é ora veggo 
i l p e n c ó l o che porta i l conversare n e l l ' e t á i n 
c u i hanno da incominc ia r s i a p lan tare le v i r t ñ , 
con persone le q u a l i non conoscono la v a n i t á 
de l m o n d o , ma che p i ü t o s t ó destano e i n c i -
tano a l l i u i ad ingolfarsi i n esso. E r a no quasi 



de l la m í a e l á , poco m a g g í o r i d i m e , con l inua-

mente conversavamo insieme, m i por tavano g r an -

d ' a f f e z i o n e , etl i o a ü ' i n c o n t r o ¡n tu t t e le cose 

d i che gustavano, manlenevo l o r o i l ragiona-

t u e n t o , e ud ivo i successi d e ' l o r o araori e f ra-

scherie poco buone : e q u e l l o che l"u peggio 

s ' a f f e z i o n ó l1 an ima mia a que l lo che fu causa 

d ' ogni suo male . Se i o avessi a dar consiglio , 

v o r r e i d i r é a1 p a d r i che usassero grandissima d i -

l igenza i n vedere con q u a l i persone p r a t i c h i n o 

i l o ro figliuoli i n q u e s t ' e t á ; p e r o c c h é q u i con­

siste gran m a l e , i n c l i n a n d o la riostra n a l u r a -

lezza p iu t tos to a l peggio che a l meg l io . Cosi 

avvenue a m e , che avendo i o casa una sorel la 

carnale d i raolto maggior e t á ed assai vir tuosa, 

i o del la sua honta e o n e s t á grande uieute a p -

p r e n d e v o ; ma ben presi t u l t o i l male d ' una 

p á r e n t e , la quale spesso pra t icava i n casa rio­

stra. E r a costei d i cosi l egg ie r i cos lumi e a n -

d a m e n t i , che mia madre aveva fat to ogni opera 

pe r tenerla l on tana d i casa, presaga quasi d e l 

m a l e che da l e í a me dovea v e n i r e ; ma era 

tanta V occasione e pretesto per v e n i r v i , che 

n o n TÍ p o t é r ipara re . A costei i o m ' af fezionai , 

e con essa era ogn i mia conversazione e rag io -

n a m e n t o , atieso che m ' a iu t ava i n t u t t e le cose 

d i passatempo che io desideravo ; auzi m ' i n c i -

lava e poueva i n esse, c o m u n i c a n d o m i e facen-

d o m i cousapevole de l le sue conversazioni e va-

m t á . Sino a q u e i tempo i n c u i io p ra t i ca i con 
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essa l e í , che fu n e l l ' e l á d i q u a l t o r d l c i a n n i , 

e credo anche p i ü , per tener el la l a l i n t r i a s i -

chezza meco che m i conferiva le cose sue , n o n 

m i pare aver lasciato D i o per peccato m o r í a l e , 

n é anche pe rdu to i l suo santo t i m o r e , a n c o r c h é 

maggior l i m o r avevo de l m i ó onore e r i p u t a -

zione. Questo t i m o r e ebbe i n me forza , p e r c h é 

n o n l o perdessi de l t u t t o , n é p a r m i che pe r 

cosa veruna d i questa v i ta m i sarei p o t u t a m u -

tare i n ques to , n é por tavo amore a persona de l 

m o n d o , d i maniera che a questo uTavesse fa l to 

a r rendere . Cosi avess' i o avuto fortezza i n n o n 

andar con l ro 1 'onor d i D i o , come me la dava 

la raia n a t u r a l i nc l inaz ioue per n o n p e r d e r 

q u e l l o i n che pareva consistesse 1' onor d e l 

m o n d o , e non consideravo che ¡o l o perdevo 

per rnolte a l t re vie, I n vo l é r quest ' onore ero 

veramente fermissima, ma de ' mezzi che bisogna-

vano per cus tod i r lo io non ne usavo veruno > 

solo i n n o n p e r d e r m i de l t u t t o ponevo ogn i m i ó 

studio. M i ó padre e mia sorel la sentivauo g ran 

d i s p l a c e r é d i questa a m i c i z i a , e spesso me ne 

r i p r e n d e v a n o : ma come non potevano levar via 

1'occasione d1 en t ra r costei i n casa, n o n g iova -

vano le l o r o d i l i g e n z e , p e r c h é la mia astuzia 

pe r ogni cosa ca t t iva era grandissima. Resto a l -

cune vol le a t toni ta de l danuo che fa una mala 

c o m p a g n i a , e se n o n l 'avess i p rova lo n o n l o 

p o t r e i c redere : pa r t i co l a r tnen le n e l t empo del la 

g i o v e n t ü , credo io dcv ' esser maggior i l male 
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« b e caglona. V o r r e i che i p a d r l prendessero 

esetnpio da m e , per istare m o l t o avver t i t i e v ¡ -

g i l a n l í í n queslo. E verameote é cos i , p e r c h é 

questa conversazione m i m u t ó d i ta l m a n i e r a , 

che d i buona inc l inaz ione na tu ra le e d ' an ima 

•virtuosa , non m i l a s c i ó quasi segno a l c u a o : e 

p a r m i che m ' impr i r aes se i suoi c o s t u m i , cosi 

e l l a , come u n ' a l t ra che teneva i l medesimo 

modo d i passatempo. D i q u i conosco i l gran 

giovamento che appor ta la buona c o m p a g o i a , 

e tengo per cer to che se i n que l l a e t á avess' ¡o 

conversato con persone v i r l u o s e , sarei po i stata 

for te e costante ne l le v i r t u : p e r c h é se i n questa 

e t á io avessi avuto ch i m ' avesse insegnato a 
o 

t e m e r é D i o , sarebbe andata 1' anima p i g ü a u d o 

forze per n o n cadere. T o l t o dopo de l t u l t o 

questo t i more d i D i o , res tomtni solo q u e l l o 

d e l P o n o r del m o n d o , i l quale i n tu t t e le cose 

che facevo m i teneva t o r m e n t a t a ; ma con pen­

sare che non si s a r e b b é saputo , m ' arr ischiavo 

a m o l l e cose ben cont ra esso e contra D i o . Piel 

p r i n c i p i o m i í e c e r o d a n n o , a q u e l che p a r m i , 

l e cose d e t t e ; sebbene non a c o l e i , ma a me 

doveasi la colpa a t í r i b u i r e , p e r c h é dopo bastava 

pe r i l male la m í a m a l i z i a : agg iun tov i ¡1 tener 

serve, nel le q u a l i t rova i sempre per ogoi male 

gran disposizione e a i u l o : che se per avvenlura 

alcuna ve ne fosse s ta ta , l a qua le a l bene m i 

avesse consigliata , forse m i avrebbe g iova to ; ma 

l1 inleresse le acciecava, come anco nell 'affezione. 



- i 3 

N o n ero ío i n c l i u a l a a gran m a l e , p e r c h é cose 

¡disoneste na tura lmente a b b o r r i v o , o ía solo a 

passatempi d i al legra conversaziooe; nía posta 

i n q u e s í a occasione, vicino era ¡1 per ico lo , e i n 

l u ¡ ponevo m i ó padre e f r a t e l l i , da l quale H-

b e r o m m i D i o d i m a n i e r a , che ben si vide p r o -

curava egl i contra la mia v o l o n t á che de l Unto 

i o non m i perdess i : a n c o r c h é non p o t é passare 

la cosa tanto segreta che non apparisse qualche 

sfregio de l m i ó onore , e gran sospetto i n m i ó 

p a d r e , i m p e r o c c h é non m i pare che íosse ro ancor 

c o m p i t i tre mesi che amlavo i n q n e l l e v a n i t á , 

quando m i posero i n un monas te ro , i l quale 

era i n q u e l luego dove si educavano s i m i l i per ­

sone , sebbene n o n d i si m a l i cos lumi come 

erano i m i e i : e questo si fece con gran dissi-

m u l a z i o n e , che soltanto io e qualche nostro p á ­

rente lo seppe: a t t e s o c h é aspettarono una certa 

cong iun tu ra , a cc ió non paresse n o v i t á , e questa 

f u , che essendosi mia sorella m a r i t a t a , e g iá 

m o r í a nostra m a d r e , non pareva beue c h ' i o r i -

mauessi sola i n casa. E r a si suaisurato I ' acnore 

che m i ó padre m i p o r t a v a , e tanto grande la 

finzione m i a , che non poteva darsi a credere 

tanto male d i m e , onde non rimase sdegnalo 

meco. Come fu breve i l l empo de l le m i é va-

u i t á , b e n c h é se ne parlasse a l q u a n l o , non af-

fermandosi d i c e r t o , non p e n s ó si dovette cre­

d e r e ; p e r c h é teniendo io tanto T o n o r e , ponevo 

t u l l e le m i é di l igenze i n fare che ogni cosa aa* 
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dasse con segrelez7,a, e non ml ravo che n ien le 

p u ó esser occul to a ch i tu t to vede, O D i o mió , -

quan to danno fa a l mondo lo s t imar poco que-

s l o , e i l pensare che possa esser segreta cosa 

fa l ta cont ro d i v o i ! T e n g o i o per c e r t o , che 

si sfuggirebbono m o l t i e gravi p e c c a t i , se s i 

considerasse che non consiste i l fa l to i n guar-

dars i dagl i occhi deg l i u o m i n i , ma i n guar­

dare d i non d i s p l a c e r é a l ia M a e s t á Vos t r a . 1 

p r i m i o l i o g i o r n i sen l i i gran pena ; e p i ü m i 

a l í l i sse i l sospet to , i l q u a l ebbi che vS¡ fosse r i -

saputa l a v a n i t á m i a , che non l o star q u i v i : 

p o i c h é g iá cominciavo io ad esserne stanca, n é 

lasciavo d'aver gran f imore d i D i o , si che quando 

1 'offendevo, p rocuravo s ú b i t o confessannene. 

Sen l ivo nel p r i n c i p i o una certa i n q u i e t u d i n e , 

nía i n o l i o g i o r n i , e forse m e n o , cominc ia i a 

slare mol to p i ü contenta n e l monastero che i n 

casa d i m i ó padre. T u l l e le monache e d o n -

zelle del la casa stavano soddisfalte d i m e , per-

c i o c c h é i l S ignore m i fece sempre g r a z i a , che 

d o v u n q u e i o sia stata , abbia dala soddisfazione 

e contentezza a t u l l e , e cosi ero m o l i ó amata: 

e a n c o r c h é io fossi al lora in imic i ss ima d ' esser 

m o n a c a , m i ra l legravo nond imeno d i vedere 

cosi buone m o n a c h e , che t a l i i n vero erano 

que l i e d i questa casa ^ d i g rand ' l u n i l l a , osser-

vanza religiosa e venerazione. M a con l u l t o c ió 

n o n lasciava ¡1 demonio d i t e n l a r m i , con cercar 

persone d i f t i o r i del moaas te ro , 1c q u a l i m ! i n -
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quietasseio con ambasciale e l e t t e r e : ma come 

non v 'e ra tanta c o r a o d i t á presto si fini, e co-

m i n c i ó 1 'anima mia a r i t o r n a r ai b u o n í cos tumi 

«lella mia p r i m a e t á , e v i d i la grazia grande 

che fa D i o a c h i pone i n corapagnia d e ' b u o n i . 

P a r m i che andasse i l Signore mi rando e r i m i -

rando per dove potesse r i t o r n a r m i a sé . Bene-

det to siate v o i , D i o m i ó , che tanto tn ' ave te 

soppor ta lo . A m e n . U n a cosa c' era , la qaale 

pare che potesse i n parte scusarmi dal la colpa , 

se t a n f a l t r e non avessi a v u t e ; ed é che la con-

versazione era con persona, con la quale per 

\ i a d i m a t r i m o n i o parevami potesse te rminare 

i n b e n e : in fo rmatami da ' m ie i confessori , e da 

a l t re persone i n mol te cose, m i dicevano che 

non camminavo contra la legge d i D i o . D o r -

rniva nel detto monastero con no i a l t r e secolari 

che q n i v i stavamo per educazione , una mona-

ca , per lo cui mezzo pare abhia volu to i l Signore 

cominciar a d a r m i l u c e , come i n appresso d i r ó . 



C A P I T O L O I I I . 

Come la huona compagnia f u i n par le cagione d i 

destare in le í i buoni desider i i d i p r i m a , e per 

quale strada comincid i l Signare a dar le q u a l -

che luce deWinganno in c u i era stata. 

Cominc ian t lo i o dunque a gustare t le l la b i i o n a 

e santa conversazitme d i questa monaca , gcuievo 

d i n d i r l a , tanto bene pat lava d i D i o , essendo 

i n o l t o discreta e santa: che questo costume d i 

u d i r v o l e n l i e r i ragionar d i D i o , m i pare che 

i n nessun tetnpo lasciassi g i ammai . C o m i n c i o m m i 

a raccontare cora ' e l l a si coudusse a farsl m o ­

naca per solamente leggere que l lo che d ice i l 

santo Vange lo : « M o l t i sonó i ch i ama t i e pocb i 

g l i e le t t i » . D i c e v a m i i ! p remio che da i l Signore 

a coloro che lasciano ogni cosa per amor suo, 

C o m i n c i ó questa buooa compagnia a sbandire 

i costumi che m'avea cagionati la ca t t i va , e a 

p o r m i d i nuovo nel pensiero d e s i d e r ü d i cose 

c i e r n e , con fa rmi anco pa t i r u n poco la gran 

c o n l r a r i e t á che tenevo a l l ' esser io monaca , che 

certo era grandissima : e cosi se vedevo alcuna 

che piangesse quando o r a v a , ed a l l r e v i r tü , 

le portavo g r a a d ' i n v i d i a j p e r c i o c c h é ¡n queslo 
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avevo u n cuore l a n í o du ro , che sebbeae ¡o avessi 

letta l u l t a l a passione del S i g n o r e , n o n avrei 

gel lata una sola l ag r ima , í l che m i dava c o r -

dog l io . D i m o r a i i n queslo monastero u n anoo 

e mezzo, assai m i g l i o r a l a : comlnc ia i a d i r é mol te 

orazioni v o c a l i , e pregar l u t t e le monache e le 

m i é compagne che m i raccomandassero a D i o , 

a c c i ó m i moslrasse lo slato i n cu i avevo a ser­

v i r l o : ma tu l t av ia desideravo non fosse d i f a r m i 

monaca, n é avrei voluto fosse p iac in to a D i o chia-

m a r m i a c i ó ; sebbene a l l ' i n c o n t r o p n r lemevo 

i l m a r i t a r m i . D o p o poco l empo c h ' io s t e t l í 

q u i v i , g i á m i vedevo a lquan lo p i ü i n c l í n a l a a l -

1' esser monaca , a n c o r c h é non i n qnel mona­

stero , per r l spe l to de l le cose assai vir tuoso che 

dopo seppi v i e r a n b , pa r endomi t roppo r igo -

rose : n é mancavano alcnne del le giovani che a 

qnesto m ' a i u t a v a n o : che se l u t t e fossero state 

d ' un parere m ' avrebbe grandemente giovato. 

Tenevo io pa r imen te i n un a l t ro monastero una 

mia g rand ' amica , e questo era i n par te cagione 

d i non esser io monaca , quando dovessi f a r m i , 

i n a l t ro monastero che i n que l lo dove ella stava. 

M i r a v o p i ü al gusto della mia s e n s u a l i t á e va-

n i t á che a l bene , 11 quale p i n conveniva a l -

1' an ima m i a . Quest i b u o n i pensleri d'esser m o ­

naca m i venivano alcune v o l t e , ma s ú b i t o si 

p a r t i v a n o , e non potevo persuadermi d1 esser 

monaca. A n c o r c h é i n questo tempe io non an -

dassi spensierata del m i ó r i m e d i o , andava pero 



i 8 

i l Signore misericordioso a disporrni a l io s ta tocbe 

tneglio m i conveniva. M i venne una g rand ' i o -

f e r m i t á , per la quale f u i costretta a r i t o r n a r e 

i n casa d i m i ó pad re : ed essendo g u a r i í a , me­

na ron m i a casa d i mia sorel la che abi tava i n 

una v i l l a , per veder la , essendo eccessivo T a m o r e 

che m i p o r t a v a ; e secondo i l sno Tolere n o n 

sarei i o rnai p a r t i l a da l la sua compagina : e i i 

m a r i l o d i l e i m i amava anco assai, a lmeno m i 

moslrava ogni sorfe d ' amorevolezza e cortesia. 

Che p u r d i questo devo assai a l S i g n o r e , p o i -

c h é dovunque s o n ó stata m i hanno sempre ac-

carezzata; ed io ne lo pagavo e servivo da que l la 

ingra ta che s o n ó . Stava per que l l a strada u n 

f r a t e l l o d i m i ó p a d r e , vedovo, persona m o l lo 

p ruden te e d i gran vir l í i ; quale anco i i S i ­

gnore a rula va disponendo p e í suo santo servizio, 

p o i c h é i n sua vecchiezza , lasciando quanto ave-

v a , si fece r e l i g i o s o , e finí la sua v i ta d i ma ­

niera che credo stia o ra i n cielo godendo d i 

D i o . V o l l e eg l i c i r i o seco m i fermassi io casa 

sua a l cun i g i o r n i . E r a i l suo esercizio leggere 

b u o n i l l b r i v o l g a r i , e i l suo ragionare era per 

lo p i ü d i D i o e del le v a n i t á de l mondo . Face va 

c h ' i o l i leggessi , e sebbeue n o n ero t roppo 

á rn ica d i essi , t n ü a v i a moslravo d i s i ; percioc-

c i ié i n questo d i dar gusto e contentar a l t r u i , 

sempre ho posto grandissimo s l u d i o , t u t t o c h é 

a me recasse no i a : d i sorte che q u e l l o che i n 

allrs sarebbe slato v i r t ü , i n rae é stato gran 



mancamento > operando raolte volte í u questo 
assai ind iscre tamente . O D i o m ' a i u t i ! e p e r 
(juali strade ra' andava sua d iv ina M a e s t á d¡ -
sponendo per lo stato i u cni vo l le servirsi d i 
me, che senza voler lo ¡ o , mi n ece s s i t ó a f a r m i 
forza? Sia egl i benedetto per sempre. A m e n . 
Sebhene p o c h i g i o r n i dimorassi q u i v i , nond imeno 
con la forza che a l m i ó cuore facevano le pa ­
ro le d i D i o , cosi l e t t e , come u d i t e , agginntavi 
la buona compagnia , venni a capire v e r i t á di 
c i ó che p a r fanc iu l la o d o r a i , c i oé i l t u l t o esser 
m i l l a , e la v a n i t á de l mondo e come presto 
Gniva ; ed a t e m e r é s ' io fossi mor t a a l lo ra che 
forse sarei andata all1 i n f e r n o ; e b e n c h é non m i 
risolvessi affatto d ' esser monaca , v i d i pero esser 
questo i l m i g l i o r e , p i n s icuro stato. E cosi a 
poco a poco m i de t e rmina i a f a r m i forza di 
prender lo . I n questo combat t i toen to s te t t i t r e 
m e s i , facendo furza a me stessa con questa ra -
g ione , che i p a t i m e n t i e t ravagl i del lo stato m o -
nacale non polevano esser inagg io r i d i q u e l l i 
del p u r g a t o r i o ; e che i o avevo ben mer i t a to 
T i n f e r n o , e che non era gran cosa c h ' i o pas-
sassi questo poco d i mia vi ta come i n purga to ­
r io , sperando che dopo sarei andata driUo i n 
c i e l o , essendo questo i l m i ó desiderio. E d i n 
questo movimento di p rendere questo s t a to , 
p a r m i che p i ü potesse un cer to t i m o r servile 
che amore. — • Ponevaml i l demonio avant i che 
io non avrei poluto soffrire i p a t i m e n t i del la 
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R e l i g i o n e , per esser io l a n í o del i en (a e allevala 

i n agí e c o m o d i t á : con t ro d i che m i d i f e o -

devo con la cousiderazioue d e ' p a l i t n e n l l d ¡ C r i ­

sto ; che non era gran cosa s' io ne lollerassi 

a l con i per amor s u o , che ta' avrebhe egl i a i u -

t a lo a s o p p o r l a i l i : cosi credo io pensassi a l lo ra , 

che non ben m i r i co rdo d i t j u e s t ' u l t i m o , ma 

passai gran l en laz ion i i n quest i g i o r n i . M i ven-

nero con alcune febbr i ce r t i sven imenl i g r aod i , 

sebben sempre ho avuto assai poca s a n i t á . M i 

diede la vi ta 1'esser g iá d i ven uta a mica d i buon i 

l i b r i ; e leggevo con pa r l i co la r gusto 1'epistole 

d i s. G i r o l a m o , le q u a l i m ' inanimavano d i sorte 

che m i de l ibera ! d i di r io a m i ó p a d r e ; i i che 

tjuasi era un prender 1 ' ab i to ; p e r c i o c c h é ("acevo 

tanto d e l F o n o r a t a , che m i pare non sarei mai 

pe r quals ivogl ia cosa t o m a t a i n d i e l ro avendolo 

de l to una vo l l a . Ma egli m i ama va tanto , che 

n o n fu mai possibile o t tener lo da l u i ; n é ba-

starono p i egh ie re d i va r i é persone che d i questo 

g l i pa r la rono a mia istanza. Que! lo che pi í i si 

p o t é ol tener da l u i fu , che dopo la mor te sua 

facessi c ió che io volessi. G i á io lernevo d i me 

stessa e per la mia debolezza d i non tornar i n -

d i e t r o , onde non m i parve conveniente aspettar 

t a n t o , e per a l t ra via lo p r o c u r a i , come ap-

presso d i r ó . 



C A P I T O L O I V . 

Come V n iu lo i l Signare a f a r s i f b r z a pe r p render 

P a h i t o , e delle mal te in fe rmi ta le q u a l i co-

rninció dar le . 

Ment re ¡n qnesli g iorn i andavo con l a l l de l i -

b e i a x i o n i , persuasi ad ua m i ó f ra te l lo che si 

facesse r e l ig ioso , d iscorrendo seco de l la v a n i t á 

de l mondo : c i accordammo d 'andarsene insieme 

n n g io rno m o l i ó a b u o n ' ora nel monastero , 

dove stava qneir amica mia a cu i por lavo gran-

d ' a í f ez ione ; sebbene i n questa mia r i so luz ione 

stavo d i maniera che a qna lunque monas te ro , 

dove avessi pensato d i s e r v i r é maggiormente a 

D i o , o che fosse p iac iu to a m í o pad re , i o sarei 

anda t a : a ü e s o c h é g iá io a l lora m í r a v o u n poco 

p i u a l r i m e d i o de lTanima m i a , e nu l l a s t imavo 

la c o m o d i t á e r iposo . R i c o r d o m i ben i s s imo , e 

con v e r i l á lo d ico , che n e l l ' uscir c h ' i o feci d i 

casa d i m i ó pad re , p rova i si fatto d o l o r e , che 

non credo dover lo s e n t i r é maggiore quando mor ­

r o ; p e r c h é m i parve che ciascun osso m i si d ¡ -

slogasse; atieso c h e , come non avevo amor d i 

D i o che levasse l ' a m o r del padre e de ' parenl i^ 

t u t l o m i costava una forza si g r a n d e , che 



se i l S ignore non m ' avesse aiatafo, non sareb-

bono b á s t a t e le m í e consit lerazioni per passar 

a v a n t i : ma la b o n t á sua m i d iede q u i an imo 

contra me stessa , d i maniera eh1 io 1' esegui i ; 

I n p i g l í a r e 1' ab i to s ú b i t o m i d iede i l Signore 

a conoscere come la sua b o n t á favorisca coloro 

che si fauno violenza per s e r v i r l o ; la q u a l v io ­

len za pero nessuno conosceva i n m e , ma p 'mt -

tosto grandisslpia v o l o n t á . M i venne i n que l -

1' istante si gran contento d i vede rmi i n que l lo 

s l a t o , che n o n m ' é dopo g iammai mancato sino 

a l d i d ' o g g í , e ni u to i l Signor I d d i o Y a r i d i t á 

d e l l ' a n i m a m í a i n grandissima lenerezza. T u t t e 

le cose d o l í a Re l i g ione m i p iacevano; ed é ve-

r i t a , che a lc i ine vol te m i r i l r o v a v o a n d a r é seo-

pando i n quel le o r e , le q u a l i p r i m a solevo spen-

dere i n accouc ia rmi e i n passatempi , e r ¡ c o r ­

da tul o ra i che stavo l i be r a da ques to , m i ven ¡va 

u n nuovo g o d ¡ m e n t o che ne s t u p ¡ v o , non p o -

í e u d o in tendere d ' o n d e venisse. Q u a n d o d i c ió 

m i r a m m e n t o , non c ' é cosa per grave che sia, 

la quale m i si ponesse davant i che coraggiosa-

mente non 1' incoutrassi , I m p e r o c c h é l io g¡á io 

sper imeuta to i n m o l le cose, che se al p r i n c i p i o 

m ' a h i t o , r i so lveudomi a farle per solo dar gu­

sto a D i o — volendo egl i che solamente i n co-

m i u c i a r l e , a cc ió p i ü m e r i t i a m o , senta 1'anima 

que l l a diff icol tá e spavento , ¡1 quale quanto é 

magglore v ¡ n c e n d o s i , faufo é maggmre i l pre­

m i o , e la dif f icol tá diveuta poi p i n soave, anche 
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i n questa vita — ne offengo compenso per a lcuue 

v í e , che solamente c h í ne gode l ' i n t e n d e . Q n e -

s to , come ho d e t t o , ho í o s p e r í m e n t a l o i n mol te 

cose assai gravi e d i f f i cü i ; e cosí non consigl ierei 

m a i , se io fossi persona che avessí a dar pa-

r e r e , che qnando alcune volte viene una buona 

insp i raz ione , si lasci per paura d i raetlerla i n 

esecuzione: i m p e r o c c h é se si fa puramente pe r 

D i o , n o n c ' é a t e m e r é che abb ia a succeder 

m a l e , essendo eg l i i n ogni cosa o n n i p o l e n t e ; 

sia eternamente benedetto ! A m e n . 

Bas t e r ebbono , o sommo hene e riposo roio, 

le grazie che m ' avete fa l l e fin q u i , d ' a v e r m i 

per t an t i aggi rament i e strade la p i e t á e g ran -

dezza voslra t i ra ta a stato cosi s i c u r o , e ad una 

casa dove d imoravano mo l t e gran serve vos t r e , 

da l le q u a l i avrei p o l u t o i n i p a r a r assai per andar 

crescendo ne l vostro servizio. Non so come ho 

da uscir d i q u i , quando sovviemmi i l modo de l l a 

mia professione, e la gran r isoluzione e contento 

con c u i la f e c i , e lo sposalizio che celebra! con 

Vosfra M a e s t á . Questo non posso i o r i d i r e senza 

l a g r i m e , le q u a l i dovrebbono essere d i sangue 

e schiantarmis i i l c u o r e , n é sarebbe soverchio 

sent imento pei peccati che dopo ho comrnessi. 

P a n n i ora ch1 io avessi racione d i non volere si 

gran d í g u i t á d i voslra sposa, p o i c h é si male dovea 

io s e rv i rmi d 'essa; ma v o i , Signor m i ó , voleste 

quasi per lo spazio d i vent ' ann i ne1 q u a l i i o 

m a l usai questo favore , esser i n g i u r l a l o , a c c i ó 



24 
i o m ' andassi emondaiulo e raigliorando. Non 

p a r e , D i o m i ó , c h ' io facessi a l t ro che p ropor -

i n i d i n o n osservar cosa d i q n q l l o che v i aveva 

promesso , a n c o r c h é a l io ra non fosse quesla la 

m i a i n t e n z i o n e ; ma veggo essere state ta l i !e 

opere ni ie dopo che non so q u a l intenzione mi 

avessi ; so ben questo che 1'avete permesso, 

a c c i ó maggiormente si vegga c h i siete v o i , sposo 

m i ó , e c h i son io . I m p e r o c c h é é certo i l vero, 

che tnol te volte m i si tempra i l d o l e r é delle 

m i é gravi colpe col contento che provo che si 

conosca la m o i t i t u d i n e de l le vostre misericordie. 

E i n c h i , S i g n o r e , possono queste cosi r i sp lea ' 

d e r e , come i n m e , la qnale ho oscurafo tanto 

con le m i é colpe e male o p e r e , le grazie siu-

g o l a r i che voi m1 i n c o m i n c i a s í e a fare? O i a i e , 

Creator m i ó , che se vog l io d i s c o l p a r m i , non so 

con che f a r l o , n é d1 a l t r i é la colpa se non tutta 

m i a ; p e r c i o c c h é se io v ' avessi pagato qualche 

cosa d e l l ' a m o r e che incominc ias te a mos l ra rmi , 

non lo potevo io i m p i e g a r i n a l t ro che i n v o i , 

r i a m a n d o v i e se rvendovi ; e con questo si r i me­

dia va a t u l l o . Ma giá che non V ho mer i t a to , 

n é ebb i tanta v e n t u r a , a i u l i m i o r a , S ignore , 

la vostra miser icord ia . L a mutazione del la vita 

e de ' c i b i m i fece danno a l ia s a n i t á ; che quan-

tuuque i l contento í'osse g r a n d e , non pero fu 

bastante ad i m p e d i r l o . C o m i n c i a r o u o a crescer-

m i g l i s v e n i m e n t i , e m i venne u n mal d i cuo-

re si g r a n d e , che mel teva spavenlo a ch¡ 
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10 vedeva , con a l l r i ma l í insierae; e cosi passa í 

11 p r i m o anno coa assai catliva s a l ó t e ; sebbene 

p a r m i che i n esso non mol to offendessí D i o . Ma 

come i l male era tanto grave, che quasi sempre 

roí pr ivava del sen t imento , e aleone volte r i -

nianevo affatto senz'esso, nsava gran di l igenza 

m i ó padre i n procacciar r i m e d i o , e non t rovan-

dolo n e ' m e d i c i d i questa t é r r a , p r o c u r ó con -

d u r m i ad u n certo Inogo , dove era gran fama 

che q u i v i sí guarivano a l l r e i n f e r m i l á , d i cen-

d o m i che cosi r isanerei anch ' io della m i a . H e l 

monastero dove io era monaca non si faceva voto 

d i c lausura ; onde v ' a n d a i , venendo raeco q u e l -

1'amica mia che ho d e t t o , la quale era ant ica 

d ' ann i e d i re l ig ione . D i m o r a i quasi un anno 

i n que l l u o g o , e fre mesi , patendo si g r a u d i 

t o r m e n t i ne' r i m e d i i tanto gag l ia rd i che m i fe-

cero , che non so come io l i potessi sof f r i re , e 

sebbene finalmente l i sopportassi, non pero vi p o t é 

reggere i l m í o debole c o r p o , come d i r ó . Dovea 

cominc ia rs i la cura nel p r i n c i p i o d e l l ' e s t á t e , 

ed ¡o v ' anda i nel p r i n c i p i o d e l l ' i n v e r n ó : t r a t -

t enendomi t u t l o q u e l l empo i n oasa d i questa 

m i a sorella , la q u a l e , come ho d e t t o , abitava 

i n v i l l a , poco discosto dal l u o g o , aspettando i l 

mese d ' a p r ü e , per non andar e t o r n a r , taote 

vol te g i rando . ¡Nell' a n d a r é d i edemi q u e l m i ó 

z i o , c h e , come dissi , abitava per questa sfrada, 

u n l i b r o ch iamato T e r z o Abbecedar io d e l l Osuna, 

che t r a l l a d ' iasegnare l ! oraziooe d i raccogl i -

z 
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m e n t ó . E sebbene ín qnesto p r i m o anno avessl 

l e l t o m o l l i b u o n i I l b r i , non volendo p í ü ser-

v i r m i d ' a l t r í , pe r conoscer g¡á io ¡I danno che 

m ' avevano f a l l o ; non pero sapevo come proce­

d e r é n e l l ' o r a z í o n e , n é come r a c c o g l l e r m i ; onde 

m i consolai m o l t o con esso, e d e l i b e r a i s e g u i r é 

q u e l modo e via con t u l l e le forze m i é . E d 

avendomi giá i l Signore dato i l dono del le l a ­

g r i m e , e gustando d i leggere , cominc i a i a tener 

ore fisse d i so l i tud ine e r i l i r a m e n t o , ed a 

confessarmi spesso, p r i n c i p i a n d o que l cammino 

sotlo la guida d i ta l l i b r o , servendomi d i esso 

come d i maes t ro : non avendone ancora t r ó v a l o 

vc rono , c i o é confessore, che m ' intendesse e g u i -

dasse, b e n c h é dopo questo c h ' i o d i c o , lo cercai 

pe r l o spazio d i v e n l ' a n n i , ¡1 che m i fece no-

l a b i l d a n n o , per esser t ó r n a l a mo l t e vol le ad -

d i e t r o : e f u i anche a pe r ico lo d i p e r d e r m i d e l 

t u l l o : p e r c i o c c h é m ' a v r e b b e a lmeno a i u t a l o a 

l e v a r m i d a l T occasione c h ' i o ebb i d ' o f f e n d e r e 

D i o . C o m i n c i ó l a d iv ina M a e s t á a f a rmi mol te 

grazie i n quest i p r i n c i p i i , e d u r ó t u l l o que l 

t e m p o c h ' i o s te t l i q u i v i i n quesla s o l i t u d i n e , 

f u rono quasi nove m e s i ; sebbene n o n tanto l i ­

bera d a l l ' o f f e n d e r D i o , come i l l i b r o m i d i -

ceva , pa rendomi quasi imposs ib l le lo star tanto 

sopra d i s é ; ma stavo avver t i ta d i non far pee-

calo m o r í a l e , e fosse p i a c i u l o a D i o che sempre 

cosi fossi s l a l a , d e ' v e n i a l i facevo poco caso, e 

questo fu q u e l l o che m i r o v i n ó . C o m i n c i ó dun -
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que i l S ignore a f a v o r í r m i , e rega la rmi tanto 

i n queslo c a m m i n o , che m i faceva grazia d i 

d a r m i To raz ione d i q u i e t e , e q u a l c h é volta ar-

r ivavo a que l le d ' u n i o n e ; sebbene ¡o non ¡ n -

tendevo che cosa fosse n é T a n a , n é 1 ' a l t r a , 

n é i l m o l t o che si devouo s l i m a r e , che credo 

m i sarebbe stato d i gran giovamento i l saperlo. 

V e r o é che que l la d ' u n i o n e durava tanto poco , 

che non so se arr ivava a l io spazio d i u n ' A v e 

M a r i a ; ma r imaneva con si g r and i e f f e t t i , che 

con non a v e r . i o i n tal tempo ancor ven t ' a n n i 

d ' e t á , p a r m i tenessi i l mondo s o l t ó i p i e d i : e 

cosi m i r i co rdo che avevo gran compassioue a 

co loro i q u a l i l o seguivano, b e n c h é fosse ¡ a 

cose lec i te . P rocuravo a l megl io che p o t e v o , 

p o r t a r sempre den t ro d i me presente G e s ü C r i ­

sto nostro bene e S i g n o r e , e questa era la m i a 

maniera d ' orazione. Se pensavo a qua lche passo 

del la sua vi ta e passione, me lo rappresentavo 

n e l l ' i n t e r i o r e ; sebhene i l p i ü del tempo spen-

devo i n legger b u o n i l i b r i , dove era tu t ta la 

m i a r i c r e a z i o n e ; i m p e r o c c h é non m ' ha dato 

I d d i o ta lento d i discorrere c o l l ' i u t e l l e t t o , n é 

d i v a l e r m i d e l l ' i m m a g i n a t i v a , la qua l i n me é 

si grossolana , che n é p u r é a pensar e r appre -

sentar den t ro d i me 1 ' u m a n i l á del S i g n o r e . 

come m' ingegnavo fare , po te i g iammai perfe t -

tamente g iungere . E b e n c h é per questa via d i 

non po te r operare c o l l ' i n t e l l e t t o , a r r i v i n o p i ü 

presto a l c u n i a l ia con templaz ione , se perseve-
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r a n o , é Dondimeno cosa m o l t o penosa e d i g ran 

f a l i c a ; p e r o c c h é se per avventura manca I ' o c -

cupazione del la v o l o n t á , e T a v e r cosa p r é s e n l e 

in c u i si occnpi l ' a m o r e , r imane T an ima come 

senza appoggio e esercizio ; e recano gran pena 

la so l i tud ine e l ' a r i d i t á , e i pensier i fanno 

grandissimo comba t l imen to . A l i e persone che 

s o n ó di questa disposizione, conviene che abbiano 

maggior p u r i t á d i coscienza che qne l l e le q n a l i 

possono discorrere c o l l ' i n t e i l e t t o . P e r c i o c c h é 

c h i discorre che cosa sia ¡1 m o n d o , e quan to 

egl i sia obbl iga to a D i o , e le pene gravi che 

Cristo p a t i , e quanto poco egl i serve a Sua 

M a e s l á , e que l lo che i l Signore da a c h i Tama, 

ne cava d o t l r i n a per difet iders i da pens ie r i , d a l -

1'occasioni e d a ' p e r i c o l i ; ma c h i non pao a i a -

tarsi i n ques to , sta in maggior per ico lo , e con-

viensi occupare mol to nelia l ez ione , p o i c h é da 

sé stesso non sa cavar r a g i o n i . Questa manie ra 

d i p r o c e d e r é é tanto penosa che se i l maes t ro , 

i l quale guida T a n i m a , la s i r inge a far orazione 

senza leggere, d ico che s a r á impossibi le che 

d u r i mol to lempo i n essa senza q u e s t ' a i u l o de l la 

l e z i o n e , a t t e s o c h é giova assai a raccogliere ch i 

d i questa maniera procede e g l i é necessaria , 

b e o c h é sia poco que l lo che legge , ma solo i n 

vece d i qne lToraz ion mentale che non p u ó fare , 

anzi g l i n u u c e r á assai al ia s a n i t á , se osl inata-

menle perseverera i n essa, p e r c h é é cosa pe­

nosa e d i Iroppa fatica. O r a m i pare conoscere 
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che fo p r o v T Í d e m a d i D i o , c h ' ¡o non troTassl 

maestro che m ' insegnasse ; c o n c i o s s í a c o s a c h é , 

sarebbe stato imposs ib i le , secondo i l m i ó p a -

rere, i l perseverare d i c i o t t ' a n n i , ne ' q u a l i p rova i 

queste g rand i a r i d i t á e t r a v a g l i , per non poter 

med i t ando d i scor re re , come ho det to . I n t u t t o 

questo t e m p o , eccetto appena coinimicata , n o n 

a rd ivo i o g iammai cominc ia r l ' o r a z i o a mentale 

senza na l i b r o ; p o i c h é tanto temeva I ' an ima 

m i a star senza d i q n e l l o i n oraz ione , come se 

con mol ta gente le fosse convenuto combat tere . 

Con questo r imed io , che m ' era come una co tn-

pagnia , o snudo i n cu i avevo da ricevere i c o l p i 

d e ' va r i i e i m p o r t u n i pensieri e d is f raz ioni , a u -

davo consolata: p e r c h é 1 ' a r i d i t á non era d i con­

t inuo , ma solo sempre che m i trovavo senza 

l i b r o ; vedendosi a l lora s ú b i t o 1'anima confusa, 

da i m p e r t i n e n t i pensieri ag i t a t a , e con le p o -

tenze i n i scompigl io e vagabonde; e con questo 

mezzo de l l i b r o se l * incominc iavo a r acco r r e , 

come per via d i lus inghe a i le t tando 1 ' a n i m a , 

proseguivo la mia orazione- E spesso i n a p r i r e 

i l l i b r o non bisoguava a l l r o ; alcune vol te leg-

gevo poco , a l t re assai, conforme alia grazia che 

m i faceva i l Signore . Pa reami i n questo p r i n ­

c ip io che d i c o , che avendo i o l i b r i e stando 

r i t i r a t a e s o l i t a r i a , non ci fosse per ioolo d 'esser 

cavata fuor i d i tanto b e n e ; e credo che col 

favor d i D i o sarebbe stalo cosi se io avessi avulo 

maestro o persona che m'aresse a w e r r i t a a fug-

i * 



3o 
gi re le occas íon i ne* p r m c l p ü , e me n'avesse s ú ­

b i t o fal ta uscire quando TÍ fossi ent ra ta . E se 

i l d emon io m'avesse a l lora assalita a l ia scoperta, 

pareva a me che i n nessuaa maniera sarei t ó r ­

na la a peccar gravemente. Ma fu egl i tanto 

a s tu to , ed ¡o tanto mise rab i l e , che t ú l l e l e m i é 

de te rminaz ion i m i giovarono poco ; se bene as-

sa í s s imo i n q u e i g i o r n i che servii a D i o , per 

poter soffrire le t e r r i b i l i i n f e r m i l á , che ¡o e b b í , 

con si g ran pazienza , come Sua D i v i n a M a e s t á 

m i fe' grazia. H o io m o l l e vo l l e c o n s i d é r a l o , 

a l l on i t a del la gran b o n l á d i D i o , e con assai 

d i l e l l o d e l ! ' a n i m a , tan ta sua l i b e r a l i t á e mise­

r i c o r d i a : sia egl i i n t u l l o e per t u l l o benedel lo , 

p o i c h é ho chiaramente vedulo che n o n ha l a -

scialo d i pagarmi anche i n questa v i la qua lche 

m í o b u o n desiderio. P e r debo l i e i m p e r f e l -

te che fossero V opere m i é , andavale i l S i -

gnore m i g l i o r a n d o e per fez ionando, e dando 

lo ro v a l o r e : e i m a l í e peccali s ú b i t o copriva 

e nascondeva ; anzi g l i stessi occhi d i coloro che 

g l í hanno v e d u t i , p e r m e l l e i l S ignore che si 

acciechioo e l i logl ie via da l la l o r o memor ia . 

I n d o r a Sua M a e s t á le c o l p e , e fa che r isplenda 

qualche v i r l ü d i que l le che ¡1 medesimo Signore 

pone i n m e , quasi s forzandomi a tenerla e con­

servarla. V o g l i o tornare a q u e l l o che m i é stalo 

c o m á n d a l o ; e d ico che s ' io avessi mi nulamente 

a narrare la maniera con c u i si portava meco 

i l Signore i n que i p r i a c i p i i , sarebbe d i mesl ic r i 
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d ' a l l r o I n l e l l e l l o che non é ¡1 m í o , per sapere 

i n g r a n d i r e qoanto i n questo caso g i l d e v o , e la 

m í a i n g r a l i t u d i n e e m a l i z i a , p o i c h é d i t u t t o 

questo m i d i m e n t i c a i . Sia eternamente bene-

det to c h i tanto i n ' ha sopportato. A m e n . 

C A P I T O L O V . 

Prosegne a nar ra re le g r a n d i i n f e r m i t á che el la 

ebbe, e l a pazienza che i l Signare le diede in 

que l l e , e come cava da1 m a l i bene, secando si 

vedra i n una cosa che le accadde i n questo luogo, 

dove e l l a ando a medicarsi . 

M i d imen t i ca i d i r é che n e l l ' anno de l novi-

ziato provai grandissime i n q u i e t u d i n i , per cose 

che i n sé stesse erano d i poco r i l i e v o : ma spesso 

m ' inco lpavano seni1, aver i o c o l p a , i o soppor-

tavo con assai pena e impe r f ez ione , sebbene con 

la gran contentezza che avevo d'esser inonaca^ 

ogo i cosa soffrivo. Come le monache m i vede-

vano procurare la so l i tud ine e r i l i r a m e n t o , e 

a lcuue vol te piangere i m i e i pecca t i , pensavano 

fosse scoutentameuto , e cosí l ' andavauo dicendo. 

E r o affezionata a t u l l e le cose della I \ e ! i " i ü n c . 
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tria non a soffrire ven ina cosa che paresse d i -

sprezzo. M i ral legravo d ' essere st imata , ero 

vana e p u l i t a i n t u t t o que l lo che facevo, ogni 

cosa m i pareva v i r t í i : e ben questo non m i 

s c u s e r á , p o i c h é i n l u l t o ben conoscevo io che 

era un procurar la mia p r o p r i a soddisfazione, 

e COSÍ 1'ignoranza non toglie la colpa . Qua lche 

poco d i scusa m i s a r á i l non esser ¡1 mouastero 

fondalo i n m o l l a p e r í e z i o n e : ed io , come cat-

l iva e m i s e r a b i l e , ra' a ü a c c a v o a que l lo che v i 

era d i mancamento , e lasciavo i l buono . Slava 

q u i v i al!tira una monaca inferraa d i gravissima 

e mol to penosa i n f e r m i t á ; a l t e s o c h é se le erano 

aperte aleone boccbe nel venlre , cagionale da 

o p i i l a z l o n i , per dove usciva q u a u l o el la m a o -

giava ; de l la q u a l i n f e r m i t á i n breve morí . I o 

vedevo che tu t t e lemevano d i q u e l m a l e , ma 

i o avevo una g r a n d ' i n v i d i a a l ia sua pazienza. 

Pregavo i l S í g n o r e , che d a n d o m i 1'istessa pa­

zienza m i desse tu t t e que l l e i n f e r m i t á che a 

Sua M a e s t á piacesse. INessuna sorte d ' i n f e r m i t á 

m i pare che i o temessi, p e r c i o c c h é stavo tanto 

posta i n guadagnare ben i e t e r n i , che per q u a l -

sivoglia mezzo ero r i so lu ta v o l e r l i acquistare. 

E ne resto a m m i r a t a , p e r c h é a m i ó parere non 

avevo per ancora amor d i D i o ; siccome dopo 

d 'aver incominc ia to a far o raz ion m e n t a l e , m i 

pare averio a v u l o ; ma solamente avevo u n certo 

l u m e d i pa re rmi che t u t t o i l t r ans i to r io fosse d i 

poca stima e m o h o da pregiars i i b e n i , i q u a l i coa 
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qne l lo guadagnare si possono, essendo e te rn i . 

I n queslo anche m i esaudi Sua D i v i n a M a e s t á , 

p o i c h é non passarono due aon i che io slavo d i 

man ie r a , se bene non d i que l l a sorte d i m a l e , 

che credo i l m i ó non íosse men penoso, e fa­

stidioso , per l o spazio d i t re anoi che m i d u r ó , 

come appresso d i r ó . A r r i v a l o i l l empo che aspef-

lavo nel luogo che ho d e t l o , i n casa d i mia 

sore l la , per c u r a r m i , con gran pensiero e soU 

leci tudine del m i ó vantaggio e c o m o d i t á , m i c o n -

dussero cola m i ó p a d r e , mia sorella e la mo^ 

naca mia a m i c a , la quale era uscila meco , 

amandomi e l la fuor d i modo. Q u i c o r a i n c i ó i l 

demonio a discomporre e scompigl iare V an ima 

mia : a n c o r c h é D i o cavasse da questo assai bene. 

Nel luogo dove andai a c u r a r m i d í r a o r a v a u n 

sacerdote d i que l l a chiesa, d ' assai buone q u a -

l i tá e i n t e l l e l t o , ma non m o l t o do l to . l o inco-

m i n c i a i a confessarmi da l u i , che serapre f u i 

amica d i t r a l t a r con persone do t tC j se bene m i 

fecero gran danno a l l ' a n i m a confessori mezzo 

l e t t e r a l i , non polendone avere dei tanto d o t t i 

come desideravo. Ho veduto per isperienza esser 

tneglio aver confessori v i r tuos i e d i san l i co-

s t u m i , senza lel tere v e r u n e , che d i poca d o t -

t r i n a , p e r c h é non avendone, n é essi si fidano 

d i loro stessi senza domandar parere a c h i sappia 

assai, n é io m i sarei fidata d i loro ; e i b u o n i 

le l le ra t i non mai m ' i n g a t m a r o n o ; n é meno que -

s t ' a l l r i doveano vo le rmi í o g a o n n a r e , se non che 
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non sapevano p í ü che tanto . l o pensavo che 

fossero abbastanza d o t l i , e che non ero ¡o te-

n u t a ad a l l r o che a creder l o r o ; m a s s í m e es-

sendo cose la rghe q u e l l e che m i dicevano e d i 

p i ü l i b e r t a ; che se ¡o fossi slata as t re t la , son 

ío tanto cat t iva che avre i c é r c a l o a í tri . Q u e l l o 

che era peccato veniale m i dicevano non esser 

peccato v e n i n o , e q u e l l o che era m o r í a l e gra-

TÍssimo dicevano esser veniale . Questo m i fece 

tan to danno che non s a r á soverchio i l d i r l o qui 

p e r avviso d e l l ' a l t r e i n si g ran m a l e , p o i c h é 

d i n a n z i a D i o ben veggio i o che non m i scusa, 

bastando che fossero cose d i l o r natura non 

b u o n e , p e r c h é io m i fossi g u á r d a l a da esse. 

Credo permetlesse D i o per i m i e i peccati che 

essi s' ingannassero e ingannassero me , ed io 

inganna i m o l í ' a l tre con d i r lo ro i l medesiino 

che era slato de l lo a me. D u r a i ¡n qoesla ce-

c i l á , c r e d o , p i ü d i diciasett1 ann i , finché u n 

padre Domen icano , gran le l le ra to , m i disinganno 

i n alcune cose; e i p a d r i de l la Compagnia d i 

G e s ü m i fecero de l t u l l o grandemente t e m e r é , 

aggravandomi cosi c a l t i v i p r i n c i p ü , come dopo 

d i r ó . C o m i n c i a n d o m i d n n q u e a c o n í e s s a r e con 

que l l a persona che ho d e l l o , m i prese e l la a 

po r t a r grandissiina a f í e z i o n e ; avendo i o a l lora 

e da quando m i feci monaca poche cose da 

confessarmi , in comparazione d i que l le che p o í 

ebb i . INon fu 1' a f í ez ione d i questo sacerdote 

ca t t i va , naa per esser soverchia veniva ad esser 
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men b u o n a ; aveva egli inteso da me che pe r 

nessuna cosa de l mondo m i sarei i o r isoluta a 

far cosa c o n l r o D i o che fosse g rave , ed e g l í 

p u r é m ' assicurava del medes imo; e con qnesto 

erano mo l to spessi i rag ionameot i e fanailiare 

la conversazioue. Ma nel m i ó t ra t ta r a l lo ra , come 

andavo t u l t a bramosa d i D i o , q u e l l o che p i ü 

guslo m i dava era i l ragionar d i l u i : e come 

ero tanto giovanetta g l i cagionava confusione i l 

veder q u e s t o : e co l g rand ' amore che m i p o r -

lava c o m i n c i ó a s c o p r i r m i la sua perdiz ione che 

non era poca , i m p e r o c c h é erano quasi se t t ' anni 

che stava i n pericolosissimo stato per 1' affe-

zione e pra t ica che teneva con una donna d i 

q u e i r istesso luogo , e con questo peccalo diceva 

Messa. E r a la cosa tanto p u b b l i c a che aveva 

egli perduto 1' onore e l a fama , n é a rd iva a l ­

eono ragionargl i con t ro d i qnesto. Recommi q u e ­

sto fatto grandissima compassione e c o r d o g l i o , 

p e r c h é 1' amavo assai: che questo avevo io d ¡ 

gran leggerezza e c e c i t á i l p a r e r m í v i r tü l'esser 

g ra ta , e m a n t e n e r , come si d i c e , l e a l t á a c h i 

m 'a iuava . Malede l ta sia ta l legge, che si stende 

sino ad esser con t ro que l l a d i D i o : é e l la i n vero 

una pazzia che s'usa nel m o n d o , la quale m i fa 

uscir d i m e ; p o i c h é dovendo no i a D i o tu t to i l 

bene che dal le creature ne v i en f a t t o , t en iamo 

per v i r t u , a n c o r c h é sia u n andar cont ro d i l u í , 

non r o m p e r é q u e s f a m i c i z i a . O c e c i t á de l m o n d o ! 

Fosse pu r p iac iu to a v o i , Siguor m í o , c h ' i o fossi 
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slata iugral iss ima con l ro t u t l o i l mondo e con-

t r o voi n i en l e , nía é avvenulo t u l l o ¡1 cont ra r io 

p e r i m i e i pecca l i . P r o c u r a i i n f o r m a r m i megl io 

e saperlo á a W istesse persone d i casa s a a , l e 

q u a l i m i dissero appieno la perd iz ione d i l u í , 

e v íd i che i l pover uotoo non aveva l a n í a c o l ­

pa , p e r o c c h é la sveulurata donna g l i leneva fa l la 

nna mal ia i n u n ¡ d o l e l l o d i raine, e queslo 

l ' avea essa p r é g a l o che i l porlasse a l eolio per 

amor s u o , e nessuno fu m a i potente a levar-

g l i e l o . l o non credo che sia Tero de te rmina ta -

mente c i ó che si dice d i queste f a l l u r e , ma 

d i r ó queslo oh ' ¡o v i d i , per avviso che si guar-

d i n o g l i u o m i n i da l le donne le q u a l i vogl ion 

vivere i m p ú d i c a m e n t e , e credano che perdendo 

quesla mise rab i l i la vergogna con D i o , essendo 

e l l e p i ü obb l iga le che g l i u o m i o i ad osservar 

o n e s t á , i n nessuna cosa possono d i que l le fi-

d a r s i : e che per adempire la l o ro sfrenala vo-

l o n t á e po r t a r avaol i qnel la d isordina la affezione 

che i l demonio me l l e l o ro nel cuo re , non m i -

rano a cosa v e r u n a , n é c ' é male che non siano 

pe r commet le re . l o . , b e n c h é sia slata tanto cat-

t i v a , non pero son g iammai cada ta i n s i ra i l sorle 

d i c o l p a , n é g i ammai pretesi d i far male ad 

a l c u n o ; sebben anco avessi p o l o l o , non avrei 

vo ln to forzar la v o l o n l á d i veruno , a c c i ó che 

m i amasse, che da queslo m i g u a r d ó i l S igoore^ 

ma se m'avesse egl i lascialo n iente da l i a sua 

m a n o , avre i f a l to i l male che facevo nel re-
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sfante, atieso che non c' é d i che fitlarsi Hl me. 

O r come io seppi qnesto cominc ia i a most rarg l i 

raaggior a s i ó s e : la mia in lenzione era h u o n a , 

ma Pope ra c a t l l v a , p o i c h é , per far venir u n 

bene , per grande che s ia , non dovevo i o í a r e 

pn r un m i n i m o male . Ragionavo seco hene 

spesso di D i o , i l che p e n s ó g l i giovasse assai ; 

ancor che credo pi í i facesse a l caso d i l u i i l 

volermi gran bene , p e r c i o c c h é , per dar gusto a 

m e , a r r i v ó a d a r m i q u e l l ' i d o l e t t o , o figurina, 

la quale íeci io s ú b i t o geltare i n un fiume. T o l t a 

via questa figurina, c o m i n c i ó e g l i , come chi si 

desta da un gran sonno , a r icordars i d i quan to 

mai aveva falto i n q u e g l i a na i ; e marav ig l i an -

dosi d i sé sfesso, venne a grandemente dolers i 

delia sna mala vi ta e p e r d i z i o n e , e ad odiare 

e ahborr i re que l l a donna. L a sacratissima V e r -

gine signora riostra lo dovette a in tar m o l i ó , 

p e r c h é era mo l to devoto della sua concezione 

immaco la ta , e soleva Tare i n quel g iorno gran 

fesla. F ina lmen te non la volle a í í ' aüo mai p i ü 

vedere: non si saziava d i render grazie a D i o 

per avergli dato tanto lome . F i n i t o p u n t u a l -

menle 1 'anuo dal p r i m o g io rno c h ' i o lo v i d i , 

si m o r i . G i a s? era dato a s e r v i r é daddovero a l 

Signore , p e r c h é quella grand 'af tezione che m i 

portava non m ' acco r s i io mai esser cal t iva , an-

c o r c h é avria p o l u t o essere con p i í i p u r i t a : ma 

v i furono anco l a l i occasioni che se non si fosse 

S. TERESA. Opere. T . I . 3 
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tenuto grandemenle d iuanM a g ü occhi D i o TÍ 

sarebhoao ia tervennte ofl'ese d i lu í pid g r a v i : 

sehbene, come ho d e t l o , cosa cbe io avessi co-

nosciula esser peccato m o r í a l e non I ' avrei a l -

lora giarnmai falta , e i l veder egli in me qnesto 

par ra i che Taiulasse a p o r l a r m i amore. P e r c h é 

credo che t u l l i g l i u o m i n i debbon esser p i i i 

amic i d i q u e l í e donne cbe veggiono i n d i n a t e 

a l ia T ir tü; e aneo per q n e l l o cbe I ' islesse donne 

p re lendono d i questa v i la , debbono per d i q u i 

gnadagnar p i ü con g l i n o m i n i , sepondo d i r ó 

dopo. T e n g o per cer lo si r i l r o v i ín isla lo d i 

sa lvazione , atieso che m o r i assai ben disposto 

e mol to a l i é n a l o e lo l los i da quel la occasione: 

ben pare che D i o vol ie sí salvasse per qnesli 

mezzi . S l e l l i io i n que! Inogo tre mesi patendo 

grandiss imi t r a v a g l i , essendo slala la cura p i i i 

gagliarda d i qne l lo cbe comporlava la mia cotn-

plessione : g ion la a l dtie mesi de l la c u r a , a 

forza d i medicine ero r ido t t a quasi al fine della 

> ¡ t a ; e i l r igore de l mal d i cnore , 11 qnale ero 

á n d a l a a c u r a r e , era m o l i ó p i ü gag l i a rdo , in 

maniera che a lcune vo l l e m i pareva cbe con 

denti a c u t í m í fosse morso e l a c é r a l o , lauto che 

sí t e m é non fosse rabb ia . Co l maneamento grande 

de l la v i r lü n a t u r a l e — atieso che n iuna cosa po-

tevo manglare se n o n ¡n bevauda , per grande 

ioappetenza e febbre m o l i ó con t inua , ed ero 

tanto c o n s ú m a l a per í r i m e d i i che non potevo 

p i ü , avendomi per ispazio d i un mese ogni 
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giorno data una medicina — slavo tanto a b h r u -

ciala di den t ro che m i si cominc ia rono a r i l i -

rare i n e r v i , con do lo r i tanto insoppor tah i l i , 

che n é g iorno n é notte polevo avere a lcun r i -

poso, con una mal incon ia profondissima. C o u 

lal gnatlagno m i ricondnsse m i ó padre a casa 

sua , dove vennero a v is i ta rmi i medici , i qnali 

l u t t i mi d ierono per i s p e d i t a , dicendo che o l l r e 

fnü i i raali sudde t l i io era etica. D i questo io 

mi curaTo poco , i d o l o r i erano q n e l l i che m i 

tormenlavano, p e r c h é erano da capo ai p i e d i ^ 

e sempre in un grado medesimo di g r and ' in -

tensione; p e r o c c h é q u e l l i de' n e r v i , come d i -

cev.-ino i medic i , s o n ó i n f o l l e r a h i l i , massime 

quando t u t t i si r i t i r a n o , ed ero in fa t l í aspra-

mente t o r m é n t a l a . 

D u r a i io i n quesla Teemenza di d o l o r i i n -

torno a t re mesi , che pareva impossibi le i l po-

ter ' i soffrire t an t i m a l i insieme. Ora ne s tu-

pisco, e tengo per favor grande del Signore 

l ' avermi egl i stesso concessa tanta pazicnza; 

hen chiaramente si vedeva che veniva da l u i . 

M i giovó grandemente per aver ia , l ' aver le t to 

l istoria d i G i o b d e ' M o r a l i di san G r e g o r i o ; 

e cosi pare che il Signore m i prevenisse con 

queslo e con aver incominc ia to a far o r a z i o n e , 

acció io potessi soffrire si gran male con tanta 

confo r ra i t á . T u t t i i m i e i rag ionament i erano con 

esso l u i . Quasi de l con t inuo tenevo nella mia 

mente e i n bocea que l le parole di G i o b : Se no i 
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abbiamo r i c e v n l i i beni dalla mano del Signore , 
p e r c h é non soffriremo par i rnente i mali ? Qnesto 
pare m i dava vigore . V e n n e la festa delPAssun-
zione di noslra Signora d 'agosto, che dal mese 
d ' a p r i l e sino a l lo ra avea dura to i l t o r m e n t o , 
sebbene negü u l l i m i t re mesi fu piü veemente. 
Sol lec i ta i di con fessarmi , p e r c h é serapre b u 
amica d i coufessarmi spesso. Pensarono c h ' i o 
c i ó facessi pe r t imore della mor t e , e per non 
m i dar pena m i ó padre non lo permise. O so-
verchio amor d i ca r n e , che sebbene era amor 
di padre tanto cat tol ico e tanto sav io , quanto 
inve ro egl i e r a , e non fu i gno ranza , poteva 
pero recarmi gran daono. V e n n e m i i n qnella 
no l t e nn parossismo che mi d u r ó poco meno di 
cpiattro g i o r n i , facendomi stare senza sentimento. 

M i diedero a l lora l 'es t rema U n z i o n e , pen­
sando ad ogni ora e momento ch ¡o spirassi, 
e non facevano a l t ro che d i r m i ¡1 C r e d o , come 
se cosa alcuna io non avessi iutesa. M i tenevano 
al ie voite tanto per mor t a , che sino goede di 
cera mi t rovai dopo sopra g l i occhi . I I dolore 
di m i ó padre era grande per non mi aver la? 
sciata confessare, i g r i d i ed oraz ionl a D i o mol te. 
Benedet lo sia egli che si d e g n ó esaudir le , po i -
t:hé glá t e n e n d ü le monache un giorno e mezzo 
la sepol lura aperta nel m i ó monastero aspettando 
cola i l co rpo , e giá l u o r d i q u i falte le eseípi ie 
i " ñ e r a I i e i l sermone da uno de 'nos t r i rel¡gi<»si, 
Tolle i l S Í " n o r e ch1 io tornassi ¡in rne, e snbilo 
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vol l i confessarmi. Ricevei i l santissimo Sacra­

mento del ia Co tnuu ione con mol te l agr ime ; ma 

non e rano , a m i ó p a r e r e , per solo senf imenlo 

e dolore t l ' ave r ofleso D i o , i l che sarehbe slalo 

b á s t a n l e a s a lva rmi , se T inganno e ignoranza 

che io tenevo d i coloro che m ' avean de l l o non 

esser alcune cose peccato m o r í a l e , le qna l i ho 

poi certamente veduto che le e rano , non m i 

avesse giovato. B e n c h é i do lo r i co' q n a l i r imas i 

fossero i n c o m p o r t a b i l i e con poco senso, n o n -

dlraeno pa rmi che la confessione fu in tera d i 

t u l l o qne l lo i n che g iud ica i aver offeso D i o : 

che questa grazia Ira l ' a l l r e m i fece sua d i v i n a 

Maestá da che i ncominc i a i a c o m n n i c a r m i , che 

non lasciai giamrnai d i confessarmi d i cosa la 

quale io pensassi fosse peccato, e n c o r c h é ve­

n ía le . Ma certamente qpl pare che sarebbe slata 

molfo dubbiosa la mia salvazione s'io fossi tnor ta 

a ü o r a , per causa de* confessori tanto poco l e l -

terali per una p a r t e , e per l1 alfra essendo io 

cosí catl iva. Con ogni v e r i t á dico che m i pare 

d i stare con si gran spavenlo arr ivando a questa 

considerazione, e vedendo come pare m i r i su-

scitó i l S ignore , che sto l u t t a t remando, 

Pa rmi sarebbe stato bene , o anima m i a , 

che tu avessi ben mi ra to da qna l per ico lo l i 

l iberó i l S i g o o r e ; e p o i c h é non lasciasti d ' o f -

fenderlo per a m o r e , l1 avessi lasciato a lmeno 

per t i m o r e , atieso che avrebbe eg l i po tn to m i l l e 

a l l re volte m a n d a r t i l a i n o r l e i n p i ü pericoloso 
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s lalo. Non credo t l i r bugia n é esagerare quando 

dice n i i l l e a l t r e vol le , b e n c h é mí r ip renda c h i 

c o m a n d ó ch ' io andassi m o d é r a l a ín racconlare 

i m i e i pecca l i , i q u a l i p u r t roppo r i c o p e r l i e 

a b b e l l i t l racconlo. Per amor d i D i o prego a 

non Jevar cosa veruna del le m i é c q l p e , p o i e b é 

naa^giormente q n i sí vede la grandezza della 

magnificenza d i D i o , e quanto comporta ad 

u n ' an ima . Sia egl i e ternamente b e n e d e ü o : piac-

cia a sua d iv ina Maes t á che p r i m a ¡o m i cou-

s u m i , che lasci d i sempre amar lo . 

C A P I T O L O V I . 

D e l graiuV ohbllgo che í eneva a l Signare i n darle 

rassegnazione in cosi g r a n d i t r a v a g l i , e come 

prese pe r avvocato i l g lor ioso s. Giuseppe, e i l 

m a l l o che le g iovó . 

Riraasi i n q u e s t í q u a t l r o g i o r n í d i parossisrao 

d i maniera che solo i l Signore p n ó sapere g l i 

i i i c o m p o r t a b i l i t o r m e n l i che sentivo i n me. 

l i ngua tu t t a fer i ta da ' m o r s i , le fauci ar ide per 

non esservi passala cosa v e r u n a , e per la gran 

fiacebezza che m 'a f fogava , p o i e b é n é anco Tac-
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qna v i polea passare. M i pareva t l i sfare tu t ta 

i t i f t iocata , e con gramlissitno 5 t o r d ¡ m e n t o d i ca­

p o : tn t l a raccolta e raggricchiata a guisa d ' m i 
g o m i t o l o , p e r c h é q u i venoe a parare i l to rmento 

d i quei g i o r n i , senza poterrai mnovere n é ma-

neggiar b racc ia , né p ied i , n é m a n í , n é t es ta , 

p i ü che se fossi stata un cadavero, se non ero 

mossa da a l t r i , solamente un d i to de l la mano 

dr i t t a m i pare polessi maneggiare. Che po i a i -

cuna mi s' accostasse o mi toccasse u n t an t ino 

non era possibile a soff r i re , stando i n t u t t o i l 

corpo addo lo ra ta : den t ro ad u n lenzuelo una 

da capo e l ' a l t r a da ' p i ed i m i r ivolgevano , e 

questo m i d u r ó fino a l ia domenica del le P a l ­

me. Avevo questo solo d i ref r iger io che quando 

non mi s'accostavano m i cessavano raolte vol te 

i d o i o r i , e con que i poco d i r iposo facevo c o n t ó 

d i star bene e averno soverchio buono , teniendo 

non m* avesse a mancare la pazienza. O n d e dopo 

r imasi m o l t o contenta d i vedermi senza cosi 

acuti e c o n t i n u i d o i o r i : sebbene quando mi ve-

nivano i fVeddi r igoros i d i qnar lana dopp ia , che 

m i rimase gagl iardiss ima, l i sentivo incompur -

t a b i l i , con un ' inappetenza grandissima. So He-

cita i snbito con si grande istanza d i toruare a l 

mió monastero, che feci m i portassero cosi come 

stavo. L e monacbe, le q u a l i m'aspettavano raorta, 

m i riceverono c o l l ' a n i m a nel c o r p o , ma i l corpo 

P^ggio che mor to e at to solo a dar pena e ca-

gionar compassione a ch i lo vedeva. K a n si puo 
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d i r é 1 ' e s t r e ñ í a deholezza che avevo, p o i c h é so­

lamente l 'ossa m ' e r a n o r imase ; e i n questo 

stato d u r a i p i í i d i o t to m e s i ; ma lo stare strop-

p i a t a , b e n c h é andassi m i g l i o r a u d o , m i d u r ó tre 

a n n i . Quando po i incominc ia i a camminar car-

pone ne r ingraziavo i l Signore . T u l l í questi 

m a l i e d o l o r i l i passai con m o l l a rassegnazione, 

e fuor che i n que i p r i m i p r i n c i p i i , con g ran-

d ' a l l eg rezza , p e r c i o c c h é t u l l o r i p u t a v o mi l l a i n 

comparazione d e ' d o l o r i e to r ruenl i che p a t i i nel 

p r i n c i p i o : e b e n c h é m'avesse v o l u l o i l Signore 

lasciar cosi sempre , stavo mol to c o n f ó r m a l a con 

la sua d iv ina v o l o n t á . P a r m i che t u l l a la tnia 

a n s i e l á d i g u a r i r é fosse per istarmene sol i tar ia i n 

orazione , come insegnato m ' e ra , p e r o c c h é ne l -

1' í n f e r m e r i a non c' era c o m o d i t á . Confessavami 

mo l to spesso e t ra l tavo assai d i D i o , d i maniera 

che davo edil icazione a t u l l e , e si maravig l ia -

Tano de l la pazienza che D i o m i dava : imperoc-

c h é a n o n ven i re da l la mano d i D i o , pareva 

cosa imposs ib i le po le r soffrire si gran male con 

tanto contento. G r a n cosa íu 1' a ver mi sua d i ­

v ina Maesta í a t t a la grazia che mi fece neH'ora-

z i o n e : atieso che quesla mi faceva coaoscere che 

cosa era a m a r l o , p o i c h é da qnel poco d i lempo 

v i d i r innovarsi i n me queste v i r l ú , b e n c h é non 

i o r l i , essendo che non baslarono per i s t a h i l i r m i 

ne l bene e sosleolarmi i n r e l l i t u d i n e e g i u s l i -

z ia . ]Non dicevo mal d i venino per poco che 

fosse, ma o rd inar iamente sfuggivo ogni sorte d i 
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inorraoraz ione , avénelo sempre davant i agli oc-

ch i come noo dovevo volere n é d i r é d ' a h r e 

persone q n e l l o che non volevo si dicesse d i me. 

Presi a far questo con ogni s tndio per l ' occa -

sioni che n ' a v e v o , sebben po i non mí riuscisse 

tanto perfettanfente che alcune volte , qnando 

m'erano date g r a n d i , non isdt ncc io lass í i n q u a l -

che cosa: tna ¡I p í a o rd ina r io era sl'uggirle e 

sensare i d i f e l t i de l pross imo: onde a q t ie l l e che 

stavano e t rat tavano m e c o , persuadevo tanto 

questo che l o presero i n coslutne. D i q u i venne 

come i t i p roverb io a d i rs i : Che dove stavo i o , 

avevano sicure ie spa l l e : e nell ' istesso c o n c e ü o 

tenevano q n e ü e con !e qua l i avevo amicizia o 

parentado, o che i s l r u i v o : h e n c h é p u r t r oppo 

temo d i dover dar c o n t ó a D i o del mal esempio 

che davo lo ro i n ah re cose. JPiaccia al ia sna 

b o u t á di perdona r m i , p u i c h é fu i cagione d i 

mohi m a l i , á i í c o r c b é non con tanta perversa ¡u -

tenzione. 

Rimasi con desiderio di s o l i t u d i n e , e d í v e n n í 

amica d i ragionar d i D i o ; che se ta lvol la ¡o 

avessi t r ó v a l o con c h i , p i n contento e r ic rea-

zione mi dava che l'ntta la c o r t e s í a , o per d í r 

meg l io , rozzezza della c o n v e r s a z í o n e de l mondo . 

P i a c e v a m í e d e s í d e r a v o confessarmi e c o m u n í -

caruii m o l i ó p í a spesso , amicissitoa ero d i l eg -

gere buooi l i b r í ; provavo un si grande pen -

tiiñnébto d ' aver offeso D i o , che mol le volte m i 

r icordo non ardivo far o i a z i o n e , temendo la 
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grandissima pena che io q i m i avevo a s e n t i r é 

tTaver io offeso a guisa d ' n n gran castigo. Quesfo 

t í o l o r e ando d í p o i crescendo in me si fat tamente, 

che non so io a che cosa paragonar qnesto tor­

m e n t o : e c ió non nasceva n é poco n é moi lo 

g iamina i da t i m o r e , ma solo; come m i r icordavo 

de l le grazie e favor i che i l Signore m i faceva 

n e l i ' o r a z i o n e , e de l mol to che g l i dovevo , e 

p o i vedevo d i c í o qnanto malamente ne lo pa­

ga v o ; non lo potevo s o f í r i r e , e m 'auno iavo som-

mamenle del le m u l l e lagr ime che per la colpa 

spargevo vedendo la mia poca emendaxione , po i -

c h é non bastavano n é de te rminaz ion i n é affanni 

i n cu i m i vedevo per non tornare a cadere , po-

nendomi io stessa nel l 'occas ione: pareat imi la­

g r i m e piene d ' i n g a n n o , e dopo maggiore la 

colpa , vedendo la grazia grande che m i faceva 

i l S ignore i n d á r m e l e con si gran pen l imento . 

Procuravo confessarmi s ú b i t o , e a m i ó parere 

facero da l cauto m i ó que! che potevo per r i t o r -

nare in grazia. Stava tu t to i l male i n non le­

vare da l la radice I ' occasione , e ne i confessori 

che m 'a iu tavano poco; che se mi avessero detto 

i l per ico lo i n c u i m i t rovavo , e che ero o b h l i -

gata a lasciar que l l e couversaz ioni , senza d u h ' 

b i o credo vi si sarehhe r i m e d i a t o , essendo io 

r i so lu ta d i non star in peccato mor ta le p u r un 

g io rno qnando V avessi chiaramente couosciuto, 

T u l l i (piesti segni d i t e m e r é D i o m i venuero 

con i1 o i a ^ i o n e , e i l inaggior era csser t imore 
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accompagnato da a tno re , atieso che non m i sí 

rappresentava i l castigo. I n tu t to i l l empo che 

10 stelt i tanto i n t e r m a , p rocnra i con gran d ¡ -

ligenza d i non uiaccbiare la mia coscienza con 

peccati m o r l a l i . O G e s ü m í o , desideravo la sa-

n i t á per p i n servir v o i , ed ella fu cansa d i t u l l o 

11 m i ó danno. O r come io m i v i d i tanto s t rop-

piata e i n cosi giovanile e t á , e dove m i avevano 

c o n d o l í a i med ic i della I e r r a , de te rmina i r i c o r -

rere a q u e l l i del cielo a c e i o c c h é m i risanassero , 

desiderando io tut tavia la s a n i t á , a n c o r c h é con 

molla allegrezza sopportassi i l m a l e ; e conside-

ravo talvolta che se con lo star bene avevo a 

condannarmi , megl io m i era lo star cos i , rna 

nondimeno pensavo che meglio avrei servito D i o 

con la s a n i t á . Questo é P inganno noslro i n non 

ci r imel tere totalmente i n q u e l l o che d i noi vuo l 

fare ¡1 Signore , ¡1 quale megl io d i noi sa que l lo 

che p iü c i conviene. C o m i n c i a i a fare a lcune 

devozioui d i mes.se, e a l t re cose d ' o r a z i o n i m o l i ó 

approvate dalla Chiesa , p e r c h é non fui giamrnai 

amica d ' a l t r e devozioni che soglion fare a lcune 

persone, par t i co la ru ien le donne , con certe c e r í -

monie , le qna l i fa lvol la vedendole non potevo 

io so f f i i r e , sebhene ad esse cagionassero devo-

zione •, ma dopo s ' é vedulo che non conveni-

vano, per esser s i i [ )ers t iz iüse . Presi per m i ó av-

vocalo e p r o l e t l o i e i l glorioso s, G i u s e p p e , a 

<:ui m i raccomandai assai d i c n o r e , ed bo p o i 

thiarataeute v é d a l o che l a n í o da qucsta m í a 

http://mes.se
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necessha, quanfo da a l t re n iaggior i onore e 

percl imento d ' a n i m a , questo m i ó padre e s i -

guore m i ha l i b é r a l o meglio c h ' io non sapevo 

d o m a n d a r g l i : n é m i r i co rdo di cosa di cui finora 

1' abbia io p r é g a l o che abbia eg l i lasciato d i 

l'are. Fao m a r a v i g ü a le grazie grandi che D i o 

j a i ha falte per mezzo d i qnesto benedetto santo, 

ed i t an l i pe r ico l i d ' an ima e d i co rpoda cui mi ha 

l i b é r a l a . A d a l t r i santi pare che i ! Signore abbia 

concessa grazia d i soccorrere ¡n una srda par-

t i co l a r n e c e s s i t á ; ma a questo glorioso santo ha 

concesso , serondo che ho sper imeuta to , che soc-

corra io l u t t e : e vuole i l Signore darci a co-

noscere , che siccome i n Ierra volle essergli sog-

g e l t o , p o i c h é por tando nome d i p a d r e , essendo 

aio , poteva cornandargl i , cosi anche i n cielo ta 

quan lo g l i cbiede. Quesl ' istesso hanno per espe-

r ienza veduto alcune a l t re persone , alie q u a l i 

dicevo io che si raccoinandassero a l u i ; e giá 

v i s o n ó mol te che bauno presa la sua devozione, 

e io di nuovo ho s p e r i m e n t a í o qnesla Teri tá, 

P rocuravo d i fare la sua Testa con tut ta quelia 

sqieojni tá che po tevo , p iü piena d i van i t á che 

d i s p i r i f o , \ o l endo che si facesse con appara l i 

j i c c h i e con b e l l ' o r d i n e , a n c o r c h é con buona 

i n t e u z i o n e : ma questo avevo d i rnale, che se i l 

Signore mi dava grazia d i la r qualche bene , 

t u t t o era pieno d ' i m p e r í c z i o n i e d i m o l t i man-

c a m e n l i ; per i i male poi e per le v a u i l á usavo 

g raud ' i n d u s i i i a e d i l igenza : ¡l Signore m i per-

file:///olendo
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don i . V o r r e l io persuadere a t u U i che fossero 

devoti d i cjncsto glorioso santo, per la grande 

esperienza che tengo de' beni i q n a l i c i o t t iene 

da D i o . ISon bo conosciuta persona che daddo-

Tero g l i sia devota e g l i íacc ia pa r t i co la r i s e r v i z ü 

ch1 io non la veggia sempre p i ü approfi t tafa nel la 

v i r t ü , p e r c h é aiuta grandemente I ' a n i m e che a 

l u i si raccomandano. 

Ciascun a n n o , nel g iorno della sua fes ta , 

gli chiedo una cosa, e sempre la veggo adem-

p i l a , e se la domanda non é cosí r e t t a , eg l i 

1' addrizza per m i ó maggior bene. Se io fossi 

persona che avessi a u t o r i t á d i scr ivere , d i buona 

Toglia mi a l la rgbere i in raccontare minu tamen te 

le grazie che questo glorioso santo ha falte, non 

solo a m e , ma anco ad a l t re persone: ma per 

non far p i ü d i que l lo che m ' é stato c o m á n ­

dalo, in mol t e cose s a r ó breve u ta d i c i ó che 

vor re i , e in a l t re p i ü lunga d i qne l lo che b i -

sogna, inf ine come qne l la che per ogni cosa 

buona tengo poca discrezione. Solamente d o ­

mando per amor d i D i o che lo pro vi c l i i non 
m i crede, e v e d r á per esperienza che gran bene 

e i l raccomandarsi a qnesto glorioso patr iarca 

ed esser suo devoto : ma pa r l i co l a rmen le persone 

d'orazioae dovriauo sempre essergli affezionate. 

i r u p e r o c c h é non so io come si possa pensare a l ia 

i'egina degli a n g e l í , nel tempo che tanto s'af-

b ' t i có neila fanciullezza del bambino G e s ü , che 

non si rendan grazie a s. Giuseppe per g l i a i u l i 



che diede al ia madre ed al figlio, C h i non t ro -

vasse maestro che g l ' ¡ n s e g n i Toraz ione , prenda 

pe r maestro qneslo glorioso santo e non í a l l e r á 

la strada. Piaccia a l Signore che non ahhia ta i -

la to m a rd i re a ragionar di l u i , i m p e r o c c h é seh-

bene paleso d 'essergl i devo ta , in servirlo pero 

e i m i t a r l o ho sempre m á n c a l o : raa egli ha falto 

da que l lo che é , i n far d i maniera c h ' i o po-

tessi l e v a r m i , caniminare e non r imanere strop-

p i a l a delle m e m b r a , ed io mi sonó p ó r t a l a da 

que l la ingrata che s o n ó , i n servirrni inale d i 

quesla grazia. C h i avrebbe mai detto ch ' io 

avessi si tostó a cadere dopo tan le carezze e 

favor i d i D i o : dopo avermi sua d iv ina Maes tá 

i nco min c i a lo a d a r m i del le v i r t ü , le q n a l i per 

s é stesse m i destavano a servir lo , dopo d1 es-

se rmi veduta quasi m o r í a e i n tanto gran pe­

n c ó l o d ' a n d a r d a n n a t a , dopo d ' ave rmi risusci-

tato i l corpo e 1' anima , d i modo che tuUi 

q u e l l i che m ' avevano veduta si s t i ipivano di 

vedermi viva? Che cosa é quesla , Signor mió? 

E i n tanto pericolosa vita abhiamo noi a vive-

re? Sebben ora che sto scrivendo qnesto, mi 

pare che col favore e colla misericordia vostra po-

Irei d i r é quanto diceva s, P a o l o , sebben non 

con quel la per fez ione : V i v o i o , giá non i o , ma 

•voi, Creator m i ó , vivete i n m e ; secondo che da 

ce r t i ann i i n qua , per quan to posso conoscece, 

tenete sopra d i me la voslra mano, e m i veggio 

con desidei i¡ e sanie d e l e r m i n a í i o u i e i n qual -
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che rnairlern ho provalo ed esper imenla lo ¡ n 

questi ana i ín raolte cose, d i non far cosa , per 

piccola che s ia , la quale conlravvenga a l ia vo-

slra v o l o n l a , b e n c h é assai offese devo far io alia 

\oslra d iv ina Maes lá che non le conosco. P a r m i 

anco che non m i si off r i rebhe ora cosa per 

amor vos l ro , la qnale con gran i r i so laz íone non 

l 'abhracciassi o lasciassi d ' i n t r a p r e n d e r l a : e i n 

alcune m i avete voi a in la to acc ió io riesca. 

Non Toglio io m o n d o , n é cosa d i I n i , n é 

mi pare m i dia contento cosa veruna che non 

Tenga da TO¡ , e l u t t o i l resto p a r m i pesante 

croce. Ben m i posso i n g a n n a r e , e forse cosi 

sará , che io ahhia i l senl imento che ho d e l t o , 

ma ben véde t e v o i , S ignor m i ó , che per quanto 

posso conoscere io non m e n t ó , e con gran ra -

gione sto t remando che non torniate a l a s c i a r m i , 

p e r c h é giá so benissimo fin dove arr iva la poca 

mia ío r tezza e v i r l ü , se cont inuamente non me 

la state vo i coucedendo, e a iu tandomi acc ió non 

vi lasci : e piaccia a vostra d iv ina Maes t á che 

pnr a quesl ' ora non sia abbandonata da v o i , 

parendomi m e n t a r l o p n r t roppo. Non so come 

desideriamo vi ve ré , essendo i l tu t to tanto incer to . 

G i á nai pareva , Signor m i ó , impossibi le i l l a -

sciarvi cosi del t u t t o ; ma come tante volte v i 

ho lascia tu , non posso lasciare d i t e m e r é , pe-

i 'ocché discoslandovi. voi qnalche poco da m e , 

cadevo con tn t to i n t e n a . Benedet to siate v o i 

sempre, che sebbene io lasciavu v o i , non pe ro 

file:///oslra
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T O Í lasciaste me cosi t le l t u l l o c h ' ¡ o non tor-

nassi a levar m i su , con t l a r m i voi sempre la 

m a n o , la quale mol te volte ¡o r iousavo, n é tam­

poco volevo intendere i rno l t i e nuovi s t imol i 

che m i davale , come ora d i r ó . 

C A P I T O L O V I I . 

V e r ( junl i vie ando perdendo le grazie che Dio 

le nvevn f a l t e , e quanto pe rd ida vita co/nin-

c id a t enere ; dice quanto dannosa cosa sin 

i l non esser ben ser ra t i i monas le r i delle mo-

n a d i e . 

O r cosi c o m i n c í a i d i passalerapo i n passa-

l empo , d i vanifá iu v a n i f á , d 'occasione i n oc-

casione, ad ingo l f a rmi in esse, andando l 'aninia 

mia tanto pe rdu la i n mol le va n i t a , che g iá mi 

vergognavo d i r i l o r n a r ad accostarmi a D i o nella 

cosi s t re l la e pa r t i co la r a rn ic iz ia , come é Tora-

z i o n e ; ed a i o tomín i a ques lo , p e r c h é come 

crehbero i pecca t i , mi comi i i c ió a mancare i l 

gusto e la soaviia nelle cose virtuose. Vedo io 

m o h o ch ia ramen te , JSignor m i ó , che mancava 

queslo a m e , perche mancavo io a voi . Qtiesto 
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fu i l p i ü t e r r i b i l ioganno che íl demonio m i 

potesse al iora í a r e , che so l tó coperta t i ' u m i l l á 

cominciassi a t e m e r é d i d a r m i a l l ' o r a z i o n e , ve-

deiulomi cosí perduta e ("uor d i s t rada: pare-

vami esser megl io andar per la via c o m u n e , 

contentantlorni d i reci tar r u í l i c i o d1 obbl igo ed 

orare vocalmente , che fare orazione mentale ; 

p o i c h é in esser cattiva ero io de l le p e g g i o r i ; 

onde non conveniva che que l la che naeritava 

stare co1 demoni i procnrasse tanta conversazione 

e famigliar i ta con D i o ; i no l t r e ingannavo l e 

g e n t i , avendo ne l l ' es te r lore buona apparenza : 

onde non é da incolpars i la casa dove ¡o stavo, 

alteso che con le m i é astuzie procuravo che le 

nionache m i tenessero i n buoua o p i n i o n e , seb-

bene non avver t i tamente , fingendo s p i r i l n a l i l á ; 

pe rc iocché i n qnesto d ' ipocr i s ia e v a n a g l o r i a , 

per grazia d i D i o , non m i r i co rdo averio g i a m -

mai ofieso, c h ' i o sappia^ i m p e r o c c h é solo n e l 

venirmi qnalche p r i m o m o t o , sentivo tanta pe­

na , che '1 demonio ne riusciva con pe rd i t a e d 

io con guadagno ; e cosi i n qnesto m ' h a e g l í 

sernpte tentato poco : per avvenlura se D i o l o 

avesse permesso, ra"'avrebbe i n c ió si í o r l e -

uiente lentata come i n a l t re cose, e cosi anche 

sarei caduta : ma sua divina Maes tá finora m ' h a 

custodito ¡ n q u e s t o , s i a pur sempre beaedetto : 

anzi sentivo naolta noja che le gent i m i tenes­

sero i n b u o n conce t to , sapeado io q u a l ero . 

I I non esser io poscia da nessuao leuuta 
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per tanto ra t t iva voniva ch l vedermi le genl i 

cosí giovane , ed ÍQ tante occasioni r i l i r a r m i 

spesso sola a d i r é le m í e d i v o z i o n i , e legger 

r n o l t o , e ragionar con D i o . E r o amica d i far 

d ip ingere la sua imagine i n m o l l i l u o g l i i , e 

d 'aver un o r a t o r i o , e p rocura re d ' ? v e r c i cose 

che incitassero a d ivozione. E r o nemica del d i r 

u i a l e , ed a l t re cose s i m i l i che aveano apparenza 

d i Tirlíi ; o l t r e che ¡ o , come vana , m i sapero 

pregiar i n que l le cose che nel mondo sogliono 

essere s t imate. Con questo m i davano liberta 

grande e maggiore che ad a l t r e monache piü 

a n t i c h e , per la s í c u r e z z a che aveano d i me; 

p e r o c c h é non avrei io mai da rae stessa toltomi 

l i be r t a d i far cosa alcuna senza l icenza , come 

d i par lar con ven ino per b u c h i o m u r i , o di 

n o l t e ; n é m i pare che g iammai si sarebbe po­

l u t o ol tenere da m e , stando i n monastero , ¡I 

pa r l a r d i questa m a n i e r a : non lo f e c i , p e r c h é 

i l Signore m i tenne con la sua mano. Parevami , 

mi rando con avverlenza e d i proposi to a molte 

cose, che i l p o r r e a risico 1' onore d i tante 

buone per esser io c a t l i v a , fosse cosa moho 

mal fa t ta , come se fossero slate beue 1' altre 

cose che facevo. Veramente non era i l male di 

tanto danno come sarebbe stato questo sebbene 

era grande. Pe r questo raí pare m i facesse gran 

danno i l non esser ¡1 monastero tanto ch iuso ; 

p e r c i o c c h é la l iber ta che legi t t i rnamente pote-

vano avere le buone n o n essendo obbligate a 
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p i ü per non arer elle voto d ¡ c lausura , per me, 

che sonó tanto c a l t i v a , era pe rn idos i s s ima , e 

m'avrebbe sicuramente c o n d o l í a alT i n f e r n o , se 

con t an l i f l m e d ü e tnezzi non ai ' avesse ¡I S i -

gnore con mol te pa r t i co l a r i sne grazie cavato 

di questo p e r i c o l o , che cer lo m i pare grandis-

simo. U u monastero d i donne con l ibe r t a é 

pinttosto u n passo per coudur re a l l ' inferno 

quelle che vogl ion esser c a l t i v e , che r i m e d i o 

per le loro debolezze e f r ag i l i l á . Questo c h ' i o 

dico non si prenda pe í m i ó monastero, dove 

son tanle che servono a D i o mo l to daddovero 

e con gran pe r fez ione , le q u a l i i l Signore, se-

condo che é b u o n o , non lascia d i f avor i r e ; e 

non é i l monastero d e ' p i ü a p e r t i , ma v i s i 

mantiene ogni osservanza religiosa. Pa r lo sola-

menlo d ' a l c u n i a l t r i che ¡o so ed ho v e d u t i , 

de' qua l i bo gran corapassione, bisoguando che 

i l Signore faccia pa r t i co l a r i vocazioni , e non 

vaaa, ma mo l t e v o l t e , a c c i ó si sa lv ino , secondo 

che stanno tanto i n uso, ed au tor izza t i g l i o n o r i 

e I r a ü e n í m e n t i de l m o n d o , e tanto poco inteso 

T obbligo m o n á s t i c o , che piaccia a D i o non si 

tenga per v i r t ü q u e l l o che é peccato , come 

molte volte é occorso a m e : ed é si diff ici le i l 

darlo ad in tendere , che bisogna che i l Signore 

vi ponga daddovero la sua mano. Se i p a d r í 

volessero prendere i l m i ó consiglio , g l i esorle-

r e i , g¡á che non voglion m i r a r e d i met ie re le 

loro figliuole i u monaster i dove si c a m m i u i per 
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la vía de l l a sa lute , oía con p i ü per ico lo che 

ne l m o n d o , a m i r a r v i a lmeno per quel io che 

tocca a l l ' o n o r l o r o , ed a contentars i p i u í t o s t o 

mar i t a r l e bassamente che por le i n somigl iant i 

monasleri se non s o n ó assai bene inc l i na l e , e 

piaccia a D i o che giovi , ovvero le tengano ¡n 

casa l o r o ; p e r o c c h é se la giovane fo r ra esser 

ca t t i va , non pot ra celarsi se non per poco 

t e rnpo , ed alia fine la scuopre D i o ; e non solo 

fa danno a s é , ma a t n t t e , e a l ie volte le po-

vercl le non v ' han no tut ta la colpa , pe rché 

vanno per la strada che trovano falta : ed é 

« n a compassione d i mo l t e che vogl iono appar-

tars i d a í m o n d o , le cjual i , pensando d 'andar a 

s e r v i r é D i o , ed al lontanarsi da i p e r i c o l i del 

m o n d o , s 'accorgono po i d i r i t rovars i i n dieci 

i nond i insieine che non sanno come aiutarsi e 

d i f e n d e r s i , p o i c h é la g i o v e n l u , la s e n s u a l i t á ed 

i l demon io le inv i ta ed i nc l i na a s e g u i r é alcune 

cose che s o n ó de l medesimo m o n d o , le qnali 

veggion ( j u iv l che , a modo d i d i r é , son tenute 

per cose leci te e bt ione. P a r m i siano in parle 

si m i l i ad a leu ni sventnraf i e r e l i c i che vogliono 

a be l lo sf od io acciecars i , e dar ad intendere 

esser buono q u e l l o che essi seguono, e che lo 

credono c o s i , senza veramente creder lo , p e r c h é 

den t ro d i sé han no ch i loro dice esser male. 

O grandissimo m a l e , o grandissimo male del 

r e l i g i o s i , non d ico p iü ora d i donne che d i 

u o m i a i , che non osservano la lo r regola e co-
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Tie , nna d i v l r lü ed osservanza r e l i g io sa , T a l -

tra d i mancamenlo d'osservanza, e per arnbe-

dne quasi ugualmente si cammiua ; anzi ho 

det lo mala a d i r é ugua lmen te , atieso che per 

i nos l r i peccali p i i i si cammina per ia p l ü i r a -

perfetta s t rada, e come p i i i sonó g l ' i m p e r f e t t i 

che i b u o n i , p i ú vien questa í r e q u e n t a t a e l'a-

vorita per esser la p i ü larga. Per lo con t ra r io 

s1 usa tanto poco camminare per la via de l la 

vera osservanza re l ig iosa , che p i ü ha da t e m e r é 

i l f í a te e la monaca , la quale v o g ü a coininciar 

daddovero a s e g u i r é del tu t to la sua vocazione, 

le persone del l ' is tesso monas lero , che t u t t i i 

demonii de l l ' in ferno : e p i ü cautela e d iss imu-

lazione ha da usare i n par lare de l l ' amic iz i a che 

si deve tenere con D i o , che d" a l t re nmiciz ie 

ed affezioni che i l demonio o rd ina ne' uoona-

steri. E non so io p e r c h é c¡ maravig l iamo che 

si t rovino t a n l i ma l i nella chiesa d i D i o , p o i -

c h é coloro i q u a l i dovrehhon esser lo specchio 

ed esempio da cu i t u t t i g l i a l t r i cavassero v i r -

l u d i , tengono cosi scancellato e guasto i l lavo-

r o , che lo sp i r i l o de ' passati santi hanno la -

scialo nel le r e l i g i o n i . Piaccia al ia D i v i n a Maesta 

porvi que l r i raedio che conosce esser necessa-

r io . A m e n . 

O r cominciando io a d a r m i a s i m i l i t ra t te-

nimenf i e conversazioni , non m i p a r e n d o , come 

^edevo che s' usavauo, che ne dovesse venire 
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a l l ' a n i m a m í a qne l danno e dis lrazione c h e , 

come dopo c o n o b b i , cagionavano somigl iant i 

passatempi e p r a t i c b e ; g iud ica i che una cosa 

t an to universa le , come é ques ta , d i visi tar le 

inonache i a m o l t i monas te r i , non avrehbe no-

c iu to p i í i a me che a l ie a l t r e , l e q u a l i ¡o ve-

devo che erano buone : e non consideravo che 

erauo assai m i g l i o r i , e che que l lo che ¡n me 

era d i m o l t o pe r i co lo , í n a l t re non era forse 

t a n t o , che senza verun per ico lo non credo osano 

passare, a n c o r c b é a l t ro non v i fosse che tempo 

male speso. Sfando io a ragionare con una persona 

sol bel p r i n c i p i o che la conobb i , vol le ¡l Signore 

d a r m i a conoscere che non m i convenivano taii 

a m i c i z i e , ed avvisarmi e d a r m i luce i n cosí 

g ran c e c i t á . M i si r a p p r e s e n t ó Cristo davanti 

con mol to r i g o r e , daudomi ad in tendere quanto 

i n que l la conversazione g l i dispiacevo. l o lo 

y'id'i con g l i occhi d e l ! ' a n i m a p i ú chiaramenfe 

d i que l lo che 1'avessi po tu to vedere con gli 

occhi de l c o r p o , e res tomini tanto impresso, 

che essendo giá ventisei ann i e p i ü che c ió suc-

cesse, m i pare d 'averlo ancora presente. l o r i -

masi m o h o spaventata e t ú r b a l a , n é avrei vo-

l u t o p i ü veder c o l u i con ch i slavo. M i fece gran 

danno i l non saper io che fosse possibile vedersi 

a lcana cosa se non cogl i occhi del corpo , ed 

i l demot i io a iu tandomi a cosí credere ed a 

persuadermi che ció era cosa imposs ib i l e , pen-

sa¡ che avevo t r a v e d u l o , che poleva esser fin-
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zione del d e m o n i o , ed a l f re cose s i m i ü : seb-

liene sempre m i r imaneva un pa re rmi che fosse 

stato D i o , e non inganno o I ravedere : ma co­

me non era a m i ó gus to , davo io a me stessa 

delle m e n t í f e : e non avendo io a rd i re d i con­

fer ir lo con a l e o n o , i m p o r t ú n a l a dopo grande­

mente da quei la persona, assicurandomi ¡ o c h e 

non fosse uiale ¡1 vedere , e t r a t l ene rmi con 

persona tale, n é perdessi d 'onore , ma anzi che 

T acquistassi , l o rna i al ia medesitua conversa-

zione, ed anche i n a l t r i l e m p i ad a l t r e , d o ­

rando m o l t i ann i a p r e n d e r m i qnesta r ic rea-

zione pestifera; non p a r e n d o m i , come ne g n -

slavo, che fosse cosa tanto catt iva come i n vero 

era, sebbene al ie volte vedevo chiaramente che 

non era b u e n a , ma nessuoo m i c a g i o n ó maggior 

distrazioue che questa persona c h ' i o d i c o , per ­

ché le porlavo grand'aOetto. R i t r o v a n d o m i p u r é 

mi 'a l lra volta a ragionare con T istessa persona, 

vedenimo veuire verso d i n o i , e lo videro a n ­

che al tre persone che stavano q u i v i , una cosa 

a guisa d ' un gran rospo , con assaí p i ü legge-

rezza d i que l l a con cu í soglion ta l i a n i m a l i 

camminare. D a l l a banda d ' onde venne m m 

posso ¡o capi re po te rv i esser s imi l bestia e ve­

nir d i tnezzodi , n é raai v1 era stata ; e V ope-

razione po i che fece i n me non m i pare fosse 

senza mis te ro , e n é anche d i queslo m i d i m e n -

ticai g iammai . O grandezza d i D i o , con quan to 

pensiero e p i e l á m i stavate a n i s a n d o i n t u l l í i 
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r m x l i , e quanfo poco me n approfi t t . r i ! Avevo 

q u i v l una monaca Tecchia, ni ¡a p á r e n t e , gran 

serva d i D i o e mol to r e l i g i o s a c o s t e i p a r í m e n t e 

a lcnne vo l le ra' avvertiya , nía io non solo non 

le credevo , nía m i sdegnavo seco, e parevami 

si scandaliz/.asse senza cagione. l i o det lo qoesto 

a c c i ó si conosca la m í a m a ü g n i t á e la gran 

l ionfá di D i o , e ( p í a u t o mer i tavo io 1' inferno 

per si grande i n g r a t i t u d i n e ; e p e r c h é anco se 

o r d i n e r á i l Signore e g l i p i a c e r á che in alcun 

tempo sia per legger c i ó qnalche rnonaca , im-

p a r i al ie m í e spese; e la prego ¡o per amor 

d i G e s ü Cris to a fuggire da s i tn i i i ricreazioni. 

Piaccia al Signore che per me si disinganni 

a Ion n a d i fante che io lio inga m í a t e , dicendo 

l o r o che c ió non era cosa c a t l i v a , ed assicu-

raodo tanto gran per icolo con la cec i lá in cui 

m i trovavo , che a be l lo s tudio non volevo io 

i n g a n n a r l e ; ma pe! mal esempio che loro diedi, 

come ho det to , fu i causa d i mol ti mal i , non 

pensando far tanto male. R i t r o v a n d o m i io in-

í e r m a i n quei p r i r n i g i o r n i p r ima c h ' i o sapessi 

a ju tar me stessa , m i veuiva gran desiderio di 

giovare ad a l t r i ; lentazione assai ordinar ia dei 

p r i n c i p i a n t i , a n c o r c h é a me succedesse liene. 

Come che amavo tanto m i ó p a d r e , g l i desidia* 

ravo quel bene che a me pareva d ' a v e r e , del 

far o r a z í o n e ; g iud icando che i n questa vita non 

potesse trovarsi i l magg io re , qnan io i l far bene 

orazioo mentale : e cosi con p r e a m b o i i ed ag 
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g i ramenl i p rocu ra l che la facesse, e si desse a 

COSÍ santo eserckio-, e g l i d i ed i a l c u u i l i b r i a 

cjuesto p ropos i to : come egli era tanto vi r tuoso, 

come bo detto , si r a d i c ó i n I n i cosi bene que-

st' esercizio, che m c inque o sei ann i , pare a 

m e , p a s s ó tanto a v a n t i , che ne lodavo grande­

mente D i o , e ne senlivo g r a n d í s s i m a consola-

zione. F m o n o gravissimi i t ravagli che egli ebbe 

i n molte man ie re , e t n t t i l i sopporto con som-

ma c o n f o r m i t á col d i v i n volere. V e n i v a spesso 

a v e d e r m i , consolandosi i u t ra t ta r meco del le 

cose d i D i o . Ma dopo , andando giá io tanto 

distratta e senza esercizio d ' o r a z i o n e , vedando 

c b ' e g l i pensava ch ' io fossi quel la ch'esser so­

levo , non po te i s o í í r i i e d i non dis ingannai lo : 

p e r c i o c c h é ero stata p i í i d*1 un anno senza far 

orazione, parendomi p i ü u m i l t á ; e qnesta , co­

me appresso d i r ó , " í u la maggior tentazione che 

io e b b i , con la quale finivo d ' a n d a r i n p e r d i -

zione e ru ina , dove che con 1' orazione se na 

giorno offendevo D i o , tornavo 1 'al t ro a r a w o -

«lermi ed a discostarml p i ü da lT occasione. O r 

come i l benedetto nomo veniva con ques to , m i 

doleva mol to vederlo cosi ingannato , che pen-

sasse che io trattassi con D i o come solevo ; 

onde gli dissi che g iá non í acevo p i ó o raz ione , 

senza palesar la cagione, rappresenlandogl i per 

impedimento le m í e i n f e r m i l á ; p e r c i o c c h é , seb-

bene risanai d i que l la si g rande , sempre pero 

fino ad ora ne ho a ñ i l e , e l u ü a v i a ne tengo 

4 
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d i ben g r a n d i , a n c o r c h é da poco tempo i n qua 

non con tanta gagliardezza; rúa non me ne 

mancano d i mol te so r t i . I n par t icolare per io 

spazio d i v e n t ' a n n i ebb i vomi t i ogni t na t t i na , 

che sin passato mezzogiorno , e talvolta anco 

p i ü t a r d i , non polevo prender cosa venina; ma 

ora dopo che p i ü spesso frecpiento le comti-

n i o n i m i vengono la sera p r i m a d'andar a dor­

m i r é , con assai p i i i pena , convenendorai usar 

p i u m e ed a l t re cose per p r o v o c a r l i , atieso che 

se lascio d i far lo é grande i l male che s e n t ó , 

e non sto quasi ma i , a m i ó parere, senza molt i 

d o l o r i , ed aleone volte ben gravi , part icolar-

mente d i cuore : a n c o r c h é i l male che p i ü di 

con t inuo m'assaliva m i viene sol d i quando in 

q n a n d o , e mol te poche v o l t e ; della paralisia 

gagliarda ed a l t re i n f e r m i l á d i febbr i che so­

levo avere m i trovo da otto anni i n qna molte 

vol te beue. D i qnesti mal i giá io m i curo si 

p o c o , che spesso m i ra l legro d i a v e r l i , paren-

dotni che d i questa maniera serva i n qualche 

cosa a l Signore. Mió padre credette che questa 

fosse la causa delPaver io t r a l a sc í a t á 1'orazio-

n e ; come egl i non diceva bugia , n é meno io , 

conforme a q u e l l o che t ral tavo con l u í , dovevo 

m e n t i r é . G l i d i s s i , acc ió megl io lo credesse 

— t u l f o c h é i n questo caso ben sapevo io che 

n o n tenevo scusa — che assai facevo in poter 

a n d a r é a l c o r o : sebbene n é meno questa era 

causa suf í i c ien te per lasciar cosa per coi non 
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bisognano forze c o r p o r a l ! , tna solo amore e 

costnme, p o i c b é ¡1 Signore da sempre a i u l o , 

c o m o d i t á e tempo oppor tuno se no i vogl iamo. 

D í c o sempre , p e r c h é quan tuuqne con le occa-

sioni e con le ¡ n f e r m i t á non s¡ possa a certe 

ore star Imigo l empo i n so lhud ine per o r a r e , 

ad ogni modo non oiancano a lcunl a l t r i spazi i 

d i t empo , che v ' é salute per c i ó : anzi nel la 

rnedesima i n f e r m i l á ed occasioni si trova la vera 

oraz ione , quando é anima che daddovero ama, 

con offer i r la a D i o e con r icordars i per c h í la 

palisce e conformarsi con esso l u i , e m i l l e cose 

simil í che occorrono. Q u i I ' an ima dimostra ed 

esercita 1 ' amore , p o i c h é non é necessario i l 

potersi far orazione solamente quando vi é t em­

po d i so l i tudine , e che fuor d i qnesta non sí 

possa orare. Con un poco d i pensiero e d i l i -

genza gran beni si r i t rovano ¡n q n e l tempo nel 

quale con le t r i bo laz ion i i l Signore c i togl ie i t 

tempo de l l ' o r az ione ; e cosi l i trovavo ¡o quando 

avevo buona coscienza. Ma m i ó padre con la 

buona opinione che aveva d i m e , e co i l ' amore 

che mi po r t ava , tu t to m i c rede t l e , anzi m 'ebbe 

compassione. E come giá egl i si r i t rovava i a 

cosi alto stato d ' o r a z i o n e , non dimorava d i p o i 

tanto meco ; ma dopo avermi veduto e parlato 

un p o c o , si pa r l iva d i c e n d o , che lo star p i ü 

era lempo p e r d u t o ; ed io che lo spendevo i n 

al tre v a n i t á , poco me ne curavo. ¡Non fu solo 

m í o padre , ma a l l r e persone ancora quel le che 
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p r o c u r a i si dessero a l l ' o r a y j o n e , anche nel 

tempo che andavo ¡mrner sa nelle m i é vanita , 

che come le vedevo amiche d i d i r é le loro d i -

vozioni e d ' o r a r e vocalruenle , insegnavo loro 

i l modo d i medi tare e d 'orare m e n l a l m e n f e , e 

daodo loro l i b r i a questo p ropos i to , facevo ad 

esse gran g iovamenlo . I m p e r o c c h é qnesto desi-

de r io che a l t r i servissero D i o , sernpre 1'ebbi 

íi¡i da t jnando incomin ica i a d a r m i alT orazione, 

come ho giá det to. Parevami che giá che ¡o 

non servivo al S ignore , come io lendevo e co-

noscevo esser obb l iga la , non s'avesse almeno a 

p e r d e r é qne l lo che '1 medesimo Signore m' a-

\eva dato a conoscere, e che a l t r i lo servissero 

pe r me. D i c o qnesto acc ió si vegga la gran ce-

c i t á nella qnale i o s tavo, p o i c h é non avvertivo 

che io me ne andavo i n perdiz ione e procuravo 

d i giovare ad a l t r i . I n qnesto tempo venne a 

m i ó padre l ' i n f e r m i t á j de l la qnale ogl i mor i , 

che d u r ó a lcun i g io rn i : andai a servir lo , stando 

io p i i i inferma n e l l ' an ima che egli nel corpo, 

immersa i n mol te van i l á ; sebben non d i ma­

niera che in fn l to qnesto tempo p i n p e r d n l o , 

come l io d e t t o , conoscessi d i star i n peccato 

m o r í a l e , p e r c h é sapendolo i o , i n nessnna ma­

niera v i sarei d imorafa . G r a n fatica passai nella 

sua i n f e r m i l á ; credo g l i rendessi i n parte cou-

t raccambio d i qne l le che egl i aveva sofferto 

n e l í e u)ie t e stando io assai ma le , mi sforzavo! 

e quan tuuque nel maucarmi la sua persona re-
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dessi n iancanni ogni bene e confo r to , qnale d i 

cont inuo mi dava , é b h i nondimeno si grande 

animo per non g l i mostrar la pena che sent ivo, 

che stetti presente finché s p i r ó , come se n o n 

ne avessi sentita veruna ; parendomi pero mi s i 

svellesse 1'anima dal corpo quando vedevo fi-

nirsi la sna v i t a , p e r c h é Tamavo grandemente. 

F u cosa da lodare i l Signore la mor te ch' eg l i 

fece, e quanto d i buona voglia moriva ; i con-
sigli che ci dava dopo presa Testrerna unzione, 

1 ' incaricarci che lo raccomandassimo a D i o e 
chiedessitno misericordia per l u i , che non man-
cassimo mai d i s e r v i r é ¡1 S i g n o r e : che con-

siderassimo che tu t to finiva , e con lagr ime s i -

gnificava la gran pena la quale sentiva d i n o n 

averio serv i to , e che avrebbe volu to esser r e l i ­

gioso e de' p i ü s t r e í t i ed osservanti che si Iro-
vassero. Tengo per moho certo che q u i n d i c i 

g io rn í avanti g l i significó i l Signore la sua mor­

te, p e r c h é p r i m a di qnes t i , benche stesse male, 

non vi pensava; ma d o p o , essendo assai mi-
g ü o r a t o e dicendogl ie lo i m e d i c i , non faceva 

caso di essi, ma solo a ü e n d e v a ad o rd ina r l 'a-
nima sua. F u i l suo p r i n c i p a l male un do lo r 

grandissimo di spalle che non mai lo lasciava , 

ed aleone volte 1' incalzava t an to , che l' af-

fiiggeva moho , G l i diss' io, che essendo eg l i 

tanto devoto di quando Cr is to Signor nostro 

porlava la croce in i spa l l a , pensasse che sua 

divina Maes lá gl i voleva í a r s e n t i r é qualche 
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poco de l suo c lo lore : del che egl¡ sí consolo 
t a n t o , che m i pare uou 1' u d ü mai p í ü a la-
roeutarsi. T r e giorni stette foor d i seuso, ed 
i l giorno che morí g l ie lo t o r n ó i l Signore tanto 
i n t e r o e p e r f e t t o , che ce ne marav ig l i avamo; 
e d u r ó in quel lo , finché reci tando egl i stesso 
i l C r e d o , come a r r i v ó a l ia meta s p i r ó . Rimase 
Bella faccia b e l l o , a modo d i d i r é , come uu 
a n g e l o , che cos í pare a me che fosse n e l l ' a n i ­
ma e nella mo!to bnona disposizione che ave-
va. N o n so p e r c h é io m'ahbia det to ques to , se 
n o n é per maggiormente acensare la mia mal-
Tagitá; p o i c h é dopo aver vedula tal mor te e 
conosciuta tal v i t a , per assouiigliarmi a mío 
p a d r e i n qualche cosa dovevo i o diventar m i -
gl iore . Diceva i l sno cont'essore , i l quale era 
u n Padre d e l l ' O r d i n e d i s. Domenico . gran let-
t e r a t o , che egli teneva per cer to che fosse an-
dato a d i r i t t u r a ín paradiso , p e r c h é come 1'a-
Teva confessalo m o l t i a n n i , lodava assaí la pu-
r i t á della sna coscienza. Questo medesimo Padre 
D o m e n í c a n o , che era mol to buono e t imorato 
d i D i o , mi f'ece grandissimo giovamento atteso 
che m i confessai da l u í , e prese egli a gover-
nare con mol ta di l igeoza 1' anima mia , facen-
d o m í conoscere la perdiz ione a cu í m ' í n c a m -
minavo, Voleva che m i comuoicassi ogni q u i n -
d i c i g i o r n i , ed a poco a poco incominciaudolo 
a t r a t t a r e , g l i cont 'erii la mia orazione. M i disse 
che non la lasciassi p e r c h é non poleva i n modo 
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alcnno t a r m i a l t ro cbe notab i le uf i l i t á . C o t n i n -

ciai a r i t o r n a i e a f a r l a , sebbene non a l e v a n u í 

t l a l l ' occasioue, n é mai p i ü la lasciai . Passava 

una vita travagliosissiuaa p e r c h é n e l l ' orazione 

conoscevo ruaggioruiente ¡ m ie i d i fe t t i : pe r una 

parte m i chiamava D i o e per l ' a l t r a seguivo 

i l m o n d o ; davanmi grau contento tu t t e le cose 

di D i o , e m i lenevano léga la quei le del mondo . 

Pareva ch-' i o voiessi accordare quesl i due con-

t ra r i i tanto nemici uno a l l ' a l t r o , come é v i ta 

sp i r i l ua l e , e c o n t e n l i , gusti e passatempi sen-

suali. JNeir oraxione provavo grau t r a v a g l i , per ­

ché non vi vedeva andar lo sp i r i to p a d r o n e , 

ma schiavo; e cosi non m i potevo ch iudere 

dentro d i me — che era tu t to i l modo d i p r o ­

cederé che tenevo uella tnia orazione — senza 

anco chiuderv i rn i l l e v a n i t á . D i questa maniera 

passai m o l t ' a i u i i , che ora resto a t lon l t a q u a l 

virlíi bas tó a soíi ' r i re per non lasciare o I ' uno 

o I ' a l t r o : beu so che lasciar Porazione non 

era p iü i n poter m i ó , p e r c h é m i teueva con 

le sne uiani que! grande D i o che tanto mi ama-

va per l a r m i grazie maggior i . O Ges í i m i ó , se 

avessi a raceontare le oecasioni che in qtiesti 

anni i l Signore m i toglieva , e come io toruavo 

a rnettermi i n esse; e da quan t i pe r i co l i d i 

p e r d e r é atí 'atlo i l c r é d i t o e g ü m i l i b e r ó ! l o i n -

lenla a iare opere per d iscopr i re que l l a cl ie 

e r o , e i l Signore a cop r i r e i ma l i ed a seo-

pr i re qualchc piceula v i r t ü , se la t e n e v o , ed 
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a farla grande negli occhl d i f u l l i , d i maniera 

che sempre m i stimavano mol to . Imperocche 

sebbene alcune volte traspiravano le m i é van i r á , 

vedendo pero a l t r e cose che lo ro parevano 

h u o n e , non le credevano. Nasceva quesfo per­

c h é i l Signore , conosciiore d i t u l l e le cose, 

•vedeva esser cosi a l io ra d i b i sogno , acc ió le 

persone con le cpiali ho dopo t ía I t a lo del ser-

, v iz io d i D i o m i dessero qualche c r é d i t o ; e r i -

guardava la sua inf in i ta h o n l á non i gran pee-

ca l i r n i e i , ma i desideri i che tnolte volle avevo 

d i s e r v i r l o , e la pena c h ' i o sen í ivo d i non 

aver forlezza per p o r l i in esecuzione. O Signor 

d e i l ' a n i m a m i a , come po t ro ib g iammai ma­

gnificare le grazie che in questi anni m i avete 

fa l t e? e la b o n t á con cui qnando p i ü vi o l í en -

d e v o , s ú b i t o voi m i disponevale con un gran-

dissimo yjenti inento e d o l o r e , a c c i o c c h é gustassi 

dei vostri favori e grazie. 

Veramente^ re m í o , prendevate per mezzo 

i l p i ü de l ica lo e penoso castigo che per me 

potesse essere, come quegl i che ben conosce-

vale c ió che m'aveva da esser p i ü penoso. Con 

carezze e favori castigavate i mie i d e l i t l i . l o 

non credo d i d i r é sp ropos i t i , a n c o r e h é saria 

l)ene che irapazzissi r idneendomi ora d i nuovo 

al ia memor ia la mia i n g r a t i t u d i n e e ma lvag i t á . 

E r a per la mia condizione assai p i ü penosa 

cosa (piando ero caduta i n colpe gravi i l rice-

\ e i e grazie che i l ricevere ca s l i gh i , p o i c h é una 
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di quel le par tn i certo ui' annichll isse , c o n í b n -

desse, afiliggesse p iü che rnolte i n f e r m i t á con 

a l t r i assai t ravagl i ins ieme: p e r o c c h é i cast ighi 

•vedeTO che i i meri tavo , e pareami che pagassi 

parle de' tnlei pecca t i ; sebben t u ü o era p o c o , 

essendo q n e l ü raolti e g r a n d i : rna i l vede rmi 

ogni giorno d i nuovo ricever grazie , pagando 

tanto male le r i cevu te , é per me una sorte d i 

tormento t e r r i h i l e , e credo anche lo sia per t u t t i 

qnel l l che avranno qualche conoscimento o amor 

d i D i o , e qnesto possiamo qua congetturare da 

un animo nobi le e vi r tuoso. Q u i erano le m i é 

lagrime e i l m i ó sdegno d i veder que i che sen-

l ivo , e po i vedendorui d i maniera che sfavo i n 

procinto d i r i t o r n a r a cadere, sebbene aflora 

le mié de te rminaz ion i e des ider i i , dico i n q n e l 

menl re , stavano í 'ermi e costanti . G r a n male é 

u n ' a n i m a sola fra t a n t i p e r i c o l i : p a r m i che 

s'io avessi avuto con c h i c o n f e r i r é t u t to questo, 

che m 'av rebbe ajutato a non tornar a cadere , 

almeno per vergogna, g i a c c h é non 1'avevo d i 

oü 'ender D i o . 

Per questo vo' consigliare io q u e l l i c h e s i d a n n o 

alio studio di o raz ione , par t ico la rmente al p r i n ­

c i p i o , che p rocn r ino a m i n z i a e conversazione 

con persone che t r a t l i no de l medesimo: é cosa 

importautissima , a n c o r c h é non fosse a l t ro che 

1 ajutarsi I ' u n T a l t ro con le lo ro o r a z i o n i ; 

tanto p iü che vi sonó assai maggior i guadagni . 

INou so io p e r c h é s1 abbia a permet le re che pee 
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l e c o n v e r s a z i o n í ed affezíoni umane , benche 

noa slaao m o l t o b u o n e , si p r o c u r i n o a m i c í coi 

q u a l i s í b g h i a m o , e per p i ü godere d i raccon-

tare que i vani p iacer i ; ed a ch i comincia dad-

dovero ad amare e s e rv i r é D i o , non si permetta 

c o n f e r i r é con alcune persone i suoi gusti e t ra-

v a g l i , che d e l l ' uno e d e l l ' a l t r o soglion parte-

c ipa re co loro che attendono a l l ' o raz ione . Impe-

r o c c h é quando l ' an i i c i z i a che vuol avere coa 

sua d i v i n a M a e s t á é daddovero , non tema di 

v a n a g l o r i a ; e quando i l p r i m o moto l ' a s sa l t i , 

« s c i r á d i q u e l comba l t imen to cou m é r i t o ; e 

credo che c h i t rat ta con questa in lenzioue i l 

c o n f e r i r é g i o v e r á a sé ed a q u e l l i che i ' u-

d i r a n n o , e ne usc i rá p i ü ammaestrato cosi nel-

1' in tendere come neir inseguare a' snoi amici . 

C h i i n pa r l a r d i questo si p r e n d e r á vanagloria, 

l ' a v r á anche i n u d i r messa con divozione quan­

do sia da a l t r i v e d u t o , ed i n far a l t re cose le 

q n a l i sotto pena d i non esser crist iano é obbl i -

gato a f a r e ; e p u r é non s' hanno da lasciare 

p e r paura de l la vanagloria. Sara dunque di 

t an ta impor tanza questo per 1' anime che nou 

si t rovano for t i f íca te uella v i r tü , avendo elle 

t a n t i c o n t r a r i i e ca t t iv i a m i c i per inc i t a r l e al 

ma le , che non so come esagerarlo. Pa rmi che 

i l demonio abbia usato questo stratagemma, come 

cosa che g l i impor t a assaissimo, che si nascon-

dano tanto da l sapersi ed iscopri rs i q u e l l i cbe 

daddovero vogl iono procurare d ' a m a r e p l ace r é 
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a D i o , s í c come pe í cont ra r io ha i n c í t a l o che si 

fiianiíeslino alfre afí'ezioni disoneste; ¡I che é 

tanto i n uso, che giá pare si prenda per ga-

lanteria , e si pubhl icano le offese che i n que -

slo caso si fanno a l Signor I d d i o ? Non so se 

io dica s p r o p o s i t í : se l a l i s o n ó , V . R . U 

cassi, o stracci qnesti f o g l i , e se non s o n ó , l a 

snpplico ajut i la raia s e m p l i c i t á con aggiunger 

del sno q u i m o l l e cose: p e r o c h é giá le cose 

del servizio d i D i o si veggono andar tanto fiac-

che, che é necessario d i farsi spalla l ' uno a l -

l ' a l t ro qne l l i che lo servono per camminare 

avanfi, secondo che si t iene per cosa buona 

l 'andare nelle van i l á e content i de l m o n d o : e 

per questo vi s o n ó poch i occhi , na a per uno 

che incominci a darsi a D i o TÍ s o n ó t a n t i che 

mormorano, che bisogna cercar compagnia per 

flifendersi, finché la persona a r r i v i a star tanto 

forte, che non le rincresca i l p a t i r e : a l t r i m e n t e 

vedrassi i n grand1 angustia. Per questo , credo 

i o , costumavano a l cun i s an í i andarsene a l de­

serto: ed é una sorte d ' u r a i l t á i l non fidarsi 

di sé slesso; ma deve credere che per giovare 

a quel l i coi q u a l i conversa . ! ' a j u t e r á D i o , e 

la carita con la comunicazione cresce, e vi s o n ó 

mi l le beni che non a rd i r e i d i r l i se non avessi 

grand1 esperienza del mol to che c ió i m p o r t a . 

^ ero é che ¡o sonó la p i ü debole e la p i ü t n i -

serabile che si t rov i nel genere u m a n o ; m a 

credo non p e r d e r á , p e r c h é u m i l i a n d o s i , b e n c h é 
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$ía forte , non si t é r r a per tale , e c r e d e r á in 

queslo a c h i n ' ha esperienza. D ¡ me so d i r é , 

che se i l Signore non ta'avesse scoperla qnesta 

>e r ¡ l á e dato mezzi a c c í ó m o h o spesso avessi 

t ra t la to con persone d ' o raz ione , or cadendo ed 

or alzandosi sarei andata finalmente a cadere 

con la faccia n e l l ' inferno , atieso che per ca­

l iere avevo d i m o l t i arnici che m ajutavano dan-

d o m i la spinta ; ma per a lzarmi t rovavomi tanto 

sola , che ora stupisco come non sempre stessi 

cadu ta : e ne r ingraz io la miser icordia d i D i o , 

p o i c h é egli solo m i porgeva la m a n o : sia eter­

namente benedetto. A m e n . 
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C A P I T O L O V I I I . 

D e l gran hene che le f 'ece i l non scostnrsi nf^ 

f a l t o dalV orat ione pe r non p e r d e r é l ' a r r i m a , 

e qnanto eccellente r imedio sia pe r ricuperore. 

íl perdalo. S i persuade i n o l t re a t n t t i che s i 

dinno ad essa. Dices i e n e d i grande u t d i t h , 

e che ( ¡nan lunqne t o r n i alcuno a l asc ia r la , é 

pero gran hene che in cjualche tempe s i serva 

d i cosi g ran gioja . 

Non senza causa ho p o n d é r a l o tanto qnesfo 

tempo della ruia vita , p o i c l i é beu veggio n o n 

dará gusto a verano i l veder cosa tanlo roise-

rabile e ca t l i va , che certo vorre i rn ' abborr is -

sero t m e l l i che c ió l eggeranno , nel vedere u n ' 

anima tanto ostinata ed ingrata verso chi tante 

grazie le ha í 'atlo ; e vor re i anche aver l icenza 

per d i r é le mol te vo l í e che i n questo tempo 

inancai a D i o per non istar appoggiata a tp ie-

sta forte colonna dell1 orazione, Passai questo 

mare lempesloso qnasi per lo spazio d i ven t i 

anni con (pieste cadule e m a l i r i l e v a m e n l i , at-

teso che s ú b i t o toruavo a cadere; e menando 

una vita tanto bassa d i pe r fez ioue , che quasi 

S. TERESA. Opere. T . I . 5 
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nessun c o n t ó facevo de i p e c c a l í venía l i ; ed i 

tnor ta l l I¡ temevo , sebhene non pero qnanlo 

clovevo. p o i c h é non tn ' a l lon tanavo d a ' p e r i c o ü . 

So d i r é che é una del le p i ü p e n ó s e vite che 

si possa , a m i ó pare re , i m m a g i n a r e ; p e r c i o c c h é 

n é io godevo d i D i o , né Irovavo conlentezza 

nel mondo : qnando ero fra i con len t i mon­

dan! , co l r icordaruai d i qne l lo che dovefo a 

D i o . slavo con pena : qnando slavo con D i o , 

1' a í fez ioni del mondo m ' inqnie tavano : era 

questa una guerra tanto penosa , che non so 

come l ' ahh ia p o l u t o sof í r i re un mese , non che 

t an l i ann i . Con tn t to c ió veggio chiaramente la 

gran miser icordia che i l Signore usó meco, che, 

p o i c h é avevo da t ra t ta r i l m o n d o , avessi animo 

per fare o r a z í o n e : dico an imo, perocche non so 

io per q u a l cosa d i quanle s o n ó nel mondo 

bisogni averio maggiore , che per t ra t ta r t radi-

niento cont ro del r e , e saper c h ' e g l i lo sa , e 

non mai levarsegli davant i . I m p e r o c c h é , se ben 

sempre stiamo alia presenza d i D i o , pa rmi non 

d i meno che d ' a l t r a maniera v i stiano qnel l i 

che professano o raz ione ; p e r c h é quest i sanno 

che D i o g l i sta m i r a n d o , q t ieg l i a l t r i potra ac-

cadere che passiuo a lcun i g i o r o i che n é raeno 

si r i c o r d i n o che D i o l i veggia. V e r o é che in 

questi a n n i s te l t i a l c u n i m e s i , e credo talvolta 

qnalche a n n o i n l i e r o , che m i guardavo d ' o f í e n -

dere i l Signore e m i davo mul to a l ! ' orazione, 

facendo anco g rand i e u io l l e di l igenze per non 
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v e n í r e a á offenderlo. D í c o ora qnesto p e r c h é 

t | iianfo q n i é se r i l lo va d e l l o con ogni veri la*: 

n»a poco m i r i co rdo d i questi g i o r n i b i i o n i , e 

cosi saraano slati p o c h i , e m o l l i i c a t l i v i . Po-

chi g io rn i passavano ch ' io noo líicessi ino l le 

ore d ' orazione , a meno che non íossi stata 

assai aggravata dal male o molto ocenpata. Q o a n -

do stavo p i n ¡ n f e r m a , stavo meglio con D i o ; 

proenravo che le persone che Irat tavano e con-

versavano meco v i slessero anch1 esse ; ne snp-

p ü c a v o i l S ignore , e spesso p a r h v o d i I n i . S i 

che eccelto q u e l l ' anno che ho detfo , in ven-

T ot lo anni che s o n ó da che incominc ia i a la r 

orazione, p i ñ d i d i c io l t o passai con qitesla bal* 

taglia e conlesa d i f r a i l a r con D i o e col m o n ­

do. ¡Negli a l l r i po i che m i r imangono a d i r é , 

mnlossi la cagione della gue r r a , sebbene non 

é slalo p i cco l a ; ma con lo slar ¡ o , a que l che 

p e n s ó , nel servizio d i D i o e conoscimento de l l a 

vanila de l m o n d o , t u l l o m i si faceva soave , 

come appresso d i r ó . 

T u l l o qneslo bo io n á r r a l o : p r i m o , a c c i o , 

come ho d e l l o , si vegga la misericordia d i D i o 

e la mia i n g r a l i t n d i n e : secondo, acc ió s ' i n l e n -

da i l gran bene che fa D i o ad nn 'anima q n a n -

do la dispone a darsi vo l en l i e r i alP orazione , 

b e n c h é non is l ia ella disposta quan lo é d i b i -

sogno ; e c o m e , se persevera in qnel la , per 

pecca l i , t e u t a z i o n í e cadule d i m i l l e maniere , 

che opponga ¡1 demonio } lengo per cer to che 
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i i Signore la caví dai p e r i c o l í e la t i r i a porfo 

d i salvarjone , c o m e , per quanto ora m i p a r e , 

ha c á v a l o m e : piaccia a sua d iv ina Maes l á che 

da me slessa io non to rn i a p e r d e r m i . 11 bene 

che ha ch i sí da a qnest' esercizio de l l ' o r az io -

m e , sonovi m o l t i santi e persone s p i r i t u a l i e 

do l t e che P hanno s e r i l l o , pa r lo d ' o r az ione 

mentale , del che glor ia sia al S i g n o r e : e (pian­

do anche qnesto non í o s s e , b e n c h é io sia poco 

u m i l e , non pero son l a n í o superba che ardissi 

a I r a ü a r n e . 

D i que l lo solo d i che ho e s p e r í e n z a posso 

d i r q u e s l o , che per m a l i e peccati che faccia, 

c h i 1' ha incominc ia la non la l a sc i , p o i c h é é 

i l mezzo polenlissirao per cu i p n ó l o m a r in 

grnzia e r i m e d i a r s i , e seuza essa s a r á m o l i ó p iü 

d i f f i c i l e : né lo l e n t i i l demonio , in cpielia ma­

niera che t e n t ó m e , a laseiarla per m n i l t á . 

C reda , che non possono mancare le parole del 

S i g n o r e , che penlendoci noi daddovero degli 

e r r o r i commessi , e delersninandoci d i non p i n 

o f í e n d e r l o , si r i t o rna a l l ' a m i c i z i a di p r ima con 

D i o , ed a fare egl i le grazie che p r ima faceva, 

ed alie vulle m o l l e p i n , se i l do lore e pent i -

menlo lo m e r i í a n o : e ch i non ha incominoiato a 

farla , per amor del Signore lo prego a non 

pr ivars i d i tanto bene. Non c' é q n i che teme­

r é , ma solo che desiderare; imperocche qnando 

bene non andasse avanli , né si sforzasse d esser 

si p e r f e l l o , che u i e r i l i i gusl i e Ta vor i che Dio 
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áá a qnesl i , a gnada^nar poco, a n d r á a lmeno 

conoscerulo la vía del cielo ; e se persevera , 

speri nella miser icordia d i D i o , che nessuno 

lo prese per atuico che non fosse da lui mof lo 

bene r i m u n e r a t o : p e r c i o c c h é non é a l l r o , a m i ó 

parcre , T orazion men ta le , se non t ra t tar d'a-

wic iz ia con D i o , stando molte vo l l e r . igionando 

da solo a so lo , sapendo che c¡ ama. E selibene 

ya\ non ancora l 'amiafe — p e r c h é , acc ió sia vero 

1' amore e d n r i I ' arnicizia , si r icbtede che le 

c o n d i z i o n í e q n a l i t á deg l i amant i siano s i m i l i , 

e qnella del S igno ie hen si sa che non p n ó 

aver mancamenlo, ma la nosha é futta viziosa, 

sensuale ed ingrata — vedendo voi i l m o h o 

che « ' i m p o r t a l 'avere la sna a rn ic iz ia , e qnanto 

grandemente v i a m i , passate volent ie r i per qne-

»la pena d i starvene lungamente con ch i é tanto 

diffeienfe da vo i . O b o n t á in f in i ta del rmo 

D i o , che m i pare d i veder vo¡ e veder me d i 

quesla sorte! O del iz ia deg l i angeli , che tn t ta 

vorrei , qnando c ió veggio , d i s fanni in amarvi : 

qnanto é cer lo che voi soflri te se v ' ha c l i i non 

sofTra d i stare con voi ! O qnanto da bnon 

nnaico vi p ó r t a t e v o i , Signor m i ó ; come P á n ­

date voi accarezzando e soppor l ando , ed aspel-

tate che si \ada c o n í o r m a n d o alia voslra con-

dizione , e f rat tanto sopportate voi la sna! P r é n ­

dete voi i n c o n t ó , S ignor m i ó , qne l poco l e m ­

po che vi ama , e cou un tan t ino d i vero pen-

tíuieulo vi diiaeDlicale d i quanle oíl 'ese vi ha 
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falte* H o veduto qneslo ch ia ramenle i n m e , e 

non so , Creator m i ó , per q n a l cagioae t w n 

p r o c u r i t u l t o i l mondo d'accostarsi a voi con 

« i t e s t a par t icolare amic iz ia . I ca t t lv i , i qna l i 

non s o n ó confonn i alia voslra condic ione , do-

>rebbono accostarsi a vo¡ acc ió l i facciate b u u n i , 

t o n qnes to , che si contenl ino sopportare che 

\ o ¡ stiale con esso lo ro a lmeno dne ore o^ni 

" i o r n o , b e n c b é essi non ist iano con voi se non 

«•,on rn í l le confusioni d i so l lec i tud in i e pensieri 

d i m o n d o , come facevo ¡ o . Per questa ío&tá 

<die sí fanno i n volere sfare con si bnona com-

pagnia — atieso che i n questo nei p r i n c i p i i , e 

l a lvo i ta anche dopo . non posson p i ü — coslr in-

gete voi i l S i g n o r e , i d e r a o n i i , che non g ü as-

s a i t i n o , o che ogni giorno abbiano manco forra 

oon t ro d i essi ; e dale loro vigore acc ió r ipo r -

l i n o g lo r i ó se v i t l o r i e con t ro g l i slessi d e m o n ü . 

S i che v o i , o vita d i t n l t e le v i t e , non uccidete 

g ian imai a lcuno d i coloro che si fidano d i voi 

e che vi vogliono per amico , nía s o s t e n í a t e la 

vi ta del corpo con p i i i s a lu le , e la date a lPa-

n i m a . 

INon so ¡o che cosa sia qnesto che temono 

coloro i qnat i non ardiscono coininciare a í'ar 

orazione m u ñ í a l e , n é in tendo d i che hanno 

p a m a . Ben s ' a l í a l i c a ¡I demonio per farci eglí 

u i a l e , e ta s i , con vane p a n r e , che non peu-

siamo a l i e offese che abb iamo fa l le a D i o , « e 

a l m o l i ó che g l i dobb iamo ; e che v ' é iuí 'erno 
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e paradiso; e che non consideriamo i grandi 1ra-
V;IÍ ; I Í e d o l o r i che Cris to Signor noslro ha pa­
t i to per no!. 

Quesla fu tnlta ia rnia orazione menl re slavo 

¡n que i p e r i c o l i ; q n i batteva 11 mío medi tare 

cpiando po levo : e spessissimo, per lo spazio d ¡ 

alcuni a n n i , p i u desiderava che finisse presto 

Tora determinata per me d i star a l l ' o r a z i o n e , 

e p iü altendevo ad ascoltar qnando suonasse 

T o r i n ó l o , che ad a l l r e cose b u o n e : e m u l l e 

volte non so qual penilenza grave m i fosse stata 

proposta c h ' i o non T avessi abbracciata p i ü vo-

l en l i e r i che r i t i i a r m i a far orazione. E d é cer to 

che era tanto i n c o i n p a r a b í l e la (orza e guerra 

che m i faceva i l d e m o n i o , o i l m i ó ma l costó­
m e , p e r c h é non andassi a l l ' o r a z i o n e , e la t r í -

stezza che m i veniva en t rando nelP o r a t o r i o , 

che bisognava m ' aiutassi con l u l t o lo sforzo 

d e l l ' an imo m í o — che p u r m i dicono che non 

1'ho p i c c i o l o , e s1 é veduto che D i o me T ha 

dato p i ü grande che d i donna , se non che io 

1' ho impiega lo male — per fa rmi v ío lenza , e 

(inalmente i l Signore m ' a i u l a v a : e dopo che 

u í ^ v e v o falta quesla fo rza , mi Irovavo p i ü con ­

tenta e quie ta che qnando alcune volte desi-

deravo far orazione. O r se cosa tanto cal l iva , 

come son io , ha i l Signore sofferto tanto t e n i -

po , e si vede ch ia ro che per d i q u i si r i m e d i ó 

• t n t t i i mie i ma l i ed i m p e r f e z i o n i , q n a l per­

sona, per cal t iva che s ia , po t ra t e m e r é ? Per -
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c i o c c h é , per mol to scelerala che sia , nol sa rá 

iHai l an t i a n n i , t lopo d ' a v e r r icevule da D i o 

tante grazle. E c h i potra d i lTulare , p o i c h é lia 

tanto sopportato tne, solo p e r c h é desideravo e 

p rocuravo d ' aver qualche c o m o d i l á e lempo , 

a c c i ó egl í meco si stesse ; e cpiesfo mol te v ó i l e 

senza voglia , per la gran forza c h ' io m i í'ace-

vo , o me la faceva 11 medesimo Signore? O r 

se a q u e l l i che non lo servono , nía che Tof-

f e n d o n o , sta cosi bene , ed é tanto necessaria 

l1 o r a z i o n e , n é p n ó veruno con ver i tá trovar 

danno che possa fare che non sia maggiore i l 

n o n farla , q n e l l i po i che servono D i o e lo vo-

g l ion s e r v i r é , p e r c h é l ' h a n n o da lasciare? Cer­

tamen te se non é per passare con maggior tra-

vagl io i t ravagl i della v i t a , io non lo posso 

í n t e n d e r e ; ovvero per ch iader la por ta a D i o 

a c c i ó i n essa vita non dia lo ro c o n í e n t e z z a a l ­

en na. y" 

H o i n vero gran c o m p a s s í o n e d i questi l a l i : 

o h quan to a lo r costo servono D i o ! dove che 

a q u e l l i che si danno a l l ' orazione fa i l mede­

s imo Signore tut ta la spesa, p o i c h é per nn 

poco d i t ravagl io da gus to , con co i si passino 

vo len t i e r i i t ravagl i . E p e r c h é d i questi gusti 

che i l Signore da a q u e l l i che perseverarlo nel-

E orazione si t r a t t e r á l u n g a m e n l e , non d i r ó 

q n i a l t r o ; tua solamente dico, che per queste gra-

z ie si grandi che ha fatle a rae, la porta é Vo* 

razione : s e r í a l a qnesta ^ non so come le fara; 
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p e r c h é qnanfunq i ie voglia enfrar i l Signore a 

del iz iars i con m i ' a n i m a , e ad accarezzare la 

medesiraa anima non c ' é per d o v e , alteso che 

la vuole sola e l í m p i d a , e con voglia d i r i ce -

Tere i snoi í a v o r i . Se no i poniamo i n l o p p i e 

non ci cu r i amo pot i to d i l evar l i , come ha da 

Teñiré a n o i , e \og l i amo che c i faccia grazie 

g randi? A c c i ó si vegga la sna mise t ico td ia ed 

i l gran bene che fu per me ¡i non aver lasciata 

I ' o r a z í o n e e la le t tnra , d i r ó q n i , p o i c h é i m ­

porta tanto I1 infender lo , la bat ler ia che da i l 

demonio ad u n ' a n i m a per guadagnarla ; ed a l -

r i n c o n l r o I ' a r t i f i c i o e miser icordia con cui p r o ­

cura i l Signore d i r i t o rna r l a a sé : e si gna rd i 

ugnuno dai pericoli dai q u a l i io non m i guar­

da!. E sop ra t l u t l o per amor i l i nostro S ignore , 

e per qnel g rand ' amore con che va egli p r o ­

curando d i r i d u r c i a s é , prego ¡o si gua rd ino 

t u l t i dal le occasioni , p e r c h é stando ¡n esse non 

c ' é che tidarsi, dove l a n l i nemic i ci cornbat-

tono e tanle debolezze abbiamo noi per d i i e n -

derc i . V o r r e i io ben esprimere la s c h i a v i t ü i n 

cu i al lora si r i t rovava T a u i m a rnia , p e r c i o c c h é 

ben conoscevo io che schiava era , e non finivo 

d ' i n t e n d e r e d i c h e , n é potevo del l u t t o cre-

dere che q u e l l o d i che i confessori non m ' a g g r a -

vavano tanto fosse si gran m a l e , come i u lo 

senlivo neir anima mia . 

M i disse u n o , andando io a l u i con i i c r u -

p o l o , che quau luuque io avessi altissima cou-

5* 
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t c m p l . m o n e , non pero mí sí díscIíceTano s i m i l i 

o c c i s i ó n ! e r o n v e r s a z i o n í . Qnesto mí sticcesse 

yííi n t í H ' u I l i i n o , t|nan(1o col favor d i D i o an-

tlavo p i ü a l lontanandoini dai |)ei¡co!i g r a n d i , 

ma non m i levavu del I n t l o dal le occaMoni. 

C o m e mi vedevano con b u o n i desideri i ed oc-

cnpamenfo d ' o r az ione , pareva lo ro c l í ' io fa-

cessi assai; ma hen conosceva l a u í m a m í a che 

qnesto non era far cjnello a che era obbligafa 

per co iu i a c n i l a n í o ^lovea. Grian compassione 

tengo ora del m o l i ó che T a n i m a m í a meschina 

p a t i ; de l poco soccorso che tía nesstina parle 

le ven iva , se non <la D i o , e della gran l ibe r t é 

che le davano i c o n l e s s o r í per i passalempi e 
r ic reaz ion i sne, con d i r l e che erano cose le-

e í l e . I I to rmento che io senlivo ne' scrmoni e 

ne l le prediche non era p o c o ; ma a fal i e se rc iz i í 

e ro flflTezionalissima ; d i maniera che se vedevo 

a lcnno che predicasse bene e con i s p i r i l o , g l i 

por lavo nn amor par l ico lare , che non so chí 

me lo ponesse nel cnore. Qnasi mai m i parve 

sermone tanto mal d e t t o , ch ' io non l1 udissí 

<!i bnona v o g l i a , a n c o r c h é , al parere d ' a l c n i i i 

che T ndivano , avesse i l p redica lore poca gra-

xia e maniera. Se la predica era b n o n a , e ramí 

d i pa r l i co l a r contento. D i par lar d i D i o o di 

í i d i r n e rag ionare , non m i stancavo qnasi mai ; 

e queslo da che incominc ia i a far orazione. Da 

u n canto senlivo gran consola/Jone i n ud i r e le 

piediche, d a l T a i l i o m aíHi^gcTO perche qn iv i 
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vevo essere d i gran lunga. Suppl icavo i l Signore 

a d a r m i a ú l l o ; ma per quanto ora m i pare , 

dovevo io mancare ¡ti non por re del I n l t o l a 

confiderua ru sna divina M a e s t á , ed in perder la 

atfatto d i me stessa. Cercavo r i m e d ¡ o > facevo 

d i l igenze , ma non dovevo in tendere che t u l l o 

giovava p o c o , se lo l t a vía to ta lmente la conf i -

danza da noí non la poniamo íu D i o . Deside-

ravo d i v i v e r e , che ben conoscevo che non v ¡ -

vevo, ma che combattevo con n n ' o i n b r a d i 

m u r l e ; n é avevo c h i m i desse v i t a , n é potevo 

¡o p ig l ia r la ; e c h i me la poleva d a r é aveva 

ragione d i non soccorrermi , p o i c h é tante vo l le 

m'avea r i d o t t o a sé , ed ¡o lascialolu. 

C A P 1 T O L O I X . 

Per q u o l l inezzi corititició i l Signore a svegliar 

r nnirna sua e dar le lu ine i n cosi g r a n d i te* 

nebre , ed a f o r t i f i c a r e le sue vi r íu pe r non 

offendei lo . 

G i á andava V anima m í a stancandosi e sen' 

f tndo uoia d i t u l l e le sue v a n i t á ; tu a be t i ché 
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avesse v o l u l o , non pero la lasciavano r ipo ia re 

i mal í costumi che aveva. M i occorse che en-

I rando un giorno n e l l ' o r a t o r i o v i t l i oír i inmagine 

che era slata p ó r t a l a q i m i a r i p o r r e , [a qnnle 

s1 era presa i u prest i to per una certa f'e^ta che 

si doveva fare ne! inonaslero. E r a d i Cr is to 

m o l t o p i aga lo , e tanto d e v o t a , che m i r á n d o l a 

m i tu rba i tutta i n vederlo t a l e , atieso che rap-

presenfava ben a l vivo que l lo che pa t i per noi 

a l t r i . F u tanto i l sent imenlo d i dolore che a l ­

io ra mi venne i n considerare quau lo malamente 

avevo aggradito que l le p i aghe , che pare mi sí 

schiantasse i l cuore , e ge t landomi a' p iedi snoi 

con grandissirao spargimento d i lagr ime , lo 

snppl ica i si dcgnasse o r m a i d a r m i una volta 

tanta forlezza che non l'ófletvdessi mai p i ü . Ero 

assai devola del la gloriosa Madda lena , e mo l -

tissime volte pensavo alia sua conversione, par-

l i co l a rmen ie quando m i c o m n n i c a v o ; siccome 

sapevo d i cerio che q u i v i dentro d i me stava 

i l S i g n o r e , m i ponevo ai suoi p ied i parendotni 

n o n iossero da dispregiarsi le m i é l a g r i m e , n é 

sapevo que l lo che m i dicessi , che t roppo fa-

cuva ch i per sua b o n t á si conlentava che io le 

spargessi, p o i c h é cosi presto m i d imenl icavo d i 

q u e l sentimento , e mi raccomandavo a questa 

gloriosa santa acc ió m i otteoesse i l perdono ; 

ma ques l ' u l t i m a volla di qucsl , immagine che 

d i c o , p a r m i che m i g iovó p i ü , p e r c h é slavo 

g iá mol to s c o n í i d a t a d i me slcsso, e ponevo 
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t o l l a la m í a confidenza i n D i o . P a r m i che a!-

lora gl i dicessi che non mi sarei leva ta d i q u i v i 

finché non i n ' avesse concednfo qt ie l lo di che 

lo sapplicavo. Credo corto che ni i g i o v ó , per­

c h é andai m i g l i o r a ü d o assai in f in d ' a l l o r a . 

Usavo questa maniera d ' o r a z i o n e , c h e , come 

non potevo discorrere c o ü ' i n t e ü e t t o , procnravo 

rappresentare Cris to dentro d i me , e r i í r o v a -

vomi m e g ü o , a m i ó parere , n e ' l u o g h i dove lo 

vedevo p i n so lo , parendorni che sfando e g ü 

s o l o , abhandonato ed a (Hit l o , come persona 

hisognosa, rn 'avrebbe f á c i l m e n t e ammessa. D i 

q 11 es (o semplic i ta ne avevo io mol le , pa r l i co -

larmenle m i Irovavo assai bene ne lToraz ione 

d e l T o r t o : q u i v i era i l m i ó accompagnarlo. i ' e n -

savo a quel MI do re ed a íQiz ione che i v i aveva 

p a l i t o , e desideravo , se avessi p o l u t o , rasciu-

gargli qne l penoso sudore ; ma r a i n m e n t o m í che 

non ebbi ínai a rd i re d i r i so lvermi a f a r l o , si 

grandi m i si r á p p r e s e n l a v a a o i mie i peccal i . 

Me ne stavo q u i v i con esso l u i i l p i ü che rni 

trovavo l ibera d a ' p e n s i e r i i m p o r t u n i , i q u a l i 

•'rano t n o l t i , e grandemente m i lor inentavano. 

Per m o l l i auni i ! p i ü de l l e n o l t i , p r ima che 

io mi coricassi per d o r m i r é , pensavo sempre 

un poco a queslo passo del l 'orazione d e l l ' O r t o , 

fi» da qtiando non ero ancor monaca , p e r c h é 

m i íu d e l l o che si guadaguavano mo l t e i n d n l -

genze a m e d i t a r l o ^ e tengo per m e , che per 

d¡ qni a c q u i s l ó assai 1 'auima m í a , atieso che 
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i noominc ia i a fap orazione mién ta le , sema sa-

]»pie che cosa fosse ; e giá per lo coslnme lanto 

o r d i n a r i o non lasciavo cual d i far ques>to , sic-

come anco non lasciavo d i farni i ¡1 segno della 

croce p r ima d i p o n n i a d o r m i r é , 

Ma tornando a q u e l l o che dicevo , del tor­

men to che m i davano i pens ie r i , questo tiene 

d i vantaggio un tal modo d i p r o c e d e r é neU'o-

razione senza discorso d e l l ' i n t e l l e l t o , che 1'a-

u ima deve stare mol to approQttata ed assorta , 

e perdnla , d i c o , pe rdu la la considerazione d i -

scorsiva , ¡n p r o f i t t a n d o , p rod t t a m o l t o , p e r c h é 

t u l l o e amare. Ma per a r r iva r q n i le ha da 

costar mol to , se pero non son persone le qnal i 

Toglia D i o lar a n i v a r e i n assai breve lempo 

a l l ' o r a z i o n e d i q u i e t e , come ¡o ne conosco a l ­

e o n e : per qne l l e che vanno per d i q n i , buoQ« 

cosa é leggere qnalche huon l i h r o , per questo 

r a c c o g ü e r s i . M i giovava eziandio i l veder cam-

pagne , acque , fiori; ed i u queste cose trovavo 

í o r icordanza de l Crealore ; dico che mi dcsla-

v a n o , raccoglievano e m i servivano d i l i h r o e 

d i conoscimenlo del la tnia i n g r a l i l u d i n e e pee-

c a l i . I n cose del cielo a l ie e soprannatura l i era 

i l m i ó i n t e i l e l l o cosí grossolauo, che non poléf 

g iammai figurármele ne i r i iumaginaz ione sin lauto 

che per a l l r o modo ¡1 Signore si d e g u ó rap-

juesenlarmele . Avevo si poca a ü i t u d i u e ed ab i -

l i t á per rappresen lanu i cose per via d e i r i n l e l -

l e t lo , che se non era ció ch" io v e d e n » , uiente 
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fanno a l l r e persone che possono formar imrna-

g i n i e rappresentazioni dove si raccolgono. So­

lamente potevo pensare a Cris to come u o m o ; 

ina é vero che non seppi g iammai rappresen-

t a i l o dent ro d i me, per moho che leggessi de l l a 

sna bel lezza, e vedessi i m r a a o i n i , se non come 

chi é cieco o sta all1 oscuro ; che q u a n t n n q u c 

r a g i o n í con qualche persona , e vegga che sta 

q u i v i seco, p e r c h é sa cer lo che sta iv i , d i c o , 

che in lende e crede che sta ¡ v i , ma non la 

\ e d e ; cosi appnn to accadeva a me qnando pen-

savo a nostro Signore : e per qnesto ero io 

lanto amica d ' i m m a g i n i . Sven tu ra l i qnegl i ere-

t i c i che le abborr iscono e perdono questo bene 

per ' |p ropr ia l o r colpa : ben si vede che non 

« m a n o i l S i g n o r e , p é r c h e s e l 'amassero, sí r a l -

legrerebbono d i vedere ¡1 suo r i l r a t t o ne l l a 

guisa che tra i mondani aman t i da ancor c o n ­

tento i l r i l r a t t o de l la persona che s 'ama. I n 

questo lempo m i fa roo dale a leggere le con-

fessioui d i s. A g o s l i n o , i l che pare fu p r o v » ! -

deoza d i D i o , p e r c h é io non le p rocura i , n é 

mai le avevo v e d ó t e . Son io moho atlezionala 

d i s. Agos l ino , p e r c i o c c h é ¡I inonastero dove 

d imora i da secolare era de l sno O r d i n e , ed 

anche per esser egl i stalo peccalore : atieso cho 

trovavo io gran c o n s o l a í i o o e i n qnei santi , i 

q ' i a l i dopo essere s la l i gran peccatori , furono 

da D i o ch i ama l i e l i i a l i cd suo santo s e r v i i i o . 
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pa rendoml che da essi avrei po tu lo sperare ogní 

a i u t u . e che come aveva i l Si^nore loro per­

d ó n a l o , poleva pur far a me i l medesirno, salvo 

che una sol cosa ni1 a í í l iggeva , che essi clopo 

essere stali una sol vol la c h i a m a ü dal Signore, 

non tornarono a cadere , dove io ero stafa tante 

vo l le c h i a m a l a , e seinpre tornavo ad ofl'enderlo; 

<¡ue5tü ru ' . i f í l iggeva . Ma considerando 1'a more 

che mi por l ava , lornavo a prender an imo . p o ¡ -

c b é d e ü a sua l i i iser icordia non>.iiiai io d i f f ida i , 

ma d i me slessa u io l le vo l íe , O G e s ü m i ó , co­

me resto a ü o n i l a della durezza d e l l ' a n i m a mia 

ad onfa d e g ü a i u t i d i D i o , e qnanto m i l'aceva 

star l i inorosa i l poco che potevo da m e , e (jiianlo 

í e g a t a m i vedevo pt-r r i so lvermi a da rmi del 

t u l t o a D i o ! come incominc ia i a leggere í e Con-

í e s s i o n i , pa rmi che m i vedessl ( p i i \ i d i p i n t a , 

ed incominc ia i a raccornandarmi m o l i ó a queslo 

glorioso santo. Quando ginnsi al ia sua con ver* 

s ione , e lessi come egli udi uuel ia voce nel-

J O r l o , non a l l r i m e n l i mi pareva che se l'avesse 

data i l Signore a m e , secondo si r isent i i l mió 

cuore. S t e t l i per un gran peizo disfacendotui 

tn t l a i n l a g r i m e , e Ira me slessa con grande 

í i í i l iz ione ed a f í a n n o . O h quan lo lo l le ra un 'a -

u i m a , S ignor m i ó , ¡n vedeisi senza l i h e i i á t l ie 

dovrehbe avcre per esser padrona , e q i ian l i 

t o r m e u l i patisce ! M i tna lavig l io io ora come 

poiessi vivero in l a n í o tormento . Sia lodalo Dio 

che m i diude vita per uscir da i n u i t c si funesta: 
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parml clie 1'anima m í a acqnlstasse gran forze 

dalla divina Maesta , e che dovesse nt l i re i rniei 

g r id i , ed a ver compassione d i Jante l ag r ime . 

Cominc iommi a crescer r a f l e z i o n e d i starmeue 

pi t i lempo con esso l u i , e l evarmi d i n a n z i , e 

sfoggire le occasioni ; p e r o c c h é tohe via qneste, 

sid)¡!o m i vo l i á fd ad amare sua divina Maesta, 

che ben intendevo io , a m i ó pa re r e , che l1 a-

mavo : ma non intendevo i n che consistesse 

l1 amar d;iddovero D i o , come bisognava c h ' io 

l ' infendessi. Non mi pare c i r i o fuiissi d i d i s p o r m i 

a volarlo s e r v i r é , qnando sua divina M a e s l á 

incominciavami d i nuevo regalare e favor i re . 

A l l r o non pareva se non che que l lo che g l i 

a l l r i procurarlo con travaglio acqnis tare , p r e -

tendesse i l Signore da me c h ' io lo volessi r i -

cevere, che era giá i n quesl i u l t i m i anni d a r m í 

gnsti e l a rmi grazie.' I o non ebbi giammai ar-

d i re di snppl icar lo che me l i desse, n é anco 

tenerezza d i devozione, ma g l i chiedevo sola­

mente che m i desse grazia e tortezza per non 

of lender lo , e m i perdonasse ¡ m ie i grávi pee-

ca t i , i q u a l í , come vedevo tanto grandi , nep-

pure ardivo avver l i lamente desiderar regali e 

gus t i ; assai pa rmi faceva la sua d iv ina p i e l á , 

ed in vero gran miser icordia usava meco i n 

c o n s e n t i r é c h ' i o stessi d inanz i a l u i e l i r a r m i 

alia sua presenza, al ia qi ia le ben vedevo io che 

non sarei á n d a l a se la d iv ina Maes lá sua non 

T avesse tanto p r o c ú r a l o . Solo una volta i n vita 
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m i a mi r ioordo avergli chieslo g u s l i , r i l r o v a n -

d o m i con grandissima a r í d i t á ; ma s ú b i t o che 

rn 'accorsi d i q n e l l o cbe facevo, r imas! tanto 

cunfusa che ¡1 medesimo affanno d i vedermi si 

poco u m i l e , m i o l l enne que l io che ebbi ardire 

d i demandare. B e n sapevo io cbe era, leci to i l 

d e m a n d a r e : ma, secondo pareva a m e , a quelle 

persone che stanno d ispos te , con aver pr ima 

p r o c ú r a l o con tn t te le lo ro í b r z e la vera divo-

z i o n e , la quale consiste i n non ofí 'ender D io 

ed i n esser disposte e de terminate per ogni cosa 

buona . Parevami che que l l e m i é lagr ime fossero 

l ' e m m i n i l i e senza (orza , p o i c h é con esse non 

ottenevo qne l lo che desideravo. Ma con tut lo 

c i ó credo che m i giovassero , p e r c h é , come d i ­

ce , i n pai t i t o l a re dopo queste due volte d i cosí 

g ran compungimento ed a í f l i z ioue del mió cuo-

i e , comincia i a d a r m i p i n alT o iaz ione , ed a 

I ra t t a r meno d i cose che m i potessero nnocere, 

sebbene non ancora le lasciassi del t n t t e ; m a , 

come d i c e , m ' a n d ó D i o a iutando a distormene ? 

Come sua divina Maes l á non istava aspeltando 

a l l r o se non qualche disposizione i n m e , an-

darono crescendo le grazie s p i r i t n a l i nella ma­

niera cbe d i r o . Cosa non só l i t a a darsi dal Si-

guere se non a c j i ie l l i che V Í ? Ü U Ü con gran pu-

r i l á d i cuscienza. 
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C A P 1 T O L O X . 

Comlncia a d ich ia rnre le g r a i i e che i l Signare 
le facera nell 'orazione \ dice yuel lo in che n o i 
possinnto amtare , e (jiinnto imporfa che co-
nosciarno le grazic che c i fn i l Signare. P rega 
p o i f/uella persona a c u i invin questa scr i t tu ra 
che voglin tener secreto da cjui avant i c¡uel 
tanto che e l l a scrivera. 

Avevo ío alcnne vol le , come ho r ífer í to, 
sebbene brevissirno lempo durava, provato quel-
!o che or ora d i r ó ; accadevami nella rap-
presentazione che facevo d¡ pormi appresso C r i ­
sto, che ho detto^ ed alcune volle anco leg-
gendo, venirmi all 'improvviso un senlimenlo 
della presenza di D i o , che in nessuna maniera 
polevo dubitare che slesse dentro di me, o fossi 
Intta ingotfata in l u i : queslo non era sorte di 
cisione, ma un' altra cosa — credo la cbiamino 
roislica teología — che sospende 1' anima di 
surte, che pare stia tulla fuori di sé. L a vo-
lontá a m a , la memoria mi pare che slia quasi 
perdula, e 1 ' intellel to, a mió parere, non d i ­
scorre, sebbene non si perde; m a , come dico, 
non opera. S la pero come attouito del moho 
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che ¡ n t e n d e ; p e r c h é vuole D i o che conosca, che 

d i q t ie l lo che sna f l iv ina Blaes tá g l i rappresen-

\;\ , iiessnna cosa í n í e m í e . 

Avevo ¡o avufo p r i m a , assai d i c o n t i n u o , nna 

certa tenerezza che qualche cosa d i lei in parte 

p a r m i si possa p r o c n i a r e : é mi d i l e t to che non 

e l)en del tu t to s p i r i t u a l e , tu t fo pero é dono 

d i D i o . E pare che per o l t ener ques to , pos-

siamo noi a iu ta rc i assai con la considerazione 

della riostra v i l l a e ¡ n g r a l i t n d i n e verso Dio , del 

m o h o che egli í'ece per n o i , e con meditar i 

gravissimi d o l o r i e l o r m e i i t i che pa l i nelia sua 

passione ; la sna vita tanto a l í l i l t a , e similmenle 

i n d i i e t t a r d d i veder le sne ope re , la sna gran* 

dezza, quanto ci ama , e a l l r e mol te cose, che 

c h i con dil igenza cerca prof i t lare s ' i rahatle molle 

volfe i n esse, b e n c h é non vada con multa nv-

vertenza. Se con qnesto c ' é qualche amure, 

d i le l tas i P a n i m a , i n í e n e r i s c e s i i l c u o r e , ven-

gonu l a g r ú n e , le qna l i alcune volte pare caviarno 

per (o rza , ed a l l re pare che i l Signore le fac-

cia venire senza che noi possiamo r i tener le . Sem-

bra che ¡1 Signore c i paghi quella diligenznccia 

con un dono tanto g r á f i d o , quan lo é la conso-

lazione che da ad n n ' anima d i vedere che piange 

per si gran S i g n o r é : u é me ne m a r a v i g l i o , per­

c h é ha ragione d'avanzo d i consolarsi : rallegiis» 

p o r q n í v i , q u i v i si d i l e t t i , P a r m i che venga qui 

bene qnesta comparazione che ora mi sovviene, 

c i o é che questi g iovameul i d ' ü i a ¿ ¡ o n e debboa 
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esser come q n e l l l d i coloro che sfanno in c i e l o , 

i qua l i come non veggono p i n d i cjiiello che é 

conforme a que! che m e r i t a n o , vnol i i Signore 

che veggano; e vedendo i lor pochi raeriti, c i a -

scuno sta contento del Inogo in cui sta, coa 

esser in cielo si gran di l lerenza da godere a go-

dere, assai plí i che non é qoa Ira cert i god imen t i 

s p i r i l n a l i ad a l l r i , la qnale pn r é grandissima. 

E veramente u n ' anima , qnando ne' snoi p r i n -

c ip i i le ír\ D i o quesla grazia , pensa che non vi 

sia p iü a l t r o che desiderare , e si tiene per ben 

pagata d i q n a n t o ha servi lu ; ed ha ragiuiie d'a-

vanzo, perocche una lagrima d i qnesle c h e , 

come d ico , qnasi noi p i o c n r i a m o , b e n c h é senza 

D i o non si l'accia cosa v e n i n a , non si p n o , a 

mió pa re re , comprare con l u t t i i f r avagü de l 

mondo , atieso che guadagniamo assai con esse. 

E (pial maggior acquislo pno essere che a ver 

qualche testimonianza che d iamo gusto a D i o ? 

Dutujue chi a r r i v e r á a questo lod i grandemente 

¡1 S ignore , e conoscasi per m o l i ó dehi tore , p o i -

ché giá pare che sua divina Maes tá lo voglia 

per uno del la casa sua , ed u n elet lo p e í suo 

regno se non torna addie t ro . K o n si c u r i d i cer le 

sorti d ' u m i l t á che si r i t r o v a n o , delle q n a l i p e n s ó 

tral tar appresso; pareado ad aleono u m i l l á non 

atlendere che i l Signore l i va facendo graziu e 

dando don i . í n t e n d i a m o hene come la cosa passa, 

cioé che (piesle grazie D i o ce le fa senz' a lcun 

luori lo uost ro , e pero d i i a o s l r i a m o c í g r a l i a sua 
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d iv ina Maes la , p e r c h é se non conosciamo d i r i -

cevere , non c¡ desfererno mai ad amare ; ed é 

cusa certissirua che qoanto pi í i c i crediamo esser 

r i c c h i , non mancando pero d i conoscere «-he 

siamo anco pover i , tanto p i ü giovamento t i viene 

ed anche p iü vera u m i i t á , a l t r i m e n t i é nn i « -

v i l i r s i ed u n perd imento d ' a n i m o , se parendoci 

che non siamo capaci d i beni g r a n d i , p r inc i ­

p i ando i l Signore a d a r c e l i , cominc iamo noi ad 

a t t e i r i r c i col l i tnore d i vanaglor ia . Crediamo che 

q u e g l i che c i da i b e n í ci d a r á ancor grazia che 

qnando i n c o m i n c e r á ¡I demonio a lenlarc i in 

qnesto p a r l i c o l a r e , conosciamo la tentazione, e 

cí d a r á fortezza per resislere e per vincerla; 

cpiesto d i c o , posto che andiamo con sempl ic i lá 

e schiettezza d inanz i a D i o , pretendendo di 

piacere a l u i solo e non agli n o m i n i . Chiara 

cosa é che a l lora amiamo p i n una persona , 

qnando p i ü c i r i co rd iamo de1 beneficii che ell<» 

ci í'a. O r se é cosa leci la e tanto meri tor ia i l 

tenere cont inua memoria che abhiamo da Dio 

l 'essere, e che c i ha creati d i n iente e ci con­

serva, con t u t t i g l i a l t r i beneficii della sna morte 

e p a t i m e n t i , i q n a l i mo l to p r ima che c i creasse 

leneva fa t t i per ciascuno di q n e i l i che ora 

v i v u n o , p e r c h é non mi s a r á lecito che io ora 

conosca, vegga, e spesso cous ide r i , io che so­

levo p r i m a ragionar del le v a n i t á , che adesso 

i l Signore m i ha concesso che non voglia se non 

par lar d i l u i ? Ecco q n i una g i o i a , la quale r«-
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corJanclocl che cí vien dala e che giá la pos-

setliamo, necessariamente c' inv i ta ad amare t i 

( lonalore , che é l u l t o i l bene de l l ' o raz ione f o n -

dala sopra T u m i l t a . O r che s a r á quando T a n i -

ma vegga i n suo polere a l l re gioie p i i i preziose, 

come giá 1'hanno r icevute a lcun i servi d i D i o , 

di disprezzo de l mondo ed anche d i loro stessi ? 

Chiara cosa é , che questi t a ü hanno a lenersi 

per p iü d e b i t o r i e per p i ü obbl igaf i a s e r v i r é 

ed a sapere che niente d i q u e s í o avevano, ed 

a conoscere la l i h e r a l i t á de l Signore che u n ' 

anima tanto mise rab i l e , povera e d i nessnn 

m é r i t o , come la m i a , a cu i bastava la p r i m a 

di quesle g i o i e , anzi era d ' a v a n z o , volle non -

dimeno a r r i cch i r e con p iü ricchezze che non 

avrei saputo desiderare. Bisogna cavar nuove 

forze per s e r v i r é e p rocura r d i non esser i u -

g ra t i ; p e r c i o c c h é con quesla condizione le da 

i l Signore che se non ei serviamo bene del te­

soro e del grande stato in cu i ci pone , l o m e r a 

egli a r i p i g l i a r s e l o , con farci r imanere mol fo 

poveri: e d a r á sua d iv ina Maestá le gioie a 
(pielT anima nella quale p i ü r i sp lenderanno , 

per gran p r o í i l t o di lei e degli a l t r i . O r come 

gioverá e s p e n d e r á largamente co lu i che non 

conosce d ' esser r icco? P a n n i iu iposs ib i le , con­

forme alia noslra natura , d1 aver animo per cose 

grandi chi non conosce d'esser favori to da D i o ; 

atieso che siamo tanto in iserabi l i e tanto i n c l i -

nali alie cose dalla t é r r a , che malamente pot ra 
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t l i f aüo abbor r i r e l u l l e le cose á'i qtiesta vita con 

grande slaccamento, c h ¡ non cónusce iPaver 

qualehe sa^glo e pegno de l le cose d e H ' a l l r ^ 

I m p e r o ce he por i u e t i o d i qnesli doni ci da i ! 

Signore la fortezza che per i nos l r i peccall per. 

d e m m o , e malamente d e s i d e r e r á che tul l í 1'al), 

borriscano e disprezzino, e t n t t e 1' altre virtü 

grandi che hanno i p e r f e t l i , c h i non ha qnalclie 

pegno de l l ' amore che D i o li porta , ed insieine 

fede v iva : p e r o c c h é é tanto mor to i ] nostro na-

t u r a l e , che andiamo solamente d ie l ro a qncüo 

che vediamo presente: per la qnal cosa qnesti 

medesimi íavor i sonó q n e l l i che risvegliano la 

fede e la ío r t i f i cano . Ben p u ó essere ch ¡o, come 

son tanto c a l l i v a , g i u d i c h i a l t r i da quello che 

é occorso a m e : la q n a l e , come miserahile, 

l io avnto d i t n l t o bisogno , p o i c h é forse vi sa-

ranno alcuni che non abbiano bisogno se non 

del la v e r i t á della fede per lar opere molto per» 

fette. Questo lo d i ranno essi: io dico quello 

che e in te rvennto a m e , conforme mi é stato 

c o m á n d a l o : e se non s a r á ben d e t l o , straccilo 

co ln i a chi l ' í n v i o che megl io d i me saprá co-

noscere q u e l l o che sta male. E supplico (piesta 

tal persona, la q u a l e , come ho d e l f o , é ano 

confessore, che voglia per amor d i D i o pnhbii-

care quau lo fin t jn i ho scri t to della mia mala 

"vita e peccali : d i che anco in sin (V adesso do 

licenza a t u t l i gl i a l l r i miei confessori; e se vor-

ranno ora in mia v i t a , a c c i o c c h é io non ingatuM 
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p i i i i l m o n d o , i l quale pensa s¡ r l l r o T i i n me 

qaalche bene: e certissimanienle con ogn¡ ve-

r i la d i c o , per quanto io ora conosco d i m e , 

che mi d a r á gran consolazione. Ma per qne l lo 

che d i qna avanti d i r ó , non do lo ro l i c e n z a , 

ne vogl io , se a qualche persona lo mosfreranno, 

dica^o ch i é la persona a cui é c ió accaduto , 

né chi lo scrlsse, che per qneslo non nomino 

me slessa n é v e r u n o , ma sc r ive ró i l t u l l o a l 

meglio che p o l r ó per non esser c o n o s c í u t a : e 

COSÍ lo d imando per amor di D i o . Baslano per­

sone l a n í o dotte e grav i per autorizzare qualche 

cosa b u o n a , se ¡I S ignore m i d a r á grazia d i 

d i r í a , che quando sará t a l e , s a rá sua e non 

mia ; p o i c h é io senza le l le re , senza b o n l á «li 

v i t a , e seoz' essere i n f ó r m a l a da veruna persona 

dot ta , o chi si s i a , m i son posta a s c r ive r lo , 

come sanno q n e l l i soli che me Thanno coman-

dato , i qua l i al presente non istanuo qn i ; e lo 

scrivo qnasi rubando ¡I lempo e con pena , per-

c iocché m1 impedisce d i f i l a r e , e mi r i l r o v o i n 

monastero povero e con mol l e occupazioni . Che 

se m ' avesse dala i l Signore p i n a b i l i l á e me­

m o r i a , p o l r e i almeno con qwesla va le rmi d i 

quello che ho nd i to e l e t t o , ma é pocbissima 

qnella che h o : iaunde se vi sara e d i r ó alcnna 

cosa di b u o n o , lo vorrá i l Signore per q u a l ­

che bene che e"I¡ sa ; e se vi sa rá cosa c a l -

liva , sara t u l l a m i a , e V . U . la l o r r á via. 

I I manifestare i l mió nome uou serve n é per 

6 



l ' i l n o n é per I ' a l t r o : menfre io v ívró c chiaro 

che non ha fia d l r s í ¡I bene , d o p ó mor le non 

v' é oagione da d i r l o , se non a (are che ¡I hene 

p e í d a d ' a n t o f í l á , e non g l i sía dato c r é d i t o ve­

n i n o per essere sfato de l t o da persona lanto 

vi le e ca t l iva . E co l da rmi a credere che V. K . 

fará qneslo che io per amor d i D i o dimando a 

l e i , ed agli a l l r i che TaTranno a vedere, scrivo 

con l ibe r t a , a l t r i m e n t i lo farei con grande scru-

] ) o l o , eccelto che in d i r é í mie i peccati , nel 

che nessuno ne h o ; per lo r imanen te basta d i r é 

c h ' io sia donna per farrni cader l ' a l i , or qnanto 

p i ü I 'esser donna mala e mise rab i l e? R cosí 

qne l lo che sará d i p i n del narrare seinplicemente 

51 discorso della vita mia prenda V . R . per s é , 

p o i c h é ToHe serivessi qua lche d ichiaraz ione delle 

grazie che i l Signore m i (a nell1 oraz ione , se 

sa rá conforme al ia ve r i l á della nostra santa lede 

ca l fo l i ca , caso che n o , V . R. rabbroci snhilo 

che a qneslo mi so l lopongo. 

D i r ó qne l lo che accade a m e , a c c i ó qnando 

sia conforme al vero possa fare qualche giova-

mento a V . R . , e qnando n o , d i s i n g a n n e r á 

1 'anima m i a , acc ió non gnadagni i l demonio , 

per dove pa rmi g u a d a g ñ o i o ; sapendo i l Signo-

re , come dopo d i r ó , che sempre ho procnrato 

cercare c h i m i dia Ince. Per mol to chiaramente 

e b ' i o »oglia racconlar q i í e s t e cose d ' o r az ione , 

saranno ben oscnre per ch i non ne avia espe-

r ienza. D i r ó alcooi i t n p e d i m e n l i , c h e , a mío 
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PÍIKIÍCIO, occorrono npll1 andar a v a n t í i n qnesto 

canimino ed a l t re rose, nelle q n a l i é per ico l t r , 

clrca quel lo c!ie ¡I Signore mi ha ¡ n s e g n a t o per 

esperie'nza : e Hopo t ra t ta tu lu ¡o con persone 

assai dolte e sp i r i t ua l i t l i u i o l l i anni , veggano 

che in solo ventiseUe ann i che a t iendo a l l ' o ra -

zione ha su a d iv ina Maesla dato a uie tanta 

csperienza , con essermi incontrafa in l an t i ¡n-

loppi e malamente caniminata qnesta s t rada , 

qnanto ad a l l r i in trentasette e qnarantasette 

che con penitenza e perseverante v i r t ü s o n ó an-

dati per essa. Sia egli benedelto i n t n t t o , e re-

sli servilo da me In que l lo che p i a c e r á a sua 

divina M a e s t á : p o i c h é hen sa i l m í o Signore 

rh1 io in questo non pretendo a l t r o , se non che 

sia lodato e magni6cato un pochetto , ne l ve -
dcre che d ' una slalla tanto sporca e pnzzo-

Unte abbia falto g ia rd ino d i si soavi íiori ; piac-

cia a D i o che per mia colpa non l o r n i a d i r a -

d i ca r l i , e t o rn i ¡I luogo ad esser que l lo che p r i ­

ma era. Questo prego io V . l \ . che d i u i a n d i 

p«r me al S ignore , p o i c h é sa que l lo c h ' i o s o n ó 

con p iü chiarezza d i que l lo che IB* ha permesso 

d i re. 



C A P I T O L O X I . 

D i c e dove sta i l dlfetto d i non amare D i o per-

Jet tamente i n breve ternpo, e cornincia con una 

cornparazione che q u i pone , a d ich iarare c¡uat-

t ro g r a d i d* orazione: va (fui t ra t tando de l p r i ­

m o , é ntolto i i t i le pe r i p r i nc ip i an t i e per 

t u t t i ( j i te l l i che non senfono a lcun gusto nel-

V orazione. 

Pa r lando (hinque ora d i q u e l l i che incomin-

ciano ad esser servi dell"1 amere — che a l l ro non 

m i pare ¡1 de te rminarc i noí a s e g u i r é per questo 

cammino d 'oraz ione c o l u i che í a n t o c i a m ó — 

é quesla una d ign i l a si grande che ¡n pensarvi 

ne prendo soinmo d i l e l f o , í m p e r o c c h é ¡i t imor 

servile subi lo si parte se i n quesfo p r i m o stato 

cammin iamo , come dohbiarno camminare . O Si-

gnor d e l l ' a n i m a ffiia e ben m i ó , p e r c h é non 

voleste che in de lerminandosi a n ' anima ad 

amarv i , con far que l lo che p n ó i u lasciar ogni 

cosa per meglio iiuptegarsi i n quesfo voslro aino-

r e , godesse suhifo d ' a r r i v a r e ad aver qncst 'amor 

pecfetlo? Ho de l lo m a l e , dovevo io d i r é e do-

l e r m i , p e r c h é non vogliarao noi , p o i c h é Intto 

i l d i fe l to vieu da u o i , d i uon goder s ú b i t o per-
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feltamenfp queslo vero amor d i D i o che por ta 

seco ogni bene. 

I m p e r o c c h é noi siamo si scarsi e si leu ti i n 

clarci del t u l l o a D i o , che sua d iv ina M a e s t á , 

non volendo che gociiamo di cosa tanto preziosa 

scnza gran prezzo, non ci r isolviamo a d i sporc i . 

Ben ^eggio , ]ol i esser in t é r r a cosa venina con 

che possa comprars i cosi gran hene; uia se fa-

cessimo que l lo che possiamo i n non attaccarci 

a cosa d i essa , e che Intto ¡1 noslro pensiero e 

conversazione fosse nel c i e l o , credo senza d n h h i o 

che in breve tempo ci sarebbe dato questo bene, 

se anco i n breve ci disponessiino del Intto , 

come fecero a lcnni sanl i . ¡Via ci pare che d iamo 

f a l t o , e íri ve r i l á poi o í l e r i acno solamente a D i o 

1' é n t r a l a o i í r u t í i , e ci r ¡ t e n i a m o I ' a lbero e 

la possessione. De l i be r i amo d1 esser poveri , i l 

che é di gran m é r i t o ; ma m o l í e volte r i l o r n i a m o 

ad aver pensiero, e lar d i l igenze p e r c h é non ci 

manchi non solo i l necessario, ma anco i l su-

per f luo , ed a farci degli arnici acc ió ce lo d iano , 

ed a porci maggior pensiero. Pare anco che con 

esserci fattí r e l i g io s i , o i n aver giá incomincia to 

a íar vita sp i r i l na l e ed a s e g u i r é la per fez ione , 

ahhiaino lasciato r o n o r e ; ed appena siamo toc-

chi in un p u n t i n o di esso che non ci r i c o r d i a m a 

di averio giá dato a D i o , e vogl iamo tornar ad 

Jiisnperbirci cot» qnel lo ed a r i p i g l i a r g l i e l o , come 

si suol d i r é , da l le mani dopo d ' averio voluo» 

í a i i a r a e u t e í 'a t tone signore. 

6* 
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L' is lesso dico d i l i i l h? le nUte rose. Bel la 

maniera d i cercar T a m o r d i D i o , e s ú b i t o lo 

vogl iamo a mani p iene , a modo d i d i r é , beu-

c h é sia r i t eneudoci le nosl re a íTez ion i ; e non 

p rocu rando d ' e f f e l lua r i nos l r i desiderii , con 

l i n i r una volta d i p u r í S c a r l í dal la t é r r a , prelen-

t l iamo con tu t to c ió m o l t e consolazioni sp i r i l ua l i . 

fioa vien heue , n é raí pare siano compa l ib i l i 

cjueste due cose í n s i e m e . Si che non í l u e n d o noi 

d i da rc i del t u l l o a D i o , non ci si da tut to 

ins ieme queslo tesoro: piaccia al Signore d i 

darcelo almeno a goccia a g ó c e l a , b e n c h é a 

ros to d i t u l f i i I ravaol i de l mondo. Assai gran 

miser icordia fa egl i a c b i da grazia ed animo 

per risolversi a p r o c u r a r con t u l l e le sue íorze 

queslo bene; p e r c i o c c h é se persevera , a ues-

suno D i o lo nega , e va sua divina Maestá abi-

l i l a n d o e dispouendo a poco a poco I ' anime 

a c c i ó riesca con qnesla v i l t o r i a . Dico a n i m o , 

perche sonó mol te le cose che ne' p r i n c i p i i pone 

i l demonio davant i , a c c i ó le persone incomin-

c ino invano queslo c a m m i n o , come qnegl i che 

ben sa i l danno che d i qua g l i v i ene , non solo 

i n perder q u e l l ' a n i m a , ma m o l t e ; a t t e s o c h é 

credo io che c h i i ncominc i a e si sforza col favor 

d i D io d ' a r r i v a r e al ia c i m a del la perfezione, 

non vada giannnai solo i n c i e l o , ma sempre si 

men i mol la gente d i e t r o , daudogl i D io come a 

b u o n capitano che rada i n sua compaguia. Si 

(hep co iné d i c o , pone l u r o davaul i i l demonio 
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lan l i per ico l i e (íifficollá che non hisogna poco 

a n i m o , ina assai g rande , e ía\or graiulissiiHo 

d i D i o , per non tornar add ie l ro . Pa r l ando d u n -

qne de1 p r i n c i p i i d i coloro che giá vanno r iso-

In l i d i s e g u i r é questo bene, e d i r iuscire con 

qnesta impresa — che del r imanente che inco-

uiinciai a d i r é d i misl ica teologia , credo cosi 

si c h i a m i , I r a t t e r ó p iü avanti — dico che i n 

quesli p r i n c i p i i consisle l u l l o i l maggior trava-

g l i o , p e r o c c h é essi son q u e l l i che faticano e 

Iravagl iano, dando i l Siguore ¡I c a p i l a l e ; che 

negli a l t r i g radi d 'o raz ione i l p i n é g o d e r e , 

h e n c h é cosi i p r i m i come q u e l l i d i mezio , e 

gli u l l i m i l u l l i por lano le loro c r o c i , a n c o r c h é 

diíí 'ereníi , a ü e s o c h é per la slrada per cu i cam-

minó Cristo han no da ¡ re q u e l l i che lo seguono 

se non vugliono s inarr i rs i : e íe l ic i I ravagl i , j i o i -

ché anche i n qnesla vi ta vengono si ahbondan-

teinente pagali ! 

Safa necessario che m i serva d ' a l cune compa-

raz ion i , le q u a ü ben vorrei sfnggire per esser 

dunna, e per iscrivere semplicemenle que l lo che 

mi comandano ; nía que.sfo l inguaggio d i .s|)irito 

e si diff ici le a d ichiarars i da coloro che non 

sanno l e t t e r e , come son i o , che m i h i s o g u e r á 

cercar qualche m o d o , e potra essere che i l meno 

delle volte io a f i i o n t i a lar venir bene la com-

parazione: s e rv i r á per dar Uil poco d i r icrea-

ziotie a V . R. in vedere tanta mia da[q)ocag-

giue .^Paia i i ora d 'aver l e l to o u d i l o quesia 



comparaz ione , che come ho cal l iva m e m o r i a ' 

no i j so dove n é a che p r o p o s i t o , ma pe í mió 

caso m i sochlisfa. í l a dar far c o n t ó c h ¡ inco-

nmic ia di p r i n c i p i a r e a far un g iard ino ¡a t é r ra 

assai steri le ed in f in t tuosa che solamente pro­

duce erbe mol to c a l t i v e , a c c i o c c h é poi i l Si -

gnore si d i l e t f i i n esso. Sua d iv ina Maestá d i ­

radica l u t t e T erbe ca t t ive e v' ha da pianlare 

le buone. O r facciamo c o n t ó che g iá sia falto 

questo , a l lora che u n ' a n i m a si de termina a far 

orazione ed ha p r i n c i p i a t o questo santo eser-

c i z i o , dobbiarao noi , c o l l ' a i u l o d i D i o , come 

b u o n i g i a rd in i e r i p rocura re che qneste piante 

crescano, ed aver pensiero d ' adacquar le acció 

non si secchino e pe rdano , ma che vengano a 

gettar f ior i , i q n a l i d iano grand ' odore d i sé 

pe r r icreare questo S ignor nos l ro , onde spesso 

venga a spassarsi in questo g ia rd ino ed a ra l -

legrarsi fra queste v i r t ü . V e d i a m o dunque ora 

d i che maniera si p u ó adacquare , a c c i ó inten-

d iamo qne l lo che abbiamo da fa re , ed i l tra-

Taglio clie ci ha da cos ta re , e se ¡1 guadagno 

é rnaggiore del Iravaglio , ovvero fin a qnanto 

tehqjo ha da dura re . P n r m i che si possa ina l -

í i a r e i n quatf ro man ie re ; c i o é , o cavandosi acqua 

da un pozzo che si fa con gran fatica nos t ra , 

o con nn certo i s t r o m e n t o . che ch iamiamo noria, 

che si cava con una m o t a : io l ! ho cáva la al-

cune v o l t e , e si fa scorrere 1'acqua per canah, 

> e quesla mauiera é coa mino r ü a v a g ü o delia 



primo ; o q t ia iu lo prenJeridosi I ' acqua Ha q u a l -

clie finmicello o fontana , si lascia a n d a r é per 

condo t t i : e qnesfa maniera d 'adacquare é assai 

inigliore , p e r c h é resla p i ü sazia la t é r r a d 'ac-

qna, ué b i s o g n e r á adacquarla sí spesso, ed é 

assai meno i l fravaglio del g i a rd in i e ro : ovvero 

con pioggia grande adacqnando i l Signore i l 

giardino senza venina fatica nos l ra , e qtiesta 

maniera d ' innafSare e senza comparazione mol to 

migliore che tu l t e l ' a l t r e sopradelte. O r d n o q u e 

I ' appl icare queste quat t ro maniere d 'acqna d i 

cni s1 ha da mantenere queslo g i a r d i n o , p e r c h é 

senz'essa si s e c c h e r á e p e r d e r á , é qne l lo che 

la al mió proposi to , e con esso m i é parso che 

si potra d ichiarare alcuna cosa dei qua t t ro grad i 

d ' o raz ione , i n cni i l Signore per sua b o n t á ha 

posto alcnne vol le l1 anima mia , 

Piaccia alia d iv ina b o n t á c h ' ¡o riesca a 

oír lo d i maniera che giovi ad una de l le per­

sone che mil ha c o m á n d a l o a scriver qnesto , 

avendola i l Signore in qna t t ro mesi t i ra ta assai 

p iñ avanti che non istavo io ¡n d i c i a s e t t ' a n n i : 

s-1 é disposta m e g l i o , e cosi senza sua la t ica 

adacqna questo mo g ia rd ine t to con tnt te queste 

acque, sebbene rnllima non gl iela da ancora 

se non a goccie; ma va d i maniera che presto 

s ' i a g o H é i á i n essa, con 1'ahito del S i g n o r e ; e 

g ' is leró io che si r ida d i me , se le parra spro-

pesko i l modo d i d ichiarare . Q u e l l i che inco-

Jiiinciano a í a r orazioue, possiamo d i r é che son 
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coloro che cavano l ' acqua da l p o t z p , ¡I c h e , 

come ho d e t l o , non é senza lor gran travaglio, 

p o i c b é hanno a slancarsi ¡n raccogliere i sensi, 

i q u a l í come sonó avvezzi ad andar vagabondi 

e t l i s t r a t l i , é assai t ravagl io . Blsogna che si va-

dano assuefacendo a non curarsi p u n t o d i vedere, 

l ié u d i r e , e ad esegnirlo al lempo ed ora d'o-

razione con ¡ s t a r sene i n so l i tud ine r i t i r a t i ed 

a p p a r t a t i , pensando a l ia l o r vita passata: aa-

c o r c h é tanto i p r i i n i qnan to g l i u l l i m i T hanno 

da fare mol te vol te? V i é pero p l ü e ineno da 

pensare in questo , come dopo d i r ó . Nel p r i n ­

c i p i o vanno con pena, p e r c h é non finiscono d ' i n -

tendere e conoseere se hanno vero pent imenlo 

d e ' l o r pecca t i , e veramente 1 'hanno, p o i c h é si 

l i so lvono daddovero d i s e r v i r é a D i o . Hanno da 

p rocura re d i meditare la v i ta d i Cristo , ed in 

questo l ' i n t e i l e t t o si stanca. In f in q u i possiamo 

da noi stessi a r r i v a r e , ed acqu i s t a re , supposto 

i l favor d i D i o , che seoz' esso giá si SÍ» che non 

possiamo avere p o r un b u o n pensiero. Questo 

é incominc ia re a cavar acqua dal pozzo, e piac-

cia anco a D i o che ve la t r o v i a m o ; ma almeno 

n o n resta da noi che g i á and iamo r i so lu t i a 

c ava r l a , e facciamo que l lo che possiamo per 

í i d a c q u a r e quest i fiori: ed é i l Siguor Idd io 

tanto b u o n o , che quando per que l lo che eglí 

sa, í'urse per gran giovamento nos t ro , vi iule «die 

i l pozzo sia secco , í 'acendo no i da l canto noslio 

q u e l che conv iene , a guisa d i b u o n i g i a rd in i e r i , 
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iri.mferi'á e£;1i s e ñ i ' a e q t i ' a i fiori e fíira crescere 

le vir l í i . Chlntno q n ¡ acqna le l a g r i m e , e n o n 

es<(»m!ov¡ queste, la tenerezza e sent imento i n ­

teriore d i devozione. O r che sa rá q u í cola i che 

rede che in m o l l i g i o r n i non ha a l t ro che a r l -

ditá e disgusto e t e d i o , e si vede con tanta mala 

Toglia d" andar a cavar acqna, che se non si r i -

cortiasse che fa servizio e da gusto al padrone 

del g i a rd ino , e roirasse a non p e r d e r é t u l l a la 

falica che finora ha falto i n s e r v i r é , ed anco i l 

gnadagno che spera , lasceria ogni cosa dal gran 

travaglio che é i n calar raolte volte ¡I secchio 

nel pozzo e t i r a r l o po i insu senz 'acqua; e spesso 

anco g l i a c c a d r á non po le r per queslo alzar le 

hraccia, né aver nn buon pensiero: che queslo 

discorrere ed operare con l ' i n t e l l e l t o , i n t e n d o 

io esser i l cavar acqua da l pozzo. O r , come 

d i co , che fará qn i ¡1 g ia rd in ie re ? Non a l l r o che 

rallegrarsi, consolarsi , e lener per grandissima 

grazia i l falicare i n u n g iard ino d i si grande 

impera tore ; e p o i c h é sa che i n queslo g l i da 

gusto, ed i l suo i n l e n l o non ha da essere con ­

tentar sé stesso, ma l u i , g l i renda mol te grazie, 

p e r c h é si degna t ra t ta r seco con s i c u r t á ; p o i c h é 

vede che senz' esser p á g a l o i n cosa ahuma ha 

cura si grande di que l lo che ¡1 Signore g l i rac-

c o m a m l ó ; a i u l i l o a por ta r la c roce , e peiisi che 

fulla la vita sua pas só con essa; n é voglia d i 

<pia ¡1 suo regno , né lasci rnai l ' o r a z i o n e , onde 

si r isolva, b e n c h é per tu l l a la v i la g l i abbia a 
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durare qnesl ' a rk l i f á , d i non lasciar cadere C r i -

slo con la c roce : lempo ver rá che l u l t o g!¡ jara 

p á g a l o insieme uiol to b e n e ; non abi i ia panra 

d i p e r d e r é la sua fa l i ca , a buon padrone serve: 

egli lo sta rairando, non faccia caso d e ' m a l í 

pcnsier i , consideri che i l demonio gl i rappre-

seniava anco a s. G i r o l a m o nel deserto ; hanno 

i l suo p remio qnesti I ravagU, p e r o c c h é come 

quel la che m o l l i aun! g l i ho p a l i t i , dico che 

buando una sol goccia d ' acqua cavavo da queslo 

b e n e d e ü o pozzo , stituavb che pn r mí laces.se 

D i o mol la grazia. So che s o n ó grandissimi , e 

pa rmi che per essi bisogni assai p i n animo che 

per a l t r i u i o l l i t ravagli de l mondo : ma ho vislo 

chiaramente che non 11 lascia D i o senza gran 

p r e m i o anche in qnesla vi ta , 

Cer lamenle é cosi , p o i c h é con una d i qnelle 

ore che i l Signore m i ha dato d i gusto d i s é , 

d ' a l i o r a i n qua m i pare restino ben pagati tul l í 

g l i affanni che i n m a n t e n e r m í n e l l ' orazione lio 

m o i l o tempo p a t i t i . T e n g o per me che voglía 

i l S ignore mol te vo l le a l p r i n c i p i o , ed altre al 

fine d i ques l í t o r m e n t i , e mol te a l l re tentazioni 

o c c o r r e n t i , per lar prova de" suoí a m a t o r í , e 

sapere se po t ranuo bere i l c á l i ce ed a iu la r lo a 

por t a r la c roce , p r i m a che ¡n essi ponga gran 

l e so r i ; e per ben n o s l i o , credo ¡o che ci vog'ia 

sua divina M a e s i á condur re per d i q u i , acció 

i n t end i amo bene i i poco che siarao e vag l í a ino : 

p e r c í o c c h é s o n ó d i tanto gran pregio le grazie 

http://laces.se
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cbe tlopo vengono, che p r i m a d i darce le , vuole 

che per isperienza vediamo la noslra gran m i ­

seria , accio non cí avveuga cotue a L u c i f e r o . 

Che cosa í'ate v o i , Signor m í o , la quale n o n 

sia per maggior bene de lT anima che conosce 

gia esser vos l ra , e che si pone nel le voslre m a n í 

per seguitarvi dovunqne anderete, sino alia m o r l e 

di croce, e che sta r isoluta d ' a iu ta rv i a p o r ­

tarla e non lasciarvi solo con essa ? C h í cono-

scerá m sé qaesta de t e rminaz ione , non ha d i 

che t e m e r é : persone s p i r i t u a l i , d i che v ' aff l ig-

gete, mentre g i á vi t r ó v a t e i n si a l to g r a d o , 

quanlo é i l voler t ra t la re da solo a solo con 

D i o , e lasciar i passatempi del mondo? E fat to 

i l p i ü , lodate per c i ó i l S ignore , e fidalevi de l l a 

sna h o n t á , che non m a n c ó g iammai a ' s u o i a m i -

c i ; chiudete g l i o c c h i , n é state a discorrere 

p e r c h é dia egli divozione a co lu i che si p o c h í 

giorni 1'ha serv i to , ed a me no che t an t i a n n i . 

Crediarao che tu t to é per- nostro maggior bene , 

giudichi egl i per donde v e n a ; non siamo p i n 

nos t r i , ma s n o i ; assai grazia c i fa i n volere che 

zappiarao nel sno g ia rd ino , e starci a lato i l 

Signore d i esso ; che certo sla egl i sempre con 

noi. Se vuol egli che crescano queste piante e 

fiori, dando ad a l cnn i acqua che cavino da que -

sto pozzo, ad a l t r i senz' essa, che impor ta qnesto 

a me? Fate p u r d i m e , S i g n o r e , que l lo che vi 

piacera; non v i offenda i o , n é si perdano le 

S. TERESA. Opere. T . I . 7 
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v i r l ü , se a í c n n a me ne avete gia data p^ r so?a 

vostra b o n t á : p a l i r v o g l l o , S i g n o r e , p o i c h é vo¡ 

í a n t o pa l i s t e ; adempiasi i n me d¡ q»a l s ivon | ¡ a 

maniera la voslra f o l o n l á , e n o n piaccia al ia 

d iv ina Maesla voslra cbe cosa d i l a n í o prezzo, 

come i l vosfro arnore , si d ia a genle che sola-

menle vi serva per r icever gns l i . 

Si deve gramlemenle a w e r l i r e , e lo dico per­

c h é lo so per isperienza , che T a n i m a , la cpiale 

i n qnesto cammino d 'o raz ione menta le comincia 

a camminare eon « l e t e r m i n a z i o n e , e pno vincersi 

i n far poco caso d i consolars i , o seonsolarsi 

m o l i ó , p e r c h é i l Signore le n iegbi qnesti gnsli 

e l enerezze , o p e r c h é g l ie le d i a , ha í'atto gran 

pa r l e del v i a g g i o , e non abhia panra d i tornar 

i n d i e l r o per m o h o che inc iampi , p e r c h é va p r i n ­

c ip iando l ' e d i f i c i o i n fondamento fer ino. S i che 

non consiste l ' a m o r d i D i o in aver l a g r i m e , né 

i n questi gusti e tenerezze d i d ivoz ione , che 

per lo p i n desideriamo e ci consoliamo con essi, 

ma in s e r v i r é con g in s l i z i a , con fortezza d'animo 

ed n m i l t á . L ' a v e r noi g u s t i , p i n m i pare nn 

ricevere che dar noi cosa veruna al Signore. Per 

donnicc iuo le come i o , debo l i e d i poca fortezza, 

p a r m i convenga, come ora fa meco D i o , gn i -

dandomi con favori e carezze, aceio possa sop-

por ta re a lcuni t r a v a g l i , i q n a l i ha voluto sna 

d iv ina Maes t á cirio a b h i a : ma che servi d i D i o , 

n o m i n i d i va lo r e , d i let tere e d i g r a n d ' i n t e l -

l e t t o , facciano tanto caso, come veggono che i l 
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Signore non cíia l o ro divozione sensibile, sni (ía 

iioia I1 i n l i r l o d i r é . Non dico ¡o che non Fa p i -

glino quanclo D i o la da l o r o , e non la s l i m i n o 

assai, p e r ó c c h é al lora v e d r á sna d iv ina M a e s l á 

vhe conviene: ina cbe quando non I ' a v r a n n o 

non s ' i n q n i e t i n o , e sappiano cbe non b i sogna , 

p o i r h é sna d iv ina Maes l á non la d a , e vadano 

d i grazia padroni d i lo ro slessi. Credano cbe é 

inancamento, ¡o T ho provato e v e d ó l o : sappiano 

che é i n i p e r í e z i o n e ¡I non andar con l i b e r l á d i 

s p i r i f o , ma con fiacebezza per combat ie re . Q n e -

slo non dico io tanto per q n e l l i che i n e o n i i n -

ciano, b e n c h é io prema tanto in essi , i m p o r -

lando loro mo l to incominc ia r con qnesta l i b e r l á 

e de lerminazione , qnanto per m o l t i a l t r i che 

un pezzo fa i n c o m i n c i a r o n o , n é mai la 6 u i -

scono con lo ro stessi, e credo che sia la cagione 

in gran par le i l non abbracciare la eroce sin 

da p r i n c i p i o . Q u a n t o sogliono andar a f í l i l l i , 

parendo lo ro d i non far cosa alcuna ; se P í n -

lellet lo lascia d ' operare col d iscorso , non lo 

possono sof f r i re , e per avventnra a l lora la vo­

ló uta prende forza ed essi non l ' i n l endono . A b -

biamo da pensare cbe non mi ra i l Signore a 

quesle cose, che sebbene a noi paiano inancant i 

non pero s o n ó ; g iá sna d iv ina Maes l á conosce 

la miseria e na tu ra l bassezza nostia meglio cbe 

noi slessi , e g iá sa che quesle l a l i an ime 

non desiderano a l t ro che sempre pensare a lu í 

ed amarlo. Questa delerminazione é quel la che 
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egl i vuole, ques t ' a l f r a afllizione che ci pigliarno 

non serve se non per inqu ie ta re l ' a n i m a , e che 

se dovea star inab i le u n ' ora pe r p ro f i t t a r e , v i 

slia qua t t ro . I m p e r o c c h é spessissime volte — gran-

dissima sperienza ne ho, e so che é la ve r i j a , 

p e r c h é 1'ho m i r a t o at tentamente dopo Iraltatoae 

con persone s p i r i l u a l i — viene da indisposizione 

c o r p o r a l e , essendo noi tanto m i s e r a b i ü che que-

sta povereila carcerata an ima partecipa delle m i -

serie del corpo e del le mutaz ion i de' t e m p i , ed 

í r i v o l g i m e n l i deg l i uuaori m o l l e volte s o n ó causa 

che senza sna colpa non possa fare que l lo che 

v u o l e , ma che patisca d i tu t te le maniere ; e 

quauto p i ü i n ques t i t e m p í la vogliono forzare, 

si fa peggio e dura p iü i l male. Bisogna dunque 

che v i sia discrezione per conoscere qAiando ua-

sce da ques to , e non afifoghino la rneschinella 

a n i m a : i n l endano che questi t a l i s o n ó infermi , 

e pero si muti loro T o r a d ' o r a z i o n e , e molte 

Tolte sia per a l cun i g i o r n i . Passino, come raeglio 

possono, q u e s t ' e s i l i o , che assai disavventura é 

per un' anima che ama D i o , i l vedere che vive 

i n quesla m i s e r i a , e che non p u ó que l lo che 

vuole per aver u n albergatore o compagno tanto 

m a l o , come é questo corpo. H o del to che vi sia 

discrezione, p e r c h é aleone volte lo cag ione rá i l 

d e m o n i o ; e cosi é bene non s e m b r é lasciar I W a -

zione quando si s e n t é gran distrazione e turha-

zione u e U ' i n t e l l e t t o , come non sempre forzar 

l " anima a quel lo che non p u ó : non mancano 
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alfre cose es ler lor i d ' o p e r e t l i c a r í l á , d i lezione 

e siiníli , In che occi iparia : e b e n c h é alcune 

volle non si Irovi dlsposta per questo, serva e l la 

allora al corpo per amor d i D i o , acc ió molre 

altre volte serva egli a l T a n i i n a , e prenda a í -

cuni passatempi san l i , d i conversazioni h u o n e , 

owero vada a l g ia rd ino oca inpagna , come con-

sigliera i l confessore. Per ogni cosa é molfo 

bnona !' esperienza, la quale c i d imostra q n e l l o 

che ci conviene, ed i n lntlo si serve a D i o ; 

soave é i ! sno giogo , ed é uegozio i m p o r t a n t e 

non is t rascinar , come si suol d i r é , P anima, 

ma gnidarla con soav i tá per suo maggior bene 

e prof i l lo . S i che torno ad avver l i re — n é per­

ché spesso lo rep l ico é da maravigl iars i , per­

ché impor ta as sai — c h e n é d ' a r i d i t á , n é d ' i n -

qn ie lnd ine , né d i distrazione de i pensieri si 

prenda venino a f f l i z ione , n é s 'angusti i se vuol 

acquistar la l iber ta d i sp i r i to e non andar sempre 

Iribolanilo. C o m i n c i a non ispaventarsi de l la 

crece, e vedra come eziandio l ' a i u t a I I Signore 

a por ta r la , e con la contentezza d e l l ' a n i m o con 

che va , e col prof i t to che si cava d i tu t to . Per-

cioeché giá si vede che se nel pozzo l ' a c q n a 

non sorge, non possiamo noi porvela e cavarla 

con le secchie: ben é vero che non dobb iamo 

noi essere trasenrati per cavarla qnando vi sia, 

a t lesoché giá a l lora vuol i l S ignore per questo 

wezzo mo l t i p l i ca r e le v i r t ü . 
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S i prosegue ytieslo p r i m o s í a fo e s i dice f i n ¿ove 

c o l f a v o r d i D i o possiamo da no i stessi f i r r i -

vare , e d i (jitnnto dnnno sia i l voler imialuire 

l o sp l r i to a cose soprannatutydi e s trnordinarm 

f i n c h é i l Signare non lo faccia p e r sua gruzia. ' 

Q u e l l o che ho preteso dar ad í n t e n d e r e ti el 

precedente c a p i t o l o , b e n c h é ¡o tni sía f'ermata 

inolio sur a í t r e cose che pareami assai ueces-

sarie , é i l diré sin dove possiamo noi a n ivare 

con le p r o p r i e forze , e come in cjuesta prima 

devozione possiamo noi a í u t a r c i qua lche poco; 

p e r o c c h é i l pensar ed investigar q u e l l o che i l 

S ignore p a ü j ier noi c¡ muove a compassione, 

e d é gostosa questa pena e do lc i le lagrime che 

d i qui p r o c e d o n o ; ed i l medi tare la g lor ia che 

speriamo e l ' a m o r e che D i o c i p o r t ó , e la re-

surrezione d i Cristo Signor nos tro c i innove a 

g a n d i ó , i l qnale n é del tuUo é sp i r i tna le ué 

s e n s n a í e , ma g o d i m e n í o v i r t uoso , e la pena 

tno l to mer i t o r i a . D i questa maniera son tu l le le 

cose che causano devoz ione , acquistata in parle 

c o l l ' i n t e l l e t l o , b e n c h é non potn ta mer i ta re oe 

guadagnare se non >¡eu data da D i o : é cosa 
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njolto conveniente e b i iona per u n ' anima , la 

quale non sia slala dal Signore innalzata p i í t 

ol tre d i questo stato che non p rocu r i e l la per 

sé slessa t l i salire c o l a : ¡I che si deve grande­

mente nolare , p e r c h é non ie s e r v i r á ad a l t r o 

che a p e r d e r é . Ben p u ó ella i i i questo stato far 

laul l i a t t i per a i n í o d i risolversi a far gran cose 

per D io e risvegliar 1' a m o r e , ed a l cun i a l l r i 

per aiufare ed accrescere le v i r t u e farle g r a n d i , 

conforme insegna un l i b r o i n t i t o l a t o : ¿ i r t e d i 

serviré a D i o , i l quale é mol to buono appro-

priato per coloro che si t rovano i n questo s ta to , 

pe rché i n esso opera r i u t e l l e t t o . P u ó rappre-

sentarsi d inanzi a C r i s t o , ed assuefarsi ad i nna -

morarsi mol to del la sua sacra lissima nina ni (a e 

portarla sempre seco, ragionando con esso l n i , 

chiedendogli r i m e d i o per le sue n e c e s s i t á , l a -

ínen tandos i de' snoi t r a v a g l i , ral legrandosi seco 

ne'suoi c o u t e n l i , e non dimenl icandosene per 

q u e l l i ; seuza p rocura r oraz ioni composte e a i -

l e l l a t e , ina parole conforu i i a ' s u o i desider i i e 

necessi tá . E questa u n ' eccellente maniera d i 

profittare e moho in b r e v e , e c h i s 'af la l ichera 

a tener e por ta r sempre seco questa preziosa 

compagina e si v a n a mol to d essa, e daddo-

vero porra amore a questo Signore a c u i tanto 

siamo o b h l i g a l i , io lo do per approf i l ta to . Pe r 

conseguir questo non dobbiamo c u r a r c í p u n t o 

d i non aver devozione sensibi le , come ho d e l t o , 

lúa aggradire a l Signore che c¡ lasci andar de-
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s í d e r o s í d i da rg l ! gus to , b e n c h é l1 opere siano 

debo l i e fiacche. Questo modo d i por ta r Cristo 

con noi giova io t u l t i i s f a l i , ed é u n niezzo 

sicurissimo per andar prof i t lando nel p r i m o grado 

d ' o r a z i o n e , ed a r r iva r i n breve a l secondo, e 

per andar s i cu r i dai pe r i co l i che i l demonio p u ó 

p o r r e n e g l i u l t i m i g r ad i . Qnesto dunque é quanto 

n o i possiamo: i l volere uscir d i q u i ed innalzar 

l o sp i r i to a sent i r gusti che non vengono dati , 

é u n p e r d e r é T u n o e 1 ' a l t r o , a m i ó pare re , 

p e r c h é é cosa sopranna tura le : e pe rdu lo che 

sia T i n t e l l e t t o discors ivo, r imaus i 1 'anima de­

serta e con g r a n d ' a r i d i t á : e p e r c h é tu t to queslo 

edif ic io va fondato i n u m i l t á , quanto p i ñ ci ve-

d remo appresso a D i o , tanto p i ü ha da crescere 

questa v i r l ü ; a l t r i m e n t i i l t u t t o é perso e va 

pe r t é r r a : e pare una sor te d i snpeib ia i l voler 

n o i salir p i ü a l t o , p o i c h é D i o t roppo f a , a quel 

che s i a m o , i n accostarci a sé . N o n si deve i n -

tender queslo c h ' i o d i c o , per T innalzarsi col 

pensiero a considerare le cose alte del c i e l o , o 

d i D i o , e le graudeaze che s o n ó q u i v i , e la 

sna gran sapienaa 5 p e r c h é , sebbene io non lo 

facessi raai — che non avevo, come ho det to , abi-

l i t a , e m i trovavo tanto miserabi le che per pensar 

anche le cose della I e r r a . m i faceva duopo la 

grazia de l S i g n o r e , senza c u i sarebbe stato non 

poco a r d i r e , or quanto p i ü per le cose del 

c ielo — nondimeno a l t re persone se ne ap-

p r o f i l l e r a n n o , par t ico la rmente se s o n ó let terale , 
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p e r c i o c c h é le l e l l e r e s o n ó , a m i ó g i u d í z i o , tta 
gran tesoro per queslo esercizio, se pero s o n ó 

accorapagnale con 1 'u tn i l t á . Da ce r l i g io rn i i a 

qua 1' ho vednto in alcuni l e t í e r a l i , ¡ q u a l i poco 

lempo é che ¡ n c o m i n c i a r o n o erl hanno fal lo gran-

tlissimo prof i t to : e queslo rni cagiona a r d e n l i 

Lrarne che m o l l i d i loro siano s p i r i l n a l i , come 

piíi avanli d i r ó . O r qnel eh' io dico che non si 

innalzino senza che D i o g l i í n n a l z i , é l i n g n a " -

gio d i s p i r i l o ; m ' i n l e n d e r á ch i . ne ha qualche 

esperienza, che se per d i q n i non s ' in tenda ¡o 

non lo so d i r é d ' a l l r a maniera . ISelIa mís t i ca leo-

logia , d i c u i comincia i a d i r é , lascia T i n l e l -

letto d 'operare discorsivamente , p e r c h é D i o lo 

sospende, come dopo d i c h i a r e r ó p i ñ a lungo se 

s a p r ó , ed egli mí d a r á p e r c í ó i l sno f avore : i l 

presumere o pensare d i sospenderlo n o i , é q u e l l o 

ch' io dico che non si faccia , n é si lasci d ' o p e ­

rare con esso, p e r c h é a l t r i m e n l i ce ne r i m a r -

remo ba lo rd i e i r e d d i , e non faremo n é 1' uno 

né Tal t r o . I m p e r o c c h é qnando D i o lo sospende 

e lo ferina g l i da d i che sí m a r a v i g l í , ed í n 

che s' o c c n p i , e fa che senza discorrere intenda 

egli p i u tu un Credo che non po t remmo no i 

iutendere i n m o l l i a n n í con t u l l e le nostre d í -

ü g e n z e di Ierra. Occnpar po i le polenze de l -

i ' anima e pensar d i farle star chele é spropo-

s í t o ; e torno a d i r é che , q u a n l u n q u e non si 

conosca, é poca u m i l l á , a n c o r c h é non c o l p a , 

^ou pena s i : a l l e s o c h é s a r á falica b u t t a l a , e 
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1' anima r imane con u n cerfo d i sgus tucc io , a 

guisa d i c o l u i che va per saltare e si trova pu i 

legato per d i d i e t r o , p e r o c c h é giá pare che ahbia 

fa l to ooui suo s í o r x o , e trovasi senza potcr «fe 

í ' e l t oa re q l i e i c l i e con tale sforzo pre te t ídcs i í a r e , 

e oel poco guadagno che r imane veclra, ehi lo 

v o r r á considerare questo mancanienUiccio d i 

u i n i l t á che ho d e t t o : p e r c i o c c h é questo ha d i 

eccellente questa vir t í i che nessun' opera da lei 

accompagnafa lascia T a n i m a d i s g ú s t a l a . P a r t n í 

aver io g iá dato ad intendere s u í f i c i e i i t e n i e u l e , 

e forse sa rá solo per m e ; apra i i Signore glí 

occhi d i q u e l ü che lo leggeranno , c o l l ' espe-

r i e n z a , che per poca che s i a , subito l ' i n t e n d e -

ranno . Wol t i ann i stetti i o che leggevo niol te 

cose d i qneste e niente n ' i n l e n d e v o ; e moho 

tempo passai, che quan tunqne i l Signore me lo 

concedesse, n o n pero sapevo d i r parola per darle 

ad in tendere che non m1 é c o s í a l o c i ó poco 1ra-

v a g l i o : qoando siia d ivina Maes lá v u o l e , in tm 

momen to insegna l u t t o , d i maniera c h ' i o resto 

a l t o n i t a . U n a cosa posso io d i r é con v e r i l á , che 

scbbene parlassi con mo l t e persone s p i r i l u a l i , 

!e q u a l i volevano d a r m i ad in tendere qne l lo che 

i l Signore m i dava, a c c i ó lo polessi poi loro e s p ü -

« a r e , nondimeno era tanta la mia dappoeaggine 

che n é poco n é m o l i ó m i giovava, o voleva i i 

S ignore — come fu egl i sempre i l m i ó maestro, 

sia e lernamei i te benedel lo , che assai coofusione 

é per me i l poler d i r qudsto con ver i l á •— che 
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obb l iga la ; e senza «lesi t lerarlo né ch ieder lo — che 

i n qneslo^ non son io sfata pun to cu r iosa , seb-

bene sarebbe stata v i r tü esserlo i n tal caso, e 

non nelle van i t á come sempre fu i — volle D i o 

in un I r a t lo d á r m e l o ad in tendere con ogni cb ia -

rezza, e per saperlo anche d i r é , d i maniera che 

ne stnpivano i mie i confessori , ed io p t u , pe r ­

c h é conoscevo meglio la mia rozzezza e dappo-

caggine. Qnesto ha poco lempo che é s ta to , e 

COSÍ quel io che i l Signore non m ' ha insegnato non 

10 procuro , se pero non fusse cosa toccanle a l i a 

mia coscienza. T o r n o d i nnovo ad avver t i re che 

importa m o l i ó a non elevar lo s p i r i t o , se ¡I S i ­

gnore non P i n n a l z e r á egli a l ie cose s t r aon l ina r i e 

e soprannalura l i , essendo atiesta cosa che s ú ­

bito s^nlende e si conosce, e d ico lo pa r t i co la r -

menle per le donne , a l t e s o c h é potrebbe i l de­

monio cagionare qualche i l lnsione,sebbene tengo 

per certo che non permette i l Signore che í 'accia 

da nno a ch i con u m i l t á procura accoslarsi a l u í ; 

anzi c a v e r á p i n prof i l to e guadagno, per dove 

11 demonio p e n s e r á fargl i p e r d e r é . Per esser 

quesla la slrada p i ü ba t lu l a dai p r i n c i p i a n l i , 

ed impor ta r m o l i ó g l i a w e r t i m e n t i che ho d a t i , 

m i son al lungata t a n t o : so lo r i l rove ra imo se r i l l o 

allrove p i ü esa l lamenle , ¡o lo confesso, anzi c o u 

molla mia confusione e vergogna 1'ho s e r i l l o , 

sebbene non con tanta quauta eonveniva che i o 

a íess i . Sid i l Signore i n I t i t t o « per l u l t o be-. 
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n e d e t t o , poiche permet te e si contenta che nna 

mlserabi le come 10, p a r l i d i cose l a l i e cosi 

a l te . 

C A P I T O L O X I I I . 

S i prosegne a t r a t t a r d i questo p r i m o stnlo, po-

nendosi a t c u ñ i a w e r t i m e n t i contra alcitne ten-

t a z i o n i , le q u a l i i l demonio suol metiere a l -

cune volte. 

P a r n i i conveniente d i r é alcune t e n l a z i o n i , le 

q u a l i ho vednto che soglion venire ne ' p r i n c i p i i , 

e ta lvol ta le ho pa t i t e i o , ed insieme dar al-

c u n i avve r l imen l i d i cose che a me paiono ne-

cessarie. P rocur i s i dunque ne ' p r i n c i p i i d i cam-

m i n a r con ailegrezza e l i b e r t a , p o i c h é vi sonó 

certe persone , a l ie q u a l i pare debba loro scap-

par la devozione se un poco si trascurano. Buona 

cosa é andar con t imore d i sé stesso, per non 

fidarsi poco n é mol to d i porsi n e l l ' occasione, 

dove si soglia o f í e n d e r D i o , p e r c h é questo é 

mo l to necessario, finché la persona non si vegí;a 

luo l to p e r t e ü a e costante nella v i r t ü : n é vi sonó 

m o l l i che sliano tanto ben fondat i i n essa che 



r i l rovanrlosi in occasioni a p p a r e c c h í a l e e con-

formí alia lor na tura l ¡ n c l i n a z i o n e , possano tra-

sctirarsi fidandosí d i loro stessi. I m p e r o c c h é sem-

pre mentre viviamo ¡n questa carne , anche per 

u m i i t á , é bene ¡1 conoscere e t e m e r é la nostra 

iniserabile na tura lezza , b e n c h é mol te cose v i 
siano, nel le q u a l i , come ho de t to , si perraette 

prendere r i c r e a z í o n e , anche per tornar pi í i f o r t i 

a i l ' orazione. Ma ¡n tu t to conviene aver discre-

zione ed anco gran confidenza, p o l c h é non b ¡ -

sogna í n v ü i r e i d e s i d e r i i , ma confidare iu D i o 

che sforzandoci noi da l canto nos t ro , a poco a 

yoco , b e n c h é non sia s ú b i t o , po t remo a r r iva re 

¿ o s e con la sua grazia ed a iu lo a r r ivarono molf" 

santi , i q u a l i , se non si fossero raai r i s o l u t i 

a desiderarlo ed a por lo ín esecnzione a poco 

a poco , non sarebbono sa l i t i a cosi al to stato. 

Vuoie sua divina Maes tá , ed é árn ica d ' a n i m e 

g e n e r ó s e , che pur vadano con u m i i t á e d i í i í -

date aflalto d i loro stesse. l o non ho g i a m m a í 

veduto alcuna d i queste che sia riraasa al basso 

in qnesto c a m m i u o : n é veruu an ima codarda , 

b e n c h é u m i l e , che i n m o l l i ann i cammin i tanto 

(pianto quest ' a l l r e a n i m ó s e in pochi g i o r n i . 

Kesto a t toni ta del mol to che giova i n questo 

cainmino i l ía rs i an imo a cose g r a n d i ; che q u a u -

tmujue 1' an imo non abbia s ú b i t o í o r z e , da non-

dimeno un ceneroso voló ed a i r i v a mol to a v a n t i , 

sebhene a suisa d ' uccel l iuo che non tiene se 

íion la p r ima lauugiac5 si slauca e ferina. 
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l a a l t r o terapo spesso r icordavo quello che 

dice s. P a o l o : Che t u l l e le cose si possono i n 

D i o : íti tne stessa ben coiioscevo io che niente 

polevo. Ques lo mí g iovó assai, ed anche quel lo 

che dice s. A g o s t i l l o : D a r m n i , S i g n o r e , quel lo 

che tu c o m a n d i , e comanda c i ó che tu vnoi . 

Pensavo ancora che m i l l a avea perdu to s. Pielro 

i n lanciarsi m raare , sebbene dopo ehbe pama. 

Queste p r i m e r i so luz ion i sonó gran cosa, an-

c o r c b é i n qneslo p r i m o stato devono gli inc i -

p i e n t i andar pi í i r i l e n n l i ed appoggial i alia d ¡ -

screzione e parere de l maes t ro , i l qnale pero 

han da m i r a r e che sia tale che non insegni loro 

ad esser r o s p i , e che sí cou len t i che 1'anima si 

met ta a far solamente caccia d i lucer to le . Vada 

sempre innanz i I1 n m i l t á , per conoscere che non 

hanno da venire qnesle g e n e r o s i t á dal le nostre 

forze. Ma bisogna che i n t end i amo come ha da 

essere questa u m i l l á , a l t e s o c h é credo che i l 

demonio s' adoper i mo l to perche le persone d i 

orazione non vadano t roppo avanl i , con far loro 

malamente in tendere che cosa sia n m i l t á , pro­

curando c¡ paia superbia l ' aver d e s i d e r ü graiul i , 

i l voler i m i t a r e i santi ed i l desiderare d'esser 

m a r t i r i . S ú b i t o c i d i ce , o fa e redere , che le 

azioni e cose de1 santi s o n ó p i í i da animirare 

che da i m i t a r e e í a r da uo i che siamo pecca-

l o r i . Q u e s t ' ¡ s t e s s o dico ¡ o , ma abbiamo da con­

siderare qua l é que l l a cosa che si deve a m m i -

i a rc5 e quale ¡ l u i l a r c ; p e r o c o h é aon sarehhe 
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bene che nna persona dehole ed í n f e r m a si met-

tesse a fare mol l í d i g i n n ! ed aspre pen i lenze , con 
andarsene ¡n un deserto dove non polesse d o r m i r é , 

n é avesse che mangia re , o cose s i m i l i . Ma d o b -

biamo ancora pensare, che con I ' a in to d i D i o 

possiamo sforzarci d 'avere u n gran disprezzo de l 

mondo, e nessun attaccamento alia r o b a : i m p e -

rocché abbiatno ce r l i cnor i tanto p u s i l l a n i m i e 

s l r e l t i , che pare c i abbia da mancare la t é r r a 

sotto i p iedi , ¡n vo l endoc í trascnrar un poco 

nel corpo e darc i alio s p i r i t o . C i pare appresso 

che aint i 11 raccogl imento e r i t i r a t ezza , I ' aver 

molto bene ed abbondantemente c ió che bisogna 

p e r c h é la s o l l e c i ü u l i o e e pensiero d i esso i n ­

quieta Torazione. D i qnesto m i dolgo ¡o che 

conficliamo tanto poco nella provvidenza d i Dio^, 

e che abbiamo tanto amor p r o p r i o che c ' i n -

qti iel i qnesto pensiero. E veramente é c o s i , che 

dove si trova poco sp i r i to e mal a p p r o f i l l a t o , 

come qnesto , cer le cose da n ien le e bagattelle 

ci da uno si gran travaglio , come ad a l t r i cose 

grandi e d i mo l to c o n t ó ; e n e l l ' o p i n i ó n noslra 

ci presntniamo d ' essere s p i r i l u a l i . 

Parmi ora qnesta maniera d i caraminare u n 

Toler accordar corpo ed anima , per non per­

deré qua i l r iposo e cola godere D i o : e cosi 

veramente s a r á se si cammioa in giust izia ed 

andiamo con v i r l ñ ; ma é passo d i g a l l i n a , non 

^ a r m e r a mai con esso alia l ibe r t a d i s p i r i t o . 

Assuí buoua maniera d i prucederc p a i u i i qtiesta 
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per lo stato de ' ma r i t a t i , i qua l i hanno da oammi-

nare conforme alia loro vocazione, ma per altro 

stalo m nessuna maniera r a p p r o v o , u é desidero 

tal modo d i p ro f i l t a r e , n é m i faranno creciere sia 

buuuo p e r c h é l ' ho p r o v a t o ; e sernpre sarei r i -

masa c o s i , se H Signore per sua h o n t á non mi 

avesse insegn¿\ ta a l t ra strada p i ü breve : sebhene 

quanto a"1 des ider i i sempre g ü ho avut i g r a n d i , 

ma procuravo quesfo che ho d e t t o , c ioé d i dartui 

a lT o ra t ione , b e n c h é vivendo a raio gusto. Credo 

che s1 ¡o avessi avuto c h i m i avesse aiutato a 

p i ü v o l a r e , m i sarei posta ad effettuare qnesti 

d e s i d e r i i ; ma per i nos l r i p e c c a l í sonó tanto 

poch i e cosi r a r i q u e l í i che non abbiano sover-

chia discrezione in questo caso, che credo ció 

sia gran cagione p e r c h é coloro che incominciano 

n o n carnmin ino pifa presto a gran p e r í e z i o n e ; 

a l t e s o c h é it Signore non manca mai né resta da 

l u i , ma noi siamo í manchevol i e miserabi l i . 

Si possono anche i m i t a r i sanli i n procurar 

r i l i r a m e n t o , silenzio e molte al t re vi r t í i che non 

ammazzeranno quesli co rp i i n f e l i c i , i q u a l i tanto 

aggiustatamente vogliamo governare per disor-

d i n a r T a n i m a , aiufaiulo i l demonio grandemente 

a fa rü i n a b i l i qnando vede un poco d i lioiore. 

Non vool egíi a l t ro per persuaderci che l u ü o ti 

deve distruggere e levar la s a n i t á ; sino in a\er 

lagr ime ci ía t e m e r é che non ci abbiano ad ac' 

eiecare. í o son passala per t i i t t o ques to . e per 

c ió lo so: e non so ¡o qua l m i g l i o r vista ue sa-
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nl lá p o s s í a m o no ¡ desiderare che perder la per 

lal cagione. Come son io tanto i n f e n n a , sin che 

non mi risolsi a non far caso del corpo n é de l la 

s a n i l á , sempre m i v i d i legata a Car nu l l a d i 

buono ; ed ora to ben poco. Ma (piando D i o 

volle farrai conoscere ques t ' inganno e stratagein-

ma del d e m o n i o , se egl i poi mi rapptesentava 

i l perder la s a o i t á , dicevo i o : Poco impor t a che 

io mi m u o i a ; se ¡1 r i poso : Non ho hisogno d i 

riposo ma d i croce. E cosi mol te al t re cose; e 

conobbi chiaro che in raoltissime v o l t e , b e n c h é 

i n e t íe l to io sia assai i n f e rma , i mie i ma l i erano 

tentazione del demonio e tepidezza m i a , i m p e -

rocché dappoi che non m i ho tanta c u r a , n é 

mi accarezzo tanto ho assai p i ü salnle. S i che 

importa molto n e ' p r i n c i p i i d i darsi alP orazione, 

a non sbigot t i rs i n é a ver p e n s i e r í p u s i l l a n i m i : 

e credamisi p e r c h é T h o p r o v a t o , ed acc ió a l l r í 

imparasse a m i é spese , po l r i a anco giovare i l 

d i ré qiiesti m ie i mancament i . 

U n ' a l t r a tentazione mol to o rd ina r i a vien ap-

presso, ed é ¡1 desiderare che t u t t i siano mol to 

s p i i i t u a l i , p e r c h é cominciano a gustare del r i ­

poso, é guadagno che vi si trova. I I desiderarlo 

non é m a l e , i l p rocurar lo polrebbe non esser 

hene se non c' c molta discrezione e diss imula-

zione i n fars i , d i maniera che non paia che vo-

güon fare del maes t ro ; p e r c i o c c h é q u e g l i che 

avrá da fore qualche í ' rut to i n t a l caso é ne-

tessario che abbia f i r t ü sode e massiccie, a cc ió 
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non d í a tentazione agli a l t r i . In tervenne a me 

e p e r c i ó lo so , quanc lo , come ho d e l t o , pro-

curavo che a l t re si dessero a l l ' o r a z i o n e , che 

c o i n é per una par le m i vedevano d i r gran cose 

de l gran beoe che v 'e ra i n far o raz ione , e dal-

V a l t ra vedendomi el le ch1 ¡o la í'acevo cotí sí 

gran p o v e r t á d i v i r t n d i , cagionavo loro la l teu-

lazione che stavano come fuor d i s é ; e con ra-

g ione , come dopo m i vennero a d i r é , non sa­

po nd o el le come potesse compat i rs i e star m -

sierae una cosa c o l l ' a l t r a , ed era cagione che 

n o n lenessero per raale que l lo che d i sua na­

tu ra era t a l e , per vedere che alcune volte lo 

faceva ¡ o , quat ido g iud icavano al q na uto hene 

d i me. 

Qnesto fa i l demonio , che pare si yaglia delle 

buone v i r lü che talvolta abbiamo per autoriz-

zare , i n q n e l l o che p u ó , i i raale che pretende; 

i l quale per poco che s i a , q i iando é in una 

c o m u n i t á e congregazioue d i pií i persone , deve 

i l mal igno í a r gran guadagno , tanto p i ü che 

q u e l l o che io í'acevo d i raale era assaissimo: d i 

q n i venne che i n raolti ann i t re so lé s 'appro-

l i t t a rono d i que l lo che dicevo l o r o , sebbeo dopo 

che i l S i g n a r é m i d iede p i ü forze nella v i r l í i , 

n io l te in dne o l i e a n n i facessero gran p r o f i l l o , 

come apptesso d i r ó . O l t r e a questo y ' é un altro 

inconveniente g r a n d e , che é i l perder r a n i m a 

i l suo p r o p r i o p r o t i l t o , p e r o c c h é i l pr inc ipale 

é che con p i ü studio s' ha da procurare uel p r i u -



c ip io , é l ' ave r solaraenle cura d i l e í , e far c o n t ó 

che nel mondo non vi sia a l t r i che D i o ed e l la , 

e ouesto é qne l lo che grandemente le conviene. 

Da ancor 11 demonio un'1 al tra tentazione — e 

tutte fartno con manto d i zelo d i v i r i o , che ben 

bisogna conoscere e star v ig i lan t i ss imi — d i p r en -

dersi pena de ' peccali e mancamenti che i n a l t r i 

vede. Fa credere i l demonio cl ie é sola pena d i 

voler che non offendano D i o , e che solamente 

g i l dispiaccia per onor suo , e vonehbe s ú b i t o 

r imed ia rv i ; e (piesto inquie ta tanto che impe-

disce Torazione , ed i i peggio é pensare che c i ó 

sia vir tü e per fez ione , e gran zelo d i D i o . Non 

parlo della pena che si snol s e n t i r é de1 peccal i 

p n b h l i c i , qnando fossero i n uso in una congre-

gazione, o d e ' d a u n i del la Chiesa , come s o n ó 

queste eresie, dove vediamo perdersi tanle a n i ­

me , che questa é m o l i ó buena , e c o r a ' é buona , 

non inquieta . 11 p i ü s icuro adunque deH'anima 

che tiene orazione , sa rá non si prender pensiero 

di cosa v e n i n a , n é d i persona a l c u n a , m a s ó l o 

di sé stessa e d i p l a c e r é a D i o . 

Questo é que l lo che sommamente é necessa-

r i o , p e r c h é se io volessi d i r é g l i e r ro r i che ho 

veilnto snccedere fidandosi del la buona i n t en ­

cione, non finirei ma i . P r o c u r i a m o per tanlo d i 

mirar sernpre le v i r tü e cose buone che vedremo 

negli a l t r i , e d i r i c o p r i r e i lo ro mancamenti coa 

la considerazioue de ' nos l r i gravi peccal i . E que­

sto un modo d ' o p e r a r e , che quan lunque non 
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si f a o e ú rabile con pe r fez ione , nondi ineno si 

viene a giuidagnare gran v i r t ü , c i oé a tener l u ü i 

per m i g l i o r i t i i noi , e si comincia per d i qui 

a far g r a n d ' a c q u i s t o con I ' a i n t o d i D i o , i l 

quale ía d i mestiere i n l i i ü o , e qnando qnesto 

non c ' é , poco giovano le nostre di l igenze. Pre-

ghiaino dnnqne sna d iv ina Maesla che cí con­

ceda questa v i r t ü ; che t a ñ e n d o no i qnel che 

dobbinmo dal canto n o s t r o , a nessuno manca. 

Par i tnenfe considerino bene qnest 'avver t imento 

coloro che d iscorrono assai c o l l ' i n t e l l e t lo ca­

vando mol te cose e diversi cooce l l i da una sola 

cosa — che a q u e l l i i q u a l i non possono con 

esso d i scor re re , come ero io , non c' é che av-

ver t i r e se non che abhiano pazienza finché i l 

Siguore dia l o ro i n che occuparsi e l u m e , giac-

c h é eg l ino per sé stessi si poco possono; ed atu.i 

i l l o ro i n t e l l e t l o " l i imbarazza ed i m b r o d i a non 

che d í a lo ro a in to . — T o r n a n d o dunqne a que l l i 

che d i sco r rono , d ico che non ispendano tutto 

i l tempo in q t i e s to , p e r c i o c c h é , sehbene é cosa 

m u l l o m e r i t o r i a , non pare l o r o , essendo ora-

zione mol to gustosa, che v i debba essere gioruo 

d i festa, n é tempo alcuno in cui non si abbia a la-

vora re ; e s ú b i t o ad essi pare che sia tempo per-

d n l o , ed io tengo per p i u guadagno questa per-

d i t a . M a , come ho d e t t o , si pongano i n presenza 

d i C r i s t o , e senza staucare I ' i n t e l l e l t o se ne 

st iano ragionando e consolandosi seco, senza 

afifalicarsi i u couipor re rag ion i e bel le pa ro le , 
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ma seraplicemente rappresenlare le loro neoes-

siíá , o F obbl igo che egl i ha d i conipa t i rc i e 

sopporlarci q n i v i , P nno io un lempo e l ' a l l r o 

n e U ' a U r o , a c c i o c c h é non s ' infaslidisca l ' a n i n i a 

in mangtar sempre d1 una vivanda. S o n ó qiefctí 

cibl molto gustosi ed u t i ü , se i l gnslo s'avvezza 

a mangiarne , por tando seco gran sostentamento 

per dar vita a l l ' a n i m a , e m o l t i guadagni . 

Voglio d i ch i a ra r tn i m e g l i o , alteso che queste 

cose d ' orazione tn t te sonó d iOic i l i e i no l lo ma-

lagevoli da i n t ende re , se non si trova maestro; 

i l che é cag ione , che sebbene avrei vo ló lo ab-

hreviare , e basterebbe p e í buon i n l e l l e t l o d i 

chi m i comanda lo scrivere queste cose d 'o ra ­

zione, d i solamente t o c c a r l e , nondimeno la roz-

zezza e dappocaggine mia non da I n o g o , n é 

perraette i l f a rmi d i r é , e dar ad in tendere i n 

poclie parole cosa che tanto impor t a a d i ch i a -

rarla bene. Imperocche c o m ' i o ho pa t i t o tanto, 

ho compassione d i coloro che incominc iano coi 

soli l i b r i , atieso che é cosa d i s tupore, qnanlo 

differenlemente s' intenda da que l lo che dopo 

l 'esperienza d imosl ra . O r r i t o rnando a que l lo 

che d icevo , c i met l iamo a medi tare un passo 

della passione d i Cristo Signor nos t ro , ve rb i 

grazia , a q u e l l o quando stava legato alia co­

lon na : va T i n l e l l e t l o investigando le c a g i o n i , 

le qual i q u i v i danno ad intendere i d o l o r i g randi 

e le pene che i l Signore paliva in quelT a l i o , 

ri lrovandosi solo ed abbandonalo da' suoi a m i c i , 
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e mol te a l t r e cose, le q n a l i , se r i n l e l l e l f o la. 
vora , una persona do l t a po t ra d i q u ¡ cavare: 
e questo é i l modo d 'o raz ione con cni l n t l i 
hanno da í n c o r n i n c i a r e , p r o s e g u i r é e finiría, 
ed é moho eccellente e sicura s t rada , finché 
i l Signore l i p o r t i a cose sopranna tura l i . Dico 
t n l l i , b e n c h é v i siano m o l l e anime le qual l 
fauno p i ü p ro f i t t o i n a l t re rnedi tazioni che ¡n 
que l l e del la Sacra Passione: che siccome sonó 
m o l t e e diverse mansioni nel c i e l o , cosí anco 
\ i sonó m o l t e slrade. 

A l c u n e persone prof i f fano considerandosi nel-
1" in ferno , ed a l t r e nel c i e l o , a lcune si com-
pnngono i n pensare le pene d e l l ' i n f e r n o , ed 
a l t r e in pensare a l ia mor te : a l t r e , se sonó le­
ñ e r o d i cuo re , s' affannano mo l to i n pensar 
sempre alia passione, e si consolano pensando 
l a grandezza d i D i o nelle c r e a l u r e , e l1 amere 
che c¡ p o r t ó , i l quale in t u l l e le cose si scor-
ge , ed é un maraviglioso modo d i p r o c e d e r é , 
non lasciando pero mol te volte d i meditare la 
vita e passione d i C r i s t o , donde c ' é venuto, e 
cont¡Dnamente viene ogni bene. Deve avvertire 
i l p r i n c i p i a n t e d i por mente in q n a l i d i quesle 
e o n s í d e r a z i o n í egl i faccia piíi p r o f i t t o , per lo 
che é necessario i l maes t ro ; i l qua le sia per­
sona sper imenta ta , che a l t r i m e n t i p u ó grande­
mente e r r a r e , e gn idar u n ' a n i m a senza cono-
scerla , ed i n l e n d e r l a , né lasciar cb ' e l l a inlenda 
sé stessa: p e r o c c h é come ella sa che é d i gran 
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m é r i t o l ' o b b e d i r e i l maestro, non artlisce uscir 

ila quel lo che egl ¡ le comanda. 

l o mi son ¡ m b a t t u t a i n alcune an ime cosi 

l e í a t e ed a t í l i l l e , per non aver esporienza qne -

gl¡ che le governava : onde avevo loro gran 

corapassione, e n ' ho t r ó v a l o alenna la qnale 

non sapeva che p i n far d i sé stessa; per-

ciocché non intendendo questi l a l i l o s p i r i t o , 

alUiggono anima e c o r p o , ed itnpediscono ¡i 

prüí i t to . Una f u , la qnale t ra t lando m e c o , r n i 

accorsi che per o t t ' ann i la teneva i l maestro 

légala a non nscir dal p r o p r i o conosc imenlo : e 

giá i l Signore le aveva dato , e la teñera i n 

orazion di q u i e t e ; onde passava gran IraTaglio. 

I t n p e r o c c h é , quan tnnqne qnesto del p r o p r i o co­

noscimenlo non s ' abb ia mai a lasciare, n é v i 

sia anima i n qnesto cammino che non abbia 

bisogno di tornare ad esser fancinl la ed a l a t -

tare — d i qnesto nessono g iammai si s c o r d i , 

che forse lo r e p l i c h e r ó piíi vol le impor t ando 

m e l l o , a t t e s o c h é non v ' é slafo d1 orazione tanto 

a l io , che non sia necessario m o l l e volle tornar 

al p r inc ip io : e par t i co la rmente la considerazio-

ne de' peccali e del p r o p r i o conoscimenlo é i l 

pane col qnale s' hanno da mangiar t n t t i i 

cibi, per de l i ca l i che s iano, ín qnesto cammino 

d'orazione, e senza qnesto pane non si p o l r e b -

be soslentare — s! ha pero da mangiare con 

tassa e misnra d i qnesto c i b o : voglio d i r é , che 

^edemlosj u n ' a n i m a arresa e soggel lata , e che 
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cbiaramenfe infende che per sé stessa non ha 

cosa b u o n a . e si vergogua , e confonde d i sfare 

avant i a si gran r e , e vede i l poco che g l i ñpro­

d é per lo mo l to che g l i deve: che necessitá 

é d i t r a ü e n e r l a e farle spendere p i ü i l tem­

pe i» qnesto? Ma deve passare ad al l re cose 

che i l Signore g l i pone davant i , e non é ra-

gione che le lasc iamo, sapendo sua divina Mae-

s t á megl io che noi stessi c ió che c i conviene 

mangiare . S i che i m p o r t a assai che i l maestro 

sia persona accorfa ; vogl io d i r é d i buon intel-

l e t t o , e che ahhia esperienza: e se con questo 

é anco l e t l e r a t o , é d i grandissimo giovamenlo; 

ma se non si possono trovare qnesse tre cose 

in s i eme , le due p r i m e impor tano p i ü , perché 

si po t ranno procurare persone d o t t e , con cui 

c o n f e r i r é quando v i fosse neces s i t á . 

D i c o bene , che ne ' p r i n c i p i i se non sonó 

persone d i o raz ione , poco giovano le lettere. 

Non dico pero che non t r a t l i n o co' l e l t e ra t i , 

p e r o c c h é s p i r i l o che non va beo pr inc ip ia to e 

fondato i n veri l a , p iu l tos to io vorre i senz'ora­

z ione : gran cosa s o n ó le le t te re , p o i c h é quesfe 

instruiscono e r ischiarano noi a l t r i che sappiam 

p o c o ; ed a r r i va t i con la l o r luce alia veritá 

de l la Sacra S c r i l t u r a , facciamo poi qnel lo che 

d o b b i a m o : da devozioni a stampa o alia balor-

d a , D i o ci l i b e r i . V o g l i o d i c h í a r a r m i meglio, 

p e r c h é credo i m b r o g l i a r m i i n mol te cose. Sem-

p i e ebbi questo d i f e t to d i non m i saper daré 
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arl í n l e n d e r e se non a costo d i m o l te parole . 

Comincia j verb i g r az i a , una monaca a dars i 

a l l ' o r az ione ; se la gulda una persona semplice 

la quale si m e t í a i n capr icc io ed oslinaziooe 

che sia u i e g ü o obbedire al confessore o a c h i 

la guida , che al suo super io re , g l ie le d a r á ad 

inieodere senza mal iz ia sna : ma pensando che 

accerta e da nel segno, fará che ubbidisca p i í i 

a luí che al suo p r e l a t o : se i l confessore noa 

é re l ig ioso , cosi g l i pa t e ra : e ad una donna 

maritata fará credere che sia m e g l i o , cpiando 

deve altendere al governo d i casa sua, starsene 

in o raz ione , b e n c h é disgust i suo m a r i t o : d i 

maniera che non sa o r d i n a r e i l t e rnpo , n é le 

cose, acc ió vadano conforme a l v e r o ; e per 

mancargli la l u c e , non la da ad a l t r i , b e n c h é 

voglia. E sebben pare che per queste non b i -

sognino l e t t e r e , la mia opin ione pero é sempre 

stata , e s a r á , che qua lunque cris t iano p r o c u r i 

trattare con ch i 1' ha buone se p u ó , e quanto 

magg io r i , m e g l i o : e q u e l l i che vanno per lo 

cammino d ' o r a z i o n e , banno d i c ió rnaggior ne-

cess i tá , e quanto p i ü s o n ó s p i r i l u a l i , tanto p i u 

bisogno n ' b a n n o . E non s ' ingann ino con d i r é 

o pensare che persone le t terate senz' orazione 

non sonó a proposito per chi la t iene, ed eser-

cita : io ho t ra t fato con m o l t i , i m p e r o c c h é da 

certi anni i n qua 1' bo p i ü p rocura lo per l a 

waggior necess i tá che n ' bo avuta : sempre son 

io stata á rn i ca d i ess i , e fat lone s t ima ; che 

8 
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sehbene a l c n n i non í e n g o n o esperienza, non 

pero abhorr i scono l o s p í r i t o , n é affalto ne sonó 

ignoranf i ; atteso che nella Sacra S c r i l t n r a , la 

quale con t inuamente hanno tra le rnan i , r i t r o -

vano la v e r i t á de l l o sp i r i t o bnono . l o sonó d i 

questa op in ione , che persona d 'orazione la quale 

t r a t t i con le t t e ra f i , se non si vuol el la da sé 

stessa ingannare , non sa rá ingannata dal demo­

n i o con i l l u s i o n i : p e r c h é io credo che i demo-

n i i teraono grandemente le le l tere u rn i l i e v i r -

tuose ; e sanno che per esse saranno scoperti , 

e ne r i m a r r a n n o con perdi ta . H o defto queslo 

pe r q n e l ü i q n a l i s o n ó d 'op in ione che persone 

d o t t e , se non hanno s p i r i t o , non siauo buone, 

n é al proposi to per gente d1 orazione. 

G i á dissl esser necessario aver maestro spiri-

t u a l e ; raa se qtiesto non é d o t t o , grande inco-

venienle é : siccome a l l ' i n c o n t r o é d i grande 

a i u l o ¡1 t ra t t a re con persona lale , qnando ella 

sia anco v i r t u o s a , b e n r h é non abbia sp i r i t o , e 

le d a r á i l S ignore a conoscere q n e l l o che ha 

da insegnare , e la fara eziand io sp i r i l na l e , per­

c h é c i a p p o r t i g iovamen to : n é d i co io queslo 

senza averio p r o v a t o , ed e s se rmí occorso con 

p i í i d i due persone. D i c o d u n q u e che per vo-

lers i u n ' an ima de l t u l l o soggeltare ad nn sol 

maes t ro , e r ra grandemente i n non procurare 

che sia tale : massime se é re l ig iosa , p o i c h é ha 

da star soggella al sno p r e l a t o ; e per avveulura 

l e mancheranno t u l l e t re le cose, che non sará 
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picciola c roce , seoza che el la d i sua vo lon t á 

soggelti i ! suo in te l l e t to a ch i non V ha bnono . 

Questo almeno non bo p o l u t o io p é r s u a d e r t n í 

a fa re , né m i pare conveniente. Ma s ' é per­

sona secolare, lod i D i o , che p n ó eleggersi a 

chi star soggetta, e non perda qnesla tanto v i r ­

tuosa l iber ta ; anzi stiasi senza maestro v e n i n o , 

finché lo t rov i di q i í e s t e q n a l i t á , che non m á n ­

chela i l Signore d i d a r g ü e l o , p n r c b ' e l l a vada 

tutta ben fondata i n u r n i l t á e con desiderio d i 

accertare, l o ne lodo grandemente la d iv ina sna 

M a e s t á ; e cosi le donne , come g l i a l l r i , che 

non sauno l e t t e r e , dovrebbooo sempre render -

gliene grazie i n f i n i t e , che si t rov i c b i con tanta 

íalica abbia a l t in ta la v e r i t á , la qt ia le no i a l t r i 

ignoran t i non capiamo. 

Slupisco molte vol le d ' a l cun i l e t t e r a t i , par -

t icolarmente r e l i g i o s i , come con tanto t ravagl io 

e studio abbiano acqnistato qne l lo che senz'al-

tra ía t ica che d ' ¡ n t e r r o g a r l i per saperlo giova 

tanto a m e , e che po i v i siano persone che 

non vogliano valersi ed approf i l ta rs i d i questo? 

]Non piaccia a D i o . L i veggo soggelti a l ie fa t í -

che della r e l i g ione , che s o n ó g r a n d i , con pe-

ni lenze, mal m a n g i a r e , peggio d o r m i r é , e sog-

gettissimi a l l ' o b b e d i e n z a , d i maniera che t u t t o 

é t ravagl io , tu t to c roce , che certo alcune vol te 

m ' é d i gran confus ione : e p a r m i sarebbe gran 

niale che a lcuno per sua colpa perdesse tanto 

^ene. E po t ra foise essere che a lcuni d i noi i 
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q u a l i sfiamo fuor i d i qnes t i t r a v a g l i , e ricevla-

m o , come si suol d i r é , i l c ibo acconcio , e v i -

viamo a piacer nos l ro , pensiatno che per tener 

u n poco p i ü d ' o r a z i o n e , siacno m i g l i o r i d i lo ro , 

con l a n l i f r avag l i , e che mer i t i amo d'essere 

p r e f e r i t i ad essi ? Benede t to siate v o i , S ígnor 

i n io , che tanto inab i le ed i u u t i l e m i faceste; 

ma i n ñ n i t a r a e n l e vi r i n g r a z i o , p e r c h é svegliate 

t ao t i che r isveglino n o i . Dovrehbe esser moho 

cont inua la nostra orazione per questi ta l i che 

ci danno luce . Che faremo no i senza loro in 

mezzo d i si gran tempeste che ora palisce la 

Chiesa? E sebbene ve ne s o n ó stati a lcuni sce-

l e r a l i , p i ü nondimeno r i sp lenderanno i buoni . 

P iaccia al Signore d i n o n lasciar l i mai dalla 

sna m a n o , e d i con t inuamente a i u t a r l i acc ió essi 

a i u l i n o n o i . A m e n . 

Assai m i s o n ó io deviata da q n e l p r i m o pro­

p o s i t o , che incominc i a i a d i r é ; ma tu t l o é a 

proposi to per g l ' i n c i p i e n l i , a cc ió incomincino 

qnesto si alto c a m m i n o , d i maniera che vadano 

costanlemenle per la vera slrada. Tornando 

d u n q n e a que l lo che io d i cevo , d i pensar Cr i ­

sto al ia co lonna , é huona cosa discorrervi a l -

q u a n t o , medi tando le pene che q u i v i pa t i , e 

pe r c h i le p a t i , e c h i le p a t i , e l ' amore con 

che le p a t i , con t u t l o c i ó non si stanchi Ta-

niraa in andar sempre cercando q u e s l o , ma 

stiasi q u i v i con C r i s t o , acchetato 1' intel le t to . 

Se p o t r a , l ' o c c u p i i n pensare , . che l o sta egli 
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m i r a n d o , P a c c o m p a g n l , g l i ch ieda , u m i l ü e 

si c o n s o ü con esso l u i , e si r i c o r d i che n o n 

luerilava d i star ¡vi . Q u a n d o potra far q u e s l o , 

g n c o r c h é sia nel p r i n c i p i o d e l l ' o r a z i o n e , r i t r o -

verá gran g iovamento , e reca questa manie ra 

d ' o raz ione mol te u l i l i t á ; a lmeno 1 'anima m i a 

le r i t r o v ó . Non so s' aff'ronto a dar nel segno 

in d i r questo; Vost ra Riverenza lo v e d r á : p iac-

cia al Signore c h ' ¡o riesca a da rg l i sempre 

gusto. A m e n . 

C A P I T O L O X I V . 

SI comincia a d ich iarare i l secando grado d i 

orazione, i l í/uale é , (filando g i á i l Signore 

J a sentir alV an ima godirnenti p i ü p a r t i c o l a n ; 

e s i d ich iara per dar a conoscere come gict 

sonó soprannatural i . 

Ora essendosi giá d e l l o con qnanta fatica s i 

adacqni questo g i a r d i n o , e come a forza d i 

braccia si caví 1' acqua dal p o z z o , r ag ioo iamo 

adesso de l secondo modo d i cavar 1' acqua or-

dinato da l signore de l g i a r d i n o , c i o é , che c o l -

1'artificio d ' u n a r u ó l a o t romba cavi i l g i a r d i -



niere piü acqua eon suo naeno Iravaglío, e possa 
ta lora r i p o s a r e , senza star conl inuarneute f a l i -
cando. Qi ies to modo dunque appl icato alP ora-
z i o n e , che dicono d i quiete , é que l lo che ora 
in tendo t ra t tare . Q u i comincia l ' anima a rac-
cog l i e r s i , e giá questo é cosa soprannalurale , 
e p e r c h é non puó el la i n modo veruno per sé 
stessa con t u l l e le di l igenze che faccia acqui-
s tar lo . V e r o é che per qualche lempo pare si 
sia stancata i n far girare la r u ó l a , ed empiere 
d ' a cqua i c o n d o l l i , c i oé i n travagliar colP i n -
t e l l e l t o : ma q u i 1'acqua é p i ü a l i a , e si dura 
p e r c i ó assai mino re falica che non si í"a in ca­
va r l a da l pozzo : vogl io d i r é che l 'acqua é piíi 
•v ic ina , p e r c i o c c h é la grazia si da p i ü chiara-
mente a conoscere a lTanima. Questo é un rac-
cogliersi le polenze dent ro d i sé per godere d i 
q u e l contento con p i ü gus to ; ma non si per­
d o n o , n é s 'addormentano: solo la v o l o n t á s'oc-
cupa di man ie ra , che senza saper c o m e , si 
Tede presa e d ivenu la schiava ; da el la sola­
mente il consenso che D i o I * imprigioni , come 
que l la che ben sa c h ' é p r ig ion ie ra de l l ' amato 
suo. O G e s ü e Signor m i ó , quanto qui c i giova 
i l vostro a m o r e , p e r c h é questo tiene tanto le­
gato ¡1 nostro , che non lascia l i be r t a per amar 
i n quel pun to a l l r a cosa se non voi ! 

L ' a l l r e due polenze a iu lano la volontá a 
god«!re d i tanto bene, a n c o r c h é alcune volle 
accade, che slando la Toloulá ua i l a3 disaiulino 
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assai ; ma a l lora non faccia caso r l i esse , ma 

sliasi nel suo godi ineolo e qu ie te . I m p e r o c c h é , 

se vorra r a c c o g ü e r l e , ella ed esse si perderan-

no e s m a r r i r a n n o , a l t e s o c h é a l lora s o n ó come 

cerle colombe che non si con ten l a ñ o de l c ibo 

che loro da i l padrone della colombara senza 

che esse s 'affat ichiuo ¡n t r o v a r l o , ma vanno a 

cercar da tnangiare i n a l l r i l uogh i \ e lo r i t r o -

vano si malamente , che se ue r i t o r n a n o , e cosi 

vanno e vengono per vedere se i l padrone desse 

loro alcun1 al t ra cosa. 

Se i l Signore vnol gel tar l o r o esca, si t r a t -

lengano, e se no r i t o m i n o a c e r c a r l a , e pen-

sino che fanno giovamento alia v o l o n t á : e t a l -

Tolla in voler la m e m o r i a , o i m m a g i n a t i v a , r ap -

presentarle que l lo che gode , le fa danno. A v -

verla dunqne d i por tars i con esse come d i r ó . 

Sicché to t to queslo che q u i passa , é con gran-

diss'mia consolazione e con si poca fa t ica , che 

l 'orazione, b e n c h é d u r i mol to l e m p o , non istan-

ca; p e r c i o c c h é i ' i n l e l l e t l o q n i opera m o l i ó a 

poco a poco , e cava assai pi í i acqua che non 

carava dal pozzo: le lagr ime che D i o q n i d a , 

vengono con god imei i lo , e b e n c h é si senlauo , 

non si procurano. Qnes l ' acqua d i gran beni e 

grazie che q u i da i l S ignore , fa crescere le 

' i r l i i molto p i ü senza comparazioue , che n e l -

1' altra orazion passala , p e r o c c h é va giá <pie-

sl'aoima alzandosi dalla sua m i s e r i a , e Ic vien 

dalo giá un poco d i n o l i í i a de ' gusl i del la g lo-
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r í a . Q u e s l o , credo í o , l a fa crescere ed av-
Ticinarsi anche d i piíi al ia vera v i r tü , che é 
D i o , donde vengono tu l t e le ? i r l u ; p e t c i o c c h é 
comincia sua d iv ina Maes tá a comunicarsi a 
quesl 'anima, e vnole che ella senta come se le 
comunica. I n c o m i n c i á s e l e s ú b i t o i n arr ivaudo 
q u i a p e r d e r é la gran voglia d i tu t te le cose 
de l l a t é r r a , ed a s t imar le poco ; vedendo chia-
raraenle che u n sol momento d i que l gusto non 
si p u ó qua avere ; n é vi sonó r icchezze , n é si-
g n o r i e , n é o n o r i , n é d i l e l t i che bastino a d a r é 
un bat ter d i occhio ed un momento solo di 
qnesto c o n t e n t o , p e r o c c h é é vero con ten to , e 
sí vede che c i appaga: dove che i n q u e l l i della 
t é r r a per raaraviglia pa rmi possiamo intendere 
dove consista questo con t en to , ma mancandovi 
m a i qua lche d i s p l a c e r é : ma q u i , per que l tem-
p o , t u l l o é c o n t e n t o ; i l d i s p l a c e r é viene da 
p o i , per vedere che é finito, e che non puó 
tornare a r i c u p e r a r l o , n é sa c o m e : p e r o c c h é 
q u a n l u n q u e s 'ammazzi a peni lenze, orazioni , e 
faccia quals ivogl ia cosa , se i l Signore non la 
vuo l d a r é , poco giova. V u o l e D i o per sua gran-
dezza che q u e s f an ima conosca che sta egli tanto 
v ic ino ed accosto a l e i , che non ha p i ü biso-
gno d* í n v i a r g l i naessaggieri, ma che ella slessa 
gl i p a r l i ; e senza g r ida r f o r t e , p o i c h é sta egli 
tanto dappresso, c h e , con solo amover le lab-
b r a , 1' in tende. 

Pa r ra cosa i m p e i l iaeote oh ' ¡o dica questo , 
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e sla con esso noi . Non c é che d u b i t a r e i n 

qnesfo, che cosí é ; ma m o l e q u e s l ' i m p e r a l o r e 

e Signor noslro , che ¡ n t e n d i a m o q u i che egl i 

c ' ' in tende ; e c ió che opera la sua presenza e 

che vuele i n c o m i n c í a r e ad operare n e l l ' an ima 

párticol 'arí maravigl ie e favori , secondo la gran 

soddisfazioae in t e r io re ed esteriore che le da , 

e nel farle conoscere la differenza c h e , come 

ho detto , o ' é da questo d i l e t t o , e contento a 

quel l i d i q u a , p o i c h é pare che empia ¡I voto 

che per i nostr i peccati avevaino falto nelT a-

nima. Questa soddisfazione e contento é ne l p i i i 

in t imo d i l e i , e non sa per dove , n é come le 

venne, n é mol te volte sa q u e l l o debba fare, n é 

che volere , n é che chiedere. O g o i cosa le pare 

d i trovare ins ieme, e non sa che sia que l lo che 

ha t r ó v a l o , nemmeno io so come dar lo ad i n -

tendere: p e r c i o c c h é per mo l t e cose sarebbe 

necessario aver l e t t e r e , p o i c h é q u i verrebbe as-

sai bene i l d ichiarare che cosa é a iu to g e n é r a l e 

o par t ico lare , essendovi m o l l i che non lo san-

n o , e come questo par t icolare a iu to o grazia 

THOI qu i i l Signore che I ' a n i m a i l conosca, e 

quasi veda, come si suol d i r é , con occhi ape r t i , 

e per molte cose anche , le q u a l i non andranno 

íorse cosi ben dette. Ma come 1' banno da ve-

dere persone dotte , e no le ranno g l i e r r o r i , se 

^ i saranno, non vi p e n s ó , e sicura ne vado ; 

p o i c h é , come d i c o , andando ques l i m ie i s c r i t t í 



142 
m mano d i persone raollo e in inen l i i n lettere 

e s p í r i l o , so che esamineranno e tor ranno vía 

que l lo che v i s a r á d i ca t t ivo . 

Queslo d u n q u e vor re i d a r é ad i n t e n d e r e , 

come necessario p r i n c i p i o ; quando ¡1 Signore 

i n c o m í n c i a a far queste g raz ie , la medesima 

an ima non l e i n t e n d e , n é sa che fare d i sé, 

I r a p e r o c c h é , se D i o la gnida per la via del l i -

u i o r e , come g u i d ó me, é u n gran t r a v a g ü o se 

n o n v ' é c h i V í n t e n t l a ; ma se trova maestro 

che P intenda , l e da gran gusto íl vedersi ben 

del ineata e d i p i n t a , vedendo a l lora chiaramenle 

che va per tale strada. E d é u n gran bene ¡l 

sapere q u e l l o che ha da fare per andar profit-

tando i n q u a l u n q u e d i questi s t a t i , atieso che 

L o lo pa t i t o assai , e perso m o l i ó l e m p o , per non 

sapere che m i fare. H o gran c o m p a s s í o n e d i 

q u e l l ' an ime che si veggono solé quando a r r i -

•vaoo q u i : p e r c i o c c h é quan lunque io abbia letto 

m o l l i l i b r i s p i r i t n a l i , b e o c b é tocchino quello 

che fa a p ropos i to , d i c h í a r a n s i pero molto po­

c o ; e se non é an ima molto esercilata e pra-

t i c a , a n c o r c b é si d i ch ia r ino molfo, av rá assai 

che fare i o in tendere sé stessa, Desidererei gran­

demente che i l Signore m i favorisse per d i ré 

g i l effetti che operano n e l l ' anima queste cose 

— le q u a l i g i á cominciano ad essere sopranna-

t n r a ü — a c c i ó si conosca dagl i ef íe t t i quando 

é sp i r i to d i D i o ; d ico si conosca per quanto 

i n questa Tita si p u ó conoscere, avvegnacché 
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sempre é bene cbe ancliamo con t i more e con-

siderazione, p e r c h é po t ra i l demonio t rasf ign-

rarsi in angelo d i l u c e , e se non ha an ima 

molto p ra t i ca , non lo c o n o s c e r á , e dee essere 

tanto pratica ed eserci tata , che per i n l ende r 

qtiesto bisogua che sia arr ivata ad al t issima o r a -

zione. 

Poco m ' a inta i l poco tempo che h o , cosi 

bisogna che sna divina Maes lá lo íacc ia e snp-

pl isca , atteso che io devo a n d a r é a t n t t i g l i 

atti d i c o m u n i t á , e con a l t re assai occupazioni 

— r i t rovandomi in monastero, che adesso p r i n ­

cipia la sua fondazione, come dopo si v e d r á —• 

onde pochissimo posso fe rmarmi a s c m e r e , e 

come non q u i e t o , scrivo a poco a poco. Piac-

cia al Signore d1 a i u t a r m i , p e r c i o c c h é quando 

egli da s p i r i t o , si fanno le cose con p i ü fac i ­

lita e meglio. P a r m i , come chi tiene una sceda 

o esemplare davanti , da cu i slia r icavando i t 

lavoro; ma se lo sp i r i to m a n c a , non é p i í i fa -

cile i l p a r í a m e , che se fosse l inguaggio arabe­

sco, per cosí d i r é , b e n c h é si sieno c o n s u m a t í ' 

molti anni i n oraz ioni . E cosi m i pare d ' aver 

gran vantaggio quando c i ó sc r ivo , lo star i n 

essa, p e r c h é vedo cbiaramente che non son i o 

quella che lo d i c e , n é lo vado o rd inando co l 

mió i n t e l l e t t o , n é so dopo come valsi a d i r -

l o : questo spesso m'accade. 

Torniarao ora a l noslro g i a r d i n e t t o , e ve» 

diamo come cominciano qnesli arboscell i e p ian te 
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ad ingrossarsi per fiorire e dar p o í f r u l l o , e 
come i fiori e violet te comiaciauo a dar odore. 
M i r icrea questa cotnparazione, p e r c i o c c h é spesso 
ne ' mie i p r i n c i p i i •— e piaccia al Signore che 
abbia io ora í n c o m i n c i a l o a servi r lo — voglio 
diré nel p r i n c i p i o d i que l lo che d i q u i avanli 
d i r ó d i mia v i t a , m ' e r a d i gran d i l e l t o i l con­
siderare che 1'anima rola fosse nn giardino , e 
che i l S ignore per sno d i p o r t o passeggiava in 
esso. Snppl icava lo che si degnasse accrescere , 
1'odore d e ' f i o r e t t i del le v i r t ü , che incomincia-
Tano a mostrar d i volere spuotare ed nscir Ino­
ra , e che fosse per glor ia sua , e che l i con-
servasse: p o i c h é io non solevo cosa venina 
per m e ; e che egli troncasse, e cogliesse quel l í 
che g l i fossero parsi e p i a c i u t i , sapendo io 
m o l t o bene che sarebbono poi r i t o r n a t i ad uscir 
m i g l i o r i . D i c o t roncare , p e r c h é vengono tempi 
ne l ! ' anima che non v ' é memor ia d i questo 
g i a r d i n o : tutto pare stia secco, e che non si 
t rovera acqua da m a n t e n e r l o , né pare sia stala 
giamraai ne l l ' an ima cosa d i v i r t ü . Si passa gran 
t r avag l i o , p e r c h é vuole i i Signore che paia al 
povero g i a r d i n i e r o , che quanto ha egli ía t ica lo 
i n adacquar lo e m a n t e n e r l o , t u l t o sia perduto. 
A l l o r a é i l vero sarchiare e levar dalla radice 
1' erbette c a t t i v e , b e n c h é p icc io le , che rima-
sero, col conoscere che non v ' é di l igenza che 
basti , se c i togl ie D i o l1 acqua della grazia , e 
con far poca s t ima d e l nostro uiente , e mea 



che niente. QuT s ' a cq imfa grande u m i l í á tor-

nando d i nuevo i fiori a crescere. 

O Signor mió e hen m í o , non posso io 

flir qneslo senza lagr ime e gran contento d e l -

l1 anima rnia , che vogliate voi , D i o m i ó , star 

di qnesta tnanieia con esso no i . V o i state nel 

Santissimo Sacramento , i l che cerl issimamente 

si deve credere , essendo con gran ver i t á co^ i ; 

e pero veramente possiamo far questa compa-

razione , che se non é per colpa nos l ra , pos­

siamo star godendo con v o i , giá che voi vi r a l -

legrate d i starvene con noi , dicendo voi stessn 

che le vostre del izie s o n ó lo starvene coi figlinoli 

degli nomin i . O Signor m i ó , che cosa é qne­

sta? Sempre che io odo questa parola , m i 

sentó tut la consolare; e c i ó anco m 'avveu iva 

quando andavo assai pe rdu la per la mala stra-

da. E poss ih i le , Signore , che si r i l r o v i anima 

la qnale ginnga a tal t e rmine , che voi le fac-

ciate somigl iant i í'avori e carezze, ed a sapere 

che voi vi ra l legr ia te d i stare con esso lei , e 

che lo rn i ella ad oflendervi dnpo tan t i favori 

e si gran dimostrazione d 'amore che le p ó r t a t e , 

non potendosene d u b i l a r e p o i c h é si vede chia-

ramente l ' e f l e l t o ? Si certo che v ' é , e non 

"na , ma mol le v o l t e , e questa son ¡ o : e piac-

cia alia voslra in f in i ta bou ta , S i g n o r e , che sia 

io sola I ' ingrata , e che abbia comrnesso i n i -

qnita si g r a n d e , ed usato tanto eccessiva ingra-

S. TEUESA. Opere. T . I . , 9 
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l i lMdit l fe ; p e r o c c h é giá anche da essa ha la vo-

slra bonta navato alcun bene ; e qnanto o s ta ío 

maggiore ¡1 m a l e , tanto maggiormenle rispleiiflf» 

i ! gran bene del le voslre miser icordie . O h con 

«¡nauta ragione posso i o , S i g n o r e , eternamente 

can ta re , d i c e n í l o con Da^ide : Miser icord ia JJo~ 

m i n i in cefernurn can lnbo! 

Pregovi , D i o i m o , sia cos i , che lo canti io 

senza fine, g iá che voi vi siete compiac iu to d i 

« s a r l e si larsamente meco, che danno ammira-

zione a cb i le vede , ed a me í a n n o mol te 

Tolte nscir d i sent i rnento , per poter meglio lo-

d a r v i : i m p e r o c c h é slando in me senza v o i , non 

p o l r e i , S ignor m i ó , cosa vernna , se non far 

che d i nuevo fossero tag i ia l i e svelti qoesli fiori 

d i qneslo g i a r d i n o , d i maniera che quesla n»i-

serahi l t é r r a tornasse a s e r v i r é d i staila e di 

sentina come p r ima . Non lo pe rme t l e t e , S ignó­

l e , n é v o g í i a t e si perda un , anima che con 

l an t i t ravagl i compras t e , e tante volte di nuovo 

l ' ave te r iscat tata, e lo l ta la d a ' d e n t i d e l l ' o r r i b i l 

dragone. — Perdoni ra i Vostra Reverenza se esco 

d i p r o p o s i t o , p e r c h é , come par lo a m i ó r i -

g n a r d o , n o n si (leve maravigl iare per 1'acquisto 

che me ne v i e n e , non faceudo poco P anima 

che scrive a lasciar mol te volte d ' andar avanli 

ne l le l o d i d i D i o , qnando scrivendo se le rap-

presenta í i m o l i ó che gli deve. Credo che j o ­

stra Reverenza non se ne d i s g u s t e r á , p o i c b é en-

t r a m b i m i pare possiatno cantare ana stessa 
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cosa , sebbene ín difTerenle m a n i e r a : essendo 

assai maggiore V obbl igo m í o verso D i o , per 

avermi p e r d ó n a l o assai p i i i , come Voslra Re-

verenza sa mol to bene. 

C A P I T O L O X V . 

Si proaegtie In medesiina m n l e r i n , e s i da imo 

nlci tni awer t i i nea t i come si dehbn po r t a r /'<?-

nimn in f/iiestn ora-Jone d i (¡itiete. S i dice 

come v i sieno ntolte anime che arr ibano <ul 

nvere quesln sorfe d 'oraz ione , e poche (¡uelle 

che pnssino avant i . Sano m o l i ó necessarie c d 

u t i l i le cose che q l i i s i t ra t tano. 

^I 'orniamo ora a l proposi to. Qnesta qu ie te e 

raccoglitnenfo delP anima é cosa cbe grande­

mente si s e n t é nel la soddisfazione e pace che 

in lei si pone , con grandissimo contento e I r a n -

qui l l i l a del le potente. , e con raolto soave d i -

letlo. L e p a r e , come a quel la che non é pas-

sata piíi o l t r e , che non le r imanga che p i ñ de-

siderare, e che d i bnona Toglia direbl>e con 

5- P i e l r o : Che q n i v i si facesse la sna rnansione. 

^on osa d i maneggiars i , n é muoversi un l a n -
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t i n o , parenr lo le , che se le BeU»a scappare dalle 

íu.ini un t au lo hene , n é vorrebbe aleone voife 

r i f i a l a re . Non sa la poverina c h e , slccomc nicnte 

po le ella per t i r a r a sé cpie! bene , cosi moho 

nieno lo po t ra r icevere p i n d i qne l lo che vorrá 

i l S i g í i o r e . 

G i á ho i le t to che in qnesto p r iuu) racco^li-

mentb e qu ie te non niancano le polenze flel-

i ' a n i m a ; ma sta ella tanto soddisfalla e con­

tenta con D i o , che rneufre cpiello d u r a , ben-

che le due po ten te si s compig l i no , stanno pero 

la volunta tluífa con D i o non si perde la qtiiete 

e r i p o s o : anzi e l la a poco a poco torna a rac-

cogl iere V i n t e l l e t t o e la memoria . I m p e r o c c h é 

q u a n l u n q u e non istia ancora d i fnfto ponto i n -

g o l l a t a , sta nond imeno cosi ben ocenpata, sen/.a 

saper c o m e , che per mol la d i l igenza che qneile 

facciano, non le possono torre i l sno g a n d i ó e 

c o n t e n t o ; anzi senza mol la fatica si va ella ain-

tando , a cc ió quesla s c i n l i l l e l l a d ' a m o r d i Dio 

non si s tnorzi . 

Piaccia a sua d iv ina Maes tá da r tn i g r a í i a 

c i r i o dia bene ad in tendere qnes to , percioc-

c h é vi s o n ó d i m o l l e e mol te a n i m e , le q u a l í 

g iungono a qnesto s ta to , e poche qiicHb che 

passano a v a n t i , e non so ¡o c h i ne ahbia la 

c o l p a : cert issimamenle che non resta per í ) i o , 

p o i c h é sna d iv ina M a e s t á g i á fa la g raz i a , che 

s ' a r r i v i a queslo p u n t o ; non credo cesserebhe 

d i iarue assai p i u , se non fosse per colpa no-
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slra. i m p o r t a m o h o che 1'anima che é arr ivafa 

qt»! conosca la gran d i g n i t á ¡n cn ¡ s¡ trova , e 

la grazia grande che i l Signore le ha f a t to , e 

cnme d i htiona ragione non dovrehbe p i n esser 

Á S * t é r r a ; atteso che g iá pare che la d iv ina 

bonta la taccia avvicinare a! c i e l o , se non resta 

per propr ia sna colpa. I n f e ü c e sa rá : se torna 

in d i e t r o , p e n s ó che a n d r á a ü ' i n g i í i , come an-

tlavo i o , se la misericordia del Signore non m i 

avesse sosfennla e r icbiamata . 

Ques to , a m i ó parere , a c c a d e r á per lo pi í i 

per colpe gravi , non essendo possibile lasciare 

cosí gran bene senza gran ceci tá d i moho mate. 

E COSÍ prego io per amor del Signore T anime 

a cui sna divina Maestá ha fíilto grazia si grande 

di farle arr ivare a questo s ta to , che i l cono-

scano, e se ne pregino con n m i l e e santa p r o -

sonzione, per non tornare alie c ipo l le d ' E g i t l o . 

h se per la loro debolezza o m a l i z i a , o per 

caüivo e miserab i l oaturale cadessero, come 

Wei i o , sempre tengano innanz i agli occhi i l 

bene che hantio p e r d n t o , e vadano con sospetlo 

e l i tno re , che hanno ragione d i a v e r i o , che se 

non r i tornano a l l ' o r a z i o n e , cadranno d i niale 

in pefjgio. Che qnesla chiamo io vera cadnla 

quando s 'abborr isce la via per dove si gnada-

gnó cú t an lo bene: e con quesle anime par lo , 

^on dico g i á che non abbiano mai p i í i da o l -

fendere D i o , e che non sieno per cadere i n 

peccali , aucorche sarebbe ragione che se ne 
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cominc ia to a ricevere quesle grazie , ma siamo 

rniserabi i i . Q n e l l o che tíi tnol to g l i a w e r t o é 

che non l a sc íno r o r a z i o n e , p e r c h é qnivi ¡n . 

fenderanno ( ¡ue l lo c!ie fanno , ed o t te r ranno dal 

Signore pen l i inen to e c o n l m i o n e e íorley.za 

per levarsi s u ; e credano che se da í iuesfa si 

a l l o n l a n a n o , c o r r o n o , a tn io g i n d i c i o , gran pe-

r ico lo . INon so s' ío intenda qne l lo che dico , 

p e r c h é , come ho d e l t o , g iudico g l i a l t r i da 

qne l lo che é occorso a me. 

Qnesta orazione dnnqne é una piccola scin-

t i l l a che i ! Signore i ncominc ia ad accendere 

i i e l l ' a n i m a del suo vero a m o r e , e vuole che 

T anima vada in lendendo che cosa é qnesfo 

amore con favorir la e regalar la . Se tal quie(e , 

r accog l imen to , sc in t i l l e t ta sia sp i r i t o d i D i o , 

e non gusto dato da l d e m o n i o , o procarciala 

da n o ¡ , c h i ha esperienza é impossibi le che 

non conosca s ú b i t o e non s' accorga non esser 

cosa che si possa acqu i s t a re ; ma i l nostro na-

furale é tanto voglioso d i cose sapori te , che 

titile vuol p r o v a r e , sebbene assai in breve se 

ne r imane po i mol to f r e d d o : p e r c i o c c h é per 

mul to che voglia e si sforzi d ' i n c o m i n c i a r a lar 

a r d e r é i l í 'uoco per o l tener qnesto gusto , non 

pnre faccia a l t ro se non get tarvi acqna acc ió si 

smurzi . Ques t a , d i c o , s c in t i l l e t l a posta i i e l l a-

uima da Ü i o , b e n c h é sia piccol iss ima, la gran 

r u m o r e ; e se uoa vieu estiuta per p ropr ia sua 
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colpa , é qnella che i n c o m i n c í a ad accender i l 

^¡raii fnoco che getta d i sé fiamaie, come a suo 

Itiogo d i r ó , d i grandissimo amor d i D i o , quale 

sua divina Maes lá ("a che ahbiano 1'anime per-

fette. \i questa s c i n l i ü a é un segnaie, o pegnu , 

che D i o da a cjuesl' anima che d i giá I ' elegge 

per cose grandi , se ella si dispone ed appa-

recchia per t iceverle : é un gran d o n o , assal 

p i i i d i quel lo che io pe t re l d i r é . 

Senlo gran compassione, p o i c h é , come ho 

de l to , conosco mol te anime che arr lvano q u a : 

ma che passino po i a v a n t i , come dovrebbon 

passare, sonó cosi poche, che m i vergogno a 

d i i lo . Non dico ¡o che v i siano p o c h e , che 

molte ve ne debbon essere, manlenendoci per 

cjiialche cosa D i o ; ma dico que l lo che ho ve-

duto. L e vorrei io grandemente avvert i re che 

guardino d i non ascondere i l t a l e n t o , giá che 

pare che D i o le voglia eleggere per giovamento 

e profitto d i mol t e a l t r e , pa r l i co la rmente i d 

questi t e m p i , qnando bisognano amic i l o r t i d i 

Dio per sostentar i debol i : e q u e l l i che cono-

sceiauno i n sé questa grazia , leugausi per t a l i , 

se voglion corrispondere con le l e g g i , le q u a l i 

anche la buona a m i c u i a del mondo r i c h i e d e : 

a l t r imeote , come ho d e t t u , temano e vivana 

con paura d i non í a r danno a lo ro stessi , o 
piaccia a D i o che a loro stessi soli . Que l lo che 

ta da tare r a n i m a nel tempo d i questa quie te , 

non é se non portars i con qu ie te e sen¿a stre-
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p i t o : chiamo s l repi fo 1' andar col!' i n t e l l e t lo 
cercando molte p a r o l e , considerazioni per ren-
der grazie d i (pieslo benef ic io , ed ammontare 
i suoi peccali e mancamenl i per vedere che 
non si mer i ta . T u l l o qnesto muove q i i i T i n l e l -
le l to rappresentando e la memoria inqu ie l ando : 
che cer lo quesle polenze d i quando in qnando 
ro'afiauDano d i slanchezza, e t u l l o che abbia poca 
m e m o r i a , non la posso soggiogare. L a volontá 
dunque i n questo lempo con quie te ed accor-
tezza i n l e n d a , che non si negozia bene coa 
D i o a forza d i braccia , e che questi sonó co­
me ce r t i pezzi d i legna grandi posti senza d i -
screzione, per affogar questa s c i n l i i l a : cono-
scalo, e con u m i l t á dica : Signore, che io posso 
q u i ? che ha da Car la serva col Signore e la 
t é r r a col c ie lo? o parole s i m i l i che a l lora cpú 
s 'offeriscono d ' a m o r e ; slando m o l i ó fondata in 
conoscere che é Teri lá q u e l l o che d i c e : e non 
í'accia caso d ' i n t e l l e t l o , che é un impor tuno 
mngnajo. E se ella vnole far partecipe P i n l e l -
l e l t o sconcertalo d i qne l lo che gode , o trava-
glia , per r a c c o g ü e r l o , i n quesla unione e riposo 
del la v o l o n t á , bene spesso ved rá che non ía 
l )ene , e megl io é che lo lasci s ta re , e non vada 
d ie t ro a l u i , ma se ne stia raccolla a guisa di 
saggia a p e , godendo d i quel la grazia. 

P e r c i o c c h é se nessuna d i l o to entrasse nel-
1' alveare , ma per l i ra rs i 1' una V altra se 
n'audasseeo t u l l e , malamente si pol rebbe la-
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\orare i l m í e l e . S i che P a n i m a p e r d e r á m o l i ó 
se non isla avverti ta ¡ñ qnesto, massime se l ' i n -
telletto é acufo; a t t e s o c h é qnando incomincia a 
cercare ragioni ed a comporre ed o rd inare di -
scorsi, se s o n ó un tant ino ben í a ü i e d i spos t i , 
pensera di í a r e qnalche cosa. 

La ragione ghe q n i ha da e s s e r v í , é c h í a r a -
menle í n t e n d e r e che nossuna ve n1 é , p e r c h é 
Dio ci l'accia si gran favore , se non la sua sola 
bon la ; e vedendoci star tanto vicina a I n i , 
chiedergli de l le grazie, e pregarlo per la Chie-
sa, per coloro che sí sonó r a c c o m a n d a t í a l ie 
«ostre o r a z i o n í , e per 1'anime de l p u r g a t o r i o , 
non con. i s t rep i lo di pa ro le , m a c ó n s e n t í m e n t o 
e desiderio che sua d iv ina M a e s t á ci e s a u d í s c a . 
E orazione che ahbraccia assai, e s 'ot l iene p i ü 
che col molto discorrere f l e l l ' í n t e l l e l t o : r isvegl i 
la volontá i n sé alcnne r a g i o n i , le q u a l i da l la 
medesioia ragione sí rappresenleranno di vedersi 
tanto migl iora ta per avvivare ques t ' amore ; e 
íaccia a lcun i af t i a m o r o s i , proponendo di voler 
Inr gran cose per co ln i a cbi tanto deve, senza 
amineltere, come h o d e t t o , s t rep i lo d ' i n t e l l e l to 
discorsivo i n cercar froppe cose: p i i i fanno q n i 
a! proposito alcnne pagl iuche poste con u m i l t á 
— e sarán Meno che paglie se le p o n í a n l o noi — 
e piü Painfano ad accendere , che non mol te 
'egiia i n s í e m e di rag ioni m o l i ó dot te a parer 
"nstro, le q u a l i in un credo I ' a f fogheranno. 
puesto é buono a v r e r l i i n e u t u per le persone 
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í c l l e r a t e , cbe m i comandano clie lo s c r í v a ; pe-

r o c c b é , per la b a n t á di D i o , l u f l i ar r ivat io q u i , 

e p o f r á essere f á c i l m e n t e , consumino ii tempo 

i n app l ica r sc r i l t t i r e : e h e n c i i é le le l le re « o a 

lascieranno d'esser loro d i giovamenlo avanti e 

d u p o , q u i nondimeno i n qnesfi spazii d ' o r a -

zione v i é poca neccss i t á d i esse , a m i ó pa-

rere , se non é per i n t e p i d i r e la v o l o n t á : per-

c i o c c h é l ' i n t e l l e l l o sta a l lora per vedersi ap-

presso alia luce con grandissima chiarezza, che 

iincor i o , con esser que l la miserabi le che s o n ó , 

pfH» HÍ|}?!aUrai E d é c o s í , p e r c h é m ' é accadii-

t o , slando in questa orazion di q u i e l e , che per 

o rd ina r io non in lendendo io qnasi cosa alcuna 

d i quel che recito in l a t i n o , massiine de' saimi, 

non solo in lendevo i i verso i n vo lga re , ma pas-

savo avaut i i n p r e n d e n n i guslo e coosolazione 

d i vedere qne l lo cbe i l volgare voleva d i r é . 

Lascio pero s1 avessero da predicare o iusegna-

re , che a l lo ra conviene valersi d i que l beue 

per a iu to de' poveri che sanoo [)oco come me, 

cssendo gran cosa la c a r i t a , ed i l giovar sem-

p i e a iT a n i m e , andando puramente per p l a c e r é 

a D i o . 

!n quesl i l e m p i aduuque d i qu i e t e lascisi 

r iposar T anima nel suo r i p o s o , e reslinsi le 

leí tere da un l a t o ; tempo v e n a cbe giovino e 

cbe le s t iui ino t a n t o , cbe per nessiin tesoro del 

mondo vonehbono aver lascialo di saperle. solo 

per s e r v i r é a sua d ¡ \ i n a Maesta, atieso che 



aiutano g r a i t í l e m e n t e ; ma nel cospetlo del la S;i-

pieoza i n n r u l a , tn¡ credano che vale pi í i u n 

poco d i sfndia d ' u in i i tá ed pn a l to d i essa , 

clie tntta la scienza del uiondo. Q n i non c' é 

che d isputare , se non conoscere quel lo che s ia. 

nio, e con s e m p l i c i l á e sohixltezz/i presentarci 

innanzi a D i o , ¡i quale vnole che I ' a n i m a si 

fítccia goíF;i — come in vero é d inanzi la sua 

piesenza — p o i c h é sna divina M a e s ' á s ' n m i l i a 

l a n í o , che la sopporta appresso d i s é , essendu 

uoi quei che siamo. 

Si muove cziandio V in te l leUo a render gra» 

í i e mol ió ben composte: ma la vo lon lá con 

( ¡ n i e l e , non osando alzar g l i occhi a guisa d e l 

Pnh l i ca i io , fa maggior rendimento d i g r a i i e che 

non p u ó í'ar per avventura V i n t e l l e l l o , a d o p e » 

rando t u l l a la re l lo r ica del mondo. I n somma 

non s' ha qu i da lasciar a t í a ü o I ' o raz iou men-

lale , né alcune parole anco vocali , se alcuue 

volle si vo r r á o p o t r a : i m p e r u c c h é se la qu i e t e 

é grande, tnalameiite si p u ó parlare , se non 

é con mol la pena. S i s e n t é , a m i ó parere , e 

i i conosce quando é sp i r i to di D i o , ovvero se 

é procaccialo da noi , col p r i n c i p i o d i devo-

iiólífe che ci da D i o , e . v c í g l i a m o , come ho 

de t lo , passar da noi a questa quie te clella vo-

•onta, atieso che al lora non ta etí 'ello v e r u n o » 

finiice presto e lascia a r i d i l á . Se é del derno-

" i o , p a r m i che T anima esercitala presto lo co­

nsecra dagli e í i e l l i che cagiuna q u t l l u d i D i o j 
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p e r c h é lascla i n q u i e l u d i n e , poca nrnil ta e poco 

apparecchio e d ispos iz ione , e non lascia luce 

n e i r i n t e l l e t t o , n é fermezza nella vo lon tá . Poco' 

o nessun danno p u ó q u i fare ; se I1 anima I n -

dir izza ¡I suo d i l e t to e la soavi lá rbe q u i si 

s e n t é a D i o , e pone i n I t i i i snoi pensieri e 

de s ide r i i , come s ' é a v v e r l i t o , non p u ó ¡I de­

monio gnadagoar cosa alcnna , anzi p e r m e t t e r á 

i l Signore che col medesiaio d i l e t t o che i l de­

monio causa n e i r a n i m a , vi perda m o h o : pe-

rocc l i é questo a i u t e r á che l ' a n i m a , come pensi 

sia da D i o , nsi pi í i s tudio e vada p i n spesso 

a l i ' orazione con brama d i l u i : e se Tan ima é 

n m i l e e non curiosa , n é í n t e r e s sa t a d i gnsti e 

d i l e t t i , b e n c h é siano s p i r i t n a l i , ma árnica d i 

r roce , fara poco caso del gusto che da i l de­

m o n i o ; i l che non potra cosí Éare se é spir i to 

d i D i o , ma lo s t i r ne r á assaissimo. Si che es-

sendo cosa che ponga i l d e m o n i o , com1 egli é 

t u l l o bngia , vedendo che l ' a n i m a con que! 

gusto e d i l e t t o s ' u m i l i a — che i n questo deve 

ella porre ogni s t u d i o , procurando i n tu t te le 

cose d i orazione e de' gusti nscirne sempre 

n m i l e — non tornera i l mal igno cosi spesso , 

vedendo la sua perd i ta . 

Per questo e per ruolte a l t re cose aTvisai io 

m \ p r i m o modo d ' o r a z i o n e , e del la pr ima ac-

qna , esser d i grande i t npor l auza , p r inc ip iando 

1 'an ime a darsi a l í ' o r a z i o n e , V incominciar a 

dielatcarsi da ogni surte d i contenli^, ed entrar 
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risolute d i solamente a in ta r Gr is lo a por ta r la 

croce. efl a guisa d i huoni soldati che senza 

paga vogüon s e r v i r é a l re loro p o i c h é la t eu -

gouo ben sicura. 

Fissiamo g l i occhi nel vero e perpetuo regtio 

che prete i id iamo acqu i s l a re : oh qnanto i m p o r t a 

¡I tener sempre questo innauzi , par t ico la rmente 

ne' p i i n c i p i i ; p e r c h é dopo si vede tanto ch ia -

ramente, che anzi bisogna diraenticarsene per 

poter vivere: i m p e r o c c h é i l procurare d i r i d u r r e 

alU memoria i l poco , che i l tu t to d u r a , e co­

me i l t u l l o é n i e n t e , e che nu l l a s' ha da s t i -

maie i l r iposo , pare che sia una cosa mul to 

hassa e v i l e : e cosi é i n vero, p e r c i o c c h é q u e l l i 

cbe stanno p i ü avanti nel la per fez ione , t e r reb -

hono per a f i r o n l o , e dentro loro slessi si ver-

gognerebbono se pensassero che non per al t ro 

lasciano i beni d i qnesto m o n d o , se non per ­

ché sonó brevi e t r a n s i t o r l i ; ma b e n c h é duras-

sero e l e inamen le , si ra l legrano d i lasciar l i per 

D i o , e quanlo p i n p e r l e t l i í o s s e r o , tanto mag-

giormente; e quanto p iü p e r p e t u i , tanto p i ú 

volenlieri l i vorrebbono lasciare per amor d i 

Dio. 

fiiá q u i i n quest i t a l i si r i t rova Tamor cer lo 

e s i cmo , ed é que l lo che o p e r a : ma per co­

luro che i ncominc i ano , é c ió cosa impor t an t i s -

*wia ; né tengano per cosa bassa ¡1 pensar que -

sl<j; poiché é grandissimo i l bene che d i q u i 

"t; viene e s1 acquisla : e pero io T a v i e r l i s c o 
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tanto | atteso che Imognera anco ín ce r l i tempi 

a q u e l l i che hanno altissima orazlone , \oIen-

d o l i D i o p rovare , e parendo talvolta che Dio 

l i lascí ed abhandoni . O n d e non vorrei , come 

giá ho a w i s a l o , clie c ió andasse i n obhl ivione, 

p o i c h é in qnesta vita m o r í a l e non cresce I ' a-

nirna come ¡1 corpo , a n c o r c l i é d ic iamo che 

verainenle cresce: ma un fanc i id lo dopo cre-

s c i u t o , e fal lo i l corpo grande da n o m o , HüU 
torna ad i m p i c c i o l i r e e ad a ve ré corpo picciolo; 

ma T anima vnole Dio che si , i n qnesla vita 

p r é s e n l e , per qneUo che ho v e d ó l o in me; 

per a l l r i non lo so. C i ó dehb'esser per umi l ia rc i 

per nostro gran bene , e p e r c h é non c¡ Irascu-
r i amo , men l re slaremo in questo e s i l i o ; |)o¡ché 

qnanto nno si v e d r á i t i p i n a l io s la to , lanío 

p i ü ha da l e inere , e mtm fidar d i sé stesso. 

Vengono talvolla occasioni nelle qna l i qnesl 'a-

ni rilé j che hanuo po^la lutta la loro volontá in 

D i o . per l iberars i da' pe r ico l i d ' o t í e n d e r l o , e 

per non cummeltere una í m p e r f e z i o n e , si la-

scerebbono p i n l l o s l o tormentare c r n d e ü s s i m a -

ineute^ e pa l i r ebbono m ü l e m o r l í ; dico dnnqne 

che vengono ta lvol la occas ioni , che per non íar 

pecca t i , vedendosi comba t lu l e da g a g ü a r d e ten-

tazioni e persecuzioni , hanno bisogno d i valersi 

delle p r i m e a r m i de l l o r az ione , e del tornar a 

pensare che tn t to í iuisce , che r ' é cielo e i u -

í e r n o , ed a l l re cose s i m i l i . 

O r r i t ü i n a u d u a q u e l l o che d iccvu , gran íuu* 
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damenlo é per l i b e r a r c l del le astnzie e gusla-

relü che- ¡1 demonio, 11 cominc ia r con gran 

risoltixiooe a camininare per la t i a della croce, 

senza desiderar gusti si iln p r i n c i p i o , p o i c h é i l 

uiedesimo Signore ce T p í l d i t ó , t l i cendo: P r e n d í 

la tna croce e segnini i . Eg l i é ¡I nostro esem-
plare , non han che remere , coloro che per solo 

dargü gusto segoiranno i snoi consigl i . [Sel pro-

fiUo che scorgerfinno iñ s é , conosceranno che 
non é d e m o n i o : p e r c i o c c h é qnanlnnqut t l o r n i n o 

a cadere, r imane Inttavia nu segno che qnivi 

sletle i l S igno re , che é i l risorger pres to , coa 

al t r i segni che ora d i r ó . Qnando é lo sp i r i to 

di D i o non ía bisogno d 'andar investigando 

cose per cavar d tn t l t a e conf t is ione; p e r c h é i l 

medesimo Signore la da d i m a n i e r a , che ben 

é differenle da q n e l l a , che noi a l t r i possiamo 

acqnistare con le nostre considerazioncel le , le 

({uali sonó nn nienle in comparazione d ' n n a 

vera uiuilla con l u c e , che qrtJ insegna D i o , la 

qtiaie genera una con fusione che ía slruggere. 

Questo é n n segno evidenlissimo del conosci-

mento che da nostro S i g n o r e , a c c i ó conosciamo 

che nessun bene abbiamo da noi stesM; e q t i an -

lo maggiori s o n ó le grazie , tanto piü le cono­
sciamo. 

Pone in olí re un gran desider io d ' andar 

a*atl(¡ n e i r o r az ione , e di non lasciarla per 

qiiidunque cosa d i t iavagl io che le polesse suc-

cedeie : a l i i l t o s' ofl'erisce : una sicurezza t o a 
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u m i l l á e t í m o r e che s' ha <la salvare , scaccla 

s ú b i t o ¡I t i m o r s e r v ü e t le lT anima , e vi pone 

i l t i í j l i a le , mol to p i ü accresciuto. Vede che le 

comincia a venir « n amor verso D i o senza un 

punto d i suo inleresse: desidera starsene alcune 

ore r i t i r a t a e soli taria per goder maggiorinenle 

di tp ie l bene. I n so iuma , per non is tancarmi , é 

un p r i n c i p i o d i t u l t i i h e n i : uno star gia i 

fiori i n t e rmine che uon manca loro tpiasi nidia 

per ispunlare . I I che t u t l o Fanima chiaramenle 

veíira, e non potra per a l lora in maniera ve­

nina r í so lve r s i a c redere , che non sia stato Dio 

con l e í , finché non torna a vedersi con rot ture 

d i mancamenl i ed i m p e r l e z í o n i : atieso che a l ­

lora d ' o g n i cosa t eme , ed é bene che tema; 

quan tunqne vi sonó anime alie qua l i piñ gio-

vamento reca creder ce i i o che é D i o , che tu t t i 

i l i snor i che si possano lo ro p o r r e : p e r c h é se 

<ii lor natura sonó amorose e grate , p iü le fa 

¡ i l o i n a r a D i o la memor ia del le grazie che 

banno r icevule da l u í , che t u t t i i castighi del-

i i n í c r n o che loro si rappresentassero: almeno 

i l l a mia , b e n c h é tanto catl iva , queslo acca-

deva. 

Ma p e r c h é i segni i le l lo spi r i to buono s'an-

í l r a n n o dicendo piíi avanli da me — come a 

qnella coi cos tó m o l t i t ravagli e fat iche ¡1 ca-

var l i e p o r l i i n ch iaro — non lo dico q u i ora. 

E credo col favor d i D i o che in qtiesto d a r é 

poco lunlcuiu da l se^no , p t r t h c ; lasciata Te-
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sperierua con la quale ho impara to m o l i ó , lo 

s» da certe persoiuj moho dol te e m o l i ó sanie, 

alie q i i a l i é l lovere si dia c r é d i t o ; e non va-

flano T anime lauto a f í a n n a l e , qnando per la 

bontá del Signore a m v e r a n n o q u i , come á n ­

dala sonó ¡o. 

C A P I T O L O X V I . 

Si t rnt tn de l lerzo grndo d 'ora t ione, e s i vanno 

dichinrando cose mol to a l i e , e (¡uello che p u ó 

l nnirnn che ar rh 'a y a i : e g l i e / fs t l i che f a u ­

no qneste g rn t i e si g r a n d i de l Signore. Giova 

nssai per i n n a h a r lo spi r i to a lodare D i o 3 e 
per consolar mol to ( /uel l i che qm arr ibano. 

Passiamo ora a ragionare del la terza acqua 
con cui s ' innaíFja questo g i a r d i n o , la qt iale é 
acqua corrente d i í i u m e o d i í o n t a n a , con la 
q'iale s 'adacqua con mol to m i n o r f a l i c a , ben-
che alcuna ne dá T i n c a u i m i n a r e Pacqua. V n o l 
M"' l l Signore a iu ta r d i maniera i l g i a i d i n i e r o , 
che quasi e g ü é i l g i a rd in ie ro e que l che fa 
i l tntto. E un sonno delle potenze, le q u a ü né 
del tu l lo si pe rdono , u é in teudouo come opera-
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no. I I gusto , la soaví lá ed ¡1 i l i l e t t o é maggiore 

seuza coroparazione che non é i l passato ; e<| 

é , p e r c h é l 'acqna de l la grazia da sino alia gola 

a c p i e s t ' a n i m a , d ¡ maniera che non p u ó ella 

andar p i ü a v a n t i , n é sa come , né vorrehhe 

tornar p i ü add ie t ro : gode grandissima gloria . 

E come uno che sta con la candela ¡n mano, 

che poco g l i manca per m o r i r é d i morte che 

m o l i ó Brama : sta godendo i n q n e l l ' a g o n í a col 

inaggior d i l e ü o che si possa d i r é ; non m i par 

a l l r o se non nn m o r i r qnasi a í f a t to a tu l l e le 

cose del m o n d o , e star godendo d i D i o . 

l o nou so trovar a l t r i t e r m i n i , come d i r l o , 

n é come meglio d i c h i a r a r l o ; n é sa 1'anima che 

si fare : p e r c h é non sa se ahhia da pa r l a r e , o 

l ace re , o r i d e r e , o piangere. E un glorioso de­

l i r amen to , una saggia e celeste pazxia dove si 

apprende la vera sapienza , ed é una di le l to-

sissima maniera di godere che s e n t é l 'anima. E 

veramente é cosi , p e r c h é s o n ó , c r edo , giá c in-

c¡ue ed anco sei anni che i l Signore mi diede 

questa sorte d 'o raz ione i u mol l a ahhondanza 

assai v o l l e , né io I1 i n l e n d e v o , n é avrei saputo 

d i r í a ; onde r i t r ovandomi in essa giudicavo me­

g l io per me parlar mol to poco o nn l l a . Ben 

conoscevo ¡o che non era del t u l l o unione di 

lat ir le potenze , e mol to chiarainente che era 

maggiore della pa>sata : ma io conl'esso che non 

potevo de le rmiuare n é iu leudere come losse 

questa d i í í é r e u í a . 
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flla c r e c i ó , per r i m i i l t á che Vost ra Reverenza 

ha «sato in volers í Talere d ' una s e m p i i c i t á si 

^r;íiJíle com' é la mía , ahbia vo lu to ¡I Signore 

¿ H t l t t t l ^ i quest 'orazione s ú b i t o eh1 io ebh i 

finito di c o i m m ¡ f : a r m ¡ , senza poter andar p i u 

aviíiiti, e u i i pose nelta mente epieste coiupa-

razionl , insegnandomi 11 modo di d i r l o , e q u e l l o 

cite ha da far q u i 1' anima , che certo r i inasi 

ammirala , e V inlesi i n un momento. Mol te 

folie ero stata cos i , come luor d i m e , e come 

inebbriata in ques l ' amore , n é g iammai avevo 

poluto in temlere che cosa (osse. Ben conoscevo 

io ehe era D i o , ra a non potevo capire come 

qni operasse ; p e r c i o c c h é verameule stanno le 

pytenze in e l í e t t o quasi del t u l l o u n i t e , ma 
litio tanto ingolfate che non oper ino . D i grau-

tltssimo contento m' é stato 1'averio ora iuteso: 

Br;nedel!ü sia i l Signore che tú' ha tanto favo­

ri to . I l an i i o solamente ab i t i t a le poteuze per 

oixuparsi tutfe i n D i o ; uessuna d i loro pare 

die arJisca d i muovers i , n é possiamo uoi far 

che si d i i u e t i i ; se pero non volessimo noi coa 

moho s lml io d i v e r t i r c i , e n é anco mi pare che 

si polrebbc a l lo ra totalmente fare. Si dicono 

qni mohe parole io lode d i D i o senza o r d i n e , 

M pero i l medesimo Signore non le ordinasse; 

almeno T i n t e l l e l t o col sno discorso n ieo le q n i 

vale. Vor rebbe V an ima dar g r i d i i n lode d i 

l^'o , e sfa, che non cape i n sé stessa: s e n t é 

uo gustoso r iposo : gia stauno i n p u n i ó per 
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a p i i r s i i fiori : gia incornincia t io a dar otlore. 

Q u i vorrebbe r a n i m a che t u ü i la vedessero e*l 

intendessero la sua glor ia e g o t l i m e n l o , per 

lude del S i g n ó t e , e che I1 aiutassero a qnesto, 

e vonehhe ía r l i p a i t e c i p i del suo gaudio per­

c h é non p u ó goder tanto. 

P a r m i che sia come que l la donna de l i l ívan-

^(do , che voleva c h i a m a r e , o chiamava le sue 

v i t i n e a ra l legrarsi seco del la gioia r i t iovata 

(puesto m i pare dovea s e n t i r é r a m i n i r a b i l e spi-

r i l o del real profeta D a v i d , q i i ando cantava le 

l o d i d i D i o . D i qnesto glorioso re son ¡o mol ió 

devo la , e vor re i che t n t l i ne fossero , inassune 

noi che siaruo peccatori . O Gesii mió , come 

sla nn1 anima quando si r i t rova d i quesla ma­

n i e r a ! vorrebbe esser tu t ta l ingna per lodare 

D i o : dice mi l l e santi sproposit i , afl'ronlando 

scmpre in piacere a c h i la t iene cosi. l o comi­

sco una p e r s o n a , c n i , non essendo poeta , ac-

cadeva lar a l l ' improvv i so canzonetle molto af-

l 'eltnose, d i ch ia rando assai bene la sna pena, 

uun composte dal suo ¡ n t e l l e t l o , raa per p in 

gudere la glor ia e gaudio che le cagionava cosi 

gustosa p e n a , si lamentava dolcemente d i essa 

col suo D i o . T n t l o íl suo co rpo ed anima de-

siderava s' aprisse e sqnarciasse per inoslrar i l 

godiinento che con questa pena senliva. Oual 

sorte d i to rmen to allora se le p u ó rappiesenfar 

innanzi che non le sia dolce i l soíí ' r irlo pe í suo 

Signore? V e d e ch ia ramenle che qnasi nu l l a ÜM 
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ceyano í m a r l i r i dal canto lo ro in pntJr h)r-

m e n l i : p e r o c c h é ben conosce 1'anima che rfjj 

a l l ra parle vien la forlczza. Ma che pene sen­

t i rá d ' aver a tornare a tener g ind ic io e saviez-

za per vivere nel m o n d o , e per aver a tornare 

alie so l l ec i t iu l in i d i I n i ? 

INon m i pare d ' aver io esageralo cosa c o l 

mió d i r é che non r imanga assai iiaferiore i n 

qnesto modo di g o d i m e n l o , che D i o vnole «i isd 

un ' anima i n (ftfesfcr esilio. Benedel to siate vo¡ 

per sempre, Signor m i ó ; fu l t e le cose vi l od ino 

eternamente; piacciavi o r a , re m i ó — p o i c h é , 

menlre scrivo cpiesto , non m i t rovo fuori «li 

quesla santa pazzia celeste per vostra h o n l á e 

misericordia, e che tanto senza m i ó m é r i t o m i 

fale cpiesta grazia — che st iano anco pazzi 

del voslro arnore t u l l í coloro co' cpiali io t rat« 

t e ro ; o non permel te te che io t r a t t i con vern-

n o ; o w e r o o r d i n a t e , S i g n o r e , che io non abbi 

che í a r e col mondo , o cavalemi d i vi ta . ¡Non 

puo piíi , D i o m i ó , qnesta vostra serva sod'fir 

tanti t r avag l i , q u a n t i dal vedersi senza voi le 

vengono ; che s' ha da v ivere , non vnol riposo 

i» qnesta vi ta se non gl ie lo date vo i . V o r r e h -

he giá qnest ' anima vedersi l ibe ra ; i l manglar 

le da morte , i l d o r m i r é 1' aff'anna : vede che 

se le passa ¡I tempo della vita i n accarezza-

ffienli e r e g a ü , e che nessuna cosa le p n ó or-

mai consolare í u o i a di v o i : onde pare che viva 

contra 1 'ordine d i n a t u r a , p o i c h é non vorrebbe 
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p i ñ vivpre in s é , ma solo ín v o i . O h m í o Si-
gnore e gloria mia , qnanto sol l i le e pesanle 
croce l é ñ e t e apparecci i ia ta a coloro che arri-
vano a qnesfo s l a f o : s o l t ü e p e r c h é é soavc: pc. 
sanie p e r c h é vengono alie volle casi f a l i , che 
pare non v i sianu lorze , né pazien/.a da sop-
p o r l a r l a : e con InUo c ió non vorrehhe !al ani­
ma vedersi mai l ibera d i essa, se non fo^e per 
vedersi orraai con vo i . Qnando si r icorda che 
non vi ha servito i n cosa a lcuna , e che viven-
do vi p n ó s e r v i r é , vorrehbe croce assai piü 
^rave , e non mai m o r i r é fino alia fine del mon­
do. Wienle s l ima i l sno r i p o s o , a paragone di 
farvi on piccolo servlzio. Píon sa che desiderare, 
nía ben conosce che non desidera al Ira cosa se 
non vo i . 

O Gglmol m i ó — che per la sna grande 
n tn i l l a «ool essere cosi n o m í n a l a la persona a 
cn i qnesla s c r i t ü i r a va ¡ndrÍ7.zata , e m i coniaml» 
ía vergassi — r imangano solo appresso d i Vostra 
Reverenza le cose nelle q n a l i v e d i á ch' io esca 
da? t e r m i n i , p o i c h é non v' é ragione che basli 
a non m i far nscir d i essi, qnando i l Signore 
m i cava di m e ; né credo esser io qnel la che 
par lo da qnesla ma l t ina ch ' io mi c o m n i u c a í : 
p a r m i sognare qne l lo che io veggio , e non vorrei 
vedere se non in fe rmi di qneslo m a l e , in ciu 
io m i trovo adcsso. Prego Vostra Rcvt-renía 
siamo luUi s l o l l i per amor di C o l u i , i i qn»h" 
per amor nos t í o fu cosi chianiato e l e n a i o í 



e p o í c h é Vosfra Reverrnza dice che rn¡ ama , 

fle.sidero che me lo d imos t r i in disporsi , pc r -

ciié D i o le faocia qnesta grazia ; a t t e s o c h é veg-

«o mol ti poch i che non i i scorga con sover-

cii io senno per q n e l l o che loro conviene. B e n 

p n ó esser c h ' i o ne tenga p i n d i l u l l i : per ca-

r'üá Vostra Reverenxa non me lo consenla , pa­

dre m i ó , che lale m i é , essendomi corífessore , 

a n c o r c h é par imenle fi£;!io, ed a cn i ho con­

fuíala 1'anima m i a : m i d is inganni ingenuamente, 

che moho poco s' usano queste schieltezze e 

Terilá. 

Qnest' accordo vorre i facessimo n o í c i n q n e che 

al presente ci amiamo i n Cr i s t o , che siccome 

al t r i i n qnesti l empi si congregano in secreto 

contra sua d iv ina Maes ' . á , e per d isporre m a í -

va^ilá ed eresie, cosi noi procnrassimo qnalohe 

volta r i l rovarc. i insieme per disingannar b1 n a 

r a l l r o , e d i r é i n che cosa ci po l r emmo emen­

dare e piacer piíi a D i o ; a t t e s o c h é nessuno co-

nosce tanto bene sé stesso, come ne conoscono 

qnell i che ci rn i rano , se lo fanno per amore e 

con pensiero del nostro prof i t to ed u l i l i t a . D i c o 

in segreto, p e r c h é questo l ingnaggio giá non si 

usa p iú alia scoperla,, e sino i p red ica to r i vanno 

oidinando i loro serraoni per non dar disgusto : 

avranno f'orse huona in fenz ione , e lale s a r á 

1'opera , ma d i qnesta maniera si fa poco p r o -

fií'o, e pochi s o n ó q n e l l i che s' emendano. Y o r -

rei sapere uo po ' se s o n ó m o l l i coloro che per 
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l e precliche s 'e incndlno e lascino i vizii oon-

t r a l t i . S.T VostiM Reverenza q tn íHo che io ne 

p e n s ó ? Credo sia p e r c h é bfinno t roppo senno 

coloro che p r p c ü c a n o . Non istanno senz' es-

s o , né col gran fnoco d e l l ' a m o r d i D i o , 

come vi sfavano g l i a p o s t o l i , e cosi poco riscaida 

qnesta fíamma: non dico ¡o che dehba esser 

tanta qnanta n 'aveano g l i a p o s t o l i , ma vorrei 

fbsse uoaggior d i que l la che ¡o vedo. Sa Voslra 

Reverenza p e r c h é facevano essi tanto f r t i l l o nella 

conversione d e l l ' a n i m e ? P e r c h é odiando la vita 

e nnl la s t imando l ' o n o r e , non si cnravano a 

eomparazione d i d i r é la ver i la e sostenerla per 

g lo r ia d i D i o , p i ü d i p e r d e r é che di gnada-

goare i l t u t l o , p o r o c c h é queg l i che daddoveiq 

t u t l o arrisica per D i o , tanto sl ima 1' uno qnanto 

1 ' a l t r o ; non dico io d'esser ta le , ma ben vor-

r e i essere. O l i be r t a grande ! tener per schiavi-

tud ine V aver da vivere e t rat tare conforme le 

leggi del m o n d o ; che siccome nou c ' é schiavo 

che non metta t u t l o a r is ico per riscattarsi e 

to rna r a l suo paese, cosi dovremmo far uoi per 

o t tener quesla l i be r t a de l Signore. E poiché 

qnesta é la ve r a s t r ada , non bisogna fermarsi in 

essa , che non finiremo mai d i guadagnar si gran 

tesoro finché non c ¡ finisca la vi ta . D iac i i l Si­

gnore per qnesto ¡1 suo a iu lo e favore. Stracci 

Vost ra Reverenza qneJlo che ho q u i s e r i l l o , se 

le pa re r a , o lo prenda a guisa d i l e t t e r a , i 

tenga appresso d i s é , e m i p e r d ó n ! se sonó stata 

t roppo a rd i t a . 
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C A P I T O L O X V I I . 

S i prosegne l a rnedesiinn mater ia d i (/uexfo terzo 

grado d"1 orazione ; si Jiniscono d i d i ck ia ra re 

g l i eff'elti che f a , s i dice i l danno che cagio-

nano V imniaginat iva e l a memor ia . 

Ragionevolraenle ed abbaslanza s'c del to d i 

queslo modo d 'o raz ione e qne l lo che ha da fare 

1'anima, o per d i r meglí t í que l lo che fa D i o i n 

l e i : a ü e s o c h é giá egli é que! che premie 1'of-

ficio d i g i a r d i n i e r o , e vuole che ella si r i p o s i 

e si ra l legr i , che la sua v o l o n l á consenla i a 

qnelle grazie che g o d e , e si offra a l o t t o 

quello che i n lei vor rá operare la vera sapienza, 

p e r o c c h é bisogna cer lamente mol la forza , es-

sendo lauto i l godimento , che pare aleone volte 

non resti un p i m í o per finir 1 'anima d'use i r 

da qnesto c.orpo, ed oh che felice mor l e sa-

rehbe ! 

Q n i pa rmi venga b e n e , come a Vos l ra Reve-

renza gia d i s s i , i l lasciarsi del I n t l o ne l le braecia 

d i D i o : se vuol egli condur la al c i e l o , vada: (se 

¡ d i ' i n f e r n o , non si prenda pena come vada c o l 

suo bene, se vuol finirle affalto la vi ta si ras-

segai: se coaseivargliela e che viva m i l l e a n a i , 

10 
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p n r Tistesso; í1i«pongn sna divina Maesla come 

d i cosa p r o p r i a ; g iá 1' anima uon é piíi padrona 

d i sé medes ima, s ' é dala tu l fa a! Signore , noo 

si prende pensiero d i cosa ven ina . 

D i c o dunq i i e che 1'anima in cosí al ia ora-

zioue come questa — p o i c h é quando ¡I Signore 

g ü e l a concesse, p u ó far t u l t o questo, e tnoilo 

p j ü essendo ta l i i snoi eflfetti — conosce che 

c i ó fa senza stanchezza alcuna d e l l ' i n t e l l e t l o , 

solo m i pare che se ne stia qnesta come a ü o -

n i t a ín vedere come i l Signore da! giardiniero 

a l t r o non voglia se non che si d i l e l t i i n veder 

i n c o m i n c i a r a d a r é odore i fiori. I m p e r o c c h é in 

u n o d i questi a r r i v i d 'acqna , per poco che dur i , 

F an ima meschinella i n tanta copia ne riceve che 

non ne avrebbe ottenuta d i p i n con travaglio per 

avvenlura d i vent 'anni affaticando e stancando Tin-

l e l l e t l o , ed el la vede crescer i ! f r u l t o e matnrar 

d i manie ra che si p u ó sostenlare del suo giar-

d i n o , volendo cosí i l S igno re : ma non gli fia 

licenza che d is l r ibuisca i f r u l l i ad a l t r i sinché 

n o n la veggia tanto forte con qne l lo che di loro 

ha tnang ia to , che non ne ceda a suo mal co-

s to , e se ne r imanga poi ella per avventura morta 

d i fame. Questo s ' in tende benissimo da coloro 

che d i tai cose fecero e spe r imen to , e lo sa-

p ranuo app l i ca r megl io che non s a p r ó ¡o d i r lo , 

per quan lo m i vado stancando. 

A t a l p u n t o r imangono le virfü tanto pul 

f o r l i che nella passala orazione d i quie te ^ che 



non p n ó I ' an ima non avvetlersene, p e r c i o c c h é 

si vede d ivenula u n ' a l í r a e non sa come. I n -

comincia ad operar gran cose c o l l ' o d o r e che d i 

sé danno i fiori , i q u a l i vuole i l S ignore che 

s ' ap rano , acc ió el la conosca che ha del le v i r t ü ; 

a n c o r c h é assai ben conosca e veda che e l la n o n 

poteva n é ha po lu to acquis lar le ¡n m o l t i a n n i , 

e che i n que l pochino d i tempo i l celeste giar-

diniero g l ie le diede. Q u i Y u m i l t á é assai mag-

giore e p i ü p r o í o n d a d i que l la che r imase a l ' 

1'anima nel passato grado d1 o r a í i o n e , p e r o c c h é 

vede p iü chiararaente che n é poco n é mol to e l l a 

o p e r ó , nía solo acconsenli che ¡i Signore le fa-

cesse grazie e ne determinasse la v o l o n t á . P a r m i 

queslo modo d ' o r a z i o n e assai mani í ' es la un ioue 

di lu l t a l ' a n i m a con D i o , se non che pare vo-

gl!a sua divina Maes tá dar licenza alie potenze 

che intendano e godano del mol to che q u i v i e g l i 

opera. Accade aleone v o l t e , anzi bene spesso , 

come potra Vost ra Reverenza conoscere quando 

le occorrera , che la sola vo lontá sta in m o l l a 

quiete e g o d i m e n t o , e r i n t e l l e l l o e la memor ia 

si r i t rovano tanto l i b e r i che possono t r a l t a r ue-

gozii ed at tendere ad opere d i ca r i ta . 

Ques lo , a n c o r c h é paia l u t t ' u n o , é pero diffe-

rente in parte ÚtAV orazione d i quie te che dissi , 

p e r c i o c c h é i vi sta T anima che non si vor rebbe 

m o v e r é , n é d imenar p u n t o , godendo d i q u e l -

1'ozio santo d i cu i giá godette la M a d d a l e n a ; 

'na i u quesla orazione p u ó esser anco M a r t a ; 
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d i maniera clie sta quasi uni tamente eserclian-

dosi « e l l a vita a l t iva e ueila c o n l e m p l a t i v a , e 

p u ó at tendere ad opere d i carita e Degozii che 

convengano al io stafo sno : sebbene questi ta l i 

non stanno del t u l l o come pad ron i di sé , e ben 

conoscono che la m i g l i o r pa r l e delT anima se 

ne sta a l t rove , E questo come se slessimo ra-

gionando con una pe r sona , e daH 'a l t r a banda 

c¡ parlasse un1 a l l r a , che non starenrimo ¡n te -

ramenfe con una né c o l l ' a l l r a . E cosa che 

m o l t o cbiaramenle si s e n t é e da gran soddisfa-

zione e contento quando si h a , ed assai gran-

d5 apparecchio e disposizione, a cc ió poi quando 

abbia lempo d i sol i tudine e disoccupazione dai 

negozii venga 1'anima a m o l i ó t r a n q u i l l a quiete. 

E un andar come d i persona che si t rov i sazia 

e soddisfat la , che non ha neces s i t á d i mangiare, 

sentendosi lo stomaco d i maniera contento che 

non avrebbe f an ta s í a d i verana sorte d i c i h o , 

nía non pero tanto sazia che se vedesse c ih i 

b u o n i lasciasse d i rnangiar l i vo lon l i e r i : cosi q u i 

n o n vorrebbe a l lo ra V anima a i l r o , n é le dá 

soddisfazione contento veruno del mondo , per­

c h é ha ¡n sé que l lo che la soddisfa: ma sola­

mente vuole e brama maggior i consolazioni d i 

D i o e r a d e m p i m e n t o del suo desiderio d i star-

sene p i ü seco godendo d e l l ' arnabilissima pre­

sen za sua, 

Trovas i u n ' a l l r a serle d ' u n i o n e , la quale non 

é ancora tolale e perfetta u n i o u e , ma maggiore 
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cbe que l la de l secondo grado che l io detfo, e n o n 

é tanta come qnella d i questa terza acqua. A v r á 

gran gusto Vos t r a Reverenza qnando D i o g l ie le 

d ía l u t f e , se giá non le ha , d i t rovar lo s c r i ü o e 

d ' in tendere q u e l l o che é : i m p e r o c c h é una cosa 

é i l dar i l S ignore la g r a d a , ed al t ra i l saperia 

d i r é e dar ad in lendere come é : e b e n c h é paia 

che non bisogni a l t ro che la p r i m a , a c c i ó l ' a n i -

ma non vadi confusa e tituorosa , ed a c c i ó carn­

al ¡ni con p i ü coraggio per la strada del Signore, 

tenendo s o l t ó i p ied i tutfe le cose de l m o n d o , 

é nondimeno d i gran giovamento P i n t e n d e r l o , 

ed é grazia t a l e , che é d i ragione che que! che 

1'ha ne lod i grandemente D i o , e ch i non l ' h a 

lo r ingraz i i per averia sna d iv ina M a e s l á data 

ad alcuno d i q u e l l i che ora v ivono , acc ió quest i 

pofesse giovare a n o i . D i questa maniera d u n -

que d i unione che voglio d i r é , pa r l i co l a rmen te 

a me fii grazia i l Signore I d d i o : ed accade 

molte volte cosi che raccoglie egli la vo lon tá ed 

anche T i n t e l l e t t o , a raio pare re , p e r c h é n o a 

discorre , ma sta occupato godendo d i D i o , come 

chi sta mi rando fissamenle , e vede tanto che 

non sa verso dove m i r a r e , ed un dopo 1 'al tro se 

gü perde d i vista senza dar segno d i cosa ve-

runa ; la memoria r imane l i b e r a , e cosi dev'es-

sere d e l l ' i m m a g i n a t i v a , e come «l ia si vede 

sola , é cosa d i stupore la guerra che í a , e come 

procura d ' i n q u i e t a r e ogni cosa; a me cer lo da 

g iaud ' aü 'uuuu e l ' a b b u n ¡ s e o , e spes^o prego 

10* 



i ! S ignore che se m i l ia l a n í o a d is turbare me 

la tolga i n questi t e m p i . A l c t m e vol le g l i d i c o : 

Q u a n d o , D i o m i ó , s ' u n i r á lu t ta 1'anima mia 

i n lodarvi , e non divisa e sconqnassata seaza po-

tersi a iu tare e valer d i sé slessa ? Q u i scorgo ¡1 

male che ci c a g i o n ó ¡I peccalo , p o i c h é cosi ne 

s o g g e ü ó a non po l e r far que l lo che vogliarao d i 

star sempre occupat i in D i o . D i c o accadermi alie 

v o l t e , ed oggi n ' é slata una e pero me ne r icordo 

bene j che veggio disfarsi 1' anima mia e d is l rug-

gersi i l desiderio d i vedersi tu t ta cola dove sta 

la maggior par te d i l e i , ed esser imposs ib i le , 

p e r c h é le danno tal guerra la memor ia e T i m -

maginal iva che non lasciano che possa aiutarsi , 

e come mancano T a l t r e potenze , n é anco hanno 

possanza per lar male veruno. Assai í 'anno nel-

1 ' inqu ie ta re : ho detto non posson far m a l e , per­

c h é non hanno lorza n é s o n ó s t a b i l i : come 1'in-

t e i l e l t o non a inta la potenza della memoria né 

poco né raolto i n que l lo che rappresenfa , non si 

ferina i n cosa ve runa , ma va d ' u n a cosa i n 

u n ' a l t r a , che non pare a l t ro che una d i queste 

farfal le t te deila no t le i m p o r t u n e ed i n q u i e t e : 

cosi va ella da un capo a l l ' a l t r o . Par ra i che 

quesfa cornparazione sommamente le q u a d r i , 

p e r c h é q u a n l u n q u e non abhia Corza per far 

a icun m a l e , tut tavia i m p o r t u n a ed iufastidisce 

q n e l l i che la veggiono. Per questo' ¡o non so 

« h e r i tned io vi s ia , non aveiuiomelo tinora i l 

Signore d i m o s ' r a l o che v o l e i i l i e r i lo prenderei 
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per m e , p o i c h é , come ho d e t l o , spesso m i to r ­

menta. Rappresenlasi q n i la nostra m i s e r i a , ed 

aneo rnol lo chiaramenle i i potere d i D i o : a l -

tesoché questa potenza dell1 nmnagina t iva , o me­

moria che r imane sciol la e l ibera . c¡ fa tanto 

tlanno e c i s tanca, e 1 'a l l re che se oe stanno 

con sua d iv ina M a e s l á c i danuo i l r iposo. 

í / u l t i m o r imed io che ho trovato dopo essermi 

aflannala m o l t i anni , é que l lo che accennai n e l -

l 'orazione d i q u i e t e , c i o é che non si faccia p i ü 

caso d i le i che d ' un pazzo, lasciandola con la 

sua pazzia, che solo D i o gl iela p u ó levare , e 

finalmente r imanendo q u i come schiava , 1'ab-

biamo da soflfrire con pazienza, come Giacob 

s o p p o r t ó L ia , facendoci i l Signore assai grazia 

che godiamo d i Rachele . D i c o che r imane come 

sehiava , p e r c h é i n 6ne non p u ó , per mo l to che 

s1 adoper i , t i r a r a s é I ' a l t r e p o l e n « e , anzi e l le 

senz'alcnn travaglio la fanno mol te volte venire 

a sé, Alcune volte si compiace i l Signore d 'aver 

compassione d i vederla tanto fuor d i strada e d 

inqu ie t a , d á n d o l e desiderio d i star e o l l ' a l í r e , 

e sna divina Maes t á si contenta che s' a b b r u c i 

nel fuoco d i quel ia divina candela , dove l ' a l t r e 

potenza si t rovano giá quasi d ivenn te cene re , 

perduto quasi i l lo ro essere n a t u r a l e , e stando 

suprannaturalmenle godendo d i si gran be n i . 

lü t u l l e queste maniere che ho detto d i que-

* t ' u l l i m ' a t í j u a t l i fon tana , é si graude i l go-

dimenlo ed i l riposo delT an ima che m u l l o ev i -
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dentemente i l corpo par lec ipa d i que l g a n d i ó 

e d l l e t t o , e le v i r tü r imangono tanto maggion 

quan to l io de t l o . Pare abbia vo ln lo i l Siguore 

d ich ia ra re qnesl i s lat i i u cn i si ?ede I ' anima , 

a uiio parere , ne l m i g l i o r modo che in qnesta 

v i ta si possa dar ad in lendere . Ne t r a l l i Vostra 

Reverenza con qualche persona sp i r i tna lee do l t a , 

l a quale sia arr ivata a ta l grado d ' o r a z i o n e : se 

l e d i r á che sta bene , creda che t a l cognizione 

viene e ne tenga obbl igo a sua d iv ina M a e s t á ; 

p e r c h é , a lungo a n d a r é si r a l l e g r e r á grande­

mente d ' in tender quanta e qnale grazia sia 

questa , della q n a l e , da quel la persona d i senno 

e d ' ingegno che ella é , potra í'arsi ragione dalle 

m i é parole. Sia i l Signore lodato per t n t t i i se-

c o l i de ' secol i . A m e n . 
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C A P I T O L O X V I I I . 

S i I m i t a de l cjuarto grado d ' o raz ione , e s i co-

mineia n d ich ia rnre con un modo eccellente l a 

gran dignifci in c u i i l S i g n ó t e pone V an ima 

che sta in questo s ta to, che s i p u ó acquislare^ 

(juantunqne non pe r m é r i t o , ma solo pe r l a 

honta de l Signare. S i deve leggere con m a l t a 

awertenza e considerazione. 

I ! Sigoore ra1 insegni parole con le q u a l l si 

possa d i r é q u a k h e cosa del la quar ta acqua. B e n 

Lisogna ¡1 suo favore , ed anche p i ü che per la 

passata, polche in que l la noa ancor s e n t é l l án r -

ma d'esser del t u t to rno r t a , che cosi possiamo 

d i ré essendo giá naorta a l m o n d o , ma come dissi, 

ha senso per conoscere che sta ne l m o n d o , e 

per sentir pena del la sua s o l i t n d i o e , e si vale 

esteriore per significare ¡1 suo d o l o r e , a l ­

meno con segni. 

I u tut le le a l t re maniere d ' o r a z i o n i , come s' é 

det to , qualche poco t r a v a g ü a i l g i a r d í n i e r o , seb-

bene i u quest i u l t i r a i inacqnamenl i va ¡1 t rava-

gho accompagnato da tanto gaudio e consola-

ÚOÜQ del! ' an ima che non vorrebbe g iammai 

uscirne: e cosi non si t iene per f a l i c a , ma per. 
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g lo r i a e contento . Q n a non c ' é s e n t i r é , ma l i i t t o 

é godere : senza in lendere qnel lo che si gode, 

s' i n l ende che si gode un hene che conlieue in 

sé t u t t i i beni i n s i eme , ma non ¡«i comprende 

questo hene. Occupans i l u t l i i sensi i n questo 

^aud io d i maniera , che nessuno d i lo ro riuiane 

disoccnpato per poter attendere ad a l l ra cosa 

i n t e r i o r ed esteriore. — P r i m a si dava loro 

l i cen^a , come ho d e t t o , che facessero alcune 

d i m o s t r a z i o n i , e dessero segni del godimento 

grande che sentono : ma q n i Tanirna gode assai 

p i ñ senza comparaz ione , e mo l to meno si p n ó 

dar ad in lendere e d imos t r a r e , p e r c h é non r i -

inane potere nel corpo , n é l1 anima lo tiene per 

comunicare que l godimento , I n que l tempo ogni 

cosa le sarebbe d ' i n t r i go e dis turbo del suo r ¡ -

poso ; anzi d ico che 1' unione d i tu t le le polenze, 

a n c o r c h é v o g l i a , non pofrebbe farne testimo-

n ianza , e se p u ó non é p i i i un ione . 

11 come sia questa che cbiamiamo u n i o n e , e 

q n e l l o che ella s i a , i o non lo so dar ad inten-

d e r e ; nella mí s t i c a teologia si d i c h i a r a : né io 

saprei d i r é i v o c a b o l i , n é so in lendere che cosa 

sia men te , né che differenza tenga da l l ' an ima 

o da l lo sp i r i to . T u l l o m i pare u n ' istessa cosa, 

sebbene 1'anima esce ta lvol la d i sé raedesima 

a guisa d ' u n fuoco che sia ardendo ed é dive-

n u l o i i a m m a , ed alcune volte cresce questo 

fuoco con impe to . Questa fiamma cresce e sale 

assai sopra del f uoco , ma non per questo é cosa 
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dtfferente, ma la mpdesima fiamma che sta n e l 

fuoco. Cues to le Riverenze Vos t re I ' i n t ende-

ranno con ie lo ro let tere c h ' ¡ o non so, come 

meglio d i r l o . 

Que l lo che io pre tendo d i c h i a r a r e , é che 

cosa senta T a n i m a quando sta in qnesta d iv ina 

un ione , e che cosa sia unione g iá si sa , c i o é 

d i due cose dis t in te farne una. O Signor m í o , 

quauto siafe huono ! Siate benedel lo per sem-

p r e : vi l o d i n o , D i o r n i o , t n l t e le cose p e r c h é 

tanto ci avete a m a l o , che con v e i i l á no l p ó s -

siamo r a g i o ó a r e d i qnesta comunicaz ione , la 

qnale , anche i n questo esilio tenete c o i r a n i r u e : 

ed a n c o r c h é con qne l l e che s o n ó b u o n e , é non-

dimeno gran ü b e r a l i t á e magnificenza i n fine 

Toslra , Signor m i ó , che date da qne l io che siete. 

O l i b e r a l i l á i n f i n i t a , quauto tnagnifiche s o n ó le 

opere vostre! da s lupore a ch i non tiene tanto 

occnpalo I1 i n l e l l e t t o i n cose della t é r r a , che 

niuno lo tenga appl ica to per intendere la ve­

r i ta. Ma che ad anime che vi hanno tanto of-

feso, come io , facciate cosi sovrane graz ie , a 

me cer lo confonde 1 ' i n t e ü e t t o , e qnaiulo a r r ivo 

a pensar questo non posso passar p i n avant!. 

O r dove a n d r ó che non sia tornar i n d i e t r o ? 

P o i c h é con favor! si g r and i non so come r i n -

graziarvi . I o con d i r é a lcune volte sproposi t i 

s en tó a l l e v i a m e n t ó , e porgo a me stes*a r ime­

dio . Spesso m'accade che s ú b i t o finito d i r i ce -

^ere queste g raz i e , ovvero incominc iando D i o a 
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farmele , p e r c h é stanrlo i n psse gia l io d e í t o che 

n i e o f e s i p n ó fare, d i o o : M í r a t e , S ignore , qnello 

che fate , non vi t l i m e n l i c a í e si presto de' oiiei 

si gran p e c c a l i , e gia che per perdonarmi ve 

n e siete scorda to , a lmeno per por re alcun ter­

m i n e e tassa al ie g raz ie , pregovi vogliate ricor-

darvene. Non vogliate p o r r e , Creator t n i o , cosi 

prezioso l i qno re i n vaso tanto r o t t o , p o i c h é avete 

g iá a l l r e volte vednto che lo torno a spargere 

e geltar via. Non vogliate i n e ü e r somigliante 

tesoro la dove ancora non é , cotn ' esser dehhe, 

perdnfa del tu t to la cupid ig ia del le consolazioni 

d i questa v i t a , che lo consumera spendendolo 

male . Come fidate questa c i t t á , dando la chiave 

de l la sua fortezza a cosi codardo capitano che 

a l p r i m o assalto de1 nemic i l i lascia entrar den­

t ro? Non sia tanto T a m o r e , o re e t e r n o , che 

ponia te a r i schio si preziose gioie. P a r m i , S i -

gnor m i ó , si dia occasione che si s l i m i n poco, 

p o i c h é le p ó n e t e i n potere d i cosa tanto mala, 

t an to v i l e , tanto fiacca e raiserahile e d i si poco 

c o n t ó , che q i i an tunque negozii per non le per­

d e r é , col favor vostro — quale ben bisogna sia 

grande, per esser io quella raiserahile che sonó—• 

n o n pero p u ó con esse dar da guadagnare a ve­

n i n o . I n fine son donna, e non buona, ma caltiva. 

Pa re che non solo si nascondano i l a l e n l i , ma 

che si s o l t e r r i n o j ponendol i i n t e n a tanto i n -

fel ice . ]Non solete v o i , S i g n o r e , far somigl iant i 

graBdezze e f avo i i ad u n ' a n i m a , se non p e r c h é 
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glovi a mol te? G i á sapete. D i o m í o , che coa 

t u l l o T aff'efto del mío enere ¡o v i s o p p l i c o , ed 

al tre volfe v ' b o s t ippl ica lo d i questo , e che m i 

contento d i p e r d e r é i l maggior bene che si possede 

i n Ierra, ace ió le facciale a cb i con qnesto bene 

p i n s ' approf i l t i e giovi a l t r u i , af f iché p i u cresoa 

la gloria vosfra. 

Queste ed a l t re cose s i m i l i m ' é occorso d í r 

molte volte. Aceorgevami dopo della raía scioc-

chezza e poca u m i l t á , p e r c h é ben sa i l Signore 

quello che conviene , e che non aveva l ' an i rna 

mia in sé stessa forze per salvarsi , se sua d i ­

vina Maes lá con lante grazie non ve 1' avesse 

poste. V o g l i o i no l t r e d i r é le grazie ed effetti che 

r imangono n e l l ' a n i m a , e che cosa possa e l l a 

fare da sé stessa, o s ' é sufficiente per a r r ivare 

a si gran stalo. Accade venire qnesla elevazione 

d i s p i r i t o , o cong iung i tnen lo con I ' a m o r cele­

ste, che a mió in tendere é d i í f e r e n t e P nnione 

dall1 elevazione in quesla medesima unione . C h i 

non avrá prevale T n l l i m o g l i p a n a d i n o : ma 

a raio g i u d i c i o , b e n c h é sia t n l t ' n n o , opera pero 

11 Signore i n diversa maniera : e ne l lo slacca-

menlo dal le creature bo vednlo io chiararaente 

esser assai maggiore nel voló del lo s p i r i t o , e 

che i n esso fa D i o a l l ' anima qnesta pa r t i co la r 

grazia; b e n c h é , come d i c o , sia tiUt"' uno , o lo 

paia. Ma anche nn fnoco p icc io lo é cosi Cnoco 

come nn g rande , e po r si vede la diflerenza 

S. TEKESA. Opere. T . I . 11 



che v1 e ílall" uno í i l T a l l r o : in nn p icc io l fnoco, 
[Ulima <'Ii<; nn picci íd ierro s ' íf í i íuochi p.issa mul lo 
l e m p o : ma se i l (noco é grande, I t e n c b é i l Ierro 
sin mf tg^ íor i l , u i inul to breve spa/io «1¡ lempo 
p e í d o , sembra , I n l t o i ! sno essere. Cosi mi 
pare accafla in <piesle t lne maniere <li grazie 
de l S ignbre ; e cb i safa a r r iva lo ad aver rapi -
inen l i ben I ' i n t e n d e r a , ma se non I ' a v r a pro-
valo parera sproposi to : e l)en puo essere ebe 
sia , p e r c b é íl voler una come io parlar d i cosa 
l a l e , e d i eb ia ra r alenna cosa d i í p i e l l o ebe pare 
impossibi le auzi aTer parole da incominciar a 
d i r é , non é gran cosa cbe sproposi t i . 

Ma io confido nel Signore — sapendo ben sna 
d iv ina Waesla cbe o l t r e i ' o b b e d i r e , a l l r o non 
p re tendo se non al le t tare I ' anime alT amor d i 
u n si gran bene — cbe m i d a r á in rpiesto i l 
suo a iu to . INon d i r ó cosa c b ' i o non I1 abbia molió 
bene sper imenla la ; ed é cosi , che tpiai tdo vnolsi 
inco i t i inc ia re a s r r ivere d i (p iesf u l l i m ' a c q n a , 
m i parve tanto impossibi le saperne d i r parola, 
qnanfo par lar i n g r e c o , essendo ció a me diíl i-
c i l i s s i m o , e con ( ¡ues to i i lasciai ed andai a co-
i n n n í c a r m i . Benedel to sia i l Signore cbe cosí 
í'avorisce ed ahita g l i i g n o r a n t i . O vi i to delT ob-
bedienza cbe t u l l o p u o i ! R i s c b i a r ó D i o il inio 
i n l e l l e l t o , a lcune volle con parole , ed al lre 
rappresenlandomi come l ' avevo da d i r é , cbe, co­
me n e i r orazion passata , pare cbe sua divina 
Blaes lá voglia d i r qne l lo c b ' i o non posso né so. 
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Questo c l T i o (Ileo é pura ve r i t a , e cosi qne l lo 

che v i s a r á d i bnono é sua i l o l l i - i o a ; se a lcuna 

cosa d i m a l e , ch iaro é che viene dal pelago 

de ' rua l i che son io . D i c o dunque che se vi sa-

ranno persone le qna l i siano a r r iva te a l ie cose 

d ' o r a z i o n e , d i cui i l Signore ha falto grazia a 

questa miserahi le , che ben ve ne debbon esser 

i n o l t e , e volessero t r a l l a r qneste cose meco , 

parendo lo ro i n t r í g a l e ed escure , a interehbe 11 

Signor questa sua serva p e r c h é potesse con la 

lor vari ta passar avanti | t i d l ch la ra r l e . 

Par lando ora d i questa acqua che vlen dal 

cielo per empi re e saziare c o l l ' a b h ü n d a n z a sua 

tut lo questo g i a r d i n o , dico che se non lasclasse 

mal 11 Signore d i dar la quaudo fosse bisogno , 

giá si vede quan to r iposato se ne starebbe i l 

g iardinlero : e se non mal fosse i n v e r n ó , ma 

sempre aria t e m p é r a l a , onde non mancassero 

fiorl e f r u l l l , ben si vede che d i l e t l o ne pren-

derebbe: ma p e r c h é , menl re sl laino in questa 

vita é c ió imposs lb l l e , deve Tan ima s l a r sempre 

v ig i lan te , e con pensiero che m a n c á n d o l e un 'ac-

qua préenri Ta l t ra . Questa dal cielo scende ai-

cune volte h i lando ¡1 g ia rd in le ro manco vi pensa. 

Vero é che ne ' p r i n c i p i i quasi sempre a r r iva 

dopo lunga orazlou mentale , venendo I I S ignore 

d i grado i n grado a prender quesl ' uccel let to 

delP anima ed a por lo nel n ido ace tó r ipos i , 

come 1' ha veduto volare m u l t o l e m p o , p r o c u ­

rando c o l l ' i n l e l l e l l o e volunta e con l u t l e le sue 
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forze cercar D i o e d i p i a c e r g l í , l e THO! d a r é I I 

p remio anco i n qnesla v i t a : oh che gran p i v m i o , 

bastando un sol momento d i I n i p e r c h é r i tnan-

gano ben pagal i t u l t i i t r a v a g ü che ¡n essa p o ó 

p a t i r e ! 

Staoflo d i qnesta maniera 1'anima cercando 

D i o , s e n t é con un d i l e t l o grandisisimo e soave 

qnasi tu l t a veuirsi meno , con un modo d i sve-

n i tnento che le va mancando i l fiafo e tu l te le 

forze c o r p o r a l ! , d i maniera , che se non é coa 

gran dolore , n é p u r p u ó maueggiar le m a n i ; 

g l i occhi se g l i ch iudono senza vo le r l i chiudere: 

e se 1¡ t iene aper t i quasi nu l l a vede, n é se legge 

accerta a p r o f e r i r una l e t t e r a , n é quasi arriva 

a conoscerla bene; vede che é una l e t t e ra , ma 

come r i n l e l l e l f o non aiuta , n o » sa leggere hen-

c h é v o g l i a : ode , raa non intende qnel lo che 

ode. S i c c h é niente vale de'sensi se non in qnanto 

non la lasciano compiutamente restar a suo pia-

cere , e cosí le fanno p iú tos tó danno. I I parlar 

é ge t tafo , p e r c h é non ardisce formar parola, 

n é c é forza , b e n t h é ardisse per p o t e r í a pro-

i m n z i a r e , p e r c i o c c h é si perde luUa la forza 

esteriore e s 'aumentar lo le forze delPanima per 

po le r oiegl io godere i l suo g i u b i l o e g a n d i ó : 

i l d i l e t t o esteriore che si s e n t é é grande ed evi­

dente assai. 

Qnesforaz ione per lunga che sia non fa danno, 

a lmeno a me non P ha mai f a t t o , né m i ricordo 

che ¡i Siguore m ' a h h i a falto verana volta quesla 
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graz ía per inferma c h ' i o stessi, che m i sentissi 

i » que l lempo i n a l e : anzi r í m a n e v o dopo coa 

gran n i ig l io ramento . Ma ebe inale p n ó far cosi 

gran bt-ne? L e operaxioni es ler ior i s o n ó tanto 

n o t e , cbe non s¡ p n ó d n b i l a r e che non sia slata 

grande r o c c a s i o n e , p o i c b é cosi lulse via l u l t e le 

íorze con tanto d i l e t t o per tarle r i tnaner mag-

g i o r i . V e r o é cbe ne' p r i n c i p i i passa ra si breve 

t empo , a lmeno cosi accadeva a m e , che n é i n 

tpiesti segni e s l e r i o r i , n é nella raancanza d e i 

sensi si conosce tanto ; ma ben si conosce ne l la 

soprabbondanza de l l e grazie essere stala grande 

la ehiarezza del so lé che q n i v i f u , p o i c h é cosi 

T ha l iquefa t l a . E notisi questo che , a m i ó pa-

rere , per lungo che sia lo spazio d i starsi Pan i ¡na 

in (juesla sospensione d i tu t te le potenze , é pero 

inul to b r e v e , e qnando dnrasse mezz1 ora sa-

rebbe assaissimo ; non mi pare ch1 ¡o vi stessi ma i 

tanto. 

Ve ro é che si p u ó d i í f i c i lmen te conoscere 

ipianto vi si s l i a , p o i c h é non si s e n t é , ma d ico 

che in una volta d i queste si sta pochissimo 

spazio, senza che t o r n i i n sé qnalche potenza. 

La volontá é que l l a che mant iene la giostra , ma 

P a l l r e due polenze bentosto tornaoo ad i m p o r ­

tunare : qnando la vo lon t á sta quie ta le torna a 

suspendere, e stando cosi un a l t ro poco tornano 

<* destarsi e r iv ive re . I n queslo si possono pas-

sare alcune ore d ' o r a z i o n e , ed ta eíFetto si pas-

sano; i w p e r o c c h é iucomiuc ia tu che haaao le due 
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polenze áíí i n e b b n a r s i etl a gustar i l l qne l d i ­

v i n o , con faci l i ta r i l o n i a n o da loro stesse a peiW 

de r s í per lo maggior ^uadagno, ed accompa^nan-

do la vo lon tá se ne stanno poi In t te Iré godrndo . 

Ma qoeslo slar del I n l l o pc rdn te e senza i m -

maginar cosa venina , che n m i ó parere anche 

T innnaginat iva si pende a í l a t t o , d i c o c h e é per 

breve spazio, sebbene non lo rnano tanto del 

tnf to i n sé che non possano stare aleone ore 

come sba lo rd i t e , tornando d i qnando i n quando 

i l S i g n ó t e I d d i o a r i t i r a r l e a s é . Ven iamo ora 

alP in t e r io re d i que l lo che r a n i m a q n i senle; 

diealo ch i lo sa che non si pno c a p i r e , non che 

nar ra re . Slavo io pensando qnando v o l l i scriver 

qnes to , dopo b h ' io fui cornunicata e stala i n 

qneifa tnedesima orazione che scr ivo , che cosa 

faceva 1'anima i n q i u d l e m p o . Dissemi ¡l S i -

gnore qneste p;iro!e : « Si s í r u g g e l u t t a inia 

figiia per p i t i porsi i n m e : giá non é essa qnel ia 

che v ive , ma i o ; come non p n ó comprendere 

q u e l l o che i n t e n d e , e non intende in lendendo ». 

C h i T a v i á provato i n t e u d e r á qna lche cosa d i 

qnesfo , p e r c h é non si p n ó d i r é p i i i chiaramente 

per esser tanto oscuro que l lo che ¡Vi passa. Solo 

po t ro d i r é che se le rappresenla lo star ill^ieme 

con D i o , e r imane una certezza d i qnesto che 

i n nessuna maniera si p n ó lasciar d i credcr lo . 

Q u i raancano tu t t e le po tenze , e si sospendono 

i n maniera che i n nessnu modo si conosce che 

« p r a u o . Se sla pensando i u u n passo, cosi si 



perde dalhi m e m o r i a , come se non oí avesse m a í 

]>ensalo: se legge , non c ' é r i c ó r d a n z a né i i -

flessione ¡ n t o r n o a que l lo cl ie legge: 1' istessd 

dico se vocalmente ora. Si che a q n e s t ' i m p o r ­

tuna farfal let ta della memoria s' abbruciano q n i 

1 'al i , e non p n ó p in muoversi né i n q u i e l a r e : 

la volonta Heve start í ben occnpata in amare , 

ma non in tende come a ma : I ' ¡ n t e l l e t t o se i n -

lende , non conosce come in tende, a lmeno non 

p n ó comprendere cosa alcuna d i que l lo che i n -

tetule: a me non pare che in tenda , p e r c h é , 

come d i c o , non si conosce; io non fiuisco d ' i u -

lender qnesto. 

A ! p r i n c i p i o m'occorse un , ignoranza che non 

sapevo, che D i o stesse i n t u t t e l e c o s e : e come 

mi pareva essermi tanto presente , pareami i m -

p ó s s r b i l e ; lasciar d i credere che stesse q n i v i non 

polevo, per pa re rmi che quasi chiaramente avessl 

conosc iu ío star q u i v i la sua medesima presen?,a. 

Q n e l l i che erario poco l e ü e r a t i m i dicevano che 

solamente vi stava per grazia , ed io non lo po-

tevo credere; a t t e s o c h é , come d i c o , parevami 

che realmente stesse q u m presen te , e cosí an-

davo con pena. U n gran l é t t e r a t o de l ! ' o r d i i i e 

del glorioso s. Domenico m i levó d i qnesto d n b -

b i o , d i cendomi che veramente stava presente , 

e come si comunicava e deliziava con esso u o i , 

e m i conso ló assai. S i deve notare ed i n l e n -

dere , che sempre q n e s f a c q u a del cielo e questo 

grandissimo í'avore del Signor I d d i o lascia l ' an ima 

toa graudiss imi a c q u i s l i , come appresso d i r ó . 
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S i prosegue l a medesima m a t e r i a , e Í1 incomin-

ciano a d ich ia rnre g l i effett i n e l f anima d i 

(fitesfo grado d ' orazione. Esor tas i grandemente 

che non s i t o r n i i n d i e t r o , a n c o r c h é dopo cfiie-

stn grazia tornnsse V anima a r i cade re , ne si 

lasci V orazione. S i nar rano i dann i che da l 

non f a r (¡tiesto derivernnno. E mol to da no­

t a r e , e d é d i g r a n consolazione p e i deholi e 

peccatori . 

R i m a n e I ' anima dopo questa orazione ed 

un ione con grandissima t e n e ^ z a , d i maniera 

che vorrebbe tn l ta s t ruggers i , non d i pena , ma 

d i ce i i e l agr ime g a n d i ó s e : trovasi bagnata d i 

esse senza essersene accorta, e senza sapere qnando 

n é come le sparse; ma le da gran d i le t to i l 

Teder ini'ltgato q u e l l ' impe to del fuoco con ac-

qna che p i n lo fa crescere: par queslo un parlar 

arabesco, e p u r la cosa passa cosi. M i é acca-

du to alcune volte i n queslo te rmine star tanto 

foora d i m e , che non sapevo s' era sogno o pur 

neri ta i t godimento e g lor ia che avevo sent i lo , 

e dal Tedermi piena e tu t ta mul le d ' a c q u a , che 
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m ' accorgevo che non era s la lo sogno: questo 

fu ne' p r i n c i p ü che brevemente passava. 

R i m a n e a l lo ra l ' a n i m a coraggiosa, d i modo 

che se iñ qne l pun to la s¡ annienlasse per a m o r 

d i D i o , le sarebbe d i gran consolazione. Q t i í 

sonó le promesse e le r i so luz ioni e r o i c h e , la 

vivezza d e ' d e s i d e r i i , i l cominciar ad a b b o r r i r 

i l m o n d o , e l o scorgere ¡MU chiaramente la va-

n i t á d i esso; q u i r imaue assai p iü approf i t t a ta , 

e p iü a l tamente che nel le o raz ion i passate, e 

con p i ü avvantaggiala u m ü t á , p e r o c c h é vede 

chiaro che i n quel la eccessiva e s lupenda grazia 

non intervenne alcuna di l igenza sua , n é fu e l la 

per sé stessa bastante ad at t raer la e r i t e n e r l a . 

Vedesi ch iaramente indegnissima , a t l e s o c h é i n 

quella stanza dove entra gran solé non v ' é r a -

gnatelo nascosto: vede la sua m i s e r i a , ed é s i 

lontana da vanagloria che non le pare possibile 

i n l e i ; p e r c h é giá vede chiar issimamente i ! poco 

o nu l l a che ella p u ó , e che ¡vi non diede quasi 

consent imento , ma che auzi cont ra sua vogl ia 

le chiusero la porta d i t u t t i i sensi a c c i ó megl io 

potesse godere de l Signore . R imans i sola con 

l u i , che ha da fare se non amar lo? N o n vede 

e o d e , se non fosse facendosi grandissima v io -

lenza; poco c' é che le sia grato. Se le rap-

presenla la sua vi ta passala, ed insieme la g ran 

misericordia d i D i o con aperla v e r i t á , senza che 

T iu te l l e l to abbia bisogno ÍV andar a caccia , per­

c h é q u i v i vede acconcio q u e l l o che ha da i n -



tendere. V e d e che por s é slessa iper i ta iT i i i fe ruo , 

cd o t í i e n e í n v e c e g lor ia e g i n b i l o ; s l n i g g e s í 

nel le lod i d¡ D i o , c o m ' i o v o i r e i s t rnggermi . 

Benedel to s i a l e , S ignor m i ó , che d i piscina 

COSÍ to ib ida e sporca come son ¡ o , fale acqua 

si cinara che sia huona pe í vostro hanche l to : 

siate voi h ida to , o del iz ia degl i ange l i , che cosi 

volele innalzare un verme tanto v i l e . Uimaue 

per qualche lempo questo p ro f i l t o n e l l ' a n i m a ; 

gia p n ó , con conoscer chiaramente che non é 

MÍO i l í V n t l o , cominc ia r a c o m p a r t i r l o senza che 

manchi a !ei . I t i cominc ia a dar mostra d'anima 

che custodisce e serba i n s é tesori del c i e l o , e 

ad aver desideri i d i c o m p a r t i r i i con a l t r i , pre-

gniuio D i o d i non e»ser el la sola la r icca. Co-

méllcta a giovar a1 p r o s s i m i , quasi sen/,a infen-

dei lo e setu.a í a r cosa alcuna da s é ; essi I ' i n -

t e n d o n o , a l l e soc l i é i üo r i hanno ^ iá M gr.inde 

odore che l.i desiderare d i accostaisi a loro. Co-

noscono che ha v i r t o d i , e veggono i l f rnt t t í de-

s iderabr le , e pu r vorrebboi io cogl ier io . 8e quesla 

t é r r a é assai zappafa con I r a v a g l i , perseenzioni» 

mor t i f icaz ioni e u ia la t l i e , che pocfie an ime de-

vono a r r iva r q u i senza q n e s l o , e sta r a m m o r b i -

data con andar assai disfaccata da ogn i p ropr io 

inleresse, s ' i n z u p p a tanto d ' a c q u a che non si 

secca m a i ; ma se é t é r r a non p r e p á r a l a e m \ 

grata a l cul toxe torna ad i n a r i d i r s i ; c se i i giar-

d in ie ro si trascura , e non to rna i l Signore per 

sua bol i ta a ínr piovere, . date pe í p c r d u l o i l 



g i a r d i n o ; cht- cosí é accaduto a me alcune volte 

che cer lo io stupisco , e se non íosse occorso 

a me non lo po t r e i c m l c r e . L o scrivo per con-

solazione d i a n i m e cosí debol i come la mia , 

ácc íó non mai si d i s p e r í n o , né lascino d i con-

fidare uella grandezza d i D i o : e quan tunque 

dopo essere stale fanto innalzale cadano , nou 

si smaniscano d 'an imo se non si vogliono perder 

a í l a t l o , p e r c i o e c l i é le lagr ime ogni cosa o t t ea -

gono, un1 acqua t i ra 1 'allra. U n a d e l l é cose che 

mi la prender a n i m o , essemlo qnel la che i o 

s o n ó , ad ohbedi re i u iscriver qnesto ed i n dar 

con tó del la mia mala vi ta , e d e i í e grazie ch t í 

m i ha fa l to i l S ignore , non a v e n d ó l o io ser-

vito , ma offeso, é stala ques ta , cer lo v o r r e l 

io qu i aver grande a n l o r i t á a c c i ó fossí c r é d u l a * 

Prego la d iv ina Maes lá a c o n c e d é r m e l a . D i i o d i o 

nessuno d i q u e l l i i q n a l i hanno incominc ia lo a 

tener orazione si sbigottisca con d i r é : E se i o 

torno a far peccati , la mia orazione diventa 

i n u l i l e , l o lo c r e d o , se lascia P orazione e non 

s'emenda dal n i a l e , ma se non la íasc ia creda 

che ¡o c a v e r á da' ma l i e lo condurra a por to d i 

luce. Fecemi in qncslo gran bat ter ia i l demon io , 

e passai tanto t ravaglio con pa re rmi pot a u m i l t á 

i l proseguir la , essenclo io cosí ca t t i va , che , coma 

ho giá d e l t o , la lasciai un anuo e meizo i a lmeno 

un a n u o , che de l mezzu non m i r icordo benes 

i l che non Cu a l t ro che da me stessa p o r m i iud« 

1 iolVi n o , senza aver bisoguu d i d c t u u u ü che Uil 

vi lacesscro a n d a r é . 
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O b Ges í i m i ó che gran cecila é qtiesta, e 

come ben ¡rulovina i l demonio per ottener I ' i n ­

tento suo i i caricar q u i la m a n o ! Sa i i t r ad i -

lo re che 1' anima la qnale con perseveranza si 

da a iTorazione egl i T ha perduta , e che le ca-

du le c h ' e g l i le fa d a r é . , I ' a i n l a n o per la b o n l á 

d i D i o a dar d i poi raaggior sallo io c ió che é 

d i suo serviz io : assai grimpofla qnesfo. O h , S i -

gnor m i ó , che cosa é veder u n ' anima la qnale 

sia arr ivata q u i , cadnta in un peocalo^ qnando 

voi per vostra miser icordia t ó r n a t e a darle la 

mano e la sollevate ! come conosce la m o l l i l n -

d ine del le vostre grandexze e mi>.ericordie e la 

sua p ropr i a miser ia ! O r q u i é lo slruggersi dad» 

dovero ed i l conoscere le voslre raagnificenze, 

q u i i l non a rd i re d1 alzar g l i occhi al c i e l o , q u i 

1 'a lzar l i poi per mi ra re quanfo vi deve , qu i 

d iventa devola della regina del cielo acc ió vi 

plachi , q u i invoca i santi che caderono dopo 

esser stati da voi chiarnal i a c c i ó 1' a i u t i n o , qu i 

e i l parer le esser soverchia l i b e r a l i l a (pianlo le 

da t e , p e r c h é vede che non mer i l a la Ierra che 

calpesta , i l r i co r re re ai S a c r a m e n l i ; la fede viva 

che q u i le r imane i n vedere la v i r l ñ ed eíficacia 

che D io i n essi pose; i l lodarvi p e r c h é lasciaste 

tal medicina ed u n g ü e n t o per le nostre piaghe, 

che non solo le guariscono per d i fuora , ma 

del t n t to le sanano e to leon via o"n i male. S i 

maravigl ia d i ques lo : ma c h i , Signor de l l ' an ima 

íii ia, non s ' ha da s lupi re d i misericordia U 



grande e d i grazia tanfo s u b l i m e , a d i i i m p e f f o 

di t rar l ia iento cosi b m l l o ed abbominevole ? 

Che non so come non m i si spezza ¡I cnore 

qnando scrivo q t ies to , p e r c h é son io ca t l iva . 

Con qneste lagr imuccie che q u i spargo , date 

da v o i , acqtia d i si mal pozzo per q u e ü o che 

é dal canto m i ó , pare c h ' i o vi voglia pagare e 

dar soddisfazione d i tan t i t r ad imen t i che vi ho 

fa t t i , commettendo sempre tant i pecca t i , e p r o ­

curando d i ann ich i l a re le grazie che voi mi a v e í e 

falte. Date v o i , Signor m i ó , a qneste lagr ime 

valore, schiari te qnes l ' a cqna torbida , a lmeno 

p e r c h é non d í a tentazione ad a l eono , come 1'ha 

data a m e , d i far g i u d i c i i , pensando e d i c e n d o : 

P e r c h é , S i g n o r e , lasciate alcune persone m o l i ó 

sanie, le q n a l i hanno cont inuamente t ravagi ia lo 

e sempre se rv i tov i , al levale i n r e l i g i o n e , ed es-

sendo di fat t i re l ig iose , non come son io che 

non porto d i religiosa al t ro che i l n o m e , e 

veggio chiaramenle che non fate ad esse le 

grazie le q n a l i a me fate? Ben so io , ben m i ó , 

che riserbate loro i l p remio per dargi ie lo t n t l o 

insietne , e che la debolezza mia ha d i bisogno 

di qnesfo: ed eglino , come f o r t i , vi servono 

senza premio e l i t r a ü a t e come gente valerosa 

e non inleressala. Ma con tu t to c ió sapele p o r , 

Signor m i ó , che spesso esclamavo a v o i , scu-

sando le persone che mormoravano d i m e , per­

ché mi nareva che ne avessero soverchia ragione. 

Qucslo, Sigiiore, era g i á dopo che per voslra 
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b o n t á raí l enev . i le , p e r c h é non M\ offenclessl 

t a n t o , e gia ¡o m ' a n d a v o a l lonlanando e shri-

gando da tn t to que l lo che m i pareva potesse 

disgustarvi e recar noia . INel lar io questb ¡n-

cominciasle , S i g n o r e , ad apr i re i voslr l lesori 

per la voslra serva. INon pare che voi aspetta-

sle a l l ro se non che í'osse i n me v o l o n t á , d i -

sposlzione per r i c e v e r l i ; p o i c h é si tostó inco-

mincias te non solo a d a r m e l i , ma a voler che 

si conoscesse da a l l r i che me 1¡ davale. 

Saputosi quesfo, c o m i n c l ó ad esser tennta in 

b i iona op in ione colei che non ancora da tn t t i 

era ben conoscinta qnantb fosse c a t l i v a , ancorcl ié 

m u l t o tralncos.se la sna caltivezza. C o m i n c i ó la 

inormoraz ione e la persecnzione d i f a l t o , e con 

m o l l a ragione a m i ó p a r e r e ; onde non preti-

devo in i a i i c i z i a ué avversione con a l e o n o , anzi 

v i snppl icavo che miraste la ragione che ne ave-

vano. Dice va no costuro ch ' io volevo ía r ín i santa, 

che andavo inventando n o v i l a : non essendo al-

lora arrJvala d i gran lunga a pu r adempire tutta 

l a mia regola , n é alia perlezione d i tuolte Inione 

e sante monache che si r i l r o v a n o nel mió tno-

n a s l e r o ; n é credo vi a r r Í T e r ó se D i o per sna 

b o n t á non fa tn t to da l canto suo: ma anzi io 

era tale che per a l t ro non parevo atta che per 

to r via t u l l o i l b n o n o , e per i u l r o d u r le c;it-

l ive usanze e costumi non b n o n i ; almeno m* 

cévó quan lo potevo per i u t r o d n r v e l i , e peí" tM 

malo ero poteullví imaf. S i che scuza luí colpa 

http://tralncos.se


195 
m ' i n c o l p a v a n o , n é solamenfe le monache , raa 

allre persone ancora soopr ivanmi alcane v e r i l á , 

pe rché lo perrnellevate vo i . 

Sland o ío un p io rno reci tando 1' ore c a n o n í -

cbe , com1 io aleone volte avevu (¡uesra i n f e n -

z»r>ne, ar r ivai a qnel verso del salino che d i c e : 

Jnstus es, D o m i n e , et rec l iun j u d i c i u t n t u n n i . 

Cominciai a pensare qnanto era c ió vero — che 

i n tpiesto par l ico lare non ebhe m a í forza ¡I de­

monio per t e n l a r m i d i maniera ch ' io dubitassi 

che in voi , Signor m i ó , si r i l r o v i n o t u l t i i be i i i , 

no in cosa venina della tede: anzi m i pareva 

che qnanio p i n fossero le cose d i lei na tn ra l -

menle i m p o s s i h i l i , tanlo p iü io le credessi con 

ferma í e d e , e con la devozione che dava i l c o n -

siderarvi o n n i p o l e n t e , rimanessero i n me con -

cluse tn t le le grandezze o p é r a l e da vostra d i ­

vina 31aesta : ed in tp ies lo , come ho d e t l o , n o n 

ehbi giaiiunai d n b b i o — pensando, d i c o , come 

con ginstizia permet teva le che v i fossero n io l te 

gran serve vos t re , le q n a l i non ricevessero que i 

iavori e grazie le q u a l i facevate a m e , essendo 

io «piella che e r o ; v o i , Signor m i ó , m i r i spen-

deste: A ü e n d i tu a serv i rmi , e non t i me t ie re 

in qnesto. Questa fu la p r i m a parola ch io co-

nobbi essermi d e t í a da voi , e ne r imasi con 

gran lerrore . i ' e r c h é dopo d i c h i a r e r ó questa 

iiianiera d ' i n t ende re con a l t re cose: non ne 

parlo qu i che sarebbe uscir d i p r o p o s i t o , seb-

mw^ pur I ruppo , c redo , esserci uscita. 
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INon so qnasi q n e l l o che m ' abbia d e l t o , non 

p u ó esser d i m e n o : ma Vostra Reverenza soíira 

quest i i n l e r v a l l i e d igress ioni ; p e r o c c h é quando 

veggo qne l lo che D i o ha sopportato ¡11 me , e 

m i considero in questo stato, non é gran cosa 

c h ' io perda ¡I filo d i qne l lo c h ' io dicevo ed 

feo da d i r é . Piaccia al Signore che sempre siano 

questi i mie i s p r o p o s i t i , e non permel ta raai 

p i ü sna d iv ina Maes t á c h ' i o abhia potare di 

conl ravveni re al sno sanlissimo volere nn sol 

m o m e n t o , ma p in l l o s lo m i faccia m o r i r é in que-

sto in cni mi trovo, 

G i á basta per vedere le sne m i s e r í c o r d i e gran-

d i , che non una , ma mol te ved le m ' ha per­

d ó n a l o tanta i n " r a t i t i i d i o e . A s. P i e l r o una volla 

che l ' o í í e s e , p e r d o n ó ; a me i n 6 n i t e ; onde con 

gran ragione m i tenlava i l demonio ch ' io non 

pretendessi stretta amicizia con c o l n i , i l qnale 

tanto da i n i m i c a e m a n i í e s l a t n e n l e oHendevo. Che 

c e c i t á si grande fu la mia? Dove pensavo i o , 

S ignor m i ó , t rovar r i m e d i o se non in voi ? Ciie 

sciocchezza , fngggir da l la luce per andar sempre 

inc i ampando? Che u m ü l á tanto superba inven-

tava in me i l demonio d ' a l l o n t a n a r m i dallo star 

appoggiata alia co lor ína e bastone che m ' h a da 

sostentare, per non daré In gran cada te? Mi 

fo adesso i l segno della c r o c e , pareudomi di 

non aver passato per ico lo tanto forte come qne-

sia invtMizione , la quale so l tó specie d i umí l l a 

insegnavami i l demonio . PoneTami e g ü uel pea* 
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s iero , come fosse possibile che donna tan lo cat-

líva come i o , avondo r icevnto t an l l favori e 

grazie, avesse a rd i re coll" i n g r a l i t i i d i n e sua d i 

acooslarsi a l l ' o raz lone : e che doveva bastarmi i l 

d i r T officio d iv in o e le cose d ' o b b l i g o , corne 

tntle If a l t r e facevano , anzi che se né anco ta-

cevo ben questo i n che modo pretendevo far 

pin? Che era poca riverenza a! S i g n ó t e , e poca 

slima del le sue grazie e favor i . Bnono era i l 

pensare e conoscere questo , ma i l po r lo i n ese-

cuzione fu grandissimo male . 

Benedetlo siate v o i , S ignor m i ó , che cosi 

bene m i porgesle r i m e d i o . P a r m i questo fosse 

un pr inc ip io della tentazione che diede a G i u -

da: se non che non ardiva i l t r ad i to re d i ve-

nire cosi alia scoper ta ; ma ben m'1 accorgo che 

sarebbe egli a r r iva lo a cagionar i n me q u e l l o 

che cagiono n e l i ' i n i e l i c e G i u d a . Consider ino 

per amor d i D i o a ü e n t a m e n t e (piesto t u t t i co­

loro i (p ia l i si danno a l io s tudio d ' orazione. 

Sappiano che per t u l l o que l lempo c h ' io lasciai 

di Carla , andava la mia vita con assai p i ü per-

diz ione: m i r i n o che buon r i m e d i o m i dava ¡1 

demonio e che r idicolosa u m i l l á , la quale m i 

cagionava un'1 i n q u i e t u d i n e grande. Ma come avea 

da riposare 1'anima m i a . a l lonlanaudosi P i n -

lelice dal suo riposo? Aveva d iuanz i agli occhi 

le giazie e f a v o r i , vedeva che i conlen t i di que­

sto mondo erano schifezza: s lupiscomi come po-

tesse passarsela. L a speranza la u i an leueva , per-



c í o c c h c , a quel lo che m i r í c o r d o adessb essentlo 

giá pi í i d i venlun anno che c ió é accadnto , non 

lasi-iai io inai (¡nesta de lerminazione di tornare 

« d i ' o r n z i o n e , tira aspethivo di I rova rmi assai piíi 

pura e n e t í a dai peccati. Of i quanlo mal incatn-

ininafa andnvo con cpiesta speranza! sino ;i! 

giorno del g i t id ic io me V avrcbhe d ider i t a i i 

d e m o n i o , per poi cond t i rmi a l l ' i n f e r n o . 

O r se l e g g é n d o b t ion i l i h r i o facendo ora-

z i o n e , che era cin m i r a r ver i tad i e la maia 

strada per cni andavo , ed i m p o r t u n a n d o spesso 

ii Signore con l a g r i m e , ero tanto catliva e ini-

serabile che non m i polevo a i n l a r e , a ü o n l a n a l a 

p o i da questo, posta i n passatempi con molte 

occasioni d i male e p o c h í a i o l i , anzi ardisco 

d i r é nessnno se non per d a r m i la spinta a tía* 

d e r e , che potevo a s p e ü a r e se non I inferno? 

come ho del to . 

( i r á n m é r i t o , credo i o , ne ahhia appresso 

D i o un l í a l e d i s. Domenico gran l e l l e r a l o , i l 

qna le i j i l s v e g ü ó da qneslo l e t a rgo ; egli fece, 

come credo aver d e t t o , che m i comnnicassi ogm 

q u i n d i c i g i o r n i , e che non facessi p i n tanto maie. 

C o m i n c i a i a tornar in me stessa, s e b b é o é non 

lasciavo d i lar mol te o í íese al Signore : ma come 

l i o n avevo perduta la s t rada , a n c o r e h é di quando 

i u quando cadessi e mi riizassi , andavo j ^ í 

essa: e ch i non lascia d i camminare ne si leí -

n í a , b e n c h é t a r d i , pu r a n i v a . ¡Nou m i pare sia 
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altra cosa i l - lasciar V orazione che p e r d e r é la 
biiona stracla. D i o ce ne l i b e r i . 

P i q t i i r í m a n é iu teso , e not is i mo l to bene per 
amor i!¡ D i o , che quanluncpie a r r i v i un ' an ima 
a ricevere (Jal Signore grazie si g r and i n e l l ' o r a -
xione, non pero deve Cdarsi d i sé stessa, p o i -
ché p u ó cadere , ne i n modo alcnno si deve 
metiere in occasioni e p e r i c o l i . Consider i bene 
che impor l a molto, p e r c i o c c h é 1' inganno che 
dopo p n ó (pii fare ¡1 d e m o n i o , a n c o r c b é sia certo 
che la grazia venga da D i o , é valersi i l t r a d i -
tore della medesima grazia i n q n e l l o c h ' e g l i 
p n ó ; ed a persone non mo l to avvantaggiale nel le 
M i r l a , n é l u o r l i f i c a t e , né dislaccate, i m p o r t a 
assaissimo: i m p e r o c c h é non r e s t a ñ o q u i m o r t i ­
fícate tanto che b a s l i , come appresso d i r ó , per 
polersi p o n e ne l l ' occas ion i e p e r i c o l i , per gran 
desiderii e de le rminaz ion i che abbiano. Mol to 
cfcellenle d o l t r i n a é qnes la , non m i a , ma i n -
segnata da D i o : e cosi vorrei che Intte le per­
sone i g n o r a n t i , come son io , la sapessero: pe-
rocché quan tunqne n n ' anima si t rov i in qnesto 
stato non dove í i da r s i d i s é per uscire a com-
l>aftere, a l t c s o c h é non í a r á poco i n r lpa ra r s i . 
IJC bisognano arrai per difendersi d a ' d e m o n i i , 
c non ha per ancora lorza per combat ie re con l ro 
di essi e porseli sol lo i p i e d i , come í a n n o co­
loro ¡ qual i s¡ t rovano ne l lo stalo che d i r ó dopo. 

ingaono con c u i ta presa ¡1 demo­
n i o , i m p e r o c c b é come 1' an ima s i vede t au lu 
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appressata a D i o , e vede la differenza che n 

é da l ben del cielo a q n e ü o de í l a t é r r a ; e Pa-

more che le aiosfra i ! S i g n o r e , le nasce da q é e -

s t ' amore confidenza e sicnrezza d i non cadete 

da quei lo che gode , parendoie d i veder cbia-

rauiente i ! p r e m i o , n é esser possibi l p iü che 

cosa , la qna le anche per la vi ta e (anto dilet-

l evó le e soave, si lasci per cosa tanto vile e 

sporca quan lo é i l d i l e t t o sensuale; e con qne-

sta confidenza le leva i ! demonio la poca che 

deve avere d i sé stessa: e, come d i c o , si pone 

Jie' p e r i c o l i , e comincia con buon zelo a daré 

de ' f n i t t i senza tassa e m i s u r a , creciendo che 

giá non v i sia che t e m e r é d i sé. !Né qnesto passa 

con superb ia , p e r c h é ben conosce 1'anima che 

per sé sfessa non p n ó cosa alcona , ma ttitto 

nasce da mol la confidenza i n D i o senza discre-

z í o n e , non considerando che ancora non é piíi 

che nccel l ino d i p r ima l a n n g i n e ; p n ó ben usdr 

da l n i d o , e ne la cava D i o , ma non \>iá an­

cora i n t e rmine d i poter vo la re , atieso che le 

v i r t ú non s o n ó per ancora massiccie e í o r t i : né 

t i en el la esperienza per eonoscere i per ico l i : 

n é sa ¡I danno che cagiona in confidar troppo 

d i sé stesso. Quesfo fu quel lo che m i n ó me; 

e si per questo come per ogni a l t r a ' co sa , * « 

nece s s i l á d i maestro e d i t ra t tare con persone 

s p i r i t u a l i . Ben credo io che an ima la quale e 

í a t t a da D i o ar r ivar a questo s ta to , se total­

mente el la n o n lascia MÍ a d i v i n a Maes t á u«fl 
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lascierá egl i d i f í i vo r i r l a , n é lasciera che s i 

p e í d a : tua q u a n d o , come ho d e l t o , cadesse, 

in i r i per amor del Signore che uon l ' ¡ n g a m i i 

i l demonio con farle laserar V orazione > come 

íngaunó me con falsa u m i l t á , siccome bo g iá 

det to , e vor re i spesso d i r é . Conf id i n e l b bonSa 

di D i o , la qnale é maggior d i t n t t i i m a l í che 

possiamo no i f a r e , n é si r i corda del la nostra 

ingra t i tud ine , quando noi umi l i andoc i e r i c o -

nosceodüci vogliamo tornare al ia sua a m i c i i i a ; 

né delie grazie che c i ha í a t t o per casl igarci 

per con tó l o r o , anzi queste a i t i l ano a pe rdo-

narci p i ú pres to , come a gente ciie giá é slala 

di casa e f a m i g ü a s u a , ed ha m a u g i a l o , come 

si snol d i r é , del suo pane. R i c o r d i n s i d e ü e sue 

parole, e m i r i n o come s ' é p ó r t a l o meco , che 

prima io m i stancai d1 of l ' ender lo , che sua d i ­

vina Maes t á d i p e r d o n a r m i . E g l i non mai sí 

stanca d i p e r d o n a r e , n é possono venire a fine 

le sue miser icordie se non c i stanchiamo noi d i 

riceverle. Sia benedet lo iu eterno , e lo l od ino 

tulle le creature. A m e n . 
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C A P I T O L O X X . 

S i fraffa de l la differenzn cIC é t r a unione e ra l lo . 

S i d ich iara che cosa sia r a l l o , e s i dice tjual-

che cosa de l hene che ha Fnnin ta , l a (juale i l 

Signore per sita honla f a t t r r ivare a quello, 

e s i nar rano g l i ejfet t i che f a ; e do t l r ina molió 

amni i r ab i l e . 

Y o r r e i , col favor cl¡ D i o , saper J l c h í a r a r e la 

differenza che v ' é tra unione e r a t t o , o ele-

\ a z i o n e , o voló che d i c o n o , d i sp i r i to o eslasi, 

che é t u t t o uno. D i c o che t u l l í questi diversi 

n o m i son t«U? una cosa , e l u l t i comunemente 

soglion chiamarsi eslasi , mn p i i i ¡1 rat to ( i ) . 

( i ) Dice che i l ratto supera 1'unione: vuol diré 
che 1'anima gode d i Dio piíi nel r a t t o , e che Dio 
s'impadronisce piü di lei che nell 'unione. E si vede 
esser cosi , p e r c h é nel ratto si perde l 'uso detle 
potenze esteriori ed inter ior i . E d in d i ré che i 'unio­
ne é principio , mezzo e fine , vuol d i ré che la pura 
unione qnasi seinpre é d'un'islessa maniera; nía 
nel ratto sonó g r a d i , dove alcuni sonó conse prin­
c i p i o , a l l r i come mezzo, ed a l l r i come fine. E per 

file:///azione
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Quesfo supera <]í gran hinga 1' u n i o n e , e fa 

effetli assni maggioii e m q U ' a l i r e operazloni , 
percioocl ié V' unione pare p r i n c i p i o , t n e í z o e 
í i n e , e V.OSÍ veramente é nelT in t e r io re : ma sic-
come qnesr a U i ¡ (ini s o n ó i n pi í i a l to grado, 
cosi fauno gli elíelti i n t e r i o r i ed esfer ionnente . 
PicUiarilo 11 Signore come ha fa l lo ¡I res tante , 
che certo se sua divina Maesta non m1 avesse 
inostrato üu quali modi e maniere se ne puó 
alquanto r ag ionare , ¡o non 1'avrei sapulo d i r é . 

Consideriamo ora che quesla n i tí ni a acqua 
che lo dissl sia tanto copiosa che se non é per 
1'incapacita della Ierra, possiamo credere che 
se ne slla con esso nol questa uuvola della gran 
Maeslá che qui la plove in questa t é r r a . O n d e 
quaiulo nol aggradlamo qnestp gran bene , cor-
ilspondendo con opere conforn i l alie nostre fo r ­
zó , raccoglie D i o V an ima e la t i ra — nel la 
plisa, per d i r c o s i , con cui le nuvole racco l -
gono e t i rano i vapor i della Ierra — - e l ' io-
n.dza tu l l a da t é r r a , e salendo la nuvola a l 
cielo la conduce seco, ed incomincia a mostrar 
le cose del regno che le t iene apparecchiate. 
?*on so se la comparazione q u a d r i , ma ih vero 
la cosa passa cosi. I n quesli ralli pare che T a n i -

queslo rispetto ha diversi nomi , alcuni de 'qual i si-
gnilicano i l minor grado di esso, ed a l l r i i l p iu 
aho e per í ' e l to , come si djehiara in id l r i luoghi . 
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ijaa non regga i l corpo : e cosi s¡ s e n t é mol(o 

s e n s i b í l m e n l e mancarg l i i l calor naturale e si 

va raff reddaado, b e n c h é con grandissima soavita 

e d i l e t t o . 

Q u i non c' é r i m e d i o alcnno per far resisten-

za , come c ' é n e l l ' u n i o n e ; p o i c h é come sliamo 

« e l l a noslra t é r r a , quasi sempre si p u ó resislere, 

sebbene con pena e (orza; ma nel ratto per lo 

p i ü non c' é r i m e d i o a l c n n o , se non che molte 

•volte, senza che la persona p r i m a vi pensi e 

p r o c u r i ainfo veruno , vien na impeto tanto ac-

celerato e g a g l i a r d o , che vedrefe e senlirete 

alzarsi qnesta nuvola e qnes t ' aqu i l a imper ia le , 

e raccorvi e p o r t a r v i c o l l ' a l i sue. E dico che 

vi sentirefe e vi vedrete p o r t a r e , e non sap íe t e 

dove ; p e r o c c h é quan tunque sia con d i l e t t o , la 

fiacchezxa pero del nostro na tura le fa temeré 

ne ' p r i n c i p i i , e vi bisogna anima risolnta ed 

an imosa , assai p i ü che per que l lo che finora si 

é d e t t o , per arr is icare t u t t o , vengane quello 

che vuol v e n i r e ; e lasciajrsi nel le m a n í di D i o , 

ed a n d a r é dove sarenao po r t a t i spontaneamenle, 

p o i c h é ci bisogna a n d a r é a n c o r c h é non vogüa-

ino . E d é si estrema la violenza d e l r a t t o , che 

mol l i s s ime volte vor re i ¡o resistero, e vi pongo 

tu t te le m i é forze , pa r t i co la rmente aleone volte 

che m i viene in p u b b l i c o , ed assai a l l re volte 

in segreto, temendo d i non essere ingannala» 

A l e o n e volte polevo resistero qualche poco, 

ina con gran fracassameulo del corpo : e come 
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chi coinhatte con u n for te g i g a n t e , r imanevo 

dopo dehole e stanca ; a l l r e vo l l e era impossl -

M l e , ma tni portava e tirava T a i i i m a , e anche 

qnasi per o r d i n a r i o i l capo d ie t ro di lei senza 

poterlo r i tenere : ed alcnne vol le tu t to i l corpo, 

sino ad inna lza r lo da Ierra. Ma questo é stato 

s o l o d i r a d o , p e r o c c h é come una voha occorse, 

r i t rovandomi in coro insieme con 1' a l l r e mo-

nache, e men l re stavo inginocchioni per c o m u -

n i c a r m i , davami grandissiiua pena per p a r e n u i 

cosa m o l i ó s t raordinar ia , e che ne dovevo s ú ­

bito esser assai n ó t a l a : onde comandai alie n io -

nache , atieso che m ' é occorso ora dopo che 

tengo offieio di pr iora , che non lo dicessero., 

Ma a l l re v o l l e , qnando cominciavo ad accor-

gelmi che voleva i l Signore far i l medesimo , 

mi distendevo in Ierra , e le monache s' acco-

stavano per tenermi i l c o r p o , e con t a l l o c i ó 

beo si vedeva ; ed una volta Ira 1' a l l r e ció m i 

occorse, essendo la festa della V o c a z i o n e , r i -

trovandomi t o n alcune signore p r i nc ipa l ! ad una 

pred ica , onde snppl ica i dopo m o l i ó di cuore 

¡1 Signore che non volesse o rmai fa rmi p i u gra-

zie le qnal i avessero segni ed apparenze este-

r i o r i , p e r o c c h é giá io era slanca d 'anclar con 

tanto r i g u a r d o , e che qnel la grazia ben poteva 

sua divina Maesla farmela senza che si cono-

scesse da a l l r i . Pare sia p iac io to alia sna b o o l á 

infinita esandi rmi , p o i e h é d ' a l l o r a in qua non 

1'ho piu avuta : vero é che é poco tempo. Pa­

í s , 
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revami cer tamenle che qnando volevo resistere, 

m i prendessero d ¡ sotto i p i e d í e m ' ¡nu;dzas-

sero forze si g rand i che non so io a che cosa 

assomigl iar le , p e r o c c h é accadeva con assai p iu 

impe to che i a a l l r e cose d i sp i r i to , e cosi r i -

inaoevo come r o l l a e fracassata, essendo mía 

gran b a ü a £ ¡ l i a : nía i n fine giovava poco , qnando 

voleva i l S i g n o r e , p e r c h é non c 'é potere contra 

i l suo potere . A l t r e volte si compiace conten­

t á i s ! che vediamo che ci vnol fare la grazia e 

che non resta da sua d iv ina Maes la , e che re-

sistendosi per u t n i l t á lascia i medesimi effelti 

come se del t u l l o si consentisse. G l i effefli che 

cagiona i l r a l l o s o n ó g r a n d i ; nno é che si d i -

moslra i l gran potere del S ignore , e come noi 

n i d i a possiatiio qnando vnol i l S í g n o r e , n é meno 

in rilen ere i l c o r p o , non che l ' a n i m a ; né siamo 

pad ron i d i esso , ma a nostro mal grado vuul 

che vediamo che c1 é supe r io re : e che qneste 

grazie vengono da l u i , e che da noi nu l l a possia-

mo in cosa alcana, e s ' i m p r i m e nelPaniraa molta 

m n í l t á . E d io anche contesso che m i cagiono 

gran t i m O r e , e nel p r i n c i p i o grandiss imo: im-

p e r o c c h é i n vedersi d i qnesta maniera innalzar 

un corpo da Ierra — che qnan tunqne se lo t i n 

d i e t ro lo s p i r i t o , e se non si resiste sia con gran 

soav i t á , non pero si perde i l senso; almeno io 

stavo d i maniera in me che ben potevo accor-

germi d ' esser e l é v a l a — si scorge la Maesla 

d i c o l u i che ha p o l u t o far questo che fa a»-
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ricciare i c a p e l l i , e r imane u n gran Hinore d i 

offeiulere si gran D i o : ma questo t í t n o r e va rn i -

schiaiuiosi con graudisMtno aiuore che d i nuovo 

s1 acquista verso d i ch i v e i ü a m o che lo por ta 

si grande ad un v e r m e ; tanto che pare non ¡d 

conlent i d i t i r a r cosi l ' an ima a s é , ma che v n o l 

anco t i rare ¡1 corpo , h e n c h é sía qnesto morfale 

e di t é r r a si sporca , come per lante offese é 

divenuto. 

Lascia parimenfe nno staccaraento si strano che 

io non po t re i d l r e come egli s i a ; p / i r m i poter 

d i r é che in qualche modo é d i í í ' e r e n t e , c i o é 

maggiore che a l t r e cose d i solo s p i r i l o : i m p e . 

rocché quan tunque V anime che 1' Imano v i 

s í iano , qnanfo al io s p i r i t o , con oguj staccamealo 

dalle cose, q u i pero pare che i l Signore vogiia 

che l'istesso corpo lo me l l a í n esecuzione, e 

fassi una nuova e slrana maniera d ' a b b o r r i r e 

le cose del la t é r r a ; ond1 é assai p i ü penosa la 

vita. Cagiona dopo una pena che n é la possiamo 

íar venir e t i rare a n o i , né venuta si puo levare. 

T r o p p o vorrei ¡o d a r é ad in lendere questa gran 

pesia, e credo non potro ; ma pu r d i r ó qualche cosa 

«e s ap ró . Si deve notare che quesfe cose adesso 

m ' o c c o i r o n o assai n e l l ' u l t i m o , c i o é dopo t u l l e 

le visioni e r ive laz ioni che s o m e r o « e dopo i l 

lempo i n cu i solevo dai mi a l l ' o r a z i o n e , dove i l 

Signore m i í'aceva s e n t i r é grandiss imi g u s t i , ac-

^arezzandomi e rega landomi s l raord inar iamente . 

Adesso , b e n c h é alcuue volte c i ó non cessi, n u n « 
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r l imeno per lo p i ü , c quasi d i c o n t i n u o , é 

quesfa pena che ora d i r ó . Questa a l ie volte é 

m a g g i o r e , a l ie volte m i n o r e . V o g l i o d i r adesso 

q u a n d ' é maggiore : p e r o c c h é sebbene appresso 

p n r l e r ó d i quesl i í m p e l i g randi che m i veni-

v a n o , quando vol le i l Signore da rmi cpiesli 

r a t t i , non hanno pero che f a re , a m i ó giudizio, 

p i n c h e una cosa mol to corporale a una moho spir i -

tna le , n é credo esagero mol to . I m p e r o c c h é cpiella 

p e n a , b e n c h é la senta l1 a n i m a , é pero i n cotn-

pagnia del c o r p o : amendue pare che partecipino 

d1 essa, non é con q n e l l ' estremo d 'abbandono 

che i n questa : né per nostra indust r ia ed ope-

raz ione , come ho d e t l o , si p u ó da noi questa 

c o n s e g u i r é ; ma mol l e volte a lT improvv i so viene 

u n desiderio che non so come si muova: e da 

questo desiderio, che penetra tu t l a T a i u m a , iu 

u n pun to comincia ad a t í a n n a r s i tanto che sí 

innalza mol to sopra sé stessa e t u t l o i l c réa­

l o ; e la fa D i o stare tanto sol i tar ia e remola 

da tu t te le cose , che per mol to che ella s' af-

f a l i c h i , pare che nessuna si t r o v i nel la tena la 

qna le le possa far compagnia : n é meno ella la 

v o r r e h b e , ma brama m o r i r é i n quel la solitu-

d i t i e . Che se le pa r l i , e c h ' e l la voglia farsi 

t n l t a la forza possibile per p a r l a r e , giova poco, 

p e r c h é i l suo s p i r i t o , per mol to c h ' e l l a s'ado-

p e r i , non si leva da que l la so l i tud ine . E tut lo 

che mi paia che a l lo ra stia ¡1 Signore lonlams-

s i m o , comunica al ie vol te le sue gran.'lezze ia 



un modo I I pííi slrano che si possa pensare, e 
cosi non si sa d i r é : n é credo lo credera n é 
1 ' ¡ n l e n d e r á se non chi 1 'avia p rova to : i m p e -
rocché In comunicazione non é per conso la re , 
ma per mostrarle la ragione che ha d ' a í ü i g g e r s i 
di star assente da t juel hene che ¡u sé contiene 
Ui t l i i heni . 

Con qnesta cotnnnicazione cresce i l deside-
r i o , e r e s l r e m o d i s o l i t u d i n e , i n cn i si vede 
con una pena tanto so l ide e penetrat iva che 
ginslaiuente si p n ó aliora d i r é , che se ne stia 
posta i n un deser to: e per avventura qnesto 
vulle d i r é i l real Profeta , r i t rovandosi nei la 
inedesima so l i tudine — sehhene, c o m e a santo , 
credo io gl ie la desse i l Signore a s e n t i r é i n p i í i 
eccessiva maniera —- V i g i l a v i , et f a c t u s sutn 
skut passer so l i ta r ias i n tecto. E d i n tal guisa 
m i si rappresenta a l iora questo verso , che mj 
pare d i vederlo ed esper imentar lo i n m e : e m í 
consola i l vedere che a l t re persone abhiano seii" 
t i to si grand1 eslremo d i s o l i t u d i n e , e massime 
persone l a l i , Cosi pare stia Panirna, non i n s é , 
ma nel te l to d i sé medesima e d ¡ t u l l o i l c r é a ­
l o : atieso che m i pare che stia anche nella p i í i 
alta c i m a , e parte pi í i super iore delT an ima , 
A l l r e volte m i pare che vada T a n i m a a guisa 
di hisognosissima p o v e r e l l a , d icendo ed i n t e f t 
logando sé modes ima: DOVÍ; sla ora i l l uo D i o ? 
E d é da considerare che i l volgarc d i qnesl i 
veii>i io non sapero bene qual tusse, e dopo 



i n l e m l e n d o l o , m i consolavo c h e ' 1 Signore me 

1'avesse *n%$ér\id *Ma memoria senza procn-

M r l o io . A U i e vol le m i r i co idavo di qne l lo che 

tlice s. Paolo : l o slo crocSfisso al atoado; INun 

dico io che pun tua lmen te c ió passi io m e , di 

esser io t a l e , che giá lo veggo : ola pa rmi che 

1' an ima stia d i qnesta maniera , che né da! 

c ic lo le viene consolazione, n é sla i n esso; né 

dal la t é r r a la vuole , nc sta in essa, ma come 

crocifissa t r a ' 1 cielo e la Ierra, pafendo senza 

ven i r l e soccorso da handa venina. I m p e r o c c h é 

qne l la che le viene da l c ielo — che , come ho 

de l to , é una notizia d i D i o tanto a m m i r a h i l e , 

sopra t u l t o q n e l l o che possiamo noi deside-

rare — é per raaggior t o r m e n t o ; p e r c h é accre-

sce d i maniera i l de s ide r io , che a m í o pareie, 

la gran pena a lcune volfe leva d i senso, se non 

che dura poco senza l u i . Pa iono cer t i transiti 

d i m o r t e , salvo che porta seco questo pat i ie 

« n tal contento j che non so ¡o a che assomi-

g l i a r l o . 

E g l i é u n forte m a r t i r i o gustoso ; p e r o c c h é 

« p i a n t e mai si p u ó rappresentar a l l ' a n i m a deila 

Ierra , b e n c h é sia qne l lo che suol essere di 

inaggior g u s t o , nessuna cosa a m m e l t e , o súbi to 

pare che la r i b u l t i e scacci da s é . Ben conosce 

«^he non vuole se non i l suo D i o : ma non ama 

cosa pa r l i co la re d i l u i , se non che lo vuole 

l u t l o ins ien ie , e non sa c ió che vuole, Dico 

non sa. p e r c h é l " imiuagina l iva non lapprcscnta 



/ 2 1 1 

cosa v e n i n a , nc , a m í o p a r e r c , per moho 

lempo d i qne l lo che ella sta c o s i , operano le 

potenze: che siccome nelF unione é r a l l o ¡I go-

d i m e n t o , cosi ( ju i la pena le sospemle. O G e s ü , 

chi pofesse ben dar ad ¡ n t e n d e r cpieslo a V o -

slra Revereoxa, a c c i ó anche rn¡ potesse el la 

d i r é che cosa é questa , a ü e s o c h é é quel la i n 

cni ora p iñ d i con l inuo va V anima mia ; per 

lo p iñ i n vedendosi disoccupata senle che vien 

posta i n qnesle ansie d i m o r l e : e teme, qnando 

vede che i n e o m í n c i a n o , p e r c h é non si m o r r a ; 

tna poi g iunta a r i t rovars i i n questo vorrebhe 

l i i l l o ¡I l empo che avesse da vivere durare i n 

la l p a t i r e , a n c o r c h é sia cosi eccessivo, che ma-

lauienle lo p n ó soffrire i l soggelto: onde a lcnne 

volte mi si levano qnasi l u t l i i p o l s i , secondo 

mi dicono qne l l e sorelle che m i s1 accoslano 

per las tar lo , né mai lo sentono: e lengo l'ossa 

del braccio assai s loga te , e le man i l a n í o i n -

l i r i z z i l e , che alcnne volle non le posso cong inn-

gere ; e cosi m i r imane ¡1 do lore ne' polsi e 

nel corpo sino al g io rno seguenle, che m i pare 

d i star l u l t a slogala. B e u p e n s ó ¡o che una 

volta p l a c e r á al S ignore , se la cosa va í n n a n z i 

come ora , che si finisca con t o r m i la vi la ; 

poiche, a m i o c r e d e r e , e bastante si gran pena 

per c i ó ; ma ¡o non lo m é r i t o . 

T u l l a 1'ansia c d i m o r i r m i a l l o r a : n é m i r i -

cordo del p n r g a l o r i o , n é dei gran peccali ehe 

^t) í a t t i , per i q u a l i m e r i l o T i a í e r n o ; t i t t t é 
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sí d i m e n l i c í i con q n e l l ' a n s i a t i l vedcre D i o , e 

p a r m i quel deserto e so l i l ud ine m i g ü o r e , che 

qoalsivoglia conipagnia del unondo. Se alcona 

cotupagnia potesse a ü o r a dar consolazione aI -

r a n i m a , sarehbe i l I rn t la re con ch ! avesse pro-

\a \o qnesto t o r m e n t o ; ed ¡I vedere che quan-

t o n q u e costni si dolga e si l ament i d i tal pena, 

nessuno pero pare che gl ie T a l d i i a a credere. 

L e da p a r i n i f n t e to rmento che quesla pena é 

si g rande , che non vorrebbe s o l i l u d i n e , come 

í n a l l r e pene^ né ineno c ompagn i a , se non con 

ehi p n ó ella lamentars i . E come uno che tenga 

la fuñe al eo l io , e sla a íFogandosi , e procura 

p i g l i a r í ia to : e cosi m i pare che qnesto desi-

de r io d i compagnia proceda dal la nostra debo-

lezza , che come la pena ci pone i n pericolu 

d i i no r t e — che qnesto veramente lo l a , es-

sendomi io alcune volle veduta i n qnesto per i -

colo , con grand i i n t e r m i t a ed occasioni , come 

l i o de t lo : anzi po t re i d i r é che queslo é si gran­

d e , qnanto qualsivoglio a l l ro — cosi i l deside-

r í o che i l corpo e r a n i m a hanno d i non sepa-

rars i , é (piel che domanda soccorso per pigliar 

fíalo, e con d i r l o , lamentarsi e d i v e r t i r s i , cer­

car r i m e d i o per vivere mol to cont ro voglia dello 

s p i r i l u , o della parte snperiore de l l ' ' an ima, che 

n o n vorrebbe uscir d i quesla pona. Non so se 

do nc l segno i n quel che d i c o , o «e lo so d i r c ; 

tna per qua t i lo a me p a r e , passa cosi. Consi-

de r i Vos t i a Uivc ienza che ripuso pusso avere 



a i 3 
¡n qiiesta vita , p o i c h é quetlo che avevo , che 

era I ' o raz ione e s o ü l n d ' m e — p e r c h é q u i v i n i i 

ronsolava i ! Signore — s é g iá coaver t i to per 

r o r d i n a n o ¡n qtiesto t o r m e n t o ; ed é si gustoso, 

e conosce I ' a n i m a esser d i tanto p rezzo , che 

Tama , e desidera p i n ora che l u t l i i íavori e 

regali i q u a l i p r ima soleva avere. L e pare qne-

slo pi í i s i cu ro , p e r c h é é cammino d i croce, ed 

in sé t iene , a m i ó p a r e r e , un gusto d i gran 

valore ; p e r c h é non partecipa col corpo a l l r o 

che pena , e I ' a n i m a é quel la che sola p a í i s c e 

e gode del gusto e contento che reca qucs lo 

pal i re. 

INon so io come possa c ió essere: nía insom-

ma cosi passa , n é a m i ó g i u d i c i o cangierei ¡o 

quesla grazia che i l Signore m i la — p e r o c c h é 

dalla sua mano v iene , come ho d e t t o , senza 

ch' io vi mel la cosa alcuna del m í o per a c q u i -

slarla, essendo moho soprannalurale — con l u l t e 

quelle che dopo d i r ó : non in tendo d i t u l l e i n -

sieme, ma d i ciascnna separatamente. E non si 

lasci d i rammentare e star avver t i lo c h e , come 

ho de t t o , quest i i m p e t i s o n ó dopo le grazie 

l'atterni da l Signore che q n i racconto , c ioé dopo 

tutto qnc l lo che sta ser i l lo i n questo l i h r o , e 

come al presente m i tiene e t r a l l a i l S ignore . 

Stando io ue' p r i n c i p i i con l i raore — come suol 

accadermi qtiasi in ogni grazia che D i o m i ("a; 

finché carnminando a v a n t i , sua d iv ina ¡Vlaestá 

assicura —• m i disse che io non lemessi , e 
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che iacessí pi í i co t i lo d i qnesla grazia c!ie rl¡ 

i j i i an le m'aveva f a l t e ; che i n qnesla pena l'a-

niuia si p u r i f i c a , si lavora e si aíFina a guisa 

t l o l l ' o r o nel c r o g i u o l o , per p o l c r v i megl io porre 

g l i s inal l i de ' suoi d o n i , e che q u i v i scontava 

que l lo che aveva da pagare nel purga tor io , Ben 

conoscevo io che era grazia grande , ma rimasi 

con mol to p i ü sicurezza , ed i l m i ó confessore 

m i dice che questo é bnono. E b e n c h é io le-

messi per esser ¡o tanto catl iva , non pero po-

levo mai credere che fosse cosa m a l a ; anzi i l 

t roppo gran bene mi faceva t e m e r é , r icordan-

d o m i quanto poco l ' a b b i a m e r i f a t o : benedello 

sia i l Signore che é tanto b n o n o ! A m e n . 

Pare che ¡o sia uscita d i p r o p o s i t o , perché 

i n c o m i n c i a i a ragiouar d e ' r a t t i : e questo che 

ho de t lo é anche p i ü che r a t t i . T o r n i a m o ora 

al r a l l o ed a d i r c ió che i n esso é p iü ordina­

r i o . D i c o che mol te volte m i pareva che mi 

lasciasse ¡1 corpo tanto leggiero , che m i levaba 

t u l t a la noia d i l u i ; ed alcune volte era tanta 

la sna leggierezza , che quasi non m ' accorgevo 

d i p o r r e i p ied i i n t é r r a . Q u a n d o dunque sta 

« e l r a t t o , i l corpo r imane come m o r l o , senza 

che molte volte v i ponga cosa venina d i suo; 

e nella positura che lo trova e lo piglia j r," 

mausi s empre ; se a sedere , a sedero; se con 

le m a n í a p e r t e , apo r t e ; se con serrato , s e r í a t e . 

I m p e r o c c h é , sebbene poche volte si perda i l 

senso, a lcuue pero m ' ' é occorso a perder lo del 
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l u l l o , b e n c h é r a j e v o l t e , e per poco spazio d i 

l e m p o : nía per o rd ina r io accade che si t u r b a ; 

ed a n c o r c h é non possa da sé far cosa alcana 

quanto a l l ' esteriore , con t t i t t o c ió non iascia 

d ' intendere ed ndi re come cosa d i l o n t a n o : 

non dico cbe intenda ed oda qnando sta n e l -

1'alto del r a f t o : e chiamo al to que i leujpi i n 

cni si perdono le potenza, p e r c h é slanno tuol lo 

imite con D i o : a t t e s o c h é a l lora non vede, non 

ode e non s e n t é , a m i ó parere : m a , come dissi 

nella passata orazione d ' u n i o n e , quesla t r a -

si'ormazione lotale de l l ' an ima i n D i o dura p o c o ; 

sebbene per queslo poco che dura nessnna po­

tenza si s e n t é o p e r a r e , n é sa qne l lo che i v i 

passa: debb 'esse re , p e r c h é non occorre s ' i n ­

tenda , ment re st iamo in questa vi ta ; a lmeno 

non lo vno! i l Signore per non esser noi capaci 

d ' in tender lo , 

Ho io c ió veduto e provalo i n me. M i d i r á 

forse Vostra Reverenza come dunqne alcnne 

volte dura tante ore i l r a t to? Q u e l l o che provo 

molte volfe i n m e , e , come dissi nelT oraz ion 

passata, si gode con i n t e r v a l l i , é che spesso P a-

nima s ' i ngo l f a , o per d i r m e g l i o , 1 '¡ngolfa D i o 

in sé stesso , e tenendola i n s é u n poco , se ue 

i'imane con la sola v o l o n t á . P a r m i che questo 

dimenl icamento d e U ' a l í r e due potenze sia come 

qnello che tiene una l inguet ta calarnitala d i 

cer l i o r i u o l i da s o l é , che non si ferma mai : 

sebbene quando i l Sol d i giustizia vao le , lo 
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r i l i e n e e ferina. Qnesto (Vico che c per poco 

spaz ío ; ma corne fu grande l ' i m p e f o e Teieva-

« ione d i sp i r i t o , b e n c h é la memoria e I ' i n l e l -

lellc» t o r n i n o a d i m e n a r s i , resta nondimeno it>. 

gdlfáfíl la v o l o n l a , e come signora del Inffo fa 

t i n e i r operazione nel corpo ; p e r c h é dato che 

qneste due a l t re potenze i n q u i e t e , che sonó 

manco nemiche , la vogiiono d i s t u r b a r e , non pos 

s o n ó l a r l o ; ma d i p i ü , opera che non la di 

s tu rh ino eziandio i s e n s í , che s o n ó le maggiori 

e cosí fa che resl ino sospesi volendolo i l Si 

gnore. E per lo p i i i stanno g l i occhi serratt 

a n c o r c h é non volessimo serrarl i ; e se falvolta 

stanno a p e r t í , come ho giá d e t l o , non s'accerta 

n é s' avverlisce c ió che si vede. 

Q u i dunque í l corpo p u ó da sé stesso far 

assai m e n o , ed é , p e r c h é quando torneranno 

le polenze ad n u i r s i , non vi sia tanto che fa­

ro : e pero a c h i i i Signore d a r á queslo , non 

s ' a t l r i s t i , quando si vegga legato i l corpo molfe 

ore , e ta lvol ta con d i v e r t í meo to d e l l ' inlel let to 

e memor ia . V e r o é che per o rd ina r io occorre 

lo starsene í m m e r s e nelle l o d i d i D i o , o íl 

voler comprendere ed í n t e n d e r e que l lo che é 

passato in esse: ed anche per qnesto eífet lo non 

stanno ben deste, ma p i ü tos tó a guisa d i per­

sona che a h b í a assaí d o r m i t o e soguato , ne 

fioisca ancora d i sveeliarsi. M i d ich ia ro tanto 
o 

io questo, p e r c h é so esserci ora persooe anche ni 

questo luogo a l ie q u a l í i l Signore fa queste 
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g m i e : e se coloro i q u a l i le goTernano n o n 

hanno c ió provato ed esper imenla lo , forse pa r ra 

joro che nel ra t to debbano stare corae m o r t e , 

parl icolar tnente se non s o n ó persone d o l t e : ed 

é una compassione que l lo che si patisce co i 

confessori che non V i n t e n d o n o , come d i r ó 

dopo. 

Per avventura io non so que l lo che d ico , 

Voslra Riverenza V i n t e n d e r á , se accerlo e do 

nel segno ¡n qualche cosa; p o i c h é giá i l S ignore 

le ha dato d i c ió esperienza; sebbene, come 

non é mo l to l e m p o , non l ' a v r á forse tanto av-

Terlito come i o . S i che per m o l t o che l o p r o -

c u r i , non v i s o n ó per m o l te ore forze nel cor-

po da potersi m u o v e r e : t u l l e se le p o r t ó seco 

1' anima. Spesso r imane con s a n i t á que l lo che 

stava ben in fe rmo é p ieno d i gran d o l o r í , e 

coa p i u a b i l i t á : a t l e s o c h é é cosa grande que l lo 

che q u i v i si d a , ed alcune vo l t e , come ho 

de t to , vnole i l Signore che oe goda i l c o r p o ; 

po iché giá esso obbedisce a quanto TUole I ' a -

nima. T o m a t a dopo i n sé , se i l r a l l o é stalo 

grande, accade andarsene nn giorno o d u e , ed 

anco t r e , ¿ o n le potenze tanto assorle, o come 

sbalordite , che non pare sliano i n sé . Q u i é 

la pena d ' aver a tornare a vi v e r é , q u i le nac-

qnero T a l i per ben v o l a r e , g iá 1 ' é cadula la 

p r ima l a n u g i n e ; q u i g iá del t u l l o s' innalza 

la bandiera per C r i s t o , non per a l t r o , se non 

S. TEHESA. Opere. T . I . 



2 l 8 

che qnesfo castellano Ai qnesla forlezza salga 

o l a l'accia salire alia torre pií i a l t a , ad innal-

zare lo stendardo por Cr is to . M i r a q u e l l i che 

stanno a basso, come c h í sta ¡n salvo: giá non 

teme p e r i c o l i , anzi 11 desidera come qr tegü a 

cui \ i e n q u í v i data siciirezza de l la v í t l o r i a . 

Q n i sí vede m o l i ó chiaramente qnanlo poco 

s 'banno da s l imare t u ü e le cose del la t é r r a ed 

i l n í e n t e che s o n ó . C h i sta ín al to a r r íva a ve-

dere mo l t e cose. G i á non vnol amare né aver 

a l l ra v o l o n t á che que l la la qnale le d á i l Si-

g n o r e ; e cosi ne lo p r e g a , e g l i consegna le 

chiavi de l la v o l o n t á sua. Ecco q u i ¡I giardioiere 

d ivennto cas te l lano; non vnol far cosa che non 

sia v o l o n t á de l S i g n o r e , n é esser padrone d i 

s é , n é d i cosa v e n i n a , n é d i qnalsivoglia mí­

nima pa r l e d i questo g i a r d i n o ; rna che se nulla 

d i buono si r i l r o v a i n esso , tu t fo lo comparta 

sna d iv ina M a e s t á , e ne disponga a suo place­

r é ; p e r c h é da q u i avanfi non vuol cosa pro-

p r í a , ma che d i In f lo si faccía conforme alia 

v o l o n t á e g lor ia d i D i o . E d i n somma cosi ve­

ramente passa t u l l o questo , se i ra t t i sonó veri, 

che r imaue l ' an ima con gl i effet l i e profitfo che 

ho d e t t o : e se qnesti non vi s o n ó , dubiterei 

i d grandemente che non venissero da D i o ; anzi 

l emere i che non fossero d i q n e i r a t t i de ' quali 

pe r ischerno pa r l a s. V icenzo . 

Questo ho veduto io per esperienza, e cosí 

r i ñ i e n d o : r e s t e r á q u i l ' a n i m a signora d i tntto, 
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e con l i b e r l a i n meno iV u n ' n r . i , «li maniera 

che ella slessa non si p u ó conoscere. Ben vede 

che non é sno p r o p r i o , n é sa come le ven^a 

tanto bene ; ma con tn t l o c ió conosce chiara-

menle la grandissima n t i l i l á che cont inuamente 

cava da qnesti r a t l i . Mon c' é ehi lo creda se 

non ch i I ' h a p r o v a l o ; e cosi non credono al ia 

povera anima , che come Thanno giá vedi l la 

tanto mi se rab i l e , non possono persnadersi che 

con tn t to quesfo pretenda cose si g randi e co-

ragg íosn , a l l e s o c h é subi lo da in non si conten­

tare di s e r v i r é i n poco a D i o , ma i n tn t to 

qnel piíi che ella p n ó . Pensano che sia len ta-

zione e s p r o p o s í l o . Se intendessero che non 

nasce da l e i ma dal Signore, a cu i gia el la ha 

ronsegnaio le chiavi del la sna vo lon lá , , non se 

ne maravigl ierebbero. 

Tengo ¡o per m e , che n n ' a n i m a la qn.de 

arr ivi a qnesto stato gia non sia ella che par la , 

né faccia cosa alcona da s é ; ma che in f u t i ó 

qnello che ha da fare abbia pensiero a quesfo 

sovrano re. O G e s ü m í o , quanto chiaramenle 

si vede q n i la dichiarazione d i qnel verso de l 

Sa lmo , che d i c e : Quis dnbi t m i h i peimns sicut 

columba; , et volaba, et requiescnrn? Q n a n l o 

aveva D a v i d rag ione , e I n t l i la debbono avere , 

d i chiedere al i d i colomba? Chia ramente si co-

nosce che é voló qnel lo che da lo sp i r i to per 

innalzarsi da t n t l o i l creato, e p r inc ipa lmen te 

sopra se medes ia io ; ma é voló soave, é voló 
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íVi leUevole , voló sen?.a sfrepifo. Che dominio 

t iene u n ' anima che é falta t lal Signore a r m a r 

<¡ni ! che ¡l tu t to in í r i senza slare ella i nv i l np -

pata i n q n e l l o ; qnan to confusa e dolenle del 

ternpo che vi s l e l t e ; qnanto ammira ta deila sna 

r e c i l a ; qnanto corapassionevule d i coloro che si 

j i t r o v a n o i n essa; pa r l i co la rmente so sonó per­

sone d ' o r a z i o n e , ed a en i D i o fa regali e fa­

v o r ) ! V o r r i a gr idare ad alfa voce, acc ió inten-

des ser o qnanto vivo no ingnnnat i ; e hen lo fa 

alenne vo l te , e p iovonle p e r c i ó mi He persecn-

x ion i addosso. L a fengono per poco n r a i l e , e 

che voglia insegnare a q u e l l i da"1 qna l i dovrebbe 

ella impara re , pa r l i co la rmente »! é donna. 

Q u i é i l h i a s imar l a , e con r a g i o n e , perché 

non san no I ' impe lo che la muove , non poten-

do far d i m e n o , n é sapendo soíl 'rire di non 

disingannare coloro ai q u a l i ella vnol bene, e 

i q n a l i desidera veder sc io l l i e l i h e r i dalla p n -

gione d i qnesta vita , che non é punto meno , 

n é a l t ro le pare qne l la in cn i essa é s ía ta . 

Duo l s i del tempo nel qnale h a d ó ai punt igl i 

d ' o n o r e , e d e ü ' i n g a n n o nel quale e ra , cre-

dendo che fosse vero onore quel io che i l mon­

do chiama t a l e : vede che é grandissima h i i -

g i a , e che t u t l i c ammin iamo per essa. Conosce 

che i l vero onore non é b n g i a r d o , tna verace, 

s t imando qne l lo che é da sfimarsi , conforme 

a l ia b o n t á che t i ene , e nu l l a s t imando i l n u l l a , 

p o i c h é qnanto finisce e non piace a D i o c tulto 
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nnl l .» , anzi rneno che n n l l n . Si r i de d i sé sfessa, 

4e{ lempo che fece qualche s t í m a de l denaru , 

e lo h r a m ó ; sehbene \n questo veramente non 

mai ehhi colpa da cotifessare; assai colpa fu i n 

fame qnalche c o n t ó . Se co' cfenari si polesse 

comprare i l hene che ora veg^o i n m e , ne fa-

rei gran corito , ma si vede che qoevfé bene 

si consegnisee con disprezxare e lasciare i l 

lu t to . 

Che cosa é qtiesto che si compra een qnest i 

danari che tanto d e s i d e r í a m o ? é cosa d i prez-

zo? é cosa do ra hi le ? o p e r c h é i l vogliamo ? í n -

felice riposo SÍ p r o c u r a , p o i c h é costa tanto ca­

r o : bene spesso si p rocura con essi l1 i n f e r n o , 

e si compra fuoeo eterno e pena senza fine. 

Oh se t u t t i si rrsolvessero a tener i i per t é r r a 

i m i l i l e , quanto aggiustato e ben d 'accordo an -

derebbe i l m o n d o ; quanto senza s t repi to d i 

l i t i ; quanto amichevolmente si t ra t te rebbono 

tn í l i tra l o r o , se non c¡ fosse qnest" interesse 

d ' onore e d i denar i f T e n g o si r imedierebbe a 

t u l l o . Vedo anco i n tal materia una grandissitna 

c e c i t á , e come coi cosi de t t i beni d i quagg i í i essi 

si comprano travagli ed i n q u i e t u d i u i , eziandio 

per questa vi ta . 

Che i n q u i e l u d i n e ! che poco c o n t e n t o ! che 

falicar i n v a n o ! Q u i non solo vede * ragnatel i 

á e l i ' a n i n a a sua ed i mancamenl i g r a n d i , ma 

g l i alotni che vi s o n ó , per p i c c i o l i che si a no -, 

p e r c h é i l so lé che v i b a ü e é chiarissinao j onde 
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])er m o l i ó che u n ' anima s' affat icbi i n perfe-

z i o n a r s i . se t laddovero vien percossa da qnesto 

s o l é , t u l l a sí scorge m o h o lo rb ida . E come 

1'acqua che sla i n un vaso, che se non vi 

da i l solé pare m o h o c h i a r a ; ina s ' e g l i vi da, 

vedesi esser t u l l a plena d ' a t o m i . M o h o a pro­

posito pare sia questa comparaz ione : p r ima d i 

star T anima in qnesl1 es las i , le pare d 'aver 

gran pensiero d i non offendere D i o , e che con­

forme alie sue forze fa que l lo che p u ó ; ma 

arr ivata q u i , quando 1 ' i l l u m i n a questo solé di 

g i n s l m a che le fa a p r i r g l i occhi , vede lanl i 

a t o m i , che vonebbe to rna r a se r ra r l i . 

P e r c i o c c h é non é per ancor tanto figlia d i 

ques t ' aqu i l a imper i a l e che possa ñ s s a m e n l e mi­

rare questo s o l é ; ma per poco che H tenga 

a p e r t i , vedesi t u l l a l o r b i d a , e ricordasi del 

verso che d i c e : it C h i s a r á giusto nel cospetlo 

tno? w Q u a n d o mi ra questo d i v i n o s o l é , la d i In i 

chiarezza r a b b a g l i a ; quando mi ra sé slessa, la 

creta le tu ra g l i o c c h i , e r imans i cieca questa 

c o l o m b a : onde spesso accade reslarsi del tu l lo 

cosi cieca, assorla, s t u p i d a , e come fnor d i sé 

per tanle grandezze che vede. Q u i s'acquista 

la vera u m i l l á per non curars i pun to che si 

dica bene d i l e i , né d i r l o el la slessa d i sé . H 

signore de l g ia rd ino comparte i í r u t t i , e non 

essa , e cosi non se le attacca cosa venina alie 

m a n i , t u i t o i l bene che ha va indi r izzato a 

D i o : se dice alcana cosa d i s é , é per g lona 



22,3 

¿ i l u í . Sa che n n l l a t iene ella q u i v í , e b e n c l i é 

vogl ia , non p u ó nou conoscer lo , p e r c h é lo vede 

acl occh í a p e r l i , e che a suo tnalgrado g l i ha 

da serrare alie cose del m o n d o , e g l i ha da 

tener aper t i per conoscere la ?e r ¡ l á . 

FINE DEL TOMO I . 
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Froemio i 

C A P Í T O I X ) P R I M O . 

Come cominc ió i l Signore a destar i/uest'a-
ninía nel la sun Janciul lezza a cose v i r -
tuose, e rahi to che suol porgere a questo 
V esser i l padre e l a madre o r n a t i d i 
ñ r t ü » 3 

C A P I T O L O I I . 

Come ando perdendo queste v i r t u , e quan-

to i m p o r l i nella fanc iu l l ezza p ra t i ca re con 

persone virtuose . . . . . . . . S 



C A P I T O L O I I I . 

Come la buona compagina f u in pa r l e ca-

gione d i destare in l e i i h i toni desiderii 

d i p r i m a , e per c¡nale s l rada comincio i l 

Signare a dar le ( ¡ua l che luce delVinganno 

in c i d era stata Pag. i 6 

C A P I T O L O I V . 

Come V aiuto i l Signare a f a r s i forza per 

prender V a h i t o , e delle molte in fe rmi ta 

le ( jua l i comincio dar le . . . . * » ai 

C A P I T O L O V . 

l ' rosegue a nar ra re le g r a n d i i n fe rmi t a che 

e l la ehbe , e la pazienza che i l Signare 

le diede in que l l e , e come D i o cava d a i 

m a l i bene, secondo s i v e d r á in una cosa 

che le accadde in l u o g o , dfove ando a 

medicars i , « 3 i 

C A P I T O L O H 

D e l g rand ' obhligo che teneva a l Signare in 

darle rassegnazione i n g r a n d i t r a v a g l i , e 

come prese pe r avvocato i l g lor iosa s. G i u -

seppe, e i l m a l t o che le g iovó . . » 

C A P I T O L O V I L f 

Pe r ífuali vic ando perdendo le grazie che 

D i o le ave va f a l l e f e (juanto p e r d u l a vita 
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comii te i d n tenere ; dice qunnto dannosn 

cosa sin i l non esser ben se r ra t i i mona-

steri delle monache Fag. Sa 

C A P I T O L O V I H . 

D e l gran hene che le j'ece i l non scostnrsi 

fíjfntto daW ornzione pe r non p e r d e r é 

í a n i m a , e quanto eccellente r i tnedio si a 

per r icuperare i l pe rd ido . S i persuade i n 

ol tre a t u t t i che s i diano a d essa. D i c e s i 

cfi e d i grande u t i l i t a , e che quanluiuji ie 

to rn i alcuno a l a sc i a r l a , é pero g ran he­

ne che in í j t ia lche tempo s i serva d i cosi 

gran gioja 53 -j 3 

C A P I T O L O I X . 

Ver ffnali m e z ú corn inc ió i l Signare a sve-

gliar r anima sita e dar le l ame nelle 

tenehre , ed a f o r t i j i c a r e le sue virlik per 

non offenderlo M 83 

C A P I T O L O X . 

Cmuincia a d ich ia ra re le grazie che d 

Signare le focena n e l l ' orazione ; dice 

(fuello in che n o i possinmo aiutare , e 

tfnanto impor ta che conosciaino le grazie 

che c i f a i l Signore. Prega p o i quel la 

persona a c u i invia (juesta sc r i l tn ra che vo-

gtia tener secreto da q u i a m n t i ( ¡uel 

tanto che e l la scrivera . . . . • » 9 1 



2,28 
C A P I T O L O x r . 

D i c e dove sta i l d i fe l to d i non ornare D i o 

p e r j ' c í f o m e n t e i n breve l e m p o , e cotnincia 

con una comparazione che cjui p o n e , a 

d ich iarare qua t t ro g r a d i d ' o raz ione; va 

<¡HÍ t ra l t ando d e l p r i m o : e rnolto ti file 

pe r i p r i n c i p i n n t i e pe r f u t t i q u e l l i che 

non senfono alean gusto n e l l ' orazione Pag. loo 

C A P I T O L O X I I . 

S i prosegue questo p r i m a stnto e s i dice f in 

dove c o l f a v o r d i D i o possiamo da noi 

stessi a r r iva re , e d i quanto danno sia i l 

voler innalzare lo spir i to a cose sopranna-

t u r a l i e straordirtarie f inché i l Signore non 

lo faccia pe r sua grazia . . . . » 114 

C A P I T O L O X I I I . 

S; prosegue a t r a l t a r d i qnesto p r i m o stato, 

ponendosi a l c i i n i avvert i rnenl i contro a l ­

earle t en taz ion i , le q u n l i i l demonio suol 

metiere alcane volle « J^0 

C A P I T O L O X I V . 

S í comincia a d ich ia ra re i l secando grado 

d i o r a u o n e , i l (juale é , guando g ia i l 
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Signare f n sentir a l f nnima gnd'nnenti p i u 

p n r l i c o l a r i ; e s i d ich iara per da r a co-

mscere come sonó soprannatura l i . Pag . i 3 7 

C A P I T O L O X V . 

S i prosegne la ntedesinia v i n t e r i n , e s i 

dnnno a l c w d nvvert lmenti come si debha 

portar V anima nella orazione d i c/uie-

te. S i dice come v i sieno malte anime che 

(trrwino a d avere questa sorte d ' orazio­

ne , e poche quelle che passino avanl i . 

Sano mol to necessnrie ed t i t iü le cose 

che í ¡ui s i t ra t tano J' ' 4 7 

C A P I T O L O X V I . 

Si t rnt ta de l terzo g rado d ' orazione, e s i 

i'nnna dichiarando cose mol to a l t e , e 

cjuello che p u ó V an ima che a r r h a t j u i : e 

gh ejfetti che f a n n o cjiieste grazie si g r a n -

d i de l Signare. Giova. assai pe r innalzar 

lo spir i to a lodare D i o , e p e r consolar 

molto q u e l l i che i j u i ar r ibano . . . » 161 

C A P I T O L O X V I I . 

Si prosegue l a medesimn mater ia d i qnesto 

terzo grado d"1 orazione ; s i Jiniscano d i 

dichiarare g l i effetti che f a , si dice i l dan-
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no che cozionano V immas'mnfwn c la 

C A P I T 0 L O X . V H L 

Pag, 169 

S i I m i t a d e l qunr to grado d 'o raz ione , e s i 

comincia a d l c h í a r n r e con vn modo ec-

cellente la g r an d ign i ta in c i d ¡1 S i g n ó t e 

pone P anima che sta i n qtiesto s tafo, 

che s i pao acquistare^ qnnnti inqne non per 

m é r i t o , ma solo pe r la bonta d e l Signore. 

S i deve leggere con m o l t n avvertema e 

considerazione ,! '77 

C A P I T O L O X I X . 

iSí prosegne l a medesima m a t e r i a , e 51 m-

cominciano a d ich iarare g l i effelti nel-

V anima d i qnesfo grado d ' orazione. Esor-

fasi grandemente che non s i t o r n i i nd ie t ro , 

o n c o r c h é dopo qucsta g rnz in tornasse / ' a-

n i m a a cadere , n é s i lasci V orazione. 

S i nnr rano i dann i che d a l non f a r que-

sto der'weranno. E mol to da notare , ed 

e d i g r a n consolazione p e i dehol i e pec-

c a t o r i s) iSS 

C A P I T O L O X X . 

•SÍ' t r a l l a de l l a di f feremn d i1 é f ra unionee 
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m t t o . S i diehiara che cosa sin r n f t o , e s i 

dice ( ¡nnlche cosa de l hene che ha l ' a n i -

rna, la qnale i l Signare per sna bonfa f a 

arribare a (¡Helio, e s i nar rano g l i effeít i 

che f a ; é do t l r i na rnolto amni i rab i le . Pag. 20a 
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C A P 1 T 0 L 0 X X I . 

Si prosegue e finisce quest 'u l t imo grado d i o ra -

zione. S i dice í juan to s e n t é V an ima che s i r i -

trova i n esso. 

per finir que l che andavamo dicendo , 

soggiungo che non bisogna che qnes t 'anima p r e ­

stí q n i i l suo consenso; g i á e l la 1' ha d a t o , e 

sa che spontapearaente si c o n s e g n ó nel le m a n í 

d i D i o , e che non lo p u ó i nganna re , sapendo 

egli ogni cosa. Non é come d i q u a , dove t n t t a 

la ?¡ta é piena d ' i ngann i e d i doppiezze ; che 

quaudo v i pensate d'aver guadagnata la vo lonfá 

d i qualche persona, secondo q n e l l o che ne l l ' e» 

sleiiore n d i m o s t r a , venile poi a c o n o í c e r & 

V 
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esser l u l t o falsita e bngia : non c' é ch i possa 

t i v e r e i n tanto traffico , raassime d o v ' é qualclie 

y)oco cr inleresse . Fe l ice qne lT an ima che dal 

Signore é t i rata a conoscere queste t e r i t á . Olí 

che beato slalo sarebbe qnesto pe í r e , qnanto 

p i ü c o n t ó tornerebbe lo ro íl p rocu ra r lo , che 

n o n d o m i n i o g r a n d e ! Che re t l i tnc l ine sarebbe 

ne l r e g n o ! Q u a n t i m a l i si sfuggirebbono e si 

sanano sfnggiti ! Non si teme q u i d i p e r d e r é la 

v i t a né l ' o n o r e per amor d i D i o . O h che gran 

bene é questo per co lu i che p i ü d i t n t t i g l i a l l r i 

é obbl igato a mi ra re l ' o n o r e del S i g n o r e ! atte-

s o c b é qnesto son l e n u t i p rocura re i re. Felice 

c h i lo f a , e ch i per u n p u n t o d 'accrescimenlo 

del la f ede , e per avcr a d a r é n n poco d i luce 

ag l i e r e t i c i , darebbe m i l l e r e g n i : e con ragio-

u e , p o i c h é a l t r o guadagno é que l lo d ' n n regno 

che uon finisce t n a i , a l t r o que l lo d i un'acqna 

d i c u i una sol goccia che gusl i P a n i m a , l ien 

p o i per ischifezza qnanto si trova in questa vita. 

Ma quando si vedesse tu t la ¡ngo l fa la i n quest'ac-

qna , che sarebbe ? 

O h S i g n o r e , se la vostra d iv ina Maes tá m'a-

vesse dato stalo d i poter predicar c ió a gran 

TOCO , q u a n l u n q n e non m i c rederebbono, come 

non credono a m o l t i , i q n a l i d ' a l t r a maniera 

che io lo sanno ben d i r é , a lmeno soddisferei me 

stessa. P a r m i che s t imere i poco la vita per dar 

ad í n t é n d e r e una sola d i queste v e r i l á ; non so 

q u e l l o che d i p o i íni í a c e s s i , p e r c h é uon c' é 
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che &darsi t l i m e : con esser ( j u d i a che s o n ó , 

mi vengono i m p e l í si i ; i a n d ( , che in i s l r n g g o : i « 

per d i r tpiesto a q<ieH¡ che coinaiulano. Ma g iá 

che non posso p i ü , a voi r i co r ro , Signor l á i o , 

a chiedervi r imed io per ogni cosa : ben sapete 

TOÍ che vo len l i e r i io m i pr ivere i de l le grazie 

che m'avele falte , r imanendo pero in islato che 

non vi ofiendessi, e le darei a i r e ; p e r c h é so 

che sarehbe impossihi le che permetlessero coso 

le qnal i ora si p e r m e t l o n o , né che lasciassero 

tli ricevere grandiss imi beni . O Signor calo e 

Dio m i ó , date lo ro a conoscere T o b l d i g o che 

hanno; p o i c h é avele vo lu lo segnalarli d i ma­

niera in I e r r a , che bo anche n d i t o d i r é che 

appariscono segni i n cielo come d i comete o 

siniili , qnando ne chiatnale a lcnno da qucsla 

alTaltra v i ta . Che cerlo^ qnando vi p e n s ó , m i 

cagiona divozione , che vogliate voi , re m í o , 

che sin i n questo conoscano che vi debhono 

imitare i n vita , p o i c h é i n qualche maniera v i 

sonó segni i n cielo come qnando moriste vo i 

nella morte . 

T r o p p o a rd i sco : straccilo Vos t ra Reverenza 

se le pare mal d e l t o : e creda che m o l i ó p i ü 

volenlieri lo d i r e i i n lo r presenza, se ¡o polessi 

" pensassi m i dovessero crederc . i m p e r o c c h é lí 

raccomando a D i o c a í d a m e n t e , e vor re i m i g io-

vasse. T n t t o si fa con a w e n l u r a r la v i t a , de l la 

qnale mol le vol le desidero esser senza ^ e sa» 

rehhe con poco preazo un avventnrarsi a gna-* 
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dagnar m o l i ó , p o s c i a c h é non c ' é ch i possa v i ­

v e r o , vedendosi apertaraente ¡I grand1 inganno 

e la gran c e c i t á con c u i andiamo. 

A r r i v a t a T anima q n i , non prova solamente 

desiderj d i dar gusto a D i o , ma sua divina 

M a e s t á le da anco forze per p o r l i i n eseciuio-

n e ; non accade mai che se le rappresenl i cosa 

con la quale pensi servir lo che ad essa non si 

avventi e dia m a n o : lié fa cosa v e n i n a , p e r c h é , 

come ho d e t t o , vede chiaro che t i i t l o é nietite, 

eccetfo i l dar gusto a D i o . I I travaglio é che 

non si presenta occasione alcuna a q u e l l e , le 

q u a l l s o n ó tanto i n u t i l i e dappoco come io . 

P i a c c i a v i , ben m i ó , che venga una volta 

t e m p o , uel quaie io possa pagare qualcue qnat-

t r i no del m o l t o che v i d e v o : ord ina te v o i , S i -

g n o r e , nel modo che p iñ vi piace, che qncsta 

voslra schiava vi serva i u qualche cosa. Donne 

p u r s o n ó s t a t e a l t r e , le q u a l i hanno fallo opere 

eroiche per amor vos l ro ; io non son buona ad 

a l l r o che a p a r l a r e , e cosi non volete voi. ü i o 

m i ó , m e t t e r m í i n o p e r a : fu l to se ne va i» pa­

ro le e desiderj d i s e r v i r m i : e n é mano per 

qnesto ho l i b e r t a , forse p e r c h é v é d e t e c h ' i o 

luancherei i n t u l l o . For l i f ica te voi l ' an ima mía, 

e disponelela pr inra , o maggiore d i t u t l i i beni, 

G e s ü m i ó , e o rd ina te s ú b i t o mod i co' quab 10 

faccia qualche cosa per v o i : che non si pwo 

p í ü soflr ire d i rice ver tanto e pagar n u l l a ; co-

s l i , S ignore , cjuello che p u ó cos lare , non f » 
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g l ia te , v i p r e g o , c b ' i o venga í n n a n z i con le 

m a n í l a n í o vuote, p o i c h é conforme alie opere 

bo da ricevere i l p remio . Q u i sla la mia v i l a , 

qu i sla i l raio onore e la mia vo lon lá ; ogn i 

cosa vi ho d a t a , vostra s o n ó , disponete d i me 

conforme a l vostro b e n e p l á c i t o . Ben veggio ¡ o , 

Signor m i ó , i l poco che posso; ma accoslala a 

v o i , salita i n q n e s f a l l a tor re dove si scoprono 

le ve r i l á , non a l luntanandovi voi da m e , p o t r o 

ogni cosa: che se nienle v i discostate, per poco 

che s ia , a n d r ó dove p r i m a m i son v e d ó l a , che 

é I ' inferno. 

O h cbe pena é per un^ anima che gia si vede 

salita q n i , Taver da tornare a t r a l t a r con t u l t i : 

a mirare e vedere quesla commedia del la vi ta 

presente tanto mal disposta ed o r d i n a l a : a spen-

der i l l empo i n governo del c o r p o , dormendo 

e n iangiandu! T u l l o la stanca, non sa come 

fuggire; si vede incatenata e r i p r e sa ; a l lora p i ñ 

daildovero s e n t é la sch iav i lud iue che pat iamo 

co' corpi e la miseria del la v i ta . Conosce la ra -

gione che avea s. Paolo d i suppl icare D i o che 

lo liberasse da quel la ; gr ida ed esclama con 

esso l u i , chiedendo a D i o l i b e r l á , come a l t r c 

volle ho det to : ma q u i é con si g r a n d ' i m p e t o 

molte v o l l e , cbe pare voglia uscir T anima dal 

corpo a cercar quesla l i b e r t a , e giá cbe non la 

cavano, se ne va come venduta i n paese l o n -

tauo e l e n a a l t r u i : e que l lo cbe pi í i r a l í l i g g e 

c i l non trovar i n o l l i che 1c facciano compagina 
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a lamenlarsi e chiei lano ques lo ; anzi che ¡1 p i i i 

o r d i n a r i o loro desirlerio sia d i vivere. 

(.he se non islesMino adaccal i a cosa venina, 

n é avessirno posto i l noslro contento i n cose 

í le l la t e n a , come la pena , che c i darehbe i l 

viver d i con t inuo senza D i o , temprerehbe i l 

l i m o r e «lella n ior te col desiderio di godere la 

vera vi ta ! Considero alcune vol le q n á t u l n una 

come io , per avermi data quesla luce i l Sij^no-

r e , con si tepida cari ta e con tanta incertezza 

d ' a n d a r in paradiso , che é i l v e r o r i p o s o , per 

non averio n ier i ta to I ' ope re m i é , s e n t ó tanto 

aflanno d i vedenni i n (piesto e s i l i o ; qual do-

vea esser i l senti ioento dei sanl i? Che dovet-

tero pa t i re s. Paolo e la Maddaleua , ed a j l r i 

s i m i l i , ne1 cpiali ardeva cosi gran tuoco d'amor di 

D i o ? Doveva essere nn cont inno m a r t i r i o . Par-

m i che chi mi dá tpialche a l l ev iamento , e con 

c h i t rovo quie te d i t r a t t a r e , s o n ó quel le per­

sone che r i t r ovo in qnesti desider j : intehdb 

desiderj con opera ; p e r o c c h é v i sonó alcune 

persone che loro pare d"1 esser slaccate; e cosi 

l o van dicendo — ed i n vero d i quesla maniera 

dovrebb ' essere , r i cb iedendolo i l lo ro stato ed 

i rnolt i anni che s o n ó passati da qnando inco-

in inc ia rono ¡I carnmino d i peifezione — rna ben 

conosce ques l ' an ima assai d i lontano q n e l l i che 

fa l i s o n ó d i p a r o l e , e q u e l l i che c o ' l a t t i hanno 

confermalo quesfe p a r o l e , alteso che vede i l 

poco p r o f i l l o che í a n u o g l i u n í , ed i l molto 
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che fanno g l i a l f i l , ed é cosa che cL¡ ha ua 

poco d 'esperienza lo vede chiar iss imamente . 

Ho giá d u n q u e n a r r a t í g l i effet l i che cagio-

nano i r a t l i , che s o n ó s p i r i l o d i D i o ; vero é 

che c ' é p i ü e m e n o ; p e r o c c h é n e ' p r í n c i p j , 

b e n c h é i l r a t to cagioni questi e f l ' e t t i , noa pero 

sonó provat i ed e s p e r í r n e u t a t i con ope re ; n é si 

p u ó cosi ben conoscere che 1'anima gli a b b i a ; 

e va anche crescendo la per fez ione , e si p r o ­

cura non vi sia memor ia né vestigio d i ragna-

telo o d ' i m p e r f e z i o n e ; e questo r i ch iede q u a i -

che l e m p o , e qnan lo piü cresce 1'amore e r a ­

milla n e i P a n i m a , l a n í o maggiore odore danno 

di sé quesli ' f i o r i d i v i r l ü per sé e per g l i a l l r i . 

Se ben é vero che p u ó d i maniera operare i l 

Signore ne lPanima con un d i quesl i r a l t i , che 

poco resli a l P a n i m a da t ravagl iare i n acquislare 

la perfezione: i m p e r o c c h é nessuoo p o l r á creciere, 

se non lo p r o v a , que l lo che q u i i l Signore da , 

nou cssendoci d i l igenza nos t ra , a m i ó g i u d i c i o , 

che a r r i v i a queslo. Non dico che co l favor d i 

D i o , ajutandosi la persona m o l t i a n n i , stando 

a ció che dicoo q u e l l i che hanno se r i l l o d ' o -

razione, e suoi p r i n c i p j e mezzi , non sia pe r 

a r m a r e a l ia perfezione e staccamento grande 

con graodi f a l i che ; ma non i n si breve l empo , 

«orne qnando senza vernua nostra fatica opera 

qui i l S i g n o r e , e r i so lu tamente cava 1 ' an ima 

dalle cose del la Ierra, e le da d o m i n i o sopra 

Wtto (picl lo che si t rova in essa: b e u c h é i» 
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c o í a l anima non siano p i ü m e r i t i che fossero 

nel la m i a , che non lo posso piü esagerare; 

a l t e s o c h é non ve n ' era quasi alcuno. L a causa 

p e r c h é sna d iv ina M a e s l á lo l a , é , p e r c h é cosí 

Tuole; come v u o l e , lo f a ; e qnan tunque non 

si t rov i i n l e i d isposiz ione, la dispone i l Signore 

per r icever i b e n i che eg l i le da. S i c c h é noa 

t u t t e le vol te l i d a , p e r c h é si siano mer i t a t i ¡a 

co l t iva r bene i l g i a rd ino — a n c o r c h é é molto 

cer to che a c h i fa queslo bene e procura stac-

carsi da t u t t o , non lascia i l S ignore d i lavorir io 

ed accarezzarlo — se non che é volonlá sua 

most rar alcune volte la sua grandezza nella té r ra 

p iü cat t iva , e d i s p o r l a , come ho det to , per 

r icever ogni bene : d i maniera che i n un cedo 

m o d o pare non possa piü to rnar a vivere nelle 

of íese d i D i o , come p r i m a soleva. Ha T i n l e l -

l e t t o tanto ab i l ua to per in tender que l lo che é 

•ver i tá , che t u t t o i l resto le pare giuoco di l'an-

c i u l l i : r ides i tra sé alcune volle quando vede 

persone gravi d 'orazione e d i re l ig ioue lar molto 

caso d i c e r t i p u n t i g l i d ' onore che giá questa 

anima tiene s o l t ó i p i e d i e disprezza. Si d ¡ -

fendono con d i r é che é d i sc rez ione , e che lo 

r i ch iede T a n t o r i t á de l lo stato lo ro per piü gio-

•vare; ma sa el la mol to bene che maggior pio-

filto f a r ebbe ro , e piü gioverebbono i n u n gioruo 

i n cu i posponessero e disprezzassero q u e l l ' au-

t o r i t á d i stato per amor d i D i o , che i u dieci 

a u n i con essa. O n d e vivouo una vita faticosa e 



sempie con c roce ; laddove ques t ' a l l ra va m o l i ó 

crescendo, parando a q n e l l i che la t r a l t ano che 

sia arrivata m o l i ó a l ia cima , ed i n poco l empo 

assai m í g l i o r a t a , p e r c h é la veggono o g o ¡ d i p ü i 

favorita dal Signore. D i o é T a n i m a s u a , eg l i 

é quello che ne ha cura e le da l u c e , parendo 

che con par t icolare assislenza la s t ía sempre c u -

stodendo, a cc ió non T o f f e n d a ; e favorendola , 

ed isvegliandola p e r c h é lo serva. 

I n arr ivando I ' anima mia a r icevere da D i o 

grazia si g r a n d e , cessarono i m i e i m a l i , e m i 

diede i l Signore forlezza per u sc i rne ; n é m i 

faceva p i u danoo lo star n e l í e occasioni e con 

gente che m i soleva d i s l r a r r e , che se non v i 

fossi stata; anzi m ' e r a d ' n i u t o que l lo che p r i m a 

rai soleva nuocere : t u l l e le cose m i servivano 

di mezzi per p i ü conoscere ed amare D i o , e 

per vedere qnan to g l i ero o b b l i g a t a , e per do? 

lertni d i q u e l l o c h ' i o ero slala. 

Beu conoscevo io che c ió non nasceva da me, 

né 1'avevo io acquistata con la mia di l igenza , 

poiché né anco ebb i lempo p e r q o e s t o ; ma sua 

divina Maes lá d i edemi í b r t e z z a d i far lo per sua 

mera b o n t á , D a l g io rno che i l S ignore i n c o m i n -

cio a f avo r l rmi d i ques l i r a t t i , sempre fioora 

c á n d a l a v i e p p i ü crescendo questa fortezza, e per 

sna misericordia m i ha sempre tenuta con l a 

sua mano che non r i t o r n i i n d i e t r o : n é m i pa ­

r e , come i n vero é , d i far quasi cosa a lcuna 

dal canto m í o , ma chiaramente conosco che i l 



Slgnore é q á é g l i che opera. E per qnesfo par-

m i che Tan i raa , a c u ¡ i l Signore fa queste gra-

zie , andando ella con m i i i l t a e t i m o r e ; cono-

scendo che i l raedesirno Slgnore l o f a , e noi 

quasi n i e n t e , che pot ra porsi Ira qualsivoglia 

gen te , la quale per d is t ra t ta e viziosa che sia, 

non le nuecera p u n t o ; n é la inuoveranno a mal 

v e r u n o ; a n z i , come ho d e t t o , le s a r á d1 a íu lo 

e p o r g e r á modo d i cavare assai maggior pro-

fitto. 

S o n ó g í á an ime f o r t i , le q u a l i i l Signore 

elegge per giovar ad a l t r e , sebbene questa for-

tezza non viene da l o r o ; e facendole i l Signore 

a r r iva re a questo s t a t o , d i quando i n quando 

va lo ro comunicando assai g rand i segreti, Qui 

s o n ó le v e r é r i v e l a z i o n i , ed i n quest ' estasi le 

v i s ion i e le grazie g r a n d i ; e t u t to giova per 

n m i l i a r e e for t iBcar V a n i m a , e p e r c h é slimi 

poco le cose d i questa v i t a , e p i ü chiaramenle 

conosca la grandezza del p r e m i o che tiene Dio 

apparecchia to a q u e l l i che lo servono. Piaccia 

al Signore che la grandissima H b e r a l l t á che ha 

egl i usata con questa miserabi le peccatrice, ser­

va acc ió q u e l l i che leggeranno questo si síbrzino 

ed i n a n l m i s c h i n o a lasciar aí í 'a t to ogni cosa per 

D i o , p o i c h é tanto compi t amen le r i m u n e r a : che 

se anche i n questa vi ta si vede chiaro i l pre­

m i o e guadagno che ricevono coloro che lo ser-

t o n o , che s a r á p o ¡ neU ' a l t r a? 
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C A P 1 T 0 L 0 X X I I . 

Si tratfct (/uanto sicura s t rada sin pe r i conteni-

p l a t i v i non i n n a h a r lo spir i to a cose a l t e , se 

i l Signore non V i n n n h a . Rncconta un ingnnnv 

in c i d d u r ó un lempo d i non considerare V u -

manita d i C r i s t o , teniendo in tale considera-

zione ostacolo a p i i i sublime orazione. E (¡tie­

sto cnpitolo mol to uf i le . 

Una cosa vogl io d i r é a m í o parere i m p o r ­

tante, la qnale se a Vostra Riverenza pa r ra 

bene, le s e r v i r á cTavviso, po lendo essa averne 

fii b isogno; imperocche i n a l c n n i l i h r i che t r a t -

tano rl1 orazione , si d ice che q u a n l u n q u e non 

possa T aniraa da s é stessa ar r ivare a queslo 

stalo per esser l u l t o opera soprannatnra le che 

il Signore in lei f a , po t ra nondimeno a iu ta rs i 

innalzando lo sp i r i to da tu t fo i l c r é a l o , e fa-

cemlolo salire con n m i l t á dopo d ' aver camtnU 

nato raolti anni per la \ ¡ a purgat iva , e p ro f i t -

tando per 1 ' i l l n m i n a l i v a — non so io bene per­

ché dicano i l lu ra ina t iva , p e n s ó che voglian d i r 

di coloro che vanno p r o í i t t a n d o e c h i a m a n s í 

proficiemí — e grandemente avTerliscono che 
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a l lon tan ino da lo ro ogni sorte (V immagine cor­

p ó r e a , e che p r o c u r i n o d ' accostarsi a l ia con-

templazione della d i v i n i t a , d i c e n d o , che qnan-

l u n q n e 1' imrnagine sia delF-uraani ta d i Cristo, 

per q u e l l i pero che s o n ó a r r i v a l i tanlo innant l , 

é d ' ¡ m p e d i m e n f o e d i s tu rbo per la pií i perfetta 

conlemplazione . 

Al legano a questo proposi to que l lo che dlsse 

i l S ignore agli apos to l i , quando vol le salire al 

c i e l o , circa la venuta de l lo S p i r i t o Santo: Se 

io non p a r t l r ó , lo S p i r i t o Santo consolatore 

n o n v e r r á a TOÍ. Pare a me che se avessero 

a^uto fede , come Pebbero dopo la venuta dello 

S p i r i t o Santo , che Cris to era D i o ed uomo, non 

sarebbe stato lo ro d ' i m p e d i m e n t o la sua umani-

l a : p e r c h é non si disse questo alia sacratissima 

Verg ioe sna Madre che pu r 1' amava e p iü di 

t n t t i ? S i c h e , al legando que l lo che disse agli 

apostoli quando sa l í a l c i e l o , pare loro che 

come ques t ' opera é lu t t a s p i r i t o , quctIs¡Toglia 

cosa la possa d i s tu rbare ed i m p e d i r é , e che i l 

considerarsi in quadrata m a n i e r a , c ioé con in-

differenza a qua lunque medifazione, e con aslra-

zione da tu t to i l c o r p ó r e o , e che D i o sla m , 

ogni par le , ed i l mirars i ingolfato i n l u i , sia quel­

l o che hanno da procurare . Questo p a r m i beue 

che alcune volte si faccia ; ma alloutanarsi to­

ta lmente da C r i s t o , e che e n t r i i n c o n t ó delle 

nosl re miserie questo d iv ino c o r p o , e sia posto 

Bel numero d i t u t to íl c r é a l o , non lo posso 



soffrlre; piaccia a sua d iv ina M a e s t á che i» 

sappia d i c h i a r a r m i . l o non ardisco con l r add i r e , 

essendo d o t l r i n a d i persone le l tera te e s p i r i -

fuali che sanno que l d i c o n o , e per m o l l e e 

diverse strade guida i l Signore l ' an ime. V o -

glio q u i ora d i r é come ha guidala la m i a , na l 

resto non ra1 i n t r a m e ü o , e del per icolo i n c u i 

m i v i d i per ?o le rmi conformar con q u e l l o che 

leggevo. 

Credo bene che ch i arrivasse ad aver nnione 

e non passasse a v a n t i , c ioé ad aver r a t l i } v i -

sioni ed a i t re grazie che D i o fa a l ie a n i m e , 

giudicherebbe per meglio i l sopradel to m o d o , 

come facevo io ; e se m i fossi stata i n q u e l l o , 

credo non sarei mai ar r iva ta a questo d i o r a : 

p e r c h é , a m i ó g i u d i c i o , é un i n g a u n o ; ben p u o 

essere che io sia l ' i n g a n n a l a , ma d i r ó que l lo 

che occorse. 

Come ¡o non avevo maes t ro , m i ponevo a 

leggere d i quest i l i b r i , per mezzo de ' q u a l i 

pensavo a poco a poco apprendere qualche cosa 

d ' o raz ione , e dopo venni a conoscere che so 

i l Signore non me l'avesse insegnala, poco avre i 

poluto imparare da ' l i b r i ; p e r o c c h é era n u l l a 

quello che i n t e n d e v o , finché per esperienza sua 

divina Maes t á non tnel fece c a p i r e : onde non sa­

peado que l lo che m i facessi, p r i n c i p i a n d o ad 

avere u n poco d 'o raz ione sopranna tura le , c ioé^ 

di q u i e t e , procuravo scacciare ogn i sorte d ' i m -

S. TEBESA. Opere. T . I I . a 
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magiDe d i cosa c o r p ó r e a : sebbene non osavo 

í V a n d a r ionalzando r a n í m a , p e r c h é , come sem» 

p re m i vedeva lan to cal t iva^ credevami fosse 

t r o p p o a r d i r e : raa pero m i pareva d i s e n t i r é la 

presenza d i D i o , e cosi veramente e r a , e pro» 

coravo slarrai* raccolla con esso l u i : ed é que-

st1 orazione gustosa, ed i l d i l e t l o é grande , se 

q u i v i i l Signore a i a l a : onde vedendo quel gua-

d a g n o , n o n compiacevami del la considerazione 

dei la u m a n i l á d i C r i s t o , pa rendomi i n effello 

che m i fosse d ' imped imen to . 

O Signore d e l l ' a n i m a m i a , e ben' m í o Gesíi 

Cr is to crocifisso, non m i r i cordo mai d i questa 

o p i n i o n e , la qua l t enn i che non ne senta pena, 

e non m i paia d ' a v e r fatto un gran tradimenlo 

b e n c h é per ignoranza. E r o io stata t u t t o i l lem­

p o d i mia vi ta tanto devota d i C r i s t o , e poi 

verso i l fine, c ioé poco p r ima che i l Signore 

m i facesse queste grazie d i r a t t i e v i s ion i , mi 

lasciai ingannare. Ma d u r ó poco lo star i n quel-

T op in ione , non polendo non r i to rna re al mió 

s ó l i t o costume d i consolarml con questo Signo-

r e , massime quando m i coraunicavo; avrei io 

Toluto tener sempre innanz i agl i occhi la sna 

eff ig ie , g iá che non potevo tenerlo tanto scol-

p i t o n e l l ' a n i m a mia come avrei vo lu to . E pos-

s ib i le , S igno re , che mi venisse i n pensiero, e 

v i stesse per u n ' o r a , che vo i doveste i m p e d i r é 

i l m i ó maggior bene ? D i dove vennero a me 

l u l l i i beni se non da voi ? Non voglio pen-
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sare che ¡ n questo abbia avuto c o l p a , p e r c h é 

mi T¡en t roppo da p iangere ; certamente fu 

¡ g n o r a n z a , e cosí voleste voi per vostra b o n l á 

porci r í m e d i o , con darrni ch i m i cavasse d i 

qnest 'errore : e dopo coa fare c h ' i o v i vedessi 

Jante v o l l e , corne appresso d l r ó , acc ió pi í i c h í a -

rarnente conoscessi quanto grande fosse de t to 

errore, e l o dícesssi a mol te persone, come l i o 

falto, e p e r c h é lo scnvessi ora q u i . T e n g o per 

certo che la causa d i non far mol te an ime p i i i 

p ro í l l to , e d i non a r m a r ad una gran l i b e r t a 

di sp i r l to , qnando g iungono ad avere orazion 

d ' u n i o n e , sia questo. 

Parmi che due sieno le cause i n cu i posso 

fondare la m í a r a g i o n e ; n é d ico gran cosa , 

ma quel lo che d i r ó I ho veduto per esperienza, 

r í t rovandosi m o l t o male T an ima m i a , finché i l 

Signore non l ed i ede l u c e : p e r c i o c c h é t u t l i i suoi 

gaudii erano a sorsi , ed uscita d i q u i t i , n o n 

si trovava con que l la compagnia che dopo le 

hisognava per difendersi da i t ravagl i e t en la -

zioni. 

La p r ima é : che v i cammina una certa poca 

" m i l t á tanto- d í s s i m u l a t a e nascosta , che n o n 

sí senté . E c h i sa rá qae l superbo e miserabl le 

come ¡ o , che quaudo a v r á t ravagliato t u l l o i l 

lempo d i sua v i t a , con quanle pen i lenze , o ra -

zioni e persecuzioni si polessero i m m a g i n a r e , 

non si tenga per raollo ben p á g a l o , quando 

permelta i l Signore di í a r l o slare al p ié de l la 
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croce con s. G iovann i ? INon so i u qnale intel-

l e l f o capisca non si contentar con qnesto , se 

n o n é nel m í o , í l qna l d i tn t te le maniere an­

do p e r d u l o , per dove avea da guadagnare. Ma 

se non sempre la na tu ra l condizione od infer-

m i t á lo c o m p o r t a , per esser cosa penosa ¡1 pen­

sar a l ia passione , ch i ci logl ie i l contemplarlo 

e lo star con l u i dopo r isnsci tato . avendolo noi 

tan to dappresso nel Santissimo Sacramento, dove 

sta g l o r i o s o , e non lo m i r e r e m o tanto affliüo 

e f e r i t o , versando sangue, stanco d a ' v i a g g i , 

perseguitato da coloro ai q u a l i faceva tanto 

b e n e , negato ed abbandonato dagli apostoli? 

P e r c h é , i n vero, non sempre si trova chi possa 

soffrire d i pensare a t an t i t ravagl i che i l Si-

gnore p a t i . Eccolo q u i senza p e n a , pieno di 

g l o r i a , dando vigore ad a lcuni ed animando 

a l l r i , p r i m a che se ne salisse a l c i e l o : compa-

gno nostro nel Santissimo Sacramento , d i modo 

che pare n o n fosse i n sno potere T allontanarsi 

p n r un momento da n o i a l l r i . E che abbia po­

l u t o io a l l on t ana rmi da v o i , S ignor m i ó , per 

p i ü s e r v i m ? Che se c ió feci , quando v'ofít-n-

d e v o , n o n vi conoscevo; ma che conoscendovi 

pensassi gnadagnarvi p i ü per questa via? Oh 

che mala strada t enevo , S ignore! ben m i pare 

che sarei á n d a l a pe rdu ta se non m'avesle voi 

rimessa nel la buona v i a : a t t e s o c h é i n vedervi 

appresso a me ho vedulo l u l t i i b e n i : non m'e 

occorso t r a v a g l i o , che mi r andov i io e conside-
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randovi qnale staTate innanz i ag l i i n i q n i g i u -

dici non m i sia stalo facile i l soppor tar lo . Coa 

si buon aiuico presente , con si buon capi lano, 

che p r imo ei fece la strada al p a t i r e , t u l l o si 

p u ó soffr i re ; egl i aiuta e da v igore ; non manca 

mai , ed é amico vero. Veggo ch ia ramen te , e 

T h o vedulo s empre , che per piacere a D i o e 

pe rché ci í acc ia grazie g r a n d i , bisogna passare 

per le mani d i questa sacralissima nina ni ta , i n 

cui disse sna d iv ina Maes lá che si compiaceva 

e di lel tava. Mol t i ss ime volte V ho vedulo peí* 

esperienza e come 1' ha del to i l Signore. I n 

somina, ho chiaramente vedulo che per questa 

porta abbiamo da ent rare se vogl iamo che l a 

divina Maes l á c i mos l r i se<íreti g r and i . S í che se 

Vostra Riverenza non voglia g iammai a l t ro cam-

m i n o , b e n c h é si t rov i i n al l issinia contempla-

zione, per d i q u i c a m m i n e r á sicuro. Questo 

Signor nostro é queg l i , per mezzo de l qua le 

vengono a noi t u l l i i b e n i ; eg l i c ' i n s t r u i r á : 

egli é i l m i g l i o r esemplare che possiamo p r o -

porci. 

Che vogliamo noi p i n che avere un si buon 

amico a l a t o , i l qua le non ci a b b a n d o n e r á nei 

Iravagli e ne l le t r i b o l a z i o n i , come q u e l l i d e l 

niondo? Fe l i ce cbi daddovero 1'amera e p r o -

curerá d ' averio sempre appresso d i sé . Cons i -

deriamo i l glorioso s. P a o l o , come sempre avea 

m bocea G e s ü , p e r c h é anco lo tcneva impresso 

'» cuore. H o con di l igenza a v v e r l i l o , dopo che 
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ho sapnlo qneslo da a lotmi santi grandi con-

l e m p l a l i v i , che non cammiuavano per al tra slra-

da. S. Francesco ne da segno uel le p laghe, 

s, A u l o u i o da Padova nel B a m b i n o , s. Ber­

nardo s¡ d i le l tava de l l" n m a n i l á ; cosí sania Ca-

le r ina da Siena ed a l t r i m o l l i san l i che Voslra 

B.!verenza s a p r á megl io d i me. 

Questo a l lontanars i dal c o r p ó r e o buona cosa 

debb'esser per c e r t o , p o i c h é persone tanto sp¡-

r i t u a l i lo d i c o n o ; nía a raio parere c ió ha da 

essere r i t rovandos i 1' anima mo l to p ro í i l t a t a e 

p e r f e t t a ; p e r c i o c c h é fino ad a r r iva r a questo , 

cosa chiara é che f ra t tan lo s1 ba da cercare ¡1 

Crealore per via del le creature . T u t t o é con­

forme a l ia grazia che i l Signore vnol í a re a 

c iascun 'anima : t a cpiesto io non m"1 iutrametto. 

Q u e l l o che vo r r e i dar ad in tendere é , che non 

ha da entrare questo con la sacratissima uma-

ni fa d i Cr i s to . E d intendasi d i grazia bene que­

sto p u n t o , che certo vor re i sapermi dichiarare. 

Q u a n d o D i o vuo l sospendere tu t te le potenza, 

come s' é veduto ne' sopradet l i m o d i d ' orazio-

n e , ch iaro é c h e , quan tunque non vogl iauio, 

ci si leva questa presenza. A l l o r a vada i n bnon'o-

ia ; felice ta l p e r d i t a , p o i c h é é per maggior-

inente godere d i que l lo che ci pare si p e í d a : 

a l t e s o c h é a l lo ra Tanima tu t ta &? impiega in amar 

c o l u i i l quale P iu fe l l e t t o s ' é affalicato cotio-

scere ; ed ama que l lo che non comprese, e go­

da d i que l lo che non avrebbe po lu to cosi ben 
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goi lere , se non fosse stato perdendo ge mede-

sima per p i ü guadagnare. Ma che n o ¡ a b e l l o 

sludia e con di l lgenza el a v v e z z í a m o a non p r o ­

curar con t u l l e le nostre forze a p o r l a r sempre 

presente, e piacesse a D i o che fosse s e m p r e , 

ijuesla sacratissima u m a n i t á , ques to , d i c o , che 

non mi par b e n e , e che sia nn ca inminar al 

vento ed a r i a , come si suol d i r é ; i m p e r o c c h é 

pare l1 anima non abhia appogg io , per m o l t o 

che le paia d ' anda r piena d i D i o . 

Gran cosa é , men t re viviamo e siamo uo-

min i , po r t a r lo avanl i u m a u a t o : e questo ó 

Ta l t ro inconveniente che dico esservi. 11 p r i m o 

giá incominc ia i a d i r é che era u n poco d i tnan-

camenlo d ' u r n l l t á , d i volersl Tanima da sé ele­

vare p r i m a che D i o 1' i n n a l z i , non conten-

tarsi d i medi tare cosa tanto prez iosa , e v ó -

ler esser Mar ia p r i m a d ' aver t ravagl ia to con 

Marta, (guando pero v o r r á i l Signore che c i ó 

sia, b e n c h é sia da l p r i m o g i o r n o , non c ' é che 

t e m e r é ; ma facciamo no i que l che dobb iamo 

. dal canlo nos l ro , r i l i r a n d o c i con u m i l l á , e n o n 

p r o c u r á n d o l o , come credo aver giá de l l o a U 

trove. Questo piccolo a lomo d i poca u m i l l á , 

a n c o r c h é paia n u l l a , fa pero gran danno a c h í 

m o l e prof i t ta re nella conlemplaz ione . T o r n a n d o 

dunque al secondo p u n t o , non siamo n o i an­

gelí , rna abbiamo c o r p o ; ¡1 volerc i far a n g e l í 

slando nel la t é r r a , e slando ne l la t é r r a come io 

* i s tava, é scioccherza g r a n d e : anzl per o r d i -
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che alcune vo l te esca 1' anima da s é , o spesso 

vada tanto p í e n a d i D i o , che non vi sia biso-

gno d i cosa c r é a l a per raccoglier la . Queslo non 

¿ tanto o r d i n a r i o , a t t e s o c h é i o n e g o z i i , perse-

c u z i o n i e t r a v a g l i , quando non si p u ó avere 

tanta q u i e t e , ed i a terapo d ' a r i d i t á , é molto 

b u o n amico C r i s t o , p e r c i o c c h é si p u ó da noi 

a l lo ra m i r a r e come u o m o ; e c o n s i d e r á n d o l o con 

debolezze e t r a v a g l i , é per no i buona compa-

g n i a : ed usandoei a questo é m o l t o facile i l 

t rovar lo appresso n o i , sebbeoe verranno certe 

vo l te che non si pot ra n é T u n o n é l ' a l t ro . Per 

questo effetto é bene que l lo che ho de t to , d i 

n o n procurare n é andar d i e t ro a consolazione 

d i s p i r i t o ; venga c i ó che vuo l e : lo star abbrac-

c i a t i con la croce é una gran buona cosa. 

Abbandona to rimase questo Signore d* ogni 

consolazione, fu lasciato solo ne' t r avag l i , non 

l o lasciamo n o i , che per p i ó salire e g ü ci por-

g e r á megl io la mano che non sapranno far le 

nostre d i l i g e n z e , e si a s s e n t e r á quando vedrá 

COSÍ conven i r e : 1' istesso dico quando vorrá dar 

a l l ' a n i m a qua lche estasi , o r a t t o , come d i so-

p r a accennai . M o l t o piace al Signore I d d i o i l 

veder u n ' anima , la qoale con u m i l t á pone ad 

in t e rced i to re i l suo figliuolo; e che Tama tanto, 

che anco volendo sua d iv ina M a e s t á innalzarla 

a mol to alta con templaz ione , si conosce per i n -

«áegna, d icendo con %. P i e t r o : Scostatevi da me, 
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Signore, p e r c h é son uomo peccalore. Questo 

bo ¡o p r o v a l o ; cosi D i o 'ha gu ida lo l1 an ima 

mia. A U r i andranno , come ho d e t t o , per a l l r o 

sentiero : que l lo che ho conosciuto ed inteso é 

che t u ü a quesla fabbrica de l l ' o raz ione va f o n -

data i n u m i l t á , e che quanto p i n s'abbassa 

un ' an ima n e l l ' o r a z i o u e , tanto p i ü D i o 1 ' i n -

nalza. Non m i r i co rdo che m ' a b b i a i l Signore 

falto grazia m o l t o segnalata d i que l le che d i r ó 

appresso, che non sia s tata , ment re andavo a n -

nichi laudomi e confondendomi ín vedermi tanto 

miserabile e c a t t i r a ; e procnrava anco sna d i ­

vina Maes t á d a r m i ad in tendere cose per a i u -

larmi a conoscermi , che io non avrei saputo 

immaginare. 

Tengo per rae che quando 1' anima fa qua l -

che cosa da l canto suo per a in tars i i n qnest 'o-

razioue d ' u n i o n e , sebbene s ú b i t o paia che 

le g i o v i , nondimeno , come cosa non fonda t a , 

tornera ben presto a cadere ; e temo che non 

armera mai al ia vera p o v e r t á d i sp i r i t o , la quale 

non consiste i n cercar consolazioni n é gusti n e ü ' o -

razione, che qne i del mondo giá si s o n ó lasciat i , 

nía consolazione ne' t ravagl i per amor d i c o l u i 

Ú qnale sempre visse in essi; e ue l lo starsene l 'a -

nima in qiiesti e nel le a r id i t a q u i e t a , che q u a n -

lunqne qnalche poco si sentano, non pero dan-

no i n q a i e t n d i n e , n é que l la pena la qua le p r o ' 

vano alcnne persone , le q u a l i se non i s l anno 

sempre travagliando ed o ¡ ) e r a u d o coll1 i n t e l l e l t o , 

a* 
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o se non tengono d ivoz ione , pensnno che tu l l o 

sia perso , come se per l a loro falica e travaglio 

si inerilassero tanto bene. 

¡Non dico che non si p r o c o r i e che non isliano 

con d i l igen te a l tenzioae d inanz i a D i o ; rúa 

che se non po l ranno avere neppure un huon 

pens ie ro , come notai a l l r a vo l l a , non per 

questo s' ammazzino d' a f í l iz ione ; se rv í i m i l i l i 

siamo, che pensianio potere ? P i ü piace al S i ­

g n ó l e che conosciamo ques lo , e c i íacciamo 

as inel l i per t i r a re la ruota d e l l , acqua che s' é 

de t t a : che sebbeue ad occh i s e r r a t i , e non i t i -

tendendo qne l lo che f a u n o , caveranno non di 

meno p i ü acqua che i l g ia rd i t i i e re con tutta la 

sua dil igeuza. Con l i be r t a s' ha da caraminare 

i n queslo v iagg io , posl i e rassegnati nelle ruani 

d i D i o ; se sua d iv ina M a e s t á c¡ v o n á í a r ascen­

d e r é ad esser di q u e l l i della sua camera e dei 

p i ü i n t i m i , andar di buona v o g l i a : quando che 

n o , s e r v i r é neg l i uífici bass i , e non melterci a 

sedere nel m i g l i o r l u o g o , come ho detto alcuna 

Tolta. Ha p i ü pensiero i l Siguore che n o i , esa 

per q u a l ofíicio é b u o n o c iascuno: a che serve 

governarsi da sé stesso ch i gia ha data la sua 

v o l o n t á a D i o ? A m i ó parere assai ineno si 

soíl 're q u i che nel p r i m o grado d e ü ' o r a z i o n e , 

e fa m o l t o p i ü d a n u o ; s o n ó beni sopraunatu-

r a l ú Se uno ha cattiva voce , per mol to che si 

sforzi di cantare non la fa d iventar buona ; se 

D i o g l í e l a v u o l d a r é , non ha egl i bisoguo di 
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p r ima can l lcch ia re e g r l d a r e : s u p p ü c h i a m o l o 

noi dnnque sempre che c i faccia del le g raz i e , 

ma leneudo noi p r i m a soggetta ed arresa V 

n i m a , b e n c h é confidala nella grandezza e l i b e -

ra l i la del Signore. 

Ora se l e danno licenza cl ie stia a i p i e d i 

di C r i s t o , non p r o c u r i d i l evars í d i q u i v i , ma 

\ \ stia v o l e n t i e r i , ed i m i t i la M a d d a l e n a , che 

forte e perseverante, non lasc ió D i o d i c o n d u r l a 

a! deserto. Laonde esorto Vos t ra Riverenza, che 

s inché non trova c h i ahbia p i ü esperieuza d i 

m e , o ne sappia rnegl io , se ne stia i n questo. 

Se sonó persone che incominc iano a gustare d i 

D i o , non creda loro f á c i l m e n t e ; p e r c h é pare 

che loro giovi e che gust ino p i ü aiutandosu 

Quando D i o vnole , oh come vien alia scoperla 

senza questi a i u t a r e l l i ! p e r o c c h é per tnolto fche 

noi ci adoper i amo, rapisce l o s p i r i t o , come un 

gigante fortissimo prenderebbe una p a g l i a ; ne 

basta resislenza veruna. E ragionevole c r ede re , 

che quando egli voglia far lo , aspetl i che i l rospp 

voli da sé stesso? A n z i p i ü d i f f ic l le e p i ü grave 

mi pare l ' e l evars l i l nostro s p i r i t o , se D i o n o n 

é quegl i che T i n n a l z a ; p e r c h é sla carleo d i 

Ierra e d i m i l l e i m p e d i m e n l i , e g l i giova poco 

i l voler volare : che q n a n l n n q u e sia p i ü n a t u -

rale a l u i che a l r o s p o , sta nondiraeno giá tanto 

immerso n e l f a n g o , che per sua co lpa perde 

quesla na lu ra le a t t i t a d i n e . 

Vog l io dunque concludere con q u e s l o , ?h^ 
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deH 'amore con che c i fece tante grazie — e 

quanto grande ce lo m o s t r ó D i o ¡a darci tal 

pegno d i que l lo che c i por ta — a t t e s o c h é da 

¿amore si cava amore. E d a n c o r c h é sia molto 

a l p r i n c i p i o , e no i assai ca l t i v i e rn i s e rab i l i , 

p rocu r i amo nondimeno d ' a n d a r sempre consi­

derando qnes to , e destaudoci ad amare ; peroc-

c h é se i l Signore c i fa ana volta grazia che d 

resl i impresso nel cuore qnes t"amore , ogni cosa 

c i si randera f a c i l e , ed opereremo con molla 

preslezza e faci l i ta . Sua d iv ina M a e s t á si degoi 

d a r c e l o , sapendo quanto c i conviene per quel-

1'amore che egli c i p o r t ó , e p e í suo glorioso 

F i g l i u o l o , i l qnale tanto a suo costo ce lo d i -

m o s t r ó . A m e n . 

U n a cosa vor re i domandare a Vost ra Rive-

r e n z a , come p r inc ip i ando i l Signore a fare ad 

u n ' a n i m a grazie tanto s n b l i m i , quanto é i l porla 

i n perfetta con templaz ione , non s ú b i t o rimanga 

to ta lmente perfet ta , come d i ragione dovrebbe; 

— d ico d i r ag ione , p e r c h é ch i riceve cosi gran 

b e n e , non dovr ia ma i desiderare consolazioni 

da l l a t é r r a •— p e r c h é nel r a l l o , e quando giá 

l ' a n i m a sta p i ü abi tuata a r icever grazie , pare 

che p i ü s u b l i m i efifetti i n l e i r i sp lendano, e 

quanto s o n ó maggior i le g raz ie , tanto p i ü slac-

cala si vede da l la t é r r a , potetulo i l Signore in 

vtn p u n t o , quando egli a r r i v a , lasciarla santi-

ficala e perfetta*, e nondimeno lo fa dopo per-
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fezionandola a rpooo a poco e d i mano i n 

mano nel la y'irlix. Questo vorre i i o sapere, che 

non lo s o ; nía so bene che differente fortezza 

lascia i l S igno re , qnando nel p r i n c i p i o i l r a l l o 

od estasi non dura p i ü che un batter d ' occh io , 

e quasi non si s e n t é se non g l i e f feü i che l a ­

scia, e quando va p i ü alia lunga questa grazia. 

Vado naolte vol te dab i t ando se nasca da l non 

disporsi s ú b i t o 1 'anima t o t a l m e n t e , s i n c h é i l 

Signore a poco a poco non la va al levando e 

la fa r i so lvere , d á n d o l e forze v i r i l i a cc ió affatto 

lasci ed abbandoni i l t u t t o , come fece con la 

Maddalena i n brevissimo l empo . L o fa ancora 

con a l l re persone, conforme che elle si por tano 

¡o lasciar operare a sua d iv ina M a e s t á , ma non 

finiamo d i credere che anco i n questa vita da 

i l Signore cento per uno. Stavo ancora pensan­

do questa comparaz ione , che quan tunque sia 

tu t t ' uno que l lo che si da a coloro che si d i ­

cono p r o f i c i e n t i , e quel lo che si da agl i i n c i -

p ien l i , sia nond imeno come u n cibo d i c u i 

mangino raolte persone , che a q u e l l i le q u a l i 

ne mangiano pochino resta solamente i l b u o n 

sapore per a lquan to spazio d i t e m p o , a que l l e 

poi che ne prendono u n poco p i ü a iu ta a so-

stentarle: ma a que l le che ne mangiano assai 

da vita e forza : e tante volte si p u ó mangiare 

d i si perfetto c ibo d i v i t a , che g iá l ' an imo n o n 

mangi p ¡ ü cosa che le piaccia se non ques to , 

p e r c h é sperimenta i l giovameolo che le fa © 
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t iea glá tanto assuefatlo i l gnsfo a qnesla soa-

v i t á , che vonebbe anzi m o r i r é cbe aver da 

rnangiare a l i r e cose, che non servono se non 

a levar via ¡1 b u o n sapore che lasc ió ¡I buon 

c ibo . 

Cosi anco una buona connpagnia non fa tanto 

g í o v a m e n l o e p ro f i t t o i n u n g iorno con la sua 

santa conversazione, quanto fa i u m o l l i ; e ponno 

essere t an t i i g i o r n i che stiamo con essa, che 

d lven l i amo santi com ' e l la , se i l S i g n ó t e ci da 

i l suo a iu to e favore : i n fine t u t t o consiste in 

c i ó che lo vogl ia D i o , ed i n dar lo a ch i egli 

T n o l e : ma i m p o r t a assai che ch i gia incomincia 

a ricevere questa grazia , si risolva a staccarsi da 

l u l t o ed a far d i l e i que l l a sliraa che é d i ra-

gione. P a r m i anco che sua d iv ina Maes t á vada 

p rovando c h i T a m a , ora c o l T u n o ora co l l ' a l -

1ro d i l e t l o , scoprendo ch i egl i é ed avmando 

la fede, se é inorta , con piccola par te de! godi-

rnento che c i ha da d a r é , d i c e n d o : Mí ra l e che 

c i ó é una goccia delToceano de' b e n i : per non 

lasciar cosa da farsi con q n e l l i c h ' egl i ama , e 

ne l la guisa che vede che la ricevono cosi da 

e si comunica . A m a ch i T a m a : oh che buon 

a m a n t e , oh che b u o n amico ! O h Siguore del-

1 'anima m i a , e c h i a v r á parole per dichiarare 

que l lo che date a coloro che si fidano d i v o i , 

e quan to pe í con t r a r io perdono q u e ü i che, ar-

r í va t i a questo s l a to , si r imangono sempre gl¡ 

stessi! INou vogliate voi questo Signore , atieso 
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che l a n í o fafe v o i , veneudo ad una cosa si m i -
serabile c o m ' i o s o n ó : slale benedetto e terna-
mente. 

T o r n o a pregar V o s l r a Rlverenza che queste 

cose d ' o r az ione che ho s c r i t t e , se le c o n f e r i r á 

con persone s p l r i t i i a l i , avvertisca che siano ve­

ramente t a l i : p e r c h é se non í a n n o se n o n u t i 

c ammino , ovvero si s o n ó fermate ne l mezzo , 

non pot ranno cosi dar nel segno; ed alcune ve 

ne s o n ó , l e q u a l i s ú b i t o da p r i n c i p i o le g n i d a 

D i o per altissituo cammino , e pare lo ro che 

s imi lmenle g l i a l t r i po t ranno q u i v i profi t tare e 

quietare 1 ' i n t e l l e t l o , e non servirsi de ' mezzi 

di cose c o r p ó r e o , e se ne r i m a r r a n n o a r i d i come 

un legno: ed a l t re si t rovano , che avendo avuto 

un poco d ' o raz ion d i q u i e t e , s ú b i t o pensano 

che come hanno l ' u n o , possono far 1 'al tro an­

cora ; ed i n luogo d i far p ro f i t to , to rneranno 

i n d i e t r o , come ho d e t t o : si che i n ogni cosa 

é necessaria 1' esperlenza e la discrezione. I ! 

Signore la conceda per sua b o n t á . A m e n . 
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C A P I T O L O X X I I I . 

R i t o r n a a l i a relazione clella sua vi ta ; e come 

coinincid a t ra t t a re d i maggior perfezione, e 

pe r ifuüli rnezzi. E mol to ut i le p e r le persone 

che governano anime per sapere come hanno 

a po r t a r s i ne' p r i n c i p i i . E dice i l giovamento 

che f e c e a le í i l saperia guidare c h i l a gO' 

vernava. 

Y o g l i o ora tornar a que l lo che dicevo della 

ü i i a v i t a , che credo esserrni t r a t l enu ta p i ü de l 

dovere ; ma T ho fatto a c c i o c c h é s ' i u t enda me-

g l io q u e l l o che s e g u é . Sara a l l r o l i b r o nuovo 

d i q u i a v a n t i , voglio d i r é , a l í r a v i ta nuova. 

Q u e l l a che ho menata s in q u i é slata m i a ; 

q u e l l a che ho vissuto d o p o , c ioé da qnando 

i n c o m i n c i a i a d ich ia ra re queste cose d 'oraz ione , 

posso d i r é che sia stata d i D i o ; atieso che D i o 

viveva in a i e , a que l che mi p a r e v a , p e r c h é 

conosco che sarebbe stato a l l r i m e n t i impossibile 

uscire i n si poco tempo da cosi ca t t iv i costumi 

ed opere. Sia i l Siguore l o d a t o , che m i l i b e r ó 

da me stessa ! 

O r i n c o m í n c i a n d o io a levar vía le occasioni 

ed a d a r m i p i u airorazione, cominció ¡1 S i -
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gnore a f ann i de l le g r az i e , come qneg l i che 

desiderava, per quanto si v ide , che io volessi 

ricevere. I n c o m i n c i ó sua d iv ina M a e s t á q u a s í 

á\ continuo a d a r m i orazione d i q u i e t e , e bene 

spesso d ' u n i o n e , che durava un gran pezzo. 

Come io sapevo che i n questi t empi erano oc-

corse mol te i i l u s i o n i e g rand i inganni del de­

monio i n d o n n e , cominc ia i a t e m e r é , per esser 

si grande i l d i l e t t o e soavi lá che sen t ivo , e 

molte volte senza poter lo s fuggi re , sebbene d a l -

l ' a l l r o canto scorgevo i n me una sicnrezza gran-

dissima , che fosse cosa d i D i o , par t ico la rmente 

l i l i o v a n d o m i alT orazione , e vedevo che ne r i -

manevo assai m i g l i o r a t a , e con p i u fortezza. 

Ma dis t raendomi nn p o c o , ton iavo a t e m e r é 

ed a dnb i ta re non pretendesse i l d e m o n i o , con 

darmi ad in tendere che fosse cosa buona , so-

spendere 1' i n l e l l e t t o per l eva rmi l * orazione 

mentale , e che non polessi pensare nel la pas-

sione, n é va le rmi d e l l ' i n f e l l e t t o discorsivo, g i u -

dicando c ió maggior p e r d i t a , non intendendolo 

per ancora. Ma come giá la d iv ina M a e s t á vo-

leva d a r m i l u m e p e r c h é non Foffendessij e co-

noscessi quanto g rand 'obb l igo le tenevo, crebbe 

d i maniera questo t i m o r e , che m i lece cercar 

con dil igenza persone s p i r i t u a l i con cu i confe­

r i r é : che giá ¡o avevo not iz ia d ' a l c u n i , essendo 

venul i qna i Pad r i della Compagnia d i G e s ü , 

ai qual i ío senza conoscere aleono era mol to 

aflezionata, da solo sapere i l modo che lene-
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vauu t l i sania vi ta ed oraz lone; ma non m i 1ro-

vavo degna d i pa r l a r l o r o , n é forze per ubb i -

d i r l i , che questo m i faceva p i ü t e m e r é ; peroc-

c b é t r a ü a r e confer i r con essi, ed esser io quella 

che e ro , m i si rendeva cosa du ra . 

Passai i n questo a loun l e m p o , s i n c h é dopo 

cer t i l i m o r i e m o l t i c ó m b a ü i m e n l i avu t i i n me 

stessa, m i risolsi a c o n f e r i r é con una persona 

spi r i tua le per demandar le che orazione fosse 

quel la c h ' i o tenevo, e per pregarla a darmi 

luce se andavo ingannala , e finalmente per far 

tu t to qne l lo c h ' i o potessi per non otfendere la 

d iv ina Maes t á . I m p e r o c c h é la mancanza , come 

l io d e t t o , che vedevo i n me d i for lezza , m i fa­

ceva sfare tanto l imorosa . O h che graod' ingan-

n o , Signor m i ó , che per voler io esser buona 

m ' a l l o n l a n a v o dal bene ! Credo che i l demonio 

s ' adoper i assal i n questo, quando la persona 

incominc ia a darsi al ie v i r t ü , p o i c h é non mi 

potevo vincere. Sa egl i che t u l l o i l r imedio di 

u n ' anima consiste i n t ra t tare e confe r i r é con 

g l i amic i d i D i o ; onde non c i era termine che 

m i risolvessi a questo. 

Aspet lavo d i emendarmi p r i m a come quamlo 

lasciai T o r a z i o n e ; e forse non m i sarei r isolu-

ta, r i l r o v a n d o m i tanto cadnta e l é g a l a i n coserelle 

d i ma l usanza e consue lud iue , che non polevo 

finir d i conoscere che fossero m a l e ; onde fu 

ben d i bisogno de l l a i n lo a l l c u i , e d i chi mi por-

gesse la mano per risorgere. Benedet lo sia D io , 
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che finalmente me la porse, e fu eg l i i l p r i m o 

che m ' a i u t ó . €001' i o v i d i che andava tanto 

avanli i l m i ó t i m o r e , p e r c h é cresceva l ' o r a z i o -

n e , g iud ica i esser i n questo o qualche graa 

beoe, o grandissimo male : p e r c i o c c h é g iá ben 

¡ n t e n d e v o ch 'e ra cosa sopranuaturale quesla che 

avevo : a t t e s o c h é aleone volte non potevo far 

resistenza n é i m p e d i r l a , e n é anco era possi-

bi le averia quando volevo. 

ü i s c o r s i tra me che non avevo r i m e d i o , se 

non procuravo d ' aver la coscienza nel ta ed a l -

l o n t a n a r a ú da ogni occasione, b e n c h é fosse d e i 

peccali venial i ; i m p e r o c c h é se íosse s p i r i t o d i 

D i o , era ch ia ro i l guadagno , se de l demo­

n i o , p rocurando io d i piacere a l Signore e d i 

non o f f e n d c r l o , poco danno m i pofeva f a r e ; 

anzi ne sarebbe egl i rimase con perd i ta . 

Risolnta in questo , e suppl icando cont inua­

mente i l S ignore a d a r m i ahi to , p rocurando le 

suddette cose per a l c u n i g i o r n i , conobbi che 

non aveva 1' anima mia forze da r iusc i r coa 

tanta perfezione da sé sola , senza l ' a i n t o a l -

ti u i , per causa d i alcune affezioui c h ' io po r -

tavo a cose, le q u a l i , a u c o r c h é per sé stesse 

non fossero tanto c a l t i v e , bastavano pero per 

distruggere e rov ina r t u l l o . M i fu data no l i z i a 

di un certo sacerdote assai d o t t o , i l qua le s i 

rí troya y a i n questo l u o g o , la c u i b o n t á e v i ta 

singolare p r inc ip iava i l Signore a far couoscere 

dalle gen l i , e p rocu ra i per uiezzo d i u n santo 
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caval le re , che sla i n questa c i l l a , pa r l a rg l i . — 

É questo cavaliere a r amog l i a lo , ma d i vita lauto 

eseraplare e v i r l u o s a , ed é d i l a n í a orazioae e 

c a r i t a , che i n ogni cosa r i sp lende la sua b o n l á 

e perfezione ; e con m o l l a r ag ione , essendone 

Tenuto per suo mezzo gran bene a rnolte ani ­

me , per aver eg l i t an t i t a l e n t i , che quan tun-

que i l suo stalo non T a i n l i , con t u l l o c ió non 

p u ó lasciar d i I r a t l a re con essi : uomo di 

grande i n l e l l e t l o e m o l t o aflabi le con l u l t i : la 

sua conversazione non é p u n t o noiosa , ma tanto 

d o l c e , soave e graziosa, o l t r e ad esser r e t í a e 

santa, che cagiona gran contento a ch i seco 

ragiona : t u l l o ind i r i zza ed o rd ina per gran bene 

d e l l ' a n i m e , con le q n a l i conversa: e pare non 

abbia a l l r o pensiero che contentare e far per 

l u l t i quel lo c h ' eg l i vede megl io a l vantaggio 

lo ro convenirs i . — 

O r questo benedet lo e sanl'' uomo con la sua 

i n d u s t r i a , p a r m i fu p r i n c i p i o p e r c h é 1'anima 

m i a si sahasse. Stupisco del la sua grande u m i l -

t á , p o i c h é vol le venire a v e d e r m i , con aver 

e g l i , se ma l non m i r i c o r d o , poco meno di 

qua ran t ' anni atieso ed o l l e n u t a grande ora-

z ione , ed or mena la vita con tu t l a la perfezione 

che pare c t impor t i i l suo slato. I m p e r o c c h é ha 

tana mogl ie cosi gran serva d i D i o e d i tanta 

c a r i t a , che per d i lei causa non si p e r d e , 

n é d i s t r ae , né lascia d'essere perfe l lamente spi-

r i l u a l e . I n somma pare che D i o V eleggesse e 
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dotasse d i ta l ¡ g r a z i e , q u a l i convenlvano a ino-

glle d i c h i egl i sapeva sarebbe stato si gran 

servo suo. A l c u n i l o r o pa ren t i s' erano appa-

renta t i con a l l r i m i e i . Aveva pa r imen te queslo 

cavaliere gran comunicaz ione e f a m i g l i a r i t á coa 

mi a l t ro gran servo d i D i o , che aveva per rao-

glie una mia sorella cngina. Per questa via d u n -

que p rocura i m i venisse a par lare ¡1 sacerdote 

che ho d e t t o , essendo m o h o amico suo : e pen-

sai confessarmi da l u í , e p render lo per maestro 

e guida. 

O r conducendolo egl i a p a r l a r m i , e r i rna -

nendo io con g r a n d í s s i m a confusione d i vede rmi 

in presenza d ' uomo sí san to , g l i d i ed i c o n t ó 

d e l l ' a n i m a mia e de lToraz ioue che facevo; m a 

confessar non m i v o l l e , d icendo che era mol ta 

occupato , ed era veramente cosi. C o m i n c i ó e g l i 

con santa r isoluzione a g u i d a r m i come forte e 

poveretta — che ben d i ragione dovevo esser tale 

conforme a l l ' orazione che v i d i avermi D i o 

data — a c c i o c c h é i n nessuna maniera ¡o offen-

dessi n é disguslassi la d i v i n a M a e s t á . Come í o 

v id i la sua r isoluzione tanto presta i n cosetle 

delle q n a l i non avevo forlezza per l i b e r a r m i 

cosi s ú b i t o con tanta perfezione, me ue af í l i ss i ; 

e vedendo che prendeva le cose d e l l ' a n i m a m i a 

come ta l i con cu i dovessi d i fa l to finiré e tor le 

via de l t u t t o , parevami fosse necessario a l t r o 

maggior s lud io e destrezza. I n fine conobb i che 

i mezzi c h ' egli m i dava non erano q u e l l i che 
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fossero per anima p i ü perfet la : che sebbene 

quan to ai favor i e grazie d i D i o stavo mol to 

a v a u t i , m i r i t rovavo pero assai i nd i e t ro nei 

p r i n c i p i í della v i r t ü e mort i f icazione. 

E certo se ¡o non avessi avnto a I r a ü a r e e 

confer i r con a l l r i che con l u í , io credo che non 

avrebbe mai fa l lo p ro f i t t o 1'anima m i a , percioc-

c h é T a í f l i z i o n e che m i cagionava i l vedere che 

non facevo, n é pareami polessi fare qnel lo che 

egl i m i d iceva , era b á s t a n l e a í a r m i perder la 

speranza ed abbandonar ogni cosa. A l c u n e volle 

m i m e r a v i g l i o , come essendo persona, la q ü a l e 

ha grazia pa r l i co la re d ' i n c a m m i n a r e e d1 ap-

pressare an ime a D i o , non piacesse al Si­

gnare che conoscesse la m i a , n é volesse pren-

dersi carico d i l e i : ben rn 'accorgo che lu l to fu 

per m a g g i ó r b e n e , p e r c h é io conoscessi e t r a l -

fassi con genle tan lo santa, quan to é qneila 

de l la Compagina d i G e s ü . D ' a l l o r a rimasi d'ac-

cordo con questo santo cavaliere che venisse egli 

a v i s i t a rmi qualche v o l t a : q u i si m í e la sua 

grande u m i l t á i n voler ragionare e confer i ré 

coa persona tanto miserabi le e cat l iva come 

son io . 

C o m i n c i ó ne l v i s i t a rmi ad i n a n i m i r m i , dicen-

d o m i c h ' ¡o non pensassi i n u u g iorno avernu 

a slaccar da t u l l o , che a poco a poco lo la-

rebbe i l Signore I d d i o ; e che i n cose ben leg-

g i e r i era eg l i slato m o l t i anni che non s' era 
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in quel le p o l u t o vincere. O h u t n i l l a , quan lo 

gran bene fai dove t i r i t r o v i , etl a q u e l l i che 

s'accoslano a c h i l ' h a ! D i c e v a m i questo santo, 

che tal ragionevolcnente a m i ó parare io posso 

ch iamare , a lcuoe sue debolezze -—• che ta l i a 

luí parevano per !a sna u m ü l á e per m i ó r i m e -

dio — le q u a l i ben c o n s i d é r a l e conforme alio 

stato suo , non erano mancament i u é imper fe -

zioni , nía conforme a l m i ó sarebbe grandissimo 

tlifetto l ' averie. INon dico io questo senza p r o ­

pos i to , se ben par ra ad alcuno c h ' i o m i d i f -

fotula i n minu l ezze ; ma i m p o r t a n o t a n t o , per­

c h é incominc i u n ' a n i m a a p r o f i t t a r e , e per farla 

nscire a Tolare, b e n c h é non abbia ancor pen-

ne, come si suol d i r é , che nessuno lo crede-

rebbe se non c h i l ' h a provato . E p e r c h é spero 

in D i o che Vos t ra Riverenza se n1 a p p r o f i t t e r á 

moho, lo d i c o q u i , c i b é , che fu t ú l l a l a salute 

mia i l sapermi quest ' uomo curare , ed aver 

umi l tá e carita i n u d i r m i a Irat tenersi m e c o , 

ed anche pazienza i n vedere che ¡o non m i 

emendavo i n l u t t o . A n d a r á con d isc rez ione , 

dandomi a poco a poco raodi d i vincere i l de­

monio. C o m i n c i a i i o a p o r l a r g l i si g rand 'amore , 

che non r i t rovavo per 1' an ima mia maggior 

quiete e consolazione, che ¡1 g iorno che lo ve-

devo, sebbene erano poche vo l le . Quando egl i 

indugiava a venire , s ú b i t o me n 'aff l iggevo gran­

demente , pn rendomi che per esser io l a n í o 

cattiva non volesse egli Teñiré a vedermi e par-
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l a r meco. Com, egli ancló conosceudo le mié si 

g r a n d i iraperfezioni — e forse erano peccati , 

h e n c h é da quando incominc ia i a t ra t tar e con­

fer i r seco, m ' e r o a lquan to p i ü emendafa — e 

che g l i manifesfai l e grazie che D i o m i faceva, 

p e r c h é m i desse l u c e , m i disse che non s'ac-

cordava una cosa co l ! ' a l t ra ; che que i favori e 

grazie erano d i persone giaí mo l to morlif icale e 

vir tuose i n grado e m i n e n t e , e che p e r c i ó non 

poleva lasciare d i grandemente t e m e r é ; atieso 

che i n alcune parevagli sp i r i t o c a t t i v o , raa che 

non si determinava a tenerlo per certo ; pero 

c h ' io pensassi bene t u t l o que l lo che inlendevo 

e conoscevo della mia o raz iooe , e che poi a 

l u i l o dicessi. Ma i l t ravaglio e ra , che né poco 

n é mol to sapero ¡ó d i r é che cosa fosse la mia 

oraz ione ; p e r c i o c c h é questa grazia d i saper in -

tendere que l lo che s ia , e d i saperlo d i r é , é 

poco lempo che D i o me T ha concessa. Come 

eg l i m i disse questo, con la paura che n'avevo, 

f u grande la mia affl izione e lo spargimenlo di 

l a g r i m e : p e r c h é i n vero desideravo assai di pla­

c e r é a D i o , e non m i potevo persuadere che 

fosse cosa de l d e m o n i o ; ma pero temevo che 

pe r i m i e i gran peccal i non permettesse Dio 

c h ' i o m'acciecassi , per non conoscerlo. 

Leggendo at tentamente a l cun i l i b r i per ce­

d e r é se ra'avessero iusegnato a saper d i r é qual-

che cosa della mia o raz ione , t rovai i n uno che 

che s ' i n l i t ó l a , S a l i í a de l M o n t e , circa quello 
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i segni che avevo ío in que! non pensare a 

cosa aicuna — che questo era que l lo c h ' í o piíi 

dicevo , c i o é , che non potevo pensare a cosa 

Teruna quando stavo i n q n e l l ' orazione — e 

segnai con alcnne l inee i l uogh i dove si dice-

Tano , e g l i d i e d i i l l i b r o , a c c i o c c h é egl i e 

l ' a l l r o sacerdote suddetto , uorao santo e servo 

d i D i o , lo considerassero e mi dicessero que l lo 

che avevo da fa re : e che se a lo ro fosse parso, 

avrei lasciata to ta lmente l ' o r a z i o n e : i m p e r o c c b é 

a che fine avevo io da m e l t e n n i in qnesli pe-

r i c o l i , se a capo d i qnasi v e n f ann i che la fa-

cevo non avevo guadagnalo bene ven ino , ma 

solo ingann i del demonio? Megl io sarebbe stato 

non la fare. 

Sebbene ancor qnesto m i pesava for te , aven-

do gia ío provato qnale sí trovasse Tanima mia 

quando lasciai Foraz ione : si che per dovunque 

m i vo l t avo , m i vedevo i n gran t ravaglio ed an­

gustia, a guisa d i ch i stesse i n mezzo d ' u n fiu-

me grossissimo ^ che a qna lnnque banda voglia 

a n d a r é , per l u t t o teme maggior p e r i c o l o , ed 

inlanto se ne sta egli quasi affogando. E questo 

' m travaglio grandissimo , e d i quest i n' ho j o 

passati m o l t i , come avanti d i r ó ; che sebbene 

pare che non i m p o r t i , g i o v e r á forse per sapere 

come s1 ha da provare l o Spirilo. E veramente 

si palisce gran t r avag l io , e bisogna andar con 

í ao l t a considerazione e p r u d e u z a , massime con 

3 
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d o u n e ; atieso che la nostra debolezza é grande 

e si p o l r i a Teñiré a gran raale, dicendosi loro 

tanto chiaramenle che é cosa tíel d e m o n i o ; tna 

a considerarlo mo l to bene ed a l lon tanar le dai 

pe r i co l i che v i posson essere , avvertendole che 

facciano gran caso di tenere i l t u t to segreto, ed 

essi anco l ' osservino p e r c h é conviene. Ke l che 

ragiono come quel la che m ' ha c o s í a l o assai 

t ravagl io non averio tenuto a lcune persone, con 

le q u a l i ho c o n í e t i t o la mia orazione , ma co­

municando g l i u n i con g l i a l t r i per bene mi 

lia uno fa l lo gran d a u n o , essendosi d ivú lga le 

cose che sarebbe slato raegüo tenerle segrete, 

p o i c h é non s o n ó cosi per t u l t i , e pareva che 

le pnbhlicassi i o . Credo che senza colpa loro 

Fabbia permesso i l Signore, a c c i o c c h é ¡o pátlssi . 

N o n dico che palesassero que l lo c h ' i o dicevo 

l o r o i n confessione, ma come erano persone 

a l ie q u a l i ne davo c o n t ó per causa d e ' m i e i t i -

m o r i , p e r c h é m i dessero l u m e , pareva a rae 

che doveano lacere. 

Con t u l l o c ió non to' arr ischiavo mai d i la­

cere cosa alcana a persone t a l i . S i , che dico 

s' avverliscano con m o l l a discrezione , a n i m á n ­

d o l e , ed aspel lando l e m p o , p e r c h é i l Signo-

re le a i u l e r á , come ha a iu l a to m e , che al-

t r i t n e n l i per esser io lau to t im ida e paurosa, 

grandissirao danno m ' a v r e b b e f a l l o , e col gran 

mal d i cuore che p a l i v o , resto a l ton i l a come 

non m i c a g í o n a s s e assai nocumenlo . D a l o dun-



$3 
que I I l i b r o , e fatta la relazione della mia vita 

e peccati a l ia naeglio c h ' i o pote i al de t lo cava-

liere — al ia grossa, non per vía d i confessioue, 

per esser egli secolare, ma ben g l i s igplf icaí 

cpianto catt lva íbssl — considerarono i dne 

serví d i D i o con gran carita ed ainore que l l o 

n i l convenlva. 

Venu ta la rlsposta , cbe i o con assai l i m o r e 

aspettavo, essendoml raccomandata a tnolte per­

sone che pregassero D i o per m e , ed io p u r é 

con ferventi orazioni I n que! g i o r n l s u p p l l c a l o l o , 

con grand'affanno venue a I rovarmi i ! cavallere, 

e dissemi che a t u l t o parere d ' enf rambi era 

cosa del demonio : che q u e l l o che m i convenlva 

era 11 t ra t tar e c o n f e r i r é con qualche padre de l la 

compagnia d i Gesu , che come lo faoessi ch ia -

mare , dicendo che avevo n e c e s s i t á d i l u í , sa-

rebbe v e n u l o ; e g i l dessi c o n t ó mlnn tamen te 

della m í a vi ta e del m í o carattere, e c ió faoessi 

con ogni cbiarezza I n una con í e s s ion g e n é r a l e ; 

che per la v i r t ü d e l Sacramento del la confes-

sione g i l darebbe 11 Signore maggior l u c e , es-

sendo questi b u o n i re l ig ios i m o l i ó spe r imen ta t i 

in cose d i s p i r i t o , e che non trasgredissi p u n t o 

d i quan lo m i dicesse , i m p e r o c c h é ral r i t rovavo 

io gran per ico lo se non avevo c h i m i guidasse 

e reggesse. 

M i c a g i o n ó questo awi so tanto l i m o r e e si 

gran pena , che non sapevo che m i t a r e , ne 

facevo a l t ro che p iangere , e s tandomi un g io rno 
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i n uu o ra to r io moho a f l d i ü a , non sapendo che 

cosa dovesse esser di me , lessi i n un l i b r o , che 

pare i l Signore me lo pouesse nel le raani, una 

sentenza d i s. Paolo che diceva : Che D i o era 

moho í e d e l e , e che non permel teva mai che 

q n e l ü che T a m a ñ o fossero da l demonio ingan-

n a t i . Queslo m i conso ló assaissimo. Cominc ia í 

a p r e p a r a r m i per la raía confession g e n é r a l e , 

ed a p o n e in i sc r i l lo t u l t i i mal i e beni da me 

fa l l í ed occorsimi nel progresso d i mia vita con 

la m a g g í o r chiarezza che potei conoscere e sa­

p e r o , senza lasciar cosa alcuna da d i r é , Ricor-

d o m i che come io v i d i dopo aver l i sc r i t t i tanl í 

ma l i e quasi nessun bene , m i veune u n ' a f i l i -

l i o n e ed aflanno grandissimo. 

D a v a m i pa r imen t i pena che quel le d i casa mi 

Tedessero t r a l l a re con gente tanto santa , come 

s o n ó q u e l l i delia compagnia d i Gesii , pe rché 

temevo della cattivezza mia , parendomi che r i -

manevo o b b ü g a l a non esser t a l e , e d i levarmi 

da ' m ie i passatempi e conversaz ioni ; e che se 

questo non facevo, era peggio ; onde procurai 

con la sagrestana e la po r t i na i a non lo dices-

sero ad a l cuna : ma g iovommi p o c o , p e r c h é si 

í i ffrontó a star a l ia p o r t a , quando i padr i nu 

fecero ch iamare , persona che l ' ando dieendo 

per t u l l o i l monastero. 

O h q u a n l i i m p e d i m e n t i , oh quan t i t i m ó n 

pone i l demonio a c h i vuo l accostarsi a D i o ! 

T r a l t a n d o io dunque con que l servo d i D i o , 
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che tale era per certo e mo l to a c c o r l o , i n f o r ­

m á n d o l o d i t u l t a la m í a vita e s p i r i l o , come 

quegl i che ben ¡ n t e n d e v a e sapeva questo l í n -

guaggio, m i d i c h i a r ó q u e l l o che era e m ' i n a -

i i i m i grandemente. Disse che m o l t o ev idente­

mente era s p i r i t o d i D i o , ma che bisognava che 

lornassi d i nuovo a ü ' o r a z i o n e p e r c h é non an -

davo ben fondata , n é avevo ancor i n c o m i n c i a l o 

a d a r m i al ia m o r t i f i c a z i o n e ; e c o s i e r a , p o i c h é 

n é meno i l nome p a r m i i n t e n d e v o : che i n nes-

sun modo lasciassi ¥ oraz ione , ma che facessl 

ogni m i ó sforzo i n perseverare , g i a c c h é D i o m i 

faceva p a r t i c o l a r i graz ie : e che sapevo ¡ o , se 

per mezzo m i ó disegnava i l Signore giovare a 

molte persone? ed a l t re cose m i d i sse , che 

pare p r o f e t i z z ó q u e l l o che dopo ha o p é r a l o i l 

Signore; e che g ran colpa sarebbe stafa la m i a 

se non corrispondevo al ie grazie che D i o m i fa­

ceva. I n tu t to parevami parlasse i n l u i lo S p i ­

r i to S a n t o , per cura r l ' anima m i a , secondo si 

imprimevano i n l e i le sne parole . 

Cag ionommi gran confusione e p r o c u r ó g u i -

darmi per mezzi che parera m i rovinassero t u t t a 

e lornassero u n ' a l t r a : oh che gran cosa é i l 

saper conoscere ed in tendere u n ' anima ! M i disse 

che ogni d i facessi orazione sopra un passo de l la 

Passione, e che da que l lo cavassi qua lche p r o -

fitlo e giovamento , che non pensassi se non a l -

1' u m a n i t á d i C r i s t o : e che a q u e l l i raccogl i -

ment i e g n s l i ¡o resislessi e glí sí'uggissi q u a n l o 
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p o l e v o , d i maniera c h ' ¡ o non dessi loro luogo, 

finché egl i m i dicesse a l t ro . Lasciomrai conso-

la t a ed i n a n i m a t a , ed ¡1 Signore che m i vol le 

a i u l a r e diede ancor a l u í a i n l o , p e r c h é cono-

scesse la m í a na tu ra l cond iz ione , ed i n che mo-

do avea da g u i d a r m i . R imas i r isoluta d i non 

« s c i r u n p u n t o da quanto m i comandasse, e 

cosi ho fa l to ins ino ad ora . Loda to sia i ! Si­

gnore che m i ha fa l to grazia d1 ohbedi re a ' m i e i 

confessori , i q u a l i quas i sempre s o n ó stati d i 

quest i benede t t i u o m i n i de l la compagina d i Ge-

s ü ; e h e n c h é i m p e r f e t t a m e n l e , ho procurato 

p u n t u a l m e n t e eseguire quau to m i dicevauo. In -

c o m i n c i ó l ' an ima mia a sent i r m a n i f e s t ó mi-

g l i o r a m e n t o , come ora d i r ó . 



C A P 1 T 0 L 0 X X I V . 

S i proseguisce V incominciata m a t e r i a , e s i dice 

come ando facendo p ro f i l to ¿ ' a n i m a sua ( ¡nando 

íncorninció a d obbedire , e cjuanto poco le g i o -

vava i l resistere a l ie grazie che sua d iv ina 

Maesta andava sempre d á n d o l e p i u compite. 

R í m a s e da quesfa confess íone 1' anima mía con 

tal teoerezza , che p a r m i nessuna cosa sarebbe 

stata si du ra e d i f f ic i le a l ia quale io UOQ m i 

trovassi d isposla : e cosi cominc ia i a far m u l a -

zioue i n m o l t e cose, a n c o r c h é i l confessore non 

m'astringesse, anzi pareva facesse poco caso d i 

t u l l o , e questo maggiormenle m i muoveva , pe-

rocché i n ogni cosa procedeva e guidava pe r 

modo d ' a m a r e D i o , e come lasciandomi i n l i -

b e r l á j n é vo l le c o s t r í n g e r m i , aspettaudo che io 

mi movessi ad operare per amore. Q u a n l o a l -

l 'es ler iore vedevasi la mu taz ione , p e r c i o c c h é g i á 

i l Signore incominciava a d a r m i coraggio d i pas-

sare per alcune cose, le q u a l i , secondo m i d i -

cevano alcune persone che m i conoscevano, ed 

anco le slesse monache d i casa pareva no estre­

m e : i n r i spe t to a q u e l l o che p r i m a facevo , 

avevano ragiouc d i g i u d i c a r l e slravaganze, ma 
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i n r lgoa rdo a que l lo che m ' o b b l l g a v a r a b i l o 

e la professione che facevo era quasi n ien le , 

e m i r imaneva assai p i ü da fare. S t e t l i quasi 

i lue mesi facendo ogni m i ó sforzo i n resistere 

«i favori e regali d i D i o , e da questo resistere 

guadagnai schiar imento d ' i n t e l l e l t o : a t l e s o c h é 

in ¡ pareva p r i m a che per r icever grazie nel-

! ' orazione bisognasse gran r i t i r a m e n t o , d i modo 

che qnasi n o n a rd ivo m n o v e r m i n n t a n t i n o ; 

ma dopo conobb i i l poco che giova , pe rc iocché 

quando p i ü procuravo d i v e r l í r m i , a l lora p i u i a l 

copr iva i l Signore d i que l l a soavi lá e g l o r i a , la 

quale parevami che t u l l a mí circondasse, e che 

per nessuua par te potessi fugg i r e : e cosi era. 

Andavo io \ti questo con tanto pensiero che mi 

dava pena: ma i l Signore l o teneva maggiore 

i n f a r m i grazia e d a r m i gusti i n quesl i due 

m e s i , con d imos l raz ion i assai p i ü d i que l lo che 

soleva, a c c i o c c h é o rma l megl io conoscessi che 

non era p i ü i n m í o polere . 

C o m i n c i a i d i nuovo a prender amore alia sa-

ciat issima u t n a n i l á d i C r i s t o , e l 'o raz ioue co-

m i n c i ó anche ad avere s t a b i l i t á e sodezza, come 

edificio giá d i buon í b u d a m e n t o , e ad affezio-

n a r m i a maggior penitenza, della quale stavo spen-

sierata per causa del le m i é g rand i i n f e n n i t á . 

Disserai que l servo d i D i o che m i confessava, 

che alcui ie cose non m i potevano far danno ; 

che forse i l Signore m i mandava tanto male , 

p e r c h é non facendo da me peni tenza , voleva 
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egli d á r m e l a . M i imponeva alcnne mor l i f i caz ion i 

non m o l i ó grate a l gusto m í o , le q u a l í t u t t e 

facevo, pareadomi che me le comandasse D i o , 

i l quaie dava a l u i grazia d i c o m a n d á r m e l e d i 

maniera che pun tua lmen te i o 1'obbedissi. 

Andava g iá l * an ima mia sentendo quals ivogl ia 

offesa che facesse a D i o , ed ogni disgusto che 

gl i dava , per m i n i m o che í b s s e ; d i modo che 

se lenevo alcuna cosa super f lua , non potevo rac-

cogl iermi se p r i m a non la levavo \ i a . Facevo 

grand' orazione p e r c h é i l S ignore non m 'abban-

donasse, n é permeltesse , g i á che t ra l tavo co i 

suoi s e rv i , c h ' i o lornassi i n d i e t r o , p a r e u d o m i 

che sarebbe stato un gran peccato che avessero 

per causa m i a perso d i r ipu taz ione e d i c r é d i t o . 

Venne i n questo tempo i l padre Francesco 

B o r g i a , giá duca d i C a n d i a , i n queste p a r t í , 

i ! quale a l cun i anni s o n ó , lasciando ogni cosa, 

s'era falto dalla compagnia d i G e s ü . P r o c u r ó 

i l m i ó confessore, ed anco i l cavaliere che bo 

d e t l o , che venisse a t r ova rmi e g l i pa r l a s s i , 

dandogli c o n t ó del la mia o raz ione , sapendo es-

sere personaggio d ' eminente s a n t i t á e mol to f a ­

vori to da D i o , che come quegl i che aveva l a -

sciato assai per amor s u o , lo volle anco r i m ú -

nerare i n questa v i ta . O r dopo ave rmi ud i t a , 

mi disse esser sp i r i to d i D i o , e n o n p a r e r g l i 

bene d i fargl i p i í i r e s í s t e n z a ; che fin a l l o r a si 

era ben f a t t o , ma che sempre incorainciassi 

I ' o raz ione con un passo de l la Passione; e te 
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p o i , non p r o c u r á n d o l o ¡ o , i l Sjgnore m i ele-

vasse lo sp i r i to , noo facessl resisteoza , ma la-

sclassi operare a sna d iv ina M a e s l á , e che i l 

far altrimenti sarebbe g iá e r ro re . Come quegli 

che i a qaesta y\a de l lo s p i r i l o camminava di 

b u o n passo, diede medic ina e consiglio buouis-

s i m i : o h quan to giova i n c ió l ' e sper ienza! l o 

r i m a s í m o l t o consola ta , ed i l c a v a ü e r e anco, i l 

qua le ral legrossi m o l t o che avesse detto che fosse 

sp i r i t o d i D i o , e sempre m i a i u t ó e diede av-

Tertimenti i n t u l t o que l lo che p o t é , e fu assai. 

I n queslo tempo fu m u l a t o i l m i ó confessore 

da questo luogo i n u n a l l r o : ¡1 che s e o t ü gran­

d e m e n t e , d a h i t a n d o sarei t oma ta ad esser cat-

t i v a , n é p a r e n d o m i possibile t rovar a l t ro come 

l u i . Rimase l ' a n i m a m i a come i n u n deserto, 

i n o l t o sconsolata e paurosa , n é sapevo che far 

d i me . P r o c u r ó una mia p á r e n l e condurmi a 

casa sua , e con questa buona occasione andai 

s ú b i t o a p rovvedermi d ' a l t r o confessore d i que l l i 

de l l a compagnia. P iacque al Signore ch ' io pren-

dessi amic iz ia con una siguora d i mol te doti 

f o rn i t a e d i g r a n d ' o r a z i o n e , la quale Iratlava 

spesso con de t t i p a d r i : procuró el la c h ' i o m i 

confessassi da l suo confessore, e m i t ra t tenni 

i n casa sua m o l t i g i o r n i : abitava v i c i n o , onde 

m i ra l legravo de l l a c o m o d i t á d i ragiooar con 

esso l o r o , che da l solo conoscere la s a n l i t á della 

l o r o conversazione, gran prof i t to ed u l i l i t á sen-

t iva T an ima m i a . 
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C o m i n c i ó qnesto padre a f a r m í c a m m í n a r a 

magglor perteziooe. D i c e v a t n í che per p iacere 

totalmente a D i o non dovevo lasciar d i far q u a l -

sivoglia cosa; ma l o diceva con assaí b e l modo 

e piacevolezza , atieso che non era 1'anima m i a 

f o r t e , ma m o l l e e fiacca: pa r t i co l a rmen te ¡a 

lasciar alcnne conversazioni ed amic iz ie che 

avevo, nel le q u a l i , sebbene non oflfendessi D i o , 

era pero grande 1 'affezione, e parevami fosse 

iogra t i tud ine i í lasciarle ; onde g l i dicevo che 

non offendendo D i o i n que l le conversazioni 

perche avevo da essere ingrata i n r i f íu t a r l e ? M i 

disse egli che per a l cun i g i o r n i raccornandassi 

questo a D i o , e dicessi 1 ' i nno V e n i creator 

Spi r i lus , etc., a c c l o c c h é sua d i v i n a M a e s l á m í 

inspirasse i l megl io . 

Essendo stafa u n g iorno lungamente i n ora-

zione, pregando con gran caldezza i l S ignore 

che volesse a i u t a r m i a piacergl i i n t n t t o , i nco -

minciai l ' i n n o , e m e n t r é lo stavo dicendo, m i 

venne u n r a t t o si improvviso che quasi m i c a v ó 

d i m e , e fu i l p r i m o d i che i l Signore m i fece 

grazia. In tes i i u esso quesle p a r o l e : Píon vogl io 

che tu abb i conversazione con u o m i n i , ma c o n 

angeli. C a g i o n o m m i gran t e r r o r e , p e r c h é i l 

movimento d e l l ' a n i m a fu g r a n d e , e m o l t o i n 

í sp i r i to m i f u r o n defte queste parole : onde da 

una parte m i c a u s ó t i m o r e , sebben d a l l ' a l t r a 

gran consolazione, la qua le m i r e s t ó i n p a r l e n -

domisi i l t i m o r e , c a g i o n a l o , c red ' ¡ o , da l la no-
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Ti la della cosa. S o r l i r o i i o ta l effelfo quesle pa­

ro l e che non ho p o l u t o tnaí p i ü attaccar ami-

c i z i a , n é aver i ac l inaz ione n é amor par l icolare , 

se non a persone che so amar D i o e procurar 

d i s e r v i r l o , n é ho p o l u t o far a l t r i m e n l i : e poco 

iu ¡ curo siano p a r e n l i od a r a i c i , che se non 

p a r m i persona d i ta l carat lere che t r a l t i d 'ora-

z i o n e , m ' é croce penosa I I ragionar con essa: 

cosi é c a r i o , e non n ú pare i n queslo sia wan-

camento a lcuno. I n f i n da q u e l g iorno rimasi 

i n o l t o animosa e r i so lu l a d i laseiar ogni cosa 

per amor d i D i o , come q u e g l i che aveva vo-

l u t o i n q u e l momento r innova r la sua serva e 

farne u n ' a l t ra . S i c c h é non fu bisogno d i co­

m a n d á r m e l o : í r a p e r o c c h é , come i l confessore mi 

^edeva tanto attaccala e tenace i n queslo, non 

s 'era a r r i sch ia lo a d i r m i r i so lu lamenle che lo 

facessi , dovea forse aspettare cl ie i l Signore 

operasse come fece , n é io pensavo poler lo fare 

e v i n c e r m i : p e r c i o c c h é giá io stessa aveva pro­

cura to d i l eva rmene , ed era tanta la pena che 

ne senl ivo , che come cosa la quale non m i pa-

reva sconvenevole a l io stalo m i ó , la lasciavo cor-

r e r e : ma q u i i l S ignore m i diede l i be r t a e lorza 

d ' u s c l r e da ques l i lacci e d 'eseguire la volontá 

d i D i o e del confessore, a c u i slando mol to ras-

segnata l o dissi , lasciando affalto ogni cosa, 

conforme mí c o m a n d ó . Fece gran giovamento 

a que l la persona con c u i couversavo, ¡1 veder 

me i n quesla r isoluzione. 
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Sia bpnefletto D i o eJernamenfe, che i n u n 

p u n i ó m i diede que l la l i b e r t a che io con l u l l e 

le d i l igenze ú s a t e m o l l i ann i p r i m a n o n po te i 

mai acquistare , con v i n c e r m í , í 'acendouaí m o l í a 

Tolle cosi gran forza che m i costava non poco 

della mia s a n i t á . Ma quando si fece da c h i é 

onnipotente e vero Signor d e l t u t t o , aessuaa 

pena m i c a g i o n ó . 

C A P I T O L O X X V . 

«SÍ t r a l l a d e l modo e maniera con che Í ' in ten-

dono alcune locnzioni che usa D i o co l l ' an i /na , 

e deg l i inganni che v i ponno essere , e come 

(juesti ingnnni s i possano distinguere. 

P a r m i s a r á bene i l t l i ch ia ra r q u í che cosa sia 

qnesto par lare che fa D i o a l l ' a n i m a ^ e q u e l l o 

che el la s e n t é , a c c i o c c h é Vos t ra Riverenza lo 

sappia e l ' i n t e n d a ; p e r c i o c c h é da qnesta volfa 

che ho det to che i l S ignore m i fece tal gra-

z i a , 1'ho p o i r icevuta assai o rd ina r i amen te fi-

nora , come si v e d r á i n que l lo che appresso si 

d i r á . S o n ó certe parole m o l t o f ó r m a l e , ma non 

S. TERESA. Opere. T . I I . 4 



s ' odono col le oreccl i ie c o r p o r a ü , sehbene s ' in-

tendano assai p i ü chiaramente che se s'udissero: 

e j ier mol to che si facesse resistenza per non 

í n t e n d e r l e , sarehhe fal ica inda rno . I m p e r o c c h é 

quando Ira no i non Togliamo n d i r e , possíamo 

ch iuder P orecchie o a l tendere ad a l l r a cosa, 

d i ruauiera che q n a n t u n q n e si oda non s' i n -

l enda : ma i n questo par la re che fa D i o al l ' ani-

ina é i o iposs ib i l e ; p e r c h é a nostro malgrado fa 

che r a s c o l t i a m o , e che 1 ' i n t e l l e l to slia l a ímenle 

appl icato per al tendere a qne l lo che Dio vuole 

i u t e n d i a m o , che non basla per imped i r lo il no­

stro volere o non Tolere: p e r o c c h é quegl i che 

t u l l o p u ó vuole in tend iamo che non s' ha da 

fare se non que l l o che egli v u o l e , dimostran-

dosi e facendosi conoscere per vero ed assoluto 

Signore di n o i a l t r í . l i o io grand'esperienza di 

q u e s l o ; p e r c i o c c h é d n r a i quasi due anni ín 

oslare e far resistenza per la gran panra che 

n ' a v e v o , ed ora anco alcune voite lo provo, 

ma poco mi giova. 

V o r r e i d i ch ia ra re g l i inganni che possono qui 

o c c o r r e r e , sehbene per chi ha grand'esperienza 

p a r m i non ve ne possano essere, ma é neces-

sario sia m o l i ó grande 1' esperienza. V o g l i o an­

che d ich ia ra re la d i í f e r e n z a che v ' é . quando é 

s p i r i t o huono { jueg l i che p a r í a , e quando é 

m a l o ; e come puo anco essere apprensione del 

medesirno i n l e l í e t t o , i l che pol rebbe facihaenle 

accadere; ovvero che p a r i i 11 medcsimo spir i lo 
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a sé slesso: questo non so io se possa essere , 

schben oggi rn ' ha parso che s í . Qnando é da 

D i o , tengolo assai provato ¡n mol te cose che m i 

fnron dette due o tre a n n í p r i m a , e l u l t e p o i 

si sonó a d e m p i t e , e finora nessnna d i esse é r i n -

scita falsa, n é menzogna , con a l l r i segnali e 

prove, per le q u a l i cb iaramente si vede essere 

spir i to d i D i o , come dopo si d i r á . 

P a r m i anco che po l rebbe ad una persona , 

mentre con grand1 a f í e t t o ed apprensione sta 

raccomandando a D i o un negozio , parere d i ¡ n -

lencler alcona cosa, come se que l negozio sí fa rá 

o non si f a r á , íl che é moho possibi le: sebhene 

chí d i q u e s t ' a l l r a maniera 1'ha inteso v e d r á 

chiaramenfe que l lo che é , p e r c h é c' é g r an 

d i í í e r e n z a da u n modo a l l ' a l t r o d ' io tenclere . E 

se é cosa che vada V ¡ n t e l l e t l o i abbr icando da 

sé medes imo, per so t t i lmenle che l a v o r i , s 'ac-

corge che egl í é q u e l l o che o r d í n a e dispone 

alquanto q u e l l a cosa , e che egl í p a r l a : ¡1 che 

non é a l t r o , se non come se uno disponesse ed 

ordinasse un ragionauaenlo, od ascoltasse que l lo 

che un a l t ro g l i d i c e : e v e d r á r í n t e l l e l t o , come 

allora non ascol ta , p o i c h é ope ra : e l e parole 

che egl i fabbrica s o n ó come una cosa sorda , 

f a n t á s t i c a , e non espresse con la c h í a r e z z a che 

trovasí nelle a l t re d i D i o . Q u í sta ín poter no-

stro íl d i s t r a r c í , s íccorne ¡I lacere quando par-

l i a m o ; ma ín quest ' a l t ro modo d i favella n o l 

possiamo lare. V é i o o l l r c u n a l t ro segno raag-
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jglor d i t u l l í , c i oé che non fa opera t ione , rna 

i l pa r l a r del Signore s o n ó parole ed opere ¡n-

sietoe; e qnan tunque le parole non siano d i d ¡ -

vozione, roa d i r i p r e n s í o n e , nondimeno alia 

p r i m a dispongono u a ' a n i m a , T a b i H í a n o , 1 ' in-

lener i scono, l e d a n n o l n c e , l a r e g o l a n o , la con-

solauo e la c|iiietano si che pare voglia i l S i ­

gnore si conosca ch ' egl i é p o t e n t e , e le stie 

paro le s o n ó opere. Pa r rn i v i sia la differenza 

che corre tra i ! par lare e l ' u d i r e ; pe rc iocché 

quando pa r lo son io che vado ord inando col-

r i n f e i l e l l o qne l lo che d i c o : nía se a l t r i mi 

p a r l a , non so se non ud ire , s enzá Iravaglio a l -

cuno : qne l lo é come una cosa, la quale noi, 

a guisa d ' uno che sta mezzo d o r m e n d o , non 

possiamo ben de te rminare se sia o n o ; q n e s t ' é 

voce tanto chiara che non si perde una sii-

laba d i c i ó che si d i ce ; q u a n l i u i q u e ció accada 

ta lvol ta i n terapo che l1 anima sta tanto sotloso-

p ra e dis l ra t ta che non sapria comporre una buooa 

ragione o conce t lo , e p u r trova disposte ed ac-

concie g rand i sentenze e concet t i che le vengon 

de t t ! , i q u a l i e l l a , b e n c h é slesse mol to raccolta, 

non pot rebbe a r r ivare a formar e comporre , ed 

a l ia p r i m a parola la m u t a n t u l l a , parlicolar-

menle se si trova i n r a l l o , staodo le polenze 

sospese. O h come s ' in tenderanno cose , le qnal i 

n é anco pr i rna erano p i ñ sowenn le alia memo­

r i a ! come verranno a l lo ra , quando P anima qnasi 

non opera , e 1 ' immagina l iva sta come s toidi ta l 
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si odono qneste p a r o l e , non é m a l , a m i ó pa­

ra re , i n lempo che sta 1'anima nn i ta nel me­

lles i too r ; ) t í o , p e r c i o c c b é i n queslo lempo, come 

credo aver d i cb ia ra to uella seconda a c q a a , s i 

perdono a f f a ü o t n l t e le p o t e n z e , ed a m i ó pa-

re re , q u i v i non si p n ó vedere , n é i n t e n d e r e , 

né t i d i r e , sta l u l t a i n a l t r u i p o l e r e : ed i n que­

slo lempo , che é mol to b r e v e , non m i pare che 

i l Signore le lasci l i h e r l á per cosa venina. Pas-

salo qneslo breve l e m p o , r imanendo p u r é l ' a n i -

ma nel r a l l o , snccede qne l lo che io d i c o ; atieso 

che r imangono le potenze d i m a n i e r a , che seb-

bene non is l iano perdu le , ad ogni modo ([iiasi 

mente ope rano , sfanno come assorte ed i n a b i i i 

a comporre ragioni e discorsi. V i s o n ó t a n l i s e g n í 

per conoscere la d i l í e r e n z a , che se una vol la la 

persona s ' ingannasse , non p n ó c ió mol te vol le 

accaderle: e d ico che se s a r á anima prat ica e 

che stia sopra d i s é , lo vedra m o l i ó ch ia ramente ! 

i m p e r o c c h é , o l t re a l l ' a l l r e cose, dal le qua l i sí 

vede ció che ho d e l t o , non fa eíTetto v e r u n o , 

né T a n i m a l ' a t n r a e t l e , come ammet le quest 'a l -

t r o , per mol to che a no i d isp iacc ia ; e non gl í 

si da c r é d i t o , anzi si conosce che é un gran 

vaneggiar d e l l ' i n t e l l e t t o , qnasi come non sí fa-

rebhe caso d ' una persona che si sapesse fosse 

f rené t ica . Ma qnest' a l t ro par lare é come se lo 

"dissimo da persona mol to santa o d o l í a , e d i 

grande a u t o r i l á , la quale sappiamo che non cí 
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dirá bugia ; ed é ancora hassa qaesta compa-
razione, perocché alcune volte porlano seco 
{jiiesle parole una inacslá che, senza awerlire 
cbi le dice, se sonó di riprensione, íanno Ire-
mare: se d ' a more, fanno struggere in amare, 
e sonó co>e , come ho detlo , che stavano ben 
lontane dalla memoria, e diconsi velocemen-
te ed in breve sentenze tanto grandi che b¡-
sognerebbe moho lempo per mellerle in or-
dine : in nessuna maniera parmi si possa al-
lora ignorare o dubitare che non sia cosa fab-
bricata da noi. 

I n questo non occorre che ¡o mi traüenga , 
parendomi che a maraviglia e per miracolo possa 
esser inganno i n una persona pralica , se ella 
medesima a bello studio non vuol ¡ugannarsi. M i 
é accadulo alcune volte, se sto in qnalche dub-
bio , non credere quello che m i fu detlo e pen­
sare se me lo sognai, ma questo dopo che é 
passalo, che allora é impossibile, e vederlo poi 
adempito da l i a molió lempo, perché ía i l Si-
gnore che resti nella memoria di maniera che 
non si puó dimenlicare: ma quello che viene 
dall ' intellelto é come un primo molo del pen-
siero che súbito passa e si dimentica. Quesl'aitro 
é come opera , che quanlunque si dimenlichi 
alcona cosa e passi qualche spazio di lempo, 
non pero si perde aííatto la memoria d i quello 
che si disse, salvo se non fosse di giá molto 
lempo, e í'ossero parole di dollrina o di favore; 
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nía parole tü profezia non si d i m e n l í c a n o , a 

mió pa re re , almeno a me cosi accade, sebbene 

IJO poca memor ia . 

T o r n o a d i r é che m i pare — se non fosse 

n n ' anima d i poca coscierua che lo voglia fin­

gere, i l che farebhe g r a n d í s s i m o m a l e , e d i r 

anco che l1 i n l e n d e , non essendo cosí — che 

lasciar d i veder chiaro che ella P o r d i n a e 

parla t ra sé stessa , non ha del probabi le se ha 

conosciulo lo sp i r i t o d i D i o , p e r c h é a l t r i m e n t i 

t u l l o i l l e m p o del la sua vita se ne p o l r á slare 

in qnesl ' inganno , e parer le che T i n l e n d e , seb­

bene io non so come. I m p e r o c c h é quando Pan i -

ma parla a sé stessa non p u ó a meno d ' accor -

gersene, essendo necessario nn certo l empo per 

s tabi l i r raz ioc in io . Ma qua senz'alcun p e r d i m e n t o 

d i lempo rest iamo ammaestrat i , e s' i n l e n d o n o 

cose che per o r d i n a r l e pare bisognerebbe u n 

mese, ed ¡1 medesimo iu t e l l e t t o ed an ima r e ­

s t año a t t o n i l i d ' a l c u n e cose che s ' i n l e n d o n o . 

Questo é c o s i , e c h i n ' a v r á esperienza vedra 

e c o n o s c e r á che a p p u n l o é come d i c o , e r i n -

grazio i l Signore d ' averio cosi sapulo d i r é . 

Conclndo che m i sembra c h e , se qneslo fosse 

opera d e l l ' i n l e l l e l t o , po t r emmo qnando voles-

simo í n t e n d e r l o ; ed ogni vo l la che í a c e s s i m o 

orazione, »;i po l rebbe parere che i n l e n d i a m o ; 

ma i n q u e l l ' a l t ro modo n o n é c o s i , anzi si 

danno m o l t i g i o r n i , che q r a funque io voglia 

iatendere (jualcbe cosa é impossibi le : ed a l l r a 
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Tolte, qnando non voglio , eorae ho t l e l l o , bv-

sogna per forza c h ' i o 1 ' ¡ n t e n d a . Fa r ru i che ch i 

volesse ingannar g l i a l l r i coa d i r é che inteiule 

da D i o q u e l l o che é da s é , poco gl¡ costera ií 

d i r é che l ' ode con le orecchie co rpo ra l ! : ed iu 

Tero é cerlaraente cosi , c h é non pensai giain-

m a i che vi fosse a l t r a maniera d1 ud i re ué d i 

i n t e n d e r e , finché lo p rova i in rae : onde , come 

h o d e ü o , m í cos ió assai I ravagl io , 

Q u a n d o p o i é una ¡ I lus ión del demonio , non 

solo non lascia b u o u i e f í é l l i , ma l i lascia cat-

t i v i . Queslo m ' é accaduto non p i ü d i due o Iré 

v o l l e , e s ú b i t o s o n ó stala a^ver l i la dal Signore, 

come era d e m o n i o , o l t r e c h é si scorge dalla 

grande a r i d i t á che r i m a u e , e da una inquie tn-

d ine n e l l ' anima , a guisa d i mo l t e a l t re Tolte 

che ha permesso D i o c h ' io patisca gravi tenta-

z i o m e travagli d ' a n i m a i n diverse maniere ; e 

anco mo l t e volte che m i l o r m e n t i queslo n ia l i -

g n o , come p i ü avanti d i r ó . E un ' ¡ ¡ i c ju ie lu t l ine 

che non si sa d ' onde venga , se non che pare 

che 1 'an ima s ' o p p o n g a , s ' i n q u i e l i , s" affligga 

senza saper d i che cosa, atieso che que l lo che 

eg l i dice non é cosa mala , ma buona. Vado 

pensando, se uno s p i r i t o in l ende 1 'a l t ro . I I gu­

sto ed i l d i l e l l o che g l i d a , a m i ó p a r e r e , e 

d i í f e n m l i s s i m o . Po t r ebbe i l demonio f á c i l m e n t e 

ingannare con qnesti gusti ch i non provasse, o 

provato non avesse rnai g l i a l l r i d i D i o . Chiamo 

gusti d i D i o una r i c r e a i i o n e soave, for te , fiisa, 
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(UletieTole e quieta , che cer le c l í voz lonceüe 

<!ell 'anima , ed a l t r i p i cc io l i sentirnenti cbe co l 

p r imo vent icel lo d i persecuzione , come t an t i 

fioreüi si pe rdono , non le chiarno ¡o d e v o z i o n i ; 

b e n c h é siano b n o n i p r i n c i p i i e sent irnent i sant i , 

ma non sut l ic ienl i per deter tuinatamente g i n d i -

care questi e í t e t t i d i sp i r i to bueno o ca t t ivo . 

Oiuie bisogna andar sempre con g rand ' a w e r t i -

m e n t ó , p e r c h é le persone che s o n ó arr ivate p i u 

avanli n e l l ' orazione che a questo g rado , fác i l ­

mente pot rebbono esser ingannale se avessero 

visioni o r ive laz ion i . l o non ebbi rbai d i queste 

u l t i m e , finché ¡1 Signore per sua sola b o n t á 

non m i d iede 1 'orazione d ' n n i o n e , eccetto la 

prima v o l t a , come d i s s i , quando gia m o l l i ann i 

sonó v u l i C r i s t o ; e (osse p iac in to a sua d i ­

vina M a e s t á ch" io avessi conosciuto che era vera 

visione, come dopo c o n o b b i , che non in' avrebbe 

giovato poco ! jNessuna dolcezza o tenerezza r i -

mane a l lora n e l l ' a n i m a , ma sta come spaven-

tata e con gran disgusto. T e n g o per cer to che 

non permet tera D i o che sia ingaunala d a l de ­

monio quell1 anima che in nessuna cosa si fida 

d i sé stessa e sta forl i f icata nella f ede , cono-

scendo ella i n sé che per un p u n t o d i essa da-

rebbe m i l l e v i t e , se lante ne avesse: e con 

q u e s f a m o r alia fede che s ú b i t o D i o infonde , 

la quale é una fede viva e f o r t e , p rocura andar 

sempre conforme a que l lo che tiene la Chiesa 



6^ 
cat lol lca . ¡ n f o r m a n d o s e n e or da qnesfo, or tía 

q u e l l ' a l l r o ; p e r o c c h é come que l la che ha ía t to 

gagliardo e bnon fondamenlo i n questa v e r i t á , 

non la muoverebbono un p u n t o da c ió che tiene 

la santa Chiesa quante r lve laz ion i sí possonu 

i m m a g i n a r e , b e n c h é vedesse i c i e l i a p e r l i . 

Se talvolta si vedesse andar vaci l lando nel 

suo pensiero con l ro q u e s t o , ovvero trattenersi 

con d i r é : O r se D i o me lo dice p i ló anco esser 

n e r i t a , come qne l io che diceva ad a lcun i sanli 

— non dico che ne d u h i l i , ma che solamente 

l a c o m i n c i 11 demonio a tentare d i p r i m o moto ; 

che d i m o r a r v i , giá si vede , che é cosa malis-

s ima ; sebbene n é anco i p r i m i m o t i , c r e d ' i o , 

verranuo mol l e volte i n qnesto caso, se Tanima 

sta i n c i ó tanto stabile e forte qnan lo i l Signore 

rende qnel ia a c u i concede e comunica cose t a l i ; 

p e r c h é le pare che farebbe i n minu l i s s imi pezzi 

i demoni i per una sola mol to picciola ver i tá d¡ 

c i ó che t iene la Chiesa —• dico dunque che se 

n o n v e d r á i n sé questa gran fortezza , e che la 

devozione o visione ve F a i a t i , non la tenga 

pe r sicura. 

P e r c i o c c h é q u a n l u n q u e i l danno non si co-

nosca s ú b i t o , potrebbe nondimeno a poco a poco 

crescere e í'arsi grande: a ü e s o c h é per qnanto io 

\eggo e so per esperienza , resta la credenza che 

sia D i o queg l i che p a r l a , p e r c h é sí vede che 

t u l l o va conforme alia sacra S c r i l t u r a ; e quanclo 

toicesse un tau l ino da questo, assai piíi certezza, 

file:///eggo
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m i pare , senza comparazione avrei che é i l de­

m o n i o , d i qnel la clie ora ho che é D i o , pe r 

grande che ¡o 1' abb ia : i m p e r o c c h é a l lo ra n o n 

m i bisogna andar cercando segni , n é q u a l s p i -

r i t o s ia; p e r c h é é tanto chiaro questo segno per 

credere che é ¡I d e m o n i o , che se t u l t o ¡I m o n d o 

mi assicurasse a l lora che é D i o , io non lo c re-

derei. I I fa l to sta che quando é ¡1 d e m o n i o , 

pare che si nascondano e che fuggano d a l T a n i -

ma t u t t i i b e n i , secondo che e l la r imane iufa-

slidita , incpiieta , senz ' a lcun eflfetto b u o n o ; pe-

r o c c h é , sebbene pare che m e t í a desuleri i b o o n í , 

non sonó pero s t a b i l í e f o r l i : l ' n m i l t á che l a ­

sóla é falsa , i nqu ie t a e senza soav i t á a lcuna, 

Parmi che ch i ha esperienza de l lo sp i r i t o buono 

lo conoscera. Con t u l l o c ió p u ó far i l demonio 

molte f raudi ed í n g a n n i ; e cosi i n questo ne-

gozio non c ' é cosa tanto certa che non sia p i u 

sicuro i l t e m e r é e 1' andar sempre con avver-

tenza, ed aver maestro che sia dot to e non g l i 

celare cosa v e r u n a ; e con questo nessun danno 

p u ó v e n i r e , a n c o r c h é a me assai ne siano ve-

nu t i per quest i soverchi t i m o r i che banno a l ­

eone persone. Occorsemi pa r t i co la rmen te una 

volla che s' erano c o n g r é g a t e insieme mol t e per ­

sone alie q u a l i davo io gran c r é d i t o , come era 

di ragione — che sebbene non conferivo le cose 

d e l l ' a n i m a mia se non con u n a , e quando e l la 

me lo comandava ragionavone con a l t r e , non-

diuieao queste l a l i discoirevauo assai Ira d i loro 
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de l tnio r i m e d í o ; p o r t a n d o m í m o l i ó amore , e te­

men do non fossi io inganna la ; ed io p u r é avevo 

grandissimo l l m o r e , qnando non istavo nell'oraz.io-

n e ; che stando i n essa e í a c e n d u m i i l Signore qual-

ehe í a v o r e s n b i í o m'assicurava. — Credo che qne-

sle persone fossero c inqne o sei u o t o i n i , t i i t l i 

g ran servi d i D i o ; ed i i m i ó confessore m i disse 

che l u t t i d i c o m ú n parere risolvevano che fosse 

d e m o n i o , che non mi coiminicassi tanto spesso 

e che p n curassi co rapor la rmi d i maniera che non 

istessi sola. I o , come bo del to , ero sommamente 

t i m i d a , e r n ' a i u t a v a a queslo ¡1 mal d i cuore, 

t a lmente che mol(e vol te , n é anco d i g io rno , 

osavo d i s l a rmi sola ín una stanza: onde ve­

dando che t a n t i tenevano qtiesta o p i n i o n e , ed 

i o non lo potevo credere , mi venne grandissimo 

sCrupolo , pa rendomi poca u r n i l t á ; a t t e soché 

t u t t i senza comparazlone erano d'assai p i ü buona 

t i t a d i me e l e ü e r a t i ; e cosi r i p r e iu l c iu lo me 

stessa d icevo ; Per q u a l causa non dovevo creder 

l o r o ? M i sforzavo quanto potevo per dar lor 

c r é d i t o , con pensare alia mia mala v i t a , e che 

conforme a questo dovevano d i r é la ver i lá . Mi 

p a r l i i d i chiesa con qnest1 a f í l i z i o n e , e me ne 

en t r a i i n u n o r a t o r i o , avendorai i l coníessore 

l é v a l a giá m o l l i g i o r n i la coraunione e p r o i b i -

t a m i la s o l i t t i d i n e , che era tu l t a la mia conso-

laz ione ; senza aver persona con chi con fe r i r é e 

t r a ü a r e , essendomi l u t l i c o n t r a r i i , a l cun i pa-

r e v a m i che si burlassero d i m e , quando ne par-
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Javo, come se ¡o me l ' avess í sognato o t rnve-

d u t o : a l t r i avvisavano i l coofessore che si guar-

dasse da m e , a l l r i dicevano che era ehiaratuente 

demonio ; solo i l coalessore — che sebbene d i -

mos í r ava n e l l ' e s l e r i o r e conformarsi con essi, lo 

faceva pero per p r o v a r m i , secundo ch ' ¡o seppi 

d i poi — sempre m i cu uso la va, e m i diceva 

che quan lunque í'osse d e m o n i o , non o í i e n d e n c l o 

io D i o , non m i poleva í'ar da uno a l c u n o ; che 

si p a r l i r e b b e , che ne pregassi ¡ n s t a n t e m e u l e i l 

Signure , ed egli i n si eme con t u l l e le persone 

che si c o n í e s s a v a n o da ¡u¡ lo faceva moho d i 

c iiure, siccome anco me l l e al (re persone: io pn re 

tu l l a la raia orazione ordinavo a qnesto e q u a n l i 

conoscevo sor vi d i D i o , p r e g a v a í i ad impe t ra r m i 

dalia d iv ina M a es la che m i gnidasse per a l t r a 

slrada : e qnesto m i d u r ó , non so se due a n u i , 

che d i con l ia no lo chiedevo al Signore. 

Aon c' era cosa che basfasse a c o n s o l a r m i , 

qtia ndo pensavo es.ser possibile che ta a le vol te 

avesse da p a r l a r m i i l demonio . I m p e r o c c h é , 

anco non prendendo io ore p a r l i c o l a r i d i r i l i -

ramento per 1 'orazione, faceva i l Signore che 

nel!e conversazioui m i raccogliessi , e senza po-

lerlo io sfoggire, m i diceva qoe l lo che gl i p ia-

ceva , e quan tunque n ' avessi disgusto, ero co-

slrelta ad u d i r l o . S landomene dunque sola, senza 

aver una persona con cu i s fogarui i , n é poler 

orar vocalmente , n é leggere, ma come persona 

spaveiUala da tanta t r ibolaaione e da t imore che i l 
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f lemonio avesse ad i n g a n n a r m i , l u f l a inquie la 

ed afQit ta , non snpevo che í'ar d i me. — l n 

qiiesla afflizione m ¡ son vednta n io l te vo l te , tna 

non tanlo ¡n eslremo quan lo qnesta volta , a 

m í o paiere . — S t e ü i cosi q u a ü r o o c inqne ore 

senxa che v i fosse per me consolazione alcuna 

delta Ierra o del c i e l o , tna volle D i o lasciarmi 

p a l i r e , ternendo ¡o m i l l e p e r i c o l i . 

O h Signor m i ó , come voi siete ¡I vero amí -

c o , e quan lo po ten te ! quanto ve le te , potete: 

né mai lasciate d i volere per coloro che vi vo-

gl iono ed amano. V i l o d i n o , S i g n o r e , tn l te le 

cose de l m o n d o : oh c h i potesse andar gridando 

per esso, e d i r é quanto voi siete fedele ai 

vostri a m i c i ! T u t t e le cose mancano , ma v o i , 

S ignor del t u t t o , non m á n c a l e g i ammai . Poco é 

qne l iu che lasciate p a l i r e a ch i vi ama. Oh Si­

gnor m i ó , q n a n l o dolcemenle l i s a p e í e trattare! 

O h beato chi non si é mai t r a l l enu to in amar 

a l t r i che v o i ! P a r e , S i g n o r e , che col rigore 

prov ia le c h i v ' a m a , a c c i o c c h é nel sommo del 

I ravagl io si conosca i l sommo de l voslro amore. 

O h D i o m i ó , c h i avesse inte. l let lo , lettere e 

nnove parole per magnificare le vostre opere 

nella guisa che 1' in tende 1' anima mia ! T u t t o 

m i manca , Signor m i ó , ma se voi non m i ab-

handonate , non m a n c h e r ó ¡o a voi : levi im 

contra d i me t u t t i i l e t t e r a l i , perseguanmi tu l le 

le c rea tu re , m i t o i m e n t i n o i demoni i , non mi 

m á n c a t e v o i , S ignore , che ¡o ho e s p e r í e n z a del 
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gnadagno che ne r i p o r t a n q u e l l i che i n vo¡ solo 

confidano. Stando ¡o dunque i n qnesto si g ran -

d 'affanno, non avendo per ancora i ncominc i a lo 

ad avere visione alcuna , queste solé parole ha-

starono per l e v á r m e l o e qu ie t a ran del t u l t o : INori 

aver paura, o figlia, che son i o , e non t i abban-

c loneró : non t e m e r é . 

P a r m i , alteso lo stato i n ciu m i r í t r o v a v o , 

che a persuadermi che m i quietassi fossero b i -

sognate m o l í e o r e , e che nessuno sarebbe stato 

sufficiente : ed eccomi q u i con queste s o l é pa­

role q u i é t a l a con fortezza , con a n i m o , con s i -

corezza , con una quie te e luce che i n u n p u n t o 

vidi 1 'anima mia divenuta u n ' a l t r a : e m i pare 

che avrei preso a d isputare con tu t to i l mondo 

che fosse D i o . O h che buon D i o , o h che b u o n 

Signore e quan to po ten te ! n o n solamente da i l 

consigl io , rna da anche i l r i m e d i o , le sue pa­

role son opere. O h D i o m i ó , come fort if icano 

la fede e s'accresce l ' a m o r e ! Cer tamente é 

cosi , che mo l t e vol te m i r icordavo d i quando 

i l Signore c o m a n d ó a ' v e u l i che stessero c h e l i , 

quando si l evó qael la tempesta i n m a r e , e cosi 

dicevo i o : C h i é costui a l quaie cosi obbed i -

scono l u l t e le m i é polenze , e da l u m e i n u n 

momento i n si grande o s c u r i t á , ed intenerisce 

«n cuore che pareva d i p i e t r a : da acqua d i l a ­

grime soavi , quando pareva che l ' a r i d i t á avesse 

a durare lungo l empo? C h i pone questi desi-

t ler i i? ch i dá t p i e s t ' a u i i a o ; che cosa m ' é oc-



6S . 

corso a pensare? d i che t emo? ch i é (¡ueslo? 

l o desidero s e r v i r é a queslo S i g n o r e , DOU pre­

tendo a l t ra cosa se uon da rg l i gusto ; non voglio 

j o conten t i , n é r i p o s i , ué a l l r o beue , se non 

í'ar la volonla d i l u i — che d i questo stavo si 

ce r t a , a raio pa re r e , che ben potevo a í í e rmar -

l o , — O r se qneslo Signore é po t en t e , come 

veggio che é , e so che veramente é , e che i 

demon i i s o n ó snoi s c h i a v i , n é d i questo c ' é che 

d u b i t a r e , essendo d i fede , p e r c h é non ho io da 

aver fortez.za per a í i ' r o n t a r m i cotv t u l t o 1'infer­

no ? Prendevo una croce nel la m a n o , e vera­

mente pareva che D i o m i desse a n i m o , peroc-

c h é m i v i d i i n breve tempo divenuta un 'a l t ra , 

d i maniera che non avrei t emuto d i venir alie 

b r a c c i a c u n l o r o , pa rendomi che f ác i lmen te con 

que l la croce g!i avrei t u l l i v i u l i , onde dissi : 

\ ' e n i t e adesso l u t t i , che essendo io serva del 

S i g n o r e , voglio vedere che m i potete íare . E 

senza d u b b i o che m i parve avessero paura <li 

m e , p e r c h é r imasi l u t l a qu ie ta e tanto senza 

t i raore d i t u t l i l o ro che m i si levaron via tulte 

le paure che solevo avere, n é r icomparvero; 

p e r c i u c c h é sebbene aleone vol te l i vedevo, conae 

d i r é d o p o , non pero ho avuto pií i paura d i loro; 

anzi m i pareva che egl ino 1' avessero d i me. He-

s tommi u n d o m i n i o sopra d i essi che ben si 

vede esser concesso dal Signor d i t u t l i ; po iché 

non fo p i ü s l ima d i loro che se fossero mosche. 

M i paiuno tanto c o d a r d i , che i n vedendo che »i 
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fa d i loro poco c o n l o , r imangono seiua Corza, 

né «anuo questi oeui ic i ¡a e í í t í t to assalire. se 

non ch i veggono che loro s1 arrende , ovvero 

qnanclo penne t te D i o per maggior bene d e ' s u o i 

servi clie 1¡ tent ino e l o r m e n l l n o . 

Piacesse a D i o che lemessimo c h i dobbia ino 

temare, ed inlendessimo che uiaggior danno c i 

p u ó venire da u n sol peccato v e n í a l e che da 

tutto 1' inferno in s i eme ; p o i c h é veramente é 

cosí. Q u a t i l o spavenlat i ci fauno a n d a r é questi 

demonii p e r c h é vogl iamo noi i ndebo l i r c i co* no-

slri a t taccamenli d ' o n o r e , d i roba e d i d i l e t t i ; 

a l t esochá c o n g i u n l i essi con no i medes i rn i , i 

qnali siamo a no i slessi c o n t r a r i i , amando e 

volendo que l lo che dovremmo odiare , assai danno 

ci faranno; p o i c h é facciamo che con le nostre 

luedesime a r m i corabattauo cont ro d i n o i , p o ­

li ene! o nel le lo r man i qne i le con le q u a i i ci do­

vremmo difendere . Cosa veramente é questa d i 

gran compassione e da p i ange re ; che se d i spre-

giassimo ogni cosa per amor d i D i o ed abbrao-

ciassimo la c roco , e trattassimo d i servir lo dad -

dovero, fnggirebbe i l demonio da questa v e r i l á 

come dalla peste. E amico d i b u g i e , ed é 1 ' i -

»lessa busia : non l a r á e<ili accordo con c h i cam-

mina i a v e r i t á . Quando egli vede offuscato T i n -

•e l le t to , a iuta d e s t r á m e n t e che si acciechino g l i 

occlii : i r o p e r o c c h é se vede uno giá cieco i n por re 

íl sno riposo i n cose vane —• e tanto vane che 

paiono l u t t e queste cose del mondo b u r l e e 



- o 

rr íuocbi d i f anc iu l l i — s' accorge s ú b i t o che é 

í ' a n c i u l l o , p e r c h é a l l ende a cose fanciullesche ; 

e COSÍ S' arr ischia d i porsi seco a l o ü a r e non 

u n a , tna m o l l e volte . Piaccia al Signore c i r i o 

non sia d i q u e s l i ; tna m i favorisca sua divina 

M a e s t á d i fa rmi conoscere per riposo quel lo che 

é vero r i p o s o , e per onore qnel lo che é vera­

mente o n o r e , e per d i l e t t o q u e l l o che é vero 

d i l e l l o , e non t u l l o al c o n t r a r i o ; e cosi mi hur-

l e r ó d i l u l l i i d e m o n i i , p o i c h é egl ino avranno 

paura d i rae. l o non in tendo quest i t i r a o r i , de­

m o n i o , d e m o n i o , dove possiamo d i r é . D i o , D i o , 

e f a i l o t remare . O r se gíá sappiamo che non 

si p u ó muover un tant ino se D i o non glielo 

p e r m e t t e , d ' o n d e nasce questo l i m o r e ? Senza 

d u b b i o p i ü paura ho d i q u e l l i che 1' hanno si 

grande del demonio che d e l l ' islesso demonio; 

p e r c i o c c h é n u l l a egl i m i p u ó l a r e , e ques l ' a l l i i , 

massime se s o n ó confessori , grandemente in ­

qu ie t a r lo ; ed ho io passali a l cuu i anni con tanto 

gran t r avag l i o , che ora resto a t lon i ta come 1'ho 

p o l u t o sofl'rire, Benedet to sia i l Signore che 

tanto m i ha a iu ta lo . A m e n . 
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C A P 1 T 0 L 0 X X V I . 

S i prosegue la medesimn m a t e r i a, s i vanno d i -
chinrando e dicendo cose occorse a l i a S a n t a , 
le f/uali le facevano p e r d e r é i l t irnore e tenere 
per buono spir i to (fuello che le pa r l ava . 

S l imo ¡o pe r nna del le g r a z í e gratifH che 
mi abbia falto ¡1 Signore qnesla bravura ed 
ani inosi tá che m ' h a dato con l ro i d e m o n ü ; per-
ciocché P a n d a r un1 an ima a v v i ü l a e t imorosa 
d ' a l t r o che d 'o f fendere D i o , é grandissimo i n ­
conveniente; poiche abbiamo un re onn ipo ten le 
e si gran Signore che t n t l o regge , e t n t l e le 
creature s o n ó a l u í soggette, non c ' é d i che 
t e m e r é , camminando P anima , come ho d e t l o , 
dinanzi a D i o con ve r i t á e pura coscienza. B e a 
vorrei io pero provare t u l t i i l i m o r i , per non 
oftendere i n un sol pun to C o l a i che ne l me-
flesimo p u n t o c i p u ó ann ich i l a r e . I m p e r o c c b é 
sochlisfalta la d i v i n a M a e s t á , non v ' é cb i possa 
contra d i n o i . S i po t ra d i r é che cosi é , ma 
qnal sa rá ques l ' an ima tanto re t ta che de l tu t to 
piaccia a D i o e che lema solamente d i queslo? 
Non per certo la ro¡a,.la quale é tanto mise-
l a b i l e , i n u t i l e e piena d i m i l l e m i s e r i e : ma 



7a 
n o n opera D i o cont ro cü noi come f.innn 

í i o m i n i , p e r c h é cooosce e sa le nostre f ragüi tá 

e tlebolezze. Con Ui l to ció p e r . rnoite e ^ran 

conget ture -s'accorge l1 anima i n sé se 1'aína 

t i a t l í iovero ^ p e r o c c h é ín quei le che arrivano a 

qoesEo s l a í o , non va l a more diss imulato e co­

p a r l o come ne' p r i n c i p i i , ma con i m p e t i e de-

s i t i e r i i g rand i d i v é d e s e D i o , come dopo d i r o , 

o s' é gia del fo . T u ü o stanca , t u l l o affanna , 

t u l l o t o r m é n l a : se non é con D i o o per D i o , 

non c' é riposo che non affaoni , vedendosi Tani-

ma lon lana da l suo vero r i p o s o : e cosí é cosa 

m u l l o cl i iara , Ja q u a l e , come d i c o , non si puo 

diss imulare. A l i e vol te m ' é occorso d i vedermi 

scopo alie mol t iss ime m o r m o r a z i o n i , sopra un 

certo uegozio che d i r ó d o p o , d i quasi tul la la 

c i l l a do ve ora s l o , e del ! a mia re l ig ione ; ed 

a i l l i t ía con m o l le occasioni che avevo per i n -

q u i e í a r m i ; ma i l Signore m i disse: D i che le mi ? 

non sai t u che ¡o sonó ono ipo len te ? l o adem-

p i r ó c ió che t ' ho promesso. E cosi appanto si 

adempi dopo. 

E r ima si s ú b i t o con tanta ío r t ezza , che per 

serv i r lo m i pare che d i nuovo m i sarei posta 

a pa t i re e ad i n t r ap rende re a l t re cose, beuché 

m i fossero c o s í a l e maggior i t ravagl i . T a n l e volte 

líi' accadde questo che non le po t re i raccontare: 

raolte s o n ó que l le ne l l e q u a l i m i í a c e v a , e p"'-

tu t tav ia m i ía r ip rens ion i quando commetto qual-

che ¡ m p e r í e z i o a e , e s o n ó ta l i che basterebbouo 
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«•uí a n n i c h i í a r e n a ' ' a n i m a , a lmeno por lano s e c » 

Temendazlone ; p e r c h é sua d i vina M a e s t á , come 

1ro d e t t o , da i l consiglio ed insieme porge i l 

r imedlo . A l t r e volte m i r i dnce al ia memoria í 

uúe i peccali passa l i , pa r t i co l a rmen te quando i l 

Sigoore m i vnol fare qualche grazia segna la la , 

parendo a l l ' a n i m a d i vedersi g iá nel vero g i o -

d i c io ; p e r o c c h é se le r a p p r e s e n í a la ve r i t á de l l e 

cose con ch la ro conosc imento , d i niauiera che 

non sa dove mel ters i o nascondersi. 

A l t r e volte occorre avvisarmi d ' a l cun i m i e l 

p e r i c o l i , o d ' a l t r e persone, o d i cose f u t u r e , 

tre o q n a l t r o ann i p r i m a ; e tn t te si s o n ó adem-

p i l e^ a lcune del le q u a l i po t r a essere e h ' i o l e 

accenni. S i che v i s o n ó tanle cose per conoscere 

che é D i o queg l i che parla c h e , a m i ó parere , 

non si p n ó lasciar d ' i n l e n d e r l o . I I p i u s i c i i ro 

é , i o cosi faccio — e senza qneslo non t rovere i 

r iposo ; n é é hene che no i a l t re d o n n e , che 

non sappiamo l e t t e r e , facciamo a l t r i m e n t i , p o i -

« h é q n i n o n c i p u ó esser danno ma mol ta n t i -

l i tá — come rnolte volte m ' h a de l to i l S ignore , 

che non lasei d i comunicare tn t t a I ' a n i m a m í a , 

e le grazie e h ' e g l i m i fa col confessore, i l qua le 

sia do t lo e che 1 ' « h b i d i s c a . Avevo io u n c o n ­

fessore che m i mort if icava bene , ed alcune v o l í o 

m'aff l iggeva e d a v a r a í gran I ravagl io p e r c h é m i 

inquietava m o l t o , e fu eg l i , a que l che m i p a r e , 

qnegl i che pi í i m i g iovó ; e sebhene I ' araassi 

ssbai. avevo nondimeno alcune t en laz ion i d i l a -



sc i a r lo , pa rendomi che qne l l e aff l izioni e pene 

che m i cagionava m i stnrbassero t la l l 'orazione. 

O g n i volta che m i r isolvevo a questo, súb i to 

in lendevo che non lo facessi ; e senlivo dentro 

d i me una r iprens ione che m i struggeva e con-

snmava p i ü che q u a t í t o mi faceva i l confessore: 

a lcune vol te m i travagliavano ed aftliggevano le 

m o r t i i i c a z i o n i da una banda e le r ip rens ion i dal-

r a l t r a ; e d i t u t t o avea n e c e s s i t á , per aver io 

una volonta poco mort i f ica ta ed arrendevole. 

M i disse i l Signore una vo l t a : Che non era 

vero obbed i r se non istavo r isoluta a pa t i re : 

c h ' io ponessi g l i occhi i n q u e l í o che aveva egü 

p a l i t o ed ogni cosa m i si renderebbe facile. Con-

s i g l i o m m i una volfa u n sacerdote , dal quale 

ne ' p r i n c i p i i m i confessai che essendosi giá pro-

valo e c h i a r i t o che era sp i r i to b n o n o , ¡o tacessi 

e non conferissi p i ü con a l c u n o ; a l t e s o c h é pa-

reva o rma i megl io tacer queste cose. ]Non parve 

a me cosa c a l t i v a , p e r o c c h é sentivo tanta r i pu -

gnanza e d i s p l a c e r é ogni volfa che avevo a dirie 

a l confessore, ed era si grande la mia vergogna, 

che alcune vol te p i ü la sentivo ín qnesto che 

n o n l ' a v r e i forse senl i la i n confessar peccati 

g r a v i , massime se le grazie e favori erano gran-

d i ; pa rendomi che non m ' a v r e b b o n o credoto e 

si sarebbono b u r l a t i d i me. 

Dispiacevami tanto questo , per p a r e r m í fosse 

poca riverenza a l ie marav ig l ie di D i o , che peí" 

questo r i spe t to avre i v o l u l o lacere. í n t e s i allora 
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flal Signore che ero slnla raolfo mal consigliata 

da qnel confessore , che i u nessuna maniera io 

lacessi cosa alcona a c h i m i confessasse; at(e-

soché i n questo v ' e r a gran sicorezza : e facendo 

íl con l ra r io , p o t r e i alcona volta ingannar tn i . 

Sempre che ¡I Signore m i comandava qualche 

cosa n e l l ' o r a z i o n e , se i l confessore me ne d i -

ceva u n ' a l t r a c o n t r a r i a , tornava ¡1 Signore a 

d i r m i che 1* obbedissi ; ma dopo sua d iv ina 

Maeslá faceva che ancor egli lornasse a comau-

darmi 1' istesso che i l Signore voleva. 

Qnando m i si p r o i b i r o o o m o l i i l i h r i v o l g a r i , 

m i dispiacque í'uor d i modo , p e r c h é a l c u n í d i 

que l l i m i davano gran gusto a l e g g e r l i , e con-

cedendosi ora solo i n l a t ino non potevo p i n i n -

l e n d e r l i ; pero m i disse i l S ignore : INoa t i prender 

pena, che io t i d a r ó l ia l i b r o TÍVO. 

Non potevo in tendere per qua l cagione m i 

fosse stalo de l to q u e s t o , non avendo per ancora 

avulo v i s i o n i , ma d i l i a poch i g io rn i 1 ' i n l e s í 

m o l i ó b e n e , p e r c h é ho avnto tanto che pensare 

e che raccog l ie rmi i n q u e l l o che vedevo p re ­

sente ; ed ha usato tanto amore e f a m i g l i a r i l á 

meco i l Signore per i s t r u i r m i d i t u t l e le ma­

n ie re , che poca e quasi nessuna necess i t á ho 

avnto de1 l i b r i . 

Sua d iv ina Maesta é stala ¡1 vero l i b r o i n 

cui ho vednto tn t l e le v e r i t á : benedet lo sia ta l 

l i b r o che lascia impresso que l lo che s' ha da 

leggere e fa re , d i maniera che non si p u ó d i -
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t u l t o coperto d i piaghe ed aff l i t to con persecu-

z í o n i , non le abbracci , non !e a m í e non le 

des ider i? C h i é q u e l l o che vedendo nn poco 

di qnel la gloria che da a coloro che lo servooo, 

non conosca esser tn t to n u l l a qaanto si puó 

fare e pal i re , p o í c h é ta l premio speriamo? Chi 

s a r á che vedendo i t o r m é n t i i q n a l i paíiscono 

i dannat i ne l l ' in ferno , non g l i paian di lel to i 

t o r rnen l i d i q u á in comparazlone l o r o , e non 

conosca ¡1 molto che deve al Signore in averio 

l i b é r a l o ta rite Tolle da q u e l mi sera 1)11 luego? 

Bla p e r c h é col favor di D i o si r a g i o n e r á p i i i 

distesamente d 'alcune cose, vogl io passar avanli 

ne l l a narrazione della mia v i ta . Piaccia al Si­

gnore ch1 io a libia sapnto d i c h i a r a r m i in qneslo 

che ho d e t t o : credo bene che c h i n'avra espe-

rienza 1' in tendera , e ved ra che i n qualche cosa 

ho da lo nel segno : ma chi n o , non me ne ma-

r a v i g l i o se quanto ho det to g i l parra sproposito. 

Basta che í ' a b b i a det to i o , p e r c h é resti egli 

s co lpa lo , n é io i n c o i p e r ó ch i lo d i r á . Faccia il 

Signore c h ' io giuuga ad adeaipi re la sua sania 

Tolonta. A m e n . 
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C A P I T O L O X X V I I . 

S i I ra t tn d ' u n a l t ro modo c o l (junle i l Signare 

istruisce V a n i m a , e sema che le p a r l i , le da 

cid intendere la sun volonta in maniera am* 

mirab i le . S i d ich ia ra anco una visione e g ra -

zia grande che D i o le J ece , non imrnag i -

nar ia . 

T o r n a n d o ora al racconto de l la m í a vita , 

á \co c h ' ¡ o rn¡ stavo con qnesta af l l iz ione d i 

p e n e , e m o l t e e calde oraz ioni si facevano, 

acc ioccbé i l Signore io\ volesse gt i idare per 

a l l ro carniaino che fosse p iñ s i c n r o , p o i c h é que-

slo m i dicevano esser tanto sospeltoso. L a ve-

r i lá é , che sebbene ne pregavo D i o , per m o l i ó 

c h ' i o volessi desiderar a l t r o c a m t n i n o , come 

vetlevo tanto mig l iofa ta 1'anima mia — salvo 

alcuna volta che m i trovavo assai atfannata da l le 

cose che m i dicevano e da l l e paure che m i 

inetteTano —•• non era I n poter m i ó i l deside-

rar lo • b e n c h é sempre lo dicessero. M i vedero 

esser d ivenuta u n ' a l t ra i n t a t t o : non potevo 

far a l l r o , se non p o r m i t u l t a nelle mani d i 

D i o , a c c i o c c b é e g l i , che sapeva q n e l l o che to i 

5 
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c o n v e t m a , adempisse ¡n me ció che era d i sua 
Tolonlá ¡a ogai cosa. 

Vedevo ebe per qnesto cauunino viaggíavo 
bene peí c i e l o , e che p r i m a andavo per la 
slrada d e l T i n f e r n o , che qnesto avevo io da de-
s ide ra re , n é pofevo fa rmi lorza per credere se 
fosse d e m o n i o , sebbene facevo c ió che potevo 
per creder lo e des ide ra r lo ; ma non era i n po­
te r mió. Se facevo qualche opera buona , 1'of-
fer ivo a D i o per queslo eílfetto. Prendevo sanli 
per p a t r o n i a c c i ó ral l¡bei»assero dal demonio, 
P ig l iavo a fare devozioni d i nove g iorn i d i se-
guafo, raccomandandomi a s. I l a r ione ed a 
s. Miche le Arcange lo , a ' c n i per qnesto inco-
m i n c i a i a por ta re nnova e par t icolar divozioue: 
i n somraa pregavo istanternete molli a l l r i sanli 
che 1' impetrassero dal S ignore , e si degnasse 
sua d iv ina M a e s t á far conoscere la ve r i t á . 

A capo d i due ann i che andavo q u i indir iz-
zando tn t l e le raie o r a z i o n i , e d ' a l l r e persone, 
p e r c h é i l Signore o m i gtiidasse per a l t ro caru-
m i n o , o volesse scoprire la v e r i t á , atieso che 
m o l t o spesso egl i m i p a r l a v a , mi occorse que­
slo. S lando io una festa de l glorioso s. Pielro 
i n o raz ione , v i d i appresso d i m e , o per d i r 
rneglio m ' accors i , p o i c h é n é con gli occhi del 
c o r p o , né coa q u e l l i d e l l ' a n i m a v i d i cosa al-
c n n a ; ma m i parve che stesse appresso d i me 
C r i s t o , e sentivo esser egl i qne l che m i parlava, 
a m í o parere, l o , come quel ia ch ' ero ignoran-
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tissima che vi polesse essere sotnigl ianle visio-

ne , m i sealH al p r i n c i p i o tanto l i m o r e , che 

non facevo se non p i ange re , a n c o r c h é con t l i r m i 

una sola parola d 'assicnrarnenlo , rimanessi a l 

raio só l i to q u i e t a , con contento e seuza a lcun 

l imore . 

Parevami d ' aver sempre a la to G e s ü C r i s t o ; 

e come non era visione i m m a g i u a r i a , non \e-

devo i n che f o r m a ; ma che stesse sempre a l 

w i o lato des l ro , lo sentivo ch i a r amen te , e che 

anco fosse tes t imonio d i quau lo io facevo, n é 

era g iammai vol la ch ' io m i raccogliessi un po­

co , o non m i trovassi m o l t o d iver t i ta , c h ' i o 

non sapessi, e m i accorgessi che m i stava a 

lato. 

A n d a i s ú b i t o mol to affaunata a d i r l o al m i ó 

confessore, ¡1 quale m i domando i n che forma 

lo vedevo, l o g l i dissi che non lo vedevo. M i 

rep l icó come dunque sapevo io c h ' era Cris to ? 

C l i risposi che non sapevo c o m e , ma che n o n 

potevo lasciar d1 in tendere che stava appresso 

di me , e che lo conoscevo chiaramente e sen-

• ívo , e che i l raccogl imento de lTan ima era as-

sai maggiore i n orazione d i q u i e t e , molfo con­

t i n u a , e g l i e í fe t t i mol to diversi da t jne l l i che 

al tre volte solevo s e n t i r é i n m e , e c h ' e r a cosa 

molto chiara . 

INon facevo a l t ro che dar comparazioni per 

farmi i n t e n d e r e ; e veramente per queste sorte 

di f i s i o n i , a m i ó parere , non si t rova compa-
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ra / jone che mol lo q n a d r í e soddisfaccia a p p í e . 

no : ed essendo delle p i ü s n h ü t n l — seeondo 

m i disse dopo u n santo nomo e d i gran spir i lo , 

ehiamato Fra P i c h o d ' A l c á n t a r a , d i cui ap-

presso (a ró p iü vol le menz ione , e m1 haono 

anco d e l l i a l t r i gran le t t e ra t i — é do^e meuo 

d i t u l l e si p u ó in t romel t e re i l demonio ; cosi 

non abbia iuo parole o t e r m i n i , coi qual i d i -

ehiarar la i n questa vi ta , massirnamenfe noi cbe 

sappiamo poco ; ma le persone d o ü e lo sapran-

no megl io d a r é ad intendere . P e r c i o c c h é , s' ¡o 

d ico che n é con g l i occhi de! c o r p o , n é con 

q u e l l i d e l l ' an ima lo vedevo, p e r c h é non é v i -

sione i turaaginaria , come dunque conosco e 

tengo per í e r m o c h ' eg l i sta appresso d i me, 

con p i ü chiarezza che se i o lo vedessi con g l i 

occhi ? P e r c h é pare che sia come una persona 

che sta a l l ' o s c u r o , la quale non vede Tal t ra 

che le sta a c a n t o , ma sa pero d i cerfo che 

essa vi é . 

Qua lche s i m i l i t n d i n e c ' é , ma non m o l l a , 

a l l e s o c h é i v i s en t é co' sensi , o udendola ragio-

n a r e , o m u o v e r s i , o toccandola: ma qua nienle 

v ' é d i ques lo , n é si vede o s c u r i t á , se non che 

si r a p p r e s e n í a a l l ' anima per una notizia piü 

ch ia ra che i l so lé . N o n dico che si vegga solé 

n é chiarezza , ma una luce che senza veder luce 

i l l u i u i n a 1 ' i n t e l l e l t o , p e r c h é 1'anima goda cosi 

gran bene. Por ta seco grandi beni . Non é come 

una presenza d i D i o , che mol te volte si seá i s 
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— par t icolarmenfe da coloro i q n a l i han no o ra -

zione cl¡ qu ie te e d ' un ioue — che pare che i u 

Tolendo cominciare a far orazione , r i t r o v í a m o 

con ch i pa r l a r e , e pare che conosciamo che c i 

ode, per g i i effet l i e sen l i m e n ! i s p i r i t u a l i che 

sen hamo d i grand1 a inore e fede , e per a i l r e 

Inione e tenere r i s o l u i i o n i . 

Qiiesfo gran favore é da D i o , e ch i 1 ' a v r á 

r icevuto lo s í i m i m o h o ; p e r c i o c c h é é orazione 

molto a l t a , non pero é v i s ione , per la qua le 

si conosca che sta q u i v i D i o , per g l i e í í e t l i i 

q n a l i , come d i c o , cagiona n e l i ' a n i m a , volendo 

sna divina M a es ta darsi i n que l modo a sen t i ­

ré : uta questa d i cu i ora par lo é o r a z i o n e , 

nella quale ch iarameute si vede che sta q u i 

G e s ü Cris to í igl io dei la Y e r g í n e . I n q u e l l ' a l t r a 

sorte d i orazione si rappresenlano a lcune i n -

fluenze dei la d i v i n i í á ; rna q u i , o l l r e a det te 

i n í l u e n z e , si vede che c i accompagna e c i v n o l 

fare anco grazie la sacralissima uman i l a . D i -

mandandomi eziandio i l confessore: A chi disse 

c h ' e r a G e s ü Cr i s to? — E g l i me lo disse m o l l e 

vo l t e , risposi i o ; ma p r i m a che me l o dicesse 

s' impresse nel m i ó i n t e l l e t t o c h ' era egl i : e 

pr ima anco d i questa visione me lo diceva , e 

non lo vedevo. Se una persona la qua le non 

avessi ni a i ved uto , ma solo ud i to nuove d i l e i , 

mi venisse a p a r l a r e , essendo io cieca o i n 

grande o s c u r i l á , e m i dicesse c h i ella fosse, lo 

c r edc re i ; ma non cosi d e l e r m i n a í a m e n t e po t r e i 
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affermare esser qne l la persona come se Tavessi 

Teduta. Ma q u i s i , senxa che si vegga, s ' im­

p r i m e con una notizia l a n í o chiara che pare 

non ne possa d u b i t a r e : i m p e r o c c h é vuole i l S i ­

g n ó l e che resli tanto scolpita n e l T i n t e l l e t l o , 

che non se ne p n ó dub i t a re pi í i che di cosa 

ehe si vegga aperlarnente con g l i occhi anzi d i 

p i n , p e r o c c h é i n questo alcnne Tolte c¡ rimane 

qualche s o s p e ü o se abbiamo t r a v e d n t o : ma qu i , 

b e n c h é i n un s ú b i t o venga questo sospetto, resta 

nond imeno per una banda gran certezza, di modo 

che non ha lorza i l d u b b i o . 

L ' islesso anco occorre i n u n ' a l t ra sorte d i 

o r a x i o n e , c i o é qnando D i o istruisce 1'anima e 

le par la senza p a r l a r e , nel la guisa che s ' é 

d e l l o d i sopra. E u n l inguaggio tanto del cielo 

che d i f f i c i lmen te si p u ó i n qoesta vi ta d a r é ad 

¡ n t e n d e r e , per tnol to i n che vogliamo d i r é , se 

i l Signore per esperienza non 1' insegna. Pone 

i l Signore ne l p i ü i n t e r io re d e l l ' a n i m a cjuello 

che vuole c h ' e l l a i n l enda , e q u i v i senz'itmna-

gine n é forma d i parole lo rappreseota; ma 

solo a modo d i quesfa visione che s ' é detta. E 

nol is i mol to questa maniera con c u i D i o la che 

1'anima in tenda que l lo ch ' eg l i vuole e gran ve­

r i ta e m i s t e r i i . 

I m p e r o c c h é spesso d i questo modo é quello 

cbe in tendo i o , quando i l Signore m i dichiara 

qualche visione ch1 egli voglia rappresentarmi; 

e p a r m i che sia dove i l demonio p u é met ió i n -
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t r o m e ü e r s i per queste r a g i o n l , l e q u a l i se n o n 

sonó buoue devo io ¡ n g a n n a r u i í . 

E una cosa l a n í o s |Mri t i ia le qnesla sorte d i 

\ i s ione , d i l í n g u a g g i o , che non si scorge u n 

m í n i m o movimento delle polenze e de ' s eas i , a 

m i ó p a r e r e , per dove ¡1 demonio possa cavar 

niente. Queslo accade alcona volta e con bre-

-vitá, che a l l r e vol le ben mi pare che non i s t ia -

no sospese le p o l e n z e , n é t o l t i i s e n l i m e n l i , 

ma moho raccol t i in s é , non occorrendo sempre 

queslo i n con lemplaz ione , anzi pochissime TOI-

te ; ma quel ie volte che s o n ó , dico che a l lo ra 

niente oper iamo e í a c c i a m o n o i : t u l l o pare 

opera del Signore . E come qnando g iá si t r o -

vasse posto nel lo slomaco un c ibo senza averio 

mangia to , n é saper noi come q u i v i si pose, ma 

hensi si conoscesse che v i sta, q u a n l u n q u e non 

si sapesse che c ibo sia n é c h i ve lo pose: qua 

si che si conosce qna l c ibo é e ch i ve lo pose ; 

solo non si sa come vi s i a stato pos to , a t t e s o c h é 

né si v i d e , n é g i ammai l ' a n i m a s' era mossa 

a des idera r lo , n é m a i era venulo a mia no l i z i a 

che c ió esser potesse. 

Nella locnzione , d i c u i d icemmo avan l i , fa 

Icldio che 1' i n l e l l e l t o avvertisca ed a t ienda 

a n c o r c h é gl¡ dispiacesse, ad nd i re ed ¡ u l e n d e r e 

quello che d i c e : p e r o c c h é pare che 1 'an ima 

abbia cola a l t re orecchie da n d i r e , e fa che 

ascolti e che non si diverta : a guisa d i uno i l 

quale avesse buou u d i l o , e non g l i permel les-

file:///isione
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ÍCVO che si lurasse l e o recc l i i e , ed a gran voee 

g!i fosse p a r í a l o dappresso; senza d u b b i o costni, 

b e n c h é non volesse , nd i rebbe qne l che se gl¡ 

diccsse ; e finalmenle fa qnalche cosa, po iché 

sfa a ü e n t o ad ud i r e ed in tendere c ió che 1¡ 

yien d e l l o . 

Ma q u i non fa cosa a l c n n a , che anco qneslo 

poco d i solamenle ascollare che faceva nel pas-

sato modo g l i vien t o l l o . T u l l o trova acconcio 

e p r e p á r a l o ; a l t r o non ci é che fare se non 

godere , a guisa d i uno che senza imparare ué 

aver (alicato per saper leggere , nemmeno aver 

giaramai s lnd ia to cosa a l cuna , si trovasse dotlo 

i n ogni sc ienza , senza saper come né dove; 

p o i c h é n é anco per impa ra r e T a b b i c c i aveva 

p u n t o fat icato. 

Q n e s l ' u l t ima comparazione p a r m i dicbiar i 

q t ia lche cosa r!i questo celeste d o n o ; a t l e soché 

si vede 1 'anima in un punto sapiente, e cosi 

d iebiara i l mistero del la Sanlissima T r i n i t á e 

d ' a l l r e cose altissime che non ci é teó logo con 

c u i non si arrischiasse a disputare della veri tá 

d i queste grandezze. R i m a n e ella raolto atto-

n i ta perche basta una sola d i queste grazie per 

m u l a r t u l l a u n ' anima e non farle amar cosa 

se non co lu i che senza alcuna sua falica la ta 

capace d i si g randi beni , e le comunica segreti, 

e (rafia seco con tanta f a m i l i a r i l á ed amore che 

non si pno scrivere. 

I m p e r o c c h é fa alcune grazie che portano seco 
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s o s p e ü o , per essere e l le d i si gran m a r a v i g l i a , 

e poi falte a persona che si poco le ha m e r i -

tate, che se non ci é una i nc i t o viva í e d e , non 

si po l ranno credere ; e cosi p e n s ó d i rne poche 

d i qnel le che i l Signore ha fa l le a rae, se n o n 

mi s a r á c o m á n d a l o a l l r o ; ma solamente d i r ó 

alcune visioni che possano giovare a qnalche 

cosa ; e p e r c h é la persona a cu i le d a r á ¡1 S i ­

gnore non si m a r a v i g l i , parendole c ió impos -

s ib i l e , come facevo i o ; ovvero per d i ch ia ra r i l 

modo o cammino per cui i l Signore ha gnida to 

m e , che é que l lo che m i hauno c o m á n d a t e che 

scriva. 

T o r n a n d o dunque a questa maniera d ' i n f e n -

dere , que l lo che a me pare é ; che vuole i l 

Signore cha d i t u l l e le maniere abbia ques t ' a -

nitua qualche no t iz ia d i q u e l l o che passa n e l 

c ie lo : e p a r m í che siccome cola senza pa r l a re 

i beali s1 in l endono — que l lo che ¡o mai ve­

ramente s epp i , s i n c h é i l Signore per sua b o n l á 

volle farmelo vedere e me lo m o s l r ó i n n a 

ra l lo — cosi é qua che D i o e 1" anima s ' i n ­

lendono con solo voler sua d iv ina Maes lá che 

ella i l conosca, come due a m i c i senza par la re , 

conoscono T a m o r e che si p o r l a n o . Come anco 

occorre i n questa vi ta quando due persone s i 

amano assai ed hauno b u o n in l e l l e t t o e discor­

so; pare che anco senza darsi segni s ' in tendano 

' ra loro con solo m i r a r s i , siccome oe ' can t ic i 
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cl iv ini dice lo sposo al ia sposa, a quel c h ' l o 

credo ed ho ud i to accader q m . 

O h amin i r ab i l e b e n i g n i t á di D i o che cosi vi 

lasciate m i r a r e da cer t i occhi i qua l i l an ío ma­

lamente hanno m i r a l o , come s o n ó q n e l l i del-

1'anima mia ! R imangaoo o r m a i , Signore , da 

qnesla visla avvezzi a non m i r a r p i n cose basse 

e v i l i ; n é v i sia a l l r o che d ia l o r c o n t e n i ó , 

eccetto vo i . O h i n g r a t i t u d i n e de' m o r t a l i , sino 

a quanto cesserete? B e n so io per esperienza 

che qnesto che io d ico é veri l a , ed i l meno 

che si p u ó d i r é d i que l lo che v o i , Signore, fate 

ad u n ' anima che t i r a l e a t a l i l e r m i n i . 

O h anime che avele incomiuc ia to a darvi a l -

T orazione , e voi che avele vera fede, q u a ü 

b e n i , o l t r e a que l lo che si guadagna per sem-

p r e , potete cercare anche i n qnesta vita che si 

possano agguagliar al m í n i m o d i questi ? Mi rá te 

che certo é cosi , che D i o da t u l t o sé stesso a 

co loro i q u a l i t u l l o lasciauo per amor suo. Non 

é accetlatore di persone , t u l t i a m a ; nessuno ha 

scusa, per scelerato che s ia , p o i c h é cosi si porta 

meco t i r a n d o m i a tale stato. M i r a l e che non é 

cifra que l lo c h ' ¡ o d ico d i quanto si pao d i r é ; 

solamente si dice que l lo che é necessario per 

dar ad ¡ n t e n d e r e quesla sorle d i visione e d i 

grazta che fa D i o a l F a n i m a ; ma non posso due 

d i que l lo che si s e n t é , quando i l Signore le 

mauifesta segreli e sue grandezze: é un d i -

k t l o tanto sopra ogni d i l e l t o che i n quento 
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í n o n d o si possa avere orí ¡ n l e n d e r e , che con 

racione fa abbor r i r e t u t l l i d ü e t l i del la vita ; 

p o i c h é I n t l i insierae non s o n ó a l t r o che spa?.-

gatura. E una schifezza i ! p o r l i q n i a compa-

raz ione , b e n c h é fosse da goder l i e t e r n a m e n t e , 

con quesl i che da i l S igno re , i q n a l i p u r s o n ó 

« n a sol gócela d i que l f í ame grossissimo che c i 

tiene apparecchiato . 

Vergogna é , ed io certo l ' ho d i t n e , e se 

si polesse sentir rossore i n paradiso, con ra-

gione starei io co lassü la p i n r a u m i ü a t a d i nes' 

simo. P e r c h é abbiamo da volere tan t i b e n i , 

tanti d i l e t t i e tanta g lor ia e ternamente , t n l t o 

a spese del buon Gesu? Non piangeremo a lme­

no con le figliuole d i Gerusalemme g i a c c h é non 

l ' a i u l i a m o a por ta r la croce col C i reneo? Co­

me? con p l a c e r é e passatempi pensiarno d i go-

der quel lo che egli ci g u a d a g n ó a costo d i tanto 

sangue? é imposs ib i le . E con vani o n o r i ci cre-

tliamo ricompensare un disprezzo tale quale pgli 

soffr i , a c c i o e c h é noi regniamo eternamente? IN'on 

ha del probabi le . E s t r a d a falsa, non si va per 

buou c a m m i n o , non ar r iveremo mai cola. G r i d i 

Vostra Riverenza i n d i r é questa v e r i t á , p o i c h é 

D i o levó a me questa l i b e r t a . A me stessa vor-

rei sempre dar g r i d i , che si t a rd i u d i i e co-

nobbi D i o , come si v e d r á i n que l lo che scrivo, 

cssendomi d i gran c o n f u s í o n e i l ragionar d i 

q u e s í o , e cosi vogl io tacere. D i r ó solamente 

quello che aloune vol le considero — placcia a l 
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Signore t i r a r m l a l e r m i n í ch ' ¡o possa godere 

<1¡ qnesto bene — che glor ia a c c i d é n t a l e sara, 

e che contento de ' beat i che g i á godon d i que-

sto , qnaudo vedranno , che sebben t a r d i , noa 

rimase loro cosa da faro per D i o d i quelle che 

furono lo ro p o s s i b i l i : né lasciarono cosa da 

d a r g l i i n t u l t e le maniere che poterono con­

forme al ie l o r forze e s l a lo ; e c h i p i u íece e 

d i e d e , p i u contento e g lor ia avra. 

Q u a n t o ricco si trovera co lu i che t u ü e íe ric-

chezze lasc ió per Cr i s to ! quanto onorato colái 

che r i c n s ó g l i onor i per a m o r s n o , e gus tó anzi 

d i vedersi avv i l i t o e d ispregia to! Qnan to savio 

c o l u i che si r a l l e g r ó d esser tenuto per pazzo, 

p o i c h é tale fu anche stimata e del ta ía raede-

sima sapienza ? Q u a n t i pochi ora vi sonó ds 

quest i per i nostri pecca t i ; g iá pare sía finito 

i l numero d i coloro che dal mondo eran tenuli 

per pazzi , per veder l i operare cose eroiche dt 

ve r i a m a l o r i d i Cris to . 

O h m o n d o , m o n d o , come vai g u a d a g n a n d » 

o n o r e , per esservi pochi che t i conoscaiio! Ci 

pensiamo lorse che sia p i ü servizio d i D i » , 

quando siamo t e n u l i per savii e discreti ? 

Ques to , questo dev'essere conforme al!'oso 

de l ia discrezione d ' o g g i ; subi lo ci pare esser 

poca edi f icazione, non andar con mol la gravita, 

n é mantener r a n l o r i l á ciascuno conforme al sao 

slalo e grado. Sino a l f ra te , al p í e l e ed aüa 

moaaca p a n a che por lar cose vecchie e rappez-
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zate sia n o v l l á , e che d í a scandalo a ' d e b o l i ; 

come anco lo star m o h o r i t i r a t i e darsi a l l ' ora-

z ione , secondo che ora nel mondo si s o n ó tanto 

d iment ica te le cose d i perfezjone e fervor grande 

che avevano i San t i . 

Ques to , p e n s ó ¡ o , faccla maggior danno a l i e 

disgrazie d e ' t e m p i d ' o g g i ; n é sarebbe d i scan­

dalo a verano che i re l ig ios i e p red ica to r i mo-

strassero con le p rop r i e opere que l lo che d icono 

con p a r o l e , circa i l disprezzo i n che si deve 

avere i l m o n d o : questi sonó g l i scandali da ' q n a l i 

i l Signore cava grandi u l i l i t á ; e se a l cun i s i 

scandalizzano, a l t r i pero si c o m p n n g o n o : a lmeno 

che v i fosse u n abbozzo d i que l lo che pas só i n 

Cristo e suoi a p o s t o l i , p o i c h é adesso p i í i che 

raai c' é d i bisogno. 

O h quanto bene i n questi t e m p i ce ! ' ha 

mostrato D i o nel benedetto fra P i e t r o d ' A l c a n -

tara! D i r a n n o a l c u n i , non é disposlo ora i l 

mondo per soffrire tanta penitenza e per r i ce -

Tere tanta per fez ione; s o n ó adesso le comples-

sioni p i ü d e b o l i , n é sonó q u e i t empi d i p r i m a . 

Questo san l ' nomo é stato p u r d i questo s ecó lo 

e teneva i l mondo sotto i p i e d i , e m o l t i a l t r i 

ve ne s o n ó che , quan tunque non si stiano co i 

p i ed i n u d i , n é facciano cosi aspra penitenza come 

faceva e g l i , i n mol te cose pe ro man i í ' e s t ano i l 

p r o p r i o coraggio e disprezzo de l mondo. 

O h quanto grande l o diede sua divina M a e s l á 

S. TEUESA. Opere. T . I I . 6 
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a questo santo c i r i o d i c o , per far quaranla-

s e l l ' a n n i cosí aspra p e n í t e n z a , come t n t t i sanno! 

V o g l i o d i r é qua lche cosa d i l u i , che so p o t e r í a 

d i r é con o g n í v e r i t á . Disse a m e , e ad un'al tra 

persona da c n i poco si gnardava — a rae lo 

disse per 1' araore che m i p o r t a v a : e volle i l 

S ignore che me lo portasse, p e r c h é prendesse 

la mia difesa , e m' inanimasse i n tempo d i certa 

gran n e c e s s i t á , come ho de l to e d i r ó — che 

p e r l o spazio d i q u a r a n l ' a n n i , se mal non mi 

r i c o r d o , tra no t te e g iorno non pií i d i un 'o ra 

e mezza avea d o r m i t o ; e che i l maggior trava-

g l io d i penitenza che avesse avuto ne' p r inc ip i i 

f u questo d i vincere i l s o n n o , e che per ció se 

n ' era stato sempre o ID g inocch ion i o in piedi . 

Q u e l poco che d o r m i v a , era sedendo con la 

testa appoggiata ad un cavicchio che aveva fie-

calo nel m u r o . Pors i a g iacere , b e n c h é avesse 

• o í a l o , non p o l e r a ; p e r c h é la sua ce l i a , come 

si sa , non era p i ü lunga d i qna t t ro piedi e 

mezzo. I n t u t t i questi ann i non si pose giam-

m a i i n testa i l c a p p a c c i o , pe r gran freddi o 

gran s o l é , o pioggia che fosse , n é cosa alcuna 

ne1 p i e d i ; n é a l t r o Testimento se non u » abito 

rozzo d i b i g e l l o , senz 'a l l ra cosa venina sopra 

l e c a r n i ; e questo tanto s tret to qnanto si po-

teva sof f r i r e , ed u n mante l lo dell ' istesso panno 

d i sopra. M i disse che ne' gran f reddi se lo le-

•vava e lasciava la po r t a e la fenestrella della 

cel lel ta a p e r l a , a c c i o c e h é poneudosi dopo U 
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tnanfo e s e r r á n d o l a p o r t a , contentasse i l corpo 

p e r c h é riposasse con p¡ü caldo. I I inangiare era 

per o rd ina r io ogn í t re d i una vol la ; e m i disse 

p e r c h é io m e ' n e marav ig l i avo , che era m o l t o 

possibile a c h i s' avvezzava a questo. ü n suo 

compagno r accon tommi che g l i accadeva ta lvo l la 

star o l to g i o r n i senza mangiare cosa alcuna. Dovea 

esser stando i n con t inua oraz ione , p e r c h é avea 

gran r a t t i ed í m p e t i d ' a m o r d i D i o : del che f u i 

una volta test imonio d i vista. L a sua p o v e r t á f u 

estrema , ed anco la mortif icazione del la g ioven-

t ü , circa la quale m i disse essergli occorso star 

tre anni i n u n convento del suo o rd ine e n o n 

conoscer a lcun fratese non al p a r l a r e , a t t e s o c h é 

non alzava m a í g l i occhi a m i r a r e ; onde occor-

rendogli ta lvol ta andar necessariamente a q u a l -

che luogo fuor d i conven to , non sapeva cam-

minare per le s t r a d e , ma se n ' andava d i e t r o 

agli a l t r i f r a l i o suo compagno. Pe r m o l t i ann i 

non g u a r d ó ma i donna. 

M i diceva che g iá poco si curava d i vedere o 

non vedere , ma era mo l to vecchio quando venu i 

a conoscerlo, ed era si grande la sua debolezza 

che non pareva se non fatto d i r ad ic i d ' a lbe r i . 

Con tu t ta questa s a u t i t á ed asprezza d i v i t a , 

era mol to a f fab i l e , sebben d i poche pa ro l e , n é 

parlava se non i n t e r r ó g a l o , e nel le sue risposte 

e parole era m o l t o grazioso , p e r c h é aveva b e l -

lissirno ingeguo ed i n t e l i e t t o . 

Mol te a l t r e cose vor re i ¡o d i r é , ma temo che 
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Vostra Riverenza mi dirá perche mi mello ¡n 
qneslo? e con tal limore F ho serillo: e pero 
termino con diré ebe il sno fine fu come la vita: 
predicando ed ammonendo i suoi frali, e ve-
dendosi giá vicino alia morle, poslosi in ginoc-
chioni disse il salmo: Lcetntus sum in h i s , ques 
d ic ta sunt r n i h i , etc., il quale finito spiró. 

Dopo é piaciuto al Signore ch1 ¡o ne riceva 
piü aiulo che in vita, consigliandomi in molte 
cose. L 'ho veduto molte volle con grandissiraa 
gloria. L a prima volta che m'apparve mi disse: 
Oh felice penitenza, che tanto premio avea me-
ritato! e molte altre cose. Un anno prima che 
morisse m'apparve slando assente, ed avemlo 
io poi sapnto dal Signore che presto avea egli 
a moriré, 1'avvisai, ritrovandosi egli alcune mi-
glia lonlano di qui. Quando spiró m* apparve, 
dicendomi che se n'andava al!'eterno riposo: 
io non ben lo credei, dissilo ad alcune persone, 
e di li a otlo giorni venne la nueva com' era 
morto, o per dir meglio che avea incominciato 
a vivera eternamente. 

Ecco qui finita quest' asprezza di vita. Mi 
disse una volla il Signore che non gli sarebbe 
doraaudala cosa alcuna da chi si fosse in nome 
di questo sant'nomo che non gliela concedesse. 
Molte di cui 1' ho prégalo e chiesi al Signore, 
tulle l'ho vedule adempite: sia benedelto per 
sempre. Amen. 

Ma perché ho dello queslo? forse per isve-
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gliar Voslra Riverenza a non fare, slitna veruna 
delle cose di questa vita , come se ella non lo 
sapesse, o non ¡slesse giá risoluta a lasciar tullo, 
ed eseguitolo. Ma io veggo tanta perdízione nel 
mondo intorno a questo, che quantunque in d¡r-
10 ed in iscriverlo non serva ad altro che a slan-
carmi, m' é con tntto ció di contento e quiete, 
essendo contra di me tullo queslo ch1 io dico. 
11 Signore per sua misericordia mi perdoni, 
quanto in questo caso i1 ho offeso, e Voslra Re-
Terenza anco che senza proposito lo stanco. Pare 
che io voglia che ella faccia penitenza di quello 
in che ho peccato io. 

C A P I T O L O X X V I I I . 

S i t r a l l a delle g r a d e g r a n d i f á l t e l e d a l S ignore , 

e come le appnrve l a p r i m a v o l t a : s i d ich ia ra 

che cosa sia visione i m m a g i n a r i a , e s i dicono 

g l i effel l i g r a n d i e i segni che lascia quando é 

da D i o . 

Ritornando al nostro proposito, passai alcuni 
pochi giorni con questa visione moho continua, 
e mi recava tanto giovamento che non uscivo 
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cT o r a z á o n e , e quanto anche facevo procuravo 

che fosse d i maniera che non disgustasse coln¡ 

che chiaramente vedevo; e sehbene alcune vohe 

teuievo per le gran cose che m i venivano det te , 

tu l t av ia m i durava poco i l t i m o r e , p e r c h é i l S i -

gnore ra' assicurava. 

Stando io u n g iorno i n o raz ione , vol le sua 

d iv ina M a e s t á n a o s t r a r m í le sue solé m a n i , d i 

cosi eccessiva bellezza che non po t re i io esage-

r a r l o . Poseoii gran t i t n o r e , p e r o c c h é qualsivo-

g l i a n o v i t á me lo cagiona g rande , nel pr inc ip io 

d i qua lunque grazia soprannaturale che m i faccia 

i l Signore. I n d i a poch i g i o r n i v i d i anco quella 

d iv ina faccia, che de l l u l t o m i pare lasciommi 

assorla. Píon potevo io in tendere per qnal cansa 

i l Signore m i si moslrasse cosi a poco a poco, 

dovendomi p o i sua d iv ina M a e s t á í a r grazia che 

i o l o vedessi de l t u l l o , s i n c h é dopo inlesi che 

m 'andava i l Signore por tando conforme alia mia 

na tu ra l debolezza: sia henedelto per sempre, 

p o i c h é tanta g lor ia insieme cosi basso e mise-

r a b i l soggetto non 1' avrebbe po lu t a soffrire •, 

e come queg l i che c ió ben sapeva , l ' aiidava ¡1 

pietoso Signore disponeodo. 

Pa r ra a Vost ra Riverenza che non vi hiso-

gnasse m o l t o coraggio per veder mani e vollo 

si b e l l o : ma sonó tanto b e l l i i corp i gloriosi , 

che per lo splendore e g lor ia che portano seco 

i n vedendosi cosa tanto soprannaturale e bella, 

fauno uscir d i sé c h i l i m i r a ; onde m i cagio-
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nava t an to l l m o r e che t u t t a m i turbavo ed a l -

l e r a v o , sebbene dopo rimanessi coa certezza e 

s ic i i rezza, e con t a l i e f fe t t i che presto si per-

deva i l t imore . 

U n giorno d i s. P a o l o , udendo ¡o Messa , m i 

si r a p p r e s e n t ó tu t t a questa sacratissima u m a n í l á , 

nella guisa che si d ip inge r i susc i l a to , con tanta 

bellezza e m a e s t á , come p i ü i n par t ico la re scrissi 

a Yostra Riverenza quando tanto s t re l tamente 

me l o c o m a n d ó ; e cosi non occorre to rnar lo q u i 

a d i r é . Solamente d ico che quando a l t ro n o n 

fosse i n cielo da d i l e t t a r l a vista che l a bellezza 

d e ' c o r p i g l o r i o s i , sarebbe graudissimo g a u d i o , 

i n par t icolare i l vedere 1 ' u m a n i l á d i G e s ü C r i ­

sto Signor n o s t r o : che se anco i n questa v i t a 

taato d i l e t t a , quando sua d iv ina M a e s t á si d i -

moslra conforme a que l lo che p u ó soffrire l a 

nostra mi se r i a , che s a r á a l l o r a quaudo de l t u l l o 

si g o d r á ta l bene? 

Questa v is ione , a n c o r c h é sia i m m a g i n a r i a , 

non pero ma i la v i d i con g l i occhi del c o r p o , 

n é v e r u n ' a l t r a , ma con g l i occhi d e l l ' a n i m a . 

Dicono coloro che lo fanno megl io d i m e , che 

la passata é p i ü perfetta d i questa , e che questa 

é assai p i u che non s o n ó que l le che si veggono 

con g l i occhi c o r p o r a l i : queste d icono essere l e 

p i ü inf ime , e dove p i ü i l l u s i o n i p u ó fare i l de­

monio . Ma quando io v i d i questa ch1 i o d i c o , 

non potevo io a l lo ra conoscere che fosse de l de­

m o n i o , ma beu desideravo che g i á che m i fa-
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ceva questa g raz ia , fosse v e d á n d o l a con g i l oc-

c h í c o r p o r a l ! , a c c i o c c h é non m i dicesse i l con-

fessore che avevo sognato o t ravednto. P a r i m e n t l 

s ú b i t o passata la visione m* accadeva dubi ta re 

se a sorle avevo t r a v e d u l o , e m'aff l iggevo d i 

aver io de l t o al confessore, pensando che per 

a w e n l u r a 1' avevo ingannato. Q u i era 1' a l t ro 

p l a n t o , onde andavo da l u i e gl ielo d icevo: ed 

eg l i m i domandava se a me pareva c o s i , ovvero 

avevo vo lu to a be l lo s tudio ingannar lo ? l o g l i 

dicevo la v e r i t á , che a m í o parere non mentivo, 

n é 1' avevo pre leso , n é per cosa de l mondo avrei 

de l t o una cosa per un1 alfra . Ben sapeva egli 

ques to , e cosí procurava q u i e t a r a n ; ed io sen-

t ivo tanto d ' a n d a r g l i í n n a n z i con queste cose, 

che non so come 11 demonio m i mettesse i n capo 

che lo dovessi fingere per tormentar me stessa. 

M a i i Signore t o r n ó si presto a fa rmi questa 

grazia ed a d i c h i a r a r m i l a v e r i t á , che benlosto 

m i si l evó ¡1 d u b b i o se questo fu un travedere; 

e v i d i d i p o i chiaramente la raia sciocchezza. I m -

p e r o c c h é se io stessi mol t i ann i immaginando 

come figurare una cosa tanto b e l l a , non potre i 

n é s ap re i ; a l t e s o c h é eccede quanto d i qua si 

p u ó i m m a g i n a r e : anche la bianchezza e splen-

dore non é splendore che a b b a g l i , ma una b ian­

chezza soave, u n splendore infuso che da gran-

diss imo d i l e t t o al ia vista e non l a s lanca ; sic-

cotne n é anco abbaglia ed annoia la chiarezza 

con che si vede questa bellezza tanto d iv ina , h 
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una luce tanto differente da qael la d i ( | ua , che 

la chiarezza de l so lé che no i vediamo , ¡n c o m -

p a r a z í o n e d¡ que l l a chiarezza e luce che m i si 

r a p p r e s e n t ó alia vista , m i pare una cosa tanto 

oscura e fosca che non si vorrehbono g l i occh i 

apr i re a r i m i r a r l a . 

E come veder u n ' acqua m o l t o chiara che 

corra sopra c r i s ta l lo ed i n c u i r i v e r b e r i i l so l é , 

a paragoae d i u n ' a l t r a m o l t o to rb ida e con gran 

nnvolo e che corra sopra t é r r a . INon p e r c h é si 

rappresent i i l s o l é , n é la luce sia come que l l a 

del s o l é ; pare inf ine luce n a l u r a l e , e ques t ' a l l ra 

una cosa a r t i f i c ía le . E luce che non ha n o t t e , 

ma come sempre é l u c e , n o n c' é cosa che l a 

l u r b i . Insomma é d i maniera che per grande 

iu le l l e t to e b u o n í n g e g a o che una persona avesse, 

non po t rebbe i n t u t t i i g i o r n i d i sua v i ta í m m a -

ginarla come é ; e l a pone D i o davant i tanto 

presto che n é anco v i sarebbe tempo d i a p r i r e 

g l i occhi se bisognasse a p r i r l i , ma non fa p i ü 

lo star ape r t i che s e r r a t i , quando D i o v u o l e , 

p e r c h é quan tunque non vogliamo si vede. N o n 

c1 é divagamento che basti , n é potenza da r e -

sislere, n é basta di l igenza n é s tud io per queslo . 

Q u e l l o c h ' i o vor re i adesso d i r é , é i l modo 

con c u i i ! Signore si mostra per mezzo d i queste 

T i s i o n i : non d ico che d i c h i a r e r ó i n che modo 

possa essere che si ponga questa luce tanto vee-

menle ne l senso in t e r i o r e e n e l l ' i u l e l l e t t o ¡ r a -

maginario tanto chiara che veramente pare che 

6* 
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slia q u i v l ; essendo queslo da persone le l terafe , 

noa ha volu to ¡I Signore d imos t r a rmi íl come , 

c s o n ó io tanto ignorante e d i si rozzo ingeguo, 

che quan tunque alcune persone dot te me l a b * 

b iano vo ln lo d i c h i a r a r e , non pero ma i ho finito 

d ' intendere ¡1 come. 

E queslo é ce r t i s s imo, che sebbene a Vos l r a 

Riverenza pare che io abbia u n iu t e l l e t to vivace, 

non m i pare d ' a v e r i o , p e r c h é i n mol te cose 

1' bo p r o v a t o , che non comprende p i ü d i que l lo 

che g l i v ien da to , come si suol d i r é , masticato. 

Maravigl iavasi a lcune vol le che m i confessava 

del le m í e í g n o r a n z e : n é g i ammai m i d i c h i a r ó , 

n é meno io lo des ide ra i , come D i o fece questo, 

o come polesse esser q u e s t ' a l t r o ; n é io 1 ' i n -

l e r rogavo , b e n c h é , come ho d e t t o , da m o l l i 

a n u i i n qua io conferisca e t r a t t i con buon i 

l e t t e r a l i . Se una cosa fosse peccato o n o , queslo 

si ; ma ne l resto non bisoguava per me pensar 

a l t r o se non che D i o l 'avea f a l t o ; e vedevo che 

non avevo d i che m a r a v i g l i a r m i , ma solo d i che 

l o d a r l o ; ed anzi m i cagionavano d e v o z í o n e le 

cose d i f l i c i l i : e quanto p i ü d i f f i c i l i tanto p l í i 

devozione. 

D i r ó dunque que l lo che ho ved ufo per ispe-

rjénza; i l come i l Signore lo sa; Vost ra Rive­

renza lo d i r á m e g l i o , e d i c h l a r e r á t u l l o quello 

che l e pa r ra oscuro ed ¡o n o n s a p r ó d i r é . Beu 

m i pareva i n alcune cose che era immagine que­

slo che vedevo, per m o l l e a l l r c uo , se non che 
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era Tistesso C r i s t o , conforme alia chiarezza con 

la quale si compiaceva most rarmis i . A l e o n e vol te 

era tanto ín confuso che m i pareva imtnag ine , 

non come i r i l r a t t i d i q u a , per m o l t o pe r f e t t i 

che s i a n o , avendone io vedot i d 'assa i b u o n i ; 

é sproposito i l pensare che abbia somigl ianza 

uno c o l l ' a l t r o , i n nessuna m a n i e r a , n é p i ü n é 

meno che 1' ha una persona viva a l suo r i t r a t t o , 

che per m o l t o bene che sia c a r a t o , non p u ó 

mai esser tanto a l naturale che finalmente n o n 

si vegga che é cosa m o r t a : ma lasciamo questo 

che q o i viene assai bene e mol to giustamente . 

¡Non d í c o sia comparaz ione , che queste n o n 

sonó mai tanto compi te e giuste , ma v e r i t á che 

y' é differenza tale qnale é da l vivo a l d i p i n t o , 

né p i ü n é m e n o ; p e r c i o c c h é se é immagine é 

immagine viva ; non nomo m o r t o ma Cris to v ivo; 

e da a conoscere che é uomo e D i o ; non come 

slava nel sepolcro , ma come usci d i q u e l l o re-

suscitato. 

E vien alcune vol te con tanta m a e s t á che n o n 

c ' é c h i possa dubi ta re che non sia ¡I medesimo 

Signore , raassime s ú b i t o dopo la c o m u n i o n e , 

dove sappiamo che v i sta r ea lmen te , d icendolo 

la fede. S i rappresenta tanto signore d i questa 

stanza che pare l iqoefaccia ta t ta 1 ' an ima: cosi 

ella si vede consumar i n Cr is to . O h G e s í i m i ó , 

cbi potesse d ich iarare la m a e s f á con che v i mo-

strale j e quanto signore siete d i t u l l o i l mondo , 

e d e ' c i e l i , e d ' a l l r i m í l l e mond i , ed inf io i t í 
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tnondi e c íe l i che voi creaste!... conosce Panima 

secondo la m a e s t á , con la quale v¡ rappresen-

ta le che t u l l o é n u l l a , per esser voi sigaore d i 

ogni cosa. 

Q u i chiaramenle si vede , o G e s ü m í o , i l poco 

potare de ' demon i i i n cornparazione d e l vostro, 

e come que i che cerca d i p i ace rv i , p n ó calpe-

stare t u l l o 1 ' inferno. Q u i 1'anima vede la ra-

g ione che ebbero ¡ d e m o n i i d i t e m e r é , quaudo 

discendeste al l i m b o : e come doveano deside-

ra re a l l r i m i l l e p i ü p ro fond i i n fe rn i per fuggire 

da tanto gran m a e s t á , e veggo che volete d imo­

strare a l l ' a n i m a quan lo el la sia g r a n d e , , ed i l 

potere che ha questa sacralissima u m a n i t á con-

g i u n t a con la d i v i n i t á . Q u i si rappresenta hene 

q u e l l o che s a r á nel g iorno de l g i u d i c i o , i l ve-

dere la m a e s t á d i queslo r e , ed i l r igore che 

m o s t r e r á cont ra i c a l l i v i . 

Q u i é la vera u m i l l á che lascia n e l l ' a n i m a , 

i n m i r a r e la sua p r o p r i a miseria che non p u ó 

n o n conoscerla. Q u i l a confusione e vero pen-

t i m e n t o de ' p e c c a t i , p o i c h é anco con vedere 

che le mostra a m o r e , non sa dove a n d a r é per 

nasconders i , e cosi t u l l a si slrugge. Ü i c o che 

h a si gran forza questa visione quaodo i l S i -

gnore vuo l mostrare a l l ' a n i m a par le della sua 

grandezza e m a e s t á , che tengo per impossibi le , 

se non volesse i i Signore mo l to soprannalura l -

n ien te a iu l a r l a , cou farla r imanere i n r a l l o od 

es las i , altesoche a l ia ra col godere perde la v i -
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sione d i qnel la d iv ina presenza, t e n g o , d i c o , 

per impossibi le a soffrir la a lcun soggelto. V e r o 

é che dopo si d i inen t ica . Ma r imane tanto i m -

pressa que l la m a e s t á e be l lezza , che non si p u ó 

ditnenlicare se non quando permet te i l Signore 

che 1' anima palisca una grande a r i d i t á e so l i -

t u d i n e , come d i r ó appresso, che al lora anche 

d i D i o pare si d i m e n t i c h i . 

R imane 1'anima u n ' a l t r a , sempre assorla ¡ a 

D i o , e le pare che r iceva e sia fat ta par lec ipe 

di nuovo amor vivo d i D i o , i n mo l to al to grado 

a parer m i ó : che sebbene la visione d i sopra 

c h ' i o dissi rappresentar D i o s e n z ' i m m a g i n e , 

sia p i n subl ime e p i ü p e r f e ü a , nondimeno, per­

ché d u r i la memoria conforme al ia nostra fiac-

chezza, e p e r c h é si tenga ben occupato i l pen-

siero, é gran cosa i l r imaner rappresentata e 

posta nelT immagina t iva cosí d iv ina presenza. 

Onde vengon sempre insieme queste due sor t i 

d i v i s i o n i , e veramente é c o s i , p e r c h é con g l i 

occhi delT an ima si vede r e c c e l l e n z a , la b e l ­

lezza e la g lo r i a della santissima u m a n i t á ; e per 

q u e H ' a l t r a che si é detta d i sopra , ci si da ad 

iatendere com ' egli é D i o e p o t e n t e , che l u t t o 

p u ó , tu t to c o m a n d a , t u t to governa , e che i l 

suo amore r i e m p i e i l t u t t o . Si vede s t imar m o h o 

questa v i s ione , ed a m i ó parere é senza p e r i -

co lo , p e r o c c h é dagl i effet t i si conosce che n o n 

ha q u i forza i l demonio . P a r m i che t re o q u a t t r o 

volte ha volu ta ¡I mal igno rappresea la rmi d i 
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questa maniera i l tneilesimo Signore in rappre-

sentazione fa lsa : p ig l i a egli forma d i ca rne , ma 

non p u ó con t ra í í ' a r i a con que l l a g lor ia come 

quaudo é D i o . P á rappresenlazioni per disfare 

la vera visione che ha veduta 1 ' a n i m a , nía ta l ­

mente el la le r i h u t t a da s é , F ' a l t e r a , si disau-

sta e s' inquie ta che perde la devozione e i l gu­

sto che p r i m a aveva, e r imaue senz' orazione 

a lcuna . 

Qnesto, come ho d e t t o , m ' é occorso ne ' p r i n ­

c i p a t re o qua t t ro vol te . Ma é cosa tanto dif-

fereute , che anco cb i non avesse avuto al tra ora­

zione che la sola qu ie te credo che lo conoscerebhe, 

per glí effetti che si s o n ó accennati nel le l o c i i ' 

z ion i . E cosa mol to manifes ta , e se non vnole 

u n ' a n i m a lasciarsl iogannare , non m i pare I1 ia -

g a n n e r á se cammina con u m i l t á e s e m p l i c i t á . 

C b i a v r á avnto vera visione d i D i o , ben súbi to 

se n ' a c c o r g e r á , p e r c i o c c b é , quan tunque inco-

m i n c i con consolazione e gusto, 1 'anima nondi-

meno l o r i h u t t a da s é , ed a m i ó parere deve 

ancor esser differente i l gusto , e che non mo-

stra segni d ' amor puro e casto, onde i u breve 

da ad intendere c b i egli é . S i che dove é espe-

rienza del le buone e v e r é , non p o t r a , a mió 

c rede re , far danno ¡1 demonio . Cbe poi questa 

visione sia u n ' i m m a g i n a z i o n e , é impossibile 

sopra o g u í i m p o s s i b i l i t á , niente ba del proba-

b i l e ; p e r o c c b é la sola bel la e bianchezza d ' una 

mano sormonta ed accede ogui nos t í a immagi -
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nazione, p o í c h é senza no i r icordarcene, n é averio 

g iá t í imai pensato, si veggono i n u n motuento 

p r e s e n t í cose che non si po t rebbono i n lungo 

lempo ord inare e compor re c o l l ' ¡ m m a g i n a z i o n e ; 

a t t e s o c h é , come ho d e t t o , supe ra , ed é cosa 

moho pi í i sub l ime d i que l lo che noi in qnesta 

vita possiamo c o m p r e n d e r e : é dunque questo 

imposs ib i le , e se anco i n c ió potessirno qualche 

cosa per ques l ' a l l r a ragione che ora d i r ó , s i 

vede cbiaro che non é imraaginazione. 

I m p e r o c c h é se fosse cosa rappreseutala c o l -

{ ' i n l e l l e ü o — o l t r e c h é d i certo non sarebbe fra 

qaelie g rand i operazioni le q u a l i questa visione 

la — sarebbe come uno che volesse far finta 

di d o r m i r é e stesse svegl ia to , non essendogli 

venuto i l sonno, che come egl i lo desidera per 

la necess i t á , o debolezza d i testa che pa t i sce , 

s 'addormenta i n sé e fa le sue d i l i g e n z e , e 

talvolta pare che faccia qualche cosa: nía se 

non é vero sonno non lo sosteuta, n é da forza 

alía testa, anzi alcune volte r imane p i u svanita. 

Cosi i n par le avverrebbe q u i che r imar r ebbe 

Taniraa svan i t a , non s o s t e n í a l a e f o r t e , anz i 

stanca e d i s g ú s t a l a , ma i n questa c h ' i o d i c o , 

non si p u ó magnificare abbaslanza la r icchezza 

che r i m a n e , anco nel corpo d i salute e d i con­

forto. Questa ragione davo i o , insieme con a l t re , 

quando m i dicevano che era d e m o n i o , o che mí 

sognavo e t ravedevo, che fu m o l le vol le, daudo 

comparazioui a l megl io che sapevo e po levo , 
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¡ n s e g n a n d o m i i l S í g n o r e ; ma l u t t o giovava poco , 

p e r c i o c c h é , come i n questa c i l l a v i erano per­

sone mo l to s a n i e , ed i o i a coraparazion loro 

era scelerata, e que l l e non erano guidate da 

D i o per quesla strada , s ú b i t o veniva loro i l 

sospetlo e l i m o r e , che i t n i e i peccal i !o ca-

g í o n a s s e r o , e s' andava d a l l ' ano a l l ' a l t ro d i -

cendo , d i maniera che t u l t i lo venivano a sa-

pere , senza d i r l o i o se non a l m i ó confessore 

o a c h i eg l i m i comandava. 

Diss i i o l o ro una volta , che se q u e l l i che m i 

dicevano qaeslo m ' avessero dell 'o che una per­

sona , la qua le m ' avesse a l lo ra a l lo ra p a r í a l o 

ed io l a conoscessi benissimo, non fosse quella, 

ma che ho I raveduto o sognalomela , e che eglino 

l o san no d i cer lo , che senza d u b b i o io lo cre-

dere i p i ü che q u e l l o c h ' i o avessi veduto*, ma 

se quesla persona m i lasciasse alcune gioie e m i 

rimanessero ne l l e m a n i per pegno d i grande 

a r n o r e , non avendone d i p r i m a a l cnna , e che 

d i povera m i vedessi r i c c a , che n o n avrei po­

l u t o creder l o r o , b e n c h é io avessi v o l u l o , raas-

sime potendo io mostrare queste g io ie : a t l e soché 

t u l t i che m i conoscevano, vedevano chiararaente 

esser I ' an ima m i a d ivenu ta u n ' a l t ra : cosi lo 

diceva i l m i ó confessore, essendo m o l i ó grande 

la differenza de l m i ó vivero e p r o c e d e r é i n tutte 

le cose, e non d iss imula lo e finio, ma con molla 

chiarezza lo potevano t u l t i vedere. 

C o n c i o s s i a c o s a c h é essendo io per avanli lauto 
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c a l l i v a , clicevo d i non poter credere che se i ! 

demonio faceva questo per i uganna rmi e c o n -

d u r m i a l l ' i n f e r n o , prendesse egl i mezzo tanto 

c o n t r a r i o , 0001'era levar via da me i v i z i i ed 

i m p e r f e z i o n i , e po r re n e l l ' an ima mia v i r t u d i 

e fortezza, vedendomi chiaramente con tn t t e 

quesle cose i n una o due volte che i l S ignore 

m i fece questa grazia. I I m i ó confessore, che 

era u n padre ben santo della compagnia d i G e s ü , 

rispondeva questo medesimo a c h i gl iene par -

lava , secondo ¡o seppi d i p o i . 

E ra questo padre m o h o discreto e m o l i ó u m i -

le ; ma quest* u m i l t á tanto grande m ' a p p o r t ó 

raolti t r avag l i ; p e r c i o c c b é , q u a n t u n q u e fosse per­

sona d i mol ta orazione e mo l to d o t t a , n o n si 

fidava d i sé stesso, non gn idandolo ¡1 S ignore 

per questa s t rada: assai t r i bo l az ion i i n m o l t e 

maniere p a t i eg l i per causa mia . M i fu r i f e -

r i to che g l i dicevano si guardasse da me che 

non l ' ingannasse i l demon io , non c redermi a l ­

cana cosa d i que l lo ch1 io g l i d i cevo , allegando 

gl i e s e m p í i d ' a l t re persone: e t u t l o questo m i 

afíliggeva. Temevo d i non avere a t rovare c h i 

mi volesse confessare e che t u t t i m ' avrebbon 

fuggita, onde non facevo se non piangere. F u 

provvidenza d i D i o i l voler egl i d u b i t a r e , ed 

íns ieme cont inuare ad ascoltarmi : ma era eg l i 

si gran servo d i D i o , che per amor suo a l u t t o 

si sarebbe posto , e cosi m i diceva che non of-

íendessi i l Siguore , n é uscissi da que l lo ch 'eg l i m i 
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diceva , e non teraessi che fosse per lasc iarmi* 

cont inuamente ra' ¡ nan imiva e quietava. Coman-

davami sempre che non g l i lacessi cosa venina, 

e COSÍ íacevo . M i diceva che facendo io questo, 

h e n c h é fosse d e m o n i o , non ra' avrebbe poluto 

nuocere; anzi che i l Signore caverebbe beue 

dal male che qne l mal igno pretendeva fare a l -

1 'anima m i a : procnrava insomma perfezionarla 

i n tn t to que l lo che poteva. Come io stavo con 

tanta panra , Pol ibedivo i n t n t t o , b e n c h é imper-

fettamente , che cer to assai p a t i meco tre anni 

e p i ü che m i confessó con qnes l i t r a v a g l i : pe-

r o c c h é nel le g rand i persecuzioui c h ' ¡o e b b i , ed 

i n mol te a l l r e cose ne l le q u a l i permetteva i l 

S ignore facessero ca l t ivo g iud ic io d i m e , non 

aveudoci bene spesso c o l p a , t u t l i 1'incolpavano 

per causa m i a senza che egl i cí avesse una m i -

niraa par te . 

Sarebbe slafo í m p o s s i b i l e , se non avesse avnto 

tanta s a n l i t á , ed i l Signore non g l i avesse dalo 

coraggio , avesse p o l u t o soffrir t a n t o : a t t e soché 

da una banda g l i bisognava r í s p o n d e r e a quel l i 

ai q u a l i pareva che io andavo per la mala slrada 

e non credevano le m í e cose, e daU'al t ra aveva 

da quie tar me e curar la paura che avevo, po-

nendomela maggiore , e cont inuamente bisognan-

dogl i a s s i cu ra rmi : i a q i e r o c c h é ad ogni visione, 

essendo cosa n u o v a , permetteva D i o che dopo 

m i rimanesse gran t i m o r e ; t u l l o procedeva dal-

í1 esser io tanto gran pecca l r i ce , e dall 'esser 



slala anche tale ne ' lerapi passali. E g l i m i c o n -

solava con mol la p í e l a , e s'avesse c r é d u l o tm 

poco pi í i a sé slesso, non avre í i o pa l i t o t a n t o , 

p e r c h é D i o g l i mostrava e dava ad in tendere l a 

ver i lá ¡u t u l l o , dandogl i luo ie i l Sacramento 

medesirno, a qne l ch ' io credo. 

I servi d i D i o che m'ass icuravano , m ' e s a -

minavano d i l i g e n t e m e n t e , e come dicevo con 

libera semplici ta a lcune cose, le prendevano essi 

in dif lerente senso ed ¡ n t e i u i o n e . M i pesava m o l -

tissimo che uno al quale volevo gran b e n e , a 

cui 1'anima mia era obbl iga t i ss ima, ed era uomo 

mol ió s a n t o , non m'ioteudesse , accorgendomi 

che desiderava fuor d i modo i l m i ó bene e p r o -

fillo, e che i l S ignore m i desse lurne ; onde 

quello che l iberamente e senz' ayve r l i r lo dicevo 

l o r o , pareva ad essi poca u m i l l á : ed i n veden-

domi qualche mancamento , che m o l t i se ne po-

levano vedere, s ú b i t o condannavan t u l l o . M i i n -

terrogavano d ' a l cune cose, ed io a t u l l e r i spon-

devo con sempl ic i ta e schiellezza : s ú b i t o pareva 

ad essi ch ' io volessi l o r o insegnare , e che m i 

riputassi per savia: t u l l o poi era r i í ' e r i lo al rnio 

confessore, c h é certo desideravano i l m i ó bene, 

ed egli me ne r iprendeva. D u r ó questo assai 

tempo, t rqvandomi per mol te p a r t i a f í l i l t a ; ma 

con le grazie che m i faceva i l S i g n o r e , t u l t o 

passavo d i boona voglia . 

D i c o questo acc ió si conosca i l gran Iravagl io 

che é i l non aver c h i abbia esperienza i u que-
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slo c a m m í n o s p i r í l u a l e , che se non m'avesse 

favor i to tanto i l S i g n o r e , n o n so che sarebbe d i 

me. E rano queste cose suff ic ienl i a f a rmi useir 

d i cerve l lo ; ed aleone vo l l e m i yedevo i n ler-

m i n i che non sapevo che m i fa re , se non alzar 

g l i occhi a l S ignore : i m p e r o c e h é i l pat i re con-

t radd iz ione d ' u o m i n i b u o n i , una povera don-

n icc iuo la miserabi le e fiacca , e tanto t i morusa 

come son i o , par niente i l d i r l o ; ma con aver 

i o pa t i to i n mia vita grandiss imi t r a v a g l i , questo 

é u n de ' m a g g i o r í . P iaccia al S i g n o r e , che quan-

t u n q u e poco i o l ' abbia servito i n questo , lo 

servissero coloro che m i biasimavano e r ip ren -

devano; ed anz i ne sto sicurissima e tu t to é 

stato per m í o gran bene. 



C A P I T O L O X X I X . 

Prosegue V i n c o m í n c i a t o discorso, e n a r r a alcune 

g r a d e g r a n d i che f ece i l Signare^ e le cose 

che sita divina Maes ta operava in l e i pe r as-

s i c u r a r l a , e p e r c h é rispondesse a coloro che 

le contraddicevano. 

M i son í o a l lontanata m o h o da que l lo che 

dicevo in fo rno a l i e r ag ion i che v i s o n ó per co-

noscere che la visione accennata non é i m m a -

ginaz ione : i m p e r o c c h é come po t remo n o i m a i 

col nostro s tudio e di l igenza rappresenfare T u -

m a n i t á d i C r i s t o , o r d i n a n d o , componendo e for­

mando c o l l ' i m m a g i n a l i v a la sua gran bellezza? 

Non v i bisognerebhe poco t e m p o , se i n qna lche 

cosa avesse d5 a s s o m í g l i a r s i a que l l a . Ben p u ó 

rappresentarla innanz i a l ia sua i m m a g i n a z i o n e , 

e starla mi rando per qnalche spazio d i t e m p o , 

considerando la figura e bianchezza che h a , e d 

a poco a poco andar p i ü perfeziooando e rac-

comandando alia memor ia q u e l l ' i m m a g i n e ; q u e -

slo ch i g l i e l vieta ? P o i c h é c o l l ' i n t e l i e t to p u ó 

fabbr icar lo . Ma i n q u e l l o d i c u i p a r l i a m o n o n 

é possibile far qnesto 5 V abbiamo solamente da 

mirare quando i l Sigoore la v u o l rappresentare, 
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e come vuole e qne l che v u o l e ; n é v ' é levare, 

r e m e t i e r e , n é modo per c i ó , per mo l to che 

no i facc iamo, n é per vederla qnanrlo vogliatno, 

n é per non vede r l a : i n volendo m i r a r qnalche 

cosa pa r t i co l a r e , s ú b i t o si perde i l veder Cristo. 

D u e anni e mezzo p e r s e v e r ó i l Signore a far-

m i m o h o spesso questa g r a z i a , e saranno ora 

p i ü d i t re che me V ha l é v a l a tanto d i cont i ­

n u o , e me 1' ha cambiata con u n ' a l t r a cosa p iü 

a l t a , come forse d i r ó d o p o , e con vedere che 

m i sfava par lando , ed i o mi rando attentamente 

qne l la gran bellezza e soav i l á con che dicea 

que l l e p a r o l e , le q u a l i escono da que l l a bel-

lissima e d iv ina bocea , ed a l t re vol te par lan-

d o m i con r i g o r e : b ramando io p u r é sommamenle 

d ' i n t e n d e r e sapere i l colore de ' suoi o c c h i , o 

d i che grandezza fossero, per saperlo p o i d i r é , 

non ho giarnmai mer i t a to v e d e r l o , n é m i basta 

i l p r o c u r a r l o , anzi m i tog l ie l a v i s ión affatfo. 

E b e n c h é io veggia che alcune vol te m i guarda 

con occhi p i e t o s í , ha nond imeno tanta forza 

questa vista che i ' anima non l a p u ó soff r i re , 

e r i rnane i n cosi a l to r a t t o , che per maggior-

meule goderlo perde quel la bel la vista. Si che 

q u í chiaramente si vede che vuo l i l Signore non 

T Í sia a l t r o che u m i l t á e p r o p r i o confondimenfo ; 

p render qnel lo che c i s a r á dato e lodar ch i ce 

lo da. 

Questo accade i n t u t l e l e v i s i o n i , non eccet-

tuandone a l cuna , a l t e s o c h é non si p u ó cosa ve-
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rnna ; e per veder p i ü o m e n o , é ¡ n v a n o ogni 

nostra dl l igonza. V n o l ¡1 Signore che u i o l í o chia-

rameate vediarno che questa non é opera no­

st ra , rna d i sna d iv ina M a e s t á ; p e r c h é niolfo 

meno possiarno i n s n p e r b i r c i , anzi c i fa star n m ü i 

e t i m o r o s i , vedendo che siccome i l Signore c i 

leva i l potere per veder que l lo che b r a m i a t n o , 

cosí c i p u ó levare questi favori e la grazia , e 

rimanercene to ta lmente p e r d u t i ed a b b a n d o n a t i : 

e vnole che sempre andiamo coa t imore men t re 

vivíamo í n q u e s t ' e s i ü o . 

Quasi sempre m i si rappresenla i l Signore 

COSÍ r i susc i t a to , anche neU 'os t i a sacra; eccetto 

alenue v o l t e , che per d a r m i an imo e confor tar-

m i , t rovandomi i n qualche t r i b o l a z i o n i , m i ha 

moslrato le sue p i a g h e , o stantlo eg l i ¡11 croce 

o ne l l ' o r t o sudando sangne, ed alcune poche 

volte con la corona d i sp ine , ovvero por tando 

la croce i n spalla , pe r confor to e r i m e d i o , 

come d i c o , da l le m i é p r o p r i e necessita, o d i 

altre persone, ma sempre con la carne gloriosa. 

Gran vergogna e travaglio ho pa t i to i n d i r l o , 

ed assai l i m o r i e mol te persecnzioni ho passate: 

¡ tnpe rocché tanto cer to pareva ad a lcun i ch ' ¡o 

fossi indemoniata che m i volevano scongiurare. 

D i qnesto io m i curavo p o c o , ma senlivo pena 

quando vedevo che ¡ confessori temevano d i con-

fessarmi, o quando sapevo che veniva lor detta 

qualche cosa. Con tu t to c i ó non po t ra ma i d ¡ -

spiacermi d5 aver veduto queste celesli v i s i o n i , 
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n é cangerei una sola <1¡ quesle per l u l l i ¡ henl 

e d i l e l t i de l m o n d o : seropre c ió t e n n í per s in-

golar grazia de l S i g u o r e , e p a r r a í u n grandis-

dissimo tesoro; e tnolte volte 11 medesimo S ¡ -

gnore m'1 assicura. M¡ vedevo crescere i n gran­

demente a m a r l o , e quando andavo da lu í per 

amorosamente l amen ta rmi d i t u t t i qnesti trava-

g l i , sempre uscivo da l l ' o r az ione consolata e con 

nuove forze per so f f r i r l i . A costero non ardivo 

10 c o n t r a d d i r l e , p e r c h é m'accorgevo esser tutto 

peggio , parendo lo ro poca u m i l t á . Conferivo col 

rnio confessore, ed egl i sempre che m i vedeva 

nf l l i t l a m i consolava grandemente . 

Come le vis ioni andavano crescendo, un d i 

l o r o che p r i m a m ' a i u t a v a , confessandomi al­

eone vol te da l u i quando non poteva ¡I padre 

m i n i s t r o , c o m i n c í ó a d i r é che chiaramente era 

11 demonio che me le rappresentava. M i c o m a n d ó , 

g i a c c h é non v' era r i m e d i o da resistero e r ibut-

t a r l e , che ogni volta ch ' i o vedessi qualche c i ­

sione m i facessi ¡1 segno de l la crece e le d i -

spregiassi, tenendo per certo che era demonio, 

e che con questo non sarebbe t ó r n a t e : ch1 io 

non avessi paura che D i o m ' avrebbe custodita 

e me V avrebbe levata y'ia. D a v a m i questo gran 

p e n a , p e r c h é c o m ' i o non po te fo credere che 

fosse a l t ro che D i o , era per me cosa t e r r i h i l e , 

n é potevo desiderare m i si togliesse ; ma final­

mente facevo quanto m i veniva c o m á n d a t e . Sup-

pl icavo c a í d a m e n t e i l S lgnore m i liberasse dal-
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l 'esser ingarmata t l a l d e m o n i o ; qnesto facevo 

sempre e con mol te l a g r i m e , raccornandandomi 

anco a s. P ie t ro e s. P a o l o , i q u a l i m í clisse ¡ l 

S ignore , qnando la p r i m a vol ta m i apparve n e l 

giorno del la lo r festa , che m i avrebbono g u á r ­

dala da ogni i n g a u n o ; e mol te volte assai ch ia -

ramente me l i ho vedu t i a l lato s i n i s t ro , seb-

bene non con visione i m m a g i n a r i a : ed erano 

questi due santi g rand i miei p ro t e t t o r i e p a t r o n i . 

Questo dispregio con che dovea r ispondere 

alie v i s ion i m i dava pena grandiss ima, qnando 

vedevo qnesta t i s ione de l S i g n o r e ; p e r c i o c c h é 

qnando me la vedevo presente , se ro'avesser falta 

i n pezzi non avrei i o p o l u t o credere che fosse 

i l d e m o n i o ; e cosí era per me una sorle d i pe-

nilenza g r a n d e , e per non m i segnare lante 

volte prendevo nel la mano una c roce : questo 

facevo q u a s í sempre ; le fiche non l a n í o d i con­

t inuo p e r c h é mí d í s p i a c e v a assai. M i r icordavo 

dell1 i n g i u r i e che g l i furon fal te da ' G i u d e í e 

lo pregavo a p e r d o n a r m i , p o i c h é lo facevo per 

obbedire a c h í m i stava ín sno l u o g o ; che non 

me 1' a l t r i b u í s s e a colpa , facendolo p e r c h é me 

lo comandavano i m i n í s t r í post i da luí nel la sua 

Chiesa. R ispondevami che non mí p r e n d e s s í d i 

ció t r a v a g l í o a l cuno , che facevo io bene ad o b ­

bedire ; ma che farebbe egl í sí conoscesse l a 

ve r i l á . Quando m i p r o i b i r o u o 1' orazione parve 

a me che sí d i s g u s t ó : onde m i dísse c h ' i o d ¡ -

cessi l o ro esser g iá queslo una s p e z í e d i l i r a n -

7 • 
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n í a . D a v a m í r a g i o n i , a c c i o c c h é inlemlessi che 

n o n era i l d e m o n i o : qua lc ' una ne d l r ó dopo . 

U n a volta , lenendo io i n mano una crocetta che 

por tavo atlaccala ad un rosario , me la prese 

con la sna , e quando me la r e s t i t u í era d i 

q n a ü r o gemme g rand i m o l t o p i ü prexiose che 

d i a m a n t i , senza paragone ; p e r c h é non c ' é com-

paraz ione , n é v ' é cosa c[na tanto pregiata che 

si possa paragonare col soprannaturale delle 

p ie t re preziose che cola si veggono; pare i l no-

stro d iamante i n lo r paragone cosa contraffatta 

ed imperfe t ta , Avevano scolpite le c inque piaghe 

d i bellissima f a t t u r a : m i disse che cosí l1 avrei 

d i q u i avanti vedn t a ; onde m i accadeva che non 

vodevo p i ú i l legno d i c n i e r a f a t l a , rna queste 

gemine preziose , sebhene non a l t r i che io le 

vedeva. 

I n p r i nc ip i a r e i confessori a comandarmi che 

facessi queste prove e resistenze, c o m i n c i ó an­

che ad esser maggiore !' a c c r e s c i m e n t ó delle 

grazie e favor!; n é potevo uscire d 'o raz ione an­

che d o r m e n d o , e cresceva 1' a u i o r e , e i l narrar 

le m i é aff l izioni al S ignore : n é era i n mano m i a , 

per raolto c h ' i o lo volessi e procurass i , d i non 

pensar a l u i : con t u l t o c ió obbedivo quanlo 

p o t e v o , ma poco o niente potevo ¡n questo. 

N o n me lo p r o i b i mai ¡1 S i g n o r e , rna sebbene 

m i dicesse che l o facessi, m1 assicurava nond i -

meno d a l l ' a l t r a b a n d a , ed iosegnavami quel lo 

che avevo da d i r l o r o , come anco fa o ra , e m i 
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dava COSÍ hastanl i ragioni che por me ne r i m a -

nevo l i c á r m i t n a . D i l i a poco l empo c o m i n c i ó 

sua d iv ina Maes t á^ conforme m i avea promesso, 

a mostrar maggior i segoi che era egli ; crescendo 

¡n me u n si g t aad ' amor d i D i o che non sapevo 

chi me T i n í b n d e s s e 3 p e r c h é era m o h o sopran-

na tura le , u é io lo procuravo. M i vedevo m o r i r é 

di desiderio d i vedere D i o , e non sapevo come 

né dove cercar e t rovar questa v is ta , se non era 

con la mor te . M i venivano ce r t i i m p e l í g r a n d i 

d i q u e s t ' a m o r e , che sebbene non erano tan to 

insoppor tabi l i come q u e l l i che giá u n ' a l t r a vol ta 

diss i , n é d i tanto v a l o r e , non sapevo pero che 

mi fa re ; a t t e s o c h é nessuna cosa m i soddisfaceva , 

né capivo ¡o me stessa, se non che veramente 

mi pareva che m i si staccasse 1'anima dal co rpo . 

O h sovrano ar t i f ic io del S igno re ! quanto d e l i -

cala e gent i l i ndus t r i a usavate coa la vostra m i -

serabile schiava ! V i nascondevate da me e m i 

stringevate co l vostro amore con una sorte d i 

morte tanto gustosa che 1' an ima non avrebbe 

volulo mai uscir d i que l l a . 

C h i non a v r á provalo q u e s t í ¡ m p e t i sí g r a n d i 

é impossibi le poter lo i n t e n d e r e , p e r c h é non é 

¡ n q u i e t u d i n e del p e l l o , n é certe d e v o z i o n í che 

soglion venire m o l l e vo l t e , le q u a l i pare affo-

ghino lo sp i r i t o che non cape ¡n sé . Questo é 

modo d 'oraz ione p i ü basso, e debbonsi tor vía 

ques t í acceleramenti , p rocurando con soav i t á 

raccor l i den t ro d i sé ed acchetare 1 ' an ima: per -
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c i o c c h é queslo é a guisa (i1 a k u n í b a m b i n i che 

l ianno ua piaugere tanto impetuoso ed accele-

ra to che pare stiano per affogarsi, e coa dai-

l o r o « n poco da bere cessa cpiel sove rch ío sen-

tuuento. Cosi qua la ragione t r o n c h i e t i r i la 

l ) r i g l i a , p e r c h é po t rebb ' essere che ¡1 rnedesiaio 

naturale a i n t i a ques to ; vo l t i la considerazione 

con t e m e r é non sia t u t t o p e r f e l t o , ma che p n ó 

essere i n gran parte sensuale, ed acqu ie l i que-

sto bambino con un regalo ed accarezzarnento 

d ' amore che lo faccia muovere ad amare per 

via soave, e non a forza d i pugni e d i ba t t i -

l u r e , come si suol d i r é ; r i l i r i dent ro questo 

a m o r e , e non sia come pentola che soverchio 

b o l l e , a c u i se si pongono le legna senza d i -

screzione si versa t u t l a ; ma si mode r i la causa 

che si prese per accendere queslo fuoco , e si 

p r o c u r i smorzare l a fiamma con l ag r ime soavi 

e non p e n ó s e , come ben s o n ó quel le d i questi 

sen l imen t i che fanno gran nocumento . l o da 

p r i n c i p i o l e ebb i alcune v o l t e , e lasciavanmi la 

testa ru ina ta e lo sp i r i to ta lmente s tracco, che 

i l g iorno seguente e p i ñ o l t r e non m i sentivo 

bene per tornare a l l ' orazione. S i che gran d i -

screzione bisogua ne' p r i n c i p i i a c c i o c c h é i l t u l l o 

vada con soavi ta , e s ' insegni al io sp i r i to d'ope-

rare i n t e r i o r m e n t e , p rocurando mol to d i s íug-

g i re P esteriore. 

Ques t i a l t r i i m p e l í s o n ó di f ferent iss imi ; non 

poniamo uo i le l egua , se n o n che pare che giá 



acceso íl fuoco benfosto v i siarao get la t l den t ro , 

p e r c h é I v i c i abbruc iamo. NOQ procura l ' an í cna 

che dolga questa plaga d e l l ' assenza de l S ignore , 

a i a le viea ficcala alcune vol te una s a e t í a n e l 

p i ü vivo de l le viscera e de l cuore , che non sa 

ella que l lo si abbia n é che si voglia ; ben co-

nosce che vuole D i o , e che la saetta vien t e m ­

p é r a l a con u n veleno da far odiar sé stessa per 

amor d i questo S i g n o r e , e che vo len t ie r i per -

derebbe la vi ta i n suo servizio. 

Non si p u ó abbastanza magnificare n é d i r é i l 

modo con che D i o piaga V a n i m a , e la g ran -

dissima pena che le d a , facendole ignorare e 

Irascurar sé stessa: ina é tanto gustosa questa 

pena, che non c' é d i l e t to i n questa vi ta che 

dia maggior contento. V o r r e b b e 1 'anima, come 

ho d e t l o , star sempre morendo d i questa i n f e r -

m i t á . Questa pena e g a n d i ó insieme m i tenevano 

luor d i me quasi impazzi la , non potendo io ca-

pire come c í o esser potesse. O h che cosa é ve-

dersi u n ' a n i m a f e r i t a , c i oé che si conosca d i 

maniera che possa ch iamars i fer i ta per cosi ec-

cellente caa ioue , e veda chiaro che non fece 

cosa alcuna per cu i meritasse le venisse que-

s t ' a m o r e , se non che da l grandissimo che i l 

Siguor le por ta sia caduta s ú b i t a m e n t e i n l e i 

quel la favi l la che la fa a r d e r é . 

O h quan te volte m i r i c o r d o , quando sto d i 

questa m a n i e r a , d i que l verso d i D a v i d : Que-

inadinoduin desiderat ceiwus adfon tes m j i i a r u i n l 
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parendomi d i vederlo per appuu lo ademplrs i ia 

me. Quando qnesto non l l ene cosi g3<;l¡ardo, 

pare che s¡ m i l i g h i a lquauto , almeno cerca I V 

nirna t jnalche r i rnedlo p e r c h é non sa che fare, 

con alcune pen i t enze , le qua l i non p i í i s¡ sen-

t o n o , n é appor la p i ü dolore lo spargere ¡I san-

gue che se ¡l corpo fosse m o r l o . V a cercando 

m o d i e maniere per far qnalche cosa che le dia 

pena per amor d i D i o ; ma é si grande i l p r i ­

mo dolore che non so i o qna l to rmento corpo-

ra le lo levasse \ \ n : come non consiste q u i v i i l 

r i m e d i o , s o n ó m o l i ó basse qneste medicine per 

cosi a l to m a l e : qualche poco si mi t iga e se la 

passa a lqnanto i u ques lo , chiedendo a D i o le 

dia r i m e d i o per suo m a l e , e nessuno ne vede 

se non la m o r l e , pensando con questa d i go-

dere lo la lmeute i l suo bene. A l l r e v o l t e viene si 

gagl iardo che n é qnesto n é a l t ro si p u ó fare , 

a t t e s o c h é rompe e pesta t n l t o i l corpo d i ma­

niera che n é p i e d i n é m a n i puo maneggiare, 

anzi se sta i n p ied i si pone a sedere come una 

cosa abbandona ta , non potendo p u r rifiatare ; 

da solamente a l cun l gemi t i non g r a n d i , p e r c h é 

non p u ó , ma s o n ó g raud i nel sent imento. 

V o l l e i l Signore che alcune volte io vedessi 

q u i questa visione. Vedevo u n angelo appresso 

d i me al s inistro la to , i n forma corpora le , ¡1 

che non soglio io vedere se non per merav ig l i a : 

che sebbene spesso m i si rappresentano angel í , 

é pe ro senza v e d e r l i ; nella guisa de l l a visione 
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passala che dissl d i anz i . Ma ín quesla visiune 

volle i l Signore c h ' ¡o lo vedessi d i quesla ma­

n i e r a : non era grande, ma picc iolo , mol fo b e l l o , 

con la faccia accesa che pareva esser uno degl i 

angeli pi í i s u b ü m i , i q n a l i par sliano t u l t i ab-

bruciandosi : debbou esser ( [ue l l i che si c í i i a -

mano Se ra f i n i , che í nomi non me lo d i c o n o , 

ma ben veggo ciie io cielo v ' é tanta dififerenza 

da u n angelo a l l ' a l l r o , e d a l l ' a l t r o a ü ' a U r o , 

che non lo saprei ¡o d i r é . O r a questo c h ' ¡o 

d i c o , v i d i ín mano un lungo d a r d o , e ne l la 

punta del ferro parevami che fosse un poco d i 

fuoco; con qnesto parea m i ferisse alcune volte 

i l cuore e m'arrivasse a l ie viscere , parte de l le 

q u a l i , al cavarlo f u o r i , p a r m i se ne portasse 

seco, e mi lasciasse tut ta abbruc iando i u grande 

ainor d i D i o . E r a si grande i l do lo re , che m i 

faceva d a r é a lcun i p i c c i o l i s t r i d i l a m e n t e v o l i : 

ed era cosi eccessiva la soavi lá che m i porgea 

questo grandissiino d o l o r e , che non si p u ó de-

siderare che si p a r t a , né 1 'anima si contenta 

con meno che d i D i o . Non é dolore corporale , 

ma s p i r i t u a l e , sebbene i l corpo non lasci d i 

parteciparne alquanto ed anco assai. E un ac-

carezzamento amoroso tanto soave che passa fra 

1'anima e D i o , che prego l a d iv ina b o n l á lo 

dia a gustare a c h i p e p s e r á c h ' ¡o menta . Q u e i 

giorni che c ió durava audavo come i m b a l o r d i t a , 

non avrei vo lu lo vedere n é p a r l a r e , ma slar-

Qiene abbiaccia la cou la m i a soave p e n a , la 
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qua le per me era d i maggior gaudio e contento 

d i q t i an t i possono esser i u t u t t o i l creato. Que-

sto avevo io alcune v o l t e , quando volle i l S i -

guore che m i venissero quest i r a l t i si g r aad i , 

a i q u a l i , b e n c h é m i trovassi fra la gente, uoa 

potevo far resistenza, raa con mol ta m í a pena 

s' incotninciarono a p u b b l i c a r e . D a che g l i ho 

Don s e n t ó tanto qnesta pena, ma quel la che ho 

det to d i sop ra , non m i r i co rdo i n qual capi-

t o l o , la quale é mo l to dil ' ferente i n tnolte cose 

e d i maggior prezzo : a n z i , ¡n p r inc ip ia re questa 

pena d i c u i ora p a r l o , pare che i l Sigaore ra-

pisca 1 'anima e la ponga i n estasi, e cosi non 

c ' é tempo n é luego d ' aver pena n é d i patire, 

p e r c h é s ú b i t o viene i ! godere. Sia e g ü benedetto 

per sempre che tante grazie fa a c h i cosi ma­

lamente corr isponde a si g ran b e n e ü z i i . 



C A P I T O L O X X X . 

T o r n a a r(recontar V o r d i n e del la sua v i t a , e 

come i l Signare r i r n e d i ó a m o l t i suoi t ravaglU 

S i t r a l t a d ' alcune g r a v i tentazioni e pene in~ 

t é r i ó r i che alcune volte p a f i m . 

Vedendo io dunque íl poco o í l niente che 

potevo fare per non aver quest i i m p e t i si g r a n d í , 

temevo eziandio d ' a v e r l i , a t t e s o c h é pena e con ­

tento non potevo c a p í r e come potessero star i n -

sieme — pa r lo de l la s p i r i t u a l e , p e r c h é pena 

corporale e contento sp i r i tua le giá sapevo i o 

esser ben possibile — ma cosi eccessiva pena 

sp i r i t ua l e , e con si gran contento e gus to , que-

sto m i faceva impazz i r e : t u t t a v í a non cessavo d i 

procurare d i resistero , ma poteyo tanto poco 

che aleuna volta r ima nevo tu t t a pesta e stanca. 

Ricorrevo a l F a i u t o del la c roce , per v o l e r m i d i -

feoder da co lu i che con questa c i r i p a r ó t u t t í . 

Vedevo che nessuno s 'accorgeva d i q n e s l o , 

che ben chiaramente io c ió conoscevo, ma n o n 

ardivo d i d i r l o se non a l m í o confessore; i t n -

p e r o c c h é quando ad a l t r i io Tavessi de t lo , ben 

si poteva daddovero d i r é che non fosse i n me 

' i m i l l a . P iacque a l Signore d i r imedia re i n g ran 
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par te al m i ó Iravaglio con fap m u r e a questa 

c i t t á i l benedet lo fra P i e t r o d i A l c á n t a r a , d i 

c u i sopra feci menzione , accennando alcuna cosa 

del la sua penitenza , e fra le a l t re fui certificata 

che per vent ' a n u í avea cont innamenle p ó r t a l o 

un doloroso c i l i c io . Ha egli composto alcnni ] ¡ -

b r e t t i p i c c i o l l d ' orazione i u volgare che ora 

vanno assai a t t o r n o ; p e r o c c h é , come quegl i che 

1'avea tanto ben posta i n prat ica , scrisse assai 

u t i l m e n t e per coloro i q u a l i si danno a questo 

santo esercizio. O s s e r v ó la p r ima regola del beato 

s. Francesco con ogni r i g o r e , e t u l t o i l resto 

che í n que l l a si o r d i n a , o l t r e a l ie cose d i su-

pererogazione che ho accenuate. O r come la 

serva d i D i o , ed árnica mia che ho de t to , seppe 

l a venuta d i si g rand ' uomo , per esser ella te­

s t imonio delle m i é aff l iz ioni e mia gran conso-

l a t r i c e , a t l e s o c h é era tanta la sua fede, che non 

poteva credere se non che fosse sp i r i to d i D io 

q u e l che t u t t i g l i a l t r i m i dicevano esser del 

d e m o n i o , e come era persona d'assai buon i u -

l e l l e t t o , mo l to segreta, ed a cu i i l Signore fa-

ceva mol t i favori nell ' o raz ione , vol le sua d i -

Tina M a e s t á dar le l u m e i u que l lo che i lette-

r a t i non intendevano. Davanmi p e r c i ó licenza 

i miei confessori c h ' i o m'a l legrass i e síogassi 

seco i n alcune cose, de l le q u a l i per molte cagioni 

era capace; e couveuiva c h ' i o lo facessi, imp6' 

r o c c h é s' approfi t tava ella a lcune vol le delle gra-
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z¡e che m i faceva ¡I S i g n o r e , e ne prendeva a l -

cut i i avver t lment i assai u l í l i per 1' anima sua. 

Come dunqne c ió seppe , p e r c h é megl io io 

potessi c o n f e r i r é con qnesto s a n t ' n o m o , senza 

avvisarmi cosa alcnna , ottenne licenza dal m i ó 

provincia le che per o t to g i o r a i dimorassi i n 

casa sua; nella q n a l e , ed i n alcuoe chiese , ebh i 

comodi fá d i spesso p a r l a r g ü quesla p r i m a volta 

che egli si t rat tenue q u i v i ^ p e r c i o c c h é dopo ¡a 

diversi t empi Lo p o l u t o c o n f e r i r é e comunicar 

seco i l m i ó in te r io re . 

Avendog l i sommariamente dalo c o n t ó de l la 

mia vita e modo d i p r o c e d e r é ne l l ' o r az ione con 

la maggior chiarezza c h ' ¡o potei e seppi — che 

questo ho sempre osservato d i t ra t ta r con ogni 

chiarezza e ve r i t á con coloro a' q u a l i i o comu­

nico T anima m i a ; sino i p r i m i m o t i vor re i i o 

che fossero loro p a l e s i , e le cose dubbiose e d i 

sospetlo adducevo l o r o per rag ion i ed argoment i 

contra d i me — d i maniera che senza veruna 

doppiezza o coperta g l i manifesfai 1' anima m i a . 

Quasi nel p r i n c i p i o m 'accors i che m ' i n t e n d e v a 

per isperienza, che era t u l l o que l lo d i che avevo 

n e c e s s i t á : p e r c i o c c h é a l lora non m í sapevo i o 

¡ n t e n d e r e , come adesso, per po te r lo r i f e r i r e — 

che dopo i l Signore me 1'ha concesso, c i o é che 

ío sappia in tendere e spiegare le grazie c h ' e g l i 

mi fa — onde bisognava che Pavesse per espe-

rienza i n s é provato , a cc ió de l t u l l o m i i n t e n -

desse e dichiarasse i i u e l l o che era. M i diede 
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egli grandissima l u c e , a ü e s o c h é almeno nelie 
Tisioni che non erano immaginar i e , non polevo 
in tendere che cosa c ió fosse: ed ¡n quel le anco che 
vedevo con g l i occhi d e l l ' a n i m a mia nemmeno 
polevo i n t e n d e r e , come potesse essere; p o i c h é , 
come ho det lo d i sop ra , solamente quel le che 
si veggono con g l i occhi de l corpo, parevami 
fossero da s l i m a r e : e queste io non le avevo. 
Questo sant1 uorno m i diede luce in t u l l o e me 
l o d i c h i a r ó , e m i disse che non m i prendessi 
pena , n ía che lodassi D i o e slessi pu r certa 
che era sp i r i to del Signore , e che dalla fede 
i n p o i cosa p i í i vera d i questa da me non po-
teva credersi . 

E g l i si consolava assai meco j facendomi molla 
grazia e favore , e sempre dopo fece mol l a stima 
d i m e , con da rmi parte de l le sue cose e nego-
z i i : e come egl i m i vedeva con desiderii d i 
qae l l o che giá i n effelto e ¡ possedeva, che que-
s t i me l i dava i l Signore assai r i s o l u l i , e mi 
vedeva con tanto a n i m o , rallegravasl d i conferir 
e t ra t ta r meco. I m p e r o c c h é a chi i l Signore ha 
f a l to grazia d i averio fa l lo ar r ivare a questo 
s fa jo , non v1 é p l a c e r é n é consolazione per hn 
che s1 agguagli a questa d ' i n c o n l r a r s i con chi 
g l i paia g l i abbia dato i l Signore p r i n c i p a di 
t a l i cose; che a l lora poco pií i o l l r e che a i pr in-
c i p i i giunta e r o , a l ruio parere : e piaccia a 
D i o che ancora questi i o abbia . M i compati 
g randemente , e dissemi che uno de 'maggion 



125 
IravagU del mondo che avevo p a l i t o , era slato 

la conl raddiz ione d e ' b u o n i , nía che tu l t av ia m i 

restava assai che p a t i r e , p e r c h é stavo i n c o n t i ­

nua n e c e s s i t á , e non c ' e r a ín questa c i t t á c h l 

m ' ¡n tendesse* , ma che egl i avrebbe p a r í a l o con 

chi mi confessava , e con uno d i q u e l l i che m i 

davano p i ü pena , che era i l cavalier ammogl ia to 

di cu i ho giá r ag iona to ; p e r o c c h é come q n e g l i 

che m i portava maggior affezione, m i faceva 

tu l l a la gue r r a ; ed era anima t imora ta e s a n i a , 

ma per avermi conosciuta poco fa tanto c a t t i v a , 

non ílniva d ' assicurarsi. Cosi appunto fece i l 

san t 'uomo che p a r l ó ad ambedue , a l legando 

loro cause e rag ion i a c c i ó lasciassero d i d u b i -

tare e non m ' i n q u í e t a s s e r o p i ü . 11 confessore 

n ' avea poco b i sogno , ma ¡1 cavaliere non si r i -

stelte dai p r l m i pensamenli del t u l l o , Restam-

mo i n appun tamento c h ' io g l i scrivessi t u l l o 

qnello che per r a v v e n i r e m i fosse occorso d i 

p i ü , e d i raccomandarci T un T a l l r o caldamenle 

a D i o ; p e r o c c h é era tanta 1 ' u m i l t á sua che fa-

cea qualche s l ima del le o raz ion i d i questa m i -

serabile, i l che era mia gran confosione. 

Lasc iommi sommameute consolata e contenta , 

d icendomi che 1'orazione mia era sicurissima , 

né dubi lass i p u n t o che fosse D i o : e se per l ' av-

venire avess'io d u b i t a l o i a cosa alcuna , per p i ü 

sicurezza dessi del t u l l o par le al confessore, e 

con questo vivessi s icura. Ma nemmeno polevo 

S. TEBESA. Opere. T . I I . 8 
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io avere qnesta sicnrezza del t n t t o , pe rc iocc l i é 

m i guldava i l Signore per c á m t n m o d i t e m e r é , 

c i o é d i credere che fosse demonio quando m i 

reniva de l l o che e r a ; e cosí m i bisognava (e-

m e r e , né poteva alcnno persnadermi ch ' iostess i 

con s icnrezza, d i maniera c h ' i o potessi d a r g ü 

p i ü c r é d i t o d i que l lo che i l Signore poneva uel-

1' an ima mia . S i c c h é , sebbene i l santo fra P ie l ro 

m i c o n s o l ó e q u i e t ó , non g l i d i ed i pero tanto 

c r é d i t o c h ' i o rimanessi affatto senza t i raore , 

massime qnando i l Signore mi lasciava patire 

t ravagi i d ' a n i m a , come ora d i r ó . Con tut to ció 

r imasi assai consolata. 

INon m i saziavo d i r ingraziare D i o , e d i l mío 

glorioso padre s. G'mseppe, parendomi che egli 

l'avesse fal to venire : a l t e s o c h é questo benedelto 

padre fra P i e t r o era commissario g e n é r a l e della 

custodia d i s. G inseppe , a cn i io m i raccoman-

davo m o l t o , ed alia V e r g i n e nostra signora. Ac-

cadevami alcune volte , ed ora anco nTaccade 

sebben non t a n t o , d i stare con si eccessivi tra-

vagl i d ' a n i m a , insieme con l o r m e n t i e dolor i 

corpora l i d i ma la t l i e tanto gagl ia rd i che non m i 

polevo a iu tare . Avevo a l t re volte in fe rmi la cor­

p o r a l i p i n gravi , ma come non pativo travagli 

d ' a n i m a , le passavo con mo l l a allegrezza: 

qnando pero era l u l t o insieme era si grande i l 

t ravagl io che tn 'angustiava sommamente. T u l l e 

le grazie che i l Signore m ' avea falte m ' usci-

vano d i mente : r imanea solo una memoria cos í e 
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íli cosa che si?i sognata per fiar a f í l i z i o n e ; pe r -
c i o c c h é s' a n n e g h i ü i v a ed oíFuscavasi d i maniera 
1' i n t e l l e ü o che m i faceva andar i n m i l l e d u b ! ) i i 
e sospet t i , p a r e n d o m i che non 1' avevo ¡o sa­
p i l l o in tendere e che forse t ravedevo, e che 
bastava íossi i o l ' ingaanata senza che io andassi 
ingannando i b á c n i . 

Pa revami d'esser io tanta ca t t i va , che q u a n t i 
m a l i ed eresie si erano l é v a t e nel mondo fos-
sero venute per causa de ' mie i peccati . Qnesta 
é una falsa u m i l t á che inventava i l demonio per 
i n q u i e t a r m i , e per provare se potesse far cadere 
1 'anima i n qualche d i speraz ione : e g iá bo i o 
tanta esperienza che é cosa del demonio , che 
come giá egl i vede che l o conosco , non m i tor­
menta i n questo cosi spesso come soleva. Si vede 
chiaramente n e l l ' i n q u i e t n d i n e e turbazione con 
che i n c o m i n c i a , nel la sollevazione che pone 
n e l l ' an ima tn t fo que l l empo che dura , ne l l a 
oscu r i t á ed a f í l i z ione che le cagiona , n e l l ' a r i -
d i t á e mala disposizione per far orazione e per 
qualsivoglia bene; pare insomma che affoghi 
T a n i m a e leg l i i i l c o r p o , a c c i o c c h é d i nu l l a s i 
appro f i t t i , I m p e r o c c h é la vera u m i l l á , b e n c h é 
1'anima si conosca per cattiva e dia pena i l 
veder que i lo che siatno , considerando le g r a n -
dezze dei nostri peccati e m i s e r i e , tanto g r a n d í 
come le accennate e che con v e r i t á si sentono, 
non pero viene con sol levazione, né oflfusca 
l ' a n i m a n é cagiona a i i d h á , anzi la consola ed 
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é t u t t o a l rovescio , con q n í e f e , con soavifa e 

con luce. Pena tale che d a l l ' a l t r a par te conforta 

i n vedere qnanto gran favore e grazia fa D i o 

che abbia que l la pena , e qnan to bene la tenga 

impiega la : d u o l s í d i quanto ha oflfeso D i o , e 

d a d ' a l l r o canto le al larga ¡1 cuore la sua m i -

se r icord ia : ha luce per c o n í o n d e r e sé stessa e 

per lodare la d iv ina Maes tá che tanto Pha sop-

por ta ta . Ma i n quest' a l t ra u m i l t á che metle i l 

demonio non v ' é luce per a lcun b e n e ; pare 

che D i o ponga t u t t o a fuoco e sangue; le rap-

presenta la g i u s t m a , e b e n c h é abbia fede che 

c' é miser icord ia , a t t e s o c h é n o n p u ó tanto i i 

demonio che la faccia p e r d e r é , é pero d i ma­

niera che non la consola; anzi quando considera 

tanta miser icordia le accresce i l t o r m e n t o , pa-

rendo le d ' esser ohbl igata a p i ü , 

E una invenzione del demonio del le p i i i pe­

n ó s e , so t t i l i e d iss imulate cbe abbia conoscinto 

d i l u i : onde vorre i avvisar V o s l r a Riverenza , 

a c c i o c c h é se per d i q u i la tentasse , abbia qual-

che luce e l o conosca, se g l i l a sc i e r á i n l e l l e ü o 

pe r conoscer lo ; n é pensi che g iovi e vada qu i 

la cosa i n le t te re e sapere , p e r o c c h é quautun-

que a me tu t to m a n c h i , quando dopo me ne 

t rovo fuora ben conosco che é sproposito. 

Q u o l l o che ho conosciuto é , che i l Signore 

lo v n o l e , lo permet te e g l i da l icenza , come 

gliela diede p e r c h é tentasse G i o b b e , sebbene 

cont ra d i m e , come m i s e r a b ü e ed i m p e r l e ü a , 
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noa la concede con qae l r í g o r e . R i c o r d o m i che 

c ió m'occoise u n ' a a t i v i g i l i a de l Corpus D o m i n i , 

festa d i cu i io son devota, b e n c h é non tanto come 

d o v r e i , e m i d u r ó questa volta solamente q u e l 

g i o r n o : che a l t re volte m i du ra o t to o q u i n d i c i 

g i o r n i , ed anco Iré s e t t i m a n e , se non p i ü , mas-

sime le sett imane sante quando p i ü gustavo d i 

darnai a l l ' orazione. P a r m i che d i fa t to assalga 

I ' i n t e l l e t t o per cose tanto leggier i a l ie vol te che 

i n a l t ro tempo m i sarei riso d i q u e l l e ; e l o 

rende i m b r o g l i a t o e confuso i n t u t t o q u e l l o che 

vuo le , e 1' an ima resta q n i v i incateoata senza 

esser padrona d i s é , n é d i pensare ad a l l r a cosa 

che a ' s o l i sproposi t i che se le rappresen tano , 

i q u a l i non hanno quasi sussistenza alcona , n é 

hanno capo n é coda , n é danno i n cosa v e r u n a : 

ma solamente s t r ingono ed a f í l iggono per affogar 

d i maniera 1' anima che non istia i n sé contenta 

n é si q u i e t i . E d é c o s i , p o s c i a c h é m ' é occorso 

pa re rmi che vadano i demon l i come g iuocan-

dosi fra l o ro u n ' a n i m a , e questa non r i l r o v i vía 

né modo da l ibera rs i dal le l o r forze. Non si p u ó 

d i r é q u e l l o che si patisce i n t a l caso; va e l l a 

cercando r i p a r o e D i o pe rme l t e che non l o 

t r o v i : sebbene sempre r imane la ragione d e l 

l ibe ro a r b i t r i o , ma non c h i a r a ; voglio d i r é che 

deve essere quasi come chi sta con occhi c h i u s i , 

a guisa d ' una persona la quale mol te vol te sia 

andata a qualche luogo, che q u a n t u n q u e sia no l t e 

ed a l l ' oscuro , nondimeno per la pra t ica e co-
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sl i ime fa l lo sa d o v ' e l l a possa ¡ n c i a m p a r e , per­

c h é l ' h a veduto d i g io rno e si guarda da quel 

p e r i c o l o : cosi fa q u i T a u i m a per non offender 

D i o , che pare c a m m i n i per usanza: lasciamo da 

par te i l tenerla i l S ignore con sua m a n o , che 

é que l l o che i m p o r t a . 

L a fede sta al lora l a n í o mort i f ica ta ed addor­

m i t a qnanto 1 'al t re v i r t í i , sebbene non perduta , 

credendo finalmente c ió che t iene la santa Chie-

sa, ma rifa p ronuncia to con la bocea che a l t r i -

m e n t i , parendo che d a l l ' a l t r o cauto la s t r in-

gauo ed annighi t t i scano, p o i c h é quasi come cosa 

che u d i d i lou tano le pare che conosca ÜÍQ. 

H a nn amore tanto t e p i d o , che se ode ragionar 

d i l u i ascolta come una cosa che crede esser 

q u e l che é , p e r c h é l o t iene la Chiesa ; ma non 

c ' é memoria d i q u e l l o che ha sperimeotato i n se. 

L ' a n d a r a d i r T o f f i c i o , o starsene r í t i r a t a i n 

s o l i t u d i n e , a l t ro non é che accrescere P a í T a n n o ; 

i r a p e r o c c h é i l to rmento che i n sé stessa senle, 

seuza saper d i c h e , é i n c o m p o r t a b i l e , a mió 

p a r e r e , é quasi u n r i t r a l l o d e l l ' i n f e r n o . Certa-

mente é c o s i , conforme a q u e l l o che i l Signore 

m i diede ad in tendere i n u n a v i s i o n e ; percioc-

c h é 1 'anima s ' abbruc ia i n sé senza sapere né da 

c h i , n é per q u a l banda le si dia fuoco , né come 

l u g g i r l o , n é con cl ie sraorzarlo : a voler poi 

prendere qualche a l leviameuto o r i m e d i o col 

l eggere , é come se non sapesse. 

U u a volta ai1 occorse leggere la T¡ta cT un 
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santo per vedere se m i poteva d i v e r t i r é , e per 
consolarmi c6n q u e l l o c h ' e g l i p a t í , e leggere 
qua t t ro o c inque volte a l t r e t l an te r ighe , ma hen-
c h é fosse volgare^ meno V intesi nel fiae che ne l 
p r i n c i p i o , e cosí i l l asc ia i : c ió m i é occorso 
molte vo l t e , ma questa che ho detta m i si r i -
corda p i ü ia par l i co la re . L o star poi i n conver-
sazione con c h i ^si sia é pegg io , a t t e s o c h é mette 
i l demonio uno sp i r i to tanto d i s g ú s t a t e d ' ¡ r a e 
d i sdegno che m i pare avrei TOIUIO maugiar 
U l t i i , senza poter far a l t ro . Qualche cosa pare 
si l'accia i n r i t e n e r s i , o lo fa i l Signore i n c u -
stodire e non lasciar da l la sua benigna mano 
c h i cosi s ta , p e r c h é non dica n é faccia con t r a 
i suoi prossimi cosa che l o r o p reg iud ich i ed i n 
che offenda D i o . Ma andando da l confessore m i 
é accaduto qne l lo che ora d i r ó , c i o é che m i d i -
ceva parole si b rusche , e m í r ip rendeva coa 
u n ' asprezza che quando d i p o i g l i e l e r i f e r i v o 
egli medesimo se ne marav ig l i ava , e m i diceva 
che non poteva far a l t r o : p e r c i o c c h é , q u a n t u n -
que da l canto suo p o n e s s é m o l i ó s tudio a n o n 
lo fare , e n'avesse al t re vol te compassione, ed 
anco scrnpolo vedendorai í a s i m i l i t ravagli d i 
auima e d i corpo e si determinasse a consolarmi 
coa p i e t á , non pero poteva. Non d ico che d i -
cesse cosi male parole che offendesse D i o , ma 
le p i i i dispiacevoli ed aspre che si possau com­
portare i n confessore: credo lo facesse per mor-
í i f i c a r m i , e sebbene a l t re vol te me ne rallegrassi 
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e fossí disposta a s o f f r i r l o , nondi ineno ognl cosa 
m i dava torraenlo. Me l o dava eziandio i l pa-
r e r m l che ringanna?o; onde andavo da l n i , a v -
v í^ando lo naolto seriamente che si gnardasse da 
rae p e r c h é polrebb'essere c h ' i o 1'ingannassi ; 
ben vedevo io che avver l i tamente non 1' avrel 
fa l lo n é avrei de t lo b u g i a , ma d i t u l l o leraevo. 

M ¡ dissa una volta u n o , come conobbe la ten-
t a z i o n e , che non m i prendessi f a s t i d i o , che 
( [ i i an lunqne io volessi ingannar lo , g iud ic io avea 
e g ü per non lasciarsi i nganna re : qnesto m i con­
s o l ó e q u i e t ó assai. A l c n n e v o l l e , e quasi per 
lo p i ü , s ú b i t o comanicata m i q u i e l a v o : ed al tre 
i n accostandorni a ricevere i l sanlissimo Sacra­
mento , r imanevo d i f a l lo i n q u e l l ' islante cosi 
bene d ' anima e d i corpo che m i s tup ivo : non 
pare a l l r o se non che i n un pun to si d ü e g u i n o 
t u l l e le lenebre d e l l ' a n i m a , ed a l l ' a p p a r i r del 
s o l é d i giusl iz ia n i ' accorgevo del le scioccherie 
i n cu i ero slala. A l l r e v o l t e con una sola pa­
r o l a che m i dicesse ¡1 S i g n o r e , c i o é : Non t'af-
í l i g g e r e , non aver paura , come al t rove ho det lo , 
r imanevo del t u t to sana , come se non avessi 
avulo a lcun ma la : l ' islesso rn 'accadeva quando 
m i si rappresenlava qualche yisione. Consola-
v o m i con D i o , ed amorosamente lamenlavomi 
seco, come permettesse c h ' i o palissi tanto tor­
m e n t o : ma t u t t o era ben p á g a l o , p o i c h é quas í 
sempre venivano dopo abbondanlissime grazie: 
non m i pare se non che T a n i m a esca da l ero-
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glnolo a guisa d ' o r o , p ¡ ü ra f f ína ta e schiar i ta 

per veder ¡Q sé i l S í g n o r e , e cosi d iventaoo d i 

poi p i c c i o l i qnes l i t r a v a g ü con esser parsi p r i m a 

i n c o m p o r t a h i l i , e si desidera d i t o r n a r l i a pa -

l i r e se p i ü fosse i n piacere a l S ignore . E per 

molte f r ibo laz ion i e persecuzioni che vi s i a n o , 

come si passano senza oífesa d i D i o , anzi r a U 

legrandosi d i pa t i r l e per amor suo , t u t to é per 

maggior guadagno; sebben io non le s o p p o r l í , 

come si dovrebbono soppor t a r e , ma assai i m -

perfel tamente. A l t r e v o l t e m i venivan® t r a v a g ü d i 

al t ra maniera , c i o é d i p a r e r m i che affalto m i 

si levasse la p o s s i b i l t á d i pensare a cosa buona , 

n é bramare d i farla , ma starrni come u n ' a n i m a 

e eorpo del t u t t o i n u l i l e e g r ave ; sebbene n o n 

l io con questo a l lo ra q u e l l ' a l t re ten taz ioni ed 

i n q u i e t u d i n i , ma solo u n certo disgusto , senza 

saper d i c h e , n é v ' é cosa che con ten t i T an ima . 

Procuravo fare a lcune bnone opere es ter ior i per 

occuparmi mezzo per forza: e ben conosco quan to 

poco possa u n ' a n i m a quando si nasconde l a g ra -

zia ; ma non p e r c i ó m i prendevo t roppo fast i­

d i o , p e r c i o c c h é questo veder la mia v i l l a e bas-

sezza m i dava qualche s o d d i s í a z i o n e , 

A l t r e v o l t e m i t rovo che nemmeno posso p e n ­

sare cosa formata d i D i o , n é d i beue che vada 

con b u o n fundamento e fermezza, n é far o ra -

zione , b e n c h é io mi stia i n so l i t ud ine e r i t i r a -

ta , ma s e n t ó che lo conosco. L ' i u t e l l e t t o ed i m -

maginazioDej o peus iero , conosco io esser q u e l l u 
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che q u i m ¡ fa d a n n o , p e r o c c h é la vo lon t á p a r m i 

stia bene e disposla per ogni cosa b u o n a ; nía 

quest ' i u t e l l e ü o va tanto deviato e vagabondo 

che non pare se non u n pazzo furioso che nes-

suno p u ó legare , n é son padrona d ¡ far lo star 

chelo un Credo . A l c u n e volte nal r i d o e conosco 

la m í a m i s e r i a , e la slo m i r a n d o , e lascio pur 

•tedere c ió che vuo l f a r e : e g lo r i a sia al Signore, 

n o n ma i i nc l i na a cosa m a l a , ma a cosa ind i f -

f e ren te , ve rb i grazia , se q u i o cola c ' é alcuna 

cosa da fare e s i m i l i . A l l o r a conosco p i ü la gran-

dissima grazia che m i fa i l S i g n o r e , quando i n 

contemplazione p e r í e t t a t iene legato quesfo paz­

zo. Considero che cosa sarebbe se m i vedessero 

i n questo vaneggiamento e d e l i r i o le persone 

che m i tengono per buona. l í o i n vero gran 

compassioue air anima d i vederla con si mala 

compagn ia : desidero vederla con l i b e r t a , onde 

d í c o a l S i g n o r e : Q u a n d o , D i o m i ó , finiró d i 

vedere tn t ta T a n i m a mia u n i l a i n vostra lode, 

godendovi tut te le m i é polenze? ]Xon permettete, 

S i g n o r e , che sia o rma i p i ü d i l a c é r a l a , che pare 

appun to che per ogni lato si vegga andar a 

pezzi . Questo patisco i o mol te v o l l e , ed alcune 

ben m ' accorgo che la sua poca salute corporale 

i n gran par te i l cagiona ed a iuta . 

T r o p p o m i r i co rdo del danno che c i cagiono 

i l p r i m o peccato, che d i q u i p a r m i ci venne 

V esser iucapaci di goder tanto bene; mo l t i deb-

b o u c i í e r i m i e i , che se non ne avessi commeisi 



i35 
t an l i m i t roverei plí i costante nel bene. Passai 

pa r imeu t i un a l t ro gran t r avag l io , che come m i 

pareva d ' intendere t u t t i i l i b r i che leggevo trai> 

t a n l i d ' o r a z i o n e , e che i l Signore m'avesse g i á 

dalo q u e l l o che i n essi si d i ceva , qnasi non ne 

avessi d i b isogno, lasciavo d i legger l i e m i davo 

solamente al ia lezione delle v i te de' santi — che 

come m í veggo tanto a d d i e t r o , e manche?ole m 

quel lo i n che essi servivano a D i o , questo m i 

pare m i g iov i ed i oa ni miseá — ma parevami 

assai poca m u i l ia i l pensare d'esser ¡o a r r iva ta 

ad avere q u e l l ' o r a z i o n e , e come non potevo 

í i n c e r m i i n pensare e í'ar a l t r i m e n t i , m i dava 

mol la pena , finché persone d o t t e , e pa r t i co la r -

mente i l benedetto Ira P i e t ro d ' A I c a n t a r a , m i 

dissero che non me ne curassi p u n t o , e d isprez-

zassi qnesta tentazione. 

l i e n veggo che ue! servir D i o non ho che c o m i n ­

da to , b e n c h é nel f a rmi sua d iv ina M a e s t á de l l e 

grazie si p o r t i meco come con m o l t i b u o n i , e 

che son io tutfa impe r f ez ione , eccetto che ue i 

desideri i e n e l i ' a m o r e , che i n questo bea m i 

accorgo a ver m i favorito i l S ignore , a c c i o c c h é ¡o 

lo possa s e r v i r é i n qualche cosa. B e n m i pare 

d ' a m a r l o , ma l1 opere m ' a t t r i s t ano , e le m o l t e 

imperfezioni che scorgo i n me. A l t r e vol te m i 

pigl ia una balordaggine d i a n i m a , ed i n vero 

é , che non m i pare d i la r bene n é m a l e , ma 

d i andar d ie t ro a l l 'uso , come si suol d i r é , u é 

star con peua , u é con g a n d i ó , u é curars i d i 
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mor te , n é p í a c e r e o d i s p l a c e r é , insomma pare 

che a n u l l a si senta mnovere . P a r m i che ran i tna 

c a m m i n i a guisa d ' asinello che si pasee e si 

so s t en í a p e r c h é g l i danno da m a n g i a r e , e quasi 

come senza a v v e r t i r l o ; i m p e r o c c h é 1'anima i n 

queslo slato non deve star senza mangiare , c loé 

senza ricevere alenne grazie g rand i da D i o ; p o i -

che i n vi ta tanto misera non le rincresce d i v i -

v e r e , e se la passa con pace ed alia bnona senza 

al terazione a l c u n a ; raa non si sentono movi-

m e n t i , n é aflfetti pei q u a l i P an ima si cono-

sea. Pare a me ora che sia come u n navigare 

con u n vento moho t r a n q u i l l o , che si fa gran 

T i a g g l o senza in tendere c o m e : p e r c i o c c h é i n 

quest ' a l t r e maniere s o n ó si g randi g l i efí'elti che 

quasi s ú b i t o 1'anima si accorge de l suo migl io-

r a m e n t o , a t t e s o c h é s ú b i t o bo l lono i desideri i né 

m a i finisce d i contentars i . Questo hanno ed ope-

rano g l i i m p e t i g randi d i amore che h o detto, 

i n coloro a c h i D i o l i concede. E come un 

fon t i ce l lo che ho veduto sca tu r i re , che non cessa 

m a i d i muovere ed innalzar l ' a r e n a i n s u . Par-

m i che questo esempio e comparazione siauo 

o p p o r t u n i : a t t e s o c h é sta sempre l ' a m o r bol len-

do e pensando che cosa pot ra f a r e ; non cape 

i n s é , siecome nel la t é r r a pare che non capisea 

q u e i r acqua , raa che la mand i fu o ra ; cosi per 

l o p i u sta 1' anima che non q u i e t a , n é capisce 

i n sé coir amore che h a ; g iá sta el la inzuppala 

d i quest' a c q u a , e p o i c h é a l e i non manca, 
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vorrebbe che g i l a l t r i ne bevessero , p e r c h é 

1' aiutassero a lodare D i o . 

O h quante vol te m i r i co rdo d e l l ' a c q n a viva 

d ¡ cu i p a r l ó i l Signore alia Satnari lana ! e pero 

m i piace tanto quel V a n g e l o ; e giá fin da t an -

c iu l l e t t a n ' e r a devo ta ; e spesso pregavo ¡I S i ­

gnore che m i desse q u e l P a c q u a , tenendo d o -

vnnque m i stessi un"1 ¡ m m a g i n e d i questo fa t to 

del Signore con la Samarl tana, coa questo mo t -

to : D o m i n e da r n i h i aquam. 

Assomigliasi ancora ad un gran fuoco^ i l qua le , 

p e r c h é non si p l ach i n é manch i raai, bisogna 

vi sia sempre mater ia d ' a b b r u c i a r e ; cosi s o n ó 

le anime ch ' io d i c o , che per mo l to che l o r o 

costasse, vor rehbon por ta r legna a c c i o c c h é n o n 

cessasse mai questo fuoco d i v i n o . l o son t a l e , 

che anco con p a g ü e che potessi ge t tarv i m i 

con len t e r e i : onde alcune volte m i accade che 

me ne r i d o , ed a l l r e che me n ' affliggo g r an ­

demente. I I movimento i n t e r i o r e m i st imola a 

se rv i ré i n qualche cosa , e giá che non son buona 

a p i u , ¡n por re r ame t t i e fiori a l ie i m m a g i n i , 

i n scopare o ¡n assettare u n o ra to r io , o i n a l ­

cune coselte tanto basse che m i confondo. Se 

talvolta í 'acevo qualche poco d i penitenza, t u t l o 

pero era d i m a n i e r a , che a non contentarsi i l 

Signore de l la v o l u n t a , vedevo io t h e non era 

d i valor a l c u n o , ed io stessa m i bur lavo d i me, 

INon hanno dunque poco travaglio quel le an ime 

alie q u a l i I d d i o per sqa b o u l á duna questo SUQ 
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fuoco in abhondanza, qnando lo ro mancano forze 

corpora l ! per far qualche cosa per l u i . E una 

pena ben g rande , p e r c h é come le mancano le 

forze per getlar legna i n qneslo fuoco, ed ella 

muore p e r c h é uon si snaorzi , pa ru i i che tra sé 

stessa si c o n s u m í , si converta i n cenere, si l i -

quefaccia i n l ag r ime e s' abbruc i : insomma é 

u n gran t o r m e n t o , b e n c h é gustoso. L o d i l 'anima 

sommamente i l Signore che l ' avra í a t t a giunger 

q u i , e le da forze co rpora l i per far peniteuza, 

o le ha dato m o d i e l ibe r t a per predicare e 

confessare, e condurre anime a D i o : percioc-

c h é non sa n é conosce i l bene che ha , se 

n o n ha provato che cosa sia i l ricevere conti­

nuamente assai , e non poter fare cosa veruna 

i n servigio de l Signore . Sia egl i benedetto ia 

ogni cosa, e l o d i n l o g l i angel i . A m e n . 

Non so s1 io fo bene in i sc r íver tante minu-

tezze: come Vos t ra Riverenza torno a comau-

d a r m i che uon m i curassi puu to d ' a l l u n g a r m i , 

n é lasciassi cosa alcuna , vo t ra t tando con chia-

rezza e ver i fá quel lo che m i si r i c o r d o ; e non puó 

esser d i meno che non si lascino mol te cose, 

p e r c h é a l t r i m e n t i si spenderebbe assai p i ü lempo, 

ed io ne ho poch iss imo, come ho d e t t o , e forse 

n o n se ne caverebbe f r u t l o a lcuno. 
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C A P I T O L O X X X I . 

S I t r a t t a d 'a lcune t en faz ion í e s t e r í o r í e r app re -

senfnzioni f á l l e l e d n l demonio , e de' t o n n e n l i 

che le dava. S i t r a l l a anco d"1 alcune cose as sai 

buone pe r awiso d i persone che caimninano 

per la s l rada de l la p e r j e z í o n e . 

Avendo g lá ¡o det to alcune tentazloni e t u r -

bazipni ¡ n t e r i o i i e segrete che i l demonio m i 

d a v a , vool iu ora d i r é d ' a l l r e che m i casionava 

e taceva quasi p u b b l i c h e , dove non si poteva 

lasriar d i conoscere che era e g l i . 

Stavo una volta i n o r a t o r i o , e ra' apparve 

verso i l lato manco con figura abbominevo le ; 

i u par t icolare m i r a i la bocea, p e r c h é m i p a r l ó , 

la uuale era spaventosissima. Pareva g l i uscisse 

una gran fiamma dal corpo tu t to chiara senza 

ombra : m i disse spaventevolmeute che m i ero 

l i b é r a l a da l le sue m a n i , ma che d i nuovo v i 

sarei caduta. l o n ' ebb i gran t i m o r e , e m i feci 

i l segno della croce a l meglio che p o t e i , e d i -

sparve , ma s ú b i t o t o r n ó ; due volte m i avvenne 

(piesto. l o non sapevo che m i Tare: avevo q u i v i 

d é l P acqua benedelta e la ge l ta i verso q u c l l a 

p a r t e , e uou t o r n ó mai p i ü . 
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U n ' a l t r a vol la m i s tel le c inque ore to rmen­

tando con t e r r i b i l i d o l o r i , ed i u q u i e l u d i n e i n ­

ter iore ed esteriore che non m i pareva potersi 

p i ü soffrire. Q u e l l e monache che si r i t rovavano 

meco stavano a t ton i te , non sapendo che si tare, 

n é come a i u t a r m i . Soglio usare , qnando i do­

l o r i ed i m a l i corpora l i s o n ó assai i n l o l l e r a b i l i , 

d i fare i n t e r i o rmen te a t t i d i v i r t ü , pregando ¡l 

S i g n o r e , che se q u e l l o g l i é in p iace re , m i dia 

sua d iv ina M a e s t á pazienza, e me ne slia io pur 

cosi sino al ia fine del mondo . O r come quesla 

vol ta v i d i m i pa t i r e con tanto r i g o r e , cercavo 

r i m e d i a r v i con questi a l t t i e de terminazioni per 

po te r lo sopporfare. V o l l e i l Signore í a r m i co-

noscere che era opera del d e m o n i o ; peroccheTid í 

appresso d i me un more t to mol to a b h o m i n e v ó l e , 

a r rabbiaudo come d i s p e r a l o , p e r c h é dove pre-

tendea guadagnare perdeva. Come io lo v id i me ne 

r i s i e non ebb i paura^ p e r c h é stavano q u i v i meco 

a l c u n e , le q u a l i pero non potevano n é sapevano 

come a i u t a r m i , n é dar r i m e d i o a cosi gran tor­

m e n t o ; p e r c i o c c h é i l demonio m i faceva d a r é 

gran c o l p i e percosse i n t é r r a e per le mura col 

c o r p o , capo e braccia , senza p o l e r m i d i fendere : 

ed i l peggio era 1' i n q u i e t n d i n e i n t e r i o r e , non 

potendo i n modo alcuno q u i e t a r m i . Non ardivo 

chiedere acqna benedet ta per non met ter loro 

p a u r a , n é far che s'accorgessero d i c ió che era, 

l i o esper imenta lo molte vol te che non v ' é cosa 

da cu i p i í i fqggano i d e m o n i i , per non | o r n á r e , 
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qnanto l ' a cqna benede l l a : Ja l la ¿ r o c e foggono 

p u r é , roa s ú b i t o par che t o r n i n o : grande esser 

debbe la v i r t ü d e l l ' acqna benedetta : per me 

certo é d i pa t t i co la re e roolto evidente conso-

lazione a l l ' an ima quando la p r e n d o : é v e r i t á 

che ord inar iamente ne s e n t ó una r icreazione che 

non saprei io darla ad i n t e n d e r e , con un d i l e t t o 

in ter iore che tu t ta 1'anima m i conforta. Questo 

non é sogno, n é cosa da me t r avedu ta , e che 

m i sia occorsa una sola v o l l a , ma m o l t i s s i m e , 

e con grand ' avvertenza in i ra to la : facciamo c o n t ó 

che sia a g u i s a - d ' u n o , che r i l rovaodos i coa 

grand' ardore d i caldo e sete bevuto u n boc-

cale d ' acqua fresca, pare che tu t to si senta r e ­

f r igé ra t e . 

Considero io quanto gran cosa sia t u t t o que l lo 

che é o rd ina to dal la Ch iesa , e m i consolo assai 

in vedere che que l l e parole abbiano tanta forza 

che la pongano cosi nelP acqua , a c c i o c c h é ap-

parisca la differenza che v' é da l la benedetta 

alia non benedetta. Ma come i l to rmento n o n 

cessava, dissi che se non se ne fossero rise av re i 

domandata acqua benede t ta : me la por ta rono e 

me la get tarono addosso , e non giovava ; la get-

tai ín verso dove stava i l d e m o n i o , ed i n u n 

punto andossene , e m i si levó t u t t o i l male come 

se con la mano T avessero to l to via : solamente 

rimasi cosí stanca e pesta come se m i fossero 

state date mo l t e bastouate. M i c a g i o n ó gran p r o -

fitto i l r i f l e t te re che se non essendo ¡1 demon io 
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per ancora padrone d i n n ' anima e d ' u n co rpo , 

tpiaudo i l Signore g l ¡ da l icenza fa ma le , che 

í'ará p o i quaudo ne sia padrone? M i venne d i 

nuovo voglia d i l i b e r a n u i da cosi cat t iva cota-

pagnia. 

Puco t e ü i p o é che i m ' a l t r a volta m i occorse 

I'istesso , sebbene non d u r ó l a n í o , r i trovandouui 

sola g r ida i che m i recassero acqna b e n e d e ü a : 

e due monache che eut rarono — é ben da cre-

dere che in nessuna maniera avrebbono detto 

bugia — dopo esser p a r l i t o ¡1 demonio sentirono 

una gran puzza c o m e d i z o l f o : io non la sentii 

ma d u r ó l a n í o e d i maniera che ben si po t é av-

v e r l i r e . U n ' a l l r a volta stavo io nal c o r o , e mi 

venne un g rand ' impe to d i r accog l imen to , e m i 

p a r t i í d i q u i v i p e r c h é le monache non se ne 

accorgessero; sebbene que l l e che m i slavano a 

c a n t o , sentirono dar gran c o l p i e percosse dove 

io stavo , ed appresso a me u d i i par lare come 

d i gente che concertasse qua lche cosa ; non pero 

iutesi d i che parlassero; ma stavo lauto in ora-

zione che non u d i i cosa, u é ebbi alcun timore. 

Quando ¡1 Signore mi faceva qualche grazia, 

quasi sempre accadeva che a mia persuasione se 

n'approfiUasse qualche a n i m a : e certamente mi 

occorse queslo che ora d i r ó , del che vi sonó 

m o l l i l e s l i r a o n i i , e pa r t i co la rmente ch i ora mi 

confessa, che lo v i d i scrit to in una l e l t e r a , senza 

d i r g l i io chi fosse la persona che l'avesse s e n t í a , 

ma ben sapeva e g ü chi era. 



Venne a t r o v a r m í un sacerdote, ¡1 quale erano 

gíá due ann i e mezzo che stava !n uu peccafo 

m o r í a l e (le¡ p iü a b b o m í n e v o l i che io abbia m a i 

u d i t o ; ecl l n t u ü o questo lempo n é se ne coa-

fessava, n é si emerulava, e diceva messa: ed 

a n c o r c h é si confessasse degl i a l l r i , questo pero 

si b r n t t o , t u t t o c h é avesse gran volonta d ' u s c i r -

n e , diceva non saper come confessarlo, né po-

teva a iu la rs i . Questa cosa mi diede grandissirao 

co rdog l io , vedendo che s'offendeva D i o d i q u e ­

sta m a n i e r a ; ed avendo gran compassione de l 

sacerdote, g!i p romis i d i pregar D i o per l u i , 

e í a r anco che a l t re persone, le q u a l i erano 

tn ig l io r i d i m e , facessero 1'istesso; onde scris-

süo ad una certa persona , a c u i e g ü m i disse 

che potevo scr ivere , ed insieme r ieap i ta r la le t -

lera : e veramente fece m i r a b i l e effetto, p o i c h é 

alia p r ima le t lera vol ie D i o si confessasse i n -

tieramenle , facendo questa gran miser icordia 

con ques t ' an ima per r o r a z i o n e d i d i verse per­

sone mol to sanie al ie q u a l i I 'avevo raccoman-

da to ; non mancando ancor i o , b e n c h é misera-

b i l e , d i raccomandar lo con ogni mia poss ib i l i t á 

e sol lec i ludine al ia d iv ina M a e s t á . Bii scrisse 

dopo che giá slava con tanto m i g l i o r a m e n t o , 

che erano passati m o l t i g i o r n i che non era pi í i 

cadulo i n q u e l peccato; raa che era si grande 

i l to rmento che g l i dava la teutazione che pa-

revagli d i slare n e l l ' i n f e r n o , tanto era i l suo 

p a t i r e , e che non cessassi d i raccomandarlo a 
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D i o . Come nessnno poleva i n d o v í n a r e c h ¡ fosse, 

t o rna i a raccouiandarlo a l ie m í e so re l l e , le q a á f i 

presero c ió m o l t o a p e l l o , e per l e loro ora-

z i o n i dovette ¡1 Signore f a n n í questa grazia. 

Pregai la d iv ina Maesla si degnasse mi t igare 

q n e i l o r m e n t i e t e n l a z i o n i , e venissero quei de-

r o o n i i a t o rmen ta r rae, p u r c b é ¡o non Toffen-

dessi i n cosa alcuoa. E cosi f u , p e r c h é piacque 

al Signore ch5 io palissi per u n mese gravissimi 

t o r m e n t i , e que l l e t en laz ion i lasciassero i l sa­

c e r d o t e ; siccome m i fu se r i l lo i n risposta d'una 

m i a , dove 1'avvisavo d i qnanto pa l ivo in quel 

mese: queste due cose occorsero a l lo ra . Prese 

1 ' an ima saa fo rza , e r imase l i b e r o de l t u l l o , 

n o n saziandosi d i render grazie a D i o ed a me, 

come se i o avessí o p é r a l o qualche cosa: ma la 

fede ch1 egli avea che i l Signore m i facesse delle 

grazie g l i giovava. Diceva che quando si vedeva 

m o l i ó oppresso si melteva a leggere le m i é let-

t e r e , e part ivasi la ten taz ione: restando molto 

a m m i r a t o d i que l lo che avevo p a l i t o i o , com'egli 

si í'osse l i b é r a l o ; ed ¡o anche me ne marav ig l i a i , 

e l ' a v r e i pa t i to a l t r i m o l l i anui per vedere quel -

l ' a n i m a l i b e r a . 

Sia i n ogni cosa lodato ¡1 S i g n o r e , p o i c h é 

tanto p u ó 1' orazione d i q u e l l i che lo servono, 

come credo facciano l e sorelle d i questo mo-

nas le ro ; se non che come i o lo p rocuravo , do-

vevano i demon i i sdegnarsi p i ü contra d i m e , 

ed i l Signore per i m i e i peccati l o permelteva. 
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I n qnesto lempo anco pensai che una n o ü e 

mi affogassero, e qe t tandomi le sorelle m o l l a 
acqna benedel la addosso, T¡d¡ p a r t i r s i una g ran 
nioltiIndine d i loro come che andassero a p r e -
c ip i t a r s i . S o n ó lante le volte che ques l i male-
de t l i m i to rmenlano : ed é si poco i l l i m o r e che 
gia ho io d i l o r o , con vedere che non si pos-
sono muovere un tan l ino se i l Signore non da 
loro l icenza , che slancherei Vostra Riverenza , 
e forse me stessa se le raccontassi, sebbene per 
a l t ro m i darehbe consolazione. Q u e l l o che ho 
deüo serva peí vero servo d i D i o , a c c i ó faccia 
poca s l ima d i qnesti spauracchi de i d e m o n ü ; 
sappia che ogni vo l ta che facciamo poco c o n t ó 
di lo ro r imangono con poca f o r z a , e 1'anima 
assai piü padrona. Sempre r imane qualche grande 
u t i l i t á , che per non a l lungar ra i non la d i c o : 
solamente d i r ó questo che m 'occorse una sera 
dei m o r t i . 

Stando ¡o i n un o r a t o r i o , avendo reci ta lo im 
n o l l u r n o , rnentre dicevo alcune oraz ioni m o l i ó 
devo te , ne l fine d i d e ü o c i l ic io , conforme a l 
Breviar io che us i amo, m i si pose i l demonio 
sopra i l l i b r o a c c i ó non finissi le o r a z i o n i : i o 
m i feci ¡l segno della croce e si p a r t í : i n c o m i n -
cigndole d i nuovo t o r n ó egl i a p o r v i s i , credo 
che tre vol te 1 ' incominc iass i , e fin tanto che 
non vi spruzzai e gettai acqna benedel la n o n 
fu possibile finirle. V i d i i n ques l ' i s tanle uscir 
alcune an ime dal purga to r io ¿ al ie q u a l i dovea 
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mancar p o c o : e pensai se per avvenlnra pre-

tendeva i l demonio i m p e d i r questo. Poche volte 

I ' h o io vednlo p ig l i ando f o r m a , e raolte volte 

senza forma alcuna ; come la visione cbe hodeUa, 

dove chiaramente si vede star q u i v i senza for­

ma . V o g l i o eziandio d i r questo p e r c h é m i spa-

v e n t ó . 

U n giorno d i festa della santissima T r i n i t á , 

r i t r o v a n d o m i i n ra t to ne l coro d ' u n certo 100-

nas te ro , v i d i una gran contesa d i demoni i contro 

angeli , e non potevo in tendere che volesse si­

gnificare qne l l a vis ione; ma non passarono q u i n -

d i c i g i o r n i che ben s ' in tese , per una certa con­

tesa che occorse fra gente d ' o r a z i o n e , ed allre 

m o l t e persone che l a l i non e rano; e ne venne 

gran danno a q u e l monastero dove successe: 

fu contesa che d u r ó assai l e m p o , e d i grande 

i n q u i e t u d i n e . 

U n ' a l t ra volta v i d i una gran m o l t i t u d i n e d i 

essi i n l o r n o a m e , e parevami che una gran 

chiarezza m i circondasse t u t t a , e questa impe-

diva che non m i s'accostassero : intesi che Dio 

m i custodiva , a cc ió non m i si potessero acco-

stare d i maniera che m i facessero oíTendere sua 

d i v i n a M a e s t á : da que l lo che alcune volte ho 

vedu to in me conobbi che fu vera visione. Quel lo 

che impor ta é che giá io conosco tanto bene i l 

l o r poco p o l e r e , se io non s o n ó contra D i o , che 

quasi nessun t imore ho d i l o r o , p e r c i o c c h é le 

l o r forze n iente vagi iono se n o n quando veg-



"47 
gono anime codarrle e che volonfariarnente si 

soggettano l o r o , mostrando q u i essi i l !or potere . 

M i pareva aleone vol te ne l le tentaz ioni c h ' ¡ o 

d i s s i . che t n l t e le v a n i t á e debolezze de' t e m p i 

passati le tornassero a svegliar i n m e , onde m i 

bisognava che m i raccomandassi a D i o : s ú b i t o 

poi veniva i l to rmento d i p a r e r m i che p o i c h é 

venivano qu'ei pens i e r i , dovevo essere tut ta de­

m o n i o , s i n c h é i l confessore m i qu ie tava : p o i c h é 

ueppnr u n p r i m o mofo d i cat t ivo pensiero m i 

pareva dovesse avere c h i tante grazie riceveva 

dal Signore . A l t r e v o l i e m i dava gran to rmento , 

e p u r oggidi m i t o rmen ta , i l vedere che si faccia 

molta stima d i m e , e che se ne dica gran beue, 

massime da persone p r i n c i p a l i : i n questo ho 

pa l i to e patisco grandemente. 

Considero s ú b i t o la vi ta d i Cris to e de1 santi , 

e pa rmi ch ' io c a m m i n i al rovescio; p o i c h é egl ino 

non andavano se non per vie d i disprezzo e d i 

i n g i n r i e : onde m i fa star mo l to t imorosa , i n 

modo che non ardisco alzar i l capo , n é vor re i 

compar i r e ; i l che non fo quando ho delle per -

secuzioni, andando al lora l ' a n i m a assai l ibe ra 

e p . id rona , b e n c h é i l corpo pat isca; e d a l l ' a l t r o 

canto va affl i t ta che non so io come c i ó possa 

essere: ma cosi passa la cosa, che a l lo ra pare 

stia 1' an ima ne l suo regno e che l u t t o tenga 

sotto i p i e d i . 

Sentivo alenne volte pena , la quale m i d u r ó 

parecchi g i o r n i — e parea fosse v i r t ü ed u m i l -
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t a , ina era chiararnente t en taz ione , siccome ua 

p a d r e d e i r o r d i n e tl¡ s. D o m e n i c o , gran le l te -

r a t o , d ich ia romra i assaí bene — quando pen-

savo che queste grazie che i l Signore m i fa 

aveano da inanifestarsi i u pubb l i co , ed era si 

eccessivo i l to rmento che m ' i n q n i e t a v a l 'anima 

grandemente . A r r i v a i a t e r m i n e , che canside-

r a n d o , p a r m i che p i ü vo leo t ie r i avrei eletto d i 

essere s o t i é r r a l a v i v a ; onde quando m ' incom'm-

ciarono questi g raudi raccogl imeol i e r a t l i i n pub­

b l i c o , senza poter io far loro resistenza . né r i -

rnanevo dopo tanto confusa, che non avrei vo-

l u t o compar i re dove a lcuno m i vedesse. 

Stando io una volta moho afí l i l ta d i questo, 

m i disse i l S igno re : D i che terai? i n questo 

f a l t o non v i possono essere se non due cose, 

c i o é , o che si m o r m o r i d i le o che fossi io lo-

dato. D a n d o m i ad in lendere che q u e l l i che lo 

credessero loderebbono l u i ; e q u e l l i che no sa-

rebbe u n h ias imare , ma senza c o l p a , e che Tuna 

e l1 a l t ra cosa sarebbe d i guadagno per m e , e 

pe ro che non me n 'a l f l iggess i . Questo mi qu i e tó 

assai , e quando me ne r i co rdo m i consola. 

V e n n e a t e rmine la tentazione che volevo par-

t i r m i da questo l u o g o , e por tando la do te , aa-

darmene ad u n al tro monaslero , d i c u i avevo 

u d i l o cose grandissime i n mater ia d i r igore ed 

osservanza r e ü s i o s a , e che i l suo riserraraento 
o f 

era assai maggiore d i que l lo che si professava 

dove a l lo ra io dimorava — era pa r imen t i della 
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mía r e l i g i o n e , molfo da l u n g i , che questo é 

q i ie l lo che in' avrebbe consolato d i sfare dove 

io non fossí conosciuta —• ma 11 m i ó confessore 

non vol le ma i consent i rvi . Q u e s t í t i m o r i m i to-

glievano grandemente la l i be r t a de l l o sp i r i to —• 

che ben d i poi venn i a conoscere non esser 

buona u m i l t á , p o i c h é inquie lava tanto •— ed 

insegnommi i l Signore qneste v e r i t á , che i o 

assolutamente credessi e tenessi per certo nes-

suna cosa bnona esser m i a , roa solo d i D i o ; 

siccome non m i dava noia l ' u d i r lodare a l t r e 

persone, anzi m i ra l legravo e consolavo m o l t o 

d i vedere che q u i v i si diraostrava D i o , cosi n é 

anco m i dovea dispiacere che i l Signore d i -

raostrasse i n me P opere sue. D i e d i pa r imen te 

in un ajtro es t remo, e fu i l pregare D i o con par -

ticolare o r a z i o n e , che quando a qnalche persona 

fosse parso vedere i n me a lcun b e n e , sna d i ­

vina Maesta le dichiarasse i m i e i pecca l i , ac-

c iocché vedesse qnanto senza m i ó m é r i t o m i fa-

ceva del le grazie : che questo é q u e l l o che ¡o 

grandemente desidero. 

M i disse i l raio confessore che non lo facessi: 

ma sino a l l o r a , e non é t roppo l e m p o , occor-

semi che se io m ' accorgevo che una persona 

mi tenesse i n assai buon conce t to , con r a g g i r i 

ed i n d u s t r i e , a l megl io che p o l e v o , le dava ad 

intendere i m i e i p e c c a l i , e con questo pare m i 

quielassl: ma i n questo m ' h a n n o d i p o i f a l l o 

scrupolo. Piocedeva c ió non da u m i l t á , a m i ó 

9 
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p a r e r e , se non che una fentazione t i rava T a l t r a : 

parevami ch ' io andassi í n g a n n a n d o l u t t i ; se hea 

é vero che vanno inganna t i i n pensare che si 

r i t r o v i a!cun bene i n m e ; non pero desideravo 

i n g a n n a r l i , n é pretesi g iammai ¡al cosa, inri i l 

S ignore per qnalche fine l o pe rme t t e : onde né 

anco con i confessor i , se non avessi ¡o veduto 

esser n e c e s s a r í o , avrei t ra t ta to cosa alcana, che 

m e ne avrei fa l to gran scrupolo. 

T u t t i quest i t imorucc i , pene ed eccessi d i 

« m i l l a , conosco io ora che erano grande i m -

per fez lone , e venivano da non esser ¡o mort i f í ­

cala : p e r c i o c c h é u n ' anima rassegnata nel le mani 

d i D i o , non p i ü si cura che si dica bene che 

male di l e i , purch* e l la capisca bene qnesta 

v e r i l á , che se i l Signore le fa de l l e graz ie , 

vue le che conosca che non 1' ha mer i l a t e , né 

i n sé ha cosa buona che sia sua p r o p r i a . F id is i 

d i c h i le da quel ia grazia , che sa ben egli per­

c h é la scopre; e s' apparecchi alia persecuzione, 

d i c u i p n ó esser certa ai l e m p i d i oggi qnella 

persona , del la qnale vuol ¡1 Signore si conosca 

e sappia che egl i le fa si m i l g raz ie ; a l t e soché 

per una d i queste an ime vi s o n ó m i l l e o c c b i , 

laddove per m i l l e an ime d ' a l t r a fa l ta non ve 

n ' é p u r uno. 

Veramente non v ' é poca ragione d i t e m e r é , 

e questo dovea essere i l m i ó t i m o r e , e non 

m n i i t á , ma p u s i l l a n i m i l á : i m p e r o c c h é un'anima 

l a quale D i o permet te che cosi vada negh oc-
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chl del m o n d o , ben sí p n ó apparecchiare ad 

essere mar t i r izza ta da l m o n d o ; p e r c i o c c h é s 'ella 

non procura d i m o r i r é a l m o n d o , i i m e d e s í m o 

mondo le d a r á mor te . Cer ta inenle nou veggo 

10 i n l u i a l t ra cosa che m i paia b u o n a , se non 

11 non a m m e t t e r e , n é compor tare m a n c a m e n t í 

ue' b u o n i , ¡n guisa che a forza d i mormoraz ione 

non si per fez ion i . 

D i c o c h e v i bisogna pií i coraggio , se uno n o n 

é pe r f e t t o , per camrninare alia perfezione, che 

y e r essere s ú b i t a m e n t e m a r t i r e : i m p e r o c c h é l a 

perfezione non s' acquisla i n breve — eccello 

quando i l Signore per pa r t i co la r p r iv i l eg io v u o l 

ad a lcun far quesla grazia —• ed i l mondo i n 

vedendolo incominc ia re lo vuol s ú b i t o p e r f e t t o , 

e da m i l l e mig l i a lontano si conosce e scopre 

un difet to che per avventura i n l u i é v i r t ü , e 

chi lo b i a s i m a , si serve d i q u e ü ' istesso per 

v iz io , e cosí l o g iudica n e i r a l t r o . Non bisogna 

che d o r m a , n é m a n g i , n é , come si suol d i r é , 

r i f i a t í , e quanto a lcuuo é l e n u l o i n p i ü b u o a 

concetto, p i ü forse q u e s t í m o r m o r a t o r í si scor-

dauo che questo tale ancora vive ne l c o r p o , e 

che per mo l to perfetta an ima che a b b i a , p u r 

vive soggelto a l ie sue miserie i n qnesta t é r r a , 

per mol to che le tenga s o l t ó i p i e d i . S í c h e , 

come d i c o , fa bisogno grande an imo p e r c h é n o n 

ha ancora la povera anima incominc ia ta a cam­

rninare, e costoro vogl iono che vol i : non ha an­

cora v i n l o le passioui, e vogliono che i n g r a n d i 
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occasiooi stia tanto forte e costante, quanto 

egl ino leggono che slavano i santi dopo essere 

stat i confermat i i n grazia. 

E cosa d i s tnpore quanto í n qnesto si p a t l . 

sce, ed anco d i grande al ' í l izione per un cnore ; 

a t t e s o c h é naollissime anime torna no i nd i e l ro per 

non sapersi le meschinel le a h i t a r e : e cosi credo 

avrebbe fa l to la tnia se tanto misericordiosa­

men te i l S ignore non avesse fa l to i l t u l l o dal 

cauto suo : e sin tanto che per sua b o n t á non 

face queslo , ben a v r á Vos t ra Riverenza veduto 

che non é slato a l t ro i n me che eadere e le­

var m i . V o r r e i saperlo d i r é , p e r c h é credo che 

m u l l e an ime q n i s ' i u g a D o i n o , volendo volare 

p r i m a che i l S ignore d ia l o ro ale, G i á credo 

aver io de t to a l l rove questa comparaz ione , ma 

v ien a proposi to i l t ra t tarne q n i , p e r c h é veggo 

m o l te anime a l í l i l t e per questa causa. Siccome 

comiociano con gran d e s i d e r i i e f e rvore , e coa 

r isoluzione d ' a n d a r avant i nella v i r l ü , ed a l -

cune , quan to a l ! ' es ter iore , lasciano ogni cosa 

pe r amor d i D i o , vedendo i n ab re persone, 

che s o n ó e m i n e n l i i n s a n l i l á , cose mol to grandi 

d i v i r l u eroiche che i l S ignor I d d i o concede 

l o r o , le qua l i non possono da sé stesse prender 

a fare , n é con le l o ro forze a r r i v a r v i , e leg-

gendo i n l u l l i i l i b r i che t ra l tano d 'o raz ione e 

contemplazione i m o d i per salire a questa d i -

g n i t á che non possono ancora p ra t i ca re , si af-

i l iggouo e smarriscouo,, 
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Quest i m o d i s o n ó , ve rb i g raz i a , non c u -

rarsi pun to che si dica male d i n o i , anzi r a l -

legrarsi p i ü che quando d i c o n bene ; una poca 

stiiua d ' o n o r e , u n distaccamento d a ' p a r e n t i , 

co' q a a l i se non s o n ó persone d ' orazione n o n 

si dovrebbe t r a t t a r e , p e r c h é anzi d is tnrbano ed 

infastidiscono , ed a l t re m o l t e no rme d i questa 

sor te ; le q u a ü , a m i ó p a r e r e , s ' h a n n o lo ro a 

c o n c e d e r é da D i o , per esser g iá beni sopran-

n a t ú r a l i , o cen t ro la nostra na tu ra l i nc l i naz io -

ne. Non s ' a f f l i ggano , n ía sperino nel S ignore 

che que l lo che ora hanno i n des ide r io , sua d i ­

vina M a e s t á f a rá che lo mettano i n opera c o l -

1 'o raz ione , p u r c h é da l canto l o r o facciano c i ó 

che possono, i m p e r o c c h é é tno l to necessario per 

qaesta nostra fiacca naturalezza aver gran c o n -

fidenza e non i s b i g o t ü r s i ; ina pensare che se 

ci sforzererno, n o n lasceremo d i r i u sc i roe coa 

v i l t o r i a , 

E p e r c h é ho g r a n d ' esperieuza d i queslo, d i r ó 

qualche cosa per avver t imenlo d i Vos t r a R i v e -

renza: e non pensi che si sia acquistata una 

v i r tü se non fa prova col suo c o n t r a r i o , d o -

vendo star sempre t imoros i e non t r ascura r s i ; 

a t t e s o c h é ben presto ci s' atlacca assai d i m o n ­

d o , se, come ho d e l t o , non c i vien data to t a l ­

mente la grazia per conoscere la n u l l i l á ed i l 

per icolo de l ie cose mondane . P o c h i a n n i s o n ó 

parevami che non solo fossi staccata da ' m i e i 

p a r e n t i , rna che m i dessero n o i a : e veramente 

9* 
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COSÍ era , che non polevo soffrire la loro con-

versazione: occorse un certo negozio d i molta 

í t u p o r t a n z a , e bisognomuai d imora re a lcuui 

g i o r n i con una m i a s o r e l l a , a c u i giá p r ima 

por tavo grandissimo amere ; e t u t t o c h é nella 

conversazione, q u a n t u n q u e el la fosse assai m i -

g l i o r d i m e , n o n m i coufacessi seco — c h e per 

esser e l la m a r i t a t a , non poteva la conversazione 

esser sempre i n q u e l l o dae ¡o la volevo — ed 

í l p i ü che poteyo m i stessi s o l a , v i d i nont l i -

m e n o che l e sue af í l iz ioni m i davano pena , assai 

p i ü che d i pross imo, con qualche turbazione e 

so l l ec i tud ine . C o n o b b í finalmente i n me che non 

í s t a v o tanto l ibe ra e distaccata come ¡o pensavo, 

e che avevo ancor bisogno d i fuggire Toccasio-

n e , a c c i o c c h é questa v i r t ü che i l Signore avea 

i ncominc i a to a d a r m i andasse crescendo: e cosi 

d ' a l lo ra i n qua l ' ho sempre co l suo favore pro­

cura to . 

S i deve grandemente s l imare una v i r t u , quando 

i l S ignore incomincia a d a r l a , e non porc i ia 

p e r i c o l o d i perderla , e pa r lo cosi i n cose d i d i -

sprezzo d ' o n o r e , come i n a l t re mol t e . Credami 

V o s t r a Riverenza che non t u t t i q u e l l i che pen-

sano d'essere dis taccat i affatto lo s o n ó , e che 

bisogna non m a i trascurare i n ques to : e qua-

l u n q u e persona, l a ^ q u a l e senta i n sé qualche 

p u n l i g l i o d ' o n o r e , se vuol far p r o í l t t o credami, 

p r o c u r i seiorsi da questo l é g a m e , p e r o c c h é é 

una c a l e ñ a che n o n v ' é l i m a che la rompa se 
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non é D i o , con oraz ioni e col far dal cauto no-

slro ogni possibile. Veggo alcuue persone le 

qua l i fanno opere si sante che fanoo s tupi re le 

gent i . O h D i o m i ó , p e r c h é quest1 an ima sta an ­

cora nella Ierra? Come non é arr ivata alia c i m a 

della per fedone? Che cosa é questa che r i -

l iene ch i tanto opera per D i o ? A h , la t iene u n 

pun t ig l io tT o n o r e , e quel c h ' e pegg io , n o n 

vuol cap i re che l ' h a , p e r c h é alcune volte i l 

demonio le da ad in tendere che é obbligata ad 

averio. O c r e d a n m i , credaoo per amor d i D i o 

a questa f o r m i c u c c i a , che ¡1 Signore vuo l che 

p a r l i , che se non si leva via qnesto ta r lo , q u a n -

l u n q u e non faccia danno a tn t to 1 ' a lbero , per ­

che r i m a r r a n n o alcune a l l r e v i r t ü , non pero é 

albero b e l l o ; e non solo non c r e s c e r á , ma n é 

anco l a s c e r á che crescano q u e l l i che g l i stauno 

appresso, p e r c h é i l í r u l t o che rende d i b u o n 

esempio non é sano e d u r e r á poco. 

M o l t e v o l t e , lo d i c o , n é l a s c e r ó mai d i d i r l o , 

per p icc io lo che sia i l pun t ig l i o d ' o n o r e , av-

viene come nel cauto figúralo, dove un sol 

sospiro , o ba t lu ta che si f a l l i , basta per d i ­

scordare l u t t a la m ú s i c a ; ed é cosa che per tu t t e 

le pa r t i fa gran danno a l l ' anima , ma pa r t i co -

larmente i n queslo cammino d ' orazione é una 

pesie. 

V a procurando congiungersi con D i o per u n i o -

n e , e cerca s e g u i r é i cousigl i d i Cr is to carico 

d ' i u g i i u i e e false les l imouianze , e pu i non vuo l 
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esser toccato un l a n l í n o n e l l ' o n o r e . Non é pos-

s ib i le a n l v a r c o l a , p e r c h é non si arr iva alio 

stesso pun to per si diversa strade. S1 accosta 

1'anima a C r i s t o , ed egli a l e i , sforzandoci noi 

' ed a n i m a n d o c i , e procurando p e r d e r é delle pro-

p r i e r ag ion i e pre tensioni i n mol te cose. D i r á 

forse a lcnno , io non ho i n c h e , n é m i s' offe-

risce occasione: io credo che c h i a v r á i n sé que-

sta de te rminaz ione , non p e r m e t t e r á i l Signore 

che perda tanto b e n e : o r d i n e r á sua divina Mae-

s t á tanle cose, per mezzo del le q n a l i acquisti 

quesla virlí j ; , che forse non ne vor rá tante. M i 

bisogna dar mano a l l ' o p e r a : a l qnale proposito 

vogl io raccontare certe cosnccie da niente che 

io facevo quando i n c o m i n c i a i , e s o n , come ho 

d e t t o , le t'estuche che i o pooevo nel í n o c o , che 

n o n son io buona a p i ü : t u t t o r iceve , e d 'ogn i 

coserella si contenta i l Signore : sia e " l i eter-

uamenle benedet to! 

T r a g l i a l t r i m i e i mancameut i avevo questo 

che sapevo poco del Brev i a r io , e d i que l lo che 

dovevo fare i n c o r o , e c ió per pura trascnrag-

g i n e , e per r i t r o v a r m i appl icata ad a l l re van i t á , 

e vedevo che le a l t r e novizie m ' av rebbon po­

l u t o insegnare. Accadevami che non ardivo i n ­

t e r r ó g a m e l e p e r c h é non s' accorgessero del mió 

poco sapere. Ma quando D i o m ' ap r i un poco 

g l i occhi , anche sapendolo, u n l an l ino d i dub-

b i o che avessi, l o domandavo alie í a n c i n l l e : né 

per questo perdei P o n o r e , u é i l c r é d i t o o r ¡ -
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p n t a z í o n e : anzi volle i l S i g u o r e , a u i io parere , 

procacciarnj i s l i tna maggiore. 

Sapevo malamente can ta re , e tanto me ne 

doleva , non g iá per non far e r rore d inanz i a l 

Signore , c h é qoesto sarebbe stato v i r t ü , ma per 

non esser nolata da mol te che m ' udivano, che 

facevo assai meno d i que l lo che sapevo. P res i 

poi da me stessa i n costume , quando non sa­

pevo mol to bene la cosa, confessare che non l a 

sapevo. Questo da p r i n c i p i o i p i dava assai pena, 

ma dopo ne gustavo, e veramente é c o s i , che 

come i n c o m i n c í a i a non c u r a r m i p a u t o che s i 

conoscesse la mia ignoranza e poco sapere, v e n n i 

po i a d i r l e cose assai meg l io ed a cantar p i ü 

francamente, e m' 'accorsi che questo io fe l i ce 

onore , o r i p u t a z i o n e , m i toglieva c h ' io sapessi. 

far que l lo che stiraavo per o n o r e , e che ognuno 

io pone i n que l lo che egl i vuole . 

Quesle baga t t e l l e , che s o n ó cose da n i e n t e , 

ed assai meno che niente son i o , p o i c h é questo 

mi dava pena , se si van facendo d i quando i a 

qoando cou fervore d i s p i r i t o , a iu ta po i i l S i ­

gnore per cose maggior i . 

E cosi i n cose d ' u m i l l á accadevami d i vedere 

che t u l l e p r o f i t t a v a n o , eccetto rae, p e r c h é n o n 

fui mai buona a cosa veruna. P rendevami p o i 

c u r a , par t i te che fossero le monache d i c o r o , 

d i plegare tu t t e l e cappe. Parevami d i s e r v i r é 

q n e l l i a n g e l í che q u i v i lodavano D i o ; finché n o n 

so come lo venuero a sapere , e ne ricoasi m m 
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poco confusa, atieso che non nrrivava la nún 

v i r t ü a voler che si sapessero qneste cose , 

e non dovea esser u m i l t á , nía p e r c h é non sí 

ridessero d i me per esser cose d i quasi nessun 

momento e tanto f r ivo le . 

O h S ignor m í o , che vergogna é vedere tante 

m a l v a g i t á , e racconlar sí misere prove d ' amore 

per v o í , p rove paragonabi l i a pochi grani d i 

avena non b a g n a t í dall5 acqua del la vostra gra-

zia. O h Creator m i ó , non so come possa soffrire 

i i m i ó c u o r e , n é come , ch i questo leggera, po­

t ra lasciare d ' a b b o r r i r m i , vedendo cosí mal r i -

compensate grazie tanto g r a n d i . B e n m i vergo-

g n o , S i g n o r e ; raa i l non aver a l l r a cosa dal 

canto m i ó che r accon la re , m i ía d i r é sí bassi 

p r i n c i p i i , a c c i o c c h é abbiano gran speranza co­

l o r o i q u a l i faramio serviz i i g r a n d i , p o i c h é , 

come p a r e , avendo preso i l Signore quesl i miei 

i n c o n t ó , mo l to meglio p r e n d e r á i l o ro . Piaccia 

a sua d iv ina M a e s l á d a r m i grazia che non *em-

p re me ne stia ne ' p r i n c i p i i . A m e n . 



C A P 1 T O L O X X X T I . 

S í I m i t a come volle i l Signare p o r l a in i sp í t í t o 

i n lnogo d e i r i n f e r n o , i l quale e l la ñvea , dice, 

per i suoi peccnt i mer i t a t i . N a r r a un sunto d i 

qnel lo che qu iv i se le r a p p r e s e n t ó , e p e r c h é 

v i ando. 

M o h o lempo dopo che i l S í g n o r e m 'avea fa l t e 

assai g r a z í e d i que l l e che ho raccon ta te , con 

a l f r i favor! mol to g r a n d i , stando io ua g io rno 

ia o r az ioae , m i t rova i i n u n m o r a e n l o , senza 

saper c o m e , l u ü a posta , al m i ó parere , n e l -

1' int 'e ino. In tes i che volera i l S ignore ch ' io ve-

dessi i l luogo che i d e m o n i i cola g i ü m i lene-

vano appa recch ia to , ed io mer i tavo per i m i e i 

peccali . P a s s ó cpieslo i n brevissimo spazio d i 

l e m p o ; ma q t i an lunque i o vivessi m o l l i a n n i , 

pa rmi pero imposs ihi le i l d i m e n l í c a r m e n e . 

Pa revami T é n t r a l a a guisa d ' u n a s l r a d e l l a , 

o chiassolino mo l to longo e s l r e l l o , a foggia d i 

í o r n o assai basso ed oscuro , ed i l pav imento 

parevami d ' u n ' acqua t u l l a fangosa sporchissima 

e d i pest i lente odo re , i n cn i andavano ca rnmi -

nando m o l l i an ima le t t i abbominevo l i e serpent i 

Telenosi: nel fine stava una c o u c a v i l á den t ro u n 
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m u r o a mor!o d ' a r m a r i o , dove^ m i T id i porre 

m o l t o a l io s tret to. T u l t o questo era di let tevole 

a l i a vista ¡n comparazione d i que l lo che qu iv i 

s e n l i i : e quan to ho de t lo é poco esageralo. Ma 

qaest' a l t ro che d i r ó , p a r m i né anco vi sia p r i n ­

c i p i o da esagerarlo, come é , n é v i possa essere 

da po te r lo in lendere e c a p i r e ; b e n c h é sentissi 

u u fnoco n e l l ' an ima c h ' io non posso spiega-

re . I d o l o r i c o r p o r a l i erano tanto incompa-

l i b i l i , che con ave r l i p a t i t i i n questa vita gra-

v i s s i m i , d i raaggiori, a l parer de' m e d i c i , che 

qna si possano p a t i r e , r i t i r a m e n t o d i t u t t i i 

n e r v i , quando r imas i s t roppia ta , e m o l t i a l t r i 

m o r b i , a l c u n i , come bo d e t t o , cagionati dal 

d e m o n i o , t u t t i s o n ó nu l l a í n comparazione di 

q u e l l i c h ' io q u i v i s e n t i i , a l che si aggingneva 

1 'orrore che aveano da dura re e te rnamente , né 

d i m i n u i r s i u n pun to . Ma questo anco é niente 

i n comparazione delTagonlzzar deiranima •, un'an-

gus t i a , u n affogamento, un ' a f f l i z ione tanto sen-

s i b i l e , e con si disperafo ed a f í l i t to cordogl io , 

che io non so come esagerarlo ; i m p e r o c c h é i l 

d i r é che sia come un istarsi 1' an ima sempre 

staccando d a l corpo é p o c o , atteso che iv i pare 

che u n a l t ro vi finisca la vita e v i d i a m o r t e ; 

ma q u i la medesima anima é quella che si sbrana 

e lacera. L ' impor tanza é , che io non so come 

espr imere que l fuoco i n t e r i o r e e que l l a dispe-

razione sopra ogui gravissimo tormento e dolore . 

N o n vedevo ¡o c h i m i desse tal d o l o r e , ma m i 
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sonlivo abhrociare e l ace ra re , secondo m i pare, 

e d í co che que! fuoco e disperazione i n t e r i o r e 

é i l pegglo. 

Stando i n cosi pest i lente l u o g o , senza p u n t o 

sperar consolazione, non v' é r i m e d i o d i p o r s í 

a sedare o a g iacere , n é v1 é c o r n o d i t á ; m i t r o -

ya\o come i n un buco incavato nel m u r o ; e 

F istesse m u r a g l i e , spaventosissime a veders i , 

s tr ingouo e tu t to soffocano ed o p p r i m o n o ; non v i 

é l uce , ma tenebre oscurissime ; io non capisco 

come possa esser q n e s t o , che non v i essendo 

l u c e , f u l t o que l io pero che é a l to dar pena a l i a 

vista si vede. 

N o n vol le i l Signore c h ' i o vedessi a l lora a l t ro 

d e l l ' in fe rno t u t t o ; sebben d i p o i ho vedu to ' a l t r e 

visioni d i cose spaventose, ed i l castigo d ' a l cun i 

pa r t i co la r i v i z i i , che quanto al ia vista m i par ­

vero p i ü spaven tevo l i ; ma come non sentivo la 

pena , non m i cagionarono tanto t i m o r e : i n que-

sta visione pero vo l le i l Signore che veramente 

sentissi que ' t o r m e n l i ed a í f l iz ione ne l lo s p i r i l o 

come se i l corpo g l i stesse patendo. l o non so 

come fu ques to , ma ben conobbi che fu singolar 

grazia d i D i o , i l quale vol le c h ' i o vedessi ch ia-

rissimamente d i qua l luogo m 'avea l i b é r a l o la 

sua gran mise r i co rd ia ; i m p e r o c c h é é n u l l a 1'u-

d i r l o d i r é , n é Y aver i o a l l r e vol le pensato a 

v a r i i t o r m e n l i che danno i d e m o n i i , da me l e l t i 

ne l le vi te de ' s an t i m a r l i r i , é da pareggiarsi i n 

S. TERESA. Opere. T . I L i o 
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cosa alcona a qoesla pena per esser mol to dif"" 

ferente cosa: iosomma v 'é qoel la differenza che 

T' é ¿ a uno sbozzo a l ia ver i la ed a l v i v o : e 

1' a b b r n c i a r s í d i qna é m o l t o poco ¡a compara-

z í o n e d e i r o r r i b i l fnoco d i cola. 

l o r i m a s i mo l to spaventata , ed anco v¡ sto 

ora che lo sc r ivo , con esser giá passati sel a n n i , 

p a r e n d o m í da t imore m i manch i i l calor na tu-

r a l e q u i dove s to : onde m a i non me ne r icordo , 

avendo alcun travaglio o dolore , che non m i 

paia u n n i en l e quanto si p u ó pa t i re i n quesla 

T i t a ; e cosi m i pare i n par le che c i lamentiamo 

senza propos i to . Si che to rno a d i r é , fu una 

del le maggior i grazie che i l S ignore m i abbia 

f a l t e , p e r c h é m i ha giovato grandemente non 

solo a p e r d e r é l a paura del le t r i bo laz ion i e con-

t r a d d i z i o n i d i questa v i t a , ma anco per darmi 

an imo a p a t i r l e , e per r ingraz ia re i l Signore 

che m i l i b e r ó , a que l lo che ora m i p a r e , dai 

m a l i cosi p e r p e t u i e t e r r i b i l i . D ' a l l o r a i n qua 

ogni cosa m i pare f a c ü e , i n comparazione d un 

m o m e n t o d i que l pa t i re che q u i v i passai. Stupisco 

come avendo io l e l t o m o l t e volte l i b r i ne' qual i 

si d i ch ia ra qualche cosa del le pene d e l l ' i n f e r » 

n o , non le temessi n é le s t imass i ; come potessi 

t rovar riposo e consolazione i n alcona d i quelle 

cose che a gran passo m i conducevano a cosi 

ca t t ivo ed o r r i b i l l uogo? 

Siate voi benede t t o , D i o m i ó , eternamente. 

O h come s ' é veduto bene che mol to p i u atnore 
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p o r í a v a f e voi a me 1 che non porfavo ío a rae 

stessa ! Qaanfe v o l t e , S i g n o r e , ra'avete l i b e -

rala tía carcere si tenebroso, ed io r l t o r n a v o a 

porra l ín I n i cent ro vostra v o l o n t á ! 

D i q a i anco ra' é venuto V accpiislo del gran 

senl imenlo che ho della dannazione e perdi ta 

d i niolfe anime — par t i co la rmenle d i q u e s í i 

L n t e r a n i , essendo g i á s ta t í per lo ba l t es imo 

n iembr i del la Chiesa — e l ' a c q n i s í o degl i i m ­

p e l í g randi che m i vengono d i giovare alie a n i ­

me , pa rendomi i n vero che per l i b é r a m e una 

sola da si grandi t o r m e n t i pa t i r e i io mol te m o r t i 

assai d i bnona vogl ia . Considero i o , che se d i 

qua vediamo una persona da n o i pa r l i co la rmenfe 

amata con qualche gran t ravagl io o d o l o r e , pare 

che 1' istessa nostra na tura c1 i n v i t i a compas-

s ione , e se é grande c i a f f l igge : ora vedere 

u n ' a n i m a eternamente ne l sommo t ravagl io de i 

t r a v a g ü , c h i lo p o t r a sofiVire? INon v ' é cuor^e 

che lo sofl'ra senza gran pena : p o i c h é se í n 

qneslo m o n d o , con sapere che finalmente q n e l 

dolore si finirá con la vi ta , e che ha t e r m i n e , 

ci mnove p u r e a tanta compassione, q n e s t ' a l t r o 

che non 1' ha , non so io come ci lasci q n i e l a r e , 

vedendo tante anime che cont inuamente ¡1 de­

monio porta seco a i l ' i n fe rno . 

Quesfo m i fa desiderare che pe r cosa tanto 

impor tan te non c i contenf iamo d e í m e n o , ma 

facciamo t n ü o i l possibile dal canto nos t ro , n o n 

lasciando cosa veruna a q u e s t ' e l f e l t o , e placcia 



a D i o d i farcene la grazia. Q n a m l o considero 

che qnan l i i nque fossi scelera l iss ima, avevo con 

t u l l o c ió pensiero i n qualche modo d i se rv i ré 

a D i o , e non facevo certe cose d i que l le che 

veggo farsi da i m o n d a n i , ed i n o l l r e pa l ivo grandi 

i n f e r m i l á con mo l l a pazienza che m i dava ¡1 

S i g n o r e , n é ero inc l ina la a mormora re o d i r 

male d i v e r a n o ; n é m i pare potevo por tar odio 

ad a l e o n o , n é ero avara , n é , che m i r i c o r d i , 

ebb i giamrnai inv id ia tale che fosse offesa grave 

d i D i o , con a l l r e cose b n o n e , che sebbene ero 

tanto ca l l iva . avevo pero o rd ina r i amente l imor 

d i D i o , e con t u l l o c ió veggo la slanza che gia 

m i tenevano apparecchiata i d e m o n i i ; ed invero 

conforme al ie m i é c o l p e , p a r m i che merilassi 

p i ü castigo. T u t t a v o l t a d í c o che era l e r r i b i l e ed 

aspro t o r m e n t o , ed esser cosa pericolosa i l tra-

s cn ra r s i , e star i n r iposo e contenta qnel l 'anima 

che va con t inuamente cadendo in peccati mor-

t a l i . Pe r amor d i D i o lev iamoci da l le occasioni, 

che sua d iv ina M a e s t á non manchera d ' a iu t a r e , 

come ha a iu ta to me. Piaccia a l Signore d i non 

abbandanarmi d i maniera che non ricada e r i -

ceva la t e r r i h i l e pun iz ione di c u ¡ m ' ha falto 

vedere esser io degna. V i scong iu ro , m i ó Sal-

va lore , a l i b e r a r m i per vostra inf ini ta b o n t á . A m e n , 

Gommossa p o i da alcune v is ioni nel le qnal i 

n í i furono ape r t i a l cun i segreti r i sguardanl i la 

g lo r ia riserbata ai g ius t i e le pene che soffri-

r anno i p e r v e r s i , m i invogl ia i d i far penitenza, 
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e per inerUarrai qae ' p r e m i i e per a l l o n t a n a n u i 

dal mondo. P u r é i l m í o s p i r i l o era c o n t ú r b a l o , 

ina d i si t r a n q u i l l o e piacevole turbarnenlo che 

per n o l l a addoloravami . E r a ch ia ro procedeva 

da D i o che dava a l T a n i m o m i ó uuovo calore 

per render la al ta a d ige r i r vivande p i ü sol ide 

d i que l le d i che s 'era a l lo ra n u t r i t a . Ma io tale 

d isposiz ione, pensando a que l che dovessi fare 

per raeglio servir D i o , fermai compiere i do-

ver i d i mia vocazione osservando le r e g ó l e d e l 

m í o o r d i n e con qnanla maggior perfezione m i 

fosse possihile. 

C o m e d i é i l m i ó monastero íbsse ben rego la lo , 

e parecchie religiose servissero D i o fedelissima-

mente , era si povero che bisognava uscissero 

qualche vol la per passar qna lche g iorno ne l la 

casa dei pa r en l i , ove santamente e re l igiosa­

mente vivevano. Wé p i ü mantenevasi con la p r i ­

ma s e v e r i l á la r ego l a : ed io m i trovava a m í o 

he l l ' ag io i o comodi e spaziosi local i ; ma le f re-

quen t i visite che ricevevansi in conven to , e che 

ohbligavano la superiora a concedermi d i uscire 

per s e r v i r é a' mondani r i g u a r d i m i pesavano as-

saissimo, e d i r e i quasi fosse opera de l d e m o n i o , 

che non voleva cibassi a l t r u i d i que l pane sp i -

r i tua le che a me p r i m a era stato po r to . 

O r v i fu c h i disse a me ed a qua lche m i a 

suora , che se volessimo vivere come rel igiose 

scalze, sarebbevi stato modo d i er igere u n mo­

nastero. Del la qua l p ropos l a , conforme del l u t l o 
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al m i ó des ider io . pa r l a i colla dama d i cu i ho 

det to , la quale c o m i u c i ó a pensare al io stabi-

l i tnen to d i questo monastero largendogl i una 

r e n d i f a ; roa m u l t o ancor c i voleva p e r c h é T o ­

pera potesse e í f e t t u a r s i , se p u r era sperabile , 

e quasi tentennavo uel m í o propos to . 

U u g iorno D i o m i c o m a n d ó espressamenle m i 

adoperassi con ogni mia possa a l i o s tabi l imento 

d i questo monastero : m ' a s s i c n r ó r iesoirei e sa-

rebbe p r o s p é r a l o , m i disse T o l e v a g l i imponessi 

i l come d i s. G i n s e p p e , i l q u a l santo veglie-

rebbe a guardia d ' una del le noslre p o r t e , l a 

santa V e r g i a e ad uu"'altra e Cris to non c i ab-

bandone rebbe , che qnesta casa sarebbe luc ida 

s t e l l a ; che parlassi d i c ió a l m i ó confessore, 

i n t i m a n d o g l i a suo nome u o n m i si oppooesse, 

n o n m i sturbasse. 

Questa visione p o t é tanto s u l l ' a n i m o m í o , 

D i o m i p a r l ó i n si e loquente modo che ¡ o non 

po te i d u b i t a r e procedesse da l u i . Non l a sc ió pero 

d i d a r m i gran pena , p e r c h é v i d i quaute con-

t r add iz ion i si oppor rebbero al m í o divisamen-

to. M i trovava i n grande qu ie te e c o m o d i t á 

ne l la mia casa, e c o m e d i é avessi fat lo parola 

del m i ó pensiero , p u r é nessuna r isoluzione era 

í e r m a t a . E p e r ó stavo dubbiosa sol da tais i . ¡Vía 

noslro Signore tanle vol te m ' a n d o r ipetendo 

1 'o rd ine slesso, e m i porse si ev ideut i ragioni 

per i n t r a p r e n d e r l o , che non dub i t ando punto 

eseguissi la sua v o l o u t á , n o n osai p i n ol t re ta-
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cere co l confessore e g l i n a r r a i per i s c r í l t o ¡ l 

sogno e 1' o rd ine . Non osó quest i cons lg l ia rn i i , 

n é g l i parea poss ib l l i s s íma la cosa, che poco 

potea la vedova giovare a lT i n t en to . Na parlassi 

pero col s u p e r i o r e , e i suoi cotnandi obbedissi. 

Fec i i l voler suo : i l superiore assent i : si p a r l ó 

de l le r end i t e necessarie, e fu fermato non avrebbe 

p í í i d i t r ed i c i rel igiose. E g i á su ta l proposi to 

avevamo scr i t to a l padre P i e t r o d 'A lcan ta ra i n ­

f o r m á n d o l o de l lo stato del le cose, ed anche eg l i 

ne i n c o r a g g i ó a l l ' impre sa . A p p e n a c o r s é voce 

de l nostro pensiero oh quante persecuzioni ne 

si mossero cont ro ! Eravamo argomeuto del le r i -

sate u n i v e r s a l i : m i si diceva pazza, i r r e q u i e t a , 

e d i t a l biasimo toccava par te anche a lPamica 

i n i a , e tante ne dissero che quasi d u b i t a i s 'ap-

ponessero. Prega i D i o p e r c h é volesse ass is termi: 

e i m i c o n s o l ó , f o r t i f i c ó , d i c e n d o m i : dovessi co-

noscere quanto i santi hanno sofferlo per fondar 

r e l i g i o n e , che le traversie sino al lora incont ra te 

n i d i a erano a l paragone d i que l le al ie q u a l i do -

T C V O p r e p a r a r m i : ma che non m i accorassi, e 

facessi comprendere al ia mia compagna certa 

cosa che egl i m i c o m a n d ó d i r l e . L e q u a l i pa­

ro le furono seguitate dag l i effetti , ne senza m a -

ravig l ia scorger po t e i con qua le prontezza c i 

t rovammo consolate d e l passato, e ferme ne l 

proposi to d i coraggiosamente resislere a tu t te l e 

opposiz ioni che si iucont re rebbero ne l l ' e f f e t t ua -

mento de l la riostra in t iapresa , quau lunque t u l l í 
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qnasi del la c i t t á , non eccettuali coloro cbe go-

cleano concetlo d i gen l l d ' o r a z i o n e , ne fossero 

avversi o dicessero i l nostro divisamento slrava-

ganza e f o l l i a . 

I r u m o r i che l a ! faccenda d e s t ó nel nostro 

rnonastero furono si g r a n d i , che i l g e n é r a l e non 

credendo convenisse far fronte a l i ' universale 

c a m b i ó d ' avviso, n é yolle acconseotire alia fon-

dazione. Disse essere insufficiente l a proposta 

rendi ta , e t roppo al te le diff icoltá da vincere. 

Pa reami s 'apponesse, e pero quando credemmo 

essere g i u n l e a l t e rmine del le maggior i difficoltá 

con nostro sommo dolore vedemmo esserci av-

Terso i l b u o n padre. Ne fu i per c o n t ó in io de-

sola ta , che la sua approTazione m ' a v r e b b e da 

ogni insul to d i fesa ; e quan lo a l ia mia compa-

gna non le volea d a r é l 'assoluzione ove non 

smettesse i l suo p r o p o s t o , quasi 1'obbligasse a 

c i ó la coscienza ad imped imen to d i scandalo. 

P r i m a che i l nostro provincia le per t a l modo 

cambiasse d ' avviso, non essendovi a lcuno nella 

c i t t á che ne volesse fo rn i r d i consiglio , che t u t t i 

tacciavano d i d e l i r i o i l pensier n o s t r o , ne avea 

la dama fatto p a r t e c í p e u n santo religioso D o -

inen icano , reputat issimo n e U ' o r d i u e suo: avea-

g l i detto a cbe asceudesse i l fondo che centava 

d o n a r e , e p r é g a t e l o d ' a i u t o : ma ne l manife-

s ta rg l i t a l nostro pensiero g l i tacque del la r ive-

lazione c h ' io Bo' eHbiv n é g l i espose ragioni che 

fossero sopranna tura l i . I I buon padre domando 
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ol to g io rn i a ben r i f l e l t e r v i , e vol le sapere se 

c¡ conrormeremino pose ía alia sua sentenza. V \ i -

sposi che s i : ma c o m e c c h é p r o n n n c í a s s i una tale 

promessa mal sapea d i p a r t i r t u l dal pensiero che 

¡1 m í o voto s' adempirehhe. L a fede del la m ¡ a 

compagna era maggiore del la m i a , n iuna cosa 
sarebbe stata potente a farla r imanere da l suo 

p ropos to ; ma i a m e , quan tunque persuasa do-

vesse i l nostro voto a d e m p i e r s i , e persuasa p u r é 

che la r iv/dazione avula fosse da fonte d iv ina , 

non avrei voluto por mano a l l ' opera se t u t t o 

non fosse slato conforme ai p i u scrupolosi d o -

ver i : e pero se que l santo rel igioso n é avesse 

detto che otnai senza peccato non potevamo r i -

manerci i n que l pensiero 1'avrei s ú b i t o dirnesso. 

Questo gran servo d i D i o m i disse p n í , come 

saputo che t u t t i eran su r t i cent ro d i n o i , e aven-

d o g ü de t to u n genl i luorao si guardasse da n o í , 

era entra to nel comune avviso che r i d i co lo fosse 

i l nostro p r o g e t t o , e s' era a t u l l o tentar per 

distogliercene d e l e r m i n a t o : ma v ic ino a da rc i 

la r i spos ta , esamiuato aecuratamente 1 'af fare , 

c o n s i d é r a l a la nostra in teuzione e la regola che 

volevamo s tabi l i re i n questo nuovo monas te ro , 

era persuaso u n t a l disegno dovesse r iesc i r 

gradil issimo a D i o . E pero conchiuse che n o n 

dovevatno por l empo in mezzo per mandar lo ad 

e f f e l l o : n é i s t r u i de l modo con c o i dovevamo 

rego la rc i , e soggiunse i l fondo non esser ne-

cessaiio, bisognar confidare ¡u D i o senza pensar 

1 0 * 
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o l t r e , e c h ' e i s'offrirebbe r ispoiulere alie i l i f -

ficoltá d i coloro che s ' oppor rehbero al nostro 

t l i segno: tuauleiine la p a r o l a , e ne fu sempre 

d ' a l u lo . 

L a qna l r í s p o s l a ne c o n s o l ó rnol l l ss imo, come 

p u r é ¡1 veder persone Tirtuosissime, che pr ima 

erano c o n t r a r í e , comlnc la r ad addo lc l r s l , anzi 

ad asslstercl , t ra l e q u a l i 11 santo gent l luomo 

d i c u l fecl p a r o l a , p e r c h é o g n i d i p l ü progre-

dendo nel la perfezlone, qnan tunque prevedesse 

le g rand i diff icoltá che si inconl rerehbero la 

questo nuovo s l a b l l l m e n l o , Tedendolo intera-

men le fondato sulla o raz lone , g i l facea credere 

che D i o ne avesse i n s p í r a l o i l penslero. Kon 

d u b l t o p u n t o che nostro Slgnore i ndo l to 1'avesse 

ad asslstercl , a l p a r í d i q u e l l ' eccleslastico del 

quale a p r i n c i p i o bo í 'atto pa ro l a : p e r c h é tutto 

a d o p e r ó a l a r c i bene , ed era uomo si santo da 

essere argomento d i amualrazione a tu t l a la c l l tá , 

ove D i o avealo , n é se ne potea d u b l t a r e , posto 

per la salute d i m o l t l . 

A ta l pun to eran le cose, e trovandoci da 

m o l t i soccorse comperammo una casa comodis-

sima , ma piccollssima a l p a r i del nostro fondo, 

n é me ne dava pena p e r c h é nostro Slgnore mi 

aveva imposto l o fondassi come m e g l í o poteva. 
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h " affare della Jondazione de l monastero che pa-

reva compiuto é r o l l o . T o r n a n da capo le pe r -

secuzloni. D i o conferma la Santa ne l suo d i -

segno e U suo coraggio í ' addoppia. Compera 

una casa e t rovala la I roppo p iccola v u o l averno 

un1 a l t r a , rna D i o le comanda d"1 en t ra r v i . 

Santa Ch ia ra le appare e le prornette assi~ 

stenza. L a s antis s i l na Verg ine insieme con 

s. Giusepps le compare p u r é vesli la d i blanco, 

e le da una c a l e ñ a d ' oro con una croce r i cca 

d i gemine. 

Sendo T a í F a r e v í c i n o a c o n c h í u d e r s i , e do-

vendosi d i l i a due g i o r u i s tr ingere i l con t r a l to , 

íi nostro provinc ia le c a m b i ó d i avviso. Credo 

fosse per u n impulso d i D i o , come si vide dap-

p o i , e che la sua in f in i t a b o n t á commossa da 

taote preghiere che le si volgevano a tale p r o ­

posito volesse rendere pi í i perfet to questo s l a b i -

l i tnento facendolo per a l t ro modo r iusc i re . I I 

nostro snperiore non volendo a p p r o v a r l o , m i 

c o m a n d ó ¡l confessore non c i pensassi p i ü : p u r 

sa D i o con che pena io l ' avea giá condot to a 

t p i e l p u n t o . 
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A H o r a t o r n ó p i í i for te a sorgere la voce es-

sere i l m í o pensiero una fautast ichena da doa-

nicciuola : crebbero g l i od i , i s a s u r r i , c o m e c b é 

n u l l a avessi fa l to senza ¡1 consentimento del 

p r o v i n c i a l e : l u t t o i l monaslero m'era centro 

p e r c h é volevo s t r inger lo a regola p í ü rigorosa. 

L e suore chiainavano ta l m i ó pensiero un af-

f r o n t o , che ben potevo servir D i o come fa-

cevano tan t ' a l t r e m i g l i o r i d i rae, che ben si ve­

de va non avevo affezione per la casa, e che 

avrei fa l to megl io a p rocurar le qualche rendi ta 

che a po r t a r l a a l l rove . Soggiugnevano alcune 

che bisognava m e l t e r m i i n p r i g i o u e , e i l nu ­

mero d i que l le che m i scusavauo , i n cer lo modo, 

era p i cco l i s s ímo . F u i d ' a v v í s o ben s' appones-

sero i n m o l l e cose, e l o ro rendeva quasi con tó 

del la uiia c o n d o l í a : ma non osava d i r loro i l 

t u l l o , c i oé che i o avea obbed i lo a l comando d i 

D i o , e pero ne r imaneva i n si lenzio. 

A l t r e volte D i o m i faceva la grazia ch1 io non 

sentissi maggior dolore d i abbandonar l ' a í f a r e 

in t rapreso che se non l ' avessi ma i á v u t o a cuore, 

e n o l l a avessi adoperato p e r c h é riescisse a buon 

fine: ma no l si poteva credere , né lo credevano 

le persone d ' o r az ione colle q u a l i i o Iraltava. E 

siccome la m í a coscienza non m i faceva r i m p r o -

vero d ' ave r n u l l a d imen t i ca lo d i quanlo da me 

poteva d ipendere per obbed i re a que l D i o che 

m"'aveva c o m á n d a l o , n é io pensava essere ad 

a l t ra cosa o b b l i g a l a , me ne s te t t i t r anqu i l l a e 
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contenta ne l la rnia casa, qnau tunque persuasis-

siraa si efFettuerebbe ¡1 ralo d l v i s a m e n t o , a n -

c o r c h é n o n sapess í prevedere n é ¡l dove , n é i l 

q u a u d o , n é i l modo . 

Ma fui vivamente coinmossa da certa l e t t e ra 

del m í o confessore, nel la quale parea m i accu-

sasse d ' ave r io cHsobbedito, e pensai lo permet -

tesse i l Signore per p rova rmi con t r i b o l a z i o n i 

che d i la partissero appun to d ' o n d ' i o sperava 

conforto. D í c e v a q u e l foglio dove rmi ora m a i 

persuadere che t u t l i i m i e i bei d iv isament i erano 

fantasticherie da d o n n i c c i u o l a , e che o rma i pen-

sassi a cambiar condotta , a non far p i ü par­

lare d i m e , ed a l t r i amar i r i m p r o v e r i d i s ü f a t l o 

tenore. 

Ble ne dolse p i ü che ma i . Esaminai la m í a 

coscienza per vedere se avesse qualche cosa a 

r i m p r o v e r a r e : m i spaventai del pensiero che se 

le m i é visioni e r a n f a l s e , tu t to duoque r isolve-

vasi ID i l l u s ion í de l d e m o n i o , e che pero i n -

grate a D i o doveano essere le m i é o r a z i o n i , ed 

io perduta per sempre. O h qna l fu i l m i ó cuore 

in a l lora! Ma nostro Signore che non m a n c ó mai 

di consolarmi e i nco ragg ia r tn i , come ne ho avute 

¡mínense prove che io p o l r e i raccontare , m i 

disse: INon t o r m e n t a r t i , gran servigio m i r en -

desti a n z i c h é oífesa: obbedisci al confessore, s in -

ché giunga m i g l i o r t empo . L e q u a l i parole d i 

tanta calma c o a f o r t a r o u ü 1'animo m i ó , e d i 
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l a n í a gioia che « n nu l l a si fecero per me le 

p a t i t e perseci ixloni . 

Nostro Signore m i d ie ch ia ro a conoscere i n 

l a l cont ingenza , V ¡nintenso f r u ü o del se rv i ré a 

l u i j che l 'auior rnio per esso d i tanto s'accrebbe, 

vh' io sempre p l ü desiderava pa t i r e a suo onore. 

Ble beata d i tale auiore c rederono avvi l i l a per 

l e f a l l i t e speranze, come d i certo sarebbe ac-

caduto senza l ' a i u t o de l m i ó D i o . l u l a l lempo mi 

si accesero \ iv iss ime fiamrae, ed io andai soggelta 

a i g raad i r ap i r aen l i de i q u a l i tenni pa ro la , ma 

non ne facevo mot to ad a lcuno. 

Q u e l santo Domenicano credendo con egual 

fercnezza de l l a raia che l ' aflare riuscirebbe a 

bene , n é volendo io pa r l a r p i u o l t r e d i cío per 

obbedienza al confessore , ne lenne discorso con 

que l la dama á rn ica che D i o aveva falta compa-

gna a l m i ó disegno; ne scrisse a Roma e pensó 

ai n i o d i d i venirne a capo. I I demonio cominció 

t o s tó a propalare che su queslo pun to io aveva 

avuto de l le r i v e l a z i o n i , e corsero a d i r m i con 

grande spavento che i t e m p i correvan s in is t r i , 

e che dovea t e m e r é d'essere assoggettala a l l ' i u -

quis iz ione. N o n po te i a meno d i r idere d i tale 

avviso, p e r o c c h é n u l l a dovevo t e m e r é d i ció che 

r isguarda la fede , e se avessi avuto mi l l e vite 

m i l i e ne avre i date per la p i ü piccola venta 

del la santa Sc r i t t n r a e de l le v e r i t á ecclesiasti-

che. Hisposi q u i n d i non si dessero pena , che 

ben m i peserebbe aTere argomeuto d i t emeré 
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1' i t u j t í i s í z i o n e , e che se p n r vi fosse tal cosa da 

farmeht t e m e r é , m i presenterei ¡o stessa d i n a n z i 

al suo t r i b u n a l e , persuasa elle se venissi falsa-

tnenle aecusata , D i o m i ginst if icherebbe e cou -

T e r t i r e b h e 1' acensa i n m i ó vaDta"a¡o. 

Aper s i poscia ia te ramente i l raio cuore a q n e l 

b u o u padre Domenicano che tanto m i amava , 

che tanto sapeva, e sul quale senza t i more po-

tevo contare. G l i resi c o n t ó quanto p i ü ch ia ra -

rnente potei de l m i ó modo d ' o r a z i o n e , d i t u t t e 

le \ i s i o n i avute e de l le grazie s t raord inar ie con-

cedu lemi da D i o , e lo pregai a d i r m i se, ben 

p o n d é r a l o i l t u t t o , v i trovassi cosa contrar ia al ia 

S c i i t t n r a santa. 

I ! buon padre m ' a s s i c u r ó d i no , e credo che 

qnauto io g l i palesai tornasse po i a suo u t i l e , 

p e r c h é , quau tunque g i á v i r tuos i s s imo, ¡ n t e s e 

viemeglio d ' a l l o r a i n p o i a l l ' o r a z i o n e , e si r i -

trasse a tal fine i n un convento del suo o rd ine 

costrut to i n luogo deserto. Y i passó p i ü d i due 

anni , e non ne usci se n o n c o m á n d a l o , e p e í 

bisogno che i l suo o rd ine avea i n a l lora d ' u n 

nomo d i si gran m é r i t o . S e n t í do lore m o l t o d i 

essere to l to da l suo r i t i r o , ed io p u r é ne f u i 

afí l i t ta p e r c h é m ' e r a necessariissimo; ma b e n 

m i sarei g u á r d a l a , se anche 1'avessi p o l u t o , 

d a l l ' o p p o r m i , che i l S ignore m i fe? conoscere 

1' u t i l e che ne cavere i , d i c e n d o m i : M i con-

solassi p o i c h é ei procedeva Soltó buona scorta. 

D i fal to nel l empo d i sua lontananza crebbe 
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tanto ío perfezione che , tornafo si disse con-

tentissirao dell1 acquis lala saplenza, e á \o p u r é 

ne ebbi gran f ru t to , che se p r ima confortavami 

i l confessore con le sue l e t t e r e , ora lo faceva 

col la cogoizione acqnistata de l le cose sopranna-

t n r a l i : e t o r n ó p r o p r i o i n terapo che noi ave-

vamo bisogno d i l u í per la fondazione del mo-

naslero che sua d iv ina M a e s t á voleva erigessimo. 

Me ne s t e l l i per c inque o sei rnesi t ac i t a , 

senza par la re ad aleono n é u d i r par lare alcuno 

su tale a rgomen to , e senza che D i o si degnasse 

cosa alcuna mani fes ta rmi . Non ne compresi la 

cagione , ma non per questo fu i meno persuasa 

che i l m i ó desider io si compi rehbe . I n capo a 

questo tempo i l r e l to re del la casa della compa-

goia d i G e s ü sendo m o r t o , nostro Siguore volle 

che i l suo successore fosse uomo d1 alta religione, 

í o r t e i ngegno , an imo generoso, e fu o t l i m a cosa, 

p e r c h é non avendo i l m i ó confessore potes lá di 

so r t a , mal potea secondare i l m i ó v o t o , ed ei 

se ne trovava i n c i a m p a t o , ed ¡o a cosi d i r é le-

gata , n é pero g l i usai meno ohbedienza. 

U n g iorno dolenlissima che i l m i ó confessore, 

a quan to a lmeno pareva, non desse fede alie 

m i é p a r o l e , nostro Signore m i disse: Non mi 

a f í l i gges s i , e i l m i ó do lo re cesserebbe. Credet t i 

s1 accostasse la fine de l m i ó v i v e r o , e me no 

t rova i si contenta che io non potea pensarvi che 

g i u b i l a u d o ; ma conobbi volersi quel le parole 

a l ludere alT animo de l padre r e t t o r e , p e r c h é 



giunto appena ogni affanno c e s s ó , e i l s an t ' uo -

IUO Irasse d i d u b b ü ii conlessore, g l i c o m a n d ó 

mi reggesse ne i mie i p e n s i e r i , si guardasse d a l -

1'aspramente I r a t t a r m i , e lasciasse i n me ope­

rare lo sp i r i to d i D i o i n que ' si v io l en t i t r a -

spor l i ne ' q u a l i polevo appena ta lvol ta respirare. 

Questo padre r e l t o r e venne a t r o v a r m i : m i 

c o m a n d ó i l confessore g l i aprissi t u l l o ¡1 m i ó 

cuore, quan tunque senlissi i n v i n c i b i l e r ipugnanza 

a par la r d i cose s o p r a n n a l u r a l i : ma en l r ando 

nal confessionale s en l i i i n me certa forza n o n 

mai né p r ima n é dopo sper imentala . Non saprei 

né raffjgurare n é í'ar comprendere con s i m i l i t u -

d iñe alcnna d i che sorta fosse t a l f o r za : posso 

beu d i r é fu una gioia sp i r i t ua l e j u n certo con-

vincimenlo che q u e l confessore m i comprende-

rebbe, e che i l m i ó an imo avrebbe al suo cor -

risposto senza nemmanco saperne i l p e r c h é , senza 

che mai g l i avessi p a r í a l o , senza che alcuno m i 

avesse f a l l o elogio d i l u i , insomma senza avere 

né m o l t o n é poco d i l u i certezza. E '1 fa l to ben 

mostró che io male non m i apponeva ; le sue 

parole m i scesero fruttosissime i n c u o r e , e tanto 

é maestro ne l guidar l ' anime giá i n o l l r a l e n e l 

servigio d i D i o , che non giá d i passo, ma a 

liitta lena veloci le fa c o r r e r é sol senl ier d i s á ­

b i l a ; n é d i tal dono solo ma d i m o l t i a l l r i vol le 

ornarlo i l S i g n o r e , Ira i q u a l i d i mol l a sapieuza 

nell' i n d u r r e a l t r u i al dislacco dc l l e cose d i 

quaggiü ed alia mor l i f icaz ione . C o m i n c i a l o ap-
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peua a I r a t l a re con l u i , compres! i l sao modo 

d i a g i r é , e conobbi possedere egl i u n ' a n i m a 

p u r a , santa, e r icevuto i l dono del la Conoscenza 

deg l i a n i m i . M i c o n s o l ó molto, e poco lempo 

dopo esserrai con l u i i t i l e r t enu t a , D i o c o m i n c i ó 

a sol lec i tarmi r ipigl iass i i l pensiero della fonda-

alone de l monaslero e nedicessi le rag ion i a que-

sto b u o n padre e al m i ó confessore , con lanía 

forza che, q u a n l u n q u e ve ne fossero che darmi 

polessero argomenlo d i t e m e r é , non m i slolsero 

da que l d m s a m e n t o . 

]Son era si necessario p e í padre r e l l o r e , per­

c h é considerando attentarnenle t u l l o c ió che é 

accadulo, non poteva d u b i l a r e che queslo dlse-

gno non provenisse da D i o . 

F i n a l m e n t e , dopo aver bene d e l i b é r a l o , non 

osarono n é l1 ano n é 1' a l t r o i m p e d i r m i d i se-

gui tare la mia i m p r e s a , e i l m i ó confessore mi 

permiso d i a t teuderv i con ogni m i ó sludio e 

potere ; ma queslo po le re era si p i c c o l o , ed ío 

era si poco secondala, che bisognava essere ben 

cieco per non vedere le pene che v i avrei i n -

contrate. Riso lvemmo tener la cosa eslremamente 

segrela, e feci i n modo che una mia suora, la 

quale non abilava i n c i l l a , comperasse e ía-

cesse ada l ia re la casa col danaro che piacque a 

D i o farc i t rovare con mezzo che t roppo lungo 

sarebbe i l r i f e r i r e . Ma che pena m i dava i l de-

s ide i io che ¡0 aveva da una parte d i non far 

cosa con t ra r ia a l l ' u b b e d i e u a a , e d a l l ' a l t r a la 
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cerlezza io c u i m i trovava d i non potere pa r l a re 

ai s i i pe r io r i senza metiere l ' a l i a re i n p i í i c a l -

l ivo stato cbe ancora non e r a , e senza i n t e r a -

Doenle r o v i n a r l o . 

E pero d u r a i grandissitna fal ica a t rovare 

qnesto d a n a r o , a t r a t l a r del costo del la casa , 

ed a farla accomodare , p e r c h é nessuno rai dava 

r so lüevo ne l la magglor pa r t e d i queste b r i g b e , 

quan tunque la mia compagna í'acesse quan to 

poteva , naa potea poco. Prestava solamente i l 

sno nome e la sna intercessione, e tu t to i l peso 

d e l l ' aflare ricadeva su m e , né comprent lo come 

m i sia stato possibile t r a r m i d i i m p i c c i o . T a l -

volta me ne trovava si oppressa cbe ¡o diceva 

al S ignore : D i o , p e r c b é m i c o m á n d a t e cose cbe 

paiono imposs ib i l i ? "Vor re i , sendo d o n n a , esser 

a lmeno l i b e r a , ma son d i tante maniere ¡ m p a c -

ciata , senza danaro e senza saperne ove p r é n ­

deme!. . . Cbe posso io far d u u q u e , o m i ó Sal-

yatore! 

U n giorno sendo i n tale strerao cbe i o n o n 

avea n u l l a da d a r é agl i o p e r a i , n é p i ü sapeva 

come c o m p o r t a r m i , s. Giuseppe , m i ó vero pa­

trono e p ro l e t t o re m i a p p a r v e , e m i disse cbe 

non temessi d i s tr ingere cont ra t to con essi , e 

che avrei avuto d i cbe pagar l i . E pero coacbius i 

i l con t r a l to quan tunque non avessi un so ldó a l 

mió comando , e nostro Sigoore v i p rov ide i n 

mudo che m a r a v í g l i ó q u a n t i lo seppero. 

L a casa mi parve t roppo p i c c o l a , d i fa t to l o 
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era ta lmente che io non sapea t rovarv i ¡I luego 

a l ia edificazion d ' u n a chiesa. A v r e i io vo ló lo 

cotnperarne a l t ra adiacenle : ma i l danaro m¡ 

maueava. 

E d ecco che dopo essermi c o m u n í c a l a , menlre 

i l m i ó cuore pena per sitfalto pens iero , D i o uú 

disse: INon v ' h o g iá comandato d i entrar la 

come megl io avreste p o l u t o ? e soggiunse quasi 

i n modo d ' esclamazione: O h delicatezza delle 

umane c r ea lu r e ! Quau t e vol le non ho io dor­

m i t o a l l ' aper to per non aver luogo ove r ipa-

r a r m i . — Me ne s te l t i spavenlata , conohbi i l lulo 

t o r i o , rae ne andai al ia casa, segnai i l luogo 

d 'una cbiesa , c o m e d i é piccolissima , e senza p iñ 

pensare a procurarmeue u n ' a l l r a , feci l a v ó m e 

alia b e l l ' e megl io i u que l la che avevo, coulen-

l audomi v i si potesse vivere e che non losse 

m a l sana: al ia qua l cosa bisogna sempre avere 

considerazione. 

I I g io rno d i santa Chia ra , men t re io stava per 

c o m u n i c a r m i , m ' apparve t u l l a raggiante d i bel-

lezza , an imandomi a compi re quao lo aveva co-

m i n c i a t o , e p rome t l endomi i l suo a iu lo . F u i 

presa da gran divozione peressa ; a l ie sue pro-

messe seguilarono g l i e f f e l l i : p e r c h é un mona-

slero del suo o rd ine v ic ino al uostro ne a iu ló 

a vivere , e c i ó che p i ü i m p o r t a , a poco a poco 

g iovó tanto a l l ' adempimento del m i ó desideiio, 

che la poverla uel la mia casa prat icata pur or si 

p ra t ica ne l la l o r o . Non viv iamo che di l i iuos ine ; 
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ed ho m o l l a fatica durafa ad o l lenere d a U ' a n -

for l lá de l papa la regola che non T I si potesse 

mal vivere d" al Ira maniera . D o b b i a m o forse a l ia 

preghiora d i qne l la gran santa la grazia da D i o 

concetli i taci d i provedere snfficientemenle ai no-

s t r i b i sogn i , senza demandar n u l l a ad alcuno. 

Che sia benedetto i n e te rno! 

Sendo i n p a r i l empo i n o raz ione , i l g iorno 

deH'Assunta , i n un monastero d i s. Domenico , 

ove ¡o avea fa t lo a l t r e volte una coufession ge­

n é r a l e , raff igurai t u l t i i m ie i peccali , ed en-

t ra i tos tó i n si gran r a p i m e n t o che rai t rova i 

q t iás i fnor i d i me medes ima: m i s e d e t l i , n é p i í i 

po te i u d i r la messa o veder levar la sant 'ost ia, 

i l che p o s e í a m ' i s p i r ó qualehe scrupolo. I n tale 

stato m i parve m i ponessero indosso una vesla 

bianchissima e luminos i ss ima , senza ch1 io sa-

pessi chi me la vestisse, ma v i d i la santa V e r -

giue al í i anco m i ó , e m i fe' comprendere che 

io era pur i f ica ta da ' m i e i peccal i . 

D o p o essermi veduta con tanto g a n d i ó e g lo r ia 

coperta d i questa veste m i parve che la santis-

sima V e r g i o e m i prendesse per la m a n o , e m j 

dicesse essere soddisfattissima de l la divozione 

mia per s. G i u s e p p e , che non dubitassi de l la 

fondazione de l m i ó monas tero , che D i o v i sa-

rebbe benissimo servito e senza i n t e r r u z i o n e , 

ma che l ! obbedienza m i farebbe soffrire qualehe 

peua : che non lemessi pero p o i c h é el la e s. G i u -
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seppe ne protegfjerehhero, e suo figl io avea p ro-

messo d i non abhandonarc i . 

I n conlrassegno p o i della ver i ta d i sue pro-

messe m i d i é questo pegno: m i s e m b r ó che ter­

minando le sne paro le m i ponesse a l eolio una 

c a l e ñ a d ' o r o con appesavi una croce d i a l l is -

s imo valore. Quest ' oro e qneste p i e l r e vince-

vano i n bellezza qnanto p u ó vedersi q n a ^ g i ñ e 

qnan to po t rebbe i ramaginarsi : e la candidezza 

della vesta era si maravigliosa da non soffrir pa-

ragoui . N o n no potufo dis t inguere part icolar-

men te i l i n e a m e n l i de l la V e r g i n e , e v i d i solo 

i n g e n é r a l e che era d ' i n c r e d i b i l bellezza. Era 

p n r e vestila d i b i a n c o , i l c u i splendore , come-

che s t r a o r d i n a r i o , consolava g l i occhi ? non gli 

abbagliava. Non v i d i chiaramente s. Ginseppe, 

e conobbi solo che v i e r a , come ho detto al-

trove che si conoscono le cose nel le v is ioni che 

ue le rappresentano v i s i b i l i . 

M i parve quesfa santissima Madre d i D i o bella 

d i grandissima g i o y e n l ü , e non avendo mai pro-

vato tanto godimento quan to nel tempo ch ' io 

m i r imas i con l e i , non avrei vo lu to levannene 

m a i . 

M i s e m b r ó vede r l a , e s. Ginseppe con essa , 

r i s a l i r e a l cielo con una gran coorle d ' angiol i , 

e mi t rovai i n l o ro asseoza i n una estrema so-

l i l u d i n e , ma si consola la , si i n t e n e r i t a , dislac-

cata da Inflo e si raccol la ¡n o raz ione , che me 

ne stetti qnalche momento come fuor i d i rne, 
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«onza poter fnr mot to ne raoTermi. A r d e v o de l 

desiderio d ' a n t i l c h i l a r m í per c o n s a c r a r m í in te -

raraenle a D i o , e qnesta v i s íone produsse d i 

t a l i effet l í nel m í o an imo che non poteva d n -

l ) ¡ l a re non procedessero da I n i , per q i i a l n n q u e 

sforzo facessi per non tenermene sicura. 

R iceve l t i mol ta consolazione da c ió clie qnesta 

regina degl i angeli m i disse r igna rdo alia obbe-

dienza, p e r c h é m'era d i gran pena i l non r i d u r l a a 

mia v o l o n t á , in qnesta nuova fondaz ione , p e r c h é 

D i o me lo avea p r o i b i t o , me ne avea fatto c o m ­

prendere le rag ion i e m ' aveva o rd ina lo d i spe-

d i re a Roma per una certa v i a , con assicnra-

z í o n e che ne ricevereramo una favorevole r i spo-

sta: i l che r iusc i nel modo che g l i era p iac iu to 

d i n n e l o . 

Facea p u r b i s o g n o , come l o si vedra i n p ro -

gresso, de l la p e r m í s s i o n e del vescovo, ed io non 

lo conosceva, n é sapevo i n che disposizione fosse, 

ma D i o g l i i n s p i r ó tanta b o n t á ed a í f ez ione per 

qnesta casa, che ne s en t í g l i eíFetti nel bisogno 

che v' ebbe del la sua assistenza e de l la sua pro le-

zione per met ter la nel lo stato i n cn i si t r o v a , 

malgrado le pat i te traversie. Che sia sempre be-

nedetlo d'aver c o n d o l i ó l u l l o a si buon 6ne. A m e n , 
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C A P I T O L O X X X I V . 

Una dama d i g ran l e m t u r a , r imas ta vedam, 

o l í i ene d a l padre pr inc ipale che la Santa nn-

drebbe a t rovar la per consolarla neW estrema 

sua ajfflkione. Rijlessioni de l la Santa per f a r 

vedere come i g r a n d i son da compiangersi. D io 

se ne serve pe r po r t a re un religioso ad emi­

nente v i r t u ; e lo rassicura senza duhhio sul-

V essere i n grazia . O t l i m i avvisi p e í dlret tori . 

D i o , c o l mezzo del la Santa , p repara una sua 

suora a l i a huona mor te . 

Avea u n ' estrema cnra d i tener l a cosa sá­

grela , ma fu ¡ t npos s íb i l e i m p e d i r é che qualche-

duno non se ne accorgesse: g l i n n i credevano, 

g!i a l t r i n o : e temevo estremameute che i l no-

s t ro p rov inc ia l e n o l sapesse, p e r c h é se m i fosse 

slato p r o i b i t o d i o l t re pensarvi avrei tu t to i a -

tralasciato. 

Ecco d i che modo nostro Signor T I provide. 

V e n t i leghe lontano da l luogo i n c u i m i t ro-

vava, nna dama d i gran levatura perdette i l ma­

n t o , e '1 suo estremo cordogl io la ridusse «n 

tale stato da t e m e r é per la sua v i t a . L e si pa r ló 

d i qaesta povera pecca l r ice , e D i o permise che 
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le sí d í ce s se bene d i me , pe r t r a m e ¡I vantag-

glo che po! vedremo. Sapendo che la chinsnra 

del tnonastero i n cu i m i t r o v a v á non era tanto 

rigorosa da non poterne ¡o uscir qualche vol ta , 

senti a l io desiderio d i vederrai e d i fa rmi ve-

n i r e a tal fine i n casa sua , sperando ricevere 

qualche conforto e ne scrisse al nostro p r o v i n -

c i a l e , suo in l imiss imo amico , e che le era a l -

lora d'assai lontano. M i spedi t o s tó u n ' o b b e -

dieoza per andar lo a trovare con una rel igiosa 

mia compagna. 

R i c e v e l l i q n e s t ' o r d i n e la v ig i l i a d i N a t a l e , e 

conoscendo la mia miseria ebb i tanta tema i n 

vedere che s¡ avesse si buona op in ione d i 

m e , che giunse a d a r m i i o q u i e t n d i n e . M i rac-

cornandai raolto a D i o , e caddi in nn gran ra-

p i m e n t o che c o n t i n u ó quasi t u l l e le ma t t ine . 

D i o m i disse a l lo ra d i p a r t i r é s e m ' ud i r le ra-

g i o n i che m i si darebbero per d i s log l i e rmene : 

che per quan to avessi a so í í r i r e i n questo viag-

g i o , cota l i p a l i m e n t i si r i du r r ebbe ro a sua g lor ia , 

e che era necessario per l ' a í f a r e de l monastero 

che fossi assente fino al r icevimento del Breve , 

p e r c h é i l demonio preparavasi a far operar d i 

g randi mo l l e quando ¡1 provinc ia le fosse venti­

l o : ma nu l l a temessi c h ' e g l i m i assislerebbe. 

M e ne r imas i incoraggiatissima e consoiatissi-

ma e resi d ' o g n i cosa c o n t ó al padre re t to re . 

M i disse che io non dovea mancar d ' a n d a r é " ed 

a l l r e d icevanmi per l o c o n l r a i i o che ben me 

11 
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ne gaardass! : ess^r t n t t o í n v e n z i o n e del demo­

n i o per m i o c e n o ! e che ¡o dovea scrivere al 

padre p rov inc ia le . 

I n tal discrepanza d i awiso m ' a ü e n n i a quel lo 

del padre re t to re che era conforme a quanlo 

D i o m ' aveva falto in tendere n e l l ' orazione e 

p a r l i i senza tema , ma con grandissima confa-

slone che \ i fosse tanto inganno nella boona 

op in ione snl c o n t ó m i ó , e c a í d a m e n t e pregando 

D i o ad assistermi. E come eravi nel Inogo in 

c n ¡ m i portava una casa d i re l ig ios í della com-

p.ignia d i G e s ü , ne trassi grande confor to , per­

c h é p a r e a m i , c h e , cont inuando a sommettenni 

a l ia lo ro c o n d o l í a , p o l r e l starmene con qualche 

sicurezza. 

D i o m i fe' la grazia che qnesta dama rice-

Tesse tanta consolazione in v e d e n m da star su-

b i t o megl io . F u g e n é r a l e la m a r a v i g l i a , p e r c h é 

¡1 suo do lore aveala r i d o í t a i n dep lorab i le slafo. 

D i o concedette senza d n b b i o u n tal cambia-

raento a l ie preghiere che per rae facevano molte 

devote persone d i mia conoscenza. 

Questa dama vi vea i n tanto t i m o r d i D i o , e 

avea t a l i o l l i m e qnal l ía , che la sua v i r tü sup-

pl iva a l d i f e l to del la mia . Concepi grandissima 

ñffezione per me e la sua b o n t á molta per essa 

me ne i n s p i r ó ; ma la soverchia cor tes ía che 

meco adoperava, m ' e r a croce si pesante, e con 

t a l aecuratezza obbl lgavami a vegliar su d i me, 

che io m i t r ova í sempre i n guard ia . D i o é é l 
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canto suo prendevasi cura d i m e ; m i fte* g r a n -

dissime grazie e m i pose ¡a una l ibe r ta d i s p i -

r i t o che siffatto d í s p r e z z o davami d i t u l l e l e 

« o s e m i é , che p i u s u b ü m i pareano, meno le 

credeva degne d i s t ima. E pero quan tunque le 

dame colie q u a l i conversava í'ossero d i tal con-

dizione da potar t e n e r m i ©nora t a ne l s e rv i r l e , 

vivea con esse come con m i é e g u a l i , n é l o r o 

dissimulava c h i fossi e come fossi contenta d i 

sentir si bassamente d i me. Ma q u a n d ' io con-

siderava che q u a n t u n q u e wr tuosa , p u r é a l p a r i 

d i me r imanea sempre soggetla a l ie sue pas-

sioni ed al ie sue debolezze, t enn i ancora m i n o r 

c o n t ó d i quesla grandezza che pene e cure ca-

giona tanto maggior i quanto é p i u sub l ime , per 

non far n u l l a che conforme non sia al ia sua 

condizione^ e t i en cosi le persone i n tale angu­

stia che giunge sino a non permet ter l o ro d i 

mangiare i n que l le ore che T o r r e b b e r o , né q n e l 

che v o r r e b b e r o , p e r c h é le l o ro inc l inaz ion i de-

vono s e r v i r é a quanto i l l o r o grado r ich iede . 

Confesso che grandissima avversione coucep i l 

a que l l e alte ricchezze d i c u i i l mondo é i d o ­

la t ra . E q u a l i d i s o r d i u i non veggonsi ne l le sp len-

dide case! Q u e l l a dama era una delle p r i n c i p a l ! d i 

t u l l o i l r egno , e si u m i l e e sincera che pochis-

siíui senza d u b b i o le reggevano a l paragone. 

INou polea uondimeno e non posso ancora ve­

de re senza r i m p i a n t o i n quau te contingeuze 

operasse cout ro sua voglia per manteuere la d i -
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gu i t a del suo grado, C í r c a a' snoi ufficialí e 

s e r v í , quan lunque non fossero c a f t i v i , p u r é che 

confidenza po tevas í mai i n essi collocare ? jNoa 

polea par la r o mostrar predi lez ione per 1' uno 

seuza che l ' a l t r o ne conceplsse odio o dispetto. 

T i j l t i i n c i a i n p i , l u t t i v i n c o l i che dimoslrano 

con quanta sragionevolezza i i mondo dia nome 

d i s ignor i e d i pad ron i a persone che sonó op-

presse da tanta s c h i a v i t ü . 

D i o permise che ne l t empo i n cu i m i rimasi 

i o que l l a casa crescesse pero ne l servi la d i l i -

genza i n s e r v i r l a , ma non pe r i an to raí riesci 

doloroso i l vedere con che i n v i d o occhio alcnni 

del la famigl ia riguardassero le so l l ec i tud in i e le 

genli lezze che la dama m i usava. S' immagina-

vano forse ch1 io pretendessi t rarne delT u l i l e , 

e D i o Tolle che ne provassi pene e disgu-

sl i per i m p e d i r é d i lasciarmi ahbacinare col 

buon t r a l t amen lo che m i si faceva, p e r c h é la 

m i a anima in vece d i r iceverne p reg iud iz io ne 

approfiltasse come fe' per sua grazia. 

Giunse a l lora i n quel luogo u n religioso d i 

grande considerazione, che io avea conosciulo 

parecchi anni p r ima ; ed avendo udi ta la messa 

i n un monastero del suo o r d i n e , vicino aila 

casa d i questa d a m a , V ardore col qna'e io de-

siderava che fosse nn gran servitore d i D i o , mi 

íe1 nascere i l desiderio d i saper lo stalo delia 

sua an ima. E pero sendo g iá raccolta nelPora-

zione , m i alzai per andar a t r o v a r l o : ma con-
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siderando p o i d i che m ' i m m i s c h í a v a m i r i e b b i , 

e c ió ra'accadde t re v o l l e . F ina lmen te i l m i ó 

b u o n angelo fu p i ü f o r t e , feci chiamare questo 

buon padre e venoi a p a r l a r g l i nel confessionale. 

C o m ' eran parecchi anni che non c i eravamo 

v e d u t i , domandammo 1'uno a l l ' a l t r o no t i z ie 

de l le nostre ind ispos iz ioni i n t e r n e , e le dissi 

che aveva sofferto g rand i pene. M i p r e g ó i s tan-

temeule gliele d ich iarass i : g l i risposi c h ' e r a n 

t a l i e d i ta l natura che non le potevo d i r é . Sog-

gitmse che p o i c h é questo padre Domeuicano d i 

cu i ho p a r í a l o le sapeva, era tanto suo amico 

che era sicuro che non g i l nascouderebbe cosa 

alcona. 

Non fu p e r ó i n sno potere 1 ' i m p e d i r é d i sol-

lec i ta rmene ancora o a lmeno d i r i f i u t a r g l i . E 

p e r ó come io non poleva p r i m a par la re d i s i -

raigüauti cose senza usarmi grande violenza ed 

averno grandissima confusioue, non solo c ió m i 

produsse alcuna pena , ma m i c o n s o l ó . G l i apersi 

dunque in le ramente i l m i ó cuore sol lo suggello 

d i confessione : e q u a n l u n q u e 1'avessi sempre 

c o n s i d é r a l o siccome uomo d i grandissimo s p i -

r i l o , m i parve ancora p i ü abi le d i que l lo che 

1'avessi c r é d u l o , e non potevo i n t r o m e l t e r e d i 

considerare i servigi che sarebbe capace d i r e n -

dere a l ia chiesa , se dandosi i n l e ramen te a D i o 

non avesse pensato che a valersi dei g r and i fa-

l e n l i a f u l i da l u í . P e r c h é g í á da qualche auno, 

ajipena concepita s t ima per q u a l c h e d u n o , p r o -



c u t o con a l t r e l l a n t o ardore d i vederlo staccato 

da t u l l o per non a í f e i l o n a r s i che a D i o ; e nje 

ne sto qualche volta come í u o t i d i m e , p e r c h é 

quan tunque ío desideri d i t u l l o cuoie che ognuno 

l o serva , la in ia passioue per qoeste persone é 

si g r a n d e , che non saprei s tancarmi d i impor ­

t u n a r e , d i r ó c o s i , ¡1 Signore i n loro vanlaggio. 

L a qua l cosa m ' accadde r ispel to a questo re­

ligioso. M i p r e g ó d i raccomaudarlo c a í d a m e n t e 

a noslro S igno re , e che m i pregasse non era 

necessario che io v\ poueva V an imo abbastanza. 

Me ne audai i n luogo appar la lo ov' ero sólita 

far orazioue. L a , t u l l a raccolla, cominc ia i a pregar 

D i o i n te r ra in i che avrebbero p o l u t o f a rmi te-

nere per s tupida , e bene spesso m i accade quaudo 

t r o v o m i ¡ a tale stalo d i non saper q n e l che m i 

d i c o , p e r c h é a l lo ra é T a m o r e che p a r l a , e l'a-

n i m a é si poco padrona d i sé che é inca pace 

d i considerare la differeuza che v' ha t ra D io 

e l e í , a cagione d e l l ' afí 'et to che sa portar le e 

che fa d i m e n t i c h i sé stessa e s' i m m a g i n i essere 

trasformata i n l u í , e d i r g l i alia riufusa quanto 

g l i viene i n pensiero. E pero m i r i co rdo come 

dopo aver domanda to a D i o con m o l l e lagrime 

d i voler rendere questo religioso inleramente 

affezionalo a l suo s e r v i g í o , p e r c h é per buono 

che io lo tenessi , l o desideravo ancora migl iore , 

g l i dissi con t u l l a i n g e n u i l á : V o i non sapreste, 

S ignore , r i ñ u t a r t n i questa grazia, p o i c h é é degno 

d ' essere n e l numero de1 voslri amic i . 
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O h i i iCní ta b o n l á de l m í o D l u , d i solTiire che 

una l u i s e r a b ü e creatura qua l ¡o tu i sonó gl¡ p a r l í 

con tanto a rd imen to . Pa r beue che non gua rd i 

al ie p a r o l e , nía considen soltanto i des ider i i e 

1' in tenc ione da c u i procedono. 

M i r i co rdo pu ra come duran te le m í e p r e -

ghiere d i quel la nol te , rn i trovassi ad u n I r a t t o 

presa da grandissima tristezza p e í d u b b i o d i sa­

pera se fossi i n g r a z i a : non che avessi c u r i o -

sita d i conoscerlo, rna p e r c h é desiderava m o ­

r i r é per uscire da una vita nel la quale iguorava 

se io fossi raorta o v i v a , p a r e n d o m i la u io r l e 

p i n soave cosa che 1' essere p e ' m i e i peccati ca-

duta i n disgrazia d i D i o . A n g u s t í a l a tanto da 

questa p e n a , che m i slempravo i n l a g r i m e , g l i 

domaudai d i v o l e r m i preservare da tale sven-

l u r a , ed u d i i una voce che m i disse: M i con-

solassi, ed accertassi essere i n g raz ia , p o i c h é si 

grande amor d i D i o , favori tanto s t r ao rd ina r i i 

come q u e l l i che m i usava, e sen t iment i come 

q n e l l i che ¡o u u t r i v a , non s'accordavano col pec-

cafo m o r í a l e . 

L e q u a l i parole m i fecero con mo l l a fiducia 

sperare che D i o m ' accorderebbe l a m í a do-

manda , e la slessa voce m i o r d i n ó po i d i d i r 

t-.erte cose a questa persona, IM'ebbi gran pena, 

come n5 ho sempre avula ad assumermi d i sif-

fal te commiss ion i , p r inc ipa l tuen l e non sapendo 

d i che modo i l religioso accoglierebbe queslo 

discorso, e se u o u si r ide rebbe d i me. F i n a l -
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mente non sapenco r e s í s t e r e a qnesto comando, 

m i parve promettessi a D i o che l o es&guiiei ; 

ma ero tanto confusa che invece d i í'arlo a viva 

voce me ne sdebitai scrivendo al rel igioso. G l i 

effelf i fecero conoscere che qnes t ' o rd ine veniva 

da D i o , che i l b u o n padre r i s o l v e t l e , quantnn-

que non s ú b i t o , d i adoperarsi seriamente a l -

1' o r az ione ; e come D i o voleva a t t r a r lo affalto 

a l u i , si s e rv í d i me per d i r g l i certe veri t a , che 

senza saper i o a q u a l fine tendessero, erano 

tanto p r o p o r z i o n a í e a i suoi b i s o g n i , ed a qnanto 

stava c é l a l o nei p i ü segreti recessi della sua 

a n i m a , c h ' e ¡ n ' e r a spaventato. D i o apparec-

chiavalo senza d u b b i o a credere che queslo av-

viso venisse da l u i , e per miserabi le c h ' i o sia, 

lo pregava is tanlemente ad a t t i r a r lo in leramenle , 

insp i randog l i o r rore per t u t t i i ben i e per tntte 

le allegrezze del la vi ta . Che sua sovrana Maestá 

sia eternamente lodata d i avergl i conceduta que-

sta grazia con ta l prontezza che non posso par­

í a m e senza al t i s t ima m a r a v i g l i a , e se non lo 

avessi vednto m i sarebbe impossibi le credere 

avesse fal to i n l empo si breve l a n t i progressi, 

p e r c h é é ta lmente occupato d i D i o che par 

m e r l o ad ogni cosa d i q u a g g i í i . Prego quel la 

suprema b o n l á che l ' h a tanto favori to d i voler 

cont inuare a tenergl i sopra la sua mano onn i -

p o t e n l e , p o i c h é se a n d r á sempre p i ü avanzando, 

come ne ho speranza, si d i s l i n g u e r á fra i suoi 

servi tor i , e si r e a d e r á capacissimo d i servir 
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P anime colla e s p e r í e n z a che ha si p ron tamente 

acqnistala del le cose s p i r i t u a l i : i l che é u n dono 

d i D i o da l u i accordalo a c h i e quando gl i pia ce, 

senza aver r i gua rdo a i t emp i od ai s e r v i g i , co-

m e c h é d i mol to potessero c o n t r i b u i r v i , non d i 

rado accadendo che f r u l t i p i ü u n ' anima i n un 

anno d i contemplazione che a l t re ¡n vent ' a n n i . 

E g l i solo ne sa la r a g i o n e , ed é u n e r ro re ¡1 

credeie che i l tempo ne possa far comprendere 

c ió che é impossibi le d i conoscere colT espe­

r í e n z a . E pero non bisogna maravig l ia rs i se pa-

recchi s' ingannano , col credere che si possa , 

senza esser p i e n i de l lo sp i r i t o d i D i o , g iud ica r 

d i cose che non si fanno se non per lo sp i r i to 

d i l u i . ]Non dico pero che coloro i q u a l i n o n 

s o n ó cosi f o r t un a t i d ' aver questo sp i r i to n o n 

possano condur re q u e l l i che 1' hanno , p u r c h é 

siano d o t l i e , sot tomettendo a l g iud iz io ed a l i a 

ragione le cose esterne ed i n t e rne che s o n ó n e l -

1' o rd ina r io corso de l la n a t u r a , si conformino 

alia santa Sc r i t t i i r a i n c ió che le soprannatu-

r a l i r i gua rda . Ma quanfo al res to , non devono 

pretendere d i g indicare che non comprendono , 

n é d i po r re i n c i a m p i a l ie anime condot le da 

que l supremo d i r e t l o r e , l a c u i scienza , a l p a r í 

del la po tenza , é i nBn i t a . 

Devono invece d i maravig l ia rs i e considerar 

t u l l o c ió come i m p o s s i b i l e , jr icordarsi che t u t t o 

é possibUe a D i o operar per la f ede , e p r en ­

dere argomento d ' u m i l i a r s i da c ió che su tale 



proposi to c o n c e d e r á l u i n i maggior i ad una feui-

m i n e t t a che non ad essi con t a i t a la scieuza 

l o r o . E i l tnezzo d i recar uiaggior proGtto alie 

anime che gnidano ed a sé stessi, che se í'aces-

sero i c o n t e m p l a t i v í non lo essendo. L o r ipeto 

a n c o r a , se quest i d i r e l t o r i non Lanno n é espe-

rienza né u m i l t á che basl i per ricouoscere che 

se essi non ¡ n t e n d o n o n u l l a d i cose s p i r i t u a l i , 

non per questo s o n ó meno v e r é , non pro-

gred i ranno mai e faranno ancor meno progre-

d i r é q u e l l i che essi guidano. 31 a p u r c h é siano 

u m i l i g iá non devono t e m e r é che D i o permelta 

s' inganuino e iogann ino g l i a l t r i . 

O l t r e la grazia che ¡1 buon religioso d i cni 

yarlo ha r i cevn lo da D i o d i coaoscere parec-

chie cose per esper ienza, v i ha p u r aggiunfo 

quan to p u ó acquistarsi eolio s l u d i o , e s' intorma 

d i c ió che non sa da coloro che ne hanno la 

p ra t ica . D i o g l i ha p u r dato mol ta í e d e , e pero 

e g l i ha fatto g rand i p rogress i , ha giovalo a 

xnolte a n i m e , i r a le q u a l i a l ia m í a . Pare che 

D i o vedendo i t ravagl i che m ' eraoo preparat i , 

e avendo r i so lu lo d i r i t i r a r e a l u i a lcuni di co­

l o r o che m i condacevano, abbia vo lu lo darmene 

a l t re per assisiermi ; ne fu i ben contenta. Ha 

ta lmente cangiato c o l u i d i cu i io p a r l o , che non 

é p i ü r i c o n o s c l b i l e : p e r c h é , come p r i m a era 

i n f e rmi s s imo , g l i concedelte salute per renderlo 

a l t o a í a r p e n i l e n z a , e tanto coraggio per 1H" 

Uaprendere ogni sorla d i buone opere che parea 



luanifesfaraenle fosse una s t r a o r t l í n a r i a vocazio-

ne. Che sua sovrana Maesla ne sia i a e terno 

lodata! Pare che tale for tona gl ¡ sia v é n u l a per 

l e grazie r icevute n e l l ' o r a z i o n e , p e r c h é non é 

super t i c i a l e , ma veggonsi ef íe l t i i n c ío c h ' e g l i 

conosce qaan lo sia vantaggioso soíFrire persecn-

z i o n i . Spero dal la b o n l á d i nosl ro Signore che 

fa rá per lu í mol to bene non solo ad a lcuni de l 

suo o r d i n e , ma a l u t t o l ' o r d i u e , e giá se n oh -

bero prove. E b b i a tale p ropos i to de l l e v i s ion i , 

e D i o m ' h a r ive la to cose a m m i r a b i l i d i l u i , d e l 

padre re t tore della compagnia d i G e s ü , e d i dne 

a l l r i rel igiosi delT o rd ine d i san D o m e n i c o , e 

pa r t i co la rmen le d i uno d i c u i ra' ha det to cose 

i m p o r t a n t i che furono d i p o i vedute accadere. 

veduta p u r é la slessa cosa i n que l rel igioso 

d i cui r a g i o n o , e TO ' r ecame na esempio. 

Sendo u n g iorno con l u i al p a r l a t o r i o , m í 

sen í i i presa da tale amore d i D i o per la tna-

nifestazione fa t tami d i que l lo che ardeva i n cuore 

del buon r e l ig ioso , che ¡o era quasi fuora d i 

rae, considerando 1 ' inf ini to potere p e í qna le 

qnesta suprema Maes tá avea si p ron tamente i n -

nalzato u n ' anima a si aita perfezione, e T u m i l t a 

con la qua le ques t ' o t l imo rel igioso ascoltava cer ie 

cose che io g l i andava dicendo n e l l ' orazione. 

Ma i n p a r i l empo f u i confusissima d i vedere 

cora' io fossi si poco u m i l e osando t r a t l a re un 

argomento si alto con t a l i persone. V o ' ancora 

credere che D i o lo p e r d o n e r á a l m í o desiderio 
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t i l veder quel la d i c u i pa r lo avanzarsl sempre 

p i ü nel camtnino d i perfezione. 

L a sua conversazione m ' e r a si u t i l e , che pa-

reva eccitasse nel cuor m i ó novella bramosia d i 

s e r v i r é i l Signore come se non 1' avessi mai pro-

Tata. O h G e s ü , m í o Sa lva to re , che non sooo 

capaci d i fare le an ime che al p a r i d i quella 

de l buon rel igioso ardono del fuoco d e l l ' a m o r 

Tostro d i v i n o ! Che st i ina non devono averne! 

e quanto coloro che s o n ó commossi da questo 

amore devono pregarvi d i pro lungare la vita di 

quesle si per fe l te persone, per t rarne ahito ed 

a u í m a r s i col l o r o esempio a s í b r z a r s i d i co i -

re re sulla raedesima via . 

Come riesce d i conforto a l malato 11 vedere 

che un a l t ro t ravagl ia lo da l lo stesso m a l e , sa 

per p r o p r i a esperieuza che to rmento egli du ra , 

cosí le anime fer i te da l da rdo d e l l ' amor d i Dio 

si eccitan t ra l o r o a mer i t a re e a s o f f r i r e , e si 

for t i f icano col desiderio d i esporre e d i p e r d e r é 

p e í suo servigio m i l l e vi te se pu r fosse possibile. 

Somigl iano quesle an ime a soldat i che non 

respirano che g u e r r a , per p e r i g l i e fatiche che 

i n c o n t r i n o , p e r c h é solo d i questo modo possono 

a r r icch i r s i e far fo r tuna . O h quan le grazie dob-

b iamo a D i o per averci fatto conoscere i l van-

taggio d i pa t i re per l u i ! ma non si p u ó ben 

comprender lo se non dopo aver tu t to abbando-

na to , p e r c h é sino a tanto che si sta a ü a c c a t i 

ad alcuna cosa é un conlrassegno che la si slima, 
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e non p o í r e b b e s í s í i r n a r ' a se non sentissitno do-

lore a lasciar la : i i che é una imperfezione che 

tn t to rov ina . S i deve tener p e r d u t o c h i s e g u é 

co lu i che corre al ia perdi ta , e qha l pe rd i t a m a g -

g í o r e , q u a l inaggiore a c c í e c a m e n l o , q u a l mag-

giore dlsgrazia del lo s t imar m o l i ó c i ó che n o n 

é n u l l a . 

Per tornare al m í o p r o p o s i t o , nessun g o d i -

inento fu ma i rnaggiore de l m i ó , i o vedere che 

D i o volle f a r m i conoscere d i q u a n t i lesori avea 

a r r i c c h í t o quest ' an ima , e q u a l era la grazia 

fa t tami d i servirsi i n c i ó d i m e , c o m e c h é i nde -

gna. M i teneva p i ü obbl iga ta de i favor i che 

a queslo buon rel igioso faceva che se l i aves-

se l 'alti a me stessa, e s tancarmi non potevo 

d i r ing raz ia r lo d i aver esaudito i m ie i des ider i i 

e le preghiere che i o g l i faceva con tanto a r d o r e , 

d i voler d a r é a l ia sua chiesa persone capaci 

d i r ende rg l i g rand i servigi . Questa gioia p a s s ó 

sino a tale ecoesso, che non avendo forza da 

sopportar la uscii come f u o r i d i me stessa, e venn i 

meno per r i l r o v a r m i i n beata si tuazione. N o n 

fui p i ü i n istato d i fare r i í l e s s ione a l c o n a , n é 

d i ud i re que l l e d iv ine parole che io avea ar -

gomento d i credere procedessero d a l l o S p i r i t o 

Santo : caddi i n si gran r ap imen to che m i fece 

p e r d e r é quasi del t u t l o la conoscenza, m a d u r ó 

poco. G e s ü Cris to m ' a p p a r v e t u t l o luminoso d i 

m a e s t á , d icendomi veder e g ü con p l a c e r é quan lo 

S. TEÜESA, Opere. T . I I . i a 



accadeva i n i n e , e m i fe' ch ia ro conoscere che. 

trovavasl serapre p r é s e n l e a que1 c o l l o q u i i vhf* 

i o aveva con me stessa, e che era u n rendergit 

grande s e r v i g í o i l po r r e ogni p r o p r i o c o n t e n i ó 

ne l favellare d i l u i . 

U n ' a l t r a vo l l a , essendo lonfanissima da quesfo 

b u e n r e l i g io so , T¡di g i i a n g e ü con gran glor ia 

p o r t a r l o verso i l c i e l o : ¡1 che m i Í V c r e d e r e che 

sempre p i n s'avanzasse nel camin ino d e ü a v i i t ü , 

ed era vero . Questo grande prof i t to derivava 

dalP a ver eg l i sofferta con pazienza non solo , 

ma con gioia una calunniosa impu taz ioue d i tale 

a c u i eg l i avea s á l v a l o vi ta ed o n o r e , impu ta -

zione che vita ed onore avrebbe p o l u t o fogi íere 

a l u i per egual m o d o ; diverse a l t r e acense s o í l n , 

e m o l te cose per D i o opero c h ' io ben p o t r e i rac-

coulare se quanto ho de t to n o n baslasse. O r , 

come V o s l r a Reverenza non le i g n o r a , d i t e v o i , 

padre m i ó , se é ben fa l to per la g lor ia d i D i o 

che i o le scriva. 

T u l l o quan to ho d e t t o , e che d i r ó i n pro-

gresso, essermi stato prede t to sul c o n t ó d i questa 

casa e sur a l t r i a rgoment i si a v v e r ó . TSostro S i -

gnore m i diceva g l i u n i p i ü ann i p r ima ed a l t r i 

p i ü f a r d i . T u l l i i i r i f e r i i a l m i ó coufessore e a 

q u e l l a vedova mia á r n i c a , a c u i m i avea per-

messo p a r í a m e . So d a p p o i c h ' e l la l e r ipeteva 

ad a l t re persone or ancor Tive e che ne posso-

no rendere test imonianza. D i o m i g u a r d i , col 

suo b e n e p l á c i t o , d a l m a i d i r cosa, b e n c h é m i -
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n i m a , che vera non s ¡ a , a p u l forte ragione p o i 

se i m p o r t a n t e . 

U n o dé* tnie i cognat i n i o r i s i i l ) i t a m e n t e ; ne 

fui a í l lUl i ss ima p e r c h é non s 'era c o n í e s s a t o , ed 

essendomi stato t le t to ne lTo raz ione che inia so-

r ' í l l a íli sornigllante m o r l e doveva m o r i r é , TO-

leva andar la a t rovare per d ispor la a questo 

l e r r i b i l e passaggio. L o dissi al m i ó confessore, 

e non vo l le pe rmet t e rmelo ; ma lo stesso comando 

sendomi stato fatto una seconda volta e i non si 

oppose. A n d a i dunque a t r o v a r l a , e senza n u l l a 

d i r l e dell1 argomento de l m i ó v i a g g i o , le d i e d i 

tn l te le cogniz ioni ch ' io p o t e i , e la d ispos i a 

confessarsi bene spesso ed a vegliare accurata-

mente sur essa. E r a v i r tuos i s s ima , e dopo a vera 

per qua t t ro o c ioque mesi vissuto per ta l m o d o , 

m o r i senza che a lcuno se ne accorgesse, e senza 

avere p o t u t o confessarsi, ma n o n erano o t t o 

giorni che 1'avea f a t t o , i l che m i d i e ' grande 

consolazione ; e poco se ne stette ne l pu rga to ­

r i o , p o i c h é non erano ancor o t to g i o r n i dopo 

la sua m o r t e , che c o t n u n i c a t a m i , D i o m i ap-

parve e vol le vedessi la sua an ima che e i traea 

a l u i ne l cielo per r ende r l a par tecipe de l la 

sua g lo r i a . Q u a n t o m ' a v e a detto t a n l i anni p r i ­

ma su questo propos i to , n o n par tendosi m a i n é 

(lalla u i i a mente n é da que l la de l la mia com-

pagna a c u i 1' avea d e t t o , non t o s t ó seppe la 

notizia de l la mor te d i m i a sorel la che tu t ta 

í e n n e spavenlata a t r o v a r m i vedeado la p r e d i -
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zione siffallaraenfc compin la . D i o sia lodato in 

e terno che prendes! cura d ¡ ¡ n i p e d i r e la perdita 

t le l le an ime . 

C A P I T O L O X X X V . 

U n a rel igiosa d ' n l t iss ima p i e t a , che come la 
Santa contava Jondare un monastero , viene a 
t rova r l a . Conferiscono ins ieme, e l a Santa en­
t r a p o i ne l pensiero d i non aver reddito. I I 
santo padre P ie t ro d1 A l c á n t a r a l a f o r t i f i c a nel 
sito proposfo. Teresa torna opportunlssirna' 
mente n e l monastero del la I n c a r n a z i o n e , e 
p a r l a p e r incidenza del la v i r tü delle religiose 
che accolse in (ji iello da l e i f o n d a t o . 

Q u a n d o i o era ancora nel la casa d i quesla 
dama , i n cu i rae ne stetti p i ü d i sei mesi, D io 
permise che una religiosa del nostro n u m e r o , 
d i que l le a c u i la T ¡ r lü p r o c a c c i ó nome d i beale, 
u d i par lare d i me. Eravamo l | una d a l l ' altra 
lon tanc p i ü d ¡ 70 l eghe , e avendole D i o , come 
a rae, i n s p í r a l o d i fondare u n monastero del 
nostro o r d i n e , e la sanlissima Verg ine apparsele 
avendoglielo c o m á n d a l o , vendetle quan lo aveva, 
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se n ' ando jiedestre a Roma per otleuerne le 

sped iz ion i , e vol le a l suo r i t o r n o scostarsi d i 

poche leghe per veaire da me. Era persona d i 

gran pen i teuza , grande o r az ione , ed alia quale 

nostro Signore compar t iva grazie che l a l i van-

laggi le davano sopra d i me , che io senliva ros-

sore d i c o m p a r i r l e d i n a n z i . 

M o s t r ó le spedizioni avn l e , e per q u i n d i c i 

g io rn i che fummo ins leme, t r a t t ammo del modo 

con che dovevamo condurc i per la fondazione 

de"noslr i monasteri . Non sapevo ancora c o m e c o m -

p o r t a r m i sul ri lassamenlo della noslra rego la jnoa 

ne era permesso posseder n u l l a de l p r o p r i o : e 

la ui ia in lenzione era d i s l ab i l i r e una casa coa 

rend i ta per scaasare i l pensiero d i p rocurare i l 

necessario, n o n coasiderando c i ó a c o i questa 

rendi ta i aduce . JNoa c h ' i o avessi l e t t o e r l -

l e l l o l e nostre cos t i t az ion i , ma non avea no ta to 

q u a a t o D i o lececoaosceresu tal propos i to a q u e l l a 

beata, c o m e c h é non sapesse leggere. Appena me 

n ' ebhe p a r í a t e fu i del suo avviso , ed era m i ó 

solo t i raore non m i fosse permesso d i fondar 

questa casa senza reddUo , che i l m i ó pensiero 

si dicesse f o l l i a , e per ta l modo si impedisse 

l 'esecuzion d1 na disegno che a tante an ime 

poteva to rnar vantaggioso. P e r c h é da l canto m i ó 

coa gran t rasporto m i sarei a t teauta a l cons i -

glio d i Gesu Cristo, che m'aveva da lo u u grande 

amore per la p o v e r t á . 

Metteva dunqne si poco i n d u b b i o che non 



fosse cosa m i g l i o r e i l non aver r end l f a , che 

avrei desiderato m i fosse permesso andar l i m o -

binando per D i o , e non aver casa n é c o s a : ma 

í e rnea che le m i é compagne , non essendo po­

ste da D i o i n s i iu i l e disposizione d i sp i r i lo , 

stentassero a persiiadersene, adducendo !a estre-

ma p o v e r l á esser mot ivo d i d is t razione. 

M o l t o consulta! su tale propos i to persone d i 

specchiata re l ig ione e sodi cos tnmi , roa nessuno 

era de l m i ó avviso. Adducevano c o n t r a r i é ra-

g i o n i , che ¡o non sapea confutare ma che non 

m i persuadevano: s e n d o c h é la regola comanda 

p o v e r t á ; o se p u r é le speciose r ag ion i lo ro per 

istante m i seducevano, vo lgendomi col la mente 

e col cuore a l Cr is to n u d o confuto i n croce , 

n o n polea p a l i r d'esser a g í a t a , e p iangendo l ' i n -

vocava p e r c h é volesse condur g l i event i i n modo 

che ¡o fossl povera a l par d i lu í : e tanto pa­

reara! facón da d i m a l í 1' a^iatezza che su tal 

p u n t o i n l e r m i n a b i l i erano i m i e i d u h b i e le m í e 

d i squ i s i z ion i . I 

INe scrissi a que l rel igioso Domenicano che ne 

assisteva. M i r i s p ó s e aver eg l i mol to studiato tal 

ma te r ia , e m i spedi due fog l i d i carta p i e n i d i 

teologia per s to rna rmi da questo disegno. G l i 

nsposi c h ' ¡o non preteudeva cercare nella teo­

logia rag ion i per d ispensarmi da l vivere secon-

d o la m ¡a vocazione, e c o m p i r e p i ñ pe r íe t ta­

ñí en te che fosse possibile ¡1 voto d i p o v e r t á fatto 

pe r s e g u i r é i consigl i d i G e s ü Cr is to . Che pero 
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ío io pregava d i pe r t l ona rmi se su ta! pun to n o n 

seguiva i suoi I i n n i . 

Si p u ó g iudicare da quan to ho det to q u a l 

g io ia fosse la mia t rovando qua lcuno del lo stesso 

m i o awiso . Q u e l l a d a m a , con l a quala io era, 

m i c i fortifica v a : rna a l t r i dopo aver per t a l 

modo approvato i l m i ó disegno, m i dicevano che, 

avendolo ben c o n s i d é r a l o dappo i , v i trovavano 

t an t i inconven ien t i che p i ü non erano de l la me-

desima op iu ione . Risposi che poiche si f á c i l ­

mente c a n g í a v a n o , io m i atteneva a l p r i m o . 

I I santo padre P i e t r o d ' A l c á n t a r a a l i a m i a 

preghiera venue a l lora a t r o v a r m i da q u e l l a da ­

ma : e si eco me 1' a more de l la p o v e r t á che aveva 

si re l igiosamente per t a n t i ann i pra t ica to , g l i ene 

lacea conoscere i l p reg io , n o n a p p r o v ó sol tanto 

i l m i ó d i segno , ma m i c o m a n d ó lavorassi con 

ogn i m i ó potere a far lo r iusc i re . E p e r ó sapendo 

che n i u n a l t r o al p a r i d i l u i era capace d i con-

s i g l i a r m i ed assistermi i n cosa d i cu i era i s t r u t l o 

per si lunga esper ienza, m i r i so lve t t i a s t a r m i 

contenta a que l lo senza p i ü consultare a lcuno . 

Raccomandando m o h o u n g iorno queslo a l ia re 

a nostro Signore, m i disse n o n mancassi d i a h -

bracciare la p o v e r t á , che tale era la v o l o n t á d i 

suo Padre e la su a, e c h ' e i m i assislerebbe. 

Queste parole m i furono de t te i n u n g ran r a -

p i m e n t ó , e produssero i n me t a l i e f íe t l i che n o n 

potei d ub i tare venissero da l u i . 

U u ' a l i r a vol la m i disse che la r end i t a p r o -



(Inoeva la confiislone. ed a l t re cose aggiunse i n 

favore del la p o v e r t á , assictirandomi che q u e l l í 

che la seguirebbero non d i f e ü e r e b b e r o de l ne-

cessario. D i o c a n g i ó pose ía i l cuore d i q u e l re­

l ig ioso i l qnale m i aveva d e ü o non pensassi a 

fondar monistero senza rend i te . Quesla le t tera 

m i giunse che io g iá m i trovava cousolalissiraa 

i n vedendo che D i o m i fortificava nol m i ó d i -

segno: e la r i so luzione d i vivere d i l imosina per 

amore d i l u i , m i pareva m a g g í o r e ricchezza 

che non possedere t u t l i i tesori del la t é r r a . 

I n pa r i lempo i l nostro p rov iuc ia le r e v o c ó la 

pertnissione che m'aveva dato per andar a t ro ­

var questa dama , e l asc ió nond imeno a m i a 

scelta d i p a r t i r t o s t ó , o d i d in io ra r ancor q u a l -

che ternpo con l e i . Doveasi i n a l lora far l ' e -

lezione d ' n n a super iora de l nostro monastero , 

e m i si d ie ' avviso che parecchie snore avevano 

fissato g l i occhi sopra d i me. I I solo pensiero d i 

questo disegno per ta l modo m'afflisse, che quan-

tunque non v i fosse m a r t i r i o che io p ron ta non m i 

sentissi a soíTrire con gioia per amor d i D i o , non 

sapeva r i so lve rmi a qnes to , p e r c h é o l t r e la pe­

na d i condur re le molt iss ime religiose che v ' e -

rano i n que l l a casa e t a n t ' a l t r e d i íBco l tá uni te 

a l ia mia avversione per le cariche sempre r i f i u -

t a t e , t r ova i inul to pe r ico io per la mia coscien-

za. E pero r ing raz io D i o cb1 io m i trovassi as-

sente i n tempe d i questa elezione, e scrissi al ie 
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ü i i e amicbe per pregarle a non d a r m i ¡I l o r 

TOIO. 

O r inentre lau to godeva del t rova rmi lontana 

ín t a l cong lon t i i r a , nostro Signore m i disse che 

tostamenle pensassi a p a r t i r é , che p o i o h é io de-

siderava del le croci , una ne t r o v e r e í assai pe­

sante: ma oh ' i o prendessi c o r a g g í o che u i i as-

sislerei)be, e quanto p r i m a . T a l e comando assai 

m i c o n t r i s t ó e non faceva che piangere, p e r c h é 

credeva che la croce p repa ra t ami fosse la carica 

d i p r i o r a , e non poteva, come ho de l to , persua-

d e r m i che potesse tornar u t i l e a l ia raia sa lu le , 

non avendo le do t i necessarie per dis impegnare 

ta l b r iga . Ne p a r l a i al m i ó conlessore che m i 

c o m a n d ó d i p a r t i r é i m m a n l i n e n l e , soggiugnendo 

esser chiaro che non m i poteva restare a lar 

m e g l i o : che nou d i meno, a cagion de l l ' e s t remo 

caldo, basterebbe che io m i recassi al raouastero 

a l tempo del la e lez ione , e che cosi p o t r e i d i f -

í 'er ire ancor q t ia lche g io rno per paura d i esser 

malata i a caramino. Ma D i o che avea a l t r i m e u t i 

disposto non m i permise tardare d i p i u . E r o si 

inquie ta che non pote i a p p l i c a r m i aU 'oraz ione . 

Parevami d isobbedi re a D i o non operando quanto 

m i aveva comanda to , cbe io scansassi la fal ica 

per starmene sempre a m i ó be lT agio i n luogo 

i n cu i m i si t rat tava t roppo bene , e che t u l l e 

quesle proteste che io faceva a D i o d'esser 

pronta sempre a dar la mia vita i n suo servigio, 

nou í o s s e r o cbe parole vuote d ' e í l e t t o , p o i c h é 
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ricusava fare qnan lo p i í i g l i p i aceva , ed ero 

obbl isa ta e ség t i i r e a costo del la v i ta . 

D i o ra' afeudo pr ivata d i l o t t i i confor t ! che 

i o senliva p r i m a nel la o r a z i o n e , caddi i n tale 

tristezza e s t r ing imen to d i c u o r e , che non po­

tencio p i u pa t i re tanto to rmento , e Tedendomi i l 

confessore i a s imi le stalo — D i o lo aveva toccato 

al p a r i d i tne — avendomi dalo perraesso d ' a n -

darmene, supp l ica i la dama a c o n c e d é r m e l o p u r 

essa. I I dolore che ne p r o v ó fu si v i v o , c b e a l t r o 

t o rmen to m i prodtisse: ed é i l vero che solo con 

grandissima pena ed istanza avea o t tenuta dal 

nostro p rov inc i a l e la permissione d i avermi 

v i i ¡ n a . 

Vedendo la si commossa, capi i che non poteva 

ii<.olvers¡ ad esaudire la mia p r e g h i e r a , ma sic-

come era assai t imorosa d i D i o , quando íVa le 

a l t re cose le ebb i det to che si t r a ü a v a del ser-

v ig ió d i l u i , e le d i e d i una speranza d i to rnar la 

a vede re , si arrese í i n a i m e n t e , q u a n t u n q n e a 

ma l incuore . Per me non ne aveva, p e r c h é ¡I 

piacere d i far cosa grata a D i o era p i u forte 

de l m i ó dispiacere di abbandonar q u e l l a dama 

si af f l i t ta del la mia lon tananza , ed a l t re per­

sone a oni doveva mol t i s s imo , par t i co la rmente 

i l m í o confessore, che era un G e s u i t a , d i cu i 

m o l t o aveva a l o d a r m i ; e p i ü p o i vedeva per­

d e r é consolazioni per amor d i D i o , p i ü la mia 

consolazione cresceva, e non poteva compren­

dere come era possibile che io sentissi p u r é i n 
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p.-iri lempo due mov imen t l cosí c o n t r a r í i che s o n ó 

¡1 godimento e i l d o l o r e , e che I'UDO losse 1'ar-

gomento d e l l ' a l f ra . M a l non si p a s s ó da raaggior 

quiete a maggior p a l u n e n t o : p e r c h é sendo i o 

i n casa d i questa dama i n p iena t r a n q u ü l i f á e 

consolazione , e non i ai pe den doto i cosa a lcona 

d i a l tendere a l l ' o r a z i o n e , vedevo che slava come 

per g e l t a r m i i n u n fuoco , p o i c h é D i o i n ' avea 

p rede l to che froverei g r a n d i c r o c i , q u a n í n n q n e 

non le avessi immag ina le ma i si pesan t i . P a r í i i 

nondimeno con ten ta , e ardeva d ' i m p a z i e n z a d i 

ent rare i n que l com ba l ti m e n t ó i n cu i D i o m í 

avea pos to , p e r c h é sosteneva l a m í a debolezza 

e corroborava i l m i ó coraggio. 

Non sapendo, come ho d e t t o , comprendere 

come c ió potesse accadere s m i verme al ia mente 

questa s i m i l i t u d ! n e . Se aressi u n d iamante d i 

gran valore e a me car i s s imo, e che una per­

sona da me p i ü d i me stessa amala me l o r ¡ -

chiedesse, q u a l non sarebbe la mia gioia i n c o m -

piacernela? E p e r o , q u a n l u n q u e la separazione 

dal le persone che tanto do lo re sentivano d e l l a 

mia lontananza m i fosse sens ib i l i ss imo, e fossi 

per caral tere riconoscente tanto che i n a l t r í 

ternpi c i ó m i avrebbe dalo do lo re g r and i s s imo , 

non p o í e i a l l o r a , quand ' anche 1'avessi v o l u t o , 

provare m o l i ó a í F a n n o : ed era si i m p o r t a n t e i l 

p a r t i r é per la casa che i o doveva í ó n d a r e , che 

non lo d i f f e n i u n solo m o m e n t o ; n é vedeva 
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come avesse p o t u l o conchiuders i quando avessi 

un istanle tardato. 

O h i n c o m p a r a b i l grandezza de l m í o D i o ! non 

posso senza marav ig l ia considerare V a iu to che 

g l i p iacque d a r m i per fondare questo piccolo 

monas te ro , che i o non saprei d u b i t a r e non g l i 

fosse d imora aggradevole , p o i c h é m 'avea detto 

« n a volta n e l l ' o r az ione : esser que l lo un para-

diso d i d e l i z i e , e che pareva v i fossero aceche 

an ime elel te . S o n ó si v i r tuose che non posso 

senza confusione vedermi ¡n loro compagn i a , e 

nel disegno che io aveva d i \ ive re i n una stret-

tissima clausura e i n una grandissima p o v e r t á , 

e d i adoperar mol to lempo all1 orazione non avrei 

osato t rovar persone si perfette. S o n ó si contente 

che si s t imano indegne di essere i n questa ca-

succia , e pa r t i co l a rmen le alcune che noslro S i -

goore ha t ra t to da l mezzo de i p iacer i e de l la 

Tanitá de l s e c ó l o ove polevano vivere í ' e l i c i , a 

gind icarne da l le sue massime. E qnesto a m m i -

r a b i l e maest ro , per compensarle d ' essersi con-

saerate a l suo se rv ig io , accrebbe d i tal modo la 

s o d d i s í a z i o n e che p r i m a godevano, che chiara-

mente comprendono aver l o r o pagato i l c é n ­

t u p l o d i quan to han lascialo pe r amor suo : 

cor robora la p i e l á , aumenta i l coraggio ai g io-

v a n i , r i s lora i vecchi . 

S ignore ! t u t t o é possibile a v o i , ed a c h i ve­

ramente v i ama. Non augusta é l a via che a voi 

conduce , ma larga si b e a e , e spaziosa, s icura ; 
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ogni a l l r a pero é aspra , scoscesa, d i t r ¡ -

b o l i sparsa e d i p r e c i p i z ü . C h í voi s e g u é reg-

ge le , o Sa lva to re , u é cosa alcuna ha da t e m e r é 

cb i d i s é stesso umi l tuen te sentendo ¡ a vo i 

tu t to si affida. 

Q u a l i p e r i c o l i per c h í corre la vía d i perfe-

zione? c h i s' affisa nel so lé d i g u i s t m a non Terra 

o í fusca to da leaebre. I mondani s' addentrano 

per la via de ' piaceri piíx f o r m i d a b i l i al ia v i t a 

d e l l ' anima che non t i g r i e l i ou í a qne l l a de l 

c o r p o , e vi s ' adden t rano coraggios i , e per c ió 

p iango e gemo. O r come i o s tud ia i r i t r a r m e n e , 

possano r i t rarsene essi, e ne prego D i o , i l qua le 

non r o g ü a pe rme l l e r e c h ' io v i r i t o r n i . 
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C A P I T O L O X X X V I . 

Reduce l a S a n t a , t rova tutfo apparecchiato per 

l a fondazione d e l miovo tnonaslero in A v i l a . 

E n t r a e da V ahito n d alcune rcligiose. For te 

tentazione con che i l demonio ne conturba la 

g ioia . D ice r i e contra i l monastero. L a supe-

r i o r a de l monastero d e l l ' Incarnazione manda 

l a S a n t a ; v i s i p o r t a e s i giust i j ica . L a c i t la 

d"1 A v i l a intenta pe r c ió l i te cuatro Te resa , 

m a l a in t ra lasc ia . ( i e s ü Cristo compare al ia 

San ta , e pa re i m p ó n g a l e una corona d"1 oro. 

L a Santa J^ergine le compare in hianco a m -

m a n t o , d i che le semhra copra l e i e le site 

religiose. M a n i e r a d i vivere in (¡uesto nuovo 

monastero. 

A c c o m m i a l a t a m i dal la clama m i posi i u cam-

m i n o , a t u t l o pa t i r e apparecchiata. L a sera ¡ti 

c u i vi g iuus i a r r i va rono ¡ dispaccl d i Roma e i l 

Breve per la í o a d a z i o u e d e l postro monastero. 

Ne f u i spaveutata, e q u e l l i che seppero come 

va* avesse D i o i n g i u n t o d i venire maravig l ia rono , 

vedendo come una tal r i so luz ione fosse neces-

tar ia i n tal cong iuu tu ra . P e r c h é t rovai l a i l ve-

scovo , i l santo padre P ie t ro d ' A l c á n t a r a , e i l 
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gent lh iomo si gran servo d i D i o che egl i avea 

a l b é r g a l o i n casa sna, sendo que l la i l r i covero 

del le persone d i p l e t á . 

F u accordato che i l monastero non avesse 

rend i t a . T u t t o accadde con segretezza, e b u o n 

per noi se no sarehbero hisor t i g u a i , tanle 

erano le d icer ie e le oppos iz ioni . 

Cadde i n í e n n o u n m i ó cogua to , m i fu per -

messo uscir da l monastero per a n d a r é ad assi-

s t e r l o ; gnar i g i u n t o appun to i l tempo d e l l ' a p r i -

meuto della nuova casa , ap r imeu to che noi do-

vemmo anche a l i e sne s o l l e c i t u d i n i . 

11 monastero del nostro glorioso padre s. G i u -

seppe per ianto fu aperto i l g iorno d i s. B a r -

tolameo del ! ' anno i 5 6 a . V i fu col locato con le 

consuele cer imonie i l sanlissimo Sacramento, ed 

alcune veslirono 1 ' a b i t o , che due rel igioso de l -

l ' a n t i c o nostro monastero m ' a í u t a r o n o a dar l o r o , 

e fu grande la raia consoiazione i n vedendo r i -

cevule q u a t l r o o r f a n e , serve d i D i o senza dote 

alcu na. 

M ' era p u r é d i grande conforto 1' aver ese-

gn i to quanto nostro Signore m ' avea raccoman-

dalo d i fondare c i o é i u questa casa una chiesa a l 

m i ó glorioso padre s. Giuseppe , che n o n no 

aveva p r i m a . 

T r e o q u a t l r o g i o r n i dopo 1' ap r imeu to de l la 

nuova casa i l diavolo m i p r e s e n t ó gran bat tagl ia 

nel modo che s o n ó per d i r é . C o m i u c i ó a p o r m i 

sott' occhio q u a u l o a rgomcuto avessi d i t e m e r é 
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d i aver m á n c a l o a l l 'obbedienza , s tabi lent lo que-

sta casa senza averne r icevuto l ' o r d i n e da l m i ó 

p rov inc i a l e , o h ' ¡o non poteva d u b i t a r e si te -

uesse oífeso d a l l ' averio ¡o sotloposto a regola 

senza d i r g l i n u l l a . M i pose p o i d inanz i a l ia mente 

i l d u b b i o se t u l l e le religlose da me accolle 

avrebbero egualmente p o l u t o sopporfare la i m -

posta c h i u s u r a : se non raancherebbe loro ¡1 ne-

cessario: se a mera í a n t a s t i c a g g i n e non r i r luce -

vasi a l f a l lo i l m i ó p r o g e l l o , non mosso da a l -

cuna n e c e s s i t á ; che ¡o ben poteva r imanermene 

senza cercar a l t ro ne l m i ó monaslero. Voleva io 

forse col nuovo ord ine d i cose procacciarmi i n -

l e r m i t á e p e í monaslero m a l sano ed u m i d o , 

e per le soverchie impos temi capricciose peni -

tenze , dopo aver per tanto l empo d imora to ¡a 

u n monaslero capace, salubre, menando vita con­

tenta e c i rcondala da n u m e r ó s e amiche? Che 

1' u m o r d i que l l e che ¡o avea raccol to nel la 

nuova casa per nessun r ispet to coniacevasi a l 

m i ó , c h ' i o m ' e ra inpegnata i n cose I r o p p o pe­

n ó s e che imposs ib i l i quasi ad eseguirsi m ' avreb-

bero s f iduc ia ta , g i t ta ta nel la d i speraz ione ; che 

i l demonio forse m 'aveva i ndo t to ad assutnere 

t a l peso in soppor l ab i l e ai m ie i omer i per fa rmi 

p e r d e r é que l l a pace e q u e l r iposo d i c u i giá 

p r i m a godeva, e r e n d e r m i col l u rbamen lo d ' a -

n i m o che ne conseguirebbe ¡ n e l l a al ia o raz ione : 

da l l e q u a l i cose t u l l e ne de r ive rcbbe alia fiue 

la pe rd i t a d i mia salute. 
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T u l l o c i ó spargeva n e l l ' a n i m o p e n e , esita-

zioni e tenebre, e g l i o r d i n i r i cevu l i da D i o , le 

qnasi incessanti p reghiere a lu í ind i r i zza le su 

lale p r o p o s i t o , le consulle fal te m i si tolsero per 

modo dalla memor ia che non me ne rimase ¡dea 

alcuna. Solo m i r i co rda i de i p e n s i e r í da me 

stessa í o r m a l i ; t u l l e le \ i r l t i ed anche la fede 

erano per modo oscnrale e sospese in me che 

forza non r imaneami alia difesa centro t an t i as-

salti del poderoso nemico, e non osava p a r í a m e 

ad aleono p e r c h é non avevo confessor fisso. M a 

t rovandomi r i d o l t a a tale s tremo, r icors i a l san-

lissimo Sacramento senza pero p o l e r l o p r ega re ; 

ne lo stalo d i un m o r i b o n d o poteva i n al lora 

paragonarsi al m i ó . 

Q u a l cosa, o m i ó D i o , p u ó mai paragonarsi 

alia miseria d i questa vi ta? INessuno god imenlo 

é cer lo , t u l l o ya soggelto a mu la r s i . M i trovava 

poco p r i m a contenta per m o d o , che la mia g i á 

non avrei vo lu lo cambiare con qoals ivogl ia f e l i ­

cita d i q u a g g i ü ; e c ió che formava i n a l lo ra 

argomenlo d i questa gioia lo era adesso del rnio 

affanno. Che se d r i l l o ragioniassimo ben vedrem-

mo come su questa Ierra mot ivo a lcuno n o n 

ahbiamo n é d i do le rc i n é d i r a l l eg ra rc i . ¡Non ho 

mai , senza d u b b i o , avu lo momento p i í i doloroso 

«1¡ questo: pare m i fosse presagio d i t a n t i t r a -

vagli che ancor m i reslavano a durare . Ma n o -

stro Signore, che m i ha sempre giovalo , venne 

in a iu lo de l la sua povera serva ; u n raggio d i 
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sua luce t l i ss ipó le tenebre del la m í a an ima , e 

m i fece conoscere essere u n effetlo dell1 ar t i f ic io 

de l demonio , che volle spaveutarmi con l a u t i 

vaní t e r r o r i : e pero r i c o r d a t a m i del la ferina r i -

soiuzione da me fatta d i servir D i o , e de l mió 

desiderio d i pa t i re per l u i , considerai non esser 

modo adat to a c o m p i r l e i l cercar r iposo: c h e l e 

pene dura te per amor suo erano mater ia d i me­

t i l o , e tenean luogo d i p u r g a t o r i o ; che, g i a c c h é 

le desiderava, dovea credere m i íossero vantag-

giose e non t emer l e : che p i ü la pugna era gran­

de , p i ü grande saria la T i t to r ia , e p i ü dovea 

mostrar coraggio p e í servizio d i c o l u i a l quale 

ero deb i t r i ce d i co tan t i benefizi . 

l u consegueoza d i ta l i c o n s i d e r a z i o n í , e dopo 

t;sserrni fatta una grande violenza , p romi s i a l 

cospetto del santissimo Sacramento d i t'ar tu t to 

qne l lo che avessi po lu to senza otfendere la mia 

coscienza, per aver la permissione d i veni re i u 

qnesta nuova casa e farvi voto d i clausura. T e r -

iniuato appena d i proffer i re queste pa ro l e , i l 

demonio se ne íuggi e m i lasc ió i n una reqnie 

ed i n una soddisfazione che sempre d i p i ü con-

t inuarono . 

Q n a n l o si p ra t i ca i n quesfa casa d i r i t i r o , 

d i penitenza e s i m i i i cose mi parve si dolce che 

non av ie i sapnto i m m a g i n a r m i c o n t e n i ó nel 

mondo maggior de l m i ó . Non so se c ió provenga 

dal goder ora moggior s a l ó l e d i quauta ne avessi 

p r i m a godula , o se me la dia uoslro Signore per 
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fn rmi r icevere la consolazioue d ¡ pofere, q u a n -

l u n q u e a s t eu lo , sopportare le stesse a u s l e r i l á 

degl i a l t r i , e t n t t e le persone che satino q u a l i 

lossero le tule ¡ n f e r m i t á e le rale raalattie n o l 

saprebbero vedere senza inaravigl ia . Benedet to 

sia c o l u i che é la sorgente d i t u t t i i ben i e per 

cu i t u t t o s¡ p u ó ! 

V i d i d n n q u e chlaramenle che ¡1 demonio era 

stato 1 'autore da l la bat tagl ia da me sos tenuta , 

e d i c u i m i r imaneva una grande stanchezza: 

m i r i s i de ' suo i vani s forz i , e c rede t l i che nostro 

Signore g l i avesse permesso t en t a rmi i n tal m o ­

do, non essendomi ma i in vita mia caduto ne l l a 

r ú e n l e , da pi í i d i v e n t o t t ' a n n i che io s o n ó r e l i g i o ­

sa, d i avere i l menomo dispiacere d i esserlo, ed ha 

senza d u b b i o vo lu to con c i ó f a r m i conoscere i l 

p reg io del la grazia usatami d i f a rmi abbracciare 

quesla santa p r o í e s s i o n e , e d i l i b e r a r m i da tu t t e le 

noie che si provano ne l mondo , come p u r é af-

finché se qualcuna del le m i é suore cadesse i t i 

soraigliante tentazione a qne l la da me prova ta , 

non m i maravigliassi , ma avessi compassione d i 

l e i e m i trovassi atta a consolarla. Q u a n d o c ió 

che ho de l to accadde, cercai qua lche r iposo dopo 

mezzoglorno, p e r c h é non avevo tn t t a not te d o r ­

m i t o , e m o l t e a l t re ne avea passate e m o l t i 

g l o r n i i n affanni che non m i davano t regua. 

L a no t i z i a d i quan to era accaduto e c c i t ó I n -

c r e d i b i l r emore ne l la c i t t á e ne l m i ó ant ico m o -

nastero. L a p r io ra m i c o m a n d ó andassi t o s t ó , e 
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tos tó p a r l i i , lasciando con l r i s l a le le sucre a l ­

ie q u a l i avevo dato 1'abito. Pregai D i o de l 

suo a i u t o , e i l santo padre Giuseppe p e r c h é 

d ' o n d e io m i fogliea per obbedienza m i íacesse 

tos tó tornare . P a r l i i contenta e persuasa m i si 

por rebbe p r ig ione , e i l m i ó carcere sarebbe grato 

r i p a r o per me e r iposo dal le -patite í ' a l i che i n 

conversando co l mondo, 

G i u n t a , resi c o n t ó a l ia p r i o r a , che placata 

l a sc ió trattasse la cosa i l padre p rov inc i a l e . Me 

g l i presentai a t u l t o rassegnata, pensando che 

i o sof í r i re i per D i o e che un n u l l a era i o , un 

m i l l a le m i é s o í í e r e n z e paragonate a que l g i u -

diz io a q u e l l e sofferenze che per me G e s ü avea 

lo l l e r a t e . 

M'accosai come colpevole , e tale appa rv i a c h i 

n o n conoscea Taccaduto. I I p rov inc i a l e m i r i m -

p r o v e r ó , d i r e l , con aspre p a r o l e , se soavi e non 

aspre non me le avessero fatte sembrare la mia co-

scienza; non m i difesi pe r tan to , ma i m p l o r a i per­

dono e penitenza. 

B e n conoscevo che sotto c e r l i r i spe t t i le acense 

erano false, verissime i n a l l r i come que l l e che 

m e dicevauo m i n o r e i n buona v o l o u t á delle m í e 

compagne , e negl igente , caparbia ne l m í o p ro­

p o s i t o , ed aggiungevano amante d i nov i t á e d i 

levar g r ido d i me, scandalo de l le c i t t á , del che 

n o n m i dava pena , ma me ne stavo r aumi l i a t a 

pe r non parer sprezzatrice. 

C o m a n d ó finalmente i l p rov inc ia le m i d i fen-
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dessi , e tanto valore m ' ¡ s p i r ó D i o che da l u í 

solo m i veone eloquenza a persuadere le r e l i -

giose, che non t rovarono cent ro me argomento a 

condanna. M i fu promesso sarei f o r n a í a nella 

m i a casa, acchetati i r o rao r i i n s u r í i ne l la c i t t á . 

D u e o t r e g i o r n i d o p o , insieme convennero 

preside e scabini con a l cuu i me iub r i de l cap i -

to lo ad una voce fermando non si tollerasse la 

nuova fontlazioue , p regindiz ievole a l l ' i n t u i t o , 

ed esser q u i n d i necessario si togliesse d i l a i l 

santissimo Sacramento. 

F u c o n v ó c a l a al Ira assemldea formata d i due 

d e p u l a t i l o l t i fra i p i ü va l en l i i n ciascun or-

d i n e : g i l u n í m i condannavano, g l i a l t r i non fa-

cevano p a r o l a , ma í"u deciso si riducesse a l i o 

slafo p r i r a i e ro la casa. U n Domenicano solo n o n 

t r o v ó m i l l a a r i d i r e sul lo s tab i l imenfo , a l c u n 

poco n o t ó de l la p o v e r t á che v i si dovea osser-

•vare, conchiudendo essere necessario sul p r o p o ­

sito non poche d isa m i n e : ma non vedea p o i 

ragione del la gran p r e m u r a con che volea si d ¡ -

s l ruggere la nueva casa; prendessero l e m p o : ¡l 

q u a l consiglio fu o t t i m o e dal Sigaore forse sng-

g e t i t o , i l quale volea r imovere g l i ostacoli a l i o 

eseguimenlo della sna v o l o n l á . V o ' credere noa 

T offendessero e che a b u o n fine operassero, 

Blo l to pet ó s o í f e r s i , e m o l lo q u e l l i p u r é soffrí-

r o u o de l raio avviso, che i n m i l l e m o d i vennero 

pe r segu i l a l i . 

I I p o p ó l o mormorava cont ro d i me a l l amen-
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te , de l le nostre suore e del nostro provinc ia le . 

T e i n e i non per me rna per coloro che m i p ro -

teggevano: e tu t ta me ne stava in p i a n t e : quato­

cio: D i ebe t e m i , m í disse i l Signore , non sai l n 

c h ' ¡ o sonó onu ipo ten te? L a l ú a casa s a r á r i -

spettala. 

L a c i t t á p o r t ó sue lagnanze al cons íg l io del 

re . Nacquero d i b a t l i m e n l i anche a l l rove d 'ogni 

maniera . F i n a l m e n t e fu conchiuso si tollerasse 

una t a l fondazione , p u r c h é avessimo qnalche 

r e n d i t a : m ' a r r e s i a q u e s t ' o b b l i g o per non i r r i ­

t a r col le con t r add i z ion i e guadagnar lempo ; or 

ment re le cose per t a l modo procedevano, sent i i 

nos t ro Signore d i r m i la not te ne lF o raz ione : M i 

guardassi dal passar o l t r e . Se accettassimo ren­

d i t a non p o t r e m m o p i ü r i n u n c i a r v i , ed a l l r e 

s o m i g ' i a u l i cose. 

L a stessa no t te s. P i e r d ' A l c á n t a r a m ' a p -

parve , e c o n f e r m o m m i quanto avea se r i l l o p r i ­

ma de l la sua m o r t e , che sapute le opposiz ioni 

che si facevano a l nostro s l ab i l imen to , se ne 

ra l legrava aggiugnendo che g l i sforzi de l fieraonio 

pe r i m p e d i r l o erano u n contrassegno che D i o 

TÍ sarebbe fedelmente servito , n é io per cosa 

a lcuna doveva a c c e ü a r r end i t a . Come m'era giá 

apparso due a l l r e vol te dopo ia sua ' morte , e 

sempre i n uno stalo d i g lo r i a , non solo qnesta 

v i s ionenon m i s p a v e n t ó , ma ne p rova i gran gioia. 

M i r i co rdo che la p r i m a Tolla p a r l a m m o del-

1' estrema í e l i c i l á d i cu i codeva , m i disse fta 
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le al t ro cose, che b e n e d e ü a era la penitenza 

d i c u i riceveva un t a l p r e m i o : ma questa volta 

m 'apparve severo i n Tol lo , sciarnando : G u a r d a l i 

l iene da l l ' a cce t t a r r end i t a . Che diff icoitá v i puo 

essere i n s e g u i r é questo cons ig l io? Me ne s te t l i 

niara vi gi l a ta, e raccontato t u l l o , i l d i successivo, 

a q u e l santo gen t i luomo che s 'adoperava p i ü 

che t u t t ' a l t r i per noi , g l i dissi che non biso-

gnava i n modo alcuno a c c o n s e n l í r e ad aver r e n ­

d i t a , ma p i u t í o s l o con t inua re la l i t e : ne ebbe 

gran g i o i a , p e r c h é su ta l pun to era ancora p i í i 

ferino e p i ü r i s o í a l o d i me, e m i confessó q u i n ­

d i che solo con e s t r e ñ í a r ipugnanza avea p o l u t o 

acconsentire a l pa l t o s t ah i l i t o . 

COSÍ cor rendo la bisogna , una vi r tuosa per­

sona e da o t l i m e i n t enz ion i spinta , propose si 

sottoponesse que l la l i t e ad a r b i t r i d i senno e 

d i sapero, ed a 1c un i fra coloro che ne p ro teg -

gevano v i censenUrono. Posso d i r veramente che 

d i l u t l i g l i a r l i f i c i i de ' q u a l i giovavasi i l demo­

nio per al traversare i l m i ó disegno , n u i l ' a l t ro 

m i d i e ' maggiore i n q u i e t u d i n e e pena ; ma 

m ' a i u t ó i l S i g n o r e , n é d i r p o t r e i con quanta 

mia ansia scorsero l e n t i due a n n i i n c u i d u r o 

l a d isquis iz ione . 

R a II en ta lo era i l t rambusto ne l la c i t t á ; i l pa­

dre Domenicano , comed ie assenle, non lasciava 

d 'assis lerci : e giunse si a propos i to che sembrava 

D i o V avesse a be l l a posta c o n d o l i ó , p e r c h é mi 

confessó n o n esser veauto che a caso e solo per 



conoscere ¡1 uostio hisogno. F e ' i n modo, conlro 

ogn i mia speranza, che ¡1 patlre provi t ic ia le m i 

p e r m e ü e s s e d 'anclare con a l c i in« a l l r e nel nnovo 

uionastero per i s t r u i r c quel le che v ' e rano . Qua-

l e c o n s ü l a z í o n e fu a l lo ra la mia ! E cpiando, é n ­

t ra la i n una chlesa, m i d ied i a pregar D i o . rae-

co l la quasi i n un r a l l o , nostro Signor G e s ü 

Cris to U J ' apparve, e m i s e m b r ó che r i cevu lami 

con g rand i conlrassegni d ' a í í l i z i o n e , m ' i m p o -

nesse una corona sul capo , e m i moslrasse sa-

p e r m i b u o n grado d e l l ' onore che m i studiava 

fare al ia sua bealissima madre . 

U a ' a U r a vol la quando, dopo complete , erava-

m o t u l l e raccolte nel coro in orazione, la regina 

deg l i angeli m ' a p p a r v e t u l l a sfolgoranle d i g lo­

r í a , con u n blanco manle l lo d i c u i m i parea 

Tolesse cop r i rne . C o n o b b i per tanto qua l sa-

rebbe la í e l i c i t á d i que l l e che servissero D i o 

í n questa casa, e quando incominc i ammo a re­

c i ta re ad alta voce r u í ü c i o , c o m i n c i ó p u r é la 

devozione ue l p o p ó l o . R icevemmo poscia a l l re 

re l ig iose , e nostro Signore c a n g i ó per si falto 

modo i l cuore d i l u t t i che dove scorraggiamen-

l ¡ , avemmo poscia confo r t i e l i r aos iue , e pero 

v i v i a m ora beu volule^ e le m i é compague ad 

a l l r o n o n in t endono se non che a servir D i o , 

n é fanno parola con a l cuno , e nemmeno coi loro 

p a r e n l i , ove a l io stesso beato fine non debba 

giovare. 

Osserviamo la regola d i Nostra D o u n a del 
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Monte Carmelo , senza alcuna mi t i gaz ione , qna le 

U g o cardinale <ii santa Sabina la impose , e fu 

cbnfermata nel 1248 da pajDa Innocenzo I V , 

1' anno q u i n t o del suo p o n t i í i c a f o . E q n a n t n n -

qne g iá la p r i m a regola paresse austerissima, che 

n o n mangiavamo carne e diglanavatno o t to me-

si l1 anno , nnova a u s t e r i t á osservarono le m i é 

snore , a n z i c b é esser t roppo aggravate da l l e 

p r i m e . 

A n c h e F a l t r a casa che ho de t to cercavasi 

fondare, la fu d i fa t to 10 A l c a l á , c o l l ' a i n t o d e l 

Signore, dopo m o l t i s tenti e m o l t i guai . L a v i -

vono le suore nella piena osservanza de l l a p r i m a 

regola , e prego D i o che l " una e 1'altra casa ad 

a l t r o non peasi che a g l o r i f i c a r e , a p u b b l i -

care le l o d i d i sua d iv ina M a e s l á e del la san-

tissima Y e r g i n e , del la quale abb iamo l 'onore d i 

po r t a r l ' a b i t o . 

T e m o , padre m í o , avervl noiato con siffalta 

narrazione, c o m e c h é breve i n confronto dei pa-

t i t i disastri e del le maravig l ie da D i o o p é r a t e 

pe r r iusc i re a ta l fine. M o l t i che ne furono te-

s t i m o n i i possono con g iu ramen to at testar lo, e v i 

scongiuro per D i o , togliete da queste roie carte 

i l superfluo e sol v i lasciale quanto p u ó giova-

re posto nel le man i de l le suore , dopo la m i a 

m o r t e , a persuaderle come ben conf idi i n D i o 

c h i i n l u i r i pone le sue speranze. 

Ma dopo tan t i favor i da D i o opera t i , q u a l 

n o n sarebbe V i u g r a l i t u d i n e d i c h i volesse r i -
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lasciar a lquanto t íel la sua d i sc ip l ina e del la per-

fexione che vol le s t a b i l i r v i accompagnata da 

tanta dolcezza e pace, che le a n s l c r i t á che v i 

si prat icano r iu sc i r an sempre soppor t ab i l i a l ie 

an ime che non desiderano che d i godere nel-

l a so l i tud ine la presenza de l lo ro sposo d i -

Tino. E pero se tal maniera d i vi ta t r oppo au­

stera sembrasse a qualcuna , a sé sola 1 'a t t r í? 

buisca n o n a l r ioor d ' una rejiola che d e l i -

cate e malsane persone con tanta soddisfazione 

osservano, toa p u ó a n d a r é in a l t r i m o n a s l e r i , 

e r ipa ra rv i s i v ivendo couforniemente a l loro 

i s t i t u l o . 
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C A P I T O L O X X X V I I . 

S i t r a l l a deg l i effel l i che le rirnanevano ( ¡uamlo 

i l S ignar le nvea J a l l o qualche Javore ; da con. 

tjueslo assai buona do l t r ina . S i dice come s 'ka 

da p rocura re e f a r m o l l a stirna d i guadagnar 

qualche grado d i p i i i d i g l o r i a , e che pe r nes-

suna f a l i c a dohbiamo lasciar i heni che s o n ó 

pe rpe lu i . 

Blal v o l e n t í e r i m i m e t i ó a d i r é p i í i favori e 

grazie fa t l emi d a l Signore o l t r e le g iá raccon-

ta te : anzi m i pa ion I roppe p e r c h é si creda averie 

fal te a persona tanto i m m e r i l e v o l e e miserab i -

l e : ma per obbedi re a l Signore cbe rae I1 ha 

c o m á n d a l o , ed al ie Puverenze Vos t re , d i r ó a i -

cu ne cose per g lor ia sua : piaccia a sua d iv ina 

M a e s t á cbe sia per glovare a tp ia lche an ima i l 

vedere, che se ad nna cusa tanto miserabi le ha 

vo lu lo i l Signore far si g rand i í avor i , cbe fa rá 

po i a c h i 1 ' a v r á servito daddoyero? e s ' i n a n i -

miscano t u t l i a s e rv i r é e p l a c e r é a sua d i v i n a 

M a e s t á , p o i c h é anco i n qnesta vita da pegni l a l i . 

P r imiera rnen te si deve sapero che i n queste 

grazie cbe ta i l Signore a l l ' a n i m e , v ' é p i ü e 

meno d i gaudio e g o d i m e u t o : i m p e r o c c h é i u a l -
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cune visioñi i l gaudio , gnsto e contento ecce-

dono tanto i l gaudio che si da i n a l t re , che m i 

slupisco d i tanta d ive r s i t á d i godere , anche i n 

questa v i t a ; a t t e s o c h é accade esser tanta la dif-

í e r e n z a e la grandezza d ' u n gusto e contento 

che I d d i o da i n una visione, o r a t t o , che pare 

impossihi le v i sia p i ü che desiderare i n que­

sta v i t a , ed i n effetto 1 'anima non des i do­

ra , n é chiederebbe maggior contento . Sebbene 

dopo che i l S ignore m ' h a fal to conoscere la 

jd i í fe renza che é ne l cielo dal goder degl i u n i 

a l goder degl i a l t r i , che é grande , ben veggio 

che n é anco f l i qua c ' é tassa e misura nel da-

r e , quando piace a l S i g n o r e : onde n é io vorrei 

averia i n s e r v i r é a sna d iv ina M a e s l á , e n c l l ' i m -

piegare tu t t a la mia v i ta , forze e s a n i t á i n que-

sto : n é vor re i per mia colpa p e r d e r é u n tan-

t i no d i p i n godere. La onde dico, che se m i fosse 

dato i n elezioue, o d i pa t i re t n t t i i t ravagl i del 

mondo sino a l ia fine d i l u i , e dopo sal i re ad 

u n poch ino d i g lo r ia , ovvero senza travaglio a l ­

eono andarmene ad un poco d i glor ia p i ü bassa, 

senza d u b b i o che d i buonissima vogl ia eleggerei 

p iut tos to t u t t i i t ravagli per u n t an t ino d i p i ü 

gaudio i n conoscere la grandezza d i D i o , p o i -

e h é veggo che ch i p i ü l o conosce, p i ü anco Tama 

a lo lauda. 

N o n dico che non m i conten tere i , n é m i ter-

r e i per felicissima d i star i n c ie lo , b e n c h é losse 

nel p i ü Ínfimo l u o g o ; p e r c h é assai misericordia 
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m i farebbe i n c i ó i ! S igno re ; e p í a c c i a a sua d i v i -

ua M a e s t á c h ' ¡o a r r i v i cola e non guard i a' m i e i 

gravi peccati . Q u e l l o ch1 ¡o voglio d i r é é , che , 

a a c o r c h é avesse da esser a m i ó grandissimo co­

sto, se io po less i , ed ¡I S ignor m i desse grazia 

d i t ravagliar assai , n o n vo r r e i per mia colpa 

p e r d e r é cosa venina : povera me che con tante 

eolpe avevo pe rdu to ogni cosa ! S i deve anco 

notare, che i n q u a l u a q u e grazia che m i í aceva 

i l Signore d i visione , o r ive laz ioue , r imaneva 

1 'anima con qualche gran guadagno , ed i n a l ­

en ne pa r t i co la r i visioui r imaneva con mol t i s s imi 

acquis t i . D a l vedere Cr i s to m i rimase impressa 

la sua in f in i t a bellezza , la qua le fin oggi m i 

d u r a ; che se per questo basta una sola volta , 

quan to p i ü tante che i l Signore si degna f a r m í 

questo favore? K i m a s i con un grandissimo g io -

vamento per l1 eineudazione d1 u n uotabi l i ss imo 

d i fe l to che avevo , per dove m i vennero g ran 

d a n n i : i l d i fe t to era questo, che come i n c o m i n -

ciavo a couoscere che una persona m i porlasse 

afl'ezione , e m?andasse a ve r so , m 'a f l ez ionavo 

tanto che m i teneva grandemente legata la me­

mor ia a pensare i n essa , sebbene n o n era con 

in tenzione d 'offendere D i o , ma m i ra l legravo d i 

vederla e d i pensare i n l e i , e nel le buone qua-

l i t á che i n l e i scorgevo: era n o n d i meno cosa 

tanto n o c i v a , che m i teneva V an ima assai d i -

stratta e perduta . 

Ma dopo c h ' i o scó r s i l ' eccess íva bellezza de l 

i 3 * 
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S í g n o r e , non v i d l g í a m r a a i a lcuno che ¡ a ta l 

comparazlone mi paresse be l lo o grazioso , n é 

mi occupasse i l pens ie ro : i m p e r o c c h é con fissar 

g l i occhi del la considerazlone n e i r i m m a g i n e che 

tengo scolpita n e l l ' a n i m a m i a , son rimasa cou 

tanta l i b e r t a i n questo, che d ' a l l o r a i n ana t u l l o 

q u e l l o c h ' i o veggo mi pare che generi nausea, 

I n comparazioue d e l l ' eccellenze, e grazie^ che i n 

tjuesfo d i v in o S í g n o r e ho v e d u t o ; n é y ' é sape-

re n é modo d i contento ch ' io s l i m i pun to i n 

comparazioue d i que l lo , che é 1' ud i re una sola 

paro la det ta da que l la d iv ina bocea, quanto p i ü 

tante. E d bo per imposs ib i le , se i l Signore pei 

mie i peccali non permet te mi si lolga questa 

m e m o r i a , potermela nessuno oceupare d i ma­

niera che con tornar un pochino a r i c o r d a r m i 

d i questo Signore non res l i l i be ra . M i é acca-

d u t o con a l cun i confessori c h e , per o rd ina r io , 

come ¡o andavo per una certa semplice s i cu r l á , 

mostrando lo ro b u o n viso e allegrezza , eglino 

come t imoros i e servi d i D i o , temessero non 

m' atlaccassi i n qualche maniera e non m i le-

gassi ad a m a r l i , b e n c h é santamente ; onde m i 

mostravano s e v e r i t á e facevano mala cera : íu 

questo dopo c h ' i o inco tn inc ia i ad o b b e d i r l i tan­

t o , che p r i m a non portavo lo ro quest1 atnore. 

l o t ra me stessa me ne r idevo , vedendo, quanto 

s1 ingannavano, che sebbene non sempre scoprivo 

l o r o tanto chiaramente i l poco che m 'attaccavo 

a v e n i n o , come lo conoscevo i n me , ad ogni 
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modo c l i assicuravo: e conlinnanclo essi a t r a l l a r 

m e c o , s 'accorgevano de l la v e r i t á , e conosce-

vano l ' o b b l í g o grande che ne dovevo avere a 

D i o : a l t e s o c h é questi sospetti che avevano d i 

me, erano sempre ne' p r l n c i p l i . l a vedendo i o 

queslo d i v i n o S igna re , cominc io rami a crescere 

grandemente 1'amore e l a confidenza Terso d i 

l u i , come a q u e l l o , con cu i tenevo sí cont inua 

conversazione. Vedevo , che sebbene era D i o era 

anche u o m o , che non si maravigl ia del le deho-

lezze umane , che conosce la nostra miserab,!le 

composizione, soggetta a m i l l e cadute per cansa 

de l p r i m o pecca lo , qnale egl i era venuto a r ¡ -

parare. 

Posso seco t r a l t a r e , come con un aratco, ben -

c h é egli sia S i g n o r e , p e r c h é conosco non esser 

egl i di q n e l l i che qua len iamo per s ignor i , che 

tn t ta la s i g n a r í a pongono i n certe anlorita po -

sficce, assegnando ore particolari da p a r l a r e ; 

che queg l i che ha l o r o da par lare , sia persona 

singolare e n o m í n a l a : se v' é qualche povere l lo 

che abbia a lcun negoz io , quante Tolte ¡1 ra a -

schino bisogna che t o r n i , quan t l favori e trava-

g l i ha da costare i l po te r lo t r a t t a r e ! O h che 

cosa é , se bisogna t rat tare c o l re ! Non pensi 

q u i a r r ivare gente povera e che non sia n o b i l e : 

ma solamente pot ra ¡ u í o r m a r s l q u a l i s o n ó i p i ü 

í a v o r i t i , e con qnesl i a l p i u t r a t t a r e : n é pensi 

d 'accoslarvisi c h i t iene i l mondo sotto i p ied i e 

lo disprezza, p e r o c c h é persone l a l i , come che 
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dicuno la vori ta , non temendo n é i l o ve rulo te­

m e r é d i d i r í a , non son buone per la corte , per­

c h é q u i v i non s' ha da d i r é la v é r i t á , ma s' ha 

da tacere q u e l l o che pare male e p u ó dar d i ­

sgusto, anzi n é p a r d i pensarlo devono alcuni 

aver a rd i re , per non p e r d e r é i l favore e cadere 

i n disgrazia. 

O h re d i g lor ia , e S i g n ó t e d i t u l l í i re ! ben 

si vede che i l vostro regno é e t e rno ; solamente 

con mi r a r e la persona vostra si conosce s ú b i t o 

che voi solo siete quegl i che tneritasle esser chia-

mato Signore , conforme al ia Maes t á che voi mo-

strate: non fa d i mestiere d i gente che v 'accom-

pagni , n é d i guardia , p e r c h é siate conosciuto 

per r e ; a l t e s o c h é q u i un re vedendosi solo, mal 

si c o n o s c e r á per sé stesso , per mol to c h ' e g l i 

vogl ia esser conosciuto per re, non s a r á c r é d u l o , 

p e r c h é n ien le ha d i p i u degl i a l l í i u o i n i n i ; 

liisogna che si vegga e s ' i n t e n d a , per q u a l ca-

g i o ne ha da esser c r é d u l o tale. 

O n d e conviene che abbia d i queste a u t o r i l á 

posticce. p e r c h é se non 1'avesse , non sarebhe 

s t imato p u n t o , non uscendo d a l l ' esser suo pro-

p r i o l ' a p p a r i r po ten te : da a l t r i gí i ha da venire 

T a u t o r i l á e la s t ima. O h Signor m i ó e re m i ó , 

c h i sapesse ora ra p presen tare la M a e s t á che ave-

te ? é i tapossibile lasciar d i vedere che siete 

g r and ' i raperatore i n vo i slesso, cagionando stu-

pore i l m i r a r e q nos ta M a e s t á , ma p i ü s tu-

pore i l mi ra re , S ignor m i ó , con essa la vostra 
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b i l e come ¡o . I n t u l l o sí p u ó t r a l l a r e e ragio-

nare con esso v o i , come e quando vogl iamo, per-

d u l o qne l p r i m o s lupore e t imore d i vedere la 

M a e s t á vos l r a , p a v i d i , solo d ¡ non of fenderv í , 

toa non per paura del castigo, Signor m i ó , per­

c h é non si fa c o n t ó a lcuno d i ques to , i n com-

p a r a z í o n e d i non perder v o i . 

Ecco q n i le u l i l i l á d i questa visione, senz 'a l -

t re g rand i che lascia n e i r a n i m a se é da D i o ; 

si conosce dagl i ef fe t l i , quando 1'anima ha l u c e ; 

p e r o c c h é , come ho det to , v u o l i l S i g n ó t e che 

stia talora i n lenebre, e non veda questa luce , 

e cosi non é gran fa l lo che tema che si cono­

sce tanto miserabi le com ' i o . Poco fa m'occorse 

star o l i o g i o r n i che non pareva fossi i n me, u é 

po less í aver conoscimento d e i r o b b l i g o che ho 

a D i o , n é memor ia de l le grazie r i c e v u t e ; ma 

tanto i m b a l o r d i t a T a n i m a , e posta nou so ¡ a 

che n é come ; non íu c a l t i v i pens ier i , ma per i 

b u o n i stava tanto i n a b ü e che m i r idevo d i me 

stessa , e guslavo d i vedere la bassezza e v i l l a 

d ' u n ' a n i m a , quando non va i l Signore c o n t i ­

nuamente operando i n l e í . 

B e n vede che nou isla senza l u i ¡ a questo 

stato, a l t e s o o h é non é u n t ravagl io , come d i q u e i 

g rand i che ho det to aver p a t i t í aleone volte ; 

ma quan tunque ponga legna e faccia que l lo che 

p u ó dal canto suo, non pero arde i l fuoco d e l -

1 amor d i D i o : assai miser icord ia sua e che si 
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vede i l fumo, per conoscere che non é del tu (lo 

spenlo, con speranze che tornera ¡I Signore ad 

accender lo : i m p e r o c c h é a l lo ra 1 'anima, b e n c h é 

si sforzi mol l i ss imo i a soffiare ed accomodare le 

legna, pare n o n d i meno che t u l l o maggiortnente 

F a í F o g h i . C redo che i l megl io sia u m i l i a r s i e 

soggettarsi t o t a l m e n t e , e confessare che n u l l a 

p u ó da sé sola ed a l tendere , come ho d e t t o , 

ad a l l r e cose m e r i t o r i e , a t l e s o c h é pe r avveutura 

le togl ie ¡1 Signore r o r a z i o n e , p e r c h é at ienda a 

que l l e , e conosca per esperienza i l poco che puo 

da sé stessa. 

Ce r to é che oggi m i s o n ó consolala e d i l e t -

l a l a co l S ignore , ed anco preso a rd i r e d i lamen-

t a r a i i seco, d i c e n d o g l i : Come , S ignor m i ó , nou 

v i basta che m i teniate i n questa miserabl! v i ta , 

cosa che pe r voslro amore c o m p o r t o , e v o g l i o 

v iver qua , dove ogni cosa é i n t r i g o , ed i m p e ­

d i m e n t o per non g o d e r v i ; ma che m i convenga 

m a n g i a r e , d o r m i r é , negoziare e t ra t ta r con 

ognuno? B e n sapete, D i o raio, che ra'é tor­

m e n t o g rand i ss imo, e t u l l o soppor lo per amor 

v o s l r o ; raa che po i i n que i breviss imi spazii d i 

tempo che r e s t a ñ o per g o d e r v i , m i v i nascon-

d ia te , come p u ó star queslo con l a voslra m i ­

sericordia ? come lo p u ó soffrire 1'amore che 

m i p ó r t a l e ? Credo , S ignore , che se fosse possi-

b i l e i l p o t e r m i i o nasconder da voi , come voi 

da me, p e n s ó e credo d a l l ' amor che m i p ó r t a ­

le , che non l o soffrireste : ma voi state meco , 
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e m i v é d e t e sempre ; non si p n ó c i ó soffrire , 

S lgnor m i ó : m í r a t e , v i prego, che si fa t o r t o a 

ch i tanto v i ama. — Queste ed a l l r e cose m ' é ac-

cadnto d i r é , conoscendo p r i m a qnan to pietoso 

luogo fosse q u e l l o che, conforme a ' m i e l m e r i t l , 

BBi stava p r e p á r a t e n e U ' l n f e r n o ; ma alcune vo l te 

m i fa tanto uscir d i me l ' a m o r e che non in 'ac-

corgo, se non che con t u l t o 11 m í o senno fo que-

s l i l a m e n t i , ed i i Signore m i sopporta ogni co­

sa: sia eternamente lodato cosi b u o n re. C i ac-

costeremmo forse con queslo a r d l r e a par la re co i 

r eg í del la Ie r ra ? N o n m i maravig l io , che n é 

con l o r o , n é con g l i a l t r i s ignor i che ci r a p p r e -

sentano esser c a p í e superior! , si ardisca a pa r l a r 

d i questa maniera , essendo d i ragione che si 

temano. Ma stupisco i n vedere che g iá stia 11 

mondo d i maniera che bisognerebbe fossero p i í i 

Innghe le v i te per apprendere i p a n í t , ed i m ­

parare le nnove sor t i d i creanze e cer lmunie che 

si s o n ó i n t r o d o t t e o g g i d i , e non se ne d o v r á 

spendere qualche poco ¡ a servizio d i D i o ? l o 

m i fo segni d i croce i a veder que l lo che passa. 

I I fa l to sta che n o n sapevo i o p l ü , come d o -

vessi v i v e r e , qua i ido a questo v e n n l : perocche 

non si prende i n bu r l a , quando la persona si 

trascura a lquauto ne l t ra t tare coa le g e n t í i a 

mater ia d i ce r imon ie , t l t o l i ed al t re cose s l m i l i , 

non le onorando assai p l u d i q u e l l o che m e n ­

ta no : ma tanto daddovero si p lg l l a c ió per af-

f ron to ed i n g l u r l a , che bisogua soddisfazlone e 
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f.ire sonsa flella nosfra i n fenz ione , se c ' é , come 

«lico, ¡ n a v v e r t e n z a , e piaccia a D i o che bas t í e 

1Q credano. 

T o r n o a d i r é cbe i n vero non sa come v i -

v e r e , n é come p r o c e d e r é , vedendosi la pove-

r1 an ima affannata. V e d e che le comandano a 

tener sempre occupato i l pensiero i n D i o , e che 

é necessario tenervelo per l ibe ra r s i da m o l t i 

p e r i c o l i . D a l l ' a l t r a par te vede che le bisogna 

stare n i o l í o avvert i ta i n quesfi p u n t i del mondo, 

sotfo pena d i dar occasione d i lentars i a coloro 

cbe ha uno posto i l l o r onore i n questi p u n l i g í i . 

M i dava c ió a f t l i z ione , e non finivo mai d i lar 

m i é scuse e dar soddisfazione; p e r c h é non pote-

TO , b e n c h é v i ponessi m o h o s tudio , lasciar d i 

far m o l ü mancament i i n questo che , come ho 

d e l l o , non si t iene nel mondo per p icc io lo er-

ro re . Veramente nelle r e ü g i o n i non v i dovrebbe 

essere quest ' obb l igo , e d i ragione i n casi fali 

dov remmo essere scusale: ma non vale sonsa 

appresso l o r o , d icendo , che i monaster i i dovreb-

b o n esser corte e scuola d i creanze, e che i re-

l ig ios i son l e u u t i a s ape r lo : ¡o cerlamente non 

posso c ió capi re . H o pensato, se a lcun santo ha 

det to g i ammai che v i dovesse esser corte per i o -

segnamento d i coloro che volessero esser c o r l i -

g ian i de l cielo, e g l i n o m i n i 1'abbino ¡a tesó a l 

rovescio: p e r c i o c c h é I 'aver q u e s í o pensiero q u e l l i 

che d i ragione dovrebbono eout innamente averio 

d i p l a c e r é a D i O j e d ' a b b o r r i r e ¡1 mondo , non 
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so ¡o come poss.ino averio si grande i n contert-

tnre q u e l l i che vivono i n l u í , ín queste sor t i Ai 

cose che lante vol te si ranlano. A l m e n o si p o -

tessero i n una Tolla i m p a r a r e , passerebbe: ma 

i l negozio é oggidi r l d o l l o a t e rmine che anco 

pe r iscrivere i t i t o l i de l le l e t t e re bisogna vi sia 

ca t ledra , dove , per cosi d i r é , si legga come si 

banno da scrivere ed usare; p e r o c c h é ne l l e l e t t e r e 

or lascia carta blanca da una pa r t e ed or d a l -

l ' a l t r a ; or d i sopra, or d i s o l t ó , con coper le e 

sopra c o p e r l e : ed a ch i non si soleva d a r é d e l 

magnif ico, bisogna d a r é d e l l ' i l l u s l r e . l o non so 

dove la cosa abbia a finiré, a t l e s o c h é non ho io 

ancora c i n q u a n l ' a n n i , ed i n t u l l o questo t empo 

• che s o n ó vissula, ho vedulo tante m u t a z i o n i , che 

non so p i ü come i n c ió governar ra i . 

O r q u e l l i che ora nascono e v ivranno rno l t i 

a n n i , che faranno? Pe r certo i o ho gran com-

passione d ' a l c u n e persone s p i r i t u a l i , le q n a ü 

s o n ó obbl igate d i star ne l mondo per a l c u u i 

santi fini, po r t ando eg l ino i n queslo una t e r r i -

b i l croce. Se polessero t u l l i accordarsi e fars i 

i g o o r a n t i , e volessero esser t e n u l i t a l i i n queste 

sorti d i scienze, si l ibererebbono da gran trava-

g l io . Ma i n che sciocchezza m i son io posta? 

per t ra t t a r del le grandezze d i D i o , son v é n u l a 

a t r a l t a re del le bassezze del mondo . O r g iá che 

i l Signore m i ha f a l lo grazia che io l ' a b b i a l a -

scia te , vogl io lasciare anco d i r ag ionarne : cola 

S. TERESA. Opere. T . I I . 14 
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nel le c o r t i se ne s t í a n o coloro che con tanto 

t ravaglio manfengono quesfe bagat le l le , e piatxlíj 
a D i o cbe n e l l ' a l t r a v i t a , la qnale é senza nin-
tazione, non se ne abbia a pa t i re la pena. A m e n . 

C A P 1 T O L O X X X Y I I L 

S i t r a l l a d ' alcune grazie segnalate che i l Signare 

le f e c e , cos í in mostrar le n l c u n i segrel i cele-

s t í , come a l t re g r a n vis ioní e r ivelazioni che 

sita d iv ina Maes ta volle e l la vedesse. S i dicono 

g l i effett í che i n le í lasciamno, ed i l g r an p ro -

fitto che le r imaneva n e l l ' an ima . 

S tanJo una sera tanto indisposta che voleva 

í a s c i a r d i far orazione mentale ^ presi i n mano 

nn rosario per occuparmi Tocalmente, procuran­

do non raccorre I ' i n t e l l e t t o , sebbene quanto al-

l ' e s t e r io re stava r i t i r a t a i n u n o r a t o r i o : quando 

i l S ignore vaole , poco giovano queste d i l i g e n z e ; 

s l e t l i cosi un poco , e m í venne un ra t to d i 

sp i r i to con tanto i m p e l o che non po te i resiste-

re. P a r e v a m í esser posta i n cielo , e l e p r i m e 

persone cbe ¡ t i v i d i , furono m í o padre e rala 

madre , con a l l r e cose si g r a n d í , íu tanto breve 
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lempo, i n qnanto si po l rebbe d i r é u n ' A v e M a ­

r í a , c h ' i o rimas) ben fuor d i m e , p a r e n d o m í 

assai soverchia grazia. Ques lo c h ' io dico d i si 

breve l empo , ben p n ó essere che íosse p l í i , ma 

m i parve assai poco, T e m e i non fosse qualche 

í l h i s i o n e , sebben non m i pareva : non sapevo 

che f a r m i , p e r c h é m i Tergognavo m o l t o d ' a n ­

d a r é a l confessore con qnesto, e non per u m i l -

t á , a m í o p a r e r e , ma p e r c h é dub i l avo che si 

sarebbe bu r i a to d i me, e det to : Ecco q u i u n 

nuovo s. Paolo , o u n nuovo s. G i r o l a m o ^ i n ve-

dere cose de l c ie lo . E Tave r avulo qaesti g l o -

r ios i sanl i cose t a l i m i faceva p i ü t e m e r é , e non 

facevo se non grandemente piangere, p a r e n d o m í 

che non fosse p o s s i b í l e averie i o . F i n a l m e n t e , 

per mol to che m i vergognassi, andai d a l c o n ­

fessore, p e r c h é n o n a rd ivo mai cosa a lcana , per 

m o l l a vergogna e pena c h ' i o sentissi i n d i r í a , 

pe r la gran paura che avevo d ' esser inganna-

ta . C o m ' e g l i m i vide tanto affaonata, m i consolo 

grandemente , e disse assai cose buone per levar-

m i d i pena. Ques lo i n processo d i t empo spesso 

m ' é oecorso, e l o t l a v i a m ' aecade alcune v o l t e , 

che íl S ignore m i va mostrando e palesando 

magg io r i segreti : ed é da notare , che non é 

possibile vedere 1 'anima p i ü d i q u e l l o che se 

le rappresenta : e cosi non vedevo p i ü d i q u e l l o 

che ciascuna vol la voleva i l S ignore m o s t r a r m i : 

ma era tan to che l a m i n o r par te bastava pe r 

f a r m i restar a t ton i t a e mo l to approf i l t a l a l ' a n i -
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nía i n far poca st lma d i tutfe le cose del la v i ­

ta. V o r r e i io potar d i ch i a r a r e spiegar qnalche 

poco de l le manco cose c h ' i o intendevo ; e pen­

sando come poter lo fare, t rovo esser c i ó ¡rapos-

s i b i l e ; p e r c i o c c h é i n confronto del la luce che 

cola si presenta, la chiarezza de l so lé pare cosa 

fosca e spiacevole. Insomma non a r r iva r i m i n a -

g í n a z i o n e , per molto sot l i le c h ' el la sia , a d i -

p ingere n é a disegnare come sia questa luce \ 

n é cosa a lcuna d i que l l e che i l Signore m i rao-

slrava, con u n d i l e t t o tanto sovrano che non si 

p u ó d i r é : p e r o c c h é t u t t i i sensi godono i n si 

a l t o grado e soav i tá che non si p u ó esprimere, 

ond' é megl io a non p a r í a m e p i ü . E r a stata una 

Tolta cosi p i ü d ' u n ' o r a , ruost randomi i l S i ­

gnore cose maravigl iose , pareodotn i che non 

m i si levasse da presso, e m i disse: M i r a , í ig l iuo-

l a , di quanto gran bene si p r ivano i pecca to r i ; 

n o n lasciar di d i r l o lo ro . 

A h Signor m i ó , quanto poco giova i l mío 

detto a coloro che d a ' f a ü i p r o p r ü sonó accie-

cat i j se vostra d iv ina M a e s t á non i l l u m i n a ! A l -

cune persone, a c u i voi avete dato luce , si sonó 

approf i t l a te in sapero le vostre graudezze, ma 

le Teggono, S ignor m i ó , m os trate a cosa tanto 

ca l t iva e miserabi le , che mi par gran cosa che 

vi sia aleono che m i creda. Benedet to sia i l vo-

stro santo nome, che a lmeno n e l l ' a n i m a mia ho 

veduto m a n i f e s t ó m ig l i o r amen to . Avrebbe voló lo 

e l l a dopo starsene sempre q n i v i e non p i ü to r -
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d i t u l l e le cose d i quesla v i t a ; parevaumi spaz-

zalure , e veggo quauto bassamente c i occupia-

m o , t ra t tenendoci i n esse. 

Q u a n d o d i m o r a i con una certa s ignora, d i c u i 

a suo luogo dissi , na'occorse una v o l t a , che i -

t rovandomi con mal d i cuore — p e r c h é , come 

ho de l to , 1'ho pa t i to asprlssimo, sebben ora non 

tanto — com'e l l a avea gran car i ta , fece m i fos-

sero p ó r t a l e gioie, o ro e p i e l r e preziose, le q u a l i 

ella leneva d i gran valore , p a r l i c o l a r m e n l e n a 

g io le l lo d i d i aman t i che slitnava assaissimo. P e n ­

só ella che nTavrebbe r a l l e g r a t a , ed io I ra me 

stessa me ne r idevo, avendo compassione i n ve-

dere che cosa s l imano tanto g l i n o m i n i , con r i -

co rda rmi d i qne l lo che t ien custodi to i l S Igno re ; 

e pensavo quanto m i sarebbe stato imposs ib i le , 

quau tunq t i e meco stessa lo volessi p r o c u r a r e , 

far qnalche stima d i cose ter reno se i l S iguore 

non m i toglieva la memor ia de l l e eterne. Questo 

é u n d o m i n i o per 1'anima tanto grande che n o n 

credo l ' i n t e n d e r á se non ch i lo prova , a t l e s o c h é 

questo é i l vero, p r o p r i o e na tura l distaccamento, 

per esser senza travaglio n o s l r o ; tu t to lo fa D i o , 

mostrando la d iv ina M a e s t á sua queste v e r i l á , 

d i maniera che restauo tanto impresse che c h i a -

ramente si vede che non lo po t remmo no i d i 

que l la maniera da no i stessi i n cosi breve l e m p o 

acipi is lare . M i rimase eziandio poca paura de l l a 

m u r t e , d i cu i p r ima sempre lemevo assai» ma 
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ora p a r m i cosa facllissima per c h i serve D i o , 

p e r o c c h é in un momento si vede l ' a n i m a l ibera 

da questa p r ig ione e posta i n r iposo. 

P a r m i che queslo ¡ n n a l z a r D i o lo s p i r i l o e 

mos t ra rg l i cose tanto ecce l len t i i n quest i r a l l i , 

sí conformi ed assomigli assai (piando esce un ' a -

n i m a da l corpo che poco c o n t ó se ne deve te­

j i e r e : e q u e l l i che daddovero avranno amato 

D i o , ed abbandonale le cose d i qnesta vi ta , p i ü 

soavemente debbon m o r i r é . M i parve anco che 

t n i g iovó assai per conoscere la nostra vera pa* 

t r i a , e vedere che q u i siamo p e r e g r i n i . G r a n 

cosa é saper q u e l l o che cola si t rova , e dove 

abbiamo da v i v e r o : i m p e r o c c h é , ad uno che ha 

d ' a n d a r é a fermars i d i stanza , e luugameute 

abi tare i n una t é r r a , é d i g r and ' a iu to per passar 

i l t ravaglio del viaggio, Taver veduto che é c i t t á , 

i n c u i a v r á d i mu l t e c o m o d i t á e g o d r á gran 

r iposo e qu ie te . 

Giova pa r imen te per darsi a l i a considerazio-

ne de l le cose celesti , e per p rocu ra re con faci­

l i t a che sia cola la nostra conversazione. Que -

sto é u n gran guadagno , p o i c h é i l solo m i r a r 

i l c ielo raccoglie l ' a n i m a ; a t t e s o c h é , avendole 

D i o voluto mostrare qua lche cosa d i que l lo che 

cola si t rova, lo sta ella considerando, ed alcnne 

vol te m'accade che q u e l l i de l c ie lo , i q n a l i so 

che v i v o n o , son q u e l l i che m'accornpagi iano e 

con ch i ¡o m i consolo: e m i pare che eglino 

son q u e l l i che veramente v ivono e si dicouo 
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i n o r t i che non m i faccian compagnia a l c u n a , 

pa r l i co la rmen te quando ho q u e g l í i m p e l í . T u t t o 

m i pare sogno, e che sia d i b u r l a , quan to vedo 

con g l i occhi de l c o r p o : q u e l l o che giá ho ve-

d u l o con g l i occhi i n t e r i o r i , é que l lo che 1'ani­

ma desidera ; raa come se ne vede lontana , 

qneslo é i l suo m o r i r é . Insomma é grandissirna 

ia grazia che fa i l Signore a ch i da s imi l i v i s ioni , 

e g l i é d i g rand ' a in to per por ta re quals ivogl ia 

pesante c r o c e ; a t t e s o c h é n o n é cosa che la 

con ten t i , non le d i sp iacc ia ; e se i l Signore nou 

permettesse ta lvol ta che se ne diment icasse , 

h e n c h é p o i t o r n i a r icordarseue , non so i o come 

si pot rebbe vivere. 

Sia egl i bencdet to e lodato i n e terno. P iacc ia 

a l ia d i v i n a M a e s t á , p e í sangue che i l suo F i -

g l i u o l o sparse per me , che p o i c h é ha vo lu to 

c h ' i o in tenda qualche cosa d i si g ran ben i , e 

che i n c o m i u c i i n qua lche modo a goder l i , n o n 

m'accada, come a L u c i f e r o , i l quale per p r o -

p r i a sua colpa p e r d é ogni cosa : non l o per -

mel ta per que l lo che eg l i é , che non poca 

paura alcune vol le ne ho , sebbene d a l l a l t ra par te 

p i ü o rd ina r iamente la miser icordia d i D i o é 

que l la che m'assicura, che avendomi cavata da 

tan t i peccat i , non v o r r á abbandona rmi i n modo 

ch-1 io m i perda. D i questo vor re i ¡o che Vos t ra 

Uiverenza lo supplicasse sempre. Ma non s o n ó 

lanto g r a n d i , a m i ó parere, ie sopraddette grazie, 



come questa che ora d i r ó , per tnol le cí iuse e 

ben i g rand i che d i leí m i rimasero , e per la 

fortezza neU 'an i rna ; b e n c h é c o n s i d é r a l a ciascnna 

cosa da per sé , é tanto grande che non c ' é a 

f h e paragonarla . 

Una Tig i l ia de l la Pentecoste, udi ta messa, me 

n ' a n d a i ad una parte ben r i t i r a t a , dove solevo 

spesso orare e d i r V oí l ic io ; ed incominc iando 

a leggere i n un l i b r o composto da u n religioso 

C e r t o s i n o , i segni che hanno d 'avere g l i i n c i -

p i e n l i , p r o f i c i e n l i e pe r f e t t i , per conoscere , se 

sta con loro lo S p i r í l o Santo , m i parve per la 

b g n l á de l S ignore che non lasciasse d i star me­

co, per cpianto potevo conge l tn ra re . Stando i o 

pe r tanto lodandolo , e r i cordandora i che qnando 

g iá u n ' a l t r a vol ta l o lessi, sta?o bene senza t u t t i 

q u e l l i segni — che p u r t r o p p o me n ' accorge-

\ o , siccorae adesso veggio i n me i l con t ra r io , 

onde conobb i che fu grazia grande que l la che 

Jl Signore m ' avea fatta — incominc i a i a con­

siderare i l Inogo che per i m ie i peccati avero 

mer i t a to n e l l ' i n fe rno , e rendevo mol te grazie 

a D i o , per vedere 1'anima mia ta lmente m u t a l a 

e d ivenuta u n ' a l t r a , che non m i pareva d i r i -

conoscerla. 

Stando io ¡n questa considerazione, m i venne 

u n i m p e t o g r a n d e , senza iu tenderne T occasio-

u e ; pareva che 1'anima m i volesse uscire da l 

c o r p o , p e r o c c h é non capiva i n sé da l con ten to , 

n é si t rovava , n é conpsceva capace d i sperare 
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cotanto bene. E r a ¡ m p e t o eecessivo cbe uon m í 

potevo ah i t a re n é d i í e n d e r e , ed a m í o parere 

di f í ' e rente dalle a l l r e v o l l e ; n é intendevo che 

cosa avesse 1'anima , n é che sí volesse p o í c h é 

tanto stava al terata . P e r c h é mí mancavano t u l t e 

¡e forze n a l u r a l í , p roen raí a p p o g g í a r m i , c h é n é 

anco a sedere potevo stare. Stando í n qnes to , 

m i veggo sopra i l capo una co lomba, beu d i do­

ren le da quel le d i q u a ; a t t e s o c h é n o n a vera 

questa sorte d i p e n n e , ma le sue a l í erano d i 

certe c o n c h í g l i e , che mandavano fuor i u n g ran 

splendore. E r a maggior del le nostre c o l o m b e ; 

parevami d i ud i re l o s t r e p í t o che faceva coU 

VaVi: credo che svolazzasse per lo spazio d ' u n ' A v e 

Mar i a. G i á 1 'anima stava d i maniera , che per -

den do sé stessa, p e r d é anco la colomba d i 

vista. Q n i e t o s s í lo s p i r í t o m í o con si b n o n espi­

te , t u l t o c h é , a m í o p a r e r e , la g r az í a cosí a m -

m i r a b í l e lo dovesse anzi i nqu ie t a re e far restar 

a l t o n í t o ed a t t e r r i t o : come i n c o m i n c i ó a gustar­

l a , se le p a r t í ia paura , e p r i n c i p i ó la qu ie te 

(jul godimento , r imanendo i n r a l t o . F u grandis-

simo i l g a n d í o e la g l o r í a d i questo ra t to , o 

r í m a s i i l p i n tempo d i que l le leste d i Pen te -

uoste tanto assorla ed i m b a l o r d i t a , che n o n sa-

pevo che mí fare, n é come potesse capire í n me 

§í gran favore e g raz ia ; non u d i v o , n é vedevo, 

per cos í d i r é , l au to era i l godimento i n t e r i o r e . 

S in da qutH g í o r n o conobbi che r imanevo con 

r .ulabil issimo giovameuto e p r o f i l l u , i n p í q a\\Q 
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grado d ' a m o r di D i o , e le vir l í i assai pi í i for-

l i í l c a l e . Sia ¡I Signore eteruainente lodato e be-

nedel to . A m e n . 

ü n ' a l l r a volta v id i la medesima colomba so-

p í a i l capo d ' u n padre d e H ' o r d i n e d ¡ s. D o -

mei i ico — salvo che i ragg í e g l i sp leodor i del le 

medesime a l i m i parve si stendessero assai p i ü ; — 

m i si d iede ad in tendere che cjnest' uomo dovea 

t i ra re an ime a D i o . 

U n ' a l t r a vol la v i d i l a s a c r a t í s s i m a V e r g i n e 

nostra Signora , che poneva una candidissima 

cappa al P r e s é n t a l o d i questo medesimo o rd ine . 

M i disse ella che p e í servizio che le avea falto 

i n a iu la re quesla fondazione, g l i dava que l man­

to, in segno che per 1'avvenire cus todi rebbe 

l ' an i raa sua i n p u r i l á , n é sarebbe cadulo i n 

peccato m o r í a l e . T e n g o per cer lo che casi fu , 

p e r c i o c c h é d i l i a poch i g i o r n i m o r i , essendu 

slalo uomo m o l i ó pen i t en t e , e che i n t u l l a l a 

sua vi ta e mor le diede segni e d imost raz ioni d i 

tanta s a n l i l a j che per quan to si p u ó creciere 

non c' é che d u b i l a r e del la sua salvazione. U n 

rel igioso , che s' era r i t r o v a l o al ia sua m o r l e , 

m ' a s s i c u r ó avergl i d e l l o i l mor ibondo che a l 

capezzale d i l u i stava s. Tomaso . M o r i con grau 

contento e desiderio d ' u s c i r e da questo esilio, 

D o p o m ' é apparso a lcune volte con grandissima 

g lor ia e d e l l o m m i a lcune cose. E r a uomo d i 

tanta orazione, che poco p r i m a d i m o r i r é , vo-

lepdola lasciare per la gran debolezza, non po-



leva ; a ü e s o c h é glí v e n í v a n o m o l l í r a t l i ed estasi. 

Mí scrisse poco a v a n l í che s"1 ¡ n f e r m a s s e a t no r -

le , domandandomi che cosa dovea egli f a r e , e 

come p o r t a r s i , p o i c h é finito che avea d i cele­

brare la tnessa, si r imaneva ¡a estasi gran pez-

zo, senza poter lo s í u g g i r e . F i n a l m e n t e i l S i g n ó ­

l e g i i d iede ¡1 p remio d e l m o h o che avea ser-

v i to i n t u t t o la sua v i ta . 

D i u n re t tore de l la coiopagnla d i G e s ü , d i 

cu i ho fatto p i ü vul te menzione d i sopra , h o 

veduto alcune cose d i grazie segnalate che D i o 

g l i facea, le q u a l i per non a l l u n g a r m i non iscr ivo 

q n i . U n a volta g l i occorse u n gran t ravaglio pe r 

certa persecuzione che p a t í , e si v ide i n m o l l a 

affl izione. Stando ¡o u n g iorno ascollando mes-

sa, v i d i quando s 'alzava l ' o s t i a Cr i s to i n croce 

che m i disse alcune parole d i consolazione da 

r i f e r i r e a l u i , ed a l t re prevenendolo ed avv í -

santlolo d i quan to g l i dovea succedere , e m e t -

tendogl i davant i ¡1 mol to che sua d iv ina M a e s t á 

avea pa t i to per l u i , e che sí preparasse a sof-

f r i re . S i c o n s o l ó con questo assai, e prese g ran -

d ' a n í m o : ed ¡1 t u t t o p o i p a s s ó come i l S ignore 

m i disse. 

D i a lcun i r e l ig íos i d i u n cer lo o r d i n e , e d i 

t u t t o 1 'ordine ins ieme , ho veduto gran cose : 

"1¡ ho vedu t i in c ie lo con baud ie re b ianche nel le 

u i a o í alcune vol te , ed a l t r e cose d i g ran mara-

v ig l i a , e COSÍ tengo q n e s t ' o r d i n e i n gran vene-

raziuue, p e r c h é ho I r a t l a l u e confer i tu con lo ro 
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assai , e veggo che la l o r vi ta si conforma con 

q u e l l o che i l Signore m ' h a dato d i lo ro ad m -

tendere . 

S tando io una sera i n o raz ione , c o m i n c i ó ¡1 

Signore a d i r m i a lcune parole , e recandoini con 

esse al ia m e m o r i a quanto ca l l iva sia stata la 

tnia v i ta , m i cagionavano gran confusione e do­

l e r é ; p e r o c c b é , qnan tunque non sia no dette con 

r igo re , uul ladi raeno causanu n n sent imento e 

pena che struggono, e con una parola d i qneste 

si s e n t é p i ü giovamento circa la p r o p r i a cogni -

zione che non faremmo no i stessi i n m o l l i g io r -

n i , considerando la nostra miseria : i m p e r o c c h é 

por t a seco scolpita una v e r i t á che non la pos-

siamo negare. Rappresentoromi le affezioni che 

con tanta v a n i í á avevo per lo passato avute , e 

m i disse che i o stimassi m o h o i l voler egli s i 

ponesse i n l u i un'affezione che si era tanto ma­

lamente impiega ta nel le creature , come la mia , 

ed egl i p o i ancor r iceverla ed ammet le r la . A l t r e 

vo l te m i disse che m i ricordassi quaudo parea 

che io tenevo per onore lo andar cont ro de l 

suo. A l t r e , che m i r i co rdass i , quanto g l i ero 

obbl iga ta , p o i c h é qnando lo stavo maggiormente 

offendendo, andava egl i facendomi grazie. Se ho 

a l cun i mancamen t i , che n o n s o n ó p o c h i , cli ma­

n ie ra me l i da i l Signore a conoscere, che tu t ta 

pare m i d is fó e s t ruggo : e come ne ho m o l t i , 

mol te vol te anco m i succede. Accadevami r i -

p rendere i l confessore, o pensando cpusolarmj 



neli1 orazione, q u i v i po í trovavo la vera r i p r e i i -

s í o n e . O r a tornando a q u e l l o che dlcevo, quando 

i n c o m i n c l ó i l Signore a n d u r m i a memor ia la 

mia mala v i ta , non facevo a l l r o che sparger l a ­

g r i m e , pa rendomi che per ancora non avessi 

fal to mai cosa alcuna d i bene. Pensa i , se per 

avventura voleva i l Signore fa rmi qna lche gra-

zia, a ü e s o c h é per lo p i ñ , quando soglio r icever 

da lu í qunlche gran lavore é , quando m i s o n ó 

p r i m a confusa ed ann ich l la ta , a c c i o c c h é p i ü chia-

ramente io veggo, quauto fuor d i ogn i m i ó m é ­

r i t o lo r i c e v o ; ope rando , credo io , i l S ignore 

questo senl imento . I n d i a poco fn talmente ra-

p i to i l m i ó s p i r i t o , che quasl mi parve stesse 

tota lmente inora del corpo , a lmeno non si co-

nosce che si viva i n esso, Y ¡di la sacra lissima 

umani ta con p i ü g lo r i a che g i ammai V avessi 

ip vednta. 

M i si rappresenlo per mezzo d ' una n o l í z i a 

a m m i r a b i l e e cinara star i l V e r b o d iv ino posto 

nel seno del P a d r e ; n é saprei io d i r é come c i ó 

sia, p e r o c c h é , senz ' accorgermi , m i v i d i presente 

a que l la d i v i n i l á . R imas i tanto ed i n guisa tale 

a í t o n i t a , che p a r m i passarono a l c n n i g i o r n i che 

non potevo tornar i n m e ; e sempre m i pareva 

aver presente que l l a m a e s t á de l F i g l i u o l d i D i o , 

sebbene non tanto come la p r i m a volta. Questo 

ben conoscevo ¡ o , raa resla l a n í o scolpilo n e l -

1 ' immaginaz ione , che non lo p n ó levar yift d ^ 

§é pef qualci^e l e u p o , bgqchp i a brevissimo spa-



zio sia passato: ed é d i grandissima consolazlone 

ed anche u l i l i l á . 

Quesla medesima visione ho io veduta al t re 

v o l t e : é , a m i ó parere, la p i ü subl ime visione 

che i l Signore per sua graaia m ' abbia fal to 

vedere , e por ta seco grandissima u t i l i t á . Pare 

che p u r i f i c h i l ' a n i m a io eccel lenle man ie ra , e 

l ev i la forza quasi del t u t t o a qaesta noslra sea-

s u a l i t á . E una fiamma grande che pare abbru-

c i ed a n n i c h i l i t u t t i i des ider i i del la vi ta , per­

c h é , sebben io non l i tenevo i n cose vane, tu l t a 

vol ta d ich ia romra i s i q u i assai bene come i ! tu t to 

era v a n i l á , e qnan lo vane s o n ó !e signorie d i 

qua ; ed é un grand ' insegnamenfo per innalzare 

i des ider i i a l ia pura ve r i l a . R i m a n e ioipressa 

una riverenza e r ispet to che nou saprei io t i i r 

come, ma é mo l to d i í í ' e r e n t e da quel la che pos-

siamo noi q n i acquis tare . Fa che 1'anima si 

stupisca m o l t o i n vedere cora 'e l la ebbe a r d i r e , 

e che nessuno ¡I possa avere , d ' oflfendere una 

M a e s t á si grande. 

A l e o n e volte a v i ó de t to quest i effet t i d i v i - " 

gione ed a l t r e cose, ma giá ho acceunato che 

v ' é p i ü e rueño d i g iovamenlo , ma d i questa é 

grandissirao. Q u a n d o ¡o ra'accoslavo a l l ' a l t a r e 

per c o m u n i c a r m i , e m i r i cordavo d i quel la gran­

dissima M a e s t á che avevo vedi l l a , considerando 

che era d i q n e l medesiruo che stava a l lo ra nel 

sautissimo Sac ramen to , che spesso si complace 

i l S i g n ó t e che io lo veda n f U ' o s t i a , m i si ar-» 
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r icciavauo i cape l l i , e t u l l a parea m' a n n i c h í -

O h Signor m í o , se voi non r icopr is te con q n e l l i 

acc idenl i la voslra grandezza, c h i a rd i r ebbe lante 

vol te accostarsi per u n i r cosa lauto la ida e m í -

serabile con M a e s l á si g rande ! Siate voi bene-

de t to , S ignore , e v i l o d i n o t u t t i g l i a n g i o l i con 

l u t t e le creature insieme , che cosi á n d a t e r n i -

suraodo le cose con la debolezza nosl ra , accioc-

c h é godendo d i si sovraue grazie , n o n pavent i 

i l vostro gran potere, d i sorte che n é anco osia-

uio gus larv i , come gente fiacca e miserabi le . C ¡ 

pot rebbe accadere que l lo che ad u n contadino , 

e so certo esser c ió una volta occorso , i l quale 

avendo t r ó v a l o un tesoro, come cosa p i ü grande 

d i q u e l l o che poleva capire u e i r an imo suo vi le 

e basso, vedendosi con esso, g l i venne una m a -

l incon ia tale che a poco a poco lo condusse a 

mor t e , da pura affl izione e so l lec i tudine d i non 

sapere che cosa farne. Se non avesse t r ó v a l o 

t u l l o i n s i e m e , ma che a poco a poco gl ie l ' a -

vessero da lo , soslentandosi con q u e l l o , sarebbe 

M S S U I O p i ü contento che quando era povero , e 

uon g l i sarebbe c o s í a l o la v i t a . 

O h Gesu, ricchezza de ' p o v e r i , quanto mara -

vigl iosamenle sapete s o s t e n í a l e le an ime , c sen-

za che elle veggauo ricchezze si g r a n d i , a poco 

a poco le á n d a l e l o r o mos t rando! Q u a n d o io 

veggo una M a e s l á si grande, coperta e nascosta 

sol lo si poca cosa , come é Tosl ia , veramente 
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slupisco , raassirne d a l l ' o r a i n q n a j d i cosí gran 

sapienza, e non so come ¡1 Signore m i d ia 

anime e vigore d 'accostarmi a ! u ¡ , s ' eg l i stesso 

che m ' ha í a ü o , e tu t tavia fa grazie si grandi , 

non m i desse coraggio : né sarebbe possibile 

d i s s imula r lo , n é lasciar d i predicare ad alta voce 

niaravigl ie si g randi . O r che d o v r á s e n t i r é un 

miserabile , come i o , p iena d ' abbo ra inaz ion i , e 

che con si poco t i m o r d i D i o ha speso e con^ 

somato la sua v i ta , i n vedersi accostare a questo 

Signore d i tanta gran maesta, qnando vuol egli 

che 1'anima mia l o vegga ? U n a bocea che tan'te 

paro le ha dette contra la v o l o n t á de l medesimo 

Signore ^ come a r d i r á accostarsi a prendere ed 

á ricevere que l corpo gloriosissimo , p ieno d i 

nettezza e d i p i e t á ? I m p e r o c c h é raolto p iü duole 

a l l ' an ima e p i ü affligge, per non averio servito, 

l ' a m o r e che mostra q u e l vo l to d i tanta be l -

lezza con una certa tenerezza ed a f fab i l i l á , che 

non cagiona l i m o r e la m a e s t á che vede i n l i l i . 

Ma che sent imenlo dovevo io avere due volle 

ch* io v id i questo che l io det to ? Cerfamente , 

Signor m i ó , e g lo r i a mia , sto per d i r é che 

i u qua lche maniera i n queste g rand i a í í l iz ioni 

che s e n t é T anima m i a , ho fatto qualche cosa 

i n servizio vostro. A i m é , che non so que l lo 

m i d i c o , che quasi senza che p a r l i ¡o scrivo 

ora questo , t rovandomi t ú r b a l a ed alquaato 

fuora d i me i n tornando a r i d u r m i a me-

inor ia queste cose. Se questo senl imento fosse 
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Tenuto da m e , avrei det to bene d 'aver l a t i ó 

qualche cosa per v o ¡ , tna p e r c h é non possiarno 

avere n é p u r u n b u o n pensiero se vo i non lo 

date , non c' é d i che a g g r a d i r m i : i o s o n ó la 

d e b í t r l c e , S igno re , e vo i 1'oft'eso. 

Accostandotni una volta a l l ' a l t a r e per c o m u -

n i c a r m í , y \d i con g l i occhi de lTan ima , p i ü ch ia -

ramente che non avrei fal to con q u e l l i de l cor-

po , due d e m o n i i con figura mol to abbominevole . 

Pareatni che con le l o r corna circondassero i l 

eolio del povero sacerdote, e nella par t ico la che 

m i veniva a d a r é , y \ d i i l m i ó Signore con la 

m a e s t á che ho det to d i sopra , posto i n qne l l e 

m a n i , le q n a l i ch iaramente si vedeva aver offeso 

D i o ed iu les i r i t rovars i q u e l l ' a n i m a i n peccato 

m o r í a l e . Che speltacolo é , S i g n o r m i o , verlere 

la vostra somma bellezxa posta I ra figure si ab-

b o m i n e v o l i ed or rende? Stavano i d e m o n i i come 

i m p a u r i t i e t r e m a n l i d inanz i a voi , e pareva 

che v o l e n l i e r i sarebbon fugg í t i , se g l i aveste l a -

sciati a n d a r é . M i venne cosi gran turbazione che 

non so come m i potei comunicare , e r imasi con 

gran l i m o r e : pa rendomi che se fosse slata v i -

sione d i D i o , non avrebbe permesso sua d i v i n a 

M a e s l á c h ' i o avessi vedulo i l raale che si r i l r o -

vava i n q u e l l ' a n i m a . 

M i disse i l Signore c h ' i o facessi orazione per 

l u i e che 1'avea permesso , a c c i o c c h é io cono-

scessi la forza che hanno le paro le de l la con -

secrazione, e come non lasciava D i o d i star q u i v i 
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Bel Sacramento, per scellerato che sia i l sacer­

dote che le proferisce, e p e r c h é anco io vedessí 

la sua gran b o n t á , con porsi n e ü e mani d ' u n 

suo nemico, e tu t to per m i ó bene e d 'ognuno . 

Ben c o n o b b i , quanto p i n o b b l i g a t i sieno i , sa-

c e r d o t í ad esser b u o n i che g l i a l t r i , e qnanto 

slrana e mala, cosa sia prendere indegnamenle 

questo santissimo Sacramento, e quanto padrone 

sia i l demonio d e l l ' anima che sta i n peccato 

m o r í a l e . Assai gran bene m i fece e gran cono-

scimento m i c a g i o n ó d e l l ' obbl igo che avevo a 

D i o . Sia eg l i e ternamente benedetto ! 

U n ' a l t ra volta m ' occorse pa r imente vedere 

una cosa che spaventommi grandemente. Stavo 

i n luogo dove m o r i una certa persona, la quale 

per m o l l l ann i avea vissuto assai malamente, 

secondo s e p p i ; ma erano due ann i che stava 

i n í ' e r m a , ed i n alcune cose pareva si fosse e m é n ­

d a l a : m o r i senza confessione e con t u l l o ció 

pareva a me non avesse a dannarsi . M e n l r e la 

slavano accomodando per mandar la a l ia sepoltu-

ra , v i d i m o l t i d e m o n ü prendere q u e l c o r p o , 

parendo che giocassero alia pal la con esso, e ne 

lacessero g i u s t m a , t i r á n d o s e l o 1 'un P a l l r o con 

í o r c o a i ed u n c i n i g r and i in foca t i , ¡1 che m i pose 

gran t remore . Come lo v i d i por ta re a seppellire 

c o i r o n o r e e ce r imonie che soglion farsi a t u l l í , 

stavo io pensando alia gran b o n t á d i D i o che 

non voleva fosse i n f á m a l a q u e l l ' a n i m a , ma che 

slesse segrelo 1'essere sua nemica. Stavo io mez-
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zo sbalordifa e faor d i me per que l lo che avevo 

v e d u t o : e menl re d u r ó l1 officio non v¡d¡ p i í i 

demonio , raa dopo che fu gel tato i ! corpo ne l l a 

sepoltura, v i d i lauta i n o l t i l u d i n e d i lo ro che sta-

Tano den t ro a p p a r e c c h i a t í per p r e n d e r l o , che 

r imas! a t ton i ta fuor d i m e , e nou fu bisogno 

poco an imo per d i s s imula r lo . Considerado che 

avrebbou fatto d i q u e l l ' a n i m a , quando cosi s í 

bur lavano ed impadrou ivano del misero co rpo . 

Piacesse al Signore che questo ch1 io v i d i , 

cosa spaventosissima, lo vedessero coloro che s i 

r i t rovano i u ca t l ivo stato , pa reudomi sarehbe 

gran mot ivo per l 'ar l i vi ver bene. T u l t o questo 

m i fa p i ü conoscere que l lo che ¡o devo a D i o , 

e da che male m ' h a egl i l i b é r a t e . S te t t i m o l t o 

l i inorosa finché lo con fe r i i co l m i ó confessore : 

d u b i t a n d o se a caso fosse ¡ i l u s i o n e de l d e m o ­

n i o per infamare q u e l l ' an ima sebbene era t e -

nuta per poco buona cr is t iana. V e r o é , che fosse 

o non fosse ¡ I l u s i o n e , ogni vo l ta che me ue r i -

cordo , m i cagiona spavento e t r emore . 

G i á che ho incominc ia to a d'ire d i v i s iou í 

de ' mor t i , vogl io d i r é alcune cose, le q u a l i i l 

Signore i u ta l caso ha v o l u l o che io vegga d ' a l -

cune a n i m e ; ne d i r ó poche per ahbreviare e per 

non esser necessario, c ioé d i nessun giovamento . 

M i fu det to c h ' era mor to u n religioso , stato 

q u i p r o v i n d a l e , con c u i avevo i o t ra t t a to , e g l i 

lenevo ohb l igo per alcune buone opere che aveva 

fal le per m e : era persona assai vir tuosa. Q u a n d o 



2^2, 
seppi che era mor fo , m i venne gran turbazione, 

temendo della sua salvazioue, per esser eoli 

sfato v e n t ' a n n i pre la to — cosa del la quale ¡o 

temo assai, parenclomi d i grao per ico lo V aver 

car ico d 'anime—- e grandemente affannata m'aa-

da i ad u n o r a t o r i o , e q u i v i g l i offersi tu t to i l 

bene che avevo fal to i n mia v i t a , che ben poco 

deve essere, onde dissi al Signore che supplisse 

e g ü co' m e r i l i suoi qne l lo che raancava a que l -

T a n i m a per uscire del pu rga to r io . Ment re stavo 

c i ó chiedendo a l Signore , come meglio po tevo , 

m i parve vedarla uscire da l profondo del la t e n a 

verso i l m i ó la to d r i l t o , e salirseue a l cielo con 

grandissiraa al legrezza: sebbene V avevo ancor 

raccornandato a mol te persone a c c i ó pregassero 

per 1'anima sua, essendo stalo m o l t o ben v o l u -

to men t r e stava i n questa v i t a . E r a e g ü assai 

vecchio, ma lo v i d i d ' e t á d i t r e n t ' a n n i , ed an­

che manco , a m i ó parare , e con isplendore 

ne l la í'accia. P a s s ó assai i n breve questa visione, 

ma r imasi consolatissima i n maniera che non 

p o t é mai p i í i d a r m i pena la sua m o r t e : n é po­

tevo dub i t a re che non fosse baona visione, vo-

g l io d i r é che non fosse i l l u s ione . Non erano p i ñ 

d i q u i n d i c i g io rn i che era m o r t o ; con tu t to c ió 

n o n trascurai d i p rocura re che alcune persone 

l o raccomandassero a D i o e d i farlo io , eccetto 

che non potevo con qnelTefl icacia che avrei falto, 

se non avessi veduto (tuesto: p e r c i o c c h é quarulo 

i í Si guore me lo fa cosi vedere, e dopo voglio 
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a sna d iv ina M a e s t á raccomaadar lo , pa r rn l senza 

po te r far a l t r o che sla u n da r l imosma al FÍC-

oo. Sepp i d i p o i , essendo spi ra lo assai l on l ano 

d i q n i , la rnorte che i l Signore 1¡ concesse, che 

fu d i g rand ' ed i f i caz ione , lasciando t u t t i a r n m i -

r a l i del conosc imento , l ag r ime ed u m i l t á con 

che m o r í . 

Poco p i ü d" un g iorno e raezzo era m o r í a n e l 

nostro raonastero una monaca assai serva d i D i o , e 

rnentre u n ' a l l r a stava diceudo una lezioue d e í 

de fun t i , recitandosi í n coro l ' o f f i c i o per l e i , 

stavo io a la to per a i u l a r l a a d i r é i l verso d e l 

l esponsor io : a mezzo della lezione m i parve d i 

vederla uscire dal m i ó lato d r i t t o , come la pas-

sala an ima , ed andarsene i n cielo. Questa non 

f u visione i t m n a g i n a r i a , come q u e l l a d i s o p r a , 

ina c o m e r a l t r e che ho raccontale ; non pe ro 

se ne d u b i t a p i ü che d i quel ie che si veggono. 

U n ' a l l r a monaca m o r i nel medesimo m i ó uno-

nastero, giovane d i d i c i o t l o o v e n t ' a n n i i n c í r -

ca ; sempre era slata i n fe rma , m o l i ó amica d e l 

c o r o , assai v i r luosa e gran serva d i D i o . l o cer-

tamente peusai che non fosse en l ra l a i n p u r g a -

l o r i o ; i m p e r o c c h é avendo p a t i l e mol le i n f e r m i l á , 

credevo che anz i le sopravanzassero m e r í l i e 

soddisfazioni. Stando io a l l ' u f f i c i o , p r i m a che 

la seppellissero , credo fossero qual t r ' ' ore che 

era m o r í a , la v i d i uscire da l medesimo luogo ed 

andarsene al c i e lo . 

R i f rovando tu i i a una chiesa d ' un col legio della 
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compagnia d¡ G e s í i , con q n e l ü gran I ravagl í 

che, come ho d e l l o , aleone vo l l e pa l ivo e t u l -

tavia patisco d i an ima e d i corpo , stavo d i ma­

niera , che n é p o r parevami poter ammet le re 

u n b u o n pensiero : era m o r l o i n q u e l l a no l t e 

« n f ra te l lo d i que l la casa de l la compag ina , e 

tnent re , megl io che potevo, lo stavo raccoman-

dando a D i o , ed ascoltavo la messa d ' un a l l ro 

padre del la compagnia che la diceva per l u i , 

m i venne u n gran r accog l imen to , e lo v i d i sa-

l i r e al cielo con molfa glor ia , ed i l Signore 

l 'accoinpagnava : conobbi che per favor p a r l i -

colare andava sua d iv ina M a e s t á con esso l u i . 

U n a l t r o frate del noslro o r d i n e , m o l i ó buon 

r e l ig ioso , stava assai male, ed udendo io messa, 

m i venne u n raccogl imento , e v i d i , come era 

m o r t o e sal i rne a l c ie lo senz' ent rare i n p u r g a ­

t o r i o . M o r i i n q u e l l ' ora c h ' i o lo v i d i , secondo 

seppi d i p o i . l o m i marav ig l ia i che non fosse 

eu l ra to i n pu rga to r io . I n t e s i che per esser egl ¡ 

s la lo rel igioso che aveva osservato bene la sua 

regola e cos t i tuz loni , g l i giovarono le bo l le d e l -

l ' i n d u l g e n z e d e l l ' o r d i n e per non ent rar i n 

pu rga to r io . l o n o n so p e r c h é intendessi queslo; 

p e n s ó fosse a c c i o c c h é stessi certa che non con­

siste l 'essere rel igioso i n po r t a r ab i to d i r e -

l i g ione , ma nel godere del lo stato d i maggior 

perfezione, la quale fa esser vero re l igioso. Non 

vogl io d i r d i p i ü d i queste cose , non essendo 

necessario : e sebbene i l S ignore m ' a b b i a fatto 
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grazia d i f a r m i vedere mo l t e d i q u e s t ' a u i m e , 

nessuna pero bo veduto che non sia é n t r a l a i n 

p u r g a t o r i o , se non que l l a d i questo p a d r e , e 

q i i e l l a d e l santo fra P i e t r o d* A l c á n t a r a e de l 

pad re Domenicano d i c u i ho det to d i sopra. 

D i a l cun i ha r o l n t o i l Signore c h ' i o veda i 

g r ad i d i g lor ia che hanno , rappresentandomi í 

I n o g h i i n c u i son p o s t i : é grande l a differenza 

che \ ' é dag l i u n i ag l i a l l r i . 

FINE DEL TOMO I I . 
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C A P 1 T 0 L 0 X X I . 

S i prosegue e finísce quest 'u l t imo grado d i 

o r a ú o n e . S i dice quanto s e n t é V an ima 

che s i r i t r o v a i n esso Pag . 

C A P I T O L O XXIÍ . 

S i t r a t t a quanto s icura s t rada sia pe r i con-

t e m p l a t i v i non i n n a h a r lo spi r i to a cose 

a l t e , se i l Signare non V i n n a h a . R a c -

conta un inganno i n c i d d u r ó un tempo d i 

non considerare Vuman i t a d i C r i s t o , te­

niendo i n tale considerazione ostacolo a 

p i ü sublime o r a ú o n e . E questo capi to lo 

m o l t o u t i l e . » 

i5 



C A P I T O L O X X I I I . 

R l t o r n a a l i a relazione de l la sua v i t a ; e 

come comincib a t r a l t a r e d i maggior per* 

f e ú o n e , e pe r ( jua l i inezzi . E mol to u t i le 

p e r le persone che governano anime per 

sapere come hanno a p o r t a r s i ne1 p r i n -

c i p i i . E dice i l giovnmento che f ece a l e i 

i l saperia guidare c h i la governava* Pag. 3a 

C A P I T O L O X X I V . 

S i prosegue V incominciata m a t e r i a , e st 

dice come ando f acendo p r o j i l t o Vanima 

sua quando incorn inc ió a d obbedire , e 

(jnanto poco le giovava i l resistere a l ie 

grazie che sua dh' ina Maesta andava sem-

pre d á n d o l e p i u compile . . . . . . 47 

C A P I T O L O X X V . 

S i t r a t t a d e l modo e manie ra con che 

s"1 intendono alcune locuz ion i che usa D i o 

c o l l ' a n i m a , e d e g l i ingann i che v i ponno 

essere, e come questi i ngann i s i possano 

dist inguere i M 5i 

C A P I T O L O X X V L 

S i prosegue la medesima ma te r i a ^ s i vanno 

d ich ia rando e dicendo cose occorse a l i a 

Santa , le q u a l i le facevano p e r d e r é i l t i ' 



more e fenere p e r buono sp l r i to cjiiello che 

le pa r l ava Pag. 71 

C A P I T O L O X X V I I . 

A* t r a t t a (T un a l t r o modo c o l guale i l S i ­

gnare í s t ru l sce V a n i m a , e , senza che le 

p a r l i , le da a d intendere l a sua volonta 

i n maniera ammirah i l e . S i d ich ia ra anco 

una visione e graz ia grande che D i o le 

J e c e i non i m m a g i n a r i a . . . . . . 77 

C A P I T O L O X X V I I I . 

S i t r a t t a del le grazie g r a n d i f á l t e l e d a l 

Signare , e carne le apparve la p r i m a volt a: 

s i d ich ia ra che cosa sin visione i rn rnag i ' 

n a r i a , e s i dicono g l i effel t i g r a n d i e i 

segni che lascia cjuando é da D i o . » ^3 

C A P I T O L O X X I X . 

Prosegue l ' incominciato discorso, e n a r r a 

nlcune grazie g r a n d i che Jece i l S i g n o r e , 

e l e cose che sua divina Maes ta operava 

i n l e i pe r a s s i cu ra r l a , e p e r c h é r i spon» 

desse a coloro che le contraddicevano. » 109 

C A P I T O L O X X X . 

T o r n a a raccontar V o r d i n e del la sua v i t a , 

e come i l Signore r i r n e d i ó a m o l t i suoi 

i r a v a g l i . S i t r a l l a d ' alcune g r a v i t en ia -
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z ion i e pene i n t e r i o r i che alcune volte pa ­

tina P a g . 12 ,1 

C A P I T 0 L 0 X X X I . 

S i t r a t t a alcune tentazioni es te r io r i e r o p -

presentazioni f á l t e l e d a l demonio , e de i 

t o r m e n t i che le dava. S i t r a t t a anco d"1 a l ­

cune cose assai huone p e r avviso d i per­

sone che c a m m í n a n o p e r l a s t rada de l la 

perfezione » i S g 

C A P 1 T 0 L 0 X X X I I . 

S i t r a l l a come volle i l Signare p o r l a i n íspi-

r i t o i n luogo deW i n f e r n o , i l quale e l la 

avea, dice, pe r i suoi pecca l i m e r i t a t i . N a r ­

r a un sunto d i quel lo che qu iv i se le r ap -

p re sen tb , e p e r c h é v i a n d o . . . . » i $ f ) 

C A P I T O L O X X X I I I . 

V affare del la fondnzione d e l monasfero che 

pareva compiuto é r o l l o . T o r n a n da capo 

le persecuzioni. D i o conj'erma l a Santa nel 

suo disegno e i l suo coraggio s' addoppia. 

Compera una casa e t rovata la t roppo pie* 

cola i ' i w l averne urC a l t r a , rna D i o le co­

manda <f en t ra rvL Santa Ch ia ra le ap-

pare e le p r o m e l l e assistenza. L a San* 

tissima J^ergine insieme con s. Giuseppe 

le compare p u r é vestita d i bianco, e le da 
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una entena <f o ro con una croce r icen d i 

gemme . Pag. 171 

C A P I T O L O X X X I V . 

Una clama d i g r a n l e v n t u r a , r imas ta ve-

d o v a , otl iene d a l padre p r ine ipa le che l a 

Santa nndrebbe a t rova r l a p e r consolar la 

n e l l ' estrema sua a f f l iúone . Rif lessioni 

de l la Santa p e r f a r vedere come i g r a n d i 

son da eompiangersi . D i o se ne serve pe r 

p o r t a r e un rel igioso a d eminente v i r t i i , 

e lo rassicura senza dubhio suW essere i n 

grazia , O t t i i n i avvisi p e i d l r e t t o r i . D i o , 

c o l mezzo de l l a S a n t a , p r epa ra una sua 

suora a l i a buona mar t e . . . . . w 184 

C A P I T O L O X X X V . 

U n a rel igiosa ¿T al t iss ima p i e t a , che come 

l a Santa conlava f o n d a r e uií monas te ro , 

viene a t rovar la . Conferiscono ins ieme, e 

l a Santa entra p o i n e l pensiero d i non 

aver reddi to . I I santo padre P i e t r o d ? A U 

cantara la f o r t i f i c a n e l suo proposto. T e ­

resa torna opportunissimamente n e l m o ­

nastero de l la I n c a r n a z i o n e , e p a r l a p e r 

incidenza de l la v i r t u de l le religiose che 

accolse i n (juello da l e i fondato . . » 200 
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C A P 1 T 0 L 0 X X X V I . 

Reduce l a S o n t a , t rova tu t to apparecchiato 

p e r l a fondazione d e l n u o m monastero i n 

A v i l a . E n t r a e d a V ahito a d alcune r e -

ligiose. Fo r t e tentazione con che i l de* 

monio ne conturba l a g ioia . D lce r i e contra 

i l monastero. L a superiora d e l monastero 

d e l l ' Incarnazione domnnda l a Santa ; v i s i 

p o r t a e s i giustif ica. L a c i t t a d"1 A v i l a i n ­

tenta p e r c ió l i l e contra T e r e s a , rna l a 

¡ n t r a l a s c i a . Gesu Cris to compare a l i a San­

t a , e p a r e i m p ó n g a l e una corona ÍT o ro . 

L a Santa V e r g i n e le compare i n hianca 

( t m m a n t o , d i che le semhra copra l e i e 

le sue rel igiose. M a n i e r a d i vivere in 

questo nuovo monastero . . . . Pag. a i o 

C A P 1 T O L O X X X V I I . 

S i t r a l l a d e g l i ef fe l l i che le rirnanevano 

quando i l S ignar le avea J a l l o i fua lcheJa-

vare; da con queslo assai buona d o t l r l n n . 

S i dice come Í' ha da p r o c u r á i s e f a r 

m a l t a s l ima d i guadagnar qualche grado 

d i p i ü d i g l o r i a , e che p e r nessuna fa t ica 

dohbiama lasciar i beni che sonó per-

p e t u i 22.5 
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C A P I T O L O X X X V I I I . 

S i t r a l l a d1 alcune grazie segnalate che i l 

Signare le f e c e > c o s í in mos t ra r l e a l c u n i 

segreti celes t i , come a l t r e g r a n visioni e 

r ive laz ioni che sua d iv ina Maesta volle 

e l l a vedesse. S i dicono g l i effetti che i n 

l e i lasciavanOf ed i l g r an p ro f i l t o che le 

r imaneva n e l F a n i m a . . . . . Pag. 234 
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