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DEDEAA

SOMMO PONTEFICE BENEDETTO XIV.

premessa all’’Edizione di Venezla
del 1768.

Beatissimo Padre!

Essendomi posto a riandare di proposio @ monumenti
pite awlentici antichi del come e del quando gli scritti
della. Donna forte (1), dell’ ammirabile, dell’adorata mia
gran Madre S. Teresa comparvero alla luce, restai non
poco sorpreso dalla maraviglia nell’ osservare, che seb-
bene questi con tanto di applauso, e di venerazione
sieno stati da tanti accreditatissimi teologi qualificati,
da innumerabili scrittori celebrati, e da parecchi Pon-
tefici. Romani canonizzati, nulladimeno perd a messuno
degli editori, che dalle Castighana in tante lingue Ui
traslatarono, sie venulo in pensiero di pubblicarli inte-

(1) Proverh. 34.



ramente Soflo gli ‘auspicj awlorevolissimi e vantaggiosis-
simi insieme &’ un qualche Vicario di Cristo. Confesso
il vero, Beatissimo Puadre, di restare non poco sorpreso;
imperocché quantunque sia_egli vero che U Instituzione
delle dediche de’libri abbia a trarre Uorigine della neces-
sita di procacciar loro protezione e difesa, di cui now
abbisognano quei di Teresa, egli é pero allresi certo che
U autorita e il merito del Mecenate instituiscono non po-
co nel loro pregio, non altramente che una fuce accesa
dirimpetlo e vicina ad un finissino e ben terso cristallo
acquiste. pie di luce, per indi qua e la d’intorno span-
der in maggior copia i suoi e allrui chiarort.

Se cio, Beatissimo Padre, vogliasi rifondere nel cor-
so ordinario delle cause seconde, apparira essere stala
questa un’ inavverfenza ossic un’ inconsiderazione degli
editori; ma se noi vogliamo sollevar il nostro pensiero
e considerar le cose come derivanti dal loro vero primo
universale principio, ritroveremo esser slalo queslo un
tiro speciale delle Provvidenza Divina, la quale sicco-
e, al dire di S. Bernardo (2), non solo con infinild di
polere, ma di sapere ancora in tulle le opere sue os-
servar vwole certe congruenze di cose e di tempi per il
maggior decoro del swo ammirabile governo, cosi questo
dispose, acciocché gli seritté di S. Tervesa figlia ubbidientis-
sima di S. Madre Chiesa, parzialissima de’ ministri pite
addottrinati del santuario, e rispellosissima verso 1 Vi-
carj di Cristo, in questa loro nuova genwina comparsa
avessero a porlar in fronte il gloriosissimo nome di Vo-
stra Santita Pontefice Massimo di sonuno merito e di
pari dottrina. o porto opinione, che la gran Santa ab-
bia ella dal suo Divino Sposo lassit nel cielo ollenuto,

(2) Bernard. ex Homil. 2. super Missus esl.



the la. Santita Vostra dovesse esser a’ giorni nostri de”
suoi celesti scritti Proteltore validissimo, giacché in molti
imcontri verso le sue figlie e figli, si dimostro Padre a-
morosissimo. Qui pero non occorre particolareggiar pitt
oltre, perché contravvenirer al comando avanzatomi di
non estendermi nelle sue lodi. Non posso pero dispen-
sarmi di ratificar almeno quanto dalle paterna degna-
zione di Vostra Beatitudine mi fu permesso di dire nel-
Ualtra mia wmile Dedicatoria posta in fronte alla rac-
colta delli due ragionamenti avuti dalla Santita Vostra
nell’ occasione della Vestizione e Professione fra le Car-
melitane Scalze di Regina- Celi in Roma dell’ Eccellen-
tissima Principessa la Signora D). Maria Isabella Co-
lonna, e nello stesso tempo aggiugnere essere stata cosa
convenientissima che U Opere di S. Teresa in questa loro
nuova traduzione comparir dovessero con Uallo fregio
di portar in fronte il gloriosissimo tmmortale nome di
Vostra Santita, acciocché il nome di Vostra Santita al-
U Opere di S. Teresa aggiugnesse pregio, e il nome di
S. Teresa vie pii pubblicasse di Vostra Santita il me-
rito. Merito sovragrande, a cui per le magnanime azioni
di Vostra Beatitudine, per il grande zelo e prudenza,
per la rara erudizione e dottrina, per la santita e giu-
stizia, onde vanno tuth pieni e ricolmi i@ suoi mirabili
Trattati e Volumi, Bolle e Costituzioni, il mondo tullo
con altissima stima, e profonda venerazione tributario
st dimostra.

Ecco pertanto, Beatissimo Padre, a’suoi santissimi pie-
di la presente edizione sotto la di lei sovrana amorosissima
protezione lavorata, e sollo i faustissimi auspici dell’ im-
mortale suo nome pubblicata. Ecco il gran libro della legge
di Perfezione cristiana compiuto, e @ suoi piedi collocato,



Eoco (mi sia lecito il dirlo) i comando intimatomi dalle
mia gran madre S. Teresa: Tolle librum istum, et pone
cum in latere Arce Foederis Domini (5), fedelmente ese-
guilo. To confido che la Santita Vostra gradira questo mio
ossequioso tributo, e che riguardera con occhio benigno
la presente opera per tanti titoli dovutale, e che nello
stesso tempo dell’ offerta della medesima non isdegnera
Uoblazione delle mia povera wmilissima persona, che
accoppiando a tulli quelli del cristianesimo i voli per
la continuazione ben lunga della prosperosa sua vila,
e [felicissimo governo, con profondissime venerazione le
bacia ¢ sacri Piedi e le chiede U Apostolica Benedizione.

Della Santita Vostra

Da Venezia il di 7 Marzo 1754.

Umilissimo Ubbidientissimo Indegno-Servo
F. Ausearo n1 5. Gaprano CARMELITAKO SeALzo
Della Provincia di Venczia,

(3) Deuleron. cap. 31. 206.



APPROVAZIONI

PREMESSE ALL’ EDIZIONE DI VENEZIA DEL 4768.
J. & M

F, FILIPPO DI S. FRANCESCO

PREPOSITO Generale de’ Carmelitani Sealzi della Congregazio-
ne di 8. Elia dell’ Ordine della Bealissima Vergine Maria del
Monte Carmelo, ¢ dello stesso Sacro Monte Priore.

.p er quanto a noi appartiene concediamo licensa al P. Fede-
rigo di S. Antonio Carmelitano Scalzo della nostra Provincia di
Lombardia, che possa vistampare la Fita delle nostra 8. Madre
Teresa di Gesi colle aggiunte fatte dal medesimo, avendole e-

saminate ed approvate due nostri Teologi.
Dato in Roma dal nostro convenlo di S. Maria della Sca~

fa 23 Maggio 1761,

F. Filippo di 8. Francesco Prep. Generale
F. Agabito di 8. Gio. della Croce Segretario.

NOI RIFORMATORI
DELLO STUDIO DI PADOVA

A vendo veduto per la Fede di Revisione ed Approvasione del
P. F. Tommaso Manuelli Inquisitor generale del sant’ Officio di
Venezia nel libro intitolato: Opere di 8. Teresa divise in tre To-
mi nuovamente (radotte ece. con una nuova Vita della Sanla co-
piosamente distesa dal P. F. Federigo di 8. Antonio Carmelitano
Scalzo della Provincia di Lombardia MS. non esser cosa alcuna
contro la Santa Fede Caltolica, e parimente per atlestalo del
Segretario nostro, niente contro Principi, e buoni costumi, con-
cediamo licenza a Guglielmo Zerletli stampatore in Venezia, che
possa essere stampalo, osservando gli ordini in materia di stam-
pe, e presentando le solite copie alle Pubbliche Librerie di Ve-
nezia e di Padova.
Dat. li 9. Luglio 4753.

( Gio: Emo Proe. Rif.
( Barbon Morosini Cav. Proc. Rif.

Registrato in libro a carte 6. al num. 100.

Gio. Girolamo Zuccato Seg.
Adi 31 Linglio 17563,
Registrato nel Magistr, Eccell. degli Esccal. contra la bestemmia,

Alyise Legrenzi Seg.
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INTROBGZIONE

——O Y D C O

§. L. Moltitudine degli Autori ¢l hanno descrilia la vita
di 8. Teresa.

Se v'ha falica, la quale a prima fronte soperchia e inutile ap-
parir debba, e alla quale in nessuna guisa giovar possa lo scher-
mirsi coll’avvertimento di S, Agostino, e dire: Negue enim omnia
que ab omnibus conseribuntur in omnivm manus veniunt (lib. 1.
de Trinit. e. 3.), ella & per avvenlura quella che veggomi addos-
sata di novellamente deserivere le gesta della serafieca vergine 8.
Teresa di Gesu. Sono tanti gli serittori che han posto alla luce i
gloriosi di lei pregi, che quasi slefti per dire, non ritrovarsi al-
cun santo, le cui azioni da tanle penne sieno slate commendale.
Si frequentemente poi le mentovate storie ristampate furono, che
a dir vero I’ aceingersi a eomporne una nuova, sembra che nulla
manco sia, giusta I'antico proverbio, che il tentare d'acerescer le-
gna ad una selva; tanto egli ¢ agevole il rilrovare nelle ease an-
che pit private lale storia ora da uno ora da un’ allro deserilla:
il che pitt manifeslo apparisee, se vengasi a partilamente registrare,
come appresso fo, i nomi di tulti gli storici della Vita di S. Teresa,
che a mia cognizione son pervenuli.

Il primo luogo devesi alla medesima nostra Santa, la quale
per espresso comandamento de’ suoi spiriluali direttori slese un’am-
pla relazione della sua vila, e la eondusse fino all'anno 1563. Avvi
non leggier motivo a dolerci che sottentrali non sieno altri diret-
tori, i quali le ingiugnessero di proseguire di anno in anne il
racconto delle grazie, che in larghissima copia versava Iddio nel-
Pavventurosa di lei anima; eonciossincosaché essendo ella sopravvi-
vula dall’aceennato annao fino al 41582 siamo coslrelli a dichiararei
privi della notizia di presso a venti anni. Ben egli & vero perd
che a lal danno pud ripararsi assai colla Storia, che descrisse delle
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sue Fondazioni, e fino all’'ultima prosegui, col Castello interiore
da essa composto, e eo’ due volumi di Lellere scrilte a diversi
gradi di persone, dalle quali non poco traluce il nobilissimo ea-
rattere dell’ ugualmente umilissimo che coraggioso di lei animo.

Cinque anni dopo P'avventurata di lei morte, il P. Francesco
Ribera, o sia, come troppo italianamente hanno scritto aleuni,
Riviera della Compagnia di Gesl, confessore della medesima, uo-
mo abbastanza noto e applaudito per gli egregj Comenti, che su
parecchi libri della sacra Seritlura ha dato alla luce, tulloché in
cla di gid avanzala, affine di render note al mondo le ammirabili
virti della Santa, e di corrispondere con pubblico allestalo di gra-
titudine ad aleune singolari grazie da essa impetrategli, impiegar
volle I erudita sua penna nello stender un’ ampia Storia della di
lei Vita in cinque libri distinta, e stampata in Salamanca per Pietro
Lasso I'anno 1590. Appena ne pervenne qualche copia nella no-
stra Italia, il Sig. Cosimo Daci Canonico di 8. Lorenzo in Da-
maso di Roma, pregato istantemente da’ divoli di Teresa, la tra-
dusse nel nostro volgare idioma, e dedicatala al cardinal Montallo,
Ia die’ alla luce in Venezia I’anno 4603 (1). La medesima tra-
duzione fu poi dai nostri Scalzi ridonata alla luce in Cremona
Panne 4615, e finalmente inserita dal P. Maestro Fornari nel tomo
secondo dell’ Anno Memorabile de’ Carmelitani.

Per quanto ampla fosse la Storia descrilta dal P. Ribera ebbe
tuftavia monumenti maggiori a comporne un’alira pin diffusa
Mons. Diego di Jepes religioso dell’Ordine di 8. Girolamo di-Spa-
gna, confessore della medesima Santa e del monareca delle Spagne
Filippo I. e Vescovo di Tarazona (2). Non sapendo egli darsi
pace che rimanessero occulte altre preclare azioni, delle quali era
assai bene consapevole (come gia n’avea dato un saggio in una
Lellera diffusa, che verso I'anne 1587 essendo Visitalore del suo

(1) Fu approvata dal Cardinale Baronio con questi termini: Cwsar. Card.
Buronius, Existimo opus impressione dignissimum , et Christiane Religioni
proficunm.

La stessa storia del P. Ribera & stata volta in latino da Mattia Martinez,
e stampata in Colonia I'anno 1620,

(2) Ha crrato taluno, confondendo Tarazona con Tarragona. I\ Jepes fu
Vescovo di Tarazona, citta vescovile nel Regno di Aragona, nen di Tarra-
gona, citta ab antico arcivescovile nella Catalogna oceidentale. Coll'appella-
zione latina facilmente riconoscerassi I'abbaglio, conciossiaché vien egl chia-
mato negli At della Canoniz, Episcopues Turiasonensis, ¢ non Archiep. Tar-
racopensis,



xm
Ordine inyid al P. F. Luigi di Leone dell’ Ordine di 8. Agosti-
no) (*), e considerando che vie pitt accrescevasi la moltitudine dvi
miracoli da Teresa operati, compose una nuova Storia, che de-
dicata al Sommo Pastor della Chiesa Paolo V. comparve alla luce
per le stampe di Saragozza I'anno 1606, e fu ristampata in Lisbona
I'anno 1616. Nel fine del terzo libro & stampata la Predica eh’ei
fece 'anno 1585 nella dedicazione della Chiesa dei- Nostri di Ma-
drid, che pud dirsi un Pancgirico della Santa tre anni prima de-
funta. Avvenne a quest’ Opera lo stesso che gid alla Riberiana,
imperciocchd fu nel nostro idioma traslatata dal Signor Giulio Ce-
sare Braceini Prolonotajo Apostolico, e sottoposta o’ torchj di Roma
nel 1623, di Milano nel 1628, e pit volte a quelli di Venezia,
ove il Signor Andrea Poleli, che ne ha rinnovate le impressioni
coll’aggiunta della Bolla della Canonizzazione, atlesta d’esservi slato
indotlo dalle obbligazioni infinite che professava al polentissimo
patrocinio della Santa per pit favori e grazie ottenute, e per quelle
molte che tuttavia sperava dalla validissima di lei infereessione.
Giudicando poi il P. Giuseppe de Castro della Compagnia di Gesd,
che il Braccini non fosse appieno intendente della Castigliana fa-
vella, mosso dall’ affettuosa sua divozione verso la Santa nosira
Fondatrice, siccome divolissima n’ & sempre stata I’ inclita di lui
Compagnia, bramoso, com’egli afferma nella Prefazione, di risve-
gliare il torpido mondo alla imitazione delle eroiche di lei wvirti,
e singolarmente del costante di lei studio nella mentale orazione,
pubblied l'anno 1730 una nuova traduzione , ristampata in Rimini
nel 1733 sollo I'anagramma di Abate Giuseppe di Troseca (3).
Comeche a ognuno stia bene V'oceuparsi nel descrivere le gesta
de’ Santi, riflettendo perd il Ven. P. Giovanni di Gesu Maria natio
di Calaorra, Proposito Generale della nostra Congregazione d’Ilalia,
che a coloro massimamente & richiesto i quali pregiansi d’ esser
loro figlivoli, eoll’ ajuto del P. Gio. di 8. Girolamo procuralore
generale della Congregazione di Spagna, compose in pulilissimo
stile latino un succoso compendio in cinque libri diviso della Vita
della sua 8. Madre, e dedicatolo a Paolo V. il di¢’ alla luee in
Roma I'anno 1609., promeruitque, come afferma il di lui Storico,
['1 Stampata in Napoli I anno 1604,
{3) Cotesto novello ed elegante Traduttore ha scemato aleuni Capitoli e
Parageali compresi nella Storia del Jepes, e nel terzo libro ha aggiunie

Capo XIX. Avvertasi pertanto clio verrd citando i Capi giusta la traduzione
Autica,



X

sermonis gratia et claritate, geslorum magnitudine el sanctitate,
ut a Sanelissimo perlegeretur, et virtutum tante Firginis splen-
dove raperetur (Isidor. a S. Joseph in Fita V. P. Jo. c. AT).
Fu poi ristampato coleslo pregiato Compendio in Bruselles I'anno
1610, e fra I'altre opere del piissimo e dollissimo serittore nelle
due edizioni che nello scorso Seecolo si fecero in Colonia:

Dopo questa Storia serilta in latino, ne apparve fra poco un’al-
tra compendiosa nell’ ilaliano idioma, composta dal P. Maestro
Giannantonio Perotto Carmelitano, stampata in Torino Panno 1612.
La religiosa brama che nola si rendesse in Italia la santita di Te-
resa anche presso coloro che non avean o tempo di leggere, o
mezzo onde comperare le Storie sopraddetle, stimold il Perotle
a slenderne un compendio. Non ha perd ristrette cosi le Storie
preeedenti, che alcune cose nuove ricavale da persone degne di
fede non abbia egli pure aggiunte. Vedesi quivi I' Effigie rappre-
sentante la Santa col motto: Misericordias Domini in elernum
canlabo: il ¢he notiamo qui per far sapere, che famigliar costu=
me fu questo nelle antiche dipinture di esprimere la nostra Santa.

Nen ancer paghe le premure degli Scalzi nel promuovere le
notizie delle sublimi prerogative della loro Madre, un’anno prima
che solennemente ascrilla ella fosse al Ruolo de' Santi comparve
alla luce I anno 4621 in Bareellona per mezzo del P. Bernarde
di Gesi Maria Priore del nostro Convento di delfa citta un libre
avente per titolo: Beale Virginis Teresie vile , virtutum ac mi-
raculorum Relationes SS. D. N. Paulo Pape V. per Sacre Role
Auditores Deputatos facle, ad solemnem Canonizsationem. Cele-
brata poi la solenne Canonizzazione, comparve di bel nuovo lo
stesso pregievolissimo libro pifa fiate alla luce, arricchito di pa-
reeehie aggiunte, ciod in Parigi nel 1625, in Vienna d’Austria nel
4628, e cambid il primiero titolo in quello di Acta anthentica Ca-
nonizationts sancle FVirginis et Mairis Teresie a Jesu Funda-
tricis Reformationis Ordinis Bealissime Virginis Marie de mente
Carmelo. Finalmente il P. Daniello della Yergine lo inseri sotto
il di 15 di Ottobre nella parte II del secondo tomo dello Speec-
chio de’ Carmelitani stampato in Anversa nel 1680. Se tal libro
debbe aversi in pregio per la molta erudizione e teologica perizia,
talmente che nella prefazione di esso poté dirsi: ajunt rerum
Curie peritiores , et Apostolici Assecle quod una tantummodo
Relatione excepta , que est Seraphici Bonaventure , nulla alia



XV
excellentior visa sit hae. que de Seraphica nostra Teresia agil;
molto pit debbe apprezzarsi per le rare nolizie che in esso conten-
gonsi, per le convincenti pruove delle eroiche virti, de’ sublimi
doni, degli strepitosi miracoli che adoperaronsi nel severissimo e
incorrotto Tribunale ivi raceolte.

Avvegnaché si copiosamente, e in autentici modi provvedulo
si fosse alla perpetua memoria delle sante azioni dell’ ammirabile
nostra Eroina, restava non pertanto a desiderarsi che sorgesse
qualche egregio Scrillore, il quale le rinomate di lei azioni ero-
nologicamenle descrivesse; e di li a non mollo sorse per I'appunto
un uwomo a lal uopo acconcissimo, e questi fu il P. F. Francesco
di 8. Maria Granatese, Accintosi egli a deservivere gli Annali della
nosira Riforma; die’ alla luce in Madrid 1’ anno 4644 il primo
volume in foglio, e la wmaggior parte di esso impiegé nel porci
sott’ ocehio con accuratissima serie eronologica le principali im-
prese della Santa; volume che poi e nella francese, e nell’ ita-
liana nostra favella dal castigliano idioma venne traslatato.

Dietro la scorta del P. Francesco, il P. Giuseppe di S. Teresa
di lui successore nella carica di proseguire i nostri Annali, aven-
do esposto al pubblico in Madrid nel 4678 un erudito volume
intitolato Fiori del Carmelo , ossia Vite de’ Sanli dell'Ordine di
Nostra Signora del Carmine, giunto al quintodecimo d’'Ottobre ci
porse la Vita della 8. Madre Teresa in due parti divisa, nella pri-
ma delle quali le imprese della medesima degne di pin singolar
memoria cronologicamente raccontd.

Sembra nulla pid potersi desiderare ad accrescimento delle glo-
rie di Teresa; tuttavolta la divozione di Filippo Lopezio avvocalo
romano (se pure non fu altra persona, che sotlo cotesto nome si
occultasse ) ei ha arriechiti d’una puova storia della Vita della
Santa. Rimaso egli erede della Libreria di Mons. Alonso Manza-
nedo Patriarea di Gerusalemme, Decano della sacra Ruota, e pro-
molore della Canonizzazione di Teresa, rilrovali in essa utilissimi
manoscritli appartenenti alla causa gia terminala della eanoniz-
zazione, perché neglelti non rimanessero, li raccolse in un laude-
vole Compendio, ¢h’ebbe tale approvazione che piu volle fu dato
alle stampe (4) in Roma, in Venezia, in Milano nel 1651, della
qual impressione mi servo, in Torino e forse altrove.

{4) 1L P, Ippolito Marucei C. R. della Madre di Dio in append. ad Bibl.
Murian, Edit. Colon, 1683 aflerma che I Autore della vita della Santa, trava
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Aggiungansi a lulli gli accennali Storiei tanti altri, che in
compendio, o separatamente, o congiunta alle storie d’altri Santi,
hanne slesa la vita di 8. Teresa, come sono Filippo della S8.
Trinitd , Biagio della Purificazione , Agapito dell’ Annunciazione ,
Pier Tommaso Saraceno, il Marchese Ranuzio Pallavicino, Gian-
vincenzo Imperiali, che ne descrisse in versi italiani le gesla pin
conspieue, il P. Croiset, Adriario Baillet, I'Autore della giunta -al
Leggendario de’ Sunti si del Ribadeneria, che del Vigliegas, il P.
Mattia di Gestt Maria, il P. Eliseo di 8. Maria, che in Epigrammi e
versi latini ne lodo le azioni pitt principali, ed il Signore di Yillefore,
della cui Storia parlano con lode le Memorie di Trevou nel Giugne
del 1712, artie. 74.

§ IL Motivi da” quali mosso I’ Aulore ha composte
questa novella Storia.

Or per lo appunto perché si grande ¢ il numera degli storici
di 8. Teresa, veggo ricadermi in eapo 1 obbiezione [allami sul
principio di questa Prefazione, d’ avere inlrapreso una fatica di

dai manoscritti del Manzanedo, stampata in Roma Panno 1647, fu il P. Alessio
Maria della Passione Carm, Scalzo Todese, siccome pur di un’aliro Compen-
dio uscito alla luce in Rowma Paono 1655 con 34 faui della Santa in rame,
Et quia dic’egli suppresso proprio nomine pubblicavit, consultum judicavi Le-
ctortbus harum operum Auwotorem indicare. Richiede qui la gratitudine che
facciasi affettuosa rimembranza di quattro insigni nomini, i quali hanno hra-
mato di farsi storici della nostra S, Madre, ma al laudevole desiderio non
hanno lwtu'l.o dare cumpiuta esecuzione,

Il primo fu il P, M. Domenico Baguez Domenicano pubblico prof. di Teo-
Jogia nella Universith di Salamanca, ¢ confessore della Santa, Comineib dopo
Ia di lei morte a stendere in carta que’ preziosi doni, de’ quali fu egli testi-
monio oculare ; ma dalle gravissime sue occupazioni fu impedito dal ridurre
ad effetto le vive sue hrame.

Ad insinvaziane della Imperatrice Maria d'Austeia sorella del Re Filippo
IL. fu assomta con indicibil piacere la stessa carica dal P, Lmigi di Leou del-
FOrdine di S. Agostino, Lettore della sacra Serittura nell'Universith di Sa-
lamanca; ma appena serilli cinque o sei fogli, passo a miglior vita. Vegg, il
Jepes nella Introduzione al Paragrafo 4.

I terzo fu Ginliano d’Avila sacerdate secolare, e compagno de’ viaggi della
Santa, del quale il dottor Vaquero nella vita di Donna Maria Vela part. 2.
cap. 35, cost afferma: Serisse dappoi la Storia della vita e delle Fondaziont
della Santa, nella qual fatica io Uho ajutato in qualche cosa. Mi ha lasciato
in erediti questi af'igin.ali, ed io li tengo in molta stima, De' medesimi origi-
nali mandossi una copia antenlica a Roma,

Abbiamo altrest dall’ Abate Gio. Battista Casotti nella Vita di Benedetto
Buemmattei, che si valente maestro della Toscana Favella incomineid, e con-
dusse a huon segno una vita di S, Teresa, cio¢ fino alla Fondazione del V.
Monastero di Toledo (pag. 17 ).
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poco, anzi nessun pro. Ma odami benignamente il corlese e divolo
Leggitore, ed ho buona speranza ch’egli saprammi buon grado di
questo , qual ch’ egli siasi mio lavoro. Addiviene bene spesso che
molli scrivano su d’ uno stesso argomento, ma lralasciandosi da
uno ¢io che registrato venne da un’altro, rimangano i posteri colla
brama di vedere in un libro solo adunato cio, che da molti par-
titamente fu seriito, Eccovi pertanto una ragione che pud giusti=
ficare la mia falica. Ognuno de” moltissimi serittori delle gesta della
nostra Santa ci ha lasciato luogo di consultar tutli; perché nes-
suno ha raccollo ¢id che dai singoli fu scrilto. 1l Cronista, a ca-
gion d’esempic, si & bensi diligenlemente adoperalo nel registrare
sotto i distinti loro anni I'Opere pilt luminose della Santa; ma as=
sai ha ommesso, come meno opportuno al suo intento, delle virti
di lei, de’ sovrani doni e de’ miracoli. Pregievolissimi sono gli Atti
della Canonizzazione in cid che riguarda le virtu di essa, le gra-
zie eui chiamano gratis-date e i miracoli, ma quasi digiuni ci
lasciano nella descrizione della puerizia e gioventi, e nella nolizia
de’ monasteri dalla medesima eretli.

Viene in appresso un’ altro motivo che forte hammi stimolato
ad accellare questa fatica, ed & il riflellere che uno Storico nen
solo pud copiare cido che fu scritto da allri; ma puo egli allresi
rilrovare, e dir molte cose che dette non sieno da quelli. Nel modo
appunto che i fiumi quanto pitt camminan lontano dalle fonti onde
nacquero, fanlo pit ingrossano per nuove acque che tra via s’ag-
giungono , le storie degli Alli de’ Santi quanlo piu inveechiano
negli anni, altrettanto arricchir si possono con nuove scoperle e
nuove memorie, che giovano non di leggieri a maggiormente il-
lustrarle. Dopo il primo volume delle nostre Cronache uscila & in
pitt allri volumi la conlinuazione delle medesime, e finora non
v'ha chi abbiaci reeato nel natio italico nostro idioma il Tomo V.
stampato in Madrid I anno 4706, ¢’'l VL nel 4710, aulore dei
quali si é il P. Emanuello di 8, Girolamo. Uscili pur sono in i-
dioma latino (per conseguente non da Lutti compreso) due Tomi
di Storia generale della nostra Congregazione d'Italia deseritli dal
P. Pietro di S. Andrea, e I'Enchiridion Cronologicum Carmelit.
Discale. Congregationis Italie composto dal P. Eusebio d'Ognis-
sanli. Ora altresi impresse sono parecchie Storie di molli, i quali
colla sanlila e purezza de’ loro coslumi hanno aceresciulo non poco
splendore alla nostra Riforma da essi professata, Libri son questi

2
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(siccome pit altri ch'ove verrammi in destro verrd citando), i quali,
favellando ove cade in acconcio di 8. Teresa, ¢i han sommini-
strato varie notizie agli antichi stoviei ignole, e posto in pitt chiaro
lume la Cronologia. B certamente non puo negarsi che debba assai
apprezzarsi la relazione della propria Vita che, per comando de’ di~
rettori, serisse la Ven. Serva di Dio Anna di 8. Barlolommeo per
pitt anni indivisa compagna della 8. Madre, e si fedele imitatrice
di quelle virtd, delle quali per sua grande ventura fu testimonio
di vista. L’Autore che dopo il di lei passaggio alla beata elernita
Yha dala alla luce, e v'ha fatto delle aggiunte, narra che il Som-
mo Pontefice Paolo V. ayvegnaché ammirasse le gravi lestimonianze,
che riguardevoli e degnissime persone deposte aveano ne’ Processi
della Canonizzazione , Llutlavolta confessdo che facea piu conto di
quella della Yener. Anna, non solamente perché ella vivea da santa,
ma ancora perche riferiva le nobili azioni della sua Serafica Ma-
dre con ordine, con chiaresza e con una energia singolarissima,
In molli degli accennati Storiei della Santa desiderasi la nar-
razione de’ sacri onori a lei conferiti nella Beatificazione e Cano-
nizzazione, posciaché yissero pria ch’ella ascritta fosse al novero
de’ Beali; e tulti poi sono privi d’altre memorie, siccome di cose
soltanlo a’ giorni nostri accadute. Questi, e molti allri sono i mo-
tivi, i quali mi fanno sperare che sin per essere gradila e frut-
tuosa questa mia falica. Ma quand’anche non aliro spinto mi avesse
ad abbraceiar quesla impresa, che la sola brama di soyvenire alla
infelicita del nostro Secolo, il quale tanto avidamente appetisce di
leggere nuovi libri, e neglette lascia e polverose le Storie de” Santi
scritte dagli anlichi, che pur sono le scuole pratiche della cristiana
morale,, eome apparisce dalla stessa Teresa che & il soggetto di
questa Storia, la quale se fin da’ pit teneri anni sali alle velte pin
sublimi della perfezione, lo debbe allo attento meditar che fece gli
Atti de’ Martiri, io erederei d'essermi renduto degno di approva-
zione anzi che di biasimo, e che potrei a buona equild difendermi
colle parole che 8. Agoslino soggiugne nel suecilato libro primo
de Trinitate: Ulile est plures a pluribus fieri (Libros) diverso
stilo, non diversa fide, etiam de quastionibus eisdem, ut ad plu-
rimos res ipsa pervenial , ad alios sic, ad alios autem sic.
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© § L Sicurezza che devesi avere nelle Relazioni
' degli Storici della Santa.

Dimosirato che nessuna forza pud avere la gran copia degli
Storici della nostra Santa a traltenermi dall’ imprendere quesla
nuova Storia, vo’ avanzarmi pitt olire, e dire che anzi gran pro
ritornami dalla mollitudine di essi, conciossiacosaché, lratte essendo
Ie nolizie di questa da tanti e si limpidi fonli, non pud la mede-
sima non acquistare che gran eredito di veritiera. Non parlo io
qui né degli Atli della Canonizzazione, né del Compendio del Lopez
formato sui proeessi della Canonizzazione ; evidente cosa essendo
con quanle accuralezza, e diligentissima disamina si trattino in Roma
le cause delle persone celebri nella Santitd, Farommi soltanto a
parlare del P. Ribera, di Mr. Jepes, e de’ nostri Giovanni di Gesit
Maria, e Francesco di 8. Maria, siccome pur del Perotto. Serisse
gid un esperto Teologo (*) doversi riporre tra le condizioni ri-
chiesle in uno Storico la probila de’ costumi, e confessd di sé:
Nescio quo modo fit , ul nusquam securus animus nisi in vire
boni testimonio conquiescal. Or si pregiala prerogativa accoppiata
a profittevole e sana dollrina ritruovasi appieno negli storici della
Serafica nostra Madre.

A illustremente provare quanto debbasi all'autorita del P. Ri-
bera, oltre alla sincera protesta ch’ei fa nel Capo I. del Libro L
di riputare indegna cosa d’ uomo prudente 1’ affermar qual certo
il dubbioso, e d’ essere a bella posta disceso al raceonto di cose
minute, perché appaja quanta diligenza usata egli abbia nella ri-
cerca del vero, bastar puo ¢io che a lode di esso ha serilto 11 V.
P. Ludovico da Ponte nella Vita del P. Baldassare Alvarez, di cui
il Ribera fu ollimo spirituale discepolo. Piacemi eziandio aggiu-
gnere ¢io che di lui serisse Mr. Jepes nel §. 2. del suo Prologo:
Affinché si desse maggior fede al suo Libro benche fosse baste-
vole la sua grande aulorvite (per esser d’uomo di religiosissima
virtit) nell’attestato che fece nei Processi della Canonizzasione,
confermo con giuramento cio che scrisse nel suo Libro. ( Obiit
Salmantice 1591 ).

Enftriamo ora a parlare dello stesso Illimo Jepes. Della probitd
di lui non ei permeltono di dubitare i gradi che occupo nella sua

(*) Meichior Can. Lib. x1. cap. 6. de Loc. Theol.
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Religione, Velezione che di lui feee a suo Confessore il Monarea
delle Spagne Filippo II. che dal medesimo assistito passd, come
piamente pud eredersi, dalla corruttibile alla immarcessibile corona,
e il nobile elogio che di lui formd Martino Cariglio nella Storia
di S. Valerio. (**). Abbastanza Uingenua di lui schietlezza si fa
manifesta dalla protestazione che nel principio del suo Prologo ci
ha lasciata. « Procurerd, dic’egli, in tutto il corso di questa Storia
» di tener fisso lo sguardo nello scopo della verita; essendoché col-
» la menzogna né Iddio, né i Santi suoi vengono glorificati. Della
» maggior parte delle cose che qui serivo intorno alla vita della B,
» Madre, io sono testimonio di visla, siccome quegli che (rattai con
» Essa molti anni, ne’ quali fui suo Confessore. Il restante verra
» cavalo, o dalle informazioni per la di lei Canonizzazione, o dalle
» relazioni di persone degne di molta fede ». Alla Dedica del Li-
bro fatta a Paolo V. ei die’ cominciamento cosi. « Cio ehe ai no-
» slri tempi abbiamo udilo e veduto (e per usar le parole mede-
» sime dell’Apostolo S. Giovanni) loccato e maneggiato colle nostre
» mani della vita e della santitd della B. Madre Teresa di Gesi,
» e quello, ch'io serivo in questo libro, nella benignita e clemenza
» della Sanlita vostra confidando, pongo sotto 'ombra e protezion
»sua... Io conobbi e traltai pit di quattordiei anni la B. Madre
» Teresa di Gesu; la qual cosa ho slimala qual grazia singolare
» di Div, e mezzo assai efficace per la mia salvezza. Qualunque
» vota di Lei mi ricordo, o veggo le mura dei suoi monasterj, o
» miro I'Ordine ch’Essa ha fondato, rinnovasi in me il desiderio
» di servire maggiormente a Dio, e migliorare i miei costumi ».
(0biit Turiasone 1613).

L’esser di figlio nulla deve scemare della fede dovuta al Ve-
ner. P. Giovanni di Gesut Maria. La di lui santita venerata in vita
da’ Sommi Pontefici, non che da’ Cardinali, e segnatamente dal-
I'Eminentissino Bellarmino, e comprovata dopo morte dalla mi-
rabile incorruzione del di lui cadavero, e renduta perpetuamente
manifesta da’ tanti di lui Libri, ora in qualtro Tomi raccolli, tutt
spiranti tenera e divota ¢ompunzione, lontanissimo il rendette da
qualsivoglia menzogna, o inganno d’ animo pregiudicato. Oltre di
che, egli non & credibile ch’esso presentar volesse a Paolo V. af-
fin di eecitarlo a prestamente canonizzare la sua Santa Madre,

(**) Veggasi cid che di lui diremo nel Capo XVIIL del 3. Libro, e il
Lanuza nella vita della Ven. Fraocesca del 55. Sacram, lib, 3. cap, 2, num, 43.



XX1
una Storia, che potesse riconvenirsi di falsith. ( Obiit prope Tu-
seulum 4615). Dotto, prudente, e non men di religiosissimi costumi
fregiato fu il P. Perotlo, siccome le Teologiche di lui quistioni,
la di lui perizia nell’ ebraica lingua, e la siretta amicizia, che
fra lui passdo, ed il venerabile servo di Dio Giovenale Ancina
vescovo di Saluzzo, rendono manifesto (5). Ei protesta nel Capo
oltavo della seconda Parte, che se v'ha alcuna cosa la qual non
trovisi presso il Ribera, il Jepes, ed il P. Giovanni, I' ha riportata
da alecuni Religiosi allievi della Beata, e particolarmente da uno
che fu suo Confessore. Ripele lo stesso il Procurator del Carmi-
ne di Torino nella Dedica del libro, anzi piu apertamente dice,
che il Perolto ricavd nuove nolizie da altri, che furono di lei fa-
migliari, amiei divoti, dei quali oggidi fra i nostri in Cremona
vive uno, che fu di lei Confessore, religivso di molti anni gia
carico. « Se I'anonimo Confessore qui accennato fu uno Scalzo,
v'ha luogo a conghietturare, ch’ei fosse il Padre Alonso di 8.
Maria Pastranese, il eui corpo serbasi ineorrotto nel convento
nostre di Milano, del quale fu il primo Priore; giacché ho sicuri
riscontri ch’ei dimorava in Cremona gli anni 1609 e 1610.

Oltre alla spiritual figliazione che per errore di taluno sembra
ostare al credito che devesi alle Storie de’ Santi (quando per al-
tro, a dirillamente giudicare, anzi accresce maggior fede, e vene-
razione) insorge nel P. Francesco di 8. Maria qualehe rimota pa-
rentela di sangue che il congiunse colla 8. Madre, cui egli, giu-
sta il costume di Spagna, chiama sua Zia; ma se ben riflettasi
alla virtuosissima vila che mend, come ne fanno testimonianza due
aulori che I'hanno descrilta, ella ¢i ragge fuor d'ogni temenza (*).

(5) I P. Cosmo Villiers nella Biblioteca carmelitana gli tesse questo elo-
gio: Joannes Antonius Perrottus , Delianensis in Salutiarum Marchionatu ,
Carmelita, sacre Tevlogice Doctor ac Professor, nec non in Academia Tau-
rinensi sacrarum Scripturaram publicus Interpres, Juvenali Ancine Fopanensi
et Congregationis Oratorii de Urbe Presbytero, FEpiscopo Salutiarum , vite
sanctitate et eruditione celeberrimo , summa conjunctus familiaritate, cujus
et virtutem et pictatem imitari studuit, et cui 5. Bernardus apparuisse re-
Sfertur. Vir doctissimus et domesticis et externis non litteratura dumtaxat sed
eminentis etiam religionis gratia summe clarus, et in venerationem habitus :
Ferum pauperum solatium, afflictorum refugium, ut}viue comune dubitantibus
oraculum. Cum esset lingua hebraica peritissimus , Hebreeos sape conwcit,
et hereticos ad fidem Catholicam perduxit, Tandem fato cessit Augusta
Taurinorum , anno 1622,

(") E premessa da un Anonimo al Tomo II. delle Cronache ; ed Ema-
nuello di 5, Girolumo n’ha stesa un’altra nel Libro 25 del sesto Tomo,
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Basti il dire che fin da novizio era egli si ardeniemente aceeso
& amor divino, che fu dal Maestro veduto rapito fuor di sé, e
gittante luminosi raggi dal volto; e che 8. Giovanni della Croce
rimiravalo come il suo Beniamino, perehé tutto conforme al suo
spirito di ritiramento, di penitenza e di mortificazione. Anzi tanl’e-
gli & lungi che debba in noi diminuirsi la credenza verso il V.
Cronista, eh’io porto opinione, volersi preferive i di lui detti a
quelli d'altri storici della Santa. Vesti egli I'abilo religioso in
Salamanca I’ anno 1886 a’ dieci di Marzo, vale a dire tre anni
e cinque mesi dopo la morte della 8. Fondatrice; onde polé age-
volmente apprendere di molle nolizie da que’ molli che conosciuta
aveanla e conversato con Essa; e, a dir vero, adoprd egli tanta
diligenza e premura nel ricercamento della veritd, che nulla pit
saprebbesi desiderarve in qualsivoglia altra maleria. Dalle persone
consapevoli o delle azioni, o delle grazie della Santa, esigeva il
giuramento di cid che narravano. Esamind ben due volte i Ma-
‘moserilli originali de’libri della Santa che serbansi nello Scuriale,
ed avverli gli errori che incorsi sono nelle stampe; consultd pa-
recchi giuridici Istrumenti ed altre autentiche Scrilture; raccolse
ed osservd molte Epistole fino al suo tempo non comparse alla lu-
ce. Queste ed altrettali furono le induslrie usate dal P. Francesco:
quindi non senza ingiuria polrebbe dirsi ¢h’ egli abbagliato venis-
se da dimestico inleresse. E come mai fu egli abbaglialo, se spo-
gliatosi di qualsivoglia passione, altamente e prolissamente decla-
md contra la volgare opinione, la qual erede esser parto legitli-
mo della 8, Madre le dolle e pie Meditazioni sopra il Palernoster
che impresse vanno colle di lei Opere? Tulto cid se ben si pon-
deri, verrassi a conchiudere non essere stata lusinghevole adula-
zione in lode recala alla di lui Cronaca, da un Padre della Compa-"
gnia di Gesu (Isliluto sempre inchinevole a favorirei ) il quale non
temé di asserire che « dopo le Sacre non erasi scritta Istoria né
pii grave, né pit erudita di essa. (Obiit Matriti X1. Sept 1649).

Avvenulo md sono in un manoserilto spagnuolo, il cui titolo
nella nostra favella renduto ¢ questo: « Nolizia del convento del-
I' Incarnazione di Avila, primiera casa della mia Madre §. Teresa
di Gest. » Vervollo talor citando sotto il nome di Cronachetla
dell’ Incarnazione; Aulrice ne fu la Madre D. Maria Pinel Priora
&’ esso Monastero, come da Madrid persona erudita e premurosa
del vero mi ha assicuralo. Basla scorrere quel manoseritlo per ri-
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manere convinto della schiettezza, ed accuratezza adoperata nello
stendere, e raceogliere quei fatli che minutamente raccontansi.

Degli altri storiei della Santa io penso non faccia mestieri il
dimostrare il merito e la sinceritd. si perché taluno non e¢i ha e-
sposto che il gia detto da'soprammentovatli, come perché se havvi
erudizione pit distinta o furono testimonj oculari, o la ricavarono
da manoseritli degni di fede. Qualor giudicherollo opportuno, ci-
terd i luoghi de'quali ho falto uso; ma per lo piu onde sfuggire
la noja e la confusione, (ralasceronne la citazione, sperando nella
cortese benignita di c¢hi lezge che surd pronto e arrendevole a
porgermi fede, giacché posso affermare d’avere usata la pitt stu-
diosa attenzione nel ponderar tulli i fatli, e avere ne’ pit recenti,
da nessuno accennali, adoperata anzi parsimonia che liberaliti;
molte cose tacendo per non esserne appieno assicurafo. A riguar-
do pure d"impedire il tedio ne’leggitori, e di serbare quella con-
venevol modestia che da cerle penne & si eondannevolmente sban-
dita lontano, astenuto mi sono dal confulare alcuni piceioli abba-
gli degli Storici antichi: massimamente che aleuni o dalla di-
savvedutezza degli stampalori, o dalla non piena cognizione de’
tradutlori son provenuti. (6)

§ 1IV. Riprovasi la disavvedulesze d'un passionalo
scrittor francese.

Non posso perd ftralasciare di far menzione, e ‘per entro la
Storia altresi non ho poluto altrimenti, d'un Compilatore Anonimo
della Vita della Santa; non gid perché non gli si debba saper
buon grado di qualche lodevole fatica; ma bensi percheé i sempli-
ci e incauli apprendano qual eredenza egli si merili, Ia dove con
mordaci punture deride e malmena seonciamente altrui, se favel-

(6) In citando la Viia, e le Fondazioni seritie dalla 5. Madre accenno varj
Capi givsta I'Edizion Castigliana, e I’ lialiana traduzione, che in varj luogh
sono differentissimi, Io intendo dire dell'ltaliana Versione antica, la quale per
le si moltiplicate ristampe corre nelle mani di tanti, e appena fia, che in al-
«cuna libreria non ritrovisi. L7 aver trasportati tatti quer Capitoli della Vita
della Santa, nei quali ella descrisse Uerezione del primo dei suoi Monasterj,
al principio del Libro delle Fondazioni, b’ essa cominciv dalla Fondazione
di lMed'ma del Campo, @ stato cagione che I'lialica nostra Edizione abbia
nella Vila meno Capi, e nelle Fondazioni assai pitt di quelli che dalla santa
Madre furono ordinati, e che veggonsi fedelmente non che nella natia di lei
lingua, nella latina e nella francese Versione counservati, Con semmo piacer
mio perd vedesi levato questo travolgimento nell’'ulima Edizione fatta in Ve-
nezia V'anno 17564, da Gugliclmo Zerleui.
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lando anche di Storie recenti pud agevolmente venir convinto di
aperta menzogna. Egli & questi un autor francese, il ecui nome
si ¢, come abbiamo nelle memorie di Trevoux nel Dieembre del
A715, Ippolito Helyot religioso del Terz'Ordine di 8. Francesco,
che in pit volumi ha duta alla luee la Storia degli Ordini mo-
naslici, religiosi e militari: opera, che poi tradotta nel nostro
linguaggio, comparve 1I’anno 4737 dalle stampe di Lucca. Empier
dovrei piu fogli, se gli errori contar volessi ne’quali il buon vomo
inciampd in que’soli pochi Capiloli, ne’ quali ha traltato de’ Car-
melitani Scalzi. Contenliamei di esaminare soltanto aleune poche
linee del Capo XLVIL nel quale deserisse la Vita di 8. Teresa,
e veggasi com’ egli pi per dettato della propria fantasia che per
istudio faltone la descrivesse, Da egli alla pagina 354 questo co-
minciamento. « Naeque ella in Avila citta del Regno di Castiglia
li 42 Marzo 4515 ». Anche il Baillet serive che la Santa naeque
8’12 di Marzo; non ha ommesso perd di avvertire nel margine che
altri dicono il di 28. Cosi & per 1"appunto; non avendo mancato
il Ribera, il Jepes ed altri di riflettere che la Santa venne alla
luce la vigilia di 8. Bertoldo Confessore primo Generale lalino
de’ Carmelitani, il cui ufficio si recita a’venlinove di Marzo: ma il
bravo Crilico senza aleuna dubitazione abbraeeid il falso, e seris-
se francamente che nacque a’ dodici. Prosegue immediatamente, e
dice: « Fino alla Professione religiosa, in eui prese il nome di
Gest, portd sempre quello d' Haumade; » e poi, senza avvedersi
d’un’aperta contraddizione, alla pagina 362. scrisse: « Colle qual-
tro compagne uscite dal monastero dell'Incarnazione vesti I’abito
della nuova riforma, e prese il cognome di Gesd in veece di quel-
lo @’ Haumade fino allora da lei tenuto. » La veritd si & ehe Te-
resa non cambid il cognome secolare di ABuMapA né nella sua
Profession religiosa, né quando rilornd al recenle suo monastero
di 8. Giuseppe; ma bensi nell’ erezione del medesimo, quando fe'
che il cangiassero quelle quattro povere Orfane (tra le quali perd
non era compresa quella nipote di lei, ch’egli (Helyot) malamen-
te suppone), alle quali diede I’Abito riformalo. Egli serive che la
Santa volea farsi Monaca Agostiniana, e la stessa Santa nel Capo
terzo della sua Vita dice espressamente tutto all’opposto. Vuol
egli ch’ essa sia entrata nel monastero delle Carmelitane d’ Avila
nel 4535, e che nel 4536 ai 2 di Dicembre ne “vestisse 1 ubito:
eppure non passarono che alcuni pochi giorni dal di lei ingresso
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nel chiostro fino alla vestizione, la quale avvenne ai 2 non di Di-
cembre ma di Novembre dal 1536. Ognuno ben sa quanto debba
uno Storico aver a cuore di non ommettere i giorni e gli anni
de’ fatti pin insigni: quindi presumendo il nostro Critico di eom-
porre la Storia di tutli gli Ordini Regolari, ragion volea che ci
additasse il giorno e I' anno della fondazione della nostra Riforma.
Dovea egli pertanto serivere che la Riforma fra le monache si
stabili 1 anno 4562, nel giorno dell’ Aposlolo 8. Bartolomeo, e fra
i religiosi addi 28 Novembre del 1568. Non pertunto egli non ha
fatto parola né del giorno né dell’anno delle prime, e venendo a
favellar de’secondi gli stabilisee qualtro anni prima cioé nel 1564.
Leggo alla pagina 362. che le Costiluzioni della Sanla fureno
composte da essa dopo che si vide in pace nel suo monastero di
di 8. Giuseppe, ed approvato da Papa Pio IV. gli 41 di Luglio
4562. Strana erudizione! II monastero non fu eretto che ai 24 di
Agosto dell’anno 1562; passaron pilt mesi prima che, ridonata la
calma, ritornar polesse Teresa' al novello suo chiosiro, e nulla-
dimeno potra ella dopo c¢id aver composte delle Coslituzioni, le
quali si approvassero da Pio IV. con bolla data gli 41 di Luglio
del 45627 Questa & una piccola mostra delle belle speculazioni di
quel Critico infelice. Impari da lui chiunque n’@ seguace, che chi
con mal temperato animo si fa a beffare altrui, rimane per giu-
sta Divina Provvidenza si faltamente acciecato, che con inlera
giustizia ricadono poi sopra di lui gli scherni e le derisioni che
scaglio contro gl’ innocenti.

§. V. Avvertenza che usar debbesi nel racconto
che fa la Santa delle sue colpe.

Passar non debhesi senza particolare avvertimento, che torni
a pro de’leggitori, certa proposizione dello stesso Helyot a carte
355, che & la seguente: « Teresa, che non contava di sua eli che
12 anni... perdette il timor di Dio da lei conservalo fino a quel
tempo. » Pud questo dello interpretarsi benignamenle con dire
che la nosira Santa perdette non gida la santificante grazia, ma
il fervore della divina carila; come in tal guisa debbe intendersi
il V. P. Giovanni di S. M. quando serisse al lib. . cap. 6: Hinc
Dei timoris oblivio, vani affeclus, et aliorum nimia familiarilas;
imperciocehé immedialamente soggiunse: quamvis, quod ipsa serip-
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to consignavit , numquam grave peccatum appetierit. Clementis-
simus enim Deus ne contagio ullo sacrarium illud suum pollue-
relur, armatura duplici, hoc est nativo libidinis odio, et honoris
virtute, Firginem sepsil, ut omnes viliorum iclus elideret. Tulla-
volla poiché quegli ¢ uno Serittore che per tanti capi ¢i muove a
sospello, e alla pagina 357 esprimendo i difetti della Santa dopo
ch’ ebbe abbraceiato lo stato Claustrale , adoperd questa smodata
formola di dive: datast in braccio al rilassamento, permise che do-
minasse in lei lo spirilo del secolo, e nella seguente usd lermini
che poco reggono in buona teologia dicendo: torno il di lei cuore
a provare una violenta inclinazione d’ unirsi a Dio ; emmi pa-
ruto doveroso il qui avverlire chiunque legga I’ Opere della Santa,
che qualora s’avverra in esse in flebili esagerazioni delle passate
sue mancanze, non le presti che quella fede che vuolsi ad un a-
nima tutta compresa da sincero spirito di umilta, e che al super-
no lume dell’ orazione sa ben comprendere (cheeché addivenga a
tanti miseri morfali) quanta sia la bruttezza e I'ingratitudine d’un
peceato avvegnaché veniale. Tengasi per coslanle che la nostra
gran Serafina ha sempre mai serbata intalta la bianca stola del-
I'innocenza, di cui nell'acque ballesimali fu rivestita. Nel Capo
XXY. del terzo Libro farommi diffusamente a provare cotale as-
serzione; per ora ci basti I'aulorita d’un Francese ben pil accre-
ditato dell’ Helyot, cioé di Mons. Spirito Flescier Vescovo di Ni-
mes, il quale in un Panegirico da lui recitato a lode della nostra
Santa, cosi disse: Confessiamolo, e non dissimuliomo un errore,
che Teresa ha tanto aggrandito. Un cerlo desiderio mondano si
sollevo nel swo cuore, e virallentd Fardore della sua prima Carilic
(pag. @ m. 47.) e dopo avere con eleganza descrilli i mancamenti
della giovane Teresa, soggiunse: Furon di quegfi errori, sovra
de’ quali oggidi non si passa nemmeno coll’ esame, e che Teresa
ha tuttovia lagrimali con somma amarezza nel corso della sua
vita benché ella conoscesse di non aver perdulo in quello stalo
pericoloso ne il timore di Dio, né la sua grazia.

§. VL. Sicuresza delle Rivelazioni di 8. Teresa.
Uno Scriltore dei nostri tempi assai celebrato per la sua e~

rudizione, ¢ chiaro ancora in probila di costumi, ma, secondo me,
troppo facile nell’ esporre alla luce i suoi senlimenti, per conse-
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guente non sempre ben ponderali, avendomi dalto ragionevoli fon-
damenti di dubitare, non senlisse egli cosi delle Rivelazioni della
8. Madre, che a parto d'ingegno e di fantasia aseriver non si
possane almeno in parle; mi fu occasione di comporre una Dis-
sertazione latina, nella quale yenni dimostrando che non trasporte
di forzosa immaginazione, non arte od allra cagion naturale, ma
la sovrana Divina Onnipotenza fu la singolare unica cagione di
tanli maravigliosi effetti che nella nostra Santa ammiransi. Per la
qual cosa pochissime parole ora faremo inlorno alle visioni, estasi,
parole divine, ed alwre siffatte cose sovrannaturali a Teresa aceca-
dute; potendo chi abbia vaghezza di pid ampio ragionamento ri-
trovar copiosa maleria nella sopradetta Dissertazione. Diro soltanto
a gloria della medesima, ed a consolazione de’sinceri dilei divoti,
che le dilei Rivelazioni approvate furomo eziandio lei vivente, quali
veramenle provegnenti da cagion sovrannaturale, da pit Teologi
in dignita in sapere ed in virla chiarissimi; aleuni de’quali han
per fino composte delle Seritture, come furono 8. Pier d’Alcan-
tara, il P. M. F. Pietro Ivagnez, e I’ apostolico operajo Giovanni
d" Avila, aflin di moslrare esser divino ¢id che in lei opravasi.
Alcuni prima che si abboccassero con esso lei, ne erano inereduli,
o almen dubbiosi; uditala ed esaminalala diligentemente, si fecero
zelanti sostenitori e lodatori delle medesime. Fra colesti uomini
dichiaravasi singolarmente avverso alle visioni della Madre Teresa,
il P. Bartolommeo di Medina pubblico Leltore in Salamanca del-
I'Ordine di S. Domenico. Basta leggere i di lui Comenli sopra la
terza parte della Somma Teologica di 8. Tommaso g. 25. arl. 3.
per rimanere persuaso ch’egli non era al cerlo uom (roppo cre-
dulo. Quivi egli con ardenlissimo calore declama contro le perso=
ne che vantano visioni, e, eontra il suo costume, ne parla si dif-
fusamente, che sembra non fosse mai sazio di gridare conlro di
si falle persone. Ollre alle regole che reco (ratle da S. Vincenzo
Ferreri, per distinguere le vere dalle false Rivelazioni, egli (il
Medina) ne assegnd 21%; eppur un uomo si eaulo, si sospetloso, si
parco nell’ammelter visioni ed altrettali cose come provegnenti
dal Cielo, parlato e¢h’ebbe colla nostra Santa, dichiarossi di lei
grande divoto, ed assicurolla, com’ella stessa poi racconto, pii di
qualunque altro, che le di lei vie eran tulte di Dio. Veggasi il
Capo IX. del terzo Libro di questa Storia, ed il Jepes nel Pro-
logo §. 2. Dopo I avyenluroso passaggio della 8. Mudre al con-
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seguimento dell’eterna mercede, non meno costante e sincera ¢
stata la stima, che uomini veramente scienziali ed assennati
hanno poriata alle Rivelazioni di essa. Quasi non v’ha Libro che
scenda alla disamina di tali argomenti, in eni non faccia la prin-
cipal comparsa I’ autorita di 8. Teresa. Il Cardinale Giovanni Bo-
na, nella pieta e dottrina non che nella dignitd eminentissimo, nel
Trattalo de discretione spirituum cap. 20 §. 3. num. 5. propone
I'Estasi e le Rivelazioni di 8. Teresa come esemplare, a cui, non
altramente che a pietra di paragone, ricorrer debbano i diretlori
spirituali affin di riconoseere le vere, e separarle dalla false. 4b
Rominibus, dic’ egli, humana et divina sapientia predilis. S. The-
sie Visiones et Revelationes approbale fuerunt variis indiciis et
arqumenlis, que opere pretium est hic summatim referrve, ut ad
hee veluti ad lidium lapidem oblatas Revelationes examinare, bo-
numque spiritum a malo discernere valeant quicumque huic cu=
re incumbunt. Dopo aver quindi esposte le varie ragioni, per le
quali approvato fu lo spirito della 8. nostra Madre, eonchiude:
Hac signa, si in aliquo deprehensa fuerint, nullatenus dubitan-
dumg quin ejus Revelationes a Deo sint.

§. VIL Dagli effetti distinguonsi le Rivelasioni se vere o fulse.

Mi si permelta qui di addurre una regola, che a buon diritto
debbe dirsi la migliore onde riconoscere la verita di alecuna so-
vrannaturale operazione: ed & che si osservi, se dai favori ereduali
divini risulta nell’anima straordinaria fortezza, straordinaria umilta,
straordinario disinganno del mondo, amore ai patimenti, ai disprez-
zi, ai perseculori ecc. La nosira 8. Maestra non finiva di recare
a prova della verita delle sue Rivelazioni gli effelti mirabili, che
in lei producevano (7); e in vero questa ragione & tale che sor-

(7) Fra gli efletti singolari di vera Rivelazione ¢ certa sperimental cognizione
e sicurezza che lascia la grazia come indelebile nella memoria, chlegli ¢ Id-
dio, e non altri quello che parla ed opera nell’anima favorita, Questo segno
¢ chiamato dalla nostra Santa nel Capo I delle Mansioni V. molto chiaro,
il vero, il sicura, il certo. Fissa {dic"l:lla)l o pone Iddio se medesimo nell’inte-
riore di quell’anima di tal maniera, che quando ella torna in sé, in nessun
modo puo dubitare d'essere stata in Dio, e Dio in lei, Ne rimane con tanta
Jermezza questa verita, che sebbene passassero anni senza che Dio tornasse
a farle tal grazia, non se la dimeulica. Da S. Agostino abbiamo che S.
Monica gli raccontava le cognizioni avute nelle vere Rivelazioni cum fiducia,
non cost gli altri suoi pensamenti. Veggasi il lib, 3, cap. 11, ed il lib, 6,
cap. 3. delle Confessioni. '
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montar debbe tutte le altre, conciossiaché tanto conforme sia alla
regola data da Cristo, Matth. 7. v. 46. onde scernere i veri dai
falsi Profeti: a fructibus eorum cognoscelis eos. La bugia non
puo avers effetti cosi durevoli nel bene, né pud portar la masche-
ra lungamente sul viso. Dalla costanza della luce si riconoscono
le gemme vere. A S. Callerina di Siena insegnd Cristo, che dalla
maggior cognizione di lui, e maggiormente umili sentimenti di se
stessa apprendesse la maniera onde conoscere le vere Rivelazioni.
Pro certo, inquit, noveris, quando quidem Ego sum verilas, ex
nea apparitione semper in anima majorem existere veritatis 1no=
tionem; ex verilalis autem cognilione id prestalur anime, ut et
Me et se rectius cognoscat: unde porro consequilur ut se con-
temnat ex animo, Meque honoret, ac venerelur. Ila fit ult ex
meis visionibus anima se ipsam, suamque vililatem penitins in=
telligat, eamque intelligendo sese contemnat magis, humiliorque
efficiatur. Cujus contrarium accidit ex Satan@ visionibus. (apud
Sur. in ejus Vita 29. Apr.) Dagli effetli di certa inesplicabil con-
soluzione di spirito, narra Sant’ Agostino della S. sua madre Mo-
naca, che sapea distinguere lra Dio rivelante, e I’ anima santifi-
canle. Dicebat discernere se nescio quo sapore, quem explicare
non polerat, quid interesset inter revelantem Te (Deum) et inter
animam suam somnianlem. (lib. 6. Conf. c. 3.). Pietro Nicole (Seril-
tore che intorno a questo punto non pud essere sospetto ad al-
eun parlito) venendo a raceontare nel quarto Yolume dei suoi Sag-
gi di Morale Trattat. 1. lib 2. cap. 10. la visione avata dell’In-
ferno dalla nostra Santa, giudicd doversi annoverare tra i forsen-
nati coloro, che disfavorevolmente senlissero delle rivelazioni eh’es~
sa racconta, e che in lei effetli si rari e proficui producevano.

Ecco le gravi di lui parole, trasportate dal francese idioma:
Ardisco dire che chiunque non rimanesse a lale racconto alta-
mente alterrito, o lo trattasse come un effetto di pura immagi-
nazione, meriterebbe di essere annoveralo tra le menti pin scioe-
che. Per averlo a disprezzare bisognerebbe che fosse certo, e
della vanild, e della insussistenza di guel racconto. Ora siamo
noi ben lontani dal poler avere questa sicurezza per rispello
alle Visioni eh’ella rapporta; ché anzi puo dirsi all’incontro che
essendo due cose che si possono porre in dubbio nelle Yisioni,
Puna se la persona che le racconta & sincera, I”altra che non
sia un inganno della sua fantasia; gli uomini di buon senno,
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» da’ quali si esamineranno senza prevenzione I' Opere di questa
gran Santa, rimarranno convinli subito della verita della prima
che & la sincerita; e per 1" allra difficilmente si daranno a cre-
dere che le immaginazioni mettano le anime in istalo si sanlo
e cosi divino, come sembra che Dio la ponesse per lo mezzo
di quelle Visioniz n¢ ehe Dio abbia voluto unire tanti effetti mi-
racolosi ad illusioni fantastiche. »
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§. VILL Rispetto che debbesi portare ad allre Visiont
narrate in questa Sloria.

Dirammi taluno che almeno gli si permelta il dubitare di quel-
le Rivelazioni, che non alla 8. Madre, ma ad altre religiose per-
sone accadute verrd sponendo in questa Storia. Ne dubili chi vuole,
ché io non pretendo dar loro ugual peso come a quelle di Teresa;
ma prima vuolsi ponderare se il dubbio ragionevele sia e pru-
dente. Egli ¢ di ragione il riflettere che molte di coteste venera-
bili persone han conseguito onorevolissima fama di santita, e che
la causa della Canonizzazion loro s’ agita ne’sacri tribunali di Ro-
ma. Nella Bolla della Canonizzazione di S. Teresa si ha avuto il
convenevol riguardo eziandio a quelle pie e fervorose di lei figlie,
alle quali il Signore ha manifestala in varie guise la sublime glo-
ria della gran Madre. Pluribus signis, disse Gregorio XV. al §.
26. della mentovata Bolla, manifestavit Deus quam sublimem glo-
rie gradum Teresie elargitus in celis esset ; mulie etenim mo-
niales religioswe ac timentes Deum viderunt decorem glorie ejus.
Se negl’ incorrolli e severi esami di Roma si & volulo professar
loro si fatta venerazione, e averle in islima, ben potran rispettar-
le altresi, senza scapilare punto del poeo loro credito, certi me-
schini saccenli, il sapere de’quali & pitt presunzione che dotirina.
Riflettasi ancora che la nostra Sanla ha renduta chiara testimo-
nianza ed approvazione de'favori conceduti dal Cielo alle religio-
sissime sue figlivole. « Sono tante (dic’ella), le grazie che fa il
Signore in questi Monasteri, eh’ella & cosa la qual non pud non
eagionare stupore; imperciocche le guida tutte per via di medi-
tazione; e alcune arrivano ad avere perfelta contemplazione. Al-
tre sospinte sono tanto innanzi che arrivano ad estasi e rapi-
menti; altre graziate sono dal Signore di favori d’altre sorti,
e di visioni e di riyelazioni, le quali chiaramente si conosce
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» che vengon da Dio. Non v’¢ fin ora Monastero, in eui non di-
» mori una o due o tre di quesle tali. » Renderansi meno in-
eredibili cotali sovrane beneficenze dell’ Allissimo, se pongasi mente
alla rara perfezione che fioriva in que’fortunali Chioslri, per la
quale non seppe la stessa magnanima Fondalrice traltener la pen-
na si, che non prorompesse nelle lodi delle amate sue figlie, or
chiamandole Angeli, or nomandole Colombe, or eon altrettali en-
comj commendandole. In somma esso era quell’ invidiabile tempo
che il piissimo Autore della Imitazione di Cristo al Libro Primo,
Cap. 25. contemplava in tutte le claustrali adunanze, allorehe dis-
se: O quantus fervor omnium Religiosorum in principio sue san-
cte Institutionis fuit! O quanta devotio orationis! Quanta @mu-
latio virtutis! Quam magna discipling viguit! Quanla reverenlia
et obedientia sub requla magistri in omnibus floruil! Pongasi mente
alla candida maniera, con cui esprime i suoi senlimenti il Padre
Francesco di 8. Maria Cron. tom. 2. lib. 8. ¢. 7. num. 10, dopo
aver narrale le virta della M, Stefania della Coneezione; e vedrassi
che nessun ambizioso dimestico interesse guidava la di lui penna
nello serivere.

» Io ho serilto questa Vita con particolare consolazione per
vederla piena di opere, e senza visioni e rivelazioni. La Doltri-
na lasciataci dalla nostra 8. Madre ne’suoi Libri. quello che ri-
veld alla V. Caterina di Gestt di Veas, e c¢id, che il nostro 8.
P. Gioyanni della Croce ci insegnd, e la lunga sperienza nel
Irattare spiritualmente con religiosi, religiose e secolari, mi ten-
gono in questa parte assai pauroso, e tanto incodardito, che ta-
cerei le Rivelazioni, e Visioni, le qualiriferisco nelle altre vite,
se non le trovassi autenticate. Non ardisco tacer queste, perché
stimo esser di servizio del Signore, che i suoi doni sieno sapuli,
Le altre non autentiche, le quali non sono poche, le tralascio
con molto gusto. » (Ed. Ii. e. 24.) Nel Capo XIX. delle Fon-
dazioni deserisse la Santa I'apparizione fatta dall’ Apostolo S. An-
drea ad una nobile Donna nomata Teresa Layz, colla quale la
dissuase dal bramar prole, e indicolle esser in piacer dell’ Altissi-
mo che nella di lei casa di Alva si ergesse un Monastero, ed ec-
co come lastessa Santa si fe’ a provare che verace fu quella visione.
Primieramente perché nulla si dubifasse della lealtd de’ racconti
fatli dalla Layz, cosi disse: Le si debbe credere , perché & don-
ne di gran veritd , e tanto buong crisliane e si virluosa che
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molte volte allorché miro le di lei buone azioni. mi muove a lo=
dar Dio: Ella ¢ wn’ anima tanto desiderosa di dar qusto conti-
nuamente al Signore , che non lascia mai di spendere bene il
tempo. Inoltrasi poi la nostra gran Maestra a dimostrare che ac-
cennata apparizione non fu un inganno di caprieciosa fantasia, ed
eceo le di lei pruove: Non fu questo un travedere, perché CAa
GIONO’ BUONISSIMO EFFETTO: e fu che da quello istante
non desiderd mai pive d’aver figlivoli, e le rimase altamente im-
presso che tale era la volonta di Dio, che non 050 mai piwe di
chiedergli prole, e comincid subilamente a pensare qual maniera
avrebbe potuta lenere per esequire cio che Dio volea: cioé la
fondazione di un chiostro di Monache. Passa in appresso a pro=-
vare che non fu un infingimento diabolico, e cosi dice: Che non
sia stata illusione del Demonio; si conosce parimente DALL'EF-
FETTO CHE NE E' SEGUITO: e vagliane il vero, cosa che
provenga dal Demonio, non pud cagionar bene alcuno, massi-
mamente quello che si erga un monastero, quale si é quello che
eretto abbiamo (in Alva di Tormes. V. l. 2. eap. 17.), ove si ser-
ve lanto daddovero a Dio. Oltre a cio vuolsi osservare che quel-
la Visione avvenne pin di sei anni prima che si fondasse il mo-
nastero, e il Demonio non puo sapere le cose future. Se v'ha
si sottile filosofo che sappia con sodezza. e senza sofismi rintuz-
zare queste ragioni, ne dubili pare, che il Ciel lo salvi; ma se non
ha lo scioglimento delle medesime, di grazia non arrosisea di a-
derire a’ detti della Santa, e non voglia esser del novero di colo-
ro che stimano propria obbligazione il veder pil in la di tutti gli
altri uomini, e poi son quelli che quanto pit alto han preteso di
volare, altreltanto piu sgraziatamente son caduti.

§. IX. dlcuni racconti, o dubbiosi o falsi
rigettati dall’ Autore.

Non cosi pero intendo io di sestenere il pregio grandissimo,
in cui debbonsi avere le Rivelazioni di S. Teresa, che tutto insie-
me approvi qualunque racconto ehe vengane falto. Il ecanonico
Emanuello Maria Giraldez nei suoi Dialoghi critici e apologetici
Dial. 6. pag. 85. scrive cosi: Disse Gesit Cristo a S. Teresa che
verra lempo, in eul sara uniforme in lutte le scuole la Doliri=
na; ordinandole intanto che facesse sequire dai suoi religiosi
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quella dell Angelico, perché pitt alla veritd si avvicina. Ove ab=
bia trovala questa pellegrina erudizione, io non so. Dubito forte
non sia da riporsi questo raceonto fra le molt altre inezie dl quei
Dialoghi.

I Padri Giuseppe Renato Tournemino (in pref: ad Com. Me-
nochii), e Natanaele Sotrello (in Contin. Bibl. Script. Sociel.) rac-
contano che alla nostra Santa Cristo commendd il merito del P,
Ribera in questa guisa: Hic est, qui germano sensu meas Serip-
turas ea veritate explicat , quam ipsi infundo. Anziil P. Mattia
Tanner nell’ Opera intitolata Socielas Jesu Apostolorum imitatriz
pag. 350, ha falto incidere in rame la nostra Madre ascoltante il
Ribera a predicare, e vedentelo istruito da Cristo, e eircondato
da grandi splendori. Non & ‘mio intendimento il riprovare intera-
mente questo falto: ma ho per fermo, che non pud essere ac-
eaduto a 8. Teresa. Il V. P. Lodovico da Ponte nel Capo 3l.
della Vita del P. Baldassare Alvarez, tessendo 1”elogio del Ribe-
ra scrive essere stato eid manifestato ad una persona assai degna
di fede: se questa persona fosse stata Teresa, non avrebbene ta-
eiuto il nome, siccome tante volle I'ha nominata in quella Storia.
Di pit ei dice che la persona, la qual ebbe la surriferita visio-
ne, il vide tre giorni dopo la morte glorioso in Cielo. Non potd
dunque esser Teresa quella ch’ebbe la sopraddetta visione, con-
ciossiaché la nostra Santa volata sia al Cielo nove anni prima del
Ribera. Il Padre Filippo Alegambe in Biblioth. Script Soc. Jesu
Edit. Antwerp. 1643 pag. 132, comeché rammenti esser .egli sta-
to il P. Franceseo Ribera confessor della Santa, e scrittore della
Yila di essa, non altro che di persona anonima favelld, quando
deserisse il fatto sopranarrato. Ajunt eum ad concionem aliquan-
do verba facientem viswm ingenti circum splendore micare... Chri-
stum autem Dominum ei, qui hee conspiciebal, dixisse: hic est, o
anima, qui germano Scripturas meas sensw ele. In appresso il
Sotrello v'introdusse il nome di 8. Teresa: Ajunt eum ad con-
cionem verbo facientem visum a 8. Theresia ingenti cireum splen-
dore etc. Ha tanti argomenti incontrastabili a sua lede la Com-
pagnia di Gesu tratli dai libri, e dai falti di 8. Teresa, che po-
eo rileva le venga io negando la circortanza dell’ elogio d’un il-
lustre di lei figliuolo.

Famigliare & sul labbro dei predicatori, e leggesi ancora in
qualche Novena ed allri libri il seguente raceonto. Andando la S.

J
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Madre un di pel monastero, s'ayvenne in un leggiadro fanciullino;
e, maravigliata come entrato fosse nella clausura, divisd che fosse
parente d’alcuna sua monaca, Il richiese del nome, e allora il vago
fanciulletto, ditemi prima voi, rispuse, il vostro nome, ed io poi
farovvi sapere il mio. To mi chiamo Teresa di Gesit, disse la
Santa. Ed io mi chiamo Gestt di Teresa, ripiglio il fanciullo; e
eid detto spari. Non mi & mai venuto fatlo di ritrovar presso al-
cuno slorico della Sanla, ed altro anlico aceredilato scrillore que-
sto avvenimento. Io ne dubito assaissimo, poiché qui abbiamo una
Visione esterna corporea; e la nostra Santa parlando in terza per-
sona nel Capo IX. delle Mansioni Scttime (Opera da lei composia
negli ultimi suoi anni) ne fa sapere non aver ella avato Visioni
che interiori, intellettuali ciogé, ed immaginarie. Quanto ¢ con la
vista esteriore, dic'ella, non saprei io dirne cosa aleuna, perche
questa Persona, di cui, come ho detlo, posso tanto particolar-
mente parlare, ¢io non avea provato: e di quello di cui non st
ha sperienza, malamente si puo dar ragione certa. Qualche Pa-
negirisla pud aver fatto il Comento alle parole dolcissime delte
dal Salvatore alla 8. Madre: Tu sei mia, ed io son luo, com’ella
racconta nel 39. della sua Vita, con dire che Teresa era di Gesn,
Gesit di Teresa; ed eceo a poco a poco, parole a parole aggiu=
gnendosi, formato un racconto, che assai vacilla, e di cui non ab-
bisogniamo punto, onde illustrare il merilo di Teresa, per lante
sicurissime prove luminosissimo. Gio. Battista Campadelli sacer-
dole padovano nel discorso 33. che & in onore di S. Teresa, narra
del palire di essa cose c¢h’io ignoro da qual fonle sieno tralte.
Dice: « che per otto anni continui non poté moversi da se stessa,
» né pure per mutar fianco ». Aggiugne che pali «un’infiamma-
» zion di fegato cosi ardenle, che il calore le trapassava le vesti
» e le coperte del lelto, e le abbrucciava la camicia ... Le furono
» per cura de’ suoi gran mali lagliate dai medici pit volte le carni
» con eccessivo dolore: fu tormentata co’ frequenti boltoni di fuoeo,
» e perché cosi richiedeva la qualith maligna de’ suoi malori, le
» era posto sale, con estrema suo spasimo, nelle piaghe... In soli
» olto anni le furono fante volle applicale venlose lagliate, che
»mon si fa il numero, e pitt di cento volte dalla vena cavato san-
» gue; onde senza esagerazione pud dirsi, che in tanle volte, se
» col cibo non I’ avesse rimesso, sarebbe restala senza goceia di
» sangue ». Avendo noi sorgenti limpidissime, onde apprendere le
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tormentose infermitd, e I'eroico amor di patire ch’ebbe la 8. Ma-
dre, a che correr dietro a conghiellure, o lavori di fantasie?

§. X. Ordine tenuto nel tessere quest’ Opera.

Restami per ultimo ch’io esponga qual metodo, e quale slile
usalo abbia nel lessere questa Storia. Chi al pubblico espone le
sue faliche, @& costrello a soggiacere alla diversita de’ pareri allrui.
To ben m'avveggo che taluno bramerda ch’io deseritta avessi tutta
la Storia sotto distinta serie degli anni, in guisa tale che tutte le
gloriose azioni di Teresa dalla Cronologia si accompagnassero.
Si falla maniera assai comoda &, ed aggradevole, e meno soggelta
a increscevole ripelizione de’ medesimi fatli; ma non so se sia del
pari profittevole a’ leggitori, allora quando descrivonsi le Vite de’
Santi, scopo delle quali esser debbe non meno il compungimento
della volonta, che il diletto, e I'illuminazione della mente. Poco
giova ai fedeli il sapere in qual’anno abbiaci dato Teresa or que-
sto, or quello eroico esempio di virtd; ma pud giovar bensi molto
ch’ essi non ignorinlo, e che ne veggano molli solto una stessa
classe ordinali, affinché quanto maggiore & la copia loro, allrettanto
pit efficaci e replicati sieno gli stimoli a virtuosamente operare.
Oltre di che, non ¢ egli si agevole il poter affermare in qual anno
e in qual luogo accaduti sieno tulli i fatti della nostra Santa. Fa-
rebbe mestieri pit volte ricorrere a mere conghietiure; il che non
altro poi, a mio avviso, sarebbe che forte rinerescevole e nojosa fa-
lica. Pertanto dopn aver prolestato sincera venerazione a chi siane
per sentire altramente, io ho divisalo qual pilt convenevole ed ulile
cosa, il non restringere tulta la Storia agli serupolosi rigori della
Cronologia. Perché questa I'ho ravvisata necessaria ne’ primi due
Libri, ne’ quali deseriveransi la nascila, la religiosa Professione,
I’ erezione del primo monastero della Riforma e la propagazione
di essa in pit allri ehiostri, ho fatlo allresi ehe aecuratamente,
quanto per me si & poluto, gli accompagnasse. Il terzo e il quarto,
i quali tratteranno delle virtd e de’ doni della Santa, liberi e
sciolli scorreranno, lusingandomi, come gia dissi, che poco ealera
al divoto Lettore il sapere in qual anno esereitato abbia la Santa
il lale atto v. g. di umiltd, purché molto siagli a cuore il pro-
curarne l'imitazione. Al quinto, nel quale descriveremo la morte
preziosa della nostra gran Madre, i miracoli; e lant’ alire cose
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colle quali I'ha voluta Iddio render gloriosa anche al eospetto de-
gli uomini, accoppierassi la eronologia ove fara d'uopo, disgiugne-
rassi ove giudicherolla di poco, o niun pro.

§. XL Perche inseriti sieno elogi d’ altre persone,

E venuto a eonlezza mia, riprendermi aleuni d’ aver inserili
elogi e falli appartenenti ad allre persone, e piu alla Congregazione
da Teresa islituita, che alla 8. Istilulrice: ma non so rieredermi,
ed emendare il gia seritto, poiché non riconosco d’aver erratored
ho usato diligenza d’ esser pareo anzi che no. Prego umilmente
siffatti censori a rifletlere, che deserivesi la vila non di una Santa,
che romita menasse i suoi giorni in una eelletta, od in una spe-
lonca, ma di una Sante Fondatrice. Oh quante fiate inseparabili
sono i racconti dell' Istituto da quelli dell’ Istitutore! Parran bensi
soverchi a ehi li sa; ma necessaria n’ & la notizia a ¢hi gl’ igno-
ra: allrimenti non verrebbe questi a ben riconoscere in chiaro
lume i fatti stessi del Fondatore. Oltre a cid, egli & pur commen-
devole il lodare Firos gloriosos, et Parentes nosiros in Genera-
tione sua! Quanto riesce in noi la stima del padre e del mae-
stro , quando ei vengon renduti palesi i pregi del figlivolo e del
discepolo! Ut facilis e@stimatio sit , qualis Magistra , ubi tales
discipule : disse 8. Girolamo Ep. 16. a lode di Mareella, imita-
trici delln quale furono una Sofronia, una Paola, una Eustochio.
Serivea 8. Pier Damiani la Vita di 8. Romoaldo né tralascio di
inseriv le virti di alquanti fervorosi di lui diseepoli, ed ecco nel
Capo XXIIL la ragione che spingealo a siffatta maniera di seri-
verla. Ideirco eum ( ciod 8, Bonifazio Martive ) cum aliis Ro-
mualdi diseipulis summo lenus hic memorare curamus , ut ex
corum laude, quam magnus vir, glorivsus Magister eorum fue-
rit . demonstremus ; quatenus dum celsitudo Clientum auribus
Fidelium insonat. quam excelsus Doctor eorum fuerit, ex schola
quam lenuit innotescat,

XIL Dello stile di questa Storia.

Essendo nel nostro secolo con somma lode di valenti womini
rinate le leltere, e ritornato il buon sapore della Toscuna favella,
iv veggo assai bene che sono per acquistarmi binsimo, esponendo
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alla Juce quest’ Opera disadorna ¢l ella &, e stuechevole anzi che
no. Risposta non ho che valevol sia a scusare la mia ignoranza;
confesso ragionevole 1" accusa, e deploro la mia disavvenlura; tut-
tavia rifletlendo che fulgida gemma anche in vile materia serba
il suo pregio, e che non tutli i cibi ad ogni stomaco si confanno,
non vo’ rimanermi dall’ esporre al pubblico questa mia falica (8).
Ella non & stata inlrapresa per le sole erudite ed eleganli, ma
per ogni altra sorta di persone. Con santa avidita leggesi la Vila
di §. Teresa da tanti Chiostri di sacre vergini da tanti secolari
d’ ogni sesso, d’ogni eta e condizione: or questi tali poco son
per curarsi dello stile, purché sia adattato al loro intendimento s
e per I’ appunto perché essi poco badano a’ vezzi e alla pulitezza
del dire, son quelli che maggior frutto ritraggono dalla lettura
de’ libri divoli. 8. Francesco di Sales nella parte II. eapo XVIIL
dell’ Introduzione alla Vita divota esorta la sua Filotea cosi: leg-
gete ancora le Slovie e Vile de’ Santi nelle quali, come dentro
uno specchio , voi vedrete il ritrallo della vita eristiana . . . .
Egli & vero che vi sono certe Storie che danno pi lume per la
guida e viaggio della nostra vita, che non fanwno altre: come lu
Fila della B. M. Teresa, la quale a questo effelto & maravigliosa.
Confesso altresi che nel medesimo stile scorgerassi talvolta diffor-
me disuguaglianza, cioé che in alecuni luoghi sara pin rozzo, e
pedantesco del consueto. In iscusa di tale disuguaglianza addurre
potrei e le conlinue allre oecupazioni, dalle quali non m’ & lecito
il dispensarmi, ¢ la poeo ferma e costante mia salute, insomma la
mancanza di quel quicto e libero tempo che da Tullio & richiesto in
chi vuol serivere perfettamente una Storia; ma riprendami pur chi
vuole , purché riporti il frutlo di aver aceceso ne’ cuori di aleun
Leggitore qualche scintilla d' amore verso Dio , qualche nuovo
stimolo di divozione verso la mia Santa, io non richiamerommi
di chicchessia, il quale biasimare voglia il mio lavoro. To stesso
non sono contento del medesimo, non perlanto eslimo che disdi-
cevole sia il pitt lungo lempo trallenere | aspettazioue di molti;

(8) Chiegzo qualche condiscendenza da aleuni scrupolosi Professori di
umane Leltere se lalvolta ho usate alecune voci da essi rigeutale quai barba-
rismi: per esempio, ho seritto Priora per dinotare la Superiora del Monastero,
quand’essi sclamano doversi dir sempre anche delle femmine Priore, Supe-
riore, la Marchese ece. L' uso quem penes arbitrium arbitrium est, et jus,
et norma eloquendi ha adottate tali voci, non senza ragione, aflin ‘di schivare
qualsivoglia oscurith ed equivocazione,



XXXV

quindi nulla pid mi rimane che I'adoperare a mia giustificazione
non meno presso i rigidi, che presso i benevoli censori le parole,
colle quali Guglielmo Abbate termind la sua prefazione alla Vita
di 8. Bernardo: Nec tamen ipsa qua seribo quasi accuralius di-
gerenda , sed saltem in unum congerenda el reponenda susce-
pt . . . . Confido autem in Domino quoniam post nos exurgent
qui melius, ac dignius proficient quod nos conali sumus , et di-
gnam digne vestien! eloculione materiam . . . « Jam ergo adju-
vante Domino propositum aggrediamur.



PROTESTA DELL'AUTORE

—_—t e 0——

Tutto cid che verrd sponendo in questa Storia inten-
dasi profferito giusta i decreti della gloriosa memoria
di Urbano VIII, e della Sacra Romana universale In-
quisizione, pubblicati negli anni 1625, 1631, 1654. Per
la qual cosa io dichiaro non esser mio intendimento
di pretender maggior fede a c¢id che finora non & stato
deciso dalla Santa Sede, di quella, che ¢ fondata sopra
umana autorita: che se talora ho dato il titolo di San-
to, o di Santa ad alecuni non ancor posti solennemente
nel ruolo de’ medesimi, nulla esigo di pit che privata
fallibile credenza; né giammai ho in animo di preve-
nire il sano giudizio, e la sentenza dell’ Apostolica
Sede; alle cui santissime determinazioni e me, ed ogni
mio scritto, ubbidiente figlinolo con sincero cuore sot-
topongo.
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DELLA VITA

S, TERESA DI CESU

LIBRO PRIMO

CHE STENDESI DAL NASCIMENTO DI ESSA
SINO ALL' EREZIONE DEL PRIMO DE’ SUOI MONASTERJ

— 00—

CAFO PRIMO

Nobilta e virtw de’ genitori della Santa. Nascimento di essa
in un anno degno di osservazione. Atlo di finissimo co-
raggio da essa tentaloin eti fanciullesca.

Annt pEL Sicyore 1510, e seg.

Awegnaché non la nobilta del lignaggio, ma 1 esercizio
delle sode cristiane virti sia ¢i6 per cui debbonsi ammira-
re gli eroi pit cospicui della Chiesa: non essendo egli una
slessa cosa I essere illustre dinanzi al mondo, ed esser gran-
de avanli a Dio; non perlanto, se dalla chiarezza degli an-
lenati cresce di pregio I'umiltd de’'medesimi sanli, non pud
certamente riprendersi quello scrittore, che sul principio del-
la sloria di essi imprende a recare qualche contezza della
nobiltd della prosapia loro. Tanto per I'appunio addiviene
nella storia, che a deseriver m’accingo; imperciocché egli &
non poco quel pregio che ritlorna a Teresa da quel magna-
nimo rifiuto degli agi di suo dovizioso casalo, e da quel
colanlo basso sentire di sé medesima, e allo dispregio di
sua natia nobilld, per cui giunse a protestare non senza
qualche risentimento al P. Girolamo della Madre di Dio, allor-
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ché questi andava studiosamente investigando in Avila quanta
fosse la nobilta de’ Genitori della S. Fondatrice, e dirgli fran-
camente: Padre, @ me basta essere figlivola della Chiesa; e
piw mi punge , e mi da pena I’ aver commesso un peccalo
veniale, che il discendere da womini i pin vili del mondo.

Il padre della nostra Santa chiamossi Alonso Sanchez
di Cepeda. A’ due cognomi che portava, chiaro pud scor-
gersi quanta fosse la nobilta sua; imperciocche quelle fami-
glie che in Ispagna portano il cognome di Sanchez diconsi
onorate per la discendenza da uno de’Sanchez Ré di Casti-
glia, e di Leone. L'origine del casato antichissimo de’ Ce-
peda (raggesi da un piccolo si, ma antico luogo, nomato
Cepeda nel regno di Leone non lungi dalla citta di Astor-
ga. MoMi rinomali cavalieri, che segnalarono il loro valore
nella difesa de’Ré di Castiglia, e di Leone, trassero I'origin
sua dal mentovato villaggio Cepeda. Ignorasi perd se un tal
nome o il villaggio da essi, o essi dal villaggio abbian deri-
vato (1). Signore di Cepeda fu un cerlo Basco Vasquez,
che porlatosi a Tordesiglia, contado ragguardevole di Casli-
glia la vecchia, formd nuovo ceppo, e nuova origine del suo
casato, da cui discesero molli insigni womini, fra i quali
contasi un Giovanni Vasquez vescovo di Segovia. Quesli
Vasquez Cepeda di Tordesiglia furono i progenitori di A-
lonso; per la qual cosa, a conservare I'anlico nome di Ba-
sco Vasquez, il primogenilo di Alonso, e fratello di 8. Te-
resa chiamossi Giovanni Vasquez di Cepeda, volendo il Pa-
dre che il cognome di Vasquez restasse perpeluamente u-
nito a quello del primo tra i suoi figlivoli. Cio perd, che
pit torna a gloria di Alonso si & che al chiarore del sangue
- accoppiar seppe preclare doti dell’ animo, e cristiane azioni.

(1) Quanto segnalate fossero le imprese loro pud argomentarsi dallo
stemma, o vogliam dire dall’ Arme gentilizia che giusta i diversi rami u-
sarono in Cepeda. Lo stemma degli uni é una Torre d'argento in cam-
po rosso con in cima tre stelle d oro, sotto la quale fu poi aggiunto un
fiume, siccome sopra di essa una bandiera azzurra che ha tre gigli. Lo
stemma degli altri, e che fu il proprio d’Alonso padre della Santa, com-
ponevasi da un Leone, insegna Reale, per dinotare i servigi prestati a’
Ré di Gastiglia e di Leone, a cui §' acerebbero olto Croci dette di S.
Andrea per dinotar il valore da’ prodi capilani esercitato nell’assedio di
Baeza conquistata nel giorno del Santo Apostolo. I P. Lnigi di 8. Te-
resa nel cap. 3. del Prologo agli annali dei Carmelitani Scalzi di Francia
stampati in Parigi nel 1666 afferma che un ramo della famiglia di Cepe=
da venne ad abitare nella Provenza, ch’ivi gid da 300 anni vivea con gran-
de onorevolezza, e splendore, e che di quella illustre discendenza nacque
Giovanni di Cepeda primo presidente della camera deconti in Aix, de-
funto J'anno 1623. -
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Fu egli onestissimo uomo, e verso i poverelli, e gl'infermi
pieno di earild. Si compassionevole poi verso gli schiavi,
che non gli di¢ mai il cuore, per quante fossero le per-
suasioni ch’altri glie ne facessero, di seeglierne aleuno a
suo servidore: e dimorando una fiala in casa sua una schia-
va di suo fratello, osservato fu che usava con essa quelle
slesse caritatevoli maniere, che praticava co’suoi figliuoli.
Non udissi mai dalla di lui boeca bugia, giuramenlo, o de-
trazione; nel che fare piacesse a Dio che avesse a’ giorni
nostri di molti imitatori! 11 pitt geniale di lui divertimento
era la lettura de’libri divoti, de’quali volle che abbondevol
fosse la sua casa; e conciossiacosaché premio di buona vila
sia una buona morle, qual visse tal egli mori, cioé con ingenue
¢ veramente invidiabili dimostrazioni di pio e cristiano cava-
liere, come verremo sponendo nel capo decimo di questo libro.
Madre di Teresa fu Beatrice Davila di Ahumada, la cui
nobilta non fu punto inferiore a quella del consorte; imper-
cioeché il cognome Davila egli ¢ de’ pitt grandi di Castiglia,
ch’ oggidi pregiansi del parentado colla Santa. 1 loro mag-
giori furono Capi e Governatori della cittd di Avila; quindi
scemala una sillaba chiamaronsi Davila. Egli ¢ ignoto il
principio dell’ altro cognome &’ Ahumada; dicesi pero che un
certo cavaliere, il cui nome ¢ Ferdinando, dopo avere breve-
mente difeso unitamente a tre sunoi figlivoli contra gl'insulli
de’ Mori un castello, finalmente avendo saputo con destrez-
za prevalersi della oscurita del fumo, per iscampare dal fuo-
co che i barbari appiceato aveano alla torre, assunse il no-
me di Ahumada dalla voee Castigliana Ahumado, che vuol
dire Affumicato. Per queslo fatto i Ré gli diedero per arme
una lorre dalla porta, dalle finestre, e da’ merli gitlante fuo-
co. Quanlo uguale al marito nella chiarezza del lignaggio,
fu assai somiglieyole Donna Bealrice nella onesta de’coslu-
mi. Dama fu ella di molle virtudi fregiala, e di grande a-
cutezza d’ingegno da Dio fornila. Nella numerosa sua prole
procurd singolarmente d’ insinuare una tenera divozione ver-
$0 la gran Vcrgine Madre; e notasi qual pregio di lei di-
stintissimo quella rara modestia che sempre accoppio alle
sue azioni, e quella singolar prudenza colle quali reggeva-
le, avvegnaché giovane fosse di eld (morla essendo di soli
Irentatré anni), e di rara avvenenza di volto. A dir breve,
fu ella tale che in un col consorte fu veduta da Teresa sua
figlivola in un estasi sublimissima, bearsi elernamenle nel
ciclo alla gioconda vista di Dio,
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Ebbe Alonso Sanchez Cepeda due mogli. La prima fu
D. Calerina del Peso de Ennao, dalla quale ebbe tre figliuoli,
due maschi ed una femmina. Passato poi per la morte di
essa alle seconde nozze, gli nacquero da Beatrice di Ahu-
mada altri nove figliuoli, sette maschi, e due femmine, la
prima delle quali fu Teresa. Cotesti dodici figlinoli acereb-
bero colle gloriose loro gesta nuovo lustro alla chiarissima
famiglia Cepeda, essendo stati chi capitano di fanteria, chi
valoroso coadiutore nella conquista del Perli, chi tesoriero
nell’ Indie, e chi si valente guerricro, che giunse ad essere
vincitore di 17 battaglie: ma a dir vero non vi fu alecuno
che maggior nome accrescesse all’illustre casato de’ Cepeda,
quanto la valorosa, e gloriosissima vergine Teresa nostra
Madre, che dal materno cognome chiamossi lungo tempo,
Teresa di Ahumada.

Nacque ella in Avila, citta vaga del pari che antica di
Castiglia la vecchia, 'anno 1515 il di 28 di Marzo, che
quell’anno cadde in Mercoledi, regnando sul solio di Pietro
Leone X che proseguiva in Roma il quinto Laleranese con-
cilio dal suo antecessore Giulio II. convoealo, e reggendo
lo scettro di Spagna Ferdinando V. a nome di D. Giovan-
na madre dell’ imperator Carlo V., e presedendo a tutto I'or-
dine Carmelitano il V. P. Giovambaltista Manlovano, abba-
stanza nolo, e celebre al mondo per la doltrina non meno
che per la santita. Tentd questi di riformare I'Ordine a sé
commesso, ma Iddio che questa gloria al sesso imbelle a-
vea serbata, f¢ che nascesse nel tempo del suo generalato
una donzella che dovea poi compiere e ridurre piu fortuna-
tamente ad effetto que’ lodevoli disegni, che il buon gene-
rale non poté vedere adcmpiuti.

Gli storici della Santa non lasciano d’ avvertire ch’ella
nacque due anni innanzi che I empio Lutero incominciasse
a vomilare I’ orrende sue hestemmie contro la Chiesa, ve-
nilo con c¢id mostrando I’ amoroso Iddio quanto pensier ei
si prenda della sua Sposa, poiché prepard alla medesima
una gencrosa donna, che i danni era per riparare da un
malvagio forsennalo uomo apportali: ma piu oltre ancora
pud stendersi la nostra riflessione, e dire con Monsignor
Caramuele (2) ch’ella ¢ nata lo stesso anno in Ispagna in

(2) Nata est S. T. Teresia Abule ete. anno MDXV. eo videlicet ipso
uo hereses eeperunt in GGermania subnasciz bienmio enim post non occepit
artinus Lutherus esse heveticus, sed esse insolens: tunc enim quod privs
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cui nacquero 1" eresie nell’ Alemagna, conciossiacosaché due
anni dopo, non incomincid Lutero ad essere erelico, ma a
farsi baldanzoso nelle sue follie, insegnando pubblicamente
¢io che in privalo di gia vomitalo avea.

Riflettendo poi don Francesco Marquez Gazella vescovo
d’ Avila in quanta slima e venerazione debba aversi quella
casa, da cui spuntd una stella si lucente che tutto il mondo
illumind, ad onta di pit ostacoli dal demonio frapposti,
I'anno 1629 procurd ed oltenne che la casa paterna di
Teresa si cambiasse in convento a’ figlivoli della medesima.
La prima pietra della chiesa ebbesi cura che collocata fosse
nel sito corrispondente alla camera, in cui la Sanla venne
alla luce, e le cappelle del lato sinistro oceupano quell’an-
tico spazio di giardino in cui la Santa, come fra poco ve-
dremo, lentava fabbricare piccoli romitaggi. Porta la chiesa
il titolo di s. Teresa, e ad essa I'anno 1640 furono (ras-
portate da quella di s. Francesco le vencrabili ossa degli
avventurosi suoi genitori; e tale ella ¢ la divozione del po-
polo a quel sacro tempio, che posto in oblio I’ antico nome
della porta della citta che ad esso conduce, ora non sa chia-
mar con allro nome che con quel di Teresa.

Fu ballezzala nella parrocchia di s. Giovanni vicina alla
casa de’ genilori, e le fu imposto il nome di Teresa, il
(quale, se giusta la derivazione greca vuol dire miracolosa,
ben possiam dire che dato le venne pilt per ispirazione del
cielo, che per elezione degli uomini; giaccheé i fauti al no-
me si acconciamente corrisposero (3). :

privatim. publiee concionatur, et disputat. Caramuel in Vita V. P. Domi-
nici a Jesu Maria lib. 3. cap. 1. num. 240. '

Apparet Lutherwm jam animo corruptum fuisse ante quam Indulgen-
tias wmpeteret. quod denique hoc anno cepit. Spondanus Annal Ecel. tom.
2, ad an. 1517.

Il Chiaris. P. Giandomenico Mansi nelle aggiunte al Baronio sotto I'an-
no 1516 n. 99 adduce le parole del’Eretico Menchenio tom. 2 rer. germ.
che cost dice del sno Lutero: Hoc anno fratres suos a Tezelii mercibus
(legsgrlar-i capil: et porro sequenti anno posiliones suas contra eum publice
affizit.

(3) Tepe'zios in Greca favella significa prodigioso, portentoso, maravi-
glioso, e 8. Giovanni Grisostomo nell’orazione del Santo Martire Babila a-
daperd la voce Teox'gi dove noi diremmo miraeoli, prodigi, ece. Non
ha mancato chi asserisse derivarsi il nome di Teresa dalla voce Doroteas
io per me porto opinione, che derivi dall’anlico nome Tarasia usitato nella
Spagna, siccome molli allri colali nomi di Elvira, Sancia, Uracca, Garzia,
Alonso. Ernando ece. aleuni de’ quali leggonsi nel Ganone della Messa
Mozarcbe. Hgli & certo che pria della nostra Santa molte pic e ragguar=
devoli femmine hanno portato nella Spagna il nome di Teresa, o vogliam
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Fin da’ piu teneri anni, oltre alla singolare avvenenza
del volto accompagnata da soave e gentile modestia, spiegod
Teresa indole d’ animo signorile e veramente grande, che
olire modo costumata e amabile la rendea. Si nobili erano
le inclinazioni, le maniere si amabili, le costumanze ed i
pensieri, non che gli esereizj, nulla avenli di fanciullesco,
che oltre all’ essere divenuta la delizia e I’ amore de’ geni-
tori e de’ fratelli suoi, persone ben gravi e illusiri, gode-
vano forte d’ interlenersi favellando eon questa fanciulla non
ancor giunla all’ uso della ragione, e di gid la chiamarono
U aceorta e diserelissima malrona. Sopra tulto appariva
quanto la divina grazia prevenuta I’ avesse con benedizioni
di doleezza, e preparalo nel cuor di lei semi fecondi di pieta,
che dovean un giorno si abbondevolmente frullificare. Scor-
geasi in essa un allo abborrimento al lusinghevole fasto del
mondo, e all’ udir novelle di esso. Solo era in quel cuore un
lodevole e santo genio all’ orazione, al silenzio, alla solitu-
dine, e una primaliccia lenerezza di divozione verso la
Santissima Madre di Dio. L’ interlenimento perd a lei pit
giocondo era quando I’ udire, e quando il leggere le storie
delle vite de’ santi. Dalla lettura di cotai libri infiammossi
tanto nell’ amore di Dio, che quantunque in eta di soli sei
in sette anni bramava gid vivamente di girsene a vedere
I’ amabilissimo suo Dio lassit nel cielo; né manca chi as-
serisce , ¢h’ ella pregavalo caldamente ogni giorno perché
presto la facesse morire e la chiamasse co’ sanli ad eterna-
mente vagheggiarlo.

Si profondamente colla divota sua lettura penetrava e
I'immensita della gloria, e I’ acerbita delle pene dell’ alira

dire Tarasia. Yengono esse registrate dal V. P. Girolamo Graziano nel
cap. primo del quinto libro delle eccellenze di 8. Giuseppe. Della Beata
Teresa figlinola di Sancio I. Re di Portogallo, creduta moglie di Alonso
IX. Re di Leone, e che nel monastero Lovarnicse dell’ Ordine Cistercien-
se mend sanlissima vila e penitenlissima, trallano i Bollandisti nel tomo 3
del mese di Giugno sotto il di 47 e nel tomo 6. par. 1 nell’appendice; e
Ja Santitd di N. 8. Benedetto XIV. nel lib. 2. de Canoniz. S.Sl? cap. 24
§- 30 dell’edizione di Roma del 1747.

Di Tarasia nobilissima vergine figlinola di Alonso Re di Leone che
permise d’esser congiunta in malrimonio all’Arabo Adabla Re di Tolelo,
colla condizione che costui abbracciasse il Cristianesimo ; siccome pur
d’altra Tarasia, conlesse entrambe, le quali fiorirono con somma lode di
virtl nel secolo X., fa menzione il Baconio tom. 10. ad an. 4010 n. 4.
K d altra Tarasia figliuola d'Alonso YI. Re di Castiglia e di Leone, la
uual resse nel corso di 16 anni il Regno di Porlogallo, favella il Pasi Tom.

. Cact. in Bar. an. 1130 n. 55. Sen pur nolissimi e Tarasia moglie di
5. Paolino, e 8. Tarasio Palriarca di Gostanlinopoli.
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vita, che spesse flale come rapila fuori di sé sclamava: per
sempre , per sempre, esprimendo coll’ esterna voce 1’ alta
estimazione dell’ eternita che fitla porlava in mente. Ma udia-
mone gli effetti dalla medesima Santa, che cosi li deserive:
( Vita eap. 1.) « lo avea un fratello quasi della mia ela,
» al quale (avvegnaché grandemente tutti gli altri amassi,
ed eglino amassero me ) portava maggior affetlo. Insieme
con esso mi trattenea a leggere le vite de’ sanli, e in
veggendo i martirj che per amor di Dio tolleravano, pa-
revami che con assai poco prezzo si comperassero il go-
der di Dio; onde io pure desiderava morire in cotal gui-
sa, non gid mossa per amore che portassi a Dio, ma per
entrare in cosi breve lempo al possedimento di quei gran
beni, che leggeva ritrovarsi in paradiso. Ritiravami col
fratello a econferire sopra il mezzo onde otlenere il mio
intento , e ci accordammo di gircene a’ paesi de’ mori
chiedendo limosina per amor di Dio, acciocché fossimo
cola decapilati; e parmi che il Signore ci desse in cosi
tenera eta animo bastevole a soffrire ¢id che incontrato
avessimo di penoso. Ma I’ aver vivi i genilori sembravaci
troppo grande impedimento. Alterrivaci molto I’ udire e
il leggere sui libri, che v’ ¢ pena e gloria eterna; onde
avveniva che spendevamo mollo tempo in trattare di tali
cose, ¢ godevamo replicare molte volte: per sempre, sem-
pre, sempre. Nel pronunziare tali parole degnossi il Si-
gnore d’ imprimermi in mezzo alla fanciullezza la strada
» della veritd ». Sin qui la Santa, la quale narra bensi. il
pensiero di portarsi tra i mori, ma lacque umilmente 1’ ese-
cuzigne che lentd della generosa sua idea.

Bramosa ella pertanto del marlirio traltd coll’ amato
fratellino , di nome Rodrigo, che superavala di ela solo
qualtro anni, ed era nalo in uno slesso mese ¢ giorno
che Teresa, del mezzo onde porre in opra si magnanimi
desiderj. Accordarono di procacciarsi qualche coserella a
mangiare, che loro di viatico servisse. Cid fallo fuggironsi
ambedue di casa, risoluti di portarsi nell’ Africa ( 1522. in
circa) ed ivi chiedere limosina per amor di Gesu Cristo,
e in tal guisa a gloria di quel da barbari abborrito nome,
lasciar sollo ignobil fendente reciso il capo. Camminavano
si animosamenle i due gentili garzonelli che di gid passala
aveano la porta della citta e il ponte del fiume Adagia, si
fatllamente , che vane rendetlersi le sollecite diligenze del-
I"afflitta Toro madve, la quale avvedutasi della mancanza
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de’ teneri suoi figliuoli, temendo caduti fossero in un poz-
zo, 0 altra disavventura fosse loro accadula, avea per ogni
dove mandato in traccia di essi. Iddio perd che ad altre im-
prese destinata avea la generosa fanciulla dispose che Fran-
cesco Alvarez Cepeda fratello di don Alonso s’ avvenisse a
caso ne’ due fuggenti nipoti, I'idea de’ quali poiché da’ me-
desimi con ingenua schiettezza fugli manifestata, li ripren-
desse, e loro malgrado li costringesse a ricondursi alle pa-
terne mura. Ricondolli a casa e severamente ripresi dalla
madre, il povero Rodrigo , siccome ¢ proprio de’ fanciulli,
scusar volle la sua fuga con tulta addossarne la colpa a
Teresa: né in ci0 disse menzogna, essendo slalo persuaso
a si magnanima impresa dalla sorella, a lui minore di eta.
Ma questa quali seuse polra recare? Le recd non pertanto,
e lali che ben dinotano il magnanimo di lei coraggio. Son
fuggita, vispose, perché desidero veder tosto Iddio, e non
posso vederlo se pria mon muojo.

Cosi prestamente fu sciolta la magnanima idea di Te-
resa, la quale ora nel cielo mirando le disposizioni della
sempre ammirabile divina Providenza, compiacerassi nel
suo Dio, il quale la soltrasse ad una morte immatura per
serbarla ad un pitt lungo doloroso martirio di malattie, di
persecuzioni, di austerezze ed interni affanni (4), ad esser
viltima non gia di barbaro furore, ma dell’ amabilissima
divina carita; e perché colla riforma del Carmelo madre
fosse di molti martiri, i quali generosamente la morte so-
stenessero a pro del Vangelo. La presenle generositd di Ro-
drigo (che sempre corrispose con si parziale affetto a
quello di Teresa, che dovendo portarsi alla guerra, la so-
slitui con suo teslamento erede di quella porzione delle
paterne sostanze che a lui appartenevano ) credette poi la
nostra Santa essere slala da Dio premiata allora quando
essendo egli capitano nel Fiume d’Argento mori nella con-
quista di esso, usa essendo ella a riputarlo marlire, quasi
morto fosse in difesa della fede.

(4) D. Bern. Serm. 2. in C®na Domini. Si amas animam tuam, prop=
fer Christwn perdere debes eam, sive ponendo ut Martyr si necessitas exe-
gerit , sive affligendo districtius uti penitens: quamquam et genus Mar-
tirii sit spivitu facta _carnis mortificare, ilo nimirum quo membra cadun-
tur ferro horrore quidem milius diuturnitate autem molestius.



CAFO I

Proseque Teresa 1 suot esercizj di pieta. Morte della virtuosa
di lei madre: cio el ella fece in tale occasione. Si raf-
fredda alquanto nelle carrviera della virti.

Axxt pe Sieyore 1522, e seg.

Mesta oliremodo rimase Teresa, e copiose lagrime sparse
nel vedersi impedito il conseguimento della sospirata palma
del martirio, ¢ pensd di compensar si gran perdila con al-
trettanti esereizj di pietd, e col tentare qualch’altra impresa,
Giacché non potea esser marlire, volle almeno divenir ro-
mila. Raccolte pertanto col fratellino Rodrigo alcune pie-
truzze, stabili di fabbricare nel dimestico giardino de’ romi-
torj, ed ivi passar solilaria i suoi giorni. Ma che? Come
addiviene ad ogni fanciullesco lavoro, le fabbriche di que-
sti due solleciti bensi ma inesperti lavoralori ben presto
rovinavano. Né qui diasi a credere laluno che cotali fab-
briche dirizzasse Teresa per ischerzo, e mero puerile (rat-
tenimento. Ergevale, come avverlono gli Storici, con sin-
cero animo di ritirarsi in esse a vivere solitaria; nel che
venne Iddio mostrandoci I'alto affare a cui trascella aveala
di riformatrice di un Istituto, che avendo per fine princi-
pale la contemplazione, debbe quanto pud abbracciare un
mezzo si ulile anzi necessario per giugnere ad essa, qual
si ¢ la riliralezza, facendo nascere in lei innocente passio-
ne di fabbricar romitaggi, che presagio fossero di que’mo-
nasteri che dovea un di stabilire: siccome gid il garzon-
cello Davidde colle sconfille che dié agli orsi e a’leoni
recd un saggio di quelle che poi diede a’Filistei.

In quesla ela comincio ancora il Signore a farle parte
di quello spirito d’ orazione di cui avea un giorno a dive-
nire si cceellente maestra. Ritiravasi ella bene spesso a tral-
tar con Dio, e giacch® non avea maestro e diretlore che a
maggiore intendimento delle vie dello spirito la guidasse,
approfittavasi d’ una piltura che nella camera avea, rap-
presentante il Redentore e la Samaritana chiedentegli I ac-
qua viva a bere. Concepiva I’ innocente fanciulla al divolo
rimirare quella dipintura ansie si belle, che continue si
rendeltero in essa le brame di bere ella pure di quell’ ac-
qua che porge lddio alle anime di lui sitibonde; ¢quindi
pit fiate udita fu la tenera donzella vipetere quelle parole:
Domine, da mihi hanc aquam (Jo. 4. 13.). :

4
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All' esercizio dell’ orazione accoppiava Teresa altri atti
di pieta e di misericordia: « Faceva (lo confessa ella me-
» desima) (* Vita eap. 1.) limosina quanto poleva, ma poco
era in mio polere. Procurava rilirarmi per recilare le
mie divozioni, ¢h’ erano molie, e specialmente il rosario,
di cui la madre mia essendo divola assai, faceva che
lo fossimo noi pure. Prendevami gran piacere allorché
giuocava con altre fanciulle d ergere monasterj e fin-
gere d essere monache. Parmi ch’io veramente deside-
» rassi esser lale, non perd tanlo come d’esser martire e
» romita ». Quesli erano i generosi passi della nostra eroina
fino all’ eta di nove anni; quando il principe delle tenebre,
invidioso sempre mai dello spirituale nostro ayanzamenlo,
comincid a tenderle pericolose insidie. In si tenera ela veg-
gendosi ella applaudila da chiunque seco usava, stimd es-
serle convenevole cosa, giacché n’ era anche invitata dallo
esempio della madre, e ajutala nascosamente dall’ egualmente
semplice che fedele Rodrigo, I’ applicarsi a leggere libri eui
chiamano di cavalleria, o vogliam dire di romanzieri. Cosi
quel frutto che i buom libri aveano sl ben germogliato in
Teresa, andavasi per cagione de’ vani, e stoltamente chm-
malti eavallereschi, dlmmuemlu La (lmna Providenza perd
non permise mai che di quel cuore giugnesse ad impos-
sessarsi il profano amore; degna ella in parte di scusa nelle
sue leggerezze dal fine inorpellatole dal demonio, che si
avea prelisso , applicandosi ella a cotale letlura per pit leg-
giadramenle, come dicea, favellare degli accidenti che accom-
pagnano il vizio, e (rarne anche profitto per la salute del-
I’ anima ; nel che perd andd forle ingannata, avendo ella
bensi sortito il primo intento d’ essere feconda parlatrice,
ma lutto il contrario oltenuto del secondo, rimasta priva
senza avvedersene di quelle soavita di spirito , delle quali
poco prima abbondava. Di qui trasse nella nostra fanciulla
la sua origine la cura soverchia di pulitezza, e di compa-
rive gaja con vaghe ornale vesti, acconciati capelli, ed al-
trettali vanita, che quantunque a menti impazzile dietro il
secolo sembrino difetti da nulla, e per tali li riputasse al-
lora anche la Santa, non cosi perd appajono a chi ha
" occhio non appannalo, ma da superne cognizioni illu-
stralo ; come fu poi quello della medesima.

Un allo. di singolare pietd che wusd verso la Vergine
nostra Signora chiaro ei addita che non erano spente in
Teresa, ma ancor vive serbavansi tante lodevoli inclina-
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zioni. Era ella in ela di dodiei anni (1527), o poco meno,
quando piacque a Dio di chiamare a s¢ I anima di donna
Beatrice d’ Ahumada. Teresa che nella morte della madre
vedevasi priva del vivo esempio di molle virtudi, affiitta se
ne andod dinanzi una immagine di Maria, ed ivi con molte
lagrime, e con sincera ed umile confidenza pregd la gran
Regina degli Angioli, ad esserle non solo avvocata, ma al-
tresi madre, e far con esso lei le veei dell’ amatissima de-
funta sua genitrice. Quanto bene abbia esaudita la Vergine
I"innocente figliale domanda di Teresa, agevolmente pud
scorgersi da lutto il corso di uesla storia, e lo allesta la
medesima Santa con queste parole: (Vita cap. 1). « Parmi
« che quantunque ¢io feei con semplicild, non pertanto ab-
« biami giovalo, impereioeché tutle le volle che mi sono alla
« Sovrana Vergine raccomandata, I'ho evidenlemenle speri-
« mentala qual madre affettuosa verso di me, e finalmente
« ella m’ha tratta alla sua casa ». Frulto di questa umile pre-
ghiera ben potrem dire, che fu I’ essere trascella Teresa a
riformare I’ Ordine Carmelitano, ordine che sovra quanti
altri mai, pud vantarsi d’ essere in ispecial maniera consa-
cralo a Maria, e, quanto a pitt prossimo effelto, il gustare
di nuovo le primizie dell’ orazione, ¢ instradarsi a’ pitt alli
gradi di essa.

Non fu perd cosi presto il ritorno di Teresa nel diritto
sentiero dell’ orazione ; lo che nel decorso della sua vita le
fu un continuo stimolo a sempre pitt umiliarsi e piangere.
Nella costumata di lei casa non permellevasi 1 ingresso a
persone che congiunle non fossero di sangue; ma ventura
maggiore di Teresa slala sarebbe se queste neppure entrale
fossero, non essendo sicura cosa il permetlere che usino
insieme nell’ eta florida giovanile. Entravano dunque nella
casa di don Alonso alcuni suoi cugini germani quasi d'una
eld medesima che Teresa. Amavano questi la loro cugina,
ed essa pure corrispondeva loro, e siccome faconda ¢ leg-
giadra parlatrice sapea ben soslenere la conversazione. La
mancanza dell’ occhio altento della madre, e la frequente
assenza del padre dava luogo al dimestico favellare che fa-
ceano insieme. Grande fu il danno che riportd la nosira
Santa, scemandosi in essa la perfezione, e il genio alla vir-
1, col sentirsi per cotali intertenimenti portata ed inchi-
nala a piacere agli nomini insiememente ¢ a Dio. Ma danno
maggiore fu quello che le apporld cerla sua parente, che
spesse fiale e famigliarmente praticava in casa: giovane vana
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e leggiera, e assai piu de’ cavallereschi libri perniziosa. La
madre di Teresa allorché vivea, quasi presaga de’ futuri dan-
ni, avea posto in opra ogni studio per allontanarla dalla
sua figlivola, ma erano si grandi le opportuniia e i prelesti
di entrare, che possibile non fu lo scacciarla affalto di casa.
Con questa strinse Teresa si confidente amicizia, che quasi
costretta da titolo di gratitudine si converli in passionala af-
fezione. Recava la poeo costumala giovane piena conlezza
a Teresa di quanto avvenivale alla giornata nella vanitd delle
sue conversazioni, e porgeale ajuto perché si desse bel
tempo, procurandolene le maniere e le occasioni; e giunse a
cangiare si fallamente I’ indole saggia e prudente della cu-
gina, che imbevette Teresa parle dello spirilo libero e vano
di quella, e della mal’ accorta maniera di vivere che leneva.
Infondeva il Signore in Teresa, dopo avere ella com-
messo qualche fallo, un grande orrore alla colpa, e timore
della divina giuslizia ; quindi la lenera donzella procurava
di toslo sgravarsene nella sagramentale confessione; ma la .
nocevole compagna, che tuttavia proseguiva ne’ folli suoi
ammaesiramenti, non lasciavale campo a sciogliersi genero-
mente da que’ lacei ond’ era avvolla, anzi vieppiu stretta si
vide, e posta in grande pericolo, poich¢ la condannevole
parente fece ch’ ella stringesse amicizia con non so chi sotto
titolo di maritaggio, da contrarsi con esso lui. Durd in Te-
resa la perniciosa compagnevole amista colla parente sino
all’ eta di quindici anni, e quella collo straniero non pit di
tre mesi; quando Iddio che avea eletla la bell’ anima della
nostra Santa, perche fosse oggetto delle sue pill lenere com-
piacenze, ruppe il filo delle trame dal demonio ordite, e a
fianchi ponendole pit degne e prudenli compagne, non volle
s’ innoltrasse nelle mal sicure vie che imprendea, come nel
seguenle capo vedremo.

CAPO 1.

Vien Teresa posta dal padre ad essere educala in un mo-
nastero dell’ordine di S. Agostino. Presagio fvi avvenuto
della santita di essa. Riprende il primiero fervore, e
concepisce desidery d’ esser monaca.

Axni pEL Sicyore 15350 e seg.

La sagacitd di Teresa, I astuzia delle servenli, troppo e
abbhominevolmente fedeli, e segrele, tulto poncan in opera
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per occultare il danno che proveniva dalla segrela amicizia
collo straniero, che in que'tre mesi contratta ella avea; non
poterono perd far si, che in parle non se ne avvedessero
e I'accorto di lei padre, e la prudente di lei sorella mag-
giore D. Maria. Il padre a dir vero, pel grande affetto che
portava a Teresa non polé persuadersi che posta fosse la
semplicella in gran pericolo; venne non pertanto in sospello
sufficiente a farlo determinare di collocarla in luogo pin si-
curo; e con saggio avvedimento slabili di porla in serbo in
un monastero; saerificando con sanla risoluzione il proprio
contento che dalla gioconda compagnia della figlinola ripor-
tava, al vero di lei vantaggio. A fine perd di non recare
alcun pregiudizio alla chiara fama di essa, aspetto che donna
Maria sua figliuola, ch’ebbe dalla prima moglie, collocata
fosse in matrimonio. In tal guisa rimanendosi Teresa orfa-
na gia della madre, priva eziandio dell’assistenza della so-
rella maggiore, era agevole il dar ad intendere anche a’pi
presti a mordere le azioni altrui, non sospetto di pochi lo-
devoli costumi, ma saggio paterno provvedimento all’inge-
nua e cristiana educazione della fanciuila, essere il moltivo
che induceva D. Alonso a ritirarla in un sacro chiostro.

Sul principiar dell’anno 13551 fu congiunta D. Maria di
Cepeda (1) in oneslissimo maritaggio con D. Marlino di
Cusman, e Varrientos, e allora avendo Teresa compiulo, o
poco mancando a compiere il seslodecimo di sua ela, fu po-
sla in serbo tra altre nobili donzelle, che in abito secolare
in separalo appartamenlo custodile, alla virtl, e a’Santi co-
stumi promovevansi, nel monastero di nostra Signora del-
le Grazie, il cui inslituto era dell’ ordine di S. Agostino,
fondato 22 anni prima, cioé I’anno 13509, dal P. Giovanni
di Siviglia vicario generale degli Agostiniani e che vanla
d’aver avulo tra vicarj e confessori delle religiose il Santo
Arcivesco di Valenza S. Tommaso diV illanuova, il quale fa
di esso monastero onorala menzione in un suo sermone so-
pra il SS. Sacramento (2). Molli giorni prima che in esso

(1) La sorella maggiore della Santa portava il cognome del padre,
la Santa quello della madre, come pure alcuni fratelli di essa. Yuolsi per-
tanto avverlire, che in Ispagna vario & I' uso de’ cognomi. Da taluno por-
tasi quello del padre; altei portano quello della madre ; e non manca chi
porti quello di on suo congiunto.

(2) Cost il nostro Cronista. Nel secondo de’Sermoni di 8. Tom. da
Yillanuova sopra il S8. Sacramento trove parimenti rammentata dal San-
to una Monaca suna snddita, e del suo Ordine, santamente accesa di viva

brama di cibarsi ogni giorno dell’Eucaristia, e favorita da Dio di molle
rivelazioni. Ei ne tace perd il nome, accennando in qual monastero vivesse.
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entrasse Teresa volle darve Iddio un illustre presagio della
sanlith di lei. Stavano le religiose in coro facendo orazio-
ne, quand’ ecco apparve una luce in sembianza di stella che
fece un giro per mezzo di esso, poi giunla ad una monaca
chiamata donna Maria Brisegno, parve si ricoverasse come
a rifugio nel petto di essa, ne mai piu comparve. Era la
Brisegno la maesira delle donzelle secolari: alla cura di lei
fu Teresa dalla superiora del monaslero raccomandala; or
troppo agevole egli € I'interpretare che quella inaspeilala
luce che in seno a lei ricoverossi, annunziando venisse che
al reggimento di quella religiosa fra poco dovea aflidarsi
una giovinetta, che poi qual lucidissima slella avea a ri-
splendele nelle perpelue elernita.

Passo Teresa gli otto primi giorni dal suo ingresso nel
monaslero con qualthe 1uquu,tud1m- ¢ turbamento nell’ a-
nimo, non sapendosi per poco, dopo le passale conversazio-
ni, acconciare alle angustie ed alla ritiratezza del chiostro,
ed oltre a ci0o timorosa che il genilore ed i congiunti ve-
nuti fossero in qudlthe cognizione delle sue vanila; ma pas-
sali questi comincio il clementissimo Iddio a porre in cal-
ma l'agitalo di lei animo, e addimesticarla con lencrezze.
Affezionossi essa alla easa in cui abilava; e la elausura non
pitt recavale noja. Cominciarono quelle buone religiose a
rimaner prese da sincero amore verso l'accorla ¢ graziosa
giovane, ed ella parimente tulloehé siremamente ripugnasse
ad abbracciare lo stalo religioso, godeva molto di usar con
esse. Con quesli soavi lacei traeva Iddio insensibilmente a
s¢ la sua sposa. Nuovamenle gusto la soavita della divo-
zione, e della pield; che se a divertirla alquanto potean giu-
- gnere le imbasciale che falle venivanle da secolari, presto
cessarono si falli intoppi, si perché Teresa aveale a noja e
disturbo anziché a grado, come perché grande era la rili-
ratezza, e la diligenza di quel ben costumato monastero,
affinché non venissero a frastornar la quiele Jloro persone
vivenli fuori di esso. In quel santo ritiro aperlisi meglio
gli occhi, conobbe Teresa i passati pericoli, inorridi alla vista
di essi, e non lascid di render le dovule grazie al suo be-
nefico divino liberatore, che si soavemente in uno e for-
temenle I’ avea da essi den‘lp‘lld In veggendo la cura sin-
golare che di se prendeasi Iddio, si risolvette di cooperare
alla provida di Lui oura , @ si volse ad amare pil arden-
temente chi tanto I’amava. Accostavasi frequmlomvnlc al
sacro tribunale della Pcmu,uza, comunicavasi con sincera
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e fervente divozione, ripiglid 'uso, per 'addietro alquanto
trascuralo, di recitare ogni giorno il Rosario di nostra Si-
gnora, e della lettura de’libri spirituali; orava assai voeal-
mente, ¢ pregava le religiose che le impetrassero da Dio il
conseguimento di quello stato che pitt ad wopo suo con-
veniva.

Qui perd, non essendo appieno in pacifico possesso di
quel cuore il divino Amore, convien confessare in Teresa
una imperfezione, ed ¢ che implorando le preghiere delle
religiose, non intendeva di abbraceiare lo stato di claustrale,
conciossiacosach¢ non sentivasi portata ad amarlo. Ma seppe
bene Iddio cambiarle il cuore, ed accenderla di sante bra-
me dello stato religioso col mezzo dell’aja, e maesira sua
D. Maria Brisegno, vergine veramente saggia, ed una del
numero delle prudenti. Raccontava quella alla sua diseepola,
essersi ella delerminata a monacarsi all’udir la formidabil
sentenza del Vangelo: Molti sono @ chiamate e pochi gli e-
letti. Poneale soll’ occhio le vicende si pericolose del secolo,
i beni, e le sicurezze della Religione. Faceale ponderare
quanto fuggiasche sieno, e manchevoli le prosperita di que-
slta vila, quanto durevoli quelle dell’ altra, e che colui il
quale stabilisce la sua felicita nel mondo, gitta le fonda-
menta sopra instabile arena, lungo le furiose correnti del-
I'acque, ma chi la determina nello stalo religioso, erge I'a-
bitazion sua su di viva e soda pielra per tutta 1'eternila.
Finalmente voleva che riflettesse, non doversi aspellare sano
consiglio dal senso, che sempre ¢ (radilore, ma dalla ragione,
sempre fedel consigliera. Essendo I'animo di Teresa ben di-
sposto, e pieghevole, ed atlo a ricever qual buon terreno,
egfruttificare i semi della divina parola, le saggie pondera-
zioni della Brisegno non andarono a vuolo, ma giunsero a
produrre veri frutli di benedizione. Scemossi a poco a poco
in essa lo spavenlo che recavale la vila religiosa, e final-
mente svani. Dopo un anno e mezzo dal suo ingresso eon-
cepi desideri di farsi religiosa, non peré in quel monastero.
Due furono i molivi che ritraevanla dal fermarsi in esso.
L’ uno fu I’ ancor giovane robustezza del di lei animo, che
faceale apprendere, non polersi da essa soslenere i rigori
di quella casa; I'altro, e per avvenlura il maggiore, era
I’ udire aleune giovani monache che chiamavansi non con-
tente appieno dello stato da esse in quel sacro chiostro pro-
fessato: infelicita che non laseid Teresa di deplorare, e che
non suol mancare anche in monasteri osservanti, e perfetti,
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siccome era quello, in cui Teresa era educata. Noi perd non
lasciamo di ammirare le Lraccie della sovrana Providenza,
la quale in tal guisa (rasse Teresa al Carmelo, perché di
esso fosse inclita Madre e ristoratrice.

CAFPO 1V,

Estratta dal monastero di Nostra Signora delle Grazie, Id-
dio le porge nwovi mezzi onde confermarsi nelle virtu,
ed ella finalmente stabilisce d’ abbracciare it Carmelita-
no Istituto.

Anst piL SieNope 1533, e seg.

Fu colta Teresa nel monastero in cui si studiosamenle,
e a suo gran pro allevavasi nella virtu, da grave infermi-
mitd; quindi videsi cosiretla ad usecire di esso per curarsi.
La condusse D. Alonso suo genilore a casa, e dopo essersi
alquanto risanala I'invid a Caslegliano della Cagnada, con-
tado in cui abilava Maria di Cepeda di lei sorella, dalla qua-
le era teneramenle amata. Passd Teresa per lo castello Or-
tigosa, ove dimorava Pietro Sanchez di Cepeda fratello di
suo padre, uomo assai avvedulo ne’suoi affari, e cid che
pitt monta, inchinato all’ esercizio dell’ orazione nello stalo
suo vedovile. Questi portando grand’ amore alla sua nipole
la trattenne seco’ per qualche tempo; lo che riuset non solo
di piacere, ma eziandio di sommo spirituale profitto d’am-
bidue; imperocehé comunicandosi I'un Paltro vicendevol-
menle le sante loro massime, il zio coneepi tale disinganno
del mondo, che risolvette d’abbracciare lo stato religio-
so (1), e la nipole sempre piu efficacemente proponeva gi
monacarsi. Oltre i santi disinganni ch’apprese essa meree
il profittevole tratto del zio, giovd assai a rinfrancarla ne’
lodevoli suoi proponimenti la lezione de’libri &’ quali egli
I'affeziono, ed in ispecie quella dell’Epistole di S. Girolamo,
il quale colla penetrante energia, ed eloquenza del suo dire
ogni giorno rendeala maggiormente convinla e persuasa.

Reeossi poi alla casa di sua sorella, ed ivi (rovo dalla
parte si di essa, che da quella del cognalo non solo tenere

(1) Cost scrive il Cronista lib. 1. cap. 7. e aggiugne che in esso stato
Religioso fint santamente. Come vedrem fra poco nel eapo seslo. I’ accen-
nato zio della Santa sul finire del 4538 vivea tultavia nel secolo, onde
convien dire, ch'egli abbracciasse lo stato clericale, oppur ehe per giusti
molivi abbia lungo tempo differita la lodevole sua risoluzione,
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accoglienze, ma ancora otlimi mezzi per darsi a Dio. Di-
morala in quella casa per qualche tempo, che non sappiamo
delerminare, si ricondusse a quella del genilore. Cresceva-
no nella santa Donzella i laudevoli desiderj di servire a
Dio, crescevano perd di egual passo le ripugnanze della
natura che senlir faceale 'arduita della diflicile impresa.
Superd nulladimeno il divino amore, che in lei andava cre-
scendo, codesli ostacoli; ma altri ne ritrovo per parte del
padre, il quale siccome lenero amatore della sua piacevole
ed ubbidiente figliuola, non sapea arrendersi a consentirle
di monacarsi, e rimanersi privo con c¢io della a s¢ gralis-
sima di lei compagnia. Non ci sara disaggradevole I'udire
ambidue i contrasti dalla penna di Teresa (Vita, Cap. 5.):
» Slelli tre mesi combatlendo meco stessa, e facendomi forza
» con questa ragione: che @ patimenti ed i (ravagli dello
» slato monacale non polevano essere maggiori di quelli
» del Purgatorio, e c¢h’io avea ben meritato U Inferno, e
» che non era gran cosa ch’io passassi la breve min vila
» non altrimenti che in un Purgatorio colla speranza di
» passarmene dirillamente, siccome sperava, in Cielo. Ad
» abbracciare lo stato claustrale parmi che pitt mi movesse
» un cerlo limor servile, che un vero amore. Rappresen-
» lavami il demonio, ch’io non avrei potulo soffrire i pa-
limenli della Religione, poich’era tanto dilicata e nudrita
tra gli agi e le delizie : difendevami contro di si fatli
assalti dell’inimico colla considerazione de¢’ patimenti di
Cristo, e diceva a me slessa, che non ere gran cosa
il tollerarne alcuni per amor suo, ch’egli ajutata m’ a-
vrebbe a sopportarli... Grandi lentazioni sostenni in que’
giorni. Mi vennero con aleune febbri grandi svenimenti,
avvegnaché sempre poca sanila abbia io goduta. Mi die-
de vila Vessere divenula amica di buoni libri; ¢ con pia-
cer singolare leggeva le Epistole di S.Girolamo, le quali
animavanmi di tal maniera, che deliberai di dirlo a mio
padre; il che era quasi lo stesso che gia vestir I'abito;
imperciocché piccavami tanto di riputazione che detta una
volta una cosa, parmi che per qualsivoglia accidente non
mi sarei mai disdetta, Egli perd amavami lanto, che non
fu mai possibile ollenere il bramato di lui consenso, né
baslevoli furono le preghiere di varie persone, che ad i-
stanza mia parlarongli di questo affare. Il piu che si poté
da esso oltenere fu, che dopo la morte sua facessi cid
che pit a grado mi tornasse. lo lemeva di me slessa, e
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» della fiacchezza mia, che mi facesse tornare indietro da’
» miei proponimenti: onde non parvemi convenevol cosa -
» I'aspellar si lungo tempo, e per altra via procurai I’ a-
» dempimento di essi. » (

Seppe dunque la Carild, che robuslta andava facendosi
in Teresa, ben combatiere da prode, e Lulli vincere gli o-
stacoli che attraversavansi al santo suo disegno di farsi mo-
naca. Scelse pertanto il monasiero nomato dell’ Incarnazione
come perpetuo nido in cui ricoverarsi, lungi dal mondo, e
dalle follie di esso. L’accennalo monastero ¢ siluato fuori
delle mura della citta di Avila verso seltenirione e vi si
professa I'Istituto Carmelitano. Giacché pin d'una fiala con-
verrd far menzione di esso nel corso di quesla storia, re-
cherd qui breve contezza della sua origine, secondo che
dalla Cronachetta del medesimo ricavasi. Nel secolo XYV.
Donna Elvira Gonzalez di Medina, ed altre Avilesi si posc-
ro in animo di formar un conservatorio di Pinzochere, 0s-
sia Terziarie, e radunarsi in una casa in numero solamente
di_quattordici a memoria di Gesu Salvatore, della Vergine
di lui Madre, e dei dodici Apostoli. Ottennero un Breve
Pontificio, per cui concedevasi loro di abbracciare il terz’or-
dine dei Domenicani, o dei Carmelitani: ¢ scelto quello dei
secondi, con voti sempliei il professarono. Fu eretlo esso
Conservatorio 'anno 1479 ai 25 d’Agosto; ed ebbe in do-
no dal Vescovo d’ Avila una sinagoga degli ebrei da esso
tramulala in Chiesa. Fra coleste Terziarie v’ ebbe cerla Bea-
trice Yerra, a cui Dio pose in cuore di formar del Conser-
vatorio un monastero. Impercio ella mosse lite a suo padre
affin di ottenere la sua legittima, ed ottenutala compro il
silo fuor delle mura, che gia fu sepultura degli ebrei, e
fabbrico il monastero, la cui erezione ¢ fissata dal P. Fran-
cesco di S. Maria nell’anno 1515. La sopramentovata Cro-
nachetta perd afferma, che vi si eelebrd la prima Messa I’ an-
no 1515, nel giorno in cui S. Teresa rinacque nel saero
Fonte. Povera era I’abitazione, e mal provvedulo era il
monasiero di rendile onde sostenlarsi; ma forza ¢ dire, che
singolar perfezione ivi fioriva (1). La fama, la venerazione

(1) Lezana Tomo 4. Annal. Carmel. ad an. 41513 num. 10. Quo insu-
gﬂ' anno specialissima Dei actum providentia ut Cenobium Monialium A-
ulense de Incarnatione nuncupatum nostro Ordini adderetur. Fuit enim
domus ista instar Paradisi Viridarvium, in quo pulcherrimi floves, Virgi-
nes nempe plurime Deo, et Aeclsie odorem suavissimum efflantes orbi ef-
fulserunt. }psarum Parens , et Primiceria jure censetur mostra seraphica
virgo S. Theresia hispana , et Religionis splendidissimum jubar.
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delle virtd di quelle buone religiose era tanto eresciula, che
incredibile egli € il concorso delle nobili donzelle, che am-
bivano aggregarsi ad esse. Basli il dire che 37 anni dopo
la sua fondazione, cioé I'anno 1550 viveano in quel sacro
chiostro, siccome ricavasi da autentiche scritture, 190 mo-
nache. 1 nostro Cronista fa onorata rimembranza di paree-
chie, che con singolar fama di virtu I'illustrarono. Ram-
mentasi una Francesca di Bracamonlte, la quale fu si asii-
nente ne’ giorni di Mereoledi, e di Sabbato, che dalla sua
temperanza esenle neppur si volle nel giorno in eui passo
al cielo, che fu in Mercoledi; ¢ un’altra Francesea di Val-
verde, la quale dopo aver passali i suoi giorni in lodevo-
lissimi esercizj di carila, poverla, ed orazione, merilossi una
morte si giuliva e contenta, ¢h’ebbe a dire: Se questo é mo-
rire, dolcissima ella é la morte. Ricordasi una Marina Mal-
donato di vila si penilente, ch’era solila a volgersi tra le
spine, digiunava tutto I'anno, dormiva su d’una stuoja, e
aspre ¢ pungenti lonache vestiva. Narrasi aliresi di questa,
che volendo ornare una immagine di nostra Signora assai
venerata in quel monastero, per aver da essa parlato la SS.
Vergine a 8. Teresa, senza aver 1ai sapula sino a quel
tempo I’arte di ricamare, vi riusci con un eccellente lavo-
ro d’un Paliotlo; e aggiungono che nostra Signora ebbe si
a grado I’ alfetto con cui a onor suo s’ accinse all’aceenna-
to lavoro, che pel mezzo di quella sacra immagine le die-
de un lenero abbraccio. Raccontasi d'una Caterina di Gesu
conversa, dotata d’invidiabile e santa semplicitd, che facen-
do una volta la festa della Purificazione a sue spese, assai
candele ponendo perché ardessero ad onore di Maria, in fi-
ne (rovossi, che non era consumalo punto di cera. Quesli
ed altri simiglianti esemplari di virti che fiorirono in quel
monaslero, vengono registrati dal mentovato Cronisla: ag-
giungo soltanlo che la nostra Santa Madre sempre di esso
parld con termini di somma lode, e rendette una illustre
lestimonianza della perfezione di esso nel capo sellimo
della sua vila. Ivi ella riprendendo la troppa liberta, e va-
gazione che regna in certi monasleri, dopo aver pronun-
ziala questa formidabil sentenza: Un monastero di donne
con liberta é piuttosto un passo per condurre all’inferno
quelle che vogliono essere callive, che rimedio alle debolez-
ze e fragilita loro, subilo dichiarasi che in codesla ripren-
sione non vuol comprendasi il suo monastero dell’ Incarna-
zione, cosi serivendo: Cio ¢h’io dico non si adalte al mio
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L)
monastero, in cui sono lante, le quali servono Dio daddo-
vero, e con gran perfezione, le quali il pietoso Signore mon
tralascia di favorire; e non é il monastero de’pin aperti,
ma ci st mantiene ogni osservanza religiosa.

Questo fu I’avvenlurato monaslero che (rascelse Tere-
sa. Egli ¢ abbastanza verisimile che alla scelta di esso sli-
molala ella venisse dalla fama delle religiose virtli, che in
tante serve del Signore fiorivano, e serisse il P. Ribera
ch’ella era gid in quel tempo si ben disposta, che pii con-
to facendo di salvar I'anima che di accarezzare il proprio
corpo, assai di buon animo entrata sarebbe in qualsivoglia
altro monastero, dove creduto avesse di poter maggiormen-
te servire a Dio. Egli é vero non pertanto che ad elegge-
re il monastero dell’ Incarnazione molto cooperd Giovanna
Suarez monaca in esso, inlima amica della Sanla giovane,
con mezzi si dolei e soavi fraendola Iddio ad arriechire il
Carmelo. E certamente che non a caso, ma per maraviglio-
sa delerminazione del divino volere guidala ella fosse a
quel sacro chiostro, apertamente il dimostra la predizione
che alcuni anni prima prevenulo avea 'arrivo di Teresa. Si-
tualo essendo il monaslero in una vasla campagna, comparve
un giorno uno seonosciulo vomo, che andava in cerca d'un
tesoro. Esamin0 pilt luoghi della casa, e finalmente scopri
con occhio di profeta, forse novello Caifasso, che ignoran-
do profelizzd, un tesoro ben pit degno e non fanlaslico, e
disse: In questa casa avra ad abitare una Santa, il cui no-
me sara Teresa. Allribuiscono alcuni (al predizione ad una
religiosa che nel principio della fondazione del monastero
assai virluosamente in esso vivea. Puo essere che profetas-
sero e I'una e I'allro; il certo si & che ricordevoli erano
le religiose di tal predizione si fattamente, che pervenne
anche alle orecchie della nostra Teresa. Siccome ella umi-
lissima era insiememenle e faceta, soleva poi, rivolta ad u-
n’altra monaca dell’ Incarnazione, che portava lo stesso no-
me, scherzevolmenle interrogarla, in quale di esse la pro-
fezia fosse per avverarsi. Per quanto perd leggiadramente
molteggiasse la nostra Santa, non pertanto in lei appieno
avverala noi la vediamo.
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CAFPO V,

Fugge Teresa dalla casa paterna per vestire I’ abito di no-
stra. Signora del Carmine. Affanno che prova in (tule
occasione. 1l giorno de’ Defunti viene vestita. Fervori nel
novizialo, e consolazioni nella professione.

Axwt pin Sienore 1536, e seg.

Risoluta la coslante Teresa di farsi monaca, e ben ri-
flettendo alle difficoltd che opposte avrebbonle i congiunli,
e singolarmente il genitore, fece avvisala la sua grande a-
mica Giovanna Suarez, perché nel monastero tutlo cio pre-
parato fosse, che necessario era per accoglierla. Accordossi’
con Antonio d’ Abumada suo fratello, il quale persuaso dal-
le efficaci esortazioni di essa, e convinlto dalla. medesima
della vanilta del mondo, dovea pure com’ella abbraceiare lo
stato religioso, siccome fece, nell’Ordine Domenicano (1),
che I'accompagnasse di buon matlino al monastero dell’In-
carnazione. Cio disposto, pochi giorni avanti la Commemo-
razione de’ fedeli defunti, accompagnata dal fido germano,
usei Teresa nascosamente di casa, contando ventun’ anno di
eld, e alcuni mesi, ed avviossi al monastero ad eseguire il
magnanimo suo disegno. Costd si grande impresa alla ge-
nerosa Eroina pit di quello che si sarebbe ereduta. Il demo-
nio ben presago di sue sconfitle, e di quanle vittoriose pre-
de sarebb’ ella per ispogliarlo se lasciavala entrar ne'sacri
chiostri, adoperd I'ullime sue prove per (ratlenerla. Arina-
ronsi contro di lei cento pensieri per rimuoverla dal nobi-
lissimo suo proponimento, ¢ I'’amor verso il padre ¢ i con-

(1) Secrive il P. Ribera al lib. 4. Cap. 6. che Antonio d’ Ahumada par-
titosi dal Monastero dell’ Incarnazione, a cui guidata avea la Sorella, re-
cossi al Convento di 8. Tommaso d’ Avila dell’ ordine de’ Predicatori a
chiedere I'abito religioso, ma che essendogli differito I'adempimento della
sua inchiesta da que’ Padri infino a tanto che renduto n’ avessero consa-
pevole il genitore, col quale eran eglino in istrelta amisth congiunti, egli
abbraceid I instituto di S. Girolamo, nel quale perd non poté perseverare
allesa una grave infermita che il colse essendo ancor novizio. Altri Storici
non fanno menzione alcuna di che avvenisse di esso. Aliri, e questi sono
il P. Francesco di S, Maria lib. 1. cap. 8. n. T. e Filippo Lopez cap. 2,
inchinano ad asserire ¢h’ei veramente vestisse I abito Domenicano, e il
Primo, quanlunque accenni 1’ opinione di chi dice ch’ ei fu Religioso di
8. Girolamo, primamente scrive che dopo aver vivuto con grande esem-

Plarita nel Domenicano Instituto mord prima di fare la sua Professionc.
v
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giunti era lo stimolo che piu la travagliava. Sembravale
che le si scomponessero dal luogo loro le ossa tulle del
corpo, tanlo acerba era la lotta interna dell’animo. In som-
ma fu tale I’angoscia, e I'affanno, che Teresa stessa ebbe
ad altestare dopo molli anni, e francamente asserire di cre-
dere di non averne a sofferire una maggiore nelle sireme
agonie di morte. Ricordomi assai bene (cosi ella scrive al
capo 4. della sua Vita), e con wverita lo dico, che nell’ u-
scire ¢h’io feei della casa di mio padre provai si fatto do-
lore, che mon credo doverlo sentir maggiore quando mor-
r0, poiché mi parve che tulte I’ ossa si disgiungessero.

Ma che pro di si fiero assalto al maligno insidiatore?
La caritds che ardeva in cuore a Teresa era di lempra si
forte, che gareggiar seppe colla morte islessa, e all’Inferno
insultare. Calpestd ella il senso, (2) e villoriosa arrivo al
monaslero, le cui porle subilo le si aprirono dalle Religio-
se, che del futuro avvenimento gid stavano avvisale. En-
trata nel sacro recinto comincid a dileguarsi quella folla
nolte che si molestavala nella menle. Il gravissimo contrasto,
che provo nell’uscire di casa, le fu argomento di maggior
conlenlezza. Non sapeva Teresa capire in sé¢ stessa per l'alta
gioja di vedersi ricoverala nel lanlo bramalo e conlrastalo
suo nido. Umiliavasi a tutte le monache, ¢ non cessava di
render loro affettuosi ringraziamenti d’ averla fra loro ac-
colla; e queste in veggendo lanta avvedulezza e modestia
con lanle altre nobili prerogative della novizia, rallegravan-
si olire modo, e non saziavansi di farle mille leneri careg-
giamenti.

Vollero le religiose che consapevole renduto fosse il pa-
dre della generosa risoluzione della figliuola. Risentissi D.
Alonso per I'inaspettata fuga di Teresa, nulladimeno costu-
malo e prudente uomo egli essendo, lodd, ed ammird es-
SO pure la coraggiosa impresa, e incontanenle recossi al
monaslero. Ivi traltossi della dote, e di tutto ¢id che all’uo-
po conveniva della figlivola, e segnaronsi le vicendevoli
convenzioni per mano di pubblico Notajo il 51 di Outobre
dell’anno 1536. Fecesi altresi un'altra serittura, nella qua-

. (2) Giov. Pietro Pinamonti della Compagnia di Gest nella sua Voca=
zione Vittoriosa al capo 9. in fine parlando di 8. Teresa, e propostala per
Avyocata ad otlenere la perseveranza nella Vocazione, di questo falto cost
serisse: Chi sa che questa- vittoria seqnalata dell amore wmano non fosse
per questa gran Santa la prima pietra di quell eccelso edificio che per lei
alzo ' Amore divino nella Sanfa Chicsa?
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le cedeva Teresa, e rinunziava a qualsivoglia suo diritto
che aver potesse nell’avvenire sopra la facolltd di suo pa-
dre, e de’suoi congiunli. Terminale le serillure, e i con-
tratli, concertossi di dar 'abito alla novizia. Lo ricevelle
ella con grande festa e solennila di 1i a due giorni, cioé
il secondo di Novembre, essendo Provinciale de’Carmelila-
ni di Castiglia il P. Anlonio- Lara, il quale (alla sua giari-
sdizione solloposto essendo quel monastero) diede per lal
funzione le opportune licenze, e Priora del monastero don-
na Francesca dell’ Aquila.

- L’anno della vestizione di Teresa (che che siane slalo
seritto da aleuni) fu il 1556, come chiaro apparisce dalla
serittura del notajo per la dole di essa(3), essendo passali
poco meno di quatiro anni da che ella era uscila dal mo-
nastero di nostra Signora delle Grazie; anno in vero me-
morabile per tutta la Carmelitana Religione, la quale f&
acquisto " una prode donzella che le fu poi madre, e ri-
formalrice; anno in cui spicearono a maraviglia le sempre
venerabili disposizioni della divina Providenza verso la
medesima religione; impercioeché fu questo quell’ anno si
deplorabile nell’ Inghilterra in cui il fanatico Re Arrigo VIIL
ribellatosi gia per voglia d impuri amori dalla Romana
Chiesa, i cui dogmi avea un lempo valorosamente difesi,
comineid a perseguilare 1" ordine monastico, gitlali a lerra
di primo impelo, al riferire di Nicold Sandero, 376 mona-
sleri, parte di religiosi, e parte di religiose. Se per tulli
gli Ordini religiosi fu luttuosa lale desolazione, lo fu cer-
tauente in modo ben singolare per I Ordine di Nostra Si-
gnora del Carmine, poiché fiorendo esso pint che altrove
nell’ Inghilterra, per gli uomini che in pieta ¢ in doltrina
illustri formavano quella si vasla provincia, pel copioso
numero de’ convenli, aleuni de’ quali dagli slessi Re erano
stati eretti, e per le squisite memorie che nell’ Archivio del
convenlo di Londra serbavansi, con si alla rovina venne
a seemarsi a poco a poco il suo splendore. Or ecco che il
provvido amoroso lddio in quel medesimo anno andava di-

(3) Fin la Cronachella dell’ Incarnazione vuol vestita la nostra Sanla
nel 1535, ma sono stato assicuralo da Madrid, che ferma slar debbe I'as-
serzione del P. Francesco di S. Maria, poiché y'ha un Islrumento del 1536
ai 31 d Ottobre, in cui la Santa, rinunziante all’eredild materna in favore
di donna Giovanna sua sorella, dice che & determinata d'entrar in Reli-
gione e ricever I’ abito mel monastero dell’ Incarnasione. In un’allro del
seguente anno 4537 ai 23 d' Oltobre di convenzioae per la dote, dicesi
the ly figlia di D. Alonso ecc. era prossima @ far la Professionc.
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sponendo come riparare anche in guisa pitt luminosa I'an-
tico onor del Carmelo, fornendolo d’una si prode figlinola,
la cui fama e santita era per farsi non che nell’inghilierra,
col mezzo di zelanli missionarj, palese e conta al mondo
tutto (4).

Veslita Teresa delle sacre lane provo un’allegrezza che
bastevolmente non puote esprimersi. Le si cambio laridez-
za in finissimi godimenti; quelle difficolta che un tempo
sembravanle scoscese e inaccesse rupi, le ravvisava quali
agevoli e piani sentieri. L’ austerezza, e il ritiramento del
chiostro, che da lontano rimirati, ravvisava quali malage-
volissime a praticarsi, ora doleezza, ¢ diporto apparivanle.
A codesti favori del Ciclo corrispose la Sanla novizia con
generose risoluzioni di eseguire fervorosamente le praliche
e gli esercizj della Religione, e imprender gran cose ad
onor del Signore. Quella ch’esser dovea la gran maestra
dell’ orazione, applicossi molto daddovvero alla medesima,
per il qual fine aveasi falli molti ripartimenti del tempo,
¢ impiegava molte ore; e perché a maggior raccoglimento
cooperar polesse, riliravasi in luoghi appartali, e rimoti
dagli sirepiti della casa. Recilava sovenle il Rosario, e qua-
lor interrompeane la recilazione, proseguiva colla medita-
zione a ponderarne i misterj. La moveano a singolar com-
punzione ¢ lenerezza le considerazioni de’ pericoli del se-
colo, e la misericordia seco usata dal Signore, che da quel-
Ii (ratta I'avea. Tanlo s’accese nel di lei cuore, mercé le
profonde sue medilazioni, il divino amore, che fin d’allo-
ra otlenne da Dio il dono delle lagrime.

Avendo sperimentala la grande utilitd che (raggesi dal-
la lettura de'libri spirituali, in essa sempre piu infervoros-
si, ‘e spezialmente nello apparare le storie delle vile de’
Santi. Era molto esatfa negli atti della regolare osservan-
za, e particolarmente nelle cerimonie del coro. Che se ta-
lora errava in esse, umiliavasi, e chiedevane qualche pena.
Diedesi parimente alla penitenza, quanto 1'ubbidienza, e la

_ (4) Jubente Henrico VIII Anglorwm Rege, oves in hoe Regno Provin-
cie Carmelitarum Anglie, Scotie, ¢t Hiberniee fuerunt dissipate, Monaste-
ria@ quinquagintasex destructa, Religiosi mille, et quingenti aut oceisi, aut
suppliciis afflicti, aut exilio mulctati, aut hareseos ervove seducti, awt mo=
rum corrupltela depravati: Bibliotheca ipsa Carmelitarum Londinensium
dcpemiﬂ,‘ multitudine, el antiquitate superans omnes quotquot erant Londini,
quippe in e erant nobilium Auctorum voluming majuscolis romanis cara-
cleribus seripta; ut illa wtas decem, ad minimum, aureorum millibus wsti=
maverit. Cosmas de Villiers tom. 2. Bibl, Carm. in Nicolao Audest.
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sanitd, che fin d’allora gia debile appariva, le permetteva-
no. Sopra ogni altra virtu perd risplendette nella Santa no-
vizia una sollecita e pronta carita verso il prossimo. Por-
geva ajulo alle religiose in tulti que’ caritatevoli ed umili
ufficj che le si offerivano. Andava in ore, dird cosi furtive
al coro, e raccogliendo le cappe ch’ivi dalle religiose so-
levano lasciarsi spiegate, le rassellava, e acconciamente
piegava. Nclle ore che le monache permetlevano al son-
no e al riposo, ella occupavasi nello scopare la casa e in
altrettali abbielti ministerj, ch’erano a carico d’altre uffi-
ciali; costume che dappoi felicemente introdusse nella sua
riforma. Di nolle lempo sanlamente ambiziosa volea por-
ger lume alle religiose, accompagnarle con esso ne’' luoghi
oscuri, e guidarle anche alle celle. Prova perd maggiore
della finissima caritd di Teresa I’abbiamo dalle infermita
penosissime ch’ebbe poi a soffrire. Stavasene allora infer-
ma in quel monastera d’assai penoso malore cagionatale
da oppilazioni una religiosa ridolta a si compassionevole
stato, che non potleva in guisa aleuna ritenere il cibo, for-
matescle nel ventre tali piaghe, dalle quali ecome da nuove
boeche il tramandava. Aveano a schifo I’ altre religiose un
si orrido male, e impercid stavansene lontane dall’ inferma
non altrimenti che da un appestato; non cosi perd la no-
vizia Teresa. Sentivasi ella commossa da bella invidia della
pazienza con cui quella buona religiosa sosteneva i suoi
fieri dolori, e adoperossi in quel breve tempo che visse
I'inferma, con somma accuralezza nel servirla, e procurarle
qualche allievamento, e conforto.

Non volle Iddio si rimanesse senza mercede la earitd si
ardente della Sanla novizia. Le infuse pertanto in cuore
un generoso desiderio di sofferir gran cose per amore di
lui, e da’desiderj passando alle preghicre, chicdetle Teresa
al Signore che si degnasse di dare a lei pure la stessa in-
fermita di quella paziente sorella, o qualsivoglia altra ma-
lattia, che pit lornassegli a grado. Esaudi il Signore si ge-
nerosa domanda. Comincid Teresa fino dal noviziato ad es-
ser soltoposta a parecchi malori; il pieno adempimento perd
di essa subito dopo la professione avverossi. La volle an-
cora sottoposta a pene ed angustie di spirito: le scemo
quella doleezza, ed interna consolazione che i primi giorni
del novizialo sperimentata avea, e le di¢ ad assaporare par-
fe dell’amaro fiele che seco portano le ariditd, e desolazio-
L Anche aleune religiose concorsero a purgare (uesia

b
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grand’anima, ¢ porgerle materia di meritare. Ignorando es-
se il dono delle lagrime dal Signore alla Novizia loro con-
ceduto, veggendola sl ritirata, e piagnente, la credellero di
nalural malinconico, e di animo scontento. Alire veggen-
dola si cortese, e pronla a que’lavori ch’erano o da esse
trascurati, o da lei prevenuli, tacciavanla di singolare ¢
faccendiera. Sul principio risentivasi alquanto in sé stessa
la nostra Novizia veggendosi ripresa molte volte quando
rea non era di colpa alcuna; sofferiva non pertanto le al-
trui dicerie, né addusse mai scusa in sua difesa. Ma fat-
tasi poi pitt robusta nella perfezione, non solamente tace-
va, ma neppur risentivasi, ¢ liela proseguiva i suoi alli si
di divozione che di carila.

Maggiori furono gli assalti che adoperd il demonio per
espugnare il cuore di Teresa. Veggendo avvicinarsi il tem-
po della religiosa professione, e rimirando tal fiata dolente
¢ sconsolata la Novizia o per I'aridezza inlerna, o per al-
lre cagioni, s’ accinse alle ullime pruove per far sl ch’clla
al secolo ritorno facesse. Nuovamente le rappresentd le co-
moditd, e i piaceri di esso, i (ravagli, e i disagi della re-
ligione. Validissima era la tentazione, poiché si gli agi del-
I’ uno, che i disagi dell’altra erano rappresentati alla mente
di Teresa con si vivi colori, che non altri che un gran
cuore potea a dir vero resistere a si fiero contrasto. Le
dicea il demonio, non aver clla forze bastanti a sostenere
I’ osservanze della vita religiosa; non doversi da lei spera-
re nel chiostro un giorno solo di sanita, un’ora di contento;
sarebb’ella andata tutto di travagliata, afllitta, malineonica,
da tutti stimata qual’inutile ¢ da poco; che morta sarebbe
nel fiore dell’eld sua, e che in quello estremo punto re-
cala sarebbesi a coscienza I’ aver tenuli si oziosi i lalenti,
e i doni da Dio a lei affidati, nessun pro da essi ricavan-
do: esser ben meglio trafficarli virtuosamente per pilt anni
con buona sanitd nel secolo, che inferma tratlenerli neghit-
tosamente nel chiostro. Non tutle le monache giugnere a
salvamento: andar piu matrone della stessa sua patria ricche
di meriti presso Dio, che colla ben costumata loro prole
davano figli alla Chiesa, abitatori al ciclo. Non esser ella
stata chiamata da Dio allo stato claustrale, impereiocché e
e infermitd che soffriva, e il turbamento che in s¢ pro-
vava, dichiaravano aperlamente volerla il Signore nel mon-
do. Ben pit effieaci perd furono le considerazioni, colle
quali atterrd Teresa i fieri assalti del demonio. Se le infer-
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mitd erano lo strale piu acuto che adoperava il maligno
per abbatterla, I’amore a’ patimenti di cui andava si ben
compresa, fu lo scudo, che rintuzzollo. Rispondeva ella per
tanto che i Sanfi non bramavano cosa pilt ardentemente
quanto il patire, onde esser disdicevole 1'abbandonarlo do-
po averne rilrovali i mezzi nel chiostro: non essere infrut-
tuoso il vivere negletto, ¢ disprezzalo, quando cid facciasi

er rendersi somigliante al Crocifisso, che fu fatto 'obbro-
ﬁrio degli uomini, e 1'abiezion della plebe: che poco le
caleva il morir presto, consistendo tutto il pitt amaro della
morte nel timore della medesima, e nella (rascuratezza di
rifletlere ch’essa ¢ il fine de’nostri travagli, ¢ il mezzo on-
de possedere Dio: potersi salvar nel secolo, ma piti agevol-
mente nel chiostro: riconoscer eclla aperlamente d’ essere
chiamala da Dio, poiché fu (ratta alla Religione per sovra-
na mutazione dell’ Eceelso, il quale cambiandole il cuore
le fe'bramare quello stato, che prima abborriva o almeno
pavenlava: aver gia ben appreso dalla sperienza quanto va-
ne, e -sollanto apparenti sieno le ragioni ¢he oppone il sen-
so ¢ il demonio, e impercid non esser degni si bugiardi
Maestri d’ essere ascoltati.

Con queste, ed altre saggie ponderazioni deluse le spe-
ranze del nimico, compresse I'agitalo animo, e riebbe la pri-
miera tranquillith. Compissi I'anno del noviziato, ed ella
intrepida tutta consecrossi a Dio co’sacri voli della religio-
sa professione a’tre di Novembre dell’anno 1537, essendo
Generale dell’ Ordine il zelantissimo Padre Niceold Audet,
di cui altrove ei accadera far menzione. Se il gran saeri-
ficio che di sé slessa offri Teresa all’Allissimo fu nell’ e-
sterno accompagnato da grande solennild e festa, e dal
ginbilo si del padre, che delle monache, molto pit nell’in-
terno dell’animo della novella Professa fu dolee e saporoso
per quella consolazione inesplicabile che inondavale in se-
no. Fu tanlo, e tale, che in tulto il corso de’giorni suoi
fresca ¢ viva ne mantenne la rimembranza: Non so come
uscir di qui (cosi ella rivolta al suo Dio nel capo 4°. della
sua Vita) quando mi ricordo della mig Professione, della
franchezza con eui la feci, del contenlo che ne provai, e
dello sposalizio che colla Maesta Vostra contrassi.
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CAPO VI.

Infermatasi la Santa di gravissimi malori, esce del mona-
stero per-esserne curata. In villa guarisce ella U anima
d’ un misero sacerdote; e nelle sue corporali malattie
vie piu peggiora.

Axni per Sicyors 1338, e seg.

Vedemmo gid negli antecedenti Capitoli esser caduta Te-
resa in legzere mancanze, ed aver ella nel suo Noviziato
chiesto al Signore penose infermild onde saziare I ardente
sua voglia di patire. Vedremo ora eome Iddio, sempre mi-
rabile nelle sue vie; che renider volea l'anima di Teresa
qual trono e seggio gralissimo dell’ immacolato eeleste A-
more, la volle a gran dovizia compiacere di esse; a fine
di tergerla da quelle. Quasi venli anni adoperd il Signore
(contandoli dal giorno in cui dedicossi a lui eo’ solenni voli)
nel purificare la sua Serva. Conlinue infermitd la tormen-
tarono, le quali, avvegnaché ora aumentassero, ora sce-
massero del rigor loro, non mai perd laseiaronla affatto e-
senle. Allesa la mulazione de’cibi, e della maniera di vi-
vere, comineiarono queste a lormentarla fin da quando era
ella Novizia, ma entrala nel primo anno della Professione
correndo quello di Cristo 1538, crebbero di tal maniera si
nell’ inlenzione, che nel numero, che devesi aserivere a sin-
golar maraviglia aver ella continualo a vivere; quasi volesse
il divino Amore adoperar con ecssa come suole la divina
Giustizia colle anime de’trapassali purganti nel fuoco, le
guali da esso, per quanto prolisso e tormentoso, vengono.
bensi purgate mon mai pero consunle.

Lunghi sfinimenti, mali acutissimi di cuore, ¢ penetranti
dolori in tullo il corpo, che piu fiate giungevano a trarla
fuori de’ sensi, erano I'ordinario erogiuolo in cui purgavasi
quesia tenera, e delicala Verginella. Adoperavasi I'arte colle
sue medicine per guarirla, ma senza aleun frutto. Alonso
Cepeda mosso a pieta del compassionevole stato della sua
figliuola stabili di eavarla dal monastero, e condurla ad una
terra chiamata Bezada, o giusta.aliri Becedas in cui dimo-
rava una donna, della quale era pubblica fama che curasse
wolte infermitd. L’uso di que’ tempi, abolito da I a pochi
anni dal Concilio di Trenlo, permetieva in tali circostanze
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I’ uscita alle monache da’ chiostri loro (1). Usei pertanto Te-
resa nell’autunno del 1558 dall’ Inearnazione, seco avendo
per compagna la sua grande amica Giovanna Suarez, e di-
morod con essa un anno intiero fuori del chiostro. Concios-
siacosache §’avvicinasse " inverno, stagione importuna e con-
traria alla cura che imprender doveasene, non portossi Te-
resa a dirittura alla mentovata terra Bezada, ma si trattenne
in Orligosa, in casa di Pietro Sanchez di Cepeda suo zio,
indi passo a Castegliano della Cagnada, a casa di D. Maria
di Cepeda sua sorella, talmente che in questi due luoghi
dimoro fino al mese d'Aprile del segnente anno 1559,
Non passava perd infruttuosamente, e qual neghittosa i
suoi giorni in codesle sue dimore la nostra inferma. Atten-
dea diligentemente all’ orazione menlale, e di essa facea pa-
role eol divoto suo zio. Questi cooperando alle sante ineli-
nazioni, della nipote le diede a leggere un libro intitolato :
Terza parte dell” Abecedario. L’ autore di esso fu il P. Fran-
cesco d’Ossuna dell’ ordine de’ Minori, uomo molto spirituale
ed esercitato nell’ orazione, come ben apparisce dal medesi-
mo libro, nel quale assai profittevolmente insegnasi la ma-
niera di farla. Non poco giovamento 'rilrasse Teresa dagli
ammaestramenti in esso recali. Lo aceelld qual maestro del
suo spirituale profitto, cominciando fin d’allora quelle ve-

(-l]’ Non pud negarsi, che da Bonifazio YIIT in eap. Periculoso, de
statw Regulare in VI, era stala ordinala stretlissima clausura a tuolte le
Monache in quibuslibet Mundi partibus: ma dalla rinnevazione di questa
legge fatta dal Concilio di Trento Sess. 25 de Regul. c. B, per cui ordina
ai Yescovi Clausuram Sanctimonialiwm , ubi violata fuerit, diligenter re-
stitut, ben ricavasi, non esser ella stata dappertutto o pralicata da prima,
o conservata. Non cosi tosto. né con ogni facilita fu ristabilita dopo il Con-
cilio: qunindi il Baillet nella vita della nostra Santa n. 1V., la stessa Clau-
sura. dice, delle Monache non ¢ stata prescritta che dopo il Concilio di
Trento, non ¢ stata generalmente ossercata che dopo la fine del Secolo XTI
Nell’ Alemagna so non essere tutlavia in ogni dove stabilita: e della sua
Fiandra scrive lo stesso il Yanespen part. 1. Jur. Eecl. tit. 30 ¢. & Oltre
al Concilio di Trento altre leggi per la custodia della Clansura hanno
stabilite i Sommi Ponlefici, singolarmente 8. Pio V., ma o non furen nole
dappertutto, o non furono accettate. Cid da me qui si avverte, affinché il
Lellore veggendo nel corso di questa storia, non essersi osservate dalla
8. Madre tutte quelle leggi, che singolarmente nell' Italia vede pralicate,
non istupisca. Inchinatissima fu la nostra Santa a ristabilire severissima
Clausura: tultavolta nel Capo 3 n. 9 delle Costiluzioni per le Monache
avea slabililo (cosa ora abolila) che il Visitatore, o sia Provinciale, en=
trasse dentro del Monastero a corregger le colpe: dalla Yita della V. Ca-
tarina di Gesu, apparisce che il P. Eirulamn Graziano cos\ feces e pur
questa legge era stata approvala I' anno 4588 da Mr. Cesare Speciano
Nunzio Apostolico presso il Re Caltolico.
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sole ¢ quegli insegnamenti di virti che il libro additavale.

requentava i Sacramenti, amava la riliratezza, leggeva al-
tri libri divoli, e quantunque inferma non tralascid I’ uso

delle penitenze, e diedesi ad altre tali frutluose oceupazioni

con santo distacco, non cercando sollevamenti al corpo, né
gusli e consolazioni all’anima. Giusla le regole dell’accennato
Abecedario comincid a darsi all'esercizio della presenza di
Dio ,procurando di portar sempre presente la rimembranza
dell’amabilissimo suo Redentore. Egli ¢ vero che su que’
prineipj, atlesa I'immaginazione non molto avvezza, non cosi
agevole ¢ piano riuscivale questo esercizio; onde non polea
rappresenlarsi alla menle I’ amato suo Gesu con tutta quella
chiarezza, e costanza ch’ella bramava; giunse perd collo stu-
dio, ¢ coll’uso a renderselo agevolissimo, e tanto approfit-
10, che Iddio fin d allora alle volle innalzavala all’ orazione
della di quicte, e qualche fiata per breve tempo la solle-
vava all’altra ancor pit sublime detla di wnione: orazioni,
I'essenza e natura delle quali venne poi la slessa Teresa a
mirabilmente spiegarei ne’suoi libri.

A si fatlo racconto ognuno ben vede quanto di virtii in
virlu salendo andasse lo spirito della Santa: ¢ lddio, ch’era
il prineipal direttore della bell’anima, aggiunse al maesire-

vole suo lavoro la propria mano; ché¢ perd oltre il conser-

varle il dono delle lagrime, acecarezzavala talvolla con in-
lerne consolazioni, allre fiate esercilayala non poco con a-
riditd, e con penose spirituali solitudini. Era Teresa in que-
ste ullime pruove comballuta da importuni pensieri, inquie-
tata da scrupoli, turbata da contrarj affetti. Grave era pit a
sopporlarsi, ma forte altresi era I'animo, ¢ coslante la ras-
segnazione di essa a’divini voleri. Conforlavasi colla lettura
de’libri divoli, che servivanle di guida ne’ dubbj suoi, ed
avvezzossi per tal modo alla spirituale lezione, che non ar-
diva accignersi a far orazione senza la scorta di qualche
libro. Il giorno della sacra Comunione sembravale non aver
gran bisogno de'libri per far orazione, volendo farsi quel
giorno I'amorosissimo Iddio parziale maestro della sua Spo-
sa, che con fanlo fervore accostavasi a riceverlo sagramen-
talmente.

Passato con si lodevoli pratiche il rigido verno, giunla
finalmente la primavera, accompagnata dal padre, dalla so-
rella, e dalla religiosa sua amica portossi Tercsa a Bezada
luogo della sua cura, o a meglio dire teatro del suo suppli-
zio, giacche non altro che tormentosa carnilicina debbe dirsi
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quella cura che fatta le venne da una donna riputata in
vero saccente dal volgo, ma in realtd ignorante, e alta pin
ad ammazzar bestie, che a guarir uomini. Gravissimi oltre
modo furono i travaglj ch’ivi ebbe a soffrire la pazientis-
sima Teresa ne’tre mesi che quella donna, la cui maggiore
perizia io m’avviso consistesse nella forza delle braccia,
impiegd inutilmente per risanarla. Nel primo mese di cura
si lormentosa le fu dato ogni giorno un purgante. Perdute
con si bestiale rimedio le forze, aflievolito e quasi consu-
malo il calor naturale, si ridusse Teresa qual nudo schele-
tro, e fu sorpresa da tale avversione al cibo che non potea
inghioltir cosa aleuna, se data non le si fosse in bevanda.
Il fine principale per cui fu condotta a quel Yillaggio era
per guarirla dal mal di cuore, ma questo con si strani me-
dicamenti aumentossi tanto, che sembrava all’ inferma acu-
tissimi denti la sbranassero, il corpo in minuti pezzi ridur
volessero; impercid temellesi che la strana di lei infermita
fosse male, detlo di rabbia. Se le accese una febbre arden-
tissima, ¢ conlinua; per cui sentiva (ulla abbruciarsi sino al
midollo; le sopravvennero dolori si atroci che non potea
né di, né nolte quictlarsi; se le rilirarono i nervi si orrida-
mente che raggruppatosi il corpo, appariva non altriment
che un gomitolo. Impedito era il molo, aflannosa la respi-
razione, e profondissima la malinconia. Ad accrescere il cu-
mulo di tanti mali sopragiungeva la brava infermicra, e
quanto pit vedea mancare il respiro, affievolirsi le forze
dell’ inferma, altrettanto caleavale indosso gli empiasiri, e
medicamenti, che in non so qual parte applicati le avea, e
gli stringea con funicelle. ; ,

Se compassionevolissimo fu lo stato a cui fu ridolla la
nostra Santa, eroica alltreltanto fu la pazienza con cui so-
slenne si fieri malori e si strani medicamenti; pazienza tale
ch’ ella stessa ebbe dappoi a stupirne, e render grazie al Si-
gnore dalor d’'ogni bene. Umiliavasi ella solto la possente
mano di Dio che si la pereoleva; i parenli e gli amici a-
doperavansi per soslenerla in vila, ma essa unendo il suo
col Divino volere pronla dichiaravasi a morire qualor cosi
tornasse a grado di chi data gliel’avea. Quel poco di fioca
e languida voce ch’erale rimasta, impiegavala non in lamenti
€ sospiri, ma in lodi del Signore, o in ragionare di lui.
Letti avendo i Morali di S. Gregorio il Grande, ben appresa
avea la storia del pazientissimo Giobbe. Consolavasi alla
rimembranza di quel grand esemplare di sofferenza, ¢ me-
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more di quel detto: Se dalla mano di Dio abbiam ricevuti
1 beni ; perehé nmon accetteremo i mali altresi? clla espri-
mendo U alto eoncetto in che avea le sue malaltie, poiché
abbiam ricevuti, dicca, @ beni piccoli dalla mano di Dio,
come mai sdegneremo d aceeltar di buon animo i grandi,
che stanno rinchiusi in quelli che chivmansi mali? Grayis-
sima senlenza in vero che c¢i dia a dividere con qual’occhio
. ella rimirasse quelle disavventure che fanto deploransi nel
mondo, ¢ pur benefizj sono, e doni singolari del Signore. Con-
vien asserire pertanto che Teresa, se nella sanita eorporale
non giovamento, ma danno gravissimo riportd, profitto perd
grandissimo ricavo nell” animo, il quale quanto pit abbat-
tuto, ¢ macero il corpo, tanto maggiormente innalzavasi a
comprendere sublimi elerne verita.

Non perd solo in sé¢ stessa riportd Teresa frutli di e-
terna vita: clla i produsse ancora mercé il dolce suo (ratto
e le soavi sue ammonizioni in un infelice ministro del San-
tuario, che in sordido peccato gia da pit anni miseramente
si vivea. Yo' raccontare il fatto colle stesse parole di Teresa,
dandomi a credere che pit giocondo eci tornera 'udirlo dalle
umilissime di lei espressioni, che se dall’inesperfa mia pen-
na si descrivesse. (Vita e. 5. dopo il prine.) « Nel lnogo ove
» andai ad essere curala dimorava un sacerdole di quella
chiesa di qualitd assai buone, di buon ingegno, ma non
molto dotto ... Cominciando a confessarmi da lui, avendo
io allora poche cose a confessare, al paragone di quelle
ch’ ebbi dappoi, egli portavami grandissima affezione. Non
fu cattiva I’affezione di questo sacerdote, ma per essere
soverchia, veniva ad essere men buona. Avea egli udito
da me, ch’io per nessuna cosa del mondo mi sarei la-
» sciala indurre a commellere colpa grave, ed esso pure
» diceva lo stesso, e di si fatti argomenti spessi erano i di-
» scorsi, familiare la conversazione. Essendo io allora tulta
» bramosa di Dio, il mio trasporto, e il piacer che provava
» cra il ragionare di lui. Stupivasi il prete di cio, rimiran-
» domi tanlo giovane; e stimolalo dall’affetto che portava-
» mi comincid a scoprirmi la sua perdizione, la quale era
» non poca. Erano uasi scorsi selte anni da che stava e-
» gli in pericolissimo slato per la catliva pratica che teneva
» con una donna di quello stesso Inogo, e con tale peceato
» celebrava la Sanla Messa. Era la cosa tanlo pubblica,
» ch’egli avea perdufa la buona fama, e la riputazione, né
» pitt aleuno ardiva ammonirlo, e riprenderlo. Eceitd in me
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» questo fatto grandissima eompassione ed alto cordoglio .. .
 procurai informarmene meglio dalle stesse persone di casa
» sua, e queste mi palesarono appieno la perdizione di lui,
» ed io conobbi che il povero uwomo non avealanta colpa,
» imperocché la svenlurata donna fatla gli avea una malia
» in un idoletto di rame, e pregato lo avea a portarlo al
« collo per amor suo, e niuno fu mai bastevole a levar-
» glielo . .. Cio sapulosi da me, io cominciai a mostrargli
« maggiore affetto: la mia intenzione era buona, ma I o-
» pera catliva, poich¢ per otltenere un bene, per grande
» che sia, i0 non dovea fare neppur un minimo male. Ra-
» gionava con esso lui bene spesso di Dio, il che penso
» gli giovasse assai, avvegnaché io mi credea che pit gli
» giovasse |'amor grande che mi portava, per lo quale
» giunse a darmi quell’ idoletto, o sia figurina, ch’io feci to-
» sto gitlare in un fiume. Tolla via la slatuella, comineid
» egli a guisa di chi si desta da profondo sonno a ricor-
» darsi del gran male che fatto avea in quegli anni, e di
» $¢ stesso maravigliandosi grandemente, si dolse del cal-
» livo suo vivere, e della sua perdizione, ed ebbe in odio
» ¢ abborrimenio quella donna. La sanlissima Vergine no-
» slra Signora, io mi do a credere ch’abbialo ajutato assai
» in riconoscimento della molla divozione che portava al-
» I"immacolato di lei Concepimento , nel giorno del quale
» solea celebrare una gran festa. Finalmente e¢i non volle
» pitt vedere la malvagia femmina; e non saziavasi di ren-
» der grazie a Dio per avergli conceduto tanto lume. Com-
» pito interamente un anno dal primo giorno in cui lo vi-
» di, egli se ne mori... Tengo per certo che si ritrovi in
» istato di salvamento, altesoché mori assai ben disposto,
» e molto alieno dall’ occasione di peccare. » Se la Santa
riputd che il convertito sacerdotle giungesse a luogo di e-
lerna salvezza, noi pure giudiear dobbiamo, che gloria grande
a lei torni dalla conversione di lui per mezzo di essa o-
perata. Che s’ella riprende sé stessa quasi in pericolo po-
Sla si fosse di peccare colla confidenza che sirinse con lui,
10 non so indurmi ad incolparla, si perehé¢ per avventura
non era quella veramente pericolosa, o almeno dall’ inno-
cenle Teresa non creduta per lale, come perche la retta in-
tenzione per cui tanto bramava I'altrui salute, agevolmente
polean darle a credere non solamente lecili, ma necessarj
altresi i ragionamenti tenuti con esso lui.



CARPrQ VIE

Non iscemandosi le infermita vien ricondolla n Avila
casa del padre. Estasi mirabile che ivi le avvenne.

Asm peL Sieyore 1539.

Vedutosi da D. Alonso I infelice esilo della cura falta
alla figlivola sua amantissima, correndo gid il mese di Lu-
glio, la ricondusse alla sua casa, e con esso lei venne pure
la monaca sua compagna. Ivi chiamo il padre a consullo i
medici, i quali diedero per disperata la salute di Teresa, ¢
dichiararonla etica irrimediabile. A questo per li congiunti
ed amici lamentevole annunzio poco si dolse, anzi mollo
rallegrossene 1’ inferma. Proseguivano a tormenlarla, e I'o-
slinata allrazione de’ neryi, ¢ i fieri dolori, i quali, come
allesto ella slessa, erano da capo a’piedi, e sempre in un
grado medesimo di grande intensione; (Vita e. 5 post med.)
ma proseguiva ella pure nell’ eroica sua rassegnazione colla
rimembranza del santo Giobbe. In tale stalo ritrovavasi la
nostra inferma nel mese d’ Agosto. Avvicinandosi la fesla
dell’ Assunzione di Nostra Signora, ella, che sempre amd
confessarsi frequentemente, chiese condotto le fusse un con-
fessore a fine di disporsi a celebrare la solennita della sua
veneratissima Madre Maria, e prepararsi insiememente ad
una santa morle. Si credetlero que’di casa ch’ella tanto
ansiosamenle chiedesse la sagramentale assoluzione per Li-
mor della morte; che perd il padre tutlo intenerito, e do-
lente, uomo per altro assai pio, e saggio callolico, con ay-
vedimento riprovalo poi dalla figliuola, temendo che la pre-
senza del confessore maggior pena le avesse a recare, non
le permise di confessarsi. Male accorto provvedimento in
vero, del quale ebbe tosto g pentirsi. Nella stessa notte di
si grande solennita fu colta Teresa da mortale parosismo,
che continud quattro giorni. Ratlristossi e pianse il genitore
a si improvviso accidente, e si dolse non poco di non aver
fatla riconciliare, siccome bramava, e chiesto avea, I’ ama-
tissima sua figliuola. Non altro che pianti, e strida, e pre-
ghiere risonavano in quella casa. Giacché d’altri sacramenti
non era capace, diedesi a Teresa quello soltanto dell’Estre-
ma Unzione. Incessantemente suggerivanle all’ orecchio il
Simbolo Apostolico, ma essa nulla udiva, o almeno non
potea dar segni di udire. Bene spesso la credeano spirante,
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ma inchinavano tanto a crederla di gid trapassata, che non
avvertivano alla candela che ponevanle in mano, la cui cera
dileguandosi cadea sul volto, e per fin su gli occhi dell’a-
gonizzante. Finalmenle pitt d’ una fiata la riputarono morta
veramente. Gid nell’ Incarnazione erasi preparata la sepul-
tura, ¢he stetle aperta un giorno ¢ mezzo. Gia nella chiesa
de’ PP. Carmelitani eransi drizzalo un catafaleo, celebrate
le esequie, e da un religioso pure Carmelilano recitata e-
rasi un’ orazion funebre della Consorella sua ereduta tra-
passata. Gia le monache dell’ Incarnazione , giusta il lecito
costume di que’ tempi, eransi porlate alla casa del Cepeda
per levare il cadavere della loro correligiosa. L’avrebbono
cerlamenie sepolta viva, se D. Alonso non I’ avesse loro
vietato. Intendentissimo essendo egli del polso, riconoscendo
serbarsi ancora del languido di lui moto qualche scintilla
di vita nella sua figlia, non volle si molestasse, ¢ andava
coslantemente dicendo: Questa figlivola non é ancora da
seppellirsi.

Poco perd mancod che non la dovessero seppellire per
un altro pericolo cagionalo da una candela che accesa ser-
bavasi sopra il letto. Lorenzo di Cepeda fratello della Santa,
di cui nel seguente Libro faremo onorata menzione, rimasto
a vegghiare di notte tempo la sorella, s’ addormentd. La
candela consumatasi appiced il fuoco a’ guanciali, alle co-
perte, alle lenzuola. Dalla violenza del fuoco, anzi del fumo
istesso, sarebbe morta da vero la moribonda, ma Iddio che
a bene d’ innumerabili anime la volea per lungo tempo ser-
bare in vita, dispose che la forza del fumo destasse I' ad-
dormentato Lorenzo, che tosto poté rimediare all'imminente
pericolo. '

In capo a quattro giorni Teresa rilornd in s¢ stessa, e
a guisa di chi si sveglia dopo lungo sonno, rivolla a’lagri-
mosi padre e fralelli proruppe nelle seguenti parole: Per-
ché m” hanno chiamata? lo me ne stava nel Cielo, ed ho
pure veduto U’ Inferno. Mio Padre, e Giovanne Suarez si
salveranno. Ho veduti i Monasteri che ho a fondare. Molte
anime per mezzo mio hanno a salvarsi. Morro sanla, e il
mio corpo prima d’ essere sepolto sara coperto con un drap-
po di broccato. Slavansi come eslalici, e fuori di sé i eir-
costanti al mirar viva Teresa, e all’ udire da essa tali pa-
role. Il timore, e Pallegrezza impedivan loro il favellare. Non
ardivan mirarsi I'un I altro per lo spavento e lo stupore,
un miracolo sembrando loro che Teresa vivesse, e in tal
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guisa parlasse. Passato alcun po’ di tempo, si essi, che Te-
resa vie piti ricuperarono i senlimenti loro, ¢ questa inten-
dendo cid che svelato avea co’suoi detli, si confuse, e lutta
di modesto rossore si ricoperse. Senza negare la verila delle
profetiche sue visioni, volea pur dislorle dalla mente degli
uditori, procurando ch’ essi a delirio, ¢ ad efictto delle sue
infermita le attribuissero, ma in vano adoperossi; impereioe-
ché rimasero gli astanti si ben persuasi doversi avverare
cio ch’ ella inayvertitamente pronunzialo avea, che non po-
terono mai dubitarne, quantunque allora non giugnessero
a comprendere le maniere colle quali si fatle parole erano
per adempirsi. Teresa ebbe dappoi a parecchj de’ suoi con-
fessori, tra i quali I uno fu Domenico Bannez, e I'altro D,
Diego di Jepes, e a molte delle sue pin intime figlivole, le
quali attestarono il fatto nelle deposizioni che fecero pe’ pro-
cessi della Canonizzazione, ebhbe dissi a confessare coll'in-
genua sua schiellezza la realla di questa visione; e ch’ella
fantastica non fosse, chiarissime pruove ci somminisira I’e-
videnle adempimento delle cose rivelale; imperciocché Te-
resa e fondd monasterj, e mori santa, e il suo cadavero
fu nelle esequie d’ un broceato ricoperto. Che se non pos-
siamo ad evidenza afferire I’ eterno salvamento del genilore
di lei, e di Giovanna Suarez, la costumatezza perd del loro
vivere, ¢ la morte loro nel bacio del Signore e¢i porgono
una quasi morale cerlezza, massimamente che leggesi essere
apparsa la Suarez dopo la sua morte alla Sanla, dicendole:
Per mezzo tuo io sono salva. Che s’ egli € cosi, non puossi
a meno di non ammirare I’ alta beneficenza di Dio verso
la sua Teresa, il quale mentre il corpo colpito da mortale
gravissimo parosismo slavasi immobile, e quasi esanime in
terra, sollevd lo spirito di essa in estasi sublimissima, ri-
creollo eon amenissime vedule, ammaestrollo colla fruttuosa
vision dell’ Inferno, e d’ altre mirabili profetiche cognizioni
I’ illustro.

_Ritornata la Santa pienamente in sé stessa, né levatasi
in superbia per le usalele divine comunicazioni, colla pri-
miera umilissima premura tornd a chiedere di confessarsi.
Fulle eid0 accordalo, e con tenerissima divozione e dirotte
lagrime ricevelle ella pure il Sacratissimo Viatico. Conti-
nuava la malattia a tormentarla. Dopo i quattro giorni
del parosismo I afllissero tali dolori, che, com’ ella stessa
dicea, soltanto Iddio polea sapere quanto fossero insoppor-
tabili. La lingua per le moleste arsure delle febbri, e per le


file:///isioni

37

morsicature vedeasi tutla recisa, e fatla come in pezzi. La
gola per lo disuso di mangiave ¢ per l'estrema fiacchezza,
a gravissimo stento potea inghioltire una stilla d'acqua. 1l
corpo tutto era talmente sfinito di forze, e raggruppato, che
in nessuna guisa polea muovere né mani, né piedi. Tali
poi erano gli spasimi che soffriva qualor era mestieri il toc-
carla, che non reggendo I’ animo alle infermiere di acere-
scerle nuovi dolori, a fine di rassellarle il letto, ed eserci-
tare con essa altrellali doverosi ufficj, in allra guisa non
la movevano che afferrando da I'un canto all’ altro I’estre-
mitd del lenzuolo. Un dito solo restd intatlo a Teresa si,
che muover lo polesse, e certamente pit che ordinaria pompa
feee Iddio della onnipolente sua destra, la quale serbava in
vita una dilicatissima Donzella, a cui tanti malori sembrava,
per cosi dire, contendessero dar morte.

Dopo aleuni giorni andarono sceinando si fieri dolori,
ma soltentrd in loro vece una tormenlosissima (uartana
doppia con altri mali non meno penosi.

CAP O VEID.

Ritorna Teresa al swo monastero. Prosequono per (re anne
le penosissime infermita, e l’eroica sua sofferenza. Fi-
nalmente raccomandalasi @ S. Giuseppe ricupera, merce
dell’ intercessione del pictoso suo Protetlore, la saniti.

Axyt peEL Sexore 1559 e seg.

La sperienza avea appieno dimostrato essere inutili i
tanti rimedj adoperati per guarire Teresa dalle sue infer-
mith. Ella, che quanto pit fiacea nel corpo, altreltanto piit
robusta andava divenendo nello spirito, stanca, e annojala
d" aver vivalo in case secolari per un anno, dopo il paro-
sismo istantemente richiese di ritornare al suo monaslero;
e fuvvi ricondofta lo stesso anno 1539. Accolsero viva le
religiose la sorella loro, cui erano andale gia a levare qual
morla; era perd si malconcia dalle infermita, che se non
morta, ben soltanto semiviva potea chiamarsi. Oltre la sire-
ma fiacchezza, erasele il corpo si dimagralo che scorgevasi
la sola pelle allaceata alle ossa, e si storpio era e di pia-
ghe ricoperto, che a schifo ¢ orrore non che a compassione
le riguardanti moveva. Non mitigossi punto la furia di tanti
malori, ma durd pitt di otto mesi. Andaron poi rimetlendo
alquanto il rigor loro; 1 attrazione pero delle membra fu
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sl oslinata, che durd nel tormentarla fino all’ anno 1342
vale a dire tre anni computati dal cominciamento della me-
desima, che fu verso il Maggio del 1539. Quindi la misera
paralitica non polendo reggersi punto in piedi era cosiretta
a stenlalamente camminar carpone.

In tutto lo spazio di si acerbe prove, alle quali soltoposta
volle il Signore la nostra inferma, ella visse costantemente
uniforme a’voleri di esso, ed era pronta a menar per sempre
una vita si stentata e dolente, quando cid fosse in grado
del medesimo. Vivea si lieta, e conlenta fra lante pene che
I’allegrezza dell’ animo sgombro, e superd quel molesto umor
malinconico che la gravezza del male prodotlo avea. I la-
menti, i sospiri, ¢ le lagrime, che pur sono talora sfoghi
innocenti di tanti altri meno infermi di lei non avean luogo
in Teresa. Era certamente uno spettacolo il mirare un corpe
assiderato, slorpio, e oppresso da dolori sostenersi non per-
tanto in vita; ma obbietto di pit grande ammirazione era
il magnanimo di lei coraggio, che non permeltea alle infe-
riori potenze che prorompessero in una minima querela de'
gravi suoi tormenti. I discorsi pil grali, co’quali ricrear
potessero le religiose compagne 1'inferma loro erano quelli
che argomento prendeano da cose spiritnali ¢ di profitto
dell’anima. D’ altra sua virll,, degnissima in vero che da ogni
eristiano, il quale portar voglia la divisa di vero discepolo
del Redenlore, sia con ogni diligenza praticala, rende testi-
monianza ella stessa nel Capo VI. della sua Vila colle se-
guenti parole. « o non diceva male di veruno, per quanto
« poco si fosse, ma ordinariamente fuggiva ogni sorte di
« mormorazione, avendo sempre davanti agli occhi, che
« doveva non volere, e non dire d’ altre persone quello che
« non voleva di me. Presi a far questo con ogni studio
« allese le occasioni, nelle quali trovavami; sebbene non
« mi riusciva poi tanto perfettamente, che aleune volte,
« quando le oceasioni mi si offrivano ben grandi, non
« isdrucciolassi aleun poco. Ordinariamente pero io fuggiva
« esse occasioni, e scusava i difetti del prossimo; ed a
« quelle che stavano, e traltavano meco, tanto andava per-
« suadendo questo (cioé diligenza di non mormorare) che
« lo presero in costume. Quindi venne a dirsi come in
« proverbio: Che dove o era, avean sicure le spalle: e
« nello stesso concetto aveano quelle ch’ erano mie amiche,
« 0 parenli, 0 solto la mia direzione « Pil soventemente
che per I'addictro chiedeva d’essere munita dei Sacramenti;
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e la grazia della contrizione, ¢ delle lagrime (le quali non
da*timore, ma da gratitudine ed amore traevan sua origine)
erale divenuta in questi templ assai intensa e famigliaré,
In somma fu tale I’ edificazione che diede Teresa nella lun-
ga sua e penosissima malatlia alle sue monache, che quan-
do ella faceasi ad esorlar taluna a soffrir pazientemente le
infermila, otteneva da essa quanto volea, non sapendo alcuna
che rispondere in iscusa e difesa dell’ impazienza sua a
quella che mirato avea con si intrepida generosild sostenere
cotanto acerbi malori.

Fra i suoi tormenti non trascurd Teresa I'esercizio del-
I’ orazione, anzi maggiormente vi altese. Procurava di star-
sene raccolla con Dio quando poteva, e senliva accendersi
di viva brama di crescere nell’amore verso quel Dio, dalla
cui bontd ricevuli avea pegni si pregiati. Vieppit aumen-
tandosi la brama di raccoglimento, questa le fé desiderare
di risanarsi, per quindi polere solinga, e quieta in un an-
golo del coro, o del monastero passare i suoi giorni in divote
contemplazioni; il che non erale permesso dal rumore che
udivasi nella infermeria; insorgeva perd un allro pensiero,
cui abbracciava, ed era slarsene appieno rassegnala a cid
che di essa Iddio disponeva. Ma Iddio per I’ appunto disposto
avea che Teresa risanasse, poiché ad oprar gran cose ad
onor suo, e a pro degli uomini I’avea trascelta. Fé per
lanto ch’ella bramosa vie pitt d'impiegarsi nel divino ser-
vizio, da lui chiedesse con sanla indifferenza quella sanita
che ridonar non poteanle i medici della terra, A questo fine
ella recilava molte orazioni, facea si celebrassero molte Messe,
raccomandvasi alle preghiere delle religiose, e d’altre divote
persone. Per ispeciale Intercessore presso Dio della bramata
sanitd elesse il gloriosissimo sposo della Vergine S. Giuseppe.
Raccomandossi con figliale affetto, e fiducia si costante al
pietoso suo Avvocato, che da esso ottenne Uintento; e risand.

CAPO IX.

S’intepidisce nell’ orazione, e Cristo la riprende
in pi maniere.

Axxt pEL Sicyore 1542.

L'ottenuta guarigione istilld a Teresa quell’ardentissimo
affetlo verso il benefico suo risanatore S. Giuseppe, per cui
rendettesi Essa tanto zelante e studiosa promotrice dello a
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quc’ tempi scarso ¢ quasi ignoto di luj culto, come diffusa-
mente nel terzo libro di questa Storia vedremo: ahi perd®che
occasione le porse d’ intiepidirsi in quelle virtd che negli anaj
della sua infermita avea si gloriosamente praticate! Fra molte
lodevoli costumanze nel monastero dell’ Incarnazione erasi in-
trodotto il deplorabile abuso delle frequenti visite che i seco-
lari venivan facendo a’ parlatorj; abuso, dissi, deplorabile,
poiché tanto il compianse dappoi la nostra Santa che mossa
da sanlo zclo ebbe a dive: starsi pis sicure le donzelle in casa
de’ loro genitori, che in monasterj, le porte e le grate de’ quali
sieno frequentate da chicchesia. Ora in si fatto abuso videsi ay-
viluppata anche Teresa.

Non concedevasi egli & vero anche alle pitt veechie del mo-
nastero I’ usare alle grate con chicchesiasi: a Teresa non per-
lanto, quantunque giovane, grande essendo il concetto in che
aveasi I'avvedulezza e virtd sua, fu per mala ventura accor-
data tale licenza. Era dunque la saggia e corlese giovane, tale
essendo ella ripulala in Avila e slimala, visitata da molti.
Quesli scorgendo lante belle doti e prerogzative di Teresa, tanta
facondia, e tanta aceorlezza, accompagnala da trallo civile e
manieroso, pregiavansi mollo dell’ amicizia che con esso lei
contratla aveano, ed anzi che annojarsi di visilarla pregavanla
a conlinuare la grata sua corrispondenza, e conversazione. La
Santa ch’era per indole naturale portata a non lasciarsi vincere
da alcuno in graltitudine, e cortesia, sapea ben ricambiare I'af-
felto loro, e trattenevasi con essi in prolissi ragionamenti. E-
rano quesli talfiata spirituali, e profittevoli, ma assai delle
volte erano faceti, e di bel tempo ; avvegnaché sconej e immo-
desti non mai. Era nel monastero una veechia religiosa paren-
te della San(a e gran serva di Dio, la quale parecchie volle
riprendea amorosamente la sua cugina del tempo si inutil-
mente speso, e poco lodevolmente; ma Teresa ingannata da
altre monache poco virtuose, e non disingannata, come con-
veniva, da’ confessori, i quali o ignoranti o male esperti, sic-
come clla poi deplord, ¢ié ch’era peccato mortale dicevanle
esser veniale, e ¢i0 ch’ era veniale asserivano in nessuna guisa
esser peccato (infelicild di cui piaccia a Dio che non sieno molti
seguaci a’ nosiri tempi) non seppe prevalersi delle profittevoli
ammonizioni della buona vecchia, ed anzich¢ di buon animo
acceltarle, sdegnavasi contro di es:a giudieando ¢h’ella si scan-
dalizzasse senza motivo.

Siccome perd sempre mai conservd Teresa nel fondo del
cuore il santo timor di Dio, sentivasi clla da interne inquie-
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tudini, e da rimordimenti della coscienza turbare; e buon per
lei se molestala da si fatte turbazioni ammenda e fuga dalle oc-
casioni procurata avesse! Ma Teresa da esse non altro per al-
lora riporto che tedio, e rinerescimento nell’ esercizio dell’ o-
razione. Ad acerescerle la noja nell’ orare, e per cosi dire
a sedurla si, che abbandonasse un si santo esercizio, so-
praggiunse il demonio con un sollilissimo inganno. Eecild
egli pertanto nell’animo della Santa una non solo inutile
ma condannevole ancora confusione, e vergogna di trattare
con Dio. Le diede ad intendere ch’era troppo ardire, e superbia
evidente il volere usare alla dimestica con Dio nella mentale
orazione, mentre andava distratta dalle conversazioni cogli uo-
mini; richiedere pertanto la vera umilta, ch’ella non pilt osas-
se presenlarsi davanti a Dio ad orare. Questo [u, soggiunse
la Santa, (Vita c. 7.) i piu terribile inganno che il demonio mé
potesse [are, cioé ehe sollo coperta di umillic cominciassi a le-
mere di darmi all’ orazione. Vedendomi cosi perdula, e fuori
di strada parevami esser meglio andar per la via comune, e
conlentarmi i recitar U Ufficio canonieo, e orar vocalmente.
E pit abbasso prosegue: Questa fu la maggior tentazione, e
rovina ; laddove, allorché orava mentalmente, se un giorno
offendeva Dio tornava U altro a ravvedermi, ed a scostarmi
pite dall’ occasione. Durd un anno in tal guisa ingannata; dopo
il quale Iddio per mezzo d’ un Padre Domenicano, come ve-
dremo nel capo seguente, la (rasse fuori dell’ errore. Ora pia-
cemi d’avvertire che per quanto tiepida, e rimessa ci appaja
la vila che in questo tempo mend Teresa, posta pero al con-
fronto di tanti miseri sciagurali, potrebbe qual fervorosa e
perfetta commendarsi. Era ella sollecita e pronta ad assislere
a qualsivoglia atto delle monastiche osservanze. Usava umil-
mente, e con grande affabilitd con tulte; donava liberalmente
¢id che a proprio uso accordato fosse; era inimicissima come
prima della mormorazione e del seminaye discordie; a tulte ac-
correva porgendo ajuto nelle bisogne loro, quindi da (utte le
religiose era amata non poco. Altre preclare doti ella stessa
coll'ingenua ed umilissima sua schiellezza cosi racconld a’
suoi Confessori (Vita e. 7. in inil.) « Procurava che le mo-
« mache mi tenessero in buona opinione, fingendo d’essere
« spirituale ; non perd avvertitamente io fingea, imperciocché
« In genere d'ipocrisia e di vanagloria non mi ricordo per
« grazia d’ Iddio d'averlo offeso, sentendone io lanta pena al
« 80lo venirmi qualche primo molo, che il demonio ne usciva
¢ con perdita, ed io guadagno, onde quegli m’ha sempre in:
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« 10rno a ¢iod tentato poco ... anzi, sapendo io quale mi fossi,
« nel mio interno grandemente dolevami che la gente m’avesse
« in buon concetlo. Il non essere io tenuta per molto cattiva,
« nasceva dal vedermi le genli cosi giovane, e posla in lante
« occasioni, rilirarmi sovente a recilare da sola le mie divo-
« zioni, leggere molto, e ragionare con Dio. Era amica di far
« dipingere la sua Immagine in molti luoghi, ¢ d’avere un 0-
ralorio, e procurare in esso d’ aver cose che m’incilassero
a divozione. Era inimica di dir male, e d altre somiglianti
cose che aveano apparenza di virtli... Mi davano liberta
« grande, e maggiore che ad altre monache piu antiche, per
« per la sicurezza che aveano di me; imperciocché da me stessa
« 10 non mai presa mi sarei la liberta di far cosa alcuna senza
« licenza, come pure di parlare da’ buchi, o dalle pareti, o di
« nolle tlempo; né parmi che dimorando nel monastero sereb-
« besi mai da me poluto ottenere che m’ inducessi a parlare
« in si fatla maniera. « Queste erano le pregievoli doti di Te-
resa nel tempo di sua tiepidezza, alle quali debbesi aggiugnere
che quantunque ella intralasciato avesse il santo uso della
mentale orazione, pure era accesa di tal brama che molti ser-
vissero daddovero al Signore, che si fé promotrice di questo
sanlo esereizio in altrui. Sembravale che almeno, giacehé non
serviva ella ferventemente al Signore, non s’ avessero a per-
dere e le cognizioni ch’egli I’ amoroso Iddio infuso le avea, e
le occasioni opportune a far si che altri I’ amassero, e onoras-
sero in sua vece, che pero ella esorto molte persone ad appli-
carsi all’ oraziope, insegnd loro il modo di meditare, fornivale
di libri spettanti a questa maleria, e in tal guisa promosse ella
non poco lo spirituale loro avanzamento.

Ella pure ei narra un nobile argomento della sua ben
rara sinceritd. Il piissimo D. Alonso di Cepeda veniva spesse
fiate a visitare I’ amantissima sua figlinola, e godeva molto
di tratlare con essa delle cose di spirito. Giacché Teresa
erale gid stata maestra nell’ orazione, chiedevale lo sciogli-
mento di molti dubbj a questo divino esercizio concernenti.
Ora la nostra Santa, la grande inimica della dissimulazione,
non volle andasse errato il genitore nel credere ch’ella di
si frultuoso esercizio profittasse. Schieltamente confesso al
padre suo, e insiememente discepolo, c¢h’ ella non pil alla
mentale orazione atlendea, aggiugnendo che allesa la sua
tanlo cagionevole e infermiccia condizione non facea poco
nell’assistere fedelmente in coro a’ divini ufficj. D. Alonso,
che scorgea tanla sincerita nella sua figlia, e non poca

-



45
opinione portava delle virta di essa, preso da pietd e com-
passione delle sue infermild, acchetossi a tali ragioni, né si
fé ad esorlarla a ripigliare quel sanlo esercizio, in cui ella
sapea lanlo bene ammaestrare eziandio alirui; ond’ é che
per questa via non poté la Santa al primiero fervore ritor-
nare. Egli € ben vero perdo che molto dal genitore apparar
potea Teresa; imperciocché andandosi egli sempre.pili nel-
I’ accennalo esercizio inoltrando, col suo esempio stimolava
la figlivola a starsene lontana dalle grate, e da’ prolissi ra-
gionamenli, traltenendosi egli, avvegnach¢ ne fosse il padre
si tenero ed affelluoso assai poco al parlatorio, e pronun-
ciando nel parlirsi quell’ aurea sentenza: che il trattenersi
di piw era tempo perduto.

Procurd lo stesso amorosissimo Dio con pareecchj mezzi
di fare che si ravvedesse dalle sue inutili conversazioni que-
sla grand’ anima che (rasceglier voleasi in isposa. Sul prin-
cipio della conoscenza che conirasse Teresa con una certa
persona, mentre ambidue (traltenevansi alla porteria del mo-
nastero ragionando oziosamenle insieme, apparve Cristo alla
Sanla in visione immaginaria, cui ella per distinguerla dalla
corporale chiamd visione dell’anima, in aria verso lei gran-
demente severa. Era egli legalo alla colonna tutto ricoperto
di piaghe, una delle quali, ch’ era vicino al gomito del brac-
¢io, da cui scorgevasi orribilmenle squarcialo pendere un
pezzo di carne, moveva a singolar compassione. Allerrita
al sommo rimase la Santa, e ricolma di tal confusione, che
non avrebbe volulo mai pitt vedere in vita sua quella per-
sona con cui lrallenevasi: pure si formidabile visione non
giunse a muoverla ad un compiulo e costante ravyvedimento.
Quali si fossero le cagioni della sua dilazione le racconla
la medesima Santa nel setlimo capo della sua vita:

» Mi cagiond grave danno il non sapere ch’egli & pos-
sibile il veder qualche oggetto anche senza gli occhi del
corpo. Il demonio promosse in me questa ignoranza, e
mi fé eredere ch’ella era una cosa impossibile. Pensai
pertanto d’ aver traveduto, oppur che fosse qualche dia-
bolica finzione, o altra simigliante cosa. Rimanevami non
perlanto fisso nell’ animo un pensiero che mi dicea non
essermi io ingannata, e che cquegli era veramente slalo
Iddio; il male si ¢ che questa visione essendo opposla
al gusto mio, conlro me slessa procurava darmi una men-
tita. Quindi non avendo io manifestata la visione ad al-
cuno, importunata dall’ accennata personag-continuar I'a-
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» micizia, persuadendo me stessa che alla fin fine non y'era
» male aleuno, né perdita alcuna, anzi acquisto di onore e
» riputazione, la continuai. (1) ]

Se perd per I’ indugiar di Teresa non produsse subila-
mente grandi effetti nell’ animo di essa la menlovata visione,
gli ottenne certamente ben grandi dappoi. Era essa rimasta
impressa si al vivo nella mente della Santa, che dopo molti
anni avendola ancora presente, le servi di forte stimolo a
corrispondere con magnanimi atli di gratitudine e di amore
al misericordioso suo correggilore. Quindi erctio ch’ ebbe
Teresa il primo de’ suoi monasteri, cioé quello di 8. Giu-
seppe di Avila, fé che un dipintore, il cui nome era Giro-
lamo d Avila, ritracsse in un romitaggio, o sia in certa cap-
pelletta del detto monastero la figura del Redentore in quella
foggia appunto in cui almeno venli anni prima erale ap-
parso nell'Incarnazione. Moveva il dipintore il pennello giu-
sla le minute deserizioni che andavagli facendo Teresa: giun-
to a dover dipingere lo stracciamento del gomito, volse la
faccia verso la Sanla perché gli addilasse la maniera; ma
rivoltosi poi verso il quadro, dicesi, che con suo non poco
spavenlo lulla gid espressa la piaga del lacero e squarcialo
braccio ritrovasse. Riusci la piltura a detta di monsignor
Jepes ¢ del P. Francesco di S. Maria, che I'hanno veduta,
si eccellente, e al vivo delineata, che cagiond in essi, e suol
cagionare in chi la rimira un santo timore, ed una tenera

(1) 11 P. Francesco di S. Maria rifleltendo che la Sania ha scritto la
sna Yita che nel 4561, e non 1" ha riveduta ed accresciuta che nel 1563,
ed clla altesta esserle avvenuta I' accennala visione gia ventisei anni e pit,
né volendo fuggire la dillicolta con dire, come ha fatto taluno, essere un
st gran pumero di anni un abbaglio di memoria nella Santa, si persnade
che nel 1547 poco dopo la professione debba riporsi. Io perd ho amato
meglio collocarla sotto quest’ anno 1542, e il fondamento mio si & il rilro-
varla registrata da Teresa e da altri Storici allora quando descrivono la
licpidezza che dopo la ricuperala sanitd conlrasse; in olire lo scorgere che
il P. Ginseppe di 8. Teresa. il quale dopo il Gronista ha cronologicamente
narrate le azioni della Santa. sotto 1" anno del 42 la colloca: e finalmente
il riflettere che Teresa non dice solo ventisei anni, ma v' aggingne e pit,
onde il detlo dilei neppure cominciando dall’ anno della professione po=-
trebbe ayverarsi. Dicasi perlanto essere forse un errore delle slampe, le
quali hanno posto venlisei in lnogo di venti. Se la Santa (il che pero non
mi é nutog avrd scritto il nnmero degli anni con caratteri saraceni, facile
cosa egli ¢ il concepire come il copista, e per avventura ella medesima

tanta somiglianza passa tra lo scrivere 26 e 20) possano avere errato.
Chi vorrd la mia opinione abbracciare, aperlamente riconoscerd come in
tal guisa dal 4542 sino al 1563 si lasci il luogo ad avverarsi I’aggiunta
¢ piu, e non venga ad olfendersi la santith di Teresa, la quale ne primi
annj della vita religiosa ci viene descrilta tulia pictd, e fervore.
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divozione. Volle il medesimo pittore vitrarne aleune copie,
ma si egli, come altri non giunsero mai a poterne formare
aleuna che 1’ eccellenza uguagliasse dell’ oviginale, e impri-
ma lo slesso riverente e divolo timore. I\Plla stessa foggia
fu da lei in appresso fatlo dipingere anche nell'Incarnazione
nel luogo medesimo in cui il Salvatore le apparve, affinché
el secolari e le monache alla vista di quella Immagine ram-
mentinsi della moderazione e cautela, ¢h’ usar debbesi alla
porteria delle spose di Cristo.

Non essendosi allora arrenduta Teresa a questa imma-
ginaria visione, non cessd il Signore di ammonirla con mezzi
visibili; quindi ¢ che interlenendosi ella un’altra volla colla
riferita persona videro entrambi, come pure altre persone
ch’ erano con esso loro, venire un lerribile rospaceio, mag-
gior nella mole del corpo, e pin agile nel moto di quello
che in fatti siano si falli schifi animali. Non sapevasi inten-
dere d’ onde mai foss’ egli shucato, poiché in tal sito non
erasi mai vedula simil sorla di animali, massimamente in
un’ ora tanlo da essi abborrita quale si ¢ quella di mezzo
giorno. Che che ne sia di esso, egli & cerlo che Teresa ve-
dutolo venire alla volta di sé e dell'importuno zerbino, ne
rimase altamente turbata, e sempre giudicd non esserle senza
mistero una lanlo stravagante novild accadula; e quantun-
que dalle nocevoli conversazioni compiutamenle non s’ al-
lontanasse, profittonne perd ben molto, né dimenticossene
giammai. Anche cogl’ interni rimordimenti della coscienza
non cessava il Signore di riscuotere la sua serva dal pigro
sonno, per cui non imprendea da generosa e risoluta il di-
ritto eammino della perfezione e del distacco dalle ereature;
quindi ¢ che avveniva lalora che dopo essersi ella tratte-
nuta tulla la sera alle grale con secolari persone, nel par-
tirsene correva all’ oralorio, ed ivi non allro facea che tutta
sciogliersi in dirotte lagrime, e riconoscere il fallo suo.

CAPQO X.

Morte di Alonso padre della Santa: Ella descrive le virtw di
lui. Ripiglia U'esercizio della mentale orazione, e in essw
persevera costante a fronte delle pit penose aridita di spirito.

DacLt anst per Sicxore 1545, fino al 1557.

L’ alta cognizione del merito che ha Iddio d’ essere con
pienezza i cuore da noi amalo e servilo, la rimembranza
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delle grazie singolari da lui ricevute, e i rimorsi della eo-
scienza venivano nella nostra Sanla a contesa colla voglia
ed altrattiva delle grate del monastero, e colla massima di
rendersi gioviale ed officiosa con chi verso lei affetto no-
driva e stima. Agitata ella fra tanle diversita di opposti,
¢ discordi pensieri, non sapeva risolversi ad obbliare affalto
gli uomini, e darsi interamente a quel Dio che tulta a sé
la chiamava. Ma ben seppe e svilupparla da qualunque im-
paccio, e piegare interamente la di lei volontd I’ onnipos-
senle amorosa destra dell’ Allissimo.

Correva I’anno 135435, quando il veechio padre di Te-
resa infermd a morte. Se la Santa ebbe molto di che rattri-
starsi, ebbe mollo altresi di rallegrarsi alla riflessione
dell’ occasione, in cui la pose Iddio perché ripigliasse
I’ uso dell’ orazione. Tulloché ella pure fosse tanlo in-
fermiccia, e di poche forze, avula la permissione, usci del
monastero per usare gli ultimi ufficj di pieta verso I’amatissi-
mo suo genilore, il quale confortato co’santi ricordi della sua
figlia felicemente mori nel bacio del Signore. Giacché la mor-
te di questo venerabile veechio, che in sua vita dié salde pro-
ve di virti pilt che volgari, esercitalo singolarmente da Dio
eon grayissimi travaglj, cui soslenne eon somma conformita
a’divini voleri, fu appunto nel numero di quelle, che sogliono
avvenire a’ giusti, non sard disaggradevole il qui stenderne la
narrazione nelle formole stesse, con cui la deserisse la rino-
mata di lui Figliuola: « Grandi fatiche (dic’ella) sostenni
» nella di lui infermita, facendomi forza a superare quelle
» ch’io pur sofferiva; lalmente che mi do a credere d’avergli

in parte ricambiate quelle fatiche ch’ egli sofferle avea nelle
mie. Quantunque nel mancarmi della persona di lui vedessi
» venirmi meno ogni bene e regalo, che di continuo mi face-
» va, ebbi nulladimeno si gran coraggio, che gli stetli pre-
» sente finch¢ spird; e avvegnaché per I'amor grande che
» porlavagli, mi paresse schiantarmisi I'anima dal ecorpo,
» non perlanto a fine di non acerescergli cordoglio dissimu-
» lava I’alta mia pena, quasi non ne provassi alcuna. Fu in
» vero la morte di lui degnissima che diensene lodi al Si-
» gnore. Non puo bastevolmente ridirsi quanto di buona vo-
» glia egli morisse; quanto saggi consigli ¢i desse munito che
» fu dell’Estrema Unzione; quanto ¢’incaricasse di raccoman-
» darlo a Dio, e chiedergli perdono per lui; che non mancas-
» simo mai nel servigio del Signore, ¢ che considerassimo
» ch’ogni cosa ha fine. Ci significava con lagrime la gran
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pena che provava di non avere servito a Dio, e di non a-
ver abbracciato lo stato religioso in un ordine de’piu stretti
ed osservanti che si ritrovassero. Tengo per molto certo
che quindici giorni avanti Iddio gli annunziasse la sua
morle; imperciocché prima di essi quanlunque stesse male
non vi pensava, e dopo di essi avvegnaché anche i mediei
gli affermassero ch’egli andava migliorando, non faceva
caso aleuno delle parole loro, ma unicamente attendeva a
disporre le cose dell’anima sua. Il suo mal principale fu un
dolore gravissimo di spalle, che aleune volle assai rinecal-
zando lo affliggeva pitt che mai. lo gli dissi che essendo
egli tanto divolo di quando Cristo Signor nostro portava
la croce su le spalle, pensasse che Sua Maesta volea fargli
provare qualche poco del suo dolore; del che egli si con-
solo tanto, che parmi non averlo mai udito a prorompere
in lamenti. Tre giorni stette fuori dei sensi, e il giorno
in cui mori glieli ridond il Signore lanto interamente che ce
ne maravigliammo tulli, e in essi durd finché egli stesso
recitando il Credo, arrivando alla mela spird. Rimase nella
faccia bello, a modo di dire, come un angelo ed a me sem-
bra ech’ egli fosse tale nell’anima, e nella molto buona di-
sposizione che aveva. Non so per qual ragione io abbia
scrilto ¢id, se non € per maggiormente accusare la mia
malvagila, poiché dopo aver veduta tal morte, ¢ conosciuta
tal vita, per assomigliarmi a mio padre in qualche cosa io
dovea venir migliore. Diceva il suo confessore, ch’era un
religioso dell’ Ordine di S. Domenico, gran letterato, ch’e-
gli teneva per costante ch’esso fosse diritlamente volato
al Cielo, imperciocché avendo egli per molti anni udite le
confessioni di lui, avea assai conosciuta la purila della co-
scienza di esso. » Fin qui la Santa.

In riflettendo Ella quanto fosse la pieta di suo padre, che
pur era secolare, astretlo a minori obbligazioni, e da mag-
giori occupazioni divertito , determind d’ imitare quelle virti
che in esso ammirava. Risolvette di confessarsi dal confessore
di suo padre. Era questi il P. M. Fr. Vincenzio Varrone let-
tore di Teologia, e in quel tempo Presentalo del suo ordine,
uomo non men limoralo di Dio che dotlo. Espose Teresa sic-
come d’ indole schiettissima al Varrone tutlo lo stato dell’a-
nima sua, e allestd averne riportalo da esso grandissimo gio-
vamento. Gli di¢ contezza del tempo, in cui erasi impiegala
nella mentale orazione, de’ progressi che fatti avea nella me-
desima, e de'molivi che indotta aveanla a tralasciarla. Conob-
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be loslo il prudente servo di Dio essere stala una maligna
trama del demonio uella falsa umilta di non ardire di far o-
razione, da lui ordita per impedire que’beni che Iddio deside-
rava communicare a quell’anima tanto prevenuta nelle bene-
dizioni di doleezza; che perd s’aceinse ad elficacemente per-
suaderla a ripigliar quella cariera che tralasciata avea. La
convinse dell’inganno col porle sott’ occhio che se provava al-
lora si alla eonfusione nel presentarsi al divino cospello,
maggiore fuor d’ogni dubbio stata sarebbe quella che avrebbe
a provare nel giorno dell’ universale Giudizio. L’ammoni es-
ser falsa umilta il timore di presentarsi all’ orazione, e potersi
ella aceusare di temerila, quasi pretendesse colle sole sue for-
ze manlenersi in grazia di Dio. Gravissime furono le ragioni
che addusse per esorfarla & non abbandonare mai piu I’ o-
razione, ¢ (ra le allre degna da nolarsi ella ¢ la gravissi-
ma sentenza che pronunzid: Chi lascia Uorazione in mezzo
alle tenebre di questa vila, é simile a colui che camminando
di notte tempo per colli e balze nasconde la lanterna, o
s allontana dalle quida. Chi disse esser mestieri orar sem-
pre, e non mancar mai, dichiaro U importanza dell’ ora-
rezione a tulli gli stati, e a tutlte le condizioni delle per-
sone. Riconobbe subitamente Teresa I'importanza de’ consi-
gli di si avveduto direttore; risolvelle pertanto di riabbrac-
ciar I'esercizio dell’orazione, e si fervoroso e coslanle ne fu
il proponimento, che da quel tempo (in eui io penso che a-
vess’ella irenl’anni) non (ralasciolla mai piu fino alla morte.
Non maned dappoi Iddio di accrescere in lei fervore e lena,
confortandola con molte grazie a superare gl'interni con-
trasti della parte inferiore e quelle penosissime aridita di
spirito, che I'afllissero per tanli anni.

Quale fosse il tenore della di lei vita fino al quarante-
simosecondo, 0 quaranlesimolerzo anno di sua eta, ce lo
lo addita il Jepes assai ben consapevole dell’interno di essa
con (uesle parole: « D’all’ ora in poi fu mollo assidua in
» queslo sanlo impiego, di cui sommamente godeva, e in
» eui spendeva mollo tempo. Considerava il molto, che giu-
» sla I'umilissimo suo sentimento aveva offeso il Signore:
» che v’ ha Inferno pe’colpevoli e Paradiso pe’giusti: che
» somme erano le sue obbligazioni verso di Cristo nostro
» Redentore: quanto fosse slala acerba la sua passione, e
» quanto dolorosi gli spasimi che per amore di lei soffri
» in essa. E benché nel tempo medesimo in cui aveva ri-
» pigliata I’ orazione provasse alcune delle affezioncelle pas-
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» sale, dalle quali vedevasi in certo modo trascinata; quando
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perd accorgevasi di alcuna sua caduta, non si perdeya
di animo. Le dava gran pena il non potersi liberare af-
fatto da cotesli suoi lacci, recidendoli tutli in un colpo; cid
non ostanle confidata in Dio rimettevasi di bel nuovo
nell’ orazione, in cui il Signore (ratlavala colla pitt lenera
amorevolezza, dispensandole molti e considerabili favori.
E ¢id era un come insiememente castigarla col flagello pia

» severo e sensibile al suo bel naturale; poiché essendo
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ella al sommo grala, niuna cosa era che piu altamente
la ferisse quanio che mentre si conosceva degna di mille
caslighi, le si versassero in seno senza misura le gra-
zie ... Durd ella presso a venti anni a provare un’al-
treltanto conlinua che fiera guerra, in cui generosamente
armalta da’suoi propositi difendevasi e dalle antiche sue
conversazioni, ¢ da’suoi nojosi pensieri... In mezzo a-
gl inespicabili travagli ed alle quasi continue sue deso-
lazioni, avevala il Signore dotata di tale coraggio, e di
si ferma risoluzione a mantlenervisi fedele, che sovente ri-
correva all’ orazione. Non puole perd esprimersi quanto
fosse feroee lo sforzo del demonio perehé non la comin-
ciasse, siccome I’ eccesso di (ristezza tosto ch'erasi posta al
suo oratorio. Pitt e pin fiate (e lo serive ella medesima)
anziché raccogliersi ad orare, sarebbe andata incontro a
qualunque pena ed a qualunque martirio per fiero che
fosse. Altre volte affliggevanla si tormentose le aridita, si
sensibili le svogliatezze, che perfino ne rimaneva dalla
gran carica oppresso il corpo si, che desiderava che pas-
sassero veloci le ore, e scorresse in un momento |’ oriolo
per uscir dall’ orazione. Ella pero combaltendo seco mede-
sima, sforzavasi a tulta sua possa (raltenersi con Dio, ben
persuasa che appunto da questo (rallo coslanle in orare
le doveva venire ogni rimedio. Ecco come ella si esprime:
(Vita cap..8. in fin.) Desiderava io di vivere; poiché pro-
vave che il mio non era vivere, ma puramente combat-
tere conlro un’ombra di morte, e che non v'era chi mi
desse vita. Non la poteva io da me stessa acquistare: e
chi poteva unicamenle darmela aveva lulle le ragioni di
non concedermela, mentre lanle e tanlte fiale m’ avea li-
rata a sé, ed o altrettante lo avea abbandonato. Queste
desolazioni benché fossero pena de’suoi mancamenti, le
divenivano ancor rimedio. Affinche da esse ricavasse pro-
fitto, la disponeva il Signore tosto che cominciava To-



» razione con un indicibile sentimento de'suoi traseorsi, sn
» cui spargeva copiosissimo pianto. Cessava tosto quella cara
» influenza del Cielo, a cui seguiva in appresso I aridita
» dello spirilo, il comballimento co’pensieri, e il ritirarsele
» lddio. Dalle quali cose tulle formava I'afflitta Teresa un
» lato fondamento di pazienza, di umilla, di rassegnazione,
» di poverta di spirito, ¢ di staccamento da ogni umana
» consolazione; onde poscia adattaronsi tulte le altre pietre
» del grande edificio, e trovaronsi gia in pronto il loro
» fondamento su eui sicuramente innalzarsi gli alli favori
» che d’indi le dispens¢ il Signore. »

In si tormentoso erogiuolo di penosissime ariditd fu pur-
gata Teresa lo spazio di presso a venli anni, qualor si
computino dalla religiosa di lei professione, ¢ dodici incirca
dalla morte di D. Alonso suo padre, e dal ripigliamento
dell’ intralasciato per breve tempo esercizio di orar mental-
mente. Quanto con tali ardue prove si alzi di pregio il me-
rito di Teresa ben lo riconosce la Chiesa in quelle degne
parole della prima lezione dell’ Ufficio canonico nel di della
Santa: Per duedeviginti annos gravissimis morbis, el variis
tentationibus vexala constantissime meruil in easiris chris
stiane penitentie nullo refecta pabulo celestium earum
consolationum, quibus solet etiam in terris sanctitas abun-
dare. (1) Sempre pitt riconoscerassi il di lei merilo qualor
rifleltasi alla mancanza di direltori che I’ instruissero, e con-
solassero, e co’quali poless’ella conferire, e sfogare gl'interni
affanni suoi. (Vita ¢. 7. prope fin.) « Per questo (dic’ella)
» io consiglierei coloro che si danno allo studio dell’ ora-
» zione, particolarmente se sono principianti, di procurare
» amicizie e conversazioni con persone che tratlino del me-
desimo. Importantissima cosa ella é questa, quand’anche
oltre tanti guadagni che (raggonsi, non altro si riportasse
che I’ ajutarsi 'un I'altro con vicendevoli preghiere . ...
» Per uno che incominci a darsi a Dio vi sono tanti che
mormorano, ch’egli é mestieri il ricercar compagni per
» difendersi finché si arrivi a divenir tanto forte, che piu
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(1) Non si sgomenti chi legge duodeviginti cioé diciotto anni, laddove
io ho detto presso @ wventi; imperciocché scrivendo la Santa al principio
del capo 8. passai'questo mare tempestoso quasi per lo spazio di vent’anni,
€ poco dopo soggiungendo: in vent’otto anni che sono da che cominciai
a far orazione, pitt di diciotlo passai con con questa battaglia e contesa
di trattar con Dio; non vuolsi esigere nel compendio d’ una Lezione tutto
quell’esatto e minuto computo di anni, che debbesi da un diffuso Cronista.
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non rineresea il patire: allramente vedrassi in grandi an-
gustie . .. (Ibid. fn fin.) Per cadere io avea di lanli a-
mici che m’ajutavano e davanmi spinte: ma per alzarmi
» trovavami lanto sola, c¢h’ora mi slupisco come non mi
» rimanessi sempre caduta in terra. Rendone grazie alla
» misericordia di Dio, poiché egli solo mi porgea la mano.
» Sia egli eternamenle benedetto. Amen ». I confessori, an-
ziché accrescerle quiele e consolazione, aggiugnevanle tur-
bamento e inquieludine; quindi ebbe a scrivere nel eapo
ottavo della sua Vita: « Vorrei ben io esprimere la schia-
» vitudine in cui (rovavasi I'anima mia, imperciocché io ben

conoscea d’essere schiava, ma non finiva d’intendere di
che; né poteva del tutto arrendermi a credere non essere
si gran male come io lo senliva nell’anima mia cid, di
cui i confessori non mi aggravavano molto. Andando io
ad uno di essi con uno scrupolo, mi disse che quantun-
que avessi allissima contemplazione, non mi disdicevano
simili occasioni e conversazioni . .. Costoro perché mi ve-
devano piena di buoni desiderj, ¢ occuparmi spesso nel-
1’orazione, giudicavano ch’io facessi assai; ma ben cono-
sceva I’ anima mia che questo non era far quanto io era
obbligata per Colui al quale io dovea tanto. Gran com-
passione ora mi prende delle gran cose che sofferse la
meschina mia anima, e del poco soceorso che da nessuna
parte le si porgea, fuorché da Dio e della molta como-
ditd che davanle i Confessori per li passalempi ed i con-
tenli con dirmi ch’erano lecili.

Oltre a ¢id vuolsi riflettere che Teresa passod quesli no-
Josi anni sempre lormentala da varie penose malatlie, una
sola delle quali torpata sarebbe acerbissima, e insopporta-
bile ad uomini di fiacca virti. Egli é vero ch’ella verso
I anno 1542 riebbesi mercé I'inlercedimento di S. Giuseppe
dalla gravissima sua infermita, che per averle attratle le
membra, obbligavala a giacersene a lelto: Iddio perd che
voleva venire mostrando in questa gran Donna un esem-
plare d’ invitto maschil coraggio, lasciolla sempre sotlopo-
sta ad altri nuovi malori. Narrali la slessa San(a con queste
parole: (Vita ¢. 7 in med.) » Sebbene risanai di quella si
» grande infermita, sempre perd sino ad ora ne ho avute,
» e tengone tuttavia delle ben grandi; quantunque da poco
» tempo in qud non sieno lanto gagliarde, non me ne man-
» cano perd di molle maniere. In particolare per lo spazio
» intero di vent apni ebbi vomilo ogni mallina, (almente

5 W =

UUUU.UU¥¥¥U'88UU


file:///iliidine

52

» che io non polea prendere cibo aleuno se non passato il
» mezzo giorno, e talvolla anche piu lardi. « Eppure nulla
ostanli le inlerne penose sue angustie, la mancanza di e-
sterno ajuto e conforto, I’acerbita di tante corporali malattie,
e gli sforzi tutti del Demonio, proseguiva la grande Eroina
a correre nell’ ardua sua carriera, e perseverd nella sua ora-
zione, ¢h’ era prolissa di pitt ore ogni giorno. Guardavasi
con sollile accuratezza dall’ offendere il Signore: a dispetto
di tanti suoi patimenti non mancava d’ intervenire al coro
¢ soggelfarsi a tutle le pitt minute osservanze regolari. Al-
testa ella (Vita cap. 8 in fin.), che non istancossi quasi mai
del parlare di Dio, o dell’ udirne ragionare. Allorché veni-
vano i Predicatori ella accorreva sollecila, e singolarissima
atlenzione usava nell’ ascoltarli; e fosse o acconcia, o mal
composta la predica, ella quantunque allrimenti udisse giu-
dicarsene dalle suore, non mai disapprovonne aleuna, sa-
pendo da tulle trarre argomento di suo spirituale profitlo,
ed eccilamentli a conoscere ed amar Dio. Era non poco il
travaglio che misto colla consolazione recavanle i ministri
della divina parola, perché confondevasi altamente, e rica-
vava quanto lontana fosse da quella santith che da’ sacri
oralori udiva commendarsi. Erano queste disposizioni mi-
rabili dell’ Altissimo che a poco a poco veniva sempre piit
purgando il cuore di lei, e promovendola ad alti gradi di
perfezione. Ogni di andavano in lei crescendo i lumi e le
cognizioni: vié pilt stabilivasi nell” umile, e basso sentire di
sé medesima: pitt agevole si rendeva il 1'acc0trhmenlo, pit
sollecito, e premuroso I affetto alla solitudine, e pil efficace
il desiderio delle divine cose. Cosi finalmente giunse a quella
compiuta conversione, che verrd sponendo nel seguente ca-
p:tolo se pure pud dirsi conversione il passaggio da una
vila esercitala con lanle infermild e desolazioni, con tanta
orazione, e con un si esatto adempimento delle monastiche
osservanze, ad una eroica e perfetlissima.
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CAPO XI.

Alla vista d’unn immagine del Redentore piagato, ed alla
lettura delle Confessioni di S. Agostino, compungesi la
Santa si fauamen!e, che intraprende un nwovo eroico
tenor di vita, cwi lddio comincia a nobilitare con istra-
ordinarj f[avori.

Axn1 peL Sicyore 1557,

Era Teresa, come io vo argomentando, pervenuta all’anno
di Cristo mille cinquecento cinquanlaseuc quando si com-
piacque Iddio di sollevarla alle vette piu sublimi della per-
fezione, e far si, che da finissima carild arsa e compresa,
in gratissimo olocausto a lui interamente si dedicasse. Ae-
cadde un giorno che entrando ella nell’ oratorio del mona-
stero vide ivi riposta una immagine ch’ era stata presa in
impreslilo per cerla festa che dovea celebrarsi. Rappresen-
tava I'immagine I'amabilissimo Signor Noslro tullo piagato
(forse in quella guisa in cui al tumultuante popolo fu dal
romano presidente dimostrato) ed era si ben espressa al
vivo, che bastava fissare in lui lo sguardo per senlirsi ben-
losto muovere a compunzione. Appena volse Teresa gli oe-
chi verso un oggello si compassionevole, che tulla sentissi
presa da raccapriccio e dolore (Vita e. 9 inil.). Fu tanto,
serive essa, i/ sentimento di dolore che allora mi venne in
considerare quanto malamente io avea corrisposto a quelle
piaghe, che pare mi si schiantasse il cuore. Gitlandomi a’
piedi suoi con grandissimo spargimento di lagrime il sup-
plicai si degnasse di darmi omai tanta fortezza che non pit
Uoffendessi. A fine di avvalorare la sua preghiera, ed otte-
nere questa grazia, raccomandossi alla M.}dd'tlena, di cui
era assai divola, e la cui conversione era slala pin volte
argomento delle sue meditazioni, particolarmente quando an-
dava a comunicarsi, ponendosi ella pure contrila e compunia
@ piedi di quel Dio che fermamente credea starsi velato sotto
gli Azzimi Eucaristici. Alla gloriosa penilente chiese calda-
mente che le ollenesse forza a vincere pienamente se slessa;
andava perlanto dolente e lagrimosa ripelendo sovenle:
vostri peceati furono leggieri @ paragone de’ miei. Vot foste
peccalrice nella citta tra peccatori; io scellerala sono nel
monasiero (ra sante. Yoi offendeste chi non conoscevale; io-
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ho offeso quel Dio che si m” accarezza. Una sola volta voi
foste chiumata, e tosto ubbidiste; fo, nulla calendomi né de’
castighi, né de’ favori, oqni giorno vie pit resisto a tante
voci. Voi invoco, voi siatemi protetirice. Tulla diffidava di
s¢ slessa la nositra Sanla, unicamentle appoggiata al divino
potere ; ma si risoluta e viva fu la delerminazione di darsi
a nuova vita, che francamente rivolta all’ amato suo Gest,
disse: Signore, non sara mai vero ch’io mi parta di qui,
se prima voi non mi accordate la grazia che vi chieggo.
La sperienza ¢i fa palese che andd esaudila I’ umile, e
confidente preghiera di Teresa, ed ella slessa asserisce di
averne ricavalo non poco giovamento, e allesla che di Li
innanzi ando migliorando assai. Crebbe il coraggio, e la com-
punzione con un’ altro” mirabile tratto che la divina Provi-
denza dispose in appresso. Le furono date a leggere le Con-
fessioni di S. Agoslino senza ch’ ella procurale le avesse, e
altre volte vedule. Comincido immanltinente a leggerle, e pro-
vava che a misura che andavasi inolirando nella divota let-
tura, le si andava come cambiando il cuore; e sembrandole
di vedere in quelle pagine come in vivo specchio la balla-
glia che sperimenlava in sé stessa, incomineid a raccoman-
darsi molto al S. Dollore perché I' ajutasse colla sua inler-
cessione. Giunse finalmente al Capo XII. del lib. 8, in cui
il Sanlo racconla la sua conversione al suono della voce che
mentre sedeva solto un albero lo chiamd. Parve allora a
Teresa le risuonassero al cuore le medesime parole. Preadi,
e leggi, prendi, e leggi. Stelle buona pezza tulla in lagrime
disfacendosi, e lutla dolente ¢ affannosa si dié a ripetere pitt
fiate quelle affettuose parole di Agostino: Infino a quando mai,
o Signore, infino a quando? Domani, domani? Perché non
ora? Perché non sari oggi il fine della min laidezza? Fu lale
I interno combattimento ¢ il dolore ch’ ella provd, ch’ebbe
poi a maravigliarsi come non morisse d’ affanno. Si mosse
a pieta de’ leneri di lei gemiti I’amoroso Iddio, degnandosi
di esaudirne le suppliche. Pare che da quel momento rima-
nessero impressi nella di lei anima nuovi fervori, e piu ar-
denli desiderj. Comincid da quel punto a maggiormente af-
fezionarsi al ritiro, alla presenza di Dio, ed a spendere qual-
che ora di pit nell’ orazione, e schivare affatto le occasioni
di qualsivoglia benché¢ menoma offesa del Signore. Dopo
questi due colpi singolari della mano di Dio ella pit inol-
tratasi nella cognizione della Sovrana misericordia e delle
proprie miserie, in pilt frequenti e piu dirotli pianti scio-
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glievasi. Coneepi lale orrore delle passale sue mancanze che
qual pubblicano non osava alzare gli occhi da terra. Ricor-
reva alla pietosissima Vergine Maria, cui nella tenera sua
ela aveasi eletta a luogo di Madre; volgevasi all’ amoroso
8. Giuseppe, il cui possenle patrocinio avea di gia si bene
sperimenlalo; invocava que’ Santi che furono un tempo pec-
catori, poi fervorosissimi penitenti, e tutti dell’ ajulo loro
supplicava. Sembravale che troppe slate fossero le divine
misericordie seco lei usate, quindi nasceva in essa il per-
suadersi di non meritare d’ essere sostenuta dalla terra, il
desiderare che tulle le ereature si rivolgessero contro di lei,
e a nome del Creator loro vendetta prendessero di quelle
offese delle quali ella si smisuralamente rea si credeva. Con-
tro di sé slessa poi senlivasi portata a incrudelire, né sapea
quale condegno casligo sceglier potesse, onde lerger le mac-
chie de’suoi trascorsi, gindicando non esservi pena sufficiente
al demerito; quindi non sapendo che risolvere, consegnavasi
allo stesso oltraggiato suo Dio affinch’ egli non obbliando
le sue misericordie, alle merilate pene giusta il beneplacito
suo la soggellasse .

Le riuscirono di maggior profitlo i due rammentati spazj
di tempo, ne’ quali a maniera di dire si pose ella qual no-
vello Giacobbe a lottare eon Dio, e con fervorosi gemili ¢
dirotte lagrime a chiedergli un compiulo risorgimento, che
molte ore, anzi molli anni che gia spesi avea in orazione,
e in esercizj divoti. Noi vedremo nell’ avvenire Teresa rin-
novata in tutt’ altro da quel di prima. Sembrava ch’ella vi-
vesse in un’ altro mondo differente assai da quello in cui
si trovava, e che godesse una nuova sorla di vivere, con
un nuoyo intendere, ¢ nuovo volere. L’ amor verso Dio di
cui sentivasi tutta avvampare, era insolilo e slraordinario.
Ben riconobbe la stessa Santa si strano cambiamento della
sua vila; quindi ¢ che dopo averci dati dal Capo X. della
sua Storia fino al XXIII. egregj insegnamenti intorno al-
I’ orazione, e dottissime istruzioni de’ varj gradi di essa con
quell’ammirabile similitudine dell’inaffiamento d’un giardino
che pud farsi in quatiro maniere, cioé 1. col trarre a forza
e stento delle braccia I'acqua dal pozzo, 2. coll’ajuto d'uno
stromento a ruota, 3. coll’ opportunita d' un canale e de’
rigagnoli, 4. colla benefica influenza della pioggia che di
per sé cade dal Cielo; ripigliando nel Capo XXIII. il filo
della Storia, Sara (dic’ ella) da qui innanzi libro nuovo,
voglio dire altra muova vita. Quella che ho menala fin'ora
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¢ stata la mia, ma quells ¢he ho menata dopo, cioé da
quando incominciai @ spiegare queste cose d’orazione posso
dire cue six sTATA Dt D10 ; IMPEROCCHE, PER QUANTO A ME PARE,
Inpio VIVEVA 1N ME, conoscendo io che allrimenti sarebbe stalo
impossibile Lo sbrigarmi in si poco tempo du si male opere
e pravi costumi. Sieno lodi al Signore, il quale mi libero
da me stessa. Cominciando io a levar vie le ocecasioni, e
a darmi pi oll’orazione, comincio il Signore a farmi delle
grazie, come quegli che desiderava (per quanto si vide) ch’io
le volessi ricevere. Incomineio Sua Divina Maesti quasi di
continuo a darmi orazione di quiele, e sovenle di unione,
ehe durava un gran pezzo. Fin qui la Santa; la quale con-
fessando che Iddio viveva in lei, ¢ che la sua vita era di
Dio, ¢i da bene a conoscere quanto fortunatissima trasfor-
mazione fosse la sua, per cui poté, in nulla dissomigliante,
dir eoll’ Apostolo: Vive ego jam non ego, vivit vero in me
Christus. (2. Gal. 20.).

CAFPO XII.

»’

Favorita la Santa da Dio, e innalzata a sublime contem-
plazione, viene agitata da crucciosi timori d’essere una

illusa; e per tale vien giudicata da un sacerdole, e da
un secolare.

Axni pEL Sienore 1557.

Abbiam di gia veduto nel fine del precedente Capitolo
che Teresa comincid ad essere con ispecial maniera favorila
dal Signore di grazie singolari nell’ orazione; grazie in vero
straordinarie da essa fino ad ora non mai sperimentate. I
magnanimo disinteresse di lei fu tale che non ebbe mai de-
siderio aleuno di provare gusti e doleezze spirituali; ma con
tale distaceo vie pitt meritevole si rendelte di esse, e vie
piu eccitava la mano liberale del divino suo Sposo ad ab-
bondare nelle celestiali sue beneficenze. Pareva che quello,
cui gli aliri procurano acquistare con travaglio pretendesse
da me il Signore che lo. volessi ricevere. Sono parole della
Santa al Capo nono della sua vita, che quasi ripeté nel ven-
lesimo terzo di sopra citalo. Quesle grazie singolari erano
chiamale da essa soprannaturali, la qual maniera di parlare
non debbesi intendere si fattamente, che molte delle prece-
denti non fossero soprannaturali; ma tal voce ella adoperd
per ispiegarci ch’ erano straordinarie, ed eccedenti il costu-
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me ordinario della divina grazia usato cogli altri giusli, e
alle quali le anime poco contribuiscono colle loro diligenze
¢ fatiche, essendo quasi tutto operato in esse da Dio che
vuol esserne liberalissimo donatore.

Ora colali grazie, e soavissime consolazioni spirituali fino
allora non isperimenlale, che godeva Teresa, furono motivo
ad essa di fortemente dubitare, ¢ lemere di qualche illusione
del demonio. Concorrevano pill cose ad acerescere questo
suo timore. Primamente la sua umiltd, la quale ponendole
sempre innanzi i proprj difetti, la persuadeva essere inde-
gna di soavild e dolcezze celestiali. In secondo luogo acere-
sceva il timore la maniera con cui veniva ella portata in
Dio. L’ intelletto per la forza della divina comunicazione ri-
maneva come sospeso nelle sue operazioni, e tullo assorto
in obbielti sublimi senza la falica di discorso. Or ella te-
melle fosse questa una trama del demonio aflinché dimet-
tesse la medilazione della Passione del Redentore, che tanto
famigliare le fu; perdita, cui ella ragionevolmente conside-
rava di non poco danno. In oltre 1" abbondanza della soa-
vita che tanlo superiore ad ogni nostra espressione inonda-
vale in cuore, quantunque in nessuna guisa la cereasse, non
che bramasse, era tale che bene spesso non poteva tralle-
nerla. Acerescevansi i timori al sapere che a’ giorni suoi
molte femmine erano state miserabilmente in somiglianti casi
dal demonio ingannale, tra le quali era famosa nelle Spa-
gne cerla ingannatrice non meno che ingannala, il cui no-
me cra Maddalena della eroce, di eut altrove faremo men-
zione. Or Teresa riflettendo sé essere dello slesso fragile
sesso, ¢ lanto a superbia e vanild inehinato, e a riportare
quell’ onore che la propria fralezza per tanti titoli gli niega,
colanlo inteso, temeva di eadere 1a dove tante altre del sesso
suo pari preeipitarono. Dall’ altro canto avea ella sode ra-
gioni che movevanla a credere non il demonio ma Dio esser
quegli che in lei produceva si strani effetti. Quella come
sicurezza che pruovano i giusti dall’ interno loro dettame,
quel cambiamento di vita sempre migliore, que’vigorosi pro-
ponimenti di sempre pit inoltrarsi nella carriera della per-
fezione, che risullavano dalla sua orazione, erano in vero
efficaci argomenti per acquetare il di lei animo. Ma che?
Occupatasi alquanto in esterni ministerj fuori dell’ orazione
tornavano i timori a sorprenderla e turbarla.

Dileguate sarebbonsi codeste perturbazioni dell’ animo se
Teresa avvenuta si fosse in qualche dollo, e sPcrim;nlalo
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uomo, al quale avesse potulo I'interno suo render palese,
per quindi i convenevoli lumi, e le opportune regole ripor-
tare. Ben conobbe la Santa la necessitd di si falte confe-
renze con qualche maesiro di spirito, ma trallenevala I’ u-
miltd sua dall’ esecuzione, non osando ella di trattar con
persone date allo spirito per tema di sconcia indecenza, che
donna peccatrice, com’ ella si credea di essere, ricercasse
uomini di rara virlu, perché confessori e maestri le fossero.
Aveano i PP. della compagnia di Gesu I’anno 1535 fondata
di fresco una casa loro in Avila; la fama della probitd e
doltrina loro, e della prudenza nel reggimento delle anime
era ben nota a Teresa; invogliossi per tanto di conferire
con esso loro le cose sue, ma la stima che avea della san-
litd loro, e il concelto vilissimo che portava di sé¢ slessa,
la trattennero. Trattenevala eziandio il supporre che tral-
tando con essi, le ayrebbono proibilo certe cose alle quali
tultavia propenso senliva il suo cuore, ¢ dalle quali pare-
vale di non polersi tanto prestamente staccare. Egli ¢ ne-
cessario, diceva ella tra sé, prima d’ accignersi a si fatle
divote conferenze, e meglio mi sta, il correggere prima i
miei mancamenti anche i pitt leggeri. Piacque questo par-
tito all’ umile serva del Signore, che perd si aceinse ad uno
studio finissimo di procurare una sceltissima mondezza della
coscienza, ed a seaceiare lungi da sé ogni pin secreto al-
tacco alle terrene cose, e a ridurre a durissimo giogo di
servitli le voglie anche innocenti delle proprie passioni. Da
tali risoluzioni ricavava ella- argomenti di non paventare:
Se questo spirito, diceva, é di Dio, chiaro é che non ripor-
tero che guadagni. Se poi fosse il Demondo, purché io pro-
curi dar gusto al Signore, e di non offenderlo, poco danno
potra farmi, anzi pinllosto egli il perfido restera colla peggio.

Poco pero le giovarono queste sue riflessioni, poiché in
capo di aleuni giorni si avvide che senza soccorso superiore,
da s¢ sola non avea forze bastevoli. Creseendo vie pilt nel-
I'anima i doni celesti, ecrebbe ancor la tema. Da questa, per
dir cosi penosissima apprensione, volle il Signore andas-
sero accompagnate le grazie parzialissime che compartivale,
per quindi derivar nella Santa ¢ maggior gloria, e maggior
merilo, e maggior profitto. Guidava Iddio il maestrevole la-
voro con due mani, pereh¢ Teresa divenisse gran santa: da
una parte colle delizie, dalle quali nascevano maravigliosi
avanzamenti nelle virtudi: dall’altra con timori continui,
pe’ quali ella pit umile, pit paziente, e pitt sollecita dive-
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niva. Costretta finalmente da tante perplessita stabili di cer-
carsi un direttore che 'ammaestrasse. Dimorava in que’tempi
in Avila D. Francesco di Salzedo chiamato da Teresa il san-
to Cavaliere, il quale anche nello stato conjugale colle vir-
tuose sue azioni, col mollo esercitarsi nell’orazione, e con
altri lodevolissimi impieghi di carita e divozione dié chiaro
a dividere che la perfezione non ¢ serbala sollanto pe’chio-
stri, e per le solitudini, né debb’essere, come per isventura
di tanti lo ¢, nome barbaro e strano a’ viventi nel secolo (1).
Tercsa a cui erano palesi si il lalenio come la virtit del
Cavaliere, risolvelte di abboccarsi con esso lui, spinta da certa
confidenza che suol aversi eo’ congiunti di sangue a’ nostri pa-
renti, tale essendo appunto il Salzedo per rapporto ad essa.

Stabilirono entrambi di (rattare codesti affari con un sa-
cerdote di molta edificazione, e ¢he non poco fratto produ-
ceva nell’anime, nomato il Maestro Daza. Otlenne Teresa di
parlargli, confondendosi non poco qualor si vide alla pre-
senza di un’uomo si spirituale. Informollo del suo modo di
orare, ¢ di tutto ¢id che provava nell’anima sua: pregollo
a confessarla, e a prendersi cura di ammaestrarla. Non vol-
le impegnarsi il Daza ad essere confessore di Teresa, scu-
sandosi con dire di trovarsi imbarazzato in molii altri im-
pieghi, tuttavia non tralascid di applicarle que’rimed] che
gindico pit opportuni. Le ingiunse cose ardue e malege-
volissime. Si pose in animo di volerla far santa, dird cosi,
in un istante, volendo ch’ella si spogliasse incontanente di
tutte le imperfezioni che da lei slessa avea udite. Rimedio
in vero violento, riconosciuto per importuno colla slessa
sperienza da Teresa, la quale scrive: ("Vita cap. 23.) In, fi-
ne conobbi che i mezzi da lui additatimi non erano quell
che facessero all’wopo del mio rimedio. Non considerd que-
sto buon prete che all’ acquisto della perfezione, quantuncgue
giugnervi si possa in un giorno solo, non perd vi si suol
giugnere, siccome in un giorno solo non si suol fare ac-
quisto d’un arte o d’una scienza (2). Ogni giorno dobbia-

(1) Defunta 1a moglie abbraccid Salzedo lo stato chericale, o salito al
grado sacerdotale procurd di nobilitarlo con sante azioni degne dell’ alto
carallere. Passé finalmente al possedimento dell’eterna mercede, e fu se-
polto in Avila in una cappella ch’ci fabbricala avea annessa alla chiesa
di 8. Giuseppe, cioé¢ del primo monastero della nostra sacra Riforma.

2) Numgquid mox ut nascitur (Charitas) jam prorsus perfecta est? Ut
perficiatur, cum fuerit nata, nulvitur: cum fuerit roborata perficitur: cum
ad pegeczionm pervenerit, quid dicit? Miki vivere Christus est. S. Aug.
tract. 9 in Epist. 10,
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mo andare a ritroso delle nostre malnate passioni, non perj
in un giorno solo si domano, siccome in un giorno solo
non giugnesi a mansuefare un focoso destriero. Egli ¢ vero
che pud lddio trasferire in un solo momento alla pit alta
¢ima della perfezione anime imperfettissime. Cosi per Iap-
punto fece eon Samnlo, cui seppe rendere in un istante di
vorace lupo mansuetissimo agnello, di fiero persecutore va-
lorosissimo difenditore, ¢ propagator della Fede; non suole
perd comunemente far uso di questa sua polenza, veggen-
do noi che gli altri apostoli, avvegnaché ammaestrati dalla
stessa Incarnata Sapienza, con lulto di sotl’ occhi gli ammi-
rabili esempj d’un Dio falto womo, serbarono per lungo
tempo molte imperfezioni. Che se a guisa di Saulo fosse
stata la conversion loro, miracolosa dovrebb’clla chiamarsi,
lo che rarissime fiate, e quasi mai suole accadere, siccome
qual miracoloso vien da assennali teologi riconosciuto il ray-
vedimento instantaneo del Dottor delle genti. Erano dunque
gl insegnamenti recati a Teresa per apportarle anzi danno
che utilita, poiche atti a disanimarla. Al eerto, cosi ella prose-
gue, s’i0 non avessi avwlo a lrattare con altri, che con esso
lui, io eredo che non avrebbe mai fatto profitto Uanima mia;
imperciocché Uafflizione ch’io provava nel vedere che non fa-
cea, né parevami di poler fare, cio cl’eqgli dicevami, era ba-
stante @ f[armi perdere la speranza e abbandonare ogni cosa.
Fra queste afflizioni ebbe Teresa i conforti del Salzedo,
col quale erasi accordata che qualche fiata venisse a visi-
tarla. Animavala il cavaliere a non ishigottirsi qualor cade-
va in qualche imperfezione. Dicevale saggiamentle non v'es-
sege giardino per adorno e ben collivalo che sia, dal
quale non ispunti qualeche erba infrultuosa. In pruova di
cid egli con santa umilth manifestolle aleuni suoi manca-
menti, nulla ostanti quarant’ anni di tratto con Dio. Confor-
tavala per tanto a combatlere da forte, essendo atto me-
rilorio e virtuoso il resistere alle passioni, avvegnaché fac-
ciansi esse sentire. Era tale la consolazione che riportava
dalle visite (le quali erano ben di rado), e dalle saggie am-
monizioni del buon cavaliere, ch’ella non isperimentava mai
tanta quiete nell’animo, quanta in quel giorno in cui favel-
lava con esso; quindi allora quando egli indugiava molto a
visitarla, aflliggeasene grandemente, dandosi a credere eh’egli
sdegnasse di trallar seco per esser clla troppo catliva.

_Nemo repente fit summus: ascendendo, non volando, apprchenditur swme
milas scale. 8, Bern. Serm, 1. de 8. Andrea in fin,
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Ma pur anche di questa breve ¢ scarsa consolazione volle
il Signore andasse priva la generosa sua serva. Non era il
Salzedo da prima consapevole di tutto c¢id che Iddio interna-
mente operava nell’anima di Teresa, e specialmente della so-
spensione del diseorso, per cui alle volte non poteva ella tra
s¢ ragionando medilare, come bramava, la passione del suo
Gest; continuandosi I’ amicizia ¢ la confidenza, e sempre pit
riconoscendo la Santa nel virtuoso cavaliere ottime qualita, si
indusse a pitt minutamente palesargli le pit segrete comuni-
cazioni, che Iddio alla sua anima degnava eompartire. Ed ce-
¢o ‘con lale manifestazione aceresciuta Vafflizione a Tervesa,
conciossiaché se per I'addietro temeva essa sola, in appres-
so furono due quelli che paventavano fortemente. Non sape-
va capire Francesco come potessero accoppiarsi insieme tan-
le grazie del cielo e tante imperfezioni, che, racconlale da
Teresa, venivano a comparire assai grandi e non poche.
Bramoso pero della quicte di essa la consiglid a fare una
soltile disamina, e ridursi alla menie tutte le cose che in
lei operanvansi nel tempo dell’ orazione, per dirglicle in vo-
ce, e registrarle in iseritto, affinch’egli poi la raccomandasse
a Dio, e tratlasse di tulto con agio col maesiro Daza. Nuo-
vo travaglio fu questo per Teresa; imperciocché non sapeva
ella i termini acconci a spiegare o colla voce, o colla penna
que’ doni che in maniere straordinarie riceveva da Dio. Non
sapeva qual nome dar loro, né dichiararne il valore, né ad-
ditarne i gradi. Studiossi non perlanto quanto polé di dire
almen (ualche cosa. A queslo fine leggeva aleuni libri per
riportarne qualehe luce;- quando I'amorosa divina Providen-
za fe’'ch’ella s’avvenisse in un libro composto da un religioso
laico di S. Francesco, intilolato. Salitu del monte Sion. In
esso rilrovo per sua buona ventura deseritto il cammino
dell’ Orazione, e i modi d’unione con Dio con tulli que’con-
trassegni che aveva la Sanla in s¢ sperimentali, e in par-
ticolare la sospensione dell’intelletto senza trovarsi in liberta
di pensare a cosa alcuna del mondo, almeno in modo che
potesse poscia riferirla. Rallegrossi grandemente Teresa di
un lale ritrovamento; segno con una linea tulli que’ lnoghi
del libro che all’ uopo suo facevano: stese quanio meglio
seppe una minuta relazione della sua vila e delle sue colpe,
poi consegnolla, unitamente all’accennato libro, al Salzedo,
pregandolo che il tutto comunicasse col maestro Daza, af-
finch¢ entrambi le dicessero il parer loro, e le additasscro
quanto le conveniva per non errarc.
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Stava aspettando Teresa con non minore paura, che
ansietd la decisione de’due suoi censori, ¢ caldamente chie-
deva al Signore desse loro i lumi opportuni. Eglino intan-
to conferirono insieme su di questo importante affare, e alla
fine non colpiron nel segno. Definirono che il demonio
fosse quegli che si straordinarie cose operava in Teresa, e
che il nimico pretendeva ingannare lei, e non meno colo-
ro, i quali le porgessero fede. Non ¢ perd ch’io voglia
screditare e deridere i due zelantli giudici; mio intendimento
sollanto egli & di venire mostrando quanto, avvegnaché in-
nocentemente, andassero errali. Ebbero essi molle apparenti
ragioni, che gli spinsero a pronunziare la falsa loro deci-
sione. Ad avvalorarle concorse non poco la stessa Teresa.
Avea ella stese con tal enfasi e diffusione le passale sue
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colpe, con lal freddezza e brevila le sue virty, aleune delle
quali avralle forse tacciate di vizio e peecato, eh'essi con-
frontando i godimenti, che nell’orazione le si versavano nel-
I'anima, co’ mancamenti ¢he si vivamente avea deserilli, non
seppero persuadersi che ad una tale anima volesse Iddio
tanle delizie accordare. Li fe'piu accorti un’ altra loro ra-
gione, ed era che Maria Diaz, (la quale, come ricavo dalla
Vita del P. Baldassare Alvarez, capo 10., era una piissima
donna, che tulte le sue sostanze a’poveri distribuite, e I'u-
nica sua consolazione riponendo nello starsene dinanzi I’Au-
guslissimo Sacramento, cui chiamava swo vieino, menava nel
secolo una caslissima e religiosa vita con grande cdifica-
zione nella citth di Avila a’tempi della nositra Santa) non
riceveva di tali grazie dal Signore, quando perd gl’incol-
pati di léi costumi sembrava, a paver loro, che pin degna
la rendessero di Tevesa (3). Olire a ¢i0 i due esaminatori
(3) 11 V. Lndovico da Ponte nella Vita del P. Baldassare Alvarez
Cap. 10 § 2. racconta un ragionamento tenuto colla Diaz dalla nostra San-
ta come segue: Dicendole la 8. M. Teresa di Gest, di aver grandi ansie
@ andare a veder Dio, ella le rispose che pil tosto desiderava che se le
allungasse il suo esiglio affin di pative: purché in questa vita possa dare
alcuna cosa a Dio soffrendo pene, e travagli per amor di lui; e giacché
rimane ampio tempo di goder Dio per tutla Ueternitd, bene sta, che qui
soffrasi per I"'amato. Gonchinde il da Ponte, che in questa divola contesa,
de’ swoi desiderj aveen entrambe buoni ({fmdamf'nh' : ma il sentimento di Ma-
ria Diaz era assai fermo. appoggiandosi non gid alle sue forze, ma a
uclle di Dio, dono del quale, ¢ assai speciale, & il patirve per amor di lui.
el capo. II1. perd del terzo Libro, vedremo non esser mancali a Teresa
i pensieri slessi della Diaz. Scrive il medesimo gran servo di Die Ludo-
vico cap. XL §. 4. Una nobile ed assai pia Signora. racconto, che il P.

Baldassare gran lodi le dicea aleune volte della santile di questa santa
Madre Teresas e cliera assai pive di quetlo di Mavia Dias.
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forse non sapean capire che si fosse quella sospensione d'in-
ielletto, di cui si premurosa andava la nostra Sanla ra-
gionando; malagevolissimo egli essendo il darsi a credere
che uno ami e goda senza punlo intendere. Ruinosi non
pertanto voglionsi dire i fondamenti, a’ quali il Daza e il
Salzedo appoggiaronsi; imperciocché se Teresa esagerava le
sue imperfezioni, argomento per lei favorevole anzi che pre-
giudiziale dovean essi ritrarne. Una umiltd si grande non
polea essere cagionata dallo spirito di superbia, ma dal Si-
gnore, il quale si riposa su degli umili e mansueti di euo-
re. Doveano riflettere pit accuralamente quali in realta fos-
sero i peccali di Teresa. Egli ¢ vero ch’ella accusavasi co-
me gran pecealrice, ma venendo poi al particolare delle
sue colpe, non sapea giudicarsi rea di peccalo mortale. Se
per lo passato avea avvertilamenle qualche veniale mancan-
za, ora perd usava diligenza somma nello schivare qualsi-
voglia imperfezione. Se non istaceava il cuore da tulle le
non perfette affezioni, la miravan perd bramosa di slacca-
sene, in nessuna cosa prolerva, ma wmile in tullo e solto-
messa. Oltre di che anche in fertile e innaffiato terreno,
non lascia talor di spuntare qualche inutile e infrulluosa
gramigna. Il paragone che formano di. Teresa con Maria
Diaz (oltre che per avventura non serbano in esso la do-
vula equitd) nulla conchiudeva, non essendo obbligato il
Signore a comunicare i suoi favori giusta le virti di cia-
scheduno, ma libero nelle sue eomunicazioni, come piu gli
torna a grado. Spiritus ubi vult spirat (Jo.: 3. 8.), né
unqua pud I'uomo prescrivere legge aleuna al potere ed
al volere di lui si fallamente, che sia tenulo da cid che
in un’anima produce, usare la stessa proporzione in un’al-
tra. Dissi che il paragone di Teresa con Maria Diaz era
per avvenlura eccedente, imperciocché essendosi la nostra
Santa gid da tanti anni seriamente applicata all’ eserci-
zio dell’ orazione, anche a fronte di si penose ariditd, e
@’infermitd corporali si moleste, non era egli poi da mas

Giusta il Lanuza ed il V. Gio. di Palafox parld della Diaz la nosira
Santa quando nella Let. 44. § 1. scrisse: « Ricordomi d’una Santa di
»me conosciuta in Avila, la quale, attesa la vita che mend, cerlamente
»era tale. Avea ella di gia donato, per amor di Dio, quanio possedeva;
»ed essendole rimasla una sola coperla, con cui coprirsi, dond pur
»anche questa. Caricolla subito Iddio di tanti e st gravi travagli inte-
»riori ed ariditd, che soleva poi lamentarsi col Signore, dicendogli: Siete

»pur grasioso o Signore, il quale dopo che wavete spogliata di tullo, ve
» w'andale ancor voi.
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ravigliarsi tanto, che Iddio le facesse dell’Orazione i sapo-
rosi frutti finalmente ricogliere. Se I intelletto di Teresa
rimanevasi sospeso dalla meditazione, non per questo ella
andava illusa, avvenendo nelle anime contemplative che Id-
dio tal volta con soavissima e forzosa maniera le rapisca a
sé, senza ch’esse se ne avveggano; non perd senza che in-
tendano. Quindi la contemplazione infusa chiamasi da’ mi-
slici teologi Contemplazione passiva, non gia quasi che l'a-
nima nulla operi, come malamenle interpretarono i moder-
ni Quietisti, ma bensi per recarci qualche termine, onde
destinguerla dall’acquistata, cui chiamano Contemplazione
attiva, nella quale adoprasi molto studio, ¢ non poca indu-
stria, 1A dove nell'infusa molto pitt di noi opera il Signore.
In somma I'altiva ¢ come la fatica, I'infusa la quiete: la
prima prepara il cibo, la seconda lo gusta: quella s’aflac-
cenda con Marla, questa gode con Maddalena. Né & gid che
Teresa sospinia a sublime contemplazione nulla intendesse.
Intendeva ella ollimamente, ¢ impereid amava ¢ godeva; ma
non avverliva, o sia non rifletteva d’ intendere, perché non
con discorso, o, vogliam dire, raziocinio (4); e forse ama-
va pitt di quello che inlendesse. Cose tulle son queste da’
dotlori della mistica Teologia assai bene stabilile, e spie-
gale, ¢ tra gli aliri dalla stessa Teresa nelle mirabili sue
Opere. Che se ora ella diceva rimanersele Uintelletlo sospe-
so, era clla degna di scusa, se ancor prineipiantie non sape-
va adoperare i lermini pit aeconci, e chiari; e, a meglio
dire, era a rifleflersi ch’clla non dicea rimanersele sospeso
I'intelletto da qualsivoglia intendimento, ma dalla meditazio-
ne di Cristo; della quale sospensione molto davale che du-
bitare la di lei umilla; in realta perd mollo che merilare,
per giudicarsi ella indegna d’essere rapita a sablimi con-
templazioni. Ma ritorniamo omai al filo della Storia.

(4) Veggasi monsig. Antonio dello Spirito 8. nel Direftorio mistico Trac.
A. disp. 4. sect. 8. 4. ete. B., e il P. Liberio di Gesa nel tomo 1. delle po-
stume sue Conlroversie tract. 3. p. 4. Controv. VI. Ove degne a nolarsi
sono le seguenti di lni parole al num. A70. Dum apud Misticos dicitur in
contemplatione dari suspensio intellectus, impolentia, et quid simile, semper
intelligas de suspensione ct impotentia discurrendi. non autem operandi, e
quelle che soggiugne al num. 483, Ratio locutionum (Ss. Teresie, et Joan-
nis a Croce) est quia pretermisso connaturali modo operandi, intellectus
altiore cognoscendi methodo tam vchementer ac inlense operatur wt non ve-
flectat supra suos actus. Atque hinc nata est allucinatio dicentium intel=
lectum non operari, cum revera nobilius et exeellentivs operefur; ut nostri
docent Doctores. Thomas a Jesu, el Nicolaus a Jesu Maria.
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Stava Teresa, come gid detlo abbiamo, con gran timore
atlendendo I'esito della consulta del Daza, e del Salzede.
Supplicava Iddio con fervenli orazioni pel buon esito dell’ af-
fare, e per lo slesso fine avea fallo che molte altre divote
persone ne lo pregassero; quando finalmente venne Salzedo
a recarle I'infausta novella“d’ avere ambedue gli esaminatori
cospirato in uno stesso parere di crederla delusa dal De-
monio. Le soggiunse perd un saggio consiglio, e fu che
procurasse di conferire per minuto le cose sue co’ PP. della
Compagnia di Gesti, i quali erano sperimentali nelle cose
di spirito; che si confessasse generalmente da aleuno di essi,
sperando che per mezzo della virti del sagramento della
Penitenza Iddio avrebbe data maggior luece e cognizione al
confessore; che eseguisse appunlino lullo ¢id ehe da esso le
sarebbe ingiunto, conciossiaché (diceva egli) stava in grande
pericolo se non aveva chi la guidasse, e la reggesse. Quanto
a si (risto annunzio n’andasse turbata la Sanla Vergine chi
pud abbastanza immaginare ? Quale acerba tristezza non
proverebbe mai una ingenua donzella, la quale credendosi
sposa di un monarea, si ritrovasse congiunta ad un vilis-
simo schiavo? Tale per I'appunto, anzi maggiore, sara egli
slato I’ intimo cordoglio di Teresa al vedersi dichiarata
quale infame trastullo dello spirito fellone, quando potea
darsi a credere, e bramava d’essere sposa favorila del Re
de’ Cieli. Autesta ella che a tale risposta non sapea che si
fare né a qual partito appigliarsi, fuorché a quello di pia-
gnere incessanlemenlte. Soffriva in se stessa un atroce con-
flitto di pensieri, e di affelti. La determinazione del Daza,
e del Salzedo le facean supporre andar essa dal comune
inimico ingannala, e perd esser mestieri abbandonar I o-
razione, nell’ eaerculo della quale il maligno tante insidie e
tanti inganni lramavale contro; dall’altro canto essa troppo
ben persuasa delle grandi utilita, che riportate avea da si
sanlo impiego, e de’danni ch’ eranle sopravvenuli in quel
tempo nel quale trascurato avealo, ond’ ¢ che sentivasi for-
zosamenle eccitala a proseguirlo. Seco in istrelta pugna con-
lendevano e I'amore e’l limore, la cognizione e 'ubbidien-
za. Senlivasi portata in Dio dalle interne sue vampe di ca-
rith, ma insorgea a lurbarla il llmor(', e le dicea non esscre
aILrlmenll dmno' ma uno sconcio affetto quello che in sé
sperimenlava La superna luce ben le additava essere Iddio
colui che in lei operava, doversi pertanto secondare le a-
morose di lui mozioni, ma leyavasi un allro pensicro e
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rammentandole la sentenza de’ due suoi censori, dicevale in
cuore, doversi ella arrendere al parvere di essi. In somma
in qualunque parte si volgesse la povera Terega, miravasi
posta fra anguslie le piu strette le pitt penose, si fallamente
che con adatlissima figura ella polé rassomigliarsi ad un
uomo posto nel mezzo di turgido impetuoso fiume, il quale
se dall'un canlo tenta fuggirsene, ritrova I'onda si piena
e furiosa, che impossibile riconosce il varco; se dall’altro,
altri non men gonfi e impeluosi flutti gliel vietano, ¢ in-
tanto nel mezzo va affogando. -
Accrescevano i di lei timori le ragioni che mossi aveano
i due suoi consultori a pronunziare tale sentenza. Conside-
rava ella, come tante altre elette anime date alla perfezione
non godevano si falle grazie. La sua umiltd faceva che in-
degnissima se ne riputasse: « da chi dunque (diceva ella)
» provengon esse mai? Da Dio non gia, che ben sa quanto
» meritevole io mi sia non di favori, ma di ecastighi acer-
» bissimi; dunque, lui permettente, dal demonio ingannata
» i0 sono. » Questo era I’angoscioso slalo in cui rilrova-
vasi inconsolabile la nostra Santa; quando quel Dio amo-
rosissimo, il quale non suole fra le amarezze abbandonar
chi lo ama, si fatlamente, che nell’atlo istesso econ occhio
benigno non lo rimiri, e qualche fiata con qualche favore
non ne raddoleisea la pena, degnossi pure di conforlare la
travagliata sua serva Teresa. In questo tempo egli ¢ verisi-
mile che avvenisse ¢id che narra la Santa nel Capo XIX.
della sua Vita. Stava ella recitando I'Ore canoniche, quando
pervenuta a quel versetto del Salmo CXVIIL Justus es, Do-
mine, el reclwm gudiciwm tuwm, comineid a pensare, non
perd (ed ella stessa lo atlesta) a dubitare, come mai fosse
vero che giusto egli ¢ il Signore, e retlissimi sono i giu-
dizj di lui, mentre a tante altre fedeli di lui serve non e-
rano lali mercedi e conlesie come a lei compartite. Allora
Iddio degnossi graziarla d'un favore fino a quel tempo da
lei non isperimentato, e fu di favellare con essa internamente:
ATTENDL A SERVIRMI, diSSe, E NON METTITI AD INDAGAR QUESTE
cosE. Questa fu, prosegue la Santa al Signore rivolla, la
prima parola -ch’ 7o conobbi essermi detta dae Voi, e ne ri-
masi grandemente allerrvita. (" Vita cap. 19. post. med. )
Per quanto sbigottita perd ne rimanesse, ne rimase al-
tresi consolala, in veggendo essere inutile il paragone che
formavano i due suoi giudici tra di essa, e Maria Diaz. Re-
colle ancora non poca consolazione I’ ayvenirsi mentre se



67

ne stava nell’oratorio, in un certo libro divoto, e leggere
in esso che Iddio ¢ fedele, e non consentira mai che coloro,
i quali I amano da vero vengano ingannati dal Demonio.
Sentiva ella in s¢ che veramente amava Dio, e che in lui
ogni sua speranza riposla avea, onde a tal riflessione con-
fortossi non legzermente.

CAPO XIIE.

I PP. della Compagnia di Gesit assicurano la Santa, non
andar elle ingannala dal demonio, e promuovono lo
spirituale di lei avanzamento: ed essa imprende un ri-
gorosissimo fenor di vila.

Ansmsi per Sicvore 1557.

A lungi sgombrare de sé¢ i timori, e le perplessita che si
I’agitavano, riconobbe Teresa la necessila di recarsi a nuovi
e piu addottrinati Maestri. Vinse pertanto il rossore che
trattenevala dal confidare le cose sue a’ PP. della Compa-
gnia di Gesl, e stabili d’ implorare per mezzo del Salzedo
I ajuto e la direzione di qualche religioso di quell” inclito
Instituto. Pria d’abbocearsi con esso comineid a disporsi ad
una confession generale di tutta la sua vita, ponendo in i-
seritlo tutto il bene, e tutto il male che operalo avea, senza
ommellere cosa aleuna. Procurava eccilarsi a fervenle con-
lrizione, ed ella medesima allesla (vita cap. 23.) che ri-
flettendo allora a’suoi peccali le venne un’ afflizione ed af-
fanno grandissimo. Affinch¢ le monache non formassero su-
blime concetto di lei veggendola Lratltare con gente (sono di
lei pavole) tanto santa, come sono ¢ PP. della Compagnia
di Gesw, raccomandd caldamente alla sagrestana ed alla
Portinaja, che stessero chete, e che non facessero motto di
cid alle compagne; vana perd riusci si fatla diligenza del-
I'umile Santa. Venne un dotto religioso della Compagnia a
compiacer le inchieste di Teresa, e in quel punto medesi-
mo, nel quale la fé chiamare, una monaca trovavasi alla
porta del monaslero; e tanto bastd, perché una sola mo-
naca sapendo che Donna Teresa parlar volea con un Ge-
suila, il sapessero tulle incontanente.

Non poco fu il rammarico della Santa, che tale nolizia
divolgala si fosse nel monastero; ma egli fu eertamente dal
frutto e dalla consolazione che riportd dal discorso eon quel
buon religioso, abbondevolmente compensato. Era ignoto
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agli storici antichi, e allo stesso Padre Ribera il nome di
questo primo fra i PP. della Compagnia Direllore della
nostra Santa, e I'accurato Scrillore delle nostre Cronache
(lib. 1. cap. 20.) si duole di non aver potulo accerlare
nella notizia di un nome degno di eterna memoria, ma fu
esso poi rivenuto dalle diligenze usate dal P. Giuseppe di
S. Teresa (in Flor. Carm. 15 Oct. num. 16.), il quale dalle
memorie recategli dal P. Gabricle Ennao Rettore del Colle-
gio di Salamanca ricavd che I’accennato Religioso fu il P,
Giovanni Pradanos womo nella direzione delle anime speri-
mentato, che poi mori in Vagliadolid. L’ accorto Pradanos
informato appicno dalla Santa del tenore della sua vita, a-
nimolla grandemente a non temere, e le disse ( Vita. ecap.
23 in fin.) che molto evidentemente era lo spivito di Dio.
Le fe’cuore a perseverare nella virtuosa carriera, e nella
grala corrispondenza a’divini favori; e quasi da profetico
spirito inveslito, chi sa , disse alla Santa, c¢fi sa che Id-
dio non disegni di giovare pel mezzo di lei a molle per-
sone? Le diede alcuni saggi avverlimenli, ed erano che si
desse piu studiosamente alla penitenza e alla mortificazione,
e che ogni giorno meditasse qualche passo della tormentosa
Passione del Signore, e che non perdesse mai di vista
nella sua orazione la sacratissima di Ini Umanitd. Ingiun-
sele ancora, fino a nuovo suo avviso, di resisiere a tulla
sua possa a que’ godimenti, e piaceri che sentiva nell’ ani-
mo. Lieta oltremodo Teresa d’essersi avvenula in chi la
sapesse inlendere e consolare, risolvelte di non trasgredire
né pure un apice di quegli avverlimenti che il saggio Di-
retlore recali aveale; e fu si grande il cambiamento che seor-
gevasi nelle sue azioni, che le compagne faceane allissime
le maraviglie, come di stravaganti ed estreme.

Sentiva in sé una sele ardentissima di spargere il pro-
prio sangue per amor di quel Dio che lanto ne avea sparso
per lei. Non iscorgendo carnefice aleuno che le infocate
sue¢ brame appagasse, delermind di supplire da sé¢ medesi-
ma le di lui veei, maltrattando il suo corpo colle piu tor-
mentose e studiate maniere. Nulla pertanto sgomentatasi delle
conlinue sue malallie s’accinse a far del tenero e dilicalo
suo corpo un fiero penitentissimo governo. Veslissi d’ un
cilicio di lastra di ferro bucherato a guisa di graluceia, or-
digno in vero tormenlosissimo, che tutte impiagavale le car-
ni. A tutta lena di braccio non di rado flagellavasi aspra-
mente or con manipoli d'orlighe, ed ora (il che era pitt con-
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sueto) con mazzi di chiavi, fino a squarciarsi orridamente
le carni e a spargere mollo sangue. Usciva dalle piaghe pu-
trido umore, e pure a medicarle non altro era il rimedio
da lei usato che il vie pit inasprirle con nuove pesanti
percosse. Un di, radunalo un gran fascio di spine e trattesi
le vestimenta di dosso, si distese in si pugnente letto, e
lieta ravvolgevasi in esso non altramente che se giacesse
su dilicate piume. In somma era tale I'ardente voglia di pa-
tire, e di rassomigliarsi al suo Sposo uom di dolori, che at-
testano gli storici ch’ella avrebbe voluto fare in pezzi il
suo corpo, se Iddio permesso glie lo avesse. Tale si era
I’ esterna di lei penilenza; che se poi riguardiamo I'interna,
era si viva e penetrante la contrizione che concepiva delle
offese fatte al suo Dio, che M. Jepes ebbe a scrivere ch’ella
era superiore ad ogni conforto; e ben chiara fede ne fa-
cevano quegli affannosi singhiozzi, ¢ quelle amare lagrime
che spargeva talor si dirotte, che trovossi in pericolo di
perdere affatto la vista.

Serive il P. Ribera &b. 1. e. 9., che il Pradanos le die-
de parte degli Esercizi delle Compagnia. Mi do agevolmente
a credere ch’egli abbia assistito alla nostra Santa perché me-
ditasse attentamente quelle massime si fruttuose che il Santo
Padre Ignazio registro nel mirabile suo libro degli Eserci-
zi spirituali: e il frutto che ritrasse la nostra Santa Madre
da cotesti Spirituali esercizi vo’divisando che la cagione e
lo stimolo sia stato per eui fin dal principio della nostra
Riforma sollecita cura presso di noi sempre fiorisse di ri-
lirarsi per alquanti giorni ogni anno a piu seria e pilt pro-
lissa ponderazione delle eterne verild.

In tutto ubbidiva la Santa a’comandi e a’ consigli stessi
dell’ esperto suo direttore; in una sola cosa non poteva ella
giusta i di lui dettami compiacerlo, ed era quella di fuggi-
re quanto poteva dalle divine contentezze. (Vita ¢. 24 in
initio.) « Stelli quasi due mesi (lo racconta ella stessa) a-
» doperando ogni mia forza per resistere ai favori e regali
di Dio e da questo resistere a’divini godimenti venni a
guadagnare il seguente ammaestramento. Parevami da
prima che per ricevere grazie e gusti nell’ orazione fosse
mestieri d’un grande ritiramento, di modo che io quasi non
ardiva pur muovermi un lantino; ma dopo conobbi il
poeo che giova, imperciocché quanto pit io procurava
divertirmi, allora vie pitt mi copriva il Signore di quella
soavilh e gloria, la quale sembravami che tulta mi cir-
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condasse. Per nessuna parle io potea fuggirla; davami cio
gran pena, e vie pilt sollecita mi rendeva a pormi in fu-
ga, ma il Signore in questi due mesi maggior cura pren-
devasi in farmi grazie e recarmi piaceri con dimostra-
zioni assai pit di quello ch’era solito fare per I'addietro,
affinché¢ omai meglio conoscessi che il resislere ad esse
» non era pit in mio potere. » Venne in questo tempo,
cioé verso I’anno 1558, ad Avila il Commessario Generale
della Compagnia di Gesu nelle Spagne, il santo e rinomato
Francesco Borgia, quegli che posto in non cale i fasti e le
dovizie del natio suo principato di Gandia, fiori nella Com-
pagnia, cui resse dappoi nel mondo tutto con fama si illu-
sire e singolare di eroiche virti. Il confessore di Teresa
procurd che il Borgia si abboceasse con esso lei, ed ecco
in tal guisa omai lasciato libero in Teresa il corso. alle di-
vine comunicazioni. Il sanlo Commessario udita ch’ebbe at-
tenlamente la nostra Santa, I assicurd esser Dio quegli che
in lei sistraordinarj effetti produceva. La consold ben molto,
e confortolla al generoso proseguimento della virtuosa sua
carricra. Egli pure la consiglio a cominciar sempre la sua
orazione col medilare alcun passo della dolorosa Passione
del Redentore; avvertilla perd che se 'amoroso Signore la
graziasse di qualche elevazione di spirito, si lasciasse pure
altrarre dalla medesima senza resistere; che il fare altrimenti
sarebbe un errore. Come quegli (cosi soggiunse la Santa
nel ¢. 24, della Vita) che in questa via dello spirito cam-
minave @ gran passi, diedemi ottimo consiglio, e addalla
medicina. Oh quanto giova in ¢io U esperienza.

A si favorevoli determinazioni d’ un tanto uomo molto
liela andonne Teresa, e mollo pur rallegrossene il buon ca-
valiero D. Francesco di Salzedo, il quale non cessava di
visitarla, e farle coraggio; ma preslo sopraggiunse nuovo
dolore a molestare ambidue. Pochi giorni dopo ch’ebbe Te-
resa conferilo con S. Francesco Borgia, invialo da’suoi su-
periori ad altro collegio, parti di Avila il Pradanos di lei
confessore, e pud dirsi partito fosse il di lei conforto e go-
dimento. A guisa di chi ¢ posto tra folte tencbre e selvaggio
deserlo, sconsolata e sola non sapeva che farsi di s¢ I'ab-
bandonata Teresa. Temé senza tal guida di aver a tornare
alle solite sue mancanze, e lant’ alta opinione portava del
Pradanos, che sembravale impossibil fosse il ritrovare un
altro confessore che al par di lui fornilo andasse di tanta
accortezza, e abilitd. Non andd guari perod, che la Santa vi-
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desi da Dio ben provveduta. Una parente di essa la con-
dusse a casa sua, la quale era vicina a quella de’Padri della
:ompagnia. Con si bella opportunita si provide Teresa d'un
altro confessore del medesimo Instituto, che le fu posto tra
le mani da donna Guiomara Uglioa, colla quale in questa
sua uscita del monastero conlrasse la Santa stretla amicizia,
e della quale, come d’ insigne benefattrice della nostra Ri-
forma, avremo in questo primo libro pit volle a ragionare.
Confessavasi ella dal P. Baldassare Alvarez ministro del col-
legio, nomo ragguardevolissimo, come apparisce dalla vila
che di lui descrisse un altro non men ragguardevole perso-
naggio della Compagnia, il ven. P. Luigi di Ponte. All’ Al-
varez dunque aflidd Teresa il reggimento della sua anima,
e s’ avvide esser egli non men prudente che profittevole del
primo che sorti tra quelli della compagnia per confessore.

Odasi dalla penna della Santa il giovamento che riportd
dalla direzione di lui. ( Vita cap. 2k in fin.) » Comincid
» (uesto Padre a farmi camminare a maggior perfezione,
» Dicevami che per piacere tolalmente a Dio io non dovea
» ommettere qualunque cosa che tornassegli a grado; ma
» lo diceva econ assai bel modo, e piacevolezza, poiché I’a-
» nima mia era ancor mollo fiacca ¢ lenera, massimamente
» in abbandonare alcune conversazioni e amicizie, nelle quali
» sebbene non v’ era offesa di Dio, v’ era perd grande af-
» fezione, e cui abbandonare a me pareva sarebbe slala in-
» gralitudine; ond’ & ch’io gli dicca: Se non offendo Iddio
» in quelle conversazioni, perché debbo essere ingrata in
» rifiutarle? Egli mi rispose che per aleuni giorni raecco-
» mandassi a Dio codesto affare, ¢ recilassi I’ Inno Veni
» Creator Spiritus ete. acciocché Sua Maestd m’ inspirasse
» ¢i0 ch’ era il mio migliore. Un giorno dopo aver lungo
» tempo falta orazione pregando caldamente il Signore che
» 8i degnasse ajutarmi perché in tulto gli dessi piacere, in-
» comineciai I’ Inno, e menlire il recilava mi venne un ra-
» pimenfo si improvviso, che quasi mi trasse fuori di me.
» Non' polei dubitare che non fosse cosa di Dio, concios-
» siaché evidenlemenle fu un ratto, e fu la prima volla
» nella quale il Signore mi concedé la grazia de’ rapimenti.
» In esso intesi queste parole: Non voglio che tu converse
» cogli womini, ma bensi cogli Angioli. Ne rimasi grande-
» menle atterrita, perché il movimento dell’anima fu grande,
» e queste parole mi furon dette molto in ispirilo; onde
» da una parte produsse in me gran timore, dall’altra perd
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gran consolazione, la quale, partitosi quello, che mi do
a credere cagionato fosse dalla novitd della cosa, mi ri-
mase. In appresso non ho potulo mai piu strignere ami-
cizia con alcuno, né aver inclinazione, 0 amor parlico-
lare se non a persone che conosco amino Dio e procu-
rino di servirlo; e poco mi curo che sieno parenti, ¢ a-
mici: se non (ratlano d’orazione m’é¢ croce penosa il ra-
gionar con essi.... Produsse gran giovamento a quella
persona colla quale io conversava, il vedere in me questa
risoluzione. Sia eternamente benedetto Iddio, il quale in
un istante mi diede quella liberta ch’io con tulle le di-
ligenze molti anni prima usale per vincermi, sino a far-
mi si gran forza che non poco costavami della mia cor-
porale sanita, non potei mai acquistare. Eppure quando
la cosa si opro da chi ¢ onnipolente e vero Signore del
tutto, niuna pena provai. « Fin qui la Santa.

Penso il Jepes, (lib. 1 eap. 11) che le accennale parole:
Non voglio che tu pii conversi cogli womini, ma bensi co-
gli Angioli fossero le prime colle quali il Signore parlasse
all’ anima della sua serva, ma se ben riflettasi al capo XIX,
della vita seritta dalla medesima, chiaro scorgesi, che furono
quelle che da noi si cilarono nel capo precedente. Egli
¢ ben vero perd che questo fu il primo de’ tanti ratli, o
sia eslasi della Santa. Qual differenza passi tra le sospen-
sioni , le locuzioni e i ratti nol richiede il mio proposilo
che da me si spieghi. Accennerd non pertanto in grazia di
chi nel corso di questa Storia ignaro de’ termini della mi-
stica Teologia fosse per rimanerne confuso, che la sospen-
sione, o, a meglio dire, quasi sospensione delle polenze,
avviene all’ anima pacificomente a guisa di dolce sonno e
riposo, e di questa grazia andava gid piu volte favorita la
Santa. Il ratto all’ opposto con si viva ed cfficace forza in-
veste I anima che sembra la rapisca fuori del corpo; e que-
sta fu la prima volta nella quale a si alto dono fu sollevata
Teresa. Le interne locuzioni di Dio all’ anima non polrd
meglio spiegare quanto adoperando le parole della nosira
gran maestra. (Vita cap. 25 in inil.) « Sono certe parole

molto ben formale, ma non s’ odono cogli- orecchi del
corpo, benché s’ intendano assai pilt chiaramente che se
si udissero; e per mollo che si facesse resistenza per non
intenderle , gettercbbesi in darno la fatica, imperocché
quando tra noi non vogliamo udire, possiamo turar le
orecchie o allendere ad altre cose, di maniera che quan-
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lunque si oda, non s’ intenda: ma in questo parlare che
fa Iddio all’ anima egli ¢ impossibile il non ascollarlo,
perché a nostro mal grado fa che I’ ascoltiamo, e I’ intel-
letto stia talmente tutto applicato per altendere a ¢id che
Iddio vuole, che da noi s’ intenda, c¢he non basta per im-
pedirlo il nostro volere, o'l non volere; volendo eolui che
il tutto puo, che intendiamo, non aversi a fare che quello
ch’ ei vuole, e vuol dimostrarsi, e farsi conoscere per vero
e assoluto nostro padrone. Ho io grande sperienza in que-
sto, poich¢ durai quasi due anni in ostare, e far resistenza
( per non udire cotali parole) per la gran paura che ne

avea; paura ch’ ora pure senlo in me qualche volta, ma
poco mi giova.
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CAFPO XIV.

Crescendo in Teresa i divini favori, crescono si in essa che
ne’ dirvettori le perplessita e i timori; quindi vien ella
nuovamente giudicata da parecchi illusa dal demonio.
La pruovae il Signore con penosissimi abbandoni; poi la
conforta con doleissime parole.

Axy1 pEL Sicxore 1558 in cirea.

Nel precedenle capitolo in veggendo I’ approvazione dello
spirito della Santa fatla da si eccellenti nomini, e i distinti
favori co’ quali Iddio I’ accarezzava, sarassi pitt d’uno dato
a credere che finalmente sparito il crudo verno, e la no-
josa pioggia, spunlala fosse per Teresa primavera quant’al-
tre mai leggiadrissima; ma non addivenne egli cosi. I divini
favori sempre mai vanno accompagnali dalle croci, cosi e-
sigendo la mortal nosira condizione, aflinché d’ alire e nuove
¢ pitt sublimi grazie c¢i rendiam degni, e per esse non ei
leviamo in superbia.

Crescevano sempre piu i doni singolarissimi nella Sanfa,
e tulto schiettamente, ed a minuto palesava ella al confes-
sore. Il Signore che voleva esercilare e perfezionare nell’ u-
milld non meno che nell’ ubbidienza la sua sposa, & che
questi, cioé I’ Alvarez, dubilasse di cio. ch’ esser polesse egli
mai, e conferisse parimente I" affare con altre persone di
spirito, e comandasse a Teresa di consigliarsi essa pure con
altri. Anche la Santa, quando non istava nell’ orazione, an-
dava agitala da grandissimo timore d’ esserc ingannata; n(él-
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I' orazione perd, e facendole il Signore qualche grazia, su-
bitamente sentiva sgombrarsi ogni temenza, e una ferma
sicurezza & esser Iddio quegli che in lei operava. Comuni-
cossi il negozio con cinque o sei personaggi acereditali, e
gran servi di Dio. Agitaronsi lungamente fra loro i dubbj
e gli esami, e finalmente decisero che grazie tanto straor-
dinarie erano operale da satanasso. Non eredo perd che il
P. Baldassare Alvarez acconsenlisse loro; o almeno se ab-
braceid il parer loro lo abbraceid per poco, scrivendo di
esso la Santa madre: (Vita eap. 25 eirca med.) Solo il con-
fe.ssore sebbene dimostrava esteriormente di con[ormursa’ con
essi, lo fawva pero siccome seppi dappot, per prouawm Egli
era perd a desiderarsi ch’ egli fosse un po’ pit coraggioso.
Tutti d’ accordo i censori di Teresa risolvettero eh’ella non
dovesse comunicarsi frequenlemente, ma fuggire la solitu-
dine, e a tulta sua possa studiarsi di distrarre la mente.
Venne il confessore a intimarle il deereto. Come si rimanesse
la povera Teresa, che gid di per sé era (anto. inchinata a
temere, non pud bastevolmenle esprimersi.

L’ opinione @’ esser ella una illusa propagossi di persona
in persona, e si stese per modo che la nolizia era poco
meno che pubblica. Si sparse non solo tra le persone che
aveano conoseenza di lei, ma eziandio tra quelle cui non
avea mai pratlicato in sua vila, che tutle le cose che nar-
ravansi di lei erano nere frodi per ingannare il mondo, per
essere creduta santa. I mondani, che, ment’ essi sono pie-
ni di sciocchezze e di peceati, non lasciano fuggire una me-
noma occasione (uando loro si presenti di riprendere le per-
sone clausirali e divole, andavano sparlando di D. Teresa
di Ahumada, non altrimenti che d’ una ipoerita, e menzo-
gnera, e che essendo gli altri assai pitt cristiani di lei senza
pralicare lante affettazioni e novild, pretendeva taceiarli quai
perversi ed iniqui. Non mancarono di quelli che, mostrando
d’ averne pieta, sospettavano male della passata di lei vita,
aggiugnendo potersi altribuire a permissione di Dio che
andasse ingannala dal principe delle tenebre a casligo di
grandi peccali occulti. A dir breve fissi nella credenza che
avesse un demonio assistente, figuravansi ch’ ella stessa lo
fosse. La sventurata Teresa a chi mai poleva ricorrere? Se
volgevasi a’ confessori li ritrovava timidi fuor di modo, che
paventavan d’ ogni ombra e anziché consolarla erano l'ar-
gomento principale dell’ angoscioso suo turbamento. Se a’
confidenti e amici, non aveane il mezzo, poich¢ questi eransi
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da lei allontanati, e piltt degli altri la riputazione di lei a-
trocemente mordevano, lo che alla Santa, eome tanto ono-
rata e leale, si rendeva sensibile pit di qualunque altra
sventura. Le dicevano che U” anima sua ere perduta, per-
ché infallibilmente ingannata: che nelle cose le quali di lei
narravansi, non v’ avea che finzioni e diaboliche menzogne:
non potersi lemer altro, se non appunto che a lei avvenisse
quello stesso, che alla tale, ed alla tale, le quali wmisera-
mente perirono, e furono occasione che pit altri eziundio
perissero: che finalmente altro non dovea conchiudersi, se
non ch’ erano state troppo deplorabilmente fetici le sue arti
in vendere bugie, e in farsi credere da’ suoi diretlor: ber
sanla.

Altro conforto non le rvimaneva che il rifugiarsi sotto
la protezione di chi ¢ il Dio d’ogni consolazione e il padre
delle misericordie; ma scarso era queslo conforlo, poiché
(strano dettame in vero!) vielalo aveanle di spesso comu-
nicarsi e di orar menlalmente. Avea libero almeno il ricorso
a lui con vocali aspirazioni, ma deh (uanto travaglioso riu-
scivale questo lenue rimastole conforto! L’ angustiavano nel-
I’ anima tali aridita e desolazioni che parevale né d’essersi
mai ricordata di Dio, né fosse mai piu per ricordarsi che
v’ era lddio per lei. Fra tenebre si folle nascondevasi an-
che esso il demonio raddoppiando le pene che opprimevanla
con fiere suggestioni. Le rappresentava mille stranissime
forsennatezze, industriandosi di farle eredere d’ essere gia
riprovata da Dio, e cid con uno sforzo si intoliclabile che
a niuna cosa pud meglio paragonarsi quanto a’ tormenti che
soffrono laggin nell’ mferno i miseri dannali. Se voleva pre-
valersi delle sue orazioni, appena intendeva ci6 che recitava,
mentre per la profonda angoseia appena inlendeva sé slessa.
Il trattenersi eolle religiose sue compagne I era di ugual
pena, e forse maggiore che lo slarsi ritirata e sola. Era tanta
la svoglialezza, e la gran doglia che nell interno affliggevala
che non poteva soffrire che parlassero. Agli affanni dell’a-
animo aggiugnevansi al tempo medesimo malallie assai gravi.
Angustiavanla spesse fiate certi dolori si aculi, che sforza-
vanla esteriormente a tutta dibaltersi, e parewlc che sareb-
besi di buona voglia appigliata a qualunque piu fiero mar-
lirio che fosse brieve, piultosto che vedersi mai soggetta ad
angoscie si continue nella gravezza loro.

Poiché conosceva benissinm che tanle pene non le si
potevano togliere in modo alcuno, ingegnavasi di adoperare
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alcuni mezzi che glicle facessero sofferive con erisliana ras-
segnazione: (uindi impegnavasi, per quanto |'era permesso
in opere esteriori di caritd, e in reilerare sovenle alli di
ferma. speranza nella misericordia di quel Dio che non abh-
bandona coloro che in lui confidano. Ubbidiva fedelmente
a qualsivoglia comando del suo diretlore, e per non perdere
colla disubbidienza il suo Dio, fuggiva tutte le occasioni de’
suoi dolei colloqui, vincendo non che il suo giudizio, per
fino il sentimento della sua medesima sperienza. Operando
cosi, viepitt gradita rendevasi agli occhi di Dio, e sempre
pit lo atlvaeva verso di sé. Percio ¢ che come vinlo ¢ preso
dalla umilta, e ubbidienza si eccellente di Teresa, quanto
pilt sembrava ch’ella si studiasse di fuggirsene lungi da lui,
tanto pilt amoroso veniva il Signore come in traccia di lei.
S ella astenevasi dall’ oratorio per non incontrarsi in lui,
egli facevasi a parlarle ne’ claustri, ne’ luoghi pitt frequen-
tati, e perfino in mezzo alla domestica conversazione. Erano
queste grazie argomenlo di nuove angustie in Teresa, e di
nuovi timori ne’ econfessori di lei. Non volle perd lasciarla
abbandonata ¢ sola il pietoso Signore. Ei si compiacque di
assicurarla con una di quelle doleissime sue voei, che ba-
stevoli sono a rallegrare il mondo tutto. Udiamone la rela-
zione dalla stessa Santa ( Vita eap. 25 post med); né grave
siaci se alquanto prolissa ella ¢, poiché per essa verremo
in qualche modo ad intendere quanto superiori ad ogni e-
spressione provasse ella le pene, e quanto costante si man-
tenesse nell’ amare il suo Dio, e confidare in lui:

» Non v’ era conforto bastevole a consolarmi, quand’io
» considerava esser possibile che tante volte il Demonio
» parlasse meco: poiché quantunque io non mi rilirassi a
» far orazione, faceva il Signore che mi raccogliessi nelle
» conversazioni, e senza che il potessi fuggire, dicevami cid
» che tornavagli a grado, ¢ per quanto n’avessi spiacere
» era io costretta ad udirlo. Standomene dunque io sola,
» senza avere persona aleuna con cui sfogare i miei Lrava-
» glj e senza poler neppure orar vocalmente, o leggere,
» tutla atterrita da tanta tribolazione, e dal timore che il
» demonio avesse a ingannarmi, t.ilmenlu inquieta ed afflitta,
» che quantunque molte alire fiale siami veduta in L(Jldll
» desolazioni, non perd mi ci vidi mai si estremainente co-
» me allora, io non sapeva che far di me. Stetti cosi qual-
» Iro, o cinque ore, e per me conforlo non era né dalla
» terra, né dal Cielo, lasciandomi Iddio patire, angustiata dal
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» limore di mille pericoli. Trovandomi in si grande affanno,
» quando per anche non avea comincialo ad avere visione
» aleuna, le sole seguenti parole furono baslevoli a pormi
» in calma, e rasserenarmi (utla nell’ animo: Figlia, non
» temere; si che son’io, e non t abbandonero; non lemere.
» Cosi misero era allora il mio stato, che sembrami abbi-
» sognale sarebbono molle parole a fine di persuadermi a
» slarmene cheta; anzi che nessuno sarebbe slalo bastevole
» ad acquetarmi: eppure con queste sole, eccomi (ulla tran-
» quilla, investita di tale coraggio, e sicurezza, e ripiena
» di tanta luce, e quicte, che in un punto vidi I’ anima mia
» esser divenula tull’ altro, e parmi che aceinta mi sarei a
» disputare con tutto il mondo per convincerlo ch’ egli era
» Dio colui, che favellava meco. Oh che buon Dio! Oh che
» buon Ql:zncnc‘ Ed oh quanto possente egli ¢ mail Non
» solo ei ¢i porge consiglio; ci somministra altresi il rimedio.
» Le parole di lui sono opere. O Dio mio, quanto fortifi-
» eano in noi la Fede, ed accreseono la carita! Ricordava-
» mi sovenle di quando il Signore, allorché levata si era in
» mare quella tempesta, comandd a’ venli che stessero cheti,
ond”io andava dicendo: Chi é costui, al quale ubbidiscono
cosi tutte le mie potenze, e che in si grande oscuritd ey
porge in un momento st gran luce, intenerisce un cuore
che sembrava di pietra, e fa lagrimare tanto soavemente,
quando pareve che Uaridita fosse per darar lungo lempo? »
Si amabile tranquillith che insorse in cuore a Teresa,
siccome in essa pitt che mai accese il divino amoroso fuoco,
cosi la fe’ maravigliosamenle coraggiosa a nulla paventar
da’ demonj: Se questo Signore (diceva ella) ¢ possente, co-
me veqgio, e so ch’ egli é, né la fede ei permette il dubi-
tare che i Demonj nmon sieno schiavi di lui; mentre io sono
serva di si gran Signore, e Re, che male mi posson eglino
mai fare? Perché non ho io da avere tale coraggio da af-
frontarmi coll’ Inferno tutto? Né a sole parole resirignevasi
il valor di Teresa; passava ella animosamente a’ falli. » Pren-
» deva 'i0 una eroce in mano, ¢ veramenle sembrava che
» Iddio mi desse animo, impercioecché mi vidi in brieve
» tempo divenuta un” altra, di maniera che non avrei fe-
» mulo di venire all'attacco con esso loro, parendomi che
» facilmente con quella eroce gli avrei superali tutli; onde
» dissiz Ora venile pur tutti quanti; che essendo 7o serva
» del Signove voglio vedere che possiate mai fare. Parvemi
» certamente el’ essi paura avessero di me, poiché¢ rimasi
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quieta ¢ senza timore alcuno di loro; sgombraronsi tutti
i timori ch’ erano soliti a turbarmi, ¢ durami il coraggio
fino al di d' oggi; poiché sebbene aleune volle io gli ve-
dea, come dopo dird, non ho perd avulo paura di essi,
anzi sembravami ch’ eglino I’ avessero di me.
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CAPO XV,

Manifestasi il Signore alla travagliala sua serva
con visioni intellelivali, e immaginarie.

Anwt pEL Sicyore 15358 in eirea.

Durarono le sopra descritte anguslie della nostra Santa,
che non senza ragione polrebbonsi appellare penosissime
agonie, lo spazio di due anni. Erano raddolcile dalle grazie
singolari del Signore, che vie plu assicuravanla non .mdlr
ella delusa, ma mswmcmcnte puo dirsi che le medesime gra-
zie accrescevanle affanno, e dolore, giacché non ritrovava
chi gliele volesse approvar per vere. Vuolsi dar perd que-
sta lode all’ ordinario di lei confessore, che quantuncue, al
parver d’ aleuni, foss’ egli d’ opinione che tali operazioni pro-
venissero da frodi diaboliche, 0 almeno, com’io vo divisando
ne dubitasse, pure non si sottrasse mai dall’ assislere e con-
fortare la travagliala sua penilente. Animavala con dirle che
sebbene il demonio fosse I’ autore di lante insidie, non po-
trebbe mai recarle il menomo danno qualor ella si guar-
dasse dall’ offendere il Signore. La consiglio a tralasciar la
consuela sua maniera di orar menlalmenle, a resistere alle
sospensioni, ed altrettali straordinarj effetti, ma pero che si
desse a ferventemente supplicar il Signore perché si degnasse
condurla per altro eammino.

L’ ubbidiente Teresa miravasi posta in un continuo mar-
lirio, tanto pitt tormentoso quanto inlerno e inyisibile. I
detto di tanti valenli uomini volea ch’ella giudicasse con-
tro di s¢ stessa; la chiarezza della verita e I'interna sicu-
rezza che provava la persuadevano all’opposto. Desiderava
resistere agli amorosi favori del Signore, ¢ non polea. Per
ubbidire al confessore pregava Iddio, e pregavan pure al-
tre persone, che la guidasse per altra strada che fosse men
dubbiosa, e piu sicura; ma che? « La verita si ¢ (dic’ella),
» (Via e. 27. in fin.) che sebbene pregavane Iddio, in veg-
» gendo pero lanto migliorata I’ anima mia, per molto ch’io
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» volessi desiderare altro cammino, e sempre dicessi di
» bramarlo, trattone qualche volta, nella quale trovavami
» assai affannata per le cose che mi dicevano, e le paure
» ¢he m’imponevano, non era in poler mio il concepir de-
» siderj di strada diversa. Jo mi vedea esser divenula tul-
» Vallra affatto; ond’ altro far non potea che pormi tulla
» nelle mani di Dio affine ch’egli, il quale sapeva ¢id che
mi conveniva, adempisse in me in ogni cosa la sua vo-
lonta. To ben vedeva che per questo cammino viaggiavo
bene per il Cielo, e che prima andava per la strada del-
PInferno; impercid non doversi da me bramare altra via;
» né poleva farmi forza per credere che fosse il Demonio,
» (quantunque usassi ogni mio potere per crederlo. »

Non era dunque Teresa che abbisognasse di luce; erano
il Confessore e gli altri di lei direttori, i quali non sape-
vano ravvisare il retto di lei cammino ; questa luce ella
pertanto si di¢ ad impetrar loro. A questo fine raccoman-
dossi a pit Santi del Cielo; ed in ispezialitd invid ferventi
suppliche al sanlo arcangelo Michele, e al santo abate I-
larione, facendo ad onor loro con divole orazioni una no-
vena , affincheé oltenessero dal Padre de’lumi la manifesta-
zione della veritd. Né qui pretendo io gid punto scemare
della stima, e venerazione che debbesi alla dollrina, ed alla
sanlita del P. Baldassare Alvarez. Chi ha qualche leggiera
conoseenza della mistica Teologia, ben sa quanto scarsa sia
la cognizione che di essa acquistasi collo studio; quanto do-
Viziosa, e piena quella che dal Cielo, mercé la sperienza
in sé¢ stesso, vien liberamente comunicata. Il V. Lodovico
da Ponte nel capo 13. della Vita dell’ Alvarez, ed il P. Mas-
simigliano Sandco al libro 3. Commento 4. pag. mihi 6435,
della mistica Teologia apportano una testimonianza dello
slesso Alvarez, il quale comandato dal suo P. Generale di
esporre la maniera della sua orazione, nella quale temeva-
no i suoi correligiosi andasse egli pure dal Demonio in-
gannalo, confesso di aver faticato orando lo spazio di sedici
anni instar arantis, ac fructum non colligentis, & avere
portato in quel tempo animum pusillum, et angustum; cor
cum ingenti dolore, quod cerneret sibi deesse illa presidia
que aliis abunde suppeditabant. Passali i sopradetti sedici
anni, i quali come ayverte il da Ponte, compironsi I'anno 1567,
senli in sé& stesso un mirabile cambiamento. Allora ammae-
strato da superna luce provo in sé prodigiosi effetti: No-
vam aceepi notiiam (cosi egli serisse tulto al mio propo-
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sito) et intelligentiam veritatum, quibus anima jucunde a-
lebatur . . . pusillanimitatem quoque ac timorem supervaca-
newm deposui. Hic mihi intelligentia data est facullatis spi-
ritur inlerioris Pro ME, ET pro Awns. E il P. Ribera al 1lib,
1. cap. n. della Vita della Santa serisse di lui: Sebbene «-
vesse delle cose spirituali e scienza , e sperienza, nulladi-
meno la Santa Madre volava tant alto che gli fu mestieri
affrettarsi grandemente per poleria raggiugnere. Ricordomi
che stando 70 seco una volta in Salamanca ragionando di
diversi libyi spirituali, e della utilita che traggesi da cia-
seun di essi, egli mi disse: Tulli questi libri mi é conve-
nulo leggere a fine di polere intendere Teresa di Gesi.
Mentre la Santa il giorno della Cattreda di S. Pietro in
Roma, l'anno 1558, tratlenevasi in orazione, vide, o, a me-
glio dire, senti e s’ avvide esser presso di s¢ I’ amanlissimo
suo Gesti. Fu questa una visione delle pitt nobili, e subli-
mi che possano mai idearsi, imperciocch¢ non era corpo-
rale, cosi che veder si potesse cogli occhi del corpo, né
immaginaria, cioé con segni e rappresenlanze, ma infellet-
tuale. Senliva chiaramente essere Iddio quegli che le par-
lava, che le faceva intendere di starsene con esso lei, e
ch’ erale assistente al destro lato; ma essendo la prima
volta nella quale fu graziata di visione lanlo eccellente, I'u-
mile Santa, che neppur sapea potersi dare somiglianti vi-
sioni, a guisa di lanli Profeli i (uali al principio delle loro
visioni, oppressi dalla Maesta del Rivelatore, fortemente le-
mevano, fu presa da lale paura, che non facea altro che
piangere. Al solo proferirsi perd d'una sola parola dell’ as-
sistente suo Dio, rimanevasi (ranquilla e contenta. E non
duro ella gid quesla visione pochi momenli, ma pit ore
anzi pit giorni. ( Vita ¢. 27. in int.) lo sentiva, di¢ ella,
chiaramente che stesse sempre al mio lato, e che fosse (e~
stimonio di quanto io faceva né v’ era giammai volla in cui
mi raccogliessi alcun poeo, o non istessi mollo distratia,
the non sapessi e m’accorgessi ch’egli mi stava accanlo.
Andossene tosto affannosa al Confessore; questi ne fece un
minuto scrutinio. L'interrogd in qual forma vedess’ella il
Signore; non lo vedo, rispose la Santa. Come dunque, re-
plico il confessore, sapete ch’egli ¢ Cristo? Ed ecco in gran
confusione posti tutli e due, I'uno per non polerla inten-
dere, I'altra per non polersi spiegare. Proseguiva la Sanla
dicendo che non sapeva il eome le slesse Crislo presente,
ma perd che non poteva laséiar d intendere ch’egli stavale
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appl‘('s. , ¢he conoscevalo e sentivalo chiaramente. Ingegna-
vasi di farsi intendere, adducendo varj paragoni, ma senza
pro, non polcndom rinvenire similitudine che spieghi appieno
si alle operazioni dello Spirito. Instava il Confessore per-
plesso, e anguslialo per pur venire a capo di qualche co-
gnizione, e disse alla sua figlia spirituale: chi le avea mai
detto esser quegli Cristo Gesu? Egli me lo ha detto, ripi-
glio Teresa, e me o ha dello pin volte; prima pere che me
lo dicesse, io portava altwmente filto nell’ animo  esser egli
quel desso. Quesla sorta di visioni, come in appresso intese
la Santa dal glorioso penilente S. Pier d’Alcantara, ¢ fra
lulte la pin sieura, per la poca o0 nessuna parle che il De-
monio pud avere in azioni si interne dell’intelletto; man-
cando allora pero al Confessore, dotto per altro e religio-
sissimo uomo quella sperienza che Iddio concedulo avea
al d’ Aleantara, egli non ¢ ad stupirsi se non giunse ad in-
tenderle, ed approvarle.

Passo Teresa aleuni giorni con questa visione sempre
conlinua, ¢ ne riporld non volgare profilto; imperciocché
vivea tulta in 8¢ raccolla, e in tutte le sue azioni usava [i-
nissima diligenza di non far cosa che disgusiar polesse
¢uel Dio, cui conosceva chiaramente slarle a canto qual fi-
do compagno, e oculatissimo testimonio. Da questa gr‘l?ia
passo il Signore ad un’altra, e fu di concederle anche vi-
sioni immaginarie. Stando ella perltanto giusta il costume
Suo l'avvndo orazione, comincio I’amoroso Salvatore del Mon-
do a mostrare alla Santa le gloriose sue mani: erano di si
cecedente bellezza che Teresa non seppe esprimerlo. Essen-
do che qualsivoglia novild soleva lnl]l‘llll‘lﬂd rimase ella a
tal vista sbigottita. Indi a pochi giorni le fé Cristo vagheg-
giare il divino suo vollo, per cui tult’ assorta n’andd la sin-
cera amanle Teresa. Non sapeva ella intendere per qual ra- .
gione non utto interamente, maa poco a poco le venisse Cristo
mostrando sé stesso; e intese dappoi cio aver egli falto per al-
lemperarsi alla naturale di lei fiacchezza, la quale fuor di
modo abbagliala, e rapita sarebbe stata, se la prima volla
tutlo sé slesso le fosse venulo dimostrando. « Parrd a V.
» R. (cosi ella serive al P. lvagnez in difesa del suo limore
» Vita cap. 28.) che non bisognava mollo coraggio per mi-

rare mani ¢ vollo si belli; ma tanto vaghi sono i corpi
gl(n'iu:,i che per lo splendore, ¢ la gloria che portano con
seco, in veggendosi cosa lﬂnlyénpr'mmtumlc e bella, fan-
no useire fuori di s¢ chi la ‘mira; ond’io era stretta da
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» fanto timore, che (utta tarbavami, ed allerava, sebbene
» dopo ne rimanevo con flale cerlezza, ¢ con tali effetli, che
» preslo la lemenza svaniva.

Finalmente era disposta la Santa a vedere inferamente
il suo Diletto. Udendo ella dunque la Santa Messa un gior-
no di S. Paolo, cioé come vado conghietturando, il di della
Conversione del Santo, le si fé& manifesta tutta I adorabile
sacralissima umanila di Gestt Cristo in quella sembianza
in cui suol dipingersi risuscitato. Era tale la di lui vaghez-
za e maestd, che Teresa ne trasse argomento a concepire
quanto eccedente ogni nostro intendimento sia la felicita de’
Comprensori lassti nel Cielo. « Quand’anche in Cielo (dic’ella
» wl sup.) altro non fosse a dilettare la vista fuorché la
» bellezza de’ corpi gloriosi, sarebbe non pertanto un gau-
» dio grandissimo; e in parlicolare il vedere I'umanila di
» Gesit Cristo Signor nostro; conciossiaché se anche in que-
» sla vila tanlo di piacere ci arreca la di lui Maestd, che
» pur si conlempera, ¢ dimostra giusta la capacitd della
» nostra miseria, che sard allora quando tutto si goderd
» un tal bene? » Dal capo venlottesimo della Vila della
Sanla apertamenle deducesi, che altre pitt e pit volie fulle
concedulo di bearsi alla vista giocondissima della Umanita
del Signore.

Quanto a si invidiabile oggetlo rimanesse liela e consolala
la nostra Santa, non puod di leggieri esprimersi; non lasciava
pero il timore di molestarla, ¢ molto piu quell’ essere costrella
a palesare le sue visioni a persone incredule, e che dicevanla
ingannala; quindi ella desiderava che il Signore, giacehé volea
farle la grazia di manifestarsele, con visioni corporee le si
manifeslasse, affinché, avendo ella veduto cogli occhi del cor-
po, non le dicesse il confessore d’aver sognato e traveduto.

. Sopraggiugneva un altro timore dopo avere manifestata la
sua visione al confessore, che in altissima confusione e per-
plessita gettava la penitente non meno, che il padre spirituale.
Permelteva il Signore ch’elia dubitasse d’aver traveduto, e
forse ingannalo il suo direttore; quindi ritornava piagnente da
lui, e schiettamente esponevagli il suo serupolo e il rimorso
di aver forse mentito. Egli pero siccome ben conosceva la
schicllezza della Sanla, e che per nessuna cosa del mondo a-
vrebbe proferita una menoma menzogna, procurava d’acque-
tare quell’ anima turbata per avventura dal demonio invidioso
di tanta di lei felicita. Non duro molto codesta (entazione; im-
perciocché ella convinse sé medesima col seguente argomen-
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10: (cap. 28 ul sup.) « §'io stessi molti anni imlmgin'mdo co-
« me figurarmi una cosa tanta bella, nol potrei, né saprei;
« attesoché la sola bianchezza e il solo splendore eccede quan-
« 1o di quaggilt si pud immaginare. Non ¢ splendore che ab-
« baglj, ma una bianchezza soave, uno splendore infuso che
« reca alla visla diletto grandissimo, e non la stanca: siccome
« non abbaglia pure, o annoja la chiarczza per mezzo di cui
« si mira bellezza lanto divina. E una luce tanto differente dal-
« la terrena, che la chiarezza del sole che noi vediamo, a pa-
« ragone di quella chiarezza ¢ luce che si raprpesenta all’a-
« nina, i pare una cosa lanto debile e fosca, che non vor-
« rebbonsi aprire gli oechj a rimirarla. » Procurava ancora la
Santa di convincere |’ Alvarez con un’altra evidentlissima ra-
gione. Dopo queste visioni ella riportava singolare profilto
nell’ anima, senlivasi maravigliosamente accendere il divino
amore, ¢ rubusta farsi e costante nel ben’operare, ¢ si licla
che anche il gracile e cagionevole suo corpo confortato rima-
nevane. Questi effetti, diceva ella, non possono certamente pro-
venire dal demonio, il quale non altro ricerca che la nosira
rovina. Infatti aveva il maligno ne’ principj tre o quatiro vol-
le procurato (rasfigurarsi in angelo di luee, rappresentandosi
a Teresa nella stessa maniera con cui apparivale il Redentore;
ma, oltre che non polé mai giugnere a rappresenlare la va-
ghezza dell’ Incarnalo nostro Dio, ella subito si avvide dell’
inganno da un certo sdegno che senlivasi nascere nell’animo,
che stimolavala a cacciare lungi da s¢ quel finlo amatore,
dall’ inquietudine, lurbazione e noja nell’orazione e nelle cose
divole, che rimanevale qual risto effetto d'un si tristo ingan-
natore. Era dunque Iddio quegli che in lei operava, g:acche gli
cffetti che risultano non polevano non essere di Dio.

L’ Alvarez ben penelro la sodezza delle ragioni della sua
penilente, e si di¢ a mosirarsele plcrrhcw!c. ‘\la essendo egli
umilissimo, la di lui umilta fu occasione di non pochi travaglj
si a lui, chc a Teresa, si fattamente che se la contraddizione
era prima contro di una sola, in appresso si fé contro due.
Non fidandosi egli di sé stesso, ¢ non guidandolo Iddio per un
:ammino tanlo sublime quale si era quello della sua figlia spi-
riluale, a fine di prendere consiglio, conferiva gli affari di
essa con altre persone. Queste che portavano fissa nell’animo
la ragione gia da noi auerrata nel eapo XIL di trovarsi in
Avila Marie Diaz dala alla perfezione, e che pur non go-
deva lali grazie, non sapevano arrendersi a non sospellare
per delusa la nostra Sanla. Quindi paequero non poche
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mormorazioni, c¢he tutlo giorno spargevansi contro Teresa
¢ la condotlta del suo confessore. Dicevano a questo, che
aprisse ben gli occhi, e si guardasse bene a non venire
anch’ esso ingannato dal diavolo, eome lo era la sua disce-
pola. Adducevangli esempj d’altre persone illuse, i direttori
delle quali in castigo della poco prudente e mal guardinga
loro direzione erano incorsi in grandi travaglj. Temeva
grandemente la Santa, che intimoritosi a tali detli il con-
fessore fosse per abbandonarla, né pilt volesse udire le sue
confessioni, e quindi rifletteva che abbandonata dall’Alvarez,
rimasta sarebbe sconsolala e sola, e da tulli fuggita qual
mostro. Non faceva allro che piagnere a tali timori, ma il
buon servo di Dio assicurolla che non I'avrebbe mai la-
sciata in abbandono, e incoraggivala, adoperandosi quanto
poteva per farla vié pitt crescere nella perfezione. Egli mi
consolava, serive nel Cap. 28. la Santa, con molta pietd, e
se avesse creduto un po’ piw « se slesso, 0 non avrei patito
tanto; imperciocché Iddio gli mostrava, e dava in tullo a ca-
pire la verita. Mirava il religiosissimo dirveltore I esatlissima
ubbidienza di Teresa, e la schicllezza maravigliosa, per le
quali virtu tutto palesavagli, ¢ non osava mai trasgredire il
minimo di lui eenno; e non potea non averla in pregio e
amarla tenerissimamente. Adoperavano ambedue la stessa ra-
gione per rispondere a'loro contradittori, cioé il mirabile a-
vanzamento nella virti prodotto da tali visioni. Quanto gran-
de fosse il giovamento che riportasse la Santa da esse basla
leggere il capo XXXIIL della sua Vita per rimanerne ad
evidenza persuasi. Disse una volta Teresa a’suoi oppositori:
Se quelli che non mi e¢redono mi dicessero che una persona da
me assai conosciula, e colla quale avessi allora parlato, non é
quella ck’io suppongo, ma che ho traveduto e sognato. e eglino
lo sanno del certo, senza dubbio io darei maggior fede alle lovo
parole che agli ocehi miei propri! Ma se la detla persona, non
avendo io da prima aleuna gioja, me ne laseiasse aleune nelle
mani in pegno del grande amor suo, talmente che di povera
ch'io era, in un tratto mi vedessi divenula rieca, per verili
che quand’anche io volessi creder loro, mon Uavrei potulo,
massimamente se @medesimi posso le accennale gioje dimostra-
re. Validissima in vero ella era questa ragione che traeva la
Santa dal gran profitto che toceavasi con mano aver ella
ricavato dalle visite del Signore; ed essa non solo ¢ baste-
vole a dimostrare che le straordinarie operazioni che rico-
noscevansi in Teresa in nessuna guisa provenivano da Sa
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tanasso, il quale certamenle non avrebbe mai sccllo per
mezzo di condurla all’Inferno V'allontanarla dalle imperfezioni,
e il farla maravigliosamente crescere nelle virti; ma ¢ ef-
ficacissima allresi a convineere, che i sopranaturali favori
della nostra Santa non possono atlribuirsi a trasportamento
di vivace fanlasia. Non ¢ mestieri ch’io mi (ratlenga a lun-
gamenle ragionare su di cid, quando a sufficienza ne ho di
gid trattato nall'lntroduzione a questa Sloria. Piacemi sol-
tanto di qui rammentare quel detto dell’ Incarnata Sapienza
la nel Vangelo: (Matth. 6.27.) Quis vestrum cogitans polest
adjicere ad staturam swam cubitum wunum? Se per quanto
occupasse laluno le forze tutte della fantasia nell'immagi-
narsi ' essere cresciulo nella statura, o in altri naturali ef-
fetti, non giugnera mai ad otltenerli; io non so vedere come
mai giugner possa la fanlasia a realmente innalzarei a su-
blime perfezione, e in noi produrre grazie, e doni che la na-
tura tutla eccedono e sorpassano.

Parlavano colla Santa, diligentemente esaminavanla, e i
detti ¢h’ella proferiva con tulta schiettezza, e ingenuild in-
lerprelavano in sinistro senso. Se ingegnavasi di farsi ca-
pire, formavan giudizio ch’ella non fosse umile, ¢ volesse
far la saccenle, ¢ dettar loro precelti. Bastava poi che ve-
dessero in lei qualche legger mancamento, per condannarla
di tutto; anzi incolpavanla bene spesso di qualehe manca-
mento, quando in fatli per confessione della medesima non
vera colpa veruna. Andavano poi dal P. ministro suo con-
fessore quasi riprendendolo delle mancanze di Teresa, che
egli ne fosse la cagione col porgere orecchio favorevole ad
una tale ingannatrice.Sarebbegli stato impossibile, scrive la
Sanla, (eap. 28. ut sup. prope fin.) se non avesse avulo lanta
santita, ed il Signore non gli avesse dato coraggio, il poter
soffrir tanto; imperciocché da una banda gli bisognava ri-
spondere a quelli «’ quali pareva ch’io andassé per la mala
strada, e dall’alira aveva ad acquelar me, e curarve lo mia
paura. Attesta ella pure che la travagliosa sua condizione
sarebbe stata bastevole a farla uscir di senno, e che quan-
lunque abbia ella sofferti in vita sua grandissimi travagli,
questo perd era uno de’ maggiori. Acereseevasi la pena al
riflettere che si fatte contradizioni venivanle da uomini cui
indubilatamente teneva per servi di Dio. Sembra un niente
(die’ella) i dire che una poverella donniceiuola fiacea, timo-
rosa wvenisse contraddetta da womini dabbene: ma # provarlo
¢ ben tutt’ altro.
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Fra lanle minacciose procelle non avea Teresa alira
consolazione che lalzar gli occhi al Signore, e implorare,
come facea coslantemente, il di lui ajuto. Non son perod qui
(utli i di lei travagli; portiamei al seguente capilolo, e ne
rayviseremo de’pilt penosi.

CAPO XV

Proseque Iddio nel favorir Teresa, proseguono gli womini
nel contraddirle, e tra gli altri un confessore le intima
una straordinaria violenta maniera, condannate poi dalla
Santa, onde resistere @« divini favori.

Axnt per. Siexore 1558,

A misura delle grazie sublimissime che Iddio alla diletta
sua sposa andava liberalmente contribuendo, crescevano gli
uomini nel contraddirle, e alcuni giunsero a tal segno, che
la credevano indubitatamente invasata dal demonio, e la vo-
levano seongiurare: anzi il Perollo narra, che uno poslasi
la stola al collo si mise all’atto di esorcizzarla. Andava la
travagliata vergine a lamenlarsi amorosamente di essi col
suo Dio, e sempre usciva dell’ oralorio consolata grandemen-
te, e con nuove forze a sofferire da generosa e prode qual-
sivoglia lravaglio. La consolava allresi I’ ordinario di lei con-
fessore, ma non le recd, a dir vero, che travaglio e amba-
seia molestissima un confessore straordinario, di cui servivasi
in assenza dell’ Alvarez. Questi per qualche tempo era stato
di singolar conforlo alla Santa, ¢ a lei favorevole; ma in
veggendo crescere di giorno in giorno lante grazie, giudico
apertamente che tutle fossero nere frodi de’ ministri delle
lenebre. Le comandd per lanto, posto che niuno rimedio
Vv’ era a resistere, che qualunque volta le accadesse di avere
alcuna visione si facesse il segno della eroce, e adoperasse
contra chi le appariva auti di dispregio, schernendolo nel
miglior modo che sapesse; in somma che si portasse non
aliramente che se un demonio le apparisse e tenesse per
certo che tale era chi le appariva, e che con tali industrie
non sarebbe ritornato.

Durissimo al cerlo e sovra ogni credere malagevol co-
mando fu egli questo per Teresa, e meritamente chiamato
da essa: terribil cosa. S. Agoslino favellando del segreto fi-
nissimo d’ amore non senza ragione richiede che chi lo a-
scolla sia davvero innamorato del Signore, altrimenti, dice
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egli, se languido e freddo egli ¢, sard incapace a infendere
si fatto linguaggio: ( Tract. 26 in Joan.) Da amantem, et
sentit quod dico: da ferventem, da sitientem, el fontem eler-
nae vilae suspirantem, da talem, el scit quid dicam; si aulem
frigado loquar, nescit quid loquor. Tal condizione yuolsi pur
da me richiedere perché giungasi a penetrare a fondo quanta
fosse I’ ambascia a cui Teresa per si strana inlimazione del
confessore videsi ridotta. Chi legge questi fogli, se fervido
e sincero amante sara egli del Signore, non diffido che mo-
verassi a lenerissima compassione verso la travagliata Santa.
Rifletteva ella che il confessore rappresentava la persona di
Cristo, rammentavasi il detlo Evangelico: Qui vos audit, me
audit, quindi eonchiudeva doversi ubbidire al di lui coman-
do. Dall’ altra parte considerava mollo piu doversi eredere
allo stesso vero Dio, che in realta apparivale, e I’ assicura-
va esser egli quel desso, né v esser dubbio aleuno di frodi
e inganno. Yarj discordi pareri entrali a contesa nella mente
di questa accesissima amante di Cristo, qual fiero turbamenlto
non avranno mai eccilato! Cio nulla ostante ella coraggio-
samente non meno che ciecamente sottomise il proprio giu-
dizio a quello del confessore; lasciandoci con un tal atto
un esempio immortale di veramente eroica ubbidienza, per
cui soltommetteva a’ voleri altrui non solo il proprio volere,
ma eziandio i deltami sicurissimi del proprio intelletto. Al
comparir dunque del suo Gesu facevasi Teresa il segno della
croce per iscacciarlo da sé. Stanca di segnarsi lante fiate,
prendeva in mano una croce di legno, e nell’ atto stesso lo
scongiurava, e gli chiedeva perdono delle sue derisioni.
Quanta fosse la pena e il cordoglio che sofferiva usando
tali dileggi contro del Re della gloria, al cui sovrano im-
perio incurvansi i Cieli, scuolesi la terra, treman gli abissi
ridicalo chi il puote. Una sorta pero di dispregio coman-
datole dal confessore tornava a Teresa sopra d’ ogni altra
gravissima ad osservarsi, ed era quello che dal castigliano
idioma in nostra italiana favella traslatalo suona lo slesso
che far le fiche. Le parve troppo sconcia una tal sorta d’ir-
risione, quindi pilt scarsa e ritenuta andava in usarla, né
usavala apertamente; per tema perd d’incorrere in (qualche
mancanza e difetlo di ubbidienza faceva lal fiata le fiche
sotto lo scapolare. Rammentavasi quanto gravemente dileg-
giato fosse nel tempo di sua acerba passione il Redentore
da’ perfidi giudei, e rifletteva d’ esser ella contro sua voglia
posta nel medesimo stato di quelli.
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Tale era la sicurezza che avea Teresa esser chi le ap-
pariva il vero Dio, ch’ella medesima ebbe ad attestare che
se gli uomini I’ avessero falta in pezzi per costrignerla a
credere che quegli era il diavolo, invano avrebbon procu-
rata in lei tale eredenza, né mai giunli sarebbono a capo
del loro disegno; eppure (chi pud non farne le maraviglie?)
cid, eui gli uomini giunti non sarebbono mai ad otlenere
da lei a forza di barbari tormenti, I’ otlenne la sola voce
d’ inesperto confessore. Compiacevasi il dileggiato Salvatore
della finissima ubbidienza della sua Serva; quindi confor-
tavala amorosamente a non andarne mesta e dolente; 'as-
sicurd che faceva bene ad ubbidire, additolle le ragioni per
le quali dovea credere non esser egli un demonio, le pro-
mise che a tempo opportuno farebbe venir in chiaro la ve-
ritd, ed oltre a cio la volle premiata eolla grazia ch’ ella
medesima cosi racconta. (Vide eap. 29 in med.) » Una volla
» tenendo io in mano una erocella, che portava attaccala ad
» un rosario, ei me la prese colla sua; ¢ quando me la resli-
» tui, era adorna di quattro grandi gemme di gran lunga
» € senza paragone pilt preziose de’ diamanti. ... I nostro
» diamante al confronto di quelle sembra imperfetla cosa,
» ¢ contraffatla. Aveano le pietre mentovate con bellissimo
» arlifizio scolpile le cinque piaghe. Mi disse il Signore che
» nell’ avvenire avrei veduta in tal guisa la eroce; quindi
» in appresso io non vedeva pitt il legno ond’ era formala,
» ma bensi le gemme preziose. lo pero soltanto, e non al-
» tri, le vedeva. » (1)

Era questa erocetta formata con quattro grossi caleoli
di legno, che si chiamano Pafernostri, come ordinariamente
sogliono usarsi nell’ estremita de’ rosarj. Donna Giovanna
di Ahumada, sorella della Santa, la quale sapeva bensi che
Teresa 1" adoperd in codesto travagliosissimo suo cimento,

. (1) Non v’ ha a stupirci che un st prezioso giojello fosse unicamente
riservato agli occhi di 8. Teresa, comparendo alla vista altrui una croce
di semplice legno. Non é nnova nella Chiesa -lal foggia di divini favori.
A 8. Cecilia recd un Angelo dal Cielo due vaghissime corone, eppure della
gioconda veduta di esse non godevano che la Santa Vergine. e il caslo
di lei sposo Valeriano; e Tiburzio sentivane soltanto 1’ odore. Abbiam dal
P. Serafino Razzi nella vita di 8. Caterina dei Ricei lib. L ¢ 10, ¢ lib. 2
ecap. 9. che I'anello smaltalo di rosso con un lucido diamante dato a questa
sua sposa dal Salvalore, era da lei sola ordinariamente vedato; e sol tal-
va[tu_ren_lluln visibile. o a confermazione dei vacillanti, o a consolazionge
dei divoli. 8. Caterina di Siena fu delle sacre Stimmate da Dio ounorata; non

pertanto, sentiva benst il dolore delle medesime, ma agli occhi de’ circo-
stauli non apparivano.
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ma ignorava il mistero delle quattro preziose gemme, ser-
bato unicamente agli occhi della sua germana, da essa in
Alva dopo calde istanze I’ ottenne in dono. Se per I' addie-
tro compiacevasi Iddio di manifestare in quella piccola eroce
la sua polenza e la bonla sua verso Teresa, dimostrolla poi
in altra guisa facendo che per mezzo di essa varj miracoli
si operassero. Uno di essi vien racconlato dal eronista, e
avvenne nella persona di D. Maddalena di Toleto, badessa
in Alva del monastero dello della Madre di Dio del terzo
ordine di S. Francesco. Sapendo la badessa, gia da tre anni
divenuta cieca, che D. Giovanna conservava presso di sé la
croce aceennata, andd a visilarla, e la prego perché la croce
su gli occhi le ponesse. A lal salubre contatto comineid su-
bitamente a veder qualche poco; dopo alcune ore mirava
le strade; e dopo pochi giorni riebbe la vista si perfetta-
menle che con non poca ammirazione di chi per pit anni
aveala conosciula cicea, con grande facilita leggeva, seriveva
e occupavasi in qualsivoglia ministero (2).

Fu approvala la condolta di quel confessore come sag-
gia e prudente, e quella appunto che dee praticarsi in si-
miglianti casi d’ estasi e rivelazioni, da tutli coloro che ne
ebbero conlezza, e segnatamente dal Salzedo, il quale inno-
cenlemenle serviva di strumento del Signore per affliggere
non poco la nostra Sanla; ma in progresso di lempo non
fu ella gia approvala dalla medesima Teresa. Ammaestrata
clla dappoi dall’ insigne teologo Domenico Bannez, franca-
mente riprovo un si strano comando, e portd opinione di
non esser ella in simiglianti casi tenuta ad ubbidire. Sono
chiare le di lei parole al Capo nono delle Mansioni Seste,
» Diceva un gran letterato (cioé i Bannez); che il demonie
» € un gran pillore, e che se al vivo gli rappresentasse
» I" immagine del Salvatore, non gli sarebbe cio dispiaciuto
» perché avrebbe con essa ravvivala la divozione, ¢ mossa
» guerra al demonio coll’ armi sue medesime; e che sebbene
» il pitlore fosse sceleratissimo, non per questo ha da om-
» mellersi di far riverenza all’ immagine ch’ei fabbrica, se
» ella ¢ di Colui che & tulto il nostro bene. Giudicava que-
» slo letleralo esser gran male ci0 che aleuni consigliano
» di fare quando si vedesse qualche visione di tal sorla; ciog
» che se le facciano le fiche in volto, imperciocché (diceva

(2) A’ tempi del cronista conservavasi la mentovala croce entro un vago
reliquiere d" argento presso le nostre Scalze di Madrid,
9
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» egli) ovunque siasi, allorch¢ veggiam dipinto il nostro Re
» della gloria, dobbiam fargli riverenza. lo veggo ch’ egli ha
» ragione; attesoch¢ anche fra noi avrebbesi a male da qual-
w sivoglia persona, la qual vuol bene ad un’ alira, se sapesse
» che questa tali beffe e tali vituperj usO contro d'un suo
» ritratlo. Or quanto piu egli ¢ ragionevole che sempre por-
» Llisi rispetto, ovunque mirisi, ad un crocifisso, o ad altra
» effigie del nostro imperadore? Quantunque su questo punto
» i0 abbia seritto altrove, piacemi nulla dimeno trattarne qui
» ancora, imperciocch¢ ho veduto una persona (*) andar
» molto afflitta per esserle stato comandato di adoperar si
» falto rimedio. Non so chi mai I"abbia inventato! Egli ¢
» un lormentlo penosissimo a chi, venendo in lal guisa con-
» siglialo dal confessore, non pud a meno di ubbidire, e se
» non eseguisce un tal consiglio, si di a credere d’ andar
» perduto. Il mio parere si ¢ che, ancorehe vi fosse dato
» questo rimedio, non I' accelliale, e con umilta apportiate
» (questa mia ragione. A me al cerlo piacquero grandemente
» le buone ragioni che mi diede chi di quel easo ragiond
» meco. « Fin qui la Santa nelle Mansioni. Di gia nel Capo
VI ( Ediz. Ital. cap. 13) delle Fondazioni quasi ne’ me-
desimi termini avea esposto il suo parere; non c¢i sara grave
perd il ripeterli, ¢ I’ aseollare come ivi ragioni. » lo so di
» una persona, la quale da’confessori fu grandemente oppres-
»'82....e assai avea che fare quando vedeva I’ immagine

del Signore in qualche visione a munirsi col segno della
croee, o dispregiarla con far delle fiche, perché cosi le
veniva comandato. Traltandone poi col P. Presentato F.
Domenico Bannez uomo dotio assai, inlese da esso che
cio era mal fallo, e che nessuna persona dovea farlo; at-
tesoché ovunque veggasi I immagine di nostro Signore,
egli ¢ ben fatlo il riverirla quantunque il demonio dipinta
I" avesse, ‘essendo egli un gran piltore, e che piuttosto ci
fa bene, volendocei far male, se ¢i dipinge un crocifisso o
altra immagine tanto al vivo che la lasci scolpita nel no-
stro cuore. Mi piacque mollo questa ragione, impercioc-
ché quando veggiamo una immagine assai bella e ben
» falta, ancorche sapessimo che il dipintore fu un uomo sce-
» leratissimo, non perd lasceremmo di apprezzare I'imma-

¥ ¥y e s B ¥ 8 MR NN

(*) La Santa intende di sé¢ stessa: Vide Scbastian. a S. Joachim tomo

5. Theol. Moral. Salm. tract. XX. cap. T. punct, 3. ¢t tract, XXI. cap.10.
punct, 8, §. 2. | .
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» gine ; ¢ nessun caso facendo del dipintore non tralasee-
» remmo di abbracciare I’ opportunita di esercilare un atto
» di divozione. Il bene o il male non ista nella visione, ma
» in chi la mira, e non § approfitta di essa con umilta;
» che se avvi questa, quand’ anche fosse il demonio, non
» potra farle danno; e se non avvi, benché sia da Dio, non
» produrrd giovamento. « Non tulli per avventura appro-
veranno codeste ragioni della Santa, e del P. Bannez, e di-
ranno, altro esser egli I’ adorare una esterna piltura che
nella sua conservazione non dipende dal demonio, ed altro
il venerare un interno fantasma, che prodotto dal medesimo,
da lui dipende, diciam cosi, nel suo essere e nella sua con-
servazione, ¢ ad allro scopo non ¢ indirizzato che al male
¢ alla rovina degli uomini. L’ opinione della Santa viene
spalleggiala da gravi e chiari (eologi figlivoli della medesi-
ma (™). S’ emmi lecito il dire quel che ne sento, io dird
eh’ io slimo che sollo diverse e apparentemenle contraddi-
lorie proposizioni convengano i teologi nel seguente mio
sentimento, che ¢: 1. Che P'opinione della Sanla e del Bannez
era infallibilmente d’ abbracciarsi nelle circostanze si gravi
di morale interna cerlezza che chi le appariva era Dio.
IL. Ch’ egli non ¢ lecito quando non siamo eerti d’ illusione
il fare oltraggi a chi ci apparisce in sembiante di Crislo.
III. Che ne’ casi di dubbiezza e perplessila il miglior con-
siglio ¢ il fuggire dalla visione, se pure un tal consiglio
puole porsi in esecuzione. In somma io diviso che tutti a-
gevolmenle saranno per condannare la direzione di quel con-
fessore verso la Santa (checchesia del pratico di lui detla-
me, che suppongo innocentissimo, e da rettissima e sanla
intenzione guidalo), e facilmente converranno nella grave
proposizione d’un esimio teologo, che sembra contraddica
all’ opinione della sua 8. Madre, ma pur cosi serive: (***)
Absolicte, nisi habeatur certitudo moralis Demonds deliscentis,
non sunt focienda illa signa irrisionds, el contumeliarum.
Alvud est injuriare Christi imaginem, alivd cultum suspendere.
Primum imprudentie est, apparentem amicum, noxdum ini-
micum probatum conspuere. Secundum prudentice est, pro-
bare an amicus sit, vel inimicus qui apparel. La V. M. Anna

(**) Liberius a Jesu tom. 4. part. 2. contr. dogm. controv. ultima n. 162,

;‘”} Anche il P, Cassiano di S. Elia in Art. opin, mor. V. Adoratio
§ 3. n. 37. inchina (atteso il pericolo. e la prava volonta del demonio, il
qnale infendit sui adorationem) a sostenere che adorar non si posssono
silfatte immagini,
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di S. Agostino nel cap. 21. n. %. della sua vita serive che
la N. S. Madre consigliolla a porgere a baciare ai santi che
fossero per companrlt la croce che portava pendente dal
Rosario: la qual cosa non ¢ punto ingiuriosa, né argomen-
to di disprezzo, e 'l consiglio che da lei vivenle ricevelte
praticd inlorno ad essa quando apparivale gloriosa, e non
che con altri santi, praticollo ancora verso il medesimo Cri-
sto, che teneramente la detta croce bacid. Quindi argomen-
tisi quanto soda sia la doltrina test¢ recala di quesio teo-
logo. Che se mi si opponga la stessa aulorild della Santa,
la qu'lle narra averle detto il Signore esser buono I’ eseguir
che faceva i comandi dei confesscri, agevole e pianissimo
egli ¢ il rispondere, non aver Cristo approvato né il co-
mando de’ confessori, né ' esecuzione di esso quasi per na-
tura sua lecita fosse e convenevole, ma la pronta e cieca
ubbidienza, la quale anzi che illecite, sommamente merito-
vie rendelte le beffe che contro lui fa(_:eva.

Sconsolatissima passava Teresa i-giorni suoi al vedersi
astretta da si strani comandamenti, e da tanti creduta qual
vile bersaglio delle diaboliche illusioni. Pregava contlinua-
menle e con dirotto pianto I'amabilissimo Signore, che si
degnasse liberarla da’lacei dell’ infernale nimico, quando in
essi incappata fosse, e interponea la protezione de’sanli a-
postoli Pietro e Paolo, nelle feste de’quali, come vedemmo
nel precedente capilolo, ricevette singolari grazie dal Signo-
re, e i quali, come il medesimo Redenlor le disse, coslodita
avrebbonla dalle diaboliche insidie. Spesse fiale in appresso
vedeva chiaramente i due grandi Apostoli al sinistro lato
del medesimo Salvatore. 1 direltori di cssa in vece di av-
vedersi non poter non essere Spirito del Signore quello che
guidaya un’anima si umile e ubbidiente a si rigorosi co-
mandi, non acqueturono, ma inoltraronsi persino a proi-
birle d1 far orazione. A tale divieto, Cristo, come narra la
Santa, mostrossi provocato a sdegno, e mumolie dicesse loro
ch’ella era questa una specie di tirannia.

Con una gentilissima maniera degnossi ’amoroso Reden-
tore di rimuovere un confessore della Santa dalla mal con-
cepula e falsa opinione che portava di essa, e forse fu egli
quel primo confessore, che intimolle quel si malagevol co-
mando. Slando quel religioso una notie nella sua camera,
alzando il capo vide il dwm Signor nostro; della qual cosa
forte maravigliossi. Giunta la matlina poriossi subilamente
dalla nostra Santa, ¢ narrolle cio eh’eragli la trascorsa notte
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accaduto. Seppe Teresa industriosamente prevalersi di si op-
portuna occasione: pertanto, siccome graziosa e accorta, Pa-
dre, rispose, nol ereda. Cristo vorrd apparive a vostra Pa-
ternita? Non lo ereda. Si guardi bene. Studiavasi il Con-
fessore di addurre molte ragioni che il movevano, anzi il
convineevano a credere. esser veramente Gesu Cristo quegli
che gli era apparso; e allora la Santa ripizlio coraggiosa-
mente: Intenda dunque ora Vostra Paternila che siccome a
lei pare che certe sieno le sue visioni, cosi anche agli altri
sembrano certe quelle che vengono a riferire a Vostra Pa-
ternita. E volle dire: Siccome V. P. si assicura non essere
stalo un inganno la visione accadulale, né vorrebbe che gli
altri eredessero allrimenti; cosi qualor io vengo a raccon-
tarle le mie, porto ferma opinione che siano veramente di
Dio. Dunque o V. P. creda alle mie, o mi permeltta di ere-
dere ingannevoli anche le sue. A tale suceesso confuso rima-
se il confessore, mirandosi vinto e superalo coll’armi sue
medesime; e porld in appresso pit degno e convenevole con-
cetto di Terera.

Egli ¢ ben verisimile che tale apparizione accadesse al-
Paccennato religioso pe’meriti, e per le preghiere della Santa;
cominciando il Redentore ad eseguire le sue promesse ch’e-
rano di far si, che finalmente venisse a scoprirsi la veritd.

CAFPO XVIE

Fra si ardue pruove e penose contraddizioni accendesi ma-
ravigliosamente in Teresa il divino amore , e un Sera-
fino le trapassa il cuore. Si ponderano le circostanze e
i prodigi di esso twll’ ora incorrotlo.

Axn1 pEL Siexore 1559.

Alla lettura de’precedenti eapitoli ciaseuno avrid sentito
deslarsi a pieta singolare, ¢ compassione della si travagliata
e contraddetta Teresa. In questo perd avrem molivi non
leggieri onde ricomporre I'animo, e ammirare I'alle mara-
vigliose tracce del Signore nella esallazione delle anime a
8¢ pitt care. Ei volea rendere la sua Sposa dileltissima de-
gna di un favore, pel quale sovra tanti altri eroi della Chiesa
vassene distinta e singolare, cio¢ d’'una morlale e prodigio-
83, non solo, ma visibile altresi, trafittura nel cuore: volle
pertanto ch’ella a si alta grazia si disponesse a coslo di
penosissimi travaglj ¢ malegevolissimi cimenti.
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Se cogli occhi sollanto di carne rimirar vogliasi una tale
ferita, a dir vero, non altro che barbara crudeltd appari-
rebbe; ma se alto sollevinsi i nostri pensieri e rimirisi cogli
occhi dello spirito, la scorgiamo ripiena di profondi misteri
(1), e abbiam non volgare argomento di congratularsi con
Teresa di quella vaga, eziandio corporale, consimiglianza
che passa tra lei e Cristo; mentre, se questi pud additare
Paperlo suo costalo, cui permise venisse trafilto da mano
ardimentosa, per farci aperto I'immenso amore ehe porta
a noi mortali, pud quella altresi venir mostrando il trapas-
sato suo cuore da mano angelica, affinch¢ palese fosse V'in-
tenso amore che porlava al suo Dio.

Conciossiacosaché, come saggiamente ¢i ammonisce I'in-
signe primogenito di Teresa, S. Giovanni della Croce (nella
fiamma &’ amor viva n. 24.) non fu Iddio al corpo alcuna
grazia, che prima, e principalmente nell’unima non la faceia,
portiamoei primamente a mirare quanto andasse la nostra
ammirabile seralina profondamente ferita nel pitt intimo del-
Panimo della finissima caritd verso Dio; e poiché malamente
puo deserivere gli arcani del santo- amore, chi in s& lan-
guido e agghiaecialo non li prova, miglior consiglio egli sara
il lasciare che la medesima Santa li deseriva: (Vita e. 29.
in med.) « Cominciando i Confessori a comandarmi si fatte

(1) Quam pulchrum est. quam decorum a charitate vulnus accipere!
Alius jaculum carnei amoris cxeepil. alius terreno cuspide vulneratus est;
fu nuda membra lua . et prebe te jaculo clecto, jaculo formoso: siquidem
Deus sagittarius est. Audi Seripturam de hoe eodem jaculo loquentem, im-
mo ut tw amplivs admireris, audi ipsum jaculum quid loguatur. Esai. 49).
Posuil me sagiltam electam, et in pharvelya sua servavit me, ct dixil mihi:
Magnum est tibi hoc vocavi puerwin meum. Gosi Origene nella 2. Omelia
sopra la Canlica tradolta da 8. Girolamo alle parole: Quia tulnerata cha-
ritate ego sum, che corrispondono a quelle della nosira volgata quia amore
langueo, Cant. 2. 5. i

Yeggasi' 8. Francesco di Sales negli allei Capi del Libro VI, del Trat-
tato dell’ Amor di Dio. Acceanerd qui solo alenni testi di 8, Agostino. Lib.
9. Gonfess. cap. 2. Sagitlaveras tu cor nostrwm charitale tua, ef gestaba-
mus verbg tua transfira visceribus.

In Psal. 87. v. 8. Quidquid amamus ef non habemus, necesse est ut
doleamus .. .. inde illud in persona Eeclesie Sponsa Christi in Cantico Can-
ticorum : Quoniam vulnerata charitate ego sum. Vulneratam se dixit cha-
ritate: amabat enim quiddam, et nondum tencbat: dolebat quia nondum
habebatl. Ergo si dolebal vulnerata erat.

_In Psal. 119. v. 3. et 4. Sagilte potentis acute verba Dei sunt. Eece
jaciuntur, et transfigunt corda: sed cum transfira fuerint corda sagittis
verbi Dei. amor exercitatur, non interitus comparatur. Novit Dominus sa-
gitlare ad amorem, et nemo pulchrius sagittat ad amorem. quam qui ver=
bo sa gittal; imo sagitial cor amantis ut adjuvet amantem.
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» pruove e resistenze, comincid ancora ad essere maggiore
» ["accreseimento delle grazie e de’ favori divini. Volendomi
» diverlire, i0 non poleva, poiché conlinua era in me I’'o-
» razione. Anche dormendo parmi ch’io stessi orando... Cre-
» seeva in me un amor si grande verso Dio, ch’io non sapeva
» chi me lo infondesse. Era mollo soprannaturale, né io lo
» procurava. Sentivami morire di desiderio di veder Dio,
e non sapeva, fuorcheé colla morte, come e dove cercare
e ritrovare una tal vita. Venivanmi certi impeli grandi di
amore, pe’ quali non sapeva che mi fare, altesoché nessuna
cosa riusciva di mia soddisfazione, ¢ non capiva in me
stessa, sembrandomi che veramenle mi si staccasse I anima
dal corpo. Oh sovrano artifizio del Signore! Quanto dilicata ¢
sollile industria usate colla vostra miserabile schiava! Vi
nascondevatle da me, e mi slringevale col vostro amore
con una sorta di morte tanlo guslosa, che I'anima non a-
vrebbe voluto mai uscire di essa. Egli ¢ impossibile che
giunga a comprendere cosa sieno si falli grandi impeti di
amore chi non gli ha provali; poiché non sono essi un in-
quictudine di petto, o cerla fatla di divozioni le quali pare
che vogliano alfogare lo spirito .... Noi in codesti impeti a-
morosi non poniamo la legna, ma sembra che gid acceso
sia il fuoco, e inconlamenle vi siamo gettali dentro per
» essere abbruciati. Non procura I’anima acerescere in sé il
dolore che pruova per I'assenza del Signore: ma le vien
ficcata alcune volle una tal saetta nel pitt vivo delle vi-
scere e del cuore, ch’ella non sa né quel che si abbia, né
¢io che si voglia. Conosce perd ch’essa aspira a Dio, e
che la saella vien temperala con un veleno, che per amor
del Signore fa odiare noi slessi, e che di buon grado per-
derebbe la vita in servigio del medesimo Signore. Non si
pud bastevolmenle anche con magnifiche parole spiegare
il modo con cui lddio impiaga I'anima e la grandissima
pena che le arreca. Fa el’ella ignori ¢ Lrascuri se slessa,
ma fanlo guslo apporta una fal pena, che non v’ ha di-
letto in questa vila che rechi maggior conlento. Vorrebbe
I'anima, siccome ho gid detlo, starsene sempre morendo
di codesta infermita. Questa pena e gaudio insicme tene-
vanmi fuori di me come impazzila, non potendo io capire
come cio esser polesse... Oh quante volte, allorquando ritro-
vomi in tale slato tornami a mente quel verso di David:,
Quemadmodum desiderat cervus ad fontes aquarum ,.
(psal 41.) e parmi vederlo per 'appunto in me adempiuto!
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» Quando si fatti impeti non vengono troppo gagliardamente,
» pare che si mitighi alquanto la pena (o almeno, giacché non
» sa che fare, va I'anima cercando rimedio) con alcune peni-
tenze, le quali perd non si sentono, e lo spargere il sangue
non reca piu dolore aleuno, come se il corpo fosse di gia
morto. Va 'anima cercando maniere onde far qualche cosa,
che le dia pena per amor di Dio; ma egli ¢ si grande il pri-
-mo dolore, ch’io non so qual lormento corporale giugner
possa a distorlo. Non consisle nelle austerezze e mortifica-
zioni il rimedio: son mollo deboli le medicine di quaggii
per si gran male. Alcune volte placasi alquanto, e allora
alquanto pure I'anima s’ acquela, e va chiedendo a Dio che
ponga qualche riparo alla sua malaltia, ma non n¢ (rova al-
cuno che adatto sia, fuorche la morte, colla qual spera di
aver a lolalmente godere il suo Bene. Altre volte si gagliar-
da ¢& la pena che ¢ investe, che nulla si puo fare, atlesoché
rompe e pesta tutto il corpo di si fatla maniera, che né piedi,
né mani possonsi muovere; anzi, se la persona se ne sta in
» piedi, € costretta, non polendo neppur respirare, come una
» ¢osa abbandonala porsi a sedere.» Fin qui la Santa nel de-
serivere I interna amorosa ferita dello spirito.

Udiamo ora dalla medesima il racconto dell’ eslerna e cor-
porale, che I'inlerna e spirituale venne dinotando: (cap. 29. ut
sup. prope fin.) « lo vedeva un Angelo presso di me al sini-
» 8tro lalo in sembianza umana; lo che non soglio vedere
» che per maraviglia; poiché sebbene spesse volte mi si rap-
» presentano gli angioli, egli ¢ perd senza vederli (2). Ma in
» (quesla visione volle il Signore ch’io lo vedessi in quesia
» maniera. Non era grande, ma piccolo, assai bello, col volto
» aceeso, e pareva esser uno degli angioli pitt sublimi, i quali
» sembra stieno tulli abbruceiandosi. Avvegnaché non di-
canmi il nome loro, mi figuro perd che siano di quelli che
chiamansi Serafini. Ben veggo che in cielo avvi tanta diffe-
renza da un angelo all’ altro successivainente, ¢h’io non lo
saprei spiegare. Or a quello, di cui ora ragiono, vidi in
mano un lungo dardo d’oro, e nella punta del ferro pare-
vami che fosse un po di fuoco. Con esso dardo sembrava
mi ferisse aleune volte il cuore, e penetrasse fino alle vi-
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(2) Sembrami che il senso di codeste parole della Santa sia ch’altre
fiale ella ha veduto gli Angioli in visioni inlelleftuali. ma questa volta in
visione immaginaria: non perd fu visione corporea, ciog¢ cogli occhi este-
riori, poiché ella attesta nel £iapo nono dello Mansioni VI. di non aver
mai provalo si fatte visioni.
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» scere, parle delle quali, al cavarlo fuori, parmi che traesse
» seco e mi lasciasse tutta avvampando di grande amor verso
» Dio. Era si grande il dolore, che facevami prorompere in
» aleune piccole lamentevoli strida, ed era si eccessiva la
» soavila recalami da un si intenso dolore, che non si puo
» desiderare ch’ egli si parta, e I’anima non puote appagarsi
» con meno che col possedimento di un Dio. Non é dolore
» corporale, ma spirituale; avvegnaché il eorpo non lasci di
» parleciparne alquanto, ‘anZi assai. Egli ¢ un acearezzamento
» amoroso che passa tra l'anima e Dio, tanto soave, cl’io
» prego la divina bonta perché lo faccia gustare a chi pen-
» sera ch’io affermi piu del vero. Que’giorni ne’quali durava
» una tal grazia, io me ne andava come imbalordita. Non
» avrei volulo vedere, o parlare con aleuno, ma la voglia
» era sollanto di slarmene abbracciala colla mia soave pena,
» la quale per me era di maggior gaudio e contento di
» quanti mai esser possono in tutto il crealo. »

Questa stessa maravigliosa ferita venne descritla dalla
Santa in una fra le sue Canzoni, che furono ritrovate 'anno
MDCC. nel monistero di S. Giuseppe di Siviglia, ed & la
seguente, cui tradurrd pit letteralmente che per me si possa,
e lo permetleranno le strette leggi del metro, e delle rime.

En las internas entrannas Del mio sen nel pili nascoso
Senti un golpe repentino. Senlii colpo repentino.
El blasan ¢ra divino, Convien dir che fu divino,
Porque obrd grandes hazannas. Se fu tanto poderoso.
Con el golpe fui herida, Con lal colpo andai ferilaz
Yaunque lao herida es mortal, E pur, tuttoché mortale
Yes un dolor desiqual, 11 dolor, né v'abbia uguale,
Es muerte que causa vida., Egli ¢ morte, e sa dar vila.
Si mata, como da vida? Ma se uccide, e come avviva?
Y si vida, como muere? S’egli avviva, e come uccide?
Como sana quando hicre? . Come in un sana e conquide?
Y se vé con el unida? Yila e morte a noi deriva?
Tiene tan divinas mannas; Al che tal di Dio & I’arle,
Que en un tan acerbo trance Ch'egli a grandi imprese usato
Sale triunfando del lance Esce ognor dello steccato
Obrando grandes hasannas. Trionfando, e poi sen parte! (3)

(3) Pare che di questa Canzone qualche contezza abbia avula il P, Pe-
rollo, poiché dopo avere scritto part. 4. cap. VII che fu dall’ Angelo ferita
stando la Madre a contemplare la glovia, che con la caritd ardentissima
in Cielo li Santi acquistarono, aggiugne che molte volte cantava fra i den=
li per non essere intesa, e il senso de’suoi versi era queslo:

D' Amor celeste son con morte e vita,
Con ferro, funco, con amor ferita,
Ferita perch’io muojo, e vivo insieme,
D’amor, che con amor il cuor mi preme.
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Quando perd di si penosa e insiememente giocondissima
trafittura non avessimo le lestimonianze dalla penna di Te-
resa, abbastanza, anzi con evidenza maggiore, ci convinee
I'incorrotto cuore della medesima, che serbasi con somma
venerazione nel monastero delle Carmelitane Scalze di Alya
di Tormes, e viene ogni anno esposto al pubblico culto e
con solenne pompa e fervida divozione de’cilladini, i quali
addobbano riccamente le strade, unitamente al manco brac-
cio della Sanla, portato in processione. Il P. Giuseppe dello -
Spirito Santo, che nel corrente secolo ha dato alle stampe
un corso di Mistica Teologia, e che allantemente rimiro il
cuore della sua S. Madre, allesta che scorgesi esso non solo
ferito, ma realmente dall’una all’altra parte (rapassalo, e
che i labbri dell’apertura della ferita miransi alquanto ab-
brucciati: Opstupui dum veneratus sum in corde illo sa-
cratissimo vulneris labie usque in hodiernum diem nedum
patentia, verwm etiam semiusta. Nee intelligas, jaculum il-
lud cor sacratissimum solummodo vulnerasse, sed firmiter
lene reipsa lrajecisse; ex wlraque enim ipsius parie Scissi-
ra cum labiis semiustis inspicitur (tom. % Theol. Mist.
Shol. disp. 2%. nwm. 41.). In guisa poco differente parld
pure di questa memorabile ferita un altro non men dotto e
pio scrittore, cio¢ Giuseppe Lopez Ezquerra sacerdote Bi-
scaglino (4). Pit solenni ¢ autentiche pruove di questo pro-
digio recate furono a Roma, ed ivi stampale I’anno 1726.
Postesi in animo entrambe le nosire Congregazioni dinsti-
(uire un giorno unicamente destinato a celebrare grazia tanlo
singolare fatta da Dio alla 8. Madre, Benedetto XIV. allora
arcivescovo di Teodosia, e promotor della Fede, alla richie-
sla dei nostri oppose (siccoma narra egli stesso lib. 4. par.
2. cap. 8. n. 3. de Canoniz. Edil. Palav.) esser uopo di-
mostrare, che tuttavia il cuor di Teresa la cicatrice della
ferila ricevata conservasse: Postulatores vero (soggiunse) ju-
dicialibus congestis probationibus, vulneris impressionem ad-
hue extantem , et visibilem in corde ostenderunt. Ai 25 di
Gennajo del detto anno, M. Francescantonio Spinosa Vica-

(4) Bcco le parole dell'Ezquerra: Lucerna mystica tract. v. ¢. 26. n.
280. Seraphim flammanti cuspide cor Theresie vepetitis ictibus traijeichal
que quidem visio vera, et realis fuit, sicufi ctiqm vulnus, ul in ¢us cor=
de Alba honorifice recondito oculaviter inspicilur; cujus in co labia vul-
neris ab inito Seraphim telo somiusta conspiciuntur; ubi non solum wmi=
raculosa fuil illeso ¢t integro torace vulneratio cordis intrinseca, sed e

tiam quod illo profundo vulnere corde transfosso naluralis vita possel
conservari,
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rio generale di Salamanca visito in Alva con giuridiche for-
me il sacro cuore. Dopo diligenli e minule osservazioni
che vi fece coll’assistenza di dae mediei, di un chirurgo e
di pit veechie persone d'Alva, non vi fu pur uno il quale
non riconoscesse le maraviglie dell’ incorruzione e della
sensibile ferila, e rifiutasse deporla con giuramenlo. Secelgo
fra molte la lestimonianza fatta dal chirurgo Emanuecllo
Sanchez. Ei pertanto affermd, vedersi tuttavia in esso cuore
un’ apertura, o scissura transversale mella parte anleriore
e superiore del dello cuore, lu cui larghezza é angusta, la
superficie soltilissima: e si conosce aver penetrala la sostan-
za ed @ ventricoli del delto cuore; e dalla forma d’ essa a-
pertura si vede essere stala falla con wun sommo arlifizio, e
con instromento sottilissimo forte e largo, e solamente al-
" intorno dell’ istessa apertura ci si conoscono alcuni segni
di fuoco e combustione.

A tale racconlo non pud a buona equilh non ammirarsi
altamente il continuo prodigio che Iddio nella nostra Santa
opro lo spazio di ventitré, o forse quasi venliguatiro anni,
ne’ quali ella sopravvisse (3); conciossiacosache¢ il dardo,
tuttoché infuocalo, in minutissimo cenere non ridusse il di
lei cuore, e per quanto penetranle e feritore, ella serbossi
nulladimeno in vila, ad onla, per dir cosi, delle leggi sta-
bilite dalla natura, la quale, atleso il gravissimo sconcerto
di tante vene ed arlerie, vuol che subilamenle sen muoja
chi nel cuore, parle non meno dilicatissima che sede prin-
cipale dell’umana vita, venga (rafitto. Pit d’una fiata si mi-
steriosa ¢ rara grazia addivenne , serivendo la Santa: Volle
il Signore che alcune volle mirassi questa visione: Pare che
cid rendasi tultavia manifesto in esso cuore, conciossiaché
oltre alla prineipal ferita di sopra esposta, vi si scorgono
alquanti piccoli buchi come cicatrici d'altre piccole ferite.
Apparent etiam (cosi i mediei sopraddetti nell’ attestazion
loro) #n ipso corde ante, el post, alie parve eonlinuilalis
solutiones, velut rotunda parva foramina, quorwin causam non
assequimur. Dicitur communiler diversa vulnera esse pluries
etiwm per Angelum efformata. Anzi dalla cronachetta dell’In-
carpazione la quale avverle, che quesla grazia non una ma

(5) I PP. Francesco di S. Maria e Giuseppe di S. Teresa pongono il
fatto solto I'anno 1539. La Santa come vedremo, ¢ morta I'anno 1582,
La conghiettura per cui credesi avvenuto 1'anno del 59 si ¢, che le molte

grazie comunicate alla Santa nel 58 sembra non diano luogo a quesia che
nell’anno seguente.
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assai volle accadde, nel qual tempo non avrebbe voluto par-
lare, e vedere, ma solo abbruciarsi con quella saporosa pe-
na, ricavasi, che ancor molti anni dopo continnd. Una d'esse
volte fu quand era priora dell’ Incarnazione, in una camera
dell’ abitazione delle priore. Dormiva sopra di essa la Ven.
Anna Maria di Gesu amatissima di lei figliuola: ando questa
per vedere se abbisognava di alecuna cosa, poiché aveala u-
dita prorompere in gemili e sospiri: ma la Sanla: Vada,
vada, figlivola, le disse, d0 desidero che avvenga a lei al-
trettanto. Che se & cosi, vieppiu crescer debbono le mara-
viglie, al riflettere che viva mantennesi la gran Serafina a
si replicate mortali ferite, e provava tanta dolcezza e pia-
cere accoppialo a si tormenlosa piaga. E quanto poi sarassi
maravigliosamente aumentata in Teresa con tale straordi-
nario favore la divina carita? (6) Se un acceso carbone ma-
neggialo una volla da un Serafino purgd si bene le labbra
del Profeta Isaia, ehe non avra fatto il dardo infuocalo nel-
'illibato cuor della nostra Santa, che tante fiate il trafisse
¢ purgd?

Non la finiremmo mai di rinvenire argomenti di stupore
e meraviglia, se, obbliato 1’essere di slorico, accigner mi
volessi quale oratore a ponderare la grandezza di quesia
grazia che ha voluto concedere 'amabilissimo Redentore al-
I'amatissima sua Sposa. Spero non perlanto di girmi im-
mune da riprensione se qui farommi a brevemente riflettere,
avere al certo operato Iddio si alto prodigio nel cuor di Te-
resa per darci ad intendere quanto ampia e penetrante fosse
I'interna piaga di amore per la quale andava nell’animo
profondamente ferita, e dolecemente languiva. Non altro cer-
tamente che amore vennero simboleggiando la slessa ferila
nel cuore, e il dardo che la formo, e il fuoco che accom-
pagnolla. Venendo poi vibrato da uno de’serafini a'quali
un tal nome non semplicemente dalla carila, ma, come av-
verte I'Angelico, dall’eccesso nella medesima fu imposto: (D.

(6) Ignis materialis quo cor malerialiter concrematur, videtur non posse
amorem charitatis producere, quandoquidem hic est actus polentie spiri=
tualis, qua a solo intellectu movetur. Suspicamur aulem hanc externam
demonstrationem fieri ad ostendendam flammam charitatis, que lunc in
volunlate supernaturaliter infunditur, ut contingit (ipsa attestante There~
sia) in tnchoatione spivitualis Matrimonii, ubi per maferialem visionem
Deus anime ostendit sibi eam in Matrimonium velle copulari, quod ni-
mirum fit, ut ait Theresia Mans. 6. cap. 2. ut ab ea oplime intelligatur,
nec lanli ignara favoris sit. Similiter in predicla vulneris inflizione con=
tingit etc. Ezquerra ut sup. n. 131, ;
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Th. 1. p. q. 108. art. 3. ad 5.) Nomen Seraphim non im-
ponilur tantum a charilate, sed a charitatis excessu, quem
importat nomen ardoris, vel incendii; chiaro apparisce con
quanta ragione la nostra Santa venga universalmente chia-
mala la Serafica Vergine; renduta avventurosa vittima della
carita, come I'addomanda la Chiesa, da uno di que’ beati
spirili i quali sempre volgentisi all’intorno del divin trono
ardon tulli d’amore felicissimamente. Che se il cuore del Na-
zareno sul Golgola fu per ispeciale divina providenza da u-
na lancia trapassalo aflinché (come scrisse il divoto Autore
del Trattato della Passione eap. 5. super illud: Ego sum viltis
vera; fra le opere di S. Bernardo) dalla piaga visibile I’ in-
visibile ferita d’amore si riconoscesse: Propterea vulneratum
est, ut per vulnus visibile, vulnus amoris tnvisibile videa-
mus ... Carnale ergo vulnus , vulnus spirituale ostendil:
non pud non riconoscersi che tale per I’appunto sia stato
il motivo per cui volle Iddio che trafita pure andasse nel
cuore la sua diletta Teresa.

Un tale amore sembra dinotar voglia quel sacro cuore
anche presentemente, avvegnaché non pil avvivato dalla
grand’anima. Morta ch’ella fu, mentre in Alva disponevasi la
traslazione del pregialo cadavero ad Avila, e gli si lagliava
un braccio per lasciarlo in conforto alle dolenti Scalze di
Alva, che doveano rimaner prive di tutto il rimanente di
quel sacro pegno, (vide Philipp. « SS. Trin. in sum. Theol.
mist. part 5. tract. 3. art. 8.) una monaca si fé coraggiosa
a rilenere per s¢ il cuore incorrotto della sua S. Madre.
Per mollo tempo tenne segreto e nascoso si gran tesoro; fi-
nalmente agitata da gravi rimordimenti della coscienza, pa-
lesd ad uno de’ superiori della religione il suo furto, ¢ re-
slitui la preziosa reliquia, affinché da’ popoli e venerazione
riscuolesse e ammirazione; ed oh quale ammirazione ri-
scuole in fatti quel cuore adorabile! Fu egli rinchiuso in
un reliquiere in si fatta guisa che da vari finissimi cristalli
polesse mirarsi da’divoli veneratori, e i cristalli trovaronsi
fessi, o vogliam dire crepati. Sosliluironsi de’nuovi, e i
nuovi pure spezzali si videro dopo che alla sacra cuslodia
fur_ono addatti. Pitt d’una fiala avvenne si strano accidente;
quindi non sapendosi come ovviare ad esso, giudicossi spe-
diente il far si che il reliquicre nella parte superiore ri-
manesse aperto, e allora quasi quell’ avvampante cuore
avesse ollenulo qualche adito ad esalar le sue fiamme,
non infranse i cristalli. Crystallus , ecco la testimonianza
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d’un insigne scriltore e proposto generale della nostra
Congregazione, non semel tantwm, sed smpius crepuil; un-
de, mecessilale cogenle, opus f[uil in superiori parle cuslg-
die foramen relinquere.* Nel processo gid pitt volle citalo
del 1726 uno giurd di aver vedulo in cerla occasione rolto
il eristallo, dov’ era racchiuso il dello cuore, ed inteso da
persone maggiori d’ ogni eccezione che la della roltura pro-
cedeva dall’ esalazione del delto cuore, che per non aver
respiro fuceva. il detto effetto. Allesto un altro che il franto
cristallo conservavasi o tullo o in parte qual reliquia insigne
presso gli eredi di Giuseppe Gonzalez di Salamanca. Mira-
bile egli & certamente un tal prodigio, col quale (s'egli ¢
lecito a noi miseri I investigare ne’ divini segreti) dir pos-
siamo che voglia il cielo venirci mostrando quanlo impa-
ziente e fervida anclasse quaggiu Teresa agli elerni amples-
si dell’amato suo Dio: ma ancor pit mirabile ei m’appari-
sce, poiché riveggonsi ansie si belle e prodigiose perfino in
ogni menoma particella del medesimo cuore staccata. A fi-
ne di poter francamenle registrare un tal fatlo, e renderne
sicuri i divoli leggitori, scrissi a un religioso carmelitano
scalzo** gia missionario nell’ Indie orientali, perche si de-
gnasse, giacché egli ebbe la ventura di venerare in Ispagna
il cuore della Santa, di comunicarmi quelle cognizioni che
apprese avea qual oculare testimonio; ed ecco ¢id che in-
torno a questo punto cortesemente mi rispose con una sua
di Roma al primo dell’anno 1732: « Allorché vidi il cuo-
» re, non ricavai se vi mancasse qualche piccola parte. Pas-
sando poi per Logrogno nella Nivarra, ed entrato nel mo-
nastero delle nostre Scalze a cagione d’una sorella reli-
giosa gravemente inferma, e gid negli estremi, vidi sopra
un tavolino stesa una lovaglia, due candele accese ed in un
reliquiario un pezzetlino di reliquia, senza nome (per quan-
lo ricordomi) e senza aulenlica. Inlerrogommi la M. Prio-
ra se in Alva aveva osservato bene se il cuore della Santa
fosse intero; ed io risposi di si; al che ella soggiunse: E
pure la particella che vede in questo reliquiario, ¢ dell’e-
stremita del detto euore. La levd co’denti monsignore di Pa-
» lafox in allo di baciarlo per divozione: cadde poi in ere-
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(*) 1 P. Filippo della S8, Trinith in Theolog. mist. ut sup.
1l medesimo Autore nel Decor Carmeli Religiosi par. 2. pag. 4. 'scrive:
exhalationis virtute frangitur, i‘und multiplici fuit experientia probatum.

(**) P. Fr. Stefano de’SS. Pietro e Paolo della provincia di Venezia,
ora provinciale di cssa.
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» ditd e dono in mano d’una gran signora, la quale non
» gindicando convenevole il tenere sepolto un lanto tesoro,
» lo paleso, e ne fece un dono al nostro monastero. L'iden-
« lita di questa reliquia si comprovo nell’atto di chiuderla
» fra i cristalli, poiche gli spezzo: onde I'artefice dovelle
» formare nel nuovo reliquiario tre piccoli buchi; e in tal
» modo si conserva nel detto monastero fino al presente.
Da piQt testimonj del mentovato processo ricaviamo, che
tramandi il cuore della Santa sensibili vapori all’insi e non
pud non maravigliare altamente chi osserva quella colom-
bina d’argento, la quale ad esprimere lo Spirito Santo ¢
sovrapposta al reliquiario, poich¢ questa al di solto appari-
sce annerila in nessun’allra parte tal negrezza apparendo (7).
Filippo Lopez nel eapo 45 della Vita della Santa ei assi-
eura d’'un altro prodigio che ammiravasi ai tempi di lui,
scrivendo che sebbene qualunque particella della carne della
Sunta =piri grande fragranza, quella pero del cuore é mollo
notabile, e in particolare nelle feste solenni é tale, che non
$i sa @ che assomigliarle, comunicandosi di pin alle altre
cose odorose che gli si pongano vicino, e levando da esse
le loro [ragranze naturali. D un altro portento con cui vuole
Iddio glovificare il cuore della sua Serva ci rende contezza
il P. Emanuello di 8. Girolamo: (Cron. tom. 6. lLib. 26 e.
23). Quantunque immeritevole, cosi egli serive, ho goduta
la buona ventura di aver veduto nel cuore di S. Teresa,
quando fui a venerarlo in Alva, essendo difinitor generale
Uanno MDCCN. una perfeua immagine di Maria SS. for-
mata come di rilievo, avente il suwo prezioso Figlivolo nel
braccio sinistro, e uno scettro d’ oro nella destra mano. Il
mio compagno ch’ era un altro definitore, vide nello stesso -
tempo nel medesimo cuore della Santa una vera effigie del
nostro Padre S. Giuseppe: ed é questo prodigio lanto [re-
quente, che senza lasciare d’essere una stupenda maraviylia,
produce una piw che morale evidenza (8). Per fino ne'pilt

(T) Quod notatione dignum apparet, est columbam quamdam argenteam
esse F_erpmdimdmiter positam supra basis artificialis coronidem , que exv
proclivi tantum parte toranigricans inspicitur, nulle alia parte similiter
apparvente; unde colligere est vaporosam quamdam humiditatem ibi densa-
tam, et concretam esse.

(]8} Che in vero frequente sia stato il prodigio di rappresenlarsi in
quel sacro cuoore misteriose immagini, pud dedursi dall’ allestazione che
alenni anni prima del P. Emanuello hanno fatta i dotti PP. di Salamanca
[!;ﬂllﬂlld(‘l eraditamente del culto doynto alle reliquie de’ Santi. Caro M.
N. 8. Theresia post cenlwn ef quinque annos mirabilem, suavemque incor=
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tenui minnzzoli di quel cuore manifesta il Signore con rare
apparizioni la gloria di Teresa. Il P. Giuseppe di Geslt Maria
generale della nostra Congregazione di Spagna riflettendo che
la S. Madre, siccome nella nuova Spagna veniva singolar-
mente onorala dalle virtudi delle sue figlie, cosi era conve-
nevole cosa che riportasse singolar venerazione nelle sue re-
liquie, I'anno del Signore MDCXIYV. invid in dono alle Car-
melitane Scalze della Puebla un pezzelto della carne del cuore
della medesima. Pervenuta che fu la pregiata reliquia alla
Puebla, apparve in essa la nostra Santa alla M. Elvira di
S. Giuseppe, una delle fondatrici del monastero. Attonila
questa a si gran maraviglia, si dié¢ a forte gridare: accor-
sero alle strida le monache, e alla prima, nulla rinvenendo
di prodigio nel reliquiere, cominciarono a dubitare di qual-
che trasporlamento di fanlasia nella loro compagna; ma in-
conlanente le trasse di dubbio il Signore, poiché¢ nel punte
medesimo videro nella reliquia un bellissimo vollo in quella
guisa appunto in cui suol dipignersi quello dell’ amabilissi-
mo Redentore. In appresso, c¢hi v'ha rimirato I'effige del-
I'eterno Padre, chi una come dipintura della Triade Sagro-
sanla. La Santissima Vergine, I'apostolo S. Pietro, il pre-
cursore Giovanni, il S. prof. Elia, ed allri santi apparsi sono
in quella sacra particella. Una perd delle visioni che pil
mossero a meraviglia e compunzione, fu quella dell’appas-
sionato Salvator nostro in quel lagrimevole atleggiamento
in cui fu mostro al popolo dal Presidente Romano allorché
disse: Ecce Homo; imperciocché videsi, non senza spavento
e raccapriceio, che dall’adorabile capo di quella prodigiosa
figura scorreva vermiglio sangue. La verita di codesli pro-
digj fu deposta con giuramenlo dalla maggior parte delle
religiose Scalze della citta della Puebla, detta altrimenti An-
gelopoli, o Puebla de los Angelos; e sono lanle le appari-
zioni che mirate sonosi in quel sacro pegno, che il sopra-
mentovato P. Emanuele serisse che di essa comunemente (e
forse dirassi anche ora) dicevasi: Questa reliquia é una fi-
nestra del cielo.

Non si ristanno qui i portenti che debbono riscuotere le
nosire ammirazioni. Quel sacro cuore gonfiossi tal volla, e
fuor dell’'usato pit grande apparve: Ut certa relatione didici,

riptionem conservat; et ipsius cor est quasi miraculosum omnipotenlic
speculum, in quo misteriosa, et plane supra naturam, imaginum apparilio=
nes occurrynt, Tom. 2. de Incarn, tract, 21, disp, 38. dub. 1. n. G,
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cosi scrive uno de’nostri stoviei: * Cor illud virtute magnum, est
etiam ordinarie magnum mole, el crescit aliquando. L’anno del
Signore 1650, preso che I'ebbe viverentemente tra le mani il
P. Generale della nostra Congregazione di Spagna, inconla-
nenle comparve al doppio pitt grande del consueto; e ad
accrescere la maraviglia degnossi la serafica Madre di farsi
" vedere sopra di esso cuore nel suo abito di Scalza si vaga
¢ luminosa, che i circostanti non potendo in lei fissare lo
sguardo Iramorlirono per I'eccessiva conlenlezza.

Non “vuolsi qui lacere un porientoso miracolo, col quale
rendettesi maravigliosa la nostra Santa anche tra’ barbari
ed infedeli. Teresa della primieramente Sanf-bulf, figlinola
del Principe di Circassia, provincia orientale dell’ Asia, e mo-
glie del conle Roberto Serley, nobilissimo inglese, converlila
alla catlolica fede da’nostri padri d’ Aspaham, fu accusala in
quella gran capilale della Persia al Visir per nome Seirasso
di professare pubblicamente con iscandalo del regno e ob-
brobrio della maometlana legge, in eui era nata, e che fino
a’ quallordici anni avea professala, la cristiana religione. 11
governatore commise 1" esame della di lei causa al sommo
maometlano sacerdote, il eui nome era Mulesio. La valorosa
eroina non ricuso di presentarsi ad essere giudicala; prima
perd volle munirsi co’sacramenti della Penilenza e dell’ Eu-
careslia per mezzo de’ nostri missionarj. Confortata co’sacra-
menti e colle ammonizioni de’suoi padri spirituali, adornatasi
colle pin preziose sue vesti lutla a festa e gala, e con isquisi-
lezza acconcialasii capelli, riconoscendo lo speralo martirio
qual’ atto di nobilissimo trionfo, assistita dalle servenli con
una reliquia al petto della nostra S. Madre, ch’era un pezzetlo
del di lei cuore, donatole in Madrid per replicato comando
della medesima Santa, dalla Ven. M. Bealrice di Gesu nipote
pur della Santa, portossi la dove il superslizioso sacerdole
allendevala. Tvi ripiena di eristiano coraggio dichiarossi pronta
a soslenere qualsivoglia erudelissimo tormento, ma non mai
a rinnegare la vera fede di Cristo. Stupironsi i circostanti
a si magnanimo valore, e perfino I’ empio sacerdole ch’ebbe
a sclamare: Oh donna forte! Vane riuscirono le promesse
del pari che le minaccie ad espugnare la coslanza di lei;
talmente che, stanchi gli avversarj, le permisero di ricon-
dursi alla sua abitazione. Ritornata che fu, le serventi mi-
ratala molle e stanca pel sudore, spogliaronla degli abiti di

* Philip. ut sup. in dec. Carm.

10
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comparsa, perché senza 1 ingombro di essi pitt agevolmente
respirar potesse, e godersi alquanto di quiele. Per tal fine
trasse la conlessa dal seno la reliquia di S. Teresa, e con-
segnolla ad una ancella in fino a tanto che d’altri abili si
veslisse. Osservo allora la fante che il reliquiario era intriso di
sangue, e credendo cid provenire da qualche ferita nel petto
della padrona da qualche insolente barbaro cagionala, si essa
che le altre serventi ne fecero un’atlenta disamina; ma nes-
sun vestigio di ferita conobbesi nella padrona. Mentre fa-
cevasi in questa tale serutinio, veniva crescendo il sangue
nel reliquiario, e gid versavasi da’vetri del medesimo. Inti-
morilesi (utle a tal prodigio, inviarono senza punto indu-
giare a chiamar i nostri Scalzi. Accorse con un compagno
il Superiore, ch’era il P. F. Dimas di Gesi. Prese questi
tra le mani il reliquiario, e vide che nella particella della
carne del cuore della sua 8. Madre erano setle ferite, e che
da ciascuna usciva un filo, o vogliam dire, un rivoletto di
sangue. Egli pure il religioso impauri a tale veduta e tutli
riconosciulo si gran porlenlo, per lenerezza piansero e di-
vozione. Che si volesse indicare S. Teresa con si fallo pro-
digio, non ¢ di noi meschini I'accertare. Egli ¢ perd assai
verisimile che volesse indicarci la sanla quanlo fossero vive
le di lei brame in vita di fare acquisto del marlirio, e con
lante materiali ferite in una minuta particella del suo eno-
re, quanto andasse talmenle ferita di celeste serafico amore
nel pitt intimo dell’ animo. Alla presenza di tutti cesso di li
a poco la prodigiosa reliquia di (ramandar sangue: e quello
ch’erasi versato fu consegnato dalla medesima contessa nel
suo morire al nostro convento di S. Maria della Scala di
Roma. (0biit Rome 1668.)

Si rari ¢ stupendi prodigj di quel cuore egli era ben
convenevole che si venerassero con distinla e particolare
solennitd. Di esso sacro cuore si sono formali varj rilratti e
copie di quella misura e in carta, e in sela, ed il Signore
s’¢ compiaciuto di oprar un miracolo coll'uso d'un di essi.
L’anno 1699, una religiosa del monastero dei setle Dolori
volgarmente detto della Duchessa in Roma, figlivola del
conte Jacopo Aliberli, in eta di ventiselte anni oppressa da
idropisia detla anasareca, ridotta era per le convulsioni con-.
tinue dell’ esofago e dell’ aspra arteria, a slato si compas-
sionevole, di non potere pur sorbire un cucchiajo di brodo;
e i medici pochissima speranza concepir sapeano di gua-
rirla. Serisse una di quelle monache ad un nostro P. Difi-
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nilore generale, dandogli contezza che I’ Aliberti dalle soffo-
cazioni condotla era all’estremo della vila; ed egli mando
per I'inferma una immagine del cuore della S. Madre, che
il cuor medesimo avea toccato. Fu essa applicata al petto
dell’ inferma; e d'improvviso perfettamente risano. Conside-
rando tre mediei guarigione si repentina, senz’esser prece-
duta da aleuna pur menoma erisi, I’oltimo vivace colore
della religiosa, la somma quiele con cui la seguente notle
per olto ore dormi, e le valide forze per le quali poté al-
zarsi da letto, e il di seguente andare inconlro ad essi alla
porta del monastero, non dubitaron di affermare, sorpassar
essa le ordinarvie leggi della natura, e la perizia dell’ arte
lovo. (V. Honor. a S. Maria tom. 5. Animad. in Reg. Crit lib.
5. diss. 6. art. 7.)

La sacra Congregazione dei Riti benignamente condiscese
alle pie istanze dei nostri procuratori generali approvando
addi 25 di Maggio del 1726, che con rito doppio di se-
conda classe, orazione, e lezioni proprie si celebri da entram-
be le Congregazioni distinta festa della serafica Madre nel
di vigesimo seltimo di Agosto col titolo Transverberationis
Cordis S. Theresie.

Benedetto XIII. a’17 di Marzo del 1728, ne acerebbe la
venerazione col permetlerci ch’oltre I’ orazioni e le lezioni
tutto il rimanente dell’'Officio e della Messa fosse proprio,
¢ adattato alla medesima (rafittura. Si recita poi ufficio in
onore della maravigliosa ferita da’ nostri PP. dell’ Osservanza,
e sollo il Pontificato di Clemente XII con Decreto della S.
Congregazione dei quindici Settembre del MDCCXXXI. fu
esteso all'imperiale cittd di Vienna, e finalmente con un’al-
tro de’ cinque Dicembre dell’anno MDCCXXXIIL. a’ Regni
tutli delle Spagne venne accordato.

Anche il Sommo Pontefice Benedetto XIV. ha voluto la-
sciare a’posteri un’illustre atlestazione della tenera divozion
suaverso la nostra Serafica Inslitutrice, concedendo con Breve
degli otto d’ Agosto del MDCCXLIV. che incomincia Domi-
nici Gregis Indulgenza Plenaria perpetua a tutli i fedeli che
da’ primi vespri della festa della trafittura del cuore di S.
Teresa fino al tramontar del sole visiteranno le nostre chiese.
(9) Cosi vassi onorando quel sacro cuore lutlo mirabilmente

. (9) Yl Breve non parla che delle nostre chiese della Con%‘egazionc
di Spagna; ma in virld delle Bolle di Clemente VIII dei 13 Novembre
1600, e di Clemente X. dei 31 Ottobre 4670, nelle quali dichiarasi che i
Privilegi ¢ le Indulgenze concedule alla Gongregazione di Spagna debbano
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fatto per grandi imprese, e lulto fortunalamente compreso
e arso dalla divina caritd. lo vo’ sperare che da lali esempj
eceitati i divoti dell’ammirabile Santa farannosi studiosa-
mente a procurare che promovasene la venerazione, e vada
rendendosi pitt ampla e stesa, giacché bene sta che gli si adatti
I'elogio formato gia dal Grisostomo a lode di quel di Paolo.
(hom. 32 et wltima in Epistol. ad Rom. post med.) Si quis
lotius orbis cor dixerit, innumerorumque bonorum fontem ...
certe non erraverit .... Cor istud adeo fuwit latwm, ut in se
susceperit et integras wurbes, et populos, et genles .... Cor
istud erga wnumquemque perewntium accensum el ignilum...
ubi eral fons exiliens el rigans, non lerre superficiem, sed
animas hominwm; unde non solum fluvii , sed el fontes
lacrymarum nocte atque die manarunt. Cor, inquam ,
quod novam vitam, non hane nostram vizil. Vivo enim,
inquit, jam non ego, vivit vero in me Christus. Cor itaque
Christi erat, tabulaque Spiritus Samcti, alque charitatis
volumen.

CAFO XVIEEE.

Ferita Teresa dal divino amore vien sovenle rapila in ispi-
rito. Fa volo di sempre operare il pitc perfetto. Si ponde-
rano U ampiczza e U arduila di si gran volo.

Axxi pEL Sienose 1559, e seg.

Le mortali replicate ferile per le quali non solo andd
lrapassato il cuor di Teresa, ma eziandio come strappali
aleuni pezzi delle viscere portossi con seco ual nobile trionfo
I'angelo feritore, e voglie si ardenti ed impetuose di uscir
di questo carcere ed essere con Dio, non una cerlamente,
ma piu volte doveanla condurre a morle. Siccome perd Iddio,
mai sempre ammirabile ne’santi suoi, ne’tempi medesimi
della nosira Santa colla magnificenza del braccio suo ser-
bava in vita il grande Filippo Neri, avvegnaché frante por-
tasse, e sollevale due coste delle mendose, poiché traseelto
avea quel grande apostolico womo a far si, che dolee e a-
mabile si rendesse la virth anche a’vivenii nel secolo; cosi

intendersi concednte a quella d' Ttalia, e cid ch’é accordato agli Scalzi
Garmelitani, debba ugualmente supporsi come accordalo a’ Calzali, ne
segue, che la sopraddetta Indulgenza sia comune a lutlle le chiese del=
' Ordine Carmelitano.
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volle pure in vita maravigliosamenle soslenere la grande
apostolica douna, perché destinata a grandi e malegevoli
imprese, e ad essere maestra anche ad vomini di gran senno,
non che al frale suo sesso di sublime religiosa perfezione.

Possiamo non pertanto dire che tali amorose ferite nuova
foggia di morte producessero; potendosi non senza ragione,
appellar morle que’prodigiosi rapimenti e voli di spirilo
a’quali sospinla veniva la gran Serafina, giacché in questi
raiti, com’ella medesima ¢’insegna, pare che 'anima non
avvivi pin il corpo ; sentesi molto sensibilmente mancare il
calor naturale, e si va raffreddando, benehé con grandissima
soavita e diletto. Qui non ¢'é rimedio aleuno per far resi-
stenza. Erano frequentissimi codesti rapimenti, e lal volta
sollevavano sensibilmente in alto eziandio il corpo di Teresa.
Procurava ella di resistere a tutta sua possa a’ medesimi; ma
in vero con pochissimo pro, maggiore essendo a dismisura
la forza del Signore; quindi addiveniva che il corpo, stanco
per si infrulluoso resislere, rimanevasi tutlo lasso e come
fracassato. Talvolta eziandio in questi tempi mentr’ella meno
se la pensava, in recitando orazioni vocali, lontana dall’aspel-
tarsi interne carezze, le pareva che discendesse sopra I'a-
nima sua una come vampa si diletievole che le comunicayva
cerlo soavissimo odore, da cui (ulli sorpresi, e, a cosi dire,
inebriati rimanevansi i sentimenti. E non & gid che questo
fosse veramente odore, ma cosi chiamar lo dobbiamo, af-
finché alcuna cosa §’intenda di quella soavita ineffabile che
in un altro miglior modo non si pud esprimere. Vuole Iddio
dar a conoscere in lali cose ch’egli ¢ presente, ond’ eccita
nell’anima un non so qual gustoso desiderio di godere di
lui, e per mezzo di esso la risveglia a far alli virtuosi, e
ad impiegarsi nelle sue divine lodi. Qualora concedevansi
fali grazie alla Sanla, cosa non v'era su la terra che le desse
la menoma pena.

Cadrebbe qui opportunamente il racconto di molti
de’tanti rapimenti e delle tante estasi della nostra Santa,
ma ho amato meglio narrarle nel quarto libro di questa
Storia, lusingandomi sia per lornare a maggior piacimento
ﬂfi'di\-‘oli lettori il vederli adunati in un solo Capitolo. Pas-
SIamo ora in vece a mirare quant’alto e sublime ascendesse
nella perfezione mercé di tai ratti si frequenti. Argomento
chiarissimo egli & certamente quel voto ammirabile ch’ella
fece nell'anno 1560, a cui & pervenuta la nostra Storia. Ar-
deva Ta Santa @”intensissimo amore verso il suo diletto di-
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vino Sposo: miravasi da esso di lante grazie ricolma e fa-
vorila, andava per tanto cercando modi onde sfogare le
ardenli sue vampe, ¢ grala con qualche insigne impresa a
Iui mostrarsi. Le austerezze che praticava, avvegnaché pe-
nosissime, ed a tante infermitadi accoppiale, erano una fonte
troppo scarsa ad appagare l'inlollerabile sua sete. Invento ella
pertanto, ¢ Dio gliela mise in cuore, una nuova straordi-
naria maniera di lormenlarsi; maniera in vero lormenlosissima
venendo per essi quasi a solloporre a durissimo giogo di
schiavitit il proprio umano libero arbitrio. Di quel Voto io
parlo ch’ella fece di sempre operare cid che fosse di mag-
gior perfezione.

Come ognun vede, in pochissime parole deseritto ab-
biamo tal voto; ma oh quante esser potrebbono, se a mi-
nuto esaminar si voglia I’ arduita, I'ampiezza ed eccellenza
di esso! Io non lascierd di qui apportare aleune pondera-
zioni; le quali anziché disdire ad uno Storico, necessarie da
me si repulano a maggior chiarezza del fatto.

I. Primamenle vuolsi qui rifleitere che quantuncque questo
volo appaja un solo, e per avventura dalle seuole sia per
annoverarsi (ra que'nobili frutti che alla virti della Religione
appartengono, non anderemo non perlanto errali se diremo
che questo ¢ un volo che tulli i voli in s¢ aduna, perché
melte capo a lutli gli obbietti delle altre virtudi. E che aliro
fu egli mai il promeltere a Dio di sempre operare il pil
perfetlo, se non I’ obbligarsi ad intraprendere e sostenere il
pitt arduo della fortezza, ad esercitare il pitt sublime e retto
della giuslizia, ad abbracciare il pilt penoso della temperanza,
a penelrare e lener dietro alle leggi pin assennate della
prudenza? La maleria degli altri voli ella ¢, come parlano
le scuole, i meglio di qualche opera di supererogazione;
ma quella del volo di Teresa fu il meglio assolulamente in
qualsivoglia genere di virtd. In somma, a dir breve, e forse
pit chiaro, gli altri voti sono una promessa* di qualche
miglior bene, ma questo fu &’ ogné miglior bene che allo slato di
Teresa non disdicesse.

II. I PP. Ribera e Jepes scrivono che la Santa, a fine
di evitare gli scrupoli, non inlese obbligarsi all’ adempimento
di qualsivoglia minuta azione, ma soltanto a quelle che
fossero di qualche importanza. Io perd non posso aderire
all’ asserzion loro, si perché gli altri storici, e neppur gli
alti della Canonizzazione, non fanno menzione di lale limi-
tazione, come (il che pit d’ogni altra ragione mi muove)
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perché nella dichiarazione, o vogliam dire riforma di questo
voto fatla, come fra poco vedremo, dal P. Garzia di Toledo,
appunto per soltrarla dagli serupoli, non parlasi di restri-
gnimento alcuno, anzi si suppone che amplissimo fosse. Ma
diasi che il volo a Dio offerto da Teresa fosse conceputo
in quella guisa appunto che dagli accennali slorici ¢i vien
descrilla, ella non polea lultavia non esser malagevolissima
I’ osservanza di esso; imperciocché quante cose di rilevante
perfezione non c¢i somministra la legge cristiana, quante lo
stato religioso , quante la regola e le coslituzioni, quante
i comandi, i consiglj e gli ammaestramenti de’superiori,
de’ direttori spirituali, de’libri divoti? Ora tutlo cid si gra-
voso e importante era tenuta ad osservare la Sanla, per
non incorrere la grave colpa di spergiura, e rendersi rea
di eterna condannazione; giacché la gravith della materia
di questo volo non ci lascia luogo a dubilare che 'obbligasse
sollo peccato mortale.

II. Che se questo volo non era limitato alle sole azioni
di qualche imporlanza, quant’alto in noi montar debbono
le meraviglie qualor pongasi menle a lanla ampiezza e ar-
duild? S’immagini il cortese leggilore ch'ei per un giorno
solo siasi obbligato a tale promessa. Deh quanle angustie,
che affanno, che peso non proverebbe ecgli mai! Atlesa la
guasia e misera umanild, volla colanto e inchinata al male,
deh quante fiate in quel giorno trasgredirebbe si eroieca
promessa, neppure adempiendo ¢id che fosse di semplice
perfezione! La vita religiosa, per quanlo da stretti nodi
avvinla e difesa, non tutle pero le sue leggi vuol che sotlo
grave colpa asiringano i suoi professori: altre solto legger
mancanza, altre a pena soltanlo, altre né a pena né a colpa
voglionsi obbligati. Teresa perd in virti del suo volo a
tullo era ecoslrella, e a strellissima legge operazioni anche
lenuissime avea solloposte.

IV. Questo volo, se ben si disamini, non fu egli certa-
tamente lo slesso di chi obbligossi a erescere ogni giorno
nelle virtii; imperciocché Teresa per adempiere il suo, era
mestieri che ogni ora, ogni momento si adoperasse in alli
eroici perfetlissimi, ma in adempimento di quell’altro ba-
stava (se mal non m’avviso) ch’ogni giorno oprato si fosse
qualche alto da cui provenga profillo ¢ avanzamento nelle
virtli; e non erd egli necessario che tulle le azioni fossero
le piu perfelte, potendosi 1'uomo avanzare nelle virti anche
con alli meno perfetli, purché assiduo e attento consideri
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i passi suoi, e gli atti onesti sicno e convenevoli. Che se
pretendasi pure che gli atli debbano essere i piu perfeuti,
non veggo ch’ei sia mestier I'adoperarsi in essi ogni ora,
ogni momento.

V. Dalle ponderazioni pero che fatte abbiamo della ma-
lagevolezza del voto di S. Teresa, non vorrei che qualche
critico mal’aceorto traesse argomento di riprenderla quasi
colpevole d'ardita e (emeraria presunzione per essersi ac-
collata una legge pilt acconcia ad osservarsi dagli angioli
che dagli womini, i quali posti fra tanti inciampi della mi-
sera wmana condmonc, e tanti ingannevoli aguali del prin-
cipe delle tenebre han molto che fare nel guardarsi da gravi
colpe, e veggonsi piu fiate al giorno macchiati di quakhe
legger mancanza. Non vorrei, dissi, che taluno ardisse di
accusare la nostra Santa, anziché commendarla, e ammirare
il magnanimo di lei coraggio. Ella, non mossa da cicea pre-
sunzione, ma guidata da finissima prudenza, ¢ spinta da ar-
dentissimo amore, offerse a Dio il suo gran volo. Taceiansi
pure le anime liepide, ammirino, non ardiscano perd d’imi-
tare il valore della nostra Santa. Un tal volo invalido sa-
rebbe in esse e colpevole; ma tale non fu egli gia in Te-
resa, la quale il feee per interno istinto e consiglio del Si-
gnore: A Deo edocta, come parla Greg. XV. nella Bolla
della Canonizzazione al §. 6.; Deo consiliante, come parlano
le lezioni del Breviaro romano. Di queslo speciale islinto
del divino Spirilo parimeme fan fede gl’ineliti storiei della
Sant.i' Ribera lib. 4 k. cap. 10. Jopes lib. 3. cap. 1. Francesco
di S. Marid lib. 1. cap. 52. (1)

VI. Aggiungasi che prima di costrignersi con si stretla ob-
bligazione, con singolare avyedulezza ayea fatto la Santa spe-
rimento delle sue forze con un semplice proponimento; dal cui
adempimento riconobbesi bastevole anche ad eseguirlo con
voto. Avendo ella dunque sperimentato non mancarle il di-
vino ajuto, e sentendosi ben coslante e risoluta a sempre
operare il pil perfcuo non & egli da marayigliarsi che a
fine di render pit meritorie le sue azioni sempre le pit
perfetie, alle severe leggi le sotloponesse che seco porta un
voto. Di codesto proposito fassi menzione dagli auditori della

(1) Ex illo principio qued materin Voti debeal esse de re moraliter pos-
sibili, bene, inferunt theologi. nullum esse Votum de vitandis omnibus pec-
catis venialibus ... Solet objici Votum emissum a S. Theresia de faciendo
semper quidquid cognosceret esse perfectivs, sed communiter respondelur ila
vovisse ‘ex speciali Spirvitus Sancti impulsu.
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sacra Ruofa colle seguenti parole (In Act. Canoniz. Rel. 2
art. 5.) Accedunt preedictis efficax propositum, curaque con-
tinue swi ipsius , suarwm actionum , et cogitationum , qua
ambulabat de non offendendo Dewm sibi adeo dileetum, nedum
culpa veniali, et levi, verum etiam nec actu aliquo minoris
perfectionis. Ex quo processit illud volum ratum, ac nolalu
dignum, quod emisil, nempe semper agendi quod inler mulla
quee dli occurrerent, gratius et acceptius Deo sibi videretur.

VIL. A comprovare la singolare e sovrana prudenza con
cui la grande eroina offri il suo volo, concorrono le appro-
vazioni di lanti personaggi per iscienza e sanlitd ragguar-
devolissimi, come un 8. Pier d’ Alcantara, un Garzia di To-
ledo domenicano e un Giovanbattista Rossi generale del-
I'Ordine nostro; ed egli & ben da credere che prima di farlo
ne avra richiesto il consenso da’suoi confessori, da’ quali
si fedele e sollecita dipendea melle azioni tutle; avvegnaché
minultissime.

VI Che piu? Riprova evidentissima dell’ammirabile
valore di questo volo si ¢ I'esatto di lui adempimento pra-
ticalo fino allo stremo del viver suo, vale a dire 1 inlero
corso di ventidue anni. Di ¢id chiara (eslimonianza ne ren-
dono, oltre i direttori dello spirito di Teresa, gli atti della
canonizzazione : (Relat. 2. art. &.) Deo fideliter reddidit, co-
si parla la sacra Ruola, pre nimio amore quo illum pro-
pler seipsum prosequebatur, wt lolius vil@ suw® cursus pro-
bat. Ricavasi pure lale osservanza da varie relazioni dello
stalo della sua anima che indirizz0 la Santa a’suoi confes-
sori; e, seccondo me, ricavasi non oseuramente da cio che
clla scrisse di sé, rivolta al suo Dio nel fine del eapo VI.
della sua Vita. « Mi pare, dic’ ella, mentre sto scrivendo,
» che potrei dire cio che dicea 8. Paolo, avvegnaché non

con tulta la di lui perfezione: Vivo do, gia non io, ma
» voi, Creator mio, vivete in me (Gal. 2. 20.). Da cerli an-

ni in qua, per quanto posso conoscere, Voi lenete sopra
di me la vostra mano, e mi veggo con sanli desiderj e
sante delerminazioni, e in qualche maniera ho provalo
¢ sperimentato in quesli anni in molle cose di non fare
azione, per piccola che sia, la quale contravvenga alla
vosira volonta; sebbene oh quante volle offenderd, non
conoscendolo, la vostra Maesta! Parmi ancora che al pre-
senle non mi si offrirebbe cosa alcuna per amor vosiro,
la_quale non sia da me per abbracciarsi e intrapr cndcr51
e in alcune Voi m’avete ajutata perché in esse riesca.
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fo non voglio il mondo né cosa di lui; e parmi che wuni-
camenle le cose vostre dianmi conlento, e tutto il restante
sia una pesanle croce. Ben mi poss’io ingannare, e for-
se la cosa andra cosi, ch’egli vero non sia, ch’io abbia
il senlimento che ho detto, ma ben sapete Voi, o Signor
mio, che per quanto posso conoscere, io non dico men-
» zogna ». Fin qui la Santa, scrivendo pochissimi anni do-
po il suo voto; né mi sgomenta ch’ella spessisime volte si
chiami imperfeita, ingrata, peccatrice, ¢ con altretali villa-
nie vada rampognandosi; dovendosi da cio inferire quan-
Vella andasse a mille doppj nella perfezione innalzandosi,
giacché tanto cresceva nell’ umilta,. che € la base e il fon-
damento della medesima.

IX. Per quanto alla mia tenue letteratura ¢ noto, non
v’ ha aleun santo ch’abbia preceduto la nostra eroina nel
fare un si gran voto; ond ella debbe dirsi la prima. (Non
vuolsi qui perd comprendere né Cristo esemplar d’ogni per-
fezione, e sorgenle inesausta di sanlita, al quale in niun
modo eran eonvenevoli, non che necessarj i voli, né la san-
tissima di lui Madre, tutta ripiena di grazia®). Egli ¢ vero
che dopo la nostra Sanla allre anime generose lo hanno
pur fatto; ma non eredo io gia che scemisi punto di pre-
gio al valore di Teresa; anzi porto opinione che rialzi d'as-
sai, portando ella il vanto d’avere col luminoso suo esem-
pio eccilalo altre anime a (ener dietro all’ orme sue.

Che ora solchisi il mare da tanli, non iscema di gloria
a quel legno che primo di (utli spiego le vele, e tenlo su
per I’onde nuovo, non mai sperimentato, dubbioso cammino.
Altro cuore richiedevasi a Teresa che avviavasi per nuovo
incognilo senliero, e altro a quelle che 1'imitarono bensi,
ma ritrovarono il eammin gia battuto. Il veder uno che ci
preceda, non pud non confortarei di molto. E se mal non
ayviso, Teresa pud acconcialamente paragonarsi alla sacra
Sposa de’Canlici; quelle che le tenner dietro, alle umili ancelle
della medesima. Gridava la Sposa: (Cant. 1.3.) Trahe me
post le, e subitamenle soggiunse curremus. Onde mai ¢io
che una sia quella che chiede esser tratta velocemente dietro
il divino suo amante, e pur molle sieno quelle che faransi a
correre, ed affrettarsi? La risposta di S. Bernardo ¢: Serm.
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* Vid. D. Th. 22 q. 88 art, 4. ed 3. ed Novat. de Eminent. Deip. tom.
2. ¢. 3. ¢. 6. Constantin. Roncaglia tom. 1. Theolog. Morali tract. VILI.
q. 2. cap. 1. Reg. 2. Veggasi ancora Andrea della Madre di Dio tom. 4.
Theol. Moral. Salm. tr. XVIIL cap. L. punct. 3.
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21. in cant. Non curram ego sola, (cosi spiega -quell’ammni-
rabile interprele del sacro Epitalamio) elsi solam me trahi
petierim, current el adolescentule mecum. Curremus pari-
ter, curremus simul: EGO ODORE UNGUENTORUM TUORUN, LLAE MEO
EXCITATE EXEMPLO, ATQUE BORTATU, ac per hoc omnes in odore
unguentorum (worum curremus. Habet Sponsa imilalores
sui, sicul el ipsa est Christi; et ideo non ail singulariter
curram sed curremus.

CAFPO XIX.

Dopo cinque anni vennero fatte dal P. Garzia di Toledo
varie dichiarazioni al Volo della Santa, colle quali non
perdette punto dell’ eroico suo pregio. A commendazion
di esso adduconsi parecchy elogy.

Il fatto che ora m’aceingo a descrivere, appartiene al-
I'anno MDLXYV. Ma essendo tanto connesso colla maleria
del precedente capitolo, emmi paruto pilt convenevole, e
opportuna cosa il dargli qui luogo. Falto ch’ebbe Teresa
il suo gran volo in questo anno MDLX. andavalo fedel-
menlte adempiendo. Non mancavano perd molti serupoli di
tarbar I'animo si di essa, che de’suoi confessori incerli e
dubbiosi fra la tanfa varieta, ¢ mollitudine d’ operazioni,
qual fosse la pil,, quale la meno perfetla. Ad ovviare a tali
incertezze e inquietudini della coscienza, il P. Fr. Garzia di
Toledo dell’ ordine de’Predicatori, e il Presentalo Anlonio
d’Eredia Priore de’Carmelilani di Avila, del quale avremo
a frattare nel seguente libro, ambidue letterali e virluosi
confessori della Santa nel mille cinquecento sessantacinque,
la persuasero a chiedere al suo Provinciale (dalla giurisdi-
zione del quale avvegnaché fondalo avesse il primo de’mo-
nasterj della sua riforma solto quella del vescovo, non erasi
ella soltratta) che si degnasse d’annullare il suo voto, poi
darle facolta di rifarlo in altra maniera, che giudicata fosse
pit opportuna e confacente. Arrendettesi 'umile e ubbi-
dienle donna a’ consigli degli accennali suoi direttori, e con-
ciossiaché il P. Provinciale era assente d’ Avila, il pregd con
una lellera inviala a Toledo a commeltere la sua aulorila
@ due religiosi suoi confessori, 0 ad uno di essi, affinché
polessero commulare, e piu acconciamenle raddrizzare il suo
volo. Reggeva allora la provincia de’ Carmelitani di Castiglia
il P. Fr, Angelo di Salazar, ollimo conoscitore de’merili
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della sua suddita: Questi non tralaseio di compiacere 'umile
di lei inchiesta, inviandole una lettera palente come segue:

FRA ANGELO SALAZAR

Provinciale nella Provincia di Castiglia dell’ Ordine
di nostra Signora del Carmine.

« In virti della presente diamo la nositra autorila, e
commeliiamo al M. R. P. Priore del nostro convento del
Carmine di Avila, e al M. R. P. Fr. Garzia di Toledo del-
I'Ordine di S. Domenico, perché qualsivoglia delle pa-
ternita loro, amministrando il sacramento della Penilenza
o Confessione alla nostra carissima sorella Teresa di Gesu,
Priora delle Religiose di S. Giuseppe, possa annullare
(ualsivoglia volo ch’ella abbia fatto, o commularglielo,
come parra ad essi pit convenevole al servigio di nostro
Signore, e alla quicte della cosecienza della sopradetia
nostra sorella. Perlocehé, come abbiam detto, concediamo
loro la facolta ed autorita che dal nostro ufficio abbiamo »,

Data in Toledo a” due di Marzo dell’anno 1565.
Fr. Angelo di Salazar.

=

a 7B = -3

=

T DR R M

Ricevuta ch’ebbe la Santa questa palente, scelse per 1’ e-
secuzione di essa il P. M. Garzia, giacché egli avea maggior
pralica del suo spirito, per averglielo piti a lungo comunicato.
Il Garzia pertanto annulld il voto di essa, ¢ addito la maniera
che ayrebbe potuta adoperare nel rinnovarlo. A richiesta del-
la medesima serisse di propria mano nello stesso foglio della
patente I’ abolizione che falta avea del voto con quesle pa-
role: Udita la Confessione, come qui richiede il P. Provin-
ciale, e intendendo cosi essere spediente alla pace e quiete della
coscienza si di V. R. come de’ swoi confessori, il che in questo
caso ¢ (ull’ uno, io annullo ed estinguo il voto che ha fatto. In
nomine Patris, el Filii, et Spivitus Sancti. Amen. Y’ aggiunse
poi subitamente di proprio pugno il suo consiglio per adattare
il yoto nella seguente maniera. IZ modo col quale mi pare che
lo potrebbe far di nuovo, egli é : Votando che tutto quello che
V. R. esporra in confessione col suo confessore per vedere se é
pite perfetto, o'no, qualor egli dichiarerd che la tal cosa & di
maggior perfezione, quella stessa sia obbligata ad esequire. E
dico che percio saranno necessarie tre cose. La prima che il
confessore sappia ch’ella ha fatto @ voto. La seconda che V. R.
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glielo chiegga, e non &’ altra maniera. La terza e’ egli dichiari
cio che sia di maggior perfezione. Con queste tre condizioni
obblight il voto, e non altrimenti, poiché come fu [atlo da
prima, il volo era di grandissimo scrupolo a V. R. ed al con-
[essore che delicata e soltil coscienza avesse. Fr. Garzia di
Toledo.

Consigliata che fu in tal guisa dal P. Garzia, S. Teresa,
che nella sopradetta annullazione del volo avea bensi avato
in animo di renderlo pitt praticabile e meno “serupoloso,
non perd mai di sgravarsi del di esso peso, affinché nel
rinnovarlo facesse cosa pin grata a Dio, e approvata dagli
uomini sagei, serisse al Reverendiss. P. Giovambattista Rossi
Generale del suo Ordine, chiedendogli per tale rinnovazione
colle sopraccennate condizioni, il di lui consenso. Glielo ac-
cordd questi, ed ella oltre modo contenta rinnovo il suo
volo, e serisse su la palenle sopraddetta del Provineiale
cosi: Mi diede licenza il Reverendiss. P. Generale di far
questo voto. 11 P. Ribera ed il Vescovo di Tarrazona seri-
vono che la Sanla chiese la permissione dal P. M. Pietro
Fernandez dell’ Ordine de’Predicatori, Commissario aposto-
lico del Carmine, il che non pud accordarsi colla Cronolo-
gia, non avendo il Fernandez comincialo ad essere Commis-
sario che quattro anni dopo, cioé nel 1569. Non piacendo-
mi pero di lacciare quai negligenti e trascurati i due rag-
guardevoli scrittori, sembrami potersi dire che Teresa ricer-
cO da esso I'approvazione del volo, non gid per farlo, ma
per conlinuare in esso; non essendo inusitato il costume delle
anime pitt ayvedute, a fine di rendere pit meritevoli le a-
zioni loro, perché piu sottoposte all’ ubbidienza, il richiederne
la conferma da nuovi ¢ pitt superiori, avvegnaché da altri
gid ollenuta n’ abbiano la permissione.

Se allentamente riflettasi alle narrale condizioni del voto,
vedrassi non essersi punto diminuila la cccellenza del me-
desimo; e quantunque colle istruzioni del Garzia pit age-
vole siasi fatlo ad iscansare gli serupoli, non esser perd
divenulo meno arduo. E vagliane il vero: non venne Te-
resa la seconda volla fatla esenle dall’operare il pit per-
fetlo, ma apertamente suppose una tale obbligazione. Sola-
mente cuesto divario passa, che laddove ella una volta do-
vea eseguire cio che pitt perfeito dal proprio giudizio ve-
niale detfato, nell’ayvenire oprar dovette ¢io che pitt perfetto
al giudizio altrui appariva. Or non venne egli con cid a
farsi pitt malagevole, ¢ pitt sublime? Dovea Teresa sogget-
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tarsi al parere altrui, e praticare ¢id0 che uno straniero (al-
volta o ignoranle, o inesperto giudicato avrebbe esser pil
perfetto. Quanto un tale arrendimento de’ proprj deltami raro
sia, perché malagevole in persone di senno e di lalenlo,
ben le medesime il sanno. Mancava, se mal non avviso, al
volo di Teresa un ollimo mezzo onde pin erescere nella
perfezione, ed era l'acciecamento in qualsivoglia azione del
proprio avvedulissimo intelletto; ed eccolo nella riforma, se
cosi lice appellarla, del medesimo fatta dal Garzia ottenulto.
Qual cosa pit perfelta e pitt grala a Dio quanto il dipen-
dere da ogni minimo cenno di una persona comundque ella
siasi, in cui si consideri quella del Redentore? L’ubbidien-
za nelle Sacre Carte dicesi miglior delle vittime. (1. Reg. 13.
v. 22.) Spiega questo detto S. Gregorio il Grande col farci
avvertire, ch’egli ¢ di merito pitt sublime il sollommeltere
la nostra all’altrui volontd, che il macerare il corpo con au-
sleri digiuni, o il far di s¢ un sacrifizio al Signore con in-
terni e divoti affetti di compunzione; dunque la gran Sera-
fina del Carmelo non avvili, ma vieppit sollevd il proprio
volo, e pitt perfelto il rendelte, giacché quelle austerita si
penose, quelle orazioni si prolisse, quegli atti di caritd verso
il prossimo si affettuosi, quelle umiliazioni si studiose che
prima al proprio dettame piu perfelle apparivano, sotlopo-
sle dappoi con volo a’pareri de’ suoi confessori, vennero a
farsi migliori. (1)

Porro fine a questo capo coll’esporre I'alta meraviglia
¢h’ eceitd nell’ universo un voto si sublime, ¢ i luminosi en-
comj co’quali fu commendato. Gregorio XV. nella Bolla del-
la Canonizzazione il chiamd maxime arduum votum, e tal
lode di grandissimamente arduo gli vien pur recala dal
Breviario Romano. Insolitum, et predifficile lo appella il
Breviario Ambrogiano. La Sacra Ruota (Rel. 2. art. 5.) il
disse rarum ac notatw dignum, e in un altro luogo (Rel. 2.
art. 18.) admirabile, rarum, maximum. 1l P. Sangiure (E-
rar. della Perfez. par. 5. in fin.) scrisse che la Sanla per
un eroico sforzo d’ amore fece quel celebre voto. 11 P. Meaz-
za (Rifless. 14.) ebbe a dire ch’esso fu un legame con cui

(1) Melior est obedientia quam vietime, et auscultare magis ?‘mm of
ferre arietum adipem, quia LONGE ALTIORIS MERITI EST PRO-
PRIAM VOLUNTATEM ALIENAZ SEMPER VOLUNTATI SUBJI-
CERE, quam magnis jejuniis corpus afterere, aut per conpunctionem se

an seerelior? sacrificio mactare. S. Gregor. lib, Vi, exposil. in lib. 1. Reg.
cap., 2, circa med.
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cercO d'unirsi cosi perfettamete a Dio, che niente pi; e
saggiamenle rifletté che un tal voto non altro fu che wna
obbligazione d’esercilare in qualunque sua operazione lulle
le virtw in grado eroico. Dal Ven P. Giovanni di Gestt Ma-
ria (Vita lib. %. cap.7.) venne chiamato: Votum Angelicum,
et usque ad stuporem plane mirum: ed altrove (Epist. 17.
Theol Mist.) Celo proximwm volum, quod filias Sion in
altissimam rapit admirationem. Cornelio a Lapide (in Matth.
¢. 3. v. 15.) serive aver Teresa ben adempiute quelle pa-
role detle dal Salvalore al Ballista: Decet nos émplere om-
nem justitiam. Sie B. Teresia faciebal omnem justitiam, quic
in qualibet re faciebat id, quod justius, sanctius, perfectius
et Deo gratius erat, émo ad hoc volo se obstrinxil.

lo aggiugnero che quando di Teresa altra conlezza non
avessimo che questa d’aver ella ideato, offerto e fedelmente
manienuio codesto voto fino alla morte, ampla sorgente a-
yremmo a riconoscere quanlo eroica e straordinaria fosse
la sanlitd di essa; imperciocehé per usar le parole del P.
Ribera (/ib. 4. e. 10.) non si poteva f[are se non con un
grande staccamento da tutte le cose create, e con un ar-
dentissimo desiderio di compiceere al Signore, e con gran
dominio dell’ anima sua e delle sue passioni (2).

CAPO XX,

Rende Teresa esatla contezza del suo spirito a S. Peitro
d’ Alcontara: questi I approva, e se ne fa perpetuo di-
fenditore.

Axxt pE Siexore 1560,

Avvegnaché la nostra Santa camminasse a passi di gi-
ganle nella via del Signore, e ferita meravigliosamente nel
cuore polesse dire a buona equitd col regio Profeta d’a-
vere velocissimamente corsa la carriera de’divini precetti:

(2) L’ equitd, 1" eccellenza di questo Voto vennero dal Caramuele (in
Vita Fen. P. Dominici l. e. e. 1. n. 816) col seguente Epigramma in-
gegnosamente spiegate:

Eccur seclari melius Theresia juras ?

Resp. Ne possit faclis culpa subesse meis.

Mira voves : portenta litas, miracula spondes.

Resp. His majora potest imperiosus Amor.

Sola Dei Genetriz potuit prestare quod optas.

Resp. Quod poluit Genitrix, @mula Sponsa faciet,

Sed te deficient vires, Theresia. Resp, Christus
Tunc mihi velle dedit, nunc mihi posse dabit.
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Viam mandatorum tuorum cucurri, cum dilatasti cor meum;
(Psal. 118.) non lasciavan perd di molestarla i timori. I
frequentissimi rapimenti di spirito a’ quali non potea resi-
sler, ¢ che riempivano di dubbiezze i suoi diretlori, agita-
vano la di lei mente di tal maniera, che desiderava somma-
mente di non goderli. Quantunque sapesse gid polersi u-
nire contentezza spirituale e pena corporale, non sapeva perd
comprendere eome accoppiarsi polessero gli eceessi delle me-
desime. Non cessava d’implorare I'ajuto di quel Dio che
colla Croce soggiogo il padre della menzogna, affinché non
permettesse mai eh’ella andasse da quello ingannata.
Buon perd per la nostra Santa, che in que’tempi venne
ad Avila Vinelito riformatore de Minori Pietro d’Alcantara,
uomo ginsta il di lei cuore, e che per I'alta sperienza in
se slesso ben sapeva intendere il linguaggio de’ contempla-
livi, e riconoscere quelle sovrannaturali cose che Iddio suol
- operare nelle anime sue piu dilette. Nol conosceva la nostra
Sanla; avea perd conlezza di lui I illustre e pia vedova D.
Gujomar di Ugliola tanto intima amica di Teresa e dama
si virtuosa, che col consenso del confessore le eomunicava
tal volla la Santa in qualche parte gl’interessi del proprio
spirito; dalla quale comunicazione ambedue riportavano pro-
fitto, I'una eonforto, e I'altra utili ammaestramenti. Portava
Donna Gujomar ferma opinione esser tutto opera eccellente
di Dio ¢i0 che scorgevasi in Teresa; non pertanto compa-
lendo a’travagli della medesima, e alle perplessita de” con-
fessori, procurd ch’ella gli affari suoi conferisse al santo
uomo Pier d’Aleantara, ragionevolmente sperando non aver
ella a riportare da un maestro si illuminato che profitlevoli
cognizioni. Affinché ambidue, si Pietro, che Teresa avessero
pitt agio di ragionare, otlenne licenza la pietosa Dama, senza
saputa della Santa, dal Carmelitano Provinciale di poterla
condurre a casa sua, e (rattenervela per ollo giorni.
Andovvi la Santa, e si nella casa medesima che in cerla
chiesa espose I interno tulto dell’ anima sua all’ avvedulis-
simo nuovo maestro. Quasi senza parlare ben presto si
conobbero I'un "altro i due gran Serafini e fervorosissimi
amanti del Signore. Udiamone il racconto, 'l prospero suc-
cedimento dalla medesima Teresa. (Vita cap. 50. post. inil.)
» Senza doppiezza o ambiguita aleuna gli manifestai 'anima
» mia, dandogli sommariamente contezza, quanto seppi e polei
» della mia vita, e della maniera del mio procedere nell’ ora-
» zione; ayendo io sempre studiato di trattar con ogni chia-
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rezza e veracith con coloro a’ quali comunico | anima
mia. Persino i primi moli io vorrei che fossero loro pa-
lesi; e adduceva loro per ragioni e argomenti contro di
me le cose pitt dubbiose e di sospello. Quasi nel principio
m’avvidi ch’ei m’intendeva per isperienza, il che era per
I'appunto ¢id ch’io avea di bisogno ... Mi diede grandis-
sima luce questo santo uomo in (utto, ¢ mi disse che non
mi prendessi pena, ma che lodassi Dio, & sTEssi TanTO
CERTA CHERA SPIRITO DEL SIGNORE, CHE DALLA FEDE IN POI NON
ERAVI COSA PIU" VERA, NE CH'I0 DOVESS! MAGGIORMENTE CREDERE.
Egli consolavasi assai meco, mi si dimostrava assai cor-
lese e parziale, ¢ sempre dappoi ebbemi in molla slima
con farmi consapevole de’suoi affari e negozj; e poiché
vedevami eon desiderj assai risoluli di ollenere ¢io ch’ei di
gia possedeva, con grande coraggio rallegravasi di con-
ferire e traltar meco ... Mi compati grandemente, e dissemi
¢h’uno de’'maggiori travagli del mondo da me sofferti era
cerlamente stata la contradizione de’ buoni, ma che tutltavia
reslavami ancora assai a palire ,coneiossiaché io stavamene
in continua necessild, e non v’era in queste citla chi m’in-
tendesse. Aggiunse perd eh’egli avrebbe parlato con chi
udiva le mie confessioni, e con uno di quelli che recavami
pena maggiore, ch'era il cavaliere ammoglialo D. Franeesco
Salzedo di eui ho di gia ragionalo, imperciocche portan-
domi egli maggior aflfezione, mi faceva tulla la guerra,
ed essendo egli anima limorala e sanla, per avermi poco
» fa conosciula tanlo caltiva, non finiva di assicurarsi. Cosi
» appunto fece il sanlo uomo: parld ad ambidue, allegando
» loro argomenti e ragioni perché finissero una volta di
»
»
n
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dubilare, e non m’inquietassero pilt. Il confessore ne avea
poco di bisogno, ma il cavaliere ben molto, si fattamente
che neppur rimase persuaso del tutto: operossi questo nul-

» ladimeno, che in avvenire non m’impaurisse pitt tanto».
Non pud ricavarsi dal fin qui detto dalla Santa, aver
ella, oltre il detlo a voce, esposto al medesimo S. Pietro

anche in iseritto lo stato dell’ anima sua. Pure essendosi

ritrovala tra i di lei seritti una relazione dello stato suo
interiore, fatta sul finire del 1360, o sul cominciamento del-,
Fanno seguente, e rifleltendosi non essere stato in que’tempi
in Avila uomo tanto sperimenlato che polesse giugnere a
ben comprendere le sublimi cose che in essa contengonsi,
egli ¢ in vero probabilissimo che Teresa la stendesse per
comando di S. Pier d’Alcantara, ¢ al medesimo I inl(lliriz-
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zasse. Ella ¢ I'accennala relazione adallissima a deslare in
noi una sublime idea della perfezione e sanlita a cui era
in questo lempo pervenula la grande Eroina, onde conve-
nevol cosa sarebbe il qui inserirla interamenle; ma essendo
alquanio prolissa, pitt convenevole sembra I’ ommellerla,
Legganla i divoti nel tomo secondo delle Opere della Santa,
e nella parte seconda al num. XI. delle Epistole della me-
desima. Incomincia: La maniera di procedere ec.

Non debbo perc‘: tralasciare di qui registrare un’altra
relazione che ¢ di S. Pier d'Alcantara, colla quale con sode
ragioni approva lo »pmto di Teresa. Egli ¢ vero che nel
manoscrilto non trovasi il di lui nome; sono pero troppo va-
lide le conghietture per constituiryelo autore. I. Fu ritrovata
quesla SLI‘lllU.I‘a nel monastero dell’ Incarnazione, ¢ in essa
quantunque adducansi lante altre ragioni (ralle dai mirabili
effetti che riportava la di lei grand’anima dalle divine co-
municazioni, non parlasi pero della grand’opra della Riforma
che fra poco vedremo da essa ideala e compiuta. Non a-
. vrebb’egli taciula 'accorto diretlore questa circostanza, poi-
ché con essa maggior peso alle ragioni sue avrebbe accre-
sciulo; egli ¢ adunque indizio che fu composta quest’anno

1560, e non ritrovandosi che in esso abbia lanlo, per cosi
dire, solennemente approvalo lo spirito di Teresa, ¢ che
andasse di tanle cognizioni fornito, fuorché il mentovato
S. Pielro, converra dire ch’ egli ne sia UAutore. 1I. L’altra
conghiettura si ¢ che la Santa nel XXX. Capo della sua
Vita narra che il Santo promise di parlare in di lei favore
a’ confessori; ora egli ¢ ben verisimile che a questo fine
consegnasse (ualche scrittura. I1I. Chi confrontera la mede-
sima scrittura colle opere che vanno stampate di S. Pier d’Al-
canlara riconoscera quanto spiri la stessa chiarezza e profon-
da cognizione delle mistiche cose. IV. Monsignor Jepes sospello
poler essere questo scritlo di qualche religioso della Com-
pagnia di Gesti; ma non polendo essere ne il Pradanos, né
S. Francesco Borgia, perché¢ in esso si fa menzione del
volo di oprare il pitt perfetto, né I’ Alvarez, poiché egli era
limoroso, né leggendosi che altro Padre della Compagnia
approvasse in questo tempo il di lei spirito, aliro luogo
non c¢i rimane che attribuirlo a 8. Pier d' Alcantara. Lo
scrillo ¢ il seguente:

I. 1l fine di Dio ¢ di tirare 'anima a sé, quello del de-
monio si ¢ d allonlanarla da Dio. Il Signor nostro non
insinua mai timore che allontani I'anima da sé, né il de-
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monio adopera mezzi che la conducano a Dio. Tutle le vi-
sioni, ¢ l'altre cose lutte che le (*) avvengono, I'accostano
pitt a Dio, la fanno pitt umile, pit ubbidiente ec.

II. Ella ¢ dottrina di S. Tommaso, e di tutti i Santi,
che nella pace e tranquillita che lascia nell’anima si da a
conoscere 1" Angelo della luce. Mai non prova queste cose
soprannalurali senza rimanere con gran pace e conlenlezza;
di modo che tulti insieme i piaceri della terra, non possono
paragonarsi col minore de’suoi.

III. Non avvi in lei o mancamento o imperfezione, da cui
non venga ripresa da chi interiormente le parla.

IV. Ella non dimando giammai, né braméo quesle grazie,
ma anzi bramo adempiere in tutlo il divino volere.

V. Tulte le cose che le sono detle, concordano colla Serit-
tura Divina, e cogl insegnamenti della S. Chiesa, e considerate
con tullo il rigore scolaslico, si riconoscono per assai vere.

VI. Ella ha una grande purita di anima, una grande il-
libatezza, desiderj ferventissimi di piacere a Dio, bencheé le -
convenisse calpestare tutto quanto ritrovasi in terra.

VII. Le é stato detto che Iddio le concedera tutle le cose
di cui si fara a supplicarlo, purché sieno giuste. Molte ne
ha chieste (ed io qui le racconterei, quando non temessi di
essere troppo prolisso) e in tulle I'ha esaudila il Signore.

VIII. Quando tali cose vengono da Dio, sempre mai sono
ordinate al bene della persona che le riceve, 0 a vantaggio co-
mune, o al profitto d’aleun particolare. Ella ha gia la sperienza
del molto, che e a lei, e ad altre persone hanno giovato.

IX. Niuno (ralla con esso lei (pur che non vada con
calliva intenzione) il quale dalle cose di essa non senlasi
mosso a divozione, quantunque ella non le racconti.

X. Ogni giorno va pit crescendo nelle virti, e sempre
le vengono insegnale cose di maggior perfezione; per cio &
che in tutto il corso della sua vila si ¢ avanzala nelle me-
desime visioni, nella maniera appunto che dice S. Tommaso.

XI. Non le sono mai state dette novelle o cose imper-
linenti , ma bensi di edificazione. .

XII. Ha inteso, egli & vero, che alcuni son pieni di de-
monj; ma solamente affinché capisca come slia un’anima
quando ha morlalmente offeso il Signore.

XIII. Egli ¢ costume del demonio quando vuole ingan-
nare un’anima, esorlarla a lacere cio che le vien delto; ma

(*) Intende qui parlare di S. Teresa.
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ella vien consigliata a eonferire il tutto con uomini letterati
e servi del Signore, e minacciata che quando mai lacesse
forse il diavolo la ingannerebbe.

XIV. Cosi grande ¢ il profitlo che I’anima sua riceve da
queste cose, ¢ cosi visibile la edificazione del suo buon e-
sempio, che pitt di quaranta monache nel monastero ov'ella
dimora, si sono date ad una vita assai ritirata.

XYV. Queste cose d’ordinario le avvengono dopo lunga ora-
zione, standosene molto raccolta in Dio, ed infocata nell’amore
di Jui, o in occasione di ricevere la sagratissima Eucarislia.

XVI. Le cagionano le dette cose ardentissima brama di
accertare nel retto cammino, ¢ di non essere delusa dal
demonio.

XVIL Producono in lei una umilta profondissima, e cono-
sce il nulla che ha da se stessa; e che il bene che riceve, le
discende dalle mani del suo Signore.

XVIIL Qualora si trova priva di somiglianti grazie, so-
gliono darle travaglio, e pena I'altre cose che per sorte le oc-
corrono: ma tornando di nuovo a’ favori, perde la memoria di
lutto, e prova lale desiderio di patire, e gusta lanlo di esso,
che ne stupisee ella stessa.

XIX. Si rallegra e consola ne’ (ravagli e nelle mormora-
zioni che si fanno contro di lei: gode nelle malatlie; e per ve-
rita ¢ assediala da varie assai terribili, vale a dire, da malori
di cuore, da vomiti e da molti altri dolori, i quali cessano nel
tempo delle visioni.

XX. Non ostanti queste infermitd pratica strane peni-
tenze, discipline, mortificazioni e digiuni.

XXI. Rieeve colla medesima ugualita d’ animo cosi bene
i contenti che possono su questa terra rallegrarla, come i pa-
timenti, i quali sono stati molti, che I'affliggono senza mai pero
]wrdf-re la pace ¢ quiete interiore.

XXII. Ha cosi fermamente proposto al Signore di non of-
fenderlo, che con voto si ¢ obbligata a far qualunque cosa che
giudichi pilt perfetla, e che tale detta le venga da altrui; e quan-
tunque repuli ella uomini santi quelli della Compagnia di Gest,
e le sembri che il Signore le ha compartite tante mercedi por
mezzo loro, ha perd detlo a me che se sapesse essere di mag-
gior perfezione il non trattare mai pit con essi, infallibil-
mente non parlerebbe con alcuno di loro, e I‘uwmrebbe dal
vederli, non ostante ch’ essi siano quelli che Phanno (quietata
ed incamminata per questa strada.

XXIII. Ella ¢ cosa in vero di maraviglia il considerare i
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diletti, i sentimenti di Dio, de’ quali ¢ ordinariamente imbe-
vula; siccome il suo tanto struggersi nel divino amore, onde
suole slarsene quasi tutlo il giorno assorla.

XXIV. Qualor oda parlar di Dio con efficacia e divo-

- zione & solita piu volle andarsene rapita in eslasi; e avve-
gnaché procuri resistere non pud. Rimane ella allora lale
alla vista altrui, che muove a divozione.

XXY. Non puo tollerare che chi tratta con esso lei non le
discuopra i sui mancamenti, e non la riprenda: e quando ¢id
fanno essa gli ascolla e riceve con grande umilta.

XXVI. Non pud soffrire che quelli i quali sono in istato
di cercare la perfezione, non la procurino tutla conforme al
loro Istituto.

XXVIL Si trova staccalissima da’parenti, e dal conversare
con persone del mondo: ¢ amica della solitudine: professa te-
nera divozione a’Sanli, e nelle loro solennila siccome ne’giorni
ne’quali la Chiesa rinnovaci la memoria de’divini misterj,
pruova assai particolari i sentimenti di Dio.

XXVIIL Se tutti quelli della Compagnia, e ogni altro servo
di Dio che sia in terra, le dicono e dicessero, ch'ella ¢ mossa
dal demonio, prima che vengano le visioni teme e (rema; ma
trovandosi in orazione e raccoglimento, quand’anche la fa-
cessero in mille pezzi, non potrebbe altro persuadersi, se non
che quegli che seco tratta e le parla ¢ Dio.

XXIX. Il Signore le ha infuso un animo si forte e corag-
gi0so, che non pud non recarei stupore. Soleva per I’ addietro
essere pawrosa, ma al presente si ride di tutti i demonj. E lon-
tanissima da ogni leggerezza e affettazione donnesca: non é
punto serupolosa; ella ¢ perod rellissima.

XXX. Oltre di ¢io Iddio I'ha favorita del dono di lagrime
soavissime. Grande ¢ la sua compassione verso de’prossimi,
grande il conoscimento de’suoi mancamenti: grande la slima
che porta de’ buoni ; vilissimo il concetto che ha di se stessa.
lo posso dire con tutta certezza ch’ella ha giovato a molle
persone, ed io sono una di esse.

XXXI. Ella ¢ ordinaria in essa la memoria di Dio; e il senti-
mento della divina presenza egli ¢ altrettanto ordinario. Non vi
ha cosa aleuna la quale siale stala detta (*)1a quale non siasi av-
verata e adempiuta; e questo egli & un grandissimo argomento.

XXXII. Queste cose cagionano in lei una chiarezza d'in-
tendimento, ¢ una luce nelle cose di Dio maravigliosa.

(*) Cioé nelle Rivelazioni
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XXXIIIL Le fu detto che se consultassero (**) la Serittura
Sacra si troverebbe che giammai non ¢ rimasta tanlo tempo
ingannata un’ anima, che desideri servire a Dio.

CAPO XXI.

Esperimenta la Santa penosissime interne affliziond,
e i demonj esternamente la molestano.

At peL Sienore 1560,

Molto fu in vero il contento che riportod la Santa da’dolei
colloquj con S. Pier d’ Aleantara, il quale si bene la con-
fortd a non lemere, e le affermo essere sicurissima la via per
cui Dio guidavala. Teresa, d’indole si grala verso de’ suoi be-
nefallori, non puo baslevolmente spiegarsi quanto corrispon-
desse con atlli di finissimo riconoscimento ed affetto verso
il sanlo suo consolatore e difenditore, e verso Dio. Non
cessava di render grazie al suo singolarissimo protettore S.
Giuseppe, attribuendo al di lui patrocinio, che molto avea
imploralo, I’essersi avvenula in un uomo si accorlo e spe-
rimentato, divolo egli pure del santo Patriarca, e Commes-
sario Generale della Custodia, che per I’appunto di S. Giu-
seppe appellavasi. Accordaronsi Pietro e Teresa di racco-
mandarsi 'un I’ altro al Signore, e quegli promise alla nostra
Sanla di assisterla anche da lontano, qualor gli scrivesse cid
che in avvenire le fosse per accadere.

-Nulla ostanti perd lanli conforti e tanli argomenti di si-
curezza, quel Dio che con ammirabile providenza permise
che I’ Apostolo delle Genli venisse dagli stimoli della carne
molestalo, affinché non si levasse in superbia, volle pure
che Teresa, per quanto consolata I’avesse S. Pier d’Alcantlara
non deponesse i suoi limori, ma porlasse con seco un in-
terno stimolo che vieppiu la stabilisse nell’umilta, affinche
dalla grandezza delle visioni e rivelazioni non prendesse
argomento di alquanto invanirsi. In luogo dunque di menar
tranquilla i suoi giorni, e licla goder di que’beni de’ quali
veniva dal Signore colanto liberalmente arriechita, videsi
angustiata di tali paure, che per molte sellimane se la passo
come fuori di sé. Eranle come usciti di mente tutlti que’fa-
vori specialissimi; e in non altra guisa ricordavasi di essi
che in quella appunto che suole uomo lunga pezza sonnac-
chioso ricordarsi di sognate cose. Tali tenebre offuscarono

(**) I suoi direttori
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il di lei intelletto, che versando copiose lagrime, piena di
dubbj, di sospelli, le pareva d’esser slata una ingannalrice
altrui, quando anche troppo le sarebbe dovuto bastare il vi-
vere ingannata ella sola. Dalla orazione non ritraeva i soavi
conforti, e in qualsivoglia allo di virtit sentivasi arida tanlo
e desolala, che provandone angosciosissima pena, sembravale
fosse per separarsi I'anima dal corpo. Almeno co’ confessori
avesse potulo innocenlemente sfogare gl inlerni suoi (ra-
vagli; ma quesli, cosi disponendolo Iddio per accrescere
nuova vaghezza alla di lei corona, senza avvedersene, (ral-
tavanla bruscamente , e con asprezza licenziavanla da sc.

Tutto pero, dice la Santa, (Vita cap. 30. post med.) era
ben pagato, poiché quasi sempre venivano dopo abbondan-
tissime grazie. Non altro mi pare, se non che I'anima esca
dal crogiuolo a guisa d’oro piv affinata, e schiarita per ve-
dere in sé il Signore ; onde codesti travaglj che prima sem-
bravano insopportabili, divengono dappoi piccioli e leggieri.

Alle travagliose pene dell’ animo aggiugnevansi le esterne
persecuzioni de’ribelli spiriti; e una volla tra le allre se le
fe’ vedere un demonio in orribile aspelto, che dalla spaven-
tevol bocea del fantastico corpo vomilava fiamme, e con non
meno terribil voce le disse: Ti sei liberata, egli é vero,
dalle mie mani, ma io faré si, che di nuwovo ritorni in mio
potere. Gittando perd verso i maligni dell’acqua benedelta
seacciavali Teresa lungi da sé.

Fra tanli si inlerni che eslerni comballimenli, siccome
andava la Santa vieppitt altamente crescendo nel merito
presso Dio, cosi aumentlavasi presso gli uomini la stima e
la venerazione delle sublimi di lei virtd. Un misero sacer-
dote immerso par lo spazio di due anni e mezzo nel lezzo
di abbominevol peccato, udita la fama della santita di Te-
resa, e locco da superna luce accorse alla medesima, perche
da Dio generosa forza gli oltenesse per deporre le macchie
sue nella sagramental Confessione; ed ella, come pil a lun-
go descriveremo nel Libro terzo, allorché favellerassi della
maravigliosa di lei caritd verso il prossimo, impetrogli da
Dio un costante ravvedimento. Ecco perd un nuovo crucio-
sissimo tormento cagionato dalla venerazione in che era ella
lenuta da coloro a’quali era pervenuta la fama dell’ eroiche
di lei virtlh, degli strani rapimenti, e delle gloriose conquiste
che riportava dell'inimico. Alla profondissima di lei umilia,
per cui si bassamente sentiva di se medesima, che ripulavasi
la maggior peccatrice del mondo, non v’era pena pitt dolorosa
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quanto gli onori, né affanno pin acerbo quanto il rispeltoso
coneello che aveasi di lei.

Odasi dalla stessa Santa quanta fosse Iinterna sua an-
goscia , e che risolvesse per sottrarsi dalla medesima :
« Reeavami gran tormento, e me lo reca pure oggidi,
» il vedere ch'io sia (enula in molta stima, e dicasi gran
» bene di me, massimamente da ragguardevoli persone. In
» (uesto ho palilo, e patisco tutlora grandemente. Mi fo su-
» bilo a considerare la vila di Cristo e de’ Santi, ¢ parmi
» ch’io cammini al rovescio; conciossiach¢ non ivan eglino
» che per la via del disprezzo e delle ingiurie: onde una
» lale considerazione mi fa slare limorosa, in modo che non
» ardisco alzare il capo, e non vorrei avere a comparire
» alla presenza di alcuno; il che non addiviene quando ho
» delle persecuzioni, imperciocché allora avvegnache soffra
» il corpo ed anche I'anima afiliggasi, pure, senza ch’io
» sappia come cid possa essere, se ne va questa assai libera,
» ¢ a guisa di padrona nel suo regno, e che (ullo lenga
» sollo i piedi. Dolevami alcune volle, e per piu giorni (e
» parea fosse virllt e umilla, ma era chiaramenle una len-
» lazione, siccome dichiarommi assai bene uno assai dotllo
» Padre dell’ Ordine di S. Domenico) allorquando riflettevo
» che le grazie che mi fa il Signore aveano a manifeslarsi
» in pubblico, ed era si eccessivo il tormenlo, che m’ inquie-
» lava I’anima grandemente. A lal lermine giunsi colla pe-
» netrante mia riflessione, che parmi sarebbesi di pitt buon
» grado elello da me I’essere sollerrala viva; quindi al co-
» minciar che fecero questi grandi raccoglimenti e ralli in
» pubblico, a’ quali io non potea resistere, era lale la eon-
» fusione che dopo rimanevami, che non avrei volulo com-
» parire dove aleun mi vedesse. Stando una volla mollo af-
» flitla per ¢id, mi disse il Signore: Perché mai temessi? che
» in lale oceasione non poleano avvenire che due cose, c¢ioé
» 0 che si mormorasse di me, o ch’ £gli fosse lodalo: dan-
» domi ad intendere che quelli che presterebbon fede alle
» mie estasi, loderebbono lui, e quelli che altrimenti, mi
» biasimerebbono, ma senza colpa; e che I’ una e Ialtra cosa
» sarebbe di guadagno per me; e perd che non me ne af-
» fliggessi. Questa riflessione acquelommi assai, e consola-
» mi allora quando ricordomi di essa. Giunse finalmente la
» lenlazione a lal segno, ch’io yolea partirmi di qui ("), e

(*) Gioé della cittd di Avila,
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» porlando meco la dote, andarmene ad un altro monastero
» di cui avea udile grandissime cose in maleria di rigore e
» osservanza religiosa, e la cui ritiralezza era assai maggio-
» re di quella che professavasi dove allora dimorava. Era
» 'accennato monastero parimente del mio Ordine e assai lon-
» lano; il che era appunto cid che avrebbemi consolata, per
» potermene stare dove non fossi conosciuta; ma il mio eonfes-
» sore non volle mai condiscendere a si falla risoluzione ».

CAPO XXIIL »

Comanda Iddio a Teresa di riformare il suo Ordine. Premet-
lesi una breve nolizia della miligazione del medesimo, e
dello inutilmente lentato ristoramento de’ primieri fervord.

Axm peL Siexore 1560,

Sul fine del precedente capo abbiam veduto che I'umi-
lissima Santa per isfuggire gli onori e gli applausi, che re-
cavansi alle virtht di essa, bramd ardentemente di portarsi
in lontano paese a vivere chela e sconosciuta in un ritirato
monastero del medesimo suo Istituto. Egli ¢ difficile, anzi
impossibile I’ asserive precisamente quale fosse codeslo mo-
nastero fra i molti dell’ Ordine, ne’quali egli ¢ ben da cre-
dersi che fiorisse la regolare osservanza, giacche in essi, si
nel precedente che nel presente secolo di Teresa viveano
religiosissime persone con fama di singolar sanlila. Se vale
perd una mia conghiettura pud dirsi che sara stato .o qual-
che monastero nelle Fiandre, la notizia del quale pud age-
volmente esser pervenula a Teresa, per esser quelle provin-
cie al Re callolico soggette, o qualeh’altro nella Brettagna
Minore, dove fiori la Beata Francesca d’Amboyse Carmelilana,
prima moglie di Pietro Secondo Duca della Bretlagna, col
consentimento del quale felicemente illesa conservo la sua
verginitd, defunta I'anno 1483 ai 4 Novembre presso Nan-
tes nel monastero di Shoélz.

Il Confessore perd di Teresa non le permise il portarsi
altrove siccome caldamente aspirava; cosi certamente dispo-
nendo il Signore, il quale trascella avea la grande Eroina
ad altra pit magnanima impresa, cioé ad essere Fondatrice
della Riforma dell’ Ordin suo, € a cominciare non gia da
stranieri paesi, ma dalla slessa sua patria a promuovere non
solamente in s¢, ma eziandio in altrui una santila sublime.
Prima perd che vengasi a lrattare de’mezzi che a si ardua
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impresa di ridonare al Carmelo il primiero antico splendore
la stimolarono, ragion vuole ¢h’io qui rechi qualche alme-
no leggera contezza dello stalo in cui trovavasi a’tempi di
Teresa I'Ordine di Nostra Signora del Carmine, e di qual
maniera di riforma bisognoso fosse.

Se il costume degli altri storici della Sanla mi facessi
a seguire, dovrei primamente esporre 1’ origine e 'inslitu-
tore dell’ Ordine Carmelitano (1); ma ho amato meglio (ra-
laseiare tal descrizione, siperche poco giova all’intento mio,
come perché non é questo il luogo di risvegliare le sopite
faville, ed eccitar- nuove liti in un secolo il quale, quanto
arrendevole nell’ abbracciare cerli insegnamenti di poco sa-
na e poco cristiana morale che han rapporto alla pratica e al
costume, altrettanto ¢ dilicato e serupoloso nell’aceonsentire
a cerle opinioni speculative , le quali rapporto avendo alla
Storia, non fia mai che rechino nocumento a'costumi, anzi
pregio acerescono alla virtl, e stimolo alla pietd e divozio-
ne. Basla sollanto all’uopo mio ch’io qui rammenti, che nel
principio del secolo terzodecimo della Chiesa cioé 1'anno
12035, o poco dopo, S. Alberto canonico regolare in Mor-
lara, indi eletto vescovo di Bobbio, e pria d'essere conse-
cralo, trasferito al vescovado di Vereelli, al quale ha con-
seguito il titolo di Principe, poi da Innoctenzo Papa IIL
crealo Patriarca di Gerusalemme, per compiacere le islanze
di 8. Brocardo di nazione greco, che reggeva con somma
prudenza e non minor zelo nel grado di Generale I'Ordine
del Carmine, diede a’ Carmelitani una Regola ad osservarsi,
poi approvala, non senza speciale providenza e difesa della
Santissima Vergine, da Onorio III. Sommo Pontefice I'anno
MCCXXYVI; la qual Regola formata sul modello de’ profes-
sori dell’ Instituto, e non degenerante dallo spirito dell’ an-
tica consuetudine, quanto soave debbe dirsi a chi nodrito
con sanle meditazioni aspira alla celeste palria, altreltanto
auslera e grave riesce alla umana fiacchezza volta eolanto
e inchinevole a cadere.

Ricevula ch’ebbero codesta Regola, le infauste vicende
che sostennero I’armi de’ Cristiani nella Palestina, oceasion
furono a’ Carmelitani di fuggirsi verso I’anno 1238, ¢ ma-
ravigliosamente dilatarsi nell’Europa. E conciossiaché aleuni
punti meno essenziali della Regola novella eransi renduti po-

(1) De Ordinis antiquitate consentiunt plerique omnes, qui rem diligen=

tius scrutati sunt, oviginem eum sumpsisse ab Elia et Elisco prophetis, Spon-
danus in Annal. Eccl. ad an. 4569, n. 20
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co osservabili fra quelle nazioni nelle quali venivasi I’ Or-
dine propagando, S. Simone Stochio inglese eletlo Generale
I'anno MCCXLYV. invid ad Innocenzo IV. il quale, atleso il
Generale Concilio, trovavasi in Lione di Francia, due reli-
giosiZaffinché da esso la correzione e dichiarazione di al-
cune preserizioni della Regola impetrassero. 1l Sommo Pon-
tefice deputali all’esame della medesima il eelebre Cardinale
Ugone di 8. Caro (%) dell’ Ordine de’Predicatori, ¢ Gugliel-
mo vescovo d’Antarada, o sia Torlosa, nella Fenicia, ac-
condiscese alle ragionevoli suppliche dell’Ordine, e la Regola
da’ due Commessarj corrella, e all’'uopo pit acconcia approvo
con suo Diploma il di primo di Settembre del 1247. In tal
guisa temperata osservasi ora la Regola dagli Scalzi Carme-
litani. Avendo noi detto pero che la correzione fu fatla nei
punti meno essenziali della medesima, come potrd ricono-
scere chiunque prendasi talento di confrontarla con quella
che venne direttamente imposta da S. Alberto, registrata nel
primo tom. del Bollario Romano e Carmelitano, e presso i
PP. Tommaso di Gestt ne’Comenti della medesima, Lezana
nel quarto tomo degli Annali Carmelitani, e Filippo della
SS. Trinita nella Storia Carmelitana, chiaro €, non senza
ragione chiamarsi da noi la Regola primiliva, e come lale
venir pure appellata da’Sommi Pontefici, (2) ed essere la
Bolla d’ Innocenzo Quarlo, anziché miligazione, una dichia-
razione e correzione (3), 0, come scrive il P. Graziano (nella
Discipl. Regol. eap. 5. §. 5.) emendazione della Regola da-
taci da S. Alberto, massimamente se rifleltasi, non essere
mitigazione ¢i0 che viene stabilito come mezzo pitt confa-
cenle, anzi necessario alla conservazione, e a’maggiori pro-
gressi della regolare osservanza, e quasi a compensamento

(*y Detto ancora di S. Teodorico.

(2) Regola primitiva 1addomandano Gregorio XIIL in una Bolla de’
22 Giugno 1580, e Clemente VIIL. in una sua de’ 20 Marzo 4597. Il me-
desimo Clemente in una de’20 Dicembre 4593, al Paragrafo 6 cosi de-
cretd del nostro Generale: Statuimus, el ordinamus eumdem ipsum qui an-
tea Vicarii nomine vocabatur, de cawtero Prepositum Generalem nominan-
dum Ordinis Discalecatorum, sive PRIMITIVORUM, videlicet PRIMITI-
VAM REGULAM Ordinis B. Marie de Monte Carm. observantium. E in
un'alira del 4600 a’ 45 Novembre chiama gli Scalzi Prn{essor#s primitive
Regule , ¢ non dice essere quesla stata mitigata da Innocenzo 1V. ma
confermata.

_ (3) Cost 1a chiama il P. Michele Mugnoz Propugn. Eli@ lib. 2. pag. 321,
il quale parlando della miligazione fatta da Eugenio 1V. cosi scrive: Hec
fuit in Regula dispensatio, non corvectio, ut fuit alia Innocentii ... . di-
spensationem Regule recipere liberum fuit provineiis, non autem correctionem,
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di ¢i0 che vien rimesso, aggiugne nuovi rigori, come per
I’ appunto addivenne nella revision della Regola di cui trat-
tiamo, e apertamente¢ van dimostrando i nostri serittori. (Veg-
gansi Frane. di S. M. tom. 1. lib. 1. cap. 51. ¢ Filip. della
SS. Trin. nella Teolog. Carm. q. 55. arl. 3).

Alla norma di questa Regola composero i costumi loro
uomini santissimi, e 1’Ordine nostro da essa guidato e scorlo
maravigliosi frutti raceolse di stima e di venerazione. Quan-
do la fralezza delle creale cose, per cui crollano i cedri per-
fin del Libano, a poco a pooco introdusse i suoi tristi effetti
nel Carmelitano Inslitulo. Piu cagioni concorsero allo sca-
dimento de’primieri fervori, e in distinli articoli le vien
ponendo il P. Filippo della Santissima Trinita. Cagione ne
fu la poca stima dell’ osservanza di minule cose, la quale
insensibilmente ¢i guida alla trasgressione delle maggiori;
la trascuratezza de’ superiori nel lasciare impunite le trasgres-
sioni de’sudditi; e per avventura, come giudica il mentova-
to Scriltore, la troppa distrazione e I'eccessivo divagamen-
to in esterni affari. Nulla perd per mio avviso concorse lanlo
al raffreddamento dell’antica perfezione, quanto il fiero sei-
sma che sul finire del secolo quattordicesimo la Chiesa af-
flisse tanto e travaglid. Bernardo Ollery catalano Prior Ge-
nerale dell’Ordine, vom ch’oltre ai pregi della dottrina pre-
sto grandi beneficj al medesimo, fra i quali fu 1 erezione
dei convenli di Basignana e di Reggio nella Lombardia, in-
corse nella a quei tempi facilissima ad incorrersi sventura di
dichiararsi seguace del Cardinale Roberto di Ginevra nomato
Clemente VIL, eletto dalla fazione dei Cardinali Francesi, al
quale ubbidirono la Spagna, la Francia e la Calalogna. Ur-
bano VI. videsi costretto a deporre dal grado che possede-
va questo (cosi ei lo chiama) Figlinolo d’iniquita, e con a-
postolica autoritd cred a sostenere le di lui veei il noto Mi-
chele Aiguano di Bologna altramente delto I'Incognito. Sie-
come perd Uincendio dello scisma era in immenso erescin-
to, non mancd I'Ollery d’aver religiosi a sé¢ obbedienti, mas-
simamente nelle oltramontane provincie. Essendo il vincolo
della Cazita lo stesso della perfezione, non v’ha luogo a
stupirei se al distruggersi di quella fra tanti seismi e di-
visioni venne a mancare ancor questa. E poco egli era a
sperarsi di ristoramenlo nella perfezione colla sperata virlit
ne'suceessori. Gli abusi pitt tenacemente mantengonsi che le
virti, e malagevolmente induconsi i giovani a praticare quel-
le austerczze, che precedule non mirano dal buono esempio
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de’vecchj. Debbesi qui perd ammirare una gravissima av-
vedutezza di questi; poiché confessando la propria fragilita,
e non volendo contraddire a’giusti rimordimenti della co-
scienza, fecero si che la seadutezza loro non fosse gia rilas-
sazione, 0 presuniuosa trasgressione, ma legillima permis-
sione, perché appoggiata all’approvazione della Santa Apo-
stolica Sede.

Fin dall’anno MCCCXCVI. i religiosi d’Inghilterra ot-
lennero da Bonifacio Nono di poter mangiar carni (cibo dal-
la Regola vietato) ne’giorni che agli altri fedeli & pur con-
ceduto. Richiedevasi perd per ovviare al male ch’erasi ren-
dulo assai comune una dispensa che non una sola, ma tutle
le provincie comprendesse; impercid Giovanni Faci, che per
I"assunzione al vescovado di Marsiglia di Bartolommeo Ro-
qual Generale dell’Ordine era stato da Eugenio Quarto al
generale reggimento sosliluito, e che dappoi fu da Niccold
Quinto alla vescovile Cattedra di Reggio, o sia Riez, nella
Francia innalzato, umilmente supplicd I'accennato Pontefi-
ce Eugenio 1V. a nome di tutti i Provinciali, anzi dell’ Or-
din tutto, che si degnasse della Carmelitana Regola i rigori
coll’ apostolica sua aulorith mitigare. Non ributto I umili
preghiere il Sommo Pontefice, e con una Bolla de’ quindici
Febbrajo 1432 (4), 130 anni prima della Riforma di 3. Te-
resa, alleggeri i Professori del Carmine da’ tre, ch’erano i pidt
gravi pesi della Regola loro, dispensandoli, I: Dalla perpe-
tua astinenza delle carni, II: Restringendo a tre soli giorni
della settimana il digiuno quotidiano , ingiunto dalla festa
dell’ Esaltazione di S. Croce fino alla solennitd di Pasqua,
e finalmente, III: Mitigando il ritiramento della cella tanto
dalla Regola incaricato, con permettere che in certe non i-
sconvenevoli ore potessero i religiosi a loro (alento tratte-
nersi ne’ chiostri e altrettali luoghisdel monastero.

Se con tale oltenuta mitigazione providesi alla coscien-
za de’meno fervorosi, non pud appieno ridirsi quanto alta-

(4) Troverassi presso aleuni scriltori essere stata mitigata la nostra Re-
gola all'anno 4431: ma vuolsi avverlire allro essere I'uso comune nel co-
minciare gli anni. altro 1'ecclesiastico della Corte Romana. Col primo rin-
novasi I'anno il di primo di Gennajo, col secondo ricominciava (almeno
anlicamente) ai 25 di Marzo, 4b Incarnatione Dominica. Ora se voglionsi
computare gli anni giusta 1" uso comune, la Bolla fu data nel 1432. Ella
¢ data: Quintodecimo Kalendas Martii Pontificatus nostri (cosi parla Eu-
genio Papa IV.) anno primo. E come mai cid puotesi intendere del 1431,
se a’ quindici di Febbrajo era ancor vivente Martivo V. ed Eugenio 1V,
non fu eletto in quello stesso anno, che a’ tre di Marzo?
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mente se ne dolessero i pitt sinceri amatori della loro Reli-
gione, vedendo in essa mutato quel color otlimo per cui un
tempo andonne si illusire e vaga. Tentarono parecchj ze-
lanti uwomini di ridonarle 1'antico decoro, e inlrodurre in
essa il primiero fervore. Giovanni Alberti della Provinecia di
Toscana, ed il B. Angelo Agostino Mazzinghi volgarmente
detto il Beato Angelino, (il cui sacro immemorabil eulto,
colla facolth di recitarne nell’Ordine I’ Ufficio Canonico, &
stato approvato nel 1761 dalla santith di N. S. Clemente
XIIL) furono nel numero di questi. Debbonsi eglino rico-
noscere (uai ristoratori della regolar Disciplina nel conven-
o detto delle Selve, nella diocesi di Firenze. Aggregossi
questo convento a quello di Geronda nelle Alpi, e a quello
di Mantova, ne’quali vivean aleuni vaghi di pit stretla os-
servanza e di maggior perfezione. Eugenio Quarto affinché
quesli non venissero molestati da superiori poco ferventi,
¢ perch¢ si animassero a proseguire I'incominciala carriera,
con suo Breve de’tre di Settembre 1442 (5) sottrasse i (re
accennali convenli dalla giurisdizione di qualsivoglia supe-
riore dell’Ordine, fuorcheé del Generale, e concedetle loro il
potersi eleggere un Vicario Generale. In tal guisa ha avula
I’ origin sua la Congregazione che dal convento pitt noto chia-
mossi di Manlova.

Egli & inesplicabile quanto in quel secolo cquintodecimo
studiato siasi d'introdurre la Riforma nell’Ordine il Beato
Giovanni Sorel di nazione francese, eletto Generale I’ anno
1451 nel capitolo Generale di Avignone. Nulla tralaseid
(quantunque periglioso e malagevole, a fine di pervenire al
bramalo suo disegno. O Deus, et cwelites! (cosi esclama I'Au-
tore della di lui Vita (*) al Capo quarto) Quot in hoc o-
pus fuerunt Dei famulo effundende lacryme, quanti labores
exhantlandi ! quot adeunda pericula, intinerum anfractus
superandi, subeunda vile discrimina! Eas, ila me Deus a-
mel, devoravil vile curricolo, dum negotio perdifficili im-
pense vacat, difficultates, wt vel ad earwum ecogitationem a-
nimus perhorrescat. Procurd egli eziandio da’ Sommi Pon-

(5) Non nel mille quattrocento trentatre. come malamente al suo solilo
I Helyot nella Storia degli Ordini Regolari al tom. 4. cap. 45. pag. 344,
il quale pure vuole che sia stalo Fondatore della mantovana Congrega-
zione Tommaso Connelle; ma avverle il Yeaerabile P. Giovambatlista Le-
zana tomo 4. Annal. Carmel. ad an. 1443 num. 3., antequam ipse Thomas

Gallus Rhedonensis Italiam accederet, in Conventibus Salvarum et Mantuwm
Reformatio,

(*) Stampata in Parigi U'anno 1726,
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tefici pin Brevi, co’quali maggior rispetto al suo grado con-
ciliare, e minori contraddizioni incontrar polesse nell’adem-
piere la zelanle sua determinazione, e in parte la vide adem-
piuta, ergendo parecchj conventi, si di religiosi che di mo-
nache, ne’ quali stabili pit stretta osservanza; tra i quali &
degno di menzione un romilo convento chiamato i Monti
di Carmelo, fondato verso 'anno 1460 sull’alpestri monta-
gne presso Thonyslein, assai acconcio a pralicare quella
solitudine tanto dagli antichi abitatori del Carmelo profes-
sata ()

Mossi dallo stesso spirito di Riforma alcuni Padri di Va-
lencenes e d’Alby nella Francia, capo de’quali era il P. Luigi
di Lyra, formarono verso I'anno 1500 una nuova Congre-
gazione a guisa di quella di Manlova in Tlalia, che fu detta
Albiese, approvala mercé le istanze del Re di Francia Luigi
XII. da Leone X. I'anno MDXIIL a’quindici di Settembre.

Sotto il Pontificato del medesimo Leone X. 'anno 1514
s’ introdusse un’altra Riforma dal P. Ugolino Ugolini Ma-
rengo della provineia di Lombardia, edificando un convento
selle miglia incirca lontano da Genova, intitolalo S. Maria
del Monte Oliveto, soggetto immedialamente al Prior Gene-
rale. Questa Riforma fu cerlamente la piu siretta delle al-
tre di sopra mentovate; impercioeché vi si stabili I'osservanza
della Regola senza alcuna mitigazione, ¢ secondo la dichia-
razione d’ Innocenzo IV. Pervenne a nolizia della Nostra S.
Madre I’ osservanza di queslo convento, e rallegratasi ollre
modo, scrisse loro una leltera piena di slima e benevolenza,
esortando que’Venerabili Padri alla perseveranza nell’ adem-
pimento de’rigori dell’ Instituto, e della Regola che professa-
vano. Di-quesla leltera era viva la rimembranza presso quei
Padri, siccome essi nello scorso secolo ad un Generale della
mia Congregazione (6) allestarono. _

Anche il P. Baldassare Limpo, poi vescovo di Porto,
indi arcivescovo di Braga e Primate delle Spagne, vuolsi
annoverare (ra i riformatori dell’Ordine Carmelilano, con-
ciossiaché se con intrepidezza apostolica 1’ onor divino zeld

r(']) Obiit Andegavi 25 Julii 14T1. "
_(6) Vivit adhuc in religiosis honorandisque Patribus devofa memoria
Litterarum harum, honorisque et affectus singularis, quem a B. Matre no-
stra_adhuc in terris agente ob primitive Regule observantiam sunt pro-
meriti; eamque Epistolam ad R. P. nostrum Joannem a S. Hieronymo tunc
Priovem dignissimum 15 Januarii 1687. Pelrus a 8. Andrea in Histor.
Gen. Congreg. S. Eliz tom. 1. lib. 4. ¢. 41 in fin.
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ne’seeolari, non si stancd meno di farlo rifiorire nelle do-
mesliche pareti, fiancheggiato impercio dal Nunzio Aposto-
lico del Regno di Portogallo con lettere del primo di Gen-
najo del MDXXVIIL. affinché la sospirata Riforma nella Por-
loghese provincia introducesse.

Questi furono i varj campioni che procurarono di op-
porsi qual forle muro a riparare il vacillanle decoro del
loro Istituto. Aggiungansi ed essi que’ Superiori Generali che
la Carmelitana Famiglia da’ tempi di Eugenio IV. fino a
que’di Teresa governarono, cioé, oltre il B. Giovanni Soret,
Cristoforo Martignoni, Ponzio Raynaudi, Pietro Terasse, il
V. P. Giovambaitista Mantovano, Bernardino Landucio Sa-
nese, Niceold Audet, morto 'anno 1562, i quali tutli stu-
diaronsi di riabbellire ¢ dar nuova e miglior forma all’Or-
dine alla vigilanza loro commesso. Cid non pertanto, es-
sendo pitt malagevole il ritornare un Istituto al primiero
splendore, che il fondarne un nuovo, tanti valorosi uomini
non giunsero a capo del disegno loro. Aleune Riforme fu-
rono di poco rilievo e di poca durata, massimamente quella
di Albi, la cui Congregazione da Gregorio XIII. venne a-
bolita. Altre non poteronsi dilatare, e I’ evidenza il dimostra
in quella del monte Oliveto presso Genova, che in quel
solo convenlo si ristette , ed ora pitt non sussiste. Che se,
come serivesi da aleuni, (7) nell’ isola Cipro la primiliva
Regola osservasi, non leggesi pero che la regolare osser-
vanza abbia esteso isuoi rami oltre i confini di quell’isola,
e finalmente di tal estensione fu (olta ogni speranza ai tempi
della nosira Sanla; conciossiaché per 1’ ostile- invasione dei
Turehi vincilori nel 1570 di Nicosia, e nel 1571 di Fa-
magosta, aboliti rimasero quei conventi che la religione
tutlavia conservava nel Regno di Cipro sotto il titolo di
Provineia di Terra Santa; come il P. Vaersio nel Giardino
dei Tesori spirituali (part. 1. pag. 118. edit. Montis Regal.)
i danni descrivendo dalla Carmelitana Famiglia sofferti nel
Levanle, ne fa fede. '

Tutto il fin qui detto fu mestieri eh’io esponessi, af-
fine che il lettore comprenda quanto malagevol cosa fosse
il lentare quella Riforma del Carmine che a’giorni nostri

. (1) Quamvis Provincie Occidentales veciperent dispensationem Eugenii
t Requla factam, tamen Provincia Terre Sancte in Cypro Regulam sem-
per observavit Albertis ut fide digni testes ex nostris Greeis Siciliam adven-

tantes in aggressione Turcarum, testati sunt, Michael Mugnoz in Propugnac.
Elie [ibro 2. tit. 3. cap. 1, arl. 2
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vedesi maravigliosamente slabilita mercé di Teresa. Il Car-
dinal del Monte ponendo mente all’arduitd di codesta im-
presa, la concepi qual impossibile da eseguirsi da valoroso
eroe, non che da imbelle donna: Opus nedum femina ma-
Jjus, sed et omni viro superius; e un illustre Prelalo della
Francia (*) divinius, la chiamo , el expeclatione humana
grandius facinus; e &’ lempi di Teresa la mondana politica
qual folle consiglio riprovo si faula idea. E a dir vero
troppo strano apparisce che debile donna, mai sempre in-
ferma, povera, contraddetla, perseguilata, polesse gloriosa-
menle condurre a fine un disegno che tenlarono in vano
di compiere lanli valenti uomini per lettere, per grado, per
dignitd chiarissimi. Ma chi puo resistere alle mirabili disposi-
zioni della Divina providenza? Non piacque a Dio di com-
piacere le sante brame di tanti eroi da noi sopra annove-
rati, perché apparisca esser opra del possente suo braccio la
grande impresa della Riforma del Carmelo, e si ammiri ne’se-
coli venturi quanto possa la Carita allorché pienamente regna
in un cuore; mentre, rollo ogni ostacolo, fu stabilita si ma-
gnanima impresa non da viril robustezza, ma da fievolez-
za femminile. A mille doppj rierescono le maraviglie qualor
si consideri quanlo insolito e faticoso sia, che donna al viril
sesso, che le sovrasta e in senno e in valore, detli consiglj
¢ legei imponga. Eppure Iddio volle che di si alla gloria
andasse fregiata la sua Teresa. Egli ¢ vero che alla difesa
della Giudea non trascelse Iddio parecchj, che pur non
mancavano di robustezza, e valore: (1. Macab. 5. 62.) ipsé
autem non erant de semine virorum illoruwm, per quos sa-
lus facta est in Israel; ma alla fin fine destinali avea in
luogo loro, non femine imbelli, ma elelli e generosissimi
capilani, quali si furono i Macabei. Nella Riforma pero del-
I'Ordine della Santissima sua Genilrice, escluse parecchj
eroi, ¢ non sostitui gid altri degni campioni, ma fiacca donna
unicamente alla grand’ opra elesse. Un religioso Carmelitano
della Congregazione di Mantova italiano di nascila, ¢ no-
malo Fr. Giovambattista (8) acceso di zelenli brame della

(*) Francis. Marin. Card. a Monte, et Scbastian Buthellorius Epist.
Aduricens. in Act. Canoniz.

(8) Ho udito chi confonde codesto Gio, Ballista col celebre non men
teologo, che poeta, Giovambattista Mantovano, che fu pitt volte Vicario Ge-
nerale della mantovana Congregazione, ¢ finalmente fu eletto Prior Gene-
nerale dell’Ordine tulto. Ma egli ¢ un manifesto errore, Puiuilé quegli di
cui favelliamo, vivea dopo 1'anno 1568, 1a dove chi fu Generale mori ai

12
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Riforma del suo Ordine, udito avendo essersi dalo avven-
turosamente prineipio alla medesima in Ispagna tra le mo-
nache, bramoso di stabilirla eziandio negli uomini, deter-
mind di portarsi cola a fine d informarsene appieno. Erasi
di gia imbarcato, quando gli apparve in sogno la Vergine
Nostra Signora, e si gli disse: Perché vai in Ispagna? Se
a riformare i mio Ordine, sappi cl’ivi git sono due miei
figliuoli della tua stessa nazione, che coll’ esempio e colla
penitenza loro pongono ajulo alla Riforma de’ religiosi; e
affinché tw possa conoscerli, ecco te li dimostro. Glieli f¢’
vedere in falli vestili di rozzo panno, e scalzo il piede; e
cio fatto disparve. Svegliossi il servo di Dio ebbro di gioja,
¢ conciofossecosaché traevalo in Ispagna il desiderio non
tanlo d’esser riformatore, quanto d’essere riformato, pro-
segui il suo viaggio e giunse a Madrid. Non ritrovando ivi
convenlo di scalzi, (poich¢ non fondossi in quella regia
citta che nel 1586) passo a Toledo. Ivi pure ricercava i
riformatori del suo Ordine, ma tutlavia non rinvenivali. Fi-
nalmente gli venne veduto il P. Ambrogio Mariano di S.
Benedetto nativo di Bitonto, una delle prime e pit ferme
colonne della nostra Riforma, che per non so quale acei-
dente era venuto a Toledo. Conobbe allora, non solo all’a-
bito, ma anche alla persona esser quegli un di que’ due che
la Vergine additati gli avea in sogno. Rallegrossi grande-
menle con esso lui; né pago di cio, volle portarsi il buon
padre a Pastrana, secondo convento della Riforma, a mi-
rare coll’ occhio quel santo vivere, che dalle relazioni del
Mariano appreso avea. Ivi riconobbe il secondo Secalzo ila-
liano che Maria dimostrato aveagli, ciod il V. fratello Fr.
Giovanni della Miseria; e alla fine rendule affettuose grazie
al Signore per si buoni principj della Riforma, tornossene
lieto in Ttalia.

Faccianci ora a mirare i motivi che indussero la Sanla
Madre a idear si grand’opra, e i mezzi che Iddio le porse
allavventuralo cominciamento della medesima. Era ([resca
in Teresa la memoria delle atroei pene che in una visione
mirate avea soffrirsi 1a nell'Inferno, e delle inesplicabili
contenlezze che vedute avea godersi in Cielo. Dalla viva ri-
membranza di due si differenti visioni eccilaronsi in lei due

20 di Marzo, V'anno 4546. L’incorrotto di lni cadavero conservasi in Man=
tova nella chiesa dell’ Ordine ; gli vien dato il titolo di Beato, e tale pilt
fiate il chiama Federigo Amadei nella lodevole sua Difesa del Sangue la-
lerale di Cristo stampata in Manlova 1" anno 1748,
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ardentissimi affetti, 'uno di perfezionare se stessa, Paltro di
giovare altrui. Considerava quanto corrisponder dovesse
alla Divina Misericordia, che tralla aveala da’pericoli di
cader negli abissi, ed elella ad essere un giorno a parle
della felicita de’Beati. In isfogo di sua gratitudine facea del
dilicato suo corpo un’aspra carnificina, ma tullo sembra-
vale poco. Bramava di viversene pilt solinga e romita; no-
josissimo lornavale il conversar fra tante; e quella facolta
che i superiori della Religione importunati da parecchie seco-
lari persone, molto godenli di usar colla Santa, loro con-
cedevano di polerla trarre lalvolta di monaslero, somma-
menle inerescevale. Desiderava ella pertanto di poter fuggir-
sene in un deserlo, come leggesi fallo anticamenle da al-
cune sanle donne: ma ben riconoseea essere strana e da non
polersi eseguire una fal brama. Accendevala nello slesso
tlempo un santo zelo di giovare a tanle anime, che vedeya
andar miseramente perdute, prive degli eterni beni, e con-
dannate agli elerni tormenti. Udiva la deplorabil rovina
che menava I’ eresia nel cristianesimo, ed impeti vee-
menti sorgevanle in cuore di opporsi a si furibonda piena.
Oceupavano la di lei mente continui pensieri di ritrovar
qualche rimedio a tanlo male, e nulla pareale difficoltoso;
un nulla sembravanle le persecuzioni, i lormenti e le morti,
purché avesse potuto giovare a lanli syenturali che seco
tracva Lutero all’inlerminabile supplicio. Non cessava notle
e di con dirotte lagrime, e prolisse preghiere d implorar
dall’ Allissimo i mezzi onde ovviare a tanli danni; ma ostava
in lei il sesso e la condizion femminile, per la quale chiuso
vedevasi I’ adito all’esecuzione de’magnanimi suoi desider;.
Fra il dolce tumulto di si fervidi pensieri, che vieppil
aumenlavansi, e fra i quali, come raceonta ella medesima,
andava bensi agilala, non perd (urbata, le pose lddio in
cuore una idea che pud dirsi essere stala la frultuosa se-
mente della nostra Riforma. Considerando ella che non
potea disputar dalle catedre, e declamar da’pergami per
convertire anime a Dio e alla Fede, saggiamente divisd, che
non polea offrire a Dio piu gradevole cosa quanlo I osser-
vanza pil perfetta di ¢id che al suo stato religioso e alla
sua vocazione conveniva; e riconobbe che ad alto grado
monfata sarebbe la sua gratiludine a Dio pe’beneficj verso
lei usati, se giunta fosse a osservare la Carmelitana sua
Regola senza miligazione alcuna. Molto internossi nella
mente di Teresa codesto pensiero, ma non cosi tosto le
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sovvennero i mezzi per ademplello. Moltwo nnpercw raeco-
mandavasi a Dio, e quanlo pit medilava si fatlo disegno,
altrettanto migliore apparivale. Riconosceva la Santa che se
avesse polulo fundaro un monaslero in cui si osservasse la
Regola primitiva, che ben difeso e guardalo fosse dalle
gratle, e abilato da poche persone, avrebb’ella potute in tal
guisa pitt agevolmente attendere alla perfezione, e soccor-
rere colle fervide orazioni delle compagne a tantle anime,
che andavan miseramente perdule. Talvolta tratla da dolee
trasporto di fanlasia riereavasi alla considerazion del pos-
sibile, come se di gia lo possedesse. Figuravasi di gia posta
e rinchiusa in umile e povero abituro, veslita di ruvide
lane, in mezzo a divote suore tutle intese alla penitenza ,
all’ orazione, alla ritiratezza, senza il soperchio conversare
‘co’ parenti, e mollo meno con allre secolari persone; ¢ non
capiva in se stessa per I’alto conlento. Ben prevedeva le
difficolta che insorte sarebbono, e oppostesi all’ adempimento
delle sante sue brame, la malagevolezza di ollener la licenza
de’ prelati, la poca possibilith per erigere un edifizio, la
-searsezza di chi sarcbbe a lenerle dietro, il (umulto ¢h’ec-
citalo sarebbesi alla novita di un tal falto; non per (anto
il desiderio vieppilt in lei accendevasi, e la speranza che
lddio fosse un di a benignamente eompirlo; e in falli non
ando delusa la viva di lei fiducia.

Educavasi nel monastero dell’Tncarnazione una giovane
secolare, cugina della Santa, nomata D. Maria Ocampo, che
aveva diciassetl’anni incirca di etd. Una nolte discorreva
Teresa nella propria cella coll’aceennala sua cugina, che
mollo amava, e con altre religiose amanti della perfezione
e di vila ritirata: quando, pitt a modo di scherzo e d’in-
tertenimento, che a motivo di consiglio, vennesi a ragionare
dello stentato vivere che menavasi in quel monastero, alleso
il gran numero delle religiose, e della quasi inevitabile di-
slraz.lone che va congiunta colla moltitudine delle persone.
A tale ragionamento T animosa giovane D. Maria, proruppe
all’ improvviso in queste parole: Andiamo dunque quante
ora qui siamo ad abbracciare altra maniera di vivere piu
solitaria a foggia di romite. Aggiunse poi la medesima alle
astantli, che se avean coraggio di vivere a somiglianza delle
Secalze di 8. Francesco, polc\a edificarsi un monaatero nel
quale si osservasse esattamente la Regola Carmelitana. Feri
altamente 'animo della nostra S. Madre I'aceorto ragiona-
mento della cugina, per essere le di lei parole appuntino



141

adattate alle vivissime brame, che gid da qualche tempo
in s¢ nodriva. Non volendo traseurare si buoma congiun-
tura conlinud con impegno quel discorso ch’erasi inco-
mincialo per mera conversazione. Perseveravano le alire
religiose con sommo piacere nel medesimo ragionamento, e
non fu poca in vero l'utilita che riporlarono; imperciocché
vedendo D. Maria quanto bene accolta fosse la sua pro-
posta, offeri mille scudi della sua legiltima per dare co-
minciamento alla fabbrica del monastero. Rallegro tutle si
generosa offerta, ma principalmente la nostra Santa, la quale
veggendo una (enera e nobile donzella che non avea ancor
rinunziato alle pompe e vanitd del secolo offrire spontanea-
menle se slessa e i suoi averi in servigio del Signore, non
poté non amarla e lodarla mai sempre, e renderne affettuose
grazie all’ Altissimo. Il medesimo Signore volle dimostrare
alla Ocampo quanto avesse in grado la cortese di lei esi-
bizione, siccome ella stessa attestd nella relazione della sua
Vita, che scrisse per comando del P. Francesco Ribera colle
parole che seguono. « Tosto eh’ebbi fatta I’ offerta de’ mille
» seudi per dar principio alla Fondazione del monastero,
» mi comparve Cristo Signor nostro alla colonna molto af-
» flitlo e addoloralo, e aggradi la limosina e’l beneficio che
io volea fare a quesla fondazione, ch’era per essere la prima;
e mi disse il molto che in essa egli sarebbe stato servi-
0. Fu grande la consolazione che riportd I’anima mia con
» (uesta visione, e la fortificd di (al maniera che in quello
» istanle delerminai di prender I’abito. Quindi il presi dentro
» di sei mesi da che si fondo S. Giuseppe. »

Mirando Teresa aperta la strada all’ eseenzione delle ar-
denti sue brame, comunicO I'affare alla fedele sua amica
D. Guiomar Uglioa. La pia dama s’offerse ella pure a con-
correre, e porgere ajulo a lal opra, che tornar dovea a tanto
servigio del Signore. Ambedue raccomandavan caldamente
al Signore si alto affare; quand’ecco il medesino Signore
con un espresso comando a slimolar la Santa perche lenta
non fosse nell’eseguirlo. « Essendomi un giorno comunicata,
» cosi ella serive, mi comando sirettamente il Signore che lo
» procurassi con tulle le forze mie, facendomi grandi pro-
» messe: che non lascierebbe di farsi il monastero: ¢he Sua
» Maesta sarebbe in esso molto servita: che si chiamasse di
» S. Giuseppe; e che ad una porta starebbe il detto Santo
» per nostra guardia, e all’altra la gloriosa Vergine di lui
» Madre e Signora nostra; e ch’ Egli stesso starebbe sempre

- -
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» in nostra compagnia: e che sarebbe coteslo monastero una
» stella che darebbe grande splendore. Mi disse ancora che
» sebbene le religioni erano rilassate, non pensassi percio che
» egli si servisse poco di esse: e che cosa sarebbe del mondo
» 8¢ non vi fossero i religiosi? Che dicessi al mio Confes-
» sore questo suo comandamento; e che voleva ch’ei non mi
» fosse contrario, che non me lo impedisse. Fu questa vi-
» sione, e questo parlare che mi fece il Signore di tal ma-
» niera, e lasciommi nell’ anima effelti tali, che non potei du-
» bitare che mi avesse parlato il Signore ». Fin qui la nostra
Santa nel cap. 32. della sua vila, e secondo I’ ediz. Ital. nel
cap. 1. delle Fondazioni; la quale come vedremo fra poco,
attesta che I'espressa volonta dell’Altissimo pit volte le fu di-
chiarata. Di qui hanno ben molto di che rallegrarsi le Scalze,
e gli Scalzi Carmelilani, che fedehnente osservino le leggi
del loro Istituto, e fondatamente sperare che le osservanze
loro sieno a Dio gralissime, giacché opra tanto da lui vo-
luta & Ja Riforma che professano.

CAFPO XXIII.

Rinnova il Signore i comandi a Teresa di procurare la
fondazione del riformato monastero. Vengon da essa con-
sultati © Santi Pier d’Alcantara, e S. Luigi Beltrando; e
questi approvano si falta impresa; ma eccitansi tali con-
traddizioni da alcuni, che per qualche tempo dovelle
ella desistere.

Axni peL Sienore 1560.

Ricevuto fale comando dal Signore, ben s’ avvide la San-
ta che tutla dovea sollecita affaticarsi nell’ eseguire ¢id che
da prima avea soltanto desideralo, e non credea che fosse a-
gevolmente per riuscire. Il demonio, a cui (roppo spiaceva
si alta impresa, procurd d’inquietarla e intimorirla. Le rap-
presentava alla mente quanti travagli avrebb’ella dovuli af-
frontare: suggerivale quanto polesse viversene contenta nel
suo monastero; che agiata camera e¢i avea; che bella op-
portunitd non mancavale di attendere a divote occupazioni
nel suo oraterio, che aveasi tanto ben rassetlalo. Ma il pie-
toso Padre de’lumi sgombrd da Teresa ogni dubbiezza e
timore; e franca la volle e risoluta. Mi favello (dic’ella) molle
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volte il Signorve di queslo interesse, esponendomi molle ea-
gioni per cio [are, e ragioni tanlo chiare, ch’ io apertamen-
te vedea mon polersi riballere con risposta alcuna, e ch’ egli
era questo volere divino.

Non osando per tanto la Santa di esilare in verun conto,
ne rendette consapevole il P. Baldassare Alvarez suo eon-
fessore, esponendogli in iscritto tutto lo stato dell’affare. Non
volle I’ Alvarez risolulamente contraddirle, e comandarle il
desistere dall’ arduo disegno; ma conciossiaché sembra-
vagli impossibile, 0o almeno assai incerta cosa il poler feli-
cemenle riuscire in esso, attesa la tenuita delle rendite, e
la mancanza di tanti altri requisiti, si trasse d’impaccio eon
dire alla Santa che se I’ inlendesse col suo P. Provinciale, e
che s’altenesse al parere di lui. Prima perd di Iratlare col
P. Provinciale del Carmine, volle Teresa prender consiglio
da due santi uomini, che tanto in que’ tempi la Chiesa tutta
non che la Spagna, illustravano; cioé S. Pier d’Alcantara
il grand’eroe della Penitenza, e S. Luigi Beltrando insigne
Apostolo nelle Indie Occidentali, ed inclito germe dell’ Ordine
de’ Predicatori. 11 primo, che portava altissima opinione
della santita di Teresa, e ch’era imbevuto dello stesso spi-
rito di austerezza, di poverld, di riforma, agevolmente con-
corse ad approvare il di lei disegno, v'aggiunse le sue per-
suasioni, e le promise da parlte di Dio ollimo riuscimento
nullaostante qualsivoglia opposizione degli uomini.

Ricevuta I'approvazione dell’ Alcantara, e rallegralasi ol-
tremodo nel mirare applaudito il suo disegno da un uomo,
che rimirava qual oracolo della Divina Sapienza, si volse
al secondo, cio¢ a S. Luigi Beltrando, che allora trovavasi
in Valenza sua patria, richiedendo in iseritto il di lui pa-
rere, ed esponendogli con ogni sincerita tulto c¢ido che in-
torno all’importante affare era passalo tra essa, il Confes-
sore, e Dio. Tardd quesli a rispondere, tre, o quallro mesi;
ma della tardanza non altra fu la cagione che lo studio di
farsi degno di rescriverle la seguente, grave, succosa e pro-
fetica lettera.

Madre Teresa, ricevei la vostra leltera; e perché il ne-
gozio sopra il quale chiedete il mio parere, ¢ di si grande
servigio di Dio, ho voluto raccomandarlo al medesimo nelle
mie povere orazioni, e me’ miei Sagrifizj, (e questa é stata
la cagione di avervi tanto differita la risposta). Ora dico in
nome del medesimo Signore, che vi animiale a st alla im-
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presa , ch’egli o' ajutera e favoriva. Anzi da parte sua vi
assicuro che non passeranno cinquant’ anni che la vostra
Religione sara una delle piv illustri che sieno nella Chiesa
di Dio. Egli vi guardi ec. In Valenza.

Fr. Luigi Beltrando.

Riporlatle coleste approvazioni, mancavane una, ch’ era
delle principali, cioé quella del Provinciale Carmelitano,
Erasi la Santa serbata all’ ultimo il riscuotere il di lui con-
senso, perché prudentissimamente volle prima essere assi-
curata che I'impresa cui andava tenlando, tulla fosse per
tornare a grado del Signore, e impercio lutta degna d'es-
sere procurala ardenlissimamente, e promossa presso i suoi
superiori. Reggeva allora la Provincia del Carmine di Ca-
stiglia il P. M. Fr. Angelo Salazar, di cui nel capo XIX.
abbiam di gid fatta menzione, uomo di singolar probita, e
che dappoi fu tenero amante della nostra Riforma. Fino a
questo tempo non avealo la santa falto partecipe di cosa
alcuna della sua anima, né delle Rivelazioni fattele dal
Cielo intorno allo stabilimento della innovazione del suo
Ordine. Spiacevale grandemente che avessero a rendersi
pubbliche; e persuadevasi che il Provineiale non avreb-
be ad esse prestata fede, e lemeva che non avrebh’ egli
speralo che cosa di tanlo rilievo si polesse forlunatamente
eseguire da una povera e solinga religiosa com’ ella era;
che perd affine di muoverlo e impegnarlo, con mezzi pil
potenti e opportuni, raccomandossi a Donna Guiomar, af-
finche ella Lratlasse col P. Salazar a nome di ambedue del
serio interesse. Trattd di fatto la vedova signora giusta
le brame della Madre Teresa, e ritrovo il Provinciale si ar-
rendevole, che acconsenti a (ullo, e promise di concedere a
suo tempo la convenevol licenza. Vedendo il confessore si
prospero avyiamento, egli pure diede il suo consenso; con
che la Sanla vieppitt rimase sicura e tranquilla, riflettendo
essere approvalo il magnanimo suo disegno non solo dal
Signore in Cielo, ma eziandio da’ ministri di lui in terra.

Sembrera a taluno che gia compiuto fosse il rilevante
affare di Teresa, e gia la Riforma del Carmelo cominciar
dovesse a estollere I'umile suo capo. Era ella comandata
da Dio, approvata da due gran sanli, e dal proprio pre-
lato e dal confessore, sostenuta dalle facolta di D. Guiomar
Uglioa, che gran parle promesse aveane, e da mille ducati
di Donna Maria Ocampo. Gia la Sanla trattava di compe-
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rare segrelamenle una casa nel sito in cui al presente é
per I’ appunto situato il monastero. Piccola in vero ella era
quella casa; ma lddio, che da fenui principj sa (rar cose
araudi, detto avea alla Santa Riformatrice che enirasse come
potesse, che poi avrebbe veduto cid ch’egli era per fare.
Procurd che si formassero i giuridichi instrumenti della
compra della medesima colla pitt possibile segretezza e dis-
simulazione. Gid a momenti stava allendendo la conclusion
di si gran fallo; gia disposte erano aleune religiose sorelle
a seguilarla, ed abitare nella nuova casa; quand’ecco in
un punto atterrato il grande affare, ¢ andale a vuolo lante
usate industrie.

Si alla idea non poté manlenersi per lungo lempo se-
greta. Pubblicata ch’essa fu, l'inferno adopero lutle le sue
frodi per dissiparla. Appena cominciossi a sapere per la
cilta che la M. Teresa d’Ahumada, e D. Guiomar di Uglioa
pretendean fabbricare un monastero di Carmelitane Rifor-
mate, lerribile tempesta sopra ambedue rovesciossi. Innu-
merevoli furono le beffe, le detrazioni. Cresceva la perse-
cuzione ad ogni momento, ¢ colui maggior lode riportava
che peggiori maledizioni scagliava contro la lentata fonda-
zione, e le promotrici di essa. Dicevasi esser quesla idea
uno de’soliti femminili spropositi, un dissennato trasporto,
un allenlalo impossibile, un sogno di leste vane. Si oppo-
sero a Donna Guiomar per fino i proprj figliuoli, non che
i congiunti e amici, e travagliaronla non poco. Che non si
disse poi contro Teresa? Dicevano esser ella guidata da
forsennala ambizione; esser ben meglio per essa lo slarsene
rinserrala nel proprio chiostro, che inventar mezzi e pre-
testi di scorrere a suo talento per le strade. Che se derisa
e villaneggiata era Teresa in ciltd, a dir vero, non se la
passava meglio nel monastero. (Vita ¢. 53. in inil. Fund.
Ital. cap. 2.) « lo era, cosi ella scrive, assai mal vedutla
» nel mio monastero, perché volevo farne un altro piu rin-
» chiuso. Dicevano ¢h’io faceva loro una ingiuria; che ben
» poleva qui servire a Dio, essendoci delle altre migliori di
» me: che non portava amore al monastero, e meglio era il
» procurar qualche entrata per il medesimo, che per un altro.
» Aleune dicevano che conveniva caceiarmi prigione, e alire
» avvegnaché poche, assumevano la mia difesa. To ben vedea
» che in molle cose aveano ragione, e talvolta per acque-
» larle, adoperava con esse qualche scusa; non volendo
» perd dir loro la principal cagione, ch’era I'avermelo co-
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» mandato Iddio, non sapeva che mi fare, e impercid
» laceva ».

Erasi renduta si pubblica e costante la persecuzione ,
non solo presso de’ secolari, ma eziandio presso religiose
persone che biasimavano il disegno della M. Teresa, che
portatasi D. Guiomar a certa chiesa il sagrosanio Natalizio
giorno del Redentore, il confessore le nego la sagramentale
assoluzione, prelendendo ch’ella gli prometlesse di non
irattare in conto veruno della fondazione, e adducendole
per ragione ch’ella era obbligala a levar I'occasione di
fanto scandalo de’ cittadini. (Strana ragione! Quasi che a-
vessero dovuto gli apostoli desistere dal predicare il Croci-
fisso, perché i giudei se ne scandalezzavano, e i genlili ne
facean beffe; o il riformare le religioni sia lo slesso che
promuovere la spirituale rovina de’ popoli). Non fu questi
il solo confessore che non volle assolvere D. Guiomar; se
prestasi fede al Cronista, altri pure fecero lo stesso. Vo-
glionsi perd scusare codesti severi giudici; e mi do a cre-
dere ch’essi invincibilmente si credessero che lo scandalo
fosse ragionevole, e con fondamenlto. In falli, come narra
il medesimo Cronista, la contradizione proveniva non so-
lamente dal pi fiacco e piw rozzo popolo, ma ancora da’ pi
nobili , piv potenti, piv saggi della citta, e, quello che
maggiormente offliggeva , da womini dati allo spirito e al-
Uorazione, 1 quali traspertati dal sentimento del popolo, fa-
cevano col credito lore fortissima resislenza. In somma, per
finire si meslo racconto colle parole della Santa (Vita e.
32. ante fin. Fund. llal. eap. 1.), in tutio questo luogo non
v’ era alcuno, che non fosse contro di noi, e non giudi-
casse U affare una stravaganza grandissima.

La povera Teresa posta in si duro cimento, non altro
scampo rimanendole che | orazione, in questa coslantemente
perseverava. Non abbandono Iddio la travagliata sua serva.
(Vita eap. 32. ut sup.) « Incomincio (lo racconta ella stessa)
» a consolarmi, e farmi cuore. Dissemi che qui proverei
» quello che aveano patito que’santi, che furono fondatori
» delle Religioni, e che restavanmi persecuzioni a soffrire mag-
» giori di quelle che polessi immaginarmi, ma che non ne
» facessimo caso veruno. Dicevami alcune cose da esporre
» alla mia compagna (cioé « D. Guiomar); e quello, di che
» mollo piu mi maravigliavo, si ¢, che subito ¢i rimane-
» vamo consolate del passalo, e con animo di resislere a
» qualsivoglia incontro per I’ avvenire.
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Portavano le due perseguilate donne fermissima opinione
che il novello monastero ad onta d’ogni ostacolo avesse a sta-
bilirsi, e che il divino volere era indubitatamente ad essere a-
dempiuto: affine peré di trovar qualche mezzo onde sedare
I'impetuoso turbine, che tutla la citta commovea, e dimostrare
al riottoso popolo eh’esse imprendeano un tal affare, non
istimolate da forsennalo consiglio, o fiancheggiale da su-
perba oslinazione, risolvettero di consultare il P. Fr. Pietro
Ivagnez Leltore di Teologia nel convento di S. Tommaso
dell’ Ordine de’ Predicatori, e pendere dai di lui cenni,
giacché era egli ripulato il maggior Lellerato che in que’tem-
pi vivesse in Avila, e alle scienze umane accoppiala avea
quella de’ santi, essendo egli un santo womo, e molio gran
servo di Dio (Vita cap. 32 prope fin.). La sanla Madre gli
descrisse appuntino il suo disegno, e tacendo le Rivelazioni
gli addusse varie ragioni per le quali era mossa ad esc-
guirlo. Donna Guiomar gli rendelte minuto conto delle sue
entrate, ¢ di cid che polea disporre a comodo della bra-
mala fondazione; ed ambedue, giacché in tutta la citta non
trovavano chi degnar si volesse d’ascollarle, e con pietoso
senlimento non giudicavano spediente il ricorrere a’PP. della
Compagnia, per non avvolgere il di fresco erello, e povero
loro collegio nella stessa tribolazione, il pregarono del suo
consiglio. Erano note all’lvagnez le opposizioni de’ nobili
e de’ magistrali , le doglianze de’ PP. del Carmine, le que-
rele delle monache della Incarnazione, il tumulto e le mor-
morazioni della plebe; chiese pertanto otto giorni di posa
e di seria ponderazione, pria di dar loro risposta. Non sa-
peva Teresa darsi a credere che I'impresa sua non avesse
a conseguire il conceputo suo fine; nulladimeno era ella si
umile e arrendevole, che stavasene disposta a (tralasciar
I'impegno, quando il Servo di Dio I'avesse a cid persuasa:
(Vita wt sup.) Quantunque veramente mi paresse esser cosa
di Dio, se pero quel Padre si dollo mi avesse dello che
non lo potevamo fare senza offendere il Signore, e andar
conlra la coscienza, parmi che subito avrei cessuto.

Sul principio I'Ivagnez era risoluto di far quanto potea
per dissuadere entrambe le pie donne dall’impresa loro, ed
egli pure portava opinione ch’ella fosse un donnesco allen-
tato, degno di riprovazione. A manlenerlo. in tale opinione
concorse non poco un certo cavaliere, il quale avendo sa-
puto che le due serve del Signore avean determinato di
portarsi da lui, le preyenne mandando ad avvisar I'lvagnez
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che slesse bene all’erta, badasse a’casi suoi, ponderasse bhene
tutte le circostanze del falto, riflettesse alla maniera di vivere
che volea introdursi, alla religione che pretendeasi riformare,
in somma che non desse retta alle ragioni delle due vana-
relle. Ma chi pud contraddire a quel Dio che ¢ il padwne
de’nostri cuori, ¢ sa piegare I'nmana volonla ove pit gli
agerada ? l«.]uoql il P. Lettore a ponderare I’ importanza del
negozio propostogli ad esaminare, lo riconobbe con superna
luce si giusto, si degno, si cmnnwnde\-'ole, che non seppe
non approvarlo, e prima che spirasse il prefisso lermine di
ollo giorni rispose alle serve di Dio che proseguissero a-
nimose il tratlato loro, né si sgomentassero alle difficolla,
ma riponessero la fiducia loro nella destra dell’Onnipossente,
che ayrebbe messi in opera i loro pensieri: essere in vero scar-
so il denaro, che preparato aveano, ma ad ogni modo do-
versi fidar nel Signore, e aggiunse che inviassero pure a
Iui quelli che loro opponevansi, ch’egli avrebbeli acquetati,
e falti tacere.

Consolatissime rimasero le sanle (ravagliale donne veg-
gendosi fiancheggiate da un womo di si alta riputazione, e
accrebbesi il conlento loro al mirare che alcuni cittadini al-
lorché videro esser elleno sostenute dall’ Ivagnez, tempera-
rono la contraddizion loro; ed altri, tra i quali era il Sal-
zedo, e il Maestro Daza, dichiararonsi tolalmente favorevoli
alla fondazione, e molto parlavano in difesa della medesi-
ma. Ma ecco una piena lorbida pitt che mai. Per consiglio
del P. Ivagnez, e per comando del Cielo erasi procuralo
dalla S. Madre, ¢ da D, Guiomar di comperare una casa, e
il trallalo era giunto a tal lermine, che gid erasi prefisso
il giorno, in cui sarebbonsi fatte le rmltnlmhe seritlure della
compra. Il giorno avanti portossi Donna Guiomar a chiede-
re al Provineiale Salazar la promessale licenza per la Fon-
dazione. Ben ricordavasi il Provinciale delle sue parole; e
il suo decoro non I’avrebbe mai indotio ad una infedel ne-
galiva; dall’altra parte atterrivala forte il noto tumulio della
cittd, e lo scompiglio del monastero dell'Incarnazione. Penso
pertanto a un mezzo fermine col quale potesse né venir
taccialo di mancalor di parola, né incorrere lo sdegno della
tumultuante cittd e delle monache sue suddite. La risposta
fu, che essendo tenue e mal sicura la rendita, ei non po-
leva permellere tal fondazione. Eceo dunque la nostra Santa
posta in nuovo ftravaglio e nuova afflizione. Soppraggiunse
il proprio c(m[essurt,, il P. Alvarez, ad aumenlare le di lei
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pene, cosi certamente disponendo il Signore. Egli vedendo-
la ributlata dal Provinciale, le comandd subitamente che
non pensasse pilt a lale negozio; e siccome il detlame di
lui era poco favorevole fin da principio alla fondazione, cosi
ora scrisse alla Santa che omai dal risullato riconoscesse
essere slalo un sogno la sua idea. La riprese altresi qual
poco ubbidiente a’voleri del confessore, I’ammoni perché
s’emendasse nell’avvenire; che riflettesse allo scandalo che
avea dalo, e impercid neppur motlo facesse d'allora in a-
vanti di tal fondazione. Grandi 'erano state le antecedenti
persecuzioni e travagliose, ed eransi rinnovate dopo la ne-
gativa del Provinciale, dalla quale prendevano argomento i
conltradittori di Teresa a vieppitt aver per coslanle non al-
tro essere slalo che femminil leggerezza un tal disegno; ed
era chiuso ogni scampo alla Santa a difendersi, mentre non
pilt polea scusarsi con dire aver ella operato col consenso
del suo Prelalo; ma, come ella medesima attesta, la ripren-
sione del confessore uomo ch’ella venerava (ual santo, te-
nerissimamente amava qual padre, ossequiosissimamente ri-
veriva qual ministro di Dio, e di eui non v’ era fra gli uo-
mini il maggiore, dal quale sperasse fra tanti travagli rica-
vare miglior conforto, |le reeo, come afferma ella stessa,
maggior pena che tutto il resto.

Nelle prime tribolazioni passala se 1’avea Teresa con
somma quicte, e lale tranquillith che i cittadini 'medesimi
ebbero mollo a maravigliarsene e restarne edificali; e spe-
cialmente lo slesso Alvarez non sapeva finire di stupirsi che
lanto rassegnala e lieta vivesse la sua figlia spirituale; ma
nella riprensione fatlale dal medesimo turbossi non poco,
allesa la sua coscienza si dilieata e timorosa. Comincid a
paventare d’aver offeso il Signore con essere stala occasio-
ne di scandalo, e doversi recare a propria colpa le allrui.
Dubitd non le sue visioni fossero illusioni, e tutla la sua
orazione fosse un inganno. Stavasene percid molto afflitta;
ma presto venne I’amantissimo di lei Sposo a consolarla,
» Il Signore (dic’ ella nel 33. della sua Vita, Fund. Ital. e.
» 2.) che non m’abbandoné mai in (ulli i travagli ch’ho
» racconlali, ¢ bene spesso mi conforlava e inanimava, mi
» disse allora che non m’aflliggessi; che in quello affave io
«»non I'avea offeso, ma grandemente servito; che facessi
» per allora ¢i0 che mi comandava il confessore, cioé che
» non parlassi di quel negozio, infino a tanto che venisse
» lempo opportuno di riassumerlo. Rimasi tanto consolala
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» ¢ conlenta, che mi parve un nulla tutta la persecuzione
» ¢he paliva. Qui m’insegné il Signore quanto gran bene
» sia il patir travagli e persecuzioni per amor suo; imper-
» cioeche fu tanto I’ acerescimento nell’amor di Dio ch’io

sperimentai nell’anima mia, che me ne stupiva. E questa
¢ la cagione per la quale non posso a meno di non de-
siderar travaglj. Le altre persone immaginavano ch’io
stessi molto alflitta e vergognosa; e tal per 'appunto sa-
rebbe slato di me, se il Signore in tante streme afllizioni
non mi avesse favorita con si alle grazie. Allora investi-
ronmi impeti maggiori d’amor divino, € maggiori rapimenti,
ancorché lacessi, ¢ non palesassi ad aleuno si grandi ac-
» quisli ». Eceo la Santa godenlesi la quiete della contem-
plazione, e la soavila di celestiali favori, e per ubbidire
al confessore non pit curanle di promuovere quell’inclita
impresa, che con lanlo calore tenlata avea. Ma non passe-
ranno che aleuni mesi, e la vedremo pitt che mai adope-
rarsi per essa, e felicemente riuscirne.

CAFPO XXIV,

Il Presentalo F. Pietro Ivagnez esamina e approva lo spivito
della Santa. Comandale i Signore che ripigli il trattato
delle Fondazione, e comprasi o queslo fine una casd.

Anyt peL Siexore 1560 e segg.

Quantunque Teresa nulla volesse oprare a favor della
fondazione per non trasgredire i comandi del confessore,
non vollero perd in quel lempo rimanersene oziosi né il
P. Pietro Ivagnez, né Donna Guiomar d’ Uglioa, i quali a-
vean per eerlissimo che il monastero avesse a stabilirsi, e .
non erano costretti dal divieto fatto alla nostra Santa. An-
davano essi disegnando le vie, e investigando i mezzi per
giugnere al bramato loro intento. Risolveltero di ricorrere
alla Santa Romana Sede, la quale superiore essendo a chie-
chessia, rendeva immune Teresa dalle riprensioni de’ suoi
Prelati inferiori. Scrissero in falli a Roma. In quali formole
consistesse la loro domanda, non posso accertare; egli & ben
perd verisimile che simigliante fosse a quella che vedremo
nel Capo XXVIIL essere slala benignamente esaudila.

Stelte cinque o sei mesi la nostra ubbidientissima Santa
nel dolee e frutluoso suo ozio, senza oprar cosa alecuna &
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pro di quella grande impresa che ideala avea. In questo
frattempo udiamo un curioso di lei ayvenimento. (Vita cap.
33. ante med. Fund. ltal. cap. 2.) « Comincid, dic’ella, il
» Demonio a procurare che da una in altra persona cor-
» resse un bisbiglio, ch’io avea avulo intorno a questo ne-
» gozio qualche rivelazione; onde venivano alecuni con molla
» paura a dirmi, che in que’ lempi usavasi mollo rigore, e
» che forse io polrei essere accusala di qualche cosa presso
» gl inquisitori. » Egli & questo un timore da cui piu d’uno
potrebbe venire agitato; ma per lo piu sicuro e tranquillo
stassene chi ha coscienza che porga fedel testimonio. « Que-
» 8lo avviso, proseque la Sazta, fu da me preso a burla, e
» mi feee ridere, allesoché in tale maleria non ebbi paura
» giammai, sapendo benissimo in me, ch’io mi sarei posta
» a morire migliaja di volle per la fede, e per T'osservanza
» e difesa d’ ogni minima cerimonia della Chiesa, o per qual-
» sivoglia verita della Sacra Seriltura; che pero risposi loro
» che di queslo non lemessero, e che troppo gran male sa-
» rebbe nell’anima mia, se in lei fosse cosa da farmi lemere
» I'Inquisizione. Che se pensassi d’averne alcuna, io slessa
» andala sarei ad aceusarmi; che se ingiustamente venissi
» accusata da altrui, il Signore me ne liberarcbbe, e gua-
» dagno riporterei di tali accuse. » Non (rasse perod la Santa
si fallo guadagno, perché non fu accusata; ma oh quanto
ne (rasse il mondo, e il Presentato P. Ivagnez dal timore
che vollero alcuni imporle! Furono questi occasione che le
Rivelazioni di Teresa riportassero nuova approvazione; e I'l-
vagnez mereé il Lrallare con questa gran Santa, che vide
lanto da Dio favorita, si di¢ a pit scella e perfelta manie-
ra di vivere. Ascoltisi il tutto dalla medesima, giacche te-
stimonio pit schietto e veritiero non potrd giammai addursi
in questa Storia. (Vita cap. 53. ut sup). « Trallai con quel
» mio Padre Domenicano, il quale, come ho detto, era lanto
» seienzialo, che ben potea starmene sicura ne’detti suoi. Gli
» conferii allora tutle le¢ mie Visioni, la mia maniera d’ o-
» rare, e le grandissime grazie che facevami il Signore colla
» maggior chiarezza che potei, e lo pregai che ponderasse
» il tutlo seriamente, e mi dicesse se v'era cosa alcuna con-
» Iro la Sacra Serillura, ¢ le determinazioni della Chiesa; e
» qual fosse il giudizio eh’egli era per formare delle cose
» mie. Assicurommi egli grandemente, e, a parer mio, grandq
» Wilitd riportonne; imperciocehé quantunque foss’ egli assai
» buono, dindi in poi si diede molto piti all'orazione; e si
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» rilird ad un convento dell’ ordine suo molto soh[arm per
» potersi meglio in essa esercilare, ove dimord pitt di due
» anni, ﬁmht, "ubbidienza, avendo la Religione bisogno di
» lui, ch era persona lanlo ragqllardevole, il trasse di la
» con grande suo spiacimento. o pure senlii molto la par-
» lenza di lui, (tuttoch¢ non gliela impedissi) pel molto che
» veniva a mancarmi, mancandomi lui; ma conobbi il suo
» guadagno; imperciocché slando io, come ho detlo, gran-
» demente afflitta della partenza di Iui, mi disse il Signore;
» ¢h’ {0 mi consolassi, né me ne dolessi, poich’ero assai ben
» quidata. Venne I'anima sua in quel romilo convenlo a
» riporlar lanto profitto e avanzamento nello spirito, che
» quando ritorno ei mi disse, che per nessuna cosa del mon-
» do avrebbe tralasciato d’andarvi. lo parimente poleva di-
» re il medesimo, poiché se pria assicuravami colla sola
» doltrina, dappoi sicura rendevami ancora colla esperienza
» di spirito, la quale eziandio nelle cose soprannaturali e-
» rasi falla in lui assai grande. Lo condusse qua il Signore
» a lempo opportuno, cioé¢ alloraquando il vide necessario
» per ajutare, ¢ condurre a lermine il negozio di questo
» monaslero. »

Questi sono i giovamenti che riportd I'Ivagnez dall’ esa-
me, che diligente fece dell’ illibato spirito di Teresa. Il mondo
catlolico gli debbe sapere assai buon grado di quel comando
che fece alla Santa di porre in iscritto la sua Vita, che ri-
piena di tante azioni, efficacissime a farci comprendere (sic-
come egli con sua pitt singolare utilitade gid compreso avea)
quanta fosse I'eroica perfezione di Teresa, e quanto liberale
¢ benefico sia Iddio eolle anime sue amanti. Che se altri
direllori della medesima le ingiunsero di comporre la Storia
delle sue fondazioni, ed altri libri; vanto singolar dell’ Iva-
gnez si ¢, d’ averli esso preceduli col suo usempio. Andos-
sene, come abbiam veduto, I’ lvagnez a vivere solingo in un
altro convenlo del suo ordine; e siccome sconbolah rimase
la nostra Sanla Istitutrice per (ale assenza, cosi sembrar po-
tea che la grande impresa della Riforma, che il religiosissimo
Padre promovea, fosse per riporlarne scapito non leggero.
Ma Iddio, ch’erane il principal promotore, piucché mai la
sospinse e acerebbe, allora per I appunto quando pint dispe-
ralo appariva il grande affare.

La cagione per cui Teresa il riassunse ¢ la seguente,
dalla quale ricaverd chi legge quale fosse I origine onde il
P. Baldassare Alyarez mosirossi austero colla nostra Sanla;
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e la medesima origine scoperta che sia, chiaro apparira
doversi nel virtuosissimo Religioso ammirare una perfettis-
sima obbedienza, anziché riprovare una poco lodevole seve-
rita. Era egli in vero alquanto pusillanime e angusto di cuore
colla sua spiritual figlivola, ma il principale motivo di co-
testa sua pusillanimita era il P. Rettore del suo collegio, il
quale, qual ne fosse la cagione, non avea a grado che I'Al-
varez tratlasse con donna di visioni e rivelazioni. « Quel
» Padre che udiva le mie confessioni, (sono parole della Santa
» Vita ui sup.) avea superiore, ed eglino (cioé i PP. della
» Compagnia di Gesi) esercilansi altamente in quesla virti,
» di non fare, né di muoversi a cosa alcuna, se non con-
» forme alla volontd del loro superiore. Sebben egli in-
» tendesse ollimamente il mio spirito, e avesse desiderio di
» promuovermi, non ardiva pero in alcune cose, per cerle
» sue ragioni, di determinarsi. Gid lo spirito mio era scosso
» da impeti si grandi, che sosteneva gran pena nell’essere
» legatlo e trattenuto : con tulto cid io non mi parliva da’
» suoi comandamenti. Standomi un giorno grandemente afflit-
» ta per sembrarmi che il confessore non mi prestasse fede,
» il Signore mi disse che non mi dolessi, poiché presto a-
»vrebbe avuto fine quella pena. » A tali parole dell’amoro-
sissimo Sposo rallegrossi non poco la sua diletta Teresa,
e si di¢ a credere che dovesse morir fra poco, ed essere con
Cristo; ma non era questo il senso di que’delli, com’ella
dappoi chiaramente comprese. Quale si fosse, lo scorgeremo
dal seguente racconto.
Verso il fine dell’anno 1560, o nel principio del seguente,
il sopramentevato P. Retlore della Compagnia erasi partito,
e a reggere il collegio d’Avila venne un altro religioso di
dettami affatto diversi. Nomavasi il successore Gaspare di
Salazar, uomo che meritossi da Teresa gli elogj di ( Vitw
ut sup.) molto spirituale, di grand” animo e intelletto, e di
molta dottrina . ... d’un anima pura e santa, e dolata dal
Signore di particolar dono per discernere gli spiriti. Egli
porlossi colla nostra S. Madre tutto all’opposto del suo An-
lecessore. Avendo inteso dalle relazioni del P. Alvarez la
maniera di procedere nell’ Orazione ch’ essa leneva, lasciogli
ampia liberta di trattare colla medesima, anzi confortollo a
nulla temere; volle ch’ei la consolasse; che non la guidasse
col mezzo di tante anguslie e siretlezze, e lasciasse campo
al Signore di operare in lei cid ch’eragli a grado. Consiglj
¢ comandi furono questi, i quali rendettero non menio_.' pit
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risoluto e generoso lo spirito del P. Alvarez, Ministro del
Collegio, che libero, e sciolto quello di Teresa, la quale atte-
sla che ne bOpraddeIn impeli di amore sembravale non po-
tesse oramai pitt I’anima respirare. Non isteltero qui le fi-
nezze del P. Retlore colla Santa. Ei si compiacque corte-
semente di recarsi a visitarla. Il confessore comandolle, che
con ogni liberla e chiarezza esponesse al medesimo i segreti
del suo spirito. Cio che avvenisse in lale conferenza vien
cosi raccontalo dalla Santa. « Era io solita a provar gran-
» dissima ripugnanza ad esporre le cose mie; ma avvenne
» qui che entrando nel confessionale, sentii nel mio spirito
» un non so che, e¢he non ricordomi aver senlito né prima, né
» dopo con verun altro, né saprei dire come fu, né con si-
» militudini potrei dichiarare; imperciocché fu un gaudio
» spirituale, ed un conoscimento che quell’ anima avea ad
» inlendermi, ¢ conformarsi colla mia; avvegnaché, come
» dissi, i0 non sapeva il come. Se prima io avessi parlato
» seco, 0 mi avessero narrale grandi cose di lui, non sarebbe
~ stalo una gran cosa il godere col conoscere ch’egli avea
» a capirmi e inlendermi; ma né egli a me né io a lui ave-
» vam pur della una parola, né era persona di cui avessi
» avula prima qualche contezza. Dopo ho ben veduto che non
» andd punto errato lo spirito mio, conciossiach¢ in (ulle
» le maniere m’ha recalo grande profitto il trallare con
» esso lui, essendo il di lui tralto mollo a proposito per
» persone le quali pare che il Signore abbia mollo avan-
» zale, ¢ falte velocemente correre.... Questo P. Reltore
» non dubitd mai che fosse spirito di Dio, perché con molta
» allenzione, ¢ mollo studio considerava Lulli i suoi effetti. »

Disposti in tal guisa dal Signore due protetlori alla Santa,
cioé i PP. Reltore e Ministro della Compagnia di Gesu, si
fe’ di nuovo di li a poco a comandarle di tratlare il nego-
zio del monaslero, addilandole molte ragioni colle quali eon-
vincere entrambi dell’ importanza di esso, e indarli a non
impedirlo. Fecero i due religiosi Padri [ra sé¢ non pochi
consulti sopra di cio, e finalmente conchiusero non potersi
vietare alla Sanla I'esecuzione della comandalale impresa.
Il confessore, cioé I'Alvarez, espressamente gliela permise,
e lasciolie ampia liberta di usare ogni sua possa per con-
durre a fine il magnanimo suo disegno. Maravigliosa, e degna
da non tacersi fu ella la maniera colla quale il Signore il
trasse a ftale approvazione, e a riconoscere esser volere
divino che la grand’opera si eseguisse. Disse un giorno alla

.
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Santa queste parole: Di al tuo confessore che domattina me-
diti questo verselto: QUAM MAGNIFICATA SUNT OPERA TUA, Domixg!
NIMIS PROFUNDAE FACTE SUNT coGiTaTIONES TU®. Ubbidiente a
tal comando serisse incontanente la Serva del Signore al P.
Ministro un biglietto, ¢ ubbidienle questi pure s’ accinse a
meditare 1’accennalto versello, che & del Salmo XCI., ed oh
come Iddio illusiro la di lui mente perché ben comprendesse
differenti essere i parveri e i consiglj dell’ Altissimo da quelli
de’ miseri e limitati mortali! Riconobbe che I’Onnipossente
volea servirsi, come di strumento, di fiacca imbelle donna
per venir dimostrando le sue maraviglie; che perd impa-
zienle sospirava che giugnesse I’ora in cui polesse abboc-
carsi con Teresa, e animarla a coraggiosamenle adempire
le sue brame.

Ben prevedeva la Santa a quanti travagli esponevasi,
per ritrovarsi sola, rinchiusa in un chiostro, senza danari,
senza famiglj e ministri; non perd sgomentossi la donna
forte, ma subitamente s’accinse all’impresa. Affinché non si
rinnovassero i precedenti tumulli del popolo, e non se ne
ayvedessero i superiori della Religione, e le suore dell’ In-
carnazione, imbevula dell'idea del P. Ivagnez, ch’ era di do-
versi ricercare I'approvazione immedialamente dalla Corte di
Roma, col consenso de’ due mentovati non men pii che saggi
religiosi della Compagnia, determind di operar lullo con
somma segretezza. Tralld nuovamente la compera d’ una
casa, e con savio accorgimento celd d’esserne ella la com-
pratrice. Chiamo da Alva un gentiluomo suo cognalo, Gio-
vanni d’ Ovaglie, o Godinez, marito di sua sorella D. Gio-
vanna d’ Ahumada, a cui la Santa portava singolare affetlo,
per essere |’ ultima de’fratelli e delle sorelle, e per essere
stata da sé educata nel monaslero dell’ Incarnazione sinché
fu congiunta in onestissimo maritaggio del mentovalo Ovaglie,
il quale dapprima avea militato nelle armate di Carlo V., ed
era delle pitt nobili easate di Salamanca. Persuase la Santa
il suo cognalo a comperar la casa come per se slesso, in-
caricandosi ella della spesa che aveasi a fare. Per maggior-
mente oceullare il suo disegno fe’ che parimenle venisse da
Alva la sorella, come fece questa, gingnendo in Avila a’dieci
@’ Agosto del 1561, e spargendo voee, come se volessero i
due consorti farsi abitatori e cilladini avilesi.

Abilarono i due virtuosi sposi nella casa non sua, e fa-
cendo sembiante d’esserne assoluli padroni, faceanla destra-
mente acconciare giusta I'idea di Teresa a uso di monastero.
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La Santa prevalendosi del pretesto di recarsi a visitar la
sorella, andava ad esaminare il lavoro degli artefici, ¢ ad af-
fretlarli. Comineiata la fabbrica, Donna Guiomar dichiarossi
autrice della compera, e d’ ogni altro fatto in essa, affinché
venendosi poi a sapere che della medesima formar voleasi
un monastero, non venisse Teresa ad essere moleslata, e
pronte avesse le difese con dire essersi fatlo ogni cosa a
nome della nobile vedova D. Guiomar d’Uglioa. Ci0 nulla
ostante moltissimi erano i travagli, e grandi le faliche della
Santa Fondalrice: « In ritrovar danari, diceva, in negoziare,
» in ordinare la fabbrica del monastero, e porla in effetlo
» durai molti e gravi travaglj, e in aleuni di essiio era la
» sola; impercioeché sebbene la mia compagna (Donna Guio-
» mar) faceva ¢id0 che poleva, nulladimeno poteva ella si
» poco, che quasi era niente. Eccetlo il farsi in suo nome
» ¢ col fayor suo, tutto il rimanente de’travaglj era mio,
» ed erano lanti e tali, ch’ora. mi stupisco come li potei
soffrire. Talora afflitta io diceva: Signor mio, come mai
mi comandate cose che pajono impossibili? Io son donna,
pure polrebbesi sperare qualche buono effetto se avessi
» almeno libertd; ma ritrovandomi legata da tulle le parti,
» senza danari, senza mezzo di rilrovarne, senza modo e
» possibilita di ottener le Bolle, in somma non essendo io
» buona a cosa veruna, che posso mai fare, o Signore?
Cosi amorosamente lagnavasi la Santa col suo Signore.
Quesli, che tanto sa piegarsi alle tenere e confidenti lagrime
de’ giusli, confortar la volle per mezzo del glorioso Patriarca
S. Giuseppe, la cui apparizione colle seguenti parole vien
deseritta dalla Santa: « Ritrovandomi una volia in si grande
» necessitd, che non sapevo che mi fare, né come pagare
» aleuni artigiani, mi apparve il glorioso S. Giuseppe mio
» vero padre e signore, ¢ mi disse che gli accordassi pure,
» poiché¢ non sarebbonmi mancati danari. Cosi feci senza a-
» Ver neppure un quallrino, e il Signore per mezzi che re-
» cavano stupore a chi gli udiva, mi provvide. » Fu questa
la prima volla che leggesi essere apparso il Santo all’insi-
gne sua Divota. Fra le vie straordinarie eolle quali promosse
I’amoroso Giuseppe la fabbrica del monastero, che all’inclito
di lui Nome era per dedicarsi, debbesi certamente annove-
rare un non leggero soccorso di danari che venne mandato
alla Santa Fondatrice da D. Lorenzo di Cepeda suo fratello,
che allora trovavasi nella citth de’Re nel regno del Perd.
Ricavasi il fatto da una lettera ché¢ in ringraziamento gli
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serisse la valorosa sorella il di trentesimo di Dicembre di
quest’anno 1561, la quale, comeché vada stampata nella
prima parte delle Epistole della medesima, e nel tomo pri-
mo delle nostre eronache, recandoci perd non poca luce di
pitt cose concernenti la storia di questa fondazione, non po-
trd non approvarsi che in parte qui pur si registri.

GESU

Lo Spirito Santo sia sempre con V. S. Amen; e le paghi
il pensiero che ha avuto di soccorrer lulli, e con tanla
diligenza.

» Spero nella Divina Maesta che V. S. al di lui cospelto
avra a farsi molto grande, e ci0 parmi assai certo, con-
ciossiaché a tulli coloro a’quali V. S. ha inviato de’da-
nari, son giunli si opporlunamente, c¢h’io n’ho provata
pit che ordinaria consolazione. Mi do a credere che sia
stala divina quella inspirazione che 1’ha mossa a mandar-
mene in lanla quantita; imperciocché per una monachella
quale son io, e che la Dio mercé recomi a gloria I’an-
dar rappezzata, erano bastanti per molli anni ai miei bi-
sogni quelli che aveami portali quel mercalante, che, se
non m’inganno, s’ appella Giampietro di Spinosa e Varona;
non eran baslevoli perd per un altra impresa della quale
le ho di gia seritto a lungo, e ch’io non ho potula ommet-
tere. Essendo questa stata incominciata per divine inspi-
razioni, esse sono tali che non le posso fidare alla penna.
Solo dird che alcune sante e dolle persone giudicano es-
ser io obbligala a non istarmi neghillosa e infingarda, ma
bensi ad usar tutte le forze mie affinché compiasi que-
st’ opra, che consiste nel fondare un monastero, nel quale
abbiano a vivere soltanlo tredici religiose, il numero delle
quali non debba accrescersi, stabilite nell’ orazione, nella:
mortificazione e in tale riliralezza che non sia lecilo loro
I'uscir dal medesimo giammai, e il favellare altrui non
sia loro permesso che col velo calato sul volto; come pin
diffisamente so averle di gia seritto, e le scriverd per
mezzo di Antonio Morano quando parlira.

» Mi porge ajuto la Signora Donna Guiomar, (ed essa
» pure scrive a V. S.) che fu moglie, se ben si ricorda, di
» Francesco d’Avila di que’'di Sovralezo. Gia son nove anni
» da che & morto il marito di lei, che possedeva una pin-
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» guissima rendita. Ollre i beni di esso ella possiede un
» Majorasco (1) di suo diritto, ¢ benche sia rimasta vedova
» in eld di venlicinque anni, non ha volulo rimaritarsi, ma
» bensi darsi tutla a Dio. Ella ¢ mollo divola, e son pin di
» quallro anni da che contralla abbiamo vicendevolmente
» un’ amicizia pit stretta che di sorella. Avvegnaché m’a-
» juli somministrando gran parte della rendita, trovasi al
» presenle senza danaro, e quanto locca alla compera e fab-
» brica della casa, tutto corre a conto mio, ed io il fo eol
» divino ajuto. Prima di comperarla m’ hanno dato due doti;
» ora I'ho di gia segretamente comperata. Pel lavorio eh’ era
» di mestieri, io non sapeva che mi fare; non ho altra sor-
» gente che la confidenza in Dio, ed ho per costante ch’e-
» gli giacché I'impresa ¢ giusta il di lui volere, mi prov-
» vederd. Ecco che mentre io stringo accordo cogli arti-
» giani, che pur sembrava uno sproposito, accorre la Divina
» Maesta, e muove I'animo di V. 8. perché mi provvegga.
» Quel che pilt m’ha fatto stupire ¢, che i quaranta seudi
» che V. 8. ha aggiunto, mi faceano grandissimamente di
» bisogno: io per me stimo che S. Giuseppe, del eui nome
» intitolar debbesi il monastero, abbia egli falto che non mi
» mancassero, ¢ sia per rimunerare V. 8.

» Tutli coloro per man de’quali V. S. ha trasmesso al-
» cun danaro, sono uomini sinceri e fedeli. Antonio Mora-
» no porta il vanlo sopra ogni allro, venendo apposta da
» Madrid fin qui per porlarmelo, ayvegnaché avesse poca
» salute . .. Credami che lanta sollecitudine mi pare che non
» solo nasca dalla sua virti, ma ancora che siagli stala
» messa in cuore da Dio.

» Entriamo ora a parlare della Signora D. Giovanna mia
» diletta sorella (2). Benché sia nell’ultimo luogo della let-
» lera, non lo ¢ perd nella volonla, verissimo essendo che
» la raccomando al Signore nel grado istesso che V. S. Le

(1) Poca contezza ei han lasciata gli Storici di D. Guiomar si illusire
benefattrice di Teresa. Ricavo perd dal Cronisla lib. 1. cap. 45, ch’ella
fu figlia del Capitan Pietro di Uglioa Reggitore della Citta di Toledo, ¢
di 1. Alonsa di Guzman nativa di Avila. Eretlo che fu il monastero, vesti
I'abito ella pure delle Scalze; ma infermiccia essendo, non poté reggere
a'rigori della nascente Riforma. Ritornd per tanto alla sua casa, dove con-
tinnando i suoi buoni e santi desider(j‘ fini in pace.

(2) Intende la Santa parlar di 1. Giovanna di Fuentes. e Guzman mo-
glie di suo fratello. La chiama sua sorella per allo di tenero affetlo; siccome
chiamava suo fratello 'Ovaglie, perché marito di sua sorella D. Giovanna
d’ Ahumada.
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» bacio molte volte le mani in guiderdone della grazia che
» mi fa. Non so con che rimeritarla, se non col fare che
» si raccomandi a Dio il nostro bambino (5): come non
» si tralaseia di fare, essendone mollo inearicati il Santo F.
» Pietro o’ Aleantara, che é un F. Scalzo, del quale so a-
» verle seritto, i PP. Tealini (%), ed altre persone che sa-
» ranno al cerlo esaudile. Piaccia alla Div. Maesta di farlo
» migliore de’suoi genitori, desiderandogli che avvegnache
» questi sieno dabbene, egli perd lo sia di pit... lo mi
trovo fuor del consuelo eon maggior sanitd. Iddio la con-
ceda a V. 8. nel corpo e nell’anima’, come desidero ...
Sappia che alecune persone di gran bonld consapevoli del
segreto nostro affare hanno lenuto per miracolo I avermi
mandato si opportunamenle lanto danaro. Spero in Dio
che se mi abbisognera maggior somma, ancor che V. S.
» nol volesse, egli le porrd in cuore di soccorrermi.
Provvedula di straordinarj sussidj andava consolandosi
la Santa nel mirare con quanto impegno benedicesse Iddio
la sua fabbrica; la picciolezza perd e I’angustia della casa
recavale alquanto di turbamento; ma di questo pure ne la
trasse amorosamente il Signore con una salulevole ripren-
sione. « La casa (dic’ ella) sembravami assai piccola; e in
vero era lale, che sembrava incapace a polere stabilirsi
in essa un monastero. Io avea in animo comperarne un’al-
» (ra, pur assai piccola, congiunta alla prima, per fabbri-
carvi la Chiesa; ma non avendo danari, nd altri mezzi
per comperarla, io non sapeva che mi fare. Un giorno
dopo essermi comunicata, mi disse il Signore: Gid i ho
» detto el entri comunque potrai; e a modo d’ esclamazione
» soggiunse: Ok cupidigia del genere wmano, che pensi debba
» mancarti perfin la terra! Quante volte non ho io dormito
» al sereno per mon aver ove ricoverarmi! o rimasi mollo
» allerrita, e conobbi ch’egli avea ragione. Me n’andai alla
» casella, ed osservandola, trovai che vi si polea fare un
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(3) Mi figuro che qui si parli di qualche nipotino della Santa di fre-
s¢0 nato a Lorenzo suo fratello.

. (®) Solto il nome de’ PP. Teatini vengono i PP. della Compagnia di
di Gest, Non ¢ da maravigliarsi (scrive il Ribadeneira nel Capo V1. lib.
2. della Vita di 8. Ignazio) che questo errore sia trapassato mella gente
comune: perché essendo la nostra ¢ quella de’ Teatini Religione di Cherici
Regolari, ed ambidue fondate in un medesimo tempo, e nell’ abito non molto
dissomiglianti, il volgo pose ai mostri il nome, che nostro non era, non so=
lamente in Roma ove comineid quest'inganno, ma parimente in allre terre
¢ provincie lontane.
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» piccolo bensi, ma compiuto monastero; quindi non mi cu-
» rai di comperare altro sito, e unicamente procurai che si
» lavorasse, e accomodasse di maniera che si potesse abi-
» tare, tullo semplice e rozzo senza curiosi lavori, e sola-
» mente ricercando che non recasse nocumento alla saniti;
» e di lal fatta debbesi sempre mai procurare che sieno tutle
» le nostre case.

CAPO XXV.

Narransi alcune Visioni, ed altri notabili avvenimenti della
Santa dentro Vanno 1561, tra i quali degno di singolar
memorie ¢ il richiamar che fece prodigiosamente a vila
un suo nipole.

Anxxt pEL Sigxore 1561.

Chi farassi a leggere quesla sloria, io mi figuro che im-
paziente sara di giugnere oramai a vedere, come la magna-
nima Teresa pervenisse al lermine delle sue brame, e al
compimento del si contrastalo suo impegno; ma lraltengansi
pure si belle impazienze, conciossiacosaché restanci pria altre
¢ ben molte mirabili cose da ammirare. In questo Capilolo
riferiremo piu cose spetlanti a quest’anno MDLXI.

E primamenite vuolsi notare che la Santa Fondalrice per
comandamenlo del Signore procurd di otlenere dalla santa
Sede un Breve, col quale si approvasse I’ erezione del no-
vello monastero. Mostravasi Iddio si premuroso della Fon-
dazione, che additava alla diletta sua serva le pitt minule
circostanze. Additolle (al riferir della medesima) i mezzi che
lener dovea per otlener da Roma il Breve, e le disse essere
in quella circostanza convenevole che soggellasse il monastero
al governo di monsignor Vescovo di Avila, e le ne addusse
le ragioni. Poco a grado della Santa tornava che il novello
suo chiostro avesse a sottrarsi dall’ubbidienza de’PP. del
suo Ordine; ma confortolla la Santissima Vergine in una
tenerissima apparizione nel giorno della gloriosa sua Assun-
zione al cielo, assicurandola cosi essere spediente per allora,
e promellendole ch’essa e il caslissimo suo sposo e il Di-
vin Figliuolo sarebbono stati i cusltodi del monastero. La
sperienza dimostrd dappoi quanto fosse ulile cosa che si
assoggellasse sul principio la casa al Vescovo; imperciocché
avendo pigliato questi coll’ autoritd della santa Sede la pro-
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tezione del monastero, né I’Ordine polé sturbarlo, né la
citla atlerrarlo.

Pochi giorni prima dell’ accennala visione della SS.
Vergine, l'inclita S. Chiara nel giorno della sua Festa 12°
d’ Agosto onorar volle colla sua presenza la nostra Santa
Madre nel tempo appunto in cui recavasi a pascersi del-
I’Eucaristico Pane. Le apparve la gloriosa Santa, e animolla
a coraggiosamente proseguire I'incominciata impresa, e le
promise il suo ajuto. Non fu bugiarda questa promessa; a-
vendole essa porlo ajuto col mezzo delle sue spirituali fi-
glivole, le quali abitanti in un monastero detto di S. Maria
di Gesw vicino al fondalo da Teresa, somministrarono co-
piose limosine alle Scalze Carmelitane. Oltre a cio attribuisce
Teresa al patrocinio di S. Chiara I’aver poluto slabilire il
suo monaslero in esalla e rigida poverta, sovvenula non
pertanto del bisognevole dall’allrui caritd, anche senza che
le monache si facessero a chiedere sovvenimento aleuno.

Maraviglierassi qui non senza ragione laluno, come er-
gendosi da Teresa la fabbrica, la quale non avra potulo
mantenersi per lungo tempo celata, non si riaccendessero
nella cittd que’ tumulti ch’eccitaronsi gia con tanto strepito
alloraquando unicamente lentd di comperar la casa. Ma in
luogo de’ cittadini insorsero contro di Teresa i demonj, e
primieramente lentarono d’inquietarla per mezzo dell’ indi-
serelo zelo d'un Predicatore. Spargevasi la fama delle Ri-
velazioni della Santa, e ognuno, siccome addiviene massi-
mamente fra gli scioperali, accresceva, o diminuiva a suo
talento il di lei pregio, e giusta il proprio affetto ne giu-
dicava. Avvenne un giorno che la Santa con Donna Gio-
vanna sua sorella, presso la quale dimorava per allendere
alla fabbrica, andd ad una cerla parrocchia per ascollare
la divina parola. Il P. Predicalore, a cui era nofa la fama
delle Rivelazioni di Teresa, comincio a trattare delle Rive-
lazioni, e dell’ orazione mentale. Otlimo in vero, e profit-
tevole argomento, degno perd da trallarsi da pin acconcio
oralore; impercioeché quegli (rattd di esse con si poca sli-
ma, che sembrd non avess’egli mai scorse le Sacre Pagine,
e fossero non altro che chimere lante Rivelazioni registrate
In esse. Indirizzd le sue riprensioni contra la Madre Teresa
lanto scopertamente, che affine che tutti inlendessero ch’ei
parlava di essa, non altro mancd se non che la chiamasse
per nome, o I'accennasse col dito. Si aspre e pungenti fu-
rono le parole da lui vibrate contro la Santa, che pil a-
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cerbe non avrebbe sapulo adoperare contra una pecealrice
la piu scandalosa della citla. Eppure fu si eroico il coraggio
di Teresa, che stetle costante e lietissima a si solennc 0]-
lraggio. Non cosi la di lei sorella Donna Giovanna. Quesia
forte arrossila in volle non avea cuore di piu (rallenersi
in Chiesa: procuro pertanto che Teresa si recasse subita:
mente al suo monastero dell’ Incarnazione, affinché non le
avvenisse un’altra volta di ritrovarsi in compagnia di essa
a soslenere di simiglianti villanie. Vi si recd senza turba-
menlo alcuno la generosa Sanla; ma Iddio che voleva di-
riggess’ ella la fabbrica, dispose che uscisse nuovamente del
chiosiro coll’ occasione di accompagnare una religiosa del-
I’ Incarnazione figliuola di D. Guiomar.

Proseguivano i muratori I'addossatosi lavoro; ma non
si ristellero oziosi gl'infernali nemici. Gonzalo d’ Ovaglie
fanciullino di cinque anni, e unico amalissimo figlinolo di
D. Giovanna, stava trastullandosi fra i rollami, e calcinacci
presso la fabbrica. Presa si buona opportunila rovinarono
i1 demonj un gran pezzo d'una muraglia, da cui collo e
oppresso il fanciullo se ne mori. Quale si fosse a tal vista
il duolo e la turbazion degli astanti, agevole ¢ a ciascuno
I’immaginare. Accorsero aleuni a trarre dalle rovine I’ inno-
cente Gonzalo, e il trovarono tutto teso e freddo. Giudica-
rono spediente I’occultare il tristo avvenimento alla geni-
trice, e correre ad avvisarne la Santa Zia, che dimorava in
casa di D. Guiomar. Al funesto annunzio accorsero fretto-
losamente entrambe. D. Guiomar, siccome quella ch’era ben
consapevole quanto fossero potenti le orazioni di Teresa,
preso tra le braccia il frapassato fanciullo, rivolta ad essa:
Sorella, le disse, questo fanciullo é morto: Iddio al cui
potere non v’ ha limite alcuno, se vuole, ben gli puo ridonar
la vita. Mirate che bel guadagno han riportato da quesia
fabbrica la germana e’l cognato. Riflettete quanto dolenti
se ne rilorneranno a easa loro senza figlivolo, e senza con-
solazione: su dunque ollenete da Dio el’ ei torni a viln.
Lo accolse subitamente la Santa (ra le sue braccia, e nel
medesimo tempo levando alle strida giunse I afflittissima
madre, che del lagrimevole caso era stala avvisala, e tra-
passata dal dolore andava con pietosi gemiti richiedendo re-
stituisse la vila del suo figlivolo, a quella, cui per trasporto
di dolore giudicava essere stala occasione della di lui morte.
Tenevalo la Santa atlraversalto su le ginocchia, e mossa in-
teriormente da Dio, disse alla sorella, e a tulli i circostanti
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che si acquetassero. Cid falto, cald il velo e inchind il capo
sopra il cadavero del defunto suo nipole, e con inferne fer-
vorose preghiere, tacendo la lingua, ma assai parlando il
cuore si fe’ a chiedere a Dio nuova vila al trapassato. E-
saudilla 1"amoroso Iddio, e di nuovo infuse I’anima in quel
freddo cadavero. Il nipolino, come se risvegliato da dolce
sonno, stese le braccia verso il volto della Santa sua Zia,
consolandosi con esso lei, che restituendolo alla madre, Pren-
dete, le disse, vivo e sano quel vostro figlivolo, per cui tanto
- n’ andaste afflitta. Stupirono (ulli gli astanti a si gran pro-

digio, e fu tale I'evidenza del fatto che fu uno de’pitt com-
provali nel Processo della Canonizzazione. Anche la mede-
sima Teresa non seppe negarlo, impercioeché, inlerrogata da
una Signora sua amica con lermini d’ ammirazione: Come
mai fosse eio addivenuto, essendo quel fanciullino veramente
morto? ella a tale inlerrogazione sorrise, e lacque. Gonzalo
indi a poco andava scorrendo per la stanza, e rivoltandosi
verso la Zia, abbracciavala quasi in atio di gratiludine, e
facevale mille carezze. Pervenulo poi ad ela giovanile, affine
d’impegnare la Santa ad impetrargli Peterna salvezza, la-
gnavasi dolcemente colla medesima che lo avesse privalo,
con risuscitarlo, di quella beala felicith che altesa I’ inno-
cenza della sua etd avrebbe infallibilmente posseduta. Non
tralasei0 d’ impegnarsi Teresa perché a salvamento si ricon-
ducesse, e quale stata siasi I'efficacia delle preghiere di essa,
argomentasi dalla morte di lui accaduta tre anni dopo quella
della Santa, nella quale diede egli tai segni di eristiana virlit
che venne meritamente ripulato, per inlercessione della Santa
Zia, esser egli un avvenluroso predestinato.

Il fin qui descrilto miracolo acerebbe non poco la stima
verso la Santa, e servi a promuovere la di lei impresa. 1
demonj perd quanto andava essa compiacendosi, altretlanto
allarmavansi per abbaltterla. Erasi eretto un muro ben grande
con fermi fondamenti di pietre, ben assodatlo colla calcina,
in somma tutto conforme alle regole dell’arte; ¢io non o-
stanle trovossi il di seguente rovinato al suolo. Reco tale
ayvenimento non leggier pena a ciascuno, e singolarmente
a Giovanni Ovaglie cognato della Santa, il quale monltato
in collera co’muratori volea obbligarli a rifare il muro a
spesa loro. Venne Teresa a saper ! intenzione di lui, e
mossa a compassione de’non colpevoli lavoratori, seppe
ben riconoscere gli autori di tal rovina. Chiamala a sé la
sorella, Dica (cosi le ingiunse) @ mio fratello (cosi chia-
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mava il cognalo) che non faeceia I’ ostinato con questi ar-
tigiani, perché essi non v’ hanno colpa alcuna, ma bensi i
demonj, i@ quali unironsi per alterrare il muro. S’ acqueti,
e torni a dar loro altrettanto affinché lo rifacciano di nuovo;
¢ alla medesima sua sorella disse: Quanle forze adopera il
demonio per disturbare quest’ opera! Egli é segno che non
gli ha punto a giovare.

Cosi se la passava franca e costanle la magnanima Te-
resa fra tante insidie dell’inimico;la sua fida adjutrice perod
D. Guiomar intimorissi a tali assalti, e accorrendo affanno-
sa alla Santa, Egli, o sorella, le disse, non debb’ essere cer-
tamente voler divino che prosequasi quest’ opera, mentre ha
potuto cadere un muro si forte, e si ben fabbricato! Nulla
turbossi a tali voci Teresa, ma con invidiabile tranquillita,
Se il muro é rovinalo, rispose, si torni @ rialzarlo, e in-
contanenle determind che si ricercassero nuovi danari a fine
di proseguire I’ edifizio. D. Guiomar scrisse a D. Aldonsa di
Gusman sua madre, che trovavasi in Toro, chiedendole 30
Ducati. Dubitava assai d’averli ad oltenere, ma pur gli ot-
lenne ben tosto come fu rivelato dal Signore alla nostra
Santa, la quale passali due, o tre giorni, seppe asserire a
D. Guiomar che i 530 ducati erano di gia contati, e conse-
gnati nella sala inferiore del palazzo di sua madre a chi
avea portala la lettera. Venne dappoi il messaggio, e tro-
vossi appuntino esser vero si il tempo, che il luogo da Te-
resa profelicamente annunzialo.

CAPO XXVI.

Per comandamento del Provinciale recasi la Santa a Tole-
do a confortare una dolente inconsolabile vedova. Frulli
cl’ ivi produce nelle anime altrui.

Axx1 pEL Sicyone 1562.

Per quanto colla piti fina segrefezza si andasse ergendo
la fabbrica, non poleasi a meno perd che a nolizia di al-
cuni non pervenisse. Temea molto la Santa Fondalrice che
ne venisse fallo consapevole il Provinciale, e indi questi le
vietasse il proseguimento; ma Iddio dispose con mirabili ma-
niere altramente. Fe' ch’ ella dovesse porlarsi altrove; e in
tal guisa coll’assenza di lei scemd gli argomenti di sospel-
tare che trar poleano i poco affetti alla fabbrica, che mi-
ravano drizzarsi dal cognalo Ovaglie.
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Era passato allaltra vila Arias Pardo, cavaliere de’ pitt
illustri di Casliglia, e fralello del Duca di Medina Ceeli. D.
Luigia della Cerda di lui eonsorte non sapea darsi pace della
sua vedoula > sl estrema provavane I’ afflizione che lemevasi
foss’ella pure ad infermare e morire. Buon per essa che
diffondendosi gia in varie parti la fama della santita di Te-
resa, pervenne pure in Toledo alla di lei notizia. Sapendo
la Dama che la Santa dimorava in un monastero, del quale
¢ polevano ed erano use le religiose d’ uscire qualche volla,
fu presa da vivissimo desiderio di conversar con essa, spe-
rando dalla dolee e santa di lei familiarita d’ aver a ripor-
tare non leggiero alleviamento alla sua (ristezza. Nulla im-
percid ommise di studio e diligenza per ottenere il compi-
mento delle sue brame, inviando e letlere e messi al P.
Provinciale del Carmine Angelo di Salazar, che trovavasi
molto lungi da Toledo, affinché le concedesse che la M. Te-
resa d’ Ahumada si recasse a quella cittd per confortarla. 11
Provinciale riflettendo che la domanda venivagli fatta da si
ragguardevole Dama, giudico non doversele L{Jﬂl[{ldlr{‘ Invid
per tanlo un precello alla Santa col quale intimavale di por-
tarsi subitamente a Toledo con una compagna. Giunse il
comandamento alle mani di Teresa la sacratissima nolle del
Natale di Cristo nel 1561, e per esso I'umiltd di lei forte-
mente turbossi, vegeendo che di essa anche in lontane cilta
porlavasi lanlo alta opinione. Molto pure (urbaronsi i con-
sapevoli della fabbrica ch’andavasi ergendo, e dieronsi a
credere fosse questa una malvagia trama del demonio per
impedirla. Esortavano alecuni la Sanla Fondatrice a (ralle-
nersi in Avila, e ad umilmente ricorrere al Provinciale pre-
gandolo a scioglierla dallo strelto impostole comando: ella
fe’ ricorso al suo Dio, chiedendolo di consiglio, e I’ebbe ben
presto, conciossiaché mentre recitava il Mattutino di quel
solennissimo giorno, fu lunga pezza raplla in ispirito, ¢ udi
il Signore che si favelld: (hm cap. 34 in init. Fund. Ital.
cap. 3.) Figlivola, non lascia di andare, mé voler porgere
orecchio a’ pareri altrui ; poiché pochi i consiglieranno senza
lemeritii. Avvegnaché tw debba soffrire molli travagli, o per
essi me rimarro molto glorificato. Conviene all’ uopo del mo-
nastero che tw te ne allontant, finché giunto sia il Breve,
imperciocehé il demonio ha ordita una grande msw‘:a per
quel tempo in cui giugnerd il Provinciale. Narrd la Santa
si amorose parole del suo Dio al P. Gaspare Salazar Ret-
tore de’PP. della Compagnia suo confessore, ¢ da esso pure
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fu confortata a partirsene; consolatasi non poco all’ udire
cl’anche in Toledo eranvi religiosi della stessa Compawma
da’ quah sperava quelle slesse pruhllcvoll dirvezioni che dd
que’d’ Avila avea riporlale.

Nulla dunque curatasi delle altrui nmoalranae, uantun-
que altamente confusa rifletlendo al motivo per cui veniva
chiamata a Toledo, avviossi cold il primo di Gennajo del 1562,
accompagnala pure da Giovanni d’ Ovaglie suo cognato. In-
eredibile fu la festa che fece all’arrivo della bramala sua
ospite Donna Luigia, e molto grande fu il ricreamento che
riportod nel dolore che si forte I'opprimeva. Pilt di sei mesi
dimord Teresa con esso lei; e siccome acerebbe maraviglio-
samenle il suo merilo si per l'alto rincrescimento che pro-
vava nel vivere fra lanli agj e lanle carezze, come per l'in-
vidia che sostener dovea e tollerare di chi con occhio bieco
miravala colanlo amata ¢ venerata da si illustre Signora
cosi non legger frutto produsse mercé i suoi buoni esempj,
e l'efficaci sue esorlazioni alla virti nella numerosa fami-
glia, che vivea al servigio di quel nobilissimo casato. Sa-
peva ella in quel palazzo santamente occuparsi in tutle le
ore, e si guardinga andava ¢ sollecila di s¢, che non avrebbe
fatto di pin se abitalo avesse in un chiostro. Non ¢ imper-
¢id a stupire se grandemente edificata D. Luigia, perpetua
veneratrice si fe' di lei, e si mosse dappoi a fabbricare un
monastero di Carmelitane Scalze in Malagone, come nel se-
guente Libro descriveremo; e se il Signore vieppia colma-
vala di celestiali favori. « Andava (LObl serive di se slessa
» la Sanla w¢ sup.) I'anima mia tanto raccolta, che non
» ardiva (rascurarmi punto; né meno il Signore dimenlica-
» vasi di me, imperciocché ivi dimorando, mi fece grandis-
» sime grazie, e queste producevano in me tanta liberta di
» spirilo e lanto disprezzo delle pompe ¢ grandezze, che
» qu.ml erano maggiori, altreltanto le abborriva, e non la-
» sciava di tratlar con quclle Signore si grandi con quella
» podesta e dimestichezza che usala avrei se stata fossi una
» loro uguale, alle quali perd con mollo mio onore avrei
» potulo servire.... Piacque al Signore che nel tempo che
» dimorai in quella casa, si facesse dalle persone di essa
» gran mulazione e miglioramento nel servizio di sua Di-
» vina Maesta. »

Tutti que’della famiglia dieronsi alla frequenza de’ Sa-
gramenti, ¢ a farsi liberali verso de’ poverelli: portavano
grande rispetlo alla Santa ospite, e allorché¢ questa rinser-
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ravasi nel suo apparlamenlo, eglino in silenzio andavano
spiando dalle fessure delle porte che si facesse, e tal fiata
la videro in eslasi. Abilava allora in quella casa una don-
zella, il cui nome era Maria di Salazar. Questa restd com-
mossa lanto alla vista de’ virtuosi esempli che ad ogni passo
riconosceva in Teresa, che diedesi all’ orazione, alla ritira-
tezza, mondo la coscienza con una general confessione, e fi-
nalmente, eretta che fu la Riforma, volle aggregarsi tra le
figlie della medesima, portando il nome di Maria di S.
l:mseppc.

Non istetlero rinchiuse nel solo confine di quel palazzo
le vampe della caritd di Teresa; parleciponne ancora gran-
demente un Religioso Domenicano. Non ci ha lascialo la
Santa quale si fosse il di lui nome; quindi é avvenulo che
aleuni han detlo esser egli stalo il P. Vincenzo Varrone,
altri il P. Garzia di Toledo; né va senza le sue ragioni e
I'una e l'altra opinioné. La Sanla scrive ch’ essa con quel
Religioso molti anni prima avea trattato aleune volte le cose
dell’ anima sua (Vita, wt supra, circa med.); dunque polé
egli essere il Varrone, col quale nella mortle di D. Alonso
Cepeda suo padre conferi gli affari suoi spirituali. Serive
pure che quel Religioso era persona molto principale; sembra
egli dunque che fosse il P. Garzia di Toledo, poich’era della
nobile famiglia d’ Oropesa. Chiunque egli si fosse, fu cer-
tamenle grande lo studio con cui Teresa il Lrasse a subli-
me perfezione. Essendosi un giorno recata alla chiesa de’
PP. Predicatori, ch’era vicina alla casa di Donna Luigia,
per ascollarvi la Messa, vide I’ accennalo Religioso, e il ri-
conobbe. Iddio pose allora in cuore alla Santa una voglia
vivissima di sapere in quale slato, e in qual grado di per-
fezione si ritrovasse la di lui anima. Ributtdo I’umile Santa
da sé tal desiderio qual’inutile vana curiositd; ma repli-
cando il Signore nuovi impulsi e incilamenli, s’ arrendetle:
il chiamo, e conferi con esso (vinta dalle istanze di lui) in
un confessionale le cose del suo spirito. Pregolla il Religioso
a raccomandarlo al Signore; ma non erano necessarie tali
suppllche con Teresa, Ta qlldlb era avezza, qualor avveni-
vasi in persone di lalonlo e capaci a pl'OdllI‘ aran frutti mella
vigna del Signore, a raccomandarli quasi uupo;luna al suo
Sposo, affinché santi e degni vasi di elezione li rendesse.
Awndu scorlo nel l)mn?mcano accorlezza e mpaml.l mag-
giore di quella che gia riconosciuta avea negli anni .1(ldu,-
lro, si di¢ tulla fervorosa a commeltere la cura della di lui
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anima al Signore perché tutta a sé la (raesse, e oltimo,
di buono che era, lo rendesse. Durd pit ore con tali pre-
ghiere, e ord con lanto impegno, che (rasportata dall’ar-
dente suo zelo tra le altre cose disse: Signore, non m’a-
vele @ negar questa grazia. Mirate che questo soggetto ¢ buono
ad essere nostro amico. Accesa di tanto fervore perché le
anime altrui s’adoperassero vigorosamente nel divino servigio,
la trafisse nell’animo nella sera di quello stesso giorno un
vivo timore se I'anima sua fosse in grazia del Signore.
Scioglievasi in dirolte lagrime a tal pensiero, ¢ desiderava
morire a fine di viversene sicura nel suo Dio; ma I assicurd
ben presto I'amoroso Iddio, facendole intendere che tanto
amor verso di lui, e sentimenti tanto vivi del bene del pros-
simo, non potewno compagni essere del peccalo morlale.
La volle ancora esaudita nella sua preghiera falta per
I’ accennato Religioso. Diede alla Santa alcuni avvertimenti
da recare al medesimo, i quali mosso avrebbonlo a tulto
dedicarsi alle virti. Gli espose Teresa in iserillo, giacché
pel rossor che provava nel far colali ambasciate, non avea
coraggio di ammonirlo da parte di Dio in voce; e altre fiate
ancora non cesso di esortarlo, guuiando il' Signore di tal
maniera I'apostolica donna, che cid ch’eragli “detto da essa
senza inlenderlo appieno, cadeva acconcissimo all’ uopo spi-
rituale del Religioso. Si mirabile fu poi il cambiamento in
lui de’costumi, che Teresa non sapeva finir di stupirsene,
e non polé tralasciar di farne una illustre, e assai prolissa
lestimonianza nel Capo XXXIV. della sua Vita. Bastera per
noi il recarne una piccola parte: « Non mi parla mai questo
» Religioso, che non mi tenga come assorta, e fuori de’ sensi;
» ¢ se i0 non I'avessi veduto per isperienza, forse non lo
» erederei, o almeno ne dubilerei, avendogli il Signore in
brevissimo lempo concedute molle sublimi grazie e fa-
vori con lenerlo tanto occupalo in sé, che sembra ch'ei
non viva pilt per cose della terra. Tengalo colla possente
sua mano la Divina Maesta, che se va cosi avanti (come
» spero nel Signore che sard; poich’egli stassene ben fon-
» dato nel proprio wnusclmcnto) sard uno de’pit segnalall
» suoi servi, e di gran profillo e giovamento a molte ani-
»

me ». Com scriveva la Santa intorno al Domenicano un
anno dopo, cio¢ nel MDLXIIL

E- ¥y ¥



169

CAPO XXVII.

Dimorando in Toledo per singolar disposizione del Signore
stabilisce Teresa che il suo monastero d’ Avila si fondi
senza rendite. Zelante lettera di S. Pier d’ Alcantara in
difesa della piw stretta religiosa poveria.

Axnt pEL Siexose 1562.

Fino a questo tempo ebbe in animo la Santa Fondatrice
di munire con fondi e rendite il suo monaslero, affine di
stabilire il perpetuo di lui mantenimento; quand’ecco che il
Signore maravigliosamente dispose ch’ella mutasse opinione,
e coslanlemente risolvesse di fondarlo in istretta poverta.

Stando essa in Toledo venne a ritrovarla una virluosa
pinzocchera, o vogliam dire Terziaria Carmelitana nomata
Maria di Gesl, donna di molla penilenza e orazione, e di
molte grazie favorita dal Signore. (1) A questa pure lo stes-
so anno e lo stesso mese che alla nostra Santa Madre, avea
lddio per mezzo della Santissima Vergine posto in cuore
di fabbricare un monastero riformato dell’ Ordine di Nostra
Signora del Carmine. Erasi a questo fine portata a piedi
affatto ignudi fino a Roma per otlenere dal Sommo Ponle-
fice Pio Quarto un Breve d’approvazione. Ottenuto che lo
¢bbe, e rilornalasene parimente a piedi e sealza in Ispagna,
tratto di fondare I'ideato suo monaslero in Granala sua
patria; ma inutile fu il pio altentato, tante e si gagliarde
furono le opposizioni. Posta la buona Serva di Dio nel
mezzo di lanli contraditori, ebbe notizia nel tempo mede-
simo che la M. Teresa nodriva gli stessi di lei pensieri: ve-
dendosi pertanto si abbandonata stabili di andarsi a conso-
lare con esso lei, e riportare giovevoli consigli e istruzio-
ni. Occorrendole di fare cerlo viaggio, allunqo aleune leghe
il cammino, ¢ se ne venne a Toledo. Ivi giunla 1bb0ccoqql
!\iarm di (:esu colla Santa; manifestolle le sue idee, mostrolle
il Breve portato da Roma raccontd gli ostacoli fatti all’e-
secuzione delle medesime. Non gittd in vano Suor Maria le
fatiche e i disagi del suo viaggio; impercioeché ne’ quindici
giorni ne’ quali trattennesi con Teresa videsene abbbonde-

{l) Mori in Alcald d’'Hennares I'anno 4580. due anni prima della no-
sira 8. Madre. Le virtd di essa furono descritte dal P. Francesco di S.
Maria pell'ultimo Capo del primo Libro delle Cronache nostre. g

. 4
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volmente compensata, si pel conforto che riporlava dall’ a-
mabile compagnia di si gran Sanla, come per li consiglj che
dalla medesima riportd; tra i quali uno e il principale af-
finché giugner polesse all’adempimento del suo impegno, fu
che si portasse a Madrid, e procurasse la protezione del
Nunzio Apostolico perché impedito non fosse cio ch’ella
dal Sommo Pastor della Chiesa avea conseguilo.

Non men leggera pero fu I'ulilita che trasse la nosira San-
ta Madre dall’onorevol visila di Suor Maria. Era in Teresa un
ardentissimo amore verso I'evangelica poverla, e, com’ella me-
desima atlesta, bramava che fosse possibile e convenevole
al suo stato I’andar mendicando per amor di Dio, e aver
di proprio neppure una misera stanzuccia d’abitare; ma te-
mendo che non tulle le sue seguaci state sarebbono dello
slesso suo parere e coraggio, avea slabilito che il mona-
stero, ch’andava ergendo in Avila, avesse a possedere alcu-
ne rendite, affinché le novelle religiose non avessero a tur-
barsi col nojoso pensiero delle cose che loro abbisognassero.
Un altro motivo che spigneala ad abbracciar I'entrale, era
il seguente, cui piacemi riferire colle parole medesime della
Santa (Vita cap. 55. Fund. Ital. ¢. 4.) perché contengono
un manifesto rimprovero di quel vanissimo prelesto, col
quale suole taluno scusare la poca sua cuslodia della ritira-
lezza e della solitudine, e |'inutlile se non pernizioso suo.
divagarsi con secolari persone: Dubitava parimente d’ essere
la cagione di qualche distrazione, perché vedeva aleuni mo-
nasteri poveri non mollo raccolli, e non considerava che
dal non esser eglino raccolti nasceva loro U esser poveri,
e non dalla poverta la distrazione, perché questa non fa
mai le persone religiose piw ricche, né Iddio manca mai @
chi lo serve. Or dalla mentovata divota Terziaria fu istruila
Teresa, la perfezione della Regola Carmelitana esigere che
nulla posseggasi di proprio e fisso. Nulla ¢i volle di pitt
perché la Santa deponesse I antica sua idea di fondare il
monastero fornito di fondi e rendite; e accesa di sante bra-
me di far che in ogni minimo apice la Regola si osservasse,
stabili di far si, che in esso nulla si possedesse di proprio
neppur in comune.

Siccome perd fu sempre di lei costume di non intrapren-
dere cosa aleuna, della quale prima ricercato non avesse
il consiglio e I'approvazione di molti, in questo nuovo af-
fare chiese il parere del suo confessore, ¢ d’altre dotle per-
sone; ma per sua mala ventura non ne trovava pur uno, che
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approvasse il suo sentimenlo (trattane D. Luigia, in casa
della quale dimorava) e, com’ella medesima attesta, non fa-
ceva altro che disputare co’letterati. Le adducevano questi
mille ragioni ¢ mille inconvenienti, ed ella ingegnavasi di
ribatlere le opposizioni loro, e considerando che il fondar
senza enirata era conformissima cosa alla sua Regola, ed o-
pra di maggior perfezione, non polé mai rimaner persuasa
dalle opposizioni loro; e gquantunque, cosi ella soggiunse
nel luogo lesté cilato, aleune volte mi trovassi convinla, non-
dimeno tornando poi all’ orazione, e mirando Cristo in Cro-
ce tanto povero e ignudo, i0 non polea con pazienza sop-
portare d’ esser ricca, e supplicavalo con molte lagrime che
facesse di meniera che mi vedessi povera con esso lui. Al-
cuni al principio approvavano I'idea della Santa, poi dopo
disdicevansi di c¢id che prima avean delto: a questi I’ accorta
Fondatrice presta avea la risposta, e accorlamenle dicea,
che giacché in essi scorgeva due opinioni, non facea loro
torto alcuno abbracciando la prima, che sembravale pit ben
fondata e ragionevole, e rifintando la seconda, che piu de-
bile le appariva.

Avvegnaché perd perseverasse costanlemente nel suo pa-
rere, non (ralasciava di affliggerla lo scorgere che nessuno
'approvava. Si rivolse pertanto a chiedere 1’approvazione
di uno, dal quale, siccome assai nelle virth esercitalo e nella
sua solitudine pilt disingannato delle mondane follie, spera-
va che contraddetto non le avrebbe, cio¢ del P. Presentato
F. Pietro Ivagnez; ma tutto all’opposto di quella che Te-
resa allendea fu la risposla che questi le diede. Le rescrisse
I'Ivagnez d’avere studialo assai, e con allenlo animo su
questo punlo, e alla fine portar ferma opinione, in nessuna
maniera convenire che il monastero senza entrate si stabi-
lisse; e affin di trarre la Santa nella sua sentenza, le invid
due foglj, su de’ quali vergale avea e ragunate varie ragioni
teologiche, e le risposte alle obbiezioni che per avventura
far si volessero alla sua opinione. Disperata sembrera qui
a taluno la causa di Teresa. Assediala da tanle ragioni, e
ragioni che sorpassavano la mefa di femminile studio e in-
tendimento, come potra ribatterle, ed espugnarle? Eppure
non si perdette d’ animo la generosa difenditrice della po-
verld, e con altre ragioni suggeritele da un sincero zelo,
francamente ripiglio al P. Ivagnez: Ch’ove trauavasi di se-
quire con ogni perfezione la sua vocazione, e il volo che
fatto avea di poverti, e i consiglj di Cristo con isquisila di-
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ligenza adempire, non volea prevalersi di tanta teologia ;
_che se il P. Presentato prosequir volesse nel sostenere lg
sua sentenza, la flancheggiasse non gid con lesti, cilazioni
e doltrine, me con ragioni tratle da’ dettami di spirito, e
du’ lumi ricevuti nell’ orazione. Questi erano i sodi fonda-
menti di Teresa, e questi furon pur quelli di S. Pier d’Al-
canlara, come fra poco vedremo.

Donna Luigia della Cerda udite avendo le rare virta
del penilentissimo eroe, né mai avendolo conosciuto, invo-
glios».i di vederlo. ‘A istanza della sua confidentissima Tere-
sa si compiacque il Santo di appagar le brame della Dama,
¢ venne a ritrovarla. Con si opportuna occasione, che forse
avra procurata Teresa anche a fine di trattar con esso della
sua contrastata idea, richieselo e di consiglio ¢ di ajulo.
Questi, ch’era tant’alto econoscitore, e svisceralo amanie
dell’ evangelica poverta, dichiarossi tosto del partito della
medesima. Animolla grandemente, anzi adoperando quella
podestd ch’una ubbidientissima figlia suol conferire al suo
padre spiriluale, le ecomandd, che nessuna industria ommel-
tesse per ridurre in esecuzione il suo pensiero. Ineredibile
fu la contentezza di Teresa qualor vide approvata I’ austera
sua idea da un si grand’'uomo il quale, come saggiamente
ella rifle(té, per aver lungamenle in s¢ pralicala una rigi-
dissima poverta, pitt di qualsivoglia allro polea deltar con-
siglj, e profferir sentenze intorno ad essa. Anche lo stesso
grand’ esemplare di poverta Gesit Cristo dichiarossi appro-
vatore di Teresa. Raccomandandogli essa un giorno coteslo
affare, rapilala in ispirilo, si le disse: Figlivolc, in nessun
modo [ralascia di far povero il two monastero; ché quesia
¢ la volonta dall’ eterno mio Padre, e mia. Io ¢ ajulero.
Furono tali gli effetti risultati da questo rapimento, che la
Santa non poté¢ dubitare che non fosse opra di Dio. Un’altra
fiala ancora le disse il Signore pit cose in lode della po-
verla, e tra le altre stursi la confusione non nella poverti,
ma nelle entrate; e assicurolla che nulla manca mai a chi
daddovero lo serve del necessario sostentwmento. All’appro-
vazione che il Redentore pit fiate confermd si di propria
bocea, che per quella del suo gran ministro S. Pier d’Alcan-
tara, se ne aggiunse un’allra, e fu quella del religiosissimo
P: Iva"ne.r, il (I'lldlL mulato in cuore da cquel Dw che pitt
di noi stessi ha in sua balia le umane volonta, Lamhlo 0-
pinione, e ritraltd colla Sanla cid che per distoghexla dal
conceputo disegno, aveale seritlo.
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Consolata oltremodo la grande eroina nel mirarsi so-
slenuta da si ragguardevoli personaggi, e delerminatasi di
vivere unicamenle di limosine, gia le sembrava, come scrive
ella medesima, di possedere tulle le ricchezze del mondo;
ma, o sia che rifletlesse doversi ella procacciare nuovi di-
fenditori nella slessa citta di Avila, ove ergevasi il povero
suo monastero, e prevedeva che insorti serebbero non po-
chi contradillori, oppure (come é piu verisimile) le sopra
descritle approvazioni di Cristo, di 8. Pier d’ Alcanlara e
dell’ Ivagnez avvenule sieno dopo il fallo che sono ora
per descrivere, egli & cerlo che la Santa serisse da Toledo
ad Avila ad un pio sacerdote nomato Gonzalo d' Aranda
rendendolo consapevole del suo disegno, e delle difficolta
che si nell’ una che nell’altra parte le si proponevano, af-
finché il tutto esponesse al giudizio d’ uomini letterati. 11
& Aranda ricevuta tal commissione, mosird la lettera a S.
Pier d’ Alcantara, che trovavasi in Avila, richiedendo il di
lui parere. Il qanm o avesse di gid p.ulalo in Toledo con
Teresa, e impereid si dolesse ch’ella a nuove consulle, da
lui r:pula!c superflue, il di gia approvalo disegno propo-
nendo venisse, o cagion fosse, com’io diviso, che fino a
quell’ ora conferito non avesse inlorno a questo affare con
essa, siccome sempre il medesimo nell’ eroico suo amore
verso la poverld, e nelle sublimi cognizioni delle grandi spi-
rituali ricchezze, che nella medesima rinchiudonsi, questa

zelante lettera alla nostra Santa in lede e difesa della po-
verla si fe’a serivere.

Lo Spirito Santo riempia I’ anima di V. S.

» Vidi una sua lellera mostratami dal Signor Gonzalo
&’ Aranda, ¢ allamente maravigliato mi sono che V. S. sot-
» loponga al parere de’letterali cio che non appartiene alla

loro facoltd. Se qui si trattasse di qualche lite, o caso di
coscienza, approverei che si ricercasse il parere de’ Giu-
visti, o de’ Teologi; ma tratlandosi della perfezione della
vita, non debbonsi consultare altri che coloro i th la
pralie'uw e la ragione si ¢, che d ordinario avviene che
» ognuno misuri la sua coscienza e i suoi buoni senli-
» menti colle sue buone opere. Allorché tratlasi di seguire

i Consiglj Evangelici, non debbesi ricercarve 1 altrui opi-
nione se lecito sia 1’ osservarli, o no; perche il far cio
» sarebbe una sorta d’ infedeltd. Il consiglio di Dio non pud
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» mai lasciare d’ esser buono; né punto riesce difficile a
» praticarsi, se non aglincreduli, e a coloro che si fidano
» poco di Dio, e solamente si guidano co’detlami della pru-
denza umana ; imperocché chi diede il consiglio, dara anche
il mezzo, giacché lo puote dare a osservarlo. Non avvi
alcun uomo dabbene il quale allorché da un consiglio,
non voglia, ancorché noi di nostra natura siamo callivi,
che buono riesca e profillevole; quanto pitt dunque vorra
e potra che i suoi consiglj validi e fruttuosi sieno colui che
¢ infinitamente buono e potente? Se V. S. vuol seguire il
consiglio di maggior perfezione detlato da Gesu Crislo, s’ a-
nimi a seguirlo, conciossiacosache non ¢ slato dato piutto-
sto per gli uomini, che per le donne; ed egli fara che le
riesca molto bene, come molto bene ¢é riuscito a tutli quelli
che lo hanno seguitato. Che se mai V. S. volesse appi-
gliarsi al consiglio de’letterati senza spirilo, in tal caso
procuri pure abbondanti rendite, e allora vedremo quanto
le gioveranno e i letterali e le rendile, e se le stia meglio
I’ esser priva di entrale per tenersi al consiglio di Cristo.
Che se veggiamo tullo giorno mancamenti ne’ monasleri
di donne povere, cid proviene perché sono povere con-
tro la loro volonla, e non gid per seguire il consiglio di
Cristo, ma perché non possono a meno. lo non lodo
semplicemente la poverta, ma solo quella che é soppor-
tala pazienlemente per amor di Cristo Signor Nostro, e
molto pitt quella che pel medesimo amore ¢ desiderala,
procurala, non che abbracciata; che se sentissi o credessi
con vera delerminazione altramente, non mi lerrei per
sicuro nella Fede. Io credo in quesio, e in ogni altra
cosa a Crislo Signor Nostro, e tengo fermamente, che i
di lui consiglj, siccome consiglj di Dio, sieno otlimi, e
credo che quantunque non obblighino a peccalo, obblighino
perd I’ uomo a essere piu perfetlo seguendoli, che non
obbligandosi a seguirli. Dico che I’ obbligano, che almeno
in questo lo fanno piu perfetto e piti santo e piu gradito
a Dio. Tengo per beati, come dice il Signore, i poveri di
spirito, che sono i poveri volontarj; ed io I'ho provalo
molto bene; avvegnaché creda pii a Dio, che alla mia
sperienza. Tengo pure che tulli coloro i quali colla grazia
del Signore vivono poveri di tullo cuore, menino vera-
» menle una vita felice e beata, come in quesla vila la
» menano coloro i quali amano, confidano e sperano in Dio.
» La Divina Maestd illumini V. S. affinché inlenda quesia.
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verita, e la ponga in esecuzione. Non porga orecchio a
coloro che per sorte le dicessero il contrario; imperciocché
parleranno essi cosi o per difetto di lume, o per incre-
dulita, o per non aver mai gustalo quanto sia soave il
Signore a chi lo ama, e lo leme, e rinunzia per amor
suo a tutle le cose non necessarie , perché sono inimiei
di portar la Croce di Cristo, e non credono alla gloria
che dalla medesima vien prodotla. Egli, il Signore, infonda
luce in V. 8. si, che non si dia a conoscere vacillante e
dubbiosa in queste lanlo chiare verila. Né prenda parere,
se non da soli seguaci de’ consiglj di Cristo; poiché quan-
tunque gli altri si salvino, quando osservano c¢id a cui
sono obbligati, ordinariamente perd non hanno luce mag-
giore per altre buone operazioni, che per quelle che pra-
ticano ; ¢ dato che fosse buono il loro consiglio, migliore
infinitamente ¢ quello di Cristo Signor Nostro, il quale
sa molto bene quali sieno i suoi consigli, e fornisce di
ajulo per adempirli, e finalmente da il guiderdone a chi
confida non gid in cose della terra, ma in lui.

Avila 1% Aprile, 1562.

Umile Cappellano di V. S.
F. Pietro d’ Alcantara.
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Fin qui la lettera di quel gran Sanlo, la quale emmi
paruto troppo doveroso che si regisirasse in quesia Storia,
perché ripiena di si degni senlimenti, e si acconcia a con-
fondere i liepidi, e ad animare i fervorosi. D’un altra let-
tera del medesimo diretta alla Nostra 8. Madre nel Settembre
del 1561 ci da contezza il P. Ribera Zib. 1. cap. 16. con
queste parole: « Io vidi una lettera che il medesimo Padre
» (Pier d’Alcantara) scrisse alla S. Madre Teresa di Gesu il
» Settembre avanti. Appena per lo largo é quattro dita di
» carla, quanto appunto baslava per cid che avea a serivere.
» La soprascrilta dice; Alla molto Magnifica e Religiosissima
» Signora Donna Teresa d’ Ahumada in Avila, che Nostro
» Signore faccia samta. Le domanda in essa con molla a-
» morevolezza che gli faccia sapere alcune cose della sua
» salule, e in quale stalo sia il negozio del suo monastero,
» ¢ che lo raccomandi al Signore, perché sta molto infer-
» mo; e le dd famigliarmente ragguaglio d’alcuni suoi affari.
. Quesle furono le cose che avvennero alla nostra Santa
In quel tempo (ch’ella dice essere slalo piu di mezzo anno)
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nel quale dimord in Toledo. Non altro mi rimane di ag-
giugnere, se non che in casa di D. Luigia fini ella di seri-
vere per la prima volla il Libro della sua Vila, come ripeterd
piu a lungo nel quarto di questa Storia. Tempo egli ¢ omai
che la miriamo ritornata in Avila, e porre ’ultima mano al
magnanimo suo lavoro.

CAFPO XXVIIL

Ritorna Teresa ad Avila. Riceve il Breve da Roma per la
Fondazione. Esibisce al Provinciale dell’ Ordine di sog-
gettare il novello monastero alla di lui giurisdizione.
Questi rifivtala , e U accelta il Vescovo.

Anxnt pEL Sicyore 1562.

Passali aleuni mesi, ne’ quali la Santa Madre avea dimo-
rato presso D. Luigia della Cerda per consolarla, il P. Pro-
vinciale la sciolse dal precetto col quale astretta aveala, la-
sciandola perd in balia, infino a tanto che giugnesse il tempo
dell’elezione di novella Priora nel monastero dell’Inearnazione
d’Avila, il trattenersi o il partirsi da Toledo. Ben inlese 1'ac-
corta Teresa qual fosse il molivo che indusse il suo Prelato a
non permellerle pit lunga dimora in Toledo che fino al
tempo dell’ accennata elezione. Da Avila era stala avverlila
che molle delle sue consorelle aveano in animo di addos-
sarle il grado di loro Superiora. Mollo conlristossi a fale
avviso, si perché¢ vedea che, incaricala dello a lei gravoso
uffizio, venivansi a imporre oslacoli e inloppi maggiori alla
tanto bramata sua fondazione, come perché alienissima ella
era da qualsivoglia ombra di dignild. Solo in pensarla
» (cosi ella scrive Vita wi sup.) erami di si gran pena, che
» risolvevami a patir volentieri per Dio qualsivoglia sorla
» di tormenti; ma in nessuna maniera poteva persuadermi
ad accetlar questo; imperciocché, oltre il travaglio, ch’era
grande, grandissimo essendo il numero delle monache, ed
olire altri molivi, io non fui mai amica di uffizio alcuno
anzi sempre gli avea ricusali, PARENDONMI GRANDE PERICOLO PER
LA COSCIENZA ». .

Serisse alle monache dell’Incarnazione sue amiche, pre-
-gandole a non darle il loro volo; in lal guisa, ed zmchg
allesa la sua assenza, stimO d’ essere sicura; e rallegravasl
molto di non ritrovarsi nel monastero, nel quale pitt che
mai ne’ giorni precedenti |’ elezione, come ognuno pud ben
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figurarsi d'un monastero di 150 monache in circa, crescendo
il rumore, in lei eresciuto sarebbe il disturbo. Non piacque perd
al Signore che la sua Sposa se ne stesse godendo la quiele.
Le inlimo di partirsene subito animosamente per Avila, e le f¢’
sapere che se desiderava croci, cola si portasse, poiché gliene
stava apparecchiala wuna ben pesante: non si sgomenlasse
pero, poiché egli Uavrebbe ajutata. Allristossi molto la Santa
in udendo tali voci del Signore, e non altro facea che pian-
gere, dandosi a credere che la eroce annunziatale non altro
fosse che il carico di Superiora, ch’ella tanto abborriva.
Rendette consapevole il proprio confessore del comando fat-
tole dal Signore di partire; e quegli, ch’ era della Compa-
gnia di Gesl, tanto benemerila di Teresa, v’ aggiunse il suo
ponendole solt’occhio essere una tal presta parienza un atlo
di maggior perfezione. La persuase non per tanto il confes-
sore a indugiar alcuni giorni, affinché nel lungo viaggio,
I infermiccia di lei complessione non avesse a riportar de-
trimento dagli eccessivi calori della stagione. 1l Signore pero,
che con ispecialissima provvidenza volea che la sua Serva
si ritrovasse quanto prima in Avila, non le permise la pru-
dente dilazione del Direttore. Era si grande I affanno, e
I'angustia che la Santa provava in se stessa, che non po-
teva orare. La riprendeva un interno pensiero, e le diceva
¢l ella avea presso Dio parole, ma non [alti, giacché volea
non adempiere cio ¢l egli intimato le avea : esser quesla
dilazione un mostrare quanto amasse lo starsene accarezzale
e favorita in quella casa secolare: e perché mai lasciasse
d’ andare la dove avrebbe esercilata maggior perfezione?
Che se per istrada, o altrove fosse per morire, buon per lei
che moriva patendo, e obbedendo.

Il confessore di Teresa veggendola si inquieta, mosso
egli pure da Dio, le disse che si recasse pure benloslo ad
Avila. Non cosi facilmente s’arrendetle a lasciarla partire D.
Luigia. Ella, che riportato avea tanlo conforto in quel tempo
in cui ebbe le ventura di aver sua compagna, ospile e
consolalrice una si gran Sanla, non sapeva darsi pace, e
accondiscendere a rimanerne priva. Tutta I'indusiria v’ab-
bisogno, e tutfa 'eloquenza di Teresa a piegar la Dama, e
ricavare il di lei consenso. Finalmente, siccome timorala di
Dio, udendo che tale partenza tornar dovea a grande ser-
Vvigio del Signore, ¢ lusingata colla speranza che forse rive-
duta I'avrebbe, con grande scontentezza e dolore permise
che 'amatissima sua Teresa lungi da sé se n’andasse.
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Allo scorgere tanta premura del Signore che la Santa s
recasse alla sua patria, un grand’affare, dird qui chi legge,
un grand’affare convien dire ch’avea a trattarsi in Avila, pel
quale necessaria fosse la presenza di lei; e in vero cosi fu,
Verso la meld di Luglio, se mal non diviso, ella entrd in
Avila, e la stessa sera del suo arrivo, giunse da Roma il
Breve della Fondazione. Era questo dalo a’selte di Febbrajo
dell’anno 1562 dal Cardinale gran Penilenziere Ranuzio
Farnese (1), a nome di Pio 1V. Sommo Pontefice, il quale
con oracolo di viva voce intimato aveagli di disporre cid
che domandavasi a pro della nuova Fondazione di Avila,
Auctoritate Domini Pape, cujus Penilentiarie curam gerimus,
et de ejus speciali mandato super hoe vive vocis oraculo
nobis facto; cosi parla il Cardinale. In esso si concedono
ampie facoltd d’ergere il bramato monastero; e affine che
tal erezione non venga moleslala, comandasi rigorosamente
con precetto d’ubbidienza, e sollo pene gravissime, che
nessuno ardisca neppur indirellamente di farsi molesto, e
sturbare le monache del novello monastero, non che le
due nobili Dame ch’eranne le promotrici. Ingiugnesi poi al
Priore di Magacela dell’Ordine Militare d’Alcantara, al Cap-
pellano Maggiore di Toledo, e all’ Arcidiacono di Segovia,
che protetlori facciansi e difendilori della pia causa, e ser-
vanle qualor sia uopo di forte scudo. Chi bramasse slesa-
mente vedere I’ accennalo Breve, leggalo nella parte seconda
del Bollario Carmelitano raccollo dal Reverendissimo P. E-
liseo Monsignani pag. 119, e nel primo libro ¢. 45. delle
nosire Cronache. Soltanlo necessario stimo 'avvertire, ch’esso
¢ indirizzato non alla nostra Santa, quantunque ne fosse
la principal cagione, ma a due nobili vedove, cioé¢ a Donna
Aldonsa di Gusman, e a Donna Guiomar di Uglioa, figlinola
della prima. Dilectis in Christo Domin@ Aldonce de Guzman,
et Domine Guiomar de Ulioa, mulieribus illustribus viduis,
incolis Abulensis Civitatis. Cosi fu fatto, si per lo grande

(1) Non leggesi nel Breve il cognome, né viene indicato dagli Storici
della nostra Santa; osservando pero il Catalogo de’ cardinali scritto si da
Onofrio Panuino, che da Bortolommeo Dionigi da Fano, non posso se
non persuadermi ch’ egli fosse il Cardinal Faruese nipoie di Paolo 1L
poiché leggeado nel medesimo Breve ch'esso era del litolo di 8. Angelo,
¢ Penitenziere maggiore. ritruovo che d’un tale Uffizio fanno menzione
gli accennati Compilatori, e non travasi altro porporato che in quei tempi
il nome di Ranuzio abbia portalo. Fin dunque dal nascimento, e dalla
culla ha cominciato la serenissima famiglia Farnese a dichiararsi benefica
verso la Riforma del Carmine.
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ajuto che le virtuose Dame recarono alla Fondazione, come
perché il Breve fu chiesto a nome di esse, a fin di tener
pit celato e franco il negozio.

Or queste illustri matrone, forse per vieppitt occullare
il disegno e le intenzioni della fabbrica, quando fu portato
ad Avila il Breve, erano dalla medesima citla assenti. Fa-
cile egli ¢ I'immaginare quale sconcerlo nalo sarebbe, se
« Teresa giunla non fosse in Avila, o il Breve a mano altrui
pervenuto fosse. Ecco dunque ove mird la Divina Provvi-
denza nello stimolarla tanto a partir da Toledo. Miro il
Signore a far si che ad essa, giaecché lonlane erano le Dame,
consegnalo fosse il Breve, siccome di fallo consegnalo venne
dagli amici e consapevoli del segreto. importava tanto (cosi
ella scrive) eh’io non tardassi, né differissi a partive neppur un
giorno, per quello che toccava il negozio di questo benedelto
monastero, ch’io non so come sarebbesi potuto conchiudere, se
allora mi fossi trattenula. L’altro molivo del Signore ad affret-
tarla a partire, era perché in quel tempo (rovavasi in Avila
alloggiato dal divolo Salzedo il santo uomo Pier d’Aleantara, il
quale era per Teresa lo strumento pil efficace e opportuno
a operare, a ollenere, a esortare, a difendere. ( Vita ¢. 36
in inil. Fund. Ital. e. 5.) Questo santo vecchio F. Pielro
(cosi meritamente di Iui favella Teresa) approvando e lo-
dando presso tutti, (1 erezione del nuovo e povero mona-
stero) s” affatico molto or con questi, e or con quelli, af-
finché ci ajutassero: egli fu che fece il tutto. S’io non fossi
venula in cosi buona congiuntura, come ho dello, non so
veder né capire come il nostro affare sarebbesi potuto effet-
tuare; imperciocché questo santo womo slelle qui poco, e non
credo giugnesse a otlo giorni, e in essi mollo infermo, e
quinet a poco il Signore a sé lo trasse (2). Pare che il Signore
il mantenesse in vila finché ponesse lermine a queslo neqozio,
poiché erano molli giorni, e forse pite di due anni ch’egli era
assai infermo. Tullo si opro con segrelezza; se altramente si
fosse fatto, non si avrebbe potuto conchiuder niente, concios-
siaché il popolo, come dopo si vide, poco ben la sentiva.

Quanto si adoperasse il d’Alcantara nel rilevante affare
tosto il vedremo. Nel Breve Pontificio conceduta era espres-

2) Fini avventurosamente di vivere nella villa d Arenas il giorno di
« Luca_questo slesso anno 4562, vale a dire il dicioltesimo d’Ottobre,
non il 17, come malamente scrisse 1’ Autor della Storia degli Ordini Re-

golari, Nel libro 1V, cap. . descriveremo le apparizioni del Santo alia
nostra Serafica Madre.



180

samente la facolta alle nobili vedove di soggettare il nuovo
monastero al vescovo d’Avila, e vielavasi a’Religiosi del-
I’ Ordine I’ opporsi (nulla ostante qualsivoglia privilegio) a
¢io che le due illustri donne fossero per istabilire. Nulla di
meno la Sanla, che porld sempre mai sviscerato affello al-
I’ Ordine che professato avea, n¢ sapea separarsi dall’ ubbi-
dienza verso il medesimo, dissimulando il Breve otlenulo,
volle far I’ ultime pruove col suo P. Provinciale, che allora
trovavasi in Avila, e il supplico a darle licenza per I'ere-
zione del monastero, e a riceverlo sotto di s¢é. Angelo di
Salazar Provinciale, io son d avviso ch’avrebbe, siceome
uomo prudente e inchinalo a proteggere la virl, pur con-
ceduta quella facolla a Teresa, che una volta avea promessa,
¢ poscia atterrito dall’antecedente furor del popolo e dalle
querele delle monache dell’Incarnazione, avea negala; ma
lo traltenne un nuovo inloppo, in cui questa terza volla
s’avvenne, e fu l'inlendere che il monastero fondar voleasi
senza entrate. Ricordevole pertanto delle passale sollevazio-
ni, e non sapendo che il ehiosiro erasi gia destramente in-
nalzalo, resistetle forlemente, e negd di prestare il suo con-
senso. A tale ripulsa s’ avvidero la Santa Fondatrice e gli
altri tulli consapevoli dell’ ordito disegno essere stalo vera-
mente consiglio del Cielo il procurare un Breve dalla Santa
Sede, poiché senz’esso non sarebbesi compiuto né con soa-
vila, né con valore.

Se il Provinciale perd non concorse all’ erezione del
nuovo monastero colla sua autorila ed approvazione, vi
cooperd non pertanto senza avvedersene indirettamente colla
permission che fece alla Santa di poter dimorare presso il
suo cognato Giovanni Ovaglie, poiché in tal guisa poté ella
e piu sollecita e con pil segretezza disporre tullo ¢id ch’era
mestieri per giugnere a capo del magnanimo suo intento.
E qui convien ammirare un gentilissimo (ratto della Prov-
videnza Divina. Giovanni Ovaglie, ad uso del quale crede-
vasi comunemente che si fabbricasse la casa, vedendo che
la cognala si lungo tempo traltenevasi in Toledo, avea de-
terminato di ricondursi in Alva, forse cosi richiedendo i
suoi domestici affari; prima perd di venire all'adempimento
di tal sua risoluzione, recossi a Toledo a fine di prender
congedo dalla Santa. Nel suo ritorno passo per Avila con
animo d’inviarsi il di seguente ad Alva, ove gia la sua mo-
glie nel prineipio del mese di Giugno erasi recala; ed ecco
la mano di Dio che il colse, perché ancor uopo facea a Te-
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resa di lui. Smontando egli di eavallo in Avila nella casa
ch’ergevasi in monastero, fu preso da un gran freddo, che
fu l‘ammnzm di gagliarda febbre, che obbllwollo per pilt
giorni a letto. Dopo quindici giorni si mondusbe la Santa
da Toledo ad Avila, el’ Ovaﬂ'lle trovandosi nella sua grave
necessita privo dell’ abslstenza della moglie procurd quella
della cognata, e il Provinciale gliel’ ancordu. Passd pertanto
la Santa Fondatrice dall’Incarnazione alla visila dell’infer-
mo, e si trallenne presso lui. Fu cosa di stupore dic’ ella,
che cotesto mio cognato non istelle infermo piw di quello
che fe’ di bisogno pel nostro affare; e quando facew me-
stieri ch’ egli guarisse, e affinch’io restassi disoccupata, ed
egli libera e sgombrata lasciasse la casa, il Signore gli re-
stitui subitamente la sanita. S’ avvide anch’egli I’ Ovaglie di
questa leggiadrissima disposizione del Cielo; quindi & che
prima di guarire, vedendo che gli affari del monastero an-
davansi a poeo a poco compiendo, disse alla Sanla cognata:
Signora, ormai now v'é pite bisogno ch’io stic infermo; e
quando fu il tutto conchinso tosto il malalo risano.

Ivi dimorando la Santa Madre trattava segretamente ¢o’
suoi amici e segnatamente con S. Pietro d’Alcantara, al pa-
rere del quale tulti arrendevansi, e per la eui diligenza
spianavansi lutte le difficolta che affaciavansi nell’offerta che
avea a farsi dell’ ubbidienza del nuovo monastero al vesco-
vo d’Avila, ch'era in que’ tempi Mr. Alvaro di Mendoza, uo-
mo illustre non meno per la sua pieta che per la nobilta
del sangue, che (raeva da’conti di Ribaldavia. Ad istanza
di tutti addossossi il santo uomo F. Pietro la cura di trat-
tar del negozio col Prelalo, e poiché questi era assente
dalla citla, cd egli trattenuto a letto dalla gravezza d’'una
infermita, scrisse la seguente lettera, e gliel’ invio.

Lo Spirito di Cristo riempia de’suoi doni I’ anima di V. S.,
da cui imploro la santa Benedizione.

« L'infermitd m’ha tanto aggravalo, eh’ammi 1mpe(11l0

» dal trattare un negozio molto importante pel servigio di
» Nostro Signore. Essundo egli tale, e affinché dal can[o
> nostro tutlo si adoperi per ridurlo ad effetto, ho voluto
» recarne breve notizia a V. S. ed é, che una persona
» molto spiritnale (*) e spinta da vero zelo, gid da alcuni

(*) Intende qui la nostra S. Madre.
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» giorni pretende stabilire in queslo Iuogo un monastero
» religiosissimo, e d’inlera perfezione di monache della pri-
» miliva Regola dell’Ordine di Nostra Signora del Carmi-
» ne. A fine di sciegliere un mezzo efficace ad introdurre
» 'osservanza della sopraddetta prima Regola, ella ha sta-
» bilito di prometiere I'ubbidienza all’ Ordinario di questa
» Cilla; e confidando nella bonla e santila grande di V. S.
» che Dio le ha dato per Superiore, ella ha avanzato a
» lanto il negozio, che ha di gid speso pit di cinque mila
» Reali, ed ha ancora ottenuto un Breve. Egli ¢ questo un
» negozio ch’emmi paruto assai buono, onde per amor del
» Signore supplico V. S. ad accettarlo e sostenerlo, poiché
» 50 che debbe tornare a maggior gloria di Dio, e a pro-
» fitto spirituale di questa citta. E giacché io non posso
» venire a prendere la sanla di lei Benedizione, e tratlare
» alla presenza di lei del negozio, ascriverd a molta cari-
» & se V. S. quando cosi le paja bene, comandera al maestro
» Daza che venga da me, od altro ch’ella stimi opportuno,
» affinché possa conferir con esso; e di ¢id, come ho detto
» mi chiamerd assai pago e consolato. Dico che puo V. S.
» (raltar di questo affare col Maestro Daza, e con Gonzalo
» d’ Aranda, (™) i quali sono degne persone a lei ben note,
» ¢ che hanno conoscenza particolare di me. Mollo mi ap-
» pagano le prime che son per entrare (***) essendo elleno
» malure e sperimentale nella virlli; e NELLA PIU’ PRINCIPALE
» 10 CREDO CHE DIMORL LO Seimito Sanro (***); il quale dia
» il Signore, e conservi a V. S. per molla sua gloria, e per
» I'universale profitto della sua Chiesa. Amen Amen.

Indegno Capellano di V. S.
F. Pietro D’ Alcantara.

Fin qui la Lettera, il cui soprascrillo dicea: All’ Illustriss.
e Reverendiss. Signor Vescovo d’ Avila, che Dio faccia Santo;
¢ vuolsi notare come il poyerissimo Santo e magnanimo di-
sprezzatore del mondo, la serisse in meno d’ un mezzo
foglio, e senza lermini alcuni di cortesia, non avendo posto
in capo di essa, a cui lascio appena due dita di carta in bianco,
aleun titolo.

Non ottenne il Santo colle sue suppliche poste in i-
scritto ¢id che bramava, poiché o il Vescovo non gli ri-

**l I! P. Ribera v aggiunge Francesco di Salzedo.
% lCreclo che qui parli delle prime quattro Novizie.
****) E qui della nostra 8. Fondatrice.
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spose, 0 non invid que’ due Sacerdoli che chiesti avea a
conferire; che perd riavulosi alquanto dalla sua infermila
andd egli stesso a trallare in persona col Prelato, che trova-
vasi a Tiemblo (*****). Il Mendoza era molto contrario alla
Fondazione, perché senza rendite; ma non ishigoltissi punto
lo zelante difenditore della povertd. Gli pose soll’ occhj
esser questa una faccenda che non dovea misurarsi con ra-
gioni umane, ma reggersi con pensieri pitt sollevati: la Donna
che promovea si grand’opra esser un anima di soda e su-
blime sanlitd; doversi pertanto giudicare venir ella mossa
da sovraumano istinto. Esposegli la gloria che lornata sa-
rebbe all’Altissimo dalle virtu di quelle divole verginelle, che
tutte in lui riponendo i loro pensieri, povere, ritirale, pe-
nilenti avean in animo di passare i giorni loro in quel no-
vello chiostro: I utilita che ridondata sarebbe dagli esempj
loro non solo nell’ Ordine Carmelitano, la cui rinnovazione
in tal guisa sperar poleasi, ma ne monaslerj altresi della
Diocesi di Avila, i quali alla vista del novello sarebbono per
avvenlura ad eccilarsi a riforma e correggimento. In somma
seppe perorar si bene il d’Alcanlara, che il religiosissimo
Vescovo s’arrendelte, e accelld alla sua ubbidienza il mo-
nastero che venivasi ergendo. Parld dappoi il buon Prelato
colla nostra Santa, ¢ resto si fallamente preso dalla prudenza
e dallo spirito di essa, che non solo dichiaressi Superiore

di quel sacro recinto, ma eziandio mostrossi mai sempre
benefico Proteggitore.

CAFQO XXIX.

Ergesi finalmente nel giorno di S. Bartolomeo il tanto pro-
curato e conlrastalo monastero di S. Giuseppe di Avila.
Vestonsi quattro donzelle dell’ abito riformato. Circo-
stanze dell’ anno e del giorno degne di ponderazione.

Anxnt peL Sienore 1562.

Gia colle industrie, colle fatiche e co’ consiglj del valo-
roso eroe S. Pier d’Alcantara, al quale dovra sempre mai
saper buon grado, e professar distinta venerazione la Car-
melilana Riforma, eransi spianate le difficoltd che attraver-
savano I’ erezione del monastero di S. Giuseppe. Parti egli
d’Avila, ed essendo oramai maturo pel Cielo, passo poco

(*****) Forse villa della Diocesi.
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dopo nella villa di Arenas a possedere la corona all’ eroiche
sue virti, e segnatamente al penilentissimo suo vivere pre-
perata. Mollo afflitta saranne andata Teresa per la partenza
di lui; ma ebbe assai di che rallegrarsi al mirare quanto
animata ’avesse il santo nwomo e difesa, e la laseiasse col
Vescovo a lei renduto favorevole, e con altri ragguardevoli
personaggi da lui convinti, e piegali a favore di essa.

Una cosa sola mirava la Sanla Fondatrice mancare al
compimento delle sue brame, ed era che alla casa molto
ancor rimaneva perché ridotta fosse a foggia di monastero,
E pure troppo necessario egli era che quanto prima fine
vi s’imponesse, innanzi che venisse a contezza di coloro i
quali prevedeva, o almen temea, che sarebbonsi falti sinistri
giudici di essa e disapprovalori. Affretlossi pertanto quanto
seppe ¢ pole per giugnere a capo del suo lavoro. Fe’ che
il cognato sgombrasse di quella casa, che per lui non era,
e stimolo i muratori e legnajuoli a prestamente finire. Fu-
rono si travagliose tanle faccende alla sollecita Santa, ri-
masa senza l'ajuto di D. Guiomar, (la quale era alirove per
consiglio altrui, affine di tener pitt oceulto il disegno) che
si die’ a pensare se per avventura fosse questa quella eroce
che il Signore predetla aveale in Toledo. Dispose in quella
picciola easa una povera, ma pulilissima chiesuola: vi pose
1 cancelli donde polessero le monache aseoltare la Sanla
Messa, formati di legno, spessi, doppj e ben franchi. Disegnd
un androne, o vogliam dire un andito molto anguslo, e in
questo fabbricd due porie, 'una della chiesetla, e I'altra del
monastero, ponendo sopra le medesime due sacre Immagini
inlagliate nel legno, 'una rappresentante la Santissima Ver-
gine, e I'allra S. Giuseppe, acciocché, come Crislo le avea
promesso, ambidue i Santissimi Sposi fossero i Custodi delle
scelle Spose di Gesu ivi rinchiuse. Fece fare un buco nel
muro, € pose in esso una campana per convocare a’Divini
Ufficj, ed era tanto piccola, che il peso di essa non pas-
sava quello di tre libbre; e questo fu il gran campanile del
primo monastero delle Scalze. Conservossi nel detto mona-
slero di Avila la povera campanella fino all’anno del Si-
gnore MDCXXXIV. e allora fu trasferita per comando del
P. Stefano di S. Giuseppe Generale della nostra Congrega-
zione di Spagna al convento di Pastrana. 1l savissimo mo-
tivo, che indusse I'aceennalo Generale a tale traslazione, fu
perché congregandosi ordinariamente i Capitoli Generali della
Congregazione in Pastrana, i PP. si convocassero al suono
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di essa alle capitolari adunanze, e risvegliassero nella lor
mente la memoria dello spirito primilivo, e riflettessero da
quanto piceoli p_rincipj ha tratta I’ origin sua la prodigiosa
nostra propagazione.

Alla poverta della chiesa corrispondeva quella del pie-
colo monastero. Povere e rozze volle Teresa fossero le celle,
le officine, le vestimenta e le suppellettili. Disposto in tal
guisa |’ edifizio materiale, e a dovizia fornila dello spirituale,
poich¢ provveduta di quallro eletle” vive pietre, cioé di
quattro orfane donzelle, quanto povere di mondane sostanze,
ricche altrettanto di talenti e di virtu, le quali doveano ab-
bracciare il novello Istilulo, era omai giunto il tanlo so-
spiralo giorno nel quale rifiorir dovea il Carmelo, e Teresa
veder appagale le ardenti generose sue brame. Il giorno
pertanto XXI1V. di Agosto dedicato all’ Apostolo S. Barto-
lomeo I'anno MDLXII. regnando nel solio di Pietro Pio
Quarto di felice rimembranza, nel trono dell’Impero Ferdi-
nando Primo Fratello di Carlo V., in quello delle Spagne
Filippo Secondo il prudente, reggendo I’ Ordine di Nostra
Signora del Carmine il Reverendissimo Padre Niceolo Audet,
fondossi il primo monastero della Carmelitana Riforma, ora
si avvenlurosamenle per (utto il mondo dilatata. Al glorioso
Patriarca S. Giuseppe la sua gran devota Teresa volle de-
dicala fosse la Chiesa, di cui in Avila (e nella maggior
parte delle citla cattoliche) non avea aleuna che portasse il
nome; e fu dessa quello stimolo da cui mossi i fedeli hanno
ora nel mondo cristiano al Glorioso Santo tanli sonluosi
tempj innalzati. Avea monsignor Mendoza Vescovo d’Avila
conceduta la sua facolta al Maesiro Gaspare Daza per tutto
cio che la sacra funzion concerneva; quindi egli fu il Daza
che celebro nella novella chiesetta la prima Messa, e ripose
nel Sacrario il Divinissimo Sacramento. Cid fatto, vesti, se-
condo le cerimonie del Rituale Carmelitano, alle grate del
nuovo monastero, del sacro Abilo quatiro divote verginelle,
e le aceettd a nome del Vescovo sotlo la giurisdizione del-
I Ordinario; ed esse offerironsi ad osservare la Regola pri-
mitiva dell’Ordine di Nostra Signora del Carmine giusla le
dichiarazioni fatte da Innocenzo Quarto. L’abilo imposto
loro era di grosso e ruvido bigello: coprirono il capo di
0720 ¢ non imbiancalo pannolino, e scalze andaron ne’ piedi,
il o giusta le disposizioni della fervorosa loro madre e
Institutrice Teresa. Trovaronsi presenti alla divola funzione
due monache dell’ Incarnazione cugine della Santa, ?gnna

3
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Agnese, ¢ D. Anna de Tapia (1), le quali s’abbalterono a
trovarsi fuori del monastero, e unitamente alla lielissima
Fondatrice ajutarono a vestire le qualtro novelle spose di
Cristo. Quantunque Teresa in virti del Breve Pontificio po-
tesse cambiar I abito antico dell’Ordine, nol volle pero fare,
per non averne chiesta la licenza dal suo Provinciale, al
quale nella sua Professione avea promessa ubbidienza.

Qui ragion vuole che rechisi una breve contezza delle
qualtro invitte donzelle, che furono le prime sode colonne
dello spirituale edificio della Scalza Famiglia di Teresa.

Chiamavasi la prima Antonia de Ennao, ed era cugina
della Santa, dalla quale fulle cambiato il cognome del paren-
tado in quello dello Spirito Santo. Avea questa, nata di nobile
ma povera famiglia, ricercato di farsi religiosa fuori di Avila
in Badajoz in un monastero di Francescane, che non ricerca-
vano dote; ma 8. Pier d’Alecantara la tratlenne, e la per-
suase a rinunziare al mondo in quel monastero che Teresa
andava nella patria edificando. L’ innocenza e la semplicita
invidiabile di questa religiosa fu non altrimenti che di fan-
ciulla. La sua castita fu illibatissima, fino ad ignorare qual-
sivoglia ribellione del senso. Si belle virti erano accompa-
gnale da singolar prudenza e circospezione. L’ orazione di
lei fu perseverante ed elevala, né polé il demonio usar con
essa delle sue frodi, perché, come diceva la Santa Madre,
ad Antonia era stalo di grande ajulo il mostrarsi sempre
ubbidiente «’swoi Padri spirituali. Fu degna pure che la
Santa pitt d’una fiata le apparisse; e finalmente fini di vi-
vere in Malaga I'anno MDXCYV.

Addomandavasi la seconda Maria della Pace, poi appel-
lata Maria della Croce. Era questa una povera giovane che
serviva D. Guiomar d’ Uglioa. Nella Religione segnalossi
molto nelle fatiche, nell’ umiltd, nell’ esercizio d orazione:
per attendere pit prolissamente alla quale, ogni Sabbalo
colla licenza della superiora davasi a particolare ritiratezza.
Perfettissima fu in lei 'ubbidienza, per la quale meritossi
d’ essere teneramentle amala dalla Santa Fondalvice, tanto
zelante di questa virtii. La familiarissima di lei giaculatoria
preghiera era il dire: Tibi soli peccavi. Dopo avere ansio-
samenle bramata la morte per essere con Cristo, assislita
dalla gran Vergine Madre, passd azli eterni riposi in Va-
gliadolid I'anno della salute MDLXXXVIIL.

(1) Donna Beatrice di Ahumada madre della Santa fu figlivola di Mal-
teo di Ahumada, e di D. Giovanna di Tapia.
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La terza nomavasi Orsola de’Sanli, e tal nome rilenne
anche nel chiostro, perché quantunque fosse del casalo, nulla
avea perd che religioso ancora esser non potesse. Nella sua
gioventli era stata bizzarra assai, e pregiavasi di quelle vane
ombre alle quali tanlo pazzamenle tien dietro il mondo.
Cid nulla ostante non lascio ella, allorché fu proposta dal
Maestro Daza alla nostra Sanla, & incontrare il genio di lei;
saggiamenle divisando Teresa che maggiore stalo sarebbe
il sagrifizio della giovane, qualor rivollo avesse il suo va-
lore e brio a servir daddovero al Signore. Né ando errala
la Sania fondalrice nella sua espellazione, imperciocché fu
clla poi nel chiostro un vivo esempio di modestia, di onesta
¢ di ubbidienza. Mori nel medesimo monastero di Avila 'anno
del Signore MDLXXIV. e S. Teresa nel medesimo giorno,
¢ nella medesima ora della morte di lei, trovandosi-in Alva,
la vide salire al Cielo come un corpo glorificato; siccome
poi attestd nel suo ritorno ad Avila. .
Il nome della quarta fu nel secolo, Maria d’ Avila, e nella
Religione Maria di S. Giuseppe. Era sorella di Giuliano d’A-
vila, esemplarissimo sacerdole, che porse alla sanla Madre
non pochi ajuti, come vedremo nel corso della Storia. Nulla
pitt ritrovo di questa presso i nostri Cronisti; soltanto rica-
vo dal P. Ribera (lib. 1. e. 17.) ch’ella era ancor vivenle
@’ tempi di lui in Avila con molla edificazione e santila.
La Santa Institutrice fe’che le sue figliuole cambiassero
il eognome del secolo affinche perdessero, quanto per loro
pitt si polesse, ogni memoria del mondo, ch’ aveano abban-
donato. Costume che non solo conservossi nella nostra Rifor-
ma, ma fu eziandio da altri Ordini Regolari abbracciato. Ella
pure, Teresa, ce ne porse in quesla occasione I'esempio, men-
tre deposto il materno cognome di Ahumada, chiamar si
volle per I'avvenire Teresa pi Gesv’ (2). Non v’ha dubbio
che lo sviscerato amore che portava al Divin suo Sposo

(2) Il P. Girolamo di S. Giuseppe nel capo 3. n. 3. del Libro 2. della
Vita di S. Giovanni della Croce stampata in Madrid nel 1641, favellando
dell'uso di cambiare il cognome del secolo nel nome di alcun Santo, u-
80 abbracciato dopo noi dugli Scalzi di 8. Agostino. della Mercede, della

aplissima Trinith, e dai Chierici R. delle scuole pie, scrive cosi. « Non
é facile il certificare, ¢ porre in chiaro chi abbia dato generalmente fra
i Servi di Dio cominciamento a questo religioso costume. ed in qual
lempo cominciato siasi ad introdurlo. 11 cerfo si ¢, che sebbene in al-
cune persone parlicolari sia molto antica Iosservanza di questo uso
nella 8pagna, sembra perd assai moderna in riguardo a tull'intera u-
na Famiglia e Congregazione Religiosa, Egli ¢ probabile, che la pri-
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sia stalo lo stimolo che le fe’ assumere un tal nome, af-
finehé si ricordasse mai sempre d’essere tulta del dolcissi-
mo suo Gesv’, e potesse sovenli volle gioire allo scrivere
¢ al senlir pronunziare un si amabile Nome. Questo stes-
so amore fu quello che la spinse a volere che il sigillo
che usava per le lellere scolpilo portasse il Nome Santis-
simo di Gesu. Ebb’ella al prinecipio in costume il suggel-
lare coll’impronto d’una morte, o vogliam dire colla figu-
ra d'un teschio umano, affin di aver perpetuamente di-
nanzi agli occhi quel tremendo passo nel quale d’ogni azione,
benché menoma, render dovremo conto strettissimo; ma dopo
portata dall'amore a piu alti gradi, e a stretle confidenze col
suo buon Dio, procacciossi, non $o in qual anno, un suggel-
lo avente il Nome sacrosanto di Gesi. Fu una volla cotesto
sigillo lasciato in Avila; onde videsi costretta a servirsi di
nuovo del primo; ma a questo non sapeva pit accomodarsi;
che pero scrisse da Toledo a Lorenzo di Cepeda suo fratello
che le inviasse il secondo. Venga, gli disse (Let. 51. parl.
1.) il mio sigillo, perché non posso piw accomodarmi a si-
gillar con questa morte, ma con Chi vorrei che fosse nel mio
cuore, come in quello di S. Ignazio (3).

Quella gioja che dopo lunga e perigliosa burrasca in-
nonda in seno a’naviganti qualora risalutano il porto, e salvi
mirano i legni loro carichi di rieche merci, non & che una
lontana e scarsa similitudine di quell’altissimo contento onde
tulta esullava in questo giorno la gran Teresa, nel quale
dopo lanti disagi e lanti contrasti, ad onta dell’ Inferno tutto
vedevasi pervenuta al bramato adempimento delle magna-
nime sue idee. (Vita cap. 36. post init. Fund. Ital. cap. 5.)
« Fu per me (scriv’ella) come lo starmene in un Paradiso,
» vedendo posto il Santissimo Sacramento, e dalo opportuno
» luogo a qualtro povere orfane accellale senza dole, e gran
» serve di Dio, procuralo essendosi di ritrovar persone lali,
ma a introdur questo modo sia stata la gloriosa N. M. S. Teresa: con-
ciossiaché, quantunque in alcune riformale Congregazioni, le quali pre=
cedettero la noslra, ammessa di gid fosse quesla costumanza, non pe-
rd lo era in tutta la Famiglia in comune, ma solamenle in queslo e
quello Religioso o Religiosa.

(3) Allude qui a Santo Ignazio Martire Yescovo d” Anliochia, nel cuor
del quale non ha mencato chi narri (Vincentius Belluacen. Jacobus a Ve
ragine, S. Antonin. et Gabriel Biel) essersi ritrovalo scolpito a caralteri
d'oro il Santissimo nome di Gest. Che se taluno non vorrd approvarve
tale Storia, rifletta che non debbe pretendersi tanta erudizione dalla no=

stra Santa Madre, ed & pilt a desiderarsi la divota e fruttuosa di lei cre=
aulita, che la sterile cavillosa critica di alcuni dei nosiri tempi.
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» che fossero coll’ esempio loro il fondamento di questo nuovo
» edifizio, ed effettuar si potesse 1" intento ch’avevamo di sla-
» bilir molta orazione e perfezione. In tal guisa rimase com-
» piuta un’opera, che ben conosceva esser di servizio del
» Signore, ¢ lornar a onore dell’abilo della Gloriosa di lui
» Madre, essendo slale queste le mie ansiose brame. Recom-
mi parimenle gran consolazione il mirare per me eseguilo
¢io che il Signore aveami lanlo comandalo, ed erettagli
una Chiesa di pit in questa citla, e dedicata col tilolo del
Glorioso Padre S. Giuseppe, il cui nome non v’ era aleu-
n'altra che portasse. Non gia perché a me paresse d’aver
io in ¢io falta cosa alcuna, conciossiaché né ho mai portala,
né porto tale opinione, ma bensi intendo che il tutto abbia
operato il Signore, e conosco d’aver falto con lante im-
» perfezioni quel poco ove io mi sono affaticala, ch’anzi veggo
» esser i0 merilevole di riprensione, che d’aggradimento e
» lode; ma erami di gran conlenlo e diletto il vedere che
la Divina Maesta scelta m’ avesse per istromento di si gran-
» d’opra, avvegnaché io sia lanlo catliva; onde rimasi con si
gran giubilo, che slelli come assorta in lui, e rapita fuori
di me stessa »,

Se perd I'umilissima Santa, quantunque confessi che tale
impresa recolle straordinario contento, non vuole che lode
alecuna a lei si presti, non dobbiam perd ritenerci dal com-
mendarla grandemente. Ella in queslo edificio gettd le fon-
damenta di quell'Istituto, che tornd poi a vantaggio e onor
si grande non solo dell’ Ordine Carmelilano, ma della Santa
ancora Catlolica Fede. In quest’anno 13562, il furore de’Turchi
smanltello e distrusse nell’lsola di Cipro un convento di Re-
ligiosi Carmelitani, nel quale la Regola primitiva osservavasi;
ed ecco come la divina Providenza si falto danno non solo
compensd, col disporre che nel tempo medesimo in Ispagna
un nuovo convenlo si ergesse, dove imbelli donne la miti-
gazion della Regola rifiutando, la primitiva con sommo ar-
dore a osservare imprendessero; ma a mille doppj ristorollo,
poiché da questo piccolo e meschino abituro era per isten-
dersi, e propagarsi il primiero fervore nell’Europa tutta. Quale
seormo riporti la baldanzosa eresia, qual trionfo la Fede,
mercé I Istituto di Teresa in oggi stabilito, con brevi e non
men gravi parole fu avvertilo da monsignor Giovanni Ca-
ramuele in un Panegirico che recitd in Napoli a lode della
Santa I'anno 1664 (*). Oportuit Luthero, et Calvino Deumn

(*) Stampato in 8. Angelo della Fralta.
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impossibilia jubere delirantibus, opponere teneras virgines,
et debiles adolescentes , qui preecepta et consilia non pos-
sibilia solum, sed et facilia vile puritale monstrarent. Fu
questa umile fondazione, quel piccol seme che in arbore ger-
moglio e erebbe, i cui rami si stesero per tutto il mondo,
a conforto de’ cattolici, a sostegno de’deboli, e a conversione
degli erelici e degl’infedeli. Cominciarono per lanto in questo
di a compiersi que’ magnanimi desiderj di Teresa di opporsi
qual forle muro alle rovine che menavan gli eretici. Quindi
perenni essendo que’ frutti che da un lale principio trasser
I'origin loro, il rinomalo sacro oratore Paolo Segneri (In-
cred. senza scusa, Par. 2. cap. 2i.) giugne aculamente a sfi-
dare i settarj lulti a produrre, se vagliano, tanti trionfi ri-
portati da’ loro millantati eroi, quanli vantar ne puote la sola
imbelle Teresa.

Fra tulti pero i callolici regni, alla vista della Riforma
del Carmelo in oggi cominciala, non v'ha chi piu sensibil-
mente rimirar possa quanto vegliasse sopra di sé la pietosa
divina Provvidenza, quanto il fioritissimo regno della Francia.
Fu ¢i0 notato da Monsignor Girolamo Ballista de la Nuza
Vescovo di Balastro nel tomo terzo delle sue Omelie (hom.
43. §. 6. n. 14.) colle seguenti parole, che portate dallo
spagnuolo nel nostro idioma, suonano cosi: L' anno 1562,
il giorno dell’ Apostolo S. Bartolomeo fu quello in cui
nella Francia atterrarono la prima Chiesa gli eretici Lule-
rani, e la fecero una scuderia. Lo stessa anno, e nel me-
desimo giorno provvide Iddio c¢he la prodigiose madre e ver-
gine S. Teresa ergesse il primo convento, detto di S. Giu-
seppe, del suo Ordine in Avila, dando U abito in esso ulle
quatiro prime Religiose del suo sequilo, e dando prineipio
@ tante Chiese e Cuase che si vanno innalzando con lania
gloria di Dio, che monta piu il bene che ricavasi da queste,
che il male provenuto dagli eretici, rovinandone molie. La
medesima minula circostanza dell’ anno e del giorno in cui
fu distrutta nella Francia la prima Chiesa dagli erelici fu
pure affermata dal P. M. Grisostomo Enriquez nella Vita
della V. Anna di S. Bartolomeo /ib. 1. eap. 15. Lascio la
circostanza del giorno nella sua probabilita; non pud negar-
si perd (giaeché dagli Storici ecelesiastici é costantemente
asserito’) che avverasi, se non il giorno, I’anno almeno, il
quale fu in vero stremamente luttuoso alla Francia (4) per

(4) Annus 1562 in primis inﬁmts!us, et luctuosissimus fuit florentissi-
mo, et christianissimo Francie Regno, in quod jam sensim irrepserant fe
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lo strano progresso e rivoltoso che vi fece I'erésia di Cal-
vino altesa la tenera etd del Re Carlo Nono, e I'ingorda a-
vidita di regnare della reggente di lui madre Catterina de’ Me-
dici. A’XVIL di Gennajo avvenne quest’anno la pubblica-
zione di un editto in pieno favore dell’uso della Religion
Protestante; e tale edillo, come scrive Casimiro Freschot,
(Nel tib. 3. della Storia de’ progressi e della rovina del
Calvinismo) gl istorici francesi asseriscono essere stalo il
primo col quale, dopo ricevuto il Cristianesimo dalla nazione,
sia stala permessa altra Religione che la Cattolica. Leggo
pure nello stesso Freschol sollo lo slesso anno 1562, che un
cerlo Pietro Romano rettore d un collegio a Parigi, e nolo
per la pubblicata stampa di molli suoi libri sopra materie
filosofiche , fu il primo che, non contento della liberta di
professare U eresia, volle passare a rovinare la Religione
Cattolica ne’ suoi proprj tempj, avendo osato pubblicamente
abbaitere e rompere le Imagini sacre ch’erano nella Chiesa
del suo collegio, e cancellarne tutte le marche di divozione.
L’ attentato era fino allora stato senza esempio. Cid presup-
posto richiami il devolo leggilore alla memoria ¢id che gia
deserivemmo nel Capo XXIV., e ponderi con quanta ragio-
ne porgesse Cristo a medilare al confessore della Santa il
versello del salmo XCI. Quam magnificala sunt opera lua
Domine! nimis profunde f[acle sunl cogilaliones tue. La
dove nella Francia per la soverchia politica d' una Reina
creseeva superbo I’immondo gregge degli erelici, profanavan-
si i templi, schernivansi le sacre imagini, suscilo il Signore
nelle Spagne lo spirito d' un’ umilissima ed innocentissima
vergine, la quale tante chiese disponevasi a ridonare alla
Romana Sede, e andava instituendo scelto stuolo di vergi-
nelle a pro della Cattolica Fede, e segnalamenle a soccor-
$0 della Francia, le cui spirituali sciagure ebbero lanta parte
nello stimolarla a tentar la grand opera della Riforma del
suo Ordine ; mentre al primo por piede che fece dappoi I’ Isti-
luto di Teresa in quel regno, posto cotanlo sossopra dall’e-
resia, videsi questa a poco a poco andar decadendo, e final-

r@ bellue haretici Calviniste. Sevitum est hoc anno mirabiliter, et plu=
squam tartarice vel turcice in Sacrosanctam Eucharvistiam , in res Deo
sacras , in templa , in monasteria , in calices, vasa sacra, et id genus a-
lia. Cosi scrisse Lorenzo Surio vivente a quei tempi in brevi commenta-
rio rerum in Orbe gestarum. E’ noto che 'anno stesso sacrilegamente ab-
brucciaron gli erelici i corpi e le reliquie dei santi Flavio di Poiliers, 1

reneo di Lione, Marlino di Tours, Francesco di Paola nel Plessis.
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menle venirne affatto sbandita dal valore e dal zelo dell’im-
morlale Luigi Quartodecimo. Notatum certe est a studiosis,
piisque historicis,, (cosi ¢i fa avvertire il nostro Cronista
latino ) ab eo tempore quo prima in Gallis Teresiane Re-
formationis fundata est Ecclesia, nullam deinceps ab leono-
clastis fuisse devastatam, et pauwlatim Ugonollorum numerum
minui, vires flaccescere, el interdum ruere. Che se richiedesi
anche I alleslazione di qualche non domestico dell’ utilita
provvenuta alla Francia merceé la famiglia di Teresa, non
mancaci quella di Piergiacinto Gallizia, il quale al Capo XLIL
del secondo libro della Vila di S. Francesco di Sales, che
mollo operd col suo consiglio affinché le Scalze Carmelita-
ne introdolle fossero nella Francia, lascio seritto esser elle-
no entrate con tal edificazione del regno, che molii hanno
con ragione allribuito anche alle loro preghiere le benedizioni
con le quali I’ ha Iddio prosperato nel secolo passato. Anche
gli stessi protestanti non han saputo negare quanla confu-
sione recasse loro la vista de’religiosissimi costumi delle
Scalze, e singolarmente della sublime santita della fida com-
pagna di S. Teresa la venerabile madre Anna di S. Barlo-
lomeo: quindi un eretico governatore della citta di Tours,
ebbe quasi a dichiararsi vinlo, e disse: Queste Teresiane,
avvegnaché nol vogliamo , ¢i hanno « convertir tulli alla
Fede dé’ Papisti.

CAPQO XXX.

Sdegno del Demonio, spiacere delle monache dell’ Inear-
nazione, e tumulto della citta di Avila contra la novelle
Fondazione. Difesa lodevolissima che ne fa il P. Dome-
nico Bagnez.

Anni pEL Signore 1562.

Un’opera che tornava a tanto onor dell’Altissimo, utilita
e decoro della Callolica nostra Fede, a profillo e stimolo della
religiosa perfezione, egli sarebbe mollo a maravigliarci se
provocato non avesse ad alto sdegno il comune insidialore.
Mirava quel superbo spirito condolta a fine da un’umile
verginella una impresa, cui egli avea gia con lante arli
procurato frastornare; che pero vendicar volle subitamente
lo scorno e I’ onta sua, aspra guerra intimando alla Santa
fondatrice. .
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Nel precedenle Capilolo vedemmo Teresa ehra di gioja
consolazione; in queslo coslrelti siamo a cambiare scena,
mirarla ben presto oppressa da sommo duolo. « Finilo
il tutto (¢ la siessa Santa che parla, Vita. ¢. 36 Fond.
Ital. cap. B.) cioé la sacra Funzione, eredo non passas-
sero Lre, o quatlro ore, quando il demonio mi mosse contro
una spmlu'llc b'lllaglla nella seguente maniera. Mi espose
che forse era mal fallo ¢id ch’io avea operalo; che forse
rea io era di disubbidienza, avendo procurata la Fonda-
zione senza il comando del P. Provinciale. Parevami che
questi n’avrebbe provato dello spiacere per aver posto il
monastero, senza farglielo prima sapere, sollo il governo
dell’ Ordinario. Sembravami dall’altro canlo, ch’ egli non
avendolo volulo ammettere, ¢ non sotlraendomi io dalla di
lui giurisdizione, non sarebbesi di ¢ido curato punto. Mi
faceva eziandio pensare il demonio se quelle che qui rin-
chiudevansi fra tanle strettezze, sarebbono poi rimase con-
tenle; se avea a mancar loro il villo; s’era slalo uno spro-
posito; e chi mai fosse che posto aveami in queslo monastero,
quasiché gia non n’avessi? In somma eramisi svanilo dalla
menle quanto il Signore aveami comandalo, i pareri e con-
siglj che ricercali avea, e tante orazioni, (ché pit di due
anni quasi non altro faceasi che orare per questo affare),
e tanlo dimenticala n’andava, che sembrava nulla del so-
pradelto fosse mai stato. Soltanto mi ricordava del pro-
prio parere. Tutte le virth e la fiducia stavano allora in
me sospese, senza aver io forza perché alcuna di loro
operasse, o mi difendesse da tanti eolpi. Rappresentavami
ancora il demonio, perché mai mi voless’io rinchiudere
con tante infermita in un chiostro lanto auslero? come
avrei potuto soffrire tanta penilenza, e lasciare un mona-
slero si grande e delizioso, dove sempre era stala lanlo
conlenla, e dove aveva lanle amiche? che per avventura
quelle di questo non sarebbono riuscile a mio piacimento;
che m’era obbligala a troppo; e che forse avea prelesa
quest’opra il demonio per levarmi la pace e la quiete; onde
non avrei potuto stando cosi inquieta far orazione, ed
avrei perduta I’anima. Erano di questa falla le cose che
ponevami il diavolo davanti, raccolle insiecme e con lal
vivezza, che non era in mio potere il divertir la mente
ad altri pensieri. Era poi tale I'afflizione e la tenebrosa
notte che provava nell’animo, ch’io non la so punto e-
sprimere ..... Parmi che al eerto fu questo uno de’pin ga-
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oliardi e duri cimenli eh’io abbia mai sostenuli in mia
vila.... Credo che il Signore, poiché in ventolto anni e
pitt non seppi mai cosa fosse sconlenlezza e spiacere d’esser
monaca, lo permise acciocché conoscessi la grazia grande
che in questo egli fatta m’avea, e da qual tormento a-
veami liberata; e parimente affinché, se mai mi venga
» veduta qualche monaca in (ale stalo, non mi maravigli,
» ma bensi abbia di lei compassione, e sappia consolarla ».,
Posta 1'afflitta Santa fra tali angustie, ch’ella paragona alle
agonie di morte, non sapeva a chi degli uomini ricorrere
per riportarne sollevamenlo; ben le sovvenne di rifuggir-
sene al suo Dio, ma tale era I’ ambascia, che neppure con
esso lui sapea formar parole. Cio nulla oslante fallasi con
eroico sforzo coraggiosa, portossi dinanzi all’ Augustissimo
Sagramento a implorar piela e conforto ». Il Signore (cosi
» ella prosegue) non lascid patir piu alla sua povera Serva,
« e siccome sempre nelle tribolazioni mi soccorse, cosi in
» questa mi diede luce per conoscere ch’era lentazione del
» demonio, il quale volea spavenlarmi delle mie gran deter-
» minazioni di servire a Dio, e de¢'desiderj di patire per

amor suo; e riflettei che, se doveva metterli in esecuzione,
non aveva a procurar riposo, e che se avessi de’travaglj,
avrei anche con essi meritato: che quando gli accetlassi
per dar guslo, e servire a Dio, servirebbonmi di purga-
torio. Dissi ancora a me slessa: di che cosa aveva io
mai a temere? Che se desiderava travaglj, molto buoni
erano quesli: che nella contradizione consisteva il gua-
dagno; e per qual ragione avea a scemarsi in me il corag-
» gio per servire a quel Dio, al quale era tanto obbligata?

Con queste ed altre considerazioni facendomi gran forza,
promisi dinanzi al SS. Sacramento di far tullo il possi-
bile per ottenere licenza di passarmene a questo monastero,
e, potendolo fare con buona coscienza, promellere perpelua
clawsura. In cosi dicendo, fuggi inconlanente il demonio,
e rimasi conlenla e quiela, siccome lo sono dappoi sempre
stata. Tutto ¢io che in questo monastero si osserva di clau-
sura, di penilenza, o altro rigore, mi sembra poco, e mi si
rende altamente soave. Il contento ¢ si grande, che aleune
volle vado pensando che cosa potrei mai eleggere sulla lerra,
che fosse pilt o almeno allreltanto saporita e gustosa ».
Passala si lravagliosa burrasca, eccola sorpresa da un allra.
Essendosi sparsa nella citta la nolizia del novello monastero,
giunse pure a quello dell’ Incarnazione. Ivi il demonio al-
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tizzo lo sdegno delle monache, proponendo loro che quel
meschino albergo drizzato da Teresa ad obbrobrio lornava
ed ignominia del rinomato loro chiosiro: esser tulto il fat-
to da ambiziosa voglia derivato, che annidava in cuore della
Fondatrice di comandare, né serbare quell’ umile soggezione
che debbesi in persona religiosa: meritar ella pertanto d’esser
cacciala prigione, e severamente punila. Piene di doglianze
portaronsi alla Priora del monastero, e chiesero che ben
losto soddisfacesse agli obblighi del suo grado, facendo che
Teresa venisse casligala; altrimenti, se ¢i0 incontanente non
effettuavasi, dicevanle, non avrebDb’ ella eompilo a’ doveri né
della riputazione, né della coscienza. La Superiora a fine
di riparare a tale turbamento invio un comando alla nostra
Santa, e alle Tapie di lei cugine soprammentovale, che si
riconducessero all’ Incarnazione. Giunse alla Sanla un tal
comando, finito il povero suo desinare, dopo il quale sen-
tendosi tanlo sfinita di forze, altese le fatiche lollerate ne’pre-
cedenti giorni, e segnatamente la trascorsa notle, nella quale
dormilo non avea, erasi posta in animo di prendere un po’
di riposo, e adagiarsi per dormire. Alle intimazioni della
sua Priora, non piu curandosi né di sonno, né di quiele,
immantinente (lasciando le quattro amatissime sue figlinole
sconsolate oltre modo e afflitle al mirarsi prive si presto
della dolce loro Madre) recossi I'ubbidientissima Teresa al
monastero dell’ Incarnazione. Con qual coraggio vi andasse
e qual trionfo alla sua causa ivi riportasse, si minutamente
viene descritto dalla medesima, che sconcia renderebbesila
narrazione se colle parole di essa nol deserivessi ». Ben vidi
» che offerti sarebbonmisi assai travaglj; ma, essendo egli
» gia stabilito il monastero, poco mi curai de’ medesimi. Feci
» orazione supplicando il Signore perché si degnasse por-
» germi ajulo; offersi al mio Padre S. Giuseppe tutto quanlo
» aveva a palire, pregandolo a far si, che rilornar potessi
» 4 (uesta casa; e mollo contenla e bramosa che mi si
» porgesse qualche cosa a soffrire per amor suo, e di ser-
» virlo, me n’ andai, tenendo per certo che subilo fossi per
» essere rinserrala in un carcere; il che, a mio parere, re-
» calo avrebbemi gran piacere, poiché in lal guisa non avrei
» parlato con alcuno, avendone gran bisogno, conciossia-
» cosache il eontinuo trattar colla genle m’ avea lasciala tulla
» slanea ¢ pesta. Giunla che fui rendei conto di me, e pro-
» curai soddisfare alla Priora, la quale placossi alquanto.
» Tulle mandarono a chiamare il P. Provinciale, e fu sta-
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bilito che la causa si esaminasse davanti a lui. Arrivatg '
cl’egli fu, venni chiamata al cospelto di esso, grande-
menle lieta al vedere che pativa qualche cosa per amor
del Signore, giacché in questo fallo conosceva di non
aver offeso né la Divina Maesta, né la Religione in cosa
alcuna, anzi che aveva procuralo con tulle le mie forze
d’accrescerla, e sarei morta volontieri per un lal fine; non
essendo tullo il mio desiderio se non che si osservasse il
primiero Istituto della medesima, e la sua Regola con ogni
perfezione. Mi ricordai del Giudizio di Cristo, e riconobbi
quanlo men severo e ignominioso fosse quello a cui al-
lora vedevami solloposta. M’ accusai come molto rea e
colpevole, e lale io pareva d’essere a chi non sapeva lulle
le mie ragioni. Dopo avermi egli il P. Provinciale fatta
una gran riprensione, avvegnaché non con tanlo rigore e
tanta asprezza quanta meritava il delitto, e sembrava ri-
chiedesse ¢i0 che da molti venivagli detto contro di me: io
bramava non discolparmi, e me ne stava risoluta di patire;
e lo pregai a perdonarmi, e punirmi, ma che non rimanesse
meco disgustalo. Ben vedeva che in aleune cose m’aceusa-
vano, e m’incolpavano a lorto, impercioeché m’opponevano
che I'aveva fallo per essere slimala ¢ nominala, e allre
cose simili; ma in altre chiaramenlte conoseeva che dicevano
la verild, cioé ch'io era la religiosa pit catliva di tutle;
¢ che non avendo custodita la molla osservanza religiosa
che praticavasi nel loro monastero, pretendeva inutilmente
osservare la mia Regola, e le Consliluzioni in un altro:
che scandalezzava il popolo, e introduceva cose nuove.
Tutto questo nulla turbavami, né apportavami inquietu-
dine alcuna, tuttoch¢ mostrassi, per non dar ad intendere
che faceva poco conto de’detti loro, di provarne qualche
afflizione. Finalmente il P. Provinciale mi comandd ch’ivi
alla presenza delle monache producessi le mie giustifica-
zioni, e rendessi conto del fatlo; e fui costretla ad ubbi-
dirlo. Essendo che io entro di me stavamene tranquilla,
e il Signore porgevami ajuto, dissi le mie ragioni in si
fatta maniera che, né il Provinciale, né le monache che
m’ascoltavano, trovarono in che condannarmi. Parlai dopo
da sola a solo col P. Provinciale, e piu chiaramente I'in-
formai dell’ avvenuto; e quesli restossene pago assai, €
mi promise che se la Fondazione del monastero sarebbesi
a conlinuare, e la citla acquetata sarebbesi, m’ avrebbe per-
messo di passarmene ad abitar cola »,
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Rabbonacciato I’animo della Sanla, inquietato gid dal-
I’inferno, spento lo sdegno delle monache dell’ Incarnazione,
appagalo il Provinciale, mirava il demonio andargli a vuoto
le sue trame; egli pero il ribaldo, giacché non potea ope-
rare molto a suo lalenlo negli animi di persone religiose,
si rivolse al mondo, sovra di cui esercila eolanto il mal-
vagio suo impero. Se in Avila erello si fosse un sontuoso
teatro, il maligno nuila avrebbe avulo che opporre, e gli
Avilesi ne avrebbon menata gran festa, e ricolmato avreb-
bono il promotor della fabbrica di ringraziamenti e congra-
tulazioni, anziché con un menomo rimprovero rampognalo:
ma innalzalo essendosi un monastero, nel quale erano i
costumi non a guaslarsi, come ne’teatri, ma a riformarsi,
ecco il demonio tutto da furie agilato, ecco lo stolido di lui
ministro il mondo, (utlo sossopra e in rivolla. Era tale la
sollevazione degli Avilesi per questa nuova fondazione, tali
erano le detrazioni del popolo contra la Sanla fondatrice ,
che sembrava giunto fosse un nuovo Annibale alle porte
della cittd; che circondala ella fosse all'improvviso da formi-
dabile esercilo di nemici, 0 nel mezzo della medesima ap-
piccalo si fosse ineslinguibile incendio. Né era gia il solo
volgo in tumulto e confusione; eranvi pure i magistrati, e
le persone piti ragguardevoli. Passati due giorni, quasi trattar
si dovesse di rilevantissimo affare, adunaronsi a Consiglio
il Governalore della cilla, i magistrati, e aleuni del Capi-
tolo della Cattedrale. Quanto scioeco fu I'adunarsi, altrettanto
ingiusto fu il Decrelo che dall’adunanza si fece, il quale fu
che il novello monastero si dissipasse, e in nessun conlo
si eomporlasse che per capriceio d’una donna si recasse un
si manifesto danno alla Repubblica.

A fine di porre in esecuzione si strano deecrelo recossi
in persona il Governatore al monastero, e inlimd con molla
collera alle quattro novizie che immantinente uscissero fuori,
che se ubbidir non volessero al suo comando, minaccio loro
di far consumare il Divinissimo Sacramenlo riposto nella
Chiesa, e fatte atterrar le porte, estrarle a viva forza del
chiostro. Ma vane furono si violente e mal digerile minaccie.
Avean le novizie di gia si ben appreso il coraggio della
loro Madre, che animose risposero al Governalore: Che u-
seivebbono di Ui allora quando lovo venisse cio comandalo
da chi rinchiuse le avea: essere loro superiore il Vescovo,
non 1l Governatore: ponderasse egli bene i casi suoi pria di
gitlar giw le porte, e levare il Sacramento, poiché non sa-
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rebbegli mameato un giudice in fterra, cioé il Ré, e un altro
in Cielo, cioé Iddio. Fu si prudente e intrepida la resistenza
di queste quattro gloriose eroine, che I'adirato e minaceioso
Governatore giudico pitt opportuno il desistere per allora
dal suo attenlato; a fine perd di venirne a capo si rivolse
ad un altro mezzo, e fu guidare il suo impegno per via non
di prepolenza, ma di processo.

Il di seguente tornd a radunare a consiglio, e affinche
pitt solenne e pitt ragionevole apparisse la sua determina-
zione, convocd non solo i conservatori della cittd, ma tutli
eziandio i convenli religiosi della medesima, facendo che due
gravi e dolti Religiosi di ciaseun di essi presenti vi fossero,
Adunati che furono, si fe’ loro il Governatore con prolissa
orazione ad esporre il motivo pel quale erano essi quivi
congregali. Dichiard esser egli d’avviso che mestier fosse
distrugzere il monastero: e di colesta sua opinione, della
quale approvazione sperava degli astanti, addusse le ra-
gioni, le quali intorno a cinque capi volgevansi. 1. Esser
quella Fondazione una novita, pertanto esser sospella. 2. La
Fondalrice esser donna di Rivelazioni e di spirito parlico-
lare, lo che aceresceva nuovi argomenti di sospellare, essen-
dosi in que’'medesimi tempi scoperti tanti inganni d’altre dello
stesso facile di lei sesso. 5. La cilta di Avila essere provveduta
a sufficienza di conventi dell'uno e dell’ altro sesso; esserle
percio gravoso e superfluo il di fresco innalzato. 4. Divenir
poi molto pilt gravoso per essersi eretto senza fondi e ren-
dite, perche in lal guisa veniva a imporsi come una gabella
di piu a’cittadini. 5. Finalmente lagnossi che il monastero
fondato si fosse senza sua sapula, e senza chiederne prima
il consentimento della cittd. Queste furono le politiche ra-
gioni addotte dal Governatore contra il novello monastero.
Udironle tulti con grande allenzione, e la maggior parle a
occhi chiusi, senza farsi con maturo senno a ponderarle, le
approvo. Non mancarono aleuni i quali o appieno non ne
rimasero convinti, o in cuor loro le riputarono inefficaci;
ma fiacchi e vili, veggendo esser grande il numero degli
aderenti al scntlmemo del Governatore, non ardirono opporsi
alla corrente, e si tacquero. Il solo P. Domenico Bagnez
Lettore di Tcolon‘m nel suo convento di S. Tommaso “del-
I'Ordine de’Predicatori fu quegli che, infiammato di santo
zelo, con invillo coraggio sostenne in quel pieno consesso
la causa si derelitta di Teresa. Egli chiesla genlilmente scusa
della sua animosita nell’ opporsi a tanti e si gravi persos
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naggi, si fe’ a ribattere valorosamente le opposizioni del
Governatore. Rispose non ogni novitd essere a riprendersi;
altrimenti se la Fondazione, per essere cosa nuova dovea
allerrarsi, ne seguirebbe che nella Chiesa di Dio non avreb-
bono mai potuto, non che dovuto, introdursi varj Ordini
Regolari, essendo egli impossibile ehe sul principio non fos-
sero cosa nuova; e, poiché egli era egregio scolastico, rin-
forzo la sua risposta .col dimostrare che la stessa Fede di
Gesu Cristo non laseio di porlar seco il caraltere di novita;
anzi nego doversi chiamare la Fondazione della Madre Te-
resa una novitd: Quello che s introduce, diceva egli, per
maggior glovia di Dio, e per la riforma de’ costumi, non
debbe appellarsi novita, o invenzione, ma rinnovazione della
virtts, che é sempre antica. Passd in appresso ad espugnare
I'altre obbiezioni, mostrando la cecild degli nomini, i quali
chiamano superflue e gravose al pubblico bene le persone
che dannosi a singolar virld; laddove si tollerano impuni-
tamente, né si giudicano dannosi non che soperchj, tanti
scioperati e vagabondi per le strade, tanti furfanti e tante
vili donniceiuole, che fomento sono delle tresche e del vizio.
Confesso ¢h’egli pure portava opinione non esser spediente
che il monastero corredato non fosse di entrate; ma insie-
memente pose soll’ oechj non esser questo un inconveniente
di si gran rilievo, che merilasse di venire allerralo, massi-
mamente che col tempo sarebbesi potulo ripararvi. Né sgo-
mentossi all’udire che il monaslero erasi drizzalo senza il
consenso della citta; imperciocché, essendo egli consapevole
esser stato fondato con autorita Apostolica, e non senza la
saputa del Vescovo, rispose francamente che una tal causa
dal medesimo Vescovo avea a giudicarsi.

Non poeca maraviglia cagiono agli astanti la sanla in-
trepidezza del Bagnez nell’ opporsi a tuili; e gli stessi pitt
accesi contraditlori, sedate alquanto le furie, non ebbero
ardire di atterrare il monastero senza rifletlervi un’altra volla.
Egli poi, il Bagnez, santamente gloriossene nel decorso del
viver suo si fatlamente, che lascionne memoria nell’ origi-
nale della Vita seritta dalla Santa, ch’ora nella Libreria del
famoso monastero dell’ Escuriale conservasi; leggendosi nel
margine del capo xxxvi. seritte di proprio di lni pugno le
seguenli parole: Cio fu I’anno 1562, e io diedi questo pa-
rere. F. Domenico Bagnez. E ne’processi dell’anno 1591,
che si fecero in Salamanca per la Canonizzazione, eosi egli
depose: Nella prima Fondazione ebbe grandi contradizioni
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si da tutta la cilta, che dalle Religioni. Allora ebb’ella sol-
tanto me dalla sua parte. Avvegnaché non U’ avessi né co-
nosciuta, né veduta, la difesi al solo riflettere ch’ ella non
avea errato né nell’intenzione, né ne’mezzi tenuti nel fon-
dare quel monastero, poiché U avea fatto per ordine della
Sede Apostolica. Non senza ragione compiacevasi egli del-
Iintrepida sua difesa, imperciocché in virtu di essa tratle-
nulo venne quell’impetuoso torrente, che solfocato avrebbe
nella sua culla quel prezioso parto di Teresa, che a’giorni
suoi vedeva si maravigliosamente crescere. I/ Presentalo
dell’ Ordine di S. Domenico (cosi di lui serive la Santa)
giovo molto, perché, secondo la furia che si vedeva, fu gran

ventura che non mandassero ad effetto U atterramento del
monastero.

CAPO XXXI.

Conforta il Signore la persequitata Fondalrice. Proseguono
ma i vano gli avversarj nel tentare il distruggimento
del monastero. Offrele la citia concerto di pace, quando
voglia ammettere entrate ; ma, ammonita da Cristo e da

S. Pier d’ Alcantara, le rifiuta; e per tal fine olliene un
nuovo Breve Pontificio.

Axni pEL SigNore 1562.

Lultuosi e dolenli riconoscera ognuno essere stati cotesti
giorni alla Santa, ed era in falli cosi; avverandosi ora quella
croce ben pesante che il Signore aveale predetla in Toledo.
Era tanto il bisbiglio, cosi ella scrive, e’l commovimento del
popolo, che non parlavasi d altro, e tulti mi biasimavano con
un conlinuo girare or al Provinciale, or al monastero. La
fama di Teresa era sfaccialamente lacerata; ¢ per fino da’
pulpiti con indisereto zelo ferita pubblicamente; non erano
pero le detrazioni I’ argomento delle afflizioni di essa, eh’anzi
molto godevane per vedersi fatta I’obbrobrio della plebe per
amor del suo Sposo. L’aculo strale che nel pitt intimo del-
I"animo la trafiggea era il timore che il monastero avesse
a disfarsi, e la pena nel vedere scemarsi col suo eredilo
quello eziandio di quelle poche divote persone, che nella
grand’ opra eranle slale di ajuto e consiglio. Il Signore perod
che tanlo compiacevasi nella sua serva, non lasciavala mai
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longa pezza dal duolo oppressa; quindi la confortd con
queste dolcissime parole: Non sai tu ch’io son potente? Di
che temi? Tieni per costante che il monastero non dislrug-
gerassi. Io adempiro tutte le promesse che {" ho faile. Rimase
si consolata a tali delli, e (anto sicura del proseguimento
della Fondazione, che agilata da si furiose lempeste andava
pensando al provvedimento della sua chiesetta; che perd
scrisse a Toro a D. Guiomar perché le mandasse alcuni
messali, e una campanella, poich¢ facevanle di bisogno.
Tutto all’opposto di Teresa operava il Governatore della
cilta. Egli fermo nel suo pensamento di distruggere il no-
vello monastero, procurd di trarre nel medesimo senlimento
anche il Vescovo; ma non riuscendogli fortunalamente un
tale ailentalo, convoed un altra adunanza, che Giuliano d’A-
vila dice essere slala la piti solenne; e di maggiore aulorita
che siasi mai veduta, o per vedersi in Avila; conciossiaco-
saché oltre il Regzimento della ciltd congregaronsi tulli i
Capi delle Comunita anche particolari per parlare a nome
delle medesime, aleuni Rappresentanti il Capitolo della Cat-
tedrale, e due Religiosi per cadauno de’Conventi Regolari.
L'esito di questa adunanza fu come quello delle due ante-
cedenti, eio¢ lo stabilire concordemente il distruggimento del
.monastero. Coloro che rappresentavano il Capitolo Ecclesia-
stico, per non incorrere lo sdegno del loro Vescovo, se ne
lacquero. Egli & verisimile che il Governalore procurasse
che il Bagnez, cui vide apertamente contrario a’suoi dettami,
non intervenisse al congresso, sembrandomi ineredibile ch’egli
questa seconda volta fosse per rimanersi in silenzio. Non
leggera maraviglia mi arveca, che trattandosi dagli Storici di
queste celebri adunanze, non legzasi alcuna difesa fatla a pro
di Teresa da’ confessori di essa; ma convien dire o eh’essi
non si (rovassero presenti, oppure (il che parmi meno ve-
risimile) che per tema del furibondo popolo si tacessero,
cosi disponendo il Signore per dare maggior risalto all’opere
sue, le quali non abbisognano d’umani ajuti. Se pero nel-
Vanlecedente congresso suscitd Iddio lo zelo del Bagnez, in
questo risveglid quello del maestro Gaspare Daza sacerdole
di segnalala virtd, il quale v'intervenne a nome di mon-
signor Mendoza, a contradire a si poco lodevole determina-
zione, ed esporre agli adunali quanto violenti e strani fos-
Sero i consigli loro. Ei procurd di placarli, ma poco e quasi
rlll'lla poté ottenere, fuorche la dilazione dell’adempimento
de’conceputi disegni. i
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In somma la conclusione di si solenne concilio fu, che
si dovesse contradire al monastero, che la di lui causa ec.
clesiastica si tratlasse dinanzi il Governator secolare della
cilta, che alla fin fine & lo stesso che dire che la causa g
traltasse presso un Tribunale non compelente, e lo stesso
allore, e allore passionato, la facesse allresi da giudice. Op
che fara la meschina Teresa senza procuralore, senza avvocato,
senza difenditore? Buon per lei era che il Provinciale, grande
amico, siccom’ella allesta, d’ogni opera virtuosa, non le vield
mai il difendere e sostenere il per poco abbandonato suo
parto. Ma a chi poteva ella mai ricorrere come a mediatore
e soslegno, se non v'era aleun Daniello che avesse cuore
di far fronte agli indiscreti giudiei, e al riottoso popolo? Il
buon prete Giuliano d’Avila poco temendo del Governatore
egli & vero che adoperossi alquanto a pro della giustissima
‘causa, ma poverissimo egli essendo, e di volgar condizione,
poco ottener polea. A fanli guai un altro se n’acerebbe, ed
era che piantata la lite dalla citta, fu portata al tribunale
del Regio Consiglio, e dal Governatore spedissi alla Corte
un procuratore a sostenerla. Or qui era d’ uopo ch’ anch’esso
il monastero di S. Giuseppe, al quale furono intimate le ci-
tazioni, ne spedisse per sua parte un altro, solto pena di
-aver la decisione sfavorevole. E a chi rivolgerassi Teresa,
se non (rovavasi persona che arrischiar si volesse a sosle-
nere il suo partito, né v'era danaro eon cui promuovere
le sue ragioni? Sovrageiunse la Priora dell’ Incarnazione a
porla in maggiori anguslie, comandandole che non s’ inge-
risse in cosa aleuna spettante a eolesto affave. Addoloratis-
sima a tale divielo portossi la Santa senza dilazione a cer-
care conforto cola ove sempre ritrovar lo soleva. Prostratasi
con quella viva fiducia che suole avere la sposa col suo
sposo, alla presenza di Dio: Signore, gli disse, quesia casa
non ¢ mia; elle & stato, fabbricata per voi. Or che non v'ha
aleuno, i quale traiti gli afford delln medesima, a voi stt
4l prendervene tutto il pensiero. Ebbe appena pronunziate
tali parole, che si rimase cosi tranquilla, come se tutto il
mondo si fosse dichiarato in suo favore, e giudico che il
negozio avea felicissimamente a conchiudersi.

Cosi fu per I appunto; poiché tutto all’ improvviso si die-
dero animosi a dichiararsi aleuni servi del Signore a fronte
scoperta difenditori della eausa di Teresa. Franceseo di Sal-
zedo, Giuliano d Avila, Gaspare Daza e Gonzalo d’ Aranda
furono i valorosi campioni. L' ultimo, cioé I’ Aranda, restali
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gli altri jo Avila per soccorrere alle occorrenze ad ogni uopo
del perseguitato monastero, portossi a Madrid a sostenere
le veci del medesimo, e il P. Provinciale, come non oscu-
ramente ricavo dalle maniere di parlare della Santa, non
approvo quel rigoroso divieto che imposto aveale la Priora.
Il Consiglio Reale pit caulo e pitt prudente di quello d’A-
vila riprovd la risoluzione di questo, e il Governatore vide
con ¢i0 scemalo non poco del suo eredito. A tal riprova-
zione gli acealorali opposilori, che tanlalto poggiar cre-
deansi colle massime loro mondane, cominciarono ad abh-
bassar le ali: troppo perd spiacendo loro di andar delusi
nelle storte loro idee, procurarono di oltenere almen qualche
cosa a fine di ritirarsi meno vili e disonorati dal loro im-
pegno. Proposero per lanto alla Santa fondatrice che si
piegasse ad aceetlare che il monasiero possedesse enlrale, e
in tal guisa operando, le promisero di lasciarla in pace, né
mai pitt molestarla.

A tale proposta ritrovossi la Sanla in un impaceio assai
penoso. Da una parte I ardenlissimo amore che portava al-
I’ evangelica poverta, la slimolava a sdegnare si fatto aggiu-
stamento; ma dall’altra veggendo i grandi travagli che tol-
leravano i suoi amici in difesa della sna causa, mossa a
compassione di essi, inchinava ad arrendersi. Gli stessi amiei,
incitali da molli, faceansi ad esortarla, perché accellasse il
trattalo proposto dalla citta, quindi avvenne che Teresa fi-
nalmenle si arrese al partito di aceetlar per allora I’ entrale,
portando segrelamente in animo di lasciarle, quando cessala
fosse la furibonda sollevazione. Sembravale che un tale ae-
cordo, giacché in nessun’allra maniera polevansi aequelare
gli animi di coloro, che menavan lanto rumore, gradito sa-
rebbe al medesimo lddio; ma non era cosi. L’ amoroso Si-
gnore la sera antecedente il giorno nel quale dovea eonchiu-
dersi e terminarsi il trattato, stando la Santa in orazione,
dichiarolle quale si fosse il suo volere: Figliuola, le disse,
non debbi fare un tale accordo, imperciocché se cominciate
una volle a possedere entrate, non consentiranno poi che le
laseiate. La nolte medesima le apparve S. Pier d’Alcanlara,
poco prima defunto, e con amorosa correzione zelo nella sua
fedel discepola quella poverta, eh’egli in vila amata avea st
eroicamente. Il glorioso Santo prima di morire intesa avendo
la fiera persecuzione eccitala contro di Teresa, le serisse una
le_llem di congratulazione e di conforto, rallegrandosi con esso
lei che la Fondazione venisse tanto contradetta, e che il de-
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wonio tanto siadoperasse per atlerrarla, essendo questo, com’e-
gh saggiamente rifletlea, segno evidente che il Signore avey
in quel povero albergo ad essere grandemente servito e o-
noralo. L’ esorto nclla medesima a starsi costante nel pon
ammetiere entrale, e lo replico due o tre volle con grande
premura, assicurandola che perseverando ella nella sua de-
terminazione di volere che il monastero sbandisse da sé ogni
proprieta, il suo Elff‘ll'e un otlimo fine sortito avrebbe. Dopo
morte erale di gid apparso il Santo due volte tutto risplen-
dente e glorioso, colmando Teresa di somma gioja e con-
solazione; ma in quesla lerza sua apparizione non le si
mostrd gid in aria di affettuoso. Questa volta (cost ella ci fa
noto) mi mostro rigore, e solamente mi disse, che a nessun
patto acceltassi entrata, e sgridommi con dire, per qual ea-
gione io non volea applicarmi al suo consiglio 2 Cid detlo,
subilamente disparve. La Sania, che ne rimase insiememen-
te allerrita e ammaesirata, il di seguente paleso 1’ avvenu-
tole al suo generoso procuratore Salzedo, al quale, siccome
il pit impegnato d’ ogni altro nel difenderla, ella ricorreva
in tutte le sue necessild, e apertamente gli disse, che si con-
linuasse pure la lite, ma non si aceordasse giammai di aver
a posseder rendile di sorta aleuna. Era pure al buon Cava-
liere, che la gratissima Santa allesta che leneva in luogo di
Pad:o, assai a grado che il monastero non avesse enlrate,
onde veggendo approvalo dal Cielo il suo sentimento, molto
rallegrossi.

Persisteva il Governatore nel pretendere I'en(rata; per-
sisteva la Santa nel rifiutarla, e persisiette pure, (uantun-,
que il demonio con occultissima (rama, quando gia la con-
troversia non era mollo lontana dal conctliarsi, sollevasse un
non so chi, del quale la Santa dice eh’ era assai servo i Dio,
e per di Iui mezzo facesse proporre che il negozio si ponesse
in mano di letlerati, ossia che ad essi si lasciasse la decisione.
Mandd Iddio allora in soccorso della Santa il P. Pietro Iva-
gnez. qu:lo fervoroso servo del Signore trovavasi altrove,
e a caso, siccom’ egli atlestd, venne a sapere le angustie nelle
quali era posta la M Teresa per quella Fondazione, ch’ egli
avea approvata: non ehbe cuore di lasciarla abbandonata a
tanti lla\ap:I], che pero recossi ad Avila per difenderla, ¢
ivi, mercé I'alta opinione che portavasi e della ptoblla e
della dottrina di lui, fece si, che compose gli animi turbai

~de’ cittadini, e li fece .urcmlucll alle glustlssune braine
della Sanla.
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Molto pure giovo a promuovere la comune tranquillita
un aliro Breve che venne da Roma, segnato il di quinto di
Dicembre di quest’ anno. Che si vunlenessc, chiaro apparira

dal registrarlo che qui fo, giacch¢ non puote recarci noja la
brevita di esso.

RAINUTIUS “miseratione divena titulo S. Angeli
Presbyter Cardinalis.

Dilectis in Christo Abbatisse, et monialibus monasterii S.

Joseph Abulensis, Ordinis B. MARLE de Monte Carmelo,
salulem in Domino.

Ex parte vestra nobis oblale petitio continebat, quod
licet vos ex indulto speciali Sedis Apostolice et vi quarwm-
dam Litterarum Apostolicarum per officium Sacre Paniten-
tiavie expeditarum Fundatricibus dicti monasterii nuper e-
recli concesso, quaecumque bona in communi et particulari
habere, et possidere valeatis, nihilominus ob meliorem vile
frugem cupitis bona aliqua in communi, aut particulari ha-
bere sew possidere minine posse, juxia formam prime Re-
gule dicti Ordinis, sed ex eleemosynis vobis per Christi fi-
deles pie elargiendis, vos sustentare, prowt alie moniales
dicti Ovdinis in illis partibus degunt ; id tamen vobis licere
dubitatis absque Sedis Apostolice licentia speciali, Quare
supplicari fecistis wmiliter, vobis super his per Sedem eamdem
de opportuno remedio misericorditer provideri: Nos igitur
vesiris in hae parte supplicationibus inclinali, auclorilute
- Domini Pape, cujus Penientiarie curam gerimus, et de ejus

speciali mandato super hoe vive voeis oraculo Nobis facto,
vobis, ut bona aliqua.in communi, aut particulari habere,
sew possidere minime possilis, juxia formam prime Regule
dicti Ordinis, sed eleemosynis, et charitatis subsidiis vobis
per Christi fideles pie elargiendis vos sustenlare, libere va-
leatis, tenore prwsentivm concedimus, et indulgemus. Non
obstantibus Constitutionibus , el Ordinationibus Apostolieis,
celerisquee contrariis quibuscumque,

Datum Rowmae apud S. Petrum sub sigillo Officii Peni-
lentiaviae (tertio Nonas Decembris Pontificatus Domini Pig
Papae Quarti anno tertio.

Se stato sia I’ Ivagnez colui che diede il eonmgho di chie-
dere dalla santa Sede Apostolica I'approvazione della siretta
poverta da professarsi nel novello monastero, 0 ayviso fosse
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della medesima Santa fondatrice, gl ammaestrata dall’ ug
lita recatale dal primo Breve, che insinuato aveale il mede-
simo Ivagnez, non m'é noto I'uno e Paltro, essendo non
poco verisimile. Egli non & pur lungi dal vero che la Sania
a fine di agevolarsi la pontificia concessione avra esposlo
alla santa Sede I'esempio di Maria di Gest Terziaria Car-
melitana, di cui nel Capo XXVIIL. abbiam falta menzione,
e questo pare il senso di quelle parole: prowut alie moniales
dieti Ordinds in illis partibus degunt. 11 monastero dell’ ac-
cennala Suor Maria non fondossi, a dir vero, che nel se-
guente anno 15635, ma strana cosa non é il ('oncepire che
0 la Santa \1adw, o il maggior Penitenziere in Roma sj
credessero che di gia eretto fosse, poiché gia da pitt d’un
anno erale stalo concedulo un Brew per istabilirlo. 11 verto
si ¢, che alla vista di quello che testé registrato abbiamo, ed
all’ efficaci persuasioni del P, Ivagnez cessarono gli Avilesi
dal minacecioso loro fremere e tumultuare, e intatta lasciossi
quella grand’opera, che lo spazio di due e pitt anni venne
conlradetta si furiosamente e perseguilata.

Preso sara taluno da innocente \naha di sapere che mai
si facessero le meschinelle novizie di S. Giuseppe in tulli
que’mesi, che videro da sé allontlanala l'1 sanla loro Madre.
Or qui mi- faccio ad appagarlo. Orsola de’Sanli reggeva
qual superiora per ordine della Santa le compagne, n¢ ma-
lamente avra riuscilo nel suo impiego, giacché nel secolo
avula avea la soprintendenza della sua famiglia. Raccoman-
dolle la Santa al Vescovo, ¢ ad altri suoi amici, ¢ quesi
ebbero sollecita cura di esse provvedendo loro chi celebras-
se la Santa Messa, ¢ amministrasse i sacramenti. Nel Coro,
non avendo chi loro insegnasse quello dell’Ordine, recitavano
I' ufficio della SS. Vergine. Attendevano all’ orazione , si
correggevano a vicenda de’difetti in Capitolo, e colla per-
missione del maesiro Daza, al quale Mr. Vescovo avea com-
messa la sua aulorild, esercilavansi in parecchie auslerezze
e morlificazioni. Visilavale sovenle il Daza, e ammaestravale
nella virti. Continuamente selamayano con abbondanti la-
grime a Dio perché loro concedesse la 8. Madre; e final-
mente in premio dell’ eroica loro costanza, quando sembrava
impossibile che cosi presto avesse ad abbonacciarsi il lem-
pestoso mare, furono esaudile.
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CAPO XXXIIL

Sedate le contradizioni ritorna Teresa-al monastero di S.
Giuseppe. Vien eletta Priora del edesimo. Leggi che
propone ad osservarsi: eroici esempli di virlw, che sti-
molaron le suddite ad imitarla.

Axxi per Siezore 1562, ¢ segg.

Avea Iddio ormai comandato a’venti di non pit infu-
riare, e alla torbida burrasca era succeduta la bramata cal-
ma, e il di sereno dopo si nuvoloso tempo era spuntato.
Avea il Provinciale del Carmine promesso a Teresa, che
volle rimanersi di lui suddita, di accordarle, quando cessato
fosse il tumullo del forsennalo popolo, la licenza di passare
al riformato suo monastero. Or che tulto era lucido e tran-
quillo, sembrava che non fosse per differive 'adempimento del-
la promessa, massimamente che ad eseguirlo veniangli fatte
premurose istanze dal R. M. Ivagnez; troppo necessario es-
sendo che la santa Madre andasse ad istruire nella virti le
quatiro novizie, che generale avea nel Signore, e fu costretia
laseiar come orfane e develitte lo stesso primo giorno in
cui spunlate erano alla luce della Religione; ma non era la
virtit del Provinciale fornita di un coraggio ugunalé a quello
di Teresa. Perché, amante della virth, egli nel tempo di si
orribile persecuzione non dichiarossi mai contrario alla Santa,
né mai vietolle il difendersi; ma, perché timido altresi, non
le porse pero mai ajulo. Questa slessa timidezza, per la
quale credeva egli per avventura fosse il vasto incendio
non estinto ma sopito, era la cagione che il tenea ancor
sospeso, e il facea andar ritenuto, e prorogar I’adempimento
della promessa licenza. Ma seppe ben farlo risolvere il fer-
voroso zelo di Teresa; Rifletta, Padre, cosi ella un giorno
gli disse, rifletta, che resistiamo allo Spirito Santo. Furono
queste poche parole pronunziale con lanto valore dalla Santa,
che corazgioso rendettero eziandio il Provineiale, talmente
che, non solo le concedette il ritornarsene al monastero di
S. Giuseppe, ma le permise altresi il polere condur seco al-
cune monache dell’ Incarnazione..

Usei pertanto, pochi giorni mancando a ferminarsi 'anno
1562, vale a dire verso il fine di Dicembre, usci la trion-
fante Riformatrice dell’antico suo chiostro per ricondursi a
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quel tanto sospirato suo nido, che fabbricalo aveasi con tangj
sudori. Portd con seco un pagliariceio, una catenella di ferro,
una dwlplma e un abilo ralloppato e veechio; e powhé
tutlo cio pretendea dato le fosse ad impreslito, laseid nel-
P'Incarnazione una memoria solloscrilla di propl'n mano,
affinché vi restasse un aulentico monumento a ncnperarlo.
Pit gloriose pero furono 1"altre spoglie, che lrasse con se-
co. Erano quesie quallro sue correligiose, le quali vollere
farsi di lei compagne non solo nel viaggio, ma nell osser-
vanza altresi che nel nuovo monastero aveasi a stabilire,
La quarta di esse, degna di singolar menzione, era una no-
vizia dell’ Incarnazione, cugina della santa Madre, nomata
donna Isabella della Pegna, poi nelta Riforma ls1bella di
S. Paolo. Giunte che furono le cinque eroine al nuovo mo-
nastero, prima d’entrare in esso, si (raltennero alquanto
ad orare nella Chiesa: la santa Madre, ebbra di gioja pel
suo ritorno , sciolse lo spirito suo in si fervidi e affettuosi
ringraziamenti all’ Amor suo Sagramentato, che fu rapita
fuori di sé. In quella estasi egli pure I’ amorosissimo Cri-
sto volle mostrarscle gralo, imperciocehé 1" accolse eon Le-
nere dimostrazioni di affetto, dichiavolle essersi forte eom-
piaciuto delle fatiche e de’travaglj, che lollerali aveaa pro
dell’ Ordine alla sua Madre consaeralo; e in segno- di ap-
plaudimento a’(rionfi di Teresa, l¢ pose in capo una risplen-
dentissima corona.

Entrata finalinente con esiremo giubilo delle prime quat=
tro sue figlic. nel monastero, s'accinse tosto lasanla e pru-
dentissima Maestra ad aswll'm' e ordinar varie cose, ch’e-
rano all’uopo del convenevole reggimento del l‘ll[‘df‘blm(),
e dello stabilimento della regolare osservanza. Gitto le fon=
damenla dello spirituale suo "edifizio cominciando da un ats
to di profonda umilta, che fu il rifiutare d’ essere superio-
ra, e sdegnare qualsivoglia ufficio, che seco porlasse qual-
che benché menoma ombra di comando nel monastero. As=
segnd per tanto il grado di Priora alla madre Anna di S.
Glmannl quello di sotto-Priora ad Anna degli Angioli, ch'e-
rano due delle quattro monache venule seco dall’ Incarna-
zione; e gli altri ufficj l'lparu alle altre religiose. Inteneri-
ronsi tulle a un alto di si fino ahbassamento di se stessa;
e non die’ loro il evore di mirave in istato di suddita quella
‘h’era la madre e maesira di ciascuna. Rifletteron esse mol-
10 saczgiamente non polersi megzlio collivare un giardino
quanto da colui, ehie lo ha piantato; laonde ricorsero al Ve-
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scovo, Superiore del monastero, e al P. Salazar Provin-.
ciale e prelato della Santa, affinché le comandassero daccet-
tare il grado di superiora. :

In tal guisa, cominciato gia I’anno MDLXIIIL. videsi co-
stretta I umilissima Teresa a sovrastare a quelle, delle quali
avea inslanlemente procurato di non altro essere che la pil
vile servenle. Solto il governo di lanta direltrice divenne
quel monastero uno speechio di santitd, un esemplare del-
Pantica perfezione Carmelilana. In esso venne introdotta la
fedele osservanza di que’punti della Regola, cioé della per-
petua aslinenza dalle carni fuori de’casi 'infermila, del ri-
goroso silenzio , della ritiralezza e del digiuno di presso a
olto mesi dell’anno, che all’umana fiacchezza erano un lem-
po creduli quasi impossibili a praticarsi da robusti uomini,
non che da tenere e infermiccie verginelle, Ollre a ¢io, chia-
ro mostrando il Signore quanlo possa in un fragile corpo
un’anima che sia accesa amante di lui, aggiunse la Santa
altri rigori dalla Regola non preseritti, i quali approvaronsi
dall’ illustrissimo Vescovo d’ Avila, perché¢ da esso ricono-
seiuti mirabilmente proporzionali, e conducenti alla perfetta
e piu raffinata osservanza della medesima; e affinche delle
sue leggi pitt viva si mantenesse la ricordanza, le registrod
Teresa in iseritto, come nel Libro IV. trattando de’libri
suoi, ¢ delle sue Costituzioni, pitt diffusamente favelleremo.
Institui un tenore di vita affallo penitente, cambiando i lini
solili in un abito tultoe povero e umile di ruvido bigio; i
ealzari in abbietli sandali; e il soffice letto, sbandile le ma-
lerasse in un semplice pagliariccio , o vogliam dire sacco di
paglia; le dilicate vivande in rozzi cibi e dozzinali. Stabili
che (re ore prima della mezza nolle si recilasse in coro il
Matlutino, e la coslante (radizione c¢i fa sapere, che il moli-
VO per cui venne mossa a delerminare un tempo si incomodo
e importuno allumana delicalezza, fu il riflettere, che in tal
ora non avvi Istituto aleuno che lodi il Signore; recitandosi
le notturne Laudi da chi pria di coricarsi a lelto, da chi alla
mezza notle, e da chi a buon mallino. Terminata la recitazio-
ne del notturno Ufficio, dispose che esaminassero la propria
coscienza intorno le azioni della trascorsa giornala, poi si
legzesse la materia della meditazione a farsi nella vegnente;
indi ripicne la mente di santi pensieri, un ora in cirea prima
della mezza nolle si recassero le Suore a dormire. L’ abila-
zione spirava una sanla semplicita, non ammetlendo ella
soperchj ornamenti, ampj claustri, celle spaziose, e con genli-
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le e leggiadro motto dicendo non essere convenevol cosa che
nel giorno del finale giudizio abbia la casa del povero g
far rumore nella sua caduta. Non permise che le religiose
prendes%ero il lor riposo in dormitorio comune, sembrandos
le cid all’onesld poco convenevole. Non volle pure che aves-
sero stanza nella quale altendessero al lavoro in comune, e
a tal decreto venne mossa da savio accorgimento, affinché
non incorressero pericolo alecuno di violave il silenzio, il
quale si sanlamente custodivasi, che quella la quale osato
avesse proferir parola fuori delle ore destinate a comune
oneslo riercamento, riputavasi rea non altrimenti che di un
eccesso. L’intento principale di Teresa era di slabilire un
assiduo fervente studio dell’orazione mentale e dell’ interno
raccoglimento, mezzo principalissimo per giugnere allo sco-
po, e oltenere il fine del Carmelitano Istitulo. Questa rae-
comandava vivamente, questa procurava con l'arti tulle di
promuovere nelle sue figlie. Vielo pertanto che alle grate non
si accostassero che in casi mollo rari, sommamenle in-
culecando, che I’unica conlentezza loro nel trallare inlera-
mente con Dio riponessero, ¢ fece edificare nel dimeslico
orticello aleuni piceoli I‘Oll’lildﬂ:gl, affinché ivi potessero rili-
rarsi talora lungi maggiormente dallo strepito, e darsi a pilt
prolissa e fervorosa orazione. Stabili che si eleggesse una
religiosa alla quale il nome si desse di Zelatrice, e il carico
avesse d’avvertire nel refettorio dopo la cena, 0 1.1 colezione,
le sorelle de’mancamenti leggeri in esse notati, ¢ ignoti alla
superiora. Impegnatissima dimostrossi nello sbandire I’ ozio
dal suo chiostro, quindi colle pin sensale premure racco-
mando la fatica e il lavoro. Non ammise il costume, che
praticavasi in altri monasteri, e in quello dell’ Incarnazione,
di dare alla monaca il titolo di Donna, e ordind che non
si onorassero tra loro che con quello di Suora, e di vosira
Carila, e la Priora si chiamasse col (enero nome di nostra
Madre, e si venerasse col litolo di Vostra riverenza.
Queste e altrettali furono le santissime leggi, che stabili
Ia nostra gran riformatrice; quando perd non altro aves-
sero avulo le di lei figliuole che gli esempj di essa ad imi-
lare, sarebbono slate a dovizia fornite di stimoli e mezzi
efficacissimi alla virtt. Era ella la fondalrice, la superiora,
la legislatrice; ma negli umili impieghi non volle privilegio.
alecuno di esenzione, se non quello di polersi dimostrare la
pm abbielta e vile dLlIe suddite. Uguale era a tutle, anzi la
prima ¢ piu sollecita nello scopar la casa, ncl lavare i piatli,
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nel servire in cucina e nella infermeria, In un solo ufficio
ella volle andar distinta, non gia nel rifiutarlo, ma nel volerlo
tulto per s¢, e questo era 'aver cura del luogo delle immon-
dezze. La sellimana nella quale loccavale I'ufficio di cuciniera,
esercitavasi in quel mestiere con lal attenzione e carila, che
sembrava a quell’unico impiego giugner polesse il suo raro
talento; e poiché la divozione della medesima sapeva ben
distinguere in che dovesse consistere, accostandosi colle al-
tre alla 8. Comunione, non fermavasi in coro lunga pezza a
render le grazie, siccome I'ardentissimo suo amore bramato
avrebbe, ma, lasciate le altre nel divolo loro raccoglimento,
recavasi prestamente alla cucina con saggia avvedutezza,
giudicando che il raccoglimento e 1'orazione che Dio da lei
richiedeva, era una seria allenzione al suo impiego. Non
inferiori all’ eroica sua umiltd erano I'alire virtu, che scor-
gevansi in questo grande esemplare. Era piacevolissima e
soave colle amatissime sue figlie, auslerissilna eoniro a se
stessa. Miravanla carica di dolori e malattie, nulla di meno
non rallentar giammai le auslere sue macerazioni e penitenze,
anzi rinnovarle e accrescerle, ¢ trattare I'estenualo suo corpo
non altramente, che se slato fosse una insensibile pietra.
Erano si rigidi i cilicj, le flagellazioni tanto severe, che tullo
ricoprissi il eorpo di piaghe si fattamente, che se i confes-
sori non avessero poslo freno al lanlo auslero genio contro
se slessa, avrebbesi ella a nostra somma sventura aceelerata
la morte. Che diremo poi della sublimissima e continua di
lei orazione? che della raffinata prutlenza? che dell’ eroica e
accesissima caritd? Ma da tale racconto forz'é il rimanerci per
ora, serbandoci a farne pill lunga narrazione nel terzo libro.

Bastici al presente il riflettere a quant’allo grado monlasse
la virti delle suddite, per quindi riconoscere quanta fosse la
forza e la sublimitd de’luminosi esempj di sanlita, che ri-
splendevano nella maestra. Era tale la virti di quelle clette
spose di Cristo, ehe meritarono si facesse ammirairice di
esse, non che lodatrice, la stessa loro Madre ». Oh grandezza
» di- Dio! (cosi ella tutta giuliva si fa a sclamare nel Capo
» 33 della sua Vita, Fund. Ital. e. &.) Oh grandezza di Dio!
» Molte volie rimango attonita al mirare e ponderare di
» quanli particolari ajuti abbia voluto fornirmi il Signore,

aflinche si riducesse ad effetto questo suo canloneino, e
(uesta stanza ov’egli gode ricrearsi; dandomi io a eredere
che tale sia in vero questo monasiero, avendomi egli delto
una fiata, standomi io in orazione, ch’esso era il Pava~
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» riso delle sue delizie. Pare ch’egli il Signore abbia cop
» singolar provvidenza trascelte, e Emdale T anime a questo
» thObth in compagnia delle quah io mi vivo con mollg
» mia confusione; impelciocdlé io non avrei mai sapulo
desiderarle tali, quali sono, si aceoncie a lanla sirellezza,
poverla e orazione, e a tulto soffrire con lanto g,.iudme
conlenlo, che ciascuna si tiene per indegna d’ aver meri-
tato di venire in lal luogo, particolarmente alcune che i
Signore chiamd da molie vanild, gale e pompe del mondo,
dmc conforme alle di lui usanze e legzi avrebbono po-
tuto slarsene contente. Ha dato loro qui il Signore tanto
duplicale contenlezze, che chiaramenle conoscono d’aver
ricevuto anche in questa vila eento per uno di ¢io che han
lasciato, e non si saziano mai di renderne grazie alla Di-
vina Maesta ». Ripiglid le loro lodi verso il fine del Capo
seguente, ¢ cosi serisse: « Senlo per me grandissima con-
solazione al vedermi posta in mezzo ad anime lanlo slac-
cate dalle cose del mondo, poiché¢ lutlo lo studio loro &
indirizzalo a cercar di sapere come polranno ayvanzarsi nel
servizio divino. La soliludine e la ritiratezza ¢ loro di
gran conlento, e il pensare d’ aver ad esserve visilate da
persona, che non sia per accenderle maggiormente nello
amore del celeste loro Sposo, avvegnaché sia parente molto
stretto, reca loro grandissima pena.... Quantunque la Re-
gola paja alquanto rigorosa, in molte cose perd sembra
alle sorelle che sia poco stretia, onde osservano altre cose,
le quali per adempierercon maggior perfezione la medesima
Regola, ¢i son parute necessarie ». Non paga d’averle e-
saltale con codesli ed alirettali encomj, facendosi a deseri-
vere la Storia delle sue Fondazioni, non seppe (rallenersi
la Santa dal replicarli dicendo nel eapo 1. (Fund. Ital. e. 6.):
» Jo slelli cinque anni nel monastero di S. Giuseppe d’ Avila
» dopo la sua fondazione, e parmi che stati sieno i pin quieli
» anni di mia vita. In queslo lempo enlrarono a \c:,!n'l'l-
» bilo alcune donzelle di poca eta, le quali il mondo gia
» leneva per sue, secondo che dalh, vanita lovo, dalle poni-
»-pose gale e curiose acconcialure appariva. Le eavo il Si-
» gnore ben presto da si fatle leggerezze, e le trasse alla
» sua casa, dolandole di tanta perfezione, ch’io confonde-
» yami gr andemente .. .Io me ne stava lielissima fra anime
» lanlo sanle, w“gendo che tutto il pensier loro era sol-
» tanto di servire e lodare nostro Signore. La Divina Maesla
» mandavaci il necessario, senza che noi lo domandassimo,
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» e quando ci mancava, (il ehe addivenne pochissime volte)
» era maggiore il godimento loro. Lodava il Signore nel
» mirare lante eroiche virtudi, e singolarmente quanto spen-
» sierate vivessero di tutto cid che alle corporali comodild -
» apparliene. lo, che quivi era superiora, non mi ricordo
» d’ averei mai apphcalo il pensiero, conciossiaché teneva per
» cerlo, ¢he non avrebbe il Signore mancato di sovvenire
» a (quelle che non aveano altro in cuore che viva brama di
» piacergli. Se alcune volle non v’ era vitto baslante per
» tutte, dicendo io che con quel poco si sovvenisse alle pit
» bisognose , ciascheduna si giudicava di non esser tale,
» onde lulle rimanevamo (llﬂ'll.ll]f.’ , finché lddio mandava il
» manlenimento per lulle.

Servendo si fedelmente queste seelle e prudenti vergini
ad csrmpio della loro Madre al divino Sposo, non & poia
stupirsi s’ egli, il Signore, prendeasi special cura e pensiero
di esse ». mencmndom a celebrare (cosi serive la Sanla

» nel 36. della Vita Fund. Ital. e. 5.) i divini ufficj, cominecid
» anche il popolo a portar gran divozione a questo mo-
» nastero. Accellaronsi piu novizie, ¢ il Signore mosse co-
» loro che pit ¢i avean perseguitale a grandemente difen-
derci, e con larghe limosine beneficarci: onde venivano
» ad approvare c¢id che pria avean lanto biasimalo .... Non
» avvi ora aleuno il quale giudichi che miglior cosa sarebbe
» stala il non fabbricare quesio monaslero, e molle meno
»
i

-4

il disfarlo ». Che se talvolta il Signore, per lasciar loro
I campo a meritare, lasciolle senza provvisione alcuna si
fattamente, che vidersi costrette a cibarsi delle foglie d’una
vile dell’orto domestico, allora pure spiced mdm\lf*lmm-
mente amorosa sua Providenza, poiché colmavale tl’mef-
fabili doleezze e consolazioni sp1r1lu.1h ¢ facea non senlis-
sero 1'indigenze del poverissimo loro stato.

CAPO XXXIIL

Provvede il Signore con un mezzo straordinario il mona-
stero d’ acqua salubre, e accorda alle intercessiont della
Santa, che le religiose sue usando lana non sieno mo-
lestate da schifi animaletti.

Quel Dio ch’ erasi dichiaralo essergli il monastero di 8
Gmwppv come un giardino di sue delizie, siccome \t‘I"-EIVil
In ess0 copiose grazie spirituali, non cesso pure di vegliare
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alle temporali indigenze. Tra gli altri incommodi di quella
overa e sanla abilazione, .eravene uno di gran disagio, ciog
a mancanza d’acqua salubre a bere. L’unico pozzo che v
era, menava acque di fetido odore, e disgustoso sapore, che
parevano neppur degne di darsi alle bestie. Oltre il vomilo
ed altri danni che tal bevanda cagionava allo stomaco, era
situato il pozzo in luogo si lontano, che alle sorelle costaya
non poca fatica il servirsi del medesimo. Pel materno e sol-
lecito amore che portava la sanla Madre verso le sue fi-
gliuole, non le die’ cuore di vederle poste in si dura ne-
cessild. Si pose pertanto in animo che se per via di canali
avesse potuto condur I’ acqua del medesimo pozzo in un
corlilelto del monastero, sarebbesi nel suo corso rischiarita e
purgata alquanto, talmenteché nel berla non fosse pitt a recar
nocumento. A questo fine chiamd aleuni infendenti e pratici
nell’arle, ¢ propose loro il suo parere; ma da quesli le fu ri-
sposto che sarebbe un giltare in vano la spesa, tanto profondo
era il pozzo. Si rivolse allora la Santa alle religiose, e chicse
loro che avesse a farsi; e (uesle pure risposem che si stesse
al parere degli arlefici. Una religiosa perd soggiunse, che
si lenlasse I’ impresa, ¢ un’allra (cmc la smclla M:nla Bat-
tisla, cugina della Santa, che offerti avendo nell’ Incarna-
zione mille ducati per la fabbrica, erasi dappoi vestila del
sante abilo ’anno mille cinquecento sessantatre sul finir di
l't,bbmm) con viva fiducia addusse la ragione perché cio
tentar si dovesse: Egli é certo, diss’ella, che il Signore non
vorra lasciarci sprovvedute di aequa, siccome non ci
lascia sprovvedule di cibo. Or tornandogli a miglior mer-
caio il recarcela qui in casa, che farcela venir di fuort,
non é a credersi ch’ esso voglia lasciar di furlo. Piacque lanto
(uesta ragione a Teresa, e la franchezza con cui fu proffe-
rita, ch’ella tutta nella divina Provvidenza abbandonandosi,
nulld oslanti le contrarie persuasioni d'un mastro di fontane,
(il quale non solo conosceva esser I'acqua assai caltiva, ma
asseriva altresi che dal pozzo per mezzo di canali avrebbe-
sene polula guidar tanlo poca, che tornata sarebbe a nessun
profitto) volle che s’ accignessero gli artefici al lavoro. Riusel
I'impresa si avventurosamenle, che formossi un canaletlo ab-
bondante di acqua tanto limpida e salubre, che coloro i quali
bevean di quesla, asserivano esser ella migliore di quella di
fonte; e monsignor Vescovo Alvaro di Mendn?a, che avea
prima veduto il pozzo, altamente se ne maravigliava, e con-
duceva molti al monastero a gustare della dolcezza di essa.
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Essere stala questa una speclale provvidenza del Signore
comprovossi pitt evidentemente dopo otto anni; imperciocché
avendo allora il monastero oltenuto dalla citta un po’ di acqua
correnle per inaffiar I orticello, cesso I’abbondanza del primo
canale, quasi non pili necessaria, giacché d’altre acque era
provveduto il monastero. Non si ¢ diminuito pero il primiero
canale si fattamente, che in parle non sia perseverato a tra-
mandare acqua colla stessa limpidezza e doleezza; e il P.
Francesco di S. Maria scrive, che ancora a’suoi tempi ne
beveano i fedeli per -divozione.

L’accennala grazia, che volle Iddio concedere alla fidu-
cia della valorosa sua serva<Ieresa, pudo ammirarsi nel solo
monastero di Avila; passiamo ora ad un’altra, che si stende
per tutto il mondo, tanto pit ragguardevole, quanto perse-
veranle e moliiplicala in tanle persone, e ne’processi della
canonizzazione si evidenfemente provata. Prima pero d’acei-
gnermi a farne il racconto, forza’ ¢ ch'io sciolga due obbie-
zioni, che per avventura potranmisi fare da taluno, colle quali
persnader mi voglia a passarla sotlo silenzio. La prima pud
formarsi con dire che, la cosa ¢ di poco momento e troppo
minufa; altra, che la materia del medesimo racconto ¢ al-
quanto schifa. Seciolte pertanto si fatte opposizioni, io non
credo ehe a buona equitd possa venir ripreso. Avvegnaché
foss’io per concedere, o, a meglio dire, permettere che il
fatto eui son per narrare, ¢ di poeco momento, il racconto
perd di favori tuttoché minuti, non ¢ egli di legger frutio;
imperciocché (usando io qui le parole del Ven. P. Luigi di
Granala, che nella seconda parte della sua Introduzione al
Simbolo della Fede, eap. 17. pag. mihi 177, molli prodigi
intorno a minute cose, come per esempio fragili vasi di crela
¢ deboli canne, registrd) inlenderemo da questo esempio
quanto pietoso Padre sia il Signore, il quale con tanla mi-
sericordia si rivolge a'suoi fedeli servi, quando lo chiama-
no, non solo nelle cose grandi, ma eziandio nelle piccole.
Che se intorno a schifoso argomento aggirerassi la mia penna,
confondasi pure I’umana alterigia, mirando in qual pregio
debba aversi quel corpo che tanto accarezzasi, e un sacco
ch’egli ¢ di putredine, da tanti adorasi qual idolo di belta;
ma non si vieli agli serittori il narrare le misericordie del
Signore ¢'l polere ch’ egli concede a’ santi suoi. Se Mosé per
dimosirarci I'alta possanza del Sovrano Iddio nel domare
la superbia d’un Faraone, non ommise la narrazione di quel
prodigioso numero d animaletti ehiamali seiniphes, io, che
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ho tra le mani un uguale, o quasi uguale argomento, giacché
alii vertunt pediculos come ci avvisa un moderno Commen.
tatore, (Du Hamel in c. 8. v. 16. Exodi) non debbo pa-
rimente lacere, e occullare le grandezze della pietd divina,
che tanlo compiacesi di esaudire, ed esallar le pl'cghlerc
degli umili.

La tonaca interiore che portavano al prineipio le Scalze
di S. Giuseppe sopra la nuda carne, era di stamigna, roba
di vil prezzo. Cresecendo in esse il fervore e il desiderio di
palire, invogliaronsi di usarla di tela di lana. Chiedettero
prima di vestive si fatte lonache il consenso della Santa loro
Madre, e questa condiscese alle loro brame. Ollenulane perd
la licenza, le prese bentosto lo serupolo e il timore di aver
ad essere molestale nell’ orazione, e frastornate ne'santi
loro esercizj da que’vili animalelli che dallo usar lane tanto
agevolmenle sogliono generarsi. A lale dubbio mossa la pe-
nilenle e generosa Teresa da singolare istinto del Signo-
re confortolle a non lemere, e a sperare in quel Dio Lhc
tanlo pregiasi di cooperare a generose risoluzioni. Ben s’ay-
videro le prudenti verginelle che I orazione ¢ il mezzo sla-
bilito dall’ Altissimo per cui debbano a noi le grazie sue
derivare; che pero lo stesso giorno (non ritrovo individuale
memoria né del giorno, né dell’ anno) stabilirono di fare per
lo monaslero una divota procusmne affinch¢ il Signore con-
cedesse loro d’essere immuni da si travagliosi animali. Ter-
minato il Mattulino un’ora in circa pria “della mezza notle,
vestite delle nuove loro tonache di ruvida lana, portando
nelle mani ardenti candele, e precedute da un Crocifisso re-
caronsi al coro, ove la Santa era rimasta in orazione, €
andavan cantando Inni e Salmi al Signore, e una stanzella
di versi pit innocenli e schietti, che eleganti, i quali dicevano:

Pues nos dais vestido nuevo Poiché Voi, o Re Celeste,

Rey eelestial ; . Or nuovo abilo ci dale;
Librad de la mala gente Da ria gente liberate
Este sayal. Questa vile e rozza vesle.

Giunte al Coro, fermalesi alquanto ad orare avanli I’ Au-
gastigsimo Sacramenlo, portaronsi a chiedere la benedizione
dell’amalissima loro Madre Teresa. Intenerissi questa alla
visla della divola funzione, e dell’ acceso fervore delle sue
figlie, e nuovamente animolle a confidar nel Signore: e sen-
tendosi ella pure spinla a verseggiare, pronunzio all’ improy-
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yiso aleune strofe, alle quali corrispondevano le monache
ricantando or lulla, or parte della succennata loro stanza,
L'interna allegrezza che sentirono nella lenera e pia loro
funzione, fu da esse interpretata qual lieto pronostico della
- grazia che avea loro ad accordarsi. Teresa si prese lanlo a
petto I inleresse loro, che non levossi dal luogo in cui stava
facendo orazione, infino a lanto che il suo Dilello non I’ebbe
conceduto cio ch’ ella chiedeva per le sue figlie. L’ esperien=
za evidente rendelle tal concessione, imperciocché sempre
pulite si videro, né molestate mai da alcun sozzo animaletto.
Né si ristetle il privilegio, che accordo il Signore alle in-
tercessioni della Sanla al solo monasiero di S. Giuseppe, o
ad un tempo determinato; ma si stese a lutti gli altri sue-
cessivamenle fondati. Riconoscerassi pitt evidente qualor ri-
flettasi, che godeano di esso, usando lane nella Religione
quelle che al seeolo, usando delicatissimi lini, ¢ finissima
diligenza, non pertanto per natural condizione non polean
soltrarsi da si ingrala compagnia. Tralaseio per brevita pa-
recchie (estimonianze (ratte da’ Processi; massimamente che
pilt chiara scorgerassi la verita dalle seguenli cinque circo-
slanze degnissime a notarsi, nelle quali, quantunque a prima
vista sembri che scemi di pregio cotesta esenzione, se allenta-
mente perd venga a ponderarsi, ella piu portentosa apparisce.
Non godesi questo privilegio in que’ monasterj i quali
soggelli non sono al governo dell’ Ordine (almeno quando
tal sottrazione dalla giurisdizion de’nostri per colpa, o ne-
gligenza delle religiose addiviene); come pure da quelle, che-
solloposte all’ Ordine, bramano soltrarsi dall’ ubbidienza al
medesimo. -Nella Villa d’Arenas, luogo di Castiglia la Nuova
fondossi un monastero di Scalze soggetto all’Ordinario di
Avila. Travagliatissime andavano dal penoso flagello: al de-
lerminarsi che fecero le religiose di sottoporsi al reggimen-
Lo della Riforma, si videro esenti. Due casi esemplarissimi
di due Scalze di Napoli percosse dalla santa Madre con pri-
varle di tal privilegio, perché I'una si soltrasse, I’altra an-
dava fomentando in mente torbidi pensieri di soltrarsi da’
superiori del suo Istituto, posson leggersi ne’ PP. Emanuele
di 8. Girolamo, e Pietro di S. Andrea. (Cron. Congreq.Hisp.
. 6. {a‘b. 26. cap. 16. Cron. Congreg. lial. t. 2. lib 2. cap. 9).
Dissi che tal privilegio non viene accordato a quelle che
Soggelle non sono per colpa, e negligenza loro; quindi ve-
desi faito partecipe di esso il primo monastero delle Carme-
litane Scalze di Roma detto di S. Giuseppe. Non \'oill_fe la
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nostra Congregazione, atleso lo scarso numero de’religiosi
in che allora trovavasi, assumere |'incarico di averlo a ree-
gere; procurarono non per tanto due illustri campioni della
Riforma, i PP. Pietro della Madre di Dio, e Girolamo Gra-
ziano, di collivar quelle tenere pianticelle, e ammaestrarle
nelle costumanze della Religione. La S. M. Teresa ricono-
scendole generose imitatrici del suo spirito, le fe’partecipi
delle sue grazie; ond’ebbe a rendersi di quel monastero dal
P. Pieiro di santo Andrea, che I'anno 1668 stampo in Roma
la Storia della nostra Congregazione, questa illustre testimo-
nianza (tomo 1. lib. 1. ¢. 4. pag. 152.): Gauwdent ad hee
usque lempora sanctimoniales - hujus conventus privilegio
sanctae M. Teresiae, suisque filiabus divinitus concesso, pe-
diculos sew in capite, sew in laneis vestibus atque indusiis
non ingenerandi, adeo wt molestissimum hoc animalivm genus
apud ipsas sit omnino inviswm. Immo vero priorem nova
quadam Deo cumulante gratia nec cimices in scamnis, lectisve
nascenles unquam reperti sunty el quod magis adhue mi-
randum est, cum inlra monasteri sepla virgines Deo sacrae
a putidis putridisque hujusmodi animalculis liberae sint,
puellae tamen ad probationem admissae ac in Religionds
proposilo mon perseveralurae, s acriter infestantur, wt plu-
ribus experimentis confirmalum est.

Quest’ultime parole ci fanno strada ad un’allra singo-
larita che mirasi, ed ¢, che non lo godono quelle novizie, le
quali non hanno a perseverare nella Religione, o negligenti
-sono nello rispignere la tentazione d’ infedele incostanza nella
lor vocazione. Tanto avvenne in una novizia di Medina del
Campo, la quale fino ch’ebbe animo di perseverare, ne fu
immune; cambiando volere, fu molestala dagl’ immondi a-
nimaletti, sinché finalmente usei del monastero. Avvenne lo
stesso in un’altra di Pamplona, la quale perd risolvendo
costanlemente di perseverare, vilorno all’ antica pulitezza.

Non vuolsi tralasciare un’altra circostanza, ed &, che
vengono a parte del privilegio quelle che portan animo di
vestire I’ abito delle Scalze. In Toledo una veligiosa del
monastero di S. Paolo dell’ Ordine di S. Girolamo, mossa
dalla lettura de’libri di S. Teresa e dalle Visioni ch’ebbe
di lei, desidero. abbracciarne I Istituto; allorehé intiepidivast
nelle sue brame, non godeva del privilegio, perseverando
fervorosa nella sua determinazione, il godeva; quindi é che
finalmente stabili di farsi Scalza, e nomossi Giovanna di
Gest Maria. La Ven. suor Maria Liesse moglie del Duca di
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Vanlador (Paulus a SS. Sacr. in ejus Vita part. 2.), non
polendo, allesi molli gravi negozj, vestir subilamente, come
bramava, I'abilo delle Sealze, volle almeno, ancor secolare,
lasciate le camicie di lino, usar com’esse, le tonache di
lana, e partecipd al privilegio delle medesime.

Sarebbe un non finir mai, se tutto registrar volessi cid
che serilto ritruovo di colesto argomento; mi bastera il dire
che Teresa qualor dal Cielo ha volulo riprendere e casti-
gare quelle, che obbedienti non furono e fedeli all’ osser-
vanza delle sue leggi, o hanno voluto contra la sua mente
introdurre importune novita nelle medesime, ha saputo ben
presto dimostrare quali sieno le vere sue figlie, e come im-
maginaria e fantastica ella non & la grazia che vivente in
terra otlenne dal suo Sposo. Né eredasi gia che il poler di
Teresa sia ristretlo al solo di lei Istituto. Ha ella saputo
colla possenle sua intercessione communicare il bramato fa-

vore anche agli stranieri, gualora stranamente molestati,
hanno implorato da lei mercé.

CAPFO XXXIV.

Affine di sottrarre i lettori da qualsivoglia abbaglio, o e-
quivocamento, si lesse un breve elogio di due sacerdoli
benemeriti della nostra Santa, dello stesso cognome d’A-
vila, di tre Venerabili Scalze, che portarono il nome di’
Anna, e di tre altre B. aventi quello di Calerina.

Pria di por fine a questo Libro, e dar cominciamento
al secondo, nel guale avremo ad ammirar Teresa qual
gloriosa propagatrice del suo Istituto, emmi paruto troppo
necessario il qui recare una breve contezza di due insigni
uomini chiamati I’ uno il Maestro, I'aliro Giuliano d’ Avila;
€ di tre non meno ragguardevolissime Donne che portarono
10 slesso nome di Anna; agevolissimo essendo che il divoto
leggitore, avvenendosi soventi volte mel decorso di questa
Storia quando negli uni, e quando nelle alire, incorra in
qualche abbaglio, quando appieno instruito non siasi della
diversita delle persone loro.

.. Vuolsi pertanto sapere, che il Maestro d’Avila chiamavasi
hgovanni, e nacque in Almodavar del Campo, luogo della
Diocesi di Toledo. Rendellesi celebre per la dourina, e per
10 zelo della salvezza delle anime, e per la riforma del Clero,
onde fu detto I'Apostolo dell’ Andalusia. La nostra 8. M.
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molto desiderd ch’egli esaminasse il libro della sua vita,
Adempi egli le brame di essa, e le reserisse consolandola,
ed assicurandola assai. Stimo superfluo il raccontare le,
virtit di un tanto womo, poich’egli ha sortito un insignis-
simo storico, quale si fu il V. P. Luigi di Granata, e ci ha
lasciati nello egregio suo libro intitolato Audi filia, e in
tante sue epistole impresse anche nella nostra italiana fa-
vella, non volgari argomenti del religioso suo spirito. Ap-
provato ¢h’ebbe I’anno 1568 lo spirito nella nostra Santa,
passava fra questi splendentissimi lumi della Spagna vi-
cendevole rispettosa corrispondenza con letlere; ma poco
durd, poiché 1 apostolico uomo fu chiamato all’elerno gui-
derdone in Montiglia a’ 10 di Maggio del 1569. La Santa
Madre allorché intese il di lui passaggio, non polé tralle-
nersi dal compiangerlo con dirolle lagrime, riflettendo al-
Vindefessa di lui appllmzmne al gm\ramenlo de’ prossimi,
della quale venivano a rimaner privi. Ch’egli fosse dotato
del discernimenlo degli spiriti, lo prova il Granata part. \.

8. 12. cap. 3. eolla riprovazione ch’ei fece del reo spirito
di Maddalena della Croce quantunque applaudito; e coll’ap-
provazione da lui falta di quello della nostra Santa, quan-
tunque contradetto. Serivono il Moreri e I’ Autore del Dizio-
nario Istorico portatile, che S. Teresa ¢ debitrice della sua
voeazione a Giovanni d’Avila: ma ¢id non regge punto in
“buona storia.

Pitt diffusa da me richiedesi la notizia di Giuliano d’A-
vila; esigendo la gratitudine che non laseinsi p{,mt le lodi,
ma faceiansi manifeste a’molti, che le ignorano’, di un sa-
cerdote che tanti sudori ha sparsi in porgere ajuto alla nostra
Santa fondatrice, di cui sino alla morte ascolto le confessioni.
Ei nacque in Avila da Cristoforo @ Avila ed Anna Sando-
mingo. Ne’primi suoi anni esercitossi, come suo padre,
ne’traffichi e nella mercatura. Pervenuto al ventollesimo di
sua ela, tornando da Siviglia ad Avila, fu giltato a terra
dalla mula che eavaleava. Accorsero aleuni affin di porger-
gli ajuto, e il ritrovarono si svenuto, che il credellero tra-
passalo. Riebbe finalmente i sentimenti e le forze; e si faila
corporale caduta dobbiam piamente credere ayvenula fosse
per ispeciale provvidenza del Signore, affinché Giuliano spi-
ritualmente risorgesse. Gli rimase altamente impresso il pen-
siero dell’ eternita della gloria non meno, che della pena;
e nell'interno udiva intonarglisi un salutevol rimordimento,
che gli diceva: Guarda, se fossi morlo, che sarebbe slalo
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di te? Giunto ad Avila, a fin di darsi a compiuto ‘ravve-
dimento, affido la cura dell’anima sua al maestro Gaspare
Daza, & a fin di poter giovare a’prossimi e a sé, si die’
(siccome leggesi di S. Ignazio di Lojola, e di 8. Camillo
de’ Lellis) a studiare la Gramatica, vineéndo con I’ amore del
disprezzo il rossore, ch’ogni uomo gia inoltrato negli anni
non pud non provare, collo accomunarsi a’fanciulli. Dagli
studj gramaticali passo a quelli della filosofia e della teo-
logia, e prima che terminato avesse il corso di questa, sali
al grado sacerdolale. Fondato essendosi dalla nostra sanla
Madre il monastero di S. Giuseppe, Giuliano, una cui so-
rella fu delle prime qualtro che vestiron I’ abilo della -Ri-
forma, si die’ tutto con laudevole calore ad assistere alla lanto
perseguilala Istitutrice, e difenderla nelle lili e contradizioni.
Acquelali finalmente i tumulti, Teresa erella avendo col pa-
trimonio d’una religiosa una cappellania, la diede a Giu-
liano, il quale si fe’'perpetuo veneratore delle virtudi, solle-
cito procuratore de’negozj, e inseparabile compagno de’(tra-
vagliosi viaggi della medesima. Col dolce e si lungo Lratlare
con una si_gran Sanla, egli nella carriera della perfezione
avanzossi maravigliosamente. Mosso da luminosi esempj, e
dagli ammaestramenti sublimi della celeste Maestra, appli-
cossi seriamente allo studio dell’orazione, della quale i sa-
porosi frutti Iddio comunicogli si altamente, ch’egli si die’
tutto alla ritiratezza e al silenzio; e tal volla si grande era
I’ abbondanza ‘delle spirituali consolazioni, e si intenso I'ar-
dore del divino amore che ardevagli in seno, che per dar
loro qualche sfogo, usciva fuori alla campagna, e fra i monti
allo gridava e prorompeva in lenerissime voei verso il suo
Dio. Verso il fine de’suoi giorni fu pregalo da Don Garzia
di Loaysia Arcivescovo di Toledo ad ajutarlo nella visila e
riforma de’monasteri del suo arcivescovado. Resistetle Giu-
liano alle prime e seconde leltere, ma finalmente furono
si efficaci le istanze di quel Prelato, che ottenne di cavarlo
dall’amatissimo ritiro della sua casa, e metterlo in pubblico.
Visito pertanto il monastero fondato in Aleala da donna
Eleonora Mascaregnas, esercitando I'addossatogli ufficio con
universale approvazione, e notabile frutto nelle anime. Mosso
dalle rare di lui prerogative, il volle I’ Arcivescovo presso
di sé, ma per quanto replicate fossero le preghiere, per
(uanto ampie le promesse di onori, egli, ritrovandosi come
In istato violento fuori della sua solitudine, volle ritornare
@ lutli i patli ad Avila al servigio delle veneratissime sue
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Scalze; e poiché I’ Areivescovo gli promise di beneficare j
suoi poveri parenti, se rimaneva presso di se, egli diede
quesla molabile risposta: di volere spendere il restante de’
suoi giorni in apparecchio alla morte nella povertd delly
sua casuccia, e che si era falto prele non per arrvicchire §
suot congiunti, ma per salvare in quello stato " anima sua,
Ben disposto al gran viaggio dell’eternitd, passo finalmente
a godere il premio delle sue fatiche a pro della nostra Ri-
forma, e dell’apostolico suo-zelo nella conversione delle a-
nime a’venticinque di Febbrajo 'anno MDCY. I Carmelitani
Scalzi riconobbero nell’ uomo di Dio tanti titoli singolari
onde mostrare la loro gratitudine, che giudicarono potersi
in una occasione si straordinaria dispensare nelle loro leggi,
che perd ottennero la licenza dal loro P. Generale di poter
accompagnare alle esequie il venerabile di lui cadavero. Ac-
corse alla sacra funzione un immenso popolo, presso il quale
per tanti anni avea sparso si buon odore di santila, ed era
lale Pavidita e premura di riportar (ualche reliquia di esso,
che fu mestieri, aflinché non si finisse di lacerargli affauto
le vesti, rinchiuderlo nella sagrestia, Gli fu data sepoltura nel
monastero di S. Giuseppe, siccome egli avea determinato:
Qual’ opinione portasse di Giuliano la nostra Santa pud ar-
gomenlarsi da ¢io che addurremo nel terzo Libro, favellando
della gratitudine di essa, e dalla Lettera XXIII. della prima
parte n. 5, nella quale consiglio suo fratello Lorenzo di
Cepeda a comunicare con esso ‘le cose dello spirilo, e cosi
serisse: Potra ben discorrere di qualsivoglia cosa con Giuliano
d’ Avila, essendo egli molto dabbene. Mi dice che verra seco,
ed io ne godo. Non tralasci di visitarlo qualche volia, e
quando V. S. voglia usaryli qualche cortesia, ben potra
fargliela a titolo di limosina, perché egli é assai povero, e
molto distaccato dalle ricchezze. lo lo tengo per uno de’buoni
preli; né sard che bene I'aver conversazioni si fatte. Una breve
notizia delle virtit di lui ¢i ha somministrata il Doltor Gon-
zalez Vaquero, che succedette al medesimo nel ministero di
cappellano delle religiose nostre di Avila (*). E il P. Fran-
ceseo di S. Maria atlesta di averlo conosciuto in Avila, e
recasi a somma ventura di aver potuto ammirare i molti
doni de’quali avealo Iddio fornito, e soggiunge: (**) Impiegavasi
nello scrivere libri divoli, e specialmente stese un ragguaylio

*l Nella Yita di D. Maria Vela part. 2. ¢, 35. e par. 3. cap. T.
**) Cron, tom. 4. lib. 2, cap. 5. n, 3
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della vita della Santa, che oggidi conservo presso di me scritto
di proprio di lui pugno, e venero non altramente, che se fosse
uno scritto degli antichi Padri.

Passando ora alle tre religiose Carmelilane -Scalze, che
portarono il nome di Anna, chiarissime per la fama di san-
tita e per l'affetto singolare che professo loro la Santa M.
Teresa, vuolsi sapere che la prima chiamossi Anna di Gesi.
Nacque in Medina.del Campo nel 1545 da Diego di Lobera
e Francesca di Torres. Fino all’eta di selte anni fu sorda
e mula; ¢ debbesi alle fervorose preghiere dell’ afflitta madre
I'uso che poscia acquisto dell’ udito e della favella. Dopo
la morte di S. Teresa fu chiesta da’ francesi per Fonda-
trice de’ monasteri dell’ Ordine nel fioritissimo loro Regno,
e fu loro alla fine accordala. Passo dipoi alle divole istanze
dell'Infante Isabella a fondare ne’paesi Bassi, ed ivi, dopo
aver procurala la Traduzione delle opere di 8. Teresa nelle
lingue latina e fiamminga, che la vita di essa effigiala pur
fosse in rame, ed -altre lodevolissime. imprese, piena di me-
rili passo dalle miserie di questo esilio, che chiamasi vila,
al possedimento della vera felicita nella vera nostra patria,
che ¢ il paradiso, in Brusselles a’4 di Marzo del 1621.
Narrasi, che il Romano Pontelice Paolo V. alla notizia del
zelo da essa mostrato nella dilatazione dell’ Ordine, e della
sollecita premura che le monache governate fossero da’re-
ligiosi loro fratelli, sclamo: Ok beata Donna! Oh beata
Donna! oh beata Donna! Ha serilto le di lei gesla e virti
Angelo Manrique dell’ordine Cistercense, Vescovo di Bajadoz,
¢ pitt compendiosamente le ha deseritte in francese il P.
Brunone di S. Teresa, che pur tradusse dal casligliano la
Storia del primo. Fanno di essa onorata menzione i Bollan-
disti ai 4. di Marzo in pretermissis, e rammenlan pure, che
Arturo di Monstier in saero Gyneceo Vappella Beata. 11 P.
Sanvitali della Compagnia di- Gesi, defunto non ha molli
anni in Ferrara, ha raccolle in eompendio dalle nostre Gro-
nache, e fatle stampare in Venezia I'anno 1727 le vite si
di quest’ Anna, che d’altre cospicue figlinole di 8. Teresa.

La seconda si ¢ Anna di santo Agoslino, nala in Va-
gliadolid da onesti genitori I"anno 1547. Favorita dal Cielo
con mirabili visioni, assistila con maniere singolari da Te-
resa, si vivenle che trapassata, formidabile a’demonj, chiara
pe'miracoli, entrd agli elerni riposi in Villa Nuova della
Xara nel 1624 addi XI. Dicembre, nel quale sellanlasetle
anni prima era uscita alla luce del mondo. Le prodigiose
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azioni di questa Serafica Vergine furono registrate dal p,
Alonso di S. Girolamo, lettore di Teologia nel nostro col-
legio di Aleala, e stampate in Madrid I’anno 1668. Con
grande accuralezza le ha pure diffusamente descritte il P,
Giuseppe di 8. Teresa nel 1V. Volume delle nostre Cronache,
al Libro XVI., dove parla di essa con lale affetio e slima, che
chiaro c¢i vien mostrando, quanto ei fosse parzialissimo di lei
divoto. In questi ultimi tempi la Religione ha applicato ef-
ficacemente I’animo e V'opera, onde promuovere la ecausa
della di lei Canonizzazione per tal modo che compiuti so-
no ed approvali tutli i processi, anche di Apostolica Dele-
gazione, appartenenti si alle virti, che ai miracoli, e in ge-
nere, come dicono, ed in specie della V. Serva (h Dio.

La lerza, per avventura la piit famosa, nomossi Anna
di 8. Bartolomeo. Trasse i suoi natali in Almendral, Villa
delle vicinanze d’ Uvalde, il primo d’ Ottobre I'anno 1550,
Giovinetla negli anni, provetta nelle virtir, tentd travestirsi
da uomo, e girsene a vivere tutta a Dio solitaria in un de-
serto; ma il medesimo lddio con prodigiosa maniera le im-
pedi I’ esecuzione di si generosa risoluzione. Superale gra-
vissime conlradizioni de’suoi fratelli non meno che de'de-
monj, vesti I'abito di Scalza in Avila Panno 1570, ¢ chia-
mossi di 8. Barlolomeo, per grala riconoscenza al Santo Apo-
stolo, dal quale era stala miracolosamente guarita in una
sua tnfellmla. Fu la prima a cui siasi dato I'abilo di Con-
versa; conciossiacosaché fino a quel tempo, affinehé I'une
servissero alle altre, volulo avea la Sanlta Fondalrice che
tulte le sue monache fossero da Coro; ma dappoi ammae-
strata dalla sperienza, riconobbe essere spediente che sienvi
alcune poche le quali si occupino negli esercizj di Marla,
altrimenti tutte non avrebbon potuto con Maddalena perse-
verare a’ piedi di Cristo. Anche perd fra le continue fatiche
seppe assai bene la nostra Anna accoppiare una sublimis-
sima eonlemplazione. Avvedulasi S. Teresa che la sua Figlia
per I'assidua occupazione in essa erasi ridotla ad estrema
fiacchezza, per diverlire alquanto la di lei mente, le asse-
gnd l'ufficio d'infermiera. Osservando di pin la Santa, che -
Anna rapila dai celesti oggetli non ricordavasi punto di dar
sonno e riposo -al corpo, chiamalala a s¢, comandolle che
di 1i innanzi al darsi il sezno di andar a dormire, lasciasse
I’ orazione, e come le altre dormisse. Venne la nolle, e rae-
colta nella sua cella stava godendo i celesti favori: quand’ecce
ode 'usalo segno-del comun riposo. Incontanente interrompe
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I' ovazione, dicendo con quella fidanza che ispira una fedele
ubbidienza; Signore, io non ho licenza di starmi pin olire
eon voi. Lasciatemi dormire e riposare, come mi ¢ slato
comandato. Si pose a letto; e quella che non potea chiuder
gli occhi si addormentd, e cosi prosegui fino al tempo de-
slinalo ‘a tulle di alzarsi, ma con tale felicitd, che  subito
risvegliala trovava Crislo presente come in allo di aspellare
che si riscolesse dal sonno, e con dimosirarle gran piacere
perehé avesse ubbidito. Per insinuazione dello stesso Cristo
scelsela Teresa a compagna dei suoi viaggi, e finalmente
assistita dalla medesima nell’ultima sua infermita, nelle di
leibraceia mori, come altrove racconteremo. Dopo la morte
della sua santa Madre, per la quale non sapea darsi pace,
parti la serva di Dio colla V. Anna, di Gest a propagare il
di léi spirito nella Francia. Ivi pervenuta, dopo varie istanze
de’superiori, e parecchie visioni della Santa, alle persuasioni
del P. Pietro Coltoni della Comp. di Gesu, che le recod a
coscienza se allramenle favea, supero la fortissima ritrosia
della sua umilta, e ricevelle il velo di Corista. Indi per co-
mando pur della Sanla, passod nella Fiandra, ove dopo aver
predetto un anno prima I’avyenturalo suo (ransito,.riscossa
la venerazione da cue’ popoli alla sublime sua perfezione, e
fondato il monastero d’ Anversa, il giorno della SS. Trinila
I'anno 1626 andd a perpetuamente bearsi nella vista gio-
condissima di quell’ adorabilissimo mistero. Hanno traman-
date a’posteri le memorie delle sante di lei azioni parecchi
de’ nostri, ¢ il P. Grisostomo Enriquez dell’ ordine Cister-
ciense. La medesima fedel serva del Signore ha lessuta la
storia di se medesima per comandamento de’suoi direttori.
In essa al Capo XIV. serive cosi: « Mi & molivo di temere
» I"aver traseurata quella grazia c¢h’io avea si ardenlemente
» desiderala eziandio nella mia tlenera eta. Mi sovviene che
» nel tempo nel quale divertivami in bagattelle fanciullesche,
» i0 diceva al Signore: Mio Dio, s’io conversassi con una
» Santa, menerei una vita migliore. Questo pensiero faceami
» rientrare in me stessa. Nondimeno, avvegnaché abbia avulo
» la buona sorte d’ essere la compagna d’ una si gran Santa,
» com’era la M. Teresa, ho trascuralo di seguire I'esempio
» delle sue virtht ». S, Teresa tutto all’ opposto dicevale,
mentr’ era vivenle: Ak, Anna, Anna, voi avele Uopere di
santa, ed io la fama. E noi a quale di queste due umilis-
sime spose di Cristo dovrem credere? lo per me a nessuna
di esse yo’ far ragione, poiché ambedue furono sante. Questo
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solo divario passa fra Teresa ed Anna, che la prima ¢ di:
chiarata per Santa dallo infallibile oracolo del Vaticano; della
seconda perd non s’ é ancor pronunziala la sentenza, onde
la santita di essa si riman tullavia ‘fra i limiti di umana
credenza. Vuolsi sperare pero che lontana non sia la favo-
revole determinazione della Santa Apostolica Sede, giacché
Clemente XII di felice ricordanza con suo deereto ha dif-
finito essere spiccate in grado eroico le virt di questa
grand’ anima; anima della quale, se riflettasi al serafico
ardore di carild, alla sublime conlemplazione, alla sofferenza
nelle fatiche, alla coslanza nelle persecuzioni, alla generosita
nelle imprese, pud dirsi che fu una copia di quella di Te-
resa; anima si illibata, che nell’ ultima sua general confes-
sione ebbe ingenunamente a deporre di giudicare di non aver,
meree U ajuto del Signore, in tulle la sua vita (che pur fu
di 76 anni, menala fra tanti impieghi, viaggi, disturbi, e
in si diverse nazioni) peccato mortalmente ; e le eui riputate
veniali mancanze erano per lo piu, come disse il P. Priore
suo confessore, anziché colpe, atli di virti. Una nolle stando
nella cella della S. Madre fu rapila a vedere il Purgalorio, e
menlre compassionava quelle anime tormenlale, videsi tuffala
con indicibil suo dolore in. quel fuoco fino alla eintura.
Cessala la visione rimase lanto sparula, che il sembiante
anzi di cadavero, che di persona vivente appariva. Videla
Teresa; saper ne volle la cagione; Anna per ubbidienza le
palesd la visione; e la Sanla con franca voce; Vadu, figlia,
le disse, ella non andra al Purgatorio. Ricevelle la Serva di
Dio questa risposta come di chi parli per ischerzo; ma lo
spirito profetico di Teresa, le rare virlti di Anna, ¢i porgon
molivo di credere, che la Santa meglio che giochevol-
menle favellasse.

Un avvenimento glorioso dell’ umilta e sofferenza di
quesla gran figlia die’ occasione alla S. Madre di stabilire
una legge pei suoi chiostri, allora per lo scarso numero
delle religiose non introdotta. Accesa Anna di viva brama
di patire, ed esser vilipesa, ragionando un di col sagrestano
lento di persuaderlo ad aver per coslante esser ella gran
peecalrice: e perché volea passassero gli uomini dall’opinione
ai falli, il prego che dicesse ad alcuni dei lavoratori quali
entrar doveano con alquanti legnami nel monastero d’Avila,
in cui fabbricavasi, che all’aprirsi da essa la porla, le desse
degli schiafli sul vollo, coperto perd dal velo. Troppo dili-
genle il sagrestano nel render paghe tali ansie, parld ad
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uno degli artefici; e questi (uom certamente di non soverchia
riflessione) una gran ceffata slancid sul vollo della serva di
Dio, che tulla ne godé altamente. Non cosi ne godelte il*
Confessore; il quale die’ subito conlezza del fatlo alla S.
Madre. Nulla disse questa a tal racconto, invidiosa al cerlo
della gradevole umiliazione della sua figliuola; ma siccome
prudente, comando che in appresso, non mai si aprisse la
porta del monastero che presenti due religiose.

Rimanei ora a brevemente dire di tre illusti Catterine.
Della prima, detta nel seeolo Sandoval, nella Religione di
Gest, cadrd piu-in aeconcio il ragionare nei Capi 25 e 24
del secondo Libro, ove dovrem favellare della fondazione
di Veas.

D’ un’ allra darem contezza quanlo basti nel Capo tren-
tesimoquinto pur del secondo Libro. Ritenne Pantico cogno-
me di Cardona; che malamente per negligenza degli stampa-
tori talor & detto di Cordova.

Della terza, detta di Cristo, ampla storia ha lessuta Mi-
chelbattista di Lanuza, data in luce in Saragoza I'anno
1657. To m’appaghero di dire, che Francesco di Solo cap-
pellano di Clemente Papa VI fece in Roma l'anno 1603
incidere in rame al naturale il ritratto di questa gran Ser-
va di Dio, a cui annesso era il seguente Elogio. « La Ve-
» nerabile vergine Calerina di Cristo, natia della Villa di
Madrigal (aié 28. d’ Ouwobre I’ anno 1545.) nella Vecchia
Castiglia, figliuola di nobili genitori (cio¢ di Cristoforo di
Balsameda, e Giovanna di Bustamante), ancor bambina
accarezzavanla i poverelli, con non poca ammirazione d’es-
si* genilori: il che era indizio, dover ella essere proletirice
de’ poveri, e molto osservante della santa poverla. Fin da
quando comincio a parlare, comincio pure a favorire i ne-
cessilosi; ed essendo in ela compelenle oecupossi ben an-
che in medicarli, eziandioché infetli di pestilenza. Malgra-
» do le conlradizioni e riprensioni dei suoi cugini, abbrac-
¢io lo stato religioso delle Scalze di Nostra Signora del
Carmine in Medina del Campo, nell’anno 26 dell’eta sua,
e 1572 del nascimento di Cristo. Fu amata e slimala as-
sai dalla B. M. Teresa di Gesu fondatrice della Religio-
ne, di cui era cugina, ed a eui mollo rassomigliava nel
volto e nella santitd. Trassela con seco la benedetta Ma-
dre alla fondazione di Soria, ove lasciolla Priora. In ap-
» presso fondo i monasteri di Pamplona, e di Barcellona; ¢
» fu Priora di essi. Nella carild, umilta, ubbidienza ¢ po-
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verla fu assai risplendente. Ebbe dono di fervenlissima o-
razione fin dall’eta di selle anni, ed in essa il Signore
comunicolle grandi segreli con molle eslasi ed assai rapi-
menti. Con ammirabile sofferenza, e con rendimenti dj-
grazie a.Dio sofferse grandi infermita e dolori, singolar-
mente otto anni prima del felice suo transito. Con nota-
bili segni di santita mori in Barcellona 'anno 1594. Dopo
un anno, volendosi trasportare ad altro sito il di lei ca-
davero, fu trovato inlero cosi, che neppur mancava un
capello e spirante odor celestiale. Ha operalo il Signore
per mezzo di quesla sua serva e sposa,- grandi maravi-
» glie si in vita, che dopo morte. E venerata in tutta la
» Religione, e fuori di essa per la sua sanlita e le sue vir-
» . Francesco a Soto 5S. D. N. Clementis VIII. Cappel-
» lano Auetore. Superiorum permissu, Roma 1603 ». Fin qui
I'elogio stampato in Roma. Aggiungo solamente, che alla
morte felice di Callerina assistette il V. servo di Dio Deo-
menico di Gesi Maria, il qual vide esser venuli ad acco-
gliere quell’anima illibata il divin Salvatore, la gran Ver-
gine Madre, ed i Ss. Giuseppe, Giamballista e Teresa; per
la qual cosa, losto spirala ch’ ella fu, intond I'Inno Te
Deum laudamus; e poscia impiegd la sua penna in islén-

dere una memoria dell’eroiche di lei virtu.
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digj di esso tutl’ ora incorrofto. « . . » 93



251
CAPO XVIII. Ferita Téresa dal Divino amore vien sovente
, r.lpltu in ispirito. Fa voto di sempre operare
il pitt perfetto. Si ponderano I' ampiezza e
I’ arduita di si gr.m woboi 11 o » 408
» XIX. Dupu einque anni vennero fatte dal P (x.nz.la
di Toledo varie dichiarazioni al Volo della
Santa, colle quali non perdette punto dell’ e-
roico suo pregio. A commendazion’ di esso
adduconsi parecehi elogj. . . . . » 115
» XX. Rende Teresa esatta contezza del suo qpmto
a 8. Pier d’' Alcantara: questi I’ approva, e
se ne fa perpeluo difensore. . . . . » 149

» XXIL Esperimenta la Santa penosissime interne
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e questi approvane si falla impresa; ma ec-
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qualehe tempo dovette ella desistere. . . » 4142
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Roma per la-Fondazione. Esibisce al Provin-
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nastero alla di lui giurisdizione. Questi la
rifiuta, e I’ aceetta il Vescovo. . . . »

CAPOQ XXIX, Ergesi finalmente nel giorno di S. Bartolomeo
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il tanto procurato e contrastato monastero di
8. Giuseppe di Avila. Vestonsi quattro don-
zelle dell’abito riformato. Circostanze dell’an-
no e del giorno degne di ponderazione. . »
Sdegno del Demonio, spiacere delle monache
dell’ Incarnazione, e tumnlto della citta di
Avila contra la novella Fondazione. Difesa
lodevolissima che ne fa il P. Domen. Bagnez. »
Conforta il Signorela perseguitata Fondatrice,
Proseguono ma in vano gli avversarj nel ten-
tare il distruggimento del monastero. Offrele
In cittd concerto di pace, quando voglia am-
meftere entrale; ma, ammonita da Cristo e da
S. Pier d’Alcantara, le rifiula; e per tal fine
oltiene un nuove Breve Ponlificio. . . »
Sedale le contradizioni ritorna Teresa al
monastero di- 8. Giuseppe. Vien eletta Priora
del medesimg. Leggi che propone ad osser-
varsi: eroiei esempli di virta, che stimolaron
le suddite ad imitarla. . . . . . . »
Provvede il Signore con un mezzo stra-
ordinario il monastero d acqua salubre, e
accorda alle intercessioni della Santa, che le
religivse sue usando lana non sieno molestate
da schifi animaletti, . . . . . . . »
Affine di soltrarre i lettori da qualsivoglia
abbaglio, o equivocamento, si tesse un breve
elogio di due sacerdoti benemeriti della no-
stra Santa, dello stesso cognome d' Avila,
di tre Venerabili Scalze, che portarono il
nome di Anna, e di tre altre B. avenli quello

dinGatering) 51 ovle wlgsEgnyinog (75 @

176

183

192

200

207

243

219



DELLA VITA

SANTA TERESA DI GESU

FONDATRICE DEGLI SCALZI E DELLE SCALZE
DELL’ ORDINE DI NOSTRA SIGNORA DEL CARMINE -
Wibri Cingue
DESCRITTI
E CON PARECCHIE ANNOTAZIONI ILLUSTRATI

dal
P.F. FEDERIGO DI S. ANTONIO

Religioso del medesimo Ordine

Dbwova Edezione PBresciana

ESECUITA SULLA II, D1 VENEZIA RIVEDUTA ED ACCRESCIUTA DALL' AUTORE

PARTE PRINA - LIB, 1L

BRESCIA
@%ggﬂ%@ D sscovile
DELLA RELIG. CONGREGAZIONE DEl FIGLI DI MARIA
MDGCCLIIL



.
-

i v z{ i

- ijEaa A i azm nm'_

ALERAT kA1 ""‘-- = Liar iu 1'“‘“#“!‘!{

aﬁjﬁkw dik, kuz'. J,slldﬂlr i ,ﬂmﬂu ma
.'*‘."T- b T TR

b

. _1"r,u.'. I'”
P vl il TR 4 i 45 Ao d NN AN o
. - g
Jide
GW e WL R ﬂv«éhh{tt.t (O B
eailvet fonit IR Ny’ B
LAY Y \.\.-'_: BN i\.,_'__\ (O & .\ e \ LS
v dde, kit 0 \_-1--«;| T o ""‘:‘P" 3 LI R “-‘.'li\s-‘*l.l{!m
- AL - T GTALT
. -.'..- = : E
LT 1
:i-‘i'.’ it
o _3%?‘.

JTJ?'! '1‘1
‘; A_:n N ";\'.\\‘ “s\,__:s

* e LIEAS LS DG 37uil l-.r,furas "!a,}' fi018
‘ J LD Zaldy




DELLA VITA

8. TERESA DI GESU

LIBRO SECONDO

NEL QUALE DESCRIVESI LA DILATAZIONE DELLA RIFORMA
DA LEI FONDATA IN PIU' MONASTERI DELL'UNO E DELL’ALTRO SESS0
SINO ALL'AVYENTUROSS SUA MORTR

——000 OO

CATO PRIMO.

Incomineia la santa Fondalrice a pensare al dilalamento
della sua Riforma anche negli womini. Tratta di cio col
P. Generale dell” Ordine, e oltiene da esso lettere pa-
tenti per istabilire nwovi monasteri di monache,

Anxyt pEL Sicxore 1566.

Diamo principio ad un Libro nel qual ayremo ad ammi-
rar pit che mai la magnificenza del Signore nella fedele
sua serva Teresa. Se nel primo abbiam veduto la gran Santa
purgata da tanle malattie, illuminala coll’ assiduo esercizio
dell’ orazione, travagliata da tanli contrasli, dubbj e timori,
favorita dal Cielo con lanle grazie, visioni e rivelazioni, ora
dobbiam portarci a mirare unta Santa rendulasi celebre splen-
dida e veramente portentosa; avendo Teresa eseguile ma-
gnifiche imprese, che sorpassarono, non dird la femminile
di lei eondizione, ma ben anche il coraggio e I'avvedutezza
di qualsivoglia rinomalo eroe. '
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. Siamo. pervenuti colla nostra Storia alPanno 1566; im-
perciocché dal principio del 63, nel quale abbiam deseritta
come, mal grado |"umilissimo genio di Teresa, le fu ad-
dossato il carico di Superiora, non avvi alcun fatto, che
meslier faccia di solloporre alle strette leggi della Cronolo-
gia. Passo la Santa quattro anni nell’ amalo suo nido, i-
struendo i leneri suoi allievi nella pit sublime pelfouone
come narrammo negli ultimi Capitoli del precedente lero,
non perd avea ancor conccplta I'alta idea di propagare an-
che fra gli uomini que’ fervori del suo Istituto che si ay.
venturosamente avea stabilito nel povero suo chiostro di 8.
Giuseppe. Procurd che le leggi ¢ le costumanze che intro-
dotte avea fossero confermate dalla santa Sede Aposlolica ,
ma non richiedetle che ad altri monasteri stender le potesse.
Quindi nel secondo volume del Bollario Carmelitano leg
un Diploma di Pio IV. segnato ai 17 di Luglio del 1565,
che incomincia: Cum a nobis petitur quod justum est, in-
divizzalo Dilectis in Christo filiabus Priorissae , sew Matri
forsan nuncupatae, et convenlui monasterii monialium S.
Joseph Abulensis, et Aldoncae Guzmun, et Guiomari de Ul-
ioa, mulieribus viduis incolis abulensibus; e in csso il Som-
mo Ponlefice dice essergli stalo richiesto dalle medesime di
rinforgare, e confermare i due Brevi, che pel mezzo del Car-
dinal Ranuzio avea loro accordati, e benignamente accon-
discende alle pie inchieste. Oltre a cid, approva egli e con-
ferma (utlo quello che al proyvido reggimento del monastero
erasi stabilite: Omnia et singula in eisdem litteris conlenta,
el inde secula quaecumque, licita tamen el honesta, sicul
rite, el provide gesta sunl, rala el grala habentes, illa a-
postolica aucloritale confirmamus, et praesentis seriplis pa-
trocinio communimus. Da ¢id sembra apparire che la Santa,
dimentica di cio che nell’ estasi portentosa descritta nel Capo
VIL del primo Libro, e dalla lettera di S. Luigi Beltrando
appreso avea, giudic'lssc d’avere a passare pmpclmmmle
tranquilla i giorni suoi nel suo chiostro di S. Giuseppe, per
lo qual fine nuove approvazioni richiedette dalla santa Sede.
Andavala pero disponendo il Signore ad allre imprese,
quantunque ella per allora non ne penetrasse I'arcano. Con-
siderava la santa Fondatrice il gran fervore che divampava
nel cuore di quelle scelle sue figliuole, e il viril coraggio
che in esse scorgevasi per cose grandi; quindi risolveva che
per qualche alto fine avea Iddio infusi in esse tanti e si pre-
gievoli doni; ma idear non sapea quale si fosse cotesto fine.
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Sentiva in se stessa brame ardentissime di giovare alle a-
nime altrui, e, per usare la di lei similitudine, sembravale
d’ essere come chi tiene cuslodito un gran tesoro, e desidera
che tutti ne godano, ma vedesi legate e impotenti le mani
a distribuirlo. Sapendo quanlo giovi a impetrar dal Padre
de'lumi il ravvedimento, e la conversione delle anime la
fervida orazione, procurava di corrispondere a si vivi de-
siderj col raccomandare con incessanli gemiti caldamente al
Signore lo ingrandimento della Catlolica Religione, e pode-
rosa luce a tanti miseri traviali; e lo slesso procurava fa«
cessero l'amate sue figliuole, esorlandole a farsi giovevoli
al prossimo loro colla edificazione, e con salulari esortazioni,
allora quando erano cosireile a trattare con esso. Credeva
in lal guisa di corrispondere all’ardente suo zelo della sal-
vezza altrui; ma. questo vie pil crescendo anddva, ¢ troppo
scarsa era I'esca a si gran fuoco.

Avvenne in capo a qualtro anni che il P. Alonso Mal-
donato religioso degli Scalzi di S. Francesco venuto di fre-
sco dall’ Indie fece un divolo sermone alla Santa e alle sue
monache, esorlandole alla penilenza, e pose loro soll’occhio
quanti milioni d’anime redente col prezioso Sangue di Gesi
Cristo miseramenle perivano in quelle vasle provincie per
manecanza di chi frangesse loro il pane delle cristiane verit.
Nulla vi volle di pia perché Teresa a lale rimembranza ne
andasse slre[mmenle afflitta, e pit che mai vogliosa di gio-
vare alle anime altrui. Era tale il cordoglio, che altesta ella
medesima che stavasene come fuori di sé. Per isfogarlo al-
quanto recossi a uno di que’romitaggi, che fabbricati avea
nel dimestico orticello, e ivi piena di santa invidia verso
coloro che poleano impiegarsi anche a costo di mille tra-
vaglj e morte a pro delle anime, versando copiose lagrime
dagli occhi si fe’a sclamare al suo Dio, e pregarlo a de-
gnarsi di porgerle qualche mezzo, in cui adoperandosi po-
less’ella pure guadagnare qualche anima, giacché tante ne
traeva con seco il demonio. Non lascio il Signore inesan-
dita si fervida preghiera; quindi perseverando la Santa nel-
I’ afflizione dell’ardente suo zelo, una notté facendo ella o-
razione, le apparve il diletto suo Sposo, e con grande a-
morevolezza, come in alto di consolarla, Aspetta un poco’,
le disse, o Frgtmola- e vedrai gran cose.

Per molto che si facesse Teresa a pensare in che fossero
per consistere le promesse del Redentore, contenule nelle
accennate parole, le quali impresse reslaronle si fallamente
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nell’animo, c¢he non potea dimenticarsene, non seppe perd
immaginarselo, non che penetrarlo. Nulla di meno rimase
vonsolata assai, e con ferma sicurezza che quelle parole sa-
vebbonsi un giorno ad avverare. La Divina Sapienza, sem-
pre ammirabile nelle sue vie, fe’sorgere in Teresa sublimi
idee di convenli primitivi del suo Ordine, e senza ch’ella
s¢ ne avvedesse, fe’ che si dilettasse in quel pensiero, come-
ché impossibile le sembrasse allora I'adempimento di tale
oggello, a fine di soavemente disporla a renderselo possibile,
e a porlo in esecuzione. Considerava ella che se otlenuto
avesse che si ergessero convenli di Scalzi del suo Istituto,
sarebbe in lal guisa il suo monastero di S. Giuseppe rima-
slo pit coslanle nella sua osservanza, perché istruito colle
loro doltrine nel conoscimento della Regola e delle Consti-
tuzioni, e assistito colla direzion loro nelle indigenze si spi-
rituali, che temporali. Trallenevasi, e compiacevasi con tali
pensieri; ma la sua umilth contradicevale, con dire non do-
versi appoggiare impresa si grande a donna cotanto imbelle:
Comunicava si fatle idee alle sue monache, e a due religiosi
Carmelitani suoi confidenti, I'uno de’quali era il P. Pre-
senlato Antonio d’ Eredia, allora Priore di Avila, I'altro un
cerlo frate Luca; ad ogni modo non procurava I’ esecuzion
dell’ impresa, poiché giudicavala troppo disuguale alle sue
forze, ¢ senza mezzo onde potersi lentare. Eppure, senza
avvedersene, andava con ftali ragionamenti preparandosi i
soggetti che tra gli womini abbracciar doveano la Riforma,
conciossiaché il P. Eredia fu il primo ad acceltarla, e F.
‘Luca egli pure si scalzo.

Rimase la Santa fra tali idee, brame ed oscurita sei
‘mesi incirea, quando le apri il Signore la sirada a grandi
‘cose colla venula ad Avila del reverendissimo Prior Gene-
rale dell’Ordine, Giovambaltista Rossi. Era questi nalo da
famiglia illustre di Ravenna, e parente di Girolamo Rossi
moto scrittore della storia di quella citta, il quale parla di
lui con somme lodi nel Libro 9 sotto 'anno 1347, e nel
Libro 10 sotto I’anno 1364. Quanto dotto nelle scienze,
altreltanto esercitato nelle virtu, fu, dopo la morte di Nie-
colo Audet, seguita a’'7 di Dicembre del 1562, creato da
Pio IV. con un Breve de’'16 del medesimo anno e mese,
Vicario Generale dell’ Ordine, poi eletto nel Capitolo adu-
mato in Roma a’ 21 di Maggio I'anno 1564, con unanime
‘eonsenso, Prior Generale. Applaudi il Sommo Pontefice ad
una tale elezione, applaudirono tutti i buoni; poiché in vero
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degnissimo era il Rossi di occupare un tal grado. ke lodi
che recagli la nostra Santa, la quale chiamollo ( Fond. cap.
2. Ediz. Ital. e. 1.) gran servo del Signore, assai prudente
e dotto ... persona mollo insigne nella Religione, e con gran
ragione molto stimato, il renderanno a tulli i secoli immor-
tale. L'affetto singolare che porto egli alla stessa Sanla, che
per tenerezza chiamar soleva la sua figlivola, le licenze ad
essa accordale per fondar monasterj dell'uno e dell altro
sesso, ed altrettali favori, faranno si conservi mai sempre
nella nostra Riforma grata e giuliva la ricordanza di lui.
Quantunque nella Catalogna siensi celebrati Capitoli Generali
dell’ Ordine,, non leggesi perd che aleun Generale del me-
desimo penetrato abbia nella Castiglia. Il primo fu Giovam-
battista Rossi; e I'oceasione di tal sua gita fu il gran Mo-
narca delle Spagne Filippo Il Questo prudentissimo Monarea
bramoso al sommo che gli. Ordini Regolari de’suoi regni,
assai decaduli per pit cagioni negli andali tempi dal pri-
miero loro lustro, lornassero a risorgere, e ricuperare I'an-
tica, e natia perfezione, giudico non Llrovarsi mezzo pitt op-
portuno, quanto l'invitare i Prelati delle Religioni alla vi-
sila de’loro convenli. Infiammato da tal pensiero, con re-
plicate ed amorose lettere richiese il Re il P. Reverendis-
simo Generale del Carmine, perché in Ispagna si recasse a
visitare i religiosi suoi sudditi. Non pago di tali diligenze,
procurd altresi d’interporre lo zelo del Sommo Pontefice
Pio IV. affinché affrettasse la partenza del Rossi. Corrispose
il Papa alle lodevoli brame del cattolico Principe, e co-
mandd al Generale che si porlasse in Ispagna, accompagnan-
dolo con un suo Breve de’24 Febbrajo 1566. Venne quesli
prestamente a Madrid, e il Re compiaciutosi molto dell’ar-
rivo di esso, e delle preclare doti che in lui riconobbe,
'accolse affettuosamente, onorollo cogli ossequj usali co’grandi
di Spagna, e gli promise la regia sua assislenza e prole-
zione a ¢io che all'uopo facesse della Riforma della sua re-
ligione. Animato dalle reali accoglienze portossi il Generale
a Siviglia; convocd a”20 di Settembre dell’ acegnnato anno
un Capitolo Provinciale, a cui convennero pin di ducento
religiosi Carmelitani; ¢ in esso procurd con mollo zelo di
richiamare negli animi 1" antico fervore, stabili alcune Costi-
tuzioni, e nulla ommise di cid che al decoro e al vanlaggio
della regolar disciplina convenevole giudicasse. Visito dappoi
tulla quella provincia @’ Andalusia; indi, entralo gia 'anno
1567, ritornossene nella Castiglia.- Laddove egli era fonda-
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tamenle a credersi che il Re, per gli egregi di lui fatti, piy
che mai onorevolmente fosse per accoglierlo, tullo all'
posto addivenne allo zelante Generale. Era I'animo di Fi-
lippo IL turbato si faltamenle per le doglianze e querele
al real suo trono presenlale dagli Anddluuem sdegnati
forse per la riforma ch’ivi quegli studiato erasi di stabilire,
che ammeller non volle all’udienza il venerabile Prelato,
Mesto non poco, e dolenle rimase il Rossi alla inaspeltata
ripulsa; poich¢ vedeva mancarglisi il forte sostegno del Mo-
narca; ma ebbe ben presto a racconsolarsi nel portarsi che
fece ad Avila, ove congregd un’altro solenne Capitolo, zeld
I'osservanza delle leggi, ed elesse a Provinciale il P. F. A-
lonso Gonzalez, ed ebbe il contento di trattare colla nostra
Sanla, e di ritrovare in-essa il piii valido strumento, ‘per
cui mtrodurre una Riforma tale, che professasse rigon
perfczmn maggiore di quella che, pcr Iinfelicita di que Lempi
poless’ egli bramare.

Allora quando seppe Teresa che il suo Reverendissimo
Padre giunto era in Avila, sentissi presa da due timori. Il
primo era ch’ egli avesse a dimostrarsi con esso lei corrue-
cialo per la fondazione del novello monastero; I'altro, ch’ei
fosse per comandarle di ritornarsene all'antico suo chiostro
dell’ Incarnazione, il che lornalo sarebbele a pena e scon-
lenlezza non leggera. La saggia condolla perd della Santa,
e la religiosissima probita del Rossi rendetllero vani si faui
timori. Mandd Teresa chi a suo nome cortesemente invilasse
il P. Generale, perché degnar volesse d’una benigna yisita il
povero suo monastero di S. Giuseppe, ed impetrd dal Ve-
scovo, a cui era soggello, che le religiose polessero col P.
Reverendissimo usare quelle accoglienzc e quegli alli di ri-
verenza che ad esso, se fossero di lui suddite, dovute sa-
rebbono. Corrispose il Generale agli invili della santa Prio-
ra, ¢ recossi in persona a visilare il di lei monastero. Al
mirare quella sanla abilazione, e le virtuosissime abitatrici,
ch’esprimevano si bene la santita del primitivo Carmelo, non
poté il buon,vecchio per empito di gioja trattenere le lagrime;
¢ pieno di maraviglia che Iddio pel mezzo del fievol sesso

risvegliato avesse I'antico fervore, rendettene lodi al Dator
d’ogni bene. Erasi egli recalo a S. Ciuseppe con brama
grande di conoscere quella M. Teresa, della quale dalle re-
lazioni altrui avea contezza. Al riconoscerla ora davanti al
suo cospetlo, all’ udirsi raccontare dalla medesima le vie, per
le quali il Signore guidala aveala a compiere si grand’opra,
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le grazie gpeciali ¢he it medesimo Iddio aveale concedute, e
tanl’ alire cose, anche pil interne dello spirito, che ad esso,
come a suo padre e maestro, colla solita sua schiettezza ed
umiltd veniva svelando, ne concepi un’ altissima slima, e un
affetlo tenerissimo; questo perdo servi ad accrescergli un
rammarico, che non poté dissimulare.

La doglianza di lui fu, che quel monastero meschino
bensi, se all’eslerna appariscenza, ma ricchissimo e illustre,
. se alle maraviglie del Signore nell’ innalzarlo, ed alla per-
fezione delle abitanti riguardasi, fosse soggetto non all’Or-
dine, ma all' lllustrissimo Vescovo. Ben riconobbe il Rossi
non potersi d’un lal fatto incolpare le Santa; sdegnavasi
pertanto col Salazar Provinciale, perché accettarlo non volle;
ma Teresa non permise che neppure il Provinciale biasimato
venisse. Secusollo con esporre al Generale la fiera contra-
dizione ecccilatasi contra I’erezione del povero chiosiro, alla
quale non seppe quegli come opporsi. Placossi a tali detti
il Venerando Padre, e consolossi alla rimembranza, che se
quelle sante religiose non erano sue figlie per ubbidienza,
erangli sorelle almeno per I’abito e la professione. Insorse
perd un altro argomento di non legger cordoglio al Generale,
e fu l'inlendere ch’ella pure S. Teresa, con altre due mo-
nache venule dall’ Incarnazione, in virti d'un Breve parti-
colare ottenulo da Roma (1) avean similmente professata
ubbidienza al Vescovo. Chiese che mostrato gli fosse il Breve,
ed esaminalolo, disse che non era stalo legitlimamenle spe-
dito, poiché non erasi cilata la Religione, che pur era parle
in lale interesse, e non eransi renduli consapevoli i Superiori
della medesima. Aggiunse ancora alla Santa, che godendo
egli amplissime facolta, non solo di Generale dell’ Ordine,
ma eziandio di Visilalore apostolico (2), avea sufficiente
autoritd di ritornarla, quando le fosse a grado, all’ubbi-
dienza dell’ Ordine. Nulla vi volle di pitt perché Teresa in-
contanente si arrendesse. Era stato il sopradelto Breve Pon-

(1) Debbesi credere che 'accennato Breve pervenutole sia dopo il
mese di Marzo dell’anno 1565, poiché a’due del menlovato mese era ella
ancor suddita del Provinciale del Carmine, come evidenlemenle consta da
cid che registrato abbiamo nel capo XIX. del primo Libro. M. Jepes scrive
che la Santa ripromise di nuovo al consenso del medesimo Yescovo ub-
bidienza all' Ordine a’29 d" Aprile I'anno, 1567, 1

(2) Ritrovasi nel tomo secondo del Bollario Carmelitano up Breve di
Pio 1V. col quale mot proprio cred il Rossi Visitatore Apostolico in ttto
I'Ordine, e in qualsivoglia IEI'O\'intia o Congregazione del medesimo, com-
Presa anche quella d” Alby.
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tificio non procurato da essa, ma soltanto da lel permesso;

cosi stimolata da preghiere ed istanze alirui. Falla ch’ebbe
la rinunzia all’ Ordine, afferma Giuliano d’Avila, che non
sapeva quielarsi, quantunque ignorasse i difelti incorsi da
chi procurd il Breve: laonde mossa dall’ ardente suo affetto
ch’ ebbe di starsene sempre mai alla giurisdizion dell’Ordine
soltoposta, ben volentieri di bel nuovo ubbidienza al me-
“desimo plObebO.

Accetld la di lei ripromessa il Generale, e assicurolla
che non le comanderebbe il far ritorno al monastero dell’In-
carnazione, né consentirebbe che aleun Prelato dell’ Ordine
si fallo comando le inlimasse. Se paga perd e giuliva andd
Teresa, per avere appagale le sue voglie, non meno che del
Generale, pago non dichiarossi egli gid Monsignor Vescovo.
Questi, che aloriavasi d’aver tra le sue suddite una si gran
Sanla, le dimostrd con poco dolei parole I alto suo spiacere
ch’ella solratta si fosse dalla sua ubbidienza. Fu per Teresa
il rammavico di lui una delle maggiori mortificazioni, che
abbia mai sofferte in vila. Ben ricordevole de'pietosi offizj
prestatile dal Vescovo, non sapea darsi pace la finissima di
lei gratitudine, ch’ei ne rimanesse poco soddisfatio. Sopporld
tutlavia con grande serenild, pazienza ed umilta la trava-
gliosa sua pena; lo che osservato avendo il prudentissimo
Prelalo, e riconosciutosi da esso ch’ella non polea giusla-
mente riprendersi, placossi, e ritornd ad essere quell’ amo-
1030 benefattore che mai sempre fu.

Qualora il P. Generale trovavasi disoccupalo, e sciolto
dagli affari del gravissimo suo incarico, il suo diporto ri-
ponea nel portarsi al monastero di Teresa, per ivi ragiona-
re di cose spirituali. Interrogolla un di quale slata fosse la
principal cagione che mossa aveala a ritirarsi in quel me-
schino e disagialo monastero di S. Giuseppe; ed ella, come
abbiam dal P. Perollo par. 1. eap. XI., gli die’ questa saggia
risposta: P. Reverendissimo, non allra [u la cagione, che la
carili verso Dio, verso me slessa e verso la Chiesa; e ven-
negli eid spiegando con dire che il volo da lei fallo di oprare
il piu perfetto, le comodita del monastero dell’ Incarnazione,
il lustro del fervore, che coll’ osservanza della Regola primi-
tiva del Carmine racquistato avrebbe la Chiesa, la speranza

che quelle povere Suore fossero colle orazioni loro per trat~

tener il rapido corso dell’eresie, aveanla spinla all'erezione
di quel chiostro. Di non poca consolazione erano i discorsi
di lui a quelle serve fedeli del Signore, ¢ di non poca edi-

.
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ficazione i vari di lui esempj. Miravano éom’egli, avvegna-
ché gid negli anni innoltrato, professava non pertanlo un
tenore di vita assai penilente, Dalle monache dell’ Inearna-
zione non volle mai altro ricevere che una meschina insa-
lata, e da quelle di S. Giuseppe non si poté mai otlenere
da esso, che gustasse neppure un sorso d’acqua. Era piace-
vole il di lui tratto, divolo e grave il portamento, ben -pe-
salo, non che edificativo, il ragionare. Teresa, che non sa-
peva non portare affeito alle virtuose persone, subitamente
fu presa da tenero amore verso il veneratissimo suo Padre
e Superiore. Questi pure con iscambievole affetto corrispo-
se alla Sanla, e tanl'alta stima di lei portd, che passd a stretie
confidenze, ed a palesarle i negozj pitt gravi della Religione.
Riconosciuto avendo di quant’alta prudenza dotala I'avesse
il cielo, godeva molto I"udire i pareri di essa, né lascio di
esezuire i di lei consigli. Non volle I'accorta donna trascu-
rare si bella congiuntura; quindi ¢, che fra (ali ragionamen-
ti ella opporlunamente introdusse quello di tentare lo sla-
bilimento della Riforma anche tra gli uomini. Bramavala
molto il buon Prelato, e a tulla sua possa proecuralo avea
di stabilirla nelle provincie che visitale -avea; I'introdurla
perd collo scalzarsi, col professare la primitiva Regola, e
que’rigori che Teresa aggiunli avea, sembravagli impgssibil
cosa; ond’ e che diffidente mostrossi e dubbioso su tale ar-
gomento. Non prosegul per allora la Santa le sue istanze;
ma gliele fe’ ben fare per mezzo altrai. Gliele faceano Mon-
signor Yescovo, il Maestro Daza, Francesco di Salzedo, Giulia-
no d’ Avila, ed alcuni religiost d’ altri Ordini, istruiti da Tere-
sa delle ragioni che espor doveansi al Generale perché lo
movessero a prestare il consenso che si fondassero conventi
di Scalzi. Oltre tali industrie, fe’ pure che tal grazia da lui
implorassero le sue figliuole di S. Giuseppe, sperando che
mosso egli dall’affetto e dalla venerazione che loro porta-
va, fosse per accondiscendere alla piissima domanda. Nulla
di meno, insufficienti furono tanti intercessori: il Generale
nessuno di essi volle esaudito. La cagione che spinselo a si
coslante rifiuto, si era, che avendo egli (rallato di ¢id con
tutta la Provincia ragunata a eapitolo, fu da’ PP, giudicalo
non eonvenive (al novitd. Crehbero forse nel Rossii timori alla
memoria delle malagevoli opposizioni fatle contra lui stesso
dalla Provincia d’ Andalusia; quindi ¢ ch’ egli quantunque vi-
vamente la bramasse, riputd pitt convenevol cosa alla pace
e caritatevole unione, che una tale impresia non si lentassc.
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Non volle perd lasciar-di favorire la sua Teresa in alipe
a lui pitt possibili maniere, e dimostrarle quanto egli dal cantg
suo inchinasse alla propagazion della Riforma. Le concedette
pertanto una lellera patente, colla quale accordavale I ere-
zione di nuovi monastlerj di religiose; e conciossiacosachg
ben prevedeva che avrebbe la Sanla avulo a soslenere o
posizioni de’Provineiali, sollopose tutli i monasterj a fondar-
si immediatamente alla sua autorila, e vield a’Provinciali
I'intrudersi in cotesto affare.

Giacché dalla patente verrassi a conoscere quanto fosse il
zelo del nostro Rossi, e quanta la premura di lui nel proteggere
la Santa, non sara che lodevol cosa I'inserirla qui interamente.

NOI F. GIOVAMBATTISTA ROSSI da Ravenna, Priore
e Maestro Generale, ¢ per grazia di Dio, servo di tutti
i frati e di tutte le monache dell’ Ordine della gloriosis-
sima sempre Vergine MARIA del monte Carmelo,

Alla Reverenda M. Teresa di Gesu Priora delle religiose mo-
nache di S. Giuseppe d’Avila dello stesso Ordine, professa,
¢ decorata del sacro velo nel nostro monastero della In-
carnazione, purila di spirito, e fervore di ardente carila.

« Non v’ha buon mercadante, buono agricoltore, o soldato,
» o lellerato, quale non occupi il suo pensiero, non miri € non
usi ogni diligenza e gravi travaglj non soslenga affine d’am-
pliar la sua casa, le sue sostanze, il suo onore e tulle le sue
facoltd. Se lanto essi fanno, molto piu debbe procurarsi
da quelli che servono a Dio, d’ ollener luoghi, erger chiese,
fabbricar monaslmj, ¢ impetrar tullo cid che a prolitto
conduce delle anime e aumento della gloria del Signore.
Ad un tal fine del continuo intenta la R. M. Teresa di
Gesu, figlivola ed umile nostra suddita,.di presente Priora
con licenza nostra del venerando monastero di S. Giuseppe,
ci ha supplicati che per I’ onore e accrescimento della gloria
di Dio, e della Santissima di lui Madre, e a vanlaggio
dell’anime divote, le diamo facoltd e potere per fondare
conventi di monache del nostro sacro ordine in qualsivoglia
luogo di Casliglia, che vivano secondo la Regola primitiva,
colla medesima foggia di vestire, ¢ alire lanle usanze in-
trodolte e prallcale in S. GIUSLppe, e tulle I'altre che sa:
ranno loro ordinate: intendendo che il tutto venga istituito
sotto la nostra ubbidienza, e degli altri Generali nostri

tusssaua-sucsu&bssu
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successori. Parendoci si- fatto desiderio assai religioso e
santo, non ¢ dovere che si rigetli, ma bensi che si ab-
bracci, si aumenti e secondisi co’favori, Pertanto coll’ au-
toritd del nostro Generale uffizio concediamo, e diamo li-
bera facolta alla R. M. Teresa di Gesu novella Priora di
S. Giuseppe, e nostra suddita, acciocché a nome del nostro
Ordine possa accellare e posseder case, chiese, sili e luoghi
in qualsivoglia parte di Casliglia, affine d’ ergere monaslterj
di religiose carmelilane, sotto I’'immediata nostra ginrisdi-
zione, le quali vadano vestite di ruvido panno, e menino
una vita in tutto conforme alla Regola primitiva. Nessun
Provinciale, o Vicario, o Priore di questa provincia
possa loro comandare; ma elleno unicamente dipendano
da noi, ¢ da chi verra loro di noslra commessione asse-
gnato ad essere Prelato. Il numero delle monache giugner
possa a quello di 23, e non pitt (3). Prima di prendere
il possesso delle case e de’monasterj procurisi d’ollenere
la benedizione dell’illustrissimo e reverendissimo Ordina-
rio Vescovo, o Arcivescovo, o da’loro Vicarj, come co-
manda il sacro Concilio (4). E perché il tutlo possa sor-
tire il bramato effetto, le concediamo che possa prendere
per cadauno de’'monasterj, che si andran fondando, due
monache del nostro monastero dell’Incarnazione, cioé quelle
che vorranno parlire, e non allre; né lecito sia I’ oppor-
sele né al Provinciale, né alla R. Priora di quel tempo,
né a qualsivoglia allra persona a noi soggella solto pene
della privazione de’loro ufficj, ed altre gravi censure. Or-
diniamo che i monasterj viver debbano sotto la nostra ub-
bidienza ; perché, altramente facendosi, non intendiamo che
questa nostra concessione sia d’alcun valore. Quando non
si possa rilrovare a vestirsi il solito panno di Gerga (5),
suppliscasi con allro panno che rozzo sia. Noi daremo
» loro i Vicarj e Commessarj che le governino.

Data in Avila «’27 d Aprile 1567.

F. Jo. Baptista Rubeus
Generalis Carmelitarum.

¥ ¥ ¥ ¥ B
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(3) La Santa Madre perd ha ristretto il numero delle ‘sue Religiose
anche a meno, come vedremo nel terzo libro. )

4) Intendasi il 8. Concilio di Trenlo nella sess. xxv. De Regulurib.
et Monialib. cap. 3. i fine. 4.

(5) Gerga, che scrivesi anche Xerga. ¢ voce spagnuola, che significa
panno grosso, e non ancor purgato e assodato alla gualchiera.
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Parte il P. Generale da Avila, e invia alla Santa wna favo-
revole dichiarazione della pﬂmu patente. Gli scrive Te-

resa, da lui implorandone un’alira per la Fondazione
de’ religiosi, e U’ olliene,

Axx1 peEL Sicnore 1567.

Rimase consolatissima la valorosa eroina veggendosi for-
nila di si generosa licenza del-suo P. Generale, ¢ gia inco-
minciava a comprendere il senso di quelle oscure parole del
Signore: Aspetta un poco, o figlivola, e vedrar gran cose.
Non era perd ancor compiuto tutto il senso loro: lddio
trascelta aveala quale strumento maraviglioso perché si pro.
pagasse la Riforma, non solo nelle donne, ma negli uomi-
ni altresi. Disponeasi il P. Reverendissimo alla parlenza;
quindi recossi a prender congedo dall’amatissima sua Te-
resa, e dalle fervorose di lei figliuole. Animd in tale occa-
sione la nostra Sanla a.eoraggiosamente dilatar quella per-
fezione, che in quel venerabilissimo chiostro -avea slabili-
la; ergesse pure quanli volesse nuovi monasteri, poiché per
questi non altro derivar potea che somma utilith nella Cat-
tolica Religione; ammonilla perd che i monasteri soltoposti
fossero all’ Ordin loro; e poiché spiacevagli di lasciarla seon-
solala- per la negativa datale della fondazione di novelli
chiostri di Scalzi, le die’speranze di mandarle a tempo pit
opportuno la facoltd eziandio dell’erezione di questi. Die’
la sua benedizione a quelle sacre vergini che la riceveltero
colle ginocehia piegale; e finalmente con non leggera tristez-
za di tulte, e principalmente di- Teresa, se ne parli.

Ritornossene il Rossi a Madrid per licenziarsi dal Re; e
questi, meglio informato del retto e lodevole di lui proce-
dere, I 'lL('lec benignamente alla udienza. Si [¢’ il buon vee-
chio a render conto al Caltolico Monarea di cid ch’ egli ope-
ralo ayea a fine di secondare i sanli desiderj di Riforma
non meno suoi, che di esso, ¢ poiché vide empiersi d’allegrezza
quel piissimo Principe a tali ragionamenti, il volle far con-
sapevole dell’ alto pregio, e-delle virtudi delle Secalze di S.
Giuseppe di A\ila, e spezialmente della gran Madve Teresa
di Gesu, che n’era U istitutrice, e pitt cose narrogli del-
I eroica perfezione di si gran Santa. Gi la fama delle su-
blimi di lei prerogalive penelralo avea nella regia Corle, ed
era pervenuta agli orecehi di Filippo IL; all’ udirla ora con-
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fermata da personaggio si aceredilato, rallegrossene grande-
mente, e disse al Generale che le ingiugnesse.da sua parte
di-pregare instanlemente il Signove si per lui, che pe’suoi
regni. Esegui le di lui brame il ragguardevole Prelato, e la
Santa ricevula la lettera del medesimo, la lesse alla presenza
delle sue figlie, affinché tutlte premurose si facessero nel rac-
comandare a Dio prosperita e salvezza al loro dominante.
Teresa poi si prese lanlo a petto la raccomandazione del
suo Sovrano, che in tutlo il corso del vivere I' ebbe sempre
mai presenle nelle fervide sue preghiere. Dimorando in Ma-
drid, invid il Rev. P. alla santa Madre un’allra letlera pa-
tenle, come segue:

NOI F. GIOVAMBATTISTA ROSSI, Priore Generale,

¢ servo di tutto U Ordine di Nostra Signora del Carmine.

» Avendo conceduta e falla una patenle alla R. M. Te-
» resa di Gesi Priora di S. Giuseppe, affinché possa accellare
» e fondare monasteri del nostro Ordine nel regno di Ca-
» stiglia, e polendo taluno dubitare di qual parte del regno
»«debba inlendersi, se della veechia o della nuova Casliglia,
» dichiarando la nostra inlenzione, diciamo che la mente
» nostra € che debba intendersi di tutta la Casliglia, si nuova
»-che: vecchia. In oltre, in virti del nostro generale uffizio,
wiconcediamo la: podesta e liberta alla detta R. M. nostra
»figlia Teresa di Gesn, che in qualsivoglia luogo de’ regni
»di Castiglia (non' perd nell’ Andalusia) possa ricevere, ac-
» celtare, prendere, ergere, fondare monasteri di religiose,
» le quali siano soggelte alla nostra regolare ubbidienza, e non
»in altra maniera. Dichiariamo ancora ch’ella sia pbbligata
»a vivere, come pure le monache che ne’ detti monasteri
» abileranno, seécondo la Regola primiliva, e le nostre Co-
» stituzioni. Che se la ‘medesima vorra condur seco le no-
»'stre ‘grandemenle amale figlie suor Anna degli Angioli, e
» suor Maria Isabella, ed elleno vorranno andare, cio sia pur
» lecito a farsi. Sia pur permesso il gir con la medesima ad
»alire monache, qualor vogliano della suddetta nostra figlia
» Terdsa farsi compagne. Non osi alcuno (sotto pena di gravi
» ensure, e di ribellione) de’ religiosi, e delle monache a noi
»soggetle | impedire 1'esecuzione di quesla nostra volonta.

Fatta in Madrid o 16 di Maggio del 1567.

F. Giambattista Rossi
Generale de” Carmelitani,
S. Teness, Vira, Parte L. L. 1L 2



16

Quale sia stato il motivo che spinse il Generale ad in-
yiare alla Santa questa seconda patente, chiaro apparisce dalla
medesima. Nella prima concedevasele di fondar monasteri
nella Castiglia; or dividendosi questa in vecchia e nuova,
qualche maldisposto avrebbe potuto colorire la sua passione
cavillando, non potersi in vigore della facolla del Generale
fondare in alcun luogo né della vecchia, né della nuova Ca-
sliglia, perché troppo indeterminata erane la locuzione, o
al pitt polersi intendere della veechia, della quale era parte
la citta di Avila. Fu di cio avvisato il Reverendissimo Padre
da Teresa, o da altri; che perd, ben sapendo quanto agevole
cosa sia il ritrovar contraditori alle opere buone, dichiard
colla seconda patente quale si fosse la sua mente. Per qual
ragione poi vietasse alla santa il fondare nell’ Andalusia,
emmi ignolo. Abbastanza pero verisimile egli ¢, che il Ve-
nerabile Prelato, il quale avea provalo gli Andalusiesi ri-
pugnanti alle sanle sue inlenzioni, mosso a pieta di Teresa,
giudicasse opportuno il non permetterle di avventurarsi con
essi; oppure che, rifletlendo essere I Andalusia, lontana da
Avila, riputasse spediente ch’ella non s’ allontanasse di troppo,
con detrimento de’ monasteri di Castiglia.

Non era paga perd I ardente brama della nostra eroina
di oprar grandi cose pel suo Dio della sola facolta di erger
nuovi monasteri di religiose: spasimava ella di focosa voglia
@’ ollener quella altresi di poter fabbricarne pe’ religiosi. Im-
pertanto si fe’ coraggiosa a tenlar di bel nuovo di piegare
I’animo del Rev. Generale, e farlo arrendere alle laudevoli
sue domande. Implord fervorosamente I’ ajuto del suo Dio
perché si degnasse d’illustrarle la mente, reggerle la mano
nello scrivere, e muovere il cuore del suo Prelato; ¢io fatto,
presa la penna, serisse una ben ponderata lettera al Padre
Generale, chiedendogli caldamente il tanto bramato consenso
perché si fondassero nuovi chiostri di Scalzi dell’ Ordine.
Gli pose sott’ occhio le ragioni che ad evidenza provavano
tornare una ftale impresa a grande onor dell’ Altissimo. Non
tralascid di addurre le obbiezioni che poteansi opporle con-
tro; ma insiememente dimostrd che non eran poi di lal peso,
che per esse trascurar si dovesse un’opera tanto profittevole.
Sapendo la santa che il Rossi era assai divolo della gran
Vergine Madre, non ommise ancora di fargli ponderare a
quanto onore della medesima tornato sarebbe che dell’ Or-
dine Carmelilano, a lei tanto singolarmente dedicato, la Ri-
forma si promovesse. Ricevelle il buon vecchio la lettera di~
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Teresa mentre stava in Valenza, e Iddio e Maria gli mos-
gero si fallamenle il cuore, che tutto 8 arrendelte a' voleri
¢ alle ragioni della Santa, e inviolle la patente bramata, cui
ella ricevetle in Medina del Campo: ed & la seguente.

NOI F. GIAMBATTISTA ROSSI da Ravenna, Prior Gene-
rale, ed umile servo de’padri e delle monache della sacra
religione di Nostra Signora del Carmine, Madre di Dio

A qualsivoglia persona che leggera queste nostre leltere pa-
tenli, desideriamo le dolei inspirazioni dello Spirito Santo.

» Diciamo, e con verita dir lo possiamo, che lo zelo
» dell’ onor di Dio, e del profitto de’religiosi e delle religiose
» di quest’ Ordine tanlo anlico, e lanlo amato dalla Santis-
» sima Reina del Cielo, ci scalda conlinuamente le viscere,
»¢i stimola internamente alla sollecitudine, e ci aflligge al-
» loraquando non veggiamo copiosi frulli nella vigna del
» Carmelo piantala, e innaffiata colle lagrime, coll’ acqua e
» col sangue del Costato di Cristo, anzi, a meglio dire, con
» lullo il sangue del Bealissimo di lui Corpo, e colle pene
» e amagezze della santa di lui morte e passione. Noi vor-
» remmo che tulli i religiosi figlivoli di quest’ Ordine fossero
» lersi specchj, lampane ardenti, carboni accesi, e rilucenti
» stelle a illuminare, e porgere ajuto a coloro che vivono
» nel mondo. Per la qual cosa desideriamo principalmente
» che oceupinsi eglino in continuo e familiare tratlar con Dio,
» ¢ che per mezzo dell’ orazione intesi a sante medilazioni
» e conlemplazioni procurino unirsi a lui di tal maniera, che
» il loro spirito, avvegnaché ristretto da’ legami del corpo,
» gia viva in Cielo; e che al medesimo corpo serva pura-
» mente per sola necessila, e gli procuri sollanto quelle forze
» che bastano per impiegarsi nella moltitudine d’ opere sante
»'non con finti titoli, in abbondanza, e regali di cibo e di
» veslimenta, e altre comoditd temporali, ma in ispirito e
» verita, con prudenza di serpenti, e semplicita di colombe.
» In fal guisa appartati, e lontani da tutto cid che pud di-
struggere ‘e scacciare dall’ anima la santa semplicita, e la
» purezza di ardente amore, e caritd verso Dio, dimentichi
» di se slessi, assorli verranno a frequenti e sublimi com-
» lemplazioni; contemplazioni inesplicabili perché non av-
» yengono per via e cammino ordinario, e la luce loro or
» passa velocemente, or si tralliene e circonda 1’ anima, or
» Sl rilira, e si ripone nel centro di essa, e altre fiale pare
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che scorra, che voli, che s’ alzi e abbassi in guisa che i
pilt accorli e pilt sapienti non sanno spiegare e inlendere
si fauli arcani, lasciando le lagrime agli occhi, e una ru-
giada mollo soave e molto profiltevole nel caore.

» Mossi pertanto da questi desiderj che abbiamo dell’au-
mento della nostra religione ci riconosciamo obbligati ad
accondiscendere alle giuste preghiere di aleuni, da’ quali
¢i vien fatta istanza che diamo licenza perché accellar si
possano, e fabbricare alcune case di religiosi del nostro
Ordine, nelle quali si occupino ne’ divini sagrifizj, nella
recitazione e nel canto de’sacri uffizj, e a convenevoli ore
in orazioni, meditazioni, e altretlali spirituali impieghi, di
tal ‘maniera che si chiamino e sieno case e monaslerj di
Carmelitani contemplativi (1), ¢ che insiememente soccor-
rano a’ prossimi loro, quando faranno ad essi ricorso, vi-
vendo giusta le cosliluzioni anliche, e nella forma che noi
ordineremo, e sotlo I’ ubbidienza del R. P. Provinciale
presente, e de’ suoi suecessori. Laonde eccilali da santo
zelo, coll” autorita del nostro uffizio Generale in virti della
presente, concediamo facolta e potere a’ RR. PP. MM. F.
Alonso Gonzalez Provinciale di Castiglia, e F. Apgelo di
Salazar Priore del nostro convento d’ Avila, aceioeché a
nome del nostro Ordine possano accellare due case colla
Chiesa della nostra professione, della nostra ubbidienza,
e del nostro abito, nella forma contenuta e dichiarata dif-
fusamente negli alli nostri; e nelle delle case assegnino
Priori e religiosi che vorranno vivere in lolale riforma,
e avanzarsi nella perfezione della vita regolare Carmelitana;
della quale possiamo dire veracemente, che non (rovasi
aleun altra pitt perfetta; come pud vedersi nella sua re-

-gola primiliva. E perché il tutlo facciasi con umilta e ub-

bidienza, ordiniamo che non si accelli alecuna casa senza
aver prima ollenuta la benedizione del reverendissimo Or-
dinario; e nessuno de’ nostri suddili possa impedire ci0
che saran per fare unitamente in quest’ opra i delti Re-
verendi Padri secondo la forma nelle nostre letlere con-
lenuta, sollo pena di privazione di luogo e di voce, e di
bando dalla nostra Provincia di Castiglia. In fede di che

(1) Chiamolli Confemplativi, perché il nome di Scalsi non era a grado

de' PP. Carmelitani di Spagna. Continnarono questi per molti anni a darsi
un tal nome; col quale, non pud negarsi che recavansi un titolo assai ono-
revole. Faccia il Signore che da noi mantengasi colle opere; e quanto scalzi
nel piede, ci ayverta d’essere contemplativi nella mente.
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» abbiamo fatlo scrivere Te presenti affermate «i nostra mano,
» ¢ segnale col suggello del nostro Ordine. »
In Valenza « 4. d’Agosto del 1567. Cosi comandiamo
che si osservi.
F. Gio. Batt. Rossi Gen. de’ Carmelitani.

Ecco adempiute le brame di Teresa, ecco avverala la
promessa fattale da Cristo di aver a mirare cose grandi. Ma
che giova a Teresa |’ essere carica di patenti e di buoni
desiderj, e protetta da un Generale, se non ha denari, non
sa da chi prenderli in imprestito, affine di fabbricar con-
venli; e, quel che pilt rileva, non ha, non conosce frale al-
cuno nella sua Provincia che si esibisca alla grand opra,
né ha secolare alcuno che sia per abbraeciarla, non che darle
principio ? Erano queste difficoltd si malagevoli, che sgo-
menlalo ayrebbono qualsivoglia animo de’ pitt eoraggiosi e
sperimentali in pitt cimenti; ma non poterono avvilire quello
di Teresa. Non mancabami I” animo, (cosi di sé confessa
la Sanla, Fonrd. cap. 2. Ediz. Ital. eap. 7.)né la speranza
che il Signore, il quale avea conceduta una cosa avrebbe
conceduta anche U altra. In fatti, lddio, che tanto apprezza
I anime per lui coraggiose, non lascid derelitta la fedele e
magnanima sua sposa; ¢ siccome I’ aveéa provvedula di mezzi
onde fondare un monastero in Medina del Campo, siccome
narrerd il seguente capilolo, cosi ivi la provvide di due scelti
campioni, i quali tentarono primi il guado, e serviron d’e-
sempio ad altri non men valorosi seguaci della Riforma ,
come in appresso vedremo.

| CAPO Iil,

Erge la santa in Medina del Campo il secondo poverissimo
suo monastero sollo i titolo di S. Giuseppe; e non le
mancano travagli o sofferire. '

Axni pEL Siexone 1567,

Oltre le patenti ottenute dal P. Generale di fondare nuovi
monasteri di monache, avea Teresa ricevule dal medesimo
aleune letlere scrittele nel suo viaggio, colle quali alle esor-
lazioni di propagar la‘Riforma aggiunse per fino i coman-
damenq. Mossa pertanto I'inclita Eroina da tanti stimoli,
quali si erano ¢ I’ ardente suo zelo, e i precelti del vene-
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ralissimo suo Prelato, quantungue in lei 8’annidasse pitu viva
brama di fondare un convento di religiosi, stabili di ben-
tosto innalzare un nuovo chiostro di Scalze.

Ad eseguire il suo pensiero, senza che da alcuno ne fosse
ricercala, elesse Medina del Campo (*), villa (1) delle pin
antiche della Spagna, e allora popolala da molti mercadanti
ch’ivi concorrendo rendevala’ famosa. Quantunque non avesse
denaro aleuno, e ben prevedesse che in un luogo a lei stra-
niero non sarebbono per mancarle que’si penosi travagli
ch’ ebbe a tollerar nella propria patria, tultavia, la fiducia
sua nell’ Altissimo riponendo, tentar volle I’ esecuzione del
suo disegno, prevalendosi dell’ antico suo confessore, Bal-
dassare Alvarez, allora rettore del collegio della Compagnia
in Medina, e del P. Antonio d’ Eredia, che dall’ ufficio di
priore de’ Carmelitani di Avila, era passalo a quello di S.
Anna pur di Medina.

Sul finir di Luglio invid la santa Giuliano d’ Avila con
due lettere a Medina del Campo; I'una al P. Alvarez, e I’ altra
al P. Eredia era diretla. In esse pregava ella il primo che
procurasse presso I' Abbale (cosi chiamavasi, e forse (uttora
chiamasi il superiore Ecclesiastico di Medina) d’ottenere la
licenza di fondare un monastero senza entrale, e supplicava
il secondo a comperarle una casa a cui polesse condurre le
sue religiose. Ambidue i commessarj corrisposero fedelmente
e con prestezza alle brame di Teresa. L’ Alvarez, che per
la lunga esperienza ben sapea che le parole di Teresa voleano
esser opere, chiudendo gli occhi alle difficolta che prevedeva,
chiese la licenza all’ Abbate. Questi volle prima consullare con
persone gravi colesto affare per riconoscere la convenevo-
lezza del medesimo. La consulla non fu disuguale a quella che
congregd il Governatore di Avila; perciocché consistelte in
una gran detrazione all’onore della M. Teresa. Buon pero per
la nostra Santa, che ritrovossi presenle a’bravi Consiglieri

*) In latino Metymna Campestris.

1) Qui vuolsi avvertire per I'intelligenza di questo, e di molti altri
Capiloli che presso gli Spagnuoli il nome di villa non suona lo slesso che
presso gl Italiani, cioé non siguiﬁc.a un’ adunanza di contadinesche abita-
zioni,»0 di sollazzevol luogo de’padroni; ma bensi ua borgo, o sia Terra
di molti fuochi che onor non porti di Yescovado, Tal per I’appunto ¢ Me-
dina del Campo, la quale & si vasta, che. come di questa scrive il P. Ema-
nuele di 8. Girolamo Cron. tom. 6 lib. 23. cap 47. conliene 14 Parocchie,
ha 16. Conventi tra Religiosi e Monache, e quatlro Ospitali, e gode nel
governo si Ecclesiastico che Civile di molti privilegj, talmente che ger
ornamento del suo Scudo ripone questo motto: N¢ il Papa beneficio, né il
Re officio, cioé vi provede di sua giurisdizione.
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quel magnanimo suo di[endilore Domenico Bagnez, che si a
proposilo I'avea difesa in Avila. Espose egli chi fosse la M.
Teresa, cui essi mordevano, e con gravi parole riprese si de-
stramente le poco assennate loro proposizioni, che I’ Abbate
presto il suo consenso per la fondazione. Molto ancora lo
spinse ad accondiscendere alle domande di Teresa una giuri-
dica informazione che fu fatta da Giuliano d’ Avila, e giurata
dal P. Retlore Alvarez, e dalla maggior parte de’ PP. del suo
collegio, siccome da piu altre persone riguardevoli di Medina,
le quali affermarono che dall' erezion del novello monastero
non polea non seguire un gran bene a quel luogo.

Non meno felicemente riusci nella sua commissione il P.
Priore del Carmine. Recossi egli ad una signora sua divola,
nomala Donna Maria d’ Errera, e comprd una di-lei casa
posta nella contrada di S. Giacomo; e fu tale la pieta della gen-
tildonna, che quantunque non mirasse a (al vendila comparire
aleun denaro alla mano, né sicurla alcuna per lo pagamento,
tuttavia, inteso avendo per qual sanlo fine comperavasi la casa,
e fidandosi in tullo della parola del P. Priore, gliel’accordd.
Egli & ben vero pero che la casa era bensi in otlima situazione,
ma non era in guisa alcuna acconcia a potersi abitare, non che
a fabbricarsi della medesima un monastero. Avea nell’ ingresso
un porlico, e queslo era il pitt pregievole, o, a meglio dire, il
meno Spregievole, poiché non avea che il putro letto. Eranvi
muraglie che indicavano essere slala cuella casa un tempo abi-
tata, e riconoscevansi le divisioni in camere e sale, ma molla
parte dell’edifizio era rovinato, e ridotto a muecchj di pietre.
Vedutosi da Giuliano d’Avila un si catlivo ospizio prese egli a
pigione una casa confinante co’PP. Agostiniani, affinché in
essa polessero ricoverarsi le monache infino a lanto che la
propria per esse comperala si ristorasse. Si conchiusero tutli
questi negozj in 15 giorni con non poea ammirazione del di-
volo Cappellano, il quale, giusta le umane provvidenze, si
credea gli avessero a costare molti mesi.

Ritornossene giulivo ad Avila, e non meno giuliva an-
donne la santa Fondatrice vedendosi fornita delle necessarie
licenze, e di due case. Una cosa perd di grand importanza
mancava ancora alla Sanla, e quesla erano i denari per lo
viaggio, per la compra della casa, e per I'altre spese ine-
vilabili a farsi. Non avea la Sanla un Reale, né chi glielo
desse; quando Iddio la provvide per mezzo d una divola
donzella, la quale avendo chiesto in Avila di vestire il santo
abito, nol pol¢ ottenere per essere gid compiuto il numero
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di tredici. Or questa avendo avuta nolizia della fondazione
che trattavasi di fare in Medina del Campo, esibi alla Ma-
dre Teresa la sua roba, aflinché fosse aceellala nel nuove
monastero. Ma e quante erano le ricchezze e le sostanze di
lei? Udiamolo dalla Santa (" Fond. cap.- 3. Ediz. Ital. eap;
8.): Avea costei aleuni qualtrinelli assai pochi, @ quali non
erano baslevoli a comperare unw casa, ma soltanlo a pren=
derla a pigione, e a porgere un po “d’ajuto. per la spesa ded
viaggio. Acceltolla nulla di meno la santa Madre, e colla
dote ben povera della fanciulla, quasi a dovizia fornita  di
tutto il bisognevole, stabili di partirsi d’Avila, e far si che
il nuovo monaslero gia eretto fosse il giorno 135 d’Agoslo,
cioé¢ nella solennila tanto prossima dell Assunzioné di 1\0-
stra Signora.

Non maneggiossi lanlo segrelamente 1'affare della par-
tenza, che non pervenisse alla cognizione degli Avilesi; per
la qual cosa nuovamente generale rendetlesi la detrazione
coniro di Teresa. Aleuni stolti dicevano che Teresa era una
pazza; -altri ¢h’era amanle de’sollazzevoli passeggi e de’ di-
vertimenti; altei aspeltiwmo un poco, dictvano, e stiamci a
vedere qual leggiadro fine olterra uno sproposilo si grande!
Anche i ben affetti alla Sanla giudicavano imprudente, e
poco opportuna una si frettolesa parlenza, e un viaggio a
Medina, ove non avea appoggio alcuno. Monsignor Vescovo
era dello slesso parere; ma per la grande opinione che por-
tava della sanlitd e avvedulezza di Teresa, non volle (rat-
tenerla, quantunque gl'incerescesse fortemente I'avere a ri-
manersi privo della gratissima di lei presenza. Gli amiei
che nella fondazione di Avila aveanla ajutata e difesa, si
fecero a islanlemente esorlarla a non partire; ma tullo fu
vano, poiche facilissimo sembrava a Teresa tullo eid che
gli altri giudicavan malagevolissimo, e lenea per costanle
e sicurp ci0 che dubbioso e incerto appariva ad altrui. Ag-
gradi la cortese Santa la buona inlenzione di essi, ma nulla
persuasa dalle ragioni loro, si accinse al viaggio. Lascid in
Avila per Priora la M. Maria di 8. Girolamo, nella quale
era passalo, come in nuovo Eliseo, lo spirito e fervore
d’Elia; scelse per sue compagne Maria Battista sua nipole,
e Anna degli Angioli per cuslode, e Procuratore il buon Cap-
pellano Giuliano_dAvila. Qualllo monache dell’ Incarnizione
vollero pure farsi di lei compagne, e furono le due cugine
della Santa Agnese, ed Anna di Tapia, la prima delle quali
chiamossi Agnese di Gesu, la seconda Anna dell’ Incarnazione,
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Donna Isabella d’Arias, che poi fu Isabella della Croce, e
Donna Teresa di Quesada (1). Con si eletta comitiva, e al-
tre persone che ripularonsi necessarie alla decenza e cuslodia
di esse, lasciando mesle ¢ dolenti le amate sue figliuole di
Avila, e piene di sanla invidia verso quelle ch’eran le tra-
scelte dal Signore alla propagazione della Riforma, parti la
Santa Madre di Avila a tredici d’Agosto. Prima di usecire
dal monasiero portossi ad una delle cappellette, ossia ad uno
de’ romitaggi eretli nell’orto, in cui serbavasi quella divola
pittura di Cristo alla .colonna, che abbiam deserilta nel pri-
mo Libro al Capo IX. Ivi con pietose lagrime e fervorosa
preghiera raccomandd al Signore quel monastero che  ab-
bandonar convenivale, e il supplicd a mantenerlo in quella
perfezione che, merce la possenle di lui destra, avea stabi-
lita. Esaudi il Signore la sua Serva, le parlo, dicendole di
voler concedere ¢id ch’ella domandava, e in pegno della
verila lasciolle nell’anima una sovrana consolazione.

Con assai fretta intraprese il eammino, poiché al di
prefisso alla nuova erezione non mancavan che due giorni.
Quegli stessi che aecompagnavanla, rifleitendo alla brevita
del tempo, dubitavano che possibil non fosse I esecuzion
dell’impresa: ma la corraggiosa Santa parlavane con lale
asseveranza e fermezza, ch’era baslevolissima a sgombrare
dagli animi loro qualsivoglia dubitazione. Nella prima gior-
nala arrivarono stanche di notle tempo ad Arevalo, e furo-
no cortesemente accolle da Alonso Stefano caritatevole sacer-
dote, il quale venne loro incontro qualche tratlo di strada,
eavea loro preparato nn buon alloggio in casa di alcune divo-
te donne. Accostossi il Prete a Teresa, e segretamente le
disse che andavano a Medina senza avervi a lrovar casa;
imperciocché essendo quella ch’ erasi presa a pigione a canto
de’ PP. Agostiniani, questi avean fatle grandi rimostranze, e
resistevano all’ingresso di monache al convento loro lanto
vicine. Ivi pure in Arevalo ricevé Teresa una letlera di A-
lonso Alvarez padrone della casa affitlala, eolla quale avyer-
livala a non partire da Avila, poiché amici essendogli i PP.

(1) Nella patente del P. Generale, registrata nel Capo I di questo IL
Libro, permettevasi alla Santa il condur seco due Religiose dell'Tncarna-
zione: e come mai ora ne scelse quattro? Riflettasi alla 11. patente nel IT.
Capo descrilla, e vedrassi tolla una tale limitazione, Olire di che voglionsi
notare le seguenti parole del P. Ribera lib. 2. cap. 7: Le due ultime an-
l?ﬁ!‘ﬂﬂa col medesimo abito che portavano nell’ Incarnazione, € laltre due
Uavean di gia mutato.. perché pochi giorni prima erano venute a slarsene
@ 8. Giuseppe colla Madre.
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di Santo Agostino, egli non volea recar loro amarezza alcuna,
¢ in conseguenza non era in istato di accondiseendere che
la sua casa abilata fosse da- elausirali donne, se prima non
ispianavansi le difficolla, e il eonsenso oltenevasi de’vicini
Religiosi. A si importuno accidente chi non sarebbesi smar-
rito e confuso? Eppure la santa Fondatrice, anziché sgomen-
tarsi, se ne rallegro, pigliando cotesta prima (raversia per
un buon pronosticamento, e chiaro indizio che Iddio avea
a rimaner glorificato nella nuova fondazione. Disse non per-
tanto al sacerdole che nulla dicesse dello scabroso imbro-
glio alle monache; e a ¢io fare 1’ indusse il prudente limore
ch’ esse fossero per turbarsi, qualor venissero a saperlo, e
singolarmente due, le quali erano uscile dall’Incarnazione
malgrado i voleri, e le gagliarde opposizioni de’ ragguarde-
voli parenti loro.

Enlrata nel preparatole albergo, seppe per sua buona venlu-
ra che il P. Domenico Bagnez (del quale portava ella tanl’ alta
stima e graliludine, non meno per la dotirina e probita di
lui, che pe’ ricevuli benefici, e per essersi confessala da esso
quando dimorava in 8. Giuseppe d’ Avila) (rovavasi a caso
in Arevalo. Mandollo inconlanente a chiamare, ¢ pervenuto
che fu, il richiese di consiglio nel travaglioso suo frangente.
Il Bagnez, che sapea per isperienza quanto favorisse il Si-
gnore le idee della M. Teresa, ad onla di qualsivoglia o-
stacolo argomenlo che tutlo era possibile, ed esibi se stesso
ad ollenere il consenso de’ PP. Agostiniani. Non era perd
ancor paga la Santa della cortese esibizione del Bagnez, poi-
ché ben rifletteva che a conseguire il menlovato consenti-
menlo abbisognavaci del tempo, e ogni lardanza era a lei
troppo penosa. Slelle gran parle della nolte ruminando nella
mente a qual parlito dovesse appigliarsi; quand’ ecco la ve-
gnente mallina, ch’era de’ quatlordici d’ Agoslo, arriva per
tempo da Medina il P. Priore del Carmine Antonio d’ Ere-
dia per accogliere e servire di scorla nel viaggio a quella
oneslissima brigata. Intese ch’ebbe questi le dubbiezze, nelle
quali miravasi posta la Santa, esorlolla a non ftrallenersi
punto, e ad enirare, giacché malagevoli intoppi affaciavansi
a superare nella casa presa in affitto, ad entrare, dissi, in
quella ch’avea egli comperala, la quale (cosi diceva lo stesso
Padre) avvegnaché non avesse tulle le desiderabili como-
dila, era perd baslevole a potersi ritirare in essa le religiose,
e avea un porlico, il quale con arazzi adobbalo potea adat-
tarsi a foggia di piccola chiesa. Consolossi Teresa a tali
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delti, ¢ slabili di cosi fare, imperciocché come scrive ella
medesima: (Fond. ¢. 3. ut sup.) la maggior brevitd e pre-
stezza era quello che meglio convenivact, ritrovandoci noi
fuori de’ nostri monasteri; e ancora perché io, siccome quella
che stava tanto scoltata dalla prime. fondazione, lemeva qual-
che contrddizione. Per la qual cosa avrei volulo che prima
che si venisse a supere, si fosse gia preso il possesso. Con-
venne nello slesso sentimento il P. Bagneg, laonde la Santa
risolvette di subitamente parlire.

Inviate furono sotto la guida di Alonso Stefano quatiro
monache a Villanuova d’ Azeral, luogo poco distante da A-
revalo, perch’ ivi dimorassero presso il Parroco Vincenzio
d’ Ahumada fratello di due delle medesime, e cugino della
Santa, fino a nuovo avviso di essa; la quale da li a quin-
dici giorni le mandd a chiamare. La generosa Fondalrice

- con altre due religiose avviossi a Medina, e a bella posia
scelse la strada d’Olmedo, perché lungo ad essa dimorava
la padrona della casa che " avea compel'ala Da questa ot-
tenne una lettera al suo maggiordomo, al quale intimava
che consegnasse la casa alla M. Teresa, e le desse in im-
prestilo tappeti, damaschi, o altrettali suppellettili, ch’ella a-
vesse chiesto. Lo stesso giorno de’quattordici, fallo gia sera,
giunse la Santa a Olmedo, ove trovavasi Monsignor Men-
doza Vescovo di Avila. (Chi avrebbe mai eredulo ch’ella la
vegnenle mallina avrebbe di gia fondato un monastero in
Medina del Campo?) Vedulosi dal piissimo Prelato che la
Santa non volea trattenersi, volle che almeno montasse colle
sue compagne in un cocchlo e le dié un cappellano percheé
le scortasse. Precorse alquanlo Giuliano d’Avila per rendere
avvisali i PP. Carmelitani di Medina del presto arrivo della
M. Teresa, e questa finalmente verso la mezza nolte per-
venne cola, e smontd alla porteria di essi, che lieti 'accol-
sero, e gid preparali aveano gli ornamenli per comporre
un altare, e celebrare una messa, e rassellare il porticale.

Senza punto indugiare caricaronsi tulli di sacri arredi,
si il P. Priore del Carmine, che i suoi Religiosi, i due
Preti, la Santa, e le sue monache, e con grande silenzio
avviaronsi al sito ove erasi disegnato d’aprire il nuovo mo-
nastero. Affine di oprare colla maggior segrelezza cammi-
narono -fuori dell’abilato, e la S. Madre ascrive a grazia
speciale dell’ Altissimo il non essersi ayvenula in aleuno,
avvegnaché i Medinesi fossero quella notte ftulli in agita-
zione affin di prevenire la solenne festa de’Tori (festa
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tanlo usilata nella Spagna) che dovea celebrarsi il di se-
guente. Camminava ella in mezzo a lutti, e affrettando il
passo rassembrava un prode capitano che guidi e stimoli la
sua genle alloraché si reca a qualche importante impresa,
non plemeditala dall’ inimico. Giunse per fine la brava com-
pagnia alla casa, ed ebbe assai che fare con colpi e gridi
pria che giugnesse a svegliare il maggiordomo che profon-
dissimamente dormiva. Entrata la Santa nella casa, riconob-
be quanto fosse disagiata; ma poiché tulla intenta a fabbri-
care in due o (re ore una chiesa, non fermo mollo in essa
le sue riflessioni. Era il portico a telto, le pareli di esso senza
intonicatura, tratlane quella della copiosa polvere, e delle
molte tele de’ ragni; il pavimenlo ripieno a ogni tratto di
mucehj di terra e di arena. Non perlanlo animaronsi tutti
alla fatica, e al lavoro, e Teresa era la prima ad affaccen-
darsi. Chi portava via la terra, chi netlava le muraglie, chi
scopava, chi ergeva I'allare, chi addobbava colle portiere e
cogli arazzi. Mancavano chiodi, né sapevano in quell’ora
come polerli comperare; si diedero pertanto a ricerearli fra
le pareti, e furono si acuti rignardatori, che ve ne trova-
rono a sufficienza. Affrettaronsi tanto sollecilamente gli uo-
mini nel tappezzare, e le donne nel trasportar la terra, e
pulire il pavimenlo, che sul far del giorno decimoquinto
d’Agoslo gia slava preparala la chiesa e |’ allare, e riposta
una campanella in un eorridojo. Mandossi senza perder mo-
mento a chiamare un Notajo, il quale per comandamento
dell’ Abbate di Medina facesse fede che il tutto operavasi col
di lui consenso. Toslo che fu giorno vestissi il P. Priore per
celebrare la Santa Messa, le monache sonarono la campa-
nella per convocare i fedeli ad ascoltarla. Stupirono questi
allo inaspettato suono, e vi concorsero in si gran numero,
che non potevan capire nella nuova chiesa. Ammiravano stu-
pefatti 'un I'altro come spuntato fosse all’ improvviso in una
nolte sola un monastero in un luogo, in cui la sera ante-
cedente non altvo scorgevasi che orride muragiie, e un ru-
sticano porticale; e quasi agli occhj loro non credevano. La
Santa Fondatrice rilirossi colle sue figlie in una stanza, ed
ivi dalle fenditure d’una porla, senz’ essere vedute assistel-
tero al Divin Sagrifizio, cui terminato colloco il celebrante
I"Augustissimo Sagramento in una piceola custodia a con-
servarsi; e intilolossi cotesto secondo monastero di Teresa
siccome il primo col glorioso nome di S. Giuseppe.
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Turbamento di Teresa dopo la fondazione, e quiele che suc-
cede. Perfezione che stabilice nel monastero, e letlera del
Reverendissimo Generale dell” Ordine, in lode si della
Santa, che delle sue figlie.

Axyt pEL Swicnore 1567.

Compiuta si grande impresa, consolatissima rimase la
nostra Santa nel mirare eretta una chiesa di pi, in cui
venerato fosse il Sagramentato suo Dio; ma poco durolle la
contentezza, poiche il Signore volle porgerle nuova maleria
a meritare, permetlendo che sorpresa fosse da grave tur-
bamento e malinconia, siccome le avvenne nella fondazione
dic Avila.

Terminata la Messa recossi ella a visitare la fabbrica
della casa, e videla si malconcia, che altamente se n’afflisse,
Erano in aleuni sili di tal maniera diroccate le muraglie,
che a ristorarle era mestieri gran tempo, e spesa non mi-
nore. Sopra tutto perd affliggeala fortemente il timore d’a-
vere offeso il Signore nel riporre I' Augustissimo Sagrameénto
in un sito, nel fquale poteasegli usare qualche irriverenza,
poiché colle veechie intarlate porte non era baslevolmente
custodito. Rappresentavale una vivace immaginazione che
non polea mancare qualche luterano fra tanti mercadanti di
parecchie nazioni che (rafficavano in Medina, il quale fosse
per commellere qualche sacrilego attentato eontra I'Adora-
bilissima Eucarestia. Eranle come uscite di mente le (anle
grazie delle quali il Signore aveala ricolma, e possentissima
apprension la prese che il demonio ingannata I'avesse e fosse
un sogno, ¢ infingimento tullo cié che appreso avea nel-
I'orazione. O Gesi mio (eosi si fe’ la Santa dopo alcuni anni
a sclamare, allorché venne al racconto di questa sua affli-
zione, Fond. cap. 3. post med. ediz. Ital. cap. 8.), ehe cosa
é mai il vedere un’anima che voi lasciate che peni! In ve-
rili quando ricordomt di questa afflizione, e di alcune altre
che ho sofferte nelle altre [ondazioni, sembrami che, al pa-
ragone di questa, non debba [arsi caso de’ travaglj eorpo-
rali; benché n’ abbia io patito di ben grandi. Cosi disponeva
lddio perché la sua Serva intendesse, come dappoi ben ri-
conobbe, ch’ella era eleita da esso  quale stromento  della
sua Onnipotenza ad essere la propagatrice del suo Ordine,
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¢ che il demonio, affinché non si eseguissero le divine de-
lerminazioni, procurava inquietarla. Fu ella, come tanto
lungamente narrammo nel precedente Libro, limorosissima
d’essere ingannala da’ ministri delle tenebre: al mirare poi
che per mezzo suo ergevansi lanti chiostri, ne’ quali si dad-
dovero promovevasi il divino servigio,, da se medesima
sgombrd lungi da sé gli affannosi suoi limori, saggiamente
pondcrando che il demonio non sarebbe mai a farla servire
per istromento a tali opere, che a tanta di lui perdita e con-
fusione tornavano. Tal riflessione ci rendetle ella manifesta
in un manoseritto ¢h’era tra le mani di Monsignor Jepes,
nel quale cosi diceva: (Jepes lib. 2, cap. 14.) » Se il Signore
» non mi avesse colmata di tanti favori, parmi che non avrei
» avulo né coraggio per le opere che si son fale, né forza
per soffrire i contrasti, e 1 sinistri giudizj altrui, e i pa-
timenti che ho dovuto sostenere. Per la qual cosa, dopo
che si cominciarono le fondazioni, mi cessarono i timori,
che prima avea provali, di essere ingannata, e mi si dié
cerlezza che tullo venisse da Dio; onde armata da tali
riflessioni, impegnavami in cose malagevoli, pigliando perd
sempre consiglio, e dipendendo dalla ubbidienza. Dal che
intesi, che avendo il Signore dato il principio a quest’Or-
dine, prendendo me come mezzo, cosi pure sua Divina
Maesta dovesse aggiugnervi quello che mi mancava, (ed
era nienle meno che tutto) affinehé sortisse il suo effetto,
» ¢ in cosa si vile e calliva, quale io mi sono, meglio si
» facesse conoscere la sua grandezza. »

Yuolsi qui pero riflettere alla grande di lei generosila,
per cui, comeche fosse nello interno si oppressa dall’affanno,
nulla di meno per non rattristar le sorelle, punto non di-
mostronne esternamente. Passo travagliata fra tali tenebre
tutto quel giorno; alla sera comincid Iddio a rasserenarla
alquanto. Venne un P. della Compagnia di Gest a visitarla
a nome del P. Rettore Alvarez (il quale Alvarez, per usar
le parole d‘Am;elo Erminio nel capo VIIL nella vita di luai,
8’adopro sempre in beneficio di lei, e delle sue retsqwse n
Medina, Salamanca e Vagliadolid, e dovunque si ritrovo,
riputandosi molto felice, e sentendo consolazione particolare
in trattar con quelle, che stimava: come tanti Serafini del
Paradiso). Dall’ accennato religioso, quantunque non gli rae-
conlasse altro di sua pena, fuorché il dolore di mirare il
Sagramento posto poco meno che in istrada, riportd alquanto
d’alleggiamento. Conobbe che retta era stata la sua inten-
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zione, che l'opera era eccellente, che alle incomoditd del-
I’abitazione col lempo sarebbesi ovyiato. Consolossi ancora
ne’ di seguenti al mirare che nessuno accorgevasi del pericolo
nel quale era stato collocato il 88. Sacramenlo, anzi che in
tutti i giorni concorreva gran mollitudine di persone a vi-
sitare la chiesella, e che senlivansi queste mosse da lenera
divozione nel mirarla. Per ovviare a qualsivoglia inconve-
niente, manteneva la Santa alcuni uvomini i quali continua-
mente vegliassero, e facessero la guardia. Il di lei amore
pero non lasciavala paga di cio, e le diceva: Chi sa che gli
uomini non dormano? Rizzavasi per tanlo la sollecita Sposa
sovenli volte di nolle per ispiare se dormissero i custodi, e
mirava il sagramentlalo suo Sposo da una finestra, che illumi-
nala dal chiaror della Luna rendeale agevole I’ osservare se
intalto - tuttavia rimaneva il Tabernacolo. .

Ma queste diligenze erano ancor poche per Teresa. Pre-
murosamenle ricercd un’ altra casa a pigione affine di rico-
verarsi in essa colle sue Figlie, infino a tanto che si acco-
modasse la tanto smantellata fabbrica, e si acconciasse una
piti sicura slanza pel sagramentato suo Dio. Per quanta perd
diligenza usasse, non la polé rilrovare: seppe beén non per-
lanto provvederla Iddio in un altra guisa. Passali otlo giorni,
Biagio di Medina ricco mercatante, mosso a piela de’ disagj
che sofferivano le povere Scalze, offerse loro eorlesemente
Pappartamento superiore dell’ampia sua casa. Cold recossi
la’ Santa, e facendo servire per Chiesa una sala ben grande
dello stesso padrone, lieta passd in essa i suoi giorni, tulla
santamente occupalta in divine lodi, e osservando la clausura
non altramente che ne’monasleri lo spazio di due mesi; ché
tanto per I'appunto consumar dovellesi infino a tanto che
il P. Priore del Carmine colla sua sollecitudine ebbe ridotta
la comperata casa in istato d’ essere abitata. La pieta di Biagio
di Medina eccito gli altri di lui paesani a sovvenire con ab-
bondanti limosine alla Santa Fondatrice. Sopra tutti perd
liberalissima dimostrossi Donna Elena di Quiroga, nipote del
Cardinale che portd un tal nome, e vedova di fresco di D.
Diego di Villaroel suo marito. Abitava questa Dama in una
casa a canto di quella che fu comperata pel monastero. Ando
ella un giorno a visitare la nostra Santa, e rimase si dol-
cemente rapita dall’'umile affabilith della medesima, e da’ non
men sanli di lei ragionamenti, che si fe’larghissima benefatiri-
¢e della medesima , esibendosi a porgere ajuto co’suoi denari
perché si fabbricasse una deeente cappella, e si riducesse il
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monastero in istato-di clausura. Mandava spesse fiate il pranzo
alle monache; esorlava altre persone a far loro limosine; e
perché sapea quanto gioisse Teresa nell’ udire la parola di
Dio, procurava che si recassero al mmmsle,ro esemplari Pre-
dicalori a sermoneggiarvi.

Non si ristettero qui le dimostrazioni della Quiroga del-
I"alto concetto che portava della santitd di Teresa, e delle
Scalze. Giunta a casa racconld alla sua figlinola l)oun(l Gi-
rolama c¢id che mirato avea, e si fési eloguente commenda-
trice della rara perfezion loro, che I'indusse in eld ancor
tenera ad invogliarsi d’ abbraceiare I Istituto. Gia molti del
secolo aspiravano ad ottener in isposa D. Girolama, e il Car-
dinale di lei zio stava esaminando quale de’ pretendenti fosse
il pitt degno a impalmarla; ma la prode fanciulla cattivata
dal dolee tratto di Teresa, vestissi di volo dell’ abito della
Religione, promise a Dio perpetua verginitd, e di non ab-
bracciare altro stato che quello di Carmelitana Scalza, e fu
nella sua promessa si fedele e costante, che prima di com~
piere il XIV di sua eta, abbandonato il mondo, entrd fra
le Scalze agli olto di Gennajodel 1575. in Medina del Campo,
col nome di Girolama della Incarnazione , (Vide tom. 3.
Cron. lib. x. eap. 7. et 8. lib. xm. ¢.21. et 22.). Non volle
Donna Elena lasciarsi superare dalla figlinola; che pero dopo
aver eollocali i suoi maschi figli chi nello ecclesiastico, chi
nel marilale stato, abbraceid: ella pure V Istituto delle Car-
melitane Scalze parimente in Medina &’ 14 d” Ottobre del 1581,
assumendo il nome d’Elena di Gesi.

Questa & la Storia della fondazione del II. monastero
erclio da Teresa, quanto meno strepitosa, altrellanto pilt am-
mirabile. La Ill@deﬁlllla Banta Istitutrice, che, ritrovandosi nel
monastero di Malagone, ricevetle il comando dal Signore di
deserivere di mano in mano le sue fondazioni, stava quasi
per non iserivere la Storia di queslta, sembrandole che nulla
avesse di singolare: ma adi lo stesso Signore che le disse:
Non i pare esser ella stata miracolosa? In falti, se ¢i fa-
remo a ponderare tulle le eircostanze di questa fondazione,
tulte prodigiose le riconosceremo. Prodigioso fu il coraggio
di Teresa nel tentare colesta nuova erezione in istretla po-
verld, quantunque avesse di gia provato quanto di travaglio
costolle la prima: prodigiosa la di lei fiducia nell” Allissimo,
essendosi accinta alla impresa senza aleun denaro: prodigiosa:
la si pronta arrendevolezza del Superiore Ecclesiastico di Me-
dina nell'accordare 'l sua licenza: prodigiosa I esibizione di;
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quella donzella, che le sue sostanze offerse e la sua persona
per la fondazione, e la risoluzione delle monache dell’In-
carnazione, le quali vollero abbandonare I’agiato loro chiostro,
e seguilare la Sanla, che sapeano tanto poveramenle girsene
a fondare in isconosciuto luogo: prodigioso I’ essersi eretlo
il monastero in una notte sola senza che aleuno se ne av-
vedesse, € o prima, o dopo movesse contradizione; impos-
sessatasi Teresa di Medina, prima direm cosi di averla ve-
duta, in capo di pochissime ore, quant’ esser possono quelle’
che scorrono dalla mezza nolle fino all’aurora nell estiva
stagione, nulla curantesi né di eibo, né di sonno, né di ri-
poso; nulla sgomenlatasi alle notturne tenebre, carica gli
omeri di suppellettili, tutla affaccendarsi instancabile, e con-
durre a fine una gloriosa impresa, cui uomini grandi appena
giugnerebbono a compiere in molti giorni. (Acta Can. Rel.
de Virt. art. 18.) Omnia necessaria pene miraculosa brevi-
tate absolvit, wt Deo Sacrificium Altaris summo mane offer-
retur. Prodigiosa per ultimo la divozione del popolo, I’ in-
clinazione di tanti nel soyvenire alla Santa, e onorarla e nel
dichiararsi persone quantunque nobili e delicate seguaci fer-
vorose dell’austero di lei Istituto.

Che se Teresa procurd sollecita il maleriale edifizio di
queslo monaslero, non fu minore la di lei cura nel promuo-
vere lo spirituale. Fu tale la perfezione che in esso stabili coi
luminosi suoi esempj, ch’ella stessa ebbe a scrivere del me-
desimo cosi: (Fond. ¢. 9. in init. Ediz. Ital. cap. 14.) « To
» ritrovavami in S. Giuseppe di Medina del Campo con molta

consolazione nel vedere che quesle sorelle camminavano
c0’ medesimi passi di cuelle di S. Giuseppe d’ Avila, con
tutta la religiosa osservanza, fratellevole concordia e per-
fezione, e che nostro Signore andava provvedendo la sua
casa di ¢io ch’era necessario si per la Chiesa, che per le
sorelle; il che addivenne col fare che v’ entrassero alcune
le quali pareva che il Signore ecleggesse come conveni-
vano per fondamento di simile edifizio ; conoscendo io ve-
ramente che da cotesti buoni principj dipende, e consiste
tulto il buono per V'avvenire, poiché quelle che vengon
dopo, se ne vanno per la sitrada che trovano segnala e
» baltuta dalle prime. » Se fedelmente servivano le Religiose
al Signore, non ¢& a stupirsi che Questi si prendesse eura
singolare di esse. I Medinesi gioivano molto che Teresa, anche
senza loro cooperazione, avesse fra le loro mura introdotte
81 scelle anime ; gioiva pure la Santa della sua impresa, e
S. Teresa. Vita, Parte I. L. IL 3
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ne volle render consapevole il Reverendissimo P. Generale,
Recheremo qui una lettera del medesimo scritta al mona-
stero di Medina, dalla quale ricaverassi quale fosse lo spi-
rito del Rossi, e la stima in che avea la Santa Fondatrice,
e le di lei imitatriei.

Reverenda figlivola della nostra ubbidienza in Gesw Cristo
molto amata, vi desidero molti gradi di perfezione (*).

» Colla occasione che mi porge il signor Martino Alonso
» Scrivano, il quale mi ha fatto supplicare perché gli aceordi
una grazia, non vo’lasciare d’inviarvi la benedizione del
nostro Ordine, pregando la Santissima Madre di Dio Si-
gnora nostra che otlenga all’ anima vostra, non meno che
a quella delle yostre e mie figliuole, copiose grazie. La
R. M. Teresa di Gest ci ha seritto, rendendoci informati di
tutto avvenuto, del grande onore che riportate in colesta
cilla, e quanto questa goda della vosira presenza. Rendo
infinite grazie alla Divina Maesla pel gran favore, che,
mercé la diligenza e bonta della nostra reverenda Teresa
di Gesu, ha conceduto a questa religione. Ella reca piu
ulilita all’ Ordine, che tutti i PP. Carmelitani delle Spagune;
Iddio concedale lunghi anni di vita. Vi avverlo tulle a ub-
bidire alla sopradetta Teresa, come a vera voslra Supe-
riora, e a venerarla qual pielra assai preziosa, e grande
amica di Dio. Ricordinsi tutte del primo Capitolo della
Regola, nel quale comandasi I'ubbidienza al primo Pre-
lato e Pastore: questo ¢ il grado piu importante della per-
fezione, e lo speechio di tutta la nostra edificazione. Bramo
sapere se siensi erelti i due convenli di Carmelitani Con-
templativi (**), i quali promuover possano lo spirito si nelle
loro case, che ne’chiostri delle nostre monache. Per amor
di Dio ci raccomandi alle orazioni di tutle le benedelte
Religiose di colesla casa, abitazione di Angioli.

» Vengo ora a significarle cid che mi ¢ stato chiesto,
» ed €, che sono stato supplicato a comandare a V. R. che
» permetla I ingresso nel monastero due volte 'anno alla
» moglie del sopraddetto Martino, la qual chiamasi Anna
» del Campo, affinché possa, accompagnata con una o due
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(*) Sembrami che diretla sia alla M. Priora: in complesso perd com-
prende tatte le Religiose.

(**) Erasene eretlo uno, come vedremo nel Capo IX; ma al P, Ge-
nerale non erane ancor pervenuta la nolizia.
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parenli, visilare una sua sorella monaca nostra. Ho porto
orecchio a lali domande, ma insiememente ho risposto che,
se coleslo monastero professa la clausura come quello di
S. Giuseppe d’Avila, sard impossibile I’entrarvi. Poiché
perd non so a qual forma siasi ridotlo il monastero, molto
volentieri scrivo, e dico che, se il monastero ancor fresco
nella sua erezione non ha clausura né ordinaria, né strelta,
permetlasi pure anche alle altre donne che visitino le pa-
renli loro; ne'casi di necessila aecordisi a mio nome la
medesima grazia alla mentovala Anna del Campo moglie
del signor Martino Alonso. Non polendovi perd entrare le
altre, avvertasi che neppur essa vi puo entrare, e debbesi
osservare la clausura giusta la vostra professione, e i vostri
statuti. Conchiudo con dire, che cid che puo farsi, si faccia,
¢ in nessuna maniera permettasi ¢id che non ¢ lecilo; e
nulla pitt intendo scrivere.

» Iddio vi faccia tali, quali sono quelle che godono 1'u-
nione e la familiarita colla Maesla sua.
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Di Roma agli otto di Gennajo del 1569.

Vostro affezionatissimo Padre in Gesw Cristo
F. Giambattista Rossi Generale dell’ Ordine
di nosira Signora del Carmine.

CAFPO V.

Bella opportunitic che Iddio presenta alla nostra Sania di
rvitrovare in. Medina del Campo due veligiosi Carmelitani
pronti ad abbracciare ¢ primi la Riforma di essa.

Axnt pEL Sieyore 1567.

I pensieri di Teresa non erano ristretti al solo stabilimento
dell’ antica Carmelitana perfezione ne’chiostri del suo sesso;
lenevagli ella continuamente rivolii anche a rilrovare i mezzi,
co’ quali introdurla fra gli uomini; ma non sapeva chi sce-
gliere, perché il primo ne (entasse il guado. Quand’ eceo ma-
yavigliosamcnte, sopra I’umana sua espetlazione, provvidela
il Signore in Medina del Campo di due valorosi campioni
alti a sostenere il peso della primiera austerezza, e segnare

la strada coll’ esempio loro ad altri non men coraggiosi
seguaci.
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Avepdo la Santa gid da qualche anno contezza della pro-
bita del P. Priore Anlonio d’Eredia, risolve di conferire segre-
tamente I'affare con esso; e a tale determinazione la spinse
non gia speranza che avesse di riportarne quel franco appog-
gio che riportd, ma soltanto brama di ricavarne lumi e con-
siglio. Parlo dunque coll’ Eredia, e quesli oliremodo rallegra-
tosi a tali parlari, senza punto esitare, pronto si offerse ad
essere il primo professore degli Scalzi. Sorpresa la Sanla alla
inaspeltata esibizione, giudico ch’egli non da senno, ma scher-
zevolmente favellasse, e colla ingenila sua schietlezza gli
paleso il suo pensamento; imperciocché, quantungue ella lo
avesse in islima di buon religioso, ¢ sapesse ch’egli era
amante del ritiramento, inimico dell’ozio, dedito agli studj,
e d’aitrettali virtuose doti fornito, riflettendo pero alla eta
di lui gia di presso a settant’anni, alla gracile di lui com-
plessione, e avvezza per tanto tempo alle permissioni della
miligazione, non sembravale foss’ egli per avere quelle forze
di corpo, e quella robustezza di virti, che atta fosse a so-
stenere quelle austerezze che fra gli Scalzi avea ella in a-
nimo d’introdurre; robustezza che pit che mai richiedevasi
ne’ prineipj e nella persona di Capo e Fondalore. Replicd
non pertanto I"Eredia la generosa sua offerta, ed asserille
aver egli lena bastante alla proposta impresa. Aggiunse che
gid da pit giorni sentivasi egli interiormente chiamato dal
Signore a pih siretta osservanza, e che per corrispondere
a lali interne voei avea slabililo di passarsene allo Eremi-
tico Istituto di S. Brunone, anzi che gia da’ PP. Certosini
oltenula avea favorevol promessa d’esser fra loro annoveralo.
Rallegrossi Teresa a (ale ragionamenlo, ma non ne rimase
persuasa appieno. Prudentissima pero c¢h’ella era, non volle
scorlesemente rifiutare la pronta di lni esibizione, e aspetlo
che il tempo facesse pitt evidentemente palese di qual tempra
fosse il coraggio dell’Eredia. Esortollo a fare sperimento di
se medesimo, praticando spontaneamente in sé¢ quelle pena-
lita, delle quali si lieto offrivasi a rendersi poi maestro e
professore. (Fond. cap, 3. prop. fin. Ediz. Ital. cap. 8.)
Cosi fece, dic’ella, imperocché passo un anno, nel quale gli
avvennero tanti travagli, e tante persecuzioni di testimonj
falsi, che ben apparisce lo volesse Iddio provare; ma egli

" sopporlava ogni cosa tanlo bene, e andava tanto approfil-
tandosi, ch’io lodavane grandemente il Signore, parendomi
che la Divina Maesta il disponesse a compier quest’ opra.
Oltre le accennate persecuzioni, che qui non giova additare
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quali fossero, e colle quali il buon servo di Dio maggior-
mente incoraggio il suo animo, fe’prova delle corporali sue
forze colla mortificazione. Vesti una tonaca interiore di ru-
vidissima lana, e portolla lungo lempo senza neppur levarsela
negli estivi calori, per abituarsi a rigori che stabilire pre-
tendea. Aveasi determinate assai ore d’orazione, esercizio che
debb’ essere il pilt amato da’Carmelitani Scalzi, e in esso
favorivalo il Signore di molle grazie.

Proseguiva la bramosa Santa le sue preghiere all’ Allis-
simo, perché le desse valorosi operai, atti ad abbracciare
I'Istituto, e ricorreva alla Santissima Vergine percheé si fa-
cesse amorosa mediatrice presso il Divin Figliuolo a pro
@' un Ordine da essa amalo tanlo ¢ onoralo. Fra poco vide
quanto accelle fossero le sue fervorose suppliche al Cielo.
Dopo I'abboceamento col P. Antonio, non ando guari che
videsi provvedula.d’un altro soggetlo, al quale non seppe
dar eccezione alcuna. Venne in quel tempo a Medina del
Campo il P. Maestro Pietro d’Orosco ragguardevole religioso
del Carmine di Salamanca, e, non so come, ebbe a parlare
colla nostra Santa. A questo pure non sepp’ella celare il
magnanimo suo disegno, e I’ estremo suo bisogno di trovar
persona che fosse a farsi guida. e capo della Riforma fra gli
uoniini. Non torno inutile a Teresa si falto ragionamento,
conciossiacosaché approvo I’ Orosco le prudenti massime di
lei, e additolle un uomo che tutlo per I’appunto era giusla
il di lei cuore, e acconcissimo ad essere ellelto fondamental
pietra del suo grande edifizio. Si fece egli a commendare
si fatlamente lo spirilo, la penilenza e lant’allre eroiche
virti d’un giovane, di fresco sacerdote, che allora termi-
nava gli studj teologici in Salamanca, e che seco condollo
avea per compagno a Medina, nomato Giovanni di S. Maltia
(ora celebre al mondo col nome di Giovanni della Croce,
e col titolo di sanlo), che Teresa agevolmenle riconobbe
dover esser quegli I'inclito suo primogenito. Stabili pertanto
col P. Maestro che un si laudevol giovane si recasse il di
seguente al monastero per abbocearsi con esso lei. Frattanto .
trascorse la Santa la vegnente nolle in orazione, pregando
fervorosamente il Signore a non negarle un si degno figliuolo,
ed ebbe rivelazione dessere favorevolmente esaudita. Ebbe
molto che fare il P. Orosco nel persuadere Giovanni di S.
Mallia a portarsi al monastero delle Scalze; poiché I'illiba-
lissima custodia, ch’egli avea di se stesso, facea ch’egli
schivasse qualsivoglia trattar con femmine, avvegnaché di-
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volgale per sante; ma alla fine fu si eloquente e imporiuno,
che il modesto giovane s arrendelte alle replicale istanze;
e alla matlina portossi al monastero, ed ivi alle grate altese
la venula della M. Teresa. Venne questa, ¢ allo angelico di
lui aspello, e composlissimo portamento della persona co-
nobbe nascondersi in quell’ anima doni assai singolari. Bra-
mava la Santa che Giovanni stesso nel suo ragionare le
porgesse occasione di favellare della meditata Riforma, e di
fargliene 1'offerta, né ando nelle sue brame delusa, poiché
la porse Giovanni col palesarle di sentirsi egli chiamato a
maggior perfezione, ¢ che bramando la solitudine ardente-
menle, e agio a conlemplare le divine cose, portava fissa
nell’animo la risoluzione di abbracciare I'istituto della Cerlosa.
Seppe prevalersi 1" accorta donna di si bella opportunila;
laonde si fe’ tosto a dirgli: Figlio mio, (quasi di gia sovra
di lui 1" espressioni e I"autorita di Madre adoperando) figlio
mio, abbi pazienza, e non vada alla Certosa, perché ora
trattiamo di fare una Riforma di Scalzi del nostro medesimo
Ordine, ed 1o so che si consolerd colle disposizioni, che tro-
vera in essa di soddisfare a tutli i swoi desiderj di racco-
glimento, di ritivatezza dalle cose del mondo, di orazione e
di penilenza, e prestera un gran servigio a Dio, e alla sua
Madre. Olire a cid, posegli sotl’ occhio quanto piu a grado
tornerebbe al Signore, se, volendo egli perfezionarsi nella
virtu, procurasse adempir le sue brame in quella medesima
Religione 'alla quale era stato chiamato, anzi che ricercarne
I’ esercizio in un’ altra.

Mentre Teresa parlava, richiamd Iddio alla mente di
Giovanni quelle distintissime parole, che gia delle gli avea
allora quando giovanetto secolare, e chiedente a lui che gli
additasse lo stato che scieglier dovea, udi dirsi: Tu mi devi
servire in una Religione, U'antica perfezion della quale a-
Juterai a restituire. Per la qual cosa riflettendo quanto ora
opporluno si desse a vedere 'adempimento delle medesime,
promise a Teresa di secondare le di lei brame, e di sospen-
dere ogni altra presa risoluzione. Questa sola condizione ei
chiese, che non molto si differisse I’esecuzione, poiche il di
lui fervore era insofferente di dimora. Cosi videsi la magna-
nima Istitutrice provveduta di due valorosi esecutori dell’in-
clita sua idea, e (com’ella era usa lepida e piacevole di dire)
provveduta di un frate e mezzo, alludendo alla bella ed alta
statura del P. F. Antonio, e alla bassa presenza e allo scarno
aspetlo di S. Giovanni, cui ancora pel sentenzioso di lui
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parlare us0 con amorosa espressione di chiamare il suo
Senechino. Mancava fultavia il luogo in cui fissare il loro
ricovero, ma o fosse ch’ella non si curasse di prestamente
trovarlo, affine di bene sperimentare le forze del P. Anto-
nio, o fosse, che non sapesse come rinvenirlo, se non col
riporre tulte le sue fiducie in Dio, egli non andrda mollo
che la mireremo con prodigiosa disposizione del Signore
impensatamente provveduta anche di questo. Prego ella i
suoi novelli coadjutori a non allontanarsi da Medina, e a
munirsi con vicendevoli orazioni e conforti frattanto che
Iddio preparasse loro opportuna abilazione, e frattanto s’ac-
cinse alla fondazione di due allri suoi monasteri.

Prima perd che passiamo alla descrizione di essi, vuolsi
qui notare come anche dopo la morle di S. Giovanni della
Croce volle Iddio rappresentarci maravigliosamente al vivo
I’ umile di lui arrendevolezza alle brame di S. Teresa. Fra
le altre prodigiose apparizioni che ammiransi nelle reliquie
del Santo, ne’ processi della Curia Vescovile di Jaen veri-
ficossi la seguente; cioé che nella carne di esso videsi una
fiata perfelltamente effigiata la S. M. Teresa con aceanto il
suo Giovanni, ma colla fronte china, come in allo di ub-
bidire verso la medesima, e con una candida colomba so-
pra il capo d’ ambidue; volendoci in tal guisa dinolare il
divino Spirito, quanto egli operasse nella mente dell’ una
nello illustrarla a persuadere, ¢ nella volonta dell’ altro nel
dolcemente muoverlo ad arrendersi prontamente alle di lei
proposte.

CAFPO VI

Sono esibite in Medina alla nostra Santa due fondazioni
da farsi I una in Vagliadolid, I’ aitra in Malagone. Parte
ella per esequire la seconda, e passando per Alcala, strui-
sce il monastero eretto dalla Venerabile Maria di Gesw.

Axmst peL Siexore 1567.

Erasi gid divolgata nelle Spagne la fama della sublime
perfezione che la magnanima nostra riformalrice stabiliva
ne’ suoi chiostri: quindi ambivano molti, che a comun prod
la Riforma di essa si dilatasse, e altri bramavano aver Te-
resa per maestra e direltrice. D. Bernardino di Mendoza,
giovane di gran brio, figliuolo del conte di Ribaldavia, per
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gli onorevoli ragionamenti in lode della Santa di D. Alvaro
di Mendoza Vescovo d’Avila suo fratello, e d’ aliri ragguar-
devoli personaggi, avea formato sublime concetlo di essa;
dal quale stimolato, siccome dalla divozione che professava
verso la Vergine nostra Signora e singolar protetirice della
Carmelitana famiglia, stabili di esibire alla medesima Santa
una nuova fondazione. Erasi egli recalo per non so qual
molivo a ‘Medina del Campo; e con lale opportunili. por-
tossi a corlesemente dire alla M. Teresa che se I'era in
in grado di fondare un monastero in Vagliadolid, vaga e
popolata cilta della vecchia Castiglia, ei piu che volenlieri
ayrebbele dato in dono una sua casa con un giardino assai
grande. Furono si cortesi le islanze fatlale dal cavaliere, che
la Santa, comeché poco le tornasse a piacere la casa offer-
tale, per essere quasi un miglio distante dalla ciltd, affine
di non coniradire a si generosa divozione di lui, ed eccitala
dalla speranza che, preso una volla cela il possesso, sarebbe
pit agevole I'introdurre il monastero nella citta, accetto la
di lui offerta. Affrettavala D. Bernardino perché subilamente
eseguisse, lui vivenle, I’ adempimento de’ suoi desiderj; ma
la Santa, quantunque bramosa di compiacerlo, non poté
appagarlo si subito, perché¢ due altre persone d’allo merito
richiedevanla altrove.

L’una era donna Luigia della Cerda, in casa della quale,
come abbiam descritto nel primo libro, dimorato avea la
Santa pit mesi per comandamenlo del suo P. Provinciale.
Questa illustre Dama, che si stretla amista conlratla avea
con Teresa, invilavala efficacemente a fondare un monastero
in una tlerra di sua giurisdizione detta Malagone ; e la S.
Madre che tanto obbligala dichiaravasi a donna Luigia, sla-
bili di compiacerla prima del cavalier Bernardino. L’ altra
che richiedeva I’opra di Teresa, era un’altra nobile Signora,
cioé donna Eleonora Mascaregna, Aja di D. Carlo figliuolo
del re Filippo 1I. Bramava questa ch’ella si portasse ad Al-
cala de Ennares, cittd di Castiglia la nuova (*), a oggetlo
d’istruire nell’ osservanza religiosa il monastero che nel 1563
eretlo avea la Venerabile Maria di Gesu, della quale pur
favellalo abbiamo nel primo libro, e ordinare in esso cio
che a lei parulo fosse necessario. Era dolala questa benedetla

(*) Lat. Complutum detta de Hennarez dal fiume che scorre lungo le
sue mura, e per distinguersi da un altra Alcaly, che giace alle frontiere
d’ Andalusia, ¥
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donna di molle eccellenti virti. Era umile, penitente, fer-
vorosa nell’orazione, e si ayveduta conoscilrice de’ gran pregi
che seco porta I’ evangelica poverla, che Iddio la scelse quale
strumento onde eccilare la nostra Sanla a fondar senza en-
trate ; ma al medesimo Iddio non piacque ch’ ella giugnesse
a pareggiare la nostra Santa Istitutrice ; poiché videsi co-
stretta a fondare il suo monastero undici mesi dopo quello
di S. Giuseppe d’Avila, e ad accondiscendere che possedesse
rendite. Oltre a ¢id non ando ella fornita di quelle doti che
all’ uopo erano per allevare e reggere la religiosa sua fami-
glia. Introdusse ella nel suo chiostro un si rigido e straor-
dinario tenor di vita, non conlemperato da prudenza e dol-
cezza, che molle delle sue figlie infermarono, e tulte chia-
ramente conobbero che lunga pezza non avrebbesi nella in-
comineiala carriera perseverato. Deliberaron pertanto le Scal-
ze Carmelilane d’ Aleala d”implorare I’ ajuto d’ un’altra mae-
stra che le governasse, e con saggio consiglio riconobbero
non esservi mano piu acconcia di quella della M. Teresa.
A fine che la Santa non si opponesse alle savie loro inten-
zioni, interposero Iautorita di donna Eleonora, a spese della
quale erasi fondato il loro chiostro. La Dama non mancod
d’ invitare a tal pietoso ufficio la nostra Sanla; e questa
considerando ¢h’indi ne poleva risultare la maggior gloria
di Dio, e il profitto di quelle anime, promise che avrebbele
appagate.

lmpcrcig dispose Teresa in fal guisa il suo viaggio, che
portandosi a fondare in Malagone, si {(rallenesse alquanlo
in Madrid per favellare colla Mascaregna, poi in Alcala, indi
8’ incamminasse a Malagone. Mando a prendere in Avila due
monache di S. Giuseppe, perché I’ accompagnassero, e con
esse avviossi a Madrid; ove giunta smonlo alla casa di D,
Eleonora, dalla quale, siccome da quella che ardentemente
bramava di vederla, venne accolla con singolari dimosira-
zioni d’allegrezza non meno che di stima. Allre ragguardevoli
donne eransi ragunate nel palazzo della Mascaregna aspet-
lando la venula della M. Teresa; parte di esse la divozione,
parte la curiosila ivi lralle avea. Giunta che fu la Sanla
ospile stavano alcune atlendendo un miracolo, altre brama-
vano di mirarla in estasi. Tutte se le fecero intorno. Una
proponevale lo scioglimento d’ un dubbio; un’altra volea
che predicesse I’ avvenire. Oh la povera Teresa ella & pur
capitala in un mal punto! Ora si che pit che mai sarassi
confermata nella bassa opinione che portava del suo sesso,
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cui lagnavasi lalvolta leggiadramenle d’aver sortilo. L’ac-
corla e umilissima Sanla seppe maravigliosamente deludere
¢ schernire la un po’ strana vanita di quelle nobili donne.
Dopo aver compiuto a’convenevoli alti di urbanild si colla
illustre albergatrice, che con esse, Ok come son belle, disse,
le strade di Madrid! e incominciato si fallo ragionamento
con allri tali indifferenti e volgari argomenti, giowale e one-
slamente manierosa prosegui la conversazione senza mai dar
luogo a veruma d’intavolare altro particolare ragionamento,
onde venissero a intendere se non quello, che unicamente
erasi ella prefisso di voler dire. Quanta fosse |'ammirazione,
o confusione delle Dame a si industrioso procedere di Te-
resa, agevol cosa é I'immaginare. Alcune concepirono che
ella fosse bensi una buona religiosa, ma una Sanla non
gia; altre pero di pitt buon senno ben s’ avvidero della fi-
nezza della umilta di lei, che lanto accorlamente sapea oc-
cullarsi.

Lo slesso concelto di queste ullime formarono le religiose
Scalze di S. Chiara del regio monastero di Madrid, alle quali
per le istanze fallele dalla principessa D. Giovanna sorella
del re Filippo II., che n’ era la fondatrice, ¢ che ansiosa-
menle desiderava riconoscerla, videsi costretta la nostra S.
Madre di portarsi. Dimord essa quindici giorni fra quelle
rinomalissime monache, presso le quali era poco meno che
universale la voglia di vedere qualche conirassegno miraco-
loso della di lei santitd. Uso diligenze finissime per occul-
lare le divine sue comunicazioni; adatlavasi a maraviglia al
genio e alla conversazione di tutte; ma ando fallita nelle sue
speranze, poich¢ siccome la luce per quanto da folti nuvoli
ricoperta non pud non fare che trapeli qualche suo raggio,
cosi I'interno divin fuoco che ardeva in petto a Teresa, non
polea conlenersi si fallamente, che le sue fiamme non ap-
parissero al di fuori. Anzi coll’ ingegnoso suo occultarsi,
molto di stima accrebbe alla sua santila; conciossiacosaché
mostro quanto profondi, e in conseguenza quanto sodi fos-
sero i fondamenli della sua virti. La principessa, le religiose
e specialmente la Badessa del monastero, ch’era la sorella
del Duca di Gandia, non sapevano staccarsi da Teresa, e
tutle a una voce dicevano: Benedelto sia Dio, che ¢i ha
consolate dandoci a vedere una Santa, che not tulle possiamo
imitare! Ella mangia, dorme, parla come noi, conversa senza
affettazioni, e senza fare la schizzinosa e de!r’cam, come cerle
persone che pretendon essere spirituali. Egli é certamente il
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di lei spirito spirito del Signore, poiché sincero e non ar-
tifizioso, e vive fra moi, come viss’ egli ancora.

Recossi nuovamente dappoi alla casa di Donna Eleonora
Mascaregna; ed ivi pure vane furono le sue industrie, es-
sendo slala scoperta la celeste sua prudenza, e la sublime
sua sanlitd. Indi, a compiacere i prieghi di D. Eleonora,
parti di Madrid colle due religiose sue compagne a'ventidue
di Novembre di questo anno 1567 per Alecala, scortata da
Donna Maria di Mendoza, sorella del sopraccennato D. Ber-
nardino, alle pressanti istanze della quale dovelle (contra
sua voglia, e contra le sue brame, ch’erano di viaggiar con
quiete e raccoglimenlo colle sue figlie) monlare nello stesso
di lei cocchio.

Pervenula ad Alcala, fu accolta da quelle religiose Scalze,
(per entrar nelle quali avea la licenza del Reverendissimo
Ordinario, ch’era I'Arcivescoyo di Toledo, al quale era sol-
toposto il monastero) fu, dissi, accolla. qual donna venuta
dal Cielo. Le consegnaron lostamenle le chiavi, e le affida-
rono il governo di quel sacro recinto, e se le offerirono
quali suddite e figliuole. Spiccd sopra tulte con sinceri af-
fettuosi atli di riverenza e soggezione la venerabile fonda-
trice Maria di Gesti. Mossa la Sanla da si cortesi dimostrazioni,
e dall’ardente sua brama di giovare altrui, (rattolle con
quel materno affetto che usava colle sue figlie. Affinché sa-
pessero come reggersi con fervore ugualmente e diserezione
nelle monastiche osservanze, diede loro le costituzioni, che
fatte avea pel suo monastero di S. Giuseppe d’Avila. Instrui
lutte si in pubblico, che in privato della maniera da lenersi
nella pralica delle virtli, e singolarmente nell’orazione, nel-
I' ubbidienza e nella poverta. Chiedeva conto da esse nelle
particolari conferenze dello avanzamento nella religiosa per-
fezione, ¢ ammaesirolle come polessero combinarsi insieme
rigore e soavild; prudenza e zelo; ritiramento, silenzio e o-
razione colla affabilith e allegrezza. Non gitto invano Te-
resa le sue voei e le sue fatiche, accompagnate dal vivo e-
sempio d’ogni virtl, che in se praticava; imperciocché quelle
buone Suore presto si videro tuttaltre, e si rendetlero lo
specchio d’ogni esemplare e praticabile virt.

Un’altra cosa adoperossi molto la Santa per introdurre
in quel monastero, ed era che si soggeltasse all'ubbidienza
de’ Superiori dell’ Ordin loro, siccome ella avea fallo nel suo
di Medina, e avea in animo di fare in tulli gli altri suoi
avyenire, non che con quello di S. Giuseppe d’ Avila; ma
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I’ adesione della Mascaregna, della fondatrice Suor Maria, ¢
delle altre monache all’ Ordinario, ed altre difficolta non
dieron luogo a Teresa d’appagare coleslo suo intento. Con-
sultd ella su questo affare il P. Domenico Bagnez, che al-
lora trovavasi in Aleala per la fondazione del collegio di
S. Tommaso del suo Ordine; e questi avendole detto esser
meglio il proseguire lo stabilimento delle proprie case, che
il trattenersi lungo tempo nelle altrui, determind la Santa
di recarsi quanto prima a Malagone.

CAPO VIIL

Parte la Santa d& Alcala, e fonda nella terra di Malagone
il terzo suo monastero con entrale.

Annt DEL SigNore 1568.

L’affetto e la gratitudine che professava Teresa a Donna
Luigia della Cerda movevanla a compiacere le di lei bra-
me di fondare un monastero in Malagone, villaggio che ¢
fra i popoli anlicamente detti Oretani ed oggidi Campo di
Calatrava. Esibivale la divola Dama per tale effetto una
casa, e una compelente rendila; ma quest'ullima offerla era
per la Sanlta uno impedirla, e ritardarla dalla fondazione,
siccome quella che tanlo amava la povertd, e che le ultilita
della medesima sperimentate avea nelle fondazioni di Avila
¢ di Medina. Non perianto le ragioni in opposto di Donna
Luigia e del P. Bagnez giunsero a farle cambiare opinione.
La prima ponevale soll’occhio che Malagone essendo una
terra di contladini coslrelti a procacciarsi il vilto co’proprj
sudori, non era a sperarsi da quesli il convenevole soslen-
tamento per le monache. Consulld Teresa molli letterati uo-
mini di Alcala, e particolarmente il P. Bagnez suo confes-
sore, richiedendogli che le esponesse cid che pilt spediente
fosse in tale affare; e quesli rispose che giacche il sagro-
santo Concilio di Trento permetteva alle Religioni il posse-
dere entrale in comune, ¢ in piccola villa non v’ era altro
mezzo onde vivere, ragionevol cosa non giudicava che per
affetto particolare alla povertd si ommellesse una sanla o-
pera che ridondato avrebbe a pro di molti, quale si era la
fondazione d’un nuovo monastero, nel quale molte daddo-
vero servirebbono al Signore, e co’loro esempj edificareb-
bono il loro prossimo.
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Piegaron I’animo della Santa M. tali ragioni; e prima
della Quaresima del 1568 parti d’Alcald, e avviossi a To-
ledo. Ivi fini di concertare con D. Luigia i requisili alla
fondazione e terminale le seritture, fe’ che venissero d’Avila
quattro sue figlie di S. Giuseppe, le quali unite alle due
compagne compissero il numero di sei. Nella casa dell’ ac-
cennala Dama procurd la Sanla, come fallo avea in Madrid
di occultare gli speciali doni de’quali arrichivala Iddio; ma
vane si rendellero le sue diligenze, poiché non poté far tanto
la studiosissima di lei umiltd, che non fosse rapita due fiate
in estasi a vista altrui. Rilornata a’sensi allamenle si con-
fuse, e arrossi I'estalica Donna, e si falta confusione servi
ad accrescere vieppitt credilo e slima alla di lei santita.

Giunte a Toledo le monache d’ Avila, recossi in compa-
gnia di D. Luigia a Malagone; e vi pervennero ollo o dieci
giorni prima della Domenica delle Palme. Alloggiarono nel
palazzo ossia nella rocea di D. Luigia, e in fino a (anto
che si fabbricasse il monastero, seelsero ad abilare una casa
siluata nella piazza di quel borgo, e stabilirono di trasfe-
rirvisi la Domenica delle Palme. Prima pero di un tal giorno
porlossi Teresa, accompagnala da una delle sue suore, dal
podesta, e dal parroco del luogo, che fu suo confessore nel
tempo ch’ivi ella dimord, a riconoscere il sito in cui aveasi
a fondare il monastero. Giunsero ad uno che appariva molto
confacenle e a proposito. Ma la Santa, Lasciamo, disse, que-
sto sito per li Padri Scalzi di S. Francesco, che qui hanno
a fondare. 11 tullo avverossi dopo aleuni anni, con non
poca ammirazione di coloro che dalla boeca della Santa u-
dita aveano tal profezia. Usciron fuori della villa cercando

~allro silo, e arrivando ad un oliveto non molto lonlano;

Non occorre, disse allora, passar piw avanti, perché Iddio
ha eletto questo sito pel mio convento. Disegnd Teresa quello
spazio di luogo, che all’uopo suo giudicd conveniente; e ivi
erello venne il monaslero.

Fratlanto che gli artefici doveano occuparsi nella fabbrica,
non volle la santa Fondatrice che le sue monache vivessero nel
Palazzo di D. Luigia. Le rinchiuse pertanto in una casa ch’era
Siluata nella piazza pubblica della Terra, e si pose in ani-
mo di quanto prima aprire la fondazione; e la cosa addi-
venne nella seguente maniera. La Domenica delle Palme
che in quell’anno 1568 cadde negli undici d’ Aprile, porta-
ronsi que’terazzani in processione alla roeca del palazzo
dove la Santa colle sue figlie abitava. Uscirono quesle ¢o’
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loro bianchi mantelli, colla faccia, giusta il costume loro,
dai veli neri ricoperta, e accompagnate da Donna Luigia
avviaronsi alla Chiesa primaria di Malagone. Ivi ascoltarono
la S. Messa e la predica; e cid fatto levato il SS. Sagra-
menlo, con questo processionalmente recaronsi alla casa de-
stinala; e il deposero in una piceola cappella, e, rinserrate
le monache nell’interiore della’casa, venne a fondarsi il terzo
monastero .delle Scalze Carmelitane, che come i due primi
porto per litolare il glorioso Patriarca S. Giuseppe.

Due mesi in circa trattennesi la S. Madre in questa no-
vella fondazione, stabilendo in essa quella perfezione, che
nelle altre piantata avea gloriosamente. Della qual cosa il-
lustre testimonio si ¢ I’ atlestazione della medesima, che cosi
serisse (Fond. cap. 9. Ediz. ltal. cap. 14.): Un giorno, do-
po essermi comunicata, stando io in orazione, inlesi da no-
stro Signore che grandemente egli avea a restare servilo in
quel monastero. Per recar qualche esempio de’molli che
addur potrei della santila, che la magnanima Donna fermo
in questo monastero, nel quale coll’ occasione de’viaggi per
altre suie fondazioni si trallenne pit volte, piacemi di re-
care aleuni falli di stupenda morlificazione nelle Cronache
registrati. (fom. 1. lib. 2. cap. 13. num. 5.) « Non contenle
» delle ordinarie penitenze e macerazioni della Religione,
» che pur sono molle e grandi, aggiugnevano alire straor-

dinarie: discipline frequenti, e con tanto rigore ch’erano
con calene, spine, orliche e punte acute. Non meno rigidi
erano i cilizj di selole di cavallo, di lame a guisa di gra-
tuceia, di catenelle di ferro. Alecune vestivano tonache di
peli di cavallo, che loro tutto il corpo coprivano: allre
usavano ne’sandali piccoli suoli di piastra di ferro bu-
cata: altre non conlente di cid, nuove foggie cercavano
per aflliggere e lormentare il proprio corpo. Amareggiava-
no il eibo e la bevanda con alo¢, o assenzio, e altrettali
cose. Le astinenze e i digiuni erano molto frequenti e pro-
lungati. Passarono alcune tant’oltre, che fu meslieri im-
ponessero loro i Superiori qualche moderazione. Ne’carita-
levoli ufficj verso le loro sorelle furono si sollecite e fer-
vorose che nulla pitt. Non solo curavanle con istraordina-
ria diligenza, ma eziandio si esposero a falti al naturale
» ripugnantissimi. Fuyvi monaca, che suechid dall’ orecchio
d’un’altra la saniosa materia che uscivale, e la guari. Un’al-
tra provando gran ritrosia nel servigio d'una schifosissima
tisica, combatté di tal modo contro di se medesima, che en-
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» trata nella di lei cella, lambi con eroico sforzo gli sputi nel
» muro, e con tal allo rimase villoriosa di se stessa, e po-
» tente a dar la salute all’'inferma ». Cosi viveano quelle
ben avventurale, che sortirono per Madre quella grande Eroi-
na si strana amanle del patire, e si eccellente maestra di
ogni virti. )

Non ritrovo in qual anno si trasferissero le monache
dalla casa nella quale abitavano, che loro assai scomoda riu-
sciva per lo strepito che nelle piazze suol farsi, al mona-
stero che loro edificossi nell’ Oliveto. Ricavo soltanto dal P.
Ribera che tal traslazione si fece nel giorno dell’ Immacolato
Concepimento di Maria con una solenne processione, e giu-
bilo universale de’Malagonesi e degli abitanti nelle ville
circonvicine.

CAFO VIIE

Per soccorrere @ un’ anima penante nel Purgatorio affrettasi
Teresa per fondare in Vagliadolid. Passando per Avila
Iddio la provvede d’ abitazione per gli Scalzi. Fondazione
del 1V monastero, e liberazione dell” anima sopradelta.

Asnt peL Sienore 1568.

Nel sesto Capo vedulo abbiamo che D. Bernardino di Men-
doza fratello del Vescovo di Avila avea corlesemente esibilo
alla Santa una nuova fondazione da farsi in Vagliadolid. Ora
avvenne, che il Cavaliere trovandosi in Ubeda due mesi in circa
dopo il carilatevole suo dono fatlo a Teresa, fu collo dalla
morle, la quale fu si repentina, che appena poté usare de’ cenni
per confessarsi, ¢ dar segni di dolore de’suoi giovanili errori.
Alla trista novella molto si dolse la pielosa Santa, che
la ricevelle in Aleald di Ennares, riflettendo alla dubbiezza
dell’ eterno di lai salvamento. Mentre raccomandava ferven-
lemente la di lui anima al Signore, questi le riveld che D.
Bernardino, a dir vero, incorso avea gran pericolo d’ essere
elernamente condannato; non pertanto averlo egli voluto
salvo in mercede di quell’atto generoso che fallo avea di
liberalmente donare una casa con un orto all Istituto della
gran Vergine sua Madre. Le fe’ noto altresi che la di lui
anima uscita non sarebbe dalle purgatrici fiamme finché non
St fosse celebrata la prima Messa nella casa dal medesimo
Cavaliere destinata ad essere monastero.
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Vivissimo fu il sentimento di Teresa per le pene che
sofferiva quell’ anima, e forzosi erano gli slimoli della sua-
carith per liberarnela bentosto. Posponendo pertanto alla uti-
lita di quella il privato suo godimento di trattenersi colle
amale sue Figlie di Malagone, sul finir di Giugno parti da
esse, ¢ avvegnaché in Toledo offerla le fosse una nuova
fondazione, ed ella mollo la desiderasse, pure non accon-
senli a questa, perché le carilatevoli di lei ansie chiama-
vanla altrove. Non poté perd appagar le sue idee con quella
presiezza che bramava, conciossiacosaché le convenne (rat-
tenersi aleuni giorni in Avila, ed altri in Medina del Campo.
Non fu perd infruttuosa la di lei dimora si nell’uno che nel-
'altro luogo, come tosto vedremo.

Prima dunque d’incamminarsi verso Vagliadolid, recossi
ad Avila. Per tutto il viaggio supplicava il suo Dio, dal quale
avea poc’anzi inteso essere giunta I'opportunita di veder
compiuti i suoi desiderj, che le concedesse una volta qualche
tanto bramato favorevol mezzo onde cominciare a mellere
in opra il conceputo disegno di stabilire conventi di Scalzi
del suo Ordine, pel quale gia ritrovali avea due abili vir-
luosi soggelli, a’quali non altro mancava che casa ad abilare;
ed ecco come il Signore esaudite volle le domande della fer-
vorosa sua serva. Arrivala ch’ella fu, venne a visilarla D.
Rafaello Mexia Velazquez cavaliere abitante in Avila, co-
meché non avesse mai conosciula se non per fama la nostra
Santa; e non fu gia la di lui visila un mero atto di civile
urbanita; imperciocché mosso da interno sovrano impulso,
udilo avendo ch’ella andava trattando di fondar conventi ri-
formalti, sen venne ad offrirle sponlanecamenle una sua vil-
laresca casella posta in un piccol villaggio nomato Durvelo,
nel distretto di Avila, la qual casella serviva di soggiorno
a un caslaldo, il cui ufficio era somministrare il pane a co-
loro cb’ivi lavoravano un suo podere. Fu agevole alla Santa
il_comprendere dalle parole del cavaliere quanto meschino
fosse Durvelo, quanto angusta la casa, e quanto poco ac-
concia a slabilire in essa unconvento. Con tutto cid, perché
altro pitt non desiderava che il solo cominciamento, e pon-
dero che la scomodita del sito avrebbe non poco cooperato
al fervore de’primilivi suoi figliuoli, accetto la spontanea of-
ferta del cavaliere, molto rallegrossi di si fatla opportunitd,
¢ ne rendette affelluose grazie all’Allissimo, non che al pio
benefallore. Questi le suggeri che, dovendo ella nel prossimo
suo viaggio di Vagliadolid passare per Medina del Campo,
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divertisce alquanto il cammino affin di riconoscere 'offertale
casuccia di Durvelo, non molto distante dal medesimo cam-
mino. Cosi fece la Santa, avviandosi eola col buon Sacerdole
Giuliano d’ Avila, e Anlonia dello Spirito Santo di lei cugina
I'ultimo di Giugno.

Dovendo scoslarsi, affin di giugnere a Durvelo, dalla
strada batlula, smarrirono il sentiero, e senza guida, sollo
la sferza di cocentissimo Sole, con vario e continuo qua e la
aggirarsi ed errare, passarono un travagliosissimo giorno;
quando alla fine cold pervennero sul finir della medesima
giornata. Vi restava perd tanto di luce che bastevol fosse a
ravvisare quanto infelice e disagiato fosse quel tugurio, che
le venne donato per la prima fondazione de’ suoi Religiosi
figliuoli. Era queslo situalo in una aperta campagna, da ogni
banda esposto al rabbioso sbuffar de’ venti, ed a’ cocenli ar-
dori del Sole, presso un torrente detto Rioalmare. Tulto il
grande edifizio consisteva in un portico mediocre, in due ca-
mere soffitlale, una delle quali dava 1 ingresso all’altra, tanlo
basse che appena la persona poleva lenersi ritta in piedi, e
in una cucina angusta oltremodo, posta nel piano di sopra,
il cui spazio che rimaneva, e che formava il declive del Letlo,
era tutlo bujo talmente che a prender qualche lume forz’ era
rimuovere qualche tegola. Shigotti a tale veduta Antonia
dello Spirito Sanlo, avvegnaché ella pure coraggiosa donna
fosse ¢ amanle del patire, ¢ non poté Lraltenersi che non
dicesse a Teresa: Certamente, o Madre, non avvi Spirito per
buono che sia, il quale vorra sopportare questo luogo: dek
non (raltarve di far qui convento. Era di ugual parere anche
Gialiano d’ Avila; ma sapendo quali fossero le brame, ¢ quale
il coraggio della Santa, non ardi pronunziare il suo senti-
mento e contradirle. Sola dunque la valorosa Madre Teresa
non si perdé punto d’ animo. Adoro ella in ispirito il Signore:
il qual disponeva che i primi suoi figliuoli un ricovero ot~
lenessero poco dissomigliante da quello ch’ egli trascelse al-
loraquando nascer volle fra noi; per la qual cosa usa era
@’ addomandare il povero convento di Durvelo il suo Bet-
lemme. Tornaronle in mente que’ santissimi Romiti abitalori
delle spelonche e delle solitudini, professori del Carmelitano
Istituto, e da tali rimembranze incoraggiata, seppe il di lei
amore entro quelle rustiche pareti ritrovare la convenevole
distribuzione di un sacro chiostro. Dispose il portico per la
Chiesa, e nel vano superiore del tetto il coro. Le due camere
basse, diceva ella, serviran per celle e dormitorio, e della

S. Teresa. Vita, Pante 1. L. 1L



48

cucinella potrd farsi ancora il refellorio; ed ecco con pochis-
sime parole disegnato un convento. Cio fatto, giacche I'im-
mondezza, ¢ I"ingombro di quel meschinissimo abituro, a
cagione della raccolta messe, ed il numero de’ conladini intesi
a riporre il grano, non permelieanle il pernollarvi, recossi
colla sua comitiva alla Chiesa del villaggio, e ivi passo quella
notte pia trattando con Dio I’adempimento delle sue brame,
che concedendo alle stanche sue membra, pel disastroso
viaggio del trascorso giorno affievolite, riposo e ristoro.

Di buon mattino prese le mosse verso Medina, e staced da
s¢ alla volla d’ Olmedo Giuliano @’ Avila, affinché otlenesse
dal Vescovo D. Alvaro di Mendoza efficaci raccomandazioni
all’ Abbate di Vagliadolid, il quale, quantunque riconoscesse
per suo Prelato il Vescovo Palenza, nelle prime istanze perd
avea giurisdizione come vescovile, perché concedesse la
licenza del monastero che giva a fondare. Richieselo ancora
d’altre raccomandazioni a’due PP. Provinciali del Carmine,
perché 1 assenso loro prestassero all’ erezione del convento
degli Scalzi. 1l piissimo M. Mendoza ascoltd le suppliche di
Teresa, da esso venerata non meno che amala; e mosso
eziandio dell’ ardente desiderio che la Riforma di essa si di-
latasse, non solo serisse all’ Abbate di Vagliadolid, ma altresi,
per pin fortemente impegnarlo, mandd Giovanni di Cariglio
suo segrelario affinché a nome suo la bramata licenza im-
petrasse. Pervenula a Medina diede inconlanente notizia del
ritrovato luogo a’due Padri destinati per fondatori, ¢ non
tacque loro cosa alcuna intorno la strettezza, il disagio, e la
poverta del suo Durvelo, e per incoraggiare il P. Anlonio,
di cui solo dubitava, soggiunse scorta da profetico spirilo,
Iddio fra non molto alle angustie loro avrebbe provveduto:
che le cose grandi non altro richiedono che un animo in-
trepido, e un fervoroso principio: che i due PP, Provin-
ciali, se veduli gli avessero di agiala casa provveduli, po-
trebbono, per sospelto di maggiori progressi, negar la licenza;
ma al senlirli in quell’angolo rintanati non apprenderanno
i loro avanzamenli in avvenire; e che finalmente era d’ uopo
cominciare ben losto in qualche modo, prima che si destas-
sero contro di loro le impugunazioni dell’inferno, non che
I’emulazione degli uomini. Il P. Antonio nulla sbigoti alle
relazioni di Teresa, e ollrepasso colla sua risposta le speranze
di essa, e intrepido prolestd che non solo in quel povero
luogo, ma in un covile ancora di sozzi animali, sarebbesi
rinchiuso, per dare cominciamento alle Riformna.
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Occupala la Sanla in si rilevanli affari, Iddio medesimo
pressar la volle a effelluarne un altro, cioé la fondazione di
Vagliadolid, dicendole in Medina che omai si desse frella,
poiché I’anima di D. Bernardino soffriva acerbissime pene.
Cid inteso, sospese cio che avea fra le mani, lascio in Me-
dina il P. Antonio d’Eredia con esortarlo a procacciarsi, e
raccogliere qualehe limosina e masserizia, che servir potesse
pel suo Duryelo, e conducendo seco il P. Giovanni di S. Mallia,
incamminossi a Vagliadolid, dove con esso, ¢ con altre mo-
nache giunse a’dieci d’Agosto, giorno del Martire S. Lorenzo.
1l motivo dal qual venne mossa la S. Fondatrice ad assu-
mere in sua compagnia il P. Gievanni, fu per aver campo
di ammaesirarlo non solo in voce, ma anche pralicamente
delle riformate costumanze che fra il suo sesso felicemente
introdolle avea, affinch’egli, cui ben sapea per divina rive-
lazione dover essere il primo a scalzarsi, fra gli uomini le
stabilisse. Né in vero mancaronle agio, e opportunitd per
instruirlo; imperciocché avendosi richiesto molto di tempo
e di travaglio per assellare, e cingere di clausura il novello
monastero, polé Giovanni ravvisar da vicino tutti gli aui
della regolar disciplina praticati dalle monache, la cuslodia
del silenzio, la ritiratezza della cella, lo studio dell’ orazione,
I'assiduita nella mortificazione, la vicendevole carila e umile
dimestichezza, e I'alleviamento di qualche onesta ricreazione
instituita da Teresa a fin di rendere i corpi men fiacchi, e pilt
arrendevoli a sostenere nel rimanente della giornata i rigori
dell’ Istituto, e ancor per discernere I'indole e il talento delle
Suore, e riconoscere qualche mancanza che nel ritiramento,
perché non veduta, non potrebbesi correggere, ed emendare.
Ed essendo che dagli atti esterni non puo apprendersi ap-
pieno tutto cio che ¢ il pitt fondamentale della religiosa per-
fezione, cio¢ I'interno spirilo, questa pure fruttuosa oppor-
tunitd non mancd a Giovanni; imperciocché avendo egli e-
sercifalo in quella casa I'uffizio di padre spirituale, confes-
sandole, e comunicandole tutle, venuto con cio ad essere il
primo confessore e Maestro di spirito che fra gli Sealzi
ebbero Teresa e le sue figlie, ebb’egli aperto eampo a vico-
hoscere quanta fosse I'innocenza loro, I'interno tratlar con
D‘IG, I’annegazione de’proprj voleri, e la fervida loro carila.
E qui vuolsi avvertire ad un atto finissimo di umilta della
nostra Santa, che torna a somma lode della virtt di Giovanni.

0po averci clla raccontato eome andavalo istruendo delle
funzioni tutte dello Istituto, perehé non prendessimo occa-
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gione di sublimemenle pensare di lei, sogziunse; ( Fond.
cap. 12. Ediz. Ital. ¢. 17,) Era egli tanto buono, che al
certo piw poleva io imparare da lui, ch’esso da me.

Ma vengasi al racconto della fondazione del monastero
di Vagliadolid; e riserbiamci al seguente Capitolo la deseri-
zione del convento di Durvelo. Giunta la Santa al luogo
destinato per la novella fondazione, ebbe non leggiero ar-
gomento a rallristarsi in veggendone le scomodita e I"im-
proporzione ad esser monastero. Egli & vero che il sito era
delizioso a vedere, ¢ vago erane pure il giardino; ma es-
sendo in una piana campagna vicina al lorrente Pisverga,
troppo umido era il terreno, e I'aria poco salubre. S’acerebbe
il di lei rammarico allorché andata ad ascoltare la Messa
nella chiesa de’ PP. Carmelitani, posta nello ingresso della
cilta, s’avvide che il suo monastero con soverchia spesa
avea a starsene troppo discosto dalla medesima. Nulla di meno
la generosa Santa dissimulava il suo duolo, perché le sorclle
non avessero elleno pure a ratlristarsi; e portando ferma
speranza che il Signore riparato avrebbe alle prime ineo-
modita, fece molto segrelamente venire alcuni muratori, perché
ergessero alcune muraglie, e adatlassero quel silo in maniera
sufficiente a serbarsi la clausura. Giuliano d’ Avila procurava
frattanto di oltenere la licenza dell’ Abbate di Vagliadolid. (%)
Prima che la Sanla si portasse cola avea questi dale buone
speranze del suo consenso: non perd glielo volle subitamen-
le accordare, volendo maturamente ponderare il negozio.
Alla fine, prossima essendo la solennita dell’ Assunzione di
Nostra Signora, che in quest’anno 1568. eadde in Domenica,
permise alla Sanla che polesse far celebrare una Messa in
quel sito che avea destinalo per chiesa. Celebrolla il Cap-
pellano Giuliano; quand’ecco che pervenuto a cibare la Sanla
dell’ Eucaristico Sagramento, ella ando rapita fuori di sé, e
vibrava risplendentissimi raggi dal volto, che abbagliavan gli
occhi del pio Sacerdote. Che le avvenisse, udiamo dalla me-
desima. ( Fond. cap. 10. Ediz. ltal. eap. 15.) » lo stavamene
» molto fuori di pensiero che allora fosse per adempiersi
» ¢i0 ch’erami stato detto di quell’anima (di D. Bernardino
» di Mendoza); imperciocché sebbene erami stato rivelato che
» la di lei liberazione sarebbe seguita alla prima Messa, pensai
» pero che quella esser dovesse, nella quale stabilmente col-
» locato sarebbesi il Sanlissimo Sagramento. Venendo il

(*) La citth diVagliadolid non fu erelta in Sede Vescovile che nel 4395
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» sacerdote al luogo in cui stayamo per comunicarei, acco-
» standomi io per riceverlo, vidi a canto del sacerdote farmisi
» innanzi il mentovalo cavaliere con viso risplendente e al-
» legro, e colle mani giunte ringraziarmi grandemente di
» quanto erami per lui adoperala aflinché uscisse del pur-
» galorio; e ¢io fatto sali subilamente quell’ anima al Cielo...
» Gran cosa! Quanlo piace a noslro Signore qualsivoglia
» servigio che facciasi alla sua Madre! » Avvenne cid come
detto abbiamo, a’15. d’ Agosto, ¢ il novello monastero portd
per titolo: La Concezione di nostra Signora del- Carmine.

Passali aleuni giorni, allesa I'aria calliva, infermarono
quasi lulle le religiose; e allora piu che mai dimostrando
venne Teresa quanto tenero fosse il malerno suo affetto.
Ella si f¢ I'infermiera di tutte, porgendo loro il cibo, ras-
scttando i poveri letlicciuoli, pulendo la slanza; e nessuna
industria tralascio che I'amor suo suggerivale per lo alle-
viamenlo, ¢ la consolazione delle sue figlivole. Ma non piacque
al pietosisimo lddio di lasciar lungo tempo in si penoso
travaglio le fedeli sue spose. Moss’ egli il cuore di D. Maria
di Mendoza, sorella del defunto, e omai glorioso D. Bernar-
dino, a comperare una casa pil vicina alla citta, d’aria pitt
felice e pitt opportuna ad essere monastero, e generosamente
I' offerse alla Santa, ricevendo in iscambio quella ch’erale
anto scomoda, e disagiala. Gradi la Santa M. la cortese of-
ferla della Mendoza, e maggiori grazie ne rendetie al suo
Dio, che mirava si attento a non lasciar mai defraudate le
speranze di chi in lui confida. Mentre acconciavasi la casa
comperala, la religiosissima Dama condusse le monache al
suo palazzo, e di¢ loro ad abilare un appartamento separalo,
nel quale custodivan esse I'ordinaria loro riliralezza, non
uscendo da questo che per assistere all’incruenlo Sagrifizio
in una chiesa vicina.

Portaronsi finalmente alla nuova abilazione; il che ay-
venne I’ anno mille 569 a'5 di Febbrajo. Ad onorare tal tras-
lazione celebrossi una solennissima processione, con ricchi
apparali nelle pubbliche strade, con sontuosa pompa di saeri
arredi, di lumi, e di profumi. Trovossi presente alla ma-
gnifica funzione Monsignor Vescovo di Avila, il Clero seco-
lare e regolare di Vagliadolid, e tutla la pit scelta nobilla,
la quale v’ interyenne si per 'alta stima che la M. Teresa,
m cui tulli nella processione lenean fisi gli occhi, aveasi
acquistata, come per compiacere alla Mendoza, che della
nuova fondazione era la singolar benefattrice. Mollo avreb-
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besi a dire della subblime perfezione che slabili la Santa
Istitutrice eol suo esempio, e co’suoi ammaestramenti in
quel sacro recinto, ma poiché (roppo crescerebbe il volume
di questa storia, baslera il dire ch’ella stessa sul finire del
Capo X. delle sue fondazioni ( Vedi nell’ Ediz. Ital. i capi
15 e 16,) si fe’a render grale lodi al Signore perché de-
gnalo si fosse di usare grandi misericordie con questo mo-
nastero, e impieg0d (utto il seguente capitolo per descrivere
la vita d’'una virtuosissima Monaca nomala Beatrice dell’ In-
carnazione, la quale meno in (uel monaslero vila innocen+
tissima, e in breve tempo anche i provelli nell’etd supe-
rando, fini sanlamente di vivere I'anno 1575 a’cinque di
Maggio.

CAFPO IX.

Fondasi il primo eonvento degli Sealzi di Nostra Signora
del Carmine in Durvelo. Breve elogio de’primi due Pro-
fessori della mostra Riforma.

Axxt pEL Sicxore 1568.

Per non rompere la lessilura della descrizione del mo-
nastero di Vagliadolid, era la nostra Istoria nel precedente
Capitolo all’anno 1569 pervenuta. Ma nel presente forz' é
che nuovamente ritorniamo al sessantollesimo, troppo do-
veroso essendo il racconlare come si ergesse alla fine il
lanto bramalo e procuralo convento degli Scalzi, de’quali
Teresa non meno che delle Scalze é 'inclita Madre e Maestra.

Vedemmo gia che il P. Giovanni di S. Mattia trallene-
vasi in Vagliadolid, non tanto per assistere alle bisogne del
novello monastero, quanto per apprendere da Teresa lulli
i saggi di lei detlami, e le coslumanze da inlrodursi nella
Riforma tra gli uomini. Non poteansi perd ridurre in effetto
si frulluosi ammaeslramenli, se pria non ollenevasi il con-
senso del Vescovo di Avila, nella cui diocesi ¢ situato il
povero villaggio di Durvelo, e I'approvazione de’ due Pro-
vineiali, eh’era richiesta dal Reverendis. P. Generale dell’ Or-
dine nella Patente che inviata avea a Teresa per fondare
convenli di Scalzi. Non ebbe molto a costarle il consenti-
mento del Vescovo, ma travaglioso le fu 1’ottenere quello
de’secondi. Adoperd possenti mediatori la Santa per conse-
guire la licenza del P. Alonso Gonzalez, che attualmente
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reggeva la provinc-ia di (:'nsliglia, e che trovavasi per Pap-
punto in Vagliadolid: ma inutili furono le mediazioni, poiché
il Gonzalez, essendoché uomo, siccome di lui serisse la Sanla
(Fond. cap. 12. Ediz. ltal. cap. 17.) vecchio molio buono
e semplice, senza malizia, per non inquietare la Provincia,
che di mal oreechio udiva nuovi rigori e riforme, stava co-
stante nel rifiuto. La ripugnanza del Gonzalez facea andasse
del pari ritenuto il P. Angelo di Salazar, di lui anlecessore.
Riconoscendo la Santa quanto imporlante fosse il consenso
d’ ambidue, si fe’ ella medesima a chiederlo al primo; e ri-
trovollo costanle sul nd, come lo era stato co'di lei me-
diatori. Allora ella inveslita di sanlo zelo, colla sua eloquenza
produsse si forti ragioni, e singolarmente gli pose soll’ oc-
chio lo sdegno di Dio, che incorso avrebbe se impedir vo-
lesse una impresa ch’era per tornare a lanto di lui onore,
decoro della Religione, e profitto dell’ anime, che il buon
veechio tullo intenerito, non seppe negarle il lanlo sospirato
suo acconsentimento. Monsig. Vescovo d'Avila, e la di lui
sorella D. Maria di Mendoza si fecero gl’intercessori presso
del Salazar, ¢ quest’ultima seppe si bene far uso d'una fa-
vorevole occasione che il medesimo ex-Provinciale le som-
- ministro, che agevolmente lo fe’arrendevole alle brame di
Teresa; e fu, che chiedendole il Salazar in cerla sua con-
tingenza un favore, I’accorla Dama gli promise il suo ajuto
colla condizione perd che accordasse la licenza che a nome
della Santa gli chiedea.

Ottenute le richieste permissioni, Teresa si allamenle ne
gioi, che sembravalé nulla pitt le mancasse; sollanlo essen-
dole a cuore che immanlinenle si desse principio, affine di
prevenire qualsivoglia ostacolo che fosse per insorgere con-
tra si magnenimo disegno. Determind pertanto che il P. F.
Giovanni dovesse bentoslo recarsi a Durvelo, ed ivi, preso
il possesso di quel rusticano abituro, adatlarlo a foggia di
convenlo. Cuei di propria mano, ajutata dalle sue figlie, gli
abili rozzi che servir doveano per lo novello Fondatore,
lutta essendo idea di Teresa la foggia delle vesli ¢h’ora u-
siamo. Gli diede alcuni sacri.arredi per I’ Allare, alcune lelfe-
re raccomandalizie dirette ad aleune persone amorevoli non
meno che ragguardevoli di Avila, le licenze che ottenute a-
vea dal Generale, e dagli accennali Provinciali; dispose che
lo accompagnasse uno di que’manovali che lavoravano nella
fabbrica del monaslero; in fal guisa poveramente corredato
Inyid con un tenerissimo addio il suo gran primogenito a
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Durvelo. Nell’atto di congedarsi dalla sua Santa Madre, le
chiese umilmente Giovanni la materna benedizione, e cal-
damente raccomandossi alle orazioni si di essa, che delle
sorelle (azione che riempi gli occhi della Santa di lagrime
divole), e finalmente da Vagliadolid I’ullimo di Settembre
parti. Passando per Medina del Campo ‘avviso il P. Ercdia
suo venerabile compagno, ed un’altro religioso Carmelitano
non ancor sacerdote, che pur volea abbracciar la Riforma,
del coneertato colla Sanla Fondatrice. In Avila diede ricapito
alle lettere della medesima; indi avviossi a Durvelo, pove-
rissima lerricciuola di venti fuochi.

Giunto cola sul principio d’Ottobre rivolse i primi passi
alla chiesa parrocchiale per adorarvi il Divin Sagramen-
to, e dappoi al meschino suo albergo, eui dopo aver ba-
cialo per lenerezza il suolo, si dié incontanente coll’ajuto del-
I'accennalo manovale a pulire, e porre in asselto nella fog-
gia ch’eragli stata ordinata da Teresa. Prima d’ogni altra
cosa dispose il porticale a sua chiesiuola, nel vano il coro.
Nel rimanente dell’ edifizio le celle e le officine distribui, e
le pareli adornd con teschj di morto, e croci di legno, for-
mate di ruvidi rami che da’vicini alberi raccolse. Porto I'a-
nimo si occupato e immerso nel suo lavoro, che lo colse
la nolte senza ch’egli si fosse avvedulo che in quel giorno
non avea ancor guslato cibo. Invid allora il garzone ad
aceallar qualche limosina in quel villaggio, e ollenuti al-
cuni lozzi di pane, imbandirono di questi tutla la lauta cena
di si lieto giorno. Giunta la maltina, ch’avea gid prevenu-
ta col sorgere per tempo a far orazione, pose su I’ Allare
I'abito riformalo, il benedisse, e lerminala la Sanla Messa
il vesl, cignendosi i lombi con una cinlola di cuojo, e por-
tando i piedi affatto ignudi non ammellendo per allora né
sandali, n¢ suoli, o altro riparo (1); con che comparve al

(1) Carmelite Discalceati....ita dicti, quod ab initio gjedﬂms nudis
ancederent. Spondan in Annal. Eccles. ad ann. 1568. num. 29. T pia fer-
vorosi primilivi tenevansi costanli nel promuovere in tuthi la totale nuditd
de’ piedi; e leggesi che gli studenti nostri di Alcald portandosi ad ascol-
tare le lezioni all’ universita, movevano i maestri, ¢ i consludenti secolari
ad un santo orrore. e compungimento, andando per le nevi, e passeggiando
per le loggie delle scnole co'piedi affatto igoudi, e ricoperti di rozze vesti
e meschine, laddove i secolari tremavan di freddo ayvegnaché di fini panni
vesliti, e ben calzati. Non pertanto non approvd la prudentissima nostra
Santa tal nudita. come chiaro apparisce dalla.di lei letlera che é la XLYIL
della seconda parle al n. 4. direlta al P. F. Ambrogio Mariano; asserendo
che abbastanza eransi inlrodolle altre austerezze nella Riforma, e di som-
mamente bramare che la professino buoni talenli, i quali per avventura



mondo il primo Carmelitano Scalzo, e primo Professore fra
gli uomini della Riforma di Teresa. Mirando il fervoroso
Scalzo se medesimo cambialo in si umile appariscenza, ben
viconoscendo ¢io che I'esterior mulazione richiedea nello
spirilo, piegate le ginocchia a terra, imploro I’ ajuto dell’Al-
lissimo, invoeo 1'inlercessione di Maria, perché forze gli des-
sero bastevoli a continuare costantemente nella incominciata
carricra. Dimord presso a due mesi il Sanlo Romilo nel
suo Durvelo senza compagni. Que’ contadini ebbero ben tosto
a riconoscere chi si fosse quel povero Secalzo, alloraché trat-
tandolo d’appresso, udivano dalla di lui bocea salulari do-
cumenti di elerna vita. Accorrevano i popoli di quel con-
torno a mirare quell’abito non pitt vedulo; e commossi da
inlerna compunzione (rallenevansi nella povera chiesella a
orare, ¢ non saziavansi di ammirare come d’ una meschinis-
sima casa villareeeia fossesi poluto a un tralto formare un
convenlo. Il demonio sempre invidioso d’ogni bene procurd
con maniere anche visibili di alterrire, e sturbare il sanlo
uomo, ma non altro dagli assalli suoi riportd che perdita,
¢ confusione. -

Il P. Antonio & Eredia stava altendendo in Medina del
Campo il suo Provinciale, affin di rinunziare nelle di lui
mani la earica di Priore, e rendergli ragione della fedele sua
amministrazione; ma vedendo che lardava la di lui venula,
andd fratlanto a visitare la Sanla Madre in Vagliadolid, per
riportarne egli pure quegli slessi ammaestramenti, e consiglj,
che gia dati avea al P. Giovanni, e per renderla consapevole
di cid che avea provveduto pel convento di Durvelo. Ebbe
a lal visita molto di ehe rallegrarsi Teresa, e singolarmente
gioi allora quando vide il distacco del P. Antonio, che in
conclusione pochissime coserelle aveasi procacciato per la fon-
dazione, ed era ben fornito non di suppellettili, o danari,
ma soltanto di oriuoli di polvere, provveduli avendosene
ben cinque, affine di aver a regolatamenle passar le ore, e
misurare il lempo della mentale orazione. Ritorno di poi a
Medina, e ivi ritrovato avendo il P. Provinciale rinunzio al
suo Priorato, ¢ minulo conto rendé d’ ogni altro suo affare.
Aveagli detlo la Santa che non rinunziasse si tosto alle mi-
ligazioni della Regola, ma che si portasse a Durvelo, e prima

sbigolliti sarebbono al rimirare quella rigida nudith, Quindi secondando
tulli le discrele intenzioni della Sanla fondatrice. nel primo capitolo Pro-
vinciale della Riforma lenuto in Aleald 1'anno 4381, fu stabilito che tulli
uniformemente usassero a’ piedi il riparo di poveri sandali.
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esperimento facesse delle sue forze; ma il fervoroso vecchio
non polé trattenersi dallo eseguire le impazienti sue brame,
Rinunzid alla presenza del Provinciale a’ pontificj indulli, ¢
fe’ volo a Dio di osservare la regola nel primilivo rigore;
e la slessa mallina comineid a dar chiare pruove della sua
fedelta nello adempicre le sue promesse; imperciocché invi-
tato dal Provinciale a desinare nelle sue slanze, per quanto
si quesli, che altri Padri I'importunassero a mangiar delle
carni alla tavola recale, egli coslante con non poca loro e-
dificazione gustar non le volle, asserendo che gia a tal pri-
vilegio avea rinunziato.

Shrigatosi finalmente I’Eredia da’suoi affari, incamminos-
si a Durvelo conducendo seco due altri Religiosi dello stesso
convenlto di Medina, 'uno de’ quali era il giovane di sopra
aceennato, che chiamavasi F. Giuseppe, 1'altro era sacerdole
d’ignoto nome, di cagionevole complessione, che veniva sol-
tanto con animo di far pruova di sé. Vi giunsero i (re com-
pagni il giorno XXVIL di Novembre: alla vista di quell’ umile
abilazione, anziché ralirislarsi e shigollire, allesla la Santa
che parve loro una casa di delizie, e che il P. Antonio, co-
me asserille dappoi, videsi sorpreso da un godimenlo inte-
riore assai grande, e che giudico d’averla gia finita col mon-
do. Passarono la notte i valorosi campioni in lunga e fer-
vorosa orazione; e il di seguente, nel quale cadeva la pri-
ma Domenica dell” Avvento dell’ anno MDLXYVIIL, pontefice
essendo S. Pio V., imperadore Massimiliano II., re delle Spa-
gne Filippo pure IL, e protettore dell’ Ordine Carmelitano
il santo Arcivescovo e Cardinale Carlo Borromeo (1), ce-
lebrata da’due sacerdoti Giovanni e Antonio la santa Messa,
si posero ambidue ginocchioni davanti " Augustissimo Sa-
gramenlo col fratello Giuseppe, rinnovarono la religiosa loro
Professione, e rinunziando alla mitigazion della regola pro-
misero a Dio, alla Sanlissima Vergine, e al Reverendissimo
P. Generale Giovambattista Rossi di vivere secondo il pri-

(1) Fu creato protettore dell’Ordine 1" anno 1663 a’ cinque di Maggio,
per la morte del Cardinale Jacopo Pozzi. Veggasene la Bolla nel tomo 2.
del Bollario Carmel. L’ affettuosa venerazione. che a questo grand’ esem-
plare della pastorale solleciludine ha proseguito a porgere I' Ordine Car-
melitano, come pud vedersi nel tomo 2. dello Specchio Carmel. sotlo i 4.
di Novembre, ci fa sperare ch'ei prosegua ad esserne distinto Protet-
tore in Ciclo. Poslisi in animo i nostri VV. PP. Gio. e Domenico di G.
M. di stabilire un convento in Milano, si pose pur in animo di dedicarlo
a 8. Carlo allora di fresco canonizzato, talmente che la Chiesa nostra é
la prima (almeno in quella cilth) che porlato abbia il di lni nome.
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mitivo rigore della medesima; e a si povera, ma santissima
abitazione fu posto il titolo, che pur ritiene oggidi, (quando
gia dato non lo avesse il P. Giovanni) della Santissima Ver-
gine Maria del Cormine; cambiando a se slessi, a imitazione
della Santa loro Madre, 'anlico cognome, per la qual cosa
Giovanni di S. Mattia fu detto della Croce, Antonio d’Eredia
chiamossi in appresso di Gesw, e il Fratello Giuseppe ch’era
destinato al coro, F. Giuseppe di Cristo.

Il giorno nel quale eseguissi il solenne allo, e al quale
aserivesi il principio della Riforma degli Scalzi (giaeché un
solo non polea formar congregazione ) cheeché siane stato
seritto da alcuni, fu il ventoltesimo di Novembre, giorno
nel quale, giusta il rito Carmelitano, celebrasi I'otlava della
presentazione di Nostra Signora al tempio. Pensarono alcuni
essere ci0 addivenuto il giorno dello Apostolo S. Andrea,
ma aperlamente possonsi convincere d’abbaglio, impercioc-
ché se riflettasi alla lettera domenicale di quell’anno, ch’era
la lettera C, convien asserire che la festa di S. Andrea
cadde in quell’anno in giorno di Martedi, onde non poté
essere la prima Domenica dell’ Avvento. Olire a eid, chiara
n’ abbiamo la prova da’primi nostri professori, i quali non
lrascurarono di registrare in un libro la memoria di questa
fondazione. Addurro qui slesamenle per maggiore evidenza
le parole ‘dell’ accennalo libro le quali sono come segue:
L’ anno 1568 addi 28 di Novembre si fondo nel luogo di
Durvelo questo monastero di Nostra Signora del Carmine,
nel qual delto monastero si comincid ad abitare, e ad os-
servare la Regola primitiva nel suo vigore come ce la laseia-
rono i nostri primi Padri col [avore e collu grazia dello
Spirito Santo. Essendo Provinciale di questa provincia il M.
R. P. Maestro Fra Alonso Gonzalez, comineiarono a vivere
sotlo il rigore della Regola colla divina grazia i fratelli (1)
F. Antonio di Gesu, F. Giovanni della Croce, e F. Giuseppe
di Cristo. Ci diede la casa, e il sito U illustre Sig. D. Ra-
faello Mexia Velazquez, signore del detto luogo. Diede il
consenso per fondure la detta casa e monastero I Hlustris-
simo Sig. D. Alvaro di Mendoza Vescovo di Avila. Ricavasi
un’altra non men chiara testimonianza dal medesimo libro
1 dove gli alli capitolari descrivevansi del convento di Man-

(1) Al veder qui nominati fratelli (Hermanos) anche i sacerdoli, e non
Padri conghietturo che imitar volessero il costume dell’ Istituto di 8. Pier
@’ Alcantara, del quale ragiona il P. Gio: di 8. Maria nel fine della pri-
ma parte della Cronaca degli Scalzi di 8. Francesco.
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zera, ove poi trasferissi quello di Durvelo, infino a tanto
che nello scorso secolo I'anno 1657 adattossi in modo che
da piu Religiosi si polesse abilare: Ecco come esso dice:
Addi ventotto del mese di Novembre del 1585, a vichiesta
di tutti © RR. PP. e Fratelli di questo convento di Nostra
Signora del Carmine di Manzera, si fece una processione la
pit solenne che fosse possibile al porticale di Durvelo, come
a un altro Betlemme, ringraziando il Bambino Gesi, che
cost volle rassomigliare al swo proprio nascimento quello
della nostra provincia de’ poveri Scalzi, perché I'anno del
Signore 1568 si fondo a’ 28 di Novembre nel luogo di Duwr-
velo la prima casa della nostra provincia, secondo che si
contiene nel titolo di questo libro, e nel suo primo foglio.
Arrivata la processione alla chiesa di Durvelo, si disse una
messa molto soleane. Cantolla il nostro M. R. P. F. Nic-
colo di S. Cirillo, e predico in essa il R. P. F. Vincenzo
di Cristo: Fu il tema: Restituet te in gradum pristinum,
Gen. 40. il che tutto é vero, e lo confermo col mio nowme.
F. Battista della Trinita.

Poco dopo venne a Durvelo il P. Provinciale, se pu-
re, come senlirono aleuni, non (rovossi prcsenlt‘ alla fun-
zione, e riconoscendo da si fervorosi principj, che quella
poverissima fondazione avea col divino ajulo a erescere,
e moltiplicarsi, le diede nel Signore la paterna benedizio-
ne: destino ad essere Priore il P. F. Antonio di Gesi,
Sottopriore e Maestro de’ Novizj il P. F. Giovanni della
Croce, e commise gli altri Ufficj della casa al fratello Giu-
seppe di Cristo. Questa & la Storia dello stabilimento degli
Sealzi di Nosira Signora del Carmine. Chi farassi a pond{‘-
rare allentamente il sin qui detto, e cid che in appresso a-
vremo a descrivere, aperlamente scorgerd quanto a luila
buona equita debba chiamarsene Teresa la fondatrice. Ella
fu che ideo si fatta impresa, ella che imploro dal Generale
la facolld, che ando in cerca de¢’primi soggelti che la Ri-
forma pro[essawcro, che ritrovali gl'istrui nelle costumanze,
e assegnO loro per fino e diede i‘l foggia dell’ abito da u-
sare. Dalo ch’ebbe alla Tuce un si bel parto, essa fu che
idilui progressi procurd, che il difese, 'ammoni, il auidd.
Cio posto, siccome nulla pit polrebbe d(?"ald(‘.l'alhl in un uo-
mo per rapporlo ad essere fondalore in un sesso a sé di-
verso; cosi soverchiamente richiederebbonsi altre condizioni
per concedere a Teresa I'onorevole prerogativa di fonda-
trice degli Scalzi, non che delle Scalze.
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JIo non istenderommi pitt oltre nel descrivere le osser-
vanze che praticaronsi in Durvelo, la perfezione con cui
servivasi a Dio, e come dopo diciolto mesi passarono ad a-
bitare in un villaggio detlo Manzera, e successivamente pro-
pagaronsi ancor vivente la Santa Madre in pilt conventi.
Qualora i falli avranno immediato rapporto alla Santa, non
walascerd di farne la doyuta menzione; I’occuparmi perd
nel parlitamente descriverli, sarebbe un accrescere in im-
menso il yolume, e poco all’intento mio lornerebbe, che é
di unicamente registrare le azioni di Teresa. Tultavolta non
credo gia che sia egli un torcere il cammino, anzi conve-
nevolissima cosa estimo il qui recare una breve conlezza
de’ due valorosi coadjutori di Teresa, e inclili di lei primo-
genili, che trassero poi dietro I'onorate orme loro tanta scelta
¢ prode religiosa milizia.

Se le umane disposizioni si considerano, sembra che la
lode di primo Scalzo loccata sarebbe al venerabil P. Anlo-
nio di Gesu, conciossiacosaché foss’egli il primo che gene-
rosamente offerse se slesso a Teresa ad abbraceiar la Ri-
forma; ma I’ Allissimo lddio, come veduto abbiamo, altra-
mente dispose. Scelse egli a tale prerogativa un ‘umilis-
simo giovane, e non senza mislero, come saggiamenle ri-
flette M. Jepes nella Vita della Santa lib. 2. cap. 18., Elesse
dic’ egli, Iddio il P. Giovanni delle Croce ad essere il pri-
mo a scalzarsi, e a professare la primitiva Regola, affinché
colui che fra gli womini dovea dar cominciamenlo a si per-
fetta e sublime vita, esser polesse un esemplare d orazioni
e di perfezione, uno spettacolo di penilenza ed un abisso di
umilta; ¢ in vero, chi farassi a ponderare la storia degli
alli di S. Giovanni della Croce, confessera che la recatagli
lode pochi anni dopo la di lni morte dall’illustre Prelato,
non ¢ punlo soverchia, o iperbolica; siccome chi attento ri-
volgera i di lui seritli, approvera c¢id che di esso ebbe a
dire il Card. Piermatteo Pelrucci:

E’ Cherubin, se il dotto labbro ascollo;
E Serafin, se U arso petto ammiro. (*)

Nacque il nostro Santo nella Villa d’ Ontiveros, non molto
discosta da Avila, I’anno MDXLIL (1) da Consalvo di Jepes,

(*) Poesie Sacre par. 2. in un Sonctto per la Beatificazione_del Santo.
. _(lll Ignorasi il giorno del di lui nascimento, perché abbruciata essen-
dosi Ja Chiesa parrochiale di Ontiveros, perirono nell’ incendio i Libri delle
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cugino del Vescovo (i Tarrazone, e da Caterina Alvarez, po-
vera si ma piissima donna. Iddio, che I.1':15t}f_elto avealo ad
essere prima pietra su cui poggiare I'alto edifizio della Ri-
forma negli uomini dell’ Ordine di nostra Signora del Car-
mine, gl'infuse fin da’ teneri anni un figliale affetto verso
Maria, ¢ gliela fe’ provare in pilt occorrenze sollecita madre,
e prodigiosa difenditrice, tratto da essa a salvamenlo essen-
do ancor fanciullo, quando da una profonda palude, quando
da un pozzo; e in eld cresciuto ora maravigliosamenle libe-
ralo da una carcere, ora salvalo dalle acque d’impetuoso’
fiume, ora preservato dalle rovine d’ una muraglia che piom-
bogli sul capo. Il tenero amore che professava alla gran Reina
de’ Cieli, fu lo stimolo perché abbracciasse il Carmelitano Isti-
tuto, allorché udi che questo era dalla medesima con singo-
lari prerogalive protello e favorito; lo che fece vestendo I'a-
bito religioso in Medina del Campo I"anno MDLXIIL Depose
allora il cognome di Jepes, e assunse quello di S. Mattia, o
in alto di riconoscenza per essergli toccata la bella sorte
d’essere aggregalo a una religiosa adunanza, siccome al
santo Aposlolo toeed quella di compiere il numero dodice-
simo del collegio Apostolico; o perché forse nel giorno del-
I’ antidelto santo vesli le sacre Carmelitane divise. L” ardente
sua voglia di rendersi somiglievole a Cristo, uom di dolori,
gli fe’'scambiare il nome, e assumer volle quello della Croce;
e al nome aceoppio le azioni, le quali tutte furono un va-
ghissimo intreecio d'innocenza, e di penilenza, di santo odio
verso se slesso, e d ardenlissima caritd verso Dio, e verso
i prossimi; a promuovere il salvamento de’quali egli non
perdon0 mai a fatiche, giunto per fino a porre a grave rischio
la propria vila per essi: e Iddio dotollo d’uno straordinario
lume per discernere gli spiriti, d’'uno ammirabile dominio
sopra i demonj, e d'un singolar potere a oprar frequente-
mente strepitosi miracoli. Per quanto si vedesse in larga copia
di sovrani doni arricchito dal Cielo, non rimise egli mai quello
austero suo genio di maltrattarsi, e di umiliarsi. In Baeza
udi egli dal P. F. Giovanni di S. Anna che cerlo Superiore
era mollo indulgente co’ Predicatori e Confessori, e facile era

fedi battesimali; conghietturasi perd essere stato o'l di dedicato alle lodi
del Santo precursore di Cristo, o I'aliro consegrato a quelle dell'Evange-
lista Giovauni.

Nella paterna di lui casa in Onliveros divizzarono i nostri I'anno 1723
un convenlo, che porta per tilolo il pregiato di lui nome.
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nel permeltere le uscite di case e i maneggi di stranieri negozj
solto il pretesto di promuovere la salule de’secolari. Investilo
allora I'uom di Dio da un spirito veemente, con un estro
in lui pochissime volle osservato: Miri. disse, il mio P. F.
Giovanni, se in qualche tempo alcuno, ancorché fosse Su-
periore, le persuaderd qualche doltrina di larghezza QuaN-
D’ ANCHE CON MIRACOLI GLIELA CONFERMASSE, NON GLl CREDA, E MOLTO
MENO LA METTA IN PRATICA : tna bensi abbracci la penilenza, e
lo staccamento da tulte le cose, e non cerchi Cristo fuori della
Croce ; poiché ei ha egli chiamati fra gli Sealzi della Vergine
per sequirlo con essa nell’ annegazione di tutte le cose, e di
noi medesimi, e non gia a procurare ayi e piaceri. Non si di-
mentichi dunque mai di questo punlo, e non lasci di predicar-
lo, quando le accaderd qualche opportunila, siccome cosa tm=
poriantissima. Essendo Priore in Segovia ricevelle dall’An-
dalusia una lettera amorosa d'un suo liglio, nella quale esor-
tavalo ad aver di se men fiero proponimento, moderando
alquanto I’ austerissime sue penilenze, aflinché meno si acce-
lerasse la morte. La risposta che diede alle affettuose istanze,
fu, oltre il dichiararsi qual tiepido, e rimesso nella via dello
spirito, presso che la stessa che diede in Baeza al P. F. Gio-
vanni di S. Anna: Figlivwol mio (cosi conchiuse la sua Epi-
stola) se in aleun tempo qualche, o prelato, o suddito, le
insegnera doltrine di larghezza, quand’ anche la confermasse
con miracoli, né le creda, né le abbracei, ma bensi Pexi-
TENZA, E SEMPRE PIU’ PENiTENZA, E NON cencul GRISTO SE NON IN
Croce. Sfinito di forze pel rigorosissimo suo lenor di vivere,
e per guasto umore di molestissime febbri piagato nella destra
gamba in cinque luoghi, quasi in forma di croce, in Ubeda
il XIV. di Dicembre del 1591. nel XLIX di sua ela passo
finalmente agli eterni riposi, la lingua sciogliendo in teneri
ringraziamenti a Maria perché useiva del mondo in giorno
di Sabbato a lei dedicato. L’ ultime di lui parole furono quelle
stesse che pronunzio in Croce quel grande esemplare, cui
tanto studiossi d’ imilare, e dal quale per ben tre fiate richiesto
qual mercede volesse per cid che avea fatlo, e patilo per lui,
egli con mirabil distacco domandd in guiderdone nuovi pati-
menti, ¢ nuovi dispregi. Clemente X. a’25. Gennajo del 1675.
pubbli¢d la Bolla della di lui Bealificazione, e Benedetlo XIII.
2’27, Dicembre, giorno eonsaerato al prediletto diseepolo di
Cristo, e custode della Vergine, Giovanni Evangelista, I'anno
1726. celebro in S. Pietro di Roma la solenne di lui Canoniz-
zazione. Viene il Santo con ispezialita veneralo qual Protettore
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de’ tribolati (1), e non senza ragione; chiare pruove avendoci
egli dato in soccorrere agli afflitli, come pud vedersi nell’ag-
giunta alla di lui vita stampata in Parma I'anno 1749. ren-
dendoci eon ¢id il Signore manifesto che siccome valoroso
suo segaace mend una vila misera e dolente, perché purgato
non lanlo con infinite persecuzioni, derisioni, austerezze, e
fatiche, quanto coll’interna gravosissima Croee di aridita, e
desolazioni, cosi ora in premio di si generosa coslanza gli
ha conceduto d’essere efficace sostegno a’travagliati suoi
pari, gli ha fatto parte del privilegio all’ Unigenilo suo Fi-
glinolo accordato, del quale serisse I' Apostolo: (Hebr. 2. v.
18.) In eo in quo passus est ipse el lentatus, potens est et
ei, qui tentatur auxiliari. In premio ancora dello studiosis-
simo suo occultarsi, Iddio ha rendute palesi I’ eroiche di lui
virtu col noto prodigio di rappresentare nelle immacolate sue
carni tante e si diverse imagini di Santi. Talora si & sco-
perta in queste I effigie della S. M. Teresa, quasi voglia essa
manifestarei quanta fosse la medesimezza della santita del suo
Figlio eolla sua. Comeché Teresa da noi si veneri e riconose:
qual vera madre e istitutrice, e S. Giovauni della Croce di
essa primogenito Figliuolo ¢ fratel nostro, nulla perd viela
ch’esso coll’amabil nome di Padre si chiami, e si onori; con-
ciossiacosaché in quella guisa che nella Saera Storia il fra-
tello che allevd I'altro fratello, chiamasi, come fu osservalo
dal Dollor Massimo, di lui padre (2); cosi nella nostra sacra
Riforma, a buona equild riconoseer possiamo S. Giovanni
della Croce qual Padre de’suoi Fratelli, mereé |’ allenta cura
ch’ egli ebbe di allevarci gid nali, e di educarci immediala-
menle colla sua doltrina, e col suo esempio, lo spazio di 235
anni fino alla sua morte, e farei erescere nell’ osservanza del
Riformato Istiluto, alla condizione e al sesso degli uomini
accomodata. Conchiudo finalmente con dire, che chi vuol far
cosa gralissima a Teresa, non disgianga dalla-divozione verso

. (1) Egqli si esperimenta il soccorso dei miseri, ed il rifugio dei tribolati
in ogni piie calamitosa angustia. Cosi uel Compendio della vita del Santo
scrive il P. Ridolfo di 8. Girolamo C. R. delle Scuole Pie.

(2) Notandwm quia inter filios Jaicl, Ner et Cis vocantur fratres, sicut
ef sunt, el in Regum ita habetur. In sequentibus vero dicitur: Ner genuil
Cis. non quod cum genuerit, sed quod ewm educaverit, genwisse cum dicitur.
8, Girelamo, o chiungue sia I' Autore fra le di lui Opere Hebraie. lib. 4.
Paralip. cap. 9.

Quod vero in Paralipomenon Joel frater Natan, ot in Requm filius

Natan scribitur, hec causa est. Illic ponitur pro educatione Pater, huc pro
natura Frater. Idem ibid. cap. 11.
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la medesima, quella ancora verso S. Giovanni della Croce.
Fu dessa perpetna di lui lodatrice e dir solea ch’egli era
una delle Anime piw pure, e sante che avesse Iddio nella
sua Chiesa, e che gli avea infusi grandi tesori di luce, pu-
rila, e sapienza del Cielo; ma oltre cid, amollo essa lene-
rissimamente qual Figliuolo; non ¢ egli pertanto a credersi
che lassit nel Cielo abbia scemato punto delle affettuose sue
premure ch’ebbe quaggitt in terra che Giovanni conosciuto
fosse e veneralo. Per fino delle menome parti delle sacre di
lui Reliquie ha dimostrato la Santa amorosa provvidenza
perché non perissero, né se ne slessero senza la condegna
venerazione; perocché ne’processi della canonizzazione della
medesima leggesi che un giorno, tramontalo gia il Sole, vide
la M. Maria di S. Paolo Carmelitana Sealza di Granala uscire
uno splendente raggio di luce da una Imagine della Santa
Madre che stava in una cellella, o sia in un romitorio del-
I'orlo. Maravigliala di cio, guardo con allenzione ove an-
dasse a lerminare il raggio, e lroyvo che lerminava in una
piccola carla, nella quale stava involla una Reliquia di S.
Giovanni della Croce, ivi, come poi si seppe, cadula a una
Religiosa. La raccolse M. Maria, e cio fallo, cessd la men-
lovata prodigiosa luce.

Il venerabile P. F. Antonio di Gesu, il quale potrebbe
appellarsi con quel titolo che danno i Grecei all’apostolo S.
Andrea, di Primochiamato, usci alla luce in Rechena, antica
villa di Castiglia la vecchia, 1’anno 1510, o verso il me-
desimo. Suo padre fu dell’illustre casato d’Eredia, e sua
madre de’ Ferreri, parenti del gran Taumaturgo S. Vincenzo
Ferreri. Si per tempo il prevenne la Divina Grazia, che in
ela di solo dieci anni abbraceid I’ Istituto di Nosira Signora
del Carmine, la cui perfezione procurd d'esercilare in se
slesso, e promuovere in altrui. Essendo in Avila Confessore
di Monsignor Vescovo, e Priore del suo convento, ebbe I'op-
portunila di trattare colla nosira S. Madre, e siringere sirella
confidenza colla medesima. Mosso dagli esempj delle eroiche
virtl che mirava si avvenlurosamenle fiorire in quel sacro
recinlo di S. Giuseppe, e in fragili donne, s’ accese il servo
di Dio di vive brame di piti seriamente applicarsi agli e-
sercizj di penitenza, e d’orazione. Gli porse il campo la santa
di appagare le lodevoli sue inclinazioni coll’ accettarlo ad es-
sere suo figliuolo nella Riforma che stabilire bramava. Egli
costanlemente, non che avidamente, la professo. E qui cl}:
saravvi mai che non possa e non debba altamenle maravi

S. Teresa. Vira, Parte I L. 11.
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gliarsi di si generosa.di lui risoluzione? Era egli tenulo in
pregio d’uomo dotlo presso fulti, e asceso al grado che
chiamano di Presentato. Non era minore la stima in che a-
veasi per lo senno, per la prudenza, crealo impercio fin
da’ pilt giovani anni, cio¢ dal venlesimo seslo di sua ela,
Priore del convento di S. Paolo della Moralexa. Avea di gia
oltenuto I’onore di segretario, ¢ compagno del Provinciale
per lo Capitolo generale tenuto in Roma I'anno 1362, e in
quella medesima capitolare adunanza era slato creato Defi-
nilore Generale delle cause civili. Potea egli non senza fon-
damento sperare di ascendere i piu alti gradi, conciossia-
cosach¢ il Re Filippo II. e il Reverendissimo P. Generale
erano ben consapevoli del di lui merito, della probita, zelo,
saviezza, ¢ di tant’altre preclare di lui doti; e nel Capitolo
provinciale di Castiglia del 1567 poco manco che eletto
non fosse a reggere quella Provincia. L'inchinata di lui eta
sembrava pure che trattener lo dovesse dallo abbracciare i ri-
gori della Riforma. Non pertanto, nulla shigotlito agli orrori
della scomodissima abilazione, conculcando ogni umano ri-
guardo, coraggiosamente professolla. Fu eletto poi da’PP. del-
I'Osservanza Socio del Capitolo generale ch’era per (enersi in
Parigi nel 1572. Accelld egli tale incarico affin di poter difen-
dere la Riforma, se per sorte fosse quivi impugnala; ma
nulla addivenne di cio, non essendosi tenuto quel generale
congresso, atlesa la morte del santo pontefice Pio Quinto.
Era egli pero di gid entrato nella Francia, e in quella oc-
casione videsi quasi giunto a conseguir la palma del mar-
tirio, per aver t¢éntalo di converlire una misera claustrale,
la quale fuggitasi di Spagna con un sacrilego ministro del
Santuario in quelle parti, tanto allora dalla eresia devaslale,
esercilava collo infame drudo il mestiere dell’osteria. La con-
versione ch’ivi non ottenne, fu compensata da molle che
produsse nelle Spagne. A una predica che fece un.di in An-
techera, presenti essendo sedici_male donne che in pubblica
casa rapivano le anime, non che le sostanze altrui, egli tutle
le converti, e tutte compunte le condusse in processione alla
Chiesa Maggiore a tergere colle lagrime le antiche lordure.
Non pud in brevi neriodi spiegarsi quanto abbia sofferto, e
faticato il venerabil Padre a pro dell’amalissima sua Riforma.
A dispetto di tutto Uinferno, diss’egli un giorno col compagno,
abbiamo da essere costanti. Mirabil cosa! Ebbe appena ter-
minate queste parole, che sollevandosi all’ improvviso un im-
peluoso turbine, rapi il santo veechio in alto, e il lascid ca-
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dere sul muriccivolo d’ an ponte del fiume Xamara, per cui
passava, colla meta del corpo pendente verso il fiume.
Conduceva egli seco allora un giumento carico di panno
per veslire i religiosi: cadde questo nel profondo della cor-
rente; nondimeno nulla poté I'Inferno ollenere, poiché Iddio
premiando la costanza del P. Anlonio, fe’ che illeso uscisse
il giumenlo dalle acque, colla soma del panno tuttavia in-
latta, e affatlo ascintia. Un di un risentito vomo gli disse,
che non sarebbesi-mai dalo pace, finch¢ giunto non fosse
a distruggere le fondazioni da esso falle, e dalla M. Teresa.
Prima che veggiate tal cosa, si storcerd la bocea a woi, ri-
spose generosamenle il V. Padre, ed eéco fra non molli giorni
colto quel misero dalla parlisia, che gli stravolse brutlamente
la bocea, e in lale dolente stato lasciollo in vila parecchj
anni a riconoscere la possente mano di Dio, che dell’im-
prudente suo zelo il puniva. La gravezza degli anni, e delle
fatiche non gli fe’mai rimettere punto de’primieri rigori. Un
orso addentogli una fiata una gamba, per la qual cosa non
polé risanare da un’aperla piaga cagionatagli. Comanda-
rongli’ i medici di coprirla con una calza; egli ubbidi loro,
ma non volle che la sana fosse a parte del privilegio della
inferma; quindi solea chiamar questa la mitigata, e quella
la primitiva. Pervenuto al novantesimoprimo di sua ela, e
ottantunesimo di Religione, manifestogli 1ddio la vicina morte,
ed egli vi si dispose con alli vie pin fervorosi. 11 Giovedi
Santo dell’anno 1601, dopo aver celebrata la Santa Messa,
e comunicali i suoi diletti fratelli, fu colto dalla febbre; ei
la dissimuld per non maneare alla comun disciplina, ma nel
seguente giorno crebbe I’ardor di quella, che gli convenne
darsi per vinlo, e porsi a letto. Nel Sabbato ricevé il Viatico
per la grande elernita, esorlando in quella sacra funzione
i-eircostanti alla fedele osservanza della primitiva Regola, lo
stabilimento della quale tanti sudori era coslato si a lui, che
agli aliri confondatori. La Domenica di Risurrezione fu mu-
nito della strema Unzione, e di li a poche ore in Velez Malaga
placidissimamente passd a perpetuamente risorgere col suo
Signore nella terra de’ viventi. Morirono nello stesso giorno
(che fu il 21 d’ Aprile) due sorelle cugine della nostra S. M.,
cioé Agnese di Gesl, e Anna dell’ Incarnazione, della famiglia
de’ Tapia, e ambedue in compagnia del V. P. Antonio furon
vedule da un divolo romilo del nostro deserto delle Batueche,
entrare gloriosamente nel Cielo, siccome egli stesso riferi pria
che giugnesse I'avviso della morte di tulli ¢ tre. Quanto a-
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mato fosse il fedel servo di Dio da S. Teresa, apparisce
dalla parzialith che ha voluto dal Cielo usare con esso lui,
perocché quantunque nelle Reliquie di esso comunemente
non addivenga quel prodigio che narralo abbiamo seorgersi
in quelle di 8. Giovanni della Croce, ¢ addivenulo pero tal
fiata che in alecuni pezzelli della sua carne abbia rappresen-
tate le Immagini ora del Ven. P. Antonio di Gesi, col sem-
biante vago e risplendente, e col bastone in mano, come vi-
vente usar solea, ed ora del Ven. P. Michel¢ degli Angioli. (*)
Avrebbe qui il convenevole suo elogio il fratello Giuseppe
di Cristo, se nelle storie nulla pitt del nome rimasto non
fosse. Checché ne fosse la cagione, colesto giovane, quan-
tunque ¢o’primi due Padri si scalzasse, e con esso loro ri-
nunzialo avesse alle mitigazioni della Regola, non perseverd
nella sua determinazione, e passo di nuovo a vivere fra i
Padri dell’ osservanza; siccome pure dopo alcuni mesi vi
rilorno quel sacerdote d’'incerto nome, il quale infermiccio .
essendo, accintosi prima a far pruova di sé, vide non cor-
rispondere le forze alla esecuzione de’buoni desider;.

CAFPO X.

Profezie, che molto tempo prima avean prenunziala
la nostra Sacra Riforma.

Asxt peEL Sicxore 1568.

Or che I'inclita vergine Teresa ¢ giunta ad essere, quanto
pud in compiutamente avvenlurala Madre desiderarsi, fe-
conda di degna prole nell'uno e nell'aliro sesso, e pud, san-
tamente gloriandosi nel suo Dio, vantarsi d’aver oltenulo
(Is. 56. 5.) Nomen melius a filiis, el filiabus, Nomen sempi-
ternum, come gid 1’ Altissimo avea a’celibi nell’antica Legge
promesso; ci cade in acconcio il favellare di cio che per av-
venlura avrd alteso taluno sotto I'anno 1572. Costume fu
egli del Signore il prenunziar molto prima le cose grandi,
affinché nello avvenimento loro abbiansi nel dovulo pregio,
e in esse fise lengansi non che I’ oechio, la riverenza e I'am-
mirazione. Di lale prerogaliva non volle andasse sfornila la
Riforma di Teresa. Se il manifestare le di lei opere Lornagl§
a lode e onore, come ci atlestano le Sagre Carte; se cosl

(*) Veggansi le cronache tom. 3. L. xt. cap. 9. n. 85 ¢, XL 1L ¢. 33, n, 6.
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¢ a lui piaciulo di onorare il valore della sua Serva fedele,
io non veggo come pel poco ragionevol timore d’ esser tac-
cialo di vanita, siami lecilo il tacere; e quasi toglierle cid
che per divina bonta le é stalo conceduto.

Il nostro Cronista al lib. 1. cap. 1. rapporta una Rive-
lazione falla al gran Padré de’Monaci S. Pacomio, (*) che
trovo registrata nel libro 1, capo 435. delle vile de’Padri,
presso il Rosveido, ¢ la vuole avverala nella nostra Rifor-
ma, e si egli, che il P. Lezana nel tomo quarto degli An-
nali Carmelilani; solto I'anno 1148. num. 5. adattano alla
medesima Riforma una profezia di Sanla lldegarde (**) nel
libro de Novissima Christiane Fidei Professiore, al Capo
Filie Sion. 1o perd amo meglio dar cominciamento da altre
predizioni meno lontane, e per conseguente piu evidenli, e
meno solloposte ad essere conlraslate; e primamcnle addurro
lillustre profezia di S. Vincenzo Ferreri, (***) che piu d’ un
secolo prima della nostra Istituzione, con magnifici encomj
I’ annunzio nel capo XIX. del trattato de Vita spirituali colle
seguenti parole. « La terza cosa ch’abbiamo a considerare
» ¢ lo stato e la vita di quegli uomini evangelici che dopo
» hanno a venire. Comunila di poveri, semplici, mansueli,
umili, disprezzali, in ardenlissima carilda congiunti, i quali
a nessun’altra cosa hanno intenti i pensieri, d’alltro non
parlano, o altro non sanno, fuorché Gest Cristo Crocifisso.
Non si curano di questo mondo, vivono dimenlichi di se
stessi, conlemplando la celestiale gloria di Dio ¢ de’suoi
Sanli, e sospirando a quella, intimamente desiderano sem-
pre per amore di lui il morire, e van dicendo con S. Paolo:
Cupio dissolvi, et esse eum Christo. Ripieni costoro dal-
I'alte d’ innumerevoli tesori di celesti ricchezze, innaffiati
sono da dolcissimi e melliflui rigagnoli di soavita e gio-
condita divina, a’ quali beni, poste in non cale tutte P'altre
create cose, aspirano maravigliosamente. Occupali in si fatli
esercizj noi ce li possiam figurare quali angelici cantori
che col giubilo de’proprj cuori dilellano quasi con armonia
soavissima gli orecchi di Dio. (1) » Sono tanto sublimi
colesle lodi che il Sanlo venne recando al futuro Islituto,
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*) Obiit S, Pacomius Id. 5. Maii 250. vel juxta, alios 360.

**) Obiit 8. Hildegardis A7. Sept. an 4180’.

(***) Obiit S. Vinc. Ferr. 5. Apr. 1419,

(1) Debbo pur avverlire, che il Santo gid nel capo XVI. avea breve-
mente annunziato, dover sorgere persone, in quibus debet renovari status
Apostolicus, ¢t Ecclesie Sancte Dei.
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ch’egli non ¢ a stupire se altri Ordini Religiosi hanno pro-
curato d appropriarle a loro medesimi. Ben volenlieri io ce-
derei tal pregio a lante altre SS. Congregazioni, se tulli i
professori della mia fossero nelle azioni loro miei pari; ma
il tenor della vita si angelica e penitenle che comunemente
hanno menato i miei maggiori, non mi permeltle il rifiutare
cotesli encomj, eomeché eccellenti e sublimissimi, essendosi
questi nelle azioni loro appuntino avverali: né perché tra-
lignante siane un figlio, debbe scemarsi il pregio al valor
degli avi; e da esso senza ragione rifiutarsi la palerna e-
redita. A diritto pensare, non pud negarsi che I illustre Or-
dine de’ Predicalori agevolmente pint che altri avra potulo
e conseguire e conservare la mente del glorioso suo eroe
S. Vineenzo. Or ecco qual fosse la lradizione presso (uel-
Iinclito Istituto. I P. F. Ambrogio Mariano di S. Bene-
detto (cosi serive il Cronista al lib. 1. cap. 1. num. 14.),
womo d’ eroica virtie, e d’esalla schiettezza, e uno de’primi
e insigni Religiosi della nostra Riforma, da me benissimo
conosciulo, ripeleva piw volte, che parlando egli con un Puadre
molto grave dell”Ordine di S. Domenico , e (rattando del
fervore, della ritiratezza e contemplazione de’ nostri scalzi,
tntese dal medesimo ch’era cosa molto vicevula fra quelli
del suo Ordine, che questa Profezia di S. Vincenzo doveasi
adempiere nella Religione di nostra Signora del Carmine;
e tal cosa gliela mostro notata in un libro manoseritlo,
cui autore era morto alcuni anni prima che si fondasse la
nostra Riforma. Laonde, come di grande e misleriosa cosa,
il detto Padre Mariano forte maravigliossi.

Nel capo XXIII. del primo libro vedemmo che un altro
rinomato professore de'Predicatori, S. Luigi Beltrando, f¢’
cuore alla nosira Sanla Islitulrice a dar cominciamento alla
sua Riforma, predicendole che pria di cinquant’anni la di
lei Religione stala sarebbe una delle pin illustri che sieno
nella Chiesa di Dio. E passala in veridica isloria la di lui
predizione, e s’ é manifestamente conosciuto esser stato in
Luigi 4l dono della profezia (*); conciossiacosaché prima
dell’anno 1612, nel quale compievasi il cinquantesimo dalla
fondazione del primo monastero d’Avila, erasi gia propa-
gala la nostra Riforma non che nella Spagna tulta, in Ttalia,
e in altre parti dell’Europa, perfino nella Polonia, nell'ln-

(*) Sono parole dell’autore della vita del Santo, stampata in Roma
Yanno 1670, nel riferir questo fatto, .
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die, e nella Persia ancora, ¢ di gia da parecchj anni divisa
in due Congregazioni.

Passiamo ad un’ altra d’ un virtuoso laico Carmelitano,
nomato F. Andrea de’Santi. Trent'anni prima che si sta-
bilissero gli Sealzi del suo Ordine, ei gli previde; quindi a
ogni provinciale che andavasi successivamente eleggendo e-
gli il servo di Dio chiedeva la permissione di passare a vi-
vere con essi, allorcheé vi fossero. Ridevansi alcuni non al-
trimenli che di semplicila, o sogno; ma avveraronsi final-
mente le di lui brame. Per la qual cosa, avula avendo
conlezza che in Durvelo fondata erasi la Riforma, benché
grave di oltanta e piu anni di etd. e piu di cinquanta nella
Religione, passo lietissimo ad abbracciarla in Pastrana, e
santamente osservd le leggi della medesima fino al 1384%.,
nel quale in Siviglia felicemente mori.

Non meno singolare fu la rivelazione che I’anno 1554
selle anni prima dell'erezione delle Scalze, e (redici prima
dello stabilimento degli Scalzi, venne falla alla insigne ver-
gine Caterina di Gesu, nel secolo chiarissima Dama Cate-
rina di Sandoval, nella quale mostrolle Iddio si le une, che
gli altri. Datasi questa dopo mirabile cambiamento di vita,
a caldamente bramare lo stato religioso, e sfogando i suoi
desiderj con Dio incessanlemenle, una nolle sali sopra una
lorre della sua casa, e accesa piu che mai da cotali brame
s’ addorment0, e sognd gran cose. Sembravale nel profetico
suo sogno di camminare per uno stretlo pericoloso sentiero, nel
(uale appena luogo era a poggiare il piede. Da una banda
scopriva slerminale profonde voragini, dall’altra non v’era
a che afferrarsi. Posta fra tante angustie udi la voce del Si-
gnore che si le disse: Questa é la strada per la quale tu
vai, dandole a inlendere esserle impossibile il passare avanti
senza guida, e pericoloso il lornare addietro, o piegare in
una delle due parti. Vide poi venire alla sua volla un frate
scalzo, che cortesemente, Sorella, le disse, Vostra Carita
venga meco, ¢h’io le mostrero quello che cerca. Dietro la
di lui scorta videsi guidata a una pianura nella quale era
un numeroso convento di monache, che porlavano nelle ma-
ni aleune candele accese, e con queste, giacché altra luce
non v'era, illuminavano il chiostro. Interrogod D. Catlerina
di qual Ordine elleno fossero; ma tutle si lacquero, € non
altro fecero che trarsi il velo che loro copriva il vollo, mo-
strarsele giulive assai e ridenti, poi condurla al coro. Ivi
levossi una, come Reina di straordinaria bellezza, che ab-
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braccid {eneramentle, e accarezzo la Bandoval; comandando
alle altre di fare lo slesso, e accostalala a una delle suore,
cosi si fe’a parlare: Questa é (ua madre, e la Regola dj
questa é quella che debbi osservare. Tulle queste sono tue
sorelle, e I’ Ordine é il mio. Si lesse allora inconlanenle la
Regola, e buona pezza occuparonsi le Religiose nello istruirla
in essa. Ci0 fatlo, una delle medesime le disse: Figliuola,
io vi voglio qui. Rimasele lanto impressa nella mente la let-
tura della Regola, che risvegliala, senza scordarsi punto,
scrisse parte della medesima. Stetle venti anni Donna Ca-
lerina senza che mai giugnesse a comprendere che volesse
addilare si misteriosa visione. Alla fine venula la Santa M.
a fondare in Veas, vedule I'altre di lei figlie, e il fratello
Fra Giovanni della Miseria, riconobbe chi fosse la sua madre
chi il fratello, e quali pur fossero le sorelle; e la Regola
che udita avea, e copiala, e ammaesirata, esser |'Ordine
Carmelitano, tutto dedicato a Maria; apprese essere slata la
gran Yergine quella che le disse: L’ Ordine é il mio. Visione
in vero gloriosa per la nostra Riforma; colla quale veniva
indicando Iddio che non ebb’ella la sua origine nel pensiero
umano , tuttoché religiosissimo della gran Teresa, ma nel
divino, giacche rivelala tanli anni prima che la Santa le
desse principio.

Giudico superfluo il registrare due apparizioni colle quali
quali il Santo P. Elia venne dimostrando la palerna sua
cura a fin di promuovere la nostra Riforma, I’ una fatla alla
famosa romita Caterina di Cardona, I'altra a Beatrice di Gesd,
avendocele di gid descritte la Santa Madre nel libro delle
fondazioni, siccome quella pure dell’apostolo Santo Andrea,
¢he si maravigliosamente prenunzio la fondazione del mo-
naslero di Alva. Altre fondazioni de’nostri conventi predelte
furono molli anni prima; tra le quali ¢ degna da nolarsi
quella del sacro deserlo delle Batueche nella Veechia Ca-
stiglia, avvenula I"anno 1399, la quale fu annunziala quasi
duecento anni prima da una virtuosa donzella nativa di Se«
queros, chiamata Giovanna Ernandez, il ecapo della quale
da’Padri del medesimo deserto otlenulo da essi con decenle
venerazione si custodisce.

Non posso rimanermi perd dallo esporre una profezia
con cui lddio volle annunziare la dilatazione nella Ilalia del
nostro Istituto. Era in Calaora Vanno 1579 pressoché ago-
nizzante una piisima donna nomala Teresa Spagnuola, le cui
virth aveanle acquistala singolar fama, e ripulazione. Fu
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sorpresa da si veemenle parosismo, e si alienala da’sensi,
che gia tulli eredeanla trapassala; quand’ ecco, ricuperali i
sentimenli, rivolla con lieta fronte alla moglie di suo fra-
tello, cosi favello: Rallegratevi, o Anna, impercioché io ho
veduto il vostro figliwolo Giovanni in Roma fra i Religiosi
Carmelitani Scalzi, vestito del loro abito, e venerato qua.{'
santo. Segnalalissima fu ella eerlamente questa predizione,
e che gran lustro arreca all’italica nostra Congregazione
non meno, che al venerabil P. F. Giovanni di Gesu Marla

che di essa fu Proposto Generale. Non avea ancora la no-
stra Riforma compiuto un anno, e perché solilaria in un
meschino villaggio, quale si era Durvelo, la nolizia della
medesima agli orecchj di molli non era prevenula; e quan-
d’anche giunta fosse a Calaora, non poleasi comprendere
peré qual foggia d abito usassero gli Scalzi. Era in oltre
fuori del penqlero de’primi nosiri Padri lo sperare di aversi
a slendere lanto, che penetrar dovessero in Roma. Non po-
leasi parimente accertare quali esser polessero le fulure de-
terminazioni del nipolino Giovanni, il quale, essendo allora
in ela di cinque anni, per divozione de’suoi genilori por-
tava le sacre vesti di S. Franceseco, _eppure tullo avver 0s8i;
divenendo quel fanciullino uno de’pin saggi, pitt dotti, e pitt
santi personaggi che in Roma abbia fatta salir di pregio la
nositra Congregazione. 1l Cardinal Bellarmino, che strella a-
vea con esso una sanla amista, protestd di riputarlo I'nomo
pitt insigne del suo secolo, e un’ altra fiata dichiarossi di
riconoscerlo quall’altro 8. Gio. Grisostomo. Convien egli
cerlamente asserire, tulle da sopranaturale istinto essere slate
guidate le parole dclla virtuosa di lui zia; e noi ci faremo
a riflettere con quanta premura debbansi le nostre sante
legei praticare e venerare, giacché con lante profezie si chia-
ramenle ha dimostrato il Signore che non pensamento di car-
ne a di sangue, ma sovrana disposizione del gran Padre de’lu-
mi si ¢ cio che abbiam professalo.



CAFPO XK.

Stando la Santa in Vagliadolid accelta la fondazione d’un
monastero in Toledo. Parte per essa, e nel viaggio recasi
a visitare ¢ swol figlivoli di Durvelo.

Axm pEL Sigyore 1567. e segg.

Mentre Teresa (rattenevasi in Vagliadolid inlenta a
porre in istato migliore il monasiero ch ivi avea fondato ,
e in Durvelo drizzavasi quel sacro edifizio che desu‘ltlo
abbiamo, venne da Toledo invitala a fondar pure un
chiostro in quella citta, che porta il vanlo d’essere per I'am-
piezza, dovizie e antichita una delle pit ragguardevoli delle
Spagne. L’origine del pio invito debbesi a Martino Ramirez,
e alla generosita del P. Paolo Ernandez della Compagnia di
Gesti. Sono si esprimenti e sineere le parole della Santa, che
non posso astenermi dal recarle (Fond. cap. 14. in init. Ediz.
Ital. cap. 19.) » Si rilrovava nella citta di Toledo un ono-
» rato mercalante e servo di Dio, il quale non volle mai
ammogliarsi, ma menava una .ita da buon cattolico, e da
persona molto onesta e verace. Con negozj lecili accumy-
lava le sue facolld con inlenzione di fare con quelle un’o-
pera molto grata al Signore Iddio. Chiamavasi Martino Ra-
mirez. Infermd a morle; la qual cosa saputasi da un P.
della Compagnia di Gestt nominalo il P. Paolo Ernandez,
che avea udite le mie Confessioni, allorché dimorai in quella
citta concertando la fondazione di Malagone, desiderando
egli grandemente che si facesse un monastero di Scalze in
Toledo, I'ando percio a visitare, e ragionando gli disse
che se co’suoi averi desiderava servire a Dio, ollima oc-
casione se gli offriva di farlo col fabbricare un monastero
di Carmelitane Scalze, nel quale il Signore sarebbe slalo
grandemenie onoralo, e assegnare in esso i Cappellani e
le cappellanie che tornate gli fossero a grado, come pure
determinare che nello stesso si celebrassero quelle feste,
¢ qualsivoglia altra cosa che avea risolulo di lasciare a
certa parrocchia della detta citta. Era egli si aggravalo
dalla malattia, che conobbe di non aver tulto quel tempo -
ch’ era d’'uopo al buon aggiustamento di tale affare; onde
lasciollo in mano d’un suo fratello chiamato Alonso Al-
varez Ramirez, uomo assai discreto, timorato di Dio, molto
veritiero, grande limosiniere, e affatto ragionevole, » De-
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funto che fu Martino Ramirez, scrissero incontanente I'Er-
nandez, ¢ Alonso alla Santa perché subilamente si recasse
a Toledo. Era questa allora travagliala dalla febbre, e oltre
cio, gli affari di Vagliadolid non le permeltevano una presta
partenza. Affinché perd si utile trattato colla dilazione non
avesse 0 a sciogliersi, o a riportarne detrimento, rescrisse
a Toledo acceltando la fondazione, e conciossiaché molto pro-
metlevasi dal fervente zelo dell’onor di Dio, e dallaffetto
che portavanle i PP. dell’inclita Compagnia, invid al P.
Rettore di Toledo, e al P. Ernandez la seguenle facolta:

lIo Teresa di Gesw Priora di S. Giuseppe d’ Avila.

» In virtt delle patenti lasciatemi del Rev. P. Generale
il Maestro F. Giovambattista Rossi affin di fondare e ac-
cellare monaslerj di questa primiliva e sacra Religione di
Nostra Signora del monte Carmelo; informala essendo che
in colesta ecittd di Toledo mossi alcuni dalla grazia del
Signore, e ajutali dalla Santa Vergine nostra Padrona, vo-
glione fare una pia opera edificando un convento del detto
Ordine con Chiesa, quattro Cappellanie, e tutto quello che
fard di bisogno pel servigio della medesima Chiesa; e in-
lendendo che per tal cosa sard Iddio servilo e lodato, per
la presenle solloserilla ¢ol mio proprio nome, dico che,
siccome opra di limosina e di lanla carila, ’accello: Che
se, come suole accadere, sard di mestieri tratlar di qualche
cosa a queslo concerto appartenente, dico che qualor il
P. Proposto, e il P. Paolo Ernandez vorranno farmi la
caritd d’intromelttersi in questo affare, io fin da ora m’'ob-
bligo a compire tutto ¢ivo che le Riverenze loro ordine-
ranno, ¢ concerleranno. Inoltre, affinché non si manchi
di promovere il negozio, infino a tanto che piaccia al Si-
» gnore ch’io vada a quella citta, m’ obbligo pure a seguire
» ¢id che sard conchiuso da quelli che dagli accennali Padri,
» 86 nON vorranno essi ingerirsi, saranno nominati. E perche
» (questa ¢ la mia volonta, per la presente confermata dal
» mio nome, dico che la compiro.
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Fatta in Vagliadolid addi sette del Mese di Di-
cembre del 1569,

Teresa di Gesw, Priora di S. Giu-
seppe d’ Avila,, Carmelitana,
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Venne a sapersi da Donna Luigia della Cerda si utile
traltato; che pero rallegrandosi assai di aver a godere
bel nuovo, e con pitt agio, I’amabile compagnia della grande
sua amica Teresa, ella pure si fe’ad affrettare la di lei ve-
nuta. La Sanla, che tultavia stavasene inferma, gradi i cor-
tesi invili della ragguardevolissima sua benefatirice, e leo
rescrisse a’ trediei di Dicembre di questo anno 1568 con una
affettuosissima letlera, che & la decima delle stampale nella
prima parte, e prevalendosi di si opportuna mediatrice, pre-
golla instantemenle a ottenerle frattanto la licenza di fon-
dare da’ Reggilori della citta. Ricevale in Toledo le com-
missioni di Teresa da’PP. della Compagnia, fra 'alire cose
da essi concertate con Alonso Ramirez, una fu che si con-
cedesse il Jus Patronalo del monaslero a fondarsi ad un
pro-nipote di lui, eio¢ a un figlinolo di Diego Ortiz e di
Francesca Ramirez di lui figliuola. La rendelle di cid con-
sapevole il sollecito P. Ernandez; e la nostra Eroina, che
non lasciossi mai vincere in corlesia da aleuno, a’nove di
Gennajo del 1669. invio a Diego Orliz una ecompilissima
letiera, che ¢ la XXXVIL della prima parte, nella quale
degno a nolarsi egli ¢ quel pochissimo conto che faceva della
propria sanila, purché potesse acerescere a Dio nuovi chiostri,
ne' quali fosse studiosamente onoralo: Proemetlo, dic’ella al -
n.2.a V. S. di non perdere tempo e di non far caso della
mia infermila; e quand’anche mi fosse per ritornar la febbre,
non lralascerei di pormi speditamente in viaggio, essendo
egli ben doveroso che supposio ¢k’ ella fa il tutio, io dalla
mia parte faceia quello che é un niente, cioé, il sofferir
travagli, non dovendo altra cosa procurarsi da coloro i quali
pretendono sequitare quel Dio, che senza merilarli sempre
visse in quelli,

Procuravano intanto que’di Toledo di preparare una casa
e di conseguire la licenza per la fondazione, ma a ogni passo
incontravano cento ostacoli e difficolta. Anche di eid fu av-
visala la Santa; e un cuore si generoso poco dolevasi alle
triste novelle loro. Ad essa, per poler dire, che le cose pro-
speramenle camminavano, baslava soltanto (come per I'ap-
punto serisse ad Alonso Ramirez a’19 di Febbrajo Leut. 58
della 1. par.) che i suoi amici non avessero a rimaner la-
pidati, ecome poco mancd nella fondazione d' Avila. Tengo
sperienza, dice ancora nella medesima leltera, che il Demonio
non puo soffrire queste case; che peré sempre ci perseguild.
Ma lddio pué tulto , e il nimico infernale se ne va colld
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testa rotta. Qui (cioé in Vagliadolid) abbiamo sostenuta una
contradizione mollo grande da persone le pin raggquardevoli
di questo luogo: ma il tutto s’ é di gia spianato. Con que-
st’ animo sempre generoso e risoluto parti alla fine la ma-
gnanima Donna di Vagliadolid a’21 di Febbrajo del 1579.
Passo per Medina del Campo, e di la dopo aver visilate,
e consolate le dilette sue figlie, recossi a mirare un’altra
eletta sua vigna ch’erasi di fresco piantata, e la cui colti-
vatura tanto slavale a cuore, il eonvenlo cioé¢ di Durvelo.

Il primo che le venne incontrato fu il P. Priore Antonio
di Gesu, il quale con quell’ allegrezza che sempre traspari-
vagli in vollo, stava scopando la soglia della porta della po-
vera e divola chiesetta. Inteneritasi Teresa alla vista dell’ u-
mile impiego d’un uomo nobile pe’ natali, venerabile per I'eta,
ragguardevole pe’gradi d’onore, a’quali pitt fiate era salito
nella Religione, O Padre mio, si f¢’ tutta giuliva a dirgli, che
si & mai quello ¢h’io veggo? Dove é ilo il punio d onore?
Alla quale interrogazione il buon Padre, additando il gran
piacere che provava in quell’ abbietto ministero, fo, rispose
maledico il tempo nel quale ne feet conto ; visposta che pilt
che mai inteneri il materno cuor della Santa. Ma odasi la
medesima come- deseriva V'allta contenlezza che provo in
quella si dolce e grala sua visita. (Fond. cap. 13. Ediz. Ital.
cap. 18.) « Allorch’entrai nella Chiesa, rimasi altonita nel
» mirare lo spirilo che il Signore avea quivi collocato: e
» non era io sola nel rimanere stupita. Anche due merca-
tanti miei amici venuti meco da Medina non facean allro
che piagnere di divozione. Eranvi molte croci, e molte
leste di morto, e non mi dimentico mai d’una piccola eroce
di legno che stava appesa al luogo dell’acqua benedella, ove
pure era allaccala una immagine di carta rappresentante
Cristo che moveva a divozione, pitt che se stala fosse di ricea
maleria, ben lavorata. Il vano tra il soffitto e il telto for-
mava il coro, dove recilavano le ore; ma per entrarvi ad
ascollare la Messa, bisognava che si abbassassero mollo.
Ne’due angoli verso la Chiesa aveano fatti due romitorietti,
ne’ quali non polevano stare che prostesi o a sedere, con
enlro mollo fieno per essere il luogo mollo freddo, e quasi
col capo toccavano il tetto: avean due finesire verso I’ Al-
lare, ¢ due pietre per capezzali; e ivi pure eran le loro
croci, e tesle di morto. Seppi, che terminalo il mattutino
non lornavano pit a riposare, ma se ne stavano quivi fino
»a Prima in orazione, cui aveano in si alto grado, che ac-
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cadeva loro non rade volte di andare a Prima cogli abitj
carichi di neve, senza essersene avveduli... Recavansi g
predicare in molti luoghi circonvicini, perché ritrovansi
in que’ contorni persone assai rozze, e sprovvedute d’am-
maestramento: e per questa ragione mi rallegrai che sj
facesse ivi il convento, per ocché mi dissero Lhe non v'era
aleun luogo vieino dove potessero assistere alla Qantd Mes-
sa, e confessarsi, e imparare cid ch’ogni eristiano & tenuto
a sapere; il che mi metteva gran compassione... Anche
aleuni cavalieri che dimoravano ivi all’intorno, venivano
alla loro Chiesa e abitazione per confessarsi, ¢ offrivan
loro altre fondazioni e siti migliori... Com’io vidi quella
casetla, che poco prima non si poleva abilare, e con uno
spirito si grande accomodata, che da qualsivoglia banda
volgendomi, ritrovava molivi di edificarmi, e intesi il lor
lenore di vivere, la mortificazione e 'orazione che prali-
cavano, e’l buon esempio che davano; e un cavaliese colla
sua moglie, ch’io conosceva, che abilavano in un luogo
vicino, mi vennero a visilare, e non finivano di raecon-
tarmi la santila di cotesti Padri, e il gran bene che faceva-
no a quelle genli; io non mi saziava di ringraziare Nostro
Signore, e ne riportai un godimento grandissimo interiore,
parendomi d’aver poslo un principio di grande accresei-
mento dell’Ordine, e di grande servigio del Signore ...
I mercalanti miei compagni mi dicevano, che per tutlo il
mondo non avrebbono voluto lasciare d’esserci venuti. Mi-
rale ora che cosa ¢ la virtu! Piu si compiacquero eglino
» di quella poverta, che di tutle le ricchezze che possede-
» vano, ¢ ne rimasero soddisfatti e consolati nelle anime

» loro ». Fin qui la Santa; dalle cui parole tutte spiranti
tulere?z.s e giubilo, azevol cosa & il dedurre quanlo -affel-
tuose saranno stale le dimostrazioni sue con que' generosi
suoi figli, che tanto bene corrisponder seppero alle 1 magna-
nime di lei idee. Il materno e provido di lei amore fe’ che
trallasse con essi di tullo ¢io che all'uopo e alla conserva-
zione dello incominciato Istituto giudicd convenire. Passo
ancora con essi una pietosa sua preghiera, e quale si fosse
i0 vo' descrivere colle medesime di lei parole, poiché sic-
come servir debbono a farci portare una sublime opinione
del penilenlissimo vivere de’ nostri primi Padri, cosi spe-
ro che ei fard sempre-pitt conoscere quanto umile e disere-
tissima fosse l'indole della Nostra Santa Madre. Serive ella
dunque cosi: « Dopo ch’ebbi trattato eon que’ Padri di al-

58!!!5!6&'53'!8

¥ ¥ ¥ B ¥ ¥ ¥ ¥

¥ g g =

=



77
» cune cose, li pregai mollo in particolare da quella fiacca e
» lrista che io sono, che negli esercizj di penitenza mode-
» rassero lanto rigore; perché in falli era mollo grande. E
» siccome erami io tanto adoperala con desiderj e orazioni ac-
" » ciocché il Signore mi desse chi incominciasse quest’ opra,
» e gid avea ollenuli si buoni principj, cosi io lemea che
» il demonio cercasse mezzi per farli morire prima che si
effettuasse quello ch’io attendeva e sperava (). Imperfetta,
» ¢ di poca fede ch’io era, non rifletteva esser uella una
» impresa di Dio, il quale non avrebbe lasciato di. promuo-
» verla: e poiché essi aveano quella perfezione e quello spi-
» rilo che non € in me, fecero poco caso delle mie parole,
» per non abbandonare le loro opere ».

Parti alla fine, e sa il Cielo dopo quante benedizioni da
si gioconda alnlazwne e portossi ad Avila. Ivi altri affari
la traltennero in un aliro non meno caro albergo, quale si
era il monastero di S. Giuseppe. Ma gia gl'impieghi di Fon-
datrice non le permetlevano quiete e ritiramento. Dovelte
pertanlo slaccarsi ancora da questo amabilissimo suo nido,
e proseguire il viaggio verso Toledo. Usei d’Avila alla mela
di Marzo, avendo seco per ecompagne due Professe di quel
monastero, e per custode e Cappellano Gonzalo d Aranda,
que’ memorabili sacerdoti che nel prineipio della Riforma si
valorosamente recaronle ajuto. Per istrada non mancd a
Teresa una bella occasione d’ esercilare I'eroica sua pazienza.
Giunsero a Tiemblo, e i venerabili ospiti furono dall’ oste
adagiali in upa stanza che avea gia accordata per s¢ un al-
tro viandante. Or ecco la sorgente di stravagantissimi schia-
mazzi. Ritornato il forestiere all’ alloggio, \ldc le sue robe
fuori della stanza nella quale aveale lasciate. Monto allora
costui in tanla collera, che infuriato, sguainala la spada,
corse a minaceiar 1'osle. Vollero trattenerlo i garzoni del-
I'osteria, e poeo mancd che non rimanessero uccisi. Anche
al prete e alle monache toeed buona parte delle furie di co-
stui, poiché il forsennalo searicd sopra di queste le piu
sconue villanie che la cieca di lui ]]EISb[()lll‘ suggerivagli.
Studiaronsi tulli di acquetarlo, e porgli sott’ occhio non es-
sere tenulo I'oste alla promessa fattagli di serbare unica-
mente per lui una stanza, attesa la grave circoslanza soprag-
giuntagli di dar ricetto ad aleune mm)auhe, le quali mal
convenienle era che fra la (urba de’ viaggiatori costrelle fos-

{*) Cioé il dilatamento della Riforma.
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sero a Llrallenersi: ma vane furono le allrui persuasioni. Jj
malvagio vedendo che tulli eran contro di lui, procurd avep
dalla sua il Governalore. A lui porlossi, essendo 1" ora gia
mollo larda, e per maggiormente commoverlo in suo favore,
alla smoderata sua ira aggiunse una vituperevole calunnia
con dire essergli-stati nell’ ostello rubali i denari. Accorse
subilamente il Governalore; ma piu che mai confuso ne ri-
mase il calunniatore, imperciocehé essendo quegli natio di
Avila, conobbe Gonzalo d’ Aranda, e informato della veritd
del fallo, e delle gravi persone nella stanza albergale, non
seppe che opporre, anzi molto si duolse dello avvenulo. Cid
vedalosi dallo scostumato viandante, raceolse le sue robe, e
coruecioso seomparve. Colesto avvenimento ha dato molivo
di credere, essere stalo colui 0 un demonio, 0 un indemo-
niato; il che non ¢ inverisimile, avendo noi tanti altri ay-
venimenti ne’ quali dichiard il comune nemico I'astio suo
conlra Teresa e i di lei monasteri. Non pertanto, insegnato
venendoci dalle Sacre Carte (Eeel. 7. 10.) che ira in sinuw
stulti requiescit, e si dal Boccadoro (Hom. 29 ad popul.)
che dal Nazianzeno paragonata essendo l'ira ad una fiera,
anzi ad un demonio, non lascia egli pure d’ essere assai
verisimile che colui fosse pur troppo un uomo.

Prosegui la Santa il suo viaggio, e in Madrid per mez-
zo della Infante Donna Giovanna sua grande amica, presen-
t0 al Re Filippo Il fratello di quella alcuni salutari ay-
visi in iseritto da parte di Dio. Lesseli il pio Monarca, e
ritrovalili tanto conformi a’ suoi pilt segreti pensieri, apprese
quanlo Sanla fosse e dal divino spirito compresa la M. Te-
sa. Entro in grande desiderio di conoscerla di presenza, e
di abbocearsi con esso lei; ma inteso avendo ch’ella era di
gia parlila (giunta a Toledo a’vantiquatiro di Marzo) cesso

farne nuove ricerche.

CAPO XEH.

Fonda la Santa in Toledo il quinto swo monaslero.
Gravi difficoltiv e penosi travagli che sormontar dovelle.

ANt pEL Sigyore 1569.
Giunta che fu la santa a Toledo, smonld alla casa della

sua gran benefattrice D, Luigia della Cerda, dalla quale fu
amorosamenle accolla, e ottenne I'anlico suo apparlamento,
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per ivi slarsene colle sue monache ritirala e raccolla, sic-
come era suo costume non altrimenti che in un monastero.
Sembra che facilissima riuscir dovesse la fondazione, giacché
tanle persone eransi spontaneamenle impegnate nel procu-
rarla, e far doveasi in una cilld si doviziosa ed ampia,
quale ¢ Toledo; ma ayvenne tutto all’ opposto; volendoci
Iddio venir mosirando non esser opra d’'uomini ma dell’On-
possenle sua destra i chiostri di Teresa.

Avvisali furono Alonso Ramirez Alvarez, ¢ Diego Orliz
della venula della Santa, e comineciossi loslo a trattare della
fondazione; ed oh inslabilith e fralezza dell’uman cuore!
Proposero quelli tante difficolla, richiesero tali esorbilanti
condizioni, che Teresa riconoscendole sconvenevoli alla quiete
e riliratezza della sua Riforma, videsi cositretta ad abban-
donarli, e rifiutare le offerte loro. Non isgomenlossi perd
il magnanimo di lei coraggio, al mirarsi dal colmo delle
speranze ridotla alle pilt penose strellezze, e affatlo sproy-
veduta degli umani ajuli; anzi pit che mai animosa, uni-
camente appoggiata al suo Dio; Or che e manca, disse,
Uidoletto del denaro, negozierassi meglio ogni cosa. Incon-
lanente procuro, avvegnaché senza denari, di ritrovare una
casa a pigione, e col mezzo di Donna Luigia, e di D. Pietro
Manriquez, figliuolo del Governatore di Castiglia, e Canonico
di quella Metropolitana Chiesa, tento & otlenere la licenza
dall’amministratore dell’Arcivescovado monsignor Gomez Te-
glio Giron; ma né trovavasi la casa, né¢ poleasi otlenere il
consentimento dello amministralore, che la Santa e gli allri
storiei chiamano Governatore, mancando allora 1’ Areivesco-
Vo, (1) e noi per ayventura chiameremmo Vicario Generale.
Quesli, e i di lui consiglieri opposero tanle ragioni, che alla
fine conchiusero di dare una negativa alle pie domande della
M. Teresa; al che non poco concorsero alcuni, come dopo
si_scoperse, non molto portati verso la Riforma, i quali se-
gretamente I insligavano.

Era di gid trascorso piti d’un mese, e la Santa vedea
pilt che mai serrata la porta a’suoi trattati; non perd mai
shigotti. Raccomandossi ella fervorosamente al suo Dio per-
ché reggesse le sue parole, e movesse il cuore del Gover-
natore; e cio fallo si porto agli 8. di Maggio con Isabella
di 8. Domenico a una chiesa vicina all'abitazione di quello,

(1) Arcivescovo di Siviglia era il dotto P. Bartolomeo Caranza Dome-
nicano, ma tenuto prigione in Castel s. Angelo di Roma, perché accusato di
errori nella Fede. Veggasi Natale Aless. sec. XV1. cap. V. art. 2. n. 45.

S. Tenesa. Vita, Parte I. L. I 6
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e invid chi pregasselo a degnarsi di darle udienza in quell
chiesa. Non rifiutd Monsignore I’ invito. Vedutasi la santg
Madre alla di lui presenza, e da fervoroso apostolico zelp
investila, avvegnaché foss’ella sovra ogni credere umilissi-
ma, e il Governatore a riguardo si del suo carallere, che
del suo nobilissimo lignaggio womo assai sostenulo e gra-
ve, francamente gli disse: Essere dura cosa che venissero
donne le quali non altro pretendevano che vivere colla mag-
gior perfezione e ritiratezze (a fondare un monaslero), e
che coloro i quali non praticavano alcuna di si fatte cose,
ma se la passavano in ricreazioni e piaceri, volessero im-
pedire un’ opra di tanto servigio di Dio (1). Queste e alire
simiglianti cose proferi Teresa con tal saviezza, e si aggiusta-
tamenle, che Monsignor non poté non arrendersi. Sembrogli
che non una donna ma uno spirito superiore favellato avesse:
laonde le concedelle la tanto bramata e da lui differita 1i-
cenza, colla condizione perd che il monastero si ergesse
senza fondi di rendite, senza appoggio di Proletlore e sen-
za litolo di fondatore. .
Rimase la Santa si consolata, che non avverti a chie-
dergli la licenza in iscritto; lo che fu la sorgente d’un’ al-
tra tribolazione, come fra poco vedremo. Mancava ancora
pero alla Fondazione un altro non men necessario requi-
sito, cioé una casa in cui allogasse le monache. Tullavia
era lanta la conlentezza che provava della oltenuta permis-
sione del Superiore Ecclesiastico, che avvegnaché poveris-
sima e sfornita di tulto, sembravale d’aver gia appieno ap-
(1) Questo e nulla pitt, ritrovo nella Edizione Casligliana che ho fra
le mani delle fondazioni scritte dalla 8. Madre, cap. 1% falta in Anversa
nel 1630 nella traduzion francesce di Roberto Arnalde d’Andilly della stampa
di Brusselles del 4714, e nella italiana stampata in Roma nel 4622, Non
pertanto nelle edizioni italiane al capo 49. comunemenle trovasi inserilo,
quasi fosse testo della Santa, uno eccellente ragionamento fatto dalla me-
desima al Governatore in difesa della sna causa. non indegno invero del
valore, e talento della medesima, e che vien descritlo dal Ribera, dal Jepes
e da Francesco di 8. Maria, Approvo che lecilo sia a uno storico il far
arlare il suo Eroe con delti che lontani non sieno dal verisimile; n’ab-
iam di cid I’ esempio negli antichi: ma che sia lecito a un traduttore, 0
ad uno stampatore I'inserir nelle opere de’Sanli cid che & allrui, non so
arrendermi ad approvare. Che I'accennato discorso steso siasi dalla elo= -
quenza del P.‘ Ribera, chiaro apparisce da un suo abbaglio, perocché cosl
fa parlare la Sauta: Sono pitv di due mesi, o Signore, ch’io venni a questa
citta; e pure la Santa giunse a Toledo a'2% di Marzo, e prima de’14 di
Maggio, nel quale fondossi il Monastero, espugnata avea la volontd del Go-=
vernatore. Egli é vero ch’essa dice ch’erano gid passati pin di due mesi

da che avea inutilmente procurata la licenza, ma debbesi avvertire che
cominciato avea a procurarla fino da Vagliadolid.
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pagate le sue brame. Tulto il gran capilale che avea in de-
pari consisleva in tre o quaitro ducali. Con questi compe-
ro due sacre immagini per la futura chiesetta, due paglia-
ricei, € una coperta per le monache; ma intanto la casa
nella grande Toledo non“si ritrovava; essendosi aggiunia
alle altre sventure delle povere Scalze I infermila di Alonso
d’ Avila, grandementle amorevole della Santa, il quale se fos-
se stalo sano, procurala I’avrebbe: quand’ecco che Ilddio
la provvide con uno sirano, impensalo mezzo. Avea dimo-
ralo aleuni giorni in Toledo il P. F. Martino della Croce,
gran servo di Dio, dell’Ordine di 8. Francesco, che mollo
avea in grado le fondazioni che andavansi facendo dalla
M. Teresa. Il buon religioso dovendo partir da quella cil-
14, mosso, com’ egli ¢ ben da credere, da soyrano impulso,
ingiunse a un povero giovane studente e suo penilente, no-
mato Andrada di porgere ajulo alla nostra Sanla in (utlo
quello che a lei abbisognasse. Esegui fedelmente I'Andrada
il comando del confessore; e rilrovata la Santa upa mat-
lina in una chiesa, alla quale erasi portata per ascollare la
Messa, colle pilt compile espressioni assicurolla che sareb-
besi adoperalo per essa in tutlo ¢id che compiaciuta si fos-
se d'ingiugnergli; dichiarando perd che tutllo il suo potere
consisteva nella mera di lui persona. Sorrise Teresa alla
corlese esibizione, e gli rendetle leneri ringraziamenli; ma
mollo pitt sorrisero le compagne, giudicando esser I’ ajulo
di quel meschino giovane troppo poco, perché consistente
soltanto in buona volontd; e in fatli dalla poverta delle di
lui vesli nulla pilt poleasi fondatamente sperare. Eppure
valse pitt I"abilita del povero studente, che la possanza e
le industrie d’altre ricche nobili persone. Con tutte le di-
ligenze di queste non fu possibile il rinvenire una casa in
aflitto; né sapea pin la Santa Fondatrice a chi raccoman-
darsi. Ricordossi allora dell’ Andrada, ¢ si pose in animo
di prevalersi di lui. Tornarono a ridere le compagne all’in-
lendere tale risoluzione, e oltre a cid procurarono dissua-
dere la Santa dall’ usare del di lui mezzo, adducendo per
molivo, ch’essendo egli giovane e povero, a null’altro a-
vrebbe servilo, che a far palese nel volgo il loro intento,
che per allora conveniva si tenesse segrelo, e per con-
Seguente guastarlo del tutto. Nulla ostanti tali dissuasioni,
rifletiendo la Santa Madre, essere stato quel buon giovane
mviato da un Religioso di piissimi costumi, giudico non
essere ¢i0 addivenulo senza speziale divina Provyidenza;
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per la qual cosa risolvette di mandarlo a chiamare. Gli espose
le sue indigenze, raccomandogli una stretla segrelezza, e pre-
gollo di ricercarle una casa a pigione, per la quale avrebbe
fatto sicurta il sopramentovato infermo Alonso d’Avila. Esegui
si bene e prestamente il divoto Andrada lasua commissione, che
la matlina seguente presentossi di bel nuovo a Teresa nella
Chiesa de’ PP. della Compagnia col lieto avviso d’aver gid
ritrovala la bramata abitazioue, e di porlarne seco le chia-
vi. Invitolla a recarsi a vederla, e la Santa udendo che non
era lontana vi sirecod, e rilrovo la casa si a proposito che
tutta ne tripudio, e stabili di subitamente impossessarsene.
Lo slesso giorno rivenne I"Andrada a dirle che la casa
sgombrata sarebbesi inconlanente, onde potea faryi traspor-
tare le sue masserizie. Poco (empo, rispose allora in aria
tutta giuliva la Santa, avremo a spendere, o signor Andra-
da, nel trasportamento delle nostre robe; perché trasportati
che sieno due pagliaricei e una copertw, avrem mandato
eola tutto il nostro arnese. Anche lanta schietlezza ripulos-
si importuna dalle monache, avvegnaché fervorose serve
di Dio, e modestamente ne ripresero la santa Madre, giu-
dicando elleno, o a meglio dire, temendo che I’Andrada,
all'udire che esse erano tanlo povere, fosse per abbando-
narle, giacché nulla potea sperar di mercede; ma la ma-
gnanima donna, che in Dio unicamenle riposte avea le sue
speranze, non era presa da lali paure, e il buon giovane mo-
strossi il pitt impegnalo e studioso womo che sapesse desi-
derarsi mai, proseguendo sempre a porgere ajuto alla Sanla.
Molte Religiose e ripulale persone che venivan a visi-
sitar la M. Teresa nella casa della nobile signora della Cer-
da, sapendo ch’ ella poverissima, non pertanto volea fondare
un monaslero senza entrale, senza arredi, senza denaro, in
qualsivoglia meschino abituro, purché (rovato le si fosse, im-
portunavanla tutto di, rimostrandole esser tal cosa non so
qual sorta di temerita, e ripelendole pit volte che questo egli
era non altro che fondare nell’ aria, e in certo modo un len-
tar Dio a far miracoli. Ella pero, che governavasi con altre
superiori misure, ¢ da deltami di prudenza pitt che umana
sospinta era, non fece caso di simiglianti ragioni, e senza in-
dugio s’ accinse alla fondazione. Procurd in imprestito i sa-
cri arredi per celebrare la Santa Messa, e di aver seco un
arlefice, e fatto sera del di terzodecimo di Maggio, portossi
alla casa per accomodarla. Lavorossi tutta la notte, e fu
tanto sollecito e fervente il lavoro di tutti, che fatto gior-



385

no era ogni cosa in assetlo per celebrare il divin Sagrifi-
zio. Una buona stanza che dovea aver 1'ingresso nella sira-
da per mezzo d’un altra casella, appigionala a questo effetto,
dovea servir per chiesa. Mancava che se le fabbricasse la
porta; laonde sul far del giorno cominciarono a rompere
un muro. Allo udirne lo strepito levaronsi impaurite alcune
donne del vicinalo, alle quali la Santa Madre per tema di
venir contradetla, premesso non aveva avviso alcuno. Poco
sarebbe se reslate si fossero nel loro timore; il peggio fu
¢che si accesero fieramente in istrana collera, alzarono schia-
mazzi, e scagliarono contra le monache tutte quelle villa-
nie che famigliari sono a poco costumala e infuriata donna.
Convenne alla Santa Fondatrice a fin di calmar quelle fu-
rie, dar loro non allrimentle che in mercede aleun po’ di
danaro, e promeltere di ritrovar loro un’altra. casa; e in
lal guisa quelle donne, dopo essere stale buona pezza di
lempo oslinale, s’arrendellero a facere. Acconciala la stan-
za, formala la porta, e atlaccalo a una finestra un campa-
nello di quelli che usar soglionsi alla elevazione dell’Ostia
sagrosanta, per invilare i fedeli ad assistere alla funzione,
era omai tempo che I’amabilissimo Padre S. Giuseppe ri-
cevesse da Teresa una nuova chiesa al suo nome dedicata;
e cosi si fece. Cantd la Messa il P. F. Giovanni della Mad-
dalena Priore de' Carmelilani, e la Santa colle due sue Fi-
glie, supplendo col fervore della carita loro alla pochezza
delle voci, ufficiaronla. Assistettero D. Luigia colle sue ser-
venti, e poche allre persone accorse alla novila; e collocalo
che fu il Santissimo Sagramento si prese il possesso del
monastero con un atto giuridico di un Nolajo.

Avvenne (ufto eid a’ quattordiei di Maggio, giorno di
S. Bonifazio Martire. Stavano quel di molti cittadini di To-
ledo atiendendo timorosi una grave svenlura, che un vano
indovino aleuni anni prima avea predetta, e alcuni pel (i-
more concepilo eransi confessati e comunicali, affin di tro-
varsi meglio preparali a soggiacere allo sprofondamento (tale
era il pronostico ) della citta; ma ebbero bensi ad essere
spetlatori di cosa maravigliosa, cioé che erello si fosse tra
le mura di essa in una nolte, senza saputa di alcuno, un
monastero, ma di svenlure non gid. Ammird pure tal fon-
dazione una nobile signora, padrona di quella casa; la di
lei ammirazione perd passd in istrana furia. Al udire che
questa erasi convertila in Chiesa e monastero, adirossi al-
lamente. Oh qui si, dice la Sanla, che fu 1l ravaglio! Non
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si puo bastevolmente esprimere il fracasso che faceva. Pige.
que alla fine al Signore ch’ ella si placasse, colla speranzq
che I’ avremmo pagata a caro prezzo, quando sconlentate
non c¢i avesse. Compenso lo slesso giorno il Signore alla
S. Madre cotesli travagli con un grande conlento, che le
reco un bambino. Stando quesli nella povera Chiesella, veg-
gendola si leggiadramente rassetlala, grido ad alla voce: Be-
nedetlo sia lddio. Oh come qui ogni cosa é pulita! Intene-
rissi lanto e rallegrossi Teresa per questa lode da un in-
nocente labbro profferita, ch’ebbe a dire alle sue compagne;
Per quest’ atto solo di gloria a Dio che ha fulto quest’ an-
gioletto, io do per ben impiegali i travagli di questa fonda-
zione. Ma gid nuovi travagli eran pronti a molestare la Santa
fondatrice. Sparsa per la citla la notizia del novello chiostro
di Scalze, quelli che ostato aveano all’ erezione del mede-
simo, chiamaronsene oltraggiali.. Essendo assente dalla cilla
monsig. Girone Vicario Generale, che avea dalo in voee a
Teresa il suo consenso, i consiglieri dell’ Arcivescovado,
credendo ch’ essa non lo avesse ollenulo, cominciarono a
tratlare di distruggere il monastero. Portaronsi alla casa di
un Canonico che verisimile egli é che giudicassero esser fa-
verevole alla Santa, come in fatli lo era, poiché intesa avea
gid segrelamenle dalla S. Madre la licenza dell’amminisira-
tore oltenuta, e gli dissero che maravigliavansi non poco
dello ardire d’una donniccivola, la quale contra la volonti
loro eretto avea un monastero, e varie minaccie a lali detti
aggiunsero. Procurd I’ accorlo Canonico di placarli il meglio
che polé, adducendo loro che non era quello il primo mo-
nastero che la M. Teresa venisse fondando: laonde non do-
versi presuwmere ¢’ ella aceinta si fosse a tale impresa senza
averne bastevole aulorita. Non rimasero, o non vollero ri-
maner paghi gli oppositori a si buona ragione; per la qual
cesa «da li a pochi giorni mandarono alla M. Teresa un pre-
cello sollo pena di scomunica, nel quale vielavanle il far
eelebrare nella_sua Chiesetta il Divin Sagrifizio, infino a tanto
che non mostrasse in iseritto alcuna licenza dello amministra-
tore. Era questa prelensione un chiedere alla Sanla cosa im-
possibile; cio nulla ostante, la protesse il Signore per mezzo
del Canonico D. Pietro Manriquez, e del P. Vineenzo Varrone
Domenicano. Uscirono quesli in eampo alla di lei difesa, e
mostrate le palenti chella avea de’ Superiori del suo or-i
dine, renduta onorevole testimonianza della sincerila di es-
sa, e poslo a rifleltere a’contraditori essersi il monaslero
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di gia fondalo, placossi la tempesla, e laseiaronla in pacifico
possesso.

Dalle molestie de’ poco benevoli, potrebbesi qui passare
ad altre che cagionavale una pit che straordinaria poverta;
ma serbomi a narrarle nel terzo libro, ove dello svisceralo
amor di Teresa all’ evangelica poverta favelleremo. Egli ¢é
cerlamenle da maravigliarsi che donna Luigia della Cerda,
tanto insigne benefallrice della Santa, con abbondevol mano
non la soccorresse; ma convien dire che il Signore dispo-
nesse che la pia liberal dama non si avvedesse, o non ri-
flettesse alle streme necessila delle povere Scalze, per lasciar
agio ad esse di provar I'alte conlenlezze che seco porla una
volontaria poverta. Era in fatli si grande la gioja interiore
di Teresa, e delle fervorose di lei compagne nel mirarsi
sprovvedute ¢ meschine, che avendo poi cominciato i To-
letani a sovvenirle con varie limosine, altamente rallrista-
ronsi. Udiamone 'altestazione dellamedesima Santa. Era tanta
la malinconia e tristezza, che sembravami di essere (lulto
all’ opposto degli avari) come se mi venissero rubate molle
gioje e molto 010, e venissi lasciala povera; lale era la mia
pena che ci andassero sollevando dalla poverta. Sentivano
lo stesso spiacere le mie compagne; imperciocché vedendole
10 assai meste, e inlerrogandole che avessero? mi risposero.
» Che abbiam noi a fare, o Madre, or che non sembra pil
» che siamo povere?

Fra i benefatlori piu insigni del monastero debbesi an-
noverare Alonso Ramirez Alvarez, di sopra rammentato. Mi-
rando egli come senza di lui avesse la generosa Donna e-
retto il contrasialo monaslero, la stima e la venerazione si
de’ nobili che de’plebei, si degli Ecclesiastici che de’secolari
verso le Scalze, alle quali chieste egli avea (roppo gravose
condizioni, si fe’a sollevarle colle sue limosine, e di nuovo
propose il primiero Tratlato di fondare il Jus Patrono. A
compiacerlo di si fatla domanda non si arrendette facilmente
la Santa; non gid quasi che di lui vendicare si volesse, ma
perché aleuni poco affezionali al Ramirez andavanla dissua-
dendo, con dirle ch’esso, quantunque uomo agiato e dovizioso,
non era perd di nobile casalo: e non essere eonvenevol cosa
che a lui si pregiali dirilli si concedessero, massimamente in
una citta si illustre e stimata eome & quella di Toledo, nella
quale non sarebbono per mancare un giorno migliori par-
liti. Fe’ poco conlo Teresa di si rujuose ragioni e mondane,
conciossiaché, com’ ella coll’ ingenila sua schiellezza ebbe
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a scrivere, avea sempre avuld in istima piw la virti, che §
lignaggi ; ma (rallenevanla i richiami ch’erano pervenuti
all’ orecchio di monsi'gnor Governatore, e la condizione che
quesli posta avea nell’accordar la licenza, che si fondasse
senza enltrale, senza padrone, e Fondatore. Nel mezzo di
parecchie dubbietd, giudico la santa Madre che lo spediente
pilt opportuno fosse il concedere ad Alonso la Cappella Mag-
giore, e richiedere da esso che in nessuna guisa s’ingerisse
nelle cose del monastero; ma concorrendo un allro non so
chi a pretendere per s¢ la medesima Cappella, e altri pres-
sandola a non darne il diritto al Ramirez, pitt che mai per-
plessa, non sapea ella che risolvere. Trassela alfin da ogni
dubbio e incerlezza I'amoroso di lei Sposo, con una non
meno amorosa riprensione che le fece, e che il P. Ribera
serive aver rilrovala in un foglio della Santa, il quale nella
esterna facciata cosi dicea: Questo é sopra quel consiglio che
davami di non concedere la sepoltura di Toledo a chi non
era Cavaliere, e ora noi abbiamo slampata nelle addizioni
alla vita della Santa. Le parole che Cristo allora profferi sono
queste: Molto impazzirai, figlivola, se vuoi badare alle leggi
del mondo. Fissa lo sguardo in Me povero, e da lui dispre-
giato. I grandi del mondo son eglino per avvenlura unche
grandi dinanzi a Me? Voi altre avele a essere stimate pe’
lignaggi, o per le virtu?

Ammonita Teresa dal suo Divin Maestro, ritornata che
fu dalla fondazione di Pastrana, che subito descriveremo, pro-
segui di concertar col Ramirez, e con Diego Orliz, i quali
shorsarono cinquemila ducati per fabbricare il monastero.
D’altri sette mila fece sicurta il divolo Alonso d’ Avila. Con
tali danari fabbricossi un nuovo monastero nella contrada
detta di S. Niccolo, e ad esso trasferironsi le monache ’anno
millecinquecento sessanta. Ivi pure la Chiesa che edificossi
venne dedicata a S. Giuseppe, e la Sanla Madre in ricom-
pensa della generosa limosina di Alonso Ramirez, e di Diego
Ortiz diede loro la Cappella maggiore ad essere sepoltura
si di essi, che de' loro discendenti: e poiché in quella Chiesa
( cosi la Santa conchiude il capitolo 14. delle Fondazioni)
sonovi molte Messe, riesce la medesima di molta consoluzione
e alle monache e al popolo. S’ io avessi voluto allenermi
alle vane opinioni del mondo, era impossibile (per quanto
possiam conoscere) I’ oltenere si buona comodita, e si avrebbe
fatto torto a chi di tanto buona voglia ci fece questa carild.
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CAPO XIEZN.

Per comandamento del Signore vassene la santa a fondare
in Pastrana, e passando per Madrid induce due Romili
italiani, de’ quali si da breve contezza, ad abbracciare
la sua Riforma.

Anst peEr Siexore 1569.

Erano appena scorsi quindici giorni dalla fondazione del
monastero di Toledo, che gia Uinclita Riformatrice videsi
chiamata altrove ad ergerne un altro. Mollo- erasi ella in
que’ giorni affaticata ncll’attendere agli artefici da lei chia-
mati ad acconciare il bisognevole per la clausura, ver le
grale, e allrettali cose, per le quali avea oltenulo in impre-
slito dieci scudi dalla moglie d’un maggiordomo della no-
bilissima famiglia della Cerda. Avea ancora in que’ giorni
accolte due monache che avea subilamenle falle venire da
Malagone, e alire quatiro che vennero dall’Incarnazione di
Avila, delle quali una gola perd fu perseverante nella Rifor-
ma, non senlendosi I'altre in forze bastevoli a reggersi alle
auslerezze. Giunta la vigilia della Pentecoste, (la quale so-
lennitd venne quest’anno ai 29 di Maggio) siracca e spos-
sala, recossi la Santa alla povera comun mensa, € sem-
brolle che omai potesse godersi un po di quiete, e lasciare
campo allo spirito nella vegnente festa d’ atlendere con a-
gio e tranquillita alla conlemplazione. Era tale il gaudio
interiore concepito alla rimembranza del solenne prossimo
giorno, e alla speranza deélla futura quiete, che non sapea
risolversi a gustar cibo; quand’ecco sopraggiugne alla porta
del monastero un messo che chiede di parlare alla Madre
Teresa. Era questi un Cavaliere inviato da donna Anna di
Mendoza Principessa d' Evoli, e moglie del Principe Rui-
Gomez di Silva Camerier maggiore del Re Filippo 1L. T due
nobilissimi consorti mossi dalla fama, ch’era ben grande in
Madrid, della santitd di Teresa, aveano di gid trattato colla
medesima di fondare un monastero in Pastrana, feudo poco
prima da essi comperalo; ma ella erédette che non si su-
bito avesse ad effetiuasi la proposia loro idea. Ora alle re-
lazioni dell’ invialo apprese che i due Principi stavanla di
gia allendendo in Pastrana, e che per quell’unico motivo
eéransi partiti da Madrid, e a quella villa recati. Molesto riu-
sci fale avviso a Teresa. Rifletteva I'accorta Donna che il
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monastero di Toledo erasi appena allora allora fondalo fra
mille disagi e traversie: doversi in esso stabilire la regolare
osservanza, ammaesirar le Novizie; non essere pertanto di-
cevol cosa lo abbandonarlo. Dall’altra parte, detlavale la
di lei prudenza convenir non poco il procurare a tullo suo
potere di compiacer le voglie de’due Principi, della bene-
volenza de’ quali all’ aulorila congiunla, molto prometier po-
teasi, qualor mestieri fossene a prd della sua Riforma. Pre-
valse non perlanto il primo pensiero; quindi é che gentil-
menle scusatasi col messaggio, gli rispose di non poter si
subito partire. Alla prima non chiamossi questi ben pago
della negaliva, ma udite ch’ ebbe le ragioni di essa, rimase
soddisfatlo. Gli disse che si recasse a pranzare, poi rilornasse
da lei, che consegnala avrebbegli una lettera nella quale
esposte avrebbe aglincliti Principi le ragionevoli scuse della
sua dimora.

Le monache di fresco venule a Toledo, elleno pure an-
davan persuadendo la Sanla a non partire: tutl’aliro perd
avea disposto il Signore. Erasi Teresa, siccome era suo eo-
stume, porlata dinanzi 1" Augustissimo Sagramento a im-
plorar luce ed eloquenza per iscrivere a’ Principi si aggiu-
statamenle, che giugner potesse a renderli paghi; e allora
dissele il Divino suo Sposo: Figlivola, non lasciar di andar-
tene, perché vai per pit cose, che per questa fondazione.
Porte con teco la Regola e le Costituzioni. Udilo tale av-
viso dal Cielo, la Santa che in simiglianti cose non mo-
veva piede senza I’ approvazione del Confessore, mandollo a
chiamare, e senza dirgli ¢id che appreso avea in orando,
gli dimandd consiglio nella sua perplessita. llluminato esso
pure da Dio il Confessore esortolla a partire, e non per-
dere e trascurare la bella opportunita di guadagnarsi I'ani-
mo di que’ Principi.

Parli per tanlo la nostra Santa da Toledo il lunedi della
Pentecoste portata dal cocchio che la Principessa d’ Evoli
aveale mandato, seco conducendo due Religiose, cioé Isabella
di S. Paolo, e Donna Antonia dell’Aquila, ch’era poco pri-
ma venula dall’ Incarnazione d’Avila. Passarono per Madrid,
e andarono ad alloggiare nel monastero degli Angeli delle
Scalze di 5. Francesco, fondalo da Donna Eleonora Masca-
regna, grande amica di Teresa. Abilava la divola Dama in
un palagio conliguo al monastero, e in quel tempo in un
separato appartamento albergali avea due romiti del Tar-
done; deserlo ch’ora osserva la Regola di S. Basilio, In lal
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guisa ebbe Teresa a far buona preda di due insigni sog-
gelli per la sua Riforma, e a riconoscere perché lddio le
avesse ingiunto di portar con seco la Regola; e le Coslitu-
zioni. Giunla ch’ella fu a Madrid congratulossi con esso lei
la pia Mascaregna, e le disse d’essere venutla in opportu-
nissima circoslanza di poter compiacere le divote brame di
un romito di non minore lalenlo, che virty; il quale accom-
pagnato da un altro di grande invidiabile semplicita dolato,
mosso da ¢i0 che di lei parlavasi nella Regia Corte, e nella
casa del Principe Rui-Gomez, desiderava grandemente di ve-
derla. Dissele ancora che la di lui vila, come pure quella degli
altri Romiti di lui eompagni del Tardone molto assomiglia-
vasi a quella che menavano i novelli Scalzi del Carmine in
Durvelo. Molto lieta udi la Santa si fatia novella, e somma-
mente bramo d’acquistarli per la sua Riforma, premendole
assai d’aumentare il suo piccol gregge, e di fondare il se-
eondo convenlto di Sealzi, giusta la facolta che aveale accor-
data il Reverendissimo P. Generale. Laonde supplico la Ma-
scaregna a darle mezzo per cui favellar loro, il che agevo--
lissimo essendo, trovandosi eglino nella propria di lei casa,
preslamente ollenne. _

Pria perd che m’accinga ad esporre cid che risulld dallo
abbocearsi che fecero con Teresa i due fervorosi Romiti, ra-
gion vuole che a gloria della nostra Italia brevemenle si
additi chi fossero i valenti Uomini. Il primo era Ambrogio
Mariano nato nella citta di Bitonto nel regno di Napoli da
Niceold Azaro, e Polissena de’ Clementi, genilori per chia-
rezza di nobiltd ragguardevoli. Impiegato avea la fanciullez-
za nello studio delle lettere umane, la giovenllt in guello
delle leggi, e delle leologiche scienze, e in ambe le facolla
oltenne la laurea di Doltore. In somma ando egli fornilo
di que’pregi che fanno I’ ornamento maggiore di ben co-
stumalo Cavaliere, essendo egli bravo retlorico, facondo poe-
la, ed eccellente malemalico; ed ebbe per condiscepolo quel-
I’ Ugone Buoncompagno Bolognese, che montato al solio di
Pietro, chiamossi Gregorio XIII., e sempre viva ritenne la
memoria dell’ anlico suo amico. Assisté il Mariano al Con-
cilio di Trento, e spiegato avendo presso quel venerabilis-
simo Consesso I'alla sua destrezza e capacita, fu da vene-
randi Padri inviato nella Germania, ed altre provincie del
sellentrione a promuovere alcuni rilevanti affari della Cat-
tolica Religione. Acquistossi allora grande stima e credilo
presso Ja Reina di Polonia. Terminata la commissione in-



90

giuntagli dal Concilio, fe’ a lei rilorno,_e de(}icnssi al seryi-
gio della medesima. Non inchinando ?gh pero allo stato eon-
jugale, fe’volo di castitd, la quale in una occasione nella
citta di S. Quintino seppe anche difendere colla spada. Ap-
rolossi all’insigne Ordine Militare de’ Cavalieri Gerosolimia-
ni, detti di Malla, e si di¢ per qualche tempo a seguire le
insegne di Marte. Ritrovossi presente I'anno 1537 alla fa-
mosa battaglia detta di S. Quintino, nella quale il Re delle
Spagne Filippo 1. il di di S. Lorenzo riportd la tanto nota
vittoria su’ Francesi; e fu il valoroso Mariano uno di quelli
che grandemente concorsero al conseguimento dell’accennata
vitloria; ma poco dopo gli convenne provare le disavven-
ture, che seco porta il mondo. Fu accusalo qual reo di omi-
cidio d’illuslre personaggio, ¢ impercido poslo in carcere,
nella quale dimord per due anni, e da questa forse non sa-
rebbe uscilo, che per monlare su d' un funesto paleo, se il
Giudice mosso, com’egli ¢ ben a eredersi, da Dio, coll’ in-
terrogare separalamenle i due accusalori, non avesse a gui-
sa di Daniello riconosciuto dall’ incostanza delle risposte loro
e I'innocenza del Mariano, e la malvagita della nera calun-
nia. Tralto di carcere, dopo aver con eroica virtl proeu-
rato il perdono a’tristi suoi accusatori, tornossene in Italia,
d’ onde nuovamente si ricondusse in Ispagna, servendo d’Ajo
al giovinetto Principe di Sulmona. Ivi rinnovata col Re Fi-
lippo II. I'antica relazione, fu da esso impiegalo nel di-
sporre la navigazione del finme Guadalquivir da Siviglia a
Cordova; e da Dio ad alti impieghi chiamato. Erasisegli
riliralo per alquanli giorni, non so se in Siviglia o Cordo-
va, presso i PP. della Compagnia di Gesu a far gli eserei-
zj spiriluali, quando gli venne veduto in Chiesa il fratello
Matteo delle Fuente, discepolo del gran Maestro Giovanni
d’ Avila, venerabile Romito, e Padre di molti altri, che sen-
za sirignersi co’ voli di religione menavano una vita con-
templaliva e penilente in un deserto posto nella Sierra Mo-
rena, anticamente detlo il Cardone, ora il Tardone, non
mollo dislante da Cordova. Parld con Malteo il nostro Ma-
riano, e 'anno 1562 abbraccid il di lui Istitulo. Cambiata
la spada in una canocchia, procaceiavasi il vitlo ( giacché le
costumanze di que’ Romiti richiedevano che ognun lavorasse
colle proprie mani) col filare; nella qual arte riusci si ec-
cellente che le Dame di Siviglia faceano a gara nel compe-
rare i di lai lavori, e giunsero (forse per istrana emula-
zione) a pagarglieli dieci reali 'oncia. Non consisteva perd



1

in quest’arte il pregio del valente Romito. Esercitavasi in
auslere penitenze, e in prolissa orazione.

Venne poi ad abitare in quella sacra solitudine un altro
Romilo, gid suo compagno, e nazionale, nomato Giovanni
Narduch, nato in Casar-chiprano nel contado di Molizo nel
regno di Napoli, poi trasferito alla citta di Rojano, che nella
sua giovinezza servilo avealo, e accompagnato da Bilonlo
a Bologna. Era questo Giovanni uno di quegli avventurati
semplici, e indolli, che rapiscono il Regno di Dio, e quanto
povero di nascita, altrettanto riceo di virtn, tra le quali lu-
minosamente spiccod la divozione verso la Santissima Vergine,
che per lenerezza chiamava la sua Colomba. Salvato in ela
di quatiro anni prodigiosamente dalle acque di un fiume si
di¢ ad ajutare i genitori nel collivamento de’ campi; poi in
ela crescinto esercitossi nello slesso mestiere presso Roma.
Gli venne in animo di professar I'Ordine de’ Minori; ma Id-
dio che in un altro il volea, permise che pria di vestir I'a-
bito si fattamente il molestassero in un convento i demonj,
che il servo di Dio cambiod i desiderj di farsi Religioso in
quelli d’essere pellegrino. Portossi pertanto nella Spagna a
visitare il corpo del Protomartire tra gli Apostoli S. Jacopo;
pria perd di giugnervi poco maneod che nella Francia non
gli fosse tolla dagli erelici la vita; imperciocehé, siccome mi-
rando egli in quel Regno le eroei allerrate, i ltempli profa-
nali, le sacre imagini vilipese, non sapea trallenere il suo
zelo e le sue lagrime, cosi que’ribelli caricavanlo d’ingiurie,
e in Mompelier morto lo avrebbono, se un barcajuolo cal-
tolico mon l'avesse frettolosamente trasportato ad alira riva.
Visitato il sepolero del Santo Apostolo, recossi a Barcellona
con animo di ripassare in llalia: ma il medesimo S. Jacopo
il trattenne, il quale in sembiante d’uomo da Giovanni al-
lora non conosciuto, gli disse che, se cercava Dio, non po-
teva trovarlo meglio che in Ispagna; che s rammentasse del
pericolo incorso nella Franeia; e che non gli conveniva il
fare quel viaggio. Arrestossi per questi deuti, delibero di ser-
vire agl’infermi in uno spedale. Finalmente dopo altri vari
impieghi, udendo in Cordova da un Cavaliere, che dimorava
nel Tardone un italiano, invogliossi d’ andare a ritrovarlo.
Riconosciuto ch’ebbe l'antico suo padrone, Ambrogio Ma-
rano, si (rallenne con seco. Di lui eome di compagno ser-
vivasi il Mariano alloraquando era costrello a uscire dalla
sua solitudine; e funne in vero costrello or per allendere
agl’interessi di quel santo deserlo, ed or per ubbidire al Re
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D. Filippo, che volle prevalersi della di lui perizia nel trar-
re alcuni rivi dal fiume Tago, ¢ formare condolti d’ acqua
ad innaffiare la pianura di Aranguez. Tra gli altri lodevoli
impieghi che assunse ad istanza de’ suoi Romili confratelli,
uno fu il procurare pel mezzo de’ Principi della Corle di
Spagna I' approvazione del Sommo Pontefice Pio V. del
loro Istituto. Il Rui-Gomez si fe'di lui inlercessore, ma il
Santo Pontefice non altro aceordo se non che i Romiti si
aggregassero a qualche Religiosa Congregazione approvata
di gid dalla Chiesa, ¢ sapendo quanto la solilaria loro vita
conforme fosse alla Regola data da S. Alberto a’Carmelitani,
la medesima Regola propose loro ad osservare. Dispose ld-
dio che que’ solilari abbracciassero quella di S. Basilio; ma
insiememenle volle onorare il Carmelo con due insigni sog-
gelli di quel sacro eremo, de’ quali ora favelliamo.
Viaggiando i due Romili Ambrogio Mariano, ¢ Giovanni
Narduch da Giaen a Madrid, il Mariano cavalcava una mula,
e il Narduch camminava a piedi; non pertanto sentissi que-
sti si snello e lieto, che precedeva sempre la mula. Paleso
la sua interiore allegrezza al Mariano, il quale gli rispose:
Qualche gran cosa di tuo profitto vuole Iddio ricavare da
questo tuo viaggio, mentre provi ricreamento e piacere nel
travaglio. In falti cosi addivenne; perciocché parlando am-
bidue in Madrid alla nostra Santa Madre nella casa di D.
Eleonora, chiamali farono a professare la di lei Riforma,
nella quale vissero con singolarissima esemplarita, e perfe-
zione (*). Nell'abbocecarsi che fecero questi con Teresa, in-
vaghissi ella grandemente del talento dell’uno, e della sem-
plicita dell’altro, e la virltit d’ entrambi acerebbe in essa le
brame di trarli all’ Ordin suo. Espose il Mariano alla Santa
la serie, e le vicende della sua vila: soggiunse poi, com’egli
medilava portarsi a Roma (1) per ollenere dal Sommo Pon-
tefice quella approvazione dello eremitico Istituto del Tar-

(*) Ambidue son morti in Madrid. Ambrogio Mariano nel 1594, e Gio=
vanni 'anno 1616.

_{'l} Il bravo Scrittore anonimo Francese della storia degli ordini Rego-
lari nel tomo primo cap. 26, asserisce che Ambrogio Mariano portossi a
Roma per ottenere dal Pontefice Pio IV, I'approvazione dell’ Istituto del
'I"ardnqe. In confermazione de’ suoi detti cita il nostro P. Francesco di
S. Maria lib. 4. c. 3. e il lomo secondo della Storia Profetica. Nel primo
Juogo non avvi neppure una parola che tratli di cio. Nel secondo, chi mal
pubd saperlo, non essendo comparso alla luce il secondo tomo della Storia Pro-
fetica, ma conservandosi manuscrilto nel nostro archivio di Madrid? Non leg-
geva colui i libri stampati in Francia come potrd aver letti i manoscritti di Spa-
gna? Veggansi il tomo primo delle nostre cronache lib, 2. cap. 28.il tomo 3

-
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done, che da lungi colle mediazioni altrui non avea potuto
ottenere. Confessolle pure candidamente qual fosse il moti-
vo che Iratlenevalo dall’entrare in qualche approvata Reli-
gione, il quale era I'amore che portava all’ evangelica po-
vertd. Gid da gran lempo era egli stalo da Dio chiamato
ad abbandonare il mondo: tutlavia non avealo mai del tulto
abbandonalo, per senlirsi, com”esso dicea, scandalizzalo al
mirare grandi inosservanze negli Ordini Regolari in materia
di poverld; e in vece di quesli eletta aveasi la solitudine del
Tardone, nella quale a imitazione dell’ Apostolo guadagnar
polea col travaglio delle proprio mani il proprio sostenla-
mento. L'avvedutissima Teresa, alla quale sommamente era
a cuore il far preda d’un si degno figliuolo, seppe propor-
gli assai bene 1 pregj della Carmelitana sua Regola, e la-
scialegliela in mano, da esso si congedo. Ricevelle la Regola
il Mariano, e avidamente di notte tempo la lesse al suo com-
pagno Fra Giovanni, interpretandogliela dal latino in vol-
gare. Fu si grande la di lui consolazione nel rivolgere quelle
sanle leggi, lulle giusta il suo cuore, che prima di termi-
narne la lettura rivolto al ecompagno gli disse: fratello Gio-
vanni, abbiam ritrovato quello che andavamo cerecando. Que-
sta ¢ la Regola che ci conviene osservare: Ella é approvala
dalla Chiesa: han rinnovato il di lei fervore si womini, che
donne. La riformatrice é un’anima santissima; che aspellia-
mo noi pin? Stabiliamo in questa la nostra professione, che
senza dubbio ella ¢é la porta del Cielo. Passata la nolle, volo
inconlanente il Mariano a protestare a Donna Eleonora aver
egli e il compagno risoluto d’ abbracciar la Riforma della
M. Teresa. Avvisala questa di si buon acquisto dalla Ma-
scaregna, non pud esprimersi quanta ne senlisse gioja ed
esullazione..

Non aveano a ristarsi qui le conlentezze della Santa:
perocché chiamato a sé il Marviano, rendutegli affeltuose gra-
zie della di lui risoluzione, e ponderatogli quanto accetlevol
cosa a Gest e a Maria imprendeva egli coll’ abbraceiare il
Carmelilano Istituto, intese dal medesimo che il Principe

lib, 9. cap. 6. il tomo 4. lib. 14. c. 22.1a nostra S. M. nel capo 46. delle fonda-
zioni, al quale nelle edizioni italiane corrisponde il capo 21: e Luigi Mugnas,
che nella vita del P. Macslro Avila al libro secondo capo 6. Lesse un elogio a
Malteo della Fuoente, e aperlamente riconoscera il lettore che il nostro Maria-
nonon portossi a Roma, ma soltanlo adoperossi cercando intercessori nella

Goﬂfi!l dli Madrid, e che il Pontefice che aljora governava la Chiesa, fu Pio Y.
non il Iy,



94

Rui-Gomez, affin di secondare le di lui inclinazioni alla yita
solitaria, donato aveagli un romitaggio di Pastrana, nel quale,
introdur potesse un Istituto somiglievole a quello del Tar-
done. Qui crebbero le consolazioni di Teresa, conciossiaché
giustamente promettendosi che il pio e liberal Principe ap-
provalo avrebbe che il Mariano cedesse 'aceennalo romilorio
all'Ordine che professar volea, videsi provvedula del secondo
convenlo pe’suoi figliuoli, e apprese con quanta ragione detlo,
le avesse Iddio in Toledo che andava a Pastrana piu che per
monache. Spedi pertanto 'avvedulissima Istitutrice da Madrid
un messo a’due Provineiali, cioé si al presente che allo sea-
duto chiedendo il loro consenso per fondare in Pastrana il se-
condo de’conventi che il P. Generale permesso aveale di
stabilire. Serisse altresi a monsignor Yescovo d’ Avila perché
interponesse la sua autoritd presso i mentovali Provinciali,
e ordinando al Mariano che allendesse i dispacei in Madrid,
poi la sezuilasse, avviossi la Santa a Pastrana, accompagnala
dalle due sue monache, e da una nobile virluosa donzella
della famiglia di Cisneros, la quale allevala in Madrid in
casa di D. Anlonia Brancez dama Portoghese, e stretla pa-
renle del Rui-Gomez, bramosa in sommo di consecrarsi a
Dio, fu accettata da Teresa tra le sue Fglie, e vestita del
sacro abito in Pastrana, come fra poco vedremo.

CAPO XIV.

Fondasi in Pastrana wn monustero di Sealze, ed un con
vento di Sealzi. Travagli e contentezze che provo lar
Santa in quella villa. '

Axxt pEL Siexore 1569.

Accolsero i due Principi in Pastrana la nostra santa
Madre con fine dimostrazioni d’affetto e di stima, e allog-
giaronla colla dolce di lei comiliva in un appartamento del
palazzo loro, ritirato dalla comunicazione co’secolari. In esso
ebbe a dimorar Teresa pint lungo tempo di quello avea im-
maginalo. La cagione di tale ritardamento era, che la casa
preparatale pel monastero, era assai piccola, e la principessa
avea gran parle di essa fatta gitlare a terra a fin di adat-
tarla a foggia di chiostro. Lieve perd si era colesto lrava-
glio a paragon di quelli che la medesima Principessa le porse
a soffrire. Avea quesla condolla da Madrid una religiosa
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Agosliniana dell' Umilta di Segovia, chiamata D. Calerina Ma-
chiuca, perché le si desse in Pastrana I’ abito di Carmelilana
Scalza, e chiedeva con tanto impegno I'esecuzione della sua
domanda, che volea fosse subitamente adempila. La Santa,
pitt savia senza fallo della Principessa, non avendo nolizia
né delle qualita, né della persona della monaca, e oltre a
¢io rifletiendo quanto malagevolmente si adatti ad altra Pro-
fessione chi per qualche tempo ha vivulo in wn’altra, non
senlivasi mossa a darle si prestamente I’ abito delle sue Scal-
ze. Ecco dunque suscitato lo sdegno della Principessa contra
Teresa, alla quale il contraddire era un delillo senza re-
missione. '

Poco perd curossi del cruccio di essa la generosa Santa,
stimandolo sempre minor danno di quello che potea produrre
tra le sue Figliec una monaca non conosciuta. Affin di di-
simpegnarsi con piu forte mezzo da istanza si importuna,
serisse al P. Domenico Bagnez, chiedendo il di lui parere
intorno a questo affare; I'assennalo Teologo le rispose che
facea molto bene, e dovea sempre mai manlenersi costante
nel vielare I'ingresso ne’'suoi monasteri a Religiose d’ al-
tro Ordine, quando premesso non avesse un lungo e ma-
turo esame. A tale risposta placaronsi, sebben non del tutto,
gli animi della Principessa e della pretendente; ¢ Teresa vi-
desi Lratla da un grande impaccio : ma subilo la sopraggiunse
un aliro piu penoso (ravaglio. Seppe la Principessa (non si
sa come) che la Santa portava con seco il libro che sctisse
della sua Vila; eccola perlanto ad avidamente chiederle di
leggerlo. Con umili e valide scuse negd Teresa di compia-
cerla, ma questa negaliva fu un accrescere maggiormente
la voglia di leggerlo. Pose per medialore il Principe suo
marilo, e ad esso pure a tutta buona equila coslanlemente
ricusd di appagar si fatte domande; ma che? furono tante
le istanze e le preghiere dell’uno e dell’altra, che videsi
costretta la Santa ad arrendersi. Prima perd di consegnar
loro il libro si fe’ promettere da ambidue ch’essi soltanto,
¢ nessun altro, letlo lo avrebbono, e gli avverti de’gravis-
simi- inconvenienti che poleano avvenire qualor non adem-
piessero la promessa. Eran passati pochi giorni dalla con-
segna del libro, quand’ ecco seppe Teresa che il medesimo
(0 fosse dimenticanza nella Principessa di cio che promesso
dvea, o fosse curiosila di qualche servente) andava ‘atlorno
pel Palazzo nelle mani delle fanti. Almeno avessero quelle
vane donne ricavatlo quel profitto che riportare dalla lettura

S. Tesesa. Vira, Pante I Lo 1L 1
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di esso poleano; ma ftulto all'opposto addivenne. Prendeasi
a diletto nel Palazzo di beffare quel libro, e la Principessa
aizzala dallo sdegno di non essere slala compiaciuta dell’ ae-
eeltazione della monaca sopramentovata, faceasi con disono-
revole leggerezza la motrice degli scherni e delle risale contro
del libro, e I’ Aulrice di questo, e non arrossironsi con a-
marissimo dileggiamento di dire, che le Rivelazioni della M.
Teresa erano viluppi e inganni simiglianti a quelli di Mad-
dalena della Croce (1), falsaria donna, ch’erasi colle sue
iniquita renduta in que’tempi famosa nelle Spagne. Avean
le beffe contra il povero libro acquistato tanto piede, che
giunsero fino a Madrid, ove nelle conversazioni delle Dame
raccontavasi e faceasi applauso alle facezie e agli arguli
scherni della Principessa d’Evoli contro il libro della M. Te-
resa. Questa fu I'origine perché chiesto fosse ad esaminarsi
dalla Generale Inquisizione, come allrove racconlaremo,
Tante irrisioni riuscivan dolci alla Santla, che tanlo era a-
vida di palive: cio che tornavale a non legger rammarieo
era I offesa del Signore, le cni opre disonoravansi.

Ben s'avvide allora quante molestie aveano a provare le
sue Figlie dalla principessa, la quale non avea in istima né
Teresa né le sue monache. Sarebb’ella di buon grado ri-
tornatla indietro, se I’ardente brama di fondare in Pastrana
il secondo convento degli Scalzi non I'avesse (rattenuta. Co-
mineid a trattare co’ Principi dell’ entrate bisognevoli al mo-

(1) A comprendere quanto mordace fosse si falto paragone, piacemi bre=
vemente esporre chi stata siasi Maddalena della Groce. Ella era monaca in
Cordova. Aizb si gran concetlo di donna favorita da Dio di sublime dono d'o-
razione, di profezia e di miracoli, ch’era riputata la maggior Santa che vives-
se in Ispagna, anzi, al dire del Card. Bona (in Tract. de discret. spiril. cap.
B. n. 2.) gjus vile singularis fama tolum repleverat orbem. Ricavo I appro=
vazione dell’ apparente sua virliy, e della penilenle asprezza di vita da parec-
chi maestri di vita spiritnale. che allora fiorissero nella Spagna in dottrina e
Fcrfcziuugz. Tant'alta era I’ opinione che portavasi di lei, che le portarono a
senedire i primi panni del Principe 1. Carlo Primogenito del Re Filippo 1L
Alla fine si scopri ch’ era vera strega, e che in segreto se I’ inlendeva col de-
monio, di cui era domestica: laonde, come ingannata ¢ ingannalrice ebbe
dal Tribunale della 8. Inquisizione mercede degna della sua vanith. Pri-
ma perd che I"infame di lei superbia si svelasse. parecchi sanli nomini il=
lustrati da Dio la riconobbero per quella che in fatti era. Il Ven. Alonso
di Orosco dell’ Ordine di 8. Agostino non poté mai indursi a parlare con
essa (Bona ut sup.). X1 V. M. Giovanni d’Avila non volle egli pure andar-
la a visilare, e allora quando vieppit dilatavasi la di lei fama, mandolle @
dirve che g}rmo si sarebbe scoperto chi ella era. (Mugnos in ejus vita, lib. 3.
¢. 412.). 8. Ignazio di Lojola udendo che il P, Martino Santacroce novizio
nella Compagnia lodavala qual Santa, il riprese. Veggansi i PP. Ribade-
neira nella V. di 8. Ygnazio, lib. B. ¢. 10 ¢ Bartoli lib. 4. p. 639
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nastero, e qui eccola imbrogliata colle medesime sue dotlri-
ne. Le risposero i Principi che stabilisse il monastero con
quella poverta colla quale avea ereli gli altri: esser questo
maggior perfezione: e ch’essi I'avrebbono soccorso poi eolle
loro limosine. Se la Sanla Fondalrice avesse avalo riguardo
al lenerissimo affetto che portava alla povertd, avrebbe cer-
tamente ricusala qualsivoglia rendita, che offerta le si fosse;
ma riflettendo che la terra di Pastrana era povera, che le
limosine offerte da’ Principi eran dubbiose, e ¢he al minimo
disgusto che datlo loro avessero le amate sue Figlie, poteano
venir da essi abbandonate, procurd di persuaderli coll” esem-
pio di Donna Luigia della Cerda, che nella sua villa di Ma-
-lagone dotlalo avea con sufficienti rendite il monastero, e con
por loro sotl’ occhi non convenire al grado loro il lasciare
si derelitto un monastero, che fondavasi unicamente per appa-
gare le pie islanze loro, e lasciarlo sotto la lor protezione. Il
Principe, uomo degno di miglior consorte, inlese le ragioni
della Sanla, e dichiarossene convinto; non cosi I appassio-
nala Principessa, la quale bramava ritrovar occasioni di fi-
nirla con Teresa. Vuolsi credere che il Rui-Gomez colla dol-
cezza ¢ prudenza sua ammollisse alquanto la collera, e rad-
drizzasse il poco senno della moglie: imperciocché leggesi
che il monastero delle Religiose eretto finalmente venne in
Pastrana a di nove Luglio del 1569, col titolo di Nostra Si-
gnora della Concezione; monastero che per le inquictudini
cagionate dalla torbida Principessa dopo la morte del ma-
rito videsi costretta la S. Madre d’abbandonare 'anno 1576.

Piu felice riusei la fondazione del convento degli Scalzi,
che tanto era a cuore della Santa, poiché mantiensi tutlora, e
puo dirsi che questo & stato il seminario degli vomini pilt santi,
pilt dolti e pitt prudenti ch’anno illustrata la Religione. Olte-
nulo il consenso de’ Provineciali, erano giunti a Pastrana i due
Romili, Ambrogio Mariano, ¢he chiamossi di S. Benedetto,
e Giovanni che fu appellato della miseria. Quasi al medesimo
lempo pervennero due monache, I’una da Medina, I'altra dal-
Pinearnazione d’Avila, che la Santa avea mandate a prendere;
e allora riconobbe come senza avvedersene avea cooperato
ad acerescere alla sua riforma un altro illustre figliuolo,
cioé il P. Baldassare Nieto Carmelitano natio di Zafra nel-
I"Estremadura, che poi addomandossi di Gesti. Quest’ inclito
Religioso, il quale in Portogallo non meno che nelle Spagne
aveasi acquistato gran nome per I’alta sua eloquenza da’
sacri pergami, bramava ardentemente di professare la Ri-
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forma, e di tal cosa lrallalo avea in Medina cgl Ven. P. Ap-
tonio di Gesd, quando questi porlavasi cold da Durvelo;
slava perd aspellando qualche favorevole occasione per di-
chiarare la sua voeazione, affinché e il P. Generale, e i PP,
Carmelilani di Spagna non avessero a lagnarsi che i mi-
gliori soggetti della Religione passavano agli Scalzi. Gliela
porse Iddio la buona opportunila, quando meno se la cre-
dea. Avea secrillo la Santa al P. Priore del Carmine di Me-
dina del Campo, pregandolo a depulare qualche probo Re-
ligioso che accompagnasse, e custodisse le monache, che do-
veansi portare a Pastrana, e il P. Priore assegno il Nielo.
Di lietissima voglia esegul questi la sua commissione, cui
terminata ch’ebbe prego la Santa Madre a degnarsi d’anno- -
verarlo tra fervorosi suoi Figliuoli. Aceettollo Teresa di buo-
nissimo grado, e rallegrossi oltremodo al mirare quanto sode
pietre somministravale Iddio ad essere le basi del monastico
suo edifizio.

Il Principe Rui-Gomez accondiscese che nel romitaggio
detlo di S. Pietro, donato gia ad Ambrogio Mariano, si fab-
bricasse il convento degli Scalzi Carmelilani. La Santa mando
a chiamare il P. Priore di Durvelo Antonio di Gesu, che allo-
ra lrovavasi in Manzera, accioeché vestisse dell’ abito rifor-
mato i tre novelli prelendenti, e prendesse il possesso del
nuovo convenlo di Pastrana, ma differendo egli la sua ve-
nuta, il Mariano non sapendo soffrire dilazione, prego la 8.
Madre e il P. F. Pietro Muriel delegato del Provinciale, d’es-
sere ben subilo co’due compagni vestito. Per la qual cosa
determinalo venne di non pin differire 1’ adempimento delle
belle di lui impazienze. Cucirono la Santa e le sue figliuole
gli abiti de’loro fratelli, e preparossi per la funzione I’ ora-
torio de’ Principi molto pomposamente. In esso diedesi per
commissione del Muriel dal P. Baldassare, coll’ assistenza di
Teresa, e I"inlervento de’ Principi della loro Corte, e di molti
de’ terrazani, I'abilo a’due Romili, e alla Cisneros, mento-
vata nel fine del capo precedente; e c¢id fallo vesli egli se
medesimo. Due cose non debbo passare solto silenzio, avve-
nule in si lieta e sacra funzione. In essa il P. Baldassare
fece un sermone si penetrante sopra i disinganni del mondo, i
beni dello stato religioso, e la contentezza che prova un’a-
nima unita con Dio, che un bizzarro giovane Pastranese fi-
gliuolo di onorale e doviziose persone, nomato Gabriele di
Buoncoltello, ne rimase rapito, e stabili ben subito di farsi
eompagno de’tre avventurosi campioni. Espose i suoi desi-
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derj alla 8. M. Teresa, e al P, Baldassare di Gesu, e furo-
no si accetle le di lui preghiere, che nel prossimo Agosto
abbraccio il sacro nostro Istituto, nel quale, sotlo il nome
di Gabriele dell’ Assunzione, meno quella si ammirabile vita,
che in quatiro capi descrilta pud leggersi nel tomo secondo,
e libro sesto delle Cronache. L’allra cosa a notarsi ella &
la singolare dimostrazione di affetto di Teresa verso i due
Romiti Mariano e Giovanni; imperciocché nel darsi loro 1’a-
bilo volle esser sola, né permise che le compagne, o alcun
altro I'ajutassero in si tenero ufficio, quasi sin da quel tempo
dinotar volesse alla nostra Italia quella pictosa sua propen-
sione, ch’ora tanto splendidamente ci fa palese colle grazie
copiose che a’suoi divoli dispensa.

Fu stabilito che il giorno terzodecimo di Luglio si faces-
se una processione al luogo deslinato per abitazione degli
Scalzi. V'accorsero i popoli circonvicini, e v’ intervennero i
Cortigiani del Rui-Gomez. Avviossi la processione al mona-
stero delle Religiose, e andd a terminare all’accennalo e an-
lico romitorio di S. Pietro, situato su d’un rotondo Monti-
cello. Ivi impossessaronsi i tre novelli Sealzi del secondo
convento della Riforma; non permise pero la Santa M. che
vi si riponesse il Sanlissimo Sagramenlo infino a tanto che
giunto non fosse il P. Antonio, volendo ella con cid venir
mostrando la grata sua vencrazione a quel santo Veecchio,
che prima d’ ogni altro erasele offerto in figliuolo.

Terminata col favore del liberal Principe cotesta impresa,
e aggiustali il meglio che poté gl'interessi delle monache, i
quali singolarmente alla principessa (almeno esteriormente
paga e contenta) appartenevano, riflettendo Teresa al mona-
stero di Toledo, che videsi coslretla a si immanienente ab-

bandonare, propose di cola ritornare. Al licenziarsi che fece
~ dal fratello Ambrogio Mariano di S. Benedelto, le disse
questi: Madre nostra, giacch’ella m’ha dato quest’ abito,
chiegga a Dio che mi si adalli bene, e ch’io mi renda un
perfello religioso. Promise di appagare le figliali di lui brame
Pamorosa Santa, e portando ferma opinione ch’egli perse-
veralo avrebbe nello inirapreso cammino, ed era a tornare
di grande giovamento all’Ordin suo, gli promise altresi di
rilrovarsi presente alla religiosa di lui professione; siccome
nel vegnente anno adempi. -
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CAFO XV,

Ritorna la Santa a Toledo, poi « Pastrana. Vary viaggi che
intraprese nel seguente anno, e singolare avvenimento tra
la medesima e un novizio del suo Ordine. S. Pio V. de-
puta visitatori Apostolici o’ Carmelitani di Spagna.

Anxnt peL SicNore 1569, e seg.

Verso la meta di Luglio parti la Santa da Pasirana, e a’' 22
dello stesso mese, giorno della Maddalena, entro in Toledo. Di
la invio a reggere il monastero di Pastrana la Ven. M. Isabella
di S. Domenico, ¢ con finissimo tratto di provvida accor-
tezza ingiunse alla novella Priora, e forse I’ avrd ingiunto
anche prima alle sue figlie di Pasitrana, che si regisirasse in
un foglio, sotloseritto dalla medesima Priora, tulto ¢id che
di mano in mano andassero ricevendo da’ Principi, foss’ egli
o di tenue o di gran valore, in masserizie o in altro. Co-
mandd ancora che si nolasse I’anno, il mese, il giorno della
ricevula. Quanto utile sia riuscita alla Santa si sottile dili-
genza, il vedremo allora quando descriveremo com’ella ra-
gionevolissimamenle abbandond quel monastero, ¢ trasportd
le monache altrove.

Occupossi in Toledo nel conchiudere i trattati con Alonso
Ramirez, e Diego Orliz, che sul fine del capo XII. deserilli
abbiamo. Non possiam chiarirei quanto lempo in quella citta
ella si (rattenesse. 11 P.Ribera lib. 2, ¢. 17, serive, che la
Santa prima della fondazione di Salamanca, la quale avvenne
al primo di Novembre del 1570, recossi a Medina del Campo,
indi ad Alva di Tormes, per ivi stabilire un allro monastero,
e compiacere in tal guisa alle pie domande di Francesco Ve-
lasquez, e di Teresa Laiz di lui consorte, i quali a questo
fine interposta aveano la mediazione di Giovanni d’ Ovaglie,
e Giovanna d’Ahumada, cognato e sorella della medesima
Santa. Erasi cola condolta con alcune Religiose, ma non
avendosi poluta accordare con quelli che chiamala aveanla,
imperciocché richiedevanle certe condizioni che mal si affa-
ceano a’ prudenti deltami suoi, ritornossene a Medina; re-
cossi_poi a Vagliadolid, e per ullimo a Salamanca.

Egli ¢ certo che nel Luglio del 1570, ritrovossi presente
in Pastrana alla Religiosa professione di Ambrogio Mariano,
e di Giovanni della Miseria. Molto ella bramd che il Mariano
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nella professione, si aserivesse a quelli, che atti sono ad
ascendere a’ sacri minisleri; ma questa volta né le lenere
di lei preghiere, n¢ le forli istanze altrui poterono oltenere
dalla ritrosa di lui umilta, che altro stato abbracciasse fudr-
ché quello di umile converso. Ben egli ¢ vero perd che cid
che da esso ollener non polerono le suppliche, conseguirono
i comandamenti, essendo egli stalo costretto dal Reverendis-
simo Padre Generale a salire agli Ordini Sacri, ordinato
impercio Sacerdote 1'anno 1574. Nel portarsi che fece que-
st'anno la Santa a Pastrana, entrd parimente nella Chiesa
de’ Padri ad ascollare la Santa Messa. Servivala un Novizio
natio di Eeica, cilla dell’ Andalusia, il cui nome era Agostino
de’ Re, con lal compostezza e divozione, che Teresa com-
punta alla dolee vista di quell’ angioletto suo figlio, non po-
& trallenersi si, che a lui non si accoslasse, e quasi furli-
vamenlte le desse un lenero materno abbraccio. 1l novizio,
la modeslia del quale finissima era, non avendo potuto al-
tro riconoscere dalle vesli, se non che chi abbraccialo lo
ayea, era donna, smarrito in volto, abbandonato il sacerdote
all’ altare, ratto fuggi nella sagrestia si altamente sbigollilo,
che non potea neppure pronunziar parola. Accorse il sagre-
stano alla Chiesa, e informato dalla Santa Madre dello ay-
venimento, ebbe ad ammirare con essa quanto bella regnasse
la virty in cuore di quel divolo giovane. Crebbe a un tal
allo vie piu in Teresa il materno suo amore verso il fra-
lello Agostino, e gliene die’un’ altra prova, che tornogli a
gran pro. Sul principio del noviziato riguardatolo Iddio qual
lenero pargolello, eolmavalo nell’ orazione di straordiunarie
sovrane dolcezze; in appresso poi per esercitarlo da forte, e
renderlo adatto al cimento e al travaglio, abbandonollo alle
aridita pitt penose dello spirito, e permise che il demonio
con importune lentazioni il molestasse. L’ interna pena del
buon Novizio si fe’ assai pilt sensibile e lormentosa da.uno
strano rossore che se gli aggiunse, per lo quale non osava
palesare al Confessore la propria lotta e le moleste tenta-
zioni. Tulto in sé rinchiudendo I' acerbo affanno, il corpo
ne risenti si fattamente, che fu colto da una febbre conti-
nua, la quale andavalo sensibilmente siruggendo. La Santa
Madre tutta ripiena di sovrane cognizioni, ben seppe avve-
dersi qual fosse I'origine di tale infermild; che pero ritira
tolo un giorno in disparte, interrogollo lunga pezza di tempo
degli affari dell’ anima; ma il fratello Agostino, assalito dal
consuelo suo rossore, non altro rispondea alle domande del-
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I’ affetiuosa sua Madre, che un semplicc si, 0 un no. Prose-
gui Teresa per allri quatlro o cinque gmrm le stesse dili-
genti mterrogamom affinch’egli di per sé rompesse sponta-
neamente quel si luttuoso silenzio, e superasse la si mal op-
portuna ripugnanza, ma sempre in darno affaticossi. Alla fine
essendo ella gia per allontanarsi da Pastrana, tiratolo nuo-
vamenle in disparte si gli disse: Figlivol mio, io non so
quante volte io abbia parlalo « parie e in segrelo con esso
voi, per lo desiderio ch’io avea che mi palesaste le vostre
afflizioni, consistendo in una tale manifestazione il comin-
cigmento di tulto i vostro bene. Non so per qual ragione
vogliate celarmi la veriti, e farla meco da si ritenulo. Non
é egli vero che voi soffrite questo, e quello affanno? e qui
la S. Madre con superna luce gli svelo quegl’interni trava-
gli che si I'aflliggeanc nel pitt intimo dell’animo. Aggiunse
poi, affin di u]nsolal!o, e lasciargli un perpetuo savissimo
ricordo: Figlivol mio, non avem di ehe temere: io prendo
« carico mio cio che in questo avete di colpa. La maggiore
che avete commessa, e che tanto v’ ha molestato, ella é stala
quella di non ricorrere a Dio nell’ orazione, e di non pa-
lesare 1 vostri inlerni rammarichi « qualche religioso. Ma-
nifestateli in avvenire al primo che siale per incontrare di-
cendogli: Ora il demonio mi suggeriva questa cosa, e vedrele
come il maligno mirando scoperie le sue insidie, fuggird
svergognato e confuso. Rimase il giovane si fallamente cam-
biato e rinnovato in se slesso, che fra poco liberossi affatto
dalla sua (ribolazione, e fu tale la di lui liberazione, che po-
scia nel rimanente del viver suo non ardiron mai pit d in-
quietarlo le antiche tentazioni, ed egli medesimo attestd che
quand’ anche avesse volulo a bella posta richiamare alla
menle i passati turbolenti pensieri, gli pareva di non potere.
La Santa poi che avea riconosciute le preclare doti del suo
movizio, incarico i religiosi di Pastrana ad aver grande ap-
prezzamenlo di lui. Mi tengano eonto, diss’ella, di questo fra-
tello, perché debb’ essere un gran Prelato. Misleriose ripu-
taron tulli le parole della santa loro Madre, e veggendole
dopo avverale le credettero profetiche. In fatti I'inclito gio-
vane Agoslino de’Re governd dappoi in grado di Superiore
i conventi di Granata, Salamanca, Baeza, Cordova e Siviglia.
Giovo assai alla Riforma colla sua dounna, chiamato per
la grande sottigliezza dello ingegno il secondo Gaetano; e
finalmente dopo una vita esemplarissima mori essendo attual-
mente Provinciale della bassa Andalusia, sommerso da un
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giumento in un ridoito d'acque presso Badajoz, non senza
grande edificazione di quelli che ritrovarono il di lui cada-
vero inginocchiato nella palude con una mano posta sopra
la ecroce che portava al pelto, e di coloro i quali in una
pericolosa inondazione accadula in Siviglia nel precedente
anno udironlo offrire di buon grado la propria vila affin di
placare la divina giustizia contro del popolo sdegnala.
Fin dal prineipio di quest’ anno 1570, avea avulo con-
tezza la nostra Santa della deputazione fatta dal Sommo
Pontefice Pio V. a istanza del Re Cattolico, di due Com-
messari Apostoliei, i quali nello spazio di quatiro anni colla
facoltd di sostiluire un altro religioso, ch’essi giudicassero
a proposito, visitassero nelle Spagne. 'uno nella Castiglia,
I"altro nell’ Andalusia, I Ordine di Nostra Signora del Car-
mine, e stabilissero cid che opportuno riputassero a rifor-
marlo. Essendo in cid mirabilmente spiccata la speciale di-
vina provvidenza a pro della dilalazione della nostra sacra
Riforma, non pud non essere necessario per I’ intelligenza
di pin cose, che avremo in seguilo a descrivere, il qui re-
carne una breve notizia. Furono dall’ incomparabile Ponte-
fice eletti a Commessari due insigni religiosi del medesimo
suo Domenicano Institulo. Era I'uno il P. M. Pielro Fer-
nandez Priore allora del convenlo di Talavera della Regina,
I altro il P. M. Francesco di Vargas Priore di S. Paolo di
Cordova, ambidue di prudenza, di scienza e di virtu forniti.
Pervennero ad essi’i Brevi di Sua Sanlith prima del mese
di Marzo di quest’ anno. Ricevulo tale incarico, il Fernandez
visitatore nella Casliglia si pose in animo di visilare prima
d’ ogni altro il nostro Convento di Pastrana, e parecchi saggi
molivi forza egli & a credere che a tal atto I inducessero;
uno de’ quali egli si fu la speranza che pilt agevolmenle
accellala sarchbesi la visila dagli altri conventi non rifor-
mati, qualor mirassero che a quesla pronlamente si sotlo-
misero coloro a’ quali non era mestieri. Sul prineipio per-
tanto della quaresima I' Apostolico visilatore drizzd i passi
verso Pastrana con un compagno del suo Ordine. Entrambi
camminar vollero a piedi preceduti da un giumento, che
portava i loro mantelli. Edificaronsi i religiosi e i secolari
al risapere I’ umile viaggio di un uomo tale, inoltrato negli
anni, e che portava con sé si grande auloritd, ed egli agli
ammiralori rispose: che chi veniva a visitar Santi, non doveg
viaggiare come profano. Nel convento praticd in tutto le
osservanze degli Scalzi, ed cssendo allora la quaresima,
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tempo nel quale que’ primitivi Padri esercilavansi in ausiere
macerazioni, egli non men generoso si die’ a seguire e imi-
tare il fervor loro. Tenace era com’essi del silenzio, accor-
reva assiduo al coro, e digiunava con esso loro con rigide
astinenze di pane e acqua. Passali alecuni giorni, adunali i
Padri nel Capilolo, espose loro la sua commessione. Disse
che, a dir vero, la sua facolta non estendevasi ad essi, per-
ché viveano gia in istrelta riforma; non pertanto, qualor
lornasse a grado loro, e giudicassero che stesse loro bene
il riconoscerlo per loro Superiore, come fale il polean ri-
conoscere, avendone inlorno a ¢io ricevuli gli ordini dal
Nunzio Apostolico. Consultarono insieme i Padri colesto af-
fare, e lulli ravvisandone le grandi ulilita, di buon anime
si solloposero a’ voleri del P. Fernandez, e professarongli
ubbidienza. Ad esempio loro lo stesso fecero le monache. .

Quant’alta opinione portasse il Fernandez della nostra Ri-
forma, puo agevolmente argomentarsi da cio che disse ad
un Novizio di quel tempo. Era questi tentato dal Demonio
a depor 1" abito di Secalzo, sollo il pretesto che in un allro
Ordine viveasi con pit rigove; e che in quello piu facilmente
avrebbe potuto giugnere alla perfezione. Comunicd la sua
teplazione al Visitalore, il quale facile ¢ umano, ammetleva
tulti nella sua cella, e a tulti amoroso dava importanti con-
sigli. S’avvide il Fernandez del maligno inganno del padre
delle menzogne, e tra le altre cose disse al Novizio: Per
quanto ho io wveduto e lettn, non trovo in tulla la Chiesa
di Dio monastero, in cui pin che in questo fiorisca maggior
auslerezza e perfezione. Acquelossi il lentalo Novizio a lali
detti, e fatla la professione, serbo continua memoria del be-
neficio usalogli da si accorto Padre. Quanto poi fosse il pro
che alla medesima Riforma tornd col prestare ubbidienza
all’ Aposlolico Visilalore, oltre I essersene egli renduto per-
peluo lodatore, e vigoroso difenditore, apparisce dalla facolta,
che pel di Jui mezzo ottenne di propagarsi. Tralli dalla fa-
ma de’ novelli Scalzi, ¢ del sanlissimo loro tenor di vivere,
accorsero molli ad abbracciare I’ Instituto. In Duryelo cransi
veslili due novizi, i quali professarono poi in Manzera, ove
allri pure accellaronsi, ¢ in Pastrana in un solo anno erane
tanto cresciuto il numero, che S. Giovanni della Croce an-
datovi cold alla meta @’ Ottobre di queslo medesimo anno,
lrovo olire quattro di fresco professi, dieci novizi. Gid po-
sto era ‘egli necessario che i teneri allievi eruditi nelle vir-
tudi, nelle scienze eziandio si ammaestrassero, rendendosi
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manifesto ed evidenle la sperienza, concorrere non di leggeri
‘I amore degli studi all’ osservanza del ritiramento, e alla fuga
dell’ ozio, ed esser necessario mezzo a promuovere il profitto
ne’ prossimi. Impercio conebbero tutli I'importanza di edi-
ficare un Collegio in qualche Universita, nella quale i gio-
vani e atlendessero ad apprender le scienze, e coll’ esempio
loro eccilassero megli studenti secolari la profittevol voglia
di farsi loro imitatori nell’ abbandono del mondo; ma face-
vasi loro incontro un grande ostacolo. La facolta del Reve-
rendissimo P. Generale di fondare conventi di Scalzi conce-
duta alla Santa Madre era limitata sollanto a due, e di gid
-erasi compiulta, fondato essendosi il primo in Durvelo, che
quest’ anno agli undici di Giugno (rasportossi a Manzera,
luogo una lega in circa distante da quello; e I'altro in Pa-
strana. Avrebbesi poluta chiedere al P. Provinciale Alonso
Gonzalez ( che grandi amorevolezze usava cogli Sealzi, e
al quale dall’ Apostolico Visilatore non era in verun modo
impedita I’ordinaria podesta ) la permissione di fondare un
nuovo convenlo; ma non era a sperarsi ¢h’egli appagali
gli avrebbe, si perché non avrebbe osalo di stendere le cose
dal P. Generale limilate, come perché ayrebbe temulo d’in-
correre lo spiacimenlo de’suoi, i quali cominciavano a la-
gnarsi che i pitt valenli soggelli passassero alla Riforma,
avendo molli seguitato I’esempio del P. Baldassere Nieto ().
Conchiusero pertanto (ed egli ¢ ben verisimile che saran
venuli a consiglio colla Santa loro Madre, quando ritornd
in quest’anno a Pastrana) di tentare 'animo del P. Visi-
tatore Fernandez, che di amplissime autorita era fornito.
Il prudentissimo Prelato penelrd quanto imporlante fosse
la domanda degli Scalzi, ¢ rimase persuaso delle ragioni
loro; per la qual cosa con suo gran piacere diede ad essi
la facolta di fondare in Aleala di Ennarez il terzo Convento.
Tutti posero 1'occhio nel P. F. Francesco della Concezione
prima religioso nell'Osservanza miligata, ed a lui addossarono
I'esecuzione dell’impresa. Colla indusiria di lui stabilito ven-
ne il di 1.° di Nov. di questo medesimo anno 1570, nella ce-
lebre universita di Alcala una nuova abitazione agli Scalzi:
e tal fondazione tanla ulilita reco alla Riforma, che fra pochi
mesi il convento di Pastrana videsi arricchito di eccellenti
novizj, i quali ayvegnaché di gid saliti nel mondo a onorevoli
gradi, abbracciarono valorosamente la Carmelitana Riforma.

") Veggansene i nomi presso il P. Michele Mugios in Prepugn. Elig
lib. 2. tit. 3. cap. 1. art. 2.
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CAFPO XVIL

I‘andas: dalla santa Madre un poverissimo Monastero nelly
celebre citiic di Salamanca.

Axxt per Siexore 1570,

Nel giorno stesso nel quale in Alcala inpossessaronsi
gli Scalzi di un novello convento, in un’altra cittd non meno
della prima rinomata per gli studj, cioé in Salamanca, eresse
Teresa un monastero di religiose. L'impulso a quesla fon-
dazione debbesi alla pieta e al fervenle zelo della salvezza-
delle anime del P. Martino Guttierez Rellore del Collegio di
Salamanca della Compagnia di Gesu. Informalissimo quesli
della rara santita di Teresa, e di quanto profitto a’ prossimi,
e decoro alla catlolica Fede lornassero i chiostri che andava
questa nelle Spagne fondando, le serisse a Toledo, e invi-
tolla a diffondere eziandio a Salamanca quel gran bene che
in allre cittd avea tanlo frultluosamente slabilito. La scar-
sezza de’ beni lemporali in quel paese eccild per brevissimo
tempo qualche dubbio nella mente della nostra santa; ma
il tenero affetio che portava all’evangelica poverta, e la sag-
gia ponderazione dell’ efficacia della divina Provvidenza, ben
subito sgombrarono ogni dubbiezza, e la fecero costantemente
risolvere d’incamminarsi a Salamanca.

A questo fine parti da Toledo, e recossi ad Avila, ove
con umili lettere supplico il P. Guttierez a oltenerle il con-
senso del vescovo di Salamanca perché in quella eitta il
monaslero si ergesse. Reggeva allora la chiesa di Salamanca
M. Pictro Gonzalez di Mendoza, fratello del Duca dell’ In-
fantado. Furon si onorifiche le relazioni fattegli dal P. Ret-
tore della sanla vita che menavasi ne’ monasteri di Teresa,
che il raggnardevole Prelalo gradevolmente accordd la h-
cenza alla fondazione rlclncﬂ.la, come pure ch’essa non si
corredasse di fondi o rendile, saviamente rifletiendo esser
questo per I'appunto uno di que’chiosiri che sommamente
bramavano i venerandi Padri del sagrosanto Concilio di Tren-
to, al quale era egli infervenuto, e nel quale tratlato erasi
della riforma degli Ordini Religiosi. Arrivati i dispacei in
Avila, la sanla Madre che, otlenula la licenza dell’Ordinario,
credette mai sempre d’aver gia compiuta ogni cosa, sul fi-
nire d' Ottobre avviossi incontanente verso Salamanca, seco
menando una sola compagna nomata Maria del Sagramente,
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donna oltremodo paurosa.’ Una sola fu la compagna che
(rascelse, perché ammaestrala dal pericolo nel qual videsi
posta in Medina, divisd convenire, infino a tanto che assi-
curata non si fosse della fondazione, di non gravarsi del
seguilo di molte, affinché per esse costretta non fosse a pil
prestamente tornare addietro. Procurd ancora fino da Avila
che le sirilrovasse in Salamanca una casa a pigione, affin-
ché ivi pervenula, immantinente senza alcuno strepito, e
quasi senza sapula d’aleuno, polesse prender possesso del
monastero. Niccold Guitierez, (forse congiunto di sangue col
P. Retlore) a cui la Santa con lellere erasi raccomandata,
gliela otlenne da una signora dalla slessa Santa conosciula,
¢ poiché la casa era allora affittala ad aleuni studenti, pat-
teggiod con questi, senza spiegar loro a che avesse a servire,
che sloggiar dovessero all’arrivo di chi avea ad abilarla.
Dopo aver viaggiato lungo tratlo di nolte, eh’era molto
fredda, e aver riposato alquanto in uno scomodo albergo,
giunse la valorosa donna, inferma di salule, a Salamaneca
a mezzo giorno della vigilia d’ Ognissanli, e con grande
segrelezza smonld a un pubblico ostello. Ivi rimasi essen-
dole dopo le spese del viaggio quattordici reali, comperd
con questi due sacre immagini per la fondazione e lo ab-
bellimento del futuro suo monastero. Dal medesimo alloggio
mando a chiamare Niceolo Gultierez, al quale erasi racco-
mandala che al dilei arrivo sgombrata si ritrovasse la casa,
e da esso inlese che non avea fino allora potulo ollenere
dagl’inquieli scolari, che stanziassero altrove, di che grande-
mente ella si dolse, per lo timore che venendosi colla di-
lazione a penctrare il suo intento, sopraggiugnesse qualche
ostacolo alla fondazione. Seppe perd espor si bene le sue
premure, e la necessild della fretta al buon Guttierez, e
molto pitt seppelo si bene con Dio colle orazioni, che gli sco-
lari, quantunque malcontenli che in tal giorno, e in tal ora
si sloggiassero di casa, ad ogni modo quella stessa sera sti-
molati dalla diligenza del Gutlierez, uomo mansuelo e per
conseguente efficace, se ne andarono. Entrd allora la Santa
colla sua compagna nella casa, essendo quasi notle, e ve-
gliando sollecita, la ripuli dalle tante immondezze che i tra-
scurali scolari aveanle lasciale. Avvegnaché la ecasa fosse
ampia, non poté la santa Fondalrice ritrovare in essa silo
opportuno a fabbricare una piccola chiesetta, e collocare
stabilmente il divinissimo Sacramento; ma consolossi alquan-
to all’intendere che ad impossessarsi del novello monastero
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non era d’nopo che I'Eucaristia si riponesse. Rasset(d perd
indefessa una decente stanza affin di fare che in essa si ce-
lebrasse la prima sanla messa. In tal guisa celebralasi questa
il primo di Novembre del 1570, rimase fondalo da Teresa
il settimo de’ suoi monasteri, che porto il glorioso amabile
titolo di S. Giuseppe, e venne, come in altri accadde, eretio
in una nolle. Premio Iddio la generosa di lei confidenza in
lui, con muovere il cuore di pie benefalrici a soccorrerla,
e furono queste le monache di santa Elisabelta non molip
discoste da essa, le quali in quel giorno e in pit altri le
porsero caritalevolmenle soccorso, e ajularonla di conlinuo
con larghe limosine.

Vedutasi allora la Sanla sicura della fondazione, mandd
a prendere aleune monache ad acerescerla, e fratlanto se ne
rimase colla sua limida compagna Suor Maria del Sagra-
mento. Costei, ampia essendo, e di nascondigli ripiena |’a-
bilazione, fu presa da forte apprensione che alcuno di quegli
scolari i quali forzati furono a sgombrar di quella casa
conira la voglia loro, appialtato non si fosse in qualche
luogo con animo di vendicarsi delle povere monache, spa-
ventandole nel pitt dolee del loro riposo. Fissa in colesla
sua immaginazione, non sapea indursi a starsene sola tulta
la notte; che perdo la Santa Madre la ritlenne seeo in una
piceola slanza dov’ era della paglia, (una delle singolari mas-
serizie che subito cercava nelle sue fondazioni) e coricatala
su di essa con due coperte, dalla caritatevole atlenzione de’
PP. Gesuiti mandate loro, penso che alla fine sarebbesi ac-
quielata. Ma Suor Maria, e dopo aver puntellata ben ben
la porta, agitala mai sempre dal limore degl ideali insulti
degli scolari, rimirava or da quesla, or da quell’ altra parte
tutla affannosa se le venisse veduto qualeuno. A maggior-
menle shigotlirla aggiungnevasi il continuo suono delle cam-
pane, per esser quella notte la precedente al giorno della
Commemorazione de' Fedeli Defunti. Teresa, ¢h’era dolata
da Dio d’un animo di lunga mano superiore a quello di
Suor Maria, al vederla a si alto segno smarrita di cuore,
le disse: Sorella, ehe andate vimirando qui e li con tanto
di attenzione e di spavento? Rispose la compagna: lo, 0
Madre , vado pensando che sarebbe di V. R. se in questo
punto cadessi qui morta? A dir vero, se fosse avvenula tale
svenlura, sarehbesi la S. Madre rimasta sola, e in paese
oy’era a lulli sconosciula, ritrovala in un grande imbaraszo,
¢ provala avrebbe sensibilissima la pena al mirar morta di
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paura I’amata sua figlinola. Riflettendo perd esser questi
non altro che spauraechi congegnati dal demonio per in-
quietarla sul bel principio della fondazione, ripiglid con
altrettanta piacevolezza che prudenza: Sorella, quando mai
cio addivenga, allora pensero a quello che dovro fare: per
ora contentatevi di lasciarmi dormire. In lal modo otlenne
di acquelar la troppo vilmente impaurita donna, e il sonno
ancora concorse non poco a vincere nella medesima le ra-
gioni tutte del soverchio timore.

Yennero in breve allre monache, e allora posta’ Suor
Maria fra molle compagne, non ebbe pitt di che temere. Le
religiose che vennero, furono sei, tre del monastero di Me-
dina, e tre di quello di Avila; tra le quali degna di rimem-
brarsi ¢ la Venerabile Anna di Gesl, la quale, avvegnaché
novizia fosse, tuttavolla col voto non solo della S. Madre,
ma ecziandio delle altre tulte, fu eletta Maestra delle mede-
sime Novizie sue compagne, quasi preconizzando con lal
allo quanto special maestra di perfezione foss’ ella un giorno
per essere nella Francia e nelle Fiandre. Dimorarono per
tre anni le povere Secalze in quella abitazione sofferendo
gravi disagi; eppure (il che torna a gran lode di esse) di
quesle cose, come serive la Sanla, esse non dolevansi, ma
sopportavanle si liete, che certamente abbiumo non leggier
motivo di renderne lodi al Signore; e mi dicevano aleune
che pareva loro imperfezione il desiderare altra casa.

Riferisce un confessore della nostra Sanla d’aver udito
dalla medesima, che (rovandosi ella colle altre monache in
non so quall’anno nella cella d’una Novizia agonizzanle,
vide I'amoroso Redentore starsene all’origliere della mori-
bonda, e soslentarle colle propric mani il languente capo.
A si tenera vista dell’ avventurala sorte della sua figlia, si
fe’ animosa Teresa a chiedere al suo Sposo che si degnasse
di accordare simigliante grazia alle altre; e il Divino Amante
le rispose che non la negherebbe loro, purché sieno state
osservanti della loro regola. Egli ¢ ben a credersi che fedeli
osservalrici state sieno delle sante loro leggi le monache di
Salamanca, poiché leggesi ¢he Guiomar del Sacramento, ap-
parendo dopo la sua morle, la quale avvenne I'anno mil-
leseicentoventitre, a Teodora di S. Giuseppe, le disse che
godevano eternamente ‘Iddio tutte quelle che sino a quel
lempo erano in quella casa (rapassate.
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CAFO XVIL

Fondazione del Monastero d’ Alva di Tormes, prenunziata
git dall’ Apostolo S. Andrea.

Axxt peL Sieyomre 1570, e 1371.

Non erano ancora lrascorsi due mesi dalla fondazione
di Salamanca, quando Francesco Velasquez tesoriere del
Duca di Alva, e Teresa di Layz di lui consorte tornarono
a scrivere alla Sanla, invitandola a fondare in Alva di Tor-
mes (1), e arrendendosi a pilt generose e ragionevoli con-
dizioni di quelle fossero state le prime, per le quali, come
vedemmo nel Capo XV. quantunque cold di gia recala si
fosse, abbandono I’impresa. Tratleneva la nostra Santa per-
ché non si subito s'arrendesse il ponderare che piccola era
la ciltd, o, a meglio dire, il Borgo di Alva, e quasi insuf-
ficiente a polerla fare sperare di vivere in esso senza en-
trate; e il perpeluo amor suo alla poverta rendevala assai
ritrosa dall’ accettar monasteri, che di fondi e rendite fossero
muniti. Richiese il consiglio del familiare suo oracolo, 1'im-
mortal P. Domenico Bagnez, ¢ quesli piego il di lei animo,
esponendole che per quanto dotato fosse di entrate il novello
monastero, potean nulla di meno esser povere e perfelle le
Religiose; né esser dicevole il ritirar la mano da una nuova
impresa, alla quale Iddio invitavala.

Inchinata Teresa a’pareri dell’ esperto suo confessore,
parti da Salamanca (quantunque dolente di non lasciar quelle
sue figlie provvedute di casa propria, e confortate della pre-
senza del Sacramentato loro Die) sul finire del 1570, o sul
cominciamento del vegnente anno. Pervenuta ad Alva, ri-
trovali avendo il Velasquez, e la Layz pieghevoli a onesli
patli, accetld la fondazione, ¢ la stabili nella casa di Teresa
Layz il giorno della conversione di 8. Paolo, vigesimoquinto
di Gennajo dell’anno 13571, imponendo ad istanza de’'due ge-
nerosi Fondatori del monastero il titolo della Incarnazione
del Signore, o, come altri scrivono (il che tornaci lo stesso),
dell’Annunciazione di nostra Donna. Fabbricossi dappoi nella

(1) Mediocre citth, detla anche Alba, capitale d’un Ducalo che porla
lo stesso nome, distante qualiro leghe da Salamanca, appellata di Tormes
dal ‘fiume Tormes, sopra cui & siluata, e a distinzione d’ un’altra piccola
citth che dicesi Alva di Alcste.
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medesima Villa un convenevole monastero, e una decenle
chiesa quale a Secalze monache stia bene, nella Cappella
maggior della quale sepolti furono gli accennali consorti,
di si lodevole impresa inclili promolori.

Queslo monastero, sopra gli altri tulli debbe dirsi il pit
ayvenluralo, poiché vanta I’ invidiabil gloria d’ essere passata
Iincomparabil anima di S. Teresa dalle povere sue mura
all'eterno regno, e di conservare presso di s¢ I'incorrotlo
di lei cuore e cadavero, che ¢ il maggior tesoro che pos-
seder possa la Scalza Riforma (1), Egli ¢ ben verisimile
che un si alto pregio meritalo siasi il monastero di Alva in
premio dell’ esallissima fedelta nella regolare Osservanza, e
dello studio sublime di sempre crescere nelle virtudi. Mi-
rabili esempi e prove di esse narransi nelle cronache del-
I'Ordine; io non vo lacere un fatto che ha rapporto alla
nostra Santa Madre, e dal quale apparisce quanto grate fos-
sero al Signore le preghiere di quelle leali sue Spose. Pas-
sando la Sanla in non so qual anno per Alva, ¢ per la
fretta trattener non polendosi colle sue Figlie, una vi fu,
nomala Caterina di S. Angelo, la quale forte nell’ interno
travagliala, bramo e richiese conforio e alleggerimento dalla
Santa sua Madre, e ollener nol pole¢, scusatasi quesla con
dire, che pressala era a immantinente partire. L’ afflitta reli-

~giosa al divinissimo Sacramento espose quegli affanni, che
svelar non poté a Teresa; quand’ecco rottosi il cocchio che

la guidava, rilornarsene a piedi la Santa Madre colla sua

compaguna al monastero. Riconobbe la dolee provvidenza del

Signore, il qual volea che consolala rendesse la sua figlia;

laonde nel rientrar che fece nel chiostro, inconlanente disse:

Mi chiamino Catevina di S. Angelo, perocché essa é quella che

mi fa ritornare.
Per un altro capo singolare e rara si ¢ la felice venlura

(1) Essendo Alva luogo frequentatissimo dai fedeli per esser ivi morla
la nosira santa, e venerarvisi il di lei Corpo, perché mai nel Martirologio
Romano ai 45. d’ Ottobre s indica qual luogo del di lei culto Avila di lei
Patria, e non Alva? Egli ¢ vero, che talvolta nel Martirologio additasi il
luogo del nascimento: ma io ho per costante esser quivi puro errore con=
tinuato delle stampe il dire: Abula in Hispania. Nel Martir. dell’ Ordine
slampato in Roma 1'anno 1648. leggesi Albe. Nell'Indice Topografico del
Martir. Rom. dell’ edizione Veneta degli anni 1683, e 1692. la nostra Santa
non ¢ rammentata alla voce Abula: bensi lo & all’unica voce:™ Alba in
Hispania. Nel Martirologio Romano tradotto in Italiana favella, e stampato
in Boma I’ anno 4637. nella stamperia della Camera Apost. pag. 237T. leggo:
In Alva S, Teresa Vergine ete. il che indica che il traduttore avea sott"oc-
chi nel testo latino non Abule, ma Albe.

S. Tewesa Vira, Parre I, L. 1L 8
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di questo monastero, ed & 'essere stata I erezion di esso
in-istraordinaria foggia prodigiosamente prenunziata. La stes-
sa Santa Madre ha lessuta di cid una prolissa narrazione,
e, dietro la scorta di lei, stesa 'hanno pure gli Storiei della
medesima. lo tratierrommi in essa alcun poco affinché chi
non ha agio di leggerla in altri libri, qui non ne rimanga
affatio digiuno. Teresa Layz nala essendo da nobili genitori,
ma poveri di quanto richiedeva 'illustre stato del lignaggio
loro, ¢ di gid aggravali dal peso d’altre quattro figliuole,
incontrd da essi si mal governo, e negligenle pensiero, che
passali tre giorni dal suo nascimento lasciaronla in abban-
dono dalla mattina fino alla sera. Si mosse a pieta di lei
una certa donna, e accorse con alire persone a vedere se
quell’innocente bambina fosse morta; e riflettendo che per
avvenlura era stata a tal segno trascurala, che neppur I'a-
vessero i genitori fatta batlezzare, pigliandola in bracecio,
lagrimando le disse: Come, figlivola mia, non siete voi eri-
stiana ? A tali delti con inusitato prodigio alzd il capo la
bambina, e con voce che udita fu dagli aslanti tutli, si,
rispose, lo sono; e lo era in falli, perocché¢ nel giorno in
cui venne alla luce, era pur rinala alla Fede nelle onde
batlesimali. Non articold mai pit parole fino al tempo agli
altri fanciulli usato. Nell’ eta sua giovanile ricusava d’ abbrae-
ciare lo stato conjugale; ma all'intendere che chiedevala in
isposa Francesco Velasquez, avvegnaché¢ non I'avesse mai
conosciulo, determind di accetlarlo in consorte. Abitava con
esso in Alva, quando risolvelle volgere i passi altrove, e la
spinse a lal risoluzione I’ onestissimo molivo di allontanarsi
da un giovane cavaliere, il quale alloggiando nella sua casa,
metleva a pericolo la di lei pudicizia. Portossi pertanto col
consorte a Salamanca, ed ivi menavano entrambi onorata-
mente, e di ricchezze forniti i loro giorni. Molestava perd
le prospere fortune loro quel nojoso pensiero, che molesta
pure tanti altri loro pari, di non mirare fecondo di figliuoli
il pudico loro maritaggio. Affine di ottenerli, mille preghiere
inviava al Cielo la Layz; e udito avendo che I’ Apostolo
S. Andrea era ollimo inlerceditore di chi supplicavalo in-
torno a c¢id, la buona donna si di¢ a onorarlo con molti
atli divoli, sempre portando fisso nell’animo, come dappoi
raccontd ella stessa alla nosira Sanla, essere dura e insof-
fribil cosa che non lasciasse dopo di sé chi a nome suo
rendesse lodi all’ Altissimo. Udiva Iddio le dolenti voci a lui
indirizzale dalla pia donna, e volle in altra pit eccellente
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guisa esaudire le di lei brame, poiché la trascelse ad essere
Fondatrice di un monaslero, in cui tante anime fervorose
anche a’giorni nostri lodano assiduamente il divin loro Spo-
s0, ¢ nel quale ella lascio con autentico istrumento che deb-
bansi accellare due onesle fanciulle I’una parente sua, e
Ialtra del marito.

Un giorno udi una voce che si le disse; Non ¢ invogliar
di figlivoli, altramente ti dannerai. Atlerrita rimase a si fatli
accenli, ma persuasa non gia; dicendo fra sé: Il mio fine
d aver figlivoli é tanto buono; come mai per essi avro io
ad essere condannala ? Proseguiva pertanto le sue preghiere,
e non rallentava il suo fervore nell’implorare con partico-
lari orazioni I'inlercessione di S. Andrea. A distoglierla di
si falle a lei nocevoli brame, sopraggiunse non solo una
voce, ma una visione altresi. Sembrolle, non so se vegliando
0 dormendo, di starsene in una casa, nel cortile della quale
solto un corridore era un pozzo. Assai vicino ad essa casa
vedeva un prato verdeggiante, e di fiori vaghissimi ripieno.
Yicino al pozzo mird I'apostolo S. Andrea, che le disse:
Questi son ben altri figlivoli piw llustri di quelli che tu
vuod, rivolto, com’io penso, a que’si leggiadri fiori. Svani
a tal visione -ogni brama di prole, e con pin saggio avve-
dimento diedesi Teresa Layz a concerlare col marito di fab-
bricare un monastero di Sacre Vergini. Menlre agilavasi co-
lesto affare, fu chiamato il Velasquez dalla eccellentissima
Duchessa d’ Alva Donna Maria Enriquez moglie del tanto
rinomato guerriero Ferdinando di Toledo, perché nella sua
corle esercilasse il carico di computista. Col consorte, che
per tal fine comprd una casa, tornd la Layz a riabilare in
Alva, ma di mal animo, rincrescendole il ricondursi cola, e
disagiala sembrandole la comperata abilazione. Lo spiaci-
mento perd cambiossi subitamente in ammirazione e stu-
pore. Rizzalasi la mattina da letlo, nel visitare che faceva
la casa, vide il cortile, il pozzo, il corridore; tulto in somma
¢i0 che in Salamanca mostrato fulle in ispirito, trattone il
verde prato, e I’Apostolo S. Andrea. Agevole cosa ¢ I'im-
maginare quant’alte ne fossero le maraviglie. Mirando una
tal casa si prodigiosamente prenunziata dal cielo, stabili di
fondare in essa 1’ideato monaslero, e a fine di renderla pit
Spaziosa e adattata a sacro chiostro,  comperaronsi alcune
altre case conligue.

Tanto il Velasquez, quanto la Layz desideravano che
le Religiose del futuro loro monastero fossero poche, e
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di Riformato penitente Istituto; onde si fecero ambidue a chie.
dere quanti potessero loro porger qualche conlezza, qual Ordi.
ne fosse alle brame ed intenzioni loro pitt u)nforme e oppor-
tuno. Non eravi aleuno pero il qual sapesse appagarli; angj
fuvvi taluno che deridevali quali ricercalori d’uno Istituto
impossibile a ritrovarsi. Il demonio comincid a (emere che
i due virtuosi consorti venissero alla fine, come suol addi:
venire dopo molle ricerche e varie inlerrogazioni, in cogni-
zione della Riforma di Santa Teresa; per la qual cosa egli
pure il sedullore s’ accinse a dar loro pareri, e sommumlroll:
giusta il costume suo mal conformi alla pieta e religione. A-
vendoli esorlati alcuni a spendere le sostanze Ioro non gid
nella fabbrica di un monastero, ma in altre opere pie, quesli
divisarono d’inslituire erede della maggior parte de’loro averi
due nipoli, facendo si che il nipote dell’ una si maritasse
colla nipote dell’ altro, e il rimanente si spendesse a pro delle
anime loro. Ma oh alti giudizj del Signore! Eran trascorsi
appena quindici giorni dell’accennala risoluzione, (uand’ eeco
il giovane figliuolo d’una sorella di Teresa Layz fu inveslito
da si furioso malore, che fra poco se ne mori, prima di con-
trar gli sponsali. Compresero allora la mano del Signore, che
amorosamente correggeali del commesso errore; che perd si
diedero nuovamente a’pensieri di chiostro e di religiose. Un
Padre Francescano, confessore di Teresa Layz, avendo a fare
non so qual viaggio venne in conlezza de’ monasleri che la
nosira Sanla andava ergendo nella Castiglia, e gli parvero
si acconci alle idee della sua penitente, che ritornato ad Alva,
confortolla ad erigere un convento di Carmelitane Scalze, e
assicurolla che 1" unico mezzo per giugnere a capo del suo
disegno, era lo scrivere alla Madre Teresa. Cosi si fece, e
la fondazione sarebbesi pili presto adempiula, se i due Fon-
dalori fossero slali pitt pronti ad accordare alla Sanla i ne-
cessarj sussidj per la fabbrica, e per lo mantenimento delle
Suore, e costrelta non I’avessero. a recarsi inulilmente la
prima volta ad Alva. Finalmente superate le difficolta con
soddisfacimento d"ambe le parli, rimase fondalo nel sopra-
descrillo giorno ed anno il monastero in quella slessa casa,
che fu parecchi anni prima in si strana guisa dal Cielo an-
nunziata. Casa nella quale fiorirono poi tante prudenti e as-
sennate Vergini (tra le quali sono memorabili due Beatrici,
detla I’ una del Sagramento, e sorella del Duca d’ Alva D. An-
Iomo Alvarez di Toledo, I’altra di Gesi, e nipote della no-
stra S. Madre), che quai vaghissimi fiori distesero la  cele-
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ste fragranza delle virtudi loro in tulti quegli avventurati
contorni. -

Cosi avverossi tullo ¢id che con si rara provvidenza avea
stabilito Iddio, a fin di rendere glorivso e distinto quel mo-
nastero, il quale esser dovea I'avventluralo custode della
preziosa salma di Teresa. Nel sinistro lato della cappella
maggiore, dirimpelto al destro, nel quale eollocossi il corpo
della S. Madre, innalzarono i nostri due statue rappresen-
tanti gl ineliti benefattori Francesco Velasquez e Teresa
Layz, rendulisi al certo piu rinomati e felici impiegando le
persone ¢ le terrene sostanze loro in colesta impresa, che
tanto pit rilornd al divin servigio, di quel che avrebbon
potulo promettersi, se il Cielo i voti loro secondando, nu-
- merosa prole avesse lor conceduta.

CAPQO XVEIL

Visita la Santa Madre i monasteri di Salamanca e di Me-
dina del Campo. Opra miracoli, e sostiene gravi molestie.

Axnt pe Sienore 1571,

Dopo avere asseslatamente disposto tutto cio che all’uopo
facesse delle sue figlinole d’ Alva, le quali, oltre 1’ assistenza
de’ due Fondalori, potean molto promellersi dalla singolar
protezione de’ Duchi d’ Alva, i quali conlrassero tenera e o0s-
sequiosa amista colla S. Madre, rilornd questa a Salamanca,
troppo essendole a cuore quelle altre amatissime sue figlie,
che hen sapea che poco conosciute nella cilla, molto avean
che patire.

Prima pero che si recasse al monastero, dovetle alquanto
trattenersi presso i conti di Monte-Rey. Cotesti ragguarde-
voli signori bramavano di usare alla dimeslica alcuni giorni
con quella che qual gran Santa era nelle Spagne rinomata:
che perd otlennero dal P. Provinciale di trattenerla nel suo
ritorno a Salamanca con sé. A.fin di ubbidire al suo pre-
lato, fe’ capo Teresa nel suo arrivo a Salamanea al palazzo
de’ Conli. Quanto li consold, ed edifico nello spirito, allrel-
tanto colmolli di eorporali benefizj. Donna Maria di Arliaga
moglie dell’ Ajo de'figliuoli de’conti da una gagliarda maligna
febbre era condolta a morte, e omai vicina a spirare I'ani-
ma gid perdula avea la cognizione. Ad istanza de’padroni,
e mossa a compassion dell'inferma, passo la Santa alla stanza
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di questa, e le pose le mani sul volto. A tal salubre cop-
tatto incontanente si fe' a dire la malata: Chi mi tocea? o
mi sento guarila. L’ umilissima risanatrice pregolla a tacere;
ma era questo un troppo chiedeve all’ Artiaga, la quale per
I’alla conlentezza della guarigione non sapea non parlare,
Avverlirono il miracolo i circoslanti, e ammirali renderonle
vivissime grazie del beneficio; ed ecco I'umilla della Santa
posta a cimento. Non sapea che fare aflin di oceullare i
prodigio, non pertanto disse ingegnosamenle: Rifleltano, si-
gnori, che U inferma puo per delivio vaneggiare. Vana perd
-riusci quell’ arte; perocehé I’inferma sana non men di mente
che di corpo rizzossi dal lello.

Stava ancor presso a morire una fanciulla di poca ela
figlinola de’ medesimi conti di Monte-Rey. Quesli pregaron
Teresa a inlercedere presso Dio perché, quando a maggior
sua gloria cedesse, in vita la serbasse. Non isdegnd la gra-
tissima Sanla le suppliche de’divoti Cavalieri; onde ritirossi
nella sua stanza a orare. Mentre fervorosamente alzava le
sue voei al Cielo, le apparvero i due gran lumi dell’ Ordine
de’ Predicatori S. Domenico e Santa Caterina di Siena col
lielo annunzio d’avere lddio esaudite le di lei preghiere, e
accordala la vita all’inferma bambina, e soggiunsero lornar
a grado dell’Allissimo che per un’anno vestisse |”abito del
loro Ordine. Risand di fatto la fanciulla; ma riflettendo Te-
resa che palesando il genio de’ Santi che quella portasse
I’ abito Domenicano, sarebbe venuta a palesare altresi la sua
visione, non sapea indursi ad avverlire di si falta obbliga-
zione i genitori. La fina di lei accorlezza seppe rinvenire
un ollimo spediente, sicche non (rasgredisse i comandi del
Cielo, e insiememente occullasse i sovrani favori. Paleso in
segreto la visione al P. Domenico Bagnez suo confessore,
affinch’ egli rendesse consapevoli i Conti dell’ incarico loro
imposto, e quesli non trasecurd di eseguire si falta media-
zione. La risanala bambina vesti per un anno 1'abilo de’
Predicalori, e in eld cresciuta fu moglie del conte d’ Olivares,
uno de’pin rinomali uomini della Spagna.

Sbrigatasi alla fine dalle carezze, ¢ dagli onori del Pa-
lazzo, si condusse al suo povero monastero, per ivi occulla,
e pit lieta goder nel suo Dio; ma poco polé tratlenervisi,
poiché altrove chiamaronla gli affari di Madre e Fondatrice.
Erasi I"anno 1369 dato 'abito religioso in Medina del Cam-
po a una pia giovane col nome d’lsabella degli Angioli, la
quale nata di riechi genitori, privata di essiin eta fanciul-
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Jesca, era stata educala nella casa d’un suo zio. Al tempo
della professione . oltre le ricche vesli e le preziose gioje
date in dono al monastero, volle eziandio inslituire erede il
medesimo chiosiro di tutte quelle facolta che ad essa ap-
partenevano. Risentironsi a lal donazione i fratelli e il zio;
e conciossiaché, o non erano a tempo d'impedirla, o il lu-
me nalurale dettava loro che chi é padrone, puo disporre
a suo falento delle cose sue, pretendevano che almeno si
concedesse loro il Jus Patronalo della Cappella maggiore,
quasi che essi fabbricala I'avessero allorché la novizia dond
al monastero le robe sue. Resistevano a tal pretensione Isa-
bella degli Angioli, ¢ le monache tulle; il P. Provinciale
perd oslava loro e proleggeva le inchieste de’parenti. A por
fine a colesle conlroversie se ne venne Teresa a Medina del
Campo, e mandata la novizia a professare in Salamanea,
seppe si valorosamente difendere e sostenere le ragioni delle
sue figlie, che prevalse sopra le vane pretensioni altrui.
Non ando guari che insorse un allro molesio accidente
a travagliare la nostra Santa. Dovellesi in questo tempo ve-
nire alla elezione di novella Priora. 11 P. Provinciale volea
che si eleggesse una religiosa nomata D. Teresa di Quesa-
da, monaca gid nell’Incarnazione di Avila; la Sanla perd, e
le sue Figlie, le quali conoscevano non essere acconcia a so-
stenere lodevolmente il grado di Superiora quella che pro-
posta era dal Provinciale, I’ esclusero, e in vece di essa e-
lessero un’altra che ayea parimente professalo nella mitiga-
zione, ma ragguardevolissima donpa, cioé¢ Agnese di Gest,
della quale ebbe a dire la Santa Madre ch’erale superiore
nel modo di governare. Elogio che quantungue non lasci di
esallare 1'umilla di essa, non meno pero esalla il pregio della
M. Agnese (*). Si dolse e turbossi per un (al colpo il P. Pro-
vinciale (saggio per altro e religioso uomo), e forse si dié
a credere che la carne, e il sangue concorso avessero alla
promozione della M. Agnese, ch’era cugina di Teresa. Man-
do alla Sanla medesima un precello sotto pena di scomu-
nica, e inltimolle ch'essa colla Priora di fresco eletta parlisse
subito~di Medina, e si porlasse ad Ayila. Olire -a ¢i6 com-
mise 1'ufficio di Priora alla rifiutata Quesada. Teresa I'in-
signe maestra dell’ ubbidienza, senza far caso né delle lagri-
me delle amate sue Figlie, né degl’inconvenienti che temeansi

(*) Mori in Medina del Campo I'anno 1€0A. Veggasi il eapo nano di
questo Libro sul fine.
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dalla nuova elezione falta dal Provinciale, inconlanente s’ae-
cinse alla partenza. Non ritrovd altra comodild a viaggiare
che due giumentelli d’'un acquajuolo; nulla di meno ubbidip
volle, e perd colla sua compagna, guidata cosi disagialamen-
te, ad Avila si reco. Ivi contenta e paga nel suo prediletto
monastero di S. Giuseppe passava i giorni suoi; quando giun-
se il P. Visitatore Pietro Fernandez a esercilare il commessogli
Aposlolico ministero; e vi giunse con ardente brama di ri-
conoscere la Madre di quegli eccellenti figliuoli, de’quali fa--
ceasi assiduo lodatore. Gia da molli, e segnatamente dal P,
Domenico Bagnez suo correligioso, avea udite raccontarsi le
preclare di lei prerogative; non perd ne coneepi quell’alla
stima che formo dappoi, non sapendosi egli da pria persua-
dere che in Donna ritrovar si polesse tanta capacild, lanlo
talento. Or che per sua buona ventura in Avila la conobbe,
e udi da essa la serie della sua vila, che a lui, come ad
uom saggio e suo Prelato, sveldo, portd tant’ alta opinion
di Teresa, che assai poco gli parve cid che dalle lingue al-
trui eragli di lei narralo. Quindi in appresso fu solilo di
dire che la Madre Teresa era una gran donna, e cl’essa
avea mostrato al mondo non essere impossibile cosa presso
tl fragile sesso U osservanza del piv alio e piw sublime del-
U Evangelica perfezione.

Se n’ando poi il Fernandez a Medina del Campo, ed ivi
visitd si gli Osservanti che le Scalze di quella Villa. Intese
allora la turbazione cagionata dal poco avvedimento del
Provinciale nel voler eleggere Priora D. Teresa di Quesada,
e dall’ avvenuto riconobbe quanta fosse I'innocenza e I'e-
quita della Santa Madre e delle sue figlie; imperciocché la -
Quesada stanca del peso della primitiva Regola, annojata pel
poco aggradimenlo che riscuoleva col suo governo, e di se
slessa infastidita, lascid e il carico e le suddite, e rilornd
al primiero suo monastero di Avila, pel quale avea profes-
salo. Non seppe il P. Commessario proporre in tale circo-
stanza pitt opportuna moderatrice del monastero quanto la
slessa Santa Madre, e le Religiose con pieni voli I’ elessero
a lale. Era-alienissima Teresa da tal grado, non pertanto,
riconoscendo la necessitd ¢h’era in Medina della sua dire-
zione, accellollo. Cola ‘movendo da Avila, giunse di notle
tempo alla riva d’un fiume. Arvestaronsi tutli alla vista di
ess0, ¢ nessuno sapendone il guado, attesa Voscurila delle te-
nebre, le quali appena permettevano il discernere le persone
della comitiva, non ardivano arrischiarsi a passarlo; e igno-
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ravano a qual partito appigliarsi. Solo I'animosa Teresa non
ishigotti, e si di¢ ad incoraggiare i compagni con queste
parole: Non ¢ bene che qui ci tratteniamo al sereno. Su,
cominciamo @ passare, e raccomandiamei « Dio, c¢h’io saro
la prima; e in vero la prima ella fu a muovere il passo
nel fiume. Apparve allora una luce come di fiaceola eolloca-
ta in poca distanza, la quale illuminava quel tenebroso luo-
go, e non cessd di risplendere finché non passd la comiti-
va il guado pericoloso.

Fu accolta Teresa dalle sue figlivole di Medina con giu-
bilo non minore al temporale e spirituale profitto che ri-
portarono del vigilanle governo di essa; ma brevi furono le
contentezze loro, perché il Cielo presto chiamolla ad altro
pitt scabroso reggimento.

CAFPO XIX.

Vien eletta Teresa dal Visitatore Apostolico Priora del con-
venlo mitigato di Avila. Travagli sul principio di tal go-
verno, e desirezza colla quale caltivo il cuore delle ri-
pugnanti suddite.

Axnt per Sieyore 1571.

Passali due o (re mesi dalla visita Aposlolica falta in
Medina, fe’ritorno il P. Fernandez ad Avila a visitare il mo-
nastero della Incarnazione, nel quale la nostra Santa vestilo
avea I’ abilo Religioso, e molti anni vivuto. Appena ebbe po-
slo mano il diligente Visilalore alla discussione degli affari
di quel sacro chiostro, s’avvide (rovarsi quella casa in e-
strema necessita di un’ esperta reggilrice, che vegliasse non
meno a riparare in essa alle temporali indigenze, che a farvi
rifiorire le regolari osservanze. Caduto era quel monaslero
in si grande penuria, che alle monache le quali passavano
il numero di ottanta, non somministravasi il bisognevole al
Soslentamento. Tloppo superiore alle rendite era la spesa,
né v'essendo speranza che fosse loro per mmmmuslrarsn in
avvenire, avean queste delerminato di chiedere licenza a’su--
periori di ritirarsi alle case de’loro congiunti, da’quali ri-
cevuto avrebbono almeno il quotidiano mantenimento. Da
tale penuria miravasi ad evidenza (gsacche le monache non
aveano professato stretla poverta, né erano in islato di co-
noscere i di lei pregi) provenire la perdita del raccoglimento,
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la non curanza del ritiro, il difettare in parecchie soslan-
ziali osservanze, e di giorno in giorno aliri inconvenienti
moltiplicarsi. Il Visilatore mosso a pietd dello slalo infelice
di quello si ragguardevole monastero, porlando nell’animo
una giusta e sublime idea delle eccellenti prerogative della
M. Teresa, giudicO non v'esser persona pilt atla di lei, e
di pit universale soddisfazione, che ristorar le potesse da
tanti gravi disordini. Prima perd di eseguire il suo senti-
menlo di eleggere Priora dell'Incarnazione la nostra Santa,
il propose ad esaminare da’ PP. Diffinitori del Capitolo Car-
melitano, e quesli giudicaronlo si assennalo e prudente, che
concorsero co’loro voli alle brame del visitalore Apostolico,
e crearon la Santa Priora dell’Incarnazione, affinché col-
I'esempio delle sue virtli riparasse alle perdile spirituali di
quella casa, e colla destrezza e prudenza sua rimedio po-
nesse eziandio alle temporali.

Allavviso di tal’elezione molto ratirvistossi Teresa, e molli
erano i motivi del suo rammarico. Ponderava ella che ve-
niva costrella a perdere quella pace e tranquillita che go-
deva tra le sue figlie. Rifletteva che i suoi monasteri molto
abbisognavano della sua direzione, perocché non solo rego-
lavansi co’consiglj e comandi che inviava loro con leltere,
ma molle volle ancora reclamavano per averla presente, mas-
simamente che non mancavan loro persecuzioni. Recavale
altresi non legger pena I'amore che portava-alle sue figlie;
poiché considerava che dovea col suo abbandono lasciare
sconsolale quelle che amavanla si teneramente. Aggiugne-
vale dolore la costante avversione che portava agli Uffizj
ed alle Prelalure; e molto piu il ponderare la grande ma-
lagevolezza in che ponevasi di avere a reggere monache, le
quali non professavano il medesimo rigore, e neppur pra-
ticavano ormai quelle leggi pitt miti che osservavansi fedel-
mente alloraquando dimorava con esse. Fra tanta dissomi-
glianza tra la Priora e le suddite, prevedeva ben ella che
ogni buon comando sarebbe stato chiamalo una siravaganza,
ed ogni riparazione una stretta riforma. Angustiala da que-
sti e altrettali pensieri, ricorreva al suo Sposo, e colle pil
-vive e fervide preghiere supplicavalo a venirle dichiarando
quale fosse il divin suo volere, che dovess’ella abbracciare.
Non maned Iddio di esaudirla, e lo racconta la medesima
Santa nelle addizioni alla sua vila colle seguenti parole:
« Stando io un giorno in un romitorio, detto del Monte
» Carmelo, dopo 1’ottaya della Visitazione, raccomandando,
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» a Dio un mio fratello, che trovavasi in un luogo in cui
» pericolosa era I'eterna di lui salute, dissi al Signore, non
» 80 se col pensiero o colla lingua: Se do, o Signore, ve-
» dessi un vostro [ratello in simigliante pericolo, che non
» farei a fin di porgergli ajuto? Parevami al certo, men-
» ir'io cosi parlava a Dio, che nessuna cosa da me sa-
» rebbesi ommessa a fin di |ecargh rimedio. Mi rispose il
» Signore: O figliuola, figlivola! Le monache dell’ Incarna-
» zione sono da me considerate come mie sorelle; e tw ti
» trattient? (cioé dal porlartl a rG"fferIe") Orsw fatti co-
v raggio: rifletti ch’io cosi voglio, e non é poi tanto mala-
v gevole coleslo governo, come a le sembm, e menlre (i
» pensi che U altre cose debbano (per la lua assenza) ripor-
» tarne danno, persuadili che profilteranno e une e I’ altre.
» Non pit resisti perché il mio potere é grande.
Sgombrali con si aperle promesse -dell’ Altissimo tutti i
timori, la confortata Santa ubbidi senza pitt replicare a’ co-
mandi del P. \lsualore, determind di piuttosto morire, che
resistere a cio che si manifestamente riconobbe esser wlere di
Dio. Parti da Medina per Avila, e nel viaggio pria di giugnere
alla terra d’Arevalo, diede una mirabile commissione ad uno
che veniva con sé; commissione che poco dissomigliante pos-
siam dire da quella che diede Cristo a’suoi Apostoli allora-
quando celebrar volle il sacro pasquale convito. Disse perlanio
la Santa all’accennalo compagno, che la precorresse alquanto;
che trovalo avrebbe un prele chiamato Alonso Stefano sollo
un portico a passeggiare, che gli dicesse porlarsi ad Arevalo
la M. Teresa colla sua compagna, pertanlo preparasse loro
un albergo. Precorse I'uomo, ritrovo il sacerdote per I”ap-
punto nel portico prenunzialogli da Teresa; e a tale amba-
sciala ubbidiente il Prele, ando a ricercarle ricovero, e glielo
trovd in casa d’una Slgm}ra chiamata Anna di Velasco. Era
la Santa avvezza a medilar sovente quel fallo regisiralo nel
Vangelo, in cui Paccennata commissione del Redenlore e 'ub-
bidienza de’ Discepoli ammiransi; or egli ¢ ben credibile, che
volesse Iddio con tale avvenimento la divozione premiare
della sua Serva. Entrando in Avila recossi al suo monastero
di S. Giuseppe; e due ragioni io vado divisando che la mo-
vessero a non recarsi subilo al monastero dell’Incarnazione.
L’una slata sard la voglia di consolare le sue amate f’ghuo-
le, I’altra il prudente avvedimento che collo improvviso suo
lngresso avrebbe eccitato qualche tumulto presso le Reli-
giose dell’ Incarnazione. E, a dir vero, come allerale non
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sarebbonsi allo inaspettato di lei arrivo, se lanto turbaronsi
alla nuova della di lei elezione? Riprendevan esse il Visi-
tatore qual violento uomo, perché senza la parlecipazion
loro ereala avea una superiora. Davansi ancora a credere
che la novella Priora forzate avrebbele a vivere alla maniera
“delle Scalze di S. Giuseppe, vila ch’esse n¢ avean professata,
né portavano in animo di professare. Le discole e inquiete
acerescevan” altre ragioni poco lodevoli, poiché prevedevano
che colla venuta della M. Teresa sarchbonsi chiuse le porte,
limitati i parlatorj, interdette le conversazioni, e riprovate
cerle liberta, dall’abuso rendute loro famigliari. A dir breve,
mosse le monache dell’ Incarnazione, chi da una ragione, chi -
da un’altra, stabilirono di non’ acceltare la nnova Priora, ¢
di adoperare tutla quella resistenza, alla quale giugner po-
lessero 1’ arli e le forze loro; e a fine di meglio riuseire
nell’intento loro, ricorsero ad aleuni cavalieri d’ Avila, i
quali poco cavallerescamente promisero di proteggerle e
ajularle nel sedizioso femminile loro impegno. Erano nole
alla Santa Madre tulle coteste novila; ma poiche andava ri-
soluta a palire, e sperava nelle parole del suo Dio, che grandi
frulti promessi aveale nel contrastalo suo governo, di virile
coraggio fornila, non temé d’affrontare si ardua impresa. Pri-
ma perd che deseriviamo il di lei ingresso nell’Incarnazione,
egli ¢ mestieri il notare un tratto della finissima di lei pru-
denza. Avea I’ Aposlolico Commissario nella sua visita fatlo
un decrelo, col quale comandava, che qualunque delle mona-
che della regola mitigata, la qual pretendesse rimanersi fra le
Scalze, dovesse pubblicamente rinunziare a (utti i privilegj,
¢ a tulle I'esenzioni della mitigazione. La Santa Madre non
avea mestieri di fare quella rinunzia ch’ora esigeva il P.
Visitatore; impercicoché fin dall”’anno 1564. avea aulentica-
mente professata la Regola primitiva in vigor di un Breve
del Card. Alessandro Crivelli Nunzio Apostolico nelle Spagne
segnalo il di ventunesimo di Agosto del medesimo anno. Cio
‘mulla ostante, riflettendo esserle molto opportuno il deerefo
del Fernandez, perché le Suore dell’ Incarnazione non addu-
cessero qualche pretesto affin di obbligarla, vivendo fra loro,
alla osservanza piu mile, volle di bel nuovo alla presenza
de’Sacerdoti Gaspare Daza, e Giuliano d’ Avila, e del fratello
F. Giovanni della Miseria, vinnovare I'antica sua rinunzia
colle seguenti formole:

1o Teresa di Gesit, Monaca dell’ Ordine di Nostra Si-
gnora del Carmine, Professa gia nel monastero dell’ Incar-
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nazione di Avila, ed ol presente in quello di S. Giuseppe,
ove si osserva la primiera Regola, che finora ho praticata
col consenso del Nostro Reverendissimo P. F. Giamballista
Rossi, il quale mi ha data tale licenza, affinché qualor co-
mandato mi fosse da’Superiori di vitornare al monastero
dell’ Incarnazione, dvi pure I osservassi: protesto ch’ella é
mia volontd di osservarla in tullo il corso di mia vila. Ri-
nunzio per tanto a tulli i Brevi che dati abbiano i Sommi
Pontefici  favore della mitigazione della detta Regola pri-
mitiva, e coll” ajuto del Signore intendo e prometto di osser-
varla sino alla morte. E, perché tale si é la verita, qui
sottoserivo il mio nome.

Fatta o’ 13. del mese di Luglio del 1571.

Teresa di Gesw Carmelitana.

Conosceva I'accorta donna che le giovani secolari da edu-
care,,le quali in gran numero eran nel monastere dell’ In-
carnazione maggior imbarazzo cagionato avrebbono nel ri-
storamento di esso; né (roppo edificale rimasie sarebbono
in evenlo di contraddizione: per la qual cosa mando inti-
mando alle monache che si shrigassero di tulle le secolari,
e maraviglioso ¢ il vedere, ch’esse quanlunque protestala
non le avessero ubbidienza, anzi ripugnassero allamenle
protestarglicla, pur inconlanente ubbidirono. Una delle di-
messe secolari, nomata Maria Suarez, orfana era di padre
e di madre: compassionando la Santa alla condizione della
povera zitella le di¢ licenza in iseritto perché rimanesse
qual servenle nel monaslero; poscia ollenne da un cava-
liere che in casa di lui soggiornasse; alla fine procura-
lele alquante limosine, vestilla nell’ Incarnazione dell’ abilo
religioso. Gralissima fu la Suarez a si caritatevole benefal-
trice; né seppe meglio dimostrare la sua riconoseenza quanto
coll'imitare le di lei virty, ed esaltamente osservare nel me-
desimo chiostro la regola primitiva.

Non v’hanno evidenti prove, onde sicuramenl(e affermare
in qual mese la S. Priora all'Incarnazione si recasse. La
cronachetta d’ esso monaslero narra che c¢io fu nell’Otlobre,
e che solo ignorasi il giorno: e in vero, conciossiaché ab-
biasi per costante, che Ia Santa lerminasse il governo d’esso
monastero nell’ Ottobre del 1574. forza é dire, che nell’ Ot-
tobre del 1371. il comineiasse. Fu condolta al monastero
dal P. Provinciale, che era di nuovo il P. M. F. Angelo di
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Salazar, e da un altro religioso carmelitano. Siffallo accom-
pagnamento era stalo ordinato dal Visilalore Apostolico af-
fin d’impedire qualsivoglia insullo, che le fosse per venir
fatto nel suo ingresso nel monastero; e in fatli le monache
stavanla aspettando pitt eon animo d’ingiuriarla che di ub-
bidirla. Vennevi la Santa strella lenendosi un’ effigie del suo
S. Giuseppe, ch'usa era di portar con s¢ a (ulle le sue
fondazioni.

Giunta che fu coi compagni all’ Incarnazione, comando
il P. Provinciale che nel coro inferiore si ragunassero le re-
ligiose al capitolo. Congregate che furono, lesse loro la Pa-
tente dell’elezione di nuova Priora fatta dal P. Fernandez
Visitatore, e da’PP. Definitori della provincia, nella persona
della M. Teresa di Gesuivi presente. A lale annunzio, quasi
una condanna fosse d’ingiusta morte, levaronsi subilo in
piedi molte forsennale, e con soverchio ardire prolestarono
di non voler acconsentire a si falla elezione, e villanamente
scagliarono contro leletta loro reggitrice ivi presente. non
poche ingiuriose parole. Lodi perd al Cielo, che non manea-
vano in quel sacro recinto alcune prudenti vergini ¢ divole!
Nel mezzo di tanla resistenza alzd la voce una monaca, il
cui nome era Caterina de Castro e disse: Noi la vogliamo, e
U amiamo. Te Deum laudamus. Parecchie allre si aggiunsero
a Caterina, e posto in non cale ogni umano riguardo, faltesi
sanlamenle animose inalberaron la Croce, e andaron con essa
ad incontrare la novella loro Madre. Resistevan I'altre all’in-
gresso di lei, e non serebbesi mai posto fine all’arrabbiala
conlesa, se il P. Provinciale spinta non avesse a viva forza
col suo compagno la povera Sanla entro il chiostro. A tale
ingresso, chi pud abbaslanza ridire quanti fossero gli schia-
mazzi, quali le strida, e le minaceevoli voci delle quali ri-
sonava il monastero, dove pugnavan d’ uno contro I’ altro due
donneschi partiti, 'uno d’inviperite, e molte, l'altro di as-
sennate, e poche? Avverossi allora appuntino il detlo del-
I'Ecclesiastico: ( Eecli. 54. v. 28. et 29.). Unus edificans,
et unus destruens . .. Unus orans, et unus maledicens. Al-
cune, giusta il costume, cantavano I'inno Te Deum, e I'al-
tre, in luogo di un sacro canlico, formavano solenni satire,
e rabbiose maledizioni conlro I'odiata Priora, e contro chiun-
que avea avula parte nello eleggerla e introdurla fra le loro
mura. Il Provinciale non seppe allo sconcio speltacolo con-
tener la sua collera. Sgridolle con imperiosa voce, minae-
ciolle, ¢ intimd alle proterve di omai lacere, e non irritar
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d'avvanlaggio i giusti suoi sdegni. Teresa frattanto ch’egli ri-
prendevale, stavasene prostrata in ginoechio davanti I’ Augustis-
sima Eucaristia umilmente pregando il suo Dio perché coman-
dasse a’ furiosi venli, e al procelloso mare che s’acquelassero.
In veggendo perd che anziché cessare, viepitt rinforzava.lo
strepilo, rizzossi in piedi con animo di parlare ella pure alle
monache. Rivolta a quelle con genlilissimo tratto di sovra-
umana prudenza, prolestd che compativale grandemente per-
ché contra il genio loro sorlila avessero una lale Priora. Indi
verso il Provinciale piegatasi comincid a scusare le appas-
sionate sue suddile, e pregollo a non maravigliarsi della ri-
trosia e del tumulto loro, poiché ragionevolmente non pote-
von soffrire una Priora si indegna, com’essa era. Alcune
delle ripugnanti Suore in questa fiera baruffa alteraronsi
tanto fuor di modo, che svenirono, e tramortirono d'am-
bascia. Accostossi allora I umilissima Sanla or a questa, ed
ora a quella e loccavale dolcemente colle mani, dando chiari
segni di aver pietd, e compassione del loro deliquio. Al sa-
lutifero contatto di Teresa, queste riscolevansi subito, e ri-
cuperavano le primiere forze.

Si amorosa e benefica accoglienza che loro fece la novella
Superiora, sembra che omai dovesse ridurle a concordia, e
ricomporre gli agitali animi loro; ma non addivenne cosi.
Aleune delle piut ostinate adunaronsi a sediziosa combriccola,
e accordaronsi di levar la maschera dal volto, e alla prima
occasione ollraggiare la Superiora. Non polendo una cieca
passione oceullarsi tanto nel fondo del cuore, sieché non
trapeli nel volto- rabbuffatlo e corruccioso, ben s’avvide Te-
resa che le proterve macchinavano contro di lei qualche ec-
cesso; che perd tulta si dié a porre in opera la singolar sua
prudenza. Oltre le dolei maniere, e le soavi parole, e le ca-
rezze che adoperava usando con quelle, Pumiltd di essa la
rendelte ingegnosa a inventare un genlilissimo mezzo, al
quale le riottose non seppero non arrendersi. Convoed la
Santa le religiose al primo Capitolo: oh questa & l'ora, di-
cevan le impazzite, nella quale la Sealza sguainera la spa-
da, declamera contra gli abusi, pretenderd introdur nuove
coslumanze, e lenlerd privarci delle convenevoli nostre li-
berta. Impercio parecchie vi si recarono con animo risoluto
di arditamente contraddire alle di lei parole, e opporsi a’di
lei comandi. All’entrar perd nel Capitolo scorsero una no-
Vitd, che molto traltenne i rivoltosi loro pensieri. Videro che
nella sedia destinata per la Priora allora quando presiede
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al Capitolo, era stala collocala una slatua bellissima di Ng-
stra Signora, che leneva nelle mani le chiavi del monastero,
ed al luogo della sotto Priora posta era un’effige di S. Giu-
seppe. La prima occhiata che fissavan le monache nello en-
trare a Capilolo era verso la sedia dell'abborrita Priora, ma
vedendovi in di lei vece, conlra ogni loro aspellazione, I'ef-
figie di quella ch’era la gran Madre e Protettrice dell’ Or-
dine loro, sbigottirono a tal segno, che alcune di esse, co-
me poi confessarono, lremavan di ‘paura e raccapriccio, e
tutle, quantunque alla vista di un tale apparalo forse pin
che mai allendessero severe riprensioni, acri doglianze, co-
minciarono a riconoscere i dissennali loro trasporti, e a ri-
comporsi a pitt giusti dettami. Postesi gid a sedere le mo-
nache ne’rispettivi loro luoghi, la Santa Priora scelse per
se uno seabello assai basso a’piedi della Sacra Immagine
della Vergine SS.; ed ecco il ragionamenlo che fece loro,
il quale vedesi stampalo nella I. Parle delle Letlere della
Sanla fra gli avvisi al num. V. « Signore Madri e Sorelle
» mie. Nostro Signore per mezzo dell’ubbidienza mi ha in-
» viala a questa casa perché esercili questo ufficio, il quale
era lanlo lonlano da’miei pensieri, quanto lonlana io so-
no dal meritarlo. Questa elezione m’ha recato grande pe-
na, si perché mi veggo posta in un ufficio che non so
meritare, come perche alle Signorie Vosire viene ad esse-
re tolta la liberta che godevano nelle elezioni, ed & stala
loro data una Priora contro la volonta ¢ soddisfazion lo-
» ro; Priora tale, che assai farebbe qualor giugnesse a im-
parare dall’infima di quante qui dimorano, il molto di
buono del quale ¢ dotata. Io vengo qua unicamiente mos-
sa dall'intento di servirle, e accarezzarle in tullo quello che
potrd; pel qual fine spero che mollo ajulo sia per por-
germi il Signore; giacehé in tulto il rimanente ognuna
di loro pud insegnarmi e riformarmi. Che perd conside-
rino, Signore mie, (utto cio ch’'io possa fare per ciaseu-
na di loro, ch’io I’eseguird di assai buona voglia, quan-
lunque m’avesse a coslare il sangue e la vila. Sono fi-
» glivola di questa casa, e Sorella di tutle le Signorie loro:
» mi sono note la condizione e le indigenze di tutle, o al-
» meno della maggior parte, onde non avvi motivo perché
» voglino abbandonare coll’affetto loro quella ehe per tanti
v capi, come loro propria, ad esse appartiene. Non temano
» il mio governo; poiché, sebbene finora abbia io vivulo
» fra monache Scalze, ¢ non altro che Scalze abbia guidate,
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so non pertanto, merce la bonta del Signore, so molto
» bene in qual maniera debban governarsi quelle che tali
» non sono. Il mio desiderio ¢ che tulle serviamo con soa-
»
B

vita al Signore, e che quel poco che ci vien comandalo

dalla nostra Regola, e dalle nostre Costituzioni, lo esiguia-
» mo per amor di quel Dio al quale tanto siamo obbligate.
» Ben conosco quanto grande sia la nostra fiacchezza; (ut-
» lavia se a lanlo non giugniamo coll’opre, procuriamo al-
» meno di pervenirvi colle brame, conciossiaché pietoso ¢
» il Signore, e farda che a poco a poco giungano l'opre a
» uguagliar U'intenzione. » :

Ad un si prudente, e persuadevole ragionamento, alla
tenera vista della Sacra Immagine di Maria, la qual veniva
dichiarala la Superiora del monastero, qual duro oslinato
cuore polea egli mai non piegarsi ¢ addoleirsi? Non Lro-
vossi certamente fra le monache dell’ Incarnazione. Cambia-
to videsi il cuor di tutle; tutle applicaronsi allente al divi-
no servigio; tutle si soltoposero all’ubbidienza della legitti-
ma loro Superiora, e a qualunque riforma che fosse per
venir loro ordinata. A vie pil stabilirle nel laudevole loro
proponimento, molto concorse la santitd cotanto palese della
Superiora, e il grande affetto che a tulle senza distinzion
di persone dimostrava; affetto, che non restrignevasi a sole
parole, ma era confermato colle opere, perocché ricercava
premurosamente denari per lenerle provvedute, ¢ quanlo
possibil fosse contente ¢ soddisfatte. Molto pitt egli ¢ d'uo-
po il dire che concorresse il divin braceio dalle fervidi o-
razioni di Teresa implorato. Altesta ella medesima che nella
ollava di Pentecoste il Signore le di¢ speranza che quella
casa sarebbe di bene in meglio cresciuta, cioé¢ che I'anime
delle abitanti in quella avanzate sarcbbonsi nella perfezio-
ne; ed egli ¢ ben da eredersi che quelle anime di virti in
virlu avventurosamente ascendessero, qualor si ponderi che
merilarono che le lodi da esse recate a Dio fossero presen-
tale per mano di Maria, come apparisce da cid che narra
la Sapta nelle addizioni alla sua vila.

Comincio subito il Signore a farsi veder liberale verso
quel monastero, di modo che siccome gia benedisse la casa
di Labano dopo che in quella entrato fu Giacobbe, e quella
dell’ egiziano Putifarve in grazia del buon Giuseppe, cosi pa-
reva che dopo I'ingresso di Teresa versasse sopra I'Incar-
nazione abbondevoli benefizj, anche temporali. A queste la
Saggia Priora donava un velo, quelle prowcdcﬁ'u di lonaca,

S. Teeess. Vita, Pante L L. IL
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all’ altre somministrava un abhito, e tutfe in somma dalle ne-
cessita loro sollevate volea. Talora, a fine di fomentare [a
divozione verso de’Sanli loro protettori, e lullo insieme gua-
dagnarsi I’ affelto delle loro divole, ne promoveva studiosa-
mente il culto, e ne faceva celebrar le feste, trattenendole
in tal guisa in riereazioni, ma oneste, e sanle e addatte alla
lor professione. Ecco in tal guisa cambiala Pavversion delle
Religiose in amore, la baldanza in riverenza; e aperla age-
vole strada, mercé il guadagno che fece delle loro volonta,
a guadagnare a Dio altresi le anime, Trasse dal monastere
di Vagliadolid Donna Isabella Arias, ove reggeva le Scalze,
perche ajuto le porgesse nel grado di solto Priora. Non pas-
sarono molli giorni dalla eonvocazione del menlovalo Capi-
tolo, che alcune delle un tempo pitt contrarie correvano alla
S. Madre, e con molla sincerith e tencrezza dicevanle: Sara
bene, o Madre, che V. R. tenga presso di sé le chiavi della
Tuola e de’parlatory, e assegni alle tali (additandone il no-
me) gli uffizj della casa. Erano quesle per Uappunto quelle
che Teresa colla sua accorlezza avea ravvisalo esser le pit
opportune agl’impieghi esteriori, e le pin fedeli in essi. Dis-
simulando perd il suo gia conceputo sentimento, rispondeva
loro: Poiché, o madri, sembra cio convenevole alle signorie
loro, cosi pur facciasi in buon’ora; con che venne ad ot-
tenere il principale suo intento, ¢h’era d’allontanare dalle
grale le suc suddile, a molle delle quali la giovinezza de-
gli anni, e I'avvenenza del vollo pit pericolosi rendeva i par-
latorj, e insiememente a non rendersi odiosa nello assegna-
mento degli ufficj, mercecché sembravagli deslinasse per
eompiacere allrui.

Assegnd perlanto alla portiera, e alla sagrestia, e in (utti
gli allri pitt gelosi ministeri persone della sua maggior con-
fidenza, e che potea promellersi favorevoli alla rellitudine
delle sue inlenzioni. Se andavano queslte a riferire alla Santa
essere a’parlalorj aleuni cavalieri; con sanle industrie seu-
savasi del non poter loro accordare la monaca colla quale
chiedevano di abboceearsi, e con dolei maniere licenziavgli. In
tal guisa vidersi ingensibilmente seemate le visite degli sfac-
cendali e forz’anche libertini, polverose le seggiole, chiuse le
grate dalle chiavyi, delle quali erasi Teresa renduta assoluta
padrona ¢ ordinaria dispensiera, e rifiorire in quella sacra
abilazione il distacco e il disinganno del secolo, e I'amore
delle celesti cose. Aleuni secolari alla vista del nuovo go-
verno con cui reggevasi il monastero dell’ Incarnazione, o
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per non riporlarne un’amara negaliva, o falti prudenti da
saggie riflessioni, di per se slessi allontanaronsi da’parlato-
rj di esso. Furonvi aleuni pero i quali lusingandosi follemen-
te coll’alterigia loro di salire in pit alta riputazione di pro-
di e valorosi, dieronsi a divedere per pil ridevoli ¢ di poco
senno. Sopra tulti un cavaliere de’principali di Avila, il quale
soleva darsi bel tempo alle grate della Incarnazione, in una
conversazione lanto frequente, quanto scandalosa, non sep-
pe tener celata la sua passione, e per conseguenle riportd
alla sua albagia la dovula confusione. Vedendo costui che
dopo esser venulo pit fiale al monaslero affine di traltener-
yisi colla malaccorta sua corrispondente, veniagli sempre
risposto da parte della M. Priora ché la monaca da lui fat-
ta chiamare avea (ra le mani oceupazione dalla quale non
potea in (uell’ora dispensarsi, un di nel quale tultavia la
religiosa non finiva mai di comparire, si pose in animo di
sfogare I'acceso suo sdegno colla Superiora, Fatlala pertan-
o venire al parlatorio, dichiard conlro di essa in lermini as-
sai risenlili e incivili il suo mal talento. Si traltenne Tere-
sa a udirlo con somma pazienza e umilla; non volle pero
ella pure tralasciar di fare sopra_di lui le sue ragionevoli
doglianze, tulte proprie, e degne d’una Sanla che ardeva
in petlo di costante zelo per I’onore della casa di Dio. Per
la qual cosa si compose lutla in aria di gravila, (come ben
sapea fare qualora persuadevasi cosi convenire per la glo-
ria di Dio) e s'accinse a rispondere al forsennato in mo-
do di atterrirlo, anziché di temerlo. Querelossi di lui alla-
mente perché non si recasse a coscienza lo slurbare la pa-
ce delle spose di Cristo, e dopo avergli espressi in tuono
assai risoluto i suoi sentimenti, e lollagli ogni speranza di
aver a vedere la corrispondente, minacciollo che se per av-
ventura ardisse un’altra volla di affacciarsi alla soglia del-
I'Incarnazione avrebb'ella assai ben sapulo come farsi ren-
der giustizia dal Re, e lasciar punila la temeraria di lui
ardilezza. -

Fu proferita colesla riprensione con si serioso conlegno,
e rappresenlo si al vivo I'accorla superiora le sue ragioni,
che sbigollito il giovane cavaliere, senz'aliro replicare, volld
le spalie, e parti con animo si risolulo di non pensare mai
pitt all’ anlica geniale sua conversazione, che andava esor-
tando anche gli altri suoi pari a non impacciarsi in simi-
glianli divertimenti colle monache dell’ Incarnazione e dice-
va: Non voglionsi burle colla M. Teresa; gitv son finite le
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conversazioni dell’ Incarnazione : convien volgere i passi
altrove. Si sparsero colali voci e la notizia delle severe
minaccie di Teresa, le quali ecommendate e approvalte furo-
no dal Governatore della ciltd, fra coloro che avvezzi erano
a si falte dimestichezze colle religiose dell’ Incarnazione, ¢
ch’erano come suol dirsi in Ispagna ¢ divoti delle monache,
cio¢ gl'indivoli, e discoli e scioperali; ¢ tulli falli pia ae-
corli cercarono onorali preleslti onde colorire il loro rilegno
e (roncare affallo la rviprovabile frequenza loro alle grate del
monaslero. Assicur¢ in tal maniera 'ayvedutissima Cuslode, e
preservo il suo ovile daglinsulti degli esterni insidialori; resta-
va che il preservasse dagli assalti pin interni, e il provvedesse
di perpetuo rimedio per cai ovviare a qualsivoglia disordine,
e menare una vila lulta spirituale e degna di anime a Dio
eonsecrate. Quanto felicemente riuscisse anche .in ¢id per
mezzo del S. P. Giovanni della Croce, lo vedremo nel se-
guente Capitolo, ove altri affari della Riforma richicdono
che facciasi breve menzione.

CAFPO XX.

Appravano la santa Madre, e il P. Bagnez i dettami di S.
Giovanni delly Croce nel governo della Riforna, e quella
U ottiene dal Commessario Apostolico per confessore delle
monache dell” Incarnazione. Mirabile cambiamento che
risulto nel monastero pel saggio governo de’due sunli
direttori.

Annt pEL SieNore 1572,

Comeché Teresa dimorasse nel mitigato monastero di
Avila tulta intenta a risvegliare I’antico fervore fra quelle
nuove sue figlie, non obbliava perd il comune profitto del-
Pamata sua Riforma. Soccorrevala con leltere e consiglj.
Si ha che Uanno 1572 mando al suo monastero di 8. Giu-
seppe d’ Avila la licenza perché ai 15 d Agosto facesse la
religiosa Professione Anna di S. Bartolommeo, quella gran
Serva del Signore, che fu poi la fida compagna ne’ viaggi
della Santa, e, cio che pitt rileva, la fedelissima di lei imi-
tatrice, e avvenlurosa erede del di lei spirilo.

Un altro affare a pro della Riforma abbiamo negli atti
non meno della Santa, che dell’insigne suo primogenito
Giovanni della Croce. Allorehé questi videsi costretto ad ab-
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pandonare la direzione de’novizj di Pastrana, e girsene ad
Aleala col titolo di primo Rettore di quel Collegio che i
nostri ivi innalzato aveano 1'anno 1570, non rvitrovd in
Pastrana persona pitt alla a cui appoggiare la direzione di
quel Novizialo che il P. F. Angelo di 8. Gabriele, uomo
fortemente inelinato allo spirito di morlificazione, giaeché in
i pochi anni non polea la Riforma aver soggelli che gio-
vani negli anni e nella sperienza. il P. Angelo pero si dié
a divedere fornito di spirito poco regolalo da prudenza e
digerezione. Senza dislinguere eta da etd, complessione da
eomplessione, caricava ciascuno da pesi uguali, e a tal se-
gno gravi, che sarebbono stali bastevoli a farvi socombere
i pitt robusti., Sopra tutto inchinevole egli era a pubbliche
straordinarie dimostrazioni di penilenza, e quelle morlifica-
zioni erangli le pit gradite, che poteano eceilare ne'popoli
orrore e spavento. Voleva che i novizj insegnassero agl’i-
dioti la dottrina Cristiana, e che gli Scalzi, contra il costu-
me fin dal principio usato, concorressero a’funerali. I supe-
«riori e reggilori principali della novella Riforma renduti
consapevoli di tali costumanze contrarie allo spirito della
Regola, la quale mira, come a scopo principale, alla rilira-
lezza ed alla contemplazione, volendo provvedere alla sana
coltivatura di quelle tenere pianticelle, che dovean poi es-
ser le basi della dilatazione dell'Isiitulo, spedientissima cosa
giudicarona 1'inviare a Pastrana il Santo P. Giovanni del-
la Croce, aflinch’egli ammaestrasse i novizj nel vero spirilo
della Religione, e riparasse colla saviezza sua a’passali di-
sordini. Portossi il Santo a Pastrana sul prineipio del 1572,
¢ veggendo che mal sarebbesi provvedulo alla sana educa-
zione de’novizj, quando non togliesse loro il poco esperto
Allevalore, quale oslinalo ne’suoi deltami avea tentato di
nuovo d’instillarli in essi, levogli la carica di Maesiro. Chia-
mossene offeso il P. F. Angelo, vedendo seredilale le sue
massiine, le quali in vero erano di mortificazione e di ca-
ritd verso il prossimo; ma importunamente accompagnate
da quello zclo, che direbbe I’ apostolo, Ad Rom. 10. 2.)
non secundum scientiam. Non avendo persona, dalla quale
sperar polesse piu valida protezione, ricorse alla S. Fonda-
trice Teresa. In una lettera le die’ contezza assai minula-
mente della sua contesa, e delle ragioni che movevanlo a
introdurre que’ costumi, riputati da altri stravaganze. Udito
ch’ebbe ¢id I'accorta Teresa, approvd subilamente la con-
dolta del suo Giovanni della Croce, ¢ disapprovo quella del
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P. Angelo di 8. Gabriele. Siccome perd tanto umile, non
volle tutta affidarsi al proprio parvere, laonde scrisse dal
monastero dell’ lncarnazione al P. Domenico Bagnez, dimo-
rante allora in Salamanea, aggiugnendo alla sua quella del
P. Angelo a sé& diretta, affinché quel grand’nomo, della cui
prudenza e dolirina portava allissimo coneelto, le dettasse
¢id che pit all’vopo facesse della quiete della Riforma e
dell"inesperto riprovalo Maestro. Richiesto il Bagnez del suo
parere, rispose alla Santa dal suo convenlo di S. Stefuno
di Salamanca a’25 di Aprile di questo anno 1572. Degnis-
sima a leggersi ella ¢ la Epistola di questo rinomato Teo-
logo, ma prolissa éssendo anzi che no, affin di troppo non
accrescere queslo volume, appagherommi registrare alcuni
pochi delli posti sul fine della medesima, e troppo neces-
sarj perche sieno ben appresi da qualsivoglia religioso: (Cron.
T. 1. 6ib. 2. ¢. 5.) « Non ¢ morlificazione prudente quella
» d’un religioso il quale ha professalo tanto ritiro, com’¢
» quello della Regola primitiva, che esca a peregrinare sen-
» 2z’ allro bisogno; né & buon modo ["allevare i novizj in
» morlificazioni di liberta, mentre la profession loro deb-
» D'essere di riliramento. Il volere imitare in ¢io i PP....
(e qui nomind un sanlissimo lInstituto fondato in quel me-
desimo secolo, coll’esempio del quale armavasi il P. Angelo)
« egli ¢ un fare un’altra Religione totalmente diversa da

qaella del Carmine. Essi non hanno abilo proprio, la Pro-
fession loro non ¢ di solitudine ne di silenzio; non han-
no digiuni, né perpetua assistenza al Corvo... Il frate eil
monaco non ha bisogno di cercare gli esereizj altrui: se-
gua la sua Professione, ¢ taccia, ché sara santo, avvegnaché
il mondo non vegga le sue morlificazioni... Non torna-
mi a grado quello che dice questo Padre, che se levangli
cid che vuole, sard preso dalla melanconia... se cerca
morlificazioni, questa ¢ la vera: Credere che s inganna.
Vosira Riverenza lo consoli, ¢ persuadalo a ubbidire e la-
cere, avendo il Signore taciulo trent’anni e pin, e predi-
» calo solamente due ». Con tale reserillo approvati ven-
nero i detlami di Teresa e di Giovanni della Croce, ¢ son
d’avviso che sard rimaso convinto il P. Angelo di S. Ga-
briele. .

Non molto lunga perd fu la dimora del 8. P. Giovanni
in Pastrana; perocche la santa Madre lo volle a sé vicino
in Avila. Considero ella quanto giovi al perfetto regolamento
&’ un monasiero, la saggia direzione di perito e pio eon-
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fessore: per la qual cosa non riconoscendo persona piti ae-
concia del suo Giovanni della Croce, il quale, avvegnaché
verde tutlora fosse negli anni, sorpassava perd nel senno e
nella virti i pitt eanuti, lo Lhwse e ' ottenne dal Commes-
sario Apostolico perché confessor fosse delle religiose del-
I’ Incarnazione. Ricevuti i comandi del Commessario, portossi
il Santo verso il mese di Maggio di questo anno in Avlln
ed ivi con un compagno ch’era il P. F. Germano di S.
Mattia (navarrese di nazione, che poi mori essendo Priore di
Manzera, uomo di gran virt, e degno della compagnia di
un Hanln) pitt di qualtro anni dimord in unas piccola casa
che fugli destinata presso il monastero dell’Iincarnazione. Qual
frutto ripm-lassero da un tanto direttore non sclo le Car-
melitane religiose, ma quelle eziandio d altri chiostri, le
quali santamente invidiose a quelle dcil’lnmrnaziunc, sovenle
il ehiamarono perchi¢ le conforlasse co’ suoi consigli; quali
eroici esempli di virth recasse Giovanni nel tempo che fu
traltenuto in Avila; quai luminosi miracoli ivi operasse, e-
ziandio richiamando (rapassati alla vila; quanle porlentose
conversioni in persone e secolari e consacrale a Dio ivi pro-
ducesse; per le quali una sera nello uscir che facea della
chiesa dell’ Incarnazione dopo aver udile le confessioni delle
religiose, affin di ritirarsi al suo ospizio, fu a fieri colpi di
bastonate si maltrattato da un sacrilego uomo, che fu lascialo
qual morto; non pud in poche linee deseriversi. Con sommo
diletto mio mi tratterrei nel registrare le preclare di lui im-
prese, se la vila di Teresa non mi chiamasse a considerare
lei sola. Non posso pero (ralasciar di ammirale la bella sorte
di questo monastero, il quale pud vantarsi sovra lanti altri
della Scalza Famiglia d’aver avulo nello stesso tempo mae-
siri e reggitori suoi due grandi eroi del eristianesimo, que’
due gran Santi Teresa di Gest, e Giovanni della Crocc
que’ due gran lumi e doliori dL“"l mistica Teologia, e aver
potulo si da vicino eontemplare le straordinarie virtudi di
tanto ammirabili serafini.

Gli ho chiamati Serafini; né vo’ritratlare il mio detto,
essendo un tal titolo costantemente loro altribuito da.chiun-

que riflette quanto ardentissima fosse la carita che ardeva

ne¢’ pelli loro. Ben videsi vinnovellata, come vedremo nel se-
guenle ancnimpn!o, la gioconda visione d’Isaia (Ts. 6.35.),
il quale osservo che i serafini volgendosi all’ intorno del
divin Trono, e 1'uno all’ altro le belle fiamme loro commu-
nicando, celebravan le lodi del Santo de’santi, del Dio degli
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esercili, della cui gloria il mondo tutto & ripicno. Correva
la festa della Santissima Trinita, e Giovanni trallenevasi ra-
gionando_con Teresa a un parlatorio del monastero (Ilnogo
ogeidi avuto in venerazione). Entrambi divolissimi essendo
dello ineffabil Mistero, comineio il Santo, a persuasion della
santa Priora, a favellar di esso, e si ayventurosamenle -
golfossi nell’ immenso oceano, che illustrata la menle, aceeso
straordinariamente il cuore, alla contemplazione dell’ Augn-
stissima Triade, di cui ragionava, regger non polendo I'n-
mana fiacchezza a’sovrani impulsi, fuor di se’ rapito, alie-
nossi da’ sensi. S'ayvide " umilissimo uom di Dio della su-
perna elevazione, che perd studiossi d’impedirla; ma vana
riuseigli la sua diligenza. Tento almeno di tenersi sirella-
mente afferrato alla sedia sulla quale era assiso, affin di mo-
derare a lutla sua possa se¢ non in tutlo, almeno in parle
gl’interni sforzi; ma questa pure finissima industria torno-
gli a vuolo, imperciocché appogzialo come stavasi alla sedia,
sollevato venne il di lui eorpo in arvia fino al soffitto del
parlatorio, ivi rinnovandosi la misteriosa comparsa fatta ad
Ezechiello, della ¢ quale seritto: (Ezech. 1. v. 19. et 20.)
Cum elevarentur animalia de terra, elevabantur simul ol
rote. Quocumaque ibat spiritus, el rotw pariter elevabantur,
sequentes ewm. La sanla Madre, che (utta intenta stata era
alle parole dell’ esimio suo Figlivolo, e non meno di lui erasi
inférvorata nella contemplazione degl’ immensi pregi d’un
Dio Uno e Trino, in vegzendolo si mirabilmente sospeso,
non polé non tenergli dietro; che perd anch’cssa da superna
forza investita nel medesimo alleggiamento d’ inginoechiata,
siccome era solila di stare quando I’ ascoltava, e in atto di
chi teneva in lui fiso il guardo, senza neppure scomporsi
i panni, volo col corpo in alto molli piedi sollevata dal suolo.
‘ntrd in quel tempo nel parlatorio una monaca (che fu poi
Scalza, e mori nel monastero d’ Ocagna, portando il nome
di Beatrice di Gesn) a fare un’ ambasciata alla santa Priora,
e avvenulasi in si vago spetlacolo, svenne quasi per lo stu-
pore. Non sapendo ella che farsi, vold sbigottita, e stupe-
fatta a chiamare alire religiose, le quali accorrendo al par-
latorio, ebbero in tal guisa a farsi oculari testimonj della
maravigliosa sanlita de’ due Cherubini, che vegliavano alla
cuslodia del sacro loro chiostro.

Un’alira fiata parlava il sanio confessore con: Teresa
nella sala ove aceellavansi le visite del monastero della In-
carnazione; quando. fu colto da un impeto si forzoso di so-
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yrana elevazione, che volendo dissimulare, balzo in un tratto
dalla scranna in piedi. Interrogollo allora la Sanla se preso
fosse da qualche estasi, o sospensione, e Giovanni, nel quale
non men profondissimo era il basso sentir di se stesso, che
ineessante il (rallar interno con Dio, ripiglid, appena con-
fessar sapendo ¢i0 ¢h’era si manifesto: Credo di si. Ma ben
senza aleuna esitazione alfermava cotali di lui pregi Teresa,
la quale allor che tratlenevasi con esso lui, trovavalo co-
tanto assorlo nell’orazione, che ad ogni tratto miravalo rapito
ed eslatico nel mezzo del ragionamento. Quindi soleva ella
dire non potersi favellar di Dio col P. F. Gievanni della
Croce, percheé subilamente trasportuvasi fuori di sé, e facea
che gli altri pur trasporiati e rapiti fossero. Torna un detto
si maguifico a gran lode della santila di Giovanni; allrellanto
perd, se ben si ponderi, cade in encomio di Teresa, non
solo perch’ella seppe trascegliere un lanto nomo acciocché
Padre fosse, e Maestro delle sue suddite dell’ Incarnazione,
ma eziandio perché alla fin fine era poi Teresa quella che
a’ ragionamenti di esso sentlivasi subito trasportare in Dio,
e usciva foori di sé.

In fatli segnalatissime furono I’ elevazioni di spirilo alle
quali sospinta venne la Sanla nel tempo di questo suo prio-
ralo, ¢ non pud non appellarsi singolarissima quella grazia
che ricevetle quest’anno 1572, nell’ otlava di S. Martino,
@’ essere stala dichiarata dal Redentore quale di lui sposa,
¢ impalmata da esso con un chiodo, come nel quarto libro
piit ampiamente deseriverd. Se tanto evidenli erano le testi-
monianze dell’ eroica santila di Teresa ¢ di Giovanni, non
¢ egli poi a tanlo stupirei di ei0 che narrano gli stoviei,
della perfezione rvistabilita e acerescinta nel religiosissimo
monastero. Eran divenule tali le monache dell’ Incarnazione,
che oramai altra differenza non passava fra esse e le Scalze,
che Iabilo esteriore. Assiduc si rendettero nello studio della
mentale orazione, coslanli in ogni sorla di esterna ed in-
terna mortificazione; fedeli e sollecite nella ritiralezza, e nel
distacco da’ passatempi che tintura avessero di secolaresco e
mondano. Una zelanle e vecchia religiosa portossi una fiala
dalla santa Priora, perché rimediasse ad aleuni mancamenti
delle compagne. Forse lo zelo di essa accompagnato era da
qualche inquietudine e tristezza (infelicita alla quale solto-
posti sono i buoni, quando giunli non sono a grande per-
fezione) ; la santa madve tranquilla render volendola, e sgom-
brar da essa qualsivoglia turbamento, non s'affligga, Sorella,
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(cosi le disse dolcissimamente) Serella, non s’affligga, eh’io
per me le affermo, e U'assicuro che dimorano qui pitc dy
quattordici anime giuste, in riguardo delle quuli Iddio fa-
vorisce questq casa. Se ne avesse avule altreltante quando
nell’ universale diluvio volle distruggere il mondo, son d’ap-
viso che sommerso e distrutto non lo avrebbe. Umilmente.
senlendo di sé, aulrice di (al cambiamento riconoscea la
Vergine Santissima. Odasi un genlil paragrafo d’una lellera
da lei seritla ai sette di Marzo del 1572, a D. Maria di Men-
doza, prodotto dalla eronachetta dell’ Incarnazione. Al certo
v'hanno qui di grandi serve di Dio, e quasi lalle si van
migliorando. La mia Priora (intendeva dire la 88. Vergine)
¢ quella ch’opera queste maraviglie: e perché conoscasi, che
cosi va la cosa, nmostro Signore ha disposto ch’ io qui di-
mori in tal guwisa, che non allro appaje se non di esser
venute ad abborrire la penilenza, e solamente pensare ad
acearezzarmi.

Segno non volgare di quanlo sode massime porlassero
ripiena la mente, si é il grande amore che professaron co-
slantemenle alla santa Madre, che alle sirellezze in che vi-
veano ridotle le avea. In prova di cid piacemi qui regisirare
due falli, avvegnaché ne’seguenti anni sieno avvenuli. Ter-
minato che fu I'anno 1574, il tempo prefisso al di lei go-
verno, tutle le monache vollero di nuovo fosse loro confer-
mala nel grado di Superiora quella Teresa, cui pria avean
tanto sdegnato di acceltare. Non poleron perd giugnere a
capo de’ disegni loro, poiché i Prelati consentir non vollero
a tale rielezione; onde la S. Madre che assai ripugnava alla
medesima, laseiata loro una nuova Superiora di grande virtlt
e di grande loro soddisfacimento, se n’andd a reggere il
suo convento di 8. Giuseppe. Tultavia ebbero la consolazione
della continuazione nel guidar I’ anime loro del P. Giovanni
della Croce, il quale prosegui ad assister loro nella carica
di confessore sino all’anno 1576, e pitt ancora proseguilo
avrebbe se la fiera burrasca che tanto agitd la Riforma, non
I'avesse all’improvviso trasportato altrove a palire, e ad
acerescere nuovi fregi alla immortal sua corona. Non si per-
dettero d’animo a’replicali colpi le monache dell’ Incarna-
zione; né coll’ andar del tempo scemossi in esse I'affetto e
¢ la venerazione verso la M. Teresa; laonde nuovamente
I’ elessero loro Superiora I anno 1577, benché non ignoras-
sero quanto foss’ella in que’ calamilosi anni derisa e sere-
ditata da uomini eziandio di alta riputazione. Neppur que-
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sta volta appagalti furono i loro voleri, Il P. Provinciale non
volle approvare colale elezione: mirandosi elleno ributtate
da esso, mossero lile contro di lui, come d ingiustamente
sdegnante di acconsentire alle ardentissime voglie loro, e con-
fermare i voli loro, e ricorsero perfino al reale consiglio.
Il Provinciale ne incarcerd e maltrattd- molie, perché pin
impegnale in lale domanda; Iddio pero, il quale avea olle-
nuti ne” primi tre anni del governo di Teresa un pieno ri-
facimento di quel monastero, e serbava la sua serva alla
santificazione d’altre anime, dispose che vincitor rimanesse
il Provinciale, e i desiderj delle monache non giugnessero
all essere compiaciuti.

Tosto che non riusci loro di aver reggitrice della comu-
nitd loro la nostra Santa, molle di esse delerminarono di
seguirla dovunque andasse; altre a fine di ajutarlfa nelle oc-
correnze de’ suoi monasteri; ed alire a fine di professare
con tulla esatlezza la Regola primitiva. Venlidue furono le
monache dell’ Incarnazione che dal principio della Riforma
fino a non so qual anno, (rasferironsi a’ nuovi monasteri,
ne’ quali il primiero fervore stabilivasi. Di queste 22 alcune
poche, debili essendo di complessione e ammalaticeie, furono
astretle a ritornarsene all’ anlico loro monastero; la maggior
parte perd nella nostra Riforma perseverando recarono ad
essa, non che a se medesime, notabili vantaggi.

CAPPO XXIL

Morte di 8. Pio V. e di lui apparizione alla nostra Sunta.
Parte ella per Salamanca, e trasporta le sue figlie
pitw agiato luogo.

L3
Asn1 peL Sienore 13572, e seg.

Sul principio dell’anno 1571, avea detto il Signore alla
sua serva Teresa: A’ twoi giorni vedrai mollo crescere I'Or-
dine della Vergine, confermando con tale detto all’ Instiluto
Carmelitano il luminoso titolo d Ordine di Maria, di cui i
romani Ponltefici, non che i fedeli, fregiato I hanno. Sem-
brava perd che non fosse per adempiersi la promessa del
Redentore, atteso il maneggio che dato fu alla Santa insti-
tutrice del monaslero dell’ Incarnazione, e per conseguenie
I abbandono del tenero suo gregge; non pertanto, checché
persuadessero le conlrarie apparenze, lddio mai sempre ve-

]
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race nelle parole sue fe’ ad evidenza comparire quanto fedele
ei fosse nelle sue promesse; perocché la Scalza Famigli
vieppitt moltiplicavasi. Sul finire dell’anno 13571 fondarong
i nostri a° 24 di Novembre un nuove convento sull’ allissimo
giogo d’ Altomira, che divide la provineia di Toledo da quella
di Cuenca; e nel seguente 1572 penetrarono nell’ Andalusia,
e abilarono il convento di S. Giovanni del Porto dedicato
all'Immacolato Concepimento di Mavia, ed ivi oltre i Padri
dell’Osservanza, che passarono alla Riforma, diedero I’ abito
ad un secolare nipote d’un Doge della valorosa repubblica
di Genova, che, portando il nome di Angelo della Presenta-
zione, corrispose assai bene alla sua voeazione; e ne’governi
che furongli piu volle addossati, die’ saggi di molla prodenza.
Se riflettiamo all’ indusire e premuroso impegno che per
la nostra dilatazione dimostrarono gl'insigni figlivoli di S,
Domenico, non ¢ difficile il comprendere quanto sia degno
di fede cio che ne’ processi della canonizzazione depone la
V. Anna di Gesl intorno alla morte del Sanlissimo Ponte-
fice Pio V. Il glorioso eroe, il quale egli é “ssai verisimile
consapevol fosse in sua vila degli alti pregi della M. Teresa,
volandosene al Cielo il di primo di Maggio nel 1572, com-
parve alla nostra Santa, animolla a proseguire le magnanime
sue imprese, ¢ le promise di colassit la sua assislenza (1).
Le assistelte in vero poderosamente; mercecché a’ religiosi
del di lui Instituto, e singolarmente a que’due ch’egli avea
creati Apostolici Visitatori dell’ Ordine di nostra Signora del
Carmine, deve la nostra Riforma gran parte del suo lusiro,
della sua propagazione, delle sue difese. Del P. Pietro Fer-
nandez Visilatore nella Castliglia molto abbiam dello gia, «
mollo ancor ci rimanc a dire: ora brevemente vuolsi ram-
memorare quanto debbasi alla diligenza e allo zelo del P.
Francesco di Vargas Commessario Apostolico nell’ Andalusia,

(1) Tanta tui admiratione (Pins V.) tenebatur, ca Te benevolentia,
quam summa virtulis similitudo conciliaverat, prosequebatur, ul e terrts
Celos commigraturus, hoc sibi deesse moluerit, ut ad metam ad quam cele=
berrimo gradu contendebas. swis adhortationibus concitaret, et nove instaw-
rationi promovende opem, quam plurimam ferre poterat celis inler divos
receptus, pollicerctur. Jo: Bapt. Gonel in Nuncap. Clyp. Theolog. Thomist.

| Cavaliere Paolo Alessandro Maffei nella vita di S, Pio V. lib. 5 cap.
7. narra che la nostra Santa Madre, intesa in Ispagna la nuova della morte
di si gran Poulefice comincid @ piangere dirottamente. Interrogata dalle
sue Religiose della cagione di tante lagrime, ella trammeszsando le parole
di singhiozzi e di sospiri, rispose loro: « E non volete ch’io pianga, So-
« relle mie, se la Chiesa ha perdulo il suo buon Padre, e il suo Sanlis-
a simo Pastore?
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perché i nostri cola penetrassero. Non avendo pofuto trarli
con invili e lettere, ve li (rasse con amorose violenze, e fu
per lo appunlo I'anno 1572, nel quale passando due Scalzi
per Cordova, ov’egli era Priore de’suoi, li traltenne dicendo
loro: Padri miei qua pervenuti essendo, slanno sotto la mia
ubbidienza, questa essendo la provineia a me destinata. Pri-
ma che partano da questa, debbono affaticarsi in servigio
del Signore, e della loro religione, adempiendo quello eh’io
loro ordinerd. Ardentissima brama mi prende che fondinsi
nell’ Andalusia, come gia nella Castiglia, conventi di Scalzi. -
Giacché lddio gli ha qua condotti, ed eglino ammaestrati
sono nelle costumanze della vita primitiva di Pasirana, do-
verosa cosa ¢ che diamo principio a si santa opera in quel
paese, nel quale abbiam sortiti i natali. = In tal guisa la Ri-
forma nostra dalla Castiglia si stese nell’Andalusia, e dira-
mossi, ancor vivenle la santa Madre, in varie case; tra le
quali famose si rendettero le due erelte 'anno del 75 'una in
Granala nel Monte detto de’ santi Martiri, per aver ivi a’
tempi de’Mori renduto col proprio sangue illustre teslimo-
nio della Fede molli generosi cristiani, I"allra nel penilen-
tissimo deserto della Pegnuela. Alcune di coleste fondazioni
furono di monache, come a suo luogo descriveremo. Ora ci
chiama la storia, entrata gid nell’anno 1573, a descrivere
un viaggio che fece la nostra Santa & Avila a Salamanca,
dopo aver dimorato due anni nel monastero dell’'Incarnazione.

Nel capo XVL sotto I’anno 13570. veduto abbiamo che
Teresa, dopo aver fondato assai poveramenle il monastero
di Salamanca, videsi costrella con non poco suo spiacimento
a partirsi di 14, senza aver lasciate le sue figliuole con casa
propria. Ella ben consapevole della meschinila loro, perché
pochissimo conosciute nella cilta, inviava loro anche di lon-
lano con malerna cura varj temporali sussidj, e conforla-
vale con letlere amorose; ma troppo grandi essendo i disagi
che sostenevano in quella casa umida e freddissima, pe’ quali
godevan pochissimo di salute, egli fu mestieri che le religiose
8¢ ne procacciassero un’ altra in miglior sito. Venne loro
rilrovala; e affidate alla provvidenza del Signore stabilirono
col padrone D. Pietro della Banda, Cavaliere nobile per la
naseila, scarso nelle soslanze, rigido e scortese nel trallo,
stabilirono, dissi, la compra di essa a prezzo ben caro. Sti-
pulossi il contratio, autenticato da giuridiche scritture, as-
segnaronsi i tempi determinati pel pagamento, e il vendilore,
essendo quella casa di majorascalo, promise di proccurarne
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Ia licenza dal Re. La venerabﬂe Anna di Gesu accorlamente
riflettendo quanto in si falli maneggi recasse di giovamento
P industria della santa Madre ad agevolare le difficolla, e
fermezza recare a’ buoni incominciamenli, oltenne per mezzo
del P. Domenico Bagnez, col quale contratla avea strella
amistd, dal Visilatore Apostolico, il qual mollo compativa le
incomodita loro, che cola da Avila recar si polesse. A tal
nuova grandemente allegrossi Teresa, veggendosi aperta la
sirada a soccorrere alle travagliate sue figlie; e nulla shi-
gotlita alla rimembranza de’ disagi che soffrir dovea nel pe-
noso cammino, s’ accinse al viaggio.

Parti dal monastero dell’Incarnazione per Salamanea nella
state del 1575, accompagnata dal V. P. Antonio di Gest,
dal sacerdole Giuliano d’ Avila, da Donna Quiteria d’Avila
religiosa dell’Incarnazione, e da altre persone; tulle accomo-
date su di meschini asinelli; e affin di evilare lo strepilo,
mossero da Avila di notte tempo. Uno de’ giumentelli era
carico di varj doviziosi arredi per la sacrestia, ¢ di 500 du-
cati della dote della M. Anna di Gesu, perché servissero a
incomineciare a pagare in parle la casa comperala in Sala-
manea; quand’ ecco vidersi posti a pericolo di aver tulto
perduto. L’asinello curavasi pitt di procacciarsi erbe a man-
giare, che di conservare I’onoralo peso addossalogli, onde
trallennesi, senza che la comiliva se ne avvedesse, a pascersi
per istrada. Giunti i viandanti all'ostello di certa terricciuola,
vedendo non comparire il giumento, ratiristaronsi fortemente,
e molto piti acerebbesi I’ afltizion loro quando andati essendo
aleuni in cerca di esso, ritornarono coll’ infausto annunzio
di non averlo ritrovalu. Fra la comune confusione, chela
appariva e nulla (urbata la sola Teresa, la quale slavasia
buona speranza nella provvidenza del suo Dio. Giunta la
matlina mandarono un garzone a ricercare il giumento con
piu diligenza; e lo rinvenne giacente vicino alla strada senza
che vi mancasse cosa aleuna. Passato questo affanno, un
nuovo e pin grave travaglio sopravenne a’ viaggiatori per lo
limore d’avere smarrita la Santa ecolla sua compagna. Cam-
minavan essi in due brigate distinti, e Teresa era nella se-
conda. Siccome addiviene in lali occorrenze, smarri la Santa
la sirada, e que’della seconda truppa non si presero grande
pensiero di essa, dandosi a credere ch’ella unila si fosse
alla pnma Prmeguwan tatti per tanto il loro viaggio; ma
quando s’ avvidero mancar loro la M. Teresa, estremo fu il
eordoglio d’ ambedue le brigate. Mandarono per ogni banda
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¢hi n’andasse in (raccia, e tulti ritornarono senza frutto;
quand’ ecco sul far del giorno, quando men lo pensavano,
veggono entrare nell’osteria la 8. Madre colla sua compagna.
Le monache viventi a quel tempo narravano che gli Angioli
del Cielo con due lumi, fra le tenebre della nolle aveano
scortala la Santa nelle incertezze del cammino, si che ritor-
par polesse in istrada a riunirsi co’ compagni; e molle di-
pinture antiche un tal fallo rappresenlanci.

Giunse la Santa, come allesta ella medesima, in Sala-
manca nel mese d’Agosio, e andala a visilare la comperala
casa di Pictro della Banda, vedutala alquanto angusta, com-
perd parte d'un’ altra contigua. Lavorossi molto e con gran-
de solleciludine sino alla festa di S. Michele, affin di ras-
sellarla a foggia di monastero. La necessild cosirigneale a
far si, che per un lal giorno tullo compiuto fosse il lavo-
ro: imperciocché affiltandosi le case in quel tempo, il pa-
drone di quella, nelia quale dall’anno 1570 sino al presente
dimorato aveano le monache, avea prolestalo che, se non
isgombravano di quinci a S. Michele, volea che gli si pa-
gasse la pigione d’un anno intero. A questo fine la vigilia
del S. Arcangelo partiron dalla medesima, e prima del gior-
no reearonsi alla nuova casa, quanlungue in questa mollo
rimanesse lullavia a porsi in assetto. Era gid nola nella citta
lal traslazione, e stavano allendendo i cittadini il giorno di
S. Michele, affin di udire la sanla Messa nel nuovo mona-
stero delle Scalze; ma come mai potersi adempiere le aspet-
tazioni allrui, se sul finire della vigilia piovve tanto, che
sembrava loro lolta ogni speranza? ‘Le monache, allesa la
dirottissima pioggia, non poterono che a gravissimo stento
far trasportare dalla primiera casa da esse abitala le povere
masserizie loro. La Cappella della nuova chiesa, che la S. Ma-
dre avea di fresco fabbricata, era si mal difesa dagli em-
brici, ehe strabocchevolmente pioveva gitt da ogni banda.
Posta in si importuno accidente, sommamente affiitta Te-
resa, che divolgata si fosse la festa pel di seguente, ed in-
vitato a predicare il P. Estella, uno dei pin famosi predica-
tori di quella citth, andava consullando con due sacerdoli
ed altre persone, se applicar si potesse aleun rimedio: quan-
do Anna di Gesit sen venne con &lire due suore, e con gran
risoluzione disse: Giucché vede esser gia sonate le ollo, e
lanto vimaner tultavia a fare, ben potrebbe V. R. chiedere
6 Dio che fuccia eessar la piogyia, e lasei luogo @ noi, onde
assettar gli allari. Udendo la Sanla parlar Anna con tanta
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franchezza, facendo sembiante come di sdegno rispose alla
medesima; Chiedetelo voi quello che vi par tanto facile ad
oltenere, s'io lo domandassi; per la qual cosa, temendo la
M. Anna di aver disgustata la Santa, si ritird, ma vide che
in vero fu facile a Teresa 'essere esaudita da Dio. Con a-
morosa confidenza si rivolse la Santa al Divino suo Sposo
dicendogli. Signore, o non comandatemi & accignermi a
tali imprese, o porgetemi ajulo in questa necessita. Udi il
Signore i dolei lamenti della sua sposa, e la volle losla-
mente consolata. La V. Anpa giunla non ancor era ad un
vicino corlile, che vide risplender le stelle, e il cielo ras-
serenalo cosi, che sembrava gia da lungo tempo piovule
non fosse; il perché colla primiera franchezza alla Santa
ritornod: e le disse: Avrebbe ben potuto V. R. oltener questo
anche prima. Or vadan via tuti, e c¢i laseino rassellar la
chiesa. Allora ridendo Teresa si fuggi, ¢ rinchiusesi in una
cella; e le monache poteron far si che nel di seguente tutlo
si eseguisse il concertato. Concorse alla festa molla genle,
e con grande solennila collocossi il Santlissimo Sagramento.

Quanto esultasse Teresa alloraquando in una novella
chiesa venerala rimirava I’ Auguslissima Eucaristia, altrove
si ¢ detlo. Sen vien perd tullo corrucciato il Cavaliere ven-
ditor della casa a temperarne il contento. Inquielo, nojoso,
metleva sirida, e prelendeva che dal convento (contra i
patti da prima stipulati) gli si shorsassero inconlanente tulti
i danari della vendita. Turbaronsi tulte le religiose alle in-
giuste di lui prelensioni, e agli strani di lui schiamazzi: e
il peagio si ¢, che non lasciavasi costui persuadere dalle
ragioni. La S. Madre vedule tanle stranezze, saggiamente
ponderando che quel che rende pitt comoda una abitazione
¢ primamente la quiete e la pace, non ostante che gia fatle
avesse lanle spese, delermino di abbandonar quella casa:
ed ecco un’ altra bella prodezza del Cavaliere. Sapea costui
a quanto caro prezzo |’ avesse vendula; e quanto malage-
volmente avrebbe ritrovalo chi a somiglianle prezzo fosse
per comperarla; che perd mantenevasi coslante nel rifiutare
un tal partilo, e unicamente insisleva che gli si pagasse il
convenuto. Alla fine, mere¢ la mediazione di aleuni, placossi
alquanto I'irragionevol pretendente; non tanto perd, che
non recasse continue molestie alle povere monache. Teresa,
che di tullo era consapevole, serivendo verso I'anno del 77.
la storia di questa Fondazione, dubitava se le sue figlie fos-
sero a durarla in quella casa: quanto dubitd, tanto avyenne
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dopo la morte della Sanla, perocché non avendo poluto
yivere in pace col rizzoso vendilore, abbandonarono quella
casa prima del tempo convenuto, e portaronsi ad un’ altra
vicina al convento di S. Stefano de’ PP. Predicatori.

Se tanto soffrivano le figlie, quanto dovremo dire che
avra sofferto la Madre, che tulle amava tenerissimamente?
Ella per0 sempre inlenta a serbar celali i suoi meriti, ri-
volse la penna ad encomiar quelle, e colle seguenti notabili
parole conchiuse la Storia di questa Fondazione: » In nessun
» Monastero di quelli che Nostro Signore ha fondalo di questa
» Regola primiliva, le monache han patito econ grande van-
» laggio si grandi travagli; ma quelle che vi dimorano sono
» la Dio merce, tanto dabbene, che tutto sopportano alle-
» gramenle. Piaccia alla Divina Maesta di promuovere sem-
» pre pilt il profitto loro; che 'avere, o no buona casa,
» poco importa, anzi egli & cosa da compiacerei molto, quando
» ¢i vediamo in una casa dalla quale possiamo venire scac-
» ciale, ricordandoci che il Signore dell’ universo non n’ebhbe
» alcuna. »

CAPO XXIii,

Fondazione del monastero di Segovia, e lraslazione
@ questo di quello di Pastrana.

Axyt pEL Sienore 1574.

Dimorando la S. Madre in Salamanca, le vennero offerle
due fondazioni, I’ una in Segovia, I'altra in Veas. Quella di
Segovia fu la prima a eseguirsi, e portd il vanto d’essere
slala, come molle altre, espressamente comandata dal Cielo
alla Santa mentre un giorno facea in Salamanca orazione.
» Ame (cosi la generosa Fondatrice nel capo 20. Ediz. Ital.
» cap. 25.) parve cosa impossibile; perché non poleva par-
» lire senza il comandamenlo de’ Prelali, e sapeva che il P.
» M. F. Pietro Fernandez Commessario Aposlolico non avea
» a grado ch'io proseguissi ad erger monasleri. Riflelteva
» ancora, che non essendo lerminali i tre anni del mio go-
» verno della Incarnazione, avea egli ragione di non accor-
» darmi questa licenza. Occupala in tali pensieri, mi disse
»il Signore che glicla domandassi, perché me I'avrebbe
» conceduta. Trovandosi egli allora in Salamanca, gli serissi
» e gli rammentai cid che di gia sapea, cio¢ d’ essermi slato

S. Tengsa Vira, Pante 1 L. 1L 10
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comandato dal nostro P. Generale di non rifiutare qualsi- -
voglia opportunitd che mi si presentasse di fondare in

qualunque luogo. Gli esposi presentarmisi per lo appunto

allora in Segovia: aver gia dato il consenso si la ciuta,

che il Vescovo perché il monastero si ergesse; esser io per-

tanto disposta ad eseguire la Fondazione, qualor sua Pa-

ternitd aggiugnesse il suo comando, sperando che per essa

sarebbesi Iddio onorato. Aggiunsi ancora ch’io significa-

vagli tulto c¢id per iscarico di mia coscienza; esser io

perd a'rimanermi paga ¢ contenla, qualunque fosse per

essere la di lui risposta. Credo che queste pilt o meno

fossero le parole del mio biglietto. Ben apparisce che no-

stro Signore voleva si effeltuasse questa impresa, poiché

il P. Commessario inconlanenle mi rispose che fondassi

» pure; e con grande mia maraviglia inyiommi la licenza. »

Ottenuta si prestamente 'approvazione del Commessario

Aposlolico, scrisse la Santa a D. Anna Ximena, sua grande
amica, vedova di Francesco Varros di Bracamonte, e ad An-

drea Ximeno, cugino della mentovata D. Anna, pregandoli

a provvederla d’una casa in affitto per la fondazione del

monastero. Non richiese che le si comperasse, si perché non

avea danaro con che polerla nagare, come perché¢ giudica-

va pilt opportuno il prendere prima possesso de’ monaslerj

in qualsivoglia abituro, per quinci aver pitt campo, qualor

si venisse alla compera, di scieglierne una che fosse a pro-
posilo. Avvisala da Segovia esser presta ogni cosa, la no-
‘stra eroina, avvegnaché si trovasse assai travagliata nel cor-

po dalle infermita, e nello spirito afflitta da penose aridila,

inlrepida non pertanto s’ accinse al viaggio, e parti di Sa-

lamanca, seco conducendo Isabella di Gesiu, sorella di An-

drea Ximeno, e Maria di Gesi, ambedue natie di Segovia.
Nel suo cammino passd per Alva ed Avila; e, leggendosi
che in questo viaggio le furono compagni il S. P. Giovanni
della Croce, il buon sacerdote Giovanni d’ Avila, e il piis-
simo cavaliere Antonio Gaytan, io mi figuro che i primi
la accompagnassero in Avila, e I'ultimo in Alva, dove abi-
tava; Cavaliere degnissimo di eterna memoria, poiché dopo
aver menala pitt anni sua vila dietro le vane follie del mon-
do, diedesi si daddovero alla penitenza, all’orazione e al-
Pesercizio d’ogni cristiana virtti, che ne’viaggi della Sanla
non isdegnava, qual umile servidore, di porgerle ajuto in o-

gni anche piu abbiello ministero.

Con si ragguardevoli compagni giunse la Santa in Se-
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govia a' 18 di Marzo del 1574 accolta con grandi caritate-
yoli maniere dalla pia vedova D. Anna Ximena, che gia pre-
parali avea parecchi arredi per la novella chiesa delle scal-
ze. E conciossiacosaché non ebbe mai in costume di per-
der lempo, il di seguente, ch’era dedicato al suo gran Pro-
tettore ¢ Padre S. Giuseppe, posta una campanella, ed e-
retto un’allare, impossessossi del nuovo monastero di Se-
govia, cui dedicd al medesimo Santo del quale ‘corrreva la
solennita.

Celebro la prima Messa il S. P. F. Giovanni della Cro-
ce; un canonico, recandosi alla sua chiesa, passando dalla
divola chiesetla, vedutala si bene e modestamenle in assello
invaghissi di celebrar egli pure in quella il Divino Sacrifi-
zio; quand’eceo rabbuffato sen viene il Vicario Generale della
cilla, il quale in grave portamento, e da corruccioso rivolto
al canonico gli dice che avrebbe fallo assai meglio a non
dir quivi Messa. Immantinente fa staccare dalle muraglie
tulti quegli ornamenti ch’eransi appesi, e fa altresi che da
un sacerdote a bella posta chiamalo, si consumino le sacre
particole. Alterra I’altare, e va in cerca di sapere chi sia
slato quegli che avea celebrala la prima Messa. Le mona-
che erano rinserrale, né poteansi vedere, Ginliano d’ Avila
erasi naseoso dielro una scala; il solo P. Giovanni della Cro-
ce gli venne veduto, e pochissimo maned che dal Vicario
non fosse fatlo prigione. Lascid perd un birro del Vesco-
vado che guardasse bene la porta, perché impedisse a chie-
ehessia il celebrare in quel luogo la santa Messa; e cio falto
parti. Onde nacque egii mai, dirammi il letlore, I'origine
di si inaspettata scena? Eccola in brieve. Fin da quando la
santa Madre dimorava nell’ Incarnazione di Avila, avea ol-
tenuto licenza da M. Diego Covarruvia vescovo di Segovia
di fondare nella della citta, trovandosi monsignore assente
dalla medesima. Teresa che dalla sperienza era pienissima-
menle ammaestrata, quanli inloppi insorgevano coniro le
fondazioni, affrettossi, e senza farne motto al Vicario Gene-
rale, subitamente prese il possesso. Era ben consapevole
quesli della licenza accordata dal suo Vescovo, ma perché
pretendea che pria di aprir la chiesa, gli si dovesse rendere
qualche contezza, impercid mend tanlo strepito, e dimostrossi
lanto risentito. Stavasi fratlanto la S. Madre rilirata colle
sue compagne nella parte interiore dell’abitazione, senza
proferir parola, e leggiadramente rideasi entro di sé della
brava guardia che custodiva la porta della chiesa, ben per-
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suadendosi che preso avendo di gia il possesso non v’ erg
di che temere, perocché o presto o lardi dissipato sarebbesi
il minaccioso turbine, e svanito in un bel nulla. Di fatto
riusei la cosa come per I’appunto aveasela ideala. Mandd
ella a pregare il P. Retlore della Compagnia di Gesi, ch'e-
ra il P. Garzia di Zamora, perch¢ si degnasse parlare in
sua difesa al Vieario, e fargli mostro non essersi violata in
conto aleuno la di lui giurisdizione. Vol subilo il cortese
Padre a interporre la sua mediazione presso il Vieario, ma
per quanto si adoperasse, ancor vivace fervendo in quello la
collera, nulla poté ottencre. Studiaronsi poi di placarlo al-
cuni cavalieri parenti d’ lIsabella di Gesti, 'l Vieario alla
fine conoscendo di aver poca ragione, per non esser man-
calo il consenso del Vescovo e della eittd, avvegnaché a
grave slento, lasciossi piegare a piu giuste prelensioni. Af-
fine perd di riuscir in qualche parte del suo impegno, per-
mise bensi che nella nuova chiesuola si celebrasse il Divin
Sacrificio, ma vietd che per allora stabilmente si collocasse
il SS. Sacramenlo.

Calmata in lal guisa questa burrasca, s’accinse la Santa
a un’allra impresa, e fu quella di dar luogo in quel mo-
nastero alle sue figlie che abbandonar doveano quello di Pa-
strana. Alloraquando deseritta abbiamo quella fondazione,
abbiam dala qualche; se non inlera, almen sufficienle con-
tezza del torbido e strano talento della principessa d'Evoli
D. Anna di Mendoza, moglie del principe Rui-Gomez di Silva.
Ora non ¢ mio intendimento lo slendermi nel deserivere
minutamente le molestie colle quali questa ingquictava quelle
povere monache di Pastrana. Imilerd la modestia della Santa
Madre, la quale attribuisce tutta la cagione di lanle di lei
stranezze, e femminili trasporti, allo eccessivo cordoglio che
provo nella morte del principe marito, avvenuta in Madrid
a'20 di Luglio dello scorso anno 1573. Dolenle aduncue
oltre modo la vedova prineipessa si pose in animo di ren-
dersi Scalza nel monaslero da sé fondato in Pastrana; e
fu si violenta e sconsigliata cotesta sua risoluzione, che volle
a lulli i patti vestir I’abito incontanente in Madrid per mano
del P. Mariano, che assistito avea alla morte del consorte.
Con tal divisa recatasi a Pasirana, senza badare a tanli in-
teressi ehe richiedevano la sua direzione, e senza picgarsi
agli altrui saggi consigli, entrd di notte tempo nel monastero.

Reggevalo la savissima e religiosissima M. Isabella di S.
Domenico; la quale veggendo si improvvisa metamorfosi, con
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lume o sovrano, o dall'accorta prudenza sua dettalo, ebbe
a dire: La duchessa monaca? lo do la casa disfalta. Era
toccato in sorle alla venerabil Priora la virth della pazien-
za da esercilare in quel mese, A tale incarico ella se ne
rise, dicendo che non avea campo aleuno di esercitar si falla
virt, governando una comunita di suore si ubbidiénti e
fervorose; ma ben presio colla venuta della principessa ri-
conobbe quant’ ampio spazio le si presenlasse di soslenere
con raffinala pazienza malagevoli cose. La vedova signora,
cambialo abilo non avea cambialo le naturali imperfezio-
ni, e i seccolareschi costumi. Erano in lei rimaste la
volonta lestercccia, I'imperiosa voce, I’ affezione alle como-
ditd, la consuetudine di comandare, ¢ non permeller che
legge le si imponesse. Volle fossero accellate con seco due
novizie che servita aveanla nel secolo: nel che fare perd
non recd che giovamenlo alla religione; perocché una di
esse era un egregio soggetlo; cioé una nobilissima donzella,
la quale, comeché figlivola di D. Giovanni d’ Arbizo con-
giunto di sangue a’Duchi di Naxara, fattasi umile e povera
per amor di Cristo, si ritird presso la principessa d’Evoli,
e lasciava che fosse creduta sua damigella; e campeggio poi
si bene nelle religiose virtudi, che merito d’essere annovera-
ta fra le pitt illustri eroine della Riforma, nella quale chia-
mossi Anna dell’ Incarnazione (Vid. Tom. %. Cron. lib. 15.
¢. 6. el seqq.). Non contenta la Mendoza di quesle due,
pretese che s’ introducessero nel monastero al di lei ser-
vigio altre duc secolari; e guai a chi ardiva opporse-
le! Di tali sconcerli fu renduta consapevole la 8. Madre
Teresa; e questa affine di ovviar ad essi, scrisse una
prudentissima letlera alla principessa esteriormente monaca,
esorlandola co’pitt bei sensi, e affettuosi dettami alla umilta,
pace e osscrvanza religiosa. Anche la Priora, donna ben im-
bevuta dello spirito e coraggio di Teresa, adoperavasi con
varj mezzi perché la sconsigliala, e inquieta principessa a
pit saggi costumi si componesse; ¢ un di con sanla ani-
mosita le disse: Se V. Eccellenza vuol diportarsi in tal mo-
do, sappia che U ordine si sottrarra dal swo polere, e noi
lasciando questo monastero, andremo I dove si osservi
primitivo nostro Istitulo. Non pertanto quesle diligenze, e
la eontinua, e fedel servith che, come a padrona, preslavanle
le monache, poco giovarono al guarimento della poco as-
sennata donna. Da una siranezza passando ad un’aliva, ri-
tirossi colle sue serventi ad abilare in un romitorio pesto
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nel giardino. Ivi aprendo una porta verso la strada ammet-
tea secolari persone alle visite. Sottrasse le enlrale che som-
ministrar solea per lo sostentamento delle religiose. Venne
in quel tempo a Pastrana la famosa romila Caterina di Car-
dona, e da una finestrella che metleva nel coro del mona-
stero, assistette la notte dell’Epifania al Mattutino delle mo-
nache. Vide allora l'insigne vergine il coro pieno d’Angioli,
e la Serenissima Reina del cielo con due Angioli presso la
Madre Priora, e un Angelo a canto di cadauna religiosa colla
spada sguainata, e ne intese il mislero. Che perdo ammonir
volle la principessa perché non disgustasse Iddio si geloso
custode e difenditlore di quelle si fedeli ¢ innocenli sue spose.
Shigottila a tale avviso la Duchessa, fe'passaggio a un’altra
delle consuele sue prodezze; e fu, che ritirossi in abito religio-
s0 ad un’allra vicina casa secolare, ¢ non pitt uso colle mo-
nache.

Quesli e altrettali erano i disturbi a’quali erano sotlo-
poste quelle fervorose serve del Signore, meste in sommo
per lo danno presenle, e mollo pitt per quelli che prevede-
vano sarebbono insorti nell’avvenire, nocevoli non meno
alla tranquillita loro, che alla regolare disciplina. Ragguagliata
di essi la nostra Santa, conferi I'affare col suo P. Provin-
ciale F. Angelo di Salazar, e con tre insigni uomini dell’ Or-
dine de’Predicatori, Pietro Fernandez Visitatore Apostolico,
Domenico Bagnez e Ferdinando di Castiglia. Vennero questi
in parere che I'unico mezzo era il disfare quel monastero,
¢ condur le monache altrove; e al sentimenlo loro accon-
discese la generosa Teresa, nulla ostanti le ripugnanze delle
monache di Pastrana, le quali mostravano colla Santa grande
prontezza d'animo - a palir checchessia, affinché non si sce-
masse il numero de’ monasteri della Riforma. Scrisse loro
da Salamanca che a poco a poco s’andassero disponendo
alla partenza, affinché al suo avviso fossero spedite e pronte
a portarsi a Segovia; ed egli ¢ assai verisimile che dellame
fosse della Santa la consegna che fecero queste, alla pre-
senza del Podestd di Pastrana, d’'un notajo, e del P. F. Ga-
briele dell’Assunzione, di tutte le gioje, e masserizie che date
avea loro la Duchessa. Sopraggiunsero in questo tempo altre
belle stravaganze di essa; ma poco giovando il trattenerci
a raccontarle, soltanto dird che giunta la Santa a Segovia
invid di la a Pastrana Giuliano d’Avila, e Antonio Gaytan
perché guida fossero, e scorla delle sue figlie. Scortate da
questi, e dal mentovato P. Gabriele, ch’era Vicario del no-
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stro convenlo, segretamenle sulla mezza nolle, come loro
avea ordinalo la santa Madre, usecirono le monache dal mo-
pastero, e abbandonarono Pastrana; vane in tal guisa rima-
nendo le collere della Principessa, la quale minacciato avea
di porre le guardie al chiostro loro, affinché non useissero
di esso.

Posta essendo Pasirana al basso, camminarono le fug-
gitive monache a piedi fino a cerla cosla, ove stavanle al-
tendendo alcuni condoltieri co’loro carri. Su di questi ada-
giale proseguirono il viaggio loro con quella religiosita che
costumavasi. Passando un fiume, vidersi posle in grave pe-
ricolo di rimanervi sommerse. Ebbe allora la santa Madre
rivelazione dal Cielo del rischio che soprastava alle amate
sue figlie; laonde rivolla a quelle di Segovia, Sorelle, disse
loro affannosa, pregate il Signore per le monache che ven-
gono da Pastrana, trovandosi elleno in grande pericolo. Mollo
pitt di tulte ella fervorosamente prego, ed essendo prodigio-
samenle scampate le povere viaggianli dalla mortale loro di-
savvenlura, renderonci manifesto quanto efficaci fossero
presso 1’ Altissimo le suppliche della santa loro Madre. Si
avventurosamente dal Cielo prolette, pervennero alla fine a
Segovia, e furono accolle dalla sanla Madre con quelle te-
nere dimosirazioni di affetto, e di allegrezza che agevolmente
possono idearsi. Le monache venute da Pastrana erano 15,
poiché seco condotla aveano quella virtuosa Novizia di so-
pra rammemorala, che veslita aveano affinché servisse alla
Principessa, e abbandonata I'altra di qualita fornita meno
alte alla claustrale disciplina. Poco dopo che giunte furono
a Segovia, arrivo pure il Vescovo di Segorve con una lel-
tera della Principessa, colla quale instava perché accellala
fosse di nuovo quella Novizia alla quale avean levato I’a-
bilo; prestamente perd disimpacciaronsi da questo intrico
col rispondere che il numero di 15 delerminato dalle loro
conslituzioni era di gid compiuto. Minaccié ancora di muover
lite per cerle gioje che asseriva la Duchessa esserle slate por-
lale via dalle monache; ma qui pure prestamente il Vescovo
ammuloli al vedere la scrillura del deposilo sotloscritta dal
Governalore di Pastrana, e da un Notajo. Con tale avveni-
men(o venne a seemarsi un monaslero degli eretti da Teresa;
ma io son d’avviso che pii memorabile, e degna di lode-
siasi renduta la Sanla col distruggerlo, che se erelio ne
avesse uno di pili; conciossiaché ci ha dalo in tal guisa a
divedere quianlo magnanimo fosse il suo disinteresse, e
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quanto piu le stesse a cuore il divino onore che il proprio
esaltamento.

Si trattenne la S. Fondatrice in Segovia sei mesi, tutta
in quel tempo adoperandosi in istabilire cogli efficaci, e vivi
suoi esempi la perfezione nelle religiose sue figlie, e colla
sollecita sua industria provvederle di acconcia abitazione. Fe-
licito Iddio le di lei intenzioni, poiché la provvide di scelle
Novizie, le quali avverarono la predizione fatlale dal mede-
simo Signore, alloraquando intimolle di fondare questo mo-
naslero, cioé ch’egli in queslo avea a essere molto servito. Le
prime a essere veslite furono due nobili Segoviane, cio¢ D,
Anna di Ximena, che vivendo poi 30 anni nel monastero,
molto I' edificd colle virtit sue, e D. Maria di Bracamonte di lei
figlivola, la quale infermiccia essendo e cagionevole di salute
nel secolo, rendé manifesto in 40 anni che visse fra i digiuni
e le austerezze della religione, quanto bene spesso opportu-
nissima medicina a conseguire la corporal sanita sia la mon-
dezza del cuore ¢ la tranquillita dell’ animo. Co’sussidj tempo-
rali recati da queste due Dame, e da un’altra, che poco dopo.
le seguito nell’abbandono del secolo ¢ nello studio delle virt,
cio¢ D. Agnese di Guevara, comperd Teresa un’ abitazione
propria, . con essa come leggiadramente seriv’ella, (Fond.
e. 20. wt sup.), molte liti; impercioeché molto ebbe a con-
tendere co’signori del Capitolo, i quali aveano un censo so-
pra una delle case comperale, e con pitt Ordini Regolari con-
finanti alle medesime. Alla fine pero addoleiti gli oppositori
parte co’ denari, e parte mercé le buone maniere della Santa,
composte rimasero tulle le liti; cosicché recatesi le mona-
che poco prima della Fesla di S. Michele alla nuova abita-
zione, ebbe la Santa il campo di partirsene, come mollo sta-
vale a cuore, per Avila, dove lerminando ella il Priorale suo
triennio nel monastero dell’Incarnazione, era indispensabile
la di lei presenza al Capilolo che dovea lenersi, affin di cleg-
gere la nuova Priora.

In Segovia ricevette la Santa insigni fayori dall’inclilo
confessore S. Alberlo Carmelitano. Avendogli questa racco-
mandato gl’ interessi de’ conventi fino a quel tempo eretti, le
rispose il Santo che pel buon succedimento ed acerescimento
della Riforma era d’wopo che gli Scalzi e le Scalze si sepa-
rassero dal governo de’ superiori mitigati. Anche il glorioso
Patriarca 8. Domenico nel giorno di S. Girolamo, partendo
ella di Segovia, la favorl con una doleissima visione; ma' ser-
bomi al libro IV il farne di ¢id pitt ampla e piena narrazione.-
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CAPO XXIKiI.

Eletta viene la Santa a priora del swo monastero di S. Giu-
seppe d’ Avila, e si dispone alle Fondazione di quello di
Veas, che preceduta aveano pronostici maravigliosi.

Axxi peL Sicxore 1574.

A’sei di Ottobre del 1574. terminava la S. Madre il suo
impiego di Priora del monastero dell’ Incarnazione di Avila;
e percio, datlasi gran fretla; parti da Segovia, e giunse a
tempo in Avila priaché adunar si dovessero le Religiose a
Capilolo. Avvegnaché pitt @’ un anno fossero stale prive le
carmelitane di Avila della bramata presenza della santa loro
superiora, occupala negli affari di Salamanca e di Segovia,
nulla di meno erano colanto paghe del governo da lei eser-
cilalo ne’primi due anni, e de’salulari avvisi, e allre saggie
disposizioni che in quest’ ullimo inviava loro per lettere, pro-
curando di mantenerle nel fervore e nel riliramento, che
appo di esse stabilito avea, che tutte sommamente invoglia-
ronsi, come allrove narrammo, di nuovamente eleggerla Prio-
ra. Il P. Provinciale perd non le volle esaudite, e la mede-
sima Teresa, altamente bramosa di rinchiudersi fra le sue
Scalze, alla resistenza del Provinciale con ogni sforzo cooperd.

Non trascurarono le di lei figlie di S. Giuseppe si bella
opportunita di averla presso di loro; e fuvvi ella appena
giunta, che dichiararonla con somma universale consolazione
loro Priora; per la qual cosa videsi la Santa costretla per
la seconda volta a reggere il prediletio da s¢ fondato mo-
naslero. Ben poco pero vi si polé trallenere, perché dovetle
avviarsi a fondare in Veas.

Tulti gli storici principali della Santa cominciano da
lontano a descrivere la storia di questa fondazione, eslen-
dendosi assai nel recarci contezza della santila, e dell’eroiche
virtudi della Venerabil Madre Caterina di Gesiw, che ne
fu la singolar Promotrice; e-de’ varj mezzi da Dio adope-
rali perché cotesta impresa a fine conducesse, e quella ve-
slisse I’abito religioso. Io perd, riflettendo al molto che re-
stami ancora a dire della nostra grande Eroina, con molto
minor narrazione mi passerd. La V. M. Caterina di Gesl
nacque in Veas, cittd non vescovile, delta dai Latini Veacum,
I"anno del Signore 1540 a’24 di Febbrajo da D. Sancio
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Rodriguez di Sandoval, e D. Caterina Godinez, nobilissime
persone. Passo gli anni di sua fanciullezza fra varj esercizi
di pietd, e dié per lempo a divedere d’esser fornita di pre-
clare lodevoli inclinazioni, e varie doti naturali. Riconosciute
pero che furon queste da essa medesima, prima che il terzo
lustro compiesse di sua elda, alto portava i suoi pensieri, e
ne divenne allera e vana. Disprezzava tutli i partiti, comee-
che assai vanlaggiosi, di nobili sponsali che il genilor pro-
ponevale , alteramente persuadendosi non esser nella sua
patria chi meritasse un tanto onore di otlenerla a consorte.
Finalmente esibite le vennero allre nozze piu che mai o-
norevoli, e agl'interessi del padre conducenti, siccome quelle
contrar doveansi con un primogenilo che onor possedea di
majorasco; ma la superbella non si di¢ per soddisfalla, e
in aria da disprezzante andava tra sé dicendo: Oh come mai
mio Padre contentasi di poco! Egli pensa che gli affetti miei la-
scinsi adescare da un majorascalo; ed io vado divisando
che da me debbe sorlive il suo principio il mio legnaggio.
Ingolfata in cotali pensieri, e infastidita dalle altrui rimo-
siranze, rizzossi una mattina di venerdi da lelto, e fretlo-
losamente veslitasi, si dié tutla pensosa a passeggiar per la
camera conligua a quella del genitore. Pochi passi mosso
avea la di sé baldanzosa, quando rivolti a caso gli occhi
verso un crocifisso, legge 1'iscrizione che suol affiggersi alla
sommita della Croce: Gesw Nazareno Re de’ Giudei. Senti
allora la giovane come scendere sopra di se una vivissima
luce, che, sgombrate le follie onde ripiena avea la mente,
cambiolle d’ improvviso e pensieri ed affetti. Fermossi a
conlemplare quella sacra immagine, e riflettendo -a un Dio
coronato di spine, da lividure e piaghe deforme, e gron-
dante di sangue, mossa di lui a pieta, sembrolle udir Cristo
che le dicesse: Tu mi tieni cosi. Fu si penelranle tal voce,
che qual nuovo Saulo percossa, cadde tramortita al suolo.
Riavutasi dopo lunga pezza di tempo dal timore, favorila
con dolci parole dal Signore, che le fe’ vedere, quanto brutto,
€ macchiato fosse il di lei cuore nel nodrir che facea lanti
folli e vani sentimenti, piegd le ginocchia, e disse: gid ve-
dete, o Signore, il conto ch’io v ho renduto del mio cuore:
non ridonatemelo piu. poiché dal giorno d’ oggi nol voglio.
Io ve lo domo, e me chiamo in testimonio la Vostra Madre
e tulli @ Santi. Quivi allora (come riferisce la nostra S. Ma-
dre Fond. ¢. 21. Ediz. Ital. e¢. 26.) fe’voto di castita e di
poverta, e le venne tanta voglia di soggettarsi all’ altrui vo-
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lonta, che per questo solo avrebbe voluto esser menala schiava
in terra di Mori. Troppo dispiacque si generosa risoluzione al
comune avversario; laonde I’ astuto prevedendo i suoi danni
avvenire, menitre D. Calerina fra singhiozzi e lagrime pro-
seguiva a orare, eccilo allo improvviso un romore si grande
sopra la di lei stanza, che sembrd rovinasse interamente; e
preso il sembiante di ferocissimo Dragone avviossi alla volta
della ravveduta Sandoval per isbranarla. E non erano gid
cotali cose mere illusioni della fantasia; il genitore mede-
simo ne udi lo strepito spaventoso, che sembrava un muggito
di tori; che pero balzalo di letto, e messasi di tulta fretia
una vesle indosso, dato di piglio a una spada corse tutlo
cambialo in viso e furioso nella camera della figliuola. In-
terrogolia che mai fosse quella cotanlo insolita novita; ed
ella rispose di non saperlo; ma non dalosi il padre per
soddisfatto, volle visilare ancora un’ altra slanza contigua.
Ivi poi nulla ritrovando, fe’che la figliuola si ritirasse
presso sua madre; ed egli pensoso oltre modo, ricoverossi
nella propria stanza, ruminando fra sé, se pilt che umano
fosse I’occorso accidente. Avvenne cid I'anno 1555, e I'an-
no stesso fu D. Caterina graziata dal Cielo di quell’ ammi-
rabile visione che descritta abbiamo gia nel capo X. di
_questo libro, nella quale, sette anni prima che si fondasse
da S. Teresa il primo suo monaslero d’Avila, e venti prima
che si ergesse quello di Veas, aveale indicato il nostro In-
stituto, la santa fondatrice, e diversi personaggi della Rifor-
ma. PassO (ulli colesti venti anni la virtuosa Sandoval in
alli di fervenlissima penilenza, passando le notli inlere in
profonda orazione, ora vestendo su la nuda carne pungenti
maglie di ferro, ora una schifosa pelle di cignale, ora a-
spramente tormentandosi con manipoli d’ortiche.

L’unico di lei desiderio era di farsi religiosa. Procurd
informarsi per pur vedere se le riusciva accertare qual fosse
quell’ Ordine, che nella sua visione le venne mostralo; ma
molti e poi molti furono gli anni ne’quali non ritrovo chi
glielo sapesse accennare. Tre anni interi dovelle porre in
opra tulle le indusirie sue affin di espugnare la volonta
de’ genitori, i quali non sapevano arrendersi ad accordarle
di abbraceiare lo stato religioso. Affinché niuno aspirasse alle
Sue nozze, trascurava la generosa donzella qualsivoglia ab-
bigliamento. Uscendo di easa, nascondeva nel manicotto tutti
gli ori e le gale che polea; e cosirelta dalla madre a lavarsi
e pulirsi il viso, ritirayasi in un cortiletto di casa, ed ivi
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bagnatasi le guancie colle fetide acque di un vaso a cuj
beeano le galline, cbponcvam dappm a’raggi pit cocenti del
Sole, pcrau.ldcndom che in tal guisa le si sarebbe bruta-
menle annerila la faccia, e aggrinzala si, che anzicheé allet-
tare gli sguardi altrui, avrebbeli mnoru{hll Altre industrie
adopero aflinché (ulli convinti rimanessero che non accadeva
parlar con essa di marilaggi; e furon quelle di vestirsi na-
scoslamente, senza farne mollo al Padre, d'un abito assai
dozzinale di color simigliante a quello di cui erano vestite
le monache nell’accennata visione, e con esso comparir ge-
nerosa pubblicamente alla presenza del popolo il giorno di
8. Giuseppe. Intanto Iddio chiamd a sé il di lei genitore,
¢ indi a non molti anni la genitrice. D. Caterina cresceva
negli anni e nelle virtd ; ma non giugnea ad aver conlezza
dello Instituto a sé dimostrato, parte della cui regola, quanto
poté ricordarsi, conservava scritta presso di sé. Risolula, u-
nitamente a sua sorella D. Maria, che mercé i luminosi di
lei esempi menava simigliante virtuosa vita, di fondare un
monaslero, e professare in esso, fulle proposto (e a ¢id i
parenti tenacemente aderivano) I’Ordine di 8. Jacopo: ma
questo era differente da quello che a D, Caterina fu indi-
cato dal Cielo. Il Maestro Avila, consultato dalla Serva di
Dio, le rescrisse che vestisse 1’abilo nel monastero della In-
‘carnazioue di Granala, ove fioriva assai la perfezione, la
poverla, il silenzio, la ritiralezza. S’arrendeltle ella al con-
siglio del- grande e rinomato apostolico uomo, ed eseguilo
lo avrebbe, se Iddio, che non la chiamava a ¢id, non n’a-
vesse impedila I'esecuzione, con farla cadere gravemenle
inferma diuna risipola, la cuale poi risolvendosi in una po-
stema nella gola, ne fu si malamente curata, che il Chirur-
go le laglid un lendine della medesima; onde videsi costretla
a sempre portar torto e piegalo il capo sulla spalla. A (ale
intoppo svani il trattato di vestir I abito in Granata; laon-
de rivolgendo ella di bel nuovo nella mente la misteriosa
sua visione, giacché non ritrovava né in Veas, né nelle
terre circonvicine chi sapesse darle notizia dell’ Ordine da
s¢ veduto, si pose in animo di fabbricare un monastero, e

farsi come Institutrice d’un nuovo Ordine, ove le monache
vivendo in perpelua clausura, vestissero quell’ abilo e 0s-
servassero quella regola che dal Cielo le venne additata.
1l Vicario di quel popolo mosso, come confessod, dal Signore,

qualunque volta andava a celebrar la Sanla Messa, csibiva
la casa della Vicaria, perché si fabbricasse in questa il mo-
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nastero; ma consultato avendo la Sandoval di nuovo il
maestro d’ Avila, risolvelle d’ introdurre in quello IInstitu-
to Francescano. Non era questo I'intento del Signore, onde
caricolla per lungo Lempo di lanle e si penose malattie, ¢he
non polé porre ad effetto la conceputa idea.

Dopo alquanti anni capitd a Veas il P. Barlolommeo
Bustamante della Comp. di Gesu. Essendogli dimostrati dalla
Serva di Dio que’Paragrafi della Regola che avea seritli,
fu inlerrogalo se sapesse dargliene contezza. Riconebbe il
P. la Regola, e, sappiale, le rispose, che appunto di tal
professione sono i monasleri che una Donna di raro spirito
¢ di ammirabile santitd, che dicesi la M. Teresa di Gesnu,
ed ora trovasi in Salamanca, va fondando per tutta la Ca-
stiglia. Egli ¢ incredibile il contento che riporto D. Caterina
da tale notizia: ne fe’ consapevoli la sorella e i parenti, e
incontanente spedi un suo fratello a Madrid perché procu-
rasse di otlencre la licenza del Consiglio degli Ordini. Com-
perd la casa della Vicaria affin di adattarla al convento, e
invio a bella posta un messo a Salamanca con lellere ¢ sue
e del Vicario, e de’PP. Giovanni Eraso, e Bartolommeo
Bustamante della Comp. di Gesi, e d’altre ragguardevoli
persone di Veas, nelle quali pregavasi la Sanla a portarsi
cold ad ergere uno de’suoi monasleri. Giunsero le aceen-
nate letlere a Salamanca I'anno 1573. Mollo gioi Teresa al
mirare lanla divozione ¢ premura in persone da essa non
conosciule ; ma per quanto gioisse, rifletiendo pero alla gran-
de lontananza di Veas, ¢ molto piu alla ripugnanza del Com-
messario Apostolico, il quale portava opinione che col molio
propagamento, fossero le fondazioni di gia stabilile a pro-
varne detrimento nell’ osservanza, stelle quasi per rispedire
il messaggio con una risposta che logliesse in Veas le spe-
ranze di vedere effettuate le brame di D. Caterina. Ponde-
rando perd dall’altro eanto, essere stato inlimalo dal Reve-
rendissimo Generale Rossi d’accettare tutle le fondazioni che
le venissero offerte, e che il P. Fernandez trovavasi in Sa-
lamanca, mando a questo il plico delle lettere speditele da
Veas, e richiedette il consiglio di lui. Rispose il P. Com-
messario d’ essersi altamente edificato della sanla sollecitu-
dine de’ cittadini di Veas, e I'esortd a non lasciarli scon-
lenli; onde scrivesse loro che, quando cola riuscito fosse di
Oltenere il consenso indispensabile del Consiglio degli Ordini,
sarebbesi subilo verso loro avviala. La eittd o villa che dir
si voglia di Veas, apparteneya a una Commenda dell’ ordine
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militare di 8. Jacopo; per la qual cosa era necessaria la
licenza di quell’adunanza che nella regia corte di Spagna
chiamavasi i/ Consiglio degli ordini. Or qui era il punto
della difficolta, per la quale il Fernandez dava per disperato
il caso, ¢ poco calevagli il rispondere con buone parole e
dolci promesse. Egli era quasi moralmenle certo che da tale
Consiglio non avrebbesi potuta otlenere la permissione, poi-
ché da varie bande, e dalla bocca de’ Commendatori mede-
simi era assicurato che gid da molti anni non volle mai
quell’ adunanza consentire che si ergessero nuovi monasteri,
¢ in vero per quanle diligenze usate avesse D. Calerina,
non le riusci mai di ollenere la sospirata licenza.

A quesla insuperabile difficolld se ne aggiunse un’altra,
che vie pitt malagevole rendeva un prospero riuscimento,
Quando il messo ritornd a Veas colla risposta della nostra
Sanla, ritrovo la Sandoval aggravata da tanti malori, ch'era
pit a portala d’incamminarsi verso il Cielo, che di disporsi
al noviziato. Dicevan tutti alla divota inferma, che desistesse
oramai dalle inulili sue brame di vestir I’abito religioso, po-
sciaché mirava che non solo non polea oltenersi il consenso
del Consiglio degli ordini, ma eziandio che la gravissima sua
malattia chiamavala altrove. Agilatla dalle fervorose sue ansie,
¢ combattuta dalle rimosiranze de’congiunti e amici, e per-
fino del proprio confessore, a Dio rivolla: Signore, disse,
o toglietemi questi tanto vivi desideri, o fate ch’io possa met-
terli in esecuzione. Udi allora dentro I’ anima sua una voce,
che ripiglio: Credi e spera, essendo io Quegli che tutto pud.
Ricupererai la sanita, perché chi poté fare che non sii tra-
passata per tante mortali infermita, pit facilmente potra le-
varlele. Maravigliosamente animata da queste parole, por-
tando nell’ intimo dell’anima ferma sicurezza dello adempi-
menlo delle medesime, rispose a quelli che dissuadevanla
da pensieri di chiostro, che se nel corso di un mese non
ricuperasse la salute, avrebbe deposte le idee di fondazione;
ma se dentro il dello lermine risanala si fosse, ella mede-
sima andata sarebbe alla Corte a ricavar la requisita licenza;
ed eglino si ricordassero di porgerle ajulo, riconoscendo dalla
sua guarigione I’ aperto voler del Signore. Prosunzio D. Ca-
terina questi detti a’ 19. di Dicembre del 1575., ea 19.di
Gennajo del 7%4. quando oramai compivasi il termine pre-
fisso, non appariva alcuna speranza di guarigione. Tutti per-
lanto apparecchiavansi a convincerla di senlenza dala contro
di s¢; quand’ecco grondar prodigiosamente da una immagine
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del Salvalore rappresenlato in allo d'esser deposlo dalla
croce, goccie come di limpida acqua. Accostd I'inferma la
sacra effigie al proprio volto, ed oh prodigio! bagnata da
quell’acqua salutare, all’improvviso ritrovossi sana. Tulli
conobbero I’evidenza del miracolo, e riconoscendo 1'aperta
dichiarazione delle sovrane determinazioni, destaronsi in tutti
vivissime brame di fondare il monastero della M. Teresa.

Presso a quaresima parti D. Caterina per Madrid. Ivi per
tre mesi incirca adopero tutte quante seppe le industrie affin
di otlenere la lanlo contrastata licenza dal Consiglio degli
ordini; ma lulte riusciron vane. Vedendo in tal guisa deluse
le accese sue voglie e gravi fatiche, dolente e mesta ne fe’
consapevole per leltera la nostra S. Madre, dimorante allora
in Segovia. Questa, inteso cid, scrisse una supplichevol lettera
al re; al medesimo presento parimenle un memoriale D. Ca-
lerina, ¢ questo fu il vero efficace mezzo per ottenere il
favorevole reseritlo; perocché il piissimo monarca all’ udire
che il monastero servir dovea a suore Carmelitane Scalze,
per I'intimo amore che ad esse, e segnatamente alla sanla
Fondalrice portava, senza rimetlere, giusta al costume il
memoriale al Consiglio, benignamente accordd la tanto ri-
chiesta licenza. Otlenuto il felice esito del suo viaggio, rilornod
lietissima la Sandoval a Veas, e fe’si disponesse la casa della
Vicaria affin di accogliere le monache. Di tutlo rendé avvi-
sala la Sanla in Segovia, la quale domandato il consenso
dall’ Apostolico Visitalore, non poté non ottenerlo agevolmen-
le, poicheé questi videsi impegnalo dalle medesime sue pa-
role di sopra accennale.

Passaron non pertanto pitt mesi pria che si accignesse
Teresa al viaggio di Veas. Quali fossero le cagioni di tale
rilardamento, non so ben divisare. L’ una evidenlemenle si
¢ lo stremo bisogno delle monache di Segovia non ancor
provvedute di casa propria. Perché poi alcuni pochi mesi
si trattenesse la Sanla in Avila, io vado conghietturando,
che cagion ne fossero alcune condizioni richieste da D. Ca-
lerina, le quali non lornando a grado della medesima Santa,
avran differito I’ adempimento di sue promesse insino a tanto
che tutte spianate fossero le difficolla.
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CAPO XXIV.

Prodigioso viaggio della nostra Santa a Veas,
e santite di quella fondazione.

Axxi peL Sicxore 1575.

Disposta oramai la nostra Eroina ad accettar la fonda-
zione di Veas, avviossi cold nell’anno 1575 sul principio
della quaresima, accompagnata da’due fedeli servidori del
Signore, Giuliano d’Avila ¢ Antonio Gaytan, e passd per To-
ledo e Malagone. Da varj monasteri scelse alcune religiose
per la fondazione, la pit famosa delle quali era la vene-
rabile M. Anna di Gesu, che la Santa fe’ che venisse da’Sa-
lamanca, e seco nel viaggio s’accoppiasse, e destinata avea
(attesa la riconosciuta di lei avvedutezza e singolar perfe-
zione) per Priora del- novello monastero, avvegnacheé non
contasse che quattro anni e mezzo di Religione, e non an-
cora compiulo avesse il trentesimo di sua eld. Saputosi in
Toledo dalla V. M. Anna che la S. Madre era stala presente
in ispirito alla morte & Isabella degli Angioli in Salamanca,
si fe’ piena di figlial fiducia a pregarla che si degnasse di
assistere parimente alla sua. A tal domanda, o glielo pro-
mello, rispose la Sanla, se Dio mi dara licenza; non istando
questo nelle mie mani; né posso farlo se non quando egli
lo dispone. Egli ¢-ben a credersi che Iddio permellesse a
Teresa gid gloriosa nel Cielo di assistere alla morte della
virtuosissima sua figlivola, essendo stata vedula la di lei
anima venir condotta all’ Empirco per mano della Santa.

In Malagone rimase tanto paga dello spirito di un buon
sacerdote natio di Villarubia, diocesi di Toledo, 'che procurd
guadagnarlo alla sua Riforma, assicurandolo da parte di Dio
esser egli destinalo ad essere Carmelitano Scalzo, e non ad
altre religioni, alle quali esso inchinava. Non arrendettesi perd
il sacerdote alla franca proposizione della Santa; ma fra poco
videsi spontancamente (ratto nella rete. Scelta avendo Teresa
un sorella di lui per condurla a Veas, volle il fratello ac-
compagnar ambedue. Furono allora nel cammino tanto effi-
caci le persuasioni della Santa, che piegossi interamente, €
di compagno di viaggio rendetlesi figlio di professione, ri-
cevendo I'abilo in Veas dalle mani del P. Girolamo Graziano.
Corrispose egli dappoi si fervoresamente alla sua vocazione,
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che meritossi singolare affetto dalla Santa, e resse pit con-
venli ¢ provincie con lal senno e avvedulezza, che fu chia-
mato per eccellenza: Gregorio Nazianzeno il prudente.

Uscita la Santa M. da Malagone, allungd il cammino,
poiché volle portarsi alla citta di Almodovar del Campo,
situala nel tervitorio di Calatrava. Quale si fosse il di lei
molivo di recarsi cold, non posso accertare; egli ¢ ben ve-
risimile perd che la spignesse la brama di abboccarsi col
Ven. P. Antonio di Gesu, il quale stava tratlando in Almo-
dovar la fondazione di un convento di Scalzi; come di fatlo
si esegui questo medesimo anno a’ 7. di Marzo. Due fiale
S. Teresa passo d’ Almodovar. La prima fu questa, I'altra
alloraquando ritorno dall’ Andalusia. Ambidue le volte allog-
gid in casa di Marco Garzia, e Isabella Lopez piissimi con-
sorli, e avventurosi per la sanla figliuolanza che lddio con-
cedette loro. Di questi faremo altrove onorevol menzione;
ci basti per ora I'accennare che furon eglino i genitori del
venerabile servo di Dio Giovambaltista della Concezione,
fondatore degli-Scalzi dell’ Ordine della Santissima Trinita,
¢ che la nostra S. Madre alla presenza del medesimo allora
fanciullo, profetizzo si profitlevole e gloriosa impresa. Pro-
seguasi ora il di lei cammino.

Partiti i viaggialori da Almodovar, mentre passavano
I"altissima montagna detta di Sierra Morena, smarrirono i
condoltieri la strada, di modo che non sapendo pil ove si
fossero, sorpresi furono da ineredibil timore, attesi i pre-
cipizj ehe da ogni lalo scoprivano vicinissimi. Erano salili
gid su d’altissimi dirupi; il salire e I'avanzarsi pit ollre
era loro vietato dall’eminenza del giogo: ond’ ecco Teresa e
le sue compagne poste in un pericolo inevitabile; poiché
non era possibile né I'andare avanli, né il ritornare addie-
tro. In somma tutli davansi gia per mezzo perduti. Vedu-
fasi la Santa in si grave rischio, rivolla alle sue figlie in-
limo loro il raccomandarsi di cuore a Dio, e all’amoroso
padre S. Giuseppe accioeché potessero col superno heneficio
loro sottrarsi da quel pericolo, ove I’arli e le forze poco
anzi nulla giovayano. Poslesi le divole e limide Suore a
orare, dal cupo seno di una valle, che per esser profondis-
sima a grave slento scoprivasi da quegli eminentissimi ei-
glioni a’ quali eran pervenule, udirono subilamente una vece
¢he sembrava d’ uomo veechio, ¢ di provetla etd, la qual
diceva: Fermatevi, fermatevi: se passale piw olive, ve n’an-
date incontro al precipizio. A tal voce chiara e spiceata, fer-

S. Teeess Yiva, Pante L L. 1L i1
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maronsi i ecarri, ¢ non perdendosi si buona occasione, que’
ch’erano in compagnia della Santa, si fecero a interrogare
- quello che dalla valle aveali pielosamente avverliti, per qual
parte piegar dovessero, affin di uscire salvi dallo sventurale
loro impaccio. Proseguendo la caritatevol voece i lanto gip-
vevoli avvisi, ripiglio che si tenessero da non so qual parte,
assai differente da (uella per cui eransi avviali; ma cosi
precipitoso appariva il transilo, che il poterne felicemente
sorlire, sarebbesi giudicato miracolo niente minore che il
liberarsi dal risico attuale in cui si trovavano. Nulladimeno
perché¢ quindi I'imbarazzo era tale, conveniva subitamente
risolvere, e quindi prudenza volea che in lal frangente non
si lidassero di se medesimi, animati, siccom’io son d’ avviso,
dalla S. Madre, la quale sapea assai bene quanlo misleriosa
fosse la lontana voce, piegarono appunto da quella parte che
venne loro additata, e riusel loro con non poco stupore di
mirarsi posti affatto in sicuro. Vedulisi in salvo, confessaron
lulli essere slala maravigliosa la loro liberazione ; che perd
aleuni aflin di maggiormente accertare il portenlo, vollero
a tulli i palti scendere gitt dal monte, e andare in cerca
di chi salvati gli avea co’suoi avverlimenli. Appena furon
questi partiti, la 5. M. Teresa in aria assai divola, e tulta
bagnata in volto di tenere lagrime: Non so, disse alle re-
ligiose, non so vedere a qual fine permettivino « costoro che
discendano dalla montagna. Egli era il mio Padre S. Giu-
seppe, che certamente non troveranno. In falli, benché giu-
gnessero (uelli fino alla pianura pit profonda della valle,
non venne fatto loro di rinvenire vestigio aleuno della per-
sona che ricercavano. Da quel punto in poi camminarono le
mule con tanta veloeitd, che affermarono con giuramento i
carettieri, essere loro sembrato che quelle cavaleature anzi
che correre, volassero; quasi che quelle disastrose rupi si
fossero convertiie loro in agevolissime e piane vie.

A un altro prodigio ¢i chiama pure questo viaggio. Tullo
venne deposto dalla V. M. Anna di Ges ne’ processi della
canonizzazione della Santa. Era mestieri varcare il fiume
Guadalimar: non v’era ponte su cui passarlo; guazzarlo o=
pra le carrette non era possibil cosa; laonde stabilirono i
condollieri di ripor le monache sopra le cavaleature, e in
tal ‘guisa guadarle dall’ una all’altra riva. Anche pero da
questo nojoso tragitto, le trasse il Cielo con un porlento:
perocche appena alla riva pervennero del fiume, senza sa-
per come, si trovarono dall altra parte. Qual si fosse la
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maraviglia di tulli, facile cosa ¢ ideare. Accompagnala lanto
sensibilmente ¢ guidata dalla divina mano, giunse alla fine
la nobile comiliva a Veas a’ 18 di Febbrajo, o come dice
altra relazione, a’21. Erano usciti a cavallo pomposamente
vestili a gala i cilladini principali a onorevolmente accoglier-
la; e conciossiacosacheé impazienlissimo era stato il deside-
rio loro della venuta della M. Teresa, e da’ condottieri ri-
seppero le maraviglic nel viaggio accadute, non pud abba-
slanza ridirsi quanlo s’ingegnassero di- mostrare I’ alta. loro
gioja al vederla presente. Giravano, ¢ corvellavano bizzarra-
mente co’loro destrieri intorno a’poveri carriaggi delle sanle
ospiti, e accompagnaronle a guisa di gente di corleggio fi-
no alle vicinanze della chiesa. Quivi slavano in aspellazion
delle monache i sacerdoli in colta, e colla croce inalberata,
le due sorelle D. Caterina ¢ D. Maria, e le parenti, ed al-
(re invitale con tulta la nobiltd del luogo. Formatasi in ap-
presso. una divota processione furono accompagnale le re-
ligiose alla casa delle sopraceennate Sandoval. Non pud ba-
slevolmente spiegarsi eon (uali affeltuose e grale maniere
venisse accolla la nostra Santa dalle due non men pie che
nobili sorelle.

Tosto che partita fu la gente, e sole rimaste furono le
divote Sandoval, alzaron le monache il velo, e allora fu quan-
do D. Calerina colina di giubilo vide quanto verace slala
fosse la sua visione gia da (anl’ anni prima; poiché in esse
riconobbe i volii che allora avea veduti. Giunta alla M. An-
na di Gest, la quale nel menlovalo profetico sogno erale
slata assegnala per Superiora,, senza dimora aleuna le ren-
dette subito ubbidienza. Turboessi alquanto a tale atto I'u-
mile M. Anna, e additando a D. Caterina S. Teresa, Non
son o, le disse, quella ¢ di cui comandamenti debba V. S.
esequire; ecco qui la nostra M. Fondatrice. Cosi credo, vi-
piglid allova D. Caterina, ma V. R. é quellu che Iddio m’ha
dato perché sia Priora. Rimasero a lali inaspellali accenti
maravigliate le religiose: ma grandissima poi fu la conlen-
lezza loro dopo che D. Caterina riferi loro le circoslanze
lutte dell’anlica e misteriosa visione. A dar tutto il compi~
mento a questa, mancava che D. Calerina polesse ricono-
scere in volto quel Frale Laico e Scalzo, che posla ella in
un angusto pericoloso sentiero, guidata aveala carilalevol-
mente; e questa pure singolar circoslanza appieno avverossi
colla venuta del venerabile fratello F. Gioyanni della Mise-
ria. Passando questi dalla Castiglia a Siviglia visitar volle
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in Veas la sua S. Madre; raffigurollo D. Calerina si bene
per quel desso, che nulla pit.

Fino al giorno dell’Apostolo S. Matlia si trattennero le
religiose nella casa delle Sandoval. Nel dello giorno, ciog
a’ 2% di Febbrajo del 1575 recaronsi alla casa destinata pel
monastero, la quale era contigua alla chiesa matrice, e col-
locata la Sacrosanta Eucaristia in una sala con grande de-
cenza addobbata, con universal festa ¢ gioja di tutti glia-
bitanti di Veas si prese il possesso della fondazione, alla
quale fu posto il titolo di 8. Giuseppe del Salvatore. Lo
stesso giorno vestiron I’abito religioso le due sorelle, impo-
nendosi alla prima il nome di Caterina di Gesl, e alla mi-
nore quello di Maria di Gesu. Fu lanto sincero il loro ab-
bandono del mondo, che larghe e cortesi fecero pienissimo
dono di tutte le facolti loro al monaslero, senza aggiugnere
a comodo loro neppur menoma condizione. Pii che magna-
nimo apparisee il loro distacco nelle risposte che pronte
diedero alla S. Madre. Vedendo quesla la si ampla rinunzia
loro, ad esse graziosamenle rivolta, Se ora, disse, non le
volessimo con noi, e le cacciassimo nella strada, che cosa
farebbon mai? ed elleno franche ripigliarono, Serviremmo
alle riverenze vostre alla porteria; e se non ci dessero a
mangiare, domanderemmo limosina per wmnor di Dio (1).
Lo stesso giorno destind la Santa ad essere Priora del mo-
nastero la Ven. Anna di Gesu, e siccome quella ch’era la
gran maestra dell’ubbidienza, fu la prima a professare alla
novella superiora umile e coslante suggezione.

Tre mesi trattennesi la S. Madre in Veas, e in quel lem-
po diede I’abito ad altre quatiro Novizie, e mercé i lumi-
nosi esempj si di essa, che della religiosissima Priora creb-
bero queste si altamente nella religiosa perfezione, che il
monastero di Veas ¢& stalo uno de’pin ragguardevoli ne’quali
fiorite sieno anime singolarissime, dal Cielo favorite di so-
vrane comunicazioni. Un Padre assai grave dell’Ordine di

(1) La Vita della V. Caterina di Gesii viene copiosamente descrilta nel
tom. 2. lib. 7. delle nostre Gronache. siccome al lib. 8, quella della V.
Maria di Gesu, di lei sorella. Ivi troverd il cortese Letlore onde appagare
la divola sua curiositd. La V. Caterina nacque 1'anno 1540, nel giorno di
S. Mattia, e un tal giorno apil‘z che a un Carlo V.) fu sempre per lei fau-
stissimo; perché in esso nel 4555 cambid tanto maravigliosamente le sue
vanitd in una vita esemplarissima; nel 4575 vesti | abito di Carmelitana
Scalza, e finalmente nel 4586 in Veas passo alla beata immarcessibil co-
rona. La V. Maria di Gesi fini santamente di vivere in Cordova I'anno
1604 nel di di S. Lorenzo in efi d anni 6,
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3. Domenico, udile un giorno le religiose recilare in coro
I'ore canoniche, si compunse lanlo, e inleneri alla divota
loro maniera, ch’ebbe a dire: O queste monache sono tanti
Angeli, o gli Angioli ajutanle w« recitare; non essendo pos-
sibile che da voce uwmann nascer possa quella divozione
ch’hanno in me cagionala! La nosira Sanla distinte le volle
con un lenerissimo materno affetto, e di ¢io chiara e per-
petua pruova ne fa la dolcissima letlera che in non so qual
anno diresse loro, che cosi incomineia: (Let. part. 1. n. L.)
Gesw, Maria, Giuseppe abbruceino I’ anime delle mie care e
amate figlivole del convento di Veas.

CAPO XXYV.

E visitata la S. Madre in Veas dal P. Girolamo Graziano
della Madre di Dio, e da esso fnviala a fondare un

monastero in Siviglie. Travagli che soffriv dovette nel
Viaggio.

ANyt pEL Signore 1575.

Proseguendo la S. Madre la sua dimora in Veas, fu av-
visala per letlere da Vagliadolid dal suo grande amico e
benefatiore D. Alvaro di Mendoza Vescovo di Avila, e dalle
sue monache, che I’ Inquisizione cercava il libro dalla me-
desima scritlo della sua vita, e comandava si adunassero
- quelle copie che per avvenlura sparse si fossero del mede-
simo. A tal novella turbossi alquanto Teresa. non gia perché
sdegnasse di ritraltare cio che detlo avesse men caulamente,
e di soggiacere a qualsivoglia pena che le venisse imposla,
ma perdw inquietolla I'antico timore d’essere illusa e in-
gannala, persuadendosi che quel rispettabilissimo f{ribunale
non sarebbe venulo a tale esecuzione senza ragionevole mo-
livo. Conferi il suo travaglio colla diletta sua figlia Anna
di Gesl, dicendole che nulla in vero di ¢id che seritto avea
. riprendevala nella coscienza, ¢d era persuasa di avere sempre
procurato che nello serivere guidala fosse la mano da sin-
cerissima verild; temea non pertanto d’ essere incorsa per
ignoranza in qualche fallo, cui volesse allora il Santo Uffi-
¢io emendare. Si fe’ad animarla la V. M. Anna, ed esortolla
a raccomandare 1'affare a Dio, e a starsi in buona speranza
che tutto dovesse a felicemente riuscire. Cosi fece la S. Madre,
¢ in accostandosi alla Fucavistica comunione, fu si presta-
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mentle consolata dal Cielo, che il di vegnenle ebbe a dipe
alla medesima M. Anna: Figlivola mia, vingrazi Iddio, poi-
ché cio ch’ella dicevami questa notte, é di gia stato favo-
revolmente esaudito. Sappia che in ricevendo nostro Signo-
re, egli consolommi dicendo, — Non prendili pena, perché
questa causa ¢ mia. — Intese la Santa con lali parole, che
non solo nulla sarebbe per accaderle di sinistro, ma altresi
che I'esame, e la diligenza che usavasi inlorno il suo libro,
volger doveasi ad accrescere maggiore stima del medesimo,
e pilt solennemente approvare l'ulilith di esso; e cosi ap-
punlo avvenne, come vedremo sollo I'anno 1580.
Predisse pure la Santa in Veas che una bambina nipote
delle sorelle Sandoval, alla quale, in quel tempo rigenerafa
nelle acque battesimali, imposto venne il nome di Teresa,
avea ad essere sua monaca; e cosi appunlo avvenne, vivendo
a’ lempi del cronista nel monastero di Lucena.
~ Fu egli poi incredibile il contenlo che provo la 8. Madre
per la visila che dopo le feste di Pasqua le fece in Veas un
insigne suo figlinolo, le cui fatiche a pro degli Scalzi suoi
fratelli 1" hanno renduto celebre, e le cui cadute e disay-
venlure pria della morte, pitt che mai famoso il rendeltero.
Era questi il P. F. Girolamo Graziano (1) della Madre di
Dio, allora Commessario Apostolico si degli Secalzi, che
de’ mitigati Carmelilani nell’ Andalusia, Soddelegato del P.
Francesco Vargas Domenicano, e che da Siviglia, dove avea
fondato nello seorso anno 1574 un convenlo nel romitorio
di nostra Signora de’Rimedj, porlavasi a Madrid per certi
affari toccanti non meno la Riforma, che la sua persona.
Avea Teresa conlezza di lui per mezzo della fama, e qual-
che volta avea con lellere con lui trattalo; non perd mai
erasi offerta occasione fino ad ora di appagare le brame.di
enlrambi di presenzialmente conoscersi. Era lale il concelto
che il P. Girolamo portava della sanla sua Madre, che non
Lralascid in quesla avvenlurosa congiuntura, non solo di ri-
chiedere i consigli di lei negli esterni suoi negozj, ma al-
tresi di confidarle tutti i piu segreti suoi pensieri, ¢ come

(1) Fu detto Graziano dal paterno cognome, essendo egli nato da Diego
Graziano d’ Alderete, segretario dell’imperador Carlo V. e del re Filippo
11, Essendo gid sacerdote . e teologo collegiato nella universita di Alcald,
mosso dalla lenerissima divozione che professava a nostra Signora, dall’e-
sempio di Giovanni Rocea dotlore di Teologia, e impelrato dal Cielo colle
orazioni degli Scalzi, e delle Scalze di Pastrana innamorali delle virtuose
di lui doti, vesti I’ abilo in Pastrana a’25 di Marzo nel 1672, e nel seguenle
anno a'28 dell’accennalo mese offil a Dio i solenni voti di professione.
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a vera madre, ¢ inclita macsira spirituale, esporre il corso
della sua vita, ¢ i detlami di sua coscienza. Corrispose la
Sanla con malerno amore alla filiale di lui schieltezza, e in
veggendo di quanto. belle virtlt fregiata andasse la di lui a-
nima, e di quanto sapere illustrata la di lui mente, rico-
nobbe con (ulta ragione esserle stalo dato a intendere in
una rivelazione ch’ebbe quest’ anno, tornare a grado del Si-
gnore ch’ella in avanti tratiasse gli affari dell’ anima sua col
medesimo. A dir in breve fu tale la di lei allegrezza nel
mirare di quanto inclito soggetlo, dollo, accorto e sanlo
provveduta fosse la sua Riforma, che scrive di s¢ d’averne
lanlo in que’giorni sommamente gioilo, ¢h’ella medesima
della straordinaria sua allegrezza maravigliavasi. A fine
di magnificare le glorie del Signore, le quali risplendono
ne pregi de’ servi suoi, impiegar volle tutlo il eapo XXII.
delle fondazioni, e parte ancor del seguente nel lessere un
onorifico encomio al Graziano (1),

Trattenendosi un di il P. Girolamo in conversazione spi-
ritnale colla S. Madre, ed altre monache, presente anche il

}(b'n Le tanle lodi ne’lnoghi, accennali, e altrove recate. da- 8. Teresa
al P. Graziano hanno dato argomento a parecchi di giudicare ingiusti
que’ gastighi, e molto pit lo scacciamento dalla Riforma. co’quali i nosiri
il'vollero punito . non sapendosi dar a credere che merilasse tali pene
da’ fratelli. chi tanto stimato era, e raccomandato dalla Madre. Non & queslo
il lnogo di trallare d'un passo sl increscevole e nojoso: io per me porto
ferma opinione che. le colpe commesse poi dal Graziano (checché fossero
le di lui intenzioni, le quali riputar voglio innocenti per invincibile igno-
ranza, e per superna disposizione, che dalle cadule piti sublime render
volealo) merilevolissimo il rendeliero delle: impostegli penitenze; e che
per lo appunto poich’egli §’era tanto adoperato a pro della Riforma, non
viera pin acconcio rimedio a sostenerla, quanto il segregarlo dalla mede-
sima, nclla quale scisme, e rilassazioni infroduceva; chiaro essendo il rav-
visare quanli seguaci seco tragga chi d'una famiglia una volta fu bene=
merito reggitore. Chi vuol poco prudenlemente chiamare ingiusta la di lui
espulsione, avverta che chiamar debbe ingiusti non solo i Prelali dell’Or-
dine. ma eziandio i due Giudici della di lui causa, 'uno exgenerale del-
I'Ordine di 8. Girolamo, 1" altro exprovinciale de’ Predicatori, deputati da
Filippo I1; e (il che pil rileva) ingiusto un Glemente VIIL 8. P. che la
di-lut punizione approvd. Che se mi si opponga I alta slima che di lui
portd la nostra Santa. vuolsi pure avvertire che 8. Teresa non minore
concetto portava di chi gastigollo, eioé del venerabilissimo Padre Niccold
di Gesih Maria: e questo divario passa fra il Graziano, e il P. Nigcolo, che
leggesi hene essere stato poi il primo ripreso dalla 8, Madre e vivenle
e Irapassala , ma non trovasi mai ch’ella ripreso, e corrello abbia il se-
condo, Santissima fu la protesta che fece 1" Apostolo S. Pietro alloraquando
generosamenle confessd esser Cristo Figlivolo di Dio vivenle, per la quale
riportd nobilissima lode dal medesimo Salvatore; ma polrd [.]IL'I_‘ queslo ne-
garsi ch’egli shigollito a femminili interrogazioni, temulo abbia di ricono-
scere quello stesso che alla presenza de’condiscepoli, senza dimora, avea
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fratello F. Sebastiano di S. Marco laico suo compagno, disse
¢h'egli era stato un’altra volta in Veas accompagnando il
P. Provinciale dell’ Andalusia dell’Ordine di S. Francesco,
venulo a visitare una casa a sé goggelta. Al udir la Santa
nominarsi Andalusia, la dilicatissima di lei coscienza non
poco la rimorse, come di espressa trasgreditrice degli ordi-
ni del Reverendissimo suo P. Generale, il quale aveale bensi
conceduto di fondar monasteri ovanque le piacesse, ma pur-
ché fossero nella Castliglia. Il poco concetlo, o sia il natu-
rale antigenio, ch’hanno i Castigliani degli Andalusiesi, .(pro-
prio costume delle provincie confinanti il mordersi I’una e
I"altra) facea che di questi poco onorevolmente ne parlas-
sero. Il comune rumore de’suoi Casligliani era noto alla 8.
Madre, laonde si acerebbe la sua afllizione al riflettere che
senza avvedersene avea forse condolte le sue figlie fra gente
poeco trattabile. Jo, dic’ella (*) ko sempre ricusato di fon-
dare i nostri monasteri nell’ Andalusia, per alcuni rispelli:
che se quando fui in Veus, avessi saputo ch’era nella pro-
vincie dell’ Andalusia, ¥n nessuna maniera vi sarei andala:
ma U inganno [u che, sebbene la terra mon é nell’ Andalu-
sia, (eredo cominci da quatiro, o cinque leghe) (**) é pero
soggetta alla provineia. Fece Teresa che si prendessero in-
formazioni in Veas, a qual provincia appartenesse quella
Villa, ¢ ricavossi che il convenlo de Francescani era sotlo-
posto alta provineia dell’ Andalusia, ma che non pertanto ri-
conesceano i <ittadini quali sue capitali, giusta differenti ob-
bligazioni, Murcia, Toledo e laen. L'ignoranza del paese
rende affatlo innocenle la nostra Sanla nel fondar che fece

confessato per Dio? Or perché santissimi furono i principj del P. Graziano,
enoralissime le di lui fatiche, savissimi i di lui provvedimenli a benefizio
della Riforma, non veggo come mai a buona equilh negare si posa ch’e-
gli di umana fralezza vestito, abbia potuto oprare tutto all’ opposto de’pri-
mieri deltami, ¢ coll’esempio suo trarre altrui a poco religiosi consigli.
Cid non pertanto dichiaromi di non voler punto nuocere alla santa ono-
revol fama del Graziano. Siccome Pietro il fallo sno, amaramente piangendo,
cancelld, cosi egli il primiero fervor richiamando, la mortal sua carriera
con virtuoso fine corond. Il P. Filippo della 8S. Trinita nella parte 2
del suo Decor Carmeli, scrivendo alla pag. 77. la Yita del P. F. Girolamo
Graziano, ci reca queslo salutevole avvertimenlo: Obiit cum opinione san-
clitatis, cwi obstare non debet quod in tali recessu lapsus fuerit, quia post=
modum in sua caplivitate purgatus pristinum vite decus reparavit. et So-
cios habet Sanctos quamplurimos, qui prius lapsi, gloviosiores surreverunt
in spiritu hwmilitatis . et cautiug in animo contrito deinceps viwerunt..-.
Cortum est, ipsum defecisse, et ut legi in quodam ipsius dialogo, scrupulos
passus est, Tuod nostram Reformationem swo vegimine relawasset.
(") Foud. ¢ 23. post inil. Bdiz. Ttal. c. 28.

(**) La lega di Spagna corrisponde in circa a tre miglia italiane.
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in Veas, e l'esser quesla discosla alquanle leghe dall” An-
dalusia, rende ragionevole il consenso accordatole dal P.
Fernandez Visitatore Aposlolico nella Castiglia. 1l P. Giro-
lamo Graziano o per isgravare dagli serupoli la Sanla, quan-
do illegittimamente slabilita si fosse la fondazione, o, molto
piti, perché¢ era assai bramoso ¢h’ella dilatasse la Riforma
nell’ Andalusia, e penetrasse nelle cittd della medesima, a
fondar monasteri, ripuld pin spediente il dichiarare Veas
appartenente all’ Andalusia; che perd volle far uso della sua
autoritd, ¢ si disse alla Santa: Madre, essendo io Commes-
sario Apostolico nell’ Andalusia, V. R. é mia suddita; per
tanto da qui in avanti ha ella da esequirve tutlo quello che
no? giudicheremo tornare a vantaggio. Piegossi la Santa a lali
parole, godendo dichiararsi suddita d’un figliuolo, del quale
concepule avea grandi speranze.

Comincio il Commessario a prevalersi del suo potere;
laonde comandolle che, (ralasciala per allora la fondazione
di Caravaca, che avea in animo, e quella di Madrid, per la
quale altualmente usava diligenze, si recasse a fondare un
nuovo chiostro delle sue Scalze in Siviglia. citla considera-
bilissima, e capilale dell’ Andalusia. Anche il Graziano non
era esente dall’avversione de’ Castigliani agli Andalusiesi;
molto perd di essa deposto avea coll’ usar co’ medesimi, e
collo sperimentare diversi i fatti loro dal volgare concello
degli stranieri. Si di¢ ad esporre alla Sanla quanto ben ae-
celta sarebbe slata la di lei gila cola (massimamente che
molti illustri personaggi di Siviglia desideravano dalla mede-
sima una fondazione) e a metterla in isperanza che gralis-
sima cosa sarebbe stata a Mons. Arcivescovo, grande amico
degli Scalzi. Per corrispondere a’voleri del P. Girolamo,
depose I'ubbidientissima donna le sue brame di ritornarsene
nella Castiglia, e si dispose al disastroso viaggio verso Siviglia.

Prima pero che la veggiamo prender le mosse, non deb-
besi tacere un fallo singolarissimo, dal quale apparisce quanto
finigsima ubbidienza in lei fosse, e quanto accortissima pru-
denza. Le disse il P. Graziano, che supplicasse il Signore a
dichiararle se pit alla sua gloria fosse per cedere il portarsi
da Veas a Madrid, dove le si offriva occasione di fondare
un monaslero, oppure a Siviglia, dove, siccome gia li Scalzi
introdolli erano, dicevol cosa sembrava che le Scalze pure
8'introducessero; ed essa su questo proposito fatla avendo
orazione, rispose averle dato il Signore a conoscerc esser
voler suo ch’ella si vecasse a Madrid, poiché stabilila che
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Ia fosse una casa, sarebbesi pilt agevolmente presso la regia
corlte potulo sostenere gli affari dell’ Ordine. Or bene, S02-
giunse il Graziano, e @ me pare che meglio sia " andarsene
a Siviglia. A lal cenno del suo Prelalo la Santa neppur re-
plicando un menomo motto, si dié immantinente ad allestirsi
al cammino di Siviglia, a preparare tullo il bisognevole per
la fondazione, e a sciegliere le monache che essa in questa
avea a lasciare; scelta che fece con atlenla ponderazione,
poiché riflettendo che guidar doveansi in eslranio paese, era
meslieri che generose anime e prudenti si eleggessero. E in
vero destino- per Siviglia si ragguardevoli Suore, che altesta
clla medesima che sarebbesi arrischiata a gir con esse finp
tra i Mori, ¢ ch’elleno avrebbon avuto il coraggio di morire
animose, siccome allamente desideravano, per Cristo. Scorsi
eran due o tre giorni, quando il P. Graziano grandemente
ammirato della si cieca e pronta ubbidienza della sna sud-
dila e Madre, a lei rivollo, cosi favelld: Se V. R. ha fatto
volo di esercilarsi in tutto cio che pive perfetto giudicherda, e
se in- gravi negozj-al swo spirito appartenenti ella é statg
assicurala da piw scienziali e sanli womini di tutla la Spagna
di non essere ingannala , e che tullo swggerito le vien dal
Cielo, e se il medesimo Signove le ha parlato altre volte
nella stessa guisa, dicendole convenir si fondi un monastero
in Madrid, come mai ora non si oppone alle mia risoluzione,
contraria « suoi dettami, quando a comandarle I andula @
Siviglia unicamente mi spingono moltivi di wmana limila-
la prudenza ? Grave in vero si fu colesla obbiezione; or
che risponderd Teresa? Fe' essa allora pit che mai spiccare
qual fosse lo stupendo caratto di sua virld, e ripiglio: che
neé quella rivelazione, né quant’altre di esse fosse Iddio
per donarle in tulto il tempo di sua vita, rendevanla lan=
o sicura della divina volonla, quanio le sole parole del
suo. superiore; e soggiunse, che nello eseguire i comandi
dell’ ubbidienza era pérsuasissima d’adempiere lo slesso vo-
ler del Signore; ma nelle rivelazioni polea per avventura
intrudersi “qualche inganno. Di nuovo le ingiunse I’avve-
duato Graziano, che consullasse coll’ Allissimo di queslo in-
leresse; e il Signore le rispose: Aver essa operalo bene
col lascarsi guidare dai cenni dell’ ubbidienza: che st in-
camminasse pure « Siviglia: doversi cola indubilatamente
stabilire la fondazione ; ma che nello esequirla , tolerali
avrebbe gravissimi stenti: e che finalmente il mezzo propo-
stole dal superiore, avrebbe agevolato il passo per meglio
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oltenere a suo lempo la fondazione in Madrid. G inter-
preli della Sacra Scritlura, e i Teologi, i quali sanno qual
sia la diversita de’divini deereli intorno a obbietti futuri,
possibili, condizionali ec. non dureranno falica nel concepire,
esser veraci ambe le rivelazioni falle alla nostra Santa or
or descrille, avvegnaché apparentemente sembri che I’ una
contradica all’ altra. Nella prima rivelazione rispose Iddio
a Teresa, esser suo volere che andasse a Madrid, prescin-
dendo dal comando opposto del di lei Prelato; nella seconda
ripiglio, tornarglia grado ch’ella movesse alla volta di Siviglia,
posto chie cosi volea il di lei superiore: il che ben ponderato,
non iscorgerassi aleuna contraddizione, siccome nelle profezie
che chiamano comminatorie addiviene. Intima Iddio pel mezzo
di, Giona a’Niniviti che la loro citta di 1i a quaranta giorni ro-
vinerebbe, e pur dopo i quaranta giorni intatla Ninive rima-
se. Due decreli avvennero intorno a eio; che Ninive perisse,
e non perisse, cio¢ che s’avverasse il primo, se que’peecatori
non facessero penilenza; s’ adempiesse il secondo, se i falli
loro avran pianli. Forse maggior luce perd ci verra recando
un esempio (ratto dal capo XIII. del libro IV. de'Re. Avendo
comandalo Elisco a Joas di percuolere colla freccia la terra,
quesli annojalo (roppo presto di si falla azione, percossala
tre volie, si restd. Allora Elisco da parte di Dio si gli disse:
Se tu avessi percossa la lerra cinque, sei, o selle volle, a-
vresti inleramente superali i popoli di Siria, ma perché non
U hai percossa che tre volie, non piv di tre volte otterrai
pure vittoria. All’ opposto del poco ubbidicnte Joas addiven-
ne nella nostra ubbidientissima Santa. Se guidata da’soli suoi
prudenti dettami avesse volulo recarsi a Madrid, cosi avea
Iddio decretato, ma se pieghevole alla voce del Superiore
arrendula si fosse ad avviarsia Siviglia, avea slabilito Iddio
di approvar la fina di lei umilla ¢ ubbidienza.

Conchiuso con si chiara approvazione il trattato di fonda-
re in Siviglia, e partito il P. Girolamo Graziano per Madvrid,
ove allendevalo 1l Nunzio pontificio, dal quale con aposlo-
lico potere fu ereato Provinciale di tutta la Riforma, la no-
stra Sanla a’ 18 di Maggio, accompagnata dal P. F. Gregorio
Nazianzeno, da Giuliano &’ Avila, (che in Veas, affin di ren-
dersi, quanto per lui si potea, congiunlo con fratellanza spi-
rituale a quell’ Ordine pel quale sparse lanli sudori, vesti per
mano del P. Commessario il sacro scapulare di nosira Si-
gnora del Carmine) e da Antonio Gayan, avviossi a Siviglia
con sei Religiose, alle quali debbesi la gloria d’essere stale
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le prime ad introdurre la nostra Riforma nell’ Andalusia. Sy-
bilamenle nel viaggio comineid Teresa a sper imentare quanti
travagli costar le do\essc la novella fondazione. E noto che
nell’ Andalusia eccessivo ¢ il calore del sole, e impercié no-
joso, e pressoché intollerabile riesce a’ viaggiatori il cammino
per quel paese. Essendosi gia innoltrato il Maggio, serive
la Santa che cocentissimo era il calore, e che viaggiando
coperte entro de’ carri, il sole sferzandoli co’suoi raggi facea
che I entrare in questi era lo stesso che entrare in un pur-
gatorio. Essendo perd quella numerosa br 1gala tutta compo-
sta di persone di spirito di orazione e penilenza, animate
dall’ esempio della generosissima condolliera Teresa, soffriva
lieta e contenta il grave disagio, confortandosi or colla me-
ditazione dello ineslinguibile eterno fuoco dell inferno, or
colla saggia riflessione che pativano per amor di quel Dio,
che & si benefico rimuneratore de’servi suoi.

Colse tulli nulladimeno la vigilia della Pentecoste un ac-
cidenle per cui molto ebbero a dolersi; e fu che videro la
S. Madre sorpresa da si feroce ardentissima febbre, che quasi
frenetica poco uso far potea de’sentimenti. Giunsero ad un
albergo, e in luogo di refrigerio, trovd I'inferma pil che mai
occasion di patire. Era si miserabile quell’ ostello, che a ri-
covero della povera malata non altro poté ritrovarsi che una
camerella, o vogliam dire un rustico solajo posto a tetto,
dominalo dal sole, e senza finestre. Se aprivan la porta,
peggior cosa era, perch¢ in tal guisa nella pessima slanza
entrava il sole. Fecero che la Santa si coricasse a lelto,
questo era si disagialo, che a minor pena tornalo sarebbe,
se slesa I'avessero sulla nuda terra. Era si duro, che sem-
brava composto fosse di acule pietre; da una parte poi era
tanto alto che non sapeva Teresa come potervisi adagiare
senza pericolo di cader gin, dall’alira era tanlo basso che
sembrava fatlo a collina. E il caldo adunalosi in quella slan-
zelta, quanto intollerabile era egli mai! Per non affogarvisi
dentro, ebbero per minor male il parlirsene, e proseguire
il \laLglo sollo il cocentissimo sole di mezzo giorno. Lode
perd alle fervorose preghicre delle figlie di Teresa, poiché
si diedero a pregare si efficacemente per la guarigione del-
I'amatissima loro Madre, che furon da Dio esaudile, e la
gagliardissima di lei fcbhlc, contro I'usalo, non dulu pit
d’un giorno, quando altre volte assalendola, tormentavala
inleri mesi.

Proseguivan il loro viaggio, quand’eccoli posti in peri-
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colo di lulli annegarsi. Pervenuti al fiume Guadalqaivir, ed
entrali in una barca per passarlo, prima di ritirarsi dentro
di quesla da’ barcajuoli i remi, si sciolse il canapo che la rac-
comandava alla sponda; sicché senza remi spinta da tutta
la furia della corrente volava la barca con uno de’carri ad
inevitabile evidente naufragio. Tulli misero alte strida, sie-
come quelli che (roppo bene avvedeansi di andar incontro
alla morte, e tra essi eravi un fanciullo di dieci anni in cirea,
il quale veggendo il rischio in cui posto era un barcajuolo
suo padre, si dirotto piangeva, e si alto stridea, che la Santa
non dimenticossi mai di quel di lui tenero filiale affetto. Men-
tre gli altri alzavano i grandissimi gridi loro, Teresa colle sue
liglie raccomandavasi a Dio, e questi dispose che la barca
allontanatasi dalla corrente, fuori della espettazion di ognuno,
tutto all'improvviso incagliasse in una secca. Raddoppiaronsi
qui le lamentevoli voci de’barcajuoli, e le Religiose ancora
gridavano a pitt non posso, chiedendo ajuto. Un Cavaliere
dimorante cola d’inlorno in un castello udi assai chiaramente
I'alto strepito, e rimiralo avendo dal medesimo castello il
grave imbarazzo de’poveri viaggianli, mossone a compas-
sione, spedi tosto gente, dalla quale fosse il misero legno
lralto opportunamente a salvamento. E ben vero che vede-
vansi fuori del maggior pericolo della correnle, ma erano
incorsi in un allro, che non lasciava di renderli a gran ra-
gione afflitlissimi; poiché per essere allora gia avanzala la
nolte, e non sapere i barcajuoli né in qual silo si trovassero
né¢ da qual mano tener si dovessero, era necessario tullo
indirizzo di que’che d’ordine del carilatevole Cavaliere ac-
corsi erano, per non rimanere sommersi. Essendovi poco
d’acqua nel renajo, scamparon finalmente da esso, e lieli della
inaspettata loro liberazione, posto il piede a terra, si prov-
videro di carrette, affin di proseguire il viagzio, e dandosi
gran frelta, avviaronsi di notte tempo a Cordova, per quivi
ascollar di buon’ora la santa Messa.

Un altro intoppo fe’ loro consumare gran lempo, e li
pose in grande confusione. Non era permesso a’carallieri il
tragittare sul ponte del fiume senza il consenso del Gover-
nalore, e questi dormiva. Dovelle la Sanla aspeltar pit di
due ore infino a tanto ch’egli rizzossi dal letlo. Ollenuta
finaimente colle molte diligenze a gran pena la licenza, ecco
sopragiugne un altro nojevole dmbarvazzo. Erano i carri lar-
ghi fuori dell’ ordinario, laonde non polevano capire nella
sirettezza della porfa del ponte; eransi altvesi impegnati per
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modo che non v'avea arle per farlo lornare indietro. Fy
d’'uopo far segare I'estremita delle assi che troppo porge-
vano in fuori, e alla fin passarono. Per questo nuovo im-
paccio consummossi un’altra ora, ma stavali aspettando un
altro pitt penoso. Pareva che non vi fosse pit a che pen-
sare per allora, che ad assistere al Divin Sagrilizio, correndo
in quel giorno 22 di Maggio la solennita della Pentecoste,
A tale effetto portaronsi a certo romitaggzio di la dal ponte,
Credendo di andarsene ad una chiesa la pit solilaria, capi-
tarono alla pit popolata. Era questa per lo appunto dedicala
allo Spirito Santo, onde egli ¢ inesplicabile quanto affollata
concorresse la gente da tutto il contado a celebrare con suo-
ni, danze, e altre dimostrazioni la festa in quel romitorio,
Dispiacque allamente alla santa Fondatrice il vedersi inno-
cenlemenle costretta a farsi vedere insieme colle sue mona-
che a tanto popolo. Giacehé non potea far di meno, smontata
a lerra colle compagne, calali sopra il viso i veli, amman-
late delle loro cappe, avviaronsi a due a due alla chiesa. Fu
tale il rumore della genle a questa inaspettala processione,
che alfollavansi piucché mai tulli, e accorrevan ecuriosissimi
non altramente che a mirare una stranissimia non piu veduta
novila; tale si fu poi ancora la confusione della nosira Santa,
che, al balticuore che allora provo, ella attribui il buon ef-
fetto d' essersele tlolla didosso la febbre. Un uomo dabbene
mosso dal Signore, veggendo lanle povere monache in mezzo
alla grande sirellissima calea, accoslossi loro, e si fe’ loro
guida, facendo far largo dal popolo, perché le lasciassero
passare. Fregollo caldamente la Sanla a condurla colle altre
in una cappella, e cosi fece, né mai le abbandono finehé,
udita ch’ebber elleno la santa Messa celebrala da Giuliano
d" Avyila, e ricevuta la Santa Comunione, non venne I ora
di trarle dalla zeppa chiesa. Di questa sua pietd n’ ebbe quel
buon uwomo gaiderdone fra pochi giorni dal Cielo, essendo-
gli ricaduta una gran facolta, della quale viveva egli molto
fuor di pensiero. Conchiudesi poi dalla Santa la narrazione
di questo fatto cosi: fo vi dico, Figlie mie, che sebbene que-
sto parri forse un nuwlla, per e fu uno de’ pin caltivi passi
ne’ quali avvenuta o mi sia, perché quells furia, e quel tu-
mullo di gente era come se enlrassero lori; per questo non
vedevo U ora di uscir di quel luogo.

Sollratle finalmente dalla impetuosa moltitudine, affin di
sottrarsi pure dal furieso caldo del sole, se la passaron lunga
pezza del giorno sotto I’embra di un ponte in un luogo as-
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gai scomodo. Questli, e altri molti furono i disagi che tol-
lerd quell’ onestissima e sanla compagnia nel suo viaggio.
Affin di temperar le pene e gl incomodi di tutli, fu singo-
lare il garbo e la giocondita che si nel tratto, e si ne par-
lari usava la S. Madre. Per ullimo il giovedi dell’ ottava di
Pentecosle pervennero a Siviglia a sofferir nuovi travagli.

CARFPO XXV

Fondasi il monastero di Siviglia, ed ivi soffre la Santa pe-
nosissime miserie ed avversita. Mande di L alcune sue
monache a fondarne un altro in Caravaca.

Axnt pEL Sicyore 13735,

Smonto la Santa colla dolee sua eomiliva in Siviglia ad
una piceola e wmida casa, che il P. F. Ambrogio Mariano,
da essa avvisalo, avea presa a pigione nella contrada delle
armi. Credeva la generosa fondatrice che in arrivando alla
«cilta, avrebbe subitamente preso il possesso, eome in allre
parti erale avvenuto. Imbevulta dal P. Graziano che il fonda-
re cola era un far cosa accellevolissima all’ Arcivescovo Mons.
Cristoforo di Roxas, avea forse seco slessa idealo felice ven-
lura in quel paese; ma I'evenlo non corrispose alle preven-
zioni. Era I’ Areivescovo contrario ollremodo a’monasteri
stabilili senza rendile, ¢ quantunque sommamente bramasse
introdurre le Carmelitane Scalze in Siviglia, I inlenzione
pero di lui era non gia di permetter loro I'erezione di un
monastero, ma bensi di dividerle ne’convenli soggetli alla
sua giurisdizione, affinehé colla * efficacia de’ virtuosi loro
esempj li riformassero. Il P. Mariano affin di piegare il Roxas
ad aecordare la fondazione andava stimolando la 8. Madre
ad aceonsentire che si ergesse con entrale, ma non volle la
cordialissima amanle della povertd porgere orecchio favore-
vole a si fatta proposizione, rispondendo che le entrate con-
venivano bensi a que’ chiosiri che eretti sono o ne’villaggi
0 in povere e piceole cilta, non gia perd a quello che fondar
volea in una si ampia e doviziosa ecapilale, qual era Siviglia.
Non potutosi dal Mariano espugnar 1'animo di Teresa, si ri-
volse a muover quello dell’ Arcivescovo, e si felicemente ado-
perossi con umili maniere, e con alli di scuse, e di penli-
mento o aver lasciala venir la M. Teresa a Siviglia, senza
averne prima otlenuto il di lui consenso, che il Prelato per-



174

mise che si celebrasse la Santa Messa, con questo perd, che
non si desse il segno colla campanella, e non si riponesse
stabilmente il 8S. Sagramento. In virti di questa permissione
celebrossi la prima Messa a’ 29 di Maggio di quesl’ anno 1573
giorno alla Saulissima Trinila dedicalo, e cominciaronsi a
recitare i divini ufficj nel nuovo convenlo, che intitolossi di
S. Giuseppe del Carmine.

Ci0 nulla ostante, la Santa Madre non era paga di questa
fondazione, e disfatta I'avrebbe, ritornandosene nella Casti-
glia colle sue monache, se il fine di non recare disgusto
a’'PP. Graziano e Mariano non |’ avesse trattenula. Molte
erano le cagioni del suo rammarvico, le quali tulte posson
ridursi ad un sol capo, cioé al timore che degli Andalusiesi
concepulo avea, polendo argomentare dall’adoperar di essi,
che vero fosse cio che della indole loro udito avea nella Casti-
glia. Coloro, scrive ella, ehe aveano delto grandi cose, e fatte
grandi esibizioni al P. Commessario, pregandolo a inviar
monache cola, e assicurandolo ch’eranvi donzelle, le quali
avrebbon vestito U” abito, io non vidi che comparissero ad aju-
tarci. La casa era assai scomoda e sprovveduta; le povere
monache non aveano portato con seco che i rattoppali abiti
loro, e alcune pochissime suppellettili, colle quali coprirono
i carri nel loro viaggio; e dopo le spese, non cra alla Santa
rimaso che un qualtrino. Il P. Ambrogio Mariano avea pre-
parate loro alcune poche masserizie di canne per dormire,
e di piatli per mangiare, prese in imprestito dalle vicine, le
quali furono si cortesi, che il di seguente le ridomandarono
perché fossero loro restituile. Reslarono le Religiose colla
nuda terra per letlo, e colle ruvide loro cappe in luogo di
collre: per cibo non avean altro che scarso pane, che loro
accaltava il mentovalo Mariano; e questo era pure 1’ unico
ristoro che potea recarsi alla Sanla travagliata da penosissi-
me infermita, non potendo il P. Mariano ritrovar di pit. An-
che buona parte delle Suore, non essendo avvezze agli ec-
cessivi caldi di quel clima, che pitt penosi rendea la grossezza
delle rozze tonache e vestimenta, infermarono. Venne a no-
tizia di D. Lionora di Valera, moglie di Envico Freile Por-
togese, doviziosa e pia Dama, la meschinita delle Scalze, ¢
s’aceinse a soccorrerle; ma consegnando ella le sue limosine
ad una Pinzocchera, questa, supponendo che le Scalze fos-
sero ricche, distribuiva ad alire povere cio che D. Lionora
credeva i recasse alle Carmelitane.

Quelle giovani, ¢he dicevansi vogliose d’ abbracciar I'l-
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stituto della M. Teresa, all'inlendere la rigidezza e le pe-
pitenze del medesimo, smarrirono d’animo si fattamente, che
nessuna chiese d’essere ammessa, lrallane una in vero ge-
nerosa ¢ piissima donzella preparata gia alecuni anni prima
dal S. P. e Profeta Elia con quella mirabile visione, che
descritla venne dalla S. Madre al capo vigesimoquinto delle
Fondazioni, la quale lo stesso giorno della Santissima Tri-
pila di questo anno fuggi destramente dalle mani de’suoi,
ed eniro a veslir I’ abito nel monastero, accolta con indici-
‘bile allegrezza da Teresa. Nomossi Beatrice della Madre di
Dio. Veggansi le cronache nostre tomo 4. lib. 16. e. 50. E-
rano pur noti alla Santa i travagli che aveano tollerati i
suoi Scalzi nell’ Andalusia, e non saralle pure stato ignolo
quanto mal soddisfatto de’suoi Andalusiesi n’andasse il re-
verendissimo Rossi suo Generale; onde mi avviso el ella
giudicasse quellanazione troppo dilicala, e sdegnante austerez-
ze e riforme. Anche le limitazioni poste dall’Arcivescovo
alla fondazione molestavanla assai. Aggiungasi per soprac-
carico di tante afflizioni 'interne aridita e desolamenti che
Iddio, rendendole Siviglia qual orto di Getsemani, permise
che Teresa soffrir dovesse, cosi che soleva. ella dire, che
dopo la fondazione d’Avila nessuna erale costala tanli tra-
vagli quanto questa. Non essendo pero mai si intraleiata di
pene I’umana vita, eche non apparisca talora qualche raggio
di conforto, cosi meschiava Iddio fra tanti affanni della sua
Serva qualche benefico tratto di sma pietd e misericordia,
pel quale ella riconsolavasi.

Stetle Monsignore Arcivescovo coslanle (uasi un mese
sul negare il suo consenso perché ripor si potesse I Ado-
rabile Sacramento. 1l P. Ambrogio Mariano non cessava
dal eanto suo d importunarlo con varie ragioni, e guada-
gnarsi il restio di lui volere. Faceva lo stesso -il P. Giro-
lamo Graziano eon ossequiose lettere che inviavagli da Ma-
drid. I pietosi uffici de’due mentovati Scalzi, e 'esimie pre-
rogalive della M. Teresa che udiva raccontarsi da’ medesi-
mi Pindussero a degnarla d’una corlese sua visita: venne
I'Arcivescovo, e la eroina lo vinse. Sepp’ella parlare con
tale energia, che il Prelato maravigliato, ¢ persuaso del la-
lento e della santitd di quella gran Donna, le concedelle
quant’ella chiedeva. Collocossi pertanto stabilmente la Di-
vinissima Eucaristia nella povera chiesetla, con poca solen-
nith perd, essendo la casa a pigione, serbandosi lieta festa
per quando oltenula si fosse una propria. Un buon prele,

S. Teresa Virs, Pante I L. 1L i



176

nomato Garzia Alvarez, quantunque lontanissima fosse la sug
abitazione, e inferocissero i caldi della stagione, sapendo che
le Scalze non aveano chi loro celebrasse la Messa, veniya
ogni giorno a favorirle. D. Lionora di Valera piu appleno
wnsapevolo della strettissima pmu-La di esse, non sovvenu-
ta dalla balorda Pinzocchera oprd in lal manicra che fos-
sero lealmente sollevale da’disagi loro. Molto ancora ren-
detlesi colla fedele sua assistcnza benemerito di esse il P,
Pantoxa Priore de'PP. Cerlosini del convento detto De las
Cuevas, natio d’ Avila uomo carilalevole, e sincero profes-
sore della virti. Questi provvide le monache di tutto il bi-
sognevole per la sagvestia, ka guardaroba, e la dispensa si-
no alle cose pit minule di casa, e si fe'poi valoroso difen: -
ditore di quel monastero, quando le innocenlissime suore,
assente la S. M., furono perseguilate.

Perseverd lungo tempo nella Santa 1afflizione di non
aver casa propria pel monastero, ¢ non ritrovare in quella
si opulenta citta chi largo la soceorresse affin di comperar-
ne una. Assai lardi la trasse da questo affanno il Signore;
tutlo perd fu diretto dall’ammirabile di lui proyvidenza, al-
finch¢ Teresa con alli eroici di finissima pazienza vieppit
vaga ¢ pregiabile rendesse la sua corona, ¢ colla sua dimora
d’un anno intero servisse colla sua presenza non meno di
consiglio, che di consolazione a’suoi figli, che vidersi in-
golfali in una (ravagliosissima burrasea, come i capiloli se-
guenli verranci descrivendo. Ma pria che ci portiamo a nar-

rarla, chiuderd brevemente la storia di quest’ anno col rac-

conto della fondazione del monastero di Caravaca, villa o
vogliam dire borgo situalo nel regno di Murcia "a’ confini
dell’ Andalusia presso il fiume Segura, abbastanza nota per
la prodigiosa eroce che gida da piu secoli ivi ealo dal Cielo
mentre un sacerdole celebrava lineruento San'ulmo alla pre-
senza d'un re Moro.

Furono principale cagione di quesla fmld(monc {re no-
bili giovaunelle di quel luo_ﬂo tutte e tre aventi il nome di
Francesca, soprannomate I'una di Sayosa, I'altra di Moya,
I'ultima dl Tausta. Uditasi da queste un giorno la pr edica
d’ un P. Gesuila, rimasero si persuase dell’eterne verita da
quello zelante ministro del Vangelo inculeate, che porlaron-
si da una pia Dama, cioé D: Calerina di Otalora, ¢ dichia-
ravonsi risolule di non mai pitt uscire dalla di lei casa, fin-
ché in Caravaca non si fondasse un monastero. Non iadl,gno
la divola Signora di corrispondere alle lodevoli loro brame.
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Erano (utlte informate da’PP. della Compagnia della santita
che fioriva ne’ chiostri della M. Teresa; che perd bramose
di professarne I’ Inslituto, inviarono sul principio di questo
anno 1575 un messo alla Santa in Avila, supplicandola ad
ergere nella patria loro un suo monastero. Disponevasi al-
lora Teresa per Veas; laonde non polé si subilo appagare
le piissime inchieste delle virtuose donzelle, delle quali molto
edificossi, mirando come da si lontani paesi accorressero
genli a chiedere il riformato di lei abito. Non volendo perd
che sconlenle si rimanessero, rispose loro che oltenula che
avessero la permissione del Consiglio degli Ordini, che in-
dispensabilmente richiedevasi, accorsa sarebbe ad escguire
quanto bramavano. Seritla una (al lettera, recossi a Veas,
e mentre quiyi traliencvasi, mandd a Caravaca i suoi fe-
deli compagni Giuliano d'Avila, e Antonio Gaytam, affinché
da vicino apprendessero se convenevol cosa era che si fon-
dasse cold il richiesto monastero. Ritrovarono i due procu-
ralori le (re accennate giovani tanto sanlamente bramose
della fondazione, che a nome della Santa formarono le serit-
lure, e ritornarono (anto soddisfatti del valore delle pie don-
zelle, e di que’terrazzani, che animaron la S. Madre a por-
larsi subitamente -a Caravaca, adducendo ancora falso esse-
re ¢id che detto aveale non so chi, che il cammino era trop-
po disastroso. Sarebbesi ella di fallo porlala gquanto prima
cold, se avesse avula in pronlo la licenza del Consiglio; ma
tardandosi questa a ricavare, rimise novellamente Antonio
Gaylan, ingiugnendogli che frattanto nella casa che servire
dovea per abitazion delle monache, facesse meller le grate,
e la ruola, ¢ l'acconciasse a foggia di monastero, aflinché
quivi pervenuta ch’ella fosse, non avesse a perder tempo,
ma ne prendesse immantinente il possesso.

Ottennesi finalmente la licenza degli Ordini, ma una con-
dizione che in ‘questa richiedevasi tratlenne la nosira Sanla,
che gid era in procinto di portarvisi. La condizione era che
il monastero solloposto fosse a’Commendatori, e ad essi pre-
star si dovesse ubbidienza. La Santa, che tanto gelosa era
su questo punto, non volle a patlo veruno arrendersi; per
la qual cosa, occorrendole ¢id che gid narralo abbiamo, re-
cossi a Siviglia. Non volendo perd ommetlere diligenza al-
cuna, si affin di appagare le vive brame delle tre nobili don-
zelle, come affin di promuovere una impresa che tornava a
tanta gloria del suo Dio, scrisse di proprio pugno al re cat-
tolico, supplicandolo a farle sperimentare il solito suo zclo
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per lo divino onore ¢ (enero amore alla Scalza famiglia ,
coll’ordinare che il monastero non a’ commendatori, ma at-
la propria religione fosse soggetto. Il piissimo Monarea im-
mantinente la volle esaudita, disponendo (siccome gid fece
per la fondazione di Veas) che le istanze della M. Teresa
si_compiacessero.

Ma gia la strema indigenza del monastero di Siviglia, e
le torbide procelle insorte contra la Riforma non permelte-
vano pit a Teresa il recarsi in persona a Caravaca, ad ap-
pagare le sanle incessanti preghiere delle fervorose donzelle
le quali con frequenti lettere sollecitavan la di lei venhula,
Mossa a compassione di esse, col consenso del P. Girola-
mo Graziano, che a’tre d’Agosto di quest’ anno era stato
instituito dal Nunzio Apostolico Visitatore de’ Carmelitani
d’ Andalusia, ¢ Prelalo di tutli gli Sealzi, scelse un mezzo,
che felicemente le ritornd, e fu di mandare a Caravaca la
M. Anna di 8. Alberto col grado di Priora, e far che essa
s’ impossessasse della novella fondazione. Cosi fu falto. Parti
di Siviglia la mentovata M. Anna, e recatasi a Malagone,
trasse da quel monastero quatiro compagne: ¢on esse, Scor-
late da due Scalzi, giunse a Caravaca a’l8 del Mese di Di-
cembre. Ne' pochi giorni che rimasero di questo anno pre-
parossi la chiesa pel monastero, e alla fine tutto allestito
essendo, il primo giorno dell’entrante anno 1576 ecollocossi
in quella il Sanlissimo Sagramento, ¢ imposto venne anche
a questo monaslero I'amato nome di S. Giuseppe. Vestiro-
no lo stesso giorno due delle tre nobili donzelle il sacro a-
bito; I'altra, d’'umor troppo malinconico, andossene a vivere
in compagnia d’una sua sorella; ma vergognalasi poi della
sua incostanza, si die’ a seguire I'esempio delle antiche sue
compagne, e ricevulo I’ abito per mano del P. Graziano, a
suo lempo, siccome quelle, solennemente professo.

CAPO XXVIIL.
Travagliose persecuzioni suscitate contra la Riforma, e pre-
cetto intimato alla S. Madre di ritirarsi in un monastero,
e desistere dalle fondazioni.
Anxnt peL Sienore 15735,

A spinoso inerescevole argomento la nostra storia € per-
venuta, che volentierissimo passerei sotto silenzio, se noin
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giudicassi che troppo sconcia e troncata la medesima storia
rimarrebbe, e per avventura verrebbe a tacersi ¢io che pilt
rileva a laude della generosissina nostra Eroina. Son giunto
a dover descrivere la guerra, che mossa venne contra la Ri-
forma da’medesimi suoi Prelali, e da un Nunzio Aposlolico,
per la quale poco manco che la misera navieella ingojata non
fosse dalla furiosa piena, e perisse. Al raceonto pero ch’ora
imprendo, i0 prego colle pilt vive manicre ed efficaci sup-
pliche che per me si possano, chiunque siasi il mio leggi-
tore, a non formare alecun sinistro concelio dell’integrita di
tanti ragguardevoli personaggi, i quali nel perseguitarci eh-
bero lanta parte. Scusinsi per I intenzion loro, se non pud
difendersi I azione. E in vero, che i contradditori della Ri-
forma di Teresa, sieno per la buona intenzion loro degni
di ecompatlimento, aperlamente lo predicano gli Atli della
Canonizzazione della Sanla. (Relal. 2. art. 6.) [los invenit,
qui valide ipsi, cuwm bona tamen inlentione, adversali sunt.
Non mancanci gli esempi non diro solo nell’ ecelesiastica sto-
ria, ma eziandio nelle sacre carte, d’ Angioli e di Sanli, i
quali, ignote loro essendo le divine determinazioni, mossi da
fallace, secondo essi perd prudente dettame, salva I'unione e
carita con Dio, I'un I’altro si contraddissero. E perché anche
ne’secoli a noi vicini non potra ¢io essere addivenuto; mas-
simamente che abbiamo certe riprove delle ottime loro in-
clinazioni, e della benigna indole loro?

A dir vero, egli non puo negarsi, che il P. Generale del-
I'Ordine, Giovambattisia Rossi uomo non fosse della regolar
disciplina ferventissimo zelalore, e della Riforma tenerissimo
Padre. Molte delle preclare di Iui doli ho rammentale sul
principio di questo libro; qui non vo’ommellere una insigne
testimonianza che di lui c¢i rende la nostra S. Madre nel
capo XXVI. delle fondazioni, giunta al malagevol passo a
cui son giunlo io pure. » Questi monasteri (dic’ella) non
» solo edificavansi colla licenza del nostro reverendissimo
» Padre Generale, ma eziandio con precetto di lui e coman-
» damento. Di ciascun monastero che fondavasi, mi seriveva
» riceverne egli grandissimo eontento. E per verita il mag-
» giore alleviamento mio ne'travagli, era il mirare la con-
» lentezza che gli recavo; giudicando che in darglicla, essen-
» do egli il mio Prelato, io dava gusto al Signore. Oltre a
» questo io I'amo assai: ma o fu che piacque a Dio darmi
» qualche riposo, o che al demonio dispiacque assai che si
» facessero lanli monasteri, ne’ quali servivasi al Signore
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» daddovero cessarono le fondazioni. Ben si ¢ saputo che
» non addivenne tale tralasciamento per volonta che ne g-
» vesse il nostro P. Generale, perocché avendolo io pregato
» che non pit mi comandasse di fondar monasteri, egli i
» rispose — che ne fondassi tanti, quanti avevo capeil; in
» capo; — € non era molto lempo che ¢id serillo aveami. »
Venendosi dunque a traftare di esso, e di tanti altri nostyi
Padri, richiamisi a memoria quella inlcrrogazinne che fecero
i Discepoli al Redentore, alloraquando videro un uomo
miseramente cieco fin dal suo nascimento: (Jo. 9. v. 2.
et 3.) Rabbi, quis peccavit, hic, aut parenles ejus, ut
ceecus nasceretur? e lengansi ben fitta nell’ animo la ripo-
sta che dall’amabilissimo Cristo venne loro dala: Neque
hic peccavit, neque parenles ejus, sed ul manifestenlur o-
pera Dei in illo. Chi fassi a leggere i nosiri Annali, e scorge
una Teresa calunniata, un Giovanni della Croce confinalo
in orrido carcere, un Antonio di Gest, un Girolamo Gra-
ziano, un Gregorio Nazianzeno, ed allri in varie guise perse-
guilali e gastigati, mosso da curiosild, va pensando chi pee-
calo abbia se i punili 0 i punitori? Non i punili, dira egli,
conciossiaché troppo evidente ¢ la sanlitd loro, troppo chiara
la loro innocenza, dunque i punilori. 8’'inganna chi argo-
menla cosi. Le traversie che inveslirono la nostra Riforma,
non traggon I’origin loro dalla malizia degli womini, ma
voglionsi creder nmavwhus'\menlc dhpo:.tc dal Signore a
fdl‘ pompa di sua rara cnndolla nella santificazione di molti,
e venirei dimostrando ehe, siccome la Chiesa ne’ primi secoli
da si barbare persecuzioni agilala, anziché scemarsi, vie pit
dilatavasi, in sé avverando il profetico detto (Ps. 4. v. 1.) In
tribulatione dilatasti mihi, cosi volle che a forza di contrad-
dizioni si propagasse, e sempre pilt vigoroso sorgesse |'In-
stiluto di Teresa. Ma vengasi omai alla narrazione di tlale
persecuzione, che rintraccieremo fino dalla sorgente.
Come pud scorgersi dalle patenti del Generale addotte
nel principio di questo libro, concedelle egli atla S. Madre
la facolta di erger nuovi chmstrl di monache entro i distretti
della Castiglia, e quanto a conventi di religiosi, ch’egli
.ehlamava Contemplativi, non penm:,(, che sen fondassero
pitt di due. Or quesia facolta fu in apparenza (rasgredita
colla fondazione di pm conventi erelli dagli Scalzi. Awsn
essi ollenula la permissione di dilatarsi da’ visitatori Apo-
stolici Fernandez e Vargas destinati da S. Pio V., ma il P.
Generale lagnavasi di essi, sostenendo che i Visitatori s’ar-



181

rogassero un polere che non aveano, e dicendo esser eglino

_instituiti Prelati bensi de’ religiosi aventi bisogno di Riforma,
non perd di quelli ¢h’ erano Riformati; nel che andd erralo,
conciossiacosaché (cheeché siasi del valore della sua ragione,
potendosi a quesla rispondere che i Visilatori erano Supe-
riori di tutta la provincia, e gli Scalzi pure membri della
medesima) egli ¢ certo, che al P. Fernandez Commessario
nella Castiglia, dal nunzio Apostolico Monsignor Ormaneto,
espressamente era slata concedula ampia autorita anche sopra
gli Scalzi. S’acerebbe il rammarico del P. Reverendissimo
della creduta violala sua giurisdizione, al penetrar che fe-
cero gli Scalzi nell’ Andalusia, introdotti dal P. Vargas, e
molto pitt all’ udir le lamentanze che di essi andavan facen-
dogli i PP. Andalusiesi, i quali siccome piu degli altri bi-
sognosi di aggiuslalezza, pin degli allri sdegnavanla.

Il P. Vargas slanco per avventura della scabrosa sua
commessione, o forse perché giudicasse che maggior profillo
ricavalo avrebbe col soslituire in suo luogo un Visilatore
del medesimo Ordine, giacché aveane dal Papa la facolla, ad-
dosso la carica di Commessario Apostolico al P. F. Girolamo
Graziano della Madre di Dio, ereandolo superiore e de’Calzati,
e degli Scalzi. Non vennero apertamente i primi in cogni-
zione dell’ autorita del Graziano, ne sospeltaron pero; laonde
affin di sottrarre tanto potere dalle mani d'uno Scalzo, il
quale sebbene di rare doli fregiato, era pero giovane di eta,
avvisarono il P. Generale acciocché ollenesse dal Sommo
Ponlefice Gregrorio XIII. succeduto a Pio V. la rivocazione
de’ Commessarj Apostolici nell’ Andalusia, e nella Castiglia.
Il Rossi geloso del suo onore, non mostrossi pigro nell’im-
petrarne il Breve; e l'ollenne a’ tre d’ Agosto dell’ anno 1574.
1l Nunzio Apostolico, Nicolo Ormaneto, uomo zelantissimo,
e impercid da qualche passionalo ironicamente detlo # Ri-
formator del mondo, alla nuova di tale rivocazione non i-
shigolti, e rifletté che coll’ accennato DBreve slornata era
bensi la podestd conceduta a’PP.Domenicani, non perd an-
nullata la sua, ch’era Nunzio Pontificio, Legalo « Latere, e
avea speciale autoritd di riformator generale; per la qual
cosa a’23. di Seltembre del medesimo anno 1574 egli rin-
valido la commessione fatta dal P. Vargas nell’ Andalusia, e
confermd pure la suddelegazione caduta nella persona del
P. Graziano. Per maggior sicurezza scrisse I'Ormaneto al
cardinale Tolomeo di Como segretario di sua Sanlila, e pre-
gollo a dichiarargli qual fosse la mente del Santo Padre; e
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quesli con una de’venliselte Dicembre del medesimo anno
gli rispose, che I'inlenzione del Papa era sollanto di mode-
rarve l'aulorita de’ Commessar] di S. Domenico, non mai di
derogare alla facolla che esso avea (i riformar come Nun-
zio Apostolico le religioni, e ad un’altra speciale che per un
tal fine eragli stata conceduta. Ecco I'origine del vasto in-
cendio, delle controversie, e d’una guerra nella quale erano
forse innocenti anche gli assalitori, non che gli assaliti.

Il P. Generale dovea nelle w"nvnll fcate della Pentecoste
celebrare in Piacenza, nola cilti @' Italia, un Capitolo Gene-
rale; disponeasi pertanio a porre in esso i mezzi pil vale-
voli a casligare gli Sealzi, da lui riputati colpevoli di con-
tumace ribellione, vizio in vero il pitt pernicioso che le re-
golari famiglie guastar possa e distruggere. Il Sommo Pon-
tefice invio un suo Breve de’ 15 &’ Aprile del 1575 (in Bull.
Carm. par. 2. pag. 183.) alla Capilolare adunanza, nel quale
con assai tenere ed efficaci parole esorfava il Prior gene-
rale e i PP. Diffinilori a promuovere la regolare osservanza,
e riparare alla scadulezza delle leggi. Tra le alire savie e-
sorlazioni in questo Breve conlenule, avvi il seguente pa-
ragrafo: Si aliqui contra Statuta Generalia, el contra Obe-

dientiam superiorum vestrorum. electi, el assumpli, — con-
ventus, et loca gquovis in loco conltra eovundem superioruin
volunlatem acceplaverinl, erexerint, et inabitaverinl, — ac

modo inhabitent, ab officiis, et administrationibus dejicere,
el amovere non ommillatis. Omnes eliam discolos el sean-
dalosos, contradictores, molestalores el rebelles quoslibet per
censuras ecclesiasticas el penas, aliaque opportuna juris re-
media, appellatione postposila, compescalis, invocalo etiam
super his, si opus fuerit auxilio brachii secularis. Ne’deereli
del Capitolo Generale, non bene informato, chiaro appari
perché mai nel Breve di Gregorio si fosse fallo inserire un
paragrafo con formole si éfficaci e spieganti. Ecco una
parle de’mentovali decreti che cosi intimano a' PP. Provin-
ciali: Quia nonnulli inobedientes, rebelles alque contu-
maces, qui Discalceati vulgo nuncupaniur, contra palentes
et statuta Prioris Generalis habitarunt, el habitant extra pro-
vinciam Castelle, quam Velerem dicunt, nempe apud Gra-
natam, Hispalim, et prope oppidum nuncupatum la Pegnuela;
nee volunt humiliter, adduetis fallaciis et cavillis, et tergi-
versationibus, mandala ejusdem Priovis Generalis, et litteras
acceptare: significabunt eisdem Carmelitis Discalceatis sub
poenis el censyris Apostolicis, invocato etiam, si opus fuerit,
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auxilio brachii sweularis, ut infra tres dies inde omnino ab-
scedant, el quosvis conlradicentes compescant, graviler pu- -
niant, et a nobis cilalos esse wt personaliter appareant, in-
timent , et presentibus lestibus innotescere f[aciant, nisi ab
eorum pervicacia resipuerinl. Se gli Sealzi erano creduti
disubbidienti, ribelli e contumaci, e le ragioni loro erano
ripulale sofismi, cavillazioni, lergiversazioni, io non veggo
come degnissimi non sieno di scusa i gravissimi Padri del
Piacenlino Capilolo, i quali forse non consapevoli che gli
Scalzi, costretti da comandi affatto opposti de’ ministri della
S. Sede Apostolica non poleano nello stesso tempo ubbidire
a quelli de’ Prelati dell’ Ordine, tali decreti formarono affin
di correggerli. Perché poi gli accennali decreli promossi fos-
serp da un valaroso sostenitore ed esecutore, inviato fu dal
P. Reverendissimo in Ispagna il P. Girolamo Tostato por-
toghese, uomo d’intrepido cuore, e che alle lettere accoppiar
sapea I'arte della dissimulazione, con autorita di Vicario Ge-
nerale, o Visilalore degli Scalzi.

Con un si bravo ministro sembra che ora mai vicino fosse
il P. Generale a ricuperare la creduta violala sua autorila,
reprimere la ripulata contumacia degli Scalzi, e renderli
presso che abolili, e ridonar la pace e tranquillita alla Reli-
gioné; ma tulto all’opposto addivenne, perché il Nunzio Apo-
stolico quanlo pit il Generale lentava allerrare, procurd eon
pit validi e ampli rinforzi d’innalzare. Egli con nuova pa-
tente de’'3 d’Agosto di questo medesimo anno 1573 dopo
aver consullato il Re e altri qualificati di Ini ministri, diede
al P. Girolamo Graziano piena podesta sopra tutli gli Scalzi
e tutte le Scalze si della Castiglia che dell’ Andalusia, e no-
minollo loro Provinciale, e con tal titolo chiamavalo poi la
8. Madre. Oltre a cid gli conferi pienissimo polere Aposto-
lico sopra i Padri Calzati dell’ Andalusia, affin di ordinare
a questi tutto ¢id che pitt spediente giudicasse a promuo-
vere il divino onore; e il Re Filippo 1I. perché sostenula e
proteita fosse I’ aulorita del Graziano, raccomandollo all’ Ar-
eivescovo di Siviglia, e aliri suoi ministri dell’ Andalusia.

Giunse verso il mese di Novembre il P. Graziano a Si-
viglia, e riflettendo allo spinoso uffizio addossalogli contro
ogni suo genio, visitata la S. Madre, pregolla d’ajuto e di
eonsiglio. Questa fu di parere che dovesse esercilare la sna
autorith sopra i PP. dell’Osservanza con grande piacevolezza
e soavith; ma avendo il Graziano proposto ad altri |’ affare,
mossi quesli, ¢ singolarmente il P. Ambrogio Mariano, da
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zelo poco avveduto, porfarono opinione che severith e ga-
stighi si richiedessero. Appigliossi il Graziano al consiglio
degli ultimi, ¢ non riconobbe se non dopo, ammaestrato
dalla sperienza, quanto pil assennalo fosse il parere della
Santa. A fin di meritarsi I'ajuto della gran Vergine nostra
Signora, destiné il P. Visitatore il giorno della Presenlazione
della medesima al tempio, 21 di Novembre, per esporre la
sua Apostolica autoritd a’ destinatigli sudditi, e riscuolere da’
PP. del Carmine suggezione e ubbidienza. Dalla lettura della
patente nel gran convento non altro risullo che inquietudine
e rumore. Seppe incontanente la nostra Sanla il malavventu-
ralo incominciamento, e ricorrendo al suo Sposo a forza @' o-
razioni tranquilld in parte la tempesia. Era tale il timoroso
di lei turbamento, che neppur sapea applicar I’ animo a re-
cilare I'ore canoniche; ripresela allora, e insiememente con-
fortolla il Signore con queste parole: O donna di poca fede,
quietat; ché mollo bene si va fucendo. Ricuperd Teresa a
tali detti la primiera quiete; e in attestato di gralitudine al
Cielo, propose di far celebrare con distinla venerazione ne’
suoi monasteri la festa della Presentazione di nostra Donna.
Forse da questo proponimento trasse principio lo stabilimen-
to che fece la S. Madre che le sue figlic nella festa della
Presentazione rinnovassero ogni anno i solenni voli della
religiosa Professione. Ora "non costumasi cosi, poiché giu-
sfa la mente della S. Madre s’ adattano alla pralica dei re-
ligiosi loro fratelli, ognun dei quali alla presenza dei com-
pagni li rinnova nelle feste dell’ Epifania del Signore, e del-
I’ Esaltazione della Santa Croce. Non v'ha luogo pero a du-
bilare del primo accennalo uso. Ecco la lestimonianza della
V. Anna di S. Bartolommeo presso I’Enriquez nella di lei
vila lib. 4. c. 12. Nel giorno della Presentazione di nostra
Signora avendo fatto (cioé rinnovato) ¢ voli mel Capitolo a
tmilazione della nostra Santa, la qual ci laseio questo co-
stume, e che fosse in quel giorno in cui la Vergine presen-
tossi al tempio, da esso Capitolo passammo al coro per quivi
presentarli al Santissimo Sagramento. Mentre quivi stavami
raccolla, il Signore mi fece la grazia di mostrarmi ch’ eragli
piaciuta quella funzione, e che le Suore rimanevangli gra-
devoli per quell” alto, poiché I’ avean falto di cuore.
Frattanto pervenne alla medesima Santa un deereto del
Capilolo Generale che intimavale di subitamente partire per
I’Andalusia, ed eleggersi un monastero nella Castiglia, nel
guale ritirala passasse 1 giorni suoi, e deponesse ogni pen-



185
siero, e trattalo di fondazioni, Accelld I' ubbidientissima
Donna con sommo piacere il rigido decreto, e diviso di subita-
mente porlo in esecuzione, sgombrando incontanente da Si-
viglia; ma il P. Graziano vietolle il partire. Erano prossime
allora le feste Natalizie del Signore, infieriva il erudo verno;
laonde non meritavasi si gran Donna che la preziosa di lei
vila in circostanze di lempo si inopportune si arrischiasse
a lungo penoso viaggio. Non era ancora ben stabilila la fon-
dazion di Siviglia; non erasi accellata che una Novizia; erano
sprovvedute le Religiose di casa propria; altre circostanze
eran queste, che necessaria rendevano quivi la presenza della
S. Madre.

Dal comando del P. Graziano vedulasi costretta Teresa
a (rallenersi in Siviglia, procurd di rappatlumare lo sdegnalo
animo del suo P. Generale. Gli scrisse sul principio dell’en-
trante anno 1576 una prolissa letiera, che éla 13 della prima
parte, dandogli conlezza della sua dimora, e per dimosirar-
gli con quanta pronlezza e quanto distacco ubbidiente gli
fosse, pregollo ad assegnarle egli stesso quel monastero in
- eui pit fossegli a grado di esigliarla. In leggendo colesla let-
tera sembrami di ravvisare una Abigaille che placar vuole
Davidde; tanta € Ueloquenza e la santa ingenua schietlezza
che usa col suo Generale, e studiasi di ricomporre il di lui
animo a pit lieti e pacifici pensieri. Non si sa se la leltera
pervenula sia alle mani del Reverendissimo Padre; né se gli
pervenne, qual cosa rispondesse all’ammirabile sua figlia. lo
slimo che poco abbia ella giovato, percheé il tempestoso mare
vie pitt venne coll’impeto dell’onde sue soperchiando, e il
Rossi fini di vivere in Roma ai 5 di Settembre del 1578, anno
in cui la Riforma era tullavia agitata dalle proceile: ora perd
eh’ei gode (come ¢ ben da credersi per I'egregie sue virtl)
della beata visione dell’ eterna verila, vedra certamentle con
(uanla ragione mossa la Santa da uno stesso spirito di Paolo
I'Apostolo, dicessegli nell’ aceennata lettera: Quando stareino
davanti il tribunale della Divina Presenza, vedra V. Paler-
niti quanto debbe alla sua vera Figlia Teresa di Gesu.
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CAPrO XXVIIE

Comprasi dalla Santa una easa propria per le sue figlie di
Siviglia. Viene scioccamente accusata al sacro iribunale
della Inquisizione ; e [a collocare il SS. Sacramento nella
nuova chiesa.

Anni pEL Sigyore 1576,

Quanto travaglioso fu egli mai per Teresa I’anno in cui
entra la nostra Storia del 1576! Prima di Natale fu ella sor-
presa da febbri e mal di gola. Verso I’ Epifania la colse una
molesta quartana che lungo tempo lafflisse. Fra tanti guai, in
Iuogo di conforio non altro udiva che (riste nuove, calunnie
e accuse contra I’ amalissimo suo gregge. Tult’ora occupavasi
in iscrivere leltere per difender questo, per conforlar quello,
per esorlar quell’altro. Premevala il comando del P. Gene-
rale di eleggersi un monastero, e ritirarsi in quello; e volea
pur quanto prima compiacerlo, affin di non recargli mag-
giori sospetli e dispiaceri. Anche gli affari della sua Riforma,
della quale erelti avea tanti chiostri nella Castiglia, chiama-
vanla cola. Dall’altra parte il P. Provinciale Apostolico Gi-
rolamo Graziano (rallenevala in Siviglia, e le turbolenze su-
scilale conlra il medesimo nell’ Andalusia, richiedevano la di
lei presenza, perché a’disordini col senno suo, quanto le per-
mellesse I'infelicita de’ tempi, riparasse. Invilavala pure a
ristarsi I’amor (enerissimo alle sue figlie, le quali non da-
vale il cuore di abbandonare si meschinamente povere e
sprovvedute. Gia scorsi erano otto mesi della dimora di Te-
resa in Siviglia, non pertanto speranza alcuna non appariva
di poler comperare una casa propria pel monastero. Si scarse
erano le limosine, che la Sanla in una sua epistola de¢'4 di
Febbrajo (Lett. 52. part. 2.) dirella a sua sorella D. Gio-
vanna d’Ahumada, dopo averle narrate le sue infermita, vi-
desi costretta a chiederle qualche carvitalevol mereé: Ben la
vorrei qui; (cosi affetluosamente le scrive) perché mi trovo
sola. Avro bisogno di alcuni reali, altro non mangiando 0
del convento che solo pane; procurino mandarmeli.

Affine di muovere Iddio a somministarle i mezzi onde
poter lasciare provvedule le sue figlie di una acconcia abila-
zione, si die’ a pregarlo con incessanti suppliche. Pose presso
lui per intercessore I'amoroso suo padre S. Giuseppe: fece
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che le sue monache, nell’ angusto’recinto in cui dimoravano
allora, con divole processioni I'ajuto implorassero della SS.
Yergine, e non cessassero mai di raccomandare al Cielo 'im-
portante affare. Le preghiere di si elette spose piegarono il
Signore a compiacerle, quindi orando una volla la nostra
Santa: Gia vi ho wdito, le disse; lasciate pur fare a me.
Lietissima Teresa a si dolci parole, fermo portdo nell’ animo,
che guari passalo non sarebbe dal posseder casa propria.
D. Lorenzo di Cepeda fratello della Santa, dopo aver dimo-
rato pit di 54 anni nelle Indie, ritornossene in Ispagna a
porgere ajuto alla veneratissima sua germana. Questi (ullo
adoperossi affin di ritrovarle una casa tutta a proposito, e
la trovo: né pago delle sue industrie, egli gran danaro som-
ministrd per la compera della medesima, e per assellarla a
foggia di chiostro. Per aleun tempo provide ancora colle sue
limosine le monache del necessario sostentamento.

Avendo eomperala la casa propria, comincid il Signore
a deslare alcune buone anime perché I’ abilo chiedessero
delle Scalze. Fra queste Novizie una fuvvi, che parve nala
falla per esercilare con nuova invenzion di accuse I’ eroica
pazienza di Teresa. Udiamone il racconto da Monsignor Jepes
lib. 2. ¢. 26. « Tutli quelli che colla Madre Teresa maneg-
« giarono I'ingresso in convenlo di questa giovinella, tali,
e si alle cose raccontaronle delle sue abilita e virt, che
all'udirle disse la Madre Teresa: Se questa Signora cotanto
da voi lodata, non giugne in vitw a oprar miracoli, voi
certamente scapilereste assai nella vostra riputazione. Ben-
chié questa Novizia fosse per aliro dabbene, non pertanto
era inesplicabilmente soggetla ad uno insuperabile ippo-
condriaco umore. Quindi é, che dal vedersi questa morti-
ficata in cerle occasioni dalla Madre, e venirle proibite
aleune divozioni, e vielale cerle costumanze, le quali, co-
meché innocenti, passavano nella saggia opinione della
santa per Leoppo geniali, e falte o fuor d’ora, o senza le
dipendenze dovute dalla superiora, risentissi da prineipio
altamente, poscia di la a non mollo invasala dal mal ta-
« lento di sua tristezza, si die’ a sinistramenle inlerpretare
« quanto vedeva praticarsi dalle religiose. Le mise il demo-
« nio_per fino in eapo che di cerle cose da lei osservale
« nella condotta spirituale di quel monastero, fosse tenuta
« a farne consapevole il Sacro Tribunale della Inquisizione.
« Avvedutesi di questi si perniciosi prineipj della Novizia,
« giudicandola le Religiose inetta alla ritiratezza dello Insti-
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tuto, perché (roppo da malinconico e Letro umor dominata,
in capo a pochi mesi la licenziarono. Ebbe appena costei
messo fuori il piede dal monastero, che portossi di volo ad
accusare le monache al Santo Ufficio. Avendo ella osservato
che giusta le sante Constituzioni loro, ogni mese rendono
minuto conto del loro interno alla Priora, prese quindi
molivo di dire che si confessassero vicendevolmente le une
colle altre. Aggiunse a questa follia pit altre somiglianti,
allestando che (ra di esse non v'avea altro che inganni
diabolici ¢ iHusioni di spirito. Concorse eziandio a dar
maggior credito a lali menzogne un sacerdole secolare,
che per alecun tempo era slato confessore di quelle Sealze,
Quanto egli il buon uomo era in concello di esemplare,
altretlanto pieno era di serupoli, e di sentimenti al piu
alto segno funesti. L'essere inoltre piu che mezzanamente
ignoranle, faceva che di bollo desse orcechio a quante
ciance uscivan di bocea della Novizia, e tanlo concetlo
portasse delle relazioni della medesima, che si credé di
rendere a Dio un considerabilissimo servigio, procurando
che tutte le monache fossero condolte alle carceri del Sanlo
Ufficio. Girava questo prete d’uno in altro convento di
Religiosi Claustrali, ¢ col pretesto di consullare con tutli
i piu letterati il gran caso, infamava la virtit della Madre
e delle innocenti sue monache; anzi affine di fiancheggiar
con maggiore aulorild il suo maneggio, collegossi con
cerla Religione, alla quale spiaceva assai la Riforma degli
Scalzi, ¢ la di lei Instlitutrice. A dir breve, erasi rendulo
talmente pubblico e sospetto cotesto affare, che i pilt ri-
guardevoli ¢ i pit assennali della citta di Siviglia non
potevano dissimulare oramai il dolore che loro cagionava
una novita alla purezza de’loro dellami cotanlo opposla.
Quindi tenevano per sicuro che dovesse farsi dal Sacro
Tribunale qualche strepilosa mossa; giacehé, come correva
voce, il bravo prete avea gia dala giuridicamente la sua
denunzia.

« Di fatto, portandosi il P. F. Girolamo della Madre di
Dio a visitar la Madre Teresa, vide dinanzi al monastero
molti cavalli, ¢ numero grande di servitori, né sapendone
il mistero, accostossi ad uno di questi per informarsene.
Gli rispose esser quello il treno de’signori Inquisitori, e
degli altri ministri del Santo Ufficio, entrati gia nel mo-
nastero ad esaminare de’supposti loro delitti le Religiose.
Osservo eziandio che il sopraddetto prete ritto e pensoso
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si stava alla canlonata vicina, aspettando che a momenti
estralte fossero dalla clausura le monache, e condotte al
vicino borgo di Triana, ove son le prigioni del Santo
Ufficio. Rimase il P. Girolamo accoratissimo a si funesta
nuova, ¢ falla immantinente chiamare la Madre Teresa,
affin & intendere dalla di lei bocea le pin precise notizie
di quello sirano avvenimento, trovolla pit dell’ usato al-
legra e gioviale, talché, leggendo quesla nel volto del
suo figlio contrassegni di somma afflizione, che a di lei
riguardo provava, si di¢ a consolarlo dicendogli, ¢he non
si prendesse la minor pena: s persuadesse che Iddio avea
@ cuore la riputazione delle sue serve, e non consentirebbe
che venisse conlaminala da macchie colanto nere. Averle
detto il Signore nell’ orazione che non temesse, e che sva-
nirebbono le minaccie di queste nuwvole; e che inoltre non
sarebbono riusciti co’loro intenti quelli che persuadevansi
di oscurare la verita. Tanlo in falti succedelle tra po-
chissimo d’ora, poiché venuli i signori Inquisitori in co-
gnizione del vero, chiamarono alla loro presenza il prele
accusalore, e aspramente il ripresero, dichiarandolo, se
non malizioso nell’ invenlare calunnie, almeno ignorante
nell’arte di reggere le coscienze. A fine di maggiormente
cerlificarsi dello spirito e della condotla che nella orazione
leneva la 8. Madre, fecero capo a un soggetto versalissimo
in queste materie, qual era il P. Rodrigo Alvarez della
Compagnia di Gesi. A questo grand’uomo di¢ la Sanla
in iscritlo una relazione della sua vila, e ayendola egli
approvata, consegnoila agl’ Inquisitori. In lal guisa cesso
tutto il gran tumulto, sollevatosi contro il nuovo eonvento;
siccome appunto per questo mezzo volle il Signore che
fosse piti conosciuta e stimata la santitd della Madre Te-
resa, ¢ la yirtuosa vila delle sue monache. » Fin qui l'il-
lustrissimo Jepes. » La Relazione di cui fa egli menzione,

¢ quella ¢he ora abbiamo nel secondo volume delle opere
della nostra Santa, ¢ nella prima parte delle lettere della
medesima ¢ la XVIIL Incominecia: In tutto quello che diro, e
lermina: A tuito mio parere si scargono chiaramente. A si
seiocca accusa deve il mondo saper buon grado; perocché
fu occasione che Teresa nuovamente prendesse la penna in
mano a deserivere i mistici areani, e ammaestrarei con am-
mirabile chiarczza ¢ brevita de’ pitt sublimi gradi dell’ ora-
zione soprannaturale.

A maggior luce di questo fatto non sara infruttuoso il
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qui slcnderé.buona parte d’una lettera che scrisse la San(a
nella domenica in Albis di quest’anno a sua nipote la M.
Maria Battista Priora in Vagliadolid. (par. 1. lett. 47.) « Com-,
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prendo (dic¢’ ella) che voglia oramai il Signore placar la
furia di tante traversie. Invii la qui annessa, subilo che
polra, alla M. Priora di Medina, la quale vivra con ansiela
per una che le serissi, tutloché andassi molto scarsa nello
esporre i travagli. Sappia che dopo la fondazione di S.
Giuseppe (*) il restante nulla ¢ stato al paragone di quelli
che ho tolleratli qui (**). Quando sapranno tutlo, vedranno
che ho ragione di cosi dire, e che sard una grande mi-
sericordia del Signore il riuscirne bene, come altamente
spero. Benedello sia il Signore, che da tutto sa cavar del
bene; e io al veder (ante cose insieme, ho provato siraor-
dinaria conlentezza. Se non si fosse rilrovato qui mio
fratello (***), sarebbe stalo impossibile effettuar cosa aleuna
di questo modo. Ha egli sofferto ben mollo, ed ¢ di si
gran valore nello spendere, e nel sopportare ogni eosa,.
che ci fa render lodi a Dio. Hanno assai ragione di amarlo
queste sorelle, non avendo dagli altri ricevulo altro che
travagli. Al presente lrovasi rilirato per cagion nostra;
né fu poco ch’ei non fosse condotlo prigione, poiché qui
tulto sembra un inferno, e tulto senza giuslizia, volendo
ch’egli sia mallevadore di quello che domandano da noi,
¢ non dobbiamo. Avra a darvisi fine coll’andata alla corle,
essendo questa una materia affalto irragionevole : nulla di
meno egli ha goduto di poler palire qualche poco con
Dio. Trovasi nel Carmine col nostro Padre (****)), poiché
que’ travagli, che piovono sopra di lui, sono come gra-
gnuola. Gia sanno quello che ho seritto loro della impu-
lazione fattaci da quella (*****) che andd via. Or questo &
un nulla al paragon di quello che andd a deporre. In quan-
to a me, I'assicuro che il Signore mi fece grazia di spe-
rimentarne grande contenlo; quantuneque mi si parasse alla
mente il gran danno che poteva ridondare a tulle le nostre
case, non potei rattristarmi, perche la gioja interna era
superiore. E una gram cosa la sicurezza della propria co-
scienza. Entro colei in un altro monastero, e jeri m’ hanno

« assicurala ch’ella sia divenlata pazza, e non per altro mo-

livo, che per essere uscila dal nostro. Andava spargendo

(7) @ Avila. (**) in Siviglia. (“**) Lorenzo di Cepeda.
(****) Provinciale Girolamo Graziano, (*****) Novizia
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« che legavamo alle monache ¢ mani ¢ piedi, ¢ le staffila-
« vamo. Piacesse pure a Dio che il resto di ehe han mor-
« morato contro di noi, fosse di questa fatta!... Oh che
« anno ho mai passato io qui! »

E il buon Lorenzo di Cepeda avra a soffrir nulla, mentre
tanto soffre la Santa sua sorella? Non gid. Buona porzion
di travagli tocco anche a lui. Nello strumento della vendita
della casa era incorso non so quale abbaglio, che perd quasi
la colpa fosse dell'innoeente signor Lorenzo che avea fatla
sicurta del pagamento, lo vollero far prigione; e mi do a cre-
dere, che incarcerato di falli lo avrebbono, s’egli ritirato
non si fosse in luogo di sicurezza. Non fu questo il solo
rammarico che inlorbidd la consolazione di Teresa, di aversi
procacciata nuova casa. Chi v'era dentro, non volea uscire
fuori; chi era vicino, non volea che andassero monache ad
abitarla. Un mese e pit durarono tali contrasli: finalmente
gli abilatori della casa mandarono a dire che sgombralo a-
vrebbono di 13, si fattamente, che il primo di Maggio po-
tessero le Suore (rasferivsi alla medesima; e le conlese co’
vicini, che erano Religiosi di S. Francesco, finirono col re-
carsi che fece la nostra Santa con alcune delle sue monache
di notte tempo alla detla abilazione, ed ivi impossessarsene
subilo la vegnenle matlina, col fare si celebrasse sullo spun-
tar del giorno una Messa.

Quantunque in tal guisa preso avesse il possesso della
nuova casa, non eravi pero collocato il Santissimo Sagra-
menlo. Poco meno di un mese travaglid nel preparare una
decenle chiesiuola. Posla questa in assello, meree¢ 'assidua
diligenza del fratello della Santa, avea ella in animo, affin
di evilare quasivoglia strepito, di farvi riporre la Divinissi-
ma LEucaristia con privala solennitd; ma i divoli Garzia Al-
varez, ¢ il P. Priore de’Certosini si opposero amorevolmente
a si fatta di lei idea, e la persuasera a permettere, perché
mageiormente si scancellasse la memoria delle tollerate ca-
lunnie, e nota si rendesse a tutta quella popolata citta e
rezione del nuovo chiostro, permeltere dissi, che si celebrasse
la festa con tulla la pit selenne pubblicita e magnificenza.
Monsignor Roxas Arcivescovo assai cooperd alla medesima,
comandando che si addobbassero le strade, che concorresse
tutto il Clero secolare con parecchie confraternite, che si
adunasse un gran coro di musici stromenti e di voci, che si
levasse il Sagramento da una Parvocehia, e di la solennemen-
le si trasportasse alla nuova chiesa. Prepararonsi le strade

S. Terzsa Yira, Panie 1. L. 1L 13
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con molto studio e pompa di tappezzerie, di profumi, di ar-
tificiali fonlane e di fiori; spararonsi parecchi tiri di arli-
glieria, di razzi, o altre sorte di lavoralo fuoco; assisteltero
tanti sacerdoli, Ordini Regolari e nobili signori alla sacra
funzione, che non erasi fino a quel tempo Vedula in Sivi-
glia cosa lale, si fatlamenle, che ammiralasi allamente §,
Teresa ebbe poi, trattando dl::llu medesima a cosi scrivere,
(Fond. ¢. 2%. Ediz. ltal. ¢. 29.) Osservate qui, figlivole mie,
le povere Secalze onorale da tultiy e pur poco prima sem-
brava che memmeno avrem poluto ottenere da’Siviglicni del-
Uacqua a bere, benché siavene grande abbondanza in quel
fiume (*). Celebrossi la liela festa la domenica fra I'ollava
dell’ Ascensione del Signore, cioé a’3 di Giugno, del 1576.

Lo slesso reverendissimo Arcivescovo porld in proces-
sione I'adorabile Sagramento; v’inlervenne ancora la nostra
Santa, come apparisce dal seguente fatto. Nel rientrare nel
monasiero, piegate le ginocchia, chicdetle Teresa all’illustre
Prelato la pastoral benedizione; ed oh bell’atto di profonda
umilla, e di alla venerazione verso la S. Madre! Egli pure
il Roxas alla presenza di tullo il popolo inginocehiossi, e
chiedetle d’esser benedetto dalla medesima: azione per la
quale non poterono non inchinare alquanto i Sivigliani gli
animi loro ad avere in pregio e amore le povere Scalze.

Terminata la processione, e fallo quasi notle, venne ad
aleuni il capriceio di sollazzarsi alquanto con nuovi spari
di fuoco; ma il divertimenlo cambiossi in un grave perico-
lo; posciaché appiceossi, non so come, il fuoco a un po’di
polvere, e maravigliosa cosa fu che un certo nomo non ne
rimanesse morlo. Sollevatesi in alto le fiamme, doveano ab-
bruciare, o, alla men trista, annerire alcuni laffeta gialli e
chermisi, a pagare i quali impotentissime stale sarchbon le
monache. Lodi pero al Cielo, che con non poco stupore di
talli; rimasero i taffela affatto illesi.

(*) Gualdaquivir, alle rive del quale & situata la Gitta.
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CAFPO XIX.

Ritirasi la S. Madre in Toledo: erescono i tumulli contro
la Riforma; e le Scalze di Siviglia con nerissima calun-
niw sono persequilale.

Asnt per Sicnore 1576, e seg.

Non poté che poche ore sperimentare Teresa il conten-
to che provo, mnel collocar che si fece il Santissimo Sagra-
mento con tanta solennild nel nuovo suo monastero. Il di
seguente, costretta dagli affari della sua Riforma che atten-
devanla nella Castiglia,.dal decrelo del capilolo Generale che
volea eseguire, e dagl’eccessivi calori dell’ Andalusia, che
sempre pilt avrebbonla molestata se differita avesse ad altro
mese la sua partenza, usei di Siviglia dolente al sommo, alla
rimembranza dell’abbandono che facea delle sue figlie, le
quali un anno inlero erano state si fedeli e generose di lei
compagne nel bere quel tanto amaro calice di patimenti e
obbrobrj che le si prestd in quel paese. Scortandola nel
viaggio il P. F. Gregorio Nazianzeno, ¢ una figliuola del buon
Lorenzo di Cepeda suo fratello, la quale vesti dopo aleuni
anni I"abilo di Sealza, e porto il nome della Sanla sua Zia
Teresa di Gesii, con questi prosperamente a’10 di Giu-
gno, giorno della Penlecoste, giunse a Malagone. Recossi dap-
poi a Toledo, il cui monastero erasi eletto qual luozo del
suo esiglio; e perché sciegliesse questo fra gli altri, mi fi-
guro che sara stato il molivo di poter da quella cilta ages
volmenle soccorrere a lutli.

Prima perd che in Toledo si rinchiudesse, volle visitare
quello d' Avila, affin di soddisfare a un comandamento del
ngnole ricevato in Siviglia, ch’era di assumere nell’ avve-
nire in sua compagna la venerahile serva di Dio, Anna di
S. Bariolommeo. Ivi ritrovolla inferma, e assai abbattuta di
forze. La cagione della malallia era un intenso fervore della
divina carila che Iddio avea acceso nel cuore di questa in-
namorata sua Sposa. Il medico riputando che da qualche
gagliarda febbre origin iraesse la gran debolezza di Anna,
le applico que’rimedi che l'arte sua additavagli; e pitt che
mai spossala e sfinita la rendette. L’inferma veggendosi glo-
vane di ela, e abitualmente malala, non reggendole I’animo
di mirar tanto per cagion sua incomodate la monache, avea
pregato il Signore che o la risanasse, 0 a sé la chiamasse.
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Risposce a tal domanda il Signove: Pér ora non convien che
tu muoja, poiché hai a sosienere molli travaglj in compa-
gnia delle mie amica Teresa; e cosi fu. Gianta la nostra
Sanla in Avila, ben conoscendo, siccome dalla propria spe-
rienza ammaesirata, qual fosse la wvera ecagione de' ma-
lori della sua figlia, le fe’cuore, la condusse amorosamente
nella propria cella, e le ingiunse di raccomandarsi fervoro-
samente a Dio. Ambedue Teresa ed Anna pregarono I’ Al-
Lissimo loro Sposo e furono esaudite, risanando la V. Anna,
laseiati gli umani rimedi, con non leggera ammirazione de’
medici.

Yisitato il suo dilettissimo chiostro d’Avila, si vicondusse
Teresa a Toledo, aliendendo che passasse la burrasca che
insorta era nell’ Andalusia per la visita apostolica del P. Gra-
ziano. In luogo perd di abbonaceiarsi il furioso mare, viep-
pitt minaceiava tempeste. Il Provinciale de’Mitigati di Casli-
glia, Angiolo di Salazar, avendo ricevuli i deereti del Capi-
tolo Piacentino, ¢ gli ordini del P. Reverendissimo, convo-
€0 a’12 di Maggio di quest’anno un Capitolo Provinciale
in 8. Paolo di Moralegia, per dar loro una legitlima e sla-
bile esecuzione, e perché considerd esser membri della pro-
vineia anche gli Sealzi, invito al Capitolo i Priori di Man-
zera e di Pastrana, ed cziandio il P. Rettore di Alcald, ch’era
il P. F. Elia di 8. Martino, come senza esilazione scrivono
le eronache nella di lui vita. Cron. tom. 3. lb. 13. cap.
A7. n. 6. 1 Priori delle alire case non furono chiamali, per-
ché essendo slati fondati senza il consentimento del P. Ge-
nerale, erano ripulali come seomunicati. In quella adunan-
za formaronsi cerli decreli, dal mentovato P. Generale idea-
li, e che doveano stabilirsi dal Toslato suo Vicario. A pri-
ma fronte sembravano questi decreli tutli rivolii alla pace
¢ tranquillitd, realmente perd tendevano alla distruzione del-
la Riforma, poiché lasciavano bensi che ognuno osservasse
la Regola in quel rigore che professalo avea, e che porlasse
il mantello pitt corlo, ma insieme voleano che tutli si cal-
zassero, e il nome deposto di Scalzi, quello di Contempla-
livi costantemenle assumessero, ¢ che si mescolassero insie-
me ne’ conventi, abitando Contemplativi fra i Mitigati, Mi-
tigali fra’Conlemplalivi. Si opposero generosamente gli Sealzi
a tali ordinazioni, come espressamente avea loro ingiunto
il Nunzio Apostolico ( per consultare il quale eransi a bella
posta recati a Madvid), ¢ sdegnarono di approvare la poco
sana mulazione; con che vennero ad accreseersi le legna al-
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Pavvampante incendio. Alla nuova di tale accidente il P. Gi-
rolamo Graziano, giudicd saviamenle, ¢he Provinciale essen-
do egli degli Sealzi, convenevole e quasi neeessaria cosa era
il convoeare un Capitolo della Sealza Famiglia in Almodo-
var del Campo, luogo comodo si a’Castigliani, che agli An-
dalusiesi. Ragunaronsi dunque nel mese d’Agosto in Almo-
dovar i Priori Scalzi a consulta, ¢ il S. P. Giovanni della
Croce, confessore delle monache dell’ Incarnazione, come
quegli ch'era pietra tanto fondamentale della Riforma, quan-
tunque grado non avesse di Superiore, vi fu chiamalo, e
v intervenne. Stabilironsi in questa adunanza molle assen-
nale leggi alle a vie piu corroborare ¢ sosienere 1'osservanza
dell’ Instituto, ¢ mantenere I'uniformitd in (utli i convenli.
Stabilissi ancora d’inviare a nome degli Sealzi due Procu-
ratori a Roma a difendere la travagliala Riforma: saggio
consiglio in vero, e il pit spediente a terminare le lili, ma
o li tratlencsse la poverta, o altri negozj occorrendo neces-
saria fosse in Ispagna la presenza de’due Deputali, o fosse
pitt a grado del Signore il porgere piu prolissa maleria a-
gli Scalzi di palire, non parii aleuno per Roma. Non istet-
tero oziosi que’dell’ Andalusia ¢h’erano stati dal P. Grazia-
no, ora (ratienuto in Almodovar, correlli e puniti. Si sol-
trasscro eglino dalla di lui ubbidienza, si ristabilirono nelle
loro dignita quelli el’erano stali deposti; e altrettali rivol-
tose cose avvennero. Torno il Commessario nell’Andalusia,
¢ fattosi coraggioso pitt di quello che il milte suo naturale
~ somministravagli, coll’ajuto dell’ Arcivescovo, ¢ del Gover-
natore di Siviglia, riprese i ribelli, e si fe’nuovamente pre-
slare ubbidienza. Tanle amarezze perd che ogni giorno do-
vea ingojare, ben riconobbe che non ayrebbono mai avule
termine infino a fanto che I'autoritd di Commessario Apo-
stolico soslenesse. Pertanto di comune consenso de’suoi Scal-
zi, volossene a Madrid con animo risoluto di rinunziare a
Mons. Nunzio la si pesante nojosa carica addossalagli; ed
ecco il livore ¢ la passione nuovamenle all’ opra.

Un appassionalo ¢ dissennato uomo, dimentico della sua
Professione, e unicamenle intento a scuofere da sé'il giogo
del' Commessario Apostolico, nella di lui assenza portossi al
monastero delle Sealze di Siviglia. Ivi depose senza alcuna
ragione dall’ Ufficio di Priora quella si accorta e prudente
Religiosa che vi fu posta dalla 8. Madre, cioé Maria di 8.
Giuseppe, ¢ vi sostitui un’altra di fresco professa. Non pago
di‘questa violenza, §'accinse a maggiori. Formd un maligno
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processo di atroci calunnie contra il P. Girolamo Graziano,
contra le monache di Siviglia, e perfin contro della nostra
gran Santa: processo lanlo pilt iniquo quanio venivasi ad
accusare quelle angeliche persone in una maleria la pin
dilicata, e per esse tanto illibalamente custodila, quale si era
la virginale loro purezza. Formato I'illegiltimo processo, e
pieno di menzogne, inviollo il furibondo vomo a Madrid,
facendo si, che il Re e il Nunzio polessero venire in co-
gnizione delle sue accuse. Ammirabile fu la pazienza che in
sl alroce persecuzione mostrarono lulli gli accusali innocenti,
non che la generosissima Vergine Teresa. Non poté ella perd
che grandemente sentire i (ravaglj delle sue figlinole: pro-
curd nella miglior maniera che polesse di consolarle; ma
come (rovarne mezzo, se il passionalo calunniatore vielalo
avea alle monache di scrivere alla Santa fondatrice, e di
accellare lettere della medesima? Allro rifugio, non avendo
ricorse al suo grande amico il P. Priore della Cerlosa di
Siviglia. Gli serisse 'ullimo di Gennajo del 1577 una affel-
tuosissima letiera, che ¢ la XVII. fra le stampale nella prima
parte, raccomandandogli caldamente le sue povere abbando-
nale figliuole, e pregandolo a procurare ch’esse polessero se
non leggere, almeno ascollare una sua che aperla in loro
conforlo inviava, annessa a quella al medesimo P. Priore
dirella.

L’aceennala letlera eonsolaloria ci scuopre si maraviglio
samenle il caratlere del valoroso animo di Teresa, il tenero
e malerno di lei affetto verso le sue figlie, e I'alla fiducia
della medesima nella destra del Signore ch’io non posso di-
spensarmi dal recarne qui un lungo tralto, avvegnaché sia

essa pure inlteramente stampata nell’ accennata prima parle,
ed ¢ la LI

GESU

La Grazia dello Spirito Santo sia con le carili
vostre, o figlivole e sorelle mie.

« Sappiano che non le ho amale mai tanto, quanto le

» amo ora: né esse hanno mai avuta tanlo bella opporiu-
nita di servire a nostro Signore, quanto nella presente,
nella quale fa loro Iddio si gran favore di poter guslare
qualche cosa della sua croce, e parte di quella derelizione
ch’egli provd sulla medesima. Felice egli é quel giorno,
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nel quale entrate son elleno in colesto luogo, poiché slava
loro preparala si avvenlurosa occasione. lo per me porto
loro grande invidia, e con lulla sincerild protesto che al-
« loraquando fui renduta appieno consapevole, anche con
qualche esagerazione, di tulle le traversie loro, e che vo-
lessero scacciarle da colesla casa, e di allre circostanze,
in vece d’allristarmi, io ne provai un grandissimo interior
giabilo, in veggendo che il Signore ha scoperie loro alcune
miniere d’ eterni ‘tesori, senza che passino olire mare. Che
pero spero nella Divina maesta che avranno esse a rima-
nerne assai ricche, anche in maniera da poler eompartire
le ricchezze loro a noi altre che qui ci troviamo. lo molto
confido nella divina misericordia che sia per assistere loro
« accioeché sopporlino ogni cosa senza un menomo pecealo.

Che se tanto vivamenle senlono la loro tribolazione, non
per questo affliggansi, perché il Signore yorra dar loro a
conoseere che non sono si da lanlo, quanto s’ immagina«
vano, alloraquando mosiravansi assai bramose di palire.
Coraggio, coraggio, figlinole mie. Rammentinsi che lddio
non carica mai gli vomini di travaglj superiori alle forze
loro (1. Cor. 10.), e che la divina Maesta rilrovasi con
quelli che sono tribolati (Ps. 9.). Essendo quesia una ve-
rita ceriissima, nulla é a lemere, ma bensi mollo a sperare
nella divina bonta, che finalmente siz per iscoprirsi la verita,
¢ manifestarsi le oceulte insidie del demonio, eche ha susci-
talo tanlo rivolgimento, del quale senlo ora minor pena di
« quella che pria abbia provata. Orazione, orazione, sorelle
« mie. Ora ¢ il tempo di far che spicchi I'umilta e 1" ubbi-
« dienza, e facciano si, che quesle due virli non (rovino al-
« cuno che le pratichi con maggior fedella verso la Vicaria
« ch’anno elelto, quanto le carila vostre, e singolarmenle
« la M. P'riora passata. Oh che buon tempo per raccogliere
« il fratto di que’ fermi proponimenti ch’hanno fauli di ser-
a.vire al Signore! Avvertano ch’egli alle volle vuol fare spe-
rimento se |'opere conformi siano alle parole. Faeciano
si, che 'onore de’figlivoli della Vergine, e fratelli loro in
« quesia gran persecuzione rimanga intallo, perché se aju-
leransi vicendevolmenle, il buon Gesu le ajuterd, il quale
tuttoch¢ dorma in mare, quando perd aumentasi la burs
rasca, comanda a’ venli che cessino. Ei brama esser pre-
galo, ed amaci tanlo, che va sempre cercando di che gio-
varci. Sia egli per sempre benedelto. Amen, amen, amen.
« In tulte queste case sono mollo raccomandate a Dio; onde

.
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« spero nella di lui bonta ch’egli fra poco porra rvimedio a
« tulto. Procurino dunque di starsene licle, e riflettano che
egli ¢ pur poco (qualor ben si ponderi) quello che si sof-
fre per un Dio si buono, non essendo elleno giunte fin
ora a spargere il sangue per chi lanto ha patito per noi.
Si trovano fra le loro sorelle, e non gia in Algeri. La-
scino fare il loro Sposo, e vedranno come ingojerd il mare,
non altramente che Faraone, quelli che muovonei guerra,
e lasciera libero il varco al suo popolo; ¢ tulle a misura
del guadagno che avranno riportato per lo passalo, rimar-
« ranno con desiderio di tornar a patire...» Fin qui la ge-
nerosa amante del patire, oltre altre cose che per brevita tra-
lascio.

Dalla lettera terza della medesima parte ricavasi che non
furono le sole monache di Siviglia le calunniate: anche gli
altri monasteri nel decorse di ques’anno 1577 non n’an-
darono esenti. Singolarmente perd le mordaci accuse diretle
erano contra la M. Teresa, e il P. Graziano, ed oh con quanto
coraggio sostenne quella ogni sinistro avvenimento! Intrepida
¢ imperturbabile tulte riposte avendo “le sue speranze nel-
I’ Allissimo, ridevasi del demonio che movea sossopra lanle
persone a fin di atlerrare la Riforma ("Part. 1. lew. 17.).
Quel ch’io arrivo a intendere (seriv’ ella in una sua) é che
il demonio non puo tollerare che vi sieno Scalzi e Sealze,
e per cio muove loro lal guerra; non pertanto, confido in
Dio che it maligno poco profitlo ricavera. Recossi quest’anno
nuovamente ad Avila, ed ivi, vedulo sconsolato il P. Gra-
ziano: Non si rattristi, padre, gli disse, poiché noi non com-
battiamo pel mostro interesse, ma per I onore di Dio, e lu
glovia della Vergine sua Madre.. Questa persecuzione forlifi-
cheri maggiormente i nostro Ordine. Sgombri pure da sé
qualsivoglia. paura.

In fatti cosi addivenne, come i seguenti capiloli ei ren-
deran manifesto. Molti PP. Carmelitani si fecero difenditori
dell’innocenza, e aleuni fin dall’ Andalusia mandarono memo-
riali al Nunzio, chi segretamente, e chi pubblicamente, ne’
quali palesavano sinceramente la veritd. Aleune delle accuse
eranp lanlo sbardellate che le persone prudenti al solo leg-
gerle ‘riconoscevano la falsita di esse. 1 calunniatori si dis-
dissero e ritrattarono. Uno di questi alla presenza di un No-
lajo, e di leslimonj a’ % di Sellembre di quest’anno nego
tutto quello che senza leggere avea solloscritto, ¢ mando la
sua ritrattazione al Re; e un altro, la cui lellera originale
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trovavasi presso il P. Francesco di S. Maria, serisse al P.
Graziano, accusd la cecita della sua passione, gli chiedette
perdono e riconciliazione, e visse dappoi con grande edifi-
cazione. Il Consiglio Reale diede aleune giuridiche informa-
zioni, e con uesle la menzogna fu superata dalla tanto evi-
dente innocenza e verita. Prima perd che passiamo a mirare
riacquistala la bramala calma, convien che ancora per lungo
tralto di tempo miriam la misera navicella agitata da pro-
cellose onde, ¢ pit minacciose.

CAFPO XXX.

Muore lo zelante Nunzio Apostolico s gli succede un altro
male impressionato, onde la Riforma vieppin contraddetia
viene e travagliala. Le monache d’Avila ad istanza della
Santa Madre danno ubbidienza all’ Ordine.

Annt pEL Sieyore 1577,

Giunto il P. Graziano a Madrid, il Re, che tanto procu-
rata avea la visila dell’ Andalusia, non permise che dal Nun-
#i0 acecettala fosse la di lui rinunzia dell’ autoritd che pos-
sedea sopra i PP. della Osservanza di quella provineia. An-
che il Nunzio avea molto a grado che la conservasse; animollo
perlanto a proseguire la spinosa sua carriera, e lo rinvio a
Siviglia. Deputo il Re D. Gasparo di Quiroga Inquisilor ge-
nerale e Vescovo di Cuenea, e il Dotlor D. Diego di Covarru-
via presidente del suo real Consiglio, grandi zelatori dell’ onor
di Dio, acciocché assistessero allo Scalzo, e gli somministras-
sero tulto il necessario ajuto; ma una grave sciagura fu, che
il Nunzio apostolico Niccold Ormaneto si gran difendilore
della Riforma, nel Maggio di quest’anno con grande ram-
marico de’buoni, e di coloro ' quali premeva il decoro della
casa di Dio, mori. Era egli veronese di nascita, dopo aver
ajutato nell’ Inghilterra, fedel compagno, il Cardinale Regi-
naldo Polo, fu Vicario Generale di S. Carlo Borromeon, ¢ Ve-
seovo di Padova (1). Le sole imprese da lui fatte nella chiesa
milanese, la carica addossatagli da S. Pio V. di Visitatore
delle chiese di Roma, affinché strappasse gli abusi e il divin

(1) Veggzasi il Maffei nella vita di 8. Pio V. 1. 2. ¢. 3. il Giussano libr.
1, ¢. 2, della vila di S. Caclo Borromeo, e le annotazioni di Baldassare
Oltrocehi alla medesima vila: come pure il Bercape nella vila pur del
Sauto lib, 1. cap. 6. ¢ T.
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cullo stabilisse, e la lode recatagli dal santo Arcivescovo Carlo
in una sua Epistola al Cardinale Alessandrino nel 1566. nella
quale chiamo I' Ormanelo in rebus agendis omnino integrum,
doctum, fortem, ingenuwm el in negoliis demandalis promo-
vendis vie unquan cessanlem, sono bastevolissime a farei
concepire un’alla idea delle pregiate di lui doti: quando perd
tutte affatlo ignote ci fossero, baslerebbe a perpetua di lui
laude il breve elogio che di lui formo la nostra S. Madre
dicendo: (Fond. cap. 27. Ediz. Ital. cap. 52.) Mori un Nun-
zio Santo che faceva gran conto e stima degli Scalzi. Quanto
verace e schiello fosse il suo zelo, abbastanza dimostro egli
nelle sue operazioni, cominciando da se stesso la riforma:
convenevole all’ Apostolico sue ministero, perciocché visse si
distaccalo dalle ricchezze, ¢ carilalevole verso de’ poveri, che
non ritrovossi alla di lui morte danaro con cui mandarlo alla
sepoliura, talmente che fu mestieri che il gran monarca Fi-
lippo II. comandasse che a spese del Regio suo erario si ce-
lebrassero all’ onoralo defunto sontuosi funerali. _
Sapulasi in Roma la morte dell’Ormancto, Gregorio XIIL
cred in di lui luogo Nunzio nelle Spagne Filippo Sega Bo-
lognese, Vescovo allora di Ripa nella Marea di Ancona, e
‘Nunzio nella Fiandra, poi in Ispagna eletto Vescovo di Pia-
cenza. Venne wun altro, cosidilui serive la Sanla nel luogo
cilalo, che pareva mandato [osse da Dio per esercitarc nella
pazienza. Era aelquanto parvente del Papa, ed egli pure sard
stato servo di Dio, se non che comineio « pigliar molto a
petto il favorire ¢ Padri Calzati, e giusia le informazioni che
questi davangli di noi altri, s imbevelle grandemente che
buona cosa fosse il non permettere che questi principj an-
dassero avanti. Con quesla impressione comincio @ porre in
esecuzione il suo pensiero con grandissimo rigorve deponendo
quelli che gli parve avrebbono potuio far resistenza, impri-
gionandoli, e sbandendoli. Cid che da me fu premesso nel
capo XXVIL in difesa del P. Generale Giambatlisia Rossi, e
di altri Superiori della Religione, debbesi qui pure addattare
a Mons. Filippo Sega. Se quelli debbonsi scusare per I'in-
lenzione loro, quanto pilt debbonsi menar buone le scuse a
chi nessun interesse avendo era gia stalo guadagnato da un
parlito che in vero era di personaggi ripulali, e ragguar-
devoli? Abbastanza ¢ nolo quanto malagevolmente possa in-
sinuarsi una seconda relazione tullo contraria alla prima, che
siasi altamente, e lungo tempo conceputa. Prima che il Sega
8i trasferisse alla nuova Nunziatura di Madrid i Prelati del-
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I’ Osservanza preoccuparono la di lui mente contra gli Scalzi,
rappresentandoglieli quai turbalori della pubblica loro tran-
quillita, e ribelli solto pretesto di Riforma, adducendogli la
tivocazione de’ Commessarj Domenicani fatla dal Papa, i de-
creli del Capitolo Generale, le fondazioni fatte senza il con-
senso del P. Reverendissimo. le informazioni e i memoriali
venuli conlro delli medesimi perfino a Roma. A fine di mag-
giormenle impegnarlo a favor loro, servironsi della media-
zione del Card. Filippo Buoncompagni nipote del Papa, il
quale, per la rinunzia falla dall’ Arcivescovo S. Carlo di tulte
le cariche di protettore di varj Ordini Regolari, affine di pitt
seriamenie atlendere alle paslorali cure della sua chiesa di
Milano, era slato dallo zio creato proteltore dell’ Ordine Car-
melitano @’ 3 Febbrajo del 1575, Chiamavasi egli pure il Card.
Protettore, offeso dagli Scalzi quasi trasgressori de’suoi co-
mandi; che perd non ommise di raccomandare al novello
Nunzio ch’era, come suol dirsi, sua crealura, la nostra pu-
nigione. Piena la mente di lanle sinistre informazioni e calde
raccomandazioni, sen venne il Sega in Ispagna; alla riva del
mare I'accolsero, e I’accompagnaron nel viaggio aleuni che pitt
altamente colle riputate loro giustificazioni, e calcale relazioni
irritaronlo contro di noi; qual maraviglia poi se non cosi su-
bitamenle si piegasse ad ascollar le ragioni de’ poveri Scalzi, e
si movesse di loro a pieta! Egli non era cerlamenle uomo
che sdegnasse Riforme; i saggi decreti che stabili nel suo Si-
nodo Piacentino nell’anno 1339 abbastanza cel dichiarano.
Il grave elogio che leggesi di lui scolpito nella calledrale di
Piacenza, nel quale vien chiamalo, Presul etiam pawperlalis
tolerantia clarus, le onorevoli cariche addossategli da’Romani
Ponlefici in tempi assai difficili nella Germania, e nella Fran-
cia, che poi meritarongli il sacro onor della porpora, le varie
lodi che leggo di esso in parecchi serittori, i quali (1) cel dipin-

(1) Veggansi il Card. Bentivoglio e il P. Famiano Sitrada nella Sloria
delle Guerre di Fiandra, il Cicarelli ed il Ciuccone nella Vila d’ innoc. 1X.,
da cui il Sega fu creato Cardinale, e Niccolo Sandero Inglese, che con
esso contrasse in Madrid slretla amistd. nella dedica dell’ Opera intitolata
De clave David. sew Regno Christi. 11 Giussano nella Vita di 8. Carlo lib.
6. cap. 9. lo chiama persona di valor grande e mollo amico del Saulo, e
nel iib. 8. ¢ 16. narrando che 8, Carlo soleva pregare i Prelali forestieri
quando recavansi a Milano di ammouirlo dei suoi mancamenti, cost fece,
scrive, una volta con Mons. Sega Vescovo di Piacenza ... pregandolo con
molta umiltd, per essere Prelato ben qualificalo e zelante dell onor di Dio,
a scoprirgli tutto quello che in lui conoscera aver bisogno di emendazione.

orl, come apparisce dal di lui elogio piacentino in Roma a’29. di Maggio
1696, in eth d’anni B8. e fu sepollo in S, Onofrio.
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gono qual Prelato d’alto merito, di molla dottrina fregiato, e dy
molte e degne fatiche a pro defla Sede Aposlolica Lﬂorlom
anzi la propensione stessa ch’egli, sebben non cosi Sllbll[)
dimostro verso gli Sealzi, non c¢i permetiono il porlare di
lui bassa ¢ poco convenevole opinione; ma questo solo ven-
gonei dimostrando, quanto meritevoli sieno di scusa certe
azioni di chi é in sublime grado colloeato, perocché quan-
tunque di chiarissime doti fornilo, costrello viene talora, per
malizia o prevenzione altrui, a oprare innocenlemente cid che
il senno e la pietd non mai consentirebbono.

Pria perd che passiamo a vedere cid che il Nunzio o-
perd in Ispagna, racconteremo cid che fecero il Graziano,
il Tostalo e la Santa’ Madre. Prevedendo gli Sealzi la tem-
pesta ch’era per cadere sopra del loro capo per la morle
dell’amico Ormanclo, persuasero un’altra volla al P. Gra-
ziano di porlarsi a Madrid, e deporre il ponderoso suo gra-
do a’piedi dell’Inquisitore Quiroga, e del presidente Covar-
ruvia, ch’erano deputati dal Re-ad assisterlo. Cosi fece il
lnazl'mo e addusse fra gli altri prelesti quello d’esser ces-
sata la sua autorita colla morte del Nunzio Ormaneto. Avrd
hen egli saputo che la sua cominessione non era altramen-
te cessata colla morte di quel ragguardevole Prelato, fer-
missimo essendo e costante pr05501 giuristi e i |COIO“I che
chi ha incomineiato un giudizio, puo, e tal volta debbe con-
tinuarlo fino ad ultimarne la scnlm?'!, avvegnacheé la mor-
le sopraggiunga del delegante. Avra, dissi, il Graziano cid sa-
puto, ma I"amor della pace gli avra fatla esporre quesia come
ragione a meglio sottrarsi dal grave peso. Non glicla fecero
buona i due dcput'm, affine perd di maggior sicurezza, ¢
applauso acquislare all’ opinion loro, fu proposto il caso per
ordine del Re a’piu scienziali Dollori delle universita di Sa-
lamanca ed Aleala, ed a’pin esperti Curiali di Madrid, ¢ da
essi fu risoluto che non essendosi compiuta 'esecuzion della
commessione, non era per I'appunto cessala, supplendo il
jus al mancamento della vita del committente, affinché non
impediscansi i buoni effetti d’una causa incominciata. Fu
comandato per tanto al Graziano che continuasse nel suo
ufficio. :

Il Vicario Gencrale nella Spagna F. Girolamo Tostalo,
avvisato da Roma che il nuovo Nunzio veniva bhen infor-
malto, e appassionato com’egli, sfoderd in Madrid la fulmi-
nante sua spada contra gli Scalzi. Comandd loro di non
tentar pitt fondazione alecuna, e che non si aceellassero pitt



205
Novizj; con che a poco a poco sperava di pervenive al suo
intento di distruggere anche le fondazioni di gid fatte. Ol-
tre a eio comando cgli che ognuno il quale avesse qualche
superiorith ¢ grado sopra i Sealzi, andasse ad aseoltare i
suoi ordini. Furono queste inlimazioni acereditale pitt da
Monsignor Sega, ¢ ridussero per poco la famiglia di Tere-
sa all'ullimo sterminio, se le conlinue di lei lageime non
Iavessero soslenuta; dissi I'ullimo sterminio, perché percos-
si i pastori, ne viene in eonseguenza che il gregge dis-
perdasi. Aleuni riconoscendo il veleno solto la maschera
dell’ ubbidienza nascosto, ritiraronsi, ¢ si nascosero. Il V.
P. Antonio di Gesi oceultossi in certe stanze d'uno Spe-
dale di Toledo affine di poler assistere segretamente alla S.
Madre. Aleuni di poco cuore calzaronsi; altri lroppo sem-
plici ubbidirono a’comandi del Tostato. Fra questi ultimi
uno fu il venerabile fratello F. Giovanni della Miseria. Al-
Pudir egli in Aleala le voei di censura e scomunica, lal
paura ne concepi che portossi fino a Roma a rendere ub-
bidienza al Generale. Fu da esso accolto di buon grado, e
gl’impose di veslir I'abilo dell’ Osservanza; ma il buon fra-
tello non sapendo accomodarsi alla Regola miligala, otlenu-
to un Breve dal Papa, passo a’ Minori Osservanti. Non quie-
tossi ancora perd il di lui animo. Venivangli del continuo alla
mente i suoi Scalzi; la sua Pastrana non ritrovava piu. Si di-
rotte fecersi le di lui lagrime a tal rimembranza, si ango-
sciosi i sospiri, che egli stesso altestd desser divenulo arro-
cato nella voce. Al mirare I'immagine di Maria, della da es-
so la sua Colomba sembravagli, com’ egli pur riferi, ch’el-
la gli dicesse: Fra Giovanni, perché abbandonasti il mio
Ordine? Perché mai cambiusti it mio abito Carmelitano? Ora
9li Scalzi godono la puce; tw pure ne saresti a parte, se
come essi manlenulo i fossi costante. Rilorna in Ispagna,
ch’io son la tua Madre, lo twa Colomba. La pielosissima
Vergine gli agevolo le vie al rilorno per mezzo d’un altro
Breve Ponlificio. Giunse il fervoroso fratello in Ispagna un
anno dopo la morte di S. Teresa; alcuni perd degli aman-
U suoi fratelli non sapevano indursi, riputandolo apostata,
a riaceellarlo. Sgombro le dubbiezze loro la S. Madre. Ap-
parve in Veas alla rinomata Caterina di Gesu, e si le ingiunse:
Di’ al P. Provinciale che torni ad acceltare il fratello F. Gio-
vanni della Miseria, poiche egli ando a ricercare Uubbidien-
2a ¢ la sua quicle, non ¢ stalo aposiata; e pev lale qualilica-
zione del Gielo di unanime consenso fu il V. fratello rivestito.



204

S’aggiunsero a queste sventure la morte avvenula nel
mese di Sellembre de’sopraccennali Quiroga e Covarruvia,
tanto amorevoli difendilori degli Scalzi, sicché parte di que~
sti dispersi, parle nascosi, e tulli senza chi loro porgesse
ajuto presso la Corle, vedev:msi pitt che mai derelitti e soli.
Non die’cuore al piissimo Monarca di mirarli abbandonati;
egli, al quale non mancava Teresa di raccomandar con ef-
ficaci letlere la- travagliata sua prole, commise al suo Real
Consiglio le difese della nostra- causa. Ora i Regi Consi-
glieri vietarono al Toslato I’ esercitare atto alcuno della sua
commessione, infino a tanto che non avesse presentate le
sue Patenti, ¢ le segrete istruzioni che avea. Troppo rin-
“cresceva al Tostalo il manifestare coleste secrele sue istru-
zioni; che perd tergiversd quasi un anno col Regio Fiscale
che movevagli lite; non perlanto, animoso e intrepido ch’e-
gli era, nulla curandosi della sospensione della sua causa, .
non lascid destramente di esercilare quanto poté la sua com-
messione sopra gli Scalzi.

La Santa Madre se la passava quest’ anno rinchiusa in
Toledo, orando continuamente, ¢ comballendo come un altro
Mosé sul monte a forza di suppliche, quando un assai gra-
ve affare la (rasse ad Avila, a godere qualche pd di con-
solazione, e ad inconlrare nuovi travagli. Abbiam detlo al-
trove ch’ella per comando del Signore avea erello il primo
suo monastero sollo I’ ubbidienza dell’Ordinario. Dopo aver-
ne fondati (anti soggelti a’Prelali dell’Ordine, rincrescevale
forte che il solo di Avila avesse ad esser distinto, e Cristo
medesimo stimolavala in Toledo a procurare I'unione di
queslo, e la sotlrazione della giurisdizione Vescovile: Mi disse
it Signore, cosi ella serive, convenire che le monache di S.
Giuseppe professassero ubbidienza all’ Ordine ; ¢h’ io procu-
rassi lal cosa ; perché alirimenti adoperando, sarebbesi presto
introdotta la rilassazione in quel monastero. Non sapea Te-
resa qual giudizio fare di questa rivelazione, sembrandole
contraddire a quello che pit anni pria detto aveale il me-
desimo Signore, cioé espedienle cosa essere che quel prinw
suo chiosiro a” Vescovi si solloponesse. Espose i dubbj suoi
al dottore Velasquez canonico di Toledo suo confessore, €
questi assicurolla che !'una rivelazione in nessuna guisa al-
I'altra opponevasi, mulate essendosi ora le cireostanze, per
le quali sconvenevole esser potea al presente cio che pria
della fondazione fu convenevolissimo; laonde esso pure Ve-
lasquez esortolla a traitar di cotesto affare. Opportuna oc-
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casione presentolle lddio a felicemente conchiuderlo, colla
traslazion che facevasi quest’anno di Monsignor Mendoza dal
vescovado di Avila a quello di Palenza. Non trascurolla ac-
corta Donna, che perd ollenuta, com’egli ¢ ben a eredersi,
la licenza o dal P. Graziano, la cui aulorita fu dichiarato
non essere spirala colla morte del'Nunzio, o dal Padre Pro-
vinciale della Osservanza, il quale trattandosi di guadagnare
un monastero di pit, non avra ripugnalo ch’ella per breve
lempo si movesse da Toledo, se ne venne ad Avila. Il Men-
doza, che lenerameénte amava le Scalze, i Freli che venera-
vanle, anzi le Scalze istesse di Avila, che ricordevoli erano
de’molli beneficj seco loro dal Vescovo usati, non sapeva-
no alla prima arrendersi al Tratlato; ma tali furono le ra-
gioni da Teresa esposte colla solita sua energia e mode-
stia, che s’arrendetlero, e il Veseovo a cedere a’suoi dirilli,
e le monache a professare ubbidienza all’ Ordine, E in tal
guisa (cosi lermina la Santa la storia delle sue fondazioni)
si conchiuse questo importante negozio; e gli estranei. an-
cora, non che le monache, hanno chiaramente veduto quan-
lo rovinalo sarebbesi il monastero, se cio adempivio non
si fosse. Oh benedetto sia sempre il Signore, che eon tanlo
amoroso pensiero considera cio che alle sue serve appartiene!
Una sola condizione (vo divisando pero senza sapula della
Sanla), pretese si osservasse nella sua rinunzia il discrelis-
simo Prelato, la quale ceder dovea a somma gloria di Te-
resa e di quel monastero; e fu, ch’egli rimanesse padrone
della Cappella Maggiore che fabbricava per suo sepolcro, e
che il corpo della Santa fondatrice in qualunque luogo fos-
s'ella per morire, dovesse a quella Cappella trasferirsi. Non
si volle negare lale richiesta a Monsignore, e il P. F. Gi-
rolamo Graziano a nome della Provincia obbligossi con po-
lizza da lui solloserilla a compiere il concertato. Non si sa
il giorno nel quale agilaronsi questi Lrattati; da una letlera
pero che ella in questo lempo serisse al Re Filippo 11. con-
sta, che a’ 13 di Settembre 1677. trovavasi la Santa in Avila.
Ivi ella dimorando, le monache dell’'Incarnazione entra-
rono anch’esse in iseena, e il grande affetto che portavano
alla Santa, porse ampia maleria di morlificare e se stesse,
e la medesima. Terminatlo essendo il governo della Priora
che la S. Madre avea lasciala sua succedilrice, la maggior
parte delle religiose elessero canonicamente Teresa a loro
uperiora. Quelle poche che aderilo non aveano a lale ele-
zione, richiamaronsi presso il P. Giovanni Gullierez deila
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Maddalena Provineiale; e questi allegando la commessione
del P. Toslalo, portossi all'Incarnazione, invoed nuovamente
a Capitolo le monache, e intimd che venissero a nuova ele-
zione. Ma che? Quantunque la Sanla mellesse in opra tulte
le sue industrie per distorre le monache dal loro proponi-
menlo, anche questa volla co’'medesimi voli fu rielelta Prio-
ra. Or chi pud spiegare quanto a tale avvenimenlo s'ina-
sprisse I'animo del Provinciale? Adirato fuor di modo in-
carcerd alcune, costrinse allre con precelli, annodo allre con
gravi eensure, e confermd quella che richiesta era -dalla mi-
nor parte della comunila. Dalla lettera terza della prima
parle ricavasi che le scomunicate furono pit di 54, che pi
di cinquanta giorni loro non permisero I’ ascoltare la santa
Messa, e pitt mesi vietaron loro il parlare con persona al-
cuna. Quanto poi s'adirassero colla S. Madre, ¢ col S. P,
Giovanni della Croee, il quale era loro confessore non solo
per commissione del Nunzio defunto, ma anche del Sega
(vedulosi contra sua voglia costretto per ordine espresso del
Re a confermarlo in tale ufficio) agevole cosa ¢ I’immagi-
nare. Dopo due mesi mandé il Tostato il P. Ferdinando
Maldonato Prior del Carmine di Toledo ad assolvere le mo-
nache dalle censure, che non aveano incorse (1). Ma eon
questo beneficio, che serviva a ridonar qualche quiete alle
timide coscienze di quelle buone monache, recod loro ed alla
S. Madre un’altra penosissima afflizione, ¢ fu di trarre a
viva forza altrove a patire i due mansueli Sealzi loro direl-
tori. Non ¢.perd intendimento mio il ragionar di un tal
fatto, potendosi ampiamente desecritlo riconoscere nella vila
di S. Giovanni della Croce; e spiacendomi troppo andarmi
tanto fra tanli mesli argomenti ravvolgendo. Ora affine di
rilevare alquanto I’animo, e disporci ad ascoltare per pit
d’ un altro anno nuove e pitt travagliose sofferenze, fissiamo
nuovamenic lo sguardo nell’ eroica generosita della nostra
Santa, ¢ miriam c¢id ch’ella serive nella lettera XLI. della
prima parie: Gl avvenimenti del nostro Ordine é piv di un
anno che vanno di tal sorta, che a chi non intenda le tracce
del Signorve, apporterebbono grande cordoglio ; ma conoscen-

(1) Dissi che le monache dell’ Incarnazione non aveano incorso cen-
sura alcuna, né parmi delto senza ragione al ponderar che fo le seguenli
parole della Santa nella 3. lellera della 1. parte. Parve lore che per essere
10 professa di quella casa, aver vivuto nelle medesima tanti annt, ¢ non
essere sepavala lo Provineia, 1o non veniva ad essere forestiera. Quand’ io
volessi tornare a qucl monastero, ben potrei farlo, perehé ivi @ la mig dote.
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do noi che i tulto viene indirizzalo a maggiormente puri-
ficar le anime, e che alla fine Iddio favorird i suoi servi,
non & da farne conto; ma bensi gran desiderio aver debbesi
che crescano i travagli e ‘gli argomenti di dar lode a Dio,
che ci fa tante grazie di patie per la giustizia.

CAPO XXXI.

It novello Nunzio prende a swo carico il governo degli Scal~
zi, e molestali non poco. Iddio I consola colla profes-
sione d’un insigne soggetto ; ed essi poco consigliatamente
st congreqano in' Almodovar, ed eleggono un Provinciale.
Afflizioni di Teresa, che vien da’demony precipitata git

“d’una scala, e nuwovamente denunziata all’ Inquisizione.

Axx1 pEL Sigyore 1578.

A’ 5. di Novembre del 1577. il P. Tostato Vicario Ge-
nerale avea perduta la lite col Regio Fiscale, e per sentenza
del Re fu costretto a consegnare lulte le seritture del suo
ufficio. Vedulosi senza aulmii.’t parli per Koma a negoziar
colla lingua cio che co’falti non pitt potea nelle Spagne.
Grande ¢ buona ventura avrebbe recato la partenza di que-
sto focoso uomo, (le cui intenzioni non voglionsi qui pero
né giudicare, né riprendere), se in di Iui veee non si fosse
trovato un aliro pit possente a molestare la povera Scalza
Famiglia, cio¢ Monsignor Sega Nunzio Apostolico. Giudieod
questi appartencre a s¢ il governo degli Scalzi. Veggendo
egli sul principio la grande stima -che di essi faceano il Re
e (anl’ allri ministri della corte, avea procurato dissimulare
le sue intenzioni, e per tema del medesimo Re, non 0so
levar dal grado di Commessario Apostolico il P. Graziano;
‘ma non pud contenersi lungo tempo una passione ¢ ser-
barsi celala. Non andd -guari, che seoprirono I’ opere cio che
stava nel fondo del enore. Passati alcuni mesi dell’anno 1578,
rivoed 1'autorild conceduta dall’ Ormaneto suo anlecessore
al P. Graziano, e die' facolta &’ PP. Provineiali Miligati di
visitare i convenli si degli Scalzi che delle Scalze, cambiar
Priori e Priore, impedir fondazioni, punir delitti.

Iddio pero che attento vegliava alla conservazione della
Riforma di Teresa, volle a’23 di Marzo di questo anno 1578.
arricchirla e p:mvedelh d’un insizne soggetlto che la di-
fendesse. Fu questi il gran Padre Nicold di Gesit Maria, che

8. Teresa Vira, Parte L L. 1L 14
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dal nobilia:imoopalemo suo casalo Genovese comunemente
chiamossi il P. Doria. Inoltrato gia negll anni erasi egli por-
talo in Ispagna per allendere a’negozj della ricca trafficante
sua patria. Ivi a poco a poco disingannato del mondo sali
al grado sacerdolale, e andava ideando di abbracciare lo stato
claustrale. Le persuasioni d’un relizioso domenicano, e 'usar
famigliarmente col P. Ambrogio Mariano suo nanonale in-
ducevanlo a farsi Carmelll'mo Scalzo. Comunicod in Toledo
colla S. Madre il suo pensiero di farsi religioso, non perd
le disse di quale Instituto. Invaghitasi la Santa del talento
di lui, raccomandollo caldamente a Dio: venula poi alla fon-
dazione di Siviglia, e pitt che mai rieonosciute le preclare
di lui prer ogatne ardentemente bramando di trarre alla sua
religione si ragguardevol personaggio, incessantemente sap-
phca\a il Signore che le concedesse un tanlo uomo, e par-
titasi di Si\’iglia portd nell’animo altamente impresso il de-
siderio di lni. Non pertanto differiva il Doria I’ esecuzione,
sotto il titolo di posatamente ponderar 1'alto affare. Alla
fine la vinse Teresa colle sue orazioni, ¢ il Doria nulla shi-
gollilo alla vista delle persecuzioni, dalle quali era agilala
la Riforma, abbraceiolla santamente con estremo giubilo di
Teresa lo scorso anno 1577. (veggasi la let. 89. della 2.
parte); e in questo, nel sopraccennalo giorno intrepidamente
professolla in Siviglia. Dope la professione incontanente si
di¢ a farla da figlio veramente affetluoso verso la sua Re-
ligione. Porlossi a Madrid a soslenere presso la Corte la
causa de’suoi quasi oppressi fratelli, e, o si avesse riguardo
all’ insigne nobilta del suo !wnagq:o, 0 si ammirasseto le
snwoian sue dotli non men di pa'udema che di santita, o
tutlo unitamente si considevasse, egli ¢ certo che il P. Ni-
colo ebbe gran parte nel procurare la tranquillita della no-
stra Riforma. « Ben pare (cosi di lui scrive la nostra Santa),
« che 1"abbia eletto il Signore affinché ajutasse la nosira
« Religione. Al certo egli molto ha adoperato ne’nostrl tra-
« vagli e nelle nostre persecuzioni. Gli altri che avrebbono
« poluto ajutare, slavano o esigliali, o incarcerati. Di lui,
« poiche, per esser novello-nella Religione, non avea aleun
« ufiicio, non facevan gran caso; ma ne faceva ben lddio,
« a{Tnche avessi un I..Ill_. sostegno. Egli era tanlp acecorlo €
« prudente, che dimorava in Madnd nel convento de’ PP.
« Calzali sotlo pretesto d’alm negozj, con lanta destrezza e
« dissimulazione, che non s’ avvidero mai ch’esso trattava de’
« nostri; laonde laseiavanlo slare. Ci serivevamo spesse volte
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« slando io nel monastero di S. Giuseppe d’Avila, e con-
« cerlavamo ci0 ch’era spediente; prendendone egli grande
« consolazione. Da questo si vede la necessita in cui era
« posta la Religione, poiché per mancamento, come suol dir-
« si, d’uomini buoni, facevasi tanto conto di me.

Verso lo stesso fempo recossi a Madrid un altro insigne
figlivolo di Teresa, il P. F. Giovanni di Gest, delto il Rocea,
Priore di Manzera, aflin di vincere I osltacolo che movevan-
gli in Vagliadolid i PP. dell’ Osservanza perché non fondasse
un convento di Scalzi, e ‘arrendendosi al consiglio altrui,
portossi in primo luogo dal Nunzio. La risposta che da lui
porlo, senza essere ascoltalo, fu I esser fatlo prigione, asse-
gnalogli in carcere il convento del Carmine. Allungandosi la
prigionia, serisse il P. Giovanni aleuni biglietti al Nunzio,
ne’ quali supplicavalo a degnarsi di udirlo. Stanco il Sega:
di #anti biglieui, andd al Carmine, e chiesto conto del pri-
gioniere, faltolo venire davanti a sé, gli permise di parlare.
Il primo impegno del Rocea era di far si, che il Nunzio
portasse piu sana opinione della sua S. M. Teresa; or appena
sentito ebbe questi che quegli volea parlargli di Teresa, la-
sciossi lanto trasporlar dalla collera, che la chiamd sconcia-
menle femmina inquiela, vagabonda, dizubbidiente e con-
tumace, che sotto titolo di divozione inventava perniciose
dottrine ; che contra i divieti del Coneilio di Trenlo usciva
fuori della elausura, e contra il dettame di S. Paolo volea
tnsegnare , e furla da maestra. Dopo avere sfogato il suo
sdegno contra la Santa fondatrice, passd a gridare contra i
Religiosi e le Religiose da essa inslitnite , e singolarmente
conlra i venerabili Padei Antonio di Gesn, Girolamo Graziano
della M. di Dio, ¢ Ambrogio Mariano di S. Benedello. Erasj
anlo acceso d’ira e (uasi uscito fuori di sé quel per altro
degnissimo Prelato, che il P. Giovanni slette per qualche
tempo sospeso e irresoluto, non sapendo se piu convenis-
segli o il parlare, o il tacere. Alla fine, siccome era il Rocca
d’animo vivace e coraggioso, avula licenza di parlare, a
parlare s’ acéinse, Espose al eorruccioso Nunzio con somma
modestia, ma non minore efficacia, le rare virtudi della_ M.
Teresa, la sanissima e celeste di lei dottrina, la prontissima
di lei ubbidienza, non solo alla S. Romana Chiesa, e a’suoi
Prelali, ma ancora al minimo Direltore, le licenze ch’ella
avea ollenule per fondare la sua Riforma, le consulle e ap-
provazioni d’ womini gravi, i comandi che Iddio l:;lll.l le avea,
i miracoli che la di lei santita confermayano, il pregio in
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che 'aveano i pil saggi e ripulati, I’ edificazione, e tant’al-
tri frutti che i di lei figlinoli producevano ne’fedeli, che il
Prelato dall’ estremo riscossosi dell’ eccessiva sua collera ,
falto piti cauto, si ricompose in volto, abbassd la voece, e
quasi erasi ridotto al mezzo dell’ equita. Prosegui il Roeca
a rappresenlargli quanto convenisse che la Riforma gover-
nala fosse da superiori che professassero il rigore della me-
desima, e lo strinse con si forli ragioni, ribatlendo le op-
posizioni che il Nunzio andavagli facendo, che questi final-
mente convinlo rizzossi in piedi,” e con grande fermezza gli
disse: lo vi do la mia parola di non soggettarvi a PP. Cal
zali. Serivele a tulli i conventi che a me ricorrano in tulle
le occorrenze loro, ch’io stesso in persona voglio aver cura
del vostro governo, e awmento.

Sembra che con (al alto avesse riportata il Rocea com-
piuta villoria; ma ancor molto rimaneva a comballer@ II
Nunzio nulla ostanti si belle proteste, non liberollo pero di
prigione, e poco dopo inteso avendo che il Re, perché egli
non avea esibiti i suoi diplomi spetianti alia podesta che a-
vesse sopra i Regolari, avea spedito a tutlli i Governatori
delle citta, luoghi e castella un ordine che si raccogliesse
qualsivoglia Breve o comando del Nunzio che al Governo
de’ Regolari appartenesse, pensd che gli Scalzi fossero stati
i promotori di tal decreto, (quando in realtd non altri fu
il promotore che I’ affetto a questi portato dal loro Monarca);
per la qual cosa mandato a chiamare il P. F. Giovanni di
Gesli, e fattagli una assai brusca riprensione, protesto di non
volersi prender di essi briga alcuna, e intimogli che ubbi-
dissero (siccome fecero) a’Prelali da’ quali erano usciti. Un
%tlo poi da questi poco consiglialamente tentato, e piu dal-

aflizione ¢ dal dolore suggerilo, che dalla prudenza, vie-
pit rincrudi 'animo del Sega, e ridusse la Riforma vicinis-
sima al naufragio. Venne loro in animo di aduparsi, ed e-
leggersi un Provinciale; e la ragione su cui fondavano un
tal diritlo, erano certi atli de’ commessarj apostolici Dome-
nicani Fernandez e Vargas, i quali concedevano agli Sealzi
di congregare Capitolo, lerminala che fosse la loro commes-
sione, ed eleggersi un Provinciale, quando tornasse loro bene.
Il P. Graziano era il principale sostenilore di questa idea:
pervenuta che fu a notizia della S. Madre, consullo quesia
I’affare con due Doltori della citta di Avila, cioé il M. Ga-
sparo Daza, e il Dottor Rueda, ¢ da entrambi fulle risposto
cssere insussistente tal facolta. Sollecita per tanto la Santa



211
del buon reggimento de’suoi figlinoli, serisse una lettera dif-
‘fusa anziché no, a’15 d’ Aprile di questo anno, che ¢ la xxu.
della prima parte, al P. Graziano, varie ragioni adducendogli
affine di stornarlo dal conceputo disegno, ammenendolo del
penoso labirinto, nel qual verrebbe a esporsi la Riforma se
si effeltuasse, e ponendogli solt’occhi che pitt agevole essendo
I"ottenere dal Papa I’erezione d’una Provincia seperata, che
la confermazione della medesima illegittimamente stabilita, lo
persuase a ‘procurare che il Re per mezzo del suo Amba-
sciatore in Roma tal facoltd per gli Scalzi al Sommo Pon-
tefice domandasse. Poca breccia convien egli dire che faces-
sero nell’animo del Graziano le dissuasioni di Teresa, poiché
veggiam operalo all’opposto di esse; e vado divisando che
le Iriste circostanze del tempo viepitt gli slimolassero. Ve-
devano essi i convenli lurbati e divisi, I'osservanza delle
leggi andarsene scadendo, il Nunzio sdegnato e polente, e
persino il Re alquanto corruccialo con essi perché ubbidienti
eseguir vollgro gli ordini del medesimo Nunzio; onde sli-
marono nulla v’esser di pitt opportuno per andar subilo al
riparo di tanti guai, quanto il crearsi un Superiore, il quale
professasse quella perfezione che zelar dovea. Consullarono
molti Dottori di Legge, ed altri Curiali, e quesli approva-
rono il loro attentato. Mossi dunque dalla venerazione in che
aveano la dottrina de’PP. Visitatori, che venuli non sareb-
_bono a tal concessione, quando non avessero eredulo di a-
verne sufficiente potere, e confortali dall’approvazione degli
accennali Dottori, tenlarono I’azzardoso guado, e congregali
in Almodovar 2’9 & Otlobre elessero per loro capo ¢ Pro-
vinciale il V. P. F. Antonio di Gesu, e persuasi dal P. Gio-
vanni il Rocea, deliberarono di recarsi aleuni PP. gravi di
quel Congresso a’ piedi del Nunzio, dargli econto del fatto,
esporgli in un memoriale le ragioni che a cio indoltti gli aveano;
e chiedere dal medesimo 'approvazione e conferma. Or chi
pud abbastanza ridire quanla fosse la collera, e, stelti per
dire la smania e’l furore del Nunzio allorché intese un tal
falto, e quanto, senza voler ammettere all’udienza chi veni-
Va o a discolpare gli Scalzi, o chiedergli almen perdono per
essi, ripelesse conlro de’ nostri le sue acerbe doglianze e in-
giuriose parole contro della 8. fondatrice Teresa? Dichiard
pubblicamente scomunicati quelli e¢h’eransi adunati in Almo-
dovar; a parecchi destind in luogo di prigione i conventi
®altri Ordini, e comandd che Teresa si avesse per carcere
il monastero di Toledo. Formo contro della Riforma rigo-
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rosissimi Deereti, i quali copiati da male affelti, e falline
molti esemplari, si sparsero in tulta la Spagna. A dir breve
stabili di estinguere la nostra Riforma: e gia erasi comin.
ciala la distruzione della medesima con varj mezzi.
Yolavano le triste novelle alla S. Madre. Appena finiva
ella di leggerne una, ne arrivava un’altra piti lagrimevole,
e tulle erano 1lueuant1 strali che. lraﬁ“geanla acutissimamente
nell’animo. Piagneva essa, qual Geremia, alla lagrimevol visia
del nobilissimo suo edifizio che rovinavasi avanti i medesimi
suoi occhi; e qual Giona, supplichevole e angosciosa chie-
deva al Cielo, che se quella lorbida tempesta era insorta
per lei, si gittasse pure nel mare, ma liberi e salvi si ri-
manessero fanli innocenli. Ordind che si facessero ne’suoi
monasteri conlinue orazioni, penosi digiuni, austere flagella-
zioni, perché dall’allo scendesse: I'ajulo onde riparare si im-
petuosa rovina. Non trascurd ancora le umane dlhgcnze°
laonde implorava I’ appoggio di autorevoli personaggi. Seri-
veva a un valentnomo della corfe nomato Gﬂ}yanni Lopez‘
di Velasco, il quale segrefamente davale eontezza di tutlo
¢io che occorreva alla gmmald. Serisse ancora a un certo
Roceo di Guerta, al piissimo Re Filippo Il., e se prestiam
fede al P. Giuseppc di S. Teresa nei Fiori del Carmelo 2.
A%, s’avanzd a inviar leltere al medesimo Monsignor Nunzio
Sega. Erale di non poca eonsolazione la dolcissima compa-
gnia della V. Anna di S. Bartolommeo, ma, al mirarla si a-
maramente lagrimosa e mesla, mescolava eon questa i pianti
suoi, e accrescevansele le ambascie e le pene. Liunico con-
forlo di Teresa era la fermissima sua speranza in Dio, il
quale facea bensi sembiante di dormire, e permetteva che la
misera navicella da furiosi venli e gonfj flulli scossa venisse
e abbattuta; vegliava pero perché non venisse sommersa.
« In quel giorno, nel quale fu renduta consapevole del De-
creto del Nunzio di estinguere la Riforma del Carmine, ando
Teresa fino al midollo percossa, e in estremo dolente. La fida
compagna Anna di S. Barlolommeo vedula la suna cara M.
si afflitta, e ponderato che in tutto il giorno non avea man-
gialo cosa alcuna,.venuto gia nolte, pregolla a scendere nel
refellorio, ed ivi refocillarsi alquanto pria che si suonasse
a Maltutino. Ubbidilla la Santa, e posta che fu a sedere, vi-
de la V. Anna che I'amorosissimo Redentore appressalosi al-
la salvielta, preso tra le mani il pane, lo franse alla sua Sposa,
e ponendole un boccone in bocea, con tenerissime parole le
disse: Mangia o figlivola, poiché ben veggo che patisci molio.
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_Fatti coraggio, che non puo farsi altrimenti. Misteriose parole
in vero. Come mai poleasi consolar Teresa con venirle di-
cendo che non poteasi far di meno che la sua Scalza famiglia
non venisse perseguilata? Ma tanUé. Si fe’ cuore, e confortossi
la nostra Eroina, e rimase persuasa che a costo di travaglj
e percosse dovea aumenlarsi la sua Riforma, in quella guisa
appunto, che dalle prigionie e morti riconosce la cattolica
fede i suoi trionfi e il suo acerescimento.

A si dure tribolazioni altre ne aggiunse 1'inferno (1).
Avviavasi la S. Madre una notte a recitar compiela nel coro,
seco portando in mano una accesa lucerna. Allorché pervenne
alla sommita d'una scala, ehe metleva nel coro, la colse all'im-
provviso uno insolito sbalordimento e capogiro, sicché, senza
sapere il come, dando addietro aleuni passi, lrabocco preei-
pitosamente gitt dalla sommita della medesima secala fino al
fondo di qucﬁla. Fu tale il fracasso della eaduta, che le Re-
ligiose subitamente accorse, tulle molli di pianto al com-
passionevole spettacolo, gid erederonla morta. Alzandola da
terra, si avvidero essersele spezzalo il braccio sinistro, e I'ossa
miseramente slogate. Fu indicibile il dolore che allora provo
la Santa; ma assai maggiore, e senza paragone, fu quello
a cui poscia obbligolla I'infelicissima curagione. Scorse molto
tempo prima che si rinvenisse persona abile ad arrischiarsi
a un impegno cotanto pericoloso. Finalmente certa donna
che correva in concetto di avere qualche pratica nell’acco-
modare le slogature di ossa, e ¢h’era inferma, quando cadde
la 8. Madre, fu chiamata, affinché¢ la medicasse; ma giunse
troppo lardi al bisogno. Cio nulla oslante, tuttoché al visi-
tare il braccio, lo scorgesse costei gia raliratto, e pressoch¢
incapace di soffrire alcuna prova dell’arte, risolvelle di ap-
plicarvi (utta la sua bravura, o, a meglio dire, la sua pre-
sunzione. Conosceva bene Teresa I'evidente rischio a cui po-
nevasi in si malagevol cimento; non perlanto, siccome quella
che tanlo avida di patire, tutle abbracciava le occasioni nelle
quali appagar potesse |'austere, sue brame, si abbandond alle
mani deila brava donna, comandando alle sue figlie che tutle
_si trallenessero frattanto in coro a raccomandarla a Dio. Le

(1) Non so francamente affermare ove da questa sciagura colta fosse Ia
nostra Santa; cio¢ se in Avila, 0 in Toledo siale accaduta, Ovineue dicasi
che franto le fosse il braccio egli é certissimo I’ avvenimento. poiché co-
stanlemente asserilo da tulli gli Storici e dalla Sacra Ruota. 1" Enrignez
nella Vita della V. Anna di 8. Bartolommeo 1. 2. ¢ 21 la stabilisce acca-
duta in Toledo,
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volle a bella posta lontane, non meno per venire soccorsa
in quel pericolo dalle loro orazioni, mereé le quali sperava
che avrebbela Iddio fornila della necessaria pazienza, che
per soffrire senza conforlo, ¢ senza la compagnia di chine
la compalisse. Condusse seco la menlovata donna una con-
tadina perché I'ajulasse nella crudel sua funzione. Ambedue
coleste nerborule, ¢ robuste donne collocarono nel mezzo di
sé la povera Teresa, e I'una da una parte, quella dall’ alira
si diedero a tirare con lanla non so se fierezza, o indiscre-
zione, l'infermo braccio, che sensibilmente udissi la mossa
dell’osso sopra il quale si gira, e volge la spalla. In somma
il bracecio rimase presso a poco lo stesso ch’era dapprima
attratto e dolente. Fu tale lo spasimo che provo la Sanla,
che non ¢ poco non rimanesse tramortita all’ insoffribil tor-
mento. Sofferi ella con indicibil pazienza si fiero martirio,
perché fisso la sua mente nella considerazione dell’amato suo
Gest, a cui stirale furono sul legno della croce le braccia.
Non apri bocea, come se non inlorno a lei, ma ad un sasso
si facesse quella dolorosissima cura. Ritornate di la a poco
dal coro le monache, trovaronla si composta nel sembiante,
che non poterono per allora formare giudizio dell’ alrocis-
sima tollerata tortura; se non che dalla medesima di lei
conlentezza, per la quale diceva essere stata per lei si felice
quella cura, che non avrebbe cambiale le angoscie palile in
essa con (ulli i contenti del mondo, s a\\ldu'o alla fine quan-
to dolorosa riuscila fosse. Per lungo tempo rimase si mal-
concia, che a gravissimo slento poleva muovere il braceio,
e si perpetuamente slorpiata, che in tutlo il rimanente della
vila non polé né vestirsi, né spogliarsi, e nemmeno adatlarsi
il velo sul capo da se medesima. Si fecero (ali riflessioni
su questa caduta, che, allese tulle le circostanze della
medesima, non vi fu pur una sola, che non la credesse in-
fallibilmente cagionata dal demonio, invidioso che la don-
na forle lanto oslacolo facesse alle perverse sue inlenzio-
ni. La medesima Santa Madre raccontando un giorno que-
sto avvenimento al P. M. F. Pietro di Vanguez, interrogala
da esso con queste parole: Forse I'intenzione del demonio .
si era, o Madre Teresa, di ammazzarvi? ingenuaniente,
non che modestamente rispose: Tanlo appunto prelendeva
egli, se gli fosse stata data la permissione. Quasi ne’ me-
desimi termini si-espresse con un’alira delle sue Religiose,
poiché dicendole questa che per sorte il demonio era slato
l'autore di quella barbara spinta, soggiunse la Santa: MNag-
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gior male avrebbe volulo egli fare, se Iddio gli avesse la-
sciate sciolte le- mani.

Nella sua infermild, tulla industria e sollecitudine assi-
stevale la Ven. Anna di S. Bartolommeo. Si mosse Teresa
a compassione delle gravi fatiche dell’amala sua compagna,
poich¢ sosteneva il peso non solo di curar lei ed altre amma-
late, ma eziandio di porgere ajulo alla euciniera; laonde con-
siglio le monache ad accellare nel monastero un’altra Con-
versa, la quale alleviamentlo recasse a Suor Anna ne’ molti
suoi impieghi. Iddio perd dispose che s’ introducesse nel
chiostro una ipocrita, la quale in luogo di ajuto ad aleu-
ne, grande inquietudine recasse a tulle, e rinnovasse in To-
ledo la slessa scena che gia deseritta abbiamo nella fonda-
zion di Siviglia. Era costei di buon casalo, ma di finta vo-
cazione, ¢ di virli soltanto apparente. Co’suoi infingimenti
perd, quantunque non ri avesse mai guadagnato I'amore
né della S. Madre, né delle Religiose, giunse a (almente
caltivarsi I'animo del confessore, che questi non dubitd pa-
ragonarla ad una Caterina di Siena, e giudicando da pas-
sion guidate, ¢ deluse I'altre monache, matlamenle trascorse
a credere una terribile calunnia della Novizia, cioé che le
Suore andassero a sagramentalmente deporre le colpe loro
alla. Madre Teresa. Procurd la Ven. Anna di sgannare il
troppo incauto e eredulo confessore con esporgli candida-
mente non farsi altro dalle Scalze colla loro Superiora che
esporre Iinlerno dell’ animo; e chiederle consiglio e istru-
zione nell’esercizio della mentale orazione, e delle virtudi.
Nulla pago di tale sincerissima testimonianza il confessore,
andd ad accusare Teresa e le sue monache alla Sacra In-
quisizione. Nuovo argomenio fu questo alla nostra Santa di
sofferenza. Presto perd informato quel sagrosanto Tribuma-
le della verita del fatto, assolse le innocenti, e riprese lo
sciocco accusalore, il quale fu dalla Santa licenziato dal Mo-
nastero. Usei ancora da questo la scaltra Novizia, e di li a
pochi giorni congiunta in maritaggie, die’a vedere coll’ab-
bracciare fale stato, quanto diversa ella fosse dalla S. Ver-
~gine di Siena. 3
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CAFPO XXXII.

Iddio consola U afflitta nostra Santa e ridona alla perse-
guitata di lei Riforma la sospirata tranquillita.

Annt peEL Sievore 1579,

Dopo aver per lungo tempo mirate si fiere burrasche,
si turgidi marosi, tempo egli & omai che descrivasi come
I’ agitata navicella si vedesse posla in salvo, e la tanto bra-
mata calma oilenesse. :

Venne a contezza della Santa che aleuni mesi prima la
V. M. Caterina di Crislo intesi avea dal Signore i travaglj
ai quali era per esser solloposta la Religione; per la qual
cosa scrisse alla Priora di Medina del Campo, perché in chia-
ro lume le ponesse cio che vedulo avea quella figliuola al-
lamente favorita da Dio; e Calerina schiettamente disse che
in un rapimento le furon veduti molti religiosi e molte re-
ligiose dell’abito suo tribolati assai, con pur molta gente
che perseguitavali, ma che sempre svolazzava su di essi una
colomba al par di neve candidissima, la quale ad uno assai piu
che ad altri avvicinavasi. Udi in appresso il Signore, che
si le disse: Patirete grandi travagli, ma non sarele atterrati,
perché o v’ amo grandemente. Questo annunzio non potea
non recare sommo conforto alla nostra Santa: vie pili rviem-'
pilla perd di contento una rivelazione, di cui Iddio favori
lei medesima ai 18 di ‘Marzo I'anno 1579, a cui ¢ giunta
la nostra Storia. Racconlala Teresa in terza persona in una
sua lettera diretta al P."F. Giovanni di Gest Rocca, che ¢
la XXVII della prima parte. o non posso qui non registrar-
lay conciossiacosaché troppo tenere sono I'espressioni di ma-
terno amore verso i suoi figliuoli, e di ardentissimo affetio
a’palimenti che in quella conlengonsi, e troppo chiaro ap-
parisee quanto sollecita sia la prolezione che il grande sposo
della Vergine S. Giuseppe ha esercitata verso la Carmelilana
Ri.forma fino dalla di lei culla. La lettera dunque dice cosi:

Gesu, Maria, Giuseppe siano nell’ anima del
B mio Padre F. Giovanni di Gesit.

« Ricevei la lettera di V. R. in questa prigione, in cui
» godo un estremo piacere, perché sopporto tutli i miei lra-
» vagli per amor di Dio e della mia Religione. La sola pena
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che m’afflige, o padre mio, si ¢ quella che le Riverenze
vosire proveranno di me. Questo ¢ quello che mi tormen-
ta; che pero, figliuvol mio, non si atiristi per me, e gli
altri pure nemmeno, imperciocehé, come un altro Paolo,
(quantunque non gia nella sanlitd) posso dire che le car-
ceri, i travagli, le persecuzioni, i tormenti, le ignominie,
gli affronti per I’amor del mio Cristo e della mia Reli-
gione sono per me regali e accarezzamenti. Non mi sono
mai sentila piu alleggerita da’travagli, quanto presentemen-
te. Egli & proprio di Dio il favorire col suo ajuto e colla
sua proltezione gli afllitti e gl'imprigionati. Rendo a Dio
mille grazie, ed ¢ ben giusto che tutli gliele rendiamo, pel
favore che in questa prigionia mi fa. Ah figlivolo e pa-

dre mio, si pud egli ritrovare maggior diletto, soavita

e regalo quanto nel patire pel nostro buon Dio! Quando
mai si videro i Sanli pitt immersi nel centio loro, e nel
godimento, se non quando pativano pel loro Dio e Signo-
re? Questo ¢ il eammino. pint certo e pitt sicuro che a
Dio ei guida, perocché la croce debb’essere il nosiro gau-
dio e la-nostra allegrezza. Per tanto, o padre mio, cer-
chisi da noi croce, eroce da noi bramisi, abbraccinsi tra-
vagli; e in quel giorno nel quale questi ¢i mancheranno,
guai alla Religione Scalza; mal per noi! Mi dice V. R. nella
sua lettera che Monsignor Nunzio ha comandato che non
si fondino pilt conventi di Scalzi, e che distruggansi i gia
fabbricati a istanza del P. Generale; e che il menlovalo
Nunzio sta contro di me sdegnatissimo, chiamandomi don-
na inquieta e vagabonda; e. che il mondo sta sull’arme
contro di me e de’'miei figlinoli; i quali, affinché non sie-
no ritrovati e fatti prigioni, si nascondono ne’pin aspri
dirupi de’monti, e nelle case pit solitarie. Questo ¢ quello
ch’io sento, e mi da pena, cioé¢ che per me peccalrice
e calliva monaca, abbiano i miei figliuoli a patire tante
persecuzioni e tanti travagli, abbandonati da tutti. Se pe-
r0 derelitli sono dagli womini, non lo sono gia dal Si-
gnore, vivendo io assai sicura ch’egli non laseerd, né ab-
bandonera quelli che lanto lo amano. E affinché V. R.
figlio mio, si rallegri gogli altri suoi fratelli, vo'dirle una
eosa la quale recheralle grande consolazione; resti perd
segreta fra noi due ¢ il P. Mariano, tornandomi assai
mal a grado che altri venissero in cognizioue della me-
desima. Sappia, padre mio, che ad una Religiosa di questa
casa mentre stava facendo orazione la vigilia del mio pa~
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» dre S. Giuseppe, apparve questi colla Vergine e il Divin
» Figliuolo; vide la Religiosa che i due Santi pregavano per
» la Riforma, ¢ udi dal Signore che I'inferno, e molti della
terra facevano di grandi allegrezze nel mirare che I'Qp-
dine era, al parer loro, di gia disfalto; ma che nello i-
stante medesimo in cui il Nunzio pronunzio la sentenza
che si distruggesse, Iddio lo confermd nel Cielo. Le disse
ancora il Signore, che ricorressero gli Scalzi al Re, che
troverebbonlo qual padre. Dissero lo stesso la Vergine e
S. Giuseppe; anzi altre cose, le quali non ¢ convenevole
che si registrino su questo foglio, e ch’io tra venti giorni
uscird, piacendo a Dio, della prigione. Rallegriamoei dun-
que tulli, poiché da oggi in avanli la Religione Secalza
andra sempre innalzandosi. Cio che debbe farsi da V. R.
¢ lo starsene ritirata sino a mio avviso in casa di D. Ma-
ria di Mendoza. Il P. Mariano vada a presenlar questa let-
tera al Re, e I'altra alla Duchesa di Pastrana. V. R. non
esca mai di casa, acciocché non venga falla prigione,
che presto ¢i vedremo liberi. lo (sia pur benedetto Iddio)
godo buona salute, e son perfino grassa; la compagna
sentesi svogliata. Ci raccomandi al Signore, e in rendi-
mento di grazie dica una Messa a onore del mio padre
S. Giuseppe. Non mi scriva sino al mio avviso. Iddio la
faccia un Santo e perfetto Religioso Scalzo. E oggi Mer-
coledi 25 di Marzo 1579. Per mezzo del P. Mariano av-
visai che V. R. e il P. F. Girolamo della Madve di Dio
negoziassero segretamente col Duca dell’Infantado ».
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Teresa di Gesi.

Vengasi ora a osservare come si abbonacciasse il tanlo
tempestoso mare. La stessa prepotenza, (chi il crederebbe?)
fu una occasione efficacissima perché stabilita fosse la pace
e tranquillita. L’ira eccessiva del Nunzio, I'indiscretezza de’
nuovi Visilatori, il rigore con cui tratlavansi gli Scalzi, e
si punivano; la pazienza colla quale sostencvan quesli le
loro tribolazioni, destarono in molli tenera compassione.
Giudicavano leggerissima la cagione di tanto sdegno, e chi
non sosleneva come ragionevole il loro atlentato, scusavalo
almeno come provenulo pitt da ignoranza ¢ da errore, che
da malizia. Fra quelli che grandissima pieta presero degli
Scalzi, segnalossi D. Luigi Urtado di Mendoza conte di Ten-
diglia, il quale trautati avendo, e beneficali non poco gli
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Secalzi di Granala, conosceva assai bene la probita e inno-
cenza loro. Portossi egli da Monsignor Sega a implorar per
essi pieta, e chiedergli che almeno accordasse loro quella
grazia, che si suole per fino a’piu facinorosi concedere, di
ascollarli; ma ritrovatolo duro e ostinato, eccitato egli pur
dalla collera, profferi contra il Nunzio alquante parole assai
risentite, e parli. Andossene poi dal Regio Fiscale, il qual
pure mosso da sdegno contro del Nunzio fe’ che il Consiglio
Reale ordinasse di nuovo a tutti i Tribunali d’ impedire ’e-
secuzione de’comandi del Sega, infino a tanto che gli Scalzi
fossero dal medesimo  defraudati della giusta loro difesa.
Mortificato il Nunzio e per le pungenti parole del conle di
Tendiglia, ¢ per il Decreto da esso procuralo dal Reale Con-
siglio, recossi dal Re, gli espose le sue doglianze, e procurd
giustificare la sua condolla verso gli Sealzi, racconlandogli
i supposti loro delitti. Udillo attentamente il Cattolicor Mo-
narea, e, siccome quegli che tanto riverente era verso I’A-
postolica Sede, si duolse che ne’ suoi Regni si desse un sud-
dito il quale non usasse il convenevole rispetlo verso il Mi-
nistro del comun Padre; laonde promise al Prelato di voler
fare la dovula riprensione al Conle. Venendo poi al secondo
capo del ragionamento del Nunzio, gli rispose con queste
precise parole: M’ é nota la contraddizione che @ Calzati
Carmelitani fanno agli Scalzi, la quale si puo aver per so-
spetta, essendo contra persone che professano rigore e per-
fezione. Favorile la virtie ; perché mi dicono che non aju-
tate gli Scalzi. Chi sa quanto altamente traffigano le ripren-
sioni fatte da’ monarchi, quantunque in brevi e succinle pa-
role, massimamente se in aria di severa maesla sieno prof-
ferite, pud agevolmenle concepire quanlo da vergogna e
confusion loceo si ritornagse il Nunzio dalla sua udienza.
Acerescevansi in esso gli amareggiamenli, al rifletter che
faceva che qualor parlava co’Vescovi o co’ Minisiri della
Corte, quesli diffondevansi tanto nelle lodi'degli Scalzi, che
non gli fu mai possibile il ritrovare aleuno di essi il quale
approvasse le sue condolle: in olire, che nessuno avea mai
potuto provocare il Papa contra i medesimi Scalzi, perché
ostavano le letlere che in loro favore scriveva I’ Arcivescovo
di Toledo a Roma, e le onorifiche rappresentanze de’ Regi
Ministri presso la Santa Sede. Sopravvenne il conte di Ten-
diglia a chiedergli perdono delle acerbe e irriverenti sue
parole, e a si scarsa consolazione accoppid pilt grave ram-
marico, rappresentandogli lo sdegno che incorso avrebbe
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presso il Re, il poco aagradunento del Romano Pontefice
lo scapito del suo onore per si violenlo oprare, e ben anche
I’ aggravio della propria coscienza, qualor voless’egli alter-
rare ¢io che il Santo Pontefice Pio V. con tanla cura e vi-
gilanza avea edificato. Vedendosi il Nunzio da ogni banda
trafitio, non sapea a qual partilo applgllar51' ma Iddio lo
trasse plelusamcnle a pil sano con51gho, mercé d’una parola
che uscita gli venne di bocca, ¢ioé ch’egli a fin di rendere
manifesta la sua lealta e il sincero suo animo verso il cat-
tolico Principe e i di lui sudditi, sarebbesi recato a sommo
piacere se il Re alcune persone depulasse, le quali la causa
degli Scalzi rivedessero. L'accorto Cavaliere non volle lasciar
perire si buona ocecasione; che perd, affinché I'ora susse-
guente non desse luogo al Prelalo di mular parere, e ri-
tratlare il detto suo, in quel medesimo istante fe’ che seri-
vesse un memoriale al Re con cui dell’ accennala depulazione
il supplicasse; ed egli slesso in persona volle I amoroso
Conte portarlo con seco, e al Re-presentarlo. Sommamente
cara e aggradevole lornd al piissimo Monarea una lal sup-
plica, e suhllo esaudita volendola, deslind quallro insigni
personaggi, i quali assislessero al’ Nunzio, e con esso lui
tutlo cio delerminassero che pilt opportuno fosse al presente
stato della Scalza Famiglia.

| DLpulall furono Luigi Manriquez yegio cappeliano e li-
mosiniero maggiore, e i PP. Maestri Lorenzo di Villavicenza
dell’ Ordine di S. Agostino predicatore del Re, Ferdinando
di Castiglia Domenicano parimente predicdlmc del Re, e
Pietro Fernandez altresi Domenicano allora Provinciale del
suo Ordine nella Castiglia, e prima Commessario Apostolico
del Carmine, e lenero amalore degli Secalzi. Ebbero molto
che fare i quaurc 1agguardewll assistenli nel disingannare
il Nunzio, e fargli deporre quell"avversa opinione che por-
tava degll Sealzi; ma adoperaronsi tanto, che a poco a poco
colla evidenza il* convinsero lalmente, che arrossitosi egli
‘dell’anlecedenle sua. condolla, et}mmuu di consenso de’'me-
desimi a spirare soavila ¢ clemenza. 1l primo atto .che fece
il Nunzio fu il sottrarre gl