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IR A LA GUERRA,
NAVEGAR, Y CASAR,

NO SE PUEDE ACONSEJAR.

Arist. Athex.

RESPUESTA QUE DIO

EL R. P. M. Fr. MARTIN

Sarmiento,

A UN AMIGO SOBRE LA
- pregunta que le hizo de si le
convendria casarse.

Con lzs Licencias necesarias.

En Madrid en laImprentade ANDRES
Ramirez , Ano de 1788,
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D ificil es dar consejo , 4 quien
tanto sabe como Vm. y mas en ma-
teria en que suele saber mal qual-
quiera difinicion por mas sabrosa que
parezca. Haré sin embargo descrip-
cion de el asunto, que le servird
&“Vm, para despreciarla, advirtien-
do , que le 'sacrifico ignorancia. A la
vida de Vm., nadale combate, que
d'no ser asi, mi cuidado, mi obli-
gacion , y carifo- le solicitiran ali-
. bies; mas 4 la quexa de su soledad,
(pensmn con que la goza) solo le pue-
de en el acierto del deseo haber, y
no en el dictamen. Aquel ¢s seguro,
y ‘este otro arriesgado, y por esto
no quisieron darlo sobre esta mate-
ria los Filosofos Estoycos, ni mu-
chos de los naturales, y entre ellos
Aristenes Atheniense , de quien esla
sentencia arriba expresada.” Desea
saiber Vm. si le serd conveniente.
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el casarse ; y yo temiendo que mi

cortedad no acierte“con €l dictamen;s
solo me atreveré 4 combertir en con-
sejo de la discrecion , un asunto tan
delicado.

Cierto es »que ¢l hombre es ani-
mal de compania. Asi le llamaba,
Aristoteles , y que sin la muger pa-
dece violencia y trabajos , pues en
nadie como en ¢lla puede hallar ali-
vio en sus penas, consuclo en sus;
males , aumento en sus gozos , y pla-,
cer mas conforme 4 sus descos. Plua,
tarco , Celio Rodigmo , y Apiano:
Alexandrino , escrivieron cleganugl-q
mamente 2consejando el casamientoy]
por ser vida llena de penalidades la)
de los hombres solteros , donde niel,
animo , nila naturaleza gozan quie,,
tud ni descanso en su solitaria vida.,
Este fue el motivo, por qué aquellos;
grandes Filosofos Pitagoras, y So-
crates se determinaron a casar ,con-
siderando que los muchos cuidados,
penas, y trabajos, que se aquarte-

lan en nuestro vivir, se desalojaran.
con




con {a compaiia de la muger , 6 se
harian mas llebaderos con ¢l socorro
de su consuelo, y carifio. El gran Li.
clrgoen las Leyes que dio 4 los La-
cedemonios , 'fue una la del casa-
miento,imponiendo graves penas
al que nose casaba, prohibiendo asistir
‘en los juegos , festividades , y actos
publlcos 4 'los celibatos; y tenien-
do por cierto este politico varon,
‘que no era digno de el mayor
«comercio, hombre en quien la na-
ituraleza sevicia), los sentidos se en-
ovenan'y el entendimicnto se entot-
-;':ecie_ 'y lasiadvertencias se retardan
ssinla compahia de la muger que ad-
#vierte y- que 4 la naturaleza recrea ; &
‘Jos'sentidos endulza 4 el entendimien-
10 avisa:, ilustrando , ' mejorando, y
perfeccionando las operaciones de vi-
wir bien. Refiere Estrabon en el lib. 7.
«que habia en Francia unas gentes, que
‘eran llamadas Sabios sin vida , por-
que vivian sin casarse ; no teniendo
por vida estos la que en la compa-

fiia de la muger sc pasa. &8
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Considero yo al hombre; sin-el
beneficio de esta fortuna y metidc et
1a desdicha de su- soledad ,» conio
Huerto 'sin agua , casa sin« texgdo,
lugar sin recreo, caminonsin ven-
ta, flor sin fragancia , frutacsin ro-

“cio, ribera ‘sin flores , -pajaro. . sim
nido; y pregunta sin. respucsta, ha-
ciendo que los’ gritos;/de sus.pasio-
nes solo encuentren, en el eco.desu
soledad , su mayor martyrios ,
s - ¢Qué ventura se-hallaréi-mayor,
‘que - tener seguro el donsucie-quien
esta, aﬂlgldo. ¢dumentade ¢lngusto
quién esta goznso’ ¢lecreatiq b ani
mo- quzen oStd contentir’ pelibiada la
pena quién | estd tribte ?mgmlaladﬁ
sus glorias quién: estd, nmas, dichoseo?
¢ exaltada jsu honra quién; ¢s mas mi-
tadg 2 ; conscrvada siidiacienda _)q}gié?.
5. mas provido? jgovdrnatla, sitjcasa.
quicn s ;mas, cuydadbio,- «suidado
su: aseo - guién € Mas Plolixe? zmas
vcomplamd;a quién s mas; delicado?
-gmas atendido en sus delencizs quicn
€ mas tememep S Yo mas adisiido ly
~J10.. & £ all-




aliviado ‘en: los peligros quién se ha-
ila en mayor ricsgo ? como se lee en
David Nabal ;y de otros muchisi-
mos , en las Historias profanas, referi-
dos en’' Plutarco en ¢l lib. de la vi-
da de mugeres ilustres. Todos estos
blasones se hallan en la fineza , pru-
dencia , y carifio' de la muger pro-
pia. El que: tiene buena muger , tie-
ne de todo lo buenoy y por esto es
digno de la divina bendicion , 'y
distinguido: .com ! el epiteto de va:
ron dichoso: el que - goza ‘muger
buena. ;3Quién/;/ considerando tan
dichosos :y:stiperiores: privilegios ; 'y
tani-alta confinmacion:de esta dicha
rlo «¢onoceld iconveniente: que es el
casarse , enterado' de que el casamiens-
toes la fuga de los wicios , Ja:cade-
na de las: pasiones , €l lucero-delas
virtudes ; la-fianza de la sdlud ,/ y
el pronostico 'de la vida? Siendo asi
obligatorio en: lo politico ,para cre-
dito de las mejores -operaciones; en
lo natural|;para’ la dilatacion de la
extirpe, y-en lo Christiano, para la se-

A 4 gu-
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guridac} de la conciencia: Asi lo,dd
a- entender aquella pcnderacion de
Euripides ; que dice’ d toda smﬂ‘a,
hijos ; y mugere.r.

‘Tengo por cierto, quc dl hombre
en-su-soledad le miracon ceho su
razon y: aun :le dexa 'muchas veces,
empleandole: ‘en ideas para su mismo
tormento: : Refieren ‘los Naturales,
deb Arbol que produce los Alfonsi-
Zos ,'que para que- florezca; vivaly
fructifique con la lozanja-de sa vet-
dor, es 'necesario que tengala com:
paiia de otro Arb,oL delsu misma
especic , quer es: ,heqlbra{, yen nb
tenicndola estdmuyrtniste; esterilyy
seco; -y sin mas seguriddd-que-la de
su soledad ; parece hécho'un discres
to tronco , para ek masnatural exems-
plo: Noehay duday que da:salud” y
vida 'del:hombre e pmcdcn conser+
var sin‘la ¢ompanid delamunger; pes
ro:.estardn, como - arrastrados: por el
suelo: :de las -miserias|; pues’ aunque
se aplique el hombre 7al's cuidado
de una,y otra;con los mayores es=

fuer-
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fuerzos de su ansioso ‘vivir la- mise
ma faltade muger ‘propid, notifican-
dole la inclinacion de la'naturaleza,
es preciso que le ‘descomponga,’ des-
medre y ‘acabe , pareciendo por esto
poco' amantes de’ su lvida , salvo
los que quieren mantenerse en su so-
ledad, exponicndose 4 conocidos ries=
gos, y desviandose de: la mayor de-
licia, que para sw conservacion y au-
mento , tienen segura-len los alagos,
carifio, corrcspondcnma finezas, cui-
dado‘y razon de la muger. Poresoes
alaja de tanta estimay que solamente la
da Dios', como consta del cap. 19
de los Provervios.: Las riquezas las
dan los Padres; pero’la muger pra=
dente wiene legxtxmamcnte de Dios;
sin cuyacompania es la vida del hom~
bre un amargo morit; y con ella has-
ta la triste ‘muerte-es’ un alegre mo-
rir, como sucede al Cisne, que mue-
re cantando en compania de’ su con=
sorte ', la'que le causa alegria:hasta
el ulnmo termino de‘lavida. Y con-
cluyo', que ¢l hombre soltero ,estd

' siems
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siempre en desgrac:a de la'razon y
abandonadoi4 ser un pequefio. resto
de las desdichas y desgracias,

‘Mas aunque: de -parte de la na-
turaleza he:hechod Vm.  esta ligera
persuasion del casamiento , creyendo
que 'su razon no sabrd vencerla , pa-
rece que sera-conveniente que la lar-
ga vida que'd Vm: deseo, se man-
tenga en la soledad en que ya le
puso 'swdesgracia; conservando la li-
-bertad: que goza, como circunstan-
¢ ja: principal: del ;vivir 5 por, locqual
D iogenes -siendo: preguntado’. ¢ qué
Parteyde la vida es la mejor?. Res-
pondic = queadal likertad , por. cuyo
Ilotivo; entre dtros, repugnaron el ca-
saniiento los-Filesofos contemplatic
vos.,con  Anaxandrida -y ottos y i
qui¢nés moteja . Menandro 5 fundado
endos trabajos; que d el hombre acar+
rea el casamiento ; pues no hay du-
dagque con ¢lbienen los ciiidados, se
doblan ilos 'afanes , s¢ -desmedra;la
salud ) s¢ acorfa-lavida, se enlazan
los disgustos:, se doblan los trabajos,

~[M9ia se

s—
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se mudan los placeres;,. se arrastran
los sentidos , se confia 14 honra 4 se
arriesga la hacienday se pierden los
:amigos , se crian los temores |, se aca-
ba el sosiego , y aun el hombred si
inismo se niega. Por esto, siendo pre-
gunrado. Aristipo, discipulo de So-
crates ique guandose habia deica~
sar; un hombre? Respondio = guqndo
M0Z0 4 €5 temprano:; y quando viejo,
ga es tarde. :

Haga .aqui alto- la comprehen—-
-sion dv.. Vo - descuh;i:é lo con-
tingente de. el -aciertol, ¥ que des-
pues de sucedjdo elieasamiento, sea
-como fuere,se hade tokeraza fuerza de
.disgusto una muger, por;mas que le
pese. 2 ‘seciEdbn” RET 5

Decia Diogenesq que para beber.
s elije: ek micjor -vidrio- ¥ se -mira
y remiras pero-que-para vivir con la
anuger , en; nada se repara. Conside-
re Vm, quan dificuliose es el Cono-,
«cer el gepio, costumbres "y conch
cion de una muger; ¥ guesin rEConOcer,
esta d;ﬁcultad se degcrmme el hom-
121111 bre
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bre 4 cteer quees loable lo quedes-
pues experimenta que es martyrlo'
Sacrificaban ‘los  Gentiles 4 Juno,
Diosa de los casamientos , diferentes
animales , habiendoles primero saca-
do la hiel y arrojandola detrds de el
Altar , para dar 4 entender, que
en los casados no han_de intervenir
discordias ni “iras , exprcsadas en la
hiel ; quees: el nudo: de ellas ; pero
aunque parezca que no'la tiene‘la
muger al tiempo de casarse, sucle ser
como el Cierbo, de ‘quien’ dice Pi-
nio , que no «la’ tiene por'estdr muy
escondtda % ‘rétitada , y repartida en
las entrafias; que son tan amargas, que
ni atin los™ pérfos-las quieren comer.
i Qué vida tan trabajosa serd la-de
un’ casado ‘e quien: el tepartimien-
to de las hioras , que tenia para su ali-
vio , recreo ; y'isusiento’} se"descon-
cierta ‘escuchando’ quexas . viendo
desvios', oyendo 'sinrazones , altera-
da la casa ,” despreciadas las finezas,
malogrado ‘¢l 'descanso , ‘maltratada

su v1da y' todo descompuestcu ‘o~
mien-
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miendo las mas veces pan con dolog.
aunque no tenga dolor de'pan! Para
tolerar tantas penas , era nécesaria la
gran paciencia del Filosofo Socrates,
4 -quien sentado 4 la puerta de su ca-
sa, despues de haberle dicho su mu-
ger mil desatinos , le echd un calde~
ro de agua, y €l la dixo con  gran
frescura: Bien vacticinaba yo, que des-
pues de los truenos, habia de venir ¢}
agua. o1

Inclinase el hombre 4 casar, per-
suadido de su natural , y despues lo
siente correjido de su razon. Juzga la
delicia durable , y muy aprisa mue-
re en manos de un disgusto conti-
nuo. Y lasi'los antiguos Romanos,
que hicieron Templo 4 Balupia, Dio-
sa del casamiento y placer , manda-
ron que - alli se sacrificase 4 Angero-
na , Diosa de las cuitas y trabajos, pa-
ra tenerla propicia en los: muchos
que siempre suceden en €l Pareceme
que es preciso en ‘el hombre un
espiritu noble para tan grande reso-
lucion ; y aun de esta forma temeré,

que
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que la muger avasalle tan fucrte es-!

piritu. Todo lo pueden contrastar sus
alagos ; y una vez conseguido el ren-
dlmlemo, no queda fuerzaen el hom-
bre ni aun para vivir, porque si la
posee congenial 1 su gusto, es un mar-
tyrio el desvelo de las finezas, y
es un tormento ¢l cuidado de las
aprensiones; y si esindocil, es una fa-
tiga de la ‘correccion , es un tor-
mento del conscjo y de todas ma-
neras es una cierta ruina del hom-«
bre mas discreto , robusto , avisado,
y circunspecto.

Dexase llebar de prontos discur-
sos que le endulzan lo amargo desu
resolucion , y sacrificando el sosiego
de suvida 4 la entereza de susoledad,
y las reglas de su descansada liber-
tad, 4 sus pasiones, emplea libertad,sa-
lud, y vidaen una muger, quesi es het-
mosa es cuidado, si fea martyrio, si dis-
creta enfado, si necia tormento, si rica
dominio, si pobre desconsuelo , si
altiva pendencia’, 'si humiide sentj-

miento , si esteril disgusto , sifecun.:

da
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da trabajos , y ultimamente ;- vea
Vm. la grande descripcion del casa-

miento en estas dos ‘octavas con que
concluyo como suced.lo en Venecia.

OCTAVAS

Entre muchos que alli-se sent;nriaﬁan,
A penas ymuertes 4y otros mil conflitos,
Sz encontraba un mal hombre.; al que acusaban
De crimines_enormes , € infinitos:
De mil robos  y muertes [ecargabany) |1
Parricida cruel | y otros delitosy!
En dudg estaban sobrelcandeniarle,
No alcantands’, gué muerte eruda darle,” '
. Unos décian 'miuera entoniél ado: N 3
Otros en horea [ § que'se quema.rr ke
Otro kec?ao guarta:. ofro atenazeads,
Sin gne mngﬂno detlsé lastimase. """
Ultimamente , fue determinado,
Que un Juez duro y cmd le sentenciase;
Y este dixo con furm pue.r tomemos
Aeste mal hombre , y luego le casemos.

No dudo, que casarse con muger
justa , pacifica, fuerte , y prudente,
€s
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es acierto's pero como es fortina en-
contrarla con tales moralidades'y cirs
cunstancias ; debe ser muy escrupu-
loso el consejo. Hallandola con las.
bondades referidas , fuera para Vm.
corona, 4 quien representandole aque-
lla aguda y verdadera sentencia de
los Sabios Athenienses , gue en nada
tiene imperio la fortuna, como en las
Pribanzas ; Guerras., Navegacion,
y Casamientos , solo puede ofrecer-
le mi obligacion, y carino , vivos de-
seos de que goce con toda felicidad
una larga vida; pero consejo sobre
tan arriesgada materia , no puede dar
mi cortedad , porque ir & la Guerra,
Navegar , y Casar , no se puede acon-
sejar. En_mi estudio de San Martin
de Madrid 4 10 de Julio de 1758,

Sarmignto.















