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1A MAESTRA DE NINAS.

Hé aqui una espresion desconocida de la amigf:edad, un cargo
coufiado 4 un ser del beflo sexo, cuya importancia no es tan en-
tendida y apreciada como debiera por la generallda'd de las famlha?,

Que la mujer debe ser educada por la mujer, en eso nadie
tendrd duda alguna, una vez admitida la necesidad y hasta la con-
veniencia de educarla, que serh hoy impagnada por bien pocos;
mas acerca del cardeter de la educacion y el plan que debe adop-
tarse en tan ardua tavea, hay por desgracia algunos que combaten
los adelantos que 4 pases agigantados avanzan para conseguir el
mayor perfeccionamiento posible del ser humano.

La mujer, emancipada en la edad media del enorme peso de
la esclavitud en que yacia en las viejas sociedades, efecto de Ia
importaneia que sin duda se daba & la fuerza bruta y material,
fignra en el dia 4 la par que el hombre en la sociedad doméstica;
es su compaiiera en los trabajos y miserias de la \_'1da ¥ quizds la
dnica que con su natural bondad y acento persnasivo pueda, des-
pues que unos solidos y bien adquiridos sentimientos religiosos,
restablecer la tranquilidad de apnimo y dar entrada & la conformi-
dad, en todss los azares que suelen perturbar el hogar doméstico,
Como madre, nadie estd tan interesado en el bien de las familias, ni
emplea, niaun puede emplear, tan solicitos enidades para consegnir la
felicidad de sus hijos; con circunstancia de que las primeras impre-
siones, que las recibimos en el regazo maternal, deciden de_nuestra
inclinacion buena 6 mala por todos los dias de puestra existencia,

Estas razones, unidas 4 una verdad evidente, de que lienen
las mismas facultades que el hombre y que por lo mismo es un
deber sagrado y hasta una obligacion el desenvolver ¢é ilustrar estas
facultades, desde luego encarecen el perfeccionamiente de la mujer.

Mas si esta ha de ser el consuelo de las familias, si ha de
dirigir con acierto los negocios interiores de lacasa y ha de impri-
mir una direccion conveniente y saludable 4 sus queridos hijos,
preciso es que esté dotada de una razon ilustrada, de un cardcter
firme, 4 la par que carifioso, y amaestrada en la prictica de la
virtud. Casi generalmente es reconocida en el dia esta opinion, y
los gobiernos han adoptado desde huce algunos afios, varias dis-
posiciones para mejorar la ilustracion de las nifas. La ley de Ins-
fruccion piblica de 9 de Sctiembre de 1837 es una de las mas no-
tables en nuestra Nacion relativamente al punto que nos ocupa;
pues ella hace obligatoria la cusciianza, manda establecer escuelas



de nifas en poblaciones que cuenten 500 almas y viene 4 asignar-
les la misma ensefianza que 4 los niflos, si ¢ csceptian los conoci-
mientos propios para la ocupacion ulterior que cada sexo ha de tener.

Pero podrian las madres dar 4 sus hijas este género de edu-
cacion? jQué requisitos y cualidades deben adornar 4 la que se
ha de encargar de la educacion de las ninas?

Ficilmente se comprende que no todas las madres disponen
del tiempo necesario para dar una educacion completa A sus hi-
jos, y las menos cuentan hoy con la idoneidad que para tal
cargo se requiere. Aun euando estas dos cosas reuniese alguna que
otra madre, siecmpre seria conyeniente mandase sus hijos 4 la
escuela, porque la educacion recibida en comun presenta ven-
iajas inmensas & la que se recibe solamente en el seno de la familia.

La misma ley ya referida ha mejorado y reglamentado bas-
tante la preparacion de las Macstras. Desde luego exige la edad de
veinte anos camplidos y buena conducta moral y religiosa para ob-
tener el ditulo, & mas de haber estudiado en escuela normal
las materias que se han de dar en la escuela & que aspire, y estar
instiuida en principios de edocacion y métedos de ensenanza.

No ppdia menos que exigirse ciertas condiciones 4 la persona
que ha de impulsar en gran manera la educacion puoblica, y se
uniformard esta parte, luego que se generalicn las escue'as nor-
males y escuelas modelos de Maestras.

Hasta que esto suceda, forzoso es que los estudios los hagan
las Maestras privadamente, y de aqui surge la duda en la elec-
cion de autores que sirvan para adquiric los conocimientos que
han de conducir al buen desempeio de su cometido.

Da todos los ramos del saber que se les exijen, ninguno es
tan importante como el de conocer las facultades del ser huma-
no para desarrollarlas, organizar y dirigir una escuela, asi como
el modo de trasmitiv la ensenanza; y por desgracia son rares y
contados los libros que se amoldan al trabajo que en esta materia
deben hacer lns Maestras.

Las coosideraciones enunciadas me han decidido 4 pesar de
reconocer mi insuficiencia para ello, 4 redactar unos epasculos
en didlogo, de Eiducacion y Méiodos de enseiianza, Conozco desde
luggo serd uma obra truneada 6 mejor imperfecta; mas mi dnime
salo se dirije 4 que las, que aspiren al magisierio adquieran si-
quiera nnas lijeras nociones de esta materia, hasta que dispon-
gan de espacio y tiewmpo para consultav algun autor que con
mejor crilerio y mas estension la esplique; y siempre y cuando
me parece conyiene i esta oportunidad el dicho tan vulgor de gue,
mas vale algo que nada.



INDICE-PROGRAMIA

de L leccroites de este Woecrtnal.

PREBLIMINARES,

Pie.
LECCION 1." Qué es Pedagogiz.—Su divi-
sion.—Diferencia enlre laeducacion y la inslruccion.
~—Divisiones de la.educacion, .. . . . ., . 9

PRIMERA PARTE.

BHTQAQRDON,

LECCION 2." Importancia de la educacion fi-
sica.—Parles quela constituyen. — Higiene. —Cuida-
dos higiénicos que deben tenerse en las escpelas. —
Gimnastia 'y medios para no detener el desarrol'o fl-
sico en las mismas. —Edueacion de los sentidos. . 13
LECCION 3. Ulilidad del desarrollo de la in-
teligeneia. —Facultades intelectuales y drdea de su



INDICE-PROGRAMA

desarrollo.—Percepeion y alencion. . Ry
LECCION 4." Memoria y modo de desarrollarla
con’ provecho.—Imaginacion. —Juicio y medios de
desarrollarlo y perfeccionarlo.—Raciocinio . . .
LECCION 5." Necesidad de la educacion mo-
ral.—Su objelo. —Inslintos, inclinaciones, senli-
mienlos morales y medios de dirigirlos y desarrollar-
los en los nifios . R S BT w516 Somid
LECCION 6." Importancia de la educacion re-
ligiosa.—Principios sobre que debe fundarse. —Me-
dios de desarrollar los sentimienlos religiosos.
LECCION 7." Sensibilidad y observaciones para

desarrollarla y conlenerla. —Curiosidad .

PARTE SEGUNDA.

STRYUGGLLON.

LECCION 8." Puarles que comprende el arle de
instruir. —Diversas clases 'y grados de instruccion.
—Division de la primera ensefianza y su objeto.—
Escuelas de primera ensenanza .

METODOS DE ENSENANZA.

Hp—

(]

LECCION 9.° Qué son sistemas y mélodos de
ensefianza.—Cudnlos son los sislemas, en qué con-

Ple.
11

16

17



INDICE-PROGRAMA

Pie.

sislen y caso en que es aplicable cada uno. . . . 23
LECCION 10. Division de los mélodos de en-
seianza.—Método para la enseianza de Doclrina é
Historia Sagrada, y como ha de ordenarse ls escuela

@i aola clage. — T TTEREVE ST, o . 2680
LECCION 11. Noticia de algunos métodos de
lectura. —Esplicacion del anliguo delelreo, del ana-
litico de Vallejo y del racional. —Modo de ensenar la

lectarasu.on absssdssnd Sat b odaiMl,. AL AOIDEN.28
LECCION 12. Meétodo con que se ensefiard & es-
cribir a las nifias y manera de ensefar a escribir al

dictaderss)y mald—.Ookrnl. Ssifess 18 o) slitun ginsd0
LECCION 13. Método que debe adoplarse para
ensefiar la gramalica a las nifias. . . . 3 192

LECCION 14. Ensefianza de la an!mellca 11
LECCION 15. Objelo & que deben dirigirse las
labores quese en seiien a las ninas, y mélodo para en-

sefiar lacdercopluraviifass Sb SOVSeOBMT o5 Silisiaie 1100
LECCION 16. Ensenanzas del dibujo lineal, de
la geografia y dela histeria. . . . . . . . {0

ORGANIZACION Y DIRECCION DE LAS ESCUELAS.

i ) o8

LECCION 17. Localidades necesarias en una
escnela.—Requisitos del salon de clases.—Menaje mas
indispensable en una escuela . . . . . &3

LECCION 18. Qué son medios dlSClpll!'lﬂl‘lOS en
una escuela. —Funcionarios de una escuela simulld-



INDICE-PROGRAMA

nea y olra milua.—Observaciones’ para su eleccion.
LECCION 19.  Observaciones que han de le-
nerse presentes para la distribucion del tiempo y del
irabajo.—Su distribucion en las varias escuelas de
nifias. .
LECCIU'\F 2(} Mudo de comunicar las érdenes.
—(Qué es sesion y clase de enseiianza.—Clasificacion
de la ensefianza. lesoinut b g ajplls¥ of
LECCION 21. Marcha de Jas ensefanzas en una
escuela simultdnea: . # Ly sonhaalt B0 0L
LECCION 22. Marcha de las ensefianzas en una
escuela regida por el sislema muluo.—Idem cuan-
do lo esta por el sistema mixto. . . HOG
LECCION 23. Beglslrosmdlspcusahies en una
escuela.—Su objeto y formacion.—Exémenes y ob-
jelo delogmismos. <00l sup falidl, ST MLIDN
LECCION 24.  Observaciones sobre repartimien-
lo de premios é imposicion de casligos.—Premios y
casligos que podrin usarse en las escuelas .

Pic.
AD

48

ol

53

50

59

LECCION 25. Deberes mas principales de las -

maestras y eslado en que podran desempenarlos con
mas exactilud. .

e b S E—

61



EDUCACION Y METODOS DE ENSENANZA.
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LECCION 1.°

(Jué es Pedagogia.—8Su division.— Diferencia entre la educacion y
la instruccion.— Divisiones de la educacion.

;Quése entiende por Pedagogia?—Puede considerarse
como la ciencia de educar y ensefary el arte de dirigir con-
venienlemente al hombre, ya aisladamente, ya en comun.

+En qué se divide la Pedagogia?—En educacion é ins-
(ruceion; & pesar de no eslar bien reconocidos los limiles
(ue separan a eslas dos parles.

.Y por qué?—Por la razon de que los medios que se
praclican en Ja una y la olra conlribuyen & desarrollar ¢
ilustrar al ser humano.

Sin embargo ;qué es Educacion?—La que nos ensefia
los medios de desarrollar y dirijir bien las facultades del -
honbre.

Y que es Insiruccion ?—Una parle de la educacion
que trala de inculcar conocimientos de los varios ramos
del saber.

+Pues en qué se diferencian la educacion é instruc-
cion?—En que parece que 4 la educacion le esta reservado
¢l disponer y robnslecer las facultades, especialmente inte-

2



lectuales y religiosas, para adquirir con fruto los conoci-
mientos suministrados por la instruccion.

; Puede dividirse la educacion?—Si sefior; porque co-
mo el hombre se compone de cuerpo y alma, tiene faculta-
des fisicas relalivas al primero; morales, intelectuales y re-
ligiosas que perlenecen al alma.

;En qué se divide pues, la educacion?—En fisica,
intelectual, moral y religiosa.

#Qué es educacion fisica?—La que se dirige a lograr
el desarrollo de los érganos y la salud del cuerpo.

;Laintelectual?—La que liende & desarrollar la inte-
ligencia para adquirir el saber y descubrir la verdad.

;Y la moral y religiosa?—La que liene por objeto for-
mar hombres honrados y virtuosos, laboriosos y eristianos.
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LECCION 2.

Importancia de la educacion fisica.—Partes que la constituyen. —

Higiene.— Cuidados higiénicos que deben tenerse en las escuelas.—

Gimnastia y medios para no detener el desarrollo fisico en las mis-
mas.— Educacion de los sentidos.

;Es de mucha imporlancia la educacion [isica?—Si
sefor, por que la agilidad y las fuerzas fisicas son el palri-
monio de la generalidad de los hombres para proporcio-
narse los recursos indispensables para si y sus familias, y
ademds es una excelente preparacion para el desarrollo
intelectual y moral.

+Qué parles constituyen la educacion fisica?—Tres:
la higiene, la gimnastia y la educacion parlicular de los
sentidos.

;Qué es higiene?—La que enseia los medios de con-
servar la salud, dandonos idea de las principales causas de
las enfermedades y los medios conltra sus efeclos.

Qué cuidados higiénicos deben lenerse en las escue-
las?—Que lengan la luz suficiente, el procurar la renova-
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cion del aire y el aseo diario del local. No debe admitivse
a las nifias sin que se presenlen aseadas, haciéndoles en-
tender que el aire se vicia con la respiracion, la suciedad
de la piel y de los vestidos; que la salud se adquiere y con-
serva siendo aseadas las ninas, usando con moderacion las
bebidas y alimentos sanos y no habitando en silios reduci-
dos, 0 poco ventilados, ni proximos a estercoleros, letrinas,
panlanos, ele. 0 que se lenga en: ellog Lraseros, planlas
verdes, 6 muchas luces. \

;Que es gimnastia?—La que liene por obgelo desar-
vollar y fortificar los drganos, especialmente los brazos,
las piernas, los pulmoues, efe.

;Qué se hard en las escuclas de nifias para no descuidar
esla parle de la educacion fisica?—Arreglar de modo los
ejercicios que unas veces los ejeculen las nifas de pié y
olras veces senladas; que alos que se sucedan apliquen di-
ferentes rganos, y las diversas posiciones sean corlas y
variadas.

4Qué podra hacerse para educar los sentidos?—Esla-
blecer un orden bien combinido en los ejercicios; infrodu-
cir el canto en las escuelas y hacer observaciones & las ni-
fias sobre la colocacion de los objetos que tienen & su vista.

LECCION 3.2

Utilidad del desarrollo de la inteligencia.— Facultades intelectuales y
drden de su desarrollo.— Percepcion y atencion.

¢ Es deutilidad el desarrollo de la inteligencia?—In-
dudablemente, por que de no cultivarse tan preciosa fa-



cullad el hombre no se agercaria al allo rango que debe
ocupar enlre lodos los animales, las pasiones brutales se
apoderarian de su corazon, y sobre no poder recibir ins-
truccion alguna, menos sabria utilizar us conocimientos
en todos los instantes de la vida.

;Qué facultades comprende la inleligencia?—Las mas
nolables para los maesiros son: la percepcion, alencion,
memoria, imaginacion, juicio y raciocinio.

;En qué orden se desarrollan estas facultades ?—Aun-
que se presenlan mas 6 menos manifiestamente por el or-
den enunciado, no puede el maesiro dedicar su alencion &
una de ellas y descui dar el cultivo de las otras; el desarro-.
llo debe ser simultaim eo en las escuelas, dando en caso, la
preferencia al juicio.

4 Qué es percepeion y como se desarrolla?—Una facul-
tad del alma por la que lomamos noticia de las impresiones
que nos causan los ohjetos, que si aleclan & los senlidos se
llama externa, y perc epeion inlerna si nos damos cuenta de
Jo gue pasa en nuestro interior. Como percibimos con el
auxilio de los sentidos, el ejercicioy perfeccion de estos de-
sarrollan la percepcion exlerns; y ademas delo dicho, en
la educacion de los mismos debe hacerse dislinguir sepa-
radamenle a las ninas los diversos caracléres y tonos dela
lectura, lo mismo que al praclicar la escritura elc.

:Como se desarrolla la atencion?—La atencion, que
es la facultad que aplicamos para teneridea exacla de las
cosas, se desarrolla y perfecciona en las escuelas haciendo
que los discipulos miren y reconozean con delenimiento
todos los objetos que se presenlen @ su visla, que para cau-
tivar y sostener la facullad podran ser estampas, dibujos y
olros por esle érden; y por fin, manifestando las equivo-
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caciones y crrores en que suelen incurrir por mivar los ob-
jetos muy de ligero.

LECCION 4.*

Memoria y modo de desarvollarla con provecho.— Imaginacion.— Jui-

cio y medios de desarrollarlo y perfeccionarlo.— Raciocinio .

;Qué es memoria?—Una facultad por la que conser-
vamos y recordamos nuestras ideas y pensamientos, y de
gran importancia porque los reproduce en circunstancias
opor{unas.

. Qué debe tenerse presente para desarrollar con pro-
veeho la memoria?—Que aun cuando se presenla con ma-
vor vigor en la infancia, es preciso somelerla a la facultad
de juzgar. Asi, debe cuidar la Maestra comprendan prime.
ro las nifias lo que deben aprender de memoria; lo repitan
luego las veces suficientes, alterando algunas el drden de
las espresiones, y exija aplicaciones de lo aprendido 4 fin
de que no se paguen de palabras.

5 Qué es imaginacion?—Una trasformacion de la me-
moria que nos presenla ideas nuevas; algunas quiméricas
y hasla terribles. Las nifias son muy faciles de dejarse lle-
var por una imaginacion exaltada y aunque en sus justos
limites es ulilisima para las arles creadoras, conviene cor-
regir sus estravios haciendo que recuerden y piensen la
parte de verdad que pueda haber en sus concepeiones.

;Qué es juicio?~La facultad por excelencia del en-
tendimiento, el enal compara las ideas adquiridas y afir-
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ma la conveniencia 6 no conveniencia que enire si lienen,
y esle aclo cs & lo que llamamos juicio.

;Como se desarrolla el juicio?—Presentando y hacien-
do nombrar & los nifios diversos objelos maleriales; des-
pues se les prescribe el ¢rden con que han de nombrarlos;
mas tarde su posicion, forma, color elc. y por fin, sus usos,
origen 6 su formacion. La instruccion metédica y reflexi-
va, perfecciona el juicio en gran manera y mas si en
ciertas ocasiones introduce el Maesiro digresiones curio-

sas con el mismo fin. .
;Qué es raciocinio?—La deduccion que hacemos de

resultas de haber comparado dos juicios; y se desenvuel-
ve tambien por las relaciones que observamos enfre los
objelos y sus cualidades, resullado de cierlas operacio-
nes de aritmélica ele.

\

LECCION 5.2

Necesidad de la educacion moral.—Su objeto.—Instintos, inclina-
ciones, sentimientos morales y medios de dirigirlos y desarrollar-
los en los nifios.

;Es necesaria la educacion moral?—De muy poco
serviria al hombre el haber adquirido la educacion fisica
é intelectual 'y hasta la ilustracion, si desde nifio no se le
acostumbra 4 hacer un buen uso de la razon y de la li-
bertad de que goza, habiluando su voluntad & querer lo
justo 'y bueno, y obrar como Dios manda.

+Cual ‘es el objeto de la educacion moral?—Armar al

hombre de' buenos habitos & ilustrar su conciencia, para
3



que por si dirija sus costumbres y observe una conducla
honrada y virtuosa, digna del hombre y' neeesavia para
conseguir su felicidad.

:0ué facullades deberemos conocer para educar moral-
mente a los nifios?—La voluntad y la conciencia que se
perfeceionan-y dirijen al bien, conociendo los instintos y
las inclinaciones que de ellos nacen; y lambien conocien-
do los sentimienlos morales y las leyes de su desarrollo.

#Gomo debemos dirigir los inslinlos: ¢ inclinaciones en
los nifios?—Los instintos, como que son la voz brula de la
naluraleza animal. son indispensables al nifio, y solo esla
el euidado en que debemos ofrecerles: aclos que merezcan
ser imilados; pero en cuanto & las' inclinaciones debemos
preservarles de contraer vicios, manilestandoles lo que
son verdaderos y falsos placeres; que estos halagan por le
regular los senlidos, pero que (raen consecuencias funes-
tas; lal sucede con la inclinacion al juego, a la embriaguez,
al lujo- ele.

+Como se desarrollan los sentimientos morales?—En
los brazos de la madre lienen origen el amor, la satisfacs
cion, la gratitud y la confianza, efecto de los recursos y
cariiio que la madre prodiga al nifio. Si esle es bien diri-
gido por los padres, se acostumbra desde luego a la pacien -
cia y obediencia, y del amor bien encaminado se origina la
henevolencia, por la que sentimos el mal y nos alegramos
del bien de nuestros semejanles; la beneficencia y la cari-
dad, por las cuales les prestamos los auxilios que estan en
nuesira mano.

;Como se fomentan los senlimientos morales en las es-
cuelas? —Mostrando la Maesira interés y desyelos en favor
de sus discipulas, al mismo tiempo que una estricta im par-



=19 —

cialidad, consigue su amor y confianza. La caridad y be-
nevolencia se ofrecen ocasiones de ¢jercilarlas, pues ya una
nifia necesita valerse de un libro de la inmediata, 6 de un
objeto de costura, ya necesila ayuda para arreglarse el ves.
tido ¢ conducirse & su casa por eleclo de alguna indisposi-
cion; 'y en lales casos, elogiando & las que se muestran
pronlas a lales servicios, se excitan las otras y de aqui pue-
de tomarse fundamento para prepararlas a la generosidad
y manifeslarles lo grande que es el socorrer al necesitado
y lo mucho que Dios aprecia y recompensa estas obras.

+ Y como deben reprimirse cuando degeneran en vicios
los sentimientos morales ?—El excesivo amor de si mismo
da lugar al egoismo, al orgullo, envidia etc., vicios que no
siempre pueden combaltirse haciendo uso del rigor, sinoque
& veces bastan los medios persuasivos, segun el caviicler
de las nifias. Debe cuidarse que ninguna adquiera superio-
ridad sobre las olras, ni que se hagan mutuamente el pa-
pel de delatoras, porque esto da lugar & odios y desconfian-
zas. Sin embargo, es bueno indagar, cuando por ejemplo,
se diga que alguna se ha apoderado de una cosa de ofra,
para hacerles entonces entender el sentimiento de la justi-
cia. No es menos necesario fomentar la obediencia vy sin-
ceridad; para lo primero, pocos mandatos y de necesidad
o utilidad conocida; para lo segundo las correcciones 6 ad-
verlencias, segun que la mentira proceda de inlencion me-
ditada ¢ de ligereza.

-
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LECCION 6.*

Importancia de la educacion religiosa.— Principios sobre que debe
[undarse.— Medios de desarrollar los sentimientos religiosos.

;Es de mucha imporlancia la educacion religiosa?—
Si seiior; pues es el cimiento solido de la educacion moral,
la antorcha que ilumina al hombre en la ciencia inmutable
y eterna y la que le conduce & su postrero fin.

; Cuales deben ser los fundamenlos de la educacion re-
ligiosa?—El conocimienlo de la exislencia del Autor y so-
berano Seiior de Lodas las cosas, la idea dé Ja inmortalidad
de nuestra alma, y los premios y casligos reservados en
otra vida para los que cumplan ¢ inlrinjan las leyes ema-
nadas del cielo.

;Como se fomentan los senlimientos religiosos ?—A pe-
sar de que eslos son innatos en el hombre, pues aspira ha-
cia lo infinito en busca de una vida de paz y verdad, con-
vendra inculcar a los nifos la existencia de Dios y del alma
humana, y la idea de una vida futura. En seguida se les
debe infundir los aclos y practicas de [é esperanza y cari-
dad y hacerles entender nuestra pequefiez y miseria, que en
todo dependemos de Dios y & quien debemos acudir en nues-
tras necesidades y Lribulaciones. Consecuencia de esto es
la oracion a que debe acostumbrarse & los nifios y que de-
Le practicarse con la humildad y recogimiento debido 4 la
entrada y salida de la escuela. La piedad cristiana se ro-
bustece con la asislencia & los oficios divinos que lienen
lugar en los templos, y en eslo, como en todo punto de
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educacion, el ejemplo hace mas impresion que todo en la
infancia, y por lo mismo sea la Maesira profundamente re-
ligiosa y habra alcanzado mucho para que lo sean sus dis-
cipulas.

LECCION 7.¢

Sensibilidad, y observaciones para desarrollarla y contenerln. —Cu-
riosidad.

:Qué és sensibilidad?—La lacultad que ¢l alma posée
de ser aleclada de una manera cualquiera: si proviene la
aleccion de objelos disicos se llama sensacion, y si de ideas
inlelecluales y morales, sentimiento.

;Conviene desarrollar la sensibilidad?—Si sefior, por-
que es una facullad del alma que dirije en muchos casos
a la voluntad y desarrolla sentimientos religiosos y hasta
espansivos en el corazon humano.

2+ Qué debemos observar en este punto?—Que las ninas
son muy sensibles y por si mismas suelen proporcionarse
_infinidad de sensaciones. Es preciso advertirles que no
debemos dejarnos arrasirar de las sensaciones que lenemos
por placeres; que no debemos dar gran importancia a los
alimentos, siempre que sean sanos, y nada mas en Ja can-
tidad suficienle, lo mismo que a los trajes y modas en los
vestidos; que olras impresiones desagradables se miligan y
desaparecen por la costumbre, siéndonos muy 1til el acos-
tumbrarnos & todo. Al conlrario sucede con los senlimien -
tos; se afirman y robustecen con la repeticion, y esla cuali-
dad de la sensibilidad puede servirnos para despertar en
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las nifas la aficion al estudio, & los actos de caridad y el
amor al érden. El sentimiento de lo bello se desarrolla lla-
mando su atencion sobre las armonias y curiosidades de la
naluraleza, y ensefiando en las escuelas la misica vocal, el
dibujo elc . i

¢ Se muestra en las nifiasla curiosidad?—Si sefior, aun-
que revestida de cierto rubor y timidez que son propios 4
la muger, y que por lo mismo debemos salisfacer con cla-
ridad y amabilidad sus pregunlas & fin de que no se pierda
en ellas esle excelenle medio de aprender; y cuando no
deban ¢ no puedan Satisfacerse, aplazarlas sin que descu-
bran ni lo uno ni lo olro.
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PARTE SEGUNDA.

R

INSTRUGLLON.

LECCION 8.

Partes que comprende el arte de instruir.—Diversas clases y gra-
dos de instruccicn.—Division de la primera enseiianza y su objeto.
—Escuelas de primera enseiianza.

. Qué partes principales comprende el arte de instruir
con relacion a-los maestros?—Los métodos de comunicar la
instruccion y los medios de organizar'y dirigir las escuelas.

;Qué clases hay de instruccion?—Dos; publica, cuan-
do se da en escuelas ¢ colegios & varios nifios 6 jovenes
reunidos, y privada si se recibe en el asilo paterno.

i Y queé grados se dislinguen en la instruccion ?—Cin-
co: primera ensefianza (ue regularmente se da & nifios y ni-
fias; segunda ensenanza, que se da en inslitulos ¢ colegios;
estudios de facullad, que se adquieren en las universida-
des, y las ensefianzas superior y profesional, en estableci-
mienlos delerminados.

;En qué se divide la primera ensefianza ?—Por un con-
ceplo en publica y privada, y por otro en elemental y su-



perior. Es pitblica la que se da en las escuelas soslenidas
por fondos del Estado, de provincia, de pueblo, ¢ por
obras pias 6 fundaciones piadosas; y privada cuando se re-
cibe en escuelas 6 colegios sostenidos por las retribuciones
de los alumnos.

2 Qué es Escuela?—Un establecimiento en el cual cier-
lo niimero de nifios ¢ nifias, 6 de nifios y niiias, se inslru-
yen en la primera ensefianza, bajo la direccion de un maes -
(ro 6 maes(ra.

;Cuanlas clases hay de escuelas>—De parvulos, ele-
menlales-incomplelas, elemenlales-completas de nifios y
tambien de nifias, elementales ampliadas y superiores.

;Qué ensefianzas deben darse en una escuela elemen-
tal-completa de ninas?—Doclrina crisliana y nociones de
historia sagrada; leclura; escritura; principios de graméli-
ca caslellana con ejercicios de orlografia; principios de
aritmética, con el sistema legal de medidas, pesas y mo-
nedas; y labores propias del sexo.

;Y qué enseiianzas cuando la escuela sea superlor"—
Despues de una prudenle ampliacion de la elemental,

Primero; elementos de dibujo lineal aplicado a las la-
bores. Segundo; ligeras nociones de higiene doméstica.
Tercero; rudimentos de historia y geografia, especialmente
de Espafia.

4 Cual es el objeto de la primera ensefianza?—Propor-
cionar los conocimientos indispensables 4 lodo hombre so-
cial y prepararle al facil estudio y desempeiio del arte,
profesion 1 oficio que ha de tener.
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LECCION 9.°

Qué son sistemas y métodos de ensenanza.— Cudntos son los sistemas,
en qué consisten y caso en que es aplicable cada uno.

?Qué se entiende por la palabra método en las escue-
- las?—Cierlos principios que revelan la marcha que debe
seguirse para comunicar con el mayor provecho posible la
instruccion.

Los mélodos ;en qué se dividen?—En sistemas de en-
sefianza, cuando tienen por objeto ordenar, clasificar y di-
rigir los nifios en una escuela, y méfodos de ensefianza a
los medios de comunicar esta misma ensefianza.

i Cuéntos son los sislemas de ensefianza?——Cualro; cl
individual, el simultaneo, el miluo y el misto: el primero
no puede conceptuarse como sisiema, pues es un medio de
trasmitir la ensefianza & pocos nifios.

; Qué es sistema simullaneo ?—Aquel en que el maestro
ordena y clasifica los nifios de una escuela en cinco 6 seis
secciones, y ensefia sucesivamente & cada una como si fue-
se un solo niiio: la conservacion del drden esth & cargo de
ayudantes nifios y cuando el nlimero de nifios pasa de se-
senta es impracticable el sistema por no poder el maesiro

comunicar la enseffanza 4 todos.
4
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;Qué es sistema mituo?—El que se adopta en escuclas
de muchos nifios: el maestro los clasifica en ocho ¢ diez
secciones que pueden subdividirse en dos 6 mas grupos ca-
da una, sirviéndole de norle para la clasificacion el grado
de inslruccion de cada niiio; las seceiones ¢ grupos son en-
sefiados por instructores, a los cuales tiene el maestro que
instruir 4 distintas horas que (engan lugar las clases. Hay
mas uniformidad y mas drden que en el sistema simulta-
neo, porque las clases son de mas duracion para las seccio-
nes y varian a un liempo para toda la escuela; asi como el
orden ofrece menos peligro de alterarse, por ser sostenido
por el maestro secundado por los inspeclores.

2 Qué es sistema misto?—El que puede practicarse en
escuelas de sesenta & ciento veinle nifios: el maestro los -
clasifica en siele 1t ocho secciones, ensefia por si & las cua-
tro mas adelantadas y las oiras son ensefiadas por instruc-
tores como en el mituo. En el caso espuesto es venlajoso
el sistema mislo, porque se evita el inconveniente del mi-
tuo en que la religion, gramatica y otras materias no pue-
den ensefiarse con fruto por instructores .

LECCION 10.

Division de los métodos de enseiianza,—Método para la enseiianza de
doctrina € historia sagrada, y cdmo ha de ordenarse la escuela en es-
ta clase. '

;En que se dividen los métodos de ensefianza ?—En
generales, especiales y procedimientos: son generales los
que se aplican & diversos ramos de ensefianza, como el in-
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tuitivo que consisle en ensefiar por medio de objelos ana-
lizables 6 fisicos, y ‘el socralico-indirecto, por el que se
lleva al niiio, por medio de rodeos y preguntas, al descu-
brimiento de lo que se le quiere ensefiar; cuando revelan el
¢rden y modo de la ensefianza de un solo ramo, se llaman
especiales: lal es el mélodo del Sr Ilurzaela para ensefiar la
escrifura; y se llaman procedimientos a los modos materia-
les de enseiiar & los nifios: el tablero contador sirve de pro-
cedimiento para ensefiar la aritmélica.

;Como ensefiariamos & las nifias doclrina cristiana é
hisloria sagrada?—Ademas de tener presenles los princi-
pios senlados en la educacion religiosa, debe cuidar la
Maesira no encargar estudios individuales & las nifias de
corta edad, porque todo deben estudiarlo 4 viva voz, es-
plicandoles con claridad el objelo y significado de las ora-
ciones y demas que aprendan; pero 4 medida que adelan-
ten en ella y adquieran conocimientos, graduar las leccio-
nes de menos 6 mas, maxime si saben leer. Sin embargo
en casi toda ensefianza, lo primero se les hara la esplica-
cion de la leccion, luego ha de darseles tiempo bastante
para estudiarla, y mas tarde dirigirles preguntas sobre lo
estudiado.

i Cémo se ordenarin las niias en la clase de doclrina?
—Lo primero se consideraran divididas en tres grandes
divisiones, no solo atendiendo 4 la edad, sino todavia mas
al grado de instruccion en que cada una se halle. Si el sis-
tema que se haya adoptado es el simultaneo, cada division
se subdividira en dos secciones, y estudiaran: la primera,
nociones de la existencia de Dios y del alma humana y ora-
ciones, como asimismo, breve idea de los misterios de a
encarnacion y de la redencion: la segunda, credo, articu-
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los, mandamienlos, sacramentos y demas hasta la esplica-
cion de la doetrina, con idea de la creacion del mundos la
tercera, principios de historia sagrada y primera parte del
catecismo: y cada una de las olras secciones una parle mas
del catecismo y mayores estudios de historia sagrada.

Si el sistema fuese mifuo ¢ misto, conviene que & la
primera division correspondan las cualro primeras seccio-
nes, enlre las cuales se repartiran los estudios de las dos
primeras del simultaneo.

LECCION 11.

Noticia de algunos métodos de lectura.— Esplicacion del anliguo de-
letreo, del andlitico de Vallejo y del racional.— Modo de ensenar la
lect ura.

; Cuinlos métodos se conocen para enseiiar la lectura?
—=8Se han inventado un gran nimero de métodos y proce--
dimienlos, que mas han servido para hacer la leclura me-
cdnica que para aprenderla con provecho; lo cual de (odos
modos prucha Ia importancia de esta ensefianza. Enlre los
mélodos, solo mencionaremos el antiguo delelreo, el anali-
tico del Sr. Vallejo y el racional ¢ interrogativo.

;En qué consiste el antiguo deletreo?—En ensefar pri-
meramente las lelras y despues combinarlas para formar
silabag, y estas para formar palabras. Sobre ser muy pe-
sado este método, ofrece la dificultad de que al formar
lag silabas dan los nifios a las letras todo su valor voeal,
resultando una pronunciacion distinta 4 veces del sonido
silabico; asi al Jeer la silaba ma dicen emea. No ofrece ofra



ventaja que la de enseiiar & los nifios con qué lefras se han
de escribir las silabas y palabras; estando por lo demdis
desterrado de la ensenanza de la leclura.

2 Bu qué consisten el del Sr. Vallejo y el racional?—El
primero en ensefar a los nifios las vocales y la frase de su
clave, descomponiéndola en palabras y silabas; y el segun-
do debe su nombre a que se esplica & los ninos el significa-
do de las palabras y se les pregunta sobre el mismo signi-
ficado: por lo primero se desenvuelve la razon de los ni-
fios aprendiendo ideas utiles, y de aqui el nombre de ra-
cional; y de la segunda circunstancia toma el nombre de
interrogativo.

6Quc método debe adoplarse para ensefiar la leclura?
—Es 1lil ensenar primero el alfabelo mindsculoy en segui-
da el mayiisculo y mindsculo reunidos, y despues valer-
nos de la clave del Sr. Vallejo para acostumbrar & las nifias
4 ejercicios de ,analisis y sinlesis y ensefiarles la pronun-
ciacion de las silabas directas, inversas y de conlraceion,
usando algo del deletreo cuando se les ofrezca duda; pero
nolablemente mejorado del antiguo, pues todas las conso-
nantes han debido darse 4 conocer como mudas, es decir,
llamando & la eme me & la y griega ye elc. Al mismo tieni-
po se enterard & las nifas de lv que se enliende por letras
vocales y consonanfes, mayisculas y mintsculas; que es
frase, palabra, silaba y sus especies y hasta qué son letras.
En esto sc ocupara la primera seceion del sistema simulta-
neo, al paso que la segunda lo hara en lectura de palabras
en carleles, usando el mélodo interrogativo. La leclura de
frases principiara desdela lercera seccion, y para evitar
la eslrafieza que hallan las nifias al leer én libro, alternaran
unos dias leyendo en esle y en carteles. La cuarta seccion
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lecra lambien frases y periodos de facil y sencillo sentido;
pero de corrido como generalmenle se dice, y haciendo
reasuman el significado de lo que leen para hacer dtil la
lectura & la adquisicion de conocimienlos: que es bien
qriste oir mal leér & personas adullas y no saber darse cuen-
ta del objeto de un solo parrafo. La tercera y cuarta sec-
ciones componen cl segundo grado y la segunda division
de la lectura, y facilmente se comprende que las nifias de
la tercera division han de leer con conocimientos prosodi-
cos y demas requisitos de una lectura clara y correcta, en
prosa, verso y manuscritos 6 cuadernos autografiados.

Si el sistema fuese muluo 6 misto, la diferencia estara
en subdividir los trabajos de la primera division entre las
Ires ¢ cuatro primeras secciones.

LECCION 12.

Método con que se ensefiard & escribir 4 las nifias, y manera de en-
sefiar & escribir al dictado,

+Qué método emplearemos para ensefiar la escritura?
—La escritura, invencion maravillosa por euyo medio se
perpetiian nuestros pensamientos y los comunicamos & pe-
sar de las dislancias, debe empezar en las escuelas por el
conocimienlo y formacion de lineas rectas y curvas y
en las difeventes posiciones en que pueden hallarse las
primeras; angulos, (ridngulos y demas figuras que con-
curren & formar las letras. Todo esto tendrd lugar en la
pizarra 6 encerado, no poniendo el papel en las manos de
las nifias hasta que no hayan adquirido cierlo desarrollo y
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préctica, tanto de pulso como de visla, y las que en ello se
ocupen perlenecen 4 la primera seccion. Luego que se les
enlregue la pluma y el papel es necesario vigilar la buena
posicion del cuerpo, el modo de tomar la pluma y demas,
y aun hacer lo entiendan las nifias para precaver actitudes
defectuosas y perjudiciales a la salud; asi como, dar-
les una ligera idea de la cuadricula, los nombres de las li-
neas horizontales, oblicuas y de los vacios. Hecho esto em-
pezara la formacion del razo mediano comprendido en el
renglon, despues alternado con los llamados palos allos y
bajos, con lo cual se enteran del asienlo de la pluma y el
modo de llevarla: mas larde, aunque no mucho, si tuvie-
ron los principios antes indicados, agregaran & eslos tra-
zos la curva inferior y superior del renglon, cuidando ha-
gan las nifias unos cuanlos {razos con sus curvas sin levan-
tar la pluma para que se acostumbren al ligado, y pertene-
cen en esle caso las nifias a la segunda seccion; y por fin,
la tercera seccion formara los ejercicios y escribira el alfa-
belo y palabras de mintsculas.

No conviene en los principios de escrilura precipitar
4 los niiios, deteniéndose en que las curvas resullen con
regularidad, y cuando hayan escrilo diversas palabras con
solo mintisculas, haraseles una breve esplicacion en un
encerado sobre la formacion de las maytsculas, conti-
nuando el mélodo del Sr. Iturzacla hasta eseribir en papel
blanco. No obslante conviene que alternen alguna vez, las
nifias que escriban en papel sin caidos, escribiendo en pa-
pel que los tenga, 4 fin de que el caracter de letra no
degenere. Parece inulil el adverlir que cuando escri-
ban las nifias palabras cuyas iniciales sean letras mayuscu-
las, deben clasificarse en la cuarta seccion, y enla quin-
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ta luego que escriban de caracter fino en la misma regla.

Falta ahora aplicar la escritura & la representacion in-
directa de las ideas, para lo cual la sesta seccion del simul -
taneo y las mas adelanladas del mituo se ocuparin en co-
piar carlas y olros géneros de composiciones en los ejerci-
cios de escritura al dictado que deben tener una vez todos
los dias, y asi se acoslumbrarin las nifias a ordenar y espo-
ner sus ideas y 4 escribir con soltura y propiedad.

; Como ha de ensefiarse 4 escribir al diclado?—En el
sislema simultaneo puede verificarse en un gran encerado
en el que colocada la seccion al frente, escribe cada nifia
una ¢ dos lineas, corrigiéndose cuando concluya cada una;
mas si el sistema es muluo tiene que verificarse en pizarras
y en las mesas, a donde se manda enlirar a las nifias y que
preparen las pizarras y pizarrines. Las instructoras diclan
leyendo primero la palabra, luego silabeandola y aun de-
letreandola, empezando por secciones inferiores. Cuando
hayan dictado un proposicion ¢ [rase corla, pasan a la cor-
reccion, que abrazard no solo la forma de la letra, sino tam -
bien los defectos gramaticales y ortograficos: del mismo
modo se conlinuara hasta lerminar este ejercicio. Las lec-
ciones que esiaran preparadas, contendrin modelos de car-
tas, recibos, etc. ; sirviéndonos en los principios de las mas
sencillas.

LECCION 13.

Método que debe adoptarse para enseitar la gramdtica d las nifias.

:Como debe ensefiarse gramitica 4 las nifias?—Aun
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cnando todas deben hacer estudios gramaticales y desde
jos' primeros dias de su asistencia 4 la escuela, conviene
en los principios no encomendarles lecciones para que por
st lag estudien, porque todos los estudios que hagan en la
primera edad deben ser & viva voz del profesor ¢ profeso-
ra. Se dard principio haciendo conocer a las nifas & me-
dio de un ejercicio prolongado de preguntas qué cosa es
hablar, lo que son palabras y lo que significan asi como el
uso que de ellas hacemos para espresar nueslros pensamien-
tos, deduciendo la utilidad del estudio de la gramalica
para hablar con propiedad. Prévios estos preliminares se
emprendera el estudio de la clasificacion de las palabras,
dando & conacer primero, el nombre, el adjetivo y el ver-
bo, esenciales para la espresion del juicio; haciendo obser-
var & las nifias que todas las palabras se reducen & nueve
clases 6 grupos; pero que cada uno puede conlener mas 6
menos nimero de palabras que en algo se asemejen. Escu-
samos los procedimientos para dar & conocer las partes de
la oracion, porque suponiendo insiruidas & las maesiras
en la materia, facilmente descubriran enla practica los me-
dios que mejor conducen al fin.

En los trabajos ya dichos se ocupara la primera sec-
cion, todo lo cual repasard la segunda y de nuevo apren-
dera lo que es pronombre, articulo, advervio y preposicion:
esto se subdividira entre las cuatro prrmeras secciones del
mtiluo 6 mislo.

A la tercera seccion se hara conocer, como de nuevo,
la conjuncion & interjeccion, debiendo hacerlo antes de lo
que se entiende por proposicion i oracion con el fin de que
pueda verificarse con provecho: debe tambien dislinguir
en un carlel las partes de la oracion.

nr
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La cuarla seceion conocerd en un libro ¢ encerado las
nueve clases de palabras, pregunlando’ al mismo liempo 3
las ninas por las definiciones de las mismas, y estudiaran
las divisiones mas principales de ellas, con sus propiedades
los niimeros y géneros: esta seccion podré valerse ya del
epilome de la Academia.

La quinta conjugara los verbos, prmuplandn por los
auxiliares y regulares, dandoles idea de los modos, tiem-
pos, nlimeros y personas por medio de ejemplos acomoda-
dos al efecto, ejecutando al mismo tiempo el analisis de las
palabras. Y ullimamente, la sesla seccion hard un es-
tudio teérico-praelico: primero de las principales ideas de
Prosddia, acerca del lono y duracion en pronunciar las pa-
labras, y las que son agudas, graves y esdrijulas; segundo
de las reglas mas comunes de Orlografia; y lercero verifi-
cando ejercicios de composicion b Sinlasis una ¢ dos veces
en semana. '

Parece inilil adverlir que se han de multiplicar los
ejemplos presentando las preguntas & las nidas bajo dife-
rentes aspeclos, hasia que se advierta han comprendide
las esplicaciones.

GGION
Ensenanza de la Aritmética.

;Qué melodo seguiremos en la ensedanza de la Arit-
mética?—Procuraremos ante todo no encerrar la ensefian-
za de esle importante ramo en una mera formula, es decir,
& practicar por ver lo. hecho y operar sin pensar por queé;
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al coulrario, debemos esforzarnos, no solo a que sea Util en
los usos comunes de la vida, sino & desarrollar la inteli-
gencia y el amor al érden y 4 la economia entre las fami-
lias.—Se dara principio por el conocimiento de la numera-
cion hablada por medio del tablero contador, en el cual
aprendern i conlar las nifias hasta diez bolas 6 una dece-
na, hasta veinle, vy asi hasla ciento; primero de bola en
bola y mas tarde de'dos en dos, tres en [ves, elc.; mas al
mismo tiempo deben progresivamenle conocer las cifras
con (uese represenlan las cantidades nombradas, y aun for-
mar los guarismos, y escribir los nimeros por decenas has-
ta ciento, las mas adelantaditas en eslos primeros pasos; y
todas- estas corresponden entonces a la primera seccion.
La segunda de! sistema simullaneo se ocupa en el conoci-
micnto de la numeracion escrita, y para que las ninas ad-
quieran ideas exaclas de ella es preciso esplicarles con cla-
ridad los diversos drdenes, clases y periodos y no cansar-
se hasla hacerles comprender el valor absolulo y relativo
de los nimeros. Una niba escribe una cantidad; la si-
guienle de la seccion la lee dividiéndola en clases y perio-
dos principiando por la derecha; la distraida repile este
trabajo; y sostenida de este modo la alencion de todas las
niflas, se consiguen resultados satisfactorios y se preparan
bien pronto para la suma y susiraccion, perteneciendo en
egle caso 4 la tercera seccion del simullaneo ¢ quinta del
mutuo.

Los niimeros con que han de verificar lodas las opera-
ciones fundamentales los escribirin tambien las niiias y al-
ternardn siendo ya abstractos, ya concretos, esplicandoles
la razon de todos los procedimientos, con lo cual se desen-
vuelve buenamente la inteligencia de los discipulos. La
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euarla seccion se ocupara en la multiplicacion y division;
mas anles deben lener por lo menos una sucinla idea del
conocimiento y numeracion de las canlidades y quebra-
dos decimales. Este conocimiento y el de los quebrados
eomunes debe darse lambien por medio de cilindros divi-
didos en partes, ocupando a la quinta y sesla secciones en
las operaciones con quebrados comunes y mejor con los de.
cimales, con aplicacion 4 la resolueion de problemas del
sistema mélrico; estendiendo la- ensefanza en las escuelas
ampliadas y superiores 4 la resolucion de operaciones por
nimeros denominados, regla de (res, de compaiiia ele.
‘La profesora multiplicard lo posible las esplicaciones
v los ejemplos, cuidando tengan todos una aplicacion in-
mediata 4 los negocios comunes.

LECCION 15.

Objeto & que deben dirigirse las labores que se ensefian d las niias
4 método para ensenar la de costura.

;Qué observaciones conviene lener presenles respecto
dela clase de labores?>—Que la profesora debe procurar
que los principios que ensefie a las discipulas tengan una
proxima aplicacion en los asilos doméslicos, para lo cual
¢s necesario lener en cuenta la clase de poblacion en que se
da la ensenanza, aunque se prescinda del deslino parlicular
de ciertas ninas. Asi, en una poblacion agricola, el hacer
medias, la coslura en ropa blanca y el corle de camisas,
calzoncillos, vestidos y alguna otra prenda para los nifios,
es lo mas necesario; al paso que en las poblaciones creci-
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das, es de necesidad ensefiar & coser en fino, a corlar ves-
tidos para sefioras y olras labores de gaslo y primor, por-
que ¢ las nifias son hijas de padres arlistas 6 de casas bien
acomodadas: en este caso lienen gusto y aun necesidad so-
c1al de aprenderlas, y las primeras tienen con ello el ca-
mino espédilo para adquirirse, & caso, el suslento con la
labor de sus manos y siempre el medio de desempefar los
quehaceres de sus casas, sirviendo esto de suplemenlo & sus
corlos recursos.
:Qué mélodo debera segu;rse en la clase de costura?—
Si la escuela se rige por el sistema simultaneo se divide en
seis secciones que se ocuparan:
1.* En hacer dobladillo, punlo por encima y sobre
cargar.
2.%  Sacar hilos, pespuntear, fruncir y plegar.
3."  Hacer ojales, coser y pegar bolones.
&."  Hacer el punto cruzade y zureir.
5.°  Pegar, guarnecer y el dechado.
6. Labores de adorno.
Si se rige la escuela por el sislema mituo la clase que
nos ocupa se divide en diez secciones, y los lrabajos en
que cada una se ocupa, asi como el método que comun-
‘menle se sigue en su ensefianza, los transeribimos del curso
de Pedagogia por los Sres. Avendafio y Carderera; & saber:
Pruwera seccion.  Hacer dobladillo. - En esla seceion
se ensefia 4 las ninas & hacer los dobleces con papel, que
guarda Ja forma que se le quiere dar mejor que la lela. Las
instructoras lo reparten y ala voz de principien doblan -
las nifias las orillas del papel, levantando la mano izquier-
da cuando haya concluido alguna para que la instractora
corrija y le dé otro pedazo de papel.
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Llegando una nina 4 hacer el dobladillo con finura y
curiosidad, se la ensefia & doblar y coser el dobladillo en
un pedazo, de lienzo ¢ cotonia del tamaiio del papel. Se da
& cada nifia un dedal, aguja y una hebra de hilo. Cuando
& una nifa cualquiera falle hilo levanta su mano derecha y
si hubiere concluido la labor levantari la izquierda, & fin
de que veoga & corregir la instructora y suministrarle mas
tela.

La tela que se usa en esla y las demas clases debe ser
blanca y el hilo de color para que se vean y puedan exami-
narse las punladas con mas facilidad.

Seeunoa seccion.  Hacer punto por encima y sobre-
cargar. Tambien se divide en dos ejercicios. En ella se
enseiia @ doblar y colocar la labor para luego coserla y so-
brecargarla. En el primer ejercicio se da 4 cada~nina dos
pedazos de papel; hacen el dobladiilo a cada pedazo y lue-
go los unen con alfileres. Para el segundo ejercicio se re-
parle 4 cada nina dos 6 tres pedacilos de tela para que los
unan, cosan y sobrecarguen, haciendo despues el dobladi-
Ho todo alrededor.

Cuando las ninas llegan 4 coser con finura y limpieza
se les debe dar & coser cosas que les puedan ser de utilidad-

Terecena seccion.  Sacar hilos y pespuntear. A ca-
da nifta se le da unos cuantos pedazos de lels, en sefiando-
le & sacar hilos para despues hacer los pespuntes. Se le en-
senia las diferenles especies de pespuntes que hay, igual-
mente a arreglar y ajustar la labor.

Cusnta seccioN.  Fruncir y pegar.  Se puede dar a
cada nifa un pufio de camisa (que pudo haber hecho
cuando estuvo en la tercera seccion) con un pedazo de le-
la cuyo ancho sea tres veces el largo del pufio, y cuyo Jar-
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go sea de (res pulgadas. Cuando aprenden a fruncir se les
debe hacer doblar la orilla de la tela, como si fueran a ha-
cer un dobladillo, y despues lo suellan; esto &s para que
quede una linea de marca, sirviendoles de guia para que la-
costura no vaya lorcida. Tambien deben dividir Ja tela
que van a pegar para que los pliegues salgan iguales.

Sera muy il que las ninas cuenten las puntadas que
hacen mieniras eslén cosiendo, para que salga igual nime-
ro de punladas en cada una de las cualfo partes en que se
ha dividido la tela y el puiie.

Quinta seccioN. Bl ojalar. Se da i las nifias un
pedazo de lela, haciendo un dobladillo lodo alrededor. He-
cho esto, se les ensefia a cortar los ojales de un lamafio re-
gular; los que cosen despues.

Para facilitar la inspeccion de la maestra se debe cui-
dar de que los ojales vayan cosidos con hilo de otro color
que la tela. Como para coser los ojales se suele deshacer el
tejido, los deben hilvanar antes.

Sesta seccioN.  Coser y pegar bolones.  Se ensefia
las nifias @ pegar bolones sobre unos retazos de lela; des-
pues se les debe ensedar a hacer los botones, dandoles al
efocto unos cuanlos anillos de alambre, cubriendo estos
con pedazos redondos de muselina 0 ofra lela cualquiera,
cosiéndolos despues por la parle interior y todo alrededor
del alambre.

Seriva seccion.  Hacer punto cruzado. Se hace
* primeramenle en lienzo  olra tela semejanle anles de pa-
sar a hacerlo en {ranela, para que las costuras no abulten
mucho.

Ocrava seccion.  Zurcir. Se enseiia & zurcir sobre
refazos de colonia: se corta 4 proposiio un agugero cuadra-
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do v este se cubre con hilos de varios colores, es decir,
que-las tramas que se cruzan sean de diferentes colores pa-
ra que se pueda distinguir mejor el (rabajo.

Novena seccron.  Plegar g guarnecer.  Antes que
las nifias empiecen a plegar, se les debe dar un pedazo de
carlon 6 na;pe del ancho que debe haber entre el borde de!
vestido 6 gorra hasta el de la guarnicion, & fin de que
las plegaduras salgan iguales. Los angulos del carton de-
ben ser reelos para precaver loda equivocacion. Despues
de hecho el primer doblez se yuelved hacer otro como pa-
ra el dobladillo, el cnal se suelta despues: esto solo sirve
para marcar la linea que se ha de qegmr como queda es-
plicado en la cuarta seccion.

Diécina seccion. £l dechado.  La muesira debe con-
lener todo el abecedario en letra mayiscula v mintiscula,
eon los nimeros hasta el 10.

LECCION 16.

Enseitanzas del dibujo lineal, de la geografia i de la historia.

; Como deberd ensefarse el dibujo lineal 8'las ninas?—
Ya se dijo 81 hablar de Ta ensefianza de la escritura que'de-
bian formar y conocer en un encerado & pizarra las di-
versas clases y especies de lineas, angulos, trifingulos y
‘cuadrilateros, y ahora se continuara perfeccionando el tra-
zado y ocupindose en el de Ia circunferencia vy 1a division
de estas y de las demas figuras, asi como las lineas en par-
tes iguales. Eslo prepara 4 las nifias a 1a exactitud y para
manajar el lapicero, la regla 'y el compas'y aplicar los pri-
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meros copocimientos al dibujo de flores, roselones, cuarlo-
boceles. golas, ele. de que con frecuencia se hace uso en
los corles y labores de adorno; pero sobre lodo, debe pro-
curarse se acostumbren al 6vden y 4 la simelria de que de-
pende el buen golpe de visla que deben ofrecer los buenos
trabajos artisticos.

#Qué mélodo podremos seguir para ensefiar la geo-
grafta?—Comiéncese por enterar al nifio del nombre del
hogar en que habila y de los departamentos que comun-
mente hay en el mismo y su alrededor. Luego higasele ob-
servar que los dichos hogares habitados per Jasgentes for-
man las aldeas, pueblos, villas y ciudades, procurando en-
tiendan Jas diferencias de estos nombres, los que son ca-
pitales y de qué clases. Saqueseal nifio del recinio dela
poblacion en que vive y se ofrecera maleria para darle 4
conocer que son campos, colinas, montes, barrancos, ca-
minos, cuevas, fuenles, rios, elc.; y para relacionar los
objelos conocidos es preciso conozcan ya los cualro punlos
cardinales. Digaseles lo que son aslros, de la luna y sus
variaciones, movimientos de la lierra y sus consecuencias.

Hasla aqui Ja tercera seccion; contlinuando las olras en
conocer las principales divisiones fisicas de la tierra y fe-
némenos que en las mismas se observan, y el estudio prac-
tico del mapa-mundi y el de nuestra Peninsula: no estara
demas sepan distinguir en el de Europa los principales Es-
dos y sus capilales.

4Qué observaciones tendremos presentes respecto del
estudio de la historia?—El objelo de estos estudios
en las escuelas no debe ser solo el de dar a conocer &
los nifos hechos determinados, sino el de desarrollar en

allos sentimientos morales y aun. acendrado y justo amor
6



patrio, con la exallacion ¢ viluperio de cierlas acciones.

La voz del profesor es el (nico medio de suministrar &
los nifios en los principios algunos conocimientosen la ma-
teria, principiando por darles nocion de las divisiones mas
principales del liempo, como evos, siglos, ailos, elc. ; asi
como lo que se entiende por era, época y periodo. Convie-
ne despues dar una idea general de los grandes tiempos
histéricos y mas tarde de las épocas, resefiando los aconte-
cimientos y descubrimientos mas nolables, el caracler de
las épocas, y grandes tiempos historicos y los personajes
que mas ﬁguramn en los mismos.

Una vez sabida en bosquejo la historia puede estender-
se gradualmente & los siglos y tambien & los reinados de
mas imporlancia, pudiendo valerse ya los nifios de la quin-
ta y sesla secciones de algun compendio para lograr el ob-
jeto: este compendio debera ser en primer Jugar de la his-
toria de nuesira patria. ‘
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ORGANIZACION Y DIRECCION DE LAS ESCUELAS.
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LECCION 17.

Lecalidades necesarias en una escuela.— Requisitos del salon de cla-
ses.— Menaje mas indispensable en una eseuela.

; Cuantas Jocalidades son necesarias en una escuela? —
Las mas principales son: 1.° el salon donde se han de prac-
ticar las ensenanzas; 2.° la antesala 6 pieza en que sc or-
denan las nifias anles de dar principio a las clases y en
donde pueden dejar los mantones G otra ropa de abrigo, y
3.° los lugares escusados que se hallaran en algun patio 6
corral de modo que los eflubios que de ellos se desprenden
no vicien la masa de aire del salon de clases.

3Qué cualidades debe reunir el salon de clases?—En
ol salon de clases debe atendersea la salubridad, 4 la bue-
na provision de luz, & su esposicion y 4 la capacidad.—Lo
primero exige se halle el edificio separado de otros 4 fin
de que esté bien veutilado y baiiado por el sol, y el suelo
algo mas allo que la calle para evitar la humedad. Se ha-
llard separado de sitios pantanosos, pudrideros, bodegas,
elc., y tambien de otros en que por lo general se reuna
mucha genie, pues eslo disirae a las nifias de su trabajo.
Laallura desde el pavimento al techo sera de 15 & 18 pies,
para evitar se vicie con facilidad la masa del aire. El piso
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debera hallarse entarimado ¢ formado de una sustancia que
no produzca polvo, por ser este perjudicial & las nifias y a
los titiles que haya en el local.

A fin de que éste sa halle bien ventilado habra venta-
nas grandes y rasgadas, & los dos lados mas largos, las
unas frente de las otras. Tambien con esto se consigue
buena luz, y mas si las paredes se hallan perfectamente
blancas; aunque deben Lener un [riso de color oscuro has -
ta la altara de cualro pies, a fin de que la luz no ofenda &
la vista.

La esposicion mejor del edificio es que las ventanas se -
hallen en los lados que miren al Saliente y Poniente, para
evilar el esceso del calor ¢ frio.

La forma del local puede ser rectangular 6 mejor cua-
drada, y la capacidad ha de eslar en relacion con el ntime-
ro de ninas y el sislema porque se rijan. En una escuela
elemental regida por el sistema simullaneo no puede dar-
se menos de 13 pies cuadrados por nina y 12 si se rige
por los otros sistemas. Las escuelas superiores necesilan
mas holgura.

+Qué menaje necesita una escuela de nifias?—En uno
de los lados del local se colocard la plataforma sitie al-
go elevado y desde dondela maesira puede vigilar todas
las nifias; quedando una localidad desde la plataforma, é
que daremos el nombre de cuerpo de escuela. Esto supues-
to son necesarios algunos enseres lanlo en una como en
el ofro.

En la plataforma se necesita una mesa con su eajon y
un sitial b silla de dos manes para la profesora; otra mesi-
fa pequefia o dos para las ayudantas 6 inspectoras; media
docena de siftas para ofrecer & las autoridades ¢ personas
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que visiten la escuela, y un armario con las divisiones ne-
cesarias para coloear los uleosilios destinados 4 la ensefian-
za. En la pared que dé frente 4 la escuela se hallard la imé-
gen de Jesucristo erucificado y un cuadro con el busto de
S. M. la Reina Dona Isabel IT: tambien debe haber dos al-
fabetos en letras de grandes dimensiones, y un reloj para
la buena distribucion de tiempo. En un lado se hallard un
grande encerado para las esplicaciones de la profesora.

En el cuerpo de escuela, (dejando alrededor de las pa-
redes un corredor de 5 6 6 pies para colocarse las nifias en
semicirculo y el paso a la plataforma) se hallaran las me-
sas y los bancos de la allura adecuada 4 las nifias que los
han de ocupar y dislancias convenientes. En las mesas se
hallaran los linteros y las muestras, asi como en un estre-
mo los telégrafos para indicar las secciones.

En las paredes y 4 una altura comoda para las nifiasse
hallaran los lableros negros ¢ encerades para praclicar la
ensefanza de la arilmética y otras, tantos como seceiones;
v 4 mayor altura tablas con leeciones para ensefar la lec-
tura y ademas un cuadro del sistema mélrico.

LECCION 18.

Qué son medios disciplinarivs en una escuela.—Funcionarios de una
sscuela simultdnea y otra mitya.— Observaciones para su eleccion.

+Qué se enliende por medios disciplinarios en una es-
cuela?—Los que el profesor adopta para establecer el ér-
den en el establecimiento de su cargo y conseguir resultados
satisfactorjos enla educacion de sus discipulos; tales sen:



1.°  El nombramiento de funcionarios.

9.° Ladistribucion razonada del liempo y del trabajo.
'3.° Bl modode comunicar yhacersecumplan érdenes.
4.° Losregisiros que sehan de llevar en toda escuela.
5.° Fl sistema arreglado de premios y eastigos.

6.° Los eximenes que deben tener lugar.

;Qué funcionarios se necesilan en una escuela simul-
tanea y cuales son sus deberes?—Tres clases: ayndanlesde
clase, de seccion, y suplentes de los mismos.—Habra por
lo menos seis de los primeros, uno para cada dia de la se-
mana; vigilan el érden de las secciones mientras el maes-
(ro instraye y dan algun repaso & la seccion que ésle les
ordena; se nombral.m de los mﬁos mas sobresalientes de
la escuela.

Los ayudantes de seccion seran fantos como secciones
eu cada clase, si bien uno puede hacerlo en varias de ellas;
tienen el deber de dirigir & les nifios de su seceion en los
repasos y de conduciria 4 la plataforma cuando sea llama-
da por el maesiro: se sacaran por lo menos de la seccion
inmediala superior. Los ayudantes de seccion proveen 4
sus secciones de los titiles necesarios parg cierlas ensefian-
zas y los recogen despues de concluidas.

Son suplentes los nifios nombrados para reemplazar §
los ayudantes, cuando estos no asistan 4 la escuela y facil-
menle se descubren ‘sus obligaciones.

¢ Qué funcionarios se necesitan en una escuela muraa
y cudles son sns deberes?—Sen necesarios inspectores de
drden, idem de clase, mstructores y ayudantes de los ins-
iruclores. ¢ .

Los inspectores de drden serin por lo menos seis; uno
para cada dia de la semana. El quese halle de servicio es-



ta 4 las inmediatas ordenes del profesor y es el gefe de los
demas subalternos. Sus deberes son: 1.° ayudar al maesiro
i preparar la escuela anles de dar principio a las clases;
2.* cuidar del érden de toda la escuela y de que cumplan
con sus deberes los funcionarios que le son inferiores; 3.°
proveer 4 eslos de los objelos necesarios para las ensefan-
zas y cuidar de su buen fralo y colocacion; 4.% pasar lista
a Jos inspeclores ¢ instructores y reemplazar al que falte con
olro nifio y aun ¢! mismo 4 los inspectores de clase, y por
fin, anotar las faltas y méritos de los mismos inspectoros
instructores.

Para cada ensenanza se necesifa un inspector que diri-
. ja las secciones en ella, si bien un mismo nifio puede des-
empefiar el cargo en dos de ellas. Los deberes de los ins-
truclores son: 1.° obedecer al inspeclor de drden, cuidar v
apuntar los méritos ¢ faltas de los instructores en su clase;
2.° disponer los utiles necesarios en esta y dar las érdenes
para que se coloquen en sus respeclivos lugares; 3.° recor-
rer los semicirculos 6 mesas, hacer aclaraciones y oir las
observaciones de los nifios. :

Los instruclores eslan destinados & instruir 4 los nifios
de sus secciones, y seran por lo menos tantos como seecio-
nes en cada clase, ¢ igual nimero de suplentes. Tienen
por deberes: 1.% obedecer & los inspeclores de érden y de
clase; 2 ° cuidar del orden de su seccion, anolando al ni-
fio que merezca premio 6.castigo; 3.° daren ella la instruc-
cion conveniente, y 4.° proveer de Gtiles & los nifios de su
seccion y colocarlos en sus lugares respeclivos.

Son ayudantes los nifios que ayudan 4 los insiruclores &
dar la enseflanza, cuandola seccion esta dividida en grupos:
eslan bajo las inmedialas érdenes del instructor respectivo.
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;Qué ha de tenerse presenle para el nombramiento de
funcionarios?—Que se ha de hacer entender 4 los nifios es
una distincion que lan solo la logra la constante aplicacion
v el que observa una conducla intachable. Los ayudantes
de clase del simultineo y los instructores del sistema mituo
es de necesidad ademas de caracler y buena conducia, que
sean ninos instruidos, pues hacen las funciones de maestro
en las clases y secciones; al paso que los inspeciores de or-
den no necesilan sino firmeza de caracler.

LECCION 19.

Observaciones gie han de tenerse presentes parva la distribucion \del
tiempo y del (rabajo.— Su distribucion en lasvarias escuelas de nifias,

5 Qué ha de observarse para Ia distribucion del tiem-
po y del {rabajo?—La buena disiribucion del tiempo vy
del trabajo en una escaela no solo es necesaria para los
progresos en la inslruccion, sino que tambien contribu-
ye en bien de la educacion de los nifios. Dicha distri-
bucion varia segun el tiempo que dispongames, 6 me-
jor el sislema y las malerias que abrace la escuela. Elnii-
mero de eslas no pasara de cuatro por mafiana y olras
cualro por la larde, repitiéndose no obstante las mas im-
portanies y que exijan mas liempo en su estudio, y alter-
nando ordenadamente las otras con ellas.

En el sistema simultaneo las clases serin de mas dura-
cion que en el muluo, porque las secciones se insiruyen &
un tiempo por los insiruclores en cada clase; pero siempre
se ha de procurar el que los nifios se hallen constantemen-
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te ocupados, por ser un medio imporlante para conservar
el gilencio y regularidad en una escuela.

El orden en que las clases han de tener lugar es de
mucha importancia conocerlo, pues las ensenanzas difici-
las deben alternar con las faciles, las de ejercicios mudos
con. las que los requieran orales, y por fin que los discipu-
los varien de actilud y de ejercilar unos mismos organos.

;Segun eslo, cul serd la distribucion en una escuela
simultinea de nifias?—Segun manifiesta el cuadro si-
guiente.

2 ' 2
MANANA. 812 TARDE. = 2
=8 = |

Enirada de Ja maes- Entrada de la maes-

tray nifia ayudan- trayniia ayudan-

M sttt CAREL R TV N e —— 1 45
1d. de las nifias. .| 9| »|[Id. de las nifias. .| 2 [ »
Retat. | . sinshefbl oD Rezb 11 5l ol 2.8
Empieza la elase de Empieza la clase de
eseritura, . . . .| 9|10 laberes.. . . . .| 2 |10
La de lectura. . .| 9}50/{La de lectura.. . .} 2 |53
La de gramatica. . |10 |35 || La dearitmética. .| 3 |40
La de labores. . .11} 5 ||La dedocirina. . .| & |16
Oracion. . /. . . 11 [ 50 || Oracion. . . 4 o4 | 46
Salida. . . . . .[12]| » ESﬂ]ida. Bi.w»

Notas. Aunque por 1a tarde no figura la clase de escritura,
pueden dedicarse i ella las secciones un cuarto 6 dos cuartos de
hora, antes 6 despues que dén leccion de lectura,

A la clase de lahores puede darse una hora § cinco cuartos
de hora , especialmente para las nifias mas adelantadas,

&Y cudl sera la disiribucion caando la escuela sea mi-
7



verse dicha distribucion.

: : e 3
MANANA. Z|E TARDE. 21z
- S | =
== ==
Enlrada dela maes- Entrada de lamaes-
tra ¢ inspectoras. | 8|4dflra ¢ inspecloras. 1148
Id. de las nifas. 9| »|Id. de las ninas. 21 »
Rezo y preparacion Rezo y preparacion
para laclase de es- para la clase de
UL . 9] 5| lahores.. 2
Comienza la escri- || Comienzanlas labo-
tura. 915 res.. § 2(15
Variacion para]a si~ Variacion y- plepa—
guienle. 9| 55| racion paralacla-|- |
Comienza la Teclu- se  siguienle. 31 »
ra. . 10| » || Comienzalalectural 8| &
Variacion. . . . 10730 || Variacion. J311 88
Comienza laclase e/ | Comienza lade'u‘lt- 31 140
gramalica. 10135 ‘matiea. 3440
Variacion. . Ay B Varlacmn AL TR B
Comienza la clase | 0" |l Comienza la clase| o[ 1"
de labores. 11710 de doetrina.. . .| &[20°
Variacion y rezo. . [11| 55 || Variacion yrezo. .| 4|50
Sahda ..... w121 » ] Salida. . 5l »

tua?— En cl sistema muluo loda la escuela variaa un liem-
po de una misma clase, lo cual no sucede en el simulla-
neo, sino sucesivamenle las secciones, como luego se dira.
Supuesta esla adverlencia, en el cuadro que sigue puede

; Cuill serd la distribucion en una escuela superior?—

La misma del simulléneo con solo alternar dos dias en se-
mana con la gramilica, la geografia y la historia, y una
las nociones de higiene doméslica; al paso que dos lardes
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se dard dibujo en lugar de aritmética. Si se adopla el sis-
tema misto sirve la distribucion del mituo, introduciendo
las alleraciones que hemos dicho hariames en una escuela
elemenlal-simullanea.

LECCION 20.

Modo de comunicar las drdenes.—(Qué es sesion y clase de ensefian-
sa,— Clasificacion de la ensefianza.

. Cudl serd el modo de comunicar las 6rdenes en la es-
cuela?—En esle punto adverliremos que no deben prodi-
~garse demasiado los mandatos, que se mediten los que sean
necesarios y sin que en ellos se ohserve confusion alguna,
a fin de no dar motivo & la duda de los discipulos acerca de
si son d no de utilidad para eslos, y en fin, que una vez
mandada una cosa sea cjeculada sin réplica. Ademids, la
voz del profesor 6 profesora solo debe oirse en el recinto es-
colar para causar una impresion necesaria y profunda en
el animo de los alomnos.

En vista de estas observaciones diremos que en una
escuela simultinea se usard de la campanilla para detener
la‘'marcha de los ejercicios, 6 terminarlos; golpecilos para
formar semicireulos, entrar en las mesas elc. , y de la voz
solamenle para llamar las secciones 4 dar leccion. En una
escuela milua el muestro usard de un silbato para llamar
la atencion general; de la campanilla Y golpecilos el i inspec-
tor de drden y de la voz los de clase.

~ ;Quése entiende por sesion, y clase de ensefianza ?—
Se llama sesion al tiempo que media desde la entrada has-
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la la salida de la escuela, queal dia son dos, sesion de Ja
mafiana y sesion de la tarde; y ¢lases se Haman lagdiver-
526 ensefanzas que se estudian' en una escuela las cuales va-
rian segun el grado de esta.

Las clases ;deben ser generales para lodas las nifias?
—Si sefior; todas desde el momento que se matriculan to-
maran parle en las varias ensefianzas que se praclican en
en la escuela, no solo porque unos estudios auxilian & los
olros, sino porque es el inico medio de utilizar la propen-
sion que se observa en la infancia al movimienlo y & la va-
riedad; & mas de las razones que se desprenden de las ideas
que apuntamos en educacion. Esto no quiere decir que fo-
* das estudien las mismas lecciones, ni se empleen ensu en-
sefianza los mismos medios, pues aquellas deben ser cortas
y sencillas en-los principios y los procedimientos para en-
seiarlas mecanicos; al paso que desde la segunda division
sedescuidaran eslos pocod poco y aquellas se eslenderan gra-
dualmente, encomendando ya estudios individuales & las
discipulas.

. Cémo se clasificaran las ensefianzas?—En la parte de
mélodos dejamos ya enunciado que se dividian casi todas
en tres divisiones y cada una de estas en seccionesy los
estudios que en cada una deben agruparse; pero suponia-
mos que las secciones en que tambien se dividen los nifios
correspondian a las mismas de las ensefianzas. Puede no
obstante, un profesor hallarse con una escuela cuyos nifios
eslén todos, 6 una gran parle notablemente atrasados, ¢ que
nuneca hayan sido instruidos, y claro es que aun cuando
tiene que dividirlos en secciones 6 grupos, eslos no corres-
ponderdn con las diyisiones de ensefianza, porque no ha-
bré nifos para las secciones superiores; pero siempre se
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) CUADRO DE CLASIFICACION DE LA ENSENANZA

BN TNa BSQURRA BEENENRALSTNULTANBA.

ENSENANZAS.

PRIMERA

1.* Seceion.

DIVISION.

9." Seecion.

SEGUNDA

3.° Seccion.

DIVISION.

R T
&." Seceion.

TERCERA
B." Seccion.

DIVISION.

- S
6." Seccion.

Doctrina eristiana
Historia sagrada.

Lectura.

Escritura.

Gramalica.

Aritmética.

Labores.

Oraciones--Idea
de la existencia
& de Dios, del al-
ma, y delos mis-
terios de la Tri-
nidad Encarna-
cion y Redencion

| Alfabeto y cla-
vedel Sr. Valle-
? Jo. :

‘ Principios en
? el encerado.

Conocimiento
del nombre, ad-
Jetivo 'y verbo.

;

|

!

Numeracion
hablada y cono-
cimiento de gua-
TISMos.

Hacer dobla-
dillo punto por
encima y sobre-
cargar.

Artieulos, Man-
damientos y de-
demds del testo
hasta esplicacion
del eatecismo.

Lectura de pa-
labras en carte-
les.

.

Trazos en pa-
pel de primera,

Definiciones de
las partes de la
oracion i ejem-
plos de las mis-
mas.

Numeracion es-
crita.

Sacar hiles, pes-
puntear, fruncir

Primera par-
te del catecisnio
y principios de
Historia sagra-
da.

Primera y se-
qunda parte del
catecismo., -His-
toria sagrada.

Id. de frases
en carteles y li-
bros.

Ejercicios y es-
critura de letras
mintsculas.

Conocimiento
de todas las par-
tes de la ora-
cion.

Id. de niime-
ros concretos
decimales.—Su-
ma y resia.

Hacer oja!cs,1
coser y pegar bo-
tones.

ylplegm‘.

lcir.

Lectura cor-
riente de frases.

Escritura con

letras mayiscu-
las.

Subdivision de
las palabras.—
Sus propiedades

Multiplicar y
dividir.

Hacer punto
cruzado, y zur-

Tercera parte
de! catecismo.—
Antiguo  testa-
mento,

Lectura cor-
recla en prosa.

Conelusion del
catecismo,— An-
liguo y Nuevo
testamento.

Id. id. en ver-
s0 4 manuscrilo,

Escritura cor-
rienle en papel
de quinta.

Conju gacion
de los verbos y
andlisis de las
palabras.

Conocimiento
de quebrados y
operaciones con
los decimales.

Plegar, gnar-
necer, y el de-
chado,

Id. en papel
blanco y al dic-
tado.

Andlisis gra-
matical. —Orto-
grafia.

Reduccion de
quebrados comu-
nes d decimales.
-Yaluacion.- Sis-
tema mélrico y
operaciones mas
comunes.

Labores de
adaorno,
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conservard la clasificacion de ensefianza, y tiempo llegara
que Jas secciones de nifios coincidan con esta. Por lo de-
mas,; puede verse en el cuadro siguiente: (*)

LECGCION 21.
I Marcha de una escuela simiultdnea.

#Que marcha llevaran las ensefianzas en el sistema si-
multdneo?—La maestra y ayudanta se hallarin en la es-
cuela & la las nueve menos cnarlo, y ponen en sus lugares
los carteles y libros para-la lectura. Dan las nueve, y las
‘nifas; que deberan estar reunidas- en la anfesala ¢ patio,
van entrando saludan & la maestra y esta sobre la marcha
les pasa revisla de limpieza; mientras que la ayudanta ob-
serva la que falta al érden desde la plataforma. El modo
- de sucederse las «clases y ejercicios debe inculcarse 4 las
nifias para evitar mandalos y voces que pueden exeusarse;
de manera que en esle caso, hallindose las nifias entre un
banco correspondiente 4 una mesa y otra inmediala, & un
golpe se vuelven hacia la plataforma y & otro seguido se po-
nen derodillas: la maestra se persigna con la mano izquier-
da'y reza una breve oracion. Dos golpes hacen que las ni-
fias queden sentadas y cn clase de escritura y la maestra
recorre Jas mesas, mieniras la ayudanta sostiene el silen-
cio y pasa lista. Concluido el tiempo destinado para la es-
critura, la campanilla indica deben cesar de eseribir y cer-
rar las muesiras; un golpe, aunque no seguido, que se pon-
gan en pié, olros que vuelvan a un lado y olro que mar-
chen & la fila general, segun la clase de leclura; ya deben
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estar preparados los carleles, cuando olro golpe indica for-
men. semicivculos y empiecen la lectura. La maestra Jla-
ma @ la sesla seccion y lee enla plataforma un cuarto de
hora y cuando éste concluye desfila para ocuparse en el re-
paso de la gramilica y [lama 4 la quinla y despues 4 la
cuarla: la ayudania da un repaso 4 la primera seccion por
lo menos, yla maestra por la tarde da lecgion a las tres
primeras repasando la sesta-con la ayudanta. Todas las ni-
fas fijan su visla en upa misma leceion, ann cuando & voz
regular solo lea cada una uno 6 dos periodos, yclaro es
que deben hallarse provisias de unos mismos libros.

El érden dicho en la Jeclura se sigue en la gramatica
con la diferencia que las secciones que no den: leccion un
dia se llamaran al ofro: conviene que uno ¢ dos dias haya
repaso general de los principales fundamentos de grama-
tica, con todas las nifias, sentadas en los bances.

Las secciones que den leceion ‘pasan 4 los bancos 4
ocuparse en los trabajos de labores y un campanillazo im--
pone silencio a las olras, se colocan gn fila general y en-
tran despuesentre banco y mesa respectivos para princi-
piar las labores: todo se manda como en la clase de escri-
lura. ]

Con facilidad se comprendera ya la marcha de las en-
sefianzas de la tarde, dedicando un cuarto de hora antes
de la oracion final, (hallandose si se quiere sentadas las
nifias) a la esplicacion de un punto de doctrina, historia
sagrada, tablas, 6 reglas de urbanidad.

-
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LECCION 22.

Marcha de una escuela regida por el sistema nuituo.— Idetn cuando
estd regida por el sistema mixto.

; Cuak serd la marcha de ejercicios en una escuela re-
gida por el sistema mituo?—La maestra & inspectoras se
hallaran en la escuela un cuarto de hora antes de los nue-
ve, para preparar todos los tliles necesarios para la clage.
de escritura. Dadas las nueve la maesira ¢ inspectora de
dérden pasa revista de limpieza en la anlesala 6 en la mis-
ma escuela, y van entrando las nifias en las mesas, y 4 dos
golpecitos vuelven hacia la plataforma y se colocan de ro-
dillas para rezar la oracion. Concluida, las mnas quedan
senfadas en clase de escrilura; y la inspeclora de esla ¢la-
se se encarga de dirigirla mandando 4 las instructoras ro-
partir plumas y planas, mientras la de érden pasa lista: fa
maeslra corrige en las mesas cuarto y medio de hora, em-
pleando el resto de tiempo en dar alguna leccion 4 las ins-
tructoras que se hallen de servicio en el mismo dia. Ter-
minado el tiempo de la escritura, la inspectora de ‘érden
toca la campanilla 4 lo cual cesan de escribir las nifias, se-
paran las planas y bajan las maestras. La de clase cesa en
sus funciones y toma el mando la de lectura. Las nidas es-
taran enteradas del drden en que sesuceden las clases; asf,
al primer golpe se ponen en pié, al segundo dan un paso
de costado y al tercero desfilan, principiando por las mas
adelanladas, y se colocan en el perimetro del cuerpo de la
escuela, segun la clase de lectura: enlonces la inspeelora
de esta clase llama a las instructoras y les reparte loslibros
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para sus secciones respectivas. Luego que se hayau repar-
tidolos libros, un golpe manda formar: semicirculos y otro,
un minulo despues, que empiece la leclura. La inspectora
de clase recorre las secciones y la de drden ayuda a la pro-
fesora & soslener el silencio y la regularidad en las clases.
Parece ocioso conlinuar en esla tarea porque lo que
va dicho basta para dar idea del modo de proceder en
Jas demis clases, debiendocomo en ol simultaneo fermi-
nar eslas con una oracion.
iComo seria la marcha en una escuela regida por el
sistema mixto?—Ya se dijo que por esle sistema parle de
los nifios son ensefiados por el maestro y parle per ins-
truclores como en el miluo; que la elasificacion y mar-
cha de ejercicios es.exaclamenle como en esle ullimo
sistema , elc. Solo, pues, afadiremos que ademas de los
funcionarios del sislema muluo son necesarios ayudantes
para las secciones que dan leccion con el maeslro , y olro
de clase para ayudar & este en la instruccion de eslas sec-
ciones. Ll Inspector de érden y. el de clase dirigen la es-
cuela Y sostienen el silencio los instructores dan la ense-
flanza & sus secciones; cuando las olras allernan &1; dar
leceion con el maestro y ayudanle. El sistema mislo es el
mas aproposilo cuando el nimero de nifios es ya algo ere-
cido y la escuela es superior. ;

LECCION 23.

Registros. indispensables en una escuela.—Su objeto. y formacion.—
Ewxdmenes y objeto de los mismos.

4Son necesarios los registoros en una escuela?—Indu~



dablemente, porque conlribuyen al buen érden y discipli-
na de la misma, y son indispensables: 1.° el libro de ma-
tricula y clasificacion de retribuciones; 2.° el de la clasifi-
cacion de lasensefanzas; 3.° el de asislencia diaria; 4°° el
de ingresos y gastos para malerial de las escuelas, y 5.° el
de correspondencia.

;Como se formard el libro de malricula y clasifica~
cion de retribuciones?—Dividiendo un pliego de papel en
las casillas siguientes: 1.° nimero de malricula; 2." nom-
bre del nifio; 3. su edad; 4." dia de su admision; 5.* nom-
bre del padre 6 madre del nifio; 6." su oficio; 7." su habi-
tacion; 8." si perlenece 4 la clase pobre, mediana, regu-
lar o bien acomodada; 9." relribucion que debe satisfacer.

.Y como el libro de clasificacion de la ensenanza?—
Se escribird al mirgen el nombre de los nifios y seguiran
tantas grandes casillas cuanlas ensefianzas se praclican en
la escuela, subdividiendo estas en otras tantas como sec-
ciones haya. Cuando un nifio pase ¢ ingrese en una sec-
cion se anota en la casilla de estael afio y el mes en el sis-
tema simultaneo y el mes y el dia en los olros sistemas, de
este modo: 13/7, es decir que ingresé en la seccion el
quinee de Julio, sélimo mes del afio. Al fin de {odas las
casillas referidas se dejara olra de observaciones en que se
anotara la aplilud y conducta de los discipulos y el dia de
su salida de la escuela.

;Coémo se arregla el libro de asistencia?—Formando
primero una casilla para los nombres de los nifios y des-
pues olras tanlas eomo dias tiene el mes y una final para
sumar las fallas de los nifios a la escuela durante el mismo.
Si el nifio falla por la mafiana se anota en el dia corres-

pondiente con una linea horizontal, y si falta por la tarde
&
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con otra perpendicular. Este libro comparado con el de
clasificacion manifiesta el grado de aplicacion y disposi-
cion de los ninos y tambien los trabajos del profesor en fa-
vor de sus discipulos.

+A qué se reduce el libro de gastos & ingresos?—A lle-
var en una parle apuntacion de las canlidades que reci-
be para gastos de la escuela y en olra de la inversion que
que se da a dichas canlidades, anotando el resimen de las
cuenlas que mensualmente ha de pasar al Ayunlamiento
segun la Real érden de 29 de Noviembre de 1858.

; Y el libro de correspondencia?—A conlener, por ér-
den riguroso de fechas, un exiraclo de Jas comunicaciones
que reciba el maestro de las auloridades con referencia 4
la escuela de su cargo, y lo mismo de las conleslaciones ¢
documentos que ¢l les remila.

+Qué clases de examenes se celebran en las escuelas?—
Semeslirales, mensuales, semanales ¢ individuales: los pri-
meros se celebran segun reglamento en Junio y Diciembre,
teniendo por objelo conocer el grado de laboriosidad de
los maes(ros y eslimular con algunos premios 4 los discipu-
los; los mensuales y semanales los verifica el maesiro, en
el sistema simultaneo los primeros y en el mituo los sema-
nales, y tienen por objelo la clasificacion; y por wltimo, los
individuales son los que se hacen & los nifios que ingresan
en la escuela y lienen lambien por objelo la clasificacion
de eslos nifios segun su instruceion.
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LECCION 24.

Observaciones sobre repartimiento de premios € imposicion de casti-
gos.—Premios y castigos que podrdn usarse en las eseuelas.

+Qué deberemos lener presenle para la adjudicacion
de premios y la imposicion de castigos?—Ya se dijo que
el profesor ¢ profesora debe aspirar a lograr el amor de
sus discipulos, asi como el ascendiente sobre ellos, demos-
trandoles que solo quiere su bien y que fodos son para él
de igual aprecio: que para establecer la autoridad sobre
ellos debia solamente mandarse lo que pudieran cumplir,
y no dar lugar 4 omision alguna en el cumplimiento de una
érden de que el nifio fuere noticioso.

Si en todo debe el maestro dar pruebas de una recta
justicia, no habia de ser olra cosa en la reparticion de pre-
mios ¢ en la imposicion de castigos. El premio, aunque
pierde su mérilo prodigandole, debe alcanzar al mayor ni-
mero, y concederse no solo a las brillantes disposiciones,
sino al mas pequefio esfuerzo por parte de un nifio, y so-
bre todo a la buena conducta y constante aplicacion. El
castige no se empleara sino para separar & los nifios de la
senda del mal; mas para obligarles al bien, surlen mejor
efecto Ja persuasion y los estimulos. En su imposicion se
requiere mucha seriedad, templanza y sangre fria: un ca-
racler sereno a la vez que grave impone mas 4 los nifios
que los mayores casligos impuestos con aire de venganza 6
de triunfo, y siempre debe el maestro manifestar disgusto
al tener que imponerlos. De lodos modos el castigo debe
seguir al delilo y no imponerlo interin no eslé averiguado.
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Tambien los casligos deben ser diferenles segun el tempe-
ramenlo y cardcler de los nifios; pero nunca puede reco-
mendarse bastante al maestro la sobriedad y aun la indul -
gencia en muchos easos, porque la debilidad y ligereza de
los nifios son grandes y solo el tiempo puede curar en ellos
ciertas irreflexiones. Sabido es que no impondra gunca
castigos que liendan & destruir en los nifios el sentimiento
del honor 6 que afecten de algun modo a los drganos del
cuerpo.

;Qué premios podrin usarse en las escuelas?— Los bi-
lletes tienen el doble objelo de servir para premiar y casligar
a los nifios, recogiéndoles algunos segun la gravedad dela
falta que cometan. Son los billetes unas larjelitas de papel
orleado y que tienen un valor dado, los cuales se reparten
4 los nifios merecedores al concluir las clases y se cam-
bian por libros, plumas, elc. tres ¢ cuatro veces al afio. Pa-
ra obtener estos billeles 6 vales deben haber adquirido los
nifios veinticinco punlos buenos, que pueden concederse
de tres hasta cinco & los nifios que se distingan por su alen-
cion y laboriosidad en cada una de las ensefianzas.

En los eximenes generales se reparliran a una grap
parle de los nifios, premios de mas valor que los billetes,
como libros, medallas, cinlas, elc. inscribiendo los nifios
que las hayan oblenido en una lista que se colocara en la
escuela. Otra clase de premios facilitan los sislemas de en-
sefianza como el de colocar 4 un nifio un pueslo mas ade-
lantado en una seccion, 6 el nombrarle funcionario de la
escuela, y por fin, el ser proclamado por el maestro el ni-
fio que se distingue por su buen comportamiento.

¢ Y qué casligos podran imponerse?—Varios: primero, el
perder un puesto de la seccion el niio inddeil 6 distraido;
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seguado, recogerles algunos vales de los que hubieren ob-
tenido; tercero, despojarles del cargo de inspectores, ayu-
dantes. ele.: cuarlo, borrarles de la lista de honor, cuando
fueren ineficaces las reprensiones; quinlo, colpearles, en
silio separado y 4 la visla, de pies ¢ de rodillas, de cinco i
quince minutes; sesto, relencrles en 1'.) escuela por algun
tiempo despues que lerminen las clases, y si la falta es por
estudios, decirles que hasta que llenen su deber: en caso de
relencion debe pasarse aviso 4 los padres del nifio.

Cuando todos eslos medios no bastasen y la conducta
del nino ¢ nifia sea perjudicial a los demas por el mal
ejemplo, es preciso ponerlo en conocimienlo de la junta
local para preparar su espulsion.

LECCION 25.

Deberes mas principales de las maestras y eslado en gue podrdn de-
sempenarlos con mas exactitud .

Algo dudoso es el estado en que mejor puede llenar
sus deberes una maesira de niftas. El de casada dicen unos,
el de viuda afirman olros, el de soltera, en fin, para evi-
tar los inconvenienles y disgustos de familia, ancjos siem-
pre & los dos primeros, parece elegible & primera vista. Sin
embargo, este parece el menos admisible de los tres si se
consideran las ligerezas, distracciones y hasta imprevisio-
nes & que esla espuesta la muger sollera. La muger casada
es sin duda alguna la mas apropésilo para hacerse respelar
y ofrecer ejemplos dignos de imitacion & sus discipulas: mas
calcada y esperimentada en las diversas vicisitudes de la vi-
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da, puede juzgar con mas acierlo acerca de lo que es mas
convenienle en el dificil papel de educar a las ninas. Por
olra parte, el amor & sus hijosy el deseo innalo en la ma-
dre de proporcionarles por lo menos el diario y preciso sus-
lento, hacen que lodas sus aspiraciones, lodos sus fines se
dirijan 4 conseguir el exacto cumplimienlo de su cargo.

Pero las incomodidades anejas al sexo en el periodo de
llenar los deberes de la malernidad, distraen, 6 mas bien
imposibilitan el desempeno del magisterio. Hé aqui la ra-
zon, el por qué suele preferirse el eslado de viuda d los olros:
se halla exento de los inconvenienles que ellos ofrecen, y
no solo iguala en las venlajas que ofrece el de malrimonio,
sino que le supera, pues destituida la muger de un amable
y lahorioso esposo que le ayude & proporcionar la educa-
cion y subsistencia 4 su familia, redobla sus esfuerzos, y
es bien sabida la parle de verdad que envuelve el aserlo, de
que mas hace el que quiere que el que puede.

Resulta pues que una muger vinda y con familia (sal-
vo en todos los estados algunas escepeiones) se halla en las
condiciones mas favorables para el buen desempeiio del
magisterio. Mas los deberes de una maesira de nifias son
siempre los mismos sea cual fuere el estado de la que lo
ejerza; 4 saber: para consigo misma, con las nifias y sus
wadres y para con las auloridades.

Todo ser racional liene el deber de procurar la perfec-
cion de todos sus dr ganos y facultades, y de acostumbrar-
se & hacer un uso acertado de los mismos; pero en la perso-
na que ha de ser la guia saludable de la infancia no solo
necesita poner un esmero particular en llenar tales obliga-
ciones, sino procurar ofrecer en todo un buen modelo & sus
alentos observadores. Una vida pura y religiosa es la-pri~
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mera circunslancia de-una maesira de nidas, porque en
olro caso mal podrian confiarle los padres la direccion de
sus candorosas hijas, a las cuales debs conducir al bien.
Necesila despues firmeza de caracler para dirigir la educa-
cion de sus discipulas; pero mezclada de bondad y mucha
serenidad de que [recuenlemente necesilard en el desempe-
fio de sus obligaciones. Instruccion es olra circunslancia
importante, y como nose adquiere sino & cosla de muchosy
prolongados esfuerzos, de aqui la necesidad de que la maes-
tra sea esludiosa, lanlo para adquirvir la perfeccion de si
misma, como para desempenar con mas habilidad y acier-
to los deberes de su profesion. La modestia esinherente al
cargo de profesora: modestia en lodas sus palabras, en to-
dos sus modales y hasla en sus veslidos, seri un medio po-
deroso con que se alraera la eslimacion publica, conlribu-
yendo & la vez a soslener su independencia, porque sus gas-
tos seran arreglados & los recursos con que cuenle, y harlo
sabidas son las fatales consecuencias del lujo. Sin embar-
go, esto no quiere decir que no deba veslir con decencia;
pero nada mas, cuidando de no adelantarse ni ser de las
primeras en usar las modas, que con fanta variedad y ra-
pidez se suceden y que solo pueden lener cabida en pin-
giies patrimonios.

Los deberes para con las nifias lienden a desarrollar y
encaminar convenientemenle sus faculiades fisicas, mora-
les & inlelectuales. —Respeclo & los primeros cumplen los
cuidados higiénicos que necesila tener de la renovacion
del aire y aseo de la escuela, los variados y metddicos ejer-
cicios que debe ordenar en el establecimiento y los conse-
jos y correcciones que haga a sus discipulas 4 fin de que
adquieran habito del aseo personal y del érden de las co-



sas. Los cuidados inlelectuales y morales le imponen la
obligacion de trasmiltirles una sélida instruccion, teniendo
en cuenta el programa de la escuela y la aptitud y asisten-
cia de las ninas & la misma, y la de adornar de buenos ha-
bitos & las erialuras puestas 4 su cuidado. La maeslra no
debe distinguirse con ninguna de sus discipulas; la justicia
en todos sus aclos serd por lanlo empleada en pré ¢ en con-
tra de todas y cada una de ellas. Por dltimo, ofrezca la
maesira verdaderas pruebas de que se halla animada de
senlimientos reclos y religiosos, y la propension irresistible
que la infancia liene & la imilacion conducird a sus edo-
candas & tomar como propias lan bellas propiedades,
consiguiendo asi la educacion moral y religiosa de las
mismas.

Los deberes para con las madres lienen por objeto ad-
quirir relaciones con ellas para conseguir la mejor educa-
cion posible de sus hijas, y tambien pueden servir para
grangearse el aprecio y confianza de los padres. En estas
relaciones, ademas de imparcialidad, necesita la profesora
una prudencia incomparable para no herir el amor mater=
no con las nolicias desfavorables que tenga que comunicar
4 las madres respeclo de sus hijas. Lo que dnicamente no
puede ocultar son los defectos morales, los que manifesta-
ra bajo el mejor punto de visla, con indicacion de los me-
dios que crea mas propios para combalirlos; mas acerca de
su aplitud para los estudies requiere bastante sobriedad.
Madres habra que desearan castigue la macstra ciertas fal-
tas que las nifias cometieron fuera de la escuela y hasta al-
gunas (rataran de insinuarle introduzca variaciones, ¢ me-
jor rutinas perniciosas en la marcha de las clases: en fodo
io cual es preciso que con calma y palabras persuasivas les
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ilustre en la materia, sosteniéndose a la vez en los princi-
pios pedagbgicos.

La maestra no solo debe respetar  las autoridades, si-
no que debe inculcar esle mismo respeto & las nifias, mani-
festandoles los imporlantes cargos que les estan encomen-
dados para el sostenimiento del érden y la tranquilidad
publica. Lo mismo hara para que las nifias respelen pro-
fundamente a los eclesiasticos y en general a los ancianos
y superiores, siendo muy provechosas & la educacion las
consideraciones que para ello se prestan.
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