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A4DVERTENCIA DEL IMPRESOR

al que leyere.

Ersuadido , piadoso Lector , 4 que no
p carecerds de la noticia , y aun devo-
cion , siendo tan universal, de la gloriosa
Santa Teresa de Jesus , te prevengo que mi
deseco de que mas y mas se extienda , le~
yendo su vida , me ha movido 4 la reim-
presion de este Libro, juntamente con el
ansia de un Deveto particularisimo de ta San-
ta Madre , 4 cuyo cargo ha estado la cor-
reccion en este Libro de varios defectos que
se hallaban en su exemplar , habiendose to-
mado la pena de cotejar el texto de la San-
ta con el de las obras de la'misma , impre=
sas en esta Corte con el mayor esmero’por
los M. RR. PP. Carmelitas Descalzos €l afio
de mil seiscientos cincuenta y dos’, sin per-
donar su zelo trabajo algune en registrdr, no
solo Ia vida de Ia Santa, sino tambien el
Camino de perfeccion , Moradas , Avisos,
Adicciones 4 la vida ; Conceptos de amor de
Dios , y hasta las Cartas de la Santa Ma-

dre,



dre ) como 10" vérds' por las citas legales que
respectivas 4 cada-‘tratado encontraras ; para
darte en quanto ha sido posible una exicta in-
dividual noticia de todas: de modo que no pu=
diendo-comprar’ aquellas por -mas costosas,
halles en estos dos tomos quanto en los seis
que ya corren de la Santa desearias encon-
trar,_para tu instruccion, :

Entre; todosdos Autores que han ¢ escri-
to ]a. vida de esta Santa) de ninguno parece
debe estimarse mas el empleo en darnos sus
noticias - que del ustrisimo Sefior Fray Die-
go de Yepes, Obispo de Tarazona 3 pues fue-
ra de lo que de si propia escribié la misma
Santa 3 quién-mejor que este Ilustrisimo Conr
fesor suyo 5y que aun -en 'si . propio. experir
menté el efecto de 'sus virtudes ( come pue-
de verse, ya.en lo.que dice en la Carta 4
el Santlalmo Papa. Clemente VIIL .4 cinco de
Mayg) de mil - seiscientos tres , ya enla.De-
dicatoria de -este Libro 4 la Santidad de Pau-
lo V., 6 ya de lo que del mismo Ilustrisimo
refiere el M. R. P..Mro. Fr. Gregorio Argaiz
en el tom, 8. de su Soledad Laureada’) po+

dria



dria 'darnos tan puntualisima noticia de la
heroycidad de esta Santa 2 Y qué otro es-
crito podria ser mas legal que este, y de
mas aprecio, diciendo el mismo I].u_s.trisimo
en la citada Dedicatoria’ 4 Paulo V. La ma~
yor parte y mas principal de esta vida ;y mi-
lagros  que escribo es ‘tomada de su misma
fuente , y original , quees lo que yo i 4y
experimenté en esta Virgen:::i: corroborando
su testimonio con semejante experiencia 4 la
que afirma el Evangelista S. Juan en su pri-
mera Carta ;' para darnos noticia de los he=
chos ‘de nuestro Redentor, y Maestro Jesu
Christo :” Quod audivinus , quod vidimus ocu=
1is nostris , quod perspeximus , et manus 1705~
tra fontrecmwerrmt de- verbo vite . et wm
manifestata est , et vidimus 5 et tesz‘(zmﬂr ot
annuntiamus vobis. Epist. 1. Joan. cap.1.v. 1.

Esta sin duda ha sido la causa de que
tanto Jugar se haya hecho este Libro en 1la
estimacion de los devotos de 1a Santa Ma—
dre , de todas clases, sexds, y gerarquias,
y el sentimiento de su escasez , y de consi-
guiente ¢l subido precio que tenia, pues no

se



se ha reimpreso que sepamos desde el afio
de mil seiscientos quince ; bien es, que el
original que ha setvido 4 esta reimpresion es
del afio de mil seiscientos catorce ; y la mis-
ma ha impelido al laboerioso corrector 4 pun-
tualizar la referencia de algunos pasages con
las obras escritas por la misma Santa , que
faltaban en €l , con el fin de que 4 menos
coste , y trabajo tengan los Fieles en la Vida
de la gloriosa Santa Teresa de Jesus motivo
para bendecir , y alabar la grandeza de Dios
en sus Santos , y exemplos que imitar en
las virtudes de la Santa Madre., que los en-
camine con su prictica 4 servir 4 Dios , ob-
jeto principal que debe tenerse en la publi-
cacion de las vidas de los Santos , por ser
lo que mas vale. |
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Cap. XV. Como la santa virgen tenia grandes ar-
robamientos , que muchas weves era Jevantado su
cuerpo en el ayre. _ 107.
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Cap. V. Como mientras se labraba la casa cayd un
pedazo de pared ,y wmatd & un sobrino de la Santa,
el qual resucito , por medio de sus oraciones. 203.

Cap. V1. Manda nuestro Seiior 4 la Santa Madre,
que se ausente de Avila por ser mnecesario para la
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A NUESTRO SANTISIMO
Y BEATISIMO PADRE Y SENOR NUESTRO

PAULO PAPA QUINTO,

" FRAYT DIEGO DE TEPES, "
OBISPO DE TARAZONA.

']LO que en nuestros tiempos habemos oido y wisto
: (y por hablar con las mismas palabras del Apos:

tol San Juan ) tocado y palpado con nuestras manos,
de la wvida y santidad de la Bienaventurada Madre
Teresa de Jesus yoes lo que escribo en este libro 5 vy lo
que confiado de la benignidad' y clemencia de ¥, San~
tidad , pongo’debaxo de su sombra y amparo. Fue-
va atrevimiento en mit qualquiera de estas cosas 5 si no
me halldra asi para la una como para la otra igual-
mente obligado. Yo conoct y traté por espacio de mas
de catorce anos & la Bienaventurada Madre Teresa
de [Jesus: cosa que he estimado por singular merced
‘de Dios , y medio muy eficaz de mi salvacion y porque
siempre que de ella me acuerdo , 6 wveo las paredes de
los Monasterios y Orden que funds , se renuzva en
mi el deseo de servir d Dios , y mzjorar mis costum-~
bres. Fio ella de mi su alma , eligiendome por Con—
Jesor suyo, y asi en confesion , como fuera de ella,
pensando aprovechar la mia, me comunicaba las gran-

des riquezas y tesoros que el Seiior en la suya ha-
a bia



bia depositado. Hizome mientras vivié en la tierfa
grandes favores  y confieso que son mucho mayores
(si por mi culpa no los pievdo ) los que he recibide
ahora que reyna en el Cielo. To quedé desde que la co-
noct tan satisfecho. de su virtud , tan prendado de
su bhumildad y prudencia , que desde entonces me  hi-
ce pregonero de sus wvirtudes 5 esclavo de sus Mo-
nasterios , y me hallo obligado , como quien tocé con
las manos tan- excelentes dones o y como  testigo de
wista de su corazon o d dar noticia é V. Santidad de
tan increible - perfeccion y santidad , que sin duda
es honra y gloria de estos tiempos 5 y flor que ber-
mosea la esterilidad de esta edad posivera de la Igle—
sia 5 pues para hacer esto 5 no solo me fuerza la co~
mun deuda y devocion que comummente. d los Santos se
debe , sino la obligacion particularisima que tengo &
esta Santa , si ya n0 quisiera ser ingrato d tanta
merced como siempre me hizo.

Pero quando no hubiese de por medio otra ra-
Zon mas 5 que dar noticia & V. Santidad , y d toda la
Iglesia , de las grandezas que Dios ha obrado en es-
ta Santa V'irgen, 6 para imitarlas 4 6 para estimar-
las en lo que son , bastdva por motivo y premio de
mis trabajos 5 que si es honrosa cosa (como el Angel
dixo a Tobias ) sacar d plaza las obras de Dios , no
podrd dexar de ser digna de reprebension y castigo
el callarlas. Miedo fue puesto en razon el que tu-
vieron de ser castigados aquellos leprosos de Sa-

ma—



maria s quando viendo su Ciudad libre del cerco. del
enemigo , ocupados ellos en gozar d solas de sus des=
pojos s encubrian con su indiscreto silencio nuzvas
para ¢ Rey de tanta alegria 5 hasta que wvolvizndo
sobre st dixeron: Non recte facimus: haec enim dies
boni nuntii est. St entm tacuerimus , sceleris ar-
guemur : venite eamus, et nuntiemus in aula regis;
(4. Reg. 7.) vy justisima seria en mi 5 Santisimo Pa-
dre s qualguiera pena y castigo 4 si habiendo sido tes-
tigo de vista de los grandes favores y mercedes que Dios
ha hecho en estos tiempos d su Iglesia en darle un
dechado de tan rara santidad 5 como  fue esta dichosa
Virgen , habiendo yo' gozado parte de estos favores,
los pasase en silencio 5 sin: dar -cuenta de ellos d V.
Santidad , que es el verdadero Principe , Padre y Pas-
tor de ella; y quando no hubiera otra razon sino ser
V. Santidad quien es , y tratar este libro de lo que
trata , me obligaba @ ponerlo debaxo de su protec-
cion'y amparo. Porguz un Pontifice Santisimo, Paulo
“en el nombre 5y en la- imitacion vy zelo de la fe muy
semejante's grande bonyador de los Santos , Columna
firme de la Iglesia 5 por justo y interese propio ter-
nd qualquiera ocasion de favorecer las cosas de una
Santa , grande bija de'la Iglesia | zeladora de la Fe,
Madre y Fundadora: de' una Religion , y en virtu-
des 'y milqgros un prodigio de - santidad  rarisimo.
Una muger fuerte es negocio raro ', como ¢l Sabio dice,
y dificil de hallar quando la buscan los hombres; pe=
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vo Christo la buscé , hallé , y formo tan & medida de
su corazon Y estilo, que con razon se puede llamar co-
sa rara 5 por haberlo sido esta Virgen en todas sus co—
sas. Negocio raro es, Ssmo. Padre (y por ventura has-
ta este tiempo no Visto ni experimentado en la Iglesia )
que una muger pobre de riquezas y humanos favores
( aunque en bicnes del Cielo rica) con increibles traba—
jos 5 fundase una Religion 5 asi de hombres , como de
mugeres 5 € instituto y perfeccion de vida aventaja-
disima 5 y que la ordenase toda d la propagacion de la
¥e ; y extirpacion de las heregias , que este quiso fue-
se su llamamiento y vocacion , & donde si comparanios
lc grandeza de esta planta y hermosura-y y la santidad
de sus hijos ¢ bijas 5 en los quales, resplandece como
en espejo la imagen de su Madre , con ¢l pequenio gra-
10 donde nacié 5 y con el breve tiempo en que ha veni—
do @ tanto crecimiento 5 no babré quien no vea en su
extremada pequenez's admivable y no pensada virtud.
¥ no es menor maravilla , que una muger d quien si la
comun condicion de su estado , excluye de ser ensena—
dora de otros 5 la pavticular gracia y alieno del Cie~
lo hiciese Maestra de muchos o moviendo el - Espiritu
Santo. su pluma ( como piadosamente creemos , y se ex=
perimenta por los efectos) para que sin estudio huma-
no ( porque tode su saber era divino ) escribiese libros
Henos de celestial doctrina. 1" lo que igualmente admi-
¥a, con tanta propiedad , y dulzura de estilo , y con pa-
labras tan vivas, que ninguno los lee 5 que si es espiri-
tual,

P



tual 5 10 halle grande provecho 5 y sino lo desee sérlo,
y s¢ anime para esto , porque jac:l:ta g-r_andemente el
camino de-la perfeccion Christiana 5 poniendo delante
la piedad grande de Dios con los k_ombres que le bus—
can , y el trato dulce que con ellos tiene. Fue esta San~
ta Virgen singularmente regalada con favores del Cie~
lo , porque no hubo genero de wisiones 5 revelaciones y
hablas de Dios , y todo lo demas que dice un trato amo-
7050 y tierno de un esposo con una esposd,de que ella no
gozase 5 pero sin comparacion fue mayor el exceso de
los trabajos vy dificultades 5 que con pecho mas que de
varon vencié por Christo 5 que es el de la dulzura y
consolaciones que tuvo con Christo. 1" por no hacer de
esta Carta , historia , desenvolviendo este tesoro antes
de tiempo , dexaré de referir aqui , asi las gracias na-
turales , como los sobrenaturales dones de la sabiduria,
de profecia , de discrecion de espiritu , de gracia de ha-
cer milagros con que Dios la dotd, y con que despues de
muerta la ba homrado , para que todas estas gracias
fuesen unas como voces y pregoneros de la crecida san-
tidad y fuego de un amer encendidisimo que en su pecho
ardia , contentandome con haber fixado en los postes
de este libro estas como senales y prendas de lo que den=
tro se halla , y de baber comenzado & descoger parte
de esta imagen que en ¢l presento de sus virtudes , para
qué si alguno me culpare de haber puesto en lugar tan
alto mis pensamientos , disculpe mi atrevimiento , con-
siderando que cosas tan grandes y raras solo pueden

de~



decir con la persona mas grande -y rara que hay en el
mundo 5 que es V. Santidad.

La mayor parte y mas principal de esta vida y
milagros que escribo 5 es tomada de su misma fuente y
original 5 que es la que yo i y experimenté en esta Vir-
gen; lo demas es sacado de informaciones graves y dig-
nas de toda fe. Quisiera que mi estilo igualdra con el
sugeto : tal qual ¢s lo dedico y consagro d V. Santidad,
y pongo debaxo de sus Beavisimos Pies o suplicando lo
reciba y ampare 5 para que vico con su bendicion 5 la
gloria de Dios o y fruto de las almas , que es lo que por
él pretendo 5 vaya creciendo 5 y con levar enla frente
escrito el nombre de V. Santidad , le hagan la honra
que por el Autor no mevece. 1" principalmente para que
en esta ultima edad y wvejez de la Iglesia , entre los mu-
chos trabajos y plagas quz cada dia s¢ ofrecen , leyen-
do V. Santidad las excelencias de esta Santa , balle
algun consuclo s haciendo con sus virtudes contrapeso é
d tantos males 5 con sus ganancias de tales vy tantos
bijos , & tantas pérdidas, vy desobediencias dz otros re-
beldes 5 con sus milagros , d tamta infidelidad 5 con su
docivina, @ tantos errados ingenios 5 y estragadas coss
tumbres 5 y finalmente 5 para que entre los malos ra-
tos que dan los hijos perdidos , tenga V. Santidad
algun. alivio con las virtudes y hazaiias de esta bija,
sea el entretenimiento y descanso de V. Santidad , 4
quien nuestro Seior guarde por muchos siglos , para
mayor bien y aumento de su Iglesia, De Tarazona d 1.
de Agosto del aito de 1606, PRO-
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Donde se ponen varios testimonios de personas graves.,
doctas y santas que aprobaron el espiritu de la San-
ta Madre Teresa de fesus.

El amor infinito que Dios tiene al hem-
bre , en ninguna parte dio mayores
muestras que en la Cruz: aqui es donde

descubrio sus amorosas entrafias , 4 cuya grande-
za no hay lengua ni entendimiento que llegue. Pe-
ro del amor tierno y regalado , que es la aficion
ternura de entrafias , del trato afable y dulce con
que & los suyos se comunica , solo pueden ser tes—
tigos las almas que con la experiencia lo gustan,
que son las que por la puereza de la vida , alteza
de la contemplacion , y fineza de amor han llegado
4 decirse, y ser esposas regaladas suyas. Porque no
hay madre tan oslicita , ni esposa tan blanda, ni co~ -
razon de amor tan tierno y vencido , que llegue , 6
se le iguale 4 la dulzura del trato y familiaridad, y
a la blandura de este amor dulcisimo de Dios. Pera
qui¢n podra decir , sino el mesmo que lo experi-
menta y lo siente , las regaladas muestras y suavi-
dad de amor, con que Dios trata con estas almas?
Es cierto que como ello es , ninguno jamas lo supo,
ni pudo decir, algo podemos rastrear de lo que ellas
dicen, y la Escritura ensefia. Es Christo con estas
es-



De las personas graves , doctas y santas
posas regaladas suyas, como una fuente viva, que
nunca se agota , y que de continuo mana luz , dul-
zura, regalo , y todo quanto de ¢l sale son rios
de amor y de fuego. De esta ternura y regalo de
amar hay muchos y claros testimonios en la Escri-
tura : en los quales se nos pone una como imagen
de este amor regalado, porque unas veces la llama
el Espiritu Santo aposento de vino , otras el mes-
mo vino , y otras licor mucho mejor que vino;
otras nos le figura con nombre de pechos, porque
no son los pechos tan dulces y tan sabrosos al ni-
fio, ni la madre se regala tanto con ¢l , como los
amores de Dios son deleytables y sabrosos a los
que tratan con €l. Otras veces los significa: con
nombre de embriaguez , desmayo , paz , que so—
brepuja todo sentido, silvo de ayre suave ; y otros
mil nombres que fueran, no bastdran para decla-
rar este amor dulce con que Dios regala 4 sus
amigos. Que como es Dios amor infinito, y bien
que sobrepuja 4 todos los bienes , el alma que de
veras le posee, sin duda tendrd un ayuntamiento.
~de bienes y regalos nacidos de este amor infinito.
Y aunque es verdad que todos los justos que
estin y viven en gracia y amistad de Dios, go-
zan tambien de su familiaridad , y de su trato apa-
cible y dulce , y son ayuntados a Dios con otros
mil titulos de buena amistad ; pero hace mucha
ventaja en estrechura de amor y conversacion,
es<



que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.

este amor tierno con que Dios regala 4 las almas
que dulcemente ama, y tiene por esposas. Porque
los primeros tienen como por Fe lo que los otros
ustan con la experiencia, y asi va la diferencia que
hay del que gusta la miel al que solo supiese de su
dulzura por haberlo oido asi. Aquellos ( quando
mas ) huelen alguna parte de esta suavidad (queco-
mo estd Dios tan cerca del alma , por mil resquicios
se siente y se percibe la fragrancia de sus olores)
pero los postreros llegan 4 gustar la dulzura de los
abrazos de su Esposo celestial ; por cuyo medio les
comunica Dios su sangre hecha leche , esto es , por
una manera dulce y sabrosa. Y asi como en las ca-
sas de los Reyes hay unos que tienen la puerta abier-
ta para hablar y tratar con el Rey, y otros que en-
tran mas adentro, 4 quien ¢l descubre sus secretos,
y estan siempre juntos con ¢l , los quales son ami-
gos y privados suyos con quien €l conversa y tra-
ta amigablemente; asi pasa en las almas que tra-
tan con Dios , entre las quales , las que estan uni-
das y abrazadas con estrecho lazo de amor,son las
que gozan de su conversacion suavisima, y 4 quien
€l revela sus secretos mas escondidos. Estas 'son
las que experimentan este amor regalado de Diosy
del qual ninguna cosa mas 4 proposito se pudo de-
(?ir » que lo que dixo S. Juan (Apoc. 2.), llamando
a este amor mand escondido ; mand , porque es de-
leite sobre toda manera dulce y suave, y sabroso no
Tom. I, b con



De las personas graves , doctas y santas

con un solo subor., sino hecho al gusto y sabor,
al deseo y condicion del que lo come. Y mand es-
LOI‘ldldO, porque sino es el que lo come y lo gusta,
nmgﬂuno entiende 4 lo que sabe , porque la mesma
experiencia enmudece la lengua , y la grandeza que
por el alma pasa la entorpece para decir la menor
parte de lo que ha gustado. Y de aqui vienen a ser
estas mercedes y regalos que Dios hace a las al-
mas, tan sin medida, que los hombres no las creen,
y muchos no las entienden ; porque como dixo bien
S. Bernardo (Se-m-n. 79. in Cant. ) este lenguage de
amor es algaravia para quien no ama., y mas que
hablar Griego 4 quien no lo ha estudla.do , y la
causa de esto da S. Agustin por estas palabras(Ser—
mon. 14.7. de Tempore.) Quia in homine carnali 4 tota
vegula intelligendi , est consuetudo cernendi 5 quod so-
lent widere credunt 5 quod non :solent videre non cre-
dunt. El hombre (dice) carnal, y que no se levan=
ta su-espiritu de la tierra, la regla por donde se rige
para entender estas cosas sobrenaturales y divinas,
es la costumbre de lo que se ve : por donde lo que
sucle ver eso cree, y en ninguna manera da credi-
to a lo que no ha experimentado por los sentidos,
que es lo que dixo el Apostol S. Pablo, que el hom-
bre animal no es capaz para entender las obras
y maravillas de Dios, y por esta causa S. Dionisio
Areopagita ( Dicnis. cap. 1. de mistica Theologia. )
tratando con un discipulo suyo de este misterioso

len-



que aprobaron el espiritu de la Santa Madvre,
lenguage , con que Dios trata con las almas, le acon-
seja no dé parte de esta sabiduria escondida 4 los
sabios ignorantes de la experiencia de las cosas di-
vinas y celestiales. Y S. Agustin (S, Agust. Tract.
26. in Joann.) hablando de esta fineza de amor y
regalo dice: Da amantem , et sentit quod dico: da fer-
wentens o da sitientem o er fonten elerne patvie Suspi-
rantem o da talem , et scit quid dicam 5 si autem fri-
gido loquor 4 nescit quid loquor. Donde para este len-
guage secreto de amor, pide orejas enamoradas; y
despide como 4 incapaz , al que por su frialdad y
tibieza no ha merecido gustar de su suavidad y
dulzura.

Pero aunque 4 la rudeza del sentido de mu-
chos se haga increible este trato amoroso de Dios;
los que tienen luz y verdad de la fe no pucden
dexar de confesar y creer los favores y regalos
que la Escritura Sagrada cuenta , con que Dios
hablaba y conversaba con sus amigos; porque de
Moysen dice , que hablaba ¢on Dios como un ami-
go con otro, y lo mesmo sabemos de otros Pro-
fetas; y antignamente dixo Dios , que todo su rega-
lo era tratar con los hombres , y en el Nuevo Tes-
tamento donde mas descubrio Dios su amor 5 fue-
ron tambien mayores los regalos y caricias ; co-
mo se podrd ver facilmente discurriendo desde el
tiempo de los Apostoles hasta en el que ahora vi-
vimos. Y dexamos ahora muchos Varones Santos,
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a los quales aparecio el Sefior, y hizo otros sin-
gulares favores , sabemos que en tiempos pasados
hizo lo mesmo con muchas Santas , de las quales,
si hubieramos de hacer aqui memoria , nos falta-
ra antes el tiempo que la materia. Llenas estan
las historias de los Santos , y apenas se halla nin-
guna , donde no leamos grandes y particulares
regalos de Dios. Pues queriendo el Sefior mostrar,
que la liberalidad grande con que se comunica
tan sin tasa a los que le aman , es la mesma en
estos tiempos que en los pasados, y que para el
bien la gracia , y para el mal la naturaleza son las
mesmas (que el mesmo Dios tenemos ahora,la mes-
ma bondad y poder tiene que antes, las mesmas in-
fluencias envia 4 su Iglesia,y los mesmos favores es-
td aparejado para hacerle ), quiso en esta edad pos-
trera darnos tan grande Santa como lo fue la Madre
Teresa de Jesus. En la qual junto muchas de las
gracias y dones que suele repartir entre grandes
Santos, para que fuese singular entre muchos. Por-
que los favores y regalos que el Sefior la hizo,
la afabilidad y ternura de amor con que trato con
ella, es de las mayores que yo jamas he oido , de~
mas de los dones tan admirables, y virtudes tan
colmadas y perfectas, y otros excelentes privilegios
de santidad de que la doto, con que la hizo aven~
tajada entre; muchas Santas, y sin agravio de nin-
guna , rarisima y perfectisima entre todas.

Por-



qree aprobaron el espivitu de la Santa Madre,
Porque aunque de muchas Santas leemos , que
florecieron en grandes virtudes ; de otras , que tu-
vieron grandes revelaciones , y gozaron grandes
favores de Dios ; otras , que obraron grandes mi-
lagros ; y de algunas, que tuvieron todas estas
cosas - juntas : pero yo, aunque con diligencia lo
he considerado , no he hallado Santa ninguna , en
quien, & mi parecer , Dios haya puesto mas parti-
culares y extraordinarics privilegios como en la
Santa Madre Teresa de Jesus. Porque dexando 4
parie los dones y gracias naturales , que fue mu-
chas de las que el Sefior la doto ; las divinas y
sobrenaturales son tantas y tan raras , 'quanto ‘en

ninguna se han visto mayores. LT ST
Porque demas de tanta perfeccion de virtudes,
y santidad de vida ( con la:qual llego con las obras
a donde en razon de perfecta y heroyca virtud,
apenas llegan los fuertes con el pensamiento y
deseo ) 5 tantos favores, y tan extraordinarios de
Dios; tanta familiaridad y comunicacion con aque-
lla Soberana Magestad ; como st fuera uno de
los Serafines mas abrasados en su anior, y mas lle-
gados 4 su. privanza ; tanta -noticia de las cosas
del Cielo ; tanta conversacion y trato con los mo-
radores de ¢l, como si fuera uno de ellos’; tan altos
conceptos 1y sentimientos' de las cosas divinas ; y
tanta luz para declarar los escondidos secretos , y
ocultos misterios , qual apenas jamas se vio e
- nin-
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nmguna. , tan alta y tan levantada doctrina , co
mo dexo escrita en sus libros , (en los quales en la
sutileza de las cosas que trata , en la inteligen-
cia grande con que las penetra 5 en la delicadeza
y claridad con que las escribe , en la suavidad y
artificio divino del estilo con que da 4 beber lo
que dice, y 4, sentir en el corazon de los que los
leen , el fuego del Espiritu Santo, que estd encer-
rado en aquella escritura, y la manifiesta luz y
calor que de ellos sale ) : muestra ser doctrina ins-
pirada por Dios, aprendida del Cielo, y escrita con
particular asistencia del Espiritu Santo. El ser
Fundadora. y Madre de una Religion , reducien=
do una muger sola 4 tanta perfeccion y estrechu-
ra de vida una Orden en mugeres y en hombres
tan santa, que parece un retrate de aquella prime-
ra santidad ¢ inocencia que en el tiempo de la
primitiva Iglesia florecio entre aquellos santos
Ermitafios de Egypto y Palestina , y todo esto
mediante el divino favor , por su mesma mano,d
tuerza de sus brazos, y 4 costa de sus sudores. De-
mas de esto la incorrupcion maravillosa de su cuer-
po , y otros muchos 'milagros y maravillas que
por sumedio 4 en vida y en muerte ha hecho Dios
y hace cada dia ; todas estas cosas tan extraordina-
rias, tan nuevass tan grandes, y tan fuera de lo que
por el orden y' curso ordinario acaece, juntas, es un
ayuntamiento de milagros, prerogativas y singu-

la—



que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.
lares mercedes con que Dios honrd esta Santa,
las quales asi todas juntas yo no he leido de San-
ta ninguna. No pretendo comparar los grados y
quilates de la santidad y perfeccion , reservando 4
Dios ( que mide los espiritus ) el juicio de esto ; so-
lamente trato de las cosas que exteriormente sa-
bemos de los Santos ; que aunque en muchas de
estas no consiste sustancialmente la santidad , pero
de ordinario hace el Sefior 2 mayores Santos ma-
yores favores , da mayor luz , y los toma por ins-
trumento para obras mayores de su servicio y isu
gloria , como hizo con la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus ,.como yo mas largamente con el
favor divino diré en el discurso de su vida , que
ahora pretendo escribir : tentendo por fin de mi
trabajo que el Sefior sea mas glorificado en sus
Santos , y que las almas considerando el trato tan
suave de Dios, y la facilidad con que se comu-
nica 4 quien de veras le busca ; se animen mas a
servirle.

Procuraré, en quanto aqui dixere , tener por
blanco la verdad y fidelidad de la historia , por-
que con la mentira, ni Dios puede ser glorificado,
ni hpnrados sus Santos. De la mayor parte que aqui
escribo de la Santa Madre, soy yo testigo de vista,
como el que la trato, confeso y comunico muchos
anos. Y lo demas serd, 6 sacado de las infermacio-
nes para su canonijzacion, ¢ de la relacion muy fi-

de-
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dedigna. Trataré primeramente el discurso de su
vida , que es maravilloso hasta el tiempo en que
se dio principio 4 la nueva reformacion de Des-
calzos. En el segundo lugar dirémos, como di6
principio 4 esta reformacion , los Monasterios que
fundo , y los grandt.s trabajos que padecio , y de
su glorioso transito , y cosas notables que en €l
sucedieron. En el tercero libro escribirémos sus
virtades ; y en el quarto sus milagros.

Pero antes de entrar en esta historia , me ha

parecido necesario poner primero la comun apro-

bacion , y la grande estima que hubo siempre en
Espafia asi en vida como en muerte , de la admi-
rable y singular santidad de la bienaventurda
Madre Teresa de Jesus.

§oo B

De la grande aprobacion que hubo siempre de la

santidad y perfeccion dz wvida de la Santa
Madre Teresa de Jesus.

Ueclen los que escriben las vidas de aquellos.

Santos o Santas , 4 quien N. Sefior ha he-
cho particulares Y extraordinarios favores , para
entrar con buen pie en su historia ( deseando que

se le dé el.crédito que tan altas cosas requleren).

prevenir al Lector , aprobando primero que las
vi-



“que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.
visiones , revelaciones , y otras mercedes seme=
jantes que los Santos han recibido fueron ciertas

verdaderas. Bien pudiera yo excusar este cui-=
dado, pues la general y comun aprobacion que
en toda la Iglesia hay de la santidad y doctrina de
la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, con-
firmada con tantos testimonios , no dan ya lugar
para que ninguno ( sino es que niegue la luz del
sol ) pueda dexar de confesar lo mismo. Pero por
mi cotisuelo , y devocion que tengo 4 la Santa , y
por el que podran recibir los que tuvieren la mis-
ma , y para que el lector entre en esta historia con
la opinion y estima que debe , me parecio apun-
tar brevemente en’ este prologo los testimonios
que hay de su vida , libros; santidad y espiritus
procurando por este camino satisfacer 4 los doc-
tos , y hacer creibles los favores que Dios hace
4 los ignorantes y rudos : que como . animales
torpes y terrenos no juzgan mas de lo que ven,
ni pasa su fe de sus ojos , remitiendose en to-
do 4 la puerta de los sentidos. Con esto queda-
ré excusado de tomar nuevo trabajo, para juntar
reglas e discernir .espiritus ; y de tratar de vi-
siones , revelaciones y arrobamientos , coio
lo han hecho otros. Porque en esto pudiérame
yo engafiar, O en acertar con las reglas.,o‘en:
aplicarlas. 4 los casos particulares : lo qual:no’
se debe presumir de tantos Doctores , y tan sa—

dom. I. c bios
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bios que referiré aqui , que tomaron este trabajo
de examinar su espiritu. Pues como ahora veré~
mos, todos los hombres mas graves , asi de letras,
como de espiritu , que florecieron en tiempo de es-
ta Santa , tomaron este cuidado. Y con la piedra
de toque en la una mano , y con las reglas de la
Escritura Sagrada , y doctrina de ‘los Santos en la
otra iban examinando y regulando su vida , re-
velaciones 7y espiritu , y en todo le hallaron tan
4 nivel , como ahorase verd por sus dichos. Los
que aqui pondré sé¢ yo , no por relaciones inciertas,
sino por informaciones auténticas, que para la ca-
nonizacion de la:Santa Madre se van haciendo , en
la qual casi todos los que aqui refiero confirman

con juramento su dicho.
Kl Ak

PrimeriTestimonio de las personas graves y letra-
das_que aprobaron el espiritu de la Santa
Madre Teresa de Jesus.

Ues para decir algo de la veneracion y esti-

# ma., juntamente con la gran devocion «que
ansi en vida como en muerte ha habido con es-
ta Santa 4 comenzaré primero de las personas que

lal trataron y 'conocieron en vida , y aprobaron

y juzgaron su espiritu., por el que ahora confie-
san



que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.
san todos despues de muerta. Pues como la San=
ta Madre por una parte era tan humilde . que se
hallaba indigna de que el Sefior se acordase de
ella , y por otra parte recibiese tantas y tan
grandes misericordias de Dios , como todos sa=
ben , y en este libro iré refiriendo ; temiendo por
sus pecados ( los quales ella como verdaderamente
humilde continuamente lloraba como si fueran
muy graves ) no fuese engafada del demonio , no
se quietaba ni aseguraba con las mercedes que
el Sefior le hacia : tratabalas con sus Confesores,
buscando para esto los mas doctos y graves, y
por su orden y obediencia comunicaba con otras
semejantes personas , las mas calificadas y de ma-
yores letras que entonces se hallaron en Espana:
dandole ocasion y lugar para hacer esto con mu-
cha comodidad , el haber discurrido la Santa ca-
si por toda ella fundando Monasterios de Mon-
Jjas 5 y gobernando los que fundé. Fue esta pro-
videncia divina , para que estando su espiritu y
santidad aprobada de tantos en vida, fuese en
muerte venerada detodos. Y porque aquellas co-
sas 5 que por ser tan admirables y raras, pudieran
hacer reparar 4 alguno , acreditadas y apmba.das
por tantos , llevasen tras de si la comun opinion
de todos. .
Comenzando de las personas letradas , que
son las que de ordinario con mucho mas rigor

c2 i
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y (como-dicen ) 4 punta de lanza examinan por
las reglas de la Escritura Sagrada , y doctrina de
los Santos Padres, y los que suelen ser prudente-
mente mas tardos en creer y aprobar estas cosas,
que aquellos que las miran con sola piedad ; los
que la Santa Madre trato y consulto en su vida,
son los siguientes.

Primeramente el P. M. Fr. Domingo Banez,
Catedrdtico jubilado de Prima en la facultad
de Theologia de la Universidad de Salamanca,
(‘que basta esto para decir sus grandes letras,
demas de la mucha experiencia que tenia de mu-
chos afios de cosas de espiritu ) confeso 4 la
Santa Madre mucho tiempo , y casi desde los
principios de su Comersmn, hasta el fin' de su
v1da,, que fue por espac:lo de veinte y quatro
afios , la tratd y comunico .‘:IEIHPI'C 3y por su
parecer, aun estando ausenté , se regia 'y gober=
naba en todas sus dificultades, y €l hizo tanta
estima de la Santa Madre, y tenia tan grande
opinton de ella , que predicando en sus honras
en el Monasterio de Religiosas Descalzas de la
misma Ciudad , dixo que la tenia por tan San-
ta como 4 Santa Catalina de Sena , y que en
sus libros iy doetrina la excedia. Y para que
mejor se entienda lo que una persona tan grave
y tan docta sentia , pondré ‘aqui el testimonio
que dio en la informacion para su canonizacion

por
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por sus mismas palabras. Ninguno (dice) puede

- saber mejor que Yo los Pm‘rfczdares favores y mer—=
cedes que Dios hizo d la Madre Teresa de Jesus,

porque la confesé muchos anos 5y la examiné en con—
fesion 5 y fuera de ella 5 y bice de ella grandes ex -
periencias , mostrandome muy aspero y muy TIgUT0so
con ella , y quanto mas la bumillaba y menospre-

ciaba , tanto mas se aficionaba & tomar mi conscjo,
pareciendole iba mas segura. Y mas abaxo tratan-
do de los particulares favores y mercedes que
nuestro Sefior le hizo , dice : Ewu esta parte bay
tantas  particularidades , que sino es baciendo un
nuevo libro , no se pueden decir por wia de testi-

monio ordinario. 1" podrd ser . que siendo necesarioy

yo haga algun tratado , donde se ‘pueda entender,
por quan cierto camino camind la  Madre Teresa
de Jesus 5 muy al contrario de los espiritus burlado-

ves que en nuestro tiempo se han descubierto. Y 'mas

adelante afiade = Todo el tiempo que la traté , que

Jueron muchos anos 5 jamas i en ella cosa conmra-
ria 4 virtud 5 sino la mayor sencillez y bumildad

que. jamas i en otra persona. 1" en todo exercicio

de virtud , asiv natural , como sobrenatural era sin-

gularisimo exemplo d todos los que la trataban. 1

su oracion y mortificacion fue cosa rara , como po-

drdn decir todas las personas que en particular la

trataron. Y de su sinceridad y humildad afirma

fue a mayor que jamas vié, y casi lo mismo di-

ce
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ce de otras virtudes. Tambien dice otras. muchas
cosas de la Santa y de sus libros , los quales exa~.
mino y aprobo antes que saliesen 4 luz , por man-
dado de la Santa Inquisicion. En estas breves pa=
labras dice mas de lo que parece ; pues confiesa,
que era necesario hacer un libro para escribir los
grandes y particulares favores que el Sefor hizo
a esta Santa , el qual deseo. mucho hacer, si sug
ocupaciones , que fueron muy grandes , le hubie=
ran dado lugar para ello.

Y antes que salgamos de la Orden del glo-
rioso Santo. Domingo , pondré aqui otras perso=
nas cuyo. testimonio es digno de todo credito. En-
tre ellas es el P. M. Fr. Bartolomé de Medina,
Catedratico que fue de Prima de la Universidad
de Salamanca , el qual como oyese decir de la
Santa Madre tantas cosas, y tan extraordinarias,
no hacia caso de ellas, ni les daba credito, y es<
taba mal con ella por lo que de estas cosas habia
oido. Pues como la Santa viniese a Salamanca 4
fundar su Monasterio, procuro mucho verse con
¢l ; porque stempre buscaba 4 la persona que mas
dudas y dificultades podia poner en su  espiritu,
creyendo que este le’ examinaria mejor que los:
que se inclinaban 4 creerla. 3

Viose con €l ,y despues de haberse confesa-
do genemlmente diole cuenta de su oracion, il

camino que llevaba , y ensefiole todo lo que tenia
es-



«  que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.
escrito de su vida , y quedc’) con esto tan confun-
dido , como certificado que era espiritu de Dios,
el que vivia en aquella alma santa , y visitaba con
tan ordinarios favores. Y fue delos que mas ase-
guraron 4 la bienaventurada Madre, y se hizo de
alli adelante grande amigo suyo , y decia no habia
tan grande Santa en la tierra.

El P. M. Fr. Juan de las Cuevas , Provincial
que fue de la Orden del Glorioso Santo Domingo,
y despues Obispo de Avila, conocio muy en parti-
cular 4 la Santa Madre , y ella con el mismo te-

‘nor y llaneza que solia trato con €l su espiritu
y modo de oracion , y le di6 cuenta de su vida;
el qual reconocio bien los tesoros que Dios te-
nia puestos en aquella alma , y fue grande amigo
y devoto suyo. Y en la informacion de su canoni-
zacion dice la tiene por grande Santa , y por mu-
ger de aventajadas virtudes. Esto mesmo dice el

P. M. Fr. Diego de Chaves , Confesor del Rey
D. Felipe 11. , el qual estando por Prior en Santo
Thomas de Avila , la traté y comunico. El P. Er.
Juan Gutierrez , Predicador tathbien de S. M.,y
Fr. Fernando del Castillo ( cuyas obras é his-
torias que escribio de su Orden publican 'su eru-
dicion , doctrina y espiritu) tambien la eximina~
ron 'y aprobaron. Y .mas en particular el Padre
M. Fr. Garcia de Toledo , Comisario General de
las Indias , fue el ‘que «con gran particularidad

la
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la trato y comunico por mucho tiempo, y fue
el que le hizo escribir su vida, y 4 quien ella

dirige una carta que esta en el fin de ella. Tam-~ "

bien el P. M. Fr. Pedro Fernandez , Provincial
de la misma Religion ( 4 quien el Rey D. Felipe
cometi6o el ser Visitador y Protector de la nue-
va reformacion de los Descalzos » para que los
defendiese y amparase en sus principios, como
adelante dirémos ; hombre de muchas letras , es=
piritu. y pemtencm) conocié y trato 4 la Santa
Madre algunos afios , porque hacia las veces de
Prelado y Confesor suyo, y habiendole comen-

zado 4 tratar con mucho miedo y recato, al fin

se rindi6 como todos los demas, y ayudo gran-
demente 4 la Santa en sus Fundaciones, y decia
que Teresa de Jesus y sus Monjas habian dado
a entender al mundo , ser posible , que mugeres.
pueden seguir la perfeccion eva.ngehca.. Como s
dixera, que con su’ grande espiritu y talento habia.
I%EL.I'IO fa.cﬂ hacedero y usado lo que 2 hombres:
parecia tan diﬂcul.toso.

.. No dudo menos de la santidad y- espiritu de la_
Santa Madre otro Provincial de la misma Orden!

llamado Fr. Juan Salinas, el qual avisaba al P. M.

Bafez ( como ¢l refiere en su dicho ) no fiase tan~i
to de virtud de mugeres , y dabale pena que sin=
tiese y hablase tan altamente de las cosas de la!
Santa Madre Teresa de Jesus: ¢l le respondio, que!

la



que aprobaron el espivitu de la Santa Madre.
la bablase y tratase primero que le dixesen nada.
Acaecio que fue 4 predicar 4 Toledo donde esta-
ba la Santa Madre, y en toda una Quaresma
la anduvo examinando, y haciendo grandes ex-
periencias de ella , y quedo tan aficionado, y
enterado de su santidad , que con ser hombre
tan ocupado , la iba 4 confesar cada dia. Despues
preguntole el P. M. Bafiez , qué le habia parecido
.de Teresa de Jesus. Respondio, habiadesme enga-
flado diciendo que era muger: 4 la fe no es si-
no hombre, Varon, y de los muy barbados. Dan-
do 4 entender en esto su virtud , santidad y
valor.

El P. M. Fr. Diego de Yangues fue Confesor
de la Santa Madre por espacio de ocho afios,
hombre de los mas graves y letrados que hoy
tiene la misma Orden , y confiesa ser una muger
de grande espiritu , y dotada de grandes virtudes,
y refiere algunas revelaciones particulares que la
Santa tuvo de nuestro Sefior, y dice en su di=
cho otras muchas alabanzas y excelencias dignas
de la santidad de la Madre.

Lo mismo que estos Padres tan graves y
tan doctos , sintieron otros muchos Maestros ,
Presentados , Regentes , Lectores de la misma
Orden. Particularmente el P. Fr. Pedro Ibafiez
(‘que ‘despues fue Regente , y Rector del Co-
legio de S. Gregorio de Valladolid ), la confe-

Tom. 1. d SO
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sO en sus principios scis afios , € hizo un pars
ticular tratado dividido en once Capitulos
juntando muchas reglas , y documentos cole=
gidos de la Santa Escritura, y de los San-
tos , para saber discernir espiritus : y hallan-
dolas todas cumplidas en el de la Santay se
certifico ser de Dios. Holgdrame yo poder refe-
rir aqui todo lo que este Padre tan docto es-

cribe ; pero pondré aqui algunas cosas de las,

que dice cn este tratado , segun que lo permi=

te la brevedad de este Prologo. Todas sus ha=

blas 5 sus cartas , sus cosas veta llenas de bumil= |

dad , deseando grandemente , que sus . faltas y mi=
sevias pasadas o todo el mundo las viese , y las
bablase : molestandose tambien muy mucho de que

la tuviesen por buzna. Quando comenzaron d cre-

cer las mercedes de Dios , moriase en que na-
die entendiese cosa de ella , porque mo sospecha=
se que era buena. Y despues que ha contado

algunas cosas particulares de ella dice ! En ﬁ?@,

s humildad es cosa increible , como dan tes-

timonio los que wmas la tratan. Y mas abaxo
afiade : Digo que notoriamente se ha conocido favo=

rece Dios d esta Sefiora 5 y que todo quanto pode—

mos decir en certificar su santidad es verdad. Hizo
la Casa de S. Joseph con expresa revelacion de Dios,)

y la gran santidad. que hay en aquella Casa da

buen testimonio de esto. La pureza de la concien~
' cia

.



que aprobaron cl espirvitu de la Santa Madre.
cia de esta Religiosa es tan grande , que nos ad-
mira & los que la confesamos , y comunicamos 5 y
G sus comparieras 3 porque se puede decir que to-
do es Dios lo que ella piensa y trata , todo wva
enderezado @ la honra de Dios , y aprovechamiento
espiritual de las almas.

T asi ha hecho aquella Casita de S. Joseph ,
poniendola en toda la perfeccion que acd en la
tierra se puede poner en mugeres y en VArones.
Pues si queremos hablar del gran fruto espiritual
que sacan los que tratan con esta sierva de Dios,
serta nunca acabar : porque es gran maravilla de
Dios lo que pasa. INo quiero decir nada de mi,
porque mno lo hay por mis demeritos 5 aunque tengo
tanta experiencia en i mismo , que despues que
la traré , me ha favorecido N. Seior en muchas
cosas , que claramente veta yo ser pavticular ayu-
da de Dios. 1" asi no puedo mas dexar” de tener—
la por Santa , que puedo decir que no la conozco.
Hame dicho muchas cosas que solo Dios las podia.
saber 5 por ser cosas futuras , y que tocaban al co-
razon , y aprovechamiento , y que me parecian im-
posibles 5 en todas he hallado grandisima wverdad.
Y mas abaxo dice: Todo lo que d esta Santa se
le ha revelado , es para grandes afectos espiritua-
les , para gran consolacion de afligidos , todo pa-
ra  grande aprovechamiento en el amor de Dios.
Seria  prolixisimo querer contarlo todo lo que se

de le
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le ha wrevelado. Ha tenido grandisimo cuidado de
informarse de todos quantos buenos letrados es=
taban y pasaban por Avila. Entre otros de quien
se informo fue de un santo Frayle Francisco , que yo
conoct 5 Uamado Fr. Pedro de Alcantara , de gran
oracion , penitencia 5 y zelo de su profesion. Es-
te santo , sin tener mucho d que venir d Avila,
su Magestad le traxo para consolar esta sierva,
quando mas contradiccion le bacian en estas cosas,
y le aseguro’ que era Dios 5 y que no habia nin-
gun engano. 1" en la manera de como weia d Dios,
y de las wvevelaciones 5 y bablas que. divinamente
se le hacian , le dio emtera luz vy seguridad. T
como este ¥aron la dié tanto credito , y mostrd
gran particularidad de amistad con ella 5 todos
se rindieron , vy desde entonces ha tenido ya gran
quietud. De manera 5 que todos quantos antes la
contradecian ( que eran muchos) , y todos quantos han.
sido consultados en este caso , dan firme testimo=.
nio 5 que sin falta ninguna este espiritu es de
Dios , sin haber en ello ningun engano. 1" con ser
muchos los que abincadamente la contradecian , y.
atemorizaban d los principios 5 todos la tienen por
gran sierva de Dios 5 § le honran en todo lo que
pueden. Estas y otras muchas cosas decia es-
te Padre en aquel tratado , y confiesa , que se-
gun las muchas cosas que tenia que decir , te-
nia necesidad de hacer un grande libro. Esta

Ire-



que aprobaron el espiritu de la Santa Madre,
relacion se hizo seis afios despues que la San+
ta Madre se volvio a Dios mas de veras. Y
estd hoy en dia de letra del mismo Padre en el
Monasterio de S. Joseph de Avila de Carmelitas
Descalzas , y hizo la Madre gran provecho 4
este Padre; porque aunque antes era siervo de
Dios , despues que trato con la Madre mudo es-
tilo y vida , de suerte que fue muy santo.
Por medio de este Padre comunico tambien la
Santa Madre su oracion y vida con el P. M.
Mancio , Catedratico de Prima de la Universidad
de Salamanca , y sintio lo mismo que los demas
que la conocieron y trataron.

Tambien la confeso y aprobo el Padre Fr.
Vicente Varron , Consultor del Santo Oficio , y
gran letrado , el qual la trato y confesé por es-
pacio de afio y medio estando en Toledo. Y ella,
le. pagd.muy bien este oficio que con ella uso,
porque por medio de sus oraciones ( como escri-
birémos mas largamente en el libro tercero ) vino
4 grande perfeccion de yida.

El P. Presentado Fr. Felipe de Meneses , Lec-
tor del Colegio de S. Grégorio de Valladolid ,
oyendo tantas cosas de la Santa , fue desde Va-
lladolid a4 Avila queriendo ver si iba engafiada,
para darla luz , y sino para volver por ella quan-
do oyese murmurarla , y quedo muy satisfecho. Y
tambien se confesd y comunicéd con otro Presen-

ta-
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tado llamado Lunar , que era Prior de Santo
Tomas de Avila : y todos exdminaron y apro=
baron , y engrandecieron su espiritu y virtu-
des ; porque era tan grande el resplandor y
fuego que de ella salia, que con tener cosas
tan singulares y extraordinarias , que 4 qual-
quiera hicieran temer , nadie podia dudar en
hablandola y tratandola , de su gran santidad,
y que todos aquellos favores y regalos eran de
Dios.

Con los Padres de la Compaifiia de Jesus no
trato menos la Santa Madre , que con los de la
Orden del glorioso Santo Domingo. Que como
en estas dos Religiones veia florecer tantas le-
tras , y tanto de oracion y virtad , pareciale
que yendo arrimada 4 la doctrina y ensefanza
de ellos , no seria engafiada. {

Principalmente publica la santidad dela Ma-
dre Teresa de Jesus el doctisimo Padre, y Doc-
tor Francisco de Rivera , el qual , despues de’
haber escrito con tanta aceptacion sobre los do-
- ce Profetas menores , sobre la Epistola de San
Pablo ad Hebreos , sobre el Apona.hpsx ,» Y es-
tando ocupado en otros traquos de importancia,
tuvo tanta devocion y estima de la santidad ad-
mirable, y virtudes de la Santa Madre Teresa
de Jesus, que sin tener otro fin que le moviese

mas que la gloria de Dios, y que tan grande
' San-



que aprobaron el espivitu de la Santa Madre.

Santa fuese conocida en su Iglesia , y en agra-
decimiento de algunas Il](..l‘t.(..dl.& particulares que
por su medio ¢ interceston habia recibido del
Sefior 5, como ¢l confiesa , empleo su vejez en
¢scribir un libro de su vida y milagros , ‘dende
diciendo cosas tan altas y heroycas de esta San-
ta , siempre le parece queda corto, como a mi
tambien me lo palegela despues que haya afia—
dido otras muchas 4 las que:-dice. Y para que:
se diese mas credito 4 su libro bastara su auto—
ridad , por ser un hombre de mucha religion y
virtud : en el testimonio que da en la informa-
eion de su canonizacion , confirma debaxo de
Jjuramento. lo-que eseribio en su libro. Hizo tam-—
bien grandes averiguaciones , 7y escribio con
gran fidelidad todo lo que'en el libro dixo , y
solo este testimonto bastard para acreditar: tanta
y tan-admirable virtud.

- De la misma Compama de Jesus conocio
y «comunico mucho tiempo 4 la Santa Madre
el P. Doctor Enrique Enviquez , hombre muy
docto 5, y que escribio unos libros de Theolo-
gia Moral , llenos de mucha erudicion y doc-
trina. Tuvo este Padre particular curiosidad en
examinar la wvida y revelaciones de esta Santa,
como €l mismo lo confiesa en el testimonio que
da en la informacion de la canonizacion, hecha
en Salamanca. Porque como estuviese en Sevi-

lla,
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la , y alli fuese Confesor de la Santa Madre el
tiempo que ella estuvo en aquella Fundacion
( que fue por espacio de un afo , donde padecid
grandes trabajos , como adelante dirémos) la
examind muy despacio (como ¢l mesmo cuenta )
en compafiia del Padre Rodrigo Alvarez , Reli-
gioso de la misma Compaifiia , hombre de mas
de sesenta afios , y de mucho. espiritu y expe-
riencia , y que entonces estaba muy incrédulo
de las muchas virtudes 'y dones que el Sefior ha~
bia puesto en la Madre: 4 lo qual le ayudaba lo
uno, la grandeza de las mercedes , lo otro, la ex
periencia que ¢l ya tenia de muchos engafios é
ilusiones del demonio, que habia topado en mu-
chas y muy seftaladas personas , tenidas por muy
espirituales: y asi habia escrito un libro , reco-
giendo muchos casos pa.ruculares y reglas pa-
ra saber discernir espiritus , y su intento era
probar , que por la mayor parte hay grandes en-
ganos y embustes del demonio , particularmen<
te en mugeres. Estos dos Padres juntamente hi~
cieron escribir 4 la Santa (porque se lo mando asi
entences su Prelado ) muy en particular todas las
cosas que por ella habian pasado, haciendola ra-
tificarse en ellas , exfminandola , y repregun-
tandola , y glosandole ,» y contrapunteando sus
libros , palabras y escritos ; y despues de haber=
la exdminado tantas veces , y tan de proposito,

que-



que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.

vedaron con grande satisfaccion y expcnmua
de su humildad , caridad , admirable oracion , ¥
de la gran discrecion y expertenua que tenia
en cosas espirituales , y asi perdieron el dema-
siado recato y temor que habian tenido. Todas
estas son palabras expresas del mesmo P. Eori-
quez , el qual prosiguiendo en su dicho, dice asi:
Tuvo la Madre admirable din en los gradoes ce
oracion que los Santos ensenan. Y los Padres ¥ran-
ctsco de Borja , General de la Compafia de Jesus,
Antonio de Araoz , Comisario de la misma Or-
den , habiendola tratado , y examinado sus cosas,
la aprobaron con admirables encarecimientos, y
decian : Que aungue en otras muchas pevsonas ha-
bian hallade muchas ilusiones del demonio 4 en las co-
sas de la Madre Teresa de [Jesus se ascguraban : y
aseguraban como caesas dadas de la mano liberal de
nuestro Seitor. 1” que esto es lo que sabe , y otras mu-
chas cosas de su perfeccian 5 y buena wvida , y gran-
de oracion. Las quales (dice) supe 5 y of muchas ve-
ces deciv. al P. Gaspai de Salazar 5y al P. Baltha-
sar Alvavez , de la Compania de Jesus , los q-ua—
les la habian comunicado muckos anes. 1" referiré,
si. fuere menester , muchas revelaciones aprobadcs,
que tuvo la Santa Madre Teresa de Jesus 5 con
grande aprovechamiento swyo y de otros 5 las qua-
les no estdn escritas en el libro que el P. Dr. Eran-
cisco de Ribera escribié de su vida con mucho cui-
Tom. 1. ¢ da-
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dado y acierto. Y prosiguiendo mas abaxo , dice
de esta manera i Experimenté en ela una gran
prudencia junto con una. christiana sencillez 5 y un
wvaleroso corazon acompaiado con seialada humil-
dad'y wuna sencilla obediencia & sus Superiores en
cosas dificultosas. Resplandecia en los actos de ca~
ridad 'y de las otras wirtudes 5 y d los que tra-
taba o inflamaba , y movia con semejantes actos.
Twoo gran mortificacion 'y penitencia 5 -y gustaba
que sus Prelados y Confesores le mandasen cosas
dificultosas y de disgusto. 1" en muchas persecucio=
nes que padecié ( como fue la de Sevilla’) tenia un
animo invencible y constante 5 con grande y admira-
ble paciencia vy confianza en Dios. Conscrvaba. una
conciencia purisima ., con una gran paz vy sosiego que
Dios la daba. T" supe asi de ella , como del P. Martin
‘Gutierrez 5 Rector de la Compania 4 que era de Sala-
manca ., que la comunicaba Dios: don de Profecia.

El P. Gil Gonzalez , Provincial de la Pro-
vincia de Castilla ; y Visitador de la Compaiiia
de Jesus, y hombresehalado en ella porsugran
talento y buenas partes, confeso 4 la Santa Ma-
dre Teresa de Jesus, 'y la trato« por espacio de
mas de doce afios, y ella comunico con ¢l las
cosas ‘de su espiritu , y las revelaciones y wvi-
siones 'que escribio en: su . libro ; y dando. testi=
monio - de su santidad , dice asi: Fue la Madre
Teresa de Jesus muger de grande espiritu y tra-

10



que aprobaron ¢l espivitu de la Santa Madre.

to con INuestro Senor § en la qual i una levant adi-
sima oracion ' una ' continua presencia de  INusstro,
Seiior con una asistencia grande a lo que era humil-
dad 5 y asi fuevon muchas las revelaciones y wisiones
que tuvo de Nuestro Seior. Y mas abaxo dice : Co-
noci que estaba dotada de grandes virtudes sy en parti-
cular de la Esperanza 5 porque nunca lavi para du-
dar en cosa que emprendia 5 porque confiaba siempre en
Dios por los medias que nunca se- pensaban y y teniendo

grandes dificultades  se hacia quanto pretendia
A esto afiadiré otros testimonios semejantes:
uno es de otro P. Provincial de la misma Reli-
gion , no ‘menos cuerdo y docto que el pasado,
Hamado Bartholomé Perez ; el qual comunico y
trato por espacio de mas de diezvafios 4 la Santa
Madre , y dice ‘asi : La Madre Teresa de’ Je-
Stis fue muger de gmnde espiritu y orqcion s por=
que siempre, que latraré. la o cosas - espirituales,
con' grande espivitu 'y zelo de: Ja Religion -y bien
de las almas ; 'en que pavticularmente  echaba de
ver' que traia muy presente é Nuestro Seiior en su
memorid. > 1° bablaba de 8l con rantor fervoriyy
sentiniiento y " que “mostrabaestar de'. veras  encen=
didaen un grande” amor de - Dios vy de s proxi-
mo 5 tanto , que: todas las veces que la trataba. 'y
ot “hablar' , quedaba tan edificado- y alentado. 4 ser—
Vir d Dios ' Nuestro Seiior , que con -razon me pa=
recia entonces 5 'y ahora me parece que da veneraban.
é2 co-
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como d Santa. T esto mesino que be dicho enten-
di de todas las personas que la conversaban 5 por=
que en todos dexaba olor de samtidad. Aprobaron
s espzrzm muchas personas de muchas letras , es=
piritu y santidad. 1" en los negocios que vi tratar
d la Madre y adverti que los trataba con tanta luz
y conocimiento 5 que juzgué ser aquella gran noti-
cia y jacdzdad , ¢fecto de la continua comunicacion
Y oracion qgue traia con nuestro Sefor. Lo qual he
visto asimisino ponderar a otros que la trataron. Y
mas abaxo dice: Con el .trato y comunicacion que
tuve con la Sama Madre 5 conoci en la manera
que se puede conocer 4 que fue dotada de Fe , Es-
peranza 4 y Caridad en grado heroyco : en espe-
cial de un grande- amovr de Dios 5 y de su gloriay
& del bien de las almas , y de una grande constan-
cia varonil , para proseguir las obras del servicio
de Nuestro Sefior  que comenzaba .y sin. que persecu~
ciones’ y. contradicciones, se do.impidiesens' En - par-
ticular la ot algunas  pldticas con Religiosos que la
visitaban de mucho zelo de la Fe , que fue el Ins-
tituto: de sus. Monasterios. 1" asimesmo - copoct es—.
tar la dicha Madre dotada  de todas las wvirtudess
y esto con mucha perfeccion. Hasta aqui son pala-
bras suyas.

El P. Mro. Geronimo de Ripalda , de la Com-:
pafiia de Jesus ; siendo Rector de Salamanca, y;
antes estando en Avila , confesé y traté por es-

paa
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pacio de quatro afnos 4 la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus; y preguntado de su santidad,
dice de esta manera : La Madre Teresa de [Jesus,
fue muger de grande espiritu 5 Yy tuvo grande
oracion : y por medio de ella Nuestro Seiior la comu~
nico cosas de su servicio 5 las quales comunico conmii-
go en diferentes tiempos , y por ellas concebi gran-
de opinion de la mucha oracion que tenia 5 y luz que
Dios la comunicaba : demas que Yo experimenté es-
to que digo. Trato las personas mas graves que en
aguel tiempo habia en esta Provincia de la Com-
paiia dz Jesus , como fuzron el Dr. Araoz 5 Comi-
sario que fue del General,y el P. Lic. Martin Gu-
tiervez 5 Rector del Colegio de Salamanca , vy el
P. Mpro. Balthasar Alvarez 5 que murio siendo Pro-
vincial de esta Provincia de Toledo , hombre que en
comun  estimacion de los Religiosos de la dicha Com—
paiiia 5 era el mas calificado en el ministerio de tra-
tar cosas de espirvitu o y conocerlas , y como tal § tu-
vo oficio de Prefecto de cosas espirituales = el qual
fue Confesor de la dicha Madre Teresa de  Jesus:
por tiempo de seis anos: el qual comnicé las cosas:
de la dicha Madre con el P Francisco de Borja 3 y-
todos estos Padres que he dicho aprobaron mucho
las cosas de la Madre Teresa de Jesus. Y imas
abaxo dice: La Madre Teresa de Jesus fue dotada:
con nuy grande ventaja de Fe 5 Esperanza o y Ca=)
ridad 5y particularmente conoci en ella una.pun-.

tual
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tual y extraordinaria obediencia d  sus Confesores
en todo lo que le mandaba s Yy una muy singular
confianza en nuestro Seior contra todo genero de
dificultades que se ofrecian 5 y un grande temor de
Dios , y de si misma con que andaba siempre reca=
tada de sus mismas cosas 5 y una muy grande hus
mildad 5 con la qual comunicaba sus cosas con los
grandes letrados , y personas de espiritu 5 y exem-~
plar . paciencia. con que sufria todas las injurias
que se le hacian. Todo esto dice el P. M. Ri-
palda. ;

Otro Padre grave de Ia misma Compafia de
Jesus , Hamado Juan de Aguila , que confeso, y
trato 4 la Santa. Madre , dice casi lo mesmo, y
afiade : que demas que conocio en la Santa Ma-
dre , con mucho aumento Jlas tres Virtudes
Teologales , con la luz que nuestro Sefior la co-
municaba en la oracion ; tenia muy alto conoci~
miento'de los Misterios de nuestra Fe , y entendi='
thiento” de las divinas Escrituras ; porque siendo’
muger sin letras , entendia muchos lugares de'
ella’ en sentidos catolicos y acertadosy conforime
al espirita de«los Satitos Doctores , y hablaba, y
trataba tan altamente de Dios), ‘que se le echa-=
ba “bien de ver la comunicacion que tenia con’
el : de-la qual entiendo le provenia el acier-
to .y ‘prudencia quer tenia ‘en todas sus opera-

ctones.’
Se-



que aprobaron el .,spmm de'la Santa ﬂfadre.

Seria nunca acabar si hubiese de “decir los
Padres de la Compafiia que la conocieron, y
confesaron , 'y con gran prudencia y cordura
aprobaron su espiritu , entre los  quales uno
-el P. Martin Gutierrez 5 que fue Rector del Co-
legio de Salamanca , gran letrado y Predicador,
y hombre de mucho espiritu y oracion. El Padre
Salazar , Rector de Cuenca , el qual ( como re-
fiere el P Dr. Enriquez en su'dicho ) .decia mu-
chas y grandes cosas de la santidad de la Ma-
dre , y siendo Rector de Avila , la ayudo y fa-
vorecio mucho. El P. Santander, Rector de Se-
govia. El Dr. Paulo Hernandez , Consultor de
la Inquisicion en Toledo ., el qual solia decir:
Grande es la Madre Teresa de Jesus de las texas
«abaxo 5 pero mucho mayor es de las texas arriba.
A todos estos Padres Religiososy graves y doctes,
con la iocasion de las Fundaciones comunico la
Santa Madre , y todos sintieron de una misma
ananera de su santidad , virtud y espiritu,

‘Con otras personas tambien se confeso ' la
Santa Madre , de los quales pondré aquide "al:
gunos lo que sintieron de su gran Pmtecmon y
santidad.

v El Licenciado Gaspar de Villanuevay hotfibre
docto , y Vicario 'de la Villa de: Maln%cn 5=
tando la Santa Madre en aquel lugar ; la ‘confe~
so por algunos meses , y dice asi : La Madre

Te-
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Teresa de Jesus fue muger de grandisimo espivitu,
-y de singular trato con Dios 4 y que olvidada de
st mesma 'y sus comodidades 5 buscaba en todo la
honwra vy gloria de Dios 5 y fue dotada de Fe , Es-
peranza, y Caridad en grado heroyco oy muy levan-
tado. Era bumildisima , y muy obediente , y de
grande castidad , y en otras virtudes ( que la pre-
gunta no dice ) fue aventajadisima , porque en tode
el tiempo que la traté y confesé , me parece eva
tanta la pureza , quz jamas de palabra ni de obra
me acuerdo haber wisto en ella cosa digna de repre-
bension , sino de mucha edificacion y exemplo 5 en
tanta manera , que me parece era una de las cosas
rargs que Dios tenia en la tierra , para que fuese
glorificado en ella.

El Mro. Christobal Colon , Visitador Gene-
ral del Arzobispado de Valencia , confeso mu-
chas veces , comunicé , y trato familiarmente
la Santa Madre Teresa de Jesus , y hablando de
ella en la informacion de Valencia , dice estas
palabras : 90 tengo d~la Madre Teresa de Jesus
por auna. de las mugeres de mas singular espiritu,
que be visto jamas en la tierra , aunque he trata-
do con otras muchas personas en diversas Werras
g1 Provincias:: Porque’. por. -medio de la oracion
alcanzé senaladisisimas. cosas = particularmente  tuvo
ug Vivo comacimiento Yy discrecion de espivitu , con
que con tratar com muchas personas de diferentes
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que aprobaron el espivitu de la Santa Madre.
estados o d cada una , le atinaba lo que le convenia d
espiritu 5 y lo que le estaba bien , y habia de suce-
der en el discurso de su estado. Y mas abaxo di-
ce , fue dotada de esccelente Fe 5 Esperanza., y Cari-
dad , en tanta manera , que 10 temia cosa o ni se en~
cogia por mucho que le faltase todo remedio humano;
y asi solia-decir : Tengamos; ley al que no puéde
faltar 4 la suya. De solo mirarla parece vespondia
interiormente é lo que descaba un corazon , de mane-
va que si habia alguna duda , no quedaba que pregun—
tar.

Y anade adelante ; su bumildad con laneza,
no la vi en pura criatura de quantas he tratado en
el discurso de mi vida 5 y asi huia todo favor y loor
bumano , y cosa que d esto pareciese. St recato
honestidad ‘era de manera ; que parece habia alcan-
zado del Sefor este don o, que quantos la miraban,
se les apegaba un no se qué de honestidad , que pare—
cia como imposible poderla amar con amor desordena—
do. Todes: estos que he referido hasta aqui fueron
Confesores de la Santa Madre.

_ﬁ-‘
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Testimonio de personas santas que aprobaron la vida
» libros de la Santa Madre.

Unque todos los que habemos dicho son per-
sonas de mucha virtud y santidad , pero
aqui quiero poner las que han florecido con admi:
rable y conocida santidad , 'y decir lo que estos
sintieron de la Santa Madre , porgue los que de
veras han gustado y experimentado las «cosas di-
vinas , juzgan mediante el don de la sabiduria ,con
grande certidumbre de los sentimientos y etcuos
nacidos del espiritu de Dios. Asi como el que te=
niendo buen gusto, y teniendo hecho el paladar
a un vino muy delicado:, en:dandole vinagre , «©
otro que sea adobados 6 contrahecho y percibe
luego por la -experiencia :del -gusto-la diferen—
cia del vino mucho mas  claramente ‘que ‘el 'que:
por sola la vista 0 oler, 6 teniendo el gusto es=
tragado lo quisiese discernir. Pues muchos varo-
nes espirituales que debian tener muchas «cosas de
nuestro Sefior , parecidas.d las que obraba en la
Santa Madre aprobaron su espiritu.

Fueron de estos primeramente el Santc Pa-
dre Fr. Luis Beltran ( cuya santidad ‘es bien co-
nocida en Espaia, y fuera de ella; y la testifica

muy



que aprobaron el espiritu de la Santa Medre.

muy bu.n demas de sus muchos milagros el 'cstar
tan adelante su canonizacion ) pues este Santo: tu=
vo no sin divina revelacion particular estima dela
vida'y virtudes admirable de esta Santa ; y de
los'intentos ‘que tenia de hacer nueva reformacion
de su Orden: ( como' mas largamente dirémos: en
el lib. 2: cap. 1. ) y le escribio, animandola de par-
te de nuestro Sefior, a que diese principio 4 es-
ta empresa de tania gloria suya.

El P. M. Avila, bien conocido en nuestros
tiempos por Varon Evangelico , y Ministro de
los mas fieles y zelosos que ha tenido la Iglesia
en muchas edades, cuya vida y virtudes son' ta-
les, que el P. Fr. Luis de Granada escribio. de
elia un libro. Pues para que este santo Varon exa-
minase el espiritu  y ‘revelaciones de la Santa
Madre, escribio ella por' mandado’ de sus Confe-
sores su Vida. Lo qual €l hizo muy de espacio,
y escribio‘una carta , aprobando con algunas ra-
zones las revelaciones § y' espiritu de la Santa,
como ‘mas lalgamc,mu diremos en el _discurso de
lathistoria sy ‘el muy Religioso P. Fr. Luis de .
Gra.mda escribiendo la vida de estesanto Varon,
uno de los testimonios mas grayes coh que-prue-
ba que'uivo don de discernit ‘espivitusy €s mos
trando’ el grande “acierto que tuvo ren examinar 'y
aprobar el de la Santa Madre ;) por estas palabras:

Acaccia tambien que una gran Rchgzom 5 por nom=
f2 bre
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bre Tevesa de Josus o muy conocida en esta nucstrg
edad por gran sigrva de Dios ( aunque al princi=
piovperseguidar de muchos que 1o conocian su - espiri-
tu ) viendose tan acosada de algunos., acudié por or-
den de uno de los Senores Inquisidores al P. Avila,
hombre de grande experiencia en las cosas espiri=
tuales 5 y diole cuenta de toda su wvida , y- despues
de baber sido- muy bien informado del caso 5 le res=
pondio en una Carta, que se quictase 5 Yy enlendie=
s¢ 4 que 1o babia en sus cosas engaiio alguno , por-
que todas eran de Dios. Con lo qual confirma
tambien el P. Fr. Luis de Granada la santidad
de la Madre Teresa de Jesus, y aprueba su es-
pirite.

El P. Fr. Pedro de Alcantara , .que fue un
hombre dotado de grande espiritu y oracion , y
que con su industria y trabajo (reformo, y puso
en grande punto la Descalcez de los Padres Fran-
ciscos , fue uno de los que sefialadamente mas
comunico 4 'la Santa Madre , y en quien ella co-
nocio. un 'grande  espiritu |y santidad de vida.
- Este fue el que mas aseguro 4 la Santa Madre
(como ella escribe en su vida) y el que la dio 4
conocer @ ). Alvaro Mendoza , Obispo de Avi-
la, yel queicon su autoridad y buen nombre
pudo tantocon el Obispo , que le movi6é para
que diese licencia para fundar el primer Monas—,
terio. X lo que mas es , que era tanta la opinion
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que aprobaron cl espiritu dela Santa Madre.
que en Avila habia del P. Fr. Pedro de "Alcanta-
ra , que con haber d los principios que el Sefior
comenzo a hacer tantas mercedes a la Santa Ma-
dre muchos de sus Confesores letrados , y gra-
ves , que juzgaban no era espiritu de Dios , bas-
to solo este Padre para darles 4 entender la ver-
dad , y hacerles mudar parecer. Y solia este san-
te Padre decir , que una de las almas que habia
en la tierra de mayor santidad , era la Madre Te-
resa de Jesus , y que despues de la Fe, no habia
para ¢l cosa mas cierta que era ser su espiritu
todo de Dios ; y ast la ayudo mucho en sus tra-
bajos 'y Fundaciones: Son-estos dos Varones que
he dicho personas de tan alto espiritu, y de tan
admirable 'santidad , que tienen virtudes y vida
para poder ser canonizados. Del unoescribio la
Vida el P./ Fr. Luis, de Granada; del otro, que
es; el P. Fr.' Pedro' de Alcaatara , la: Santa: Ma-
dre , donde en breves palabras escribe virtudes
heroycas.

En este numero de Varones espirituales , y
muy siervos del Sefior pedrémos poner al P. Fran-
cisco de Berja, General de la Compafiia de Jesus,
y hombre de admirable santidad , y al P. Balta-
sar Alvarez ( de los quales hemos hecho men-
cion arriba ) todos conocieron bien las prendas
de santidad que Dios habia . puesto en la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus, En particu~

' lar
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lar el ‘P. Francisco de Borja quedo tan aficionas
do 4 la Santa Madre , y tan satisfecho de su es-
pirita , que ‘siempre hablaba de ella con grande-
encarecimiento , y desde que la trato: una vez
nunca-le dexo. de escribiry por no perder el tra-
to. del tan gran Santa. El P. Baltasar 'Alvarez,
hombre de singular espiritu, y don de oracion,
( Provincial que fue de la Provincia de Toledo)
la confesé muachos. dfios 5 y la. exercitd en muchas
mortificaciones, y en-otras pruebas ; con las qua=
les iba cada dia descubriendo mas la fineza de sy
espiritu , y con mucho: provecho y admiracion
suya , reconociendo los grandes dones que tenia
de Dios, | .

Entre estas personas contaré al P. Rodrigo
Alvarez ( Religioso de grande y heroyca virtud)
que examing. y aprobo el espivitu de' la’ Santa
Madre ;. como arriba dice el P. Dr. Enrique En=
riquez.. Y particularmente ‘da testimonio de esto
el Licenciado Fernando de Mata , Predicador de
la Cindad de Sevilla:y 'y hombxe muy espicitual,

el qual’en su dicho ; despues: dehaber testificado
de su espiritu lo quelos) demas ;' dice :'Of al P.
Rodrigo Alvarez de'la Compaiiia de Jesus , Cons
fesor que. fue de da Madre Teresa de-Jesus , el
tieinpo que’ estavo en Sevilla , calificar iy rapro~
bar su espiritu pormuy cierto , €l qual jhicio  ta=
vo el dicho Padre despues de haber considerado,

'



que aprobaron el espiritu dela Santa Madre,
v suplicado al Sefor le diese luz y noticia de lo
que en esto habia , en la oracion. ¥ ‘el P, Rodri-
go Alvarez. era tenido por hombre ‘4 quien Dios
habia dado don de discernir espiritus: y en se-
mejantes negocios le' comunicaba el Santo Oficio:
y fue siempre tenido por dechado de virtud 'y Re-=
ligion y grande espivituc-al qual oidecir ;''que
nuestro Seflor’ habia: comunicado dilaMadre por
la oracion muchas cosas .de suservicio 5 Jas quales
yo he visto en los librosique andan’de'su vida 'y
en otres papeles ide mano. ¥ también he vido de~
cir al P. Rodrigo Alvarez ( eluqual le' habia ‘con=
fesado generalmente ) quehabia’ tenido particular
don de castidad 4 'y “queera tan virgen como Santa
Catalina-de:Sena:  Yisacando uparcaxa’ de antojosy
dixo : ~de’la ‘manera \queesta caxa estd impesibi~
litada de ‘tener peénsamientos y ni'sentimicnto de
«carne’, asi 1o estaba iella y-por: particular dén ‘de
ceastidad 'y lumpieza ;- de que Dios ladoto.. -

Esta 'aprobacion thizo este’ Padre tan’ experi~
mentado .y y siervo de Dios, despues de haber
precedido muchos - ayunos ; oracienes: y | otras
diligencias, Y estando wun dia en oracion ‘en el
Cororde su casa ,. levdeclaro el 'Sefidr por lugares
de la Escritura ‘Sagrada , ‘ser .espiriti bueno, ¥
dado de su:mano el que tenia la ‘bienaventurada
Madre, y ‘desde' entonces ' comenzéd i ‘publicar;
servaquel espiritu «del Cielo, vy 'dié coenta @ su
! Pro-
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Provincial ( que entonces era el P. Diego de
Acosta ) de lo que le habia pasado en la ovaciony
el qual estaba tambien en la misma duda, y con
la informacion de este Santo Padre , tan experi-
mentado y esPiritua.l 5 salio luego de ella , que-
do con la misma seguridad , y aprobacion de la
Santa Madre , que los demas.

En este numero pondré. aqui al P. Julian de
Avila , Capellan mayor que fue de las Monjas
Descalzas de Avila; hombre de raro exemplo y
virtud!, yten&do y conoudo por tal ‘en la Ciudad
de Avila , como se experiunento en su muerte,
venerando todos su cuerpo y reliquias como de
Santo ; como verdaderamente lo era : fue pues
este santo Varon: perpetuo: compafnero de la San-
ta Madre, el qual la trato, y anduvo con ella en
sus Fundaciones , por espacio de veinte afios ; y
habiendo conocido las admirables virtudes de la
Santa , dexd esérito un libra delo que €l vio y exs
periento 5 y entendio de su santidads - Pero del
testimonio que da 4 cerca de su Canonizacion ( que:
es muy largo y.muy grande ) saqué yo estas bre-;
Ves sentencias.; o .

To! (dice ) drard, y conversé yLOﬂ_ﬁ’.’Su 5 § 0=
mulgué é la Santa Madre al. pie du veinte aiios pa=
co mas 6 menos 5y en todas las Fundaciones que
se de. ofrecieron basta que-Dios: se la'llevs 5 fui yo e
que la acotnpanaba y servia: Tuva la fe muy vivay:

y.
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y la esperanza tan clara y rara como se ba podido
ver en otros Santos 5 y la Caridad tan ferviente,
que ni los trabajos 4 ni las contradicciones o ni los des-
vios, y poco favor que la gente le mostraba , ni
otras cosas , que seria muy largo decirlas 4 la res=
friaban en la caridad , ni amor de Dios , que en to-
do mostraba , que con mucha razon podia decir lo
que S. Pablo : Quién serd bastante para apartar—
nos de la caridad y amor de Jesw Christo 2 To co-
mo testigo de vista, digo , que ninguna cosa adversa,
ni prospera, ni que tocase ¢ hacienda , ni howra 5 ni
dé la vida , ni otra cosa alguna, bastaba para dexar
de ir adelante con sus Fundaciones , como persona
que andaba al seguro , que Dios no la habia de fal-
tar. Y mas abaxo. En las cosas sobrenaturales que
Dios hacia con ella , y en lo que le ayudaba a las
Fundaciones , sobrepuja d las mercedes que Dios ha
hecho d muchos Santos antiguos 5 pues Dios bacia
por ella cosas tan espantosas y maravillosas.: Y en
otra parte. Nadic podrd negar , ni osar decir que
Dios nuestro Serior no se sehalo en las cosas de la Ma-
dre Teresa de Jesus tanto como se ba seialado en los
muy aventajades y favorecidos Santos de la Igle-
sia de Dios. Yo como testigo de vista sé decir , que
tuvo cosas tan sobrenaturales , como las han tenido
los Santos mas regalados de Dios , porque yo le. da=
ba muy de ordinario el Santisimq Sacramento cada
dia 5 y por la mayor parte se quedaba arrobada : en

Tom. I. ' g el
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el qual tiempo le estaba Dios haciendo tantas mer-
cedes 5 % tan senaladas , que aunque ella dexo- dicho -
mucho fue lo menos lo que dixo, en comparacion
de lo que Dios le daba a entender de cosas sobre-
naturales. 1" asi entve tantas cosas tan subidas que
Dios le daba d sentir 4 le daba otras que se pudie-
sen decir 3 las quales son las que ella mesma escri=_
bié con tanta verdad , que sé yo que en todo el tiem-
poque la traté, que serian wveinte afios o nunca la,
conact un pecado wvenial que d sabiendas biciese. 1" sé
de ella s quée no lo hiciera , aunque bubiera de ganar
todo lo que bay en el mundo. 1" sé tambien , que era,
tan grande ¥y tan continua la oracion y presencia
de Dios que tenia o que para poderla sufrir , habia
menester embebeyse y ocuparse en algunos negocios
exteriores tocantes al gobierno y aumento de  sus
Casas de Religion. Item  que el comunicar con,
Dios sus negocios era de ordinario, vy el hablarla
Dios , y decirla muchas cosas tocantes ¢ sus Funda-
ciones 4 era con mas famzlmmci’ad que se lee de mu-
chos Santos : vy esto tenia por la mayor parte aca-
bando de comulgar.

Quiero tambien poner aqm los Obispos ,
otros Prelados graves y doctos que ha habido
y hay hoy en Espafia , que habiendo tratado 4 la
Santa Madre , sinticron de ella en vida lo que
toda la Iglesia juzga despues de muerta. Prime-
ramente D, Theutonio de Berganza , Arzobispo.
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que aprobaron el espiritu de la Santa Madye,
de Ebora , tuvo gran familiaridad y conocimien-
to con la Santa Madre , y decia muchas veces , se
tenia por muy dichoso de haberla conocido en es-
ta vida : y siendo ella viva , sin orden suya, im-
primi6 en Portugal el Camino de perfeccion,
que la Santa Madre habia escrito para sus Mon -
jas.

El Dr. Velazquez , Canonigo que fue de To-
ledo , y despues de haber sido Obispo de Osma,
Arzobispo ' de Santiago , siendo Canonigo de
Toledo , le eligio la Santa por expreso mandato
de nuestro Sefior, por Confesor suyo, y ¢l des-
pues de haberla tratado y confesado, quedo con
tan grande devocion y estima de sus heroycas
virtudes , que estando en Osma por Obispo , en-
vio por la Santa Madre para hacer la Fundacion
de Soria , Ciudad de aquel Obispado, y la tuvo
primero en su casa, y quando la recibio se hin-
co de rodillas. Tanta era como esta la venera~
cion que tenia 4 la Santa. De lo qual ella que-
do tan confusa, qual nunca debid de estar en su
vida.

D. Alvaro de Mendoza, Obispo de Palencia,
miraba 4 la bienaventurada Madre como 4 San-
ta, y en ese predicamento tenia sus cosas; y aun-
que al principio procuré impedirle las Fundacio=
nes , quedo despues tan confirmado en el espiritu
de Dios que en la Santa Madre vivia, que solia
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decir , que jamas dudaba de cosa , aunque pare-
ciese imposible , como la Madre lo dixese. Y co-
mo al principio clamaban tantos , que era locu-
ra que una muger quisiese acometer una empre-
sa tan grande como era la de la hueva reforma-
cion , y como ¢l con el suceso de las cosas viese
al ojo el desengafio , solia decir : Ciertamente
que nosotros somos los locos 5 y que ella es la
cugrda y la Santa. Y asi fue grande amigo de
la Santa Madre , y ayudo mucho 4 ella y 4 su
Religion en los principios , y por todo el tiempo
que vivio.

El Arzobispo de Sevilla D. Christobal de Ro-
xas fue devotisimo suyo, y por esta parte gran
Padre y Protector de su Religion.

El Arzobispo de Burgos D. Christobal Vela
(que antes habia contradecido la Fundacion del
Moenasterio de Descalzas de Burgos , que alli fun-
do la Santa Madre ) quedo con tan gran concep-
to de ella, que publicamente en un Sermon que
hizo en el Monasterio de las mismas Monjas con
gran ternura , y casi con lagrimas alabo mucho 4
la Santa Madre reprehendiendose 4 si por la tar-
danza que habia tenido en darle su licencia.

El Obispo de Segovia D. Diego de Covar-
ruvias , Presidente 'de Castilla , y de los mejores
Letrados que hubo en ella , honré6 mucho 4 la
Santa Madre , y tuvo gran opinion de su san-
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tidad ; la qual se la pego 4 su sobrino D. Juan
Orozco de Covarrubias , Obispo de Guadix , que
hoy vive , como lo muestra bien en el libro que
hizo de la Verdadera y Falsa Profecia. Hoy son
vivos quatro Obispos , que fueron Confesores de
la Santa Madre Teresa , que son el Sr. Dr. Man-
so , Obispo de Calahorra. El Sr. Dr. Sierra, Obis~
po de Palencia. El Sr. Dr. Castro , Obispo de Se-
govia : los quales engrandecen como es razon la
excelencia , santidad y virtudes que en la San-
ta Madre experimentaron y tocaron con las ma-
nos. El quarto soy yo , que lo~ que de ella sien-
to, ni lo podré, ni encarecer , ni decir en este
hbro ni en otros muchos : pero para descanso
mio , y cumplir con lo que 4 esta Santa debo es-
cribo estos borrones ; y adonde no puede llegar
la pluma , por estar cansada , lo suple la lengua,
porque ha muchos afios ( que esto lo saben bien
todas las personas mas graves de Espafia , a4 quien
por haber tenido oficio de Confesor de su Mages—
tad el Rey D. F ehpe II. me ha sido forzoso tra-
tar ) que toda mi conversacion y deleyte, es pre-
gonar las virtudes de esta Santa : venerar su san-
tidad , y ayudar 4 sus hijos ¢ hijas : moviendome
solo 4 esto la gloria de Dios , y el zelo de las al-
mas , y asi la particular obligacion que 4 la Santa

tengo » como tambien mi aprovechamiento.
Entre personas Eclesidsticas , y Religiosas,
po-
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podremos tambien contar @ D. Fernando de To
ledo , hijo del Duque de Alva , y Gran prior de
la Orden de S. Juan ; el qual como en su vida
viese y tratase a la Santa Madre , descubrié
luego en ella su profunda humildad , y admira-
ble santidad y virtudes. Y desde que la trato, la
-comenzo 4 mirar como 4 Santa del Cielo, y co-
mo 4 persona digna de ser canonizada , y decla-
rada por tal aca en la tierra. Y asi queriendo
hacer este Principe un gran servicio a Dios ,
mostrar la devocion que tenia 4 la Santa Ma-
dre, quando fallecio de esta vida , que fueron no
mas de tres 0 quatro afios despues de la muerte
de la Santa Madre , dexo catorce mil ducados;
para que puestos en renta , se empleasen en los gas
tos de su Canonizacion. Tambien dexo otra parte
de su hacienda para fundar en la Villa de Consue-
g1a un Monasterio de Descalzas : todo ordenado
2 honra de Dios, y veneracion de la Santa Madre

Y aunque'no la conocieron en vida, la han
estimado despues de muerta como 4 Santa, y digna
de ser cancnizada, y protestada con actos pu-
blicos , personas muy graves de Espana. Entre
las quales el Sefior Patriarca, y Arzobispo de Va-=
lencia D. Juan de Ribera (%), en una Fundacion de
un Colegio que instituye , dexa sefialadas porcio-
nes dobladas para las festividades, y dias seha-
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(*) Beatificado en 1796 por la Santidad de Pio VL.
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que aprobaron el espiritu de la Santa Madre,
lados de algunos Santos : entre los quales cuenta 4
la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, para que
despues de ser canonizada , se le haga la fiesta co=
mo a los demas : teniendo por cierta su canoniza-
cion 5 como todo el mundo lo espera. : .

El Sr. Obispo de Avila D. Lorenzo de Ota~+
duy , hombre doctisimo , y muy Christiano , dig
diez mil ducados para bacer un Monasterio de Re-
ligiosos Descalzos de Avila, 'y en la escritura que
tiene hecha con la Ordény entra diciendo, que ha-
ce aquella Fundacion 4 honra y gloria de Dios, y
de la bienaveniurada Madre Teresa de Jesus. Y
no es mucho diga esto, pues amuchas veces repite,
que para si ya estd tan eanonizada la Santa Madre
Teresa de Jesus, como Santa Catalina de Sena.
Que como Obispo de la Diocesi donde la Madre
era natural , tiene bien entendidas sus grandes vir—
tudes y santidad. ,
. Todas las personas que hasta aqui habemos
dicho ( y muchas que dexamos de -decir ) tam:
graves 5 tan santas, tan doctas s de tanta digni~
dad , y autoridad , habiendo conocido y tratado a
la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, apro-
baron su santidad. Y no se qué mayor . testimo-
nio pueda imaginarse ( quanto toca i esfa parte )
de Santo ninguno , i qué prucba ni examen
pudicra hacer la Iglesia , fuera de’lo que es un
Concilio, 6 una aprobacion de la Sede Aposto-
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lica, que fuese tan suficiente y eficaz como es-
ta. Pues tantos Arzobispos , Provinciales , Pre-
lados de las Religiones , Maestros , y Doctores
en Sagrada Teologia , personas espirituales y
santas exdminaron por mucho tiempo por todas
vias y modos el espiritu de esta Santa mu-
ger.

Bastante era este numero de personas 4 las
calidades y partes de ellas , los oficios y dig-
nidades de todos , para hacer, no un Concilio,
sino muchos Provinciales , sin que hiciese falta,
ni la cabeza , ni los miembros , ni las letras , ni
la virtud , ni el numero , ni las demas partes que
se requieren.

De personas seglares que conocieron y es-
timaron la Santa Madre , no quiero hacer men-
cion , porque seria alargar mas de lo justo esta
obra , solo diré de uno que basta por todos los
que pudiera decir , que fue el Rey D. Felipe IL
al qual mientras vivio escribia la Santa Madre,
y avisaba de algunas cosas , y le pedia otras pa-
ra su Orden ; las quales ¢l concedia con grande
liberalidad , y movido de las Cartas y opinion
que tenia de ella , fue particular Protector
Padre de su Religion. Y lo mismo hacia la Em-
peratriz y la Princesa Dofia Juana; 4 cuya ins-
tancia fue la Santa Madre , pasando por Madrid,
4 posar a las Descalzas. No ha sido menor la de-
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que aprobaron el espivitu.de la Santa Madre.

vocion del Christianisimo Rey de Francia , el qual
4 pedimento de su prima hermana la Princesa de
Longavila , y principalinente por devocion 4 la,
Santa Madre , pidio 4 su Santidad Clemente VIII.
Monjas -de la Orden que ella tundo , y por man-
dado de su Santidad el Padre General dio Reli-
giosas , y en un afo, con la proteccion y ampa-
ro del Rey Christianisimo , s¢ han fundado qua-
tro Monasterios muy principales en Francia , y ca -
da dia se piden otras Fundaciones.

§. TIL

Testimonios despues de muzita la Santa Madre.
DEspues de muerta la Santa Madre , con sin-
to y piadoso zelo tomaron la pluma los
hombres mas graves y doctos que en aquel tiem—
po florecian ‘en nuestra Espafa , para escribir su
vida. ‘El primero que tomo ‘este trabajo fue el
P. Dr. Francisco de Rivera , de la Compania de
Jesus ( como  ya habemos' referido arriba ) el qual
eon: gran-diligencia , pocos afios despues de su
muerte junto muchas cosas de las que ¢l y otras
personas sabian de la Santa Madre. Y en el mismo
tiemporel P. M. Fr. Domingo Bafez , Religioso
de la Orden del Glorioso Padre Santo Domingo,
¥ Catedratica de Prima de Teologia de la Uni-
Tom. I, b ver -



De las personas graves 5 doctas y santas
versidad de Salamanca 5 de quien habemos hecho
mencion arriba , procurd hacer lo mismo , como:
testigo de vista , y Padre espiritual de tantos afios
de la Madre ; pero las ocupaciones grandes que
"tuvo le :malograron estos  deseos. - Pues como
cada dia fuese creciendo en la estima y opinion
detodos la santidad ‘de Ja Madre, crecia. junta=
mente la devocion. Particularmente de su Mages=
tad la Emperatriz hermana del Rey D. Felipe 11,
nuestro Sefor , le fue devotisima ., y desed mucho
que el P. M. Fr. Luis de Leon, de la Orden de
S. Agustin , Catedratico’ de Escritura de la Uni-
versidad de Salamanca ( y hombre bien conocido
en la Euoropa por la grandeza de sus letras ¢
ingenio ) escribiese su vida y milagros. parecien-
dole ( y con justa razon ) que ninguno habia en-
tonces en Espafia que mejor pudiese satisfacer a
este argumento , y a su deseo ; y asi le encargo
tomase este Uaba_]o, que _para_el fue «de mucho
gusto. Tomo luego la pluma, y junto muchas otras
cosas, que ( despues del libro que escribio tan
acertadamente el P. Dr. Rivera ) descubrio el tiem—
pe y cuidado ., y yo le di entonces por escrito mu=
cho de lo que aqui digo ; pero fue Dios servido,
que muy a los prmuplos, qudndo aun no habia bien
escrito cinco o seis pliegos muriese el Autor , de-

xandonos 4 todos frustrados de' nuestras esperan-
zas. Pero ya que no saco 4 luz parto tan desea-
do,



que aprobaron el espivitu de la Santa Madre.
do , hizo un Prologo ( que anda juntamente con el
libro que escribio de su vida la Santa Madre ) en
el qual ( aunque brevemente ) con tanta erudicion
como verdad , escribe altamente de las maravillas
grandes que Dios obro con esta Santa. Pues como
yo temiese que el tiempo y olvido no sepultase,
o trocase las obras maravillosas de nuestro Dios,
me he atrevido. a tomar este cuidado , juntando
en este libro todos los trabajos que antes tenia
hechos , y divididos de la vida y santidad de la
Madre.

De la qual, aungue de paso, no dexaré de
decir una cosa que han notado muchos, y es una
gracia y privilegio que Dios ha dado 4 esta Es-
posa suya, que con ser Religicsa de particular
Religton , es tan universalmente amada y reve-
renciada de todas , como si fuera propia de ca-
da una de ellas; y lo que mas admira, es ver, que
con ser de ordinario los grandes letrados y Teo-
logos poco devotos de personas ( particulannente
de mugeres )que llevan extracrdinarios caminos de
visiones. , revelaciones y ariobamientos , en la
Madre falta esta regla; antes por experiencia ve-
mos , que quanto mayores letrados , tanto mas es-
timan sus obras, y son mayores devotos  suyos;
porque con la luz de la Escritura Sagrada pene-
tran la fineza y quilates de su espiritu, y es co-
mo providencia divina , que pues la Santa en vi-

b 2 da



De las personas graves , doctas y santas

da honré tanto las letras , y fue tan amiga de
tratar con buenos y grandes letrados , que solia
decir , que jamas buen letrado la desayudo, ahora
ellos despues de muerta la honren y veneren por
tantos caminos , procurando engrandecer no solo,
con palabras , sino tambien con libros su santi-
dad y perfeccion de vida.

El testimonio mas general de la santidad
de esta bendita Madre , es la aclamacion comun
de Espana , y de otros Reynos , particularmente
de Italia, Francia , Alemania, Indias Orientales
y Occidentales. Los Reyes de Espafia , asi el
pasado, como el presente , que nuestro Sefor
guarde , han escrito 4 su Santidad , pidiendo su
Canonizacion , y juntamente la Reyna nuestra Se-
fora, que es gran devota suya. Lo mesmo han
pedido el Reyno de Castilla estando en las Cortes
el afio de 1596. La Corona de Aragon. Las Igle-
sias de Espafia en la Congregacion que tuvieron
el afio de 1595. Y en otra que se celebro inme-
diatamente despues de esta : las quales con gran-
des encarecimientos piden y desean esta Canoni~
zacion.

Lo mesmo ha suplicado 4 su Santidad un
Concilio -Provincial , celebrado en la Ciudad de
Tarragona. Y casi no ha habido en Espafia Arzo-
bispo , ni Obispo , ni Universidad grave , como
sou las de Salamanca y Alcald que no hayan-
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que aprobaron el espivitu de la Santa Made.
escrito sobre este intento, Todos llaman 4 una 2
esta bendita Madre , no solo santa , sino santisi-
ma , perfectisima ,y acabadisima muger, en todo
lo que es perfeccion de santidad y virtud : co-
munmente es venerada de todos , y llanada con
nombre de Santa.

Pocos hay de la gente grave de Espafia, que
no tengan O procuren alguna reliquia suya , y
mudms son los que han' experimentado milagro-
samente la virtud ellas, como contarémos en es-
ta historia. _

Su cuerpo es visitado como de Santa de per-
sonas muy letradas 'y graves 5 -y han sucedido
muchos milagros dignos ‘de memoria. Y no solo
en Espafia, sino fuera de ‘ella 'se ha extendido
tanto esta devocion 4 que afirma el P. Fr. Diego
de Soria , Obispo de/lo mas remoto de las Filipi-
nas , en una Carta que escribio al Papa Clemen-
te VIIL , que es tanta la devocion de los Indios
con esta Santa , que 4 sus hijas quando las bauti-
zan las llaman Teresas a4 honra de su nombre.

- De los mas graves testimonios de fuera de Es-
pafia de la santidad de la bienaventurada Teresa
de Jesus; es el que da el doctisimo y gravisimo
Varon Bocio en sus libros , por estas palabras.
(De signis Ecclesie tom. 1.1ib.12. cap. 1 3. signo 57.)

Teresa Hispana . virgo admirande sanctitatis,
incredibili patientia , humilitate , ac prudentia f’a—

ruits



De las personas graves y doctas y.santas
ruit, In precfbus s@pe extra omnes sensus rapiebas
tur 5 in. altwmque  aera toto corpore subtollebatur,
Edidit. libros doctrine calestis plenos , quibus edo=
ceamur vias Christiane , Divineque wite degenda,
Sexaginta o, ac plura Monasteria , tum virerum , tum
feminarum fundavit authoritate , ac fide celestium
veruns 5 quas illa patiebatur. Eius cadaver incorrup=
tum persistit et innumera mivacula edidit. Ratio
vite quam suis Monasteriis prascripsit 5 est supra
bumanam. conditionem magne perfectionis o ac puri-
tatis 5 quam factis exhibuerunt ejus sectatores.

Que en nuestro vulgar quiere decir : Teresa
de Jesus, nacida de Espaifia , virgen de admirable
santidad , fue adornada de increible paciencia,
humildad y prudencia. Con la fuerza de la ora-
cion era muchas veces enagenada de los . sentidos,
y su cuerpo levantado de la tierra en el ayre.
Compuso libros llenos de doctrina celestial , en
lo quales nos enseiio el camino de la Christiana
y divina perfeccion. Fundo sesenta y mas Mo-
nasterios de hombres y mugeres , todos por re-:
velacion que tuvo de Dios. Su cuerpo permane-
ce incorrupto , y ha hecho muchos milagros. EL
Instituto de vida que planto en sus Monasterios,
sobrepuja la condicion humana , por ser de gran-
de perfeccion y pureza : la qual con las obras la
han cumplido 'y cumplen los Religiosos de su

Orden.
Ca-



que aprobaron el espiritu de'la Santa Madre.

Casi con la mesma veneracion y respeto teata
de las cosas de’ nuestra Santa el P. Antonio Pose=
vino, de la Compafia de Jesus , hombre muy es-
timado por sus letras en esta Era: el qual; en el
principio del libro de la'Vida que la Santa Madre
escribio. ( que' anda ‘traducido en latin ) escribe
vna carta en‘alabanza y aprobacion suya: Y se-
ria cosa muy prolixa ‘si hubiese de poner- varios y
graves autores ,.que ansicen latin § «como en ¥o=
mance han escrito , los quales la llaman Santa , y
honran -con’otros ‘mil renombres‘dignos de su san-
tidad y alteza de vida,

‘Con - estos testimonios: tan graves quethabe-
mos apuhtado , podiamos ayuntar el serla Sarta
Mad;e Reformadora de una Rehg;on asi de hom-
bres , como. de. mugeres de las.que mas perfec-
cion: profesan h@y en-la’l glesm reduciendola des-
pues de: eatda'd su Pruner espiritu’ 'y fervor: la
_admlrdb“le documa. de’ sus libros., y el gran frus
to que en la Iglc;sm las personas esprnuales han
e':speumenmdo con ellos : la incerrupcion :maras
villosa de su cuerpo; y lo que mases, el Olio
santo que de ¢l mana: los innumerables milagros
que en vida y en muerte ha obrado ¢l Sefor
ror su intercesion : los«trabajos y persecuciones
que con animo mas que de muger padecio : las vir-
tudes heroycas que tuvo : las mercedes particula-
res que Dios le hizo. De las quales cosas se com-
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one una Santa tan grande y maravillosa , co-
mo lo fue la Madre Teresa de Jesus. Y por me=
dio de ellas parece que Dios la canoniza y des
clara por Santa desde el Cielo. De estas y de
otras cosas iremos tratando en esta historia, nq
todas, porque seria necesario mucho tiempo y
muchos mas libros : sino las mas principales , de~
xando otras tan buenas , que ellas solas bastaran
& hacer Santo 4 .quien las tuviera.

NOTA DEL IMPRESOR.

Por no abultar mas este primer tome , se omiten,
9y colocardn en el segundo una breve relacion d informe
del Llustrisimo Autor al doctisimo P.Fr, Luis de Leon,
Catedridtico d¢ Escritura de la Universidad de Sala-
manca , con motivo de baberie cometido el Consejo de
Castilla la revision vy coordinacion de los escritos de
la Santa: y asimismo.el Prologe que el M. Leon diri
gi0 & las Religiosas de Santa Ana de_esta Corte, en
virtud de su comision , y que anda al principio dz las
obras de la Santa Madre 5 uno y otro digno de colo-
carse en esta vida. 2

i
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LIBRO PRIMERO,
__DONDE SE TRATA
Del nacimiento, crianza , y de todo
el demas discurso de la vida de la
bienaventurada Madre Teresa
~.de Jesus.

GE6565060606050666806655058G
CAPITULO PRIMERO.

De los altos , y admirables fines que Dios tuvo en dar-
nos en nuestros tiempos una tan grande Santa , co-
mo fue la bienaventurada Madre Teresa
de . Fesus.

Lorioso es Dios en su Magestad , y maravillo-
so en sus Santos , y aunque en ellos se mues—
tra su bondad, y grandeza , no es para to-

dos igual su amor, y misericordia. Que como en las
casas de los Reyes suele haber unos criados mas favo-
recidos, y en las de los padres unos hijos mas rega-
lados que otros ; asi en la de Dios en esta edad, y si-
glo postrero fue con grandisima particularidad en gra-

Tom. 1, A , cias,
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cias, y doress.aventajada @ muchosJa-bienaventurada
Madre Teresa de Jesus,cuya vida, virtudes,y milagros
yo determino cseribir mediante el divino ﬁwor, junta-
mente con los.dichososprincipios gue di6 4 la nueva re-
formacion de los Religiosos Descalzos, y Descalzas de
nuesira Seiiora del Carmen. Mdtenia ciertamente admi-
rgfplé por las cosas tan altas , y divinas que nos ofréce;
y no menos provechosa, por estar llena de vivos exem-
plos, y notable doctrina para los que desean seguir-el ca-
mino de la santidad, y virtod jen laqual me parecio ne-
cesario tomar de atrds la corriente, §texer esta historia
(desde sus primeros principios; descubriendo primerolos
‘fines, que a nuestro corto entender, se puede conjeturar
‘que Dios tuvo en formar en nuestros tiempos una Santa

tan grande, qué con ser de carne, y sangre , de tal ma=
nera vividen ella el esp:mquvmo,que no se puedenmi=
rar,ni contar sus cosas sino comoverdaderamente celese
tzales , angelicas, y divinas. Y como no puede dexar de
causar admiracionver en tiempostan miserables,y en los
siglos mas, infelices de la Iglesia (donde. las tinieblas,asi
de la heregia, como de otros pecados parece que querian
-escurecer su claridad) nacer un nuevoyy resplandeciente
Solj asi no puede quietarse la condicion humana hasta
averiguar (enquanto 4 suflaqueza,éignorancia se le per=
miie) qué fines tuvo Dios ‘en, dar 4 su Iglesia en nuestra
eracsta tan preciosa joya , y tesoro. Quecomo un hom-
-bre prudente, y sabio no hace obras grandeq sin grande
consejo,y sin que tenga respecto a otros intentos grandes;
asi Dios , que es la misma discrecion ,'y prudencia, €n
tanta grandeza como en esta Santa mostré,no pudo care-
cer de grandes y levantados fines. Y ‘aunque algunes 1o
serdn tanto que no se dexen tocar de nuestra pequen€z,y
baxeza; pero otrasfordenandolo asi su divina providen-
eia) se descubren mas de cerca para nuestro provecho,y
sugloria. : Uno
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Uno fue principalisimo para que reformase su Reli-
gion.quees ladenuestraSeiiora del Monte Carmelo; Reli-
gion de las primeras que en la Iglesia florecieron’, y tan
antigua,que reconoce por principiosd Jos sagradosPro-
fetas Elias ; y Eliseo 5 que como esta era la primerapuso
Dios en ella los ojos; y desde su primera edad la ha ide
gobernando con particular amor, y providencia; y siem-
pre al tiempo de la mayor necesidady 6'de mayor cai-
da ,la proveyé de mayor remedio,criando en ella va~-
rones tan sefalados, y santos , que con la fuerza de su
exemplo, y doctrina la levantaban , 'y restituian 6 sus
principios ; como brevemente se verd; por este discurso
colegido de “Autores graves; y doctos. - X 2
Nacio esta Religion en el 'monte'Carmelo. Tuvo por
padres (como habemos dicho)d los santos Profetas Elias
y Eliseo 5 y'pormadre4 la siempre Virgennuesira Seiio-
ra. Comenzd.su carrera novecientos'y veinte 'y tres afios
antes del nacimiento'de Christonuestré Redentér : conti-
nuandose esta Religion por los hijos'de los Profetas : y
(quanto en aquellaredad, 'y tiempo se permitia )con gran
menospreciodelas cosas de latierra,ydeseo de las divi-
nas, y celestiales. Con tan ldrga carrera iba ya cansada,
como lo estaba tambienla ley en que vivia. Proveyo el
Sefior eptonces de otros Elias,que fue el glorioso Baptis-
ta ; succesor suyo, nosolo enel espiritu, sino en la pro-
fesion. Reformé lo que en Ia Religion del Profeta Elias
estaba caido, y fue la segunda fuente que la Iglesia tu-~
Vo jide donde mand el instituto de-los Monges. Con
tan-buen Maestro ;- 'y Principe y con la proteccion, y
amparo de la Sacratisima Virgen (que como graves his-
torias cuentan ) traté familiarmente con los Ermitaiios
del monte Carmelo , que ‘o’ 'distaba ‘legua 'y media
deNazareth ; y ellos'la reconocian por Madre, y Pa-
trona, yen honra suya edificaron en el aiio de 83 dEla
A 2 n-
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Encarnacion de su Hijo un Oratorio(como Juan Patriar-
ca Jerosolimitano refiere/ib.de instit. Monach. cap. 36.)
con la nueva luz de la predicacion Evangelica cami.
né esta Religion entonces casi al mismo paso de la pri-
mitiva Iglesia por desiertos, y cuevas, y otros lugare
los mas remotos, y escondidos qua en los montes habia,
huyendo las persscuciones que en el principio de la
Jglesia se levantaron. . .
Con la diligencia de los Tiranos, y el desco que los
Monges tenian de martirio,pasando trescientos ainos,ca-
si no se vela rastro de Religion, ni de Monges. Levanta
Dios en este tiempo al grande Antonio en Egypto , que
siendo instruido de algunos pocos Monges que habian
gquedado, salio gran Maestro en esta arte, y restauro €l
por su medio la disciplina monastica , dandole el mejor
punto que jamastuvo. Deaquise derivaron por diferentes
caminos varias Religiones. Fue discipulo de Antonio,Hi-
larion, el qual reformd,y renovo en Palestina este modo
devida, y volvio la Orden de Elias con gran aumento de
perfeccionde vida & latierradonde habia nacido. Reno~
vose el Carmelo, y dentro de breve tiempo comenzaron
4 vivir los: Religiosos de €l en forma de mas Religion,
guardando Ja Regla que poco despues de Hilarion dié 4
Caprasio,Prior de los Ermitafios de este monte,Juan Pa-
triarca Jerosolimitano,que antes habia sido Monge dela
misma Orden. Fueron estos los dichosos tiempos de la
Aglesia,y de la Religion,quandoestaban poblados los de=
sicrtos de Kgypto,y Palestina, d_'c.tamos.Mamges como el
Cielo de estrellas. Durd cerca detrescientosafios esta fe-
licidad, y gloria enla Orden del Profeta Elias, hasta que
la crueldad de Ahumar, yde otros ferocisimos Tiranos
dieron fin 4 tantas vidas de Santos,y principio 4 su glotids
Quedaron enestetiempo pocos Monges en el Oriénte,
y esos repaitidos por muchas partes : permanecieronal+
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bienaventurada Madve Teresa de Jesus. g
gunosen el monteCarmelo hastael afio de mil ciento,que
Aymerico Patriarca Antioqueno les favorecid, y ayudo,
juntandolos en modo de vida mas comun que hasta alli
habian tenido. Pero no basté esto para reformar la Reli-
gion que estaba tan derribada,y caida; y asi ordeno el Se-
for,que el bienaventurado S. Alberto, Patriarca Jerosos
limitano,que antes habia sido Ermitafio del monte Carme-
lo,viendo la necesidad de sus hermanos,les dio una regla
tal como se podia esperar de su espiritu , y prudencia, y
qual convenia para levantar un edificio,que casitodo es-
taba por el suelo. No fue suya, sino de Dios esta regla,
pues con ella de tal manera se levamo la Religion , que
ya parecia otra. Con este tan perfecto , y provechoso
instituto vivieron los Carmelitas desde el afio de mil
ciento setenta y uno { que fue quando de mano de este
Patriarca la recibieron ) por algunos aflos con gran ob-
servancia, y espiritu.

Pero como no hay cosa tan fixa, que el tiempo no la
mude, ni tan perfecta,que nuestra miseria no la esirague,
ni tan provechosa,que por nuestra mala disposicion,¢ fla=
queza,6 por otras causas,no nos pueda hacerdafio; con
el tiempo pareci6é conveniente 4 la Religion (despues de
estar mitigadaen algola Regla de Alberto por Inocencio
1V.) anadirle otra segunda mitigacionde cosas masgra-
ves, € importantes en tiempo del Papa Engenio IV. que
fue en el afo del Seforde mil quatrocientos ireinta yuno,
Desde aqui fue dando muchasbaxasla Orden, tanto que
parecia ya que aquellas primeras fuentes Elias,y Eliseo,
aquellos grandes Padres Baptista , y Antonio,de donde
habian manado tan candalosos rios,se habian enturbia—
do, 6 por mejor decir, agotado, y con ellas los abundans
tesfrutosde rigor,y observancia que la Religionsolia pro=
ducir. Pero el Sefor , que habia proveido en las demas
caidas de la Religion de quien la reformase, como habe-

mos
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mos contado, no tuvo menos providencia en este tiempo,
queriendo mostrar mas su grandeza en que la Religion
quando mas vicja,y cansada estaba diese (como otra Sa-
ra) mas copioso fruto que nunca,y pareciese una hija tal
qual la bienaventurada Madre Teresa de Jesus, 4 quien
bendixo el Seitor, y en ella 4 muchas gentes. Y en esto
mostré mas su sabiduria,que siendo muger, la escogiese
para reformar 4 muchos varones, y dar principio 4 lo
'que muchos, por aventajados que fuesen, aun no se atre=
vieran 4 pensar; que como adelante descubrird esta his
toria,fue esta empresa tan gloriosa,que sola ella bastdra
para hombros de unS. Hilarion, S.Francisco, 6 Santo
Domingo ; pues verdaderamente en materia de Religion
es'mucho mas levantar la que estd caida,que plantarla
‘de nuevo. Y no es de menos gloria de Dios lo uno que
do otro ; pues como Dios tenia determinado poner enlos
hombros de esta Santa tan grande peso,habiendo de set
Reformadora, yFundadora, fue muy conforme alorden
de sus divinosconsejosdarle una alma de varon,robustaj
fuerte, santa,y adornada de preciosas joyas de virtudes.
No fue solo esto para lo que Dios cri6 esta alma tan
rica de tesoros del Cielo; porque la ordend 4 cosas mas
comunes, y universales de su Iglesia ; que fue para que
la ayudase , no solocon suvida(que fue dechado vivo
de la perfeccion Evangelica , y exemplo suyo , y de sus
Monasterios (sino tambien la tomd por instrumento para
hacer guerra 4 los hereges;, no con la espada,y lanza,si-
noconarmas mas poderosas, y fuertes, que sonlas de 12
oracion; porquecomo adelante dirémos, con ‘el gran ze-
lo que en su pecho ardia de la gloria de Dios, con el
gran'sentimiento que habia en su alma de las ofensas que
los hereges le hacian, con la mucha lastima que tenia d
lasalmas de estos perdidos,y miserables, con particular
acuerdo del EspirituSanto instituy 6 sus Monasterios pa
ra
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ra que ya que con las armas no pudiesen herir al :ene«
migo,siquicra con los clamores,y voces le pusiesen mie-
do , y auyentasen de la grey de la Iglesia. Fue tambien
esto traza de Dios, que casi al mismo tiempo que aquel
malvado Lutero comenzé 4 maquinar sus mentirasy en=
gaiios, y 4 confeccionar la ponzofa con que despues dié
la muerte 4 muchos, en esa misma ocasion andaba el Se-
fior formando esta Santa, para que fuese como triaca de
esta ponzoia ; y lo que aquel apartaba de Dios por una
parte,ésta por otra recogiese, y allegase; y asi sirviese &.
la Iglesia , no solo haciendo oracion por los miembros:
cortados de ella , sino tambien procurando dar vida a
los que estaban secos , 6 muertos. ;
¢ Y no es de menor consideracion el haber Dios des=
cvbierto en esta edad un tan grande espectaculo de san=
tidad; enel qual se muestran cosastan prodigiosas, y ra—
ras, y no solo de admirables virtudes,y obras maravillos
sas, sino extraordinarias revelaciones , visiones ; arro—
bamientos , hablas, y trato con Dios; para que quando
el mundo por su poca'fe, 6 por los muchos engaiiosque
cada dia experimentrba de alguna gente engafiosa;y fin=
gida,miraba desde lejos las revelacionés,visiones,arro=
bamientos, y otros dones,y virtudes de los Santos;pare=
ciendole que todoaquello habia cesado, vea delante de
sus ojos,que no es menos poderasa ahora que entonces
la mano del Sefior; y que si la hipocresia se ha cubierto
con la capa de la virtud, procurando: fingirse qual ella,
no por eso se ha dedar menos credito 4 lo que es virtud,
y obra de Dios , aunque venga debaxo de la flaqueza de
una muger, Gran desventura ha sido la:de estos tiempos:
grandes los embustes, y tramas que el demonio, y la hys
pocresia han inventado ;- dafiando no soloa los autorés
de estos engaiios, sino tambien desacreditando 4 la vir-
tud ; porque es tal la condicion delvulgo, y gente igno=

ran=
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rante, que sindiscrecion algunahace reglasde casos par-
ticulares para seatir mal de la virtud. Y para ver la ve.
dad no se aprovecha de los muchos exemplos que hay
en la Iglesia; antes toma ocasion de una caida para es-
curecerla,si pudiese. Y verdaderamente mas frutosacael
demonio de este comun sentimiento, y concepto que las
caidas causan en los ignorantes,que de losmismosque e
ellas fueran enganadores, 6 enganados; porque por aqui
la’ virtud queda sinvaledores,y apenas hay quienen pu-
blico la mire, 6 vuelva por ella: y asi se arrincona y da
franca la entrada 4 mil engafiosas opiniones , y vicios,
De esta manera estaba en Espaiia el trato de oracion,
y mucho mas tedo lo que sabia 4 visiones , 6 revelacio=
nes;y asi quando salieron las de esta santa virgen pasaron
por el mismo juicio que las demas que habian sido en-
gafiadoras. Pero descubriendo Dios 1a verdad , volvié
por su honra, y acredité sus obras, yregalos que €l hace
& sus amigos4 que si bien es cordura no dar credito fa~
<ilmente 4 qualquier espiritu {sabiendo que la discrecion
¥ prudencia pide, que preceda el examen de cosas:tan
graves, segun las reglas que los Santos, y la Escritu-
Ta ensefian ) no dexa de ser ignorancia, 6 pertinacia , y
focura , condenar ( como dicen) 4 vulto lo que no se en=
tiende ; y pensar, que porque puede ser ilusion,6 enga=
fio, loes; pues pudiendo no serlo, habia de hacer con~
trapeso, para que el varon espiritual, y prudente pesase
con el peso de la razonlo uno, y lo otro, y discerniese
qudndo el espiritu es de Dios , y quando no. Pues para
enfrenar juicios indiscretos, y para acreditar la virtud
en esta parte, para hacer cautos 4 los que tratan almas
semejantes ycon la experiencia, doctrina, y avisosde esr
ta Santa, y paracon ellos tambien desengaiiar 4 los que
por este camino van engaiiados : entre otros muchos fi-
nes que tuyo Dios en darnos 4 esta Santa fue uno este,
que
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que acabamos de decir 5 porque si bien se mira su vida,
y con atencion s¢ leyere su doctrina, apenas habra quien
no apruebe lo que por ella pasé, y palpe como con las
manos las grandes misericordias que el Sefior la hizo, y
saque luz de su admirable doctrina para saber gobernar
almas'en semejantes sucesos, y entender los ardides del
demonio , que quanto mas ocultos, son mas peligrosos;
y saber apreciar lo que es mas subido en este camino
espiritual ; que es el trato de mortificacion y virtudes,
que es'lo que ella mas procura enseilar y persuadir, hu-
yendo quanto es de nuestra parte con humildad, visio=-
nes, revelaciones, y otras mercedes extraordinarias del
Seiior.

CAPITULO IL

Del nacimicntos crianzae, y buen natural de la bienaven-
=25 § ' turada virgen Teresa de ffesus.

Eynando en Castilla Dofia Juana, madre del Empe-

i rador D. Carlos, y.gobernando por ella su padreel
Rey Catholico D. Fernando ; siendo Pontifice Romano
Leon X., y Emperador Maximiliano, abuelo del Empera.
dor D. Carlos, aifio de.mil quinientos y quince nacio en
Avila , Ciudad antigua de Castilla, la bienaventurada
virgen Teresa de Jesus de padres nobles y virtuosos. ¥
aunque importa poco saber el origen de los padres que
los siervos de Dios tuvieron enla tierras pero porno fal-
tar en esto 4 laverdad y partes de la historia, habré de
contar los de esta Santa. Fue pues nacida en Avila, y
por entrambas partes de noble linage: Su padre se llamo
Alonso de Cepeda, y su madre ( que fue segunda muger
'fuya) Doifia Beatriz de Ahumada. Fueron sus padres,
juntamente con ser honrados, temerosos de Dios, porque

tal habia de ser arbol que habia de producir tales frutos.
Tom. I, B En-
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Entre otros hijos varones , y dos hijas de este segundo
matrimonio ) tuvieron por su buena dicha 4 esta Esama,
que les nacio (cumu hemos dicho ) en el ano de mil qui=-
nieatos y quince 4 veinte y ocho de Marzo, dia de San
Bertoldo, Santo de la Orden de nuestra Seﬁora del Car-
men. Pusieronla por nombre Teresa, guiados ( 4 lo que
se puede entender) por Dios, que sabia los milagros y
maravillas que en ella, y por ella habia de hacer. Por-
que Teresa es lo mismo que Tarasia, nombre antiguo de
mugeres, y Griego, que quiere decir milagrosa. Y cier-
tamente tal nombre quadraba bien 4 la que habia de ser
un pmd;gm de naturaleza, una estrella milagrosa de la
gracia , y un eﬂpectaculo de santidad y perfeccion al
mundo ; que no lo es pequeiio, que una muger flaca ha-
ya emprendido hazaifias mas que de varones; y 4 la que
tocabarpor-ser muger ser ignorante y ruda, haya sido
Maestra , y Doctora de la Filosofia mas alta, y mas es-

condidos secretos de la contemplacion.
~Comonacia la bienaventurada MadreTeresa de Jesus
para traer muchos d la virtud, y ser exemplo y decha-
do de muchos, tomé Dios de atrds la corriente, y para
levantar edificio tan alto, fabricole desde las primeras
piedras ; y asi le di6 wn natural habil y conveniente
para este proposno, generoso, y no soberbioj 5 AMOT0s0,8
y 0o pegajoso; apacible, agradecido, y agradable a to=-
dos , lleno de una discrecion tan admxrable, que quans
do se descubrio con la.edad, atraia y cautivaba quan-
tos corazones trataba. De suerte, que afirman por cierto
todos los que la conocieron y trataron muchos dias, que
nadie la conversaba, que no se aficionase y perdiese por
ella ; y que nifia, y doncella, seglar, y Monja, reforma-
da, y antes que se reformase, fue con quantos la veian
como la piedra imdn conel hierro. Porque el aseo y buen
parecer de su persona, y discrecionde su habla, y la sua-
vi-
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vidad templada con honestidad de su condicion, la her-
moseaban de manera, que el profano y el santo , el dis=
creto y el reformado, los de mas y de menos edad , sin
salir ella en nada de lo que debia a si mesma, quedaban
como presos cautivos de su trato. Pues en estos natura-
les como en tierra fertil y sazonada prendi6 luego con
firmes y hondas raices la gracia que recibio en el Bau-
tismo: De manera, que en:los primeros afios de su nifiez
dio claras muestras de lo que despues parecié en ella, y
dio en su tiempo el fruto de lo que al principio Dios ha-
bia plantado en su alma. Inclinabase desde sus primeros
afios 4 cosas mayores, no siendo sus exercicios nifierias,
como ni menos lo eran sus pensamientos. Siendo de seis
6 siete afos gustaba de contar y hablar de las vidas y
virtudes de las Santos: apetecia soledad y silencio ; y
en la manera que aquellos aflos sufrian, despreciando lo
temporal, aspiraba a lo éterno : y lo que es de maravi-
llar, antes aun de comenzar 4 gozar de la vida, desea=
ba ya padecer muerte por Christo. Encendiase su cora.
zon leyendo los martirios de los Santos; y pareciendole
que eran mucha menores sus trabajos, que el premio de
que gozaban, deseaba ella: morir ausi por ganar lo que
ellos habian alcanzado. Y con este ardor y deseo, con
mas esfuerzo y generosidad que su edad pedia, comen=
z0 & tratar luego con un su hermano, que se llamaba
Rodrigo de Cepeda, que era casi de sus mesmos aos,
como pondrian por obra tan dichosos deseos. Y acordan-
do entre si, de tomar alguna cosilla para comer, se sa=-
lieron de casa de su padre, determinados losdosdeir 4
tierra de Moros, donde les cortasen las cabezas por Jesu
Christo. Y saliendo por una puerta de la Ciudad de Avi-
la, que llaman de Adaxa (que es el nombre del rio que
pasa por ella) tomaron el camino porla puente adelante,
hasta que un tio suyo les topd, y volvio 4 su casa, con

B2 har-
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harto gozo de su madre, que los hacia buscar por to«
das partes con mucha tristeza y miedo no les hubiese
sucedido alguna desgracia. Rifidles la madre de la au-
sencia que habian hecho; y el hermano se excusaba di-
ciendo, que la nifia le habia incitado, y hecho tomar
aquel camino.

Viendo, pues, que no podian hallar los medios para
volar luego al Cielo, los que apenas habian abierto los
0jos, ni puesto los pies en el suelo; con el fuego que en
su corazon ardia , trazaban otras mil invenciones, que
aunque en lo de afuera no pasaban de obras de nifios,
los deseos eran de varones. Y asi ordenabany que los
dos fuesen ermitafios , y en la huerta que habia en su
casa ( como su edad les permitia ) edificaban sus ermi-
tas, no como los otros nifios por via de juego 6 entre-
tenimiento, si no para recogerse 4 la soledad en ellas: co-
menzando en esto 4 dar muestra como el Sefior la es-
cogi6 por medio ( como despues sucedié ) para renovar
las antignas ermitas de los ermitafios del Carmelo, que
tantos anos habian estado caidas por el suelo. En estos,
y otros sabrosos exercicios, se entretuvo desde la edad
de siete afios hasta los doce, comoella dulcemente cuen-
ta en su libro, por estas palabras: Como weia los marti-
rios que por Dios los Santos pasaban, pareciame com=
praban muy barato el ir d gozar de Dios , y deseaba yo
mucho moviv ansi: no por amor que yo entendiese tenerle,
sino por gozar tan en breve de los bienes que' leia baber
en el Cielo. funtabame con este mi bermano 4 tratar qué
medio habria para esto. concertabamos irnos 4 tierra de
moros pidiendo por amor de Dios , para que alld nos des-
cabezasen. ¥ pareceme , que nos daba el Sefior animo en
fan tierna edad , si wieramos algun medio: sino que el
tener padres y #0S parecia el mayor embarazo. Espan—
tabanos mucho el decir en Jo que leiamos , que pena ¥

glo-
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gloria era para siempre. Acaecianos estar muchos ra-
tos tratando eso , ¥y gustabamos de decir muchas weces:
Para siempre, siempre, siempre. En proaunciar esto mu=
eho vato, era el Sefior servido me quedase en esta wifiez,
imprimido el camino de la verdad. De que vi que era
imposible ir 4 donde me matasen por Dios, crdenabamos
ser ermitaiios 5 y en una buevta que babia en casa pro-
curamos como podiamos bacer ermitas , poniendo unas
piedrecillas que luego se nos caian: y asi no ballaba—
mios remedio en nada para nuestro deseo.

En esta edad , tambien le comenzé nuestro Sefior 4
comunicar parte del espiritu y-dén de oracion que
despues tuvo ; porque muchos ratos en soledad se ocu=
paba en ella. Y como entonces no tenia maesiro algu-
no que la guiase , aprovechabase de una imagen que en
su casa habiay donde estaba pintado Christo nuestro Re-
dentor, y la-Samaritana, diciendo aquellas palabras: Do-
mine da mibi hanc aguam. Estas la movieron tanto , que
sus continyos'descos eran por beber de esta agna viva,
y repetia muchas veces , aquellas palabras : Domine da
mibi bane aquam. Y como nacio con ella esta sed , asi le
durd por-todala vida: 3

Estos que habemos contado , fueron sus exercicios
siendo nifa : estos sus deseos; y debieron de ser bien de
veras , pues todos los vio despues cumplidos 5 porque
aunque no fue mariir de sangre y cuchille , fuelo de
espiritu , y'los trabajos labraron en ella la corona que
en otros labra la espada. Fue despues no solo monja , si=
no ermitafia , pues verdaderamente los Monasterios que
ella fundé, y del modo que en ellos vivié, mas fue
de Ermitafios, que de Monjas 5 y asi dexaba todos
sus Monasterios poblados de Ermitas. Y entre los Mo-
nasterios de los Religiosos , vemos hay casas de' yer=
mo, con aquella perfeccion, espiritu y penitencia que

Vim
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vivieronantiguamente los Padres de Egypto, y Palestina,

La agua viva de la contemplacion, que ella con
tantas ansias y sed pedia, le di6 el Sefior con tanta abun-
dancia, que muchas veces la embriagaba, y sacaba de siy
y la levantaba sobre la tierra, como adelante contare=-
mos mas largamente.

Por estos pasos camind todo este tiempo de su nifiezs
y asi llegé 4 los doce afios de su edad; y entonces se mu-
ri6 su madre , que era muy virtuosa y christiana sefio«
ra, quedanda con solo su padre ensu casa , acompas
flada de una hermana mayor , y de otros hermanos; y
en vez de ella, tomd por madre 4 nuestra Sefora, como
ella cuenta , haciendo tambien memoria de otros exerci=
cios que en aquella edad tenia. Hacia (dice) /imosna co=
mo podia, y podia poco: procuraba soledad para rexar mis
devociones, que eran hartas,en especial elrosario, de que
mi madre era muy devota , y asi nos bacia serlo. Y mas
abaxo dice. Acuerdome que quando muvid mi madre que=
dé yo de edad de doce afiospoco menos: como yo comencé
d entender lo que habid perdido, afligida fuime d unaimas
gen de nuestra Sefiora, y supliquéla que fuese mi madre
con muchas lagrimas. Pareceme que aunque se hizo con
simplexa y que me ha valido y-porque conocidamente be
ballado 4 esta Virgen soberana en quanto me be ence=
mendado & ella , 'y en Jin me ba tornado asi.

Hizo 4 tan buen tiempo, y con tanta verdad esta orae
ciony que desde entonces, esta piadosisima Sefiora la to-
m¢ por tansa hija, que quiso que por su medio fuese
su religion reformada , y reducida 4 sus primeros ori=
ginales, siendo instrumento la dichaosa y bienaventura=
da Teresa de Jesus, para que el nombre de esta glorio=
sisima Senora fuese mas extendido y conocido en el
mundo , y se edificasen en él muchos Monasterios , asi
de Religicsos, como de Religiosas: en los quales mu=

chos
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chos varones -y mugeres, renunciando el mundo, pro=
curan servir & Dios con pureza de vida , y honrar 4 su
madre con la imitacion de sus virtudes, como en esta
historia iremos contando.

C APIT UdOn TIE
Cdmo se fueron perdiendo estas virtudes y buenos prin=
cipios , y como el Sefior sacd 4 esta Santa virgen
de los peligros en que andaba.

Reciendo en la edad crecia tambien la bienaventu=
rada Madre Teresa de Jesus en las virtudes, 'y
gracias naturales, descubriendo mas cada dia su natural
gracioso, amoroso y prudente : lo qual la hacia sefia=
lada y amable entre todas llevando tras de si con amor
y admiracion los ojos de quien la miraba. Mas como ne
haya virtud que no tenga algunvicioque le parezeca, ni
cosa tan acertada que no pueda ser de inconveniente por
alguna parte ¢ respecto j y como los grandes bienes de
ordinario estén ocasionados 4 grandes males; comenzd
el demonio dtener envidia y ‘pesar detan buenos prin-
cipios,y de tantos dones naturales y sobrenaturales que
en ella conocia. Y sospechdando el daiio que a €l le po-
dria venir, siadelante pasaban, y quan aparejada era es-
ta Santa para hacerle guerrajdeterminé decomenzarla €l
primero induciendola 4 vsar mal de ellos. Porgue si bien
las gracias y buen natural ayudadode larazon, es gran
parte para todo lo que es virtud y provecho de quien
las tiene, por el contrario quando falta esta guia, y ca-
rece el alma de este freno, y quando conelas nubes de
las pasiones se escurece la lumbre de la razon, suele
ser instrumento para mayores dafios. Asi como el caba-
llo ciego, quanto con mas ligereza corre, tanto es ma-
yer
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yor su peligro; y quanto la tierra es mejor, si no es cul-
tivada, arroja con mas fuerza las malas yerbas: paso lo
mismo a esta Santa , la qual como en esta edad tuviese
ya mas vigor en la razon, viendose querida de muchos,
comenzo6 ella tambien 4 querer 5 y como era discreta y
apacible, arrojose 4 no gustar de estar escondida, y co-
menz6 4 abrir los ojos al mundo, y tomar sabor de lo
que en €l se estima por algo, y 4 preciarse del aderezo
y galas de mozas, y de la curiosidad en ello con algu~
na demasia y exceso.

En lo qual le ayudé mucho, 6 por mejor decir , le
dai6 la leccion de algunos libros profanos 4 que le'in=
clind su natural ingenio. De que dice en suvida , y de
otras vanidades suyas, estas palabras: Yo comencé 4 que-
darme en costumbre de leer libros de caballerias,y aque=
lla pequeiia falta que en ella vi (Vida cap. 2.) ( porque
va tratando de su madre ; de la qual tomé el leer estos
libros) me comenzd 4 enfriav los deseos y fue causa que
comenzase & faltar en lo demas. I pareciame que no era
maloy con gastar muchas boras del dia y de lanoche en
tan wvany exercicio. Eva tan en extremo lo que en esto
me embebia ., que si notenia libro nuevo, no me parece te=
nia contento. Comencé & traber galas , y a dzsear pare—
cer bien , con wmuchb cuidado’'de manobs. y cabellosy y
olores , y todas las wanidades que en esto padia tenersy
que eran bavtas, por ser muy curiosa. No tenia mala in=
tencion, porque no quisiera yo que nadie ofendiera @ Dios
por i,

Conestos principios, comenzo poco 4 poco 4 resfriar-
se en aquellos primeros fervores, y 4 escurecerse aquella
eentella de 11 gracia recien nacida , y casi mudarse el
corazon que antes estaba abrasada en Dios , en la va-
nidad que amaba. Tanto es el daiio que causa la leccion
de vanos libros, que aunque el leerlos , de suyo no sea

oo
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pecado, sueie ser empero principio y origen de muchos,
De aqui nacio el deseo de lafeyte y vana curiosidad de
ver y ser vista, y comenz64 desmoronarse poco d poco
el edificio , dando 6 esto principio , cosas que 4 su pa-
recer eran pequefas, y no claramente pecado j porque el
espiritu de Dios , y la familiaridad, y amistad suya,aun-
que no se pierde sino es con culpas mortales, estrdgase,
y entibiase grandemente con muchos veniales ; y quando
un alma 4 los principios no las ataja con los remedios,
y medicinas que Christo ensefia, facilmente ,}y casi sin
sentir se halla metida en peligro de otras mayores.

Asi acaeci6 en aquellos primeros afios 4 nuestra San-
ta; porque de la leccion de los libros, y de la vanidad
que de ellos habia concebido , brotd la demasia y des-
concierto de las galas y aderezos curiosos; y de aqui fue
desbarrando 4 gustar de la buena conversacion y trato
de algunos dendos suyos,holgando de sustentatles plati=
cas, y oir sucesos de sus aficiones: de donde se fue ensa-
yando su almad lo que oia y trataba , y comenzé 4
amar y procarar lo mismo que la destruia; y lo que
mas en esta parte le daiié, fue la compaiiia, y conver-
sacion de una doncella deuda suya no muy asentada. A
ésta se aficion6 demasiadamente: con ella eran sus pla-
ticas y pasatiempos, y ésta daba parte 4 la que aun no
habia comenzado 4 abrir los ojos al mundo,de sus con-
versaciones y vanidades. Con este vaso procur6 el de-
monio darle 4 beber el veneno de la aficion 4 cosas del
mundo: que aunque parece sabrosa,suele 4 muchos cau=
sar la muerte. Fue asi,que detal manera mudo esta con-
versacion su alma, que de tal natural, y espm[u tan
bueno , apenas dexd senal, porque la amiga ( 6 por me-
jor decir enemiga ) imprimia, como en blanda cera , sus
condiciones y gustos.

De esto se queja bien, y lamenta la Santa virgen en

Lom. I. c su
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su libro, y como escarmentada en cabeza propia, desea
que se entienda el gran dafio que hace la amistad,y com-
pafiia quando no es buenajque si un mal libro (que esun
compafiero muerto ) suele causar tanto estrago en una
persona,quanto mas se puede temer un amigodesconcer-
tado, y vano? Porquéconla amistad se asemejan las coss
tumbres, y antes se pegan los siniestros y abiesos , que
las virtudes y exemplos de los amigos; y mas quando el
alma estd tierna,y es el natural blando y apacible,qual
era el de nuestra Santa ; y asi desde que comenzo 4
tratar con esta doncella , que era algo distrahida , se
le emprimieron algunos rastros de su condicion,y desu
estilo.

Pero el Seitor,que 1a tenia escogida para engrandecer
sn gloria ,y que la habia labrado con tan perfectas labo-
res dende sus primeros anos, paraser fundamento detan
grande edificia, ‘no permitié que el enemigo ( ya que se
habia comenzado 4 enseflorear de su alma , que casile
faltaba poco para ser suya)se apoderase del todo de ella;
antes le saco luego la presa de las manos; porque en ess
tosentretenimientos y vanidades no perseveromasde tres
meses , como abaxo dirémos. ¥ en todo este tiempo se
puede tener por cierto , que no la dexo el Sefor de su
mano, para que cayese del todo en pecado mortal; por-
que en medio de estos pasatiempos y conversaciones le
puso dos guardas, que no le daban lugar 4 que se arro=
jase , 0 perdiese. La una, y mas principal fue, un natu=-
ralaborrecimiento que sizmpretuvo 4 toda deshonestidad
y torpeza. La segunda,un temorgrande de perder su hon-
ra. Con estas dos riendas la tuvo aquel benignisimo Pa-
dre de misericordia, para que no cayese. Lo uno, y lo
otro confiesa la Santa ser asi, por estas palabras ( vidd
¢. 2. ) L't temor de la honra tuvo fuerza para no la per=
der, ni me parece por ninguna cosa del mundo en esto me

po-
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podia mudar yni babia amor de persona de €l 4 que d esto
me hiciese rendir. Ansi tuvievra fortalezaen no ir contra
la bonra de Dios , como me la daba mi natural para no
perderen lo que me parecia estd la bonra del mundo. En
querer ésta vanamente , tenia extvemo. Y mas abaxo en
el mismo capitulo dice : Nunca era inclinada a muche
mal , porque cosas deshonestas naruvalmente las aborre-
cia : sino @ pasatiempos de buena conversacion. Mas
puestaen la ocasion , estabaen la mano el peligro. De
los quales me libro Dios , de manera , que se parece
bien , procuraba contra mi voluntad , que del todo no me
perdiese. Con las quales palabras muestra claramente
quan lejos estaba de culpa grave.

CAPITULO: LY.

Del camino por donde el Sefior sacd & su sierva de es-
tos peligrosy y vino 4 ser Monja de nuestra Se-
fora del Carmen.

: Uraron estas conversaciones , que tanto le habian
entibiado, y mudado el espiritu, solos tres meses,
siendo ya la Santa de edad de 14 afios. Mascomo nun-
¢a se asienta lo que no ha de durar; y lo que dicecon la
hechura del alma, y buen natural , aunque en ello nos
ensayemos, se cae: fue asi,que esta alma que tenia Dios
sellada para si, en cuyo secreto seno tenia el espiritu del
Cielo , que hacia las partes de Dios, en breve tiempo
vencid aquella pequefia niebla,que de la nueva vista del
mundo , y de sus cosas nacia. Y como le acaece al Sol
quando amanece ,que por ser entonces pequefio el calor
de sus rayos no puede gastar ,ni deshacer lasnieblasde
la manana,hasta que despuessubiendo en el Ciclo, y en=
viandolos de alli con mayor fuerza,hiriendoen la nieblla
Cz2 a
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la vence;asi en esta Santa, al amanecer de la luz,quan.
do la razon estaba tierna, y no experimentada , no pude
deshacer las nieblas de la apariencia de las cosas del
mundo, que se le pusieron delante, hasta que creciendo
mas, y soplando el viento del Espiritu Santo, las deshi-
zo y rompi6 todas , como ahora dirémos.

Habia ya mas de dos aflos que su madre era muer=
ta, quando clla andaba mas metida en estos pasatiempos.
Lo qual, como lo entendiese su padre,como era tan re-
catado, comeezo a descontentarse de las conversaciones
y trato que en su hija veia : y aunque la amaba muy
ticrnamente,y la apartaba con mucha pena de si,pospu=
so su gusto al bien y provecho de ella. Encerrdla en un
Monuisterio de aquella ciadad muy recogido, que se lla-
ma nuestra Sciiora de Gracia,de Monjas de laOrden del
glorioso P.5. Agustin, Religiosas mucho, asien la opi-
nion,como en la verdad. Criabanse en aquel Monasterio
otras doncellas seglares y nobles; y como una de ellas
entro tambien alli la Sauta Madre,guiandola Dios mara-
villosamente, que saca siempre de los males, bienes, y
trahe los suyos 4 si, por desusados y no conocidos ca=
minos. Asi hizo en esie caso jporque el entibiarse en los
buenos deseos, y el decir de ellos (qué parece que era ca-
mino para apartarlamas de Dios, fue por orden suya el
atajo, para llegarsed €l con mas brevedad ; porque en
casa de su padre , con el amor de €l , con la familiari-
dad de los seglares parientes, y con el trato de las ami=
gas, nunca concibiera el deseo grande de Religion , que
tuvoen este Monasterio que he dicho ; porque aqui,aun-
que los primeros dias sintié sinsabor y disgusto (porque
el habito de vanidad, y deseos de vistas, atavios y ga-
las, de que se habia comenzado 4 vestir, no decia bien
con aquella secreta y religiosa vida) pero como esto era
postizo, y aun no bien tramado , cay6se presto;y quedd

des-
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desde entonces libre, y desnuda de €1 su buena compos-
tura, y natural. Erale muy conforme, y muy hecho 4
su gusto todo lo que en aquella casa vela; y asi en bre-
ve tiempo comenzo 4 gustar mucho de ella. Aqui fue el
primer golpe con que el Seiior la despertd, y torné 4 si.
Y porque todo su dafio le habia venido por malas com-
paifias, quiso que por una buena, de una gran sierva de
Dios,que en aquel Monasterio entre otras habia,le vinie-
se todo su bien. Era esta una Religiosad cuyo cargo es-
taban las doncellas seglares. Por este medio el espiritu
de Dios, que en su corazon se escondia, aprovechandose
de la oracion, comenzé 4 desnudarle,y abrirle los ojos,
y 4 resucitar en ella aquellos buenos y primeros deseos.
Iba de dia en dia, eon las palabras santas de esta Reli-
giosa, el buen espiritu echando raices ensu alma, y el
que antes estaba como caido, y rendido, ya se levan-
taba , y reynaba en su corazon,y hacia rostro y guer=-
ra 4 lo que el sentido, y la vida seglar pedia 5y la ha=-
cia concebir-en si deseos de abrazar el estado de vida
religiosa,que en las otras veia. Con esta determinacion,,
sentia dentro de si una refiida y sangrienta pelea ; por-
que el espiritu la pedia ser Monja , y la llamaba y es-
timulaba 4 renunciar todas las cosas del mundo , po=
niendo delante los muchos lazos y peligros de ellas; y
el sentido le contradecia , y apartaba de esto, Deciale,
que en la vida de los casades serviria muy bien 4 Diusg
y represcntabale muchas comodidades enél.y asi pelea-
banen su pecho,como en estacada estos guerreros. Pero
con los buenos exemplos que delante tenia , y con la
gran fuerza del espiritu, prevalecian mas los buenos de-
€eos; y asi traté muy de veras consigo misma de mt-
dar la vida , y enderezar la proa de sus pensamientos
d otro puerto mas cierto y mas seguro que hasia alli:
¥ destexer latela que habia texido la vanidad y engaios

del
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del mundo. Comenzd & aficionarse al estado de Religio-
sa , y 4 parecerle bien sus exercicios ; y la que aates,
quando estaba metida en sus vanidades, aborrecia ser
Monja ,ya comenzaba 4 poner sus pensamientos en los
bienes eternos , y 4 tomar nuevas devociones, y exercis
cios santos, con los quales se iba mejorando,y agradan.
do de aquel estado.

Estuvo en este Monasterio aflo y medio con gran
gusto suyo, y con general contentamiento de todas,por=-
que era de condicion muy amable. Al cabo de este tiem»
po enfermé gravemente, y asi fue forzoso salir de €l 4
curarse. Llevola su padre primero 4 su casa,y estan-
do ya con mejoria, 4 una aldea 4 donde vivia su her=
mana mayor Dofia Maria de Cepeda , y la amaba muy
tiernamente. Y pasando por un pueblo que se llama
Hortigosa , donde vivia un hermano de su padre , que
se decia Pedro Sanchez de Cepeda (hombre viado, muy
Christiano, y virtuoso, y por esta causa vivia retirado,
que parece le tenia el Seflor puesto en el paso, para
por su medio encenderla mas en sus buenos deseos, y
traher @ perfeccion lo que €l labraba en ella , y el de=
monio impedia ) detivose alli con él algunos dias : en
que con sus palabras, que ordinariamente eran de Dios,
y las de los libros santos, que le hacia leer, iba asen=
tando en su alma un desprecio de la vanidad de este si-
glo, y 4 determinarse 4 ser Religiosa,venciendo muchas
contradiciones que el sentido y demonio le hacian.

En esto estuvo consigo mesma , como en batalla,
tres meses, que aun no habia bastado la primera que en
el Monasterio de Gracia habia tenido , para quedar con
entera resolucion de ser Monja ; hasta que en ese tiem=
po , despues de muchas razones que consigo hacia, leyd
en las Epistolas de S. Gerénimo, y le ayudaron de suer-

te, que tomo la postrera resolucion de serlo. Tratélo con
su
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su padre ; y hallando en él mas contradiccion de lo que
ella quisiera, busco terceros que le persuadiesen lo mis-
mo : mas el amor que la tenia, no le consiutié apartar=-
la de si. Pero ella que tenia ya experiencia de quan po-
co debia fiar de si, y luz de lo que era el mudo, y quédn
presto se acaban sus gustos, y quén enganosos son los
bienes que promete ; como para todo lo que emprendia
tenia gran animo,resolvidse en seguir el consejo de San
Geronymo , y caminara Christo 5 y si menester fuese,
hollar al padre si lo impedia ; que este poder tiene el
espiritu que Dios enciende en las almas, que asi como
no sufre dilacion,ni tardanza,menos repara en estorbos;
ni dificultades; por todo rompe, todo lo huella, y le es
todo facil : porque es espiritu de caridad , y de amor.
Pues con esta resolucion,aguardé coyuantura , y venida
sin dar cuenta 4 nadie , mas dea Antonio de Ahumada
su hermano ; guiada , y acompafiada de €1, y llevada de
Dios, se fue al Monasterio de la Encarnacicn de Avila,
y tomé el habito en €l

Es este Monasterio de la Orden de nuestra Sefiora
del Carmen, y de los principales de aquella ciudad,por
su antigiiedad, y por el numero de Religiusas quetiene.
Y 4 lo que se puede enitender , es un Monasterioa quien
nuestro Sefior ama con un amor particnlar {'y grande;
pues entre todos lo. quiso honrar, y enriguecer con una
joya tan preciosa y rica. Inclinose mas la Santa 4 este
Monasterio que & otro , porque tenia en €l una grande
amiga suya, que se llamaba Juana Suarez 3 4 la qual
aprovecho harto en esta amistad, como adelante diré-
mos. Quanto fue de su parte de la bienaventurada Ma-
dre, nacio esta eleccion, no mas que de un amor natural
que tenia d estas Religiosas : mas de parte de Dios, fue
con maravilloso consejo y traza, ordenado al bien, au-
mento, y reformacion de esta santa Religion,la qual de=

ter-
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terminaba hacer por medio de esta su sierva.

No tenia cumplidos veinte afios quando tomé el ha-
bito afiv de 1533, y fue este dichoso dia, el segundo
de Nov:embre,que la Iglesia ticne dedlcado para rogar
por las animas de Jos difuntos, y no carecié de misterio
que fuese este dia , como sxgmﬁcando Dios el bien de
infinitas , que naceria de aqueste hecho.

Salié de casa de su padre con gran contradicion de
su alma, y con un sentimiento tan extrafo, que le pare=
cia que era poco menosque arrancarsele del cuerpo;por-
que sentia que cada hueso se e apartaba de por si; que
como no habia mucho amor ni espiritu de Dios, que qui=
tase el amor de padre y parientes,era todo esto hacien~
dose una fuerza tan grande , que si el Seflor no la ayu-
ddra, no bastdran sus consideraciones para ir adelante.
Aqui le di6 animo contra si, hasta que puso por obra sus
deseos. Con toda esta contradicion de su carne llego al
Monasteriocon semblante tan sosegado y grave.que na-
die pudo entender el trabajo que le costaba. Y con gran
determinacion suya, y gusto de las demas Religiosas,que
en ella veian muestras en parte de lo que adelante habia
de ser; recibid €l hiabito de nuestra Seiiora del Carmeny
con el aprovechamiento suyo'y de tantas almas, como

adelante dirémos.
CAPITULO V.

Como la Santa Virgen Teresa de Fesus comenzd con
grande espiritu los exercicios de la Religion 5 y bhabien=
do enfermado , salio fuera del Monasterio &
curarse,

L Sefior , que no estd esperando sino nuestra de=
terminacion, (mediante su divina gracia) para co=

sas de su servicio, y mas quando son dificultosas para
mos-
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mostrar de su parte en nosotros su bondad y misericor-
dia, en tomando el habito la bienaventurada Madre Te-
resa de Jesus , luego la did 4 entender, como favorece &
los que se hacen fuerza para servirle ; porque 4 la hora
le dié untan gran contento de tener aquel estado , que
nunca jamas le falt6 en su vida. Mudé la sequedad que
antes tenia en su alma ,en grandisima ternura: allané los
montes de dificultades que antes se le ponian delante, y
pusosele deleyte y gusto en todas las cosas de Religion;
y en ver que estaba ya libre de las vanidades pasadas,
no cabia dentro de si de contento y placer. Fue tan gran-
de el favor que 4 estos principios sintio de Dios, por ha-
berse ella determinado 4 vencer la contradicionque tenia
con el estado de Monja, que jamas lo pudo olvidar en
toda su vida : antes con la experiencia de lo que aqui la
habia ayudado el Sefior, quedd con gran animo para em-
prender de alliadelante cosas de suservicio, por grandes'
y dificultosas que fuesen. Tratando ella de esta dificultad
que al principio sintié,y como la facilité despuesnuestiro
Sefior, dice estas palabrasen el libro desu vida,que son
harto dignas de consideracion. Quando de estonie acuer-
do, (cap. 4.) no bay cosa que delante se me pusiese , por
grave que fuese , que dudase de acometeria. Porque ya
tengo experiencia enmuchas yque si me ayudo al princi-
Ppiod determinarme d bacerlo ( que siendo solo por Dios,
basta comenzarlo quiere | para que mas merezcamos, que
el alma sienta aquel espantos y mientras mayor , si sale
con ello'y mayor premioy mas sabroso se le hace despues)
enestavidalo paga su Magestad por unas vias , que so-
lo quien goza de ello lo entiende. Esto tengo por experien-
cia como be dicho enmuchas cosas barto graves. 1" asi
jamas aconsejaria, (si fuera persona que bubiera de dar
Darecer) que quando una buena inspiracion acomete mu—
chas veces , se dexe por miedo, de poner por obras que si

Lom. I. D va
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wa desnudamente por solo Dios 4 no bhay que temer suce-
derd mal y que poderoso es para todo : sea bendito para
Sietu pre.

Paso el aiio del noviciado,algo falta de salud, pero
amada de todas; purque demas de la gracia patural que
tenia, queera para todas de condicion apacible, eranle,
tambien como naturales muchas de las virtudes, que ser-
vian para conscrvar la paz en comun,que suele ser para
vivir en los Monasterios con consuelo , de mucha impor-
tancia. No murmuraba de nadie 4 ni consentia que des
lante de ella se murmurase ; de todo sentia bien. Era
humilde, y por la misma razon, libre de traher compe-
tencias; discreta en su habla,y conversable para con sus
compaiieras ; y como gnardaba quanto era ensi,la honra
de todas,asi todas la apreciaban, y honraban 4 ¢lla.

En los exercicios de Religion y humildad no se
descuidaba ; porque lnego como la que se veia en el
puerto comenzé 4 mirar desde lo alto todos los peli=
gros pasados. Consideraba los habia tenido en el mundo,
y las misericordias que el Sefior le habia hecho en sa=
caria de €l, y deshaciase en lagrimas , agradeciendo lo
uno, y doliendose de lo otro, Todo este ano empled en
llorar amargamente sus pecados, y hacer penitencia de
ellos , afligiendo su cuerpo mas que su complexion pe-
dia,con algunas penitenecias y asperezas. Fueron tan con=
tinuos sus gemidos , que alcanzé del Sefior entonces dén
de lagrimas, el qualle duré por toda su vida. Exercita=
base tambicn en obras exteriores de humildad: ¥ como
para llorar sus pecados,y tratar con Dios, tenia necesi-
dad de soledad, y se recogia muy de ordinario 4 ella,co-
menzaron las demas 4 notarla, 6 de singnlar, 6 descon-
tenta. Y aunque parece que eita (como la que estaba tan
en los principios) lo sentia, por verse murmurar en esto,
y culpar en otras ¢gsas que no tenia culpa; pero al fin

ca—
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callaba y sufria’ y Ja suavidad que hallaba en la sole-
dad , y el contento del estado que tenia, vencian estas
penas.

Ocupabase en los oficios mas humildes y baxos;
porque aun los que en semejantes Monasterios no se usan,
ella los procuraba , como en su vida confiesa, por estas
palabras : Dabanme deleyte todas las cosas de la Reli-
gion ;5 y es wverdad que andaba algunas veces barviendo
en boras que yo solia ocupar en wmi regaloy gala: y
acordandoseme y que estaba libre de aquello , me daba un
BuULVO gozo , que yo me espantaba y y no podia entender
por donde venia. Y la que barria sin obligacion, es bien
cierto, que en otros exercicios de oracion , coro, humil-
dad , y penitencia no seria descuidada. Asi paso con al-
guna falta de salud el afio del noviciado, ocupada en
estas y otras devociones ; y venido su tiempo profesd, y
ofrecid con los votos de la Religion su corazon 4 Dios,
que como parecié despues, le fue gratisima ofrenda. Pe-
ro aun en este tiempo no habia cesado el enemigo de
hacerle guerra 3 que con haber visto el gran fervor y
contento que habia tenido en el noviciado , y el gusto
que sentia con todo lo que era Religion; la aficion d los
santos y devotos exercicios; esto que habia de ser parte
para desmayarle, le incité mas , y provocé 4 nueva ba-
talla ; porque veia que con la profesion quedaba hecha
esposa del Rey celestial; y con eso le parecia se cerraba
la puerta 4 sus designios € intentos. Que asi como mien-
tras la doncella esta en casa de su padre por casar ( si
es tal ) tiene muchos que la pretenden y solicitan, y en
desposandose con alguno,cesan los cuidados de los otros;
asi parecesque andaban Dios'y y el demonio, solicitando
<l alma de esta bienaventurada. Y como erala pieza tal,
eran de la unany dela otra parte muchas las ofertas,
Y requestasde amor. Pues.viendo ya el demonio , que

Da se
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ce determinaba 4 escoger por esposo a Jesu Christo, co-
menzo entonces 4 hacer mayores diligencias , y echar el
resto de su poderio, para impedir este desposorio j pero
aprovechdéle poco , porque la Santa tenia ya prendas de
eu esposo, y ella se las habia dado de su parte, y habia
comenzado 4 gustar Ja suavidad de su conversacion,iy
trato. Y asi hizo su profesion, y por ella se desposé con
Christo, con gran determinacion y contento, y fue siem-
pre creciendo en él por todo el espacio de su vida , al
mismo paso que en las demas mercedes y favores que el
Senor la hacia.

Con tan buenos principios,y alegres victorias como
habia tenido del enemigo y de sumisma carne, en la en-
trada de la Religion , y profesion de ella , procedia la
Santa en su estado , creciendo cada dia mas en virtud y
en amor de aquel Seiior, que con tan poderosa mano la
habia sacado de la vanidad y tinieblas de este mundo.
Poco despues de profesa faltole mas la salud, que aun-
que el contenro era mucho,no basté para que la mudan-
za de la vida y de los manjares;la aspereza y peniten-
cia con que trataba su cuerpo (que era muy grande) no
la hiciese mucho dafio. Comenzaronle 4 dar, y 4 crecer
unos desmayos,y un grande mal de corazon,y otras mu-
chas enfermedades, tan pesadas y graves, que del todo
la privaban del sentido. Era la diligencia que trahia sa
padre, igual al amor grande que la tenia;y éste la hacia
buscar con cuidado el remedio para su mal: ¥ no bastan-
do los Medicos de Avila para curarla, la sacé del Mo-
nasterio (porque en €l nose profesaba clausura) en ‘com=
paiia de aquella Monja amiga suya,que se llamaba Jua-
na Suarez. Procurd/llevacla & un lugar gue sellama Be-
cedas ; donde habia una muger gue ciiraba ‘muchas en-
fermedades, y se esperaba que hariaslomismo en la suya.
Estuvo esta vez un ano fuera del Monasterio : salié dti:

1 é
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¢1 al principio del invierno, y habiendose de €omenzar
fa cura 4 la entrada del verano, por todo este tiempo se
detuvo en un lugar que lestaba en €l camino llamado
Castellanos de la Caiiada , en casa de Dofia Maria de
Cepeda su hermana, que la amaba mucho. :

Quando iba a cararse, pasé.por un lugar donde es=
taba un tio suyo , que (como arriba diximos ) era el que
antes que tomase ¢l habito la habia tenido en su casa,y
ensayado en los buenos deseos de Monja. Este la tuvo
tambien-ahora en clla-5 que no parece sino que le tenia
Dios puesto en medio del camino, como en espera, para
cazarla por su medio para si, Didle un libro llamado
Tercera parte del Abecedario de Osuna, que ensciia un
modo de oracion que llaman de recogimiento y quie-
tud. Holgodse mucho con este libro; y habiendo leido el
camino de oracion que alli se ensena , determinése de
seguirlo con todas sus fuerzas , y disponerse para al=-
canzarlo.

Habiale ya dado el Safior dén de lagrimas, y pre-
.parado con ellas ¢l camino de la via purgitiva,que es el
primero 'y. mas necesario para los que comienzan: (por—
‘que hasta llorar los pecados, y hacer penitencia de ellos,
en vano trabaja el que trata 'de oracion) y con las de~
anas ayudas con que eamenzo ;- que fuergn soledad,y
frequcacxas dedos Sacramentos (;pcﬁ'que. para hacer mucl'm
‘penitencias, noidaban lugar sus; muchas:enfermedades,)
caminé por los pasos y:reglas queick libro ensefiaba , y
‘tomandole en todo por maestro, comenzo & procurar o
mas que podia traher .4 Jesu Christo nuestro bien.y Ser
-ior presente deatro-deisualma,y 4 fixarle de tal suerte
€n su corazom, que siempre. le representaba en gualquier
Paso de: su pasion dentro’de si.’-¥-entrandose con €I,
-olvideda de todas las demas cosas , le hablaba , y mi-
raba amerosa ; y ticrnamente ; que! esto esdo que la

mis-
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mistica Teologia Illama oracion de rccogimiento.
Fueron los principios de su oracion y mirar la vida
de Christo, sus virtudes, y el amor que nos tuvo ; por-
que para dxscurnr y ob1ar con el entendimiento , no se
acomodaba tanto5y asi se aprovechaba de ordinario de
1os buenos libros, que es gran-ayuda, y una de las mas
importantes de quantas los Santus escriben, para tener
oracion,y conservarse €n ella. Asitomo Dios este libro
por instrumento de sus misericordias, y con su doctrina
y otras ayudas que el Sefior le daba, se dispuso de suer-
te, que desde entonces comenzd su Magestad 4 hacerle
tantas mercedes en estos tiempos , que en nueve meses
que estuvo en aquella soledad , le habia dado oracion
de quictud (vidavap.4.) ; y algunas veces llegaba 4 lo
mas alto y perfecto de la contemplacion,que es la union
6 transformacion del alma ensu Dios: aunque no con

tanta plenitud y perfeccion como despues la tavo.
Con'estas mercedes se determind mas de verasa po-
ner el mundo déebaxo de los pies , y hacer de €l el caso
‘que merece. Tenia gran lastima 4 los que'le seguian,
aunque fuese en cocas licitas; y no eramuchodesestima-
se la baxeza y poquedad de €l yla que comenzaba yad
‘descubrir la grandeza de Dios. Aqui fue donde se renovo
su ‘espiritu'y 'y 'se juntd con un encendido y abrasado
‘arhor con su Esposo. Y'aunque erantantoslos regalosy
imisericordias de Diosy y tan alta la'oracion con’ que rer-
‘galaba 4sw eSPOSai,’IlO era eso'tan de continuo , quemu-
‘chos'ratos no'la privase de tanta suavidad y regalo Y
Ta visitase hartas 'veces con grandes sequedades, y au=
‘séncias suyasiicue como le habia quitado el poder dis-
‘eurrircon el Enfendlmlento y no era eatonces tan ordi:
naria-aquella preSenma de Dlos ‘como despues la tuvo,
-acacciale verse seca y sin xugo. Para esto le servian los
libros, porque enleyendo en ellos , despertaba luego Fill
al-
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alma, y se recogia en oracion; y en faltando el libro,era
luego desbaratado de la imaginacion , y varios pensa-
mientos que le daban guerra. Estuvo en esta aldea,ocu-
pada en estos exercicios nueve meses , como habemos
dicho padeciendo sus continuas enfermedades y desma-
yos, en €l mesmo ser que antes.

CAPITULO WL

Como en la cura crecieron las enfermedades de la Santa
Virgen,y por su medio sacd Divs & un Sacerdote de pe-
cado. 1" como habiendo vuelto & su Monasterio tuvo una
vision maravillosa de todo le que despues habia
de pasar por ella.

Enida la primavera , que era el tiempo que se es~
taba aguardando para su cura,llevaronla 4 Bece-
das, su padre, y hermana,y aquella Monja su amiga,que
habia salido juntamente con ella del Monasterio.Estuvo
en aquel lugar tresmeses con grandisimos trabajos, por=
que la cura fue muy recia, y mas larga de lo que 'pedia
su complexion; de suverte, que al cabo de este tiempo
estaba mucho mas enferma de lo que habia venidos por=
que la virtud natural le iba faltando, y estaba ya casi
del tedo estragada 5 el apetito del comer tan peosirado,
que no podia pasar cosa , sino era bebida: la calentura
era ardieate y continua j las purgas tan ordinarias, que
casi en unmes le habia dado cada dia la suya. Con estos
males estaba ya tan acabada,quese comenzaronaenco=
ger los nervios,con dolores tan incomportables, que de
dia ni de noche ningun alivio podia tener Con ser tan
recios estos dolares, se juntaba el ser continuos, sin in—
tervalo alguno; y tan esparcidos por tado el cuerpo,que
sin dexar miembro , ni parte de él, le apretaban en un
sér,
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gér desde los pies hasta la cabeza. Y como todos los ner-
vios se le encogian, parecia imposible que un sugeto tan!
flaco pudiese sufrir tantos y tan extremados dolores.
Allegabase 4 esto el estar ya €tica,que aunquenoeralo
que mas dolia, no era lo que enflaquecia menos. Todos,
estos males , aunque eran en’el cuerpo principalmentey
peroafligian y agravaban tambien el alma con una muy
profunda y pesada tristeza.

Esta fue la ganancia de la cura ; pero aunque no Ig
hubo de esto, fueron grandes las que Dios sacé de estas
enfermedades. Es cosa maravillosa considerar losbienes
que Dios saco de estos males 3 porque lo primero , fue
particular providencia'suya, que con estos quiso poner
freno 4 su edad,y demas de esto fueron causa de que co-
menzase d tener trato interior con Dios; pues como ha-

emos dicho, un tio suyo la pusn en que tuviese oracion,
y le did libros que le fuesen guia , y ensefiasen el camino
de ella ; tambien fueron causa de que por este medio,
se ganase el alma de un Clerigo que residia en aquel lus
gar donde ella se curaba,que la tenia muy perdida y es-
tragada con el trato, y conversacion de una muger de
aquel mesmo lugar. Y era cosa tanptiblica, que tenia
perdida la honra y la fama, y ( lo que peor es) le
tenia hechizado esta muger. Este se aficion6 en extremo
a la Santa virgen, porque como era tan nifia, yélveia en
ella tantas virtudes y trato con Dios, le causaba junta-
mente amor y confusion. Con la voluntad que le tenia le
declaré su perdicion ; y doliase tanto la Santa de ver
aquelSacerdote tan-ciego y perdido,que tomé su nego=
cio tan 4 pechos, que hasta verlo concluido no descan=
s6. Comenz6 duego 4 rogar 4 nuestro Seftor con grande
instancia por su:alma, y 4 tratarle de Dios,y agravarle
el estado en que estaba ; y didse tan buena maifia, que le
vino 4 sacar la prenda 6 idolillo donde estaban los he=
chi-
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chizas; el qual la Santa eché en un rio , y luego co-
menzo el Sacerdote (como quien despierta de un gran
sueflo ) 4 volver sobre si, y 4 acordarse de todo lo gue
habia hecho en aquellos afios: espantabase de si, y do-
liendose de su perdicion, comenz6 4 aborrecer la muger,
y con gran determinacion la dexé del todo: no se harta-
ba de dar gracias 4 Dios por haberle hecho esta merced,
por medio de esta gloriosa Santa, Murid.d cabo de un
ano , y fue este medio de su salvacion , como la misma

"Madre cuenta en su libro. ( Cap. 5.) Este fue el primer
fruto que en toda su vida ofrecié esta virgen 4 Dios,
porquefue la primera persona que por su medio se salvo,

Hubo otra ganancia en estas enfermedades , que fue
exercitar el Seflor en paciencia 4 su sierva. Que segun
fue recia la cura , los accidentes que de ella quedaron
terribles, prolixos los remedios, y la convalecencia lar-
ga 5 fue cosa seialada lo que padecid, y la igualdad de
animo con que lo padecia. Que como los que bien edifi-
can,a la proporcion del edificio que levantan,ahondan
siempre, y hacen fuerte €l cimiento, asi Dios, porque
levantaba en esta alma santa un soberano edificio , los
.cimientos, que son de paciencia y-humildad , quiso que
fuesen grandisimos. Y asi lo hizo como vamos dicien-
«doj porque en medio de estos dolores,todas sus platicas
-eran con Dios , y traia muy de ordinario estas palabras
de Job en el pensamiento 4 decialas muchas veces. Pues
dos bienes recibimos de mano del Sedor 5 porgue no Sti—
Jrirémos los males? Con esto y con la presencia de su
:€8poso se animaba y esforzaba 4 sufrir todas susenfer-
-medades , que como habemos dicho, fueron muchas y
-graves: Y en medio de tantos dolores ( en los quales el
-alma mas entera y fuerte suele’estar partida , y llena
del dolor de cada miembro, porque el cuerpo que se cor-
Trompe agrava y tiraniza el alma ) estaba la bienaven-
Tom. I. E tu-
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turada, despedazada con dolores en el cuerpo, y el ale
ma tuda junta, serena y fixa en el Cielo. Pedia descan.
so ¢l cuerpo tan fatigado, y deseaba algun intervalo en
tan agudos tormentos ; pero el espiritu no se cansaba ni
desfallecia con ellos. Y donde muchos suelen perder la
virtud y oracion ( si alguna tienen) que es en las enfer<
medades, alli se aficioné y perficiond mas la suya.

Tres meses estuvo en el aldea , ¥ en ellos sele apro-
veché muy poco la cura , sino es para los fines que ha=
bemos dicho ; antes con los remedios se le aumentaron
sus enfermedades ; pues al fin de tantas medicinas , la
que se habia ido 4 curar con desmayos, paré en consu-
mida y tullida,yen otras graves enfermedades que he-
mos contado ; y asi volvio 4 Avila 4 casa de su padre
muy mas enferma que habia salido. No cesé su padre
de juntar medicos, ni menos de apretarla mas Dios con
la enfermedad. Ellos la deshauciaron ; pero importaba
poco, que no era llegado el término que Dios le tenia
sefialado : no se habian comenzado atun 4 obrar las
maravillas para que la tenia escogida.

Estando en lo mas recio de la enfermedad , eldia de
nuestra Sefiora de Agosto en la noche (que hasta enton-
ces desde Abril habia sido mayor‘el tormento ) didle un
gran parasismo, y tanlargo , que estuvo quatrodias sin
sentido y como muerta. Dieronle‘el Sacramento de la
Uncion, decianla el Credo,y estaba la sepulturaabier-
tu en su Monasterio de la Encarnacion, y las Monjas es-
perando el cuerpo para enterrarle,y aun hechas las hon-
ras en su Monasterio de Religiosos de la Orden , fuera
de Avila. Esta estaba al parecer tan muerta, que la hu-
bieran enterrado, si su padre no lo estorbara muchas ve-
ces, porque conocia mucho de pulso, y no podia creef
que estuviese muerta. Y quando le decian la enterrase,
respondia: esta hija no es para enterrar, Al cabo de es=

tos
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tos quatro dias, volvié en su sentido, y hallose con la
cera en los ojos , y los de su padre y hermanos llenos
de lagrimas,que la lloraban ya como muerta. Y comen-
206 & decir, que para que la habian llamado, que estaba
en el Ciclo, y que su padre yotra Monja de la Encar-
nacion, amiga suya ,llamada Juana Suarez , se habian
de salvar por su medio , y vié tambien los Monasterios
que habia de fundar, y lo que habia de hacer en la Or-
den, y quantas almas se habian de salvar por ¢lla, y
que habia de morir Santa , y en su sepulcro se ha-
bia de poner un paiio de brocado.

- Y aunque es verdad que siempre que de esto se ha-
blaba despues, decia la Madre que eran disparates y
frenesi , y habia gran vergilienza de haber dicho en pu-
blico lo que habia visto; pero los efectos que despues se
siguieron, mostraron bien , que esta vision no fue sue-
fio ni antojo , sino merced de Dios, y revelacion suya:
Y asi lo sentia tambien la Santa, aunque por disimular
solia decir , que habian sido disparates. Pero su Confe-
sor, que era el doctisimo Padre Fr. Domingo Bafiez ,de
la Orden del glorioso Santo Domingo, y Catedrauco
de Prima de Salamanca, predlcando en el Colegio de
Carmelitas Descalzos de ella el afio de 1 587, dixo, que
quando estuvo apretada con aquel parasu.mo habia vis-
to el infierno ; y sé yo de cierto vio las demas cosas 5 y
basta para confirmacion de esta extrafa vision el suce-
sode ellas, el que da cierto testimonio de la verdad,
como adelante veremos. Lo que la Santa hizo en vol-
viendo en si , fue confesarse lo mejor que pudo, y co-
mulgar con harta devocion y lagrimas.

Quedo de estos quatro diasde parasismo de manera,
que como ella cuenta , solo ¢!/ Seiior podia saber los in=
comportables tormentos que padecia. La lengua hecha
Pedazos de mordida o la garganta de no baber pasado

E 2 na-
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nada , y d2 la gran flaqueza que me akogaba , que aun
agua no podia pasar. Toda parecia estaba descoyunta-
da ,y con grandisimo desatino de cabeza. Toda encogi-
da, v becha un ovillo 5 porque en esto pard el tormen-
to de aquellos dias , sin poderme menear , ni brazo, ni
pie , ni mano i cabexa , mas que si estuviera muerta;
de suerte que solo un solo dedo de la mano derecha podia
snenear. Pues llegar & mi yno habia como, porque toda
estaba tan lastimada , que no lo podia sufrir. En una
sabana , una de un cabo , y otra de otro, me meneaban:
Esto fue bhasta la Pasqua florida. De suerte, que desde
Agosto hasta la Pasqua , dice sufrié estas enfermedades
y dolores en el punto y fuerza que habemos contado.
Mitigaronse aquellos dolores tan agudos y tan_conti-
nuos ; y luego dié gran priesa la volviesen 4 su Monas-
terio. A la que esperaban muerta , recibieron con almag
pero , como decia ella, e/ cuerpo pear que muerto , (vi=
dacap. 6.) y el extremo de flaqueza tal, que no se
puede decir y y el estar tullida , aunque iba mejorando,
por espacio de tres aiivs. De esta manera estuvo estos
tres afios en su Monasterio sin poderse mandar,hecha un
exemplo de humildad y paciencia. Dice ella de si, que
pdsé todos estos trabajos con gran conformidad y ale-
gria,y que todo se le hacia nada,y estaba muy conforme
con Ja voluntad de Dios, qued no venir de mano de su
Magestad, parecia imposible poder sufrir tanto mal con
tanto contentosy sialgunas veces deseaba salud,era para
estar 4 solas en oracion con Dios; porque en la enferme-
rta no habia aparejo para esto, y asi era su continua an-
sia por soledad , en la qual habia comenzado 4 gustar
de Dios 3 porque como su Magestad la tenia ordenada
para b;enes tan grandes , Iuego que comenzo 4 retirarse
con €l, y mirarse dentro de si, y hablarle en su corazon
4 solas le comenzo €1 4 hacer regalos tan grandes , que

no
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no se podia de ellos olvidar ; y sin duda es asi, que el
alma, que hablando secretameute con Dios, ha sabido y
gustado de su blandura y dulzor, vive siempre que no
le hab'a y conversa , como violentada y peregrina en
la cierra. Asi la Santa Madre, que habia cemenzado 4
gustar de los amorosos abrazos de Dios , santia en me-
dio de sus dolores y entorpecimiento de miembros , no
los dolores, sino el estorbo de la enfermeria, y el desa-
sosiego y publicidad que en ella habia , porque la impe-
dian el secreto y sosiego ,que es muy necesario para re-
coger el espiritu. Mas como en esto no buscaba 4 si, si-
no 4 Dios, tambien le resignaba su voluntad y gusto,y
se contentaba con que Dios hiciese en ella el suyo por
qualquier manera que su Magestad fuese servido.

En el tiemp6 de estas enfermedades gustaba mucho
de hablar de cosas de Dios , mas que de otra qualquier
conversacion ; y los ratos que sus doloresle daban lugar,
ocupaba en leer buenos libros. Andaba con gran temor
de ofender 4 nuestro Sefior ; y si alguna vez le ofendia,
aunque fuese livianamente , iba con tanta confusiond la
oracion , que apenas osaba ponerse delante de nuestro
Seiior ; porque temia el ‘gravisimo peso que hacia 4 su
alma, y el gran tormento que le daba, acordandose de
los regalos que de €l recibia en la oracion, y viendo
quan mal pagaba lo mucho que le debia , no lo podia
sufrir: Tanto , que de las misinas lagrimas que por sus
culpas entonces derramaba ; en quanto eran nuevo be-
neficio de parte de Dios , le era acrecentamicnto de pe-
na, considerando su ingratitud y pecado. Ya era en es-
te tiempo la Santa de edad de veinte y tres afios, y te~

nia cinco de Religion, y con tanto fruto y trabajos
como habemos visto.

CA-~
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CAPLIT U LO - VIL

Como el Sefior sand 4 la Santa Madre Teresa de Fe-
sus por la intercesion del glorioso S. Foseph , y como
wolvid 4 entibiarse su alma en los exercicios de Org=-
cion 5 y se le aparecid nuestro Sefior atado 4 la co=-
luna , procurando apartarila de una vana

CORVEY SACion.

Unque todos los caminos de Dios son seguros, pe~

ro no son unos mesmos por los que lleva y enca-

mina 4 sus Santos. Lo ordinario suelen ser los principios
de grandes llantos,grandes rigores y penitencias 3 y por
aqui sabemos ha caminado el mayor numero de los que
ahora reynan en el Cielo. Porque el castigar el cuerpo es
necesariopara sujetarlo al espiritu,para satisfacer por los
pecados, para conservar y acrecentar la gracia, y para
alcanzar de Dios lo que pedimos: y es cierto, que el que
por esta puerta no entra , no va por el camino real, por
donde los Santos han caminado, que es el mal tratamien-
to y odio de su propia carne; pero otras veces el Sefior
toma la mano, y como mas experimentado y entendido
maestro labra con mejores labores las piedrasque hade
asentar en el edificio de su Iglesia, y en la Ciudad ce-
lestial de Jerusalen: estas suelen ser dolores y enferme-
dades corporales, que quando son graves, y los dolores
agudos , y se reciben de parte del enfermo con resigna-
cion y paciencia, es la mayor penalidad que hay, y
un grande medio para grangear un alma , y aventajar= -
la en perfeccion y merecimiento : Queal fin, como en la
penitencia hay algo de nuestra voluntad y accion, pare=
ce que se entremete no se qué deleyte y gusto. Acd todo
es padecer, no lo que queremaos,sino lo que nos envian:

¥y
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y como Dios sabe bien nuestros gustos, hiere en las co-
yunturas donde mas duele.

De aqui se vera qudnta fue la penitencia de nuestra
Santa 4 los principios de su conversion , sufriendo tan
graves, tan continuas y tan pesadas enfermedades , tan
recios y agudos dolores, que con razon podemos decir,
haber sido mayor que la de otros muchos Santos ; pues
por mucha que ella hiciera teniendo salud, no llegdra 4
la que Dios le di6 con las enfermedades, las quales tuve
mas de quatro aflos con el rigor que ya habemos di-
cho. Pues como se vio tan tunliida , y en tan poca edad,
considerando qudl la habian parado los medicos de la
tierra, determind acudir 4 los del Cielo, para que la sa-
nasen, porque aunque pasaba sus enfermedades con mu-
cha alegria , deseaba la salud, pensando serviria mucho
mas a Dios con ella. Este es nuestro engailo,no nosdexar
del todo 4 lo que elSefior hace, que como Padre piado-
sisimo desea nuestro bien mas que nosotros, y sabe me-
jorlo que nos conviene. Comenzé la Santa 4 hacer devo-
ciones de Misas yotras oraciones,y tomo por Abogado y
Sefior al glorioso Patriarca S. Joseph;encomenddse mu-
cho 4 él, y este fue un eficaz medio para que sanase de
‘esta enfermedad; lo qual ella cuenta en su libro porestas
palabras,que auhquesea un poco largo las pondré aqui,
por alcanzarme 4 mi alguna parte de la devocion de es-
te glorioso Santo,y desear que todos lo sean de él. (vida
cap. 6.) Tomée por abogado y sesior 4 . Foseph, y en-
‘comendéme mucho d él. Vi claro 5 que asi de esta necesi-
‘dad , como de otras mayores de bonra , y perdida de al-
‘ma, este Padvre y Sesior mio me sacd con mas bien que ye
le sabia pedir. No me acuevdo basta abora haberle supli-
cado cosa qué'la baya dexado de hacer. Es cosa que
-espanta las grandes mercedes que Dios me ba becho por
medio de este bienaventurado Santo, y de los pelz‘gm{s

’ de
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de que me balibrado, asi de cuerpo, coma de alma. Que
d otros S'antos parece les did Dios gracia para sosor-
rer en esta necesidad, este glorioso Santo tengo por ex-
periencia que socorve en todas i y que quieve el Seiior
darnos d entender , que asi cono le Jue sujeto en la tieps
xa ) que como tenia nombre de Padve , siendo ayo , le po-
dia mandar ) asi en ¢l Cielo hace quanto le pide. Esto
ban visto otras algunas personas , d quien Yo decia se
encomendasen & él tambien por experiencia, y bhay mu=-
chas que le son devotas. De nuevo he experimentado es=
ta verdad : guerria yo persuadir é todos fuesen devos
tos de este glovioso Santo 4 por la gran experiencia que
tengo de los bienes que alcanza de Dios. No be conocis
do persona que de veras le sea devota ,y haga particu-
lares servicios 5 que no la vea mas aprovechada en la
virtud. Solo pido por amor de Dios, que lo pruehe quien
nome creyere , y verd por experiencia el gran bien que
es encomendarse a este glorioso Patriarca, y tenerle de-
wvocion. Y mas abaxo dice : Asi pues €l bizo como quien
es , en bacer de manera, que pudiese levantarme 4 ¥y
andar o y wo estar tullida 3 y yo como quien soy y en usar
mal de esta merced. )
Dice que usé mal de esta merced 5 porque aunque
luego que sand volvio 4 estos exercicios de oracion, y
a los regalos de Dios que antes tenia , en que paso al=
.gunos dias y aiios ; pero el demonio , que aun no tenia
perdidas las esperanzas de cogerla en sus redes , hizola
volver atrds;como. ahora dirémos. Erale 4 él muy odia-
sa la virtud de esta Santa,porque se le traslucia que Dios
le iba en ella armando un mortal enemigo ; y afrentas
_base de que con una muger quisiese Dios destruirle , ¥
desposeerle de muchas almas que ¢l tenia por suyas: ¥
asi de nuevose esforzo 4 hacerle guerra; y procuraba,
que pues era muger , lo fuese tambien en las obras ; y&
en-
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enredandola en aficiones y conversaciones sin orden; ya
aprovechandose de su natural para esto, que era propio
para tratar y traher 4 si todos quantos hablaba. Cierta=
mente espanta en este caso ver y considerar la solicitud
que ambos trahian, Dios, y el demonio: Dios por hacer-
la suya, y el demonio por apartarla de Dios. Llamabala
Dios con inspiraciones cantinuas, sin nunca cansarse: ro,
deabala por todas partes, y como un castillo torreado y
cercado, tentaba la entrada por diferentes maneras. Te-
nia siempre puesta la mano en el aldaba de la puerta del
corazon , rogandole blanda y amorosamente que le
abriese, y repitiendo muchas veces aquellas palabras
del Espiritu Santo (Cant. 5.) Abreme, bermana mia, es=
posa mia , paloma wia. :

Esta mesma solicitud y cuvidado trahia tambien el
demonio por ganarla para si: y asi metiala en ocasiones
por horas, pere sacabala de ellas Dios por mementos.
T'rahia las personas quequadrabar mas en su natural y
gusto, y venia Dios, y enmedio de la conversacion des-
cubriasele como esposo agraviado y seatido de que 4
etros volviese su rostro. Saboreabale las platicas, y sus
entretenimientos el demonio: y vuelta de alli 4 la ora-
cion doblabale Dios el regalo y favores, y dabale 4. en-
tender, que aquello de que se cebaba en la red, era fal-
s0, y que su dulzor era verdadero dulzor: que si gustaba
de trato apacible, disereto y suave, era el suyo mucho
mas discreto ¥ suavisimo. Y como los que en compe~
tencia de otres tienen alguna aficion, se esfuerzan con
mayores demostraciones de amor; y con extraordinarios
servicios 4 apartar de los otros, € inclinar dcia si las vo-
luntadesde aquellas personas que aman; asi parecia que

ios se esmeraba en descubrirsele mas, quando el mun-
do y el demonio la cebaban y enredaban mas. Oh so-
berano y duleisimo amador de las almas, que asi mos-
dom, I, F trais
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trais vuestro amor 4 la baxeza de las criaturas, como si
de ahi dependiera vuestra gloria.

Guerreaban pues en el pecho de esta bienaventura«
da Virgen estas dos aficiones, y Tos autores de ellas ha~
cian sus diligencias, cada uno para apoyar y encender
mas la suya. Andaban el oratorio y la red, edificando
tino, lo que destruia otro, y 4 las veces la red vencia y
secaba los buenos frutos que la oracion producia. Resul-
taba de esta guerra, una agonia y congoja en su cora=
zon , con que trahia su anima inquicta y perplexa : que
aunque estaba resuelta en ser toda de Dios (porque esta -
determinacion jamas la habia dexado ) no sabia desasirse
del mundo. Dabanle gran contento las cosas de Dios, y
tenianla atadas las de la tierra, y 4 veces se persuadia
poderse dar manos con ambos, de que le sucedia casi de
ordinario,como ella dice, no gozar biende ninguno. Por-
que en el entretenimiento del locutoria, ponianle acibar
Ia memoria del secreto y dulce trato que tenia con Dios;
y ni mas ni menos quando con Dios se retiraba y co-
menzaba 4 hablarle, asian de ella las aficiones y pensa-
mientos que habia cogido en la red. En esta lucha con-
tinua, con su industria y maiia la rindié el enemigo, no
4'que cometiese cosa que claramente fuese ofensa grave
de Dios, sino quando mas, 4 que gustase de algunas con=
versaciones, y se entregase 4 aficiones no feas ni torpes,
sino naturales ; pero con exceso y demasia, que bastan
aunque no lleguen 4 culpa mortal, 4 secar y destruir
todo lo que era aquella familiaridad y trato que antes
tenia con Dios: cuyo espiritu es tan delicado que con co*
sas menores se ofende y se retira, dexando la conversa=
cion y trato que antes tenia con el alma; porque 4 la
medida que es Dios bueno y magnifico con las almas con
quien se regala , 4 ese paso es recatado y zeloso, y por
un mirar de ojos, y una aficioncilla, aunque no sea peca-

do
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do grave, se agraviay desvia; porque siendo €l quien
es , ytodo lo que puede ser, es bien que solo €l baste al
alma, y ocupeal corazon, y le seatodo en todas las cosas,
sin que ella reserve ningun vacio para las criaturas.

Fue el principio de su daiio , el ser en extremo
agradecida y amorosa, que aunque el agradecimiento es
bueno, tiene su medio como las demas virtudes; y quan~
do sale de este limite, sale tambien de los de la razon.
Por esta parte que conocié el enemigo que ella estaba
mas flaca y lisiada , le acometié ( como tambien lo ha-
cen los que toman algun castillo ), y representandole afi-
ciones que otras personas la tenian , de tal manera la ati-
26, que la obligé 4 pagar en la misma monedaj y de tal
manera la enredé en conversaciones,, que como ella di-
ce , comenzo de pasatiempo en pasatiempo, de vanidad
en vanidad , de ocasion en ocasion, 4 meterse en muy
-grandes ocasiones, y andartan estragada sualma en mu-
chas vanidades, que ya le iba faltando el gusto y rega~
lo en las cosas de virtud 5 y asi tratd de dexar la ora-
cion , que fue como quitar las armas con que se habia de
defender y ofender a su enemigo : El qual disimulando
‘su engafio, no solo le quit6 de hecho la oracion, sino
tambien poniendola en sucorazonunaengafiosaconfusion
para tratar y ponerse delante de Dios, la quiso persua-
dir que era soberbia y desacato, que laque conamistad y
conversacion de los hombres, andaba tan vana y distra-
hida , y la que merecia estar en el infierno por sus pe-
cados, quisiese tener tanto trato y familiaridad con Dios:
que no se compadecia tener oracion, y andar tan llena
de imperfecciones y faltas. Deciala que no era razon que
‘como hipderita y fingida engafiase 4 la gente, teniendo
por una parte entretenimientosde gusto, y por otra dande
muestras de espiritual y devota: que dexasela oracion,y

que no sicndo pecado mortal la conversacion que tenia,
F 2 bien
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bien podia pasar adelante con ella, y ser buena Monja,
guardando sus votos, y la Ley de Dios; pues otras que
eran tenidas por buenas y mas santas que ella, lo eran
sin tener oracion, ni carecer de sus conversaciones; y asi
que le seria mejor andar como las muchas, pues en ser
ruin, era de las peores, y rezar lo que estaba obligada
vocalmente , dando de mano 4 la oracion mental.

No la dafiaba menos en esta parte, la poca ayuda que
tenia en sus Confesores, los quales por ignorancia no la
reprchendian, niapartaban de aquellos tratos; y no ca=
reciendo estos de culpa venial , y siendo ocasion de que
en ella cesase el trato familiar de Dios, los aprobaban
por licitos, y aunque lo fueran, estando su alma tan
aprovechada y cargada de prendas del Ciclo, la debian
desembarazar, de lo que aunque fuese bueno, impediala
gozar de tan buen tesoro. Debaxo de aquella falsa hu-~
mildad, y desayudada de quien le debia dar luz, deter-
min6 de abstenerse de la oracion y trato que con Dios
tenia; y por no parecer atrevida con él, comenzé a po-
ner en olvido 4 quien tanto debia, y 4 huir del Medico
y medicina, porque se sentia con llagas ; y hubierale si-
do gran mal, si Dios que la amaba, no la avisara con
tiempo como adelante dirémos.

Despues que dex6 la oracion, solté maslariendad lo
que su gusto y apetito la pedia ; peroestando ella en me-
dio de estos pasatiempos, entre otros avisos y merce=
des que nuestro Senor la hizo, fue uno muy de estimar,
el qual pondre aqui por sus mesmas palabras; que como
son de Santa, hardn mas impresion al que las leyere que
las mias (vida cap. 7.). Estardo (dice) con una perso-
na bien al principio de conocerla 5 quiso el Seiior darme
4 entender , que 1o me convenian aquellas amistades y Y
avisarme Yy darme luz en tan gran ceguedad. Repre=

sentdseme Christo delante , con mucho rigor , dandome &
gn=

—
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entender y 1o que de aquello no le agradaba. Vile con los
ojos del a!ma , mas claramente , ‘que le pudiera ver con
los del cuerpo , y quedome tan imprimido , que ha esto
mas de veinte y seis anos, y me parece lo tengo presen=
te. Yo quedé muy espantada y turbada , y no quisiera
wer mas 4 con quien estaba. Hizome mucho dafo no sa-~
ber yo, que era posible ver nada , sino eva con los ojos
del cuerpo , y el demonio que me ayudo 4 que lo ereyese
ansiy y bacerme entender que era imposible, y que se me
babia antojado , y que podia ser el demonio , vy otras co—-
sas de esta suerte. Puesto que siempre me quedaba un
parecerme era Dios , y que no era antojo : mas como
no eva mi & gusto, yo me bhacia & mi misma desmentir, y
y0 como no lo 05€ tratar con nadie, y torné despues d ha-
ber grande importunacion, asegurandome que no eva mal
wver persona semejaﬂre, ni perdia bonva, antes que la ga-
naba, torné 4 la misma conversacion.

Tuvo esta vision en la porteria de su Monasterio, es-
tando con aquella persona que ella cuenta, y entoncesse
le mostro nuestro Sefior atado 4 la columna muy llagado,
y particularmente en un brazo junto al codo, desgarra-
do un pedazo de carne. Despues le hizo pintar la Santa
Madre en una Ermita del Monasterio que fund6 de S. Jo=
seph de Avila, yo le he visto , y esta tan al vivo, que
estremece con gran pavor y devocion 4 quien le mira; y
el mismo pintor que le hizo, ayudado de¢ la relacien de
la Santa Madre, aunque ha procurado despues sacar al-
gunos, ningun otro se ha piniade que le parezea. Ya que
por ser esta vision imaginaria se di6 por no entendida,
quiso el Seiior, con instrumentos visibles, procurar mo-
verla y apartarla de aquella conversacion: Y asi estando
otra vez con la misma persona, vieron ambos venir dcia
si uno como sapo muy grande, y con mucha mas lige=
reza y grandeza, de la que ellos suelen tener, 'y-de'la

par-
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parte que vino, no_habia de donde pudiese haber salidg,
semejante sabandija , y el tiempo que era en medio del
dia,no erael queellos toman para andar. Pero ahora fue~
se verdaderamente sapo, ahora fuese otra cosa, por cg.
yo medio Dios la quisicse espantar y atemorizar, causd
en ella notable operacion, y entendid que no era sig
misterio aquel aviso de Dios, y nunca jamas se olvid¢
de esta vision.

“ CAPITULO VIIL
Cémo el Seiior tuvo de su poderosa mano 4 la Santa
Madre en todo este tiempo., para que no cayese
en culpa mortal.

Unque es bien juzgar siempre en la mejor parte y
sentido , los hechos de los Santos, que claramen-

te no fueron pecados ; pero no tengo por acertado que
los que escriben sus vidas, quieran encubrir los pecados
y flaquezas en que como hombres, en algun tiempo ca-
yeronj; porque 4 veces no solo en la inocencia y gracia
conservada de Dios, sino tambien en la flaqueza permi-
tida se muestra la bondad y grandeza suya. Es Dios en
4odo maravilloso, que pudiendo conservar en un mismo
-espiritu 4 los que quiere hacer Santos, y pudiendo ha-
«cer que conserven siempre limpia la inocencia primera,
Jdos dexa desdecir de ella, permitiendo que el demonio
los prenda , y que entre sus dongs se muestren nuestras
Hagquezas; para que no parezca la santidad en nosotros,
cosanacida y necesaria; y para que siendo la gioria to-
da deél, les venga 4 los suyos parte de ella, y para que
€l demonio despues de haber probado sus fuerzas, sea
weancidodelas nuestras flacas favorecidas deDios: conque
guede Dios glorioso, y €l confuso, viendose al fin rendi-
1 x do
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doodela flaqueza. que €l tantas veces rindid. Por este-
camino llevéd David ; 4 S. Pablo 3 d/la gloriosa Mag--
dalena, 4 Santa Maria Egypeciaca, 4 5. Martiniano, y 4
otros Samos muchos, permitiendoles 4 tiempos caer para
levantarlos despues con mayor provecho suyo yauestro,
que con semejantes exemplos concebimos animoi y espe-
ranza, para no desconfiar de Dios, quando nosotros
caemos.

No fuera nuevo 4 Dios, si habiendo caido esta San-
ta, la levantara, ni desharia la grandeza de su'santidady:
si alguna vez se hubiese visto sin ella; pero.como todas
sus faltas se reducen 4 algunas conversaciones de vani-:
dad que tuvo con algunos hombres; y ella mesma con-
fiesa ( como arriba diximos ) que siempre aborrecié la-
deshonestidad y torpeza, escierto , que aun de pensa-
miento no la admitio; pues con tanto 6dio en lavoluntad,
no se compadecia gusto y deleyte, aunque fuese en el
pensamiento; y siendo esta bienaventurada tan gran pre-
gonera de sus faltas, que ninguna perdona.ni elvida,
siendo tan humilde, que aun lo que no es, gustara que se’
entendiera de ella, sienella hubiera habido pecado mor-
tal conocido, es cierto no lo calldra. Asi parece que
quando cuenta su vida y llega 4 sus faltas ; anda como
qmen desea arrojarse & decir, que tuvo en estas conver—
saciones aigun pellgro de pecado mortal ; pero la ver—
dad no le da lugar & este deseo de culparse determina—
damente : y asi aunque algunas veces dé algunas mues-
tras y asomos de esto, nunca se determina 4 juzgar este
peligro por evidente y claro.

Y si alguna culpa hubo (que pudo ser) no debié de
ser de mas que ponerse# peligro de hacer algun pecado
en la conversacion y trato que tenia con aquellas per=
sonas, que por ser ellos de poca virtud, y ella de su na-
tural muy amorosa, les pudiera dar ocasion 4 que caye-

sen,
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sen, G seguirseledellas y esto eslo que tantas veces re.
pite y llora en su libro, no cansandose tras cada ren-
glon de confesar sus pecados, y acriminarlos por gra.
ves, como si hubiera sido la mayor pecadora del mun-
do ; pero que el peligro de estas ocasiones fuese culpa
grave estaba ella bien ignorante, y tambien por serlop
sus Confesores le decian lo mismo. La verdad es, que to~
das sus faltas y culpas no fueron mas que alguna li-
viandad en las conversaciones y|platicas, como escribj~
mos arriba del tiempo que fue seglar ; y ahora siendo-
Monja , la tuvo tambien la poderosa mano del Sefior, pa-
ra que no le ofendiese gravemente , nise viese jamas en
desgracia ni enemistad suya, como facilmente se enten-
dera de lo que ahora diré.

- Duré este engaiio ‘que ¢l demonio urdio, procurando
que la Santa Madre desistiese del exercicio santo de la
cracion, no mas de un aflo, y aun en este tiempo enme=:
dio de estas ocasiones ( como ella cuenta ) se apartaba
muchas veces 4 la soledad , 4 rezar, y leer, y hablar
con Dios; 'y 4 otros exercicios de humildad y caridadj
y aunque tenia algunas imperfecciones y faltas , tenia
tambien, y conservabaensu alma grandes virtudes, por=i
que tenia sefialadisima humildad y confusion de si mes-
ma, singular caridad con los proximos , y zelo grande
de que otras se aprovechasen, y con no tener ella ora-
eion, persuadia 4 las demas la tuviesen, y ella con la
experiencia que tenia, las ensayaba en este santo exerci-
cio. Era 4 Dios agradecidisima , y gustaba mucho oir
cosas de mas perfeccion. Frecuentaba los Sacramentos:
no murmuraba de nadie, ni permitia que ea su presen-
cia otro lo hiciefe. Tenia gran temor de Dios, que la en+
frenaba para quie temiese qualquiera eulpa mortal , co-
mo al infierno ; y asi en todo ese tiempo la tuvo el

Seiior de su mano, para que no cayese en ninguna, y
aun=
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aunque ellas muchas veces contando su vida, se lamenta
de si misma , encareciendo sus culpas, y agravando sus
pecados , es esa propia condicion de los justos, y de los
que aman 4 Diostiernamente ; que de la sombra del ayre
y del suefio se recatan ,y hacen de los mosquitos eiefans
tes, buscando' siempre ocasion de mayor humildad y
confusion suiyaj asi como los que noaman, pasan muy 4
la ligera por grandes culpas, y quando vienen 4 sentir al=
gunas, sontan graves, que merecen elinfierno; y adonde
4los Santos espanta la sombra de un pecado venial | no les
hace peso a los perdidos cien mil mortales; y quanto mas
en los buenos son mayoreslas misericordiasque Dios les
hace, tanto, y con mucha razon, son los sentimientos de
haberle dado disgusto, aun'en cosas pocas, y esto basta
para humillarlos y sumirlos en el profundo abismo de su
nada. Santa Catalina de'Sena, de una vanidad que tuvo
en componerse siendo-nifia,tuvo quellorar toda la viday
y de aquella Santa matrona Paula (in Epitaphio Paule.)
escribe mi P. S. Gerénimo, que asi lloraba las culpas li-
geras, como si fueran gravisimos delitos; asi tambien lo
hacia nuestra Santa, ponderando mas lo que ella pensaba
de si, que no lo que realmente habia sido..

- Y porque los que leyeren su vida podrian sospechar
que debié de hacer esta Santa Virgen algunos pecados
contra la castidad y pureza virginal, segun ella los en=
carece 3 pero es cierto que jamas se arrojo 4 pecado co-
nocidamente mortal, ni se arrojdra por quantas cosas el
mundo tiene, como lo sé yo muy bien. Y para que esto se
haya de creer asi, hay muchos fundamentos; porque la
Santa Madre nunca di6 en pecados, de que otras muge=
ressuelen ser lisiadas; como enemistades, rencillas, mur-
muraciones, envidias, y otras cosas semejantes , como
ella escribe en el capitulo treinta y dos de su vida. (vida

cap. 32.) Quando yo considero, que aunque era tam
Tom. 1. G ma—
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malisima s trabia.algun cuidado de.servir d Dios s ¥ 7o
hacer algunas cosas que veo , que como-quien no hace ng.
da, se las tragan en el mundos y en fin, pasaba grandes
enfermedades o y ‘con mucha paciencia que el Seior me
daba, no era inclinada & muymuray 5 ni & decivr mal de
nadie, ni me parece queviu mal 4 )mdze, ni.era codiciosa,
ni enmdaa jamas me acuerdo tencr de manera que ﬁze.re
ofensa grave del Seiior, y otras algunas cosas, que aun-
que era tan ruin trabia tenor de Dios lo mas contino,
Este temor de Dios la enfrend para huir qualquiera
cosa que entendiese era culpa mortak Porque (comoar=
riba habemos dicho) todo era no excusar algunos peli-
gros, que segun el temor que Dios le habia dado, yla
experiencia del aborrecimiento natural de las cosas tor-
pes y deshonestas , para ella no lo eran, aunque lo po-
dian ser para las personascon-quien trataba. Y como
esto veian sus Confesores , la aseguraban que no habia
culpa mortal en el trato y familiaridad que clla tenia;
como se verd de lo que Ja banta escribe. En el libro de
su vida dice asi: Informada de quien me confesabay y de
atras personas 5 en muchas cosas me decian-que no iba
contra Dios. Y en €l capitulo quinto, tratando del dafio
que la hicieron Confesores poco letrados dice: (vidae. 5.)
Buen letrado nunca me engaiid . estos otros tampoco me
querian . enganar 5 sino no, sabian mas. ¥o . pensaba que
si, y que no era obligada mas de creevlos 5 como era ¢656
ancha lo que we decian, y de mas libertad; que si fuera
apretada, yo soy tan ruin que buscara otros. Donde se
colige claro la ignorancia que ella tenia, por falta de
ciencia en sus Confesores; y aiade , esto me hizo tanto
dafio, que no es mucho lo diga aqui , para aviso de mi=
chos. Y en el capitulo octavo dice , (vida cap, 8.) qui-
siera yo saber figurar la captividad que en estos tiempoS
§rabia mi almas porque bien entendia yo que loestabayy
no
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no ceababa dé entendzy en qué s ni podia o ereer-del todo]
que lo que los Confesores no me ‘agradaban tantd, fucse
tan malo 5 Como’ §o lo' sentia ew'mi alma. szame una
yendo yo d él con escrupulo y que aunque tuviese subidg
contemplacion, o me eran inconvenientes semejantes oca=
siones y-tratos. Esto era ya & la postre , quesyaicon el
favor de Diosy yo me iba apartandomas de los peligros
grandes’; mas wo me quitaba del todo de’ la ocasion. Yo
un poco mas abaxo, /ldstima tengo abora de lo mucho
que pasé , y el poco socorro que de ninguna parte tenia,
sino de Dios 5 v la mucha salida que medaban para mis
pasatiempos y contentos: ,. con decir eraw licitos.’

De esto se entenderdiclaramente, que'todos sus pe+
cados fueron estos peligros.de conversacionss que teniay
de las quales estaba ella por entonces tan lejos de enten~
der que llegasen'd pecado mortal, que aseguraba 4 otras
qué hacian lo'mismo, como ella escribe. (vida cap. 7.)
Y tambien-por si el Sedorordenarey y fuere servidoen
algun tiempo-dea esto alguna Monja , escarmiente en mi;
y les pido por amor del Sesior bhuyan de semejantes re=
creaciones. ¥ plega d su Dagestad , se desengaiien algu=
nas por>mi'y de quantas be engafiado y diciendoles , que
no erwmalg 5 y asegurando tan gran: peligroy con la ce~
guedad que yo'tenia , que de proposito no las queria yo
engadar. Y aun mas claramente habla en el mismo capi-
tulo, por estas palabras, tratando como fue 4 curar a su
padre: y fuile d'curar , eéstando yo mas enferma en el
alma , que €1 el el cuerpoy en-muchas vanidades , aungue
1o de manera, qué ¢ quanto entendia estuviese en peca-
do mortal en todo esté tiempo mas perdido que digo;
porque entendiendolo yo, en ninguna manera lo estuviera.
De donde claramente se colige, que-jamas la Santa hizo
culpa , que ella entendiese que era mortal ; aun enel
tiempo que estaba ‘mas‘derramada y perdida, como ellla

G2 o
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lo confiesa en estas Gltimas palabras queahora referimos,
y.en todas las demas que habemos dicho; muestra i
ramente haber sido i lgnorancu, pues tamas veces repite
que si ella entendiera que era pecado mortal, por nmgun
caso lo hiciera. ;

Y para que con:mayor claridad se entienda, que en
estas conversaciones y amistades no hubo jamas peca-
do mortal de flaqueza de carne, ni consentimiento en é|
pondré las palabras,sacadas de una relacion que hace de
suvida el P. Presentado Fr. Pedro lbaiez (que fue el que
mas la trato & sus principios) , €l qual hablando de esta
materia, dice asizCon algunas, companias de niiias ;- que
wocalcanzabansmas sino estavanidad tan usada entre los
mayores \y menoresy #o cvecieron sus-deseos s bhasta gue
de diex y nueve aitos fue Dios servido se imetiese Reli-
giosa en la Encarnacions dondedespues demuchos buenos
deseos . y.eStor bos ique tuvo y asi. por no darse tanto 4la
oracion 5 como. Pon no-tener. Por - malas. algunas conversa-
ciones ‘que la estorbaban 4. tratar-y gozar mmucho de
Dios. Al fin-mirando mejor lo. que le convenia 4 avisada
con enfermedades. .y consejosiide un. Frayle Dominico,.
que la confesd ., entendid . qudn gram embarazoera ng
solo para, su aprovechamiento espiritual o sine tambien
para su salvacion s tener mucha amzstad y- Jamiliari=
dad con personas que noq \tnataban de. weras de Dios.
Hasta aqui son palabras.del P. Presentado Fr. Pedro
Ibafiez. De suerte , que aquel Padre.Dominico -( come
adelante dirémos ) la desengaiid, é hizo volviese 4 la ora:
cion, y comulgase de quince d quince dias , aunque no
dexo las ocasiones, ni el Confesor la obligo 4 dexarlas;
con ser las comumones tan freqiientes , y €l tan docto.
Por donde se echa de ver, que no eran de peligro claro -
de pecado mortal. 3

Lo que mas hace en confirmacion de esto, es haberIe

he-
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hecho nuestro Sefior 4 la Santa Virgen tan seialada mer-
ced (como adelante dirémos mas largamente ) en haberle
dado un don de castidad tan grande, que como referi-
mos enelPrologo, solia decir el P. Rodrigo Alvarez, de
la Compaiia de Jesus, que por razon de esta gracia y
miscricordia particular de Dios, estaba libre y casi ins
capaz de estos sentimientos y miserias de nuesira carne.,
Y asi quando 4 la Santa Madre le comunicaban sus Mon-
jas alguna tentacion tocante 4 esta materia, solia decir
que no las entendia 5 y en particular tratando con ella
una de sus hijas, Priora de uno de los mas gravesMo-
nasterios de su Orden, cieria cosa, que tocaba, d-una ten-
tacion contra la pureza, respondit: INo entiendo esoy por-
que wme ha becho el Seior merced , que en cosas de esas
en toda mi vida haya tenido que confesar. .

Y aunque ella dice muchas veces, que tenia mere-
cido el infierno , es modo de decir 'y encarecer de los
Santosy pues tambien dice enelcapitulo siste de su vida
estas palabras: (vida cap. 7.) Estobe dicho, para que se
entienda mi maldad , %y la gran bondad de Dios , y qudn
merecido tenia el infierno por tan grande ingratitud 5 y
es cierto que esta ingratitud no parece haber sido peca-
do mortal 5 pero quien-tanto dmaba & Dios, juzgabase
por ella digna del infierno ; y lo mismo debe de ser
tambien , quando habla de sus pecados. Y no deshace
lo que habemos dicho, lo que la Santa dice en su vida,
quele mostraron en el infierno el.lugar quele estaba apa-
rejado ; porque en esta vision le mostraronel lugar, no
que cntonces hubiese merecido, sino el queviniera a me-
recer por el camino que llevaba, si el Sefior no la sacdra
de €L Y asi parece que fue profecia de amenaza , como
doctamente escribe , tratando de este mismo intento, el
P. Dr. Francisco de Rivera en el libro que escribi6 de
13 vida y milagros de esta Santa Virgen. e
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CAPITULO! IX.
Vuelve la Santa Madre a la oracion , vy por espacio de
weinte aitos persevera en ella con grande sequedad 5 y
despues de todo ese tiempo , es visitada del Sedior com
nueva luz y y da de mano & todoy y comienza
nueva vida. :

Omo el Sefior que siempre tenia puestos los ojos en
esta Santa, y en la manera de proceder con ella;
se echaba de ver que la gobernaba y guardaba para sij
4 cabo de un afio que habia dexado la oracion , ordend
que por'medio de la enfermedad y muerte de su padre,
le viniese su salud y remedio; porque como despues de
este caimiento y tibieza, cayese su padre en la cama con
una enfermedad grave, de que murié , fuele ella 4 curat
( que se permitia en su Monasterio salir, como ‘queda di=
cho), pasé gran trabajo en su cura y enfermedad , y
con estarlo ella harto , asistié 4 su servicio y regalo.
Muriésu padre, y hallandose ella presente, compun-
gida, parte del dolor que le hacia, parte de la'devocion
y santidad .que veia en €l , determind de confesarse con
un Religioso muy docto, de laOrden del glorioso Santo
Domingo , que se llamaba el Mro. Fr. Vicente Varron,
Lector de Teologia, y Presentado en su Orden , muy
bueno y temeroso de Dios, y que habia sido Confesor de
su padre; confesése luego con €, didle cuenta del tiem'
po que habia dexado la oracion, y las razones que la ha*
bian movido; conoci6 luego el Confesor ser traza y ar-
did del demonio ; persuadidla volviese 4 ella, mos=
trandole, que'sitanta confusion y verguenza tenia aho-
ra de ponerse delante de Dios,, qudnta mas tendria el
dia del juicio 3'que antes eso bastaria para que elﬁSeﬁ{l)-i'
a
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1a perdonase; y que para remediar las faltas é imperfecs
ciones, y sacar del infierno d los que con sus pecados es=
tin metidosen él, es eficacisimo remedio la oracion; que
no era soberbia, aunque fuese mas pecadora, llegarse 4
Dios, sino antes el apartarse de él; y que en esto no mi-
rase a lus mas de su Monasterio, pues el camino del Cielo
es estrecho , por donde pocos caminan ; y asi que pro-
curase buenamente dar de mano 4 las ocasiones , y.
quando esto no pudiese, O se viese cada dia en otras mu=
chas faltas , no por eso dexase el estudio de la oracion,
que es la botica, donde nosarmameos contra nuestros ad-
versarios,y ﬁnalmente el tesoro donde el alma se enri=
quece de vxrtudes, dones y gracias.

Obedeci6 la Santa, reconociendo su engaﬁo, y vol-
vio 4 su exercicio de oracion , ¥ nunca mas de alliade~
lante hasta el fin de su vida la dexd, ni aun era ya en su
mano, porque el Sefior la tenia de la suya; para que no
la dexase,y la iba disponiendo para recibir mayores'mer=
cedes. Tendria en este tiempo veinte'y quatro 6 veinte y
cinco afios , 'y desde esta edad , 4 los quarenta y tres,
comenzoO @ darse mucho 4 la-oraciony y enella gastaba
muchos y grandes ratos, ocupando su consideracion en
lo mucho que (4 su parccer) habia ofendido 4 Dios;
en que hay infierno, y gloria; en lo que debia @ Christo,
nuestro Redentor, y los dolores.y trabajos.que pasé pon
ella ; de suerte, que: pasahan ‘pocos. dias que no tuyiese
grandes ratos de oracion; y.aunque Jumamente conestoy
sentia en si algunas de las aficiones é imperfecciones pa~
sadas, que la trahian asida en cierta manera , y como:
cautiva (y esto le hacia andar con grande congoja de
no poderse librar de una vez, cortando de uh golpe to=
dos estos lazos ) pero sile acaecia caer, no desmayaba,
antes fiando en Dios, volvia de nuevo 4 la oracion,,
adonde el Sefior le hacia muchas mercedes , y junta=

men=-
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mente la castigaba con el mas riguroso azote que podia’
haber para su natural condicion: quecomo era tan agra.
decida , ninguna cosa seatia mas que recibir mercedes,
la que se imaginaba tan digna de castigos; como se pue-
de colegir de lo que ella dice , dando cuenta de lo que
en este tiempo le pasaba enla oracion, de esta maneras
(-wvida cap. 7. ) ‘Miraba Dios y no mis grandes pecados,
Sino.los deseos que muchas veces tenia de servivile , y lg
pena de no tener fortalexa en mi para ponerlo por obra,
O Sedior de mi alma! cdmo podré encarecer las mercedes
que en estos anos me bicistes ! ¥ como en el tiempo que
y0 mas o0s ofendia, en breve me disponiades con un gran:
disimo arrepentimiento , para que gustase de vuestros
régalos y mercedes| A la verdad tomabades , Rey mio,

el mas delicado y penoso castigo , por medio que pard
mi podia ser ;. como quien bien entendia lo que me habia
de ser mas: penoso. Con regalos grandes castigabades
mis delitos 5 y no creo digo desatino , aunque seria bieny
que estuviese desatinada 'y tornando & la memoria abora
de nuevo nilingratitad .y maldad. Eva tan mas penoso
para mi condicion: vecibiv mevcedes quando babia caidy
en graves culpas , que vecibir castigos, que una de ellas
me parece viertoy me deshaciay eonfundia mas 'y fati-
gaba:, que: muchas enfermedades , con otros' trabajos
barto - juntos., porgque lo> postrero, wia lo %nev!ecia",‘?
pareciame pagaba’ algo de wmis pecados, aunque t0d0
era poco., - segun ellos eram muchos : mas verme recibir
denuevo mercedes , pagando tan mal las recibidas , es
un genero de tormento para miterrible, y creo pard
zodos l0s que. tuvieren algun conoscimiento , & amor' de

Dioss y esto por una condicion virtuosa lo podemos ach
sacar. Aqui eran mis ligrimas y mi enojo , de wver 1o
que sentiay viendome de suerte, que estaba en visperd
de tornar & caer i aunque mis determinaciones y de=
~[91 se0s
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seos entonces , por aquel rato, digv , estaban firmes.

Perseverd casi veinte afios en una continua guerra,
defendiendose de estos pensamientos y conversaciones;
y la que en breve tiempo recibié con ellas tanto daiio,
tuvo necesidad de tantos afios para remediarse ; porque
la herida en el alma dase presto, y curase tarde, y el
deleyte pasa luego, pero no el castigo;y el mal es de
condicion, que las raices que en poco tiempo echa no se
arrancan en mucho. Y lo que no se puede dexar de pon-
derar es, que con no pasar estos entretenimientos decul-
pas leves y veniales, es Dios tan zeloso, que por ser
habituales, hasta que estuvo con mil trabajos y penas
purificada y limpia, no se le descubrié, ni traté como
4 esposa: quiso primero que probase lo que cuestan los
gustos que se toman en las criaturas ; para que por aqui
entendiese la gran pureza que habia de tener para tra-
tar con €l ; y asi ordené su Magestad , que por todo
este tiempo anduviese esta bienaveaturada Santa me-
tida en una penosisima batalla y rifia consigo; porque
los entretenimientos pasados y algunos presentes la de-
sasosegaban de suerte, que no la dexaban cumplir del
todo sus deseos,que era desasirse de todo , y entregarse
4 Dios. Duré esta contienda y lucha cerca de veinte
afios , y en ella pasé grandes trabajos y sequedades;
porque aunque con el grande animo y determinacion
que el Sefior la habia dado,tenia de ordinario grandes
ratos de oracion 3 pero por una parte era increible la
fuerza que el demonio le hacia , para que no fuese 4
ella , y la gran tristeza que la daba en entrando en el
oratorio 3 y hartas veces, como la Santa escribe , no
hubicra penitencia ni martirio , por grave y penoso
que fuese, que no le acometiera de mejor gana , que re-
cogerse 4 tener oracion. Y otrasveceseran tantas las ses
quedades , la tristeza y trabajo que sentia , que ¢l cuer=

Tom. I, H po
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po oprimido con tanta carga , deseaba algunos dias que
pasase el irelox ; y diese la hora'y para acabarcon Ia
oracion 3y asi se hacia gran fuerza | y esforzaba en es:
tos y otros ratos,d estar consigo y con Dios, porque
sabia bien que habia de ser esto la fuente de su re<
medio. Suplicaba al Seflor que la ayudase ; buscaba re-
medio , hacia diligencias 5 y como la‘Santa’ dice (widg
cap. 8.) Deseaba vivir , que bien entendia que no viviay
sino que peleaba con una sombra de muertes y no babia
quien me diese vida ,y no la podia yo tomar 3 y quicn me
la podia dar , tenia vazon de no socorrerme , pues tantas
weces me babia tornado 4 si 'y yo dexadole.. o
Estas sequedades que padecio en la oraciony no fue.
ron tanto pena y castigo de'sus culpas’, (aunque tam-
bien servian de eso ) quanto una medicina saludable de
ellas ; y una como purga,espiritual 'y divina de sus
pasiones y apetitos. Pues para que estas sequedadesile
entrasen en provecho, la disponia el Sefior-luego que
entraba en la oracion 4 con un gran sentimiento 'y 14
grimas de sus faltas , y cesaba luego aquella influencia
del Cielo'; y se seguia tras de esta la sequedad y guer=
ra de la imaginacion, el esconderse Dios , y retirarse;
con que en ella formaba un fundamento grande de pa=
ciencia, de humildad, resignacion,de una pobreza.gran-
de de espiritu, y desasimiento de gustos, en el qual
asentaron despues como nacidas las demas piedras del
edificio , y hallarén cimiento firme las mercedes y re=
galos que'despues’el Sefior ¢ hizo. I3
De esta manera pasaba este tiempo con estas con=
tinuas anslas y deseos de Dios ;-pero entonces no eran
solo estas trabajos (aunque eran {os mayores ) los que
1a'Santa padecia ; porque aunque sané de aquella grave
enfermedad, que la tenia impedidos los miembros; ¥
tullida-en la cama , quedé con muchos y trabajosos
: acha-
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achaques, que para quien'no tuviera suanimo , fueramn
grandes enfermedades. Tuvo todo este tiempo todos los
dias por las mafianas unos grandes vomitos, y casi nuns
ca estuvo sin muchos dolores, y algunas veces bien gra=-
ves , en especial en el corazon ; 'y otros que de muchas
maneras padecia. En medio deestas enfermedades,nunca
perdid los exercicios santos de la oracion,aunque le coss
taba tanto trabajo y pena como habemos dicho 5 y lo
que mas es , seguia siempre el coro, y se esforzaba 4 la
observancia camun , sin faltar de esto un solo punto.
Por este comino tenia cada dia laSanta masluzde Dios:
crecia en humildad, enamor de soledad 'y recogimiento;
en «deseo de las cosas de Dios, en deleyte en sus plati-
cas, y en aficion de todo lo bueno ; aungue juntamente
eon el trigo y buena semilla , crecia alguna mala yer=
ba de imperfeccion y faltas.

- Despues de tan largos trabajos , cansada ya la San-
ta de una:tan prolixa pelea, y conocida la poquedad de
sus fuerzas, y desconfiada de ellas, y de toda su in-
dustria , queriendo ya el Sefior poner fin 4 sus descon-
suelos, 4 cabo de estos veinte afios yacaecio ( como ella
cuenta’) ;que estando un dia en el oratorio, vié una
imagen que alli estaba pintaba de un/Christo muy he-
rido y llagado , y tan devota , que representaba bien
lo que padceio por nosotros ( vida cap.9.(' v en mi-
randola’; con. la gran compasion que 1z causd ,se turbd
today y fue luego tocada y herida interiormente con'un
rayo'de luz y de amor tan fuertey que con solo consi-
derar quan mal habia agradecido aquellas llagas;le pa-
recia que con un extrafio dolor se le partia el corazon,
y como'si subitamente fuera herida con alguna’ saeta,
se arrojo luego junto 4 la'imagen de Christo, y ardiendo
toda ensu amor, hecha un'rio de lagrimas , rasgo del
todo en su presencia su pecho con clamores , suspiros
- H2 y
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y lagrimas sin cuento ; suplicaba al Seiior, que de ung
vez le diese fortaleza para nunca mas ofenderle , y esto
tan de veras, y con tanta confianza , que muchas veces
repetia : Seior mioy Dios mio ,no me levantaré de aqus
basta que me bagais esta mevced. No fue sin fruto sy
humilde y fervorosa oracion , porque como otra Mag-
dalena postrada 4 los pies de Christo , alcanzé de este
piadosisimo Sefior , 1o que con tantas veras le pedia, y
rogaba ; qu esto tiene la oracion humilde, confiada ,y
fervorosa , que nunca vuelve las manos vacias, yd ve=
ces alcanza mas un rato de estos , que muchos de los
ordinarios y comunes.

Salié de aqui otra, renovada y fortalecida en el
espiritu , y & esta merced afiadid el Sefior luego otra,
que poco despues ( ordenandolo su Magestad , que esta~
ba muy deseoso de darse sin medida 4 su sierva , y no
a tragos, como hasta alli) vinieron 4 sus manos las Con-
fesiones del glorioso P. S. Agustin; comenzé 4 leer en
aquel libro , y juntamente 4 mudarse el corazon, por=
que veia alli como en vn espejo representada la batalla
que pasaba en su alma; quando llego 4 leer su conversion,
y la voz.con que le lfamé en el huerto , no parecié sino
que aquella mesma veoz le habia dado el Sefior 4 ella,
porque sintié en su alma tal movimiento , como sila
hubiera traspasade con una saeta;y conuna grande aflic-
cion y fatiga , toda deshecha en lagrimas , repetia mu-
chas veces aquellas palabras de S. Agustin: Sefior basta
qudndo T basta quindo , Sefior * matiana , maiiana ? por
qué no abora? porqué no se acabard boy el fin de mi
torpeza ? El Sehor , que no estaba sordo 4 las voces ¥
gemidos de su sierva , fue servido de compadecerse de
su desconsuelo y trabajo , y oir sus importunos ruegos;
porque desde entonces parece que quedaron en su alma
impresos nuevos fervores y deseos ; fortalecidas las

vir=
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virtudes , y con grande aborrecimiento y disgusto de
todo lo que fuese ofensa de Dios. Comenzd & crecer Ia
aficion de estar mas tiempo con él , 4 quitarse de los
ojos las ocasiones, y & ser sin comparacion mayores
que nunca los regalos 3 no porque ella los pidiese , que
siempre se hallaba indigna de que el Sefior la visitase
con tanto amor y dulzura.

Fueronle de mas provecho estos dos ratos (en que
como otro Jacob se puso 4 brazo partido con Dios, y
con fervorosos suspiros , y lagrimas sin medida pidié
te sacase de aquella guerra en que estaba metida )
que muchas horas y afos que habia gastado en ora-
ciones y exercicios devotos; que 4 la verdad quando
Dios ofrece la ocasion al alma,y la mueve para que con
fervor le pida , alcanza mas mercedes en un punto, que
sin estas ayudas en muchos afios. Estos son los tiempos
donde los Santos se enriquecen , y donde con la era-
cion alcanzan en un momento lo que mucheos afios han
deseado. Asileacaecio al glerioso S. Agustinenel huer=
to ; 4 S. Benito entre las espinas; 4 S. Francisco en el
principio de su conversion jel qualcomo perseversae con
gran afliccion y lagrimas en la oracion , pidiendo el
cumplimiento de la voluntad divina japareciole Christa
nuesro Redentor , y desde aquella hora quedé impresa
€n su corazomr una gran terpura y ecompasion de los deo-
lores de Christo 4 y fueron estampadas en su alma sus
virtudes. Sabense aprovechar los Santos de estasocasio=
nes,y no perder el ayuda que el Sefior les ofrece ; que
pues €l la da para pedir, es buena sefial que quiere con-
cedernos lo que pedimos. Nose descuidé la bienaventu-
rada Madre Teresa de Jesus, ni di6 lugar para que fue-
se en valde aquella gran mocion que sintié de nuestro
Sefior, para pedir la mudanza de su vida ; pues alcanzé

que de alli adelante fuese tan diferente , como se verd
por esta historia. Des-
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- . Despues de estos dos toques de tan.gran compune
ciony lagrimas , viendo como el Senor habia exten=
dido da mano de sumisericordia para conella, y que
comenzaba ya & conocer la multitnd de sus grande;:as,
y de. sus propias miserias, deshaciase toda en lagrimag
y-agradecimiento/ Aqui era el no osar alzar los ojosy
aqui el levantarlos, para ver lo que 4 Dios debia; aquj
se volvia 4 la Reyna del Cielo la Virgen Maria, que
era la que desdeniila habia tomado por Madre; aqui
llamaba al glorioso Padre suyo S. Joseph , y se volvia
é invocaba a los Santos que eayeron despues de su lla<
mamiento 4 para que la ayudasen 5 aqui era el parecerle
que todole'venia anchoy que no mereciala tierra que
pisaba : aqui el deseo de que todas las criaturas sé
volviesen contra ella,y tomasen venganza delasinjurias,
y ofensas que ella habija hechoal Criaderjy hacedor de
todas. No sabia qué hacer contra si,; hdsta ‘que vienda
gue no habia castigo quedgualase 4 sus-culpas , se po=
nia y echaba en los brazes de Dies, para que asi su
misericordia ; .como surjusticia, hiciesen aquello que
mas-conyenia & su, gloria ; como. ella; 0o, le.idexase: de
amar. Con esta profundisima humildad;se fueayudando
¥ disponiendo para mayores mercedes. Todavia quedas
ban algunos Jebuseos € imperfecciones, aungue meno=
res , que como-nacian de flaqueza, y la ayndaban tanto
d humillarse, eran ocasion de que mas creciesen estas.
virtudes , y las, mercedes \que’ el Sefiorle hacia. = . ¢
. Con estos dos golpes que!' el Ssfior habia dado &
la Santa , hallabase ya otra , y casidel todo mudada,
como ella cuenta por estas palabras : Es otro libro nue=
vo (dice ). de agui adelante 5 digo otra vida nuevas; ila
de basta aqui, era wmia : la: que be wvivido desde que
comencé este camino y es, que vivia Dios conmigo , digo.
en mi , 4 lo que me . parecia , porque enticndo yo ¢ré
: i
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simposible Saliv en tanspoco tiempo de -tan Malas cos=
tambres y obras 3o'pues icomenzanda i qa;tar ocasionesy
¥ & darme & la oracion s comenzo el Seiior d hacerme las
merecedes , como quien deseaba (a, lo que parecié) que 50
las’ quzsze.&*e weeibirs oz ow iz 200 181 bon
-1 Yalparecia que vivia'ien tm‘ﬂ mundo, ¥ que Dics
lathabia metido 'ea otrocemisferio , donde: hay-cielo
nuevo y tierra'npeva, y otra suerte de vida ,-y: otro
modo de entendercy conocer las cosas. Y como los que
navegan el mar ; ‘quanto.mas ‘se ~engolfan en él} tanto
mas lejos'miiran ‘la’ tierrai; metidada Samaa €n ;aquella
Abeva’ ﬂeglbn delizy comenzaba yad mirar -lasvcasas
de''acd’ como sombras-de'muerte, 1y sueiio de, gente
que‘vela y comowanidad-qué se acaba,'y en fin y como
ellas son. Y.de alliadelante como vecinaide la,lt::rlesmal
Jerusalen ;‘comenzé @, serperegrinalen resta; tierra (de
eonfasion 'y de 1agm:ﬂa'sﬂr no pegando.el carazon:dnins
guna,como quiemle tenia ya fixo en Dios; comenzo lue-
g0 4 creceren ellael semlrmemp grandep de lasculpas
y déscuidos ‘pasadossy. y d' suomedidalai pemtmma de
ellas. 4 42 8 r0ms ab astenz 2edoum sdsjoite [sup
Qe b AuCHA PolndRollnEn©fs Melles 2oist b iz

: '"}"‘.i— yeoll onitnes 9 29 '-."-I..".'-'i:ri'"..' [e
{‘e\m!o el Sensm comunico & esta:Santat¥Fivgén una; ora=
t'ion a!tzszma, -quecle fueivcasion de padecer! gramfe:
ir abajas J y e¢ medio por: Honide: e éamzr la gmw

‘ en tmz alta oracians i 2100y

‘Ara que mejor se emxemia 5 ipor qué .pasos fue su=
biendo esta Santa Vmgen y para-hacerse capaz de
tantas mercedes, serd necesario hacer memoria de algo
de'lo que ya!  haberos! diche. L ordcion en querde or-
dinario se exercitaba yera ponerse-delante -de-Christoy
representandole junto’a si, dentrotde su alma. A we(;:es
is=

) F
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discurria lo que este Sefior habia padecido por elfa, y
el amor con que habia padecido , le hacia derramar
muchas lagrimas ; de aqui le nacia gran compasion y
sentimiento delos trabajos de Christo. Dur6 el discurrig
y meditar poco tiempo , y asi se acostumbré 4 otro mo-
do de oracion mas alte y provechoso : procuraba tra-
her presente dentro de su alma 4 Christo j y acostum-
brabase 4 enamorarse mucho de su sagrada humanidad;
4 ratos hablaba con él , pediale remedio para sus ne=~
cesidades , y quejabase de sus trabajos ; 4 ratos miraba
eon una simple vista el amor gque el Seilor nos tuvo,
y moviase ‘de aqui 4 compasion y 4 gran ternura de
amor , de que le nacia mucha compuncion y lagrimas;
otras ‘veees callaba con el entendimiento, y solo se
contentaba con mirarle, y advertir que él la miraba, y
tenia por premio>de sus trabajos,que el Sefior 1a dexase
estar alli en'su presenciaj trataba familiarmente con este
Seflor, no con oraciones ni palabras compuestas , sino
con las que su amor y necesidad formaban, Crecia en
su alma wn fuego 'y continuo deseo de Dijos con el
qual arrojaba muchas saetas de amor 4 su Esposo; y,
si-d ratos callaba el entendimiento y discurso, su deseo
era su oracion. Por este caminollevé el Seiier 4 su sier=
va; y es sim'dudayique es: una excelente manera de
aprovechar ; porque quien trabajare de traher consigo
Ia preciosa compaiiia de Jesu Christo nuestro Redentor,
y de veras cobrare amor 4 este Sefior , 4 quien tanto de-
bemos, y procurare hacerse familiar 4 su Magestad, serd
cierto su aprovechamiento , asi-en la oracion, como en
las virtudes; y este modo de oracion le durd por espacio
de veinte afios. ; ; :

En todo este tiempo nunca la Santa dex6 de tener
una gran‘determinacion, y animo de perseverar €n este

exercicio y trato con Dios, aunque en la mayor partt;
de
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de él experimentaba, y veia al ojo el gran tormrento que
las sequedades y ausencia de Dios le causaban, que ya
estaba determinada 4 no hacer caso de ternuras ni devo-
ciones, ni menos afloxé aunque el demonio le ponia de-
lante los muchos peligros y dificultades que habia de
pasar. Despues de aquellas dos mercedes particularesque
Ie hizo el Sefior , como perseverase en traher siempre
delante de los ojos del alma tan buena compaiia, acae-
cidle (y algunas veces leyendo ) venirle 4 deshora un
grande sentimiento de la presencia de Dios, que en nin-
guna manera podia dudar que estaba dentro de si, 6 ella
tan engolfada enél, que toda parecia estar fuera de si.
Era esta presencia de Dios una oracion sobrenatural y
divina, en la qual la Santa con gran quietud de las po-
tencias inferiores, sentia en lo interior de su espiritu una
grande paz, y un gozo muy regalado, causadodelasin-
Huencias divinas que Dios enviaba sobre su alma. Lla-
mase esta oracion de quietud, por la gran paz y sosie-
go que el alma goza en aquel tiempo.

Pero no paraba aqui, si no que algunos ratos crecia
tanto este deleyte y sentimiento de Dios, que le suspen—
dia muchas veces en la oracion las petencias, y ocupa—
ba con su fuerza toda el alma, sin dexarla libre para
hacer otra cosa; y con una manera de desmayo quedaba
muda y sin sentido paratodo lo que no eraaquelgozo y
abrazo de Dios 5 porque asicomo en el desmayo se re~
coge el vigor.del alma dentro de si, de tal suerte que ni
la lengua, ni los ojos, ni pies , ni manos hacen su oficio:
asi este gozo al punto que se derrama en el alma, por ser
tan grande suabundancia, la lleva toda trassi, y la ena-
gena de los sentidos. Este gozo increible nace de un in~-
timo abrazo con que Dios se junta al alma , y ella con
€l deleyte y gustode la posesion de tan grandes bienes,

sale como fuera de siy y pierde los estribos de los senti=
Zom. I, 1 dos
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dos, y queda toda engolfada y:anegada en Dios. '
Esta es la que llaman oracion de union, que es ora=
cionaltisima,y que trae consigo grandes riquezas para el
alma, la qual comenzaba ya & sentir y experimentar eg-
ta Santa Virgen; y aunque le dié mucha alegria y sa=
tisfaceion al principio, mas luego le comenz6 & ser oca-
sion de cuidado y temor ;3 porque entendia que era so=
brenatural lo.que en esto sentia, y asi conoeia, que era
alguna virtud superior la que lo obraba : por lo qual
movida de su humildad, que le representaba sus faltas,
y conociendose por indigna de que Dios la tratase como
4 los mas familiares amigos, comenzé 4 temer si era al-
guna ilusion del demonio; y como en sus tiempos habiam
acontecido grandes ilusiones en mugeres, y engafios que
el demonio les habia hecho, viendo por otra parte que
era tan grande el deleyte y suavidad que sentia , sin pros
curarloella, y muchasveees sin poderlo excusar, recela=
base mucho; puesto que por otra parte sentia en si gran=
disima seguridad de que era Dios, considerando los fru«
tos de virtudes y mudanza de vida que en ella causaba,
y enninguna manera podia dudar de esto, principalmen=
te quando estaba en la oracion, y quando consideraba
que de estas suspensiones y mercedes del Seilor, queda=
ba su alma mejorada, y con mas fortaleza; porque la mas
cierta y verdadera regla que hay para conocer los es=
piritus , son los dexos y efectos que causan ; pero-en
distrayendose un poco, tornaba & temer y pensar si que=
ria el demonio hacerla entender que era buena aque=
lla quietud , para quitarla la oracion mental, y que no
pudiese pensar en la pasion de Christo: que como. no en=

tendia era esto por mejoria, le parecia era la mayor pers
dida que su alma podia tener. J

1 J
Estos fueron los primeros temores y recelos que la
Santa tuyo de su oracion , y fue orden de Dios que tes
mie-
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miese ; porque de estos temores sacd €1 muchos bienes,
por haber sido causa este miedo de mas cuidado en su
vida, y en la pureza de su almay conciencia j y so=
bre tantas mercedes y beneficios como fueron los gue
en muchos afos le hizo el Sefiory quiso poner una pen=
sion tan grande , como era la perplexidad y duda, si
€ran suyos, 6 del demonio estos donesy y lo que sucle
causar en las suspensiones , arrobamientos y visiones
dafio, que es; 0 el deseo de tenerlos, 6 el holgarse vana-
‘meante con ellos; quiso Dios, que no lo hubiese en estos,
sino antes mucho temor de recibirlos 'y mucho cuida=
do de examinarfos 5 y' lo que le daba mayor 'pena y
trabajo , era la duda , en si eransuyos, 6 del demonio.

Por este camino parece que labraba Dios 4 la Santa
con dos manos : una con las mercedes que lethaciay y
frutos que de ella nacian €én'su alma: otra con la pena
y tormento que le causaban los temcres'que acompaiia-
“ban estas mercedes. Pretendia tambien nuestro Dios(que
“en todas las cosas es maravilloso ) por aqui dar noticia
4 los hombres del tesoro, que para provecho publico,
«€a aquella alma habia encerrado. Oh maravillosas tra-
‘zas y artificios de Dios! que 'por medio de estos temo-
‘res y humildades de esta Santa'Virgen, la fuerza 4 sa-
car 4 plaza sus dones, y 4 buscar hombres doctos y es~
pirituales, que examinen, conozecan y perficionen este
tesoro, y asi se determind 4 tratar con gente letrada'y
‘santa, que le diesen luz de lo que en su alma pasaba.
Algunas veces vencia la humildad al miedo, y nose
atrevia (aunque 4 su parecer lo pedia su necesidad ) nise
hallaba digna de hablar 4 personasespiritualesj porque
‘le parecia cosa recia ser la qaé ella pensaba , y tratary
confesarse con semejantes persohas. Tambien‘la detenia,
€ntender que la habian de quitar cosas 4 que todavia su
corazon estaba asido ; y no le parecia poderlas dexar
. I2 tan-
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tan prestos y como el demonio sabe que estd todo el bien
del alma, en tratar con amigos de Dios, la impedia
tambien por su parte, haciendole creer, seria mejor en.
mendar primero las faltillas que tenia, que tratar con gen-
te perfecta y espiritual. Persuadiose facilmente & esto,
como la que con ¢u grande humildad se avergonzaba
tanto de parecer delante de siervos de Dios: Y asi se de.
terminé procurar con gran cuidado la pureza de su con-
ciencia, y apartarse de qualquier ocasion , aunque fues
se de pecados livianos, haciendo entre si esta conside=
racion (vida cap. 25.) Si es espiritu de Dios , consigo
trabe la ganancia y provecho, y asino bay que temer:
si es demonio , procurando yo tener contento al Sefioryy
no ofenderle , poco dafio me podrd bacer, antes el que=
dard con pérdida. .

Aprovechabanle poco estas razones, porque 4 cabe
de algunos dias, vié que no tenia fuerzas por sisola
para salir sin ayuda, con tanta perfeccion; y como cre-
ciesen mas los dones del Sefior en su alma, crecio tam=
bien el temor y deseo de gobenarse por otro : determi=
no de enviar 4 llamar un Caballero de aquella Ciudad,
que se llamaba Francisco de Salcedo, conocido suyo
(hombre aunque casado) de vida muy exemplar y vir=
tuosa, y por medio de €l comunicO su espiritu y te=
mores con el Maestro Daza , que era un Clerigo que
en aquel lugar entonces florecia en opinion de virtud
y santidad 5 y habiendole dade parte de su oracion, ¥
de sualma , por estar este santo Sacerdote ocupado, no
se atrevio d encargarse de confesarla, y penso remediar
sualma, quitandole todas las imperfecciones que ella de-
cia de una vez. Con lo qual si el Seflor no tuviera tan
particular cuidado de ella, le hubiera hecho mas dano
que provecho; porque bastaba lo que le decia, y la per=
feccion tan alta 4 que de una vez la queria obligar , que

pu=
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pudiera ser parte para perder la esperanza, y dexar el
camino comenzado. No advirtié este sierve de Dios,
que la perfeccion (como las demas artes ) no se alcanza
en un dia, y que los habitos malos de que estamos ves—
tidos , las malas inclinaciones y pasiones mal domadas
no se desarraigan facilmente ;, pues ni los Apostoles, ni
otros grandes Santos lo fueron de repente.

Vi6 la Santa con la discrecion y luz que nuestro Se~
fior le habia dado, que no eran aquellos los medios por
donde se habia de gobernar su alma ; perque echaba
bien de ver, que aunque las mercedes eran subidas y
grandes ; pero que no corrian al mismo paso sus virtu-
des y mortificacion, y que asi era necesario llevarla
poco & poco , y no querer de un golpe desarrigar las
imperfecciones y faltas de toda la vida. Dabale pena
por otra parte el no saber declarar lasmercedes de Dios,
como ella para si la sentia ; porque muchos afios tuve
tanta torpeza en esto , que no sabia dar 4 entender co-
sa de las que interiormente la pasaban. Leyendoun libro,
que se llama Subida del monte Sion, hallé ¢l mismo ca-
mino por donde Dios la llevaba ; porque alli leyé, qué
cosa era oracion de union del alma con Dies, y vio to-
das las sefiales que lefa en el libro impresas en su alma.
Di6 el libro 4 este caballero, y con él una relacion de
su vida y pecados, lo mejor que pudo y supo, y pi=
didle que lo comunicase despacio con el Maestro Daza,
para que ambeos la dixesen lo que habia de hacer.

- Qued6 esperando la respuesta: con harto temor y fa-
tiga trataron los dos este negocio entre si, juntando los
gustos que en la oracion recibia con las imperfecciones
y faltas, que ella segun su parecer publicaba de si ; no
se persuadian 4 que era Dios quien le hacia estas mer—
cedes, pareciendoles imposible entre tantas imperfeccio-
hes, tanta dulzura y regalo: y 4 la verdad no cayeron

. en
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en la cuenta de la condicion € ingenio de Dios, que ¢ga
mo es Medico , visita alegremente 4 su enfermo j Y co-
mo su trato es causa de mejoria , y de vida , mejora 4
los suyos, entrandose por sus puertas, y hacien@olcs par=
ticulares mercedes antes de merecerlas. No consideraban,
quz en tierras fertiles y bien labradas, quando las ljy-
vias del Cielo las riegan 4 sus tiempos, suelen con el trj.
g0 y buena semilla, 4 veces nacer y crecer la mala y
desaprovechada yerba, asi como entre espinas las ﬂores;
y que no impedian tantas inﬂuenmas'y regaiqs del Cie-
lo, que sobre aquella alma santa venian , las imperfec-
ciones y faltas ligeras, y nacidas de flaqueza , y con=
tra la voluntad del hortelano. En fin se resolvieron 4 to-
do su parecer de entrambosen que era demonio, y asi

se lo dixeron, |
Fuele esta respuesta causa de un gran temor y pe-
na, como se podrd creer lo seria 4 una doncella , que
en vez del Rey , con quien esperaba desposarse, halla-
se un esclavo de baxa condicion y suerte. No sabia
con esto qué hacerse: todo era llorar ; sin saber adonde
‘wolverse. Crecia con estas nuevas mas el temor en ella,
y la perplexidad de lo que le convenia ; porque su in=
-dignidad; quanto era mayor 4 su parecer , le cansaba
mas miedo. La luz de Dios al tiempo que gozaba de
‘ella, le aseguraba y daba gran confianza. No osaba
fiarse de si, y si pedia consejo, no se lo sabian dar, por-
que no la entendian. Pensaba sidexaria la oracion: pa-
Teciala que era 'dexar su remedio yvida, el dexar de
proseguir adelante en ella, y con aquella sospecha no
‘estaba ya en su'mano, porque la presencia que Dios le
hacia en volviendose 4 €1, la suspendia y trahia 4 si
mismo con grandisima fuerza. Padecia de esta suertela
Santa peleandoen ella, por una parte la humildad , el
temor y credito que daba 4 sus Padres espirituales, ¥
por-
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por-la otra la luz de Dios 5 y su fuerza, y ¢l proyecho
y bien de su:alma. Porque no solosabia que le iba la
vida de ella en no dexar la oracion, mas experimenta=
ba, que con la que tenia, se aprovechaba cada dia mas,
y crecia 5 pues estando en medio de estas aflicciones,
como un dia leyese en un libro, que es Dios fiel, y que
nunca 4 los que le aman consentird ser engafiados del
demonio , consolose mucho, pareciendole que ella tenia
puesta en solo €l su esperanza , y que le deseaba amar.
y contentar de veras. Tomé por medio buscar otros nue-,
vos maestros; porque verdaderamente 4 esto se ordenaba.
el permitir Dios que algunos no acertasen en su cura, pa-
ra que por aquel camino buscase Maestros de espirituy
mas experimentados en aquel arte; por cuyo medio fue-
se mas conocida su virtnd , y se mejorase mas, y per-
ficionase su vida.

) CAPITULO XL

Trata la Santa Madre Teresa de fesus con los Padres
de la Compaiiia 5 ellos conocen y aprueban su espiri-
tu. Hablala nuestro Sefior Fesu Christo , muda su vi—:
da , y comienza de nueve a bacer grande
. penitencia.

DEspﬂes de tantos afios de enfermedades tan agudas:

y graves, como habemoscontado, que Ia bienavens
turada Virgen Teresa de Jesus padecid, y casi de veinte:
anos de sequedades , ausencias de Dios , y otras tenta-
ciones y trabajos interiores de mil maneras, quién no
dixera que habian ya de ser los gozos y mercedes cum=.
plidas 2 Quién no esperara el puerto despues de tanta
tormenta, y un estado de tranquilidad y bonanza por:
rémate de tantos trabajos 2 No fuera mucho que esperd-

ra
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ra esto, quien sabe poco de la condicion y trazas da
Dios, que suele en esta vida pagar trabajos menores cop
mayores, y 4 los pequeiios suceder los grandes; y quan.
to el alma estd dispuesta, tanto mas carga la mano, pa-
reciendole que en ninguna cosa puede ser mas libera]
ni bueno para sus amigos, que en darles trabajos ep
premio de servicios. Asi lo hizo con nuestra Santa; por-
que como vefa en ella aquel amor tan encendido, aque.
llos deseos tan fuertes, aquella determinacion tan gran-
de, y el animo casi invencible para padecer, llcnabale
Dios estos vacios con mil maneras de trabajos: y no sé
qudl daba para qudl: si los trabajos para disponerla para
mayores mercédes , 6 las mercedes para mayores tra=
bajos. :
Grandes eran de los que la Santa virgen se veia en
este tiempo rodeada con aquella perplexidad, y duda de
si era Dios, 6 demonio, el que con ellatrataba tan ami-
gablemente ; pues como acordase de buscar nuevos maes-
tros y pilotos que gobernasen su alma, supo como en
aquel tiempo habian fundado en aquel lugar los Padres
de la Compaiiia de Jesus, y habia mucha fama de su.
religiosa vida, y del provecho que hacian en lasalmas,
Y que era gente que tenia trato y exercicio de oracion.
Persuadiéla aquel caballero que habemos dicho, los lla
mase, y se comunicase con alguno de ellos, dandole no-
ticia entera ‘de su vida y conciencia :' que aungue este
caballero tenia para si ser demonio , no por eso la des-
amparaba, ni dexaba de visitar ; antes movido 4 piedad,
imaginando que algun espiritu malo trabajaba por enga=
fiarla con envidia de su bondad y virtud , se desvela=
ba él por ayudarla, no solo para si, sino por otros: El
que habia dado el consejo , puso tambien los medios, ¥
negoci6 con un Padre de la Compaiia, que la confesase
y tratase. :
De-
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Determindse la Santa de hacer una confesion general
con él, y asi comenz6 4 poner por escrito todo .el dis-
eurso de su vida, sin dexar nada de decir, ni de sus ma-
les, ni de sus bienes: Y 4 su parecer despues de escri=
to este papel, y hecha y sumada la cuenta de los afios
de vida que hasta alli habia gastado, hall6 tantas faltas,
que la dieron grandisima afliccion y fatiga ; pues como
tratase con este Padre, sin esconderle cosa alguna de to=
da su vida y alma, fue el Sefior servido, que como
sabio Medico, luego que le tomé el pulso, conocié que
era buen espiritu el que andaba y vivia enella; y pro-
fetizé lo que fue despues : diciendo que la escogia Dios,
para por su medio ganar las almas de muchos : y asi lo
primero que hizo fue asegurarla, y como experimenta=
do maestro, despues la fue gobernando por los pasos
mas ciertos , y que mas le convenian ; porque como ha-
bia comenzado el camino sin guia , andaba muoy en los
fines , no habiendo experimentado algunos principios.
Ensefidla 4 mortificarse, dexando muchas cosas, que le
podian ser de gusto y entretenimiento, y 4 quiiar de
si todo lo demasiado y superfluo, y aun lo licito no
necesario, y 4 exercitarse en cosas de aspereza y pe-
nitencia, quanto sus enfermedades le diesen lugar. Acon~
sejola que resistiese quanto fuese posible , aquella sus-
pension y encogimiento de espiritu que sentia en su al-
ma, forzando el entendimiento 4 que hiciese pie en al-
guna consideracion provechosa, y sefialadamente en la
humanidad de Christo nuaestro Sefior ; la qual aconsej6
que tuviese delante, para que la meditase y amase,
que es la puerta cierta,, y el camino unico y derecho,
por donde trahe Dios a si las almas : y es cierto, que el
que por esta puerta no entra , y no camina por esta €s-
trecha senda de la vida de Jesu Christo, tomandole por

espejo y dechado de la suya , que al cabo de la jorna-
Tom. I. K da,
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da, pensando que ha caminado , se hallard en los prip.
cipios. Aqui habia puesto la Santa virgen sus pies, dega
de que comenzo el trato y exercicio de la oracion ; pe«
10 como ya Dios le habia dado alas, levantabase e [y
contemplacion de lo corporal, 4 lo espiritual 5 y de g

terreno 4 lo celestial , de lo humano 4 lo divino, sin eg.

tar mas en su mano ; porque la del altisimo era la que
le daba estas alas, y levantaba en alto. Obedecid I
Santa alegremente, quanto fue de su parte, 4 lo que sy
Confesor mandaba ; pero en resistir al movimiento y
vuelo que en su espiritu causaba Dios , como no estaba
en su mano el procurarlo 4 tan poco estaba el resistirlo,

Dexd esta confesion su alma con notable mejoria, y
dentro de dos meses, como ella se iba disponiendo y
obrando lo que el Confesor le habia dicho , crecieron
mas las mercedes de Dios, y sus virtudes, lo qual ella
cuenta mas en particular por estas palabras. ( vida cap.
24. ) Quedd mi alma de esta confesion tan blanda , que
me parecia no bubiera cosa & que no me dispusiera , y
ansi comencé 4 hacer mudanza en muchas cosas 5 aun=
que el Confesor no me apretaba, antes parecia bacer
Ppoco caso de todo s y esto me movia mas, porque lo le=
vaba por modo de amar & Dios y y como dexaba liber=
tad , y no premio , si yo no me lo pusiese por amor. Es=
. tuve ansi casi dos meses haciendo todo mi poder en re=
sistiv los vegalos y mercedes de Dios. Quanto & lo ex=
terior welase la mudanza , porque ya el Seiior me co=
menzaba d dar animo para pasar por algunas cosas
que decian personas que me conocian, pareciendoles ex=
Iremos, y atin en la mesma casa, y de lo que antes hacidy
razon tewia que era extvemo: mas de lo que era obliz
gada al habito y profesion que hacia , quedaba cortds
Y mas abaxo dice: E/ Seiior, quanto mas yo resistid
irabia mas cuidado de bacerme mercedes , y 4 seiialar=

se

|



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 7%
se mucho mas que solia en estos-dos meses , para que
yo mejor entendiese y que no era mas en nii mano. Comens
cé d tomar de nuevo amor & la Sacratisima Humani-
dad , comenzdse & asentar la oracion como edificio que
ya llevaba cimiento, y aficionarme & mas penitencia , de
que yo estaba descuidada , por ser tan grandes mis en—
Jermedades. Dixome aquel varon Santo que me confesdy
que algunas cosas no me podrian danar , que por ven=
tura me daba Dios tanto mal , porque yo no hacia peni=
tencia , me la queria dar su Magestad. Mandabame ba-
cer algunas mortificaciones , no muy sabrosas para mz,
Todo lo hacia, porque pareciame que me lo mandaba
el Sefior , y dabale gracias , para que me lo mandase,
de manera que yo le obedeciese. Iba ya sintiendo mi al=
ma qualquiera ofensa que hiciese & Dios , por pequeiia
que fuese , de manera que si alguna cosa superflua tva=
bia , no podia recogerme hasta que me lo quitaba.

A cabo de estos dos meses que la Santa”habia ans
dado con tanto cuidado, acaecié venir 4 Avila el Padre
Francisco de Borja, General que era de la Compaiia, el
qual habiendo sido Duque de Gandia, y dexando su es=
tado, y poniendo debaxo de los pies lo demas que ¢l
mundo aprecia y estima, se habia entrado en la Com-
paiiia de' Jesus. Era hombre de grandes partes y espi=
ritu. Procuré su Confesor como era de la misma Orden,
que el P. Francisco la viese y tratase: y despues que
la hubo visto y comunicado , le dixo que era espiritn
de Dios, y que le parecia no era bien resisiirle mas.
Echo luego de ver este varon tan excelente , esta era
obra grande de Dios, y asi la consolé mucho y esfor-;
z0, aconsejandola, comenzase siempre su oracion me=
ditando en algun paso de la Pasion de Christo ; mas que
si el Sefior la suspendiese , se dexase llevar de él , sin
hacer mas resistencia. Como bien experimentado , didle

K2 me-
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medicina , y consejo , y quedo su alma de nuestra San~
ta con mucha satisfaccion y contento de tan alegres
nuevas, procurando siempre dealli adelante alargar ca.
da dia mas el paso en el bien, y apartarse de aquellg
que lo estorbaba.

Crecian los fervores 5 y con ellos el édio grande de
si mesma , y deseo de hacer grandes penitencias, y cru-
cificar y castigar su carne sin duelo, que esta es la con-
dicion y propiedad del amor de Dios, que luego hace
guerra 4 fuego y 4 sangre al amor del propio cuerpo,
y no descansa hasta verse vengado de este capital ene-
migo. Asi se experimentd en esta Santa virgen, porque
despues que el Seflor comenzo tan de veras 4 perfi-
cionar su alma, y encender en ella aquellos vivos y
encendidos deseos de su amor, resulté luego una grande
luz de lo mucho que 4 Dios debia , y del propio cono-=
cimiento de sus pecados, y trasde ella una gran sed
de padecery derramar sangre ,: por aquel que primero
derramé la suya por ella. Pues como no se le cum-
pliesen estos deseos determiné de encruelecerse y vol-
verse contra si misma, haciendose verdugo de su cuer-
po, declarandose por enemiga suya, y pregonando guers
ra contra él, martirizdndolo, y afligiendole en quanto le
fuese posible; y porque las enfermedades grandes,. y
achaques continuos que padecia, parece la tenian atada
para hacer tanta penitencia como ella quisiera varonils
mente, y con particular luz del Cielo, se resolvio d no ha-
cer caso de ella, y hacer penitencia, como ella escribe
ensu vida, por estas palabras. (Cap. 13.) Quando el
Aemonio ve un peco de temor , no quiere él mas , para
bdcernos entender que todo nos ha de matar vy quitar
la salud : basta el tener lagrimas nos hace temer de cé=
gar. He pasado por estoy y por eso lo sé; y no sé yo
que mejor vista , ni salud podenos desear 5 que perdef;—.
: a
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1a por tal causa. Como soy tan enferma , basta que me
determiné & mo bacer caso del cuerpo , ni de la salud,
siempre estuve atada, sin valer nada,y abora hago bien
poce. Mas como quiso Dios entendiese este ardid del
demonio , y como me ponia delante el perder la salud,
decia yo: Poco va en que me mueva: si, el descansos; no
be ya menester descanso , Sino cruz.

Con esta determinacion puso los ojos en Dios, y las
manos tan fuertemente en el castigo de su cuerpo, que
mostraba bien el aborrecimiento que le tenia 3 porque
luego se vistié de un silicio de hoja de lata, hecho, y
agujereado 4 modo de rallo, con'que afligia y ator=
mentaba la carne, dexandola toda llagada. Tomaba dis-
ciplinas muy ordinarias, y muy rigurosas, unas veces
con hortigas, otras (y esto era lo mas comun ) con unas
llaves, hasta venirsele a4 hacer llagas, de las quales ma-
naba y corria mucha materia ; pero la medicina con que
las curaba', era renovarlas con nuevos golpes y azotes,
tomando por cura la causa de la herida ; y como la que
estaba encarnizada en si'misma, y cebada con el gusto
del que hacia 4 Dios con este sacrificio de su cuerpo,
buscaba mil medos como darle mas afliccion y tormento;
y asi una vez junté muchas zarzas, y desnudando su
cuerpo comenz6 4 entrar y revolverse entre ellas, como
si fuera enalguna regalada cama, acordandose de la que
Christo habia tenido en la cruz. Haciendosele con esta
consideracion las espinas rosas; porque quando 4 los
siervos de Dios les 'fatiga la-hambre, y les da pena el
manjar desabrido , y les muerde la vestidura aspera, y
les quebranta la cama dura, y les aflige qualquiera otra
manera de penitencia , y aspereza , por muy grave que
sea, todo se les hace dulce y sabroso , viendo lo que
voluntariamente Jesu Christo su Sefiory su Padre, y su
Rey padecié por su amor. Tales pensamientcs , y tales

con-



78 Libro L de la vida de la
consideraciones eran unos como estimulos , y despertg-
dores que en la Santa virgen despertaban unos deseog
tan grandes de penitencia , que quisiera despedazar gy
cuerpo, si Dios le diera licencia para ello; y hallaba tap
gran gusto en esto, que decia: que tomaba aquellos rjs
gores de penitencia ; para descansar de la gran fuerza
que interiormente le hacia el amor de Dios. Esta era la
penitencia exterior ; pero la interior , que era la contrie
cion y dolor grande de haber ofendido & Dios, era sin
comparacion mucho mayor, como declaranbien sus cons
tinuas lagrimas y suspiros, las quales fueron en tantg
exceso, que la pusieron 4 peligro de perder la vista.

Mas no era tanta la prissa que ella tenia en disponer-
se, quanta era la diligencia de Dios 5 no solo en ayudar-
la y regalarla secretamente, mas tambien en mostrar-
le descubiertamente quanto la amaba, que parece no su-
fria ya este celestial Esposo tantos deseos y clamores de
su esposa sin descubrirsele , y hablarle 4 la clara ; pe-
ro esperaba que ella acabase de vaciarse de todas las
cosas de la tierra, que por ligeras que sean, impiden y
ocupan el lugar en el alma, donde es la morada de
Dios : y asifue , que poco dias despues que hablo con
el P. Francisco de Borja, se fue de Avila su Confesor
primero, que era el que la habia enderezado y asegu-
rado al principio, y hubo de tomar otro de la misma
Religion, que no fue menos prudente y sabio que el
pasado. )

‘Este comenzd 4 gobernar su alma con gran suavi:
dad y blandura , pusola en mayor perfeccion, dicien=
dole, que para contentar del todo 4 Dios , ninguna co~
sa habia de dexar de hacer. Traté de quitarla algunas
amistades que tenia, que aunque buenas, pero habia al-
guna demasia en-amar. Esto sentia ella mucho , porque
como sabia:no era ofensa ninguna de Dios, le parecia

gran



bienaventurada Madre Tevesa de Jesus. 79
gran ingratitud dexar 4 quien la queria, cosa en que ella
tanto remaba contra su natural inclinacion: €l le dixo lo
encomendase mucho al Sefior por algunos dias, y estan-
do una vez en oracion suplicandole le ayudase 4 conten-
tarle entodo, vinole un arrobamientotan grande , quela
sacé de si: y estando enesta enagenacion de los sentidos,
dixole su Magestad estas palabras 1a no quiero que tengas
conversacion con bombres , sino con Angeles. Fue esta la
primera vez que tuvo arrobamiento, y que nuestro Sefior
la comenz6 4 hablar tiernamente en su alma. Este es un
lenguage secreto de que Dios usa con los quetiene por su-
yos,y unas palabras,queaunquede ordinario no se perci-
ben con los oidos , mas percibense en el espiritu, tan for-
madas, distintas, y claras, que no puede dudar de ellas, ni
olvidarlas en muchos dias el que las oye, de que hay mu-
chas diferencias, que declara altamente nuestra Santa en
los libros de su vida. (vida cap. 25.) \

Habldle pues Dios esta primera vez , y fue bien su-
ya la palabra : porque como su decir es hacer, asi le
borré con ella del alma todas las aficiones del mundo,
que con solo esto hall6 luego'en si lo que deseaba ver
hecho , y lo que procurando hacer, hallaba casi'impo*
sible. Estos efectos causd en su alma aquella palabra tan
poderosa, como la Santa confiesa en su libro, diciendo
asi (vida cap. 24.): Ello se ba cumplido bien , que
nunca mas yo be podido sentar en amistad, i tenep
consolacion , ni amor particular , sino 4 personas que'en+
tiendo le tienen 4 Dios, y le procuran servir , ni ha si=
do en mi mano , ni me bace al caso ser deudos s ni ami+
80s 5 sino entiendo esto, ¢ es persona que trata de
oracion, es me crux penosa tratar con nadie: esto és an=
6‘!'. da todo wmi parecer , sin ninguna falta. Desde aqnél
dia yo quedé tan animosa para dexarlo todo por Diosy
€omo quien babia querido en aquel momento (que no me

: pa-
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parece fue mas ) dexar otra & su sierva. Ansi que g
Jue menester mandarmelo mas , que como me veia el Cop
fesor tan asida en esto, no habia osado determmada._
mente decir que lo biciese. Debia aguardar & que el Se
fior obrase , como lo bizo, ni yo pensé salir con ello; pops
que ya yo mesma Lo babz‘a procurado , y era tanta za pe-
na que me daba , que como cosa que me purecia no erg
inconveniente , !o dexaba , y aqui me dié el Senor libey-

tad y fuerza para panem’a por obra.

CAPITULO XIL

Como fueron creciendo estas hablas 'y mercedes de Dios,
y de los grandes temores y trabajos que pasden
este tiempo la Santa virgen.

Espues de esta primera habla que la Santa Madre

tuvo de Dios, como si su alma fuera criada de
nuevo, por la palabra de aquel que con ella cria, y re-
nueva las cosas, comenz6 4 vivir nueva vida, y 4 estar
en el mundo quaato al trato é inclinaciones, como si
en €l no estuviera , y 4 tener como agenas y extraias de
sitodaslas cosas que no eran Dios, 6 nose encaminaban
a €él. No parece sino quz con esta palabra , le dixeron
lo que 4 1a Esposa (Cant. 2. ), Levantate y apreSurate,
amiga mia, paloma mia, hermosa mia, que ya paso el in=
vierno. Con las quales palabras el Esposo la llama, ¥
convida 4 tratar consigo en la soledad de los campos.
De la misma manera conaquella hablala apresuré Dios,
y la sacd y desasié de todo aquesto visible , y en medio
del mundo la puso consigo solo, convxrnendole en de-
sierto y soledad lo interior de su alma, y haciendole
alli su Magestad una compaiia dulcisima.

De &lli adelante desde aquel dia, de ordinario 13
vi-
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yisitaba ‘el Sefior con semejantes hablas, unas veces re«
galandola, y otras avisandola de lo que 4 su servicio y
voluntad eumplia , con un trato tan amoroso que ‘pudie=+
ra espantar, si el suceso de €l no nos declardra lo que
alli Dios pretendia para la salud suya,y de otras almasj;
pero como siempre andan como hermanadas la cruz y
1as mercedes de Dios, y siempre junta con sus favores
algun trabajo ( porque nuestro natural lo pide asi, que
se desvanece de presto’) estas hablas y regalos la pu-
sieron en nuevo y grandisimo aprieto; porque como ella
no callase nada 4 su Confesor, y él comenzase d dudar
y temer, trat6lo con otras personas,y manddle que ella
lo hiciese tambien de'su parte. Habiendo dado cuenta,
por medio de aquel caballero, 4 ¢inco 6 seis “personas
de lo que en ella'pasaba ; confiriendo entre si unos con
otros el caso, 'y tratando de su remedio, todos sintieron
mal de €1, y se determinaron que era demonio} y'no
Dios el que asi ¢ hablaba. Esto mismo sentia tambien
su Confesor, yasi la encargaron todos no comulgase ‘4
menudo, y que procurase distraherse deisuerte que no
tuviese soledad. 3 : 13RS 20090 DS

Losmotivos,entre otros'que tuvieron parasentir mal
de su‘espiritu , fueron ver tanto'crecimiento y ytan de
repente ,'como si Dios tuviese mas regla ‘en’sus merce=
des que su voluntad , 6 como si la Santa no' hubiera pa-
sado veinte afios de grandes sequedades y trabajos ; pe=
ro lo gue principalmente-les hacia fuerza, era que en
aquella Ciudad habia una'persona tenida: por grande
sierva de Dios, que llamaban' Mari:Diaz., y esta no te=
nia hablas ni arrobamientos: Como si para Dios no hu-
biera mas que un camino ; 6 el de da Santa foera ‘tan
nuevo,que no hubiesen caminado porélinfinitosSantoss
Enfin con estas razones se engafiaren j'y permitia el Se=
nor que se engafiasen y para exercitar-y perficionar mas

v Tom. I. 9 la
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la obediencia y humildad de su sicrva; porque sintiep
do ellos que era cl demonio (aunque la luz que ella sep.
tia, y el provecho que veia al ojo en su alma, la agses
guraban),la autoridad y los dichos de tantos siervos de
Dios , y la desestima tan grande que tenia de si, le ha-
cian creer esto mesmo 4 y la opinion de ellos, por sep
tan rcconocida y humilde ; se le pegaba tambien 4 ella,
y asi comenzé 4 temersed si- mesma 5y 4 procurar no
estar sola , temiendo era algun demonio.

En este tiempo fue quando el Sefior quiso comenzar
de véras 4 probar 4 su sierva coa muchos trabajos in-
teriores y exteriores,los quales se ordenaban para pu-
rificar mas su alma,y para que mas intimamente se jun:
tase con €él, Contarémos aqui algunos de los muchos que
padecid, que no es nuevo que las almas-que gozan de
veras de cosas del Cielo vivan con muchos trabajos en
Ia tierra. Comeénzando de los menores,fue -una gran gris
ta de las personas con quien trataba, y aun de las.que
no trataba, sino que ensu vida parece no se habian de
acordar de ella; diciendo se hacia Santa, y que eran
aquellos extremos para engafiar al mundoyy para hacer
é los otros-ruines ; siendo mejores - christianos que ella
sin esas ceremonias y novedades. Tales son 1os nombres
que el mundo pone 4 lo que es christiandad y. perfee~
cion,llamando ceremonias 4 las obligaciones propias del
estado, y estando €l lleno de ellas,abomina y reprueba
con este nombre todo lo que es virtud y santidad. Con
el mesmo engafio juzga por novedades, lo-que suele ser:
tan viejo y tan antiguo en las Religiones, que no se pue=
de tener en pie. _ iy

Con estos dichos andaba ya la Santa en la opinion
de muchos de fuera como afrentada y notada 5 porque’
eomunicandose de unas personasd otrascomo cosa nue=
va el secreto; se comenzo de mano en mano 4 extender

y
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y publicar entre muchos. Unos la avisaban con micdo,
otros huian de ella, y otros que le habian lastima, sos-
pechaban mal de su vida pasada , y veniales al penca-
miento , seria por dicha castigo de algunos grandes pe
cados secretos, :
~ Finalmente, con la imaginacion de que tenia demo-
-nio, se les figuraba que ella misma lo era. Los que tenia
por amigos se apartaban ya de ella, y estos eran los que
le daban mayor bocado, que era lo que ella , como tan
fiel y agradecida sentia mas. Decianla que iba su alma
perdida , y notablemente engafiada : que eran embustes
é invenciones del demonio , y babia de venir 4 ser co-
mo aquella 6 la otra persona que se perdi6, y fue oca=
sion de que cayese la virtud, y que trahia engafnados los
Confesores. Con estas y otras mil maneras de mofas y
dichos la afligian y atormentaban. .
No lefaltaban en este tiempo grandesenfermedades,
que noera de los menores trabajos exteriores: porgue la
apretaban 4 veces algunos dolores tan recios, y agudos,
que la descomponian lointerior, y exterior , y ponian de
tal manera el alma , que no sabia que hacer desi : y
entonces le parccia tomdra de mejor gana qualquiera
martirio que de presto pasase , que estos dolorestan con-
tinuos y fuertes. Aunque no fue solo éste el tiempo que
estas enfermedades y dolores apretaron4 la Santa , por-
que la duraron por toda la vida , como ella misma con-
fiesa de si, (aunque callando el nombre ) en las moradas,
por estas palabras: Yo s€ de una persona que desde que
comenzd nuestro Sedior 4 bacerle estas mercedes, que ha
quarenta anios , no puede decir con verdud ba estado un
dia sin tener doloves , y otvas maneras de padecer con
enfermedades , sin otros grandes trabajos : estos eran
los que exteriormente en estos tiempos padecia,y eran
los menores, porque los interiores eran los que para ella
L2 me-
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merecian este nombrede trabajos. Elprimero era el gran
tormento que le daba encontrarse con algunos Confesg-
res tan timidos y poco experimentados, que ninguna co-
sa tienen por segura, todo lo temen 4 y en todo ponen
duda, y como ven cosas extraordinarias.y se espantan y
atemorizan con demasia , en especial quando en ella
veian ¢ sentian alguna imperfeccion, luego era el con-
denarla 4 demonio, 6 melancolia, como si hubiesen de
ser Angeles 4 los que Dios hace estas mercedes; y co-
mo la Santa andaba con el mesmo temor quando iba al
Confesor , para que como piedra de toque examinase y
discerniese su espiritu , no podia dexar de recebir tor=
mento y turbacion grandisima. 2UpE O
Son trabajos estos casi incomportables para almas

que desean ir por un camino llano y seguro, y conieq~
tar en todo 4 Dios: principalmente que tras estos suceé-
dian'en-su alma’ unas sequedades , que paréce que ja-
mas se habia acordado de Dios 4 ni se habia de acordar
que habia Dios para ella. Sobre todo esto quando venia
-¢l parecerle que no sabia informar al Confesor, que le
debia-de traher.engafiado; aqui era el padecer deveras;
:que aunque-le habia descubierto hasta los primeros mo-
-vimientos, $in esconderle ninguno, le aprovechaba po-
co ; porque permitia el Seflor que estuviese su entendi=
-miento;tan escuro-, que no estaba por entonces dispugsr
-to para -¢ntender.la verdad. : il Siiel
En estas:tinieblas tambien se escondia el demonio; ¥
afiadia 4 sus penas otras mayores , representandole mil
‘desatinos , como que estaba apartada y reprobada de
Diosy y.estocon.una apretura interior é intolerable, que
wcon ninguma cosa.se puede mejor comparar- que con 10
:que padecen los condenados en el infierno. N ingun con-
rsuelo hallaba en esta tempestad tan grande ; porque
la gracia esiaba tan escondida, que ni aun una centella

muy
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muy ‘pequeiia’ de ella: o veia ; ni aun le pareciala ha-
bia tenido jamas 3 porque los bienes que hasta aqui ha-
bia hecho, y las mercedes que del Sefior habia recibi-
do, todo le parecia sueflo y antojo: solamente veia la
multitud de sus pecados y faltas para acrecentar mas
su muerte. Ponia Dios dratos su alima en tan gran des-
amparo , que ni del Cielo le venian' sino disfavores y
lanzas , como si Dios le tuviera vueltas las espaldas, 6
ella fuera alguna enemiga suya : y de la tierra no era
mas-ofrecerle deleytes & consuelos, que si 4 los conde-
nados del infierne se los pusiesen delante, que mas les
servirian de tormentoy gue alivio; porqueila pcpa como
venia de arriba;no se podia quitar con los remediosque
estaban abaxo en la tierra. Que como quando Disés con-
suela 4 un almagninguna cosa es tan:poderosa parades=
consolarla, ( como-se veia en la alegria 'y contento de
que gozaban los Martires en-medio de¢ las mayores per~
secuciones ) asi quando Dios desconsuela, todo el mun-
do no basta para dar contento.5i se queria aprovechar
de rezar ,era para su consuelo eomo §ino rezase,ni aun
entendia lo que rezaba |, ni ellalmesma’a si , y esto
era aun en las oraciones vocales,que pata la mental no
era tiempo, porque no tenia las potencias dispuestas pa=-
ra esto: antes le causaba mayor daiio la soledad,queera
otré torménto de por si:!por otraiparte , -no sufria , ni
podia estar connadie , ni;menos que la hablasen; y asi
aungue se-esforzaba mucho , andaba con una desgana
y desabrimiento, que se-echaba facilmente de ver Ia pe-
na que la aquejaba. Solia tomar por remedioy no para
que se quitase, que ya veia que para.esto-no thabia nin=
guno , sino para que se pudiese mejor sufrir , entender
en obras de caridad exteriores, y esperar en la miseri-
Ezrdia de Dios, que no desampara a los que en él con-

N.

} Es-
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Estos trabajos y agouvias le duraron dos afios; aun.
que no siempre en un sérni de una mesma manera. Eg
ordinatrio este:.camino de sequedad y tinieblas en lgg
grandes Santos , .y el mas trabajoso y terrible que
‘hay para los que tratan con Dios : que como se les ese
.conde dentro de su-alma , y estd metido como en una
nube y tinicbla escura , y por otra parte les quita e]
discurso del entendimiento , y el gusto y deleyte de la
voluntad , pareceles que quedan en un desierto y sole-
dad grandisima , y 4 escuras sin Dios , como sea ver-
dad que entonces estd mas presente, aunque mas escon=
dido, labrando desde estas tinieblas donde estd metido,
al alma , y purgandola de las imperfecciones , para
hacerla d:gna de si. El bienaventurado S. Francisco es-
tavo asidos afios{como su historia cuenta) y 4 veces se
seatia tan fatigado y disgustado , que no permitia que
Frayle ninguno' le hablase ; y es cierto que la mayor
cruz que los Santos sienten, es esta soledad , tinieblas
y desamparo de Dios: que pues al mismo Lhnsto nues-
tro Redentor le hizo tanta Impresmn que no quejandose
de su cruz, clavos ,'dolores nillagas deque estaba lle-
no desde los pies 4 la cabeza , se queja al Padre Eter-
no de este desamparo , no es mucho que los Santos Io
sientan , y con €l se aﬁljan turben y quejen,
-+ Y aunque su Confesor dela Santa entendia tambien
era demonio ,nunca la desamparo , sino antes la anima-
ba diciendo , que aunque fuese demonio , no ofendien-
do ella & Dios,no le podia hacer dafio. Que tomase pot
remedio el dexar las suspensiones y oraciones que te-
nia , y pxdlese 4 Dios la llevase por otro camino.
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CAPILTY L@sXl1L

En medio de estos trabajos babla nuestro Seior 4 la
Santa Madre , y la asegura y quieta. Muestrasele
Christo nuestro Redentor con visiones continuas,y ad-
mirables . y de las muchas aflivciones que por esta
causa padecio.

Uién sacard de la manos de Dios las almas que €1
ama ? O quien torcerd los caminos que él ende=

reza ? Obedecia la Santa fielmente 5y por no perder 4
Dios, huia quanto podia-las ocasiones de sus hablas, y
vencia 4 su mismo juicio y sentido, por seguir con hu=
mildad lo que el Confesor la decia , y con eso mismo-se
hacia mas hermosa en los ojos de Dios , y le trahta:mas
4 si:y enamorado y vencido de su humildad y obex
diencia, mientras mas ella huia, mas la: buecaba, y siexs
cusaba el oratorio por no hallarse con él,€él venia a ha=
blar con ella en los claustros y lugares comunes: sino,
se recogia por no sentir sus palabras, en medio de la
conversacion subitamente la arrebataba ac1a si ’ y ha—-
blaba dulcisimamente. )
Con estoyy con lo que los Confesores la decxan anda-

ba como espantada y turbada, hasta que nuestro Senor.
1a aseguré, como ella misma cuenta por estas palabras,
en que se echa de ver el trabajo que la bienaventurada:
pasé, y la larga confianza que en nuestro Sefior tenia..
A mi (dice) ningun consuelo me bastaba quando pensa~:
ba que tantas veces me babia de bablar el demonio; por-.
que quando no tomaba boras de soledad para oracion, en
conversacion me hacia el Senor recoger , y sin poder!o
Yo excusar , me devia lo que él era serfv‘.'da 5 aanque
me pesaba lo bhabia:de ovir. :

Pues
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Pues estandome sola sin tener una persona con quien
poder descansar § mi-podia vexar ni leey y $i10 €0No pep-
Sona e.spantadzz de tanta tribulacion , y temor de si me
babia de e;zganar el demanzo, toda alborotada vy fatsga,
day sin saber qué bacer de mi (eu esta afliccion mewi gl
gunas 'y aun muchas veces, aunque no me parece ningy«
naen tanto extremo ) estuwve asi quatro v cinco horas,
que consuelo del Cielo.ni-de la tierrano le habia para mi;
sino que me dexd el Senor padecer temiendo mil pe!zgras.
1% 2O Sedior mio, cdino sois vos el amigo verdaderoy ca-,

1m0 poderoso! qumzdo quereis podeis : nunca dexais de
querer si 05 quieren. Alabenos todas las cosas Seior.del
mundo. O quiem idiese vaces por €l para decir qguanfiel
s0is d-ouestros amigos. Todas las cosas faltan , vosySes
forode todas ellas ynunca faitais. Y mas abaxo vuelve §
decir: Faltame todo ,Senor miosmas si vos ne me desam-
patais., no os faltaré yo &wvos. Levantense contra mi
todos. los ‘letrados: , persiganme todas las cosas criadasy
atormentenme -los demonios = no me falteis vos,Sefior,que
Yo tengo experiencia de la ganancia con que sacais-@
gmen en solo wvos confia. . - 2

1L Pueswestando en esta tan grande fatiga (aun enton=
ces no habia comenzado 4 tener ninguna vision) solas es4
tas palabras bastaron para quitarmelayy quictarme del
todo. No bayas miedo y hija, que yo soy ,no te desampa=
raré, no temas. Pa_rec eme d mi segun estaba , que eran
menester. para persuadirme & que me sosegase muchas
horas., y que no bastara nadie,; beme aqui con solas es=
tas.palabras sosegada ., con fortaleza y con animo 5 coB-
seguridad , con una quictud. y lux 5 que en un punto vk
mi alma becha otra ,y me parece - e toda el mundo,
ajsputdra que era, Dios. v, \ pEOd

DPemas de:la mucha segurldad que causp en su. alma’
aquelld habla del Seiior que tanto:1a aseguraba; fae una:

4 gran

A
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ran merced la que entonces Diosla hizo en darla aque-
ila libertad y animo contra los demonios ; porque andar
un alma que de veras sirve 4 Dios, temerosa de algo,
sino de ofenderle, es grandisimo inconveniente , porque
es hacerle agravio al Seilor tan grande y poderoso, 4
quien sirve , temer 4 otro que 4 €L,

De ahi adelante , desasida ya con estas mercedes
de Dios , de todas las cosas de la tierra , y dexada toda
al gobierno suyo, y fortalecida con estos favores, iba
por el camino de la vida espiritual , con la prosperidad
y ligereza que suele una nao con viento en popa, y
bonanza, que todo quanto hay la ayuda 4 correr; yel
Sefior iba cada dia acrecentando las mercedes, hablan~
dola de muchas maneras ; unas veces le representaba
sus faltas, con tan claro conocimiento, quele parecia se
veia su-alma en el juicio de Dios; otras, le avisaba de
algunos peligros suyos, y de otras personas; y otras, le
revelaba cosas por venir muchos aios antes que sucedie-~
sen, como en sulugar se dird ; y finalmente otras , le
ensefiaba verdades altisimas , con que iba. siempre me-
drando y mejorando su alma.

Pero no mucho despues de tan gran prosperldad e
vinieron nuevos miedos, con nuevas y mayores mer—
cedes ; porque estando un dia del glorioso 5. Pedro en
aracion, vi6 cabe si (6 por mejor decir ) sintid 4 nuestro
Seifior Jesu Christo, y veia que su Mdgeswd era el que
la hablaba , no porque le viese con los ojos corporales,
ni menos con vision imaginaria , sino porque el mismo
Seiior le daba 4 entender que estaba alli, pero sin mos-
trarsele, y esto era tan cierto, que no la dexaba nin-
guna duda de ello ; sentia claramente estar 4 su lado der
recho, y que era testigo de todo lo que hacia , y ninguna
Vez que no estaba muy divertida, podla dudar que es-
taba junto 4 si ; y como no era vision imaginaria, no

Tm,z T, M lo
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1o sabia dard entender, porque esto es un negocio muy
intelectual , y pasa muy en lo interior del alma, donde
el demonio no puede entrar; y por esa misma razop
(como losSantos afirman) son muy ciertas, y de meuos
sospecha y engaio estas visiones que otras , y hacense
con mucha luz espiritual ; con la qnal recoge Dios 4 lo
interior al alma, y le infunde una noticia mas clara que
el Sol , de lo que quiere representar 4 sin medio de fi-
guras, ni de sentidos.

Fue esta la primera vision que ella entendiese que
‘era de Dios , porque aunque al principio (como arriba
diximos ) vié 4 Christo 4 la colomna , no la tuvo por
vision suya, ignorante de que pudiesen pasar semecjantes
cosas, Ahora tambien con esta novedad , se vio toda tur-
bada, y le causé al principio grande temor ; no hacia
sinollorar , aunque en diciendole el Sefior una sola pa-
labra; quedaba quieta con regalo y sin temor alguno.
Dixolo luego 4 su Confesor , & quien hizo este caso no
menos novedad que 4 la Santa , y queriendo exami=
narlo, la pregunt6, que en qué forma veia & Christo;
y ella dixo que no le veiaj y diciendole; que cémo sabia
‘que era Christo sino Ie veia 5 respondié la Madre , que
no podia dexar de entender, que estaba cabe si, pors
que le veia y sentia con mas claridad , que si le viera
con los ojos corporales 3 pues como otra vez le pregun-
tase el Confesor: quién dixo era Jesu Christo? E/me /o
dixo (respondi6 la Santa) muchas veces , mas antes que
me lo dixese , se imprimid en wi entendimiento que eré
él. Que ansi como en el Cielo ven agora las almas de
los bienaventurados 4 Christo, sin que para esto tengai
necesidad de los ojos del cuerpo, 6 de la imaginaciony
asi pasa en su manera en estas espiritnales visiones, qué
Dios representa al alma , dandole tan cicrta noticia de
si, como si le viese con los ojos del cuerpo.

Pa-



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 91

Pasé algunos dias, y casi cerca de un aifio, con esta
vision muy contenta , porque una compafia tan buena
y tan ordinaria , no podia dexar de causarle mucho
provecho. Estaba todo el dia en oracion, y vivia de
suerte , que en todo procuraba contentar al Sefor que
trahia presente, y por testigo de su vida. Poco despues
vino su Magestad 4 mostrarsele mas al descubierto, y
aunque no fue por los ojos del cuerpo, fue por vision
imaginaria , que es un modo de ver, en que Christo se
representa tan al vivo en la imaginacion, que por ella se
percibe y ve tan claramente como con los ojos corpo-
rales ; pero porque nuestro natural es flaco, € incapaz
de que por junto se nos muestre tan gran tesoro, y se
le comuniquen tantos bienes y deleite de una vez, fue-
sele mostrando el Sefior poco 4 poco; y asi 4 pocos
dias que le hacia sombra , y rodeaba con su presencia
intelectual , estando en oracion le mostré solas las ma-
nos, con tan grande hermosura , que no se puede en-~
carecer, y desde alli 4 otros pocos se le deseubrié aquel
divino rostro, que del todo la dexé absorta y elevada,
y no par6 este divino Esposo, hasta que un dia de,
5. Pablo se le represento toda su humanidad sacratisima,
con aquella hermosura y Magestad que habia resucitado.
Causo en su alma esta merced increible deleite, y
grandisimo aprovechamiento, aunqueal principio parece
que ver cosa tan hermosa y sobrenatural la turbaba, y
sacaba de si, porque aquella Magestad tan grande, y
el poder juntamente de Dios se le representd al alma
tan vivo, que con razon juzgaba qudn terrible seria el
dia del juicio, ver la Magestad de este Rey con rigor,
Y con la espada en la mano contra los malos, pues el
verle glorioso ponia en €l alma tanto temor y reve-
rencia , que esto es propio de las visiones de Dios, que
al principio , ¥ 4 la primera vista causan en el alma una,
. M 2 cier-
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¢cierta manera de horror y espanto, que se estremece ¢}
cuerpo, y turba el alma, pero los dexos son de gus-
to y suvavidad, como lo experimem_é Daniel Profeta
( Dan. A9 y otros Santos; al contrario de las del demg.
nio que entra con suavidad, y acaba con sequedad, tur-
bacion y disgusto, como ensefiaba aquel grande P, Ap.
tonio 4 sus Monges ( D. Athanas. in vita Antonii) .
Dexdle esta vision verdadera humildad, confusion y
arrepentimiento de sus pecados, que aun con ver que
Dios le mostraba amor, no sabia 4 donde se meter; que-
dé tambien tan impresa aquella Magestad y hermosura
en su alma, que nunca la pudo olvidar, sino era quando
el Senor queria- que padeciese una sequedad y soledad
muoy grande , de que adelardte dirémos. :
Entre otros efectos que esta vision de Christo dexd
en su alma , fue uno muy grande que ella cuenta por
estas palabras: (wida cap. 37.): De wver & Christo me.
queds imprimida su grandisima bermosura y vy la tengo
boy dia , porque para esto basta sola una vez , quanto
mas tantas como el Sefior me hace esta merced 5 quedé
con un provecho grandisimo, y fue este: tenia una gran:
disima falta , de donde me vinieron grandes daiios y ¥ .
era esta: que como comenzaba d entender que una perso-
na me tenia voluntad , y si me caia en gracia me aficio-
naba tanto, que me ataba en gran manera la memoria &
pensar en €l , aunque no era con intencion de gfender &
Dios ymas holgabame de verle, y pensar en él3 vy en ias
cosas buenas que le via: era cosa tan dafiosa , que me
trabia el alma bharto perdida. :
Despues que vi la gran bermosura del Sefior , 10
via 4 nadie que en su comparacion me pareciera biens
ni me ocupase: que con poner los ojos de la consideracion
en laimagen que tengo en mi alma, be quedado con tantd
libertad en esto, que despues acd todo lo que veo me pa-
re-
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rece hace asco en comparacion de las excelencias'y gra-
cias que este Sefior via: ni bay saber , ni manera de
vegalo que yo estime en nada, en comparacion del que
es oir una sola palabra dicha de aquella divina boca,
quanto mas tantass y tengo yo por imposible, si el Sedior
per mis p’ecad‘as Hno permz’te se me quite e€sta memoria,
podermela nadie ocupar ' de suerte y 'que con un poquito
de tornarme & acovdar de este Sefior no quede libre. Y mas
abaxo dice : Comenzdme mucho mayor amor vy confianza
de este Seior en wviendolo , como con quien tenia con-
versacion tan eontina'; via que aungue eva Dios , que
era hombre 5 que no seespanta ' de las flaquezas de los
bombres 5 que ‘entiende nuestra miserable compostura,
sujeta d muchas caidas por el primer pecado que él ha-
bia wenido & veparar s puedo tratar como con amigo,
aunque’es Sefor, porque entiendo.no es como los que acd
tenemos por séfioresy que todo el sefiorio ponew en autori=
dades postizas , ha de bhaber boras de bablar , y sefia=
ladas personas que les bablen , &¢. Dexd tambien esta
vision su alma otra , siempre embebida en Dios ; y pas
reciale que de nuevo se le comunicabaen muy alto gra-
do un vivo y muy encendido amor suyo.

Nofue unavez sola la que ¢l Sefior le hizo esta mer-
ced, sino muchas, aunqué no siempre con Ja mesma
claridad , magestad y resplandor, como la Santa de-
clara ensuvida (wida cap. 28.). Unas veces (dice) era
tan en confuso , que me pavecia imagen , no como los di-
bujos de acd y que ' por muy peifectos que sean-, que
bartos be visto buenos: es disparate pensar que’ tiene
semejanza lo uno con lo otvo en nwinguna maneray no mas,
nr wienos gue la tiene una personda vViva 4 su retrato,
que por- bien' que esté sacado'y no:paede ser tan natu—
ral, que en fin se ve que es cosa muerta: mas dexe-
105 €5toy gue aqui wvieney y muy al pie de la letras

30
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no digo bien que es comparacion que nunca son tan ¢q-
bales 4 sino wvevdad, que hay la diferencia que de lo vivé
g lo pintado , no mas , ni - menos . porque si es zmagen
es zmagen viva y no bombre muerto , sino Christo vive
y da 4 entender que es bombre 5 y Dios y no como estabg
en el Sepu!cra, sino-como salid de €l despues de resy-
citadoy y viene & veces con tan gran magestad 5 que np
bay quien pueda dudar , sino que es €l mesmo Sefor,
en especial en acabando de comulgar que ya Sabemos
que estd alli, que nos lo dice la Fe 5 representase tan
Seiior de aquella posada 5 que parece toda deshecha el
alma , se ve consumir en Christo,
 Tras estas mercedes y regalos, como tras de laa
demas , se siguieron las mesmas perplexidades y trabas
jos 5 porque el Confesor al principio pensé que era de-
monio, y asitemié algun mal suceso ; otro con quien
se confesaba la Santa en su ausencia , temm mas , y se
resolvié en ser demonio, 6 imaginacion suya, y della
tambien se le pegaban estos temores, porque aquelia se:
guridad y prendas que de ordinario Dios la daba, era
servido de quitarselas alganas veees , para que mas pas
deciese y se humillase su sierva. 3
Mas didse el Senor tanta prisa 4 hacerle estas mer=
cedes ¥ favores, y 4 declarar esta verdad , que presto
se le quit6 la duda de si era antojo ( vida cap. 28.) (por-
que como ella cuenta.) Si estuviera muchos afios imagi
nando como figurar cosa tan hermosa , no pudiera, ni st
piera, porque excede dtodo lo que acd se puede imaginar,
aun sola la blancura y resplandor; no es resplandor que.
deslumbre. , sino una blancura Suave, y el resplandor in-
Juso que d:z deleite grandisimo 4 la vista, y no la.cansdy
ni la glaridad que se vey para ver esta hermosura tan @i
Ving s es una luz tan dzﬁ?ren_te de la de x1cd , que parece

una cosa tan deslustrada la clavidad del Sol que wemoss
A : ¢ G - . s
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en comparacion de aquella clavidad y luz que se represen-
ta 4 la vista, que no se quervian abvir los cjos 5 es como
wver una agta muy clara que corre sobre cristal , y re-
werbera en ella el Sol , & una muy turbia, y con gran
nublado 4 y que corve por encima de la tievras no por-
que se representa Sol y ni la luzes como la del Sol, pa-
rece en fin luz natural 4 y esta otra cosa arvtificial 5 es
luz que no tiene nocke , sino que como siempre es luz no
la turba nada 5 en fin es de suerte y, que por gran en-
Tendimiento que una persona tuviese , en todos los dias
de su vida podria imoginar como es .y ponela Dios
delante tan presto, que aun nobubiera Jugar puva abrir
los ojos si fuera menester abvivlos y mas no bace mas
estar abiertos que cerrados quando el Seiior quiere , que
aunque no gqueramos se ve sy no bay divertimiento que
baste , ni bay poder resistiry ni basta diligencia o ui
cuidado para ello. 1eib o 3!

Estas y otras razones decia 4 sus Confesores la
Santa, para darles 4 entender no era imaginacionsuya:
como eran 'que la hermosura y blancura de una mano
era sobretoda nuestra imaginacion: el suceder estas vi-
sionessinacordarse de ellas, ni haberlas jamas pensado,
Yy Ver en un punto representarse cosas que en gran tiem-
po no pudieran concertarse en la imaginacion, y asile
parecia imposible que en ella lo fuese , dexado que no
haria las grandes operaciones que en ella causabas y de-
cia que habia la diferencia quando es de nuestra imagi-
nacion 4 quando es de Dios, que va de un hombre que
es arrebatado en un instante de un profundo sueiio , 4
Otro que quisiese hacerse que dormia , y estuviese des=
pierto por no le haber venido el suefio, que €t como lo
desea, si tiene necesidad y flaqueza en la cabeza , ador=
mecese en si, y hace sus diligencias, y 4 las veces pare-
ce algo, mas si-ho es sueno de veras no le sustenta,

ni
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ni da fuerza 4 la cabeza, antes acontece quedar mag
desvanecida ; asi es en parte acd , que quando es 1a yi-
sion formada por la imaginacion, queda el alma des-
vanecida , mas no sustentada y fuerte , antes cansada y
disgustada ; mas quando es de Dios no se puede encare.
cer la riqueza que queda en elalma, y auvn el cuerpg
queda con mas salud , y confortado. Demas de estas ra-
zonestrahia tambien la Santa otras comparaciones, pero
todo le_aprovechaba poco para que sus Confesores le
diesen credito; pero ella como ya estaba tan asegurada
de Dios , y tan enriquecida con svs dones, no bastira
todo el mundo 4 hacerle entender que no era Dios: y
asilo decia, certificaba, y daba razones claras, que si
los Confesores no se cegdran, permitiendolo asi el Se-
flor 4 facilmente se pudieran persuadir, porque demasde
las dichas ( como ella cuenta en su libro ) (vida cap. 7.),
les dixo un dia lo siguiente: §% /los que me dicen esto
me dixeran que una persona que hubiese acabado de ha-
blarme , y la conociese yo muchoy que no era ella , si 1o
que se:me antojaba y que ellos lo sabian , que sin dude
yo lo creyera mas que lo que babia visto: mas si ests
persona;me dexdra algunas joyas , v se me quedabanep
las manos por prendas de mucho amor, y que antes no
tenia winguna y yme Via rica siendo pobre:y que no po-
dria creevio aungue yo quisiese 5 y que estas joyas las
podriayomostrar ; porque todos los que me conocian , vian
claro estar oira mi alma , vy ansi lo decia mi Confesors
porque era wmuy grande la diferencia en todas las cosas,
y #o disimulada, sino muy con claridad lo podrian todo§
wer 5 porque como antes era tan ruin, decia yo , que 90
podia creer que si el demonio hacia esto para engaiarme
g Hevarme of infierno , tomase medio tan coutyario , comd
era quitavme los vicios , y poner virtudes y fortalezds

porqae /g claro quedar con estas ¢cosas en una vez olvrds
Es-
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" Estas razones decia tambien su Confesor en defensa
de la bienaventurada virgen, que ya parece la iba cre-
yendo, y €l solo volvia pot ella, y aunque €l era muy
discreto , letrado y santo, era tan humilde,que no se fia-
ba de si: esto tambien redundaba en mayor dano y tra-
bajo de la Santa , y él tambien los padecié grandes,; y
tuvo necesidad de aprovecharse de la virtud que tenia,
para sufrir los dichos y murmuraciones de otros ; por=
que unos le decian que se guardase de ella, no le enpga-
flase 4 él tambien el demonio, creyendo algo de 1o que
decia. Traianle exemplos de otras personas que habian
padecido ellas grandes ilusiones,y dafios los que las con-
fesaban. Era tambien atormantada la Santa por otro ca-
mino, porque algunos siervos de Dios que la trataban y
no se aseguraban del camino que llevaba,como ella ha-
blaba con descaido algunas cosas que ellos tomaban en
diferente sentido que ella las decia, y ellos le pregunta-
ban otras,y ella respondiacon llaneza y simplicidad, ya
les parecia que los queria ensefiar , que se tenia por sa=
bia, y que era poca humildad , y asi no teniendo esto
por buena'sefial, lo.condenaban todo; y lo que mas sen-
tia la Santa era contradiciones de personas que clara-
mente veia eran siervas de Dios.

Por este camino padecid tanto, que 4 no favorecer-
la mucho el Sefior , fueran bastantes estas cosas ( como
ella dice ) para perderel juicio. ( vida cap. 28.) Algu~:
nas-veces (dice) me via en terminos que no sabia que
bacer , sino alzar los ojos al Sefior 5 porque contradicion
de buenos & una mugercilla ruin y flaca como yo | y te-
HeVosa, no. parece nada ansi dicho ,y con baber yo.pa-
sado en la vida grandisimos trabajos, eseste de los ma-
Yoves. Plague ol Senor y que yo baya servido & su Ma-
gestad algo en'esto | gue de que le servian los que me
condenaban y arguian bien cierta estoy.

Tom. I. N An-
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Antes que la Santa comenzase 4 padecer tan recigs
encuentros, para que estuviese mas prevenida para ellos,
se los di6 el Sefior 4 entender por vna vision maravillo.
sa que tuvo luego que Christo se le comenzo 4 mostrar
y descubrir 4 la clara , la qual me parecio poner aqui,
como la Sauta lo refiere en su vida. { wida cap. 9.) Vi=
me estando en oracion en un gran campo & solas, en der-
redor de mi mucha gente de diferentes maneras que me
tenian vodeada, todas me pavece tenian armas en las ma-
nos para ofenderme o unas lanzas , otvas espadas , otras
dagas , otras estoques muy largos. En fin yo no podia
salir por ninguna parte sin que me pusiese 4 peligro de
muerte 'y sola sin persona que hallase de wi parte. Es-
tando mi espiritu en esta afficcion, que no sabia qué me
bacer , alcé los ojos al Cielo 'y vi 4 Christo (no en el
Cielo 4 sino bien alto de mi en el ayre) que tendia la ma=
no dcia mi , y desde alli me favorecia , de manera que
ya no temia toda la otra gente 5 niellos aunque querian
wme podian hacer daiio.

Parece sin fruto esta vision ,y bame becho grandi-
simo provecho , porque se me dié 4 entender lo que sig-
nificabasy vy poso despues me i casien-aguella bateria,
¥y conoci sev aquella vision un vetrato del mundo 5 que
quanto hay en él parece tiene armas para ofender & la
triste alma : dexemos los que no sirven mucho al Seiiory
y-bonras , y baciendas | y deleytes, yotras cosas seme=,

jantes , que estd claro ,que quando no se cata se ve €=

redada 4 lomenos procuran todas estas cosas enredar
mas ,amigos , parientes, y lo que mas me espanta, per-
sonas muy buenas. De todo me vi despues tan apretadd,
pensando ellos que bacian bien, que yo no sabia como me
defender o ni qué bacer: O valame Dios , si dixese de.
las maneras y diferencias de trabajos que en este tiem=
po tuve ., aun despues de lo que atrds queda dicho , como

; sSe~

e e p— e
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seria barto aviso para del todo aborrecerlo todo! Fue
la mayor persecucion me parece de las que be pasado.
Digo que me vi d veces por todas partes tan apretada,
que solo hallaba remedio en alzar los ojos al Ciclo 5 y
llamar & Dios. Acordabame de lo que babia visto en es-
ta vision. Hizome barto provecho para no confiar mu=.
cho de nadie , porque no le bay que sea estable sino
Dios. Siempre en estos trabaijos grandes me.enviaba el
Sedor (como me lo mostro) una persona de su parte que
me diese la mano , como me lo habia mostrado en esta
vision.

Estos trabajos duraron casi en este punto tres anosy
en que nuestro Sefor la visitaba de ordinario con estas
visiones y presencia suya. Quiso el demonio con su as-
tucia y mafa contrahacer estas visiones , y asi se le pre-
sento tres, 6 quatro veces, tomando la misma Imagen, y
forma de Christo j y ‘aunque tomabala forma de carne,
mas no podia llegar aquel resplandor y gloria de sique
daba el mesmo Dios , y como el alma de la Santa esta-
ba acostumbrada d aquella luz y Magestad que en Chris-
to veia , echo facilmente de ver laque el demonio contra-
hacia.Qued sicomo la persona de buen gusto, acostum-
brada 4 un manjar de mucha dulzura y sustento , sile
quisiesen poaner otro en la boca que le pareciese en lo
exterior, pero muydiferenteenel gusto por ser muy desa-
brido y malo ; facilmentelo conaceria , y lanzaria luego
&l¢ 515 asile acaecia 4 la Santa , que al puntoconocié la
diferencia del espirita malo, y luego su alma lo echaba
y lanzaba de si, porque sentia grandealboroto, desabri-
miento y disgusto; y una inquietnd , que ésta sola bas—
tara por testigo de que no era Dios.

N2 CA-
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CAPIT.UL ©O. X1V,

Por obedecer 4 sus Confesores la bienaventurada mrgen
Teresa de fesus,resistia con extraovdinario modo 4 es-
tas mercedes de Dios 4.y como el Sefior le bizo otras de
nuevo .,y en particular le aparecid un Serafin que
con up dardo le sacaba el ¢oraxon.

Os aflos y medio continuo el Sefior en mostrarsele
muy de ordinario por medio de estas visiones é
imagenes,y casi siempre se le represetaba resucitado,y
y delamesma manera leveia de ordinarioen la Hoatla.,y
algunas veces que estaba la Santa virgen en a!guna tri=
bulacion 6 trabajo para consolarla le mostraba el Sefior
sus llagas: otras se le representaba llevando la cruz d
cuestas; 6 en ¢l huerto, y algunas veces (aunque po-
cas ) coronado de espinas, mas siempre la carne glori-
ficada. Quedaba tan impresa en su memoria esta divina
Imagen , que hizo que Juan de la Pefa, Racionero de
Salamanca , que era diestro en el pintar , y amigo su=
yo , le pintase un Christo conforme 4 Ja figura que la
Santa habia visto , y estaba ella delante ; y le decia lo
que habia de hacer, y salié la Imagen tal (que aunquela
industria de todos les pintores'norbastaba igualar ni con
gran parte la hermosura de lo que en semejantes visio=
mes se ve) nunca creoyo hizo élcosa que 4 esta sellegase.
Pues quanto iba creciendo con estas mereedes en el
amor, y eran mayores las riquezas y tesoros que el Rey
eelestial depositaba en su alma , tanto crecian mas las.
dudas y contradiciones de los que la confesaban, Tan
cierto creian ya era demonio , que algunas personas la
querian conjurar, y la Santa no se atrevia & contrade-
cirles,porque veia era peor, y antes se confirmaban mas
en’
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en su opinion, pareciendoles era poca humildad que
ella quisiese enténder lo contrario de lo que ellos decian:
pues como faltase el Confesor ordinario de la Compafiia
de Jesus, y fuese en su lugar otro, y le diese cuenta de
lo que pasaba en su alma, comenzo el Confesor 4 decir,
gue claro era demonio 3 y asile mando (ya que no bhabia
remedio de resistir) que siempre que viese alguna vision
se santiguase, 'y le diese higas, y que tuviese por cierto
era demonio, y que por estos medios Dios la guarda-
ria. Terrible fue esta obediencia para la Santa , porque
las visiones eran tales , que ellas mesmas aseguraban y
daban testimonio de si, demas de los muchos que ya te-
nia del mesmo Dios , que tantas veces le habia asegura-
do y dicho que era €l quien asi la favorecia y regalaba;
y ya parece que de esto ella no podia dudar, como ar-
riba habemos dicho.

Este mandato la puso en gran perplexidad, y en el
mayor aprieto que €n su vida tuvo ; porque por una
parte veia en su Confesor 4 Dios, y pareciale que era
el mesmo Dios el que se lo mandaba, y que quanto mas
repugnantes son d nuestro sentido las cosas de obedien-
cia, tanto era de mayor merecimieto y fruto: por otra
decia,que si el Confesor representaba 4 Dios,y por eso
le. habia de obedecer y reverenciar, qudnto mas debia
esto al mesmo Dios,que ella veia y sentia claramente que
la hablaba 2 Y si en esto tuviera duda , no fuera mucho
rendir su juicio y cegar sus ojos a lo que el Confesor le
mandaba ; pero que sabiendo ella con tanta certeza que
era Jesu Christo el que la visitaba ; y trataba , tenia por
una obediencia intolerable haberse de santiguar quando
le viese como si fuera ¢l demonio ,y ( lo.que aun pen-
sarlo le hacia horror ) darle higas como 4 tal. Estas ra-~
zones apretaban de una , y otra, parte su alma ,y la tra-
hian afligidisima , y con gran perplexidad , y al fin se

Ic-
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resolvid en seguir lo mas cierto,que era-el camino de g
obediencia del Confesor,cautivando su juicio todo quans
ella pudo, se determiné de huir de Dios por Dios , y
‘hacer lo que el Confesor la mandaba, no haciendo-caso
de su propio juicio 'y sentimiento mas que si no fuese,

Mostré en esto la bienaventurada Madre Teresa
quan asentada tenia ensualmaesta virtud altisima de la
obediencia,y como estaba cautiva de ella nosolo en la
voluntad, sino tambien en ¢l entendimiento , que suele
ser obediencia de pocos. Mostrd tambien quanto mas ca-
so se debe hacer de los medios ordinarios que Dios tie-
ne puestos en su Iglesia para salud de las almas, que de
fos extraordinarios,aunque sean suyos; porque siguiendo
aquellos, sigue una 4 Dios, y por camino mas cierto y
seguro, sin peligro de errar 6 caer; pero estos otros,por
seguros que parezcan,estdn llenos de mil peligros y en=
gaiios. Con esta determinacion que la Santa habia toma-
do vivia con tanta pena, y asi pedia al Sefior la librase
de ser engafada, y esto siempre lo hacia , y con hartas
lagrimas ; y lo mesmo pedia 4 los gloriosos Apostoles
S. Pedro y S. Pablo, en los quales tenia mucha confian-
za la habian de ayudar, porque la primera vez que el
Sefior le aparecio fue en su dia, y entonces le dixo que
‘ellos Ia guardarian que no fuese enganada; y asi mu-
chas veces veia 4 estos Santos Apostoles muy claramen-
te al lado izquierdo de Christo nuestro Redentor.

Con esta confianza obedecia al Confesor, y le creia
‘contra tedo lo que 4 ella le parecia : y quando Christo
se le aparecio santiguabase,y dabale higas,y por no an-
darse santiguando tantas veces,tomé por costumbre tra-
her una cruz en la mano. Las higas aunque las daba,pe-
T0 no tan de ordinario, porque le era penosisimo acor-
darse de las injurias que Christo habia recibido en su
pasion. Suplicabale con grande humildad y lagrimas la

per-
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perdonase, pues lo hacia por obedecer alque es_ta]oa en
su lugar,y que no la culpase,.puels eran los ministros
que le tenia puestos en su Iglesia, d los que clla obede«
cia : El Sefior les respondio que hacia bien en obedecer-
los , que ¢l haria que se entendiese la verdad , como
despues la entendieron bien sus Confesores,y se desen-
gaiiaron, viendo claras muestras y seiflales de que era
Dios, y.con otros testimonios ( como adelante dirémos).
Aprobé Christo en esto su obediencia , aunque exterior-
mente era con seflales de menosprecio suyo: Y pudiendo
su Magestad dar luz 4 los Confesores para que conocie-
sen que era €l el que tan amorosamente se aparecia y
regalaba 4 su sierva , permitio que en esto se engaiia-
sen , para que se entendiese que ellos eran hombres, y
ella mas que muger , pues probada con tan riguresas
mandatos y0bedecia como un Angel de Dios. No pard
aqui su trabajo, que como los Confesores-habianafer-
rado en que era demonio, no se coatentaron con las
pruebas que habian hecho, sino que trataron tambien
de quitarle la oracion, Y de esto escribe la Santa ; que
se habia enojado Christo, y le dixo , que les dixese que
aquello era tirania. -

Pues como pasasen adelante estas visiones y mer—
cedes del Sefor , estando una vez la Santa en presencia
de Christo , teniendo ella una cruz en la mano,como tee
nia de costumbre ( que era la que trahfa en el rosariol)
tomosela el Sefor con la suya 'y volvidsela 4 dar, pe-
romuy mejorada de como se la habia tomado , porque
era d_e quatro piedras grandes,sin comparacion muy mas
preciosas y ricas que diamantes,y estaban en ellas las cin.
co llagas esculpidas , de muy linda y preciosa hechura,
Dixole el Sefior , que asi veria de alli adelante aquella
Cruz j y asi fue, que desde entonces no veia la madera
de que estaba compuesta , sino estas piedras. Mas esia

J'J--
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joya‘, y secreto de ella solo estaba reservado para log:
ojos de la Santa , estando para los demds la cruz dela
mesma manera que antes 3 y no es nuevo 4 Dios dar es«
tas joyas y arras a las que escoge para esposas suyas,
que asi lo bizo con la bienaventurada Santa Catalina de
Sena (como cuenta 5. Antonino, y su Confesor Raymun-
do en su vida) ( 3. p. Histor. tit. 23. cap. 19. §. 10.)
4 la qual el Senor puso un anillo de oro y perlas en sy
dedo , y ella sola lo veia , y no los demds. Y antes ha-
bia hecho la misma merced 4 Santa Cecilia, 4 la qual
como refiere Metaphraste en su vida , 1a traxo el An-
gel dos guirnaldas del Paraiso muy hermosas, de que
gozaba, y las veia ella solamente, y su esposo Vale-'
riano, estando escondidas para otros : vino despuss es-"
ta cruz 4 poder de una hermana de la Santa Madre,
Hamada Dofia Juana de Ahumada , que vivia en Alba,
y se hicieron por su medio algunes milagros, como"
adelante dirémos. £13 - £

Con estas pruebas era mayor cada dia el crecimien-
to de las mercedes, porque eran tantas las lastimas que’
la Santa decia al Senor, viendose obligada d tan grandes
extremos, que eso mesmo la hacia crecer en suamor. Al
fin subié la luz 4 su lugar , deshizo la niebla, y decla=
rose la verdad; porque desde 4 puco tiempo comenzo su
Magestad ( como tenia prometido) 4 dar muestras mas
¢claras queera él | encendiendo en su corazon un fuego
tan grinde de-amor de Dios{que se abrasaba, y moria’
por €l No parecia 'sino que de lo mas interior del alma
donde Dios tiene su morada , habia salido alguna cen-
tella & manera de rayo , y que habia dado en toda ella,
y la queria abrasar y consumir:veiase que se le arran-
éaba el alma condeseo de ver 4 Dios, y ignoraba donde
habia de buscur esta vida sino era en la muerte. Daban-

le unos grardes impetus de este amor , que no sabia que
se
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se hacer, porque nada le satisfacia, ni cabia en si, sino
que verdaderamente le parecia se queria el alma apar-
tar del cuerpo ; y no parece sino que el Sefior por una
parte se escondia de ella, y por otra la apretaba con su
amor, con una pena tan sabrosa, que nunca su alma qui-
siera entonces salir de ella.

Estaba como una cierva herida, porquele habia hin-
cado una saeta en lo mas vivo de las entrahas y cora-
zon, y la saeta parece trahia yerba para aborrecerse 4
si por amor de este Sefior , y con el golpe y la llaga se
abrasaba sin saber qué hacer de si: juntabanse en su al-
ma por unartificio muy delicado dos extremos, quzeran
uha grandisima pena, y gleria juntamente que latrahian
desatinada j la pena era verse ausente de quien la habia
herido, y dulcemente repetia muchas veces aquel verso.
{ Psaim. 41.) Quemadmodum desiderat cervus ad fon-
tes aquarum, ita desiderat anima mea ad te Deus, Se.

Hacia algunas grandes penitencias por ver si por
aqui tendria algun remedio 5 pero no Jas seniia , nile
daba mas pena el derramar sangre, que si el cuerpo es-
tuviera muerto.Buscaba mil modos y maneras para ha-
eer algo que sintiese por amor del Seficr : mas era tan
grande el dolor que la.llagaba con la ausencia de su
Dios, que no le daba lugar para que ningun tormento
corporal hiciese impresion en ella, porque todas eran
baxas medicinas , para tan subido mal. Solo la hallaba
en pedir 4 Dios di¢se remedio para enfermedad tan re-
cia y fuerte, y ninguno veia sino el morir, que con €s-
to pensaba gozar sin tasa del bien que tanto deseaba. La
gloria le era en estos impetus igual 4 la pena de versele
el alma herida de tan dulce llaga,y abrasarse en un fue-
80 tan suave y amoroso, que no hay deleyte en la vida
que se le iguale: asi andaba entre estos contrarios, por-

que ni podia desear que aquella llaga se le sanase (por-
Tom. 1. O ser
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ser de amor ), ni trocdra aquella pena y tormento por
todos los deleytes del mundo.

Creciendo estos impetus y fuego de amor de Diog
en la Santa, mostréle algunas veces esta vision tan rega-
lada y milagrosa. Veia un Angel cabe si dcia el lado ize
quicrdo , en forma corporal , de estatura pequefia, de
muy hermosorostro, y tan encendido, que le parecia de-
bia de ser de aquellos altos Serafines que todos se abras
sanen Dios. Trahia en las manos un dardo de oro lar=-
go, y al fin de élen la punta tenia un poco de fuego.
Metiala el Angel el dardo por el corazon, y traspasaba«
la hasta las entranas, y al salir de él, le parecia las lle=
vaba tras si, y que la dexaba toda abrasada en un gran-
de amor de Dios. El dolor era tan grande que sin po-
derloresistir, le hacia dar unos gemidos no grandes ( por+
que aun para esto no habia fuerza ) aunque lo eran har-
to en el sentimiento 5 y aunque por otra parte la snavi=
dad que de este grandisimo dolor nacia en el alma era
muy excesiva , no daba lugar para que se quitase el do=
lor ; ni se contentase con menos que Dios. Los dias que
le durd esta vision (que fueron algunos, porque no fue
sola una vez la que el Angel la heria, y sacaba el cora=
zon) andaba como enagenada , y fuera de si, no quisie=
ra ver ni hablar, solo gustaba de abrazarse con aquella
sabrosa pena, que para ella erala mayor gloria de quan-
tas hay en lo criado.

Solia tambien en estos tiempos el Sefior despertar su
almz, con otros muy encendidos afectos de amor , por=
que 4 deshora algunas veces estando rezando vocalmen=
te, y con descuido de cosas interiores, parece’venia so-
bre su alma una inflamacion tan deleytosa, como si de
presto viniese a los sentidos un olor suavisimo, y se co=
municase por todosellos; no porque fuese olor, sino por=
que le llamamos asi, para que se entienda y explique
‘ al-
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algo de aquella suavidad y confortacion tan grande que
se siente 3 quiere dar entonces Dios 4 entender que estd
alli presente, y asi mueve en el alma un deseo sabroso de
gozar de él, y con esto la despierta para hacer grandes
actos , y ocuparse en alabanzas suyas. Quando el Seiior
Ie comunicaba 4 la Santa estas mercedes que ahora he
dicho (que era tambien muy de ordinario ) no habia co-
sa que le diese pena , todo era quietud y regalos; por-
que no eran los deseos de gozar de Dios penosos como
en los impetus que quedan dichos.

CAPITULO XV,

Como la Santa virgen tenia tan grandes arvobamientos,
que muchas weces era levantado su cuerpo
en el ayre.

On estos impetus tan encendidos de Dios, y conlas
inflamaciones tan suaves que en su alma sentia, y
conotras mercedes semejantes 4 estas, su Magestad la iba
habilitando mas para hacerla masdigna de juntarla con-
sigo 3 porque los deseos tan vivos de Dios, con que su
alma ardia en amor suyo, deseando salir de si, y trans-
formarse toda en Jesu Christo 4 quien amaba tiernamen-
te fueron presto cumplidos , que como aquella centella,
v herida grande de amor que arriba diximos, crecie-
se, y con el deseo grande que tenia de ser abrasada to-
da en su Esposo, y como otra ave Fenix quedar reno-
vada en aquel fuego, movido Dios de piedad de haber-
la visto padecer tanto tiempo, estando asi limpia y pu-
rificada, determiné de juntarla consigo, y mostrarle co-
sas del Reyno que la tenia aparejado ; y porque este
bien y gozo tan grande fuese sin estorbo de nadie , ni
de potencias, ni de sentidos, quiso se cerrasen estas puer-
O2 tas,
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tas, y le comenzo6 4 dar unos grandes arrobamientos eop
que arrebataba para st el almay y la sacaba de sussen
tidos, y quedaba tan ancgada en Dios , que parecia ng
animaba el alma al cuerpo 5 porque le faltaba el colop
natural , enfriabansele las manos, y se le iba acortanda
el huelgo , sin poder hablar, ni abrir los 0jos; como si
el alina se apartdra del cuerpo.
A los justos promete Dios por el Profeta’ Isaias,
( Isai. 33.) que los levantard sobre lasalturas de los mon-
tes .Y dende alli contemplaran al Rey en su hermosura,
y verdn la tierra de lejos. S;gmﬁcando como 4 las almas -
perfectas quando Dios quiere que vean algunos secretos
y maravillas suyas, para que mejor y mas atentamen-
te las conozcan las levanta socbre los sentidos (los qua-
les no sirven sino de impedir ), y las enagena del modo
ordinario y natural de entender, y poniendolas cerca de
si, hace que fixen los ojos en él, y en las demas gran-
dezas y riquezas suyas,de dende les nace que como gen-
te que mira de cerca los bienes eternos, les parece lo
que son, y los de la tierra muy pequeiios ( porque de=
-mas de serlo ellosen si) los miran dende tan lejos.
- ~Paralevantar Dios 4 las almas 4 lugartan alto, sa-
candolas, y enagenandolas de si, unas veces lo hace hi=
rlendolas con unrayo de fuego de su amor: otras conla
claridad de su luz ; y otras infundiendo en el alma tan
grande suavidad y dulzura, queshaciendole perder loses
tribos de los sentidos, sepierde €lla tambien para hallarse
mas ganada en ons, porqueesta esla condicion y naturar
leza que Dios puso en nuestra alma, y el orden en sus po-
tencias, que quando una seabraza fuertemente con su obs
jeto, Hleva tras de si 4 lasdemas, suspendiendolas, y ar-
rebatandolas de sus npcracionc 5 ¥ poresto lellaman los
‘Doctores fagrados rapto, 6 arrobamiento, el qual si €s
de Dios, nace (como gravcmeme ensefia el venerdb!e Ri-

car-
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cardo); ( Lib. 5. de contemplatione.cap. 5.) de estas tres
cansas que habemos dicho , que son grande fuego de
amoren la voluntad, 6 excesivo deleyte en ella, 6 de al-
gua rayo de luz en el entendimiento, con el qual le arre-
bata Dios, y saca de esta region de tinieblas, y le pone
en la:de luoz y verdad, como muchas veces leemos en la
Escritura Sagrada quelo hacia con los Profetas.

De estostres principiosnacian enla Santa virgen muy
ordinarios raptos, porque la fuerza del amor, y los im-
petus de €l eran grandes y violentos 4 veces , que sino
tuvieran por dexo algunarrobamiento muchas veces detu-
vieran la vida ; porque la apretaban de suerte, que si
no proveyera ¢l Scfior entonces de sacarla con algun ar~
robamiento fuera de aquel sentimiento, ellos mesmos la
sacaran del cuerpo , y la dieran la muerte, como al fin
lo hicieron, pues como escribiremos abaxo, murié apre-
tada de un grande impetu de amor de Dios. La luz que
el Sefior 4 veces le eomunicaba era tan sobrenatural, y
divina , y las cosas que por ella le mostraba tan altas,
que para que acertase 4 verlas (como Moysen la Zarza )
era necesario primero que se descalzase de estos senti=
dos. El deleyte que 4 «tiempos el Sefior infundia en su
alma , era tan inefable ; que con escribir de él muchas
veces la Santa, y tener tan grande don para declarar
cosas misticas y sebrenaturales , apenas acaba de decir:
lo que es; y no es mucho que no lo diga , porque de,
tal mancra bafiaba este deleyte toda suaima,y la embria~
gaba y anegaba con'una svavidad grandisima ; que co~
mo cllo es no se puede declarar con palabra alguna.>
En fin son deleytes tales, y de tanto precio , que con
razon se puede pensar que en clos comunica Dios 4 sus:,
Esposas las virsudes de su 'sangre, y d veces echa leche,:
estoes, por una manera muy sabresa y dulce, 4 veces
convertida en suavisimo vino , ¥ licor del Cicla. \

Pues
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Pues 4 veces con esta celestial embriaguez, otras to-
cada con los rayos, y resplandores de luz, otras conim=
petu de amor adormeciendose los sentidos exteriores era
1a Santa virgen sacada de si, y arrebatada enespiritu con
tanta fuerza, que muchas vecesera tan grande la violen-
cia del espiritu divino que levantaba todo el cuerpo de
la ticrra, y quedaba suspensa en el ayre, asi como lo ha-
ce el hierro llevado de la piedra Iman, 6 una pajita
pequena (queeslacomparacion deque ella usa en sus li-
bros) del ambar ; y con esta facilidad , cebada el alma
de aquel fuego divino, era levantada sobre si misma, y
llevando su cuerpo trasdesi, le hacia que ya que no de~
xase de ser cuerpo, 4 lo menos pareciese que estaba ya
glorificada: De donde asi como el agua que estd sobre el
fuego, quando estd muy caliente, olvidada de su propia
naturaleza (que estorpe y pesada, y toda inclinada pa-
ra abaxo ) da saltos dcia arriba, imitando la ligereza y
naturaleza del fuego de que estd tomada , asi estaba sw
alma tan vestida de Dios, y tan tomada de este fuego
divino , que como si su espiritu fuera una llama subia d
lo alto, y pegaba al cuerpo esta ligereza y agilidad.

Este arrobamiento con tanto impetu le sucedid al-.
gunas veces 4 la Santa Madre, como escribe en su vida
por estas palabras. (vida cap. 20.) Coge el Seiior al al-
ma (digamos abora & manera gue las nubes cogen los va-
pores de la tierra ) y levantala toda de ella, y sube la
nube al Cielo y y llevala consigo , Yy comicnzale 4 moS=
trar cosas del Reyno que le tiene aparejado. No sé si la
comparacion quadra , mas en becho de vevrdad es ansi.
Y mas abaxo dice: Fiene un impetu tan acelerado , y
fuerte que veis y Sentis levantarse esta nube , o esta
aguila caudalosa , y cogeros con sus alas , y os llevan
aungue 0s pese, y entanto extremo, que muy muchas veces
querria o resistiryy pongo todas mis fuerzas , en es=

e
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pecial algunas que es en publico, y otras bartas en se-
creto , temiendo ser engafiada: Algunas veces podia al-
go con gran quebrantamiento , como quien pelea con un
jayan Suerte, quedaba despues cansada: otras era impo-
sible , sino que me llevaba el alma y y aun casi de ordi-
nario la cabeza tras de ella sin poderiatener,y algunas
todo el cuerpo hasta levantavie: esto ba sido pocas, por—
que como una vex fuese 4 donde estabamos juntas en el
Coro, y yendo d comulgayr , estando de rodillas dabame
muy grandisima pena , porque me parecia cosa muy ex<
traordinavia , y que babia de baber Iluego mucha nota,
y asi mandé d las Monjas (porque es abora despues que
tengo oficio de Priova ) no lo dixesen. Mas otras veces
como comenzaba & ver iba & bacer elSeior lo mes—
moy 'y una estando pevsonas principales de Sefioras (que
eva la fiesta de la Vocacion) en un Sermon:y tendiane
en el suelo, llegabanse d tenerme el cuerposy y to-
davia se echaba de wer. Supliqué mucho al Sefior que
no quisiese ya darme mas weycedes que tuviesen mues—
tras exteriores; porque ya estaba cansada de andar en
tanta cuenta , y que ayuella merced no podia su Mages-
tad bacermela sin que se entendiese. Parece ba sido por
su bondad sevvido de oirme, que nurca mas bhasta abora la
be tenido : werdad es que ha poco. Es ansi que me pa-
recia , quando queria vesistiv , que debaxo los pies me
levantaban fuerzas tan grandes, que no s€ cowo lo com=
parar , que era con mucho mas impetu que estotras co=
sas de espiritu , y ansi quedaba hecha pedazos i porque
es una pelea grande , y en fin aprovechaba poco quan-
do el Seiior queria , que no hay poder contra su poder.

~ Tambien escribe que viendo ya que no podia resis=
tiry no hacia masque lo que hace una paja quando la
lev_ama el ambar dcia arriba; dexandose enlas manos de
quicn es tan poderoso, haciendo: de la necesidad v irtnd;

y
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y asile sucedid una vezy: que estando en su Munasterm
de S. Joseph de Avila, siendo Prioray y queriendola ca-
mulgar el Obispo. D. Alvaro de Mcudoza, fue tan grap-
de la fuerza del arrobamiento, que sin poderlo resistip
se levantd mas alta que la ventana, por donde le.daby
1a comunion: 4 lo qual estaba presente la Madre Maria

Bautista, Priora que fue«de.Valladolid, y muy amada

y estimada de la Santa Madre ;. por ser una muger de
grandiscrecion y virtud. Sentia estograndemente la San.

ta (como ella dice en las: palabras que ahora referimos)s
y no se'cansaba de ptdir a nuestro Seflor, que no le hi=
ciese. semejantes mercedes en publico , y asi: contaba el
Padre Maestro Baitez , que como una vez, acabando de
“eomulgar, y estando en una gran publicidad, se fuesed
levantar el cuerpo de la tierra, ella se asid fuertemente
4 una rexa de la Iglesia, y muy afligida decia 4 Dios.
Seilor por. ana cosa que tan poco imgporta coma.es de=
xar yo dé recibir esta mercedy no permitais que uB®
mager tan ruin como yo.sea tenida por buena. Otras ves=
ces se asia 4 las esteras del Coro , y laslevantaba dcia
arriba’, .y asitenia prevenidas 4. sus compafieras, que
quandorsintiesen algo de esto en publico, la tirasen fuer=
témente de J}a"mpa para no ser sentida, Durole esto al-
gunos anos’y pero al fia fue el Seflor servido de oir su
oracion ; parque dende aquella vez que se asio ala re-
¥a 4 nunca mas sintio estos tan fuertes y poderosos ar-
robamle_ntoos. 3D SrESGLad 2 -
- De los::eomunes y ordinarios arrobamlentos 5 tuvo
much_os ; tanto que la-Madre Maria Bautista: dice 5 que
fueron tantas veces las que la vié arrebatada , que no
‘se.atreveria @ cm;taslas 2 porque: cada vez que comul=
gaba 4 cala vez que ofa Misa ¢ Sermon, cada vez queé
entraba ¢n oracion  y muchas con solo oir asi descui=

dadar.cnte una palabra de Dios, selevantaba luego ©
es=
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espiritu , y enagenaba de los sentidos 5 quando el espi=
ritu le daba lugar ; y ella sentia antes esta avenida, se
recogia 4 su celda , y cerraba por dedentro por no ser
sentida. Pero muchas veces era prevenida con esta fuerza
divina , y sin poderse menear mas que si fuera una es-
tatua, juntamente con los sentidos le ligaba los pies y
las manos, y sin poderlo evitar, se quedaba unas veces
con la lamparica en la mano; otras con la sarten, otras
con la pluma escribiendo, y muchas con el uso hilarndo,
dexandola fixa y inmoble en aquella disposicion y
exercicio en que la hallaba. Seria contar las estrellas,
decir los arrobamiecntos que la Santa tuvo , y las veces
que en la informacion de su Canonizacion confiesan mu=-
chas personas que la vieron arrobada. Procuraba tam-
bien resistir 4 este genero de arrobamientos quando le
era posible, y 4 veces era tanta la fuerza, que quedaba
toda molida y deshecha. Estaba de ordinario tan ele=
vada y absorta en Dios, y tan fuera de si, que le era
grandisimo tormento haber de tratar y escribir de ne-
gocios , y asi dixo una vez 4 una persona 4 quien ella
amaba- mucho : §i-e/ Sefior me tiene de esta maneray
mala . cuenta daré de los negocios que me tiene enco-
mendados 5 porque es tan grande la fuerza que me hago
para escribir -y tener en esto el pensamiento y que pa—
vece que con unos cordeles me estan tirando y trabando
para Dios.-Kn fin:.de ordinario ; 6 casi siempre que en-
traba en oracion se quedaba en arrobamiento, como elia
escribid-en una relacion que compuso de su vida , de
su mesma letra diciendo : Pocas weces son las que es—
tando en oracion puedo tener discurso de entendimiento,
porque luego comicnza d vecogerse el.alma, y 4 estar
en quietud, .o arvobamiento, de tal manera., que en ningu-
na cosa puede usar de los sentidos  tanto que sino es
oir (y esto no para entender ) otra cosa no apro-

Tom. I. P pe-
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wvecha. Fsto mesmo da 4 entender en su vida.

Pidid 4 nuestro Seflor le quitase tambien estos arroba.
mientos : y asi quince afios antes que muriese le hizo sy
Magestad merced de quitarselos quantod lo que tocaba §
aquella flaqueza exterior de perder los sentidos (que ver-
daderamente lo es ) nacida de nuestra poca capacidad. ¥
aunque en estos raptos sobrenaturales se pierden los
sentidos del cuerpo , no se pierde muchas veces el per-
fecto juicio , y libertad del alma, ni dexan de ser me-
ritorios los acios de caridad que entonces se hacen, como
lo afirman graves Doctores ( D. Thom. de viri quest.). .
Y asi por esta parte trahe esta suspension algo de fla-
queza y necesidad , aunque por otra es gran beneficio
(3. art. 1. ad 5. et 2. 2. q. 175. art. 2.ad 2. et '2.) por=
que alli recibe el alma grandes prendas del Senor para
servirle (Corin. 12. lect. 1. et alibi.) Pues estos acei=
dentes & mi me dixo la Santa.Madre se le habian qui-
tado ( D. Bonawv. in lib. de stimulo amoris .y 2. p. 2. 8.in
tom. 2.); aunque le habian quedado los mesmos efectos’
que los raptos hacian, sin padecer este exceso y ‘ena=
genacion de si misma ( Medin. 1.2.¢. 28.art. 3.). ¥
yo hallo por mi cuenta que asi como la olla antes que
esté sazonada puesta al fuego yerve con gran furiay y
no pudiendo contenerse dentro de siyy‘rebosa, y sale
4 fuera el licor ; pero quando estd perfectamente coci=
da estando aun con mayor calor estd mas'sosegada y.
quieta ; asi acaece en'las almas que 4 los principios (0
por no estar perfectamente purgadas, 6 por la novedad
de las cosas , 6 por nuestra poca capacidad) salen de
si con las mercedes y regalos de Dios 3 pero despues
que ya estdn mas purificadas y limpias con la con=
tinnacion de las mercedes, pierden la admiracion, ¥
habilitan y ensanchan su capacidad |, y asi vienen
a recibir los: mesmos dones que antes, 'y mucho ma=

s gy
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yores, sin ‘mudanza ni alteracion alguna.

Pues como ya este Serafin tuviese 4 suvejéz con
el continuo fuego de amor de Dios, tan penetrada el
alma, y con las ordinarias y continuas visiones , tan
habituada 4 las cosas sobrenaturales y divinas, que
aunque recibia mayores mercedes, no por eso perdia
los sentidos, aunque algunas veces tambien queria el
Seilor los perdiese, porque en estas cosas sobrenaturales
po hay reglas tan generales que aten las manos a Dios,
y le obliguen 4 que guarde siempre un mesmo modo
de obrar. A la Santa Madre se le quitaron de ordinario
estos arrobamientos, y (como adelante diremos ) la puso
el Sefior en una oracion altisima , y subidisima , como
se verd por lo que ella eseribe en las septimas moradas,
que era el estado de oracion en que el Sefior la habia
puesto quando la: llevé de esta vida., Tras del qual
no parece que queda otra cosa mas que ver & Dios cara
4 cara, como S. Pablo le vidé aun en esta vida.

CAPITULO XVL

De los grandes efectos que causaban en el alma de la
Santa virgen estos arrobaniientos y particularmente la
grande libertad y animo para pelear coutra los
demonios.

LA gloria que el alma gozaba en estosarrobamientos,
- era 4 veces tan grande que redundaba tambien en
el cuerpo 5 porque quando estaba arrobada tenia el ros-
tro resplandeciente y encendido, y como otro Moysen
de la comunicacion con Dios , estaba con grande clari-
dad y resplandor en el rostroj y con ser muger de
mas de sesenta aflos, no parecia entonces de treinta, como
Yo algunas veces lo vi por la experiencia. Tambien le

P2 acae-
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acaecia quedar el cuerpo (que de ordinario andaba atop:
mentado de muchos dolores) sano y libre de ellos pog
algun tiempo , como si los hubiera tenido j y parece
que queria el Seflor que pues ya el cuerpo obedecia al
alma , alcanzase tambien parte de lo que ella gozaba,
segun su baxa y poca capacidad. Esto hacia en el cuer~
po 3 pero en el alma quién podrd decir qudntos eran los
bicnes que estas mercedes dexaban? Quedaba la bien=
aventurada virgen tan llena de deseos quanto corta
flaca en las fuerzas, aunque taviera juntas las de los hom-
bres, y las de los Angeles para satisfacerlos; no quisiera
sino ser todo el Cielo 'y la tierra para hacerse lenguas
en alabanza de tan gran Seiior'y 'y ‘dar la vida por-él;
y para padecer por Dios nada se le ponia delante que
4 todo no se arrojase , solo el faltarle ocasiones le daba
pena. Quedaba en s alma un conocimiento tan vivo de
l1a grandeza de Dios ; que todas las cosas de la tierra le
parccian basura , y de ahi adeldnte'le daban pena y y
quanto antes le parecia bien de ella, ya lo estimaba
por nada. _

De aqui le nacia un propio conocimiento, y humil-
dad tan profunda de ver como cosa tan baxa en com-
paracion del Criador de tantas grandezas, le habia osado
ofender. Y con este sentimiento 4 veces no se atrevia 4
alzar los ojos d Ilios , 4 veces'se quisiera ir 4 los de-
siertos para no tener ocasion de descontentar al Seior en

fuese. Otras le ‘parecia que se quisiera meter: en- medio
del mundo, y dar voces (como la otra muger del Evan-
gelio ( Matth. 13.) que habia hallado la piedra, precio-
sa que deseaba ) por ver si por aqui pudiera desengafar
4 alguno, y ganar alguna alma para Dios. Y no €s
maravilla que quedase con tan contrarios afectos ; por=
que veia dentro de si dos muy caudalosas fuentes, uga

e




bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 117
de la grandeza y bondad de Dios , y otra de sus mise~
rias ; y de ambas nacian estos dos arroyos cada uno de
su principio. La grandeza de Dios, 'y su'gloria la des=
pertaba para ser pregonera de sus alabanzas , y las fal-
tas y miserias que veia en si la sumian en ¢l abismo
de su nada. Pero como era mayor la bondad de Dios
que su miseria, quedaba ésta'vencida, y de aquella le
nacia un tan gran deseo de ver 4 Dios, que vivia con
grande tormento aunque sabroso. Tenia grandes ansias
de morirse, por alcanzar lo que tanto deseaba ; asi con
lagrimas muy de ordinario pedia 4 Diosla sacase de este
destierro. Todo le cansaba quanto veia, y descansaba
tanto en esta pena , que no se hallaba sinella, y 4 ve-
ces por no ser homicida de si misma divertia estos de-
seos tan grandes que tenia de Dios (como hacia 5. Mar-
tin ) conformandose con su voluntad. - 1

Fatigaba mucho 4 la Santa virgen ‘el haber de te-
ner cuenta con el cuerpo, ¥ el vivir en este mundo,
1o qual ella escribe por estas palabras (wvida cap. 21.).
O qué es un alma que se wve aqui haber de tornar &
tratar con todos y 4 mirar y ver esta farsa de esta
vida tan mal concertada , & gastar el tiempo en cum=
plir con'el-cuerpo durmiendo y comiendo! Todo la cansa,
no sabe c¢omo buir , vese encadenada y presa, enton—
ces siente mas verdaderamente el captiverio que tra-
bemos con los cverpos, y-la miseria de la vida. Conoce
la razon que tenia S. Pablo' de suplicar ¢ Dios que le
librase de ellas dd woces con €I, pide & Dios libertad,
eomo otras veces be dicho: mas aqui es con tan gran
impetu muchas veces, que parece se quiere salir el alma
del cuerpo & buscar esta libertad , ya que no la sacan.
Anda como vendida en tierra agéna: y lo gue mas la
fzftfga es no “hallar muckos que se quejen con ella, 'y
pidan esto, sino lo mas erdinario es desear wivir. O si

70
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no estuviesemos asidos 4 nada, ni tuviesemos puesto nues.
tro contento en cosas de la tierra , como la pena que ngg
daria wvivir siempre sin él templavia el miedo de Ig
muerte con el deseo de gozar de la vida verdadera! Con.
sidero algunas veces quando una como yo , por haberme
dado el Sedior esta lux con tan tibia caridad , y tan
incierto el descanso verdadero, por no lo haber merecidg
mis obras , siento tanto verme en este desticrro muchas
veces , 3qué seria el sentimiento de los Santos? Qué de-
bia de pasar S. Pablo, y la Magdalena , y otros seme=
jantes en quien tan crecido estaba este fuego de amor
de Dios ? debia ser un continuo martirio.

Y no era mucho gustase tan poco de las cosas de
la tierra quien estaba en ella como peregrina , y verda-
deramente lo estaba ya nuestra Santa, porque su mos
rada era en el Cielo, y su trato y conversacion con
los que alliivivian, como tambien ella cueata (wida
cap. 38.) Acaeceme (dice ) algunas veces ser los que
me qcomparian o y con los que me consuelo los que sé que
alla viven , y pareceme aquellos verdaderamente los vi=
Vos 4 ¥ los que acd viven tan muertos , que todo el munds

e parece no me bhace compaiiia,en especial quando ten=
go aquellos impetus. Todo me parece sueiio y y. que es
buria lo que veo con los ojes del cuerpo s lo que be ya
visto con los ojos del alma es lo que ella desea 5 y como
se we lejos , este es el morir.Otras veces volvia de los
raptos con muchas lagrimas y suspiros dulces, testigos
ficles del fuego que en su alma ardia, y decia pala=
bras muy sentidas y regaladas. Otras se consolaba con
hacer algunas exclamaciones con que desfogaba por los
ojos , y boca parte del fuego que abrasaba su espiritu.
De estas exclamaciones estan algunas escritas al fin de
su vida, las quales no parece sino que estdn centelleando
fuego de amor , y gloria de Dios. o

si
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Asi de estos arrobamientos como de otras mercedes
que el Sefior le hacia, se hallé en su alma una gran
fortaleza contra los demonios, y un desprecio notable de
ellos , como ella escribe en su vida (vida cap. 23.) ,'y
por ser la doctrina tan admirable y provechosa me
pareci6 ponerla aqui. Pues si este Sefor (dice) es po-
deroso , como veo que lo es, Yy S€ que lo esy y que Son
sus esclavos los demonios y y de esto no bay que dudar,
pues es Fe , siendo yo sierva de este Sefior, y Rey, qué
mal me pueden ellos hacer 4 mi% Por qué no be yo de
tener fortaleza para combativme con todo el infierno?
Tomaba una cruz en la mano, y parecia verdaderameite
darme Dios animo ( que yo me vi otva en breve tiemjo )
que no temeria tomavme con ellos & brazos , que me pa—
vecia facilmente con aquella.cruz-los wvenceria @ todosy
y ansi-dixe: Abora venitodoss que siendo sievva’ del
Seior y yo quiero ver qué me podeis bacer. Es sin duda
que me parecia me babian miedo y porque yo quedé sose=
gada , y tan sin temor de todos ellos, que se me quitaron:
todos los miedos qie solia teney basta hoy ,-porque aun—
que algunas wveces los' viay como diré despues., ne les
be habido mas wiedo y antes me parecia ellos me le ba-
bian 4 mt. Queddime un sefiovio contra ellos , bien dado
del Sefior de todos, que no.se me da mas de ellos que
de moscas. Parecenme tan cobardes y que en viendo' que.
los tienen en poco ,\no-les queda fuerza. No saben estos
enemigos de-becho acometer sino dé quien ven que se les
rinde , ¢ quando lo permite Dios para mas bien de sus
Siervos , que los tienten y atovrmenten. Pluguiese 4 su
Magestad temiesemos-d quien-bemos de temer ) y enten=
diesemos nos puede venir-mayor daiio dein pecido' ved
nial que de todo el infierno junto, pues es ello ansi.
Que espantados nos traben estos demonios porque nos
‘lﬂer‘fmgs nosotros espantar con nuestres asimientos de

bon=
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honrasy y baciendasyy deleites que entonces juntos ellps
GOR: NOSOLY 08 MESMOS que NOS SOMI0S CONLrarios , amands,
y. queriendo lo que hemos de aborrecer , mucho dajip
nos bavdn i porque con nuestras mesmas armas les hg-
cemos que peleen contra nosotras .y poniendo en sus ma-
nos con las que nos bemos de defender. Esta es la gran
lastima; mas si todo lo- aborrecemos por Dios , y nos.
abrazamos con la cruz , Yy tratamos servirle de verd}zd,
huye él de estas werdades como de pestilencia. Es amigo
de mentiras 4.y la mesma mentira 3 no hard pacto con
quien anda en werdad. Quando €l vé escurecido, el
entendimiento y ayuda lindamente 4 que se quicbren los
ajos 5 porque si @ uno vé ya ciego en poner Su descanso,
en cosas vanas , y tap vanas que parvecen las de este
mundo cosa de juego de-nifio y ya €l vé. que este es nifioy
pues trata como tal, y atrevzse & luchar con €l una
y.muchas veces. Plegue al Seiior que no sea yo de estos;
sino que me favorezca su Magestad. para entender por
descanso lo que es descanso sy por bonra lo que es bon-
ra ;. y por deleité lo que es.dgleite , y notodo al revés,
yuna bzga,pam todos. los demonioss que ellos me temeran.
4 mi. No entiendn estos miedos, demonioy demonio, donde
podemos decir Dios ; Dios .y bhacerle temblar. Sz que
ya sabemos. que no. se puede menear si el Seior no lo
_permz’te. Oué es esto Es\sin.duda. que tengo ya mas,
miedo & los que tan-grande.le tienen_al demonio que 4
él mesmo 3 parque €] no me puede hacer nada .y estotros,
en especial si son Confesores; inquietan mucho , y be pa-
sado algunos afios de tan gran trabajo , que abora e
espanto, como lo bhe podide. sufiir. Bendito sea ¢l Seuar
que tan de-weras me ba ayudada. - ST sil

{14
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CAPITULO XVIL

De unas grandes penas interiores que tuvolaSanta vir-
gen despues de estos arrobamientos.

Reciende estas mercedes, y recibiendolastan deor-
dinario de la mano misericordiosa de Dios,crecie-

ron tambien sus trabajos, no digo los del euerpo ni otros
exteriores, porque ya estos eran los que menos sentia, si=
no unas penas tan delicadas y agudas, que con un modo
extraordinario penetraban y abrasabantoda su alma, que
aunque sean grandes las que en el capitalo pasado dixi-
mos que habian nascido de los impetus tan fuertes que te-
nia de ver 4 Dios, y se habian quitado con los arroba=
mientos, 4 estos se les siguid otra mayor, que no pare=
ce sino que la mayor merced era vispera de la mayor pe-
na y tormentoj y porque es tan satil y sobrenatural:és=
ta pena, que con dificultad sabrd decir algo de ella, si~
no es.quien hubiere pasado ( que no hay quien mejor
diga, y sienta los males que es el que los sufre y pade=
¢e ) me parecié que la contase la mesma Santa como
llagadadeella. (vidacap. 20.).“ Despues (dice) da vna
»pena, que ni la podemos traher 4 nosotros, ni venida se
»puede quitar. Yo quisiera harto dar 4 entender -esia
»gran pena, y creo no podré, mas diré algo si supie-
»re. Y hase de notar que estas cosas son agora muy
»4 la postre despues de todas las visiones y revelacio=
»nes que escribiré, 1y del tiempo en que solia tener ora-
»nciony 4 donde el Sefior me daba tan grandes gustos y
»regalos. Ahora ya que eso no cesa algunas veces , las
»mas, y lo mas ordinario es esta pena que ahora diré:
»Es mayor y menor ; de quando es mayor quiero aho-
»radecir; porque aunque adelante de estos grandes im-
Tom- i Q » pe-
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» petus que me daban, quando me quiso el Sefior dar og
»arrobamientos, no tienen mas quever a mi parecer, que
»una cosa muy corporal & una muy espiritual , y creq
»no lo encarezco muchoj porque aquella pena parece
»aunque la siente el alma es en compania del cuerpo: en-
»trambos parece participan de ella, y no es con el ex-
»tremo de desamparo que en esta 3 para la qual como he
»dicho, no somos parte, sino muchas veces 4 deshora yie.
»ne un deseo que no sé como se mueve, y de este deseo
»que penetra toda el alma en un punto, se comienzatan-
»to 4 fatigar, que sube muy sobre si, y de todo lo cria=
»do, y ponela Dios tan desierta de todas las cosas, que
»por mucho que ella trabaje ninguna que la acompafie
»parece hay en la tierra, ni ella la'querria sino moriren
»aquella soledad: que la hablen, y ella se quiera hacer
wtoda la fuerza posible 4 hablar, aprovecha poco, que
»su espiritu aunque ella mas haga no se quita de aque-
»lla'soledad: Y con parecerme-que estd entonces lejisi=
»mo Dios;y 4 veces comunica sus grandezas por unmoda
»el mas extrafio que se puede pensar, y ansi no se sa=
»be decir, ni creo lo creerd ni entendera sino quien hu-
»biere pasado.por ello 5 porque no es la comunicaciof
»para consolar , sino para mostrar la razon que tiene
»de fatigarse deestarausente del bien que en si tiene to=
»dos los bienes.

- »Con esta comunicacion crece el deseo, y el extre=
»mo de soledad en'que se vé con una pena-tan delga=
»da y penetrativa;, que aunque el alma se estaba pues=
»ta en aquel desierto que al pie de laletra me pare=
»nce se puede entonces decir y y por ventura lo dixo el
»Real Profeta David estando en la misma soledad , si
»no que como & Santo se la daria el Sefior 4 sentir en
»masexcesiva manera: Vigilavi ; et fuctus sum sicut
»Passer sobitarius in tecto (Psaim. 1o1.) Y ansi se me

»IE-
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»represénta este verso entonces, que me parece loveoye
»en mi; y consuelame ver que han sentido otras perso~
»nas tan grande extremo de soledad quanto mas tales.
,,Anu parece estd el alma, no en si, sino en el texado
» 6 techo de si misma y de todo lo criado; porque aun
»encima de lo muy superior del alma me parece que estd.

»QOtras veces parece anda el alma como necesitadisi-
»ma, diciendo y preguntando 4 si mesma ( Psa/m. 41.):
»Doénde estd tu Dios? Y es de mirar el romance de
‘»estos versos , yo no sabia bien el que era, y despues
»que lo entendia me consolaba.ds ver que me los habia
»traido el Sefior 4 la memoria sin procurarlo yo: Otras
»me acordaba de lo que dice S. Pablo, que estd crucifi-
»cado al mundo: No digo yo que sea esto ansi, que ya
»lo veo ; mas parece que estd ansiel alma, que ni del
»Cielo le viene consuelo , ni estd enél , nide la tier-
»rale quiere, niestd en ella,sino crucificada entre el Cie-
»lo, y la tierra, padeciendo sin venirle socorro de nin=-
»gun caboj porque el que le viene del Cielo (que es co-
»mo he dicho una noticia de Dios tan admirable , muy
»sobre todo lo que podemos desear ) es para mas tor=
»mento ; porque acrecienta el deseo de manera que 4 mi
» parecer la gran pena algunas veces quita el sentido, si-
»no que dura poco sin €l. Parecen unos transitos de la
»muerte , salvo que trae consigo un tan gran contento
neste padecer , que no sé yo a qué lo comparar. Ello
»es un recio martirio sabroso, pues todo lo que se le
»puede representar 4 el alma de la tierra , aunque sea
»lo que le suele ser mas sabroso , ninguna cosa admite,
»luego parece lo lanza de¢ si. Bien entiende que no quie-
»re sino 4 su Dios, mas no ama cosa particular de él
»sino todo junto lo quiere, y no'sabe lo que quiere: di=
» g0 no sabe, porque no representa nada la i 1magmac1on,
»0i & mi parecer, mucho tiempo de lo que esta ansi no

Q2 obran
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»obran las potencias como en la union y arrobamientq
»el gozo, ansi aqui la pena las suspende. Oh Jesyg!
»quien pudiera dar 4 entender bicn 4 vuestra Magestad
»aun para que me dixera lo que es esto, porque es ep
»lo que ahora anda siempre mi alma. Lo mas ordinarjp
»en viendose desocupada es puesta en estas ansias de
»muerte, y teme quando ve que comienzan, porque ne
»se ha de morir; mas llegada 4 estar en ello, lo que hu-
» biese de vivir querria en'este padecer: Aunque es tan
»excesivo que el sugeto le puede malllevar , y ansial-
» gunas veces se me quitan todos los pulsos casi segun
»dicen las que algunas veces se llegan 4 mi de las her-
»manas que ya mas lo entienden, y las canillas muy
mabiertas, y las manos tan yertas que yo no las puedo
»algunas veces juntar, y ansi me queda dolor hasta otre
»dia en los pulsos, y en el cuerpo , que parece me han
»descoyuntado. Yo bien pienso alguna vez ha de ser
»el Seiior servido, si va adelante como ahora , que se
»acabe con acabar la vida, que 4 mi parecer bastante es
»tan gran pena para ello, sino que no lo merezco yo.
»Toda la ansia es morirme entonces, ni me acuerdo de
»Purgatorio, ni de los grandes pecados que he hecho por
»donde merecia el infierno, todo se me olvida, conaque-
»1la ansia de ver 4 Dios ; y aquel desierto y soledad
»le parece mejor que toda la compaiiia del mundo, -
. »Tambien la atormenta que esta pena e€s tan creci-
»da que no querria soledad como otras, ni compafia
»sino con quien se pueda quejar. Es como uno que
»tiene la soga 4 la garganta y se estd ahogando, que
»procura tomar huelgo: ansi me parece que este deseode
ncompafia es de nuestra flaqueza: que como nos pone 1a
»pena en el peligrode muerte ( que esto si cierto hace,yo
»me he visto en este peligro algunas veces con grandes
venfermedades, y ocasiones como hedicho,y ereo pod;.ia

, »dc=
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»decir , es este tan grande como todos ) ansi el deseo
»que el cuerpo y alma tienen de no se apartar es el que
»pide socorro para tomar huelgo, y con decirlo, y que-
»jarse y divertirse, busca remedio para vivir muy con-
»tra voluntad del espiritu, 6 delo superior del alma que
»no querria salir de esta pena.’Nc‘) se yo como pued:e
»SCT esto; mas ansi pasan que 4 mi parecer no trocaria
»esta merced que el Seflor me hace (que viene de su ma-
» no, no nada adquirida de mi, porque es muy sobrena-
»tural ) per todas las que despues dir€ : no digo juntas
»sino tomada cada una por si. Y no se dexe tener acuer-
»do, que digo que estos impetus son despues de las
»mercedes queaquivan que me ha hecho el Sefor, des-
» pues de todo lo que va escrito en este libro, y en lo
»que agora me tiene el Seiior.

» Estando yo 4 los principios con temor ( como me
saccntece casi en cada merced que me hace el Sefior,
»hasta que con ir adelante su Magestad asegura ) me di-~
»XG que no temiese, y que tuviese en mas esta merced,
»que todas las que me habia hechoj que en esta pena se
»purificaba el alma, y se labra, 6 purifica como eloro
»en el crisol, para poder mejor poner los esmaltes de
»sus dones , y que se purgaba alli, lo que habia de es-
»tar en el purgatorio. Bien entendia yo era gran mer-
» ced, mas quedé con mucha mas seguridad, y mi Con-
»fesor me dice que es bueno; y auvnque yo temi por ser
»yo tan ruin, nunca pcdia creer que era malo, antes
»el muy sobrado bien me hacia temer, acordandome
»quan mal lo tengo merecido. Lin oiva parte escribien—
»dodeestaesta pena que el alma pasa,dice ( Morada sex-
»ta. cap. 11.) Hay veces que andandose ansi estaalma
»abrasandose €n simesma acaece que por un pensamien- -
»16 muy ligero , 6 por una palabra que oye de que se
»tarda el morir, viene otra parte (no se eniiende de

»don-
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»dénde ni cdmo ) un golpe, 6 como si viniese una sae
»ta de fuego, (no digo que es saeta ) mas qualquier ¢o-
»sa que sea se ve claro que no podia proceder de nyeg-
»tro natural: tampoco es golpe, aunque digo golpe, mag
nagudamente hiere’, y no es adonde se sienten ac4d lag
mpenas 4 mi parecer , sino en lo muy hondo del alma,
wadonde este rayo que de presto pasa todo quanto ha-
»lla de esta tierra de nuestro natural, lo dexa hecho pol-
»vos, que por eltiempo quedura es imposible tener me-
»moria de cosa de nuestro sér: porque en un punto ata
»las potencias de manera que no quedan con ninguna li-
»bertad para cosa, sino para las que le han de hacer
nacrecentar este dolor: ello es un arrobamiento de sen-
»tidos y potencias para todo lo que no es favorable 4
»sentir esta afliccion; porque el entendimiento estd muy
‘»vivo para entender la razon que hay de dolor de ver-
»se el alma ausente de Dios; y ayuda su Magestad con
»una tan viva noticia de si en aquel tiempo de manera
»que acrecienta la pena en tanto grado, que procede
»quien le tiene en dar grandes gritos , con ser persona
»sufrida no puede hacer entonees mas. Yo vi 4 una per-
»sona en este termino que verdaderamente pensé que se
»le acababa la vida, y no fuera mucho, porque cierto es
»gran peligro de muerte, y ansi aunque dure poco de-
»xa el cuerpo muy descoyuntado , y en aquella sazon
»los pulsos tiene tan abiertos como si quisiese ya dar el
»alma a Dios.”

No era siempre esta pena en el rigor y punto que
e dicho, porquealgunas veces la moderaba el Sefior pa-
ra que se pudiese sufrir sin acabar la vida, y 4 ratos Ia
consolaba su Magestad con algunos arrobamientos’ 0
visiones con que parece que se fortalecia el alma para
poder vivir todo lo que el Sefior fuese servido. Otras la

ponian en otro extremo de gozo que le era igual 4 la pe
na,
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na, y por ventura no menos dificultoso de declarar que
ella, porque sino es el que losiente y experimenta, no
sabré dar 4 entender aun la menor parte de este mand es-
condido, y la muchedumbre de dulzura y gozo quetra-
he consigo la avenida de este rio de suavidad que el Se~
fior tiene escondida y guardada para los que le temen,
que con razon dixo Isaias { Isai. cap. 64.), que ni los
ejos vieron , ni oyeron oidos , ni pudo caber en huma-
no corazon lo que Dios tiene aparejado aun aca en esta
vida paralos que esperan en €L Que si la pinttra hermo-
sa deleyta los ojos , y si el bien que hay en lo dulce, sa=
broso y blando defeyta el tacto, y st otrasicosas me=
nores suelen dar aventajado gusto al sentido ; qué serd
el gusto y deleyte que causaran aquella infinita bondad,
amor y suavidad de Dios al alma que estrechamente se
junta y abraza con €12 Con razon en la Escritura cs lla-
mado este deleyte con nombre de avenida y rio; por-
que con su‘dulzura bafa.al'alma toda , 'y la embriaga
¥y anega de tal' manera ; que como ello es, sino es quien
lo gusta no lo puede decir 5 y portanto serd bien que
pues esta.Santa ha sido testigo de su pena, lo sea de es=
tos deleytes y jubilos que 4 ratos sentia del Senor ( Mo-
rada sexta, cap.6.). Entre estas cosas penosas ( di-
ce ella) juntamente da nuestro ‘Senor al alma unos jubi-,
los., y oracion extrafia que no sabe entender quecs: Es
ami parecer una union grande de las potencias, sino que
las dexas nuestro Senor con libevtad para que gocen de
este gozo , y 4 lvs sentidos lo mesmio , sin entenacr lo que
gozan ni como lo gozan. Parece esto aigarabia 4 vy cicrio
Pasa ansi , que es un gozo tan excesivo del aima. que no
querria gozarle é solas, sino decirle 4 todos para que la
ayudasen & alabar al Senor , que aqui va tudov su movi-
mientos. O qué fiestas baria,y qué de muesty 1s si pudie-
S¢ s para que todos entendiesen su gozo! Parcce que se

ba
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ha hallado & si, y que como el padre del bijo prodigy
querria convidar & todos, por wver su alma en pyegp,
gue no siente duda de que estd en seguridad por entopa
ces (*). ¥ tengo para mi que es con razon , porque tap~
to goxo interior de lo muy intimo del alma , vy con tantg
paz , que todo sucontento provoca 4 alabanxas de Dips,
no es postble darle el demonio. Es barto estands con eg=
te gran impetu dz alegria que calle, y pucda disimuy~
lar 'y no poco p-noso. Esto debia de sentir S. Frans
eisco quando le toparon los ladrones que andaba por el
campo dando voces, vy lgs dixo que era pregonerodelgran
Rey , y otros santos que than & los desiertos . para po=
der pregonar lo que 8. Francisco estas alabanzas de su
Dips. Y afiade en otra parte: Dos cosas m2 parece que
bay en este camino espiritual que son peligro de muer=
te,la una es la pena arviba dicha, y la otra es este muy
excesive gozo y deleyte , que esen tan grande extreno,
que parece desfallece el alma., de suerte que no le fal=
ta sino muy. poco para acabar de salir del cuerpo. De
aqui se entenderd que es menester animo { como decia=
mos al principio) para recibir estas mercedes. _
-{¥) Lo gque dice que el alma en este jubilo no siente duda, de qu

estd en seguridad por entonces, entiendolo de la seguridad que tiene
de que no es ilusion del demonio lo que siente , sino obra y merced dl_
Dios. ¥ que lo entienda asi estd claro por lo que luego afiade y dice.

¥
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CAPITULO XVIIL

De las visiones maravillosas,y bablas particulares, y
de otras mercedes que el Sefior comunicé a esta
Santa virgen,

N los arrobamientos es donde ordinariamente el Se-

fior manifiesta y descubre al alma los tesoros de

su sabiduria y grandeza, porque entonces es llevada
4 la region celestial y de vida, donde reside el Rey de
la Magestad , y donde mora la pura verdad y luz, y
donde se halla el original expreso de todo lo que tiene
sér. Alli estdn los elementos puros , los mineros de las
aguas vivas, alli los montes y atalayas, de donde se des—
cubren los caminos de la eternidad. Con la qual reglon
si comparamos aqueste nuestro destierro , no serd mas
que comparar las tinieblas con la luz purisima , la tur-
bacion y desasosiego, con la paz y descanso eterno;
pues en esta nueva region entra el alma, por medio de
estos nuevos arrobamientos, donde quién podra decir lo
que ve, sino es quien lo hubiere visto? Y asi en esta par—
te qualguiera gustard mucho de oir 4 la Santa Madre,
que como testigo de vista , nos dé nuevas de lo que se
ve y goza en esta region: lo qual ella escribe tratan-~
do de los arrobamiemos , por estas palabras ( Morada
sexta, cap. 5.) . “Parecele al alma que toda juma ha
mestado en otra region muy diferente de la de acd, que
»si toda su vida la estuviera fabricando junto con otras
»cosas fuera imposible alcanzarlas; y acaece que en un
»instante le enseflan tantas cosas juntas, que en muchos
»afnos que trabajara en ordenarlas con su imaginacion
»Y pensamiento, no pudiera de mil partes la una: estono

»es vision intelectual sino imaginaria, que seve con los
Tom. L. R »0j0s
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»ojos del alma muy mejor que acd vemos con los del
2 CUET PO, Y sin.palabrasse le dd 4 entender algunas cosas;
»digo que si ve algunos Santos los conoce como si log
» hubiera tratado mucho: Otras veces junto con las cow
»sas que ve con los ojos del alma por vision intelectua],
»se le presentan otras, en especial multitud de Angeles,
»con el Seiior de ellos, y sin ver nada con los ojos del
»cuerpo, por un conocimiento admirable, que yono sa-
»bré decir, se le representa lo que digo, y otras muchas
»cosas que no son para decir. Quien pasdre por ellas
»que tenga mas habilidad que yo, lassabra quizd dar
»4 entender, aunque me parece bien dificultoso. Si es-
»to todo pasa estando en el cuerpo ; 6 no, yo no lo sa-
»bré decir 5 al menos ni juraria que esta en el cuerpo,
»ni menos que estd el cuerpo sin el alma.”

Y no es mucho que la bienaventurada Virgen no su=
pieserevelar seeretostan escondidos y maravillosos, pues
el Apostol 5. Pablo ( 2. Corinth. 12.) despues de ser ars
rebatado, no pudo declarar lo que habia visto, sino con
el silencio di6 4 entender lo mucho que habia que decis
si la lengva bastdra: Y es asicierto que lo que alli se
ve como ello es, ni como pasa, ninguno jamas lo pudo
m supo decir, y el que mas lo prueba lo calla masj
y este es un argumento de la no medida grandeza de
Dios que alli se descubre , aunque quando la vision es
imaginaria , como lo que se ve son cosas con figuras, y
formascorporales, esas ni se olvidan (antes quedan siem-
pre impresas en la memoria ) ni son tan escondidas que
no se puedan declarar con la lengua , habiendo vuelto
el alma 4 sus sentidos como de antes ( Morada sex=
ta , cap. 8. yvida cap. 277.) De estas visiones, asi las
que tuvo en los arrobamientos como fuera dé ellos, di=
ré aqui algunas las mas principales. Tocare brevemente

algunas de las que arriba habemos dicho, y luego pasa=
ré
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ré 4 otras altisimas que en este tiempo el Sefior le co+
imunicaba.

Primeramente al principio que nuestro Sefior la co-
menzé 4 hacer mercedes tuvo una vision de Christo nues-
tro Sefior atado 4 la columna , y debaxo del codo des=
garrado un pedazo de sucarne santisima como ya habe-
mos dicho. Despues pasaron mas de diez y ocho, 6 vein-
te aflos que no tuvo vision, ni habla, ni cosa sobre-
natural alguna de estas que vamos hablando. A cabo
de este tiempo, que era quando el Sefior tenia ya deter-
minado de descubrirse mas 4 su sierva (segun el mo-
do que en esta vida se permite ), tuvo otra vision ma-
ravillosa , y fue que por mas de un afio veia 4 Christo
nuestro Redentor siempre 4 su lado derecho que le ha-
cia compaiiia, y le hablaba y ensefiaba, y consolaba en
sus trabajos, y recogia enaltisima oracion. De esta vision
escribe la Santa Madre, que es tan grande merced, que
basta 4 trocar un alma, y que la hace capaz de grandes
bienes, y la comunica secretos, y trata con ella con tan-
ta amistad y amor, que no se sufre escribir, porque
hace algunas mercedes que consigo trahen la sospecha,
por ser de tanta admiracion. Qudles debian de ser los fa-
vores y regalos que el Seiior en este tiempo debia ha-
cer 4 su sierva? pues ella se vi6 obligada 4 sellarlos con
el silencio , por no turbar nuestra poquedad y rudeza;
y no era mucho que se hallase trocada con tal vista , y
tal compaiia, que si una merced de estas que pasa en
un punto muda 4 una alma, una asistencia continua de
la humanidad santisima en alma tan pura y tan dispues-
ta para que Dios obrase en ella, qudles serian las in-
fluencias de gracia y misericordia que sobre ella llo-
verian ?

Con esta vision pasé algunos dias, y el Sefior quela
trataba ya como 4 esposa, no contentandose con manifes-

R2 tar-
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tarse por el modo que habemos dicho se fue descubrien.
do mas 4 la clara y manifiestamente 5 porque ya no so-
lamente le veia con los ojos del espiritu, sino tambien
con los de la imaginacion 3 pero por ser nuestra flaque-
za tan grande, y esta vision tan alta (acomodandose
Christo nuestro Sefior 4 la poca capacidad del sugeto)
se le fue descubriendo poco 4 poco , y por partes como
ya diximos arriba ; porque primerameite quiso el Sefior
mostrarle solas las manos (vida cap. 28.). Desde 4 po.
cos dias vié tambien aquel divino rostro ;3 y despues un
diz de S. Pablo estando en Misa, se le representé toda es-
ta humanidad sacratisima, como se pinta resucitado, con
gran hermosura y magestad ; y esta merced fue por mu-
cho tiempo , como ella escribe, diciendo: (vida cap.
2g.) Dos afios y medio me durd , que muy de ordina-
rio me hacia Dios esta merced. Y prosiguiendo mas
abaxo afade: Casi siempre se me vepresentaba el Se=
lor ansi resucitado , vy en la Hostia lo mesmo, sino eran
algunas veces para esforzarme si estaba en tribula-
cion , que me mostraba las llagas algunas veces en ia
cruz., y en el huerto, y con la corona de espinas po-
casy y levando la cruz tambien algunas veces , para
(como digo) necesidades mias , y de otras personas.
Hasta aqui son palabras de la Santa Madre.

Bien quisiera que la historia me dicra lugar y li-
cencia para reparar un poco en estas dos maneras de vi-
siones que el Seilor comunicaba 4 su sierva, no para
declararlas, sino para ponderar tan singular beneficioy
favor, que aunque lo es muy grande el mostrarse Dios 4
sus amigos , el hablar y tratar con ellos ( como 4 cada
paso leemos en las vidas de los Santos ) ; pero apareci-
mientos y visiones tan continuadas que durase una (que
fue la intelectual ) por muchos dias, y como ella escri~
be ( Morada sexta, cap. 8. y vida cap. 29.) casi por

un
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un afio, y la imaginaria la tuviese  de ordinafi'o por es-
pacio de dos afios y medio , es cosa para mi muy nue-
va, y que no lo he oido ni leido de Santo ninguno. Y
esta fue entre otras una razon y novedad que turbd
mucho 4 sus Confesores 4 los principios, y les movio 4
mandarle 4 la Santa que diese higas al que ellos imagi-
naban que no podia ser Christo, viendo favores tan ex-
traordinarios, de los quales no hallaban exemplos en
Santos algunos 3 porque aunque se lee de muchos 4 los
quales de ordinario hablaba Dios, y tendrian por ven-
tura estos y otros mayores favores; pero, 6 ellos por
su humildad , 6 por otras razones superiores, no lo re-
velaron, 6 sus historiadores lo pasaron en silencio; pe~
ro no era suficiente razon esta para que concurriendo en
estas visiones las demas partes y circunstancias que los
Santos escriben , se hubiese de poner tasa 4 la miseri-
cordia divina, y 4 sus juiciosy providencia 5 que como
Dios no tiene otra regla sino su voluntad , 4 quien él
ama sabe favorecer, y conceder privilegios sobre todas
reglas, como lo hizo en lo que vamos contando con es-
ta Santa virgen. '

Despues que la Santa Madre tuvo por dos afios

y medio esta vision imaginaria que he dicho, en la qual
trahia siempre 4 Christo presente , se la quitd el Sefior
como escondiendose , y dandole unos impetus tan gran-
des de amor suyo, que la fuerza del amor la ponia 4
peligro de la vida, como ya habemos apuntado arriba..
Dentro de breve tiempo se vino 4 mudar la presencia
que trahia de Christo en una asistencia continua y ma-
rszllosa de las tres divinas personas, como ella lo de-
X0 escrito en un papel suyo, donde dice de esta mane-
ra. Esta presencia de las tres personas (que dixe al
principio) be trabido basta hoy (que es dia de la con-
memoracion de S. Pablo) presentes en mi alma muy or-
di-
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‘dinario 5 ¥ como yo estaba mostrada i traber solo 4 }e.
su Christo siempre, pareciame hacia algun impedimen-
to ver tres personas juntas, aunque enticndo es un sp.
lo Dios 5 vy dixome el Seior pensando yo en esto, que
errabaen imaginar las cosas' dzl alma con la representa-
cion que las del cuerpo, que entendiese que eran imuy
diferentes , y que era papax.'el alma para goxar mucho,

Y como Dios va siempre perficionando sus obras,
particularmente hallando disposicion enel sugetod quien
hace mercédes, vinole 4 hacer 4 la Santa una muy gran-
de, y mucho mayor que ninguna de las pasadas, por-
que esta preseacia de la Santisima Trinidad se coavir-
tié en una manera de vision altisima , porque comenzé
@ gozar de la vista de estas tres personas con tan gran=
de luz y penetracion de la verdad de aquel misterio,
quanta en esta vida se puede alcanzar, y 4 mi parecer
con una luz superior & la luz de Fe, aunque inferior 4
la de gloria de que gozan los bienaventurados, y con
una evidencia ( no del misterio sino del que lo propone,
que llaman los Teologos, evidencia atestante) convie-
ne 4 saber de que Dios era el que le revelaba aquellas
verdades con una certidumbre de que ella no podia du-
dar, como claramente se colige de lo que la Madre es’
cribe en la Morada septima , donde todo lo que es-
cribid era puntualmente lo que pasaba por ella , y dice
asi ( Morada septima cap. 1.): “ Metida en aquella
» Morada por vision intelectual, por cierta manera de re-
»presentacion de la verdad se le muestra la Santisima
»Trinidad (*), todas tres Pescnas con una inflamacion
»que primero viene 4 su espiritu 4 manera de una nube

»nde

(*) Aunguz el hombre en esta vida perdiendo el uso de los
sentidos , y elevado por Dios , puede wver de puso su esencidy

como problablemente se dice de S. Pablo , y de Moysen, y ¢
otros
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»de grandisima claridad , y estas Personas distintas , 'y
»por una noticia admirable que se’da al almaj entiende
scon gran verdad ser todas tres Persona_s , una sustan=
»cia , un poder, un saber , y un solo Dios ; de manera
»que lo que tenemos por Fe, alli lo entiende ¢l alma
»( podemos decir ) como por vista, aunqueno es con los
»0jos corporales esta vista , porque no es vision imagi-
»naria. Aqui se le comunican todas tres Personas, y la
»hablan, y le dan 4 enténder aquellas palabras que di-
nee el (Foann. 14.) Evangelio que dixo el Sefior,.que
»vendria €l, y el Padre, y el Espiritu Santa 4 morar con
wel alma que le ama, y guarda sus mandamientos. Oh
nvalgame Dios | qudn diferente es oir estas palabras y
wereerlas! O entender por esta manera qudn verdade-
»ras son ! Y cada dia se espanta mas el alma, porque
inunca mwas parece ‘se fueron de con ella ; sino. que no-
storiamente ve (de la manera que queda-dicho) que es=
»td ‘en lo interior de su alma en una cosa muy honda
»( que no sabe decir como es, porque no tiene letras ) y
vsiente en si esta divina compaiia.” 7
<1 Pues esta vision y présencia divina tuvo por espa=
eio de catorce afios , y murié teniendo: grandes creci=
mientos en el amor, y en las demas virtudes ; porque el
alma que comienza a navegar 4 velas tendidas por es=
te pielago inmenso del amor divino, vuela, y no corre
por los grados de las virtudes hasta llegar 4 lo mas en=

cum=

oiros algunos 5 mas no habla agui la Madre de esta manera de
Vision ., que aunque es de paso , es clara € intuitiva, sino haw
bla de un conocimiento misterioso que da Dios & algunas almas por
medio de una luz grandisinia que les ivfunde , y no sin alguna espe~
cte criada: mas porque esta especie no es corporal , wi que se fisura
en la imaginacion , por eso la Madre dice que esta vidion es intelecs
tual , y no imaginaria. '
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cumbrado de ellas; pero antes de llegar 4 este estado
y despues de haber entrado en ¢l tuvo infinitas manei
ras de visiones, que unas dex0 escritas en libros , y
otras en papeles sueltos, que despues se hallaron, y otrag
Ias tuvo tan secretas que no las fio de papel. Diré aqui
brevemente ‘algunas.. :

Primeramente veia muchas veces , y caside ordina-
rio 4 Christo nuestro Redeator en la Hostia ; y muchas
veces con tan grande magestad , como ella escribe en el
cap. 38. de suvida, que los cabellos se le empeluza«
ban, y toda parecia se aniquilaba. Otra vez estando en
oracion, fue tan arrebatado su espiritu , que casile pa-
recia estar del todo faera del cuerpo, y vio la humani-
dad sacratisima de Christo , con mas excesiva gloria que
jamas la habia visto. Representdsele por una noticia ad-
mirable, estar métidaen los pechos del Padre.Queddtan
espantada y absorta de esta vision, que algunos dias no
pudo bien tornar en si. Esta vision vid otras veces 'y
segun la Santa confiesa, es la mas alta y subida que
del Seiior habia recibido, por los grandes provechosque
trahe consigo, los quales ella refiere en aquel mésmo
capitulo. Vié otras muchas veces 4 Christo, particular=
mente una en muy regalada manera , porque le comen=
26 4 mostrar la llaga de la mano izquierda , y conla
otra sacaba un clavo grande que en ella tenia metido, ¥
4 vueltas de él sacaba parte de su carne santisima: y.di:
xole que quien aquello habia pasado por ella, que no
dudase, sino que mejor haria todo lo que ella le pidiese;
y prometidle entoncesque no le pediria cosa que élnole
otorgase. Unas de las visiones mas altas y excelentes qué
tuvo de Christo fue la que ella cuenta enla Morada seps
tima cap. 2. donde dice asi: A esta persona (habla de st
mesma ) se le representd el Sehior acabando de comulgar

con forma de gran resplandor y bermosura, y magestad,
co-
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como despues de resucitado 5y le dixo que ya era ticuips
de que sus cosas tomase ella por suyas , y que él ten-
dria cuidado de las suyas .y otras palabras que son mas
para sentir que para decir. Parecerd que no era esto
novedad,pues otrasveces se habiarepresentado el Seior
4 esta alma en ésta maneras fuetan diferente, que la de-
xd bien desatinada'y espantada 5 lo uno porque fue con
gran fuerza esta vision , lo otro por las palabras que
le dixo , y tambien porque en lo intevior de su alma adon-
de se representd , sino es la vision pasada, no babia vis-
to otras. Porque entended, que bay grandisima diferen~
cia de todas las pasadas , d las desta morada , y tan
grande del desposorio espiritual al matrimonio espiri-
tual , como le bay entre dos desposados & los que ya
no se pueden apartar. Y mas abaxo dice: Aparecidse el
Sedor em este centro del alma , sin vision imaginaria,
sino intelectual y-aunque mas delicada que las dichas
como se aparevio 4 los Apostoles sinentrar pov las puer-
tas quardo les dixo: Pax vobis. Es un secreto tan gran-
dey y una merced tan subida la que comunica Dios alli
alalmaen un instante , y el grandisimo deleyte que sien-
te, que no séd qué lo comparar , sino que quiere el Se-
Aor amanifestarie por aquel momento la glovia que hay
en el Cielo por mas subida manera que por ninguna vi-
sion: wi gusto espiritual. No se puede decir mas de
que & quanto se puede entender, queda el espiritu dzsta
alma becha una cosa con Dios. '

Del Espiritu Santo tuvo una vision muy particular,
porque vispera de su fiesta vio sobre su cabeza una pa-
loma bien diferente de las de ac4. T'enia en las alas unas
conchitas pequefias que echaban de si gran resplandor;
¥ quedd luego en un grande arrobamiento, y notable-
mente mejorada en el amor de Dios, y en las virtudes.
Asimesmo se le aparecié este Divino Espirita en figura

Lom. I. S de
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de un mancebo muy hermoso, rodeado todo de 1lamas
muy encendidas, y asile hizo pintar en una imagen pe-
quefia, la qual tenia ella de ordinario en su Breviario,
y vino.4 parar despues en el Duque de Alva D. Fer- "
nando de Toledo,el qual la trahia siempre enel pecho
para consuelo suyo.Quedoled la Santa tan impresa esta
vision, que desde entonces hasta que murid, la trahia
presente., aunque estuviese muy ocupada , salvo queal-
gunas veces.era como si tuviese un velo delgado delan--
te, pero. con certidumbre en que estaba detras,y muchas
veces se corria esta cortina , y lo-volvia & ver..

A todas. estas visiones anadiré una , que fue como
aniversal , y que comprehende 4 todas las que habemos
dicho, y 4 otras. muchas que se pudieran decir : y fue
eomo ella escribe (wvida cap. 38.) que estando. en ora-
cion le sobrevino un: grande arrobamiento., en el qual
se vi6 arrebatada , y metida en el Cielo,adonde vi6 tan
grandes cosas en tan breve espaciocomo-se pudiera de-
ciruna Ave Maria, que ella no se atrevia d comunicar-
las con su.Confesor, pareciéndola que segun: ella era de
ruin, no habia de servirimas de para que él hiciese bur-
la de ella. Acacciole esto. algunas veces, y todas le iba
el Sefior mostrando de nuevo mas grandes secretos 3.y
particularmente una. vez estuvo asi arrebatada mas de
una hora metida en el tereer cielo, como.otro. S. Pablo,
mostrandola el Seflor cosas admirables,sin quitarse ento-
do este: tiempo de: cabe ella: Jo qual escribe la Santa por
estas palabras (vida cap. 38.) . Andando mas: el tiempo
me acaescio y-acaesce esto algunas veces y ibame el Se=
Ayr mostrando mas grandes secretos , porque querer ver
el alma mvs-de: lo que se le representa , no bay ningun
remedio. ,. nii.es: posible y. y ansi no via mas de lo. que
cada vez queria el Seior mostrarme. Era tanto, que
lo. menos: hastaba para quedar espantada, y muy apro=

ve=-
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wechada el alma para estimar Yy tener:en poco todas
Jas cosas de la vida. Quisiera yo poder dar a4 entender
algo de lo menos que entendia 5y pensando como puede
ser , balio que es imposible; porque en solala difevencia
que hay desta luzque vemos 4 la que alld sexepresenta,
siendo todo lux , no hay cowmparacioh ., porque laclayidad
del Sol parece cosamuy deslustrada. Ep fin no alcanza
la imaginacion por muy Sutil que seay & pintar., ni
trazar cdmo serd esta luz ., nininguna cosa delas que
el Sesor me daba 4 entender ,con un deleyte tan sobe-
rano gque no se puede decir 5 porque todos los sentides
goxan en tan alto gradosy suavidad , que ello no.se
puede encarecer 4y ansi es mejor no decir mas. Habia
una vez estado ansi mas de una bora ., mostvandame &l
Seiior cosas admirables y que mo me parece se quitaba
degabe miydixome : Mira bija qué pievden 1os que son.
eontra mi: no dexes de:decivselo.; Ay Sefior:- mio ,y qué
poco aprovecha mi dicho d los que sus'bhechos los tiene
ciegosy'si vaestra Magestad no.dles da luz. Aigunas per-
sonas & quien wos da babeis dado 4 aprovechado se ban
de saber wuestras grandexas , mas: venlas ., Senor wmio,
mostradas & .cosa tan ruin.y miserable y que tengo yo
en mucho que haya habido nadie queune crea. Bendito
sea wuestrg nombre y misericordia. | B

‘Grandes cosas pierden los que son contra Dios,pues
pierden al mesmo Dios ', y todosdos deleytes y rique-
zas de su gloria 3 pues todas estas grandezas y bienes
que ellos pierden ensefio Dios 4 1a:Santa Madre Tesesa.
No quiero decir que vi6 la Divina Esencia , pues con
este fundamento ,y otros que hay. , podia decir al guno
que la vié (como tambien afirman algunos Doctores.
modernos haber visto el glorioso S. Benito 1a gloria de
Dios, como se escribe del SantoMoysen , ydel Apostol
S. Pablo ) pero bien cierto es que todo lo que es menos

S2 que
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que esto fo veria y entenderia en el modo que ol Scfiop
fuera servido de mostrarselo. Y asi habia quedado la,
Santa con tan gran conocimiento de los Santos del Cie-
lo, como si alld hubiera vivido toda su vida. Y muchas
veces quando veia algun retrato de algun Santo que fue.
se al natural, solia decir alabandole ( particularmente
si hablaba con personas de quien ella no se recataba)
que se le parecia al del Cielo ; no perque alld tengan
ahora cuerpos , sino porque el Senor se los representa-
ba por vision xmagmarla con el mesmo rostro que tu-
vieron acd en la tierra.

Pensado habia dar fin 4 este capxtulo con las visio-
nes'que he contado ; pareciendome tan subidas, que por
ellas se podrian bien sacar la alteza y fineza de las
demads, Pero llegando aqui hizoseme muy de mal pasar
adelante sin contar otras visiones maravillosas,que por.
no estar en sus libros, y parecerme de provecho,no las
quise pasar en silencio: parte de ellas estdn sacadas-de
papeles que de su mano dexd escritos la Santa-Madre,
y otras de:las adiciones que hizo d su libro el Mro.Fr.
Luis de Léon. Emun papel’de mano de la Santa estaba
escrito. lo.que se siguer Un dia despues.de S. Matheo,
estando como suely s despues que vi la vision de laSan-
tisima Trinidad , y comovestd conel alma.que estd.en
gracia, semedida entender muy claramente yde ma-
nera'y que=por vievtascmaneras-y éompﬂraeian lo-vi- X
aungue otras weces se me :ba dade d entender por vi=
sion intelectual la Santisima Trinidad s no me quedaba
despues de .alguuos: dias'la:verdad y.comoi agera digo,
para saberlo pensar. |y conselarme en esto. Agora veo
que de la wmesma manera lo be ' oido. ddetrados , vy nodo
entendia comoagora., aunque siempre: sin'détenimiento
lo creza. Y en otra patte hablando de-esta mesma vision
de la Santisinda Trinidad dice : Parecidme, se representd,

' co=
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comb quando en una esponja se encorpora y E;?.ebe-..el. agudsy
asi e parecia mi alma se binchia de aquella divinidad,
y por cierta manera gozaba en. si, Yy tenia las tres per:
sonas. Tambien entendi. No trabajes .t de tenerme &
m# encerrado en ti ,sino de encerrarte ti ¢én mi. Pare-,
ciame que dentro de mi alma. estaban, y via yo estas.
tres personas que se comunicaban & todo lo criadol, no
haciendo falta , ni dexando de estar conmigo.

De estas cosas di6 cuenta en Salamanca quando vino

4 fundar alli ab P. Martin Gutierrez , Reetor del Cole=
gio de la Compaiiia de Jesus; que demds de susletras y
excelente juicio , tenia mucha experiencia de cosas es—
piritvales:y dixola que era estode la Santisima Trinidads
que habemos contado , de lo mas alto , en genero de
conocimiento 4 que acd se puede subir. Esto tambien
escribi6 estando en la fundacion de Sevilla : Estando yo
un dia en oracion sent? estar el alma tan dentro de Dios,
que no parecia babia mundo , sino embebida en él , se me
did 4 entender aguel verso de la Magnificat : Exulta=
vit spiritus meus in Deo salutari meo j de manera gque
no se we puede olvidar. Tambien estaba esto: Habizndo
acabado de comulgar el dia de S. Agustin (. yo no sabré
decir ¢dmo') se me dio & entender muy altamente ( sino
que fue cosa intelectual , y que pasd muy presto ) como
las tres personas de la Santisima Trinidad, que yotrai<
goen mi alma esculpidas y son tar una Esencia por
ana juntura extrana , se me did & entender 5y por una
luz. tan'clara , que ba hecho bien diferente operacion,
que de selo tenerio por Fe. He quedado de aqui & no
poder pensar en ninguna de las personas Divinas , sin
entender que estdn todas tres. De manera que estuve boy
considerando cdmo siendotan una cosaybabiatomado cars
ne bumana el Hijo de Dios. Diéme ‘el Seiior |4 entender
COmo con ser una cosaseran distintas personas.Son unas
gran-
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grandezas.y que de nuevo da deseo al alma de salir deste

embarazo que hace el cuerpo para no gozar de ellas ; que
qunque parece no son para nuestra baxexa de entendey
algo de ellas, queda una ganancia en el alma ( con pasay
en un punto)) sin comparacion mayor que con muchos
aios de meditacion.,y sin saber entender ¢dmo.

. En el mesmo: lugar escribi6 esto : Estando una wez
€on esta presemm de las tres Personas que 1raigo en
el alma yera con tanta luz, que no podia dudar el estar
alli Dios vivo vy werdadero : vy alli se me daban cosas
& entender , que mo las sabré decir i entre ellas eva
como habia. la persona del Hijo tomado carne bhumana,
yno las demas. INo sabyé (como digo) decir cosas destas,
que pasan algunas tan en lo secreto del alma,qué parece
que el entendimiento entiende como una pevsona que durs
micndo 4 6 medio dormida le parece queentiende lo que se
habla (Mor‘ada sexta,c. 1. yvida cap. 29. ). Vié demas
de esto muchas veces é. Ia Virgen Santisima , al bien=
aventurado S. Joseph , y 4 los Apostoles S. Pedro y
S. Pablo por mucho tiempo , que andaban haciendola
compaiiia 4 su lado izquierdo, y 4 otros muchos San=
tos,como iremoseseribiendo en sus propioslugares mas
largameme. Vi un Serafin , y asimesmo infinidad de
Angeles. Vié 4 Santo Domingo en compania de Christo
nuestro Redeator , el qual la prometié ayudar en sus
Fundaciones, y la hizo otros muchos favores , como
escribirémos-en la fundacion de Segovia. Otra vez te
vio en compama de Santa Catalina de Sena. A Santa
Clara vié en su mismo dia, y le prometié le ayudaria
(wida¢. 33.) Tambien le aparecio el glorivso S. Fran<
ciscoy'y despues viendo ella uno que esta pintado en la.
Enfermeria:de Avila, dixo se le parecia mucho al que
estaba en el Cielo. 'Vio 4 S. Alberto , Santo de sun Or=
den, en compaiiia de Christo nuestro Redentor. Vié los

diez
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diez mil Martires en su dia , los quales la prometicron
que la acompaiarian en sa muerte. Vio otras veces muy
glorioso al P. Fr. Pedro de Alcantara, y 2 la Santa
Madre Catalina de Cardona , Ermitana de s¢ hdbito,y
muger de admirable penitencia y perfeccion. Y final-
mente tuvo muchas visiones de almas que vio salir del
Purgatorio, otras. ir al infierno, otras que estaban en pe-
cado mortal. Vié en el Cielo las almas de su padre y
de su madre , y tuvo tantas y tan diferentes visiones,,
que nos faltaria el tiempo primero: que la historia.

De la muichedumbre de visiones que habemos con-
tado , se entenderd. quan de ordinario el Seiior hablaba
y comunicaba 4 su sierva. Porque aunque las visiones
fueron tantas, eran las hablas mucho. mas comunes y
ordinarias ; porque muchas veces la hablaba el Seiior
sin manifestar su presenciay, y.unas.veces era quitando=
la el temor que tenia de ser engafada ; y asegurandola
que €l era el que le aparecia y hablaba ; otras, conso=
landola en sus trabajosjotras, animandola 4 empresas
graves y dificultosas , quales fueron las que & la Santa
se le ofrecieron en esta vida j otras enseiiandola: o que
habia de hacer en los negocios que trahia entre manos;
otras dandola doctrina: de oracioni, y otros mil avisos:
para: su aprovechamiento ;. y asi ella: solia. llamar 4
Christo: su Maestro, por lo:mucho que de esta: manera:
la. habia ensefado.. Otras: muchas hablas hay esparci~
das por sus libres, en particular en los dltimes capi-
tulos, del libro-de suvida, que no me parecio: detener=

me aqui en; contarlos , porque: para mi. intento basta
lo que he: dicho..

CA-
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CAPITULO XIX.

De un espiritual desposorio entre Christo nuestro Roa
dentor 4 y el alma de esta santa Virgen 5 w de ofrgg
' grandes regalos y favores que el Se;mr le

: bizo.

Robada ya la Santa Madre con tantas tribulaciones

y trabajos, contan delicados y penosos sentimien-

tos; renovada como otra ave Fenix en el fuego delamor
divino que en ella ardia, siendo visitada del gran Dios
de mil maneras ; entre otras mercedes y favores que
recibié fue una sefaladisima que ahora diré. Pareciale
ya al Sefior (Autor de estas mirericordias) que era tiem~
po de tratar con su alma, no ya como Rey,ni como Pa-
dre solamente ; sino como dulcisimo y amorosisimo Es-
posojque hasta esto ha llegadola maravillosa blandura,
y lagrandeza del amor con que Christo ha tratado con
las almas de los justos,que con ser nuestro Padre y nues-
tra cabeza , y regirnos como Pastor ;y curar de nuestra
salud como Medico, y juntarse cen’ nosotros' con otros
mil titulos de estrecha amistad,no contento con esto afia-
didaqueste lazo tambien,que quiso decirse y ser Esposo
de nuestras almas; y no solo en palabras, mas en el
hecho es tan de veras Esposo, que toda la estrecheza
de amor y de conversacion, y de unidad de cuerpos
que en el suelo hay entre dos 'casados comparada con
aquella.con que este Esposo celestial se abraza con nuese
tra alma , es frialdad y tibieza. De esta merced y ad=
mirable desposono quiso Dios que gozase susierva muy
d la clara : porque entre otros regalos que con su_vista
y trato e' Seiior le hacia, fue uno particularisimo con

que la desposd consigo 5 y asi estando un dia para 001-'
u -
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mulgar aparecidle el Sefior congran resplandory her<
mosura ( como otras veces solia ) 'y celebré con su Es<
posa este divino ayuntamiento y desposorio, como la
misma escribe. ( Adicciones & la vida num. 7. ) Represen=
toseme el Sedor (dice) por vision imaginaria , muy en
lo interior , y diome su mano derecha 5y dixome : Mira
este clavo , que es seiial que serds mi esposa desde hoy.
Hasta abora no lo babias merecido , de aqui adelante no
solo como de Criador  como de Rey , y tu Dios mirards
mi honra , sino como verdadera Esposa mig: mi bonra
es ya tuya, y la tuya mia. Hizome tanta operacion es—.
ta mevced, que no podia caber en mi, y quedé como desati-
vada , y dixe al Sefior : que 6 ensanchase mi baxeza, ¢
no me hiciese tanta merced 5 porque cierto no me pare-
cia lo podia sufrir el natural. Estuve ansi todo el dia
muy embebida. He sentido despues gran provecho, y
mayor confusion , y afligimiento de wer que no sirvo en.
nada tan grandes mercedes. Y de alli adelante el ordi~
nario lenguage que entre Christo, y la Santa habia, eran:
estas palabras que el Seilor la decia, con que su Mages-
tad 'y ella se regalaban , y enamoraban mas cada-diav
Hija ya eres toda miay.y yo soy tuyos. Y esto-no upa si=
no muchas veces, comoda bienaventurada Madre cueata.:

Con estas palabras de este desposorio divino se de-
claré mas el amor extremado que el Sefor la tenia, estre-
meciendose toda su alma al prinecipio con tan soberanas
mercedes. Encendiase toda como-una llama ¢n‘amor, y
levantada enteramente sobre si mesma , 'y ‘ne cabiendo
en si, espiraba amor y ternura por todas partes, y dulce-
mente repetia deshaciendose toda de sf, y transformada
en su Esposo (wida cap. 31.). Qué se me di 4 mi Sesior
de mi, sino de vos? Vela en este tiempo su alma como:
una nube que la ha envestido el Sol con la fuerza de:su:

claridad y rayos, que toda estd llena de luz , y pene=
Tom. I. P tra—-
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trada de ella, de tal manera que por donde quiera que
se mira parece un Sol : asi despues de este ayuntamien-
to con Christo, no solamente su virtud y su luz le pa=
recia 4 ella eslaban en su alma, sino tambien su mesmo
espiritu de Christo, en cierta manera como mezclado con
el suyo , como un agua que del Ciclo cae en un rio que
Iuego se mezcla con €l , sin que se pueda discernir quél
es el agua del rio , y quél la del Cielo: asi despues que
este rocio celestial habia venido sobre su alma, y se ha-
bia juntado con ella con tan estrecho findo y lazo de
amor , no le parecia hallaba en si su espiritu , sino en
Christo, y el de Christo en ella ; porque ciertamente ess
te espiritual desposorio no es otra cosa sino abrazarse
Dios, y ¢l alma amorosamente , y con este abraze pe-
netrarla toda , hasta ayvntarse con su mas intimo sér, 4
donde hecho como: alma' de ella, y unido y enla=

zado con ella laabraza estrechisimamente, por cuya caus
sa la Escritura en muchos lugares dice , que mora Dlos
en el medio del corazon.

Pasaron tan adelante estos favores, que no solo se
contento.este: divino Esposo; con las mercedes hechas;
sino, que: decnuevio las:iba rcnovqndc. y haciendo mayo:
Ies 5 POrque como ya era esposa suya, y la_habia junta=
do consigo, y se habia dado por suyg, no, tenia cosa que
de su esposa no fuese , no habia puerta cerrada ensus
secretos.,: ni llave en sus riquezas, ni cosa:que no:sevle
concediesey y:asi'd cada hora y momento-le mastraba tet
soras: de sw:bondad y grandeza. Dirémos aqui algunas
mercedes demas de las que arriba habemos contado.
<, Estando una vez la Santa rezando en el Coro fue le-
vantada su alma emespiritu, y mosirélesel Sefior la hers
mosura.que estedesposorio habia causado ensu alma. Par
reeiomé (dice ella ) (wida cap. 4o.) ser mi almacomoun

eé‘pd}a clara toda ., sin haber espaldas , ni lados y i t:i;
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to, ni baxo que no estuviese toda clara 'y en el centro
de ella se me presentd Christo nuestro Sefior como le sue+
lo wer. Pareciame en todas las partes de mi alma le
via claro como en un espzjo, 'y tambien este espejo,
(yo no se decir como) se esculpia todo en el mesmo Se=
fior 5 por una comunicacion ; que yo no sabre decir s muy
amorosa. Didseme 4 entender que estar un alma en pe=
cado mortal es cubrirse este espejo de una gran nie<
bla , vy quedar muy negro, y asi no se puede represen=
tar ni ver este Seflor aunque esté siempre presente dan=
donos el sér.’Y como un desposado suele/llevar 4 su es=
posa 4 que vea 4 sus padres, y reconozca sus parien=
tes, y ellos haciendole mercedes, y dandole algunas pre:
seas y dones dan muestra del amor que le tienen, y jun=
tamente del gusto del desposorio , asi Christo que tanto
amaba 4 su Esposa, quiso tambien hacerle esta merced
de mostrarle 4 su Padre, 'y 4 la Santisima Trinidad en
muchas visiones como ‘en el capitulo pasade habemos
escrito, y ahora tambien contaremos. e

Una vey ( dice) ( Adicciones d la vida) estando en
oracion tuve un grande arrobamiento’y parecidme”que
nuestro Sedor: me babia llevado el espzﬂtu junto @ sun
Padre y y-dickole :. Esta que me diste te doy'y 'y pare=
ciame que me !legaba @ si. Esto no es cosa imaginaria,
Sino con una certeza grande , y una delicadeza taw ‘es-
piritual que no se sabedecir i dixome algunas palabras
que 1o s¢ me acuerdany’ de hacerme mevced evan slgu=
nas. Duré algun espama ‘tenerme cabe si. Otra véz vié
la Santisima Trinidad , y cada persona le dié su dén,
como la mesma Santa reﬁere, diciendo: © El martes des-
»pues de la Ascension habiendo estado un rato en ora-
#cion despues’ de comulgar con pena, porque me di-
»vertia de manera que no podia estar en vna cosa, que=
»jabame al Sefior'de nuestro miserable natural, Comen-

L3 »20



1 48 - Libro 1. de la vida de la

»z0a mﬁalmrae mi alma parecnendome que claramens
»ie entendia tener presente 4 toda la Santisima Trinidad
»en vision intelectual , ‘4 donde entendio mi alma pot
»cierta manerade representacion, como figurade laver«
»dad, para 'que la pudiese entender mi torpeza , como
»es Dios trino y uno j 'y ansi me parecia hablarme to-
»das tres personas, y que se-representaban dentro en
»mi alma distintamente , diciendome que desde este'dia
»veria mejoria en mi en-tres cosas; que cada una.de es-
»tas personas me hacia merced: en la caridad , en pa=
»decer contento, ensentis. esta caridad con encendimiens
»to, en; el alma., Entenqh aquellas: pdlabras que dice el
»Sefor y que-éstardn conel-alma que estd en-gracia las
- astres Divinas Personas ( Foann. 14.) < Estando yo des=-
» pues-agradeciendoal S¢nor tan'gran merced , -hallans
hdome indigna; de-ella-;ddecia 4 sp Magestad con Harto
» sentimiento 5 gue-pues me habia de thacer semejantes
»mercedas’y -que pgrque habia dexadome de su mano.
» para.que fuese tan-ruin ? ( Porque el dia antes habia
witenidoigran pena por, mis pecado teni¢ndolos presen=
ates Ju Vi aqui elarodo: mucho q,uee} Sefior habia- puess
»lo d@\su parte desde que era muy nifla: para’llegarme
»4:s1 eonimedipsiharie, eficaces . y comotodos o, me
»apmvecharon 5 pordonde clam se.me represeﬁto el
»gxcesive-amor .que Dios nos nene en-perdonar tado es-
21O QLA d&n@sgpere_mos tgrag;\\a; ,7y-Mas conmigo,que
»con nadie permuchas causas, Parece quedaronen miale
pma tandmprimidas-aquellas tresPersonas queviysiendo
»un solo Dios, que @ durar ansi , imposible seria dexat
»de estar recogida con tan-divina compaiia.”. | o wmod
-c1oGrandes ison 'estas, mgre¢desy operoyotras le hizosel
Seilor, (y.pos vemura,mayorés ) de 1gs quales-dicé-la
Santa Madre en su vida jJue no-las escribe, por ne: po=
ner sospecha 4 quien las leyere, mo flandolas de nuestra

poD
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poca Fe 'y angostos pechos, donde no cabeén ¢osas tan
randes. Solo dird alguna de las que no estdn escritas
en su libro. La una es, que como un dia de la'Madale.
na estuviese la Madre cun una envidia santa de lo mu=
cho que el Sefior la habia amado le dixo: A esta tuve
por-amiga mientras estuve en la tierra, y 4 ti tengo
abora que estoy en el Cielo. 'Y esta merced le confir-
moé el Sefior despues por-algunos afos, el mismo dia de
la Madalena. Y de este favor que su Magestad le hizo
hace tambien memoria el P. M. Fr. Diego de Yangues;
Confesor suyo, en sudicho enda informacion de la ca=
nonizacion de la:Santa; y por ventura fue mayor oiro
favor que le hizo Diesd la Santa, dla-qual entie otrosired
galos le dixo una vez: Si no bubiera criadoel Cielo, pa -
ra ti sela le cridra: Y otra vez (como ella dex0 escrito
en un papel) le hizo el Sefior otro regalado favor. Es-
tando una vex (dice) con-la pena que traigo decquees=
toy ausente de Dios |y estos dias habia sido bienigran=
de., que paretia no lo podia sufriv, y babiendo estado
avsi: harte fatigada , vi que.era tarde para bacer cos
lacion ;. y wo podia 5 y.d causa,de las vowmitos baceme mu-
cha flagueza no la bacer. un ratocantesy y asi con barta
 Juerza, puse el pap delante:pavabacermels & comerio)
¥ luego se me representd alli Christo, y pareciaique
me partia el pan, y -me lo ibad pouer en la boca, y
dixigmes Come hija., y pasa como pudieres , bien veo lo
que padeces!,nmas esta te conviene ahora. | ar09
¢ No se donde pueda pasar adelante el amor regalado
que:Dios tiene 4 lasialmas puras, y santas;'pero todoses<
tos-regalos, y muéstras de amor , me parece 4 mi esta-
ban encerrados en aquellas palabras que la Santa escris
be en suvida (vida cap. 39.) Esto we dice-suw Mages—
tad muchas veces mostrandome grande amor: Taeres.
mia, y yo' sey tuyo. Estos y otros favores y regalos
sin
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sin cuento hacia el Sefior continuamente 4 su Espoqa.
¥ porque somos tan groseros :que no entendemos la al-
teza de las cosas espirituales; sino por la baxeza de las
corporales, ni acertamos 4 leer en las obras de Dios, sia
no por el libro de nuestra aldea , me aprovecharé de
una comparacion, aunque profana, para declarar la con-
dicion y grandeza del amoroso trato que Dios tenia con
esta virgen. De la manera que un hombre enamorado,
y herido del amor de una muger, de dia y de noche no
cesa de decirle palabras de amor y ternura ; asi parece
que andaba Dios regalando continuamente 4 su Esposa,
no solo haciendole sombra con su presencia ; sino tam:
biendiciendole mil requiebros llenos.de dulzura y rega=
lo; y no es mucho me aproveche yo de este exemplo,
pues el Espiritu Santo en todo el libro de los Cantares,
queriendo declarar la grandzzade este amor que Christo
tienedlasalmas, procede trayendo la semejanza del que
tiene un esposo 4 su esposa. Solo hay diferencia que es-
te amor divino, comoes de infinita suavidad y'dulzura,
excede sin comparacion al mayor que en las criaturas
se puede imaginar, y quanto crece este exceso de sua=
vidad y grandeza de amor en Dios’, descrece la Fe en
los gue no lo han experimentado , persuadiendose con
gran dificultad , 4 que Dios se humane y abaxe tanto,
que no solamente hable y trate, sino que se despose y
junte con espiritual vinculo de mammomo con unalma
como si fuera este lenguage nuevo, Genla Escrltura
Sagrada, 6 en los Santos cosa no vxs;a ni oida, 6 no
hobiese pasado esto mesmo por otras almas amigas y
esposas de Jesu Christo. Acuerdense de lo que la Iglesia
reza del desposorio de Santa Inés , y Santa Cecilia con
Christo nuestro Sefior; y lo que las historias cuentan de
Santa Catalina de Sena, y de otras Santas; y quando es*

to no tuvicra de por medio, seria cordura dar credito
5 a
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4 lo que los hombres mas graves asi en letras como en
espiritu , de toda Espafa lo dieron y aprobaron.

El temor de esta poca Fe hizo andar 4 nuestra San-
ta recatada, y tan corta en escribir las mercedes que
Dios le hizo , que fueron las mas las que callé. Esto lo
sé yo muy cierto, 'y ella lo escribe en su vida {cap.
2%.): Adonde tratando de las grandes mercedes y re=
galos que Dios hacia 4 su alma , dice: Quédase tan es-
pantada (su alma de quien va hablando la Santa ) gue
basta una merced de estas para trocar toda un alma , y
bacerla no amayr. cosa sino & quien ve que sin trabajo
ninguno suyo le hace capaz de tan grandes bienes , y
le comunica secretes , y trata con ‘ella ton tanta amis—
tad y amor , que no se sufre escribir 5 porque hace al-
gunas mercedes que consigo traken la sospecha , pov
ser de tan.grande. adwmiracion y vy bechds & .quicn.tan
poco las ha merecido , que si.no hay muy viva Fe, no se
podrdn creer . y ansi yo pienso decir pocas de las que el
Sesior me ba becho 4 mi, $i no me mandiren otvd co-
sa , sino son algunas visiones que pueden para alguna
cosa ~aproveckar , (6 para que 4-quien el Senor se lad
diere no.se espante ; pareciendole-imposilile como yo bax
ciay d\'para declararle el modo '6 camind por dende el
Serior me ba llevado , que es lo que me mandan escribir..

Pero volviendo 4 nuestra Santa , que la dexamos tan
favorecida y regalada de Dios, quién dird que tam
grandes favores le fueron mayor carga que si fucram
grandes trabajos ¢ Pues es cierto que (como ella confie-
sa ) tenia necesidad de mucho mas animo para recibir es-
tas mercedes de Dios que si fueran baldones. No por-
que dudase en ellas ( que muchas venian con tanta luz
¥ claridad de que eran de Dios, que no dexaban lugar:
dedudar ) sino porque estos favores ; como'de ordina-~
1o trahian tanta luz, y la dexaban en el almaj hacian-

le
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le considerar 10 mucho que-aquella gran Magestad njes
rece serobedecida y servida, y la pureza con queiha
de ser amada, y lo que della le faltaba para correspon.
der & esto, y d veces reconociendo los pecados pasadas,
d veces la ingratitud presente se deshacia y 3ﬂiqui1aba,
y deseaba que el Scilor la tratase como ella merecia
dandole trabajos, y no-régalos; y asi sudicho ordipa.
rio era, como tambien lo era su deseo: 'Sefior, d morir,
¢ padecer , no queriendo la vida para regalos ni con=-
sueclos, sino solamente para lo que es buena, que es pa.
ra padecer y sufrir trabajos por amor de Dios.

CAPITULO XX

Como Fesu Christo revelaba & su Esposa el conocimz’en{
to de wverdades muy altas , de admirable y muy .
provechosa doctrina. '

O paraban las mercedes que habemos contado en

solo ver, y gozar de favores y regalos tan gran-

des y extraordinarios, mas tambien el Sefior que asi
visitaba 4 su Esposa, era servido darle una noticia muy
profunda y clara de algunas verdades; y muy de otra
manera de como nosotros las conocemos. Que como es
imposible siendo Dios sumo amor ; que el alma que 4 él
se llega , no se encienda y abrase en este fuego; asi
tambien lo seria (siendo la suma verdad ) que los que
mas de cerca le comunican no alcancen mayor luz, ¥
mayor conocimiento de sus verdades. Cosa seria de mara~
villar si estando Dios tan junto, y unido con el alma de
esta Santa, si habiendose desposado con ella,si tomandola
cada rato por la mano, y paseandola por los masaltes.
y escondid~s rincones del Cielo , no le abriese los 0josy
Y quitase las escamas de ellos , como 4 otro 5. Pabloy
¢ pa-
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para que viese muchos misterios que no pudiese c!ecir, y
muchas verdades que para provecho nuestro pudiese de-
clarar. '

Lo ordinario era juntarse con la vision, doctrina , y
inteligencia de verdades, y esta es la que llaman los
Doctores revelacion; que es una luz dada de Dios, y un
grande dén suyo, perono eshabitual , como loes el
ddon del entendimiento, y sabiduria (mediante las quales
se penetran, y gustan la medula, y secretos de las ver-
dades y misterios de nuestra Fe ), sino que la da el Se-
flor quando quiere, y 4 quien es servido. Con esta luz
divina era-aquella alma santa levantada sobre todas las
cosas , y ilustrada maravillosamente poraquella fuente
de luz, y verdad ; unas veces con visiones intelec=-
tuales y imaginarias, otras estando fuera de los senti-
dos, y otras estando en ellos, y lo mas ordinario era por
una representacion intelectual de la verdad , en la qual
como quien mira 4 un espejo, 6 como quien lee en un
libro, hallaba en lo mas intimo de su alma estas verda-
des tan vivamente representadas al entendimiento quan-
to en esta vida se permite. Estas-eran algunas veces co~
nociendo algunas perfecciones divinas, como son la Ma-
gestad, grandeza, y bondad de aquel grande Dios, y Se-
flor nuestro : otras entendiendo como estdn, y se repre-
sentan en su Esencia Divina todas lascosascriadas: otras
como estd Dios presente en nuestra alma, y en todas las
cosas no solo por gracia, sino tambien por razon de su
inmensidad, que es lo que llaman los Doctores, Presens
cia, Esencia , y Potencia.

Otras muchas noticias y inteligencia de verdades se-
mejantes le daba el Sefior , de las quales iré contando
aqui las que me parecieren mas aproposito para esta his=
toria; y comenzaré de una , la qual anda ahora escrita

en el cap. go.de su libro, que ella antes de esto me con-
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t6 4 mi como 4 hijo en el respeto y veneracion que le
tenia, y como 4 padre en el oficio de Confesor, que (auns
que indigno ) hacia con ella. Dixome pues que habia te-
nido una revelacion en que Dios le habia dado 4 enten-
der la hermosura de un alma puesta en gracia, represen- -
tandosela toda como un espejo claro, sin que tuviese es-
paldas, alto ni baxo que no estuviese toda clara, y en
el centro de ella se le represent6 Christo nuestro Sefior,
al qual le vi6 en todas las partes de su alma, como en
un espejo, con una comunicacion inefable y amorosa,
y revelole Dios que estar un alma en pecado, es cubrir-
se este espejo de una niebla , y quedar muy negro, que
aunque Dios est4 alli dandole ser, pero no se puede ver;
pues acaecid que en este tiempo le mandd su Confesor
que escribiese un tratado de oracion para sus hijas; y
estando ella vispera de la Santisima Trinidad , pensando
qué motivo tomaria para este libro, se le dié Dios mos-
trandole un globo hermosisimo de cristal 4 manera de
castillo, en el qual veia siete moradas, y en la septima,
que era en el centro de él, estaba el Rey de la Gloria
con grandisimo resplandor , el qual desde alli hermosea-
ba y ilustraba todas aquellas moradas hasta la cerca
del castillo , enelqual tantomas luz participan los mo-
radores de él, quanto mas cerca estaban del centro, que
era el palacio real donde el Rey estaba, y vio que no
pasaba esta luz de la cerca , y que fuera de ella todo
era tinieblas , y habitacion de sapos 4 vivoras, y otros
animales ponzofiosos. Y estando ella admirada de esta
hermosura grande que el Sefior con su gracia comunica
a4 las almas, estando en el centro de ellas, subitamente
desapareci6 la luz, y sin ausentarse el Rey de la Gloria
deaquel Castillo, el cristal se cubrid de escuridad, y que=
d6 todo tan feo y denegrido como si fuera un carbony

y con un hedor insufrible, y abierta la puerta para fiﬂe'
. : los
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los animales ponzofiosos que estaban fuera de la cerca,
pudiesen entrar-en el Castillo; y que en este estado que-
daba el alma en pecado mortal.

Por medio de esta vision le revelé , y dié 4 enten~
der el Sefior con una noticia muy clara quatro cosas,
La primera que estaba Dios en todas las cosas por esen-
cia, presencia, y potencia: lo qualella jamas hagta en-
tonces lo habia entendido; y casien este mesmo tiempo
me pregunté algunosaios antes, estando en Toledo (que
debia de ser despues que tuvo esta vision ) si era asi que
estaba Dios en todas las cosas? Y si decia algo de estola
Escritura Sagrada? Y yo le respondique si, declarandole
algunoslugaresdela Escritura de que se colegia esta ver-
dad, y ella recibi6 gran contento, porque le habia dicho
tna persona ignorante que no habia otra presencia de
Dios en nuestras almas, mas de la que tiene por gracia en
lasde los justos. La segunda cosa que el Sefior ledid 2 en=-
tender en esta revelacion fue una grande admiracion, y
ponderacion dela malicia del pecado, puescon noausen-
tarse Dios del alma que estd en pecado; sino quedandose
en eclla tan intimamente presente por razon de suinmensi-
dad, el pecado pueda impedir queno secomuniqueal al-
ma aquel resplandor de gloria, y los grandes bienes y
tesoros que dentro de si tiene. La tercera cosa que saco
fuetan profunda humildad, y conocimiento propio, que
desdeentonces parece que aunque quisiera no se pudie-
ra acordar de sien cosa buena que hiciese 5 porque co=
mo vio con tanta claridad, que toda la hermosura delalma
procedia de aquella hermosura , y toda virtud de aque-
lla virtud y poder, y todo saber de aquella sabiduria in-
mensa , de la qual salen todos los manantiales de qual-
quiera bien que en nosotros haya sin ser nosotros parte
para nada bueno , sino esen quanto somos ayudados de
este poderoso Rey , y asi con grande luz descernia lo

Va que
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que tenia en si de Dios, y lo que era suyo. La quarta
cosa que sacé fue tomar motivo para eseribir ellibro que
le mandaban, el qual intitulé Castillo interior, y Mora~-
das : dandele el Sefior juntamente con la materia el ti-
tulo y nombre del libro, en €l qual escribié, como ade~
Jante dirémos, siete grados admirables de oracion, por
los quales , como por otra escala de Jacob , sube el al-
ma hasta entrar en la septima morada , donde halla 4
Dios al cabo de la escala, y donde esta el tdlamo del
Rey Salomon, y donde se celebra el matrimonio espi-
ritual del alma con Dios nuestro Sefior.

Tambien me dixo que le habia hecho el Sefior una
grandisima, y sefialada merced, y fue queen un rayo ve=
Iocisimo de luz que pasé por su entendimiento , habia
entendido mas verdades de cosas altisimas de Dios, que
si mil aflos la ensefiaran grandes Tedlogos. A mi pa-
recer este rayo debid de ser semejante 4 aquel que cuen-
ta S. Gregorio que le'comunicod Dios al glorioso pa-
dre S. Benito, en el qual vio aquel globo grande de
fuego, y muchos Angeles que subian al Cielo, y otras mu-
chas grandezas de Dios, con que echaba mas de ver la
baxeza de las criaturas. :

Y si en este rayo velocisimo entendi6 tantas verda=
des, qué seria quando Christo nuestro Redentor , como’
diximos arriba , la Ilevé al Cielo, y sentandola junto
4 si, comenzé & correr los velos de la Fe, mostrandole
peor gran rato muchos de aquellos secretos, € inefables te=
soros, que tiene encerrados y guardados en ‘su pecho
para premio de los que le aman? Otra vez en un gran-
de arrobamiento de espiritu, fue metida en la Magestad
y grandeza de Dios, en la qual le di6 €l 4 entender lo
que era verdad , como ella cuenta por estas palabras.
(vida eap. 40.) “En esta Magestad se me dié 4 enten=
»der ung verdad que es cumplimiento de todas las v;r-'-

edg—=
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wdades 3 no se yo decir ¢omo , porque no vi nada. 1_.)i_-
»xeronme , sin ver quien ; mas bien entendi ser la mis-
»ma verdad : No es poco esto que hago por ti; que
»una de las cosas es en que mucho me debes, porque
»todo el dafio que viene al mundo es de no conocer
»las verdades de la Eseritura con clara verdad: no fal-
»tard una tilde de ella. A mi me parecid que siem-.
» pre yo habia creido esto, y que todos los fieles 1o creian.
»Dixome: Ay hija que pocos me aman con verdad, que
»si me amasen no les encubriria yo mis secretgs. Sabes
»que es amarme 4 mi con verdad ? Entender que todo
»es mentira lo que no es agradable 4 mi. Con claridad
»verds esto que agora no entiendes en lo que aprove-
»cha 4 tu alma. Y ansi lo he visto, sea el Sefior ala=
»bado , que despues acd tanta vanidad y mentira, me
= parecelo que yo noveo va guiado al servicio de Dios,
»que no, lo sabria yo decir como lo entiendo. Dixome
»aqui el Sefior una particular palabra de grandisimo fas
»vor. Yo no sé cémo esto fue, porque no vi nada ; mas
-»quedé de una suerte, que tampoco sé decir 5 con gran-
»disima fortaleza, y muy de veras para cumplir con to-
»das mis fuerzas la mas pequena parte de la Divina, Es-
wcritura.Quedémeuna verdad de esta Divina Verdad que
»5e me representd ( sin saber cdmo-ni qué ) esculpida,
»que me haee tener un nueve acatamiento 4 Dios, por-
»que da noticia de su Magestad ; y poder , de una ma-
-»nera que no se puede decir 5 sé entender que es una
»gran cosa. Quedome muy gran gana de no hablar sino
»cosas muy verdaderas, que vayan adelante de lo que
»acd se trata en el munde. Entendi qué cosa es andar
»un alma en verdad , delante de la mesma verdad. Es--
»10 que entendi, es darme el Sedor 4 entender que es la.
»mesma verdad. Todo lo que he dicho entendi, hablan-.
=dome algunas veces, y otras sin hablarme con gran

wcla-
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»elaridad algunas cosas que las que por palabras se me
»decian. Entendi grandisimas verdades sobre esta ver-
»dad , mas que si muchos letrados me lo hubieran en-
»sefiado 3 pareceme queen ninguna manera me pudieran
»imprimir ansi; ni tan claramente se me diera 4 entens
nder la vanidad de este mundo. Esta verdad que digo se
»me did 4 entender, es en si misma verdad, y es sin prin-
»cipio ni fin, y todas las demas verdades dependen de es-
»ta verdad, como todos los demas amores de este amor,
»y todas las demas grandezas de esta grandeza, aunque
»esto va dicho escuro, para la claridad con que 4 mi el
» Sefior quiso se me diese 4 entender.”

Didle tambien su Magestad 4 entender (vida cap
38.) como todas las cosas estaban en Dios, y esto por
una noticia tan clara que caus6 ensu alma grande pro-
vecho * Estando (dice) una vez en oracion , se me re=
» presentd muy en breve sin ver cosa formada, mas fue
»una representacion con toda claridad , como se venen
» Dios todas las cosas, y como lastiene todas en si. Sa~-
»ber escribir esto yo no lo'sé, mas quedd muy impri=-
»mido en mi alma, y es una de las grandes mercedes
»que el Sefior me ha hecho,y de las que mas me han
»hecho confundir y avergonzar, acordandome de los
» pecados que he hecho. Creo si el Seiior fuera servido,
»viera esto en otro tiempo, y si lo viesen los que
»le ofenden, que no tendrian corazon ni atrevimiento
»para hacerlo. Pareciéme (ya digo) sin poder afirmar~
»me en que vinada , mas algo se debe de ver, pues yo
»podr € poner esta comparacion 4 sino que es por modo
»tan sutil y delicado, que el entendimiento no lo puede
salcanzar y 6 yo no me sé entender en estas visiones,
»que no parecen imaginarias, y en algunas algode estas
»wdebe haber , sino qu e como son en arrobamiento, las

» potencias no lo saben des pues reformar como alli el Se-
wilor



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 159

»fior se lo representa , y quiere que lo gocen. Digamos
»ser la Divinidad como un muy claro diamante muy ma-
»yor que todo el mundo, 6 espejo 4 manera de lo que
»dixe del alma en estotra vision , salvo que es por tan
»subida’ manera que yo no lo sabré encarecer 5 y que
»todo lo que hacemos se ve en este diamante, siendo de
»manera que €l encierra todo en si; porque no hay na-
»da que salga fuera de esta grandeza.Cosa espantosa me
»fue en tan breve espacio ver tantas cosas juntas aqui
wen este claro diamante , y lastimosisima cada vez que
»se meacuerda, ver que cosas tan feas se representaban
»en aquella limpieza de claridad, como lo eran mis pe-
»cados, y es asi que quando se me acuerda yo no se co-
»mo lo pueda llevar, y asi quedé entonces tan avergon-
»zada que no sabia (me parece) 4 donde me meter. Oh
»quién pudiese dar 4 entender esto 4 los que muy desho-
wnestos y feos pecados hacen, para que se acuerden
»que no son ocultos, y que con razon lo siente Dios,
»pues tan presentes 4 su Magestad pasan, y desacata-
»damente nos habemosdelante de é1! Viquan bien se me-
»rece el Infierno por una sola culpa mortal ; porque no
»»se puede entender quan gravisima cosa es hacerla de=
»lante de tan grande Magestad, y que tan fuera de
»quien €l es son cosas semejantes, y ansi se ve mas su
»misericordia, pues entendiendo nosotros todo esto, nos.
»sufre. Hame hecho considerar si una cosa como esta
»dexa espantada , que serd el dia del juicio quando esta
»Magestad claramente se nos mostrar4 , y veremos las
»ofensas que hemos hecho 2”

Reveléle nuestro Sefior que le eran perdonados sus
pecados, y por consiguiente que estaba en gracia, y en
amistad suya, como ella eseribi6 en su vida , diciendo
AL Vi a4 nuestra Senora dcia el lado derécho, v & mi
Padre S, Joseph al izquierdo (vida cap. 35.), que me

VeS~-
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estian una ropa de mucha blancura , didseme & enten-
der que estaba ya limpia de mis pecados. Y 1o mesmo
dice en otra parte por esta palabras. Acuerdome gue me
did en aquellas horas de ovacion aquella nocbe , un affi-
gimiento grande de pensar si estaba en amistad de
Dios (vida cap. 34. ). Entonces entendi que bien me po-
dia consolar , y conflar que estaba en gracia , porque
semejante amor de Dios , y bacer su Magestad aque-
llas mercedes vy sentimientos que daba al alma , que ng
se compadecia hacerse al alma que estuviese en pecado
mortal. Donde esde notar que siempre que la Madre dice
en sus libros eatendi esto, d me lo dixo el Sedor , es re-
velacion, como ella lo declara en su vida ( cap. 39.).
Y no solo tuvo noticia por particular revelacion del es-
tado de su alma , sino tambien le revelaba el Senor el
de otras muchas, como escribirémos quando digamos del
don de profecia , y discrecion de espiritu que tuvo.

En esta y en otras revelaciones que la Santa tuve
(como ad-lante dirémos) se echa bien claro de ver como
todas eran dadas de la mano del Altisimo, pues ellas
de suyo son subidisimas contemplaciones de Dios, 6 de
verdades suyas; todas conforme 4 la Escritura Sagrada,
& la doctrina de los Santos, y reglas de quien lo en-
tiende , y todas eran ordenadas paragran fruto, y pro-
vecho , 6 de la bienaventurada Santa, O de otras per-
sonas 4 quien se ordenaban, y lo que mas admirable es,
la claridad y certeza con que ella las escribe 5 el es~
piritu y verdad con que las cuenta , el fuego de amor
de Dios que enciende en quien las lee , que no parece
sino que en cada palabra va una saecta enherbolada que
hiere, y abrasa el corazon de quien las oye. No son
las cosas que ensefa nifierias , ni menos saben al enten-
dimiento de muger , que de ordinario suele ser acerca

de cosas rateras,, y de poco tomo y sustancia ; todas
son
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son cosas de mucha doctrina, graves, grandes, admi-
rables, escondidas, y verdaderamente divinas.

No paraban las mercedes y regalos que Jesu Christo
hacia 4 su Esposa en visiones tan admirables, como he-
mos contado, y en revelacion de misterios tan escondi-
dos, y verdades tan provechosas, sino que tambien por
otras mil maneras y modos ( quales saber buscar, y ha-
llar €l amor ) le descubria su Esposo la aficion grande
que 4 su esposa tenia, ya unas veces dandoselo 4 ella 4
entender, ya otras mostrandose liberal por su respeto
y ruegos con otras persofias , y algunas mostrandele
el estado de muchas almas; y descubriendo mil secretos
de cosas venideras que Dios tenia guardadas ensu pecho,
como mas largamente se verd en el discurso de nuestra
historia ; porque agora solo pondremos aqui las merce-
des que el Sefior le hizo en estos principios, antes que
comenzase la nueva Reformacion de los Descalzos, y de
tales principios se sacard, qué tales serian los medios, y
los fines, si es asi { como lo es) que siempre iba la Santa
creciendo en mas amor con su Esposo, y 4 la medida
del amor crecizn tambien las mercedes.

Entre otros le hizo €l Sefior un gran favor 4 la bien-
aventurada Madre Teresa de Jesus , que fue decirle no
la negaria cosa de las que le pidiese, y esto fue por
una demostracion , y seiial grande de amor, como la
mesma Santa caenta , y nosotros escribiremos mas larga-
mente en su lugar. En fin, no parece pensaba Dios en
otra cosa sino en descubrirle 4 su sierva lo que pasaba
en la tierra , y enel Cielo, en el Purgatorio , y en el
infierno , que aunque es verdad que para ser un alma
santa , no es necesario que el Sefior le comunique estos
secretos, y visiones, y haga revelaciones semejantes, por-
que la santidad y perfeccion de los Santos no' se’ mide

por revelaciones, ni visiones, sino por la mayor y me-
Tom. 1. nor



162 Libro 1. de la vida de la
nor caridad con Dios, y con el préximo ; por la pro-
funda humildad , y prueba de la paciencia y sufrimiento
en los trabajos; pero suele Dios 4 sus Santos darles por
afadidura algunas otras muestras y sefiales de su amor,
'que aunque no son cosas que vienen pegadas con Ia
santidad , mas de ordinario no se dd esto segundo sin
lo primero 3 pero dalo el Sefior cémo , y quando, y 4
quién es servido, sin que nadie le ponga tasa, ni menos
pueda ninguno hallar razon, por que haga esta merced
mas 4 unSanta que 4 otro.Con la bienaventurada Madre
fue Dios sefialadisimo en esto., asi en ser las mercedes
muy particulares, y grandes, coma por hacerselas tan
de ordinario, que ciertamente mas parecia alma bienaven-
turada, que desnuda ya de la carne de nuestra mortali-
dad gozaba de tan soberanos regalos, que criatura mor-

tal , vestida de este saco tan grosero y vil como es
nuestra carne.

CAPITULO XXL

Comunica la Santa Madre su espiritu y mercedes que el
Seiior le hace con el P.Mro. Avila,y con el P. Fr. Pedro
Alcantara , y con otros hombres muy graves, y
todos la aseguran y aprueban.

Ntre tantos favores y particulares mercedes de
Dios, no se tenia la Santa-Madre por segura, antes
mientras mas favorecida , mas temerosa ; mientras mas
levantada de Dios, mas humilde ; y mientras mas crecia
la privanza, tanto mas se acordaba del estado tan mise-
rable y pobre que en otro tiempo (4 su parecer) ha-
bia tenido , que le era de no menos pena que provecho:
Y aunque eran tan grandes las mercedes que recibia,
trahia mas de ordinario ocupado su pensamiento en las
_ ti-
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timarse como habia sido tan atrevida en haber dexado
por cosas tan baxas,tan grande Magestad. Parec:la-l? que
las mercedes era censo al quitar, y que 'las trahia un
rio caudaloso , y que se las llevaba 4 sus tiempos ; pero
sus pecados estaban como un cieno dandole de contino
mal olor, y pena 4 su memoria.Toda andaba llena de
temor no la dexase Dios de su mano para ofenderle , y
verse otra vez en el estado, en que 4 su parecer antes
estuvo. Y aunque alguna vez le habia dicho nuestro Se-
fior estaban ya sus pecados perdonados, no le era esto
ningun alivio, antes le afiadia nueva pena, considerando
tanta bondad en Diosy y tan soberanas mercedes, para
quien tan mala y desagradecida habia sido. O virtud
admirable de la humildad , que 4 mayor subida da ma-
yor baxa, y 4 mayor gracia, representa mayor indigni-
dad, y 4 mayores favores corresponde con mayor reve-
rencia y temor! = :

No solo se humillaba en esto, sino tambien en el
modo y camino que seguia de oracion ; porque con ser
tan altas, y subidas las contemplaciones y raptos tan
ordinarios, ella quanto-era de su parte, quando cesaban
estas influencias que venian del Ciclo, ponia todo su es=
tudio en mirar la santisima humanidad de Jesu Christo
nuestro Sefior; y tenia-por gran yerro y tentacion del
demonio por muy alta y'subida que sea la contempla~
cion, alexarse de la consideracion de la vida de Christo;
y esta:debe-ser la causa (segun:la Santa dice ) que mu~
chos contenplativos no aprovechany ni llegan 4 la ver-
dadera libertad de espirituy porque pierden esta guia,
pues el mismt_) Sefior dice ique es camino yluz , y que
no puedecir nadie ‘al Padre sino por él, demas de que
es falta’de huniildad ; aunque solapada;si bien lo mira-:
mos. Los Santos grandes contemplativos noiban por otro
camino : 4 S. Pablo nunca se le cafa de la boca Jesus:

X3 a



164 Libro 1. de la vida de la

a S. Krancisco le llagd con susllagas, y le imprimid sus
dolores hasta la muerte: S. Bernardo nunca dexé aquel
hacecillo de mirrha de la Cruz de Christo, y lo mesmo
leemos de Santa Catalina de Sena. Y para decir lo que
esto importa, pondré aquiunas palabras quela bienaven-
turada Madre dice 4 este proposite : Feo yo claro, y e
wisto despues y que para contentar & Dios , ¥ que nos
baga grandes mercedes , quiere que sea por mano de esta
bumanidad Sacvatisima. Muy muchas veces le be visto
por-experiencia y hawelo dicho el Sedor , que por esta
puerta bemos de‘entrar y siqueremos nos muestre la so-
berana Magestad grandes secretoss asi que nadie quiera
otro camino, aunque esté en la cumbre de contemplacion
por agui va seguro: este Sefor nuestro es por gquien
#os vienen todos los bienes y &l le enseflard mirando su
vida, €l es el mejor dechado. . ;

Como la bienaventurada Madrelo ensefiaba , y acons-
sejaba , asilo ponia por obra y para asegurar mas sus
pasos ; y aunque todas las mercedes que el Seiior le bacia
{ pincipalmente estas postreras ):irahian ek sello y firma
de su mano-, y daban tan firme:testimonio de €l, que'no
padmya dudar de: e}las; pero .como: fiaba tan poco de
si, y consideraba las astucias;y ¥ engafios;del enemigo;
no se cansaba, aunque era para-ella grandisimo trabajoy
y moruﬁcacmn de dar cuenta de sn alma 4 sus Confe-
sores, 0 @ quien:le parecia:la podia meJor desengafiar.
En esto tuve vigilancia' grandisima, dz suenteyique para
desengaiiarse, y certificarse; jamas dexd de haeer dili-
gencia que viese que era necesaria : emtreotras fue esta
de gran provecho. Vino-por aquel tiempo.a Avila, el
Samo P: Fri'Pedro de Aleantara , Comisario que en=
tonces era de losPadrés Descalzos del glanoso S.Fran-
circo ; hombre de grande oracion y espiritu , de vida

santisima , y conocido en tode el Reyno por t.al y que
por
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por su virtud y merifos ; le escogio nuestro Sefior para
columna y fundamento de una nueva reformacion de
Descalzos , que en su tiempo se hizo en su Orden. No
le conocia entonces la Santa Madre; pero conociale una
Sefiora de aquella ciudad , muy noble y virtucsa , Ha=
mada Doifia Guiomar de Ulloa , que tenia entonces grans
de amistad con la Santa, y con quien ella ( por dicho
de su Confesor ) comunicaba su temor y aflicciones;
porque era persona de mucha oracion y virtud, y en
quien siempre hallaba esfuerzo, y consuelo, que le habia
dado Dios luz para conocer la verdad , y el buen espi-
ritu que vivia , y obraba en la Santa. Pues para que la
Madre pudiese gozar de tan buen Maestro, sin decirle
nada, alcanzo licencia esta Sefiora de su Provinecial para
que estuviese ocho dias en su casa : y en ella algunas
veces, y otras en la Iglesia hablé la Madre, y comuni-
cb su espiritu con este santo varon, dandole entera cuen=-
ta como mejor supo de su vida , y mede de proceder
de oracion, con la mayor claridad que pudo, sin en=
cubrir , ni aun los primeros movimientos. Y como los
buenos espiritus Iuego se conocen y entienden, él como
Maestro, y experimentado en el arte, por lo qual sabia
de Dies, por experiencia muy larga, luego la entendid,
y conocid claramente la luz, y espiritu que en su alma
habia. Declardle algunas cosas en que ella tenia duda,
aseguréla mucho de svs temoresy y-dixola que alabase 4
Dios por las mercedes que la hacia ; quelestuviese tan
cierta que era espiritu suyo, que sineera la Fe, cosa
mas verdadera no podia baber, ni que tanto pudiese
ereer. : £ias i 01

Pues como entendi6 aquel santo varon Jas prendas
que Dios tenia ‘en aquella alma, y la mucha disposicion
queen clla habia para que fuesen ereciendo cada dia,
cobréla mucho amor , y de alli adelante la. comunicaba

mo-
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mucho , y daba cuenta de sus negocios, 'y 1a rogaba
le encomendase & Dios. Dixole que uno de los mayores .
trabajos de la tierra erael que habia padecido en tener
contradicion de buenos, y que aun Je quedaba harto
que padecer , porque todavia tenia necesidad de alguna
guia y Maestro; y como ¢l echaba de ver no habia
en aquella ciudad quien la entendiese , hablé al P. Bal-
tasar Alvarez, de la Compaiiia de Jesus, Religioso de
grande espiritu y santidad , que era entonces el que la
confesaba, y dile muchas razones, aprobando el cami-
no de la Santa 5 y pididle se asegurase de alli adelante,
y no la inquietase mas. Con esto dexd 4 la Santa casi
asegurada de sus temores , satisfecha de su camino,
obligada y agradecida por la luz que la habia dado,
en cosa de tanto consuelo é importancia.

Demas de las pruebas que por espacio de algunos
afos hacian sus Confesores del espiritu de la Madre, y
de la de este santo varon (con que ella habia quedado
con mucho consuelo ) su humildad y recato, no con=
sentian que del todo despidiese el temor, (6 por decir
la verdad ) no queria el Sefior que viviese sin €l, porque
de aqui tomase ocasion de humillarse , de manera que
porque la grandeza de las visiones y revelaciones no
la levantasen, 6 desvaneciesen en algo, le hacia con=
trapeso con el miedo con que la mantenia en el fiel. Este
lastre ha menester el navio de nuestra carne, para que
no sea llevado facilmente del viento de la vanagloria,
y es ordinario en Dios poner estos miedos, y aconse-
jarlos 4 los que gozan de estas revelaciones ; y asi la
primera regla que di6 4 Santa Catalina de Sena para no
ser engafada ; fue temer siempre lo peor, porque como
la divina Escritura dice : Bienaventurado el varon que
siempre estd temeroso ; y es cierto que en perdiendo el
miedo 4 nuestra flaqueza, 4 nuestras inclinaciones y

re-
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resabios 4 la potencia del demonio, y 4 la miseria
nuestra , luego nace en nosotros un espiritu de conten-
tamicnto propio, y una vana seguridad, y confianza que
facilmente nos desvanece y derriba.

Bien se conformé con esta Regla nuestra Santa,
pues no asegurandose nunca del todo, por grandes que
fuesen las misericordias de Dios, y mercedes que reci-
bia , siempre temia lo peer; y asi como perseveraba el
temor , perseveraban tambien las diligencias. ¥ viendo
que no habia Confesor, grave, docto, y santo, & quien
ella pudiese comunicar , que no lo hobiese hecho: pa-
reciéle que ya no quedaba sino dar cuenta de si 4 la
Iglesia , y esperar su juicio para gobernarse por €L

Acaeci6 pues que vino ( come es costumbre ordina-
ria ) 4 lavisita de la cindad de Avila el Lic. Salazar,
que entonces era Inquisidor, y despues murié Obispo
de Salamanca , determindse de comunicar con €l lo que
sentia de su espiritu, creyendo que como hombre ex—
perimentado cn estos casos semejantes, la podria desens
gafar. Oydla con atencion , y respondiéla que aquello
no pertenecia & su Tribunal, 4 quien solamente toca
castigar, y enmendar lo que es culpa, que si era de
Dios su espiritu, era gran merced suya; si demonio,
era pena que padecia contra su voluntad; y que no habia
que temer , como ella no se dexase llevar 4 mal nin-
guno , si 4 caso se lo perspadiese ¢ engaiiase. Respon—~
dié sibia y cuerdamente , y dexando de hacer oficio de
Juez, lo hizo de padre; y aconsejdla que pusiese en un
papel por escrito todo lo que sentia y habia pasado
porella, y que lo enviase al P. Mro. Avila, que re=
sidia en Andalucia, y florecia entonces con grande opi-
nion de santidad y virtud , porque era homtre de mu=
chas letras y espiritu, y la entenderia mejor.. | '

Aprobaron este consejo sus Confesores , en especial

el
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el P. Mro. Fr. Garcia de Toledo, Religioso de 1a Orden
del glorioso Santo Domingo, y Co_misario de las Indias,
y asi por orden suya puso en escrito suvida, y el sy~
ceso de ella, y su espiritu, con todo lo que interior-
mente sentia , y hizo una relacion clara y entera , aun- .
que algo breve, la qual despues de algunos afios por
mandado de sus Confesores escribié con mas distincion,
segun que anda impresa en su vida. Esta envido 4 este
Padre, que estaba entonces ausente, para que €l la en-
viase al P. Mro. Avila, y con ella le envio esta Carta.

Carta de 1a Madre Teresa de Jesus al P. Mro. Fr. Garcia
de Toledo , de la Orden del glorioso Santo
Domingo. _

L Espiritu Santo sea siempre con V. m. Amen.

&« No seria malo encarecer 4 V. m. este servicio,

por obligarle & tener mucho cuidado de encomendarme
& Dios , que segun lo que he pasado en verme escrita,
y traber 4 la memoria tantas wmiserias mias, bien podria;
aungque con wverdad puedo decir que be sentido mas en
escribir las mercedes que el Seior me ha becho, que
las ofensas que yo 4 su Magestad. Yo be hecho lo que
V. m.me mandd en alargarme , 4 condicion de que V. m.
baga lo que me prometié en vomper lo que mal le pare-
ciese. No. habia acabado de leerlo despues de: escrito,
quando V. m. envia por-él; puede ser vayan algunas
cosas:mal declaradas 5 y otras puestas dos veces , por=
que ba, sido tan poco el tiempo que he tenido, que 150
podia tornar & wer lo que escribia: suplico ¢ V. m. 1o
enmiende y v mande -trasiadar.; si se ha de llevar al
L. Mro. Avilag porque podria conocer alguro la letras
Yo deseo bartoise dé ovden ¢dmo lo wvea , pues con ese
inienta lo comencé & escribir , porque como é ¢l le pa-
s yez-
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rexca vaoy por buen camino, quedaré muy canso!ada’, que
ya_no me queda mas para hacer lo que es en mi: en
todo haga ¥ .m. como le parcciere 5 y vea estd obligado
¢ quien ansi le fia su alma 5 la de V.m. encomepdaré
yo toda mi vida al Sefor , por eso dese prisa & servir
é su Magestad para hacerme & mi merced 5 pues verd
V.m. por lo que aqui va., qudn bicn se emplea en darse
todo, como V.m. lo ba comenzado , é& quicn tan sin tasa
nos da. Sea bendito por siempre , que yo espero en Su
misericordia , nos veremos adonde mas claramente V.m.,
y yo veamos las grandexzas que ha becho con nosotros,
y para siempre jamds le alabemos.

Esta suma de su vida envio el P. Fr. Garcia de To-
lIedo (con Cartas suyas, y de otros Confesores que ha-
bian sido de la Santa Madre) al P. Mro. Avila, pidien-
dole que la viese , y dixese su parecer. Vid este santo
varon la relacion y pasos por-donde nuestro Seiior lle-
vaba 4 su sierva, y conocid luego que esta era obra de
Dias, y respondidla por escrito j y entre otras razones
que dice en su Carta , escribe las siguientes. '

Carta del P, Mro. Avila 4 la Santa Madre Teresa
fle Jesus,

N los vaptos hallo las seiiales que tienen los que

son verdaderos. El modo de enseiiar Dios al alma

sin imaginacion , y sin palabras interiores ui exterio-
ves, es muy seguro s y no ballo en €l en qué tropezar,
y S. Agustin habla bien de él. Las bablas interiores
ban engaiiado d muchos en estos tiempos , las exteriores,
son las menos seguras. Bl ver quz no son del espiritu
propio, «s cosa facil de discernir 5 si son del espivitu
bueno 6. malo , es mas dificultoso. Danse muchas re-

glas para congeer si son del Sciior 5 y una es que sean
Lom. I, ) Y di-
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dichas en tiempo de necesidad , ¢ de algun gran pro~
wecho s asi como para confortar al bombre tentado o O
desconfiado, ¢ para algun aviso de peligros porque comp
un bombre prudente no habla palabra sin mucho peso,
menos la bablard Dios. 1" mivado esto, y ser las pa=
labvas conforme 4 la Escrvitura divina , y doctrina de
la Iglesia y me parece las que en el libro estdn ser de
parte de Divs. Y afade luego.

Visiones imaginarias ¢ corporales, sonlas que mas
duda ticien ; y estas en ninguna manera se deben de-
sear y antes se han de buir todo lo posible , aunque no
por medio de dar bigas , sino es quando de cierto se sabe
Juese espiritu malo , que cierto & mi me hizo horror las
que en este caso se dieron. Debe el hombre suplicar al
Seior no le lleve por camino de ver 5 sino que la bucna
vista suya y de sus Santos guarde para el Cielo.
Y torna a decir. Mas si todo esto becho duran lasvisio
nesy y-el anima saca de ello provecha , y no induce 4 va-
widad , sino 4 mayor bumildad , y lo que dicen ‘es doc=
trina de la Iglesia, vy tiene esto por mucho tiempo , §
con una satisfaccion interior , que se puede tener mejor
que decir no hay para que huir de ellas 5 aunque ninguno
se deve fiar en su juicio.en esto 3 sino comunicarlo luego
con quien le pueda dar Inmbre 5 y este es medio univer=
sal que se ha de tomar en todas estas ¢0sas y 'y esperar
en Dios , que si hay bumildad para sujetarse al paré-
cer ageno , no dexard enganar 4 quien.desea acerrar.
Y anade. ° X

Y no se debe nadie atemorizar , para condenar de
presto estas cosas , por ver que la persona 4 quien se
dan , noes perfecta ( esto dice porque al principio de
estas visiones, no tenia la Santa Madre tanta perfeccion,
ni tan solidas las virtudes , como ya habemos contado)
porque no es nuevo 4 la bondad del Sesior sacar de ma-

Jos,
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los 4 justosy y aun de pecados oy graves ., con dar.!es
muy dulces gustos suyos , segun lo be yo visto. Quien
pondré tasa & la bondad del Serior ? Mayormente que
estas no se dan por merecimiento , ni por ser uno mas
fuerte , antes algunas personas mas flacas s y como no
hacen & uno mas Santo, no se dan siempre & losSantos.
Y prosigue diciendo.

No tienen razon los que por solo esto descreen estas
cosas porque son muy altas,y parece cosa increible aba—
xarse la Magestad infinita 4 comunicacion tan amorosa
con una su criatura: escrito estd que Dios es amor; y
si amor infinito ; y bondad infinita del amor y bondad,
no hay que maravillar baga tales excesos de amor que
turben d los que no le conocen 5 y aunque muchos le co=
nozcan por Fe , mas la experiencia particulav del amo=
ros0, y mas que amaroso trato de Dios con quien €/ quie—
re, si.no se tiene , no se podrd bien entender el -punto don:
de llega esta comunicacion. L asi be vistomuchos es-
candalizados de wver las. bazaiias de Dios en sus cria=
turas , y como estdn de aquello muy lejos., no piensan
bace Dios rcon’ otros 1o que con ellos mo-hace:’Y finals
mente conclaye. - ; a.9h ¢ I ¥ 9
.1 1 Pareceme segun en este libro consta , vuestra mer=
ced ha resistido & estas cosas , aun mas. de lo justo,
pareceme e -ban aprovechado 4 su.alma , especialmente
le han becho conocer mas su miseriapropiasy faltasyy
enmendarse deellas. Han durado mucho | vy sizmpreicon
aprovechamiento espiritual y incitdndola & amar d-Dios;
Y 4 su propio desprecio, y 4 bacer penitencia., no veo por
que condenarias , inclinome mas 4 tenevlas por buenas. -

Esta Carta de este Santisimo varon anda impresa con
las demas que escribid 4 diferentes personas ; y por el
estilo de ella, por la gravedad y peso de las sentencias,
purv la claridad y distincion con que habla de cosas tan

' Ya su-
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subidas, se echard de ver bien quin grande fue el espirity
ysantidad de su Autor : y quien mas largamente se quj-
siere enterar de quién fué el P. Mro. Avila, lea suslibros
que son bien conocidos y estimados en toda Espaiia
fucra deella, y lo queen alabanza suya escribié el Relj-
giosisimo P. Fr. Luis de Granada, el qual 4 la'larga trata
de su vida y virtudes ; y entre otras gracias y dones
que el Sefior le comunico , dice , haberle dado particy-
larmente don de discrecion, y conocimiento de espiritus;
alli-hace tambien mencion coémo conocié y aprobé ef.
espirita:de nuestra Santa, y de esta Carta que le eseri-
bioy como tambien referimos en el Prologo de estelibro,
Todo esto se ha dicho para que se entienda qudnto se ha
deestimar la aprobacion de'este varonde tanta virtud y
diserecion. Otra Carta le escribio este santo varonen otra
ocasion 4 la Santa:Madre, en la qual le vuelve 4 asegu-
rar de su buen espiritu y modo de oracion. '
Razonsserd que 4 tantas'ytan graves aprobaciones,
afladamos aquiotra gravisima, y digna de que el Autor
de ella no se disimule, la qual se hallé en la Encarna-
eion entre otros papeles de la Santa Madre. Quanto yo
he podido colegir de ella , parece de algun Padre de la
Compaiiia de Jesus, y qué se hizo para informar al P.
Mro. Avila, porgue estd escrita por via de relacion.
Pero ahora sea suya , ahora de otro, el Autor'sin duda
eramuy docto ‘y-espiritnal; y la relacion bien fundada,
y digna.de ser leida. Contiene en'si treinta y trés razo=
nes|'que cada qual de’ellas, en materia de ‘espiritu, es
eficacisima, y todas juntas hacen una clara demostra=-
- cion de su grande virtud y santidad.: il Bk

L
ah p Y o

PR
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Relacion del espiritu y modo de oracion de la Santa
Madre , que bizo un Confesor suyo.

L fin de Dios es llegar una alma 4 si , y el del

E demonio apartarla de Dios. NuestroSefior nun-

ea pone medios que aparten 4 uno de si, ni.el demonio

que lleguen & Dios: todas las v1510nes, y las demds-co-

sas que pasan por ella la llegan mas 4 Dios, y la.hacen
mas humilde , obediente &ec.

2 Doclrina es de Santo Tomds, y de todos los San=
tos que en la paz y quietud del alma que dexa el Angel
de luz, se conoce: nunca tiene estas cosas que no que—
de con grande paz y contento, tanto, que todos los
placeres de la tierra juntos no‘son como el menor.

3 Ninguna falta tiene , ni imperfeccion, de queno
sea reprehendida del que la habla interiormente. - ;

-4 ' Jamds pidi6 ni desed estas cosas, sino cumplir
en todo la voluntad de Dios nuestro Sefior.

5 Todas las cosas que le dice van conformes 4 la Es-
critura divina, y 4 lo que la Iglesia ensefia, y son muy
verdaderas en todo rigor escolastico.

16 - Tiene muy gran puridad de alma, gran !1rnp1eza,
deseos ferventisimos de agradar 4 Dios, y 4 trueco de
esto atropellar 4 quanto haya en la tierra.

1% Hanledicho que todas las cosas que pidiera 4 Dios
siendo j  justo, se le dard : muchas ha pedido, y cosas que
noison para Carta porser largas, 'y todasse iaﬂla con=
cedido nuestro Sefor. - 1

8- -Quando estas cosas son de Dios, sxempre son or=
denadas para bien propio; comun , 6 de aIguno.-De su
aprovechamiento tiene exper1enc1a ! y del ‘de otrasgmu-
chas pérsonas. | SOOI B3 1111011

"9+ Ningunolatrata (smo lleva prava dmpqﬁmdn)que

sus
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sus cosas no le muevan 4 devocion, aunque ella no [ag
dice.

10 Cada dna va creciendo en la perfeccion de las vir.
tudes, y sicmpre la ensefian cosasde mayor perfeccion, Y
asi en todo su discurso detiempo, enlas mismas visiones
ha ido creciendo, de la manera que dice Santo Tom s,

11 Nunca le dicen novedades, sino cosas de edifica-
cion, ni le dicen cosas impertinentes,

12 De alguuos le han dicho queestan llenos de de-
monios ; pero para que entienda qual estd unalma qua.ndo
mortalmente ha ofendido al Sedor.

13 Estilo es del demonio quando pretende enganar,
avisar que callen lo que les dice, mas 4 ella que lo comu.
nique conletrados siervos del Senor. Y quequando calla-

, por ventura le engafiard el demonio.

) 14. Estan grandeelaprovechamieatode su alma con
estas cosas, y la buena edificacion que da con su exemploy
que mas de quarenta Monjas tratan en su casa de grande
recogimiento. -

15 . Estascosas ordinariamente le vienen despues de
larga oraczon, y de estar muy puesta en Dios, y abrasada
en su amor, 6 comulgando.

16 Estas cosas le ponen grandisimos deae@lde acertar,
y'que el demonio no la engane.

17 - Causanen ella profundisima humnldad conocelq
que rembe ser de la'mano del Senor, y lo poco qae tiene
de si. 2

18 & Quando estd sin aquellas .cosas, sue,lenle edm' pes
na y trabajo cosas que se le ofrecenyen vunendu aquello
no hay memoria de nada, sino gran deseo de padecer, ¥
de esto gusta tanto que se espanta. . ;9b
- x9:+ Causanle holgarse y conselarse con losﬁ.raba»joss
murmuraciones contra si, enfermedades, y asi-las: tiene

tersibles de corazom, vunmms,,,y oLros muchos dolores;
los

L
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los quales quando tiene las vi.sionefs todas se le quitan:

20 Hace muy grande penitencia con todo esto: ayu-
nos, disciplinas, y mortificaciones. _

21 Lascosas que enlatierra le pueden dar contento
alguno, y lostrabajus,que ha padecido mpchos, sufre con
igualdad deanimo, sit perderlapazy quietud de su alma.

22 Tienetan firme proposito de no ofender al Senor,
quetiene hecho voto de ninguna cosa entender que es mas
perfeccion, 6 que se la diga quien lo entiende, que no la
haga.Y con tener por Santos 4 los de la Compaiiia, y pa-
recerla que por su medio nuestro Sefior Ie ha hecho tantas
mercedes , me ha dichod miquesino tratarfossupiese que
esmas perfeccion,que para siempre jamasno leshablaria,
ni veria, con ser ellos los que han quietado, y encamina-
do en otras cosas. :

23 Losgustos que ordinariamentetiene, y sentimien~
to de Dios, y derretirse en su amor, es cierto que espantas;
y con ellos se suele estar todo el dia arrobada.

24 En oyendo hablar de Dios, con devocion y fuers
za sesuele arrebatar muchas veces, y con procurar resis-
tir , no puede, 'y queda entoncestal 4 los que la ven, que
pone grandisima devocion.

25 No puede sufrir & quien la trata que no la diga
sus faltas, y no la reprehenda, lo qual recibe con gran-
de humildad. : ]
. 26 ' Con estas cosas no puede sufrir 4 los que estdn
en estado de perfeccion que no la procuren tener confor-
me 4 su instituto.

27 Estd despegadisima de parientes,no querer tratatr
con las gentes, amiga de la soledad; tiene gran devocion
con los Santos, y en sus fiestas y misterios que laIglesia re-
presenta tiene grandisimos sentimientos de nuestro Sefior,

28 Sitodos los de la Compaiia, y siervos de Dios que
hay en la tierra, le dicen que es de monio, 6 dixesen, teme

y
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y tiembla antes de lasvisiones ; pero en estando en ora.
cion y recogimiento, aunque la hagan mil pedazos , DO se
persuadird sino que es Dios el que la trata y habla,

p. 29 Hala dado Dios ua tan fuerte y valeroso animg
que espanta. Solia ser temerosa , ahora atropella 4 todog
los demonios; es muy fuera de melindres y ninerias de
mageres ; muy sin eseripulos; es rectisima.

30 Con esto le ha dado nuestro Seior el dénde 13-
grimas suavisimas ; grande compasion de los proximos;
conocimiento de sus falcas 5 tener en mucho 4 los bue-
nos ;5 abatirse 4 si misma ; y digo cierto que ha hecho
provecho 4 hartas personas, y yo soy una,

31 Trahtaordinaria memoria de Dios, y sentimiento
de su presencia. Ninguna cosa le han dicho jamas que
no haya sidoasi, ynose haya cumplido; y este es gran-
disimo argumento. ' :
:..32 - Estas cosas causan en elia una claridad de entens
dimiento, y una luz en las cosas de Dios admirable. .
33 Que le dixeron que mirase las escrituras, y que
no se: hallaria que jands alma que desease agradar 4
Dios hubiese estado engaiada tanto tiempo. :

Estas razones contenia este papel, que (como he di-
cho) se hallé entreotros de la Santa Madreen la Encarna-
cion de Avila. Lasrazones son mucho eficaces; el estilo
muestra ser hombre letrado, espiritual ; por lo que aqui
dicese echa de ver ser Confesor de la Santa Madre , ¥
asimismo ser verdad rodo lo que escribe: asi por lo que
habzmosdicho, como por lo que yo exoerimenté en elia.
‘El P.M.Fr. Pedro Ibanez, Rector del Colegio de 5. Gre-
gorio en Yaladolid , y Confesor que fue por muchos
afios de la Santa Madre , escribi6 un traiado de muchos
pliegos, jumando muchas cosas de la Escritura y de los
Saatos, e aprobacion de su espiritu ; el qual he v’isw
yo de su letra, y por ser tan largo no le pongo aqui.
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LIBRO SEGCGUNDGO,
DONDE: SETRATA

De los Monasterios de la nueva
Reforma de los Descalzos y Des-
calzas de nuestra Senora del Car-
men,4 que dio principio la Santa
Madre Teresa de Jesus.

CAPITULO PRIMERO.

Como nuestro Sesor inspird & la bienaventurada Ma-
dre Teresa de Fesus , que biciese una nueva reforma-
cion de su Orden , y las causas que & esto le
movicron.

{ jOn la respuesta que tuvo la Santa Madre Teresa
de Jesus del P. Avila ( que fue luz y gloria de
sus tiempos ) , por ser de hombre tan docto y

exercitado en cosas de espiritu, y con las demds apro-
baciones que en el primer libro habemos contado, pro-
cedi6 de alli adelante con mas seguridad, aunque siem»
preconaviso y recato; entendiendo que con los que ha~
bla Dios, y les da semejantes visiones, 4 veces tambien
se disimula el demonio , y se finge Angel de luz, que=
riendo remedar lo que Dios hace.

Con esta aprobacion, mirando siempre por si,como
TG:‘.’J. In Z quien
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quien camina con temor de ladrones, y guiandose con 1a
obediencia, proseguia su camino segura, creciendo Dios
en las mercedes , y ella en las virtudes y amor suyo.,
Mas como el amor Divino sea fuego que nunca cesa de
dar calor y luz donde estd, ni dexa estar ociosas las al-
mas donde vive ( porque siempre las estd moviendo y
despertando 4 mayores cosas del servicio de Dios, bus-
cando nuevamente continuas ocasiones para que.lo que
estd en el corazon se muestre c¢n las obras ) hacia en la
Santa estos mismos efectos; y como ya suMagestad ha-
bia dadocalor al alma para digerir otros manjares mas
gruesos, no se satisfacia con los ordinarios, de que has-
ta alli se habia sustentado , y asi vencida del amor, ima-
ginaba mil trazas, y pensaba de continuo como agra-
daria mas 4 quien tanto debia.

Andaba ocupada en esie pensamiento, y despues de
haber visto en una vision que tuvo del infierno, las ti-
nieblas , penas y tormentos que pasan alli los condena-
dos 5 donde vié el lugar tambien que por sus pecados
mereciera si ella pasara adelante en el camino que antes
llevaba, si el Sefior no la previniera y sacara con su
poderosa mano de las ocasiones en que se iba enredan-
do ;5 despues de haber visto la gloria y premio que se
da 4 los buenos, y otras grandes cosas y secretos que
el Sefior por su bondad la quiso mostrar, comenzaronle
a dar grandisima pena dos cosas. La primera ver quan
mal habia agradecido al Sefior tan gran merced de ba-
berla librado del infierno, y quan poca penitencia (a su
parecer ) habia hecho de sus pecados , que esta es la
condicion de los que verdaderamente aman a Dios , que
nunca les parece que han comenzado 4 servirle. Procu-
raba mil modos como pudiese hacer mas penitencia, pa=
ra satisfacer en algo tan gran deuda, y ganar tanto bien
y tesoro como Dics tiene guardado para los que le sir=

veil.
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ven. Deseaba huir de las gentes 4 los desiertos 4 Como
hicieron antiguamente otras Santas;y metida en una cue-
va, apartada ya del mundo, dar fin 4 las-cosas de é€l,
y principio 4 sus deseos. Inventaba otros mll-mod::)s pa-
ra afligir y castigar su cuerpo , y nada le satisfacia.

La segunda cosa que le daba grandisima pena,era ver
las muchas almas de los Luteranos que se condenaban:
que habia visto las penas del infierno, yreconocido los
bienes eternos de la gloria : sentia con grandisimo extre-
mo , que aquellos malaventuradostrocasen con tanta ce-
guedad tanto bien portan incomportable dafio. Este ze-
lo nacido del fuego de amor que en su pechoardia, co-
mia y abrasaba sus entraias, y nacianle de aqui unos
grandes impetus de aprovechar almas, y en tanto gra-
do, que ciertamente no duddra por librar una sola de
tan gravisimos tormentos, pasar ella muchas muertes; y
no acababa de compadecerse y deshacerse en lagrimas,
considerando tantas almas como el demonio por medio
de las heregias habia ganado para si, y ganaba cada
dia, las abominaciones de los pecados sin cuento , las
afrentas y traiciones contra Dios, cuya honraella zela-
ba y pretendia. Y de una misma raiz de la caridad na-
cian losrayos de amor tan fuertes, el uno de amor de
sus proximos, el otro de la gloria de Dios, que ambos
encendian y abrasaban su alma.

Por esta causa de dia y de noche no cesaba de im-
portunar al Sefior con oraciones y lagrimas por el re-
medio de tantos males § pero como se veia 4 solas en
esta demanda , y tenia tan poca satisfaccion de sus me-
recimientos y vida, todo quanto hacia le parecia poco;
y asicrecianen ella de nuevo aquellas ansias mortales
que tenia de la salvacion de aquellos ciegos y desdi-
chados. No sosegaba su espiritu con estos cuidados, ni
s¢ llenaban sus deseos con cosa alguna de las que pen-

Z2 sa-
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saba para remedio de tan graves dafios : mas este desas
sosiego no era inquiete , sino sabroso , y echabase blen
de ver que era de Dios.

En medio de estos pensamientos ofrecidsele, que 1o
primero y mas acertado era ser perfecta en su estado
y llamamiento , guardando la primera perfeccion de su
Regla j porque aunque es verdad que en el Monasterio
donde estaba se guardaba la Regla de nuestra Seiora
del Carmen, que dié S. Alberto Patriarca de Jerusalen,
en el afio de mil ciento setenta y uno 4 los Ermitafios
que moraban en el Monte Carmelo junto 4 la fuente del
Profeta Elias , pero estaba ya esta Regla mitigada por
Inocencio IV. en el -aiio del Sefior de mil doscientos
quarenta y ocho , despues por Eugenio IV. el afio de
mil quatrocientos treinta y uno. Y demas de estas mi-
tigaciones de estos y otros Pontifices ,aunque en aquel
Monasterio se vivia religiosamente,no se guardaba clag-
sura, y habia otros inconvenientes , y no era el menor
para la Santa el mucho regalo que le parecia tenia en
ella , por ser grande y deleytosa. Todo esto le ayuda-
ba 4 procurar guardar aquella primera Regla (que co-
mo abaxo dirémos) es de suma perfeccion y rigor. Este
fue el pensamiento que mas le quadraba y satisfaciad
sus deseos.

En este tlempo , quando esta Santa virgen estaba re-
volviendo entre si estos altos pensamientos,ocupada to-
da en nuevas trazas € invenciones de amor , para ser-
vir mas & su Divino Esposo, vino 4 su noticia el gran-
de estrago que comenzaba 4 hacer en Francia y otras
partes la heregia de Lutero y de otros desventura-

dos y ciegos hereges ; pues como ya ella estuviese to-
cada tan fuertemente del deseo de la salvacion de las

‘almas , facilmente prendié en la suya un fuego tan en-
cendido y fuerte, que de la manera que un rayo quan-
do
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do hiere en un arbol , con la fuerza del golpe y de su
secreta virtud, convierte 4 aquella parte donde hirié
1as ramas y hojas del arbol ; de la misma suerte olvi-
dada la Santa de su quietud, de si mesma, de su pre-
mio y de su gloria , se convirtié y entregé toda & pro-
curar, como ella podia, el remedio de estas almas; y
asi, aunque sus deseos habian sido hasta alli de asentar
una vida aspera y penitente , pero de alli adelante ( co-
wo ella escribe en el Camino de Perfeccion ( ibid. cap.
1.) se determiné 4 plantar un Monasterio con el ex-
tremo de rigor que en fuerzas humanas se permitia,
como la que ya trataba de ordenar la penitencia y
oracion suya y de sus compafieras , para satisfacer por
tantos pecados , y aplacar 4 Dios , que tan ofendido le
tenian los pecados del mundo. Estos eran los motivos
que la estimulaban entonces para hacer nueva profesion
de la primera y antigua Regla de su Orden.

No era suyo este pensamiento , sino de Dios, y co-
mo de tal mano , venia tal remedio, que bastaba para
cutar las llagas de su amor , y cumplir con las dos co-
sas que pedia su deseo, que eran como habemos con-
tado , hacer nuevo sacrificio de su cuerpo con nuevos
rigoresy penitencias, y hallar algun remedio para que
el Seflor alzase la mano de su ira y castigo , que por
nuestros pecados enviaba 4 su Iglesia ; porque en laRe-
gla de Alberto hallaba el rigor y penitencia que ella
buscaba , por ser una de las Reglas de mas aspere~
za que hay en la Iglesia, como se verd quando la refi-
ramos. Tambien era un eficacisimo medio para lo que
Jprincipalmente la Santa pretendia, que era ayudar con
sus oraciones 4 la Iglesia , rogando 4 Dios por las al-
mas de los que estdn ciegos y obstinados en la heregia;
porque entre otros preeeptos que esta Regla tiene , uno
€s prancipalisimo, que obliga 4 los profesores de ella 4

que
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que de dia y de noche (quanto 4 la fragilidad huma.
na permite ) estén ocupados en continua oracion
meditacion de la Ley del Sedor 5 por aqui hallaba yp
medio convenientisimo para lo que pretendia ; pues ya
que 4 ella la predicacion y doctrina , y otros caminos de
aprovechar almas, por ser muger,no le eran permitidos,
le quedaba la puerta abierta para éste de la oracmn
que es el mas necesario, y con que mas le podia a yudap_

Pensaba en esto algunos ratos, y quanto mas lo mi-
raba y encomendaba 4 nuestro Sefior , mejor le pare-
cia. No cabia de contento considerandose en una casa
pobre , vestida de un saco, junta con otras de su trato
y espiritu, y ocupadas mdas en oracion, sin locuto=
rio ni redes, desasida de lo de acd > ¥ puesto el cora=-
zon en su Esposo. Trataba consigo misma c¢dmo podrian
poner en execucion estos pensamientos , y andaba meti-
da en mil cuidados j porque el amor y deseo que tenia
de verse apartada y retirada con pocas viviendo co-
mo deseaba vivir, la metia en este pensamiento , mas
sacabanla de €l mil imposibilidades que luego se le ofre~
cian j porque se le ponia delante la dificultad de al-
canzar la licencia de los Prelados ; la poca posibilidad
para el edificio y fundacion de la casa , la novedad
que habia de causar este hecho,y el decir de las gen-
tes; y no le daba menos pena si habia de haber quien
la quisiese seguir 3 y quando esto hallaba, temia el su-
ceso suyo y de sus compafieras : pero coma no era ella
el Autor de estos deseos y pensamientos, tornabanle,y
siempre mas encendidos, porque el Sefor que los ponia,
tambien los apresuraba, viendo que se llegaba el tiem=
po determinado por él.

Y para que mejor se vea de quan pequefios princi=
pios comienza Dios obras tan grandes, el que tuvo la

nueva reformacion de los Descalzas fue éste. Tenia una
s0—
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sobrina Ia Santa Madre, llamada Dofia Maria deOcam-
po , que despues fue Monja Descalza, y se llamo Ma-
ria Bautista , 4 quien la Santa Madre amaba mucho: es-
taba esta sefiora (quando la Santa andaba revolviendo
dentro de si estos pensamientos) por seglar en el Mo-
nasterio de la Encarnacion de Avila, y tratando un dia
de quan pesada vida era la que en aquella casa se pa-
saba, por haber tanta gente, dixo esta Seiiora, que se-
ria bien que las que estaban alli ( que entonces estaban
algunas juntas en conversacion ) se fuesen 4 vida mas
solitaria , 4 manera de Ermitafias, y de palabra en pa-
labra se vino a encender la platica, de manera que ya
Ia que la habia comenzado daba mil ducados de su le-
gitima para la Casa: cosa que 4 la Madre dio mucho
gusto , por ver que en medio de sus galas y vanidad
se mostrase tan zelosa de obra que era tan fuera de lo
que su habito pedia. i fTLY

Pues como la Madre andaba con estos deseos, co-
menzolo & tratar con Dofa Guiomar de Ulloa (que era
la Seiiora , que arriba diximos ser gran amiga suya ) la
qual salié muy bien 4 ello ; y ofrecié de ayudar & esta
obra, que tan del servicio de Dios Ie parecia,y comen-
zaron ambas con muchas veras 4 encomendarlo a Dios,
que como tenia gana de que se hiciese, asi ordenaba de
que se lo rogase y pidicse mas su ‘sierva. Andando en
estos fervores y suplicaciones, un dia acabando Ia San-
ta Madre de comulgar, estando ast recogida le apa-
reci6 el Seiior, y le dixo claramente que lo intenta=
se , como ella cuenta por estas palabras: Habiendo un
dia comulgado manddéme mucho su Magestad o procu-
rase ¢on todas mis fuerzas ( vida cap. 32.") ;“baciendo-
vie grandes promesas , de que no sé dexaric de bacer
el Monasterio , y que 'se serviria mucho en él s Y que se
lamase S. Foseph , y que 4 la una puerta nos guarda-

ria
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ria él , y nuestra Sefiora de la otra , y que Christo gna
daria con nosotras , Yy que seria una estrella que die-
se de si gran resplandor 5 y que aunque las Religiones
estaban relaxadas , que no pensase se servia poco en
ellas o que qué seria del mundo sino fuese por los Re=
ligioses 5 que dixese & mi Confesor esto que me mandg-
ba,y que le rogaba €l que no jfuese ¢ontra ello , ni Ip
estorbase.

Esto le dixo nuestro Sefior 4 la Santa, y fue esta
vision con tan grandes efectos , que no podia dudar
que era Dios el que la hablaba, y asi animése mucho
con esto , aunque el sentido y la carne se encogia , sin-
tiendo la desnudez que seguia 5 porque luego que se lo
dixo el Sefior , tuvo por muy cierto que habia de ser,
y asicomenzé 4 desasirsede algunas cosas que le hacian
agradable la vivienda de:su Monasterio ; y aungue se
le representaban las dificultades que habia , los trabajos
¥ coniradicciones que le podian venir, todo lo vencia la
voluntad del Sefior, el qual no solo tna vez, mas otras
muchas se lo decia y manda, como €lla escribe. Fue=
ron muchas weces (dice) las que el Senor ( vida cap.
32.) me tornd & bablar en e€llo , poniendome delante
tantas causas y razounes , que Yo veia ser ¢laras , Y
que era su voluntad , que ya no 0sé hacer otra cosa si=
no decirlo 4 mi Confesor 5 y dile por escrito todo lo
que pasaba. El no '0sé determinadamente decirme que
lo dexase, mas veia que no llevaba camino conforme,
4 raxon natural , por haber poquisima y casi ninguna
posibilidad. en mi comparniera, que era la que lo babia
de hacer: :

Vidse el Confesor aquien grande confusion, porque
ni Je parecia justo contradecirlo , ni tampoco conforme
4 prudencia aconsejar lo qued la razon humana se le re=-

presentaba como imposible, Resolviose én quelo tratase
| la
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la Santa Madre con suProvincial, y que lo que él respon-
dicse eso hiciese. Era Provincial Fr. Angel de Salazar,
hombre muy Religioso, y amigo de toda reformacion y
virtud. Diéle cuenta del caso Defia Guiomar de Ulloa,
poniendole delante la comodidad que para esto habia:pa-
recible bien al Provincialyy ofreci6 les daria su licencia.
Habia escritoantes la bienaventurada Santa al P.Fr. Pe-
dro de Alcantara pidiendole su parecer ; y respondio le
parecia cosamuyacertada, y de que el Sefior se serviria
mucho,y que asi no lo dexase de hacer. Y no ¢e contento
laSanta Madre con tener la luz y prendas del Cielo que
tenia para emprender este negocio; porque aunquetenia
por muy ciertas las hablas y visiones de Dios, no se re-
gia inmediatamente por ellas,sino eranaprobadasprimes-
ro por suConfesor ; pero aqui,por ser el negocio tan gra-
ve y extraordinario, demds del Confesor,del Prelado,del
P, Fr. Pedro de Alcantara, lo envié & consultar con el
bienaventurado P. Fr. Luis Beitran , cuya santidad en
aquel tiempo resplandecia en Espana como una-estrellag
y habiendo llegado la fama de ella 4 Avila, pareciole 4
la Santa, que quien estaba tan cerca de Dios sabria bien
dar noticia de su voluntad y gusto, yasi le envid 4 pe-
dir consejo escribiendole unacarta,dandole en ella cuen-
ta delo que hasta alli habia pasado. A esia respondié el
Santo ( como refiere el P. M. Fr. Vicente Justiniano en
las adiciones que hizo 4 la vida del P. Fr. Lujs Beltran)
por estas palabras: La bienaventurada Madre Teresa de
Fesus , Fundadora de las Descalzas y Descalios Car=
wielitas y en los primeros ajios que trati de fundav la re-
Jormacion de suOrden procurd consultar su intento con
muchas personas espirituales sy particularmente con el
P. Fr. Luis Beltran. Envidle una cartay y'didle cuénta
de su deseo | y de algunas vevelaciones que habia tenido
sobre ello: el P, Fr. Luis encomendando & Dios en sus

Lom. I. Az T
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oraciones. y sacrificios los buenos intentos della y al cabp
de tres ¢ quatro meses le respondid en esta forma:

Carta del P. Fr. Luis Beltran para la Madre Teresa
de Jesus.

-szdre Tevesa , recibt vuestra Carta ) y porque el

negocio sobre que me pedis parecer es tan en sep-
wicio del Setor, be querido encomendarselo en mis pobres
eraciones y sacvificios; y esto bha sido la causa de bcber
tordado en vesponderos: agova digo en nombre del mismo
Sefior , que os armeis para tan grande empresa 5 que él
os ayudard y favorecerd 5y de su parte os certifico que
no'pasardn vincuenta aios que vuestra Religion no sea
una de las mas ilustres que baya en la Iglesia de Dios:
el qual os guarde &Sc. En ¥V alencia.
f Fr. Luis Beltran.
Poiiebestilo de esta (Carta se echard de ver la lla-
neza y verdad en que los Santos tratan. ;

CAPDLT ULOIL
De las contradiciones que: se' levantaron contra Ia
Santa Madre en la . fundacion. del  primer
Monasterio.

EStaba la Santa. muy contenta con los testimonios ¥
aprobaciones que tenia del cielo y de'la tierra de
su fundacionsmas durédle poco la alegria,porque luego
que en Avila se comenz6 4 entender su intento, y el de-
monio que adivinaba su dafio,levanté una gran borra:ca
por todo el lugar, de suerte que no se podria escribir en
breve la petsecucion quevino sobre ella ysu compaiiera,
que era aquellaSefiora quela ayudaba. Comenzaronc;e a

es—.
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despertar los dichos ; las risas , las mofas , el decir que
era disparate; y tanta diversidad depareceres,que no so-
lo lo generaldel pueblo se le mostraba contrario , mas
tambienhombres doctos yespirituales de él lo contrade-
cian: tanto, que vino el negocio 4 caso de duda, no solo
de si se haria, mas si era licito el hacerlo,y 4 aquella Se-
fiora llamada Doila Guiomar de Ulloa la negaron por es-
ta causa la absolucion, que para su condicion natural y
escrupulos fue cosa de trabajo grandisimo. Andaba la
Santa muy fatigada, y no sabia qué se hacer : fuese 4
nuestro Sefior ( como ella lo hacia siempre ) y comenzo
su Magestad 4 consolarla y animarla : dizola que aqui
veria lo que habian pasado los Santos que habian fun-
dado las Religiones, que muchas mas persecuciones te~
nia por pasarde lasque podia pensar, que nose le diese
pada, Con esto se consolaba y quietaba la Madre,perono
los alborotos ; porque demds de los que en el pueblo se
habian sembrado (que no habia persona enél que no fue-
se contra la Santa, y le pareciese grandisimo disparate)
en su Monasterio fuerontantos los dichos y murmuracios
nes,que al Provincial le parecid cosa recia ponerse con:
tra todos,asilos de dentro,como los de fuera del Monas-
terio; y asi mudoé de parecer,y no quiso admitir la fun=
dacion, ni dar licencia para ella,dando excusas, que al
parecer eran fundadas en razon y prudeacia. Residia
por aquel tiempo en Avila un P. Dominico Presentado
en su Orden, y tenido en aquel pueblo en gran posesion
de letrado,llamado Fr. Pedro Ibaiiez (de quien habeémos
hecho mencion arriba) que hasta entonces no habia sali-
do ni entrado en aqueste negocio; 4 éste dieron parte de
¢l las dos, Dofia Guiomar le di6 cuenta de la renta que
pensaba dar al Monasterio,y la Sta. Madre de las razones
que la movian 4 hacerloj pero no le dixo que tenia reve-
laciones deDios para ello, porque ella no queriaque sus

Aaa ne-
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negocios se juzgasen por las revelaciones , sino por el
Evangelio, y las demds Reglas que tiene Dios puestas
de su Iglesia. Pidié este Padre prudentemente terming
de ocho dias para responderias , y quiso saber primero
si estaban determinadas 4 seguir su parecer: dieron am-
bas palabra de estar por lo que dixese, aunque ninguna
de ellas se persuadia que no habia de ser ; mas hallaron-
se con obligacion de seguirle (wvida c. 32.): particular-
mente la SantaMadre , como ella cuenta: %o (dice) aun-
que me parecia imposibiz dexarse de bacer , de tal ma-
nera creo ser verdadera la revelacion , como no vaya
contra lo que estd en la Sagrada Escritura,d contra las
leyes de lu Iglesia , que somos obligados a bhacer 5 por-
que aunque d mi verdaderamente me parecia era Dios,
si aquel letrado me dixera que no lo podiamos bacer sin
ofenderle , y que ibamos contra conciencia, pareceme lue=
go me apartira de ello. 2
El P. Presentado se encargé (como despues confeséd

4 la Santa Madre) del nogocio con determinacionde ha-
cer todo quanto pudiese por apartarlas de su intento,qae
ya habia venido 4 su noticia el clamor del pueblo, yle
parecia tambien desatino como a los demds,y habia pedi-
do el termino tan largo para estorbarlo mas despacio.
Pero como Dios, que tenia determinado lo que habia de
ser, y que escogia 4 este mismo Padre por medio para
que lofuese de esta obra, muddle de manera en ¢l plazo
de los ocho dias.que pidid, que mientras mas miraba lo
que habia de responder, y pensaba el negocio, y el intea-
to que llevaban, y manera de concierto y Religion, mas
se le asentaba ser muy conveniente que se hiciese,y obra
en que Dios se servia mucho, y que no habia de dexar
de hacerse. Y asi antes que se cumpliesen los ocho dias
la respondio se diese prisa 4 concluirlo, y que aunque la
hacienda era poca, que algo se habia de fiar de ]])Z)i'qs.
io-
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Didles 1a traza y manera que habian de tener para ne~
gociar, y tom6 d su cargo el defenderlas y ayudarlas,
respondiendo 4 su favor 4 todos quantos las contradi-
xesen. Con esto, aunque hasta alli habian sido casi to-
dos los del pueblo los que contradecian , de alli adelan-
te hubo algunos que comenzaban 4 ser de su parte, con
1o qual se iba tambien el Provincial inclinando 4 dar su
licencia.

Con esta respuesta trataron luego de poner en exe-
cucion lo que tanto habian deseado ; y asi concertaron
de comprar una casa { que es donde ahora estd el Mo=
nasterio ), y aunque era muy pequefia para el fin que
pretendian, 4 la Madre se ladaba poco, porque el Se-
fior la habia dicho que entrase como pudiese , que ella
veria despues lo que él hacia. Tuvieron concertado la
compra de la casa, y habiendose de hacer el dia siguien-
te las escrituras , apretando el demeonio de nuevo sy
obra,y escureciendo con razones aparentes y de pru=
dencias humanas los animos y juicios de muchos , 4
otros abriendo las bocas con el odio que ( por su daiio)
tiene al bien, y dandoles colores honestos 4 sus dichos,
levant6 tal grita , que vino la causa y alborato 4 los oi=
dos del Provincial , el qual viendo la murmuracion de
la ciudad y del Monasterio de la Encarpacion , se con=
firm6 mas en que no convenia, y que era ‘cosa recia pos
nerse contra tantos, y asi resolvio , y dixo queno que«
ria dar la licencia que antes habia ofrecido.

Como el Provincial no quiso admitir la ﬁmdacion',’
luego su Confesormand6 que no entendiese mas en ella,
y ha’plepdo costado 4 la Santa Madre muchos trabajos
y aflicciones el traher los negocios al estado en-que es-
taban,con todo eso alzé la mano con tantd facilidad , y
Paz de su alma, como si nunca-hubiera tratado de estos
porque contra la voluntad de sy Perlado s 0i la de su

Con-
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Confesor; estaba resuelta de no hacer cosa alguna. Cesd
por entonces,y comenzaron de nuevo (como la Santa eg-
cribe) las murmuraciones,aunque ella conservaba siem.
pre aquella paz y serenidad de su alma, sin perder sy
sosiego ni quietud , y mucho menos la esperanza de que
se habia de hacer, como lo escribe por estas palabras;
(vida cap. 33. ) “Como se dexé y quedd ansi, confir=
»mOse mas ser disparate de mugeres, y d crecer la myr-
»muracion sobre mi, con haberlo mandado hasta enton.
»ces mi Provincial. Estaba muy malquista en todo mj
»»Monasterio, porque queria hacer Monasterio mas en-
»cerrado, decian que las afrentaba, que alli podia tams
»bien servir 4 Dios, pues habia otras mejores que yo,
»que no tenia amor a la casa, que mejor era procurar
»renta,para ella, que para otra parte : unas decian que
»me echasenen la carcel , otras (bien pocas) tornaban
»algo por mi. Yo bien veia'que en muchas cosas tenian
»wrazon,yalgunas veces dabales descuento,aunque como
»no habia de decirlo principal;que era mandarmelo el
» Sefior, no sabia qué hacer, y asi callaba: otras hacia-
»me Dios muy gran merced ; que todo esto no me daba
»inquietndy, sino con tanta facilidad y contento lo dexé,
»como si no me hubisse costado nada; y esto no lo po-
»dia nadie creer ,ni aun las mesmas personasde oracion
»que me trataban,sino que pensaban estaba, muy penada
ny corrida, yaun mi mismo Coafesor no lo acababa de
»Creer ; yo como me parecia: que habia hecho todo lo
»que habia podido, pareciame noera masobligada pa-
»ra lo que me habia mandado el Senor, y quedabame
»en la casa que yo estaba may contenta,y 4 mi placer,
»alnque jamds podia dexar de creer que habia de has
»cerse, yo no via ya medio , ni sabia como ni,quando,
»mas tenialo muy cicrto.”

CA-
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CAPITULO IIL

Dexa la Santa Madre de tratar de la fundacion de
su Monasterio’ por algun tiempo : mandale nuestro
Sefior que la prosiga 5 y los trabajos que en

esto pasd. " ..

Aravilloso es el Seiior en sus obras, y con sus

‘| pensamizsntos y trazas sobre todo lo que nuestra
baxeza puede comprehender. Quién dixera que un Dios
tan poderoso y tan sabio, queriendo hacer una casilla
pobre y pequeiia, y dar principie 4 un negocio de tan~
to gusto y gloria suya, habia de permitir contradicios
nes tan fuertes 2 Tantas dilaciones de tiempo 2 Y usar
de tantas trazas, como si solo tuviese querer ; y no po«
der. Verdaderamente eso es lo que maravilla, y hace 4
nuestro Dios admirable y bueno; pues pudiendo €l solo
hacer la cosa, quiere darnos parte, para que costandonos
trabajos,sea el merecimiento y premio mayor; que aun-
que €l es el principal Autor de'todo lo buenoy y las
criaturas son instrumentos y medios suyosy obra sua-
vemente y y mueve nuestra voluntad al bien, dexandola
en manos de su consejo y libertad. :

Bien pudo Dios en esta fundacion con una palabra
hacer la casa, pues conotra crié al mundo, y poner 4 Ia
Sama en ella; y hacer que diese de; nuevo licencia el
Provincial ; y que la aprobase el Confesor, darla com=
paieras que la siguiesen, dineros que gastase, y allanar
las dificultades que hubiese , y juntar todo lo dem4s que
fuera necesario para una fundacion de un Monasterio;
pero fue servido su Magestad,para mayor gloria suya y
de su Santa, que 4 ella le costase tanto trabajo , tantas
oraciones y cuidados,y que en esto tuviesen parte, asi

aque-
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aquella Sefiora , como los Confesores que la ayudaban,
Verdad sea que el P. Baltasar Alvarez (que al presente
lo era de la Santa Madre) viendo que el Provincial [a
habia quitado la licencia, el alboroto y grita que en ef
pueblo pasaba ( de que 4 él tambien le debi6 de alcan-
zar alguna parte ,.como al que regia y gobernaba 4 Ia
Santa)alzo6 la licencia que la tenia dada, y juzgd que de-
bia de ser mas imaginacion suya, que orden de Dios,
Escribiole una carta en que le decia, que por el suceso
que el negocio habia tenido, veria que era todo sueijo,
que s¢ enmendase de alli adelante en no querer salir con
nada,ni hablar masen ello, pues veia el escandalo que
habia causado, y otras cosas semejaates 4 estas. Fatigd
mucho 4 la bienaventurada Madre esta carta, por estar
entonces en medio de los mayores trabajos y persecu-
ciones, y ser €lyel Confesor, de donde esperaba algun
consuelo, Debia querer el Sefior, que tambien de aque-
1la parte que mas le; habia de doler no le dexase .de
venir algun nuevo trabajo,

Estaba ya aqui la Santa sin arrimo alguno de los
que 4 ella le hacian al caso , porque asi el Provincial
como habemos dicho) como el Confesor le habian quis=
tado la licencia de tratar de este negocio. Esto le daba
grandisima pena, y ponia en nueva tribulacion y aprie-
to ; porque nuestro Seilor la habia dicho muchas veces,
que tratase con diligencia esta fundacion: sus Coanfesores
y la obediencia , qus eran las reglas mas ordinarias y
ciertas de sus obras; se lo contradecian ; de suerte que
estaba metida en gran perplexidad y trabajo. Comenzd
aqui el demonio 4 renovar los pasados, procarando ha-
cerle creer que todas sus revelaciones debian de ser
imaginaciones y sueio, pues habian pasado tantos es=
candalos como en el pueblo habian nacido de esta fun:

dacion , y no se seguia ni esperaba fruto alguno. A
; e
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Pero el Senor que siempre estaba 4 la mira esperan=~
do la mayor necesidad de su sierva para acudir con su
aynda y consuelo , la animé y hablé , como ella misma
refiere: Esto me did la mayor ( va tratando-de la pena
que le di6 la carta de su Confesor ( vida cap. 33.) que
todo junto , pareciendome si babia sido yo ocasion , y te=
nido culpa en que se ofendiese & Dios, y que si estas vi=
siones eran ilusiones , que toda la oracion que tenia era
engafiv y y que yo andaba muy enganada y perdida.
Apretdme esto en tanto extremo ; que estaba toda tur-
bada y con grandisima afliccion 5 mas el Seiior , que
nunca me faltd en todos estos trabajos que be contado,
(bartasveces me consolaba y esforzaba, que no bay pa-
ra qué lo decir aqui) me dixo entonces que no me fatiga=
ses que yo babia mucho servido & Dios , y no ofendidole
en aquel negacio, que hiciese lo que me mandaba el Con~
fesor en callar por entonces basta que fuese tiempo de
tornar ¢ ello. Quedé tan consolada ¥y contenta ,que nie
parecia todo nada la persecucion que habia sobre mi.
Aqui me ensefid el Sedor el grandisimo bien que es pa-
santrabajos y persecuciones por €l 5 porque fue tanto
el acrecentamiento que vi en mi alma de amor de Dios,
y otras muchas cosas, que yo me espantaba 3y esto me
hace no peder dexar de desear trabajos. T las otras per-
sonas pensaban que estaba muy corrida: y si estuviera
si el Seror no me Savoreciera en tanto extremo con mer-
ced tan grande. Entonces me comenzaron mas grandes
los impetus de amor de Dios y que tengo dicho , y ma-
yores arrobamientos , aunque yo callaba , y no decia d&

nadie estas ganancias. :
 En esta ocasion vino 4 ver 4 la Sta. Madre el P.FEr.,
Pedro Ibafiez,que era el que la habia comenzado 4 ayu=~
dar y defender , y de nuevo hacia lo-mismo , teniendo
por muy cierto habia de tener efecto la fundacion , y
s Bb vien-
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viendo que la Madie habia ya alzado la mano, y no tra-
taba por entonces de ella mas que si nunca le hubiera
pasado por el pensamiento , tomo €l moy 4 pechos este
cuidado ; y juntamente con aquella Sefiora negociaban y
dabantrazas, y escribian 4 Roma , procurando Breve
de su Santidad para que se hiciese. EI demonio que tan
receloso andaba de este negocio, bramaba como leon
furioso, 'y buscaba mil modos y trazas cémo escurecer
la fama de nuestraSanta,é por lo menos ponerle gran-
des temores para que dexase lo que comenzaba. Procurd
que de una persona en otra se divulgase que la bienaven-
turada Madre habia tenido alguna revelacicn en este
negocio, con lo qual algunos que bien la querian , co-
menzaron 4 temer y alberotarse, y con mucho m;edo la
decian que andaban los tiempos recios y peligrosos,que
seria biense dexase.de aquellos intentos, que aunque
eran buenos, y salian de pecho zeloso y christianoypo-
dria ser le levantasen algo, y fuesen 4 los.Inquisidores,
de adonde le naciese alguna inquietud y deshonra. Mas
como la Santa tenia dentro de su alma al mismo Dios,
y por otra parte no daba paso sin parecer de sus Confe-
sores y otros letrados, hacia poco caso de estosdichos,
aunque no dex6 nuevamente de .comunicar suvida y
oracion con el P. Fr. Pedro lbafiez’;'que era tan letra—
'do y prudenté como habemos dicho.

Y porque.se vea: la‘poca pena que esto la‘daba,'y
la mucha verdad que vivia‘en su alma'juntamente cen Ta
generomdad y grandeza de st animo que le’habia dado
nuestro Senor.,pondrn, aqui sus palabras,y respuesta que
di6 4 los que la ponian estos temores. “A mi me cayd
sesto en gracia, y me hizo reir, porque en- esto. jamis
»yo temisque sabia‘bien de mi, que en cosa‘de la: Fe
wcontra larmenor ceremonia derla'Iglesia’ que a]gulen
»viese yo iba por ella, 6 por-qualquiera verdad des la

Cipoas
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»Sagrada Fscritura, me pusiera yo'd morir mil muertes,
»y dixe que deeso no temiesen, que harto mal seria
»para mi alma si en ella hubiese cosa que fuesede suer-
»te que yotemiese la Inquisicion , que si pensase habia
»para qud, yo me la iria 4 buscar, y que si era levanta-
»do ., el Seror melibraria,’y/quedaria con ganancia ;. y
»tratélo ¢on este Padre mio Dominico ;que como digo,
»era tan letrado , que ppdiasbien’asegurar en'lo qae él
»me dixese: y dixele entonces todas las visiones y' modo
»de oracion., y las grandes mercedes que me hacia el
»Sefior conla-mayor claridad ‘que pude s y supliquéle
»lo mirase muy bien,y ‘medixesesi habia algo contra
»la Sagrada Esecritura, ylo'que detodo sentia. El me
»asegurd muchoy, -y 4 mi: parecer le- hizo provecho,
» parque aunque él era muy bueno , de alli adelante se
»d16 mucho d la oracion.” > il 22 o) 192481 ua

Esto tiene la conversacion y trato de  los buenos,
que se pega 4 quien ellos se comunican,que comolos que
tratan con sabios siempre aprenden algo ,.asi los que
conversan con gente aprovechada y de espiritu no es
posible'que ; 6 ya'de exemplo y conversacion, 6 ya
por medio>de sus oraciones, no saquen/mucho fruto y
provecho. Sacdlo muy grande este Padre de confesar 4
1a Santa, que'como en ella vié tanta sinceridad y pure-
za,tan profunda humildad,tanto desasimiento de lasco~
sas que el mundo estima,tanto trato con Dios, y-lo que
leconfundia mas era ver quénfamiliarmente Dios la con-
versaba y trataba, y las mercedes que ld hacia ; las
prendas y tesoros que habia depositado en aquella alma
santa, fueron todas estas cosas como unos lefios que pu-
so Dios en su corazon y y-comenzando 4 soplar el Espi-
ritd Santo (siendo’la Santa medianera consusoraciones)
comenzé 4 encender un fuego’ grande de amor de Dios,y

viendo por la experiencia qudnto Dios comunica 4 los
Bb 2 gue
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que se disponen , y de veras le buscan, y quin estrecha
amistad trata con las almas que le aman, acordd en este
tiempo de retraerse por algunos meses 4 un Monasterig
de su Orden , que estaba puesto en soledad; adonde fue.
ron creciendo sus deseos y aprovechamiento y que asj
se lo reveld el Seiior 4 la Madre , que como estuviese
con pena y cuidado del‘estado de su alma, le dixo sy
Magestad que no le tuviese, porque iba b:en guiado,
Volvié despues bien aprovechado , y debia de lo orde-
nar asiel Sefior , no solo por el blen suy o, sino por el
que a la Santa se le seguia; porque el que hasta alli con
solas las letras la aseguraba y consolaba, ya tambien
1o hacia con la experiencia de espiritu y de cosas so-
brenaturales que tenia. Traxole nuestro Sefior 4 tiempo
que debia ser necesario para ayudar al Monasterio que
su Magestad queria se hiciese.

En este tiempo todo estaba en silencio, la Madre no
trataba denada ( como ya habemos dicho ) nuestro Se-
iior no se lo mandaba, el Provincial la tenia quitadala
licencia ; y asi se pasaron ¢inco 0 seis meses que estuvo
el negocio en calma , y dexado del todo, aunque siem-
pre presente en lasesperanzas de la Santa : esperaba el
Seflor mejor coyuntura para que sus Confesores se lo
mandasen , y la pudiesen ayudar y pues ella estaba de-
terminada de no menearse sin Su parecer, y era bien
que asi lo hiciese. -

E! ordinario Confesor de la Santa Madréiera entori-
«ces el P.Baltasar Alvarez, que aunque era: espiritual y
santo, pero por ser dela Compaiia seguia santamente el
mstltuto de ella,queordena que en cosas semejantes den
cuenta & los Superiores de lo que tratan, y asi lo hacia
€l. El Rector que era entonces , gue no debia estar bien
enterado de la fineza del espiritu de la Santa ;6 ya por
ser muy recatado,o por la novedad de cosastanextraor=

di-
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dinarias , prudentemente temia ; y debiale de ir 4 la ma-
no , aconsejandole tirase siempre del freno 4 la Santa,
temiendo que él y ella no se despefiasen. Vino otro Rec-
tor 4 Avila,que se llamaba el P.Gaspar de Salazar,hom=
bre muy Religioso, y mas experto de tratar y encami-
nar almas. Como entendid por medio del Confesor de la
Madre el camino tan extraordinario por donde el Sefor
la llevaba, quiso mas de cerca tocar y palpar su espiri-
tu; pareciendole que desde afuera se podia mal en cosa
tan ardua dar parecer ni consejo. Fuelad ver, y man=
dola su Confesor tratase con €l con toda verdad y clari-
dad ; y aunque ella sentia gran contradicion en hacer
esto sin mucha necesidad , obedecié al Confesor , .y no
sin gran provecho suyo; porque el Rector tenia dén
particular de conocer espiritus, y asi entendi6 luego el
de Dios que moraba en la Santa , y aconsejé al Confe-
sor , que la consolase, y se dexase ya de temores, y
abriese lIa puerta para que obrase el espiritu de Dios,y
que no era razon tenerle mas atado.

En esta ocasion quando el Confesor de la Santa es-
taba mas satisfccho y mas cierto de su buen espiritu, la
volvid nuestro Sentor 4 mandar que tornase 4 tratar del
negocio de su Monasterio, y que para esto dixese 4_su
Confesor y al Rector algunas razones para que no la es-
torbasen. El Rector ,como estaba asegurado de que era
aquel espiritu de Dios , atendia con mucho cuidado 4 lo
que la Santa decia, y no osaba estorbarselo, y el Minis-
tro, que era su Confesor ; tambien temia impedirlo. Fue
Dios servido que un dia vinicse & entender claramente
ser voluntad suya , perque en medio de estas dudas y
dificultades en que él andaba metido, dixo vn dia nues=-
tro Sefior 4 la Santa Madreestas palabras: D7 4 4 Con~
Jesor 5 que tenga manana weditacion deste verso: Duam
magnificata sunt opera tua, Dowine , wimis profundz

Jac=



198 Libro IL de la vida de la

Jacte sunt cogitationes tuz;que son palabrasdel Ps.gi,
Y quierendecir: Qudn engrandecidas son,Seiior,vuestras
obras, profundisimos son vuestros pensamientos. Escri-
bidle luego la Santa en un villete lo que el Sefior la ha-
bia dicho. Puso por obra este bienaventurado Padre lg
que ella le aconsejaba jy como era hombre de muchy
oracion, 4 pocas vueltas que dié meditando el verso,
vio claramente que le enviaba Dios 4 decir que por me-
dio de una muger habia de mostrar sus maravillas , y
que ese era el hondo de los pensamientos suyos , que él
hasta alli no habia alcanzadoj y asi certificado de esto,
ledixoluego , que no habia que dudar mas, sino que
volviese 4 tratar de veras de la fundacion del Monass
terio, !
CAPITULO 1V,

Compra la Santa Madre una casa para bacer Monaste-
vig 5 comienxala d labrar § aparecesela nuestra Senora,

y el glorioso S. foseph y y bacela una merced ~'p
- ; muy singular.

f A

On: esta respuesta y aprobacion de su Confesor;la
Santa Madre,que ya estaba descuidada:de'la casa
ydela obra,atendiendo principalmente al provecho dé
su alma , creciendo cada dia mas en el amor y deseos de
padecer por su Esposo;torndse 4 meter en cuidados jy
4 dar traza de su Monasterio. Poniasele delante el mucho
trabajo que la habia' de costar. ( que ya habemos conta~
do como nuestro Seiior le habia dicho que'le quedaba
mucho mas por padecer ) la poca posibilidad que tenia,
los nuevosencuentros y contradiciones que esperaba,y
aunque con grande animo atropellaba todos: estos con=
trarios yalguna vez acosada con los trabajos:, afligida

y perplexa con las dificultades , se volvia 4 Dios 2 y
o, e-

w
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d-cia (vida cap. 33.): Sedor mio ,.cimo me madais co=
sas que me parecen imposibles ? que aunque fuera mu=
ger , si tuviera libertad : mas atada por todas partes,
sin aineros , wi donde los tener ,ni para Breve, ni para
nada. qué puedo yo bacer,Sesior? De esta manera se que-
jaba algunas vecesa Dios, pero no desmayaba en nada.

Procuré primeramente , antes que comenzase a dar
paso alguno, no hacer cosa contra la obediencia de sua
Prelado , y de esto se asegurd primero con el parecer
de su Confesor y otros letrados, y priacipalmente con
lo ' que Dios la habia dicho ; porque en todo lo que traté
de esta fundacion, desde el principio hasta el cabo, con
gran prudencia y santidad, y principalmente con Diosy
que no'la dexaba de la mano, guié siempre las cosas
de tal manera, que nunca por ellas falté un punto de la
obediencia , que segun las reglas de su Religion debial
4 sus Prelados 5 aunque lo deseaba tanto , y aunque el
Seiior tantas veces se lo habia mandado, que' verdade=
ramente pone admiracion y espanto, comenzaron 4 tra=
tar ¢l negocio ella y su compafiera con mucho seereto,
que ¢ra 1o que por entonces mas importaba. Y @asi pro=
curd la Santa’, que'una hermana suya que vivia en Al=
va ;llamada Dofia Juana de Ahumada, viniese’ 4tAvila,’
y en su nombre comprase la casa,'y asi se hizo. T\

“lHecha 'la comprade la casa, comenzdse la obta en
nombre de sucompaiiera, que era aquella’Séfiora 113~
mada Defia Guiomar de Ulloa ; aunque eltrabajo, soliz
citud.y dinero’que costaba ‘era todo suyo , que (‘com
ella cuenta ) Ie costé grandisimo en buscarlo, y concertar
la casay hacerla labrar, y traher 4 su hermana. Por=
que aquella Sefiora , aunque hacia lo que podia, podia:
muy poco ( portener ella otras muchas obligaciones’)'y
Yy asi cargaba todo sobre'la Santa, que para persona
tan pObre, l‘ecogida Yy sola 'y €FQ unapesadisima cargai
oF Mien-
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Mientras se hacia la obra, estando la Santa en grande
necesidad) que notenia aunde qué pagar los oficiales, le
aparecio el glorioso S. Joseph , y la dixo que los con-
certase , que no faltaria de que pagarlos: hizolo asi,
y para la paga proveyodla el Sedor de dineros por ca-
minos tan extraordinarios , que ella se espantaba.
Quando vino 4 trazar el Monasterio , hizosele 4 I3
Santa la casa muy chica, y tanto que le parecia impa-
sible que hubiese capacidad para hacer un Monasterio,
por pequeiio que fuese. Pensaba seria bueno comprac
otra, pero no igualaban las fuerzas 4 la necesidad y de-
seo, porque no habia cémo ni de qué comprarse , y
asi no sabia qué se hacer. Acabando un dia de comul.
gar dixola el Seior (como ella escribe ): ¥a te be dicho
que entres como pudicres. 'Y 4 manera de exclamacion
la dixo tambien : O codicia del genero bumano , que aun
tierra plensas que te ha de fultar! Quintas veces dormi
Yo al sereno por wo tener donlde me meter. Vo quedé muy.
espantada , ¥y vi que tenia vaxon , y voy & la casita, y
“tracela, y ballé ( aunque bien pequeiio) Monasterio ca~
bal ; y no curé de comprar mas sitio , sino procuré se
labrase en ella de mancra que se pudiese vivir , todo
toscoy y sin labrar , no mas de como no fuese dailosod
la salud 5 y asi se ba de hacer siempre. -
r~ Pusole esta habla del Sefior mas animo para todo,
y un dia de'Santa Clara yendo 4 comulgar se le apa-
recid esta Santa con mucha hermosura , y la dizo que
se esforzase , .y fuese adelante en lo comenzado , que
ella le ayudaria 5 y como el decir de los Santos es ha-
ceryexperimentd de alli adelante el favor de esta glo=
riosa Virgea en dos cosas (dexando la principal, queera
¢l ser medianera con Dios para el buen suceso de este
negocio ) ;:la una fue el gran deseo que tuvo la Santa

Madrede que'en sus Monasteriosviviesen con Ja pobreza
que
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que Santa Clara habia plantado en los suyos, ¥ a-si lo
procuré en su vida. La segunda, que un Monasterio de
Monjas de su Orden, que se llamaba Santa Maria de
Jesus, despues que la Santa fundé su Monasterio la fa-
vorecia 4 ella y 4 sus Monjas , y ayudaba 4 sustentar
con sus limosnas.

Andaba la obra con fervor y prisa, y la Santa
Madre no se descuidaba un punto en proveer de todo lo
que era necesario. Como la obra pasaba tan adelante,
comenzd ta Madre 4 dudar cémo daria cuenta de lo
gue estaba hecho 4 su Provincial , pues era forzoso el
saberlo , habiendosele de dar 4 €1 la obediencia. Avisola
nuestro Sefior que convenia que ahora 4 los principios
no diese la obediencia 4 la Orden , y didle algunas cau-
sas,por las quales la daba 4 entender importaba que esto
se hiciese asi. Diéle juntamente aviso el Sefior, que en-
viase & Roma por cierta via , que tambien su Magestad
haria que por alli viniese recaudo ; y fue asi que vino
muy cumplido, y como la Santa y sus compaiieras de-
seaban. Todos estos favores y mercedes hacia Diosd su
sierva, ayudandola muy de ordinario con sus consejos y
trazas , y en csto no como suele Dios hacer con otros
Santos, dandoles luz de lo que han de hacer,que de or-
dinario no es tan clara, que no quede alguna duda 6 di-
ficultad, si esvoluntad suya aquello 4 que interiormente
la voluntad de ellos se inclina : con la Santa hablaba
Dios cara 4 cara como un amigo con otro, y de ordi-
nario le trahia al lado, y lo veia y conversaba con €I,

No solo ayudaba Christo nuestro bien y Esposo de
Ia Santa, esta obra, mostrandose tan favorable en todas
1as ocasiones ( como habemos contado) , y el glorioso

- Joseph, en cuyo nombre se edificaba el Monasterio,
Sino tambien la Virgen Santisima (4 quien la Santa desde
Su bifez habia tomado por Madre ) quiso mostrar quén-

Tow. I. Ce to
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to se agradaba de los servicios y amor que tenija 4 sy
hijo,y del zelo grande que en su pecho ardia de sy Re-
ligion, cuya Patrona y defensora ha sido esta Seiiora
desde el tiempo de la predicacion de los Apostoles » Y
asi no podia dexar de agradecer tan buenos deseos ,
pagar de su parte tan agradables servicios. Aparecié I
Virgen 4 la Santa Madre en compaiia de su esposo
S. Joseph, y didla a4 entender la ayudaria, y otras cosas
que le fueron de mucho consuelo, como. ella misma lo
refiere por estas palabras ( vida cap. 33. ) : Estando en
estos mesmos dias ( el de nuyestra Seiiora de la Asump-
cion) en un Monasterio de la Ovden del glorioso Santae
Domingo , estaba considerando los muchos pecados que
en tiempos pasados babia confesado en aquella casa, y
cosas de mi ruin vidas vinome un arrobamiesto tangran-
de que casi me sacd de mi sentido. Pareciome estando an=
Sique me veia vestir una capa de mucha blancura y clas
ridad, y al principio no via quien me la vestia: despues
vi d nyestra Sefiora dcia el lado devecho , y 4 mi Padre
S. Foseph al izquierdo y que me wvestian aquella ropa:
didseme 4 entender que estaba ya limpia de mis peca=
dos. Acabada de westir , yo con gravdicimo deleyte ¥
gloria 4 luego me parecid asirme de las manos nuestra
Seriora = dixome que le daba mucho contento en servir
al glorioso S. Foseph ; que creyese que lo que pretendia
del Monasterio se baria , y en €l se servirvia mucho el
Sedior y ellos dos 5 que no temiese babria quiebra en es-
to jamis , aunque la obediencia que daba no fuese &
gusto y porque ellos nos guardarian , que ya su Hijo nos
babia prometido andar con nosetras ; que para senal,que
seria esto verdad,me daba aquella joya. Pareciame ba=
berme echado al cuello un collar de oro muy bermoso, asi=
da una cruz d él de mucho valor. Este oro y piedras,
es tan diferente de la de acd , que no tiene comparacion;

por-=
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porque es su bermosura muy diferente de 1o que ?odema;s‘
acd imaginar  que no alcanxa el entendimiento 4 enten=
der de qué era la ropa, ni como imaginar el blanco que
el Sefior quiere que se vepresente, que parece todo Jo
de acd como un dibujo de tizne , 4 manera de decir.
Y un poco mas abaxo dice: Quedé con un impetu gran-
de de deshacerme por Dios 4 y con tales efectos sy todo
pasd de suerte , que nunca pude dudar (.aunque mucho
lo procurase) no ser cosa de Diosy dexdme consoladisi-
ma .,y con mucha paz.

Lo que dixo la Reyna de los Angeles 4 la Santa
Madre de la obediencia , era por la pena que sentia de
no darla 4 la Orden,de quien era muy hijaj; porqueella
no conocia al Obispo , ni sabia su condicion , ni cémo
lo tomaria. Temia por una parte descontentar 4 su Pro-
vincial , 4 quien amaba mucho, y por otra mucho mas
el poner una planta nueva de tanta perfeccion, en ma-
nos de quien no profesaba Religion, que por buen zelo
que tenga,es dificultoso ensefiar obediencia y perfeccion
Religiosa quien no la exercitd ; pero fidse de nuestro Se
flor, como en lo demds lo habia hecho, y echdse bien
de ver por la obra quanto convino que se ledieselaobe-
diencia al Obispo, porque fue Dios servido que €l las
favoreciese tanto , que con su favor se pudo hacer la
pbra , y fundar el Monasterio, como adelante dirémos.

CAPITULO V.
Como mientras se labraba la casa cayd un pedazo de pas
redyy matd & un sobrino de la Santa , el qual
resucito por medio de sus oraciones.

OTras cosas sucedieron 4 la Santa antes que se aca-
base el Monasterio: que unas fueron para prueba
suya, y edificacion nuestra , y otras para que diesen

Cc2 tes-
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testimonio de su santidad y paciencia. Estando un dig
en sermon en la Iglesia de Santo Tomas juntamente con
su hermana , como andaba en el pueblo el alboroto del
nuevo Convento,comenzo un Padre que entonces predi-
cabs 4 tratar de revelaciones y otras cosas 4 este tono,
y 4 reprehender tan al descubierto 4 la Madre tan as-
peramente , como si fuera el pecado mayor y mas pij-
blico del puebloj que esta es la lastima de nuestros tiem-
pos, que habiendo tantos escandalos en las Republicas,
tantas abominaciones y ofensas de Dios en las calles
plazas, disimulan éstas con un dafoso silencio los Pre-
dicadores, 6 ya sea por miedos y respetes humanos, de
que estdn algunos prendados y llenos, 6 ya sea que no
tienen animo para reprehenderse 4 si, porque se ven en
las mismas cadenas y vicios que habian de reprehender
en otros, y convierten sus sermenes 4 nifierias y imper-
tinencias, no sacando mas fruto que el predicarse y oirse
4 si mismos3 G tratando de lo que no entienden ni sa=
ben, como lo hacia este buen Padre, que debia de tener
buen zelo quando desde el pulpito decia palabras tan
pesadas, y por otra parte tan claras, que no faltaba si
no sefialarla con el dedo. Su hermana Doba Juana que
estaba presente, estaba afrentadisima y muy corrida de
lo que el Predicador decia , pero la Santa alegre y go-
zosa, como lo pudiera estar otra que fuese muy vana,
oyendo de si loores y alabanzas ptiblicas.

Sucedi6 tambicn otra cosa de grande admiracion y
espanto , én'la qual se vi6 lo que la Santa podia y
aleanzaba de Dios. Estando enla obra un nifio, hijo
de esta Sefiora hermana de la Sta. Madre ( que no tenian
sus padres otro,y asi estaban muy trabados de su amor)
deedad de hasta cinco afos , caydse un pedazo de pa=
red; el gual cogi6 debaxo al nifio, y le dexé yerto, frio
y 'sin sentidoe 5y sin seilal alguna de vida. Fueron cor-

rien-
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riendo 4 avisar 4 la Santa Madre, que estaba en casa
de Doiia Guiomar de Ulloa, y dandole nuevas como
estaba muerto, acudié ella y esta Seilora con mucha
prisa, y en llegando tom¢ al nifio en los brazos,y como
1a que sabia bien por experiencia lo que la Madre Teresa
de Jesus podia con Dios , no dudéd verle resucitado por
medio de sus oraciones, y asi la dixo: Hermana , este
muchacho estd muerto : al poder de Dive no hay tasa,
que si él quiere le puede dar vida: mire lo que ha saca-
do su hermana y cuilado de su casa, y quédn lastimados
volverdn 4 Alva sin su hijo ;5 alcance de Dios que le dé
vida. Tomdle luego la Santa en sus brazos, y procurd
que su madre no lo entendiese j pero no se pude encus
brir tanto que ella no lo viniese & saber; y luego que
lo entendid, sali6 toda turbada.de la pieza donde estaba,
dando voces por su hijo , que como 5o tenia otro , y le
veia en tal estado , era extremado su sentimiento y vi=
nose para'la Santa Madre mostrando su pena, y espe=
rando de sus oraciones el remedio. Ella le tenia atrave~
sado sobre sus rodillas,, y mucho mas en el corazon,
pareciendole que todo habia sucedido por su causa,pues
2 peticion suya habia venido su hermana desde Alva 4
tratar de su Monasterio, en cuya cbra habia muerto sy
hijo,y no le parecia sino-que. ¢lla le decia lo que 1a
otra viuda al Profeta Elias: Para esto me traxiste aqui,
para matar 4 mi hijo? Esto, y el caso de suyo , que era
penosisimo , la lastimaban sobremanera. DeterminG de
acudir 4 nuestro Senor con mucha fe , y pedirle la vida
de aquel nifio: dixo 4 su hermana que callase , ¥ los de=
mds le pidieron lo mismo;y todos estaban suspensoses—
perando en qué habia de parar aquella desgracia. La
Madre baxando el velo y juntamente la cabeza, y acer-
candola al nifio, callando exteriormente, pero ella den=
tro como otro Moysen y Elfas, dando voces & Dios,

que
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que no desconsolase 4 los que habian tomado por medig
de la obra que queria hacer , habiendo estado un ratg
de esta manera con el nifio en los brazos , y con el ¢o.
razon en Dios , subitamente el que todos juzgaban por
muerto,comenzd 4 revivir como si dispertdra de un sue-
flo; entonces despidiendo la Santa el nifio de susbrazos,
dixo 4 su hermana: Tome alld 4 su hijo,el qual estaba
yatan buero Yy tan sano, que dentro de poto rato an-
daba corriendo por la pieza, volviendose para su tia,
abrazandola,y haciendo otras nifierias. Todo esto se tu.
Vo por notorio en casa de su hermana ; y asi el mismo
nifo (que habia resucitado) siendo de mas edad , solia
decir 4 la Santa Madre,que estaba obligadaa hacer que
nuestro Sefior e llevase al Cielo , pues sino fuera por
ella estuviera desde entonces alla. Despues Doiia Guio-
mar de Ulloa { como ella misma cuenta en una carta
suya escrita al P. M. Fr. Luis de Leon, la qual yo he
visto ) dice que solia ella decir 4 la Madre : El mucha-
cho muerto estaba y c6mo ha sido esto? Y que la Santa
no la respondid nada , sino antes se sonreia, lo qual
no hacia otras veces que la decia otras cosas suyas;
porque luego la Madre la reprehendia amorosamente
porque decia aquellas cosas tan sin camino. :

No era esto solo lo que el demonio urdia y tra=
maba ,porque quando no pudo estorbar esta obra por
medio de los Confesores , del Prelado, del alboroto y
clamores del pueblo, con la desgracia de este nifio (que
esa sola bastdra para-desbaratarlo todo ), y con los te=
mores que 4 la Santa ponia, fue tanta la safia y rabia
que de esto tomo , que se volvia contra las paredes y
fabrica del Monasterio, haciendo como el perro rabio=
so,que quando no puede morder al que le tira,se vuelve
contra la piedra. Habiase hecho una pared muy buena

y grande, con su cimiento de piedra, y lo demds de
ta-
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tapia , y rafas de ladrillo, y muy firme , porque estaba
hecho muy 4. regla y nivel, y habia costado hartos
dineros ; pues esta quando mas seguros estaban se cayé
toda una noche. Queria Juan de Ovalle (queera él cu-
fiado de la Santa) hacer que los oficialesla volviesena
edificar 4 su costa 3 supolo ella, y llamé 4 su hermana
Dofia Juana, y la dixo: Diga 4 mi hermano que no por=
fie con esos oficiales 5 que no tienen ellos la culpa ; por-
que muchos demonios se juntaron para derribarla : que
calle .y les torne 4 dar otro tanto , para que la vuelvan
& hacer. Nada de esto turbaba 4 la Santa, ni la des~
mayaba en buscar de nuevo dineros para levantar la
pared , y perficionar la obra j lo que mas pena la daba
era otro nuevo fuego que el demonio comenzaba 4 so~
plar, y era que por mucho cuidado que la Santa ponia,
para que no se entendiese lo que trazaba , no habia
aprovechado, porque se barruntaba ya lo que era, asi
en su Monasterio , como en la ciudad, y temiase que en:
viniendo su Provincial , y sabiendolo, la habia de man-
dar que no pasase adelante , y luego todo era deshe-
cho , porque la Madre estaba determinada de obede-
cerle aunque el mundotodo se perdiese ; pero proveyd
el Sefior, y di6 traza c6mo este fuego se apagase, y
remediasen estos inconvenientes, €n la manera que de~
clararémos en el capitulo siguiente..

CA-
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CAPITVULO: VL

BManda nuestro Senor & la Santa Madre que se ausen
te de Avila ., por ser asi necesario para la fundacion
de su Monasterio. Hace por su medio el Sefior gran=
des mercedes & un Religioso del Orden de
Santo Domingo.

Odo 1o que el demonio trazaba para deshacer es-

te Monasterio, toda l2 guerra que le hacia,y ma-
quinas que fabricaba, todas se convertian en mayor da=
ilo y confusion suya : que quando Dios quiere una co=
sa, aunque da licencia al demonio, y mano para que
la contradiga , suele ser ese el medio que muchas veces
toma para que lo que él tiene determinado quede mas
asentado y firme 5 porque como es infinitamente pode-
roso y sabio , aprovechdse de las trazas de su contra=
rio, y los golpes que é1 da para derribarlo , sirven &
Dios para fixar mas fuertemente su obra ; y por donde
él quiere deshacerla , la perficiona Dios mas: en los la=
208 quo &l arma le nrende+ las saetas quetira las vuel-
ve contra €l : saca de sus males bienes, para que asi
quede €l confuso , Dios glorioso, y sus Santos con ga-
nancia, Asi le acaecié en la ocasion presente , donde
con todas las armas que este enemigo tomd para con-
quistar y arruinar la fundacion de este Monasterio,
fue maltratado y herido. Que si (como habemos visto
en los capitulos pasados ) procuré que el pueblo se al-
borotase , y se inquietase el Monasterio, y mudase pa-
recer su Provincial y Confesor , de aqui no sacé mas
fruto que ofrecer nuevas ocasiones en que mas resplan-
deciese la humildad y obediencia de la Santa; y su pa-
ciencia se probase con las dilaciones que ponia, y pen-
: san-
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sando que con el tiempo se resfriaria , y dexaria lo co-
menzado, antes-crecié la Fe, aumentdse la esperanza que
de la Fe le nacia, perficionose su obediencia , y con el
mucho exercicio de los trabajos, y las nuevas mercedes,
que en premio de ellos recibia de Dios afervorizabase
mas su caridad.

Pues no fueron dz menos confusion para el demo-
nio , ‘y de gloria para la Santa los otros medios que to-
mo6 de ahi adelante para estorbar lo que él tanto temia;
porque si bien procuré que el Predicador deshonrase 4
Ia Santa , pensando que eso bastaria para encerrarla en
su Monasterio , y que alzase la mano de lo que trata=
ba , si di6 muerte al niflo queriendo que sus padres con
el sentimiento dexasen la obra, ysi quando mas no pudo,
arremetio con las paredes j finalmente , si abria la bo-
ca de algunos para que el secreto se divulgase, y se
impidiese el Monasterio , viniendo & oidos de su Prela-
do; todo esto le aprovechd poco , porque las afrentas
€ injurias que en el sermon le dixergn fueron rosas pa-
ra la Santa , el nifio resucité, con que mas se animaron
sus padres, por entender que esta obra era de Dios | la
pared se reedificé, y provey6 Dios el dinero; y yague
el secreto iba saliendo en publico , da Dios una traza
con que la fundacion no solo no se pierda , sino antes
se haga con mas gloria suya y confusion del demo-
nio (como adelante diremos) ; porque ordend su Ma-
gestad que la Santa hiciese una ausencia, con la qual se
quictaron los murmuradores, deslumbraronse los que la.
acechaban, y todos creyeron que pues se iba, ne debia
de tratar de nada. Ella gand un grande amigo para
Dios , y (lo que mas al demonio le hizo guerra ) fue
una firme determinacion de fundar con pobreza y sin
renta alguna su Monasterio, S '

Fue de esta manera, que 4 la sazon en Toledo mu-

Tom. I, Dd e
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rié Arias Pardo , Caballero de los mas nobles y prina
cipales de Casrilla sy dloqueise dice el 'mas rico de
clla ;'su muger que se llamaba Dofia Luisa de la Cers
da , hermana del Deque de Medina Celi , quedo muy
aﬂ:pxda , tanto que se temia mucho de su vida 6 salud,
Llego la fama de la gran santidad de la Madre Teresa
de Yesus 4 Toledo , quecomorel Solmo puede estar mu-
cho tiempo encubierro en' el Cielo , asi la santidad de
los grandes siervos de Dios,'no permite su Magestad
que esté escondida en la tierra : como son luces, y mu:
cho mas claras que el ‘Sol , 4 sutiempo las pone Dios
sobre el candelero para que alumbren al mundos y «con
esta luz sean conocidas sus virtudes, y nuestras flaque=
zas. Llegd 4 oidos de esta Seiiora esta nueva estrella, y
como era tan christiana y virtuosa , procuro por todas
las vias posibles traherla consigo, y como tan podero-
sa y principal,alecanzé licencia'del Padre Provincial
Fr. Angel de Salazar , el qual aunque estaba -entonces
bien lejos de Avila, envié un mandato con precepto de
obediencia 4 la Santa para que luego se partiese 4 To=
ledo «con otra compafiera. Llegé 4 la Madre esta obe-
diencia vispera de la Natividad afio de mil quinientos se<
tenta y uno, y causole mucha afliccion y pena, notan-
to por haber desalir de Avila, en tiempo donde pare~
cia quesu presencia era mas necesaria para negocios de
tanta importancia como trataba , ni por las incomodida~
'des que se le podian 'poner delante de su poca salud,
«de dexar su tierra , y ponerse encamino (queesta, ¥
otras mayores cosas,en habiendo obediencia de por me-
dia , las dexaba con gran facilidad y gusto) quanto por
verse llevar con titulo-de buena y de Santa tan des-
igual 4 lo que’ ella pensaba de si.
Fucse 4 nuestro Senor como quejandose de que enl
tal tiempo la sacabade Avila, y los titulos con quc;l Ia
e=
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{levaba: estuvo en los maytines conun granarrobamien-
to, y lo que alli Ia dixo el Sefior lo cuenta Ifl Santa de
esta manera (vida cap. 34.) : Dixowme el Sefior que #0
dexase de iry y que no escuchase pareceres 5 porque po~
cos me aconsejarian sin temeridad , que aunque tuvic=
se trabajos ; se serviria muycho Dios , y que para este
negocio del Monasterio convenia ausentarme hasta ser
venido el Breve; porque el demonio tenia armada una
gran trama venido el Provincial , y que 10 temiese de
nada , porque él me ayudaria allé. Con estas palabras,
no haciendo caso de las que otros la decian (los qua-
les le aconsejaban escribiese 4 su Provincial le alzase
aquel mandato de obediencia) se puso en camino la San-
ta, y llegé 4 Toledo. ;

Consoldése mucho aquella Sefiora con su venida , y
con la presencia de tan buena huespeda , y de alli ade-
lante comenzd a tener conocida mejoria. Cobré grande
amor & la Santa , y de ahi vino despues 4 fundar un Mo-
nasterio en una villa suya llamada Malagon (como ade-
lante diremos). La Madre aunque la pagaba esta bue-
na voluntad , pero vivia con gran cruz, porque los re-
galos ‘le daban gran tormento , ver el trafago y in-
quictud de Palacio , las leyes tan duras 4 que estan su-
Jjetos, asi Sefiores como criados la cansaba mucho. Ad-
mirabase de aquel cuidado y solicitud tan grande de
vivir , y del comer sia tiempo ni concierto , mas confor-
me & su estado que 4 su complexion 6 gusto. Tambien
las emulaciones € invidias de unos con otros por la ma-
yor 6 menor privanza la fatigaban en extremo, y mas
quando veia, que por el grande amor que aquella Sefio-
ra la tenia, no faltaba quien la invidiase. Por otra par -
te el hacer tanto caso esta Sefora de ella la trahia con
gran temor, y la hacia andar con mas cvidado y enco-
gtmiento. Hizole aqui el Sefior grandisimas mercedes:

Dd > en~
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entre otras le di6 una gran libertad para despreciar to-
de lo que veia, y saco de aqui una gran compasion y
lastima de los trabajos , y sujecion en que viven estosg
Sefiores , que (como clla dice) una de las mentiras que
dice el mundae es llamar Seiiores a las personas seme-
jantes, que no le parecia 4 ella sino que eran esclavos de.
mil cosas.

Con el exemplo de la Santa, y por medio de sus
oraciones , comenzo en la casa dz esia Seilora dentro de
breve tiempo 4 haber gran mudanza y notable mejoria
en las costumbresy porque de alli adelante comenzaron
4 freqiientar mas los Sacramentos, limosnas y otras
buenas obras. Tenianla todos gran respeto y reverencia;
y maravillandose de ver su santidad , y con deseo de
ver algo de las mercedes que oian decir que el Sefor
la hacia quando ella se entraba en su recogimiento , la
acechaban, y muchas veces la veian estar toda arroba-
da y transportada en Dios.

En este tiempo llegé 4 Toledo el P. Fr. Vicente
Barron, Presentado de la Orden del glorioso Santo Do«
mingo , persona muy principal , y con quien la Santa
habia comunicado algunas veces. Traté con €élla Ma-
dre de nuevo su espiritu € intentos , y los trabajos que
habia pacado. Agradose en extremo ella de su talento,
y pareciole mas avisado que nuneca, y de grande ens
tendimiento , y como en €l consideraba tan buenas par—
tes para aprovechar mucho (sidel todo se diese 4 Dios)
comenzo a encenderse en su alma un gran deseo de que
fuese muy santo j porque esta condicion tenia la Santay
que en viendo una persona de gran talento , le daba
unas grandes ansias de verla empleada toda en Diosj
y asi rogaba € importunaba mucho al Sefior por per=
sonas semejantes. Hizolo asi por este Religioso, y apar-
tandose de €l , toda muy recogida y unida con Dios,

des-
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despues de pedirle con harias lagrimas que & a}quella
alma la pusiese en su servicio muy deveras (diciendole
que aunque ella le tenia por bueno , no se contentaﬂba,
que le queria moy bueno) dixo estas palabras : Sefiory
no wie babeis de negar esta merced , mivad que es bueno
este sugeto para nuestro amigo.

. Como lo pedia con tantas veras y deseo de alcan-
zar esta merced , y no la respondia luego nuestro Se-
fior , comenzdse la Santa 4 afligir , pensando si por ven-
tura no estaba en gracia , y era esta lJa causa de no
alcanzar lo que pedia (no porque ella desease saber es-
to, sino por la pena que le daba pensar si ténia ofen—
dido 4 Dios). Apretole de nuevo este cuidado , y to=
da regalada y derretida en lagrimas, pedia al Sefior
no permitiese hubiese en su alma alguna ofensa suya.
Entonces (dice ella) entendi que bien me podia conso=
lar y confiar que estaba en gracia , porque semecjante
amor de Dios , n hacer su Dagestad aquellas merce—~
des y sentimientos que daba al wlma, ne sc compade—
cia hacerse al alma que estuviese en pecado wortal.
QDuedé confiada gne babia de bacer el Seiior lo que le
suplicaba de esta pevsona. Dixole entonces nuestro Se-
fior , que dixese una palabra 4 aquel Religioso, que
aunque 4 ella le fue de harta moriificacion ( como le
era siempre que habia de dar recado 4 tercera perso-
ra ) al fin se determind , y las escribié en un papel , y
se las dio. Fueron de gran provecho las palabras que
le dixo , porque causaron en €l una gran mudanza de
vida, y en breve tiempo le hizo €l Sefior tan crecidas
mercedes, que vino 4 estar tanocupado y transforma-
do en él, que no parece vivia para cosa de la tierra.
Con esto muddle el Seitor casi del todo, de manera que
€l no se conocia. Didle fuerzas corporales para hacer
Penitencia , que antes no tenia » por ser muy enfermos

que-
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qued6 muy animoso para seguir todo lo que es mas:
perfeccion, y otras cosas en que se echd bien de wver
la buena intercesion que la Santa habia hecho con Dios,
Vio despues, estando €l ausente, que los Angeles le
levantaban con mucha gloria, y entendié por aqui que:
su alma estaba muy adelante; y era asi, que en aquella
ocasion habia padecido grandes persecuciones y traba-
jos sin culpa, con mucha paciencia y gusto.

CAPITULO VIL

Como la Santa Madre se vid en Toledo con una Beata'
siervade Dios, que queria fundar un Monasterio de Mon-)
Jjas de lanueva reformacion del Carmen, y como la S an~
ta trato de fundar su Monasterio sin renta.

N esto se ocupaba la Santa en casa de esta Sefio-

ra , esperando alli lo que el Sefior ordenaba de

ella , y de su fundacion ; que como su Magestad queria:
que esta fuese con toda desnudez y pobreza,para que
asi se plantase mas conforme & la perfeccion Evangeli-
ca, daba mil trazas para que la Santa entendiese que
esto era determinacion y voluntad suya: una fue que
estando aqui la Madre tuvo noticia de ella una Beata
de esta Orden, muger de mucha penitencia y oracion,
4 quien el Sefior habia movido mucho el mismo mes y
afio que 4 la Santa , para hacer otro Monasterio seme-
jante al que la Madre pretendia hacer, y nuestra Sefio-
ra se le habia aparecido, mandandole lo hiciese. Como
el Seﬁor le puso este deseo vendi6 todo lo que tenia,
y fuese 8 Roma 4 pie y descalza , y traxo los despa-
chos para su Monasterio, ypor verse con la Santa Ma-
dre roded mas de sesenta leguas. Estuvieronambas quin=-
ce dias juntas , consolaronse mucho la una con la otra,
con-



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 213§
conociendose los dones que en cada una el Sefior habia
puesto, y holgandose de 1a conformidad de su llama-
miento. Deciase esta ‘beata Maria de Jesus : fundé en
Alcald un Monasterio de Descalzas Carmelitas , y alli
vivié algunos afios con mucho exemplo , y santidad de
vida. No fundo mas, porque tenia el Sefior guardada
esta empresa de tanto provecho y fruto para el grande
animo y espiritu de avestra Santa.

Esta bendita muger di6 4 la bienaventurada Madre
‘noticia de una cosa que ella no sabia, y era que antes
la Regla primera mandaba no tuviesen los Monasterios
renta, y esasi verdad que la Regla que el gran Patriar-
ca Alberto Jerosolimitano di6 en el afio de mil cientose-
tenta y uno 4 los antiguos Padres de nuestra Sefiora del
‘Carmen (que entonces tenian su morada en el Monte
‘Carmelo , y en otros desiertos de la Palestina) | orde-
naba que no tuviesen en comun ninguna cosa propia.
Despues Inocencio V. did licencia para que pudiesen
tencr algunas bestias,.como jumentos 6 mulos, para €l
servicio del desierto, de suerte que con esta pobreza y
desnudez vivieron ¢n aquel tiempo | y fue la Regla de
Alberto la primera de quantas hayen la Iglesia apro-
badas , que enseiié 4 vivir en comunidad sin ‘pose-
siones ni rentas. Como la Santa entendid esto (que
hasta entonces lo habia ignorado), encendidsele un
grande .amor .de la santa pobreza 3 y auvnque an-
tes ‘habia estado resuelta de fundar su Monasterio con
renta , pareciendole que vivirian con menos solicitud y
‘cuidado , ‘teniendo lo que habian menester , y no mira-
ba (como ella dice ) muchos cuidados que trahe con-
sigo larenta , mudé de parecer , porque como supo-era
Regla, y mas perfeccion, no podia persuadirsed tener—
la. ?01' ‘otra parte temia que no se lo habian de con=-
‘S€nur, y ofreciansele los muchos miedos y espantos que

0=
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todos le habian de poner. Cdmunicé con algunas per-
sonas graves 4 su parecer , y casi entre sus Confesoreg
y letrados (que habléd 4 muchos) no hallé quien Ig
aprobase. Decianle que era desatino , que ya estaba [a
caridad muy resfriada , y diferente de otros tiempos,
que habria pocas que la siguiesen en sus deseos, y
que no dandoles estos nuestro Seftor , vivirian descons
soladas y descontentas , que les costaria mucho cuida-
do y solicitud procurar el sustento: que para gente
cuya profesion era oracion, seria grave daiio, porque
los cuidados quando son demasiados facilmente ahogan
el espirita 3 y no faltaba quien se persuadiese que era
mas perfeccion tener renta, y por ventura mas confor=
me 4 la ley Evangelica: que hasta aqui llega, no el ze-
lo de la perfeccion, sino la codicia de lasriquezas. Otros
la ponian delante los inconvenientes y dafos que la
experiencia cada diz mostraba en los Monasterios po-
bres, y la distraccion que de aqui venia algunas veces.
Con tantos pareceres y razones se veia casila San=
ta convencida ; pero en tornando a la oracion, y mi-
rando 4 Christo tan pobre y desnudo , no podia lle-
wvar en paciencia ser rica. Suplicabale con lagrimas y
suspiros, trazase los negocios de suerte que elia se vie-
se pobre como él. Descubriale nuestro Seiior en la ora-
cion los inconvenientes que habia en tener renta, y la
que decian los letrados que ayudaba 4 la quietud , veia
Ya Santa con particular luz del Cielo , ser madre de mas
yores cuidados y distracciones, y echaba claramente
de ver que los Monasterios pobres, no muy recogidos,
el no serlo era causa de ser pobres , y no la pobreza
de la distraccion. Consideraba que la renta era madras
trade la-penitencia, la sobornadora de regalos, y ene-
miga de templanza , y veia los dafios que en los Mo+

aasterios han nacido de la superfluidad y abundancia,
que
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que sin duda eran 4 su parecer mayores que losque ha-
bia engendrado la pobreza; y no reparaba en si ha-
bria quien la siguiese, porque el mismo Seilor que le
daba 4 ella aquellos deseos , era tambien poderoso pas
ra ponerlos en muchas. Finalmente no podia dudar si-
no que esto era mas perfeccion , y mas siendo esta
su vocacion , su Instituto y su Regla. Pareciale debia
mas creer 4 esto que 4 todos los letrados. Con estas y
otras razones disputaba con los que eran de contrario
pareccr. Como se veia sola acudié al P. Fr. Pedro Iba-
fiez , que era el P. Presentado (como habemos diche)
de la Orden del bienaventurado Santo Domingo, que
en Avila la habia ayudado yayudaba tambien aho-
ra ; pensando que la favoreceria en esto, como lo cuen-
ta por estas palabras (wvida cap. 35.): Escribilo al Re-
ligioso Dominico que nos ayudaba: Envidme escritos
dos pliegos de contradiccion , y Teologia para que no lo
biciese , y asi me lo decia que lo babia estudiado mucho.
Yo le vespond: que para no seguir mi llamamiento , y
el wote que tenia becho de pobreza o y los consejos de
Christo con toda perfeccion , que no queria aprove-
charme de Teologia, ni con sus letras en este caso me
biciese merced.

Fue el Sefior servido que en este tiempo, por rue-
gos de nuestra Santa, y por intercesion de Dofia Lui-
sa de la Cerda, vino 4 Toledo el P. Fr. Pedro de Al-
cantara 4 posar en su misma casa, donde la Santa es=-
taba. Como €l era tan grande amador de la pobreza,
¥y tantos aios habia experimentado , sabia bien las ri-
quezas que en ella se encierran, que es cierto que no
las gusta sino el que con la obra las experimenta , y
asi ayud6 mucho al llamamiento de la Madre, y acon=
sejola que de ninguna manera dexase de llevarlo ade-

“;f‘- Ya con este parecer y favor, como de quicn me=-
ot L. Ee jor
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]or lopodia dary por tenerlo sabido por larga expe-
riencia y ‘determindse la Santa d/no buscar otros: perg
no le duré mueho y que queria Dios que anduviese va.
cilando hasta que él le declarase su voluntad. Auvsentd.
se el P. Fr. Pedro de Alcantara , y volvieron de nueyg
los que de  antes Je daban consejos que tuviese renta;
apretaronle mucho con sus razones'y consejo. Tomg
la Santa por medio escribir al ‘P ¥r. Pedro de Alcan.
tara , declarandole las dudas y dificultades en que de
nuevo se veia metida. Respondicle el santo varon una
carta y en'la qual muestra el espiritu de desnudez y
pobreza que en €l vivia', que por ser tan notable'y
llena de sentencias y-verdades tan macizas 1y llanas,
con Jas quales da bien 4 entender el espiritu de po=
breza de Jesu Christo, y quan llanamente se han de se-
gmr sus conscjos, me paremo ponerla aqm.. L ozeialk

Carta dsb-P; Fr. Pedrocde Alczmtara para la Madré
Teresa de Jesus. :

L Espiritu Santo binche el alnra de vuestramer=

ced » Una suya vi ,.que we epseid el s2ior-Gon=

zalo de Aranda 5 y cierto que pensé queV.m. ponia
en parecer de letvados lo que no es de su facuitads
porque si fuera cosa de pleito 6 casos de conciencia
bien eva towmar  parecer de' Furistas: d. Teologas 5 mas
en la pevfeccion de.ia vida no se ha de tratar: sino con
los que la viven y porque’ no tiewe ovdinaviameite al=
guno-mas conciencia , ni buen sentimiente.de quanio bien
obra'y y en los consejos E‘vaﬂgez’zcos no: bay que: tomar
Parecer si.sevad bien seguirlos 6 -no: si-som observables .
éino y porgue es ramo de infidelidad 5 porque el consejo
de Dios no puede dexar de ser bueno , mni - es-dificuitos
30 de guardar , sino es 4 los zmredaio.r 5 ¥ 4 los que

Jian
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Fan poco de Dios , y &-los que solamente se guian por
prudencia bumana’s porque el que did el consejo dara
‘el vemedio pues que le puede dar v ni bay algun homn-
bre bueno que-dé consejo que mo quiera que. salga bue-
no , aunque de nuestra naturaleza seamos malos: quan—-
to mas el soberanamente buenos 'y poderoso quierevy
puede que sus consejos valgan & quien los siguiere. Sz
V.m. quiere seguir-el consejo de Christo de inayor
perfeccion ysigalo 5 porque no se dié mas & hembres que
é& mugeres , y él bard que le vaya muy bicn ) como ba
ido & todos los «que le han seguido. ¥ si-quieve. toméar
el consejo de letrados sin espiritu , busque havta ren—
ta a ver si le valen ellos ni ella y mas que ‘el carecer
della , por seguir el consejo de Christo. Que' si venios
-faltas en. Monadsterios de mugeres pobres , 'es porgue
son pobres contra su voluntad , y por no poder masy 'y
no por seguir-el consejo ‘de ‘Christo, que yo'no alabo
simplemente la pobreza , sino-la-suf¥ida conipaciencia
por amor de Christo Seiior naestro, y mucho mas Iz
deseada , procurada y abrazada por amor 5 porque si
Y0 etra cosa sinticse g oreyeskicon determinacion , no me
tendria por seguro en la Fe. ¥o creo enesto yen todo &
Cbhristo nuestro Seflor , y creo firmemente que sus consejos
Son muy buenos 'y €omo consejos de Dios, y creo que aungre
1o obliguen 4 pecado, que obligai é un bombre d ser mu-
cho mas perfecto siguiendolos, que no los siguiendo: digo
que le obligan , que le hacen mas perfecto 4 lo menos
en esto , y mas santo y mas agradable ¢ Dios. Ten~
80 por bienaventurados (como su Magestad lo dice ) &
los pobres de espiritu y que son los pobres de veluntad,
Y tengolo wvisto , aunque creo mas & Dios que 4 mb
experiencia, y que los que son de todo coraxen pobres,
con la gracia del Sefor viven wvida bienaventurada, co-
%o en esta vida la viven los que aman , confian y es-

Eez2 pe=
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~peran en Dios. Su Magestad dé & V.m. lux para que
entienda estas werdades s y kas obre. No crea d los que
ke dixeren lo contrario por fulta de luz , ¢ por increa
dulidad y 0 por no haber gustado quan swave es-el Se-
for a los que le temen y awman , Y renuncian por sy
amor todas las cosas del mundo negesarias para sw ma=
yor amor , porque son. enemigos de llevar la cruz de
Christo , y no creen la gloria que despues della se. si-
gue. ¥ dé asimismo luz a V. m. para que ern verdades
tan manifiestas nwe wvacile ni tome parecer sino de los
- seguidores de los consejos de Christo, que aunque los
demds se salvan si guavdan lo que -son obligados 5 co~
- mmunmente no. tienen lux para mas.de lo que. obran
aungue St cwsejo sea bueno , mej{:r es el -de Christo
nuestra Seior, que sabe lo que aconscja 5 y da favor pa-
ra lo cumpliv 5 y da al Jin-el pago. d los que. conjian en
€l 5 ynovenlas cosas de . ia tierra. De. . dvila, y de
Abril 14 de 1562. anos. . A 3

: .- A Humi,ldg‘-_Caﬁellax_; de V. m..

D552 A S NN O 2% 5 A

_ a3
Fr. Pedrode Alcaniara,

§ By BT ROy
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CAPITULO VIIL

Hubla nuestro Seiior 4 la Santa Madre y y mandald
que funde con pobrexa , y ella se determina & bacerlo,
Vuelve de Toledo é Avila , y da por mandado del Se¢-
for el babito 4 quatvo Religiosas , y principio
¢ su Monasterio.

Reciosa joya es en Ias Religiones Ja santa pobre~
za , y dichesa es la que voluntariamente posee tan
gran tesore, y aunque este esta tan escondldf) al mun~
do, pero no lo estd para los amaderes de Christo , pues
-por amor de ella , como codicioses mercaderes, renun=
cian y venden quante tienen por el no tener. Anda-
ba la Santa eon esta ansia, aunque muy cocmbatida de
. varios pareceres j pero el Sefior despues de Haber an-
dado ella rastreando per una parte y por otra lo que
seria de mayor gloria suya, al fin le declaré su velun=
tad’, como ella lo cuenta por estas palabras (vida cap.
35.) + Estando un dia mucko encomendattdolo 4 Dios,
wme dixo el Sefior 5 que de ninguuna manera dexase de
bacerile polbre , que esta era la voluntad de su Padre
¥ suya, que él me ayudaria. Fue con tan grandes efec—
tos en un avvobamiento , que en ninguna manera pude
tener duda de que era Divs. Otra vez wie dixo , que
en la venta estaba la confusion 4 y otras cosas en looy
de la pobrexa , y asegurandome que 4 gquien le servia,,
no le faitaba lo necesario para vivir . y esta falta ¢o-
M0 digo nunca yo la temi per mi. Yambien voivid el Se~
#or el corazon del Fresentado , digo del Religioso Do-
minico , de quien he dicho we escribid no le biciese St
renta. Ya yo estaba muly contenta con baber entendi
do esto y tener tales pareveres , no me parecia sigo que:

Do~
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poseia toda la riqueza del mundo , en determinandcme 4
wivir de amor por Dios.
Habia ya estado la Madre en casa de esta sciiorg
¢erca de seis meses ,' y 4 cabo de este tiempo el Padre
Provincial le alz6 el mandato que le tenia puesto , y
didlz licencia para velver 4 Avila , 0 estarse alli comg
fuera su voluntad. La causa de darle esta licencia, para
que se viniese , fue porque habia de haber eleccion de
Priora en su Monasterio de la Encarnacion de Avila,y
segun razon y derecho estaba el Provincial obligado 4
darle lugar que se volviese. Antes de partirse supo la
Madre que la querian hacer Priora en su Monasterio, que
para su condicion solo pensarlo era tan grave tormen-
to, que qualquier martirio se determindra 4 pasar mas
facilmente , que como sabia y discreta veia el gran car-
go que era el gobernar 4 muchos, y gran peligro para
la conciencia 5 y asi siempre que pudo habia rehusado
dos oficios: para estorbar su eleccion escribio 4 dos ami-
.gas que no la diesen el voto, y acordd de detenerse en
Toledo hasta que ya fuese hecha.
»  Estaba con esto may contenta en haberse excusado
de hallarse presente en esta ocasion, quando el Seiior
que con su providencia llevaba otros fines y trazas de
lo que ella pensaba, lo trazé de otra manera, como ella
lo cuenta por estas palabras: (vida cap. 33.): Estan-
do muy contenta de no me hallar en aquel ruido y dixome
el Sefior , que en ninguna manera dexase de ir , que
pues deseocrux , que. buena se me apareja, que no la
deseche 3 -que waya con animo , que €l me ayudard ',y
que me fuese luego. Fatigdse mucho con esta respuesta
que el Seior le daba, y no hacia sino llorar, pensando
que la cruz que su Magestad le tenia guardada era
ser Perlada , que era la mayor que ella temia en esta vi-
da. Dio parte 4 su Confesor de lo que entre Dios y ella
pa=
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‘pasaba , ¥ ¢l manddla que luego procurase Ir j pues

era claro ser mas perfeccion, aunque le aconsejo se de-

tuvicse hasta que pasasen los grandes calores (que en-
tonces era por el mes de Junio) pareciendole bastaba,
llegase al tiempo de la elcccion; mas el Seiior que te-
nia ordenado otra cosa, dabale mas priesa, y no la de=
xaba sosegar en la oracion ni fuera de ella ; porque
luego se le comenzd 4 representar que el no irse luego

era faltar de lo que Dios habia mandado, que como es-

taba alli 4 su placer y con regalo, no queria ir 4 ofre=
cerse al trabajo, que todo era palabras con Dios, que
porqué pudiendo estar adonde era mas perfeccion habia
de dexarlo? Y que si muriese, muriese en buen hora. Vi-

via con esto en gran tormento, y declarandolo 4 su
Confesor , didle licencia para que se fuese luego. - La:
sefiora era la que mas sentia su partida ; pero como muy
temerosa de Dios, poniendole la Santa delante que era

cosa de gran servicio suyo el partirse luego , aunque

con harta penalo tuvo por bien. Didle esperanza la San-
ta Madre (no sin particular espiritu de profecia) que la-
volveria 4 véren Toledoy como despues lo hizo quan-

do vino 4 fundar 4 aquella Ciudad. :

Partidsela Santa con mucho contento, no por el que:
ella pensaba tener , sino por ver que se privaba de &l
y de todo su consuelo por Dios 3 y porque es harto de
notar laudeterminacion y animo ton que posponia todas
lascosas desu gusto al de Dios , pondré aqui las palabras
con que ella cuenta lo que entonces le pasaba {vida
eap. 35.): Mientras mas via que perdia de consuelo
por el Serior , mas contento me daba perderle. No-podia,
entender comoera esto porque Vi clave estes dos con-
trarias , hoigarme y consolarme , y alegrarme de lo que,
me pasaba en el alma i porque yo estaba consolada y
Sosegada, y tevia lugar paratener muchas horas de ora-

' cion,
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cion , via que venia & meterme en un fuego, que ya ef
Seror me lo habia dicho que venia & pasar gran cruz,
aunque yo no pensé lo fuera tanto como despues vi ¥
con todo venia ya alegre , v estaba deshecha de que ne
me ponia luego en la batalla , pues el Sedor queria la
tuviese y y asi enviaba su Magestad el esfuerzo , y le
ponia en mi flaqueza..

Llegé la Santa con estas determinaciones 4 Avila, y
venia muy contenta por el camino , ofreciendose con
gran voluntad 4 pasar todo lo que el Sefior fuese ser-
vido. Fue de tanta importancia su venida, que si un dia
mas se tardara , pudiera ser no se concluyera la funda-
cion del Morasterio 5 porque la misma noche que llegé
4 Avila lleg6 tambien el Despacho y Breve de Roma
para que se hiciese el Monasterio, y la priesa que el
Seiior le daba 4 que se partiese de Toledo (como quien
Io tenia tan bien trazado’) era porque ya el Breve ve.
nia de camino ; y asi lo dispuso de suerte que ella y
los recaudos de Roma llegasen 4 un mismo tiempo, co-
sa que puso admiracion 4 la Santa y 4 quantos lo enten-
dieron : no lo fue menor , ver que llegd la Madre en
royuntura que hallé en Avila al Obispo , que solia fal-
tar de alli muy de ordinario. Tambien estaba alli el
S.P. Fr. Pedro de Alcantara, que no parece sino que
el Sefior lo trahia 4 la vista de la Madre , para que
pudiese ayndarla en el tiempo de sus mayores necesi-
dades. Haliabase tambien en Avila en esta sazon aquel
Caballero llamado Francisco de Salcedo (de quien al-
gunas veces habemos hablado arriba) en cuya casa po-
saba el Sto. Fr. Pedro.

Todo parece que el Sefior 1o habia trazado, de suerte
quedaba biend entender quecra yallegadala horaenque
se cumpliese su voluntad y deseo de su Sierva. Venia en
¢l Brevedeclarado,que lasMonjas diesen la obediencia al

Obis-
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Obispo. Fue necesario que el Sto.‘ P. Fr. P1edro de Al-
cantara , y aquel Caballero se lo pidiesen. .I:.] P; Fr.. Pe-
dro puso delante al Obispo el grande espiritu y santidad
de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus : didle 4
entender ( como mejor pudo ) ser aquel negocio mas di-
vino que humano, y en que el Seior habia puesto su
consejo y su mano : representéle la gran gloria que 4 su
Magestad se seguia de esta fundacion el gran bien 4 las
almas que alli entrasen , y finalmente el fruto que haria
en aquella Ciudad y en la Iglesia con sus oraciones, y
el exemplo tan vivo para que los demas Monasterios, 4
imitacion de éste se reformasen. El Obispo, que era tan
noble de condicion como de linage, y por su bondad in-
clinado 4 todas las personas que veia determinadas4 ser-
vir al Sefior, aunque al principio repard en admitir Mo-
nasterio de Monjas pobre y sin renta ; pero con las ra—
zones que el Sto. P. Fr. Pedro le dixo se aficion6 4 fa-
vorecerlo, como lo hizo de ahi adelante. Partiése deni
tro de ocho dias el P. Fr. Pedro de Alcantara , y de ahi
4 poco llevdle el Seitor consigo & gozar del fruto de sus
trabajos y penitencia, que fue muy grande, que no pa-
rece sino que le tenia guardado su Magestad hasta aca-
bar este negocio. Todas estas diligencias se hacian de-
baxo de grande secreto 5 porque temian ( si se supiese )
algun mal suceso , segun el pueblo estaba enconado.

En esta sazon estaba la Santa en su Monasterio de
la Encarnacion, y hacia falta su presencia para concluir
este negocio; pero el Seflor, que habia dado trazas pa-
ra lo demds, la dié tambien para esto. Enfermé su cu-
fiado Juan de Ovalle, 4 cuya sombra se labraba la ca-
sa que habia de ser Monasierio : con esta ocasion la hu-
bo para que la Madre saliese de su casa, y asino se en~
tendio nada. Fue caso de admiracion, que no estuvo

mas tiempo enfermo su cuilado de quanto la Santa tuvo
Tom. 1. Ff ne-
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necesidad de estar fuera de la Encarnacion para acabap
de negociar lo que le faltaba para su nueva fundacion,
y siendo menester tuviese salud , se la di6 el Sefior , y
asi €l le dixo : Seiiora 4 ya no es necesario que yo esté
mas malo , y fue asi, que luego el Seifior le di6 salud,
de que €l y todos se espantaron-mucho.

Entre tanto la Santa Madre viendo quanto importa.
ba la brevedad sedaba mucha priesa para que se acaba-
se la casa,que le faltaba mucho para ponerse en forma
de Monasterio. En fin, acomodo una pieza pequeiia pa-
ra Iglesia , conuna rejita de madera pegqueiia doblada,
y bien espesa y cerrada por donde -oyesen las Monjas
Misa. Hizo un zaguan harto estrecho, por.donde entra~
ban 4 la Iglesia y 4 la Porteria ,y adentro lo que habia
de ser para la vivienda suya y de las Monjas tan estre-
cho , pequefio y pobre, que-entodo resplandecia bien
el espiritu que el Senor le habia .dado de humildad, po-
breza y penitencia.

- Con los cuidadosque tenia del edificio material,no
se descuidaba debuscar las piedras vivas que habian de
ser los fundamentos y apoyos del edificio espiritual , y
asi con gran diligencia , y no sindivina inspiracion pu-
s0 sus ojos en quatro doncellas pobres y huérfanas, pe-
ro de buen -espiritu, natural y de grandes ‘esperanzas
para adelante. Concerto con ellas que las recibiria , y
sin dote, porque esto eraen lo que menosmiraba. Es-
tas fueron , la primera Antonia de Enao, que despues
se llamé Antonia del Espiritu Santo,-esta vino 4 ser Re-
ligiosa por orden del Padre Fray Pedro de Alcantara,
que la habia tratado mucho, y conocido su gran espiri-
tu, y queriendo ella irse fuera de Avila a tomar el
habito, la detuvo el Padre para que fuese de las prime-
ras de este Monasterio, y di6 noticia de ella 4 la San-
ta Madre. La segunda se llamaba Maria de la Paz, 4

qulell
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quien Doifia Guiomar habia tenido en su casa , alli la
conocié la Madre, y se aficiono 4 su mucha virtud, lla-
mése despues Maria de la Cruz. La tercera fue Ursula
de los Santos ) que este nombre tenia antes de ser Mon-
ja) la qual como' en su mocedad era muy galana, y
se preciase de todo lo que era hermosura y vanidad,
y lo demds que en el mundo se estima , despues (ha-
biendo dado en la cuenta ) fue tan recogida y encerra~
da, que era un exemplo de modestia y honestidad. A
esta trataba el Maestro Daza, y se la dié4 conocer 4 la.
Santa Madre. La quarta era Maria de Avila , hermana
del Padre Juan de Avila, que fue uno de los que des-
de el principio ayudaron mas & la Santa, llamése
Maria de S. Joseph.

Mudaronse entonces el nombre , asi la Santa Madre
como sus compafieras, porque como el nombre sea el
que significa lo que es cada cosa , las que ya habian
perdido el ser y aficiondel mundo , y todas se consa-
graban 4 una vida celestial y divina , fue muy con-
veniente que los nombres fuesen tambien divinos 5 y asi
de alli adelante la Santa Madre el nombre que antes te-
nia de Dofnia Teresa de Ahumada , lo troco por el de
Teresa de Jesns ,quiso que en su Orden se guardase lo
mismo , para que ni aun en los nombres hubiese resa-
bio de mundo.

Ya no le faltaba sino era poner el Santisimo Sa-
cramento, y dar el habito 4 estas quatro doneellas, que
el Sefior habia escogido, de que estaba la Santa no po-
€0 gozosa , viendose en visperas de coger el fruto de
tantos trabajos. Estando tedo concertado, y 4 punto
aciiba-da la casa, 6 4 lo menos dispuesto y trazado el
edificio , segun el espiritu de pobreza que su Magestad
1a habia inspirado. Juntas ya las piedras vivas que ha-
bian de ser el fundamento del edificio espiritbal y Tem-

Ffa ple
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plo vivo de Dios, habiendo dado la obediencia a1 Obise
po, y determinado él de tomar debaxo de su protec-
cion y amparo 4 aquella santa y pequefia grey , des-
pues de tantos trabajos y fatigas de la bienaventurada
Madre , que cada cosa le costaba 4 peso de lagrimag
y oraciones : estando pues ya todas las cosas concerta-
das y pacificas , y 4 punto para que se comenzase una
obra de tanta glorla de Dios, y de tanto provecho y
fruto en su Iglesia, fue el Sefior servido, que dia de
S. Bartolome Apostol,que esd veinte y quatro de Agos«
to afio de mil quinientos ¢esenta y dos, gobernando la
Iglesia el SS. Papa ‘Pio 1V. reynando en Espafa el
Catholico y prudentisimo Rey D. Felipe IL. y siendo
General de la Orden de nuesira Seiiora del Carmen el
P. Fr. Juan Bautista Rubeo' de Ravena ; se pusiese el
Santisimo.Sacramento, y se diese el habito 4 estas qua-
tro personas que habemos dicho, con grande alegria y
solemnidad ; y asi quedd fundado el Monasterio 5 ¥
di6 la Santa Madre fin 4 sus deseos , principio 4 la
nueva Reformacion , y 4 nuevos y mayores trabajos,
como diremos adelante. Fue la vocacion del Monaste-
rio dzl glorioso S. Joseph, que como el Santo habia si=
do el que tanto habia ayudado-en esta yotras semejan-
tes ocasiones 4 la Santa ( quando no se le debiera de
derecho ) era ella tan agradecida , que no podia dexar
de ofrecer las primicias de su Orden y de sus lrabajos
4 quien tanto amaba y queria.

Funddse este Monasterio en el mismo afio que los
Turcos tomaron 4 Chipre , y destruyeron en €l un Con-
vento que habia de la Regla primitiva, que era el pos=
trero de los que se sabian ; y asi fue providencia di-
vina que entonces se comenzase en kspana la nueva Re—
formacion y profesion de esta Regla.

Hallaronse con la Santa Madre presentes dos Mon-

jas
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jas de la Encarnacion a dar ¢l habito é_ las que de nue-
vo se habian recibido. Queddse por entonces ella con
1as novicias , pero no de asiento, porque pensaba vol-
verse 4 su Monasterio de la Encarnacion , ‘para venir
desde alli con licencia del Provincial; quando €l quisie-
se darsela ; porque aunque las Monjas y nuevo Mo-
nasterio estaba sujeto al Ordinario (porque convino asi)
pero la Santa Madre como era Monja profesa de la En-
carnacion ; hasta que el Provincial alzase la mano’ de
ella , no podia sujetarse 4 otro nuevo, Prelado.

En ninguna cosa de estas fue la Santa contra la vo-
luntad y obedicncia de su Prelado ( porque en esto
tcnia grandisima cuenta ) como ella misma lo refiere
por estas palabras: No bacia cosa que no fuese con pa=
vecer de letrados , para no ir un punto contra obedien—
cia, y como vian ser wmuy provechoso para toda la
Orden (wvida cap. 36.), por muchas causas, que aun—
que iba con secreto , § guardardome no lo supiesen
mis Perlados , me decian lo podia hacer ;5 porque por
muy poca impeyvjfeccion que wme dixeran eva y mil Ma=
nasterios parece dexara quanto mas uno. Esto es cier=
to , porque aungue lo deseaba por apartarme mas de
todo , y llevar mi profesion y- lamamiento con mas
perfeccion y encerrawmiento , de tal manera lo desea-
ba , que quando entendiera era mas servicio del Se~

fior dexavlo todo , lo biciera como lo bice la otra wvez,
con todo sosiego y paz.

i
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CAPITULO IX.

Del grande albsroto vy persecucion que se levantd
despues de fundado el Monasterio,y los grandes tra-
bajos que por esta causa le sabremmeran é la
Santa Madre..

Ue un dia para Ia Santa Madre de gran alegria
F y gloria ver puesto el Santisimo Sacramento en
su nuevo. Monasterio, remediadas quatro huerfanas po-.
bres, y hecha una obra que ( quanto ella podia en<
tender ) era gran servicio y gloria de Dios , y honra
del habito de su gloriosa Madre , y otra Iglesia mas de
las muchas que enaqueltiempo los hereges derribaban,
que era lo que ella sentia sobremanera , y finalmente lo
que mas conteato la daba era ver camplidas las pro-
mesas del Sefior ; y aunque con mucha humildad siem-
pre le parecia no hacia nada, y que todo lo que ponia
de su parte era con tantas imperfécciones, que antes se
hallaba digna de pena que de agradecimiento , por este
servicio : pero erale granregalo ver que su Magestad la
hubiese tomado por instrumento, siendo ella tan ruin cos
mo pensaba para tangrande gozo,que estuvo como fuera
de st por grande rato en una alta y profunda oracion.

Pero como las cosas de esta vida estan tan sujetas
4 mudanzas, y sea ya costumbre ordinaria , y conoci~
da de Dios aguar los mayores solaces de sus amlgos,
con iguales penas y tribulaciones , y hacer que 4 la
bonanza y contento succeda la adversidad y la pena,
proveyendo { no sin admirable consejo ) de esta mudan-
za y variedad de tiempos , para mejor merecimiento ¥
prueba de los justos. Fue asi, que despues de haber te-

rido la Santa uno de los mayores contentos que por ven-
tu-
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tura en su vida habia tenido, estando el Cielo sereno,y
ella con la pacifica posesion de:sn gozo,:subitamente el
demonio lleno de envidia y furor , levant6 tempestad y
borrasca dentro de su alma (que esta era para la que
nuestro Seiior le dixo estando en Toledo, que se prepa-
rase ) la qual le dié tan grande bateria y turbacion
( permitiendolo asi el Sefior ) quanto .antes habia sido el
conteato y alegria. 3

Primerameate 1a ponia delante, que todo quanto ha-
bia hecho era contra la voluntad de Dios , pues lo ha-
bia hecho «contra la .obediencia , sin orden y licencia
del Provincial: representabala el disgusto que habia de
tener quando 'supiese €l Monasterio quedaba sujeto al
Ordinario,por otraparte,sihabian de tener gusto las que
alli estaban con tanta estrechura y penitencia, y si se
habian de poder sustentar : de todo lo qual venia-el de-
monio 4 inferir y probar que habia sido ‘gran dispa~
rate el meterse ella en.aquello. Tanibien le ponia de-
lante , que como pensaba encerrarse en casa tan estre-
cha , y como con tantas enfermedades habia .de sufrir
tanta penitencia; que habia sido tentacion el dexar «casa
tan grande y delitosa yadonde-con tanto contento siem=
pre habia estado, y donde Iixos 1a thabia hecho tantas
mercedes, ylas amigas que alli tenia , que quiza las .de
acd no serian 4 su gusto, que se habia obligado 4 mu-
cho, y que por ventura habia ‘pretendido esto el.demo-
nio para guitarla la paz y quietud , y perder poraquila
oracion,y juntamente la.alma. Con este papel de incon-
venientes, y dafios le hacia guerra el demonio , y para
apretarla mas (.dandole -el Seiior licencia ) le borraba
de su memoria como el Sefor se lo habia .mandado P2 4
los muchos pareceres y oraciones que:habianprecedido;
solo se a_cor.daba de su parecer.,teniendo entonces:como
suspendidas todas las virtudes, y la fe para que la de-

fen-
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fendiese de tantos golpes. Era de tal manera esta bate=
ria, que no la dexaba pensar en otra cosa, y con esto
una afliccion, y escuridad y tinieblas en el alma tan
terribles , que se puede mal dar 4 entender , sino es 4
quien hubiere experimentado esia manera de tentacion
y tribulacion que (permitiendolo el Sefior) puede causar
el demonio en un alma. Basta decir que por aquel rato
parece que Dios desampara el alma , y la entrega al
enemigo , dandole licencia para que le inquiete, turbe
y aflija. Fue este (como la Santa Madre confiesa ) uno
de los peores y mas tristes ratos que paso en su vidaj
pero el Sefior , que en semejantes ocasiones muestra su
mayor clemencia, en medio de tan grandes tinieblas le
envié un rayo de luz, para que viese claro que era el de-
monio que la queria espantar con meatiras , y hacerla
alzar la mano de lo que habia comenzado, y asi puso los
-0jos en las grandes determinaciones que antes habia he-
cho de servir al Sefior , y deseos de padecer por él; y
-ofreciasele , que para cumplir con ellos no habia de pro-
curar descanso , y que si deseaba trabajos , eran muy
buenos los que ahora tenia delante ; y pues que en la
mayor contradicion estaba la mayor ganancia , que no
era razon que la faltase el animo para servir & quien
tanto debia ; y asi haciendose fuerza con estas y otras
consideraciones se fue delante del Santisimo Sacramen-
to, y alli prometié de hacer quanto pudiese por alcan=
zar licencia para venirse 4 su nuevo Monasterio , y es=
tar y perseverar en €él, y prometer clausura en pudien-
dolo hacer con buena conciencia.

Luego la Santa hizo cara al demonio, y se determi-
n6 de nuevo 4 padecer por Dios todo lo que le viniese:
‘huyd al instante el enemigo, y volvid de tal manera la
aranquilidad y contento, que de alli adelante jamds pers

-di6 la serenidad y paz de su alma por grandes ¥
-1 fuer-
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§uertes ocasiones que se le ofrecieron. Lo qual sucle ha-
cer Dios muchas veces , que en premio de alguna gran-
de tentacion 6 trabajo pasado por suamor, y vencido
y resistido varonilmente , suele no solo quitar la tenta=
cion , sino dar algun excelente don y prerogativa, como
1o hizo con el bienaventurado Santo Tomds de Aquino,
despues que valerosamente resistié 4 los halagos , y so-
licitacion de aquella perversa muger que le queria ro-
bar el tesoro de la castidad. Pues como la turbacion que
aqui padecid la Santa Madre fuese tan grande, yellare-
sistiese poderosamente al impetu y furia del enemigo;
fue el Sefior servido de hacerle en premio de esta vic-
toria tan seflalada merced, que de alli adelante no per-
diese la estabilidad, paz y constancia de su alma, por
trabajos y persecuciones que se le ofreciesen.

No se habia bien acabado este trabajo, estando ya
la Madre con grande seguridad y necesidad de' dor-
mir y descansar un poco (que muchas noches antes
no lo habia podido hacer con los trabajos de la funda-
cion) : al punto que quiso comenzar 4 sosegar algun tan-
to, no le dieron lugar, porque luego que en la cindad
y en su Monasterio de la Encarnacion se supo lo que
habia hecho , se levantd otra nueva tempestad y albo-
roto 5 pareciendoles 4 los unos que se habia de perder
y destruir la cindad, si no se deshacia aquel Monasterio:
y 4 los otros, que afrentaba su Religion: y sin poner—
sele delante la gran falta que habia de hacer 4 su nueva
planta , envi6 luego la Perlada 4 mandarle que se vi-
niese 4 la Encarnacion : la Santa no hubo visto el man-
damiento de su Priora , quando despidiendose de sus
quatro novicias (que quedaban harto afligidas ) se vino
4 su Monasterio.

Bien vi6 la Santa que se le habian de ofrecer hartos
trabajos, porque creyo la habian de echar luego en la

Tom. I, Gg cate
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carcel , y dar grandes penitencias; pero iba con grande
deseo de padecer por Dios, y con mucho contento , y
holgara harto que se efectuara esta prision, por no ha-.
blar 4 nadie, y descansar un poco en soledad , que era
lo que ella deseaba. En llegando, dié razon de si 4 la
Priora; y aunque se aplacd algo, determind de llamar
al Padre Provincial ( que era entonces el P. Fr. Angel de
Salazar) para que €l conociese y juzgase la causa : lle-
g6 el Provincial, y mandola parecer ante sid juicios y
lo que alli pasd lo cuenta la Santa con su humildad

prudencia de esta manera (vida cap. 36.) : Venido el
Provincial , fui 4 juicio con harto gran contento de ver
que padecia algo por el Sedior , porque contra su Mages-
tad ni la Orden, no ballaba baber ofendido nada en este
caso, antes procuraba aumentaria con todas mis fuerzas,
y muriera de buena gana por ello , que todo mi deseo era
se cumpliese con toda perjeccion. Acordeéme del juicio de
Christo , y vi qudn no nada era aquel. Hice mi culpa,
como muy culpada , y ansi lo parecia 4 quien no sabia
todas las causas. Despuesde baberme becho una grande
reprebension , aunque no con tanto rigor como merecia el
delito , y lo que muches decian al Provincial; yo no qui-
siera disculparme , porque iba determinada 4 ello, antes
pedi me perdonase y castigase , y no estuviese desa-
brido conmige. En algunas cosas bien via yo me conde-
naban sin culpa , porque me decian lo babia hecho por-
que me tuviesen en algo, y por ser nombrada y otras
semejantes s mas en otras clavo entendia que decian ver=
dad 5 en que eva yo mas vuin que otras , y que pues no
babia guardado la mucha religion que se lleva en aque-
lla ¢asa , como pensaba guardaria ew otra con mas ri-
gor 5 que escandalizaba al pueblo , y levantaba cosas
wyevas. Todo no me bacia ningun alboreto ni pend,
aungque yo niostraba tenerla , porque 8o pareciese tenid

en
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en poco lo que me decian. En fin me maudo delante de
las Monjas diese descuento , y bubelo de hacer : como yo
tenia quietud en mé, y me ayudaba el Sefor , di mi des~
cuento de manera , que no halld el Provincial, ni las que
alli estaban , por qué me condenary y despues d solas le
bablé mas claro, y quedd muy satisfecho 5 y prometidme,
si fuese adelante , en sosegandose la ciudad , de davme
licencia que me fuese 4 él.

No contento el demonio con los desasosiegos pasa-
dos, ya que nuestro Seiior habia sosegado la turbacion
de la Santa, el alboroto € inquietud de su Orden,la
indignacion de la Priora y Provincial , porque nunca le
faltase en qué padecer , movid otra nueva persecucien
muy pesada y muy peligrosa , y bastante para deshacer
todo lo hecho, si Dios no lo remediara ; porque con la
nueva planta y Monasterio (como arriba comenzamos 4
decir ), fue la alteracion y fuego en la ciudad tan gran-
de, como si estuvieran cercados de enemigos, 6 les hu-
bieran hecho una grande injuria 6 agravio, 6 sucedido
algun grande mal, en que luego era necesario proveer
de remedio. Y fuera de lo mucho que se decia y mur-
muraba de esta novedad en todas partes , y la soltura
con que de ello se hablaba , acordaron de juntarse en
forma de ciudad el Corregidor, Regidores y algunos del
€onsistorio, llamando tambien 4 esta junta las personas
mas principales y de cuenta de las Religiones, los letrados:
mas famosos de la ciudad y comun del pueblo , como
si realmente la ciudad estuviera para perderse, y en el
mayor peligro que ellos podian imaginar. Tratdse luego
de deshacer la fundacion ya hecha con mucho calor y
porfia, y despues de grandes encarecimientos y ponde-
racion delos graves dafos que de aquel pobre Monaste-
rio se les seguia, salié por conclusion de la consulta ,que
de ninguna manera se permitiese pasar adelante, sino que

Gg 2 lue-
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Iuego se quitase el Santisimo Sacramento , y se deshi-
ciese la fundacion. Tan peligrosa es la novedad en toda
cosa , que aunque parezca de mas virtud, se puede tener
por sospechosa , hasta que con testimonios sobrehumanos
se confirme ; y asi no era mucho anduviesen todos reca-
tados en esta ocasion, en la qual el demonio represen=~
taba y esforzaba quantos inconvenientes podia , para
estorbar tan santa obra , donde barruntaba que le habia
de nacer su dafio. Y el Seiior por otra parte ordenaba
para mayor y mas seguro fundamento de este edificio,
que precediese tanto examen y centradiccion, para que
con el suceso se certificase el mundo , que no era esta
obra traza humana , ni iba fundada sobre arena, sino
sobre la piedra viva que dice el Evangelio , que es Chris=-
to y su palabra.

Fue pues la resolucion que todos tomaron, que se
deshiciese el Monasterio ; 4 la qual se siguiera luego la
execucion, si no saliera de por medio el P. M. Fr. Do-
mingo Bafiez, de la Orden de Santo Domingo ,Catedra-
tico que fue despues de Prima de Teologia en la Uni-
versidad de Salamanca , el qual aunque habia sido de
parecer que el Monasteno no se hiciese sin renta ; pero
como varcn docto y christiano , sintié mal de la apre-
surada resolucion que en aquella junta se habia tomado:
y osada y cuerdamente les dixo, que no era aquel ne-
gocio quetan presto se habia de determmar , que requeria
mas madure consejo, que seria bien se mirase mas des-
pacio , pues habia tiempo para esto, y que era negocio
que mas pertenecia al Obispo , que 4 la ciudad. Con
estas y otras prudentes razones que alli propuso , sus-
pendiose la execucion, pero no el alboroto y safla que
todos tenian contra el Monasterio, porgue en toda la
ciudad no se hablaba de otra cosa, condenando 4 la San-
ta Madre y 4 todos los que la habian ayudado. Y vienda

a
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4 las cabezas y 4 lo principal de ella declarados contra
las pobres Monjas, y principalmente contra la Santa, se
les levantaron enemigos debaxo de la tierra, y hasta las
piedras parece se volvian contra ellas : crecia el fuego,
y la tempestad de la persecucion era cad:?, dia mas ter-
rible. Qué seria ver entonces 4 una pobrecita muger con-
trastada de toda una ciudad , y tan principal como la
de Avila, y de todas las Religiones de ella , que aunen
los pulpitos no la perdonaban? De la mayor parte del
Cabildo y de todo el vulgo puesta por blanco de sus
dichos, y lo que es mas, que al mismo tiempo (como
habemos dicho) era tambien la bateria de parte de su
Religion : que aunque esta se acabé primero, no fue la
menor , que quanto los contrarios son mas domesticos,
es la guerra mayor y mas sangrienta , que como estdn
mas vecinos , hieren de mas cerca, y aciertan mas en lo
vivo. Todos como lebos carniceros la acometian , cada
qual por sacarla su bocado; pero ella como un cordero
manso , dexabase condenar de todos , y puesta en Dios
su espcranza y justicia 4 nadie temia.

Pues en este tiempo la Santa sola y desamparada
de todos, no dormia como Jonds en lo baxo de la nao,
sino antes daba muchas voces d Dios; y con esto estaba
su corazon tan sosegado como si nada deella se dixera,
6 camo si fueran cosas que tocdran 4 tercera persona:
tanta era la igualdad de animo y confianza que tenia
en el Sefior. Y quando todostrataban de deshacer el Mo-
nasterio, estaba ella con tanta fe; que escribiendo 4 su
amiga Dofia Guiomar de Ulloa , que antes la habia ayu-
dagio » ¥ entonces estaba en Toro , la enviaba 4 pedir
Misales y una campanilla que habia menester para su
fundacion. Verdad es que 4 veces se escondia el Sefior,
gn[[:?ra qlue mas mereciese su sierva , daba lugar para que

4s¢ Ia tentacion , el temor y la pena si se habia de

des=
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deshacer ; y asi estandouna vez algo afligida y fatigada
coneste pensamiento, el Sefior (que andaba tan cerca de
ella para consolarla y animarla en todos sus trabajos)
la dixo (vida cap. 36.) : No sabes que soy poderoso , de
qué temes? ¥ me aseguro que no se desharia.

La ciudad que habia tomado esta porfia muy 4 pe-
chos , hacia entretanto todas las diligencias que podia
para que el Monasterio se deshiciese; y viendo el Cor-
regidor que no habia parte que respondiese por €l, y lo
defendiese , penso que todo el negocio era acabado con
ir 4 S. Joseph, y mandar 4 las quatro Monjas que alli
estaban, que se saliesen de él, sino, que les quebraria las
puertas ; pero ellas respondieron con grande animo, que
entonces saldrian del Monasterio, quando se lo mandase
el que las habia trahido , que €l no era parte para esto,
pues no éra su Perlado. Hasta aqui pudo llegar el zeloso
color de bien , 6 ( por mejor decir) la rabia y furor
del enemigo , 4 quien hacian cruda guerra quatro Mons=
gitas pobres , y en una casa como un dedal. En fin el
Corregidor volviendo sobre si, parecidle mejor medio no
llevar esta causa por fuerza, sino por justicia, y asi hubo
luego demandas y respuestas : hizose pleito ordinario,
y llevdse al Consejo Real. La ciudad enviaba persona
de su parte 4 la Corte , y era tambien necesario que el
Monasterio enviase de la suya, so pena de perderse el
negocio. Pero ni habia quien se atreviese 4 ir, ni dineros
para esto, ni la Madre sabia qué se hacer; ysobre todo
para apretarla los mas cordeles, ordend nuestro Sefior
que la Priora la mandase que no tratase mas del Monas-
terio, que era echarle un jarro de agua 4 todo lo que
estaba hecho. Entonces se fue la Santa 4 buscar el re-
medio donde siempre lo solia hallar, que era 4 Dios, -
y dixole (wida cap. 36.) : Seftor , esta casa no es mia,
por vos se ba becho 5 abora que no bay nadie que ne-

go=
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gocie, bagalo vuestra Magest{zd. Con haber di-cho esto
quedo tan descansada y tan sin pena, como si todo el
mundo tuviera por su parte,y luego tuve por seguro el
negocio. :

No tardé nada en experimentar quanto la fe vale
y la confianza en Dios ; porque luego salieron 4 defen-
der su causa algunos siervos de Dios, principalmente el
Mro. Daza, y Gonzalo de Aranda, ambos Clerigos de
conocida y senalada virtud : el uno fue 4 Madrid , y
el otro, que era el Mro., qued$ en Avila, y hallése en
otra junta de la ciudad , en la qual todos estaban tan
fuertes, como en la primera que habemos dicho, siendo
de opinion que se deshiciese y desbaratase el Monas-
terio 5 pero €l con su mucha prudencia los aplacé por
entonces.

Mientras andaban estos pleitos y pesadumbres, vi-
nieron 4 un medio los de la cindad, ofreciendo 4 la
Madre, que como el Monasterio tuviese renta, que con-
sentirian que fuese adelante. No le desagradé este parti-
do 4 la Santa, pareciendole que la podria dexar despues
quando quisiese ; pero estando tratandose del concierto,
habléla Dios: y el P. Fr. Pedro de Alcantara se le apa-
recid , y sucedieronle otras cosas, que ella brevemente
cuenta por estas palabras (vida cap. 36.): Dixome el Se-
fior que no biciese tal, que si comenzasemos i tener renta
que no nos dexarian despues que la dexasemos s ¥ otras
aigunas cosas. La misma nocke me aparecid el Sante
Fr. Pedro de Alcantara , que ya era muerto; y antes
que muriese me escribid , como supo la gran contradi«
vion y persecucion que teniamos , se boigaba fuese Ig
Jurdacion con contradicion tan grande sy que eva sefial
se babia el Sedior de servir muy mucho en este Monas—
Zerio, pues el demonio tanto ponia en que no se hbiciese;
Y que en ninguna manera viniese en tener renta : y aun

dos,
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dos d tres veces me persuadid en la carta 5 y gue comg
esto biciese , ello vendria d hacerse todo como Yo queria,
Y asi con estos altos y baxos durd esta persecucion casj
medio afio : en el qual tiempo padeci6 la Santa lo que
Dios sabe , y lo que cada uno podria imaginar.

En el entretanto que estas cosas pasaban, las quatro
novicias estaban recogidas en su Monasterio, y el Obispo
las proveia de Confesores, y de quien las animase &
instruyese , y hiciese platicas espirituales. Pero con la
ausencia de la Santa Madre estaban como ovejas sin Pas-
tor, y necesitadas de quien les ensefase la observancia
y vida religiosa, en la qual con dificultad puede ser
Maestro el que no ha sido primero discipulo , y tenido
experiencia de ello. Y asi fue el Sefior servido que en
este tiempo llegase 4 Avila el P. Presentado Fr. Pedro
Ibafiez , de la Orden de Santo Domingo (de quien antes
habemos hecho mencion), el qual fue gran parte ( por
la mucha opinion que se tenia de sus letras y santidad)
para aplacar los corazones de muchos , y para que el
P. Provincial del Carmen diese licencia 4 1a Santa Ma-
dre para que viniese 4 5. Joseph, y gobernase y ense-
fiase 4 sus Monjas ; cosa que parecia no solo dificulto-
sa , sino imposible alcanzarla.

CAPITUOLO  X.

Como sosegadas ya las contradicciones , la Santa Madre
volvid & su nuevo Monasterio , donde nuestro Sesior ila
puso una corona en premio de lo que bhabia pa-
decido 'y trabajado por él.

Abia medio afio y mas que la Santa Madre es-
taba detenida en el Monasterio dela Encarnacion,

ausente de sys hijas , y asi Iuego que le-dieron licencia
se
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se vino por el mes de Marzo de mil qui.nientos sesenta
y tres, adonde fue tan alegremente rec.:ebxda, quanto ha-
bia sido con grandes lagrimas y suspiros deseada. Ha-
ciendo oracion en la Iglesia , antes que entrase en el
Monasterio , fue arrebatada en espiritu , y vié 4 Christo
que la recibia con grande amor, y la ponia una corona,
agradeciendola mucho lo que habia hecho por su Madre.
Y despues estando en el Coro en oracion, vid & nuestra
Sefiora , con grandisima gloria , vestida de un manto
blanco , debaxo del qual amparaba 4 la Santa y 4 todas
sus Monjas, como ella cuenta por estas palabras ( vida
cap. 36.): Fue grandisimo consuelo para mi el dia que
venimos : estando baciendo oracion en la Iglesia antes
gue entrase en el Monasterio y estando casi en arroba-
miento , vi & Christo que con grande amor , me parecid,
me recebia yy ponia una corona, agradeciendvme lo que
babia hecho por su Madre. Otra vez estando todas en
el Coro en oracion despues de Completas 5 vi & nuestra
Sesiora con grandisima gloria, con manto blanco ,y de-
baxo de él parecia ampararnos & todas : entendi quin
alto grado de glovia daria el Sesior 4 las desta casa.
Luego el pueblo comenzé 4 tomar mucha devocion con
el Monasterio, y el Sefior trocé como lo suele hacer,
de tal manera los corazones, que los mayores contra-
rios hizo mayores devotos de la casa , y ya desengafa-
dos, veian claramente ser obra de Dios , y su porfia
engailo y tentacion ;y asi poco 4 poco fueron dexando
el pleyto,palpando con la experiencia ser aquel Monas—~
terio de gran gloria de Dios , honra y provecho de su
ciudad.

Traxo consigo la Santa Madre , qnando salié de Ia
Encarnacion, quatro Monjas, porque el Provincial tam-
bien dié licencia para que se viniesen con ella las que
gustasen de seguir esta nueva vida y profesion. Eran

Tom. I. Hh es~
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estas quatro, Ana de S. Juan, Maria Isabel , Ana de 155
Angeles, € Isabel de S. Pablo: de estas hizo Priora 4
Ana de 5. Juan (porque la Santa por su mucha humil=
dad, gnstaba antes de obedecer que de mandar), y Su-
periora 4 Ani de los Angeles; pero andando el tiempo,
viendo ¢l Perlado que convenia fuese Priora la que en
la verdad era Madre y Maestra de todas, la hizo to-
mar y exercitar el oficio.

Luego comenzo6 la Santa «con prudencia y espirity
del Cielo a gobernar sus Monjas, 4 darles modo-de vi-
da , santos y saludables consejos , haciendo tambien sus
ordenaciones con aprobacion del ‘Obispo (que entonces
era su Perlado),en orden 4 la perfecta observancia de
1a Regla primera, que era la que-ella pretendia que 'se
guardase en aquel Monasterio. Trazo y dispuso lasco-
sas en orden 4 los fines que Dios le habia ensefado.
Primeramente asent6 en todas el espiritu 'y trato de
oracion y mortificacion , que ‘es el particular fin y vo-
cacion .de lanueva Regla que habian tomado, 6 por me-
jor decir,de la antigua que habian profesado aquellos
santos Ermitafios del Monte Carmelo. Luego tras de esta
piedra (que es columna firme que sustenta la Religion)

' puso otra no menosnecesaria para sustentar ese edificio,
que fue el recogimiento, -cerrando locutorios y redes
(de las quales el mismo nombre piblica sus dafios,y
lIa experiencia 4 costa de la reformacion de los Monas-
terios, y de muchas almas los llora ), prohibiendo con-
versaciones y tratos.aun-entre parientes , cerrando las
puertas a todos los consuelos humanos, para que asi es-
ten mas abiertas y patentes 4 los divinos. Asenté tam-
bien el vivir sin renta {cosa que tanto le habia costado,
y encomendado el Sefor ). Finalmente instituyé una vi=
da penitente,trocando la estameia delicada por una xer-
ga aspera, los zapatos 6 chapines, en alpargatas pobres,

'  f
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y la cama blanda en un xergon. duro , y 4 esto afiadio
ia comida pobre, pues es toda la vida de pescado y
yerbas , como la Regla lo manda ; de la qual sen_*ﬁ ra=-
zon queantes que pasemos adelante, hagamos aqut men-
cion, para que mejor se entienda qual sea la Regla é
Instituto que la Santa Madre eligi, y la que hoy se
guarda en su Orden, asi de Frayles Descalzos, como

de Monjas. L
CAPLE U LO, XL

Donde se pone la Regla de ia primitiva Orden. de nues-<
tra Seiora del Carmen , que es la que la Santa Madre
quiso que se guardase en su Ovden , y dz la. gran
perfeccion de vida que en si encierra.

K ) Ara que mas claramente conste de la Regla que la
: bienaventurada Madre Teresa de Jesus eligio para
su Orden , conviene que sepa primero el lector , que em
el afio de mil ciento setenta y uno dio Alberto , Pa~
triarca Jerosolimitano ( que antes habia sido Religioso
Ermitanio del Moate Carmelo) 5, Regla a sus hermanos
los Carmelitas, que entonces moraban en el dicho Mon-
te, sacada y colegida de otra que a la misma Orden ha-
bia dado Juan Patriarca Jerosolimitano, como mas lar-
gamente lo refieren, y prueban las historias de su Orden.
La qual coma Regla dada 4 Ermitafios , era muy rigu-
Tosa y aspera : y tal,que sino era quien profesase vida
eremitica,con dificuliad la pudiera observar. Puescomo
los Ermitafios se reduxesen 4 vida mas comun y con=
ventual que antes, fue necesario moderar y declarar al-
gunos puntos de esta Regla que Alberto Patriarca les ha-
bia dado. Y asi acadieron 4 InocencioIV., que entonces
goberqaba la Iglesia , pidiendole la moderacion y de-
claracion de ella ; el qual el aiio del Sefior de mil dos—

Hh 2 cien-
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cientos quarenta y ocho , y quinto de su Pontiﬁcado,
la declard y acomodd , haciendola mas suave que antes
era 3 pero quedo en tal punto, que (como por ella se
verd ) es una de las mas perfectas y excelentes que
hay en la Iglesia.

Esta Regla moderada por el Papa Inocencio , se
llama primitiva, porque la moderacion que él hizo, solo
fue en dos cosas, la una el silencio , que antes era ri=
gurosisimo, y agora quedd templado desde dichas Com-
pletas , hasta dicha Prima ; y la otra la abstinencia de
las carnes , que antes era necesaria extremada flaqueza,
6 enfermedad para que un Religioso la pudiese comer:
cosa que causaba 4 muchos escrupulo, asi en los ani-
mos de los Perlados , como de los subditos ; y declaré
Inocencio, que bastaba para comer carne, enfermedad
6 flaqueza. Antes no se juntaban en Refectorio ni en
otros actos de Comunidad, sino raras veces, como gens-
te que profesaba vida solitaria y eremitica. Inocencio
ordend se juntasen en Refectorio, y asimismo que pu-
diesen tener casas, no solamente en los yermos, sino
tambien en qualquiera otra parte que se las diesen,
como fuesen acomodadas para su profesion : lo qual no
era permitido en el tiempo que con todo rigor se guar-
daba la Regla de Alberto. :

Esta Regla de Alberto Patriarca despues de decla-
rada por Inocencio Papa (como habemos visto ) se guar=
do por algunos afios en la Orden de nuestra Sefiora del
Carmen. Pero como con el tiempo suele faltar y aca-
barse el espiritu, como tambien las demds cosas , pare-
cio tan rigurosa, que se juzgo por inobservable, y asi
pidid la Religion 4 Eugenio IV. la mitigase , y despues
4 otros Pontifices, de suerte, que algunas de las obser-
vaincias mas rigurosas estaban ya mitigadas, y particu-
larmente en losMonasterios de Monjas estaba muy me-

nos-
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noscabada la observancia y perfeccion religiosa; por-
que demds de las licencias generales , y ensanchas de la
Regla , con los abusos y falta de clausura (que enton—
ces no la profesaban ), vivian con grande anchura y
libertad.

Este era el estado y Regla que la Santa Madre
profesaba mientras vivié en el Monasterio de la Encar-
nacion. Pero estimulada del Seiior ( como abaxo dire-
mos) se determiné de abrazar y seguir la Regla pri-
mera de su Orden, que es la que dio Alberto Patriar-

ca , y despues declaré y moderé Inocencio IV. , la
la qual dice de esta manera.

Regla primitiva de Alberto Patriarca.

ALberto por la gracia de Dios, Patriarca de Jerusa-
len, 4 los amados hijos Brocardo y los demas Reli-
giosos Ermitafios, que moran debaxo de su obediencia
en el Monte Carmelo, cerca de la fuente de Elias : sa=
lud en el Sefior , y bendicion en el Espiritu Santo : Por
muchas vias y modos instituyeron los Santos Padres
de qué manera cada uno en qualquier Orden que estu-
viere, 6 en qualquier modo de vida religiosa que eli-
giere, haya de vivir en servicio de nuestro Sefior Jesn
Christo, y serville fielmente con corazon puro y buena
conciencia. Empero porque nos pedis, que segun vuestra
manera de vivir , os escribamos Regla que guardeis de
aqui adelante, os la damos por las palabras siguientes.

De que tengan Prior , ¥ de los otros votos.

Instituimos primeramente y ordenamos, que tengais
uno de vosotros por-Prior, el qual sea elegido para este
oficio de comun consentimiento de todos 5 0 de la ma-

yor
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yor parte , y mas acertada. Al qual cada uno de vosg=
tros prometa obediencia, y despues de haberla prometj.
do, procure guardarla con verdad de obra , juntamen.
te con castidad y pobreza.

De recibir lugares..

Podreis tener lugares y casas en los yermos, 0 don~
de os fueren dados, para la guarda de vuestra Religiony
dispuestos y comodos , segun al Prior y Frayles pare=
Ieciere que conviene. ; )

De: las celdas ‘d'e los- bermanos..

Demds de esto, en: el sitio: que: escogieredes 6 pro-
pusieredes morar, cada uno tenga su celda apartada,
conforme le fuere sefialada por la disposicion del Prior,
y consentimiento de los demds hermanos , ¢ de la mas
acertada parte de ellos.

: De que coman en: comun Refectorio..
- - De tal manera que lo que os fuere dado en limos=
na, comais en comun Refectorio,oyendo alguna leccion
de la'Sagrada Escritura , donde comodante se pudiere
hacer , y ninguno de los hermanos pueda mudar lugar,
ni trocarle con otro, si no fuere con: licencia dek Prior.
La celda del Prior esté 4 la entrada del Convento,
porque sea el primero que salga 4 recibir los que vienen.
Y de su arbitrio y disposicion se haga todo lo que
en la casa se hubiere de hacér. Estése eada uno dentro
de su celda, 6 cerca de ella meditando de dia y de no-
che en la ley del Sefior, y velando en oracion, si no
fuere ocupado en otras justas ocupaciones. g
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2" De las Horas Canonicas.

T.os que 'supieren rezar las 'HoraS'Canonic_as , [con
1o0s Sacerdotes rezarlas han, conforme 4 los estatutos
y reglas .de los.Santos Padres , y costumbre aprobada
de la Iglesia, ;

Y los que no supieren , «digan por Maytines veinte
y cinco veces el Paternoster ., excepto los Domingos y
fiestas solemnes de guardar, en cuyos Maytines estatui-
mos se diga el dicho numero doblado ; desuerte que se
‘diga cincuenta veces, y siete veces diga la mesma ora-
cion por Laudes, y en las.deméds Horas otras siete ve~
.ces por cada Hora ysalvoda Visperas, que.se ha de decir
.quince veces.

o .De no tener propio.

Ningun Religioso.diga que tiene -alguna ‘cosa pro-
pia, sino que todas las cosas.os sean comunes,y des-
tribuyanse 4 cada uno por mano del Prior, ¢ por el
Frayle diputado por el mismo para este oficio , todo lo

que ‘hubiere menester., miradas.las edades y necesidades
de cada una.

De lo que ‘pueden tener .en comun.

‘Podreis tener asnos 6 .mulos,segunido pidiere vues-

tra necesidad , y algunos .animales .6 aves para vuestro
nutrimento. .

Del Oratorio % culto Divino.

Hagase ‘Oratorio en'medio .de las.celdas ,lomejor y
™as comedamente ‘que 'ser pueda ,.donde ‘cada dia. os
Juntels para oir Misa donde comodamente s¢ pueda ha-

CET, Del
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Del Capitulo y correccion de las culpas de log
bermanos.

Todos los dias de Domingos, 4 otros quando fuere
necesario , tratareis de la guarda de la Orden, y salad
de las almas , donde tambien las culpas y excesos de
los hermanos, si algunos hubiere , sean castigados con
caridad. ' -

Del ayuno de los bermanos.

Ayunareis cada dia (excepto los Domingos) desde
Ia fiesta de la Exaltacion de la Cruz, hasta el dia de la
Resurreccion del Sefior, si la enfermedad 6 flaqueza
del cuerpo , 6 justa causa , no persuadiere 4 que se
dexe de ayunar j porque la necesidad no tiene ley.

De la abstinencia de las carnes.

No comereis carne, si no fuere por remedio de en=
fermedad 6 flaqueza. Y porque os convendrd muchas
veces mendigar caminando , porque no seais molestos a
los huespedes, fuera de vuestrascasas podeis comer cals
do y legumbres , 6 otras cosas cocidas con carne: y
sobre la mar os serd licito comer carne.

Exbortaciones.

Y porque la vida del hombre sobre la tierra es toda
tentacion,y los que piadosamente quieren vivir en Chris-
to, han de padecer persecucion, y vuestro adversario el
demonio anda 4 la redonda , como leon bramando , bus+
cando 4 quien tragar , procurad con toda solicitud ves=

tiros las armas de Dios, para que podais resistir 4 las
ase-
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asechanzas del enemigo. Ceiiireis vuestros lomos con
cinto de castidad ; fortaleced vuestros pechos consantos
pensamientos,, porque escrito estd: e.1 pensamiento santo
te guardard. Vestid la loriga de la justicia para que de
todo vuestro corazony y de toda vuestra alma , y de
todas vuestras fuerzas ameis 4 Dios Sefior vuestro, y
4 vuestros proximos como 4 vosotros mismos. Abrazad
en todo el escudo de la fe , en el qual podais apagar
todas las sactas de fuego del enemigo ; porque sin fe
es imposible agradar 4 Dios. Poneos en la cabezael yei-
mo de salud y gracia , para que de solo el Salvador
espereis la salud que salva 4 su Pueblo de sus peca-
dos. More y persevere abundantemente en vuestras bo-
cas y corazones la espada del espiritu , que es la pa-
labra de Dios 4 para que todo'lo que hicieredes sea en
su nombre. _

Del trabajo de manos. A

Hareis alguna cosa de manos para que el demonio

os halle siempre ocupados, y no tenga entrada para
vuestras almas , haciendo puerta de vuestra ociosidad.
Bien teneis en esto exemplo y magisterio , ¢ doctrina
en el Apostol S. Pablo , en cuya beca hablaba Jesu
Christo, que como sea puesto por Predicador y Doc-
tor de las gentes enfe y verdad ; si le siguieredes no
podreis errar : dice pues asi : “Con trabajos y fatigas
»anduvimos eatre vosotros, trabajando de dia y de no-
»che por no osdar pesadumbre ; no porque no teniamos
»facultad y licencia para lo pedir, sino para daros for-
»ma y exemplo 4 que nos imitasedés , pues quando an-
f»dfabamos entre vosotros esto os denunciabamos Yy pre-
ndicabamos cada dia, que quien no quisiere trabajar, que
» 0o coma. Hemos oido que hay algunos entre vosotros

g q;f andan inquietos , 'y sin hacer algo ; 4 estos tales
om, I, Ii  pamo-
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samonestamos y rogamos en nuestro Seflor Jesu Chris.
»to, que trabajando en silencio coman su pan: este ca-
»mino es bueno y santo caminar por é1.”

Del silencio.

Encomiendanos el Apostol el silencio quando man-
da que trabajemos en €l , y como dice el Profeta , el
ornato y atavio de Ia justicia es el silencio ; y en otra
parte, en el silencio y esperanza serd vuestra fortale-
za j por tanto estatuimos y mandamos, que desde dis
chas Completas se guarde silencio hasta despues de
dicha Prima del dia siguiente , y en el demas tiempo,
aunque no haya tanto rigor en la guarda del silencio,
con mucha diligencia se evite el mucho hablar ;5 por=-
que como estd escrito , y no menos lo ensefia la expe=
riencia, en el mucho hablar no faltard pecado : y en
otra parte: Quien habla sin consideracion sentird males;
y en otra : El que usa de muchas palabras dana su al-
ma ; y el Sefior dice en el Evangelio: De qualquiera pa-
labra ociosa que hablaren los hombres hande dar cuen=
ta en el dia del juicio. Haga pues cada uno una balanza
para sus palabras, y freno para su boca, porque no res-
vale y caiga con la lengua , 'y su caida sea insanable
4 muerte ; y guarde con el Profeta sus caminos para
que no peque con su lengua , y con mucha diligencia

y cuidado guarde el silencio en quien consiste el culto
de la justicia.

Eacbortacion: del Prior 4 bumildad.

'~ Y tu Fr. Brocardo » ¥ qualquiera que despues de- ti
fuere elegido por Prior, tened siempre en la memo*
Tia , y poned ‘por obra aquello que dice el Sefior en el
: Evan-
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Evangelio : Qualquiera que entre vosotros quisiere ser
mayor serd vuestro Ministro, yel que quisiereser vues-
tro Prior serd vuestro Siervo. = )

Exhortacion 4 los bermanos gue honren @ su Prioy.

Vosotros tambien hermanos honrad 4 vuestro Prior
con toda humildad , entendiendo mas que es Christo que
no el que es , pues os lo puso sobre vuestras eabezas,
y dice 4 los Perlados de las Iglesias: El que 4 vosotros
oye , 4 mioye, y €l que os menosprecia , menosprecia 4
mi, para que de esta manera no os juzgue Dios por
menosprecio , sino que por la obediencia merezcais el
premio de la bienaventoranza.' ' !

Estas cosas ‘escribimos brevemente , ‘estatnyendo la
forma y Regla de vuestra manera de vivir, y'si algu-
no hiciere algo mas, el Sefior'quando viniere 4 juzgar
se lo pagard. Use empero de discrecion y ‘que’es regla
de las' virtudes. Hecha en Accon el afo del Seiior 'de
mil ciento y sesenta y uno. .

Y porque mejor se entienda lo que es esta Regla,
y loque la Orden y toda la Iglesia debe 4 esta San-
ta en haberdevantado un modo de vida tan perfectos
apuntaré aqui ‘brevemente lo que en esta Regla estd en-
cerrado.

Esta Regla de Alberto Patriarca es de suma perfec-
‘cion 'y rigor 5 y comprehendeen’si instituciones divi-
nas y altisimas , y una' como'suma de lo perfecto y
‘Tiguroso ‘que en otras Reglas se’halla.' Tiene ‘pot’ par-
‘ticolar fin € institutoila continua oracion y meditacion,
y este es el mas principal articulo que la Regla contie-
ne (cosg ‘queen'ninguna Regla de Religion jamds se ha
Visto) ;lyiestono es por via de consejo’, como lo hizo
‘S. Francisco en su Regla, sino de estatuto y precepto.

liz Tie-
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Tiene el encerramiento de las Ordenes Monacales , ¥
mas estrecho, pues no solamente manda el encerramlen.;
to del c]austro sino que tambien prohibe el salir de
una estrecha celda sin licencia 6 sin necesidad, Ha
en ella mas ayunos que en ninguna otra Regla de las que
yo he visto ; porque manda que se ayune desde la Exal-
tacion de la Cruz hasta la Daminica de¢ la: Resurrec-
cion , lo qual -en ninguna Regla de las aprobadas;se,
hal:a; y si algunas Religiones lo. guardan es por esta~
tutos y propias constituciones. Otro precepto es de la
abstinencia continua de las carnes , y esto por toda la
vida, sin excepcion ninguna , sino es por enfermedad,
que no es poca estrechura y aprieto , juntado todo es=
to con lo demas que hemos dicho , y diremos ; porque
nuestro cuerpo sustentado con buena comida y de sus-
tancia qual la carpe, sufre facilmente qualquier traba-
jo y penitencia ; asi como por el contrario ,, faltandole
la: buena vianda , no hay regalo que le satisfaga. Bien
eptendieron esto aquellos Santos Padres del Yermo, los
quales reduxeron toda la aspereza y rigor 4 la abstinen~
cia enla qualidad y quantidad delmanjar ; qué diré de la
estrecha pobreza? Fué esta Reglasinduda la primera de
las que-ahora son, que ensciio el vivir.en pobreza en
particular y en comun, como lo declararon los Ponti=
fices Gregorio 1X., € Inocencio IV. (Ut babetur-in ex-
positione Regule ejysdemr Ordinis). Dexo de decir
quanto eneomienda.el-estrecho silencio , y con quanto
cuidado manda el trabajo,de manos. '

De suerte que conviene estai Regla cen las Monaca—
les en el encerramienio y contemplacion : con las Men-
dicantes en la pobreza: con las estrechas ; y que-profe-
'san penitencia €mlos ayunos, y abstinencia de carnes,
y caminar d,pie , y el encerramiento, continuo de la eel=
da, que con razon ¢s comparado 4 una carcel perpe-

tuad;s
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tua ; y finalmente con las Relig_iopes ordenadas_é la vi-—
da activa , se compara muy bicn esta_Regla en el cui-
dado que pone en el trabajo de manos.

Esta es la suma de la Regla de Alberto, y esta es
Ia que la Santa Madre escogi6, y la que ahora se guar-
da en la nueva Reformacion de los Descalzos y Descal-
zas con otras nuevas Constituciones, las quales hanafna-
dido 4 la Regla nuevo rigor' y estrechura , y con eles~
piritu y fervor que el Seiior ha dado en nuestros tfem-
pos, se han esforzado los hombres y mugeres, no so-
lo para abrazar una Regla que por su rigor y aspere-
za dice de ella el Sumo Pontifice Eugenio 1V. que es
inobservable ; esto es, que no hay fuerzas (como él di-
ce) ahora en la naturaleza para tanto peso y carga, y
que conviene mitigarse; porque no habrd quien empren-
da profesion tan estrecha y ardvay sino que tambien
con santo zeio y prudencia (no de la que la carne en-
scila ) han supererogado otras muchas y graves abser—
vancias ; pero porque aqui mi intencion es tratar de lo
que la Santa Madre hizo, dexaré esto para etro tiempo..
Anadié pues la Santa Madre muchas cosas de mas per=
feccion sobre la Regla , como ya comenzamos 4 deciry
las quales confirmé el QObispo de Avila cemo Perlado.
suyo ; pero despues que fundé mas Monasterios , fue:
perficionando sus Constituciones, como mas largamente:
escribiremos al fin de este libro..
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CAPITULO XIL

Como la Santa Madre estuvo por algun tiempo en el
- Monasterio de S. Foseph de Avila vy de los fervares
grandes que en aquel tiempo habia. .

; Omo el que escapado de una gran tempestad y bor-
rasca, habiendo Ilegado al puertono cabe de go=

zo y de contento, asi estaba la bienaventurada Ma-
dre despues de haber pasado tantos trabajos y tribu=-
laciones; y viendose ya en otra aueva Religion y vida
de mayor aspereza, encerramiento y peaitencia, no cas’
bia de contento , y le parecia estaba en un Paraiso , y
que aquellas almasentre quien vivia eran Angeles; y no
era mucho sintiese ella esto, puesel mismo Sefior le habia
dicho estando una vezen oracion , que aquella casa era
para €l Paraiso'de deleytes. Estaban ya'tréce {que era’
el numero que ellaqueria) todas Monjas del Coro, que
por entonces no se recibian Freylas , no pedian limos=
na , ni menos tenian renta , hilaban y trabajaban con-
tinuamente de manos, "y lasvifias y juros de que vivian
eran la'rueca y la aguja , y sobre todo la confianza'
rande que tenian en el Sefor; y asi tenian sin pedir to=:
do lo que habian menester, y si alguna vez faltaba (or-
denandolo asi el Sefior para que sus siervas experimen=
tasen el fruto y suavidad de la santa pobreza) enton-
ces estaban mas contentas y regocijadas. Habia tan po-
co cuidado de lo temporal, que la Santa Madre con ser
Priora, jamds ocupaba en esto su pensamiento. Todo su
estudio de aquella santa compaiiia de Religiosas era
desasidas y olvidadas de todo lo que no es Dios, abra-
zarse con su divino Esposo, y con animos de varones
faertes, limitar su desnudez , obediencia , mortificacion

y
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y cruz. En esto ponian todo su cuidado, y'en céx}lo por
todos los caminos serviriany contentarian mas 4 Dios.

La Santa Madre cada dia recibia mayores merce—
des y regalos de su celestial Esposo , y las Monjas
con sus exemplos y palabras volaban, y no corrian en
_ el camino de la perfeccion. Era la Santa la primera en
todo 4 en el coro, en la cocina, en el hilar, en el bar-
rer , y en los demds trabajos corporales j y por este me-
dio era mas eficaz su docirina. Tenia gran cuidado de
exercitar 4 sus hijas en la mortificacion y verdaderas
virtudes , para que este exercicio sirviese de examen y
prueba de los propositos , y firmeza de oracion; porque
son muchas las veces que se engahan algunas almas,
pensando que sus consideraciones son virtudes , y sus
suefios revelaciones , y sus imaginaciones profecias,
y para estas , y para las que tratan de oracion, no hay
mas linda prueba que la ocasion , donde la obra cor=
responde al pensamiento , y descubre si es oro ¢ al=
quimia lo que reluce ; por donde asi como no se pue~
de decir valiente , ni preciarse de soldado , el que no
se ha hallado en las refriegas y escaramuzas de los
enemigos , asi no se puede decir que tiene virtud quien
no ha visto la cara al vicio contrario y y.experimentado
las ocasiones de prueba y de mortificacion y decruz.

Entendiendo esto la Santa procuraba con mil edsas
yes (como en el discurso: deresta historia sé ird ¢on~
tando) procurar yexercitar & sus:Monjas en lasobe=
diencia , y en otras' virtudes 3 y-asi:estando:una-vez
en el refectorio , tomé un poco de cohombro muy del=
gado y podrido todo por de dentro , y llamé 4 -una de
las novicias de mejor entendimiento que babia errel Mo:
nasterio , que fue la madre Maria Bautista, y.queriendo
probar su obediencia, con grande disimulacion fg-man=
d6 que fuese 4 sembrar aquel cohombro en un huerte-

Ci-
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¢illo que alli estaba , ella (como la que habia aprendi.
do en tan buena escuela) sin examinar mas, tomale ep
la mano , y pregunta 4 la Santa si le habia de po-
ner dcia arriba , derecho 6 teadido , y respondibla que
le habia de extender , fue luego, y con gran prontitud
y rendimiento le sembré como la Madre le dixo , sin
pasarle por la imaginacion si se habia de secar ¢ no,
como ella despues lo dixe.

Hizo tambien etra prueba con otra sierva de Dios,
que fue de las quatro primeras, que se llamaba Ursula
de los Santos ; habia tenido esta Religiosa casa y fa«
milia, y como en aquellos principios pretendiese la San-
ta introducir 1a perfeccion de la obediencia, puso mas
particularmente los ojes en esta que en otra, porque es-
tando enseflada & mandar , quiso experimentar como se
acomodaba 4 obedecer; porque saliendo esta buena maes-
tra'de obediencia, esperaba gran fruto con su.exemplo
en las demas; y asi la andaba probando de tedas mane-"
rasen esta virtud ; y como 4 todas las pruebas ordina-
rias respondiese muy bien, usd de una extraordinaria,
eon intento ( segua ella dixo despues 4 un Confesor su=.
yo) de que si ‘mostraba desobediencia en aquella, qui-
talle el ‘habito ; y fue que encontrandola un dia en el
claustro ,delante de las Religiosas la tom6 el pulso, y
didla 4 entender .que la habia lastima y compasion, y
significando con algunos ademanes cemo que estaba en-
fermar, y tenia calentura ( pero sin decir palabra que
fuesementira ; porque en estas pruebas que hacia la San~
ta-Madrz para probar y ‘perficionar 4 sus Religiosas;
aunque usaba de santas cautelas , no dixera una men-
tira poriel Cielo ni por la tierra), y mandéla que se
fueseluego 4 acostarjobedecid la Monja sin pasarle por
la imaginacion otra cosa mas de que estaba enferma co-

mo suPerlada se lo decia. Env iaba la Santa Madre otras
her-

;
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hermanas que la visitasen, las quales pregun'tandulc ¢6=
mo estaba , respondia que muy mala, y diciendole quée
sentia , 6 qué la dolia , respondia , no sé , hermanas, la
Madre lo dice ; y como perseverase en aquella sapta y
sincéra obediencia, parecidle 4 la Santa que seria bien
ir adelante en la prueba , y ver si obedecia hasta der-
ramar la sangre: entrdla 4 visitar ; y torsandola 4 to-
mar el pulso dixo, ay pobre de mi hermana, vayan lue-
go 4 llamar al barbero que la sangre; vino el barbero,
y sangrola,sin que la sierva de Dios replicase cosa al-
guna , ni jamds tuviese otro pensamicnto , sino que era
asi lo que la santa obediencia decia: desde entonces
le cobré la Santa Madre un particularisimo amor , y 4
ella no hizo dafio la sangria, de lo qual debia estar
bien cierta y scgura la Santa quando la mandé san-
grar. O.ras veces encargaba 4 una sola oficios incom-
patibles, para exercitarlas juntamente en el trabajo, y
probarlas en la obediencia : de esta manera labraba la
Santa Madre las piedras que habia escogido para este
edificio; y porque seriamuy largo poner aqui exemplos
y casos particulares , porque solo esto pedia un grande
libro , irémos acortando, tocando brevemente en el hi-
lo de esta historia (quando se ofreciere) alguna cosa
notable y de edificacion.

Con este exercicio iban ecreciendo las virtudes en
aquellos dichosos principios, y curandose las imperfec=
ciones y flaquezas de nuestra naturaleza. Aundaban con
esto las Monjas tan llenas de espiritu y de consolacion
del Cielo , que no cuidaban de cosa de la tierra 5y mas
que si estuvieran fuera de ella, gozando de la otra vida.
Todo lo que no era Dios les era amargura j iy eraitan=-
ta la devocion, que todo su ofizio, exercicio y estudio
€fa oracion y coatemplacion coatinua, La pobreza
€on que vivian era extremada 3 pues llegd una vez

Tom. 1. Kk 4
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4 no comer mas que las hojas de unas parras que en I
huerta tenian ; pero mayor el contentamiento que te-
nian con ella. Unas veces las proveia el Sefior , y otrag
p’lsabdu sus nccesidades 4 alabandole , y dandole gra-
cias. Quando habian de comer , era la comida convens
tual asaz pobre y templada, como gente que profesaba
tanta oracion y penitencia.

Hacian muchas abstinencias,, y afladian -otras ‘mu-
chas asperezas 4 las que tenian de Regla y Constitu-
ciones, seflal muy cierta del espiritn divino que en ellas
vivia, el qual nunca pierde de vista la oracion,mortifica.
cion y penitencia, como ni jamds dice que basta,ni seve
harto ni satisfecho de llorar sus pecados, de castigar su
carne,y de pedir a Dios misericordia. De esta manera
trahian siempre sujeta la carne al espiritu, y el espiritu
4 Dios , y era de tal manera el rigor, que era bien ne-
cesaria la prudencia ydiscrecion de la Santa, para mo-
derar el impetu del espiritu, y deseos de penitencia,
como se colegird por lo que ahora diré. Pareciales era
mucho regalo que la tunica interior que trahian junto
4 las carnes fuese de lana 6 estamefia , y asicon gran-
de espiritu pidieron todas 4 la Santa Madre Teresa la
truxesen de xerga, que no es otra:cosa sinoun silicio en
la aspereza y efectos : otorgd la Santa ‘su peticion, y
siendo ella la primera, se visticron todas de esta ves-
tidura tan aspera y rigurosa. Comenzaron luego 4 criar
algunas inmundicias de estos animalillos que llaman vul-
garmente pivjos , los quales con la ocasion del nuevo
vestido, crecian en abundancia , y las inquietaban en la
Oracxon en el Coro, y por todo el demds tiempo del
dia. Padlo la Santa Madre a nuestro Sefior las librase de
aquellas importunas sabandijas, y oy6 su oracion j por=
que luego milagrosamente se vieron todas libresde ellas,
sin que se hallase una sola en todo el Convento , como

mas
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mas largamente dirémos en el libro quarto. Dura este
Privilegio hasta hoy en todos los Convento de Mon-
jas, y principalmente en aquella casa ; pero como con
el tiempo se experimentasen graves enfermedades por
razon de la aspereza del vestido , fue forzoso el vol-
ver 4 tomar las tunicas de estamena que antes habiam
dexado. -

Tenian particular cuidado de la observancia y re-
gularidad en el Coro y de las demds ceremonias de la
Religion j el hablar en los tiempos de silencio era sa-
crilegio, exercitabanse todasen los oficios de humildad,
sin excepcion ninguna, 'y lo.que mas florecia era la ca-
ridad y amor fraternal tan entrafiable , que no pare-
cian todas sino una misma. Y no era mucho ,que 4 las
que animaba una misma virtud de la caridad, y'tenian
en si estampado aquel espiritu de la Santa Madre, fue-
seny pareciesen una misma cosa entre si. Finalmente
la vida que entonces vivian, y'la perfeccion en que la
Santa las puso, no era otra cosa que un retrato de la
santidad de la Iglesia primitiva , y una imagen viva
de aquellas Monjas Ermitaias Carmelitas, hijas y coms
paiicras de Santa Eufrasia ; de las quales S. Geronymo
cuenta grandes maravillas y hazafas de heroycas vir-
tudes ; pero no mayores que las que en este tiempo se
veian en la Santa Madre y sus compaiieras.

CAPITULO XIIL

La Santa Madre movida por revelacion divina , trata
de fundar otros nuevos Monasterios de Frayles
y Monjas.
On ser tan grande el rigor y perfeccion con que
se vivia en aquellos dichosos principios, 4 1a San-
ta Madre todo le parecia poco 5 ;unque habia viv('i-
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do cinco afios (que tantos eran pasados: desde ¢l prip=
cipio que se habia fundado la Casa de 5. Joseph ), por
una parte con grande consuelo, por ver la abundan-~
cia con que el Sefior derramaba su espiritu y rique=-
zas en aquella Casa, por otra estaba aquel corazon ge-
neroso y mas que de varon, que no podiacaber en sf,
combatido de mil generosos pensamientos , acarreados
de agucl vivo espiritu y zelo de las almaq que en el
mundo se pcrdlan Rasgabasele €l corazon consideran-
dola tirania con que el demonio trataba y tenia opri-
midas las almas criadas para el cielo, y redemidas con
Ia sangre de Jesu Christo;y 4 quantas tenia ciegas la
heregia y errores que en su tiecmpo habian sembrado
los Luteranos ; y asi se le pasaba grande parte de las
noches y de los dias orando , gimiendo 4 suspirando y
suplicando a, Dios le hu:lese merced de perdonar y
alumbrar aquellas almas que estaban engaifiadas. Hacia-
le grande fuerza la perdicion tan general del mundo,
que le parecia habia llegado al peor punto que podia
tener, y que los pecados de los hombres daban gritos
al Cl...l() , pidiendo venganza mas rigurosa que nunca;y
que asi era furzoso uno de dos medios de que en tales
casos suele Dios usar , conviene saber 6 gran castigo,
6 gran misericordia. -

Estando metida en este continuo cuxdado,acaecié que
vino & visitarla un Padre descalzo de la Orden del glo-
rioso P. 5. Francisco , llamado Fr. Alonso'Maldonado,
que era entonces recien llegado de las Indias. Contd
d la Madre la infinita muchedumbre de almas que
en aquella tierra se perdian; con las quales nuevas de
tal manera la hirio y traspasoé el corazon , que no pa-
_Tece sino que en€l le habian hincado una saeta ( Funda-
ciones cap. 1. )- No podia sosegar ni caber en si: fuese
luego 4 una Ermita de las que ya tenia hechas hen la

uer-
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huerta , y puesta alli en la soledad 4 llena de lagrimas
y suspiros clamaba al soberano Criador de lasalmas, y
4 aquel 4 quien tanto le habian costado , diese algun
medio cémo ella pudiese algo , y fuese de algun pro-
vecho para ganar alguna para €l de tantas como lle-
vaba el demonio: suplicaba con grande instancia al Se-
fior , que para este efecto valiesen sus oraciones algo,
pues ella ni era ni valia para mas.. No cesaban sus an-
sias ni sus lagrimas , hasta que una noche estando en
su acostumbrada oracion , tuvo una vision, y en ella
vi6 4 nuestro Sefior Jesu Christo, el qual conselandola
1a dixo : Espere un poco 4 bija , y verds grandes cosos.
Quedo consolada y arimada con estas palabras, las
guales quedaron bien fixas y estampadas en su memo-
ria. Pensaba y revolvia algunas veces-entre siy qué co-
sas serian-aquellas tan grandes, y por qué camino se
habian de obrarspero no pedia atinar en la significa=
cion € intento de la revelacion.

Y aunque por entonces no entendid el secreto que
estaba encerrado en aquellas brevesy misteriosas pala-
bras( como suele acaecer 4 los Profetas, 4 los quales ra-
ras veces , juntamente con la vision , les comunica Dios
la inteligencia y manifestacion de lo que quiere decir )3
pero claramenie colegia de lasatisfaceion grande conque
quedaba su espiritu, y mucho mas dela luz que trahian
consigo estas palabras: Primeramente;que veria sus de~
seos cumplidos, que por entonces.eran de ser ella algun
medio para que no se perdiesen tantas almas por falta
de luz y conocimiento de la verdad; y de esto no po-
dia .dudar , que pues Dios respondiendo 4 su oracion
deseos ( que eran los que acabo de decir ) le habia di=
cho.veria grandes cosas, y siendo su respuesta 4 pro-
Posito , no podia dexar de entender que habia de ser
ella la medianera de tan grandes cosas, y que por medio

de
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de la flaqueza de una muger habia el Sefior de obrar nye.
vas maravillas para mejor mostrar su grandeza 3 perg
el qué , el cdmo , ni el qudndo', por entonces no se lg
revelo el Seflor, hasta que despues ofreciendose las oca.
siones que adelante dirémos , mediante una luz divingg
entendié mas en particular las palabras que Dios la ha-
bia dicho, y como erawoluntad suya que fundase una
nueva reformacion con mucha perfeccion de vida , no
solo de mugeres, sino de hombres, y que la queria has
cer madre de muchas gentes, dandola hijos y hijasque
con la oracion , exemplos y doctrina ayudasen a la
almas por todos los siglos que durase la Iglesia s cuya
salud y remedio aquejaba tanto 4 Ia Santa Madre.
Juntamente entendi6, que estas obras para que Dios
Ia tomaba por instrumento no habian de ser como quies
ra grandes, sino en todo genero grandisimas y aventajas
disimas, y con notable exceso superiores d las ordinarias
sobrenaturales que Dios obra por medio de sus siervos;
porque si lo que es grande en la estimacion y boca de
un Rey , sobrepuja d las cosas mayores de sus vasallos;
10 que fuere grande en el pensamiento generoso de Dios,
y lo que éI con su boca llama grande , qué podri ser
sino una cosa extraordinaria y de no medida grandeza?
Y ciertamente las muestras que ha dado hasta aqui esta
nueva Reformacion son admirables,yque al munde po-
nen espanto, y cada dia promete mayores crecimientos
y fruto de la Iglenna hasta que llegueé la grandeza que
Dios revelé 4 la Sta. Madre, y casi la mesma revelacion
(como escribimos en el principio de este libro segundo )
tuvo el Sto. P. Fr. Luis Beltran, diciendo que dentro de
cincuenta afios'seria esta nueva Reformacion una de las
Religiones masilustres de la Iglesia de Dios : que como
es un mismo espiritu el que habla y revela 4 los Santos

los escondidos secretos del pecho de Dios,necesariamen-=
te
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te avnque las personas y tiempos seandiferentes,la sus-
tancia y verdad de lo que revela ha de ser Ja mesma,
que no puede ser Dios contrario 4 si mismo 3 y asi por
esta revelacion le dié Dios 4 entender que habia de ser
Fundadora y Madre de esta nueva Reformacion,y que
esta nueva planta vendria 4 ser en la fglesia un arbol
erecidisimo, figurado en el de Daniel ( Dan. 4.), de cu-
yo fruto se sustentasen no solo las aves del cielo,que son
las almas que por medio de la contemplacion vuelan 4
lo alto, sino tambien los animales terrestres y las bes—
tias fieras, que denotan asi los grandes pecadores que
estan dentro de la Iglesia ,.como los Infieles que no han
puesto sobre su .cuello el yugo suave de la fe. O po-
der del Altisimo! O profunda sabiduria y pielago in-
menso ,.donde pierden pie los mayores sabios y pruden-
tes del suelo! Quién dixera que estando el mundo en
aquel tiempo lleno de tan grandes letrados, y de per-
sonas “en todo genero grandes,.que habia de buscar
Dios para sus grandezas la pequeiiez y flaqueza de una
muger , y.dexandolos 4 todos ellos, tomar .4 ella por
medio para sus obras 2

Pues como ya llegase el tiempo que Dios tenia de-
terminado para dar principio 4 -estas grandes cosas,y
para descubrir este tesoro al mundo, y que aquella luz
clarisima que estaba -cubierta entre -aquellas estrechas
paredes saliese en piblico , y se pusiese en el candelero
donde alumbrase 4 su Iglesia,ordend que el Padre Ge-
neral de nuestra Sefora del Carmen ( que entonces era
Fr. Juan Bautista ‘Rubeo de Ravena) viniese de Roma
a Espaiia 4 visitar su Orden ( cosa que hasta alli jamds
se .habia visto , ni se esperaba ver) llegé 4 Avila, y su
venida, que la Santa Madre.temié que habia.de ser me-
dio para.deshacer lo hecho , ¢ 4 lo.menos ‘para hacerla
nueva contradiccion , lo fue para que Dios pusiese en
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execucion sustrazas,y la Santa sus deseos. Temid [a Mas
dre que el General se habia de enojar, y sentir grave-
mente el habzr renunciado su obediencia, y transferido.
sela al Obispo, y el haber fundado el Monasterio sin sy
licencia j y asi estaba con grande recelo y miedo noly
m.mdace volver 4 la Encarnacion; pero como ella habia
en todo buscado la gloria de Dios, y aumento de su Res
ligion, y en nada habia ido contra la obediencia, sanea-
da su conciencia por todas partes, no solo no se escons
dio de la presencia del General , sino con grande ani-
mo y valor , procurd que viniese 4 su Monasterio de
5. Joseph , donde ella estaba, Llegado el General, la
Santa le did larga cuenta , nosolo de la fundacion, 5 Sia
no casi de toda su vida, con tanta llaneza y verdad
como ella solia, y conla que diera al mismo Seiior,
cuyo lugar él tenia. Dixole como nuestro Sefor la ha-
bia revelado se serviria mucho de la renovacion de es~
ta Religion , conforme 4 la Regla primitiva , y otras co-
sas que habemos contado en el principio de este libro.
Era el Padre General hombre religiosisimo y amigo de
toda virtud y santidad, y considerando: la obra que
estaba hecha, y los motives que la Santa Madre habia
tenido mirando su santidad , y los frutos tan hermosos
que daba ya la nueva planta consoldla mucho,y la ases
gurd que no la sacaria dealli, Estaba admirado de la
santidad de aguel Monasterio 5y pareciale hallaba enél
un vivo retrato de los principios de su Orden. Alababa
entre siel animo y prudencia de la Santa , y lo que mas
le espantaba era el pecho y animo que habia tenido una
muger sola para tantos contrastes y adversidades 5 y no
le ponian menos admiracion aquellos grandes y encen=
didos deseos que en ella veia de llevar almas a Dios.
Echd luegpélaramente de ver que era el espiritude Dios

el que regia y gobernaba aquella muger , y que no era
jus-
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justo resistir 4 la ordenaciondivina; y asi todo esto jun-
to fue causa para que no solamente le diese mucho gus-
to lo hecho , sino para que animase 4 la Santa Madre
para que pasase adelante. Y asile did patentes muy fa-
vorables y cumplidas, para que pudiese hacer nuevos
Monasterios de Monjas, con condicion que los que se
fundasen de ahi adelante , quedasen debaxo de su obe-
diencia , aunque el de Avila por estar ya hecho, per~
maneci6 por algun tiempo sujeto al Obispo.

Traté tambien la Sarta Madre con ¢l le diese li-
cencia para fundar Monasterios de Frayles Descalzos,
que asi para lo uno, como para lo otro, era divina-
mente instigada € inducida por el espiritu y revela-
cion de Dios. £l General , pareciendole que esta novedad
causaria grande alteracion en la Orden, no la concedid
por entonces licencia mas que para Monjas. Y para que
mejor se vea la aficion y estima que el General hizo
de la Santa Madre Teresa (que todo era traza de Dios,
en orden & los fines que vamos diciendo) , pondremos
aqui la primera patente que €l le dié para que fundase,
gque es la que se sigue.

“Nos Fr. Juan Bautista Rubeo de Ravena , Prior,
»y Maestro General , y por gracia de Dios, siervode
»todos los Frayles y Monjas de la Orden de la gloriosi-
»sima siempre Virgen Maria de Monte Carmelo: A la
» Reverenda Madre Teresa de Jesus, Priora de las Re-
»ligiosas Moanjas del Monasterio del glorioso S. Joseph
»de Avila de la misma Orden § profesa, y ornada del
wsagrado velo en el Monasterio nuestro de la Encar-
»nacion, limpieza de espiritu, y favores de caridad ar-
»diente. No hay buen mercader , ni soldado , ni letra-
»do , que no tenga cuidado, y mire y use de toda so-
»licitud | y tome grandes trabajos para ampliar su casa,
#SU ropa, su honra y todasu hacienda: siellos hacen

Tom. I. Ll o 9
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»esto, mejor se ha de procurar de los que sirven 4 Digs
»nel a.lc:mza.r lugares, hacer Iglesias y Mouas{erms
nrecaudar todo lo que se pueda para servicio de! las
salmas, y gloria de la Divina Magestad. En esto te-
»niendo continuo pensamiento la Reverenda Madre Te.
»resa de Jesus, Carmelita, hija y humilde subdita
»nuestra , agora Priora con nuestra licencia, del Reve.
»rendo Monasteno del gloriosisimo Patnarca S.J oseph;
»nos ha suplicado, que para honra y grandeza de ons
»nuestro Seflor y su Santisima Madre , en provecho de
»las devotas almas, le demos faeultad y poder para
»hacer Monasterios de Monjas de la nuestra sagrada
»QOrden en qualquier lugar del Reyno de Castilla, que
»vivan segun la primera Regla, con la forma de vestir,
»y otras maneras santas que tienen y guardan en S. Jo=-
»seph , y las demas que fueren ordenadas ; y todo de-
»bazode:la obediencia nuestra , y otros Generales que
»succedieren 4 Nos. Este deseo pareciendonos muy re-
»ligicso y santo, no podemos rehusarlo, sino favore-
»cerlo, abrazarlo y acrecentarlo. Por tanto , con aute:
»ridad d.e_ nuestro general oficio, concedemos , y damos
»libre facultad 4 la Reverenda Madre Teresa de Jesus,
»Carmelitana, Priora moderna en S. Joseph, y de nues-
»tra obediencia , que pueda tomar y recebir casas, Igle-
»sias , sitios y lugares en cada parte de Castilla, en
»nombre de nuestra Orden, para hacer Monasterios de
»Monjas Carmelitas , debaxo de nuestra inmediata obe-
»diencia. Las quales anden vestidas de pafio de xerga
»pardo. La vida sca conforme en todo segun la primera
» Regla. Ningun Provincial, ni Vicario 6 Prior de esta
»Provincia , las pueda mandar, mas solo Nos, y quien
» fuere senalado por nuestra comision. El numero de las
»Monjas en cada Monasterio puedanser veinte y cinco,
»y no mas. Mas antes que se tomen casas , y se hi?an
»-IVIO=



bienavemurada Madre Teresa de Jesus. 267
»Monasterios, se procure de haber la bendiciondelIlus~
»trisimo y Reverendisimo Ordinario, Obisbo 6 Arzo-
»bispo , ¢ sus Tenientes , como manda el Santo Conci~
»lio. Y porque todo se haga con efecto, le concede-
»mos , que pueda tomar para cada Monasterio que se
» hiciere dos Monjas de nuestro Monasterio de la En-
»carnacion de Avila, las que quisieren , y nootras, ni
»las puedan impedir el Provincial nuestro, ni la Reve-
»renda Priora que fuere, ni otra persona subdita nues=~
»tra, so pena de privacion de sus oficios, y otras graves
ncensuras 3 y los Monasterios esten debaxo de nuestra
»nobediencia, que de otra manera no entendemos que
»esta nuestra concesion sea de algun valor. Quando no
»se pueda hallar xerga , se tome pafio grueso:y Nos
nlas daremos Vicarios 6 Comisarios que las gobiernen.

»Hecha en Avila 4 27 de Abril de 1567.”

Fr. Foannes Baptista Rubeus,
Generalis Carmelitaram.

Otra patente segunda di6 el mismo General 4 10
de Mayo del mismo afio; yotra le despach6 de Roma
en el afio de mil quinientos setenta y uno; y en ellas, y
en cartas particulares que escribedla Madre, la encarga
estas fundaciones, y anima con mucho espiritu 4 traba-
jar en en ellas, y lo que mas es, se lo manda con pre-~
cepto de obediencia ;, no queriendo dexar en su elec-
cion lo que 4 €l le parecia importaba tanto. Con estos
favores, y patentes vié ya la Santa abierto el camino
de sus deseos; y comenzaba ya 4 ver las grandes cosas
que en aquella vision el Sefor la habia revelado 5 por-
que qué mayor cosa que tomar Dios una muger flaca
¥ pobre, sin arrimo ni ayuda temporal ninguna para
una obra tan heroica y de tanta gloria , como era fun-
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dar una Orden de tanto fruto y exemplo en la Igle-
sia ? Suele de ordinario la divina Magestad escoger para
grandes cosas medios de poca sustancia (al juicio de
los hombres) , todo con fin de que en los efectos se co-
nozca ser las obras suyas tanto mayores, quanto de nada,
y por nada hechas. Por esto quiso su bondad y miseri-
cordia escoger una muger pobrecita y humilde para
remedio de muchas almas , y movid el corazon de sy
General , para que publicamente aprobase lo hecho, y
diese autoridad para hacer de nuevo otros Monasterios,
Como. la Santa Madre Teresa de Jesus vidse con
patente para fundar nuevos Monasterios, tan sin pretens
_derla, ni procurarla ella , luego se los representd nues-
tro Sefior todos, como si ya los viera hechos. Y aunque
veia por otra parte el mucho descanso y quietud que
gozaba en el nuevo Monasterio , lo mucho que era me-
nester de dineros y favor para que una muger no
conocida , sin letras , ni pulpito., fundase Monasterios
pobres , y se ke ponia delanie lo mucho que le habia
costado el de Avila ; representabasele que era negocio
grande , los inconvenientes muchos , los juicios varios,
viendo 4 una Monja por los caminos y plazas: sus fuer=
zas pocas para eontrastar tantas olas y dificultades que
se le habian de ofrecer ; pero como tenia tan grande
animo para emprender cosas grandes y dificultosas, tan-#
ta fe, y tan viva, tanto deseo de la gloria de Dios, ¥
de la salud de las almas, en nada reparaba. Y no era
mucho que la que tenia tales prendas de Dios, y habia
experimentadotalesfavores, le aleanzase parte de la for-
taleza y grandeza de Dios; y asi se determind y re-
solvio,, sin aguardar otro favor humano , 4 comenzar lo
que ya entendia claramente era voluntad de Dies.
Estaba en este tiempo el Monasterio del Patriarca
S. Joseph sujeta al Ordinario, por Breve particular de
su
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su Santidad (como ya habemos dicho) ) ¥ tambrena-lo-
estaba la Santa Madre, y otras dos Monjas que habian
salido con ella de la Encarnacion, las quales con par-
ticular Breve ( por convenir mas esto para la nueva Re-
formacion) renunciaron la obediencia de la Orden, y se
pasaron 4 la del Obispo 5 pero tcdas tres con licencia
del Obispo volvieron 4 dar la obediencia a]; G?neral
en el afio de mil quinientos sesenta y siete , 4 veinte ¥
nueve de Abril, quedandose el Monasterio, y todas las
demds Morijas que habian venido de nuevo dla Religion,
debaxo de la jurisdiecion del Obispo , hasta que por re-~
velacion divina la Santa Madre Teresa de Jesus hizo.
se sujetasen 4 la Orden , como adelante diremos.

CAPITULO XIV.

Donde se trata de los motivos que la Santa Madre Te-
resa de fesus tuvo para fundar esta nueva Re-
formacion de Frayles y Monjas.

COTI ninguna cosa se muestra mejor la grandeza de
esta obra que Dios comenzaba & tramar por me—
dio de la flaqueza de una muger, que con descubrir los
fines tan levantades que la Santa Madre tuve en esta
empresa tan maravillesa j y aunque he tratado algo de
esto en el principio de este libro, y en el capitulo pa-
sado, pero hame parecidoe eseribir esta materia mas des-
pacio, por ser gran gloria de Dios y de su Santa, que
se entiendan los motives tan divines que tuve en esta

nueva Reformacion ;5 porque no fue principalmente el

provecho espiritual propio, ni (lo que parecia mas co-
mun y general ) la salvacion: de muchas almas, que en-
cerradas en sus Monasterios , como en otra arca de Noé,
esperaba se habian de salvar, y servir 4 Dios con gran

€N«
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entereza y perfeccion de vida , ni menos limitd sug
deseos 4 la conversion de los Hereges de Francia

Alemaina , sino que con un corazon y pecho Apos-
tolico ordend esta nueva y santa Reformacion 4 Ia
salud de todo el mundo, y 4 la conversion de toda la
infidelidad 5 como se colige parte de lo que habemaos
dicho en el capitulo pasado , y parte de lo que ahora
diremos. .

El primer pensamiento con que Dios comenz54 alen«
tar esta obra en el pecho de la Santa Madre T'eresa
(como arriba en el principio de este libro diximos)
fue una resolucion firme de hacer grande penitencia de
sus pecados , retirarse mas del mundo, y encerrarse en
un rincon , donde ella y sus compafieras no se ocupa-
sen en otra cosa sino ea’oracion y alabanzas divinas,
y juntamente el reformar su Orden, y hacer este ser-
viciod'la Virgen , de quien ella era tan devota.

Estos fueron sus primeros deseos de hacer el primer
Monasterio , y no pasar entonces de esta raya sus pen -
samientos ; mas como iba creciendo cada dia mas en el
amor divino , crecia tambien en ella el amor del proxi-
mo, y con él se dilataban sus deseos 4 mayores cosas.’
Y asi estando con estos designios de darse 4 mas pe-
nitencia y oracion , y fundar aquel primer Monasterio,
y viniese 4 su noticia el dafio y estrago grande que
habian hecho las heregias en Francia y Alemaia, y
otras Provincias , subié de punto el motivo que antes
tenia ; y enderezo todos sus intentos al remedio de aque-
llas almas , ordenando todas las oraciones y asperezas
de la nueva planta que habia de hacer para aplacar 4
Dios en tan graves castigos, y rogar por la conversion
de aquellos desdichados , que tan ciegos y obstinados
los tenia la heregia , como ella eseribe en su libro del

Camino de perfeccion, de estas palabras que declaran
bien
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pien el zelo de la honra de Dios, y del bien de las
almas, que le comia las entrafas. ;

Al principio que se comenzd este Monasterio & fun-
dar , por las causas que estdn dickas en el libvo que
digo tengo escrito (Camin. de perfec. cap. 1.), con al-
gunas grandezas del Sedior 4 en que dio 4 entender se
babia mucho de servir en esta casa s no fue wi inten-
cion bubiese tanta aspereza en lo exterior , ni que fuese
sin renta , antes quisieva bubiera posibilidad para que
no faltara nada , en fin como flaca y ruin , aunque al-
gunos buenos intentos llevaba wmas que mi regalo. Emn
este tiempo vinieron & mi noticia los muchos y ' gran—
des daties de Krancia y Alemasia, y el estrago que
babian hecho estos Lutevanos y vy qudnto iba en creci-
miento esta desventurada secta: Didme gram fatiga,
y como si ye pudiera algo, ¢ fuera algo, lloraba con
el Seiior , y le suplicaba remediase tanto mal. Parecia-
me que mil vidas pusiera yo para vemedio de un alma
de las muchas que alli se pevdian. :

Como me vi muger y ruin , imposibilitada de apro—
wechar en lo que yo quisiera en el serwicio del Seiior,
y toda mi ansia era , y aun es y, que pues tiene tantos
enemiges o y tan pocos amigos , que esos fuesen buenos,
determine hacer eso poquito que era en mé, que era se-
guir los consejos Ewangelicos con teda la perfeccion
que yo pudiese , y procurar que estas poquitas que es~
tdn aqui biciesen lo misme , confiada en la gram bon-
dad de Dios nuestro Seiior , que nunca falta de ayudar
é quien por él se determina & dexarlo todos y que sien—
do tales , quales yo pintaba en mis deseos , entre sus
virtudes no ternian fuerza mis faltas .y podria yo con—
tentar en algo al Seiior 5 y que todas ecupadas en ora~
cion por  los que son defensores de la Iglesia, y
predicadores y letrades que la defienden , ayuda—

se=
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semos en lo que pudiesemos 4 este Sedor mio , que tam

apretado le traben , 4 quien él ba becho tanto bien,
que parece le guem‘iaﬂ tornar abora & la Cruz es.
tos traydores , y que wo tuuviese adonde reclivar g
cabeza.

O Redentor mio , que no puede mi corazon llegar aqui
sin fatigarse mucho! Qué es esto abora de los Christig-
nos 2 Siewmpre ban de ser los que mas os deben , los que
os fatigan? A los que mejoves obras baceis? A los que
escogeis para wvuestros amigos? Entre los que andais
y o0s comunicais por los.Sacramentos? No estdn bartos
dz los tormentos que por ellos babeis pasado? Por cierto,
Sedor mio y no hace nada quien abora se aparta del
mundo. Pues & vos o0s tienen tan poca ley , qué espe=
vamos nosotros? Por ventura merecenos nosetros mejor
uwos la tengan? Por wentura bemosles hecho wmejores
obras para que nos guarden amistad? Qué es esto
que esperamos ya los que por la bondad del Seitor no
estamos ern agquella vofia pestilencial , que ya aguellos
son del demonio? Buen castigo ban ganado por sus ma-
nos o y bien ban grangeado con sus deleites fuego eter-
wo. Alld se lo hayan , aunque no me dexa de quebrar el
corazon ver tantas almas como se pierdes 5 mas del
mal no tanto , querria no ver pevder mas cada dia. O
bermanas mias en Christo! ayudadme & suplicar esto
al Sefior , que para eso os juntd aqui: este es vVUestroe
lamamiento , estes han de ser vuesiros deseos aquis
vuestras lagrimas,estas vuestvas peticiones. No, herma:
nas mias , por negocios acd del mundo. Y mas adelante
anade. Esta.re ardiendo el mundo: quierer tornar & sen—
tenciar & Christo , como dicen., pues le levantan mil
testimonios : quzereu poner su Igz'e.sm por el suelo, ¥
hemos de gastar tiempo en cosas , que por ventura si

Dios se las diese , terniamos uyna alina menos e»c el
ie-
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Cielo. No hermanas mias , no es tiempo de tratar con
Dios negocios de poca importancia. -

No pensaba la Santa Madre Teresa de Jesus hacc?r
mas que ese Monasterio , mas como el Seflor la tenia
escogida para cosas mas universales de su Iglesia,infun—
di6 en su alma un zelo conforme 4 su eleecion, con el
qual su alma se abrasaba en unos vivos descos de la coa-
version de todo el mundo ; para esto dieron ocasion las
nuevas que aquel Padre Religioso de la Orden del glo-
rioso P. 5. Francisco le refirio de las muchas almas que
se perdian de la infidelidad, con las quales (como escri~
bimos en el capitulo pasado) estimulada hizo oracion
al Seilor con tanta eficacia, que alcanzdel ser ella medio
para tan altos fines 5 proveyendo Dios que lo fuese para
levantar esta nueva Reformacion. Pondré aquilas mismas
palabras que la Santa Madre Teresa de Jesus escribe en
el libro de sus fundaciones (¢aps 1.), hablando 4 este
proposito ; de las quales juntamente podrd qualquiera
ver la encendida caridad, y zelo'de almas que ardian-en
este Serafin, dice pues: Considerando yo el gran valor de
estas alinas (wva hablando de las.compaieras que Dios
le babia dado en agquellos, principios)sy el anino que
Dios les daba’ pava padecer y sérvirie (no cierto .de
mugeres) muchas wveces me parecia gque era para-al-
gun gran fin las riguezas que el Sefior ponia en ellas;
no porque me pasase por.el pensamicnto, do que des=
pues ba sido 5 porque entonces parecia cosa imposible,
por no-baber principio para podevse imaginar , puesto
que mis deseos mientras mas tiempo iban adelante . eran
myy crecidos de ser alguna parte para bien de a'!guna
alma s y muchas wveces me. parecia como quicn tizue un
&ran tesoro gz{r:.rdado,_y q’ese:z que todos gocen de él, y
le atamn las wanos para distribuirile 5 asi me parecia

“-’“&’fm atada. mi alma , porque las grandes mercedes
om. I, Mm que
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que el Sefior aquellos ailos la baciay eran muy gran-
des , vy todo me parecia mal empleado en mi. Serwvia a)
Sefor con mis pobres oraciones . siempre procuraba con
las Hermanas biciesen lo mismoy y se aficionasen al bien
de las almas , yal aumento de la Iglesia, y d quien tra-
taba con ellas , siempre edificabany y en esto embebig
yo mis grandes deseos. A los quatro anos me parece
eran algo mas: acertd 4 wenirme 4 wver un Frayle
Francisco , llamado Fray Alonso Maldonado , hbarte
siervo de Dios 5 v con los mesmos descos del bien de
las almas que yo , y podialos poner por obra ., que le
tuve yo harta envidia ;5 éste babia venido de las In-
dias babia muy poco. Comenzdme & contar de los muchos
millones de almas que alli se perdian por falta de doc=
trina , € bizonos un Sermon y Platica , animandonos d la
penitencia , iy fuese. Yo quedé tan lastimada de la per-
dicion de tantas almas , que no cabia en mi , fuime 4
una Ermita con hartas lagvimas y vy clamaba 4 nues=
tro Seitor y suplicandole diese medio como yo pudiese al-
go , para ganar alguna alma para su servicio y pues
tantas se llevaba el demonio y y que pudicse mi ora-
cion algo , ya que yo no era para mas. Habia grande
envidia & los que podian por amor de Dios empléarse
en esto y aunque pasasen mil muertes 3 y ansi me acae-
ce, que quando en las vidas de los Santos leemos gue
convirtieron almas 5 mucha mas devocion me bacen , ¥
mas tevnura, y masenvidia que de todos los martirios que
padecen , por ser esta la inclinacion que nuestvo Senor
me ba dado , pareciendome que precia mas un alma que
por nuestra industrvia y oracion le ganasemos y me=
diante su wisericordia , que todos los servicios que /€
podemos bacer; pues andando yo con esta pena tan gran-
de , una neche estando en oracion , representioseme nues=
tro Sefior , de la manera que suele , mostrandome mz;-

cho
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cho amor o & manera de querer consolarme 5 y 1n.eé dixo:
Espera un poco hija, y veras grandes cosas. Quedayon
tan fixadas en mi coraxon estas palabras , queno las
podia quitar de mi 3y aungue no podia atinar , _po’r M=
cho que pensaba en ello , qué podria ser , wi wveia ca=
mino para poderio imaginar 5 quedé wuy consolada gy
con gran certidumbre. , que sevian verdaderas estas pa-
labras : mas el medio como y nunca Vino & mi imagina-
cion. Hasta aqui son palabras de la Santa Madre Te-
resa de Jesus. ,

De estos altos y zelosos pensamientos de la gloria
de Dios nuestro Seiior , y remedio de tantas almas, na-=
ci6 esta divina y nueva planta de la Iglesia, que no se
puede negar sino que estos deseos fueron su semilla y
su origen j porque mediante ellos se concibid, formé y
salio a luz este nuevo parto , como-adelante veremos,

Y aunque es verdad que:da Regla primitiva que la
Santa profesaba , notrata dezelo de almas como la que
era de puros ermitafios, pero sin torcerla en nada , ni
sacarla de su-paso; la enderezé toda [a Santa Madre a
este fin, enxiriendo enella esta pua deél zelo de almas
con que ella tenia tantraspasadas sus entrailas; asi como
hizo Santo Domingo d la Regla de S. Agustin. Y nolhay,
duda sino que mientras la Regla derechaniente no cier-
ra la puerta 4 este zelo , que la dexa abierta para exer-
cicio tan alto, tan divino, y tan encargado per Chris:
to Sefior nuestro 5 y conesto vino 4 juntar en uco los
exercicios de Marta y Maria, que son de accion y con-
templacion , en el mas perfecto grado que pudo, y asi
lo guardd y executd la Santa por todo el espacio de
su vida. _

Pero lo que no es digno de menos admiracion , y
19 que es una como prueba evidente de haber sido di-
vinos los pensamientos y motivos de esta Sania Virgen,

Mm 2 se
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es ver hoy en su Religion cumplidos y puestos en exe
cucion estos tres fines con que Dios la movié; porque
el primero ; que fue profesar vida penitente y aspera,
y retirarse a la quietud de la soledad y silencio, le ve=
mos en toda esta nueva Reformacion, la qual tiene por
principal parte de su instituto, penitencia , recogimiento
y oracion 3 pero mas singularmente en las casas del de=
sierto’y de las quales hay una en cada Provincia § y en
todas ellas se profesa la vida solitaria y eremitica ; no
con menos rigor , y perfeccion de vida que en tiempo
de aquellos grandzs Padres, Antonio, Macario y Hi-
lariony y de otros Santos Monges:antiguos de Egyptoy
Palestina; y vemos en nuestros tiempos restituida 4 sus
primeros principios la disciplina eremitica , que habia
mas de mil anos que con las crueldades de Aumar, y
de otros tiranos se habia extinguido en el Oriente, y
ahora por medio de esta Santa virgen recobra esta Re-
ligion esta antigua herencia y mayorazgo de sus ma-
yores.

De la perfeccion, asi en la Oracion, como en la as-
pereza de vida de estas Casas , pudiera hacer un largo
tratado, si el tiempo me diera lugar; solo diré las prin«
cipales Constituciones de esta Profesion , por las quales
se verdn cumplidas las grandes cosas que Dios nuestro
Sefior prometié 4 la Santa Madre. La primera es con=
tinua oracion de dia y de noche ; sin interrupcion al-
guna , quanto 4 la fragilidad humana se permite,, por=
que alli no’hay otros negocios ni ocupaciones'sino va=
car continuamente 4 la contemplacion o leccion: como
medio para ella j y porque el silencio es fiel compaiiero
de la oracion (y asi les abliga en todo tiempo y lugar
sin excepcion ninguna’) ‘es tanto el que se guarda ,' que
habiendo necesidad ‘de pedir alguna cosa , se hace, ©

por sefias , O por escrito, de suerte que el hablar sola
una
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vna palabra, es enaquel santuario tan grave culpa, co=
mo lo pudieran ser en otras partes cosas de mucha con-
sideracion. Solo se hablan los dias que tienen deputa-
dos para colaciones espirituales ; que son de quince &
quince dias, y algunos otros extraordinarios de Pascuas,
y solemnidades de primera clase, y entonces sus plati-
cas son tedas de Dios, yordenadas 4 suaprovechamien-
to ; porque propone el Perlado un punto de oracion, de
exercicio de virtudes, del modo de mortificar las pasio-
nes , 6 resistir tentaciones , 6 otra cosa semejante, y ca-
da uno va diciendo por su orden lo que sicnte acerca
de lo que estd propuesto ,y el Perlado, concluye la co-
lacion, sacando-doctrina yensefianza comun para todos.

A la oracion y silencio acompana la soledad y
recogimiento de aquel lugar , porque el ocio de la con-
templacion no se puede alcanzar de ordinario, sino es
con el apartamiento y abstraccion de las criaturas 5 y
asi tienen constitucion, que los que allifueren, por el tiem-
po que estdn'en el Yermo , no puedan salir fuera de é1 4
cosa alguna; y esta misma Regla comprehendeal Prior.
No puede entrar alld seglar alguno (y lo mismo es de
los Religiosos de la misma Orden) sin licencia del Padre
General , y quando entra algun seglar con ella no puede
hacer noche, porque no ocupe niembaraceal Prior ni Er-
mitaios. Para las mugeres hay descomunionsientrarenen
todoelterminodel Yermo , y para el Perlado, y para otro
qualquier Religioso que lo consintiere. Aqui no se escri-
ben ni reciben cartas, solo esto es permitido al Perlados
y lo mas digno de alabarse, que estd prohibido 4 los Re-’
ligiosos que van delosdemas Conventos, llevar nueva al-
guna de las cosas que pasan fuera de él : de suerte , que
Bi aun «de palabra entra 2alld cosa del siglo , ni extrafia
de aquel lugar 3 y todo esto estd ordenado con acuer=
do del Cielo, porque almas tan puras no sean impedi-

das



278 Libro Il, de la vida de la

das con las especies € imagenes de las cosas criadas y Y
para que donde no hay aficion de cosa de tierra , tam=
poco. haya memoria de ella.. _

La penitencia y aspereza de vida que en estos Yer
mos se profesa , esal parecer sobre las fuerzas humanas,
y sino fuesecon particular ayuda dela misericordia dx-.
vina (que acude con mayor gracia adonde es mayor
Ia obligacion y perfeccion del estado ), no pareceera
pos:ble llevarse. La comida, la cama , las demas alha-
jas que sirven 4 la vxda.huma_na = esién reducidas al ex-
tremo de necesidad que la naturaleza pide. La pobreza
es esirechisima ; comen de lo que les envian de limosna,
y no sale nadie a pedirla , porque es asi constitucion
del Yermo. De suerte que estas qunatra cosas que he
dicho (conviene & saber continua oracion, perpetuo sis
Iencio , continuo recogimiento, y tanta. penitencia como
acabo de decir) son las columnas de este edificio, y
las principales y fundamentales Constituciones de la vis
da eremitica.

Estanlos Religiosos repartidos; unos viven en comu:
nidad, y dicen el Oficio Divino en la Iglesia, y comen
en vun Refectouo comun : otrosvivendedia yde nocheen
Ermuasapartadas,yquandolauenenelConventoalab ho-
ras y oracion , asi de dia como de noche ; hacen ellos lo
mismo,y todosd un tiempo, aunque apartadosrezan el Ofi-
cio Divino, y acuden d otros muchos actos comunes , y asi
fos unoscomo losotros tienen y guardan con gran rigor
las Constituciones que he dicho. Todos viven y se go=
biernan por un Perlado , y miden todas sus accionescon
la vara de la obedicncia. Los de las Ermitas acuden to=
dos los Domingos 4 Capitulo , y quando al Perlado le
parece , los trahe al Convento, y envia otros en su lu=
gar , para que con esta varicdad se lleve con mas sua=
vidad esta vida, y crezca tambien su aprovechamiento;

pe-
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ero asi Tos unos como los otros dan cada mes cuen=-
ta al Perlado de su espiritu, y oracion, y aprovecha-
micnto , los ‘quales con grandi<ima fidelidad , 'verdad
y fe, con la obediencia descubren los senos de su alma
al queestd en lugar de Christo , librando en este me-
dio la principal parte de su aprovechamiento.

Si hubiera de escribir mas.en particular las institu-
ciones del Cielo gue hay en -estos desiertos, la per-
feccion 'y santidad de vida «que-en ellos florece, tenia
necesidad de hacer un libro , bastard esta que he dicho
para que se entienda quanta ha sido la santidad de Ia
bienaventurada Madre, que fue la Autora.de donde ma-
no este instituto tan alto, y la que siempre conservoé es-
te espiritu de ermitafia 5 y los primeros motivos que tu-
vo de hacer el primer Monasterio fueron entregarse ella
y todas sus'compafieras 4 velas tendidas 4 la oracion,
silencio , soledad , recogimiento, pobreza , penitencia y
aspereza de vida , 'y asi goz6 de todo esto el tiempo.que
estuvo en-el Monasterio del bienaventurado S. Joseph,
que fueron casi cinco anos. Estos fueron los primeros
designios que la Santa Madre tuvo , como ya habemos
escrito, y ordend el Sefior para honrar mas 4 su sier-
va, y satisfacer 4 sus santos intentos , que hubiese .en
su Religion esta profesion tan alta , y tan correspon--
diente 4 sus primeros deseos, y motivos.de dar princi-
pios 4 ‘esta nueva ‘Reformacion. : ¢
~ 'Peroantesque pusiese enexecucion estos divinos pen-
samientos, los perficion6 el Altisimo, haciendolos mas
universales , y acompafiandolos con el zelo ardiente de
la caridad con aquellas ‘almas ‘que la heregia tenia
emponzofiadas cn Francia y otras partes. Aqui en-
derez6 ‘toda aquella fibrica espiritval’ y divina ‘de
su Monasterio primero , este fue entonces el blanco
de'sus:deseos, y de la oracion, 'y penitencia suya, y

de
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de sus compaiieras, porque solo considerar las almag
que en Francia se perdian, laslglesias que se derribabag
y profanaban , era para ella mas que la mesma muer-
te , y diera mil vidas por el remedio de estas almag;
pero el Seflor que ponia en su sierva este zclo y deseg
ardiente, puso tambien gran parte del remedio 5 y qui-
so que la Santa alld desde el Ciclo vea el fruto de sys
oraciones en Francia, donde en breve tiempo se han
hecho ya quatro Monasterios de Monjasde su Orden, y
segun me certifican, quando esto se estd imprimiendo,
se han hecho otros dos denuevo, las quales con ser mu-
geres , es cosa digna de admiracion el fruto que hacen
en aquellas almas , y las grandes mudanzas que cada
dia se ven , mediante su exemplo y oracion ; pero lo
que mas admira y acredita las oraciones € intentos de
esta bienaventurada Virgen , es que en Francia algunas
personas muy graves y principales han hecho averiguas
cion. con mucha curiosidad , y hallan que desde el dia
delbienaventurado 5. Bartolomé ;enelqual fundéla Sans
ta el primer Monasterio de S. Joseph , que fué afio de
mil quinientos sesenta y dos , no se ha derribado Iglesia
alguna en la Francia, y que este mismo dia de S. Bar=
tolomé han tenido los Catélicos sefialadas victorias con-
tra los hereges 5y todo ello lo atribuyen 4 la oracion é
intercesion de la Santa Madre. )

No menos ha vistola Santa desde el Cielo cumplidos
sus deseos de ser medio para ayudar 4 la conversion de
las almas de toda la infidelidad (-que fueron los-fines
que Dios tuvo para sacarla de los rincones y encerras
miento del Monasterio de S, Joseph de Avila); pues hoy
seveeste zela de la Madre estampado en los corazonesde
sus hijos,particularmenteen los Padres Carmelitas Descal-
zos de laCongregacion de Italia, los qualescon gran zelo

y espiritu siguiendo estos santisimos intentos de su Fgﬂ!
a-




bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 281
dadora,y por mejor decir, las pisadas de los Apos‘tc.:oles?
se han dedicado ellos y toda aquella santa familia 4
la conversion del mundo, y con este fervor y deseos se-
mejantes 4 los de su Madre, nacen,y se crian en esta
Congregacion todos los hijos de ella, y con las obras
muestran bien los deseos de la salud de las almas , pues
con ser pocos en numero , han enviado Religiosos 4 Ila
Persia con Breves muy favorables de nuestro Santisi=
mo Padre Clemente VIIL , y tienen ya un Convento en
la Ciudad de Cracovia, en el Reyno de Polonia, y ago-
ra van 4 fundar en Francia ,todo enderezado 4 sacar al-
mas de la ceguedad y errores de la infidelidad y here-
gia. Disponense para esto en Italia los que handeir en
Seminarios , donde su principal profesion es oracion y
letras, que son las principales armas para esta conquis-
‘ta. Estudian con curiosidad las lenguas, y por mil ca-
minos procuran hacerse instrumentos proporcionados
para ayudar a su Iglesia , y salud de las almas.

CAPITULO XV.

Sale la Santa Madre 4 fundar otro Monasterio de Mon-
jas en Medina del Campo 4 y alcanza tambien licencia
del General de la Ovden para fundar Monasterio
de Frayles Descalzos Carmelitas.

HEcha la fundacion del Monasterio de Avila.y ha-
biendo dado principio 4 obra tan gloriosa , con-
tenta con la patente que el General le habia dado,y mu-
cho mas con las ocasiones que esperaba de trabajos (que
eran las ferias dondela Santa enriquecia su alma)con un
ardiente zelo de la salud de las almas,llena de esperan-
zas delCiclo, y fiada de los acostumbrados favores de su
Esposo , se determind, no solo 4 proseguir las funda-

Tom. I. Nn cig-
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ciones de Monasterios de Monjas , sino tambien 4 em.
prender ( sobre lo que sn sex0 y condicion pedia ) funs=
dacion tambien de Frayles que guardasen la misma Re-
gla y rigor que ella, y siguiesen el instituto antiguo de
los Ermi:afios del Monte Carmelo.

Pensamiento fue este que Diosde -puso en el alma,
y expresa voluntad y revelacion suya, como ya habe-
mos dicho; yaungue a la Santa (mirando su poquedad
y flaqueza, y mucho mas la desemejanza de su condi
cion ) le parecia disparate y locura , pero quando con-~
sideraba que ya Dios la habia elegido para grandes eo=+
sas,poniendo los ojos en si como en instrumento deDios,
mirandose por esta parte para cosa ninguna, por grans
de y levantada que fuese, se hallaba menor ni desigual;
por una parte pareciale cosa nueva,que una muger fla-
ca (qual ella se imaginaba ) hubiese de dar principiod
una nueva Reformacion de hombres ( cosa rara, y casi
nunca vista en la Iglesia), por otra parte esa misma flay
queza la animaba y despertaba & esperar que Dios para
mostrar su grandeza haria esta obra. Veia que era ne-
cesario que hubiese Frayles que ensefiasen, confesaseny
gobernasen sus Monjas, y que como gente exercitada en
la observancia de la Regla, en la oracien y penitencia,
ayudasen tambiend sus Monasterios, para que no se ca-
yesen 5 pero quando miraba el eémo , y los medios por
donde se habia de hacer esto, hallaba todos los caminos
cerrados; pensarlo le parecia soberbia , el decirlo era
para ella confusion, y para otros habia de ser risa ¥
locura, y para executarlo no veia por entonces camino,
ni se abria puerta ninguna.

Pero como entendia que era voluntad de Dios, no
podia desistir de sus intentos, aunque ( como en el ca=
pitulo pasado diximos ) el General habiendole pedido 12

Santa licencia para fundar algunos Monasterios de Rh?"
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Jigiosos, y habiendole representado era voluntad divi=
na, y revelacion de Dios, se hiciese esta nueva reno-
vacion de la Regla primera, asi en Monjas como en
Frayles, no habia querido, 6 no sc habia atrevidod con-
ceder esta licencia; porque aunque €l lo quisiera hacer,
hallé mucha contradicion en su Orden, y asi le pare-
cié no convenia por entonces ; y aunque el Obispo de
Avila, y otras personas graves, 4 instancia de la Santa
Madre, se lo suplicaron, no pudieron sacar de €l esta
facultad y benepldcito; pero Ja Santa Madre 4 quisn ja-
mds las dificultades nitrabajos espantaban, ni cansaban
las contradiciones, como ya tenia entendido era esto
mayor gloria de Dios, y voluntad suya, no afloxaba ni
descansaba un punto, asi en hacer oracion pidiendolo
al Seior, como en afadir diligencias, suplicdndoselo al
(reneral. Al fin pudo tanto su perseverancia , que es=
tando el Padre General en Valencia de vuelta para Ro-
ma , le volvig la Santa & importunar con cartas y 4
ponerle delante la gloria de Dios, el bien universal de
la Iglesia, el aumento de la Religion, y la importancia
que era para estos nuevos Monasterios de Monjas , que
hubiese algunos Frayles de la misma profesion y es-
piritu; y que los inconvenientes que en esto se ofrecian,
no debian bastar para impedir tan gran bien. Fueron de
tanta eficacia estas y otras razones que la Santa Madre
le dixo, quelo que antes no se habia alcanzado con
favores humanos , quiso Dios se negociase con sola una
carta suya.

Al fin el General envid licencia para que se hiciesen
dos Monasterios de Religiosos,pero remitida al Provin-
cial que entonces era y al pasado, para que prece-
diendo el examen y consentimiento de ambos, se pudie-
sen fundar. Esta limitacion y dependencia de los Pro-
vinciales que trahia la patente ponia harta dificultad

Noa en
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en el negocio 5 pero como la Santa vié lo principal, le
parecid luego que todo lo estaba , y asi fue como el
lo imagind ; porque aunque costé mucha dificultad (co-
mo adelante dirémos) quiso el Seflor se negociase, par=
te por intercesion del Obispo, y parte por la buena ip-
dustria .y trabajo de ia Santa Madre.

Crecid con esto el contento de la Santa, y juntamen-
te crecia el cuidado, porque niella en los Frayles que
conocia en su Orden hallaba quien le pareciese gus~
taria de tanto rigor y penitencia, ni tampoco veia se=
glar que se atreviesed dar principio 4 tan grande obra;
Tampoco tenia casa, ni como la tener , ni se hallaba
con arrimo , aparejo ni comodidad alguna para funda=
cion. Solamente tenia patentes y buenos deseos, y
con ellos grande animo y esperanza, que pues el Ses
fior habia dado lo uno,daria lo otro. Fuese 4 la oracion,
( que era el comun refugio de sus trabajos y cuidados,
y el medio para alcanzar de Dios todo lo que pedia)y
alli suplico al Sefior fuese servido de depararle una pers
sona para comenzar una obra de tanta gloria suya. Ma-
ravillosa cosa fuera ver vn Patriarca de una Religiony
como vn S. Benito , un S. Francisco , 6 Santo Domingo
ocupado en tan altos pensamientos, como era dar prin-
cipio 4 una nueva Congregacion y familiajy para ser-
lo estos Santos hubieron bien menester las fuerzas y
espiritu mas que humano que Dios les dié ; pero mucho
mayor maravilla seria ver en este tiempo una mugercita.
sola, pobre, desnuda , sin fuerzas ni favor del mundoy
con animo y pecho para negocio tan arduo y dificulto-
so , y no solo con espiritu de fundar Monasterios de mu-=
geres, sino tambien de hombres, sujetandolos 4 Regla
y-leyes de tanta estrechura y perfeccion , ytratando de
reformar y levantar una Orden caida,que es mucho mas:
dificultoso que el hacerla de nuevo , y empresa en que

syc-

’



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 283
suelen pastar muchos Pontifices y otros Perlados santos,
muchos ratos de oracion y de suefio , y muchos afios
de trabajo y cuidado , y al cabo no sacan mas que el
haber mostrado su buen zelo y deseo ; porque es de tal
condicion la anchura y remision , que donde pone una
vez el pie, raras veces lo vuelve atrds , pocas veces
pierde la tierra que vna vez ha ganado , y en abriendo
portillo, y en rompiendo por alguna parte de la Regla
y observancias , siempre se va por alli, comoel rio por
su madre. Sin duda quien consider4dra entonces los pen-
samientos ¢ intentos de la Santa Madre , mirandolos
con ojos humanos, los tuviera por cosa de risa y do~-
nayre; pero ella que penetraba con ojos de lince las tra-
zas y consejos divinos, no solo los tenia por acertados,
perolosmiraba yacomo presentes,y puestos en execucion

Andando con estos cvidados, dabale priesa nuestro
Seilor para que prosiguiese su obra de fondar Monas-
terios de Monjas, y que comenzase por Medina del Cam-
po , que por ser lugar acomodado y rico, era 4 propo-
sito para este intento; pero el que Dios tenia no era
solo éste, sino el ofrecerle alli lo que ella tanto deseaba;
conviene 4 saber, quien diese principio 2 los Monaste-
rios de Religiosos Descalzos , como adelante dirémos.

Resuelta la Santa Madre de ir 4 Medina del Campo
4 fundar , procur6 antes de ir all4 enviaral P. Julian de
Avila ( que era un Sacerdote de gran santidad y vir-
tud ) que desde los principios ayud6 @ la Santa y 4 sus
Religiosas , al qual amaba mucho , y se confesaba
muy de ordinario con él , por ser perpetuo compaiiero
suyo, asien la Ciudad, como en los caminos y trabajos
de sus fundaciones , el qual despues de la muerte de la
Santa Madre , quedé tan aprovechado de su trato scon
tanta experiencia para regir y gobernar almas ( parti-
cularmente Religiosas) que el Arzobispo de Toledo Gar-

cia
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cia de Lo::iys’a'.,: teniendo noticia de su talento y buenag
partes ,la envio d rogar le ayudase 4 reformar y vigja

tar algunos Monasterios de Monjas de su Arzobispado,

Hizole tanta instancia, que le saco de su casa, de su pa.

so y de su condicion. Comenzé 4 hacer el oficio ep

que’le habia puesto el Arzobispo, con grande aproba-

cion y fruto; pero como €l estaba tan violentado, pop

ser de su natvral recogido , no bastaron los ruegos ni

favoresque el Arzobispo le hacia para queno se volviese

4 la soledad y retiramiento de su rincon, donde estu=
vo hasta que nuestro Sefior fue servido de llevarle para”
si, sirviendo de Confesor 4 las Religiosas de 5. Joseph
de Avila, con mas gusto y consuelo que el que tenia
en ser Visitador de las del Arzobispado de Toledo, He
dicho esto para que se entienda qué personas eran las
que acompafiaban 4 la Santa Madre , y de las que se

ayudaba en sus negocios y fundaciones).

Fue pues el Padre Julian de Avila.d Medina, y lle<
vG cartas de la Santa Madre para el P. Baltasar Alva=
rez , Retor que entonces era de la Compaiia de Jesus,
y-antes en Avila Confesor muy ordinario de la Santajy
otras para el Padre Maestro Fr. Antonio de Heredia,
Prior que era del Convento de Santa Ana de Carmelitas
Calzados: A su Confesor pedia ensu carta, que la ne-
gociase la licencia del Abad de Medina (que entonces
no habia Obispo ,y era el Superior de aquella Villa 'y
Iglesia ) , y al Prior, que le buscase y comprase una
casa para su fundacion,tan cizrta de la paga,comost
tuviera los dineros en un banco de la misma Villaj ¥
sin duda era coa mucha mas certidumbre , porque estos
bancos muchas veces quiebran y faltan; pero dondeella
tenia librada su esperanza , y la paga era la palabra di-
vina, que primero faltara el cielo y la tierra , que clla

se dexe de cumplir. El Padre Retor de la Compaiia, €o*
- mo
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mo sabia bien quién era la Santa Madre , y el gran bicn
y tesoro que Dios enviaba a aquella Villa , entendié ser
negocio de gran gloria y servicio suyo;y como muy
zeloso de su honra , que era muy santo y espiritual, in-
formd luego al Abad, y annque hallo gran dificulitad, en
fin con sus buenas y santas razones alcanzoé la licencia.
No la quiso dar €l Abad hasta que precediese upa in~
formacion juridica, la qual hizo el P. Julian de Avila y
en clla juro el mismo Padre Retor, y la mayor parte de
su Colegio, y algunas otras personas graves de Medina,
en confirmacion del proveche que 4 aquella Villa se le
seguia-de esta dichosa y nueva fundacion. ,

El Padre Prior del Carmen compré una casa,;6(por
mejor decir ) un solar ; pues apenas tenia mas que un
portal y unos paredones medio- caidos en la calle de
Santiago, que es adonde agoraestd el Monasteriosy Ju-
lian de Avila, viendo que la casa que estaba comprada
no era suficiente, alquilo otra junto al MonasteriodeSan
Agustin, para que en esta se-acomodasen de presente,y
con esto y con la licencia del Abad, se partié 4 Avila
con mucho contento. Luego que la Madre lo supo se de-
terminé de venir 4 su fundacion. Tomd dos compaiieras
de S. Joseph, que eran la Madre Maria Bautista , sobri-
na suya , y Ana de los Angeles. Viendo las Monjas de
aquel Monasterio los predigios y maravilles que el Se-
iior obraba por la Santa, comenzaban ya 4 creer queno
eran sueios ni ilusiones, ni menos hypocresias ( como
ellasantes imaginaban ), sino el brazo poderoso de Dios,
que tomaba en la mano la flaqueza de una muger para
hacer obras tan grandes y maravillosas , y asi la si-
guieron quatro de ellas,que fueron Dofia Inés de Tapia,
que despues se llamé de Jesus, y su hermana Dona Ana
de Tapia yque se llamé Ana de la Encarnacion : ambas
eranprimas hermanas de la Santa Madre,y muy pareci-

as



288 Libro I1. de la vida de la

das 4 su espiritu, las quales gobernaron despues, y fue-
ron Prioras muchos afios en los Conventos que la Santg
Madre fundo , y Dona Isabel Arias, por otro nombre
Jsabel de la Cruz, 4 quien despues hizo Priora de Vg«
lladolid , y otra llamada Dofia Teresa de Quesada.

Con esta compaiiia , y con la demds gente que erg
necesaria para caminar con la decencia que se requeria,
salio la Santa Madre de su Monasterio de Avila, cinco
afios despues de su fundacion 4 trece de Agosto de mil
quinientos sesenta y siete afios. Las que quedaban sinties
ron mucho su partida, y no hubiera ninguna que no la
acompafiara de buena gana. Antes que saliese de su Mo«
nasterio se fue 4 una Ermita que habia en la huerta,don-
de estaba un Christo muy devoto 4 la columna, pintade
con el mismo semblante y figura que la Santa lo habia
visto,como arriba habemos cuntado. Suplicéle con gran
devocion y ternura de lagrimas( cemo ella lo solia ha-
cer ), que quando ella volviese , hallase su Monasterio
en el punto y perfeccion que lo dexaba : el Seiior la
hablé, y la concedid como ella lo pedia, que no fue pes
quefio consueclo y merced para la Santa.

Comenzo & proseguir su camino con mucha priesa,
porque deseaba mucho que el nuevo Monasterio se funs
dase dia de la gloriosa Asuncion de nuestra Seioera la
Virgen Maria,y no habia sino dos dias de plazo; pero
era tanta su confianza que se habia de hacer aquel dia,
como si le faltaran dos afios para hacer las diligencias
que quedaban,é por mejor decir , como si ya lo viera he=
cho; porque aunque la Madre no siempre lo decia , pe=
ro ¢s cierto que estas cosas , y otras semejantes las veia
la Santa como en un espejo, no en el mismo Dios , pero
en algunas representaciones y especies como en esta Vi=
da se permite; porque el aseverar tanto las cosas por ve«

nir , el poner diligencias en cosas inciertas, aseguranc]lo:
a
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las para plazos sefialados; el salir todas las cosastancor-
tadas 4 la medida de lo que deseaba, y tan ciertas con-
forme 4 lo que decia, es evidente y clara sefial de lo
que vamos diciendo , y asi lo experimenté yo-muchas
veces , aunque la Santa per su mucha humildad en lo
exterior trataba estas cosas por el camino y terminos
ordinarios , como si no tuviera revelacion. _

No fue su salida tan secreta que no se supieselue=
go en Avila, y fue occasion para que se levantase de
nuevo una grande y general murmuracion en toda la
cindad. Unos decian de la Santa, que era loca j otros,
que estaban esperando en qué habia de parar este des=
atino ; otros, que era gana de andar y de pasearse;
y los que mas bien la querian, no les parecia bien esta
jornada. Y asi procuraron para estorbarsela ponerla de-
lante grandes dificultades; pero 4 la Santa con las pren-
das que tenia de Dios, ninguna cosa la espantaba , y
asi hacia poco caso de esto. El Obispo era el que mas
lo sentia , lo uno, por carecer de su presencia , con la
qual, demas del gran consuelo que tenia , era mucho el
provecho de su alma : lo otro , porque le parecia no
llevaba esto camino j pero no se atrevid 4 impedir esta
jornada , porque como amaba tanto 4 la Santa, no la
queria dar pena, y asi callé y consintié muy contra su
gusto y parecer, yla Madre salié de Avila con todas
sus compaiieras 4 trece de Agosto.

A la primera jornada antes de llegar 4 Arevalo
recibi6 la Santa Madre una carta del dueiio de la casa
que estaba alquilada en Medina para fundar el Monas-
terio , en que avisaba que no saliesen de Avila hasta
que los Padres de 5. Agustin ; que eran los vecinos de
la casa, diesen su consentimiento para que en ella se hi-
ciese el Monasterio , porque sin gusto suyo , por ser su
devoto y amigo, no habia de dar su casa. Esta nueva
¢ Tom. I, Oo que



290 Lib. 11I. de la vida de la

que bastaba para dar notable pena , y desmayar 4 otre;
la di6 d la Santa mayor animo, pareciendola que pue;
ya-el demonio se comenzaba d alborotar, que era cierga
seiial de que Dios se habia de servir mucho. Encargé
4 quien trahia la carta el secreto por no dar pena, nj
turbacion 4 sus compafieras, y 4 los demasque con ellg
venian. Estaba en Arevalo el P.Fr.Domingo Bafies, Cop.
fesor:, y-amigo grande de la Santa , el qual sabiendo ]
negocio, se'ofrecid d-alcanzar el consentimiento y be-
neplacito delos Padres de S. Agustin ; pero con mas es-
pacio de lo que la Santa Madre tenia deseo y nece-
sidad 5 porque como estaba puesta en que la fundacion
habia de ser el dia siguiente de nuestra Sefiora , qual-
quiera tardanza le era enojosa y molesta. Por otra par-
te se veia sineasa donde poder fundar , y cargada de
Monjas y de pobreza. Proveyo el Sefior que llegase alli
el P. Fr. Antonio de Heredia, Prior del Carmen , que
venia @ recebirla y acompaiiarla 4 la fundacion, harto
ignorante entaonces del bien que por la Santa Madre,y
por medio suyo le tenia Dios guardado. Y sabiendo la
dificultad y trabajo en que estaba , aconsej6 4 la Madre
fuese 4 fundar 4 la casa que €l tenia concertada , en
12 qual por lo menos habia un portal , donde poniendo
algunos tapices se podia hacer Iglesia, y poner el San=
tisimo Sacramento.

Parecio bien 4 la Madre este acuerdo por ser cosa
mag breve , y asi se partié luego para Medina, donde
liegé la vispera de nuestra Sefora 4 la media noche.
Apearense en la porteria del Monasterio de Santa Ana,
de los Padres Carmelitas , los quales estaban ya pre-
venidos de tan buena venida , y de los ornamentos para
decir Misa , y aderezo para el Altar. Luego sin dila=
cion ninguna se cargaron todos, asi el Prior, como 10s
Frayles , los Clerigos y las Monjas que iban con Ia

San=
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Santa Madre, asi de los ornamentos y tapices, como
de todo lo demas que era necesario para componer la
Iglesia. Iba la Santa Madre enmedio de ellos dandoles
prisa con la determinacion y animo que suele ir un
valeroso Capitan con su gente 4 alguna empresa de
grande importancia , en la qual para no perderse pro-
cura sea antes acabada que ellos sentidos. Por mas se-
crato iba la Madre con su compaiiia por fuera de la
villa , ¢n la qual, como hubiese fiestas y toros el
dia siguiente, andaba toda la gente alborotada , y mu-
cha parte fuera de ella , los quales como encentraban
aquella procesion tan secreta de Frayles , Clerigos y
Monjas, y 4 aquella hora , cada uno decia y glosaba
como se le antojaba. -

Llegaron 4 la casa donde se habia de hacer el Mo-
nasterio , y quando la Madre vi6 aquellas paredes cai-
das, aunque no tante como ellas lo estaban 4 por ser
de noche , y el portal donde se habia de poner el San-
tisimo Sacramento todo lleno de tierra , y 4 texa vana,
las paredes sin enlucir , los teches cubiertos de polvo,
y de telarafias : casi no falté nada para dexar de hacer
la fundacion aquella noche , porque juzgaba no habia
la,decencia que era necesaria para poner el Santisimo
Sacramento. Pero animaronse luego todos 4 componer-
lo : unoscolgaban , ctros componian el Altar, otros sa-
caban tierra, y la Santa Madre en el entretanto no es-
taba ociosa, antes era la primera en sacar tierra , y en
hacer lo que los demas. Dieronse tan buena prisa , que
al amanecer estaba ya todo compuesto , entapizado y
ordenado muy convenientemente. Tocaron luego su cam-
panilla 4 la primera Misa , la qual puso grande admi-
racion y espanto 4 la vecindad ; porque no sabian qué
Podia ser esta novedad. Vino tanta geate, que no ca-
bia en el portal, y viendo un Monasterio hecho de la

Oo 2 no-
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noche 4 la mafiana , mirabanse unos 4 otros , y con
grande admiracion y espanto no sabian qué decir, Pu-
sose luego el Santisimo Sacramento , y asi quedé fup-
dado el Monasterio del glorioso S. Joseph de Medina
(que asi quiso la Madre que se llamase), dia de la sa-
grada Asuncion de nuestra Sefiora, 4 quince de Agosto
de mil quinientos sesenta y sicte afios.

Fue esta fundacion milagrosa , que asi se lo dise
nuestro Sefior 4 la Santa en el Monasterio de Malagon
(como adelante veremos) : y verdaderamente fue asi,’
porque milagrosa fue y grande la prudencia que la
Santa tuvo para acabar en un dia lo que grandes
hombres no acabdran en muches. Milagrosa fue la fir-
meza de su fe, 4 Ia qual no entibiaron los dichos de
sus amigos, ni la persuasion del Obispo, ni las murmu-
raciones de sus enemigos , ni las malas nuevas del ca-
mino , ni las dificultades y trabajos de la fundacion.
Milagrosa fue la grandeza de su animo , que tan gran
cosa emprendid, y la llevé tan adelante , teniendola aca-
bada quando otro no hubiera comenzado 4 pensar cémeo
se habia de hacer. Milagrosa cosa es en tres horas 9
menos de una casa caida hacer un Monasterio en una
villa tan grande, y de tanta gente, sin saberlo la mis-
ma villa hasta verlo hecho. Dexo el trabajo del ca-
mino, sin tomar reposo , ayunando y comiende mal,
y llegando & media noche, y quando habia de descan-
sar algun tanto del camino, cargarse de ropa una mu-
ger enferma de cincuenta y tres afios , no acordandose
de comer , ni dormir , sino embebida toda en busecar la
gloria de Dios, y en acabar lo que habia comenzado,
no se embarazando con tantas cosas que habia que ha-
cer. No sé yo que cosa de mayor maravilla , ni mas
digna de eterna gloria y excelencia que este hecho de

1 L ]
a Santa e
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Hecha la fundacion, quando la Madre habia de estar
mas contenta y sabrosa del buen suceso, le sobrevi-
no una grave y terrible tribulacion (que este es el
premio que Dios tiene para sus mayores amigos, cuyos
servicios , quanto son mayores, y 4 €l mas agradables,
en esta vida les paga con nuevos trabajos , que para
quien los sabe conocer y estimar son grandes y nuz=-
vas mercedes ). Acabada de oir la Misa primera , en
que se puso el Santisimo Sacramento , fue la Santa 4
mirar su Monasterio , y vié las paredes por algunas
partes todas en el suelo, el Monasterio sin clausura, y
otras ruinas, que eran mas propias de casar, que de
casa. Eché de ver que el Santisimo Sacramento estaba
casi en la calle, y afligiése mucho, y como entonces
los tiempos eran tan peligrosos de Luteranos, y en Me-
dina habia tanto trato con las Naciones extrangeras, y
con algunas inficionadas de la heregia, comenzé 4 te-
mer no hubiese por ventura algunos hereges secretos,
que le hurtasen de alli el Santisimo Sacramento, 6 le
hiciesen algun desacato. Entré por aqui el tentador , y
retirdse , y escondidse un poco el Seitor , para que su
sierva fuese mas ‘probada y exercitada , mirando la
batalla como desde afuera. Ponele el demonio lo que
ya comenzaba 4 imaginar, como si hubiera ya sucedi-
do, y viera ya deshecha la fundacion, y representale
y encarecele los dichos y murmuraciones de su. veni-
da: escurccele el alma , quita de su memoria las mer-
cedes que del Sefior habia recibido , ponele delante su
baxeza, y comienzala 4 aniquilar con una falsa humil-
dad , y 4 poner tantos nublados en el alma , y levan<
tar tantas dificultades ; que casi le parecia imposible it
adelante lo hecho. Haciale creer que iba errado este
principio , y que ya no podia pasar adelante con las
fundaciones. De donde sacaba que si esto era verdad,

no
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no habia sido Dios el que alli la habia traids , y que
por el consiguiente era todo ilusion y engafo , y que
toda su vida habia andado engaiiada , sin esperanza
(que era lo que 4 ella la daba mas dolor y tormento)
de salir en lo restante de ella de esta ilusion y engaiio,

Maravillosa cosa es ver estas mudanzas que la Santa
Madre tenia, que no eran mas que unas <crecientes y
menguantes de Dios. Y 4 quien no tuviere experiencia,
ni entendicre sus trazas y consejos para aprovechar 4
sus Santos , le causardn alteracion y novedad 5 pero
quien sabe el estilo con que Dios trata con sus amigos,
entenderd ser este el usado y mas universal que €l tie-
ne para con los suyos. Pero yo siento que era mas or-
dinario esto en la Santa Madre que en otros : 1o uno,
porque como tenia en ella depositados tan grandes te-
soroes, y como navegaba con tan prospero viento, ser-
viale esta escuridad y tentacion de una nube con que
Dios cubria sus riquezas, y descubria sus miserias, y de
un lastrz con que aseguraba €l navio, para que no se
le llevase el viento de la soberbia: lo otro , porque co-
mo sea condicion de Dios dar mayores trabajos 4 los
mayores amigos , no hallaba Dios mas @ mano otros con
que mas afligir 4 la Santa 3 porque las enfermedades
eran su descanso , los menosprecios su gloria, las per-
secuciones sus deseos. Pues con qué tenia Dios de pro-
bar., y dar en que merecer 4 su sicrva 4 si no era en
cosa que tanto le doliese, y le llegase tan 4 lo vivo,
como era, si era Dios & quien ella tanto amaba , el que
la trataba , hablaba y encaminaba en sus cosas? Esta
fue la'cruz que mas la afligié en esta vida , y fue el
contrapeso que Dios le echd, con que aseguraba los do-
nes que en ella habia puesto,

Durdle esta tentacion desde la mafiana hasta la tar=

de , que entonces apareciendo la luz que de ordina=«
rio
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rio resplandecia en su alma, desapare_eieron los nubla-
dos , y quedando el ciclo de su espiritu sereno y cla-
ro , eché luego de ver el autor de aquellas Eempestades
y borrascas. Determind luego de mudarse & otra casa
(mientras aquella se acomodaba ) donde estuviesen con
mas recogimiento, y el Santisimo Sacramento ‘quitado
de losinconvenientes que tenia. Hizolo'asi: cobréles gran
devocion una Sefiora principal , llamada Doifia Elena de
Quiroga , sobrina del Cardenal de Toledo Quiroga.
Didles grandes limosnas , ayudé para componer la Ca-
pilla y casa, de suerte, que dentro de dos meses se
pudieron volver 4 su propia casa. Tomé el habito una
hija de esta Sefiora , que ahora se llama Geronima de
la Encarnacion, 4 la qual tambien se siguié despues la
madre, desocupandose de cuidados de hijos y hacien-
da , y llamdse Elena de Jesus. Entraron otras Religio-
sas de cuenta y de provecho para la Religion : entre
las quales fue una sefialada la Madre Catalina de Chris-
to, de quien, si el tiempo me diera lugar , quisiera
yo poder escribir su gramsantidad , virtudes y milagros.

Quando la Santa Madre vié hecha esta fundacion;
comenz6 4 perder los miedos deser engafiada , viendo
que el Sefior la escogia para fundar una nueva Orden,
como e¢lla lo escribe en un papel que yo'he vistoide
su letra por estas palabras: 8i no me bubiera nuestro
Sedior becho las mercedes que me ba becho , no me pa-
rece tuviera animo para las obras que se han becko,
ni fuerzas para los trabajos que se ban pasado, y con=
tradicciones y juicios. ¥ asi despues que se comenzaron
las fundaciones , se me quitaran los temcres que antes
Zenia de pensar ser enganada , y se me puso certidum-
bre que era Dios , y con esto we arrojaba 4 cosas dis
Jicultosas , aunque siempre con consejo y obediencia.
Por donde entiendo que como quiso nuestro Sesnor des-

per=-
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pertar el principio de esta Orden o y por su misericop
dia me tomd por medio , habia su Magestad de Ponep
lo que me faltaba; que era todo para que bubiese efect,,
y se mostrase mejor su grandeza en cosa tan ruin. 5

CAPITULO XVIL

Comienza la Santa Madre & tratar de nuevo de la fun-
dacion de Monasterios de Frayles Descalzos, ¥ Persua-
de al P. Prior Fr. Antonio de Heredia,y al P. Fr. Fuay
de la Cryz & que sigan la nueva Regla, y den
principio & esta obra.

Abiendo ya concluido la Santa Madre con la fun-
] I dacion de Medina , pareciale estaba ociosa en no
habiendo trabajos que padecer, ¢ obras heroicas y
grandes que emprender en servicio y gloria de Dios.
Pensaba que ahora era buena sazon y coyuntura para
tratar de la fundacionde Monasterios de Religiosos Des~
calzos , que como ya habia entendido era gusto y vo-
luntad de Dios, y de importancia para el aumento y
conservacion de los Monasterios de Monjas, no podia
sosegar hasta ver hecho lo que no podia dudar de que
se habia de hacer.

No habia hallado la Santa hasta entonces persona de
satisfaccion de quien echar mano para que fuese el Ca-
pitan de esta empresa : en fin se determind de tratarlo
con el P. Fr. Antonio de Heredia, que era Prior del
Carmen en aquella villa. Dixole con mucho secreto lo
que pretendia , esperando ver el consejo que la daba:
El oyendo esto alegrése mucho, ¢ inspirado de Dios,
dixole que le parecia traza del Cielo, y que él seria el
primero que se descalzase. No hizo mucho caso por en-

tonces la Santa Madre de su ofrecimiento ; porgque aua-
que
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gue sabia que habia sido siempre buen Fra yl_e y reco=
gido , por otra parte lo juzgaba por muy delicado , y
no hecho 4 tanta penitencia , que pudiese llevar ade-
lante el rigor y aspereza que ella deseaba plantar. Co-
mo lo sentia, asi se lo dixo : y el Padre que hablaba
muy de veras, y con deseo y determinacion de hacer
lo que habia ofrecido , le eertificé 4 la Santa que habia
muchos dias que el Sefior le llamaba 4 vida mas es~
trecha , y que asi habia estado determinado hasta en-
tonces de pasarse 4 la Cartuxa. Pero aunque ella se
holgaba de oir estas y otras razones , no le satisfacia
del todo 4 ni parecia estaba tan sazonado como ella qui-
siera. Rogoéle que se suspendiese el negocio por algun
tiempo , y que en el entretanto se exercitase en hacer
y probar las cosas que habia de prometer y guardar.
Fue este como un noviciado y probacion en que la
Santa Madre le puso, porque durd bien un afio antes
que se descalzase, y hiciese Monasterio algunode Fray-
les. Pero entretanto que €l se probaba y ensayaba para
tan grande obra , tomd nuestro Sefor la mano para ayu-
darle 4 la prueba , y procurd labrar bien la piedra que
habia de ser una de las primeras del fundamento del
edificio. Y asi permitié que le levantasen tantos testimo-
nios, y tuviese tantos trabajos y persecuciones , y sa-
liese tan bien de todos , y tan aprovechado, que no se
podia desear mejor noviciado para profesion de Ia nue-
va Regla que esperaba , con que la Madre estaba sa=
tisfecha y contenta.

En este tiempo traxo el Sefior 4 Medina otro Padre
de la misma Orden, llamado Fr. Juan de la Cruz,
mancebo , pero de grande espiritu y talento ; y como
la Santa tuviese nuevas de su vida y Religion , acor~
d6 tambien de hablarle, para ver si era cosa que podia
ser de provecho para su proposito. Luego como la San-

Tom. I. Pp ta
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ta le hablé eomo buena lapidaria, conocid los quilates
y estima de aquella piedra preciosa , y pareciéle lo que
era, y que ¢l solo le bastaba para primera piedra de}
Monasterio que queria hacer. Y como Dios queria Io
mismo, y le tenia ya escogido para ser el primer Des-
calzo , ofrecidles buena ocasion para la platica. Porque
como ¢l dixese 4 la Santa Madre que tenia deseo de
vida mas perfecta y aspera , y que por esta ocasion
deseaba pasarse 4 la Cartuxa, ella le persuadio seria
mas perfeccion profesar y guardar su primera vocacion
de la Regla primitiva (que era la que ¢lla y sus Monjas
guardaban), que experimentar nueva Orden y profe-
sion , mudanzas que raras veces suelen ser de mayor
provecho. Y asi le pidi6 se detuviese hasta que ella tu-
viese Monasterio para dar principio 4 la nueva Refor~
macion de Descalzos. El le did la palabra de hacerlo,
como no hubiese en el negocio mucha dilacion. Con esto
quedo la Santa Madre muy alegre , por haber hallade
dos piedras vivas, quales ella deseaba para su fundacion;
pero obligada 4 nuevos cuidados y trabajos , que era
lo'que ella andaba 4 buscar. Holgabase que se dilatase
algun tiempo , para que cllos lo mirasen mejor, y tam-
bien para que ella le tuviese de les buscar adonde se
pudiesen recoger.

Estando la Santa Madre en su Monasterio de Me=
dina , con mucho cuidado de plantar en aquella casa el
espiritu que Dios le habia dado de oracion, mortifica-
cion y penitencia , acaecio que en este tiempo vino en
busca suya un Caballero principal y mancebo , llama-
do D. Bernardino de Mendoza , hijo del Conde de Ri-
badavia , y hermano del Obispo D. Alvaro de Mendoza
(de quien tantas veces habemos hecho mencion), y de
Dofa Maria de Mendoza, Seilora muy nombrada ¥

conocida en Espafia. Por lo que este Caballero habia
oi=
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oido decir de la Santa Madreal Obispo, habiala cobras
do particular devocion, y habiendo oido que salia 4
fundar Monasterios de Monjas , deseoso de hacer algun
servicio 4 nuestro Sefior y nuestra Sefiora (de quien €l
era muy devoto), y mostrar la aficion que tenia 4 la
Santa (aunque ignorante del mucho bien que en esto le
tenia Dios librado ), ofrecidla una casa y huerta muy
principal , y de mucho precio, que tenia en Vallado-
lid , que antes habia sido casa de recreacion del Co-
mendador mayor Cobos. Dabala gran prisa para que se
tomase luego la posesion, y fundase enella un Convento
de Monjas; parece que adivinaba habia de ser esto el
medio para su salvacion. La Santa Madre bien echaba
de ver no era el lugar aproposito para fundacion de
Monjas, por estar casi un buen quarto de legua de la
ciudad ; pero por corresponder 4 la devocion tan grande
que habia en aquel Caballero, y por parecerle que pues-
to alli una vez el Monasterio, seria muy facil el pasarse
dentro de la ciudad, aceptd la donacion, con proposito
de fundar en aquel lugar un Convento.

Pero primero la llamaba nuestro Sefior para otra
parte , porque como ya se comenzase 4 divulgar en el
Reyno la fama de su santidad , vino 4 noticia de una
Sefiora que entonces residia en la Corte, muy noble, y
muy favorecida del Rey D. Felipe 1. por haber sido
aya suya, que se llamada Dofia Leonor Mascarenas.
Esta Seiiora con el deseo que tenia de ver 4 la Santa
Madre , y por la grande instancia que le hacia Maria
de Jesus, que era aquella devota Beata , que por man-
dado de nuestra Sefiora habia fundado un Monasterioen
Alcald de Henares, debaxo de la primera Regla de la
Orde_n del Carmen (como escribimos mas largamente en
el primer libro ), pedia 4 la Madre fuese 4 instroir aque-
llas Monjas, y 4 reformarlas en lo que tuviesen nece-~

Pp2 si-
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sidad. Lo qual la Santa concedi6, considerando ser cosa
de que el Seflor se podia servir mucho. En ‘este tiem-
po que estaba ella en Medina , le habia enviado 4 rogae
Dofia Luisa de la Cerda (de quien arriba diximos) que
fundase un Monasterio en la villa de Malagon.

Todo se juntd para obligar 4 la Madre 4 esta jor-
nada, ofreciasele entonces buena ocasion para su camino,
que era ir en compafiia de Dofia Maria de Mendoza,
que iba 4 Ubeda , y habia de pasar por Alcald de He-
nares. Salid la Santa mediada Quaresma , afio de mil
quinientos sesenta y ocho, despues de haber estado enla
fundacion de Medina cerca de seis meses, y dexando alli
por Priora 4 1a Madre Ines de Jesus, y por Supriora 4
su hermana Ana de la Encarnacion, envio 4 Avila por
mas Monjas, y llevése por compaiieras dos Religiosas
de ellas,llamada la una Ana de los Angeles, y Ia otra
Maria del Sacramento. Y en llegando 4 Alcala fue bien
recibida de aquellas Religiosas, y despues de haber es-
tado con ellas por algun tiempo , habiendo ordenado
algunas cosas que la parecieron convenientes al servicio
de Dios , y'mayor observancia de la Regla, se partié
de alli 4 Toledo , y despues 4 Malagon, como diremos
en ¢l capitulo siguiente. £

CAPITULO XVIIL

De como la Santa Madre Teresa de Fesus fundd un Mo-
nasterio en la villa de Malagon , donde le aparecid nugs-
tro Sesior fesu Christo , y lo demas que sucedié
en esta fundacion.

Acia grande instancia 4 1a Santa Madre , mientras
estuvo en Medina (como habemos contado en ell
capitulo pasado) Doiia Luisa de Ia Cerda, herman;)de :
u -



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 301
Duque de Medinaceli, y Sefiora de lo mas principal y
noble de estos Reynos, la qual (como haber_nos refe-
rido enel libro primero) habia no solo conocido y tra~
tado 4 la Santa Madre, pero la habia tenido y gozado
muchos dias en su casa. Con esto habia quedado tan
aficionada suya, quanto satisfecha de su gran santidad
y virtud. Deseaba fundase un Monasterio de Monjas_ en
una villa suya , llamada Malagon, y-esto se le suplica-
ba y pedia con grandes ruegos, ofreciendola casa he-
cha, y la renta que fuese necesaria para el sustento de
las Religiosas , que por ser el lugar pequefio, era im-
posible vivir de limosna como la Santa pretendia. Pero
ella aunque deseaba mucho dar gusto 4 esta Seiiora , en
ninguna manera queria admitir esta fundacion, por no
obligarse 4 tener renta , cosa que¢lla en grande manera
aborrecia.

Tratd este negocio con algunos letrados , especial-
mente con el P. Mro. Fr. Domingo Baiies, Catedratice
de Prima en la Universidad de Salamanca, que fue mu=
chos afios su Confesor y refugio, y €l le aconsejé no
reparase en la renta , que pues el Concilio Tridentino
-daba licencia para poderla tener, no era justo se dexase
por eso de hacer un Monasterio; donde tanto el Sefior
se podia servir. Ella como siempre:se gobernaba por
parecer de letrados, rindi6 el suyo, aunque de mala ga-
na , porque como verdadera amadora de la santa po-
breza , jamds se podia consolar en tener renta; Admitis
l1a fundacion, y partié para Toledo; que era donde es-
taba Dofia Luisa de la Cerda , y de alli habian de ir las
dos juntas 4 la fundacion. 1

Estando en casa de esta Sefiora, andaba con su mu-
cha humildad procurando encubrir las mercedes que el
Seiior le hacia 5 pero ¢l gustaba se descubriesen algu-
nas para su gloria, y asi sin que bastasen sus diligen-

cias
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cias (que las hacia extraordinarias para disimular log ars
robamientos grandes que tenia ) , fue vista dos veces ars
robada en publico, de que la Santa. quedaba despues
corrida y confusa.

Parti6 la Madre para la fundacion desde Toledo
en compaiiia de aquella Sefiora ; y habiendo llegado 4
Malagon el Domingo de Ramos, aiio de mil quinientos
sesenta y ocho , se concert6 luego de hacer la fundy-
cion, y poner el Santisimo Sacramento. Vino todo el
lugar en procesion 4 la fortaleza y casa de Palacio,
donde estaban la Madre y sus compaiieras, las quales
salieron con sus capas blancas, cubiertos los rostres con
sus velos negros ,  como ellas lo tienen de costumbre,
Fueron de esta manera 4 la Iglesia del lugar , donde
habiendo oido Misa y Sermon , salieron con el Santi-
simo Sacramento todos en precesion, y vinieron al nue:
vo Monasterio ydonde puesto en su lugar ,.ellas se que-
daron en;sn casa, y asi se fundé el tercer Monasterio:
€l qual tambien quiso la Santa se llamase de S. Joseph,
Ppor la grande devocion que 4 este Santo tenia , y en
pago de las conocidas mercedes que de él siempre ha-
bia recibido. Entraron-de prestado en esta ¢asa , que es=
‘taba en la plaza ; pero despues hizo esta Sefiora en un
-olivar que estd fuera de la villa- un Monasterio muy
bueno , y muy acomodado para la quietud y oracion
que las Madres profesan.

Como se hizo esta fundacion con renta, Iuegola San-
ta Madre, considerando los dafios que trahe la abundan-
cia-en loq Monasterios y Religiones reformadas, pro=
curo cerrar los portillos por donde temia se le podria
entrar alguna relaxacion 4 su Orden , y ya que no pudo
excusar la renta, puso gran diligencia en que las Mon=
]as deaquel Monasterio no pos¢yesen cosa en particular,

.mlg que en todo se guardasen las constituciones como
erio . en
sinu



»

bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 303
en las demas casas donde se vivia con tanta pobreza.
Tenia ella bien entendido la destruicion que se sigue 4
las Comunidades de Monjas por estas rentillas y pro-
piedades que poseen y tienen las Monjas particulares
4 uso (como ellas dicen con licencia’), y debaxo de
este uso tienen mas propiedad y dominio que si fue=
ran Sefioras del siglo, dando contra la voluntad de los
Perlados , escondiendo de ellos lo que tienen, negan-
doselo quando se lo piden, gastandolo en usos super-
fluos , para las quales cosas ni los Perlados pueden, ni
dan licencia , ni ellas estan seguras en conciencia.Pues
como la Santa Madre era tan pobre de espiritu y de
corazon , y entendia lo mucho que importaba que todos
sus Monasterios lo fuesen , temiendo no viniesen & tan
notable ruina , procuraba prevenir inconvenientes.

Despues de hecha la fundacion', y asegurada ella
con tantos y tan graves letrados, aun no-podia sacar
de su corazon esta espina de la renta, que cada vez que
se acordaba de esto, la punzaba y atravesaba por me-
dio. Pero porque habia dexado y cautivado su pare-
cer , por seguir el de aquellos que estaban en lugar de
Dios, el mismo Sefior la asegurd, pasando ella otra vez
por aquella casa , ‘consolandolaccon la vision y pala-
bras que se siguen , las quales cuenta la Santa en las
Adiciones al libro de su vida en esta manera : Acaban=
do de comulgar segundo dia de Quarvesma en S. Foseph
de Malagon , se me représentd unuestro Seiior Fesu
Cbristo en wvision imaginaria , como suele y y estando yo
mirandole , vi que en la cabeza en lugar de corona de
espinas , en toda ella (que debia ser adonde bicieron
llaga ) tenia una corona de gran resplandor. Como yo
S0y devota de este paso , consoléme mucho , y comencé &
Pensar qué gran tormento debia de ser , pues babia be-
¢bo tantas heridas y ¥y d darme pena: Dixome el Sefior

- que
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que no le bubiese lastima por aquellas heridas , sinp por
las muchas que abora le daban. Yo le dixe que qué po-
dia bhacer para remedio de esto , que determinada es-
taba 4 todo? Dixome que 7o era abora tiempo de des-
cansar , sino que me diese prisa & hacer estas casas,
que con las almas de ellas tenia el descanso. Que to-
mase quantas me diesen o porque habia muchas que pop
no tener adonde , no le servian , y que las que biciese
en lugares pequenios fuesen como esta, que tanto podian
merecer con deseo de hacer lo que en las otras , y que
procurase anduviesen todas debaxo de un gobierno de
Periado 'y que pusiése mucho , que por cosa de man=
tenimiento corporal, no se perdiese la paz interior, que,
él nos ayudaria para que nunca faltase. Con esto se
consold la bienaventurada Madre, y se animo 4 recebir
la renta en semejantes pueblos, y asi quiso que se guar-
dase en su Orden.: = ; >y 5

Pero como el tiempo es el que descubre los incon-
venientes , y aun el que los causa y trahe consigo,
mostro con largas y pesadas experiencias , que conve-
nia alterar y mudar esta disposicion , recibiendo y te-
nicndo renta en comun, sin excepcion ninguna todos los
Monasterios. Porque como las Religiosas no predicaa
ni confiesan ; ni hacen otros beneficios al pueblo de
estos que se palpan y ven con los ojos, y era mayor
numero que antes, y las fuerzas para trabajar menores,
por estar ya gastadas con el exercicio de la oracion, vi-
gilias y asperezas ; y por otra parte la devocion de
los fieles descrece mas cada dia , y plega 4 Dios no ha=
ga lo mismo la fe y confianza de los Religiosos , y lo
que no es de menos consideracion , el verse obligada
una casa pobre 4 que la Perlada haya de asistir con-
tinuamente en una rexa, cumpliendocon el que la da un

pedazo de pan, so pena que no lo dard otro dia (que
tan
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tan de quicbra como esto va hoy la earidad), parecio
acertado para. guardar mejor, y con mas rigor otras
constituciones , quebrar con esta. Y esto ha sido la cau-
sa que hoy las Monjas Descalzas pueden tener.renta en
todos los Monasterios de Espaiia , aunque muches viven
con mucha pubreza, y sin los inconvenientes que habe=
mos contado.

Y avnque nuestro Sefior Ia mandd al principio fun-
dase sus Monasterios con pobreza , no hubo contradi-
cion alguna en estas dos revelacicnes que tuvo laSanta,
porque ¢l mandarle Dios fundase sin renta , pudo tener
principio en dos cosas: la primsra , en querer que esta
Santa en todo tuviese el espiritu Evangelico , y comen-
zase con la mayor perfeccion y desnudez posible 4 se-
guir ella y sus compafieras & Christo desnudo en ia
cruz: la segunda , perque como Dios queria sc funda-
sen muchos Monasterios y casas por medio de la Santay
fuera casi imposible (hablando segun el camino ordina-
rio) que estos se hicieran, si hubieran de teper renta,
y asi fue convenientisimo que al principio se fundase con,
tan extremada pobreza como habemos dicho. Despues
con la experiencia se vié que no se podian conservar sin
tener alguna renta, siendo mugeres y tan encerradas, y
la Santa Madre apretada de muchosletrados Confesores
suyos , como ya habia nuevas circunstancias ; no sin
gran dolor y sentimiento de su corazon , se rindié 4
permitir que sus Monasterios tuviesen renta, y esto es lo
que aprobd el Sefior con la revelacion ya dicha.

En este Monasterio hablé Dios con la Santa Madre,
Y entre otras cosas le dixo, seria muy servido con las
almas de él. Y asimismo la mandé que escribiese estas
fundaciones, pues en todas habia cosas particulares y
maravillosas que contar 3 y asi lo hizo, como se pue-
de ver en el libro que anda escrito de mano de las

Tom. I. Qq fun-
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fundaciones de sus Monasterios; del qual estd sacada
grande parte de los que alli contamos. Detuvose la
Santa Madre no mas de dos meses en Malagon por la
razonique adelante diremos, y dexd alli por Priora 4 la
Madre Ana de los Angeles , que era una de lascompa-
fieras que habia trahido de la Encarnacion.

CAPITULO XIX.

Vuelve la Santa Madre a tratar.de nuevo de hacer el
primer Monasterio de Descalzos = hace la fundacion
de Moujas de V alladolid , y ponese un.caso par—
ticular que en ella sucedid.

Rande era la prisa que tenia 1a Santa Madre por
salir de Malagon, y venir 4 la fundacion de Va-
lladolid , y asi no se sosegaba su espiritu ; y-con una
santa impaciencia , nacida del fuego de la «caridad que
en su pecho ardia, 'cada hora :se le ‘haciaun-afio. La
ocasion de apresurar tanto su salida era el increible
cuidado que tenia de dar principio:d la fundacion de
algunos Monasterios de Frayles, el -qual tanto ‘mas le
apretaba , quanto mas le parecia poco lo que faltaba;
pues tenia ya las piedras vivaspara el -edificio , y solo
le faltaba la casa. Tambien le estimulaba el parecerle
que estaba ociosa , y que comia el pan-de valde quando
no tepia grandes ocasiones y empresas-entre las manos,
donde pudiese hacer y padecer conforme al grande
animo y deseos que el Sefior le daba , y asi le era
enojosa y triste la vida que pasaba sin trabajos, quan-
to lo es @ otros agradable y deleitosa , careciendo de

ellos.
No le hacia menos fuerza otra ocasion que tenia
entre manos , que es la que ahora diremos. Quango la
an-
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Santa Madre. estuvo en el Monasterio de las Monjas
Descalzas.de Alcald de Henares , ayudandolas con su
buen exemplo , doctrina y espiritu, le vino nueva como
D. Bernardino: de Mendoza (que era aquel Caballero
como escribimos.enla fundacion de Medina del Campo),
que le habia dado la casa 'y huerta para la fundacion
de Valladalid , habia muerto en Ubeda sin habla y sin
confesion , aunque no sin muchas sefiales de dolor 'y
contrieion. Didle grande pena este suceso, que era muy
agradecida la Santa , debia mucho 4 este Caballero, al
Obispo , y 4 Dofla Maria de Mendoza sus hermanos, y
el caso era tal, que aunque-fuese del que pasase por
la calle, bastdra darle 4 eila grande dolor y sentimien-
to. Vinole grande pena, temiendo no se condenase aque-
lla alma , y estandolo encomendando 4 Dios la reveld
nuestro Sefior (como diremos adalante ) que habia es-
tado su salvacion en harta contingencia y peligro , y
que no saldria del Purgatorio hasta la primera Misa que
alli se dixese.

Fuele forzoso detenerse primero 4'lo que le parecia
que era mas necesario y de mas servicio y gloria de
Dios , y lo que ella tantos afios habia deseado y pro-
curado, y pedido 4 nuestro Seiior 4 y ahora le habia
dado 4 entender habia llegado la coyuntura y ocasion.
Y asi con este intento antes de ir 4 Valladolid, se fue 4
su Monasterio de S. Joseph de Avila, suplicando 4 nues-
tro Seiior le deparase alguna casa , donde comenzasen
aquellos dos primeros Padres , que ya no quedaba por
otra cesa. En llegando 4 Avila , que fue el afo de mil
qQuinientos sesenta y ocho, por el mes de Junio, vino
luego 4 verla un Caballero de alli, llamado D. Rafael
de Avila Moxica , que habiendo oido decir que se que-
ria hacer un Monasterio de Descalzos, la ofrecié una
Casa que tenia en Duruelo , aldea de Avila , de pocos

Qq2 ve=
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vecinos y comodidad ; que era casa que vivia un Rens
teroy que le recogia su renta. Bien vid la Madre, cons
forme 4 la relacion del pueblo, y de la casa que le daba
el Caballero , qudn poca podria ser la comodidad que
alli podria tener para Monasterio. Pero como no desea.
ba sino comenzar , y veiaal ojo ya buena oportunidad
para esto, fue grande su alegria ; y' muchas las gracias
queé di6 al Sefor por esto. {651 nge

Determindse luego por el mesde Junio salir de Avila
para ir 4 Valladolid , y juntamente para ver la casa y
comodidad que este Caballero le ofrecia, para dar prins
cipio 4 ld nueva Reformacion de los Frayles. Llegé alli
muy tarde j y mirando despacio la.casa, hallo que es-
taba tal| que no se atrevieron ella y sus compaieras
a quedarse en ella aquella noche 5 porque todo su edi-
ficio era un portal yuna camara doblada, y una cocini-

1la pequeiia. Luego trazé la Madre su Monasterio ; se-

fialo el portal para la Iglesia, y la parte baxa de la
camara para Coro , lo alto para Celdas, y la cocina
para Refectorio. Con esto se partié 4 Medina del Campo,
y traté alli con el P." Fr. Antonio de Jesusy, y el P.
Fr. Juan de la Cruz, que quisiesen comenzar€n aquella
casita que-el Seflor les'ofrecia de presente, y que era
ocasion buena parasacar la licencia de los Perlados, y
que todo era comenzar, que tuviesen por muy cierto que
el Sefor lo remediaria, yque conel tiempo verian gran-
des cosas. Quando la Santa los animaba, y decia estas
palabras , estaba tan confiada y tan cierta como si lo
viera ya hecho. r

Come los Padres no estaban con otro deseo , luego
se determinaron 4 la execucion de lo que Ja Santa Ma-
dre les habia propuesto, y ella se llevé consigo @ Va=
lladolid (donde se parti6 al cabo de algunosdias) al
P. Fr. Juan de la Cruz, al qual , como si fuera novi=

cio,
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cio , le dié noticia y instruccion muy por entere de
la manera de vivir.que se gnardaba en sus Monasterios,
de la oracion , penitencia y mortificaciones, y de todo
1o demas que & ella le parecia conveniente , para que
fas cosas fuesen bien fundadas y asentadas desde sus
principios , en los quales consiste todo el bien y per-
feccion de una Religion , que es de la condicion del
edificio , que de ordinaric en haciendo asiento en aque-
llo se queda. Escogi6 4 este Padre, porgue le habia ya
pevetrado el gran espiritu que nuestro Sefior le habia
dado, y adivinaba bien los dones y virtudes tan heroy-
cas que el Sefor habia de poner en aquella alma san-
ta , como en primera piedra y fundamento de tan gran
edificio. Y aunque era menor en la dignidad y en los
afos que ¢l P. Fr. Antonio, guiso Dios darle esta pre=~
rogativa , que hubiese de ser el primero gue se descal-
zase y profesase la Regla primitiva, no sin divino con-
sejo y providencia, para que el que habia de dar prin-
cipio entre los hombresd vida tan alta y pcrfecia , pu-
diese ser un dechado de oracion y perfecciop , un es-
pectaculo de penitencia, yun-abismode humildad. Que
como esta Regla tiens por fin principal la oracion, y 4
ella ordena todos los demas exercicios de recogimien-
to, silencio, ayuno, y otras asperezas, era necesario
que el que habia de ser Maestro de otros, lo fuese tam~
bien de oracion. Y asi escoge Tlios para las mugeres
una: Maestra tan divina , graduzda en los Teatros del
Cielo, como fue la Santa Madre , para que lo sea de
enseflanza de oracion, y entre los Religiosos 4 este San-
to Padre, 4 quien comunicé Dios en tan alto grado este
don de oracien , y le hizo tan excelente en esta virtud
Yy en otras , que no4 no ser la Santa la que era, nole fal-
tara nada para igualar con ella. Tuvo altisimo espiritu,
¥ profunda inteligencia y penetracion de las cosas de

ora-
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oracion y contemplacion , de las quales escribid [j~
bros de admirable y subida doctrina. Despues de gy
muerte ha obrado el Sedor por medio de: sus reliquias
muchos milagros , como dird mas largamente quien es«
cribiere la vida de este bienaventurado. varon.. _
Viendo. pues la Santa Madre los dichosos: princj-
pios de Io que tanto habia deseado, trataba con mucha
prisa.de partirse 4 la fondacion de Valladolid , que [e
solicitaba mucho el cuidado de aquelia alma de D. Ber-
nardino de Mendoza , que estaba detenida en las penas
del Purgatorio.Peronuestro Sefor, cuyoamor para con
los hombres excede infinitamente 4 qualquiera otro
amor y caridad de las criaturas , por mucha prisa que
se daba la Santa & hacer su fundacion , y desco que
tenia de socorrer 4 aquellaalma, era mayor la que nues-
tro Sefor le daba. Y como la Madre se iba deteniendo
con algunos negocios que se ofrecian, estando un dia
en oracion en Medina , el mismo Seiior le did prisa, y
le dixo que abreviase su ida , porque padecia mucho
aquella alma. © bondad sin medida de nuestro Dios, d
quien no solo nuestras: culpas. sino. nuestras penas le
ponen: en tanta solicitud y cuidado! Pues no hubizra
madre , por mucho que amase & su hijo, que con tanta
diligeneia , viendole en alguna afliccion y tormento,
procurase su descanso, quanto Dios ponia por el alma
de este Caballero.. :
Luego la Santa Madre dex6 quanto tenia entre ma=
nos, y sc partié como pudo, y entré en Valladaolid 4
los dicz de Agosto, aiio de mil quinientossesenta y ocho,
dia del glorioso Martir S. Lorenzo. Llevé para esta fune
dacion 4 Isabel de la Cruz, y 4 Antonia del Espirito
Santo , que la habia vuelto consigo de Malagon, ¥
Maria de Ia Cruz, que fue tambien de las quatro pri=

meras. Llegaron 4 la casa y huerta donde se habiahde
a—


http://prisa.de

bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 311
hacer la fundacion , y luego que la vié ta Madre, eché
de ver que €ra mas para Tecreacion que-para;Monaste—
rio .de Monjas , 'y aun le dié pena la descomodidad
que para esto tenia. Procurd callar -por no desanimar 4
'sus compafieras , .esperando en Dios , que pues la ha-
bia mandado wenir , les daria.donde viviesen.. Acomodd
lo mejor que pudo para que hubiese la clausura y re-
cogimiento que convenia. Aunno se habia alcanzado la
licencia (aunque-habia ciertas esperanzas de ella) para
‘poner el Sanmtisimo Sacramento 3 y por.esto viniendo un
.dia de Domingo , la dié el Abad para que le dixesen
Misa -en la.casa «que-tenian tomada para Monasterio.
Dixo la . Misa el P. Julian de Avila, y quando llegé6 4
.comulgar la Santa Madre ., se quedd-en un gran arro-
‘bamiento (qual ella le solia de ordinario tener antes 6
.despues.de Ja.comunion), y entonces’le.aparecidel alma
«de D. Bernardino , «como la:misma Madre.escribe-en €l
libro de sus Fundaciones , .contando €l suceso .de -este
Caballero por ‘estas -palabras ( Fundaciones cap. 10.):
Murié muy breve harto lejos de donde yo estaba. Di-
xome el.Sefior, que habia estado su -salvacion.en barta
aventura , y que habia habido wisericordia dél por
aquel serwvicio que bizo 4 .su Madre en aquella casa
que habia dado para hacer Monasterio. de su Orden -y
que no saldria del Purgatorio bhasta la primera Misa
que alli -se dixese , y que entonces saldria. Yo trakin
tan presentes las graves penas .desta alma. , que -aun—
que en Toledo -deseaba fundar., -lo dexé por entonces,
y me di toda la prisa que pude para fundar .en Va-
lladolid o aunque no pudo ser ‘tanm presto.como yo .de-
seaba. Y mas abaxo.prosiguiendo.este mismo caso sadice:
Dieronnos licencia para .decir la primeva Misa.; yo.es-
taba :bien.descuidada .de que-entonces.se habia.de cum-=
plir lo que se me babia dicho de aquella alma 5 porque

ann-
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aunque se me babia dicho d la primera Misa, pensé que
habia de ser & la que se pusiese el Santisimo Saerg..
mento. Viniendo el Sacerdote adonde habiamos de ¢g-
mulgar coin el Santisimo Sacramento en las manos, le -
gando yo d vecebirle , junto al Sacevdote se me repres
sentd el Caballero que he dichy con rostro: resplande-
ciente y alegre , puestas las manos , y wme agradecig
lo que babia puesto por €l para que saliese del Pupa
gatorio, ¥ fuese aquella alma al Cielo. T cierto que Ig
primera vex que entendi estaba en carvera de salyg-
cion 5 que estaba bien fuera dello y y con barta pena,
pareciendome que era menester otra wmuerte para sy
manera de vida ; que aunque tenia buenas cosas ., es-
taba metida en las del mundo : verdad es gque babian
dicko & wis cowmpaiieras que trabia may delante los
ojos la mucrte. Gran cosa es lo que agrada 4 nuestro
Sedor qualguier servicio que se baga 4 sw Madre 4
grande es su misericordia. Sca por todo alabadoey
bendito , que ansi paga con eterna wvida y gloria la
baxexa de nuestras obras , y las bace grandes , sicndo
de pequedio valor. ks
En fin fue grande la ventura de este Caballero , y
fue ( como habemos dicho) aquella buena obra el me=
dio por donde el Sefior le tenia predestinado , que sin
duda, aunque el hacer qualquiera limosna es obra muy
grata & 'Dios , y un jarro de agna fria no se queda
sin premio , pero el tundar un Monasterio 0 Iglesia,
y el ayudar para semejantes obras, es un servicio que
se hace 4 Dios, que contiene en si muchas buenas
obras, y beneficios muy generales, y de mucho fruto
en la Iglesia; y asi no puede dexar de ser premiada con
particular galardon, Recibis con esta vision la Madre
randisimo contento , y mayor quanto mas descuidada

estaba de pensar que lo que el Senor la habia dichg
' s
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se habia de cumplir entonces; porque ella habia cre_ldo
que no habia de salir del Purgatorio hasta que estuviese
puesto el Santisimo Sacramento.

¥undé la Santa Madre este Monasterio debaxo de la
advocacion de la Concepcion de nuestra Sefiora del Car-
men; y pusose en ella el Santisimo Sacramento dia de
nuestra Sefiora de la Asuncion, 4 quince de Agosto, afio
de mil quinientos sesenta y ocho, nombré por Priora &
Isabel de la Cruz, y 4 cabo de algunos dias cayeron casi
todas enfermas por el'sitio mal sano. Viendo esto Dofia
Maria de Mendoza {que habia vuelto de Ubeda), per-
suadié 4 la Santa Madre que dexase aquella casa, y
ofreciéles de comprar otra mejor , y asi lo hizo: aco-
modandoles una Iglesia y casa conveniente , donde se
pasaron el afio siguiente de mil quinientos sesenta y nue-
ve 4 tres de Febrero, con gran procesion y solemnidad
del Paeblo. Esta devocion fue ereciendo cada dia mas, y
hay lamisma ahora conaquella casa que 4 los principios.
Ha trahido nuestro Sefior 4 ella muchasalmas de grande
espiritu y perfecciony de las quales se podia escribir un
libro entero , si muchas: de ellas no estuvieran vivas, 6
¢l tiempo 4 mi me diera mas lugar. Ha resplandecido
aqui singularmente entre los demas Conventos la obser-
vancia regular, y ha sido una de las casas de quien mas
se ha aprovechado la Religion para el aumento
perfeccion de otros Monasterios de Monjas, sacando de
clla machas Religiosas de mucho talento y santidad pa-
ra Prioras y Maestras de Novicias. Murid en este Con-
vento la Madre Beatriz de la Encarnacion, de quien yo
pudiera deeir mucho si tuviera tiempo, y la Santa Ma-
dre no lo hubiera hecho primero, la qual con mucha
brevedad eseribi6 en el libro de sus fundaciones la vida
y virtudes admirables de esta sierva de Dios.

Tom. 1. Rr CA-
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CAPITULO XX

Como la Santa Madre did orden para que se fyp
dase el primer Monasterio de Frayles -Descalzos , cop
que  did principio 4 la nueva Reformaciony no  sp=
lo en mugeres , sino’ tambien  en
hombres.

A no faltaba mas que la licencia de los dos Padreg
Provinciales ( porquela del General, como arriba
diximos, venia concondicion quelosdos Provincialesde
la Provincia de Castilla, conviene &saber elque habia pre-
cedido, y el que era de presente,diesen su consentimien=
to), yno faltaba poco, pues costé muchocuidadoytrabajo
el alcanzarla jpero la:Madre que en qualquiera dificul-
tad por profunda que fuese siempre hallabavado ; hablé
al Provincial que era de presente, que se llamaba Fray
Alonso Gonzalez, y estaba entonces en Valladolid, y tas
les cosas le dixo, y con tal espirituy eficacia , que pa-
rece nodexd en su mano eldexarde dar la licencia ; que
antes no diera por cosa del mundo. Para su antecesory
que eraFray Angel de Salazar, queestaba ausente, ayu-
ddse dealgunos favores, como fueron del Gbispo de Avi-
la, y de otros, y principalmente del de nuestro Sefior en
quien ella tenia librados todos sus buenos consejos, y rin=
didse 4 lo que la Santa Madre pedia. Con esto dabaella
gran priesa (como la que por experiencia sabia quanto
dafiaba la dilacion en estos negocios), y temiendo no hu-
biese algun estorbo por no haberse desembarazado el
P. Fr. Antonio de Heredia de su oficio ( porque todavia
era Prior del Monasterio de Medina del Campo) envi6
delante al P. Fr. Juan de la Cruz para que acomodase

1a casa , y tomase la posesion de ella , ¢l qual lo hizo
an-
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ansi, porque no habia cosa' que él mas desease. Descal-
zéseluego, y vistidse de un habitode xerga , y se deter-
miné de vivir y profesar la Regla primera , y fuese con
gran consuelo 4 morar en aquella primera casa. L_uego
renunci6 su Priorato el P. Fr. Antonio, y hizo lo mismo,
y con licenciadel Obispo de' Avila D. Alonso de Men~
doza, que no deseaba menos este negocio que la Santa
Madre , pusieron el Santisimo Sacramento, y asi quedo
hecha la primera fundacion y Casa de Descalzos en
el afto de mil quinientos sesenta yocho , primero Do-
mingo-de Adviento 4 veinte y ocho de Noviembre. Que-
do6 la Santa Madre:quandoilersupo en extremo contenta
de ver el fin de susdeseos; y cumplidolo que habia tantos
anos, que contanto cuidado y oraciones procuraba.

Era muy desacomodado ellugarparatodoloqueera
vivir religiosamente:, 'y asi dentro/de breve tiempo se
trasladé a la Villa de Mancera aquella:primera Casa,
donde vivieron por algunos aiios con‘gran rigor y pe-
nitencia 3 pero tan apretados los Religiosos de enferme-
dades, que no tenian, un-dia de salud. Todo parece lo
ordenaba Dios pard queiaquella nueva planta se traspu-
siese d la; tierra:donde habia nacido la Religion, y asi
luego que el Sefior D. Lorenzo de Otayud , Obispo de
Avila, vino 4 aquel Obispado, con la mucha devocion
quetenia 4 la Santa Madre y 4 toda su Religion, pidié
4-la/Orden se trasladaseaquella primera Casa 4 Avila,
-dandotodo lo que era necesario para la fundacion, co-
mo - Patrono y Fundador de-ella j:asise hizo ; y estdn
ahora enaquellaCiudad losdos Monasterios primerosque
la Santa Madre fundd, asi de Monjas como de Frayles.

No solo fue medio la Santa para esta fundacion pri-
mera, sinojtambien para la delsegundo Convento, que
fue de ?.-:Piedro de Pastrana iy paraotros muchos ; pero
‘Parami; queno pretendo masde escribir lo que el Sefior
ik Rr2 hi-
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hizo enestos principios por medio de la Santa , bastarg
haber tocado aqui este origen de la nueva Reformacion
de los Descalzos, pareciendome necesario , porque el
discurso de la vida y historia' de la Santa Madre coq
dificultad se pudicra entender, sino era sabiendo esto que
aqui habemos apuntado, que aunque el buen orden pe.
dia ir prosiguiendo las fundaciones y sucesos y vidas,
aside los Frayles como de las Monjas ; pero por no con-
fundir al lector , acordé de contar succesivamente la vis
da de la Santa Madre, sin interrumpirla con otras co-
sas, principalmerite tales y tan grandes como de su nue=
va Refurmacion se pudieran eseribir, la qual va cada
dia en grande crecimiento, na selo en perfeccion y es-
piritu, sino tambien en numero, pues con haber qua-
renta aflos que se comenzo, se ha extendido por muchas
y diversas partes del'mundo, y en tan breve tiempo tie-
nen ya dos Generales, uno de a Congregacion de Espa-
fia, yotro de la-de Italia 5 y asi los unos como los otros
florecen en todas partes en oracion, letras y doctrina,
y con su exemplo de penitencia (tan necesario el dia
de hoy para el pueblo Christiano) alientan y estimu-
lan 4 los fieles 4 estos mesmos exercicios y perfeccion
de vida. -

Pero porque mi intento es dar 4 entender como Ia
Santa Madre fue tambien la. Autora y principio dz'la
nueva Reformacion de los Descalzes, no tengo necesi=
dad de extender mas la pluma , pues por lo que habe-
mos dicho, y adelante diremos , se ve esto claramente;
porgque aungue es verdad que esta santa Religion (co-
mo comencé 4 decir en el primer Capitulo de esta his-
toria ) tiene por principales Fundadores'y Patronos los
sagrados Profetas Elias y Eliseo; que fueron 'las fuen-
tes y origen del institutoymonastico’,y en tigmpo de Ja-
primitiva Iglesia resucito Dios um-Antonio ; un: Hila-

rion,
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tion, un Pachomio, y otros inumerables Monges y Er-
mitafios, que entonces florecian por Egypto y Palesti-
na , con los quales estaba tan florido el suelo como el
Cielo con sus estrellas , y desde estos tiempos fue esta
Religion con perpetua succesion , sujeta 4 las mudanzas
‘que suelen tener todas las cosas humanas, y que lo es-
tdn al tiempo; pero en fin la verdad es, que toda esta
flor de santidad y Religion estaba ya muy disminuida
y mitigada hasta que Dios fue servido de levantarla y
restituirla 4 su primer estado por medio de esta Santa
Virgen. Ella fue la medianera con Dios, ella la interce-
sora con los hombres , y ella foe ( para decirlo en una
palabra) Ia Autora de este edificio 5 porque como se pue=
de ver de todo lo quz habemos referido, la Santa fue la
que tuvo revelacion del Sefior para hacer asi los Mo-
‘nasterios de Frayles como de Monjas, para los unes y
para los otros la escogié Dios para obrar por su medio
grandes cosas. Ella procuré y alcanzé de su General
1a licencia ne sin gran cuidado y trabajo, ella persua-
dié y reduxo & los dos Padres que habemos dicho pa-
ra que fuesen primeros descalzos, y columnas de esta
obra, ydespues mientras vivié, como verdadera Madre
de familias, traxo grandes obreros 4 su vifia, porque
ella fue la que persuadi6 al Padre Mariano y 4 su com-
paiiero Fr. Juan de la Miseria , y 4 aquel gran Padre
Fr. Nicolas de Jesus Maria, General que despues fue de
‘esta Orden, al P.'Fr. Gregorio Nacianceno, Proviacial,
al P. Fr. Francisco de Jesus, por otro nombre el Indig-
no , pero digno de perpetua mémoria por su admira-
ble santidad y virtud. Estos 'y otros traxo 4 su‘Réli=
gionla Santa Madre ; los quales despues fueron ¢olani-
«mas firmes'de este edificio. ‘Ella instruyé como prime-
Ta Maestra al primer Descalzo , que fue el P. Fr. Juan
de'la Cruz, ellg les negocid, buscé, acomodé y trazéd

la
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la casa como si fuera para Monasterio de Monjas, yasi
ella puso todala costa, industria y trabajo, solo no pu-~
so lo que no pudo, que fue el vivir con ellos y gober-
nallos, cosa ( que avnque era bien facil para su gran ta.
lento) no es permitida 4 la condicionde lasmugeres, pe-
ro lo que no hacia por titulo de jurisdiccion , lo suplia
con sus continuos consejos , amonestaciones y avisos,
los quales Religiosos , por todo ¢l tiempo que ella yi-
vio (que fueron algunos afios despues) nosolod los prip-
cipios , pero habiendo ya gran numero de sugetos y
personas de talento para gobernar su Orden, y otrasen
todas las cosas de importancia, la consultaban y toma-
ban su consejo como si fuera del Cielo , y la miraban
y hoanraban como 4 Madre y Fundadora de estos nue-
vos Monasterios, y Reformadora de los antiguos : y des-
de entonces hastaahora se precian (y con mucha razon)
de tener tal Madre y principio, pues lo que puede hon-
rar 4 una Religion 6 Reformacion, es la excelencia de
la santidad del que ledio principio, que el ser hombre
o) muger €s cosa muy é_ccidemal y de poca sustancia. |
. Con este nombre de Fundadora 6 Reformadora, la
1lama el Papa Sixto V. enuna Bula enque confirmé sus
Coastituciones, donde diceasi: “ Habiendo una muger
»llamada Teresa de Jesus, asiesclarecida por la noble-
»za de linage , comoilustre por la gloria de sushechos.
»y por la maravillosa opinion dgsantidad con su exeni-
»plo y santisima enschanza trahido mieatras vivié my-
xchas doncellas, y, mogeres 4 'la: profesionde 1a‘ipri-
»mera Regla ,. y mas abaxo dice : Con el exemploy
» persuasion suya algungs varones Religiosos abrazando
»lamesma, Reformagion , &c.”, Y por tal Reformadora
_es tenida y, venerada en:toda Espafia ,, y fuera de ella,
como lo afirma Boecio, de quien-hicimaos arriba mencion.

Y asi viene 4 ser esta Santa R eformadora de la Ordden
e
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de ‘huestra Seitora delCarmeny asi por haber levanta-
do la nueva Reformacion de Descalzos y Descalzas,
como por haber sido ocasion por este medio para que
tambien los Padres, que antes profesabanla Regla mi-
tigada, dentro de la profesion de ella se reformasen y
viviesen con mas religion y estrechura ,"que antes con
mucho exemplo y edificacion del pueblo Christiano, co-
mo ahora lo hacen ; y si bien se mira en rigor esta es
mas Reformacion que fundacion de nuevo, pues los mis-
mos de Ia Regla mitigada fueron los que continuaron
en la misma Orden, y con la misma Regla, quitadas
las mitigaciones que tenia , y asi los Sumos Pontifices,
particularmente nuestro muy Santo Padre Clemente VIIL.
han declarado ser la misma Religion ; y tener los mis=
mos privilegios y prerogativas. Que asi.como quando
la Orden'vino 4 mitigarse, no perdieron los profesores
de’ella el nombre, la antigiiedad , privilegios, y las de-
mas circunstancias que hacen tal Orden : asi quando la
Religion se reforma y restituyed sus primeros origina—
les , han de gozar/de los mismos favores y esencion que
antes, y con'mucha’mas razonj pues aquellos son ver-
daderaos y perfectos Carmelitas,; que profesan la mesma
Regla y Orden con mas perfeccion, ' EEE RS

CAPITULO  XXL-
Sale la Santa Madre Terésa de Fesus de Valladolid 4
la fundacion del Monasterio de S.Fosephde Toiedo,
y de los trabajos que alli padecid. :

I l Abia en Toledo un hombre muy honrado, y siervo

de Dios, llamade Martin Ramirez, rico de bienes

temporales, y sin hijos ( porque nunca se habia casado),
Yy deseaba de su hacienda dexar alguna memoria paracel

SCI=
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servicio de Dios. Estaba 4 la sazon ea Toledo el Paz
dre Doctor Paulo Hernandez, de la Compaiiia de Jesus,
persona muy religiosa y letrado el qual conocia bien
dla Santa Madre, por. haberla confesado y tratado quan.
do:pasé por Toledo 4 la fundacion de Malagon , y ha.
bia quedado con tan grande estima de su santidad
prudencia , que solia decir: La Madre Teresa de Jesus
es muy gran muger de las tejas abaxo, y mucho mayorde
lastejas arriba, queriendo significar en esto su gran pru-
dencia y espiritu: este Padre fue 4 visitar 4 Martin Ra-
mirez , estando ya para morir, y como entendiese sus
intentos , aconsejole que si deseaba dexar alguna memo-
ria, que la emplease en hacer un Monasterio de Monjas
Descalzas, porque demas del grande servicio que hariaa
nuestro Sedor, podia dexar allialgunas Capellanias, que
era loque pretendia. Apretaronle en esta sazon tanto los
accidentes de la muerte , que no teniendo tiempo!para
concertar y disponer las cosas en orden & esta fundacion,
lo dexd todo 4 la disposicion y albedrio de un hermano
suyo llamado Alonso Alvarez, para que ¢l efectuase es-
te negocio, como mejor le pareciese convenir.

-Murié con este testamento Martin Ramirez, y luego
el P. Paulo Hernandez y su hermano (estando la Santa
Madre en Valladolid) le dieron cuenta de lo que pasaba,
v le pidieron viniese luegod efectuar esta fundacion. Ella
no tardé mucho en despacharse , y asi llegé 4 Toledo

:4 los: veinte y quatro de Marzo de mil quinientos se-
senta y nueve , llevando consigo dos compaiieras que
habia sacado de S. Joseph de Avila, que fueron la Madre
Isabel de Santo Domingo, y Isabel de S. Pablo , Religio-
sas de mucha confianza y talento: fuese 4 parar alaca-
sa de Doiia Luisa de la Cerda, Fundadora del Monaste=
rio de Malagon, la qual recibid con grande amor y con-

tento 4 la Santa, y diéle luego un aposento aparte pilll‘a
cild,
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ella y sus compaiieras , pard que asi tuviese mas quic:
tud y recogimiento. wr onsail ua 109 . Glol

Comenzé luegod tratar la Santa Mad ve con Alonso
Alvarez de su fundacion, y desavinieronse por pedirle
muchas condiciones que no estaban bien en su Orden;
pero como la Santa Madre tenia puestas sus €speranzas
en Dios, no le daba esto pena, antes mientras mas traba-
jo y mas pobreza padecia tenia mas contentostraté de va-
lerse por sus manos, 6 por mejor decir por las de Dios,
que ella no tenia otras para sus negocios; di6 orden en
buscar una casa alquilada para tomar la posesion,y pro=
curar Ja licencia , que eran las dos cosas de que solo
le parecia 4 elia tenia necesidad para hacer un Monas-
terio. La casa no se hallaba, aunque se buscé con mu-
cha diligencia ; y la licencia era mucho mas dificultosa
de haber,aunque la procuraba Dofia Luisa de la Cerda,
y otras personas graves de Toledo: habiala de dar el
Gobernador. del ‘Arzobispado (‘que entoces por no ha=
ber Arzobispo) lovera el Licenciado D. Gomez Girén,
el qual habia puesto tanias dificuliades en dar la licen=
cia, que casi hacia la fandacion imposible. Ya eran pa~
sados dos meses que la Madre habia entrado en Tole=
do,y a cabo de ellos, y del gasto y trabajo de su ca=
mino , y mucho cuidado y diligencia que habia puesto
se hallaba sin Fundador, sin casa y sin licencia , y sin
tener una blanea yni de donde le viniera ; pero no sin
animo , 'y confianza en Dios de que habia de salir con
su-empresa. _ 2 th 354

Determinése despues de haberlo encomendado al Se-
fior ,de hablar ella al Gobernador, y pedirle la licencia
que hasta alli con tantas veras habia negado : fuese 4
una Iglesia vecina 4 su casa, yenvidle 4 suplicar que tu~
Viese por biende hablarla. Vino el Gobernador4 la
Iglesia, y con ser la Santa Madre, de suye tan humil<

Tom. 1. Os de,
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de . ¥ tan mansa, yg[ Gobernador, asi por su persona
y oficio,como por su linage un hombre muy grave, fye
movida de puestro Sefior para hablarle con una grande
y santa libertad,de esta manera (Fundaciones cap. 15.):
Mas'ba de dos meses ysefior y que vine 4 esta Ciudad: g
para wverla y ni bolgarme en ella, sino para buscar g
gloria de Dios , y bien de .las almas , y bacer & su Mas
gestad en esta Cindad el servicio que en otras algunas,
aungue indigna le be bechoyde fundar un Monasterio de
Monjas descalzas | que guarden la primera Regla de la
Orden de nuestva Sefiora del Carmen , y para esto traigo
Monjas conmigo. Cosa era digna de las muchas letras,
virtud ydigwidad devuestra Seioria favorecer & upas
mugeres pobres para cosa tan santa,y animarlas pa-
ra que pasen adelante , pues le tiene Dios puesto en su
lugar. No'lo be visto asiy purque en banto tiempo', i
la autoridad de los que ban pedido la licencia, ni la jus+
ticia tan ¢lava de nuestra causa ban-bastado da acabar
con V.S que la diese. Cosa recia es-sin duda que d unas
pobres Monjas , que no pretenden mas que por aw:or de
Dios vivir en tanto rigor 'y encervamiento sy guardar
con perfeccion los consejos del santo Evangelio, no baya
quien las-quiera ayudar. 1" que los que no pasan nade
desto, sina estdn en vegalos ,y viven d su voluntad, quies
ran estorbar obra de tanto servicio de Dios. Por cierto
casas tenemos 4 donde viviryy si nos velviesemos a ellas,
poco podriamos aventurar. ; pues no tememos que perder
en este mundo 5 pero V. S.vea lo que podria perder es=
ta Civdad , y quan d su cuenta seria, si esto se dexa-
se de bacer , mire cdmo se podvia disculpar quando es=
té delante del acatamiento de Fesu Christo nuestro Se=
#or 5 porseuyo amor y voluntad babemos venido ; qué
y0 50 veo con qué se pueda V. S. descargar , si estor-
ba cosa tan agradable al Sefior , estando puesto por &

e
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para ayudar con todas sus fuerzas d todo lo que es sers
wicio suyo.

Estas razones salidas de aquel pecho tan abrasado
en Dios, causaron grande admiracion al Gobemado_r gle
ver en una muger tan grande animo y valor, yle hicie-
ron tanta fuerza ; que antes de despedirse la Madre de
su presencia , le did la licencia con condicion que no tu-
viese renta , ni Patron ,; ni Fundador ; con la qual ella
fue muy alegre y contenta , y di6 orden de buscar una
casa, y al fin habiendola buscado las personas mas ri-
cas y de consideracion que habia en Toledo , y no ha-
biendola haltado , quiso nuestro- Sefior se hallase por
medio de un mancebo honrado,aunque pobre, €l qual se
ofrecio ( por haberselo pedido-asisu Confesor , que era
devoto de la Santa Madre )de ayudarla con su persona;
y aunque en lo de‘afuera parecia tal , que era necesario
la fe 'y la confianza de la bienaventurada:Madre para
esperar algun fruto ‘de'sus manos, ella-le encargé le
buscase casa , no sin admiracion y contradicion de sus
compafieras, que nowesperaban mas de su persona de lo
que su talle prometia. El se did tan buena mana, que lo
que personas'muoy ricas no habian podido hallar entres
meses, ¢l solo en'un dia que la buscé , hallo unarcasa
muy buena,y 4 contento-de la Santa, de que ella no es-
taba poco maravillada,quando consideraba las trazas y
caminos que Dios tiene para hacer sus hechos. Resol-
vidse de componer luegosucasa enforma de Monasterio,
para lo qual le prestaron un poco-de dinero con que
compré dos Imagenes para el Altar , y dos xergones y
bna manta para ella y sus compaifieras , y este fue todo
el a2juar con que se fundé el Monasterio de Toledo.

Tuvo gran contradicion de sus enemigos y conoci=
dos para que no fundase , parcciendoles era temeridad
comenzar un Monasterio sin mas fundamentojy queera

Ss 2 po-
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poner una casa en el ayre,y en cierta manera tentar§
Dios. De estas y semejantes razones , nacidas de pru-
dencia humana , hacia poco caso’laSanta Madre Tere~
sa , como la que se gobernaba por otro norte muy di=
ferente';y asi se determind & poner el Santisimo Sacra-
mento. Fuése la‘noche antes 4 su casa con sus compas
fieras, y habiendo compuesto la casa y Iglesia, se py«
so el'Santisimo Sacramento 4 catorce de Mayo , dia de
S. Bonifacio Martir, afio de mil quinientos sesenta y nue:
vel, y'pusoleel mismo nombre de S. Joseph que habia
puestoi d/todos los demds, oK - “
Embraveeidse luego el demonio, y procuré levantar
nucvos alborotos y guerras d los que no temian ningu-
naiporque el Gobernadoer no habia dado licencia por es.
crito;sino de palabra, y habiase ausentado,y quedaba en
sulugar en el Gobierno Eclesiastico el Consejo del Ar-
zobispo | el qual nunca habia querido dar antes licencia
para la Fundacion. Pues quando los del Consejo enten=
dieron que estaba hecho el Monasterio,embravecieronse
mucho, y espantados del atrevimiento, decian ;que ¢o-
mo una mugercilla, contra su voluntad habia de fundar
un Monasterio. Trataban de deshacer lo hecho, y luego
enviaron una descomuniony mandando que:nose dixese
Misa hasta que mostrase los recaudos con-que-se habia
fundado aquel Monasterio. La Sta. Madre hablé & Don
Pedro Manrique, Canonigo que entonces era de aquella
Sta. Iglesia(y despues Religioso de la Compania de Je=
susy hombre de gran talento y reputacion en aquel lu=
gar , y may devoto suyo ) para que €l hablase , y apa-
ciguase 4 los del Consejo, €l lo hizo con la prudencia
que sus pattes prometian, y dié tan buena razon de lo
que la Santa Madre hacia, que ceso el fuego que se co-

menzaba 4 encender. -
Vivia 4 los principios en este Monasterio con harta
ne-
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necesidad , asi de sustento como de ropa ; porque no te-
nian mas que los dos xergones y la manta,yera de suer-
te, que estando una noche la Santa Madre con frio (que
como era tan enferma,nunca le faltaban mil accidentes)
pidi6 que le echasen alguna ropa, sus compaiieras con
mucha gracia le respondieron,que no pidiese mas ropa,
pues tenia toda la que habia en casa, que era la mantay
y sus capas , lo qual despues Ja Santa Madre contaba
con mucha alegria. La comida era conforme 4 las alha-
jas y ropa ; pero la alegria interior y exterior que el Se-
fior les daba era tan grande, que no cabian en sidecon-
tento. La Sta. Madre andaba con la devocion y-consue-
lo que aquella pobreza le causaba fuera de si: tantaes
la suavidad de la santa pobreza, que quien la experi-
menta con espiritu no puede dexar de sentirla mucho
mayor que con todas las riquezas y deleytes del mundo.
Era en tanto extremo este gozo , que vienddse despues
con alguna hacienda,andaban las compafieras de la San=
ta falias de esta alegria y suavidad que antes les acar-
reaba aquella dichosa pobreza, tanto que echandolo de
ver-la Santa ; y queriendo saber la causa de esto ; ellas
respondieron ;- qué habemos de hacer Madre , que ya
parece no somos pobres?

En esta Fundacion recibi6 la Sta. Madre algunasno-
vicias sin dote ninguno, porque era tan desinteresada,
que miraba mas las virtudes , y el talento natural,y la
vocacion que las noviciastrahian, que no las dotes, de-
seando dar con esto exemplo y regla 4 las Prioras de
sus Monasterios para que hiciesen 16 mismoj y esto no
solo le sucedid en Toledo, sino casi en todas las funda-
ciones que-hacia , porque nunca jamds llegé 4 ella per-
sona alguna: de .quien entendicse y estuviese satisfecha
que venia de veras 4 buscar a Dios,que por no tener di-
neros le cerrase la puerta de sus Monasterios. El hacer

ella
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ella estas limosnas , y recoger 4 personas honradas
pobres, lo tenia por premio que el Sefior'le daba enega
ta vida de los trabajos que pasaba en sus fundaciones, .
Por el tiempo que alli estuvo la Sta. Madre procuré
plantar grande fervor y espiritu, y las novicias mos<
traron con las obras la Maestra que tenian, y las mer~
cedes que por su medio el Sefior les hacia , como ellg
escribe en el libro de sus Fundaciones (cap. 16.),di-
ciendo : Era mucho lo que en este Monasterio se exey= .
citaban gn mortificacion y obediencia 5 de manera que
algun tiempo que estuve en él en veces, babia de mirar
lo que bhablaba la Perlada yque aunque fuese con descui-
do s ellas los ponian luego por obra. Estaban una vex mi-
rando una balsa de agua que bhabia en el buerto., y di-
%0 la Priora & una Monja que estaba alli junto:sMas
qué seria sidixese que se echase aqui 2 No se' /o hubo
dicho, quando la Monja estaba dentro , que segun:sepas
r0 fue menester vestirse de nuevo. Otra vez (estando yo
presente) estabanse confesando,y la que esperaba d otra
que estaba alld y llego & bablar & la Perlada , y dixola:
Que como hacia aquello, siera buena manera de reco=
gerse que.metiese la cabeza en un pozo que estaba alli
v pensase alli sus pecados. La otra entendis que se echas
se en el pozo, vy fue con tanta priesa d bacerlo, que sino
acudieran. presto se echara , pensando hacia & Dios el
mayor servicio del mundo , y otras cosas semejantes.y Y
de graw mortificacion ytanto, que ba sido menester irlas
& la mano, porque bacian algunas cosas bien recias , yese
to noes en solo este Monasterio(sino que se me ofrecid de=
cirlo aqui), sino en todos bay tantas cosas , que quisierd
Y0 no ser parte para deciy algunas ,para que se alabe
& nuestro Sefior en sus siervas. Muchas otras cosas deé
grande exemplo y edificacion dexd de escribir la Santa

Madre, temiendo con su gran modestia no pareciese qlue
ala-
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alababa las obras de sus manos 5 y asi dexando éstas en
el mismo capitulo, prosigue otras mercedes particulares
que el Sefior hizo en aquella casa, diciendo { Fundacio-
nes cap. 16.) :

 Acaecid (estando yo aqui) davia el mal de la muerte
& una Hermana , vecebidos los Sacramentos 4y despues
de dada la Extremauncion , era tantala alegria 'y con=
tento , que ansi se le podia bablar , en como nos encomen~
dase en el'Cielo & Dios 'y 4 los Santos que tenemos de=
vocion ycomo si fuera 4 otva tierva. Poco antes que espi=
rase entré yo d estav alli , que e habia ido delante del
Santisinmo Sacramento 4 suplicar al Senor le diese bue-
na muerte 5y ansi como entré vid su Magestad d'su ca-
becera .y en witad de la cabecera de la cama tenia abier-
tos los brazos vomo que ia estaba amparando , 'y dixome:
Que tuviese porcieriogue todas las Monjas que muriesen
en estos Monasterios; que €l las ampararia ansiyy que no
hubiesen mmedo de tenaciones 4 la hora de la muerte.
Yo quede harto consolada y vecogida. Dende & un poquito
lleguéla & bablar 'y dixome: O Madre , y qué grandes
cosas tengo dewver ! Ansi murid como un Angel. 1" algu-
nas quewmueren despues acd he advertido que-es conuna
quietud vy sosiego «como si las diera un arvobaniiento o
quietud de oracion . sin haber bhabido muestra de tenta-
cion ninguna. Ansi espero en labondad de Dios , que n0s
ba de bacer esta merced por los mevitos de su Hijo y de
la gloriosa Madre suya y cuyo Habito traemos. Por eso
bijas mias , esforcemonos d ser verdaderas Carmelitas,
que presto se acabard la jornada 5 y si entendiesemos la
afliccion que muchos tienen en aquel tiempo,'y las sutile-
2as y engaiios con que las tienta el demonio .y terniamos
en mucho esta mevced. Estorque aqui dice la Santa Ma-
dre que la dixo nuestro Seiior, esun ‘singular favor y
privilegio que concedi6 su Magestad 4 la Sta. Madre, el
qual
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qual se entiende de las Religiosas que guardaren cgg
perfeccion su Instituto. :

Estando la‘Santa Madre en laFundacion de Toledq
sucedi6 , que oyendo Misa en una Iglesia , antes que e;
la suya pusiese el Santisimo Sacramento ,acasose le ha.
bia perdido 4 una muger un chapin,y andandole 4 bus-
car , pusole el demonio en la cabeza,que le habia huar-
tado la Santa, que por no ser conocida estaba cubierta,
y tapada con un manto. La muger tomo el otro chapin
que le quedaba ,y con grande colera arremetio con ella,
y comenzo 4 darla de chapinazosen la cabeza, que por
ser los golpes grandes , y la Madre muy flaca, y enfer-
ma de ella , le di6 mal rato ; pero ella con su humildad
y paciencia no le habldni respondio palabra, y volviens
dose 4 sus compaiieras las dixo: Diosselo paguedaque-
Ila buena muger,que harto mala me tenia yo mi cabzza.

Acaecié tambien en este tiempo , que habia en To=
ledo una doncella que yo tambien conoci, muy amiga
de sermones y estaciones, que quiso ser Monja en el
Monasterio de las Descalzas. Habld 4 la Santa Madre,y
ella 4 la primera vista, pagése de su entendimiento, sa=
lud y buena inclinacion , y asi la quiso recibir, y es
tando ya concertada su entrada para un dia seilalado,
vino la vispera de él 4 hablar y tratar alguna cosa con
la Santa Madre, y quando se quiso despedir para ir dsu
casa , dixo la doncella: Madre , tambien traheré unaBi-
blia que tengo; luego que oyo ella estas palabras, con
gran determinacion, la respondid: Bib/ia bhija,no vengais
acd y que 1o tenemos necesidad de wos ni de vuestra Bi=
blia,que somos mugeres ignarantes,y no sabemos mas que
bilar , y bacer lo que nos mandan; y asi la despididde ser
Monja 3 porque entendid por aquella palabra que habia
dicho, que no convenia para su Monasterio , porque le

pareci6 ser muger muy bachillera y curiosa , que para
Mon~
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Monjas Descalzas es vicio y falta notable. Sucedio des-
pues, que esta doncella se allegé con otras mugeres bea-
tas, lasquales dieron entales disparates y desatinos, que
las prendid y castigé la Santa Inquisicion, y 4 ella con
las demas las sacé enun Auto, afio de mil quinientos se~
senta y nueve j por donde se echaba claramente de ver
el don que tenia esta Santa de conocer espiritus.

Y para dar fin 4 esta fundacion, quiero contar un
caso que en ella sucedié digno de temor y admira-
cion. Habia un vecino de las Religiosas hecho mucha
contradicion 4 la fundacion del Monasterio por cierta
obra que en él se hacia contra su voluntad y su gusto,
y despues de haberles puesto algunos pleitos, comen-
26 sin freno ni temor de Dios 4 decir mal de ellas,
y asi permitié el Sefor por justo juicio suyo, que yen=-
do con un pariente suyo por la puente de Alcantara de
la misma ciudad , vinieése un caballo corriendo sin fre-
no ni silla , y le encontrase con tal furia , que le hizo
dar con la cabeza en una piedra de la puente , don-
de se la hizo pedazos , y murié sin decir Dios valme,
ni saber jamds qué caballo fue este , ni cuyo, ni de
dénde venia, ni dénde fue 4 parar, y asi es-bien de
creer que envié Dios aquel caballo sin freno, para que
castigase al que no le tenia en la lengua , y para que
entiendan los que persiguen los succesores de Elias y
Eliseo , que quando ellos no se defiendan , que puede
haber caballos que los despedacen , en lugar de los
perros y 0sos que vengaron las injurias hechas 4 estos
Profetas.

Zom. I. Tt CA-
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CAPITULO  XXII

Funda la Santa Madre el Monasterio de nuestra Se«
fiora de la Concepczon en la villa de Pastrana,
y trabe d la Religion al P. Mariano.

Abia poco mas de dos meses que la Santa Madre
estaba en Toledo, y en este breve tiempo habia
vencido valerosamente tantas dificultades , como habe~
mos contado en el capitulo pasado, y no habia mas de
quince dias que habia puesto el Santisimo Sacramento
en su nuevo Monasterio ; y estos los habia pasade toda
ocupada en andar con oficiales ;, acomodando la Iglesia,
poniendo tornos , locutorios y rejas, y en otros mil
embarazos que trahe consigo asentar una casa de nue-
vo, y asi de esto, como de los trabajos pasados , es-
taba bien cansada. Sentandose 4 comer en refectorio, lé
dié un extraordinario consuelo, considerando como ya
todo estaba acabado , y que aquella Pascua (porque
era vispera de la del Espiritu Santo del afio mil qui-
nientos sesenta y nueve , quince dias despues de la fun=-
dacion) podria gozar y descansar & su placer con
nuestro Seflor, y regalabase tanto con este pensamiento,
que casi no pod.d. comer con el gozo de lo que esperaba.
Pero el Seiior que busca masel provechode susami-
gos, que su regalo y consuelo, trazé las cosas muy di-
ferentemente de lo que ella pensaba, porque quando es<
taba mas embebida y regalada en este pensamiento , con
las esperanzas de su descanso, que era estarse mas tiem=
po 4 solas con Dios , sin miedo de quien la turbase su
quietud y sosiego , llegé un criado de Dofia Ana de
Mendoza , Princesa de Eboli, muger del Principe Rui

Gome,z de Silva (que entonces era muy privado y fa-
. vo—-
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worecido del Rey). Enviabala 4 pedir con encarecimien-
to fuese 4 fundar un Monasterio de Monjas en Pas-
trana , que asi lo habian antes tratado y asentado en~
tre las dos. La Santa Madre nunca habia entendido se
executaria tan presto su deseo, ni le parecia ocasion sa-
lir ella entonces de Toledo, donde el Monasterio estaba
recien fundado , y viendole tan en su niilez y princi=
pios , haciasele recia cosa apartarle de sus pechos an-
tes de darle leche. Consideraba la contradicion que ha-
bia habido en la fundacion , lo mal que lo habia toma-
do el Consejo , y apenas le parecia estaba seguro lo
hecho. Y asise determiné de dilatar su ida y aunque el
criado hacia grande instancia, poniendole delante como
la Princesa fiada de sus esperanzas, era ya partida de
Madrid 4 Pastrana , y como la quedaba esperando por
horas, y que no habiendo ido 4 otra cosa , era hacerle
4 una persona de tantas prendas grande agravio y
afrenta. No movieron estas razones 4 la Madre de su
parecer , ni otras mas fuertes que 4 ella se le represen-
taron, como era la necesidad que tenia la Orden del fa=-
vor de la Princesa , y de Ruir Gomez su marido, para
que el Rey la amparase, porque secomenzaban ya 4 des-
cubrir las contradiciones de la Orden, y enemigos de
que adelante diremos, porque confiada de Dios, todo lo
posponia por el bien de su Monasterio. Pero como se
fuese delante del Santisimo Sacramento 4 pedir consejo
al Sefior para escribir una carta , despidiendo 4 la Prin-
cesa de suerte que no se enojase, sino que llevase en
paciencia su dilacion , respondiéle nuestro Sefior 4 no 4
lo que ella iba 4 pedir , sino 4 lo que convenia que se
hiciese , diciendola (Fundaciones cap. 17.): Hijay us
dexes de ir , que 4 mas vas que 4 esa fundacion , llés
Vate la Regla vy las Constituciones. :

Lo que hizo la Santa Madre , oidas estas razones,
Tta me
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me parecié poner aqui por sus mesmas palabras, para
que claramente se entienda quédn seguro camino llevan
todos sus pasos. Alli : yo (dice) como entends esto de
nuestro Sefor , aunque habia grandes razones para ne
ir , no 0sé sino bacer lo que solia en semejantes cosas,
que era regirme por el consejo de mi Cenfesor o y ansi
le enwié & lamar sin decirle lo que habia entendido en
la oracion y porque con esto quedo mas satisfecha siem=
pre , sino suplicando al Senor les de luz conforme 4
lo que naturalmente pueden conocer 4 y su Magestad
quando quiere se baga una cosa , se la pone en el cora~
zon. Esto me ba acaecido muchas wveces : ansi fue em
esto , que mirandolo todo , le parecid fuese , y con esto
wme determiné & ir. :

Salio la Santa Madre de T'oledo para Pastrana se-
gundo dia de Pascua de EspirituSanto, que foe 4 treinta
de Mayo de mil quinientos sesenta y nueve, dexando en
Toledo por Priora 4 la Madre Isabel de Santo Domin-
go , y llevé en su compaiia dos Monjas demas de la
gente que solia acompaiarla. Era el camino por Madrid,
y fuese 4 posar en casa de una Sefora llamada Dona
Leonor Mascareiias, Aya que fue del Rey D. Felipe 1L, -
donde la Santa de ordinario solia estar quando se le
ofrecia ocasion de pasar por Madrid. Aqui fue donde
conocio al P. Mariano de S. Benito , que entonces an-
daba en habito de Ermitafio. Era este Padre de nacion
lialiano , Doctor en Derechos , y en otros tiempos ha-
bia sido gran cortesano , y Caballero muy privado del
Rey ; pero desengafado del mundo lo habia dexado,
y retiradose 4 un yermo que llaman del Tardon en el
Andalucia ; donde vivia con algunos otros Ermitafnos, y
ahora trazaba de ir 4 Roma 4 pedir & su Santidad le
diese Regla y modo de vida, porque pretendia fundar
una nueva Religion. Pagése mucho la Santa Madre de

; su
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su talento , porque le tenia muy grande , y pareciole
seria aproposito para ayudar 4 la nueva Reformacion de
los Descalzos; y asi le persuadi6é quisiese tomar el ha~
bito y profesion de la Regla primera de nuestra Se~
fiora del Carmen , y él deseando saber mas de raiz la
Regla y modo de vida de esta nueva Reformacion, la
Santa Madre halldse con ellas apercibida , que solamen-
te 4 este fin la habia prevenido el Senior que llevase
consigo la Regla y Constituciones , que para traher 4
la Religion de los Descalzos 4 este insigne varon la
habia sacado de Toledo, y dicho (como ya habemos
wvisto') que iba 4 mas que la fundacion de Pastrana,
fue asi, porque (como adelante veremos) la fundacion se
deshizo, y deeste camino solo sacéla Santa Madre lo que
ella no estimaba en poco, que era el haber trahido a la
Orden al P. Mariano , y 42 su compaiero Fr. Juan de la
Miseria , de los quales habia mucho que eseribir, sifuera
estala materia de este libro. Con ésto se pariié de Ma=
drid la Santa Madre, que iba muy contenta con el buen
suceso que habia tenido de los dos nuevos compaiieros.

Lleg6 4 Pastrana la Santa Madre dentro dedos dias,
.donde fue bien recebida del Principe Rui-Gomez, y de
la Princesa, y dieronle en su'casa un aposento aparta-
do , donde estuvo mas de lo que ella quisiera , porque
la casa que la Princesa pensaba darles era pequeiia y
desacomodada para Monasterio , yasi fue necesario der-
ribar mucha parte de ella, y trazarla de suerte , que
pudiese servir al intento que se pretendia. Y porque no
le faltasen en esta fundacion (como en las demas ) tra-
bajos 4 1a Santa Madre, tuvolo muy grande ea concer-
tarse con la Princesa, porque le pedia eondiciones muy
graves, y llenas de muchos inconvenientes, de tal ma-
nera que la Santa Madre se determiné 4 romper , mi-
Tando mas por la gloria de Dios , y por lo que conve-

nia
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nia a su Religion’que por el gusto de 1a Princesa. |
como amaba tanto 4 la Santa Madre, y el Principe
Rui Gomez , que' estaba presente , era hombre de ta,
gran juicio y prudencia , allanaronse 4 lo que la Sapg,
pedia, 'y con esto se fundé el Monasterio de nuestrs
Seiiora de la Concepcion 4 nueve de Julio, dia octayg
de la Visitacion de mil quinientos sesenta y nueve afigg,
Estando la Santa Madre en su fundacion , vino ¢]
P. Mariano, y recibid el habito en Pastrana, yse fup-
d6 en aquella Villa un Monasterio de Frayles, de log
mas Religiosos y devotos que tiene la Orden; para el
qual la Santa Madre ayudé mucho. Partidse dentro de
breve tiempo 4 Toledo , dexando su Monasterio mu
bien puesto. Eligié por Priora a la Madre Isabel de
Sante Domingo , sacandola de Toledo , donde al pre-
sente estaba , y por Superiora 4 la Madre IsabeldeSan
Pedro. Crecia’la-devocion en el pueblo con el Monas-
terio , y la aficion y limosnas de la: Princesa. La Santa
Madre luego que vié su fundacion-en buen punto , que
fue 4 cabo de algunos dias, se partié 4 Toledo 4 perfi-
cionarlo que alli habia comenzado.
- Pero como nuestro adversario 4 con apariencias de
fines buenos y' santos , hace guerra 4 todo lo bueno,
sucedi6 que 4 cabo de algunos dias muri6 el Principe
Rui Gomez: sintiélo mucho la Princesa (como era ra-
zon se sintiese perdida de tan gran Sefior) , y con apre-
surada determinacion, y con el calor de la pena, que
estaba reciente , se resolvié en entrarse Monja enel Mo-
nasterio que habia fundado, y lo hizo. Esta determi=
nacion tan repentina (permitiendolo asi el Sefior por los
fines que su Magestad sabe ) , fue la madrastra de aque-
1la fundacion, porque 4 la Princesa, quanto mas se &
iba remitiendo el 'sentimiento y dolor {como de ordi-

nariosuele acaecer), tanto masse iba olvidando de aqﬂlt;'
0
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116 4 ‘que habia venido. ¥ ‘pensando Juritar-la auiori-
dad de Princesa con'la humildad: del estado que habia
tomado , no los podia hacer caber envel saco de sayal,
y haciase 4 si notable dafio 4 porque ni bien era Prin-
cesa , ni bien Monja; porque las libertades y esen=
ciones que pretendia 4 y la magestad y seflorio con que
queria ser tratada (teniendo dentro una criada que la
sirviese , y ocupandose muchas veces en lo mismo: las
demas Monjas), desdecia de la profesion que habia
tomado,'y hacia tambien dafio 4 toda la Religion, dan-
do principio 4 este abuso , que era un veneno: bastante
para emponzoilarla toda. Dexé el habito dentro:de poco
tiempo, y no el disgusto que tenia' con las Monjas , 'y
con toda la Orden. Con estas cosas'andaban con grande
inquietud las Religiosas, y estaban muy desconsoladas;
escribieron a la Santa Madre, que entoncesestabaen la
fundacion de Segoviayavisandola de loque pasaba: sin-
116 mucho ella el desasosiego de sus Monjasy y despues
de haberlo consultado con sus Perlados , y otras per=
sonas doctas , envid con secreto por ellas, y 4 las doce
de Ia noche con gran silencio salierén de Pastrana , y
se fueron 4 la fundacion de S:govia , como contaremos
‘en su lugary habiendo estado alliel' Monasterio por €s—
pacio de algunos meses. - = : !

Qued6 la Santa Madre de este suceso ', y de otros
algunos que le sucedieron , experimentada de no recibir
grandes Sefioras y; que como estdn hechas @ mandar en
Sus casas , tarde se acomodan 4 obedecer , y raras ve-
ces dexan de querer algunas libertades y privilegios
nocivos para estado de tanto encerramiento y humildad.
Y asi escribiendole yo una vez recibiese una Sefiora
Principal de estos Reynos, muger de buena edad , con
mucha hacienda y vasallos (la qual habia tratado con~
migo de ser Monja suya , y pedidome que yc lo ne-

g9~
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gociase con la Santa , y diese orden cémo se pudie.
'se ver , yo le encareci mucho 4 la Santa la calidag
de la persona , y su buen entendimiento , y deseos da
servir 4 nuestro Sefior, pareciendome que la servia My~
cho en encaminarla tan buen sugeto), ella me respondig
que me agradecia mucho la voluntad y cuidado qué
tenia de aprovechar @ su Orden, y de procurarle todo
bien ; pero que en otra cosa le hiciese merced, y no ep
llevarle Seiioras , que como estdn ensefiadas siempre 4
hacer su voluntad , no sirven sinode estragar los Monas-
terios adonde entran. Y porque no hay regla tan gene~
ral que no tenga excepeion, en oiras oeasiones , cono-
ciendo la Santa Madre talento , partes y humildad
en semejantes personas, las recibia con gran gusto, por-
que quanto las gue no prueban bien son dafiosas, sue~
len ser de provecho, y un espejo de la Comunidad, y
exemplo de las demas; las que olvidandose de que eran
Seiioras , procuran ser siervas y esclavas de Jesu Chris;
to, como con muchas se ha experimentado. :

CAPITULO XXIIL

Funda la Santa Madre el Monasterio de S. Foseph de
Salamancas cuentase un aparecimiento que hizo la |
Santa 4 uva Religivsa-de aquel Monasterio.

Stuvo la Santa Madre en Toledo, despues de {a
vuelta de Pastrana , algunos meses ;, donde le es-
cribié el P, Martin Gutierrez, Rector del Colegio dela
Compaiiia de Jesus de Salamanca , varon de muy gran
santidad y prudencia , pidiendole fuese 4 fundar ea
aquella ciudad tan insigne un Monasterio de Monjas:
conocia este Padre 4 la Santa, y teaia mucha noticid

de su buen espiritu , y del gran fruto que sus Monaste=
rios
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rios hacianen todos los pueblos donde estaba nif und’ados,-
y asi con su mucho zelo procuraba que aque:lla Cuidad
participase de aqueste bien. La Madre reparé algoa los
principios, considerando la pobreza de Salamanca: pe-
ro volvio presto la hoja,y mirando al Norte que ella so-
lia, que era la gran providencia deDios, y su palabra,
que nanca falia 4 quien le sirve, y con la experiencia
que ya tenia de que en otras Ciudades mas pobres no le
habia faltado , determindse 4 hacer esta fundacion.

Hecha esta resolucion, salié lugo de Toledo, y vine
4 Avila,y desde alli procurd la licencia , escribiendo al
Obispo de Salamanca (que era entonces D. Pedro Gon=
zalez de Mendoza) y al P. Martin Gutierrez , para que
€l le informase ,el qual di6 tan buena relacion de la Or-
den y Religion 4 que habia dado principio la Santa Ma-
dre, que con ella y:con la autoridad y crédito que él
tenia.con el Obispo yalcanzd facilmente 1a licencia. En
sabiendolo.la Madre, tuego le parecid'que estaba hecho
el Monasterio. Hizo alquilar luego una casa de un Ca-
ballero llamado Gonzalo Yaiez de Ovalle, enel arroyo
de 5. Franciscoyaunque hubo gran dificultad en desem-
barazarla, por vivir en ella estudiantes, que la tenian to-
mada por toda el afio. Al fin se acab6 con ellos la die-
senal tiempo que hubiese de venir la persona que ha-
bia de morar enella ; porque no sabia nadie era para
Monasterio , gue ren -esto'( como la que por experiencia
sabia quanto importaba ) procuraba la Madre gran re-
cato y secreto , por la gran diligencia que el demonio
hacia en contradecirle.

Parti¢ la Santa Madre de Avila para Salamanca,
donde llegé vispera de todos Santos afio de mil quinien=
tos sesenta y nueve , habiendo caminado todala noche
antes con mucho frio, y juntamente aquejada de susin-=
dlspﬂslcmnes,aunque ni por estos ni por otros trabajos

Tom. I, Vv ma-

-
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mayores dexaba de poner en execucion lo que entendiy
era mas gloria.de Dios. Fuesed apeard una posada,por.
que no tenia enSalamanca persona alguna conocida dog.
de pudiesen ella y sus Monjas estar recogidas. Estog
eran los arrimos y favores con que laSanta Madre fun-
daba ; una casa de posadas , una Ciudad pobre , donde
ni la conocian & ella', ni 4 su Orden, ni 4 sus Monjas,
con sola la licencia del Obispo s solo tenia gran fe v
confianza en Dios de que no le habia de faltar, y con
esto se animaba & empresas tan graves y dificultosas.
Padecid harto en hacer que los estudiantes la desocu-
pasen la casa, y con buena traza y diligencia ; por me-
dio de un mercader honrado y pobre alcanzo que se
desembarazase la casa de los inquietos moradores , lo
qual hicieron aunque 4 costa de mucha selicitud y cui-
dado. La Madre se fue luego casi de noche con su,com=
paiierad ella j hizola aderezar, 6 por mejor decirs, ella
y su compaifiera trabajaron casi toda aguella-noche en
componerla , que habia harto que enteander , segun sa-
li6 maltratada del poder de los estudiantes.

Dixose la primera Misa dia de todos los Santos afio
de mil quinientos sesenta y nueve 5 y pusole la Santa al
nueve Monasterio el nombre que 4 todos los demds que
no tenian Fundador, conviene d saber de S. Joseph Es-
poso dela Virgen. Envi6 luego 4 Medina por Monjas,
porque escarmentada de lo que habia sucedido en la
fundacion de Medina, habia determinado de no:llevar
consigo (principalmente quando estuviese cerca) masque
vna compafiera. Aquel dia y otros les enviaron de co-
mer de limosna las Monjas de Santa Isabel, que eran sus
vecinas, y ayudaban con mucha caridad en sus necesi=
dades. Llegada la noche,quedaronse las dos solas enuna
casa tan-grande y desbaratada ,qued qualquiera bastdra
4 dar temor. La compaiiera de la Sta. Madre,quese Ilan;)a-

a
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ba Maria del Sacramento,comenzo 4 tenerle muy gran-
de , imaginando si alguno de aquellos estudiantes que
habian salido con gran disgusto de la casa , por ven-
garse de ellas , 6 hacerles alguna burla , se habia que-
dado en algun desvan 6 rincon ( que por ser la casa tan
grande habia muchos) : recogieronse ambas 4 una pie-
za , donde no habia mas que una poca de paja, que era
la que les servia de cama, y el ajuar de que proveia la
Santa Madre en sus fundaciones. La compaifiera atran=
co la puerta ,y con estd 12 parecio estaba algo segura y
sosegada del miedo de los estudiantes. Ningun temor de
estos llegaba 4 la Santa, porgue le habia dado Dios un
animo tan esforzado , que no temia cosa alguna de este
ni del otro mundo ; pero la compaiiera no hacia sino mi-
rar 4 una parte y 4 otra, con mil pensamientos todos de
temor, 4 los quales ayudaba el ser noche de las Animas,
y asi el ruido grande de las campanas despertaba mas
su imaginacion y su miedo. Como la Santa Madre la vid
tan inquieta y temerosa, dixole: Qué estd mirando her-
mana? Respondid; estoy Madre pensando si ahora me
muriese yo aqui,qué habia de hacer vuestra Reverencia
sola 2 El caso puesto en execucion, diecrale mucha pena
4 la Sta. Madre j porque aunque ninguna cosa le causa=
ba temor, la vista de qualquier cuerpo muerto le enfla-
quecia notablemente el corazon , y asi se la di6 tambien
la pregunta de la compaiiera ; pero entendiendo luego
eran rodeos y niferias del demonio (que & quien no le te-
me 4 él procura causarle temor por otras mil partes, y
hacerle perder tiempo con mil sombras vanas, y imagi-
haciones de lo que nunca serd ) le respondié con mu-
cha discrecion y gracia juntamente: Hermana , quando
esto sea pensaré lo que be de hacer , abora dexeme dor-
mir. Con esto sosegd 4 su compaiiera, y el sueiio ( que
habia dos noches que les faltaba) vencid en ella el mie-

Vv a do,
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do, y repasaron toda aquellanoche ; que tenian harg
necesidad.

-2 Luego vinieron de Medina Ja Madre Ana de la Epa
carnacion , 4 quien la Santa hizo - alli Priora , y Maria
de Christo, que fue Supriora , y Geronyma de Jesus;
de Avila vino la Madre Ana de Jesus, que despues fun-
d6 el Convento de Granada , y Maria de S. Francisco,
que ahora estd en Alva, y Juana de Jesus , que viveen
Salamanca , eran las tres novicias, y todas mugeres de
mucha virtud y talento. Vivieron en aquella casa treg
afios con grande descomodidad , trabajo y poca salud;
porque. era muy humeda y muy fria ; 'y el mayor que
las siervas de Dios padecian , era no gozar alli de sy
Real presencia, porque no tenian puesto el SantisimoSa-
cramentoy ni parte acomodada ni decente para poderle
tener. La-Santa Madre dende pocos dias que se hizo es:
ta fundacion , se partié para Avila, por ser asi necesa=
rio y forzoeso, por lo que adelante dirémos. Desde alli
no solo consolaba y animaba 4 sus Religiosas con car-
tas, sino tambien les enviaba parte del sustento ; por=
que aun no eran conocidas en Salamanca ; y padeccian
gran necesidad y pobreza , sentiacla Santa Madre los
trabajos'de sus hijas mucho masque siella los pasara;
y asipor alcanzar parte de estos, como por . remediar
los que ellas'padecian , determiné devolver 4 Salaman-
ca al cabo de tres afios, y en un poco de tiempo que
estuvo alli concertd una casa de un Caballero llamado
Pedro de la Banda , que estd entre las casas del Con~
de de Monterey, y del Conde de Fuentes, y hubo en
¢l concierto grandes dificultades , por ser casa de ma-
yorazgo, y teuner el vendedor condicion algo fuerte 'y
rigurosa. Pasaronse 4 ella vispera de S. Miguel del afio
de mil quinientos setenta y tres , donde se padecid tam=
bien su pedazo; y ya que estabau en'la casa, resolw?

€
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el Caballero con nuevas condiciones yapretandoid la
Santa Madre 4 lo que ella no habia prometido 5y an+
duvieron algunbs pleitos por algun tiempo. :

Luego que las Religiosas se pasaron 4 las casas de
este Caballero , comenzaron 4 ser conocidas en da Ciu-
dad , ycon el trato de ellas, crecia la devocion y es«
tima de su santidad y de su Orden: hacianles mucha
limosna, y seitalabase entre otras la Condesa de Monte-
rey Doiia Maria Pimentel ; la ‘qual las ayudaba yifa=
vorecia con gran cuidado. Fue nuestro Seiior desper-
tando los animos y corazones de muchas Sefioras don-
cellas, hijas de lo mas ilustre y noble de aquella Ciudad,
las quales hollando las riguezas.y tesoros que ¢l mun=
do estima , se determinaron 4 buscar el que Dios tiene
escondido en la humildad y pobreza del santo Evan=
gelio, y asi tomaron muchas el habito. Ha habido en
esta casa siempre Religiosas muy santas, muchas de las
quales estdn'ya gozando del premio de sus trabajos.

Al cabo de algunos aiios despues de la muerte de la
Santa Madre, no pudiendo convenirse con aquel Caba-
llero , dexarom so casa, y se paearona una queera Hos-
pital del Rosario,qu e s junto 4S. Esteban, i insigne Con-
vento de la Orden del glorioso Sante Domingo , que cs
dondcestanahora(*). Nose puede decir los Iraba;osyd:—
ficultades que le sucedieron 4. la Santa Madre en toda
esta jornada, desde que salio de Avila, asi en el camino
como en Salamanca, en el concierto de las casas jen el
pasarse 4 ellas, en componerias y acomodarlas , yen
otras cosas que acompafﬁaban a estas que voy diciendog
y asi solia decir , que una de las fundaciones que mas
trabajo la habian costado'era esta de Salamanca:

Antes de pasar de agui contaré un caso muy raroy
particular que sucedio eneste Convento en el aftorde mil
Quinientos setenta y tres, y fue estando 4 la muerte vna

Re-
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Religiosa , 1lamada Isabel de los Angeles , habiendo es.
tado ocho meses acosada de una recia enfermedad

gravisimos dolores, y sobre todo apretadisima por tg-
das partes con escrupulos y temores, y otros trabajos in.
teriores que la tenian tan afligida, que no habia parte eg
su cuerpo y en su alma que no padeciese con tan gran-
de exceso,que daba gran compasion 4 quien la miraba,
Particularmente el dia de S. Bernabé Apostol estuvoen
extremo fatigada , porque estaba para morirse; fueron<
se¢ las Religiosas 4 Misa , y ella quedé encomendandose
4 nuestro Seilor', pidiendole la remediase y favorecie=
se en aquel paso, que con razon es ¢l mas temido, por
ser el mas peligroso de esta vida. Quando la Priora
( que entonces era la Madre Ana de la Encarnacion )
y Religiosas volvieron de Mica , hallaronla con una
extraordinaria alegria y contento: dixole la Prioraj
bendito sea Dios, hermana , que parece estd mejor:
qué es lo que siente que tan alegre esta 2 Ella respon-
did , la alegria es (Madre) que hoy se acabarédn estos
trabajos, y gozaré del bien que deseo tanto tiempo hé:
la Madre Supriora que estaba alli preguntdla : quién
se lo ha dicho, hermana ? La enferma sonriendose ress
pondio, qué cosa pregunta Madre Supriora ? El que pue=
de me lo ha dicho. No dixo mas por entonces , salies
ronse las Monjas afuera, y queddse 4 solas con ella la
Madre Ana de Jesus ( de quien habemos hecho mencion
arriba ) que habia sido maestra en su Noviciado, y que-
riendo examinar de raiz la causa de este contento, le
dixo : qué tenemos ? qué tan cierta estd hoy ha de salir
de este destierro? Ella afirmd que mientras estaban en
Misa habia estado con ella la Santa Madre Teresa de
Jesus bendiciendola, y que llegandola las manos al ros=
tro, le decia: Hija mia, no sea boba, ni esté con esos te=

mores , sino antes muy confiada en lo que bizo y padecit
por
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por ella su Esposo 4 que es grande la gloria que le tiene
aparejada 5y crea que hoy la gozard.

Estaba la enferma tan mudada con estas palabras,
que le parecid la comenzaba ya 4 sentir en el alma, go-
zando de tanta paz y serenidad como si nunca hubiera
tenido guerra, temor ni'escrupulos,y asi pasé con aque-
llas visperas y esperanza de gloria hasta las once de
la noche. En aquella hora tuvo un sentimiento tan vivo
de que era la ultima de su vida , y que era llegado ya
el tiempo que Dios la queria llevar consigo,que no pu-
diendo dudar de esto, lo decia con tantas veras,, que se
persuadio a lo mismo la Priora , y juntotodo el Conven:
to , y diciendo el Credo, con la ultima palabra de €I,
conviene 4 saber , Vitam @ternam ,espiro aquel mesmo
dia que ella habia dicho. Quedo6 su cuerpo con tan gran-
de hermosura y resplandor, que se echaba de ver cla=
ramente ser todo sobrenatural y divino, lo qual no so-
lo notaron todas las Religiosas, sino muchas personas
seglares y Religiosas de otras Ordenes que se hallaron
en su entierro, que por la estrechura de la casa se hizo
en la Iglesia j y fue tanto el concurso de gente en esta
nueva maravilla y que fue necesario que ¢l Conde de
Fuentes y el Comendador Paez defendiesen el lechode
la difunta mientras se hacian los Oficios.

Este mismo dia que la enferma dixo habia visto 4 la
Santa Madre, estaba clla en la fundacion de Segovia, y
las Religiosas de Salamanca deseando certificarse masde
la verdad del caso, escribicronlo 4 la Priora y Suprio-
ra de Segovia, para que lo contasen 4 la Santa, y procu=
rasen entender de ella como habia pasado; ellas lo hi-
cieron asi, y quanto la Santa Madre disimulaba mas,ha-
cian ellas mas instancia, diciendole que debia de tener
gran fundamento. Aquella misma mafiana , despues de
haber comulgado , llegando dos veces 4 darle un 1ecau-

” do
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do ninguna habia respondido,porque estaba como mueg.
ta,y esto decian que era 4 la misma hora que. habian es-
crito de Salamanca , que estuvo alld. Viendose la Santa
Madre casi convenc:da les dixo riendose s vayanse de
ahi, qué de cosas inventan? extrafias son: ~con las qua«
les tuvieron por cierto haber sido asi, y de ahi 4 un afg
se.supo el caso mas claramente; porque enviando la San-
ta Madre por Ana de Jesus para llevarla por Priora 4
la fundaciou del Convento de Beas,quiso informarse masg
en particular de la Santa misma,de lo que la enferma 4
ella le habia dicho; y con el amor que la Sta. Madre le
tenia le respondi6 claramente , que asi habia sido, y ella
deseando recibir otra semejante merced , le rogd 4 la
Santa Madre le hiciese tanto bien 4 la hora de su muer=
te, que desde donde quiera que estuviese la visitase; pro-
metidselo la Santa, diciendole : Yo se o gfirezco, si Dios
me diere licencia , que no estd en mi mano 4 ni pueda ba=
cerlo, sino quando €l lo ordena.

Preguntdle tambien si habia dicho aquella palabra :i
Ia difunta ; que ons la tenia aparejada mucha gloria?
Respondid que si, porque se le habia mostrado su Ma=
gestad, y que eratanta la gloria que tenia en el Cielo por.
cinco afios que habia sido Monja , como otras por cin=
cuenta afios de Religion,aunque hublesen vivido en clla
con mucha rectitud j y verdaderamente la vida de la Re-
ligiosa era tan exemplar, que no se-podia dudar de es=
te preiio , porque fue grande el fervor y las ansias que
tenia siempre de contentar 4 Dios. T'odo quanto hacia le
parecia nada, y habiendo dexado mucho por Dios en el
siglo, andaba en la Religion mas abatida y humillada,
teniendose por la mas desprecnada de todas: no habianin=
guna que no le parec;ese a ella le hacia grades ventajas,
y lo que mases, que jamds se hallaba digna de ningun

eonsuclo mtermr ni exterior,y no solo nolo deseaba, si=
no
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no quelo huia ; de manera que rezando el Oficio p1v1110
le echaban muchas veces de ver, que en llegando 4 aquel
verso de David. Quando consolaberis me? Pasaba tan
apriesa por él, que disonaba de las demds, y preguntan=
dolela causa deeste apresuramiento, respondid (Ps. 118.
vers. 82.): Temo no we consuele Diosen esta vida.

Cémo haya sucedido que estando la Santa Madreen
Segovia, haya venido personalmented visitar tantas le-'
guas d una enferma, estando juntamente en dos lugares,

negocio es mas de disputa de Teologos, que de examen
de historia y la qual solo atiende 4 contar la verdad del
caso. Pudo suceder esta maravilla por muchos medios,
6 estando el cuerpo de la Santa Madre por virtad divi-
na en dos lugares, 6 que en la una parte se estuviese
realmente , y en la otra supliese algun Angel su figu-
ra, 6 por otros modos que el Sefior sabe y puede orde-
nar: 4 lo que yo mas me inclino , y lo que con mayor
certidumbre he podido colegir de la averiguacion de
este hecho es, que la Santa Madre viniese en persona 4
visitar y consolar aquella enferma , como ella misma lo
confesd , y hubiese el Sefior ordenado que en Segovia
no'la echasen menos , supliendo por algun medio natu-
ral 6 sobrenatural su presencia , de suerte que se viese
como si alli entonces asistiese personalmente.

(*) Quando se escribi6 esta vida por el P. Yepes se hallaba el Monaste-
rio junto al Convento de S. Esteban, como se dice en el folio 341 , pero
en el dia esta fuera de los muros de Ia Ciudad , que linda con el Colegio
de PP. Bernardos.

Torm. I. X CA-
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| CAPITULO XXIV.

De la fundacion del octavo Monasterio, que fue en Al
ba de Tormes , donde se pone una vision particular
que tuvo'la Fundadora de él.

Espuesde algunos dias quela Santa Madre fundéel
Conventode Salamanca, habiendose vueltod Avi-
la, y acudiendo desde alli con su zelo grande 4 otrasnpe-
cesidades que en otros Monasterios se ofrecian (que como
hijos recien nacidos padecian muchas), un Contador del -
Duque de AlbaD. Fernando, llamado Francisco Velaz-
quez, y Teresa de Laiz su muger , importunaron 4 la Ma-
dre por medio de Juan de Ovalle, yde Dofia Juana de
Ahumada su muger , y hermana de'la Santa , para que
fuese 4 fundar 4 Alba un Monasterio. No gustaba mucho
la Santa de esta fundacion, por ser Alba pequeiio lu-
gar, y por esta razon era necesario que el Monasterio
tuviese renta , que era lo que la Madre reusaba mucho;
pero el P. M. Fr. Domingo Baifies, Confesor antiguo sus
yo, que entonces estaba en Salamanca, la persuadié que
de ninguna manera lo dexasede hacer, diciendo que aun-
que tuviese renta el Monasterio no estorbaria nada para
que las Monjas fuesen pobres y perfectas, y como la San-
ta era tan obediente, se determiné fundarle, viendo que
no era posible sustentarse alli de limosnas.

Pero antes que vengamos 4 tratar en particular de
esta Fundacion, serd razon que digamos quienes fueron
los Fundadores, y las razones que los movieron para fun-
dar, que verdaderamente son maravillosas, y dignas de
consideracion, y lo mas que aqui dixere serd sacado de
lo que la Santa Madre escribe en el libro de sus funt?a"
cioites tratando de este caso, del qualella se informoa 4

43~
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satisfizo enterameme, y asi lo iré contando por sus mes-
mas palabras (Fundaciones ; cap. 19.).

Teresa de Laiz era hija de nobles padres, los qua-
les por no ser tan poderosos como lo pedia la noble-
za de su linage, tenian su asiento en un lugar pequeiio,
llamado Tordillos, que estd dos leguasde la Villa de Al-
ba. Fue gran sierva de Dios y gran Christiana , y de
esto tuvo pronosticos desde su nacimiento 5 porque lue-
go que nacié en casa de sus padres, causé grande senti-
miento , porque estaban cargados de hijas, y deseaban
grandemente un hijo, en quien se conservase su nombre
y su casa; y asi hicieron tan poco casodeella, queaun-
que la bautizaron luego, pero 4 cabo de tres dias de su
nacimiento la dexaron olvidada, y sola desde 1a mana-
na 4 la noche, sin que se acordasen que tenian hija mas
quesino fuerasuya. A lanochevino una muoger quetenia
cuidado conella (que habia estado hasta entonces fue-
ra de casa) , sabiendo lo'que pasaba fue corriendo 4
ver si era muerta, y con ellaotrasalgunas personas (que
habian ido 4 visitar 4 'su madre) que fueron testigos de
lo que ahora diré. La muger tomé llorando en los bra-

-zos lanifia, y le dixo con grande sentimiento. Cdma , mi
hija 5 wos no sois Christiana? Como quejandose de la
crueldad que con ella habian usado sus padres, la nifia
alzo la cabeza, ydixo, sisoy, y no hablé mas palabra
hasta la edad en que los nifios suelen hablar. Todos los
que la oyeron quedaron espantadosde aquel prodigio tan
€spantoso, y sumadre teniendo esto por presagio de al-
gun gran bien de su hija, la comenz64 querer y regalar
mas desde entonces, y decia muchas veces que quisiera
vivir hasta ver lo que Dios hacia de aquella niiia.

Viniendo el tiempo que laquisieron casar sus padres,
ella no queria tomar estado, ni le pasaba por el pensa-
miento el ser casada ; pero ensabiendo quela pedia Fran-

Xx 2 cis-
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-cisco Velazquez,criadodel Duque de Alba D, Fernandg
luego se determiné de casarse con €l, sin haberle visu;
en su-vida ; y por ventura sin tener otra razon para es.
to mas de que la movié 4 ello Dios, que tenia ordenadp
_que por este camino se viniese 4 hacer este Monasterig,
A cabo de algun tiempo que vivieron casados en Alba
por algunas razones que tuvieron para esto, se determi.
-naron de irse 4 morar 4 Salamanca , donde vivieron de
alli ad¢lante en servicio de Dios, ricos y contentos , y
solo les daba pena no tener hijo ninguno. Teresa de
Laizlos pedia 4 Dios con grandes instancias, y hacia my-
-chas-devociones, y solo los deseaba téner (como ella de-
‘cia) porque quedase quando ella muriese quien de sy
parte, y como ensu lugar alabase a Dios nuestro Seﬁot,
sin que jamas otra cosa tuviese por fin de este deseo. Pues
como anduviese:muchos afios.aquejada con esta ansia,
encomendoloe al glorieso, Apostol San, Andres, que le
dixeronera partictlar abogado para lo que ¢lladeseaba.
Despues de haber hecho muchas devociones 4 este Santo,
oyola el Sefior, por su intercesion, para que alcanzase lo
que ella tanto pretendia , que era tener generacion que
‘despues de sus diasalabase continuamenteal Seiior, aun-
que no por los medios', ni como ella pensaba, que era
teniendo hijos carnales, porque se hizo este Monasterio
de Monjas (¢omo luego veremos) donde ha habido y
hay tantas siervas de Dios, ocupadas de dia y de nache
en oracion, vigilias y alabanzas divinas. Estando pues
ella una noche en la cama, oy6 una voz que le dixo. INo
quieras tener hijos que te condenards. Qued6 muy tur=
bada y medrosa de esta voz, pero ne desconfiada de al-
canzar lo que pedia, pareciendole que conel finqueella
tenia iba muy segura de no condenarse , y asi proseguia
con sus deveciones sin cansarse , y solicitaba al bien-

aventurado Apostol con el mismo cuidado gue antes. !
Acae-



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 349
Acaeci6 pues, que estando una vez con este mismo
afecto y solicitud viese una vision, sin poderse ella de-
terminar si estaba dormida 6 despierta quando le suce-
dié, pero por los efectos se vié haber sido de Dios. Pa-
reciale que se hallaba enuna casa , adonde enel patio de
ella debaxo del corredor estaba un pozo; y vio junta-
mente enaquel lugar un prado muy verde, sembrado con
unas flores blancas de tanta hermosura, qual nunca ja-
mas ella habia visto, ni sabria tampoco imaginar: cerca
del pozo vi6 al mismo Apostol S. Andres con una muy
hermosa y venerable presencia, que daba gran recrea-
cion el mirarle; y dixole €l : Ozros bijos son estos que los
- gque tu quieres. Entendiendolo por aquellas flores blan-~
cas y hermosas que habia visto. Causé tales efectos en
ella esta vision , que luego borré de la memoria el de-
~seo de hijos , como si jamas lo hubiera tenido, y enten-
di6 claramenteser voluntad de nuestro Seflor que hiciese
un Monasterio, sin haber ella tenido jamastal pensamien-
to , porque todo esto se le di6 4 entender en aquella vi-
sion, la qual hizo tal operacion en ella, que trocando su
cuidado en otro mayor , de alli adelante comenzé 4 tra-
tar de otros hijos, pensando-de dia y de noche como
pondria en execucion lo que el Seftor le habia mandado.
Tratdlo con sumarido, el qual como era semejanted ella
en la bondad y christiandad, pareciéle bien el acuerdo,
aunque no la traza que daba de hacerlo en Tordillos, que
era el Aldea donde ella habia nacido.

Estando ambos con esta determinacion, envié la Du-
quesa de Alba Dofia Maria Enriquez por Francisco Ve-
lazquez para hacerle Contador del Duque D. Fernando
su marido. Acept6 el oficio de buena gana, y compré
luego casa en Alba, envié por Teresa de Laiz » que es-
taba en Salamanca. Ella vino 4 Alba con mucho disgus-
1o suyo , y mucho mayor lo comenzé 4 mostiar quando

vid
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vio la casa que su marido habia comprado , que aunque
estaba en buen puesto, y tenia gran capacidad y ap-
chura, pero el edificio que estaba labrado y hecho, era
casi ninguno. Durmio con esta pena aquella noche que
habia llegado, yd la mafiana como entréenel patio, vig
-un corredor, y debaxo de €l un pozo, y luego se acor-
dé que aquel pozo era el mismo que habia visto enla vi-
sion que habemos referido, y quedd espantada , consj-
derando ¢émo sin saberlo su marido habia venido 4 com.
prar la casa, que 4 ella tantos afios antes se le habia re-
presentado, y quedando toda turbada , considerando ¢4-
mo con la vision correspondia el hecho, se determiné lue-
go de hacer en aquel sitio el Monasterio, y de vivir con
mucho gusto de alli adelante en Alba. Compraron para
este efecto otras casas que estaban alli junto, para que
- hubiesebastanteanchura para lo queellos pretendian. An.
daba muy cuidadosa Teresa Laiz gué Orden escogeria,
porque deseaba fuesen las Monjas"pocas , y muy encer-
radas, y gente de gran exemplo y espiritu. Tratélo con
“dos Religiosos graves de diferentes Ordenes: ambos se
convinieron enqueseriamejoremplearlo enalgunasobras
pias, que no hacer ahora Monasterios de nuevo, y espe-
~cialmente que seria muy dificultoso de hallar Monjascon
tanta perfeccion como ella las pintaba. Pusieronle delan-
te algunas otras razones 4 su parecer de ellos aparentes
y buenas, con las quales ella y su marido se resolvie-
ron 4 mudar de intento, porque el demonio andaba de por
medio, y temia grandemente ver alli un Monasterio tal
qual ellos deseaban. Y asiles parecio 4 los dos seria bien
casar un sobrino de la Teresa Laiz con una sobrina de
sumarido, y 4 ellos podrian dar la mayor parte de su ha=
cienda; y lo demasemplearlo en hacer bien por sus almas.
Mas como nuestro Sefior tenia ordenada otra cos2

aprovechd poco su determinacion, porque dentrode quin®
ce
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ee dias le di6 un mal tan recio al sobrino , que en muy
breve tiempo le llevé el Seiior consigo, y desbarato sus
intentos. A la muger se le asentd luego que la causa de
aquella muerte habia sido la falta de constancia que ha-
bia tenido en su proposito, y dabale gran temor, acor-
dandose de lo que habia sucedido 4 Jonas Profeta , por
no querer obedecer 4 Dios. Determindse desde aquel dia
de no dexar de hacer ¢l Monasterio por ninguna cosa, y
su marido hizo tambien lo mismo , aungue no sabian co-
mo ponerlo por obra, porquea ella parece le ponia Dios
enelcorazon procurase Monjasencerradas, gente de ora-
cion y de espiritu, y quando lo comunicaba con alguno,
le representaban quales queria que fuesen las Monjas de
su Monasterio,refansede ella , pareciendoles no era tiem-
- pode buscaraquellasMonjastanafinadas como ella las pe-

dia. Quien mas desconfianza le ponia era un Padre de San
Franciscosu Confesor,hombre de prudenciay letras;pero
permitié el Sefior que él mismo le truxese Jas buenas nue-
vas de lo que ella buscaba, yde lo que antes él lo habia
hallado por imposible ; porque yendo fuera deaquel Pue-
blo, le dieron noticia de los Monasterios que fundaba la
Santa Madre, € informandose muy en particular del mo-
do y forma de vida , hallé cumplido todo quanto los
fundadores deseaban : en llegando @ Alba muy contento
les di6las nuevas de lo que habia sabido, y les dixo, que
el medio que habia para que esto se hiciese con breve-
dad , era escribir 4 la Madre Teresa de Jesus, que esta-
ba en Avila, lo qual ellos hicieron
del capitulo comenzamos 4 decir.
Fue la Santa Madre dos veces 4 Alba paraeste inten-
to, y hubo hartas demandas y respuestas para que vi-
niese 4 efectuarse el Monasterio, porque los fundadores
no daban todo lo que era necesario para la fabrica 5%y
sustento de las Religiosas , y la Santa (como tan cuer-

da

» como al principio
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da y prudent.e) era siempre de opinion , que, § bieq
sus Monasterios fuesen sin renta, 6 sibien los fundasen en
pueblos pequeiios-taviesen la necesaria, sin que tuyjes
sen la dependencia de deudos, parientes, ni otras pergg.
nas. En fin vinieron d dar la renta que parecié seria bas.
tante, y asi sin contradicion alguna se fundé en Alba ¢]
Monasterio de nuestra Sefiorade la Anunciacion, que asj
quisieron los fundadores que se llamase 4 veinte y cip-
co de Enero de mil quinientos sesenta y un afos, dia de
la Conversion del sagrado Apostol S. Pablo, y fundése
en sus mismas casas. Asi se cumplio la vision de Teresa
de Laiz, y lo que S. Andres le dixo, y conocio en el su-
ceso, que este erael prado donde habian de nacer aque-
1las blancas y olorosas flores, como por la misericordia
del Seiior se ven ya muy crecidas de muy snave olor.
Hizo Priora 4 Juana del Espiritu Santo', y Supriora
Maria del Sacramento , y dentro de pocos afios se reci-
bieron muchas Monjas de muchas partes: entreellas fue-
ron Doiia Beatriz de Toledo, hermana del Duquede Al-
ba D. Antonio Alvarez de Toledo, que ahora se llama
Beatriz del Sacramento, yes Priora del Convento de Sa-
lamanca, yuna sobrina de la Santa Madre, y hija de su
hermana Dofa Juana de Ahumada, la qual (como ade-
lante escribiremos) vino & la Religion por medio delas
oraciones de su santa tia, y es ahora Priora en Ocaia,
llamase Beatriz de Jesus.

Despues de muerta la Santa Madre enfermé grave-
mente Teresa de Laiz, Fondadora, y estando con algu-
na mejoria, y sin pensamiento de morirse, le aparecié
la bienaventurada Madre Teresa de Jesus con su capa
blanca, qual ella la habia conocido y tratado en esta vi+
da , y le hizo sefias llamandola que viniese con ella, con
las quales la enferma entendi6 que se moria, y que l2

Madre la llamaba para que fuese 4 gozar dela gloria que
sus
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sus buenas obras habian merecido , que este es premio,
que da el Sefior y sus Santos 4 quien’asi se emplea en
su santo servicios

CAPITULO XXV.

Cémo la Santa Madre fue elegida por Priora del Mo-
nastério de la Encarnacion de Avila , 'y de otras:
cosas notables que sucedieron en este
tiempa.

Ompuesta la fundacion-de Alba, se parti6 la Santa,
Madre al Convento de Medina del Campo 4 com-
poner unas grandes diferencias que habia sobre una no-
vicia entre las Monjas y los deudos de ella, 4 les qua~
les contra razon favorecia el Provincial de los Padres
Carmelitas Calzados, y la Santa Madre pareciendole no'
la'tenian les era contraria 5 -y asi por no haberle dado.
gusto en esto al Provincial , como por no haber hecho
Priora 4 una Monja que é) pretendia que lo fuese, eno-
jado y sentido gravemente de este hecho , puso un pre-
cepto y excomunion , mandande 4 la Santa Madre que
se saliese de Medina ella .y la Priora; que habia ele-
gido déntro de aquel mesmo dia 3 y aunque era ya tarde
quando le notifico este precepto, y el tiempo importuno
y riguroso , por ser cerca de Navidad , sus enfermeda-;
des tantas y tan graves, y ei sentimiento y lagrimas
de las Monjas muy grande ; yaunque ellas se ofreciand.
" aplacar al Provincial, ella se determiné de salir luego, y
cumplir la obediencia, sin replicar ni discrepar un pun=
to. Pusa el Provincial por Priora 4 la Monja que pretea-
dia, que se llamaba Doifia Teresa de Quesada , que era
Monja de la mitigacion, y la Santa se parti6 para Avila
conla Madre Inesde Jesus,queerala Priora que habiacle-
-dow. 1. Yy gi-
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gido antes en Medina del Campo, padeciendo hartosdg
lores y frios por los caminos.

Sucedi6 pues en este tiempo que con el gran zeloque
el Santo Pontifice Pio V. tenia de la gloria de Dios
aumentode lassagradasReligiones,determiné de sefialag
Visitadores para mayor reformacion dealgunas. Parala
de nuestra Sefiora del Carmen de la Provincia de Cas~
tilla fue sefialado el P. M. Fr. Pedro Fernandez de I3
Orden de Santo Domingo , varon Apostolico , y de my-
cha prudencia y letras, el qual exercitando su oficio, y
visitando su Provincia , llegd 4 Avila con harto deseo
de conocer 1a Madre Teresa de Jesus , de quien habia
oido contar grandes cosas al P. M. Bafies , y 4 otros
Maestros y personas graves de su Orden j pero siempre
estaba poco satisfecho , oyendo cosas tan extraordina-
rias, y con gran temor y rezelo de su santidad , y de
las cosas que de ella decian, temiendo como prudente
y experimentado todos los ardides y engaiios del demo-
nio que en semejantes casos suele haber.

Visit6 y hablé 4 la Santa Madre, que era Prioraen-
tonces del Monasterio que habia fundadoen Avila, yella
como 4 Perlado le dié cuenta de su vida y espiritu, yde
todo ¢l discursode sus fundaciones, y él quedd tan satis=
fecho de su santidad quanto antes estaba dudoso de ella;
y asi decia de alli adelante que la Madre Teresa de Jesus
era gran muger , yque habia mostrado al mundo como
era posible vivir mugeres guardando la perfeccion Evan-
gelica ; y pareciendole que en Avila no haria mucha fal-
ta,dentro de pocosdias lamandd ir al Monasterio de Me-
dina del Campo,de donde la habia echado el Provincial,
eligiendola alli por Priora con los votos de las mesmas
Religiosas ; porque la Priora que antes era habia dexa-
do el oficio y habito de Descalza, y vueltose 4 la En-
carnacion , y asi era muy necesaria la presencia dg la

an-
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Santa Madre en aquella casa. Vino luego 4 Medina , y
comenz6 4 gobernar sus Monjas, y el Padre Visitador se
partié tambien para Medina. Dentro de dos 6 tres meses
volvié 4 Avila 4 visitar el Monasterio dela Encarnacion,
y lo que de la visita resulté fue experimentar la grande
necesidad que tenia aquel Monasterio de quien le ampara-
se , asi en lo temporal como.en lo espiritual, porqueen
todo se iba acabandos La causa era que 4 las Monjas no
les daban el sustento nécesario, ni tenian de qué, y ellas
estaban ya determinadasde pedir licencia 4 sus Superio-
res parairse d casa desus deudos que las sustentasen, que
por ser tanta la necesidad, y el numera de las Religio=
sas tan grande que pasaban de ochenta , era mucha la
costa ; y de aqui nacia haber mucha ocasion para que
se faltase en el recogimiento, y en otras observancias
substanciales de la Religion, y se siguiesen otros dafios
que sueleacarrearen las Comunidades la faltadelotem-
poral.Pareciale al Visitador que ninguna persona se po-
dria hallar que con tanta satisfaccion acudiese al re-
medio de todas estas necesidades, y llenase aquel vacio
como la Madre Teresa de Jesus; yasi consultandolo pri-
mero con los Difinidores del Capitulo de los Padres del
Carmen Calzado con sus votos, y con la autoridad que
€l tenia , hizo 4 la Santa Madre Priora del Monasterio
de la Encarnacion, para que con su presencia y exem~
plo, y juntamente con su grande prudencia y espiritu
remediase aquelia casa. !

La Santa Madre sintié mucho esta eleccion, asi por
la gran quietud y sosiego que ella tenia en sus Monas=
terios de Descalzas , como por la gran necesidad que
todos ellos tenian de ella ; porque no solo dependian to-
dos de sus consejos y cartas, sino que muchas veces cla-
maban por su presencia, y mas entiempos de tantas con-
tradiciones y persecuciones ; y no le daba menos pena

Yyz2 el
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¢l amor que tenia 4 sus Monjas, las quales como lag que
tenian ‘conocida tal Madre habian deiquedar huerfanag
y desconsoladas. A todo esto se abadia la gran contra~
dicion que la Madre tenia con Oficios yPrelacias, y mag
donde habia de templar tantas condicicnes , y donde pas
recerque las costumbres iban algo de rota , y estabanya
casiestragadas todas las buenas leyes que en sw tiempo
se guarddban. Estos temores la detenian, sin que se osa«
se arrojar @ tan evidente peligro , hasta que nuestro Se=
fior (como quien habia puesto las manosen e.te negocio)
declard su voluntad , y quit6 las dificultades y temores,
como ella dexd escrito por estas palabras ( Adiccicnes
4 la Vida.) KPR «
Estando yo un dia despues de la octava-de la Visi=
tacion encomendando 4 Dios un bermano mioen una Er=
wita del Monte Carmelo y dixe al Seior (nosé sien mwi
pensamiento ) porque estd este mi bermano adonde tie=
ne peligro su salvacion? Si yo vieva, Seior., un ber=
mano vuestro en este peligro, qué biciera por remediar-
le ? Pareciame 4 mi no me queddra cosa que pudiera
por bacer. Dixome el Sedor: O bija , bija , bermanas
Son mias estas de la Encarnacion 5 Yy te detienes? Pues
ten animo , mirva que lo quicro Yo 5y no es tan dificuls
toso como te pavece,y por donde piensas perderdn esto-
$ras cosas , ganardn lo uno y lo ctro 5 no resistas , que
es grande mi poder. . . 04
Estas palabras que el Sefior le dixo allanaron todas

las dificultades que el negocio trahia consigo 3 y asi obe
decio sin replica a lo que ¢l Visitador le mandaba, de=
terminandose de morir y reventar antes de volver atras
de.lo que entendia era voluntad de Dios ; y porque €n
su visita habia hecho un estatuto el Visitador , que qual
quiera de las Monjas de la Regla mitigada que preten=
diese quedar enel Monasterio de las Descalzas, hiciese &l_l'
lc
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plicamente renunciacion de los privilegios'y esencioges
de la mitigacion; aunque la Santa Madre desde el prin-
c¢ipio habia hecho esta renunciacion, teniendo para esto
un Breve del Nuncio Apostolico CribeloCardenal, dado
en Madrid 4 veinte uno de Agosto de mil quinientos se=
senta y quatro aflos, y tenia tambien profesionexpresade
la.Regla primera. para cumplir denuevo con el manda-
to del Visitador, y para queno lacbligasen siendo Prio+
ra 4 conformarse con la observancia de la mitigacion
hizo de nuevo esta renuncia en manos del P. Fr. Pedro
Fernandez , y delante de muchos y graves testigos, con
las palabras y estilo siguiente.

Digo yo Teresa de Fesus . Monja de nuestra Seiiora
del Carmien , profésd en la Encarnacion de Avila , y
abora de presente en S. Foseph de Advila,donde se guar-
dala primera Regin (que bastaabora Yo la be guardado
aqui con licencia de nuestro Reverendisimo P. Fr. Juan
Bautista Rubeo, que tambien me la dié ., para que aun=
que we mandasen los Peviados tornar d la Encarnacion
alii la guardase)'y que es i voluntad guardaria toda
i wida 5y asi lo prometo y renuncio todos los Dre=
ves que bayan dado dos: Pontifices para' la mitigacicn
© de ladicha primera Reglas y con el faver de nuestro
Sefor la pienso y prometo guardar hasta la muerte.
Y porque es werdad lo firmé de mi nombve. Fecha &
13 del mes de Fulio de 1571. Teresa de Fesus,
; - ' Carmelita.

La eleccionde Priora queel Visitador habia hecho en
la Santa Madre, causé en l‘;?s"\l\'lonjas de la Encarnacion
grande inguietud y alboroto , asi por haberse hecho sia
Sus votos y consentimiento, como porque ya les parecia
que con la venida de la Madre s2 cerraban laspuertasde
los locutorios , conversaciones , y de otras libertades que

ellas
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ellas temian mucho perder y asi se determinaron 4 ng
recebirla por Perlada , y hacer en este: caso toda 1a rew
sistencia que sus fuerzas bastasen, y para salir mejarcon
suintento habianconvocadoensu favor muchos Caballe.
ros de la Ciudad de Avila. No se le escondia. nada de
esto 4 la. Santa , ni otras cosas que despues: sucedierony
pero-como-iba determinada 4 padecer, y esperaba. ( co~
mo el Sefior se lo-habia. dicho) ver-el fruto. de sus. tra-
bajos , animdse varonilmente fiada de Dios y de la obe-
diencia: para.acometer esta empresa. Fue al: Monasterio
donde la. estabanesperando,, mas conanimo.de injuriarla
que de obedecerla, yasitemiendo esto. el Visitador, pa<
ra que foese recibida como convenia de las: Monjas, or-
dend que llevase en su compaiiia-al P. Provincial de 'la
Orden,. y 4 otro:compailera suyo,.y asi se hizo..
Llegaron al Monasteriode la. Encarnacion, y-el Pro~
vincial juntd Capitulaen el Coro baxo del Convento,don-
de les leyo las: patentes de la eleccion hecha en la: Ma-
dre Teresa de Jesus por el Visitador y Definitorio de
su Capitulo. Levantaronse luego muchas, y con dema-
siada. osadia no solo. no querian obedecer la patente,
pero decian palabras contra laSanta Madre harto pesadas
y descomedidas 3 pero las mas.recogidas y devotas del
Convento (que eran entonces las menos) tomaron luego
la cruz para recebirla, y el P. Provincial que era Fr. An-
gel de Salazar, y su compaifero laentraron por fuerza,
resistiendo: las demas.. Levantaron una grita y alboro-
to, qual se puede presumir de gente que estaba tan apa-
sionada. Las unas cantaban Te Deum laudamus , otras
maldecian 4 la Priora, y 4 quien se la habia enviado. Es*
tabael Provincial enojadisima; pero Ia Santa mientrases:
topasaba estaba de rodillas delante del Santisimo Sacra
mento, y levantandose de alli , mostré tener grande las=

tima de las Monjas de que las traxesen Priora contra st
vo-=
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voluntad , y decia al Provincial que no se maravillase
de quanto decian , \que tenian razon.de no querer tan
mala Priora.

Y viendo 4 algunas que (6 ya fuese por la grande
pena,dya por ser enfermas del corazon) se habian des-
mayado-de la:alteracion y grita-que habian pasado, mo-
vida de .compasion se llegaba disimuladamente 4 ¢llas, y
tocandoles con las manos., como apiadandose mucho de
su enfermsdad, volvian luego ensi, y quedaban libres y
buenas., y.quando alguno notaba.ésta y otras semejan-
tes maravillas , decia la Santa :que trahia consigo una.
gran reliquia del Lignum Crucis, que tenia grandes vir-
tudes, todo por disimular la que el Seiior habia puesto
en sus manos. :

Este eraelrecibimientoquehacianlasMonjasdlanue-
va Priora , y no-pardra.aquisiel Sefior no lo remediara;
porque se juntaron.de gavilla.algunas que estaban pro-
tervas y.obstinadas .en:su parecer jpara -descomedirse
contra ellaen la primera ocasion. La Santa Madre mos=
troaquisusingular prudenciay espiritu,porqueechando
de ver quan enconados:estaban los corazones, determi-
no de grangearles las woluntades con halagos 'y blan-
dura. Principalmentemostréesta admirable prudenciaen
el primer capitulo que celebrd, .dondetodas las Monjas
esperaban que habia.de desenvainarla espada , y comen-
zar 4 cortar brazos y piernas, y descabezar abusos,
por lo menos 4 sacarmucha sangre, y quitatles las liber-
tades de'que ellas gozaban con tantogusto; y asi.entra=
ron muchas conjuradas pararesistir con palabras 4 sus
mandatos, y aun sinecesario fuera ponerenellalasmanos;
pero la Santa Madre, que como ‘sabio y experimentado
medico entendia bien quando era el tiempo de regalos,
¥ quando el de la purga , usé de este divino artificio,
Puso en la Silla Prioral (que era donde ella se habia de

asen-
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asentara presidir en el capitulo) una muy hermosainia.
gen de nuestra Seifiora, hecha de talla ; y las Haves del.
Convento en sus manos, dando 4 entender como ella'ng
era nada, y que la Virgen Santisima, caya era esta Re-
ligion y Casa, era.la verdadera Priora que las habia de
gobernar , y ella se asent6 4 sus pies para hacer desde
alli su Capitulo. Quando entraban las Monjas, y ponian
losojosen la Silla dela Priora,y veian en ella aquella now
vedad tan grande, comenzaban d temer y 4 refrenar con
€sto sus pensamientos, y & muchas les temblaban las car<
nes, como ellas muchas veces contaron. Asentadas las
Monjas en-el Capitulo , esperando que las palabras de la
Santa Madre habian 'de ser algonos rayos 6 relampagos
quelaspusiesenturbaciony temor,la Santa noles dixomas
quelas palabrassiguientes (Tom. 1.de lasCartasavisos.)

Senoras Madres y Hermanasmias, nuestro Seior por
medio de la obediencia me ba enviado d esta casa pard
bacer este oficio y y desto estaba yo descuidada , quan
lejos de merecerlo. Hame dado mucha pena esta eleccion,
ansi por haberme puesto en cosa que yo no sabré bacery
como en que d vuestras mercedes les bayan quitado &
wmano que tenian para hacer sus elecciones yy les hayam
dado Priora contra su voluntad y gusto , v Priora que
baria harto si acertase & aprender de la menor que
aqui estd-lo mucho bueno que tiene. Solo vengo para ser=
virlas y regalarlas en tode lo que yo pudiere 5 % 4 es=
to espero que me ha de ayudar mucho el Sefior yque €n;
lo demas qualquiera me puede ensefiar. y reformurniesd
Poar eso vean ; seioras mias  lo que yo puedo bacer por:
qualquiera , aunque sea dar la sangrey la vida loba=
vé de muy buena voluntad. Hija soy desta casa, y bers
mana de todas vuestras mercedes. De todas 5 0 deila md
yor parte 5 COR0ZCO la condicion Yy las necesidades 18
bay para que se extraie de quicn es tan propia ..w,'.);\f]{;
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N teman mi gobierno, que aunque basta aqui be vivids,
y he gobernado entre Descalras , sé bien, porla bondad
del Seflor y ¢omo se ban de gobernar las que no lo son.
Mi deseo es que sirvamos todas al Sefior con suavidads
y eso poco que nos manda nuestva Regla y Constitucio=
nes lo hagamos por amor de aquel Sefior 5 & quien tante
debemos. Bien conozco nuestra flaqueza, que es grande;
pero ya que aqui-no lleguemos con las obras , lleguemos
con los deseos 5 que piadoso es el Seror , y hard que po-
€0 & poco las obras igualen con la intencion y deseo.

Con ésta platica , y con la devocion y vista de la
Imagen ( que les habia hecho grande impresion aquel
nuevo espectaculo ) quedaron enternecidas todas, y
tan sujetas , que luego postraron el corazon ( que antes
estaba tan rebelde ) al servicio de Dios, y obediencia
de su Perlada , determinandose y ofreciendose & qual-
quiera reformacion que la Santa Madre ordenase, por-
que veian y tocaban con la experiencia , por una parte
su grande santidad , y por otra el grande amor que con
palabras y obras les mostraba ; y como todo su exer-
cicio y estudio lo ponia en buscar dineros para rega-
larlas , el Seiior comenzé luego 4 proveer con larga
mano aquella casa , porque desde entonces nunca faltd
4 las Monjas su racion con mas abundancia que nunca
la habian tenido ; y como Dios bendixo la casa y la ha-
cienda de Laban despues que entré en ella Jacob , asi
parecia que en lo espiritual y temporal habia echado’
la bendicion 4 aquel Monasterio , despues que la San-
ta Madre habia entrado en él. A unas daba el velo, 4
otras la tunica y el habito, y acudia universalmente
& las necesidades de todas, sin mostrar particular amis-
tad con ninguna , exercitabase en hacerles fiestas de sus
Santos devotos ,y darles recreaciones santas y honestas.

Crecia con esto el amor de todas para ella , convirtien—
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dose la acedia y disgusto que antes habian mostrado,
en un entrafiable amor y reverencia , gandles en breye
las voluntades, y luego puso grandes medios para ga-
nar las almas, porque puso en la porteria y sacristia,
y en los demds oficios, personas de confianza , y co=
menzo luego 4 quitar visitas , conversaciones , y otras
correspondencias,que son la ponzofia de los Monasterios,

Las Monjas, como se iban aficionando 4 la virtud,
y al trato de Dios ; en que la Santa Madre 1as iba po-
niendo, iban poco 4 poco olvidando aquello en que an-
tes tenian librado su contento, y los devotos que el
mundo llama , unos se retiraban, y otros sentian mucho
tanta estrechura y recogimiento de las Monjas. Partica.
larmente un Caballero muy principal de aquella Ciudad,
que tenia alli una conversacion algo escandalosa, anda-
ba muy ciego y apasionado ; y como viniese muchas
veces al Monasterio, y le respondiesen siempre de parte
de la Priora, que estaba la Monja que venia 4 buscar
ocupada, encolerizése mucho, y hizo llamar 4 la Santa
Madre 4 la rexa , y dixola muchas palabras con gran
descomedimiento y desenvoltura : ella las oyé con mu-
cha humildad y paciencia,'y acabandolas de oir , con
aquel zelo de su casa, que la comia las entrafas, con
ua brio y gravedad, qual-ella sabia tener quando en-
tendia convenia para la gloria de Dios , afeandole mu-
¢ho el inquictar & las esposas de Jesu Christo , le dié
tal mano , y le'traté , y castigd su atrevimiento qual €L
merecia , y amenazdle , que si asomaba a los umbrales
de la Encarnacion , habia de hacer con el Rey le cor~
tase la cabeza. Fueron las palabras que la Santa le dixo
de tanta fuerza y eficacia , que no vié la hora de irse
de alli, temblando del rigor con que la Madre le habia’
tratado , y determinado de dexar del todo la conversa=

cion que en ¢l Monasterio tenia trabada : comenz0 luego
@
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4 echar voz entre los demds que solian ir al Monasterio,
que buscasen ya otros entretenimientos, que los de la
Encarnacion mientrasalli estuviese Teresa de Jesus eran
ya acabados. Esta amenaza , con las demds diligencias
que hacia la Santa Madre, fue bastante para que seaca-
basen de despedir los demds, y las Monjas viviesen
con descanso y religion. !

Ya que la Madre tenia tan bien pertrechada su casa
por de fuera, y cerradas las puertas y locutorios , por
donde entran de ordinario los ladrones que roban las al-
mas y quietud de las pobres Religiosas, acordo para re-
mediar mas de raiz lo interior y mas secreto del alma,
que viniesen 4 la EncarnacionConfesores Descalzos de
la nueva Reformacion, que ya se habia fundado , por-
que algunas deseando comenzar nueva vida,querian ha-
cer confesiones generales , y estaban con grande ansia
de tener personas que las tratasen de espirituy oracion.
La Santa pidié al Visitador dos Religiosos Descalzos
para Confesores de su Convento ; y él sefial6 al Padre
Fr. Juan de la Cruz , ¥ & otro Padre llamado Fr. Ger=
man , ambos de singular virtud y religion.

Con estos medios, y principalmente con sus oracio~-
nes tenia'la bienaventurada Madre Teresa de Jesus tan
reformado su Monasterio , como si fuera de Descalzas,
que casi no se diferenciaban sino enel vestido y calza-
do, porque habia gran penitencia y oracion, exercita-
banse en la mortificacion interior y exteriormente , vi-
vian con gran pureza y recogimiento , estaban tan mu-
dadas en todo, que no solo parecian otras, sino que
tambien lo eran. Fue tal esta semilla, que por medio de
la Santa Madre el Sefior plant6 en aquella casa, que no
solo la renové y reformé por entonces , sino que hasta
hoy C'iie't permanece mucha parte de aquel buen espiritu
y religion que ella dexd asentado , y quedaron las Mon-

Zz 2 jas
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jas tan aficionadas 4 su trato y conversacion , tan Pas
adas de su prudencia , tan satisfechas de su santidad
que habiendo acabado 1a Madre su oficio ; volviendg
ellas 4 hacer eleccion, con grande conformidad Yy gus-
to la eligicron por Priora, y no queriendo confirmar
esta eleccion los Superiores ( que entonces era el Provip.
cial del pafio ) fue tanta la instancia que las Monjag
hicieron por volverla 4 su casa, que excedi6 con gran
ventaja 4 la contradicion que antes habian hecho para
que no entrase ; porque pusieron pleito 4 sus Superio-
res , y le siguieron hasta ponerle en el Consejo Real,
y muchas de ellas entan justa demanda estuvieron pre-
sas y maltratadas por el Provincial ; pero en fin como
el Sefior habia conseguido ya lo que pretendia en aque-
Ha casa , y tenia guardada 4 la Santa Madre para re-
novar y santificar otras muchas, no di6 lugar paraque
los deseos de las Monjas llegasen 4 execucion. b
Con la grande aficion que las Monjas habian co=-
brado 4 la Santa , y con la mucha estima que tenian
de su santidad , ya que no la pudicron tener por Priora
en su casa , determinaron de irse muchas en su segui-
miento’y unas para ayudarle en sus: Monasterios y otras
4 vestirse de su habito , y profesion de la Regla primis
tiva. Fueron entre todas las Monjas que salieron de la
Encarnacion desde el principio que se comenz6 la nues
va Renovacion, veinte y dos, que fueron las quatro
primeras: Ana de los Angeles, Maria Isabel , Ana de
S. Juan , Isabel de S. Pablo , Maria de la. Magdalena,
Maria Suarez , Doiia Inés de Cepeda , Doiia Ana de
Tapia , Maria Vela , Dona Beatriz Suarez , Dofia: Juana
Yera , Juliana de 1a Magdalena , Isabel de Jésus , Ana
de S. Juan, Dona Teresa de Quesada , Isabel Lopez,
Isabel de S. Joseph, Catalina Yera, Gerenyma de San
Agustin, Doda Isabel Arias, Doiia ‘Antonia del Aguila

Do-
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Poifia Maria de Cepeda. De estas algunas por sus en-
fermedades 'se volvieron4 la Encarnacion,y las mas
perseveraron con gran fruto suyo y de la Religion, de
las quales aun hay vivas algunas.

A los principios que la Santa Madre vino 4 la En-
carnacion, despues de haber hecho el primer Capitulo,
estando rogando al Sefior por el aumento espiritual de
aquella casa, vio 4 1a Virgen nuestra Sefiora, la qual
la consolé, y dio esperanza de lo que le pedia, como se
dice en las Adiciones 4 la vida de la Santa : La vispe-
ra de S. Sebastian yel primer asio que vine & la Encar—
wacion & ser Priovay comenzando la Salve, vf en la silla
Prioral ( adonde e.sta puesta nuestra S enam ) baxar con
gran multitud de Angeles a la Madre de Dios , y po-
merse alli v parecianme encima de las coronas de las
sillas gy sobre dos antepechos , wmuchos Angeles
aungue ‘no con forma corporal 5 que eva vision intelec—
tual. Estuve ansi toda la Salve , y dixome : Bien acer=
taste en ponerme aqui , yo estaré presente & las ala-
banzas que bicieren & mi Hijo, y se las presentaré. Y en
otra parte dice: Octava del Espiritu Santo me bizo el
Sefior una merced , y me did espevanza que esta casa se
iria mejorando., digo las almas della. Y asi se cumplia
la palabra que el Sefior le habia dado , como se pue-
de ver claramente de lo que hasta aqui habemos escrito,

CA-
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CAPITULO XXVL

Como la Santa Madre siendo Priora de la Encarnaciop

por mandado de nuestro Seor fundd el Monasterip d;.

.S, Foseph del Carmen de Segovia: y de dos visiones
muy particulares que alli tuvo.

Stuvo la Santa Madre en el Monasterio de la Ep«
carnacion sin salir de €l por espacio.de dos aiios,
atendiendo 4 la reformacion de sus Monjas, y al go-
bierno de todos sus Monasterios de Descalzos y Des-
calzas que habia fundado; porque desde alli (como otro
5. Pablo desde las carceles) acudia 4 las necesidades y
consuelo de sus hijas, y ofreciendose (como: arriba co-
menzamos 4 decir ) una muy grave en el Convento de
Salamanca (acerca de una mudanza que queriarn hacer
del sitio donde estaban ), pidieron las Monjas al Visita=
dor Fr, Pedro Fernandez, que entoncesestaba alli,diese
licencia para que la Santa Madre viniese 4 Salamanca;
porque estando- ella presente les parecia ( como asi era
verdad) que luego se allanarian las dificultades. El Vi
sitador condescendidé con sus ruegos, y la Santa volvio
4 Salamanca , como sus Monjas y necesidad lo pedian.
Estando alli un dia en oracion, la mandé nuestro Sefor
que fuese 4 Segovia , cosa 4 su parccer imposible, por-
que ella no habia de ir sin que el Padre Visitador se lo
mandase , y €l no tenia ganas que fundase mas Convens
tos por entonces, sino que asistiese al gobierno de
aquel Monasterio de la Encarnacion, donde se experi=_
mentaba y cogia tan grande fruto. Estando pensando
en esto ,dixola nuestro Sefior que se lo dixese al Visita=
dor, y que él lo haria.

Estaba 4 la sazon en Salamanca el P. V'isitadcn'l“,J y
e-
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luego la Madre le escribi6 un billete ,diciéndole, que ya
sabia que ellatenia precepto desu General, de fundar
donde quiera que hubiese para ello.comodidad , que de
presente la habia en Segovia, porque el Obispo y la
Ciudad habian dado su consentimiento para ello, y'que
esto le escribia por cumplir .con su conciencia , y que
con lo que ¢l mandase quedaria muy segura y contenta.
‘Bien parece que 1o queria Dios , pues luego que el Pa-
dre Visitador vié el billete , mudé de parecer , y dio
1a licencia que la Madre pedia. La de la Ciudad de Se-
govia , y del Obispo D. Diego .de Covarruvias , habia
alcanzado un‘Caballero de la misma.ciudad ,1lamado
Andres de Ximena , hermano de la Madre Isabel de Je-
sus,Monja de la misma Orden,la qual dieron con mucho
gusto y.contento. Como la Ciudad y el Obispo dieron
su consentimiento -con tanta demostracion de contento,
parecidle 4 este Caballero , que bastaba haber dado la
licencia de palabra, y asi .no curé .de mas diligencia.
La Santa Madie antes de ird Segovia hizo.alquilar una
casa para fundar , y hecho esto se partié luego con ca-
lentura , y bien apretada de otras enfermedades (. de tal
manera , quelo riguroso deellas ledurémas de tres me-
ses, y mucho mas lo estaba en lo interior de su alma,de
nuestro Seflor ), con unas sequedades 'y escuridad ter-
rible. Pero como no habia cosa-que bastase 4 espantarla
para dexar de hacer lo que entendia era mas gloria de
Dios, parti6 de Salamanca -entrado Marzo , afio de mil
quinientos setenta ytres, llevé:consigo 4 la Madre Isa-
bel de Jesus: fuése por Alba y por Avila,y sacé.otras
Religiosas de estos dos Conventos.

Llegd 4 Segovia vispera del ‘glorioso S. Joseph , y
fuése 4 posar en casa de una Sefiora viuda llamada
Dofia Ana de Ximena,que era la que le tenia alquilada
la casa , y acomodadas otras cosas para la fundacion.

To-
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Tomo el dia siguiente,que era dia del glorioso Patriarey
S. Joseph la posesion con gran contento de la Santa..
por haber sido el dia de este Santo, 4 quien ella tenjy,
por Padre en todas sus necesidades, Dixose la primerg
Misa por la mafiana, y pusose el Santisimo Sacramentq
afiy de mil quinientos setenta y tres ; y el nombre y you
cacion del Monasterio fue de S. Joseph del Carmen.

Y porque en esta fundacion no le faltase algun agrio
de pena y trabajo, como en las demds , permitié el
Seior que luego se le ofreciese 4 la Madre uno, y bien
grande , y fue que el Obispo (que era el que habia da-
do la licencia) no estaba entonces alli, y el Provisor , 4
quien no se habia dado cuenta del hecho , luego que lo
supo, vino la misma mafana con grande enojo al Mo~
nasterio, y andavo inquiriendo quién habia hechoaquel
Altar , y puesto el Santisimo Sacramento : las Monjas
estaban encerradas, y no respondian nada. Hizo luego
descomponer el Altar, y descolgar todo lo que se habia
puesto en la Iglesia , y puso un Alguacil de guarda a
la puerta deella, para que nadie entrase 4 decir Misa,
y envié un Clerigo para que consumiese el Santisimo
Sacramento , y andaba 4 buscar al que habia dicho la
Misa para prenderle. A la Santa Madre y 4 las demds
les daba poca pena estos alborotos , que como ya habian
tomado la posésion , tenian por cierto ia perseverancia.
Luego se metieron de por medio algunas personas gra=
ves, que hablaron al Provisor, el qual no ignoraba que:
el Obispo habia dado licencia; pero tenia gran senti=
miento de que se hubiese hecho sin haberle 4 ¢l dado
de nuevo parte 5 y asi se aplacé, y dié su licencia pa=
ra que se dixese Misa, aunque no para que se pusiese €
Santisimo Sacramento.

Detuvose en esta casa la Santa medio afio, porqué

como buen Capitan se ofrecia siempre & los primero$
en-
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encuéntros y trabajos que hay en el principio de las
fundaciones, y procuraba siempre asistir hasta sosega-
dos los pleitos y borrascas, y acomodadas las cosas. En
este tiempo que aqui estuvo , dié orden para que sedes-
hiciese la fundacion de Pastrana: la qual fue una como
traslacion 4 esta de Segovia , donde llegaron las Monjas
pocos dias despues que se habia tomado aquella funda~
cion. Tomaron luego el habito dos Sefioras madre y
hija , la una llamada Dofia Ana de Ximena, que ahora
se llama Ana de Jesus, yla otra Dofia Maria de Bra-
camonte su hija, llamase ahora Maria de la Encarna-
cion, y de presente es Priora del mesmo Convento de
Segovia. Con la entrada de estas dos Seiioras, y de otras
que entraron despues , y particularmente de la Madre
Ines de Jesus , que en el siglo se llamaba Dofia Ines de
Guevara , que ha sido Priora 'de aquel Convento , se
comprd casa , y.quedo el Convento muy acomodado en
lo temporal. Con la compra de la casa se acrecentaron
nuevos pleitos , asi con el Cabildo, como con los Pa-
dres de la Merced; porque era cerca de su casa , y lo
uno y lo otro apacigudé y compuso la Madre , parte
con dineros , y parte con su buena traza. Pasaronsead la
casa nueva al cabo de seis meses , y paso en todo este
tiempo hartos trabajos y contradiciones la Santa ; pero
todo lo llevaba con gran gusto, porque la dixo nuestro
Seiior que se le habia de hacer mucho servicio en aque=
lla casa. Y lo que mas sentia de todos estos pleitos, era
que no le faltaban sino siete 6 ocho dias para cumplir
los tres aflos del oficio de Priora , y habia de asistir ne-
cesariamente en la Encarnacion 4 este tiempo. En fin dis-
puso el Seiior las cosas como ella pudiese cumplir en
Avila con las obligacionss de su oficio ; porque con esta
mudanza quedaron concluidas y sosegadas las de esta
fundacion,

Tom. I. Aaa Es-
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listanfio la S'-}a_n’ta Madre_ en Segovia en su nueyg
Monasterio , recibié dos particulares y sefialadas meps
cedes de nuestro Sefior , las quales refiere en la infgea
macion de Piedrahita el P. Mro. Fr. Diego de Yangues
que entonces se halld en Eegovia , y era Confesor de ];
Santa. La una fue que llegandose 4 comulgar dia de
S. Alberto, Santode su Orden, 4 siete de Agosto de
mil quinientos setenta y tres, vid 4 Christo nuestro Re-
dentor 4 su mano derecha, ya S, Albertodla izquierda,
y nuestro Seflor Jesu Christo se desaparecid, y que-
dé la Madre con su Padre S. Alberto encomendandole
los negocios de sus Conventos de Descalzos y Descal-
zas : el Santo la dixo ciertas palabras , la sustancia de
ellas era, que para el buen suceso yaumento de la nue=
va Reformacion , era necesario que los Descalzos y
Descalzas se apartasen de los Padres dela mitigacion, y
tuviesen Perlados propios de su mesma Orden y Re=
formacion ; y desde entonces la Madre puso los ojos en
esta separacion , y fue disponiendo las cosas de suerte,
que 4 cabo de pocos afios, aunque con muchas dificul-
tades y trabajo (como adelante diremos) vié cumplide
su deseo , y lo que S. Alberto la habia profetizado.
Saliendo la Santa en este mesmo afo dia de San
Geronimo de su Convento de Segovia para volver 4 1a
Encarnacionde Avila, donde era Priora, vino de cami-
no 4 hacer oracion 4 la capilla del glorioso Santo Do+
mingo del Convento de Santa Cruz, donde el Santo es-
tuvo, y hizo grandes penitencias. Entré dentro, y acom*
pafiandola el Prior de aquel Convento , y el P. M. Fr.
Diego de Yangues su Confesor , y otros Padres , hizo
alli oracion, detuvose porespacie como de media hora:
los que la acompafiaban esperaban 4 ver en qué paraba
tan larga oracion. Quando hube orade, se despidieront
el Prior y los demas Religiosos , y se llegd 4 ella ;1
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P. M. Fr. Diego de Yangues como mas familiar y Con~
fesor suyo , y vidla el rostro todo encendido y bafiado
en lagrimas, y muy alegre , y €l la pregunt6 qué habia
habido que tanto le habia hecho esperar , ella le res-
pondié que luego que entrd , y se puso de rodillas, se
Ie habia aparecido Santo Domingocon mucho resplan-
dor y gloria , y entre otras mercedes y regalos que la
habia hecho, le habia dadosu palabra de favorecerla y
ayudarla en las cosas tocantes 4 la nueva Reformacion
de Descalzos y Descalzas, como despues lo vié cum-
plido , porque d los principiosde esta Religion, asi la se~
paracion, como todas las demas cosas graves y de im-
portancia, fueron por medio de losPadres de su Orden,
y con su ayuda y favor. ) t
No paré aqui la merced y regalo que Santo Do-
mingo hizo 4 la Santa en aquella misma Capilla; porque
al cabo de una hora, estandose confesando con el P. M.
Yangues, le dixo la Madre como 'este bienaventurado
Santo la estaba alli acompafiando 4 su mano izquierda,
Y despues al tiempo dela Comunion vi6 4 Christo nues-
tro Seiior 4 su mano derecha, y 4 Santo.Domingo 4 la
izquierda como antes, y volviendose la Saata 4 hacer
reverencia 4 nuestro Sefior , se desaparecié , quedando
en su compaiiia Santo Domingo. Acabada la Misa , la
dixo su Confesor que siqueria gozar deaquella compaiiia
se fuese 4 tener oracion 4 la Capillita mas pequefia, don-
de estaba un Santo Domingo de bulto , hizolo asi la
Madre, y despues de haber estadoalli postrada un quar-
to de hora, se levanté, y dixo 4 su Confesor como
Santo Domingo habia estado grande rato con ella, y
que le dixo: Gran gozo ba sido para mi gue ti bayas
‘wenido 4 esta Capilla, vy ti no bas perdido nada. Y
‘luego le comunicé los grandes trabajos que en su vida
paso alli con los demonios, y las grandes mercedes que
Aaa 2 de
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de Dios habia alli recebido en la oracion. Y preguntan.
dole la Madre , porqué : se le aparecia siempre 4 J,
mano izquierda? Respondid el Santo : Porque la map,
derecha es de mi Sefior , y dixo tambien la Santa Ma-
dre (como testigo desu vista) 4 su Confesor , que aquella
imagen de bulto que estaba en aquella Capillita era el
verdadero retrato del glorioso Santo Domingo. _
Con estos favores se volvié la Santa Madre 4 Avi-
la, dexando en Segovia por Priora 4 la Madre Isabel
de Santo Domingo , y por Supriora 4 la Madre Isabel
de Jesus,.y llego 4 su Monasterio de la Encarnacion
donde era Priora , 4 tiempo que se hizo eleccion enuna
persona de quien ella tenia mucha satisfaccion , aunque
las Monjas (como arriba diximos) hicieron gran fuerza
en querer elegir 4 la Madre 5 pero no lo permitid el
Provincial , y ella lo resisti6 tambien de su parte ; pero
las Monjas de 5. Joseph de Avila la eligieron luego por
Priora , y la volvieron 4 su casa con grande consucle
y gusto de todas. :

CAPITULO. XXVi

De Ia fundacion del gloriosa S. Foseph en Veas; socorre
este Santo 4 la Madre en el camino en un gran peligro
cuentase el principio que tuvo esta fumdacion,

que es marayilloso. i1

Staba la Santa Madre contentisima entre sus Monjas

de S. Joseph de Avila; pero aun no habia comen=

zado 4 descansar entre ellas, quando de una villa lla=
mada Veas, que estd en la raya de Andalucia , la es~
cribieron dos Seiioras doncellas muy principales de aquel
lugar, ofreciendole toda su hacienda para hacer un Mo-

nasterio, y sus personas para ser Monjas. Y para que el
Se-
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Sefior sea alabado en sus obras, y se entiendan mas de
raiz losiprincipios de esta fundacion , que fueron mucho
denotar , tomaré de mas atrds la corriente, y aunque ha-
bia que decir mucho , segun la materia se ofrece , iré
abreviando lo mas que pudiere. ‘

Habia en la villa de Veas un Caballero que se lla=
maba Sancho Rodriguez de Sandoval, y su muger Dofia
Catalina Rodriguez. Entre otros hijos que nuestro Se-
fior les did, fueron dos hijas, la mayor sellamaba Dona
Catalina Godinez, yla menor Doifia Maria de Sandoval,
que son las dos Sefioras que pedian la fundacion del Mo-
nasterio. Habia la mayor catorce afios, quando el Sefior
la llamé para que le sirviese, porque hasta esta edad
estaba muy fuera de dexar el mundo, antes ienia una
estima tan grande de si, que todo quanto €l tiene le pa—
recia poco segun era la altivez de sus pensamientos.
Desestimaba todos los casamientos que su padre le tra-
hia , porque nada quadraba con la grandeza que ella
habia concebido de si. Estando una mafana en una re~
camara que estaba detras de un aposento en que su pa=
dre dormia , revolvia en su pensamiento un casamiento
que le trahian , con gne su padre estaba satisfecho, y 4
ella segun su estado y calidad le venia muy bien ; pero
no 4 la altivez de su corazon, y asi decia entre si: con
qué poco se contenta mi padre , con que tenga un ma-
yorazgo, y pienso yo que ha de comenzar mi linage
en mi?

Metida estaba en estos razonamientos, y otros seme-
jantes, quando levantando acaso la cabeza, llegé 4 leer
en un Crucifi*o que alli estaba el titulo que de ordina-
Tio se pone sobre la cruz ; conviene 4 saber : Jesus Na-
zareno ;, Rey de los Judios ; asi como leyé el titulo,
subitamente la mudé toda el Sefior , y le parecié habia
venido una gran luz 4 su alma para entender y conocer

Ia
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la verdad, 4 la mancra que si de repente entréra en ung
‘pieza €l Sol enmedio del dia , y con esta luz mirand,
el mismo Crucifixo, que estaba muy ensangrentado, con.
sideraba qué maltratado y humillado estaba el Criadop
del Cielo y de la tierra , y qudn diferente era el ea-
mino que ella llevaba , yendo por el de su vanidad y
soberbia. Quedd con esto en un punto trocada , y comp
hecha de nuevo, didle alli Dios un gran conocimiento
de su baxeza y miseria, un deseo de padecer grandi-
-simo , una profunda humildad y aborrecimiento de si,
juntamente con unos encendidos deseos de hacer peni-
“tencia de sus pecados. Vidse bien ser de Dios esta mu-
danza, lo uno por las obras que adelante diremos, y lo
~otro porque los primeros pasos y escalonesen que Dios
pone 4 las almas que quiere para sison conocimiento y
.aborrecimiento de si mismas, 4 los quales se sigue lue-
-go el mal tratamiento del cuerpo. Estaba con estos sen-
timientos de rodillas delante del Christo , deshaciendose
en lagrimas, y antes de salir de alli prometio luego cas-
tidad y pabreza , y hallése en un punto tan enemiga
‘de su voluntad propia, que por estar sujeta 4 la agena,
quisiera por solo esto ser llevada 4 tierra de Moros. °

No gustaba el demonio de ver tan grandes princi-
pios y determinaciones en una tierna doncella , que sue-
den ser para €l pronéstico de mucho dafio , y asi estan-
do e¢lla‘toda ocupada y embebida en estos sentimien-
tos , suspiros y lagrimas, oyo antes de acabar su ora~
cion un ruido grande sobre la pieza donde oraba, y pa-
reciale que por un rincon de su aposento baxaba aquel
estruendo y barahunda adonde ella estaba , y juntamen=
te oia unos grandes bramidos, que duraron por 3'_15““
espacio. No fue este ruido imaginacion, ni pensamiento
suyo ; porque fue tan grande , que su padre que estaba

durmiendo , despertd del sueiio, y con gran temor c‘l’]‘
men-
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menzé 4 temblar , y como desatinado tomé una ropa
y su espada , y entré donde su hija estaba muy demu-
dado , y preguntandola qué era aguello? Ella le dixo
que no habia visto nada. El miré otra pieza mas aden-
tro, y no hallé cosa alguna , y dixole & su hija que se
fuese con su madre. Daba muestras con estos bramidos
el demonio del descontento que tenia de su mudanzaj
porque entendia habia de ser ilustre exemplo y espejo
para otras, y estaba come espantado de ver al Sefior ha-
cer 4 una alma tantas mercedes, y entan breve tiempo.

De estas que habia recibido esta doncella de Ia po-
derosa mano del Aliisimo quedé con gran deseo de
entrarse en Religion, y aunque anduvo tres afios pe-
Ieando con sus padres, nunca los pudo inclinar & esto.
Tenia en este tiempo mucha oracion , y mortifieabase
en todo quanto podia , y para deslustrar el rostro, y
criar pafio en €l, se entraba en un corral , y lavabase
con agua, y poniase luego al Sol, para afearse de suer-
te , que nadie se quisiese casar con ella, ni avn mirarla
4 la cara. Y come vié que no podia alcanzar ser Reli~
giosa (que era lo que pretendia), pusose en habito ho-
nesto , y porque su padre no se lo pudiese impedir , sa—
lié publicamente dia del glorioso S. Josepha la Iglesia,,
antes de decirle nada, vestida de un habito pardo y
grosero, pareciendoleque habiendola vistoenaqueltrage
el pueblo, no se atreveria su padre 4 quitarselo,, y fue
asi comolo pensé. En este tiempo pasé quatro afios , ha-
ciendo extrafas penitencias , y acaecié vna Quaresma
traher una cota de malla de su padre junto & las car~
nes , la oracion era muy larga y de noche , porque de
dia Ja trahian muy oeupada sus padres, y acaeciale des-
de las diez de Ia noche perseverar orando hasta la ma-
ﬁa’-na-’Con la continua penitencia y mal tratamiento co-
menza 4 padecer grandes enfermedades , porque tenia

una
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una calentura continua , y hidropesia, mal de corazop
y un zaratan que despues le sacaron 5 y estuvo y pasé
con esta dolencia diez y siete afios , murié su padre 4
los cinco de su enfermedad , quedando ella y su her.
mana debaxo del amparo de su madre.

Su hermana Dofia Maria viendo tan raro exemplo,
un afio despues que ella hizo mudanza de vida , procy-
ré seguirla , y con ser muy amiga de galas, lo renun-
cié todo, y comenzé 4 tratar de oracion. Muerto sy
padre , la madre que era muy sierva de Dios, didles
larga licencia para de veras entregarse 4 su Magestad,
y no mirando 4 los pundonores y vanidad del mundo,
se la concedi6 para que tocmasen oficio de ensefar nifias
& labrar, lo qual ellas hacian con mucho gusto y de
valde , con deseo de doctrinarlasy ponerlas en servicio
de Dios. Murié luego la madre , y Dofia Catalina , que
era la mayor, trato con muchas verasdeser Monja Car-
melita Descalza por particular instinto y revelacion
divina ; porque como al principio de su conversion, y
casi veinte afos antesde la nueva Reformacion, se acos-
tase una noche con gran deseo de hallar la Religion mas
perfecta que hubiese en la tierra , para ser en ella Re-
ligiosa , y queriendole el Sefior mostrar lo que mas 4
ella le convenia, y para lo que Ia tenia guardada , re-
presentdsele en suefios que iba por un camino muy an-
gosto, en que habia peligro de caer en unos grandes
barrancos, y vié un Frayle del habito de los Carmeli-
tas Descalzos, que la dixo: Ven conmigo hermana ;s y
la llevé 4 una casa de gran numero de Monjas , donde
no habia otra luz sino la de unas velas encendidas que
ellas trahian en las manos. Ella le pregunté de qué

-Ordeneran? Y todas callaron y alzaron los velos 5 ¥
los rostros alegres, riendose , y la Priora la tomé dela
mano , y le dixo : Hija, para aqui te quiero yo, y mos-

tro-
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tréle 1a Regla y las Constituciones, Ella desperto con
un contento grande , que le parecia haber estado en el
Cielo , y pas6 mucho tiempo que no lo dixo & persona
alguna ; y aunque en general procuraba informarse, por
ver si hallaba algun rastro de lo que habia visto , nadie
le sabia decir de esta Religion: ella escribid lo que se
pudo acordar de la Regla que le habian leido, y lo pro-
curd teéner guardado para su tiemipo.

- Vino alli despues 4 cabo de muchos afios un Padre
de la Compaiiia que sabia sus deseos, y ella mostréle lo
que habia escrito , diciendo, que sihallase aquella Reli-
gion estaria muy contenta, porque entraria luego en ella;
puesde esa Ordenson, le respondid el Padre,los Monas-
terios que funda ahora la Madre Teresa de Jesus, muger
de admirable espiritu y santidad. Consol6se mucho con
esta nueva, ycomo por entonces se vio libre, y algo me-
jor de sus enfermedades, determind de ser Monja Descal-
za fuera de su lugar. Sus parientes le dixeron, seria mas
servicio de nuestro Sefior,que pues tenia con qué, hiciese
un Monasterio en Veas. Parecidle bienel conszjo, € in-
formandose dénde estaba la Santa Madre, le hizo un pro-
pio, y escribié ella y €l Vicario del lugar , y otras per=
sonas', pidiendole fuese 4 fundar un Monasterio en aque-
Ua villa. Estaba la Santa Madre en esta ocasion ( que
era elailo de milquinientos setenta y dos) en Salamanca,
adonde volvi6 siendo Priora de la Encarnacion, 4 dar
asiento a aquella fundacion, como arriba habemos conta-
do. Luego que recibié las cartas , aunque se pagé de los
deseos y disposicion que habia para la fundacion , por
otra parte le parecia que era imposible, por estar el Visi-
tador Apostolico Fr. Pedro Fernandez de parecer de que
no hiciese por entonces mas fundaciones, y asi estuvo por
despedir al mensagero. Pero por camplir con lo que el P.
General le habia mandado que no dexase de hacer ningu-
om. I, Bbb na
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na fundacion que sele ofrccicse, le envid las mesmas cap.
tas que habia recibido, El respondio que se Labia edifiea.
do dela devocion de aquellas personas, y que no las des-
consolase, sino antes les escribiese, que en teniendo la [j-
cencia del Ordinario, que era necesaria, iria luego, y que
estuviece segura y cieria que no la podrian a}canzar,
porque era aquella villa de la Encomienda de Santiago,
y habiase de sacar lalicencia del Consejode Ordenes, y
que €l sabia por experiencia de otros casos., que en my-
chos anos no se habian podido alcanzar semejantes licen=
cias. Esto dixo mas con intento de despedir la fundacion
{pidiendo condicionesimposibles), que con animeo-ni es-
peranza de que se hiciese. Escribié 1a Santa Madrelo que
¢l Visitador le habia mandado, y.con esta respuesta pro-
curé luego la Fundadoralicencia del Consejo de Orde~
nes; y-en.quatro aflos no pudo alcanzarla:.

Viendo esto sus deudos le aconsejaron quecesase de
esta pretension, pues no era posible haber 1a licencia, y
ella estaba tal en sus enfermedades , que masestaba para
la sepultura, que para que la recibiesen en Monasterio
ninguno. Su Confesor tambien la decia se sosegase, pues
sus enfermedades eran tales, que quando la hubieran re=
cibido por Monja , la volvieran 4 echar. Lo mismo le di=
xera qualquiera que mirara este caso conojos de humana
1azon , porque habia mas de ocho afios que no se levan-
taba de la cama, con calentura continua , etica y tisica,
hidropica , y con un fuego en el higado tan encendido
que se sentia sobre la ropa , y le quemaba la camisa, y
sobre todo tenia gota artetica, y era tentada de ceatica.
Ella conestos dichos , y juntamente viendose cercadade
tantas enfermedades , y casi imposibilitada de conseguir
sus deseos, atligiase mucho, y volviendose 4 nuestro Se-
fior, ledixo, 6 que le quitase estos deseos, 61le diese c6=

mo se cumpliesen. Entonces oy6 una voz dentro de flau
a -



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 379
alma que le dixo: Cree, yespera, que yo soy el que todo
lo puedo, ti tendrds salud , porque el que tuvo poder pa-
ra que tantas enfermedades todas mortales de suyo no
biciesen su efecto, mas facilmente podrd quitarlas.

Pues estando fiada de estas palabras que el Seiior le
habia dicho , respondid 4 sus dendos, que si dentro de un
mes el Sefior la daba salud, entenderia que era voluntad
suya que se hiciese el Monasterio , que ella misma iria 4
Ia Corte por la licencia , y si no desistiria de sus inteatos.
Quando did esta respuesta , la habia ya tenido interior-
mente de nuestro Sefior de que estaria buena & tiempo
de que pudieseir 4 la Quaresma por la licencia. Esto pa-
$6 como 4 diez y nueve de Diciembre , y dentro de un
mes, visperadel glorioso Martir S. Sebastian, lesobrevi-
no un temblor interior tan grande , que bien pensé su
hermana que se leacababalavida , y en un punto se vio
sana y buena en el cuerpo, y el alma notablemente me-
jorada. Deseéd mucho encubrir esto, diciendo , que la mu-
dasen 4 otro lugar, para que seentendiese que esta mejo-
ria no habia venido por milagro,sino, 6 por el buen tem=-
ple 6 mudanza de ayres, 6 por otros medios ; pero ni su
Confesor, ni el Medico dieron lugar 4 esto, niera posi=-
ble encubrirse ser aquella obra de Dios, y asi lo enten-
dieronsusdeudos, y juntamente que era voluntad divina
se hiciese el Monasterio. Luego 4 la Quaresma se partid
4 procurar la licencia 4 la Corte del Rey', donde estuvo
tres meses sin poder alcanzar nada, hasta que ech6 una
peticion al Rey mismo, suplicandole le diese esta licen-
cia; y él como supo queera el Monasterio de Descalzas
Carmelitas, sin remitirlo 4 Consejo, sela concedid luego.

Volvié muy contenta esta Sefiora 4 sutierraconla li-
cencia, y escribi6 luego 4 la Santa Madre, la qual estaba
ya en S. Joseph de Avila. Y habiendo pasado primero
algun tiempo en demandas y respuestas sobre este nego-

Bbb 2 cio,
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cio, sali6 por principio de Quaresma del afio de mil qui=
nientos setenta y quatro 4 la fundacion de Veas 3 pas§
por Toledo, de donde'llevd consigo 4 la Madre Maria
de S. Joseph, y 4 la Madre Isabel de S. Francisco 5P
envio por ia Madre Ana de Jesus, y por otras tres Mon-
jas , todas para la fundacion de Veas.

A la postrera jornada , pasando por Sierramorena,
perdieron loscarreterosel camino, de manera que no sa-
bian por dénde iban, y por ser la tierra tan fragosa,era
mucho el peligro enque estaban. La Santa Madre dixo 4
las Monjasique iban en su compafiia pidiesen:d Dios y
al glorioso Padre S. Joseph las encaminase, porque les
carreteros decian iban perdidos, y que no hallaban re=
medio para salir de unos riscos altisimos donde se halla-
ban metidas, y que si adelante pasaban, se habian de ha-
cer pedazos, y el volyer atréds era imposible. Pusieronse
todas en oracion, yluego desde la hondurade un pro=
fundo valle (que con harta dificultad se divisaba de lo
alto de aquellos riscos) comenzo 4 dar grandes voces un
hombre, que en la voz parecia anciano, diciendo: Teneos,
que wats perdidos, y os despefiareis si pasais adelante.
Pararonlos carrosd estas voces ; ylas personas.queiban
en compaiiia de la Santa: Madre comenzaron 4'gritos'a
preguntar al que lesavisaba , qué remedio tendrian para
salir del estrecho y peligro en que estaban ? El les res-
pondidque echasen'tados acia’una parte, para la gual
habiatan mal paso, que no fue: menor milagro atravesar
por éli,que salir' del peligro en que estaban. Como se
vid este caso tan maravilloso, quisieron algunos ir 4 bus=
car-al que leshabiaavisado. Mientrasellos fueron 4 bus»
carle| dixola SantaMadre:d todas las, Religiosas con
mucha devocion ylagrimas: Ne s¢ para qué los dexa=
mios'ir y que eva mi Padve'S. Foseph , y no le bante ha=
Jar. Y asi fue, queno hallaron rastro de €1, aunque He-

g
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aron 4 la hondura del valle, y desde entonces camina=
ron las mulas con tanta ligereza, que afirmaban los car-
reteros con juramento , que pareciaquevolaban, y tode
era necesario parallegar aquel dia 4 buentiempo 4 Veas.

Salieron 4 regibir & la fanta Madre y 4 sus compa-
fieras muchos de a caballo que las estaban esperando, y
con el contentogrande quetenian, hacian muchas genti-
lezas yalegriasdelante de los catros, y acompafaronlas
hasta llegar cerca de la Iglesia , donde estaba mucha
gente esperando , y los Clerigos con sus sobrepellices y
Cruz, las llevaron en procesion a la casa de las dos her=
manas, quetantos afoslas habian deseado, que era don=
de tambien se habia de hacer el Monasterio. Fue grande
el placer que las unas y las otras tuvieron con verse, y
Doia Catalina viendo los rostros de las Monjas, cono=
eio ser aquellas las que se le habian representado en la
vision, y asi lo decia despues. Acaecio tambien, que es<
tando allila Santa Madre, la vino 4 ver un Frayle le=
go, Carmelita Descalzo, llamado Fr. Juan de la Mise-
ria , y en viendolo, afirmé Dofa Catalina ; que le pa-
recia el mismo que habia visto antes en aquel suefio pro-
felico y maravilleso que tauvo.

Funddse el Monasterio con gran contento y regocijo
de todos, dia del glorioso Santo Matia, ailo de mil qui-
nientos seienta y quatro, llamose S. Joseph del Salvador.
Las dos hermanas le dieron su hacienda enteramente, y
tan sin condicion, que si despues no las quisieran recibir,
no tenian por donde pedirlo, El mismo dia se les did el
habito, y la mayor se llamo Catalina de Jesus, y la me-
nor Mariade Jesus. Ya en este tiempo estaba buena Do-
fia Catalina como el Seiior se lo habia prametidoy € iba
adelaate su salud y sus virtudes, y particularmente enla
humildad y obediencia fue aventajadisima. Procurd mu-
cho ser Freila de las que llaman Legas, hasta qtée la

an-
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Santa Madre la escribié , mandando fuese del Coro, y ri-
fiendola mucho, porque en aquello no se rendia. Murié
siendo Priora del mesmo Monasterio pocos dias despueg
dela muerte de la Santa. Madre; ycomo estuviese alli e]
P. Fr. Geronimo de la Madre de Dios, (Provincial que
era entonces de los Religiosos Descalzos) al tiempo de
su enfermedad, y tuviese nueva de la muerte de la Santa
Madre, procuré que no lo entendiese la enferma, temien-
do que la penano le acabase la vida: ella como viese al
Provincial , y 4 los demas algo tristes, preguntoles que
porqué estaban con tanta pena? que si era de la muerte
de la Santa Madre , que ya ella lo sabia , porque ella le
habia aparecido estando comulgando un dia despues del
glorioso 5. Francisco (quefue el diaque la Madre muric),
y le habia dicho que se iba 4 gozar de Dios, y otrasco-
sas que diremos adelante en su lugar. Con esto se fue
tambien ella (como se puede esperar de sus grandes vir-
" tudes) 4 acompaiiar 4 su Madre en el Cielo. Quedd su
hermana Maria de Jesus , la qual fue Priora despues en
Cordova. La Santa Madre fue desde aqui 4 fundar el
Convento de Sevilla, como ahora diremos, dexando alli
por Priora 4 la Madre And de Jesus, y por Supriora 4
fa Madre Maria de Ia Visitacion.

CAPITULO XXVIIL

De la fundacion que bizo la Santa Madre del Monasterio
de . Foseph en Sevilla, y los grandes trabajos
' gue alli padecid.

Stabalabienaventurada Madreen Veascon intencion
de volver 4 Caravacad hacer otra fundacion queen
aquella villa le ofrecian, y antes de salir de alli llego el

P. Fr. Geronimo dela Madre de Dios, Frayle Descalz‘:
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de su Orden (que -entonces era Comisario y Visitador
Apostolico , asi de los Padres Calzados , como de los
Descalzos de la Andalucia por orden del Nuncio, y en
Castilla lo era el P. Fr.Pedro Fernandez, de quien arri-
ba habemos hecho mencion), y teniendo noticia que la
Santa estaba en Veas, la fue 4 visitar , ‘porque tenia
gran deseo de conocerla. Holgése mucho la Madre con
su presencia y trato, pareciendole que tenia ya hombre
que pudiese ayudar 4 la nueva Reformacion. No habia
aun bien Hegado 4 Veas, quando le envi6 4 llamar el
Nuncio Hormaneto , y le hizo tambien Visitador de la
Provincial de Castilla , como lo era del Andalucia.

Antes de salir de Veas comenzé 4 tratar la Madre
conél , como con su Perlado, que ya lo era, que seria
bien volverse 4 Castilla, y de camino concluir la funda-
cion de Caravaca. El P. Visitador la dixo (masconinten-
cion-de probar su-espiritu y obediencia, que con otros
fines) que tratase con nuzstro Sefior le declarase (qual ses
ria mejor, ir dendealli 4 fundar 4 Madrid, que se ofte-
cia entonces ocasion, 6 4 Sevilla donde importaba tanto
un Monasterio de Monjas reformadas. Ella despues de
haber tenido orzcion sobre esto , respondidle, que nues-
tro Seiior la habia dado 4 entender era voluntad suya
fuese 4 fundar 4 Madrid , porque teniendo alli casas de
Monjas, se harian mejor todoslos negocios de la Orden.
Entonces le dixoel Padre , qued él le parecia que fue~
sed Sevilla : la Santa sin replicar palabra ninguna co-
menzd luego 4 disponer su viage,y 4 seiialar Monjas,y
acomodar todas lasdemas cosas para la fundacion de Se-
villa. A cabo de dos6 tresdiasle dixo el P. Visitador,
que pues tenia voto hecho.de hacer en todo lo ‘mas per=
fecto, y en negocios graves y de su espiritu, la habian
asegurado los hombres mas doctos y mas santos de toda
Espaiia, que era bueno y de Dios, y habiendola el mis-

‘mo
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mo Seiior hablado de la manera que solia otras veces,
dicho que fuese 4 fundar 4 Madrid , y él para mandarle jp
4 Sevilla se habia guiado solamente por lo que dicta I
razon y prudencia, qué era la causa porque no le habia
replicado? Respondidle 1a Madre, que ni aquella reve-
lacion, ni todas quantas hay en el mundoque tuviera, le
aseguraba tanto de la voluntad de Dios, como lo que el
Perlado decia, porque laobediencia tenia ella por expresa
voluntad de Dios, y en las revelaciones se podria enga-
nar. Volvidle & decir que tornase & consultar con Diog
este negocio ; ella lo hizo, y respondiodle nuestro Seiior
que habia hecho muy bien en obedecer , y que fuese 4
Sevilla, que aunque se habia de hacer la fundacion , les
costaria muchos trabajos, y que por el medio que la obe-
diencia le decia, se haria mejor la fundacion de Madrid.

Partiése luego la Santa Madre para Sevilla,llevando
para aquella fundacion 4 la Madre Maria de S. Joseph,
y 4 Isabel de S. Francisco, Maria del Espiritu Santo, &
Isabel de S. Geronimo, Leonor de S. Gabriel, y Ana de
S. Alberto, que fueron las primeras piedras y madres de
aquella Provincia 5 llevaba tambien en su compaiiia al
P. Fr. Gregorio Nacianceno, 4 quien el P. Visitador dié
el habito en Veas, que despues fue Provincial en Ia Or=
den, y un hombre de gran juicio y talento, y de singular
prudencia y virtudes. Iba juntamente el P. Juliande Avi=
la, y Antonio Gaitan. Y porque se cumpliese bien la pro=
fecia que el Seiior le habia dicho de los grandes trabajos
que habian de pasar en esta fundacion , fue Dios servido
que comenzasen esos desde el camino, porque como y2
era fin de Mayo, eran tambien loscalores muy grandes,
que como la tierra de Andalucia es tan calida , en esté
tiempo son ya insufribles los soles para los caminantes.
Sobre todo le did a la Santa una calentura tan recia, qué
decia ella que en su vida la habia tenido mayor. Llegaroz
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4 una posada,y para ahgxo de su enfermedad, no habia
mas que una camarillad teja vana, y una cama tal , que
por estar con mas regalo, se salid de ella, y se acosté
en ¢l suelo j pero el fuego que estaba recogido dentro
de aquel aposentillo era tan grande,que tuvo por mejor
partido caminar la siesta con la furia del sol, que perse-
verar en aquel calor con temor de ahogarse.Camind con
el rigor del sol y de la calentura: sentian sus compafie-
ras, como era razon, su enfermedad, y temiendo algun
mal suceso de su salud,hacian grande instancia al Sefior
con sus oraciones, se la diese 5 alcanzaron con ellas que
1a calentura no durase mas de un dia.

Pasando mas adelante,pasaron tambien conellas Ios
peligros y trabajos; porque llegando al rio de Guadal-
quivir , entraron en una barca donde los barqueros per-
dieron la maroma, y la barca suelta, sin remos ni ma-
roma ,iba 4 toda furia el rio abaxo: todos daban voces
como quien veia ya el peligro y la muerte al ojo. La Sta.
Madre las daba de su corazon 4 Dios, y 4 todos ponia
buen animo y confianza. Quiso Dios oir las oraciones
de su sierva, y la barca fuera de lo que se podia espe-
rar del curso, y camino que antes llevaba, encallé en un
arenal. En esta sazon ofa los gritos que daban los barque-
ros un caballerodesde un castillo-donde estaba, y como
sospecho el peligro de la barca,envid luego quien les so=
corriese, y aunque ya habia salido de lo mas peligroso,
habian dado en otro no pequefio, que como era enton-,
ces de noche, né sabian donde estaban, ni menos del ca-
mino que habian de tomar ,si no les guiara aquel hom-
bre que de parte del Caballero habia venido 4 favorecer-
les, el qual les sirvid de guia , y les puso en el camino.

Liegaron 4 Cordova, y al pasar de la puente tuvie-
ron grandes dificultades, porque no podian pasar sjhfli-
cencia del Corregidor j y quando ésta se alcanzé 4 cabo

Tom. L. Cee L de
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de muchas diligencias que se hicieron con €1, no cabiap
los carros por la puente , y fue necesario aserrarlos y
achicarlos , en que se pasé hartotiempo, y mayores pe-
sadumbres; y porque no diesen paso sin algun trabajo,
era esto primero dia de Pascua de Espiritu Santo por la
mafana, y habiendo de oir Misa en una Ermita que es-
taba de la otra'parte’de 1a puente, llegarond ella,y por
ser fiestade la vocaciande ella, hallaron gran concurse
de gente, y habia muchas danzas, 'y otros regocijos en
demostracionde la gran solemnidad de aquel dia. Sintié
mucho la Madre el haber de apearse , y salir en publico
ella y sus Monjas delante de aquella gente ; pero no
pudiendolo excusar ,‘apearonse todas de'sus carros , y
comenzando 4 entrar por la Iglesia | echados los velos
sobre el rostro , y con sus'capas blancas, fue tan gran-
de el alburoto y concurso de gente 4 ver aquel espec—
taculo jcomo si fueta el mas nuevo disfraz del mundo,
y tanta la alteracion que la Santa tenia , que solia decir,
que se la habia quitado con esto la calentura. '

" Llegaron 4 Sevilla el Jueves primero despues de la
Pascua de Espiritu Santo; tenia ya el P. Fr. Ambrosio
Mariano deS. Benito alquilada casa. Pens6 laMadre que
eillégando 4 Sevilla haria luego su fundacioh,como en
otras partes lo habia hecho, pareciendole que el Arzo-
bispo (que entonces era D. Christoval de Roxas ) como
era muyamigo de los Padres Descalzos (que por su par-
te iban tarhbien eon grande priesa extendiendose por Es-
pafd, con'gran devocion de toda ella, y tenian yaCon-
vénto e Sevilla, y por la mucha santidad que en ellos
resplandécia ; les era muy devote el Arzobispa ) le da=
ria luégo licencia. Pero no sucedié como ella pensaba,
porque queria el Sefior te costase trabajo esta fundacion
como‘tadas las ‘demds. El Arzebispo era muy enemigo
de Monasterios de’Monjas que no tuviesen renta,y ava=

que él deseaba que las Monjas Descalzas viniesen 4 Se=
vi-
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yilla , pero no para hacer Convento de $u Orden, sino
para repartirlas en los demds Monasterios que estaban 4
su cargo, para que con su exemplo y buena vida los re-
formasen. El P. Mariano pedia 4 la Santa Madre funda-
se con renta, porque de otra manera le parecia no da-
ria el Arzobispo licencia. Ella de ninguna manera qui-
so venir en este concierto, pareciendola que en una Ciu=
dad como Sevilla no era bien que su Monasterio tuvie-
se renta. En fin el Arzobispo , como era tan amigo del
P. Mariano , y tan devoto de la Religion, di6 licencia
para que se dixese la primera Misa , que fue 4 veinte
y nueve de Mayo de mil quinientos setenta y cinco 5 pe-
ro mandé que no se pusiese el Santisimo Sacramento,
ni se tafiese campanilla, y con esto se tomo la posesion,
y comenzaron a decir los Oficios divinos , y llamdse el
Monasterio de S. Joseph del Carmen. _

. Estuvo el Arzobispo por muchos dias muy fuerte en
no dar licencia para que se pusiese el Santisimo Sacra-
mento, y asi de esto, como de la poca comodidad que
hallaba la Sta. Madre en Sevilla, no estaba muy conten-
ta de aquella fundacion, y si no fuera por no dar disgus-
to al P. Visitador Fr. Geronymo de la Madre de Dios,
y al P, Mariano, se volveria de muy buena gana sin ha~
cerla, En el entretanto el P. Mariano iba pocod poco ga-
nando la voluntad del Arzobispo, el qual como tuviese
ya noticia de las grandes prendas de santidad de la Ma-~
dre, 4 cabo de algunosdias la fue 4 visitar, y¢lla le ha-
bl6 de tal manera, y con tanta eficacia, que hizode él lo
que de los demds & quien hablaba 5 porque no pudiendo
resistir el Arzobispod Dios que hablaba en ella, le dixo
que se hiciese todo como ella quisiese, y de alliadelante;
fue gran devoto suyo,y la favorecid en todo:lo que pu-
do. Acordaron entre los dos, que el poner el Santisime,
Sacramento se dilatase hasta que tuviesen casa propia.,

En este tiempo,con ser Sevilla lugar tan rico,y don-
Cec 2 de
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de de ordinario se hacen tan gruesas limosnas,para max.
yor prueba de sus siervas ordend el Sefior, que alli pa-
deciesen mayor necesidad que en parte ninguna, La casa
estaba toda desacomodada y desproveidaj no tenian en
que dormir ni que comer ; nadie las conocia ni las visita-
ba, y sobre todo la Santa enferma, y casi todas lascoms
paferas, 4 las quales la tierra las habia probado mal, y
los ‘machos calores (como gente no acostumbrada 3
ellos) las apretaban-demasiado, ayudando para ello las
tunicas y habito de sayal de que andan vestidas , que
quanto son de invierno frias , de verano calientes. No
habia quien entrase, ni les pidiese el habito, porque las
que antes de venir la Santa Madre estaban esperandols
con este deseo , pareciendoles muchoel rigorde la Reli-
gion,desistian de estos propositos. A cabo de alguntiem-
po entraron algunas que ayudaban bien con sus limosnas,

Pero entre estas novicias hubo una que ayudé mas
fue todas para probar la paciencia y virtud de la San=
ta Madre y de sus compaieras. Los que trataban de
gue esta se recibiese , decian de clla cosas tan grandes,
que oyendolas dixo la Madre , que si aquella Monja no
hacia milagros, no saldrian ellos con su honra. Entré
en la'Religion, y en ella estuvo algunos meses. Era esta
novicia una buena muger, pero muy tocada y apretada
de melancolia , y como la Madre la comenzase 4 morti-
ficar, y 4 quitarle sus devociones y exerciciosamoldados
con su voluntad,comenzdé 4 sentirse, y con la melancolia
4 torcer todo quanto veia en las Monjas en mal sentido.
Pusole el demonio en la cabeza que las Monjas tenian
cosas de que estaba ella obligada 4 dar noticia 4 la san~
ta'Inguisicion,echaronla del Convento por melancelica,
y luego fue'd denunciar al santo Oficio, diciendo que se
confesaban las Monjas unas con otras, tomando motivo
de lo que sas Constituciones santamente ordenan, que

den cuenta 4 la Perlada de sy espiritu cada mes, y con
es-
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esto juntd otras invenciones semejantes , afirmando que
estaban engafiadas del demonio, y con grandes ilusiones
en el espiritu. Ayudé 4 esto un Clérigo que confesé al-
gan tiempo 4 las Religiosas (aunque buen hombre muy
escrupuloso y melancolico) el qual como fuese ignoran-
te y de pocas letras, de todas estas cosas que la novi-
cia le decia hacia tal concepto, que le parecia seria el
mayor servicio que 4 Dios podia hacer , negociar que 4
todas las llevasen 4 la Inquisicion. Andaba este Clerigo
de unos Religiosos en otros, y no dexando hombre gra-
ve en Sevilla que no hablase con titulo de preguntar el
caso y infamaba la virtud de la Santa Madre y de'sus
Monjas ; y para acabar de enconar mas el negocio, vi-
no 4 juntarse con cierta Religion que tenia grande emu-
lacion con la Madre , y su nueva Reformacion de los
Descalzos, y dicron parte al Santo Oficio de susimagi-
naciones y antojos. En fin andaba el negocio de mane~
ra , que casi todo lo mas principal de Sevilla estaba con
grandes prefieces esperando que cada dia habian de lle-
var 4 las pobres Monjas 4 la Inquisicion.

Viniendo un dia el P. Fr. Geronymo de'la Madre de
Dios (que ya estaba ‘en'Sevilla) 4 visitar 4 1a Sta. Ma-
dre, vié en la calle muchos caballos y mulas, y sabien-
do que eran de los Sefiores Inquisidores , y sus Minis-
tros ( que estaban en el Monasterio para averiguar la
verdad de este caso, y el Clerigo 4 una esquina espe-
rando quando las habian de llevar presas ) didle gran
miedo y turbacion , y llegando 4 hablar con la Madre,
halléla tan alegre y contenta , esperando si por ventura
se le ofreceria alguna afrenta que padecer(que de qual-
quier trabajo € infamia, como ella no tuviese culpa,gus-
taba como si fuera la cosa mas dulce y sabrosa del mun-
do) 3 pero viendo tan afligido y turbado al Padre, dixo-

€ que no tuviese pena, que Dios queria mucho la hen-
Ta de sus sicrvas, y no consentiria en ella tal mancha ni
afren-
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afrenta , que ya nuestro Sefiorde habia dicho en 1a ora-
cion que no temiese, que todo seria nada,y que los que
pretendian escurecer la verdad no saldrian con su intep.
to;y asi fue, porque aclararon los seiiores Inquisidores
la verdad, y dieron muy gran reprehension al Clerigo;
y para certificarse mas del espirituy manera de proce=~
der en la Santa Madre, acudieron al P. Rodrigo Alva-
rez , varon muy espiritual de la Compaiiia de Jesas ( de
quien arriba hicimos mencion) 4 quien la Madre di6 una
relacion por escrito de su vida, y €l la aprobd y mos-
tré 4 los Inquisidores, y con esto cesd el alboroto, y
por este medio vino 4 ser conocida y estimada la vir-
tud. y santidad de la Madre y sus Monjas. , -~ ¢

Con este trabajo se juntaron otros muchos,de suer-
te que solia decir la Santa Madre,que despues de la fun-
dacionde S. Joseph de Avila, en ninguna habia padeci-
do tanto. como en la de Sevilla ; porque no solamente
eran los trabajos de 1os hombres, y tales quales habe=
mos contado , sino que el mismo Dios por otra parie
parece se ausentaba y escondia para que su sierva es-
tando falta de este arrimo, estuviese sobrada de traba-
jos 4 y. para que por experiencia probase que la fortale-
za de su brazo no era suya ysino del Sefior, y asi eonfe:
saba ella, que en estos tiempos se halld tan cobarde,y de
tan poco animo y que 4 si mesma, no se conocia,y echa-
ba de ver que el Sefor en alguna manera habia aparta-
do la mano deella, para que viese que el animo que en
semejantes ocasiones solia tener no era suyo , sino del
mismo Dios. _

Habia ya casi cerca de un ailo que la Madre estaba
en Sevilla,, y en todo este tiempo no habia memoria de
comprar casa ni dineros para-ella , ni esperanza algu-
na para adelante; por otra parte los negociosde la Or-
den y fundaciones que tenia hechas en la Provincia de
Castilla,, pedian necesariamente su presencia , y ella_ﬁﬂ

nin-
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ninguna manera quisiera salir de alli | ha.sEar, ‘dgxar las
Monjas en ¢asa propia. Acudié & nuestré Seior y al
gloriose S. Joséph, que era el ordinario refugio de sus
trabajos , suplicandole le deparase alguna casa acomo-
dada para su Monasterio. Pues como un dia estuviese
haciendo- oracion, respondidle nuestroSefior: X'z os be
oido , dexame 4 mi Luego-que entendié estas palabrasg
hizo cuenta que ya tenia casa, y fue asi, porque luego
compré una qoe'le costd seis mil ducados]y en este tiem-
po quando la Madre no tenia quien la fiase, ni aun co-
nociese en Sevilla , vino un hermano suyo de las Indias,
Hamado Lorenzo de Cepeda , el qual ayudo mucho 4 la
compra de la casa ,y hizo grandes gastos en acomodar=
la ;v en sustentar las Monjas por algun tiempo, Pasa-
ronse las Religiosas de secreto 4 la casa nueva, y que-
riendo poner en ella con silencio y sin ruido el Santisi-
mo Sacramento, parecio lo contrario4 algunas pefsonas
graves', y asi concertaron con el Arzobispo se hiciese
la fiesta con mucha solemnidad. El mand6 aderezar las
calles, juntar toda la Clerecia y algunas Cofradias , y
con una muy solemne procesion , ycon mucha musica
de voces é instramentos traxerom de upa/Parroquia el
Santisimo Sacramentoy 'y pusolo el; Arzobispo' mismo
un Domingo antes de Pascua de’ Espiritn Santo, que fue
4 tres de Junio de 'mil quinientos setenta y seis.

Estando la Madre en Sevilla,con aquel zelo grande
que tenia de las almas, traxo 4 la Religion un sugeto de
la mayor importancia que en ella ha habide, que fue
aquel gran P. Fr. Nicolés de Jesus Maria, primer Ge=
neral de esta Orden, y piedra fundamental del espirita
de riger y observancia que en ella florece. Llamabase
en el siglo Nicolao de Oria, de 1a antigua y noble fami=
lia y casa de este apellido en la Ciudad de Genova.- Tu-~
Vo-ventura detrataren Sevilla con Ja Santa Madre , y
@yudarle ensusnegocios , y ella 4 su aprovechamiento,

y
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y asi la Santa solia decir despues : E/se encargs ge
wiis negocios 5 y yo de su alma , y dentro de un afio le te.
wia Frayle. Vivié este varon santisimamente, y murig
habiendo acabado el oficio de General , y no habiendg
querido acetar el Arzobispado de Genova, que le ofre-
ci6 el Papa Sixto V. dexando grande semilla de sy eg-
piritu , y zelo de su Religion.

CAPITULO XXIX. —

Como estando la Santa Madre en Sevilla , envié & fun-
dar el Monasterio de Carabaca: como el General laman-
dd salir de Sevilla, y encerrar en un Monasterio, y por
esta causa cesaron las fundaciones , y padecié la
Orden grandes trabajos.

Ntes que la Santa Madre Teresa de Jesus saliese
/X de Sevilla envié 4 fundar un Monasterio en la
Villa de Carabaca 4y fue por Priora y Fundadora de él
Ia Madre Ana de S. Alberto, que entonces estaba en Ses
villa, la qual llevé consigo del Convento de Malagon
guatro Monjas ; y funddse este Monasterio afio de mil
quinientos setenta y seis, vispera de la Circuncisiondel
Sefior. Fueron las Fundadoras tres doncellas nobles y
principales de aquel lugar , llamadas Dofa Francisca de
Saojosa y Dofia Francisca de Moya , y Dofia Francisca
de Tauste. Estas Sefioras tuvieron noticia de la Madre,
y antes que saliese-de Avila 4 la fundacion de Veas y
Sevilla ,1a escribieron pidiendola fuese servida de fun=
dar en aquella Villa un Monasterio. No pudo por entons
ces la Santa corresponder 4 tan justa y piadosa peticion;
envidles 4 decir que alcanzasen licencia del Consejo de
Ordenes, y que alcanzada ésta, acudiria d su consuelo.
Mientras las Fundadoras la procuraban, andaba la San~

ta Madre ocupada en la fundacion de Veas y de Se=
vi-
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villaj y no pudieron alcanzar la licencia ; y entonces €3+
cribié la Madre al Rey D. Felipe/Il. pidiendoselajel qual
con la noticia de su Religion, y del mucho frutoque ba-
cian sus Monasterios , se la concedid luego.

No pudo la Madre salir de Sevilla para ir personal-
mente 4 hacer esta Fundacion ,:y asi se determind de;
enviar primero al P. Julian de Avild, y 4 Antanio Gay-
tan (que eran las dos personas que de ordinarialaacom=
paiiaban y trataban sus negocios) para que viesen la
tierra , y se informasen de las comodidades del Monas-
teria, y hiciesen las eserituras y conciertos ( si algunos
habia de haber ) con los Fundadores , y esto hecho; te-
niendo la Madre muy buena relacion de lo que desea—,
ba saber , envid 4 fundar las Monjas que arriba diximos.

Acabada esta Fundacion, y en la de Sevilla puesto
el Santisimo Sacramento con tanta fiesta y solemnidad,
como arriba contamos, quando ya parece la Santa Ma—
dre Teresa daba fin 4 sus trabajos , y se habian acabado
las persecuciones y nublados de Sevilla , comenzaron.
ofros mayores, que por ser mas universales, y que ame-
nazaban mas al bien comun’', y quietod y paz vniver—
sal de la Religion, eran nias'de temer ; porque ¢l demo-
nio envidioso de tanto bien, no pudiendo sufrir la pros-
peridad y bonanza con que esta nueva planta iba cami-
nando, y el gran fruto que por aqui se hacia en las al-
mas , urdio (como. él ricne de costambre) mil inven-
ciones y marafas, levantando testimonios graves @ la
Santa Madre Teresa de Jesus, y infamandola 4 ella y
4 los Padres Descalzos con el General de la Orden, de
tal suerte que mudé el amor y benevolencia que. 4 la
Santa Madre tenia enodio y desabrimiento, y asi lo.mos-
tr6 luego por la obra, enviandole 4 mandar saliese de Se-
villa , y escogiese un Monasterio de los de Castilla don-
de viviese, sin que de alli se menease mas , ni saliese 4

otro Monasterio ni Fundacion alguna. No le turbé 4 la
Lom. I. Ddd Ma-
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Madre esta nueva , que como tenia tan gran pecho y
confianza en Dios , de dlli esperaba mas bonanza donde
otros temieran mayores dafios. Ella cumplié con gran
presteza lo que el General le mandaba , y dexando en
Sevilla por Priora 4 la Madre Maria de S. Joseph , se
partid otro dia despues de puesto el Santisimo Sacra=
mento con grande alegria , como ‘ella cuenta en el li-
bro de sus Fundaciones ( Fundaciones, cap. 277.) por es-
tas palabras. Antes que me viniese de Sewvilla,de un Ca-
pitulo General que se bizo, adonde parece se habia dete-
ner en servicio de lo que se habia acrecentado la Orden,
traenme un mandamiento del Definitorio , no solo para
que no fundase mas  sino para que por ninguna via sa-
liese~de la casa que eligiese para estar , que es como
manera de carcel 5 porque no bay Monjas que para co-
sas necesarias al bien de la Orden , no las pueda man-
dar ir el Provincial de un Monastevio d otro 5 y lo peor
era estar disgustado conmigo nuestro P. General , que
era lo que a mi me daba pena harto sincausa. Con esto.
me dixeron otras cosas de testimonios bien graves que
me levantaban. Yo os digo, Hermanas (para que weais
la wmisericordia de nuestro Sefloryy como no desampara
su Magestad & quien desea sevvirle ), que no solo no me
dio pena, sino un gozotan accidental, que no cabia en mi
de manera que no me espanto de lo que hacia el Rey Da-
vid quando iba delante del Arca del Seior , porque
no quisiera yo entonces hacer otva cosa segun el gozo,
que no sabia cdmo le encubrir. No sé la causa , porque
en otras grandes murmuraciones y contradicciones en
que ne be wisto, nome ha acaecido tal , mas al menos
la una cosa deestas que me dixeron , era gravisima.
Oue esto de fundar | sino era por-el gusto del Reveren-
disimo GGeneral, era gran descanso para mi , y cosa que
40 deseaba muchas veces acabar la vidaen sosiego, aun=
que wo pensaban en esto los que lo procuraban , sfﬂg
qu
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gue me bacian el mayor pesar del mundo (y otros bue=
nos intentos ternian quizd). Tambien algunas veces e
daban contento las grandes contradiciones y dichos que
en este andar 4 fundar ba babido , con buena intencion
unos 5 otros con otros fines ; mas tan gran alegria co-
mo de esto senti, no me acuerdo por trabajo que me
wvenga baberla sentido. Que yo confieso que en otro tiein-
Ppo qualquiera cosa de las tres que me vinieron. juntas,
fuerazharto trabajo para mi. Creo fue mi goxo princi=
pal parecerme , que pues las cviaturas me pagaban an=-
si, que tenia contento al Criador s porque tengo entendi=
do, que el que le tomare por cosas de la tierra , y di=
chos de alabanzas de los bombres , estd muy engaitado,
dexado de la poca ganancia que en esto bay : una cosa
les parece boy , otra maiianas de lo que una vez dicen
bien , tornardn presto.d decir mal. Bendito seais wvos,
Dios yi.Sesior mio' y qué. sois inmutable por siempre ja—-
mas. Amen. Quien os sirviere basta la fin y vivird sin
Jin en vuestra eternidad. :

Partidse la Santa:Madre de Sevilla para Toledo,
escogiendoaquel Monasterio por carcel , como el Gene-
ral se lo habia'mandado.. Fuerom tan-grandes las ' per=
secuciones que se levantaron ast contra la Santa Madre
y sus Monjas, como contrados Frayles Descalzos , que
casi-estuvo la Orden en extremo de:perderse y desha-
-eerse todo.lo hecho , si- elSefior no proveyera volvien-
do: por lajusticia , apoyando la virtud , y sacando &
duzla verdad. Juntaronse muchas cosas, quetodas pare-~
ce las habia trabado el demonio , y puesto como en es=-
quadron para acometer 4 una, y dar tan de golpe en la
Religion yque la acabase y arruinase del todo ; porque
‘por una parte el General , que era la cabeza, y 4 cuya
sombra y favor se habia hasta entonces fundado la nue-
va Reformacion (pareciendole 4 éliba acertado) se mu-
dé en declarado enemigo y contrario 4 los Descalzos,

Ddd 2 que
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que esto bas-t-éra para que no estando.de por medio 1a
divina Providencia los asolase a todos.

Falt6 en este tiempo el Nuncio Hormanete, que en ef
tiempo que goberno fue muy propicio y favorable 4 1a
Religion , y hacia espaldas 4 las contradicciones que los
Padres Calzados (que tan opuestos estaban 4 l1a nueva
Reformacion, 4 su parecer con bueno y santo zelo)
levantaban cada momento. Por muerte del Nuncio Hor-
maneto sucedid en su oficio (aunque no en la aficion
que tenia 4 la Religion) el Nuncio Sega , el qual no pa-
rece sino.que Dios le habia tomado por instrumento pa-
ra exercitar la paciencia y santidad , asi de la-Madre
como deaquellos primeros Padres Fundadores y colum-
nas de la nueva Reformacion. Venia desde Roma con
siniestra informacion de la verdad j y asi por esto, como
por sér grande.amigo del General, trahia grandescode
deshaceryaniquilaresta nueva Reformacion de Descal-
zos.Y asi.comenz6 4 ponerlo por.obra con grandisimo ri-
gor,desterrandod unos,encarcelando 4 otros, sentencian-
do y condenandolos generalmente 4 todos como si fuera
gente de alguna nueva sectadeerrores, 6detanmala vida
que fuese necesario atajarles los pasos:para.que no des-
truyesen ¢ inficionasen el mundo. Los que tenian emula-
cion con la Religion, que eran ciertos Religiosos, vien=
do en-el Nuncio tan buena disposicion para todo lo que
ellos deseaban, juntaban procesos, acumulaban calum=
nias sobre la Santai Madre 51y sobre los pobres Frayles
inocentes de todo mal. Quitd luego el oficio de Visita~
dor A postolico, que tenia al P. Fr. Geronimo-de la Ma-
dre de Dios, ynombro al P. Fr. Angel de Salazar, Pro-
vincial que habia sido de los Padres del paiio { Carme-
litas Calzados ) para que fuese Visitador y Perladode
los Descalzos y Descalzas , estando siempre con deter-
minacion de acabar ydestruvir todes los Monasterios, €5

pecialmente los de los Frayles. A
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A la Santa Madre tambien le alcanzd gran parte de
estos trabajos , si ya no fueron los mayores; porque d
ella la miraban como 4 malhechora (como ellos de-
cian), y autora de tantas dafos. Y asi el Nuncio' con
la poca satisfaccion que tenia de ella, ylassiniestras in-
formaciones de los contrarios, la mando que no saliese
de un Menasterio, llamandola femind inquieta vy andarie-
g4a, y que por holgarse andaba en devancos, so color
de Religion. Ella se encerré en su Monasterio eén Tole-
do , y estuvo alli mas de tres afios , mientras andaban
lasolas delascontradicciones , que erantangrandes qué
parccia se habian de tragar 4 ella y 4 teda su Religion,
yen todo este tiempo no se hizo Fundacion, ni se tratd.de
otra cosa mas que de padecer y sufrir tanterribles gol<
pes como el Nuncio y los demas contrarios lescda=
ban. Qué haria entoncesla bienaventurada Madre? Qué
sentiria de ver tales trabajos y persecucionesien sus-his
jos y hijas? Hacia cuenta que por ella se habiarlevan=
tado aquella tempestad , y que si 4 ella la echasen en el
" mar .comoe.d otro Jonas, cesaria : bien se holgdraque to!
das estas persecuciones descargdran sobre ella sola , 'y
que no padecieran dquellos Padres sin culpa. Con esto
padecia ella por todes , y aunque sabia que decian de
si cosas muy graves, no las sentia tanto como la aflic=
cion de sus hijos , y las carceles y trabajos que pade=
cian. Hacia que hubieseen todos los Monasterios.conti=-
nua-oracion,ayunes y disciplinas, y asi.Frayles coma
Monjas , levantaban todos los ojos al ICiclo ; de donde
solo esperaban -el remedio. Procuraba la Madre favor
de los grandes del Reyno 4 y de los Religiosos de-mas
autoridad de €l. Escribia al Rey Filipo cartasien-favor
de sus Frayles con palabrastan eficaces, que le movie-
ron -mas que ninguno de los otros medios que para este
fin se pusieron. Esperaba de la mano de Dios con gran
paciencia todo lo que viniese,, y ayngue veia que 4 up sii-
ce-
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ceso malo se seguia otro peor, y quando parecia que se
acababa y deshacia todo lo hecho , entonces tenia ella
mas firme la confianza en Dios.

En este tiempo me hallé yo presente con la bienaven.
turada: Madre en Toledo , y estando un dia el P. Maria-
no con ella, recibieron unas cartas del P. Fr. Geronimo
de la Madre de Dios'casi desesperadas de todo buen
suceso en sus negocios. Perdié con ellas el P. Mariano
los estribos de la confianza , y les perdiera qualquiera
que no estuviera tan puesto en ellos, como lo estaba la
Santa Madre, porque los Frayles eran quatro ¢ cinco
y esos pobres, conocidos de pocos , y desfavorecidos y
perseguidos de muchos, y sin arrimo ni autoridad : la
Madre, que era la fundadora, arrinconada y maltratada
de palabras que de ella decian j pero quando todos es-
tabamos mas desanimados, y teniamos mas cerradas las
puertas de la esperanza, ella estaba con mas serenidad
y confianza, como sucle acontecer en una grave tempes-
tad, donde con la furia de los.vientos y escuridad de
la noche perdiendoel tiento los marineros, pierden tams
bien la‘esperanza , si acaso alguno al amanecer se sube
en elarbol ;i y descubre de lejos el puerto, cesa la pe=
na con la buena nueva de la esperada seguridad y bo=
nauza , y asi parece que aquella alma santa se subi6 so-
bre todas las tempestades y nublados , 'y con los res=
plandores del Cielo que la alumbraban, vi6 que no es=
taba muy lejos el puerto y fin de tan peligrosa y teffi=-
ble tormenta , y luego nos dixo : Trabajo hemos de pa=
decer , pero no se deshard la Religion , porqge como yo
supe despues, estando ella pensando si querian desha-
cer esta nueva Reformacion de los Descalzos , le res=
pondid nuestro Sefior : Algunos querian eso, pero no Sé-
ré asi y sinotodo lo contrario. Y asi yo de alli adelan=
te, aunque vi la Orden en grandes aprictos, jamas per=

di la confianza, ni temi mal suceso, teniendo por cxe:c-’-
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to desde aquel punto, que habia de suceder todo co-
mo decia la Santa , como despues por experiencia se vio,
convirtiendose todas aquellas tempestades en bonanza;
porqueel ReyD. Felipell.quesiempre fue Padredelaver-
dad y justicia, y amparador de la Reformacion, y vir-
tud , entré de por medio, y informé al Nunciodelo que
él sabia, porque se habia certificadodel Visitador Fr. Pe-
dro Fernandez de la gran perfeccion que habia en esta
santa Religion, y como todas aquellas contradicciones
eran claras envidias, y manifiestos engafos , y pasiones’
nacidas de pechos enconados, y cobré tan grande esti-
ma y aficiond los Frayles Descalzos , que de alli ade-
lante (como yo soy buen testigo) fue perpetuo patron
y favorecedor de esta nueva Reformacion,y el queayu-
d6 para que llegase 4 tan buenpunto como hoy tiene;

pero aunque el Rey y otros Obispos de Espaia infor-
. maronal Nuncio de la verdady €l estaba tan easado coh’

su parecer , ‘que no bastaron para mudarle de su inten-
cion, siel Rey no diera trazapara que conquatroacoms=

~ panados viese y sentenciase todos los negocios de Fray=’

les Descalzos. Con esto se fue mitigandolaira del Nun-

cio, y aclarando la verdad , y fue la Religion Jevan-~

tando cabeza , que habia estadocasipor espacio.de qua-

tro afios debaxo de los pies de estas y de otras graves

persecuciones ; y fue creciendocomo-ahora 1a vemos, y-
la Santa Madre prosigui6 con sus fundaciones ; como se-
dird en los Capitulos siguientes.

En este tiempo que la Santa estaba en Toledo mu-
daron al ObispoD. Alvaro de Mendoza (4 quienel pri=
mer Monasterio de Avila habia dado la obediencia) al’
Obispado de Palencia. Didled 1aSanta Madremuchocui-
dado ver aquel Monasterio que estaba dividido de los
demds, sujetos 4 Perlados que no fuesen de 1a Orden, y
estandoun dia en oracion,le dixo nuestro Sefior que pro-
curase que las Monjas de S. Joseph diesen la obediencia

a
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4 la Orden , potque 4 no ser esto, presto se relaxaria Ia
Religion de aquella casa. Ella lo traté con el Obispe
antes que saliese del Obispado , y con las Monjas, y
con beneplacito de ambas partes , dieron la obediencia
4 la Orden, habiendo estado debaxo de la obediencia del
Obispo por espacio de diez y siete aiios.

CAPITULO XXX

Cémo la Santa Madre por mandado de nuestro Sedior
Jundd-el Monasterio de Villanueva de la Xara , v cdmo
leaparecid en el camino la bienaventurada Madre Ca-
talina de Cardona , vy de otros grandes milagros que el
Sefior obrd en esta casa por intercesion de .
la Santa.

= Uego que llegé la Santa Madre 4 Toledo que fueen

el mes de Jonio del afio de mil quinientos setenta y-
seis la vinieron cartas del Regimiento de Villanueva de
la Xara (que es un lugar que estd en la Mancha en el
Reyno'de Toledo), donde estaban en una Ermita reco-
gidas nueve mugeres, que vivian con mucha perfeccion
y santidad : tuvieron estas siervas de Dios noticia de
la Santa Madre por relacion- de los Religiosos Descal-
zos Carmelitas ; que habian fundado nn Convento en un
desierto, riberas del rio Xucar , en termino de un lugar
que sellama la Roda , que estd quatro leguas de Villa=
nueva de la Xara , y como acudian alli 4 predicar, die=
ron nueva 4 estas buenas mugeres de los Monasterios que
fundaba la Santa, y de la perfeceion con que en ellos
se vivia. Estaban todas con deseos de vivir debaxo de’
obediencia , y profesar la regla y instituto que la San=
ta y sus Monjas guardaban. Los del Pueblo que estaban
muy edificados de su buena vida y costumbres, pro=

curaron luego ayudar 4 sus piadosos descos , y asi €
nom-
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pembre del Regimiento , y del Cura del lugar (llamado
el Doctor Hervias, hombre muy grave y docto) envia-
ron un Clerigo con cartas 4 la Madre , pidiendole fun-
dase alli un Monasterio. Lleg6 este mensagere 4 tiempo
que las cosas de la Orden estaban tan revueltas, que ha-
bia mas fundamento para temer se quitasen los ya he-
chos , que esperanza ni camino de fundar otros de nue-
vo; y asi los despidié la Santa, diciendoles no tesia
entonces orden para acudir 4 su consuelo.

A cabo de quatro aiios , que fue el afio de mil qui-
nientos ochenta , estando ya las cosas de la Religion en
sosiego y quietud, volvieron de nuevo de parte de aque-
llas siervas de Dios 4 hacer instancias sobre la mesma
fundacion, y paraobligar masd la Madre; vino el Prior
de los Descalzos del Convento de nuestra Sefiora del So-
corro (llamado por otro nombre la Roda, que era Fray
Gabriel de la Asuncion, Religiose de gran virtud y es-
piritu) 4 S. Joseph de Malagon, adonde estaba ella en-
tonces con gran deseo de favorecer esta causa, y de per-
suadirle que admitiese aquella fundacion; la Santa estaba
de muy contraria opinion, y se le ofrecian graves ra-
zones € inconvenientes , pareciendole que por ventura
aquellas buenas mugeres,, como gente hecha 4. su propia
voluntad y exercicio., se acomodarian mal a los de la
Religion y obediencia (cosa que ordinariamente se ex-
perimenta en personas semejantes), porque como tienen
ya canonizadas sus costumbres y modo, y tomada por
regla de su vida su propia voluntad, luego se vuelven 4
v corriente, y se van por la mesma madre, que es la
madrastra de su aprovechamiento , y asi tarde se amol-
dan con la obediencia y voluntad agena las que estdn
tan casadas con la propia. Temia esto la Santa, y jufita-
meat: el ser tantas, y poderse hacer todas 4 una , y con
el tiempa banderizar despues el Monasteric; y tambien se

Tom. I. Eee le
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le ponia delante la gran pobreza que tenian, y las poeas
espéranzas de tener mas por ser el lugar pequeiio, ¥ no
- muy rico, y haber en €l otros Conventos.

Estas razones la hacian fuerza, y moviand no acep-
tar esta fundacion , aunque por otra parte nose acababa
de determinard despedirla del todo. Hizo hartas diligen-
cias parano ir, y para que el Visitador (que entoncesera
el P. Fr. Angel de Salazar) no se lo mandase (Fundg-
cion de Villanuewva); pero aprovechole poco, porque lag
oraciones de aquellas devotasmugeres habianaleanzado
ya el st de nuestro Seflor ; como la mesma Santa Madre
Teresa lo cuenta por estas palabras : Acabando de comul-
gary y estand lo encomendando 4 Dios, temiendo si es-
torbaba algun aprovechamicnto de algunas almas , que
siempre mi deseo es de ser algun medio para que se ala-
base nuestro Sefior , y bubiese mas quien le sirviese, me
bizo su Magestad una reprebension bien grande , dicien-
dome : Que con qué tesoro se habia hecho hasta aquij
que no dudase de admitir esta casa, que seria para mu-
cho servicio suyo, y aprovechamiento de las almas., Co~
mo son tan poderosas estas palabrasde Dios, que no solo
las entiende el entendimiento y sino que le alumbra para
entender la vevdad 4y dispone la voluntad para querer
obrarlo , ansi me acaescié & mi 5 que no solo gusté de
admitirlo , sino que me parecid habia sido culpa tante
detenerme 5 y estar tan asida 4 raxones bumanas , pues.
tan sobre razon be visto lo que su Magestad ba obrado
por esta Sagrada Religion ( Fundaciones cap. 28 )

Luego se determind (aunque estaba harto agravada
de sus enfermedades) de ir personalmente 4 cumplir Ia
voluntad del Seiior. Dié cuenta de todo 4 su Perlado, el
qual no solo le di6 licencia, sino que le mandd con un
precepto se hallase presente en aquella fundacion, y lle-

vase las Monjas que mejor le pareciese. Fueron en su
com-
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compaiiiael P. Fr. Antonio de Jesus, y el P Fr. Gub_r_ne
de la Asuncion, y salieron de Malagon 4 trece de e~
brero del aiio de mil quinientos ochenta. Y aunque ¢s-
tabatan enferma, que le parecia no estaba para ponerse
en camino ; luego en el primer dia que camind cobré
milagrosamente la saludj como ella escribe tratando de
esta fundacion en el mismo capitulo veinte y ocho, que
porser palabrasque animan mucho nuestra flaqueza para
servir mas 4 nvestro Sefior , me pareeid ponerlas aqui:
Partimos (dice) de Malagon , y pareciame nunca babia
tenido mal 5 que yo me espantaba'y consideraba lo mu-
cho que importa wno wmirar nuestva flaca disposicion,
quando entendemos se sirve el Seitor y por contradicion
que se nos ponga delante , pues es paderoso de hacer de
los flucos fuertes 5 y de los enfermos sanos 5 y quando
esto no bhiciere , serd lo mejor padecer por nuestra al+
ma , y puestos los ojos-en su bonra y gioria , olvidar-
nos d nosotros. Para qué es laviday la salud , sino
para perderia por tan gran Rey y Sedor? Creedme
bermanas , -que jamds os ird mal en ir por aqui. Yo con-
Jieso que mi vuindad v flaqueza muchas wveces we bha
becho temer y duday 5 mas no e acuerdo despues que
el Sedtor me did babito de Descalza , wicalgunos afios
antes , que no me hiciese merced (por sola su miseri-
cordia) de wencer estas tentaciones , y arrojarme & lo
que entendia era mas serwvicio suyo , por dificultoso gue
fuese. Bien claro entiendo era poco lo que hacia de mi
parte , mas no quiere mas Dios desta determinacion pa-
ra hacerlo todo de la suya. Sea por siempre bendito vy
alabado. Amen.

Por todos loslugares por donde pasaba, era tantala
gente que acudia 4 verla , que los que la acompainaban
no se podian defender, particularmente en uno llamado
Villarobledo , donde la Santa fue hospedada en casa de

Eeea una
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una buena muger, y-cargétanta muchedumbre de hom.
bres y de mugeres, que acudieron 4 ver la Madre, que
fue necesario poner dos Alguacilesd la puerta para que
la dexasen comer 3y aun esto no era remedio bastante
porque se subian y entraban por las paredes de los cor-
rales § y asi fue tan grande el concurso 2 la salida del
pueblo, que en la mayor fiesta y procesion del afio ne
podia ser mayor. Llegaron 4 otro pueblo, donde le su-
cedio le mismo , y fue necesarie partirse tres horas an-
tes del dia , temiendo mas el alboroto y bullicio de Ia
gente , que la escuridad y frio de la noche. Asi corria
1a fama de un lugar 4 otro, llegando antes que el carro
6 toche en que la Santa Madre iba, y procuraban algu-
nos bienhechores aderezarles la comida y posada ; par-
ticularmente un labrador rico y devoto de la Orden, sa-
biendo que la Santa habia de pasar por su lugar , com-
puse sucasa, aparejo muy buena comida, junté toda su
familia { que la tenia muy grande), haciendo venir 4 to-
dos sus yernos de otros lugares donde eran moradores,
y recogié tambien en su casa todo su ganado para que
ia Madre lesechase 4 todos la bendicion, asi a los hom-
bres como al ganado. Quando la Madre lleg6 al pueblo,
no quiso ni pudo detenerse 3 y asi el devoto labrador
salio con toda su gente fuera del pueblo , para alcan-
zar alli la bendicion que habia deseado en su casa. La
Santa se movi6 4 devocion, y encomendandolos 4 Dios
pasé adelante , y llegé en compafiia de los Padres al
Monasterio de nuestra Sefiora del Socorro , y antes que
entrase en ¢l Convento salieron todoslos Frayles 4 reci-
biria, que la causaron grande devocion y ternura, como
ella escribe ( Fundaciones cap. 28.). Parecidme estar
en aquel florido tiempo de nuestras Santos Padres., oS
Religiosos en aquel campo .con :sus capas pobres de sa=

yal ¥y -descalzos , parecian unas flores blancas y 0lo-
ro-
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rosas; y ansi creo yo lo son & Dios , porque éwmi parecer
es alli muy servido & las veras. Entraron 4 la dglesia
¢on un Te Deum , y voces muy mortificadas. La entrada
della es debaxo de tierra como por una cueva ., que re-
presentaba la de nuestro P. Llias 5 cierto yo iba con
#ganto gozo interior , que dieva por bien empleado mas
Jargo.camino. Todas estas son palabrasde la Santa Ma-
dre , la qual se regalé y enternzcié grandemente con la
vista de este Monasterio ; y muche mas-con la memoria
de la grande santidad y penitencia de la bienaventurada
Madre Doiia Catalina de Cardona , que fue de la nobi-
lisima casa de los Duques de Cardona ,criada y.estima-
da en Palacio, y dexando el bullicio de Ia Corte (como
otro Arsenio ), por revelacion particular.de Dios, sefue
4 un desiesto , donde dexando atréds las grandes peni~
tencias y rigores de los Antonios ,-Macarios, yotros
Padres del yermo, vivid muchos afios en aquel desierto
en habito de Frayle Carmelita, y por revelacion divina
fundo aquella casa y Monasterio 5 y despues de tan as~
pera vida tuvo dichesa muerte.en aquel yermo, y esta-
ba enterrada en el Monasterio que ella habia fundado.
De esta Santa se podia hacer un gran libro : -escribe
parte de su vida la misma Madre en sus Fundaciones
«capitulo veinte y ocho , que es un testimonio y aproba-
.cion muy bastante para hacer estima de su-grande santi-
-dad : yo solo diré como llegando aqui la Santa , estaba
-congiderando la gran penitencia que alli habia’hecho la
Madre Cardona , y.confundiase 3 pareciendole que sien-
do mayores sus pecados, habia:sidomenor el castigo que
habia tomado de ellos : informése alli .de su vida, y
-con-la mucha noticia que antes tenia de ella la eseribid.
Teniala en.gran estima y devocion 4 esta Santa , y asi
ella se lo-quiso pagar apareciendole alli en su Jglesia, y
ofreciendole sy ayuda , como la mesma Madre escribe

por
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por estas palabras : Acabando de comuigar un dia ey
aguella Santa Iglesia -, me dio un recogimiento muy
grande , con una suspension que me enagend ; en ellg
se me representd esta santa mugey ( por vision intelec~
tual) como cuevrpo glovificadoy y algunos Angeles con
ella : dixome : Que no me cansase, sino que procurase
ir adelante enestas fundaciones : entiendo yo ¢ aungue
no lo seiald ) que ella me ayudaba delante de Dios, Tam-
bien me dixo otra cosa que no hay para qué la escri-
bir. Yo quedé barto consolada , y con deseo de traba-
jar 5 y espero en la bondad del Seiior , que con tan
buena aynda como estas oraciones podré servirle en
algo:
Muy consolada qued6 Ia Santa con haber visto la
religion de aquel santo desierto (que sus paredes pu-
blican la-perfeccion de sus hijos)',: y con esta vision,
por haber visto en su vida 4 la que tanto hrabia conocido
antes por su fama; y amaba tiernamente por sus grandes
virtudes, se partié luego 4 Villanueva dela Xara, adon-
de llegaron primer Domingo de Quaresma, que fue 4 21
de Febreroafio de 1580. Unpoco antes que llegaseal pue-
blo 4 repicaron las campanas’, salié el Cura y todo el
Avyuntamiento 4 recibirla , con toda la: demds gente del
pueblo’, que estaba en grande manera regocijado con el
nuevo Monasterio. En llegando al carro donde la Santa
Madre venia searrodillarontodos: llevaron 4 las Mon-
jas 4 laIglesia principal del pueblo, donde salié toda la
Clerecia 4 recibirla, cantando el Te Deum. Despues de
haber hecho oracion, tomaronel Santisimo Sacramento,
_que le tenian ya puesto em unas andas, y las cruces ¥
pendones, y otras insignias de devocion, y hicieron una
procesion muy solemne como- el dia del Corpus Christl,
con muchos altares por las calles, cantando muchos vi-

liancicos aproposito de la venida tan deseada deleﬂls
c-—
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Religiosas. Llegaron 4 la Ermita de Santa Ana donde
se habia de fundar el Monasterio’s iba enmedio de la
procesion junto al Santisimo Sacramento la Santa Madre
y sus Monjas , con sus capas blancas , y los velos de-
lante del rostro , y junto 4 ellas muchos Frayles Descal-
zos (que habian venido para esta fiesta) de nuestra Se-
fiora del Socorro. Llegaron 4 la Ermita, y pusieron el
Santisimo Sacramento con grande solemnidad , y toma-
ron la posesion del nuevo Monasterio, quedandose con
el nombre.de Santa -Ana que antes tenia. Estaban to-
das aquellas siervas de Dios a la puerta de adentro es-
perando tan buen dia , y recibieron 4 la Santa Madre
y 4 sus Monjas con muchas lagrimas de alegria y de
contento. ' “

Luego'les dieron 4 todas nueve el habito, y asento-
seles tambien la Religion y . observancia deella, que
la Santa Madre y sus compafieras se admiraban, y da-
ban muchas gracias 4 Dios, y quanto.mas las trataban,
mas blandas las hallaban para las cosas de la Religion.
Hall6se consoladisima la bienaventurada Madre con ta-
les comparfieras., y-solia decir; que por grandes traba-
jos que pasdra , los diera por bien empleados, 4 trueco
de haber consolado estas almas. Y tenia por mayor te-
soro haber encontrado.con almas tan santas , que situ-
viera grandesTentas; porque eran gente de virtudes so-
lidas y macizas , hechas 4 la penitencia, al trabajo de
manos , con que se habian sustentado por espacio de
seis afios , dadas 4 la oracion y amigas del encerramien-
to , porque lo guardaban como si fueran Monjas , y

ien exercitadas en la mortificacion 5 de suerte que el
habito y exercicios de la Religion, se les asenté tan
bien como esmalte sobre oro.

CA-
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CAPILTULO XXXL

Prosigue la fundacion de Villanueva de Ia Xara, g
cuentanse algunos milagros que han sucedido en
esta casa.

*Stuvo la Santa Madre en esta fundacion porespacio

‘4 de dos meses, que era el tiempo para que le habia
dadolicencia su Perlado, y habiendo acomodado la casa,
dexando por Priora de ella 4 la Madre Maria de los
Martires, se partio para Valladolid (como diremosenel
capitulo siguiente). Quedaron las Monjas muy contentas
de verse con el habito ; pero muy neccesitadas y po-
bres , tanto que al tiempo de la Profesion de las nueve
novicias , considerando la Priora la gran pobreza de
aquella casa, yel grande aprieto en que se ponia en dar
la Profesion & nueve Monjas sin dote , comenzo 4 dudar
si seria acertado admitirlas todas 4 la Profesion, vien-
do la necesidad evidente en que se ponia. Escribio 4 la
Santa Madre significandole el estado de aquella casa, y
pidiendole el ordende lo que habiade hacer , porqueella
no lo hallaba para remediar aquelfa necesidad. Respon-
disdle la Santa que les diese luego la Profesion a todas,
y que no dudasen , sino que tuviesen mucha confianza
en nuestro Seflor, en cuyo nombre , y por quien les ase~
guraba y daba palabra, que si eran las que debiany ja=
mas les faltaria nada. Leyé la carta la Priora en comu~
nidad, y quedaron todas tan contentas como si ya vie=
ran cumplido con los ojos lo que lefan en la carta. Y ast
aparejaronluego para la Profesion , y la recibieron to=
das congrande contento y confianza en el Sefior. Y desde
aquel dia en adelante confirmé Dios la palabra que ha-

bia dado por boca de su sierva con milagros claros ¥
_ ma-
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manifiestos que despues se vieron en aquella casa , de
los quales tengo yo ha muchos anos entera noticia y
certidumbre , y son notorios 4 todas las Monjas que en-
tonces estaban en aquel Monasterio , y casi todas lo tes-
tifican en la informacion de la Canonizacion de la San~-
ta Madre.

Uno de ellos fue, que como al primer afio de la
fundacion, que era el de mil quinientos ochenta , habia
precedido el de setenta y nueve ( que en aquella tierra
habia sido esterilisimo ) , el lugar estaba notablemente
pobre' y necesitado. Tenian entonces las Monjas para
provision de su afio un escriiio ‘de harina, en el qual ha-
bia como seis hanegas, sin tener dineros para comprar
mas,ni remedio alguno para juntar algo del mucho trigo
que les faltaba j porque aunque la Perlada hizo mucha
diligencia pidiendo limosna , y poniendo otros medios
humanos, despues de su mucha ssolicitud pudo llegar
hasta dos reales. Viendo quan poco aprovechaba su tra-
bajo , acordandose de Jo que la Santa Madre les habia
ofrecido de parte del Seiior , puso su confianza en Dios,
y comenzo6 & gastar'de la harina que en casa tenia , de
la'qual comian entre Monjas y demandadera , y otras
personas hasta diez y seis-6 diez y siete; y fue el Senor
servido que la harina fuese como la de la Viuda de
Elias , que no se disminuyese , ni faltase hasta que Dios
di6 abundancia de trigo nuevo, que seria por espacio de
seis meses, y para lo que segun el gasto ordinario ape-
nas bastdran sesenta hanegas de trigo, lo suplié y abas=
tecié Dios con seis hanegas de harina.

Acabada la necesidad del trigo , pusolas el Sefior:
para mayor demostracion de su gloria y providencia en
otra nueva y por ventura mayor que la pasada, y fue,
que luego el Septiembre del mismo afio sucedié aquella

enfermedad universal del catarro, y asi por estar toda
Tom. I. _ Fff la
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la! gente enferma , y el'ser lugar pobre y ne'cesitado, y
no venderse la labor de manos:que las Monjas hacian,y
estar tambien muchas de ellas enfermas para hacerla,
vino el Monasterio 4 cargarse de enfermas y de nece-
sidades. La Priora.que en ¢l pueblo no hallaba remedio,
escribio 4 una persona Eclesidstica rica y poderosa,re~
presentandole su.grave necesidad y pobreza, y quiso el
Sefior que jamds le respondiese cosa alguna,y asise vies
sen destituidas de todo favor humano, y lo que mas era,
cerradas las puertas para buscarle;pero el Sefior fue ser-
vido de proveerlas de las suyas adentro por el medio
que ahora diré. Habia en el Convento un peral solo, y
no muy grande , y en este les libré el Sefior su comida
y sustento ; porque cargd de tal manera de peras, que
" cogian cada dia todas Jas que eran necesarias para la
Comunidad 5 de las quales comian unas veces cocidas,
otras asadas, y cogian cargas para vender en el lugar,y
con-el dinero que sacaban de las peras compraban todo
lo necesario para el Conyento; y era tanta la abundan«
cia, que acudian muchas personasdel pueblo de ordina-
rio por peras para los-entermos, y dtodos daban. Perse=
vero el peralen dar abundante fruto por espacio de mas'
de dos meses , y con desfrutarle cada dia contan grande
exceso , parecia que no se tocaba a el. Este fue el arbol
»de la vida, con cuyo fruto se curaban las enfermas,re=
mediaba el Monasterio sus necesidades, y las de los en=
fermos, y honraba el Sefor su palabra, que en sunom=
bre thabia dado la biecnaventurada Madre Teresa 4 sus
siervas. Y casi lo mismo se vio en siete manzanitos (que
comunmente llamamos enanos) que por espacio de tres
mescs los durd coger cada dia dosarrobas para vender,
sin las que reservaban-para las Religiosas y para los
enfermos del lugar.

No es de menos admiracion que los pasados otra
¥ m i~
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mllagrma providencia de que el Seiior us6 en aquel Mo-
nasterio,en el qual como eran tan ordinarias las necesi-
dades, lo era tambien el mostrar el Sefior maravillosa-
mente el cuidado que tenia de las que todo su negocio
habian puesto en servirle. Faltabales el dinero, que no
tenian un real, ni sabian de dénde sacarlo. Estaba la
Provisora algo afligida , 'y acaso estando pensativa co-
menzd 4 escarbar en el cimiento de un corral de Ia casa,
y halld sesenta reales , donde no se¢ podia esperar que
persona humana los hubiese puesto ; porque las que has-
taalli habianvivido en la casa , habian sido tan pobres,
que para su comida no alcanzaban. Guarddlos , y co-
menzo 4 gastar de ellos : multiplicé el Seiior de tal suer-
te aquel dinero , que en mas de un afio se proveyd el
Monasterio de todo lo necesario, no masde con echar
mano la Provisora 4 la faldnquera donde parece que
tenia una mina de reales acuiiados, sin que en todo este
tiempo le faltase.

En otras ocasiones les acudié nuestro Seflor 4 sus
necesidades por otros medios muy semejantes 4 los pasa-
dos, como s¢ vera por el exemplo que atiora 8iré: Quan-
do se hizo 1a procesion desde la Iglesia Parroquial de,
Villanueva, para el nuevo Monasterio 'que se habia' de”
fundar,venia laSanta Madre detrds del Santisimo Sacra-
mento,que llevaban para poner ¢n el npevo Monasterlo,
y una Monja de las que venian ensu compaiia , muy
siervade Dios (que “por ser viva‘y no digo qiiien era);
vio un Nifno Jesus que hablaba‘con la’ Sinta 'Madre,
muy parecido 4 uno quele dié el’P. Fr. Gabriel de la’
Asumpcion , Prior del Convento de Ta Roda | contd lo
que habia visto 4 la Madre/; y ella le mandé no lo di-
xese 4 nadie, pero que quand() hubiese ménester “algu="
na cosa , acudiese 4 aquel Nifioque 4 ella le habian da-
do,y con esta fe y palabra , mucho tiempo ‘que ‘fue

ff 2 por=
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portera y sacristana esta Religiosa , pedia al Nifio leg
socorriese en sus necesidades , y segun era la calidad y
materia de ellas , luego hallaba adonde quiera que le
daba el animo, que estaba lo que habia menester ; y vez
hubo que hallé trescientos reales en parte donde jamé4s
tal imagindra , de donde vino que llamaban al Nifio ¢]
Fundador j y con muy justo titulo, pues él era el que
con tanto cuidado les proveia de todo lo necesario.
No solo les acudia el Sefior en sus necesidades tan
precisas y graves, como habemos dicho, sino tambien
aun en otras mucho menores, como se verd por el caso
que ahora diré, que no es menos de notar que los pa=
sados. Como una vez en el Monasterio faltasen las ollas
en que aderezar la comida , y no hubiese en el lugar,
de donde poderlas comprar , vi0 la cocinera quatro pe=
dazos de una olla que se habia quebrado,y considerando
que no tenia otro remedio , acordd de fregarlos, y jun-
t6los lo mejor que pudo, y con grande confianza en Dios
puso en ellos la comida que habia de guisar para la
Comunidad. Hizo la olla su oficio, como si fuera de
hierro , 6 del todo estuviera sana,y despues de comer la
volvio 4 fregar la cocinera cada pedazo de porisi,y
Ios juntaba de nuevo cada vez que queria poner la olla:
y persevero en hacer esto mismo por espacio de un mes,
hasta que hubo ocasion de comprar nuevas ollas. En
estas y en otras muchas ocasiones resplandecio mila-
grosamente en esta, santa casa la providencia del Sefor.
Y siempre que experimentaban estos y otros semejan=
tes acaecimientos, se acordaban de la carta que la San-
ta les habia escrito , y echaban claramente de ver que
eran mereedes que el Seiior hacia 4 aquella casa , por
la, intercgsion y ruegos de su sierva, y en confirma=
cion de la promesa y palabra que ella en nombre del
Seinor les habia dado.
' g Han



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 413

Han sucedido ‘en este Monasterio otros grandes mi-
fagros y maravillas, que por no tocard la Santa Madre
dexo de referirlas; porque ha habido en €1 Monjas de se-
fial de virtud y perfeccion, y tales que han hecho mila-
gros. El exercicio comun de todas, despues del tiempo
de oracion, ha sido hilar continuamente 4 la rueca , y
esta ha sido su renta con que han vivido pot muchos
afios, y de solo el trabajo han hecho dos quartos
en aquel Convento , de los mejores de la Orden, y
una cerca muy buena , y el edificio es de manera , que
pasando por alli personas discretas, sabiendo su pobre~
za y flacos principios , y que se han sustentado 4 hilar,
y proveido su sacristia de ornamentos , sus dormitorios
y enfermeria de ropa ,y las demds oficinas de suficien-
tes alhajas , no saben qué decir , sino que , 6 es encan-
tamiento , 6 que fingen la pobreza que dicen.

CAPITULO XXXIL

Como la Santa Madre fundd por expreso mandamiento
de Dios el Monasterio de San Foseph de
Palencia.

E Villanueva de la Xara vino la Santa Madre 4
Valladolid, porque D. Alvaro de Mendoza, Obis-
po que habia sido de Avila, fue promovido para Pa-
lencia ; y como el que amaba 'y reverenciaba tanto las
cosas de la Santa, y sabia por experiencia la virtud
religion que habia en sus Monasterios , por haber sido
Perlado muchos afios del que se hizo en Avila, deseé
fundar otro en la cabeza de su Obispado, que era Pa-
lencia |,y 4 peticion suya el Visitador, que era el P, Fr.
Angel de Salazar , hizo venir 4 la bienaventurada Ma-
dre de Villangeva de la Xara 4 Valladolid , para que
tra-
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tratase de las comodidades y asiento de este Monasterio,

En llegando 4 Valladohd le did.4 la Madre una gra-
ve enfermedad, de que entendieron todos'no escaparia:
mejorose de ella,y comenzando4 tratar de sufundacion
tomando lenguade la ciudad, de la devocion y posibis
lidad de la gente, como ella tenia siempre puestos lgg
ojos en que en sus Monasteriosviviesen de limosna,no le
parecia era pueblo donde pudiesen vivir sus Monjas sin
renta, y asi reparaba y rehusaba mucho aceptar aque-
1la fundacion. Consultd el caso con un Padre de la Com-
paiiia, que era su Confesor, con el qual traté tambien,
si seria bienir 4 fundard Burgos, yaunqued €I le pares
cian bien estas fundaciones,todavia la Madre no se acas
baba de determinar del todo. Y asi estando un dia des=
pues de haber comulgado encomendando este negocio al
Senor , y pidiendole luz para acertar 4 hacer en esto
su santisima voluntad, le respondié su Magestad ; co-
mo reprehgndiendola , y la dixo : Qué temes ? Qudndo
te be yo faitado? El mesmo que be sido , soy abora: no
dexes de bacer estas dos fundaciones. L S

Con estas palabras quedd con tan grande animo y
determinacion, que aungue le decian no era posible sus-
tentarse €l Monasterio sin renta, y aunque todo el mun=
do se le pusiera delante,no bastaria para impedir 6 enti-
biar su resolucion; porque confiada en el poder de aguel
que la mandaba fundar,no habia cosa que bastase4 ha-
cerle contradicion que ella te miese = y asi aun no bien
convalecida de su enfermedad sali6 de Valladolid dia de
los Inocentes del afio de mil quinientos ochentashabiendo
prevenido primero por cartas al Candnigo Reynoso,que
era una persona muy principal y muy christiana de
aquel lugar , para.que con mucho secreto les tuviese al-
quilada una casa; €l hizo lo que la Madre le encargaba,

y la acomoddé muy bien para quando la Santa llegas®
con



