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Prologo de los ixaductores.

«Familiarizacs con el estudio de los
libros antigaos.n

AN, STE dicho sentencioso del célebre médico de Per-
2 gamo, que sirve de lema & la grande obra que
? ha emprendido Mr. E. Liltré nuestro testual, es
2 un consejo tan lleno de fuerza y de razon, que
,;ﬁ-?’ nadie habra por cierto en el dia que se megue
S % 2y h reconocer sus venlajas. Preguntese & cual-
quier profesor medianamente instruido y aficionado “al estudio de
la sublime ciencia que ejerce , que modelo trata de imitar cuan-
do se propone describir con exactitad una dolencia , O en que
{uentes gusta beber siempre que se le ofrece consultar historias
de enfermedades llenas de verdad y de espresion , cuyo pruden-
te cotejo le suministre un rayo de luz que le ilumine en un diag-
nostico obscuro que 4 su juiclo se presenle , ¥ oiremos pronun-
ciar los respelables nombres de Hipoerates . Areleo, Sydenham,
Boerhave, Baglivio y otros cuyas grandes obras jamas caduca-
vin_entre los verdaderos médicos. Cuanto mas retrocedamos en
el estndio de la ciencia acercindonos & su primilivo origen, y con-
sultando los hombres que independientes de sistemas forjados por
teorias viciosas y exajeradas ejercieron su noble y majestuosa pro-
fesion sin mas norte que la racional esperiencia, tanta mas pu-
reza hallaremos en sus escritos ; mas verdad en sus relaciones;
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mayor esactitud en sus historias , y mas conformidad con la inya—
riable marcha y con los hechos de la constante naturaleza a cuyo
estudio nos consagramos. Y quien con mas razon se halla recono-
cido, desde tiempos remotos en que la imajinacion se pierde, co-
mo padre de la eiencia, como filosofo mas juicioso y pruden-
te @ la par que sutil observador , como modelo mas perfecto y
digno por consiguiente de imitar, que el venerable anciano de
Coo cuyoilustre nombre hemos recibido con respeto , pronunciamos
con vereracion , y legaremos & nuestros hijos como puroy perenne
manantial de sabiduria en donde puedan saciar su sed de conoci-
mientos , fundidos en el crisol de la observacion mas severa?
Volvamos un peco la vista al siglo que la Espana recuerda con
orgullo y & la par con profunda pena por haber perdido tanto
desde entonces en consideracion, riqueza y gloria ; abramos una
pgina de oro en los memorables fastos de nuesira historia literaria
en el siglo XVI, en que al mismo tiempo que el leon rujiente
llevaba nuestras armas vietoriosas por las naciones de Europa,

Minerva producia en nuestro suclo sabios que causaban fa ad-"

miracion del mando ; en esta dichosa época en que la medici-
na era perleccionada por los profesores espaiioles, y veremos ger-
minar en este envidiado pais hombres que entregados con
el mayor afan al estudio de los inmortales escritos de Hi-
pocrates y Galeno, los comentaron con gloria y sagacidad,
trasmitiendo & sus descendientes una prueba irrefragable de Ia
grandeza de sus conocimientos y su buen gusto en literatu-
ra médica. Hipécrates y Galeno se tradujeron y comentaron con
el mayor esmero y lino ; citedras establecidas esclusivamente para
la_esposicion y comentos de sus obras producian muchos discipulos
bien versados en los Aforismos , Prondsticos y libros de las Epide-
mias , y nuestros médicos hacian gala de poseer mejor los sublimes
pensamientos de tan apreciables escritos. Pero desgraciadamente
las glorias de nuestra nacion se obseurecieron poco & poco deca—
yendo su predominio sobre el resto de Euaropa, y las ciencias
tambien bajo el funesto influjo de la densa y negra nube que
empafaba nuestro brillo perdieron poco & poco su floreciente lo-
zania; y marchiléndose al fin , vinimos a4 parar en ciegos imi~
tadores de estraiias escuelas, que no ha mucho envidiaran nues-
tro saber y nuestro nombre. :

y———
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Las obras estrangeras introducidas entre nosotros se hicie—
ron- un lugar muy preferente. Desalojando & los libros hipocrati-
cos que anteriormente formaban la base de la doctrina médica
espaiiola, y al provechoso estudio de sus phginas y comentos
reemplazo la vana discusion de falaces teorias. Tan desastroso y
lamentable estado lleg6 tambien & los médicos actuales; y las
conlinuas convulsiones politicas, los trastornos y luchas de par-
tidos, la falta de seguridad y de reposo, la penuria de nues-
tros fondos, y el casi total abandono & que la clase médicase
ha hallado entregada por parte del gobierno y de las leyes que
debieran  engrandecerla y protejer su interesante estudio y cjer-
cicio, hé aqui nn cimulo fatal de circunstancias que émulas de
nuestra prosperidad han conspirado unidas & soslener una situa-
cion tan deplorable. -

Pero los desengafios mas evidenles han venido por dicha
& palenlizar lo vicioso de teorias que usurpaban & la eiencia sus
verdaderos principios , y ya no son ellas las que enseioreando-
se en las escuelas dan la ley al mundomédico. Sus perccedercs
artificios fueron al eabo desenbiertos ; su  falsedad demostrada
por la razon y la esperiencia , y despues de mil rodeos en que
ia medicina se ha perdido buscando un nuevo sistema en que
apoyar sus doelrinas, viene al fin & parar 4 su verdadero cen-
fro; 4 una exacla y racional observacion. El oraculo de Coo
vuelve & escucharse con la atencion mas respetuosa por los dig-
nos sacerdotes de la naturaleza, y la ciencia torna & su verda-
dero camino para volar & la cumbre de su gloria y perfeccion.

Persuadidos pues no solo de las ventajas, sino de la necesi-
dad en que la tendencia de la época pone & los médicos de pro-
porcionarse las inmortales obras del divino anciano euyo mérito
¥ memoria parlirin su duracion con los siglos, nos hemes pro-
puesto darlas a luz confiando en la buena acojida que nuestros
celosos y aplicados comprofesores suelen dar 4 todo cuanto ceder
pueda en provecho de la ciencia. La celebridad de que gozan
las publicadas por M. E. Littré ya por la autenticidad de los tex-
tos y su buena version, cuanlo por el juicioso lino con que se
hallan comentadas, nos han impelido & traducirlas; y con lan-
fa mas razon, cuanto ninguno de los comenlos que poseemos has—
ta el dia se halla al nivel de los conocimientos actuales, lo cual
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hace resaltar el mérito de la obra que nos hemos atrevido & tomar
sobre nuestros hombros.

Para juzgar de los estremos avuteriormente anunciados ha
creido con mucha oportunidad M. E. Lillré acompaiiar su tra-
duccion del texto griego que la ha servido de original : mas
consistiendo nuestro trabajo en un traslado del suyo, y habiendo
ya fallado el ilustrado piblico médico acerca de la fidelidad y
osactitud de la traduccion del nuevo comentador, nos creemos
dispensados de presentar este colejo, suprimiendo en nuestra edi-
cion el citado texto que siempre nos ofreceria muchas dificulta-
des. Mas 4 pesar de la confianza que justamente (enemos en la
buena version de M. E.Littré apoyada en el juicio de la gene-
ralidad de los profesores, no dejaremos de cotejarla con las
latinas de Rhavenna, de Vander Linden y Foesio ; y ten—
dremos ademas 4 la vista los siguientes aulores compatri-
cios (que en todo 6 en parle comenlaron las inmortales obras
que son nuesiro objelo al presente. Francisce Valles, Cistobal de
Vega, Lizaro Solo, Gerénimo Gimenez , Luis de Lemus, Pedro
Miguel de Heredia , Gaspar Casal, Pedro Santiago Esteve,
Hdefonso Lopez (Pinciano ), Cristobal Montemayor , Andres
Piquer & Ignacio Montes, hé aqui la lista de los que hemos
podido proporcionarnos  con el indicado objeto, sin hacer mé-
rito de los anales histéricos que actualmente publica nuestro
apreciable comprofesor Don  Anastasio Chinchilla y de la obra
de Doza que tambien pucden ser utiles & nuestro proposi—
to. A nadie tencmos que envidiar por cierlo la gloria de
haber estudiado con particular aficion y comentado con el ma-
yor juicio los precioses escritos del médico de Coo; los anales
de nuestra historia literaria nos sefinlan con paginas de oro los
gloriosos nombres de muchos profesores espaiioles que recuerda
con orgullo nuestra era, y amanles como ¢l que mas de nuestro
buen nombre, hemos creido un deber sagrado el tributar & sus
glorinsos manes un merecido recuerdo, cuando tratamos de tra-
ducir la coleccion completa de las obras & cuyo estudio se de-
dicaron con tanto alan como 1l aprovechamiento. Esto propor-
cionard ademas la ventaja, & aquellos de nuestros leclores que
no poseen eslas obras, de reunir en la gue nos alrevenios i
presentarles todo aquello en que dichos aulores no estuviesen
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conformes con el nuevo comentador cuyos ‘rabajos traducimos,
6 lo que ellos hubiesen dicho y & este se hubiera ocultado.

Respecto al retrato que ha creido no deber acompafiar
4 su obra M. Litte¢ por no haber uno fidedigno que po-
Jder imitar, nosotros hemos pensado de otro modo; pues nues-
tro digno y apreciable compaiiero el Sr. D. Joaquin Fernandez
Lopez director de las aguas minero-medicinales de Bussol y con-
ocio de academia en la de Emulacion de ciencias médicas,
ha tenido la singular bondad de facilitarnos una rareza artistica
que posee, cual es una lamina del famoso Rubens sacada de un
busto antigno y que segun las noticias que hemos podido adquirir es
bastante dignade (¢, y deella hemos hecho sacar copia lilografiada
que iré al frente de la coleccion. Y aun cuando asi no fuese, creemos
que la idea de una cabeza tan perfectamente organizada como la del
célebre hombre cuyos escritos eternos forman esta grande obra,
representada en una lamina que nos manifieste sus profundos
talentos y sagaz observacion, siempre serd apreciable a los ojos
de todo profesor. La Venus de Médicis es un ente de razon, y
no por eso deja de estimarle quien se propone ftener maleria-
lizada la idea de una beldad.

De estas advertencias hemos creido necesario hacer prece-
der & nuestra obra esperando de nuestros benévolos comprofe-
sores que se serviran dispensarnos las faltas qne sean debidas & la
escasez de nuestros talentos, siquiera en gracia de la ginceridad
de los deseos que al emprenderla nos animan,

Madrid 12 de marzo de 1842,

Tomds Santero. Ramon Esteban Ferrando,







PROLOGO DEL AUTOR.

B

Al emprender mi trabajo sobre los libros de Hipéerates, he necesi-
tado hacer tres diversas operaciones : revisar el testo, traducirle de
nuevo ¢ interpretarle médicamente.

Al prineipio crei que la primera parte de mi obra seria poco
laboriosa, pero no tardé en convencerme de lo contrario, El festo
de Hipdcrates, desde el estado en que Foesio lo dejo, solo habia
sido examinado muy parcialmente y aun quedaban muchos pasages
mas ¢ menos alterados. Con el objeto de tratar estos puntos con
conocimiento de causa y de correjirlos en cuanto fuese posible, he
cotejado y comparado cuidadosamente los manuscritos existentes en
la biblioteca real de Parfs; este trabajo aunque largo, me ha pro-
ducido escelentes resultados.

Tanto las variantes que he podido recojer de los manuscritos que
he revisado como las que me han proporcionado las demas ediciones,
van colocadas al final de las pajinas.” Cuando me ha parecido que el
caso lo exigia, he discutido mas 6 menos detenidamente las razones
que me impelfan & admitir esta 6 la ofra opinion,

El dialecto en que Hipdcrates esecribié sus obras es una dificul-
tad con la que han tenido que luchar todos los edilores; yo tambien
4 mi vez he encontrado muchas dudas, y estoy bien lejos de creer
que haya podido acertar exactamente con la ‘cadencia’'y verdadero
caracter del dialecto hipocratico. Sin embargo en un apéndice 4 la
introduccion, he establecido las reglas que me han parecido mas
jenerales. Debo tambien afiadir aqui que el dialecto hipocratico,
segun los manuscritos, me ha parecido a veces indeciso y variar de
un libro a otroe. Por lo tanto, he tomado la determinacion de no ad-

mitir un dialecto general para toda la coleccion de libros hipocrd=
9
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ticos, y la de separar ciertas frases dialécticas de ftodo tratado en
que los- manuseritos no. presentasen ejemplo de ellas. En los casos
en que por seguir el sistema que he adoptado acerca del dialecto
de Hipécrates, he variado la leccion que se encuentra en los ma-
nuseritos , he anotado la mudanza por mi introducida y la leceion
de estos. De este modo los que se dediquen con especialidad 4 la
dialectolojia, tendrdn ocasion de ver, 4 pesar de mis modificaciones la
misma diccion de los manuscrilos , y asi podran juzgar ficilmente
las conclusiones que he deducido y rectificarlas en la parte que lo
necesiten (a).

Las considerables ventajas que me ha proporcionado para la cor-
reccion del festo la comparacion de los manuscritos de la hiblioteca
real de Paris, me han hecho conocer cuan importante seria el poseer
tambien la coleccion de los que existen en todas las bibliotecas
publicas de Europa. Por este medio la critica philoldgica, tendria
muy 4 la mano todos los elementos mas esenciales para la discusion;
las noticias que proporcionasen los manuscritos serian bien conocidas
Y apreciadas, y se reflexionaria mas detenidamente sobre lo que que-
dase & la conjetura. Por estas razones, si mi posicion sccial me lo hu-
biese permitido, no hubiera titubeado un instante en procurarme cuan-
tas variantes suministriaran todas las bibliolecas, Sin embargo, he tra-
tado en cuanto ha estado de mi parie llenar este vacfo, consignando
todss las variantes que han side publicadas en diferentes ediciones ¥
que, por otra parte, no he encontrado en los manuscritos que aqui
fengo a mi disposicion.

Mi objeto ha sido poner todas las. obras hipocriticas 4 la vista
de los médicos de nuestros dias, v que pudieran ser leidas como un
libro contempordneo. Dos dificultades muy principales se me han pre-
sentado para consegunirlo: @ la primera han dado marjen las antiguas
teorias que hace mucho tiempo han dejado de sernos familiares , y
cuya inteligencia es indispensable, si se ha de comprender un gran
niimero de pasajes; y he encontrado la segunda en el antiguo len-
guaje médico, en el que muchas veces las palabras tienen una sig-
nificacion indeterminada, y saun en ocasiones una aceptacion falaz,
en razon & haber cambiado su sentido al tradueirse en lenguaje mo-
derno. Con el objeto de obyiar el primer inconveniente, he puesto en
un comento, al frente de cada tratado, cuanto me ha parecido ser
necesario para su inteligencia; para remediar el segundo, me he ate-
nido, en cuanto me ha sido posible y la naturaleza de las materias
lo ha permitido, al lenguaje antiguo, y en este concepto ha sido in-
dispensable intentar la formacion de un juicio de antecedentes, que

(a) Mr. de Sinner tan versado en todo 1o que concierne 4 la philologia grie—
ga, me ha prodigado el fayvor de ayudarme con sus luces & la correccion del
testo. Su escrupulosa revision y sus consejos, por los que aqui le doy las mas
espresivas gracias , han sido para mi una garantia y lo serdn para el pablico.
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en verdad no se encuertra rodeado de menos obseuridad que el diag=
nostico formado a la cabecera del enfermo.

«Se podrd preguntar, dice Grimm en el prélozo de sn traduccion
alemana de Hipocrales, de que sirven las versiones en lengua vulgar
westo que hay tantas en latin, Mas recuérdese que ia version latina
]13 decaido por haber llegado & ser 4 su vez este idioma una lengua
muerta; que es por esta razon doblemente dificil el comprenderla, y
que.... acaso ella misma necesita tambien traducirse. En efecto, el
testo latino es con frecuencia mas obscuro qne el mismo original;
cada nuevo traductor, emplea al escribir en latin que solo posee
como lengua muerta , sus modismos particulares, de modo que ca-
si nos serfa preeiso aprender su lengua nativa, si habiamos de enten-
der bien su latin especial. Esta es la razon por la que Calvo, Foesio
y Vander-Linden traducen de un modo muy diferente en gran niime-
ro de casos & pesar de ser el testo unmo mismo, y esta es tambien
la causa de que se acuse & ciertos antores de la anfigiiedad de con-
servar mucho firrago en sus eseritos; porque dejandose ver el anciano
médico griego al través de un latin apenas inteligible, ha sido pre-
ciso luchar 4 la vez con la obseuridad del origen y de latradoe-
cion.y (I).

Grimm tien® razon 3 ya no es posible dudar la claridad de nues-
tros idiomas modernos para entender un autor como Hipderates. En
general es tanto mas dificil de comprender un autor cuanto es mas
antiguo; los pensamientos y la manera de espresarlos entre los an-
tiguos y modernos, es diferente ; y esta diferencia que apenas se

(I} A estas razones pudiera afiadirse, Ia de que habiéndose adelantado tan-
to en medicina, siendo ya tan diferente el estilo y aun gran parte de la no—
menclatura, es indispensable si se han de poder enfender las maximas hi—
pocriticas , esponerlas segun los conocimientos actuales y al alcance de nuestra
Jeneracion. A esto conduce muchisimo la traduccion en lengua vulgar, como opina
Grimm con nuestro testual. No es ciertamente este el tinico gque ha creido conve—
niente propagar estas obras y hacerlas mas intelijibles , traduciéndolas al idio-
ma de los que han de empaparse en sus doctrinas. Nuestro célebre D. An-
dres Piquer en su prefaccion & las obras de Hipéerates traducidas y comen-
tadas en castellano , espone las razones que & hacerlo asi le movieron, sin creer
de ningun valor el argumento de los inconvenientes que pudiera reportar la
vulgarizacion de la ciencia, Hé aqui el pirrafo & que aludimos, «El comun re-
uparo que se snele hacer, de que estando puesta la medicina en castellano,
chan de entenderlalas viejas, es de tan poco fundamento , que & nadie le
wdebe detener para poner en. lengua espanola los tratados que conozea (ue
wasi han de ser. mas atiles ¢ inteligibles. Lo que yo veo es que
«Platon y Aristételes escribieron la filosofia en la misma lengua que habla-
«ban las viejas de su tierra; que Hipicrates y Galeno eseribieron la medicina
wen griego, que era la lengua comun de sus paises ; que Ciceron , Livio, Ho—
«racio y los demas autores latinos , pusieron sus preciosog escritos en el mis-
«amo idioma que se hablaba en el pueblo romano, y nunca temicron por eso,
«que se vulgarizasen demasiado sus maximas; porque para entender las sen—
atencias de una ciencia ¢ profesion, no basta comprender las voces, sino
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nota eon-la simple lectura, se hace mas visible en el momento e
la traduccion, sucediendo con frecuencia el sorprenderse de ver que
un pasaje muy claro y bien comprendido en el acto de leerse, apa-
rece despues obscuro y muy dificil al intentar (raducirlo. Dilucidar
¥ aclarar estos bellos trozos tan luminosos ¢ intelijibles para los an-
tiguos , tan obscuros para los moderncs, es una de las dificulta=
des mas evidentes y menos esperadas de toda version de un lbro anti-
guo, viniendo a estrellarse en este escollo, todo el mérito que por
ofra parte pueden muy bien tener.

Eun la introduceion (a) he procurado discutir las principales cues-
tiones a4 que da lugar la crftica de las obras de Hipderates; esta in-
troduecion se ha prolongado tanto que no me ha dejado sino un ni-
mero muy pequeiio de paginas de mi primer volimen para dar principio
i la edicion que he tomadod mi cargo publicar,

Acaso se admirard el lector de que un trabajo puramente prelimi-
nar ocupe tan largo espacio; pero la misma naturaleza de la materia
que trata lo exige asi. En efecto, la coleccion de todos los libros que
Hevan el nombre de Hipderates es un caos de que muy dificilmente
paede salirse en un principio. En él se encueniran diferentes doe=
trinas, obras mutiladas, tratados incompletos, libros que no son mas
que estractos de otros libros, notas incoherentes, repeficiones, un
destrden en fin, que parece inesplicalile y que, 4 decir verdad , casi
hace imposible una lectura no interrumpida. He reflexionado y pre-
guntado 4 mi mismo en que podria consistir que la coleecion de las
obras hipocriticas se encontrase en semejonte estado, y la respuesta
me ha conducido & investigaciones y consideraciones muy estensas
si, perp indispensables segun puede advertirse.

No me propongo enumerar en este sitio les resultados del tra-
bajo eritico & que me he dedicado sobre la autenticidad de los libros
que forman la coleceion hipocraticas solo quiero prevenir 4 mis lec-
tores de algunas mudanzas materiales que verin en mi edicion.

«tambien los pensamientos , y estos solo les entienden los que saben los prin-
weipios en que se fundan; por donde el lenguage facilita Ia inteligencia; pe—
«ro por si solo mo hasta, ni hace al caso para entender las ciencias.n (Pref.
pag. 1T Ed. 1757).

Acerca de este particular espone tambien nuestro D. Dionisio Daza Cha-
con las razones que tuyo para no escribir Su Practioa ¥ tedrica de la cirujla,
en lalin y si en romance castellano. En el prélogo de dicha obra, digna del
mayor elogio por su vastisima erudicion , dice entre otras cosas, «No se porque
«en lengua italiana , que no es mejor que la nmestra, uwi aun quizé tan bue-
«nay hay traducciones de infinitos libros latines y Griegos de todas profesio—
«nes, y en la nuestra tan poeas; y no hallo razon sino que la curiosidad
wque & ellos les sobra, nos falla 4 nosctros.»

(a) Esta introduccion debe mucho & las observaciones eriticas llenas de jus—
ticia ¥ buen gusto, de mi hermano Bartolomé Litlré, d4 quien una muerte
prematura y cruel acaba de arrebatarme en ¢l momento en que yo corrogia
sus ultimas péginas.
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Habiendo encontrado en la biblioteea real de Paris una tradue-
cion latina inddita del tratado de las semanas, he advertido que la
mayor parte de la 8.0 seccion de los aforismos habia sido tomada
de ella, v he conocido tambien que un largo trozo de este tratado
habia sido insertado en el que trata de los dias criticos. Por eonsi=
guiente he podido suprimir en mi edicion la 8,0 seccion de los afo-
rigmos v el opusculo de los dias criticos, y dejar en el tratado e
las semanas todo lo que de él se habia separado.

Un trabajo comparativo de otro género me ha eonvencido tam-
bien de que el tratado de la naturaleza de los huesos no era otra
cosa que la veunion de fragmentos esparcidos que ni aun habian
sido todos ellos tomados de la coleceion hipocritica. En vista de esto
he suprimido ademas estesopuseulo , cuyas diversas partes se en-
contrarin en sitio y lugar mas apropiado.

He separado el primero y tercer libro.de las epidemias de los
otros cinco, porque son de un caracter diferente y porque los cri-
ticos de la antigiiedad estan conformes en abribuirlos 4 Hipdcrates,

Finalmente , he distribnido los cuatro libros de las enfermedades
de otro modo que lo estan en las demas ediciones, porque apesar
de los nimeros eon que van anotados, ni guardan relacion ni se
siguen exactamente los cuatro unos & etros. He separado tambien el
primer libro de los Prorréticos en razon 4 que solo tienen de co-
mun el titulo.

No menos conveniente me ha parecido el conservar las deno-
minaciones antiguas, eon el objeto de no introducir confusion ni de-
sorden en las seiiales y citas.

«La eritica y la interpretacion , ha dicho el eélebre Heyne al
anunciar el 2.° volumen de las Memorias del Instituto nacional de
Francia, no son, verdaderamente hablando, mas que el medio de po-
seer la correccion y el verdadero senlido de un testo. La critica de-
ja de serlo, en el momento que se separa de este objeto. El formar
el buen gusto y aelarar el entendimiento con el ausilio de los au-
fores antiguos entresacando de ellos en nuestro prevecho sus pre-
ciosas maximas, y el hacer servir por medio de una justa aplicacion
sus conocimientos, de utilidad para el tiempo presente, son motivos
muy poderosos y un irresistible atractivo que nos escitard siempre
al estiidio de la antigiiedad.»

El interés y ventajas que presentan los libros antiguos, esta
siempre en relacion con el juicio comparativo que se forma entre la
ciencia antigua y la moderna. Este juicio, pues, ha de crearse
necesariamente segun ciertas condiciones que 0 bien se encuentran
en el mismo leetor 6 bien enla manera con que se le presenta el
libro : en el lector, cuando por medio de sus estudios estd biem im-
puesto en las doctrinas de la antigitedad; y en el mismo libro, cuan-
do sus doctrinas han sido puestas en armonia con los pensamientos
modernos de suerte que se comprenden con facilidad y se entra en
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ellas por decirlo asi, con paso seguro. Esta idea es la que me ha
guiado en el trabajo que he emprendido sobre las obras de §Hipdera-
tes; porque se trata de- poner de manifiesto el lazo que une lo pre-
sente con lo pasado, y hacer, por medio de unalesacta eompara-
cion de uno y otro, tan intelijibles las cosas antignas como las moder-
nas: he conocido muy bien cuan dificil es el conseguir leste objeto;
v si no lo hubiere logrado, al menos he tratado de alcanzarlo en
cuanto me lo han permitido mis fuerzas,

Puestos asi en contacto los pensamientos anfiguos y modernos
se ilustran é instruyen miituamente; he llegado & convencerme por
mf mismo, de que no hay ejercicio tan provechoso como el meditar
con los grandes talentos de la antigiiedad acerca de las doctrinas, de
las observaciones y de la marcha de la ciencia : en este sentido y
por estas razones he colocado por epfgrafe una sentencia de Gale-
no llena de sabiduria : «familiarizaos con los libros de la an-
tigiiedad.»
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INTRODUCCION.

L os 1ibros de medicina que bajo el nombre de Hipocrates han le-
gado hasta nosotros , pertenecen cfectivamente 4 este médico? En
caso de negaliva , zquién es el autor ¢ aufores cuyas producciones
ap6erifas han sido conservadas en la coleccion hipocrdtica? Cudl se~
ri el medio con que se puedan distinguir los escritos que realmen-
te sean obra de Hipéerates , de aquellos que por el eontrario no le
pertenezcan? ;Qué clasificacion debera establecerse para este conjun-
to de libros, suponiendo que provengan de diferentes origenes? ;En
qué podrd consistir que haya escritos que lleven indebidamente el
nombre de Hipéerates y hayan sido publicados con este titulo? Des~
de qué época puede creerse data la publicacion de esta coleccion fa-
mosa? Se publict durante la vida de Hipderates, 6 fué pistama y
solo se la di¢ publicidad , en la forma que hoy existe, mucho tiem~
po despues de s muerte? Cual es, por lo que puede colegirse de
los libros que mo son suyos, el verdadero sistema de este médico?
Qué conexiones tiene con las doctrinas de sus aseendientes y qué
frutos inmediatos ha producide? Finalmente ;qué es lo que se sabe
de positivo acerca de la biograffa de Hipicrates, entre las mu-
chas fibulas con que se nos ha oscurecido la historia de su vida?
Y qué juicio cierto y exacto podremos formar de su método, de su
modo especial de observar y de su caracter médico?

Iistos son los puntos (y cada uno de ellos encierra diferentes
cuestiones) que me he propuesto tratar en el largo trabajo 4 que he
dado el nombre de introduccion y que someto aqui al juicio del
lector. Mientras mas he adelantado en la traduccion , mas me he con-
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vencido de la necesidad de diseutir defalladamente todas estas cues-
tiones. Son preliminares, es verdad, pero no por eso menos esen-
ciales; y en medio de las dificultades que presenta la nueva edicion
que he emprendido, no me he encontrado con seguridad ni‘he podido
tener certeza, sino despues de profundizadeyy resuclto los problemas
de eritica médico-literaria que acabo de mencionar.

CAPITVLO .

OJEADA SOBRE EL ESTADO DE LA MEDICINA ANTES DEL TIEMPO DE Hi-
POCRATES.

Cuando se trata de investigar la historia de la medicina y los
principios de la ciencia, el primer cuerpo de doctrina que se en-
cuentra es la coleccion de escritos conocidos con el nombre de obras
de Hipicrates. Este es el origen de donde procede la cieneia; no
porque anteriormente hubiera dejado de cultivarse y dar margen 4
producciones no menos numerosas, sino porque cuanto se hizo antes
del tiempo del médico de Coos, ha perecido sin poder llegar hasta
nosolros. Solo nos quedan de esta época algunos fragmentos dise-
minados y sin coordinacion; las obras de Hipderates han sido las vini-
cas que pudieron salvarse, y por una particularidad bastante rara
y singular ha quedado despues de ellas tan gran vacfo como existia
antes de que Hipicrates las compusiera: los trabajos de los médicos
que florecieron desde Hipicrates hasta el establecimiento de la es-
cucla de Alejandria y aun los de esta misma escuela, no pudieron
escapar 4 la destruccion y han perecido completamente, esceptuan=
do tan solo algunas citas y pasages conservadas por los escritores
posteriores; de modo que los escritos hipocraticos quedaron aislados
en medio de los restos de la literatura médica antigua. Fste aisla-
miento contribuye d engrandecerlos v les da un mérito 6 interés par-
ticular, apareciendo con nuevo esplendor & los ojos del gque con-
templa las roinas de la sabiduria, 4 la manera de aquellos edificios
que en medio de una asolada ciudad han podide tonseryarse ilesos,
Y cuya grandeza y majestad sobresalen tanto tmas cuanto que las
calles y plazas que los rodeaban han desapareeido,

Aun cuando los escritos de Hip6erates no tuviesen olra reco-
mendacion que la de ocupar el primer lugar en la escala cronolé-
gica de medicina, no dejarian por eso de escitar la curiosidad de
todos los que gusten instruirse en la antigua ciencia de los pueblos.
Pero no; méritos mas sobresalientes Haman nuestra atencion. Han
sido colocados muy cerca del origen de las cosas para no tener un
caracter particular que no ha debido reproducirse con el trascurso
del tiempo; han ejercido una miy grande influencia para no sos-
pechar que aun encierran mananliales de sabiduria inagotables; han
sido finalmente muy estudiados para no merecer que se los estudie
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todavia (I1). Nunca debe ser permitido olvidar en medicina la anti-
gitedad ; esclavizarse al dominio de la observacion contempordnea;
sacrificar al tiempo presente las esperiencias hechas en época an-
terior, los consejos y miximas dadas; los pensamientos generales
diseminados, esparcidos en las obras de los génios eminentes; dejar sin
resultado en la oscuridad hechos patolégicos que se presentan una
vez para acaso no reproducirse; menospreciar los diferentes puntos
de vista que el curso natural de las cosas siempre diverso ha pre-
senfado : finalmente el renunciar & la inteligencia y comprension
de la ley que ha presidido al desarrollo interior de una ciencia tan
antigua como vasta.

La existencia aislada de la coleceion hipocrdtica al principio de
la historia de la medicina, ha hecho creer que esta ciencia solo
databa desde la época en que Hipderates florecié y compuso sus
obras. Pero es un error: 4 esta coleccion precedié un periodo en que
se hicieron esfuerzos ¢ indagaciones que ciertamente no fueron este-
riles, y se enriquecié con herencias y patrimonios cayo primer ori-
gen es imposible averiguar. Es pues muy importante demostrar que
Hipderates, su escuela y sus libros existieron en una época de mu-
cha actividad cientifica, y que antes de esto ya habia otras escuelas
y otros libros.

Tres son los principales orfgenes de la medicina griega en el tiem-
po que precedié inmediatamente al célebre médico. El primero los
colegios de los sacerdotes médicos que servian en los templos de Es-
culapio y se los designaba con el nombre de Asclepiades; el segun-
do los filésofos y fisiologos que se ocupaban del estudio de la natu-
raleza y habian comprendido en el mimero de sus investigaciones la
organizacion de los cuerpos y el origen de las enfermedades; y el
tercero los gymnasios en que los gefes de estos establecimientos da-
ban una grande importancia, para la conservacion de la salud, al
ejercicio y uso de alimentos. Examinaremos sucesivamente estos tres
elementos del desarrollo médico en la antigua Grecia.

(11) Apropésite de esto copiamos ol signiente pérrafo de los anales histéricos de
la medicina que publica actualmente nuestro apreciable comprofesor D. Anastasio
Chinchilla, porque nos hallamos conformes con todo lo que en ¢l se espresa, y
hemos concebido las mismas esperanzas. «Las muchas y frecuentes ediciones, di-
«te , que se estin haciendo en todos los paises cultns de las obras de Hipé—
erates , revelan que en este siglo de ilustracion hay una tendencia a4 propa—
agar la doctrina hipoerdtica. En el siglo XVI fue debida la restauracion de
«las letras en Europa , @ la introduccion de las obras de los griegos , por los
«que arrojados de Constantinopla se establecieron en Ttalia. La medicina del
«espresado siglo fué la hipocritica. En el dia, que la abundancia de sistemas
«nos han puesto en el caso de no entendernos ya, por habernos separado mu-
«cho del camino que sefalé el médico de Coos, era preciso volver i tomarlo
«donde le dejamos. Esto ¢s lo que intenta hacerse, y s muy, robable que
«aun antes de concluirse el siglo XIX suceda lo que en el siglo XYI, Par-
atiendo de estas ideas elc.» 3
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La medicina cgipeia se egercia por los sacerdotes, y pertenecia
4 cierta fraccion de esta clase de sugetos. Esto mismo sucedit en la
organizacion primitiva de la Grecia, que recibié de sus primeros fun-
dadores, los egipeios, un establecimiento social que por largo tiempo
conservé el sello de su primer orijen. En aquel punto, como en las
mdrgenes del Nilo, los sacerdotes tomaron 4 su cargo la salud de los
hombres. En ambas partes se reservé la medicina para los templos, se
comunicd solamente d los iniciados, se oculld cuidadosamente al vulgo,
Yy di6 lugar, por su misma posicion , 4 una serie de ideas y de practicas
mas 6 mencs supersticiosas. _

Esculapio era el dios de la medicina, oriundo, como todos los
dioses del olimpo griego, de las regiones orientales. La mitologia
le cree hijo del sol. Esta genealogia es tan simbélica como la mis-
ma persona del Dios, y Pausanias (lib. VII, cap. 22. t. & p. 192,
edicion de Clavier,) refiere que un Sidonio, que encontré en el templo,
de Esculapio en Aigio, le dijo que este dios era la personificacion
del aire tan necesario para la salud de todos los seres, y que Apo=
lo, que & su lado representa el Sol, era considerado, con mucha
razon, como el padre de Esculapio; puesto que su curso determina
las diferentes estaciones y comunica & la atmdsfera su salubridad. El
culto de Esculapio es sumamente antiguo en Grecia. Homero cuenta
d sus dos hijos Podalirio y Machaon entre les héroes que sitiaron a
Troya, atribuyéndose tambien & estos dos personages la introduccion
del culto de Esculapio en la Grecia. Segun los mitilogos Machaon, le
introdujo en el Peloponeso, y Podalirio en el Asia~Menor. El templo
de Titan cerca de Siciona es el que se cree mas anfiguo, y Xe-
nofonte (De republ. Laced. cap. 13.) anade que por una costumbre
inveterada iban médicos en el ejéreito lacedemonio cuando salia &
campaiia, colocéndose al lado del rey en el campo de batalla. Estos
médicos habian de ser precisamente de los que servian en el templo de
Esculapio que habia en Lacedemonia.

Desde la. mas remota antigiiedad existian en la Grecia muchos
Asclepiones (templos de Esculapio) que se fundaron para el culto del
dios y servicio de los enfermos, Yy esparcieron con su culto la
prictica del arte. Estos templos servian al mismo tiempo, de escuelas
€n que se enseiniaba la medicina, siendo las mas conocidas y célebres
para este objeto, en los tiempos que inmediatamente precedieron 4
Hipdcrates, las de Cyrena, Rhodas, Cnido y Coo. Las de Rhodas y
Cyrena dejaron de eXistir muy pronto, y no queda monumento alguno
médico que podamos citar aqui: pero las de Coo ¥ Unido adquirieron
por ei contrario mucha ilustracion y han figurado estraordinariamen-
te en la ciencia.

La escuela de Cnido es la que antes debe ocuparnos, porque
de ella sali6 el primer libro que se puede con bastante seguridad atri-
buir & los Asclepiades, y porque uno de los mas importantes escritos

de Hipicrates esti dirigido contra aquel libro titulado Senfencias
enidianas.
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El mas antiguo de los asclepiades cnidianos de que se hace me-
moria, es Ruryfon, contemporineo de Hipécrates, pero mas anciano
que él. Es tenido por autor de las sentenaias cnidianas y citado por
Platon el edmico. Este poeta, deseribiendo 4 Cinesias en la conva-
lecencia de una pleuresia, le pinta flaco como un esqueleto, con
el pecho lleno de pus, las piernas como canas y todo el cuerpo lle-
no de escaras que Eryfon le habia producido quemdndole. (Gal.
tom. 5.° p. 322 Ed. Basil.) Esta cita de Euarifon hecha por un poeta
contempordneo, era entonees la opinion mas generalmente admitida.
Tambien le citan Rufus, Celio Aureliano y Galeno (t. 5.° p, 43.
Basil) el cual dice que se le atribuian algunos tratades incluidos en
la coleceion hipoeritiea.

Desde el tiempo de Hipberates se hicieron dos ediciones de las
sentenc¢ias enidianas lo cual prueba que su autor no dejo de meditar
y de seguir trabajando. En el fondo, en lo esencial , se conseryo el
libro intacto; pero se le hicieron algunas supresiones, adiciones y mu-
danzas. Los médicos de Cnido, dice Galeno publicaron unas segundas
sentencias cnidianas y este es el libro de quien dice HipGerates que tenia
un carficter mas propiamente médico (t. 5.° p. 38. Basil.) Este escrito,
que en la actualidad no poseemos, subsistié por bastante tiempo y Ga-
leno le tenia aun & la vista.

Los enidios dividian las enfermedades en un gran niimero de es-
pecies; asi es que admilian cuatro enfermedades de la bilis, doce de la
vejiga, cuatro de los rifiones, y ademas cuatro strangurias, tres tétanos,
cuatro ictericias y tres fisis; porque tenian presentes las diferencias de
los cuerpos, las cuales variaban segun una multitud de circunstan-
cias, y no hacian caso de la semejanza de diatesis observada por
Hipéerates. (T. 5.¢ p. 39. Basil.)

En esta época aun no habia la escuela de Coo sobrepujado 4
su rival, porque aun no habia producido & Hipicrates. Esceptuando
los abuelos de este médico que se dice ejercieron la medicina en la
isla, no se encuentra mencion sinc de un médico de Coo que se llamaba
Apolonides. Tste se hallaba en la corte del rey de Persia cunando
Artagerges 1.° Megabyza, uno de los magnates de esta corte, fue
gravemente herido en un combate y salvado en fuerza de sus cuidados.
Apolonides tuvo un fin trdgico; entablé correspondencia amcrosa con
una princesa de Persia , bajo el pretesto de curarla; hallindose esta
4 las puertas dela muerte, revel6 todo el secreto 4 Amistris, ma-
dre suya y de Artagerges, la cual despues de haber atormentado
i Apolonides por espacio de dos meses , le hizo enterrar vivo el
mismo dia en que espir6 su hija.

Podemos por consiguiente pensar con razon , que la escuela de
Coo entré mucho despues que *la de Cnido en la carrera de las pu-
blicaciones. Los enfermos que llegaban & los templos con el objeto
de ser asistidos en ellos, tenian la costumbre de dejar despues al-
gunas palabras con que manifestaban al Dios su reconocimiento , y
que caracterizaban la enfermedad de que acababan de librarse. «El
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templo de Epidauro, dice Strabon (lib. 8.° p. 360, Bas. 1549), es-
ta siempre lleno de enfermos y de cuadros 6 tablas colgados en él, en las
cuales es halla consignado el método curativo empleado. Lo mismo suce-
de en Coo y en Trieca.» Los sacerdotes recojian estas notas 3 y debe-
mos creer que esto sucedia por lo menos en los de Coo , porque las
Prenociones coacas de la coleccion hipocritica, no son indudablemen-
te mas que un conjunto de notas de esta naturaleza.

Vemos pues que la escuela de Coo, daba una grande impor-
tancia al conocimiento de los caracteres eomunes de las enfermeda-
des, es decir de los sfutomas que anuncian los esfuerzos de la nabu-
raleza, y 4 la distincion de las crisis (probablemente esta palabra fue
creada en ella) y de los dias eriticos. Tal era la direccion y método que
en la escuela de Coo se hallaba establecido, cuando Hipéerates empezi
en ella su noviciado médico.

El enfermo que se acojfa 4 los templos con el objeto de encon-
trar algun alivio en sus dolencias, era sometido desde luego a cier-
tos preliminares que bajo una apariencia religiosa, les obligaba 4
prolongados ayunos , 4 pwificaciones, abluciones y uneiones de to=-
da especie. Preparado de este modo entraba en el templo y pasa-
ba en él toda la noche ; esto es lo quese llamaba incubacion. Aris-
tofanes en su comedia de Pluto hace de ella una buena descripeion,
pintindola muy agradable: mas para los enfermos era cosa un poco
mas seria. Durante la noche se les aparecia el dios y les ordenaba
los remedios necesarios: y en la manana del dia siguiente referia el
enfermo su vision, y se somelia en su consecuencia al tratamiento
prescrito. Estos dsclepiones ¢ templos, estaban situados comunmente
en lugares sanos y en parajes amenos y halagiiefios ; rodedbalos siem-
pre un bosque sagrado, de modo que se encontraban en ellos todas
las condiciones de salubridad y placer apetecibles. Formaban estos
bosques, al menos en la isla de Coo, drboles muy copudos y fron-
dosos, pues Turulio, lugarteniente de Antonio , cortd el de Coo
para construir de él una escuadra. (Preefectus M. Antonii , Turullins,
cum apud Coos everso Esculapii luco classem fecisset , eodem postea
loco & militibus Ceesaris est interfectus. (Lact., de Orig. esr, lib. 2.°)

¢Ljercian los sacerdotes médicos su ministerio fuera de los fem-
plos? Schuezio estd por la negativa; pero yo soy de opinion que este
célebre historiador no ha dado tanta importancia, como generalmen-
te se concede 4 los hechos consignados en los libros: el ejemplo de
Hipécrates decide enteramente esta cuestion: pertenecia, en el mis-
mo sacerdocio médico, 4 una ilustre familia que se creia descen-
diente de Esculapio; ninguno por consiguicnte estaba mas en rela-
cion que él, con las costumbres y reglas que dirigian la prdctica del
arte entre los sacerdotes médicos. Sin embargo recorri diferentes
partes de la Grecia como médico pitblico (a) 6 ambulante y en ellas

(4) Hemos traducido puiblico de la voz francesa periodente porque aun cuan-
d”_llf' es la verdadera signilicacion de esta palabra, estd mas conforme con la
talidad que en los médicos de aquella Gépoca trata de probar Mr. Litré.
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ejercité la medicina; no debe pues quedar duda alguna acerca de
este punto: los sacerdotes de los Asclepiones, que curaban las en-
fermedades en sus templos, las trataban tambien fuera de ellos. Por
lo demas, nada hacian estos que por su parte no lo hiciesen tam-
bien los sacerdotes médicos de Egipto. Herodoto nos da a conocer
estos médicos egipeios establecidos en la corte del rey de Persia,
Dario, hijo de Hystaspo. Habia tambien Asclepiades en Rodas, Cnido,
Coo y Atenas; en medio del templo de estos tltimos brotaba un
manantial de aguas thermales. Platon habla en muchos pasages de
los Aselepiades atenienses, y lo hace de modo que prueba la repu-
tacion de elegancia y buen gusto que en la ciudad de Minerva ha-
bian adquirido. (De repul. lib. 1.° t. 5.° pag. 108. Ed. Tauchn). En
una palabra habia Asclepiades en todas partes en que se fundaba
un templo de Esculapio. ;Qué deberemos pues entender por esta de-
nominacion? ;Formaban verdaderamente una familia, 6 simplemen=
te una corporacion que se asociaba por medio de la iniciacion de
sus misterios? Es muy cierto que muchos de ellos al apellidarse de
este modo, pretendian indicar su gencalogia y se decian descendien-
tes de Esculapio por Podalirio 6 Machaon. Galeno (t. 5.° pag. 652,
Basil) nos dice que Ctesfas asclepiade de Cnido , era pariente de
Hip6crates; y en otra parte (t. . pag. 35, Basil) nos manifiesta
que habiéndose estingnido la rama de los asclepiades de Rhodas,
la escuela de csta isla concluyé tambien con ellos. Todas estas citas
podrian hacernos creer en la existencia de una verdadera familia; pero
realmente no es asi. Puede ser muy bien que entre los sacerdotes
que servian en los Asclepiones hubiese algunos que trasmitiesen la
ciencia de padres & hijos y formando de este modo en el mismo
seno de la corporacion una familia, pretendiesen hacer derivar su
origen desde los tiempos mitoldgicos. La familia de Hipécrates se
encontraba indudablemente en este casoj; mas esto no pasaba de ser
una pretension particular de los Nébridas (nombre que se les daba
en razon 4 que uno de sus abuclos se llamé asi). El resto de los
Asclepiades se habia reunido por medio de la iniciacion; una prue-
ba evidente de ello tenemos en el Protigoras de Platon (tom, 2.°
pag. 139. Ed. Tauchn). Sécrates pregunta & uno de los interlocufores
de este didlogo, cual seria el objeto que se propondria si tratase de
estudiar la medicina con Hipoerates de Coo; d lo que responde
el otro, que para hacerse médico. Luego se llegaba 4 ser médico en
las escuelas de los asclepiades, sin necesidad de pertenecer a nin-
guna familia sacerdotal. Por otra parte zeomo hubieran podido los
miembros de una sola familia dar abasto y servir en tan conside-
rable nimero de Asclepiones como existian en todos los paises de
la Grecia?

Formaban pues los asclepiades una corporacion que en mas re-
motos tiempos habia tenido el privilegio esclusivo de la practica mé-
dica , pero que empezd, hizia el tiempo de Hipécrates , 4 dividirle con
otras muchas personas : es muy probable que durante el largo espa-
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eio de tiempo en que existieron solos, fuesen por esta razon muy en-
vidiados. Isidoro (de origin., 4.° cap. 3) dice: «Cuéntase que ha-
«biendo sido Esculapio muerto por un rayo, fué prohibida la medi-
«ina; que ces6 su ensefianza con su autor, y que permanecié oculta
«cerca de 500 afos, hasta el tiempo de Astorga, rey de los Persas.
«En esta época fué dada 4 luz de nuevo por Hipicrates, descendiente
«de Esculapio y nalural de la isla de Coo.n

Schulzio (historia medicin , p. 232) da una esplicacion muy inge-
niosa de esta relacion mitolégica en la que se representa d Esculapio
herido por un rayo por haber ensefiado 4 los hombres la medicina,
diciendo que los sacerdotes querian dar & entender con este simbolo,
la obligacion de encerrar la ciencia en el sagrado recinto y de nunca
abandonarla en las profanas manos del vulgo.

De este modo es ficil formar una idea exacta de la actividad mé-
dica que reinaba en los Asclepiones y entre los asclepiades en el siglo
que precedié inmediatamente 4 la venida de Hipierates : asistencia de
las enfermedades en los templos y fuera de ellos ; relacion , puesta
en los cuadros ¢ tablas, de los principales accidentes y medios de cu-
racion; recoleccion de estas notas; publicacion de libros (Las senten-
cias cnidianas); y seiiales ya de dos sistemas médicos, de los cuales el
uno consistia en anotar todos los sintomas y hacer de ellos casi un
nimero igual de enfermedades distintas , y el otro en investigar la
relacion que pudieran tener los sintomas entre si, considerados como
indicios ﬂel estado de las fuerzas y del eurso dela enfermedad.
Mas no estaba lejos el dia en que la medicina habia de salir de los
templos, sin que nada pudiera estorbarlo, y adquirir un vasto desar-
rollo, en medio de una sociedad que por todas partes se dedicaba
4 la ciencia. Verificibase fuera del sacerdocio médico la mas notable
mudanza, y una ciencia creada por otras manos que las suyas la inun-
daba y rodeaba por todas partes. Quiero hablar de los primeros fil6~
sofos griegos y de sus producciones.

Efectivamente, este es el segundo origen de la medicina griega en
el tiempo de Hipicrates é inmediatamente antes de su venida. Estos fi-
lésofos tomaron por objeto de sus estudios 4 la naturaleza y casi to-
dos compusieron libros con este titulo ; tales fueron Mélissus, Par-
menides, Empedocles, Alemion, Gorgias y otros muchos. ‘(a} Estos
libros han perecido ; solo quedan de ellos algunos pequerios fragmen-

(a) Gal. t. pag. 561 Ed. Basil. Todos estos escritos fueron anteriores 4 Hipté—
crates ; algunos, como por ejemplo, los de Melissus, Gorgias y Prodico, es—
taban en prosa. Pongo aqui esta nota para reputar & Sprengel que en su Apologia
de Hipderates dice que este médico

, discipulo tan solo de la naturaleza, no
pudo aprender nada de wuna literatura tan pobre como la que existia. Sprengel

se sirve de este argumento que, como se ve, no estd bien fandado, para dis-
cutir la autenticidad de algunos escritos hipocrticos. Antes de conceder una
fecha reciente 4 las proporciones filoséfico-médicas que encicrra la coleccion hi-

pocritica, es necesario estudiar muy atentamente los fragmentos de los monu—
mentos anteriores.
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tos; sin embargo se pueden apreciar todavfa las indagaciones hechas
y cuestiones que en ellos se han tratado. Los filisofos de esla época
incluian en el eircule de sus atribuciones la organizacion de los ani-
males y las enfermedades que aflijen 4 la especie humana : solo pues
aquellos de sus trabajos que & este tltimo género conciernan, deberdn
ocuparnos en este lugar,

‘La escuela filos6fica mas importante para la medicina fué la de
la Grecia mayor. Alemeon , de Crotona, se dedicd & la diseccion de
los animales. Segun este autor no es la clara sino la yema del huevo
la que alimenta al nuevo ser; los que han creido lo contrario han
incurride en un error. (Aristofeles, de la generac. de los anim. lib.
3.2 cap. 2) Admite tambien que la salud se mantiene por el equili-
brio de algunas propiedades como lo caliente , lo frio, lo seco, lo
hiimedo, lo amargo y lo dulce, creyendo que el predominio de
una de ellas produce la enfermedad. ( Plutareh Phys. Phil. de-
cret, lib. 5.° eap. 30. Stobeo, discurso 99, p. 542.) Sprengel (histoi-
re de la medicine, t. 1.° pag. 250) piensa que esta teoria no pue-
de ser de Alecneon, atendiendo & que la consideracion de las pro-
piedades elementales pertenece 4 una filosoffa menos antigua. Pero
es muy cierto que muchos filésofos anteriores & Hipdcrates, ¢ con-
tempordaneos suyos, admitieron estas cualidades.

Segun Philolao , pytagirico que cumpuso un Trafado de la natu-
raleza , hay cuatro érganos principales: el cerebro, el corazon, el
ombligo y las partes genitales. A la cabeza pertenece la inteligenciag
al corazon el alma sensible; al ombligo la germinacion y 4 las par-
tes genitales la emision del semen y la generacion. El cerebro es
el principio del hombre ; el corazon del animal; el ombligo el
del vegetal ; las partes genitales el de todas las cesas. (Theologi-
mena arihmétices &, pag. 22). Esta opinion es digna de notarse, por-
que establece los grados en la vida de los seres: primero la exis-
tencia comun & todos y que consiste en la procreacion ; despues la
existencia de las plantas; luego la de los animales que se distinguen
por un alma sensible, y finalmente la vida del hombre caracterizada
por la razon. Todos estos grados de vida estan ordenados de manera,
.que el mas elevado contiene siempre todo lo que constituye los gra-
dos inferiores. No serd dificil advertir en este fragmento de Philo-
lao un gérmen de la idea grandiosa formada porlos anatémicos mo-
dernos que pretenden demostrar la uniformidad de su plan en el
reino animal,

A 'la escuela filoséfica de los Pytagéricos sesigue la escuela mé-
dica de Crotona en Italia. Esta ciudad no poseyé ningun Asclepion
ni por consiguiente asclepiades. Herodoto , que, desterrado & la Gre-
cia Mayor , compuso su historia en Thuria, en las cercanias de Cro-
tona, nos dice que en su tiempo , la escuela médica de esta ciudad
era la mas célebre. Coloca en segundo lugar 4 la de Cyrena, en
Africa, de la .que nada sabemos y si algo produjo nada ha queda-
do por lo menos. En esta época la reputacion de las escuelas de
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Coo y Cpido aun no llamaron la atencion del historiador y Hero-
doto las pasé en silencio. Los Pytagéricos permanecieron por mucho
tiempo en Cretona; se dedicaron con buen éxito al estudio de la na-
turaleza y probablemente fueron los primeros que cultivaron la ana-
tomia disecando animales; no es pues marayilloso que se formase en-
tre ellos y bajo la influencia de sus doctrinas una escuela médica tan
célebre y famosa. Existié por consiguiente sin dependencia alguna de
la medicina sacerdotal de los Aselepiones, y por esta razon egercié un
grande influjo en el incremento de la ciencia. Por otro molivo mere-
ce todavia ser citada aqui; y es que sus doctrinas fueron un manan-
tial en que Hipdcrates bebio con abundancia y que por él ejercieron
un gran poder en el mundo médico. Aduciré nuevas pruebas de este
aserto, cuando haya manifestado lo que de la coleccion hipocritica,
pertenece realmente & Hipderates. De la escuela de Crotona salii el
meédico Democedes, que hecho prisionero por los persas en Samos,
curd 4 Dario- de una peligrosa lujacion, y se grangeé el favor de este
principe, asistido en vano por los médicos egipcios.

Galeno (t. &.° pag. 35 Basil,) que da el nombre de escuela de
Italia 4 la que se reformé en Crotona entre los Pytagéricos, com-
prende en ella los trabajos que se hicieron en la Sicilia y en el
Agrigento.

Empedocles, que era de esta cindad, nacié en el afio 50% an-
tes de la venida de J. C. y gozd entre sus contemporineos de mu-
cha reputacion. Escribié un poema sobre la nalwraleze, del cual aun
se conservan algunos fragmentos que contenian esplicaciones fisio-
l6gicas sobre la formacion de los animales. Compuso tambien otro poe-
ma titulado: Discurso médico. Desgraciadamente se han perdido sus
escritos; se dedicd tambien al estudio de la anatomia, y descubrit el
laberinto (Plut. deplac. phil. lib. 4. cap. 16.) del 6rgano del oido,
4 quien mira como mas esencial para la audicion. Atribuia la dife-
rencia de los sexos al predominio del frio ¢ del calor de los padres,
y la semejanza de los hijos con uno 1 otro, 4 la mayor cantidad de
Fluitlu seminal que vertian el padre 6 la madre. Segun él, la dismi-
nucion del calor producia el suefio y su estincion, la muerte. Es ne-
cesario advertir que Empedocles tenia ya conocimiento de las ecuali-
dades elementales, lo dulce, lo amargo, lo dcido, lo caliente, Y que
se habia servido de ellas en su ffsica. De ¢l se hace mencion en el
Tratado de la medicina antigua; esta cita falta en todas las edicio-
nes. Yo la he vuelto 4 su primer estado, llenando un vacio de mu-
chas lineas con la ayuda de un manuscrito no consultado hasta el dia.

Entre los contempordneos de Empedocles, existié un médico la-
mado Acron, de quien se refiere que salvé & Atenas de una peste,
aconsejando hacer grandes hogueras por toda esta ciudad. La misma
fabula se cuenta de Hip6erates. Los libros de Acron se perdieron de-
masiado pronto. Parece que se dedicaba con mas intensidad que
los demas 4 la observacion pura y simple de los fenémenos. Acaso
fuera esta la razon de no haber gozado gran nombradia entre los fi-
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lésofos, que eran tan amigos de dar y recibir esplicaciones. La secta
empirica que se fundé mucho tiempo despues del HipGerates, quiso
tener & Acron por fundador. Segun el parecer de Suidas, compuso un
libro en dialecto ddrico sobre la alimentacion salwdable.

Una filosofia cuyo autor es Anaximeno de Milet, coloca la cau=
sa de fodas las cosas en el aire. Esta opinion fué seguida por Dij-
genes, natural de Apolonia en Creta. Se le cree eontempordneo de
Anaxdgoras y por consiguiente un poco anterior 4 Hipéerates. Esta
consideracion es importante, porque destruye los errores y preocu-
paciones acerca del estado de conocimientos anatémicos en el tiem-
po de Hipderates. Didgenes cultivé la anatomia y Aristdteles (a) nos
ha conservado un largo fragmento de su tratado de la naturaleza en
la que se encuentra una descripcion del origen y distribucion de las
venas. Didgenes empieza esta descripeion siguiéndolas desde el vientre
hasta la columna vertebral, y asegura que dos de las mas gruesas
pertenecen al corazon, desde alli las conduce por el cuello hasta la
cabeza. Conocia tambien los ventriculos del corazon, colocando en el
izquierdo el principio director del alma, puede admitirse que Plutarco
(como lo demostraré en el capitulo 10) ha copiado sus palabras: de-
bia fambien tener alguna nocion de las arterias, por que da el nom-
bre de arteriul @ este ventriculo. Un punto no menos importante de
las doctrinas de Didgenes para la historia de la medicina en esta época,
es la influencia que atribuye al aire en su teoria de los seres anima—
dos. Segun la opinion de este filésofo, el aire, esparciéndose por las
venas de todo el cuerpo, era la causa de la inteligencia en el hombre;
(Simplicio, Phys. p. 33. Ed. Ald.) opina tambien que es necesario
para la existencia de todos los animales, y aun que los peces tam-
bien le respiran con el agua; idea muy justa y que Aristételes comba-
te malamente. Todas estas opiniones acerca del aire se encuentran en
el libro de Hip6erates titulado Delos Aires.

Anaxagoras de Clazomene, maestro de Pericles, fué un fil6-
sofo de cuyas doctrinas se conservan algunas sefiales en la colec-
cion hipocritica: suponia que el feto macho estaba siempre en el lado
derecho de la matriz y el hembra en el izquierdo. Esta opinion
fué admilida por Hipdcrates en sus Aforismos. Anaxdgoras colocaba la
causa de las enfermedades agndas en la bilis. Hé aqui lo que sobre
este particulardice Aristiteles. (b) «cAnaxdgorasse engaiia alsuponer que la
bilis es unadelas enfermedadesagudas y que seviertecuando es escesiva
asu cantidad en el pulmon, las venas y laspleuras.» Es pues evidente
que la teoria de la bilis enla produccion de las enfermedades es an-
terior 4 Hiplerates 3 ya se distinguia tambien la bilis negra de la

(a) Aristiteles (Historia de los animales, lib. 3.0) no dice que el fragmento
de Didgenes haya sido tomado del libro de la naturaleza, pero se infiere de un
|laﬁagc de Simplicio (Phys. p. 33. Ed. Ad.) el cual dice que en este libro sefia-

6 Didgenes la exacta anatomin de las venas. Esto solo puede saberse por el
fragmento conservado por Aristételes.

(b) De las partes de los animales, lib. 4.0 cap. 2.0

A




—418=

bilis. amarilla, Es bien facil el probar por medio del lenguaje vul-
gar, cuan esparcidas estaban eslas ideas, y que pertenecian & una
medicina bastante antigua. Asi el poeta Euripides dijo: Es el frio de
la bilis el que atormenta el pecho? [ Excerpt. vel. trag. et com.
P- 431. Ed. Hugo Grotius). La bilis negra y la locura de que aqui
se hace mencion se encuentran en Aristéfanes. (Aristoph. Plut. V. 12)
Estas palabras eran pues bastante comunes, y pertenecian 4 feorias
que 'se habian hecho vulgares, No nos debemos admirar de que en
la coleccion hipocrdtica se encuentren todas estas teorias y las es-
presiones que las son propias.

Demderito fue el mas sabio de los griegos antes de Aristiteles
Y de conocimientos tan generales como este. Por el catdlogo de sus
obras, puede conocerse que fijo particularmente su atencion sobre
las materias mas importantes. La anatomfa, la fisiologia , la
dietética , las 'epidemias, la fiebre y acaso la rabia y lasen-
fermedades,  convulsivas fueron tratadas por él. Si poseyésemos
sus_libres , podriamos formar una idea exacta de lo que fué la
medicina en tiempo de Hipdcerates y entre sus contempordneos. Algunos
de los términos médicos y espresiones de que usaba, han llegado hasta
nuestros dias : el nombre de tleera fagedenica se encuentra en sus
escritos, Conocid - tambien, -aunque vagamente como Hipderates, las
pulsaciones de las arterias, & las que daba el nombre de latidos de
las venas. Escribié mucho y Giceron (de divin. 2. 6h.) al compararle
con Heraclito dijo: Heraclito hfure' muy osewro pero mo asi Deméerito.
Hubo tambien quien encontraba en su estilo algun tanto de sublime
Y poético como en el de Platon; Sexto Empirico le compara 4 la voz
de Jipiter; y Aristoteles prodiga losas grandes elogios 4 su profunda
ciencia. Empled siempre espresiones peculiares suyas que encontraron
lieles intérpretesen Hegesianaxy Callimachus: y compuso diferentesobras
sobre fisiologia y medicina. He aqui la lista de ellas.

1.2 De la naturaleza del hombre 6 de la carne, 2. libros;

2.0 Delos humores:

3.2 De las pestes 6 de las enfermedades pestilenciales, 3. libros. La
pérdida de esta obra es sumamente sensible, en razon 4 que los antiguos
nos han dejado tan pocas noticias acerca de esta materia, que debemos
mas 4 los historiadores ;que 4 los médicos. Demdcrito atribuia estas
epidemias & una causa muy singular; & la destruccion de los cuerpos
celestes y 4 la caida de sus dtomos que eran enemigos de la naturaleza
humana. Esta hipitesi no tiene fundamento alguno, pero prueba que
Deméerito conocié muy bien toda Ja importancia que merecian los
grandes fendémenos morbdsos 4 quienes habia consagrado una de sus
obras. Es bien sabido que muchos modernos los han atribuido 4 los
movimientos intestinos’del ‘globo’ terrestre.

W De las causas que concierhen dlos animales, 3.libros. Deméerito,
‘dice  Ammien Marcellin, 27, &, examiné con los anatémicos las
entraias de los animales abiertos, para demostrar de que modo podria
la posteridad remediar: los dolores’ internos,
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8. El prondstico;

6.2 De la dieta, 6 el libro dietético, 6 la sentencia médica ;

7.2 Sobre la fiebre y sobre los que tosen por causa de enfermedad;
8.2 Un libro sobre la Elefantiasis y otro sobre las enfermedades

convulsivas. Estas son las obras que le atribuye Celio Aureliano.

La suecinta relacion que acabo de hacer de lo poco que sabe-
mos acerca de las ideas médicas de los antiguos filbsofos, prueba
que se dedicaron 4 la diseccion de los animales, 4 la investigacion
de las causas de las enfermedades, y que procuraron incluir en este
estudio, doefrinas que estuviesen en relacion con las que admitian
en sus filosoffas. Cultivaron la medicina mas bien en general que
en particular. Pero esta misma invasion de la filosoffa en todas las
artes dd 4 conocer el fondo de espiritu cientifico que habia en los
griegos, siendo muy digno de notarse que los filésofos no se con-
eretaron a simples teorias, sino que dieron toda la importancia que
en aquellos tiempos se podia esperar 4 la observacion directa é in-
vestigacion de los hechos. Sus eseritos habian ya propagado mu-
chfsimas nociones médicas; y seria facil demostrar, con el libro
de Herodoto , historiador y enteramente estrafio & la ciencia, que
la nomenclatura de las enfermedades existia antes de Hipéerates y
de sus discipulos, que ni aquel ni estos innovaron nada, y que se
sirvieron de un lenguaje obra de otros.

El tercer elemento de la medicina griega en esta época, fue-
ron los gymnasios y los trabajos de los que dirvigian establecimien-
tos. Los egipcios habian prohibido el ejercicio de la palestra; ereian
que los egercicios cotidianos de esta clase daban 4 los jovenes no
la salud sino una fuerza poeo duradera, con la cual estaban mas
espuestos ‘4 las enfermedades (Diod. Sieul. lib. 1.° pag. 73. Ed. We-
chel). Los griegos por ¢l contrario, se dedicaron con pasion & la
gymnastica.

Habia algunos de estos establecimientos en los que se ensefiaban
diversos egercicios. Los individuos que de ellos estaban encargados
acrecentaron insensiblemente el circulo de sus conocimientos y de su
practica. Se acostumbraron a tratar las lujaciones y fracturas, que
con frecuencia eran el resultado de la palestra. Icco de Tarento, fijo
muy partieularmente la atencion en el régimen alimenticio, de que
resulté que estudiada esta parte con cuidado, adquirié un gran de-
sarrollo.  Se investigd que alimentos eran los que econtribuian mas
encrgicamente d la adquisicion de las fuerzas; se conocieron y dis-
tinguieron las diferentes modificaciones que' era preciso introducir
en la alimenfacion segun la edad y constitucion de cada uno, y se
habituaron @ reeconoeer los cambios que produceal esterior el apar-
tarse del régimen acostumbrado. En una palabra, la salud fue el
objeto de una minuciosa y detenida observacion, que, 4 decir ver-
dad, no contribuy6 poco a enriquecer la medicina griega y ddarla el
caraeter de unidad y universalidad que la distingue.

Aun hay mas: Herodico de Selymbria (no se sabe si este es el
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Herodico hermano de Gorgias) aplicé la gimndstica al tratamiento de
las enfermedades. Hasta entonces no se habia cultivado este arte, sino
con el objeto de formar buenos militares ¢ atletas. El mismo Herodico
que era maestro de gimndstica y de una constilucion delicada, se pro-
puso fortificarse por medio de la aplicacion metidica de los egercicios,
Obligaba 4 sus enfermos 4 dar largas carreras como, por-ejemplo,
hacerlos ir y venir desde Atenas & Megara sin descansar. Se dedicé
con especialidad al tratamiento de las enfermedades crénicas. Se eree
que los asclepiades no se ocupaban mas que del de las heridas y
enfermedades agudas. Por lo menos esto es lo que dice Platon; y acu-
sando este autor 4 Herodico de prolongar la vida de los valetudinarios
y hacer de este modo mas larga la eunfermedad, en vez de dejar que
la naturaleza los librase prontamente de sus males por medio de la
muerte (a) le censurdde mode, quenosalroes selo vemosen la impugnacion
un elogio, Esta aplicacionde la gimnésticaal tratamiento de las enfermeda-
des ejercibuna grandeinfluencia enlamedicina antigua. Muchosenfermos
desertaron de los Asclepiones y sevinierondserasistidos en los gimndsios;
asi los médicos griegos se acostumbraron 4 estudiar los efectos de estos
egercicios, los admitieron en su terapéutica y llegaron & prescribirlos
en un gran nimero de casos, segun las reglas del arte.

Tales son los ftres manantiales (templos de Esculapio, escuelas
filostficas y gimndsias) de que broté la medicina durante el 5.° siglo,
antes de la venida de J. €. Existia pues en esta época una reunion
de nociones y trabajos diversos; trabajos y nociones que contribuyeron
3 facilitar el estudio de las enfermedades en los Asclepiones,el dela salud
en las palestras y el espiritu de generalizacion -en los libros de los
filosofos. A esta altura se hallaba la medicina er el tiempo de Hipéerates,
sus contempordneos y discipulos. La escuela de Cnido anotaba los sin-
tomas y los daba tanta importancia que por deciclo asi, hacia una enfer—
medad de cada uno de ellos; la de Coo los examinababajo el punto de
vista particular de las indicaciones que producen con respecto & los
progresos de la enfermedad y & los esfuerzos de la naturaleza; y las
de Crotona y Agrigento «disecaban animales. Los filésofos introdugeron
en la medicina los variades sistemas que idearon sobre todas las cosas
y fenémenos. El agua, el aire, el fuego y la tierra  servian para
esplicar tanto la composicion el cuerpo, como la del mundo. Las
cualidades elementales se colocaron al lado de los elementos, y la rea-
nion feliz de unos 6 de obros constifuia la -salud. Estos conceplosse
enlazaron con una maravillosa facilidad 4 las reflexiones que la in-
fluencia de las estaciones suministraba, y el estudio de la gimnds-
tica, haciendo ver la accion sobre el cuerpo humano de los ali-
mentos y del egercicio, proporeiond dafos seguros y positives que
manifestaron la relacion de la salud con la enfermedad. Asi se pre-
paraba la formacion de un gran sistema médico euyas parbes .estin
en conexion, y en el que toda la ciencia se comprehende enla con-

(a) De la republic. lib, 3.0 pag. 406. Ed. Henr. Steph.
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sideracion simultinea de las influencias generales del mundo este-
rior, de las particulares del régimen, y de las leyes que rigen y pre-
siden los esfuerzos y crisis de la naturaleza; sistema que tambien
fue dominado por las ideas universales que los filésofos habian ge-
neralizado. He bosquejado anticipadamente la doctrina de Hipoera~
tes, porque su mérito en la ciencia , la razon del alto rango que
en ella ocupa y la cansa del poder y valimiento que siempre ha
egercido, existe en las antiguas doctrinas que abrazd, desarrollé,
sostuvo con talento, empleé con mucha fortuna y transmitié 4 la
posteridad llenas de vida, de fuerza y de sabiduria. Una ilusion
creada por el inmenso espacio de tiempo transcurrido, ha hecho
que se tenga con frecuencia 4 Hipderates como fundador de la me-
dicina; no fué realmente sino el continuador, como de lo que pre-
cede puede colegirse, pero capaz de fecundar cuanto dntes de él
existia. Al leer sus escritos se conoce que las dectrinas que vierte
no son de su produccion, y por todas partes se nota que marcha
con seguridad, como sobre un antiguo y sélido terreno (IIT).

Esta medicinaantigua, aunmas antigua que Hipdcerates, se hallaba
4 la vez formada por el empirismo de los sacerdotes médicos y de los
que se dedicaban a la gimnasia,y por las doctrinas delos filésofos que
habian emprendido el estudio de la naturalera. Esto fué lo que con-
tribuy6 4 darla, en tiempo tan remoto, la fuerza y lacriginalidad, y
lo que aproximandola & la esperiencia y & larealidad, la penetré del
caracter cientifico que tanto elevé & los griegos. Indudablemente el
empirismo de los Asclepiones y la filosofia de los sabios tenian un ori-
gen comun y procedian uno y otro del antiguo Oriente; pero estos
dos elementos no se desarrollaron del mismo modo. A no dudarlo las
primeras doctrinas de los mas antiguos fil6sofos griegos traian su ori-
gen ule los mismos templos que habian servido de modelo & la medi-
cina sacerdotal de losasclepiades; peroen Egipto todo se separé y per—
maneecié inmovil y en la Grecia todo se mezclé y no dejé de progre-

(111) En efecto no es el fundador de la medicina este hombre inmortal: pere
habiéndola sacado & luz del caos en que se hallaba sumida, separidola de teo-
rias viciosas y sometidola 4 los principios que debieran imputarla & sus ver—
daderos progresos, formando en ella un campo solido de doctrina no parece
en verdad digno de menor titulo que el gue tan justamente honra y elerniza
su venerable memoria; el de padre de la medicing. Oigamos con este moti—
va lo que dice Cabanis. «El discernimiento y el espiritu de invencion es lo que
adistingue & un cortisimo nimero de hombres privilegiados, De este corlo ni-
«mero fué Hipicrates, el cual vié que en favor de la medicina. se habia hecho
«demasiado y no lo bastante. La separé pues de la filosofia & la cual no habian
«sabido unirla por sus verdaderas y mutuas relaciones, y la trajo 4 su caming
enatural, que es el de la esperiencia razonada. Entre tanto, segun lo que €l
«mismo dice, trasportd estas dos ciencias la una en la otra, porque las mi-
« raba como inseparables, pero las designé relaciones enteramente nuevas. En una
apalabra, liberto 4 la medicina de los falsos sistemas, y la creé mélodos se-
aguros; esto es lo que él llamaba y con razon, hacer filoséfica 4'la medicina.»
Este razonado y verdadero juicio, dice todo lo bastante acerca del particular
sobre que hemos llamado la alencion de nuestros lectores.
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sar. Las antiguas doctrinas cosmoligicas se incluyeron en ¢l estudio
empirico de los hechos, llevando el sello de la inyestigacion cienti-
fica; los hechos, y el empirismo se unieron 4 su vez con estas doe—
trinas, despejaron progresivamente su horizonte, y las proporcionaron
aunque con latitud bases easi inalterables. La época en que se veri—
fico esta metamorfosis es muy importante no solo para la historia de
la medicina, sinoaun para la de todo el mundo; porque, & decir verdad,
entonces fué cuando concluyé el tiempo antiguo para empezar el mo-
derno,

CAPITUL® EX.
Vipa pE HirdcratEs,

Un denso velo cubre la vida de Hipéerates y no debemos mara—
villarnos de que asi suceda. Mas de veinte y dos siglos nos separan de
él. Es verdad que pertenecié a aquel periodo en que la Grecia,
poseyendo una coleccion cada vez mas abundanle de toda clase de li-
bros, vi6 acrecentarse con los medios el deseo de conservar sus produc-
ciones literariass lo es tambien que de este tiempo nos: ha quedado ma-
yor nfimero de monumentos y testimonios que de los anteriores, mas
sin embargo es bien sabido el destrozo que han causado las revolucio~
nes, los incendios y la barbarie en estos frdgiles manuscritos que con
tanta dificultad , con tanta lentitud y 4 tanta ecosta se reproducian. La
literatura contempordnea de Hipicrates ha esperimentado inmensas pér=
didas; algunos eseritos privilegiados han sobrevivido y tnicamente de
ellos pueden sacarse algunas nolicias positivas annque escasas acerca
de la vida del ilustre médico de Coo, Todas las demas han desaparecido
Yy despues de largo tiempo de fabulas, acogiéndose al nombre de Hipo-
crates, se han referido historias que no pueden sugetarse al examen
de la eritica.

La incertidumbre que existe sobre las circunstancias de la vida de
Hipdcrates, se ha estendido necesariamente 4 sus escritos. No mas se
sabe de la casion, el lugar y la edad en que los compuso, ni qué ti-
tulo les di6. Han faltado todos los documentos, y euando la coleccion
que lleva su nombre y que ha llegado hasta nosotros, fué examinada por
los criticos de la antigitedad, no pudieron menos de conocer que efec-
tivamente estaba mezclada con algunas otras producciones y que no po-
dia toda ella ser de Hipberates. Los criticos modernos han suscrito es~
te mismo parecer; pero la calilicacion, dificil ya en la antiguedad, o
es muocho mas en el dia, porque en esle intérvalo una multitud de mo-
numentos que podrian dar alguna luz en los puntos oscuros de la eri-
tica hipocratica han sido destruidos. Asi pues en la historia del mé-
dico de Coo hay dos cosas que considerar: la historia de su vida y la
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de siis 6seritos. Estas no podrin menos de presfarse un mutuo’ apoyo,

todo lo que gane la una, dard necesariamente mas fuerza 4 la otra.
Eicrtamante la historia literaria nos interesa mas que la biogrifica pro-
piamente dicha; nos importa mas conocer lo que ha eserito que lo que
ha heeho; los libros qiie ha compuesto que los detalles de su vida pri-
vada. Sin embargo, seria de desear que pudiésemos saber donde habia
este ilustre médico practicado su arte y & qué enfermos habia socor-
rido , qué disefpulos escucharon sus lecciones y qué caracter poseia ya
como prictico ya como maestro. Acerca de tode esto nada se ha po-
dido conservar, y la biograffa estd enteramente incompleta. Con todo,
una parte de sus libros ha podido libertarse de la destruceion, y lne-
go que haya manifestado hasta la evidencia los escritos que de la co-
leccion le pertenecen , serd posible deducir algunas consecuencias acer-
ca de su perscna, que no carecerdn de inferds, porque irdn acompafia-
das de certidumdre.

Autes de todo fijaremos la époea, la patria y la profesion de Hi-
pécrates, de una manera incontestable. Noticias tan ciertas que pue-
dan llevar consigo la eonviceion del lector, no se podrdn encontrar en
sus bidgrafos, en razon & que separados de ¢l por un gran intérvalo,
no podremos dirigirnos & ellos sin que antes proceda un atento exa-
men. Para probar la existencia de un hombre que ha vivido en tiempo
tan remoto, son necesarios testimonios contempordneos, ¢ porlo me-
mos una tradiccion segura de los que hasta aquella época alcanzan por
medio de una cadena no interrumpida. Para este objeto, poseemos
acerca de Hipderates cuanto podemos desear; testimonios contempord-
neos y tradicion de ellos. Reservo para otro capitulo el examen de es-
ta tradiccion, y solo quiero mencionar aqui las palabras de un hombre
que vivié' en su tiempo, que le admird y citd en varios pasages y que
acaso le ‘conocié personalmente. Hablo de Platon. En el didlogo titu-
lado Protdgoras, se lee lo siguientes: «Dime, ¢ Hipberates, si quisie-
«ras ir 4 encontrar tu homonymo, Hipéerates de Coo, de la familia
«de los Asclepiades, y entregarle una suma de plata & costa tuya; y
«si te se preguntase @ quien llevabas esta suma, llevindosela 4 Hipo-
«erates, qué responderias >—Que se la llevaba porque era médico—Y
«eonqué objeto?—Con el de llegar & ser yo médico tambien. (Tomo 11,
pag. 139. Ed. Taunchn, pig. 311, Ed. Steph.p» Este pasage de Pla-
ton prueba que Hipdcrates cra médico, natural de la isla de Coo,
de la familia ‘de los asclepiades, que ensenaba la medicina y que sus
leceiones no eran gratuitas; prueba tambien, puesto que es Sdcrates
el que habla en el Protigoras, que Hipberates era contemporineo
del hijo de Sofronisea; finalmente demuestra que aun en vida, el mé-
dico 'de Coo gozaba de una reputacion que habia traspasado los lfmites
del lugar de su residencia y que aun habia llegado hasta la grande y
sabia ciudad de Atenas.

Platon cita por segunda vez 4 Hipdcrates en el Phedro; pero lo hace
mas bien como escritor; por consiguiente reservo la discusion de este
importante pasage para el libro de la coleccion hipocratica & que creo
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pertencce mejor. De este modo algunas lineas de Platon constituyen
el testimonio mas auténtico entre los que tenemos, con respecto a la
persona de Hipderates; en verdad es poco, pero no por eso deja de
ser tan precioso principalmente en una cuestion que de tanta obscuri-
dad y confusion ha cubierto el transcurso del tiempo. Efectivamente,
lo que se encierra en los dos pasages de Protigoras y de Phedro, es—
tablece una base sdlida en que pueda apoyarse al examen eritico de la
coleccion hipocratica. Hipoerates fué un médico célebre , ua profesor
de mucha nombradia cuyas lecciones se buscaban con ansia, y un es-
critor de fanta autoridad, que el mismo Platon no desdeniaba de ad-
mitir sus ideas, razones y pensamientos. La coleccion hipocritica que
la antigiiedad nos ha trasmilido, como.encerzando en si los libros atri-
buidos con mas 6 menos garantias d Hipéerates, pertenecen realmen—
te 4 un hombre que ha sido  prietico, maestro. ¥ aunior en medici-
na. Esta coleccion encuentra tambien apoyo en el testimonio de sus
contemporaneos. Hipocrates compuso algunos libros, y este hecho in-
confestable y positivo, aumenta notablemente las probabilidades que
militan en favor de la autenticidad si no del todo, al menos de algu-
nas de sus partes. En esta antigita compilacion (y desde ahora podemos
asegurarlo) deben estar comprendidos algunos eseritos, que sean ver—
daderamente la obra del médico de Coo. Mas adelante yeremos una
prueba evidente de este aserto,

El sabio Triller, que se habia ocupado con mucho celo en el es-
tudio de Hipdcrates y que reservaba para su vejez el trabajo de dar
una edicion completa, senal6 en Aristofanes un pasaje que se refiere
al médico de Coo. Hé aquilo que se lee en este autor: «MNESILO-
«co: Juro salvarme por todos, los medios posibles, si me sucede algun
«mal.—Euvremes: Yo lo juro por el ether, mansion de Jiipiter —MxsE -
@1L0co: Qué mejor juramento que la compaiifa de Hip6erates?—Eu~
@apPoES 1 Pues bien, yo lo juro por tedos los dioses.» No es violento el
creer que aqui se trata del Hipocrates de Coo. Efectivamente Aristofa-
nes invoca la compaifa de Hipdcrates, y para ello emplea una espre-
sion que reproduce las primeras palabras del tratado del Juramento de
la_coleccion hipocratica. Sabemos que Hipécrates era conocido en
Atenas por las citas de Platon. Podemos pues admitir, con mucha pro-
babilidad, que Aristéfanes le ha citado , como Platon el cémico citd al
mas ilustre de los médicos cnidios, Euryfon,

El nombre de Hipécrates fué muy comun en la Grecia. Es nece-
sario no confundir con el médico de Coo, ni al Hipéerates cuyos hijos
fueron el objeto de las chanzas de Aristfanes en los Nublados y de
Eupolis en las Tribus; ni al Hipéerates contra quien el orador Anti-
fon pronuncié un discurso (Photius. Bibl, p. 1453 )5 ni al Hipierates
de Chios, célebre matematico, v el primero que llegd 4 cuadrar una
parte de circulo (menisco ¢ linula.) (Vidrio conyexo por un lado y ¢dn-
cave por otro.)

El testimonio del contempordneo de Platon, es decir de Aristéfa-
nes, es suficiente para darnos seguridad de la existencia de Hipi-
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crates, para fijar su época, y hacernos formar una idea de su repu-
tacion; pero guarda silencio acerca de todo lo demas. Veamos, pues,
qué dicen sus bidgrafos. Ademas de algunos fragmentos diseminados
en varios autores, tenemos tres biografias de Hipdcrates; la una que
lleva el nombre de Sorano, Y que sin duda es un estracto de la de So-
rano de Efeso; otra que se encuentra en Suidas y la tercera en Tzet-
zes. (Chil. 7.° hist. 155.) Estos escritores que por sf mismos no tie-
nen autoridad alguna, apoyan sus razones y noticias en sus predece-
sores. Estos son Eratéstenes, Pherecides, Apollodoro, Ario de Tarso,
Sorano de Coo, Histomaco y Andreas. Conviene examinar la {6 que de-
bamos darles.

Eratdsthenes, Pherecydes, Apollodoro y Ario de Tarso, escribie-
ron sobre la genealogfa de los asclepiades. Este Pherecides es entera—
mente desconocido; no se hace mencion de ¢l en ninguna otra parte
mas que en la biograffa de Hipicrates; Ario de Tarso lo es ignalmen-
te 4 menos que no sea el mismo de quien habla Galeno en varios pasa-
ges (De composit. med. sec. gen. lib. 5, 8, 10); pero en este caso se-
ria muy posterior 4 los hechos de que hace mencion, Apollodoro vivié
hdcia el segundo siglo antes de J. C. Es por consiguiente una autori-
dad de ningun valor. Eratéstenes merece Ya mas atencion; era un sa-
bio astrénomo que florecié en Alejandria hicia el afio 260 antes de la
venida de J. C., cerca de doscienfos aiios despues que Hipderates. Sus
investigaciones, que han comprehendido la cronologia, parecen no ha-
ber tenido otro objeto, con respecto al médico de Goo, que su genea-
logia. Acerca de este punto son dignas de mucha confianza, por lo
menos en lo que hace relacion al nacimiento de Hipéerates, porque
al fin era astrénomo, cronologista, y tenia 4 la mano en la gran bi-
blioteca de Alejandria, una porcion de documentos que solo alli se
conservaban.

Histomaco, que compuso un tratado dividido en muchos libros
sobre la secta de¢ Hipéerates, fue un médico por lo demas descono-
cido, y que acaso es el mismo 4 quien Erociano llama Ischomaco.

Andreas de Carysto fue un médico mas conocido, de la secta
herofiliana, y que entre otras obras compuso una sobre la fradicion
médica. En ella da algunas noticias de Hipierates , con las que tra-
ta de empefiar su reputacion; pero su testimonio es de wun tiempo
muy distante de aquel en que florecié este médico para que pueda
tener un valor intrinseco,

Muchos médicos han existido con el nombre de Sorano. Es du-
doso que Sorano de Efeso, que vivié en tiempo de Trajano, escri-
biese algo acerca de Hip6erates. Otro Sorano de Efeso mas moder=
no que el anterior , escribié la biograffa de los médicos; Tzetzes di-
ce quede este fue de quien tomé todos los detulles que acerca de
Hipocrates nos da. La biografia que poseemos con el nombre de So-
rano, cita un tercer Sorano, natural de Coo, que habia registrado
las bibliotecas de esta isla para recoger noticias acerca de Hip6era-
tes; esta es la tnica que tengo de un Sorano de Coo. Finalmente
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Sunidas cita aun otro Sorano que era de Cilicia y del cual nada se
sabe. El testimonio de Sorano es demasiado reciente para tener por
si solo algun valor,

is pues Eraldstenes el mas antiguo de todos los que han eseri-
to sobre la vida de Hipdcrates, y sin embargo habian ya transcur-
rido doscientos afos. Existe en esta parte un vacio que con nada se
puede llenar, En este intéryalo nadie ha escrito ex profeso sobre la
vida de Hipderates ; porque el nombre de sus lliégrafgs hubiera sido
conservado por los posteriores. Ahora bien, ;de dinde pudie-
ron tomar sus noticias Eratdstenes, Sorano, Histomaco y los demas?

Las que son ciertss , puede responderse, han sido tomadas ya
de los escritos de Platon y otres que han perecido, ya de los mo-
numentos conservados en Coo, ya de genealogias que tienen algun
valor para la historia, Las restantes derivan de leyendas fabulosas,
que no scn eciertamente mas auténticas por haberlas adoptado los big-
grafos. Es evidente que acerca de los detalles personales de Hipd-
crates, no se ha dicho nada digno de¢ ereerse; que la Dbiografia de
este médico no se formd por sus coutempordneos, ni tampoco por
los que inmediatamente le siguieron, y que, cuando se ha tratado
de eseribirla, no se han encontrado mas que algunos documentos
fidedignos que fijan su_palria, su edad, el lugar donde ejercid su
arte y su mucha celebridad. Todo lo demas se¢ habia olvidade
enteramente (1V).

Histomaco reficre el nacimiento de Hipdcrates al primer afio de
la Olympiada 80 (460 anos antes de la venida de J. C.): Sorano de
Coo , que habia examinado las bibliotecas de esta isla |, fija con mas
precision la época y dice que nacié en el aiio arriba indicado, en el
reinado de Abriades , el 26 del mes Agriano, y ainade que los habi-
tantes de Coo, ofrecian por este tiempo sacrificios 4 Hipoerates. Este
mes Agriano es el Unico que se conoce del calendario de los habi-
tantes de Coo, pero no se sabe i qué estacion corresponde. Esta no-
ticia no tiene contestacion, Dfcese que fué hijo de Heraclides y de
Fenareta (V) y nieto de otro Hipderates; esto indudablemente es cier-
to; pero \a genealogia que le enlaza con Podalirio de la guerra de
Troya con Esculapio y Hércules , es evidentemente falsa. Hé aqui
como la refiere Tzetzes: Esculapi, padre de Podalirio , padre de Hi-
poloco, padre de Sdstrates, padre de Dardano , padrede Crisamis, pa-

(IV) Ep el tratado titulade Politica contra peste de nuestro antizuo juris—
consulto Salado y Garces , se hallan las siguientes noticias acerea del perso—
nal de este grande hombre, «ive pequeiio de cuerpo , el referido autor, al—
«go vizco; cabeza grande ; hablaba poco ; era continug en el estudio , siendo
«pasmo & todos su entendimiento ; de 14 4 38 afios ., estuvo estudiando en
vAtenas escediendo su ingenio 4 los mavores de aiquellas escuelas.s Probable—
mente deberin aquel esias noticias & un hermano suyo. que cra médico , el
caal dice hicia el fin de su obra, hablando de las enfermedades, que le
habia corregido algunas cosas.

(V) Otres dicen Praristea.
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dre de Cleomyttades, padre de Theodoro, padre de Sdstrates II,
padre de Crisamis 1, padre de Theodoro II, padre de Sdstrates 111,
padre de Nebro, padre de Cnosidico, padre de Hipécrates I, padre
de Heraclides, padre de HipGerates I1, que es el médico célebre.

En esta lista , Hipicrates es el 17.° descendiente de Esculapio.
Sorano dice que era el 19.°; y afnade que procedia ademas de Hér-
eules contando desde el cual era el 20.° De este modo la lista que
Sorano habia consultado tenia dos grados mas. Caleulando 4 33 aiios
por cada generacion , se fendrin para las 17, 561 afos; pero de
aqui es necesario restar 33 por la vida de Esculapio lo cual redu-
ce el mimero 4 528 aios que anadidos & los 460, época del na-
cimiento de Hipdécrates, nos dan para la toma de Troya 6 para
la época de Podalirio , 988 afios antes de J. C. Esta fecha es mas
reciente que la que admiten todos los cronologistas griegos. La segun-
da lista nos daria para la toma dedIroya 105% afios antes de J, C.
Ninguna de estas dos listas concuerdan con la genealogia de los He-
rdclides que reinaban en Esparta. Segun la tradicion , Leonides,
que murié en las Thermdpylas, fue el 21.° descendiente de Hercules,
Y aun era anterior & Hipdcrates por mas de una generacion. He
mencionado estos detalles con el tnico objeto de demostrar la in-
verosimilitud de estas listas cuando se trata de hacerlas servir para
la edad herdica ; pero solamente en esta edad ; porque una lista co-
piada por Eratdstenes debe ser auténtica; y el testimonio de Platon

robando que Hipicrates era un Asclepiade nos obliga & creer que
ue conservada de uno 1 otro modo, como perteneciente & una
familia ilustre de Coo, que servia el Asclepion de esta isla, y que
como todas las familias sacerdotales antiguas , se creia procedente
del mismo Dios. En razon 4 su pretendida descendencia de Héreu-
les , se suponia que HipGerates tenia algun parentesco con los re-
yes de Macedonia.

Tuvo dos hijos, Tesalo y Dracon I y por yerno 4 Polibio Tesalo
médico del Rey de Macedonia Archelao, tuvo tres hijos, Gorgias, Hips-
crates III y Dracon II. Dracon Il tuvo 4 Hipicrates IV que fué médico
de Rojana, esposa de Alejandro el Grande, que tubo por hijo 4
Dracon IIl que tambien fué médico de Rojana. Aqui, segun parece
estd algo confusa la relacion de Suidas, que nos ha transmitido todos
estos nombres de los descendientes del célebre médico de Coo. Es
necesario afiadir tambien que, segun Galeno, Draconl tuve un hijo
llamado Hipdcrates (Comm. de humor. f. 16. p. 5 Ed. Kiihn,) lo cual
complica todavia mas esta genealogia. Suidas cita un Thymbreo de Coo
y de la misma familia; pero no especifica bien su parentesco con el
grande Hipderates; este Thymbreo tuvo dos hijos ambos con el nombre
de Hipderates (lo cual es bastante raro), y que forman el quinto y
sesto Hipocrates de su lista, Aun enumera a Praxanas como miembro
de la misma familia, y dice tubo un hijo que fue el Hipicrates VII,
Tanto los cuadros genealdgicos anteriores como los posteriores de Hi-
poerates prieban que quedaron sefiales auténticas de sufamilia.
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Los autores que en la antigitedad se han ocupado de los libros
titulados hipoeraticos, han beclio mencion de algnno de estos descen-
dientes de Hipdcrates. Especialmente sus dos hijos Tesalo y Dracon
han sido considerados como hombres de gran mérito; habiéndose
atribuido & uno 1 otro de estos, aquellos escritos cuya autenticidad
parecia mas dudosa. Galeno se sirve con frecuencia de su nombre
para esplicar las correcciones ¢ afiadiduras que supone en los es-
critos hipocraticos; y aun es de parecer, de que se les debe la pu-
blicacion de escritos que no son mas que una coleccion de notas
que Hipéerates dejé sin orden, estilo ni redaccion. Polybio, su
yerno, gozé tambien de mucha reputacion y fuvo indudablemente
parte en la coleccion hipocritica, como lo haré ver cuando refiera un
pasage que sobre este particular cita Aristoteles.

Los erfticos antiguos, no nos han preporcionado medio alguno
para poder averiguar si las razones O pruebas que tuvieron para
admitir que los descendientes de Hipéerates publicasen obras de
medicina, fueron escritas 6 simplemente por tradicion. No se con-
serva noticia alguna ni aun de los tftulos de estos libros en la li-
teratura griega. Los autores que les atribuyen estas composiciones,
no dicen que hayan sido citadas por alguno de los médicos que
vivieron en el tiempo de los descendientes de Hipéerates 6 poco
despues. Es verdad que la mayor parfe de los escrifos compuestos
en este periodo han pereecido, y que acaso entre estos se encontra-
sen detalles acerca de los libros de los descendientes de Hip6erates; pero
esto parecerd muy dudoso si se reflexiona que los escritores posteriores
que han poseido las obras de Diocles, de Praxdagoras, de Philotimo y
de Dieuches, todos contemporineos ya de uno ya de otro de aque-
HNos no se apoyan jamas en su autoridad, que aqui seria deci-
siva. Suidas al nombrar cada uno de los descendientes de Hipé-
crates, anade: escribid sobre la medicina. Si se quiere dar fé 4 una
proposicion tan vaga, es necesario supener, atendiendo a que estos
ultimos son del tiempo de la fundacion de Alejandria, es ne-
cesario , digo, suponer, que con su nombre se reservd sola-
mente un recuerdo de los libros que habian compuesto; libros que
acaso jamas salieron del recinto de una escala, y de los cuales no
ha quedado vestigio alguno. Esta es una razon mas para creer que
algunos de estos escritos, despues de haber cambiado el nombre de
sus autores por otro mas precioso y estimado, en el momento en
que los reyes de Egipto y de Pergamo fundaron sus grandes biblio-
tecas, existen aun en la coleceion hipocratica como lo han ereido
Galeno, Dicscorides el joven y muchos otros criticos de la anti=-
giiedad.

Dicese que Hipierates murié en la ciudad de Larisa, en Thes-
salia 4 la edad de 85, 90, 104 y 109 afios. Es muy probable que
esta progresion creciente de una edad que aun es dudosa, sea debi-
da 4 la tradicion, que 4 medida que se ha hecho mas antigua, ha
concedido una vida cada vez mas prolongada 4 tan ilustre médico.
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Fué enterrado entre Gyrtona y Larisa en un sitio en qu: se-
gun han asegurado algunos escritores , se manifestaba todavia su
sepulcro; el genio inventor de los griegos les ha hecho decir que
por espacio de mucho tiempo habia sido su tumbra la mansion de
un enjambre de abejas, cuya miel tenia la virtud de curar las aftas
de los niios (VI).

Dicen los historiadores de Hipicrates que tuvo en un principio
por maestro & su padre Heraclide y despues a Herodico de Selym-
bria y & Gorgias Leontino. Nada se opone & esta asercion, pero
nada tampoco la garantiza. Afiaden que salié de su patria y fue a
ejercer la medicina & diferentes cindades de Thracia. Esto, a la ver-
dad , concuerda con las noticias que suministran los escritos de es-
te médico, pero probablemente ha sido tomado de ellos. Lo que es
muy dudoso es que fuese llamado por Perdicas II , rey de Macedo-
nia, y que gozase con este principe, de gran favor. Perdicas murid
el afio k1k antes de J. C. Hipdcrates tenia entonces 46; no es cier-
tamente en la fecha donde se encuentra la dificultad ; pero se le hace
ircon Euryfén el médico cnidiano, y esta asociacion, como dice Mr.
Hecker, en su Historia de la medicing, es ya una novela. Despues
se pretende que Hip6erates conocié que la enfermedad de Perdicas
estaba tinicamente causada por el amor clandestino que tenia d una
concubina de su padre. Esta historia se parece & la de Erasis-
trato que conocié tambien una enfermedad cuya causa era el amor.
Pero existe una diferencia notable entre la relacion de estos dos ca-
sos y prueba que la historia ha sido por lo menos forjada con
astucia. Erasistrato reconocié la dolencia del jéven principe, tomdn—
dole el pulso en presencia de la muger & quien amaba: los historia-
dores de Hipéerates dicen que formé el diagndstico solamente por los
cambios esteriores que noté en el rey. Hipécrates no eonocfa el arte
esfigmica y se hubiera cometido un error de cronologia médica hacién~
dole palpar la arteria del rey Perdicas. Lo que hace sospechosa
esta historia, es la semejanza con la de Erasistrato, la presencia de
Euryfon y sobre todo la fecha moderna de los bisgrafos que la refieren.

Otras muchas fabulas se refieren de Hipdcrates entre las cuales de-
bemos contar los servicios que presté & la Grecia durante la peste lla-

(V1) El acreditado y eruditc profesor D. Juan Gualberto Avilés en el juicio
eritico de la medicina hipocrdtica leido en el Instituto espaiol y publicado en
el Boletin de medicina, cirujia y farmacia en los nameros correspondientes &
los meses de enero y febrero de 1841, nos ha suministrado una noticia mas
acerca de este particular, que no podemos pasar en silencio. Dice, que Hipd-
crates consiguié los honores de la apoteosis, y que los atenienses le iguala—
ron con el mismo Hércules. Y anade que sobre su sepulero pusieron unos ver-
50s que Tomas More tradujo al latin del griego, y son los siguientes :

Te salus Hippoerates Cous genere huc jacel urng
Phebi inmortalis, germine progenitus.

Creba tropha tulit morborun armis medicine
Laudum apta nulla sorte, sed arte sua.
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mada de Atenas; el haberse negado 4& servir al rey de Persia, y su
entrevista con Democrito. Estas fabulas no se apoyan en testimonio al-
guno de valor, é indudablemente, si fuese posible seguir su ilacion, se
advertiria que d medida que el que las refiere se aleja de la época en
que Hipderates vivié, se aumenta el nimero de ellas,

De esto tenemos una prueba en las refaciones del papel que se
le hace representar en la referida peste. Sorano dice que, habiendo in-
vadido esta enfermedad el pais de los Lyrios y Peonios, los reyes de
estos puehlos le invitaron a que fuese; que Hipderates, despues de haber
sabido de los embajadores que vientos reinaban con mas frecuencia
en sus comarcas, no quiso acceder 4 sus ruegos; pero que habiendo de-
ducido de sus respuestas que la peste se habia de propagar al Attica,
pronosticd la venida de plaga tan terrible y difundié por todas las ciu-
dades de la Grecia 4 sus discfpulos. Varron (De rerust. 1, &.) refirién-
dose 4 una relacion parecida 4 esta, dice: «;No ha salvado Hipderates de
»una peste, solo dun campo sino 4 muchas ciudades?» «En pago de es-
»tos servicios, dice Plinio, (Histor. nat. 7, 37) le decretd la Grecia los
»mismos honores que & Hércules.» Varron y Plinio son muy anteriores
al historiador de la vida de Hipéerates y del mismo modo que él han de-
bido recoger estos detalles del discurso atribuido & Tesalo, hijo del mé-
dico de Coo, y que figura en la coleccion al lado de las eartas hipocrati-
cas de Artajerges, de los Abderitas y de Democrito. Esta leyenda,
porque no puede ddrsela otro nombre, hace partic 4 Hipécrates de
Tesalia , conteniendo la peste 4 su paso por los paises de los Dorios,
de los Phoecios y de los Beocios ; desde aqui llega 4 Atenas en donde
tambien contiene los desastres que este azote cansaba. El autor del li-
bro dela Theriaca d Pison, ch. 16, y Aecio (Tetrab. 2, serm. 1. cap. 9%.)
dicen que ahuyenté la peste encendiendo grandes hogueras por toda la
ciudad, y mandando colgar por todas partes coronas de flores olorosas.
Aetuario (Meth. med. 5, 6.) se adelanta mas; conocfa el antidoto de que
Hipéerates se habia servido para curar 4 los atenienses y da la férmula
de €15 un manuscrito latino de la biblioteca real (mim. 7028,) es aun
mas preciso, y asegura que Hipicrates notd, luego que hubo llegado &
Atenas, que los herreros y todos los que trabajaban en el fuego, estaban
exentos de la enfermedad pestilencial. De aqui dedujo que era necesa-
rio purificar por medio del fuego el aire de la ciudad. En su consecuen~
cia man6 hacinar grandes montones de lefia, y luego los incendid; ha-
bi¢ndose purificado el aire, cesi la enfermedad y los atenienses erigie-
ron al midico una estitua de hierro con esta inscripcion: A Hipderates
nuestro salvador y bien hechor. Ignoro cual es el origen de estas ampli-
ficaciones al manuscrito, cuyo cardcter de letra es mity antiguo.

Es muy ficil demostrar que todo esto no es mas que un con-
junto de féibulas. Tucfdides que ha dado una admirable descripeion
de la peste de Atenas, no hace mencion alguna de Hipéerates ni
de sus servicios; y dice terminantemente, que el saber de los mé-
dicos se estrellé contra la violencia del mal, siendo ellos las pri-
meras victimas que sucumbieron. Este silencio de Tucfdides acerca de
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Hipocrates en una enfermedad que forma época en la historia, es decisi-
vo; y prueba que el médico de Coo no hizo nada de lo que en tal acon-
tecimiento se la atribuye. Pero en sf misma lleva esta narracion
las proehas de su falsedad. Hipderates nacié en 460; la peste es-
talld en Atenas en %28, con que 4 esta-sazon solo tenia Hipocra-
tes 32 afos. A esta edad no habria aun podido adquirir la repu-
tacion que se supone, y sobre todo no podia tener hijos ni yerno
que enviar 4 las diversas cindades de la Grecia, La leyenda ade-
mas, altera completamente el curso de la epidemia: la hace venir
por fa Iliria, la Tesalia , Beozia hasta el Atica: y Tucidides asegura
que se declaré primero en la Pirea, y que procedia de la Etiopia.
sxiste aqui una eyidente contradiccion con el heclio: pero aunque
1o tuviésemos estas pruebas para demostrar la falsedad de tal re-
late, el caracter mismo de las epidemias seria un ohsticulo que
nos impediria el admitirle como verdadero. Sabemos por experien—
cia propia 6 no muy lejana , que el arte del hombre no es bastan-
te para contener el curso de estas grandes plagas ; y las hogueras
encendidas en Atenas no pudieron tener un poderio mas fuerte con-
tra la epidemia que de lejanas regiones vino a destruirla, que ¢l que
ha tenido en Paris la medicina contemporanea contra el cdlera ve=
nido de las orillas del Ganges. Toda historia en que se alribuya
4 la ciencia de eurar el poder de atajar el curso de tales esiragos,
es una mentira,

Y qué diremos de lo que tambien se refiere acerca de haber re-
husado HipGerates 4 Artaxerxes sus ausilios contra la peste? No tra-
to de ocuparme aqui en una discusion detallada sobre las Cartas y
los Discursos que forman un apéndice de la celeccion hipoerdtica.
Como todo lo que se refiere de Hipocrates en la peste de Atenas,
sobre la invitacion de Artaxerxes y la repulsa del médico de Coo,
su entrevista con Demderito, y la guerra hecha & esta isla por los
atenienses no tienen otra garantia que estas Cartas y estos Dis-
cursos, examinaré con detencion mas adelante su autenticidad. Solo
me adelanto & decir desde ahora, que todas estas pruebas son apd-
crifas. Me basta al presente llamar la atencion del lector hacia el
testimonio de Tueidides, que manifiesta que Hipéerates no hizo
papel ninguno notable en la grande epidemia que desoldo la Grecia
y a4 Alenas sobre todo. Las Cartas y los Diseursos contienen prue-
bas intrinsecas de ser una suposicion, como demostraremos cuando uno
por uno discutamos los escritos que componen la coleccion. (VII)

Tzetzes supone que Hipocerates, bibliotecario de Coo, quemd los

(Y11} El laborioso profcsor D. Anastasio Chinchilla en sus Anales histéricos
hablando de este partieular , dice en una nola lo que sigue: «Sea lo que quie—
«ra sobre la autenticidad de (stas cartas , lo cierlo es que cuando el consul Ca—
«ton eseribio a su hijo aconsejandole. que no consintiese la ontrada de los
amédicos i_:ril:gns en Roma, le decia: ellos nos han Hamado barbaros..»n cu—
ya espresion alude precisamente 4 Hipéerates. (fol. 50)
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libros antiguos de los médicos; Andreas dice en su libro sobre la fra-
dicion médica, que fué la biblioteca de Cnido, 4 la que prendié fue=-
go; y Varron, segun refiere Plinio (Hist. nat.p. 29. 1.) eseribié que
despues de haber copiado Hipéerates las observaciones de enfermedades
que en el templo de Coo se conservaban, le incendi6. Todas estas no-
ticias debidas & escritores muy posteriores no tienen fundamento al-
guno, y los griegos no hubieran permitido que bajo ningun pretesto
se incendiase un templo, como dice Platontinico creible en este caso.
Strabon, el gedgrafo, nos ha transmitido una tradicion que se halla
mas en armonia con los hechos conocidos, y que tiene todos los
caracteres de probable. «Se refiere, dice, que Hipbcrates se dedicé
«particularmente al régimen de las enfermedades, estudiando las his-
«torias y tratamientos que sehallaban depositadosen el templo de Coo.»
(Geograph. XIV p. m. 657.) Todo induce & creer que existe todavia
el recuerdo de estas historias, y que constituye la que se conoce en
la coleccion con los titulos de Prenociones coacas y de libro 1.° de los
Prorreticos. No es necesario decir, que todos los retratos que se han
hecho de Hipéerates son ideales, las estatuas no han sido copiadas
hasta mucho tiempo despues de él. Los artistas antiguosse convinie-
ron en representarle con la_cabeza cubierta ya con el bonete (pileus)
6 con plieguesde su capa. Ya se ve que la antigiiedad habia ya per-
dido los medios de hacer una biografia detallada de Hipécrates; mas
aun cuando exista este vacio, que nada en lo sucesivo serd capaz de
llenar, queda todavia mucho, para averiguar el papel que desempeii6,
Hipdcrates y el puesto que ocupé. Como prictico, profesor y escritor,
goz6 de la estimacion de sus eontemporineos; descendiente de una
familia cuyo origen hacfan subir hasta edad herica, le granged esta
cualidad mas gloria de la que hubiera adquirido ; agregado & una cor-
poracion que servia un femplp de Esculapio, hizo esta circunstancia
que prevaleciese la escuela de Coo sobre todas las demas escuelas mé-
dicas que la signieron inmediatamente, y pronto fueron sus escritos
meditados y citados por Platon.

CAPITULO KIE.
DE L0S LIBROS QUE LLEVAN EL NOMBRE DE HipGcraTEs,

Con el nombre de libros de Hip6crates tenemos un ndmero de
escrifos muy considerable; y 4 la reunion de ellos es 4 la que por
abreyiar , llamaré Coleccion hipocrdtica. Ya una simple ojeada nos
manifiesta, que no forman ni un conjunto, ni un cuerpo, y que
en vano se buscaria en ella la obra de un hombre que hubiera tra-
bajado sobre las diversas partes de la medicina. Los tratados no so-
lamente no guardan relacion entre sf, sino que ademas presentan
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grandes desacuerdos. Los unos son escritos completos en si mismos:
los otros mo. son mas que una coleccionde notas, sin conexion alguna
entre si y dificilmente inteligibles en algunas ocasiones. Algunos
estan incompletos y mutilados ; otros forman en la coleccion total
series particulares , que encierran el mismo penzamiento y son de una
misma pluma. En una palabra, por poco que se reflexione sobre e!
contexto de estos numerosos escritos , es facil convencersede que no
son de un mismo autor. Esto ha causado siempre admiracion 4 los
que se han ocupado de los libros hipocréticos, y en la misma épo-
ca en que se comentaban en la escuela de Alejandria, se disputaba
ya acerca de su autenticidad. La gran confusion que reina en esta
materia hace precisa la intervencion de la critica, yla antiquisima
fecha de la composicion de estos escritos unida 4 la falta de testimo-
nios fidedignos, hacen semejante trabajo muy espinoso. Si las difi-
cultades eran ya tan grandes y se habian suscitado tantas dudas en
la antigitedad, jqué deberd suceder en nuestros dias y entre nosotros
que desde el tiempo de los eomentadores Alejandrinos y de Galeno,
hemos sufrido tantas pérdidas en todaclase de libros? Muchos han si-
do los trabajos que han tenido por objeto la historia literaria de los
escritos hipocrdticos 3 muchos los hombres eminentes que se han dedi-
cado 4 las investigaciones que esta historia reclama; sin embargo,
las muchas cuestiones que aun estin por decidir y la divergencia de
opiniones entre los erfticos sobre la autenticidlad de un mismo es-
crito, demuestran que aun se carece de un punto estable de par-
tida y de documentos que sean algo mas que simples congeturas.
Yo intentaré resolver algunas de estas cuestiones y satisfacer algunas
dudas ; no me vanaglorio de haber disipado toda la obseuridad de que
esta materia se encuentra rodeada, pero ayudado de los frabajos de
mis predecesores en este género de esploraciones, espero hacer en
mi tiempo lo que ellos han hecho en el suyo ; es decir, avanzar
un paso mas en la historia literaria de Hipécrates, y dejarla mas aclara-
da de lo que yo la he recibido.

Halldndose esta historia casi completamente falta de datos quela
sean propios y que lo sean de su época, necesifa para sostenerse
reunir una multifud de materiales esparcidos. Exige pues una cons—
truccion laboriosa, y su desarrollo si ha de ser claroy convincente,
necesita pasar por una serie de indagacicnes y deducciones que aunque
es verdad se dirigen al objeto, lo hacen sin embargo 4 costa de algunos
rodeos. La primera ocupacion debe ser tomar conocimiento de la misma
coleccion, y examinar qué datos pueden sacarse de ella para las cues-
tiones que han de resolverse.

Es necesario recorrerla pdgina por pégina, y deducir despues qué
estado de la medicina representa, qué trabajos indica, qué nombres
cita , & qué paises se refiere, y cuales son las sefiales evidentes
que lleve en s{ misma deuna colaboracion de muchos ingenios.El espacio
que separa el tiempo en que florecié Hipéerates del tiempo en que Erasis-
trato y Herofilo llegaron & ser los gefes de la medicina, es decir sobre
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unos 130 afios, es una de lasépocas que mas carecen de documentos
y de libros. Las obras que forman la coleccion hipocrdtica han de-
bido ser compuestas en este intérvalo; su examen intrinseco nos pro-
porcionard ideas y nociones, que por ningun ofro camino podriamos
procurarnos.

Ante todo probaremos que la Coleceion hipoerdtica encierra frag-
mentos que figuran en ella desde los primeros tiempos, pero que in-
dudablemente no son de Hipderates; de lo cual puedo presentar dos
ejemplos incontestables. El primero es un pasage acerca de la anatomia
de las venas que se lee en el Tratado de la naturaleza del hombre.
Este tratado ha sido citado por todos los comentadores, como parte de
la coleceion hipoerdtica. El punto en cuestion estd copiado 4 la letra
por Aristételes (Historia de los animales, lib. 3.% cap. &); y Aristote-
les dice que este trozo es de Polibio. La autoridad de Aristételes
¢s mas aubéntica, acerea de este particular, que otra alguna y evi-
dentemente mas que la de Erociano y la de Galeno. Polibio, yerno
de Hipicrates, debia ser exactamente contemporaneo de Platon; por
consiguiente ya anciano cuando Arvistételes jéven. Asi pues el testimonio
de este 1ltimo es irrecusable, y tanto mas cuanto que estaba muy
versado en el conocimiento de los libros cientfficos. No es posible que
despreciase tan groseramente 4 Hipdcrates atribuyende & Polibio sus
produccioues ; conocia muy bien 4 Hipicrates, vy aun le cita en una
de sus obras. En el mismo sitio en que refiere el largo pasage de
Polibio sobre la diseccion de las venas, discute con mucha detencion
y cuidado una cuestion de anatomia, y al lado de Polibio cita so-
bre el mismo asunto un pasage de Syennesis de Chipre, cuyo nom-
bre solo él ha conservado, y otro de Didgenes de Apolonia.

De este modo Aristiteles solamente nos demuestra un hecho
acerca del cual ha guardado silencio toda la literatura antigua, &
saber que en la coleccion hipocratica, se encuentra un trozo debi-
do & Polibio. Por qué, pues, este silencio? y cémo es que solo
Aristoteles tuvo conocimiento de esta particularidad? Al tratar en
el capitulo VII, de la formacion de la Coleccion; esplicaré este pun-
to tan importante de la historia de los libros hipocriticos.

No es el trozo de Polibio el tnico que en la Coleccion hipo-
eritica no pertenece 4 HipGcrates. No me ocuparé aqui del frag-
mento de Syennesis de Chipre que se halla inserto en el Tratado
de la naturaleza de los huesos, porque como haré ver mas ade-
lante, este tratado no lo es, y no debe por mas tiempo subsistir. Lo
tinico que debo citar aqui es un fragmento de Euryphon que se encuen-
tra casi palabra por palabra en el sequndo libro de lus enfermedades. (a)
La identidad de estos dos fragmentos es evidente, y como Euryphon cs
anterior & Hipdcrates, debemos concederle la propiedad.

Hé aqui ya establecido el primer punto: existen en la Coleccion

(a) EI pasage de Euryphon se encuentran en Galeno t, j. p. 456. Ed. Frob,
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hipoerdtica algunos trozos atribuidos & Hipberates, pero que pue-
de asegurarse que pertenecen 4 otros escritores. De este modo
se abre la puerta & las conjeturas que nos autorizan & sospechar la
existencia, 4 mas de las dos obras arriba citadas, de algunas otras com-
posiciones pseudo-hipocriticas, mucho mas cuando la coleccion en-
tera no es otra cosa que la simple reunion de escritos que no guardan
relacion alguna entre sf. Asi pues, nos sera permitido creer que muchos
otros libros existen indebidamente condecorados con el nombre del
gefe de la escuela de Coo. Mas adelante examinaremos este punto con
mas detencion, bastandome por ahora haber estableeido el hecho sobre
dos ejemplos incontestables.

I.as noticias que se encuentran en la Coleccion, son de diferentes
especies. Muchas se refieren 4 la practica de otros médicos, v se ad-
vierten en ellas juicios. criticos sobre los medios terapéuticos que em-
pleaban, acerca de sus diagnosticos, de sus prondsticos y de sus teorias.
Senalaremos los ejemplos mas principales. El autor del Cuarto libro
de las enfermedades diee (Pagina 172. Ed. Frob.), que los médicos
anliguos se engaiaban acerca del conocimiento de los dias; porque
purgaban 4 sus enfermos en los impares y los hacian asi perecer.
El mismo escritor entra luego en una discusion Lastante larga, para
probar, contra la opinion de algunos médicos, que las bebidas no se
introducian por la traquea-arteria. El autor del Tratado de las afec-
ciones internas (Pag. 196. Ed. Frob.) acusa a los médicos de equivocarse
acerca del 6rgano enfermo cuando ven arenillas en la orina; «creen
«que la vegiga contiene cdleulos y se engailan porque es el rifion
«el calculoso.» Este pasagees digno de atencion, porque nos hace ver
algunos indicios de polémica entre los diferentes eseritores que con-
currieron 4 formar la coleceion hipocritica. En efecto, confradice
formalmente el aforismo setenta y nueve de la cuarfa seccion, cuyo
autor se encuentra colocado entre los médicos que ignoraban el
verdadero asiento de las afecciones calculosas. El aforismo estd con~
cebido en estos términos: «La orina que deposita arenillas; anuncia
la presencia de un cdleulo en la vejiga.» (Quibus urina arenosa
subsidet, illis vesica laborat calowlo.) No puede dudarse de la con-
trariedad de estas dos proposiciones, ni dejar de percibirse una ver-
dadera critica dela una 4 la otra,

Los médicos practicos son citados tambien muchas veces, va
con elogio ya con eritica. «Los médicos mas dignos de alabanza son
«aquellos que tienen siempre presentes las reglas del régimen y de
«las demas formas de tratamiento, dice el autor del Tratado del
«arte, el cual anade; que aquellos que emprenden la curacion de
«las enfermedades incurables, son admirados por los médicos de nom-
«bradfa, y un obgeto de mofa para los verdaderos médicos.» El autor
del Libro de las enfermedades de las mugeres, acusa & los médicos
de haber practicado- operaciones initiles y nocivas en los casos en
que la retencion de los menstruos les habia hecho ereer en la exis-
tencia de un absceso, Aun los reconviene por emplear medicamentos
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astringentes en las hinchazones de la matriz sea antes, sea despues
del parto; por tratar las enfermedades de las mugeres del mismo
medo que las de los hombres, y considerar como una hidropesia las
hinchazones de pies y piernas que sobrevienen durante el curso de
las afecciones uterinas. El autor del sequndo libro de las epide-
mias hecha en cara 4 los médicos que asistian 4 Herdgoras, el no ha-
ber eonocido que las hemorragias abundantes de las narices producian
un alivio considerable. El autor del Quinto libro de las epidemias
hace ver que los médicos encargados de la asistencia de Hipposthene
en Larissa, le ereyeron con una pulmonia no existiendo tal enfer—
medad. Reliere ademas que un médico que curaba 4 un herido de
un lanzazo, estrajo bien la parte de madera, pero dejé un frag-
mento de hierro; y que creyendo este facultativo que el enfermo
estaba mejor, el autor del Quinto libro de las epidemias predijo que
iba @ sobrevenir una convulsion de la cual moriria el enfermo, cuyo
prondstico se realizé completamente. En el sétimo libro de las epide-
mias se lee, que hallindose Eudemo padeciendo una afeccion del ba-
zo, recibié de sus médicos el consejo de comer bien, beber un poco
de vino ligero y hacer mucho egercicio. Este régimen no produjo
alivio alguno y sf etro diferente.

Pero sobre todo donde se encuentra una larga polémica contra los
diversos métodos que usaban los médicos, es en el Tratado de las
[racturas. El autor los reconviene enérgicamente porque preferian
los medios de reduccion y apdsitos que admiraban mas al vulgo, sin
cuidarse de los mas convenientes al enfermo. Uno de estos médi-
€0s, que se tenian por muy hébiles , queria deducir de las reglas del
arte del arquero ¢l mejor vendaje para la fractura del brazo. Otro
pretendia , con falsas observaciones osteolégicas, tener siempre al
miembro en supinacion. El autor no tiene bastantes palabras con
que vituperar 4 los que en las heridas complicadas eon fractura vendan
el miembro por la parte superior ¢ inferior de la herida ; porque se
ven obligados, & causa de la hinchazon, & deshacer su vendaje, del cual
se vuelven 4 servir despues sim sospechar que es la causa del mal.
Hace el autor esta advertencia porque habia visto sobrevenir gran
nimero de accidentes desagradables & consecuencia de este modo
de aplicar el vendage, invocando en favor de su prictica, el tes-
timonio de toda la medicina; frase muy notable que se refiere 4 los
preceptos de la ciencia y que prueba que va hacia tiempo se cul-
tivaba. Adviérlase ademas que en el Libro de las fracturas se acon-
scja 4 los: médicos que egercen su practica en las grandes pobla-
ciones, tener 4 prevencion un aparato de madera para las reduc-
eiones. El autor del Tratado de las articulaciones se dedica @ eri-
ticas semejantes. Quéjase tambien de aquellos médicos que para re-
dacir las lujaciones emplean solo nredios propios para admirar 4 la
muchedumbre, y se avergonzaria, dice, de cuanto pudiera tener visos
de trubaneria; aconseja tener muy presente cuanto se ha hecho en
esta materia y elegir los métodos’ mas apropiados ; marca la anti-
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giiedad de algunos de sus instrumentos, E alaba el uso de todas las
maquinas que estan en relacion y conformidad con la estructura
del cuerpo, desvaneciendo muchos errores ya de osteologia, ya del
tratamiento de las lujaciones. Por todas estas citas podrd verse cudn
usual era ya la practica de la medicina, cuantos se dedicaban &
ella y con cuanta escrupulosidad examinaban los escrifores de la
Coleccion hipocratica la practica de sus cdlegas, ora alabando, ora
vituperando su conduacta.

De todos estos médicos, de una época tan remota y tan poco
conocidos, solo dos se hallan citados: que son Prodico y Pytho-
clés. En el Sesto libro de las cpidemias se dice, que Prodico causa-
ba la muerte 4 los enfermos de fiebre sometiéndolos & ejercicios vio-
lentos. Se duda mucho todavia si en vez de Prodicus debiera haber-
se escrito Herodicus; mas como efectivamente existié hdcia esta épo-
ca un Prodico, y Herddico solo aplicaba el egercicio como medio
terapéutico 4 las enfermedades crinicas, es muy probable que la
critica del autor hipocrdtico se dirigiese al primero y no al segundo.
Tambien se advierte en el quinto y en el sétimo libro de las epide-
mias, que Pythocles daba & sus enfermos la leche muy aguada. Es-
ta préctica no estd elogiada ni vituperada, pero en un aforismo se
sefialan con toda preeision los easos de enfermedades febriles en que
estd contraindicada la leche.

Al lado de estas advertencias sobre la préctica de los médicos,
se encuentran en la coleccion hipocrdtica, indicios de una polémica
muy vasta, contra los escritos médicos de esta época. La mas no-
table , es sin duda alguna la que sirve de pringipio al autor del
Tratado del régimen en las enfermedades agudas. Estd dirigida con-
tra un libro, entonces muy célebre, las senfencias enidianas, y con-
tra la escuela de Cnido, En el Tratado de la medicina antigua se
reconviene 4 los médicos que establecen sus juicios sobre una hypé-
tesis que solo admite una cualidad elemental, y & los que fundan
la prictica del arte en este nuevo modo de raciocinar. El autor del
Tratado del regimen cita los escritos anteriores sobre este mismo
objeto, y declara que solo habia emprendido el suyo por llenar
los vacios que estos escritos presentaban. Sobre tode, se precia
de aclarar los signos que se manifiestan antes de las enfermeda-
des. El autor del Primer libro de las enfermedades , sostiene que
el tiempo que mide su curso mne es tan exacto y preciso como
algunos pretenden : frase que parece ser una restriccion 4 la teoria
de los dias criticos; y el del Segundo libro de los prorrheticos se nie-
ga & creer la exactifud con que se dice en algunos libros poder-
se conocer el menor desliz del régimen en wn hombre, y predecir
con toda seguridad lo que ha de acontecer en el curso de las enfer-
medades. Con frecuencia eritica el autor el lenguaje, que solo em-
plea por conformarse con el uso establecido 5 en muchas ocasiones
se habla tambien de los estrafios & la profesion, lo cual prueba que
los médicos formaban una clase particular en la sociedad.
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Héblase tambien con mucha frecuencia de los filésofos que se
dedicaban al estudio de la naturaleza, y de algunos escritos acerca de
este objeto en que se pretende que el cerebro es el érgano que pre-
side & la audicion; tratase ademas de la opinion de los antiguos so-
bre el calor y el ether. Débese notar que esta calificacion de antiguos,
se emplea frecuentemente, lo cual prueba que la literatura médica
se cullivaba hacfa mucho tiempo. Unicamente se hace en ella men-
cion de des fildsofos; uno de ellos es Melisso de la escuela eledtica,
citada en el Tratado de la naturalesa del hombre, y el otro es Em-
pedaocles queslo esen el Libro de la medicina antigua. En el Libro
de las articulaciones se refiere un verso de Homero, el cual no se en-
cuentra en las obras de este poeta segun las poseemos en el dia. Por
st titulo solo se hace mencion de un libre, que es el de las senlencias
cnidianas, y se habla de dos ediciones de este escrito.

Las noticias que poseemos acerca del estudio de la materia mé-
dica y de la farmacia, son mas numerosas. Se ensalzan v ponderan
los progresos de esta parte de la medicina; se exorta 4 los principian-
tes a gravar profundamente en su memoria cuanto hay escrito sobre
las virtudes de los medicamentos; se habla de composiciones prepara-
dos con ciertas férmulas, y muchos pasages nos dan & conocer que
habia algunos tratados de terapéutica en que estaban colocados los re-
medios segun los efectos que en realidad ¢ solo enla apariencia pro-
ducian. Asi es que se citan medicamentos propios para las enferme-
dades de la matriz, 6 bien destinados 4 restafiar la sangre. Algunos
remedios tenian ya nombres particulares, que no eran otra cosa que
voces 6 espresiones con que se entendian los médicos y farmacéuticos;
Yy cuando en el primer libro de las enfermedades de las mugeres se di-
ce, tal sustancia debe pulverizarse como un medicamento, es evidente
que existian algunas reglas para los procederes farmacéuticos.

El exdmen minucioso de todo lo que pudiera considerarse co-
mo origen de la Coleccion hipocrética, nos ha demostrado que los
autores que en ella figuran encontraron ya una literatura rica, y
pudieron aleccionarse con la prictica de un cuerpo médico nu-
meroso. En la época en que escribieron Hip6erates y sus sucesores,
poseia ya la Grecia muchos libros de medicina; la ensefianza se ha-
bia hecho muy general, y un gran nimero de précticos disemina~
dos por el pais, ventilaban entre sf, ya de viva voz, ya por es—
crito, diferentes cuestiones tanto tedricas como précticas. Estudiada
la Coleccion hipocritica bajo este punto de vista, nos ha dado mu~
chas luces agerca del estado de la ciencia y del piblico médico
que la cultivaba, y sobre todo ha hecho cambiar enteramente la idea
que en lo general se tenia formada, acerca de la posicion de Hi-
pécrates en la medicina griega. Consultando los escritos hipocraticos,
unicos dignos de fé en este particular, y corroborados ademas por el
testimonio de los escritores contemporineos , se le ve colocado. en
medio de un movimiento cientifico que tuvo principio antes de su
venida al mundo, en el cual toma luego una parte muy activa, de-




sarrollindose con energia y grandeza aun mucho tiempo despues de
su muerte.

La Coleceion hipocritica lleya en si misma el fndice de los tra-
bajos que en aguella época se compusieron y la noticia de las pér-
didas que con ¢l traseurso del tiempo hemos esperimentado; con-
firmando de este modo el resultado obtenido ya por el examen de los ma-
nantiales mismos en que han bebido los autores hipoerdticos. Sus obras
no han sido menos maltratadas que las de olros médicos de su tiempos de
manera que la coleccion hipocrdtica que no es ya masique un frag-
mento de la literatura médica de esta época , mo es.tambien 4 sn
vez mas que otro fragmento de las producciones de una escuela, de
Ja que solo han podido llegar hasta nosotros algunos libros, bajo el
nombre comun de HipGerates.

En muchas partes dela coleccion, se habla de tratados que ya
se habian destruido, lo cual debié verificarse en una época muy re-
mota; porque ni Galeno, ni Erociano ni los mas antiguos criticos de
la escuela de Alejandria, los vieron ni conocieron, Todos ellos debieron
sin duda alguna haber perecido en el periodo que separa & Hipicrates
de la fundacion de las grandes bibliotecas: las obras cuyos titulos se
citan en la coleccion, y acaso otras de que no se hace mencion alguna,
tuvieron una existencia muy poeco duradera y debit sucederles lo que
con frecuencia acontece 4 los lihros de la antiguedad , destruirse antes
de ser reproducidos por medio de las copias. Con respecto 4 estas obras
hipoerdticas, no puede considerarse el incendio de fa biblioteca de
Alejandria como causa de su destruccion, porque cuando esta biblioteca
se establecié ya no existian.

El médico autor del Libro de las articulaciones anuncia muchas
obras. Habla de un Tratado sobre las fricciones (Pag. ¥75» Ed. Frob.);
promete esponer la testura de las glandulas, su posicion, sus carac-
teres y usos (pig. 476.Ed. Frob.); averiguar, en cierta especie parti-
cular de tumores, los casos en que deba recurrirse & la incision (Pa-
gina 483. Ed. Frob.); tratar de las deviaciones de la columna verte-
bral al hablar de las afecciones erénicas del pulmon (Pdg. 484. Ed.
Frob.); demostrar las comunicaciones ¢ anastomosis de las venas y de
las arterias, el punto de donde nacen y sus usos (Pdg. 485. Ed. Frob.),
y entrar en detalles acerca de la naturaleza del intestino y de todo
el abdomen, de las deviaciones y distensiones de la matriz. (Pdgina
§92. Ed. Frob.) Sin duda se cumplieron todas esfas promesas; se
compondrian estos escritos y servirian para Ja ensefianza de la .me-
dicina en las escuelas de Coo; pero no salieron de su recinto, y en el
momento en que se desarroll6 el afan de recoger libros, cuando se tra-
t6 de multiplicarlos, ya no existian.

Otro tanto podemos decir de los tratados compuestos por el autor
del Segundo libro de los prorrheticos: nilaobra sobre las colecciones pu-
rulentas del pulmon (para hablar en el lenguaje médico de esta época),
(pag. %16. Ed. Frob.); ni las de las enfermedades agudas (p. 418 Ed.
Frob,); ni la que trataba de las fiebres espontdneas 'y sin. causa bien
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manifiesta (pag. 418. Ed. Frob.) y que abrazaba sin duda la esposi-
cion de la doctrina de las erisis (pag. 420. Ed. Frob.); ni la de las di-
ferentes especies de oftalmias (p. 420. Ed. Frob.), pudieron llegar has-
ta los comentadores de la escuela de Alejandria. Estos eran tratadas
considerables en que se encerraban cuestiones importantes tanto ted-
ricas como pricticas. Con esta enumeracion de titulos, se hace la de
los grandes trabajos 4 que se dedic6 la medicina antigua. Cuanto en-
tonces se hizo podria compener una biblioteca; en el dia no posee-
mos mas que algunos trozos.

El autor del Tratado de las afecciones haciendo & su vez frecuen-
tes citas de sus propias composiciones, nos da 4 conocer los objetos
de que entonces se ocupaba la medicina. Compuso tratados especiales
sobre las colecciones purulentas del pulmon, sobre los tisicos , sobre
las enfermedades de las mugeres (pag. 18%. Ed. Frob.), sobre las de
los ojos (p. 180, Ed. Frob.), y sobre las fiebres terciana y cuartana,
Pero el libro de que hace mencion con mas frecuencia y al cual re-
mite incesantemente 4 sus lectores, esun tratado de farmacologia. A
la mayor parte de las enfermedades que enumera, aiade que es pre-
ciso administrar el remedio como se preseribe en el Tratado de los
medicamentos (p. 180 Ed. Frob.). Los tratados de esta especie han si-
do siempre necesarios al ejercicio de la medicina, y en esta época no
faltaban. El autor del tratado de las afecciones internas alude tambien
algunas yeces 4 un libro semejante. (p. 196 y en otras partes.)

El del Cuarto libro de las enfermedades, que con frecuencia se
cita & si mismo (y nosotros poseemos algunos de los tratados de que
hace mencion, como los libros de la Naturalesa del nino, de la Gene-
racion y de las Enfermedades de las mugeres) , alude 4 un escrito
sobre la peripneumonia que no alcanzé la época de la fundacion de
la escuela alejandrina. (p. 177. Ed. Frob.)

El Tratado del parto de siete meses , estd incomplefo ; le falta
el fin; el autor debia escribir sobre los cuerpos; lo anuneia, pero
esta parte ha perecido. (p. 46, id. id.) '

El autor del Tratado de la naturaleza humana , promete espli-
car los periodos de los dias criticos (p- 22, id. id.), y da 4 entender
que ya ha manifestado lo que corresponde 4 cada edad , 4 cada es-
tacion, & cada constitucion y 4 cada enfermedad. (id. id. id. id.)

En el libro que se titula Del médico y que hace relacion espe—
cialmente a la_cirugia, se habla de muchos escritos igualmente per—
didos en la mas remota antigiiedad. Estos son: un libro sobre los
medicamentos que tienen la virtud de procurar la maduracion, (p- 1k,
Ed. Frob.) otro sobre los caracteres de las tlceras, (id. id. id. id.) y
olro sobre la cirugfa militar. (id. id. id. id.)

Finalmente, el autor del opisculo sobre el Arte deja para ofro
lugar el examen de una cuestion de filosoffa, sobre si los nombres
¢ ideas de las cosas son la. obra del entendimiento humano , 0 la
misma impresion de la naturaleza. (p. 1, Ed.Frob.

Vemos pues cuan larga es la lista de los tratados que de~
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saparecieron antes de que se formase la coleccion hipocratica , d que
objetos tan diversos se dedicaron , y cuan peco se ha conservado
de esta literatura aun limitindonos 4 la escuela de Coo, que esde
la que mas trabajos poseemos. El mismo Galeno, al comentar el Tra-
tado-de las articulaciones , no pudo menos de admirarse de encon-
trar tan numeresas pérdidas. «Hipoerates, dice, anunci en este kra-
«tado, muchas obras que no existen en el dia. O no las compuso,
«6 han perecido como otros muchos libros de la antigiiedad. Muchos
«autores han eserito acerca de estas pérdidas.y (Tom. 5.0 pag. 614,
Ea. Basil.) Anade que aunque es verdad que en el Libro de las afec-
ciones internas y en ol Primer libro de las enfermedades se habla de las
coleceiones purulentas del pecho, ninguno de estos escritos correspon -
de exactamente con las citas del Zratado de las articulaciones. La
insercion de fragmentos que pertenecen'd diferentes autores, la fre-
cuente remision a composiciones que ya no existen, todo esplica el
porqué esta coleccion se encuentra tan descabalada.

De ningun modo mejor ereo poder terminar las investigaciones
acerca del estado floreciente de la medicina antigua, que valiéndome
de umna cita de (ialeno en que manifiesta foda su riqueza. «Titubearia,
«dice, en escribir un libro sobre el mdéfodo terapéutico que los an—
«atliguos empezaron Yy sus sucesores han tratado de coneluir. En tiempos
«pasados, porfizban las escuclas de Coo y Cnido sobre quien haria ma-
«yor numero de descubrimientos, porque los Asclepiades del Asia se
«hallaban divididos en dos ramas, desde la estincion de los de Rodas.
«En esta noble lucha tomaron tambien parte los médicos de Italia,
«Philistion, Empedocles, Pausanias y sus discipulos; de manera que
«se disputaban la primacia en medicina fres escuelas admirables. La
«de Coo fué la que poseyd mayor mimero y mejores discipulos ; 4 esta
«seguia la de Cnido, y la escuela de Italia no adquirié por cierto
«amenos gloria (Tom. k.° p. 35. Ed. Basil.).

Muchos criticos de la antiguedad, y especialmente de tiempos
modernos, se inclinan & creer que ciertos escritos contenidos en la
Coleccion hipocritica fueron supuestos por falsificadores en la épo-
ca en que los veyes de Egypto y Pergamo rivalizaban en la adqui-
sicion de libros y los pagaban 4 un precio exorbitante, Esta asercion
desmentida por muchos testimonios directos, lo esta formalmente por
las citas que de las obras perdidas, hacen los autores de las que hoy
poseemos. Efectivamente; esto prueba hasta la evideneia, que los que
compusieron estos libros fueron, médicos de un tiempganterior al de la
formacion de las grandes biblioteeas. Un falsilicadormo hubiera podido
tener presente esta variedad de citas; le hubiera sido imposible ver en
ellas un medio de dar mas crédito & sus suposiciones; v si hubiera
ereido 1til recurrir 4 este artificio, citaria mas bien las obras existentes,
con ¢l objeto de que las llamadas de unas a otras hiciesen mas ve-
rosimil la autenticidad de las que querian atribuir & Hipberates. Y en
verdad que el falsario que ha compuesto la correspondencia del mé-
dico de Coo con Artagerges y Democrito, no ha dejado de hacerlo,
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Cita el libro de los Pronésticos, el del Regimen en las enfermedades
agudas y el de los Prorreticos , y trata por este medio de dar 4 su
fraude toda la posible apariencia de verdad. Pero los verdaderos au-
tores cuyos escritos se han conservado en la eolection hipocritica se
refieren 4 otras obras que ellos mismos habian compuesto, y que va
se habian destruido en la época en que las bibliotecas recogieron los
que aun subsisten en el dia. Sclo el autor de los Tratados de la ge=
neracion del mino, de las enfermedades de las mugeres ect. haca fre-
cuentemente referencia del uno al ofro, pero no les cita siempre con
el titulo. que llevan en el dia, y usa para designarlos de alguna va-
riedad en el lenguage que no puede ser sino del mismo autor. Un fal-
sificador citaria siempre los titulos con escrupulosa exactitud.

A estas razones deben anadirse las que nos suministran aquellos
libros que, bien considerados, no son eyidentemente mas que notas
puestas sin orden, observaciones incompletas, recuerdos que solo se
apuntaron para ser consultados G para servir de materiales  otras obras.
Cinco de los siete libros de Epidemias, el Tratado de los humores,
el final del Tratado del régimen en las enfermedades agudas, ect. no
son otra cosa. Las ideas se suceden en ellos sin tener relacion algu-
na entre si; con frecuencia sus frases no estdn bien espresadas; a ve-
ces se encuentran escritas solo algunas palabras que servirian pe =
recordar al autor sus pensamientos, pero que son, en el mayor .-
mero de casos, enigmas casi imposibles de descifrar. Si tinicamente se
consideran estas composiciones, como una coleccion de apuntes que
los autores conservaban para su uso, sin que estuviesen dé ningtm mado
destinadas & ver la luz puiblica, esto se concebird bien; mas no, si se tra-
ta de ver en ellas verdaderos libros. Efectivamente, quien habra pen-
sado. jamas publicar bajo su nombre obras tan informes, en las que
muchas frases son susceptibles de diversas interpretaciones, sin que
nunca se pueda tener seguridad de haber acertado con la que le es

ropia? Podrd creerse que la misma mano que trazé los libros de los

rondsticos y de las aguas, aires y lugares tan claros, tan correctos,
tan elegantes, se haya complacido en acumular una serie incoheren-
te de frases sin construccion regular ni acabada, acumulacion que so—
lo puede comprenderse no viendo en ella mas }Iue_ notas? Esta es la
opinion que, acerca de este particular, han profesado la mayor parte
de los eriticos de la antigitedad. Todos estin conformes endecir, que los
libros en cuestion no debieron haber sido publicados en esta forma;
pero que los diseipulos 6 los descendientes del que en este desorden
dejase sus reflexiones, habian publicado la obra postuma del mismo
modo que la hubieron encontrado.

No es admisible otra esplicacion acerca dela composicion de los
libros que al presente nos ocupan. En cuanto & su publicacion, tra-
taré de determinar en uno de los capitulos siguientes el modo como
se hizo. Entre tanto tomo acta de su mismo contenido , de su in-
coherencia, de su incorreccion , de sn obscuridad y del juicio uni-
nime que de ellos han formado los eriticos de la antigiiledad , para
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hacer observar que la naturaleza misma de estos defectos, prueba
que no han podido ser obra de ningun falsificador que hubiera que-
rido, ya por vanidad 6 por ambicion, fingir escritos que hubiese
alribuido & Hipderates. Un falsario hubiera sido descubierto de otro
modo. Sus composiciones por lo menos tendrian ilacion y nunca hu-
biera imaginado, para dar mas erédito 4 lo que suponia, dejarlo en
tan increible desérden , con tan estremada incoherencia, y con el
desconcierto y poca armonia de las frases que se advierte en ftodo
el curso de estos libros. Hubiera tocado en lo verosimil, aunque no
dicho la verdad. Afiddase 4 esto, que en algunas ocasiones, estas
notas sin enlace ni redaccion son profundas , ingeniosas , llenas
de sabiduria y siempre esencialmente médicas; condiciones en que
bien pudiera haber pensado un falsificador, pero que no hubiera
podido satisfacer.

Citanse en la Coleccion hipocritica los nombres de algunos paises.
Se hace con frecuencia mencion de la isla de Tasos. Tambien se
encuentran nombradas Abdera y Perinto en Tracia, Olinto en
Caleidia, Larisa, Cranon y Ferea en Tesalia, las islas de Delos,
Coo y Andros; habla tambien el autor de la laguna Meotis del
Faro, de las"cercanias del Ponto y de los Seytas nomados como si
s uera visto estos pueblos y recorrido estos paises. Hace la misma
resefia de log' Libios y de los Egipcios; se deticne tambien & com-
parar los europeos con los asiiticos, y cita & los Macrones: en otro
tratado , habla de la historia de las Amazonas, sin decir nada acer-
¢.. de su autenticidad. Se hace mencion de un gran nimero de en-
fermos; se deseriben sus habitaciones; se especifica hasta el mismosi-
tio en que se hallaban , y en una palabra, se dande ellos todas las
seflas apetecibles. Semejantes detalles imprimen. 4 las historias de
las enfermedades un verdadero caracter de buena fé y autenticidad;
pero de esto no reportamos fruto alguno para distinguir el tiempo
de la composicion de los libros, ni para reconocer sus autores. Una
fecha, la indicacion de una Olimpiada 6 de algunos de los magis—
trados de los estados griegos , nos hubieran sido mucho mas iti-
les para ventilar todas estas cuestiones, que la pintura de tal enfer—
mo que vivia en-la puerta de Tracia , en Abdera.

Pero, sea de esto lo que quiera, no habremos esplorado tan
minuciosamente la Coleccion hipocritica, sin haber recogido algun
fruto. Desde luego, con esto hemos adquirido una prueba incontesta-
ble de que en el tiempo en que se compuso, la medicina s¢ hallaba en
un estado muy floreciente. Se habian dedicado 4 ella grandes talen-
tos; se habian dado @ luz muchos libros, y contaba un mdimero in-
definido de practicos totalmente entregados 4 sus discusiones é inves-
tigaciones. Este periodo fue para la medicina época de mucha acti-
vidad, en la que se hizo mucho y de la que nos ha quedado muy
poco. Asi continué sin descanso ni interrupeion la cultara dela cien=-
cia, que hemos visto empezada con tanto ardor y buen éxito mu-
cho antes de HipGcrates. La Coleccion que Hasta nosotros ha lleza-
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do demuestra que despues de ¢l , ui el entusiasmo cientifico habia
perdido nada de su energia, ni el trabajo su atractivo, ni la préc-
tica dejaba de presentar estimulo.

Pero al mismo tiempo se encuentran en esta Coleccien , trozos
de diferentes autores , Polibio y Eurifon, sin contar 4 Hipierates;
indudablemente se han incorporado en ella obras de algunas otras
manos estrafias. La demoslracion hecha por Polibio y Eurifon abre
el campo 4 la critica , y la permite juzear con mas seguridad y cer-
teza de los falsos titulos pnestos é los libres que llevin el nombre
de Hipoerates sin ser suyos. Ademas de estas interpolaciones se en-
cuentran libros truncados, mutilados, que carecen de final & que
les falta el principio : despues se nos presentan las notas publicadas
sin orden, sin redaccion: se advierte diferencia y contrariedad de
doetrinas, diversidad de estilo, y se reeonocen trozos que estin lo-
mados de unos libres & otros. Estos plagios son muy numerosos para
citarlos aqui; y segun la altura a que en.este momento nos encon-
trames, nos es imposible distinguir al plagiario del autor verdadero,
yen que ocasiones un misimo aulor repite y reproduce sus mismas
ideas (VII),

[¥) Tratando de este particular nuestro Luis de Lemus en su Juicio solre
las obras de Hipécrates publicado en 1892, se esplica de este modo: «Poco diré
wacerca del origen del grande mal acaecido en . medicina , que bajo ¢l nombre
«de Hipoerates se hayan publicado muchos libros que no le pertenccen. Asterior-
amente 4 los reyes de Alejandria y Pergamo asegura Galeno que no existia libro
«alguno con nombre supuesto , espresindose de este modo en el libro 1.0 de
«hum. com. 1.: En la misma época en quee los reyes de Pergamo y Alejandria
«formaron compelencia en reunir grandes colecciones de libros , empesaron @
«depravarse las composiciones de estos por aquellos que por dinero [levaban d
«los reyes los escritos de hombres ¢élebres. Y en el lib. 1.0 de nat. hum. com. 49
wdice :  Antes de que los reyes de Alejandria y Pergamo derramasen sus teso—
wros para formar bibliotecas delibros de la antigitedad , ninguno de estos ha-
«hia recibido un nombre falso; mas luego que empezaron @ premiar con dine-
aro a el que presentaba libros de aulores anliguos , aparecieron muchos con
atitulos supuestos. Pues fue grande la contienda entre Atalo rey de Pergamo
«y Ptolomeo rey de Alejandria por establecer una biblioteca numerosa y es-
acogida, segun el mismo Galeno dejé escrito en el FProemio lib, 2.0 de nat.
ahum. ete.» Vitrubio en su lib. 7.0 refieve que la biblinteca del 1.0 constaba de
200,000 volimenes: y la del 2.0 de 700,000 segun Séuneca y Aulo-Gelio.

Continuando nuestro Lemus acerca de este objelo , dice mas adelante:
«No contribuyé menos 4 esta depravacion @ corrupcion de los escritos, la cos-
slumbre que tenian los antiguos de escribir y de publicar sus produceiones:
apues consta por Lestimonios tanto de Hipicrales como de Galeno el 1.0 en el li-
abro 6.0 de morb. vulg. dut. 7. tex. 3%, y el 2,0 en sus com. que los aniiguos
weseribian en tablas, Escribian tambien en pergaminos , charte pergamine , 6
wmembranas sacadas de los miembros de los animales, cuyo uso empezo en
«Pergamo enel reinado de Eumene tomando de aqui el nombre que se ha trans-
«mitido & la posteridad , y en las membranas corticales del tilo 6 tejo.» Sigue el
mencionado autor haciendo varias citas, designando la diferencia que habia en=
tre carla y pergamino , y enumerando algunos otros modos semejantes de trans—
mitir las ideas 4 la posteridad que en aquellos tiempos se usaban, con log
cuales era sumamente ficil que se borrazen los escritos , siendo esla una causa
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Bajo este punto de vista, la Coleccion hipocratica es un eaos;
por un lado vemos en clla partes perfectamente conservadas, cuan-
do por otro, todo es ruina y fragmentos. Es pues necesario que to-
dos nuestros esfuerzos se dirijan 4 aclarar en lo posible estos pun-
tos, y establecer el Grden que debe existir; porque ha dicho Bacon,
Citius emergil veritas ex ervore quam ex confusione. Si NOSOTos 1o
tratamos de procurarnos, por otra parie, luces que nos proporcio-
nen mayor claridad, si tan solo nos contentisemos con los recursos
que nos pudiera suministrar la meditacion asfdua y atenta de los tes-
tos hipocraticos , eonseguiriamos, es verdad algunos resultados pro-
bables en si mismos, pero gue aun dejarian lugar 4 la duda; serian
susceptibtes de contestacion, y nunca saldrian de un estrecho lmi-
te. Es pues indispensable examinar con cuidado los escritos anmtiguos
que han llegado hasta nosotros , para obtener de ellos un conocimien—
to tal, que permita a la critica formar un juicio mas exacto acerca
de la importante cuestion literaria que 4 ella se somete. Este es en
efecto el punto mas dificil. La existencia de los libros que datan de
tiempos muy remotos no puede presenfar una autenticidad eviden-
te, mientras ne sean estos dados 4 conocer desde su origen y comen-
tados en todas sus partes. Ahora Dbien, el conjunto de las obras
hipocriticas no ha sido citado por nadie en el intérvalo que sepa-
ré & Hipocrates del establecimiento de la escuela de Alejandria: en
cuanto & su testo, este conjunto, esta coleccion, no fué¢ comentada
hasta que lo hicieron los discipulos inmediatos de Herafilo, escep-
tuando un solo tratado (los Prondsticos) que lo fué un poco antes.
Asi que la existencia de la coleccion no llega & ser eyidente, ni su
testo se encuentra asegurado, hasta la generacion que siguid 4 He-
rofilo. Esta Coleccion pudo ser mas antigua, pero no mas moderna;
fijese desde ahora este limile que la continuacion de esta obra ha de
evidenciar. Con esta indicacion es ya elaro, que si se quiere ir mas
adelante, si se quicre intentar distinguir en la misma Coleccion los
eseritos que yerdaderamente son de Hipderates, no deben consultarse
ni citarse como pruebas sino los testimonios anteriores. Ts verdad que
no servirdn para el todo de la coleccion, pero si para algunos libros
en particular, los cuales proporcionardn un punto ijo & la crilica,

i

poderosa de alteracion de- los libros, que desaparecit felizmente con la inyen—
¢ion de la imprenta que, segun el mismo aufor, tuvo lugaren el aifo de 4440,
siendo el inventor Juan Gutemberg, aleman, natural de Estrasbourgo en donde
tuvo esta inapreciable concepeion, que pasando & Maguaeia, lego & vealizar. kn
efecto, el hallar poco intefigibies algunas frases borradas con ¢l transcurso del
tiempo ¥ el no comprender bien el sentido de otras, di¢ motivo en su juicio,
4 que algunos interpretasen 1o que no entendian, siendo los mas notables
entre todos los que de tal modo pervirticron los escritos de Hipocrates, segun
cita que hace de Galeno, Dioscirides y Artemidoro llamado Capiton.

A estas causas v ol haber existido otros médicos liamados Hipdcrates, atri—
buye especialmente nuesiro Lemus, en la obra citada, la corrupcion de las
grandes obras de cuyo examen nos eslamos ocupando.
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CAPITULO IV,

TESTIMONIOS ACERCA DE HirdcrATES Y SUS ESERITOS , ENTRE LA EPOCA EN
QUE FLORECIO Y LA DEL ESTABLECIMIENTO DE LA ESCUELA DE ALEJANDRIA.

La fecha de estos testimonios los hace de tanta mas importancia,
cuanto que se han hecho muy raros. £n efecto, en este intérvalo, como
dejo dicho mas arriba, se encuenfra un inmenso vacio en la litera-
tura médica. El libro de las Sentencias Cnidianas, las obras de Fi-
listion, de Ctesias, de Diocles, de Praxagoras, de Dieuches, Fi-
lotimo y tantos otros han desaparecido, con lo cual nos faltan
puntos de eomparacion eon los eseritos que componen la Coleecion
hipocritica. Debia en ellos nombrarse el asclepiade de Coo, 6 de-
signarse sus libros, lo cual nos suministraria sefiales iitiles para la
elasificacion de lo que en el dia poseemos bajo su nombre. Los pocos
testimonios que nos quedan de esta destruida literatura concernien-
tes & Hipdcrates, deben recogerse con el mayor cuidado y examinar-
se muy atentamente, para que no dejemos pasar sin apercibirla al-
guna noticia positiva que en ellos se encuentre.

Pertenecen estos documentos 4 la época transcurrida desde Pla-
ton hasta el principio de las escuelas alejandrinas, de modo que
comprenden el espacio de 120 afios al menos; y son en niimero de
diez, 4 saber: de Platon, Ctesias, Diocles, Aristételes,” Herofilo,
Dexipo, Apolonio, Erasistrato, Xenofonte de Coo, y Mnesiteo. Los
cinco primeros han nombrado & Hipéerates; Dexipo y Apolonio han
sido 6 por lo menos se dicen sus discfpulos, y rellexionando se de~
duce, que Erasistrato, Xenofonte de Ceo y Mnesiteo le han citado.

No volveré a ocuparme de lo que acerca de Platon dejo ya di-
cho: fue contempordneo de Hipderates, ley) sus obras, las consultd
y las cité; y su testimonio es de la mavor importatcia en la cuestion
(jue nos ocupa. En esta época gozaba ya Hipocrales de gran repu-
tacion en la Grecia, y sus libros llegaron hasta Atenas y el jardin
de la academia. Me limitaré, pues, 4 referir las dos citas en que Pla-
ton nombra y designa 4 Hipéerates de Coo, hijo de los Asclepiades:
sabemos que conocid y ley6 sus escritos, de modo que si en los li-
bros-de Platon se encuentran cosas semejantes con los de Hipoerates,
serd licito admitir que el filosofo copié al médico. Seria ademas pre-
ciso un largo cap?tulo para manifestar la conformidad que se halla
en todo género de opiniones fisioldgicas y médicas entre la coleceion
de los didlogos de Platén y la Coleccion hipoeratica. M. Thierseh en
una disertacion particular (Speciem. Editiones Symposii Platonis; Got-
fingee 1808) ha focado este punto; hace ver gue cuando Platon dice
que «la medicina consiste en el conocimiento de lo que en el cuerpo
wexige replecion ¢ evacuacion,» espresa una dectrina puramente hi-
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poerdtica: y yo afiadiré ademas alzunos egemplos. Platon dice: «Los
«médicos piensan que el cuerpo no puede sacar provecho delalimento
«en tanto que no se han espelido los embarazos, como el alma no
«puede aprovecharse de las doctrinas sin estar purificada (a). Este es el
aforismo que dice, que cuanto mas se alimenta & un enfermo tanto mas
dafio se le causa. Impura corpora quanto plus nwtries eo mugis lades.
«La constitucion de los atletas, dice Platon, es peligrosa para la saludy»
(b). Tambien es este un aforismo en-que dice, que en los hombres de-
dicados 4 los egercicios es peligroso el esceso de vigor: Corpora exer-=
citatorum ete. La idea de que un esceso de salud estd préximo d la
enfermedad, domin6 hacia mucho tiempo entre los griegos, Eschylo,
poeta griego, antes de Platon y aun antes que Hipéerates habia dicho:
«El punto de una salud escesiva nunea es durable; y la enfermedad
«siempre estd proxima.» Las fiebres, dice Platon, son la solucion del
tétanos y del opisthitonos. Esta opinion , sobre que no puede ser pro-
pia de la filosoffa, solo puede pertenecer 4 un médico que considera el
tétanos y el opisthotonos como enfermedades procedentes de una causa
de mnaturaleza fria : y se halla  tambien en los Aforismos (seccion
k.a ). No seguiré citando mas pasages de esta especie como pu-
diera hacer de muchos: he presentado estos egemplos evidentes, por-
que en ellos veo uno de los mejores argumentos en favor de la au-
tenticidad de la Coléccion hipoerdtica tomada en su conjunto. Tales
scmejanzas manifiestan, que la composicion de estos libros es en rea-
lidad del tiempo 4 que todos los indicios la refieren.

Hallase en la misma linea un segundo testimonio muy cercano
tambien al médico de Coo, de tanto mas interés cuanto que se refie~
re 4 sus opiniones médicas y su préctica, y que los de esta clase y
de esta época son muy raros; este es el de Ctesias.

Ctesias mas jéven que Hipéerates era un asclepiade de Cnido;
acompaiié 4 la espedicion & Cyro-el-jéven y queds prisionero por es-
pacio de 17 afios en Persia, donde le grangearon sus conoeimientos
médicos el favor de Artagerges. Escribié una historia de la Persia y
un libro sobre la India; siendo facil conocer por sus escritos, que
tenia la costumbre de ocuparse de objetos médicos. Al leer un estrac-
to de sus libros que Photius nos ha transmitido, se encuentran en
ellos los mismos términos médicos que en las obras de Hipéerates.
_Alganos criticos han supuesto que la voz musculo, que se halla en
ciertos libros de este grande hombre, es una prueba de que son estos
apberifos, puesto que pertenecen & la escuela de Alejandria, y que
los antiguos designaban los musculos cou el nombre de carnes: pero
este argumento no es fundado , porque Ctesias se valié de la misma
palabra al referir la muerte de Cambyso que dice se hirié el musle

(a) Sophista tomo 2.0 pig. 22. Ed, Tauch.
{b) Republ. 3,t. v. pig. 106 Ed. Tauch.
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en el miscwlo (a). Oribasio nos ha conservado de ¢l un fragmento .in-
gular sobre el uso del heleboro que es el siguiente: «En tiemgos de
«mi padre y de mi abuelo, dice Ctesias, no se administraba el hele-
«boro , porque ‘no se conocia ni el modo ni la dosis en que debia
«darse: y cuando se prescribia este remedio , se preparaba al enfer-
«mo como si hubiera de correr un gran peligro. De entre los que le
«tomiban muchos sncumbian, pocos curaban ; en la actualidad pa-
«rece su USO Mas Seguro.y

He citado este pasage para hacer ver la suficiencia médica de Cte-
sias. Ya sea que se hubiese valido para escribir en medicina de eseri-
tos perdidos mucho tiempe habia, 6 ya (lo que es mas probable)
que no hubiese publicado mas que sus obras historicas , lo cierto es
que habla en diferentes partes del objeto de sus estudios v profesion.
Gialeno sin espresar la obra del médico cnidiano de quien tomaba la
cita, nos ha transmitido una opinion emitida por Ctesias acerca de Hi-
phcrates.» Ctesias de Cnido, el primero, dice ¢l en su Comentarie so—
ahre el tratado de las articulaciones , y despues de Ciesias obros mu~
«ehos han eriticado & Hipcerates por la reduccion de los huesos del
«muslo , vy han supuesto que se reproducia la lujacion casi en segui-
da.» (b) Estas palabras de Galeno son muy breves y no per esto valen
menos. Ctesias aunque mucho mas joven que Hipderates , fue su con-
tempordaneo 5 pndo verle y conceerle , porque Cnido estd muy cerea
de Coo; pertenecid 4 una escuela rvival suya, y el tnico escrito que
de ¢l conocemos es una eritica de Hipderates. Hay pocas notas tan
importantes acerca de la eritica de este célebre médico, como estas
Imeas que Galeno consizndé en uno de sus comenfarios. Lo que se
hecha de menos en el intérvalo que media entre el médico de Coo y
la escuela de Alejandria, essobre todo la memoria de sus obras. Una
tacha como la que Ctesias hecha en cara & Hipdcrates, es la prueba
mas palpable que puede darse del conocimiento que se tenia desde
tiempos tan remotos de las opiniones y priclica de este ultimo; y es
positivo que cuanto mas minuciosamente estudia la critica los monu-
mentos de la antigiiedad en la época médica que nos ocupa , encuen-
tra un terreno mas silido en que poder alianzarse.

Hubo en el intérvalo de tiempo de que al presente me ocupo, un
médico famoso & quien se ha llamado el 2.0 Hipdcrates : este es Dio-
cles de Carysto. La fecha en que floreeid no se sabe de unanodo bien
preciso; pero los antiguos hacen mérito de él, casi inmediatamonte
dospues del médico de Coo; secundus etate famaque, dice Plinio (his-
toria natur, 1. 26, ¢. 2.). Compuso muchos escritos que eran muy
estimados en la antigitedad , pero no quedan de elles mas que algu-
nos fragmentos. Por su época y conocimientos especiales, Diocles es

{a)» Esta palabra no puede ser de Pholius rom[{ilmlnr de Ctesias; pues no
hubiera aquel sustituido una siguificacion precisa 4 otra vaga del autor originai.
(b) Gal. t. V. pag. 652, Bas.
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uno de los testigos mas principales parala historia de los Tibros de
Hipderates , pues vivié en'un tiempo en que pudo conocer perfeétamen-
te los hombres y las cosas; Diocles ademas, combatiende un aforismao
en que Hipderates dice que una enfermedad es fanto menos grave
cuanto la estacion estd con ella mus en relacion, como por ejemplo,
la fiebre ardiente en el estio, cita al médico de Coo por su nom-
bre. En el comentario de Eeiano sobre los aforismos (Schol. in Hipp.
Ed. Dietz, t. 2, pag. 326), se conserva este pasage de Diocles, que
copiaré testualmente, cuando me ocupe de la autenticidad de esta
dltima obra.

Aristoteles no dista mucho mas de la época de Hipéerates; fue
disefpulo de Platon , y en sus estudios habia abrazado todos los conogi-
mientos humanos, sin que la medicina le fuese desconocida, habiendo
compuesto sobre esta ciencia libros que desgraciadamente se han per—
dido, escepto algunos fragmentos que de ellos subsisten en los Proble-
mas (IX). Este es, pues. un testigo interesante que no debemos desaten-
der. Solo nombra & Hipierates una vez Yy 'es en la Politica, en la
que se lee, en el lib. 7.° cap. k.": «Cuando se dice ol grande Hipdcrates,
«no se habla del hombre sino del médico.» Esta mencion aunque
hecha de paso, merece no pasarse por alto. Prueba que la reputacion

(IX} En el libro que escribié en 46 7, nuestro Fr, Esteban de la Villa mon-
ge de San Benito, De las vidas de doce principes de la medicina, encontramos
algunas noticias gue hacen relacion 4 este punto, en el capitulo que dedica &
este filosofo. Dice: «que era griemo de nacion, y se llamé estagirita por ser
«natural de esla ciudad, hijo de Nicomaco y Fistida nietos de Asclepiades como
«lo dan 4 entender estos versos que dicen ‘Su descendencia:

Matre creatur Phistide , Nicomachoque parente,
Stirpe Asclepiadum divus Aristiteles:

ade los cuales infieren algunos que fue nieto de Esculapio , que no puede
aser , porque Hipocrates que fue mucho anles, viene & estarse en la décima
dgeneracion de Esculapio..,.

Y mas adelante se espresa asi: «Escribis muchos Iibros de todas mato~
trias. y en particalar de medicina, {que fue su padre proto—médico del rey
«Amintas) eet....—Adquirio mucha gloria con trescientos Y mas libros que dicen
sanduyicron en su nombre tan plausibles, de que es muy verosimil se perdie-
aron muchoss porque desde que pasé su libreria de poder de Teofrasto 4 sus
cherederos , (ue 1o terian arrinconada , pudieron correr ese peligro, v cada dia
ale corrieran mayor, sila curiosidad' de’ Lucio Sila Dictador que fos comprd todos,
«no los pusiera en mejor orden vengindolos del agravio que padecieron sin que
«hubiese aun quien les dijese hasta entonces: lo que se dijo de uno que tenia
«muchos y los estudiaba poco; Salvete libri  sine doctore. X aunque al pringi-
«pio no corrieron harto_por la obscuridad con que quedaron, despues si, con el
«comento de  Alejandro Afrodiseo que los hizo mas inteligibles , Aberroes y
olros espositores que no han tenido poco que hacer en darlés & entender.

En cuanto d las épocas que ahora tenemos en cuenta, Diocles, de quien
habla,ell autue en ei parrafo anterior, sobeeyivio poco & Hipoerates: Plalon, maesteo
de Aristiteles, nacio. 32 afos despues de esle: Y Aristiteles, 382 aﬁm‘..seguu
unos y 554 segun olros, anles de J. C.: es decir, de 76 4 78 deéspues doHi-
pocrates,

8
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del_médico de Coo se hallaba bastante bien sentada en una ¢poca aum
poco distante de su muerte, euando. se le daba el titulo de grande. Se
yefiere tambien al testimonio. mas antigno de Plalon, que como aca-
bamos de manifestar, cita al médico de Coo como una autoridad de
muiho peso. Asi que no tardd Hipdcrates en ser estimado por aquellos
que inmediatamente le sucedieron, tanto como lo fue por los que en
tiempos posteriores le reconocieron por gefe de la medicina, y erigie-
ron una especie de culto 4 su memoria y sunombre. Este no es el he-
cho menos importante de su historia.

Lo mismo. puede decirse respecto 4 Aristételes, el cual eonocid lo
que era Hipoerates, segun se infiere por la cita de la Politica. Si par-
tiendo de este supuesto. se buscasen analogias enire los libros aristo-
télicos ¢ hipocraticos, se hallarian muchas: solo me limitaré 4 referir un
ejemplo.. Sucede, dice en la historia de los animales, lib. 3.0 cap. 11,
gue en aquellas partes que solo estin cubiertas por la piel no se reune
esta si llega & dividirse; por ejemplo, en la parte delgada de la man-
dibula, en el prepucio, y los pirpados. Aristoteles da por razom, que
la piel aqui estd desprovista de carne. En los Aforizmos sec. 6.0 y en
el libro 1.° De las enfermedades , se dice igualmente, que la porcion
delgada de la mandibula y el prepucio una vez cortados ni crecen ni
se reunen. En los escritores hipoerdlicos no se halla la razon dada
por Aristételes. He citado esta analogia, porque es notable y no pue-
de ser gasual: por lo demas, cuanlo mas se examinan los escritos de
Hipderates compardndolos con los de Platon y de Aristéleles, mas con-
formidad se encuentra entre ellos y mas puntos de comparacion. Las
mismas doctrinas, las mismas hipétesis, los mismos hechos referidos;
todo esto. concuerda entre Hipocrates, Platon, y Aristiteles.

Erasistrato, Galeno, Plutarco y Aulo-Gelio han citado en algunas
ocasiones 4 dos discfpulos de Hipierates que yivieron en la misma época,
que son Apolonio y Dexipo 6 Dioxipo de Coo. Suidas habla de este tlti-
mo y le llama discipulo de Hipéerates: y otros le laman Hipocratico.
Dice Suidas, que eseribié un libro sobre el médico, y otros dos sobre los
prongsticos. Platon sostiene en uno de sus didlogos, que las bebidas

)asan en parte por la. traquearteria: y esta opinion fué adoptada por
Dexipo, que para defenderla argitia con la falta de epiglotis en los
pijaros. La designacion positiva_de Dexipo como discipulo de Hi-
)oerates, es un eslabon. mas. en la cadena de testimonios entre el
eélebre Asclepiades y la escuela de Alejandria.

Es preeiso contar tambien entre los principales testigos de Hi-
péerates & Herofilo. Este médico, célebre por sus descubrimientos
anatémicos y gefe de una secta que llev su nombre, forma el me-
dio. de union entre los tiempos antiguos y modernos, que empezaron
por-la escuela de Alejandria. Por todos. estos titulos. merece una
gran confianza; y mas particularmente es digno de ella en el punto
de que voy & ocuparme, por haber residido en una ciudad tal como
Alejandria, en donde se formaba una biblioteca ptblica y empezaba

4 radicarse la erudicion. Sus libros se perdieron: pero 0tros escritores,,
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Galeno y Eciano, nos dicen que habia comentado uno de los tra-
tados de Hipderates.

Puesto que Herofilo comentd & Hipderates, es imposible que no
le conociese Erasistrato. Galeno en varios sitios dice, que este evi-
dentemente estaba celoso de los médicos de Coo, hallindose siempre
dispuesto 4 contradecir 4 Hipdcrates. Con ftales aserciones de Ga-
leno, no es posible dudar que Erasistrato dejase de nombrar al
médico de Coo en alguna de sus obras. Estas se han perdido:
pero apesar de su adversion & las doctrinas hipocriticas, v de sus
esfuerzos para hacer prevalecer las suyas, se encuentran aun en los
pocos fragmentos que se han conservado, indicios del conocimiento
que tenia de los libros de aquel eélebre hombre. Erasistrato dijo en
uno de sus eseritos : «Las alecciones cambian, verilicindose esta
«mudanza segun las leyes de la traslacion de las enfermedades. Asi,
«la epilepsia - desaparece con la fiebre cuartana; la convulsion con
wcualquiera fichre; la offalmia -con la diarrea; la periphnenmonia
«eon la pleuresia; la sofiolencia febril con el delirio de 1a misma
wespecie (Galemo. Comm. in 2 epidem. Ed. Sozomeno, p. 80).» Este
pasage notable por si mismo y por la idea de una ley que rige &
la mudanza de las enlermedades, se halla evidentemente en relacion
con algunos aforismos. Se dice al final de la 5.7 seccion, que lain-
vasion de la liebre cnartana hace cesar las enfermedades eonvulsi-
vas; en la 6.» seccion aforismo 17, que para'curarse un enfermo
que padezea oftalmia, es bueno que e acometa una diarrea; y en
lIa 7.2 seeeion aforismo 11, que es fatal que siga la peripneumonia
4 la pleuresia, 4 euya proposicion parecia que Erasistrato habia dado
un sentido opuesto. La iltima, relativa al delirio y sofiolencia febri-
les, no se encuenfra en las obras de Hipéerates; pero la analogia de
las dos primeras es decisiva, y de ellas las tomd Erasistrato. Esto
confirma-lo que podia dejar indeterminado, el modo de esplicarse de
Galeno; y es interesante saber que Herofilo v BErasistrato, que exis-
tieron al emjpezar los trabajos de la escuela de Alejandria , tavieron
conocimiento al menos de”alguna parte de los que constituye en el
dia la Coleecion hipocrilica. _

El peniltimo de los que me interesa citar aqui es Xenofonte de
Coo, que-gomo dice Celio Aureliano, fue defensor del méto "o de Cri-
8ipo, que comprimia los miembros con una ligadura en la hemopti-
sis. En donde tnicamente he hallado sefiales de su testimonio, es en
un comenlo inédito, del manusecrito 2255 de la Biblioteca real. Se tra=
ta en él de la esplicacion de la voz griega equivalente & divino en las en-
fermedades; espresion quese encuentra en’ el Prondstico, y que ha'dado
mucho que trabajard la sagacidad de loscomeéntadores tanto antiguos co-
mo modernos. Despues de haber dicho que Bacehio, Calimaco, Fi-
lino y iferaclides de Tarento habian considerado las enfermedades pes-
tilenciales como divinas, porque la pegie parece ser enviada del  cielo,
aitace este comento: « Xenofonte, de la familia de Praxigoras,
«juzga que la clase de dias criticos es divina ; 4 lamanera que los
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«Geminos, dice, aparecen. a lavista de los marinercs combalidos por
«la tempestad y los conducen & salvacion con su presencia divina, lo
amismo los dias erflicos arrancan frecuentemente al enfermo de ma-
«nos de la muerte (a).n El haber sacado este comente no consulta=
do del manuscrite en que se ballaba desconocido, me permite refe-
rird su verdadero autor una cita de Galeno que confirma 4 su vez
la auvtoridad del comento. Hé agui lo que se lce en’el Camentario
sobre el Prondstico: «El que dijo que la clase de dias criticos es
wlivina, ha espresado su_propia opinion, mas no ha aclarade el pen-
«samiento de -Hipdicrales.n Adyviértase que Galeno se yale de las
mismas palabras que el comente, diciendo la clase de dias eriticos.
El médico que cita, sin nombrarle, estsegun se ve Xenofonte de
Coo. Solo la nota puesta al margen del manuscrito 2255 podia dar-
nos 4 conocer esta parficularidad de historia literaria.

g El contesto del comento ne permife por cierfo dudar, que el
pasage de XNenofonte se refiera al divine del Proudstico. Podria
concebirse alguna duda, viendo que este médico dice solamente que
los dias eriticos son divines: pero cuando se trala de indicar la opi-
nion de Calimaco., Bacchio, Filino, y Heraclides de Tarento, que
se sabe por otra parte que son comentadores de Hipderates, no se
espresa aquel de otra manera; dice que segun estos criticos la peste
es divina, refiriendo asi brevemente la interpretacion que daban de
la palabra divino en Hipdcrates; y al decir Galeno que este autor
ha espresado suopinion, pero no el pensamiento de Hipdcrates, da
3 entender que habia cierta relacicn entre el testo de este y la es—
plicacion de Xenofonte. .

Tal vez haya lugar todavia de invocar en favor de Hipdcrates
el testimonio de Mnesiteo de "Atenas, que en la antigiiedad gozd de
una gran reputacion. No se conoce su ¢poea de un medo muy
exacto; se cree sin embargo, que ha side algo posterior a Praxdgo-
ras. Las palabras de Galeno me parece que indican que Mnesiteo
habia hablade de Hipécrates, (el lector juzgardj: «El nombre del arte
«lleva la ventaja. sobre el estrafio 4 la- medicina, de saber cuanto se
«aleja la salud de la enfermedad. Hipderates, el primero, ha tocado
gesle punte: y le han imitado fodos-los que le han seguido y enten-
wdido sus libros, hallindose entre estos Mnesiteo de Atenas hom-
«bre versado en todos los ramos de la medicina.» Si Mnesiteo no
hubiese mencionado & Hipderates, se espresaria asi Galeno? El
médico ateniense habia sido el primero en establecer un sistema.
nosografice ; decia que la medicina tiene por objeto conservar la sa—
‘tud y curar las enfermedades , conservando la primera con las cosas
semejantes y curando la segundas con las contrarias.

(a). Man. 2235, Comento colocade 4 la cabeza del tratado de la enfermedad
sagrada. Creo que estas son las unicas lineas que poscemos de Xenolonte de
Coo: advirtiendo que es preciso ne confundir & este con el Xenofonte de que habla
Ticito, Ann 12, 62: Xenophontem cujus scientia ipse (Clanwdius ) uterétury
sadem familia (aselepiadarum) ortum. : '
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Reasumamos brevemente todo lo que viene dicho, y sigamos la
cadena de la tradicion que no se halla interrumpida. Cerca de 120
afos despues de Hipderates, le interpreté Herofilo en Alejandria
i donde habian llegado sus escritos; uno de sus discipulos, Dexipo,
se cita como escritor médico ;5 Aristoteles le nombra una vez, pero
le conocid tan bien que le da el nombre de:Grande: Diocles de
Carysto poseia sus escritos y se sirvio de ellos para crilicarlos al-
guna vez, como nos dice un comentador, ¢ para imiftarlos con fre-
cuencia segun Galeno. Platon cita en dos ocasiones con los mayo-
res elogios al asclepiade de Coo; y un médico de Cnido, Clesias, com-
tempordneo de-aguel, le eritica una practica quirdrgica, que es la del
autor del Tratado de las articulaciones. Se ve que la existencia lite~
raria de Hipdcrates se halla fundada sobre buenos documentos, y es
indudable que poseemos muchos suyos, aunque muchos se han perdidol

Asi, en la época que siguié a Hipocrates, se ha cilado su nom-
bre muchas veces por testigos irrecusables. Unimos:d los nombres de
estos , los de aquellos que habiendo vivido anteriormente al misino
Hipderates, se ballan citados en la Coleccion hipoeritica; que sou;
Meliso en el Tratado de la natwraleza del agualy Prodico y Pito-
_cles en las Epidemiasy Empedocles en el Libro sobre la medicina an—
tigua; Homero en ¢l Tratada de las articulaciones y el Libro de las
senfencias cnidianas combatido en el Tratado del régimen de las en-
fermedades agudas. Si esceptuamos & Pilocles hombre enteramente
desconocido, y Homero en cuya fuente bebieron por large tiempo
los Griegos, no se yen mas que nombres muy antiguos. . Prodico y
Meliso son contempordneos de Sicrates; Empedocles es anlerior:
el Libro de lgs sentencias cnidianas, ya publicado segunda vez, se atri-
buye 4 Eurifon, que es anterior & Hipderates. Anadiré que el Tra-
lado de la medicina antigua reproduee con una exacta fidelidad las opi-
niones de Alemeon, f[ilésofo pitagirico de época muy antigna.

Asi-que todas las citas que se encuentran en los escritos de Hipo-
crates, son tomadas de una literatura anterior: y este hecho es im-
portante en la historia de estos escritos, pues corrobora todas las prue-
bas que tenemos de su antigiedad. Y

Si pasamos de los que se eitan en la Coleccion hipocrdtica a los
que citan 4 Hipberates, encontramos en la época que va en seguida,
a Platon y Ctesias, los cuales eran jévenes cuando Hipdcrates viejo:
vy un poco despues, Diocles y Aristoteles apoyan este testimonio con
su nombre , que invocan. Asi los aufores de que se habla en al-
gunos de los tratados hipocriticos, como los que citan al médico de
Coo, constituyen dos limites entre los que se encuentra su época.
Aunque no tuviésemos ademas ofras noficias, esta sola consideracion
nos bastaria para que redujésemos esta época 4 su verdadera fecha;
y por este rodeo se llega @ confirmar lo'que los bidgrafos muy pos-
teriores Eratdstenes , Sorano de- Coo y otros nos han dicho, acerca
del tiempo ‘en que aquel florecio.
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CAPITULO V.

SOBRE LA TRANSMISION DE LOS LIBROS HIPOCRATICOS ¥ LA SERIE DE
SUS COMENTADORES EN LA ANTIGUEDAD. .

Las conquistas de Alejandro, las numerosas comunicaciones que
se establecieron entre la Greeia v el Oriente, la fundacion de Ale-
jandria en Egipto (X) y la formacion de  grandes bibliotecas en esta ciu-
dad (XI) y en Pergamo, produjeron en las relaciones literarias una revo-
lucion semejante, aungue en inferior escala, & la causada por el
descubrimiento de la imprenta. La literatura médica no participé me-
nos de ella que los demas ramos ~de los conocimientos humanos,
y las producciones que en épocas anferiores habian sido dadas 4 luz
adquirieron -una publicidad muicho mayor. Esto se comprueba por
los libros hipoeriticos; en efecto, lo que les falté sobre todo en el
periodo comprendido entre Hiperates y la escuela de Alejandria, es
una verdadera y estensa publicidad. Pocos los poseian, apenas se
les mencionaba, y se hallaban encerrados en el cfrenlo de un pe-
quefio nimerode manos, entre sus diseipulos y sus descendientes. Tra
muy iimitado el piblico que los conocia, muy escasas sus copias,
su ecirculacion muy reducida, no existian bibliotecas publicas en donde
se les pudiera consultar, y la mayor parte de los eseritores no tenian co-
nocimiento de estas producciones: no hay pues que estraiiar que se
les haya eitado tan poeas veces. De aqui la frecuente esposicion i
destruirse unos libros de que tan pocas ecopins exisiian; la pérdida
de tantas obras de’ la esewela de Coo, que han perecido antes de
multiplicarse v esparcirse; la facilidad en fin, quelos comerciantes
de libros tuvieron, cuandolos reyes de Egipto y de Pergamo pa-
garon 4 peso de oro les manuseritos preciosos, para poner cl iftulo
que quisieron 4 eseritos muy anteriores sin duda, pero que no se
habian publicado de modo alguno, dindoles un nombre que aumen-
tase considerablemente su valor.

No sucedié lo mismo en la época que siguié & la muerte de

(X} La fundacion de esta eélebre ciudad es debida & Alejandro el Magno, que
despues de haber conquistade la Persia y el Egiplo, tratd de consignar su gran-
deza. con una ciudad que Hevard su nomhre. Al efecto eligié un punto gue, por -
su situacion topografica . pudiera ser el medio de comunicacion de Ia Europa con
la otra parte del mundo sometida & su servicio; tal fue la cindad 4 que im—
puso su nombre de Alejandria. Separada esta de Europa per no muy larga dis-
tancia del mar y dela otra parte de su imperio por ¢l mar Rejo, flegd 4 ser
como se habia propuesto su fundador ¢l centro de las rviquesas, del saber y
del comercio. Anal. hist. de la wmed. por J. Anas.: Chinchilla. Pag, 133.

(X1) El fundador de esta gran biblioteca en Alejandria, fue Ptolomeo Filadello
hijo de Ptolomeo Soter y nieto del Gran- Alejandro. Id. id.
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Alejandro, Los libros solo por haberse multiplicado, tomaron una
forma mas cierta, que no permifia tan facilmente sustituciones de
nombres, ni la interpolacion de nuevos escritos en una coleccion ya
existente. La hipoeritica (que es la tnica de que al presente nos
ocupamos) se hallé establecida por los trabajos de los comentadores,
y cerrada 4 la invasion de todo escrito que no hubiera 4 la sazon
comprobado suorigen. Desde entonces su transmision fue regular, y los
comentadores se sucedieron sin intercupeion: y esta transmision de los
testuales y la série de comentadores, es la que es preciso que estu-
diemos (a).

Si fuese cierto que Diocles de Caristo hubiese comentado algu-
no de los escritos de Hipicrates, serfael mas antiguo de los eseri-
tores que han trabajado sobre este particular. Ackermann en la es-
celente memoria que forma parte de la Biblioteca griega de Fabri-
eio, indica 4 Diocles, Mantfas, y Filotimo como comentadores del
Tratado de la oficing del mddico, Esta es una equivocagion: ninguno
de ellos ha eomentado este tratado, y los pasages de Galeno en que
Ackermann apoya su parecer, han sido. mal inferpretados. Este mé-
dice dice solamente, que Diocles, Filotimo y Mantias compusieron
un libro: acerca del mismo objeto, y que tenia casi el mismo tilu=
lo. Erociano cita este libroo de Dioeles bajo el titulo de Iratado
sobre la oficina del médico , deduciendo de ¢l la esplicacion de
una palabra dudosa que hay en el Libre de las articulaciones ; lo
que prueba que es cierto que se valié de los textos de Diocles pa-
ra esplicar ciertas voces dificiles, peror que estos no se hallaban
en un comentario de los libros de Hipderates, sino en tratados com-
puestos por el médico. de Caristo sobre diversos puntos de medici~
na. Puede asegurarse que Diocles no ha sido. comentador de Hipo-
crates , porque sus comenfos si hubieran existido, habrian sido cita-
dos por otros autores posteriores: pero escribié varias obras que
tenian mucha semejanza ya por su estilo 6 por el objeto con las
de la Coleccion hipocritica, como son el Tratado de la oficina del
médico y el de los vendages , que ofrecian grande analogia con el
libro ‘hipocratico De las articulaciones; y tambien un Tratado del
Prondstico, en el que habia mucho tomado del libro de Hipderates
que trata del mismo objeto.

~Es pues Herofilo el comentador mas antiguo que se conoce , el
cual fué discipulo de Praxdgoras y florecié en Alejandria hicia el aio
300 antes de J. C. Trabajé sobre el Prondstico de Hipéerates; y Ga-
leno dice, que se contenté con esplicar solamente las voces, sin en-
trar en cuesfiones médicas. KEeciano (b) nos ha transmitido una de
sus. esplicaciones: «Herofilo, dice, juzgaba que el prondstico y la
«prediccion son: dos cosas: diferentes; que el primero es el juicio

{a) Pren ha tratado este objeto con el titulo de interpretibus gracis Hippo—
¢ratis @ no he podido praporcionarme esta disertacion.
(b) Comment. sobre el pronost. de Hipocr. pag. 61 Ed. Dietz,
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«que el médico forma sin manifestarle, v el segundo es el mismo
«juicio enunciado.» Eciano encuentra ridicula esta distincion ; lo
cual en efecto prueba, que Herofilo se habia ocupado principalmen-
te del sentido preciso de las palabras. Sin embargo, - habia induda-
blemente afiadido algunas otras esplicaciones., porque al citar Celio
Aureliano su ' Comentario (Chr. lib. &.° cap. 8), refiere que examinan-
do Herofilo el pasage en que Hipberates habla de las lombrices que
se arrojain por las camaras , dice que importa poco que se evacuen
estos animales muertod 6 vives. Se ve por otros documentos que Ga-
leno presenta, que Herofilo habia efeclivamente sometido & un exa-
men critico el Tratado del Prondstico: promete aquel examinar las
objecciones que & este escrito habia opuesto el médico de Alejandria
(a) y afiade un poco mas adelante que estas objecciones no valen nada.

Publicd Herofilo otros trabajos acerca de los eseritos hipoerdti-
cos? Acerca de este punto no hay mas que testimonios inciertos y
testos sospechosos.  Galeno dice: «Los primeros que han esplicado
«los Aforismos , son Herofilo el Bacchio , Heraclides y Zeuxis los
«empfricos......»  (Tom. 5.° pag. 328. Ed., Basil.). ‘Schualtze (hist.
med. pag. 382) observando que ningun autor hace mencion del co-
mentario de Herofilo sobre los aforismos, dice que es preciso leer
Bacchio el herofiliano. Lo cierto es, que la frase de Galeno no es
correcta, y el articulo ante el nombre Bacchio no estd bien , pu-
diendo facilmente admitirse ofra correccion que dejase subsistir el
nombre de Herofilo. Erociano cita una esplicacion del médico Ale-
jandrino, y la palabra sobre que versa se halla en el Prondstico.
Afnade que se la enctoentra tambien en el &.° libro de las Epidemias,
en el 1,0 de las Enfermedades de las mugeres , v en los Aforismos:
mas no probard esto qué Herofilo comentase este ultimo tratado. Mont-
faucon 1598 (b}, dice, que enla biblioteca ambrosiana de Milan exis~
te un comentario de Herofilo sobre 'los Afopismos. 8i el hecho fune-
ge cierto, resolyeria de hecho el reparo de Sehultze (¢); pero nadie
ha' hablado despuies de este manuserito de la biblioteca ambrosiana,
v M. Dietz que recogié los comentadoves griegos inéditos, no ha pus
blicado este comentario , que seria de ‘tanto valor para lacritica de
las “obras hiposrdticas. Esta cuestion 'me eonduce & otra, eual esla
de saber si Herofilo dejd algun testimonio ‘sobre el Tratedo de los lu-
gares en el hombre. Tritase tambien aqui de un testo alterado. e lee en

(a): Tom. V. pag. 420. Ed. Basil.
(h) Tomo estaindicacion de la Biblioteca griega, Ed. de Harles t. 2, p. 554,
{¢] - Podria muy bien . creerse , segun un testo de Galepo en el tom. V pag.
%10. Ed. Bas. que Herofilo ‘habia comentado tambien el Skt Eibro de lag Epi-
demias : pues segun el contesto de la frase a quo aludo, es evidente gue en
vez de Zenon y Herofilo, debe leerse Zenon de la secta herofiliana, Tabricio
(Rib. grieg. L. 13, pag. 4584) y Schultze (histor. med. p. 382) ban indicado
esta correceion o que por lo demas tiende 4 hacer sospechar mas el testo an-
tes citado , relative & Herofilo y & Bacchio.
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Galeno : «Erociano dice que se llama Kammoron no solo al animal
«mismo ( es un  animal semejante al langostino ), sino al musgo
«i que se adhicre. Zenon el herofiliano asegura que Hammoron es
«la cicuta; y Zeusis que es un medicamento reflrigerante.» Los ma-
nuseritos y los impresos presentan mucha variedad sobre el nombre
de Erociano, ponicndo unos Erotinon , otros Erotinus, y Herofilo otros.
El testo se haila seguramente alterado : si en el Glosario de Erociano
se busea la esplicacion eitada por Galeno, no se encuentra en 6l nada
que se la parezeas y eomo  fallan medios de eompro bar cual es la
verdadera leccion, nada pusde deducirse en cuanto @ Herolilo.
En esta époea que hemos recorride, se afanaron losgramaticos, comao
los médicos, poresplicar las padabrasde los libros hipocriticos. Xenocrito
de Coo, compatriota de Hipdcrates, es, segun dicen Ualimaco el he-
roliliano, Heraclides dé Turento y Apolenio de Citio , el primer
gramitico que emprendid este trabajo de interpretar (Krociano, pag. 6.
Ed. Franz.): y si, como Erociano nos asegura bajo la fé de los co-
mentadores anteriores (p. 8. Kd. Franz.), Bacchio le preeedio en fal
tarea , esto refiere 4 Xenocrite, y con él la Coleccion hipoeri-
fica, 4 la época de Herofilo. Otros gramiticos sin dedicar un libro es-
pecial 4 un glosario hipoerdtico , se han ocupado en el curso de sus
trabajos , de las dificultades que presenta el antiguo lenguage jonico
del médico de Coo. Erociano, que dice que ningun gramatico de
celebridad ha pasado en silencio 4 Hipdierates, cita entre ofros § Aris-
tarco el critico famoso , Aristocles y Aristopias (a), ambos de Rodas
y menos conocidos ; 4 Diodoro de quien nos ha transmitido una es-
plicacion sobre una voz dificil del Tratado de los lugares en el hom-
bre, y en fin & Antigono y Didimo, naturales de Alejandria y de gran-
de reputacion. Es sensible que los trabajos de estos gramaticos hayan
perecido del todo , pues hubi¢ramos probablemente encontrado en ellos
recursos abundantes , sino para esplicar todas las dificultades que pre-
sentan los libros hipoeriticos,al menos para poner mas en claro el tes-
to. He reunido en este parrafo todos los gramiticos , 4 pesar de ser
algunos muy posteriores, para |manifestar a golpe de vista el interes
que en tiempos pasados habia inspirado la Coleccion hipoeritica,
Pero los trabajos cuya pérdida es aun mas sensible, por ser mas
especiales, son los de Bacchio de Tanagra y de Filino el empirico.
El primero, discipulo de Herofilo, dié una edicion del libro 3.°
de las Epidemias (b), eseribid esplicaciones sobre el libro 6.° (¢), so-
bre los Aforismos () y sobre el Fratado de la oficina del médico (e);
compuso ademas un escrito en tres libros, titulado las Dicciones,
que abrazaba la esplicacion de las voces dificiles y desusadas de la
Loleceion hipocratica, Asegura Galeno, que siguiendo el egemplo de

a) En algunos manuseritos de Erociane se lee Aristéas y lambien Aristobulo.
(b} Galeno t. Y qng. 413. LEd. Basil,

(¢} 1d. id. pag. 442 id.

(d) 1d. id. pag. 328.

(e) 1d. id. pig. 662, 9
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Herofilo, se limitd Baeehio 4 esplivar los tépintabs obsruros; y anade
que se decia que este mddico habia tomado egemplos del gramatico
Arvistarco (Galeno, Glossor. p. 105 o Franz. ). Brocianodice so-
lamente; que Bacchio en esta ohra se habia apoyade: niwcho encel tes=
timonio de los poetas. En todo esso, la fecha seilada & Axistarco
o permite ereer que Bocchie f sranEticos pues
Bacehio fuecontenporaneo de Filino, vy eate habia sida dis '

» suxillade por este

fpaio e He-
rofile; con que un vyeute de Mevofilo es anterior 2 Aristarco. iro-
ciano nos ha trasmitido en su gloswrio muchas esplicaciones toma-
das de la obra de Bacchio, las cusles versan on cfeclo sobre voces
abseuras. Los fragmentos de este, cortos pero hastante muneresos, que
han Hegado hasta & nosolres, se pareccn mmud o por su laconismo &
los artieulos del glosario de Eroviano,

Posde entonees cmpezd la pol¢mica entre losintérpretes de Hipocra-
tes. Filino de Coo combatio & Bacchio en un tratado colnpuesto de seis
libros, de los que solo nos queda una esplicacion insiguilicante so-
hre un advervio del Prendstico y una palabra del Pratado de lus ar-
tieulaciones (a), Hubiera sido curioso ver cotao el andaz médico, que
fue gefe de los empivicos v que ensayl el establecer sebre la \inica
hase de la observacion el edificio entere de Ia medieina, habia ton-
¢ebido la interpretacion de los escritos de Hipderales; sioes que la
interpretacion versaba sobre otra eosa que sobre nombres. Klecti=-
vamente, la polémica de Filino, d juzgar por los dos finicos ejem-
plos que Erociano refiere, g6 dirigio contra el libro delas Diceiones,
y no contra los comentarios de Bacchio gobre los Aferismos y sobre el
libro 6.° de las Epidemias, 6 contra su edicion del 3.” La obra de
estos dos médicos era alfabética? Estoy inclinade 4 creer que no, en
vista de que Erociano mo indica este orden hasta que nombra 4
Glaucias que florecié despues de cllos.

Este tltimo, de la secta empfrica, trabajando tambien sobre las
palabras escuras, compuso un solo voltimen , pero muy considera-
ble, en que seguia el orden alfabético. Erociano le encuentra dema-
siado largo en su disposicion, y le critica el haber afiadido a cada voz
la indicacion de todos los tratados en que se usa. Si el libro de Glau-
rias hubiera legado hasta nosotros , le hubi¢ramos agradecido su
cuidado muy lejos de vituperarle; porque formaba un lexicon, 6 dic-
cionario cémodo, de los términos dificiles de la Coleceion hipocrdti-
ca. Puso mas atencion que sus antepasados en la esplicacion médi-
ca, mas parece que no fue muy feliz en la parte filolégica de su tra-
bajo, y por esta razon sus interpretaciones fueron en la antigtiedad
poco apreciadas. Galeno nos maniliesta (comment. sobre el Trata-
do de los humores p.2. Ed. Kithn), que este médico consideraba el
Tratado de los humores como perteneciente & un Hipbcrates diferen-
te del grande Hipdcrates que es autor de los Aforismos, lo cual nos
suministra al mismo tiempo la prueba , de que el comentador atribuia

(a) Eroc. pag. 32. Franz. y pag. 86.
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les Aforismos & Hipderates. Dos comentadores solamente , dice Ga-
feno (k. ¥V, p. 662, 34l Basil.l, que hahian comprendido en su
trabajo la totalidad de las obras de aguel célebre hombre, que
fueron Zeusis y Heraclides de Tarento, ambos de la secta empirvica.
Acabamos de ver en efecto, gue Hevolilo v Bacehio no habian co-
mentado mas que ciertos tratados’; que Xenocrito, Bacchio, Fili-
no v Glaucias solo compusieron yorabularios para interpretar las pa-
Jalwas dificilesy y aunque estos diccionarios no son  comenlarios,
compilados , como lo eran , sobre toda la Coleccion hipocrdtica, no
pueden menos de ser una pracha mas acerea de la existencia de esta
Colecrion en los tiempos de los espresados autores.

Desde la época de Galeno se letan ya poco los comentarios de Zeu-
xis, y se hieieron escasos. (Galeno, tom. V, pag. kll. Ed. Basil).
En los testimonios de dos intérpretes tan antiguos como Glaucias y
Zeuxis, se encuentra una prueba de que el texto hipocrdtico se ha-
lla, hace mucho tiempo, en el estado en que nosotros le eonocemos.
No pudiendo Glaucias dar una ¢splicacion satisfactoria de un pasage
del Libro 6. de las epidemins , ahadié una negacion: Zeuxis le vi-
tapera el no haber comprendido su sentido, y haber introducido inn-
tilmente una correccion violenta y arbitraria; pero Glaueias, por
su misma correceion, confirmaba la leccion que tiene todavia el texto;
de modo que esta frase estaba escrita desde entonces como en el
dia se halla (a): advertencia interesante para la autenticidad de los
textos. El Libro 3.° de las epidemias presenta al final de la histo-
ria de cada enfermedad Caracteres que se hananadido en una época
desconocida , los cuales han dado gque hacer @ muchos comentadores.,
Zeuxis trabajo sobre esto muy particularmente, y separd los errores
de los demds (h). !

El mas eclebre de los comentadores de Hipderates, es Heracli-
des de Tarento , porque al mismo tiempo fue un gran médico. No
se sabe con exaclitud el tiempo en que vivid; es sin embargo, pos—
terior 4 Bacchio. Sus trabajos versaron casi sobre todos los ramos de
la medieina , pero cultivd “con especialidad el estudio de la materia
médica y la botinica; y decia que los médicos que componen tra-
tados sobre este objeto sin conocer bien los simples, se parecen 4
los pregoneros que publican las sefias de un esclavo fugitivo sin ha-
berle visto nunca. Se dedicdé 4 trabajos de erudicion acerca de Hip6-
crates, y compuso un comentario en muchoes libros que versalian
sobre todos los eseritos que levaban el nombre del médico de Coo:
siendo muy sensible la pérdida de este comentario, por la vasta es—
tension de los conocimientos de este médico y el juicioso espfritu gue
manifestaba en sus escritos. Es preciso advertir, queé Heraclides de-
secha como apdierifo el Tratado de los humores (c).

{a) Galeno L. V, pag. 471. Ed. Basil.

(b) 1d. t. V, pag. 436. Ed. Basil.

(¢) Galeno. Comment. sobre el tratado de los hwnorgs,, 1. ¥V1 pag. 1.
Ed. Kithn. ]
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Zenon, de la secta herofiliana, pasaba por un médico hdbil, mas
por un mal escritor (Diog. Laert. p. 251. Ed. H. Steph}. Compuso un
comentario sobre el libro 3.° de las epidemias (Galeno £. V, pag. 510,
Ed. Basil.), y consagré tambien un libro entere & la interpretacion
de sus Caracteres. Apolonio le combatié en otro libro mas volumi-
noso todavia; pero no dindose aquel por vencido, contesté con otra
nueva obra. Continud esta contienda aun despues de la muerte de Ze-
non, y Apolonio Biblas compuso un nuevo tratado sobre el mismo
objeto, en que aseguraba que ni el egemplar hallado en Ia biblioteca
real de Alejandria, ni el que procedia de los vasos (a), ni la edicion
ﬁuhlicada por Bacchio eentenian los Caracteres tales eomo Zeunon los

abia indicado. Asi ocupd por largo tiempo, 4 los médicos alejandrinos
que se dedicaron 4 la critica literaria, la interpretacion de caracte-
res enigmitices y de un origen dudoso..

En esta misma époea es en la que se hallan una multitud de
comentadores de Hipocrates, acerea de los. ewales poco se sabe;
tales son, Calimaco de la secta herofiliana., eitado entre ellos por
Erociano, el cual eseribio un libro sobre las corenas que causan los
males de cabeza (b); Epicelensto de Creta, que formé un  com=-
pendio de las esplicaciones de Baechio y las ordend (¢); Apolo-
nio Ofis, que hizo lo mismo (d); Dioseorides Phacas, que eomba-
Lié 4 sus predecesores en un tratado compuesto de siete libros (e);
Lisimaco de Coo, que despues de haber incluide. en un solo libro
todo el comentario de Hipdcrates, dirigid tres sobre el mismo obge-
to a Cidias herofiliano y otros tres 4 Demetrio (f); Euforion que le si-
gue y comentd & HipGerates en seis libros (g); Heraclides de Eritrea,
que escribié por lo menos sobre el libro- 3.° de lus epidemias, sobre
los Caracteres y sobre el. 6.°, (h) y fue uno de los mas célebres diseipu-
los de Crisermo (i); Epicles, posterior 4 Bacehio, que habiendo dispues-
to su comentario por orden alfabético , afectd una vana brevedad ()3
Erociano, sin embargo, le cita muchas veces; Euricles, 4 quien nom-
bra una vez Erociane (k), que esplicé el Tratado de las articulaciones;
Filonides de Sicilia, de quien nos ha trasmitido. Evociano la esplica-
cion de una voz , que segun este médico, por lo demas descono-
cido, significa rubicundez que se manifiesta por afucra (1); Iscomaco,.

{a) Mas adelante esplicaré lo que eran estos ejemplares de los vasos.
b) Flinio, XXI 3.
%c} Erociano, p. 8. Ed. Franz.

1d

(e) Id.
(f) Ibidem. Lisimaco es cilado en las glosas de Nicandro, pag. B4,
g) Erociano, pag. 12,
f Gal. t. ¥V, p. 442, 442 y B45. Ed. Bas.
(i) Gal t. 1II, p. 48.
% Erociano , p. 16.
) Idem, p. 308.
j Idem, p. 144, Ed. Franz.
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Cidias de Mylasa (a) y Cinesias, tedos trescilados, una vez cada uno, en
el Glosario de Erociano; Demetrio el epicureo, de quien Erociano nos
ha conservado la interpretacion de dos voces; Diagoras de Chi-
pre, citado fambien una vez por Erociano (pag. 300); y el poeta
médico, Nicandro de Colofon en Jonia, sacerdote del templo de Apo-~
lo en Claros, que vivié en ¢l segundo siglo antes de J. C. y parafra~
sed en verso el Prondstico de Hipderates, alterando sin duda en sus
exdmetros la precision del lenguaje hipocratico, sin haber suplido esta
licencia con mérito alguno poético. Nada ha legado & nosotros de
este poema didactico, y en verdad que poco hemos perdido. Nicandro
habia compuesto tambien un Glosarie de tres libros lo menos, en
que esplicaba palabras de Hipderates. Erociano le eita algunas veces.

Llegamos en fin & un comentador, de quien nos han quedado al
gunas cosas, que es Apolonio de Citio, que vivid en el primer siglo
anterior & J. C. Fué discipulo de un tal Zopiro, gue egereia la ci-
rujia en Alejandria, y observaba los preceptos de Hipdcrates para las
fracturas y lujaciones. (Scholia in Hipp. Dietz t. 1 p. 2.) Esto prue-
ba, como va se deduce de tantos eomentaderes citados, que la anto-
ridad de Hipéerates era grande en Alejandria, teniéndole ya Apo-
lonio por divine. Este médico compuso un Tratado en diez y ocho
libros, que combatia una obra en tres de Heraclide de Tarento, cuya
obra el mismo Heraclide habia dirigido al libro de Bacchio. No debe de
modo alguno deducirse de esto. que Apolonio de Citio fuese contemporineco
de Heraclide de Tarento, pues fué realmente anterior a ¢l. Nada nos ha
quedadode este gran trabajo, dmenes que el pequeno comentario sobre el
T'ratado delasartienlaciones noseaun fragmentosuyo. Este'es el tinicoque
ha llegado & nuestras manos; fue publicado por primera vez en griego por
M. Dietz, y escurioso bajo este concepto, que detodos los monumentos qua
poseemos, sea este ¢l mas antiguo. Apolonio le anadid Fminas querepre~
sentaban las maniobras de la reduceion; acusa & Bacchio de impericia,
y 4 un tal Hegetor (b) cirujano de Alejandria, a quien hecha en cara
no haber entendido el testo de Hipicrates sobre la reduceion del mus—
lo. Sostenia Hegetor, que la rotura del ligamento redondo del [é~
mur impedia al hueso reducido permanecer en la cavidad cotiloidea,
y 4 propésito de esto declama Apolonio contra la anatomia de los
herofilianos tan celebrada, diciendo que semejante opinion se halla
refutada por los hechos (Schollia in Hipp. Ed. Dietz. t. I, pag. 35).
Apolonio de Citio pertenecia 4 la secta empirica ; asi que com-
batia fuerfemente 4 los herofilianos. Su libro fue dedicado 4 un prin-
eipe llamado Ptolomeo. El autor se contenta con revisar los diferen-
tes medios de reduccion usados por Hipdécrates, y no entra en nin~

{a) Erociano p. 192. Seria este Iscomaco el mismo Histomaco de quien So-
rano habla, y que habia escrito un tratado titulado de la Secta de Hipdcrates?

(h) Scholia in Hipp. Ed. Dietz t. 1, pag. 35. Este Hegetor es aquel de
quien habla Galeno en su Tratado sobre la distincion del pulso. Reune en
una misma [rase muchos médicos de Alejandria.
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gun porin 1or de patolozia: concluyendo su comentario, muay corfo
por Io demnas, eon una reeapitulacion de tolas las reducciones de
los huesos dislocados.

Liezd el tiempo en que la medicina iba 4 ser dominada por un
sisfemi que se proponia dsstruair las antignas teorias, y su autor
Aselepialdles se ocupd e los eseritos hipoerilicos nosolo para erili-
carlos sino para interpretarlos ‘con erwlicion. Este  mélieo  Hamaldo
de' Bitinia, de Prusa, y alzunas veces de Kios, porgque Prusa tam-
bien llevé este nombire , vivid en Roma desde el tiempo de Graso
el viejo y de Pompeyo: Compuso un gran nidnera de escritos, que
en la actualidad no existen, de los eniles solo dos eran relativos 4
un trabajo de erudicion acerca de Hipoerates: un comenfario sobre
el Tratado de la oficing del médico citado por Galeno (tom. V, p. 662,
Ed. Basil.), v por Erociano con elnombre de skeparnos, que se-
gun dice Asclepiades, «es un vendaje que volviendo sobre si mis-
amo’ en forma de X forma una especie de cruziy y el otro es un
comentario ¢ esplicacion (explanatorium) de los aforismos , que pro-
hableinente constaba de 7 libros y de los cnales Celio Aureliano (Azut.
3, L) v Erociano (p. 300. Ed. Franz.) citan el 2.° De Galeno lie-
‘mos recibido un ‘pasage de Aseclepiades bastante largo, sacado tal
vez, de alguno.de los comentarios indicados mas arriba, y que me=
rece citarse. «Los huesos se dislocan , dice Aseclepiades, sin causa
«aparente por la accion de las enfermedades erdnicas: Hipderates
«lo atestigna en su tratado de las articalaciones , y yo por mf mis-
«mo he observado dos casos. El primero fue en Paros; el enfermo sin
«haber reeibido golpe algnno. ni dado caida, empezb por sentir do-
«lores en la pierna, ¥ al eabo de tres meses, que los pasé en ca-
«ma , la cabeza del femur fue desalojada de su ecavidad. Yo ereo que
«este accidente fue producido por los escesivos dolores que le ator-
«mentaron, El 2.° caso ocurrié en un jéven , actor trizico, el cual
«sufrid una lujacion del muslo sin causa conocida, tirando las car-
«nes, por la inflamacion, de la eabeza del hueso, y sacindola de Ia
acayvidad que ocupaba.» Tsta -cita podria hacer creer que Asclepiades
no era tan injusto respecto & Hipderates, como Galeno supone en
mnchas ocasiones. « Asclepiades , dice, en ¢l tom. 1, pag. 436.
«itd. Bas., menosprecia 145 diceiones de Herofilo, reprende 4 Era-
asistrato, 'y hace poco ‘caso de Hipierates.n Es probable qie en
todo caso en que las teorias hipoerdlicas no se hallasen conformes
con las suyas, no se condugese bien eon el médico de Cov; pero
puede ecreerse 'que ‘en eiragia , rindid un justo homenage 4 su
esperiencia.

BEntre los comentadores de Hipderates hay dos Lycos
es una particularidad de la_historia mélica. gue es pre:
rar, pues siempre se los ha“confundido und ¢on ofro.  Leclere (a)

; Y esta
80 aecla=

(a) Wistoria de la medicina, t. ¥, pag. 108,
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no habla mas que de un Lycus 6 Lupus de la secta empirica, d quien
cita Galeno con frecuencia, como escritor que hacia poco que le
habia precedido. Ackermann (a) le nomhra Lyco el Napolitano , ana-
diendo sin embargo que Galeno le atribuye cspresamente la califica-
cion de Macedonio. M, Hecker (Geschichie der Heilkunde. B. 1. pag. 537)
o conocin mas que un Lyco, & quies Hama tambica el Mace—
donio. Bs preciso admitic la existencia de estes dos mdédices con el
mismo nombre, que tiabajaron en la esplicavion de los escritos hi-
poeraticos ; el uno era de Ndpoles y el otro de Macedonia. Vivie-
ron en éprea  diferente, y poresta eironnstancia se les puede dis-
tingnir. Eroviano cita 4 Lyco de Najpoles; y habiendo ¢l vivido
en tiempo de Neron . no podia ser por lo twuto de unaépoca muy
cercana 4 la suya el Lyeco de quien have rifercacia. Por otra par-
te, Lyco ¢l Macedonio fue discipuls de Quinto 3 Galeno siguio las
lecciones de muchos médicos discipulos de su escuela, y por con-
siguiente Lyco de Macedonia podia haber side maestro de Galeno,
siendo aquel viejo cuando este joven. Florecid, pues, hdcia el aio 120
despues de J. . y es lo menos 60 afos anterior al Lyco de Na-
poles ; aun suponiendo, lo que nada prueba, que este tllimo hu-
biese sido econtemporanco de Erociano. Asi que es ‘precisv admitir
la existencia de ambos Lycos.

No puede fijarse de un modo positivo la época en que vivié el
primero. Erociano (Glos. p. 66 y 2th. Ed. Franz.), que legita dos
veces, le mienta la primera con Epiclés compilador de Bacchio. v
Ja segunda le nombra con Dioscorides de Anabarza el autor de la
materia médica. No se conocen de este médico otros trabajos sobre
los eseritos hipocrdlicos, que el que nos manifiesta el glosario de
Erociano. Las dos esplicaciones que de ¢l toma, son ambas relativas
i dos voees del Tratado de los lugares en el hombre. Lyco de Né-
poles compuso sobre este escrito un comentario de muchos libros,
porque Erociano cita el segunde.

Tesalo de Tralles, metodico, compuso un libro para refufar los
Aforismos , del cual nada nos queda mas que el juicio de Galeno,
que dice que Tesalo no habia entendido el arte de Hipderates , vy
que le hubiera sido mejor aprenderle antes de criticarle (Galeno tom.
V p. 337. Ed. Basil). Los metddicos eran los que cambiaban el pri-
mer aforismo , y decian que la vida era larga y el arte breve, que-
riendo con esto significar, que su sistema simplificaba y cempendia-~
ba lo que hasta entonces habia parecido tan complicado y. dificil.
Tal ha sido por lo demas la pretension de fodos los sistemas en
medicina.

De este gran naufragio de la literatura médica de la antigiie-
dad, solo nos han quedado algunos fragmentos ; y raro es el comen-
tador de Hipdcrates, cuyas. obras se hayan conservado. Encontra-

(a) Fabricii bibliot. Gr. t. II, pag. €600. Ed. Harles.
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mos en esla larga enumeracion un segundo eserito dedicadp 4 acla-
rar los escritos de Hipdcrates , el cual se ha salvado de la ruina
general : este es el glosurio de Erociano, cuyo nombre se ha eseri-
to de diversos modoss; Heroeiano, Erotion, Erotinon, y tambicen
Herodino: vivia en tiempo de Neron , y dedicd su obra & Androma-
¢o que era el primer médico del rey. No existe noticia alguna acerca
de su vida y sus demas obras: pero el glosario que de él poseenios
contiene datos preciosos, ya sobre la historia liferaria de los eseritos
hipocriticos eomo sobre la interpretacion de las voces dificiles que
en ellos se encuentran. Compusoe sin duda ofros comentarios acerca
de Hipderates , porque hablando de los dos libros de los Prorréticos,
dice que manifestara en otro lugar , que eslos libros no le perte-
necen: y en otro sitio dice, que hard ver que Hipicrates y Diocles
s¢ engafaron acerca de los supuestos cofiledones de la matriz, Nos
ha dejado un catdlogo arreglado metodicamente de las obras de aquel
insigne hombre, que es el mas auliguo que tenemos; y se vé por
la observacion que hace sobre los Prorréticos, que no contiene este in-
dice solamente los escritos que juzga ser de la misma mano de Hi-
pherates, La division que adopto Erociano en la clasificacion de es-
tos libros, es la siguiente: semeyoticos; libros relativos 4 la inves~
tigacion Jde las causas y al estudio de la naturaleza; de terapéutica;
de dietética; de unas y otras materias, Aforismos y Epidemias; y
libros en fin, rvelatives & la practica del arte; cuya division adop-
to Foesio en su edicion. Mas adelante me oeuparé del indice forma-
do por Erociano. Notemos sin embargo al presente, que contiene fra-
tados que nosotros no poseemos y que no figuran en él algunos de
los tenidos en la antigiiedad por hipocrdticos; al paso que en la Co-
Teccion tal como nosotros la tenemos , se hallan otros muechos que
fampoeo en €1 se nombran.

El Glosario de Erociano sigue un 6rden alfabético, en cuanto
que todas las voces que empiezan por la misma lelra se hallan uni-
das; pero no se conserva este érdenen lo perteneciente 4 cada le-
tra, y el examen comparativo del prefacio y el GGlosario mismo ma~
nifiesta que este voeabulario ha sido trastornado completamente por
algun copiante, que juzgindose muy diestro para ello, fue en rea-
lidad un torpe. Heringa, que ha discutido este punto de critica, ha
demestrade bien clare que el drden de Erociano ha sido el siguiente:
despues de haber formado su eatdlogo de los escritos hipocriticos,
tomé el comentador , del primero que en aquel se hallaba colocado,
todas las voces que queria esplicar : hizo ofro tanto con el segun-
do, y continud del mismo modo hasta el dllimo. De esta manera
veia el lector & primer golpe de vista, 4 qué tratado pertenecia la
palabra esplicada, y Erociano huia asi de lo que habia eriticado &
Glaucias; el enal anold en cada voz los [ratados en que se ha-
llaba , haciendo muy voluminosa su obra. Eo el estado en que al
presente tenemos el vocabulario de Erociano , no es posible en mu-
chos casos referir la palabra interpretada al escrifo hipocritica de
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que procede. Muchas voces, que esplica Erociano, no se encuentran
en la Coleccion hipoeritica del modo que la poseemos. Pertenecian
sin duda algunas de ellas 4 los escritos de Hipderates que han pere-
cido ; pero seguramente que Ja falta de la mayor parte es debido &
los copiantes, que han sustituide con frecuencia las glosas puestas
al margen & la voz hipoerdtica anligua y mas obscura: los manus-
critos nos presentan de esto muchos ejemplos.

Desde Erociano 4 Galeno, es decir, desde el afio 50 hasta el
150 despues de J. €. hay un periodo en que absolutamente no ha-
llamos comentadores de Hipderates. Con todo, esta époea no fué es-
téril en trabajos de este género, pues muchos médicos se dedica-
ron & la esplicacion del testo hipocrdtico. Notable influjo de estos
libros, que ocupan el primer término de la historia y de la cien-
cia: todas las edades emprenden su interpretacion y todas hallan
en ellos con que dar pibulo & la meditacion y fortalecer”la inteli-
gencia.

Sabino fué uno de los comentadores de Hipierates mas distin-
guidos en este periodo. Galeno le cita con frecuencia, eriticindole
siempre; pero en el Tratado sobre sus propias obras le hace mas
justicia, y dice que Sabino y Rufo de Efeso (4 (itienes casi siempre
nombra Galeno unidos) comprendieron mejor que la mavyor parte de los
demas comentadores el espiritu de Hip6crates. (Tom. 1V, p. 370, Ed.
Basil). Sabino propendia en lo general 4 cortar por lo vivo, y 4 cambiar
enteramente las voces que no podia entender. Galeno cita de esto muchos
egemplos; asi que en el Libro 6.° de las epidemias, se encuentran
dos palabras oscuras que significan verdor brillante, y no entendiéndolas
bien Sabino, leyé color brillante(Gal.v. V, p. 462. Ed. Basil). Lo mas sin-
gular que ha hecho relativamente 4 este particular, es talvez, el cambio
que introdujo en un pasage del Tratado de la naturaleza del hombre.
El autor hipocrdtico dijo - Yo sostengo que el hombre no se halla iini-
camente compuesto ni de aire, ni de agua, ni de tievra, ni de cual-
Tziem olra cosa: y Sabino vari6 este pasage del siguiente modo:

‘0 sostengo que el hombre no se halla compuesto ni de aire como
Anazximeno supone, ni de agua como dice Thales, ni de tierra como
asequra Xenofano en uno de sus escritos. (Galeno t. V, p- 4. Ed.
Basil.) Es dificil juzgar, segun el testo de Galeno, si era esta una
adicion la mas imperdenable, 6 una mera esplicacion intercalada en
forma de paréntesis. En general las esplicaciones de Sabino parecian
tener algo de sutil y estravagante;asi, queriendo interpretar las palabras
respiracion elevada, dice que la respivacion se llama asi, porque se hace
en el origen de las narices, obstruyendo la inflamacion la cavidad de la
traquearteria, y no pudiendo verificarse en el interior de los pulmo-
nes la atraccion del aire. No estaba mas feliz en lo que decia acer-
ca de las orinas oleosas: «Las sustancias oleosas son, dice, el ali-
«mento de la naturaleza animal, como el aceile lo es del fuego: una
«orina oleosa indica que no toma aquella sus alimentos; asi que es
wn signo funesto.» (Gal. t. V, p. 433. Ed. Basil.) Galeno vitupera
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mucho & Sabino (a) el haber dicho metaféricamente que una enfer=
medad tendia lazos: esta espresion, sin embargo, equivale en nuestra
locucion & enfermedad insidiosa. Sabino dijo, esplicando cierto pasa=
ge, que la presion de los fragmentos huesosos ¢ de la misma mano
del cirujano sobre el cerebro, producia el delirio; 4 lo cual replica
Galeno, que sin duda jamas habia visto Sabino un trepanado; por-
que 4 no ser asi, hubiera sabido que apoyando un dedo sobre las
meninges, se ocasiona no un delirio sino un coma profundo (b).

Con respecto al enfermo acostado en el jardin de Dealeés, ase-
gura Sabino que esta circunstancia concurrio 4 la produceion de la
enfermedad. «Hablando del jardin, dice, ha querido indicar Hipi-
«crates que era preciso considerar aqui el origen de la fiebre; el
«hombre no es un animal herviboro ; una alimentacion no acostum-
«brada hizo esperimentar un cambio funesto i este enfermo.n Ga-
leno se burla de Sabino, y le hecha en cara el haberse detenido en
tales futilezas, cuando, si queria dar alguna realidad a esplicacio-
nes tan poco. interesantes, fenia tanto que decir sobre los malos aires
de los jardines. (Gal. t. V, p. 402. Ed. Basil.)

Es probable que Sabino comentase en totalidad las obras hipo-
criticas; las citas sin embargo que se hallan en Galeno , solo son rela-
tivas d las Epidemias, al Tratado de la naturaleza del hombre, al
Tratado de los humores y & los Aforismos. Por este dltimo eserito
se deduce, que un comentador posterior , Julio, que_interpretd los
Aforismos, se habia ocupado mas de las esplicaciones de Sabino que
del mismo testo de su autor. (Galeno t. V, p. 338. Ed. Basil.)

Aulio Gelio nos manifiesta que tambien comenté Sabino el Trata-
do del alimento, y con este motivo hace un elogio de este médico (c).
Le cita al hablar de un pasage oscuro, cual es; el nacimiento d
los ocho meses es y no es. Sabino esplic6 esto diciendo: «Fs, por-
«que se presenta el producto del aborto como animal; y ne es, porque
«perece en seguida: es pues un nacimiento aparente, por el pronto; pero
«no es un nacimienfo efectivo.» (Noctes Afticee, lib. III, cap. 16.)

Su discipulo Metrodoro se dedicé tambien 4 trabajos criticos sobre
las obras. de: Hipéerates 3 Galeno no le cita sino raras yveces, y con
motivo de su maestro (d).

Rufo de Efeso , médico célebre que vivié en tiempo de Trajano,
se consagré con particularidad al estudio de los monumentos hipoerd-
ticos. Galeno, que no se hallaba muy dispuesto & lisongear 4 sus pre-
decesores en esta clase de trabajos, le concedi6, tanto & este como 4
Sabino, el mérito de haber sido muy versado en el estudio de los es—
critos de Hipderates (e). No sabemos & punto fijo , cuales son los que

(a) Gal. t. V, p. 402, Ed. Basil.
(b) Gal. . ¥V, p. 308. Ed. Basil.
(c{ Noctes Attice, 1ib..3, cap. 16. Sabinus medicus qui Hippocratem com-
modissime commentatus est.

{d) Galeno, t. V, p. 454. Ed. Basil.

(e) De lib. prop. t. 1, pag. 35. Ed. Chart.
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comenté Rufo. Galeno que solo nos da algunas noticias acerca de este
particular, prueba con las citas que refiere , que comentd los Afo-
rismos , los libros de las Epidemias , el primero de los Prorréticos v el
T'ratado de los humores: & esto se reduce todo lo que sabemos de sus
comentarios sobre los eseritos hipocriticos, Galeno dice,, que Rufo
se esforzaba siempre en conservar la antigua leccion del testo. (Tom. I,
pag. 188. Ed. Bas.) Se ve. por algunas lineas que cita aquel del
comentario de Rafo sobre el libro 1.° de los Prorréticos, que el médico
de Efeso apreciaba poco los trabajos de Zeuxis : «Zeuxis, dice, si es
«que necesitamos mencionarle, que comunmente se separa de la razon,
~«dd aqui una prueba de ello; pues encontrando un error, le conservi:
«quiere interpretar (tritase de un pasage del 1ib. 1.° de los Prorréticos)
«orina cocida , ovgx vivarz como significando orina purulenta y espesa,
«lo cual es erréneo; no sabiendo que la cocion de las orinas, se cuenta
«entre los fendmenos de mayor utilidad (a). Rufo queria que se leyese
orinas espelidas con dolor. El autor del comentario sobre los Aforis—
mos, atribuido & Oribasio, nos dice que Rufo habia dividido este tra-
tado en cuatro secciones y Sorano en tres (b). Puede creerse, en vista
de esta cita, que Sorano {el comentario no dice cual ) habia tambien
formado algun trabajo sobre los Aforismos; pero si-es que ha existido,
no ha quedado de él sefial ninguna.

A pesar de las divisiones y diferentes sectiones que han su-
frido, se han seguido siempre los Aforismos en el mismo 6rden; Ma-
rino presenta de ello una prueba. En la 7.* seceion , en vez (e es~
te periodo; en las quemaduras considerables, las convulsiones el
tétanos son fatales, leia Marino, en las heridas considerables; afia-
diendo que el siguiente aforismo justificaba esta leccion. (Gal. tom. V,
p- 317. Ed. Basil.) En efecto, el aforismo siguiente es relativo 4
las heridas, y ha conservado el sitio que tenia desde el tiempo de
Galeno y de Marino. Ademas, este es 50 aiios anterior al médico
de Pergamo, el cual dejé los Aforismos en el 6rden que tenian antes
de ¢l. Marino ha sido celebrado por sus trabajos anatémicos; pare-
¢e que no comenté mas que los Aforismos de Hipderates , y Gale-
no le cita un poco mas adelante con motivo de un aforismo dificil
de inferpretar. (c :

Quinto fue disefpulo de Marino (d) y muy versado en la ana-
tomia (e); se cita como comentador de lds Epidemias y* de los Afo-
rismos , pero Galeno hace poco aprecio de sus comentarios. Segun
lo poco que de ¢l se ha conservado, se ve que combatia una teoria
fundamental de Hipocrates, Y muy estimada de Galeno, e¢ual era
una opinion espresada en varios sitios ¥y bajo diversas formas en la

(a) Gal. t. V, p. 189, Ed. Basil.

(b) Oribasii comm in aphorismos Hippoeratis, p. 10. Ed. Basil. 1835,
(¢c) Tom. V, p. 324, Ed. Bas,

(d) Tom. V, p. 22 Ed. Bas.

{e) Gal. t. 1V, p. 362. Ed. Bas.
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Coleccion hipocrdtica; que siendo conocida fa constitucion atmosfé-
rica, pueden deducirse las enfermedades reinantes. Si esta opinion emi-
tida en los eseritos hipocrilicos es un resultado de la observacion
directa ¢ de una teoria, es una cucstion de que no me ocuparé al
presente : pero segun los succesores de Hipocrates y ¢l mismo Gale-
no, esta relacion entre la constitucion atmosférica y las enfermeda-
des no era tanto producto de la observacion , como de las doctri=
nas sobre los cuatro humores y sobre las cualidades elementales de
calor, frialdad, sequedad y humedad. Quinlto por el contrario, juz-
gaba que dicha relacion era conocida por la esperiencia (a).

Se concibe , por esta cifa, que Galeno censurd de un modo
absoluto los comentarios de Quinto; pero nada prueba que fuese
merecida esta censura. Por lo demas, es preciso noftar que Quin-
to colocado por Galeno entre los médicos ilustres, nada escribié por
s{ mismo (b); Lico de Macedonia su discipulo (¢), fue el redactor
de su comentario, el cual compuso ademas los que le pertenecen.
Este es aquel Quinto que habiéndole rogado un enfermo suyo que
se separase, porque le molestaba el olor 4 vino que despedia, le
respondié: «Bien podeis sufrirle, pues yo sufro el de vuestra calen-
«tura.n (d) Fue espulsado de Roma, por intrigas de otros médicos,
acusdndole de que asesinaba 4 los emfermos; pero Galeno asegura
que habia suscitado tal envidia por su superioridad en el pronosti-
co, que sus colegas se conjuraron contra ¢l , y le obligaron & aban=
donar la capital (e).

Se formaron muchas escuelas diferentes que tenian sus teorias,
y segun cllas juzgaban 4 Hipéerates; por lo cual se manifiesta ir-
ritado, frecuentemente Galeno contra los escritores, ya pertenecie~
sen & la secta de los empiricos, 6 bien de los metddicos 6 de los
pneuméticos. Quinto, como acabamos de ver, combatif la doctrina
de Hipocrates; y Lico de Macedonia, su discipnlo (f), hizo lo mis=-
mo. Comentd las Epidemias, los Aforismos , y el Tratado de los
humores. (Galeno. tom. V, pag. 396 y 252 Ed. Bas.); y se vé por
las citas de Galeno, que Lico critied la historia de un enfermo del
Libro 3.° de las epidemias , oponiendo & ella cierfos pasages del
de los Prorréticos y un aforismo: este es uno de los comenta-
dores 4 quien peor trata Galeno. «;Quién sufrird, dice, la insolen-
«cia de Lico. de Macedonia, la ignorancia de Artemidoro y la pro-
«lijidad ¢é incoherencia de los discursos de los demas?» (Coment. sobre
el trat. de los humor. t. 16, p. 17, Ed. Kiihn). Le vitupera indudable-

a) Gal. tom, V, p. 345. Ed. Bas.

b) Gal. t. V. p. 11. Ed. Bas.

¢) Gal. t. V, p. 252. Ed. Bas.

d) Gal. t.V, p. 495. Ed. Bas.

(e) Gal. t. III, p. 451. Ed. Bas.

(fi Y no su maestro, como dice sin razon Ackermann en su escelente re-
lacion literaria acerca de Hipdcrates,
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mente con mas fundamento, el no haber sido fiel & su propia doctri-
na, y haber mezclado las ideas de los empiricos con ofras tomadas
de los dogmiticos (a), afadiendo con razon, que es preciso in-
terpretar 4 cada autor considerando las cosas bajo su mismo punto de
vista; a4 Asclepiades suponiendo los poros y los dtomos, y & HipGerates
admitiendo los humores (b). Con todo, mo fue Lico un médico tan
despreciable como Galeno supone ; se dedico con especialidad al es-
tudio de la anatomia , y en un largo trozo que cita Galeno en el
tom, V, pag. 33%. Ed. Basil. en que Lico combalia el aforismo
que dice, qué los cuerpos que crecen lienen mayor cantidad de ca-
lor innato, se manifiesta ciertamente mas fiel que Galeno en la
observacion pura y sencilla.

Artemidoro, llamado Capiton de sobrenombre, dié una com-
pleta edicion de las obras de Hip6erates , que fue muy favorable-
mente acogida por el emperador Adriano, y afade Galeno, que aun
en su tiempo era muy buscada (Gal. tom. V, pag. 4. Ed Bas.).
Lo que mas censura este 4 Artemidoro, es la licencia con que habia
alterado el testo, 4 pesar del respeto que habia merecido de los
comentadores mas antiguos ; aduciendo en su apoyo un gran nti-
mero de pruchas. Cuando este autor no entendia bien el sentido de
una frase , no se detenia en darle otro que 4 ¢él le pareciese (e).
Se lee en un parrafo del Libro 6.° de las epidemias una, cuyo
sentido no parece claro & Galeno , y que es en efecto muy
obseuro, la cual estd coneebida en estos términos: Clavicula salien-
te, venas transparentes (d); y Artemidoro la cambia en la siguiente;
la plétora excesiva es manmifiesta , las venas estan transparentes.
Dice Galeno que en todos los manuscritos antiguos que consul-
t6, encontrs la leccion antigua; que si los comentadores hallaron
en alguna parie la frase de Artemidoro, no se habian tomado el
trabajo de interpretarla, y que nada autorizaba al editor para hacer
un cambio tan considerable }e) Artemidoro suprimié el ionismo, sino
en todos, al menos en muchos casos, y su edicion seguramente ha
influido de un modo considerable en la alteracion tan frecuente del
dialecto de los escritos hipocrdlicos.

Dioscérides, pariente suyo, 4 quien es preciso no confundir con al
autor de la materia médica , mas antiguo que ¢1, publicé tambien una
edicion completa de las obras de Hip6crates que parecia tener bastante
analogia con la de Artemidoro, y 4 la cual Galeno critica y alaba del
mismo modo, que suministra algunos curiosos pormenores sobre el an-
tiguo estado de la Coleccion hipocritica. Los manuscritos del Libro
3.2 de las Epidemias, que se hallan en la biblioteca real, presentan

{a) Gal. 1. V, p. 252, Ed. Bas.

{b) Gal. tomo V, pag. 396. Ed. Bas.

(e) Gal. tomo V, p. 489 et p. 572. Ed. Bas.
(d) Kadls 7egares, oneles Jiagaries.

(e) Gal. t.V, pag. 488. Ed. Bas. ’
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despues de la série de los diez y seis enfermos, ‘con cuya historia
concluye este libro, un pasage de unas veintiuna lineas que en ca-
si fodos los impresos se halla -colocado antes de  estas diez y seis
historias; y Galeno nos esplica ambos modos de colocacion, El pa-
sage en cuestion estaba puesto en las antiguas ediciones de las
obras hipocrilicas, despues de la historia de los diez y seis enfer-
mos: Dioscorides conocid que habia sido traspuesto, y le coloct en
su edicion en el sitio que en la dctualidad ocupa en nuestros im-
presos, (Galeno elogia esta disposicion; él con todo, sigue en su co-
mientario el antiguo testo. Nuestros manuseritos de Paris prasentan
pues , en este particular, el 6rden seguido antes de Dioscirides; pe-
ro los impresos prueban, 6 que & nosotros ha llegado una copia de
la edicion de este médico, 6 que nuestros editores han seguido su
consejo. Cuidl muche de poner titulos & las diversas secciones de
los escritos hipocraticos : asi que en el sitio del Tercer libro de las
epidemias, que empieza por estas palabras; ao caliente y lluvioso,
Dioscérides puso por titulo; Constitucion edlida y himeda. Nada habia
de semejante en los demas originales ; algunos sin embargo tenian este
epigrale : Constitucion (a) (:arderaqis), Se juzgaba Dioscorides mas
gramatico que los demas editores (b), Y mared con cierto signo al-
gunos pasajes, como hacia Aristarco con los versos de Homero que
sospechaba (¢}, Por esta presuncion, sin duda, cambié muchas vo-
ces usadas por ofras antiguas y poco comunes, sin variar en
nada el sentido, y solo por substituir a4 las locuciones vulgares el
arcaismo (d). Parece sin embargo, segun un pasage de Galeno, que
Dioscérides respetaba mucho el testo, poniendo al lado de la nuneva
leccion que adoptaba, la antigua que desechaba (e): lo cual hace que
se asemeje su edicion a las nuestras, en las que anotamos las va-
riantes de los manuscritos. Haciendo Dioscérides una correceion,

anadiendo que solo habia encontrado en dos ejemplares la leccion
considerada como antigua, dice Galeno por sf, que habiendo recor-
rido las bibliotecas piblicas y privadas , no habia encontrado mas
que la antigua. (tom, V, p. 502. Edit. Bas.) Dicho autor , 4 quien
llama Galeno el jéven, el que vivié en tiempo de nuestros padres (f), pa-
ra distinguirle de los otros Dioscérides , compuso un vocabulario de
las voces hipocriticas : mas 4 pesar de componerse de muchos libros,
no contenia la esplicacion de la tercera ni aun de la cuarta par-
te de férminos. No hizo, al parecer , una distincion exacta de los
que era preciso interpretar , y dié cabida 4 voces las mas usadas y

a espresiones las mas inteligibles. «Si alguno ignora, dice Galeno

fa) Gal. tomo V. p. 418. Ed. Basil.
(b} Gal. id. pag. 463.
(¢) Gal. id. pag. 17.
(d) Gal. Glosar. p. 438. Ed. Franz.
(e) Gal.t.V, p. 489. Ed. Bas.
(f) Glosario p. 402. Ed. Franz.
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«en su Glosario pag. %02. Ed. Franz., lo que significan las pala-
«bras , auge, augierpa y otras semejantes, no le remitiré yo 4 Diosc6-
«rides ni 4 esos que se han dedicado & dar tales esplicaciones.»
Copié ademas largos trozos de Niger, de Pamfilo, de Dioscérides
de Anazarba (XII), y antes que estos de Cratevas , Teofrasto, He—
raclides de Tarento y ofros muchos, sobre los drboles, las yer-
bas, las sustancias minerales , los pescados y animales de que se
hace mencion en las obras de Hipicrates (Gal. Glos. p. %08, Ed.
Franz.). Estos pormenores que & Galeno parecieron superfluos, nos
hubieran sido muy dtiles, y es en verdad muy sensible que no
haya llegado & nuestras manos la obra de Dioscérides. Espuso tam-
bien los nombres de las ciudades mas conocidas y de los astros mas
notables, que Galeno dice no desconocen ni los nifios (Glosar. p. 402,
Ed. Franz.): mas & pesar de toda su eritica , le consulté en mu-
chas ocasiones.

Artemidoro Capiton y Diosedrides contribuyeron & sostener el
estudio de las obras hipocriticas; y estos editores, aunque de sus obras
no quedan mas que sefiales medio berradas, merecian un recuerdo
del que mas de diez y seis siglos despues emprende el mismo trabajo.

Galeno cita alguna vez (tomo V, pag. 382 y 293. Ed. Bas.) 4
Numesiano, comentador de los Aforismos, de quien da pocas noticias;
solo parece que hace de él mencion, porque despues de referir una
interpretacion, mala en su juicio, de Artemidoro y Numesiano, anade:
«Esto no me estraiia en Artemidoro, porque se hallan en sus comen-
«tarios uma porcion de errores ; pero si en Numesiano, que es hombre
«de buen método, y no acostumbra 4 entretenerse con palabras vanas.»
(t. XVI, p. 197. Ed. Kiihn.)

Cita Galeno, al mismo tiempo que 4 Numesiano, 4 otro autor toda-
via mas desconocido, llamado Dionisio , que tambien comentd los
Aforismos. ;

Pelope, discipulo de Numesiano (Gal. t. V, p. 22, Ed. Bas.), com-
puso un escrito titulado, Introducciones hipoerdticas , que constaba
al menos de dos libros, y en el cual sostuvo con calor, que el
cerebro es el origen no solo de los nervios, sino tambien de las
venas y arterias; lo cual era defender la opinion que se halla espre-
sada en el Tratado de la naturaleza del hombre. Galeno considera

(XIT) Fr. Esteban de Villa, monge de S. Benito en Burgos, de quien an—
tes hemos citado otro pasage, hablando en el mismo: libro de las Vidas de
doee principes de la medieina , de este Dioscdrides, dice: «Que fue griego,
«llamado Anazarbeo y el Pecoso, por las. pecas de la cara , vy florecio en Gre-
«cia poco despues*de la muerte de J. C. : escribid cuatro libros de plantas,
«dos de metales y minerales, v otras cosas en que adquirid tan grande re—
epulacion, que confesé: Galeno en muchas partes haber sido el primero en
aesta maleria. Pero que mucho, si desde su tierna edad se dedicé & esta pro—
«fesion , en que se adquiere con larga esperiencia la certidumbre... Dice en
«el prologo que aleanzd muchas cosas por historia y relaciones de €rate—
«vas y Teofrasto que le antecedieron.




-

esta asercion de Pelope como la mas sorprendente é increible; y
tanto mas, cuanto que este autor en su libro 3. de la anatomin de
las venas, las hacia proceder del higado. (Gal. t. 1, p. 302. Ed. Bas.)
Tradujo este tambien los Aforismos en latin, poniendo el mayor esme-
ro en hacerlo literalmente. (Oribasii comment. in Aphorism. Hippocr.
p. 8. Basil, 1535,) El maestro de Galeno decia, que la vida humana
se dividia en cineo periodos: el ocioso, el laborioso, el wviril , el
senil y el decrépito. El ocioso es el de la primera infancia, en que
la inteligencia no se halla aun desarrollada; el laborioso es aquel en
que empiezan los trabajos y egercicios de la juventud; el viril el
que se distingue por la fuerza de la edad; el senil en el que se ob-
serva el abatimiento del vigor, y el decrépito que se dice bueno 6
malo como el fin de todas las cosas. (Oribas. com. in Aphor. Hi-
ppocratis, p. 10. Basil, 1535.)

Satiro y Feciano ¢ Eficiano (porque son uno mismo, y es pre-
ciso no hacer de ellos dos dilerentes individuos, como Ackermann
en la biblioteca griega), comentaron tambien en fodo 6 en parte
las obras de Hip6crates. Fueron ambos discipulos de Quinto y maes-
tros de Galeno (GGal. t. XVI, p. 484. Ed. Kiih.] Tambien Pelope
fue preceptor del médico de Pergamo , cuyas lecciones oy despues de
las de Satiro. Siguié este exactamente las de su maestro Quinto , sin
alterarlas en nada; y Feciano usé en la esplicacion de las doctrinas
hipocraticas , los dogmas del estoicismo que habia abrazado. Galeno
en el tomo V, pag. 665. Ed. Bas. lo dice, con motivo de una opi-
nion sobre la sensacion que sostenia un filosolo estoico, y que
adopté Feciano: é indica que esfe, entre otros, esplicd el libro de
la Oficina del médico, y tanto él como Satiro el Tratado de los
humores. (Gal. comment. in lib. de Hum., t. XVI, p. 8%, Ed. Kithn).

El 1tltimo comentador anterior 4 Galeno que me queda que
nombrar, es un médico alejandrino llamado Julio que ecompuso cua-
renta y ocho libros contra los Aforismoes de Hipderates. Tenemos
de Galeno un pequeiio escrito de controversia contra el libro diez
y seis de cste autor, que dedicO este esclusivamenle & combatir
el 2.° aforismo de la primera seccion. Trala Galeno con bastante
acritud 4 Julio en el fom, V, pag. 338. Ed. Bas. «Yo reclamo, dice,
«el permiso de eastigar su ignorancia en términos dsperos, de que
«no acostumbro & valerme.» Desde luego, no es cierto que (aleno
hablase con tanta mesura en su polémica; pues i juzgar de ella por
los cortos fragmentos que Galeno nos ha trasmitido, no parece que
Jalio fuese un medico tan despreciable y digno de tan poca eircunspee—
cion. Haee objecciones muy fundadas & la teoria que busca en los
humores las causas de las enfermedades, y dice que si fuera ver-
dadera, no habria necesidad en ninguna afeccion de echar mano de
otros medios que de los evacuantes, las sangrias, los llegmagogos y
colagogos, segun que residiese el mal en la sangre, en la pituita 6 en
la bilis. (Gal. tom. V, pag. 3k2. Ed. Bas.) «Jamds me convencerin,
«dice hablando de los médicos contrarios suyos , ni se persnadirin 4
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«si mismos, de que saben lo que es la naturaleza, cuya gran voz van
arepitiendo de todos modos, haciendo de ella ya una sustancia sim-
«ple, ya una mezcla de sustancias, ya una combinacion de frio y
«aire E‘]}

Es preciso referir 4 una época incierta, pero anterior 4 Gale-
no que le eita, & un médico anénimo que compuso un Tratado so-
bre el régimen siguiendo G Hipserates, y le dedicé & Vietor cénsul
romano. (Tom. V, pag. 86. Ed. Bas.)

Puede juzgarse, despues de una enumeracion tan larga, si serd
cierlo que el estudio de Hipderates estuviese descuidado en tiempo
de Galeno, y que este médico contrajese el mérito de levantar del
olvido en que yacieran los escritos del Asclepiade de Coo.

Auntes de concluir la historia de todos estos comentadores y pa=
sar d Galeno, no serd en vano referir el juicio que el médico de
Pergamo pronuncié acerca de ellos en conjunto: y es claro que es-
ta noticia versard sobre los escrifos que he podido ver, pnes mal
podran - haber servido al objeto los que me han faltado. Es tambien
muy probable, que en la lisia de comentadores que he reunido no
se hallen todos los que trabajaron en la eritica de los escritos hi-
pocraticos : solo se hallan incluidos en ella los nombres de los que
citan los escritores que han llegado hasta nosolros , pero sin duda
era su nimero mayor; y Galeno habla frecuentemente de los co-
mentadores en general, sin nombrar en particular 4 ninguno de ellos.
Presento aqui su dictamen acerca de estos, y mas arriba he indi-
cado ya las restricciones que' es preciso tener en cuenta.

Los comentadores hicieron muchas indagaciones sobre los nom-
bres de los enfermos y sitios donde habitaban: asi'que en el Lib.
3.0 de las epidemias, habiendo dicho Hipderates que Hermoerates vi-
via cerca de la muralla nueva, supusieron muchos de ellos que esta
circunstancia se habia espresado de intento, porque una habitacion
recien construida es mal sana; y otros lo contradecian , queriendo
probar que Hipderates no habia hecho mencion de la muralla nueva
por la cal, sino porque la fibrica del edificio dificultaba el acceso
del aire y el sol en lu habifacion en que Hermocrates vivia. (Gal.
tomo V, pag. 339. Ed. Bas.)

Los comentadores procuraban demostrar que habia hecho bien
Hipécrates en espresar la patria del enfermo, porque Asclepiades
dijo, anadian, que los habitantes de Paros se aliviaban particular-
mente con la sangria. Galeno les vitupera mucho estas futilezas.
Muchos comentadores descuidando el objeto médico , solo se ocupa-
ron de la interpretacion gramalical: asi que en un pasage del Libro
6.° de las epidemias en que se hace mencion de las escamas de la
pityriasis en la cabeza, al mismo tiempo que del desarrollo del aire
en el interior del cuerpo, no se cuidaron de lo que se presentaba en

(a) Gal. tom. V, p. 339, Ed. Bas. 11
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los enfermos; y escudrifiando las palabras del modo que suenan, se
afanaron por esplicar el testo, diciendo que las escamas son produ-
cidas por los humores dirigidos hicia la cabeza, que estos son lle-
vados hécia las partes superiores por un aire caliente, y que por
este motivo se trata en el sitio citado, del aire y las (latuosidades.
Galeno impugna esta interpretacion, haciendo notar que ¢l habia visto
muchos enfermos afectados de pityriasis del cuero cabelludo sin de-
sarrollo alguno de tales flatuosidades § y afiade que el pasage de que
se trata no puede esplicarse sino médicamente , y que el interpretar-
le asi palabra por palabra, es reducirse & leer las obras de los mé-
dicos antiguos como las de los historiadores Herodoto y Ctesias, y
renunciar 4 buscar en ellas consejos ttiles para la clencia. (Gal,
tome V, p. 479. Ed. Bas.)

En el tomo V, pag. 485. Ed. Bas, dice: «Me admira el que
«los comentadores solo traten de entender puntos enigmdlicos que
«nadie comprende, y que ellos solos no entiendan las proposicio-
«nes claras que todo el mundo conocen :

Continuando Galeno sus impugnaciones 4 los comentadores,dice que
uno de ellos presenta esta observacion: «£l primer dia se esirajo
«al enfermo libra y media de sangre, el tercero mas de media li-
«bra por cierto, porque tenia ocho onzas. El comentador esplica lo que
«entendian los griegos por libra y onza, y lo que al médico impor-
«ta saber son los signos que indicaban la sangria. Esto vale mas que
«indagar de cual de los Prodicos quiso hablar Hipdcrates. (Tomo V,
«p. h86. Ed. Bas.).» Galeno tiene razon en lo que dice: mas con
todo, si hubieran llegado hasta nosotros los antiguos comentadores
que critica el médico de Pergamo, hallariamos en ellos datos histé~
ricos mas ttiles ¢ interesantes que algunas disertaciones médicas de
considerable estension, que él emplea en esplicar sus hipétesis fa-
voritas, Les critica el referir, con motivo de una proposicion, todas
las que s¢ hallan en la Coleccion hipocritica y se la parecen, juz-
gando que seria preciso un afio para leer tales obras, que no tie-
nen asi utilidad ninguna (a). Esta censura ha podido ser justa; mas
no seria para nosotros cosa indiferente , el poseer los comentarios
antiguos calcados en este modelo.

Algunos comentadores no podrian, aunque quisieran, encontrar bue-
nas esplicaciones, por falta de esperiencia sobre las cosas mismas,
y se ocuparon de interpretar las voces, dando lugar i que se los
llamase médicos de palabras (b). Lo que Hipderates dijo con mucha
claridad, lo esplican ellos mal 4 causa de su ignorancia en medici=
na, al paso que en las proposiciones obscuras se muestran enten-
didos , tomando sobre si el cargo de cambiar arbitrariamente el
testo, aunque ellos enla esplicacion no se comprendan (¢). No arreglan

a) Tomo V, pag. 693. Ed. Bas.
b) Gal. tom. V, p. (95. Ed. Bas.
¢) Gal. tom. V, pag. 487. Ed. Bas.
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las interprefaciones segun ios lestos, sino al contrario, ecoordinan
los testos segun las interpretaciones que se imaginan (a).

Quiere verseun ejemplo del modo eomo algunos comentadores espli-
caban los escritos hipocraticos? Sedice en el Sesto libro de las Epidemias:
tos seca, no ferina: mas ellos dicen, qué es esto sino una tos ferina?
Y han creido los unos que esla los era producida por lombrices si-
tuadas en el orificio del estémago, y han sostenido los ofros que
al presente se trataba de la tos de los tisicos , euyas ufias se encor-
van como las de los animales (b). Por cierto que estas esplicaciones
no son tan sitiles y absurdas, que deje de ser sensible la pérdida
de los comenfadores anliguos.

La voz coma, de que se vale Hi|n’1crateq para esplicar la propension
morbosa al suefio, suministré materia & esplicaciones tan largas, que
orupdh'm un tomo entero en las obras de algunos de ellos. (Gal. t.V,
pig. 501 Ed. Bas.)

La mayor parte de los grandes trabajos de Galeno se han conser=
vado; asi que no me detendré mucho en este particular. Poseemos de
¢l los comentarios sobre el Tratado de la naturaleza del hombre; sobre
el Régimen en el estado de salud; (estos dos eran uno solo antiguamen-
te; ) sobre el Régimen en las enfermedades agudas, sobre el Prondsti-
co; el Libro primero de los prorrhéticos; los Aforismos; los libros 1.°,
2.9 (XIH) 3.0y 6.° de las Epidemias; bubw el Tratado de las fracturas; el
de Articulaciones; el libro de la ();u ina delmédico; el Tratadode los hu-
mores; fra-jmcntos de su comentario sobre el Tratado de aires, aguas
y lugares, sobre el del Alimento, v un vecabulario acerca de las vo-
ces diffciles de la Coleccion hipocrdtica. Hemos perdido completa~-
mente sus comentarios sobre el Libro de las dlceras; de las Heridas
de cabeza; de las Enfermedades v el de las Afecciones ; (¢) un Tratado
sobre la anatomia de Hipécrates en 6 libros; (d) otro para esplicar los
caracteres que se encuentran en el tercer libro de las Epidemias, prome-
tido sino egecutado; (Gal. tom, V. pag. 436. Ed. Bas;) un Tratado
acerca del Dialecto de Hipderates (lomo'V pag. 525, id.), v en fin, un
libro sobre los verdaderos escritos del médico de Coo. (Ed. Chartier, to-
mo VIII pig. 509.) Se encuentra la indicacion de todos estos comenta-

(a) T1d.id. pag. B4, id.

(b) Gal. tomo V, pag. 462. Ed. Bas,

(XIIT) Los comentarios 2.0, 3.0, 4,0 y 6.0 de este célebre médico al sequn~
do hhw de las Epidemias "de Hipocrates, que aqui se cita, buseados por
todo el orbe infructuosamente, fueron encontrados por D. Manuel Casiri en
la hiblioteca del Escorial entre las obras de Galeno comentadas por el drabe
Onain—Ben—Ysac, de religion cristiana, médico el mas docto ¢ instruido de su
época, ¥y que reunia 4 su grande erudicion profundos conocimientos en las
lenguas griega, sirviaca y persisca, el cual fué nombrado protomédico del
Califa Mot Guaquel, por Su estraordinario mérito. Juicio critico de Don
Juan Gualberto Avilés.

(e} Gal t, V. pag. 77. Ed. Bas.

(d) id. id. pdg. 436. Ed. Bas.
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1ios, en la memoria que ¢l mismo Galeno compuso sobre sus propios li-
bros, ademas de las notas particulares que yo he citado acerca de ellos.
Galeno anuncid en diversos sitivs de sus comentarios, que escri-
birfa un libro sobre las investigaciones histéricas 4 que dan lugar las
obiras hipocrdticas, aunque afiadiends que no eran propias de su ob-
jeto, por hallarse esclusivamente destinades sus comentarios a espli-
eaciones médicas. Es evidente que semejante division manifiesta mucho
juieio é igual discernimiento entre lo que es practica en la ciencia y
erudicion’s es listima que no baya llegado este libro hasta nosotros.

No nos queda pues de sus comentarios mas que la parte eientifica:
y aunque su proposito casi esclusivo fué hacer de ellos una doctrina mé-
dica, se vid con todo obligado por la naturaleza misma de su objeto d
entrar en detalles filoldgicos con motivo de las diversas lecciones que
presentaban los manuseritos de su tiempo, y de las varias interpreta-
ciones que habian dado sus predecesores, en todo lo que manifestd sa
eritica habil y sensata. «La norma, dice, que he ereido prelerible se-
«guir, hasido la de conservar la leccion antigua, esforzdndome en
«esplicarla; y solo he tratado de introdueir una correccion plausible, en
«los casos en que no me ha sido posible comprender el sentido. (To-
»mo V pig. 442 Ed. Bas.) Prefiero las lecciones antiguas, aunque pa-
arezean obscuras y de dificil esplicacion, porque esta es una razon
apara creerlas verdaderas: las admiten los comentadores antiguos ; y si
wse hubieran atrevido 4 cambiarlas, ne habrian dejado de darlas un
«sentido mas elavo. (Tom. id. pig. 473.) «Difiere mucho, dice en otra
aparte, la esplicacion que directamente se hace de un objeto, de aque-
«lla que versa sobre un testo: basta en el primer caso referir las co-
asas tales como suceden, y es preciso en el segundo conocer la opi-
anion del autor antiguo. Asi, que no se puede escribir un vomentario
«sino despues de haber estudiado sebre él detenidamente: y aunque el
asentido del testo se halle ya determinado, queda todavia que exami-
«nar si es 6 no conforme con la verdad.»

Por estas citas puede conocerse que Galeno habia entendido hien
los deberes de un médico erftico, y que habia tomado parte en las
indagaciones histéricas que la persona y escritos de Hipicrates recla-
maban, en la correccion del texto, y principalmente en su esplicacion
médica. Presentan tambien sus comentarios un precioso manantial de
datos, que valen mucho para entender los eseritos hipocrdticos : mas no
pueden servirnos tanto los consejos, eorrecciones y esplicaciones de un
hombre que se tom6 el trabajo de consultar los manuscrilos que tenia
4 su disposicion en las bibliotecas antiguas que no existen en el dia,
que poseia grandes conocimientos en filosoffa y en las ciencias, y que
fué un maestro en medicina. El defecto de sus comentarios no consiste
tanto en la proligidad, segun se ha dicho comunmente, como en el
afan de sostener sus propias teorias con los escritos de Hipdcrates: asi
que descuida en ellos las que no concuerdan con las suyas, y exagera
hasta el estremo las que, como la doctrina de los cuatro humores,
forman la base de su sistema. Otro defecto es el haber sido extraor-
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dinariamente avaro de observaciones, de hechos particulares y
descripeiones de enfermedades: nos seria mas gustosa la esplica-
cion de sus teorias si se hallase unida 4 la historia de cierto mime-
ro de sus enfermos, como hace Hipicrates en el libro de las Epide-
mias.

Galeno repite en diferentes partes (a), que este no se ocupo de las
enfermedades como histeriader, del modo que Tucidides de la pes-
te de Atenas: asegura que el autor ateniense no escribié sino pa-
ra el vulgo, y que no dijo nada en sentido cientifico. Yo no pue-
do de ningun modo asentir & la opinion de Galeno. La deseripeion
de Tucidides es tan buena, que basta para hacernos comprender
bien lo que fué esta antigna enfermedad: y es muy sensible que
unos médicos, como Hipderates y Galeno, no escribiesen na-
da sobre las grandes epidemias que presenciaron. Hipéerates fué
testizco de la peste referida por Tucfdides, y nada nos ha dejado
eserito sobre ella. Galeno vid tambien la fiebre eruptiva que aso-
16 al mundo en tiempo de Marco Aurelio, y que ¢l mismo la-
ma la peste larga, y sin embargo, escepio algunas palabras espar-
cidas en sus voluminusas obras, Yy algunas indicaciones que en
ellas hace de paso, nada mes ha transmilido acerca de un acon-
tecimiento médico tan importante; en términos, que si no tuvidse=
mos la historia de Tucfdides, nos seria muy dificil formar una idea
de dicha ebfermedad que vio Galeno, y no fué otra que la conoci-
da con el nombre de Peste de Atenas, como M. Hecker ha procurado
demostrar. (De Peste Antoniana). Esta era una fiebre eruptiva distin-
ta de la viruela, que no existe en el dia, y se ha ereido ver algunas
sofiales de ella en los carbuncos 6 anthraces de los libros hipocri~
ticos.

Galeno es el dltimo de los grandes médicos de la antigiiedad : des-
pues de ¢l existieron algunos dignos de aprecio, pero no fueron creado-
res; y los mas sobresalientes de enlre ellos lucharon intutilmente con
la decadencia de la medicina, Los comentadores que le sucedieron nos
interesan mucho menos que sus predecesores. Por un lado se alejaron
mas de la medicina antiguas los libros desaparecieron con las guerras
y los incendios; se descuidd el sacar copiasde todos ellos, y los origina-
jes se hicieron mas escasos y los documentos menos auténticos; de
modo , que en los comentadores modernos encontramos poeas noticias
que no pertenezcan  los antiguos, y sobre todo & Galeno. Por otra
parte les falta por lo comun oviginalidad ; crece con su ineplitud su ad-
miracion hécia el hombre cuyos escritos comentan, y las esplicaciones
médieas que nos ofrecen, son como las nolicias histdricas que contie=~
nen, de mérito inferior 4 las que proceden de la antigiiedad mas remo-
ta. Me detendré pues muy poco en hablar acerca de estos comentado~
res, (que no son por lo demas muy RUMErosos.

{a) Tom. Y, p. 652. Ed. Bas.
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Nada sabemos de Domno y Afalion que se citan entre los comen-
tadores de los Aforismos, en-el comenlario referido a Oribasio (:1}. Esta
altima obra lleva sin razon, como se ha demostrado, el nombre del
célebre médico del emperador Julio; presenta indicios evidentes de
una época posterior, y jamds fué escrita en griego: se ignora quien
fuese su verdadero autor. Por lo demas, prescindiendo del prefacio en
que se hallan nolicias curiosas, todo este comento se reduce 4 espli-
caciones médicas de muy poeo valor. Segun testimonio de Suidas, tam-
bien Filagrio escribié acerca de Hipoerates. Fué econocido este médico
por un gran nimero de escritos, de los que tenemos algunos fragmen-
tos. Teofilo cita dos pasages del comentario de este médico, & quien lla-
ma ambulante 6 periodewta. (b) relativos dlos Aforismes. Tritase en el
primero del que se refiere al uso del frio: «He hallado, dice Filagrio,
«an enfermo que fenia en la cabeza una intemperie cdlida, ardiente,
«Se emplearon muchos remedios frios sin obtener ninzun alivio: le hi-
«ce rasurar despues completamente la cabeza, aplicindole la nieve, y
«de este modo se estingui6 la intemperie y le curé su enfermedad. La
«nieve es un medio que puede emplearse en tales casos. (e)

En otra parte, tratando Filagrio del aforismo que habla de la cu-
racion de la oftalmia con el vino tomado interviormente, se estiende mu-
cho aeerea de las enalidades que debe tener esta sustancia empleada con~
tra las inflamaciones de los ojos; indica que se usard el vino blanco,
dulce y nuevo, y anade que si el enfermo es delicado de cabeza se mi-
tigard la fuerza del vino con el agua (d).

Gesio es otro comentador de los Aforismos de Hipderates, 6 al me-
nos los esplicaba 4 sus discipulos. En el tltimo aforismo de la segun-
da seccion se dice; que una estatura elevada esta bien en la juventud,
pero que en la edad avanzada es deforme. Cuando Gesio llegaba en sus
lecciones 4 este punto, decfa & sus discipules: «Si quereis convence-
«ros de la verdad de las palabras de Hipdcrates, no teneis mas que con-
wsiderarme.» En efecto habia sido de alta estatura, cuando joven, y de
buena figura; pero avanzando en edad se llegd & poner tedo encor-
vado. {'02

Asclepio, médico que solo es conoeido por citarle M. Dietz en el
glosario que acaba de publicar, como comentador de los Aforismos, pare-
ce que trabajé sobre todas lasobrashipocréticas (f), y se propuso un buen
método cual fue el de esplicar 4 Hiperates por si mismo (g). Pere 4 juzgar
por el pequeiio nimero de ejemplos que de ¢l refiere Teolilo , siguid
este método con poco juicio y escasa inteligencia: asi que habien-

(a) Oribassi comm. in Aphorism. Hipdcral. p. 8 Basil. 1533
(h) Scholl. in Hipp. tom. 2.0 pag, 457. Ed. Dietz.

(¢) Schol in Hipp. tom. 2.0 pég. 457. Ed. Dielz.

(d) id. id.id. pig. Bod.

{(e) Schol. in Hipp. tom. 2.0 pig. 343. Ed. Dieiz.

(f) Schol. in Hipp. t. 2.0 p. 458, Ed. Dielz,

(g) 1d. id. id.
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do reprobado muchos comentadores ¢l aforismo que da por titiles
las afusiones [rias en los delores de gota y en las contracciones mus-
culares, Aselepio le defiende: «El frio, dice, es 1til en tales oca-
«siones, no por su propia naturaleza sino accidentalmente 3 y porque
«concentrando el calor innato, le muoltiplica, y disipa la causa
«merbosa (a)» Esta esplicacion, si bien se cifie estrictamen-
te 4 las espresiones de Hipdcrates, diserepa sin embargo de su sen-
tido. Refiere este médico una observacion de superfetacion de cuya
verdad no puele responderse: «He visto, dice (b), una muger,
«que hallindose embarazada, tuvo relaciones con su marido al 6.°
«mes de su prefiez: parié un nifio al noveno, y seis meses des-
upues did otro & luz.»

Tciano, 6 Ecio, de Atenas cita en sus propios comentarios un autor,
que denomina el nueve comentador, y que sin duda es Asclepio, co-
mo sospecha Dietz (Schol. in Hip. t- 2, pag. 10). Este nueve co-
mentador procura demostrar , que el sitio de la inteligencia se en-
cuentra en el corazon. Hipéerates, en el Prondstico, dice que la
inflamacion de la aurfecula ocasiora & veces el delirio, y de aqui
han deducido sus intérpretes, que colocaba en la cabeza el sitio de
la inteligencia. Pero el nuevo comentador combate este punto de doc-
trina: «El delivio dice, sobreviene no por causa del cerebro, sino
«por la fiebre : el mismo Hipéerates dice, que se habia desarrolla-
«do una fiebre aguda. La fiebre toma su origen en el corazon; el
«delirio es producido por la fiebre, luego la inteligencia se refiere
«al corazon (c).»

Todos sus comentarios se han perdido, y lo mismo ha suce-
dido con les de Paladio. Este ultimo que lleva el nombre de latro-
sofista alejandrino y vivié probablemente en el siglo VII i VIII de
la era cristiana , compuso esplicaciones acerca del Tratado de las
fracturas y sobre el Libro sesto de las Epidemias. Foesio publico
las primeras en griego en su edicion de Hipdcrates, y Dietz las
segundas en su coleccion de comentadores griegos. Estos comenta-
rios tienen tomadas muchas cosas de Galeno; y Paladio dice como
61 : «Nosotros nos ocuparemos de cosas y no de palabras.» Por des-
gracia tiene menos titulos que el ilustre médico de Pergamo para
usar de este lenguage, y habiendo leido los comentarios de este, po-
¢o provecho se sacard de los del profesor de Alejandria. Puede co-
locarse , segun Mr. Dietz (d), casi en la misma época que Paladio,
4 Juan de Alejandria, del que nos queda un fragmento de un co-
mentario sobre el Tratado de la naturaleza del nifo. Este escrito,
que no deja de ser Gtil en la interpretacion de esta obra hipocratica,
nos manifiesta que habia ya sido comentada muchas veces. Ningu-

a) 1d.id. id.

b) Schol. in Hipp. t. 2.0 pag. 470. Ed. Dietz.
¢) Schol. in. Hipp. t. 1.0 p. 209. Ed. Dietz.
{d) Schol. in Hipp. t. 2.0 p. 8. id. id.
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no de estos comentarios ha llegado & nuestras manos: el de Juan
es el tnico que se ha conservado, y aun estd incompleto. En él se
halla una eita de Democrito que decia: «La inteligencia es la que
ave; la inteligencia es la que entiende ; todo lo demas del cuerpo
«es ciego y sordo (a)o Inecurre Juan -en el error crenoldgico de
colocar & Hipéerates despues de Platon (b).

Faltan nolicias acerca de Eciano de Atenas, 4 quien ordinaria-
mente se confunde con oftro del mismo nombre de Alejandria; pe-
ro segun Mr. Dietz, son dos personas dislintas, y el segundo era
un alquimista. Se ignora la época en que vivié el primero; Mr. Dietz
so halla inclinado 4 hacerle contemporaneo del emperador Heraclio,
pero observa sin embargo, que en el comentario de aquel sobre
el Libro (terapéutico de Galeno dedicado @ Glaucon , se encuen-
tran voces que parecen de un griego mucho mas moderno que el
de aquella época (¢). De cualquier modo que sea, Eeiano es se-
guramente el mas interesante de todos estos comentadores de Hipo-
crates. Tenemos de ¢l un comentario sobrelos Aforismoes, y ofro
sobre ¢l Prondstive, cuyas dos ebras, que fueron publicadas la
primera vez en griego por Mr. Dietz, componen un util complemen-
to 4 los comentarios del mismo Galeno. Se encuentran en ellas es-
plicaciones , analogias y ecitas, que en vano se buscarian en ningu-
na otra parte; y Mr. Dietz ha prestado 4 la erudicion médica un ver-
dadero servicio, publicando una edicion de este autor.

Por lo demas, lo que contribuye 4 aumentar la incertidumbre
que hay relativamente & Eciano, es el que llevan el nombre de Me-
lecio unos comentarios idénticos @& los suyos en una grande esten-
sion, y no se sabe & punto fijo quien es su autor verdadero,

Tedfilo 6 Filoteo {porquc probablemente son un mismo nombre y
un mismo sugeto) es denominado en los manuscritos antiguos médico,
protospatario 6 gefe de los guardias (caballerizo mayor del emperador),
monge y filésofo. Fué seguramente eretense, y cree Fabricio que vivid
en tiempo del emperador Heraclio. Se presume en lo general que fue el
maestro de Eciano; pero M. Dietz es de opinion contraria, y manifiesta
que Teofilo no es mas que un compilador de las esplicaciones de este. El
comentario que de Teofilo nos quedaes sobre los Aforismos. No demues-
tra la mayor independencia de dnimo relativamente al aforismo; «El aflujo
wle sangre en los pechos de las mugeres anuieia la locura,” Nota Teofilo
que Galeno considera falsa esta proposicion y anade despues: «Como sa-
«bemos que Hipderates no se engaiié nunca, anadiré para enmendar lo
«que dice Galeno, que Hipéerates observé este fenémeno, pero raras
«veces; por lo que & mi toca, jamds he visto de €l ejemplar alguno.”
(Schol. in Hipp. t. 2. p. 465. Ed. Dietz.)

(a) Schol. in Hipp. t. 2.0 p. 213. Ed. Dietz. Teodoreto atribuye esto & Epi-
carmo, de grec. affect. eur. lib. 1.

(b) Schol. in Hipp. t. 2. pag. 216. Ed. Dietz.

(¢) Schol. in Hipp. t. 2.0 p. 19,
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Es necesario colocar al lado de los compiladores eomo Teofilo, 4 Da=
mascio, de quien M. Dietz ha publicado tambien por primera vez en griego
el comentario sobre los A forismos. Despues de estos escritores, van enrare-
ciéndose mas y mas los trabajos de los griegos; pero les reemplazan los
drabes en el cultivo de la medicina, los cuales tradugeron y comentaron 4
Hipéerates & su vez, hasta la época en que volyid el occidente & apode-
rarse del dominio de las ciencias.

No es la tinica traduecion que poseyo la antigiiedad en idioma latino,
la de Pelope. Casiodoro, que fué ministro de Teodorico rey de los Ostrogo-
dos, cita una traduccion latina de Hipéerates, que recomienda con Galeno
y Celio Aureliano como el origen de la instruccion médica. (a)

He procurado en la serie de comentadores que acaba el lector de recor-
rer, presentar tedos los datos que he pedido acerca de aquellos cuyos es-
critos han perecido, deteniéndome menos en los que han llegado hasta
nosotros, porque hallandose todos los dias en manos de los profesores,
pueden consultarse muy ficilmente.

Esta lista, ademas de las noticias que nos suministra sobre el estudie
de los libros hipocraticos, acerca de los hombres que 4 el se han dedicado
¥ sobre la trasmision de las doctrinas, resuelve de un modo positivo dos
cuestiones, que son: la determinacion de la época mas anligua & que
puede referirse la coleceion hipocrética, tal como nosotres todayia la po-
seemos, y la autenticidad general de estos lestos en su transmision
desde dicho tiempo hasta nuestros dias.

Xenocrito de Coo esplico las veces mas dificiles de esta Coleccion;
Bacehio hizo ofro tanto despues de él; Filino le combati6, y este habia sido
oyente de Herofilo. Lo que nosotros sabemos acerca de estas esplicacio-
nes (que se verd en el siguiente capitulo) nos demuestra, que estas gira-
ron sobre el conjunte de libros hipocraticos. Asi, siendo Xenocrito anterior
4 Bacchio, no solo los sucesores de Herofilo sino tambien sus contempo-
rineos, trabajaron sobre la coleccion de libros llamados hipocréticos. Este
resultado obtenido por investigaciones directas, concuerda por otrolado con
una frase emitida como de paso por Galeno, en donde dice este médico,
que desde la época de Erasistrato, la iltima parte del tratado del Régimen
delas enfermedades agudas estaba unida 4 la primera, (b) Se halla pues
violentamente referida la época de la publicacion dela coleccion hipoera-
tica al tiempo en que Herofilo, y Erasistrato vivieron, es decir, 4 lo
mas antiguo que se sabe acerca de la fundacion de los estudios de me-
dicina y de erudicion en Alejandria.

Una serie tan prolongada de comentadores, que empieza en Herofilo,
trescientos afios antes de la venida de J. C., y termina muchos siglos
despues, manifiesta que el arte de la critica comprendié en la antigiie-
dad todo lo que es atribucion suya: correcciones del testo hipocrdtico, dis~

(a) Post hwe legite Hippocratem atque Galenum latind lingud conversos. D& pia
Lect. Cap. 31, pag. 341 f... Par. 1579.
(b) Tom. Y. p. 89, Ed. Basil.

12




-8

cusiones sobre la autenticidad de los escritos, y esplicaciones acerca de las
teorfas médicas.

A nosotros que vivimos tantos afios despues de ellos, nos es mas
facil comprender las doctrinas, que conocer los caractéres que constituyen
la autenticidad de tal 6 cual escrito. Este vacio en nuestros medios de es-
ploracion da una importancia mas grande @ todo lo que se ha sabido acerca
de la critica antigua, libros, juicios, congeturas, indicios, menciones, alu-
siones y citas , que serian de desear mas eslensas; pero que en vano
tratariamos de buscarlas en otra parte. Desgraciadamente pocas veces
nos han puesto estos escritores en el caso de poder apreciar las ra—
zones que formaban su opinion sobre la legitimidad ¢ ilegitimidad de los
diversos escritos de la coleccion hipoeritica. Si en lo que de ellos nos queda
enconfrdsemos mas razonados sus juicios, esto solo bastaria para comu—
nicarnos una parte de las nociones que 4 ellos fueron accesibles, v han
dejado deserlo paranosotros. A pesar de la insuficiencia que deploramos,
el orden como se suceden tan hien continuado , sus multiplicados traba-
jos, sus diversos conceptos v sus animadas polémicas, son otras tantas
pruebas y fianzas para la critica moderna por todo el espacio de tiempo
que comprenden. No puede negarse, despues de lo que se acaba de
esponer, que siempre que entre ellos se encuentre conformidad sobre un
punto, su opinion debe tener gran peso , porque todo lo sometieron al mas
minucioso examen y detenida discusion. Resulta tambien de la serie no
interrumpida de comentadores que acabo de manifestar, que se han es-
tudiado , ‘interpretado y fijado en su conjunto los testos de los libros
hipoeriticos, desde una época no menos remota que de trescientos afios
antes de J. C.; que cada uno de los comentadores ha. dado, segun la
¢poca en que ha vivido, una especie de copia legalizada de los espre~
sados libros; que tienen por consiguiente estos testos, salvos los errores
de los copiantes , una autenticidad incontestable aun en lo que tienen de
mas oscuro’ ¢ incompleto. No es esta la eonclusion menos importante de
las que acabo de deducir de la exacta enumeracion de tantos libros que
casi todos han desaparecido, y de tantos escritores de quienes apenas nas
quedan mas gne unas meras indicaciones.

CAPITULO VI.

DE L0S VARIOS INDICIOS DE LOS ESCRITOS HIPOCRATICOS.

En la antigiiedad existian indices 6 listas, que va se refiriesen 4 un
solo autor 6 bien se estendiesen 4 todo un ramo de literatura, contenian
nota de los libros. Galeno hace mencion de un indice de esta especie,
y al hablar del Tratado de las glandulas que todavia poseémos, afiade
para corroborar su ilegitimidad , que los mismos que compusieron los fn-
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dices no dijeron nada de él. Si hubiese llegado hasta nosotros alguno de
estos, ciertamente 1nos siministrarfa datos muy preciosos; y aun cuando
se limitase & una simple nomenclatura, siempre nos manifestaria lalista
de los eseritos que en la época en que se formo se admitian como hipo-
criticos. Pero 4 falla de tal documento, es preciso reunir y comparar las
indicaciones que se hallan esparcidas en diferentes autores.

Si se recuerda lo que dejo dicho en el capitulo IV, en el cual he re-
ferido los testimonios mas antiguos acerca de Hipderates, nos conven-
cerémos de que serfa initil busear una huella seguida de sus escritos en
el intérvalo que precedi6 al establecimiento de las grandes bibliotecas y
de la erndicion de Alejandria. Si & este dato se agregan los suministrados
en el capitulo precedente, en el cual hemos visto que los trabajos sobre el
conjunto de la Coleccion datan en su mayor antigiiedad desde Xenocrito
y Herofilo, hallarémos en estos resultados la prueba de que no es posible
dar noticias sobre toda la Coleccion, cuando carecemos absolutamente de
luces , que faltaron sin duda desde el momente en que multiplicindose las
lascopias delas obras hipoeriticas adquirieron mucha mas publicidad que
la que tenian anteriormente. Estos son dos hechos que tienen mucha co-
nexion, y en cuya esplanacion me ocuparé en uno de los siguientes capitu-
los, dsaber: que por unlado han sido hasta cierta época poco conoeidos, poeo
estendidos los eseritos llamados hipoceriticos, limitindose 4 un pequeio
efrculo de manos, como se prueba por las pocas citas que de ellos hacen
los escritores contempordneos y los que inmediatamente los siguieron; vy
que por otra parte, aparece répentinamente formada la coleccion hipo-
erita y sometida a la interpretacion de los comentadores, con todas las
dudas que existen acerca de sus-origzenes, y todala confusion que he
manifestado y haré ver todavia un poco mas adelante. Prescindamos
pues por ahora de la primera época, que comprende cerca de ciento
treinta afos; de la averiguacion de las cansas de incertidumbre, y
del estado de confusion en que esta coleecion se hallé desde los primeros
tiempos, y examinemos 4 beneficio de la antigua esplicacion deque fueron
objeto los libros hipecralicos, cudles de entre estos formaron parte de
la coleccion en la antigiiedad; en qué Orden se hallaron distribuidos;
cémo los hemos perdido , y por qué tenemos mas de lo que eran; cosa
bien singnlar! Es indispensable este estudio preliminar para la resolucion
de las cuestiones ulteriores; presenta datos positivos, y establece el ednon
de la eoleceion hipocritica por una época cierta.

Que en el anliguo periodo de los primeros comentadores existieron log
libros hipoeriticos bajo la forma de coleccion, es cosa que se puede demos-
trar. Cuando Erociano y Galeno nos manifiestan que Xenocrito, Bacehio,
Filino y Glaucias (estos son los mas antiguos) esplicaron las voces obs-
curas de estos libros, no hacen escepcion de ningun tratado que estos in~
térpretes escluyesen de su trabajo: indudablemente se hallaba en él com-
prendido todo 1o que Eroeiano y (ialeno conocian .La mismaadvertencia tiene
aplicacion 4 Heraclides de Tarento y 4 Zeuxis, que no compusieron glo—
sarios hipocriticos, pero que comentaron fodas las obras de Hipéerates:
¥ todas las obras de Hipdcrates en sentido de Erociano y de Galeno, signifi-
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can las que ellos conocian, en las que Glaucias, Filino, Bacchio y Xeno-
crito habian aclarado ciertas dificultades de lenguage.

Seria facil saber, si tuviésemos & la vista las obras de estos criticos,
cadl era en su tiempo la opinion mas general acerca del ednon hipoerdtico:
pero de estos trabajos que tan Wtiles nos serian, solo restan algunos trozos
diseminados. Asi que no j:llt}l.l{] presentar ni el dictamen de Bacchio, ni el de
Herdclides, ni el de Zeuxis, sobre la totalidad de la coleccion. Solamente
manifestaré todo lo que sabemos por diferentes noticias acerca del nombre
de Hipéerates, y de tal 6 cual tratado, con referencia & los tiempos remo~
tos ;Sle al presente considero.

erofilo es el comentador mas antiguo que conocemos y comentd el
Pronéstico; no digo ‘glosbgrafo, porque Xenocrito es casi contempo-
rineo suyo. En una época tan distante, que corresponde 4 los primeros
anos del tercer siglo antes de J, C., selimita el indice & esta obra; porque
del trabajo de Xenoerito solo nos ha quedado una voz, y esta, como
dejo ya dicho en una pigina anterior | se ve que pertenece al Prondstice.

La eleceion verificada por Herolilo induce a creer, que el Pro-
ndstico gozaria en las escuelas médicas antiguas de mas autoridad y
reputacion que los demas libros hipperaticos: y mas adelante demostraré
(cuya advertencia viene en su apoyo ), que Erasistrato hizo alusion & ¢l
sin duda, al decir con motivo-de la orina negra que es de fatal agiiero, y
que esto se halla escrito en los signos. Sea de esto lo que quiera, es
bueno advertir para la historia de la eoleccion hipocritica, que el primer
libro que fue comentado desde la época primitiva en que dieron prinei-
pio los comentarios sobre los escritos de Hipoerates, ha sido el del Pro-
ndstico: tanto mas, cuanto que este tratado tiene relaciones intimas con
los otros, cuya autenticidad demostraré en el capftulo XI; de modo que
por diversos caminos 4 la vez, determina la critica sus investigaciones ¥
sus resultados.

Segun las noticias suministradas por Erociano y por Galeno, se conoce
que Bacchio habia trabajado sobre el Prondstico (a),; sobrela7.® seccion
de los Aforismos (b) ¢ indudablemente sobre todos ellos; sobre el libro
1.° delos Prorréticos (c); sobre el 1.2, 3.° y 6.° de las Epidemias (d)y por
consiguiente sobre los siete libros § sobre el libro. de las Heridas de cabe-
za (e) sobre el tratado de Aires , Aguas y Lugares, (esto se deduce de
una esplicacion dada por su compilador Epicles, acerca de una voz de este
tratado) (f); sobre el libro del Régimen en las enfermedades agudas (g);
sobre el tratado de las Articulaciones (h); sobre el de los Instrumen-
tos de reduccion, con el Apéndice que Galeno denomina de las Venas

{a) Eroc. Gross. p. 32. Ed. Franz.

(b) Eroc. Gloss. p. 5%. Ed. Franz-Gal. t. V. p. 328. Ed, Basil.

(¢) Eroe. Gress. p. 40. Ed. Franz.

(d) Eroc.Gross. p. 322 y 382, Ed. Franz-Gal, t. V. p. 442. Ed. Basil.
(e) Eroc. Gross. p. 104, Ed. Franz.

{f) Eroc. Gross. p. 210. Ed. Franz,

{g) Eroc. Gross. p. 310.'Ed. Franz,

(h) Eroe. GLoss. p. 364 Ed. Franz.



-

(mepignealy) y que actualmente figura en el supuesto tratado de la Nalu-
raleza de los huesos (a); sobre el libro de la Oficina del médico (b) sobre
el tratado de la Enfermedad sagrada (c¢); sobre el de la Naturaleza del
nino (como se deduce de una esplicacion de su compilador Epicles ); sobre
el libro de los Humores (d); sobre el del Uso de los liquidos (e), el de los
Lugares en el hombre (f), y el libro 1.° de las Enfermedades (g ). Unapa-
labra podria referirse al optsculo sobre el corazon; pero la citada por
Erociano y Bacchio s azw7ovea, ¥ en el oplisculo se encuentra solo Aamwza
de modo qne es dudoso que la cita haga referencia al eptisculo mencio-
nado. (h) Estas indicaciones se deducen, ya de la existencia de los comen-
tarios de Bacchio sobre ciertos tratados (Galeno nos manifiesta que no
habia eomentado todas lasobras llamadas hipocriticas) (i), yatambiende las
esplicaciones que formaban parte de su Glosario, que se reconocia como

erteneciente 4 los libros determinados de la Coleccion. Pero Erociano nos
}:a trasmitido la interpretacion de un gran mimero de otras voces que
son comunes & muchos tratados & la vez, y de las cuales por esta razon no
me he servido. Asi resulta claramente de estos trozos del Glosario de
Bacchio, que tuvo & la vista otros libros hipocraticos & mas de los ante-
riormente espuestos. Esta es una advertencia que viene & confirmar direc-
tamente el argumento indirecto que habia ya deducido. del silencio de
Erociano y de Galeno, para probar que Bacchio habia conocido todo lo que
ellos conocian,

Dos esplicaciones de Filino se refieren, la una al Prondstico (j) v la
otra al libro de las Articulaciones. (k)

Se comprueba que los tratados de los Humores (1), del Uso de
los liquidos (m), los libros 1.0y 6.° de las Epidemias (n), y el de las
Articulaciones (o), contribuyeron al Glosario allabético compuesto por
Glaucias sobre el conjunto de los libros hipocraticos. Glaucias compondria
probablemente ademas de esta obra, comentarios especiales sobre algun
tratado. Puede esto sespecharse al menos, por lo tocante al libro 6.° de
las Epidemias, del que dice Galeno que fueron los primeros comentadores
Zeuxis, Heraclides de Tarento, Heraclides de Erytrhea, y antes que cllos

Eroc. Gross. p. 156 y 242. Ed. Franz.
Eroc. GLoss. p. 152. Ed. Franz Gal. T. V. p, 662. Ed. Bas.
Eroe. Gross. p. 62. Ed. Franz.
Eroc. Gross, p. 72, Ed. Franz.
Eroc. Gross. p. 64, Ed. Franz.
Eroc. Gross. p. 68. Ed. Fr.
Eroc. Gross, p. 164, Ed. Tr.
Eroc. Gross. p. 242. Ed. Franz,
Tom. V. p. 662. Ed. Bas.
Eroc. Gross, p. 32. Ed Franz.
Eroc. Gross. p. 86. Ed. Franz.
Gal. t. XVI p. 1 Ed- Kiihn,
Eroe. Gross. p. 64. Ed. Franz.
Eroc. Gross. p. 322. Ed. Franz.—Gal. t. V, p. 442 Ed. Basil.
Eroc. Gloss, p. 72, Ed. Franz.
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Bacchio y Glaueias. (a) Otro tante es preciso decir del libro del Alimento,
al que este médico consagrd un trabajo particular. (b)

Las citas prueban que Zeuxis habia comprendido en su comentario gé-
neral al menos los libros 3.° y 6.¢ de las Epidemias (¢), el tratado de los
Humores (d), el de los Lugares en el hombre, (e}, el libro 1.° de los Pro-
rréticos (f), 1a7.* seccion de los Aforismos (g), y el libro sobre la Oficina
del médico. (h)

Galeno ha conservado indicios de los comentarios de Heraclides de
Erytrhea sobre los libros 3.°y 6.° de las Epidemias. (i)

Acerca de los grandes trabajos de Heraclides de Tarento que abra=
zaron en conjunto la coleceion hipoerdtica, he recogido las citas de sus es-
plicacione sobre el libro de los Humores (j) sobre un aforismo que se halla
en la7.* seceion (k) sobre los libros 3.°.y 6.° de las Epidemias (1}, sobre el
libro %.” del mismo tratado (m) sobreel libro 1.° de los Prorréticos (n) sobre
el tratado de las Articulaciones (o), sobre el libro de la Oficina del médico
(p), sobre el opisculo del Arte (q), ysobre el libro del Alimento. (r) Puesto
que habia comentado la 7,* seceion de los A forismos, es bien claro que co-
ments toda esta obra: ademas que esto mismo se manifiesta formalmente
en otraparte. Galeno en su comentario sobre el libro del Alimento, hacien-
do relacion de un aforismo, dice gne Heraclide le habiacomentado asi como
todos los demas. (s) Noinsisto en esto mas que con el objeto de demos=
trar, que los vacios que quedan entre los datos procedentes de una anti-
guedad tan remota, pueden llenarse con certeza en muchas cireunstancias,

Cydias de Milasa (t) ¢ Iscomaco (u) se ocuparon de la obra sobre las
Enfermedades de las mugeres.

(a) Tom, V. p. 422. Ed. Bas.

(b) Gal. t. VI p. 207. Ed. Chartier.

(¢) Gal. t. ¥. p. 441 y 442, Ed. Bas.

(d) Gal. t. XVI p. 1. Ed. Kiihn,

(e Eroc. Gros. p. 214 Ed. Franz.

() Gal. t. XV1. p. 636, Ed. Kiihn.

() Galt. V.p, 328. Ed Basil.

(h) Gal. . V. p.662. Ed. Bas,

(i} Tom. V. p.H2 y 442, Ed. Bas,

(i) Gal. t. XVI p. 1. Ed. Kiihn.

(k) Gal. 1. V. p. 328, Ed. Bas.

1) 1Id. id.p. 413 y 442, Ed. Bas. :

Em} Erac. Gros. p. 328, Ed. Franz., Este comentario estaba al menos en dos
libros, porque Erociano cita el segundo.

(n) Erol. GLos. p. 248, Ed. Franz.

(0] Gal L. V. p. 653, Ed. Bas. —Heraclides que comenté todo el Hipéerates, ¢it6
este tratado en su libro 4. < de los MEDIOS TERAPEUTICOS ESTERNOS, Esta es la ulti-
ma cita que nos trasmite Galeno,

(p) Gal.t. 562, Ed. Bas.

(q) Erot. Gros p. 374%. Ed. Franz.

(r) Gal. Com.in lib. de Alim. . VI p.257. Ed. Chart.

(s) Gal.t. VL. p. 258. Ed. Chart.
(1) Eroc. Gros. p. 374 Ed, Franz,
(u)  Gal. Com, inlib. de Alim. 1. VI p. 257. Ed Char.

o
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El tratado de las Heridas de la cabeza fue comentado por Euforion (a)
¥y Lisimaco de Coo (b); didase acerca de las esplicaciones de Filonides de
Sicilia sobre los libros 1." y 6," de:las Epidemias (¢}, que sin duda com=
prendi6 en un trabajo completo.

Demetrio el epiciireo comentd las Prenociones coacas. (d) Filon el
Judio cita el tratado de las Semanas. Celso se apoya en la autoridad
del libro 5.° de las Epidemias, y cuando dice que HipGerates coloeé en
los espiritus la causa de todas las enfermedades (e) alude claramente al
opusculo sobre los aires (wepi wyevpuds w?.

Sin presentar un indice completo de las obras que esta 6 la otra eritica
han considerado como formando parte de lacoleceion hipoeritica, las ligeras
Y esparcidas indicaciones que he presentado d la consideracion del lector,
demuestran que esta coleccion existia desde la época & que nos hemos re-
ferido en todo lo que tiene de esencial.

No aparecen los titulos de algunos tratados: mas esto no es un motivo
suficiente para creer que no fuesen conocidos ni comentados en los tiem~
pos de Bacchio, de Glaucias, de Heraclides de Tarento y de Zeuxis; porque
no han llegado hasta nosotros las notas completas de las obras admitidas
¥ esplicadas por estos autores , y de ellas solo poseemos algunos fragmen-
tos. Por otra parte es ficil advertir, que recfprocamente se confirman mu-
chos tratados. Sabiendo por ejemplo que Bacchio comentd la 7.8 seccion
de los Aforismos, podemos deducir de aqui con evidencia que comenté
toda la obra. No serda menor la certeza, cuando afirmemos que sus tra-
bajos sobre los tratados que solamente hallamos en citas, prucban la
existencia de otros semejantes sobre la mayor parte de los tratados de que
Erociano y Galeno hacen mencion. Un ejemplo demuestra claramente,
cémo los datos que poseemos manifiestan la existencia de comentarios
sobre mucho mayor mimero de obras que las que han sido referidas ante-
riormente. Una palabra de Erociano nos indiea que Bacchiocomento el tra-
tado de la Naturaleza del nifio; pero siendo este tratado una continuacion
del de la Generacion, se deduce que Bacchio cuando conocié el uno, no
estarfa ignorante del otro. Cuando se halla la prueba de que un comenta-
dor esplicé una espresion del libro 3.° de las Epidemias y alguna otra del
6.° es ‘indudable que se estenderian sus esplicaciones 4 los_ siete libros.
El mismo razonamiento se aplica & todos los vacfos importantes que
presentan las notas reunidas acerca de los trabajos criticos de los mas an-
tiguos comentadores.

Asi, despues de la época de Herofilo y Erasistrato , yiene una serie no
interrumpida de trabajos dedicados 4 Hipécrates y 4 la coleccion que lleva
su nombre. Esta desde entonces se halla constituida y 4 pesar de sus
imperfeceiones, su confusion, sus oscuridades ¢ incertidumbres ocu-
pan tambien desde entonces toda la sagacidad de los criticos. Es pues

(a) Eroc. Gros. p. 104. Ed. Franz.
(b) Eroe, Gros.id.id. Ed. Franz.
(¢) Eroc. Gros, p, 358 y 444. Ed, Franz.
Eroc. Gros. p. 196. Ed. Franz.
(e) Omne vitium,... si in spiritu, ut Hippocrati, p. 4, Ed. Targa, Patav. 1796.
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digna de atencion esta advertencia, y la dejo aqui consignada como
un dato interesante para la historia de esta coleccion. Se conocian an-
teriormente y se citan muchas obras de Hipdécrates, y no era cono=-
cido ni mencionado el conjunto de ellas que ha sido formado con el titulo
de Coleccion. Se establecié despues de un modo indestructible en sus par-
tes esenciales ; los eriticos lahan aumentado 6 cercenado segun sus convic-
ciones, pero la han consagrado al mismo tiempo, porsus trabajos , la exis-
tencia, la composicion y la tradicion. Seguramente que no llegé & ser co-
leccion, hasta la época en que la fundacion de grandes bibliotecas piibli-
cas desarrollaron el gusto de loslibros y la erndicion. En euanto 4 lo
demas que concierne 4 este punto de historia literaria, digno de mayor
detenimiento ; tengo reservado un capitulo especial.

Erociang es el primero del que nos queda un indice completo ; y es
interesante presentarle en esta ocasion y compararle con las citas deduci-
das de los' orfgenes antes citados, por ser el documento mas antiguo de
esta clase que ha llegado hasta nosotros. Admite el Prondstico; el 1.°y
2.0 libros de los Prorrétices, anadiende que probard en otra parte que
no pertencee 4 Hipocrates esta obra; el tratado de los Humores; el de los
Airess el de la Natwuraleza del hombre, en el cual se halla indudablemen-
te comprendido como se acostumbraba en las ediciones de la antigiiedad,
el opiisculo sebre el Régimen en estado de salud; el de la Enfermedad sa-
grada; delos Lugares y las Estaciones; de las Fracturas; de las Articula-
ciones: de las Uleeras; de las Heridas v de los Dardos; de las Heridas de
cabeza; dela Oficina del médico; de los Instrumentos de reduccion; de las
Hemorroides y de las fistwlas; los dos libros de las Enfermedades; de la
Tisana; de los Lugares en el hombre; de las Enfermedades de las mugeres,
otros dos libros; del Alimento; de las Mugeres estériles; de las Aguas; los
Aforismos; las Epidemias siete libros; el Juramento; la Ley; el tratado
del Arte: el de la Medicina antigua; el Discurso de la embajada, y el del
Swplica.

Comparemos este indice con lo que sabemos de los suministrados por
los comentadores anteriores. Erociano no escluye realmente los Prorréti-
¢os, por la advertencia que en ellos hace al anotarlos; los antiguos sin
embargo, Bacchio entre otros, conocieron esta obra, ¢ al menos la parte
que en nuestras ediciones tiene el titulo de libro primero, y que es muy
semejante 4 las Prenociones de Coo. En segundo lugar, admite como verda-
deramente hipocrético el tratado de los Humores contralaopinion de Glaucias
y de Heraclides que le consideraban como procedente de otro origen. En
fercer lugar escluye las Prenociones coacas que habian sido admitidas por
Demetrio el epicireo. En cuarto lugar, el tratado de las Semanas citado
por Filon-cl-Judio como autoridad hipocritica, no aparece en el catilogo
de Erociano. En quinto lugar no hace mencion del tratado que lleva en
nuestras ediciones el titulo de Libre primero de las enfermedades, v ué
citado por Bacchio. Estas son las tinicas diferencias que podemos indicar
con certeza, atendida la insuficiencia de las nociones que tenemos sobre

los trabajos de los antiguos comentadores.
Es-inutil establecer comparacion alguna entre el indice de Erociano
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¥y los anteriores con el objefo de ver qué tiene el primero mas que los se-
gundos , porque solo poseemos de estos, fragmentos que no permiten un
cotejo de esta clase.

Desde Erociano hasta Galero se halla tn gran nitmero de comentado-
res, cuyas obras han perecido completamente. Mas como sus testimonios
no tienen mayor importancia que el de los comentadores anteriores &
Erociano, ni sus indicaciones, que tomaréde Galeno, nos ensefiarian mas
que lo que en este autor pedamos aprender, me limitaré 4 reunir las ci-
tas que de los libros hipocriticos hace el médico de Pérgamo, el cual
consagrd una obra especialmente & la eritica de estoslibros, que desgracia-
damente ha perecido, no pudiéndonos compensar nada su pérdida. En ella
habia puesto indudablemente el catdlogo de todos los tratados que compo-
pian la Coleccion hipocritica bajo diferentestitulos: y & falta de él, voy &
reunir todo lo que en los yoluminosos eseritos.de su autor hace relacion &
las investigaciones de que en este capitulo me ocupo.

Es initil repetir, tratindose de Galeno, el indice dado por Erociano;
y en obsequio a la brevedad, me limitaré 4 senalar sus diferencias. Galeno
cita todos los libros enumeradosenel catdlogo deErociano, @ escepcion de
uno solo, que es el de las Heridas y de los dardos: pero mas arriba cita
un tratado (que sin duda es el misme con distinto mombre) sobre las
Heridas peligrosas. Nombra despues las Prenociones coacas, de que los
criticos anteriores & Erociano hicieron mencion y este escluyé de su catd-
logo; el tratado de las Afecciones internas; el delas Afecciones; el de
las Carnes 6 de los Principios; el de las Semanas; el tratado del Cora-
zon , segun resulta de una cita de que no dice el titulo, pero en la cual
refiere un largo pasage; el tratado de las Gldandulas que declara apierifo;
los opisculos sobre el Nacimiento @ los siete y a los ocho meses; el trata~
do del Régimen , y el de los Suenos. Erociano no admite en su lista mas
que dos libros de Enfermedades, quesonel segundo y tercero de los que
en nuestra colecoion llevan este tifulo; Galeno nos dice que tambien se
habia dado este nombre 4 los tratados sobre las Afecciones, y cita de ellos
tres que corresponden al primero, segundo y tercero de los que noso~
tros poseemos. Yo no he podido encontrar en Galeno noticia alguna del
que en nuestras ediciones forma el cuarto: pero en cambio cita en dife-
rentes ocasiones un tratado que designa con el titulo de Pequedio libro de
las enfermedades, y que hemos perdido enteramente.

De lo espuesto es ficil deducir la gran variedad de opiniones que hubo
entre los autores de la antigiiedad , acerca del catilogo de los libros hipo-
eraticos. Si se hubiera conservado mayor mimero de estos comentarios,
indudablemente encontrarfamos aun mas divergencias. Creo que serd su-
ficiente cuanto acabo de esponer, para demostrar las muchas dificultades
de que se halla rodeada la historia de la coleccion llamada de las obras de
Hipocrates. Erociano no aduce en parte alguna las razones que motivaron
sus juicios acerca de los diferentes libros de su indice ; Galeno esalgo mas
esplicito, y'sin embargo jamés entabla una discusion detallada sobre la au-
tenticidad de tal 6 eual libro. Algunas veces, (y esto es de sumaimportan-
cia) justifica la unanimidad de los criticos en admitir unai gbra como legf-




—90—

tima, 6 por el contrario en considerarlailegitima. Con algunamas frecuen-
cia espone los asertos, y opiniones de los eriticos, 4 las uu:&les anade lag
Suyas, pero sin razonar unas ni otras. Las indicaciones de (Ja!cno‘, saca—~
das del indice de Erociano, y colocadasal frente delos trozos recogidos en
las obras en la actualidad perdidas, de los eriticos anteriores, como Zeuxis,
Heraclides de Tarento, Glaucias y Bacchio, tienen por lo menos la ven-
taja de que todas ellas refieren la propagacion y difgsinn de los libros
hipocriticos 4 la época que ya he fijado; es decir, & aquella en que la
aficion y entusiasmo por la erudicion se desarrollé en Alejandria con la
fundacion de Jas bibliotecas. Tambien se pueden encontrar en los eri-
ticos posteriores alzunos indicios, que prueban que los anteriores t.m’-'ic-
ron conocimiento de los esecritos que Erociano deseché de su catilo=
go hipoeratico, Efectivamente , este ha admitido en su Yocabulario pa=
abras que no pertenecen a ninguno de los tratados contenidos en su codice,
Y que sin embargo se encuentran en otros de los que separd de él. La
Yoz i Ovm, que se lee en el fragmento sobre la Extraccion del feto, se
halla en el Vocabulario; Y se encuentran esplicadas en ¢l dos palabras, de
las cuales una se halla en el tratado de las Afecciones internas y la otra
en nuestro primer libro de las Enfermedades, 4 pesar de que Erociano no
hace mencion ni del fragmento de la Extraccion del [feto, ni del libro de
Afecciones internas, ni del primero de las Enfermedades. Esto consiste
en que Erociano tomé de las obras de sus predecesores, de que hizo men-
cion muy superficialmente en su vocabulario, muchas esplicaciones que se
encuentran en los tratados que rehusé incluir en su catilogo, pero que
figuraban en los de otros criticos, por haber creido necesario interpretar
ciertas espresiones de dificil inteligencia. ,
Asi pues todo esto se apoya reciprocamente; y si se esceptia eltratado
de las Glandulas que Galeno asegura no haber sido citado por ningun
critico ni en indice alguno, y que sin embargo atribuye 4 los hipocréticos
posteriores, (a) todos los demas han sido considerados como trasmitidos
por tradicion desde el origen que yo indico, y acompaiiados de todos log
testimonios necesarios. Este conjunto de escritos procedentes todos de
un origen oscuro, y cuyos rastros se pierden desde el momento en que se
llega 4 los tiempos anteriores al establecimiento de la escuela de Alejan-
dria, este conjunto repito, es el que despues se somete & la critica y sobre
cuya autenticidad son tan diferentes los juicios que se forman. Esta es I
razon de encontrarse tanta diferencia en los indices. Debo llamar, pues, la
atencion sobre esta doble circu nstancia; que por un lado todos los erfticos
de la antigiiedad hacen remontar el origen de toda la Coleccion hipocritiea
hasta el intérvalo que precedio 4 las escuelas de Alejandria, y que por otra
parte se presentan tan divididos con respecto al juicio que debe formarse de
cxda uno de los libros en particular. Es evidente que en la esencia, se
e 1contraban en la misma situacion que el critico que hoy, despues de tan
largo tiempo, trata de ocuparse de este mismo asunto. Sabian muy bien

(a) Tom. Y. p.591.Ed. Bas,
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ue la Coleccion hipoerdtica pertenecia al intérvalo de tiempo que yo
Hlamaré ante-alejandrino ; pero enando trataban de emitir su opinion sobre
cada tratado en particular, eran otras las razones en que seapoyaban para
decidirse; es pues necesario que nosotros procuremos tambien buscar
otras, para decidirnos en la misma cuestion.

Despues de Galeno, las obras de los comentadores v demas testimonios
no presentan tanto interes. Paladio y Eciano, al comentar el uno el Tra-
tado de las fracturas yel otrolos Prondsticos, anotan muchos escritos que
consideran como de Hipdcrates; pero anaden que no saben de qué Hipd-
crates, pues hubo cuatro, uno hijo de Gnosidico, otro de Heraclide, otro
de Dracon y otro de Tesalo.

Es dificil poderse formar una idea exacta del modo como estaba dis-
tribuida la coleccion hipocritica en el tiempo de Suidas. Hé aqui lo que
dice este escritor: «Los libros de Hipocrates son conocidos de todos los
«que se dedican 4 la medicina.... Citaré los principales. El primero es el
wdel Juramento; el segundo el del Prondstico; el tercero contiene los
«Aforismos, que sobrepujan & la capacidad del entendimiento humano; el
«euarto es el Hewacontabiblos (1lamado asi porque se compone de sesenta
wlibros ), obra tan célebre como admirable, y que abraza toda la ciencia
}?’ toda la sabiduria médica.” En realidad , no se adonde corresponde este

exzacontabiblos; sin duda bajo este titulo se han comprendido la mayor
parte de los libros que en el dia poseemos.

Una noticia de mayor importancia nos da Demetrio Pépagoméno en su
pequeiio tratado de la Gola, pues cita algunos pasages del libro que cono-
cemos en nuestras ediciones con el nombre de Cuarto libro de las enfer—
medades , ¥y que escluido de la lista de Erociano, no se encuentra mencio-
nado por Galeno.

Para dar cima 4 este trabajo solo me resta ya comparar el catdlogo hi-
poeratico, segun se encuentra en los libros modernos, con estas noticias é
indicaciones suministradas por los antiguos. Poseemos mas y poseemos
menos que estos fndices; es decir, que algunos de los tratados de que en
ellos se hace mencion no han llegado 4 nosotres, y que otros que en ellos
no se citan figuran en nuestra Coleccion.

Tenemos de menos (todo esto se probard en el examen particular de
eada uno de los libros hipocraticos ) el tratado de las Heridasy de los
dardos, el de las Heridas peligrosas, el llamado por Galeno Pequedio
libro de las enfermedades, y finalmente el de las Semanas. Esto es todo
lo que nos falta; y aun he publicado yo una traduccion latina de este
tltimo tratado, que hasta cierto punto, podra suplir lapérdida del original.

Tenemos de mas, el opisculo Del médico; el del Honor; los Precep-
tos; ellibro de las Crisis; el de los Dias criticos; el de la Superfetacion;
el de la Denticion; el de la Naturaleza de los huesos; el de las Enfermeda-
des de las doncellas; el de la Naturaleza de la muger; el de la Vista; el
de la Estraccion del feto muerto; el de la Anatomia; la octava seecion de
los Aforismos, y el fragmento de los Medicamentos purgantes. No deja
de ser bastante singular que poseamos mayor nimero de tratados hipo-
erdticos que el que conoeié la antigiledad. En otra parte me ocuparé de
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este particular, y solamente diré aquf, que los unos son fragmentos de
obras verdaderamente antiguas, cuyos autores nos son del todo desco-
nocidos, y los otros, trozos que se han estraido de los libros hipocriticos
€n una €poca comparativamente moderna. j

Como  la Coleccion hipoerdtica ha dado méirgen 4 tanta divergencia
en los juicios que los criticos han formado de ella, no ha sido posible
establecer una regla (ija para el orden de colocacion de que cada uno la
ha creido susceplible. Asi debia suceder, y efectivamente sucede. Pero
estas diferencias, esta incertidumbre, se 'ha estendido aun & los mis-
mos tratados en particular ; de manera que en las ediciones que nos han
legado los criticos de la antigiiedad, se encuentran rennidos 6 separados
de un modo muy diferente. Galeno nos da 4 entender que en la mayor
parte de las ediciones, se une al tratado de la Naturaleza del hombre un
optisculo sobre el Régimen de las personas sanas, Y en su comentario
se conforma con este orden. Es muy probable que en ¢l indice de Ero=
ciano se comprenda bajo el titulo de la Naturaleza del hombre el trozo
sobre el Régimen de las personas sanas; pero en todas nuestras edi-
ciones (para las que han seryido de modelo los manuseritos) se hallan
separados estos_ dos tratados. Cuando he dicho mas arriba-que’ Bacchio
conocio el libro de la Naturaleza del nino, he anadido que sin duda cono-
ci6 tambien el de Ja Generacion que en él se halla; y debo asegarar
lo mismo de Erociano, el cual, en mi juicio, comprendié tambien el
libro de la Generacion bajo el titulo del de la Naturaleza delnifio. La di-
vision de estos dos libros es de todo punto arbitraria.

En algunas ediciones de la" antigiiedad, el libro de las Fracturas -y el
de las Articulaciones formaban un solo tratado con el titulo de Tratado
de la Oficina del médico.

Un trozo que cita Galeno algunas veces bajo el nombre de Descripcion
de las venas, se encontraba en su tiempo y en el de los mas antiguos co-
mentadores, unido al libro de los Instrumentes de reduccion: en el dia se
halla colocado al final del que en nuestras ediciones lleva el titulo de
libro de la Naturaleza de los huesos.

Galeno nos dice, que Dioscorides fué el primero que quité del sitio en
que estaba un troze del tercer libro de las Epidemias, el cual se hallaba
hasta entonces colocado hacia el final, y este editor le trasportd delante
de la serie de los diez y seis titimos enfermos. La mayor parte de las edj-
ciones modernas han ‘seguido el 6rden indicado por Dioscorides. En lgs
manuscritos y ediciones mas anliguas se cometieron los mas crasos errg-
res en la colocacion del libro de Aires, aguas iy lugares. Le dividieron
en dos partes, de las cuales una lleva su verdadero nombre v la otra est4
colocada & continuacion del tratado de las Heridas de cabeza; en algunos
manuscritos esta tiltima parte forma un libro por separado, con el titulo
de Prondsticos delos anos. He querido hacer mencion de este hecho, ini-
camente con el objeto de seiialar el increible desorden que introducian
frecuentemente los copiantes imperitos, y con el de justiﬂcar la determi-~
nacion que tom6. Dioscorides.

Los titulos de los libros son tambien muy inciertos, Por de pronto se
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puede asegurar, que no son los que sus autores losimpusieron. Con fre-
cuencia los escritores cuyas obras forman parte de Ja Coleccion hipocriti-
ca, no nombran sus propios libros. Ya se ha visto cudntos de estos tra-
tados hemos perdido, siendo tambien dificil reconocer si una cita indicaba
un verdadero titulo 6 solo se referia al objelo del libro. En los easos en que
las citasse refieren 4 tratados que aun existen, se designa con ellas el libro
de un modomuy diverso que porel titulo que levan eneldia. Asi es, que el
autor del tratado sobrelas Enfermedades de las mugeres, al citar en €l (a)
el de la Naturaleza del nifio, designa este ultimo con el titulo de tra-
tado sobre la Formacion; y en otra parte (b) de un modo algo variade,
sobre la Naturaleza del nino en la generacion. Asimismo en este ultimo
tratado sobre la Naturaleza del niivo, al nombrar el de las Enfermedades
de las mugeres, anuncia que dird & 7dio1 ywamaigt yovsypabe, mientras
que en nuestro fndice el titulo es solamente = ¢t purarsior,

Estos hechosprueban, quelos titulos delos libros 110 fueron puestes por
sus mismos autores, No debe puescausarnos grande admiracion el ¢cncon-
trar en ellos tanta diferencia. El tratado qne Galeno cita con’ el nombre de
libro de Aguas, Aires y Lugares, llevaen Erociano eltitulo delos Lugareay
de las Estaciones, y en Ateneoel de libro Sobre los lugares. (c) Ll que Gale-
ne titula Sebre el uso de los liguidos, Erociano y Ateneo le llaman de las
Aguas. El tratado de las Carnes, es conocido tambien conelnombre de tra-
tado delos Principios. Algunos han llamado al 6.° libro de las Epidemiar
Constituciones de Tesalo. (d) El tratado que nosotros llamamos primer
libro de las Enfermedades, es conocido por Galeno con el titulo simple-
mente de libro de las Enfermedades, y otras veces anade que se le da ma-
lamente el titulo de primero: el segundo nuestro, es el primero de Erocia-
no, y de Galeno el primer libro de las enfermedades, el grande; el tercero
nuestro es el segundo de Erociano, y de Galeno el sequndo libro de las en-
fermedades, el pequeno. Nuestro libro de las Afecciones internas es co-
nocido con los diversos titulos de Lilbro grande de las afecciones, libro
sobre las Colecciones purulentas del pecho, el sequndo libro, el mas grande
sobre las enfermedades. Por lo demas, estos diversos titulos eran tan dife=
rentes y confusos , que con frecuencia Galeno traseribe sus primeras lineas
eon el objeto de que se pueda saber con seguridad el libroque cita,

Al tratado del Regimen en las enfermedades agudas, llama Erociano
libro sobre la Tisana; otrosle denominan libro Contra las sentencius eni-
dianas, v otros libro sobhre el Régimen , 6 como dice Celio Aureliano, Dje-
tético. El tratado que nosotros llamamos del Régimen, era conocido en
la antigitedad por dos titulos diferentes, segun que se consideraban los tres
libros reunidos 6 los dos tltimos; en el primer caso se titulaba libro sobre
la Naturaleza del hombre y sobre el Régimen , y en el segundo, libro sobre
el Régimen. (e)

{a) Pag. 231. Ed. Frob.

(b) Pag. 245,

(¢} Pag. 46. Ed. J. Casaubon, 1597,
(d) Gal. t. V.p. 442, Ed Basil.

(e) Gal. t,1V. p.206. Ed. Basil.




=01

La division en capitulos 6 enlibros, es tambien obra de los editores v
no de los mismos autores. Rufo dividid los Aforismes en tres secciones;
Sorano en cuatro; (raleno siguid la opinion de los que los dividen en siete,
que es probablemente la mas antigua. Eciano nos dice, que Galeno fué el
que dividio los Prondsticos en tres secciones. Apolonio de Citio dividié el
tratado de las Artieulaciones en tres partes; Galeno lo hizo en cuatro.
Los libros de la antigitedad, segun salieron de las manos de sus autores,
no llevaban ninguna de estas divisiones; no habia en ellos, como dice Pa-
ladio, mas que aquellas que naturalmente resultan del sentido y del paso
de un objeto a otro.

8i pues los titulos de los mismos tratados no fueron obra de los auto-
res originales, con mas razon debemos creer suceda esto con los epigrafes
de los capitulos y divisiones. Al llegar Galeno con sus comentos al tercer
libro de las Epidemias, al pasage en que Hipberates describe una
constitucion pestilencial , dice que muchos manuscritos solo llevaban por
titulo Constitucion ; que Dioscorides habia puesto en su edicion Constitiu~
cion caliente y hiomeda; y que algunos otros ejemplares no llevaban epi-
grafe alguno. (a)

Todos estos detalles, que yo he reunido con el mayor cuidado, ma-
nifiestan que la Coleccion hipocritica no tenia cuando se dié al priblico,
orden alguno establecido, ni titulos fijos ni divisiones ciertas; que sus edi~
tores fueron los que sucesivamente la coordinaron y distribuyeron si-
guiendo sus pareceres, y que desde entonces carece de suficiente autenti-
cidad, porque los que la arreglaron lo hicieron sin duda con razon v utili-
dad, pero de un modo arbitrario.

CAPITULO VII.

DE 1LOS ELEMENTOS DE LA CRITICA HIPOCRATICA EN LA ANTIGUEDAD Y DX
SU VALOR.

Acabamos de ver que los comentadores de las obras hipocraticas solo
datan desde el principio de las escuelas de Alejandria, desde Xenocrito
¥ Herofilo. Antes de estos, solo existen algunos, aunque muy raros testi-
timonios, ya sobre un pequeiio nimero de escritos particulares de Hipo-
crates, ya de un modo mas general, sobre los trabajos de este médico
como escritor y maestro. Sin embargo, colocados los antiguos criticos ante
la confusa masa de libros que forman la coleccion hipocritica, se han es-
forzado en separar lo verdadero de lo faiso, y sefialar la parte de Hipdera-

fa) Tom. YV, p. 418. Ed. Basil.

—




—05—

tes y la de los demas escritores cuyas obras se hallan incluidas en esta
Coleccion. Importanos, pues, examinar cudles eran los elementos de cri-
tica que poseian, para fallar sobre la legitimidad 6 ilegitimidad de este ¢ el
otro tratado; porque frecuentemente apoyaré mis aserciones en los juicios
que hayan formado, y nolo podréhacer con seguridad mientrasnolleye dis-
cuiido de antemano el valer que puedan tener y la confianza que deban
merecernos. Si de este examen resultase que carecen de bases y que solo
se apoyan sobre congeturas de poca fuerza, serd preciso que no les demos
mas importancia que a hipdtesis, las cuales dejan en plena libertad 4 Ja
critica moderna para apreciarlos en lo que creajusto. Mas si por elcontra-
rio, aparece positivo que nuestros antepasados griegos y latinos poseye-
ron documentos perdidos en la actualidad, muy & proposito para darnos
alguna luz acerca de muchas dificultades que en el dia nos son muy emba-
razosas, entonces deberémos prestar  sus opiniones la mayor atencion,

Cuando haga la historia del tercer libro de las Epidemias, demose
traré que desde los tiempos mas remotos, los comentadores no sacaron
ningun provecho de los manuseritos, con respecto & la legitimidad ¢ ilegi-
timidad de las diferentes partes de la Coleccion hipoeritica. Sobre este
particular no tenian autégrafo alguno a quien consultar. La coleccion cir-
culaba en conjunto, y solo habia algunas sefiales de autenticidad en
aquellos libros, de quienes 4 ciencia cierta se sabia, por este 6 el otro cami-
no, haber sido publicados en los tiempos de Hipocrates. Todo lo demas
se hallaba entregado 4 la discusion de los eriticos.

Efectivamente, no faltaron estas discusiones, pero el tiempo nos las
ha arrebatado. Erociano se ccupé en discutir la autenticidad de los Pror-
réticos, y aun puede creerse que traté sobre cada uno de los libros hipocré-
ticos en particular. Por lo menos esto es lo que se infiere de algunas pala-
bras desu prefacio, en las que remite 4 los lectores & sus esplicaciones de
cada parte (a), sobre todo si se se atiende & lo que prometié sobre log
Prorréticos, y sobre otro punto que mas arriba he citado. Este trabajo
hubiera sido para nosotros muy interesante, pero no ha quedado de ¢]
vestigio alguno.

Galeno compuso un libro especial en que examinaba tambien la
autenticidad de cada uno de los escritos de la Coleceion hipoeritica, el
cual se ha perdido enteramente. En los Comenios que de este médico
se conservan, se ocupa linicamente de la parte médica de los libros hipo-
criticos, y solo como de paso, nos indica las dudas 6 sospechas que se
tenian de este 6 el otro libro, y del origen atribuido 4 esta & la otra pro-
ducecion. Su obra de eritica literaria sobre la coleccion hipocritica  serfa
para nosotros en el dia un fecundo manantial de noticias. Su vasta erudi-
cion estarfa en ella esparcida con abundancia; y aun en los casos en que
la critica moderna no pudiese adoptar todas sus opiniones, encontraria
por lo menos en este libro citas, noticias y documentos que la aclarasen
Y la permitiesen profesar una independiente de la del ilustre médico de

{a)" Pag. 6. Ed Franz.
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Pergamo. Lahistoria de la Coleccion hipoeritica no ha podido esperimen-
tar mas sensible pérdida.

Asi es, que cuantoen la antigiiedad se compuso espresamente sobre la
critica de las obras de Hipdcrates, ha desaparecido. Ahora lo que necesita-
mos es indagar, en cuanto sea posible , los elementos que tuvo 4 su dispo~
sicion. Encontramos en los escritos de los ecomentadores un gran ndimero
de opiniones,- con frecuencia muy diferentes; pero estas opiniones no se
hallan razonadas, 6 por lo menos lo estan insuficientemente. Las bases de
estas razones, que nosotros en parte alguna leemos, se pueden descubrir
si se particularizan los documentos que los antiguos han podido y debido
tener presentes para formarse un juicio mas 6 menos exacto sobre la le-
gitimidad 6 ilegitimidad de los tratadosque constituyen la coleccion hipo-
eratica.

Estos documentos, en su parte nias esencial ; pueden referirse 4 tres
puntos principales: el printero es la existencia ya de las tradiciones 6 ya
de algunos monumentos que atestiguan la existencia de los hijos y disci-
pulos de Hipdcrates; el segundo esel conjunto de libros pertenecientes 4 la
medigina anteriores y posteriores & Hipicrates, y el tercero es unaobraen la
que un discipulo de Aristételes reasumié la historia médica hasta su época.

En tiempo de los mas antiguos autores que empezaron 4 escribir sobre
lasobras de Hipoerates; habian quedado indudablemente tradiciones aunque
vagaséinciertassobre los médicos que contribuyeron & formar esta Colec-
cion. Nose puede esplicar de otro modo la concordanciadelos criticos en se-
fialar como autores de cierto niimero de tratados 4 los hijos, nietos 6 yerno
de Hipdcrates. Los nombres de los hijos de Hipdcrates y de sus descen-
dientes, que Suidas y otros nos refieren, con la indicacion no muy precisa
de que eseribieron de medicina, han sido indudablemente tomados’ del
¢6dice de Eratostenes. Pero aun el mismo Eratostenes 6 los poseia por tra-
dicion, 0 los habia sacado de algun documento ya perdido en el dia. En
cuanto 4 las noticias sobre la colaboracion de los hijos y descendientes de
Hipicerites, no puedo atribuirlas sino 4 las tradiciones que se habian con-
servadoen las antiguas escuelas médicas anteriores 4 las de Alejandria y
Pérgamio, porque no se encuentra de ellas ningun vestigio escrito; un
manuserito latino (niimero 7028) que ya he tenido ocasion de citar, dice
que entre los descendientes de Hipocrates se cuenta a Tesalo, Dracon é
Hipocrates el joven , cuyos libros no han sido conocidos (quorum libri non
apparuerunt). Esto es muy cierto: los criticos no apoyan sus opiniones en
testimonios, citas ni libros de estos hipoeraticos, y siempre se limitan 4 dar
las noticias como de oidas. Creo pues que en todo esto, solo se trata de tra-
dicion y uo de documentos eseritos; pero de tradiciones trasmitidas 4 los
antiguos comentadores; y cuyos sucesores las anotaron tan vagamente
como las habian recibido.

Hay una partieularidad que apoya estraordinariamente esta opinion,y
es que en la Coleccion hipocritica se encuentra un trozo que, segun tam-
bien la opinion de Aristiteles , es verdaderamente de Polibio, yerno de
Hipéerates; y sin embargo los criticos, y aun el mismo Galeno, que atri-
buyen ciertos escrilos 4 Polibio, no hablan nunca de la cita tan positiva
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de Aristételes, y manifiestan ignorarla 6 no hacer de ella caso alguno; de
modo, que ddecir verdad, conceden 4 Polibio alguna parte en la Coleceion
hipocritica, con independencia de la autoridad del gefe del peripatetismo.
Puede ser tambien que en el momento en que Xenocrito y Bacchio tenian
la Coleccion hipocratica yellibro de la Naturaleza del hombre, que lleva
el nombre de Hipierates y es de Polibio, puede ser, digo , que en este
momento la Historia de los animales en que Aristételes hace la cita de.
Polibio, no hubiera aun llegado 4 Alejandria , porque la coleccion de las
obras del filGsofo solo fué publicada por Apelicon (XIV) posteriormente &
lostiempos de los primeros comentadores de Hipéerates. Esta demostracion
suministrada por un testimonio evidente, por un escrito y por un autor, ro-
bustece las demas aserciones acerca de la cooperacion de los hijos v nietos
de Hipéerates, é induce 4 creerque las tradiciones de que estos autores han
hablado, basan sobre un hecho muy verdadero, aungue en sus pormenores
10 merezcan acaso una gran confianza. Quiero decir con esto, que puede
admitirse con toda seguridad, que algunas obras de los descendientes y
diseipulos de Hipoerates se hallan componiendo parte de <la Coleceion
bajo el nombre de su maestro; pero no puede asegurarse del mismo modo,
que este 6 el otro escrito pertenezea mas particularmente 4 Dracon, Tesa-
lo, 6 & cualquiera otro miembro de la familia.

Los criticos antiguos han opinado de muy diverso modo, al atribuir 4
este 6 el otro hijo 6 descendiente de Hip6erates los diferentes eseritos que
han supuesto no ser de este médico. Creo queserd 1til anotar sus principa-
les opiniones acerca de este particular, porque es muy ciertoque por lo me-
nos uno de estos hipocriticos (Polibio ) tiene uno de 'sus libros en la Colec~
cion , y es sumamente probable que suceda lo mismo con otros muchos
médicos de la misma familia y de la misma escuela, Segun Galeno, el 5.¢
libro de las Epidemias no es del célebre Hipderates hijo de Heraclides,
sino de otro Hipderates , hijo de Dracon dice ademas que el ‘2% el §.°
y el 6.° son segun unos de Tesalo Y segun otros del grande Hipderates,
pero solamenle una coleccion de notas sin coordinacion, que Tesalo noque-
riendo dejar perder nada, las reuni6 todas y las publicé despues de Ja
muerte de su padre. (a)

Segun Dioscorides, el autor del libro de las Enfermedades, que en

{XIV) Apelicon compré por mucho dinero los Tibros de la biblioteca de Aris-
tételes, 4 los descendientes de Neléo, que la recibié de Teofrasto, habiéndola es-
te heredado de aquel filésofo: y siendo aquellos hombres imperitos, tenian los li-
bros encerrados y sin cuidado’ alguno, ocultindelos ¢n un hoyo bajo de tierra
donde se mancharon y destruyeron , cuando tuvieron noticia de que los reyes de
Pérgamo & quien estaban sujetos , buscaban libros para la biblioteca que forma-
han. Apelicon en fin los compté, y como ¢l se cuidaba menos de las doctrinas
que de tener libros enteros, queriendo enmendar lo que faltaba por la corrosion
del papel, los hizo copiar supliendo esta falta ; de donde nacio el que publicase
estos libros llenos de errores....

PIQUER KN SU PREFACIO DEL TRABAJO SODRE LAS OBRAS DE IlIP POCRATES
SEGUN CITA QUE HACE DE EsTRAnon.

(@) Tom. I1I, p* 182, Ed. Bas.
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nuestras ediciones lleva el titulo de Primero, fué el Hipderates hijo de
Tesalo. (a) 3} g

El tratado de la Naturalesa del nino, se atribuyé 4 Polibio, discipulo
de Hipdcrates. (b) : vy 3fpu]

El optisculo del Régimen de las personas sanas, ha sido atribuido &
Polibio, (c) 4 Eurifon, 4 Faon, & Filistion, & Ariston (d) y 4 Ferecides,
(e) autores todos 6 mas antiguos 6 contempordneos de Hipierates.

El tratado del Régimen (en tres libros) se ha negado 4 Hipocrates y
atribuido 4 los mismos Filistion , Ariston, Ferecides (f) y aun dFiletas (g)

Segun algunos, el libro de las Afecciones, no es de Hipderates y si de
su discipulo Polibio. (h)

Glaucias y Artemidoro Capiton creyeron que el tratado de los Humo- -
res, que Heraclides de Tarento y Zeuxis escluyeron conpnletamentc del
catilogo de las obras hipocrdticas, era de uno de los Hipicrates poste=
riores. (i) 3 g

Los antiguos comentadores han sido de opinion, de que’entre los escri=
tos de la coleccion hipocratica, los unos solo son colecciones de notas re-
cogidas por el misme autor para su instruccion y para la preparacion de
otras obras, y los demas, libros acabados y destinados 4 ver la luz pdblica,
DiceGalenoen algunos parages, que habiendo Tesalo encontrado las notas,
los libros hypomnemdticos para servirme de la espresion antigua, despues
de la muerte de Hipderates, las reunié, coordiné y publicé anadiendo
algo suyo. Que algunos libros no sean mas que una coleccion de notas,
de recuerdos que no estaban destinados & jmh'licarsc , s una cosa probada
sulicientemente por el examen mas superficial de la Coleccion hipocrdtica;
en cuanto 4 su publicacion por Tesalo, hijo de Hipicrates, 6 es una su=
posicion de los comentadores para esplicar esta publicacion, 6 una noti=
cia conservada por tradicion. Galeno ha enunciado esta opinion particular-
mente al tratar del 2.° libro de das Epidemias, del 6.2y del tratado de la
Oficina del médico; y al encontrar en este ultimo libro la repeticion de
un pasage, hace notar que este libro fué publicado despues de la muerte
del autor y que los copiantes tenian la costumbre de transcribir enel cuerpo
de la obra estas repeticiones, que el autor solo habia apuntado con el
objeto de examinar cudl de los dos modos de espresar la misma idea
habria de preferir a] dar 4 su obra la iltima mano. (j)

Con estas consideraciones sobre los comentadores antiguos, he llegado
4 demostrar evidentemente que Ja Coleccion hipocritica existia ya en el

(ag Gal. t. V. p. 456.
Gal. t. 1, p. 214,
(c) Id.t.V,p. 29.
(d) Id. id. id. 43.
{e) Gal. t.V.p. 302,
f) Id. id. id. id.
g) Id.t. IV, p. 206.
h) Id. t. V. p. 302.
j; 1d. t. XVI, p. 1. Ed. Kiihn,
(i} Tom.YV. p.697Ed Basil.
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tiempo de Herofilo, y que por consiguiente es preciso remontar mas alld de
esta época la composicion de las diferentes obras que forman parte de ella:
y mealegrodeque se me presente esta oportnnidad, para recordar que Ga-
leno y otros criticos de la antigiiedad han profesado esta misma opinion.
Asi es, que el médico de Pérgamo, al anunciar que examinard lo que
en las obras hipoeriticas se dice de la disnea, declara que no escluird de
este examen las obras que no pertenezcan & Hipdcrates, atendiendo a que
son de Tesalo, Polibio ¢ Eurifon autores todos muy préximoes al tiempo
y escuela hipocratica. A este mismo resultado vienen & parar todas las
opiniones de los erfticos de la antigiiedad: evando niegan que sea de
Hip6erates un libro, le atribuyen siempre & algun autor mas antiguo que
la fundacion de las escuelas de Alejandria.

Sorano de Coo, nos dice el bidgrafo de Hipderates, recorrid las biblio~
tecas de esta isla para buscar en ellas documentos acerca del ilustre médi-
co cuya vida escribia, y en ellas encontré la fecha exacta de su nacimiento.
Hago mencion de este hecho, solamente por demostrar que podrian en
ellas encontrarse algunos vestigios va del mismo Hipdcrates, 6 ya de
su familia, que habia ocupado un puesto tan distinguido en la isla
de Coo, Y que pertenecia al servicio del templo de Esculapio. Pero inica-
mente sabemos que Sorano encontré en ellas una fecha. Algun otroescri~
tor ha debido suministrar noticias acerca de Hipdcrates, su familia y sus
obras: este fué Macareo. Compuso una historia de Coo que Afeneo men-
ciona enalgunos parages, y aunque ningun autor de la antigiiedad, ilo que
vo sé, ha citado & Macareo & propdsito del famoso médico, gloria y prez
de dicha isla , sin embargo es muy dificil dudar que no hablase de él.

Pero tenemos una cita mucho mas precisa y anténtiea, sino de Hipé-
crates, Al menos de los aselepiades de Cooy Cnido. (XV) Alhablar enel ca-
pitulo 11 de la genealogfa de HipGerates, dije que Eratéstenes era el autor
mas antiguo de que yo tengo noticia, que eseribi6é esta genealogia; pero al
mismo tiempo hice notar ,que copiada por el sabio astrénomo de Alejandria
debia tener algun fundamento. Ahora bien, Focio en el corlisimo estracto
que nos ha conservado de Teopompo, nos ha indicade uno de los manantia-
les en que Eratostenes debié surtirse. Teopompo, eélebre historiador
cuvos libros desgraciadamente han perecido, vivié en el tiempo de De-~
mostenes v Aristoteles; tenia cuarenta y cinco aflos hicia el tiempo en
que muri6 Alejandro: estuvo pues bien proximo al mismo Hipderates.
Pues bien, en su duodéeimo libro, al hablar de los médicos deCoo 'y Cnido,
esplicé como eran asclepiades y de qué modo los descendientes de Po-
dalirio habian venido de Syrnos. (a) Esta indicacion interesante para

(XV) Los Ascrepiapes se llamdban asi de AscrepiAs, cuyo nombre tenfa Es-
culapio en griego, segun dice nuestro célebre Piquer en el prefacio de su obra
acerca de Iipocerates. Egercitaban la medicina por la observacion, y lo que
los padres habian llegado 4 alcanzar, lo ensefiaban & los hijos; los cuales en su
corta edad se hallaban ya informados de la esperiencia de sus mayores, i lo
cual anadiendo despues la suya, salian sumamente aventajadoes cn el arte, y
eran consumados maestros de sus descendientes.

{a) Pihot. Bibli. p. 203. Ed. Hoeschel.
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a historia de la familia de Hipécrates , demuestra que la genealogia copiada

por Eratostenes, basaba sobre documentos recogidos de escritores muy
proximos 4 la época del médico de Coo, y por consiguiente mejor in-
formados

El hacerse mencion de los médicos de Coo y Cnido en una historia
tan grande como la de Teopompo, prueba la grande importancia que se
daba tanto 4 estos establecimientos médicos, como 4 los sugetos que los
presidian,

Considero este titulo de un capitulo de Teopompo, como asunto ca-
pital en la historia de Hipdcrates. Hé aqui en efecto cémo se encadena
toda esta historia: Platon, discipulo de Socrates, hablando de Hipéerates
lellama hijo de los asclepiades de Coo ; Teopompo historiador contempo=
raneo de Aristoteles, trata, en un parrafo 4 parte, de los asclepiades mé-
dicos de Coo y Cnido; por otra parte; es conocido Ctesias médico de Coo
Y tambien asclepiade ; de modo que Platon, Ctesias y Teopompo for-
man una cadena no inferrumpida de testimonios, que empezando desda
el mismo HipGerates, avanzan hasta la época de Alejandro el Grande,
y certifican en todo este periodo, de la existencia de los asclepiades mé-
dicos de Coo, y del lugar que en esta familia ocupé Hipicrates.

Los manuscritos mas antiguos de que los comentadores hacen mencion,
son los que se hallaban en la biblioteca real de Alejandria. Galeno & pesar
de sus indagaciones, no pudo encontrar ninguno anterior a esta épocay
mucho menos pudo ver aquellas membranas, 1 hojas del papyrus, o pe-
quenas fablas en que se ha creido que Hipberates depositd sus pesa-
mientos, y que segun se ha dicho fueron publicadas por sus descendientes,

En ticmpo de Pausanias se enseiiaba en el icinplo de Apolo en Delfos,
una estalua de bronce que representaba un caddver humano, va viejo,
despojado enteramente de carnes, sin que hubicran quedado en ¢l mas
que los huesos; los naturales de Delfos decian que era una ofrenda de
Hipéerates el médico. (Paus. Phocic. 22.) Por lo demas, esta estdtua era
mucho mas antigua que Pausanias; porque hizo algun papel en la guerra
sagrada en que tomd parte Filipo padre de Alejandro.

Otro origen de datos preciosos eran los escritos médicos anteriores
6 inmediatamente posteriores & HipGerates. Los escritos anleriores son
los de Alemeon, de Didgenes de Apolonia, de Democrito, de Prddico, de
Epicarmo y de Eurifon. Toda esta literatura se ha perdidos; pero si aun la
poseyésemos, si aun nos fuese posible estudiar estos monumentos mas an-
tiguos que el mismo Hipécrates, ciertamente encontrariamos en ellos tér-
minos de comparacion y semejanzas, reconocerfamos lo que se habia imi-
tado por los hipoerdticos, y llegariamos 4 fijar con la mayor precision una
genealogia de observaciones y teorias médicas caal se encuentra enla Co-
leccion. Por lo presente, supongamos que poseemos todos los eseritos
compuestos en la edad que siguid inmediatamente 4 Hipéerates, es decir
los libros de Diocles, de Praxagoras, de Filotimo, de Dieuches; y en esta
nueva série de producciones, encontrarémos términos de comparacion y
semejanzas como en la serie anterior, pero en orden inverso, es decir que
las comparaciones y semejanzas en lugar de descender hicia Hipdera-
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tes, se remontarin hécia él. De este modo se encerarfan entre dos limi-
tes fijos y proximos todas las obras dichas hipocraticas, y se llegarfa en
un gran numero de casos & formar un juicio muy exacto, 4 beneficio de
las luces que circundarian los dos estremos del espacio 4 que habriamos
reducido los eseritos hipeeraticos. Considerados sucesivamente los imi-
tados y los imitadores, los plagiaros y los autores verdaderos, resul-
tarfa que estos libros se encoutrarian naturalmente colocados en su res-
pectivo lugar; y todo lo que en esta coleccion traspasase uno 1 otro da
estos limites, iria precisamente acompanado de un cardcter (e Hegitmi
dad incontestable,

No tenemos prueha alguna de que los criticos y comentadores anliguos
se hayan dedicado & este método de indagaciones y conmparaciones con
todo el rigor de que es susceptible, ni que hayan obtenido de ¢l todo el
frufo que puede suministrar. Pero siempre es cierto que poseyeron
y citaron todos los libros tanto anteriores como posteriores @ Hipéerates,
que he referido mas arriba. Y si bien es de creer que su exdmen acerca de
la legitimidad ¢ ilegitimidad de los libros hipoerilicos en particular , no
fué hecho con toda la claridad y precision necesarias, sin embargo, siendo
un hecho incontestable la presencia de los escritos médicos que limitan la
Coleccion en las dos épocas mencionadas , debi6 ejercer grande influencia
sobre los juicios que de ella formaron. Aun cuando no hubieran estudiado
con el debido detenimiento los punlos de comparacion de que podian dis=
poner, eon todo, estos puntos existian, y daban al sentirde los eriticos una
direccion, que aunque careciese de reflexion , no por eso era menos real.
Esta direccion nos falta completamente, atendida lainmensa pérdida que he-
mos sufrido de momentos médicos; yeste es un motivo mas que nos obliga
4 pesar muy detenidamente los juicios de los antiguos comentadores, por-
que en las consideraciones que acabo de establecer, encontramos una
prueba de que sus opiniones no carecieron de autoridad en que apoyarse.
Solo nos resta de estas antoridades la certidumbre de que para ellos exis-
tieron, de que fueron consultadas por ellos y que influyeron dircctamen-
te en las juicios que formaron sobre la autenticidad de ‘este ¢ el otro libro
hipoerdtico. Esto es suficiente para asegurar tambien 4 su vez la eritica
moderna, la cual no ignora que, al menos en ciertos limites,, podria dar
entonces crédito 4 la anligua.

Solo me queda ya que mencionar un libro; pero él solo, por su fecha
¥ por su objeto, es el complemento mas precioso y iitil 4 la historia de la
Coleccion hipocritica, que todas las noticias que masarriba he enumerado.
La antigitedad le poseyd, y si como ella nosotros le poyésemos, tendria~
mos en €l un tesoro con respecto 4 la dilucidacion de los libros que llevan
el nombre de Hipderates, Galeno solo nos ha conservado de ¢l una indi-
cacion, pero que merece ser examinada con euidado, «Si quereis cono-
«eer, dice Galeno, (a) las opiniones de los antignos médicos, no tencis
«mas que leer los libros de la Coleccion médica atribuidos & Aristiteles,

() Tom.Y.p, 4. Ed. Bas,
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apero que fueron compuestos por Menon, su disefpulo; algunos les dan
«tambien el nombre de Libros menonianos. Es evidente que Menon, des-
«pues de haber registrado con cuidado los antiguos libros de medicina
«existentes en su tiempo, se enterd perfectamente de las opiniones de
«sus autores; pero no pudo consignar en su obra las doctrinas de los
«libros que ya se habian destruido, 6 que annque existiesen todavia, no
«habia tenido ocasion de ver. No encontrareis en esta obra de Menon , nin-
«gun médico que considere como elemento del cuerpo humano, ni la bilis
«amarilla, ni la negra, nila phlegma. Muchos médicos, aun despues de
«Hipberates, parece que admitian como tnico elemento de nuestro cuerpod
«la sangre, 4 quien atribuian la primera formacion del embrion, su incre-
«mento en la matriz y sucompleto desarrollo despues del nacimiento; pero
«Hipderates eseribi6 que algunos pensaban que el cuerpo humano éra 6
«todo bilis 6 todo phlegma, y no se hubiera espresado de esta manera,
«si en su tiempo ¢ antes de ¢l no hubiera habido quien emitiera esta
«opinion.”

Si este libro hubiese llegado hasta nosotros, 6 si Galeno le hubiera dis~
cutido para establecer, con respecto & doctrinas , lo. que era propio de
Hipéerates, tendriamos 4 la verdad noticias sumamente exactas y precisas
sobre la antigiledad médica en general y sobre Hipdcrates en particular.
Un libro tan antiguo como el de Menon, diseipulo de Aristoteles, resol-
verfa un gran niimero de cuestiones sobre la época de este 6 el otro des-
cubrimiento , de esta 6 la otra teorfa; eliminarfa de un solo golpe todo lo
que fuera posterior 4 este fildsofo y nos daria nociones muy exactas acerca
del tiempo trascurrido entre Hipdcrates y la escuela peripatética. El objeto
mismo del libro de Menon se encaminaria directamente al nuestro, y nos
suministrarfa preciosos materiales para la historia de la medicina hasta
el tiempo de Aristoteles; es decir, para una época en que son mas incier-
tos y raros los documentos que poseemos.

e reunido en este corto capitulo lo que poseian los antiguos y noso-
tros ya no tenemos para la decision de las cuestiones relativas & la legiti-
midad 6 ilegitimidad de este ¢ el otro escrito hipocrdtico. Efectivamente,
para nosotros las tradiciones recogidas en tiempo de Herofilo, de Xenocri-
to v de Bacchio, han perecido, sin que por lo tanto podamos apreciar su
valor; la misma destruccion invadio & la literatura médica de anles de
Hipderates que d la que le siguit, faltindonos por esto los puntos mas
importantes de comparacion , finalmente hasta un tratado de historia de la
medicina, el primero sin duda que se compuso y que asciende hasta la
¢poca de un discipulo de Aristoteles, ha desaparecido con tantos otros
monumentos de esta remota autigiiedad. Los antiguos criticos no nos han
dicho qué hicieron de estos elementos de discusion ; mas yo he tratado de
reanirlos bajo un solo punto de vista, con el objeto de asegurar la eritica
antigua antes de pasar & la moderna, que aunque esta acaso puede mas,
sin embargo nada puede sin aquella.

Aunque la cita del libro de Menon no nos proporciona nocion alguna
directa, nos suministra sin embargo un argumento indirecto de mucha
fuerza, con respecto 4 la antigiiedad de los libros hipocraticos. Todolo que
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los antiguos criticos , tales como Galeno, Erociano y los comentadores de
Alejandria, estdn conformes en colocar antes de la fundacion del peripate-
tismo, debe necesariamente ser admitido como en realidad anterior 4
Arist6teles ; porque en los tiempos de estos diferentes eriticos se poseia el
mismo libro de un discipulo de este gran f(ilésofo, con el cual se podian re-
batir las aserciones que atribuyeran i los escritos de la Coleccion hipocra~
tica una antigitedad demasiado remota. No han lijado pues los antiguos
la época de la composicion de los principales escritos hipocréticos aten-
diendo puramente 4 congeturas, 4 tradiciones inciertas v a datos infunda=
dos, cuando la establecieron hécia el tiempo del mismo Hipdcrates 4 hicia
el de sus hijos 6 nietos: pues tenian en la obra de Menon un punto silido
en (ue apoyar su eritica. Asi pues, aun cuando nosotros carezcamos de él,
tengamos presente que existio para ellos, y esta sola consideracion, digna
de que la critica moderna fije en ella su atencion, na dejard de aclarar en
cierto modo algunas cuestiones oscuras.

CAPITULO VIIIL.

EXAMEN DE LAS OBRAS MODERNAS EX QUE SE TRATA EX PROFESO DE LOS
LIBROS CONUCIDOS CON EL NOMBRE DE HIPOCRATICOS.

Las dudas suscitadas por los eriticos antiguos con respecto 4 los dife-
rentes tratados llamados hipocriticos, han sido recogidas por los criticos
modernos que han compuesto trabajos especiales sobre este punto
de la historia literaria , que no deben dejarse de tomar en cuenta en
esta introduccion. Es preciso que yo me afiance en sus -indagaciones, que
me ilustre con sus ideas, que manifieste el método que han seguido y
el limite 4 que han llegado, y que trate de mejorar aquel y adelantar
mas en este. Siaquino espusiese, aungue sumariamente, cuanto sobreeste
particular han hecho mis antecesores, no iria por el camino mas recto, ni
el lector podria apreciar debidamente mi trabajo.

Los dos primeros que se han ocupado de este punto de eritica, son
Lemus y Mercurial. Luis de Lemus (XVI) (Judiciwm operum magni Hippo-
cratis. Salmantice,158%) se apoya tinicamente en el pareeer deGaleno, y
y no tiene otra opinion que la del médico de Pergamo; esta esla sola base
de su critica. El estilo y la fuerza de los pensamientos que en algunas
ocasiones inyoca muy bien Lemus, no son mas que un argumento muy
accesorio para el médico espaiiol. La critica progresarfa ciertamente, si se

(XV1) Insigne profesor espafiol dela Universidad de Salamanca, que flore-
ci¢ en el siglo XVI, y publicé dos ediciones de su JUICIO CRITICO DE LAS OBRAS
DEL GRANDE HIPPOCRATES. La que nosotros tememos i la vista, es delaiio de 1592,
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abandonase la apreciacion tinica del estilo, por el examen intrinseco de
los testimonios: pero en ¢l opisculo de Lemus no se ha abandonado de
intento esta regla de critica, & la que se atendran principalmente los es-
critores posteriores, sino porque juzga é_ Galeno un guia infalible, y
cree que el testimonio de este médico es suliciente para resolver todas las
cuestiones & que dd margen el eximen de la Coleccion hipoerdtica.

Laobra de Lemus es un trabajo menos estudiado ¢ independiente que
el de Mercurial. Este dltimo (Censura operum Hippocratis) divide en cua-
tro clases los escritos de Hipderates: en la primera comprende los que
llevan el cardcter de su doctrina y estilo; en la segunda las obras
que solo son un conjunto de apuntaciones recogidas por él, escritas sin
correccion, y publicadas por Tesalo su hijo, 6 por su yerno Polibio, 6 por
otros disefpulos, yenlas cuales se encuentran interpoladas otras que no son
de Hipocrates: la tercera clase es la de las obras que no fueron compues-
tas por Hipderates, y sf por sus hijos 6 discipulos, que traseriben mas 6
menos exactamente sus dogmas y doctrinas: finalmente, en la cuarta se
hallan colocados todos los escritos que indudablemente no pertenecen 4 la
escuela hipoeritica. Mercurial se apoya principalmente para dividir en
clases los libros hipocriticos, en el estilo y modo particular de escribir
que tenia Hipicrates. Los antiguos han atribuido & Hipécrates una elegan-
cia de estilo parecida a la de Homero, la prontitud en inventar palabras
nuevas y una habilidad particular en apropiar 4 s objeto las frases y es-
presiones vulgares. Mercurial reconoce en este médico tres diferentes
modos de espresarse: el uno es upa narracion continua como en el libro
de Aguas aires y lugares y el tratado del Regimen en las enfermedades
agudus; el otro consiste en sentencias separadas como los Aforismos los
Prondsticos y el libro del Alimento; finalmente el tercero estd compuesto
de los dos anteriores como el libro de la Naturaleza del hombre.

La condicion principal del estilo de Hipocrates , segun Mercurial, es
la brevedad unida @ la oscuridad , pero Mercurial se contradice inme-
diatamente , porque dice que si Hipocrates se muestra claro y prolijo
en alganos tratados como én el de Aguas, Aires, y Lugares, es porque
su objeto exigia este género de composicion. De este modo la regla de
critica de Mercurial se destruye por sf misma, y la sefial que dd para
distingzuir los escritos auténticos aparece incierta desde el principio. La
segunla condicion , es que las sentencias de Hipderates aunque conci-
sas ¢ insompletas,; levan siempre el sello de la verdad y que no eseri-
bié una sola palabra en vano; es evidente que semejante indicacion de-
ja dla critica en la mayor incertidumbre, La tercera condicion es la grave-
dad que se deja ver no solamente en el mismo objeto, si no aun en las frases
las palabras y el 6rden con que estdn colocadas.

Tales sonlas tres condiciones de quese ha servide Mercurial para distin-
guir los escritos propios de Hipderates de los que no le pertenecen. Los
fundamentos de semejantc eritica son muy vagos, porque nada estd mas su-
jeto d controversia que los argumentos sacados de la gravedad y conci-
sion de estilo. Por otra parte; se procede aqui bajo un supuesto; porque
antes de asegurar que tal estilo es propio ge Hipberates , es necesario
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probar que las obras en que se cree, con razon 6 sin ella, encontrar
este estilo, son realmente del aufor 4 quien se afribuyen.

H¢ aqui la lista de los eseritos comprendidos en las cuatro clases de
Mereurial : 1%, clase: el tratado de la Naturaleza del hombre; el de
Aguas Aires y Lugares; los Aforismos; los Prondsticos; las Epidemias; el
tratado del Régimen en las enfermedades agudas, hasta la parte que con~
cierne 4 los banios; el de las feridas de eabeza; de las Fracturas; de lag
Articulaciones; dela Oficinadel médico; delos Instrumentos dereduceion; del
Alimento;delos Humoresy de las Uleeras. 2%, elase: el tratado delos Lugares
en el hombre;ellibrode Aires; el del Nacimiento 4 los siete y dlos ocho meses
y el dela Naturaleza de los huesos. 3% clase: el libro de las Carnes 6 Prin~
cipios; el de la Generacion ; el de la Naturaleza del niiio ; el de las Afec-
ciones; el de las Afecciones internas; el de las Enfermedades; el dela Na-
turaleza de la muger; el de Enfermedades de las mugercs; el de las Muge-
res estériles; el de la Superfetacion;el delasEnfermedades delas doncellas;
elde la Enfermedad sagrada; el de Hemorroides; el de Fistulas; el del Ré-
gimen de las personas sanas; los tres libros del Régimen ;5 del Uso de los
liquidos ; de las Crisis ; de los Dias eriticos s los Prorréticos; las Preno~
cionescoacas yel tratadode los Sueios. b.* clase: el Juramento,los Preceplos
la Ley; del Arte ; de la Medicina antigua del Médico; del Honor; de la
Estraccion del feto; de la Anatomia; del Corazon; de las Glandulas; de la
Denticion ; de la Vista; v las Cartas. (VXIL)

Voy 4 referir tambien aqui un juicio , poco conocido en el dia, sobre
el libro de Mercurial, formada en la misma época en qne se di6 4 luz,
por Juan Costei profesor en el liceo de Bolonia, el cual escribid lo siguien-
te al célebre Ulises Aldrovando. (a) «El que ha escrito recientemente el
«Ezamen delos libros de Hipocrates , sabio Aldrovando , merece toda
«mi aprobacion y no puedo admirar baslante la facilidad econ que pone
«en ¢rden un conjunto de libros tan confuso y variado. Separar primera=
«mente los principios que estan conformes con las doctrinas de Hipoera-
«tes de aquellos que son contradictorios , no es ciertamente ni una em-
upresa pequeiia , ni obra de un hombre que no estuyiera muy versado en

(XVII) Con el objeto de aclarar algun tanto esta distribucion que hace
Mercurial de los libros hipocritices, en que no nos ha parecido nuesiro autor
hastante esplicito para aquellos que no tengan mas antecedentes, hemos creido
ttil advertir; que los libros incluidos enla primera clase, son en su juicio log
génuinos y verdaderos: los que se hallan en la segunda, son los que considera
como formados en parte por Hipocrates en razon 4 los materiales que dejd pa-
ra [ellos, y coordinados por sus hijos Tesalay Diacon, y su yerno Polibio: los
colocados en la clase tereera, son aquellos en que no tuve Hipocrates participa=
cion alguna, y fueron formados por sus discipulos con arreglo 4 susprinci=
pios; y por illimo, los que componen la clase cuarta, son los que liene por evi=
dentemente falsos, no perteneciendo & Hipdcrates en modo alguno.

(Los traductores.)

(a) Joannis Costei Laudanensis in lyceo Bononiense medicine profesoris cla-

rissimi , Miscelanearum dissertationum decas prima Palavii, 1;:_55;.
v
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«lodos los ramos del arte médica y familiarizado por espacio de mucho
«tiempo con los escritos de este autor ; conocer ademas las obras que
«han salido de la escuela de Hipoerates, exige mucho trabajo; y final-
«mente, reconocer los que llevan el sello de la mano del maestro, es el
amayor esfuerzo de un espiritu el mas sagaz y ejercitado. Pormi parte, si
«algo sé de lo coneerniente & los libros hipocraticos, me atrevo & decir
«que hasta el presente solo nuestro autor ha focado exactamente el obje-
«to, 6 que por lo menos es el que mas se ha aproximado.

«Pero acerca de este particular, no es de estranar que esten discordes
«los pareceres ; y pues que exigfs mi epinion, dire que este esun pun-
«to acerca del cual siempre he suspendido y suspendo el juicio. No re-
«cuerdo haber leido en ningun autor, que se publicase obra alguna de Hi-
«pocrates durante su vida: entre las razones que inducen 4 creer que efec-
«tivamente no public6 nada por si mismo, es fal vez la mas fuerte, la de
«que en los mismos libros que todes miran como auténticos, hay ciertas
«partes que desdicen de sus doctrinas segun tambien el parecer del mismo
«aleno ; otras son estraordinariamente oscuras, se encuentran repetidas
«en el mismo tratado y aun en tratados diferentes ; y finalmente, algunas
«ofras se hallan sin orden, sin conexion, y compuestas contra las reglas
«de buena escritura, que ciertamente no ignoraba un hombre tan grande
«y esclarecido. Es pues muy probable, que aquellos libros que no estan
«redactados convenientemente, ni bien acabados, no fueron publicados
«por €1, : j

«De estas razones se deduce, que los libros de la primera y segunda
«elase son del mismo drden. Por mi parte, asiento del todo 4 la composi-
«eion de la tercera clase, tal como nos la ha presentado nuestro sabio
«aulor con mucha sagacidad y penetracion. Sin embargo, consignaré aqui
«el juicio que he formado de las Preneciones Coacas. El lestimonio de
«Galeno y algunos otros, prueba que este libro no es de Hipacrates. He
«deseado siempre saber si fue anterior 6 posterior 4 ¢l. Es verdad
«que dice Galeno, que todo lo que en las Prenociones Coacasy en los
Prorréticos se encuentra de verdadero, ha sido tomado de los Aforismos
wde los Prondsticos y de las Epidemias: pero si, como parece muy razona-
«ble, la esposicion mas ordenada de las cosas debe pertenecer al que es-
«eribe despues, el orden que reina en ciertos pasages de los Pronosticos de
«los Prorréticosy de los Aforismos mucho mejor que el que se advierte en
alas Prenociones concas, induciria & creer, sid ello no se opusiera la au-
«toridad de Galeno , que aqnellas son mas antiguas v que Hipocrates se
«sirvio de ellas en muchas ocasiones. Mas por otra parle, eacontrindose
«en las Prenociones algunos pasages mejores que en los enumerados mas
«arriba, no parece improbable que fueran contemporineas de Hipocrates, y
«que el autor de las coacas haya recolectado como él, en un campo ya fe-
«cundado por los trabajos y observaciones de los anliguos.

«Aun me queda un eserdpulo acerca del libro del Alimento. Efecti-
ativamente, si la brevedad unida a la oscuridad y gravedad de estilo,
«la abundancia de pensamientos son indicios de la doctrina hipocriti-
«ca, (porqué no considerar este libro como emanado del mismo Hipocrateg
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amucho mas cuando ni Galeno ni ningun autor niegan que seasuyo? (a)

«En cuanto 4 los libros colocados en la cnarta clase, se muy bien qno
«las opiniones varian, y que muchos modernos tratan de probar con ar-
«gumentos doctos y grandes esfuerzos de erudicion, que estos libros
«pertenecen & la verdadera doctrina de Hipocrates. Pero la misma dife-
arencia que entre ellos se advierte, demuestra que no son de un mismo
«autor, y que no es posible reducirlos 4 un plan comun. Creo ademas, que
«la clase de libros apderifos se coloca con razon en cuarto lugar; pero to-
«dos estos escritos no deben atribuirse & un solo hombre.»

«Tales son , sabio Aldrovando , las reflexiones que me ha sugerido la
alectura del Ewamen de los libros hipoerdticos , lectura que he hecho con
«la mayor ansia y avidez, & pesar de los muchos estudios que ab-
«sorven mi tiempo. He querido apoyar mi aprobacion, y manifestaros mi
«deseo por satisfacer a vuestra pregunta.»

«En cuanto al sabio autor de este Examen, puede estar bien persua-
«dido de quela lectura de su libro me ha proporcionado el mas vivo
«é inesplicable placer, y que he formado el mas alto concepto de sus
«esfuerzos dirigidos 4 dar & la escuela hipocrdtica , consu ciencia y tra-
«bajo , todosu esplendor.» (XVIil)

Esta earta de Costei, esponiendo el juicio de la obra de Mercu-
rial formado por un hombre esclarecido , merece tambien nuestra aten—
cion por algunas consideracionesingeniosas sobrelacritica hipacrética. Tales
son, el sefialar el desérden que reina en la coleccion, y que impide creer que
hubierasido publicada, al menos en su totalidad, durantelavida de Hipocra-
tes, el observar que en el libro del Alimento, escluido por algunos, se
encuentran sin embargo los caractéres de concision y oscuridad atri-
buides por muchos eniticosal estilo de Hipderates, y finalmente, el manifes-
tar con mucho juicio, por lo que toca 4 las Prenociones coacas, que en—
tre los libros en que se trata la misma materia y con los mismos pensa-
mientos y detalles, supone una redaccion mas acabada la posterioridad
en la composicion. Ellector encontrard desarrollada en los capitulos si-
guientes la mayor parte de estas indicaciones, que solo en embrion se
encuentran en la carta de Costei.

Gruner (Censura librorum Hippocrateorum. Uratislavie 1772) ha se-
guido casi las mismas reglas de critica que Mercurial; ha reunido en una

{a) Esta reflexion de Costei induce 4 creer, que no hahia colocrado Mercurial
en su primera edicion del Examen, el libro del Aumexto en la primera clase.
No he podido comprobar este hechu, por no tener & la mano esta edicion,

(XVIIl) Nuestro célebre Piquer en ¢l PREFACIO DE SU OBRA SOURE LAS DR Hiro -
€rATES, p. 33, refiriéndose & Mercurial, espone el siguiente juicio: «hMercurial tuve
«por apocrifos algunos libros (de Hipdcrates) que Galeno considerd como propios,
«pero se dejé llevar del torrente de su siglo, sin embargo de haber sido de los
emas doctos y eruditos de su tiempo; y asi los libros cuyas miximas s¢ acomo-
sdaban 4 la prictica y estudios suyos los dié por legitimos, bien que siempre &
efavor suyo debemos confesar que fué e} que hasta abora ba tratado el presente
«asunto con mayor discernimiento.
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seccion (pdz. 11.)los caractéres que cree distintivos de los escritos hi-
poeraticos: la brevedad de estilo, un dialecto jonico que se aproxima
alzo al antiguo dialecto atico, la gravedad y sencillez del lenguage, y (i-
nalmente , fa falta de razonamientos leoricos en sus eseritos. El usar
del dialecto jénico nada prucha en favor de la autenticidad de este 6 el
otro escrito, porque se sabe que mucho tiempo despues de Hipocrites
le usaron algunos escritores; en testimonio de lo cual, y con respecto 4 los
medicos, bastard que citemos & Areteo. En cuanto 4 la falta de toda
teoria, de toda hipotesis, los escritos que se tienen por hipocrdticos no
carecen absolutamente de ellas. Asi los Aforismos contienen, por ejemplo,
sentencias apoyadas en la teoria del calor innato, en el orgasmo de los
humores, y en su tendencia & saliv por tal 6 cual via. Representar & Hip6-
crates como adversario de las doctrinas generales, es contrariar lo que el
mismo Platon dice acerca de este parlicular. El médico de Coo juzgaba,
dice el discfpulo de Socrales, que no puede conocerse el cuerpo humano
sin conocer la naturaleza y el conjunto de las cosas. Realmente admitia
tas generalidades tan propias de los filGsofos de su época, y en sus libros
sc encuentran grandes ¢ ingeniosas teorias.

Gruner, en cuya ohra no deja de conocerse erudicion, no ha cambia~
do de un modo notable la esencia de la eritica de los escritos hipoeraticos
mas que en un punto; cual es, el haber procurado juzgar de su legiti-
midad por los conocimientos anatémicos que en ellas se encuentran con=~
signados. Considera la anatomfa de Hipderates como en muy pequeiio
grado desarrollada, y estd pronto 4 desechar por ilegitimo todo escrito en
que esta clasede conocimientos ofrezean cierta profundidad. Sin embargo,
no presenta sino pocos hechos especiales, entre otros el conocimiento de
los misculos, y la distincion de las arterias y las venas, cuyas nociones
cree posteriores & Hipdcrates. Para otro lugar me reservo el examinar la
certeza de estas aserciones.

Su dnimo ha sido apoyarse en testimonios de los autores antiguos,
y nombra & los primeros comentadores de los escritos hipocraticos,
pero en realidad se cine tunicamente & Paladio, Erociano y Gale-
no: y en efecto, es de creer que el punto de vista de su eritica no

_sali6 de este circulo, puesto que dice (ibid. p. 5.) «Habiendo sido que-
amada la biblioteca de Alejandria por los soldados de Julio Cesar, no
«habrd sido ficil que algunos hombres mal intencionados sustituyesen con
«libros apberifos , los verdaderos que el incendio destruy6?” Graner olvidé
al escribir estas lineas que algunos comentadores, que florecieron dos-

~¢ientos afios antes del incendio de la biblioteca alejandrina, atestiguan
aue en esta época existia ya la Coleceion hipocritica, tal como Erociano Y
aleno la conocieron mucho despues.

Con este ‘motivo se lamenta Gruner de la pérdida de las traduecio-
nes latinas de Hipéerates, de que hablé Casiodoro, como si de nada sir-
viese y no debiera preferirse el testimonio de Heraclides de Tarento
de Glaucias y de Bacchio que vivieron cerca de cuatrocientos afios antes’

- que Galeno y seiscientos antes que Casiodoro. Por lo demas, Gruner

ba copiado este grave error de Mercurial que dice en su Examen pig. 3
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de la edicion que ha dado de Hipocrates, que los libros hipoerdticos
sufrieron algunasalteracionesen el momento de la desaparicion de la biblio-
teca de Alejandria. Aundice mas ; porque supone que Artemidoro Capi=
ton y Dioscorides han sustituido los libros verdaderos de Hipéerates eon
otros apdcrilos. Esto es olvidar completamente la tradicion de los comen-
tadores, lo cual no hubiera sucedido a estos dos autores, si hiubieran se-
guido de cerca la no interrumpida suceesion de eseritores de laantigiledad
que se han ocupado de los libros hipoerdticos. Con este ejemplo se
comprenderd ficilmente cudnto se arriesga y vacila la erilica si no se tienen
muy presentes los trabajos antiguos; y puede tambien verse que no ha
sido inutil presentar, como yo lo he hecho, una lista larga pero exac
ta de los comentadores griegos de Hipierates.

Gruner considera como propios de Hipocrates los libros siguientes: el
Juramento; los Aforismos; el de Aires, Aguas y Eugares; los Prondsticos;
el 2.9 libro de los Prorreéticos; el de la Oficina del médico; el libro 1.0
3.* de las Epidemias; el tratado del Régimen en las enfermedades agudas;
el de las Heridas de cabeza, y el de Fracturas, & pesar de que en él se ha-
bla de los misculos. Todo lo demas lo escluye del catalogo hipocritico.

Se pregunta, con mucha razon, por qué ha habido tanta divergencia
en los juicios que se han formado acerca de los escritos hipocréticos, pero
no resuelve esta cuestion. En el eapitulo XI esplicaré las causas de estag
divergencias, y entonces manifestaré que la Coleccion hipocritica ha sido
formada de trozos que, en su mayor parte, carecieron de testimonio en e]
momento de su publicacion. :

Ackermann, en su noticia sobre Ia historia literaria de Hipicrates (a),
al someter al andlisis la autenticidad de los escritos hipocriticos, no ha
ainiadido 4 las reglas establecidas por Mercurial y Gruner mas que la tradi-
cion y la conveniencia de los autores antiguos sobre este 6 el otro tra-
tado, la cual es de bastante fuerza en la cuestion presente, sobre
todo cuande 4 ella se adhieren Galeno, Bacchio 6 Erofilo. Efectivamen—
te, esta es mejor guia que la de las consideraciones sobre el estilo y
frases, porque el Sorano autor de la vida de Hipbcrates ha dicho con
mucha razon, que es posibleimitar el estilo de un escritor, y que un mismo
sugeto puede muy bien escribir de diferente manera.

Grimm , que ha traducido las obras de Hipdcrates en aleman, Y cuya
traduccion es muy estimada, se esplica del siguiente modo acerca de la
cuestion de autenticidad de los diferentes tratados: «Los cometadores ¥
wotros muchos que han formado juicios sobre las obras de Hipicrates , han
«establecido muchas reglas eon las cuales deben distinguirse los eseritos
«verdaderos de los apderifos. Algunas son exaclas y precisas, pero otras
«son de aplicacion dificil, con frecuencia imposible, y sujetas & multitud
ude escepciones y de dudas. Segun mi juicio, los testimonios mas impor=
wtantes son los de los escritores de una época posterior & la de Hipierates
«tales como Galeno y Erociano; testimonios trasmilidos per medio de una

(a). Bibl. gr. ed, Harles, t. IL p. 835.
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«iradicion oral, 6 apoyados en documenfos que existian entonces y
sque en ¢l dia ya no poseemos. Ademas, el contenido de los escritos
«debe ser tal, que dé a esta prueba todo su valor. Por consiguiente
«yo no busco en los verdaderos escrifos de Hipécrates otra cosa que una
wdescripeion de las enfermedades copiada fielmente de la naturaleza con
«sus accidentes y causas bien maniliestas, sentencias generales derivadas
«de esta misma descripcion que nose contradigan, yque solo estén sujetas
«d muy raras escepciones. Todo esto, como la misma esposicion, debe
westar en conformidad con el tiempo, presentado en un estilo breve y es-
«presivo, y en un lengnage conforme con la época. Sea la que quiera la
wantigizedad de estoslibros, nodebe encontrarse en ellos ninguna sutileza,
«ningana hipdtesis, y ningun tratamiento ni remedio estraordinario.”

Con estos caractéres reconoce Grimm por auténlicos, el libro 1.° y 3.°
de las Epidemias, los Prondsticos , los Aforismos, una parte muy consi-
derable del tratado del Regimen en las enfermedades agudas, y el libro
de Aires, Aguas y Lugares. Grimm ha seguido la opinion de Gruner con
respecto 4 los conocimientos anatémicos de Hipoerates, y como él, es-
cluye los libros en que se hace mencion de los miisculos, 6 en qué se dis-
tinguen las venas de las arterias. Escepto el testimonio tradicional , las
demas reglas que espone el traductor aleman dan mucha margen, co-
mo las de sus prédecesores, & lo arbitrario y congetural, y sobre todo
son de un orden muy secundario. Es precisoque tengamos, sies posible,
alguna eosa menos vaga, y para conseguirlo busear en los mismos libros
hipoerdticos y en los escritos que les fueron contemporineos, 6 que se
escribieron poco tiempo despues, noticias mas esactas,

Esta série de censores de los libros hipocriticos me recuerda la opi-
nion que un famoso [ilélogo formaba de aquellos juicios que solo estriban
en el estilo, en la esposicion y pensamientos de un autor. Lemus, Mer-
curial, Gruner y Grimm, aunque se reconoce en ellos un desarrollo
progresivo del método critico, se han apoyado con especialidad en esta
clase de razdnes; su insuficiencia ha sido muy bien apreciada por Richard
Bentley en un pasage que, aqui mejor que en otra parte, debe tener lugar:
«La eritica, que solo estriba en el estilo y el lenguage, dice en el prefa~
«cio de la disertacion en que prueba que las cartas que llevan el nombre
wle Falaris son apéerifas, es ordinariamente delicada é incierta y pende de
anociones poco fundadas. Hombres muy instruidos y sagaces han cometido
«en este género de congefuras errores que ya tocaban en lo ridiculo. El
wgrande  Escaligero publicd unos versos, como un fragmento tomado
«de un antiguo autor tragico, que habia adquirido de Muret; pero
«éste no tardo en confesar que era una chanza, y declaré que los versos
weran suyos. Boxornio escribié un comentario sobre un pequeiio poema
atitulado de Litte que atribuyé 4 algun autor antiguo; pero se supo
« bien pronto que era de Michel I’ Hospital, canciller de Francia, De
«modo, que si yo no tuviera otro argnmento que el del estilo para demos-
«trar la falsedad de las cartas de Falaris, no creerfa poder convencer
4 nadie.”

Sprengel en su Apologia de Hipdcrates ha seguido & Gruner paso &
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paso, segun ¢l mismo dice. Sin embargo, ha empezado d introducir en la
critica hipocrdtica una nueva consideracion, 4 saber: la de las doctrinas
filos6ficas, tratando de comprobar con ellas las doctrinas médicas de los
libros hipocraticos, y establecer entre estos libros un orden de anteriori-
dad. Esta indicacion de Sprengel, ha sido despues seguida v desenvuelta
por algun ofro eritico.

La marcha de los auntores cuyas ideas acabo de esponer, aunque su-
mariamente, demuestra que el campo de la eritica hipocritica se ha ido
agrandando cada vez mas. Pero este género de indagaciones es tan mi-
nucioso, que se encuentran con frecuencia los errores al lado de las me-
jores observaciones; yo he anotado y apunto aqui algunos de ellos.

Segun Gruner (p. 88), Aristételes atribuye el tratado de las Carnes 4
Polibio: cita falsa: el trozo de que hace mencion Aristiteles se encuentra
no en el lihro de las Carnes, sino enel de la Naturaleza del hombre.

Sprengel dice (Apol. des Hip. B. 1. 8. 74) que en ningun autor antiguo
se hace mencion del libro titulado del Uso de los liguidos; pues bien,
Galeno le cita con el mismo titulo, y Erociano con el de las Aguas,

Los cuoatro libros de las enfermedades, dice (ib. 8. 75), tienen el tes-
timonio de Erociano y de Galeno; Erociano no cita mas que dos, y Galeno
en ninguna parte hace mencion del cuarto,

Segun Sprengel (ib. 8. 91), asegura Galeno que Aristételes deseubrid
laaorta; y Aristiteles hablando de este vaso dice: vena que algunos
Ilaman aorta. Es pues evidente que no fué el primero que la descubrié.
Por otra parte, Galeno dice solamente que el vaso llamado aorta por Aris~
tételes es conocido por otros por la grande arteria. (a)

Grunel y Sprengel suponen que el final del tratado de las Carnes 6
de los Principios, que en algunas ediciones forma un capitulo aparte titu-
lado de la Vida, es el libro que Galeno y otros llaman de las Semanas.
No hay nada de esto; el libro de las Semanas no contiene Ja parte que es
realmente el final del opisculo de las Carnes.

Sprengel dice, que el libro de la Naturaleza de los huesos es positiva=
menle considerado por Aristételes como de Polibio. Y este libro fué com-
puestode diferentes fragmentos, uno de los cuales se tomé del mismo Aris="
tételes (el deSyenesis de Chipre ), v la cita de Aristételes se refiere al libro
de la Naturaleza del hombre. Estos son errores muy crasos.

Gruner y Sprengel dicen que el tratado de la Medicina antigua
repite muchos pasages del libro del Régimen, y queno siendo este de
Hipdcrates , no puede tampoeo serlo el otro. Pero Gruner y Sprengel no
han advertido que el tratado con quien tiene semejanza el de la Medicina
antigua es con el del Régimen en las enfermedades agudas, y no con el
del Régimen: y el tratado del Reégimen en las enfermedades agudas tiene
todos los testimonios en su fayor.

Spon, en el prefacio de sus Aphorismi novi, combate 4 Mercurial ,
habla mejor que este ltimo acerca de los titulos que tienen los diferentes

(a) Tom. 1. p. 197. E4. Das.
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libros de la Coleceion para ser considerados como propios de Hipocrates. Noto
en este prefacio un error consilerable. Spon pretende que el 7.° libro de
las Epidemias estd incluido en el niimero delos libros supuestos. Erocia-
no dice una cosa mify diferente; y.en su eatdlogo de los libros hipozriticos
forma una clase con el epigrafe de Misceldnea, en la cual coloca los siete
libros de las Epidemias, no el sélimo.

Encuentro tambien (a) un error singular en Akermann, 4 pesar de ser
generalmente tan esacto. Entre los comentadores del libre 3.° de las Epi-
demias, cita un tal Filistio, segun la opinion de Galeno. Y Filistio 6 ;’i—
listes, no es un comentador, sino un enfermo cuya historia se refiere
en el libro 3.° de las Epidemias; esto es tambien lo que dice la frase de
Galeno en que, por inadvertencia, ha creido Akermann ver este comen-
tador. (b)

He anotado estos yerros de mis antecesores, no con el objeto de aba-
tir su trabajo y ensalzar el mio, sino para manifestar que en un nuevo
campo de observaciones, todo es dificultades. Una vez trazado el cuadro,
es ya ficil rectificarle.

H. F. Link ha seguido, para discutir la autenticidad de los libros hipo-
créticos, la senda trazada por Sprengel. La base en que apoya su critica,
es la consideracion de las teorias que encierran estos escritos; distingue
tantas clases diferentes como doctrinas encuentra, creyendo que las
que son contradictorias no pueden pertenccer 4 un mismo escritor.
Ademas las compara con las doctrinas filosolicas que 4 ellas correspon-
den, y de esta comparacion, deduce una especie de eronologia relativa,
segun la cual, coloca tal eserito antes que otro y despues de Platon 6
Aristoteles, Esta espocie de eritica es cierfamente un nuevo punto de
vista, y ofrece consideraciones que nodeben despreciarse. Link se mues-
tra muy riguroso con los libros hipocrdticos, y muy al contrario de sus
predecesores que lenos de entusiasmo recogen con gran [lacilidad testi-
monios inciertos con tal que sean favorables, se encuentra animado de
un inéxorable esceptismo, ante el cual apenas se divisa la persona de
Hipberates, 0 que por lo menos solo ledeja un nombre vano sin obra
alguna efectiva. «Cuando se dirige una ripida ojeada sobre los escritos de

«Hipéerates, dice el eritico aleman, se suseita al momento la pregunta
«quién es este Hipdcrates? i se habla del autor del libro de Aguas, Aires
ay Lugares, se trata de un escritor claro y agradable; si se habla del autor
ade los Prondsticos y Aforismos es de un aufor apasionado por la concision
wy oscuridad; si del autor de las Epidemias, de un escelente observador,
«pero que deja morir & los enfermos sin prescribirles nada; si del autor
del Regimen de las enfermedades agudas, de un médico que emplea mu~
wehos medicamentos, algiunos sumamente activos.”
Si Link hubiera adelantado algo mas en el sistema seguido por Hi=
crates, hubiera reconocido que los Prondsticos, las Epidemias y el
tratado del Régimen en las enfermedades agudas , se hallan relaciona-

{a) Bib, Gr. Bd. Harl. Tom.TI, p. §24,
(b) T. V. p. 174, Ed. Bas.
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dos y se esplican los unos por los otros; pero sigimosle en sus razona-
mientos.

Distingue en la coleccion hipocratica seis teorfas principales con
las que forma seis clases de escritos, y admite por lo menos seis
autores diferentes.

La primera es la de la bilis y la flema; es muy antigua; habla
de ella Tucydides, y Aristteles {a) dice que la division de las enfer-
medades segun la bilis y la flema’ era muy familiar & los médicos.
Platon, en el Timeo, atribuye las enfermedades 4 estos humores ; de
donde puede concluirse, que los tratades en que se encuentre esfa
teorfa han de ser muy antiguos. La oposicion de Ia bilis y.Ja flema ha
sido bien especificada; la superabundancia de 1a bilis es la causa de
las enfermedades agudas; la de la flema, lo es de las crénicas. La pri-
Mera estd caracterizada por todo lo que es vivo y atenuante , la segun-
da por todo lo que es blando, flojo y lento.

¢ aquf los tratados en que pretende Link que reina la tooria de

la bilis y la flema, con esclusion de toda otra. En primer lugar las
Epidemias: el autor habla en ellas de vémitos de bilis y de flema,
Y casi no hace mencion de tratamiento alguno, cuyo vacio esplica muy
mal Galeno, y estd en contradiccion con el autor del tratado del Ré-
imen en las enfermedades agudas, el cual emplea muchos remedios.

I que ha compuesto el libro 1.° y 3.° de las Epidemias residié por
mucho tiempo en Tasos , porque describe las constituciones atmosfé-
ricas de muchos afios. ¢Cdmo habia de encontrarse Hipécrates en Tasos,
en donde solo habia un templo de Hércules y ninguno de Esculapio
ni de Hygia? Estos des libros son, ne de un médico, sino de un
naturalista que observaba las enfermedades, sin tratarlas. Esta opi-
nion de Link es muy singular; no me detendré en combatir detalla~
damente sus asertos, porque su refutacion emanaré naturalmente de ‘la
misma discusion sobre el conjunto de los escritos hipocriticos.

Los Prondsticos, libro claro y preciso, pertenece # la misma ca-
tegoria. No parece mas que un estracto de las obras semeyéticas de
Hipéerates; el Hipéerates de Platon, dice Link , hubiera compuesto una
cosa mas cientifica.

En el libro 1.° de los Prerréticos, anota Galeno un solecisme. A
causa de este defecto en el idioma y algunos otros, ereen muehos no
sin razon, dice el médico de Pérgamo, que este libro no era de Hi-
poerates. Su brevedad oscura y estudiada, los rodeos particulares de
que abunda, la multitud de epitetos yilas frases en infinitivo, colo~
can este libro al nivel de las Prenociones de Coo 'y del libro 6.° de
las Epidemias. El libro 2.° de 'los Prorréticos es indudablemente
de otro autor; le distingue un estilo claro y sencillo, y finalmente, el
lamentar la exageracion qne se dd 4 los Prondsticos, indica una fecha
posterior.

(s} Ratur, Aus. lib, 11 Cap, 11,
‘ 16
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Link hace notar que los Aforismos contienen muchos pasages del
tratado de Aguas, Aires y Lugares, y que muchos otros se encuen~
tran palabra por palabra en los Prondsticos. Asi es, que podria consi-
derarse esta coleccion.como un estracto de los eseritos hipocraticos: pero
examinandolos bien, todavia se descubren diferencias mas notables.
Estas diferencias son: en la primera seccion, el encontrarse la teoria
de la turgescencia de los humores y su evacuacion , idea médica muy
antigua segun Link; en la segunda seccion, el hallarse una esplica~
cion detallada de los dias eriticos, indicados sclamente de un modo
muy general en la anterior; en la tercera, el incluir algunas conside-
raciones acerca de las edades y de las estaciones, conformes con la
doctrina de las Epidemias; en la cuarta, el notarse una distincion mas
clara de lasenfermedades, la division de la bilis ennegra y amarilla, y algu-
nas espresiones que parecen hacer alusion & los cuatro humores; en la
sesta y sétima, el encontrarse una mezcla de aforismos de los cuales algu-
nos son bien estravagantes, como por ejemplo, el que dice que los mudos
son atacados facilmente de diarreas rebeldes; con la particularidad, de que
la mayor parte estin colocados despues de la misma palabra, yasea éaf, ya
bxocoicr, ya #v. Asi pues, se advierten tales diferencias en las secciones de
los Aforismos, que inducen & creer que no son ni del mismotiempo ni del
mismo autor;se nota en ellas una gradacion de nociones simples 4 otras
mas exactas, algunas particularidades, y finalmente cierta especie de alite-
racion 6 paronomasia.

El creer que la distincion entre la bilis amarilla y la negra sea la prue-
ba de una fecha posterior 4 Hipéerales, es no tener en cuenta los textos
positivos. Platon habla de la bilis negra; (Me:a joniz J'e pehatuys wepagbiv
(¢rdypa) Tim. t. VII p. 95. Ed Tauchn.)y yo hereferido en las piginas an-
teriores un pasage de Aristéfano, en que se encuentra el nombre de
este humer y la relacion que la patologia antigua suponia entre la bilisne-
gra yla locura. '

M. Link coloca tambien en la teorfa de la bilis y la pituaita el tratado
del Régimen en las enfermedades agudas, que empieza, como es
sabido, con una polémica contra los médicos de la escuela de Cnido.
Opina M. Link que no habia en esta bastantes escritores médicos para
que dicha polémica se entablase, cuya opinion le ha sido sugerida por la
idea que tiene de que los monumentos hipocriticos son generalmente de
una fecha posterior & la que se les supone. Pero es cierto que la litera-
tura médica era ya rica antes de Hipierates y en su tiempo, y nada hay
en Ja historia literaria de este siglo tan remoto que contradiga laposibilidad
de una polémica entre Hipderates y el autor de las Sentencias enidianas.

Al juzgar M. Linck el tratado de los Aires, Aguas y Lugares, en-
cuentraagradable el estilo, pero tratado el objeto con poca profundidad.
Sospecha que muchos pasages aluden 4 la teéria de las cuatro cualidades
elementales, por ejemplo, que la secura perjudica & las constituciones bi-
liosas y que es iitil 4 las flegmiticas, de donde resulta que la bilis es célida
y la pituita 6 flegma es como hiimeda. Opina en consecuencia, que debe
colocarse este trado cu la clase siguiente.
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Comprende esta 2.* clase los tratados en que se halla la teorfa de los
cuatro humores (sangre, bilis amarilla, bilis negra y pituita), y la de las
cuatro cualidades elementales (cdlido, frio, seco y ?uﬁmedo). Esta teorfa
pertenece, segun Link, & Aristoteles; de modo que todos los tratados
en que se halla esta docfrina, son posteriores al gefe de la escuela peri-
patética, Estos son, los tratados de la Naturaleza del hombre, de la Gene-
racion, dela Naturaleza del nifio, del Régimen de las personas sanas,
del Régimen, escepto el libro 1.°, del Alimento, de las Afeceiones in—
ternas, de las Enfermedades de las mugeres, de la Naturaleza de la
muger , dela Enfermedad sagrada, de las Enfermedades de las don-
cellas, de la Vista, delas Ulceras, de las Hemorroides y de las Fistu-
las. Galeno repite con frecuencia, que Aristételes tomé de Hipéerates
la teorfa de los cuatro humores. «Ya se admita, dice en el tom. I, p. 288,
«kd, Bas., como Anaxagoras, que el cuerpo se compone de partes simila-
«res 1 homogéneas, 6 ya se le suponga formado por el calor, el frio, la
«sequedad y la humedad, como juzgaba Crisipo, todos Tos Estoicos, y antes
«que ellos Aristételes y Teofrasto y aun anferiormente 4 estos Platon é
«Hipéerates, la buena proporcion de todos los elementos constituye la sa-
Jud.” Y enotrositio; «Leyendo los escritosde Aristoteles y Teofrasto, se les
«tomarfa por los tratados sobre la fisiologia de Hipdcrates; pues figuran
«en ellos siempre como agentes activos y pasivos el frio, el calor, 1a se~
«quedad y la humedad. El masactivo esel calor y despues el frio; todo lo
«cual fué dicho por Hipéerates y repetido por Aristoteles.” (a) Ademas he
recordado anteriormente, que el médieo de Pérgamo ley6 vy consulté un
libro en que un discfpulo de Aristoteles habia recopilado todas las teorfas
médicas antiguas. No pude enganarse por consiguiente en estz cuestion,
que se reduce 4 saber quién [ué entre Hipdcrates y Aristiteles el que
copid al otro. Mas lo que es completamente decisivo contra la eronologia
que M. Link ha querido establecer, es que el mismo Aristételes cita un
pasage de Polibio, que se halla en el tratado de la Naturaleza del hombre,
en el eual se espone latamente la doctrina de los cuatro humores.

La tercera clase @ tercera teorfa contiene un selotratado, que es el dela
Medicina antigua. El autorimpugna en ¢l la doctrina de las cuatro cua-
lidades elementales, caliente, seco, frio y himedo, y atribuye la causa de
los trastornos de la salud 4 una mezela poco conveniente de lo amargo,
de lo dulee, lo acre, lo acerbo, ete. Este libro, muy bueno por lo demas,
no puede ser de Hip6crates, pues que combate una doctrina procedente -
de la filosofia de Aristiteles,

La doctrina de estas cualidades derivadas de los cuatro elementos, es
mas antigua de loque cree M. Link. Galeno lo ha manifestado terminante-
mente: hé aqui la prueba de que no se ha equivocado. Platon dijo: «Los
«eontrarios son enemigos, el frio del calor, lo amargo de lo dulce, lo seco
«de lo hitmedo.” (b) Y en otra parte: (¢) «Nuestro cuerpo se halla forma-

fa) Tom. 1. p.100.Ed. Bas,
(b} Conv. L. 'VIL. p. 229, Ed. Tauch.
(¢) Phxdon. t. p. 147. id. id.
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ado porel ealor, la sequedad, el frio fy la humedad.”" En ofro lugar dice,
«Habiendo unido nuestro Creador el fuego, el agua y la tierra, hizo con
«la bumedad y las sales un fermento que mezels dichos elementos, y
«compuso la earne blanda y himeda.” (a) En otra ocasion se espresa de
este modo: «Con la humedad y el calor, todo lo que se hallaba en estado
de pureza se evapord.” (b) Pero 4 qué detenernos en Platon? Anaxagoras,
mas antiguo que Hipocrates, se vale de estas cualidades y habla de la ra-
reza y la densidad, del frio y del calor, de la humedad y la sequedad. (c)
Empedocles tambien ha usado de ellas en sus eseritos; y Alemeon en
un parrafo, que anteriormente dejo referido, hace consistir en su mezcla
conveniente el estado de salud, como el autor del tratado de la Medicina
antigua. Juzga Sprengel (Hist. de la med, £. 1, p. 250), que esta teorla
es muy posterior & Alemeon; pero nada autoriza d sospechar que Plutarco
se equivocase, al referir la opinion del filésofo pitagérico. Ademas del
testimonio de este autor, resulta tambien que los pitagéricos y Alemeon
usaban mucho estas teorfas, por otro testimonio de Aristoteles. «Alemeon,
«dice este filésofo, asegura que la mayor parte de las cosas humanas se
«dividen en dos clasescontrarias, como lo negro y lo blanco, lo dulce
«lo amargo, lo bueno y lo malo, lo grande y lo pequeiio. (Metaph. 1, 5,
En el didlogo titulado el Sofista, en que Platon hace iatervenir 4 los
filésofos de laescuela de Eolia, se notaque habia quien atribuia la asocia~
cion y reproduccion de las cczas 4 dos cualidades, humedad y sequedad,
6 calor y frio: (esta alusion se ha referido & Archelao maestro de Socrates)
(d). Por lo demas, Archelao sostuvo que el calor yel frio separados eran la
causa del movimiento. (e¢) Parmenides admitia dos cualidades calor y
frio. (f) Plutarco refiere, que Anaximeno (g) tambien ponia en juego
estas cualidades. Diégenes de Apolonia admitia que el frio y el calor
habian contribuido 4 la formacion de la tierra. En fin, Zenon de Eolia su«
ponia, que la naturaleza universal se hallaba compuesta de ealor, frio, ses
quedad y humedad, cambidndose una cualidad en ofra, (h) que es justa-
mente la teorfa cuya prioridad atribuye M. Link 4 Aristételes. Se ve por
esta enumeracion , que de intento he hecho tan detallada, como las doc-
trinas que juzga M. Link tan modernas, eran antiguas. Los contempori-
neos de Hipdcrates y aun los anteriores 4 ¢l, se valieron en sus esplicacio-
nes ya de las cuatro cualidades derivadas de los cuatro elementos (calor,
frio, humedad y sequedad), ya solo de dos de ellas, 6 ya de algunas otras
que no emanan de los elementos, como lo amargo, lo dulce, lo denso,

Tim, t. VIL p.79. id. id

Id. id. p. 82,

Simplic. fol. 33, 6.

Tom. 2. p. 39. Ed, Tauchn.

Orig. Philosophum. ¢. 9.

Teophr. de Sen. 3.

De primo Frig. t. V. p. 402, Ed. Taucha.
Diog. Laert. t. IX. p. 303.
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lo raro. Todo esto forma un conjunto de una grande antigiiedad , Y seria
muy dificil el sehalar su origen en la filosoffa griega.

Acabo de recapitular las opiniones que en la antigua fisiologia tu-
vieron un lugar muy preferente. Las cualidades, los nombres que
recibieron, y el papel que las fué atribuido, tal vez habrin pareci-
do oscuras al lector, que en ello no habrd visto sino ideas vagas sin
fundamento alguno en la observacion. Las teorfas caidas en desu-
60, cuando se las considera bajo el aspecto de su error, ningun
interés ofrecen; pero si se las mira por el lado de su verdad, mere-
cen fijar la atencion, porque imstruyen realmcnte ensefiando el mo-
do como en ciertas épocas traté el espiritu humano.de resolver el eter-
no problema que tiene propuesto. Las cualidades, al menos en fisio-
logia, son una de las soluciones de la constitucion del cuerpo vivo.
Los antiguos vieron, como los modernos, que se compone el cuer-
po de elementos mediatos. ¢ inmediatos. Los primeros eran en su con-
cepto, el fuego, el aire, el agua y la tierra, como son enire noso-
tres el 6xigeno, el hidrégeno, el carbono. y las etras sustancias in-
descomponibles que la quimica ha encontrado. Los segundos en su jui-
cio eramn la sangre, la pituita, la atrabilis y la bilis; 6 el caler, el
frio, la sequedad y la humedad; 6 lo amargo, lo dulee, lo salado
efe. segun se considerasen mas particularmente los elementos inme-
diatos en sus relaciones con los cuatro elementos, ¢ en sus diver-
sas cualidades.. De modo, que laidea de los cuatro humor:s radica-
les 6 de las eualidades es variable, y supone el cuerpo constituido por
los mismos elementos que las demds cosas, y una hipétesis quge tra-
ta de esplicar, porqué. estos elementos primitivos no se manifiestan
en é| aisladamente. :

La cuarta teoria segun el érden- de- M. Link, es Ia que considera al
fuego, como el agente universal; tieme por autor § Heraclifo en la
filosofia griega. Es preciso referir- aqui el libre primero del trata-
do del Régimen y eltratado de los Principios. Link dice, sin razon,
que Aristiteles cita algunos pasages de esta tltima obra: el filésofo
cifa uno que. se halla en el tratado de la Naturaleza del hombre, que
le atribuye 4 Polibio. Anade Link, que el libro de los Principios no
pertenece & Hipdcrates, pero que es muy antiguo. Este es un error;
porque relativamente, es muy moderno este-libro, pues contiene el cono-
cimiento de unateorfa anatémica que- Avistételes reclama comosuya, cual
es la. de que los vasos sanguineos tienen su origen en el corazon.

La quinta teoria es la que considera al aire como agente princi-
pal. El tratado de los Aires y de la Natwraleza de los huesos estin
compuestos por discipulos de esta teoria. : y

La sexta y dltima es la de los catarros ¢ los flujos. Dice M. Link
que es muy antigua, pero muy errénea. Se supone em ella que baja
la materia morbilica de la cabeza, esparciéndose por diversas partes;
que marcha de un sitio 4 otro; y desentendiéndose de-las vias de comu-
nicacion, se la hace ir por todas partes. Esta es la teorfa mas natu-
ral; es la vulgar, Dos tratados corresponden & ella; el tratado de los’
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Lugares en el hombre, que contiene ademds seiiales de la hipétesis
de las cuatro cualidades elementales, y que es por consiguiente poste-
rior & Aristoteles, y el tratado de las Glandulas querepresenta al cere-
bro como un drgano glanduloso suministrando 4 las partes inferiores
los fluidos de siete catarros. Este es propio, segun Link, de una teo-
ria mas antigua: pero los eriticos de la antigiledad le consideran und-
nimemente como posterior & Hipocrates.

«Bajo estas seis divisiones 6 teorfas, dice M. Link, se colocan los
amas grandes, los mas interesantes escritos hipocrdticos reconocidos
«como auténticos en su mayor parte. Nosotros tenemos aqui una Co-
«leccion de eseritos compuestos anteriormente d la época en que las cien=
«cias, y entre ellas la medicina, florecieron en Alejandria, y conde-
«corados con el nombre de Hipdcrates. Sus doctrinas y su estilo son
«diferentes, de modo que tienen seis autores entre los cuales puede
wescogerse el que mejor nos parezea. Hay tambien en la Coleccion hi-
«pocritica otros muchos escritos que no entran en ninguna de dichas
«seis divisiones, pero que son menos importantes; y ninguno hay sobre
«euya autenticidad no quepan grandes dudas.”

He expuesto detalladamente la opinion formada por M. Link acer-
ca de los libros hipocriticos, primero, porque ha considerado este ob=
jeto bajo un nuevo punto de vista, y ha procurado establecer unas bases
de critica diversas de las admitidas por sus predecesores; y ademés, por=
que su Memoria es poco conocida en este pais. Tres hechos positivos hacen
inadmisible su teoria: 1.° el que el libro hipocritico en que se establece la
doctrina de los cuatro humores, es citado por Aristételes; y por consi=
guiente no puede ser posterior al filosofo de Estagira: 2.° el que las enali-
dades elementales (frio, calor sequedad y humedad) de que no hacen
mérito los libros de los naturalistas, segun Link, hasta despues de Aris-
toteles, se encuentran.en Platon, en Anaxagoras, en Alcmeon, en Ar-
chelao, en Anaximeno, Empedocles, Parmenides y Zenon de Eolia: y que
las cualidades diversas (dulce, amargo, acre, efc.) que cree derivadas
posteriormente & Aristoteles, forman tambien parte de las doctrinas de Pla-
ton, de Empedocles y de Alemeon. Los testos son irrecusables.

Muchas refllexiones hay que hacer sobre las obras de los eriticos que
acabo de enumerar, y no en vano las hemos recorrido. Todos han creido
que la Coleccion hipoeréitica es producto de muchas manos diversas: yo
he demostrado en los capitulos anteriores que asi es en efecto; y los argu-
rientos de Lemns, de Mercurial, de Gruner, Grimm, Ackermann y Link, con-
curren igualmente & esta conélusion, ya invequen la autoridad de Galeno,
ya llamen su atencion sobre la diversidad de estilo, ya manifiesten lag
variaciones de los testimonios antiguos, ¢ bien espongan la heterogenei~
dad de las doctrinas que en ella figuran,

Lstos son otros tantos puntos que ellos han establecido, que no pue-
den descuidarse ; son otros tantos auxilios que han suministrado de ante-
mano al que les siga en el estudio de los mismos problemas.

Me complazco en reconocer las luces qne les debo: pero ecada uno © -

de ellos ha sido esclusivo en su punto de vista, y no se ha tomado la mo-
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lestia de recoger todos los datos diseminados para formar un cuerpo de
doctrina y de critica. Despues de haberlos leido, este es el primer deseo
que he tenido al emprender mi trabajo.

Gruner y Grimm han dicho que. Hipéerates no conocid la distincion
entre las arterias y las venas, y que por consiguiente los tratados en que
se hablaba de esta distincion debieran ser borrados de la coleccion de sus
obras. Esto es lo que Grimm guiso espresar dando como regla de critica,
que el lenguage de fodo escrito que se admitiese como hipocritico , debia
ser conforme 4 la época en que vivié este médico. Esta objecion condure
duna dificultad muy grave, 4 una discusion muy importante; pues vo
no soy de su parecer sobre este particular. Meditando lo que en_tiempo
de Hip6erates se sabia relativamente d la distincion entre las arterias y las
venas, he estudiado al mismo tiempo la antigua doctrina del origen de los
vasos sanguineos en el corazon, y algunos otros puntos de anatomfa y
fisiologfa de aquella época. Este examen es de mucho interes para la critica
de la Coleccion hipocratica, y suministra luces que en vano buscariamos
en ninguna otra parte.

Trabajando M. Link para encontrar las antiguas teorias de los libros
hipocraticos, y hacer por su coleccion lo que el discipulo de Aristételes,
Menon , habia hecho en su obra tan echada de menos, por toda la medici-
na antigua, me ha movido & discutir estos puntos de que sin este estimulo
no me hubiera ocupado.

Los menos sistematicos de todes estos criticos son tambien los que
menos errores han cometido. Asi que Ackermann es seguramente el mas
digno de seguirse, el cual se atuvo principalmente & lo manifestado por
Erociano y por Galeno. Grimm presenta tambien seguridad en sus deter-
minaciones ; pero se limité 4 lo que habia mas depositivo, y por consiguien-
te mas fécil, y desechd sin razon, como trataré de probar mas adelante,
algunos escritos que deben referirse & Hipdcrates.

Los que consultaron principalmente los testimonios de los criticos
antiguos, colocaron este estudio en un terreno sélido, que no se trataba
mas que de estender, haciendo si era posible mas minuciosas las investi-
gaciones. De este modo es como me he visto precisado 4 reunir todos los’
testimonios antiguos de Platon, Diocles, Aristételes, Herofilo y Xenofon-
te, 4 referir la existencia de la Coleccion médica de Menon, y a justificar,
en cuanto es posible, la bondad y valor de los documentos en que los anti-
guos comentadores se apoyaron. De este estudio ha nacido la sospecha de
que solo un pequeiio nimero de escritos de Hipéerates se publicd y efrculd
durante su vida, habiéndolo sido la mayor parte despues de la fundacion
de las grandes bibliotecas; porque aqui es hasta donde aleanza la nume=-
rosa série de comentadores que he presentado. Ha sido preciso enton-
ces indagar los indicios del modo como fué compuesta la coleccion
hipocrdtica, y 4 este exdmen se hallan dedicados los capftulos X y XIL.

Analizando las investigaciones de M. Link, he visto que no me hallaba
de acuerdo con las bases que él admite, y me convenci de que todas las
teorfas que ¢l creia ser debidas & Aristételes 6 posteriores a este fildsofo,
contaban una fecha mucho mas atrasada. He buscado en ellas los vesti-
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gios del tiempo de Hipécrates y de sus predecesores, y claramente he
visto que estas doctrinas se referian 4 la misma época en que vivié el mé-
dico de Coo, y que las ideas que las habian producido traian origen de
una antigiiedad mas remota. Dando entonces mas estension al proyecto
de M. Link, y signiendo el ejemplo que me habia dado, procuré trazar un
cuadro exacto del mismo sistema de Hipbcrates; es decir, de las reglas
de que se valia para juzgar del estado de salud 6 enfermedad, para obser-
var los enfermos y describir la historia de sus padecimientos, para formar
Juicio no tanto acerca de la afeccion particnlar como sobre sus terminacio-
nes y sus crisis, y para aplicar por iltimo los remedios. Tal estudio forma
el objeto del capitulo XIIL La lectura de las obras en que mis predecesores
habian adoptado diferentes rumhbos, tomando diversos puntos de vis-
ta, me hizo* conocer la necesidad de combinar todos los resultados
de la critica y aceptarlos como condiciones del problema, de manera
que los escritos que no se hallasen comprendidos-enuna de ellas, fuesen
por esta razon escluidos del catdlogo de las obras hipocraticas 4 cuyo tra-
bajo me dedico. Era pues necesario que se manifestase mas'é menos clara-
menteelsistemade Hipocratesen los escritosque yo juzgabasuyossegun los
testimonios directos 6 las consecuenciasde ellosdeducidas: yobligado deeste
modo & revisar mis primeras determinaciones, reconoci que arrojarfa sobre
ellas un nuevo raye de laz el conjunto mismo de la doctrina, el cual me
ha ayudado 4 alirmar algunos puntos débiles, en que la eritica no puede
suministrar documentos miry seguros.

He invocado en tercer lugar el ausilio de las consideraciones acerea del
estilo y de los pensamientos, y entonces se presenté 4 mi mente de un
modo inverso el mismo método seguido por los criticos'que han dado
mayor importancia & este modo de determinacion. En vez de inquirir por
el estudio del estilo cuales sean los libros de Hipicrates, he tratado
de reconocer los caractéres de su estilo determinando sus obras por
otro método. Era preciso que no encontrase ninguu error notable en el
lenguage y la esposicion entre estoslibros, porque esto me hubiera inspi-
rado dudas acerca del valer de los argumentos anteriores que me habian
decidido. Hice pues tambien aplicacion al caso presente de la regla que
establece, que en un problema de erftica como en uno de fisica deben ser
satisfechas todasdas condiciones. .

Asi es, que valiéndome de todos los recursos que mis predecesores
habian preparado, siguiendo todas lasdirecciones que trazaron y examinan-
do como ensanché sucesivamente sus limites la critica hipocrtica bajo su
influjo desde Lemus hasta M. Link, he podide rectificar los puntos de vista
v dar dlas determinaciones mayor certeza, tomando como condiciones 4
que debia satisfacer la resolucion del problema, los resultados de aquellos
una vez entresacades y admitidos. He procurado manifestar que si en al-
guna ocasion he revelado sus errores, no he desdeiiado nunca sus traba-
jos; porque confieso que el provecho que de ellos he deducido, se ha au-
mentado & medida que por mi mismo he profundizade mas el dificil objeto
é gue ellos antes que yo se dedicaron,
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CAPITULO IX,

SOBRE ALGUNOS PUNTOS DE CRONOLOGIA MEDICA.

He consagrado los dos capitulos anteriores al exdmen de los hechos
¥ principios que han servido de guia & los eriticos tanto antiguos co-
mo modernos. He manifestado los recursos que poseyeron los prime-
ros , y & falta de trabajos especiales, he procurado reunir algunas razones
que acerca de sus juicios se han dado y se hallan diseminadas en diver-
sas partes, con particularidad en las obras de Galeno. Es cierto que
falta la ilacion; pero no obstante, resultan de ellas ciertas noticias tti-
les, ya sobre los autores 4 quienes atribuian parte en la formacion de
la Coleccion hipocratica, ya sobre las observaciones particulares en las
que procuraban fundar sus determinaciones.

Los criticos modernos han abierto nuevos caminos. Ya he discu-
tido incidentalmente con M. Link lo que tiene relacion en los libros
hipoeriticos con las doctrinas fisiolégicas ¢ filoséficas; ha resultado cier-
to que estaseran de un orfgen anterior al que se las suponia, y aun he
podido de esta manera aproximar los sistemas generales de la Colec-
cion 4 los que anteriormente habian reinado, de los cuales presen~
té un bosquejo en el cap. 1.°de esta Introduccion. Es digna de una
particular atencion la especie de cronologia que los criticos modernos
han querido establecer en los eseritos hipoetiticos, con el auxilio de cier-
tos descubrimientos anatémicos cuya fecha ereian determinada de un
modo fijo. Es cierto que han fundado las bases de este sistema; pero
he creido que necesitaban rectificarse y tomar mayor estension, y me
he empefado en investigaciones cuyo resultado voy & manifestar al lector.

(Distinguieron los hipocriticos las venas delas arterias? jen qué par-
te del cuerpo colocaron el origen de los vasos sanguineos ? ;conotieron
el arte de explorar el pulso, 6 sea la sphigmoldgia ? jconfundieron con
el nombre comun de carnes el parenquima de los érganos y los mismos
miisculos, y no usaron nunea esta denominacion para esprésar los 6r-
ganos que sirven para la contraccion? jconocieron los nervios? ;Debe,
en fin, admilirse que no estudiaron las partes del cuerpo humano por
medio de la diseecion? Una de estas cuestiones, & saber: la relativa al
origen de los vasos sangufneos, no ha sido nunca completamente exa-
minada, y solo M. Dietz la ha tocado ligeramente en su edicion del tra-
tado de la Enfermedad sagrada, p. 155. Lips. 1827: las demds se han
resuelto de diversos modos, y todas son muy importantes para la con-
solidacion de la eritica de los libros hipocraticos.

Los autores de medicina histérica han admitido generalmente que
la distincion de las arterias y las venas es muy posterior & Hip6cra-
tes: esta asercion sin embarge no se halla comprobaiig. La discusion
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de algunos pasages de la Historia de .la medicina de M. Hecker, va 4
manifestar que la anatomfa de los vasos sanguineos,-por lo que toca
4 la serie de descubrimientos de que ha sido objeto, necesita examinar—
se mas de cerca, y sobre todo con el auxilio de los testimonios que nos
suministra la antigiiedad. Diocles de Caristo, que vivié poco tiempo
despues de Hipocrates, conocid el libro de las Articulaciones: M. Hee-
ker deduce de aqui, queeste libro, que dice no ser. de Hipderates, fué
compuesto poco despues de este medico. (a) La cuestion de si este li-
bro pertenece 6 no a Hipderates, la paso por ahora en silencio; lo que al
presente nos conviene fijar, es que el libro de las Articulaciones, cual-
quiera gqne sea su autor, es anterior al mismo Diocles: Esto sentado,
Veamos las consecuencias que se deducen, y en las cuales M. Hecker
np me parece que ha parado bastante su atencion. Coloca con razon
@ Praxdgoras de Coo despues de Diocles, y atribuye despues 4 aquel el
descubrimiento de la distincion entre las venas y las arterias. (b) Hay
contradicion entre este asereto y el incontestable, segun M. Hecker
¥ mi parecer, de que el libro de -las Articulaciones es anterior a Diocles,
porque éste libro contiene en muchos lugares la distincion entre las
arterias y las venas. «Yo esplicaré en otra parte, dice el antor de este
«tratado, las comunicaciones de las venas'y de las arterias; (c)” y
en otfo lugar: «los ligamentos, las earnes, las arterias y las venas
«se diferencian por la presteza 6 lentitud con que-se ponen negras y raue-
«ren. ” (d) Estas citas. manifiestan la distincion delasarterias ylas venas en
una época anlerior & Diocles, y con mas razon 4 Praxdgeras, 4 quien
no puede hacerse el honor de este desculimic n'o, sin viclentar la pre-
cision de los testos. En todo caso, es preciso decidirse ¢ referir la
composicion del tratado de las Articulaciones 4 un liempo posterior &
Praxdgoras; 6 admitir que la distincion entre las venas Y las arterias
se conocié anteriormente & este médico. Mas eomo en materia de eritie
ca literaria nada prevalece contra un testimonio exacto, no veo nada que
pueda oponerse & estos dos hechos que acabo de citar; el conocimien~
to de las arterias y las venas consignado en el tratado de las Arficu-
laciones, -y la fecha de este escrito que es sin duda ninguna anterior
no solamente 4 Praxdgoras, sino 4 Diocles mismo.

Bien pudiera contentarme con este argumento, y considerar como re-
suelta por la afirmativa la cuestion de saber si fué conocida anfes de
Praxigoras la distincion de las arterias y las venas; mas en materia
tan poco trillada como la historin médica del mismo periodo anterior
4 este médico, creo deber reunir mayor nimero de datos no menos
concluyentes, y dar alguna esplicacion sobre las oscuridades que exis-
tieron en el antiguo lenguage anatémico.

Aristoteles habla de la distincion que al presente nos ocupa, y no

(a) Gechichle der Heilkimde. B. 1.8, 247
(b) id. id. B. 1.'S. 219,

(c) P. 485. Ed. Froben.

(d) P. 497, id, id,
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advierte que esta distincion sea nucva. «La piel, dice, (a) se compone
de venas, de ligamentos (1:#/p2) y de arterias: de venas, porque da sane
«gre cuando se la pincha; de ligamentos, porque estd dotada de tension;
wy de arterias, porque tiene una espiracion.” Esta constitucion de la piel,
segun Aristoteles, vino 4 ser en concepto de Erasistrato la de todos los
6rganos. Segun el médico alejandrino, eran los principios constitutivos de
todo el cuerpo una triple combinacion de nervios, venas y arterias. (b).
Escurioso todo este trozo de Aristoteles. No pareceque este naturalista
tuvieseideas precisas acerca de la distincion entre las arterias y las ramifi-
cacionesdela traquearteria. Las arterias, segun él, estdn llenas deaire, y las
venas de sangre; el hombre necesita de los espiritus, ylos espiritus de los
humores; las arterias se encuentran unidas 4 las venas, y esto ‘es per-
ceptible 4 los sentidos. (¢) Esta comunicacion visible que existe, sequn
Arist6teles , entre las arferias y las venas ; se halla conforme con el pasa-
ge anteriormente citado del tratado de las Articulaciones. Se ve que aqui
se trata de comunicaciones mal entendidas entre los gruesos troncos arte-
riales, venosos y bronquiales, y no de las comunicaciones reconocidas
por los modernos entre las estremidades de las venas y de las arterias. El
pasage de Aristételes acerca de la reunion de estos vasos es muy intere-
sante, porque esplica el del libro de las Articulaciones, en el eual habria
podido verse tal yez una anatomia mas perfecta de lo que es en realidad.
Este es pues un segundo hecho que manifiesta que no puede atribuirse &
Praxagoras el descubrimienlo de la distincion de las venas y las arterias,
puesto que se ve ya en los escritos de Aristoteles. Pero aun hay mas:
Aristételes no se da importancia por este hecho, refiviéndole como cosa

conocida; de modo que sin duda lo era en tiempos anteriores al suyo.’

Estas noticias son positivas', y aun podemos ir mucho mas lejos.

Didgenes de Apolonia, que es anterior @ Hipéerates, colocaba la inteli-
gencia en la cavidad arterial del corazon, que es tambien la cavidad pneu-
matica. (d) Este (ilésofo que admitia que el aire era la fuerza que dirigialos
fen6menos ya del universo 6 ya de los que se presentan en el hombre,
debid tener una razon para suponer que esta fuerza residia en el ventri=
culo izquierdo; y no es dificil encontrar esta razon en el estado de las
opinipnes anatémicas y fisiologicas de la época & que nos referimos. Cre=
vendo Didgenes, como otros muchos de sus contempordneos, las arte-
rias llenas de aire, colocéd el sitio de este aire en el ventriculo, origen
del movimiento y de la inteligencia. Yo no dudo que las palabras ventri-
culo arterial (dpsnpranh xoniz) sean suyas propias; porque si no hubiera

(a) Sprengel no considera este tratado como propio de Aristételes. El sentido
de la voz yeupuy (LIAMENTO) es de esle aulor, ¥y no de la época de Erasistrato y
Herdfilo. :

(b) Gal., t. IV. pag. 375. Ed. Bas, El sentido la voz nevrox empleada por
Erasistrato que hizo (antos progresos en anatomia, es el de nervio. Galeno hace
notar, que olyidd éste autor en su idea de la constlitucion del cuerpo vivienle,
los liquidos y los espiritus.

{¢) De spir. Cap. V.

(d) Plui. De Plac, Phil. IV. §.
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conoeido las arterias, si no las hubiera supuesto llenas de aire, como
habria de haberse inelinado 4 colocar el sitio del aire en un ventriculo
del corazon? y jedmo no habria de llamar arteriaco al ventriculo que re=
cibia la aorta? gpues los bronquios, es decir, los vasos del aire? jsellamaban
tambien aorfas, coma en seguida voy & manifestar? Habla Didgenes en otro
sitio del aire que hay en las venas, (a) lo cual es efecto de que siempre
se dacia vena por arteriaj y en los libros hipoerdficos vamos & ver las
arterias, segun el lenguage antiguo, dandoorigend las venas, y vice-versa.

Ademas de estas razones deducidas de la fisiologin de Didgenes, el
contesto mismo de la cita de Plutarco manifestaria que las espresiones
cavidad pneumdtica son anadidas por este autor, para esplicar las de ca-
vided arterial. Asi es en efecto: Erasistrato, en un pasage citado por
Galeno, t. I, pag, 536, Ed. Basil. , indica el ventriculo izquierdo del co=
razon con la espresion de cavidad prewmdtica, lo que prueba que Plutarco
quiso realmente emplear un sinénimo.

La opinion de que los hipoerilicos no conocieron las arterias, se halla
tan arraigada en las historias de la medicina, que por esto me detengo en
acumular Lestos y razonamientos acerca de este punto. Nada hay de mas
valor para la critica, que la reunion de muchos hechos procedentes de di=
versos origenes sobre unamisma conclusion. El ultimo de estos hechos
es el testimonio de Eurifon, el célebre médico enidiano, el autor de las
Sentencias de Cnido. Celio Aureliano consagré un capitulo especial al es=
tudio de las hemorragias, v en él refiere las opiniones de 1os médicos
acerca de su diferencia. Themison no reconocia mas que una sola especie
de hemorragia ; todas en su juicio procedian de una herida. Asclepiades
las dividia en hemorragias por erupcion y por putrefaccion: Erasistrato
hacia diferencia entre las de erupcion, putrefaccion y anastomosis, y Bac-
chio afiadia las de exudacion. En este capitulo dice Celio Aureliano: «lLos
amédicos Hipderates y Eurifon atribuyeron la hemorragia & una erupcion
«de sangre; el primero solo por las venas, y el segundo por las arterias Y
«las venas. Alii verd eruptiones, ut Hippocrates, Euripho; sed Hippocra-
s tes, solarwm vénarwm; Buripho verd etiam arteriarum.” Morb, e¢hr.
lib. IL c. 10. Llama en efecto Hipicrates i las hemorragias erupciones de
sangre (aiparos pifies); y siempre que indica su origen, habla solo de las
venas; por ejemplo, acerca de la hemorragia renal, de la pulmonal y de
la anal 6 rectal. El testimonio de Celio Aureliano praeba que Eurifon atij-
buia la hemorragia tanto a las arterias como 4 las venas; y esto manifiesta
ademas que Eurifon creia 4 las arterias llenas de sangre, y los hipocriticos
juzgaban que contenian aire. _

Hé aqui de esta manera cuatro hechos que reciprocamente se corro-
borran, probando todos que la distincion de las arterias era conocida
mucho tiempo antes de Praxagoras; pues que existe en los libros de Aris-
tételes, en el tratado de las Articulaciones anterior 4 Diocles, en Didge-
nes de Apolonia y en Eurifon, anteriores & Hip6crates.

(a) Plut, de Plac. Phil, V., 24.
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Establecido este hecho, es preciso dedueir de él algunas eonsecuencias.
No solo se hace mencion de las arterias en el tratado de las Articulacio=
nes, sino que tambien se habla de ellas en el tratado de las Carnes 6 de
los Principios, en el del Corazon, en la primera parte del supuesto trata-
do de la ;{fcfumiem de los huesos, en la dltima parte que en las ediciones
antiguas se titulaba de las Venas, y que formaba un apéndice del libro de
los Instrumentos de reduceion, en ¢l tratado del Altmento, en el 2.°libro
delas Epidemias y tambien en el 4.° y en el 7,°: es preciso ahera referir
lus principales pasages.

«De la vena cava y de la arteria, diee el autor del tratado de las Carnes,
«proceden otras venas que se distribuyen por todo el cuerpo.” (a) Hé aqui,
pues, venas que nacen de la arteria: de este moda es cotiio Aristételes da
siempre el nombre de vena 4 la aorta, y el autor del tratado de las Carnes
dice lo mismo: «Nacen del corazon dos venas cavas, llamadas arteria la
«una y vena cava la otra.” (b) Aquise denomina aorla lo que Aristiteles
Hamé arteria.

En el fragmento sobre las Venas que termina el supuesto tratado de la
Naturaleza de los huesos , se lee lo siguiente: «La vena principal que sigue
«d lolargo del espinazo y se introduce en el eorazon; de ella nace otra
«muy grande que tiene en esta viscera muchas boeas, y que mas alld
«forma un conducto hasta la boca, que se denomina arteria en cl pul-
wmon.” (¢) Be ve pues como los antiguos eonfundieron la traquearteria
con las arterias, estendiendo la denominacion de una 4 las otras; y nétese
tambien como el autor del fratado de las Articulaciones conocia que existe
comunicacion entre las arterias y las venas. No solo hallamos esto enloslibros
hipocraticos sino tambien en Aristételes, Dice este iiltimo: «Enseiian las
wdisecciones y el libro de la Historia de los animales, como el corazon
tiene aberturas en el pulmon.” (d) Y en el mismo libro de la Historia de
los animales: «La traquearteria se halla unida 4 la gran vena, y al vaso
wlenominado aorta. El corazon tambien se halla unido 4 Ia traquearteria
«por medio de gordura y de cartilagos. Estando esta llena de aire, se ve en
{({:’JS animales grandes que penetra este en el corazon.” (e) En todos estos
pasages se manifiestan bien claramente las opiniones antiguas.

Paso en silencio la- mencion que de las arferias se hace en la pri-
mera parte del supuesto tratado de la Naturaleza de los huesos, en
el libro del Alimento, en el del Corazon, y en el cuarto de las Eplde-
wias; me limitaré solamente & lo que se dice en el sétimo libro, en el
que hablando el autor de los latidos que se notan en las sienes, dice asf;
«Las arterias de las sienes latian mas:” v en otro sitio: «Las véias de
«las sienes latian.” (f) Aqui se toman indiferentemente las venas por las

{a) Pag. 40. Ed. Frob,
{(b) Id. id, id. id.

(c) Pag. 61. Ed. Frab.
(d) De respir. Cap. XVI,
(e) Hist. Anim. 1. 16,
(f) Pag. 356. Ed. Frob,
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arterias, y sin que el uso de la palabra vena escluya por cierto el cono-
cimiento de las arferias.

Aristételes nos manifiesta que llamaban algunos aorta al gran vaso
que los modernos denominan aun del mismo modo. Por otro lado, el autor

del libro hipoeratico de los Lugares en el hombre llama & los bron- °

quios aortas, de modo que aqui tenemos tambien otra prueba de las
relaciones que admitian los antiguos entre las arterias y las ramifica-
ciones de la traquea. Los bronquios son denominados ya arterias ya aor-
tas; tanta confusion habia en el lenguage anatémico entre los bronquios
v las arferias, como entre ¢stas y las venas.

La inspiracion y la espiracion , segun Empedocles , se verifican, por-
que hay vasos que no tienen sangre, y se estienden por un lado has-
ta las aberturas de las narices, y por olro lado hasta las diltimas partes
del euerpo. (a) Aristéfeles es el que nos ha frasmitido este pasage, y
analizdndole dice, que en el sistema de Empedocles se efectua la res-
piracion por las venas que contienen sangre, pero que no estan del to-
do llenas. Hay dos inexactitudes en este andlisis: la primera es, que Empe-
docles se vale no de la palabra venas, sino de la voz general canales,
conflirmando mi opinion acerca del uso de la voz wvena ¢réP en
los libros griegos antignos, el que Aristoteles hace de la misma, para es-
plicar la palabra supiyé de Empedocles. La segunda inexactitud versa
sobre la semiplenitud de los canales. Empedocles dice positivamente
que estan vacios de sangre; este liquido no penetra en ellos en su sis-
fema, sino en el acto de la espiracion para desalojar el aire. Esta cita
de Empedocles manifiesta la doctrina fisiologica de una época bien re=~
mota, que suponia que el aire era conducido por canales vacios de san-
gre distribuidos por lodas las partes del cuerpo, los cuales se denominaron
arterias desde los primeros tiempos,

El confundir con un nombre comun las arterias y las venas, no es
esclusivo de los hipocrdticos : hemos visto cuan frecuentemente lo hace
Aristoteles; y en tales términos, que si solamente se leyera el capitulo
de la Historia de los animales y el de las Partes de los animales, en los
que trata este naturalista de las venas, seria imposible suponer que hu-
biese conocido las arterias. Su discfpulo Teofrasto, que sabia como él
chstinguir unos vasos de otros, hace llegar el aire & las venas usando indi-
ferentemente de esta voz , para significar los vasos que contienen aire (b)
Praxdgoras dice que los cofiledones de la matriz son las bocas de las
venas y las arferias que se distribuyen por ella. (c) Este autor llama
4 la aorta vena gruésa., (d) y lo mismo se halla en el libro hipocrético
del Corazon, en el que se citan las arlerias, y sin embargo se dd 4
la aorta el mismo nombre. (e) Tan cierto es que esle era un puro con=

) Empedocles in Hist. De resp. ¢. VII.
(b) Phot, Bibl. p. 864. Ed Hoeschel,

(¢) Gal. t. V. p. 203.

(d) Ruf. Ephes, De part. Corp. hum. p. 42. Ed Par.
(e) P. 85. Ed. Frob.
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venio de lenguage, determinado sin duda por un estado parlicular de las
opiniones fisiolégicas, pero que no obstaba el que se supiese que habia
venas y arterias. Por esto es por lo que, para volver 4 los libros hipo-
erdticos, en el tratado de las Fracturas y de las Articulaciones, & pesar
de ser el uno continuacion del otro, solo se habla de las venas en el
primero, y se nombran en el segundo las venas v las arterias. Los
ureteres mismos se llaman venas en algunas ocasiones, como se dice
en el prineipio del supuesto tratado de la Neturaleza de los huesos. (a)
«Salen de los rifiones las venas que van' 4 parar a la vegiga.”

Galeno dice en diverses silios, que los antiguos eomprondian lag ve-
nas y las arterias bajo el nombre comun de venas. Los comentadores se
han - equivocado en el sentido de estos pasages de Galeno. Han ereido
que el médico de Pérgamo quiso decir, que no haciendo los antiguos
distincion alguna entre las arterias y las venas, solo tenian un nombre
para significar ambos dérdenes de vasos. Pero todos los testos que yo
he revisado manifiestan,” que los antiguos se valian de la palabra vena,
casi del mismo modo que lo hacemos nosotros con la voz vaso, para
designar 4 la vez las arterias y las venas; y que usaban indiferente~
mente de la palabra arteria, para espresar 4 un mismo tiempo las arte-
rias propiamente dichas y las ramificaciones bronquiales.

En este sistema constituian las arterias mas bien un apéndice de lags
vias aéreas, que no una porcion del sistema circulatorio. Prosigamos
pues hasta el fin el exdmen de esta anligua doctrina’ fisiolégica, Fs
notable que el autor del libro 1.° de las Enfermedades, al hablar
de las partes cuya herida es mortal, indica una vena que da san-
gre. (b) Esto es distinguir unas yenas que la dan, de otras que no la dan.
Elautor del libro de las Articulaciones, que expresamente ha heeho men-
cion de las arterias, habla de la mortificacion de las venas sanguineas,
(¢) diferencidndolas asf de las que no dan sangre. Las venas sangui-
neas son seguramente diversas de las que estan llenas de aire,

Hé aqui un egemplo en que se da el nombre de venas, como en
Teofrasto, & un vaso'que contiene aire: es del tratado de la Enfermedad
sagrada. «En las venas, dice el autor, introducimos la mayor parte del
«aire, y son los conductos de aspiracion de nuestro euerpo: atraen el
«aire hacia su interior, y le distribuyen por todas partes.” (d) Y en otro
sitio 3 «wel aire va en parte al pulmon, y en parte a4 las venas, que
«le reparten por el resto del cuerpo.” {e) Asique las venasscn en sy
juicio las.que contienen el aire , y le reciben de los pulmones. Evidente-
mente su%:a!:m«le las venas por las arterias; y esfe egemplo acaba
de probar, por qué los antiguos decianalgunas veces venas Henas de san-
gre, que era sin duda para distinguirlzs de las venas lenas de aire.

P. 59. Ed. Frob.
P. 219, Ed. Frob.
P. 502. Ed. Frob.
P.124. Ed. Bas,
P. 125, Ed. Bas.
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La f{dea de que las venas se hallan llenas de sangre y las arterias
de aire, se encuentra implicitamente espresada por esta distincion: mas
lo estd tambien en términos bien explicitos en el libro del Alimento,
en el quese leelo siguiente: «Xll origen de las venas se halla en el higa-
«lo, yel de las arterias en el corazon ;y de aqui se distribuyeipor todo
«el cperpo la sangre y el aire.” (a)

Por una espresion de Erasistrato se concibe, que se llamaban en este
sistema las ramificaciones de la fraquea, primeras erlerias; porque este
médico, que sostuvo que las arterias estaban llenas de aire, dijo que pro-
venia este del que nos rodea, el cual entraba desde luego en las primeras
arterias del pulmon, pasando de aqui al corazon y a lds demas. (b) Estas
palabras de Erasistrato sirven de complemento , de esplicagion, de prueba,
a todo lo que dejo manifestado. En esta fisiologia antigua eran segundas
arterias las que nosofros denominamos arterias; las euales recibian, de se-
gunda mano, el airesumistrado por las primeras, por las ramificaciones de
la traquea.

Asique resulta de esta discusion, que ya desde antes de Hipdcrates
era conoecida la diferencia entre las venas y las arterias; que se las deno-
minaba con el nombre comnn de venasj que las arterias fueron general-
mente consideradas mas bien eomo pertenecientes a las vias aéreas que
como conduetos de la sangre; que los hipoerdficos creian que las arterias
contenian aire, mas Burifon juzgaba que daban sangre; y que este era tal
vez uno de los puntes en que la escuela de Cnido discrepaba de la de Coo.
Resulta tambien que no estamos de ningun'modo autorizados para sepa~
rar de la Coleccion hipoeratica uno de sus libros, solo por el motivo de
hacerseen ¢l mencion de las venas y de las arterias.

Galeno dice: «zLa respiracion sirve para fortalecerel alma, como piensa
«Praxagoras, 6 para refrescar el calor innato, como dicen Filistion y Dio-
«cles, 6-para alimentar y animar este mismo calor como dice HipGera-
tes?" (c) Este es el dltimo término deesta doctrina, acerca de las co-
nexiones enfre la traquea, el corazon, lasarferias y las venas: juzgaban
unos que seryia el aire para refrigerar, y ofros que para sostener el calor
innato.

Semejantes opiniones pueden sorprender enando uno no se remonta &
la época en que se concibieron: merecen por lo tanfo comprenderse mas
de lo qued primeravista se creeria. Es verdad que no se fundan en hechos,
y que no proceden de la rigorosa observacion de los fenémenos; pero tie-
nen su orfgen en una especie de intuicion que rara vez earece de profun=-
didad, y bajo este concepto es preciso hacer una gran distincion entre
estas ideas, segun que sean primitivas ¢ secundarias, es decir, for-
madas ¢ recibidas. Las primeras inspiran el interés de ver en ellas
la primera impresion que ocasioné en la mente del hombre cierta. ob-

{a) P. 114. Ed. Frob.
(b) Gal. t. I. pag. 222 Ed. Bas.
(¢) Tom. II. p.153. Ed. Bas.
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servacion de la naturalezaj las segundas carecen de tal interds, y solo
queda en -ellas por Io comun lo que tenian de erréneo’ 6 equivoca-
do. Asi que es preciso procurar entender el modo particular cémo  conei-
bieron los antiguos médieos y filosofos el uso del aire en la respiracion,
sin congcimiento dlguno 'de fisiologia , pues esta opinion pertenece & las
originales6 primitivas. Peroel que brasistrato, doctoanatémico, defendiese
su parecer, y se valiese pard sostenerle de ina ciencia, que porlomenos le
faltaba, esto no condueiria & nada mas que & ver un error, sin que repor-
fase instruccion ninguna. La idea primitiva delos filésofos y médicos grie-
gos, se reducia 4 lo siguiente: El aire es necesario d la vida, y el animal
le respira de continuo; para queaquella se sostenga debesereste conducido
incesantementepor los vasos 4 todas las partes del cuerpo. ‘Los antiguos
se equivocaron en ol mecanismo de esta conduceion ; ppero se engaiiaron
mucho en el fondo de la cuestion? ;No es cierto que un elemento del aire,
si notodo ¢l, se distribaye continuamente con la sangre por fodas las par-
tes del organizsmo? ;¥ no ticne aquel por objeto sostener el calor innato,
como decia Hipderates? *

Otro punto de historia médica que puede servir 4. 1a critica de'los es-
eritos hipocriticos, es la opinion que los antiguos profesaron acerca del
origen de los vasossanguineos. Esta cuestion ocupd mucho 4 la anligiie=
dad, y en la fisiologia de aquella época tenia una grande importancia. La
circulacion no se habia deseubiertos solo algnnos espiritus la presentian,
¥ por todas partes se esforzaban lps naturalistas en designar el sitio pre-
ciso de donde debian proeeder las venas. Galeno colocabaen el higado el
orfgen de ellas, y en el corazon el de las arterias, prevaleciendo
much o tiempo despues de ¢l esta opinion, que fué entresacada por el
médico de Pérgamo de entre muchas hipdtesis que se habian propuesto.
El higado, el corazon, las meninges, la cabeza, el vientre, una vena
gruesa, habiansido considerados en diversos tiempos y por diferentes auto=
res, como el punto de procedencia de los vasos sanguineos. Tambien s¢
consignd, desde la anligitedad mas remota, en algunos de los escritos hipo=
craticos, una idea mucho mas profunda y verdadera, eual es la de que
los svasos sanguineos forman un civeulo y no tienen principios pero es-
ta ‘grande y bella inspiracion quedd condenada ala oscuridad, ya por las
varias hipdtesis que suponian un origen de las venas (valiéndome del len-
guage anliguo), ya por los trabajos analomicos mas exactos que habian
manifestado mejor el trayecto de los vasos sanguineos.

Dionisio de Egea en.su libro titulado Luerrzza en el que esponia en
gien capitulos los fundamentos y las ohjeciones de las doctrinas médicas,
presenta un resumen de las opiniones sobre el origen de los vasos san=
giineos. Hste resumen, del que yo me valgo con tanta mas satisfaccion
cuanto que procede de un escritor antiguo, pondrd al lector al cor=
riente de esta discusion. Hé aqui el titulo de los eapitulos que hacen re-
lacion & estas cuestiones, lo unico que conservamos de su obra.—«E]
«corazon es el origen de das venas.— Bl corazon no es el origen de las
«venas.—El higado es el erigen de las venas.—El higado no es el
«origen de las venas.—El vientre esel origen de las gfguai.-El vien~

begy




—130—

«tre no es el origen de las venas.— La meninge es el origen de todos los
«vasos— La meninge no es el orfgen de todos los vasos,—El pulmon es el
«origen de las arterias. —EI pulmon no es el origen de las arlerias,—La
«arteria que estd colocada @ lo largo del raquis es el origen de las ar-
«terias.— La arteria que se halla colocada a lo largo del espinaze, no es
el origen de las arterias.—El corazon es el origen de las arterias. —El
«corazon no es el origen de las arterias.” (a)

Este estracto de Dionisio comprende todas las opiniones antiguas que
los fisiblogos sentaron; pero yo debo limitarme & los de la coleccion
de los eseritos hipocrdticos, y en ella son menos numerosas las hipo-
tesis sobre el origen de los yasos sanguineos: Se reducen 4 cuatrog el
cerebro es el origen de las venas (Polibio, en el tratade de la Natu-
raleza del hombre); la gruesa venaque corre d lo largo del espina-
zo es el origen de las venas (el autor del libro 2.> de las Epidemias);
el corazon es el origen de los vasos sanguineos (el autor del libro de
los Principios ¢ de las carnes, el autor. del optisculd sobre el corazon );
el higado es el origen de las venas, el corazon el de las arterias ( el au-
tor del libro del Alimento). Tanto por estas opiniones contenidas en los
escritos hipoerdticos, cuanto por las manifestadas en el resumen de Dioni-
sio ‘de Egea, se concibe lo que es necesario entender por el problema
de los vasos sangufneos,.tal como los antiguos [isiologos se le propu-
gieron , el cualno consiste en estravagantes errores de anatomfa, sino en
hipétesis que los médicos admitian, queriendo comprender el origen de
los vasos sanguineos ¢ ignorando la circulacion.

La coleccion hipoerdtica presenta pues cuatro opiniones muy diver-
sas acerca del origen de los vasos sanguineos. ;Y estas opiniones repre-
sentan épocas diferentes de la fisiologia, y seri posible reconocer por ellas
la cronologia? Esto es lo que inleresa examinar. Este punto de historia
médica ha sido discutido con particular esmero por un hombre cuya res-

etable antigitedad y vastos conocimientos sobre todos los ramos del saber

umano, hacen, por decirlo asi, irrecusable su juicio acerca deestamate-
ria: quiero decir de Aristiteles, Su ciencia y su erudicion le ponen & cu-
bierto de un error; su época tan cercanad la de Hipéerates , segrega de.un
solo golpe una multitud de trabajos, de libros y opiniones, y no permite
confundir lo que es anterior con lo posterior. Yoy i reasumir la discusion
de este hombre eélebre, porque sobre el interés que presenta para la dis-
tineion de los libros hipocréticos, esdigno de verse como el filésofo de Es-
tagira traté un punto como este de eritica y una cuestion de prioridad.

Aristételes opina que los vasos sanguineos tiemen un origen y que este
ge encuentra en el corazon. Hé aqui sus principales razones : Siendo liqui-
dala sangre, necesita un vaso que la contenga , y 4 esta necesidad ha pro-
visto la naturaleza con la formacion de las venas: estas 4 su vez deben
tener unsolo origen,; porque en donde esnecesario un origen, es mejor
uno que muchos. El corazon es el punto de partida de las venas, porque

(a) -Phot. Bibl. psg. 219. Ed. Hoeschel.
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se vé que nacen de €1y noque le atraviesen. (a) Ademas, la estruc—
tura del corazon es venosa, lo cual era neeesario para su homoge-
neidad con las venas. Este rgano ocupa una posicion de origen y de
principio, porque estd situado en medio, y mas hicia arriba que abajo 'y
adelante que atras; porque la naturaleza para menor impedimento , coloca
Ja parte mas noble en la mas noble posicion. El medio es el punto mas
conveniente, porque es tnico, y se halla & igual distancia de todo lo
demas. Los que colocan en la cabeza el origen de las venas se enganan.
suponen en primer lugar muchos y separados origenes, y los ponen des-
pues en un lugar frio. Todos los demas Grganos son atravesados por las
venas; solo al corazon mo le atraviesa ninguna. Se balla lleno de sangre
como las mismas venas, y aun es la tinica viscera del cuerpo en que se
encuentra este liquido sin ellas; la sangre, en otra parte cualquiera, estd
siempre contenida en las venas. El corazon es hueco para recibir la sangre,
denso para conservar el principio del calor. Del corazon pasa este liquido
4 las venas, pero e ninguna ofra parte viene al mismo corazon; porque
esta viscera es el prineipio, el origen, el primer recepticulo de la san-
gre. Esto es visible por la anatomia; pero lo es tambien por el estudio del
embrion, porque aquel es el primero de todos los Grganos en que se per=
cibe sangre. (b)

Las razones que presenta Aristoteles para defender su opinion, son
anatmicas las unas , fisiolégicas las otras, y metafisicas las demas. Para él
es esta una doctrina resuelta; la sangre y las venas deben tenery tie-
nen un principio, un origen; y este principio, este origen se halla en el
corazon.

Hé aqui ahora como establece sus derechos de prioridad en esta doc~
trina anatémico-fisiolégica. Despues de haber espuesto las dificultades que
impiden distinguir el origen delas venas, el cual solopuede verse enlos ani-
males muertos 6 muy imperfectamenteen elhombre, reliere algunos pasa-
ges de Syennésis de Chipre, de Diégenes de Apolonia y de Polibio, yanade
despues: «Lo que han dicho los demas escritores, es muy semejante & los
«pasages que se han citado, Hay ademas otros autores que han escrito
«sobre la naturaleza, y que no han descrito las venas con tanta esactitud;
«pero todos han colocado su origen en la cabeza y en el cerebro.” (c) Este
es pues ¢l mejor modo, es decir, citando los antores que antes que €l
habjan escrito sobre este particular, como Aristoteles refiere lo que
pensaron los demas y lo que juzg6 él mismo, acerca del punto de anato=-
mia que es objeto de la cuestion.

Resulta claramente de lo que antecede, que Aristételes coloco en el
eorazon el origen de los vasos sanguineos, que consideré esta opinion

(a) De. part. anim t. 1L e. IV, En la edicion de Duval, ha ‘puesto el tra-
_duetor: EX Hoc ENIM VENE, ET PER HOC ESSE VIDENTUR. Lo cual ¢s un contra=
sontido. No entendiendo la cuestion anatémica tratada en este pasage, ha borrade
el traductor la negativa. ;
b) De part. anim lib. 3.2 c. IV, passim.
¢} Gal T. 1. p. 304, Ed. Bas.
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como importante, y que quiso hacer ver que le era propia. Solo adver
tiré ‘una inexactitud: dice que todos los fisitlogos anteriores 4 &1, colo-
caban en la cabeza el origen de los vasos; v en el pasage de Didgenes
de Apolonia , que él mismo refiere, no se designa tanto o] principio de los
vasos en la cabeza, como en las gruesas venas que corren 4 lo largo del
raquis. Esto no obsta para que este punto de historia anatdmica, resnel-
to de este modo por Aristételes, suministre un término de comparacion
muy instractivo relativamente & muchos de los escrifos hipocriticos. Se
hace evidente que las' diferencias de opiniones que se notan en Ia eo=
leccion hipoerdtica, indican diversidad de tiempos' v de autores: todog
los libros que refioren el origen de los vasos sangnfeos al corazon, per—
tenecen & una época posterior d la doctrina de Aristételes.

La regla de eriticaque dejo aqui consignada, es positiva; porqite se fun=
daenel testimonio de Aristételes. Porlodemis, comonadadebe desenidarse
en tales investigaciones, haré nolar que en realidad Ia Coleceion hipocri-
tica presenta & sn vez testimonio en favor de Aristoteles. Los eseritos
querealmente son de Hiporrates no contienen nadaque le sea contrario: en
el tratado de los Aires, Aguas,y Lugares, sc halla un indicio de csta
anatomfa. Polibio, yerno de Hipierates, de quicn se halla testualmen-
te en el tratado de la Naturaleza del hombre un trozo citado por Aristé=
teles, no describe las venas de otro modo; y la deseripeion contenida
enel libro 2.° de las Epidemias se aproxima 4 la' de Didgenes de Apolo-
nia. Asf, que todo lo que hay notoriamente mas antizuo en la Coleecion
hipocrética, confirma el sentir de Aristdteles. Espreciso pues, admitir
un caracter de posteriodad relativa, en el corto nimero de escritos que
tienen indicio de las opiniones que Aristételes revindicé espresimento
como suyas.

Erasistrato abrazé la_epinion de este ‘médico filésofo ; porque dijo
en su tratado sobre las Fiebres, que el corazon es & la vez orfgen de
las venas y de las arterias, (a) Y en otra parte se espresa de este mo-
do: «Lawena nace de donde las arterias, que se hallan distribuidas por
«todo el ‘cuerpo, tienen su principio, v se aboca al ventriculo sanguineo
«del corazon: la arteria por su parte nace de donde las venas empiezan ,y
«se aboca al ventriculo pneumitico del corazon. (b) ™ Asi, Erasistrato sa
hallaba muy préximo’ anatémicamente al descubrimiento de la cirenla=
cion de la sangre, v fisiolégicamente muy distante; porque sipor una
parte admitia que las venas proceden del mismo origen que las arterias,
creia por otra § estos vasos llenos de aire.

Heroéfilo, el eélebre contempordneo de Erasistrato, manifostd qne igno-
raba el sitio del origen de las venas. (¢) Era preciso tener & Ja yista
el mismo testo de Herdfilo, para conocer si queria solamente abstenor—
se de toda opinion sobre el origen de los vasos, 6 si admitia, como se
ha dicho en - algunos libros hipocréticos, que hallindose aquellos consti-

(a) Gal. T. T. pag. 30%. Ed. Bas.
(b) Id. id pag. 436 id, id.
(¢} Gal. T. 1. pasg. 302. Ed. Erob.
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tuidos de un modo circular, no tenian principio. En efecto, el autor dej
opusculo de las Venas, reunido en nuestras ediciones al supuesto tra-
tado de la Naturaleza de los huesos y en tiempos anteriores al libro de
los Fustrumentos de reduceion, dice; «Las venas proceden de una sola:
«;pero en dénde principia y en dénde acaba esta vena tinica? yo no lo
«sé: porque en un ecirculo formado no puede hallarse el principio.” (a)
El autor del tratadé de los Lugares en el liombre, dice por su parte:
«En mi opinion no hay principio alguno en el cuerpo: todo es igual-
«mente principio v fin; porque en un circulo descrito no puede encon-
«frarse el principio.” (a) Semejantes ideas en una época en que las condi-
ciones anatdémicas y fisitligicas de la circulacion eran desconocidas | tie=
nen seguramente una grande importancia; son el descubrimiento de
Harvey * vatizinado de un modo mas formal. No existe desarrollo al-
guno en la medicina contempordnea, por avanzada que se suponga, que
no se hallase en embrion en la medicina antigua. Los conocimientos de
entonces y lus de ahora son idénticos en el fondo, hallinlose compues-
tos de los mismos elementos; lo que entoncesera solouna yema, esahora
un ramo robusto ; lo quesehallaba oculto con unaespecié de corteza, bro-
t6 yadla luz del dia. En las ciencias, como en cualquier otra cosa, na-
da hay que no haya es'ado en embrion.

Todo prueba que no fueron comprendidas ni elaboradas por los
antiguos fisidlogos las ideas de eireulo y circulacion. Se obstinaron en
querer hallar un origen para los vasos sanguineos, y cuanto mas avan-
26 la anatomfa en susprogreses, haciéndose mas esacta y reconociendo el
trayecto de las venas y de las arterias v sus vineulos con el corazon , tanto
mas se ratiflicaron en la opinion de que los vasos debian tener un prin-
cipio. Aconlece, como vemos, que los adelantos mismos de la ciencia Y sus
descubrimientos efectivos, traen por resultado la destruccion de las ideas
cientificas de un gran valor. El pensamiento de la circulacion seencuentra
enlos libros hipocriticos; pero se le dejé en tal estado, para engolfarse en
una teorfa que separd evidentemente 4 los espiritus de la averiguacion
del verdadero estado de los vasos, del corazon y dela sangre. De taleg
ejemplos, que no dejan de ser comunés, proviene eltener que lamentarse
con frecuencia de que la eiencia retrograda, cuandolos hechos minuciosa-
mente descubiertos en tiempos modernos destruyen las concepciones an-
tiguas que en grande los comprendieron, y hacen perder de vista las dop~
trinas que siendo producto de una especie de intuicion v'verdaderas en s
esencia, solo se hallaron faltas de toda demostracion., Aristoteles, que
diseco mucho, se inclin6 4 hacer partir del corazon 4 las venass pero
abandoné al mismo tiempo la idea primitiva de la constitucion circular del
cuerpo animal. La anatomfa moderna no admite, ‘como Aristétoles, que
sea el corazon el origen de los vasos sanguineos, pero establece como *
los hipocriticos que el cuerpo organizado es un efrculo sin prineipio ni fin,

Aungne se haga ya larga esta discusion , no quiero sin embargo termi-

{a) Id. pag, 61 Ed. Frob. . B
(b) Id. id. pag. 63, id. id . )
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narla, sin procurar desentrafiar el sentido de la opinion de Aristoteles, y
hagerle plena justicia. Anatémicamente le asiste la razonj pero coloqué-
moos con ¢l en el punto mas elevado de su hiologia: segun st opinion, es
¢l corazon el sitio del principio de la vida, de la sensibilidad , de la esen- -
cia del animal ; porque ¢l animal esta caracterizado , dice él mismo, por
la sensibilidad. ;Hay pues, por qué admirarse, de que colocase en dicha
viscera el origen de la sangre y el principio de los vasos? ¢No fué su idea
la de referir el fluido 'y los conductos que distribuyen la vyivificacion por
todas partes, & una viscera en que habia de residir el_supremo motor de
la organizacion? ;Y 10 nos vemos precisados paraentender bien su pensa-
iniento, & compararle al que la fisiologia moderna tiene formado del princi-
pio de la vida, que despertado por la fecundacion del letargo en que repo-
sa en el huevecillo, edifica poco 4 poco todo el edificio del cuerpo or-
ganizado?

Estas reflexiones me conducen tambien & aquellos hipoeritices, que co-
locaban en la cabeza el arigen de los vasos. Admitian que toda sensacion,
toda la inteligencia, toda lahumanidad, en una palabra, residia en el cere-
bro y de aqui procedid, ignorantes como se hallaban de lacirculacion, el
que-adoptasen la cabezacomo punto departidade los vasos y orfgen del flui-
do vivificador. Este pensamiento esen el fondoidéntico al de Aristoteles, &
saber, que la sangre y sus conductos deben hallarse bajo la misma depen-
dencia que la vida,y es preciso esplicarle del mismo modo; solamente que
sin busearle me encuentro de nuevo conducido 4 este resultado, 4 saber,
que las intuiciones son en general tanto mas exactas, cuanto son mas anti-
guas. El origen de los vasos, sino estd en el corazon , todavialo estd me-
nosen el cerebro; pero sise trata del motor primordial de la vida, mas
bien debe referirse al sistema neryioso, como juzgaron los hipocrdlicos,
que al sanguineo, como pensd Aristoteles. ; ¢

La esfigmologia, 6 el arte de deducir del pulso las indicaciones sobre
el diagnostica, el pronostico y el tratamiento de las enfermedades, no
esun descubrirhientor que se remonte & los primeros tiempos de la me-
dicina. Es pues necesario examinarle minuciosamente, para saber si la
cronologia de los escritos hipocrilicos puede recibir de €l alguna luz.

Los criticos antiguos creyeron generalmente , que en tiempo de Hipo-
crates no era eonocida la esfigmologia. Paladio (a) dice que la teoria del
pulso era entonces ignorada, y que los médicos se aseguraban de la exis-
tencia de la fiebve, poniendo las-manos sobre el pecho del enfermo. «En
«tiempo de Hipocrates, dice Ecio 6 Eciano (b) no se tenia un conocimiento
«exacto de la observacion del pulso; no.se reconocian las fiebres con el au-
«silio de este signo, sino que se aplicaba la mano sobre diversas partes del
«cuerpo, y en particular sobre el pecho, en donde se halla colocado el
acorazon asiento especial de la fiebre,”

Poco difiere lo que dice Galeno de lo emitido por Paladio y Eciano. Se

fa) Schol, in Hippot. T. IT. pag. $2. Ed Dists.
) 1d. id. T. L pag. 288 id. ids
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lee en un parage: (a) «Hipderates no tratd del pulso, ya porque no le
«conociese 0 bien porque no creyese importante hacer mencion de é1.”
En otro sitio dice: (b) «Hipdcrates ha dado todos los signos de las erisis,
escepto el pulso,” En otro lugartambien se lee: (¢) «Si Hipdcrates hubiese
wesplicado el estado del pulso (tritase de los enfermos del libro 3.° de las
«Epidemias), comprenderiamos mejor los accidentes que esperimentaron.”
Ultimamente, en el tom. V, p, 16%. Ed. Bas. dice tambien: «Hipécrates
espuso todos los signos en el Prondstico, escepto los que se deducen
del pulso.” ;

Modifica Galeno su opinion en otros lugares, pero no de un modo
esencial. «Los antignos, dice, no daban el nombre de pulso (spuypic) &
«todos los movimientos de las arterias, sino que solo le aplicaban 4 los
«movimientos violentos, perceptibles a los enfermos mismos. Hipierates
«fué el primero que dijo_que el pulso, cualquiera que fuese, pertenecia 4
atodas las arterias.” (d) Y en otra parte (e) dice: «Hipdcrates es el prime-
«ro que ha escrito el nombre de pulso, y no parece que ignoraria el arte
de valerse de ¢l 5 pero en general no cullivé esta parte.”

Asi, la opinion de (aleno es, que si Hipberates conocid laalteracion que
esperimenta el pulso en las enfermedades, solo fuvo de ella un . conogi-
miento limitado, del que apenas hizo uso, _

Consultemos ahora la Coleccion hipocratica, y veamos si los datos que
suministra se hallan en relacion con estos pareceres de los criticos de la
antigitedad. Los pasages que hacen referencia 4 las pulsaciones de los
vasos, son en ella poco numerosos, y hé aqui los principales: (En el 4.,
libro de las Epidemias, p. 330, Tid, Frob.): «Las venas presentan latidos
«al rededor del ombligo; en las fiebres mas agudas las pulsaciones son las
mas frecuentes y fuertes.—(En el mismo libro y pagina): «En Zoilo, el
«wearpintero, fueron las pulsaciones temblorosas y oscuras,» (En el lib, 29,
de las Epid. pag. 318.): «Si laten las venas de las manos, si la cara
esta hinchada, y los hipoeondrios tensos, la enfermedad ‘es larga.n—En el
libro 2. de las Epid. p. 352.): «kin Pitodoro no dejaronde sentirse laspul-
«saciones.”—(En el mismo lib. p. 364.): «Las venas de las sienes latian.”
{En el mismo p, 356.): «Las arterias de las sienes latian."—(En el libro
de Diet, inacutp. 372): «kl vino puro bebido en mucha mayor canti-
«dad que lo de costumbre, ocasiona latido de las venas, pesadez de ca-
«beza, y sed.”—({En el lib. de Morb. mul.2, p. 268): «Pulsaciones que
«chocan la mano con debilidad:"—(En el 2.° de Morb. p. 143): «Las venas
«se levantan y laten en la cabeza.”—(En el 3.° pig 158{:- «Las venas se
«ensanchan vy laten,"—(Id, id. p.159): «Las sicnes son e sitiodelas pulsa-
«ciones.”—(En el lib. de Loc. in hom. p. 64): «Atraviesan las sienes dos
«enas que laten siempre,”—(En las Pren coae. p. 427.): «Terwi-

(a) Tom. IIl. p. 153. Ed. Bas,

(b) Id. id. id. id.

(¢} Tom. V. p. 401. Ed. Bas.

(d) Tom. XTI, p. 303. Ed, Kiibn.
(¢ Toem, 11t p. 8. En Bas.
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«nan en las ficbres , por disenteria, los latides de la vena sitnada en el
cuello y el dolor en este punto.”—Y el signiente: «Los febricitantes que
tienen fuerte dolor de cabeza, rubicundez de la cara, y latido de las
«venas, son acometidos [recuentemente de hemorragia.

~ Todas estas citas manifiestan que los hipoerdticos supieron que las ve-
nas, como ellos decian generalmente, latian, y que examinaron algunas
vecos estas pulsaciones ; pero demuestran al mismo tiempo que se halla-
ban on embrion estas observaciones, sin que presenten indicio alguno de
una esfigmolégia un poco estudiada. Galeno representé perfectamente ese
estado de 1os conocimientos médicos, diciendo que Hipéerales no parecia
haber ignorado el arte de conocer ¢l pulso,, pero que no le cultivé,

Pebe sin duda eseeptuarse un solo pasage que voy & citar. Se dice
en el libro 2.2 de los Prorréticos pag. Iil. Ed. Frob. «8e comelen
menos errores palpandoel vientre y las venas, que no verificindolo.” No
es posible dejar de ver en este tacto verificado en las venas, una
indicacion del hibito de esplorar el pulso en las enfermedades, y por
consiguiente de la esfigmologia. Y lo mas notablees, que este argu-
mento que marca en un tratado de la Coleceion un hecho estudiado
despues de Hipdcrates, recae precisamente enun libro, que todos los criti-
ticos antiguos han convenido unanimemente en no considerarle como
perteneciente al médico de Coo. Galeno , Erociano, y segun ellos  todos
los demés, le creen estraiio ‘& Hipberates, sin darnos las razones de
este modo de pensar; y es muy interesante el averiguar por otro con-
ducto independiente;, los molivos que confirman este juicio.

Me bastarén por ahora algunas palabras para terminar esta cues-
tion de esfigmologia. Herdfilo eseribié un libro sobre el Pulso, (a)
el ecual contribuyd mucho al desarrollo de éste estudio. Este fué el
que dando un sentido fijo & la voz sphiginos , ¥ aplicando sin ambigite-
dad este nombre & los latidos gue se manifiestan durante la vida en
Jas arterias, (b) hizo aclarar las voces y las ideas. Praxdgoras, su maes—
tro, & quien se atribuye la invencion de la esfigmolégia, penso quela
pulsacion, «gvy g la palpitacion warnds €l espasmo y el temblor
eran afecciones de las arterias, y que solo difevian en la fuerza; (c)
doctrina equivocada, que combatié HMerofilo en el principio de su libro
sobre el Pulso: (d) asi, quese ocupé de la averignacion del] pulse, pe=
ro confundiendo con ¢l cosas heterogéneas, ;| Praxiagoras fué el prime-
ro que se dedic6 4 este estudio? He aqui lo que dice Galeno en el
Tom. HL p. 50. Ed. Bas. : «Bgimio de Eolia eseribi6 un libros sobre las
«palpitaciones, ¢n el cual trata del pulso. ¢ Este libro es de Egimio? jts
este el primero que escribié acerca del pulso? Estas son dos cuestio~
nes cuya discusion dejo & los que quieran ocuparse de tales inyestiga~
ciones.” Asi, en la antigiiedad, concedian los criticos 4 Egimio la prio~

a) Cal.t. 111 p. 50. Ed. Bas.
b) id. id.p. 44.

¢) id.id.p.36%.id.

(d) id. id. p. 85.id.
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ridad en lo tocante & la composicion de un libro sobre el pulso, que
llamaba este médico palpitacion, como Hipdcrates en el fratado del Ré-
gimen de las enfermedades agudas ; pero esto era dudoso. En resiimen,
no puede por cierto buscarse en tiempos- anteriores & Praxdgoras ¢l pri-
mer tratado de esliginolégiazhemos visto sin embrargo qne antes que é1°
observd Hipberates el'pulso, v no solo este; pues ﬁr‘-isl.éteies le conocié
tambien. «Todas las venas, dice, laten & un tientpo, porque tienén
«asu origen en el corazon.” (De respir. c. XX. )Y en otra parte, ‘«El pul-
«sono tiene relacion alguna con & respiracion; que 'Sea esta frecuente,
«fuerte ¢ suave, siempre permfanece aqudl lo mismo; pero se hace frre~
«gular y tenso. en eiertas afeceiones del cuerpo,”y en el temor, la es—
dperanza, y la angustia.” (De spiritu. e, Wg sl VE S

Demoerito conocid - tambien el pulso y le Hamd palpitacior. de las
venas. ( Eroe. Glos. p. 382. Ed. Franz. ) : ' 0
~ De modo que fuerade ‘Hipécrates, y aun en' tiempo de mayor anti=
giedad , encontramos mencion del pulso, pero no Id teorfa de la’ esfig—
mologia. o ! !

Algunos criticos modernos han suipuesto tambien, que la palabra nis-
culo, pir, habia-sido’ émpleada en una época posterior & Hipberates, que
antiguamente se valian de 'la voz carne; v que los anatémicos alejan-,
drinos fueron los primevos que distinguieron las ‘carnes con la voz mnis~
eulos, Si'se admitiese esta regla de eriticar, an’ gran ndmero de eseri-
tos de la-Coleccion hipoerdtica se refeviridn por ella & una época muy
posterior. Tn efecto, la ‘palabra miisculo se halla- en el libro k.0 de'las
Epidemias, pag. 333, Ed. Frob.; en el tratado del Arie,'pag. 3; en el
del Corazon, pag. 55; en el opiisculo de las Venas, pag, 61 v.62; en
€l tratado del Régimen’, libro 2." pag. 9%, para indicar Ta carne mus-—
calar de los animales que *se come; en el‘tratado del Alimento, pag.
#10 y 1115 en el libro 1.0 de las’ Enfermedades, pag. 129, en que se
habla de la cabeza de los misenlos; enel tratado de Tas Afecciones
sitternas pig. 195, en. el .que habla el ‘autor de los miisenlos de Tos
lomoss en los tratados de las Fravturas, de las Artieulaciones, de-la
Oficina del médico, de log Instrunentos de ‘reduceion, en que se halla
repetida con frecuditeia la pilabra midsculo, y en los Aforismos 7.2
seccion, en que se habla de log misculos del raquis. Se ve pies cuantos -
tratados sehallarian colovados posteriormente @ los trabajos delas esenelas -
alejandrinas, de los cuales han sido imuchos citades por los' eriticos an-
tiguos; Y estas citas bastan por sf solas para destruir” totlo argumento
de psta clase fundado en la existencia de la palabra mdscufo en tal 6
eual sentido. Hi] 3k YLy 53 O :

Se ‘puede auit demostrar’ la fulsedad de ofra manera. Era la palabra
carne relativamente. eorio ' la palabra, vena, un término géneral que no
escinia el conocimiento de uma significacion particular. En un mismo
tratado se encuentran indistintamente usadas las voces eame 'y miisenlo,
como sucede en el'libro 1.° de las Enfermedades, y tambien en el de
las F'racturas , y con este motivo dice Galeno en el tom. V. pig. 556.
Ed, Bas: «Lo que anterformente se ha llamado midsculo; Hipoerates lo

' 19
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«denomina. carne en esla ocasion, valiendose del: lenguaje vulgary En
los tratados , por ejemplo, de las Enfermedaides libro 1.0,y de las Venas
se usa frecuentemente la palabra musculo, y nunea la de arleria, lo que
seria una contradiccion . en el juicio de los criticos modernos . que han
admitido el uso de las yoces musculo y arteria comd sehales de una
época. post-alejandrina. Por el contrario, en el tratado de las Carnes se
repite muchoe la palabra arferia,, pero jamas se deja dg enconbrar reemi-
plazada la palabra miusculo, por la de carne.

Ultimamente, para concluir con este punto, manifestaré que Ctesias casi
contempordneo de Hipdcrates se valid. (como anteriormente dejo manifesta-
do) de esta palabra; y es bien digno.de notarse que el modo gomo se cspresa
el autor delopasculo sobre el drte, que émpled la palabra misouln, vs en=
teramente semejante al de Clesias. «Los mimnbros, dice aguel (podBd.
Frob), tienen una carne involyente que se Hama miseulo.” Y Utesias se es-
presa asi: «(ambiso se hirio el muslo en el muiseulo;” cuya [rase ocupa-
ria muy facilmente el lugar de la usadapor el autor hipoeritico, carne
involvente (cagra wepigepea).

Loscriticos modernes que se han dedicado al exfimen de los libros
hipocraticos, al.-menos los que no han seguido ciegamente 4 Galeno, se
han formado cierta idea de la medicina hipoeritica, y sobre ella juzgan
si_debe referirse 4 Hipoerates tal 6 enal tratado, 6 sidebe colocarse entre
los. escritos .que falsamente se le atribnyen. No debia por cierto proce-
derse de este modo : lo primero. qué deberia hacerse es reunir y compa-
rar los textos que, pueden ilustrarnos acerea del estado de la medicina
antigua ; de los cuales tantos han perecido, y de esta reunion y compara-
cion resultaria un juicio menos arbitrario,

Generalmente se han inclinado .4 referir los libros hipacriticos ul
tiempo de la escuela de Alejandefa, porque, én i juicio , se formdé una
opinion equivocada de la posicion de Hipdcrates. Kl nombre del padre.dela
medicina alucind por mucho tiempo los dnimos i se le ereia el fundador de
toda la ciencia , y se olvidd un principio fecundo de la {ilosofia dé la histo-
ria, cual es el de que nada hay enlas ciencias, como en las demas cosas,
que sea un frute espontineo que termine sin preparation, y madure sin au-
xilios ;. se olvido el hecho incontestable de que las épotas anteriores a Hi-
pocrates le dejaron:en herencia una granporcion de trabajos muy diversos;
que la fisiologia general ; la anatomia , la patoldgia y la higiene fueron enl-
tivadas mucho iempo antes que él; que Alemeon, Empedocles, Anaxago-
ras, Diogenes y Bemocrito, habian eserito sobre la naturaleza; que las
escuelas médicas de Grotona y de Cirene gozaron de una celebridad que
aun no habia adquirido la de Coo; que Eurifon trataba la pleuresta por la
cauterizacion antes que Hipderates; que Herddico , todavia antes que ¢l,
espuso detalladamente el tratamiento de las enfermedades; (a) y por ul-
timo, y esto es acaso lo que mas en fayor puede decirse relativamente d la
antigiiedad de la medicina griega, que, el lenguaje téenico see hallaba ya

«(a) In Cal; Aurelian Chr. lib. 3¢, 8.
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formado, v que Hipocrates no hizo en ¢l variacion algana.

£l conocimiento de los nervies :se hallaba en el mismo estado que el
del ‘pulso. Los hipocriticos los indicaron vagamente, sin comprenier con
exactitud la naturaleza de estos drganos. Es cierto que confundieron bajo el
nombre de nervios (vedpe) el mayor miimero de partes prolongadas en forma
decordones, aungue tuvieron tambien el nombre ‘de tendon (:ear); pero
designaron otras partes muy sensibles con unavoz andloga i la.de los tendo-
res cual es ladesvover (tensores,) (a ) Hé aquilos pasages: «Los canales que
«eorren la concavidad de cada lado del pecho, y 16s tensores toman alli su orf-
«gen delas partes mas peligrosas del-cuerpo.» (b) Comentando Galeno este
pasage; dice quelos canales sonlas arterias y las yenas, y que los tensores,
los nervios, y las partes inmediatas de donde proceden, son los Grganos prin-
cipales del pecho. (¢) En el mismo libro se halla ademas repetida otras dos
G tres veces la misma palabra. En el tratadode los Instrumentosde reduccion
pig. 508, Ld. Frob. sedice: «kay que temer la retencionde orina enla luxa-
cion del musio higia adelante, porque el huesose apoya sobrelos {ensores y
es peligroso.n Ba el libro 2.0 de las Epidemias pig. 312. Ed. Frob. se dice:
«Se forman los depisitos por las venas, los tensores, los huesos, los liga—
mentos (tensores), la piel y ofras diversas vias.» ¥ mas adelante, pag.
317. Ed. Frob. «Los tensoves descienden del cerebro por debajo del hueso
ade la gran vértebra; @ lo largo del exdfago.n. Tales son las nociones que
la coleccion hipocrdtica contiene acerca de los mervios: seguramente
sus autores los llegaron & entrever , peroignoraron sus funciones y rela-
ciones. Platon sewvalié tambien de la misma palabra y casi con igual sen—
tido, en un pasage queno debe omilirse, por venir d confirmar las con-
clusiones generales de “este capitulo. «Se 'divide un estado como un
«vaso en un animal, cuyos nervios (reva), ligamentos y tensores- de los
«tendones, drganos deignal naturaleza aunque diseminados, han recibido
«ombres diversos. (d) Se ve en este pasage; 1.° que 'se nombran los
tensores; 2.2 que se habla departesque tiran de los tendones, lo cual prueba
¢l conocimiento de los muisculos, y mo es sorprendente que siendo estos
conocidos recibiesen un nombre, que se encuentra en Ctesias y en los hi-
poerdticos; 3.% en fin, que Platon asegura que estas tres cosas, nervios,
ligamentos y miisenlos son drganos esencialmente idénticos, aunque dis-
tribuidos por el cuerpo y conoeidos con diversos nombres.

Tenemos aqui un naevo ejemplo de esta confusion de la anatomia anti=
gua : asi como se confuzdieron con el nombre comun de vena, las venas,

{a) IEstasdosltimas vaces griegas proceden del mismo radical, que significa
estender, y tienen por consigaiente un mismo sentido,

(b} De Art. pig. 488* Ed. Froben.

(¢) Tom.YV, pig. 624, Ed Bas,

{d) Delege XII, f. VI. pig, %10, Ed. Tauch. SevalePlaton de términos que
convienen tanto & un yaso como d un apimal., 1
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las arterias, los bronquios: y los mismos ureteres, del niismo modo se con-
sideraron como de una misma naturaleza los nervios, los terdones y los
miisculos. Se presentd ahora tambien un pasage analogo enteramente de-
sapercibido, cual es uno del-2.° libvo del Begimen, en el que los miisculos
se colocan entre las partes desprovistas de sangre. «Entre las partes des—

«provistas de sangre, dice el autor hipocritico, las mas sustaneciosas son

«el cerebro y lamédula, vy las'menos son'los intestinos, los musculos, las

«partes genitales de la muger, y los pieso» (a) Solo el pasage de Platon

me esplica como el autor hipoeritico colocaba los miisculos entre las par-
tes desprovistas de sangres = . o - ,

Ni los.antiguos fisidlogos, ni HipSerates, ni sus discipulos, ni el mismo
Aristofeles, pudieron formar unaidea exacta de las funciones del cerehro,
atendiendo 4 que no conocian las. propias de los nervios. Los hipocraticos
es verdad que colocaban la inteligencia én la cabeza, pero no sabian mas
acerca de esto.'Combatiendo Aristételes la opinion de les que juzgaban

ue el sitio de la inteligencia en los. animales se hallaba en el cerebro,
b) manifiesta que reside en el corazon, y como dice Galeno, 1o sabia para
que sirve el encéfalo. (¢) A los anatémicos de Alejandria’ es & los qne
se debe el conocimiento exacto de los nervios. Erasistrate, sezun Rufo,
distinguia en ellos dos especies’, los de la movilidad y los de las sensa-
ciones; (d) y segun Galeno, Herdlilo y Eudemo, que fueron los primeros
que posteriormente a Hipdcerates eseribieron sobre la anatomia de los ner-
vios; no- designaron el origen delos que se distribuyen por cada ér-
gano, costindoles mucho trabajo & los médicos comprender por qué cier=
tas paralisis: obran sobre el moyimiento y otras sobre la sensibilidad:
pero en tiempo de Galeno se habia adelantado mas, y dice positivamente
que los nervios que se distribuyen por los tegumentos de la manoy la dan
su - sensibilidad dienen raices particulares y distintas de las que producen
a los que mueven los miisenlos. (e ) : . f

El andlisis que acabo de haeer de los eonocimientos de los hipoeriti-
cos acerca de los nervios prueba que la eoleccion es amterior 4 los tra-
bajos de los anatomicos alejandrinos Erasistrato y Herdfilo. ; Los antiguos
hipocriticos no abrieron nunca cuerpos humanos , ni examinaron jamas
algunas partes? 5¢ que generalmente se sostiene la negativa: yo sin em=
bargo, no puedo persuadirme de que estuvieran en este punto en una ig-
norancia tan completa. Heé aqui en resiimen los motives que me im--
pelen 4 formar este juicio. Se-supone que Aristételes no habia Jamis visto
los organos del cuerpo humano, y €l mismo dice que eran desconocidos

fa) P.94. Ed. Froh.

{b) De Sen. et. juv.c. 3.

(e) . Tom. I, pig. 318. Ed. Bas,

{d) Ruf. De hom. part. pag. 49, Paris. 1554
(e) Tom,lIL p. 282. Ed. Bas,
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sobre todo los drganos del hombre, y que para formarse una idea de
ellos, se hacia preciso recurrir @ los animales que presentan muchia se-
mejanza.’ (a) Con todo, el misme Aristételes (b ) dice que tiene
el hombre proporcionalmente el cevebro mas grande; que este tie—
ne (dos membranas, una adherida. fuertemente 4 los huesos y otra
mas delgada que ftoca al mismo cerebro; que el corazon .del hom-
bre esti inclinado 4 la izquierda (id.-e. 17); que su bazo es se-
mejante al del cerdo, estrecho y-largo (id }; que el higado es redondo y
semejante al del buey; que losriiones parecen a los de'igual clase de ani-
males, hallindose compuestos de muchos rifioncifos que no se hallan
unidos womo los del ecarnero (id.e. 3.y &) 5 y en fin, concluyesu libro
1.°dela Historia de los enimales, diciendo que ha espuesto el estado de
las partes tanto internas ecomo esternas del-cuerpo humano. Refutando
la opinion de Anaxigoras que atribuia el origen de las enlerimedades &
la traslacion de la bilis , ailade que si asi fuese, o demestrarian 1a$ disee-
ciones. (¢ ; o I

DiGeles que publicé un tratado de anatomfa, sabia’que en Ja pleure—
sia es la pleura el sitio del mal. y

Se dice en el libro de la Natwraleza del niiio, pig.-37. Ed. Frob.
«El nifo en la matriz tiene las manos cerca de las rodillas y la cabeza
«cerca de los pies; mas no puede juzgarse con exactitud, ni aun vién-
«dole en la misma matriz , si tiene la cabeza hdeia arviba 6 hicia abajo,

Se dice en el libro de las Carnes, pag.. 43, Ed. Frob, «Los humores
adel ajo som semejantes enel hombre & los de los animales.»

En el tratado. de las Articwlaciones pis. 572, Ed. Frob. se halla tam-
hign lo siguiente: «5i se-despoja de earues el brazo en el mismo sitio en
«que el miseulo se ensancha, se verd que la cabeza del himero estd alli
wprominente, » L

Reunidos estos pasages de Aristoteles, Dideles, y de los bipoerdticos,
me hacen creer que se examinaron euerpos humanos antes de los anatd-
micos alejandrinos.

En general, observo en la coleccion hipocritica que la anatomia de—
senvuelta y cuidadosamente tratada en los libros puramente quirtirgieos,
se escurece de un modo notable en los que tratan con especialidad de pa-
tologia interna. ; !

- Establecidas ya estas veglas de eritica «que me servirdn de mucho en lo
succesivo, no serd fuerade proposito el hacer mérito de un pequeno uri-
mero de advertencias relativas al mismorohjeto, que se hallan. esparcidas
en lasobras de los criticos antiguos. '

En primer lugar es preciso que notemoss, que ni Galeno , ni Erociano
ni ninguno de los otros han repugnado la autenticidad de un eserito por-

(da) Hist. anim. L. 4. ¢, 15,
(b) . id. p. 16.
(e) De part.anim. 1. I¥. c. 2.
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que en' ¢l se haya hecho ‘mencion delas arlerias. ‘Galeno, Erociano’y
Heraclides de Tarenlo admilievon-como propio de Hipderates el tratado
del Alimento, en que se espresa este conocimiento del modo mas termi-
nante. Galeno, Erociano , Bacchio y Filino admitieron igualmente el tra-
tado de las Articulaciones en que se nombran las arterias. No vieron en
este hecho un motivo deeselusion, y otrotanto debe advertirse con respecto
alav palabra miseulo.

Relativamente al pulso, parece Galeno hallarse dispuesto & servirse
de ¢l como de un eriterio, y mota que la voz sphygmos en sentido
decpulso, es de Praxdgoras y Heréfilo, y en el de pulsacion: vie-
lomta de las ‘arterias, de Erasistrato y de Hipocrates. (1. 4o p. 277
Fd. Basj. "

Presume Galeno que la matomia de las venas que se halla en el li-
bro de la Natureleza del hombre no es propia nide Hipicrates ni de
Polibio . sino que es advenediza. (a) Peva se sabe que Aristiteles la cita
textualmente en su Historia de los animales, y puede asegurarse que
pertenece @ Poliliio: ademas es notorio que Apelicon fue el primero que
priblics 1w coleceion de libros aristotelicos, el cual vivié despues de He-
rifilo v Erasistrato, es decir, posteriormente’a la época en'que se formo
v publics fa coleceion hipocratica. No es posible intercalar un trozo de Po-
iibio en un libro de Hipderates ya conocido: este trozo no fue tomado
delas obras de Aristdteles | puesto que aun no se habian publicados ni
pido ser mas bien tomado de Tas de Polibio, porque se hallaban en
la biblicteca de Aristdteles v despues wo han vuelto & verse ni & encon-
travse, v no oxistian con el nombre de Polibio en tiempo de la- publi-
cacion de 1a eoleccion hipocritica: en el capitulo X esplicaré como ha
podide ser esti.

Aqui Galeno neurrid en una fafta: no se acordaba de la cita de Aris-
toteles, v pugn en vano contra un hecho perfectamente positivo.

Frecientouionte toma acta de algima espresion’ viciosa 6 de algun’ de-
fecto del lenguaje, para asegurar que un escrito no pertenece d Hipo-
crates.

Galeno, Erociann v todos los demas consideraban el ‘2.2 libro de los
Prorréticos v el trafado de las Glandulas como posterior & Hipderates;
pero no manifiestan las razones en que para ello se fundaban. Galeno
juzgaba 1o mismo respacto al7.0 libro de las Epidemiass lehallaba falto
de algunas partes , y evidentemente posterior. En enanto al 5.0 creia que
se separaba ‘de la doctrina de Hipoerates (b), cuyo motive le obligaba
tambien 4 no admitir el primer libro- del Regimen, al paso que los demas
le’ parecian conformes ‘con el pensamiento del médieo de Coo (¢): yen el

{a}) Tom.I. pag.300. Ed. Bas.
(b)) Tom. 111, pig. 187. Ed. Bas,
Tom, I¥. p. 200. Ed. Bas.

[
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tom. Il pig. 374 Ed. Bas. dice tambien, que el tratado de .las Sema-
nasno es seguramente de Hipbcrates.

Algunos criticos no levan mas adelante la discusion, Asi que Juan
en su comentario sobre el tratado dela Naturaleza del nifie, propenicn—
dose resolver la cuéstion de si esté libro pertenece & Hipoerates, dice:
«Puede decirse auténtico y apderifo d la vez: auténtico, por las investi-
«gaciones sobre las mugeres estériles, que son dignas del entendimiento
wle Hipéerates, y tambien por la abundancia de proposiciones; y api-
«erifo, porque contiene muchas cosas falsas, estando reconocidos’ los
cerrores como agenos de Hipderates , v porque el antor se wvale de un
«gran. ntmero de ejemplos contrarios @ la brevedad y coneision que son
propias del médico de Coo. (a )

Las noticias, aungue muy pocas, relativas & la erovalogia de los libros
hipoerdticos que han llegado hasta nosetros con los restos de las obras de
los erfticos antigues, hubieran tenido al menos de in:portante, el no con-
tradeeir los resultados que he obtenido’ por diversos conductos , habién-
olos mas bien robustecido en muchos puntos.

in resimen, lps conocimientos médicos contenidos en los libros hi-
poeraticos | lienen un eardeler que les es propio.. La analomia se encuen-
tra en ellos poce adelantada , escapto en algunos puntos que habian sido
ya aclavados: por ‘la eirugia. Se suponian las arterias llenas de aire, le—
niendo un nombre comun con el de otros eonductos , lo cual aumenta
mas la confusion ; se consideraron como de poca importencia Jas rela—

. ciones de los'vasos sanguineos econ el corazon; la aplicacion de la sphig-
mologfa era enteramente desconocida; se denominaban los nervios con
alguna vaguedad; se divije da pelémica ya contra la escuela de Cnido, o
wcontra el uso en medicina de las doctrinas de la filosofia edlica 3 ningun
indicio descubren  de las doctrinas de Erasistrato, y con mucha mas
razon de las sectas medicas posteriores, v tode el desarrollo que en ellos
se encuentra es debido sinduda al estado anterior de los ¢onocimientos
médicos. Asi que, estamos autorizados, por la sola composicion de los es—
«critos hipoeraticos, & referirlos 4 la época que precedio a los grandes: tra-
bajos de Krasistrato, de Herofilo y de la escuela de Alejandria. Este es
un resultado 4 donde siempre voy & parar, (e evalquier modo que con-
sidere la coleccion hipocritica.

[@a) Schol, in. Hipp. t. 11, p. 207. Ed. Dietr.




CAPITULO X.

¥§ 1,0S PUNTOS DE CONTACTO QUE SE ADVIERTEN EX ALGUNOS LIBROS DE
LA COLECCION HIPOCRATICA.

En el capitulo TV he procurado Henar él espacio que separa & Hipd~
etates de los prinieros comentadotes de sus escritos, y enlazar de este
niodo una cadena que he probado no estar -interrumpida en parte al-
guna; ahora trataré de hacer con la coleccion hipocritica lo mismo que’
he heehio con Hipoerates; ¥ ver si se puede encontrar algona noticia so-
bre los diversos lazos que unen sus partes separadas. Muches' libros hi-
pocréticos presentau entre st tales semejanzas, que han sido considera-
das como repeticiones. Lo son efectivamentte ; pero no ,’ segun mi juieio,
eir ol sentido de que sean pasages que haya el autor trascrito de unos
libros & otros. Yo creo que estas repeticiones significan otra cosa; me
parece que indican quie; de los libros copiados de este miodo, los anos
han servido'de materiales para obras mas perfectas, y los otros son el
resultado de estractos 6 compendios, con mucha frecuencia oscurns por
su estremada brevedad y algunas . veces por.la nesligencia con que el
que los estractd hizo el andlisis , y-aun creo que esta suctesion, esta re-
produccion (e 1bs' mismos libros bajo formas: diversas, prueba que estu-
yieron larzo tiempo & disposicion bien de una familia , bien de una ‘es=
euela de médicos. Los resaltados obtenidos de este modo, corresponden
exactamente'd 103 s[lu'e- deduge en el capitulo en que manifesté cuin grande
era el namero de’ los Yibros compuestos por los ‘hipocriticos que se han

perdido. Fsta gran uolem:ion"t_ie libros miédicos ha ido minorando y des-
“truyéndose, y 4 esta destruceion es 4 laquese debe atribuir la exisfencia
de fragmentos y estractos en la coléceion hipocratica.

No trato aqui de reunir y comparar las proposiciones, que enuncia-
das con Lérminos mas 6 menos andlogos espresan un mismo pensamiento,
gino de indicar los principales pasages que se hallan tesfualmente ¢opia=
dos unos de otros, Las ‘proposiciones que en la coléceion hipocrdtica en-
cierran pensamientos idénticos, son en ndmero’ considerable; y esto se
- concibe facilmente ; estos librosson casi de la misma época; proceden’ de
escuelas médieas gque se hallaban en contacto, y son la obra de médicos ¢
descenidientes , 0 discipulos 6 vecinos unos dé otros. No debemios pués ma-
ravillarnos de encontrar en ellos muchos pasages conformes, fo cual solo
prucha la simultaneidad de trabajos, compuestos en una misma esferw

de conocimicirtog,
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Pero no sucede lo mismo cuando los pasages estan copiades tesfusle
mente y reproducidos ¢n los mismos términos, La casualidad no puede dar
mdrgen 4 semejanzas tan absolutas; la conformidad en las doctrinas tane=
poco las esplica. Es pues indispensable admitiv una comunicacion mas
inmediata, v con gsto podremos asegurar que los anfores de auellos
tratados en que se encuentran pasages tan idéntieos, han conocido , po-
seido y copiado wnos libros de otros. Esta es una prueba indudable de b
transmision de estos libros de mano en mano, hablando literalmente y
sin metifora alguna. il 08

Costei en sus cartas sobre el Exdmen de Mercurial, ha emitido la
opinion de que las Prenociones de Coo eran anteriores & ciertas otras par-
tes de la colecoion hipocrdtica, que contienen un gran nimero’de pasages
muy semejantes 4 la_mayor parte de tas Prenociones. La esencia es la
misma, la forma es diferente. Las' Prenociones son notas en que falta re-
daecion. Aliora bien, de escritos cuyo enlace y estilp son escelentes, no
se hacen, dice Costei, mediante niievo trabajo , una série de notes desor-
denadas; pero de notas desordenadas, se pueden muy bien componer li=
bros en los que todo esté bien arreglado, y en que el estilo haya recibido
la elaboracion necesaria. La observacion de Costei es muy ingeniosa, 'y
la regla que‘de ella deduce es cierta.

Esta consideracion ha sido desenvuelta del mejor modo posible por
Me. Ermerins, médico holandés, en una célebre fesis titulada: Spo-
eimen historico medieum inaugurale de Hippéeratis doctrina d prognog-
tice oriunda. Lugduni Batavorum 1832, Mr. Ermerins no tenia sin duda
noticia de la idea de Costei, porque no cifa al médico italiano. Por olra
parte, el desarrollo que adquirié bajo su pluma y las numerosas priebas
con-que la ha apoyado, parecen indicar que essuya propia. Conténtome
con analizar en este kugar la tesis de Mr. Ermerins, porgie adopto to-~
das sus conclusiones; y porque si yo lo quisiera hacer de atro modo,
ciertamente no seria con tanta perfeceion. ' '

El primer libro de tos Prorréticos y las Prenoeiones de Coo son una
ooleccion de notas, relativas la mayer parte & los presigios en las en-
fermedades. Estas niotas carecen de conexion unas con ofras; se siguen
s, pero no se corresponden mituamente. Encierran proposiciones mas
& menos detalladas , mas ¢ enos precisas fragmentos de ohservacio—
nes, dudas que se ocurrieron al autor ; y ouestiones que él mismo se
suseita. Mr, Ermerins croe que fueron recogidas en el templo de los

-aselepiades de Coo; esto es muy ‘probable; de todos modos unas notas
muy breves tomadas 4 la cabocera de los numerosos enfermos gue se
presentaban & ser asistidos, y puestas unas 4 confinuacion de olras, nunca
hubieran tepido otra forma.

Las Prenociones de Coo son de mas consideracion que el primer libro
de los Prorreticos; contienen cerca -de un némero triple de. proposicio~
nes. Es muy digno de advertirse, que todas las propesiciones del primer
libro de los Prorreticos, salvas muy pocas escepeiones, se encientran en
las Prenociones de Coo. No quiero decir tan solo que seun semejantes
en el.sentido, en la idea: no; la identidad es mayor; las espresiones,

<
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son las mismas, y en el mayor niimero de casos, las diferencias que
presentan no merecen la pena de ser noladas. Mr. Ermerins ha puesto
en una columna las proposiciones del primer libro de los Prorréticos, Y
en otra al frente las de las Prenociones de Coo que & aquellas corres-
ponden, y de este modo se advierte con la mayor fagilidad hasta dénde
llega la conformidad de ambos libros. De esto conchuiye Me. Evmerins,
que se derivan de un mismo origen; esto es inconlestable ; 6 la una ha
sido copiada de la otra, 6 ambas lo han sido de un mismo original.
Mr. Ermerins indica que las Prenociones de Coo son posteriores al pri-
mer libro de los Prorréticos, en atencion & que son mucho mas volu-
minosas, y que muchas de las proposiciones que se corresponden en
ambos libros estan mas desenvueltas en las Prenociones. Considera las
Prenociones de Coo como una compilacion cuya parte fundamental ha
sido formada por el primer libro de los Prorréticos, habiéndole ade-
mas enriquecido con observaciones subsiguicntes mas numerosas y de-
talladas.

Sea de esto lo que quiera, los pasages literalmente repetidos en es—
tos libros prueban que el autor del uno tuvo el otro d la vista; esto
es inconlestable,

Ahora bien: jen qué relaciones se encuentran las Prenociones de
Coo (solo hablaré de estas, porgque encierran en si casi enteramente
el primer libro de los Prorréticos) con otros libros de la coleccion hi-

ocritica? Esta relacion, bastante singular, ha sido desenvuelta por Mr.
Ermerins con la mayor perfeccion. De las comparaciones hechas por el
médico holandés resulta evidentemente, que el autor de los Prondsticos
consulté las Prenociones de Coo, y que estas forman la base principal
de su libro. La identidad de los principios la semejanza de las propo~
siciones y la conformidad en las espresiones, no dejan duda de esie
aserto. Por otra parte, cowmo los Prondsticos son un tratado completo
en que se han observado todas las reglas de composicion, como las di-
ferentes partes del tema estan enlazadas entre si formando un todo,
como el libro tiene un preambulo que le sirve de introduccion y un
discurso que le finaliza, es imposible dejar de admitir que el antor que
los compuso se sirviese de las Prenociones de Coo, como de materiales.
Con efecto, de proposiciones desordenadas puede componerse un libro
llenando los vacios , separando lo indtil y coordinando su conjunto ; pero

de un libro bien compuesto, jamds se sacardn proposiciones sueltas y sin
érden, nise dejarin vacios, nisedestruird elmétodo que ajuel liene, ni se
invertira el de lasideas, ni se mutilard la redaccion. Las Prenociones
de Coo no son tampoco un estracto de los Prondsticos, porque no si-
guen el mismo érden y contienen una multitud de cosas que no perte—
necen & este tratado. Son una composicion del todo independiente, Y
cayo cardcter es la reunion de una série de proposiciones que son re-
lativas 4 los presagios en las enfermedades, pero que no estan eoloca-
das con 6rden. Por el contrario, el autor de los Prondsticos ha sistema-
tizado su objeto , ha tomado de estas proposiciones lo que ha ereido con-
veniente , dejando lo demas, aiadiendo algo nuevo y disponiendo el
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todo con un plan regular, En una palabra, la que prueba que las Pre~
nociones de Coo no son un estracto de los Prondsticos, es ¢l contenep
muchas cosas mas, y muchasdiferentes; y lo quemaniliesta que han servido
de materiales 4 los Frondsticos , es que las proposicionos particulares
de las Prenociones de Coo , donde no se encuentran ningunas genera-
les, son los elementos de las proposiciones generales de los Prondsticos
que no contienen ningunas particulares. Esta relacion de lo particolar 4
lo general entre las Prenocionesy los Prondsticos es muy digna de no-
tarse, y decide la cuestion de saber cudl de los dos libros es posterior
al atro.

Bien sé que no fue esta la opinion de Galeno cuando dijo: «El
«que considere todas las proposiciones de los Prorréticos como reglas
«generales, incurrird en graves errores. Lo mismo sucede ¢on la mayor
«parte de las proposiciones que contiene el lihro de las Prenociones de
«Coo, Algunos pasages de los Aforismos, de los Prondsticos y de las
«Lipidemias han side intercalados en ellas, v estas son las dnicas pro-
«posiciones verdaderas que se encuentran en log Prorrétices y las Pre~
«nociones de Coon (Gal. T, V, p. 407. Ed. Basil.)

Pero en esto se engaiié evidentemente Galeno; tomé por prueba de
posterioridad lo que es de anterioridad , 6 mas hien o profundizé esta
cuestion, y pronuncié ripidamente un juicio en que domina con espe-
cialidad su admiracion esclusiva por las verdaderas obras de Hip6-
crales,

Relaciones aun mas estrechas unen ¢l tratado de los Instrumentos de
reduccion y el de las Articulaciones. Ambos contienen; la lujacion
de la mandibula, del liombro , del codo, de la muieca, del muslo,
de la rodilla, del pie; la esposicion de las heridas que interesan los
miembros ya en la articulacion ya en la continuidad ; las gangrenas que
sobrevienen, y las deviaciones de la columna dorsal. Bl tratado de los
Instrumentos de reduccion y el de las Articulaciones no contienen, & mas
de este cuadro, sino un pequeno nimero de partes que no les son co-
mumes. ¥l objeto pues de que ambos s¢ ocupan es el mismao: pero esto
no probaria ninguna relacion entre estos dos libros; porque en yna ma-
teria puramente quiriirgica, como lo es un tratado sobre las Lujaciones,
el fondo debe ser siempre idéntico; esto lo lleya consigo la naturaleza
de las cosas,

Asi es, que no hubiera hecho mencion de estas semejanzas, sino
avapzaran algo mas; pero son tales, que demuestran palmariamente ser
el fratado de los Instrumentos de reduccion un compendijo del de las
Articulaciencs,

Podrd creerse que un pasage estd estractado de otro, puando se ad-
vierta que el supuesto compilador, ha conservado el 6rden de los pen~
samientos del original , suprimido los desarrollos estensos , y copiado,
en la parte que conserve, las mismas espresiones del autor, Hsto ca-
balmente es ‘muy ficil de advertir, comparando en los dos tratados las
diferentes secciones que acabo de enumerar. Por no alargar demasiadag
este capliulp, solo transeribiré un c¢jemplo cop el objeto de que el lec~

;
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tor pueda convencerse por sf misimo, de que el tratado de 1os Tnstrumen-
108 de reduccion es realmente un estracto del gran fratado de las Ar-
ticulaciones. En este wltimo se lee lo signiente: «Sobreviene ¢l esfacelo
«de las carnes en las heridas con hemorragia sobre las que se ejerce
«una fuerte cotprésion ; en las fracturas de huesos en que se aprieta
«mucho el vendaje, y en general en aquellas partes que estan compri=
«midas por venidas muy apretadas, Muchas heridas de esta naturaleza se
«euran en aquellos individuos que pierden una porcion de came y hueso
«sea en elmuslo, sea en el brazo; la curacion es mas dilicil en el an-
«tebrazo y en la pierna; pero algunos heridos soporian todavia este ac-
«cidente y sobreviven. En los casos de fractura en que la lividez y la
«gangrena se establecen muy pronto, la separacion se verilica tambien
«con - prontitud del cuerpo; y las partes que deben -desprenderse, caen
«al momento, por-razon de que los huesos han sucumbido ya 4 la in-
«fluencia de la lesion. Cuando sobreviene la lividez estando sanos los
«huesos ,. mueren prontamente las carnes, es verdad; pero los huesos se
«desprenden con lentitud en el sitio en que se establece el limite-de ta
«lividez y de la denudacion del hueso. Cuando las partes situadas por
«bajo de la lividez estan completamente muertas é insensibles , deben
«separarse de la articulacion, teniendo el médico mncho cuidado de no
«herir las partes sanas; porque si el operado siente dolor y si las par~
«bes en que se practica la reunion no estan aun muerlas, es de lemer
«que el dolor produzea un desmayo, y muchos enfermos han perecido
«repentinamente en tales sincopes. Yo he visto caerse el hueso del muslo
«denudado de este modo al dia veinte -y evatro. A este mismo enfermo
«se le habia separado la pierna, por la articulacion de la rodilla, el dia
wveinte. Segun mi juicio pudiera habérsele separado antes; pero no
«quise que se hiciese nada con precipitacion, y que ia prudencia di-
«rigiese la operacion. En un caso semejante de gangrena, en que el mal
«se estendia hasta la parte media de la pierna, he visto desprenderse ha-
«eia el dia sesenta todo lo que de ambos huesos estaba denudado. El
«tratamiento varia segun que se haya de favorecer 6 retardar la sepa-
«racion de los huesos denudados.» (Pag, #97. Ed. Frob).

Hé aqui ahora el pasage correspondiente del tratado de los Instrumentos
de reduecion: «Esfacelode las carnes: compresion en las heridas con hemor-
«ragia; vendajes muy apretados en las fracturas de los huesos; lividez acae-
«eida por ligaduras muy ajustadas. De aquellos en quienes se desprende
«ana porcion de muslo ¢ de brazo y caen los huesos y las carnes, cu-
aran muchos, en razon 4 que sus fuerzas los sostienen. En caso de frac-
«tura, la separacion se hace con prontitud. Ademas se desprenden los
«huesos por el limite de la denudacion, pero mas lentamente. Es nece-
«sario separar por bajo de las heridas y de las partes sanas, las que ya
« estan muertas: evitarel dolor, porque los heridos mueren en el desma-
ayo. Elhueso del muslo se desprendié el dia veinte y cuatro en un es

«facelo de esta naturaleza. El veinfe se habia separado la pierna. Los
«huesos de una pierna, hicia su parte media, se cayeron al dia sesenla,
«En semejantes heridas, prontitud 0 lentitud segun las indicaciones.»
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Despues de la lectura y comparacion de estos dos pasages, se reco-
noce evidentemetite que el uno es un esbracto, un anilisis del otroy el
mismo érden en la esposicion. de los pensamicntos, los mismos ejemplos,
las ' mismas espresiones. Solamente lo que en uno se encuentra bien de-
senvuelto, en el ofro no estd mas que en sustaneia ; y aun este restunen
esti tan abreviado, que hay algunas frases que serian muy oscuras si o
poseyésemos su comentario en los pasages correspondientes del iratado
do 'las Articulaciones. Las semejanzas entre este libro y el delos [ns-
trumentos de reduceion son muy dignas de atencion , v tienen el mismo
caricter en todos Jos articulos, cuya correspondencia en ambos trata-
dos tie indicado poco mas arriba.

Es pues cierto, que el libro de los Instrumentos de reduccion es, en
gran parte , un estracto hecho de los pasages andlogos del de las Articu—
laciones. Y digo pasages andlogos, porque en el exdmen comparativo a
que me he entregado, se ha presentado una observacion no menos digna
de ser notada qne la relacion entre estos dos libros; y es, que el estracto
que lleva el libro de los Instrumentos de reduceion presenta un drden mas
singular que el mismo libro de las Articulaciones ; por consiguiente puede
suponerse que este ultimo tratado, en el momento en que se hizo el es-
tracto denominado libro de los Instrumentos de reéduceiow , estuvo dis—
tribuido de un modo diferente del que luego conser 0 desde su publi-
cacion (porque los primeros comentadores Filino y Bachio le conocieron
tal como nosotros en el dia); que contenia mas y contenia menos; y que
en una palabra , tenia nna disposicion en un todo diferente,

La sigaiente tabla, que suministra un indiee de las materias com-
prendidas en ambos tratados, manifestard no solo las partes comunes, si
que tambien las diferencias en el orden.




TRATADO
DE LAS ARTICULACIONES,

Lujacion del hiimero y reduccion,

Lujacion no reducida del hdmero,

Fractura de la clavicula.

Lujaeion del codo.

Diastasis de los huesos del codo.

Lujacion de la mufeeca.

e los dedos.

de la mandibula.

Fractura de la mandibula inferior,

——delos huesos de la nariz,

de los cartflagos de la oreja.

Deviacion de la espina.

Contusion del pecho.

Lujacion del muslo.

Llljzu:ion congenita del muslo,

Lujacion del pie,

——tibio-tarsiana con salida de los line~
S08.

——radio carpianaconsalida de los hue-
S08.

——lemoro-tibial con salida de los hue-
505,

——himero-cubital con salida de Jos
huesos,

——ie las falanges con salida de Jos
huesos,

Secciones en las articulaciones ¢ en la
continuidad de los huesos.

Gangrena.

Reduccion del muslo lujado.

de los dedos.

de la rodilla.

de la articulacion tibio-tarsiana,

Diastasis de la articulacion tibio-tar~

TRATADO DE
LOS INSTRUMENTOS DE REDUCCION

Predmbulo anatémico.,

Fractura de la nariz.

de los cartilagos de la oreja,

Lujacion de la mandibula. !

del hombro.

——del codo.

de la mano.

del muslo.

de la rodilla.

——del astragalo.

del pie.

Pie contrahecho.

Lujacion del pie con salida de los
huesos.

Secciones en las articulaciones 6
en la continuidad de los hue=
S0S.

Gangrena.

Deviacion de la espina,

Reglas generales de reduccion.

Encabezamientos de capitulos de

cirujia,

Reflexiones sobrelas fracturas con

lLeridas,

siana,
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Este enadvo es suficienle para hacer ver que no hay orden en la colo-
cacion de las materias que constituyen el libro de las Articulaciones;
que en un tratado en que se habla con especialidad de lujaciones, se halla
intercalada la historia de algunas fracturas , y que las diversas lujacio-
nes no se siguen con un Grden bastante regular, Lo mismo se encon-
traba en el beatado de los Articulaciones que comentd Galeno, y que eo-
nocieron Filino y Bacchio, Por el contrario, la colocacion ea el libro de
los Instramentos de veduceion es mucho mas metodica. Creo pues que en
el momento en que se hizo el estracto que lleva este titulo, el trata—
do de las Apticulaciones existia bajo una forma mucko mejor, que des—
pues se estroped considerablemente en poder de los que le conser-
varon, y. que en este ultimo desérden fue publicado.

Galeno es de parecer (y muchos comentadores han suscrito 4 su opi-
nion) que el tratado de las Fracturas y el delas Articulaciones, no forma-
ban mas que uno solo malamente dividido en dos por los primeros editores
de la edicion hipoeritica. Eleclivamente; yo ereo que estos dos tratados
son un frazmento considerable de un gran libro, en que esta parte de la
cirujia se hallaba tratada con tanta estension como talento.

Acabamos de ver que el tratado de los Instrumentos de reduccion es
un restimen, un compendio del de las Articulariones. Pues bien : supon-
gamos ahora que este iltimo no hubiera llegado hasta nosotros, ¥ que
solo poseyésemos el de los Instrumentos de reduccion. Lis evidente que
entonces admirariamos la singularidad de un libro en que tan lacénica~
mente se divian cosas tan sabias ; conocerfamos lo conbraria que es esta
forma & todas las leyes de composicion, y naturalmente llegarfamos &
sospechar la verdad: 4 saber, que el tratado de los Instrumentos de re—
duecion es solamente el estracto de alguna obra grande,

El tratado del Régimen de las personas sanas, presenta una particula-
ridad muy digna de notarse. Termina con dos frases que no tienen rela-
cion alguna con la materia de que se trata en este optisculo. Helas aqui:
Primera frase : «Los que padecen enfermedades que provienen del cere~
«bro , sienten al principio atolondramiento. El enfermo orina con fre—
«cuencia, y esperimenta los mismos accidentes que en la estrangursia.
«kstos sintomas se prolongan por espacio de nueve dias; y si vierten
«agua O flema por las navices 6 por las orejas, se cura la dolencia;
acesa la estrangurria § el enfermo arroja sin dolor una orina abundante,
«blanca, hasta que se pasan veinte dias, y desaparece el dolor de ca-
abeza 3 enando fija la vista se desvanece.n

Segunda frase: «El que es capaz de conocer lo que vale la salnd,
«debe saber socorrerse en sus enfermedades por su propio juicio.» (Pdg.
27. Ed. Frob.) Sezun se vé, estas dos frases no guardan ninguna relacion
entre sf; la primera describe cierta afeccion del cerebro; la segunda con-
tiene un consejo 4 las personas ilustradas sobre la necesidad de apren—
der i darse @ sf mismos algun socorro en sus enfermedades.

Estas dos frases no tienen tampoco mas relacion con la que les pre-
cede, y terminan asi tan bruscamente el opiisculo del Régimen de lus
personas sanas. Galeno que le ha comentado, al llegar & este pasage
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dice lo siguiente : «8e¢ ha dudado, y con razon, de la autenticidad
wde estas dos [rases; algunos las condenan absolutamente , y aseguran
wipie no son de Polibo y mucho menos de Hipéerates. Ll principio, en que
«wdice el autor que las enfermedades que provienen del cerebro llevan con-
wsigo el atolondramiento y la estrangurria , es desde lnego confuso. No-
«seria esto mas verdadero aun cuando se creyese que se brataba no de
atoilas las enfermedades del cerebro, sino solo deaquellas que cesan 4
«henelicio de una evacuacion de agua 6 flema por las narices 6 por las
wnrein . Pnrquu esto ni acontece siempre, ni aun copn mucha frecuen-
acian Tom. V. pag. 37. Ed. Bas.)

He citado el comentario de Galeno, para demostrar que estas dos fra-
ses, sean 10 incoherentes que quieran , estan colocadas en el misnio si-
tio y redactadas del mismo modo desde la mas remota antigitedad. Por-
que Galeno, al seialar los vicios de que adolecen, no dice que sean una
interpolacion hecha despues del principio de los comentarios sebre la,
coleeeion hipocrdtica. Existian en los mismos terminos desde el tiempo de
Bachio. He citado tambien el pasage de Galeno con otro obgeto, y es el
de hacer ver que no indicd la particularidad mas notable de estas dos
frases. '

La-primera se encuentra testualmente en el segundo libro' delas En-
fermedades (Pig. 142, Ed. Frob.), v lo que prueba que ha sido copiada de
este libro es que en é] se encuentra seguida de otras frases que completan
el cuadro de la enfermedad en cuestion.

La segunda que empieza con estas palabras: el hombre que es capus ete.
es la primera frase del tratado de las Afecciones. (Pdg. 179 Ed. Frob.)

Hé aqui pues dos frases sin conexion alguna entre siy ni con lo que las
precede, y que parecen pertenecer dios diferentes tratados. (Udmo esplicar
esta partienlaridad? ;Es esto acaso un cetdlogoen que se indican las obras
porsus primeros renglones? ¢ Indicard eslo que el segundo libro de las En-
fermedades y el tratado de las Afecciones son del mismo autor gue el opliz=
enlo del Régimen de las personas sanas? ¢No serd esto un indicio de la
opinion que para mi se confirma cada vezmas? A saber: que en la coleccion
hipocrdtica, esceptuando algunos libros bien conservados , solo poseeinos
vestos , estractos, fragmentos de grandes trabajos sobre medicina.

El secundo libro de las Enfermedades tiene dos principios. Despues de
la esposicion de cierto niimero de enfermedades de la cabeza (Pag. 160 K.
Frob.), se vuelve 4 tratar del mismo objeto con el epigrafe: Enfermedades
que proceden de la cabeza (P. 142, Ed. Frob.), casicon los mismos tér-
minos, aungue mas desenvueltas las ideas; y i la entrada de este segundo
principio, es en donde se encuentra colocadala fraseque se halla al final del
optisculo del Rigimen de lus personas sanas. :No es esto una prueba mas
de la destruceion de que he hecho mérito, un resto de las ruinas ante las
que me he detenido muchas horas en asidua contemplacion, aguardando
que un inesperado detalle, me revelase el orden del edificio aque pertene-

cieron?

No hablaré aqui de los numerosos pasages que se hallan simultinea-
mente repetidos en los diferentes libros de Epidemias. Pasar¢ tambien en
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silencio las repeticiones de esta especie que, aunqgue menos numerosas; se
encuentran entre  los mismos libros de las Epidemias y las Prenociones de
Coo. Solo citaré algunos ejemplos.

En el tratado de la Naturaleza del hombre, se dice (pig. 22 Ed. Frob.):
«Las enfermedades que proceden de plenitud, se curan con la evacuacion;
«y las que de evacuacion con plenitud.» Esto se: encuentra hasia con los
mismos términos en los Aforismes 2% seecion.

En el trozo que con el epigrafe De venis formaba parte antiguamente del
tratado de los Instrumentos de veduccion, y que en las ediciones modernas
se halla colocado al final de la compilacion titulada de la Naturaleza do los
huesos, se lee lo siguiente al hablar de las venas: «Trazadoun circule, ne
«se puede encontrar €l principio.» (Pdg. 61. Ed I'rob.). La misma frase se
halla en el tratado Be locis in homine. (Pag. 63. Ed. I'rob.)

En el tratado de Aires, aguasy lugares se dice, «ll esperma proviene
«de todas las partes del cuerpo; sano de las partes sanas , enfermo de las
«enfermas.» (Pdag. 77. Ed. Frob.) Esta frase se halla repraducida al pie de
la letra en el libro de la Enfermedad sagrada. (Pag. 123, Ed. Frr)h._?

En el apisculo sobre El uso de los liquidos se lee: «El agua caliente
wocasiona a los que de ella hacen uso con frecuencia, los perjuicios si=
«guientes: produce relajacion de las carnes, flogedad en los ligamentos,
«entorpecimiento del sentido, hemorragias y sincopes, llegando estos ac-
«cidentes hasta producir la muerte; el agua fria ocasiona convulsiones | té-
«tanos, lalividez y frios febriles,» (Pig. 112, Ed. Frob.) Todo esto se en-
«cuentra en la 52 seccion de los Aforismos. (Pag. 396. Ed, Frob.) Asi mismo
«se leen en el opisculo del Uso de los liquidos y en la misma seccion de los
«Aforismaes las siguientes lineas: «El frio es enemigo de los huesos, de los
adientes , de los tendones, del cerebra y de la médula espinal ; el calor es

- «SU amigo,»

«En los tumores de las articulaelenes, en los fumores gotesos sin
«heridas, y en Ja mayor parte de las convulsiones espasmédicas, el agua
-«frip arrpjada en abundancia. hace sudar , aminora y calma el dolor, un
wadormecimiento ligero mitiga el dolor.» Esto se encugntra en el optisculo
del Uso de los liguidos p. 113, y en los Aforismos seccion V. p. 396.

Todo el final de este misme optsculo, escepto las dos tltimas lineas
(pdg. 11%.), se encuentra en'los Aferismos seccion V. p. 396, !

Un largo trozo que empieza com estas palabras : Tuoty & 797e ¥y
eoncluye por estas : zae gepn eugopws, se encuentra en el tratado de los
Humores (pig. 115. Ed. Frob. ), v en los Aferismos p. 392.

Un largo pasage que empieza or avwippudas exyores estd copiade. lite-
ralmente en las Epidemias lib, VL p. 346. v en el libro de los Humores,
p. 117. Lo que hay de particular en este pasage , es que hicia su parte me-

.dia, que es continua en el tratado de los Humores, cae la seccion 1V del
6.° libro de las Epidemias. . :

«Los vientos del medio dia entorpecen el oido, furban la vista, ocasio~
enan pesadez de cabeza, desmadejamiento, y son disolventes. Cuando rei-
snan estos vientos deben esperarse accidentes dnalogos en las enfermeda-
~ades, Cuando domina el viento nerte, reinan tasesé lanlginas, estrefiimien»
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«tos de vientre , disurias con. frio, dolores de costado v pecho.» Todo
esto se halla en el tratado de los Humores, p. 116/, y en los Aforismos,
p- 392. ,

" Una particularidad hay que notar en el tratado de los Humores, parque
puede instruirnos del modo como ha side formado este optisculo. Se dice
en lap. 116, «que el viento del medio dia produce ciertos aceidentes; que el
«del norte ocasiona otros ; que si este viento predomina aun mas, se siguen
llas fiebres 4 los ealores , v las luvias.» Esto estd indudablemente mal co-
locados las fiebres no pueden seguir & los calores y 4 las Huvias, sino mien~
tras reina el viento del medio dia y no el del norte. 8i se atiende 4 los A fo-
rismos, se encontrard en ellos lallave de estos errores. (p. 392.) Alli efecti-
vamente se esplica mas detalladamente lo que en el tratado de los Huanores
solo estd en estracto, y en ellos se encuentra: la verdadera esposicion de los
diferentes vientos. Galenoen su Comentario sobre el tratado de los Humores
hacenotar, por su parte, qus este asunto estd mejor tratado en los Aforismos.
(T. XVI, pdg. 4117. Id. Kithn.)

Podemos pues concluir de este hecho, que la compilacion llamads de
los Humores ha sido hecha despues de los Aforismos, y al menos en
parte, sobre ellos mismos.

No poseemos, como ya he dichio, mas que los juicios de los eriticos anti-
guos sobre la autenticidad de este ¢ el 'otro eserito hipocritico, v carecemos
de las razones. Asi tambien en el transcurso de la discusion se han pre-
sentado ciertos hechos que naturalmente han venido & concordar con sus
Juicics acrmodindose de este modo la erftica antigua 4 la moderna. Aun aqui
hemcs oblenido el mismo resultado, v las indagaciones consiznadas en este
capitulo esplican las opiniones de los comentadores de la antigiiedad sobre
cada uno de los libros hipocriticos. El tratado de los Humores habia sido
desechado absolutamente por Hericlides de Tarento y por Zeuxis, y atribui-
do @ un Hip6erates posterior, por Glaueias. Ahora es evidente, despues de la
comparacion que acabole establecer, que este tratado encierra pasages lite-
ralmente copiados de otras obras , ¥ que por consiguiente ha debido ser re-
dactado despues de ellas.

No he espuesto detalladamente los pasages que son idénticos en el 7.*
libro de las Epidemias y los otros ; pero son muy numerosos. Tuvo pues
Galeno razon para decir que este sétimo libro se halla: manificstamente
desprovisto de autenticidad , que es de fecha posterior, y compuesto de pie-
zas'y retazos.

Ya serd posible, y este es uno de los resultados de este eapitulo, esta-
blecer entre cierlo mimero de eseritos hipocrdticos, tres clases: la pri-
mera , que comprende 1os libros que son anteriores 4 Tos escritos que per-
tenecen al mismo Hipderates ; la segunda , las obras que en realidad
son de este médico ; y la tercera los opiiseulos que son posteriores , puesto
que en una gran parte solo son estractos y copias. |

El exdmen de estas particularidades nos conduce 4 la misma época que
Emcedié 4 la publicacion de la coleccion hipocrdtica: porque, como ya lo

e advertido en diferentes oeasiones, todo esto existia desde los primeros
Siempos ; estractos, fragrentos, notas, pasages copiados, todo esto se en-




-

contraba ya desde los mas antiguos trabajos de Bacchio, de Filino v 'de
Xenocrito. Asi es, que euando vemos que los libros son estractos unos
de otros, podemos admitir que estos estractos han sido hechos, que estas
notas fueron recogidas despues de Hipdcrates en verdad, pero antes de los
primeros trabajos de las escuelas alejandrinas; mucho mas, cuando estos
estractos presenfan algunas veces una redaccion mejor y mas regular que
la de los libros de que provienen , y que nosotros todavia poseemos. Tal
es el caso del libro de los Instrumentos de reduceion con relacion al de las
Articulaciones. Nosotros concurrimos, por decirlo asi, 4 la formacion de
la coleccion hipoerética; y comparando todo lo que hicieron los hipocréti-
cos con lo poco que de ellos nos ha quedado, vemos esta gran masa de
libros aminorarse , deteriorarse, ¥ reducirse 4 estractos y notas, hasta el
momento en que comienza la publicidad de las grandes bibliotecas, y en
que los libros hipoeraticos se encuentran salvados, pero positivamente con
todas las seiiales de grandes ¢ irreparables perdidas,

CAPITULO XL

DE LA PUBLICACION DE LA COLECCION HIPOCRATICA.

No quiero entrar en el exdmen particular de cada uno de los libros hi-
pocrdticos, sin consagrar algunas paginas 4 la investigacion del modo como
se ha formado la coleccion entera. Ya se ha visto en los capitulos an-~
teriores que en ella se encuentran incoherencias, desérden , falsificaciones
en el nombre de los autores, descuidos de redaccion que impiden recono-
cer ni la obra de un solo hombre, ni la produccion de una sola época, ni
la premeditada y voluntaria publicacion de un escritor que acaba y pule
sus libros antes de darlos 4 luz. Esto es una dificultad que es necesario
intentar resolver, sino con absoluta certidumbre . al menos con muy
probables conjeturas, 'Tritase de averiguar como unos fragmentos, unas
simples notas han sido insertadas en una coleccion que tiene partes tan
escelentes, tan bien trabajadas y concluidas; se trata de esplicar por qué se
han mudado los nombres, y por qué razon una obra de Polibio, por ejemplo,
ha sido introducida en ella como obra de HipGerates. Estas son caestiones
que los criticos jamds han tratado ex profeso.

La solucion de este problema no puede esperarse sino del exdmen de
todos los caractéres que la coleccion hipoeritica prasenta como tal colee-
cion. Ahora bien; ocho son las circunstancias principales que en ella se ad-
vierten. Reuniéndolas y compardndolas todas, se entrevee el modo come
esta coleceien se ha formado.
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1.2 La coléccion hipocritica no existe de una manera auténtica sino
desde el tiempo de Herofilo y de sus discipulos Filino y Bacchio.

2.° ' Encierra en si porciones que (se sabe por testimonios positives) per-
tenecen 4 otros médicos y no 4 ﬂip(mrates. ;

3.°  Contiene colecciones de notas que ningun antor hubiera publicado
bajo su nombre en semejante estado de imperfeccion.

k.o Contiene tambien recopilaciones que son ¢ analisis ¢ estractos lite~
ralmente copialos de otros libros que aun existen en el dia en esta misma
¢oleccion. :

5.2 Los tratados que la componen, 4 mas de no pertenecer & un solo au-
tor, no son tampoco: de una misma épocajunos son mas modernos que otros.

6.2 En esto se ve la prueba de que los hipoeriticos compusieron gran
nimero de obras que se han perdido, y que ya lo estaban en el momento
en que se publicé la coleceion.

7.° Aun los criticos mas antiguos han vacilado y divagado cuando han
tratado de determinar 4 qué autores se debian atribuir las obras que forman
la eolecciun hipocritica.

8.° Es preciso esceptuarun cierfo niimero de escritos, de-los cuales, por
varias razones, han convenido por unanimidad los criticos antiguos en te-
ner por autor al mismo Hipdcrates. .

Rellexionemos pues sobre cada una de estas ocho circustancias caracte-
risticas , y examinemos las conclusiones que de ellas se deducen natural-
mente.

En primer lugar, no existe la coleccion hipocrdtica de una manera autén-
tica hasta despues de la época de Herdfilo y de sus discipulos Filino y Bae-
chio: este es un:hecho que ya he demostrado; los comentarios y noticias da-
tan: desde entonces para coleccion en conjunto; en la época anterior solo se
hace mencion de un niimero muy pequeno de escritos. De este hecho pues
se puede concluir que la coleccion no se formd ni publicé hasta este momen-
to, y que antes nada hubo en ella parecido 4 Ia coleceion que ha sido cono-
cida mas tarde con el titulo comun de obras de Hipierates.

En segundo lugar, es muy cierto que en la coleceion hipoeritica se en-
cuentra un pasage de Polibio; examinemos con atencion esta circunstancia:
Aristoteles tenia en su biblioteca los libros del médico Polibio; de ellos
toma un largo trozo que copia literalmente ; hé aqui un primer-hecho posi-
tivo.Pero hé ag1i otro, muy singular y no menos positivo, y es que el trozo
que menciona Aristoteles se encuentra entero en el libro de la Naturaleza
del hombre, no ya bajo el nombre de Polibio, sino con el' de Hipocrates.
¢Coémo puede haberse verificado esta metamorfosis? Ya he dicho que el tro-
zo en cuestion no ha podido ser trasportado de las obras de Aristoteles i
las de Hipéerates, porque la publicacion de la coleccion aristotélica es pos-
terior 4 la de la coleccion hipocratica. Por otra parte, tampocorpudieron su-
ministrarle los libros de Polibio ; porque si estos hubieran existido en el mio-
mento en que se publico la coleccion hipocrdtica, los primeros comentadores
que han trabajado sobre lasobras de Hipberates hubieran sefialado el plagio,
¥y ningono de ellos ha hablado de los libros de Polibio , que en el acto, ha-
brian perecido.



Asi, un libro de Polibio (porque en esto el testimonio de Aristoteles es
decisivo), se encuenira posteriormente cambiado en un libro de Hipdcrates.
Semejante mudanza 6 se hizo de intento ¢ sin saberlo; quiero decir, que 6
bien fue borrado el nombre de Polibio y sustituido con el de Hipderates, 6
bien el libro no tenia nombre de autor, y los que entonces le publicaron,
habiéndole encontrado entre otros que llevaban el titulo de Hiperales , le
condecoraron con este mismo Litulo. Esta dltima opinion es la mas proba-
ble, y lo es tanto mas, euanto que el libro de la Naturaleza del hombre esta
evidentemente compuesto de estractos y fragmentos de muchas obras. Este
estracto ha podido por esta razon no tener nombre de autor, y ser la inscrip-
cion del de II-Iip(:cral.es mas hien un error que un fraude.

Este hecho prueba claramente, 1.° que la publicacion de la coleccion no
solo es posterior & Hipdcrates, sino tambien & Polibio; 2.° que en liempo
de Aristételes existian los libros de Polibio con el nombre de este autor; 3.°
que, como en la coleccion hipocritica estos libros han: perdido el nombre
de su verdadero autor y no existen mas que en estractos muy mutilados,
la publicacion de esta eoleccion no puede dejar de ser posterior a
AristGteles. He mirado pues con razon la cesacion de los comentarios y
noticias hacia el tiempo de Herdfilo ¥ de sus discfpulos , como una prueba
de que la publicacion de la coleccion [ue proxima a su época.

En tercer lugar , la Coleccion hipocritica encierra colecciones de notas,
que ningun eseritor publicaria bajo su nombre en semejante estado de im-
perfeceion. Esta verdad ha sido reconocida por todos los eriticos de la an-
tigitedad ; asi es que han considerado estas notas como: postumas. Hago
mencion aqui de este género de consideraciones, no tanto para demostrar
que la coleccion hipocritica es una publicacion posteriora Hipocrates (lo cual
queda probado en otrossitio de una manera incontestable), como para mani-
festar que los libros hipocriticos tales como se han poseido desde Herofilo
hasta nuestros dias, proviene, por lo menos en parte , de papeles largo
tiempo conservados por una familia médica.

Esto es lo que evidentemente resulta del cuarto hecho : & saber, que la
coleccion hipoeratica encierra muchos trozos que son 6 una recopilacion
de pas: gos literalmente copiades,. 6 un analisis abreviado hecho de los tra-
tados (‘c aun existen en la coleceion. En efecto, asi se reconoce en el tra-
bajo mismo que di6 por resultade este gran nimero de composiciones que
forman la coleccion; vemos que han sido copiados algunos trozos aqui y
alli en diferentes libros hipocriticos, porque el que los copiaba 6 queria
conservarlos 1 ordenarlos de diverso modo; vemos tambien que ofros libros
han sido estractados y analizados con objeto determinado , bien para estu-
dio . bien para ensefianza; y estos fragmenlos, estas copias , estos
analisis han sido guardados y publicados en la coleccion con las
piezas originales; lo cual es la mejor prueba de que los libros hipo-
eraticos han permanecido por largo tiempo entre médicos que los han
compaginado, trascrito, estractado, usado y perdido, siendo el resto,
lentamente publicado , el que ha constituido la coleccion hipocrdtica; deno-
minacion por otra parte merecida; porque la existencia en esta coleccion
de libros, que en realidad son de Hipderates, y de estractos de ellos, de-
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muestra que ha provenido 6 de los descendientes del mismo Hipécrates, 6
de personas que las habian adquirido de estos descendientes.

He insinuado en el capitulo precedente, que dos frases, sin co-
nexion alguna entre si ni con la que les precede, y con las cuales termina
el opisculo del Régimen de las personas sanas, se encuentran, la una e
el interior del segunde libro de las Enfermedades, y la otra al principio del
libro de las Afecciones. Semejante desérden prueba, que luego que empezd
4 circular la coleccion hipocrdtica, se publicaron revueltos todos los pape=
les (yuiero servirme de esta espresion moderna) que procedian de la biblio-
teca de un'médico 6 de una familia de médicos. Otro tanto puede decirse
del doble preimbulo, estractado el primero y mas estenso el segundo, que
se encuentra al principio del segundo libro de las Enfermedades.

kin quinto lugar, de los tratados que hay en la coleccion unos son
mas modernos que otros. Esto es tambien un argumento en favor de la
opinion que admite que la coleccion, antes de publicarse , permanecié en
poder de una familia 6 de una escuela médica, Porque de otro modo,
¢como se puede concebir que tratados de diferentes épocas se hayan reu-
nido en un solo ¢cuerpo? Pues esto se comprende facilmente, desde el mo-
mento en que se supone que estos lihros se han ido acumulando, durante
un largo espaciode tiempo, en enuna familia 6 una escuela, Tengamos ade-
mas presente que han debido existir motivos para que estos libros se lla-
masen hipocrdticos; estos son: 1,° el ser desconocidos del publico mé-~
dico, ignorancia qne ha permitido poderlos dar con el nombre de
Hipéerates, lo cual no hubiera sido posible si antes hubiesen circulado
‘con ofro nombre; y efectivamente las obras de Praxdgoras, de Didcles Y
de Eurifon que se compusicron en el mismo tiempo, no han sido llama-
das hipocraticas; su publicidad hubiera hecho imposible todo cambio de
este género: 2.° que es tanto mas natural que estos libros lleven el nom-
bre de Hip6erates, cuanto que seé derivan de un origen hipocritico, es
decir, de personas que los habian recibido por herencia ¢ tradicion, de
alguna familia médica enlazada con la del célebre médico de Coo. Y
aqui se me ocurre, que entre los libros hipocraticos de diferentes épocas,
los mas modernos aleanzan solamente al tiempo de Aristoteles ¢ Praxd-
goras, y ninguno Ilega hasta Erasistrato y Herdlilo; ya lo he deSostrado
en ¢l capitulo que he dedicado & algunos puntos de cronologia médica.
El exdmen intrinseco de la coleocion no esti pues en contradiccion eon
el estrinseco; porque si bien por una parte las noticias esteriores de la
coleccion no datan mas que desde Her6filo, tambien por otra, la fecha
de las composiciones mas modernas no avanzan mas que hasta el tiempo
de Aristételes y Praxdgoras. Entre estas dos épocas existié un intérvalo
en que se publicé la coleccion hipocrdtica. Los hipocrdticos trabajaron
hasta la primera época; despues se estinguié su familia, su herencia
pasé d otras manos, y poco tiempo despues , la instalacion de la Biblio~
teca de Ptolomeo Lagus, y la venta de libros, hizo que se diese
4 luz lo que quedaba de sus obras, con el nombre del mas célebre de
ellos, y sin noticia alguna que pudiera dar 4 conocer los verdaderos au-
tores Je esta masa de escritos. sta es sin duda la razon, de por qué e!
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estracto que solamente quedaba el libro de Polibio, yerno de Hipicrates
¥ perteneciente por lo ltanlo 4 esta familia, ha sido publicado con el
nombre de Hipéerates? El libro de Polibio se habia hallado en esta bi-
blioteca; habia parecidoen ella, en ella se babia conservado solamente un
estracloy tambien estuvo en la biblioteca de Aristéleles, perecié igual-
mente en ella; y la tnica noticia que alli dejé, esla cita conservada
en la Historia de los animales.

En sesto lugar, la coleccion hipocritica contiene cilas de una porcion
de libros compuestos por los hipoeraticos, que se han perdido, y que lo |
estaban en el mismo momento en que se publicd la coleccion. Estas
citas son aqui muy importantes: efectivamente, yo veo en ellas la me-
jor prueba que pudiera presentarse de ‘que los primeros editores de la
coleccion hipocratica no fueron falsifieadores que compusieran los libros
de toda clase de retazos , sino personas que carecian de nociones exactas
acerca de los mismos volimenes que poseian, y que desconfiaron de
todo, sin inquietarse por ello. Porque de otro modo ;cémo se podria
encontrar en la coleccion hipocrdtica la indicacion de los libros ya per-
didos, cuando se hacia la primera publicacion? Un falsilicador no
hubiera dejado de completar la coleccion, ¢ mas bien nunca hubiera he-
cho las citas de tratades que va se hubiesen perdido. Por lo demas, esta
demostracion se puede obtener de otro modo: 4 saber, que un falsifi-
cador no hubiera jamds publicado unotas informes, sin redaccion ni co-
herencia: hubiera mas hien tratado de pulir y arreglar lo que queria ven-
der. Nada me parece mas cierlo que estos dos hechos contradictorios
4 primera vista: 1.° que en la coleccion hipoerdtica hay muchos libros
que no sen de Hipderates: 2," que estos libros son muy verdaderos, en
el sentido de que son obra de los médicos que florecieron despues de
Hipéerates, hasta la fundacion de las bibliotecas. Ambos hechos deben
ser admitidos, y su admision simultdnea ilustra nuevamente el modo de
formacion que tuvo la eoleccion hipocratica. En esta epoca se destruian con
mucha facilidad los monumentos literarios. Los libros se hallaban en-
cerrados en una casa particular, donde acaso no existia mas que una co~
pia, y sujetos en ella & mil fracasos. Asi es que perecié gran nimero
de ellos. No acontecié esta desgr: tinicamente a las obras de Hipd-
crates: Aristofeles cita las' del médico Syenesis de Chipre, Leofanés y
muchos otros, las cuales nadie ha citado; todo esto perecié antes de
tener gran publicidad , antes de ser depositado en las bibliotecas pabli-
cas. Guando estas se abrieron y ofrecieron buen precio i los vendedores,
los dltimos poseedores de todos estos monumentos médicos los reunie-
ron, ¥ en conjunto los llevaron 4 los que buseaban esta mercancfa. Mas
entonces solo quedaban’ restos de todos los trabajos hipocrdticos; uma
parte muy considerable de ellos se hahia destruido. '

«Algunos autores, dice Galeno, no publicaron sus escritos en vi-
«da, y despues de su muerte solo quedaron una 6 dos copias que
han perecido. En ofras ocasiones , tienen los escritos poca acogida ; no
se los vuelve @ copiar, y tambien desaparecen. Finalmente, hay per-
wsonas que solo por envidia ocultan y destruyen los libros de los anti-
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aguos ; otros en fin , lo hacen con el objeto de apropiarse lo que aque-
ullos digeron.» (T. V. pig. . Ed. Bas.) Independientemente de las causas
que sefiala Galeno, esta pérdida de libros fud con especialidad muy conside-
rable en el intérvalo que precedio al establecimiento de las grandes hiblio-
tecas piblicas, y asi debio ser; porque en este periddo de la antigua li-
teratura, el papyrus no era tan comun como lo fué despues de la conguista
del Egipto por los griegos , v el pergamino aun no se habia inyenlado. Era
pues muy dificil el procurarse materiales para copiar los libros, y en su con-
secuencia el niimero de ejemplares debia ser muy escaso. Ko esta época se
cita a los particulares y principes que tuvieron bibliotecas. jTan raras
fueron!

Aristételes se cuenta entre el mimero de los que formaron una biblio~
teca, y si se ha de juzgar de ella por los aufores que cita on sus obras, no
hay duda que fue mny rica en libros. Pero cualquiera que- lea sus obras
con alguna atencion notard que de los libros que cita muchos no han sido
citados por nadie, Perecieron antes de conseguir una veriadera publicidad,
y de ser inscritos en el catilogo de las grandes bibliotecas que se fundaron
despues en Egipto, Pérgamo y otras partes. Algunos enyidiosos de la glo-
ria de Aristételes, en la'antigiiedad , han supuesto, que destruyd: volun-
tariamente los libros que habia reunido, con el objeto de aumentar sus
méritos y de atribuirse trabajos y descubrimientos que debian pertenecer
a-otros. Yo no doy crédito alguno 4 esta calumnia, y sin embargo creo que
hay algun fupdamento en este rumor, que corrié en los tiempos antiguos:
creo que Aristoteles fué la causa , no con intencion sino inocentemente, de
que se perdiesen muchos libros; su biblioteca pasé 4 manes de Teolrasto,
de este fué a poder de Neleo v despues i los herederos de este, personas ig-
norantés que abandonaron los libros y los dejaron por largo tiempo espues-
tos & la humedad y corrupeion. En esta trasmision se destruyeron muchos
libres, de los que comunmente posefa Aristiteles el inico egemplar, y asi
fué. volviendo & mi propdsito, coma se perdié el libro de Puliba que Aristd-
teles tenia en su biblioteca, y del que los hipocraticos mo conservaban mas
que un estracto.

En general puede decirse que los que se dedicaron d recoger libros
antes del perfodo alejandrino, tan floreciente para la libreria antigua, fue-
ron la cansa de la pérdida de los libros, es decir, durante el tiempo en
que los materiales para copiar fueron tan raros y los ejemplares de
cada obra tan poco numerosos. Los compraban muy earos, recogian
la tinica copia que quedaba, no se volvian & hacer mas, y si aconte~
cia alguna desgracia 4 la biblioteca, el libro se perdia sin remedio.

De esta manera es como puede concebirse que hayan desaparecido
tantos libros de los hipocraticos. Estos libros se acumularon en el seno
de una familia, circularon poco por fuera , formaron una biblioteca par-
ticular, la destruccion obré alli como en otras partes, y quedaron destrui~
das una multitud de obras, 6 reducidas a fragmentos en el liempo en que
las recogieron los inmensos depésitos de Alejandria. ,

Galeno refiere un ejemplo curioso que prueba a la vez la pasion que
.que tenia Ptolomeo Evergeta por los libros antiguos, las riquezas que
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empleaba para procurdrselos, v loveseasos que eran 10s ejemplares de
las obras mas famosas. Ptolomeo queno poseia sin duda en la biblioteca
mas que copias incompletas 6 inficles de las tragedias de Eschilo, de
Sofocles v de Buripides, pidi6 & los atenienses el ejemplar que’ tenian
de las obras de sus poetas, con el objeto tinicamente de sacar de ellos
una copia, promeliendo volverle intacto , v que en rehenes les entre—
garia quince talentos de plata (lo cual hace 6,680 francos de moneda
francesa si se supone que solamente se trata del pequenio talento dlive,
el cual vale 4,312 francos segun el cilculo de Mr. Saigey) ( Metrologin
p- #2.) Despues de haber hecho copiar las tragedias con lujo en el mejor
papyrus, retuvo el ejemplar antigno y remitié 4 los atenienses el modernd,
diciéndoles que gunardasen el dinero, que él en eambio gnardaria la ¢o-
pia que. le habian prestado. «Aun ecuando hubiera retenido, dice Ga-
«leno, el ejemplar antiguo sin enviar ofro nueévo, los atenienses que ha=
«bian retenido la suma de plata 4 condicion de apropidrsela siel rey no
«les hubiera devuelto los libros de sus poetas, no-hubieran tenido que
«hacer cosa mejor. Asi es que recibieron la rica copia hecha por 6érden
ade Ptolomeo , 'y gnardaron los quince falentos.» (T. V. p. 512, Ed.
Bas.) Por esta relacion se ve eudn poco esparcidos estaban los libros;
la biblioteea de Alejandria no poseia un ejemplar auténtico de los tres
trdgicos griegos; solo en Atenas habia de ellos una copia cierta, 'y i
un ineendio hubiera invadido el sitio en que los atenienses conservaban es-
tos munumentos del genio de sus concindadanos, acaso la pérdida habiera
sido irreparable: hubiera sucedido & los grandes tragicos de Atenas, lo que
Galeno nosdice que sucedié & muehos poetas edmicos y trigicos. «Entre 103
«atenienses, dice, seencuentran los nombres de poetas comicos v tri-
«gicos que aleanzaron gloriosamente ¢l preniio” del teafro 'y cuvas pie~
«zas han' perecido.y (T V. p. &) Comparemos este heelio con oiros mag
antiguos es verdad, pero no menos significativos. Los atenienses prisioneros
en la desgraciada espedicion de Sicilia y reducidos @ la esclavitud', mi-
tigaron su infortunio, repitiendo los fracmentos de sus grandes poefas 4
sus- sefiores , que conmovidos con fan bella poesia ; aligeraron las ca-
denas'de los cautives. Pero ‘esto 'mismo prucba que los versos de So-
focles v Buvipides eran ntevos para'los sicilianos, qu: las obras de'es
tos tragicos solo eran conocidas por las represeniaciones en la escena,
y que los ejemplaves cireulaban pogo’ por la Grecia. ,
i setimo lngar, los eriticos mas antignos han vacilado al decidir
4 qué autores se debian atribuir las obras que forman' la eoleceion Hi-
poerdtica. Efectivamente, conviene no creer que la imposibilidad de con-
giderar esta coleccion desde mas alli-del tiempo de Filino vy de Herd-
filo, existe solamente para nosetros, criticos modernos que examinamos
este punto de historia literavia desprovistos de una gran porcion de do-
cumentos , piezas v libros que abundaban en la antigiedad. Galéno
tampoco lo conseguid; v cuantas veces tropieza con las dificultades
que  presenta la esplicacion de la colecéion hiJmm':’lti:_‘n , vacila, atri-
buye al yerno, 4 los hijos , # los nietos de Hipocrates | los trafados que
evidentemente no pueden’ pertenecer al mismo HipGerates ; asegura'que
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los que absolutamente carecen de drden, de redaccion , fueron publi=
cados despues de su muerte por sus descendientes en el estado en que
€l los habia dejado, pero en ninguna parte sienta un hecho positivo,
ningun testimonio que pruebe que esta coleccion existiera antes de la
época que. Yo he indicado. Importa al mismo tiempo recordar que desde
esta datan tambien todas las incoherencias y desérden que mas tarde
se han.notado. Una relacion conservada por Galeno concurrird a pro-
har que los criticos antignos no pudieron ir mas allé del térinino fijado
mas arriba. i

El mismo Ptolomeo habia dado érden de que se pidicsen é todos los
mercaderes y nayegantes que afluian 4 Alejandefa cuantos libros tuvie—
sen. Se sacaba copia de ellos; se entregaba esta copia al duefio, y el
original se depositaba en Ja biblioteca con esta inscripeion: Libro de
los Navios, afiadiéndole el-nombre del que le habia Hevado.

Estos. detalles se aplican inmediatamente -4 uno ule los libros de la
coleceion hipocritica. algunas historias de enfermas en el tercer libro de
las Epidemias, concluyen con cietlos caractéres euya interprelacion y
origen han dado mucho que hacer & los comentadores antiguos; yo aqui
solo me ocuparé del origen, Los unos quieren que el tercer libro de las
Lpidemias fuera llevado por Mnemon, de Sida en Setalia, meédico
partidario de la doctrina de Cleofantu, con los caractéres; decian . que
este ejemplarllevaba la inscripcion de Libro de los navios, sequn la correc—
cion. de Mnemon, pero habia divergencia sobre’ esto, y algunos asegu-.
raban -que segun la costumbre indicada mas arriba, solo se hallaba ins—
crita sobre el libro el nombre de Mnemon. Los otros sostenian que
Mnemon, habia tomado el ejemplar de la biblioteca Real de Alejandria
y le habia entregado despues de haber inscrito los caracteres que tanto
dieron que hacer 4 los criticos, Esta ltima esplicacion, segun nota Ga-
leno, es muy poco probable; porque gque f¢ hubieran, merecido: se=
mejantes caractéres, si hubiesen sido anadidos por un médico desconoeido,
y no primitivamente colocados. en el libro? Zenon compuso un libeo so=
bre estos caractéres, y se alrajo con él vivas contestaciones. Zeusis sos-
tuvo contra ¢l que no procedian del mismo Hipicrates, y los atribuia 4
Mnemon ya que este hubiese llevado el libra con los caractéres 6 ya
que los hubiese anadido al ejemplar de la biblioteca. Pero otro adversa-
rio de Zenon, Apolonio Biblas, queriendo manifestar que este.comen=
tador habia cambiado arbitraramente los caracteres para esplicarlos mas
comodamente, cita tres ejemplares del tercer libro de las Epidemias,
como de una autoridad casi igual, y que presentaban los caractéres de
ofro modo que Zenon los habia espuesio. Estos son 1.° el ejemplar en-
contrado en la biblioteca Real: 2.° el ejemplar de los Navies: 3.2 la
edicion de Bacchio. [Gal. t. V. p. 413, Ed. Bas.) Se puede ascgurar que
Apolonio Biblas nos ha instruido del verdadero estado de las cosas. Ha-
bia en la biblioteca Real un ejemplar que habia llegado i ella, fuese de
un modo 6 de otro; un segundo ejemplar, fuera 6 1o traido por Mne-
mon, se habia adquirido por los Navies, de -donde tomaba la denomi-
nacion.; y finalmente, la edicion de Bacchio que liguraba al lado
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de estos cjemplares, Notese que todos tres estaban acompahados de los
caracteres, lo eual destruye completamente la opinion de los que erefan
que habian sido afadidos por Mnemon, En tiempo de Galeno no existia
ya ninguno de estos cjemplares; él mismo alirma ‘que & pesar de sus
mas activas’ diligencias para averiguar el ovigen de estos antignos ma-
nuseritos, no pude encontrar ni en Roma, ni en Pergamy, ninguno
que tuviera una fecha mas antigua, que de trescientos afos. (T. V.
p- 661, Ed. Bas.) '

Apolonio Biblas nos hace ver con estas pocas patabras, que en'la
biblioteca de Alejandria podia haber dos clases de ejemplares de esta
misma obra; el uno adquirido directamente, y el otro por medio de los
Navios. En efecto, la biblioteca fundada por Ptolomeo hijo de Lagus y
enriquecida por Ptolomeo Filadelfo, su sucesor, poseia ya un gran nii-
mero de libros, antes que Ptolomeo Evergeta, que fue el tercer Rey
griezo de Egipto, tuviese la idea de interesar en sus fines d los nave-
gantes que abordaban 4 Alejandria; asi es que el fondo de la biblio-
teca se formG con estos primeros libros, 'y comunmente los ejemplares
dobles fueron llevados porlos Narfos. Por lo que toca d la Coleceion hipo-
evdtica, queda ya establecido lo cierto para el tercer libro de las Epide~
mias; una copia procedia de los Navios, y la otra no. Aun hay mas: esta
Coleceion existia en la biblioteca antes de que llegasen los libros de los
Navios; porque Bacchio y Filino, discipulos de Herdlilo, y un poco ante-
riores 4 Ptolomeo Evergeta, habian esplicado las palabras dificiles de
ellos, sin hablar de Herdfilo que habia comentado los Prondséi os, sin
hacer mencion de Xenderito que, antes que Bacehio, habia esplicado
ciertas palabras hipocriticas, y sin recordar que la parte del libro del Reé-
gimen de las enfermedades agudas, que Galeno mira como adicion de una
mano estraiia allibro de Hip6erates, se hallabareunida a ¢l desde el tiempo
do Erasistrato. (Gal. T. V. p. 89. Ed. Bas.) Asi es que se puede asegurar
con verdad que la coleecion hipoeritica es anterior @ Ptolomeo Evergeta
y i la llegada de los libros de los Navies dla biblinteca de Alejandria.

La velacion: pues que acabo de transcribir mas arriba nos suministra
“algunas nocionés sobre los mas antiguos manuseritos conocidos, del ter~
cer libro de las Epidemias. Sin tener en cuenta la edicion de Bacehio,
se ve que la biblioteca Real poseia dos ejemplares. Liste hecho es imi-
portante : efectivamente, si no so hubiese encontrado en ella del ter-
cer libro de las Epidemias mas que el ejemplar Hevailo por Maemon,
se podria sospechar que los otros seis libros existieron separadamente, y
que los editores posteriores los intercalasen .en el lugar que  amn en el
dia ocopan: pero si los otros:seis libros de las Epidemias existian ya, el
que nosotros llamamos tevcero debid ser intercalado con posterioridad , 'y
los comentadores hubieran indicado una cireunstaneia tdn particular con
respecto & las Epidemias, queno contando en un principio mas que seis
libros, ascendieron hasta siete, v este por una interealacion del segundo
al ¢uarto. Asi, nadamas cierto, por esta vazon y por la cita de Apolonio
Biblas, que'la existencia de siete libros en la biblioteca antes de que lle-
gase el ¢jemplar ‘de’ Mnemon.
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No he citado tanto estos detalles, curiosos en si mismos, porlos ca-
ractéres ahadidos al tercer libro de las Epidemias, cuanto por el mismo
interes de la cuestion que discuto con respecto d la formacion de la co-
leccion hipocratica. Los ejemplares Habian ya llegado & la biblioteca, pere
revueltos y mezelados en tales términos, que no se los depositaba en
ella sin un previo exdmen, y hasta que los bibliotecarios llamados sepa-
radores los revisaban y emitian su opinion acerca de ellos. Los libros
considerados como buenos se ponian aparte con el titnlo de [ibrog de la
mesa pequena. (Gal. T. HL p. 181, Ed- Bas.) Es lastima que no sepamos
d qué obras de la coleccion hipocratica se concedieron los honores de la
nLesQ pequend.,

Nada mas antiguo que esto se sabe con respecto 4 los manuseritos de
Hipderates. Ahora ya es ficil conocer lo que di6 tanto trabajo 4 los cri-
ticos, aun los primeros y mas proximos 4 los origenes: porque lo que
sucedid con el tercer libro de las Epidemias, sucedié tambien con los de-
mas tratados de la coleceion hipocratica: se encontraron en las bibliote-
cas como dice Apolonio Biblas. Cuando fué preciso entresacar esta gran
porcion de libros, sucedié con respecto & algunos, que 6 bien porque
hubicsen circulado anteriormente, ¢ por haber sido citados, 6 por estar
ya reconocida su autenticidad de cualquier otro modo, se tuvo certeza
de que realmente pertenecian al autor cuyo nombre llevaban. Asi, para ne
usar mas que de un ejemplo, el ejemplar que los atenienses remitieron
4 Plolomeo de sns tres tragicos, era manifiestamente autéutico sin que
de ello pudiera dudarse. Pero cuando faltaba alguna sefial decisiva , lo
cual es ficil suponer, la critica no podia ya guiarse sino por con-
jeturas.

Finalmente, en octavo lugar, algunos criticos hipocriticos, en pe-
queiio niimero que sepamos, gozaron bastante publicidad antes de que
se formase la coleccion. El capitulo 1V, en que he reunido todos los tes-
timonios sobre Hipderates, lo demuestra. Platon, Clesias, Didcles y
Aristoteles poseyeron, consultaron y citaron los libros del mismo. Hipé-

scrates; Aristoteles hizo mencion «de un libro de Polibio. El hecho es
pues incontestable; y tambien lo es que en él, es decir, en la publicidad de
un cierfo nimero de escritos durante la vida de Hipéerates y Polibio, 6
inmediatamente despues de su muerte, es dende la antigitedad ha
creido encontrar la mejor prueba de la autenticidad de ciertas obras
contenidas en la Coleccion. «No ha habido entre los profesores, dice
«San Agustin , autores muy conocidos bajo cuyo nombre se han publi-
«cado obras que despues se han desechado , ya por no estar conformes
«con las que incontestablemente les pertenecian , ya porque en el tiempo
«en que sus autores las escribieron no merecieron esparcirse ni ser
«trasmitidas & la posteridad , ¢ por sus mismos autores, 6 por sus ami-
«gos? Y. para no hablar de los demas, no es cierto que bajo el nombre
«le Hipdcrates, médico muy célebre, han apareeido algunos libros que
«no han sido reconocidos por los medicos? De nada les ha servido el
«tener alguna semejanza con las cosas y con las palabras de los es-
«eritos verdaderos; porque comparados con estos han resultado ser in-
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«feriores, y no habian sido acogides como suyos desde el mismo tiempo en
«que los demas se publicaron.» (Contra Faustum Manicheum, 1. XX Xiii
6. p. 493. t. VL. Ed. Frob. 1556.) Todo lo demas’ lleva el cardeter de
incertidumbre.

Un libro antiguo se hace completamente auféntico, sobre todo desde
el momento en que es citado y comentado. Asi pues, las grandes bi-
bliotecas piiblicas con sus eatdlogos, con la erudicion que tanto fave-
recian , y con los comentarios @ que dieron lugar , fueron una nueya era
para la consagracion de los libros. Galeno acusa & veces 4 los falsifica-
dores de Alejandria de haber alterado las obras hipoeraticas: pero Galeno
se engaia; si realmente estin alteradas, lo fueron antes, y solo despucs
de la fundacion de las bibligtecas se vieron al abrigo de las interpe~
laciones 'y delas sustituciones de nombres.

ifectivamente, desde que un libro fue depositado en una biblioteca
4 donde cada upo podia consultarle, desde el momento en que fue
objeto de comentarios, se encontrdé mucho mas resguardado contra las
alteraciones premeditadas. Y Galeno mismo lo atestigua, en la polé-
mica - contra los editores que cambisban temerariamente las antiguas
lecciones que mo pedian  ioterpretars no se olvida de objetarles  que
¢s preciso reconocer la  autenticidad del testo, puesto que ha sido
leido de la misma manera por Herdclides, Glaueias, Apolonio y Bac-
chio. En una palabra; mientras los libros estaban ocultos y fuera de
cireulacion , era facil mudarles el titulo, adadirles algunas poreiones
heterogéneas , sustituir el nombre de su autor con otros , Y esto es sin
duda lo que sucedié luego que se abrieron las grandes bibliotecas pui-
blicas y llamaron de todas partes libros que pagaban bien caros. Al
momento se empezo & trabajar en esto; los unos compusieron libros de
cualquier modo, y los otros borraron los verdaderos nombres por susti-
‘tuirlos con otros que se vendian & mas precio. Pero no es menos cierto
que desde el momento que estos libros, tales como se presentaron, [ue-
ron admitidos en estas bibliotecas, no estuvieron va sujetos & mudan-
zas. ni sustituciones. El ser colocados en estos depdsitos publicos fué
para ellos un certificado de autenticidad que se trasmitio de sizlo en
siglo, de catilogo en catalogo, de comentario en comentario. Esto es
tan positivo, que la coleccion hipocritica (porque aqui solo tratamos de
ella) no sufrié alteracion alguna despues de esta época, y Galeno la co-
nocié cual la habian conocido los mas antiguos comentadores, nientras
que durante los tiempos anteriores al primer depisito en las bibliote—
cas de Alejandria, habia sido manifiestamente interpolada, puesto que
en ella se encuentra un escrito de Polibio , segun el testimonio de Aris—
toteles, tinico decisivo en estepunto. No quiero tampoeo decir que desde ¢l
momento en que se abrieron las bibliotecas piblicas se hicieran imposibles
los apocifros; lahistorialiteraria seria suflciente para refutarme, no sicndalo
ni aun en el dia, & pesar de que se han hecho mucho mas dificiles por todo ;
los medios de comprobacion que poseemos. Quiero decir solamente, que
el deposito en las grandes bibliotecas opone muchos ebsticulos & este
género de falsificacion ; que la cireunstancia de hallarse  los libros por
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Jargo tiempo ocultos al priblico y en poder de una familia, de una secta,
de una escucla, es la mas favorable para interpolarlos, afiadirlos 6 qui-
tarlos, y variarlos el nombres y el hecho es, con respecto & la coleccion
hipocrafica, que no varié desde el momento en que se formd hasta Ga-
Jeno. Ya he manifestado que desde Galeno & mnosotros ha variado un
poco; es decir, que se han incluido en ella cierto nimero de trozos
poco importantes y desconocidos para la antigitedad ; la razon de esto
es que en este intervalo se incendiaron las hiblioteras bastantes veces,
se volvieron & hacer raroslos libros, se debilité muy notablemente la cul-
tura de las ciencias, y entonces fué cuando se introdujeron arbitrariamente
en la coleceion hipocratica algunos trozos cuya ilegitimidad atestiguaremos
en el dia, justamente porque no fueron esplicados por los comentadores, y
porque de ellos no han hecho mencion los autores que se lan sucedido en
este intérvalo.

Asi pues, reasumiendo cnanto llevamos dicho , recordando que la
coleccion hipoeratica en su forma actual no avanza mas alld del tiempo
de Herdfilo; que ya presentaba entonces todo el desérden que en ella
se ha advertido despues; que los primeros criticos no pudieron sefalar
4 cada autor la parte que les correspondia en esta masa de libros, me—
jor que los que les siguicron 3 que por consiguiente su publicacion tuvo
lugar sin que quedasen noticias suficientes para decidir estas cuestiones;
que ensi misma lleva la pracba de que los tratados que la componen
no son contempordneos, sino que abrazan wn espacio de tiempo consi-
derable; que contiene libros que son de Polibio y no de Hipberates, y
que encierra notas, estractos y fragmentos que ningun autor hubiera pu-
blicado en vida, deduzco: 1.° que esta coleccion despues de haber es-
tado largo tiempo en poder de manos médicas, habo de caer en el de
personas que ignoraban el origen detallado v el valor de estos libros:
9.0 que solamente sabian que procedian de [os hipoerdticos: 3.° que su
publicacion se efectud poco tiempo despues de la‘instalacion de las gran-
des bibliotecas de Alejandria.

Los resultados que he obtenido parecerdn acaso demasiado precisos
para una materia rodeada de tanta oscuridad, Pero es necesario tener
presente que han sido obtenides por el exdmen comparativo de todas
las circunslancias, 4 que no se hubiera podido satisfacer de otro moda.
He caminado paso & paso, y he procurado manifestar que la trabazon
de los hechos y una atenta induccion podrian conducirnos muy lejos
en la investigacion delos pormenores cuyo conjunto ha perecido, pero
de losque aun se conservan en diferentes sitios algunas sefiales. Ahora
bien: (no adquirird alguna fuerza este métedo rigoroso , si demuestro
que al seguirle, con un pequeiio nimero de datos esparcidos en la
coleccion hipocratica, he reproducido en sn parte mas esencial la his-
toria de la publicacion de otra coleccion no menos famosa, cual es la
de las obras aristotélicas? Ksto mercee esponerse aqui, porque en ello
se eneuentra una comparacion que ayuda d comprenderlo todo.

«Neleo, dice Estrabon (L. XII. p. 608.) heredd la biblioteca de Teo-

«frasto, en la que tambien se hallaba incluida la de Aristoteles. Este
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«se la habia legado & Teaofrasto, como le confid la direccion de
«su escuelasy Avistoteles ha sido el primero, que sepamos, gue reunio
alibros | ensefiando de este modo i los Reyes de Egipto i componer una
abiblioteca. Teofrasto trasmitio la suya a Neleo , que la hizo conducir
«i Seepsis, y la dejo d sus sncesores , gente sin instyuecion, que guarda-
«ron 1os libros bajo lHave y sin cuidarlos. Despues, cuando se supo con
«yue empeio buscaban libros los Reyes descendientes de Alalo y se-
«iores de Seepsis, para formar la biblioteca de Pérgamo, los Lerederos
«de Neleo eseondicron los suyos en un subterraneo. La humedad y-los
«gusanos los echaron d perder, hasta que, muocho tiempo despues, la
«lamilia: de Neleo vendid @ un precio exorbitante todos los libros de
cAristobeles y de Teolrasto & Apelicon de Téuvs 3 pero Apelicon era.mas
«hibliomaniaco que filosofo. Asi en las copias que mandd hacer para
wreparar ‘los' deterioros que habian sufrido estos libros , no fueron muy
«lelices las restauraciones , y su edicion salid llena de faltas. Los anti-
«guos peripateticos , sucesores de Teofrasto, solo tuvieron & su disposi-
wion un pequefio nimero de las obras de Aristoteles., y principalmente
«de las mas vulgares; por lo tanto no pudieron trabajar sobre los mis—
@nos testos , ocupindose fan solo de algunas proposiciones,»

Repdrese codn minuciosamente coinciden estos detalles con los
que-yo he obtenido con respecto & la coleccion hipocritiea, siguiendo
unicamente la senda de las consecuencias y el vacioeinio. Tanto el con-
Junto de los libros avistotelicos como el de los hipocriticos La sido com-
pletamente desconoeido del publico par un espacio de tiempo conside-
rable; un pequeiio numero de aguellos, como otro tambien pequeiio de
estos - estuvo desde su origen en circulagion. continuando del mismo
modo. La coleccion aristotélica, coma la hipocritica, aparecid repentina-
menteal piblico. La de Aristételes estuvo ocultaen poder de gentes jg—
norantes que las habian adquirido por una herencia casual; no tenian nocion
alguna detallada de estos libros; ignoraban tambien el origen preciso de
cada uno de ellos; no sabian si todos pertenecian & Aristoteles, ¢ si
algunos eran . obra de Teolrasto, de Neleo, ¢ de algun otro discipulo
desconocido del gefe de la escuela peripatética. Sin embargo, todo lo
vendievon. al rico Apelicon bajo el nombre comun de Aristoteles, sin
nquietarse por los apéerifos que pudieran encontrarse, ni cuidarse del
trabajo que iban 4 proporcionar & los eriticos. (Y qué he dicho de Hi-
poerates? ¢ La coleccion hipocritica, aunque compuesta de pactes hete—
rogéneas, no ha recibido un nombre cemun? ;Esta coleceion no aparecio
repentinamente en el mundo literario ? § Antes de su aparicion, no es un
hecho que solamente era conocido del piblico un pequeiio nimero de
sus libros? ¢Qué mayor y mas exacfa semejanza puede encontrar-
se? Y las circunstancias de la  formacion de. la coleceion aristoté-
lica, en razon 4 coincidir tan exactamente con las que acompanaron
i la de la coleceion hipocratica , no confirman todo lo que he tratado
de establecér en este capitulo?

Supongamos por un momento que lo que nos ha trasmitido Estrabon no
hubiese llegado hasta nosotros, y que careciésenios de noticias sobre el modo
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de publicacion de las ‘obras atistotélicas. Al ver que antes del tiempo de
Apelicon solaniénte se halla citads un peqaeno nimero de estos libros, mo
hubiéramos eoncluido que por entonees aun no se habia publicado la colec~
cion? zAl verla constituida inmediatamente despues de esta época , no hu-
bieramos deducido que entonces fud cuando entré en el dominio del pibli=
co? ;Reéconociendo al estudiarla que contiene libros que no son de Aristo=
teles v otros que se encuentran en el mas estraiio desorden , no hubiéra-
mos asegurado qie no habia sido entregada segun salid de las manos del fi=
1630fo, y que las personas que la gnardaron por cualquiera razon que fuese,
habian vendido un fondo de biblioteca y nola obra de un hombre ? ¢y al
saber que los mas antiguos eriticos vacilaban sobre los caractéres de auten-
ticidad, no habieramos dicho que la incertidumbre procedia del mismo he-
cho que habia dado publicidad & Ja  coleceion, sin proporcionar al mismo
tiempo sobre los diversos escritos los datos de que carecian antes los lti-
mos propietarios?

Por el heeho establacido de que la formacion de 1a coleccion hipocrati-
ca o5 posterior 4 Aristoteles, y de que es anterior d Heroéfilo , me
ereo antorizado para colocar esta formacion en el intérvalo que separa a
Avistoteles de Herdfilo, y probablemente en el tiempo en que el primer
Ptolomeo fandé 1a biblioteca de Alejandria, biblioteca que tanto se aumen-
16 bajo el reinado de Ptolomeo Filadelfo y Ptolomeo Evergeta, y que, es=
citando la vivalidad de los reyes de Pérgamo , fué causa de la invencion del
pergamino, Hicia el ano 320 antes de T (.. estableci6 su biblioteca Pto-
Tomeo hijo de Lagus; hizia el ano 300 florecio Herofilo principalmente
como médico y como eseritor , y en su tiempo la coleccion estaba ya for-
mada y publicada. Estos dos hechos establecen con bastante aproximacion
Ia fechia de la publicacion dela Coleceion hipocritica. Por otra parte, si
recordamos que el examen intrinseco de esta nos ha condueido 4
colocar la comnosicion delos tratados mas modernos hicia el tiempo de
Avistételes vy Praxagoras, si aun se tiene presente que los Gltimos hipo-
criticos ejercieron la medicina por el tiempo de Rojano , de Antipater y de
Casandro, nos veremos indacidos 4 admitir que esta ilustre familia se estin=
4uié tambien por esta époea ; que los restos de su biblioteca fueron vendi=
dos pocos afios despues por los qae habian llezado 4 ser sus posesores, em-
pezando de este modo & tomar publicidad la Coleceion hipoerilica con to-
dJas las sefiales de desorden y mutilaciou , y sin criterio que pudiese sefia~
Tar 4 cada libro el autor de que procedia.

No es esta su fecha exacta; yo la fijo aqui aproxidamente. Los 1ltimos hi-
pocriticos son del tiempo de Alejandro y de Antipater; los Gltimos libros de
1a Coleceion son del tiempo de la ensefianza de Arisidteles, y la Coleecion
aparece ya formada en el de Erasistrato, Herdfilo, Xenderito y Bacchio.
Kxiste por consigniente un intérvalo que se piede acortar 6 prolongar v
qiie comprende sesenta, cincuenta 6 cuarenta aflos, Hay pues agni una do-
ble aproximacion: aquella en que yo supongo que cesaton los trabajos de
1os hipoerdticos v en que se estinguié su familia, es tambien en la gue creo
que se publicé la coleecion y en que ya fue conocida como en el estado ac-
fual. Ni ana ni otva fecha es exacta; pero ambas tienen limites mas alla de
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los que no puede hacerselas avanzar. Asi es que la publicacion de la colee-
cion no puede ereerse mas moderna que del tiempo de Herdfilo, Erasistra-
toy Filino, ni la composicion de ciertos escritos hipocralicos mas antigua
que de la época de Aristoteles.

Ruego al lector que establezea aqui la merecida distincion entre lo que
es un hecho positivo y loque constituye una hipitesis mia. Es muy cierto que
la coleccion comprende esceritos de Hipderates, de Polibio y de otros hipo-
criticos posteriores; lo es tambien que esta coleccion encierra en sf mis—
ma, va por las citas de obras que no existen , ya por la presencia de estrac-
tos', notas y compendios, la prueba de haber sufrido una larga elabora-
cion y recomposieiones que coinciden con la existencia de una serie de mé-
dicos hipocraticos; es tambien cierto que, por una tercera coincidencia, las
nociones anatomicas y fisiolégicas que en ella se encuentran consignadas,
demuestran mayor estension de conocimientos y abrazan un espacio de
tiempo que se prolonga desde Hipicrates y Polibio hasta la época de la en-
sefianza de Aristoteles y Praxagoras; es cierto que los comentarios pueden
fijarse ya en Bacchio, Filino, Xenocrito y Herélilo, y que por consiguiente
en esta época hay ya seguridad de la existencia de la coleccion en su con-
junto; es cierto en fin que ya entonces presentaba el desorden que en el
dia , y que sus primeros comentadores perdieron todos los medios de reco-
nocer el verdadero autor de cada uno de los tratados.

Estos son los hechos positivos: hé aqui la hipotesis. Para esplicar
estos hechos, que todos deben ser admitidos simultaneamente , he su-
puesto que la bibliéteca de los hipocriticos, cuya familia habia llegado
@ estinguirse, habia pasado mutilada, truncada y descabalada, & manos
de poseedores faltos de conocimientos detallados, y desde ellos al dominio
del piblico. Como los dltimos hipocriticos y los tltimos libros alcanzan la
époea de Alejandro y Antipater, de Aristiteles y de Praxigoras, he supuesto
que la publicacion de la Coleccion debia ser posterior: y como la encon-
tramos ya conocida, cifada y comentada por Her6filo, Xenderito, Fi-
lino y Bacchio, ha sido preciso tambien no solo suponer, sino admitir,
que habia sido anteriord ellos;de este modo he fijado los limites, entre los
que he colocadola publicacion de la Coleccion. Finalmente, como las gran-
des bibliotecas de Alejandria se abrieron por este tiempo; como Plolo-
meo hijo de Lagus fundd la suya poco despues de la muerle de Ale-
jandro, la eual fue estraordinariamente enriquecida por su sucesor Pto-
lomeo Filadelfo, y como esta fundacion y este engrandecimiento de las
bibliotecas son justamente del tiempo de Herdlilo, de Xenderito, de
Filino y de Bacchio, he creido que la publicacion se debio 4 la apertura
de estos grandes depésitos de libros. ,

Esto no es mas que una hipitesis, lo se, y como tal la presen-
to; me parece sin embargo que se aproxima mucho 4 la verdad. Se
deduce tan exactamente de la naturaleza de las cosas, que Galeno, & pesar
de no haber hecho de ella como yo un sistema esplicito, ha admitido
no obstante , todos los datos fundamentales. Cree que algunos libros
de la Coleccion son de Tesalo, de Polibio, de Hipdcrates el hijo de

Dracon, y de aquellos & quienes ¢él llama ascltg%iades posteriores; este




— 470~

es admitir en la Coleccion , como yo lo he hecho, la eolaboracion de
antores unos mas modernos que olbros : cree que algunos tratados han
sido aumentados y coordinados por los descendientes de Hipoerates; esto
es admilir, como yo, recomposiciones en estos tratados, en poder. de
los médicos herederos de su ilustre abuelog linalmente, cree que el celo
de los Ptolomeos por los libros, determind no solo la publicacion de los
hipoerdticos, sino tambien las adiciones, a los verdaderos tratados de
Hipierates, de estas partes que ¢l generalmente mira como la obra de
alguno de sus discfpulos; esto es admitiv que los editores poseian es-
tos fragmentos de los libros de los hipocrdticos. Asi es que Galeno ha
tenido tan presentes las condiciones del problema, que puededecirse, que
sin saberlo, ha establecido todas las bases de la solucion.

En efecto, solo hay en mi juicio dos maneras de concebir la for-
maeion de la Coleceion hipocritica: una es la que acabo de: proponer: y
la otra, que solo es una modificacion, consistiria en suponer que los li-
bros que la constituyen estaban esparcidos en diversas manos, que lle-
garon por diversos medios @ las bibliotecas con el nombre de Hipdera-
tes, siendo impuesto por los mismos que los vendian para anmentar su
valor, y que de este modo se formd esta considerable coleccion que
los eriticos han procurado despues ordenar.

Lo que me impide adoptar esta opinion, es la conexion que une &
estos libros entre si, la conformidad de sus doctrinas , los pasages co-
piados en uno del otro, las citas de los libros perdidos, y la existen—
ciade fragmentos, de notas de estractos; todo lo cual me parece es-
cluir la idea de diversidad de autores. Con tales condiciones, debe ad-
mitirse que han sido elaborados en un mismo. centro; porque no po-
drian hallarse en ellos tales conexiones, si procediesen de médicos que
que no hubjeran tenido relaciones de doctrina y de tradicion los unos
con los ofros; no se encentrarian en ellos noticias inconexas y trozos
sin verdadera redaccion , si Tesalo, Dracon , Hipécrates II, Hipoera—
tes IV y los demas, los hubieran compuesto para publicarlos; y no
ha sido en verdad posible ponerlos el nombre del grande Hipdcrates,
sino porque los trozos que se hallan faltos de toda redaccion , eran pa-
peles conservados sin nombre de su autor. Asi es que los estractos
del libro de Polibio , se guardaron y publicaron despues como perte-
necientes 4 Hip6erates, no habiéndose conservado el libro- mismo en
parte alguna, ni aun en la biblioteca de Aristoteles. Es pues siempre
forzoso el volver 4 este punto, & saber: que los libros hipocriticos
tuvieron muy poca publicidad anteriormente 4 la fundacion de las biblio~
tecas, si esceptuamos algunos tratados; y que el primitivo desorden en
que se hallé esta Coleccion desde los tiempos de los criticos mas anti-
guos, indica mas bien lareunion anterior de libros y papeles que, habiendo
permanecido largo tiempo en poderde una familia, fueron entre sus in-
dividuos mas 6 menos compendiados, descabalados y mutilados, que
la reunion de tratados recogidos en la bibliotea de Alejandria , habiendo
sido publicados 4 proporcion que se fueron componiendo, se hallasen asi
en poder de diversos poseedores.
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Si existiera, por una parte, el catilogo exacto de los libros hipocrd-
ticos comprendidoen el ejemplar de la Coleceion que segun Apolonio Biblas,
se hallaba en la biblioteca real de Alejandrefa, y por otra el de los li-
bros hipoerdticos conducidos por los Nawvios, podrian considerarse con
probabilidad estos tratados ¢omo 1os que hubieren gozado de cierta publi-
cidad, y aquellos como libros que directamente procedian de la familia de
los hipocraticos.

En conclasion, todo lo que se halla de la Coleecion hipoeratica au-
ténticamente establecido por los trabajos de los criticos antiguos, renne
tal conjunto de condiciones, que es dificil coneebir su publicacion de otro
modo que & semejanza del que nos ha trasmitido Estrabon sobre la co-
leccion aristotélica.

Prospero Marciano dice, en el prologo de su Comenlario acerca
de Hipderates : «Si todos los libros llamados hipocriticos no son de Hi-
«pierates , ¢por qué easualidad han recibido su nombre? Yo indicaré
«dos causas de esto: la primera, que despues de la muerte de Hipd-
«crates, fueron publicados con su nombre todos los libros que se ha-
«llaron en su biblioteca sin el de ningim autor; y la segunda, que
«puede haberse aplicado justamente su nombre a obras de diverses au-
«tores , puesto que existieron muchos Hipocrates.»

Mercuarial supone que los libros hipoeraticos han podidp permane-
cer desconocidos durante algun tiempo, como los de Aristoteles. Este
hecho es cierto, pero abusa de €l porque parece que hace legay esta
ignorancia hasta el tiempo de Galeno, y la falta de pnblicidad solo
durd hasta la epoca de Herdlilo y Erasistrato. He referido estas opi-
niones de Mercurial y Prispero Marciano, para demostrar que no he
hecho otra cosa que desenvolver y apoyar con razones v pruebas, por
decirlo asi como de paso, la emitida por estos docfos profesores.

He satisfecho todas las condiciones del problema que puse a la ca-
beza de este capitulo, habiendo podido intentar su resolucion , “por-
que me las he propuesto. Asi se esplica la existencia de fragmentos
truncados, de libros sin principio 6 sin lin y de notas sin conexion , y
de este modo se esplica, en la Coleccion hipoerdtica la introduceion de
muchos fratados que no son ciertamente de Hipberates, y que sin em-
bargo no han sido puestes por ningnn falsario, Despues de este grande
hombre, los médicos que le sucedieron , escribieron y aumentaron el
fondo que les dejo en herencia. Pero las causas de destruccion ejercian
su influjo por otro lado: los libres de que solo habia uno 6 dos ejem~
plares desaparecian sin reponerse, y cuando se puso eén juego la pu-
Llicacion literaria por el establecimiento de las grandes bibliotecas, y la afi-
cion & la lectura iba mas y mas en aumento, reunieron sus ultimos
poseedores todo cuanto tenian bueno 6 malo, libros enteros y fragmen-
tos, tratados hechos con cuidado y notas formadas para uso particular,
y publicaron todo este eonjunto bajo el nombre comun del grande hom-
bre, cuya ciencia y talento fueron objeto de los elogios dePlaton.




CAPITULO XIL

DE CADA UNO DE LOS LIBROS DE LA COLECCION HIPOCRATICA EN
PARTICULAR.

Cuatro reglas han servido de base dla clasificacion, que presento en
este capitulo , de los escritos hipocriticos.

Consiste la primera en la autoridad de los testimonios directos, es
decir, de aquellos que son anteriores 4 la formacion de las bibliotecas
piiblicas de Alejandria.

La segunda se halla deducida de la conformidad de los eriticos an-
tignos: y siendo esta de tanto peso, como ya he manifestado, a causa
de los documentos que poseian, merece una grande atencion por parte
de los criticos modernos.

La tercera se deduce de la aplicacion de ciertos puntos de la histo-
ria de la medicina, los cuales me parece que presentan uua fecha y por
consiguiente una determinacion positiva.

La cuarta por altimo, resulta de la armonia que existe en las doc-
trinas, de la semejanza que ofrecen los escritos, y del cardeter del
estilo.

He ordenado estas cuatro reglas segnn la importancia que las atri-
buyo. La primera ejerce mayor autoridad que las restautes, v estas la
estin subordinadas. Colocadas estas reglas de tal modo, deciden ellas,
si un libro debe atribuirse & Hipocrates ; no ya mi propio juicio.
Mi gusto particular nada influye en esta determinacion: mi eleccion
estd sujeta 4 las reglas indicadas. Hay, por ejemplo, un esecrilo
que por mi voluntad hubiera atribuido & Hipderates, v. g. el tratado
del Régimen, (en tres libros); pero habiéndolo desechado todos los
criticos anfiguos, me veo obligado & desecharle fambien por las mismas
reglas que dejo establecidas.

Distribuyo en once clases todos los escritos de la coleccion hipo-
cratica.

Primera clase. Escritos que realmente son de Hip6erates.

Segqunda clase. Escritos de Polibio.

Tercera clase.  Escritos anteriores d Hipocrates.

Cuarta clase, Fscritos que careciendo de suficiente autoridad para
ser atribuidos 4 Hipocrates , llevan el sello de la escuela i que él per-
tenecia.

Quinta clase. Libros que son mas que una coleccion de notas ¢ de
estractos. .
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Sesta elase. Libros que perteneciendo @ un mismo autor, forman
una serie particular en la Coleccion hipocrdtica, siendo aquel desco-
nocido,

Seétima elase.  Un solo tratado, al que tal vez se aplica un testimonio
de Aristoteles,

Octava cluse. Tratados posteriores & Hipberates compuestos hacia el
tiempo de Aristoteles y Praxigoras.

Novena clase. Una série de tratados, de fragmentos y compendios,
que no han sido citados por ningun eritico de la antigiiedad.

Dévima elase. Noticia de los escritos que se han perdido, y que for-
maban en la antigiiedad parte de la Coleccion.

Undécima elase.  Eseritos apéerifos.

PRIMERA CLASE.—LIEROS QUE $ON DE HIPOCRATES.—El de la Medicina
antiqua ; el Prondstico; los Aforismos ; las Epidemias, primero vy tercer
libros; el tratado del Régimen en las enfermedades agudas; el de los
Aires, Aguas y Lugores ; el de las Articulaciones ; el de las Fracturas:
de los Instrumentos de reduecion; de las Heridas de cabesas el Juramento
v la Ley.

De la medicina antigua. Aungue por todo lo que viene dicho, he
preparado materiales para la discusion de cada uno de los escritos de
la Coleccion hipoerdtica en particular , con todo, me queda todavia que
tratar algunas cuestiones espinosas, dandyv principio por la mas dificil
de todas. La solucion que presento de ella es uno de los nuevos re-
sultados de mi trabajo de introduccion , y uno de los que mas viva-
mente han escitado mi interés; porque erevendo encontrar aqui lo gue
Platon habia admirado en ' Hipberates , me he dedicado & buscar el in-
dicio de una comunicacion entre estos dos grandes ingenios casi con-
temporineos. :

La mayor parte de los eriticos modernos, Mercurial y Gruner, han
convenido en no considerar el tratado de la Medicina antigua como
propio de Hipoerates, creyéndole posterior 4 este gran médico. Ero-
ciano, por el contrario , entre los criticos de la antigiiedad , le atribuye
al mismo Hip6erates. Pero su testimonio es el mas antiguo que bajo este
respecto poseemos , Y la asereion deun escritor que vivié mas de cua-
tro siglos despues del médico de Coo, no serd suficiente, 4 falta de otros,
para formar conviecion. Faltando ademas noticias anteriores a la época
de Erociano, v detenido & la vista de las objeciones de los eriticos mo-
dernos que segregan del catilogo hipocritico el tratado de la Medicina
antigua, he permanecido dudoso largo tiempo: y aunque una lectura
atenta y repetida me probase que encerraba este tratado una doctrina
idéntica 4 la del médico de Coo, y que tenia muchos puntos de con-
tacto con otra porcion de escritos verdaderamente hipocriticos, aunque
vo encontrase en ¢l los preceptos mas admirvables sobre el arte de ob-
servar éen medicina, y los principales tratados del sistema de Hipocra-
tes, no me atrevi a sobreponermed la opinion de mis antecesores, fun-
dado solo en semejantes presunciones, ni & tomar sin una fotal certeza
un partido que hubiera siempre podido ser calificado de una conjetura
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aventurada. Por ofra parte, es conforme d las reglas de erftica que me he
propuesto el inquirir ofras pruebas de autenticidad quelas que resultan del
exdamen del estilo, yaun de los pensamientos y de las doctrinas, y el que-
dar sobre todo satisfecho, cuando he encontrado algun testimonio que se
refiera al tiempo mismo en que vivio Hipderates.'

He hallado, pues, en favor del tratado de la Medicinag antigua, uno
de esos decisivos, ‘que una vez reconotidos, no dejan lugar alguno a la
duda’y tal es el de Platon. Este filosofo cita 4 Hipdcrates por su nom-
bre en varios sitivs, y nuica sin elogiarle; y este mismo enidado que
tuvo ‘en. invoear la autoridad del médico de Coo; manifiesta que le
eran bien conocidos sus eseritos. En ¢l Fedro se lee , Sderales : «Pien-
«san que puede comprenderse, hasta cierto punto la naturaleza del alma,
«sin estudiar la naturaleza y ‘armonia de las cosas? Fedro. Si ha de
«ereerse & Hipoerates el hijo de los Aselepiades, tampoeo puede com-
«prenderse la naturaleza del cuerpo sin este método. Séerates. Asi es en
«efecto, amigo mio, como Hipdcrates se esplica justamente; pero ade-
«mas de su testimonio, 'es precise preguntar a la razon , y examinar si
«esta se halla conforme eon aquel. Fedro. Indudablemente, Sdeiates. Hé
«aqui pues, lo que Hipécrates y la razon podrin decir acerca de la
«naturaleza. Cualgquiera que sea el objeto de que nos ocupemos, es ne-
«eesario procedér del modo siguiente: examinar en primer lugar si
«aquel de que nos queremos instruir 6 queremos ensenar i los demas,
«es simple 6 compuesto ; en el easo de que sea simple, considerar en
«seguida cudles son sus propiedades, qué aceion ejerce sobre las demas
«sustancias, 6 qué influencia recibe de ellas; y si fuese compuesto,
«enumerar sus elementos , ¥ hacer con cada uno de ellos lo ‘que se
«hizo con el objeto primitivo, es decir, estudiarle en estado activo y
«pasivo.» (a ) :

He copiado este trozo deé Platon, porque es indispensable para poder
formar juicio en la discusion en ¢ue voy a entrar. Consideramos ante
todas cosas ' esactamente los elementos de-la cuestion, y veamos
lo que arrojan de si los' términos de que uso el filosofo ateniense.

Platon no cita el titulo de ninhgun eserito de Hipocrates: no dice
ni nos hace sospechar qie hagan ‘alusion sus palabras & libro alguno
que haya sido titulado de la Naturaleza del hombre, limitindose a decir
que Hipberates  manifesté la opinion de que no piede  estudiarse
bien el cuerpo, sin abrazar el estudio de la naturaleza en su genera-
lidad. No debe pues buscarse en el pasage de Platon la indicacion del
titulo' de ninguna obra.

Yo no conozeo sobre este punto literario mas que dos opiniones; la
de Galeno, que asegura que quiso Platon citar el tratado de la Nafu-
raleza del hombre, y la de algunos modernos que creen que el libro
de Hipoerates, & que alude ‘el f{ilosofo ateniense, se perdib en una época

(a) Platon. Tom, VIII. pag. 26. Ed. Tauchn.
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anterior & Galeno. Esta discusion es de la mayor importancia en la his-
toria literaria de Hipderates; en efecto , tratase de hallar un fratado
cuya autoridad invoco Platon, en la reducida lista de sus eseritos au-
ténticos. :

Galeno juzgé que el pasage de Fedro se referia al tratado de la
Naturaleza del hombre , ¥y en esto estriba su grande argumento de de-
fensa sobre la autenticidad de este escrito. «Todos los medicos , dice,
«escepto muy pocos, creen que el tratado de la Naturaleza del hombre,
«es de Hipbéerates. El mismo Platon le conocig: porque se lee en el
Fedro; jPiensas que puede copocerse algo la naturaleza del alma, sin
«eonocer la del wniverso? Si hemos de creer @ Hipécrates hijo de los
» Asclepiades, tampoco puede conocerse la del cuerpo sin este metodo, En
«vista de este pasage, los que hablan sin conocimiento deben indagar
«en qué libro de Hipdérates se halla consignado el método que Platon
«elogia; y verdn que el tnico libro en que se encuentra, es el de la
«Naturaleza del hombre.n (a) Vemos pues en lo que consiste el ar-
gumento de Galeno: el método atribuido por Platon 4 Hipécrates no se
encuentra en ningun libro de la Coleccion, esceplo en este tratado; este es
pues al que alude el espresado autor. En primer lugar, hecho de ver,
como mas arriba dejo indicado , que no se trata en el pasage de Fedro
del titulo de ningun libro; importa poco por consiguiente que el tratado
en que Galeno cree hallar la referencia de Platon , se titule sobre la
Naturaleza del hombre.

Aiiade el médico de Pérgamo que se encuentra en este tratado el méto-
do elogiado por Platon, y esto es cierto hasta cierto punto; pero lo es tam-
bien, & pesar de lo que dice Galeno, respecto 4 otros tratados, en que nu-
mera el autor los elementos constitutivos del cuerpo humano. Y por otra
parte , no se trata solamente de este método en el pasage de Fedro; tritase
tambien de la opinion de Hipdcrates sobre la necesidad de abrazar la gene-
ralidad de la naturaleza para estudiar el cuerpo de un modo conveniente.
Pues nada de esto se lee en el tratado que deliende Galeno; y la tinica fra-
se algo general que contiene este tratado, es una en que dice el autor: «Los
»que estan acostumbrados 4 oir discursos sobre la naturaleza del hombre,
nque esceden las relaciones de este estndio con la medicina, no quedarin
»del mio satisfechos.» (b) Nada hay aqui que se refiera, ni remotamente, al
pasage de Platon.

Aquellos, de entre los criticos modernos, que no siguiendo ciegamente
& Galeno han querido comparar por si mismos el I° edro y el tratado de la
Naturaleza del hombre, se han convencido de que el citado pasage y este
tratado no tienen nada de comun. Pero no han llevado mas alla sus inves-
tigaciones, y han admitido que el libro de Hipéerates & que Platon aludia,
perecié. en época anterior & Galeno. Pero j es legitima esta consecuencia?

{a) Gal. Tom. V. p. 2. Ed. Bas,
(b) De Nat. hum: p. 19. Ed. Bas.
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Yo no lo creoasi, y voy & procurar demostrarlo. Se observa que despuies
de Galeno no ha ocupado formalmente a los criticos este punto de his-
toria literaria, y este es un motivo mas para que yo discuta en ¢l minucio-
samente todos los elementos; lo cual nos proporcionari acaso la prueba de
que un estudio atento de los textos puede todavia, despues de los escelen-
tes trabajos de nuestros antepasados, aclarar de un modo inesperado algu-
nas euestiones que ya habian sido abandonadas.

Hay en la Coleccion hipocratica dos pasages relativos & la naturaleza
del hombre y a la de las cosas; y con ellos es preciso confrontar el texto
e Platon. En efecto, el filosofo ateniense no ecitd las mismas palabras de Hi-
pocrates, pero fué inspirado por un pensamiento que habia encontrado en
sus escritos, y chocindole, le habia conservado. De este pues es del que se
trata; este pensamiento es el que necesitamos hallar; y si en la Coleecion hi-
pocritica hay pasages que contengan una idea andloga, en ellos es en los
(que debe tnicamente esperarse hallar la referencia de Platon. A esto estric-
tamente se encuentra reducido el circulo de todas las investigaciones.

El primero de estos pasages, existe en el tratado sobre el Regimen , en
el cual se lee; «El que quicra eseribir con acierto sobre el régimen, debe
«ante todas cosas conocer y discernir la naturaleza del hombre completa~
«mente, es decir, eonocer de qué elementos ha sido formado el ser huma-
«noy qué parbes predominan en él: porque el que ignore esto, no podri
«iarle una util direccion. Despues de haber profundizado estos conocimien-
«tos deberd estudiar el escritor las propiedades, tanto naturales como las
«producidas por la eficacia del arte, de los alimentos y de las bebidas....
«Hecho esto, aun no se ha completado el estudio sobre la salud del hom-
«bre; porque el hombre no puede estar bueno comiendo, sial mismo tiem-
«po nu hace egercicio. La alimentacion y el egercicio son dos propiedades
«wopuestas...... Aun hay mas : es preciso comprender la relacion exacta de
«los egercicios con la cantidad de alimentos, con. la naturaleza del indi-
«yiduo, con la edad, con la estacion, con los eambios de aires, con la si-
«tuacion de las localidades y con la constitucion atmosférica. Se observard
«tambien la salida y desaparicion de las constelaciones, & fin de saber
«prevenirse contra las mudanzas y algunas escesivas influencias de la ali-
«mentacion, del egercicio, de los vientos, y de todo lo que nos rodea , cu-
«yas mudanzas ¢ influencias producen las enfermedades.n (Lib. 1.¢ del
Régimen , al principio.)

He dicho poco antes, aunque sin adueir entonces la prueba, que el
método ateibuido por Platon & Hipicrates, en que no vié Galeno mas que
el estudio de los elementos de los objetos, y que dice no hallarse
mas que el tratado sobre la Naturaleza del hombre , se encuentra
tambien en otros escritos de la Coleccion hipocritica: y el pirrafo que
acabo de copiar del libro del Régimen presenta de ello un egemplo, entre
otros muchos quepodrian citarse. i

El autor de este trozo manifiesta ideas generales sobre la naturaleza
del hombre, sobre las relaciones que tiene con las sustancias esleriores, y
con la influencia del universo, hallindose en esta conforme con lo que se
dice en el Fedro: pero no se encuentra aqui espuesta la necesidad de los es-
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tudios cuya generalidad tenza por término el estudio del cuerpo. «Para es-
«tablecer el régimen , dice el aulor hipocpilico, es preciso conocer el
«hombre, sus elementos, y las influencias que esperimenta.» Pero , segun
«Platon, dijo Hipderates:» «Para conocer el hombre, se necesita compren-
«der la generalidad de los objetos que le rodean.n Este es el métode que el
Fedro atribuye 4 Hipéerates, el cual no se halla en el pasage del tratado
del Régimen. En esto es exactala idea; espresa que no puede separarse
el estudio del régimen del conocimiento del hombre y del de las cosas este-
riores, y segun Platon, dijo Hipocrites que el estudio del hombre no puede
separarse del eonocimiento de la generalidad de las cosas: pensamiento
muy diferente y mas profundo. El pasage del tratado del Regimen y la cita
de Platon convienen pues, no tanto en el sentido como en las voces; asi
que no nos detendremos mas en este punto.

El segundo pasage que nos queda que confrontar con el Fedro, se en-
cuentra en el tratado de la Medicina antigua.

Héle aqui copiado testualmente: «Algunos sofistas y médicas dicen, que
«no es posible saber medicina sin conocer al hombre, y que el que quiera
«egercer con acierto el arte de curar, debe poseer este conoecimiento: pero
«sus diseursos tienen la tendencia filoséfica de los lihros de Empedocles y de
«los demas que han escrito sobre la naturaleza humana, y espuesto lo que
wes el hombre en su origen, como fué formado al prineipio, v de donde pro-
«yiene su composicion primordial, En cuanto & mi, ereo que todo lo que han
«dicho 6 esecrito los sofistas 6 los midicos sobre la naturaleza, hace menos
«relacion 4 la medicina que alarte delas conjeturas. Pienso tambien que
usalo por la medicina podrin llegarse 4 adquirir algunos conocimientos po-
gsitivos sabre la naturaleza humana, pero siempre que se abraze aquella
wen su verdadera generalidad. Me parece que de otro modo distamos mucho
«de semejantes conocimientos, quiero decir, de conocer al hombre, de saber
wpor (qué causas subsiste y demas con exactitud. Asi que estoy firmemen -
«te persuadido de que todo médico debe estudiar la naturaleza humana é
«investigar euidadosamente, si quiere egercer su profesion enal conviene,
«las relacioanes del hombre con los alimentos y hebidas de que hace uso, y
«con s género de vida, y la influencia que las cosas egercen entre si.» (a)

Entendamos bien el sentido de este pasage de Hipodcrates: suponian al-
gunos médicos y sofistas que no puede saberse medicina, sin conocer la
naturaleza del hombre; é Hipdcrates invierte este pensamienta dicienda,
que no puede conocerse la naturaleza del hombre sin saber medicina. Para
llegar 4 este rosultade, es preciso abrazar esta ciencia en su verdadera ge-
neralidad , la cual consiste en el estudio del hombre en sus relaciones con
todo cuanto le rodea, y del cual debe el médico deducir datos de que ha-
er aplicacion ; es decir comprender como se comporta el cuerpo humana

(n) Los que comparen este texto con el comun, hallaran entre ambos notables di-
foroneips. Yo le he admitido tal como aqui se halla , bajo la autoridad de un manus~
erito. El interesante y nusospechado vacio que este me ha dado ocasion de lle-
par, ¢ una de las grandes recompensas de mi largo trabajo sobre el cotejo
de todos los manuscritos hipoerftices que contiene la bibloteca real de Paris,
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con respecto i los alimentos, porejemplo, y los efectos queen ¢l produce
cada sustancia. Fedro dd el nombre de método 4 la doetrina de Hipécrates
acerca de este punto. Efectivamente , en el trozo que acabamos de citar del
tratado de la Medicina antigua, seencuentratrazado un método. Se co-
loca Hipicrates en el punto de vista de los conocimientos que abraza es-
ta ciencia y delas relaciones que manifiesta entre el hombre y los demas ob-
jetos, para considerar el cuerpo y declarar que no se conseguirin sobre es-
te punto noeiones positivas, sino por el método que ¢l indica: el cual fué
tambien trazado , para presentarle en oposicion al de los antignos fil6sofos.
Consideraron estos el hombre y procuraron esplicar su composicion con
el auxilio de los principios que admitian como causas de todas las cosas,
yaquel aconseja proceder de ofro modo; que se abrace la medicina en‘su
verdadera estension, es decir, como viencia de las relaciones del cuerpo
humano con los objetos que le rodean, y que de esta comparacion se de~
duzcan las consecuencias cientificas que resulten; asegurando que este es el
unico camino, el solo método, como-dice Platon; que puede suministrar no-
cciones posilivas sobre el cuerpo. Todo el pensamiento de HipGerates estri-
ba en su oposicion 4 la doctrina de los filosofos, que querian que se estu-
diase al hombre en si, para deducir de aqui, de un caso particular de la
medicina, las reglas del arte. Hiperates se separa de esta doctrina, y or-
dena que en vez deempezar los estudios por el hombre , terminen en ¢l.
La diferencia es capital, y llam6 la atencion de Platon. Tambien repite este
d suvez, que es preciso estudiar el alma en todas sus conexiones con el
resto de la naturaleza para tener de ella un concepto exacto y completo, y
anade que este método debe seguirse con tanta mas razon con respecto al
alma, cuanto que el cuerpo, menos dificil de conocer, no puede sin em~
bargo, segun dice Hipdcrates, estudiarse sin ¢l de un modo conveniente,
ni conocerse, ni apreciarse. El filésofo hizo aplicacion d la psicologia , de la
idea profunda y estensa i la vez, que el médico se habia formado del estu-
dio de la fisiologia. '

Y:no es este en Hipécrates un pensamiento casual , puesto en ¢l curso
de un libro como incidentalmente; porque este libro todo entero es uma
larga polémica contra los filésofos y los médicos de 'su época. Hizo resaltar
su doctrina, y se concibe tanto mejor que no fuese desapercibida por Pla-
ton, porque es fundamental , espresada con gravedad, y enun tono apro-
piado para llamar la atencion. Ella combate .todo el dogmatismo, que se
apoyaba en la consideracion de la composicion hipotética del euerpo hu-
mano, ydeclnra'ﬁrmemenm (que es preciso renunciar al estudio de este
en si mismo, que es mnecesario ver en ¢l mo un punto de partida sino
un centro, y buscar su conocimiento fanto en.la accion de las demas
«cosas cuanto en su prapia constitucion, Este es un pensamiento anilogo
al que Bacon espreso diciendo, que nadie puede descubrir la naturaleza de
una cosa en s{ misma, sino que deben estenderse las investigaciones 4 los
objetos ‘mas generales. :

Hay ailemas en este pasage un conocimiento profunde de la realidad
de las cosas, y per consiguiente una aversion marcada 4 las hipdtesis gra-
tuitas. Evidentemente cotnprendid Hipberates que no pedian deducisse d
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riori, las propiedades. del enerpo humano, de las snposiciones que seha-
sian hecho sobre su presumida conslitucion, sino que debian encontrarse
esperimentalmente, d posteriori, por el examen de las acciones qué cada
cosa produce en ¢él. No quiere que para aprender medicina se. estudie
al hombre siguiendo la direccion filosilica de Empedocles y los otros, si-
no que para conocer al hombre se estudie cuiles son las relaciones del cuer-
po vivo con los alimentos, las bebidas y todo el género de vida; y de este
modo dice que es como se llegard & comprender lo.que es el hombre, y las
causas porque subsiste. Firmeza 'y rectitud admirables de un grande inge~
nio. que no se deja seducir por ninguna hipdtesis falsa, y que entusiasmado
por la contemplacion de la. naturaleza , aconseja que se lapreguote y ne
que se la adivine.

Al decir desde el principio, que la cita de Platon no estestual , ha
prevenido una objecion que es muy ficil hacer , viendo que lasespresiones
del (il6sofo, la naturaleza del conjuntode las cosas., no se encueniran en
ellibro de la Medicina antigna, al que, en. mi juicio, hace alusion el Fe-
dro. Esta es la ocasion de volver a ella, porque en el punto & que ha
llegado la discusion, se comprendera ficilmente que Platon ne ha citade
de ningun modo los propios términos. de Hipicrates. Eu el Fedro, des-
pues de haber dicho Sécrates que Pericles debia la superioridad de que
gozaba como orador & las lecciones de Anaxdgoras, que le habia ins-
truido en el estudio de los fendmenos de la naturaleza, anade que la
elocuencia no puede prescindir de la contemplacion de estas maravi-
llas. Compara entonces el arfe de la palabra 4 la medicina, dicien-
do que del mismo modo que debe ser conocida del médico la na-
turaleza del cuerpo, debe serlo tambien del orador la del alma,si uno
y otro quieren: ejercer su profesion con mejores luces que las del em-
pirismo. Pregunta despues su interlocutor, si puede comprenderse la
naturaleza del alma sin la del conjunto de las cesas. Héchese de ver
como se suceden sus ideas, y que Anaxdgoras y Pericles le sugirieran
su, opinion acerca de la elocuencia, y por un encadenamiento natural,
sobre el estudio del alma. Fedro le responde que no es posible hacer
el estudio ni aun del mismo cuerpo, sino sequn este método , si ha de
creerse a Hipderates. Es pues un método solamente, y no una espre-
sion del médico de Coo, el que Platon cita, el ecual consiste en re-
ferir al cuerpo humano el estudio de todas las cosas, para compren-
der su naturaleza. ;Y qué encontramos en la Medicina antigua? Un
método , y justamente el indicado por Platon. Asi, el filisofo atenienge
no tomé de Hipberates estas palabras, la naturaleza del conjunto de las
cosas, como lo manifiesta el mismo testo; y las, mismas palabras de Pla~
ton y el sentido que encierran, todo coneurre & referir el pasage de Fedro
al tratado de la Medicina anligua.

Una dificultad queda todavia que desvanecer en el pasage de Pla-
ton: tanto en las investigaciones de la critica comoen las de medicina
legal, es preciso notar fodas las dircunstancias por mas pequefias ¢ insig-
nificantes que parezean & primera vista, por inesplicables que sean, pues
euando se lagan 4 determinar sus limites con. exactitud, arrojan, luces
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enteramente inesperadas sobre el objeto oculto que se trata de desen-
brir. He creido pues, que todo lo que presentaba dificultades en el testo
de Platon debia, no solamente esplicarse , sino servir tambien 4 su vez
para confirmar el punto de historia literaria que dejo espuesto anterior-
mente.

La dificultad estriba en estas palabras de Platon: véase pues lo que
Hipderates y la razon podrdn decir sobre la noturaleza; en seguida de
lo cual, espone el autor como debe estudiarse la naturaleza de cualquier
objeto. Este pormenor no se halla, testualmente al menos, en el
tratado de la Medicina antigua; este es un hecho, y lejos de negarle
le confirmo. Si pues estas palabras indican una cita testual de Hipicra-
tes , no hallindose esta ni en el tratado de la Medicina antigua ni en
ninguna otra parte, queda sin valor cuanto dejo establecido, y perdi-
mos el libro d que Platon aludia: pero yo sostengo que no es aquella
una cita testual, y voy 4 demostrarlo.

Tres puntos hay en este pasage: 1.° el método de Hipderates: 2.°
la intencion de someter este método al juicio de la razon: y 3.° la
enunciacion de lo que dirdn Hipécrates y la razon. Por manera, que lo
que quiere decir Hipbcrates y la razon, es el juicio mismo formado so-
bre el método, Platon indica que esta manifestacion que atribuye simul-
tdneamente & Hipocrates y la razon, no es del médico de Coo, sino que
es él mismo el que examina y juzga el valor de la proposicion de Hi-
poerates.

Para aclarar 4 este pensamiento de Platon es por lo que he tra-
ducido aquel perfodo: hé aqui pues lo que Hipéerates y la razon po-
drin decir sobre la naturaleze. Esta traduccion hace conoeer que lo
que va & decirse no es una cita de Hipdcerates, sino una esplicacion de
su pensamiento.

Todos los traductores que he consullado han traducido de otro moda
este miembro del periodo , poniéndole de este modo: hé aqui lo que di-
cen Hipoerates y la razon. Esta traduecion no corresponde exactamente
al sentido preciso del testo, y hace oscuro todo el pasage; pues hace
creer que lo que vd & esponerse estd copiado testualmente de Hipéerates,
y entonces no es posible comprender, cémo Platon, que quiere someter
una proposicion de Hipécrates al juicio de la razon, cita al mismo Hi-
pécrates en fianza.

En efecto, se ha descuidado una pequeina observacion grama-
tical, que hubiera podido desvanecer esta duda. El griego no dice
7¢ Aeye Trmonpaiws&, sino +¢ wore Abywr, Hay aqui una diferencia que
no ha sido advertida. La particula expletiva nunca es inutil : es ecierto
que en algunas ocasiones es tan pequeia la diferencia, que podrid omi-
tirse sin inconveniente alguno en la traduccion ; pero olras veces, por
el contrario , resultarin de omitirla dificultades, como en el caso pre-
sente en que se da 4 la frase una significacion dudosa que debe te-
nerse en cuenta, y que yo he indicado en mi traduccion, diciendo:
Hé aqui pues, lo que Hipéerates y la verdadera rason podrdn deeir so-
bre la naturaleza. De este modo se dd & ewtender, que lo que vi &
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decirse es simplemente una esplicacion del pensamiento de Hipicrates,
una esposicion del metodo, que la razon aprueba y confirma. Esta di-
ferencia que hago notar, no es tan sutil como 4 primera vista parece.
En efecto, tan luego como se para la atencion en este punto, se ad-
vierte una dificultad que han pasado los traductores sin apercibirla ; pero
dificultad real, que consiste en saber como quiere someter Platon el
método al juicio de la razon, invocando simultdneamente el testimonio de
ella y el de Hipberates. Péngase; hé aqui lo que dicen Hipicrates y la ra-
zon, y es palpdble la dificultad v la eonfusion del sentido; pero léase en
vez de esto: hé aqui lo que podrin decir Hipderates y la razon, y el
sentido es ya claro y todo se enmienda bien.

Todavia "hay mas: el pasage de Platon solo se hace claro ¢ inteli-
gible por el de Hipéerates. Efectivamente, separemos por un momento
el recuerdo de la doetrina del médico, y consideremos en si mismo
el razonamiento del filésofo, y veremos que empieza por sentar que
no puede conocerse el alma ni el cuerpo sin el estudio de la generali-
dad de las cosas. Ls preciso detenerse en este pensamiento, porque es

rofundo , y procurar comprenderle sin hacer caso del comentario (que
laton le afiade. El sentido mas natural que arroja de si parece ser,
que siendo el alma y el cuerpo partes de un gran todo, es preciso el
conocimiento de este para la comprension de aquellas. Esta es la pri-
mera esplicacion que a la vista se presenta. ;gMas de que manera lo co-
menta el mismo Platon ? En su juicio, lo que quiere decir es. que para
estudiar la naturaleza de una cosa, del cuerpo 6 del alma , por ejemplo,
es preeiso inquirir si es simple & compuesto, y las acciones que reci-
procamente ejerce y recibe. Dista mucho el pensamiento del comen-
tario: estudiar Ja generalidad de las cosas para conocer la naluraleza de
un objeto, y las acciones que este ejerce 6 recibe , no parecen dos pro-
posiciones derivadas una de otra por un enlace inmediato, El estudio
del coujunto de las cosas no puede significarel de las acciones que ejerce
& recibe un objeto, mientras no se esplique esta doctrina; y nada
mas claro que esta esplicacion, despues de leer el libro de la Medicina
antigua. Desde el tiempo de Hipderates, se juzgaba que no era posible
comprender la medicina sin conocer al hombre; y responde aquel & los
que de tal modo opinaban de la maunera siguiente: «Yo creo , por ¢l
«contrario, que no puede saberse lo que es ¢l hombre sin conocer la
«medicina. El hombre se compone de humores y de érganos; cada hu-
«amor , cada ¢rgano tiene su accion particular, y se halla ademas en
arelacion con las variadas influencias de los alimentos, de las bebi-
«las, v de todo lo que & aquel rodea. Asi, pava conocer la natura-
aleza del hombre , estudiad todo lo que sobre ¢l ejerza alguna accion.»
‘Hé aqui como entiende Hipéerates que se funda el estudio del cuerpo
en el de la generalidad de la natoraleza, y hé aqui tambien (coinci-
dencia notable) de qué modo lo comprende Platon. No es posible, en
verdad,, conseguir mas exacta conformidad , ni hallar mayores luces so-
bre un razonamiento poco desenvuelto. El testo de Hipocrates es el me-
jor comentario del de Platon,
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Asi que no solamente he esplicado las dudas que ocasionaban las
mismas palabras del Fedro, sino que he aclarado el testo del lilosofo

ateniense, y he disipado la escuridad que en él ofrecia el razonamiento

filosofico. Las  dificultades, pnes, se encuentran rodeadas de luces
nuevas ¢ inesperadas de un pasage de Platon, y esta es acaso la me-
jor pracha gue puede presentarse para releriv la alusion de Fedro al
tratado de la Medicina antiqua. :

Si Platon no. hubiese afribuide & Hipbéerates por su nombre el pen-
samiento 4 que se refiere, podria dudavse, al encontfarle enlos es—
erilos del médico, el reconocer en él el original que tuvo aguel 4 la vis~
ta. Pero Platon es esplicito: en Hipderates fue dende leyd que el buen
método para esfudiar el cuerpo es el de estodiar la generalidad de las
eosas, y tambien en un escrito reputado en la antigitedad como propio
sayo es en donde hallamos un pensamiento idéntico.

Pueden anadirse alganas observaciones que completen la inteligen-
eia de las relaciones que tiene el libro de la Medicine antigua con las
doctrinas de este tiempo. Platon dice en el Sofista: «Vosotros que de-
«eis que el frio y el caloré dos agentes semejantes constituyen la ge-
dneralidad de las cosasi (a) En Hipberates se lee: «Los que establecen
«la hipdtesis del frio v el ealor, la humedad y la sequedad 6 de cual-
-wquiera otro agente, atribuyen las causas de las enfermedades y la muerte
«i uno de ellos, como eausa primaria y constantemente la misma. (h)
No insistié en la semejanza de las espresiones, aunque seria posible
que Platon' las eopiase de un libre que tenia entre manos, ni me de-
tendré en otras locuciones idénticas. Debe hacerse notar quela polémica
emprendida por Hipocrates centra los sofistas y los médicos es segu-
ramente relativa 4 las cuestiones que en su tiempo se agitaban. Acaba-
mos d¢ ver que combate algunos puntos de filossfia que Platon hace
impugnar a Soerates o1 el Sofista, y arguye ademas contra la aplicacion
en mudicina de las doctrinas de la escuela Eolia, y mas particularmente
de Zeron, que suponia que se hallaban - compuestas todas las cosas de
frio,, de calor, de sequedad y humedad. El didlogo titulado el Sofista
tiene ‘iuchas analogias con el libro "de la Medicina antigua, y me halle
inglinado'a creer que Platonde pusa aqui en juego 4 Hipderates.

~ Dice este en: dicho tratado (p. 5. Ed. Frob.g. que es necesario es=
plicar @'las gentes estrafias en medicina las enfermedades que esperi-
mentan, y que cudndo no se pueéda uno hacer entender de ellas, no
debe decirse lo' que hay en realidad . Esta idea es ciertamente singular:
pero en varios sitios de sus obras dice Platon lo mismo, «El medice
«preguntando delante del enfermo y de sus amigos, adquniere del pa-
weiente cievtos datos, y leinstruye en cuanto es posible acerca/de su en-
«lérmedad; y no le prescribe nada, antes de haberle persvadido.» (De

(a) Tom. .. 8. Ed. Tauch.
th) Do yvel, medic. p. §. Ed. Frob.
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leg. & Tom. VI p, 134, Ed. Tauch.) En otro sitio representa al médic,
hablando con su enfermo, legando en sus esplivaciones hasta el ieampo
de la. filosofia, tomando la enfermedad desde su origen, y desarrollando
toda la naturalesa del cuerpo (De leg, 9. Tom. VL p. 317. Bd. Tauch.)
Ndtase que lo espuesto en el libro de la Medicina antigua relativamente
i los médicos iy enfermos, sefunda en los usos estublecidos, que fue-
ron mencionados por Platon.

La ecomparacion cuyos elementos acabo de someter al juicio del lec-
tor, prueba , & ‘mi parecer, que Platon tenia & la vista el pasage de
la Medicing antigua, y aun todo este tratado , cuando cité a Hipéera-
tes en el Fedro. Resulla de aqui queeste libro. es uno «de los mas au-
ténticos que poseemos: refiriendo la cita de Platon 4 su verdadero lugar
no queda duda ninguna acerea de un eserito que ¢l diseipulo de Sbera—
tes tuvo en sus manos, leyéndole y elogidndole. No pudo Platon en este
particular ni enganarse ni ser engaiiado.

Gruner ha advertido que el autor del tratado de la Medicing anii-
gua se apoyaba en toda su argumentacion en una doctrina que admitia
muchos humores en el cuerpo humano, como el amargo, el dulce, el
agrio, el salado, el astringente etc., y que esta doctrina era propia de
Alemeon, filésofo pitagérico que florecié setenta afios, lo menos, antes
que Hipdcrates: hdcia el aiio 500 antes de J. C. «Alemeon, dice Plu-
wharco (De Plac. Filos. Tom. V. p. 314, Ed.. Tauch.) atribuye la conser-
«vacion de la salud & la mezcla igual de las cualidades humedad, se-
«quedad, calor, frio, dulee etc., y laenfermedad al predominio deuna
wle ellas ; porque juzga ffue kx preponderancia esclusiva de una sobre
«las demas destruye la salud.» En el tratado de la Medicina antigua se
encuentran la doctrina y las palabras de Alemeon, y 4 la mezela igual
de estas cualidades es a la que atribuye el autor de este tratado la eon~
servacion de la salud, asi como-al predominio de una de ellas refiere .
la causa de las enfermedades: se vale, como Alemeon, dela voz J'Uya pss
para nombrarlas. Gruner: que considera el tratado de que hablamos
como no perteneciente & Hipderates:, creyéndole muy posterior | vé en
esta copia de doctrina y de lenguaje hecha de un autor tan antiguo como
Aclmeon , un medio: adoptado por-el supuesto Hipicrates para revestir
un cardcter de antigiedad. Pero era mucho mas natural creer que v
escritor que copiaba de tal modo- al filésofo pitagérico sin nombrarle, fuese
¢l tambien muy antiguo, y que Hipéerates se apoyase en la autorilad de -
Alemeon, como. Platon 1o hizo en la del mismo?[ipﬁcrates. Por lo demas,
al demostrar que aquel conocié el tratado de la Medicing antigua, *he
manifestado la conformidad que se encuentra entre este tratado y los
libros anteriores, y le he calocado entre Alemeon y Platon. :

Acabe de defender con testimonios extrinsecos, entre los que sobre-
sale el de Platon; la autenticidad de dicho dibro: pero no debe consi- -
derdrscle aisladamente: es preciso examinarle ahora bajo el punto e
vista del resto de la Coleccion ; porque si, como yp. ereo, s testimo-
nios que he. reunido son sufivientes: para decidir la cuestion de autenti-
ticidad , este libro debe lovar & su vez los caractéres intrinsecos que lo
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pongan en armonia con los olros libros qne han sido tenidos en la anti-
giiedad como verdaderos de Hipoerates.

No hablaré al presente de ladoctrina de la coleceion, ni de las crisis,
ni de los dias criticos, en que hace fundamentar la ciencia el autor del
tratado que discutimos, y que son fundamentales en el sistema de Hipé-
erates, porque sus discipulos tambien las profesaron : pero si insistiré
en las estrechas conexiones que tiene este con otros: libros, Asi, en el
de la Medicina antigue, se dice: «Las personas que acostumbran i
walmorzar lo que su salad exige , si dejan de efectuarlo, son acometis
«dos de una debilidad general , luego que pasa la hora de su costum-
«bre; los ojos se ponen amarillentos 5 la orina se hace espesa 'y edlida;
«la boca se poneamarga; hay tirantezde las entranas, vértigos, mal humor,
«falta de aptitud para el trabajo, y con todo esto, cuando se ponen &
«hacer la segunda comida, les parecen las viandas menos gustosas, yno
«pueden concluir lo que suelen comer a esta hora el dia que almuerzan;
«bajan los alimentos con refortijones y ruido de tripas, producen calor
«en el vientre, y el sueio'do lanoche es penosp y agitado con ensue~
ios. (a)

Pues & propdsito de esto, se loe lo siguiente en el tratado del Régimen
de las enfermedades agudas. «Losque acostumbran & hacer dos comidas
«en el dia, si omifen la de la maiiana, estan lojos, débiles y poco aptos
«para toda clase de trabajo. Les ducle el estdmago; padecen tivantez en
«las entrafias ; laorina se hace caliente y cargada; el vientre se estriiie,
«y en algunos se pone la boca amarga y los ajos hundidos; laten las sienes,
«y las estremidades se enfrian. La mayor parte de los que han dejado de to-
«mar el alinuerzo no pueden comer «al medindiag y si lo hacen , sion=-
ten pesadez en el estomago, y el suefio «es mncho maspenoso que si ne
hubieran dejado de almorzar, ( b)

Todo se asemeja en estos dos pasages ; el ejemplo, la abservancia,
las espresiones ; y las ligeras diferencias que se advierten en las pala-
bras , prueban que no es una copia literal uno de otro, sino un pensa-
miento reproducide con toda libertad de redaceion por el autor & quien
pertence.

En seguida de este pasage, dice el autor del tratado del Régimen
de las enfermedades agudas, pig, 371. Ed. Frob: «Tales incomodidades
usohrevienen 4 las personas sanas por un eambio de régimen que solo
«se estiende 4 mediodia.» Lo mismo se lee en el tratado de la Me-
wdicina antigua ; «Un cambio de régimen por un solo dia, aunque uo
«sea entero, produce graves molestias,» (¢ )

(a) Pig. 7. Ed. Frob. Solamente he corregido, segun los manuseritos, los gran-
des defectos que ofrece este pasage en todas las ediciones, o

(b) P.371. Ed. Frob.
(¢) Pag. 7. Ed Froh,
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«Yo sé , dice el autor del libro'de la Medicina antigua, que es muy di-
oferente para el cuerpo un pan de arina pura y otro de arina sin cer-
«er, un pan de arina bien molida y otro en que no lo esté, un pan
«amasado con mucha agana 6 con poca, uno bien y otro mal ama-
«sado, y uno bien y otro mal cocido.» Lo mismo es con la arina
de cebada. (a) El antor del tratado del Régimen de las enfermedades
agudas dice por su parte: «;Cudn diferentes efoctos no produce el pan
»hecho con arina fina 6 con ofra no cernida, cuando se cambia aque-
«la de que comunmente se usa; y cuanto no cambia la preparacion
«d que uno esté habituado el que la masa de la eebada esté seca 6 hi-
«meda?» (b )

Se quieren ejemplos en que se manifiesten los habitos del eseritor?
sedice en el tratado del Régimen de las enfermedades agudas : Supon-
«gamos un hombre que haya recibido en la pierna una herida que no
«sea muy grave, pero tampoco demasiado leve.» (¢) El autor, he-
cha esta suposicion, examina lo que sucederi & este hombre, y dice
que se curard pronto si no anda: pero que si despues de haber per—
manecido en quietud por espacio de cuatro 6 cinco dias, empieza &
andar en seguida, se retardard la curacion de la herida mas que si
hubiese andado todos los dias despues del acto de recibirla. El autor
del tratado de la Medicina antigun dice del mismo modo: «Suponga-
«mos un sugeto afectado de una enfermedad que no sea ni de las mas
«graves, ni de las mas insufribles , ni tampoco de las mas benignas.»
(d) Supone despues un hombre de una constitucion ni muy robusta ni
muy débil, y eoncluye la comparacion de la misma manera que el au-
tor del libro del Regimen de las enfermedades agudas termina la suya.

Estos son hébitos de razonary de espresarse, cuya conformidad es tan
grande, que evidentemente es el mismo sugeto el que compuso los tra-
tados de la Medicina antigua y del Régimen de las enfermedades agudas.

Se dice en el primero de estos , que las constituciones mas débiles
son las que mas se resienten de los escesos en el régimen ; que ¢l débil
es el que mas préximo se halla 4 la enfermedad , y que el enfermo es
todavia mas débil. Anade despues el autor que es muy dificil conseguir
siempre un aito grado de precision, no poseyendo el arte una exacti-
tud correspondiente, y que no obstante , muchos casos de que se habla-
rd, no reclaman menos que este grado. (e) Habia yo dejado muacho tiem-
po estas palabras , de que se hablard , como una indicacion incierta de
algnn trabajo que era imposible hallar en la Coleccion hipocrdtica ; pero
no dudo enel dia que se reficran al tratado del Régimen de las enfer-

(a) Pig. 8. Ed. Frob. Salvas las covreccicncs que me ban dado los manus-
critos.

(b ) Pag. 372. Ed. Frob.

(e) Gag. 873. Ed. Frobh.

(d) Pig. 6.id.

(e) Pig. 7. Ed. Frob.
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medades agudas. Hay en este una frase que corresponde enteramen-
te con lo anunciado en el de la Medicina antigue, y es el siguiente: «Yo
»no veo que los médicos sepan como es necesario distingnir en las en-
»fermedadesla debilidad que proviene de la vacuidad de los vasos, de la que
nes ocasionada por alguna irritacion , y de la que es el resultado del pa-
ndecimiento y agudeza del mal. » (a) Este punto de doctrina es uno de los
que mas particularmente han ocupado al autor del libro del Régimen en
las enfermedades agudas, y tambien constituye la principal idea de la
Medicina antigua. Servia muy largo el esponer aqui todas las conexiones
que unen entre si 4 estas dos obras. Me contentaré pues con manifestar,
despues de los pasages correspondientes que he presentado al lector, que
estos tratados no concuerdan menos en la idea general que los ha inspira-
do, que en los pormenores de composicion y de redaccion ; y que ambos
pertenecen 4 la misma filosoffa médiea , de tal modn, que el libro del
Regimen en las enfermedades agudas es verdaderamente una aplicacion
del gran pensamiento que domina en todo el de la Medicing antigua , el
cual consiste en que para hacerse doeto en la ‘ciencia de la vida, interesa
no estudiar el cuerpo en si y segun tal 6 cual hipotesis, sino inyestigar to-
das las relaciones que le unen con los quele rodean.

Importa mucho consignar aqui las concordancias que la eritica llega 4
describir , y la seguridad que obtiene por consiguiente. Examinando en
sf, por una parte, el libro de la Medicina antigua, le veo acorde con un
pasage de Platon en que invoca el fildsofo la autoridad y el nombre de Hi-
pocrates, lo enal me inelina & ereer que Platon aludié 4 este mismo libroj
sin que esta opinion se apaye mas que en esle testimonio , siendo indepen—
diente de todas las relaciones que puede tener este tratado con ciertasobras
de la Coleceion hipoeritica. Por ofra parte, desentendiéndome de este tes-
timonio , inguiero por via de eomparacion que juicio podria forinarse
acerca de la autenticidad del libro de la Medicine antigun , sino exis-
tiese la mencion hecha por ¢l espresado [ildsofo ni tuvidsemos para
resolver esta cuestion mas que el exdmen de las analogias que este libro
presentase con los demas de HipOerates, y encuenlro en esle tratado in-
timas conexiones con otro que en la antigitedad se admitié como an-
téntico. De manera que dos modos de delerminacion tan independientes
uno de ofro como los testimonios estrinsecos y las relaciones in-
trinsecas nos conducen 4 un mismo resultado dindonos una misma
solucion.

Asi pues, en vista de las consideraciones que hemos hecho , no con-
sidero exagerado decir que en esta discusion he demostrado que ¢l tratado
de la Medicing antigua es propio de Hipocrates.

Provostico. Un testimonio decisivo asegura la autenticidad de este
libro: Herdfilo le ha comentado y eriticado en algunos puntos, v tal
autoridad no puede dejar duda ninguna acerca del verdadero orfzen del
Prondstico. Por lo demas, toda la antigiiedad y los eriticos modernos

(a) Pig. 573, id.
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han estado acordes en eolocar este libro en la categoria de las produe-
ciones legitimas del gefe de la escuela de Coo.

Arorismos, No es necesario decir que toda la antigiiedad reconoeié
este libro como auténtico, comprendiendo en esta palabra de antigitedad
no solamente & Paladio, Galeno y Erociano, sino tambien & los pri-
meros comentadores (ilaucias y Bacchio. La eoleccion de los Aforismos
aseiende pues & una época que precede a los eriticos mas antiguos de li-
teratura médica; gpero es propia de Hipéerates como han sostenido todos
los eriticos de la antizitedad ? He dicho frecuentemente en esta intro-
duecion, que nada hay mas sensible para el conocimiento de los libros
hipocraticos que la pérdida de los escritos de Dideles, de Ctesias, de Pra-
xagoras, Crisipo y otros tantos autores que (lorecieron entre la época de
Hipéerates v la de Erasistrato. Hé aqui una nueva prueba: «Hipocrates,
adice Ecio en su comentario sobre los Aforismos. (Schol. in Hipp. Ed.
«Dietz. T. 1L p.326), cree que todas las enfermedades qué se Lallan
«en eircunstancias andlogas presenfan menor peligro; y Dideles e
«hace una objecion diciéndole: ;Qué dices Hipoerates? jLa ficbre ar-
«diente que en razon de la cualidad de la materia, es sequida de ardor,
«de wna sed intolerable, de insomnio y de todo lo demas que en ella se
«observa, serd mas benigna d causa de la estacion andloga, cuando se
«agravan por ella todos estos padecimientos, que en el invierno que dis—
«minuye la infensidad del movimiento, suaviza la acritud, y hace me—
«nos funesta toda la enfermedad ?» Este pasage es decisivo, pues que se
¢ fa aqui el nombre de Hipéerales y un aforismo impugnado, y esti con-
frrme con un pasage menos esplicito de Galeno. Comentando este el
aforismo en cuestion, afiade: «Sostienen lo contrario Didcles y el autor
widel libro de las Semunas. Estos escritores juzgan que las enferme-
«dades se agravan por circunstancias scmejantes y que disminuyen por
alas opuestas, y tanto mas coanto que el mismo Hipocerates dijo que
«los contrarios se curan con los contrarvios.n Opinan que la fiebre ar-
«diente gue aparvece en el inviepno, es mas facil de curar que la que se
aprssenta en el estio.n (a) El tratado de las Semanas, del que he sa-
cado una antigua traduccion latina, y del cual se inserté un fragmento
en el sapuesto libro hipocrdtico de los Dins criticos (p. 388, Ed, Frob),
contiene esta frase: «La sefial mas importante de curacion es que la
«liebre ardiente, asi como las demas enfermedades, no sea contra la
«naturaleza: la segunda es que la misma estacion concorra a combatir
«la enfermedad; porque generalmente no sobrepuja la constitucion del
«hombre al poder del conjunto de las cosas.»

El aforismo en cuestion , que es el 33 de la 2% seccion, estd con-
cebido en estos términos: «Ls mucho menor el peligro de las enfer-
amedades en aquellos en quienes es mas conforme con la (ndole de ellas
«la naturaleza de su ecuerpo, su edad, su constitucion y la estacin,

{a) Tom, V. p.247. Ed. Bas.




«jue en los que tienenlas dolenciaspocas relaciones de conformidad de esta
«clase.n En la proposicion de Hipéerates no se hace mérito de la fie-
hire ardiente; peroGaleno nos dice que el ejemplo de esta fiehre se halla
citado en el tratado de las Semanas. El trozo que de ¢l he referido ma-
nifiesta que Galeno [rasladd fielmente el sentido del autor de este es-
crito; y sea dicho de paso, el aforismo, de Hipdcrates sirve para com-
prender bien una voz de este libro; pues podria dudarse del significado
de la palabra i€, en el pasage en que se dice que el signo mas im-
portante es que la fiebre ardienfe no sea contra natural, pero la signi=
licacion queda bien determinada por el aforismo, en que aquella voz sig-
nifica claramente naturaleza del cuerpo.

Por otro lado, Galeno nos maniliesta ademas que Didcles, al sentar
lo econtrario que el aforismo de que hablamos , habia tambien admitido
al ejemplo. de la ficbre ardiente. Asi se dice en efecto, en la cita de
Erociano ; y es evidente, por esta cita, que cuando dijo Galeno que el
autor del libro de las Semanas y Diicles juzgaban que dicha fiebre se
curaba mejor en el invierno que.en. el verano, no se atuyo tanto al espiritu
como & las espresiones de Didcles; porque no se hace mencion del in-
vierno y el verano en el libro de las Semanas, sino en el pasagze del
médico de Caristo.

De aqui resulta la prueba de que los Aforismos fueron. publicados
anteriormente 4 Dibcles ; ¥ sentado esto, todo induce  creer que {ueron
escritos por Hipoerates , y que noson, como algunos modernos piensan,
un_ estracto de sus obras hecho por otro.

Galeno dividié los Aforismos en siete secciones, y probablemente
mucho tiempo antes que él, Rufo los distribuyé en cuatro , Y Soram en
Ires. A pesar de estas varias divisiones, el 6rden de las proposiciones
aforsticas no ha dejado de ser siempre el mismo, como lo he demos-
trado en el capitulo dedicado 4 la série de los comentadores. Con todo,
este libro tan estimado en la antigiiedad no se ha librado de alteracio-
nes al menos en la redaccion y disposicion, que se refieren hasta la época
de los primeros comentadores, como Bacchio, y Galeno cita de ellas un
gran nlimero.

La 8 seccion que-presentan algunos manuscritos & impresos, es una
edicion muy moderna. Estos supuestos aforismos son estractos del libro
de las Semenas, como lo probaré al hablar de. este- tratado.

EpipEMIAS.—LIBRO 1 Y 11.—Se sabe que las Epidemias se componen
de siete libros, cuya disposicion data (como lo he hecho ver en el capi-
tulo XI) hasta la época de Bacchio, y. el ejemplar hallado , como dice
Apolonio Biblas , en-la biblioteca real de Alejandrfa, contenia los siete
en el mismo 6rden. Puede juzgarse con tanta mas seguridad que esta
division en siete libros y el 6rden en que se siguen son el hecho de la
publicacion primitiva, cuanto que los criticos antigaos se manifestaron
opuestos 4 este arreglo sin indicar nunca con todo Ia época en que
se verific6, y si se hizo posteriormente 4 la primera publicacion, Efec~
livamente, refiriendo Galeno las diversas opiniones sobre los autores
de los siete libros, dice que casi todos conyienen en que el primero y
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tereero son del grande Hipocrates. (a ) Los bibliotecarios de Alejandefa
pensaban sobre esto del mismo modo , é inseribieron 4 los dos con el -
tulo de los libros de la mesa pequeda. (b ) Por estos detalles se vé que
reuniendo el primero y tercer libro, si repugno la.colocacion del primi-
tivo editor de las obras de Hipéerates, me conformo con la-opinion de
toda la antigiiedad, que siempre admitié que el tercer libro es la conti-
nuacion del primero. s tambien:probable que los manuscritos los pre-
sentasen en el mismo érden: en efecto, Mi Mercy hizo ya notar que el
manuserito 2253 de la biblioteca real tenia d continuacion del primer
libro las primeras palabras del tercero, y asi es realmente. Ln fin, es
tan semejante el conlesto de estos dos libros, que es imposible dejar
de persuadirse al leerlos ;. de que sean: el uno continnacien del otro.

Esla conveniencia de pareceres de los criticos de la. antigitedad, es
pues la que me ha decidido 4 admitic por un lado que estos dos li-
bros proceden del mismo Hipderates, y por otro, & separar los cinco
que: llevan el mismo: titulo , formando con ellos una obra aparte. Pero
es preciso anadir que los testimonios en favor de la:autenlicidad de es-
tos libros no pasan mas alla de Bacchio y de los bibliotecarios de Ale-
jandrfa: ninguna mencion se hace de ellos en el intérvalo de los tiem-
pos anteriores, Con todo, yo creo que la anligiiedad no se engaiié, vy
que se les puede contar en el nimero de los auténticos. Efectivamente,
estin unidos por: los vineulos mas estrechos d las partes mas esenciales
de la medicina de Hipbcrates, y si es ciertor (como no puede dudarse),
que los Prondsticos son del gefe de la escuela de Coo, el primero y ter-
cero libro de las Epidemias no puedeninenos de pertenecerle; porque en
ellos se halla espuesta. la- historia particular de los enfermos segun la
doctrina que constituye aquel tratado..

No se han libertado estos libros de las alteraciones que han sufrido
otros tantos de la. Coleecion hipocritica, que son el hecho de la pu-
blicacion primitiva:, como tuve siempre cuidado de advertir. «No se,
«ice Galeno, gqué desgracia sucedié & este libro (el tercero), como &
«otros muchos de Hipberates, en que se notan ya alteraciones en su
«rden, ya adiciones & lo que ¢l mismo habia escrito?» (¢ ) Hace Ga-
leno esta observacion, & propésito de los caractéres de que anterior-
mente se ha hablado, y anade luego: «los caractéres han sido sin duda
«inseritos per alguno que, para instruccion suya, reasumié de tal modo
«os resultados de cada historia.» ( d ) Estos caractéres existian en el pri-
mitivo ejemplar que poseia la biblioteca real de Alejandrfa; y serian en
efecto inscritos , como juzga Galeno, por alguno de los discipulos 6
descendientes de Hipéerates , parasu instruceion.

Otra alteracion mas considerable ha sido indicada. por Dioscorides y

Tom. I1I. p. 181, Ed. Bas.

Id. id.

Gal. Tom. V. p. 399, Ed. Bas..
1d. id.
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reconocida como tal por Galeno, y es el cambio de un pasage largo
que en todos los manuscritos antignos se hallaba colocado al final del
libro tercero, y Dioscorides puso delante de la historia de los diez y
seis ultimos enfermos. Galeno admite esta traslacion, juzganido que este
pasage no pertenece 4 Hipocrates , sino que ha side aiiadido pur algun
otro. (a)

DEL REGIMEN EN LAS ENFERMEDADES AGUDAS.—HExaminemos primera—
mente los teslimonios relativos 4 este libro, Galeno le considera pro-
pio del anciano de Coo, escepto el final, del que dice lo que sigue:
«En el libro del Régimen han sospechado muchos médicos, y no sin
amotivo, que lo signiente al articulo de los Raiios no pertenece & Hipd-
«erates , porque el vigor de la esposicion y la exactitud de los precep-
«tos son muy inferiores al resto ; otros sin embargo se han inslinado a
cadmilic este pasage como genuino , atendiendo ya 4 que el pensamiento
wes en 6l conforme con su doetrina , de modo que pudicra ereerse que
ason laobra de alguno de sus disefpulos, y ya & aue la redaccion y
«el pensamienio son en €] tan incontestables, que parecen proceder de
«Hipderates que se estuviese preparando & componer un libro en que
«hablase del tratamiento de cada enfermedad en particular, como pro-
wmetid en el curso de esta misma obra, Pero este trozo contiene evi-
«dentemente frases que no son dignas de HipGerates |, y es preciso ereer
«que fueron afadidas al fin, como sucedié en los Aforismos; porque
«hallandose los eseritos del médico de Coo en la memoria de muchos
«hombres , los que hicieron adiciones , las hieieron 4 lo dltimos (b))
Firociano considera este libro como perteneciente & Hipderates sin hacer
en ¢él distincion ninguna. Ateneo asegura gue muchos fenian por ilegi-
tima la mitad, y aun algunos el todo. (¢ ) Bacchio habia esplicado va-
rias voces de €l en su voeabulario; por consiguiente se tuvo este tra-
tado desde entonces como hipoeritico: pero aun se puede ir un poeo
mas lejos. Electivamente, hablando Galeno de la parte que considera
cilegitima , dice: «Si este trozo no es de Hipberates, es sin embargo
«muy antigno; porque desde el tiempo de Erasistrato se halla: reunido
a la parte legitima. (d )

Lo que es mas dificil de concebir en la historia dellibro perteneciente
al Régimen de las enfermedades agudas, es como Galeno entiende que Era-
sistrato habia hecho la eritica de ¢él. Yoy 4 esponer 4 la vista del lec-
tor los pasages concernientes 4 esto, a fin de que pueda el mismo
comprobar las consecuencias que de ellos deduzea.

«los sectarios de Erasistrato acusan & Hipdcrates de hacer morir
«de inanicion 4 sus enfermos; porque lo que aquel dice en su libro pri-
«mero de las Fiebres contra Apolonio y Dexipo, disefpulos del médico

(a ) Tom.V.p. 43L. Ed. Bas.

{b) Tom, Y. p. 87 Ed, Bas.

{e¢) Deipnos. II. 16, p. 57, Ed. Casaub.
(d) Tom.Y.p. 89. Ed. Bas,
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«de Coo, hace llegar hasta el mismo Hipderates la censura de una es-
«cesiva severidad en la dieta, (a )

«Hrasistrato en su tratado sobre las Fiebres, impugna & este con
«mala intencion, acusando, es verdad, & sus discipulos Apolonio y De-
«xipo , que dice haber hecho construir vasos de la capacidad de la sesta
«parte de una cotila, (b ) y no haber permitido mas que uno ¢ dos &
«los enfermos...... Para confundir la malicia con que cita & Apolonio
«y Dexipo sin tener un eserito suyo que manifestar, y sin escuchar al
«mismo Hipderates, basta citar algunas frases del tratado del Reéginmen
«en las enfermedades agudas.» (¢ )

«La tllima parte de este tratado es una composicion antigua; porque
«lesde el tiempo de Erasistrato, se hallaba ya unida 4 la primera, que
«es auténtica. No puede pues concebirse eomo Erasistrato se atrevid
«i burlarse de Apolonio y Dexipo, y de sus vasos de cera. (T. V.,
«p. H'J'.:;)

Estos pasages serian indudablemente muy claros, si tuviésemos 4 la
vista los del libro de Erasistrato 4 que aluden: pero habiéndose perdido
las obras del médico de Alejandrfa , se hacen muy oscuros, porque para
nosotros son una conversacion en que solo se oye 4 un interlocutor,
hallindose el otro fuera del alcance de nuestro oido.

Lo que resulta de las citas anteriores es que (zaleno, acusando 4 Era-
sistrato de haber hecho una censura injusta de Hipderates, no reliere las
impugnaciones sino como dirigidas 4 Apolonio y Dexipo. Y si Erasistrato
no hubiese hablado mas que de estos dos médicos, como habria de ha-
berse imaginado Galeno, que estos dos nombres no eran mas que un es-
cudo con que el ilustre médico de Alejandria se encubria, para dirigir
sus tiros contra Hipicerates? Y no solamente Galeno tenia esta opinion,
sino que tambien participaban de ella los discipulos de Erasistrato, y los
que decian que Hipdcrates hacia morir de hambre & sus enfermos. (d )
Seguramente habia en el tratado de las Fiebres algo mas, relativo & este
particular, que la mencion de Apolonio y Dexipo. Debia nombrarse en
¢l 4 Hipderates asi como tambien el tratado del Régimen de las enfer-
medades agudas. Hé aqui como concibo que se esprest aqui esta indi-
cacion: al recorrer Erasistrato la série de médicos que habian aconsejado
en las Piehres los métodos mas opuestos desde los que condenaban 4
sus enfermos 4 una abstinencia completa, hasta Petronas que los lle-
naba de vino v de comida , debié decir de Apolonio y de Dexipo que

{a) Tom.Y.p.47. Ed. Bas.

(b)) Lasesta parte de la medida griega COTILA €8 UN CIATO, (Jue representa
0,0%5 de un litro . segun Saigey, en su metrologia pig. 34 (y cada litro corres-
ponde i una medin azumbre escasa castellana). En farmacia, equivaliendo una
cucharada 4 media onza de liquido , la sesta parte de una cotila, viene @ hacer
poco menos de tres cucharadas,

{e¢) Gat. T.V.p.83. El Bas.

fd) Gal. T. V.p. 50. Ed. Bas.
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eran discipulos de Hipoerates y que estaban imbuidos en los mismos
preceptos del tratado del Reégimen de las enfermedades agudas; anadié
que hacian morir de inanicion 4 sus enfermos, y se burld de las peque-
nas medidas que habian imaginado ¥y que las preseribian tan puntual-
mente en las alecciones febriles. Asi es como Galeno pudo decir que
atacando Erasistrato 4 Apolonio y Dexipo, habia eombatide realmente
al mismo Hipberates y al libro del Régimen de las enfermedades agu-
das; y asi es tambien como los discipulos de Erasistrato pudieron acu-
sar al médico de Coo, de haber atormentado 4 sus enfermos con una
abstinencia demasiado severa. Con esta esplicacion todo se aclara. Era-
sistrato denigra & Hipderates, perono impugna directamente sino & Apo-
lonio y Dexipo; no existe de estos médicos ningun libro que presentar,
y sin embargo los manifiesta como fieles ‘diseipulos de su maestro, ri-
dicnlizando su prietica. En vez de citar & aquel mismo , cita 4 estos,
v abade aqui Galeno, que basta para confundirle recurrir al mismo
tratado de Hipicrates 3 lo eual no vendria al caso, si este tratado y su
autor no se hallasen envueltos de algun modo en la censura dirigida
contra los dos disefpulos. Mas adelante adyierte que el final del libro
del Régimen de lus enfermedades agudas, apéerifo en su conceplo , se
hallaba unido 4 la parte auténtica, desde el tiempo de Erasistrato, y
esclama despues de esta advertencia: No puede concebirse el atrevi-
miento de Erasistrato, que se burla de las pequeiias medidas de Apo-
lonio y Deaipo. No existe conexion alguna entre estas dos frases, 4
menos que se suponga, como lo he hecho mas arriba, un pasage de
Erasistrato , -en que se dijese que estos dos médicos segnian las méxi-
mas del ‘tratado del Régimen de las enfermedades agudas. En este caso
tuvo razon Galeno para acusar & Erasistratp de mala fé, por empe-
narse en hacer llegar hasta Hipéerates la responsabilidad de la prdce-
tica de dos de sus discipnlos, sin querer disculic el testo mismo del
médico de Coo.

Sea lo que quiera relativamente @ este particular, resulta compro-
bado que no solamente fué reconocido por Bacchio este libro como hipo-
critico, sino que tambien existia en Alejandria desde la época de Era-
sistrato; y que este médico le criticd de una manera 6 de otra. Es cierto
que faltan testimonios anteriores, pero admitido esto , demos un paso
mas adelante. ;No eritica el autor de este tratado & los médicos enidia-
nos, el haber dado 4 cada sintoma el nombre de enfermedad? No de-
clara formalmente el antor de los Prondsticos que se abstiene de enu-
merar los nombres de las enfermedades, diciendo que bastan para su
objeto los signos generales del prondstico? ;(No es esto una polémica di-
simulada contra los médices de Guido? ¢Y no pertenecen los dos libros
i un mismo pensamiento y 4 una misma mano? Ne existen notables
identidades entre ambos tritados, como advertf con motivo del de la
Medicina antigua? ;No forme todo esto un campo de doetrina, un
conjunlo en que las cosas estin unidas, y que apoyindose en Platon,
por el libro de la Medicina antigua, adquiere de este modo la mas irre-
probable autenticidad?




En cuanto & la parte que juzga apderifa Galeno, es preciso considerarla
tambien sino como tal, como una coleccion, al menos , de notas mal re-
dactadas. Ea todo caso, estas dos partes, unidas desde una remota antigiie-
dad , no pueden separarse, y yo las publicaré como se hallan en todas las

ediciones.

De ros Ames Acuas v Lucares. Habiendo probado con tantos
testimonios undnimes que los Aforismos | ¢l Prondstico y los libros
2.0y 3.2 de las Epidemias son verdaderamente hipocrdticos, he estableci=
do un punto de partida fijo, un término de comparacion que nos proporeio-
nara mas certeza, en donde sean menos vagas las noticias. El tratado de lps
Aires, Aguas y Lugares se halla en este caso: toda la antigiiedad le reco-
noce por auténtico; Galeno y Erociano lo aseguran , y como Epicles, com-
pilador de Bacchio, esplica una voz de él, resulta que fué tambien conocido
este libro desde los criticos mas antignos de Alejandria. Pero ya desde este
tiempo nos faltan los testimonios: yo ereo, sin embargo, que el exdamen in-
trinseco prueba que este libro pertenece realmente & Hipécrates. Dice el au-
tor del Prondstico que las reflexiones que hace son aplicables 4 la Escitia, 4
la Libia y & Delos, y el autor del tratado de los Aires , Aguas y Lugares
recogi sus chservaciones en la Escitia, en la Libia, vy en la Grecia tan-
to asidlica como Europea. Con que siendo el Prondstico de Hipderates | el
tratado de los Aires Aguas y Lugares essin duda tambien suyo. Ademas la
conformidad de algunos pasages de este lihro con los Aforismos y con log
libros 1.° y 3.° de las Epidemins es tan frecuente | que indudablemente
pertenecen todas estas obras & un mismo autor.

Se encuentra en Aristételes un verdadero resiimen de este tratado,
que es el siguiente : «Los pueblas que habitan los climas frfos, los pueblos
«le Euaropa, son en general muy vallentes , pero inferiores en inteligencia
«y en industria y y si conservan su independencia, son indisciplinables en
«politica, y nunca han podido conquistar 4 sus vecinos. En Asia por el
«contrario, son los pueblas mas inteligentes, mas industriosos, pero les
«falta corazon , y estan siempre bajo el yugo de una esclavitud perpétua,
«El pueblo griego, que topogrificamente es intermedio , reune todas las
«eualidades de los dos: posee 4 la vez inteligenciay valor.y (a) Se ineli-
na uno § creer que fuvo Aristiteles 4 la vista el tratado de los Aires, Aguas
y Lugares , cuando escribii este pasage.

De nas ArricunacioNes,  Veamos cuales son los testimonios do este
libro. A Galeno no se le ofrece duda alguna sobre su autenticidad ; Erocia~
no le inscribid en su catdlogo, y Bacchio y Filino, disefpulos de Herdfilo,
esplicaron palabras suyas en sus comentarios. De modo que este libra fi-
gura en la Coleccion hipocritica, desde su orfgen: pero habiendo im-
pugnado muchos eriticos modernos su legitimidad, no bastardn estos an~
tecedentes para convencerles, y serd preeiso busecar nuoyas pruebas que se
relieran 4 un tiempo mas antiguo. :

Ctesias , en un pasage que ya ha sido citado anteriormente, vitupera

fa) Pol. T. 1L p. L. trad, de M. [’.arthol.‘.my.-Salm.—Ri‘l%ire. Paris, 1837,
. a6




=101—

una practica quirirgica de Hipderates, que se halla en el tratado de las
Articulaciones. Aun los propios términos de que Galeno se vale son signi-
ficativos. Dice que el primero que criticd a Hipderates con motivo de la
reduceion del muslo, fué Ctesias; esta palabra el primero, prueba que no
fué hecha su advertencia sin fundamento, y que Ctesias fuc esplicito. Asi
que es positivo que este eritico impugné unprecepto de cirujiade Hipierates,
que este precepto se encuentra en el tratado de las Articulaciones, y que los
criticos antiguos refirieron la censura a este tratado. Hé aqui un primer
punto importante para la historia literaria de Hipécrates. Segundo punto
que no lo es menos: se lee en el tratado de las Articulaciones; aproximar
la escalera d una torve 6 al tejado de wna casa.» Copiando Diocles este pa-
sage, dice Galeno que escribio en su libro de Vendajes la misma frase
idénticamente, y juzga que es la de Hipoerates: advirtiendo que el tenia a la
vista el libro de este ilustre médico y el de Diocles, lo que da un gran peso
4 su opinion. Nos falta este cotejo, es verdad ; pero con todo, comparan~
do las dos frases, se conoce sin dificultad que la una esta calcada sobre la
otra, siendo ademas visible que la de Diocles es posterior la del trata-
do delas Articulaciones. Efectivamente, 4 Hipderatesse valié deuna voz que
se hizo oscura Tupesis, en términos que los comentadores ereyeron deber
esplicarla; y Bacchio en el primer libro de su obra titulada las Diccio-
nes , dijo que signilica una tienda de campana, una forre, una almena
de un castillo. (a) Pues Diocles sustituye 4 esta palabrala deavpyss que es
mas: usual; y esta advertencia no me parece que deja duda alguna, en la
cuestion de saber si Diocles tomd su frase del libro de las Articulaciones.

H¢é aqui pues una [rase que asegura (raleno haber sido copiada por Dio-
cles de este tratado, y ademas un precepto quirtrgico , que se encuentra en
el mismo, y que Ctesias reputd como un error que padecié Hipderates. La
antigiiedad entera, por otra parte, ha considerado este tratado como au-
téntico, y dos diseipulos inmediatos de Herdfilo le han comentado. Es di-
figil destruir tal conjunto de argumenios , que todos se apoyan en testimo=
nios directos, y dejar de creer que el libro de las Articulaciones sea ver=
daderamente de Hipocrates.

Todas estas pruebas se necesitan para disipar las prevenciones suseita-
das por muchos criticos modernos, Gruner entre otros, Sprengel y
Grimm.

Se ha asegurado que el conocimiento de las arterias y de las venas
implicaba una fecha posterior a Hipderates, y ya he mauifestado ante~
riormente que las arterias fueron nombradas por Eurifon mas antiguo
que él. Se ha presumido tambien que la palabra maseulo era de las
escuelas de Alejandria, y ya he demostrado que se encuentra en Ctesias.
Gruner en su Censura de los libros hipocrdtices pig. 181 y Sprengel
en su Apologia de Hipderates, han creido hallar una contradiceion en—
tre un pasage del tratado de los Aires, Aguas y Lugares, en que ha=
bla el autor de las mugeres guerreras de los Sauromatas, v otro del

(a) Eroe. Glosar. p. 364. Ed. Franz.
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libro de las Articulaciones, en que el autor tilda de fabulosa la histo~
ria de las Amazonas. Pero lo cierto es que no existe contradiccion en-
tre estos dos pasages, porque ninguna relacion tienen entre sf. El libro
de los Aires Aguasy Lugares habla de las mugeres sauromalas que iban
4 la guerra y se atrofiaban una mama 4 fin de tener mas libres los
movimientos (a), lo que cuenta el autor como una observacion verda~
dera; y el de las Articulaciones habla de las Amazonas que desar-
tienlban las estremidades inferiores & los hombres, en su nifiez, para
prevenir por su parte toda sublevacion contra ellas, lo cunal refiere
el autor como una fibula, (b ) Se vé pues, que sin incurrir en con -
tradiceion, bien pudo el que cité la -observacion de las mugeres sau-
romatas , criticar de fabulosa la historia de las Amazonas. M. Libas
(Monumentos de la antigiiedad mitologica recogidos en la Greeia por la
comision de Morée, primer cuaderno , pag. 63) dice esplicando los por-
menores del bajo relieve que se hallaba en el templo de Figalia, y
representaba la derrota de las Amazonas: «La mayor parte de ellas
atienen el pecho enteramente descubierto, algunas solo llevan des-
enuda la mama derecha, v ninguna la tiene cortada; aunque se haya
«asupuesto que lo vno y lo otro se usaba entre las Amazonas , porque
»las permitia manejar el arco con mas facilidad. Esta mutilacion no
«fiene en favor suyo mas que la antoridad de algunos autores, en cuyo
entimero es sorprendente hallar & Hipderates (De Aere et Locis ), sin
«que se halle indicada en ninguno de los monumentos de la antigiedad
«mitologica que he visto.n Pero Hipb6erates atribuye esta mutilacion, no
4 las Amazonas, sino 4 las mugeres sauromatas, Estoy satisfecho de ha-
ber leido en M, Libas, que los monumentos antiguos (el templo de
Figalia fué edificado 430 afios antes de J. C.) no representaban
4 las Amazonas con el pecho mutilado , ¢ Hipderates no se halla en
contradiccion con ellos: solo que es probable que el pasage de las Ar-
tienlaciones , en qune se habla de las Amazonas que dislocaban los miem=
bros 4 los nifos, y el do los Aires, Aguas y Lugares, en que se dice
ue las mugeres sauromatas se atrofiaban un pecho, se hayan confun-
dido, y dado lugar al error de creer que las mitoldgicas Amazonas se
mutilaban asi, enando no se dice en realidad tal cosa.

Ademas, si admitimos con los eriticos modernos , mas arriba cita-
dos, que el tratado de las Articulaciones contiene nociones anatémicas
superiores @ lag que pueden suponerse en el tiempo de Hipderates,
Jen qué época habremos de colocar la. compasicion de este libeo? Estos
conocimientos anatémicos tan adelantados se atribuyen a la escuela de
Alejandria , y 4 pesar de esto dos discipulos de un gefe de esta es-
cuela, Filino y Bacchio, no vacilan en considerar el tratado de las Ar-
ticulaciones como obra de Hipéerates. Si este libro encierra nociones
que solo pueden pertencer & dichos anatémicos alejandrinos , se dejaron

(a) Pag.78.Ed. Frob.
{b) Pig. 490, Ed, Frob.
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estos engahar por una obra que, por deeirlo asi, fué compuesta ante
sus ojos. No puede por lo tanto considerdrsela en ningun caso, como
post-alejandrina.

Todo esto constituye un eonjunto de pruebas, que en mi juicio equi-
valen 4 una demostracion ; asies que, signiendo siempre las reglas que
me he propuesto, vy segun las cuales considero comb de mas valor los
testimonios anteriores 4 la fundacion de las escuelas alejandrinas , no
he podido menos de atribuir 4 Hipderates el tratado de las Articu-
laciones.

DE rAs FrACTURAS.  Aunque eonsidero el tratado de las Articulacio-
nes como la continuacion del de-las Fracturas, he querido hablar pri-
mero de aquel, porque Galeno nos ha trasmitido de él algunos testi-
monios de que carece este 1iltimy. Ahora, para demostrar la antentici-
dad del tratado de las Fracturas, serd suliciente hacer ver que forma
un todo muy conforme con el de las Articulaciones. Galeno se encargd
de este trabajo, y por lo tanto me contentaré con traducirle. (a) «He
adicho al comeatar el fratado de las Articulaciones, que era una con-
«linuacion del de las Fracturas ; quiero recordar aqui aungue breve-
«mente, las razones que prueban este aserto. Desde luego se hace evi-
«dente por el modo de empezar de uno y otro tratado ; el de las Frae-
«luras comienza por estas palabras: FEs necesario que el médico haga
«la estension lo mas directamente posible en las lujaciones y [racturas;
«el autor anuncia claramente con esto, que tratara de fracturas y de
«lujaciones. El de las Articulaciones empieza con la particula £z, que
«indica siempre una continuacion y nunca el prineipio de un tratado.
«Sin embargo, algunos llevan su inteligencia y erudicion hasta el es-
atremo de citar el libro de Xenofonte titulado el Econdmive, creyendo
«probar con esto que los antiguos tenian la costumbre de servirse de
«la particula J'e al principio de un'libro, y para esto transcriben la
«primera frase de la obra de Xenofonte que se halla concebida en
«estos términos: meausz It wore e (Yo le he oido darme las si-
«guientes instrueciones sobre economia): pero ignoran que este libro
«es el idltimo de los Memorables de Socrates. Ademas, la esposicion
«misma de las materias de que trata, prueba que el tratado de las Articu-
«laciones es continnacion del de las Fracturas. En efecto, habiendo
aprometido el autor en este 1ltimo ocuparse de las lujaciones y de las
aFracl:uras, anadié en el libro de las Articulaciones lo que no habia
wespuesto en el ofro; de manera que llena cumplidamente su ohbjeto.
«He recordado tambien que algunos creian que Hipdcrates no dividid
«la obra entera en dos libros, que solo compuso uno titulado de la Ofi-
«eina del médico , y que despues este libro tinieo habia sido dividide
«en dos por algun otro , en razon 4 ser demasiado largo. Hipberates no
«omitié ninguna especie de lujacion ni fractura, esceptuando las del cra-
(neo, y estoy porque se propuso tratarlas 4 parte: para convencerse de

(a) Tom.Y.P. 578, Ed. Bas.
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«esto, bastava vecordar los objetos que espuso en los tratados de las 4r-
wticulaciones y de las Fracturas. En este qltimo habla de las frac-
«turas del antebrazo, braze, pierna y muslo, despues de las del
«pie y de la mano, en seguida de aquellas que van acompanadas
«de herida y denudacion del hueso, y en fin de las fracturas de las
«articulaciones de la rodilla y del codo. Solo le restaba hablar de las
«articulaciones de la espalda, de lacadera, y del raquis , y en clase
«de fracturas, de las propiasde las costillas , mandibala inferior, na-
ariz 'y orejas; y de ellas trata en el libro de las Articulaciones.
«Ademas, despues de haber dedicado algunos articulos en ambos libros
«para la diastasis de los huesos y las contusiones , completa en el de
«las Articulaciones , lo que no concluyé en el de las Fracturas ; de
«suerte que no omite especie alguna de lujacion, ni fractura , ni de
adiastasis de los huesos. Tambien hablé de la contusion de los muis-
«culos , venas y ligamentos. Todo esto prueba que el libro de las Ar-
«liculdaciones es continuarion del de las Fracturas. Finalmente, despues
«le haber aconsejado en este ultimo & los médicos que hayan de prac—
«ticar en ciudades populosas, el teneruna mdquina de reduceion, hace
«le ella una descripeion detallada en el libro de las Articulaciones:
«esto es lo que despues ha sido llamado el banco de Hipéerates.

Nada tengo yo que afiadir & lo espuesto por Galeno. Ha demos-
trado que estos dos tratados no son mas que uno, y debe por con-
sizuiente concederse al tratado de las  Fracturas el mismo grado de
autenticidad que al de las Articulaciones.

Algunos eriticos antignos, segun Galeno , atribuian unos y otres al
Hipéerates hijo de Gnosidico, y abuelo del célebre Hipderates; lo cual
es tanto mas singular, cuanto que muchos criticos’ han sostenido, por
el contrario, que estos dos libros eran relativamente de fecha menos
atrasada.

DE L0oS INSTRUMENTOS DE nEDUCCIoN.  Este tratado es citado por Ga-
leno eomo un libro enya autenticidad reconocen undnimente los criticos.
Erociano le ineluyé en su indice, y desde el tiempo de Bacchio figura
en la Coleccion hipocritica. Mas no me he' determinado & colocarle
al lado de los que considero como verdaderas obras de Hipdcrates,
tan solo por la opinion de los criticos de la antigiedad. En el capitulo
X dejo ya probado que el libro de los Instrumentos de reduccion era
un compendio del de las Articulaciones, y por lo tanto no he querido
separar al compendio del original, sea quien quiera el hipoeritico que
haya hecho este andlisis. Es necesario ademas tener presente que este
optisculo estd precedido de una introduccion anatomica muy corta. y
que sin duda es tambien un estracto. Puede suponerse que esta intro-
duccion , en sus proporciones primitivas, serviria de predmbulo d los tra-
tados de las Fracturas y de las Articulaciones , que entonces no forma-
ban mas que un solo libro ; suposicion lanto mas admisible cuanto
que el primero de estos empieza de unmodo muy repentinos que pa-
rece indicar que estaba precedido de alguna otra cosa.

Al libro de los Instrumentos de reduccion, estaba unido en la an-
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tigiiedad un fragmento que cita Galeno con el titulo de libra sobre
las Venas. kin nuestras ediciones forma este fragmento parte de la com-
pilacion titulada de la Naturaleza de los huesos, del cual nos ocupare-
mos en la clase novena,

De rAs HERIDAS DE cABEZA. El testimonio mas antiguo que posee-
mos acerca de este libro es el de Bacchio. Sin embargo parece que en
la antighiedad no ha dudado nadie de la autenticidad de este tratado:
v debemos ereer tanto mas en esta unanimidad, cuanto que nada en el
la contradice: solo algunos corfos fragmentos han sido considerados como
anadidos y apécrifos, (a )

JuramexTo, Muchos criticos modernos han dudado de la autenti-
cidad de este escrito. Sin embargo, se encuentra citado muchas ve-
ces en la antigiiedad, Erociano le incluyé en su catdlogo, y ciertamente
tomé esta indicacion de los comentadores anteriores. Es por lo tanto
indudable que muy desde luego formé el Juramento parte de la Colec-
cion hipderitica. He dicho mas arriba (Cap. II) que una cita de Arist4-
teles solo parecia poder hacer relacion al Juramento. Ademas, si se le
examina con detencion no se podri menos de coneederle una remota
antigitedad. Evidentemente se refiere 4 una corporacion constituida del
misnio modo que la que formaban los Asclepiades; y si se eoloca su
composicion despues de la fundacion de la escuela de Alejandria, no se-
via faeil comprender & qué estado de cosas podria aplicarse. La grave-
dad del lenguaje, el positivo sentimiento de la responsabilidad médica
que en este libro se consigna, todo se opone 4 considerarle como obra
posterior de un falsario. Lo que ha hecho sospechar de él es la men-
cion de la litotomia , operacion, segun dicen, que no se practicaba en
unos tiempos tan remotos, Pero esta es una asercion enteramente gra-
tuita; y es muy probable quu, 4 ejemplo de la medicina egipeia, hu-
biese en Grecia médicos para los ojos, para los dientes ete., y para la
litotomia. Sprengel (Apologia de Hipocrates, Bd. I. P. 77.) dice que al-
gunos pasages, Yy entre ellos el relativo 4 la talla, han sido afiadidos
¢ lalsificados por los Alejandrinos; y que Celso, autoridad irrecusable en
este particular, designa & Ammonio de Alejandria con el sobrenombre
de litotomista, como al principal cirujano, Hé aqui lo que dice Celsos
«Si pareciese muy gruese el cdleulo para poder ser estraido sin dislace-
«rar el cuello de la yejiga, es necesario dividirle; operacion inventada
swpor Ammonio, que por esto ha recibido el sobrenombre de litolomista.n
(a) Despues describe Celso el instrumenfo, y esplica el proceder de
que se valia Ammonio para dividir el caleulo,

Se vé pues que segun el mismo Celso , se practicaba la talla antes de
Ammonio, que nada se sabe acerea del origen de esta operacion, y que na=-

{a)Gal.t. V. p. 87,

(a) Siguande autem is (calenlus) major non videtur , nisi ropta ceryice, ex=
trahi posse. findendns est : cujus repertor Ammenius ob id Jitotomos cognomina-
tus ost. L, VIL 26.
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da se opone 4 creer que estuviera en uso desde el tiempo de los hipocrati-
cos y aun antes de ellos. Es muy probable que la palabra lithotomia , es-
presion tan impropia para designar la talla como adecuada segun el modo
comolaempleaba Celso, provenga en el usomédico, de cierta confusion pro-
ducida por el mismo pasage del autor latino. Repdrese, en conlirmacion de
lo que acabamos de decir, que se habla en un libro que forma parte de la
Coleccion hipocritica, de los medios de reconocer, con el auxilio del cateter,
la presencia del cdleulo enla vejiga. Finalmente (y esto puede ser de al-
gun peso en favor de la autenticidad de este escrito), Platon nos ensefia,
como tambien se dice en el Juramento, que los médicos instruian & sus hijos
en la medicina. (a)

Li Lev. Este pequeio trozo, que se halla eserito con mucho esmero,
estd colocado por Erociano en el indice de los que pertenecen a Hipdcrates.
Por el contrario, la mayor parte de los criticos modernos le miran como
ap6erifo 2y por qué razon? mno serd facil responder. Sin embargo, la Ley
tiene mucha relacion con el Juramento ; y si uno se admite como verdade-
ro , no puede el otro desecharse como ilegitimo. Lo mismo que este, ad-
mite aquella en el estudio de la medicina iniciados y profanos, y habla
tambien de los misterios de la ciencia. g A qué época releriremos pues este
eserito, sino es d la de los Asclepiades, corporacion de sacerdotes que ver-
daderamente iniciaban, distribuyéndose la enseiianza? Ademas, la Ley pre-
senta 4 estos médicos ambulantes 6 periodeutas que iban de ciudad en ciu-
dad ejerciendo su arte; y esta es una costfumbre que se acomoda muy bien
4 la época de Hipoerates. En una palabra, me parece que el Juramento
lleva tras sf la Ley; y que, sin tener una absoluta certidumbre de que esta
tiltima pieza pertenezea 4 Hipocrates , puede atribuirse 4 su época y 4 su
escuela.

Acabo de hacer una resefia de todos los escritos que considero como
pertenecientes al mismo Hipocrates, esponiendo tambien las razones que &
ello me han movido. Ahora bien, si estas han sido fundadas, si no me he
equivoeado en mis determinaciones, deben aparecer entre todos estos es-
critos, que yo supongo procedentes de una misma cabeza y de una
misma mano , relaciones que acaben de demostrar su comun ori-
gen, y cuya falta seria una objecion contra la critica. Asi pues, no-
temos cudn estrechos vinculos enlazan todos estos eseritos. El libro
de la Medicina antigua tiene pasages enteros que se encuentran repro-
ducidos en el tratado del Régimen de las enfermedades agudas: este trata-
do contiene, 4 su vez, una polémica contra los médicos cmidianos en que
Hip6crates les echa en cara su afan por numerar y dar nombre 4 las en-
fermedades; y en los Prondsticos dice espresamente, que no ha querido po-
nerlas nombre en atencion & que esto es initil para la inteligencia de
los sintomas generales. Las obscrvaciones particulares de las Epidemias
se hallan trazadas bajo igual principio; rara vez se hallan nombradas
las enfermedades, y todo se refiere 4 la sola descripeion de los sintomas
generales,

{a) Dalege. IV, t. YI. p. 134.
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Elmismo libro de los Prondsticos declara que los principios médicos
que espone son valederas en la Eseitia, la Libia y Delos, y en el tratado de
Aguas, Airves y Lugares espone el autor las cualidades de los habi-
tantes  de la Escitia, de Libia y de los Griegos tanto europeos eomo
asiiticos. Los Aforismos farman un lazo entre tados estos libros y los
tratados de cirujia; de manera que en este conjunto de eseritos se liene
yerdaderamente un cuerpo de dactrina, en que por todas partes se re—
conace la visible sefial de un mismo pensamiento y de una misma mano:
Si preguntamos ¢ inquirimos de los testimonios mas anlignos quién es
este aulor, Platon. Ctesias, Dideles y Herdfilo nos responden que Hi-
poerates. Las citas que hacen de su nombre se confirman mituamente;
y mientras notamos en la Coleccion hipoerdtica un cierto nimero de
libros marcados con un mismo cardcter y enlazades con vinculos incon-
testables, vemos tambien en la historia un médica citado por eserito=
res célebres que vivieron en su tiempo 6 poco despues de él, enyas ci-
tas se refieren 4 algunas de éstus obras que una tradicion de veinte y
dos siglos nos ha trasmitide. De este modo, @ pesar de tan largo espa-
cio de tiempo y del velo que siempre cubre lo pasado, se disfingue
visiblemente la persona del grande Hipicrates, se percibe la senal do
sus trabajos y se puede senalar con certeza lo que ba sido obra suya,
Aqui la critica se compone enteramente de realidades, y en la concor-
dancia de los testimonios intrinsecos y estrinsecos. de libros y de ei-
tas, es en donde encuenfra su principal apoyo y su mayor seguridad,

SEGUNDA CLASE,

La série de escritos que manifiestamente no pertengcen & Hipderas
tes, empieza naturalmente por los que debemos a Polibio su yerno. El
tratado de la Naturalesa del hombre, vy aun acaso el del Régimen de
las personas sanas, son de este médico.

JE LA NATURALEZA DEL HOMBRE, Aristételes (Hist. de los anim, libro
L. eap. 3), cita un largo trozo sobre las venas que atribuye & Polibio
terminantemente ; porque despnes de haber espuesto las opiniones de
Sisnesis de Chipre y de Didgenes de Apolonia, aiade: Polibio s espresa
en eslos términos: y despues de acabar la cita, concluye con estas pa-
labras: lo que dicen los demas es sobre poco mas 6 menos lo mismo,
Pues todo este largo trozo se halla al pie de la letra en el tratado de
la Naturaleza del hombre. (a) Esto no admite contestacion.

Sin embargo, Galeno ha insistido muy particularmente en hacer pre~
valecer la opinion de que este tratado pertenece & Hipderates, opinion
por otra parte muy combatida, segun el mismo nos dice, por otros
erflicos, Su prineipal argumento es el pasage de Platop, que largamente

(a) Pig. 23. Ed. Froh.
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he diseatido al tratar de la Medicine antigua, del cual no debo ocu-
parme por mas tiempo. -

Llega hasta decir que la anatomia de las venas, fal como se en-
cuentra en el libro de la Naluralesa del hombre, ni es de Hipécrates,
ni de Polibio: (a) que esto ha sido demostrado por ofros, y que lo
demostrara él mismo en la obra que, mediante Dios, consagrara al exi-
men de los libros que realmente son de Hipocrales. Enlre la opinion
de Galeno, que vivié mas de 500 afios despues de Polibio, (XIX) cuyos
escritos no vid nunca, y la de Arislileles casi contempordneo de aquel, y
que tuvo sus libros enire manos, no puede ser dudesa la eleccion;
Aristiteles es el tinico & quien podemos dar crédito ‘en esto. Es verdad
que no cita el Eitulo de la obra de Polibio; pero tampoco cita el del
libro de Didgenes de Apolonia, que intituld el suyo de la Naluraleza,
segun nos dice Simplicio, ni el del libro de Sienesis de Chipre. En
cuanto 4 este tltimo, como su libro perecio antes de ser recogido en
las grandes bibliotecas publicas, se ignora enleramente su titulo y
objeto.

Creo pues que es imposible no considerar el fratado de la Naturaleze
del hombre como perteneciente a Polibio. Es verdad, eomo dice Galeno,
que este libro estd compuesto de piezas y de varios trozos. Por muy
superficialmente que se inspeccione, basta para convencerse de esto; pero
todos estos fragmentos han sido tomados del libro de Polibio,

Hé aqui, en mi juicio, una prucha: dice el autor que las enfermeda-
des se curan con los contrarios, en una [rase que guarda poca rela-
cion con lo que la precede; y doce lineas mas abajo, al esponer el modo
de combatir las enfermedades epidémicas, anade que el tratamiento de-

(a) Tom.I.p.300. Ed. Bas.

(X1X) Galeno, diee nuestro Piquer (Prefacio delas orras e TirocraTes) que
nacio en Pérgamo ., cindad del Asia menor,en el ann de 131 de J. C., y hicia los
15 del tmperio de Adriano. Su padre fué Nicol, hambre instruido no solo en las
matemiticas, sino tambien en las demas artes y buenas letras, Esluvo en Roma en
diferentes ocasiones ejerciendo la medicina con aplauso gemeral y del Emperador
Antonino. Escribio muchisimos libros: y Fr. Esteban de Yilla en el suyo titulado
YIDA DE DOGE PRINCIPES DE LA MEpIciNA, dice To sigmente : «Sus libros 6 tratados
wque dicen fueron mas de 159, quedaron en griego, que fué su lengua materna, en
«la que se mostrd muy clegante y versado.n»

Dice el mismo autor mas adelante, eque Galeno fué buen cirujano, v adelantd
amucho sobze todo en curir heridas y punturas de nervios, porque dicen que curd
adeellas sin que se le muriese ninguno, sucediendo lo cottrario d otros médicos in-
esignes; por lo cual en su patvia misma le dieron como lauro el estipendio de la
woura de los Gladiadores, aun no teniendo mas que 29 anos de edad.»

Piquer dice que permanceio en Roma hasta la muerte del Emperador Helvio Per-
tinax; y que despues, habiéndose retirado 4 su patria, seabo sus dias con des-
canso lejos de los estrépitos de la cdrte, viniendo @ tener entonces 63 anos de edad,
sin que se pueda saber con certeza lo quele quedd de vida. «Fr. Esteban de Villa ma-
nificsta que vivio BT afios , y afiade: «segun otros 140; lo cusl no parece yeresimil
con tantos estudios, aunque era hombre robusto y muy membrudo.s

26
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be ser al contrario de la causa, segitn, dice, lo he esplicado en otra
parte. (Pig. 22 y 23. Ed. Frob.) Semejante modo de espresarse hace
relacion 4 lo que se lleva enunciado un poco anteriormente , ¢ mas bien
4 lo que se ha espuesto en otro tratado 6 eapitulo, que se reasume
en estas cortas lineas. Yo considero el corto pasage en que ensena que
el tratamiento debe estribar en los contrarios, como la idea de un libro
6 capitulo particular: y aquel en que esplica el diagndstico de las en-
fermedades epidémicas, eomo pertencciente d otro libro 6 capitulo.

Inmediatamente despues y sin trasmision alguna, se ocupa de la
descripeion de las venas del* cuerpo: fragmento amatomico del libro de
Polibio.

Pasa luego, del mismo modo, 4 hacer alzunas consideraciones sobre
las orinas, y por fin termina con algunas breves palabras acerca de
las fiebres, materia ciertamente no mejor traida que las demas.

Todo esto prueba efectivamente que son fragmentos, pero al mismo
tiempo se nota que se conserva entre ellos algun vestigio, que indica
que han dependido uno de otro,

No sera tampoco imposible formarse una idea del libro de Polibio,
tal como Aristételes le conservaba en su biblioteca. Empezaba este libro
por algunas consideraciones generales sobre el hombre | en queel autor
tralaba de probar que el cuerpo no puede ser simple, como algunos
discipulos de Meliso sostenian , que le constituyen esencialmente cuatre
humores, la sangre, la pituita, la bilis amarilla y la bilis negra, y que
estos humores predominaban en la eslacion que & cada uno era mas
conforme.

De aqui pasaba el autor & tratar su prineipio de que los contrarios
deben ser combatidos con los contrarios, y enumeraba todas las con-
diciones del régimen, de la estacion, y dela edad, en que es aplicable
este principio. :

Seguidamente examinaba las causas de las enfermedades, atribu-
yendo las epidemicas al aire, y las esporddicas al régimen,

Este examen le conducia naturalmente a la consideracion de las en
fermedades segun los Grganos; exdmen de que el compendiador conservé
algun vestigio, en la frase en que dice que las enfermedades son mas
6 menos fuertes y débiles, segun la importancia de la parte afecta.

De aqui pasaba tambien naturalmente & las esplicaciones anatémicas
en quecolocaba la descripeion que se ha conservado de las venas, y que
citd Aristiteles.

Entablaba luego el autor algunas investigaciones sobre ciertas dispo~
siviones que, existiendg en la infancia, ocasionan en la edad adulta, por
una consecuencia necesaria , estados particulares, y trataba de esplicar
por qué los nifios y los ancianes estdn mas predispuestos que los adulios
a padecer de cdleulos.

Hallabanse tambien en esta obra algunas palabras sobre las afeccio-
nes de las vias urinarvias; y finalmente, concluia, segim lo que podemos
juzgar por lo que el compendiador nos ha tragmitido, con algunas nociones
acerca de las lichres.
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Tal es el resiimen que puede concebirse de la ohra de Polibio. Tste
libro, reducido 4 algunos fragmentos y conservado tnicamente baje
esta forma, ha sido despues publicado bajo el nombre de Hipdcrates.
Pero tengamos presente que Aristoteles le tuvo en su biblioteca y que
cita de él un largo pasage, y no nos admiraremos de encontrar enfre
el libro de Polibio y los escritos del gefe del peripatetismo, cier-
fas semejanzas que no pueden ser casuales, y de las que solo ci-
taré afqui un ejemplo. Manifiesta Polibio que en los abscesos que se for-
man hagia la vena gruesa y gue no se abren pronto, el pus se tras-
forma en concreciones. (Pag. 2%. Ed. Frob.) Y Aristoteles dice: «lia
«sangre que se pudre en el cuerpo, se transforma en pus y el pus
«luego se concreta.» (Hist. de los anim. lib. IIL cap. 13.)

DEL REGIMEN DE LAS PERSONAS saANAS. Este tratado , segun nos dice
Galeno, se hallaba reunido en la mayor parte de las ediciones anti-
guas al de la Naturaleza del kombre, y en este caso llevaba el
titulo de libro sobre la Naturaleza del hombre y sobre el Régimen.
(T. V. pig. 447. Ed. Bas.) Esta circunstancia es la que me ha determi-
nado 4 unir aqui este tratado con el que lo estaba en ofro tiempo, sin
tener otra prueba de que sea su autor Polibio. Es muy probable que
pertenezea tambien al misme autor que compuso el libro de la Natu-
raleza del hombre; sin embargo, en la antigiiedad divagé mucho la opi~
nion de los crilicos sobre este opisculo, que se atribuy6 & Eurifon,
Fl‘}aon), Filistion, Ariston , y & algunos otros. (Gal. T. Ve pdg. 29. Ed.

as.,

TERCERA CLASE.

Forman la tercera série los escrilos que muchos criticos medernos
han considerado como anteriores al mismo Hipocrates, y dimanados
directamente de los templos de los Asclepiades. Estas son las Prenociones
de Coo, y el primer libro de las Predicciones.

PrENocioNgs b € Coo.—PrEpiccrones Lisro 1.°—Estos dos libros tie-
nen la mayor semejanza en cuanto & la forma, y fueron escluidos del
catdlogo hipocrdtico por la mayor parte de criticos antignos. Erociano
no hace mérito alguno de las Prenociones coacas; Y las Predicciones, de
que hace mencion, mno son de Hip6erates en su juicio. (Galeno solo
habla muy superficialmente de las Prenociones de Coo, y esplica algunas
palabras de ellas en su Glosario; en cuanto al libro de las Prediccio=
nes, que comentd, le considera como una compilacion de los Prondslicos,
los Aforismos y las Epidemias, en la cual se han intercalado muchas cosas
falsas. La simple lectura de estos dos escritos hace ver que no son una
composicion regular ; son apuntes, fragmentos de observacion ; casos
particulares en quaéveces hasta se menciona el nombre del enfermo.
En muchos sitios-a@iencuentran puntos de interrogacion que no son
otra cosa que cuestiones que deja el auntor sin resolver. Que estos liv
bros sean antiguos, es cosa exenta de teda duda: que presenten la ma-
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yor conformidad de doctrinas y observaciones con los mas auténti-
cos de Hipderates, es un heeho de que ficilmante se convence enalquiera,
compardndolos con los Prondsticos y Aforismos. Muachos modernns, Y
entre otros Grimm (Tom. IL. pdz. 508), han ereido con gran funda-
mento que estos libros contenian las notas tomadas por los Asclepia-
des en el templo, y que bajo este titulo presentaron un indicio de la
medicina anterior al mismo Hipderates. Por otra parte, la comparacion
entre los Prondsticos y estos dos libros hecha con el mavor enidado
por Mr. Ermerins en su Specimen historico-medicum inawgurale de
Hippocratis doctrina @ prognostice oriunda. Leyde 1832, prueba hasta
la evidencia que si las Prenociones coacas son anteriores a Hipderates,
se valié mucho de ellas para la composicion de aquel tratado. Aho-
ra bien, enfre los Prondsticos y las Prenoviones de Coo, ya he dicho
que no puede vacilarse; estas son incontestablemente mas antiguas.

Mr. Ermerins, con ingeniosas razones, trata de probar que el primer
libro de las Predicciones es & su vez mas antigno que las Prenociones
coacas; 1.° porque en este libro se menciona con mayor frecuencia a
los enfermos; 2.° porque las dudas y cuestiones se hallan en mayor ng-
mero que en las Prenociones de Coo, proporcionalmente & la longitud de
los tratados ; 3.° porque hay en ellas menos proposiciones que en este
fratado; %.° porque las esplicaciones relativas al Prondstico son menos
estensas y generales, pareciendo por esta razon deducidas de una co-
leccion de observaciones menos abundante.

Casi no hay una proposicion en el primer libro de las Prediceiones que
no se encuentre en las Prenociones coacas, estas presentan otras, cuando
muchas enteramente nuevas y originales. No parece sino que esta Co-
leccion, cuyo punto de partida seria el primer libro de las Predicciones,
ha ido engrosando y enriqueciénidose con proposiciones nuevas y mas
estensas, y aun podrian considerarse las Prenociones de Coo como una
edicion, considerablemente variada y aumentada, del primerlibro de las
Prediceiones.

Dicho esto, es ya indtil buscar el autor de estas compilaciones; por=
que en propiedad no lo es ninguno,

CUARTA CLASE.

Una nueva série forman aquellos escritos que, desprovistos de los
suficientes testimonios para ser atribuidos & Hipéerates, llevan sin em-
bargo el sello de la escuela de Coo, y deben ser considerados como
obra de los discipulos de esta escuela que préximamente le sigaieron.
Tales son el tratado de las Uleeras, el de las Fistulasses s3 Hemorroides, el
de la Enfermedad sagrada; el delos Aires; el de los ®itgares en el hombre,
el tratado sobre el Arte, el del Régimen el de los Sueiios, el de las
Afocciones | el de las Afecciones internas, los tres primeros libros de
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las Enfermedades, y los optisculos del Nucimiento d los siele meses, ¥
el del Nacimiento a los ocho.

DE ©as vnceEras. Este tratado se ha atribuido & Hipoerales de
una manera positiva por Galeno y Erociano. Algunos eriticos modernos,
Haller, Gruner y Grimm, han atacado este juicio, y bajo pretesto de
que reinaba mucho desérden en este libro, y de que se habla en ¢l
de medicamentos variados y compuestos, le han juzgado indigno del mé-
dico de Coo; el mismo Gruner le atribuye & alguno de los médicos cnidia~
nos. A decir verdad, estas razones me parecen poco conducenles; y 4
falta de mejores argumentos que atestiguen que este libro sea apéerifo,
seria lo mas seguro no apartarse de la opinion de los antignos, y no te-
niendo otros medios de discutir su autenticidad, colocarle, siguiendo &
Galeno y Erociano, entre las producciones de Hipierates.

DE LAS FISTULAS.—DE LAS HEMORROIDES.—(ialeno, el autor de la
Introduceion, y Erociano no vacilan en contar estos dos tratados entre
los que pertenecian 4 Hipdcrates. Estos dos trozos son evidentemente
de un mismo autor, y aun el uno conlinnacion del otro. Algunos cri-
ticos modernos han hecho contra estos optisculos las mismas objeciones
que contra el libro de las Ulceras. Como este tratado, carecen los dos
opiisculos de cuanto pudiera desmentir 6 dar mas fuerza 4 la asercion
de Galeno; aqui pues, que faltan completamente todos los elementos
de discusion, es lo mas acertado permanecer en duda

DE 1A ENFERMEDAD SAGRADA. Conocido de Bacchio, que nos ha
trasmitido una esplicacion relativa 4 este libro, y colocado por Erociano,
Celio Aureliano y Galeno entre el niimero de las obras de Hipocrates,
se nos presenta este tratado acompaiiado de los testimonios mas respe-
tables. Sin embargo, la mayor parte de los criticos modernos han
creido deberle considerar como apéerifo. Una de las principales causas
que han motivado este juicio ha sido probablemente una glosa que se
encuentra en algunos manuscritos, y que. ha reproducido la edicion de
Froben. En ella se dice que el tratado de la Enfermedad sagrade no
es del verdadero Hipdcrates, pero. que. segan Galeno, es obra de un
hombre de mérito. Hsta opinion no se encuentra en ninguno de los es-
critos de este autor, y la cita es falsa, & menos que no se haya tomado
de alguna de sus obras ya perdidas. Los criticos modernos creen que el
estilo del tratado de la Enfermedad sagrada no corresponde 4 la bre-
vedad, y sencillez del hipocritico, y que este libro contiene todos los ca-
ractéres que distinguen el tiempo en que estaba ya completamente for-
mada la escuela dogmitica; sefalando en él tambien la abundancia
de razonamientos y una observacion anatémiea demasiado adelantada, en
su opinion, para el tiempo de Hipéerates. Por consiguiente, la mayor
parte le cousideran como posterior; algunos sin embargo, (Cesalpino y
Ponce de Santa Cruz) le han atribuido & Demderito; otros le creen de
Filotimo: hay demasiado distancia entre este dltimo y Demécrito, para
que la critica, ya incierta entre esios dos autores, no sea viciosa en si
misma. Mr. Dietz, que ha publicado una edicion de este tratado, ad-
vierte con mucha razon que el estilo, la doctrina y una evidente con.
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formidad eon los libros reconocidos como obra de Hipderates, no per-
miten dudar que el tratado de la Eafermedad sagrada haya dejado de
salir de la escuela de Coo; y se inclina tambien 4 creer, que este libro es
del mismo autor que el de la Naturalesa humana.

8i pues aceptando, cono verdaderamente de Galeno, el juicio contenido
en la glosa cirads mas arriba, rehusames conceder al mismo Hipderates esta
composicion, por lo menos serd preciso atribuirla 4 alguno de sus mejores
y mas inmediatos discipulos.

DE Los Amss 6 mas bien DeL Pxevma.  Este tratado que citan Celso,
Erociano y Galeno, tiene en su favor las mismas autoridades que el libro
de ln Enfermedad sagrada; pero estd sujeto tambien 4-las mismas obje-
ciones. Parece perienecer d una eseuela dogmatica mas desarcollada que e
¢l tiempo mismo de Hipderates; pero las analogias que presenta con la ma-
yor parte de los otros libros de la Coleccion, no permiten que se le atribuya
dningun médico de la secta de los pneumiticos, mucho mas moderna. Esta
¢s una producscion de la escuela de €Gooj estrana, si se quiere , al mismo
Hipdcrates, pere perteneciente a alguno de los que recibieron su instruc-
cion en esta escnela, de donde él salié.

D& Los LUGARES EN EL HowsRe, La mayor parte de los autores anti-
guos, Bacchio, Lico de Napoles, Erociano y Rufo de Efeso atribuyeron
formalmente & Hipderates este tratado. Galeno solo le manciena, al paso,
en su (rlosario, y nada dice en pro ni en contra. En general estos opiisca-
los, como el de la Enfermedad sagrada, el del Pazuma, ¢! de los Lugares
enel hombre y el del Arte, han dado margen, en lo que & nosotros nos queda,
4 pocas discusiones en los libros de los criticos antignos, para que podamos,
consultando sus ebras, formar un juicio exacto; y acaso es lo mejor perma-
necer en esta duda. :

Der Arte. Este tratado tiene en sa favar el testimonio de Erociano,
y aun el macho mas antiguo de Herdclides de Tarento, porque aguel cita
la esplicacion dada por este sobre una palabra que se encuentra en dicho
tratado. Es pues evidente que el optisculo sobre el Arte ha formado , desde
los primeras tiempos, parte de la €oleceion hipocratica; pero de esto no se
puede inferir, de una manera incontestable, que este opasculo pertenezca
& Hipdcrates. Este tratado presenta algunas particularidades de redaccion;
el preimbulo, en que ¢l autor hace notar que es tan grande el mérito de
hacer descubrimientos como el de perfeceionar las cosas ya descubiertas,
presenta una semejanza muy notable con el del primer libro del Re-
gimen; mas adelante aconseja 4 los médicos que no se detengan en pro-
digar sus cuidados a los enfermos incarables, y esta prevencion se
lee tambien en los Prondsticos. Finalmente, hay una frase muy notable,
que presenta mucha analogia con otra de Platon. (a) Todas estas reflexio-
nes no permiten considerar el opdsculo sobre el Arge como estrafio 4
la antigua escuela de Coo.

D REGIMEN , EN TRES L1BROS.  Si solamente consultase el valor in=

(a) Plat. Charna. t. 1¥. p. 402. Ed. Tauck.




- 207 —

trinseco de este libro y mi gusto particular, me veria inclinado 4 atvi-
buirle 4 Hipdcrates; pero los criticos antignos estin muy divididos acer-
ca de este tratado. Unos le ereen del mismo Hipderates; otros de Filistion,
de Locres, de Aviston, Eurifon y de Filetas, todos médicos contemporaneos
¢ acaso mas antiguos que Hipderates. Es evidente pues, que las diferentes
opiniones de estos eriticos solo versan sobre su autenticidad y no sobre s
antigiedad. Ercciano no le menciona en su catdlogo ; Galeno se decide en
contra de su legitimidad ; y aun admitiendo que el segundo libro fuese dig-
no de Hipoerates, repudia el primero por apartarse completamente de la
doctrina del médico de Coo. (a) Es muy cierto que el tratado del Regi-
men presenta seniales de la mas remota antigiledad ; su conformidad con
las ‘doetrinas de Herdclifo, cuyo estilo y aun & veces sus palabras,
se encuentran en ¢l reproducidas, y su relacion con los preceptos de
Herddico de Selimbria, le hacen remontar & una época acaso tan anti-
gua como la del mismo Hipderates.

Lo tnico que me impide considerar este libro como auléntico, es el
que los criticos antiguos ne son de este parecer; pues, por lo demas,
contiene indicios muy numerosos y evidentes de conformidad con los es-
critos verdaderamenle hipocraticos.

En la antigiledad habia dos ediciones diferentes de este tratado. Cuan=
do los tres libros estaban reunidos formando un suvlo voliimen, llevaban
el titulo de libro de la Naturaleza del hombre y del Bégimen; y cuan-
do corria selo el segundo , se le daba el de Libro sobre el Régimen. Oira
particularidad de este segundo libro , es la de que habia de ¢l dos edi-
eiones muy diferentes. La una conlenia un largo troze mas que la otra; la
primera empezaba con estas palabras: Xepray d'e Sioi que son las primeras
de nuestras ediciones, y la otra por estas: =i 7¢ zaf, que se encuentran
sesenta y una lineas mas abajo, en la edicion en félio de Froben. ;Depende
esta diferencia del capricho de los editores posteriores, ¢ del mismo hecho
de su primitiva publicacion?

DE vLos Suvenos. Lste opiisculo es evidentemente la continuacion del
tratado del Régimen; por consiguiente todo lo que se ha dicho del uno
puede aplicarse al otro. E} tratado del Régimen es uno de aquellos, en la
Coleccion, que tienen mejor marcado su fin., La parte relativa d los sueiios
se termina con una formula que realmente es la conclusion de fodo el
tratado. «Aquel, dice el autor, que observe lo que va eserito, gozard
«de salud durante tode el curso de su vida; porque vo, con el socorro
«de los Dioses, he trazado, del modo que puede hacerlo un hombre, las
wreglas del Régimen.» (pag. 100, Ed, ¥rob.)

Dr vas Avgcciongs.  Erociano no cita este tratado; Galens habla de
¢l alguna vez, pero dice que no es digno de Hipéerates ; sin embargo,
afiade que contiene algunas cosas dtiles. De modo que el tnico testimonio
esplicito de la antigiiedad que ha llegado hasta nosolros, es desfavorable
& la autenticidad de este libro. Tengamos ademas presente que el silen~-

() Tom, IV. pég. 206. Ed. Basil.
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cio de Erociano tambien le condena; sin embargo que este critico ha sido
mas {lexible que severo, en la apreciacion de los tiulos de cada uno
de los escriles que ha admilido en su indice. Despues de estas consi-
deraciones preliminares ; es de todo punfo imposible que reconozeamos
el libro de las Afecciones como una produccion del mismo Hipderales,
aungue sea un compendio breve, y bien hecho de una gran porcion de
nociones médicas.

DE rAs AFECCIONES INTERNAS, Este tratado, que no cita Erociano,
lo &5 en muchas ocasiones por Galeno, el cual nos dice gque levaba dife-
rentes titulos. (a)

Ademas en su Glosario le cita muchas veces bajo diversos nombres
y con el ebjeto de no producie confusion en los libros que llevan titulo,
andlogos, cita de ellos la primera linea, que es efeclivamente con la que
empieza el tratado que nosolres poseemos en el dia. La falta del testimo~
nio de Erociano y el alirmar Galeno gue este libro no es de Hipberates,
no nos permiten fampoeo vacilar sobre el sitio en que debemos colocar
el tralado de las Afecciones infernas. Foecio le atribuyd a Earifon mé-
dico enidiano: pero ninguna nolicia autoriza 4 senalar el aator de una
manera tan precisa. -

D ©AS ENFERMEDADES. 1.° 2.° 3.° Poseemos cuatro libros de las
Enfermedades 3 mas no son los cuatro continuacion uno de otro 5 no han
sido admitidos por los criticos antiguos en el 6rden que guardan en la
actualidad , y el cuarto pertenece manifiestamente & otra série, como
diré mas adelante. Evociano no cita mas que dos; Celio Aureliano ad=
mite tambien dos solamente; Galeno hace mencion no solo de cua-
tro, sino hasta de cineo, y los cuatro que nombra no ecorresponden
@ los que ban llegado hasta nosobros, Aqui esti la dificultad ; examiné-
mosla mas de cerca.

Desde lnego se puede preguntar, jeudles son los dos libros de las
Enfermedades que ha insertado Erociano en su catiloge de libros hipo-
craticos ? Estos son los que en nuestras ediciones forman el segundo y
tercero : lo cual resulta de diferentes pruebas. Celio Aureliano cita dos
veces el segundo libro; (Lib. 1L Chron. cap. IV pag. 191.—Lib. I Acut.
morb. eap. XVIL p.240.) Pues bien, estas dos citas se encuentran en
nuestro libro tereero , Erociano esplica algunas palabras tomadas de nnes-
tro segundo y tercero; esta circunstancia, con los testimonios de Celio
Aureliano , no nos deja duda de que los dos dibros de las Enferme-
dudes incluidas en el catilogo de Eroeciano, son el sezundo y tercero de
nuestras ediciones. ; Pero como se ha verilicado esta mudanza? Cierta-
mente data de mneho tiempo; va en la antigiiedad habia otras edicio-
nes, en las que, el que nosotros conocemos como primer libro de las
Enfermedades , llevaba realmente este titulo. En efeeto , al citarle Ga-
leno dice : «El primer libro de las nfermedades, que malamente lleva
weste tituloo (Tom. V. p. 614. Ed. Bas.) Estas palabras parecen indicar

{a) Tom. V. Pag. 306, y 614. Ed. Bas.
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que Galeno l[eSﬂl‘lrnhﬂh.l esta numeracion. Es necesario ademas tener pre-
sente que cita la primera linea de este libro, lo cual nos demuestra por
una parte, quo no hay error alguno con respecto al mismo libro, y por
otra, que en las antiguas ediciones se confundian con mucha frecuencia
los diferentes libros de las Enfermedades , el de las Afecciones y el de
las Afecciones internas; asi es que Galeno para evitar toda equivoca-
cion, anota en algunos pasages, cuando cita nuestro segundo lihro de
las Enfermedades y el tratado de las Afecciones internas , las primeras
palabras de estas obras,

Hace mencion de cinco tratados sobre las Enfermedades , con dife-
renfes titulos, que son: 1,° y 3. libro de las Enfermedades el grande;
el 2.%libro de las Enfermedades el grande; el 3,° libro de las Enferme-
dades el pequeiio; el 2.° libro de las Enfermedades el pequenio; el 3.
libro de las Enfermedades. (A dénde corresponden en la Coleccion, tal cual
la poseemos en el dia, estas indicaciones de Galeno ?

1.> El primer libro de las Enfermedades el grande , es nuestro se-
gundo libro; de las palabras esplicadas en el Glosario de Galeno y eci-
tadas como pertenecientes al tratado en cuestion, unas se encuentran
en ¢l ficilmente, y olras necesitan glgunas correcciones bien sea en el
testo hipocritico, bien en el del Glosario, Solo se esceptian dos pala-
bras Menydée y wenizeovs: es verdad que Foesio encuentra la primera en
el segundo libro de las Enfermedades; mas como no se encuentra en ¢l
la segunda, y se leen ambas en el tratado de las Afecciones, debemos
creer que (aleno, que se halla en perplejidad muchas veces al desig-
nar de diverso modo los libros que sohre poco mas 6 menos llevan el
mismo titulo, ha dado casualmente al tratado de las Afecciones el mis.
mo que aplicaba ordinariamente & otra. Queda pues establecido que el
que llama primer libro de las Enfermedades el grande, es el primero de
Erociano, y el segundo de nuestras ediciones,

2. El segundo libro de las Enfermedades el grande es el tratado de
las Afecciones internas. Todas las palabras del Glosario de Galeno que
se ham fomado del uno, se encuentran en el otro.

3.0 El primero de las Enfermedades el pequeno, se ha perdido sin
duda; por lo menos , en ninguna de las obras hipoerdticas se encuentran
Jas tres palabras que Galeno esplica en su Flosario,

k> Bl segundo libro de las Enfermedades el pequeno, es el que lleva
en nuaestras edicioneg el titulo de tercero ; el segundo de Erociano y de
Celio Aureliano. Galeno solo cita de é1 una palabra "Ati, la cual se
encuentra en nuesfro tercer libro con su significacion, y se halla igual-
mente interpretada en el lexicon de Erociano.

5.% Galeno cita ademas con ¢l simple titulo de libro de las Enfer-
medades 6 de primer libro de las Enfermedades, una obra que es nues-
tro primer libro, Ya he citado un pasage en que censura este titulo de

(a2) Tom.Y.p. 387. Ed, Bas,
23
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primer libro, y tambien le reprocha en otro que me parece revelar la
prueba de algun trastorno. (a) Este pasage se halla concebido en estos
términos : «kEn el preaimbulo del libro malamente titulado primero de las
«Enfermedades, se dice que la fiebre sigue necesariamente al frio.» Pues
la frase citada por Galeno se encuentra, no en el preimbulo, sino al
fin de este tratado.

En un antigno manuscrito del Glosario de Galeno se lee un articulo,
que falta en todos los demas manuscritos y ediciones, que hace men-
- cion de una palabra, eomo indicando que se halla en el primero y se~
gundo libro de las Enfermedades. ( b ) Efectivamente esta palabra se en-
cuentra en estos libros.

Hé agui pues citados por Galeno cinco libros que llevan el titulo de
las Enfermedades , y que corresponden al primero, segundo y tercero
de los que con igual nombre figuran en nuestras ediciones , y al tratado
de las Afecciones internas. El quinto no se encuentra; y por ofra parte,
no vemos en las citas de Galeno indicio alguno del gque en el dia se
llama el euarto. Tal es el wltimo resultado de esta dilicil discusion.

JQuiénes son los autores de los cuatro libros de las Enfermedades que
se conservan en la Coleccion actual de las obras hipocrdlicas? El pri-
mero lleva en la edicion de Froben (p. 129), una nota tomada de algun
manuscrito, en la cual se dice que Hipierates es el verdadero autor.
A pesar de esto, no se puede admitic su autenticidad. Erociano no le in-
cluyd en su catilogo, y Galeno, al dar su opinion sobre los libros de
las Enfermedades en conjunto, declara que no son de Hipdcrates. Este
libro estd muy bien compuesto, y es dilicil comprender por qué razon
no le admitieron los criticos antiguos; pero lo cierto es que le desecha-
ron. Puede al menos tenerse este libro en la misma consideracion que
los escritos de la escuela que sucedié & Hipéerates.

Galeno (tom. V. p. 456. Ed. Bas.) nos._dice que Dioscorides, el edi-
tor de Hipéerates , atribuia nuestro segundo libro de las Enfermedades
al Hipderates hijo de Tesalo, y ¢l mismo duda de su autenlicidad. Al-
gunos caractéres intrinsecos nos inclinarian d atribuirle & un médico enidia-
no ; hay ademas una circunstancia bastante notable, cual es la de hallarse
en ¢l testualmente copiado un pasage de una obra de Eurifon, & quien
en la antigitedad se atribuian gencralmente las Sentencias cnidianas.
Esto da gran valor & las conjeturas de los que vén en ¢l una obra de
la escuela de Cnido.

El tercer libro no puede separarse del segundo.

En cuanto & nuestro libro enarto, aun cuando no se halla citado por
Frociano ni Galeno, no debe ser escluido de la Coleccion hipocrilica,
porque pertenece al autor de los tratados de la Naturaleza del nino, de
la Generacion, y de las Enfermedades de las mugeres. Demetrio Pepago-

meno le cita.

DEL NACIMIENTO A LOS SIETE MESES,—DEL NACIMIENTO A LOS OCHO

{a) Tom,YV.p.287. Ed. Bas,
(b) Eroc. Gal. Ed. Herod. GLOSARIA. p. 422, Ed. Frauz.
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mEsEs, Estos dos pequeilos tratados son evidentemente continuacion uno
del otro. Erociano no los admite en su catilogo de libros hipocraticos;
pero Galeno los cita como una obra que realmente pertenece 4 Hipdera-
tes. Clemente de Alejandria atribuye el tratado del Nacimiento d los
ocho meses & Polibio (a), y Pluturco cita al mismo médico como autor del
opiisculo sobre el Nacimiento d los siete meses. ( b) En tal incertidumbre,
no pueden cousiderarse estos dos opiisculos, aunque ciertamente muy
aptiguos, sino como un resto mal eonocido de la medicina anfigua.

QUINTA CLASE,

En esta série coloco todos aquellos libros que no son mas que una
coleccion de notas y de estractos, que evidentemente mo recibieron una
definitiva redaccion, pero que han figurado desde los primeros tiempos
en la Coleccion hipocrética. Estos son el 1.9, el 4.°, el b.°, el 6.°y el 7.°
libro de las Epidemias, el tratado de la Oficina del médico, el de los
Humores y ¢l del Uso de los liquidos. El estado informe de todos estos
escritos es la mejor prueba de que no ha intervenido para nada la mano
de los falsificadores en la Coleccion hipocratica 3 porque ;qué hombre,
ocupado en arreglar libros para Jas bibliotecas de Egipto, hubiera pen-
sado en dar entremezclado un conjunto de notas sin conexion? 7 Quién
hubiera visto en este arlificio, el medio de reeomendar el libro que se
proponia vender? Indudablemente provienen esfas notas de la herencia
de algun médjeo y de alguna escuela,

Eripemias. Libros 2.°, 5.2, 5.°, 6.° y 7.° Todos los eriticos antiguos
han conocido estos cinco libros de las Epidemias ; mas han estado muy
lejos de convenir en el autor & quien deben atribuirse.

El 2.° libro es una coleecion de apuntaciones sobre muchas y dife-
rentes materias, eseritas en estilo muy oscuro, y sin conexion alguna
entre sf. La opinion de Galeno es que Tesalo encontrd estos fragmentos
despues de la muerte de su padre, & los que hizo algunas adiciones
aumentadas despues por otros médicos. (e ) Tal es la opinion que preva-
lecia en la antigiledad sobre el origen del 2.° libro de las Epidemias , y
los modernos no pueden menos de admitirla con todas las dudas de que
se halla rodeada desde entonces.

El 6.° libro de las Epidemias, que es muy semejante al 2.°, debe
ser por las mismas razones colocado al lado de este Wltimo, y sepa~
rado del catdlogo de los escritos auténticos de Hipécrates. Haller (d )

(a) Lib. Vi. Stromat. pdg. 756. Trad. la{, Paris, 1566,
(b ) D.Plac. Phil. lib, V. p. 307.)

(e) Tom.lfl. p. 187. Ed. Bas.

(d) Bibl, med. pr. T. 1. p. 77,
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ereyd encontrar la praeba de que ¢l 62 libro de las Epidemias era muy
posterior & Hipicrates, en un pasage en que se hablaba de un filosofo
cinico. (a) Pero nada hay mas incierto que el valor de esta conclusion;
Eorque los impresos y manuscritos escriben muy diversamente la pala-

ra de que se trata, poniendo ya Cyniscus, ya Cyriscus; de manera que
nada puede deducirse de una palabra tan vaga.

Por lo que toca al cuarto, Galeno no le cree de Hipderates ni de
Tésalo, y asegura que la composicion de estos libros es de una fecha
mas reciente que estos dos médicos: en otro pasage sin embargo , le
coloca en la misma categorfa que los libros 2.° y 6.° Erociano cita una
esplicacion de Herdclides de Tarento relativa 4 este libro, (b) que prucha
{cosa, por lo demas, suficiente probada) sn antigiiedad en la Coleccion
lipocratica. El estilo es con corta diferencia igual al de los libros 2°
¥ 6.% y en ¢l se encuentran muchos pasages tomados de otros libros de
Hipéerates.

Aunque el 5.° libro de las Epidemias contiene observaciones miy
detalladas y de un mérito incontestable , es sin embargo como los otros,
un conjunto de notas y de fragmentos. Celso, { ¢ ) Quintiliano, (d )y
Plutarco, (¢ ) le citan como enteramente auténtico. Galeno , por el con=
trario, dice que la opinion casi general es la de que este libro lleva
un nombre que no le pertenece , y le atribuye al Hipécrates nioto del
grande Hipdcrates. Yo anadiré tambien una advertencia, y es que, se~-
gun Galeno, la palabra diafragma fue introducida por Platon , y se
encuentra en el 5.° libro de las Epidemias. Semejante observacion solo
servird para confirmar el parecer, de que este libro de las Epidemias
ha sido compuesto en una época posterior 4 HipGerates.

El7.° libro nos ofrece en su composicion y redaccion los mismos
caractéres que los precedentes. Es necesario notar que la tltima parte de
este libro se halla al final del 6.°. Galeno dice que el 5.° y 7.° pertene--
cen evidentemente 4 otro Hipécrates (f), y en otra parte (g), queel 7.°
parece d todos mas moderno y compuesto de fragmentos.

La atenta lectura de estos cinco libros conduce & pensar , como Ga-
leno, que no estuvieron nunca destinados 4 una publicacion regular, y que
solo son un conjunto de notas, de trozos y de observaciones enjare=
tadas y reunidas sin arte, y tomadas de diferentes partes.

Las frecuentes repeticiones que se advierten de uno en otro de es—
tos libros, y los plagios hechos de otras obras hipocréticas , confirman

{a) Pig. 350. Ed. Frob.
(b) Pig.328. Ed. Frautz.
(c¢) Deremed. lib. VIII. cap. 4.

(d) Institut. orat. lib.1il. cap. 6.

(e) Deprofect. in vist. cap. XI. T. I. p. 180, Ed. Tauch.
(f) Tom.V.p.442. Ed. Bas.
{g) Tom, Il p. 182. Ed. Bas.
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aun mas esta opinion ; y si bien es verdad que reina todavia la maycr
incertidumbre sobre el autor ¢ autores de esta composicion, esto (n
realidad importa poco. Notas que procediesen del mismo Hipberates,
siempre serian curiosas ¢ interesanfes; v puede ser que en efecto haya
en estos cinco libros algunas que le pertenezcan. Pero si despues de
un espacio de tiempo tan considerable y careciendo de la mayor parte
de documentos positivos, vacilamos sobre la autenticidad de tratados
enteros, ;de qué medios podriamos valernos para reconocer frases ais—
ladas y pasages sueltos?

D& na oriciva pEL mEDIco.  Bacchio, Herdclides de Tarento y Zeu-
xis conocieron este tratado, y esto es suliciente para probar que el libro
de la Oficina del médico ha sido colocado desde los primeros tiempos en
la Coleceion hipocritica. Los criticos estén discordes con respecto 4 la
aufenticidad de este libro. Erociano le atribuye & Hipécrates: pero Ga-
leno, que parece ser de este dicldmen, hace notar en otros sitios, que
segun algunos, este libro es de Tesalo, hijo de Hipierates, ¢ bien de
un Hipdcrates mas antigue hijo de Gnosidico; por fin, en otra parte llega
& decir, que este tratado no fué corregido para publicarse ni por Hipd-
crates, ni por sus hijos. (a)

En el preimbulo de su comentario sobre este libro, dice Galeno que
Mantias, Filotimo y Pi6cles habian compuesto una obra que versaba so-
bre la misma materia, v con el mismo titulo. ;La comparacion de los
tratados compuestos por estos médicos antizgnos con el hipocritico , nos
podrd manifestar si este es anlerior & aquellos? Galeno, que tenia uno
y otros 4 la vista, lo cree asi; mas para nosotros, no pasa de una sim-
ple conjetura. La misma redaccion del tratado de la Oficina del médico
indica que no es mas que un estracto, un analisis, Efectivamenle, ya
he manifestado que el tratado de los Instrumentos de reduccion eraun
compendio del gran tratado de las Articulaciones: pues la composicion
del libro de la Oficina del mddico liene grandes relaciones con la del
libro de los Instrumentos de reduccion. Debe pues ser permitido el creer
que tanto el primero como el segundo son un andlisis muy sucinto de
algun gran trabajo sobre cirngia, que ya no existe.

De vos mvmores.  Galeno, en su comentario a este tratado , dice:
«Dideles de Caristo no ha comprendido bienla palabra ¢ppeTus; creyd que
signilicaba no un sintoma relativo 4 las fuerzas y corporal, sinoun sintoma
«relativo al almaé intelectual.» La palabra de que aqui se trata se encuentra
en el tratado de los Humores; alleer en Galeno que Dibelesno la compren-
did bien, podria creerse que el médico de Caristo la habia interpretado,
¢ inferir de aqui que habia compuesto un comentario sobre este es—
crito. No hay nada de esto; Glaucias, Zeuxis y Herdclides de Tarento,
estan conformes en creer que el tratado de los Humores no fué de Hi-
poerates; y no hubiera sido posible semejante negaiiva , si Dideles le hu-
biera comentado. Digha palabra es una de las que ha definido Diéeles, pero

(a) Tom.Y.p.06835. Ed. Bas.
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sin hacer relacion 4 escrito alguno hipocratico. En los Glosarios mé-
dicos encontramos definiciones, semejanles a estas, de palabras comunes
a Dibeles y 4 los hipoerdticos. Erociano eita tres esplicaciones del médico
de Caristo sobre algunas que se hallan en Hipocrates: 12 fzaouov. Did-
cles dice que asi se llama el eleboro negro: (P. 165. KEl. Franz );
9.9 gurapsades, Didcles dice quese llama asi el eleboro de Anticira (XX)
(P. 346. Ed. Franz); 3.° ¢ode; para esplicar esta palabra, cita Lro-
eiano una frase de Didcles, en que se halla empleada: Algunas veces,
habia dicho Diocles, se manifiestan sobre el pecho erupeiones rojas se-
mejantes d la rubicundes producida por la quemadura (gwde. ) (Pag,
338. Ed. Franz.) Estas citas de Erociano, con respecto 4 Dideles,
son semejantes @ la de Galeno; y si bien las dos primeras pueden hacer
creer en su comentario, la dltima no lo permite; pues se vé claramente
que’ Erociano tom6 la esplicacion de la voz oscura, de una frase del
mismo libro de Diéeles, sin relacion con testo alguno hipocrdtico. Del
mismo modo definié Dideles la palabra erisis, diciendo que no era otra
cosa que lasolucion, (a) No so trata pues de comentario, como hu-
biera podido creerse, si esta esplicacion se hubiera presentado sin nin-
gun detalle. He querido consignar agui estas observaciones, 4 fin de
que no se forme una idea falsa de la cita de Galeno. Dibcles, tan fre-
cuentemente citado, no lo es nunca como comentador de Hipderates, ¥
esta sola circunstancia hubiera sido suficiente para dar & conocer que
en la esplicacion de la palabra ¢ppi '+ no se trataba de comentario
aun suponiendo que no se hubiera deducido esto mismo de la compara-
cion de las citas de Galeno y Erociano.

Despies de Jeido este libro, es muy dificil darse una esplicacion del
crédito que tuvo en la antighiedad. Paladio le mira como anténtico; Ga-
leno, que le ha comentado, declara que pertenece logitimamente 4 Hi-
pocrates, salvos algunos pasages de una estremada brevedad y algunos
otros mas entensos de lo que debieran ser; Dioscorides y Artemidoro Ca-
piton atribuyen 4 Hipberates de Coo todo lo estremadamente laconico de
este libro, y 4 ofros médicos lo que estd mas estenso. Tesalo y Poli-
hio han sido tambien considerados eomo sus aufores por algunos otros
criticos. Los antiguos comentadores de Wipdcrates no fueron tan indul-
gentes con esta composicion; Zeoxis y Herdelides de Tarento la dese-
chan enteramente como apéerifa y (Glaucias la atribuye 4 otro Hipé-
crates.

Semejantes juicios no nos hubieran permitido colocar el tratade de
los Humores entre los libros del médico de Coo, si ya el exiamen que
de este mismo libro hicimos anteriormente , no nos hublera hecho eco-~

(XX) Cindad de Focide, region del Acaya cntre Doecia y Etolia, célchre por
leleboro.

(a) Gal, t. I p. 439. Ed. Bas,
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nocer que esta compuesto de trozos tomados de otros muchos escritos
hipGeraticos.

DeL vso DE Los LiQuivos. Dice Foesio (Sect. IV. p. 13), que si bien
Galeno y Erociano sacan de este tratado algunas palabras y testimo-
nios, sin embargo en ninguna parte han enunciado su titulo. Gruner
(Censura librorum hippocraticorunt, pag. 131.) repite con Foesio, que ni
Galeno , ni Erociano han hecho mencion de ¢l , si se escepliian algunas
palabras (si paucas voculas exceperis): lo cual es un error que se ha es-
capado # la atenta investigacion de Foesio; pues Galeno y Erociano han
citado el libro del Uso de los !ifguic!ns. Gialeno dice: «La accion del frio
ase ha esplicado en el libro del Uso de los tiquidosy en los A forismos.n (a)

Vése pues claramente que el médico de Pérgamo cita este opts—
culo, hasta con el mismo titulo que conserva en nuestras ediciones.
Este varié en la antigiiedad, y ya he tenido ocasion de decir que tam-
bien se denomind de las Aguas, mas quiero probar ahora lo que en-
tonees solo enuncié. Erociano (pdg. 6. Ed. Franz) cita dos palabras que
s encuentran en el libro del Uso de los liquidos pig. 112 y 113 Ed.
Froben; por ofra parte este titulo no figura en su indice, y sin em-
bargo en ¢l se vé un tratado llamado de las Aguas, que no se encuen-
tra en nuestras ediciones, ni en (zaleno. Resulta pues de esto, que se-
guramente Erociano tuvo 4 la vista el libro del Uso de los liquidos,
puesto que de 61 consignd algunas palabras en su (zlosario , Y que pro-
bablemente se hallaba incluido en su catilogo con el titulo de libro so-
bre las Aguas. Pero esta probabilidad es eerlidumbre. n efccto, Ate-
neo dice: «kn el libro delas Aguas, llama Hipierates agua potable al
agua buena.» (Deipn. IL. p. 46. Ed. Casaub.) El traductor latino de la
edicion de Ateneo, que tengo 4 la vista, tradujo esta frase del modo
siguiente : Libro de aquis oplimam esse, statuitl multo exercitatam.« No
s6 de donde haya podido inferir semejante sentido; pero el hecho es que
el testo de Atenco se halla alterado, y que debe leerse 7oresey en |lu-
gar de Terui0), Efectivamente, este pasage hace relacion d la primera
linea del Uso de los liquidos, en que se dice con mucha coneision: «Agua
«potable. Agua salada, el mar. El agua _|wtal}lc es la mejor para todos
«los usos de la oficina de un médico.y (Pag. 112. Bd. Frob.) La cor-
reccion del testo de Ateneo (b) demuestra que el libro llamado por al-
gunos de las Aguas, es el mismo que otros titulaban, y que nuestras
ediciones titulan aun, del Uso de los liquides. De ella resulta tambien
que las palabras esplicadas por Erociano, y que nosotros encontramos
en el tratado del Uso de los liguidos, pertenecen realmente d esle libro.

{a) Tom.V.pig. 579, Ed. Bas. Tambien le cita cn la pag. 287 del mismo tomo,
golo que no conserya el ionismo,

(h) Esta correccion no me pertencee: es debida 4 Casanbon, y despues de ¢l
ha sido intreducida en las ediciones de Aleneco.
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Ya be manilestado antes que este opiisculo, lo mismo que el de los Hi-
mores , estd en parte compuesto de fragmentos tomados de diferentes
libros de la Coleecion hipocratica, que aun existen. Es pues una com-
pilacion , pero al menos muy antigua. Erociano nos ha trasmitido la
esplicacion de una palabra por Glaucias afladess, y de otra por Bac-
chio, («iomeis) y eslas dos palabras no se encuentran mas que en esto
tratado; asi pues el libro frel Uso de los liquidos ha figurado en la Co-
leccion hipocratica desde el liempo de los primeros comentadores, Y nos
ha quedado como una de las antiguas compilaciones que precedieron al
establecimiento de las escuelas alejandrinas,

Los escritos que aqui he reunido a causa de la semejanza de su com-
posicion , y de los que he formado una clase aparte, no son mas que
notas, estractos y compendios, es verdad; pero muy particularmente
interesantes porque nos han conservado algunos indicios de los antiguos
trabajos de la escuela de Coo y de Hipéerates. Ko efecto, comparindo-
los con otros escritos de la Coleccion hipocritica, nos ha sido muy fi-
cil conocer que contienen muchos pasages testualmente copiados de ‘otros
libros que esta misma Coleccion encierra; esto ha sido tambien muy
ulil, porque asi se ha podido entrever el modo como se ha formado
parte de esta Coleccion. Estos opisculos de la quinta clase no contie-
nen solamente pasages copiados de otros libros, sino que tambien en-
cierran largos trozos que no se encuentran en otras partes, y estrac-
tos de obras que ya no existen. En el capitulo 3.° de esta Introduceion
he reunido la indicacion d¢ todos los trabajos que se hallan citados en
la Coleccion hipocratica, y que perecieron antes del establecimiento de
las bibliotecas alejandrinas, Si ahora se comparan estas numerosas pér-
didas sufridas en la literatura médica antigua con los opiisculos muti-
lados y los fragmentos que conslituyen' esta quinta série , cuya com-
posicion pertenece justamente & una epdca que, para abreviar, lamaré
anti-alejandrina, se concebird sin trabajo que estos opiisculos, estos
fragmentos, nos representan los restos de una medicina que habia ocu-
ado gran nimero de capacidades, y producido una porcion considera-

le de obras importantes,

SESTA CLASE,

Coloco aqui una série de tratados que'son de un mismo autor, el cual
es anteriora Aristdteles: elde la Generacion; de la Naturaleza del Nifio;do
las Enfermedades (libro §.°), de las Enfermedades de las mugeres; de las
Enfermedades de las doncellas; de las Mugeres estériles.

Estos scis tratados son de un mismo autor, y por lo tanto forman una
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série espevial de la Coleccion hipocritica , lo eual es muy facil de demos-
trar. Desde luego es evidente, y basta una simple lectura para conocerlo,
que los tratados de la Generacion y de la Naturaleza del nino no solamente
son de un mismo autor, sino que forman una misma y tinica composicion
siendo continuacion uno de otro. Este tratado de la Generacion no estd
concluido puesto que termina con estas palabras: «Vuelvo a tratar del ob-
«jeto que una digresion me habia hecho abandonar.» (a): y vuelve 4 tomar
este punto en el tratado de la Naturaleza del nino. El autor de estos dos
tratados anuncia en ellos que en su libivo sobre las Enfermedades de las
mugeres esplicard el modo cdémo la supresion de las reglas trastorna la
salud de las personas de este sexo. Esto solo seria ya una indicacion sufi-
ciente 3 pero al leer las Enfermedailes de las mugeres, se encuentran fres
citas, en que el autor remite al tratado de la Naturaleza del nino: dos
acerca de la secrecion de la leche, y la otra sobre la eyacuacion menstrual.
Estos tres pasages se encuentran en el tratado 4 que se refiere el autor , de
modo que no puede quedar duda alguna sobre el origen de estas compo-
siviones médicas. De ellos se deduce ademas que el autor habia dado tam-
bien otro titulo al tratado de la Naturaleza del Niiio; porque este libro se
halla citado por el mismo autor de la manera siguiente: Sobre la Natura-
leza 6 sobre le formacion del nifo en el nacimiento. ib] Este es el titulo
que le dan los arabes, (c)lo cual demuestra tambien la exactitud.

Al final del k.° libro de las Enfermedades, se encuentra un pasage de
que resulta que el autor de esté libro es el mismo que el de las Enferme-
dades de las mugeres. En €l se lee lo siguiente: «Se forma en la matriz
«una hidropesfa: ya he hablado de este en las Enfermedades de las mu-
«geres.» (d) Y en efecto, en el primer libro de las Enfermedades de las mu-
geres, se esplica la hidropesfa de la matriz. (e) En enanto al tratado so-
bre las Mugeres estériles, puede decirse que es evidentemente un apén-
dice del anterior. Estos testimonios intrinsecos son positivos, y nada puede
eponerseles.

Tales escritos son en niimero bastante considerable, y forman natural-
mente una seccion en la Coleccion hipocritica. Examinaré 4 parte la doc-
irina que eontienen y los hechos que en ellus se establecen. Para atri-
buirlos 4 Hipoerates seria preciso, ¢ poseer un testimonio de antigiiedad
muy remota, lo cual seria decisivo, 6 el asentimiento de todos los criti-
cos antiguos, que aunque mas débil prueba, no dejaria de ser fuerte;
pero nada de esto tenemos con respecto  la série de escritos de que aqui
ge trata. Los testimonios anteriores 4 la escuela de Alejandria faltan abso-

(a) Pig. 30. Ed. Frob.

(b) Estas dos denominaciones §8 encuentran en el primer libro de las ExveRME-
DADES DE LAS MUGERES, la primera, pig. 234. Ed. Frob. la segunda, pig. 245.
(c) Ardbica philosoforum bibliotheca recenset Hippocratis libros de Fetu et de
Natura pueri in partu. Casiri, tom. 1. pag. 238.
(d) Pag. 178. Ed. Frob.
(e) Pag. 247. Ed. Frob,
29
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lutamente: y en cuanto 4 la opinion de los comentadores que signieron &
esta época, varfa. Erociano coloca estos escritos entre los hipocriticos,
escepto el 4.° libro de las Enfermedades, el cual sin embargo no puede
ser escluido sin que los demas lo sean igualmente. Es muy cierto que los
conocieron criticos antiguos, tales como Bacchio, y no puede ponerse en
duda su. antigiiedad; lo que si es incierto , es su origen. Galeno cree que
su autor fué Polibio yerno de Hipdcrates (a): pero esta opinion no es mas se-
gura que la que los atribuye a Hipécrates, en razon a lo mucho que los
criticos antiguos han divagado sobre este particular. -

De todos modos , nada se opone 4 colocar las composiciones de estos
escritos antes del tiempo de Aristételes. Este, contra la opinion de los
naturalistas que le precedieron, senté como principio de anatomia y de
fisiologia que las venas nacen del corazon, de cuyo dictamen es tambien
autor desconocido de lo que aqui tratamos. En el tratado dela Naturaleza del
nifio se dice, que lodas las venas se terminan en los dedos de los pies y
de las manos, y que las mas gruesas del cuerpo se hallan en la cabezas
(P. 33. Ed. Frob.); en el 4.°libro de las Enfermedades se dice , que el
corazon es el manantial de la sangre (P. 166. Ed. Frob); y en este mismo
libro &.° de las Enfermedades que las venas lamadas yugulares nacen del
corazon, y distribuyen la sangre por la cabeza y por todo el cuerpo. (P.
168. Ed. Frob.) Aun cuando en tan diversas proposiciones no se encuentra
verdaderamente formulada doctrina alguna, por ellas se ve sin embargo que
el aulor admite, como Polibio v como Syenesis de Chipre, que las venas
mas gruesas se hallan en la cabeza, y que desde aqui van disminuyendo
hasta los dedos de los pies y de las manos, Y que, como Platon, cree
que las venas yugulares parten del corazon para dirigirse 4 la cabeza. Es-
te conjunto de opiniones se acomoda mejor a las de Polibio y demis hipo-
criticos antiguos, que 4 las de Aristoteles. Nada pues se opone a colocar
este autor antes de Aristteles, conforme 4-la opinion de Galeno y Ero-
ciano, que atribuyen estos libros, el primero & Polibio y el segundo 4 Hi-
pocrates,

Erasistrato, combatiendo la opinion de Platon, que sostenia que una
parte de las bebidas pasaba & los pulmones , habia ya preguntado de qué
modo, en el caso de ser esto cierto, se verilicaba el paso de la harina
tragada con el asceon (especie de brevaje compuesto de varios licores,
que usaban los griegos) al través de los pulmones, sin obstruirlos. (b)
Y esta misma dificultad contra la opinion del paso de las bebidas por los
pulmones, que profesaban no solamente Platon, si que tambien Didxipo
el hipocritico , Filistion de Locres, Y que era vulgar en aquella antigiie-
dad, esta dificultad, digo se encuentra espresada con términos muy andlogos
en el &.°libro de las Enfermedades. En el se lee: «Si bebiendo un hombre
«asceon, G un cocimiento hecho con cebada, 1 otra cualquier cosa semejan-

(a) Tom. I. pig. 214, Ed. Frob.
{b) Plut. Sympl. lib. VIL quast. . t. IV, p- 3%5 Ed. Tauch.




-219-

«te, pasase al pulmon alguna parte de ella, ereo que sobrevivia poco
wtiempo & este accidente.y (Pig, 178. Ed. Frob.

- _Entre el pasage del antor hipocritico y el de Erasistrato, existe una
semejanza evidente, que no me parece pueda ser efecto de una coinciden-
cia casual; y como los libros de que en este momento me ocupo, han sido
atribuidos por la antigitedad & Hipierates 6 d Polibio, y por consiguiente
colocados de comun acuerdo en una époea muy anterior ala de Erasistrato,
debe admitirse que el médico alejandrino tuvo d la vista los libros del au-
tor hipocratico.

Las cuestiones pertenecientes & critica literaria de las obras dichas
de Hipéerates , se hallan rodeadas de tanta oscuridad y tantas dudas,
que por mi parte no desperdicio ocasion alguna de dar 4 las principa-
les determinaciones de mi trabajo un grado mayor de seguridad, por
medio de algunas concordancias de todo punto desatendidas. Ahora
bien, esta comparacion de Erasistrato con el autor hipocritico simi-
nistra dos de estas concordancias importantes. En primer lugar he obser-
vado que aunque el libro 4.° de las Enfermedades no fué citado por Gale-
no, ni Eroeiano, ni critico alguno anterior, y & pesar de que el prime-
ro que le mencioné fué Demetrio Pepagomeno, que pertenece d siglos
posteriores, era sabido, por pruebas intrinsecas, que pertenecia 4 la
Coleccion hipoerdtica ; y ahora vemos confirmarse irrefragablemente
estas pruebas eon el testimonio de Erasistrato. En segundo lugar he ma-
nifestado (y este es uno de los mas importantes resultados de mi trabajo)
que la certidumbre de la existencia de la Coleceion hipocrdtica en su con-
junto, avanzaba, segun los antignos criticos , hasta Erasistrato y Herdfilo;
Galeno habia dicho, y yo lo he recordado, que, desde el tiempo de Era-
sistrato, la iltima parte del tratado del Régimen en' las enfermedades
agudas estaba unida 4 la primera , y ahora en confirmacion de lo que Ga-
leno dijo, y de lo que yo mismo estableci, encontramos las sefiales del co-
nocimiento que Erasistrato tuvo de uno de los libros de esta misma Co-
leceion hipocrdtica. Importa, pues, no dejar pasar desapercibidas es-
tas concordancias.

El autor de los libros de esta sesta clase, anuncia en dos sitios diferen-
tes que ha tratado de las enfermedades de las doncellas (a) mas como
lo que anuncia no se encuentra en el pequeiio trozo que, en nues-
tras ediciones, lleva el titulo de Enfermedades de las doncellas , 'y
como aun este trozo se halla evidentemente mutilado, todo induce & creer
es un fragmento y el principio de un estenso tratado sobre esta ma-
teria.

Este autor compuso tambien un trabajo sobre la peripnenmonia. En
el 4.0 libro de las Enfermedades dice: «Me he esplicado mejor en la pneu=
«moniay (P, 177, Ed. Erob. }; ¥ vuelve ofra yez mas 4 hacer mencion de es-
to en el primer libro de las Enfermedades de las mugeres. (P. 245, Ed.

(a) De Morb. 1. p. 223, Ed. Frob. y pig 244.
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Frob.) Este tratado se ha perdido antes del tiempo de los criticos mas an-~
tiguos.

Estas son las tinicas noticias que he podido reunir acerca del des-
conocido autor de los lihros que forman la sesta clase,

SETIMA CLASE.

Separo del testo de la Coleccion hipocratica un fragmento bastante
mal ordenado, que puede atribuirse & Leofanés, ¢ que por lo menos
contiene las mismas opiniones que este profest. Leofanes precedié &
Aristteles , y por esta razon creo deber intercalar aqui el opusculo de
que se (rata.

DE LA superrETACION. Ningun antiguo ha hecho mencion de este
tratado ; solo Mercurial hace notar que una palabra esplicada por Ga-
leno en su Glosario se refiere muy probablemente 4 este libro. Esta
cita hace remontar al libro de la Superfetacion (cuya redaceion y com=
posicion tambien lo indican) & una época antigua. En cuanto al autor,
todo es muy vago, por la falta de noicias exactas. Sin embargo , yo
creo poder aventurar aqui una conjetura. Sabemos que muchos libros
perecieron antes de la formacion de las grandes bibliotecas de Alejan-
drfa; y para no citar mas que un ejemplo en medicina, ninguno ha-
blé en la antigiiedad , segun Aristételes, de los escritos del médico Sie-
nesis de Chipre, y las pocas lineas que de ellos ha conservado este fil-
sofo, es lo tinico que nos queda de las obras de este escritor , fuesen
como quisieran. Otro autor, médico ¢ filésofo , cila tambien Aristéte-
les, y es Léofanes, acerca del cual no poseemos tampoco , segun ereo
mas noticias. Rebate aquel la opinion de aquellos que creen gue el feto
macho se halla siempre colocado en el lado derecho de la matriz y el
feto hembra en el izquierdo, cuya opinion por otra parte se halla mu-
chas veces repetida en la Coleccion hipderitica, y anade: «Por una ana-
«logia de esta especie pretenden algunos que la ligadura del testiculo
«derecho, 6 del izquierdo , determina la procreacion del varon 6 de la
«hembra; por lo menos esto es lo que dijo Leofanes.» (De gener. anim.
lib. IV, e. 1.) Me parece que no necesito advertic que se hallan mal co-
locadas las palabras en la frase de Arisloteles, y que la generacion de
un nifio varon es debidad la ligadura del testiculo izquierdo y vice-versa.
Por lo demas, Plutarco enlendié esle pasage como yo le entiendo ; de-
nomina al autor Leofanes, y le cita refiriéndose 4 Aristoteles. (De Placit.
philos. lib. V. tom. V. pig. 301. Ed. Tauch.) Un pasage muy semcjante
se encuentra en el tratado de la Superfetacion; en él se lee lo siguiente:
«Si se quiere engendrar una nifia, es necesario ligar el testiculo dere-
«cho tan fuertemente como pueda aguantarse ; ysiun niio el testiculo
izquierdo.» (P. 51. Ed. Frob.) Esta semejanza induce 4 creer que el
tratado de la Superfetacion es del mismo Leofanes , 6 por lo menos que
contiene. un fragmento de este escritor, anterior 4 Aristételes. Por
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esle sabemos que un libro atribuido & Hipocrates por los escritores
que le siguieron, pertenece & Polibio. ;Por qué no puede haberse co-
metido otro error semejante ? ;Y por qué razon lo que segun el testi-
monio de Aristoteles, es de Leofanes , no ha de haber podido tambien
recibir el nombre de Hipdéerates, padre comun de tantas obras mé-
dicas?

Hay en este mismo optisculo un pasage en que el autor aconseja
hacer un esperimento para saber si una muger podrd concebir, el cual
se reduce 4 colocar en ¢l cuello de la malriz un pesario oloroso, y
examinar al cabo de cierto tiempo, si el olor se ha propagado has-
ta la parte mas superior del cuerpo; (a) si el olor llega 4 este punto,
la muger podrd concebir. Aristételes, por su parte, dice que se re-
conoce la fecundidad de las mugeres por medio de pesarios olorosos,
euyo olor se propaga de abajo arriba hasta el aliento. ( b ) Otras muchas
comparaciones pudieran hacerse entre este optiseulo y los libros de Aris-
toteles ; comparaciones tanto mas permitidas , cuanto que el filésofo con—
sulté y citd los eseritos de Leofanes.

Por lo demas , yo no he tenido otro objeto al poner en claro la cita
de Leofanes por Aristoteles, y al atribuirle un libro de la Coleccion hi-
pocrdtica, que el manifestar con mas evidencia las muchas relaciones
que existen entre esta Coleccion y las obras de Aristételes; porque aun
prescindiendo de esta conjetura con respecto a Leofanes, es muy cierto
que una opinion tan singular de fisiolégia perteneciente & este autor,
conocido tinicamente por el testimonio de Aristételes, se encuentra idén-
ticamente reproducida en el opusculo de la Superfetacion.

OCTAVA CLASE.

Coloco aparte todos los tratados que contienen, ya una indicacion
formal de que los vasos sanguineos nacen del corazon, 6 ya el conoci-
miento de la esfigmologia, euya composicion no puede colocarse antes de
Aristételes y Praxdgoras. Estos son el del Corazon , el del Alimento, el
de los Principies 6 las Carnes, el de las Semanas , el segundo libro de
las Predicciones, el de las Glandulas , y un fragmento del tratado de la
Naturaleza de los huesos.

TraTADO DEL comazoN. Erociano no le incluye en el catilogo de
las obras que atribuye 4 Hipderates ; pero Galeno eopié de él un pasage
testnalmente, aunque es verdad que sin prevenir al lector. El autor del
tratado del Corazon dice, queriendo probar que una parte de las bebi-
das pasa 4 la traquearteria. «Sise dd & beber 4 un animal muy alterado

(a) Pdg.49. Ed. Frob.
(b) De gener. anim, lib. II. ¢. 7.




—9292

«agua tefiida de azul 6 de bermellon, se encontrard, abriéndole la gar-
«ganta mientras beba , que tambien esti tenida por la bebida.» ( a ) Ga~-
leno dice tambien: «8i baceis safrir la sed 4 cualquier animal, hasta tal
«punto que pueda decidirse 4 beber un agua colorada de azul 6 de
«bermellon , encontrareis degollindole inmediatamente, que la tintura ha
«penetrado hasta los pnlmones.» (De Dogm. Hipp. et Platon. lib, IX. €. 1.
pag. 329, Ed. Bas.) Espues bien evidente que el tratado del Corazon
es un libro antiguo, consultado y aun copiade por Galeno ; pero es im-
posible atribuir su composicion & Hipdcrates; porque no se le encuentra
citado en el indice de Erociano: este es uno de los libros que los an-
tiguos eriticos desechan, de comun acuerdo, del catdlogo hipocritico. Ade-
mas de esto, aunque no se encuentra en ¢l espresamente trazada la
doetrina que considera el corazon como origen de las venas, sin embargo
una frase induce a creer que el autor admitlia esta doctrina. «Uerca del
«origen de las venas , rodean 4 los ventriculos unos cnerpos blandos y
«hueeos llamados aurfculas.» (Pag. 55, Ed. Frob.) Esto unido 4 la opi-
nion de los erfticos antignos , no permite colocar este libro antes del
tiempo de Artstoteles.

Der aumesto.  Este tratado es sumamente antiguo, porque Glau-
cias , uno de los primeros comentadores de Alejandrfa | le conocio, segun
el testimonio de Galeno. (b ) Ha pertenecido por consiguiente 4 la Co-
leceion hipoeritica desde los primeros tiempos, y ha sido citado por mu-
chos autores como un libro de grande autoridad: pero de esto no puede
inferirse que sea de Hipdcrates. Galeno, que le comentd, y que algu-
nas veces le atribuye al mismo Hipicrates, cree en otras ocasiones que
es de Tesalo, de Filotimo, vy de Filistion. Los testimonios antiguos son
pues inciertos ; pero bastard el exdmen intrinseco del libro, para demos-
frar que ha sido compuesto en una época posterior & la de Hipierates.
En ¢l se tiene al corazon como la raiz de las arterias, y al higado como
la de las venas. Esta anatomia no permite colocar este libro antes del
tiempo de Aristoteles; debe mas bien colocarse al lado del tratado del
Corazon.

DE ras carngs,  Lste libro que no ha sido e¢itado por Erociano en
su catdlogo, le mencioné Galeno en diferentes ocasiones, y con di-
versns juicios; no se puede dudar que sea posterior @ Hipoerates.
Efectivamente , se dice en él de un modo esplicito que nacen del cora-
zon dos venas, llamadas la una arteria y la olra vena cava; (¢ ) propo-
sicion que por si sola impide suponer la composicion de este libro en época
anterior & la de Aristoteles.

(a) Pig. 53, Ed. Frob.
{(b) (In lib. de Aliment. Comm. IV. 56. p. 297. T. VI. Ed. Chart.
(¢) Pag. 40, Ed, Frob,
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En algunas ediciones se coloca el final aparte, consel titulo de tra-
tado sobre la Vide humana,

Hay tambien una circunstancia digna de notarse, y es que el autor
refiere en términos poco mas 6 menos iguales, la historia de una cor-
tesana , que ya se encuentra en el libro de la Generacion ; lo que dnica-
mente hace es amplificarla, y afadir que ha sido con mucha frecuen-
cia_testigo de observaciones semejantes: por consiguiente copié esta his—
toria , y es posterioral autor del libro de la Generacion.

De Las semanas.  Filon el judio, Galeno, Polux y algunos otros ci-
tan un tratado sobre las Semanas que formaba parte de la Coleccion hi-
pocritica, tal como se poseia despues de la escuela de Alejandria, y
que no se encuentra en ella segun la poseemos en el dia. Este es un
libro perdido como otros tantos sin embargo, se lee en el catilogo de
los manuscritos de la biblioteca real la indicacion de un volimen que con-
tiene entre ofras cosas, el tratado en cuestion, indicacion que se halla
repetida en la biblioteca griega de Fabricio, edicion de Harles. tom. II
p. 595. Este volimen estd todo en latin, es el nimero 7027; se halla en
B.% y se titula De Phisica (de la medicing), en pergamino, de una es-
critura muy antigua, y sin paginar. Hé aqui lo que contiene:

1.° Un fragmento del tratado sobre la Naturaleza del hombre. Al
final se lee: Explicit Ypocratis de natura humana.

2.% Incipit liber Ypocratis ad Maecenatem salutem. Al final se lee:
Ezxplicit de natura generis humani.,

:}1.“ Incipit liber Ypocratis de aeribus et de locis, et de aquis.

I Incipit Ypocratis de septemmadis. Al final se lee: Esplicit Ypocra-
tis de septimadis, ' _

5.° Lib. V. Incipit liber- Peri diatis ipsius ¥ pocratis. Esta es la tra-
duccion del primer libro de la Dieta.

6.°  Commentarin Aphorismorum.

El libro Peri diatis, se halla senalado como el quinto trozo. Asi es que
solo falta en este volimen el principio del tratado dela Naturaleza del
lombre. Aqui solo debo ocuparme del tratado de las Semanas.

Se halla escrilo. en un latin estremadamente barbaro y apenas inteli-
gible, como podrd advertirse por algunas citas que mas adelante hareé,
Lo primero que es necesario averiguar, essi el testo que yo tengo 4 la
vista es efeclivamente la traduccion del libro perdido. Para esto bastard
comprobar silas cifas que de ¢l hacen los autores antiguosse encuentran en
este. Esta comprobacion demuestra la autenticidad de esta desconocida
traduccion. Yoy & poner ante los ojos del lector, siguiendo un orden ero-
nologico, los pasages de los autores de la antigiiedad , que han citado el
tratado de las Semanas, y los correspondientes en el manuserito 7027,

El primero es Filon el judio , que vivié bacia el principio del primer
siglo de la era eristiana. Iste autor despues de haber reasumido la opinion
de Hip6erates sobre la vida, cita testualmente el pasage de este libro en
que se halla consignada esta opinion. «kn la naturaleza humana hay siete
«estaciones que se llaman edades ; el nifio pequeno, el nino, el adolescen—
«te, el joven, el hombre hecho, el hombre de edad, y el anciano. La

-




—22% —

«edad del nifio pequefio es hasta los siete aiios, época de una nueva den-
«ticion; la del nino hasta la produccion del licor espermatico, dos veces
«siete anos: la del adolescente hasta el nacimiento dela barba, tres ve-
«ces siete; la del joven hasta el completo crecimiento del cuerpo, cua-
«bro veces siete; la del hombre hecho, hasta los enarenta y nueve afos
«siete veces siete; la del hombre de edad, hasta los cincuenta y seis, sicte
aveces ocho; desde aqui empieza la vejez.»

Hé aqui ahora el testo del manuscrito 7027: «Sic autem et in hominis
anatura septem tempora sunt, efates appellantur; pueralus , puer, ado-
«lescens, juvenis, viry junior senex. (Debe leerse: junior senex, senex}
«el traduetor no sapo traducir de otro modo =pzs€urss yépev. Hose sunt
«sic: puernlus usque ad septem annos in dentium immutationems puer
«autem usque ad seminis emissionem, quatuor decim annorum, ad bis
«septem. Adolescens anfem usque ad barbas, unum et viginti annorum,
«ad est septem usque ad crementum corperis, Invenis autem consumma-
«tusiu XXXV annoram, quingoe septenos; vir antem usque ad XL A
«VIIIL ad septies septem; junior vero senex LX et III et in VI Sebdoma=
«dis. Exinde senex.»

Estos dos pasages han sido indudablemente tomados de un mismo tra-
tado. Las diferencias que presentan son efecto sobre todo de los erro-
res del que copi6 el manuserito latino, y aun tambien de diversas interpre-
taciones de un mismo testo ; y puede creerse que el traductor que hace
empezar la vejez 4 los 63 afios, tuvo d la vista un ejem plar mejor que el de
Filon. que la hace empezar & los 56.

Polux, que cita este trozo, se aparta igualmente de la traduceion la-
tina que acabo de presentar, y de la cita de Filon. Vivié en tiempo de
Commodo, y era sobre poco mas ¢ menos econtempordaneo de Galeno. No
reproduce el testo hipoerdtico , sino que tinicamente esplica el sentido. Di-
ce que, siguiendo 4 Hipocrates, la quinta edad es de 28 & 35; la sesta de
35 4455 vla setima de 42 4 50 (Onomast. 11.) Lo que en la cita‘de Filon,
se designa con la palabra sesCizas, equivale en la de Polux & yépay |, v
vice versa. Por lo demds, es evidente que este dltimo ha interpretado mal
las palabras del autor hipocritico; porque la vejez no puede empezar 4 los
%32 afios, eomo hace decir Polux al autor del tratado de las Semanas.

Galeno creia que este tratado, no pertenecia & Hipderates, y sin
embargo le cita muchas veces. Veamos si las citas de (aleno se en-
cuentran en el traductor latino. «Los que dividen el ano en siete esta-
«ciones, dice ¢l médico de Pérgama, cuentan el verano desde la salida de
«la estrella Sirio hasta la del Arcturo, formando la estacion de los frutos.
«Los mismos auteres dividen el invierno en tres partes: la intermedia en-
«cierra el Solsticio 3 en la anterior se encuentra el tiempo de la sementera,
«y en la posterior el de la plantacion : porque estos son los nombres que
«dan & la primera y tercera parte del invierno. En el tratado de las Sema-
unas, que se ha atribuido & Hipéerates, se encuentra ‘el afio dividido en
asiete partes; el otonoy primavera no han sufrido division; pero el in-
avierno estd subdividido en tres, y el estio en dos.» (Tom. V. p. 347,
Ed. Bas.



En el manuscrito 7027, 'se lee: «Tempora autem atnualia septima:
asunt antem hwee, sementatio, hiems, plantatio, vera estas, autumnus,
«post autumnus.» Este testo se refiere evidentemente d la division del afio
en siete parles, de que habla Galenos pero le oscurecen dos faltas debidas
una al copiante y otra al fraductor, y es preciso aclararlas. Desde luego es
bien patente que en lugar de vera estas, debe leerse ver, wstas: esta es
una falta del que la copid. En cuanto al traductor, le sirvié de obstdculo
el que en esta division del afioen siete partes, el estio se hallase subdi-
vidido en dos estaciones. Galeno dijo el nombre de las dos en el pasage que
lacabo de citar, y se encuentra tambien en la continuacion del tratado de
las Semanas que contiene el manuscrito 7027, Llamabanse Hstio v es-
nus de los frutos: y el otono, se dice en griezo ¢luozepw. Esta coinci-
deneia trastornd al traductor, que puso malamente awtumnus, post autwm-
muns. Debe pues leerse todo este pasage del modo siguiente: «El aho esta
«dividido en siete partes, que son: la sementera, el invierno, la plantacion,
«la primavera, el estio, la estacion de los frutos.y el otono. De este modo
«concuerda perfectamente con el de Galeno, citado poco mas arriba.

Habiendo dicho Hipderates en un aforismo que las enfermedades son
menos peligrosas cuando su naturaleza esta conforme con la de la estacion,
hace observar Galeno en su Comentario tom. V.p, 247. Ed. Bas, que
«Diocles y elautor del tratado de las Semanas sostenian lo contrario;
«pues presumian que las enfermedades se agravan por eircunstancias
asemejantes & su naturafeza ;| y que disminuven por las opuestas.»
Esto es un poeo oseuro; voy & aclararlo. La Tiebre ardiente 6 ean-
sus, por ejemplo, era, segun la doctrina de Hipderates, menos peligrosa en
el estio, en que la esfacion es conforme a los sintomas que la earacterizan
que en el invierno. Diocles de Caristo y elautor del tratado de las Semanas,
profesaban una doctrina opuesta: segun ellos, la fiebreardiente era mas facil
de carar en invierno que en estio , porque en esta dltima estacion tomaba
creces por las circunstancias atmosféricas. Esta opinion , se encuentra
testualmente en el manuserito 7027, en el que se lee lo siguiente: «Nihil
amolestum si non tempus ipsam ipsis eegritudinibus colluctetur. Plerum-
«que enim non obtinet natura hominis mundi yirtutem.» Es decir : «Nada
ahabrd que sentir si la misma estacion no ausilfa 4 las enfermedades: por-
«que, en general, la constitucion humana no puede triunfar del conjunto
wde las cosas.» Vese pues que (aleno hizo bien la cita y que nuestro tradue-
tor ha reproducido, en su latin barbaro , el testo del autor, de una ma-
nera exacta,

Debid tambien tener 4 la vista un original correcto, eomo voy & demos-
trarlo. La frase mas arriba citada, con otro largo troze del tratado de las
Semanas, se ha insertado (lo digo aqui anticipadamente) en el libro de los
Dias eriticos , compilacion formada con trozos de obras hipocriticas, y en-
tre otras de esta; pero ha sido incluida de distinto modo, por seguir
diferentes ediciones. En algunas, la de Froben entre otras, pag. 388,
se halla impresa de este modo; fay «v:e & leecion equivocada, pues se
ha omitido la negacion »#, que debe haber entre las dos primeras voces. El
sentido lo indica; la cita de Galeno lo prueba , y por otra parte, el on«
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contrarse esta negacion en muchos manuseritos, entre otros el del Vati-
cano y el numero 2141 de la Biblioteca real de Paris, quitan 4 esta cor-
reccion aun la apariencia de conjetura. Foesio , Mack, y Kiinh han cono-
cido cuan necesaria era; y sin ponerla en su testo griego, la han admiti-
do, con todo, en la traduccion. Es facil esplicar edmo habra desapareci-
do esta negacion de la mayor Fartc de los manuseritos: como la frase en
cuestion era contraria 4 un aforismo, creyéndose algun copiante dema-
siado habil , la puso en armonfa suprimiéndola el wi: pero nuestro traduc-
tor latino , que se valié del mismo testo del tratado de las Semanas, no
pudo comeler semejante error, y el non ocupa en su frase el mismo lu-
gar que el un en la frase griega.

Tratando Galeno de esplicar un pasage dificil del 6.° libro de las Epide-
mias, cual es este; el alma del hombre da sincesar muestras de su existencia
hasta la muerte, dice: «8i en cualquiera de los verdaderos escritos de Hipé-
«erates se encontrara una esplicacion sobre la esencia del alma, como la
«que ha dado el autor del tratado de las Semanas, podria intentar el
«interpretar la palabra guerer (Tom. V. p. 509. Ed. Bas.) Este pa-
sage nos hace saber que el tratado de las Semanas contenia una es-
plicacion sobre la esencia del alma. Ahora bien , nuestro traductor la-
tino dice: «Ubi dico hominis animam, dico originale calidum frigido cons-
«titutum. Cuando digo el alma del hombre, digo el calor elemental mez-
«clado con el frio.n

Poco mas abajo esplica lo que entiende por esto , 4 cuya esplicacion se
refiere otra cita de Galeno. Este dice en el tom. V. pig. 510. «Los estdi=
«cos suponen que el alma, para existir, necesita no solo de alimentos si=
«no tambien del aire; y aun hay algunos que despues de haber leido el
«tratado de las Semanas , aseguran que Hipdcrates es el autor de esta opi-
«nion. Es pues necesario que enconfremos en nuestra traduccion latina
un pasage en que el alma se conserve , no solamente por el alimento , si
que tambien por el aire. Este pasage existe en efecto; pero la torpeza
del traductor le ha oscurecido de tal manera, que solamente se ad-
vierte en él que se trata del alma, del calor primitivo , de la nutricion
v del aire.

En el Glosario compuesto por Galeno se leen palabras hipocriticas que
se hallan en el tratado que nos ocupa, y que tiene bien traducidas el ma-
nuserito latino. Por ejemplo, en aquel se encuentrala siguientefrase "Axprvey
ddean prroy como 7rzyos que se leeen el tratado de las Semanas , y habla del
espacio mas alla del mundo, del infinito, de la vida sin forma. El ma=
nusecrito latino ha traducido estas palabras , ciertamente dificiles , por
inseparabilis solitas ; la traduccion no es elegante, pero es exacta.

Hay todavia dos pasages en que Galeno hace alusion al tratado de
las Semanas, aunque sin citarle , lo que hubiera sido imposible adver-
tir, no teniendo este 4 la vista. «No se necesita prueba alguna, dice,
apara dar porsentado que el ser vivo goza de salud, mientras perma=
¢nece dentro de los limites de la composicion de sus cualidades elemen-
«tales, es decir, cuando el calor y el frio, como dice Hipderates, se ha-
«llan en las convenientes proporciones de mezcla uno con otro. Pero si
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wel uno sobeepuja al otro, sobrevienen enfermedades segun la causa que
«predomina: inllamaciones, erisipelas , afecciones cutdneas rubicandas,
«antraces , fiebres ardienles ¢ inflamatorias y todas las enfermedades fe-
«briles , cuando es el calor elemental el excesivo ; convulsiones,
atétanos , palpitaciones, estupores, paralisis y epilépsias, cuando es el
«frio elemental. » ( Dol temblor de las convulsiones y del frio.
Tom. UL pig. 369. Ed. Bas.) Este pasage no es mas que el desarrollo
del que se encuentra en el libro de las Semanas, en que el autor dice:
«Cuando el calor y el frio elementales, que constituyen el principio vi-
«tal, se hallan 4 parles iguales, el hombre estd sano; pero si el calor
«sobrepuja al frio, el cuerpo se pene tanto mas enfermo cuanto es mayor
«la desigualdad.»

Graleno hace una cita en su opiisculo sobre el Marasmo, que es ne-
cesario refeziv tambien al tratado de que hablamos, y es la siguiente:
«Hipéerates dijo; el calor que ha producido nuestro cuerpo, es fambien
«para nosotros una causa de destruccion.» (I, HI. p. 374.) Debe no-
tarse que Galeno anade haber sido tomado este pasage de un libro atri-
buido indebidamente al médico de Coo. Pero [lo que hace desaparecer toda
dificultad para saber que libro es este, es el encontrarse dicho pasage en
el tratado de las Semanas. Héle aqui entero, pues Galeno solo cité una
parte. «El calor hace crecer dos cuerpos y los altera, cura las enferme-
«dades , engendra las fiebres, y causa la muerte de los seres cuyos cuer-
«pos ha organizado.»

Tales son todas lasnoticiasque sobre este tratado nos suministra Galeno,
las cuales se hallan exactamente acordes con latraduccion desconocida
del manuserito nimero 7027. Estas pruebas deberian ser suficientes para
demostrar que tenemos realmente 4 la vista el tratado de las Semanas
atribuido en la antiziiedad & Hipdcrates @ pero ofros autores han hablado
tambien de este libro, y sus citas se encuentran igualmente.

Censorino , que vivid en tiempo de Gordiano, en la primera mifad
del tercer siglo despues de la venida de J. S., cita 4 Hip6erates y la divi-
sion de la vida en semanas: «Hippocratis medicus in septem gradus ceta-
«tes distribnit; finem primee putavit septimum; secundee decimum: cuar-
«bum; tertice, vigesimum octavum; quarlee, trigesimum guintum; quintoe
«quadragesimum secundum ; sexte quinquagesimum secundums; septima
«novissimam annum vitee humana. (Dedie nalali,p. 98.» ) Macrobio, que vi-
vio poco despues de Censorino, no cita el libro de las Semanas., es verdad,
pero toma de él muchas cosas sobre lavidadel hombre, sobrelas siete vocales,
y sobre los siete 6rganos de los sentidos. (Insomniwm Scipionis, I.1e.6.)

S. Ambrosio, celebrando la semana (Epist. VIIL 39), no se olvida de
citar 4 Hipierates : «Celebretur itaque hebdomas, eo guod per septem
«eetates vita hominum usqu2 ad senectutem transcarritur, sicut Hippo-
«erates medicinge magister scriptis explicuit suis. Prima eetas infantia
«est, secunda pueritia , tertia adolescentia, guarta juyentus, gquinta
ayirilis cetas, sexta ceyi matnritas, septima senectus. Esb ergo infans,
«puer , adolescens, juvenis , vir, veteranus, senex. Ergo Hippoorates vel
«septem cetates vel hebdomadas wtatum novit; in illis se hebdomas pre=
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«feret.n Por todo esto podrd conocerse cudnto gustd & los eseritores de
la antigiiedad esta division de la vida en semanas.

Calcidio, que florecid en tiempo de Arcadio, consagré un pdrrafo bas-
tante largo a las propiedades del ndmero sicte. «Este niimero ha sido
«considerado como el mejor, porque se ha observado que es la regla
«de muchos fenémenos producidvs por las leyes naturales. Desde luego
«el macimiento 4 los siete meses es en la especie humana legitimo an-
«tes que otro alguno. Bespues del sélimo mes nacen los dientes, y
«lespues  de los siete afios es cuando se mudan. El mismo nimero,
«al cabo de la segunda semana de afios, produce en ambos sexos la
«pubertad , ¢poca en que ya se cncuentran aptos para reproducirse; d
ala tercera semana empieza & apuntar el bozo. La cuarta finaliza el
«erecimiento y fija la estalura, y la quinta da toda su perfeccion & la
«edad de la juventud. La esperiencia ha hecho ver que en las enferme-
«dades se efectian los movimientos siguiendo el mismo niimero, é Hi-
«péerates que trata de estos hechos en la mayor parte de sus libros,
«cuenta, en el que ha dedicado con particularidad a las semanas, siete
«aberturas de los sentidos colocadas en la- cabezaj los ojos , las narices,
«las orejas y la boca. Las partes vitales son tambien en igual nimero;
«la lengua, el pulmon, el corazon , el bazo, el higado y los dos ri-
«iiones. Cientanse tambien otras tantas vocales que suavizan el sonido
«le las consonantes, y las diversas fases que la luna presenta, ya en
«creciente ya cn menguante, se hallan reguladas dél misme modo.»
‘Comentaire sur de Timée de Platon, p. 111 et 112. Ed. Meurins.

ug. Bat. 1617.)

Lo que dice Caleidio sobre la division de la vida humana, estd to-
mado del libro de las Semanas, asi como todo lo demas. La frase re-
lativa & los movimientos criticos que se hallan reglados por septenarios,
se deriva de esta: «Solyuntur febres, dice.el manuserito 7027, septima aut
«nona, aut undecima, aut cuarta decima, in secunda hebdomada, aut
«euna et vigesima in ftertia hebdomada, aut vigesima octava in quarta
«hebdomada.» Los pasages relativos & los sentidos , 4 las partes vitales,
y 4 las fases de la luna, lo son del mismo modo ; en cuanto 4 las vo-
cales , se lee lo siguiente : «Et ipsius quidem vocis ruptum voealium inar-
aticulation

Favonio Eulogio , retirico cartaginés, cita el tratado de las Semanas:
«Hippoerates Cous , nature scrutator egregius, hune numerum seplena—
«rium in libris, quos De hebdomadis appellat, ait ereandis innese ecor-
«poribus; nam semen fusum et fomite matris exceptum septimo die in
«sanguinem commutari , septimo mense perfici, ac plerumque nasci le-
«gitimam partds dinumerationem mansurum (en lugar de mansurum),
«que no hace sentido, propongo que se lea emenswm), infanl.im_nque den-
«tes & seplimo mense prorrumpere, septimo mutari anno, vis septimo
«incipere pubertatem, ter sepleno florem barbee juvenilis absolvi, qua-
«tuor aulem annorum hebdomadibus evolulis stature erescentis termi-
«pum fieri, nee ultrd proceritatem posse procedere (In Ciceronis som-
anium Seipionis, dispulatioad V. C. Superium. cos. provincie Bizacence
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wp. 17. Antr. 1613.») El final, relativo & la division de la vida del hom-
bre en semanas de anos, se halla conforme con las citas anteriormente re-
feridas. El prineipio se encuentra del modo siguiente en el manuserito 7029:
«Necesse est septenario haberi definitionem septem dierum in coagulatio-
«nem seminis humani, et inde formationem natoree hominisy insuper per-
«lici propter hoe partus.»

Tambien encontramos un médico que se apoya en el testimonio del
autor cuya traduecion latina ha permanecide ignorada enla Biblioteca real,
Aecio (Tetrab. sermo L. cap. 83.) dice: «lLa fiebre eunartana exquisita
«atacatodas lasedades, Hipécrates, en su libro sobre ¢l Niwmero septenario,
«senala con preferencia el vigor de la edad, y parece que asegura que
«una misma persona no es invadida mas de una vez por esta afeccion.
«Hé aqui como él se esplica: Desde luego la fiebre cuartana no ataca dos
woeces @ un mismo hombres nunca le ha invadido ni invadird, ecomo
use haya curado una vez de ellay

Este pasage, citado por Aecio, no se encuentra en ninguno de los
tratados que poseemos en el dia con el nombre de Hipderates ; pero se
halla todo en el manuserito T027. En ¢l se lee 1 «Primum quidem guar-
«tana febre bis idem neque exagitatus est,nec de cactero exagitabitur si
«semel salvus fuerit. Secundum uniuscujusque hominum matura wetas,
anecesario et stabilita natura hominis.» Rejes (Camp. Elis quast queestio
71. p. 954) refiriendo esta cita de Aecio, dice que debemos creer 4 este
autor , asegurando haber tomado el testo sobre la fiebre cuartana de un
eserito atribuido & Hipdéerates. Latraduecion latina que acabo de referir no
deja duda alguna sobre la fidelidad de Aecio, el cual , 4 su vez, probaria
la autenticidad de la tradueeion, si porotra parte no estuviese suficiente-
mente comprobada por todes los testimonios que he reunido.

Un comentador de Hipierates, Eeiano, compara la division de la vida en
siete periodos que se lee en el tratado de las Semanas, con la division en cua-
tro que presentan los A forismos, atribuyendo estos dos libros al mismo au-
tor. «Hipberates, dice en su comentario sobre los Aforismos, divide de di-
«verso modo las edades; ya en siete como en el tratado de las Semanas,
«yd en cuatro, que son la infancia, la juventud, la declinacion y la
wvejez (Sehol. in Hipp., t, 11, p. 276. Ed. Diezt.)» Mas adelante (p. 373)
vuelve a hablar del mismo objeto: «Segun Hipdcrates, hay siete edades:
«lainfancia, quetambien sellama edad de la lactanvia, lasalida de los dien-
«les, la adolescencia, la juventud, la edad viril, la declinacion y la vejez.»

La obra titulada Theologoumena arithmeticas (p. &¥3) y Moschopoulos
p. m. 13%, citan el mismo pasage que Filon el judio, con algunas peque-
nas diferencias.

A esto se reducen los testimonios de la antigiiedad sobre este
tratado. Se¢ vé pues que ha sido citado ¢on mucha freevencia; y des-
pues de este conjunto de pruebas, ya no puede quedar duda ninguna
de que poseemos del tratado de las Semanas , cuyo original se ha per-
dido , una traduccion latina que , aunque birbara en ¢l mayor grado, es
guficiente para darnos una idea de él. La casualidad ha hecho de este
modo que vuelva @ verla luz piblica una obra que entre los antiguos
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gozd de algnna antoridad, y que si no es de Hipberates , por lo menos
fue. muy desde luego colocada al lado de tantas otras en la Coleccion
que llevan el nombre del padre de la medicina. _

Es admirable lo mucho que ilustra fa exhumacion de un libro consi-
derado como perdido. No solamente he encontrado en esta traduccion
latina reproducido el tratado que Filon y Galeno tuvieron ala vista, sino que
d mi modo de pensar tenemos en ella una prueba de que poseemos en
griego, sin que nos quede la menor duda, dos trozos bastante largos
del libro de las Semanas, €l uno inserto en el supuesto tratado de los
Dias eriticos, y el otro gque constituye lo que se llama la octava seceion
de los Aforismos, y de que ciertos tratados que llevan en el dia el nom-
bre de Hipderates y que son la reunion de fragmentos de obros escritos,
han sido recogidos en una época en que el original griego del libro de
las Semangs existia todavia; de tal manera que por esto vemos clara-
mente demostrado, el por qué nosotros poseemos en la actualidad algunos
tratados hipocraticos que no conocieron nila escuela de Alejandria ni
Galeno. _ :

En todas las ediciones de Hipierates hay un tratado con el titulo de
los Dias eriticos. El principio es un fragmento del primer libro de las
Epidemias, y lo demas se encuentra en otros tratados, escepto un largo
trozo cuya traduccion es la siguiente: «El presagio mas favorable para
ala salud de los enfermos es que el causus no sea contra la naturaleza.
«La misma regla se aplica 4 Jas demas enfermedades; porque cuando
«las cosas van conforme & aquella, no sobreviene nada funesto ni mor-
«tal. Otra eircunstancia feliz es que la estacion no ausilie 4 la enferme-
ndad ; porque en general, la fuerza de la constitucion humana no triunfa
ade la fuerza del conjunto de las cosas. Seguidamente la estenuacion de

-«la cara y la quietud de las venas del brazo, de los dngulos de los ojos,
«y de las cejas, si antes pulsaban, es de buen agiiero. En este caso, si
«se hace la voz mas débil y mas dulce, y la respiracion mas rara y li-
«gera, se debe esperar una mejoria en la enfermedad para la maiana
«siguiente. Hay signos que deben ser examinados para las crisis, 4 saber:
«si la base de la lengua estd cubierta de una saliva blanca , y sila es-
«tremidad de este organo lo esta igualmente aunque en menor grado.
«Si estd cubierta y es poco espesa, se aliviard el mal al tercer dia; si
«lo es mas al segundo; y siaun mas, en el mismo dia. Lo blanco de
«los ojos se pone necesariamente livido en el principio de la enfermedad,
«cuando es intensa. Si pues lo blanco se pone claro, sera un signo de
«euracion ; lenta , si el color blanco tarda en irse presentando; breve si
«aparece prontamente.» (Pag. 388. Ed. Frob :) _

Hé aquiel trozo correspondiente en el mannserito 7027 : «Maximum
«autem signum cegrotantiom qui evasuri sunt, est si seeundum naturam
«luerit cansus, sed aliis quidem morbis similiter; nihil enim molestum
«secundum naturam nascentibus malis neque mortiferum. Secundo an-
«tem, si non tempus ipsum ipsi eegritudini colluctetur ; plerumgue enim
«non obtinet natura hominis mundi virtutem. Deinde, si quee sunt circa
afaciem extenuantur, et vence quee in manibus et in angulis oculorum
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«eb in supereiliis, tranquillitatem habeant, in preeterito non tranquillee.
»Yox autem et imbecillior et lenior facta, et anhelitus remollitus et
«tenuis factus ad supervinientem diem solutionem wmorbi ( promittit ).
«Hoee, ergo, oporfet contemplari ad crises, et si cirea summam lin-
«gnan veluti saliva illinitur et in summa lingna hoe idem fit, minus qui-
«lem; si tenue hoe fuerit, in tertinm solutio eegritudinis; si adhue grassiora
«fuerint, crastino; si adhue grassiora, ipsa die. Hoe autem oculorum albida
«in initio cegritudinis necesse est nigrescere , cum invaluerit morbus.
«Hoee autent munda facta sanitatem ostendunt, mediocriter quidem tardio-
arem , fortius celeriorem.»

De aqui resulta que la compilacion que en la Coleccion hipocritica
lleva ¢l nombre de Dias eriticos, y que Galeno no conocio , ha sido
compuesta en una época en que el testo griego del libro de las Sema-
nas existia aun. Solo la traduccion latina contenida en el mannsecrito
7027 podia hacer reconocer la presencia de este fragmento tomado de
un libro ya perdido. Unicamente advierto que , al comparar el corto pa-
sage en que Galeno dice que el autor del tratado de las Semanas creyo
que la conformidad de la estacion agravaba la enfermedad, con la compi-
lacion de los Dias eriticos, se hubiera podido naturalmente pensar
que al menos upa frase de aquel libro se hallaba incorporada en
esta reunion en forma de fragmentos. Muchos tratados. que no conocié
la antigiiedad y que es imposible atribuir & Hipéerates ni 4 autor alguno
conocido , son eierfamente los resfos de libros que ha mutilado la mano
de los compiladorcs. Nosotros poseemos todos los eseritos hipocriticos que
la escuela de Alejandria y Galeno conocieron, escepto el tratado de los
Dardos y de las Heridas, de que hace mencion Erociano , el tratado de
las Heridas graves, citado por Galeno, un libro de las Enfermedades, y
finalmente el tratado de las Semanas. Todo lo demas se halla en nuestra
Coleccion actual, prescindiendo de algunos vacfos y algun desdrden en la
distribucion. Encuéntranse en ella ademas muchos libros tales como el
de los Dias criticos , sobre la Anatomia, sobre la Denticion ete., de los
que ninguna mencion hacen los comentadores alejandrinos, ni Ero-
ciano, ni Galeno, los cuales son 6 bien fragmentos de obras perdidas de
autores no conocidos, ¢ ya una reunion de pasages tomados de otros
libros hipocraticos.

La copia del libro de las Semanas, que acabo de indicar en el de los
Dias criticos, no es la tinica que se halla en la Coleceion, como ningun
autor duda. Los Aforismoes terminan por una octava seccion que se de-
signa en las ediciones con el titulo de Aforismos falsos: y al concluir
Galeno su comentario, que acaba en el 1lfimo aforismo de la sefima
seccion, dice: «liste aforismo es el tltimo en la mayor parte de los ma-
«wscritos ; pero algunos ejemplares tienen varios aforismos mas, (T, V.
«phg. 329. Ed. Bas.n» ) A los que Galeno hace referencia, forman
parte de la octava seccion; lo demas estd tomado del tratado de las
Semanas, como yoy 4 demostrar en la siguiente traduccion.

1.° «KEs necesario hacer las siguientes observaciones para saber cuando
«un enfermo debe sucumbir 6 vivir.»




2. «El frio y la retraccion del testiculo derecho son signos fatales.»

3.% «La lividez de las ufias, la frialdad, contraccion 6 relajacion
«de losdedos de las manos y de los pies, anuncian la proximidad de la

muerte.n

b2 «CGuando los libios se ponen lividos , caidos | vueltos hicia afuera
y Irios, son de funesto agiiero.»

5.° «Bl vértigo, la aversion & laluz, y una sofolencia profunda
«con un gran calor, indican que toda esperanza estd perdida.y

6.2 «El enfermo que no conoee, ni oye, ni comprénde, se halla
«proximo a su fin.y

7. «Se hacen mas claras estas sefiales en los moribundos, y el vien-
«tre se les hincha y se les llena de airen

8.° «Acontece el término fijo de la muerte, cuando el fuego, que
«constituye el alma, ilega por encima del ombligo y 4 las regiones su-
«periores del diafragma, y todo el humor se consume. Hallindose el ca=
«lor acumulado en los érganos necesarios d la vida, y habiendo perdido
«toda su humedad el pulmon y el corazon, el aire de la respiracion lleva
«tras si en abundancia el calor que consolidaba la trabazon de todas
«las cosas. El alma se escapa del cuerpo ya en parte por las carnes , ya
«tambien por las aberturas de la cabeza que nos hacen vivir, y aban-
«dona este frio y mortal simulacro & la bilis, 4 la pituita y 4 las
«earnes.» (XXI)

Estas proposiciones se encuentran en el tratado de las Semanas, ha-
llindose colocadas en ¢l en el mismo 6rden; pero no estin enteramente
contigitas, sino mas 6 menos separadas por otras frases,

1.0 «Heee quidem in febribus et in acutis morbis ostendunt mortem
«eb vitam.»

2.%  «Testis dexter infrizidatus, intro retractus, mortale.y

3.> «Ungues curvati et lividi facti, aub nigei, aut rusei, valde mor-
wtale; et digiti frigidi et nigrifacti, et eurvati, valde maxime mortem
wostendunt.»

4.0 «Hoc autem, labia frigida et pendentia, propinguat mori.

5.0 «Hoc autem quod tenebras appetunt et homines aversati, et non
«patientian sustinens, sed silentium appetens, et vigilans labore multo et
«gravide possesus, sine spe.»

Este pasage se separa mas del ofro correspondiente, cuya traduccion
he presentado mas arriba: pero con todo, en el griego y el latin se en-
cuentra la prueba de que se refieren 4 un mismo original.

El testo griego, tal como se nos ha trasmitido, es un compendio, un
estracto en que han sido cercenadas las palabras del original ; esto se evi-
dencia por las frases que se hallan entre cstos llamados Aforismos en la
traduccion latina, y que han sido omitidas.

(XXI) Algunas variaciones se notan entre esta traduecion y la de Yander-Linden
y los otros autores, de las cuales nos baremos cargo en su lugar respectivo, aduciendo
las razones que en él manifiesta M. Littre en apoyo de las diferencias que presenta.

-
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6° Hoc autem, non agnoscens, neque audiens, neque intelligens,
avalde mortale est,»

7.0 «Morituris antom omnibus heee manifesta flunt omnia; et vens
«tres dissolvantur, distenduntur et inflantur.»

8.°  «Definitio antem mortis hose est: cum enim calor animee, tndis
«jue ex eorpore adducens humorem, ascenderit ad superiora thoracis,
et exnsserit qinod omne humoris constitutum est; non enim alind corpus
«frigidat 5 et pulmo et sor humorem consumpserit , de vapore infusione
«facta morta{ﬂ)us locis, exhalat caloris spiritus et pergit illue unde ¢ons-
«titit , in aerem , aliud per ea quee in capite sunt respiramipa quee do
wyita vocantur.n

Seguramente el traductor salié mal de todlo este pasage, hastanto
dificil & la verdad; pero no es menos cierto que ha hecho con mu-
cha exactitud la version del texto griego, aunque sin entenderle, eg=
cepto las (dltimas limeas, que faltan en el latino, ya sea que no se encuens=
tren en el original griego, va gue las liayan omitido el traductor 6 el co~
piante , que parece mas probable,

Entre los aforisntos de dicha seccion, los que he citado son los tini-
cos que se encuentran en ol tratade de las Semanas : los restantes pro=
ceden de un origen desconoeide |, que tambion lo fue para Galeno, por-
que indudablemente fueron estos d los que aludid en el pasage citado tn
poco mas arriba. Estos aforismos, afiadidos que dice haber visto en algunos
ejemplares, eran 1os que no fueron totados del tratadode las Semanas, por=
que si hubieran sido Jos citados que forman parte de este libro, no hu=
biera omitido esta civennstancia; hubiera manifostado que no eran mas

ue an trazo tamado de un libro conoeido , que por esta razon no po=
fan considerarse como aforismos, ¥ que esta dadicion habia sido hecha
por algun torpe copiante. Una consideracion puede apoyar tambien la
que acabo de deeir, y es que los aforismos tomados del tratado de lag
Semanasno se enpuentran mas qie en un corto nidmero de log nanyseri=
tos griegos que se hallan en las biblioteeas, al paso que los otros de ka
oetava seccion han sido admitidos generalmenite por todos, De este les
¢ho es preciso dedaeir, primeramente que las copiag que poseemos de las
obras de Hipdcrates han sido formadas en su miayor parte, sobve los ejerm=
plares que , como nos dice Galeno, presentaban la adieion de algunos
aforimos; ven segundo lugur, que esta adicion fue aumentada postes
riormente eon algunos trozos fomados del tratado de las Somanas, 1o
que ha dadomdrgend que haya eén losmanuseritos dos édiciones del texto
hipoerdtico; uno mas antigno v mas gémun qae solo contiene los afos
vismos agrogados ya conocidos de Galeno , y otro mas moderno ¥ mas
raro, enriquecido con un fragmento del espresado libro, _

Ningun editor ha podido decir lo que eran estos aforismes falsos,
porqnoe faltaba 1a esplicacion, que solo podia encontrarse por una casualidad
gque hiciese hallar el testo original ¢ una teaduccion como la que eon+
tiepe el manuserito 2037, Gorter (Mediving hippoeratica pig. 886) dice
que no se sabe si estos aforismos pertenecen a Hipécrates 6 si lian sido
supuestos por algun otro; pere que tepiendo en c‘uglita la fé dupersti=
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ciosa que los antiguos tenian en el niamero siete, parece probable que
no fuese compuesto por aquel el octavo libro de que se trata. En pri=
mer lugar, nada autoriza & creer que la division de los Aforismos en
libros ascienda hasta el mismo Hipdcrates; y ademas estd probado de
hecho , que el mayor niimero de los aforismos falsos han sido estracta-
dos de otro libro Lefebvre de Villebrune, en su edicion de los Aforis=
mos, los omite completamente , contentindose con decir (p. 343) que
los desecha como iniitiles y absurdos, con Melicio, Filoteo, los Arabes
Y muchos griegos. Sin embargo, examiné el manuserito 7027, pero no
miré el tratado de las Semanas. «Los aforismos contenidos en la oe-
«tava seceion, dice Bosquillon en su edicion [rancesa pig. 201, son en
«su mayor parte falsos 6 escritos de un modo ininteligible , 6 bien la
arepeticion de sentencias que se hallan espuestas con mucha mas clari-
«dad en otras obras del padre de la medicina; faltan en los manuscritos
«mas anliguos, y en los que se encuentran, parecen ser del principio
«del siglo XV. De veinte que yo he reunido, uno solo concede diez
«y ocho aforismos 4 esta seccion.» La adyertencia de Bosquillon es justa;
el tinico manuscrito que eontiene entre los aforismos falsos los que estin
cupiados del tratado de las Semanas, es el nimero 2106 de la Riblioteca
real. Asi que yo juzgo que dichos aforismos han sido aiadidos en una
¢poca reciente, y que el texto griego de este tratado se perdié & poco
tiempo , y por decirlo asi, en el momento en que tocaba el puerto de
seguridad , cuando iba 4 ser recogido por laimprenta para nunca perecer.
Berends (Lection in Hippoc. Aforism. p. T) atribuye los aforismos falsos
4 un impostor del nimero de los sofistas. Lo cierto es que no ha sido
mas que un compilador poco dicstro que ha estractado , sin advertirlo,
algunas sentencias de un libro perdido en el dia, y que el supuesto
sofista, es decir, el autor del libro de las Semanas, es un médico pos~
terior 4 Hipocrates, pero bastante antiguo para poder ser citado como
autoridad por Filolimo y el Judfo. En fin, el ultimo traductor de los
Aforismos, Mr., Dézeimeris, que los ha colocado con mucha sagacidad en
un érden metddico, reconoce que la octava seccion entera es en verdad
una adicion moderna; pero no tiene dato alguno sobre el origen de los
aforismos que la componen.

De modo que el eximen de la traduecion latina que contiene el
manuscrito 7027, restituye & un antiguo libro hipocrético los fragmen-
tos que se desechaban como de ningun valor y de un origen descono-
cido, y suministra un nuevo ejemplo de la manera como los copiantes
de manuscritos hacian las compilacianes.

‘Galeno, como anteriormente dejo espuesto, cita mnchas veces este tra-
tado, y nunca deja de manifestar quele considera como falsamente atri-
buido a Hipderates. Ignoro si para emitir este juicio tuvo Galeno otras
razones que el andlisis de los pensamientos, de las doctrinas médicas
Y filoséficas, y del estilo que se observa en ellibro de las Semanas: pues
es bien cierto que solo este analisis bastaria para hacer sospachar mucho
de la autenticidad de dicho tratado. En efecto, la hipétesis tan ciega=-
mente seguida de la influencia del nimero siete, los ejemplos sutiles
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¢ insignificantes invoeados en favor de esta opinion, una teoria filosofica
que hace del principio vital una mezela del calor y del frio elementa-
les, una doctrita médiea que aplica a la produceion de las fiebres la
teorfa filosilica y refiere todas estas enfermedades @ alteraciones pri-
mitivas sobrevenidas en la constitucion de aquel principio, y un con-
cepto enteramente contrario al de Hipéerates relativo 4 la inflluencia de
las estaciones sobre los males, todo esto eonfirma lo que dijo Galeno
del tratado de las Semamnass, y no permite en verdad duodar que’ este
libro sea la produccion de otro autor que Hipierates, muy posterior
ademas, 4 este insigne médico. Esto es lo que voy & hacer por demostrar
con algunos argumentos que afirmaran el dictimen de Galeno, pero que
serdn deducidos de otras consideraciones que las que resultan del exd-
men de las doctrina y del estilo. Quiero decir que voy & infentar un
poco mas adelante discatir este punto de eritica y de historia literaria.

El autor del libro de las Carnes, despues de haber dicho qne los
nifios cambian los dientes 4 los siete afios, anade: «ls una necesidad
«de la naturaleza: esplicard en olro lagar por qué se rigen eslos fend-
wmenos por el nimere sietey (Hipp. Edit. Froben, p. &%). Este pasage
me parece que alude al tratado de las Semanas, el cual esplica en efecto
como sujeta la naturaleza todas las cesas 4 la regla del numero sicte:
alusion que se hace incontestable, por la comparacion de la siguiente
cita. Despues de haber hablado de la edad de siete & catoree aiios, afiade
el autor que el cuerpe crece hasta el tercer septenario , en el cual em-
pieza la adolescencia , y hasta el cuarto y aun el quinto, y que en el
cuarto naeen, 4 la mayor parte de los hombres | las dos muelas que lla-
man del juicio. (P. k2. Ed. Frob.) Esta division de la vida es la misma
que admite el libro de las Semanas. Si dada esta primera indicacion se
examinan los dos fratados, se encuentra enellos desarrollada una teoria
enteramente semejante. En los dos desempefiael niimero siete un papelim-
portante: en ambos se considera el ealor elemental come el grande agente
de todas las cosas. En el tratado de las Carnes se aplica esta teorfa &
la produesion de las partes y de los érganos del euerpo, y en el de las
Semanas & la delas fiebres. Este libro es pues considerado, como aquel,
de época posterior 4 Aristdteles.

Se ha dicho que los antiguos llamaren ether al fuego conducido 4 las
mas altas regiones del mundo, (pag, 39. Ed. Frob.) y Aristoteles nos dice,
que Anaxdgoras usaba de esta voz para denominar el fuego. (Del cielo,
lib. I pég. &35. Ed. Duvals.) De modo que 4 esie autor es al que aludié
sin duda el del libro de las Carnes, y al que se ha llamado antiguo; pues ni
Hipéerates ni ningun contempordneo suyehubierapedido dar esta califica-
cion al maestro de Pericles y de Socrates. .

Habiendo ya fijado el término méximo de antiguedad del libro de las
Semanas, convendra tambien deferminar un minimum para la época de
gu composicion. Que sea muy antiguo este tratado no puede ponerse en
duda, al ver que Filon, que vivié en el primer siglo de la era cristiana
le atribuye & Hipécrates: de mode que desde entonces era dudosoya su
origen , y este libro se referia con todo lo que tiene de suposicion a una
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¢poca que no podia precisarse. Con todo, he advertido mas arriba,
que, segun Galeno, querian ver en él algunos filésofos-el drigen del dog-
ma de los estdicos , en virtud del cual veeibia el alma ana doble nutri-
eion por la inspiracion del aire y por la ingestion de los alimentos. Con-
siguicntemente a la antigiedad positivadel libro y & esta observacion, podria
admitirse que [ué eserito antes de la época de la fundacion de la eseuela
estdica,

Reasumamos en pocas palabras los resultados de esta discusion.

1.2 El tratado de las Semanas, perdido en griego , existe en una
traduccion: y fué citado por varios autores antiguos, desde Filon hasta
Moschopoulos.

2, Galeno, que es grande autoridad en esta materia, le considera
como falsamente atribuido 4 Hipberates; confirmando esta opinion el andlisis
del libro mismo.

3.c Ellibro de las Semanas esun tratado de fiebres fundado en dos
opiniones que pretenden esplicarlo todo & saber: que las cosas natu-
rales estin regladas por el nimero siete, v que el principio vital es un
compuesto de calor y de frio elementales , cayas variaciones constituyen
las afecciones febriles.

k.o Este tratado es del mismo autor que el libro de las Carnes'y
probablemente el mismo que el del Corazon.

3! Pertenecen & este libro dos trozos bastante considerables, in-
eluido el uno en el de los Bias criticos, y formando el otro, en
gran parte, la octava seccion de los Aforismos. Nada habia podido hacer
sospechar este hecho, hasta el exdmen dellibro de las Semanas.

6.° Poseemos en griego, y eomo prueba del original, estos dos tro=
20s ; el pasage citado por Platon , algunas espresiones sueltas y una frase
entera referida por Galeno, ¥ poriiltimo, la que Aecio ha trasmitido. El
dialecto es jomico; y el estilo, a lo que puede juzgarse por estos fragmen~
tos, es oscuro , sin dejar de tener cierta elegancia.

Prepicerones, Lisro 2.°  Este es un tratado muy metédico y perfec—
tamente redactado, sobre el conocimiento del prondstico: es en verdad
uno de los libros mas notables de la Coleceion hipoeratica, ¥ sin em=
bargo los eriticos antiguos de comun acuerdo le desecharon. Erociano en
su prélogo p. 22. Ed. Franz, anuncid espresamente que probaria que el
primero y segundo libro de los Prorréticos no son de Hipoerates ; y lo que
dijo de los dos libros, tiene sin duda aplicacion al segundo solo. Galeno
se une 4 la opinion de los que juzgan que este libro no pertenece al
médico de Coo. (T. HL p. &5%. Ed. Bas.)

En ningun caso es permitido & la eritica moderna oponerse directa-
mente & tales juicios , y colocar el segundo libro de los Prorréticos entre
las obras de Hipderates : faltando los elementos de una discusion pro-
funda , es necesario atenerse 4 los crilicos antiguos que los tuvieron 4
su disposicion. Esto sentado, he inquirido sid falta de razones en que
fundar Ja repulsa que nos hasido trasmitida, seria posible descubrir al-
gun molivo cuya consecuencia fuese la misma, es decir, que manifes.
tase que el libro que nos ocupa al presente no pertenece & Hipicrates.
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Se encnentra en ¢l el signiente pasage: «Tocando el médico el vientre
«y las venas, eorre menos riesgo de enganarse que no tocandolos.n (P,
bth, Ed. Frob.) Esto pavece seruma indicacion clara del pulso; y como
de este no se hizo aplicacion al eonocimiento de las enfermedades hasta
el tiempo de Praxdgoras, refiere aguel el segundo libro de las Prediccio-
nes ¢ Prorrdtivos & una época postevior d Hipoerates, separandole de él,
camo lo hicieron los erfticos antignos; y ka espresada advyertencia correbora
su juicio 6 mas bien toma de él una gran fuerza.

Es dificil comprender edmo el segundo y tercer libro de los Pror-
réticos, tan diferentes entre si, han sido colocados juntos, siendo el uno
un libro redactado con no menos método que elegancia, v el ofro una
série de proposiciones inconexas, en el cual manifestd Galeno una gran
porcion de locueiones viciosas y aventuradas. Sin embargo, se vé por
la cita de Erociano que acabo de referir, que desde muy antiguo fueron
reunidos ambos con el titulo de 1.° y 2.” Un pasage de Galeno mani-
fiesta que el segundo llevaba tambien el titulo de libro de Predicciones
el mas grande. (Pag. 546, Ed. Frob.)

De ras grasprras,  Nada hay que oponer al dictimen dado por Ga-
leno sobre este opiisenlo, El médico de Pérgamo , en su comentario so=
bre el tratado de las Articulaciones, al llegar al sitio en que promete el
autor un libro sobre la Textura de lus glindulas, declara gue el que
existe en la actualidad no es obra de Hipderates, sino de los hipoeriticos
posteriores (a), yqueno ha sido eitado por ninguno de los anliguos, ni
por los que se dedicaron & la composicion de indices. Erociano no hace
de él mencion alguna, He buscado las razones intrinsecas en que los,
criticos antiguos se fundaron para separar este libro del eatdlogo hipo-
eritico , y no he podido hallarlas. Pero sean las que quieran, lo cierto
es que unanimemente le desecharon, y Galeno le refivio & algun médico
de la escuela de Hipderates, mas de una época posterior 4 su maestro,

FracuMENTOS SOBRE LAS VENAS, conlenido en el libro de la Nawu~
raleza de los huesos.—Hé aqui,en la clase siguiente, lo que respecta é este
supuesto tratado.

NOVENA CLASE.

»

Yo formo una clase aparte de los muchos tratados pequeiios, 6
fragmentos, é compendios que los eriticos antiguos no mencionaron , cua-
les son; el opisculo sobre el Médico, el del Porte decoroso, los Pre-
ceplos, sobre la Anatomia, de la Denticion, de la Estracion del feto,
de la Vista, dela Naturaleza de de la muger, la octava seccion de los
Aforismos, sobre la Naturaleza de los huesos, sobrelas Crisis, los Dias
eriticos, y los Medicamentos purgantes.

(a) Tom. Y. pdg. 591. Ed. Bas.
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Drr mepico.  Ninguno de los eriticos antiguos cita este opiiseulo,
Eustaqnio, en sus notas sobre Erociano {a), es verdad que supone que
interpreté este autor una palabra (swinis) que en él se encuentras pero
es una equivocacion, como puede conocerse viendo el texto. 'Ounis
adire, tiene tres significaciones. En el ¢aso presente significa los hé-
«bitos del hombre: en el tratado de las Articulaciones quiere expres
«sar la contigiidad v sohreposicion, por egemplo en esta frase; el
«hivmero  estd adherido (guanett) & la cavidad articular del emdplato;
«y en el mismo tratado de Hip4eratesse usa para designar la experien-
acia, cuando dice; Este arte se adquiere no solo por el razonamiento
dsino tambien por la prdactica (pptin). Se halla tambien esta palabra en
el tratado de las Estaciones y de los Lugares» Como esta voz se lee
en el opiisenlo qie estamos considerando, (paz.12, lin. 37. Ed. Bas.) crey6
Eustaquio quec{a primera cita se referia & él: pero es preciso advertir, en
primer logar, que en el pasage & quese alude no tiene precisamente la
palabra en cuestion el sentido indicado per Erociane; y ademas que hay
otra consideracion, que no permite admitir que se tratase aqui de de este
optiseulo. Erociano dice: «Fn el caso presente 6uiniasignifica los habitos
del hombre.» Es sabide que interpreté succsivamente todas las voces de
cada ano de Tos libros hipocrdticos que le parecieron dificiles, y que si-
guid el 6rden manifestado en su catilogo: y cuando dice en el caso pre-
sente, quiere pues significar que se trata de uno de los libros que ha
ificluido en su fndice, y del mismo enyas voees acaba de esplicar. Mas
como en él no incluyé el tratado del Médico, no pudo ser este al que se
refierese al eseribiv la mencionada frase. Es verdad que se encuentran en su
Glosario alzunasvoces relativas 4 tratados que no juzgd conveniente men-
cionar en él; pero entontes no dice en el caso presente, porque esta
espresion suponeque se le habla de uno de los libros que ha admitido. Asi
que no es al opiisculo sobre el Médico al que se refiere Erociano en su pri-
mera significacion de la voz que nes ocupa, sino mas bien, en mi dictdmen,
al tratado de los dires Aguas y Lugares, que el denomina de las Esta-
cionés y de los Lugares. Es cierto que no se encuentra en él dicha pala-
bra, pero muchas de las esplicadas por Galeno y Erociano tampoco se
hallan ya en la Coleccion hipoeritica, habiendo sido separadas por las
glosas v los errores de los cepiantes. La voz awens, que precede en la
esplicacion 4 la de que hemos hablado, pertenece allibro de la Natu-
ralesa del nino, hallindose este colocado en el fndice de Ereciano in-
mediatamente delante del de Aires, Aguwas y Lugares: de modo, que
segun el orden admitido por este antor, despues de una palabra de a-
quel libro, debe esperarse otra de este,

No es posible formarse idea &acerca del origen de este opusculo,
euando todos los comentadores antiguos enmudecen acerca de este parti=
cular. El autor, despues de haber dicho que era necesario & un ciruja-
no militar seguir los egéreitos para aprender 4 conu_(:.‘er y tratar las

{a) Glosar. in Hipp. p. 272, Ed. Frob.
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heridas, anade: «Todo esto se ha dicho vya en otros escritos.n (Pd-
gina 1%, Ed. Frob.); y la Goleccion hipderatica contuvo en otro tiempo
un libro de cirajia militar titulado de los Dardos y de las Heridas, el
cual juzgd Galeno que no era propio de Hipberates, y no existe en el
dia. Entre el objeto de este libro y el pasage citado del opiisculo
del Médico, hay una conexion evidente; pero seria preciso tener aquel
tratado para ver si podrian referivse uno a otro estos dos libros.

DeL porTE DECOR0so. Este opiseulo no cuenta en favor suyo el
testimonio de ningun .comentador antiguo, y concluye con una frase en-
teramente andloga & la que termina el Juramento. Iiste es el tinico vin-
culo que le: une con el resto de la Coleccion hipoerdtica. Bernard
en una carta & Keiske (a) trata de probar que es composicion de un
médico perteneciente 4 la secta estdica.

Los prEcErtos. Ningun comentador antigno los ha mencionado; y
1o sé¢ por qué algunos eriticos modernos los han atribuido & un wédico
de la secta empirica. El autor es verdad que recomienda la préctica, pero
con el raciocinio; no de otro. modo que algunos escritores de la Colec—
cion hipocritica, El silencio que acerca de este opusculo guardan Jos co-
mentadores antiguos, le deja rodeado de la mayor osenridad.

DE LA axaromia.  Tampoco ha sido ecitado por ningun escrilor an-
tiguo este corto fragmento , que encierra en pocas lineas nociones acerca
de la mayor parte de los 6rganes del cuerpo humano. Se encuentra en
¢l repetida tres 6 cuatro veces una palabra que dice * Suidas haber sido
propio de los abderitas, y muy usada por Deméerito; de cuyo hecho han
deducido algunos eriticos modernos, que el fragmento en cuestion era
propio de este filésofo. Nada se opone ni corrobora esta conjetura; por
lo tanto, solo podemos decir que es enteramente gratuita.

De 1a pEsTicion.  Ningun comentador antiguo ha mencionado este
cortisimo fragmento; asi que nada sabemos acerca de su procedencia.

DE LA EsTRACCION DEL FETO. Lo mismo puede decirse relativamente
al origen de este fragmento, que al de los anteriores. Ni Galeno ni Ero-
ciano le han citado; en sus Glosarios sin embargo interpretan una pala-
bra Iy fusy, que solo en ¢l se encuentra. ;Cémo esplicaremos la existen-
cia de esta voz en los Glosarios ? (Tendrian sus autores a la vista el frag-
mento que nos ocupa, O copiarian esta esplicacion de alguno de los que
antes que ellos compusieron yocabularios hipoeraticos, y que conocieron
por consiguiente el tratado de la Ewxtraccion del feto ? ; Pertenecia acaso
esta palabra 4 alguno de los libros que se han perdido? De todos modos
este fragmento es muy antiguo, y tal vez deba agregarse al tratado de
las Mugeres estériles, que estd cortado precisamente en el mismo punto
en que empieza el autor & hablar de la estraccion del feto muerto. Tl
trozo de la Estraccion del feto es un fragmento que formaba parte de
alguna obra de obstetricia, pues empezaba del siguiente modo: «Yoy

(a) Yéase su yida publicada por su esposa. p. 263. 11.




- 240 =

« tratar de los partos que no se verifican naturalmento y §in0 que exi-
«gen la estraceion del fetan (Pag, 53. Ed. Frob.) '

D r.a visra.  Esto opisculo no ha sido citado por Galeno ni por
Erociana, y se halla enteramente desprovisto de tada testimonio de la
antigiteda. Parece ser un fragmento de algun libro perdido; tiene poea
Grden en la redaccion, y es preciso colocarle entre estos trozos inco-
nexos acerca de cuyo orlgen no existe noticia alguna.

Di LA NATURALEZA DE LA mOGER.  Falta igualmente toda antoridad en
fayor de este libro, cuya composicion por otra parte, no le recomienda,
Contiene una porcion de pasages tomados de los tratados sobre las =
fermedades de las mugeres, lo eual induce 4 creer que no es mas que i
estracto hecho sin el mayor criterio 4 espensas de otros libros. De todos
modas este fragmento , de que los eriticos antignos no tuvieron noticia &
1o hicieron easo, no pertenece & Hipdepates, .

Entre los opiseulos que anabo de enumerar, acaso uno tan solo tieno
un lestimonio en su favor, ol de la Estracion del feto, al cual es muy
posible que deba referivse la palabm citada por Galena'y Brociano. Con
rospecto d los demas han guardado los criticos antiguos el mas profundo
silencio , sin que por esto sea leito deducie que fuesen composiciones
posteriores d Irociano y Galeno. Efoetivamente, levan ostas opiscilos
un cardeler de antigitedad que no es -posible desconocer, ¥ aun en algu-
nos, como por ejempla, ol del Medico y el del Porte decoroso, se ad-
vierten indicios de relacion con otras obras de la Coleecion hipocrdtica.

Perona sucede lo mismo con los trozos que siguen. Estos son con
toda seguridad composiciones posteriores 4 Erociano y Galeno, y ol pro-
ducto de compilaciones hechas en wuna época ignorada, pero muy tardia,
BEste es un hecho que me ha permitido establecer de 1na manera incon~
testable el deseubrimiento de la desconacida fraduceion del tratade de
las Semanas. He lormado la décima clase en la Coleccion hipoerdtica con
el auxilio de una sola ¢ousideracion, 4 saber: gque los apiisoulas que la
componen no han sido citados por ningun eritica de la antigiiedad, Ad--
mitido_este hecho , se divide naturalmentoe en dos séries: una (de que
acabo de hablar) que comprende eseritos que o han side en verdad ei«
tados, pero que sin embargo debe reconocérseles como antiguos en razond
sus caractéres intrinsecos; y otra (de la que voyd ocuparme) que eneierry
compilaciones hechas en un tiempo muy posterior & Gateno. El libro de
la Naturaleza de la muger, que he colocado al final de la primera série,
sieve de transicion § porque nosdsi esta es compilacion antigua ¢ me-
derna,

Ocrava sBccloN DE Los aromismos.  Esta supuesta soccion de los
Aforismos ; he demostrade, al hablar del libro de las Semanas, que
ha sido tomada de este tratado ; per consiguiente la suprimo, remi-
tiéndola al sitio que la correspmule,

DE LA NATURALEZA DR LOs 5ugsos.  El tratado de la Naturaleza de los
huesos es uno de los que mas han dado que hacer 4 los criticos por la
confusion que reina en él. Todas las dificultades proceden de que este
libro es una coleccion de fragmentos, descanocida de toda la antigitedad,



—-2i1-

y formada por un antor muy moderno. Voy & demnsirar que esto es cierto,
y la prueba de este hecho colocara cada cosa en su fugar, borrando
del nimero de los libros hipderiticos una amalgama de diferentes trozos
que no deben figarar en ella. Este libro esfa compuesto de cinco porciones
diversos, de los cuales cuatro son de conocida procedencia, pertene-
ciendo el quinto 4 un autor desconoeido. Los enumeraré 4 continuacion,
recordando desde el principio hasta el fin este supuesto tratado.

El primero, de que paso & hablar] empieza de este modo: Los hue-
sos ddn al enerpo su estabilidad , sw rectitud y sw formo. (a) Esta
porcion es la que cita Galeno en su Glosario, gon el titulo de Apén-
dice al libro del Mochlico, y ofras veces con el de Tratodo de lus ve-
nas anadido al Mochlivo. Erociano no hace meneion nominal de este frag-
mento, pero esplica en su lexicon enatro palabras de al; “‘Asoxzeap rens
p. 16, ‘Hyevpsionwee po ATh 3 Brezrelorounse p. 116, y "EZapanyoumat
p. 156. BEd. Franz. Delo cual resulta con evidenvia que comprendié este
apéndice bajo el titulo comun de Machlico, y que le admitié en su ca-
talogo de los eseritos hipocrdticos. Ann hay mas: Hrociano nos ha tras-
milido una esplicacion de Baechio que se refiere § este apindice (pig.
155. Ed. Frob.), lo eual prucha que, desde el tiempo de uno de los mas
antiguos comentadores de Hij-Serates, existia este fragmento y estaba
unido al Mochlico. Le devolveré pues su antiguo titulo, sobre las Venas,
y le uniré & ofro fragmento, que versa sobre el mismo objeto, y se
halla comprendido en la compilacion titulada Naturaleza de los huesos.

El segundo trozo que contiene este tratado, empieza con estas pala-
bras: La vena del higado de los lomos ete., (pig. 60. Ed. Frob.) Estd
dedicado 4 la anatemfa de las venas; se encuentra todo él en el sezundo
tibro de las Epidemias, y lo que praeba que este es su verdadero lugar
es que Galeno, que le cita, se refiere & este segundo libro, y no hace
mencion del tratade sobre la Naturaleza de los huesos

El tercer fragmento que empieza con estas palabras ; Las venas mas
gruesas se hallun dispuestas de este modo, (pag. 59. Ed. Frob.) no es
otra cosa que el trozo que se lee en el tratado de la Naturaleza hu-
mana, atribuido por Arisiételes espresamente 4 Polibio. Galeno, con su
comentario sobre el tratado de la Naturaleza del hombre. nos prueba que
este ha sido siempre su verdadero lugar, y de aqui es donde le sacd
el autor del Lratado de la NutureleSa de los huesos.

El cuarto trozo ha sido estraido no de las obras de Hipéerates , sino
de las de Aristételes, Sas primeras palabras son estas : Las venas grue-
sas se hallan dispuestas de este modo. (Pig. 59. El. Frob.) Se encuentra
con todas sus letras en la Hisioria de los animales de Aristételés, (lib.
L. cap. 3), y es de Si¢nesis de Chipre mddico por otra parte descono-
eido. Hsto sole seria suficiente para probar que nosotros tenemos 4 la
vista una compilacion tardia, para la que se ha tomado de aquiy de

(a) Pig. 61, Ed. Frob.
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alli y aun del mismo Aristételes, y reunido cuanto se habia dicho
acerca de las venas.

Réstanos todo el principio del supuesto tratado de la Naturaleza de
los huesos, que forma el quinto y ultimo de los varies trozos reuni-
dos por algun copianle, No me es posible refericle al autor & que per—
tenece ; desconozco sit origen; ninguna de las palabras esplicadas por
Galeno y Erociano se encuentran en él, y no formaba parte del Apén-
dice at Mochtivo: porque de serasi, no le hubiera separado el copiante,
interponiendo tres fragmentos tomados del segundo libro de las Epide~
mias , de Polibio y de Siénesis de Chipre. A esta razon tan decisiva
se anade ofra que nd" lo es menos; que la anatomia de las venas
es enteramente diversa de la que.se espone en el Apéndice del Mochlico.
Segun este quinto fragmento nacen las venas, del corazon, lo cual im-
pide colocar la composicion de este trozo antes del tiempo de Aristdte-
les. Los conocimientos anatdémicos que en él se vierlen le colocan al
lado del tratado del Corazon, del deel Alimento y del de las Carnes:
y este fragmento, que forma el principio del supuesto tratado de la Natu-
raleza de los huesos, procede de un escritor enteramente desconocido,
como sucede al de la Anatomie y al de la Denticion entre algunos
otros. Es imposible averignar si ha formado parte de la Coleccion hi-
pocratica desde la antigiiedad,

No serd pues de admirar, que, habiendo esta discusion hecho desa-
parecer el tratado de la Naturaleza de los huesos, le suprima yo ignal-
mente de mi edicion. De los dos fragmentos sobre las Venas, que ocu-
pan el prinecipio y el fin de esta compilacion , el primero parece ser de
una fecha posterior a Hipdcrates; el segundo se hallaba unido en la an-
tigitedad al Mochlico, como yo tambien hubiera hecho, si no hubiese
colocado a este libro (que es el de los Instrumentos de reduccion) enlre
los escritos que deben atribuirse a aquel autor. El Apéndice sobre las
venas, no tiene pues cardicler alguno que nos permila juzgar de su au-
tenticidad : por consiguiente renniré ambos fragmentos y los colocaré al
lado del tratado del Corazon, con el cual tienen conexiones muy natura-
les, por el objeto de que tratan. Seria muy indtil repetir los dos trozos que
se encuentran , uno en el segundo libro de las Epidemias , v ofroen el
tratado de la Naturaleza del hombre; en cuanto al pasage de Siénesis
de Chipre , no hay razon para sepagar las pocas lineas que le compo-
nen del libro de Aristoteles en que se hallan citados.

DE 1as crisis.  Este eserito no ha sido citado por Erociano, ni por
Galeno , ni por comentador alguno. Examindndole de cerca, se advierte
que esta compuesto de estractos tomados de varias partes de las obras
de Hipderates. Esta compilacion es pues muy moderna, y no ha sido
compuesta con mas 6rden, ni mas inteligencia que la que lleva el ti-
tulo de la Naturaleza de los huesos.

De"Los pias crrricos.  Esta compilacion, que no se halla citada por
ningun comentador antigno, ha sido hecha mas recientemente. El tnico
pasage cuyo origen no podia sefialarse, es un [fragmento tomado del tra-
tado de las Semanas , que yo he colocado en su verdadero lugar, en-
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contrando la traduccion latina de este escrito perdido en griego, le
suprimo por lo tanto en mi edicion. Todo lo que contiene estd tomado
de otra parte, y anadidas unas cosas tras otras sin enidado en la eleccion
y sin el menor discernimiento. Ademas Galeno ha dicho formalmente
que Hipocrates no compuso ningun tratado especial sobre los Dias eri-
ticos. (T. 1L p. 440. Ed. Bas.)

Muy facil seria aumentar esta lista de compilaciones. En diferentes
mantiseritos se encuentran, bajo el nombre de Hipderates, fragmentos
titulados de las Orinas, de los Sudores,yde la Gota, los cuales son es-
tractos mas & menos testuales de diferentes libros hipocréticos.

DE LOS MEDICAMENTOS PURGANTES. Hste fragmento no ha sido citado
por ninguno de los criticos antiguos, ni se le encuentra en las primeras
ediciones. Fué publicado la primera vez por el P. Petau con esta nota:
«Quod rursum fres pagine vacarent, typographi rogatu hune Hippocratis
ibellum ex Cujaciano codicee olim eseriptum adjunximus, qui hactenus
«in omnibus Hippécratis editionibus desideratus est.» (S. Nicephort Bre-
viarium histéricum , p. 807, Parisiis 1616.) Este fragmento falta tambien
en casi todos los manuscritos. No sé de donde procede.

DECIMA CLASE.

Aqui coloco la nota de los escritos perdidos en la Coleceion hipocrd-
tica , que son; el libro de las Heridas peligrosas, el de los Dardos ¥y
heridas, y el primer libro de las Enfermedades el pequeino.

DE LAS HERIDAS PELIGROSAS. Con este titulo cita (raleno , en diversos
parages, un tratado que no atribuye 4 Hipdcrates sino de una mane-
ra dudosa, y que seguramente es el mismo que Erociano designa con
el de libro sobre los Dardos y Heridas. Hé aqui las citas que de él he
encontrado en Galeno: «Sabemos que el que escribis el libro sobre
wlas Heridas peligrosas, se propuso esponer el tratamiento de algunas
»de las heridas que interesan el higado, el vientre 6 la vejiga (T.V.
pig. 303, Ed. Basil)» Y en el tomo V. pig. 100, se les; «En Hipjcra-
tes es preciso aprender como tratd las heridas det abdomen, como tam-
sbien otras heridas gravesn. En el mismo sitio recomienda la lectura de
este tratado, como ignalmente del de las Ulceras.

Aun creo que debe referirse 4 este libro otra cita de Galeno, 4
pesar de que no dice el tratado de que la tomd* El pasaje es muy
notable, y aun cuando po fuese mas que por su valor intrinseco,
mereceria reproducirse. «Hay hombres 4 quienes sobrevienen por in-
wtérvalos vomitos de sangre; y especialmente les sucede & aquellos
pque, abandonando sus ejercicios violentos, no dejan |sin embargo su
prégimen habitual, 6 4 quienes se ha separado un miembro entero,
»eomo lo ha enseiiado Hipocrates.» (T. IV. p. 115. Ed. Bas.) Este
dltimo periddo de la frase, que no he podido hallar en lo que de
él poseenos, ha sido tomado sin duda del tratado de las Heridas
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peligrosas. Lo mismo puede decirse de lo que sigue: «Hipderates
»dijo que 4 aquellos & quienes se cortaba un miembro, sobrevenian
»deyecciones sanguinolentas.n (T. HL p. 243. Ed. Bas.) «Las pala=
»bras siguientes, dice Foesio, (sec. IV, p. 146.) se han atribuido, en los
nantiguos manuseritos del tratado de las Uleeras, al comentario de
»Galeno : Hipderates se vale de la palabra iaess en el tratado de las
»Ulceras para destgnar las heridas recientes; y en el de las Heridas
»y los Dardos, para cxpresar las cronicas»

Puede creerse que una porcion de este tratado estaba consagrada
a la exposicion de las reglas que deben seguirse para la extraccion
de las armas arrojadizas. Efectivamente, en un indice, que he tenido
ocasion de citar, y que se halla colocado & la cabeza del manuseri-
to 2146, se lee: de las Heridas peligrosas; de la Eztraccion de los
Dardos: y como lo restante de este indice prueba que algunas por-
ciones de tratados se hallan enunciadas en él como tratados aislados,
el trozo relativo 4 la extraccion de los Dardos, que en ninguna par-
te se halla citado como un libro separado, es indudablémente un ca-
pitulo del tratado de las Heridas peligrosas, al cual, el redactor del
fndice, ha dado un titulo y una existencia independiente.

Ciertamente es muy sensible que hayamos perdido este libro de
la cirugfa hipocrdtica, y eslos fragmentos solo sirven para hacer sen-
tir mas su pérdida.

DE Los DaArDOS Y DE LAS HEmmAS. Este tratado se halla citado
por Erociano en su catdlogo de libros hipocriticos, sin que en ningu-
na otra parfe se halle mencionado. En el curse de su Glosario cita
de ¢l una frase, que es lo tinico que poseemos: «Habiendo (enido un
»hombre una afeccion de la médula espinal, muri6 al dia setimo.»
(P. Th. Ed. Franz.) La nota que reliere Foesio sacada de manuseri-
tos antiguos, prueba (y eslo ya se podia facilmente suponer) que el
tratado de las Heridas peligrosas de Galeno es el de los Dardos y de
las heridas de Erociano, siendo ambos un mismo libro,

PrivMER LIBRO DE LAS ENFERMEDADES EL PEQUESO. Iste es el ti-
tulo con que Galeno cita un libro que figuraba en otro tiempo en la
Coleccion hipoeratica. Este libro no se encuentra va en ella, y se ha
perdido como el anterior. Galeno cita de ¢l este trozo de una frase.
«Respirar como los niflos 4 quienes se hace callar, y que Horando
»hacen entrar por las narices el aire de la respiracion.» (Eroci. Gal, Y
Herod. Glor. p. &31. Ed. Franz.) Despues esplica dos palabras, Kavsaue
que traduce influmacion (Eroc. Gal. y Herod. €los. p. 498.), vy
Mmade de la isla de Melos (Eroe. Gal. Glos. p. 526, Ed. Franz.),
Sin duda se debe tambien referir & esta obra perdida la voz Typho-
mania, que Galeno dice hallarse en el libro de las Enfermedades, ¥
que nosotros no leemos en parte alguna de la Coleccion hipocritica.
(T. v. p. 168. Ed. Basil.)



UNDECIMA CLASE.

Las piezas que se encuenfran a continuacion de la Coleccion hipocrd-
tica son ciertamente muy antiguas, pero no menos apéerifas, Com-
prenden cuatro objetos diferenles, que son:

L."  Las Cartas y el Decreto, pertenecientes 4 la peste que desold la
Grecia, durante la guerra del Peloponeso.

2.°  Las Cartas relalivas & la locara de Demderito , y la correspon-
dencia establecida despues entre este filosofo é Hipherates.

3.2 La Carta de Hipderates d sn hijo Tesalo.

Y 4.° Los Discursos relativos a la guerra hecha por los Atenienses
a la ista de Coo.

12 Ya he tenido ocasion de manifestar, al principio de esta introduec-
cion, que los servicios hechos por Hipicrates en la peste de Atenas, son
una pura fibula. Las Cartas y el Decreto, examinados en si mismos, 1o
pueden resistiv 4 la eritica; y aun cuando el mismo Tucidides no hu-
biera estado alli para manifestarnos su falsedad, bastaria dirigiv sobre
ellas una mirada para conocer que estas piezas son apéerifas. Hé aqui
como Arlagerges se queja por medio de antitesis. Sin estar en guerra,
dice , tenemos guerra. Pwto, & quien se dirigen, le responde que los
socorros de la naturaleza, que curan las demas enfermedades por las
crisis, no tienen eficacia alguna eontra la epidemia pestilencial , y que
solo el arte, produciendo una crisis artificial, triunfa de la peste. | Pig,
523. Ed. Frob.). Estas antitesis son de un retérico que esplica lo que
uo hubo , & saber: la curacion, por el arte de Hipderates, de una enfer-
medad que abandonada & los solos esfuerzos de la naturaleza era mortal.
Fdcil seria reunir muchas frases marcadas con el mismo caricter de sutil
afectacion; pero este género de erflica deja siempre dudas, y asi pre-
fiero demostrar las contradiceiones que en ellas se encuentran , y que
prueban irrefragablemente que toda esta relacion no es mas que un'tejido
de patrafias.

Segun la Carta de Pacte § Artagerges, la peste, despues de haber de-
vastado & Atenas, pasé al Asia ; porque esta carta habla de los servicios
hechos ya por Hipderates y de los honores que le concedieron los Ate=
nienses, Por el contrario, en el Decreto del pueblo de Aienas, se dice quela
peste venia de la tierra de los Birbaros, 4 la Grecia. (Pég. 536. Ed. Frob.)
El hecho es que en efecto vino del pais de los Birbares 4 Grecia, de la
lierra del gran rey de Atica, de Oriente & Occidente, como la mayor
parte de las grandes cpidemias. Tucidides lo dice formalmente en el si-
guiente pasage. «Cuando la enfermedad acometié & los Atenienses, por la
uprimiera vez , ya se habian corrido voces de que habia atacado & mu-
«chos pueblos, y entre otros & Lemnos, y otros puntos.... Se asegura que
«naci6 en la Etiopia, situada porcima del Egipto, y que descendié de Egip-
abo & la Liybia, y dla mayor parte del imperio del gran Rey. Invadié
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«siibitamente la ciudad de Atenas, y escogié sus primeras victimas en el
«Pireo, en tal grado, que se acusé 4 los Peloponesianos de haber en-
«venenado los pozos.» Asi es que la carta de Peeto, que hace pasar la
peste de la Grecia al Asia, confradice la verdad dela historia; y lo que es
aun mas, se opone al mismo Decreto, con el cual tiene algunas co-
nexiones. Queriendo el compositor de estas piezas ensalzar & Hipocrates,
y no acordindose sino de que se decia que el pueblo de Atenas habia
espedido un decreto en su favor, incluyé la mencion de este Decreto en
una carta que, si hubiera sido verdadera, se hubiese escrito antes que el
Decretlo.

Hé aqui otra contradiccion no menos manifiesta: en la carta que
Peto escribio 4 Artagerges, se dice que Hipberates habia sido ya con~
decorado por los atenienses con los mismos honores que Hércules y
Esculapio, por los servicios que les habia hecho. En el Decreto se
manifiesta que los atenienses concedieron & Hipdcrates ciertos favores
eminentes y honores parecidos & los de Hércules, porque preseryé la
Grecia de las pestes, y rehusé los dones del Rey de Persia. Si pues
los atenienses le recompensaron por haber rehusado los dones del
enemigo, no pudo recibic la recompensa de los atenienses en el mo-
mento en que los rehusaba. La equivocacion del falsificador es evidente, e
imposible el dejar de conocerla.

Las inadvertencias del que ha redactado la leyenda de Hipoerates,
con respecto al supuesto papel que figurdra en la gran fiebre que
desolé la Grecia, no dejan la mas pequenia duda de que toda esta
historia ha sido inventada. Estas son pruebas positivas, siempre mas
valederas y convincentes que las negativas. Perc aun cuando esta re-
lacion se hubiera hecho de manera que no se encontrasen en ella
contradicciones tan palpables y que tanto prueban su falsedad, jedmo
se podria conciliar con lo espuesto por Tucidides, que asegura que todo
el arte de los médicos fue impotente; y por que hubieran los ate-
nienses tenido que recompensar a Hipdcrates cuando se lee lo siguien-
te en el mismo historiador? «El invierno siguiente volvi6 & aparecer la
yenfermedad en Atenas; & la verdad, no habia cesado nunca comple-
»tamente, pero se habia apacignado algun tanto. Esta segunda inva-
psion no duré menos de un anoj la primera habia durvado dos; de
ymanera que puede decirse con yerdad que nada di6 tan fuerte gol-
»pe al poder de los atenienses. No perecieron menos de k400 solda-
ndos y 300 caballeros; y del resto de la ‘poblacion, un nimero incal-
culable (L. 3. p. 232, Wechel 159%).» La guarnicion de Atenas no
bajaba de 20,000 hombres, y la poblacion total de la ciudad , libre
y esclava, se valub en 560,000 almas: de modo qite, sila pérdida fue
tan considerable en el resto de la muititud como en los hombres ca-
paces de tomar las armas, debe valuarse en mas de 80,000 el mime-
ro de victimas de la peste. Se ve pues, como dice Tucidides, que
ningun poder tuvo el arte de los médicos. La enfermedad persigui6 4
los atenienses hasta el sitio de Potidea, en donde diezmé su ejército.
.En muchas ocasiones hace mencion aquel historiador de este gran desastre,

s
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y enando describe la prosperidad de Atenas al principio de la guerra del
Peloponeso, advierte que la ciudad estaba llena de fuerza y vigor, y
no habia sido aun presa de la enfermedad. (L. I p. 119.)

Nada pues se halla mejor establecido que la falsedad de toda esta
historia de Hipderates y el rey delos Persas; sin embargo no se
puede negar que es de una epoca muy remota. La antigiiedad se
complacié en forjar un namere bastante corsiderable de estas cartas,
vy no ha sido Hip6erates el 1inico objeto de semejantes enmpome]ml?a
apocrifas, La cita mas anligua que yo conozco, es del tiempo de Ca-
ton al antiguo. Plutarco reliere que, habiendo oido hablar este roma-
no de la negativa de Hipicrates 4 socorrer & los enemigos, creyd que
todos los griegos habian [Il&‘-Jd(]U semejante juramento, ¥ puso pnr precepto
a sus h]_|ua que jamis se valieran de ellos. (Plut. Cal. maj, t. HL. p, 289,
Ed. Tauch.) En esta época se hallaban ya forjadas las cartas, y pue-
de admitirse muy bien que ya lo estuviesen tiempo hacia. Otro he-
cho singular conlirma la antigiiedad de estas piezas, pero sin probar
su autenticidad. En el Decreto de los atenienses se dice: «Los hijos
nde los habitantes de Coo podrin entrar en los Gymmarios lo mismo
»que los de los atenienses.» Y en tiempos posteriores, dice Mr. Boeck
en sn coleccion de inscripciones griegas; los hijos de los extran-
geros honrados, establecidos en Atenas, obtenian este favor sin ne-
cesidad de decrelo particular; pero en tiempos mas antiguos no se
coneedia sino por privilegio & los extrangeros. Puede creerse que el
redactor de estas piezas, exacto en este punto, aunqne ignorante en
lo demas, fuera algun ateniense que conocia las leyes de su pais.

2. La segunda séric comprende ftodo lo concerniente & la su-
puesta locura de Demoerito, su conversacion con Hipderates, y la eor-
respondencia que se establecié entre el filosofo y el médico. Tan apo-
crifo es esto como la historia de los presentes del rey de Persia ; por-
que en la Carta de Hipderates al pueblo de Abdera, se hace mencion de
esta circunstancia ; y la falsedad de este hecho, que he demostrado mas
arriba, envuelve en si la de toda la correspondencia relativa 4 De-
mocrito. Una y otra relacion se derivan del mismo origen; de cuen-
tos populares que la imaginacion de algun autor se complacié en in-
ventar.

Ahora pues, si se examinasen delalladamente estas Carfas, por todas
partes se reconocerian en ellas inadvertencias y descuidos que descubren
una composicion apéerifa. Quiero sefialar algunos detalles que descubren
al falsilicador , para poner su autenficidad mas en claroy fuera del al-
cance de la eriticay de la duda. En diferentes ocasiones, cita por sus mis-
mos titulos los Prondstices , el tratado sobre la Enfermedad sagrada, el
el de la Tisana , los Prorrdticos , el libro de las Enfermedades de las
mugeres, y el quinto delas Epidemias. Pudiera acusarseme de peticion
de principio , si para demostrar la falsedad delas Cartas, me sivviese de
la demostracion en que he establecido que algunos de estos tratados no
son de Hipberates 3 pero haré notar que, en ninguna parte de la Co-
leccion hipocritica , se encuentran citas de esta especie con los mismos
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titulos. No tuvieron este cuidado los antores hipoerdticos, los cuales de-
signan los escritos & qne se refieren, por la materia que tratan, no per
el titulo : pero el redactor de estos cuentos ereyd eansar admiracion
nombrando, en una supuesta carta de Hipierates , muchos de los libros
que con razon o sin ella se le han atribuido. Y adviertase ademas, que
todos los criticos antignos ereyeron que los dos libros delos Prorréticos
no eran de este médico, siendo la mayor parte de opinion de que el quinto
de las Epidemias tampoco le pertenece : pero qué cosa habria mas au-
téntica que estos libros, si de ellos hiciera menetion el mismo Hipherates
en una carta & Demderito ? Es pues muy evidente que ningun eritico de
la antigitedad creyé formalmente en la autenticidad de estas cartas.

Otra particularidad , acaso mas sutil, pero que no prueba menos , re-
sulta de su exdmen, cnal es que su ionismo no es semejante al de Hi-
pocrates, Asi esque se lee élsupwse, cuya palabra pertenece al ionismo
de este; mas el redactor creyd que seria lo mejor tomar las for-
mas jonicas mas terminantes , sin sospechar que el estilo jénico de Hi=
pocrates no era esactamente el de Herodoto. Fué pues, en el dia-
lecto , mas rigoroso que el médico de Coo; sn archaismo traspasé los
limites. ¢ hizo lo que aguel que, eseribiendo en nuestros dias en el estilo
del siglo XVI, mezelase las formas solamente usadas en la época
anterior. Areteo, que escribid en jonico en un tiempo en que solo los
gramaticos se ocupaban de este dialecto, cometid muchas faltas de este
género.

3.° La pequeia Carta de Hipierates @ su hijo Tesalo, no tiene en
si nada que demuestre su falsedad ; pero al lade de tantas piezas apd-
crifas, es permitido , sin incurrir en severidad , colocar igualmente esta
caria en la misma categoria.

Ahddase 4 esto que Eroviano, que no peea por exceso de rigor en la
formacion del fadise de las obras que considera como verdaderamente
de Hipierates, no dice una palabra de las Carfas.

4% La Suplica dirigida 4 los de Tesalia, y el Discurso de la emba-
jada , forman la dltima serie de estas piezas, relativas 4 un mismo y
solo asunto, que es la guerra de los Atenienses contrala isla de Coo.
En la primeraimplora Hiperates el socorro de los de Tesalia en favor
de su patria; en la segunda su hijo Tesalo ruega a los Atenienses que no
persistan en sus hostiles designios. Es preciso notar que una historia
andloga se atribuye por Suidas, 4 Dexipo 6 Dioxipo de Coo, discipulo de
Hipoerates. Llamaido este médico por Hecatomno rey de Caria, para asis—
tir 4 sus hijes, Mausolo y Pixodaro, que se hallaban en un estado deses-
perade, no aceedid 4 los raegos de este principe sino con la condicion
de que acabaria la guerra contra los habitantes de Coo. Ya hemos visto
que los bidgrafos de Hipoerates han referido, acerca de un amor secreto
del rey de Macedonia Perdicas, una historia semejante & la que se ha
contado de Erasistrato y Selenco. Las leyendas parece que gustan de estas
repeticiones.

La Saplica y el Diseurso de embajada demuestran mutuamente su
falsedad, en razon 4 suponerseel uno & la otra. La Suplica d los de Tesa-
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lia no tiene, 4 decir verdad, nada que pueda descubrir al falsificador:
pero el Discursode la embajada hace mencion delos servicios prestados
d la Grecia por Hipoorates, de su negativa & socorrer la Peonia y la
Hiria por donde venia la peste, de la remision de sus discipulos 4 di-
ferentes provincias, del triunfo que obtenia de la epidem!a & medida
que llegaba 4 las cindades, y finalmente del saludable consejo que did
4 Atenas. Ahora bien ; nosotros sabemos por Tucidides que ningun mé-
dico hizo nada en Atepas contra la peste; la edad de Hip6erates no
permitia tampoco que tuviese discfpulos, y sobre todo hijos que enviar
& los diferentes paises atacados. Nada es pues tan fabuloso eomo el repre-
sentar 4 un médico reprimiendo, desde que aparecid una enfermedad
tan violenta. El autor del Discurso hace venir la peste de la lliria, por
la Beocia, y Tucidides dice positivamente que venia de la Etiopia, y que
invadié el Atica por el Pireo. Finalmente, Tesalo asegura que marcho al
Peloponeso para oponerse & los progresos de la peste, y el mismo Tu-
cidides nos dice que apenas penetré esta en tal parte de la Grecia. Asi
pues por todas partes el autor de estas dos piezas se halla en centradic~
¢ion con lo verosimil, con la historia y con los hechos,

Sin embargo no es el mismo que compuso la correspendencia
con Artagerges 6 con Demdierito, porque en la Siphea yen el Discur-
so de la embajada, no se habla de la peticion del rey de los Persas, ni de
la respuesta de Hipserates. Al contrario, son los reyes de los peonios
y de los ilirios los que solicitan el socorro, y 4 quienes el médico de Coo
dirige su negativa, Se halla presentado el cuento de otro modo; el es-
tilo tambien vs diferente, y parece que en la antigitedad tuyieron mas
erédito estas plezas; porque Eroeiano las cita como de HipSerates, y
Varron hizo uso de ellas. Asi pues, eircunstancia bastante curiosa para
la historia de las leyendas sagradas 6 profanas y en que no se ha repa-
rado, la fibula relativa al papel que hizo Hipberates en la peste, es
verdaderamente doble; por un lado se le pone en relacion con los ve-
ves de los peonios y de los ilirios, y por otra con el rey de Persia; y
estas dos versiones de una misma fabula tradicional ng han distado mucho
una de otral

Sin embargo, parece que Erociano reconocid su incompatibilidad,
porque, admitiendo el Discurso de embajada, ha escluido de su indice |as
Cartas en que intervienen Artagerges y Demoerito,

Por (ltimo, se puede asegarar que nada es mas cierto que la false~
dad de estos dos Piscursos, como tambien de las Cartas y del Decrete
relativos 4 Hipocrates,

CUADRO QUE PUEDE SERVIR DE RESUMEN.

CrLase pmimena. Escritos de Hip6crates: de la Medicing antigua;
los Prondsticos; los Aforismos; primera y tercer libro de las Epide-
mias ; del Régimen en las enfermedades agudas; de :I]%s Aires, Aguas y
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Lugares; de las Articulaciones; de las Fracturas; de los Instrumen-
tos de reduccion, (4 este tratado, se hallaba unido en la anligitedad un
opuisculo sobre las Venas, de que ya he hablado al tratar del libro de la
Naturaleza delos huesos), de las Heridas decabezes; el Juramento; la Ley.

Crase sEcunpA. - Escritos de Polibio: de la Naturaleza del hombre;
del Régimen de las personas sanas.

CLASE TERCERA. Eseritos anteriores & Hipbcrates: las Prenociones
de Coo; el primer libro de los Prorreticos.

Crase cuarta.  Escritos de la escuela de Coo, de los contempord=
neos los discipulos de Hipderates: de las Ulceras, de las Fistulas y de las
Hemorrvoides; de la Enfermedad sagrada;del Preuma; de las Regiones en el
hombre; del Arte; del Régimen y de los Suenos; de las Afeccioness de las
Afecciones inlernas; primero, segundo y tercer libro de las Enfermedades;
del Nacimiento d los siele meses; del Nacimiento d los ocho meses.

Crase ouinta.  Libros que no son mas que estractos ¢ notas: 2.°, 4.7,
8.2, 6.° y 7° libros de las Epidemias; de la Oficina del médico; de los Hu-
mores; del Uso de los liguidos.

Crase sexrta, Trafados que perteneciendo a4 un mismo aufor forman
una série particular en la Coleccion: de la Generacion; de la Naturaleza
del nifio; cuarto libro de las Enfermedades de las mugeres; de las En-
fermedades de las doncellas; de las Mugeres esteriles.

CrasE seTima.  Escrito que acaso pertencce d Leofanes: de la Super-
fetacion.

Crase ocrava. Tratados que ya porque contienen el conocimiento del
pulso, ya porque admiten el sistema de Aristoteles sobre el origen de los
vasos sanguineos en el corazon, ya por haber sido declarados posteriores
4 los demas por los eriticos antiguos, deben ser considerados como los-
mas modernos de la Coleccion hipoeratica: del Corazon; del Alimento;
de las Carnes; de las Semanas; segundo libro de los Prorreficos; de las
Glandulas ; un fragmento comprendido en la_compilacion titulada de la
Naturaleza de los huesos.

Crase NoveEna. Tratados, fragmentfos 6 compilaciones que no se ha-
llan citadas por los eriticos de la antigiiedad: del Médico; del Porte
decoroso; los Preceptos; de la Anatomia; de la Denticion; de la Vista; de la
Naturaleza de la muger; de la Extraccion del feto; de la octaya seccion de
los Aforismos; de la Naturaleza de los huesos; de las Crisis, de los Dias

criticos; de los Medicamentos purgantes.

CrasE pECiMA.  Noticia de {05 libros perdidos: de+las Heridas peli-
grosas; de los Dardos y de las heridas; el primer libro de las Enferme~
dades el pequeno.

CrAsE unpEciMA.  Piezas apécrifas: Cartas y Discursos.

El precedente cuadro es el resimen de un largo trabajo, de que ya
ha podido enterarse el' lector, y cuyo objeto y resultado es una elasifj-
cacion de las obras que encierra la Coleccion hipocritica. Unas cuangag
palabras bastardn ahora para hacer comprender lo que yo llamaré sistema
de mi_clasificacion.

Todo' €l consiste en haber tratado de colocar, segun los auto-
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res 'y las! époeas, log diferentes libros -de la Colecdion. El primer
punto fijo que he debido establecer, en una reunion de tratados que
Hevan ‘el nombre de - Hipéeratesy ha sido el reeonocerlo que debia
considerarse: como verdaderamente propio de este autor: ‘hecho ‘esto] la
comparacion e los. ! libros - de ‘ester médico  con'lotres’ de la Culee-
cion; ha demostrado-que; de restosiltimos, nnos evan anteriores a Hipo=-
crates puesto que habian servido de materiales & algunas de sus obras,
y otros posteriores , en razon & presentar algunos trozos de ellas y'es=
tractos testuales. De aqui han resultado muy distintas y natarales ca=
tegorias.

- El mismo' 'sistema me ha  conducido 4 poner aparte un libro; que el
testimonio de Aristdteles atribuye posilivamente a Polibio, y otro que, por
una razon semejante, acasodeba ser considerado como obra de Léofanes.
Finalmente, en esta investigacion de los diferentes autores de la Colee-
cion hipoeritica ; ha sido ficil reeonocer una série considerable de obras
que perlenecen 4 un mismo 'sugeto, que no es Hipderates, y que por
otra parte es desconocido.

Ademas do estas clases hemos encontrado mnchos librosy y en este
particular ha: sillo preciso dejar como incierto lo que no era susceplible
de determinarse ‘con precision 6 solamente con probabilidad , y atrvibuir
en globo d la eseuela de Coo, § & los discipulos “de Hipderates , un mi-
mero considerable de tratados que conservan indicios inecontestables de
doctrinas andlogas y casi- contemporineas. Esta clase ‘es, si me es licito
espresarme-de este modoy un residuo: refractario 4 todos los médios de
andlisis que he empleado; 'y lathiica conexion que une estos libros yque
me ha delerminado 4 formar de ellos una seceion particular, ha'sido la
impesibilidad. en que me he visto de poderles: sefialar una época; uniau-
tor, un caricter en fin que tuviese alguna precision. ;

Perolen los que he hallado sehales incompatibles: con la époea de Hi-
poerates , en los que se ha podido demostrar que los autures eran los mé-
dieos Mamados por Galeno, hipoeraticos posteriores , envestos, digoy he
encontrado una razon deeisiva para formar vna clase separaday lacdiferen=
eia de fecha ha motivado suficientemente semejante distincion.

Queddme entonces solamente cierto nimero -de opiisculos ligados: por
una condicion comun, & saber: el no encontrarse citados por ninguno de
los criticos antiguos que han llegado hasta nosotros. No he podido hacer
otra cosa que reunirlos todos ; porque el silencio de estos criticos prueha,
6 que no hicieron de ellos ningun aprecio, 6 que no los conocieron, Un exd-
men atento me ha demostrado que estas dos proposiciones eran & la vez
verdaderas: pues de los opisenlos; de que nos vamosecupando, unos cier-
tamente son antiguos, pero Erociano y Galeno por una y obra razon no hi-
gieron mencion alzuna de ellos, v los otros les fueron desgonocidos, pues-
to que son compilaciones redactadas posteriormente con trozos hipocrd=
ticos. -
El haber colocada aparte los escritos perdidos , hasido en razon 4 ca-
recer de todo medio de diseutirlos , y 4 que es.muy. ¢cdmodo para el lector
el poderlos abrazar de una mirada, En fin, nadie se admirard de que
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haya separado todas las piezas que no son médicas y si evidentemente
apocrifas,

Se ve pues que en esta clasificacion nada hay arbitrario; todo basa
sobre un punto esencial del cual, admitido, se deduce lo demas como con-
secuencia, 4 saber: que existen ciertos libros en la Coleccion que verdade-
ramente son de Hipdcrates, y que pueden ser designados de un modo
positivo. Ha sido pues de la mayor importancia para este exdmen criti-
co determinar 4 donde corresponde el testimonio de Platon, encontrar
el de Ctesias, y escudrifiar el de Diocles y el de Herofilo. En efecto, con-
cluido ya lo correspondiente & Hipicrates, se obtiene desde luego el me-
dio de reconocer los escritos que en la Coleccion le son anteriores y los que
posteriores.

Cuando no es posible sefialar €l autor , es mucho, poder asignar una
fecha relativa. En efecto, la clasificacion que he formado ofrece, por
su sola colocacion, un cuadro que abraza los tiempos inmediatamente
anteriores 4 Hipderates, y que se estiende despues hasta la época de Aris-
toteles. Este es un resultado inesperado y ciertamente ventajoso de esta
clasificacion.

De este modo la Coleccion hipocritica toma un aspecto nuevo vy mas
regular. Lo que verdaderamente corresponde @ Hipdcrates, se halla co-
locado en primera linea; esta es la parte mas solidamente establecida, y
en la que se apoya todo lo demas. Al mismo tiempo se observa lo que fue
en la antigitedad la Coleccion hipocritica; se advierten las pérdidas que
hemos tenido ; se distinguen los libros que los antiguos criticos no han ci-
tado; é igualmente se halla espurgada de muchas compilaciones que nun-
ca se han hallado en ella comprendidas y que no merecen conservarse.
No me parece poco el poder eliminar con seguridad estas piezas que la
deslucen. :

En fin, por este Gltimo trabajo sobre eada uno de los libros de la Co-
leccion hipocrdtica, que es uno de los principales resultados de mi Jn-
troduccion, y que ha dado por término la clasilicacion que acabo de pre-
senfar, queda ya establecido que la Coleccion es un resto precioso de la
medicina griega mas antigua; que han cooperado muchos a su formacion;
que se hallan representadas en ella épocas cercanas, aunque diferentes, y
que, hecha toda deduecion, contiene libros marcados con el sello de una
gran vivacidad de ingenio y de un cardcter de autenticidad bastante cierto,
para que la posteridad conozca y admire a Hipicrates en sus obras. (XIII)

( XIII) Nos parece este el sitio conveniente de presentar 4 nuestros lec-
tores, conforme 4 nuestro propdsito, las clasificaciones adopladas por los pro-
fesol:es espafioles que de este punto se han ocupado, y son las espresadas
eonlinuacion:

Luis pe Lemus. Este autor, de quien se ha hecho ya mencion ante-
riormente, estublece las seis elases siguientes, adeptandoel juicio de Galeno,
1.} De los libros que son de Hipdcrates. 22 De los que en parte hizo Hi-
pocrates para su uso, y fueron concluides por sus hijos & yerno, despues
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CAPITULO XIIL

EsrosICION SUMARIA DE LA DOCTRINA MEDICA DE HIPOCRATES.

Si me hubiera empeiiado en la_indagacion y esposicion de la doctrina
médica de Hipocrates, antes de haber tratado de reconocer lo que de la
Coleccion le pertenecia en propiedad , hubiérame sido muy dificil dar una
idea clara de esta antigna doctrina, y aun el mismo lector no hubiese
podido seguir proposiciones que ¢ serian chocantes por su contradiccion 6
mal coordinadas en razon & su incoherencia. Hubierase visto aqui la hi-
potesis de los cuatro humores, alli la dél calor y el frio elementales, en
otra parte la del ppeuma , sin que hubiera sido posible reconocer , entre
estos diferentes conceptos de Ja medicina griega mas antigua, un enlace
que realmente no existe, porque pertenecen & diversos sistemas.

de s muerte. 3% De los propios de su yerno Polibia. 4* De los de su hijo
Dracon. 5* De los de Tesalo. 68 De los que no tienen un autor deler-
minado.

A la 12 clase vefiere los libros Ty II de las Epidemias, los Aforismos,
los Prondsticos , el de la Naturaleza humana, el de los Aires, Aguas y
Lugares, el del Régimen en las Enfermedadas agudas, el Juramento, el del
Alimento, de los Humores, de las Heridas de cabeza, de las Fracturas, de
las Articulaciones, de la Naturaleza del nifo, la Ley, del Parto de siete
meses, del de ocho meses, de la Superfetacion.

Incluye en la 22 clase los libros 11, IV y VI delas Epidemias, y el de
la Oficina del médico.

La 3% comprende el 11 de la Naturaleza humana, el de la Naturaleza de
los huesos, y del Régimen de las personas sauas,

La 42 ol libro V de las Epidemias, y el de la Enfermedad sagrada.

La 5° el de las Enfermedades, el de la Locura, y ¢l de los Por-
gantes,

Y la 6° el libro de los Lugares en el hombre, el de las Glindnlas , de
las Afcceiones, de los Afectos internos, de las Carnes & de los Prineipios, ¥
de los Aires,

Frasciseo vuente,  Divide este mutor los libros de la Coleccion en siefe
clases: 1¥ Ins que pertenecen a Hipdcrates; 22 los que son de Polibio; 3%
los de Hipderates, el nieto; 4 los de Tesalo ; 5° los de Dracon; 6 libros du-
dosos; T4 los que son evidentemente falsos.

19 clase. Abraza los siguientes libros: los Aforismos (esceptuando al-
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Por medio de testimonios y razonamientos que he enlazado unos 4
otros con el mayor euidado, sin haber tomada nada de lo que pudiera
considerarse como sistema de Hipocrates, he llegado 4 senalar en la
Coleccion, cierto niimero de escritos que yo éstablezco come suyos. Pues

\ as veces he indicado Y que por ultimo

por una coincidencia yue va much

confirma los resultados de mi trabajo, sucede que estos libros, desiana--
dos como propios de Hipderates por razones estrafias al eximen de la
doctrina ; presentan un conjunto donde:solo reina un pensamiento, donde
todo se halla enlazado, y en que no se advierte incoherencia , hi con-
tradiccion alguna. A este punto, las prolongadas inyestigaciones que
he practicado vaelven por decitlo asi, sobre si mismas. y forman un
cirenlo; denodo que pudiera, invirtiendo. el sentido de Ja’ frase de un
autor hipocratico,, decir @ propdsito de esta, concordaneia de argumentos;
trazada una circunferencia, no puede encontrarse el principio. (De loc.
in hom. p. 63. Ed. Froh.)

Es por lo tanto. posible, reasumir los principios de la antigua medi-
cina hipocratica. Escluird del ohjeto de esta esposicion la anatomia. y
fisidlogia , porque estas dos partes de la ciencia médica eran 4 la sazon
muy poco. conocidas para que los médicos. tuviesen sobre la materia mas
que ideas vagas, bien que algunas veces profundas , pero cuya aprecia-
cion me arrastraria lejos de mi objeto,

gunos), los Prondsticos, el Iy TII de las Epidemias, el do los Aires Agnas
v Lugares, el Juramento, la Ley , el de los Lugares en el hombre (eseeplo
algunas sn-nl(-m'i;:s), el de los Aires y las E11{.~;lrulal.-‘..

2 elase, | Contiene los libros de'la Naturaleza humana, de la Natura-
leza de los huesos, del Reégimen de las persanas sanas, de la Locura, de la
Enflermedad sagrada, de/la Generacion, ¥ de la Nataraleza del nifio,

3% clase. - Solumente se incluye en ella ¢l libro V de las Epidemias,

4 clase.  Contiene el libro ‘del Régimen en las Enlermedades agudas,
el II, IV, VI y VII de las Epidemias, yoel de los Medicamentos purgantes,

5% clase.. Las Predicciones 6 los Prorréticos,

6% clase. Se colocan en ¢l los libros del Parto 4 los. siele meses, de
Iy Spperletacion, del Alimento, de lus Glandulas 3 de las Afecciones, de las
Afecciones internas, y de las Carnes,

7% clase. . Pertenceen a esta, el libro del Médico, el del Porte decoroso,
los Preceplos, el de la Reseccion y de la Estraccion del feto yde la Denticion,
del Corazon, de los Suenos, del Usa de los liquidos, de las Enfermedades
de las doncellas, el de las Mugeres, el de las Mugeres estériles, el de las Cri-
sis,y delos Dias eriticos, de las Fistulas, de las Hemorroides, de la Vista, y
el delos Humeres,

D. AxprEs rigues, catedrilico de la unjversidad de Valencia que tanto
honor ha hecho 4 su patria, despues de algunas

consideraciones prelimina-
res, eslablece algunas reglas fjus para su elusifica
) 8 B 18 \f

ion, que son las siguientes:
1% regla.  «Los libros en ‘que la mayor y mejor parte de los antores
seonyienen que son legitimos de Hipderates, y por otra parle tienen los
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Que la medicing de Hipderates tuviese mucho de tedrica, que se
haya dedicado 4 la indagacion de las causas y 4 las esplicaciones , y
que haya merecido el nombre de dogmitica que la antiguedad dio a su
escuela y a sus inmediatos sugesores, no_puede ponerse. e duda euando
se lee el sizuiente pasage de Platon: «La medicina busca la naturaleza
«del objeto de que trata, la causa de lo que hate, y sabe dar razon
«de cada una de sus cosas.» (Gorgias, t. HL p. 82, Ed. Tauch.) Gon
el auxilio de las ideas tedricas consignadas en los escritos que la evi-
tica admite como realmente propios de Hipbcrates, es ficil llenar el
programa propuesto por: Platon. ; :

El primer puato que debemos considerar en la medicina anligua, es
la opinion sobre las causas de las enfermedades. Hipoerales reconocio
dos ordenes prinzipales de causas, yles atribuyd la produceion de las afec-
ciones patologicas. Comprende el primero , las influencias de las esta-
ciones, de la temperatura, de lasaguas y de las localidades. El segundo
es mas individaal, y resulta, ya de la alimentacion particular de cada
hombre, ya de los ejercicios 4 que se dedica. El desarrollo) de uno y
otro se encuentra con especialidad en el libro de Aguas, dires y Lu=
gares, y en el de la Medicina antigua.

La consideracion de las modilicaciones de la atmdsfera, segun las
estaciones y los climas, es una idea fecunda que Hipéerates esploté

» caractéres necesarios que para esto deben acompafiarles, se han de tener
spor tales» Entiende por estos earactéres, las ideas, los afeetlos, las ineli-
naciones , y olras propiedades que eada autor no puede menos de dar d co-
nocer en sus escrilos 3 y reficidndose 4 Hipoerates sobre este particular, dice
que, siguiendo 4 los Asclepiades, (undaba todas las maximas en la observa-
cion y la esperiencia, averiguando antes las verdades fijas esperimentales,
para combinarlas despues con el raciocinio, y deducir consecuencias que lu-
viesen 4 aguella por premisaz de donde ha vacido, agrega, que su medicina
es perpetua , porque Lliene por fundameuto las obras dé la paturaleza. Dice
tambien que era breve, coneiso en sus esplicuciones, y que, en los libros te-
nidos por suyos, no se desenbre afecto & patria, nacion ui escuela y ni incli-
nacion i molejur i alabar cscesivamente i otros.

22 regla.  «Los escritos que van en nombre de Hipdcrates y desdieen de
ssu cardcler en el estilo, el método 'y la solidez, y poretra parle son tenidos
» por apoéerifos por la mayor y miejor. parte de los autores dntiguos y mio=
s dernos, han de tenerse por espiireos.»

3% regla.  «Los escritos que van en nombre de Hipderales y en parte se
»acomodan econ su cardcler, y por lo comnn desdicen de la propiedad y
» grandeza hipocritica, y tienen muchos antores gue los dan por legitimos y
»otros que no los tienen por tales, deben tenerse como dudosos.s

Tales son las reglas que £jo. este cdlebre aulor, que nos gloriamos de
haber tenido en nuestro suelo, y con arveglo a ellas estublecid las Lres clases
que se expresan i continuacion. .

1% clase. Libros de Hipocrates.=—Aforismos, Prondsticos, I y 1L libro de
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ventajosamente, y q:e los conocimientos posteriores no han agotado toda-
via. ElI médico griego dedujo de ello muy profundas consecuencias, A me-
dida que el afio pasa por mil fases sucesivas de ealor v frio, de humedad y
sequedad, esperimenta cawbios el caerpo humano y toman las enferme-
dades el cardcter de sus diferentes propiedades.

Sobre esta base se ha fundado la dactrina de las constitusiones pato-
l6gicas (ue eorresponden & los estados particulares de la atmosfera . doe=
trina gne se ha reproducido y estendido muchas veces con el mayor es-
mero. Segun Hipocerates, cuando el aiio 6 la estacion presentaba un ca-
racter especial y se hallaba dominada por tal 6 cual temperatura, su~
frian los hombres que 4 ella estaban sometidos, una série de afecciones
siempre marcada con el mismo sello. Se encierra en esto un pensamiento
profundo que los modernos no han despreciado y sobre el cual trabajan
todavia , cual es el caricter propio do las constituciones patologicas v de
las epidemias.

La teorfa de la influencia de los climas, desarrollada por Hipécrates
con tanto talento, y que tan frecuentemente se ha tomado de ¢l des-
pues , es una consecuencia de todo lo que pensaba acerca de las esta-
ciones y de la temperatura de los afios. En efecto, un clima no es, por
decirlo asi, mas que nna estacion permanente, y su cardcter debe ser
tanto mas poderoso cuanto que existe siempre y se deja sentir sin cesar;

las Epidemias, el de los Aires, Agnas y Lugares, y el de los Humores,

2! clase. Ltbros espiireos=El Juramento , los Preceptos, la Ley, el tra-
tado de la Medicina antigua, el del Médico, del Porte decorosa, de la Es-
truccion del feto, de la Resecoion, del Corazon, el tratado de las Glindu-
las, de la Denticion , de la Vista, de los Medicamentos pnrzantes, de la
Estructura del hombre, de las Eufermedades de las douncellas, y todas las
cartas y decretos del Senado atenionse, que se hallan impresas en lus ediciones.

3% clase. Libros dudosos=EL 11, 1¥, V, VI y VII de las Epidemias,
el de la Naturaleza humana, del Régimen en las enfermedadesagudas, el de
las Heridas de cabeza , de las Fractnras, de las Avrticulacionas, de la Oficina
del médico, el Mochlico 6 de los Instrumentos de reduccion , el del Alimento,
de las Ulceras, de los Lugares en el hombre, de los Aires, del Parto 4 los
siete meses, del de ocho meses, de la Naturaleza de los huesos, el de las
Carnes, de la Generacion, de la Naturaleza del nifio, de las Afecciones, de
las Afecciones internas, de las Enfermedades , de la Naturaleza de la muger,
de las Enfermedades de las mugeres, de las Mugeres estériles, de la Su-
perfetacion, de la Enfermedad sugrada, de las Hemorroides, de las Fistulas,
del Régimen de las personas sanas, los tres libros de la Dieta, ¢l del Uso
de los lignidos, de las Crisis, de los Dias eriticos, los tres libros de las Pre-
dicciones, las Prenoeiones coacas y el libro de los Suefios.

Hemos citado estas clasificaciones , no con el objeta de ponerlas en con-
traposicion con las de nuestro testual, sino con el fin de manifestar los tra-
bajos que sobre este particular hicieronen otros tiempos los meneionados au-
tores comp;l.tncms.
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asi es que Hipbcrates casi no le asigné limites. La conformacion. del
cuerpo , la disposicion del espiritu, el amor 4 la libertad, todo, segun
este autor , depende de la ley de los climas; y si los griegos son bravos
y libres y los asidticos afeminados y esclavos, deben esta diferencia al
variado clima que cada uno de estos pueblos habita.

Las edades eran consideradas naturalmente como cstaciones, y por
la misma razon , espuestas cada una & enfermedades especiales que se
procuraba comparar con las que producen las mudanzas anuales de la
atmésfera ; cuya asimilacion era tanto mas ficil , cnanto que se apoyaba
en una de las principates teorias de Hipbcrates. Segun ¢l, se halla el
cuerpo humano penetrado de calor, que llama innato , caya cantidad esta
en su méximum durante la infancia yendo sin cesaragotdndose con flos pro-
gresos do la vida hasta la vejez, en que llega a su minimum. Estos
cambios sucesivos del calor innato, que esperimenta las mismas fases
que el sol durante el afio, debian hacer considerar las edades como es-
taciones, 'y hacer atribuir 4 cada uno de aquellos un Grden de enfer-
medades andlogo al de cada una de estas.

La segunda parte de la etiologfa gencral comprendia la influencia que
ejercen los alimentos y el ejercicio. Una alimentacion desarreglada se tenia
por causa de toda clase de desérdenes. El escesoy el defecto ocasionan
igualmente las enfermedades, y es una sentencia muy notable aquella
en que Hipoerates sefiala, para los atletas, el peligro de un esceso de
salud producido por el esceso de alimentacion y de fuerza. Los ejerci-
¢ios , (que s¢ consideran como destinados 4 desgastar la demasiada pleni-
tud que ocasiona la alimentacion, determinan , cuando son escesivos 6
enteramente abandouados, accidentes contrarios y perjudiciales para la
conservacion de la salud.

Tomada esta etiologia en conjunto, es grande y magnifica; y el
trascurso del tiempo y los progresos de la ciencia han respetado sus ba-
ges. Sin embargo solo debe verse en ella la primera concepcion, aunque
elara y profunda, de la medicina griega, sobre las causas de las enfer—
medades. La etiologia es aun en nuestros dias uno de los mas impor=
tantes y dificiles objetos de nuestro estudio. Fué muy natural 4 los pri-
meros médicos, y entre otros & Hipierates, el comprender y notar desde
{uego Ta universal influencia de los agentes del mundo esterior: clima,
estaciones, genero de vida, alimentacion , todas estas influencias fueron
sefialadas con grandes raszus. Ver las cosas en conjunto, es muy propio
de la medicina antigua; esto es lo que forma st cardcter distintive, y
1o que la dd sn grandeza , cuando el conjunto escogido es verdadero: ver
las cosas en detalle, y ascender por este camino 4 las generalidades , es
propio de la medicina moderna. En la actuatidad seria imposible esta-
blecer una etiologfa que fuese tan comprensiva, como la que forma la
doctrina de Hipocrates. Muchas de las influencias que se ignoraban en
tiempo del médico de'Coo, han sido conocidas : todo lo relativo 4 con-
tagios , virus & infecciones ha llegado 4 ocupar un puesto muy importante
en la ensefianza; y se ha visto despues, que lo que se creia saber, aun
se ignoraba. Esa ficbretifoidea que es la gran ficbre g}adémica, a lo me-

/3
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nos en una porcion de Europa , ha visto humillar. toda su etiologia ante
los trabajos modernos; los agentes gsteriores y la alimentacion tampoco
esplican su modo de producirse, entrando su causa en el dominio de las
cosas desconocidas: mas, por otra parte, el influjo de la edad se
deja ver manifiestamente, y por un singular principio, la vejez se en-
cuentra exenta de ella.

A mas de la influencia del calor innato y de las edades, influencia
cuya admision es una prueba de que Hipocrates no era ageno 4 las doc-
trinas que comparaban el hombre al mundo, el microcamo al ma-
crocosmo, es claro que su etiologia versa toda sobre el estudio de
las causas esteriores, asi como veremos mas adelante que su pato-
logia se funda en la accion de fos humores dafniosos. Lo que mejor
comprendia Hipdcrates evan los efectos producides sobre el cuerpo por.la
alimentacion , el género de vida y la habitacion; y lo que menos cono-
cia, era el mecanismo de las funciones. De aqui es que el cardcter de
su eliologia, versa sobre lo esterior. Dijo que, para abrazar la medi-
cina en su verdadera generalidad , era preciso estudiar la accion de todos
los alimentos , de todo género de vida, y de cuanto al hombre rodea:
este es cierfamente uno de los mas grandes programas de etiologia que
se han trazado, y una de las mas profundas indicaciones que se han
hecho 4 la medicina. Este programa, que solo deja de comprender el
movimiento y desarrollo espontineo de la vida, ha sido reasumido por
Hipocrates en la etiologia gue acabo de esponer: pero, 4 la verdad, puede
decirse que aun no se halla satisfecho y que el llenarle es todavia uno
.de los principales objetos de la ciencia. En otra parte me volyere & ocu-
par de este pensamiento consignado por Hipdcrates en una de sus obras
mas notables: solamente es precisoadvertir que un plan de investicaciones
dirigido de este modo, y teniendo por objeto el ser viviente en sus re-
laciones con el mundo que le rodea, comprende esencialmente la hi-
giene y la patologia: por lo tanto, aunque presente algunos vacios, ofrece
al estudio una base sélida ¢ inmensa, y se concibe bien como, animada
por por tan justo y fecundo pensamiento, hizo la antigua medicina de la
Grecia y de Hipcrales tan feliz eleccion en su ohservacion de la natu-
raleza, legando al porvenir, con un tesoro inestimable de esperiencia,
un método que entonces como ahora ha ejercido un influjo tan saluda-
ble y poderoso.

La medicina ha tratado frecuentemente de descubrir el medio Orgi-
nico por el cual la eausa verdadera ¢ hipotética, producia la enferme-
dad, en lo que Hipdcrates no dejé de sentir la influencia de las doc—
trinas que le habian precedido y que reinaban en su tiempo. Ya antes
de ¢l habia atribuido Anaxagoras las enfermedades & la bilis: Hipdcrates
las refirié 4 las cualidades de los humores y 4 las desproporciones de sus
mezclas., La patologia humoral debié necesariamente preceder 4 la de
los sdlidos; porque mucho tiempo antes de saber que los pulmones se
hepatizasen en la pulmonia y que en la pleuresia se hallase enbierta la
pleura de falsas membranas, se habian observado ya las modificaciones
que sufrian en las cufermedades la orina, el sudor, 12 espectoracion ¥
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las secreciones alvinas. Sin embargo Hipierates, en el tratado de la
Medicina Antigwa, admitia, al lado de la accion de los humores, la
de la forma v disposicion de los Grganos; pero esta opinion fué poco
segaida, aun por €l mismo, 7y la teoria humoral prédeminé por todas
partes.

Segun este insigne médico, se debe la salud & la mezela regular delos
humores, & euyo estado llama erasis, vesultando las enfermedades de su
desérdens A esta opinion sereune unadoctring, que esun eje de la medicina
hipocrética,, cuya doctrina es la de la coction, que vamos 4 esplicar algo
detalladamente. Procede sin’ dada algnna de ofra teorfa, cual es la del
calor inmato, siendo reciptoca consecuencia la ufia de la otra, y apo-
yéndose ambas igualmente en la observacion de los fenémenos fisicos;
el calor inmato en la del hecho de que el ewerpo vivo tiene una tempe-
ratura que le es propia, y lacoccion en la de otro hecho que es el de
que cicrtos humores, & medida que progresa la enfermedad hicia su ter-
minacion, se modifican, se espesan, y eambian de eolor, & alleracio-
nes todas que coinciden con el alivio.

Hé aqui practicamente lo que 'es la eoeécion; al prineipio de un co-
riza, el humor que por la nariz fluye es ténue, lquido y acre; pero &
medida que esta dolencia se aproxima 4 la curacion , se hace este hu-
mor amarillo, viseoso, espeso, 'y cesa de irritar las partes con quienes
se pone en contacto. En una inflamacion de la conjuntiva, el humor que
vierte el ojo es caliente y acre; mas despues se hace espeso y snave,
Los esputos en la pulmenia, de espumosos, viscosos, y sanguinolentos
que son en un. prineipio , se vuelven amarillos y espesos, cuando la en-
fermedad se aproxima 4 una favorable terminacion. Esto es lo que los
antignos observaron, y 4 lo que llamaron coccion. Es pues la coccion la
mudanza que safren los humores en el curso de una enfermedad, que,
desposeyéndoles por lo general de su tenuidad, fluidez y acritud, les dd
mavyor consistencia, una coloracion mas fuerte, y algunos caractéres que
se han comparado metaféricamente al cambio que la ebulicion produce
en las sustancias.

Generalizando estas observaciones, ficiles de pereibir én algunas dolen-
cias, admitieron los antiguos que la/mayor parte de las enfermedades te-
nian una'coccion § es deeir, una elaboracion de los humores terminada por
la espulsion. Definida ya la eoccion, es mdlil explicar lo que se entiende
por erudeza de los humores, pues que esta teoria lo hace comprender muy
bien por si:misma. De este modo la orina se halla cocida euando presenta
sedimento. Mientras los humores son ligeros' y estan crudos, las materias
noeivas se hallan esparcidas por el euerpo, el mal en toda su intensidad, y
nada puede determinar la espulsion de estas malerias dafiosas; pero cuando
el trabajo propio de la naturaleza los ha madurado: entonces estas se fijan
yson facilmente arrastradas por las evacnaciones espontdneas 6 artificiales,
Tin esta teorfa es siempre una materia la‘que oprime 4 la economfa animal;
separindola es como se destruyen las entermedades, y siempre se vale la
naturaleza del mismo medior para oponerse & ellasy es decir de la coc-
cion, del cambio de la materia cruda en un estado en que no pueda
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ger nociva , ¥ en que en su evacuacion se verifique sin peligro; asi toda
dolencia que no sea susceptible de esta alteracion se tiene por incurable,
como por ejemplo el cincer.

Tal es el sentido ¥y el modo como debe comprenderse la doctrina
de Hipéerates sobre la eoccion. A propdsito de ella pueden hacerse im-
portantes reflexiones sobre el curso de las ciencias, y una eomparacion
curiosa con las doctrinas que aun en nuestros dias prevalecen. Esta
teoria de Hipdcrates tiene un punfo de contacto muy notable con la que
recientemente han sugerido & algunos ingenios las indagaciones de la
anatomfa patoligica: puesaunque muy diferenteen las consecuencias, parte
de un priocipio comun , 4 saber: que no hay afeccion sin alteracion
malerial. En sentir de HipGerates, consiste esta en un humor que trastorna
la economia animal; y segun las esplicaciones de la escuela que ba
querido fundarse tnicamente sobre la anatomfa patolégica, consiste en
una lesion apreciable de los Organos; de manera que desde el punto
de partida hasta un término bien lejano, la medieina estriba en el mismo
principio. La idea de enfermedad sin materia, como la han entendido
algunas escuelas , no es propia de Hipéerates. En el Comento del tra-
tado de la Medicina: antigua , trataré de esplicar lo que podria lla-
marse el witalismo del médico de Coo. Anuncie sin embargo desde
ahora que le concibié realmente, y de un modo tan eficaz como pro-
fundo.

No puedo menos de considerar aqui tambien la coccion bajo obro
concepto , y compararla con otro punto de la medicina moderna. La
coccion es para muchas enfermedades agudas 6 crdnicas, en la ciencia
hipocratica , la idea que correspende verdaderamente 4 lo que nesotres
llamamos resolucion. Témese por ejemplo la pulmonfa: el médico antiguo,
viendo que los esputos de sanguinolentos y espumosos se hacian espesos
y amarillentos , anunciaba la coccion que 4 la curacion acompana; el
médico moderno, auscultando el pulmon enfermo, reconoce los progresos
de la mejorfa y oye sucederse al estertor crepitante 4 la respiracion bron-
quical , y la respiracion natural al estertor crepitante; entonces, se
efectia la resolucion. Es pues aqui la cescion el signo esterior del tra-
bajo interior gue se verifica en el pulmon; el médico antiguo seguia
el signo esterior, y el moderno observa el trabajo interior. Nada es mas
instruelivo que estudiar las diversas soluciones que para un mismo pro-
blema han dado las ciencias en épocas diferentes. La coccion de la es-
pectoracion y la resolucion de la hepatizacion son dos respuestas, se~
paradas por un espacio de mas de veinte y dos siglos, correspondientes
4 esta pregunta: ;por medio de que signo puede reconocerse el trabajo
de curacion en la pulmonfa?

La coccion considerada en si misma, ofrece tres puntos principales. En
primer lugar se apoya sobre un dato, ciertamente demasiado general, 4 sa-
ber; que toda afeccion morbosa es causada por un humor nocivo. En se-
gundo lugar que donde la vieron los antiguos, es decir, donde un humor
al ser espelido presenta diferentes alteraciones de consistencia y de co-
lor, no es la coccion mas que un hecho que acompaia 4 la resolucion
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que se estd efectuando en la parte 6 el organismo. En tercer lugar que el
sistema de coceion se ha estendido por analogfa & muchas enfermedades
en que este trabajo se halla muy lejos de los ojos del observador ; por
ejemplo en las fiebres continuas., Tambien debe decirse aqui de la ma-
nera mas general que la cuestion aun no se halla juzgada; v que, en
la mayor parte de las afecciones en que se vuelve @ la alteracion de los
humores, cuales son las producidas por la introdaccion de principios viru-
lentos y deletéreos , los fendmenos patolégicos presentan un desarrollo
que autoriza la coccion hipoerdtica, 6 por lo menos la idea de un tra—
bajo de eliminacion.

La coccion de los humores prepara su espulsion: y los esfuerzos de
la economia para efectuar esta, recibieron un nombre particular en la
medicina griega, que fue el de Crisis, Estas tiencn abiertos diferentes
caminos ; los mas comunes son los del sudor, orina, escreciones ven-
trales , vomitos y espectoracion.

Otro. modo de crisis indicé Hipderates con frecuencia, a saber; el
depdsito 6 apostasis. La teorfa del depdsito se halla estrechamente en-
lazada con la de las otras crisis, y no es mas que una eslension de
¢llas. Cuando la materia morbifica no ha encontrado salida conveniente,
la naturaleza la conduce v fija en un punto particular. No es el depd~
sito precisamente un absceso: unas veces es una inflamacion esterior
como una erisipela, otras la tumefaccion de una articulacion , y oiras la
gangrena de una parte. De aqui se deduce la distincion, oscura & pri-
mera vista, pero real y verdadera, de enfermedades que son un verda-
dero depdsito y que producen la mejorfa, y de aquellasque no lo son mas
que en la apariencia, y que para nada figuran en la solucion de la enfer-
medad. Esas erisipelas funestas que se advierten en cierlas fiebres ti=
foideas, y que, lejos de disminuir los aceidentes, los agravan, propor—
cionan un buen ¢jemplo en la elinica moderna de esta distincion. Es
preciso recordar ademas, & propdsito de esto, una senfencia de los
Prondsticos mirada por unos como ininteligible y por otros como sutil,
que no solamente se halla conforme con la doctrina hipoeritica sino
tambien fundada en hechos, segun la cual, es menos peligroso que
un enfermo tenga una parte enleramente negra, que el que esté li-
vida. Sprengel se pregunta (Hist, pragmat de la Medicine, t.1, p. 339)
por qué razon seria eslo. Yoy 4 manifestarlo: el color negro de las par-
tes es la gangrena, la formacion del depdsito, un esfuerzo saludable de la
maturaleza, y si se limita la mortificacion, presagia un término feliz;
la lividez de las partes no es un depdsito, y puede considerarse como
una prueba del decaimiento general del enfermo y como signo de muy
mal agilero,

La doctrina de los dias criticos es el eomplemento de las crisis. Segun
los antiguos médicos, no sobrovienen estas en épocas indeterminadas de
la enfermedad; el tiempo de su presentacivn estd regulado; sus fenome-
nos estén sujetos 4 un érden, y hay ciertos dias destinados & los esfuer-
zos criticos de la naturaleza segun el enfermo, la enfermedad y la es-
tacion. Hipbcrates adopté esta doctrina, y senalé los dias que creyd de
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importancia observar; las eirennstancias que los retarda ¢ aceleras lo
que indica su regularidad; lo que anuncia su irregularidad, y el peligro
de los dias criticos que no juzgan. ( ;

De las consideraciones generales sobre las causas de las enfermeda-
des, de la teoria de los humores, de su coccion, de las crisis y los dias
eriticos, resultaba un modo de juzgar del enfermo y de la enfermedad,
muy diferente del nuestro. Esto es lo que en tiempo de Hiplerates: se
llamaba la prognosis; y es importante, porque existe en ello una de
las mas esenciales diferencias que separan la medicina hipoerdtica de
la moderna. La prognosis para la escuela de Coo no era lo que no-
sotros entendemos por semeyotica. La semeyotica, en nuestros tra-
tados, es una fraccion de Ja eciencia que nos enseiia ¢l valor de los
signos; pero no predomina, absolutamente sobre las demas partes, y
aun se halla subordinada al diagnéstico, en los casos en que es
exacto, ocupando un lugar mucho mas pequeiio que este en la en~
seilanza. La prognosis de Hipberates, por el contrario, domina teda la
ciencia, es ella el punto mas encumbrado, suministra al prictico las
reglas, y no hay cosa que no alcanze y comprenda: es pues necesario
concebir y entender bien su sentido, pues es, por decirlo asi, la llave de
la medicina hipocratica.

Hillase evidentemente enlazada con las teorias sobre la coecion , las
crisis y los dias eriticos ;s v no me detendré en indagar si ha nacido
de estas teorfas, 6 si por el contrario estas se derivan de  ella.
Prondstico , coccion, erfsis. y dias criticos marchan naturalmente jun=
tos; lo que estaba ordenado debia poderse preveer, ¢ bien lo que se
preveia debia estar ordenado. Paréceme mas filosofico considerar la prog-
nosis y la doctrina sobre la coccion y las crisis, no como nacidas una
de otra, sino mas bhien como los dos limites de un mismo coneepto
cientifico. Estas dos ideas sin duda se formaron juntss, se elaboraron
simultineamente , se crearon por los mismos trabajos, se apoyaron
en unas mismas esperiencias, y sin haber recibido una forma sistemd=
tica, constituyen la doctrina de Hipderates, y la regla & que lo refi-
ri6. todo.

(Qué es pues, la prognosis de Hipierates 2 Es necesario no atenerse
4 la etimologia de esta palabra y creer que solo se refiere & la prevision
de lo que debe suceder; la prognosis ( Hipéerates es terminante en
este punto) instruye d la vez sobre lo pasado, lo presente y el porvenir
del enfermo. Instruye sobre lo pasado, porque suministra los medios:
de suplir lo que el enfermo no sabe o no puede decir, y proporciona
indicaciones sobre los accidentes d que ha estado sometido, las causas
que sobre él han obrado, y la naturaleza de la afeccion porla que re=
clama el auxilio de la ciencia: sobre lo presente, porque enseiia la di-
ferencia que existe entre el estado de salud y el de enfermedad, y de=
muestra, por el grado que tiene esta diferencia , el peligro que corre el
paciente, las probabilidades de salud que le restan, y la intensidad del
mal que le atormenta : instruye finalmente sobre el porvenir, porque
ensefa los signos que anuncian la erudeza ¢ coccion de-los humores,
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la’ proximidad de las erisis, los dias en que deben manifestarse , las vias

‘que tomardn, y las resoluciones ¢ depésitos eriticos que tendrdn lugar.

Hé aqui todo el sentido de la prognosis de Hiperates ; hé aqui el cam-
po que abraza, yla octrina que nos ensefia,

Acabamos de ver qne, consistiendo la salud en la proporcionada mez-
cla’ 6 en la crasis de los humores, s¢ produce la enfermedad por la al-
teracion de esta ‘crasis: que en el curso de la enfermedad, producida de
este modo, se establece un trabajo, eomparado metamorforicamente &
la: eoccion, el enal, cuando se completa, determing la curacion, y cuando
no, deja prolongarse la enfermedad 6 que concluya por la muerte: que
& continuacion de este trabajo sobrevienen crisis caracterizadas por eva—

‘Cuaciones ¢ por depdsitos: que estos fendémenos se hallan reglados por el

tiempo , lo cual da los dias criticos ; y finalmerite, que, guiado por esta

'série de observaciones  y razomamientos , llega el médico 4 abrazar la

afeccion morbosa en una dectrina general, que es Ia prognosis. Ahora
bien, geudl es la lima idea de esta doctrina? Que la enfermedad,
independientemente del érgano que afecta y de la forma que reviste,
es.alguna cosa que tiene su curso, su desarrollo , y su terminacion. En
este sistema es de mas importancia el considerar lo que las enfermeda-
des tienen de comun, que lo que tienen de particular; y estos puntos
de comunidad son los que deben estudiavse, y los que constituyen el
fundamento de la progunosis. Aun se puede esplicar de otra manera; la
prognosis es (si puedo espresarme de este modo) el diagnéstico del
estudio general, en la que el médico solo atiende secundariamente al
organo enfermo , 6 para servirme del lenguaje de Hiperates, al nom-
bre de la enfermedad. Se encuentra en ella reunido lo que nosofros
Hamamos diagndstico y progndstico; y esta reunion proviene de (ue el
medico de Coo, solicito siempre por conocer sobre todo el estado ge-
neral del enfermo, juzgaba, es verdad, sobre el medo de ser actual,
mas preveia al mismo tiempo, segun las rezlas de su arte, el curso de
la dolencia y aun apreciaba en lo pasado algunas circunstancias; esto
es lo que Hipderates entendit por prognésis. Repirese que esta de-
finicion implica el conocimiento: de tna profunda doctrina, & saber : que
en cada enfermedad el trabajo patolégico es uno, y que pasa desde el prin-
cipio hasta la terminacion por un desarrollo sucesivo en que todas las
fases se encuentran relacionadas. De modo que la esenela de Coo, crea-
dora de la idea de la unidad, 6 en otros términos, del desarrollo de la
enfermedad, y poco instruida sobre las particularidades , es decir, sobre
el sitio, condicion analdmica, v la estension de cada dolencia, se de-
dicd enteramente & la indagacion de lo que tienen de comun las enfer-
medades; y el resultado de este estudio es ¢l que dejé consignado Hipd-
crates en el magnifico libro que titulé los Prondsticos. '

Asi, la prognosis era para el antiguo médico el manantial de las
verdaderas luces; en esta época era la filosofia de la ciencia, y sin ella
todo era empirismo y una ciega prictica. Bérrese la prognosis, tal como
la. concibié y establecit la eseuela de Coo, bérresela , digo, en una epoca
en que la anatomifa habia hecho tan pocos progresos, en que el estudio
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de las funciones se hallaba en su infancia, en que la anatomia patolé-
gica no existia, y en que el diagnéstico diferencial se hallaba privade
de sus mas preciosos elementos: jqué conocimientos quedarian entonces
4 la medicina? ;Coal seria el lazo que la impediria: perderse en un la=
berinto de hechos particulares y sin conexion, y cudl el impulso que la
haria salir de la eterna infancia en que queda todo 1o que, no siendo el
objeto de un método y de un trabajo cientilico, cae necesariamente en
poder de los empiricos v ‘no marcha mas que 4 la ventura ? La prognosis
es la primera formacion cientifica que conocemos de la medicina. Merece
por este titulo nuestra atencion, y porque no se halla fundada sobre ra-
ciocinios ¢ hipotesis, sino sohre observaciones y esperiencias reales. Kl
hecho del cambio de las cualidades de los humores durante el curso de
las enfermedades, las indicaciones de los signos que anuncian el progreso
del mal 6 una terminacion favorable , el estudio de las evacuaciones y
de los movimientos que son 6 no eriticos , todo esto forma un conjunto
que fué objeto digno de estudio y de teorfa para la escuela de Coo.

El juicio cientifico de los griegos se manifesté en esto como en otras
cosas, con gran certeza y superioridad. El problema que se propusieron
fue el concebir que no existian solamente hechos particulares, lo cual les
salvaba del empirismo, y el encontrar un sistema general, lo cual ha-
cia de la medicina una ciencia. Sin entrar en el exdmen de los carac-
téres propios a las diferentes enfermedades, sin tratar de reunirlas en un
cuadro y clasificarlas, ni pensar siquiera en ello, la escuela de Coo con=
cibio una idea fecunda que reasnmia todo, y en una abstraceion, que no
carece de profundidad y grandeza , da al médico una doctrina que le guia
i la vez en las investigaciones cientificas y en la préctica del arte.

Segun ella (y es la esperiencia no la hipétesis, la que suministra
estos datos) presenta el cuerpo humano , durante el curso de las enferme-
dades, una série de fendmenos que, sin que sea preciso referirlos i esta
6 la otra afeccion, tienen una significacion propia, presagian lo que va i
suceder, indican la terminacion mas probable de 1a lucha, los esfuerzos
que intentara la naturaleza , las vias por donde se desahogard, y los au-
xilios con que el arte puede y debe socorrerla. Bajo este punto de vista
en que se considera la enfermedad como una cosa general ¢ indetermina-
da, no se hace muy necesario el conocimiento de cada una en parti-
cular, y adviérfase que realmente este conocimiento era muy limitado.
La prognosis estudia la espresion fiel por medio de la que manifiesta Ja
economia el mal que esperimenta, yesta espresion es la que importa co-
nocer. Procurar que prevalezea la observacion de todo el organismo so-
bre la de un érgano, el estudio delos sintomas generales sobre el de
sintomas locales, la idea de la comun de las enferntedades sobre la de
sus particularidades; tal es Ja medicina de la escucla de Coo y de Hi-
péerates.

Ya he tenido ocasion de advertirlo en esta Infroduecion; la ciencia
y la historta bumana caminan 4 la par; los descubrimientos y los sin-
to mas han nacido tan espontines y premeditadamente como los acaeci-
mi entos de los imperios y las revoluciones de las sociedades. La progne-
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nosis hipoerdtica , tal enal yo la acabo de esponer, es cierfamente un
gran resultado del trabajo de la antigiiedad ; pero no salié repentinamente
de la cabeza de Hipberates, 6 por mejor decir, del recinto de la escuela
de Coo, sino que estaban preparados lodos sus elementos, Y su reunion
fu¢ sencilla y natural, Ya se sabe lo que eran los templos de los Ascle-
piades ; los sacerdotes médicos que los servian, recibian en ellos i los en-
fermos , consignaban las observaciones que les sugeria el éxito de la
enfermedad, y formaban de este modo una coleccion de notas esperi-
mentales, que se encuentran en las Prenociones coacas y en el primer li-
bro de los Prorréticos. Importaba mucho & los sacerdotes, y era muy
propio de su cardcter y de las costumbres de todo 6rden sacerdotal en
Girecia, intentar descorrer el velo del porvenir; y, en los templos de los
Asclepiades , predecir los sucesos patologicos que habian de tener lugar
en cada enfermo. De aqui las seflales de prevision, el sello del prondstico,
si me es licito espresarme en estos términos, que presenta la antigna
medicina de los sacerdotes Asclepiades. Pero la adivinacion no se limi-
taba solamente al poryenir , smo que se aplicaba tambien a lo presente y
4 lo pasado que se ignoraba. Esta es la razon porque, para espresar este
trabajo del entendimiento, este juicio médico que tenia por objeto apre-
ciar el estado pasado, presente y futuro del enfermo, se empleo la pa-
labra prognosis. Hasta aqui fué un arte; pero llegd 4 ser una ciencia, cnan-
do la escuela de Coo, abrazando 4 la vez estos tres tismpos , vi6 en
cada enfermedad, no ya una sucesion de fenomenos raros, desordena-
dos y sin regla, sino un encadenamiento en que cada hecho tenia su
razon en el hecho que le precedia. Aqui, en mi opinion, se encuentra
el paso del empirismo de los templos a la doctrina de la escuela, y acaso
es al mismo Hipderates & quien se debe atribuir este progreso. Par lo
demas, la sefal evidente de esto se halla en la misma palabra progné-
sie, que se ha reservado el principal trabajo de Hipdcrates sobre esta
materia. Por consigniente, de la adivinacion médica en los templos vy de
las observaciones sobre que se fundaba, nacid la progaosis de Hipicrates:
doctrina profunda segun la cual toda enfermedad es & la vez particular
y comun ; parlicular por su desarrollo, y comun por ciertos fenémenos
ue, en obsequio de ‘In hrevedad , yo llamaré aqui estado general, y que
Galeno, esplicando 4 Hipicrates, denomina diatesis. Se ignora lo que fué
la medicina de los Egipcios y de ofros pueblos de Oriente , y si paso
mas alla del eirculo de notas particulares de hechos sin conexion y de
obseryaciones sin método filosofico. La eseuela hipocritica traspaso este
reducido limite, y por esta razon influyé en todo el porvenir de la me-
dicina de Oeccidente.

La base sobre que se fundaba el estudio del estado geueral , coneebido
de esta manera, no tenia nada de arbitraria; era la comparacion entre la
salud y la enfermedad. Despues de haber estudiado el juego regular del
euerpo vivo, que la Gimnastica ensenaba con tanta esactitud, los mé-
dicos de la escuela de Coo manifesiaban los fenémenos que se producian
en las diversas enfermedades; el estado de salud era la medida por la
que calculaban su importancia y apreciaban su pgligro. En los Prondsti-
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cos no se sirve Hipdcrates de otra regla quede esta, para earacterizar la es-
presion del rostro, los sudores , la orina, las evacuaciones ventrales , la
respiracion ete. Es cierto que todo estudio de patologia se halla fundado
en la comparacion del estado de salud con el de enfermedad ; pero no todo
estudio de este genero sigue el plan trazado por la escuela de Coo. Esta te=
nia presente todo lo que sabia e las funciones en su estado regular, como
en conjunto, y lo comparaba en globo & lo que obhservaba en el hombre
enfermo ; de cuya comparacion resultaba para ella mas bien un cua-
dro, que una enumeracion de sintomas: un estudio de todo el hombre,
mas bien que el de un dreano aleeto; una indagacion mas bien de los
padecimientos y de los esfuerzos de las grandes funciones, que de las
ocultas alteraciones de cualguiera viscera; un caleulo, en fin, de la
condicion general del paciente , mas bien que de la de un aparato, de
una membrana, 6 de un tejido. Nialabo 4 la escuela de Coo por ha-
ber obrado de este modo, lo cual era inevitable en la ¢poca en que se
hallaba colocada, ni tampoeo es mi dnimo vituperar a los modernos el
detenerse demasiado en ¢l diagnéstico local, porque sin este no es po-
sible que haya esactitud @ lo que si quicro sefialar como un rasgo de in-
genio de la antigua medicina de los griegos, es que tuviesen un poder
de generalizar bastante grande para edificar, con los datos que poseian,
un sistema que contenia estos mismos datos, que era el lazo logico que
los unia, y que constituyé una eiencia.

No supongo aqui en Hipicrates ni en sus maestros intenciones queno
hubiesen tenido nunca: Gnicamente hago resaltar con el ausilio del and-
lisis, lo que se hallaba oculto en la sintesis de sus eonceptos. Efectiva-
mente, Hipéerates profesé esta teorfa, segun la acabo de esponer, en
términos de haberla defendido contra los médicos enidianos, & quicnes
acus6 de multiplicar las especies en las enfermedades, v descuidar el
estado general: la profes6, puesto que todo su libro de los Prondsticos
es la esposicion de lo que tienen de comun las afecciones agudas,
y le eoncluyé diciendo que no se debe echar de menos el nombre de
las enfermedades que no se encuentran en ¢l inscritas, en razon 4 que
todo lo que ha espuesto es aplicable & todas las afecciones que siguen
el mismo carso: la profesé finalmente, puesto que las historias parti-
culares, que consigné en sus libros de Epidemias, se hallan redactadas
siguiendo esta misma regla.

Hipéerates es el primero que nos dejé historias particulares de en-
fermedades ; ejemplo notable que no ha sido bastante imitado por
“las generaciones que le siguieron. Estas historias tienen un cardcter par-
ticular, y eon mucha frecuencia se las ha encomiado sin comprender el
espiritu que presidié 4 su redaccion. Son el resultado inmediato del sis-
tema qne habia reducido 4 un todo la medicina antigua; el producto de
esta prognosis que he esplicado.

Seria ciertamente (til y curioso averiguar, en la historia de la cien-
cia, cémo han influido las diversas doctrinas médicas sobre el modo de
redactar las observaciones. A la vista tenemos un ejemplo muy nota-
ble. El método numérico de Mr. Louis ha cambiado el modo de describir
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los hechos partieulares para todos aquellcs que de él se valen, y aun
pudiera adadirse, que tambien para los que de él no se sirven. Este in-
flujo del sistema médico sobre la descripcion, no se halla menos mar-
cado en las Epidemias de Hipberates. En ellas se abstiene de nombrar
las enfermedades y de esponer sus sintomas caraclerfsticos; se encierra
estrictamente en los Ifmites de la prognosis; en una palabra, ejecuta fiel-
mente 1o que promete en otro de sus escritos; y esta idea era para él
de tanto fundamento , que en los Prondsticos se justilieca de no haber
nombrado mayor ndmero de enfermedades particulares, asegurando que
es suficiente para su plan el haber reunido todos los signos comunes. Sea
lo que quiera la opinion que se tenga del método de Mr. Louis, es
muy cierto qne esta en armonia con la necesidad que la medicina mo-
derna esperimenta de inlernarse cada vez mas en los detalles de la
observacion. Puede por lo tanto eonsiderarse su manera de esponer la
historia de una enfermedad |, eomo representando el espirilu que anima
hoy dia al estndio médico , del mismo modo que las historias particula-
res que se leen en las Epidemias, llevan el sello de la medicina de Hi=
poerates. Esta comparacion bastaria para caracterizar una y otra época.

De la terapéutica de Hipderates solo poseemos el libro sobre el
Régimen de las enfermedades agudas. Aun en este se halla la idea de
coceion y de ‘erisis, esto es, la consideracion del estado general, 6, en
otros terminos , la prognosis, que ensefa el endndo y cémo nos debemos
servir ya del régimen alimenticio, ya del ejercicio, ya de los remedios,

ara tratar las enfermedades. Contiene la terapéutica general, es decir,

a [6rmula de todas'las indicaciones que hacen que el prictico no em-

plee & la ventura y sin un objeto determinado los medios que tiene

i su disposicion. Una terapéutica fundada de este modo, trata pues de

darse razon de la causa que la impele & obrar, del resultado que se

propone, del momento que importa elegir, y de la crisis que debe fa-

vorecerse & imitarse ; corresponde @ la definicion que dic Platon de

la medicina de su tiempo, y que he referido algunas piginas mas
atras.

Bajo el punto de vista de la prognosis , el estudio de la salud, de
la enfermedaa y del tratamiento, formaba un todo bien sencillo. Era-
sistrato refiere (Gal. t. V. p. 0. Ed. Bas), que & un tal Petronas, poco
posterior & Hipderates, le ocurrié tratar & los febriciantes con el uso del
vino y de la comida. Seguramente este Petronas no era de la escuela
de Coos; pues jamds hubiera permitido la doctrina hipocralica seme-~
jante aberracion: habia estudiado mucho el hombre sano y enfermo y
observado los esfuerzos de la naturaleza en las ficbres , para suponer
que un tratamiento de tal clase pudiera dar jamds resuliados satisfacto-
vios, y que debiera intentarse nunca semejante ensayo. La prognosis,
tal cual la habia fundado y ensefado, la precavia de los peligrosos des-
vios de un empirismo ciego. Petronas se diria groseramente; puede que
el vino y las viandas curen las fiebres: jquién sabe? probemos. Se-
mejante modo de esperimentar era violento 4 todas las reglas de la
prognosis.
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Indudablemente debemos perdonar & los hipoeraticos su admiracion
hicia la eseuela que ha dado una base & la ¢iencia, y hdcia el grande
hombre que fué su intérprete. La unidad que se deja ver en la concep-
cion de la masantigua medicina griega, tiene algo de grato y de admirable
en especial, tanto mas cuanto que no se ha vuelto & encontrar otraque
la iguale, 6 porlo menos cuanto que los sistemas que han tenido la pre-
tension de reemplazar el hipocratismo ni han tenido nunca tanta firmeza,
ni tanta duracion, ni, debemos decirlo, tanto valor intriuseco. Efectiva=
mente, los sistemas se han apoyade sobre una hipitesis, ¢ Hipécrates
se fundd en la realidad , eomo ¢l mismo lo dice en el tralado de la Me-
eina antigua valiendose de estos propios términos.

Vemos, pues, que el antiguo método de Hipicrates y el moderno
no se diferencian en su esencia, pues ambos son esperimentales. Hipocra-
tes , como nosotros, quiso que se observase la naturaleza; y como no-
sotros, se sirvio de la induccion para ensanchar el campode sus obser-
vaciones y encontrar un medio de union entre los hechos particulares,
Pero él admite que este vineulo es el estudio de los signos comunes de
las enfermedades , y sobre este estudio eslablece, sin vacilar, su patologa
en general, y nosotros hemos llegado & creer que los signos comunes,
que eran suficientes 4 Hipderates , no bastan para dirigir al médico en
el vasto dominio de los fenémenos patoldgicos. Si eumplicsemos & la
letra el programa del divino aneiano, si considerdsemos los signos co-
munes y nada mas que estos signos en todas las enfermedades, obten-
driamos un resultado tan reducido, descenderiamos @ una generalidad
tan lejana, que no resultaria ningnn fruto para la teorfa ni la prictica.
£Qué sucede pues? Que cada din nos internamos mas en los pormenores,
en la observacion local, y en investigaciones cada vez mas sililes y mi-
nuciosas. Hipierates, en razon a la naturaleza de sus conocimicnlos, se
ciné 4 la superficie del cuerpo; la medicina moderna ha penetrado en
su interior, vy esta penetracion, si asi puede decirse, en lo intimo de
los drganos y de los tejidos , ha sido el trabajo de los siglos que nos se-
paran de aquel.

El médico de Coo, en sus Prondsticos, espone lo que hay de comun
en las enfermedades, es decir, el valor del estado general del enfermo:
en las Epidemias , vuelve @ trazar lo que ha observado , es decir, esta
misma comunidad: en su libro del Régimen en las enfermedades agudas,
aprecia la terapéutica segun la regla que espuso en los Prondsticos, y
siguié en las Epidemias. El tratado de la Medicina antigua combate
las hipétesis: en él recurre solo a los hechos observados, y declara que
para conocer el cuerpo vivo es preciso estudiarle en sus relaciones con
lo que le rodea. Hé aqui pues, toda la doctrina de Hipécratés espuesta
en sus mismos libros. Su método es esperimental; su teorfa médica se
funda en la idea del desarrollo regular y de lo comun de las enfermeda=
des; finalmente, lo que yo llamaré su filosolia ¢ su metalisica , estriva
en el concepto que formd del cuerpo vivo, el cual, en su juicio, sub-
siste por sus relaciones, y debe ser estudiado en las que tiene con las
demas cosas. Este pensamiento del médico griego, diametralmente opuesto
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al de los filésofos contempordneos que trataban de conocer el cuerpo vivo
en sf mismo, es esencialmente relativo 4 la higiene y 4 la patologia.
Fué sin duda el fruto de sus vastos conocimientos en estos dos ramos
de la medicina , que & su vez le hizo comprender la impotencia y el va-
cio de las hipGtesis; asi pudo decir en su libro de la Medicina antigua, que
para el progreso de la ciencia no habia mas que un camino , y que este
era el del raciocinio fundade sobre la esperiencia.

No ser# de admirar que , al coneluir esta corta esposicion de la doe-
trina del anciano de Coo, haya recordado los libros que inspird 4 ella
misma, porque encerrando estos libros un mismo pensamiento , deben ser
de una misma mano, y esta mano es de Hipocrates, La confirmacion de
todos los resultados de mi trabajo, adquirida por este eamino, es tau nota-
ble, que no he querido dejarla pasar sin que el lector la percibiese. (XXVI)

(XX1V) Hablando nuestro Piquer, en el PREFACIO de Ta obra que anteriormente he-
mos citado, sobre este particular, conviene tambien en (ue el estudio de Hipdcrates
consistia en observar atenta y cuidadosamente los movimientos ¥ acciones de la na-
Auraleza , las leyes con que las dirige, Tos medios con que se mucye hicia sa conser
vacion y con gue aparta de silas cosas que la pueden destruir, y los periddos, ope=
raciones y {rinsitos con qne hace y cjecuta sus obras maravillosas. Dice que enten—
dia este principe de la Medicina por NATURALEZA , un principio productor de todas
las operaciones del mundo visible y de Tos entes corporeos que la constituyen, el
cual suponia sometido & otro principio de un drden superior , intnaterial € incorpo-
reo que dio 4 aquel moyimiento, preseribiéndole ¢iertas y determinadas leyes en
el ¢jercicio de sus operaciones: que estas leyes eran universales, necesarias i la
constitucion del universo, y particulares 6 propias de cada uno de los cuerpos. Y
anade que por medio de la atenta obseryacion averiguaba Hipdcrates estos movi-
mientos y actos de la naturaleza . con la ¢nal llegaba 4 conseguir uwna esperiencia
segura; y como esta, continia , es ¢l fundamento de toda la medicina hipocritica,
conviene esplicar ¢l modo eon que se egecula. En secuida establece la distincion que
existe entre obseryacion, esperimento y esperiencia, las que i pesar de dirigirse 4
un fin , con todo se diferencian , entendiendo por observacion la aplicacion de nues-
tros sentidos d las cosas que pueden ser objeto de ellos; por esperimento la confor-
midad de nuestras ideas sensibles con las cosas fisicas; y por esperiencia el cono-
cimiento racional que hay en mosotros de estas mismas cosas, deducido de las ob-
servaciones y experimentos. Pasa luego & manifestar qne, tanto en fisica como en la
medicina, las observaciones generales son Jas que reportan utilidad , porque las par-
ticulares dice que estan ligadas a ciertas cirennstancias que rarisima ¢ ninguna vez
se reprodueen , y concluye con citar prucbas de que las obsery aciones de Hipdcrates
son generales, y perpeluas.




CAPITULO XT1V.

SOBRE EL CARACTER MEDICO Y EL ESTILO DE HIPOCRATES.

Hipoerates florecié en 1a mas hrillante época de la civilizacion griega;
en el siglo de Pericles que dejd recuerdos inmortales. Vivié eon Sderates
Fidias; Sofocles, Enripides, Tuocidides. Aristofanes, v ciertamente no
fué menos digno de tan alta sociedad, Dividié tambien con ellos el espi-
ritu que animaba entonces 4 los griegos , orgullosos con su libertad , en-
tusiasmados con sus triunfos, y enamorados de sus bellas creaciones en
las artes y en las ciencias. Véase en el tratado de Aguas, Aires y Lu-
gares con qué valentia triunfa el griezo del barbaro, el hombre libre
del esclavo, el europeo vencedor del asidtico, vencido en todas partes
por mar y por tierra. ;Poede encontrarse un sentimiento de amor nacio-
nal mas encrgicamente espresado que la superioridad de origen que el
médico de Coo atribuye 4 sns compatriotas ? Mientras mas se penetra uno
del sentido de los eseritos hipocrdticos y mas se identifica con ¢l fondo
y forma de sus pensamientos, mas bien se comprende la afinidad que le
unia con los grandes talentos contempordneos suyos, v mas se con-
vence de que, como ellos, conservaba la fuerte y viva espresion del zenio
griego.

Aun enando Hipoerates haya guardado silencio acerca de si mismo, se
puede sin_embargo , examinanilo con alguna atencion sus escritos, sefia-
lar algunos rasgos que formaron el cardcter cientifico de este hombre ad-
mirable. Hillanse sus libros sembrados de reflexiones que proeban que
su imaginacion se habia ocupado conslantemente ‘de 10s recherdos de su
propia prictica, y del exdmen de la de los otros médicos. Indudablemente
medito mucho sobre la medicing, y en un gran ndmero de pasages se en-
cuentran de esas observaciones que, sin atenerse al cirenlo dela préictica
médica , son debidas 4 veflexiones propias del que ensefia , y que hacen
recapacitar & los que las leen. Muchos ejemplos pudiera eitar de ellas;
pero me contentaré con referir solamente uno, porque & él afadivé las
Justas notas que 4 Galeno sugirieron , y que desenvuelven la misma idea
que tengo yo formada de la grandeza del talento de Hipicrates. Dijo
este en el primer libro de las Epidemias: «El préctico debe tener
«presentes  dos objetos; ser 1lil al enfermo, 6 por lo menos no da-
«narle.» Graves y modestas palabras, en las que se descubre, enando se
las penetra bien , un profundo sentido y un consejo de suma utilidad. Por
lo demas, oigamos lo que dice Galeno | 4 quien tambien llamd la atencion
este precepto dado por Hipierates en el curso de su primer libro de
las Epidemias: «Hubo un tiempo, dice (T. V. p. 370. Ed. Bas,), en que
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«eonsideraba estas pocas palabras como indignas de Hipberates; parecfame
«demasiado evidente que el deber del médico es trabajar por consolar al
wenfermo G por lo menos no dafiarle. Pero despues de haber visto & mu~
«chos médicos célebres justamente reprendidos por haber prescrito san-
«grias , bafios , purgantes, vino ¢ agua fria , comprendi que tanto Hipo-
«crates, como obros muchos de los que practicaban entonees, habian in-
«currido en errores semejantes. Desde enfonces juzgué gque era preciso
«no solo tener en cuenta, al administrar un remedio enérgico , hasta qué
«punto. podria el enfermo hallar en él su consuelo | sino aderas 4 como yo
«o he heeho, no administrar nada sin cuidar antes de que no pudiese
wdafiarle en el caso de que la preseripeion no correspondiese al objeto.
«Algunos médicos, 4 la manera que  los que tiran los dados , prescriben
«tratamientos que, si se desgracian, son wmuy funestos para los enfermos.
«Los que empiezan el estudio de la medicina creerdn , estoy seguro,
«como yo lo cref en otro tiempo, gue este consejo sep itlil 6 por lo menos
«no danar , es indigno de Hipberates ; pero tambien estoy bien conven-
«ido de que los practicos comprenderan muy bien toda su importancia,
«y si alguna yez les acontece producic algun mal i sus enfermos por la
«administracion intempestiva de algun remedio activo , entonces serd
«cunando concebirdn perfeetamente el sentido y la gravedad del eonsejo
«que Hipderates les ha legado.»

El gefe de la escuela de Coo recuerda @ los médicos con mucha fre-
cuencia los deberes gque tienen que llenar y las reglas de alencion, cuida-
do y prudencia que les impone su profesion con respecio de los enflermos,
esponiendo completamente su modo de pensar acerca de tan importante
objeto en estas pocas palabras: «El arte médico tiene tres puntos que
considerar: la enfermedad, el enfermo v el médico. El médico es el ser-
vidor del arte, y con el médico debe el enfermo combatir la enfermedad.»
(Epidem. 1, p. 30h. Ed. Bas.) En otra parte dice: «Lo primero & que
debe atenderse en medicina, es & eurar la enfermedad.y (De Artie. p. 500,
Ed. Bas. Este sentimiento es natural en un hombre que ama su profesion,
que conoce su valor, y por consiguiente las obligaciones y responsabilidad
morales. El amor 4 la profesion médica se halla espresado por Hipderates
en una porcion de pasages. La palabra de que se sirve para designar la pro-
fesion as la de arte. Todo cuanto pudiera comprometerla 6 disminuir su
crédito en la opinion publica, le heria: constantemente tuvo su vista fija
en este punto, y sobre él llamé vivamente la atencion de sus compane-
ros. Cuando los médicos de esta época tan lejana se contradecian en
sus prescripciones y consejos, Hipderates les decia que desacredilaban
la profesion , hasta el punto de hacer creer que no existia la medicina,
¥ que de este modo se asemejaban 4 los adivinos, que interpretaban en sen-
tido contrario el vuelo de los pdjaros a derecha ¢ izquierda (De Diet in
aut. p. 368, 369 , Ed. Basil): y tratando de establecer sobre fundamentos
solidos la doctrina del régimen en las enfermedades agudas, se propone
por objeto el prevenir, sobre un punto tan esencial , las divergencias con-
trarias al honor del arte médico. Una de las razones por las que recomien-
da 4 los medicos que se familiarizen con el estudio de los signos prondsti~
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cos, es la de que con esto se adquirirdn mejor la conflanza del enfermo
y se decidirdu & ponerse en sus manos. [ Prog. p. 401, Ed. Bas.) «Hipi-
nerates se ocupa no solo de los enfermos, sino tambien del médieo, con
nel ahjeto de que sea siempre irreprensible en la prdctica de su arte, y
»aue obtenga consideracion y respeto.n

Los consejos de esta clase que se encuentran frecuentemente repeti-
dos en las obras de Hipdcrates, se hallan tan en consenancia con el
Juramento, que forman un nuevo argumento en favor de la autenticidad
de esle escrito. Los mismos conceptos, los mismos sentimientos domi-
nan en uno y en ofros; y si los raciozinios de que mas arriba me he vali-
do para probar la legitimidad del Juramento no son tan rigorosos como
pudiera desearse, adquieren en mi opinion mucha mas fuerza, cuando
se tiene 4 la vista y reunido en conjunto todo cuanto Hipderates disemi-
no en sus obras sobre los debeves (e los médicos y sobre la consideracion
que, cumpliéndolos, ha de grangearles su profesion.

Celso elogié mucho la probidad eientilica de Hipderates, en una bella
frase que ha quedado bien presente: A suturis se deceptum esse Hippo-
erates memorie prodidit, more seilicet magnoram virorum et fiduciam
magnarnm rerum habentinom. Cels. VHI, % No me limitaré 4 la autori-
dad de este testimonio, porque el hecho que invoca Celso se halla en el
quinto libro de las Epidemias, y este libro forma una de esas colecciones
de notas que no pueden atribuirse a Hipocrates eon alguna seguridad.
Pero lalista de observaciones que nos ha trasmitido en los libros primero
¥ tercero prueban que no tratd de ocultar sus reveses y citar tinicamente
sus prosperos sueesos, sino que anotG con candor las desgracias que le
ocurrieron, como lo atestigua el niimero de muertos que refiere.

Este mismo sentimiento de probidad es el que le inspird la mayor re-
pugnancia 4 todo lo que tiende al charlatanismo; cuya reprobacion se deja
ver en un gran mimero de pasages. Solo cilare de ellos uno, porque es
aplicable 4 todos los tiempos y todos los paises. Despues de haber dicho
que el interes del enfermo debe ser antes que todo , afiade : «Cuando son
wimuchos los procederes, debe emplearse aquel que presente menos osten-
wtacion; todo el que no pretenda deslumbrar los ojos del vulgo con un
pvano aparato, conocerd que esta debe ser la conducta de un hombre de
yhonor v de un verdadero medico.n (De artic. p. 500. Ed. Bas.)

El édio que Hipderates sentia y manifestaba con respecto & los char-
latanes , es comparable al que animaba & S6crates, su contemporineo,
contra los sofistas. La medicina vy la filosoffa perseguian con igual in-
dignacion & estos hombres que abusaban de la credulidad popular para yen-
der, los unos una falsa medicina, y los otros una falsa sabiduria. No
solo desconcertd Hipderates los artificios de los charlatanes , y previno
al publico contra las supercherias de estas gentes que hacen de él objeto
de mofa, sino que previno tambien con el mayor empefio @ los verdaderos
médicos contra todas las tentaciones que pudieran tener de emplear un
charlatanismo mas 6 menos inocente: los precave de este escollo ;ino quiere
que su conducta tenga de esto la mas minima apariencia, y ante todo,
les recomienda lo sencillo, recto y decoroso. Verdaderamente Hipocrates
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debid haber presenciado y afectddose mucho con la desverzitenza de log
charlatanes y la credulidad del piblico, enando insistié con tanto empefio
y exorl6 tan formalmente 4 sus disefpulos, no solo contra el uso de un
charlalanismo vergonzoso, sino aun contra toda eonducta euyo eselusivo
v principal cuidado no fuese el desterrar aun la mas lijera sombra de él.
La guerra 4 los sofistas hecha por Séerates y la que al espfritu de char-
latanismo hizo Hipécerates, son de la misma época y tienen el mismo
caricter.

Hipderates nos presenta ¢l primer ejemplo que conocemos de po-
Kmica médida. Bl libro de la Medicina aentigua esta destinado en
gran parte & este ohjeto; v el tratado del Régimen en las enfermedades
agudas empieza por una discusion contra el libro de las Sentencias eni-
dianas. En otra parte me ocuparé de este debate y espondré los puntos
de filosoffa médica & que se refiere. Es en verdad digno de estudio el
conocer las divisiones cientificas que han ocupado d nuestros predecesores;
y la polémica entre Coo y Cnido, entre Hipberates y Eurifon es impor-
tante , ya por ser la primera que conocemos, ya por el mismo objeto
que la motiva.

En los escritos de Hipderates se encuentra un gran ntmero de pa-
sages en que critica los procederes particulares empleados por algunos
médicos de su tiempo en el tratamiento de diferentes afeceiones. Ha=
bia reflexionado mucho sobre las cosas para aceptar sin prévio exdmen
las tradiciones de lo pasado y los ejemplos de sus compaiieros: tenia
suficiente esperiencia propia para dejar de formarse una opinion inde-

endiente sobre los principales puntos de medicina; y sobre lo que apro=-
aba 6 condenaba , se espresé con una justa autoridad.

Hipderates esencialmente era practico ; y si en medicina no conocia
mas que el arte , por lo menos queria que este fuese tratado cientificas"
mente , es decir; haciendo a él siempre aplicacion de la atencion y el
juicio. (De Diet. in acut. p. 368. Ed. Bas.) Los prublemas de medicina,
cuya solucion aconseja investigar, son relafivos a la especie de régimen
que conviene preseribir 4 los enfermos en las afecciones agudas; (a) y
si alaba la segunda edicion de las Sentencias enidianas, de ser algo mas
médica que la primera, es porque se internan mas en la prictica, y por=-
que son mas apropiadas al uso del médico. (b ) Para él, la médicina es
siempre el arte; lo que quiere es ilustrar las observaciones recogidas;
establecer principios generales que guien la prictica del médico, y pro=

reionar al arte un lugar cientifico. Su principal mérito consiste en ha=
er sabido circunseribirse 4 este érden de ideas: el arte se hallaba de-
masiado cerca del empirismo para tener pretensiones mas elevadas que
las que Hipdcrates le atribuia ; y este médico era, finalmente , muy jui-
cioso para mirar como un guia seguro la especulacion fisiologica que

{a) De Diet. inacut, p, 368, Ed. Bas.
(b) 1d.id.id.
36
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ocupd 4 todos los fildsofos de sus tiempos, y para arrojarse al estéril
campo de las hipotesis.

Celso dijo que Hipocrates fué el primiero que separd la medicina de la
filosofia. «P’rimus quidem ex omnibus memoria dignis, ab studio sapien-
atice disetplinam bane separavit.y (Lib. 1. Id. Procem.) La asercion del
autor latino merece rectificarse. Lo que acabo de decir dela tendencia
esencialmente prictica y médica que se maniliesta en los escritos de Ii-
pocrates, estd en efecto conforme con el parecer de Celso. Sin embargo,
es preciso advertir que el libro de las Sentencias enidianas es anterior
al médico de Coo, y que este libro, muy lejos de hacer de la medi-
cina upa rama de la lilosofia, trataba de dividir en muchas especies cada
enfermedad siguiendo un métedo que Hipberates no aprueba, pero que
debia alejarse mucho de los grandes sistemas de (isiologia filosofica de
aquel tiempo. La medicina y la filosofia tampoco se hallaban confundi-
das por Eurifon. Por otra parte, Sierates, algo mas antigno que el médico
de Coo, habia claramente separado la filosofia de la medicina, que con-
sideraba, asi como & las matemdticas , inutiles 4 un fildsofo. Ademas,
en ningun escrito de Hipierates se encuentra esta separacion formal-
mente espresaday y es preciso admilir que se verificé sin trabajo enuna
época en que las ciencias naturales se desembarazaban poco a4 pocode
las antignas filosefias que las tenian comprendidas enteramente en su
seno, y en que la misma filosofia, por medio de la voz de Sécrates, cir-
cunsecribia mas severamente su propio dominio.

Galeno dice en muchos parages que Hipderates usé, en la mayor
parte de sus escritos, de una escesiva brevedad. Para que esto sea
cierto, es necesario cefiirse 4 algunos libros tales como el tratado de los
Humores, el del Alimento, el dela Oficina del médico, y algunos otros
que, en rigor, solo son un conjunto de notas sin redaccion. Los ver—
daderos escritos de Hipdcrates , aquellos en que se hallan contestes to-
dos los testimonios, como los Prondsticos, el primero y tercer libro de
las Epidemias, y el tratado de Aires, Aguas y Lugares, no lenian nada de
esa escesiva brevedad, de que se ha hecho 4 veces un atributo de
HipGerates. Por el contrario, se nota en ellos un dmplio y cumplido
desarrollo.

Algunos eriticos acusan 4 este de haber inventado palabras de
dificil comprension. Hé aqui lo que responde Erociano (p. k. Ed.
Franz): «Si hubiera sido el tdnico ¢ el primero que hubiese inventado
«palabras, acaso se le acusaria con juslicia por esta afectacion s pero los
«antiguos tenian por costumbre semejantes composiciones, como se puede
«er en los autores de la comedia antigua, en Demdberito, con respecto
dlos filosofos, en Tucidides y Herodoto , con respecto 4 los historiado~
«res, y en casi toda la série de escritores antiguos. ¢Por qué pues,
«reprender en Hip6erates lo que para los demas estaba autorizado? Y
«tanto mas cuanto que fué homérico en su estilo, habil para componer
«estas palabras, y muy diestro en espresar sus pensamientos, va-
a]:Iénduse de los términos mas apropiados entre los que tenia admitidos

«el usom
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La antigitedad admiré mucho el estilo de Hipderates, Los mas distin-
guidos gramdticos comentaron sus obras, y los criticos antiguos le con-
cedieron, como se ha visto, una gracia y estilo homéricos. No contradiré
4 los antignos el haber querido referic siempre & Homero cuanto han
tenido de grande y hermoso en su literatura; pero afiadiré algunas con-
sideraciones, que me parecen mas directamente aplicables al estilo de
Hipoerates. Por poco que se versen los estudios lilerarios, se reconoce
facilmente que los escritores de una misma época, sean las que quieran
las materias que traten , tienen un aire de semejanzay confraternidad:
facies non omaibus wna; nec diversa tamen. Aun conservamos los es-
critos de uno de los mas ilustres contemporineos de Hipéerates, en los
que , segun mi parecer, se halla bien probada esta observacion. Tucidi-
des vivié y escribié en el mismo tiempo que el médico de Coo : y mien-
tras mas he meditado sobre el estilo de uno y de otro, y tratado de
penetrar el modo, la forma y el sentido, mas me he convencido de
que entre estos escritores existia una estrecha afinidad que derivaba
de esta lev: que todos los escritores de un miswo tiempo beben en un
manantial comun de pensamientos, de espresiones y de estilo, propios
de cada época. Asi es que Tucidides es con quien debe compararse d
Hip6erates: en ambos se observya un lenguaje grave, un estilo vigoroso,
una frase muy significativa, y una locucion que, aunque muy trabajada,
no es tan suave como en Platon. Aunque cenido Hipdcrates & una es-
posicion médica, guiado por esa rectitud del gusto griego que no dejaba
nunca de apropiar las palabras 4 las cosas, supo dar & sus pinturas
mucho realce y colorido. Este mérito del estilo se borra y desaparece con
la traduecion: pero aquellos, 4 quienes sea familiar el idioma griego,
se complaceran en estudiar este antiguo y puro modelo; conoceran como
el estilo jonico, armonioso y natural en Herodoto se hace grave y exaclo
en Hipderates; admirardn su frase clara aunque precisa, adornada pero
severa, sencilla pero elegante, y se convencerdn, por el mismo ejemplo
del padre de la medicina, de que el lengnaje de la ciencia tiene sns re-
glas y sus bellezas que ddn 4 las obras eminentes el ultimo grado de es~
celencia.

Mucho se ha escrito sobre Hipécrates , y ann podria escribirse mas.
Las principales composiciones que nos ha legado la antigitedad tienen
or cardcter el mo poderse agotar su estudio, y que la ciencia con-
}orme progresa las va mirando bajo diferente punto de vista. Los traba-
jos de nuestros predecesores acerca de estos antiguos monumentos no
nos dispensan de examinarlos por nosotros mismos; porque tambien para
nosotros encierran gran copia de hechos, de pensamientos y de indica-
ciones, que nos servirén de mucho para comprender mejor nuestra me-
dicina actual. Me parece conveniente reasumir aqui en pocas palabras
todo lo espuesto en el curso de esta Introduccion, y recordar breve-
mente las principales ventajas que proporciona el estudio de los antignos
maestros del arte. El pedir 4 este estudio un resultado inmediato, préc-
tico, palpable, si puede decirse asi, como el que suministra un libro
moderno sobre este ¢ €l otro punto de la ciencia , seria exigir lo que
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no podria dar, y desconocer su utilidad verdadera. No se debe recur-
rir 4 ellos para aprender medicina: mas, cuando ya se posee una ins-
truccion solida y firme, en ellos debe buscarse un complemento que
vnsanche la esfera del saber, que afirme el juicio, y manifieste con la
tradicion de la ciencia el trabajo de las generaciones sucesivas, sus er-
rores y sus aciertos, su debilidad y su fuerza. En ellos se adquiere el
Feconocimiento & los esfuerzos de nuestros antecesores y seguridad para
los actuales; porque entonces es cuando especialmente se conoce que la
ciencia no ha sido jamis al fruto de la casualidad , ni la creacion de una
€época 6 de un hombre, sino una herencia que hemos recibido y que 4
nuestra vez trasmitiremos.

Cuando se recomienda el estudio de los tiempos y libros antiguos, de~
ben considerarse dos cosas que d la vez suministran: hechos y doc-
trinas. Sin aquellos la enseiianza seria incompleta ; y sin estas solo po-
drfamos formar una idea falsa de la cultura de la ciencia. Si es verdad
que las enfermedades cambian segun los climas; si estas n:mdiﬁc’aci_onea
afectan el entendimiento cada vez mas, por su importancia, prictica y
doctrina, § medida que se propaga la civilizacion por los dil‘erentes pun-
tos del globo; mno lo es menos que los siglos presentan tambien grandes
diferencias en su fisonomia patoldgica, y que en ellos se ven desaparecer
ciertas afecciones, mientras que se presentanotras enla escena del mundo.
El célera indiano nos ha precisado é tener de esto una triste y reciente es-
periencia. Hipderates en su lato é ingenioso sistema compard las edades
de la vida humana & las estaciones del afio. 5i yo me atreviese & imi-
tarle , compararia las épocas de la historia de la humanidad 4 los climas
de la tierra. Las unas como los otros tienen sus enfermedades propias;
su patologfa especial. Asi que , solamente en los autores, antiguos les-
timonios de estos fenémenos pasados que no deben ya reproducirse,
solo en los libros, ficles deposilarios de estas antiguas observaciones,
puede el médico buscarlas, estudiarlas, y llegar 4 concebir un conjunto
de patologia, de que el pequefio horizonte que divisa solo le daria una
mezquina idea. Si por medio del estudio debe el médico hacerse cos-
mopolita, por el estudio tambien debe hacerse contempordneo de todas
las edades. Asi llega & conocer mil hechos que de otro modo siempre
le serian desconocidos, y este viage por el tiempo no le es menos pro-
vechoso que le seria una espedicion por los continentes y fos mares.

Esto en _euanto 4 los hechos : por lo tocante & la doctrinas, el hom-
bre que reflexiona sobre sf mismo , encuentra en su conducta pasada
grandes advertencias para su futuro proceder, tanto en lo que ha hecho
bien, como en lo que ha ejecutado mal. Ademas, la medicina no puede
considerar su tiempo pasado, sin tomar en €él lecciones para el que ha
de venir. El que esplore, con suficientes luces , la doctrina de las teo-
rias y de la prictica de nuestros predecesores, encontrard fecundos
manantiales de sabiduria. Nadie debe dedicarse al estudio de la antigiie-
dad sin poseer los conocimientos necesarios para hacerle con provecho.
De aqui es el que el 6rden Idgico requiere que se empiece no por lo mas
antiguo, sino por lo mas reciente. Guando se halla uno bien penetrade
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de la ciencia contempordnea, entonces es la ocasion de volver hdcia la
ciencia pasada. Nada forlifica mas el juicio que esta comparacion. En ella
se desarrolla la imparcialidad del entendimiento; se manifiesta la incer-
tidumbre de los sistemas; se confirma la autoridad de los hechos, y se
descubre , en el conjunto, un encadenamiento floséfico que es en sf
mismo una leccion. En otros términos; se aprende & conocer 4 com-
prender, 4 juzgar.

En las obras de Hipderates se han depositado muchos gérmenes, que
luego han recibido un grande y fecundo desarrollo: se han espuesto en
ellas muchos pensamientos, que luego no se han repetido con el mismo
sentido ni con tanta profundidad. Y cuando el padre de la medicina em-
pieza sus Aforismos diciendo: Es la ?:ida corta, el arte largo, fugiz la
ocasion, el esperimento faldz, el juicio dificil, ;quién no se siente
trasportado 4 otro érden de ideas que aquel & que nos hallamos habj
tuados? ;Quién no percibe un lenguaje disiinto del que hiere todos
los dias nuestros oidos? jQuién no cree leer en esta sentencia, me-
dio griega y medio oriental , la inscripcion monumental inscrita en el
frontispicio de la medicina, en el momento en que una mano poderosa
abre sus puertas ?







APENDICE A LA INTRODUCCION.

Ex el sitio correspondiente i este lugar y bajo esle epigrafe, dedica el autor
un articulo al eximen del dialecto de los libros hipoeriticos, fundindose en
el plausible propdsito que se ha formado de presentar un testo lan correclo
come sea posible, estendiendo la esactitud, no solamente 4 todo lo que puede
aclarar el sentido, sino tambien 4 la pureza nativa del estilo. Este dificil
trabajo hace su obra mas recomendable , por cuante suministra al lector mas
confianza en la autenticidad del testo hipocritico que ha servido para la pre-
sente traduccion, siendo prenda que garantiza el esmero y delicado tino que
presidié 4 una obra tan digna del mayor aprecio. Pero habiéndonos escusado
nosotros de presentar ¢l original griego, por las razones espuestas en nuestro
préloge, inilil seria por cierto la completa version de este capitulo, que hace
sola referencia al objeto que suprimimos. Juzgamos pues muy conveniente y
conforme & nuestro intento el estractar esta parte, presentando solo al lector
aguellas noticias , que aisladamente puedan servir para ilustrarle.

PARRAFO PRIMERO,

DIALECTO DE LOS LIBROS HIPOCRATICOS,

Se pregunta Mr, Littre, por qué sienda Hipberates dérico escribié em
dialecto jonico, y €l mismo se satisface diciendo , que la Jonia fué la primera
en producic escritores y siabios, habiendo recibido su nombre un rameo de la
mas antigua Llosofia griega, y que lus jéuios escribieron en el dialecto que les
era propio. Esta costumbre se perpetud, y, escepto los Dorios de la grande
Grecia y de la Sicilia , todos los fildsofes usaron aquel dialecto, hallindose en
este nimero Anaxigoras, Parmenides, Demderito, Meliso y Didgenes de Apo-
lonias. Tal fué la razon , en juicio del autor, de que Hipderates, & pesar de
ser dérico , usase tambien el jouico eu sus eseritos, conformdndose con lo ad-
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mitido en su tiempo; y no el deseo de complacer 4 Democrito, como algunos
han supuesto. Este dialecto, en la época que precedié al brillante desarvollo
dela gloria literaria de Atenas, era el idioma de la Glosofia ¥ de la ciencia.

Pasa despues 4 examinar el parecer de los eriticos tanto anliguos como
modernos acerea del verdadero jénico que Hipderates nsd, y menciona al-
gunas esplicacaciones sobre palabras de este autory dadas por Bacchio, Xend-
cerito y Artemidoro Capiton entre los primeros, citando tambien algunos pa-
sages de Galeno, Viniendo 4 los segundos dice que los editores Alde, Cor-
nario, Mercurial, Foesio , Carterio, Mach, Vander-Linden y Kiihu se han
contentado con reproducir el testo de los manuscritos con todas sus irregu-
laridades, por manera que sus ediciones dejan sin resolver las cuestiones de
dialectologia, y lo comprueba en seguida con una multitud de ejemplos.

Deduce de todo, lo mismoque Galeno, que el ionismo de Hipoerates no es
¢l puro de Herodoto, sino que se aproxima en ciertos puntos al dialecto dtico;
y no deja de hacer mencion del parecer de otros autores sobre la ortos
grafia de dichos escritos, como son Heringa, Bosquillon, Coray, Dietz y
Struve.

Recorre los principales caractéres del ionismo de la Coleccion, y dice
que tienen una constancia bastante grande para que un editor se halle au-
torizado 4 restitnirlos sistemdticamente en todos los sitios en que falten. Hay
tambien, dice, diversas formas jénicas que se hallan esparcidas en los libros
hipocriticos; pero bien examinado, no me es posible asegurar si son formas
esenciales, 6 simples variaciones de lenguaje que fuera licito 4 cualguier autor
usar, 6 que debieran usarse en un dialecto, cuyos limites no se hallan tal
vez bien precisados, 6 que al menos no conocemos con esactitud. Asi que, yo
juzgo relativamente 4 dichas formas, que es preciso referirse tnicamente 4
los manuscrilos, es deeir; aceptarlas enando los buenos de entre ellos las
presenten, y desecharlas en donde las omitan.

Resultari de aqui indudablementé un defecto de regnlaridad en algunas
acasiones , pero que seri preferible 4 una arbitrariedad que nada justilicaria,
siendo esta otra nueva razon para inquiric y comparar cuidadesamente las
variantes diulectoldgicas que presentan los manuseritos.

Por iltimo, las consecuencias que deduce de su trabajo sobre el dialecto
de la Coleccion son las signientes: 1% que algunas de las menciovadas for-
mas deben ser restablecidas en todas partes con é sin el asentimiento de los
manuscritos, porque su frecaencia es tal , que solo puede atribuirse su falta
en los sitios en qne esta se halla, a errores de los copiantes: 21 que olras de
ellas, menos constautesen la Coleceion, no pueden somelerse 4 esta regla con
seguridad, siendo preciso en este easo seguir las irregularidades ¢ inconsecuen=
cias de los manuscrites, cuyo sistema presenta 'menos inconvenienles que
el de hacer la restitucion en todas partes, bajo un tipo acaso falso, de un
ionismo euyo verdadero cardeter no se halla en su totalidad bien conocida,

Entra despucs el antor en consideraciones acerea de las variedades del
dialecto jénivo, haciendo mencion de las enatro eitadas por Herodoto, a
quien consideraron los gramiticos como la regla del ionismo, y concluye
este piarrafo primero de su Apéndice, diciendo: «Uno de los resultados



BB e

mas seguros del estudio de la Coleeeion hipoeritica, es el convencimiento
que de ¢l resulta de que toda ellu mi es de una misma época ni de un
mismo autor: y sentado este hecho, lo que me ba costado mucho trabajo
concebir, es edmo el dialecta jénico se encuentra a eorla . diferencia
el mismo en todos los libres , & pesar de proceder de diversos autores. Me
parecia que seria debido & que los médicos posteriores & Hipderates se ha-
brian dedicado & copiar minuciosamente las formas del dialecto particular en
que compuso aquel sus libiros. Pero si €l eseribié sus obras en una varie-
dad viva y usada del espresudo dialecto, es muy natural que sus sucesores
por un espacio de tiempo que no debe pasar del de Aristételes, escribiesen
idénticamente en la misma, puesto que no era un lenguaje muerto; por
consiguiente nada habia que imitar ni copiar para hallarse conlormes ; ¢ mas
bien debié ser la semejanza tanto mas complela, cuanto que, como es sabido,
nada hay menos arbitrario que el idioma de un pueblo. De este modo hize
desvanecer la duda que me ocarria.

PARRAFO SEGUNDO.

PEL TESTO Y EDICIONES DE LA COLECCION HIPOCRATICA EN LA ANTIGUEDAD.

Las ediciones impresas de la Coleccion hipocritica han sido formadas
por manuseritos depositados en varias biblidtecas , los enales han sido copia
de otros manuséritos mas antiguos, asi como estos lo fueron de otros masan-
teriores, hasta llegar 4 los primitivos; pero los que han venido a poder de
los modernos, no se remontan 4 una lejana antigiiedad. Los mas antignos
que existen en la biblioteca real de Paris, y no son muchos, son del siglo
X: de modo que hay un espacio de tiempo, durante el cual aunque la Co-
leccion -ha sido traserita por sucesivas generaciones de copiantes, ningun tes-
timonio ha quedado del estado en que se hallaba el testo. Pueden sin em-
bargo recogerse datos intevesantes en los comentarios eompuestos por Galeno
sobre algunos escritos de la Coleecion , pues cita este autor ya variantes, que
dice haber entre los diversos ejemplares y el que tuvo 4 la vista, ya correceio~
nes propuestas por los editores é por los comentadores; y i benelicio de eslas
indicaciones consignadas en los libros de Guleno, dice Mr. Littré, he procu=
rado disculir y vesolver las tres cuestiones signientes:

1% Las ediciones de la Coleccion hipoerdtica que se han dado en la anti-
giiedad por algunos criticos, y que Galeno menciona, han dejado indicios en
el testo que ha llegado basta nosotros?

9 A cuiil de los antiguos corresponde el generalmente reproducido en
nuestras ediciones?

3 Nos queda algnna copia de los ejemplares que, segun Galeno, diferian
notablemente en otasignes del texto del que el usé para sus comentarios?

Resuelve el autor la cuestion primera, mencionando d los tres comenta-
dores Bacchio, Artemidoro Capiton y Dioscorides, y manifestando que del

37
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primero no se encuentra indicacion alguna de las correcciones que introdu-
jo en el testo, asi como de los segundos se halla en Galeno una terminante
explicacion, comprobada por el cotejo de los pasajes de sus ediciones eon
los de las nuestras, de la que resultan un gran ndmero de alleraciones
considerables en el testo, las cuales en general son muy gratuitas , aunque
a veces ingeniosas: pero las diferencias que el mismo Galeno presenta nos
hace ver que el influjo de estos sobre los copiantes, que nos han trasmitido
el testo de los libros hipoeriticos, ha sido nulo, siendo el que nosotros te-
nemos mas general y esparcido; que los copiantes solo se han atenido 4
este, y que los ejemplares de las ediciones de Artemidoro y Capiton han pe-
recido completamente, no hahiendo llegado copia alguna hasta nosotros.

En cuanto d la segunda cuestion, dice Littré que Galeno comentd cierto
niimero de eseritos hipoerdticos, signiendo en su comentario un testo que el
esplica; y sefialando de trecho en trecho las divergencias que decia presen-
taban algunos ejemplares;y pregunta despues: ; Estas lecciones que se separa-
ban del testo adoptado por Galeno se encuentran en nuestras ediciones?
Prueba en seguida, con una porcion de citas, que el testo de nuestros libros
impresos se halla eonforme con el del ejemplar que tuvo este 4 la yista, y
continta de este modo: «De las comparaciones que acabo de manifestar se
deduce que en la anligiiedad existia un testo de la Coleecion hipoerdtica ge-
neralmente admitido, que 4 su reproduccion se atuvieron sobre todo los co-
piantes, y que despues del descubrimiento de la imprenta, los primeros edi-
tores le recogieron liclmente, siendo el que figura en nuestras actuales im-
presiones.n

A continuacion presenta el autor algnnas diferencias que existen entre
este y aquel, 4 pesar de su conformidad, las qne prueban que la edicion an-
tigna seguida por Galeno, aunque muy semejanle a la que ba servido de
original # nuestros manuscrilos, no es con todo la misma,

Por la que toca & la cuestion lercern, hace Mr. Litiré una porcion de
citas, de las que deduce en consecuencia que el manuscrito 2253 de la bi-
blioteca real de Paris represenla los antiguos ejemplares que Rufo habia
consultado , el cual ofrece censiderable nimero de lecciones, y algunas muy
importantes, que se separan mucho del testo de nuestras ediciones, sin que
tengan nada de comun con las correcciones de Artemidoro Capiton y Diosco-
rides, Dice despues, que este manuserito que ofrece una leccion analoga 4 la
de Rufo, 6 fue copiado de alguna edicion de las obras de Hipocrates hecha por
este, & de alguno de los ejemplares antiguos en que ¢l se fundd como anto-
ridad, inclinandose mas bien i esto, en razon de algunas difereneias que el
testo del manuserito presenta comparado con el de Rufo.

PARRAFO TERCERO.
NOTICIA DE LOS MANUSCRITOS DE LA COLECCION HIPOCRATICA.

Los manuseritos han llegade de mano en mano, por trasmi-
sion directa, desde la mas remota anligiiedad basta nuestros dias, siendo
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el testo original el que sirvié de base & la primitiva edicion de un antor an-
tiguo; y el hallar en las impresas tantas variaules, es la causa que obliza dia-
riamente 4 la eritica & busear en ellos rectificaciones v correcciones, Funda-
do en su indispensable utilidad , pone a continuacion el autor nna larga lis-
1a de los contenidos en la biblioteea real de Paris que ha temdo ocasion de
registrar,, colocados en un érden eronoligico , eon las inseripeiones, sefias y
numeracion con que se hallan distribuidos,

Creemos que nuestros lectores nos dispensardn de buen grado gne omi-
tamos este largo indice, de cuya uolicia aunque euriosa, poeo provecho po-
dria en nuestro juicio resultarles , no pudiendo tenerlos 4 la vista. Solo dire-
mos que cita 37, en varios tamatios, de los siglos X hasta el XVII; seis
designados como antiguos sin tener seialada fechay y 17 sin indicavion al-
guna de tiempo; terminando esta especificada enumeracion con dividirlos en
cuatro grupos. _

El primero estd formado por Jos sefalados con los nimeros 2254 y 2255,
que son continuacion uno de otro: estin completos, y conlienen todo lo que
poseemos de la Coleccion hipocritica.

FEl segundo, constituido por el del nim. 2146, es tambien completo; pero
tiene dispuestos en otro drden las materias, asemejindose mas d la edicion
de Alde que los anteriores.

El tercero, 4 que pertenecen los manuscritos 2144, 2141, 2140, 2143
y 2145, no tienen entre si la mayor analogia y se encuentran en ellos los
mismos tratados colovados en el mismo drden.

Y el cuarto compuesto del niim. 2253, no conliene mas que un pe-
quefio niimero de escritos hipoeraticos.

Los demas manuseritos solo encierran porciones aisladas de la Coleccion.

Contiencn los manuserilos, dice el autor, notas, esplicaciones y glosas,
que algunas veces son instructivas (eomo ya en un pasage de la futroduccion
hemos tenido ocasion de observar con una tomada del 2255) y proporcionan
la ventaja de aclarar la verdadera leccion, como veremos en el curso de la
obra, Pero no se obtendra de ellos toda la utilidad que de su eximen puede
resultar para la critica de los libros hipoeriticos, hastaqueen todas las billio-
tecas de Europa se haga con Jos que en ellus existan lo que yo lie verificado
con la de Paris. Me inducen 4 cteerlo asi las correcciones que @ Mack le han
saministrado los de la biblioteea imperial de Viena, que .en ninguna ofra
parte s¢ hallan, y las ventajas que me ha proporcionado aquella, snminis-
irdndome una traduccion inedita del tratado de la Semanas , la esplicacion
de lo que constituye la octava seecion de los Alorismos, el origen de las com-
pilaciones tituladas de las Crisis y de los Dias eriticos, la restitucion de un
considerable vaefo del libro de la Medicina antigua, y muchas vaviantes y
lecciones intercsantes que ninguna obra hasta el dia habia consigando,
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PARRAFO CUARTO.
DE LAS EDICIONES ¥ TRADUCCIONES COMPLETAS DE LA COLECCION NIPOCRATICA,

Termina el autor este Apéndice 4 la introducelon con una noticia de las
ediciones y traducciones eompletas de la Coleccion hipoeritica, que coloca en
el drden signiente, que es el de su fecha,

Hippocratis Coi medicorum omnium longé principis octoginta wvolumina
per Bo Calvam Rhavennatemy, Rome 1625, 4 wol. in fol.

Esta traduecion ha sido hecha de los manuseritos, antes de que el testo
griego se imprimiese: asi que se observan en ella las dificultades que espe-
rimenld el traductor. Ni aclara los pasages oscuros, ui es bastante precisa y
literal para que puedan notarse las vaviantes que sin duda presentavon los
manuseritos que la sicvieron de origival. Es pues un monumento de los pri-
meros esfuerzos que hizo la ciencia en la époea de su restanracion para
beber directamente del manantial de la sabiduria hipocrdtica, Mas no debe
juzzarse esta obra como lo que es en, el dia, sine como lo que fue en su
tiempo: y debe conocerse que Fabio Calvo hizo 4 la ciencia un ' seryicio im-
portante con su obra, Fue reimpresa en el afio de 1526, en folio; y va pre-
cedida en esta edicion de una advertencia de Franciseo Asulano, en que
anola algunos errores que al autor se le escaparon,

L Epiciox pE Awpr fue copiada literalmente de los manuscritos; de
modo que es preciso estar muy versado en la lectura:de los libros hipoeri-
ticos para poderla leer cen provecho ; por cuya razon esti fuera de uso,

Hippoeratis Cor medict petustissimi et omnium liorum principis libri
omnes ad vetustos codices summo studio collati et restaurati—Froben Ba-
silee 1538 in fol.

Doce afios despues de Alde, publieé Froben , impresor en Basilea ciu-
dad capital de la Suiza , una edicion de las obras de Hipderates; de cuya
grande empresa se encargé el médico Cornario. Este se propuse, segun ¢l
mismo diee, enmendar los errores de los ejemplares que en su tiempo. corrian,
y reproducirlos bien correctos; para lo cual se valié de tres manuscritos
muy antignos que fveron uno-de Adolfo Occo, otro de la blblioteca de
Juan Dalvargio y otro de Gerénimo Gamuseo , poniendo tambien en con-
tribucion a Galeno. Mas de 4000 pasajes dice que se habian omitido 6 al-
terado en ld edicion de Venecia, y que fueron por €l restaurados en la
actual. .

Nuestro antor dice, que a pesar de lo espuesta por Cornario, no difiere
tanto su obra en el esmero con que estd reductada, como en los manuseritos
que sirvieron para’ formarla: sucediéndola lo mismo, y por las mismas ra-
zones, que 4 la.de Alde, que acabamos de citar,

Hippocratis Coi medicorum omnium facile principis opera que restant
omma Jano Cornario médico phisico interprete: 1545, in 8.° ap. 1. Gry-
phium.

Cornario prometié publicar, ademas de su traduecion latina , comentarios
sobre todos los eseritos hipoerdticos : y no habiéndolo podido hacer, dié 4
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Inz nyeyamente su traduccion, comparandola con los tres manuseritos que
habian servido de base 4 la de Froben.

Esta traduecion ha sido mny estimada y reimpresa diferentes veces,

Hipeocrazis cor opeea ele, a Hieron. Mercuricli, 1588 in fol.

Esta edicion va precedida de una eritica de los Libros hipocrdticos , y se-
guida de los glosarios de Erociano, Galeno y Herodoto. En ella presentd su
autor un trubajo enteramente nueyo acerea de Hipderates: disentié la an-
tenticidud de los libros, formd un sistema sobre este punte dificil, estudid el
testo, y did una tradugeion en que se advierte el mayor cuidado por in-
terpretar su verdadero senlido.

Magni Hippocratis medicorum omnium, facile prineipis operacmnia etc.
Amusio Foesio Mediamdtrico nédico auctore. Francfort. 1595, 1 wol,
in fol.

Este trabajo es superior indudablemente @ todos, y es un precioso mo-
numento de erndicion médica del siglé X VI Foesio ha segnido en la division
de los libras bipoeviticos el drden de Erociano, .y ha presentado en cada
uno de* ellos anotaciones muy doctas ¢ interesantes ; lomando un gran ni-
mero de variantes de los ejemplares de Severinus y Ferreus jurisconsulto el
uno y médico el otro de Paris, y afadiendo algunas lecciones de Martinus.
El testo gl‘i(’g:'; admitido por el autor de que |l:|b[:lmu:-‘~, apenas diliere del
de la edicion de Froben; pues fne bastante timido para introducir en el
griego las corveceiones que hizo en su traduccion. Es pues esta edicion una
mina que debe esplotarse con enidado: notas instructivas , aclaraciones eri-
ticas , variantes numerosas ¢ interesantes, traduceion esmerada , indicacignes
seguras para corvegir el testo , todo esto se encuentra en ella: y i falta de
marnuseritos, hubiera suministrado su edicion elementos suficientes para un
nuevo trabajo acerca de Hipderates,

Magni Hippderatis,Coi opera omnia et per J. A. Fander-Linden -Bata~
vorum. 1665, 2 vol in 8.°

Esta edicion muy edmoda por sn forma y claridad de la impresion ha
sido juzgada con demasiada severidad por los eruditos. La muerte de suau-
tor impidié que la anotara las variantes que le obligaron 4 cambiar ¢l testo
en algunos puntos : con todo , he tenido deasion de convencerme de que es-
tos cambios han sido menes frecuentes y considerables de lo que se ha pen-
sado , y ereo tambien que el autor no consultd los manuseritos.

Hippocratis Col et Claudit Galem Pergamini opera. Renatus Charterius
Fiudocipensis plurima interpretatus, untversa emendavil , instauravit ete,

in X111 tomos digessit et conjunctin greece et latine primus edidit. 1679,

La edicion de Carterio es muy incémoda por ser muy veluminosa, ¥y
por tener mezeladas las obras de Hipéerates con las de Galeno; pero en
cuanto lo demas , me ha parccido mas digna de consideracion de "lo que
comunmente se la cree,

Afiadiré 4 las ediciones greco-latinas que acabo, de revisar , la opinion de
un critico muy habil, M. Struve , que juzgd que el testoy traduccion de
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las obras de Hipoerates, a pesar de lantos trabajos, neeesitaban someterse §
una atenta revision,

Obras de Hipderates traduocidas al franeds anotadas y comprobadas con
los manuseritos de la biblioteea real. Paris 1697, 2, tom, en 12.°

Esta traduceion no se halla conelnida, Daciery que es su antor, no era
médico , pero se hallaba muy versado en el griego; por lo. cual su tradue-
ciou y las nolas que agrega son dignas de ser consultadas.

Hippocratis opera omnia eum vartis leetiontbus non modo hue wsque vul-
galls  verum r‘u_c_rJr'n's potissimie partim depromptis ete. Studio et opera
Stephani Marckit, Viennce Austrice, 1745, 2 wol. in fol.

Esta edicion quedd por concluir: es la mas elegante en cuanto 4 su
parte tipogrifiea, siendo ademas apreciable por conténer ciertas cosas que
en vano se busearian en ningnna otra parte, debidas & los manuseritos de la
biblioteca imperial de Viena que tuvo el autor 4 su disposicion.

Hippalirates Werke aus dem Griechischen & won D. J. F, Grimm. Al-
tenburg , & wol. in 12.° :

sta traduccion es muy estimada en Alemania : y aunque préxima 4 su
término , quedd desgraciadamente sin acabar. Estd enriquecida con nbtas de
mucho mérito sobre diversos puntos, ycon espeeialidad de materia médica.

Traduccion de las obras de Hipderates por el testo griego de Foesio.
Tolosa, 1801, &, wvol. en 8.0

Esta edicion no vale mucho sin embargo, es preferible 4 las traduccio-
nes latinas que la precedieron.

Fundacion de la doctriva de Hipierates segun el testo, por M. de Mer-
cy. Pards 1812, y aios siguientes.

Dice Mr. Littré , que nole toca 4 €l juzgar acerea del mdrito de esta
obra.

Magni  Hippocratis opera. omnia per J. C. G. Kiihn. Lipsie 1825,
5 wel, in 8.0 »

El testo y la traduccion son de Foesio: solo tiene sobre este la ventaja
de ser su forma maseomoda; pero le faltan las notas de este autor,

Tranasos seciestes. Mr. Petersen acaba de publicar nna disertacion titu-
lada Hippderatis® nomine quea eircunferuntur scripta ad temporis rationes
disposuit christianis Petersen, in gymnasio Hamburgensium weadémico phi-
lal. prof. publ. Paul prior. Hambargi 1839 en la que ha tomado por base
la memoria de Mr, Link , y ha tratado de clasificar los escritos hipoeriticos
segun la supuesta sucesion de las antiguas teorfas médicas, teniendo por
objeto la determinacion de lus fechas, y aun si es posible, de las épocas en
que Hipoerates compuso sus libros,

Ha dividido su (llisc:'luciun en dos partes: en la primera coloca los libros
llamados hipoeriticos, segun la fecha que se presume tenga su composicion;
y en la segunda, destinada al exdmen de cada uno de los librosen particular y
dividida en tres secciones, tratari primero de los libros ann mas antignos
que Hipderates, despues de los auldnticos y contemporineos, y lnego de los
libros  mas modernos y supuestos. De estus dos partes solo se ha publieado
la primera.
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Establece las cuatro reglas de eritica siguientes:

Recra privena.—Reconocer cudl es el érden que siguen los libros hi-
poeraticos, y comparar despues sus dactrinas, sus pensamientos ¥ opiniones;
examinar que libros se relicren mutnamente unos 4 otros, eudles han toma-
do algunas cosas de otros y qué modificaciones se han introducido en las re-
glas del arte, ya que los mas recientes hayan corregido los errores de sus
antepasados, 0 ya que hayan sustituido cosas fulsas a sus verdades,

Recra secunpa.—Es preciso distinguirlos estilos; establecer la-diferencia
entre el mas antiguo y el mus moderna: y sobre todo observar cémo se ha
modificado la significacion de cada palabra yendo de menor 4 mayor exacti-
tud. Finalmente; se debe tomar en consideracion la diferencia y mezela de
dialectos.

Recra tErcERA—Si una doctrina dun eserito de este 6 el otro autor
médico se halla citado ¢ indicado de un modo bastante claro en otros es-
critores, deben considerarse siempre estos testimonios como los primeres y
mas seguros elemenlos de toda investigacion eritica. Pero la mayor parte
han hecho mal uso de ellos, y han seguido con especinlidad el pavecer de
Galeno; guia poco Seguro, como |11|c=lc' CONOCETsSE por sus variaciones 6 ine-
xactitudes, Estos testimonios pierden su valor si san posteriores a la época
alejandring; pere son de muy grande importancia y de mayor todavia que la
que hasta el dia se les ha concedido, si son coutempordneos de la escuela
alejandrina’y & bienmas antigues; hallinse contenidos ya en los eseritos de Pla-
ton ¢ de Aristéleles, ya en los fragmentos de Diocles de Caristo, que flore~
cio pocos afios despues de Hipderates, ya en los de Herdlilo 6 Erasistrato 6
de aquellos que han seguido sus huellas, y han sido emitidos por los criti-
cos, Pero es necesario lener presente, que esla. especie de argumento solo
prueba que los libros son anteriores 4 los que los citany pero no que sean de
Hipdcrates, & menos que'en la cila no se adada sn nombre formal~
mente,

REecra cuarta.—Para conocer la feeha delos libros médicos antiguos, en
que no se hace mencion de los sucesos historicos, delos cuales d su yez tam-
poco la hacen los historiadores, es preciso consultay eon partienlaridad los
filésofos enya époea y doctripa son conocidos. Este género de argumentos,
que los eriticos anteriores no desenidaron, promete muy grandes resultados
porque los fragmentos de muchos fildsofos, que se hallaban esparcidos en
toda clase de libros, se encuentran en el dia reunidos y ordenados, Listima es
que no se haya hecho esto con Demderito , 4 quien se eree maestro de Hi-
péerates.

Partiendo del punto de vista de M, Link, pero modificandole algo en los
pormenores , presenta Mr, Petergen el cuadro  siguiente de teorias médicas,
y de la distrubucion de los eseritos hipoeraticos segnn estas teorias. _

Ospex 17 Que comprende los libros que proceden de los prineipios de
las cosas:

Clase. 1% Aire, principio de las cosas.

De los aires.

Clase 28 Fuego, priucipio de las cosas.
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De las earnes.—Del nocimiento 4 los sicte meses.—Del nacvimiento 4 los
ocho meses,—De  lu superfetacion.—De la denticion.

Clase, 5% Pnenma y humedad prineipios de la generacion.

De la Il.lllll aleza del nido.

Clase 4'  Fiego y agua, principio de las cosas.

Del régimen, en tres libros.

Orpen 2.2 Que comprende los libros que parten de los elementos de
cuerpo humano, .

Clase 5!  Bilis y pituita, humores primitivos del euerpo hunhnm

Epidemiag primerg y tereer libvo.—De la enfermedad sagrada.—Primer li-
bro de las enlermedades,~De las afecciones:—Del régimen en las enferme-

dades agudas.—Prondsticos. —Segundo libro de los ]}T‘OTIL‘[‘JCO‘E —Aforismos.
—De las aguas, aires  y  lugaves—De los suefios.—De la locura—Del uso,
del llt'll‘llillil.——Dl" las hemorroides.—Des las fistulas.—Del régimen de las
personas sanas,

Clase 61 Bilis amarilla, bilis negra, pituita y sangre, humores primi-
tivosdel cuer po humano,

De la naturaleza del hombre.—De los humeres—De la naturaleza de
los, huesos.—Del corazon.—De Ta anatomin.—De las glindulas. De la vista.
—Del alimento.—Del uso  delos l1:|n|do-.-—-D(, las alecciones internas.—2.°
£25.° G2y 72 libros de las epide .— segando y tercer libro de las en-
fermedades,—De las enfermedades de las mugeres dos libros.—De la natura-
leza de la muoger.—De las alecciones de las doncellas.—De las MUugeres es-
tériles.-—De las tileeras.—De la crisis—De 165 dias erfticos.

Clase 7.5 Bilis, agua , p1lmla ¥ sangre; hwmores primitivos del cuerpa’

humano.

De las enfermedades, libro 4.°—De la generacion.—De los ' remedios
purgantes, | "

Clase 8'—LElementos del enerpo, en ntimero indefinido, contrarios en=
tre si

De la medicina antigna.

Orpexn 3.0 Que compwnd{' los libros enyo punto de pa‘rl.ula son los
humores morbosos.

Clase 9.—Fluxion de la bilis y de la pituita , cansa de enfermedades,

Prorréticos primer libro.—Prenociones de Coo.—De los lugares en el
hombre.

Onroex 4.2 Que comprende los libros de cirujia.

Clase 10. Ce la oficina del médico.—De las heridas de. rabeza.~De
las fracturas.—De las articulaciones.—Mochlico.—De la estraccion del feto
muerlo.

OrbEN 5.° Que campwnd‘e los libros en que ni se esponen reglas del
arte, ni doctrinas,

Clase 11,—FEl juramento.—La ley.—Del arte.—Del médico.—Del por-
te decoroso,—Preceplosi—Diseurso al’ pie del altar—Discurso de embajada,
—Cartas.

Segun Mr, Petersen las elases 10 y 41, vo tienen' caricter alguno medi-
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camente cronoldgico; por estarazon no lasincluye en el signiente cuadro, en
el que ha colocado estas elases segun el orden crondlogico que cree que
han seguido las teorias lisiologo-mddicas.

12 Clase (9):  Fluaxion de la bilis y de la pitnita, causa de las enfer-
medades.

Primer libro de los Prorréticos.—Prenociones de Coo.—De los lugares
en ¢l hoembre,

2% Clase.  (2). Fuego prineipio de las cosas.

De las earnes.—Del nacimiento 4 los siete meses.—Del nacimiento 4 los
ocho meses.—De la superfetacion—De la deaticion.

3.2 Clase (1), Aire principio de las, cosus,

De los aires.

42 Clase (5Y: Bilis y pitnita humores radieales del enerpo humano,

1.2y 5. hibro de las epidemias—Primer libvo de las enfermedades,
—De las afecciones—De la enlermedad sagrada.—De la loeura. Del nso del
heléboro.—Del régimen en las enfermedades agudas.—Del régimen en el es-
tado de salud.—Prondsticos.—2? libro de los Prorréticos.—Aforismos,
Aguas, Aires y Lugares—De los sueiios.—De las hemorroides.—De las fis-
tulas.

5% Clase (5): Preuma y humedad, principios dela generacion.

De la naturaleza del nifio.

6% Clase (8): Elementos contrarios entre si.

De la medicina antigna.

7% Clase (6): Bilis amarilla y negra, pituita y sangre, humores radica-
cales del cuerpo humano.

De la nataraleza del hombre.—De los humores,—De la naturaleza de
los huesos—Del corazon—De la diseccion.—De las glindulas.—De la vis-
ta.—Del alimento.—Del wso de los liquidos.—De las afecciones internas.
—2° 4° 5°6° y 7.° de epidemias.—2.° y tercer libro de las enfermeda-
des.—De las enfermedades de las mugeres , dos libros.—De la paturaleza
de la muger.—De las enfermetlades de las doncellas,—De las mugeres esté-
riles.—De las tleeras.—De las erisis.——Deg los dias eriticos.

8.8 Clase (7): Bilis, agua, pituila y sangre, humores radicales del euer-
po hamano.

4? Libro de las enfermedades.—De la generacion. De los remedios pur-
gantes. i

9 Clase (4): Agna y fuego principio de las cosas,

Del régimen, tres libros.

El primer punto que trata de determinar Mr. Petersen es la época en
que florecié Hipderates, inclinandose 4 hacerle un poeomas antigno de lo que
ordinariamente se le eree: pero nuestro aulor rebate yictoriosamente las ci-
tas en que se apoya, de algunos erondgrafos que parvece que han consnlta-
do el decreto y las cartas piezas evidenlemenle apocrifas, haciendo por con-
signiente prevalecer el dictimen [de Histémaco que escribié un tratado ea=
profeso sobre la secta de Hipderates, y el de Sorano tle Coo que consulté la
bibliotecas de esta isla. Despues dice que la autoridad de Platon, tambien

a8
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citada ,es de mas peso; pero manifiesta ignalmente algunas confusiones ¢
inexactitudes que padecié en sus didlogos, de lo cual deduce que, visto esto,
nada se opone 4 que sospechemos lo mismo de la mencion de Hipderates, y
que no deberemos ya creernos autorizados para atacar con este argumento
el exacto parecer de Histémaco y de Sorano de Coo.

Por ltimo, desvancce nuestro autor completamente el valor que Mr.
Petersen quiere dard su opinion agregando @ sus razones anteriores una ci-
ta que se cucuentra en la vida del orader Anlifon, y que aquel refiere  a
Hipéerates,

En seguida pasa Mr. Pelersen al exdmen de la autoridad y de las épo-
cas de los libros hipoerdticos en particular, de euyo trabajo obtiene por re-
sultado la distribucion espuesta en la sigui{‘ul(' tabla.

«Con el objeto de que el lector, dice Mr. Petersen pig. 48, pueda ente-
rarse bien de lo que en medio de tantas tinieblas creo haber determinado,
he formado un cuadro en el que he puesto juntos los libros de un mismo.
autor, en cuanto me ha sido posible, y separados los otros con lineas horizon-
tales. He inserito los nombres de los autores, aun en aquellos casos en que
salp por conjeturas he podido deducirlo, pero sefialando los que me pare=
cen dudosos con una interrogacion puesta delante cuando la fecha de los
libros no me. ha parecide muy solidamente establecida, y ecolocada detris
cuando aleanza la incertidumbre hasta el mismo_autor.s.
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AROS. AUTORES. Escriros.
Hicia el de 550 antes!..ccvevernecennan s aveo|  Primer libro de los
deds €l kit Prorréticos.
BO. o fevsasnansiis Py U e Prenociones de Coo.
Alemeon. |
Elothales.
520...| Ieco de Tarento.
500...| Epicharmo.
Metrodoro.
e s sty A ek ol 4 De los Lugares en
) ¢l hombre.
490...| Hipderates 1°, hijo de
Gnosidico. s

} (¢) Delas Carnes
| con las adiciones
sobre la edad , el
partoy la denti=
cion.

44%..| _Acron. e
Empedocles.
Anaxigoras.

De los Aires.

| HerédicodeSelimbria,
Demdcrito. e
Eurifon.

Hicia el aiio%36..... | Hipvcnsres seeando,| Escribi los Pronds-
hijo de Heraclides. ticos y el tratado
de las Heridas de
cabeza.
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AUTORES. ]

Escrrros.

Lntrelosatios 436-429

§28-42%...

| 42]

Entre los afios 421
3T

T L Rt

El mismo.

Didgenes de Apolonia.
Hipocerates segundo.

Prodico de Céos.
Hipécrates segundo.

El mismo.

Escribié los libros
1.0 y 3.2 de las
Epidemias.

Eseribid la segunda
seccion del tercer
libro de las Epi-
demias,

Eseribié en Atenas
la mayor partede
de los Aforismos.

Escribié el libro de
Aires, Aguas y
Lugares.

Tratado de la Natu-
raleza del nifo.

De la Medicina an-
tigua.

Del Arte. De las
Fracturas.

Del Médico. Del Por-
te decoroso.
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377

Entre los afios 377
370
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Avrtones.

Escriros.

Hipéerates segundo.

Polibia.

Filistion de Locres.

Platon.

Eudoxio de Cnido.

Papeles que dejé Hi-
pocrates.

fseribio el primer
libro de las En-
fermedades; ( ;)
Dela enfermedad
sagrada; del Ré-
gimen en las en-
fermedades.

De los Sueiios.

Escribi6é los libros
del Régimen de
las personas sa-
nas y de las A=
fecciones.

Empez6 & escribir
los libros de la
Republica

Sus hijos publica-
ron el tratado de
la Oficina del mé-
dico, y del Uso
de los liquidos;
Polibio el libro de
la Naturaleza del




ARos.

D95

AUTORES,

Escrrtos.

370...

Entre los afios 370
350
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Hipdcrates 3.° hijo de
Tesalo.

Crisipo de Cnito.

hombre; Tesalo el
liiro de los Hu-
mores, del Ali-
mento , y los li=
bros 2.° £.° y 6.2
de las Epidemias.

Tratado de las Afec-
ciones internas.
2.° libro de los
Prorréticos.

De las crisis. De los
dias criticos. De
las Fistulas. De
las Hemorroides.

De las Ulceras.

Eseribio el Timeo.

Escribidlos libros2?
y 3.° de las En-
fermedades. El
tratado de las En~
fermedades delas
mugeres. (?)

De la Naturaleza de
la muger. De las
Afeceiones de las
doncellas. De las
Mugeres esléri-
les.
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“ARos. AUTORES. Escriros,,

Dioxipo de Coo.

Hipocrates &% hijo, de

Dracon. Escribié el 5.2 y 72
libro de las Epi-
demias: los trata-
dos de las articu-
laciones (?) Del
corazon (?) De
las glandulas (? )
De la vista (?) De
la diseccion (?)

El Mochlico. De la
naturaleza de los

huesos.
Entre los afios: 350| Aristételesde Estagira.

Diocles de Caristo. ——

340| Hipdcrates 5°

Eseribi6 el 4° libreo.
de las enferme-
dades; (¢) De la
generacion; De
losremedios pur-
gantes (77

Del regimen de la
salud en tres li=
bros.

320 Praxigoras de Coo.

310 Her_éﬁlo de Calcedo-
nia.

300| Erasistrato de Céos.
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En seguida manifiesta nuestro autor que el examen de esta disertacion
confirma mas y mas la idea de que no debe consultarse un solo drden de
consideraciones (por ejemplo las antiguas teorias médicas) para clasifiear los
escritos hipoerdticos. Cita en prueba de ello los errores a que estas han in-
ducido & Mr. Petersen, haciéndole separar escritos unidos por los vineulos
mas estrechos, con el tratado de los Suefios y el del Régimen, que no so-
lamente son contemporineos , sino aun de una misma mano, y lo que es
mas, continuacion wno de otro como ba probado en su Introduccion; colo-
cando en la quinta clase el libro de la naturaleza del nifio, en la sétima el
libro de las enfermedades de las mugeres, en la octava el cuarto libro de
las enfermedades y ‘el tratado de la generacion; y poniendo en-el afio 424
el libro de la naturaleza del nifio, entre los afios 570 y 550 la obra de las
enfermedades de las mugeres, y en el ailo 540 el libro de las enfermeda-
des y el tratado de la geueracion. De lo que resulta que entre la composicion
del primero y deliltimo hay un intérvalo de 84 anos, siendo asi que estas
cuatro obras son del mismo autor, como lo prueban las citas de unas i otras
que en si contienen (Véase la Zntroduccion). Pero lo mas notable, dice, es
que el tratado de la naturaleza del nifio y el de la generacion se hallan co-
locados en los.dos estremos, siendo ¢l uno continuacion del otro; es decir,
no formando mas que un solo y vinico tratado del que es principio el se-
gundo y final el primero. En efeeto, el antor del libro de la generacion,
despues deesplicar que la concepeion se verifica por la mezela del sémen del
hombre y de la ‘muger, dice que segun predomina el de uno 6 el de
otro, nace la criatura mas parecida al padre 6 @ la madre, y aniade que
cuando de padres robustos naven hijos ruines, eonsiste en el mal estado de
la matiz, Para ejemplo de sn teoria, cita el caso de algunos [rutos que
pierden su forma por hacerlos madurar en vasos estrechos, y el de los ar-
boles que se tuercen cuando se hallan eprimidas sus raices en la tierra por
algun obstéenlo. Despues de esta digresion, bastante larga, dice el autor:
Vuelvo & 'la materia de'que me estaba ocupando. (P. 30, 1. 5, ed. Frob.)
Estas son las (llimas palabras del libro; es imposible que esto sea una con-
clusion; y clectivamente vuelve 4 tomar en seguida la misma materia
en el libro dela Naturaleza del nifio empezando de este modo, que es la con-
tinuacion directa del punto en que el autor la habia abandonado para entrar
en la digresion: Si el sémen de ambos padres permanece en la matriz de la
mitger se mescla {gualmente, (P. 30, 1. g, ed. Frac.)

A pesar de las observaciones criticas tue lie apuntado en el curso de este
analisis continia Mr: Litteé, habra podido el lector advertir que la diserta-
cion de Mr. Petersen estd llena de erudicion y que es muy ingeniosa , mere-
ciendo especialmente recomendacion, por el feliz esmero coa que ha rennido
muchas noticias tomadas de la literatura extra-médica , contempordnea de
Hipbcerates 6 poco menos,

Mr. Meixner (1) ha seguido un eamino diferente, tomando por puuto

(1) Neue Priifung der Echtheit Reihen folge semmtlicher Schripten
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de partida el pasage del Fedro 6 de Platon (mencionado en la Introduecion)
para caracterizar el método de Hipderates. Mr. Meixner ha dividido su tra-
hajo en des partes; la primera se halla subdividida en cuatro disertaciones.
En la primera, con el objeto de hacer en cuanto sea posible una completa es-
posicion de los molivos estrinsecos por los que ha jnzgado de la autentiei-
dad de los escritos hipocriticos y del érden de su sucesion, examina la ma-
yor parte de los escritores que han pretendido tener conocimiento de los li=
bros de Hipderntes,

En la segunda disertacion esplica detalladamente el trozo de Platon acer-
ca de Hipderates, en razon & que este trozo forma la foica base segura , his-
tbricamente cierla, que puede servir para restablecer la autenticidad y suces
sion de los eseritos hipocrdticos; porque este trozo que procede de un con-
temporaneo de Hipocrates, ¢l mas digno testimonio que podemos invoeaw,
encierra uaa clara y estensa esposicion del proceder cientifico que Hipderates
empled en la investigacion de la naturaleza del hombre.

En la tercera disertacion tomard en counsideracion todas las esposiciones
y esplicaciones del trozo de Platon sobre Hipderales, desde Galeno inclusive
hasta los tiempos mas modernos, porque todas las espesiciones que de ¢l se
han hecho son incompletas, y las esplicaciones ¢ poco satisfaclorias & ente-
ramente falsas. Finalmente, en la cuarta disertacion espondrd y juzgard los
testimonios de los antiguos y los juicios de los modernos destinados & deter-
minar el conjunto de la doetrina hipocvitica, es decir; ¢ solamente 4 inda-
gar la autenticidad de los eseritos de Hipberates, & 4 buscar 4 la vez la au-
tenticidad y sucesion de estos mismos.

De las dos partes anunciadas por Mr. Meixner, solo la primera ha em-
pezado i publicarse. Hé aqui los resultados que anticipadamente presenta:

1.° El trozo de Platon praeba que Hipderates habia escrito un libro so-
bre la naturaleza del hombre, y que este eserito en el Grden de suecsion
fue el primero de los de Hipderates: un doble hecho que suministra las mas
poderosas y estrinsecas razones para establecer Ja autenticidad ¥ sucesion
de todos los eseritos de este médico.

2.° Avistoteles presenta un testimonio que prueba que el eserito citado
per Platon es auléntico, puesto que toma de ¢l una opinion ‘que atribuye &
Hipderates,

3° Aristételes proporciona ademas testimonios sobre la autenticidad de
otros dos eseritos Hipoeriticos; porque citando las opiniones que atribuye 4
Hipderates, da 4 los eseritos de que las toma sus titulos ordinarios.

4°  Apoyado en estas noticias estrinsecas, y habiendo tenido, dice, la di-
tha de deseubrir el escrito @ que Platon se refiere, ha tratado desde luege

Hippokrates des Grossen (II) von Dr. Franz Simon Meixner, Des erstea
Therles erste Abtheidlung. Miinchen, 1836.—Des ersten Theiles zwvweite
Abthedung. Muonchen , 1837,
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Mr. Meixner de determinar con razones intrinsecas la autenticidad de otros
eseritos hipoerdlticos.

5 Partiendo del tratado que considera como el primero. que se compuso,
ha determinado, con el auxilio del necesario encadenamiento de las doctrinas,
el segundo que se formé.

6 Signiendo el mismo razonamiento, ha dado este segundo eserito otro
que se coloca en tercer lugar en el érden croncldgico de eomposicion.

7. Del mismo modo y eon el ausilio, del anterior, ha sido determinado
el cuarto libro. i

8° Los dos escritos que Aristételes indica como auténticos, deben ocupar
en, este drden cronolégico el 5.° y 6.%lugar.

9° De esta manera , dice Mr. Meixner, se encuentran determinadas seis
producciones que indudablemente pertenecen 4 Hipderates.

No. ¢s posible formar un juicio exacto acerca deestos resultadosanunciados
por Mr. Meixoer, por no hallarse aun completo su trabajo (del que solo van
publicadas dos disertaciones, la primera y la segunda). Al decir que ha deter-
minado seis escritos de Hipderates, no los nombra ; tampoeo indica los tres tes-
timonios de Aristételes que refiere & Hipderates, testimonios que en vano he
procurado. encontrar , y que debia haberlos ecitado tanto mas, euanto que no
solo se han escapado al redactor del [ndice de los autores citados en las
obras de este fildsofo (Bibl. Gr. ed. Harles), sino tambien & Vander-
Linden que recogié los testimonios de los antignos sobre Hipderates. Todo
esto deja al lector en espectativa. Creyendo como Mr. Meixver, dice nues-
tro_autor, que el trozo de Platon puede: indicarnos de un mado positive cudl
fue el método cientifico de Hipderates en el estudio del hombre, me es muy
sensible no haber teuido antes conoeimiento de su memoria, porque las espli-
caciones que da sobre el pasaje del Fedro merecen atencion, pues no care-
cen de interes.

Yo he referido el pasaje del Fedro, de queaqui se trata, al libro de la
medicina antigna, y Mr. Evmerins en un examen crilico que ha hecho de
este primer volimen (1} ha combatido esta relerencia que ha creido deber
hacerse al tratado de aires, agnas y lugares. Como el método cienlifico que
Platon atribuye en el Fedro a Hipderates es ciertamente el de este médi=
co, debe encontrarse en los eserilos considerados como aulénticos, y se en-~
cucntra en efecto. El tratado. de Aires, Aguas y Lugares, el primero y ter-
cor libro de las Epidemias, el tratado. del Régimen en las enfermedades
agndas, y aun los Prondsticos contienen prucbos numerosas ¢ incontestables.
De todos modos ereo’ que si se quiere referic el pasaje de Platon, no 4 la
doelrina general de Hipderates tal como, Platon pudo coneebirla ya por el
conjunto de libros de este médico, es preciso demostrar una alusion mas pre-
cisa del de Platon al pasaje de Hipderates. Abora bien, Platon dice
que el método de Hipderates se aplica al examen del cuerpo, y en el pasaje

(1) Allgemeine Hallische Literatur-Zeituno, 1359, octobre nam. 179 y
signientes :
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de 1a medicina anligua la cuestion que se trata es la de saber comao se po-
drd llegar al conocimiento de lo que es el hombre; es pues la cuestion por
ambos lados esplicitamente relativa al mismo objeto, Platon dice que segun
Hipéerates no se puede estudiar el cuerpo sin cierto método que Platon llama
de la naturaleza del conjunto de las cosas; el autor de la medicina antigua
dice que para saber lo que es el hombre, todo mddico debe estudiar la na-
turaleza, Finalmente, dice Platon tomindolo de Hipderates, que para seguir
este método se debe observar si el objeto que se va 4 estudiar es simple 6
muiltiple , y en uno y olro caso ver qué accion ejerce y cuil vecibe; el autor
de la medicina antigua dice que para adquirir acerca del hombre los conoci-
mientos de que trafa, es preciso comprender su relacion con los alimentos
las bebidas, su género de vida y los fendmenos que produce cada cosa en
cada uno. Estas coincidencias me parecen dignas de la mayor consideracion,
tanto mas cuanto qne, como ya lo he hecho ver en mi Introduccion , el tra-
tado de la Medicina antigua se halla unido con los mas estrechos vinculos &
un libro considerado como auténtico, cual s el del Régimen en las enferme-
dades agudas.

NOTA. Esta tltima parte del Apexoice velativa 4 lostrahajos modernos se halla
colocada por el autor en una ApVERTENCIA que hay al principio del segundo lomo,
i causa de que no legaron aquellos & suconogimiento hasta despues de publicado
el primer volimen; y aprovechando la ocasion , anota ademas en ella algunas adi-
ciones al segundo tomo. Nosotros hemos ereido conveniente distribuir este arti-
culo suplementario en sus respeclives lugares, de modo que hemos ‘colocado la
parte citada anteriormente , en esle capitulo destinado 4 dar 4 ‘conocer las edicio—
nes y traduccion de la Coleccion, y reservamos para los tratados en particular,
Jas otras anotaciones que forman la'segunda parte de la espresada ADVERTENCIA.

FIN DEL TOMO 1.
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