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LA CULTURA DE L0S SENTIMIENTOR

LA EDUCACION MORAL

INTRODUCCION

1. Concepto de la educacicn estética 6 de la sensibilidad.—2, Tdem de la educa-
¢i6n moral.—8. Relaciones que existen entre ambas esferas de la cultura huma-
na.—4. Hecho que de ellas se ha originado en la Pedagogia.—5. Examen de 6l
para deducir si es ¢ no legitimo; fundamentos de lag divisiones que se hacen de
la educacidn al respecto de gue se trata.—=6. (taricter predominantements ético

que reviste la cultura del sentimiento.—7. Divisién y plan del presente libra.

1. Reina cierta confusién en los dominios de la
ciencia pedagégica, respecto al valor del calificativo
eslélico aplicado 4 la educacién; pues mientras que unos
quieren significar con él la cultura de los sentimientos
en general, otros le dan una acepcién més restringida,
en cuanto que lo emplean para expresar la cultura del
sentimiento de lo bello. Proviene esto, aparte de otras
cansas que luego sefialaremos, del significado que se
atribuye & la Estélica, que no es el que le corresponde
por la etimologfade la palabra(del griego aiszesis),cuya
acepcidn estricta quiere decir sentimiento, y no «belle-
za», concepto al que con notoria impropiedad se aplica
hoy en el lenguaje de la Ciencia y del Arte. La Psicolo-




SO Rk,

gfa se vale de la palabra “«Estética» para designar la
parte de ella que estudia el sentir (teorfa de la sensibi-
lidad), y en tal sentido debe tomdrsela, en cuanto que
es el que etimoldgicamente le pertenece y el que siem-
pre se le ha atribuido, pues el que la identifica con la
belleza es de uso moderno (1).

En este sentido, la Esfética se refiere al senfimiento
¥, mejor atin, 4 la sensibilidad, en cuanto que, segin
el valor etimolégico de la palabra, cabe referirla al
sentir todo, puede tomarse como la teorfa de la sensibi-
lidad. En esta acepcion la emplearemos nosotros, como
lo hacen algunos de los pedagogos que tratan concreta
¥y particularmente de la educacidn del sentimiento 6
del sentir (no todos proceden asf, como mas adelante
veremos), é incluyendo en ella la del sentimiento de lo
bello, que es 4 lo que otros llaman «estética», sin duda
porque en la belleza radica la cualidad inherente y el
objetivo final del sentir como facultad anfmica.

Con esta amplitud considerada, entendemos por edu-
cacidn estélica la parte de la educacién general que
tiene por objeto predominante dar & todos los elemen-
tos que constituyen nuestra naturaleza efectiva, el des-
envolvimiento y la perfeccién de que sean susceptibles,
al intento de ponerlos en condiciones de cooperar, con
nuestras demds energfas psico-fisicas, a la realizacién

(1) Elnombre de Estética aplicado para designar la Ciencia de
la Belleza, ha sido introducido en el lenguaje moderno por BauM-
GARTEN, en sustitucién del que genuinamente le corresponde, que
es el de Calologia (del griego ealos, bello, y logos, discurso). Identifi:
eados, sin embargo, por el uso, y merced 4 esa innovacion, los voea-
blos «estético» y «bello», es lo mds general emplear la palabra
Estética en aquella primera acepcién, y, en gu virtud, llamar al sen-
timiento de lo bello <gentimiento estéticos, lo cual es en puridad
un pleonasmo, pues lo que etimoldgicamente se dice es ¢sentimien-
to de gentimiento». Debe tenerse en cuenta que, considerada la pa-
labra griega aiszesis (sentimiento) en su terminacién dcos (usual,
habitual), quiere decir ¢hdbito de gentirs,
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de esa naturaleza, 4 que vivamos la vida completa y 4
que cumplamos nuestro destino.

Comprende, por lo tanto, ]a educacion estética, 4 1a
vez que la cultura de los sentimientos, la de los senti-
dos, y, en general, la de todas las manifestaciones de Ja
sensibilidad consciente. En tal concepto, parece mas
propio designarla bajo ol enunciado-de educacidn de la
sensibilidad, con que es frecueute nombrarla.

<> Un concepto analogo al expuesto mds arriba,
cabe dar de la educacién moral que también implica la
idea de desenvolvimiento y perfeccion respecto de nues-
tras facultades morales. Se propone predominantemen-
te esta parte de la educacién, darnos medios y ponernos
en condiciones para que podamos dirigir nuestros actos
de conformidad con el bien (que esla ley moral), reali-
zando la mayor suma posible de él en todas las esferas
de nuestra actividad, y, por lo tanto, en todas las rela-
ciones de la vida.

En tal sentido, tiende la educacién moral, que se
refiere principalmente & la accién, 4 la conducta, 6 sea
4 nuestra manera de obrar en todas las esferas dela
vida, 4 formar la voluntad y ]a conciencia llamada mo-
ral en las leyes del deber, paraque produzeamos nues-
tros actos de acuerdo con ellas; y tiene un fin eminen-
temente prictico, que consiste en formar hombres capa-
ces de gobernarse por sf mismos, regir sus actos 6 su
conducta, teniendo por gufa el bien y por ley el deber,
que son las bases de toda moralidad.

«La educacién moral tieue por fin desenvolver y dis-
ciplinar, para el mayor bien del individuo y de la so-
ciedad, las fuerzas innatas que llevan al hombre 4 la
accién. Favovecer las tendencias reconocidas como
iitiles por las gentes ilustradas y practicas, reducir las
contrarias 4 su minimo de energia, y, si no suprimir!as,
derivarlas al bien, si es pesible; tal debe ser el fin de
la educacién, cualquiera que sea el estado de los cono-
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cimientos cientfficos, de las instituciones y de las aspi-
ciones sociales» (1).

«La educacién moral elemental, considerada en su
conjunto, dejé dicho Pestalozzi, comprende tres partes
distintas: es preciso, primero, dar 4 los nifios una edu-
cacién moral, despertando en ellos sentimientos puros;
es preciso, en seguida, acostumbrarlos, por el gjercicio,
a vencerse & sf mismos, para aplicarse 4 todo lo que es
Jjusto y bneno; es preciso, en fin, conducirles & formar-
e, por la reflexion y la comparacién, una idea exacta
del derecho y de los deberes morales que resultan para
ellos de su posicién y del medio circundante» (2).

3. Reservando para m4s adelante la tarea de des-
senvolver los conceptos dados acerca de la educacién
estética y de la educacién moral, importa, por varios
motivos, 'que nos fijemos en las relaciones tan fntimas
que existen entre ambas esferas de la cultura humana,
al intento de deducir de ellas algunas consecuencias de
aplicacién al estudio y la préctica de la Pedagogia.

Se fundan primeramente semejantes relaciones en el
hecho de la intimidad y perenne convivencia en que se
dan todas las facultades an{micas, en el armonioso con -
cierto con que ejercitan su actividad y en el influjo que
reciprocamente ejercen unas sobre otras, como partes
integrantes y coordenadas de un todo natural, segin 4
su tiempo vimos (3). Asf, pues, cuanto en unas sucede,
tiene eco y resonancia en las restantes, en las que de-
terminan estados correlativos, y viceversa, siendo ne-

(1) Berxamrp Prrez. La éducation morale des le berceai, Figgai
de Psychologieappliquée. Deuxiéme édition, entidrement refondue,
Paris, Félix Alean, éditeur, 1888, Un vol. de XXIV-320 péginas
en 4.9 espafiol,

(2) RoaER pE Guinmes. Hisfoire de Pestalozzi, de sa pensée et de
son ceuvre, Lausanne, Georges Bridel, éditeur, 187,

(3) Véase ea el tomo IIT Ia parte que consagramos 4 la «Sintesis
animica», nimeros del 8% en adelante, pdginas 417 y siguientes-
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cesario 4 cada una el concurso de las demds. Y es que,
como hacen notar los psicélogos, las divisiones de las
facultades del espiritu en sensibilidad, inteligencia y
voluntad, son artificiales y responden, mds que 4 otra
cosa, 4 la idea de facilitar el estudio de esos procesos
especificos de la realidad anfmica (dividimos para estu-
diar, para mejor aprender). Con esos nombres, dice
Wundt, «designa el lenguaje direcciones determinadas
de la actividad del espfritu, conceptos que no deben refe-
rirse & entidades psiquicas, y que conservardn cierta
importancia, porque facilitan las percepciones sintéticas
_ sobre las diferencias individuales y miiltiples de la apti-
tud psiquica, clasificacién que tanto interesa & la psico-
logfa descriptiva» (1), De aquf que no deba verse en las
llamadas facultades fundamentales del alma entidades
abstractas, sin relacién alguna entre sf, sino procesos,
si distintos, no separados ni contradictorios de una sola
actividad (2). Y de aquf también el hecho, que ‘acaba-
mos de sefialar, de las mutuas y estrechas relaciones
entre dichas facultades, que reciprocamente, y por lo
mismo, se compenetran, influyen y auxilian, asf en su
funcionamiento, como en las direcciones que reciben
por virtud de la accién influyente de la educacién.
Asintiendo al principio expuesto, que afirma la teorfa
moderna en cuya virtud se contradice la absurda y ato-
mistica doctrina (sacada 4 plaza no hd mucho para acha-
cdrsela precisamente 4 los que mas insisten en negarla)
que divide y subdivide la energia interna y una que lla-
mamos alma, es légico que no pueden desconocerse en
modo alguno las relaciones & que acabamos de referir-
nos. Esto admitido, es lfcito afirmar también que seme-
jantes relaciones parece como que se acentiian y adquie-

(L) Wuxnr, Psychologie physiolegique.

(2) Gowzirez SErrRANO (D, Urbano). La asociacidn como ley ge-
neral de la educacién. Un vol. de la <Biblioteca. del maestros» (se-
gunda serie). Barcelona: Bastinos, editores, 1880,
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ren mayor relieve tratdndose de la sensibilidad y las fa-
cultades morales, especialmente la voluntad, que es
Ja facultad moral por excelencia. Débese esto, sin duda
alguna, al influjo que, como 4 su tiempo notamos (1),
ejerce la sensibilidad sobre la accién toda, y, en lo tanto,
sobre la vida entera (particularmente del nifio), por lo
que los sentimientos, inclinaciones, tendencias, etc., se
consideran como los méviles que determinan 4 la vo-
luntad & obrar, y la clasificacién de estos elementos
sirve de base 4 la que de los deberes se hace en la mo-
ral préctica (Deontologfa 6 Tratado dc los deberes).
Puede seguramente invocarse, para desvirtuar el
hecho que estudiamos, el influjo que la inteligencia
ejerce sobre la voluntad, recordando que para que ésta
sea sana y recta y el sentido moral no se extravie, se
precisa de las luces que s6lo podemos obtener mediante
la cultura intelectnal. Sin negar esto, antes afirméndo-
lo categéricamente, insistimos en que son mds conclu-
yentes, para el fin que nos ocupa, las relaciones enfre
la sensibilidad y la voluntad; nos confirma en ello el
hecho de que los fenémenos de la primera de estas fa-
cultades son constantemente como los propulsores de la
segunda, 4 la que inspiran direcciones y resoluciones,
y 4 la que de continuo avasallan y esclavizan. Por ra-
cionales que sean las ideas, nos sirven de poco para
mover la voluntad si las entibia la indiferencia 6 son
combatidas por sentimientos contrarios; en cualquiera
de ambos casos resultan infecundas, merced al influjo

(1) Particularmente en el tomo IV, en una de cuyas secciones
estudiamos con detenimiento la influencia que ejercenlos sentimien-
tos sobre la yoluntad y, en general, sobre la accién del nifio. (Véanse
1os mimeros 58, 39, 6O y 61 principalmente, pdginas dela 126
4 1a132). Al tratar en el tomo III (en donde estudiamos la sensibili-
dad fisica y psicolégica) de la gintesis animica (niimeros del Sl v
gignientes, pdginas 427 en adelante), exponemos datos y hacemos
observaciones que también confirman lo dicho en el texto 4 que esta
nota ge refiere.
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de los fenémenos del orden afectivo. Por todo ello que
ge diga por muchos sensibilidad oral para designar
la psfquica (sentimientos) 6 diferenciarla de la fisica
(sensaci6n), y que haya podido afirmar una experi-
mentada pedagogista que «se dice indistintamente
algunas veces educacidn moral ¢ de la sensibilidad» (1).

%. Consecuencia de lo que acabamos de decir, es,
indudablemente, el hecho de que prescindan los peda-
cogos de la educacién del sentimiento, que engloban
con la de la voluntad, y dividan la del espirita en sélo
moral 6 intelectual; de aquf la divisién cldsica de la
educacién, prescindiendo de la estética, lo que es san-
cionado hasta por publicistas tan radicales como Spen-
cer (2).

Aunque siempre tendrfamos que poner algiin reparo.
por razones que luego exponemos, 4 esta manera de
dividir la educacién, declaramos que no la mirarfamos
tan mal si no supusiese, como con harta frecuencia im-
plica, falta de atencién 4 la cultura del sentimiento,
m4s descuidada de lo que muchos piensan, como lo de-
claran los hechos y nos lo dicen todos los dias cuantos
se preocupan de estos asuntos. Véase lo que 4 este pro-
p6sito expone una persona de tanta auforidad como
M. Compayreé:

«Los psic6logos han inserito desde largo tiempo 1a

(1) Mme. L. CaAsTEAU. Legons de Pédagogie, Psychologie et Mo-
rale, etc. Paris: Picard-Bernheim et Compagaie, 1885.

(2) Revela ya este sentido el mismo titulo de su obra pedagogi-
ca (De la educacidn intelectual, moral y fisica), en la que, 4 propésito
de determinar «cusl es el saber més itil,» trata de la cultura estéti-
ca (dela del sentimiento de lo bello), para resolver que, entre lag
materias de la ensefianza, deben figurar las concernientes al arte;
610 en este concepto se ocupa de la educacion estética, de la que,
como 61, prescinden casi todos los tratadistas de pedagogia, salvo
los pocos que, como CoMPAYEE, los estudian en el sentido restrin-
gido que gupone limitarla 4 la eultura del sentimiento de lo bello.
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sensibilidad en el lugar que le corresponde en el cua-
dro de las facultades humanas; mas parece que tengan
algiin trabajo en hacerse comprender de los pedagogos.
Abrid, en efecto, la mayorfa de los tratados de Pedago -
gfa: el capftulo del corazén se halla generalmente omi-
tido. Y la préctica no hace en este punto sino confor-
mar mucho con la teorfa; jcudntas no son las escuelas
en qué no se ha intentado esfuerzo alguno para culti-
var las emociones, los sentimientos de simpatia, todo lo
que hace al hombre bueno, sociable, amable y despren-
dido! (1).

Como lo que M. Compayré afirma en esta 1iltima con-
sideracidn, es, por desgracia, un hecho general y coin-
cide con el sefialado por nosotros, no parece que sea ir
demasiado lejos pensar que en el descuido ¢ abandono

(1) Cours de Pédagogie théorique et pratique (6.8 edicién, Parfs:
Delaplane, 1888). M, CompavrE cita unas frages en que Gurzor
considera como una prueba de buen juicio que MoNTAIGNE guar-
dase un silencio casi absoluto sobre la educacién del sentimiento,
de la gue tampoco se preceupd apenas nuestro Mox THSINO, quien
en su Manual para los maestros de escuelas de pdryulos, s6lo habla
de algunos sentimientos (amor al préjimo, beneficencia y earidad;
generosidad, veracidad, justicia, crueldad con los animales, envidia,
ira) 4 propésito de la edueacidn moral y como parte integrante de
ella. «Como se ha visto, no hay en su sistema (en el de educacién
de MONTESINO) més que ensefianza fisica, moral é intelectual, y
nada, que nosotros sepamos al menos, no obstante la diligencia
que para averiguarlo hemos puesto, que especialmente consagre al
cultivo del sentimiento, 6 sean las facultades estéticas del alma.
Hay en este sentido un vacio en el plan de Montesino, para que
con justicia pueda considerarse Integro, en la pura acepcién de la
palabras. Sama, Montesino y sus doctrinas pedagdgicas; un volumen
de X1I-188 péginas en 82 de la segunda serie de la «Biblioteca
del Maestros: Barcelona.— Bastinos, editores, 1888,

De semejante silencio, dificil de explicar en el estado actual de
los conocimientos, se lamentan hoy, como Compayré, enantas per-
sonas miran eon algiin sentido los asuntes pedagbgicos ¥ reco-
nocen la importancia que tiene la esfera de la educacién 4§ que ge
refiere.
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con que se ha mirado y se mira atin la cultura del sen-
timiento, ha influfdo é influye la omisién de ella 6 mode
de tratarla en la Pedagogfa tedrica, lo que 4 su vez se
debe en parte 4 ese mismo abandono; dos acciones que
reciprocamente se influyen y en cierto limite se deter-
minan. Por esto precisa hacer que desaparezca la pri-
mera, que es la mds ficil de corregir, maxime cuando
4 ello obligan consideraciones de otro orden.

5. Prescindiendo ahora de que no estudiando la
cultura del sentimiento como una esfera de la educa-
cién (como se estudia, por ejemplo, la de la inteligen-
cia) se restringen y amenguan, por lo menos, el papel
de esa cultura y la atencién que es obligado prestarle,
hay que declarar en contra de la omision que nos ocu-
pa, que si la divisién que se hace de la actividad anf-
mica significa algo mas que un mero formalismo, tiene
alguna razén de ser (como indudablemente tiene, y se
comprende aun con el recuerdo de la cita que hemos
hecho antes de Wundt), hay que referir 4 ella la de la
educacion del espiritu, que, por lo tanto, debe ser esié-
tica 6 de la sensibilidad, intelectual y moral.

Y no vale, para contradecir esto, acudir al argumen-
to antes apuntado, del predominio que ejerce la sensi-
bilidad, como ya hemos visto, sobre la voluntad, y por
ello conglobar la educacidn estética con la moral. Por-
que,aparte de que ese predominio se manifiesta en todas
las esferas de la actividad animica—por lo que no hay
razén para referirlo particularmente 4 la de la volun-
tad y no hacer lo propio respecto de la de la inteligen-
cia—es lo cierto que el sentimiento constituye de por sf
una de esas esferas, representa un modo especifico de
dicha actividad, por lo que es considerado en la catego-
ria de las facultades superiores 6 fundamentales del
alma, lo mismo y en igual rango que la voluntad y la
inteligencia. De aquf que, como estas dos facultades,
requiera y tenga su educacion especial, que debe tra-
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tarse en la misma forma que se haga respecto de la de
esas dos energias sus hermanas.

Se impone esto, por otra parts, en virtud del princi-
pio, unanimemente aceptado hoy por todos los pedago-
gos, segtin el cual se declara que la educacién debe ser
integral 6 completa, y atender igualmente, en lo tanto,
4 todas las esferas ds nuestra naturaleza consideradas
en sf y no s6lo subordinadas unas 4 otras, como se hace
cuando se trata de la educacién de la sensibilidad como
parte integrante (subordinada) de la de la voluntad;
con lo que al despojar al sentir de la sustantividad y ne-
garle gran parte del valor real y positivo que tiene en
toda la vida, se descuida y mutila su cultura, y con ello
la total de nuestra naturaleza, que, por ende, resulta
mutilada también.

Por someras que parezcan las precedentes indicacio -
nes (en el decurso de las paginas que signen seran ple-
namente desenvueltas), bastan para que se comprenda
que la Pedagogfa debe atender 4 la educacién de la
sensibilidad 6 estética, de la misma manera que lo hace
respecto de la de la voluntad y la inteligencia; es decir,
paralelamente &4 la de ellas, sin olvidar el ritmo y la
armonfa con que se desenvuelven las tres esferas de la
actividad animica, y en vista, ante todo, del valor real y
positivo que implica el sentir y se origina en su propia
sustantividad.

6. No obstante lo dicho, y afirmandolo todo lo po-
sible, no cabe negar el cardcter predominantements
ético de la cultura de la sensibilidad, por virtud, sin
duda, de la complejidad de sus fenémenos, y mds atin
por el influjo tan decisivo que ejercen sobre la volun-
tad, y, en lo tanto, sobre la conducta del hombra, cuya
conciencia anublan y cuya voluntad subyugan con
harta frecuencia.

No puede desconocerse, en efecto, que esos fenéme-
nos, tan numerosos y variados, son como la fuente de
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que se originan, asf las virtudes como los vicios, de los
cuales son las pasiones (6 estados pasivos del sentir)
como la fuerza generadora, en cuanto que, represen-
tando verdaderos desdrdenes del sentimiento, pertur-
ban el espfritu todo, ciegan la inteligencia y esclavizan
la voluntad. Y no se olvide que si la sensibilidad es la
fuente de las pasiones mds degradantes, alimenta tam-
bién los més elevados sentimientos, 4 la vez que pro-
porciona log mds vivos placeres (los que proporciona la
contemplacién de las obras de la Naturaleza y el Arte,
el gusto de lo bello), por lo que positiva 6 negativa-
mente, influye sobre la moralidad de un modo més 6
menos directo. Por esto que se sostenga por los que no
separan de la de la voluntad la cultura de Ja sensibili-
dad, que esta cultura debe ser el primer objeto de la
oducacién moral, 4 la que debe servir como de base 6
prefacio; porque, al cabo, las tendencias que la educa-
¢i6n moral trata de dirigir, tienen por alimento sensa-
ciones y emociones & que dicha educacién necesita
aplicarse para regularlas en vista de su fin.

. En esto, y teniendo en cuenta lo asentado antes,
nos fundamos para unir en un volumen la educacién
estética y la moral, empezando por4a primera y consi-
derandola, no meramente en sus relaciones con la se-
gunda, sino, ante todo, en el valor positivo y real de la
esfera de nuestra naturaieza & que se refiere, como
parte integrante que es de esta misma naturaleza.

En tal concepto, dividiremos el presente libro en dos
partes: en la primera trataremos de la educacibn esté~
lica 6 de la sensibilidad animica, en el sentido indica-
do; y en la segunda, de la educacidn moral propiamen-
te dicha. Estudiaremos en la parte primera los medios
de dirigir y cultivar el sentir considerado en general, y
luego los diferentes sentimientos eu particular (perso-
nales, sociales y superiores, y de éstos el religioso y
estético, 6 de lo bello principalmente), y en la segunda,




G

los medios generales de cultura moral y después los
mds adecuados para formar y dirigir la voluntad y la
conciencia moral, terminando con algunas direcciones
relativas 4 la disciplina y la educacién del cardcter. En
todos los casos seflalaremos, después de exponer los
principios y las reglas generales, las aplicaciones que
de unos y ofros quepa hacer en las escuelas, sefialando,
al efecto, &4 los maestros los correspondientes medios
de accidn.




PRIMERA PARTE

EDUCACION ESTETICA

& DE LA

SENSIBILIDAD ANIMICA

CAPITULO PRIMERO

KNOCIONES PRELIMINARES

8, Importancia y necesidad de Ia enltura del sentimiento: hechos fundamentales
en gus se apoyan.—id. Consideracidn de esta cultura como parte obligada dela
educacion general.—10, Bass psico-{ 6 antropologindé elln.—11. La ednea-
cidn ‘de 1os sentimientos.—12. Carac niis galientes de la sensibilidad ani-
mica en los nifios.—18, Bus falsas apariencias.—14. Dificultades gue ofrece In
educaciin del sentimiento.—15. Posibilidad y funciones de esta educacion; ne-
cesidad de buscar los medies mis adecuados parn atenderka.

8. Después de las indicaciones hechas en la Intro-
duccién al determinar el concepto de la cultura estéti-
ca (en toda su amplitud tomada), y sus relaciones con
la educacién moral, no parece que sea preciso esforzar-
se mucho para comprender la importancia y necesidad
de dicha cultura, tan desatendida, por desgracia, en
todas las esferas que comprende.

Recordemos, por vfa de recapitulacién de lo dicho
en diversos pasajes de esta obra (de los tomos IIT y IV
particularmente), en primer término, que el sentir es
la propiedad m4s general y caracterfstica de la vida,
como psicélogos y fisidlogos admiten de consuno (vivir
es sentir, dicen), la cual llena con sus manifestaciones,
presidiendo 4 la accién toda, que no es posible pensar

Tomo VIL 2
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sino movida por un fin deseado, por un hecho de gen-
sibilidad; de aquf que se diga con fundamento que la
voluntad es determinada siempre por los hechos de
esta clase, y que se consideren los sentimientos, gegun
ya hemos dicho, como los determinantes que la impul-
san 4 obrar. Afiadamos 4 esto que para que la idea, que
es un motivo de acci6n, influya sobre nuestras deter-
minaciones, es preciso que se transforme en mévil &
fuerza excito-motriz, esto es, en un fenémeno de sen-
sibilidad.

Deponen también en favor de la tesis que sustenta-
mos, los hechos tan.conocidos de que las perturbacio -
nes de la sensibilidad, en cualquiera de sus clases y 6r-
denes, se traducen con. harta frecuencia en periurba-
ciones orgdnicas, mentales 6 morales, en verdaderas y
4 menudo terribles enfermedades del cuerpo y del es-
pfritu, muy dificiles siempre, cuando no imposibles, de
curar. Las afecciones nerviosas (neurosis), que asi ata-
can al organismo como desarreglan la mente y llevan
hasta la locura (proceden muchas veces las afecciones
de esta {ndole, como es sabido, de un exceso de traba-
jo impuesto & los 6rganos nerviosos 6 de la sensibili-
dad), y por no citar otros hechos, las pasiones, que por
serlo del sentimiento, son enfermedades del alma, de-
claran por modo elocuente el inflajo que en todo nues-
tro ser ejerce la sensibilidad, y la precision en que es-
tamos de darla direccién adecuada, de atender 4 sus
manifestaciones, de educarla, en una palabra.

Revelan estas indicaciones que no es s6lo por su as-
pecto ético 6 moral por el que se impone esa educa-
cién y precisa atenderla; 4 la misma conclusién nos
llegard la consideracién especial del sentimiento, al
que cabe referir concretamente lo que en términos ge-
nerales hemos dicho de la sensibilidad.

Si es el sentimiento, como de lo dicho antes se coli-
ge, estimulante de 1a voluntad, 4 la que presta el valor
moral que necesita para vencer las dificultades que se
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oponen a sus resoluciones, lo es igualmente, y no me-
nos enérgico, de la inteligencia, 4 la que mediante el
calor y el entusiasmo que comunica al espiritu, sostie-
ne y estimula en el ejercicio de sus facultades, impi-
diendo su ociosidad y fortaleciéndola en el estudio y la
investigacién para hallar la verdad; de aquf que se le
considere como el estimulante mds activo del conocer.
En cambio de este influjo positivo, por el que el senti-
miento aparece como la fuerza animadora y motriz de
la vida, puede el mismo sentimiento cooperar 4 ésta de
un modo negativo comunicando al espfritu indiferencia
y frialdad, en cuyo caso la inteligencia (y la voluntad
también) queda como ociosa é inerte 6 haciendo que
1nos movamos por motivos impuros nacidos de un inte-
rés meramente utilitario y egofsta.

Como quiera que se considere el sentimiento, se nos
ofrece influyendo positiva 6 negativamente en la vida
toda. A él debemos la fuerza moral denominada énimo;
de él se originan las pasiones, cuyos efectos ya hemos
Indicado, y estados suyos son el placer y el dolor, mé-
viles principales de las acciones humanas, especial-
mente en la época de la nifiez (1). ;Serd preciso recor-
dar ahora la eficacia educativa que tiene el sentimien-
to de lo bello y, por lo tanto, su cultura, segun en la
introduceién que precede hemos indicado? (2).

Para terminar este punto de la importancia de Ia cul-
tura de la sensibilidad y persistiendo en la conducta de
dar 4 conocer las opiniones de autoridades pedagdgicas
sobre los diversos puntos que tratemos, conducta que
nos hemos impuesto como ley de esta obra, creemos
oportuno transcribir los siguientes dos pasajes, empe-

(1) De todos estos puntos hemos tratado. en la psicologia del
sentimiento que estudiamos en el tomo I1II. Véanse los mimeros
R6A 2l 26D, piginas 372-378.

(2) Acerca de este extremo, téngase en cuenta lo que decimos
en el dltimo capitulo (VI) de esta primera parte.
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zando por el de M., Compayré, que por cierfo se ocupa
de la educacién de la sensibilidad & manera de prefacio
de la ética y como parte integrante de ella. Dice asi (1):

«;Hay necesidad de probar que el corazén vale, por lo
menos, tanto como la inteligencia y que la gensibilidad
merece la solicitud del educador? ;No es evidente que
el deber mismo debe colocarse con frecuencia bajo 1a
salvaguardia del sentimiento? No hay virtud verdade-
ramente asegurada m4ds que la que se funda en el amor
mismo de la virtud. «S6lo es virtuoso, decfa Aristételes,
»quien encuentra placer en serlo». Desconfiemos de los
hombres que, como Rousseau, no buscan més que en
su corazén el principio de su conducta. El corazén debe
reglarge por la razén, y una sensibilidad ardiente pue-
de conducir 4 los m4s extrafios extravios del juicio y
de la accién. Pero desconfiemos también de los espiri-
tus secos, muy razonables, que sélo se inspiran en la
frfa reflexién: ellos seran mds falsos de lo que se cree
si el sentimiento no viene en su ayuda. De otro lado,
hay muchas de nuestras afecciones que son parte inte-
grante de nuestros deberes. Amar 4 su familia, a sus
amigos, 4 su patria, no es sélo fuente de los placeres
més delicados, de los goces mejores de la vida, sino
que es también el primer deber de un hombre vir-
tuosor.

Discurriendo sobre el mismo tema, dice madame
Chastean (2): .

«Nosotros debemos 4 la sensibilidad todo lo gque en-
canta nuestra vida, como todo lo que nos aflige. Ella
nos hace conocer el placer y el dolor, y nos hace gustar
las dulzuras de las afecciones de familia, la alegrfa de
los ¢xitos y la satisfaccién del bien realizado. A ella
debemos también los goces que nos procura la vista

(1) Comeavyss: Cours de pédagogie théorigue et pratigue, citado en
una de lag notas anteriores,
(2) Legons de Pédagogie, ete., citadas anteriormente.
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de una obra de arte, la audicién de una miisica armo-
niosa y la lectura de nuestras obras maestras de litera-
tura. Pero 4 ella debemos al propio tiempo los temores,
las angustias, las decepciones, las fristezas que nos
asaltan. Moralmente, ella nos eleva 6 nos deprime, se-
gin la direccién que se le ha dado. Puede hacer nues-
tra felicidad y nuestra gloria, como nuestra desdicha y
nuestra vergilenza. Por esto, y 4 causa de la influencia
preponderante que ejerce sobre nuestra vida entera,
los educadores de la juventud deben dirigir desde un
principio la sensibilidad en los nifios».

Si 4 las consideraciones expuestas en estos pasajes y
en los parrafos que les preceden, se aiiaden las que ex-
pusimos en la Introduceién, no podra menos de reco-
nocerse que, cualquiera que sea el punto de vista desde
que se la mire, la educacién del sentimiento se impone
como una necesidad apremiante de nuestra existencia;
sin el factor que-representa el sentir bien cultivado, ca-
recerfa la vida de su mds legftima y fecunda anima-
cidn y de sus mejores y mds puros encantos, sobrando-
le, en cambio, motivos de pesar, tristeza y extravio.
Sin la educacién del sentimiento, no sélo queda muti-
lada la educacién general del hombre, sino mutilada
también y entregada 4 merced de los mds groseros ape-
titos y de las pasiones mds innobles, sin calor para lo
noble, puro y grande, la naturaleza humana; el corazén
quedarfa sembrado de malezas, por una parte, y yermo,
por otra, de las plantas de que brotan las grandes y
generosas aspiraciones, los placeres legftimos y des-
interesados, y las alegrfas dulces é inefables.

9. La cultura de la sensibidad se impone, adem4s
de por las razones aducidas en los pérrafos que prece-
den, por virtud de un principio, repetidas veces afirma-
do en el decurso de esta obra, 4 saber: el de la infegri-
dad de la educacién. Es aforismo pedagégico, que el
sentido culto de nuestro tiempo estima como ley impe-
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riosa (por m4s que en la prdctica sea negada con la-
mentable frecuencia), que no puede considerarse como
verdadera educacién la que no ostenta entre sus carac-
teres fundamentales el de ser integral 6 completa; con
lo cual se declara que en la labor tan delicada como
compleja de educar al nifio, precisa atender 4 todas y
cada una de las manifestaciones de su naturaleza (1).

Por esta ley fundamental de la educacién moderna,
se impone la cultura de la sensibilidad, aun sin atender
al concurso que pueda prestar 4 la de nuestras demds
energfas. Si el sentir es un modo de actividad, una de
nuestras actividades especfficas, sin la que no cabe
pensar la existencia de nuestra naturaleza, que contri-
buye 4 integrar con las demas actividades y por igual
que ellas, es evidente que necesita y debe ser divigido 6
educado.

Aplicando este principio 4 la sensibilidad considera-
da particularmente, y habida consideracién 4"que entre
todos los elementos que la constituyen, realizan y ex-
presan, existe el mismo enlace, igual compenetracién
y reciprocidad que el andlisis psicol6gico descubre enfre
las facultades anfmicas llamadas superiores ¢ funda-
mentales (y entre espiritu y cuerpo), es 16gico también

(1) Mediante la ley de la integridad de la educacién & que aqui
aludimos, y que cada vez gana mds terreno en el campo de la teo-
rfa, y ya empieza 4 trascender 4 la préctica, se explica en cierto
modo (y no lo afirmamos en absoluto por la parte que en ello se
debe 4 las irracionales exigencias del histérico intelectualismo), el
anmento de asignaturas que de algtin tiempo 4 esta parte se obser-
va gn los programas escolares de todos los paises (las concernientes
4 1a ensefianza artistica, concretdndonos al asunto que motiva esta
observacién), al punto de haber infundido serios temores aun 4 los
que més blasonan de reformistas, v por ello haber guscitado criticas
més 6 menos razonables, sobre todo & propésito de lo que llaman
los franceses surmenage scolaire (exceso de trabajo en las escuelas);
punto que requiere ser tratado con detenimiento, como lo haremos
cuando de la organizacién escolar nos ocupemos; recogiendo indica-
ciones que sobre el particular hemos hecho en los tomos anteriores.

|.
i
|
1
!
1
1
1
I




EcEagyc

asentar el principio de que la educacién de la sensibili-
dad debe revestir asimismo el cardcter de orgdnica, que
implica para el espiritu lo que acaba de decirse, y que,
por lo tanto, hay que tener en ella en cuenta todos sus
slementos.

«Se impone por esto—hemos dicho en otra parte(1)—
la necesidad de no dejar huérfana de cuidados ninguna
de las manifestaciones de la sensibilidad, ora consistan
en sensaciones, ora en sentimientos, bien en las incli-
naciones 6 instintos precursores de éstos. En cuanto 4
los sentimientos, procedan del placer 6 del dolor, sean
nobles 6 bajos, deban su influencia 4 la tendencia per-
sonal 6 4 la social, se resuelvan en pasiones 6 se pro-
duzcan en forma de ese valor moral denominado 4nimo,
de todos hay que preocuparse igualmente para excitar-
los 6 contenerlos dentro de sus justos limites, desenvol-
verlos 6 disciplinarlos, segiin los casos; ya sea negati-
va, ya positivamente, la educacién no debe dejar de
ejercer su accién saludable sobre todos y cada uno de
ellos».

Cuanto se insista sobre la necesidad de llevar 4 la
préctica la gran ley de la integridad de la educacién,
as{ considerada ésta en general como en cada una de
sus esferas fundamentales, serd siempre poco, por lo
mucho que importa, para que sea una verdad y se viva
en la realidad, el principio de que la educacion prepara
4 las nuevas generaciones para vivir la vida completa.
De aquf que dicha ley se estime como el eje sobre que
gira todo el actual movimiento pedagégico, tan prefiado
de problemas 4 cual mds interesantes, y todos los cua-
les, obsérvese bien, responden al sentido de que la edu-
cacién resulte completa, como formada de una pieza, 4
la manera que lo estd y se desenvuelve la naturaleza

(1) La educacion estética y la ensefianza artistica en las escuelas.
Un vol. de la «Biblioteca del Maestro» (Segunda serie), Barcelona;
Bastinos, editores, 1888,
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humana. Las cuestiones sobre el método activo, sobre
el ejercicio corporal, sobre el surmenage 6 exceso de
trabajo, sobre la higiene de la escuela, todo responde
mas 6 menos directamente 4 la idea de proporcionar &
los nifios una educacién fntegra, en el sentido de que se
atienda, mediante ella, al cultivo adecuado de todas sus
enerafas, de todos cuantos elementos tejen la compli-
cada trama de su existencia. Tal es el punto culmi-
nante de la reforma pedagdgica que al presente pre-
ocupa 4 los pensadores y Gobiernos de todos los pafses
cultos.

10. Elcontenido del pdrrafo mds arriba transcrito
sefiala ya los elementos 4 que hay que atender en la
cultura de la sensibilidad, y nos dice, en lo tanto, dénde
hay que buscar la base de la esfera de la educacién que
al presente nos ocupa.

Debiendo abrazar ésta (como es obligado por virtud
del principio expuesto) la sensibilidad en toda su rica
complexién y variedad de matices, no hay para qué
advertir que si precisa obrar sobre los elementos de
cardcter psicolégico que tejen la compleja trama de
nuestra naturaleza afectiva, y cuya expreésién mas ele-
vada representan los sentimientos, no es menos nece-
sario tener en cuenta los que proceden de la sensibili-
dad fisica, cuya manifestacién m4s alta y delicada nos
la ofrecen las sensaciones. En el organismo fisico y en
la energfa interna denominada espiritu hay, pues, que
buscar la base de la educacién estética; médxime cuando,
en virtud de la compenetracién que existe entre ambas
esferas, es dificil muchas veces, aun al andlisis mas
perspicuo, distinguir si tal 6 cual fenémeno es de fndole
fisiolégica 6 anfmica, lo que es debido, por una parte,
al influjo de lo fisiolégico sobre lo moral (los placeres y
los dolores de los sentidos, hemos dicho repetidas veces,
son como los gérmenes de los placeres y los dolores
del alma), y, por otra, 4 que semejantes fendmenos son




con frecuencia resultado de la accién combinada de
amhos 6rdenes de actividades.

Resulta de esto que decimos, una base psico-fisica,
antropolégica 1 orgdnica para la educacién de la sensi-
bilidad, que asf tiene que mirar al cuerpo como al espi-
ritu: es 1a base de toda educacién, general y parcial-
mente considerada. Sin desentrafiar demasiado el asnn-
to, por no descender 4 pormenoras en que no hay para
qué ocuparse ahora, diremos, coneretando, que lo fun-
damental de esa base (prescindiendo de las conexiones
ya insinuadas), nos lo dan, de una parte, el sistema ner-
vioso, particularmente en lo que se refiere 4 los senti-
dos, v, por otra, la facultad anfmica del sentir, 6 sea el
sentimiento.

11. Enla sensibilidad orgédnica y su educacion,
hay que apoyar primeramente la cultura estética, pues-
to que por esa sensibilidad es por la que se despierta el
espiritu 4 la vida y por la que se inicia Ia actividad
anfmica (1); en tal concepto, hay que empezar por 12
educacién de los sentidos, sin desatender los dema4s ele-
mentos del sistema nervioso.

Habiendo tratado de esta educacién conjuntamente
con la de la inteligencia, por razones que & su tiempo
expusimos (2), no precisa entrar ahora en sus porme-

(1) WVéase lo dicho en el nim. 228 del tomo III (pdg. 227), en
donde exponemos laley que sigue en su desarrollo la actividad anf-
miea. La misma ley se da en el desarrollo de la sensibilidad, que,
segiin ella, pasa de lo inconsciente 4 lo eonsciente, para convertirse
de corporal en animica, segin quedé asentado en el tomo [V; véanse
los niimeros ¥ y 5% (pdginas 35 y 108), en que por via de conclu-
glones resumimos esta doctrina.

(2) Véage el niim. ¥ del tomo VI (pdg. 50). En los niimeros
gignientes hasta el &4, estudiamos todo lo concerniente 4 la edu-
cacidn de los sentidos; de la higiens de sus drganos tratamos en
particular en el tomo V (péginas 347-357), de su anatomia y fisio-
logfa, en el TIT (pAginas 209-251), y de las sensaciones en el nifio, en
el 1V (phginas T1-87).
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nores, que detenidamente estudiamos en el Ingar 4 que
acaba de hacerse referencia. Lo que de momento im-
porta es dejar asentado que por virtud de la correlacién
que existe entre los hechos de sensibilidad, y de la cir-
cunstancia de iniciarse ésta por la corpdrea y preceder,
por lo tanto, la especffica 6 de los sentidos corporales 4
la puramente anfmica, precisa comenzar la educacién
de los sentimientos por la de dichos sentidos, que no es
meramente corpérea ni intslectual, como pudiera creer-
se, sino que reviste 4 la vez cardcter muy determina-
do de estética y aun de moral; conceptos ambos que
se deducen de lo que en el lugar referido expusimos
acerca de la cultura de esos elementos de nuestra vida
afectiva.

Recordemos, en efecto, que casi toda 1a educacidn del
gusto y el olfato acusa un cardcter sefialadamente mo-
ral, que en gran parte reviste la del tacto, y que la de
la vista y el ofdo tiene una finalidad estética, no exenta,
ni mucho menos, de valor ético, que en manera alguna
es dado desconocer. De aquf que se hable (1) de la cul-
tura afectiva y moral de los sentidos (incluyendo en el
primer concepto el de lo bello), y que toda la educacién
artistica se funde en la ds los dos iltimos y se comien-
ce por ella, en lo tanto. Importa tener esto en cuenta,
por dos razones fundamentales: primera, para no acha-
car 4 la educacion de los sentidos un valor meramente
intelectnal (error en que 4 menudo incurre la Pedago-
gfa, especialmente la cldsica), siendo asf que lo tiene
afectivo y moral también; y segunda, para preocupar-
se de ella en vista de todas estas relaciones.

Prescindiendo ahora de las que atanien 4 la esfera de
lo moral (4 que en lugar mds apropiado hemos de hacer
nuevas referencias), nos limitaremos 4 dejar asentado
que si toda la educacién del espiritu tiene su punto

(1) BernarD PEREZ, por ejemplo. Véase su libro L'éducation
morale deés le berceau, ya citado.
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inicial en la de la sensibilidad (como la actividad anf-
mica lo tiene en la especifica del sentir), la del senti-
miento, particularmente considerada, debe basarse en
la de los sentidos (que constituye parte integrante de
aquélla) si ha de dirigirse el sentir todo de conformidad
con el proceso que sigue su desarrollo espontdneo; la
gsensacién precede al sentimiento, al que suministra sus
elementos determinantes por lo menos en la mayorfa
de los casos (siempre que no es originado por una idea
sugerida por el espiritu mismo), 6 se transforma en él,
que eslo més comin, sobre todo tratindose de los
nifios (1).

12. Los caracteres que en éstos reviste la sensibi-
lidad anfmica obliga también 4 proceder del modo que
decimos. Del estudio que acerca del particular hicimos
en el tomo IV, se colige claramente, no sélo que al prin-
cipio de la vida son originados los sentimientos por las
sensaciones, sino que lo son también por los apetitos,
por las formas inferiores de éstas, por lo que, como
observa Sully, el mal genio reconoce por causa el dolor

(1) Basta 4 nuestro propdsito con sentar este hecho, en que todo
ol mundo conforms, y que en diferentes pasajes de esta obra hemos
puesto de relieve; las limitaciones que le ponemos nos relevan de
entrar en el examen del principio, sustentado por CONDILLAC en su
Tratado de las sensaciones, y sostenido por la escuela positivista, de
que todas las operaciones del alma no son més que la sensacién
misma que se transforma diferentemente, lo cual se relaciona con
la doctrina de las ideas innatas. Concretdéndonos 4 la naturaleza
infantil, el estudio que de sus manifestaciones hemos hecho en
el tomo 1V, confirma el principio afirmado de que en el nifio apa-
rece siempre la sensacién, no sélo ecomo determinante de la idea y
de toda accién, sino muy principalmente como engendradora de
los sentimientos que con tan rica variedad y tan enérgica expresion
matizan su vida toda; conforme es la naturaleza de las gensaciones
que experimenta el nifio, as{ son en 4] las determinaciones y las
direcciones del sentimiento, del gue son aquéllas, por lo tanto, como
la fuerza motriz 6 el impulso inicial.
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ffsico, la envidia resulta de la gula, y asf sucesivamente.
Comomuy relacionadoconeste cardcter, sefiala elmismo
Sully el de que los estados afectivos del nifio dependen
inmediatamente de las impresiones materiales y, sobre
todo, de los objetos presentes. «El temor del nifio, dice,
se excita por la vista de un perro, pero todavia no por
la imagen mental del mismo; en ofras palabras, los sen-
timientos del nifio sélo se excitan de una manera direc-
ta por los objetos presentes. El grado inferior de capa-
cidad representativa no permite atin que se reproduz-
can ni que se satisfagan idealmente los sentimien-
tos (1)».

Como consecuencia de los hechos apuntados y de la
falta de fuerza suficiente de pensamiento y de reflexion,
resultan otros caracteres por que se distingue el sentir
en los nifios, quienes tan pronto se exaltan, montan en
cblera y se atemorizan, como se quedan tranquilos y se
muestran afables y confiados; con la misma facilidad
que rfen, lloran y cambian de afeccién, llevandola, ora
4 una persona, ora 4 otra, ya 4 un juguete, ya 4 otros;
besan al nifio 4 quien momentos antes maltrataban, y
abandonan indiferentes las cosas que no hacfa un mi-
nuto solicitaban con verdadero apasionamiento. Por
virtud de estos hechos, que la observacién mas somera
puede comprobar 4 todas horas, resultan como carac-
teres distintivos del sentir animico en los ninos, ade-
mas de los dos que nos han servido de base para estas
observaciones, la wvivacidad y la violencia, la fuga-
cidad y la variedad caprichosa,.

«La vida sensible del niio—dice M. Compayré, resu-
miendo las observaciones del psicélogo inglés citado
m4s arriba (2)—se compone de cortas céleras, de lloros

(1) James Suvrry. Psicologia pedagdgica. Traducida al espanol
(del inglés) por D. Eduardo Molina. Un vol. de la <Bibliotees del
Maestro.» Nueva York: D. Appleton y Compafifa, 1888,

(2) En el Cours de Pédagogie théorique el pratique, citado en no-
tas anteriores.




y de risas momenténeas, de penas violentas, de siibitas
ternezas, de sentimientos, en una palabra, tan ardien-
tes como pasajeros. Se comprende, en efecto, que sien-
do determinado sélo por la presencia de los objetos, se
exalte pronto el sentimiento del nifio, pero que, en des-
quite, no eche raices profundas, no pase de lo superfl-
cial y no se fije en el alma. Por nada se exalta el nifio;
todo es para su alegrfa, para su dolor con el impetu de
sus fuerzas flexibles y jévenes. Prorrumpe en risas 6
vierte mares de ldgrimas y patea de impaciencia. Mas
todo este fuego se extingue tan pronto como se encien-
de. Desde que el objeto se aleja 6 desaparece, el senti-
miento no le sigue, pues no hay entonces en el espiri-
tu del nifio una fuerza suficiente de pensamiento para
retener y hacer durar la emocién. «Tan pronto como
»nnevos objetos, nuevas impresiones se presentan 4 él,
»dice M. Sully, se detiene el forrente de su pasiénn».
Nada mds exacto, en efecto, que estas observaciones
de Sully, como de ello pueden dar {estimonio cuantos
viven entre nifios y los observan, siquiera sea superfi-
cialmente, en sus amistades, sus juegos, sus disputas y
sus rifas. Con la misma facilidad que juegan, rifien y
se ponen furiosos unos con otros, al punto de que son
capaces de tirarse cuanto hallan 4 mano, se llenan de
improperios y parecen posefdos del odio mds reconcen-
trado; pero apenas han transcurrido cinco minufos,
cuando llegan 4 ellos, se les ve como si nada hubiera
pasado, amigos {ntimos como antes, jugando y aun be-
sandose los mismos que poco ha parecfan enemigos
asaz irreconciliables. Igual son en todo; se apasio-
nan de un juguete, detrds del cual andan dias y meses
aburriendo 4 sus padres hasta que se lo compran, y a
las pocas horas de tenerlo ya no le hacen caso, lo aban-
donan 6 lo destrozan. Con sus madres mismas, sus ca-
ricias son tan impetuosas como fugaces; al verlas en-
fermas, por ejemplo, prorrumpen en llanto, y 4 los dos
minutos los vemos jugando y alegres como antes, y sin
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cuidarse de que con el ruido que hacen molestan al ser
querido por quien ha un instante se deshacfan en l4-
grimas. De un momento 4 otro cambian en la afeccién
que con toda la viveza de su alma muestran 4 un her-
mano 6 4 un amigo: las caricias y las preferencias que
prodigan 4 uno se tornan stbitamente en desdenes ¥
malos tratos, para hacer objeto de ellas 4 otro & quien
acaban de molestar con sus desvios y sus provoca-
ciones.

13. Alo dicho hay que afiadir un fenémeno que
es interesante considerar, pues & no tenerlo en cuenta
se deben no pocos errores en la educacién de los ninos,
con quienes se tienen, por esta causa, complacencias
injustificadas, tanto mas perniciosas cuanto que pro-
vienen de engafio por parte de los educadores, que Ics
nifios no dejan de conocer y aprovechar en favor suyo,
siempre que pueden. Nos referimos 4 ciertas [alsas
apariencias de la sensibilidad infantil que, estudidndo-
las, llevan 4 la idea de que el nifio no es tan sensible
como 4 primera vista parece, ni con frecuencia experi-
menta sentimientos que nosotros le atribu{mos, engafia-
dos por esas apariencias.

Se debe esto, en Ja mayorfa de los €asos, no gélo al
disimulo estudiado 6 4 un comienzo de hipocresta por
parte del nifio, sino, como hacen observar los que han
estudiado la infaneia con algin detenimiento, 4 una
«evidente desproporcién entre las manifestaciones ex-
teriores del nifio, sus gestos, sus movimientos, que dan
testimonio de la superabundancia de la vida en un
cuerpo joven, y la medida real de los sentimientos que
experimenta» (1). Por esto que pudiera decir con ente-
ra verdad Mme. Guizot: «Las acciones de los nifios nos
engafian continuamente y nosotros nos extraviamos

(1) CompAvRE expone en esta férmula el fenémeno en cuestidn,
en gu Cours de Pédagogie citado en la nota precedente,
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también con frecuencia al buscar en ellos, para dirigir-
los, méviles semejantes 4 los de que tenemos conciencia
en nosotros mismos» (1).

A los caracteres antes sefialados hay, pues, que ana-
dir el dato de las falsas apariencias de la sensibilidad
en log nifios para juzgar y dirigir 4 éstos al respecto
de su vida afectiva; factor tan importante en toda la
educacién de la infancia, por razones que reiteradas
veces hemos aducido.

14. Los caracteres que hemos reconocido en la
gensibilidad anfmica de los nifios, sobre todo en sus
modos de manifestacidén, muy especialmente en sus
falsas apariencias, dificultan grandemente la educacién
de esa facultad, lo que 4 su vez es causa, sin duda, del
gilencio que a este respecto suelen guardar los pedago-
gos, segln en la Introducecién notamos.

Reconoce por causa semejante dificultad, no sélo los
hechos sefialados, sino ademas la fndole peculiarfsima
de la actividad del sentir, que no puede excitarse de la
propia manera que la de inteligencia, ni aun que la de
la voluntad, por lo mismo, sin duda, que no siempre se
dispone de los oportunos estimulantes. La sensibilidad
es sumamente variable y, por ello, muy diffeil de re-
glar, 4 lo que confribuye en gran manera la circuns-
tancia de depender de elementos muy diversos y com-
plejos. Afniadase 4 esto el hecho de gque, mds que las
otras facultades, constituye un dén natural, en el que
obran menos que en aquéllas las influencias exteriores.

Preciso es convenir, por otra parte, en que, como
dice miss Edgeworth, «la afeccidén no se aprende de
memoria», sino que sale del corazén, al que no pueden
darse lecciones en la misma forma que 4 la inteligen.
cla: «no se puede mandar 4 un nifio que se conmueva—

(1) Cita hecha por Compayré, que la toma de la obra de mada-
me Guizor, Lettres de famille sur U'éducation,
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ge ha dicho—como-ge le puede imponer que sea aten-
to». Se aprende 4 conocer mucho mds facilmente que &
sentir (nos lo dice el hecho de que aprendemos m4s f4-
cilmente los elementos de una ciencia, por abstrusa que
sea, que 4 sentir las bellezas naturales de un paisaje 6
las artisticas de un cuadro), pues en esta energra im-
prime siempre lo propio ¢ individual un caracter indi-
vidualfsimo que trabajosamente se modifica, maxime
cuando es debido en gran parfe 4 instintos y hdbitos
heredados que forman el natural 6 temperamento afec-
tivo del individuo, lo que 4 su vez depende en mucho
de ciertas condiciones fisiolégicas, como el estado del
sistema nervioso, por ejemplo, al que tan estrechamen-
te ligado se halla el sentimiento.

Por virtud de estos hechos, que someramente sefia-
lamos, no dejan de tener su razén de ser las frases
aforisticas que corren de boea en boca, con la autoridad
de cosa juzgada, y en cuya virtud se afirma que nace-
mos tiernos 6 secos, afectuosos 6 frios, y que la educa-
cién parece impotente para enardecer ciertas almasy
hacer que aparezca en ellas la vida del amor. Declaran,
por lo menos, estos aforismos de la sabidurfa popular,
lo diffeil que es la educacién del sentimiento.

15. No queremos decir por esto que sea imposible,
con lo que negarfamos al sentir la cualidad de poder
perfeccionarse que le es inherente, y que le hemos re-
conocido 4 la par que 4 las demds energlas animi-
cas (1). Siel sentimiento fuese ineducable no habrfa para
qué hablar de educacién integral, ni realmente de edu-
cacién moral; quedarfa mutilada la obra de la educa-
cién del hombre, y por ende, nuestra naturaleza tam-

(1) En el tomo III, al determinar la ley que sigue la actividad
del sentir en su desarrollo (nim. 263, pig. 317), en contormidad
c¢on la que rige 4 la actividad animica en general (nim. 228, pigi-
na J28),
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bién, segin ya hemos declarado a4 propésito de poner
de relieve la necesidad de educar las facultades del
sentir.

Hay, pues, una educacién del sentimiento, como
hemos visto que la hay de la inteligencia (Tomo VI),
y veremos luego que es posible la de la voluntad; la
experiencia de todos los siglos y el testimonio de todos
los pedagogos nos confirman en ello.

Es mas; en la educacidn del sentimiento, como en la
de las demas facultades animicas, se dan las {res fun-
ciones por que se realiza la obra de la educacién en su
copjunto considerada; pues 4 la vez que cabe excitarlo
y desenvolverlo (exagogia), consiente que se preven-
gan las enfermedades que, cual las que representan las
pasiones (desérdenes ¢ estados patolégicos del sentir),
puede contraer, de dejarlo abandonado & si propio
(higiene); y en el caso de que estas enfermedades sobre-
vengan, como con harta frecuencia sucede, es dado
intentar extirparlas 6 curarlas (medicina J psiquia-
{ria), lo cual ensefia la experiencia que puede con-
seguirse. No es, por ofra parte, un misterio para nadie
que, no obstante las dificultades insinuadas en los pd-
rrafos que preceden, se consigue 4 menudo en los nifios
provocar y fecundar buenos sentimientos, que llegan
4 hacerse habituales en ellos, reprimir otros que no
tlenen este cardcter y dirigir convenientemente los
que por vicios de educacién aparecen como torcidos,
como es comin que suceda con el religioso, depu-
randolo del virus que le inoculan la supersticién y el
fanatismo, y con el patriético, que es lo general que se
manifieste y desenvuelva merced 4 la accién del medio
en que vive el nifo (muchas veces es debido este resul-
tado al trabajo sistemdtico de los educadores), y al que
también precisa curar de vicios analogos 4 los que ex-
travian y perturban al sentimiento religioso.

En la cultura del sentimiento hay que tener en cuen-
ta, pues, el ejercicio, la higiene y la medicina, tres

Tomo VII 3




fanciones que determinan el plan de esta esfera de la
educacién, como 4 su tiempo vimos que determinan el
de la educacién considerada en general (1).

A la vez que las consideraciones que preceden depo-
nen en favor de la posibilidad de la educacién del sen-
timiento, declaran y patentizan su necesidad, y obligan
4 buscar medios de, sorteando y procurando vencer las
dificultades dichas, realizarla con toda la amplitud y en
las mejores condiciones posibles, con la mira de poner
mediante ella el alma del nifio en las circunstancias
m4s favorables para el desenvolvimiento de sus dispo-
siciones naturales, en todas las cuales influyen tan
enérgica y decisivamente los elementos de nuestra vida
afectiva.

Sefialar los medios mas adecuados para realizar esta
obra, tanto mas meritoria cuanto mas dificultosa se nos
ofrece, es el objoto & que consagramos los capftulos
siguientes.

(1) Sobre el concepto de estas funciones, asi como del estado de
gu estudio, se tratd, por lo que 4 la educacion en general respecta,
en el tomo primero de esta chra. (Véase el capitulo V de la seccién
gegunda, ntmeros & y G, piginas 135-141.)




CAPITULO II

DIBRCCIUNES PARA LA CULTURA DEL SENTIMIENTO CONSBIDERADO

EN GENERAL

16. Indicaciones previas.—17. Necosidad de una accidn 4 la vez estimulante y re-
presiva, positiva y negativa.—18. Exigencias que se originan de las falsas apa-
rienciag de la sensibilidad en los nifios, y regla de condueta que por ello se im-
pone 4 los educadores.—18, Necesidad de comunicar el sentimiento ¢omo un
medio general de cultura de esta facultad; modos de proceder.—20, L educacidn
por el afecto como ofra regla general de condueta para la eultura del sentir
animieo.—321. Limites dentro de los cuales debe usarse de la sensibilidad ea la
direceidn del sentimiento.—22. Las asociaciones de sentimientos como medio de
cultura de éstos; modo de establecerlas.—23. Bl sentimiento en accion como
otro medio de educar la sensibilidad animica.—24, Influjo da la inteligencia, y
especialmente de la fantasia, sobre. el sentimiento; modo de servirse de él para
lIa enltura de éste.—25. Modos y estados del sentimiento; consideracidn especial
de los primeros.——26. Papel de la educacidn respecto de ellos; medios do infun-
dir el 4nimo y combatir las pasiones, —27. El placer y el dolor como estados del
sentimiento; su valor psicoldgico y sn inflajo en la vida,—28. Papel de Is edu-
eacion al respecto del placer y el dolor; necesidad de aprovecharlos ambos y
manara de hacerlo; aplicaciones del sistema de las reacciones ¢ consecuencias
naturales. -2, Los juegos corporales ¥, én general, la educacidn fisiea, como
medio de cultura del sentimiento.—30. Los hibitos del sentimisnto como resul-
tado de la cultura de esta facaltad; sus efeetos.—31. La educacidn de los senti=
mientos en particular; clasiticacién de éstos que debe servirle de base.

16. En lo expuesto en el capftulo precedente de-
jamos echadas las bases para la educacidn del senti-
miento, de la cual trataremos ahora, empezando por
dar al efecto direcciones generales que nos han de ser-
vir luego de gufa para sefialar las reglas que més pre-
cisa tener en cuenta para la adecnada direccidn y cul-
tivo de las determinaciones efectivas y concretas de
dicha facultad (sentimientos particulares), segiin el ca-
rdcter de cada una y el papel que desempeiia en nuestra
vida, y sobre todo en 12 del nifio, como elementos de la
actividad afectiva. A este intento, tendremos en cuenta
en este capftulo las modalidades y estados del sentir
anfmico, que tan ssfialada influencia ejercen en nuestra




N A

existencia y tanto interés tienen para la educacion
toda, en cuanto que entrafian modos de accién que ast
convienen 4 la ensefianza como al régimen disciplina-
rio 4 que debe someterse 4 los educandos.

Lo que decimos, pues, & continuacién se refiere 4 la
educacién del sentimiento considerado en general, y
prescindiendo, en lo tanto, de los sentimientos particu-
lares (cunalquiera que sea la tendencia 4 que correspon-
dan), lo cual sera objeto de otros capitulos.

1'%. Lo primero que debs tenerse en cueanta al res-
pecto del sentimiento considerado en general, es que
por virtud del predominio que ejerce sobre la acci6n
toda y de los extravios 4 que todos se prestan, especial-
mente los sentimientos particulares que se refieren dla
tendencia personal, cuando se abandonan 4 si mmismos
6 so excitan en demasfa 6 de un modo inconsiderado,
una gran parte de su educacién consiste en reprimir,
disciplinar y aun impedir ciertas manifestaciones de
dicha tendencia, y, en general, las pasiones, en euanto
que, como hemos dicho, representan desérdenes 6 enfer-
medades del sentimiento. Lo propio hay que advertir
respecto de toda violencia en los afectos, cualquiera
que sea el origen de éstos y el mévil & que obedezcan,
pues semejantes modos de manifestarse el sentiriento
son como precursores de las pasiones, las que, aun
cuando sean engendradas por mdéviles buenos, precisa
dominarlas, no dejarlas que arraiguen ni tomar cuerpo,
para poder equilibrar los estados del sentimiento y
sometar éste, como toda la actividad psiquica, al prin-
cipio de la racionalidad que debs presidir, cual ley cons-
tante y reguladora, 4 todas Jas manifestaciones de esa
energia interna que llamamos alma.

A esta manera de proceder, que se impone en toda
Ja educacién del espfritu, es 4 lo que se denomina edu-
cacién negativa del sentimiento, en contraposicidn 4 la
dicha positiva, que es la que consiste en excitar, des-
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envolver y fecundar; modo de accién en que se hace
consistir comunmente (con notorio error, por cierto)
toda la funecién educativa, y que en realidad no es mds
que uno de los dos aspectos que ésta implica necesaria-
mente, aun tratdndose de los sentimienfos personales,
que son los que mds han menester de la accién repre-
siva, pues entre ellos hay algunos (por ejemplo, los de
personalidad y dignidad) que con frecuencia precisa
excitar y sostener, sino se quiere amortiguarlos y aun
extinguirlos (lo cual serfa contraproducente para ia
educacién del earicter principalmente), riesgo que se
corre con la represién de los sentimientos egofstas y
aun excitando los de simpaffa ¢ sociales, como mis
adelante hemos de ver.

Por estas mismas indicaciones se viene en conoci-
miento de que la cultura del sentir animico es, por un
lado, de prevencién y reprensién, 6 negativa, y, por
otro, de excitacién y desarrollo, 6 positiva. En armoni-
zar ambas maneras de proceder, sirviéndose de los
efectos de una en provecho de la otra, de modo que las
acciones que suponen se equilibren y ponderen y sean
aplicadas con cierto ritmico paralelismo, estriba prin-
cipalmente el arte de educar el sentimiento.

18. A la sefialada en los pdrrafos que preceden,
hay que afiadir otra dirececién para la cultura general
del sentimiento, que surge naturalmente del hecho afir-
mado en el capftulo anterior (13), relativo 4 las falsas
apariencias con que se presenta la sensibilidad en los
nifos.

Por virtud de semejante hecho, que no deben dar al
olvido los educadores, se impone 4 éstos como regla de
conducta, la de no conceder 4 log nifios una fuerza de
afeccién igual & la nuestra porque los vean prontos a
derramar ldgrimas; lloran con la misma facilidad que
rien, y rara vez responde en ellos adecuadamente la
expresion de sus manifestaciones externas 4 la infensi-




dad del sentimiento que las provoca; de aqui que no
deba darse tanta importancia 4 esas manifestaciones,
ni atenderlas en la medida que lo harfamos con una
persona mayor, y de aquf también que para reprender
4 los nifios sus faltas, no se fie todo 4 esa especie de
sentimentalismo en que incurre Rousseau al aconsejar
que para corregir alguna de aquéllas, se diga al nifio
que la cometa: «Mi amigo, me bas hecho mal», lo que
Ja mayor parte de las veces le dejara indiferente por no
haber entendido la amonestacién, 6, como afirma
Compayré, si aparece conmovido lo serd sélo en la su-
perficie. «Tratando de excitar una sensibilidad prema-
tura, dice el mismo autor, no habréis obtenido mds que
carantofias, gesticulaciones de afecci6én.»

No debe olvidarse que en los nifios predomina el
egofsmo, y que los afectos de simpatfa se desenvuelven
con lentitud, asf como que ellos saben valerse de las
manifestaciones externas del sentimiento, el llanto in-
clusive, para evadir las reprensiones, hacer olvidar sus
faltas y conseguir de nosotros lo que desean; por esto
no debemos dejarnos llevar ds esas manifestaciones
concediéndoles un valor de que realmente carecen;
aparte de que, como al tratar de ellas insinuamos, son
de continuo hijas del predominio de la vida corpérea.

En conclusion; los educadores deben contar siempre
con esas falsas apariencias de sensibilidad y tenerlas en.
cuenta para no ser engafiados por ellas, y, sobre todo,
para no ejercer sobre sus educandos una accién inade-
cuada y estéril por fundarse en hechos falsos; lo que
dard por resultado al cabo, que, cuando realmente con-
venga dirigirse 4 la afeccién, resulte ineficaz el estuer-
zo que se emplee, como lo resultan siempre los recursos
4 que se acude con mucha frecuencia y fuera de sazon
6 equivocadamen to.

19. La regla que acabamos de recomendar de
no emplesr tna afeceién estéril por dejarse llevar de
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las falsas apariencias de la sensibilidad en los nifios, no
contradice en manera alguna el precepto, tan recomen-
dada por todos los pedagogos, de valerse del gentimien-
to para dirigir el de los nifios, 6 sea comunicarselo.

«El mejor medio, se ha dicho, de hacer gensible al
niiio, es el de ser sensible con él.» Se funda esto en que
si el sentimiento no se enseiia, como ya hemos insi-
nuado, puede comunicarse, pues la sensibilidad es con-
tagiosa, como fambién se ha dicho, y el amor nace de
otro amor: el alma se abre y como que se abandona 4
la afeccién que se le manifiesta, y se siente animada de
los mismos sentimientos que ésta entraiia, Rodeando al
nifio de afecto, de amor, no podra menos de responder
con afecto y con amor; si continnamente siente latir 4
su lado un corazén, latird también el suyo, por ador-
mecido que se halle, Si el nifio se ve rodeado de perso-
nas que le manifiestan sentimientos dulces, disposicio-
nes afectuosas, concluird por sentirse animado él mis-
mo de unos y 4 otras: «la bondad cuyos efectos haya
experimentado, le ensefiard 4 sentir».

Asf, pues, uno de los medios de dirigir en los nifios
ol sentimiento, es el de comunicarselo mediante nues-
tro propio sentimiento, sintiendo nosotros lo que que-
ramos que sientan ellos, y, sobre todo, ddndoles prue-
bas constantes de afecto y amor. Por lo mismo, nunca
se recomendara lo bastante & los educadores este con-
sejo de Gauthey:

«Que el maestro ame 4 sus alumnos, y el corazén de
éstos responderd al suyo. El amor es naturalmente co-
municativo: provoca un movimiento de reciprocidad
dulee y simpdtico. El nifio siente muy bien cuando es
amado: lo lee en las miradas, en las palabras de su
maestro; y cuando reconoce en éste una paciencia llena
de afecto, su corazén se enternece y se une inevitable-
mente al ser que se consagra 4 él con tanta abnega-
cién. Entonces acude 4 &1 con alegria; en su maestro
ha encontrado un amigo y un padre. En esto es en lo
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que yo me he fundado, decfa Pestalozzi; yo querfa que
mis nifios pudiesen, 4 cada instante, por la manana y
por la tarde, leer en mi frente y adivinar en mis labios
que mi corazén les estaba dedicado; que su felicidad y
sus alegrfas eran también mi alegrfa y mi felici-
dad» (1).

Acerca de este punto hace Mme. Pape-Carpantier una
observacion que deben tener en cuenta los educadores,
4 saber: que el amor que al efecto se manifieste 4 los ni-
fios no debe ser abstracto, general, el amor filantrépico
que debemos tener 4 todos nuestros semejantes, y, por
lo tanto, 4 todos los nifios, sino particular, individual.
«Amad, dice, 4 todos los nifios del globo, si tenéis el
alma bastante grande para ello; pero amad sobre todo
y en particular 4 cada uno de los que estdn confiados 4
vuestros cuidados. Nada de afeccién abstracta y mucho
de afeccion préctica» (2).

20. Aunque los consejos que entraiian las obser-
vaciones que preceden se encaminan principalmente &
decir, por vfa de direccién, que uno de los medios de
dirigir el sentimiento es comunicdndolo, sintiendo el
educador lo que quiera que sientan sus educandos, im-

(1) Gavrmey. De Uéducation. Cita hecha por M. Compayré en
gu citado Curso de Pedagogia.

(2) Mme. MARiA PAPE-CARPANTIER. Conseils sur la direction des
Salles d'asile (Paris: Hachette, 1872). Afiade todavia la. inteligente
antigua Inspectora general, Directora del Curso prdetico de las Salag
de Asilo: «No aceptéis mds que un pequefio niimero en relacién con
vuestras fuerzas...; y 4 esos nifios poco numerosos amadlos bien,4 su
manera, pars que ellos comprendan que los amdis, del mismo modo
que 08 ponéis al nivel de sus expresiones para que comprendan lo
que les decfs... Los nifios no miran mds alld del presente, y nunca
podrén coneebir cémo un maestro de mirada severa, que no acari-
cia, que corrige rudamente, obra asi por interés de sus pupilos y en
vista de su mayor felicidad. Haced, por el contrario, que la amistad
que les patentieéis y el bien que les deseéis sean evidentes, 4 fin
de que sus jévenes corazones os devuelvan terneza por ternezas,
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plica 4 la vez una regla general de conducta para toda
la educacién, que, aparte de otras referenciasg, inginua-
mos ya al hacer el estudio de la educacién intelec-
tual (1), y cuya regla se enuncia comunmente por esta
t6rmula: la educacidn por el afecto.

Se funda este precepto en el hecho del predominio
que antes hemos reconocido sobre la aceién y la vida
toda, 4 la sensibilidad, y en el de iniciarse por ésta la
actividad anfmica, hecho en cuya virtud se imponen
para toda la educacién modos de obrar sensibles, agra-
dables, atractivos y afectuosos, en vez de los abstrac-
tos, secos y violentos propios de la antigua escuela. Si
esto es obligado en toda la educacién, lo serd mucho
m4s al respecto de la del sentimiento, en la que la fuer-
za y la violencia resultan siempre, por ser menos ade-
cuadas que en cualquiera otra esfera, més contrapro-
ducentes; ya lo hemos dicho: el sentimiento no se im-
pone, sino que se comunica; forzar 4 uno a que sea sen-
sible, & que sienta esto 6 lo otro y de tal 6 cual manera,
es perseguir un imposible. El gentimiento se gana y
fecunda, no por la imposicién y la violencia, sino me-
diante la dulzura, el afecto, el amor. Conviene 4 este
intento recordar otras palabras de la citada Mme. Pape-
Carpantier, una de las mds ardientes apologistas del
modo de educacién por el afecto, dicho maternal por
Freebel, de cuyo método educativo constituye una de
las bases fundamentales:

«No hay nifio, por endurecido que sea—dice la ilustre
maestra citada—que no se deje llevar del afecto que se
le demuestra, una vez que se ha sabido hacerle hallar
placer en este afecto. No hay un ser amante que 1o de-
see hacer aquello de que gusta el ser amado, 4 fin de
gerle agradable. Y no hay, por lo tanto, un ser amado
que no pueda modificar el caracter de quien le ama,
destruir en él lag malas inclinaciones, excitarle loables

(1) Véase el tomo VI, num. ¥7, pig. 47.




deseos, fundar convicciones en su corszén y vivificar
su inteligencia. He aquf el secreto de los buenos educa-
dores, su verdadera fuerza moral, que mejor que las
leyes, mejor que las ciencias, mejor que Jas especula-
ciones de todos los siglos, podrd civilizar y pacificar al
mundo» (1).

Si, pues, cabe dirigir el sentimiento por el sentimien-~
to mismo, como antes hemos dicho que es obligado, los
medios afectuosos, tan preconizados por pedagogos de
valfa, antiguos y modernos, se imponen como una exi-
gencia en toda educacién que aspire & ser racional y
fructnosa. A las indicaciones hechas m4s arriba en
apoyo de esta tesis, debemos afiadir, siquiera sea anti-
cipando conceptos, que lo que hemos llamado «educa-
cién por el afecton constituye una de las bases mas
firmes y fecundas en buenos resultados, de la discipli-
na, ast en la familia como en la escuela, segin vere-
mos en el capftulo V de la segunda parte de este libro,
4 que desde luego remitimos al lector.

21. Lo que acaba de decirse no supone que los
educadores deban constantemente tener en excitacién el
sentimiento de los nifios y el suyo propio, ni que toda
la empresa de dirigir 4 éstos la conffen en absoluto 4
la sensibilidad animica. Aparte de que un proceder se-
mejante llegaria & resultar contraproducente, no debe
olvidarse que, 4 la vez que del sentimiento, hay que va-
lerse de la reflexién y 1a razén, y que para hacer entrar
en &sta 4 los nifios precisa con {recuencia revestirse de
cierta severidad, que en ocasiones es tan necesaria
como saludable, mgxime cuando, como hemos visto
antes, el sentir no se halla perfectamente desenvuelto
en la infancia y 1a educacién no consiente mévil algu-
no exclusivo, y si éste fuese el del sentimiento, dege-
nerara en empalagosa sensibleria, de 1a que acabarfan

(1) Del libro citade en la pentliima de lag notas precentes.
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los educandos por no hacer cago, cuando no mofarse.
Tan ineficaz & inconveniente es el querer razonar
siempre con éstos, como algunos pedagogos han pro-
puesto (Locke muy particularmente), como el que-
rerlos dirigir 4 todas horas y en toda ocasién por el
sentimiento. Cuantos medios tiendan 4 ejercitar para-
lela y armoniosamente las diversas energias del edu-
cando, deben utilizarse sin exclusivismos de ninguna
clase, gino ponderandolos entre sf de modo que mutua-
mente se equilibren; tal es lo que exige una educacion
que aspira 4 ser racional y completa.

Lo que hemos querido decir en las anteriores direc-
ciones, es que el sentimiento se inspira por el sentimien-
to mismo, y que, aparte de esto, mds que la violencia,
debe emplearse la dulzura, mas que 12 fuerza, el afecto,
como regla general de conducta para dirigir a los ni-
fios; pero en manera alguna que se haga caso omiso de
los deméas méviles 6 medios de accién, y que se conffe
todo 4 la eficacia de la sensibilidad, que en muchos
casos serd preciso reprimir, y no siempre ofrece apoyo
geguro, por lo mismo que no estd bien desenvuelia en
los nifios 6 presenta las falsas apariencias que mds arri-
ba hemos notado.

29 Ta educacién del sentimiento por el senti-
miento mismo, puede considerarse todavia bajo otro
aspecto que entrafia una direccién para esa cultura no
menos eficaz y fecunda que las ya sefialadas. Nos refe-
rimos 4 las asociaciones que, como entre las ideas, se
establecen entre los sentimientos, los que por virtud de
ellas se suscitan mutuamente, pues la presencia de
unos evoca otros, que 4 su vez los engendran nuevos.
Por este medio se establece una especie de corriente
afectiva que emociona al alma toda, y se forman los
sentimientos complejos que son resultado de la asocia-
cién de varios simples 6 elementales, como, por ejem-
plo, los de miedo, timidez, credulidad, etc.; con el sen-
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timiento de hacer el bien que despierta una obra de
caridad, se suscitan 4 la vez los de admiracidn hacia
quien la ejecuta, de compasién por quien es objeto de
ella, de amor 4 los hombres, y otros por el estilo, for-
méndose 4 manera de una cadena cuyos eslabones re-
corre insensiblements el nifio.

Refiriéndose 4 esta como generacién de unos senti-
mientos por otros, dice M. Champfleury en su precioso
y bien sentido libro sobre los nifios (1):

«Los nifios que ven amarse 4 su padre y 4 su madre,
ge aman entre si. En un interior donde reina la ternu-
ra, ellos estdn como baiiados en ella y la respiran por
todos los poros. Antes de aprender 4 hablar, leen los
nifios afeccidn en los ojos del padre y la madre, y esta
afeccién la transmiten los nifios 4 cuantos les rodean.»

La educacién debe aprovechar estas asociaciones na-
turales, y aun provocarlas, para por su medio cultivar
unos sentimientos por otros, valiéndose al efecto en un
principio de los sentimientos mas simples y familiares.
Si un nifio lleva 4 cabo un acto de beneficencia, debe
el educador hacerle sentir, no sélo la belleza de su bue-
na accién (dando todo el relieve posible al bien que ha
realizado), sino el amor que debemos & nuestros seme-
jantes y la compasion que merece la desgracia; 4 la vez
debe infundirle 6 despertarle el sentimiento de la admi-
racién 4 que son acreedores los que realizan actos de
abnegacién, llevdndole por esta clase de generaciones
4 gustar los afectos maés variados. «Encendamos en el
corazén del nifio, dice 4 este propdsito Compayreé (2), un
hogar cualquiera, y lo veremos aumentar progresiva-
mente su fuego, y poco 4 poco extenderse al alma en-
tera.»

En confirmacién de esta regla y para evidenciar su

(1) Les enfants, cuarta edicién de lujo con 90 grabados en negro,
en color y aguas fuertes. (Paris: J. Rothschild, edifor, 1873.)
(2) En su citado Curso de Pedagogia tedrica y prdctica.
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importancia, los educadores no deben olvidar que,
como 4 su tiempo mostramos, el fendmeno llamado,
con cierta impropiedad, asociacidn de ideas (ley y con-
dicién psicolégica de la memoria), se refiere, no mera-
mente 4 las ideas, como vulgarmente se piensa, sino a
todos los actos de nuestra vida psfquica, a las sensacio-
nes, 4 los sentimientos, 4 las voliciones, hechos todos
que pueden unirse y evocarse por virtud de semejante
ley (1). De aquf el fenémeno selialado de que unos sen-
timientos puedan evocar otros y unirse entre sf, influ-
yendo con mds extensién é intensidad los primeros en
el desarrollo de la actividad afectiva, y de aquf también
el aforismo pedagégico, que nunca se recomendara bas-
tante & los educadores, de que la cultura de la vida
emocional depende de la facilidad y frecuencia con que
se formen asociaciones entre los sentimientos.

<23, Si el habito tiene la importancia que reitera-
das veces le hemos reconocido (2), sin duda que habi-
tuar 4 los nifios 4 ejercitarse en buenos sentimientos, &
ponerlos en accién, es un excelents medio para educar
el sentir; por esto que se considere como la regla més
importante y fecunda en resultados positivos la que
preceptia poner en ejercicio esa facultad mediante ac-
tos de experiencia por los que se ponga en accién el

(1) Véase el tomo IV, niimero $7 y siguientes, péginas 244 en
adelante, donde estudiamos el fendmeno llamado de la asociacién
de ideas. Por lo que importa para ésta y las demds esferas de la
cultura primaria, debe consultarse el libro del Sr. GoxzArLnz SE-
REANO (D. Urbano) titulado La asociacidn como ley general de la
educacién. Un vol, de la 2.2 serie de la «Biblioteca del Maestros, de
160 péginas en 8.9, Barcelona, Bastinos, editores, 1868,

(2) En el tomo III, mimeros del BEEG al 2D (phg. 391-397),
estudiamos la naturaleza, valor, efectos, cte., del hébito, al que
muchas veces nos hemos referido (sobre todo en el tomo VI) como
un resultado de la educacion. Téngase en cuenta lo que acerca de
¢l decimos mds adelante, en este mismo capitulo y con motive
de la educacion moral.
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sentimiento. En ésta, como en las deméas esferas de la
eduecacidn, se patentiza por modo evidente la eficacia de
los ejercicios practicos, de todo lo que consiste en hacer
el mismo educando, que es el mejor medio de conse-
guir que se interese por lo que se le ensefia y se lo asi-
mile bien, al mismo tiempo que de que contraiga los
habitos qne el educador desea que adquiera.

He aquf por qué el abate de Saint-Pierre pedfa como
ejercicios escolares actos de beneficencia y de justicia
practicados por los mismos alumnos, y que un autor,
repetidas veces citado por nosotros, los pida ademds en
la educacidén de la familia. «Por el solo hecho, afiade,
de haberse habituado 4 practicar una virtud, adquirirg
el nino el sentimienfo que acompaiia de ordinario é
inspira esa virtud. Dando limosna aprenderd 4 amar &
los pobres, como haciendo servicios & otros Illegara 4
amar 4 la humanidad».

Por consecuencia de esto, deben aprovecharse y pro-
vocarse las ocasiones en que los nifios realicen actos
de respeto, de amistad, de beneficencia, de justicia, et-
cétera, con sus padres, hermanos, maestros, amigos y
condiscfpulos, por ejemplo, asf como de dignidad per-
sonal, de dnimo y de honor. Ea las escuelas, principal- !
mente, pueden obtenerse estos resultados, procurando '
que los alumnos intimen entre sf, se ayuden mutuamen - '
te en sus trabajos, se presten y aun se den unos 4 otros
objetos, alimentos, stc., y que s2 traten todos con be-
nevolencia y cariiio; también ha de procurarse animar
4 los débiles y timidos, honrar 4 los pundonorosos y
animados, y, en fin, cuanto tienda 4 poner en accién
los buenog sentimientus por procedimientos verdadera-
mente experimentales. De este modo se crearan en los
escolares hdbitos de bien sentir, y las acciones tiernas,
nobles y afectuosas de unos, servirdn de experiencia
también para excitar y mover la sensibilidad de otros,
despertando en ellos los mismos sentimientos.

Como ejemplos de los ejercicios prdcticos que acaba-
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mos de insinuar, he aquf los que ofrece nusstro Mon -
tesino, en lo poco que consagra 4 la cultura de los sen-
timientos. Daspués de aconsejar que s acostumbre 4 los
niflos & prestarse unos a otros toda especie de servicios,
y de decir que se observa que lo hacen con gusto cons-
tantemente, afiade:

«Cnando un nifio se mancha 6 se pone sucio, otro
debe limpiarle, si é1 no puede hacerlo por si. Cuando tie-
ne descompuesto el vestido, cafdas las medias, por ejem-
plo, desatados los zapatos, ete., un nifio, y mas frecuen-
temente una nifia mayor, acude 4 vestirlo. Se cae un
nifio, y otro 1 otras acuden 4 levantarle. El acto de co-
mer ofrece diariamente la oportunidad de ejercitar esta
especie de sentimientos. El nifio que tiene mas abundan-
te y mejor comida, da espontdneamente al que tiene
menos 6 no tiene; siendo de notar que los recién venidos,
6 los nuevos en la escuela, ordinariamente son menos
generosos que los que han permanecido en ella por al-
gun tiempo; efecto, sin duda, de haberse ido estrechan-
do los lazos de amistad, de carifio y confianza mutua;
y también, acaso principalmente, efecto de haber ob-
servado que aquello complace al maestro, y se mira
por ftodos como una buena obra... Por tltimo, apenas
pasa momento alguno en las ocupaciones 6 juegos de
los pdrvulos sin que se ofrezca ocasién de que un nifio
auxilie, de uno 6 de otro modo, 6 socorra la necesidad
de otro nifio; y al maestro incumbe aprovechar to-
das estas ocasiones para que ejerciten esta virtud,
dando el ejemplo unas veces, insinudndose con habili-
dad otras, recomendindolo como una obra buena, 6
como un socorro de que necesita aquel niflo; y jamds
6 rara vez ordenandolo expresamente (lo mismo acon-
seja el autor de este pasaje respecto de los casos que
anies indica), porque dejard de ser virtud activa en el
uno, y no habrad motivo de agradecimiento en el otro.
Esta utilfsima practica es, sin embargo, susceptible de
abuso. Puede llegar 4 ser una apariencia, y suele serlo
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en algunas de estas escuelas, de que resultan dos gra-
visimos inconvenientes; el uno es que se falta al verda-
dero objeto, y la benevolencia degenera en ostentaciéon
y vanidad pueril; y el otro es que los nifios se acostum-
bran 4 valerse de otros para lo que pueden hacer por
sf, y no saben bastarse 4 s{ mismos tan pronto como
pueden.—De este modo, y por una infinita variedad de
medios, puede el maestro fomentar las disposiciones
mas 1itiles 4 1a sociedad» (1).

A propésito de los ejercicios de sensibilidad insinua-
dos en los pdrrafos anteriores, hace M. Compayré (2)
una observacién que conviene tener muy en cuenta,
por lo que creemos oportuno transeribir los pdrrafos
que 4 ella se refieren, que dicen asi: «Todo esto debe
hacerse con una condicidn: que las acciones que se
sugieran al nifio conforme con la naturaleza de éste,
que respondan a sus gustos y que no sean violentas ni
forzadas. Sélo en este caso encontrard el nifio en el acto
cumplido una nueva fuente de placer, y el placer, una
vez sentido, le excitard a repetir la accién. Es una ver-
dad, que precisa reconocer bien, la de que nosotros no
amamos mds sino porque encontramos placer en amar.

»Precisa, por otra parte, estar en guardia para no
contentarse con la apariencia. Para el sentimiento,
como para la religién, es el fondo lo qus importa, no
las formalidades exteriores. El nino rico, por ejemplo,

(1) Montesizo, Manual para los maestros de escuelas de pdroulos,
escrito en virtud de acuerdo de ls Sociedad encargada de propagar
y mejorar la educacién del pueblo, Tercera edicion. Bilbao, impren-
ta y litografia de Juan X. Belmas, 1864. Un vol. en 8 espafiol
de X V-2 pdginas, letras de canciones escolares, misica y algunas
figuras,—Aunque las atinadas, juiciosas y delicadas ohservaciones
que el autor hace en el pagaje transerito, ge refieren 4 las escuelas
do parvulos, harto comprenderd el lector todo el partido quede
ellas puede sgacarse para otra clase de nifios; por lo demds, dan idea
de lo que son los ejercicios de sensibilidad en que nos ocupamos.
(2) En su citado Curso de pedagogia.
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da de buen grado dinero 4 los pobres cuando lo tiene;
pero €l no sabe el valor del dinero; no siente la priva-
cién de lo que da el que vive en lo superfluo. No habi-
tuemos, pues, al nifio m4s que 4 acciones que sean de
su edad y cuyo alcance pueda comprendery.

Con estas indicaciones por norma de conducta, hardn
muy bien los educadores en aprovechar y aun provocar
las ocasiones para que sus educandos se ejerciten en po-
ner por obra los buenos sentimientos y no e limiten 4
conocerlos y sentirlos, 4 esa especie de platonismo que
resulta siempre que no se hace, que la aceidn no sigue
4 la idea, dandole realidad prdctica, haciendo que el
niiio traduzea en acfos sus sentimientos, que los ponga
en accidn, los viva en la esfera de la practica, y no
meramente los sienta. Puestos asf en accién los buenos
sentimientos, se los asimilard mejor el wifio, llegard
mds fdcil y firmemente 4 habituarse con su préctica,
que es el objetivo que se busca, y experimentalmente
conocera el valor y el resultado de ellos. Son, pues, de
la mayor importancia para la cultura en que nos ocupa-
mos, los ejercicios prdcticos de sensibilidad que mds
arriba hemos insinuado.

4. Dadas las estrechas relaciones que existen en-
tre todas las facultades anfmicas y la influencia qne
mutuamente se ejerce, segiin ya hemos recordado (3),
¥ dado también el valor educativo del conocimiento al
respecto de toda nuestra actividad consciente, parece
ocioso advertir que para dirigir completa y adecuada-
mente el sentimiento, precisa el concurso ds la inteli-
gencia, cuya accién, positiva unas veces y negativa
otras, sobre las dem4s facultades, hicimos notar en el
lugar recordado.

Segtin lo que entonces se dijo, puede influir la inte-
ligencia positivamente sobre los sentimientos ¥ contri-
buir, en lo tanto, 4 su cultura, depurandolos de las pa-
siones y-el error, ilustrdndolos y haciendo un llama-

Tomo VII 4
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miento 4 la reflexién & fin de que no arraiguen en ellos
las preocupaciones, supersticiones y prejuicios que
tanto contribuyen 4 dar al sentimiento, sobre todo en
los nifios, una direccién torcida y malsana. “nando la
inteligencia no es ilustrada, 6 es errdnea, influye sobre
ol sentir en un sentido inverso al que acabamos de in-
dicar, esto es, negativamente, en cuanto que lo condu-
ce 4 los extravios que quedan sefialados, 6 lo deja su-
mido en ellos.

Las nociones que implica una inteligéncia rectay
medianamente cultivada, constituyen, pues, verdaderos
y eficaces medios de accién para dirigir el sentimiento.

A estos modos de accién hay que anadir otro, cuyo
empleo como medio de eultivar el sentimiento, depende
m4s del educador, al menos tratindose de ejercer una
aceidn inmediata. Nos referimos al influjo que median-
te la fantasfa se puede ejercer sobre los sentimientos
excitdandolos con deseripciones animadas, vivas y con-
movedoras que interesen al corazbn, lo pongan en
acci6n y hagan vibrar las cuerdas més delicadas del
sentir, trayendo al espiritu del nifio los hechos y esce-
nas que se relatan, y suscitdndols, por esta suerte de
intnicién, imagenes llenas de vida, capaces de emocio-
narle. La caridad, la piedad, el amor, el patriotismo,
todas las acciones grandes y generosas, pueden inspi-
rarse mediante esas clases de intuiciones, sobre todo si
41 mismo tiempo se cuida de ilustrar el sentimiento por
la reflexién, por la cultura racional de la inteligencia.

Al intento de estudiar las relaciones tan estrechas
que existen entre la simpatia y 1a imaginacién (relacio-
nes que se han precisado afirmando que «la sequedad
del eoraz6n reconocia frecuentamente por causa la falta
de imaginaciény), dice M. Marion que los seres que
encontramos insensibles y frfos no nos parecen tales,
Ja mayor parte de las veces, sino porque tienen la ima-
ginacién pesada, fria y perezosa,y que si queremos
excitarlos, nos djrijamos desde Juego & su fantasfa y
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tratemos de herirla. «El recitado de un mismo aceiden-
te,—afiade, y con ello corrobora la tésis que susten-
tamos—de un mismo acontecimiento tragico, si se nog
hace de nna manera frfa y poco interesante, nos dejara
insensibles; presentado de modo que hable 4 nnestra
imaginacién, nos conmoverd hasta el fondo del alma.
isto explica también que un accidente acaecido en una
poblacién que conocemos, en nuestro barrio, en nues-
tra vecindad, nos conmueve infinitamente mds que si
gucede lejos, en un pueblo extrafio 6 en un pafs desco-
nocido» (1).

Obligan estas iltimas consideraciones & escoger como
motivo de los recitados que se pongan en practica con
el intento de influir sobre el sentimiento por meadio de
la imaginaecidn, hechog que estén lo mds eercanos que
gea posible al nifio, asf por el lngar como por el tiempo,
y con prefarencia siempre los reales 4 las ficciones. En
todos los casos, y mds tratandose de éstas, es obligado
emplear en dichas narraciones formas pintorescas y
animadas, vivas, llenas de calor y colorido, que hablen
al corazén de los nifios y lo emocionen.

De modo que por el influjo del conocimiento y, sobre
todo, del conocimiento reflexivo, de un lado, y de ofro
por la plasticidad que da 4 los hechos narrados y 4 las
ideas la imaginacién, precisa considerar la inteligencia
como un medio general de educacién del sentimiento.

=5. No serian completas las direcciones que pre-
tendemos dar en este capfiulo para la eultura del senti-
miento considerado en general, si no dijésemos algo
respecto de los modos y estados en que esa facultad se
nos ofrece (2),

(1) Hewrr Martox. Lecons de Psychologie apliquée & I'éducation.
Paris: Armand Colin et Compagnie, 1832,

(2) En el tomo III, nimeros 263 al 2HS (phgines 374-377),
estudiamos los modos y estados del gentimiento con oeasion de deter-
minar el concepto psicoldgico de éste: de los primeros dijimos que




PRt

Coneretandonos 4 los primeros, recordemos que del
equilibrio de la receptividad y la reactividad del sen-
timiento se origina el dnimo, y de su desequilibrio, do-
minando la primera, las pasiones, factores ambos que
interesa sobremanera tener en cuenta tratdéndose de la
cultura del sentir animico.

Represgenta el dnimo como la energfa fortificante del
espiritu, de la cual sacamos fuerzas para realizar nues-
tros fines, cumplir nuestros deberes y producirnos con
entereza; de aquf lo que se llama presencia de dnimo.
Con relacién al sentir, es el énimo, 6 valor moral, como
también se le llama, la facultad animadora de la vida,
en la que procedemos respecto de todos nuestros asun-
tos, con tanta mds tranquilidad, seguridad y conciencia,
cnanto mds animosos somos, cuanto mas presencia de
dnimo tenemos.

Respecto 4 las pasiones, que, como en el lugar cita-
do dijimos, representan desérdenes del sentimiento,
verdaderas enfermedades del alma, lo que ahora impor-
ta tener en cuenta es que los efectos de ellas (aun las
consideradas como buenas) sobre el espiritu, son pare-
cidos 4 los de la calentura y aun la demencia; bajo su
imperio tiranico, mds que obrar, lo que hace el hombre
es dejar que las pasiones obren sobre él, pues el alma
apasionada no se pertenece, esta fuera de sf y es como
el juguete de un demonio interior; malas 6 buenas,
desempenian un gran papel en la vida y la moralidad
del hombre,

Afniadamos 4 esto que, aunque las pasiones sean efecto
del habito y de la experiencia de Ia vida, no por eso
dejan de manifestarse con mds 6 menos energia en log

son las maneras de manifestarse la actividad del sentir anfmico; ¥
de los segundos, las circunstancias en que se constituye el sujeto
que siente bajo la influencia del objeto sentido, en virtud de la enal
nos emocionamog y conmovemos y participamos en alpiin modo de
la naturaleza de ese objeto, produciéndose en virtud de ello el rla-
cer v el dolor.
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nifios, que con frecuencia se apasionan de las personas,
de las cosas y de las acciones. Lo que hay es que las
pasiones son en la infancia pasajeras, como hemos visto
que son sus sentimientos (122): la envidia, los celos, el
miedo, la cb6lera, el deseo de posser y otros sentimien-
tos, llegan 4 convertirse en verdaderas pasiones de la
niflez.

2@G. De lasprecedentes indicaciones y del recuerdo
de lo que se dijo en los lugares citados & propdsito de
ellas, se infieren nuevas reglas, direcciones de impor-
tancia para la educacion del sentimiento en general.

Lo primero de que precisa cnidar es de que se man-
tenga el equilibrio entre logs que hemos lamado esta-
dos del sentimiento, entre su receptividad y su reacti-
vidad. En tal concepto, debs evitarse que éste sea mera-
mente pasivo, y es obligado dirigirlo para que reobre
sobre las impresiones 6 hechos que lo produzean, por
lo cual se imponen como necesarias de todo punto las
direcciones antes sefialadas, en particular las relativas
4 la intervencidn de la inteligencia, y, por ende, de la
reflaxidn, De este modo, 4 1a vez que se favorccera la
produccién de lo que hemos llamado dnimo, se evitara
que engendren y echen rafces las pasiones. Precisa,
pues, atender con exquisito cuidado & la ponderacidn
mufua de dichos dos estados del sentimiento, para lo
cnal debe procurarse que en los ejercicios 6 actoz 4 que
al efecto se someta 4 los nifios, no predomine la recep-
tividad (6 pasividad, de que proviene la pasidzr), sino
que & la vez intervenga el elemento activo (la reactivi-
dad, de hacer, obrar por s{ mismo), dando motivos 4 los
ninos para que ejerciten el sentimiento con espontanei-
dad, en colaboracién con las energfas mentales, la re-
flexiva particularmente, y sellandolo con su iniciativa
personal,

En cuanto al 4nimo, expresién del equilibrio entre la
receptividad y la reactividad, sea 6 no hereditario,
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precisa ademds, para desenvolverlo en los nifios, infun-
dirles desde paquenos el valor necesario para afrontar
los peligros y, sobre todo, para que no se intimiden,
como tan frecuente es en ellos, por motivos fiitiles,
cuando no imaginados. Que la educacién puede hacer
mucho 4 este respecto, lo prueba el hecho tan vulgar-
mente reconocido, de que una madre hace 4 sus hijos
animosos 6 medrosos, segiin lo que ella misma es, y lo
declara lo que decimos en el capftulo siguiente con
motivo del sentimiento del miedo.

Por lo que 4 las pasiones respecta, no hay para qué
decir, después de lo que acerca de ellas hemos insinuado
antes, que la eduecacién necesita tenerlas en cuenta, y
dada la manera como en el nifio hemos visto que se ma-
nifiestan, vigilarlas atentamente. Sin proponerse sofo-
carlas por completo, pues al fin son necesarias (euando
sus moviles son busnos y estdn bien dirigidas) para dar

aloral alma y animar la vida, debe disciplindrselas
por medio de la sensibilidad misma del nifio, que al
efecto precisa desenvolver en todas sus direcciones, y
avitando los hdbitos relativos 4 inclinaciones exclusi-
vag, crear otros habitos y nuevas asociaciones, A esto
deben afiadirse los consejos que da M. Marion en el si-
guiente pasaje (1):

«La vigilancia vale mds que la reprensién y los con -
sejos. Es preciso rodear de cuidados al nifio para que
crezea en perfecta salud moral, lo que dispensara de
recriminaciones tardfas y de inttiles reproches. Evitar
4 los nifios las ocasiones de caer; velar su conducta
rehuyendo que sospechen nuestra vigilancia; alejar de
su vista los malos libros y los espectaculos nocivos;estar
en guardia respecto de sus compaiifas; no permitirse en
su presencia sino conversaciones convenientes ni dar-
lss mds que buenos ejemplos; inspiraries cuanto sea

(1) De sus Lecciones de Psicologia aplicada d la edueacion, citadas
en una de las notas precedentes.
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posible el sentimiento de su responsabilidad: en una
palabra, favorecer y dirigir su desarrollo moral de
modo que sean sanos y fuertes cuando Ilegue la hora
de las pasiones; he aquf la obra de una educacién bien
conducidar.

o2 Los estados en que nos constitnimos bajo la
influencia del objeto sentido, emociondndonos 6 conmo-
viéndonos, originan dos determinaciones opuestas del
sentimiento, positiva la una y negativa la otra, y que
representan, Ja primera, un estado acorde del senti-
miento con la naturaleza del objeto sentido, y 1a segun-
da, lo contrario, desacuerdo y desequilibrio entre uno
y otra; la una es el placer 6 resultado que proporciona
el satisfacer una inclinacién, y la segunda el dolor que
proviene de una inclinacién contrariada. El placer, del
que ya dijera Aristételes que «es la flor de la activi-
dad», existe en el fondo de toda sensibilidad, y necesita
del dolor, como éste del placer; ambos se acompanan
sin cesar y alternan sin interrupcién «como si fuesen
dos cosas pegadas 4 un mismo tronco», gegiin la frase
de Séerates (1). La variedad y el cambio se imponen al

(1) ¢/Qué cosa tan gingular, amigos, decfa SOCRATES {en su Fe-
don), es esto que llaman los hombres placer! [Qué estrechamente
enlazado con-lo que ge cree ser su contrario, el dolor! Ambos repug-
nan hallarse juntos 4 la vez en el hombre; pero gi enalquiera persi-
gue al uno y le aleanza, casi es de necesidad que reciba al ofro
como si fuesen dos cosas pegadas 4 un mismo troncos. Segin el
migmo insigne gabio, Jiipiter ha unido el placer y el dolor por una
¢cadena de oro, de tal suerte, que se siguen 4 corta distancia. Esta
especie de intimidad entre el placer y el dolor la expuso después
el poeta latino LucrEcto, en esta forma: ¢De en medio de 1a fuente
de lag delicias brota alguna cosa de amargo, y nos gentimos presos
de angustia en medio de las flores».

Y ya que este punto hemos tocado, no queremos dejar de dar &
conocer £ nuestros lectores el pagaje en que, de una manera tan
exacta como grifica, se exponen en el Manwal de Psicologia del
Sr, GonzArez SERRANO, las relacioned fratadas entre el placer y el
dolor. Dice asi:
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placer para no convertirse en dolor y ser realmente,
como ge le llama, el soberano bien; lo que declara su
razon de ser en la vida. El dolor, por el contrario, es
un mal; pero en cuanto es condicién del placer—que
sin él parece menos vivo, por lo que se dice que es
«su condimento»,—nos sirve de advertencia y salva-
guardia en multitud de casos y en varios respectos y
aguijonea la actividad, se le considera como causa de
progreso, como un mal necesario que ejerce en la vida
un influjo con frecuencia harto beneficioso. De aquf el
valor moral que se atribuye al dolor.

Hecho este resumen, por vfa de recuerdo, del valor
psicolégico del placer y el dolor, en lo que ahora im-
porta insistir es en el papel que ambos desempefian en
la vida. Si en el fondo de toda sensibilidad existe el
placer, 4 éste acompafia constantemente el dolor, yla
sensibilidad constituye como el mévil de casi todas
nuestras aceiones, segiin reiteradas veces hemaos dicho,
no se necesita de grandes razonamientos para mostrar
el influjo, el valor positivo que esos dos factores tienen
en la existencia del hombre, y particularmente en la

«Los estados del sentimiento son también entre si solidarios, y
no existe una verdadera linea divisoria entre el placer y el dolor,
Bino que en la complejidad de la vida son la mayor parte de los
sentimientos miwxtos de placer y dolor; y aun se suceden estos esta.
dos en una escala gradual, que se siente mejor que se explica, Asi
se puede comparar nuestra sensibilidad con la elasticidad de una
cuerda: se extiende esta en términos regulares, suens la cuerday
sentimos placer; se extiende de una manera brusea, disuena la
cuerda y sentimos dolor, 4 lo cual corresponde el hecho general-
mente observado, de que el exceso del placer (hasta en su manifes-
tacion en la risa, que 4 veces nos produce molestia y provoea el
llanto, llorar de riga, que se dice) cansa dolor ¥, reciprocamente, un
dolor intenso, sin desaparecer, pierde su caracter agndo y sentimos
cierta complacencia en medio del dol or, y aun en dolores profan-
dos del alma se siente 4 veces lo que se llama el placer del dolor (el
del que s6lo goza recordando y llorando persona muy querida, 4
quien ha perdido).»
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del nifio; lo que antey dijimos de la sensibilidad en ge-
neral (en la Introduceién y el nim. &, particularmen-
te), puede referirse en concreto 4 ellos, pues se busca
lo que agrada ¢ causa placer y se huye de lo que des-
ggrada 6 causa dolor; tal es la ley que regla la condue-
ta del nifio y, por lo comiin, la del hombre, en cuanto
que uno y otro refieren al placer y al dolor la felicidad
y la desgracia, olvidando el segundo (4 quien la refie-
xién no debiera ocultdrselo, como la falta de ella se lo
oculta al nifio) que, como dice un autor contemporaneo,
«para alcanzar la felicidad relativa, la que consiste en
la paz del dnimo y en el equilibrio de la sensibilidad,
hay necesidad de encauzar y dominar nuestras impre-
giones, elevar y purificar nuestras almas ante la prue:
ba del dolor y acentuar como caracterfstica de toda
nuestra vida la racionalidad; en suma, es preciso reco-
nocer que la verdadera felicidad consiste, mas que en
la exacerbacién del sentimiento, buscando placeres fu-
gaced, en la perfecta igualdad del dnimo y posesidn de
sf, que es consecuencia del. equilibrio de la sensibili-
dad» (1).

_S8. Declaran estas iltimas palabras lo que ante
todo incumbe procurar 4 la edueacién, por lo que res-
pecta 4 la del sentimiento, en vista de los estados de
éste & que hemos referido el placer y el dolor.

El equilibrio y la ponderacién que recomendamos
mds arriba, entre la receptividad y la reactividad del
sentir, siempre bajo el freno regulador de la racionali-
dad, se imponen también 4 propdsito de dichos dos es-
tados del sentimiento. Sies bueno proporcionar al nifio
motivos de gustar el placer (lo que es obligado por el
predominio de la sensibilidad, y exigido por motivos que
ya se han insinuado, dar atractivo—en vez de hacerla

(1) Gonzdrez Serraxo (D. Urbano). Critica y filosofia. Volu-
men XLI de la «Biblioteca econdmica filogdficas. Madrid, 1888.




R

repulsiva—4 la obra de la educacién), precisa también
hacer que experimenta el dolor, al que conviene acos-
tumbrarlo, por lo mismo que es factor que colabora
constantemente en la produccion de nuestra existencia.
Una educacién en que no se tenga esto en cuenfa, no
responderd 4 las exigencias de la realidad, ni prepara-
rd verdaderamente para la vida.

Debe, por lo tanto, hacerge experimentar al nmifio
dolor juntamente con el placer, al que depura y sirve
de contrapeso. A este efecto hay que tener presentes,
por via de direcciones, los siguientes consejos.

En primer lugar, ha de tenerse en cuenia que el es-
fuerzo necesario en todo trabajo 4 que la educacién, y
mds la escolar, somete al educando, supone, en mds ¢
menos grado, dolor, el cual no puede evitarse sin su-
primir el esfuerzo, condicién inherente de toda activi-
dad (y ya se sabe que ésta, ejercitada por el niio, lo es
de una buena educacién) al mismo tiempo que de todo
progreso. Sila educacién debe promover el esfuerzo
(considerado por todos los pedagogos como un exce-
lente instrumento pedagdgico), necesariamente precisa
procurar el dolor, lo cual debe hacer ademds con el in-
tento ya insinuado, de acostumbrar 4 él al nifio, al que
de otra suerte se educara muelle y afeminadamente,
defecto que 4 todo trance es obligado rehuir, antes por
el contrario, ha de combatirse, pues, como ha dicho
Kant, no debe afeminarse él sentimiento, por lo mismo
que la inclinacién 4 los placeres es mds impertinente 4
los hombres que todos los males de la vida.

Claro es que todos los dolores de los que al esfuerzo
se refieren (los que nacen del estudio, del trabajo, dela
aplicacién, de cuantos provienen de la lucha contra la
distraceién, la pereza, etc.), deben, como juiciosamente
dice Rousselof (1), limitarse, graduarse, alemperarse

(1) Ensu Pédagogie & l'usage de Uenseignement primaire. Paris,
Delagrave, 1881,
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por una juiciosa mezcla de placer, 4 fin de que en virtud
de la ley de accién y reacién que preside 4 todas las
cosas, se establezca la compensacién en cierta medida
por el placer que nace del ejercicio de la actividad que,
como todo esfuerzo, implica dolor al mismo tiempo.

Como sancién dada 4 las acciones reprensibles, es
otro modo de hacer experimentar el dolor 4 los educan-
dos. Conviene que el nifio se habitie por experiencia
propia 4 pensar que el dolor es la congecuencia natural
de una falta, en cuanto que ha de seguir siempre 4 las
transgresiones del deber. En esto se funda el castigo y
ol sistema de las reacciones 6 conseenencias naturales,
en que Spencer funda toda la disciplina y que mds ade-
Jante examinaremos. Lo que ahora importa notar es que,
cualesquiera que sean las restricciones que se le pon-
gan, hay que infligir el dolor por via de castigo de las
faltas que cometen los nifios, y que éste es un medio
de contraponerlo al placer y procurar entre uno y otro
el equilibrio antes mencionado, como condicién obliga-
da de la cultura del sentimiento y de una verdadera
preparacion para la vida.

El mismo sistema de las reacciones naturales implica
el placer como consecuencia de los buenos actos que
los nifios realizan (las consecuencias agradables en
contraposicién 4 las desagradables representadas por
los castigos), y en ello se fundan también los premios,
de los que, como de los castigos, no es bueno abusar;
como éstos deben graduarse y adaptarlos siempre 4
la naturaleza y aptitudes del educando, para el que
la actividad no es sélo fuente de dolor, sino que lo es al
propio tiempo de placer, en cuanto que con el esfuerzo
que implica, supone con frecuencia la satisfaccién de
una necesidad sentida y el logro de un fin deseado.

' Ademas de éstos, hay que proporcionar 4 los ninos
otros placeres, como los que consisten en sus juegos,
en recreos apropiados (lecturas agradables, espectdcu-
los apacibles, contemplacién de las bellezas naturales
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y artfsticas), y los que proporciona una ensefianza dada
de una madera atractiva, por la animacién y la vida
(ue se sepa comunicarle; pues no debe olvidarse que si
el placer no necesita de una gran excitacién, por lo
que conforma con nuestra naturaleza, no conviene de-
jar el alma del nifio insensible 4 él; que al fin esla in-
sensibilidad, como con razén se ha dicho, el peor de
los defectos; lo que hay que hacer es dirigir el placer
hacia lo bueno y lo honesto, hacia el bien, buscando al
efecto los medios méas adecuados.

=29. Por tiltimo, no debe olvidarse que uno de los
medios de fortificar el sentimiento, animdndolo, eonsis-
te en tortificar el organismo, pues mientras mds vigo-
roso es éste, mejor puede regir el individuo su vida
afectiva, mejor dispuesto se halla el sistema nervioso
para cumplir sus funciones, mds preparado estd, como
dijera Rousseau, para obedecer y menos para man-
dar. La debilidad orgdnica debilita el sentimiento y
lo afemina, engendra pasiones, como las de la célera
y el miedo, por ejemplo, y se opone al desarrollo del
animo. Al que desconffa de sus fuerzas fisicas, le suce-
de lo propio respecto de las morales, y, sobre todo, del
sentimiento de su personalidad, que se halla’en él como
cohibido y amortignado.

De aquf la importaneia que al respecto de la enltura
del sentimiento tienen los juegos corporales de lucha,
fuerza y agilidad, el pedestrianismo y el alpinismo, la
la natacidn, la equitacidn, la esgrima y otros ejercicios
de esta fndole, que al fortificar el organismo infunden
valor moral, maxime si con ellos se acostumbra el nifio
4 vencer dificultades, & arrostrar ciertos peligros, &
dominar el dolor fisico, como sucede en algunos de esos
ejercicios. Aquf, como en todo, se patentiza la unidad
da la educacidén y el influjo de lo ffsico sobre lo moral,
que tanto precisa 4 los educadores tener en cuenta.
Las razas mds fuertes de cuerpo son también las més




viriles, las més animosas y las mds emprendedoras,
como los nifios enfecos son, por lo general, los mds
afeminadog, irresolutos, pobres de espiritu y medrosos.
El ejercicio ffsico es, 4 1a vez que del cuerpo, un exce-
lente fortificante del espiritu, al que presta animacion
y energfa, y, por ello, uno de los medios que mds efi-
cazmente contribuyen 4 formar el cardcter. Por esto
(aparte otras razones), es obligado atenderlo amplia-
mente en toda regular educacién. Concretdndonos 4 la
del sentimiento, las indicaciones que preceden bastan
para recordar el influjo que ejercen al respecto del
dnimo y el miedo, pasidn esta tltima, que es como la
negacién de ese valor moral que el primero implica, y
que con frecuencia se origina de un excesivo temor 4
los peligros materiales (que los ejercicios fisicos indi-
cados combaten y extinguen), del desconoeimiento
experimental de ellos y de la falta de habito de arros-
trarlos que infunde la idea de la impotencia para domi-
narlos; idea que se funda con frecuencia en la de la
escasez de fuerzas fisicas.

Todo esto declara que para la cultura del sentimien-
to nos ofrece el organismo una base de que no puede
prescindirse, y que los ejercicios corporales son algo
mds que un medio de educacién fisica, pues que en
realidad constituyen un procedimiento general de edu-
cacién, cuyos efectos se dejan sentir en todas las esfe-
ras de nuestro desarrollo, segiin 4 su fiempo manifes-
tamos (1).

30. Cuantas direcciones quedan sefialadas en el
decurso del presente capftulo tienden, en 1ltimo resul-

(1) Recuérdese lo dicho en el tomo V (Educacidn fisica) al tra-
tar de los efectos morales del ejercicio corporal (niim. 10, pigi-
nas 22-24), y no se pierdan de vista las relaciones entre el cuerpo y
el espiritu que sefialamos en el IIT al tratar de la unién de ambos,
¥, sobre todo, de la influencia de lo fisico sobre lo psiquico (nfimeros
$22 al BB, paginas 436-446).
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tado, mediante una accién positiva y negativa, segin
los casos, 4 constituir estados permanentes de senti-
miento, erear buenos habitos de sentir. Por la repeti-
¢ién de esos estados llegaran los ninos 4 familiarizarse
con las maneras de sentir que impliquen, y ejercitardn
los buenos sentimientos que deben entrafiar mas fre-
cuente, facil y tranquilamente, y éstos ganardn en pro-
fundidad & intensidad lo que pierdan en fuerza y vive-
za, como lo prueba el hecho, que 4 todas horas puede
comprobarse, de que el amor que profesa un adolescen-
te 4 su madre, si de continuo es menos vivo que el de
un nifio de siete afios, es, en cambio, mds persisiente
y profundo, y hasta se manifiesta mds enardecido cuan.
do 1a ocasién lo requiere: instantaneamente se enarde-
cen los nifios al mostrar amor 4 sus madres; pero cuan-
do la pierden no sienten tan hondamente ni por tanto
tlempo como en su caso lo hacen las personas mayo-
res, siquiera, como suele acontecer, no derramen una
ldgrima; lloran con el corazén, con el alma toda. Y
aunque en este hecho entra por mucho el influjo de la
reflexién en el adolescente, no puede desconocerss que
influye en elio tanto, cuando no mas, la aptitud que da
el habito por la igualdad y el equilibrio que infunde en
la produccién de nuestros actos.

En corroboracién de esto debe recordarse que el hdbi-
to perfecciona la sensibilidad, en vez de debilitarla (1),
como algunos psic6logos han supuesto, & la vez que
admitfan que el hdbito perfecciona la actividad; lo que
vale tanto como afirmar que el sentir no es actividad,
y siéndolo, ecomo no pueds menos de reconocerse, tiene
que ser, como ésta, perfectible por el hgbito (2). Los que

(1) Ley asentadaen el tomo ITI, nim. 287 (piginas 393-395),
donde pusimos los oportunos reparos 4 la formulada por los que
sostienen que el habifo debilita la sensibilidad y perfecciona la acti-
vidad.

(2) Oomo una de las aclividades especificas del alma considera-
mos en dicho tomo la sensibilidad, que sno es mis qne la actividad
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incurren en el error de suponer que el hdbito debilita
y no perfecciona la sensibilidad, parten ademds de una
premisa no menos falsa, cual es la de referir esa per-
feceidn 4 exacerbaciones del sentimiento, en lo que en
manera alguna consiste, pues que realmente estriba,
como antes hemos visto, en la igualdad y posesiin
de 4nimo, en el equilibrio entre la receptividad y la
reactividad y en esa ponderacién del placer por el dolor
4 que hemos aludido mds arriba, y mediante la cual de-
pura y eleva el segundo al primero. El hecho aducido
en el lugar 4 que nos referimos en la nota punesta al
principio de este parrafo, de que quien m4s ejercita su
sensibilidad adquiere un gusto mds delicado y exquisi-
to, se halla mds dispuesto para sentir bien, es una prue-
ba mas, y muy decisiva por el valor experimental que
entrafia, 4 favor del influjo positivo y beneficioso del
hdbito respecto de 1a cultura del sentir.

A dar, pues, habifos al sentimiento al respecto que
presuponen las direcciones sefialadas en el presente
capftulo, debe encaminarse toda la cultura de la sensi-
bilidad anfmica, buseando la ponderacién y el equili-
brio entre sus modos y estados dichos, y procurando
subordinarla, en todas las situaciones, al principio regu-
lador de la reflexidn, base de la racionalidad de nues-
fra vida.

31. En lo dicho hasta aquf en el presente capftulo,
nos hemos limitado 4 dar direcciones para la cultura

misma, y, por decirlo asi, otra fase de la actividad. Asi como un ger
viviente no estd un ingtante sin pensar, tampoco estd, pued, un
80lo momento sin gentir, Bus alegrias y sus tristezas, sus goces y
Bus suirimientos, pueden sger confuses, inconscientes, infinitamente
atennados y como borrados; pero en tanto que viva, nunca estard
el un estado nentro, sin placer ni dolors. (MarION, Legons de
Fsychologie appliquée, ete., citadas anteriormente.) Toda la psicolo-
gia hoy corriente considera la gensibilidad como uno de los proce-
805 parciales en que seresuelve la actividad total del espiritn,
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del senfimiento en general, sin tener en cuenta sus de-
terminaciones particulares (sentimientos). Sin duda que
en las reglas dadas para la educacién general del sen-
tir debe buscarse la base y el punto de partida para la
de los diversos sentimientos en particular, cada uno de
los cuales tiene sus pecnliares exigencias al respecto
de su cultura, originadas en su fodole especial, y, sobre
todo, en la tendencia 6 inclinacién 4 que corresponde.

Para completar, pues, la obra comenzada en este ca-
pitulo, de sefialar direcciones para la educacién del
sentir animico, precisa bacer de cada sentimiento en
particular (6 al menos de los principales y mis carac-
terfsticos de la naturaleza infantil), un andlisis andlogo
al que hemos sometido al sentimiento en general; tal es
el objeto de los capftulos que siguen.

Para esta tarea se necesita ante todo tener una base
de clasificacion de los sentimientos, 4 fin d2 agrupar-
los bajo un principio de homogeneidad que, 4 la vez
que proceder con cierto orden, permita abrazar direc-
ciones comunes 4 varios de ellos y evitar repeticiones
innecesarias; tarea que por cierto no deja de ofrecer
dificultades, por motivo de que no siempre es dado defi-
nir bien la inclinacién 6 tendencia & que corresponden
sentimientos que, como los de timidez, pudor, creduli-
dad y sus afines los de veracidad y mentira, tienen
cierto cardcter de complejidad 6 son derivados de otros
relativos 4 tendencias distintas. Pero dejando para lu-
gar mds oportuno las aclaraciones que 4 estos respec-
tos precisa hacer para la mejor inteligencia de lo que
digamos, y omisién hecha de otras clasificaciones del
sentimiento, insinuadas cuando tratamos de Ia psicolo-
gia del sentir (1), tomaremos como base para el desa-
rrollo de lo que nos proponemos hacer, la divisién
por tendencias 6 inclinaciones que en el Ingar ahora

(L) En el tomo ITI, nimeros del 270 al 275, péginas 378-382.
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recordado aceptamos como la mejor para la Pedago-
zfa. En tal concepto trataremos:

Primero. De los sentimientos correspondientes 4 la
tendencia personal, 6 sean los que se originan en el
amor de nosofros mismos.

Segundo. De los pertenecientes 4 la tendencia social,
esto es, de los que reconocen por causa el amor al pré-
jimo, aislada y colectivamente considerado, y, en gene-
ral, los de simpatfa.

Tercero. De los que se refieren & la tendencia teni-
da como superior en cuanto que se refiere 4 objetos
superiores & nosotros mismos y 4 los deméas hombres.

Tal es, por otra parte, la clasificacién mas general-
mente aceptada por los psicélogos y la que se toma por
base en moral para determinar los méviles de la vo-
luntad.

Tomo VI

e




CAPITULO III

DIRECCIONES PARTICULARES PARA LA CULTURA DE LOS BENTIMIEN-

TOS QUE SE ORIGINAN DE LA TENDENCIA PERSONAL 0 EGoisTA

82, Sentimieatos (ue corresponden 4 esfa fendendcia; dificulfades que ofrece su
clasificacidn.—a3, El ezoismo; acepciones en que debe tomaysey papel de la
educacidn al respesto da 6l.—34, Bl amorpropio como vaiz delog Impulsos egois-
tas: qué preeisa hacer 4 su respecto.—35. Prineipales manifestaciones, en log ni-
fios, del orgullo, la vanidad, la mofa y 1a h,muulad ¥ direcciones ncerca de los
._mmuiou que requiercen estos sentimienfos —36. Lo mismo- respecto de Tos de
propia estima y deseo de aprobacidn,—37. La 4_.‘111n],1u idn; sn valor pedagdgico y
medios de favoreeerla para que no degencre en rivalidad; cuidados que 4 estg
yespecto necesitan tenor los maestros al servirse de Ia emulacidn.—88, Manifes-
taciones en los niftos de la envidia ¥ los celos, y modos de precaver y combatie
umnbas pasiones.i—39. La ambicidn y sus diversas manifestaciones en log nifios;
deseo do mando y dominio, de bien parécer, ol amor de la propiedad y 1a avari-
cin. Madios de atender 4 1a enltnva de todes estos sentimientos; Ia liberalidad,
1a economiz y el ahorra—d40. L cdlera y sus manifestaciones en los nifos; vi-
gilansia y euidados querequiers; en qué sentido Ia consideran algunos necesas
ria.—41, La timidez, el temor, ¢ miedo, el torror y el espanto en los nifics; re-
Inciones de estos sentimientos con el dnimo, ¥ papel de Ia educacion al respecto
de ellos: influencia de dsta en la produceidn del miedo, ¥y medios para precavers
1o y combalirlo.—42. El inimo y los sentimientos de honor, dignidad y perse-
nalidad, rubor, vergiienza, pundonor y pudor. Necesidad de fayorecer éstos
sentimientos y medios de hacerlo.—48, L eultura de los sentimientos personds
les en la escuelas beneficios y peligros (ue los elementos con que €sia cuenta
oftecen, ¥ regla de conducta que por yirtud de ellp sg impone & 1os maesiros,

32. Dificultad analoga 4 la que hemos insinuado
respecto de los sentimientos en general, se ofrece para
hacer una buena clasificacién de los llamades persona-
les, todos los que es comin referir & estos dos tipos
fundamentales de inclinaciones egofstas: 1.°,1as de con-
servacién, que nos llevan 4 conqervar lo que nos im-
porta para nuestra vida; y 2.°, las de desarrollo 6 per=
feccionamiento, que nos llevan 4 dilatarnos, 4 adquirir
diariamente m4s de lo que tenemos, 4 ser mds y mejo-
ves. Desde el punto de vista de su objeto, se suelen sub-
dividic también las inclinaciones personales en estas




=107 s

tres categorias: a) las que se refieren 4 nuestro bienes-
tar fisico, por lo que se denominan, ademas de corpora-
les, necesidades 6 apetilos; b) las relativas § goces que
s6lo el alma puede gustar, por lo que se llaman espiri -
tuales; y ¢) las consideradas como mixtas por referirse
4 la vez al cuerpo y al espiritn. Prescindiendo de la
primera categorfa (necesidades corpéreas 6 apetitos),
cabe referir 4 estos dos grupos los sentimientos perso-
nales de que debemos tratar en el presente capitulo: el
de los que se originan del deseo de ewecelencia 6 Supe=
rioridad, y el de los que nacen del deseo de poder §
ambicion; bien entendido que con los sentimientos de
cada grupo trataremos las pasiones correspondientes,
que algunos (Marién, por ejemplo) consideran aparte,
como el tercer y tiltimo grado de la sensibilidad (incli-
nacién, emocién, pasién), y de las qus dan idea el or-
gullo, la envidia, los celos, el odio y la avaricia, por
ejemplo, que son exaltaciones de los sentimientos de
amor propio, de emulacidn y de propiedad, respeciiva-
mente (1).

33. De las inclinaciones 6 sentimientos personales
se origina el egoismo, que, considerado en sus justos
Ifmites, no convertido en pasidn, es un sentimiento 4 la
vez que natural, necesario al individuo para su conser-
vacién, bienestar y progreso. Se funda el egolsmo en
el amor de sf mismo, sin el que nada serfamos para
nosotros, nos abandonarfamos por completo, por lo
v

(L) «E1 andlisis, dice MARION (en sus Lecciones de Psicologla
aplicada & la educacion, ya citadas an tes), descubre tres momentos
en la sensibilidad: la inclinacidn, la emocidn y la pasidns; al primero
¥ tercero refiere la divisién que hemos hecho de los sentimientos,
en personales, sociales y superiores, y al segundo, el placer y el dolor,
cuyos dos estados divide en sensaciones ¥y senfimientos, subdividien-
do estos tiltimos, segiin que la emocién que originan es debida 4 un
objeto actualmente Ppresente, y que el hecho que produce el placer
6 el dolor se refiere al Dresente, al pagsado 6 a] porvenir,




que niada pudiéramos ser lampoco para nuestros seme-
jantes, y hasta se amortiguarfan y aun extinguirfan
sentimientos que, como los de dignidad y honor, tan
necesarios mos son para la vida, en la que lan gran
influjo moral ejercen.

Estrictamente considerado, no es, pues, el egofsmo
un vicio que nos rebaja, como vulgarmente se dice,
sino una tendencia 6 sentimiento natural que nos hace
busear nuestro propio bien por actos naturales; en este
sentido forma como el fondo de nuestra paturaleza, de
la cual es como una ley, 6 al menos el movil preciso
que nos impulsa & camplir la ley en cuy2 virtud esta-
mos obligados & procurar nuestra conservacién y lade
la especie humana: no es, por lo tanto, el egoismo un
vicio en s{ mismo.

Lo que hay es que las tendencias egofstas inclinan al
vicio por la facilidad con que pueden pervertirse, exa-
garando lo que hemos dicho que es un sentimiento na-
tural, y llevdndonos a tomar por fin tinico de la vida
lo que s6lo es un medio. Este egolsmo vicioso, degene-
racién G perversién del natural 6 inocente, consiste en
el deseo excesivo de buscar nuestro propio bien 4 costa
6 con detrimento del de los demas, y en términos tales
gue lo que en si no es Mas que un sentimiento noble,
se convierte en pasién baja y ruin, que, en vez de dig-
nificar nuestra personalidad, 1a degrada y empequeiiece.

De las dos acepciones en que hemos visto que se toma
y puede tomarse la palabra egoismo, 8 infiere lo
mucho que importa tenerlo en cuenta en la educacion,
y el cuidado especial que requiere su cultura, que si ha
ser predominantemente reprasiva 6 negativa, no ha de
serlo hasta el extremo de impedir 12 manifestacién de
los sentimientos en que se funda la conservaeion, el
desarrollo y el perfeccionamiento de nuestra vida, sen-
timientos que suelen ser débiles, por lo que hay necesi-
dad, en ocasiones, de excitarlos y fortificarlos.

«Los impulsos egofstas, dice 4 este propésito M. Sul-
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ly, pueden gser bastante débiles y precisar recurrir,
al respecto de ellos, 4 una excitacion positiva. Hay
nifios indiferentes y, por decirlo asf, en letargo, 4 quie-
nes es bueno llamar 4 la aficmacién de su personalidad.
En tales casos, puede desearse despertar en €s0s ninos
los sentimientos de orgullo, de ambicién, y aun (en
casos extremos) el sentimiento antisocial de la rivali-
dad, el placer de vencer 4 los demds. Pero cuando no
hay un desfallecimiento natural de esos sentimientos,
la tarea del educador no consiste tanto en reprimirlos
como en divigirlos hacia objetos mds elevados; tratara
de transformarlos, dulcificindolos. Asf, sus esfuerzos
tenderdn 4 hacer pasar al nifio del temor del mal fisico
al temor del mal moral; de la emulacién por las cuali-
dades del cuerpo, 4 la emulacién por las cualidades del
alma; del orgullo que inspira la posesién de ohjefos ma-
teriales, al orgullo mas noble que excita Ja posesion
de los bienes intelectuales» (1).*

Lo que 4 continuacién decimos de cada uno de log
sentimientos personales 6 constitutivos de la tendencia
egofsta, y las conclusiones & que conduce, precisard
més las reglas 4 que, segiin los casos, deben atemperar
su conducta los educadores para dirigir dichos genti-
mientos en conformidad con las observaciones que pre-
.ceden,

4. Como rafz de los impulsos egofstas hay que
considerar el amor propio, del cual se originan, 4 ma-
nera de ramas de un mismo tronco, los demés senti-
mientos de esa naturaleza, en cuanto se confunde con
el amor de Ja existencia, de la fuerza y del placer, ha-
ciendo del nifio pequeiio nn egofsta inconsciente, o,
como ha dicho M. Janet, una persona que se ignora.
«BEsta cdndida expansién de la vida, esta franca exube-
rancia de la personalidad que se ama sin saberlo y

() SurLuv. Eléments de Psychologie. Cita hecha pox Compayrés
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goza de sf misma en sus menores manifestaciones, de-
hemos reglarlas cuanto lo consienta la primera edad,
para sacar de ellas el mejor partido posible en interés
del individuo y de la sociedad, El amor de s{ 6 el amor
propio, se busca y se complace en la persona misma,
en sus maneras de ser y de obrar; en lo que la rodea,
la prepara y la pone de relieve. En todas estas diferen-
tes aplicaciones no hay extravio 4 que la vanidad no
pueda esclavizarnos desde la infancia; pero todas tienen
sus lados buenos, por los que precisa tomar al nifio, y
que es necesario respetar en una justa medida» (1).

Tener presentes para sostenerlos y alentarlos esos
lados buenos, y para reprimirlas y sofocarlas las direc-
ciones que conducen 4 los exiravios insinuados por
Bernard Pérez, es el papel que al respecto del amor
propio corresponde & la educacion, que en tal caso pre-
cisa que sea, 4 la vez que negativa 6 de represién, posi-
tiva 6 de estimulo, como hemos dicho al respecto de
los est(mulos egofstas en general, puss no debe olvi-
darse que si de un lado origina el orgullo, la vanidad,
la envidia, los celos y la célera, por ejemplo, es, por
ofro, la fuente de que brotan la dignidad, el honor, la
independencia y la emulacién que, 4 manera de rocio,
fertilizan el sentimiento de la personalidad: en prevenir
y refrenar los primeros sentimientos y excitar y fecun-
dar los segandos, consiste la obra de la educacién.

35. El amor propio exagerado, sin el lfmite que
le pone el conocimiento del propio valer y su compara-
cién con el de los demas, se convierte en orgullo y va-
nidud, que son dos pasiones respecto de las que la edn-
cacién necesita estar muy atenta, si se guiere que no
arraiguen en el alma del nifio.

Por virtud de ese sentimiento innato del amor pro-

(L)  Besxarp PkrEz, en su citado libro L'éducation movale dis
e berceau.
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pio, gustan los nifios de oir hablar de sus personas, y
referir sus gracias, con lo que se envanecen, pues son
muy sensibles al elogio y la lisonja, que los padres y
demds personas que les rodean les prodigan inconscien-
temente, haciéndoles creer con ello que son prodigios de
hermosura, de talento, de saber, ete., seglin de lo que
se trate; de aquf que, como observara Fenelén, haya
muchos nifios que creen que se habla de ellos siempre
que se hace en secreto, y que se imaginen que todo
en ellos es extraordinario y admirable; asf, exagerando
y aun pervirtiendo el amor propio, se les hace presun-
tuosos y se infiltra en sus tiernas almas el virus del
orgullo y de la vanidad, que, merced & la continuidad
de los actos indicados, se convierte en un habhito, diffeil
luego de desarraigar, por lo que el mejor remedio con-
tra 81 consiste en prevenirlo.

Una poca de discrecién, con algin dominio de sf mis-
mos, de parte de los educadores, basta al efecto. Ser par-
cos en el elogio, particularmente delante del nifio de
que se trate, es la primera regla de conducta que se les
impone; sélo en ciertos casos, y mirando en ello 4 alen-
tarlo en la prdctica del bien, deben alabarse sus cuali-
dades, y aun esto en la intimidad. Precisa, ademds, habi-
tuar 4 los nifios 4 la sencillez en todo (en sus maneras,
modales, lenguaje, vestido, etc.), no permitiéndoles que
en ningtn concepto, en especial por lo que se refiere 4
los bienes exteriores (trajes, juguetes, posicién), se con-
ceptien superiores 4 los demés y, sobre todo, hablen
con menosprecio de lag personas que 4 esos respectos
estén menos favorecidas que ellos por la suerte. El nifio
que se habitia 4 mirar con desdén a otros, fundado en
es0s motivos, se llega 4 creer superior 4 ellos en todo,
& insensiblemente se hace orgulloso y vano; maxime si
Su presuncién encuentra apoyo en la familia 6 en sus
amistades, y él se ve halagado por el elogio. Sin humi-
llarlo, y menos en piiblico (lo cual fuera nocivo para
los sentimientos de personalidad), es menester que el
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nifio, 4 la vez que digno, sea humilde, en el sentido de
no creerse superior 4 los demds ni menospreciarlos.
Pero 4 este propdsito conviene que no olviden los edu-
cadores que no se trata de la humildad exterior 6 apa-
rente, de que se origina la hipocresfa, y que, como gré-
ficamente se ha dicho, el amor propio es como el fénix,
que renace de entre sus cenizas, y por virtud de las fal-
sas apariencias que hemos reconocido en el sentir de
los nifios, su inconsistencia y movilidad triunfan de la
humildad que mejor cimentada se crea.

Ademds de las reglas de conducta que entrafian los
consejos insinuados, deben los educadores, al respecto
que nos ocupa, tener mucho cuidado de Jas companfas
que sus educandos escojan; cuando éstas las formen
nifios en que la inferioridad es evidente y grande con
relacién 4 aquéllos, insensiblemente se engrfen y enva-
necen los mds favorecidos y quedan deprimidos y hu-
millados (en el sentido denigrante de la palabra) los de
condiciones inferiores; en tales casos precisa vigilar
mucho 4 los primeros, no consentirles que abusen de
su superioridad, ponerles de manifiesto las buenas cua-
lidades de los otros, y prohibirles severamente que
empleen con ellos la mofa, 4 que tan dados son los
nifios y, sobre todo, los tocados de vanidad. Los edu-
cadores mismos deben dar el ejemplo, tratando a Ja se-
gunda clase de nifios con benevolencia y todo género
deconsideraciones, no profiriendo respecto de ellos ante
sus educandos palabras depresivas que puedan alentar
en éstos el menosprecio 6 la burla, que es una de las
manifestaciones mds impertinentes del orgullo, como
lo es la terquedad; pues los vanidosos se pagan, como
de sus personas, de sus opiniones, actos, efc., 4 los que
se aferran grandemente, por creer que todo lo que de
ellos procede es lo mejor; precisa, por lo tanto, hacer-
les comprender el error en que estdn, y que vean lo
bueno de otros, 4 cuyo efecto hay que acudir 4 la
reflexién.
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De todos modos, es cbligado vigilar 4 los nifios en
sus compaiifas con otros nitios, y no darles ocasiones,
antes bien evitarlas, de que se traten unos 4 otros como
de superior 4 inferior; se da lugar 4 esto elogiando y
mimando 4 unos en presencia de otros, apoyéndolos en
sus pretensiones injustas respecto de algiin compaiiero,
cediendo & sus peticiones inmoderadas y dirigidas &
hacer ver que tienen mds recursos que los demds ni-
fios, ddndoles cuartos para que satisfagan sus capri-
chos delante de los que no tienen quien pueda darselos,
y de otros modos por el estilo. Los educadores deben
tener presente que de esa manera acrecientan el orgu-
llo y la vanidad de sus educandos, confizmando el con-
cepto de superioridad que da sf tienen, y que a poco que
persistan en él,no se contentan con referir & sus compa-
fieros de edad, sino que lo hacen extensivo & las per-
sonas mayores, de las que al cabo concluyen por en-
ajenarse toda clase de afecto. Y no es lo peor esto, sino
que el mal tomard unas proporciones que hardn im-
posible su remedio, y el paciente serd un ser desgra-
ciado, no sélo porque el orgullo y la vanidad nunca se
satisfacen y siempre aspiran 4 mas (lo que ya constitu-
ye de por sf un verdadero tormento que hace desgra-
ciados 4 los que viven bajo su pesadumbre), sino por-
que no son queridos ni bien vistos por nadie los que se
hallan posefdos de semejantes pasiones (1).

(1) Los padres, y sobre todo lag madres, son muy dados & incu-
Trir en la falta de educacién gefialada en los pdrrafos precedentes,
porque llevados del amor natural que profesan & sus hijos (no siem-
pre bien entendido), incurren en ege defecto tan reprensible de elo-
giarlos, ponderarlos y hacerles dddivas delante de otros nifios, que
ge gienten como humillados y tocados de la envidia, mientras los
otros parece que se endiosan y se hacen vanos y orgullosos- Ya que
no otra cosa, debieran procurar los educadores no prodigar 4 sus
educandos las alabanzas y las dddivas en presencia de ofros nifios,
como con otros motivos decimos mds adelante.
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36. La complejidad de los sentimientos y de los
moviles que los generan, dificulta la obra de la educa-
cién, dando lugar & que mientras se fecunda por un.
lado, se esterilice por otro; lo eual supone un trabajo de
equilibrio para el que se necesita atencién perspicaz y
mucho arte por parte de los educadores.

Nos sugieren estas reflexiones las reglas que hemos
aconsejado para combatir el orgulloy la vanidad, 4 que
tan propensos son los nifios 4 quienes se estimula en
demasfa, 6 no se contiene en sus justos lfmites el sen-
timiento del amor propio. Aplicando inconsiderada-
mente dichas reglas, se puede caer en el extremo de
ahogar en germen sentimientos como el de la propia
estima y el deseo de aprobacidn, que con entranar
algin elemento de sociabilidad (en cuanto que supone
cierto respeto & las personas cuya aprobacién 6 aplauso
se solicita), son necesarios para cimentar los de digni-
dad, honor y personalidad, que tienen en ellos su base
¥ punto de partida (1).

Hay, por lo tanto, que estimular, en vez de reprimir,
dichos sentimientos, que son naturales é instintivos en
el nifio, y que, como observan los psicélogos, se han
fortalecido, cuando no se han transformado, por la he-

(L) El caracter social del sentimiento 4 que nos referimos (el de
estima propia y deseo de aprobacidén), lo pone de relieve SurrLy
en estos términos: «La aficién al aplauso es una forma particular
del sentimiento mds general de lograr buena opinién y alabanza
entre las demés personas; y su parte egencial es la satisfaccion que
la mente recibe cuando ofra persona habla con encomio y forma
buena opinidén de uno... La alabanza es la sefial de que otras perso-
nags reconocen la importancia 6 mérito de uno, y nos gusta porque
patisface nuestra ingfintiva tendencia 4 coneedernos importancia é
nosofros migmos... Cuando el nifio degea ser bien considerado por
otras personas, es porque les tributa cierto respeto, y entonces tie-
ne que atender 4 lo que les agrada 6 repugna, poniéndose asf{ en
camino para llegar 4 un sentimiento mucho mads elevado, que es el
deseo de complacer & los demds.» (Véase su Psicologia pedagigica ya
citada.)
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rencia; su razén de ser estriba en el hecho de que no
siendo aptos los ninos, sobre todo en sus primeros afnos,
para formar juicios independientes acerca del valor de
sus aceiones, busean, como dice el citado Sully, la opi-
nién ajena para apoyarse en ella. En este sentido, son
muy importantes ambos sentimientfos, que realmente
tienen un alto valor moral; pues, como ya dijera Locksa,
«la reputacién es lo que propiamente gufa y anima 4 los
ninos, hasta que llegan 4 ser capaces de juzgar por sf
1mismos. »

Para dirigir bien los sentimientos de que tratamos,
precisa ante todo hacer que el nifio aprenda el verda-
dero valor de los elogios; pues cuando lo desconoce 6
se abusa de éstos, se corre el riesgo que antes hemos
procurado prevenir, de hacer al nifio que es objeto de
ellos;, orgulloso y vano. «Caando el deseo de la estima-
cién ajena, dice 4 este propdsito el repetido autor
inglés, es dirigido por el afecto y la admiracién, su
influencia es una de las mayores fuerzas que pueden uti-
lizarse para educar, La costnmbre de procurar de con-
tinuo la aprobacién de la madre 6 del maestro tiene
grandfsimo valor moral», en particular, afadiremos, si
no se mezcla la alabanza hiperbdlica ni desmedida. He
aquf la regla: mantener dicho sentimiento en sus justos
lfmites para impedir que se convierta en ansia ciega
del mero aplauso 6 renombre; moderarlo haciendo ver
al nifio cudnto mds valioso es el aplauso de algunas
personas que el de otras, y evitar, al repartir las ala-
banzas, las ocasiones que puedan suscitar envidias, ge-
neradoras de la hostilidad y el encono.

Debe tenerse presente que no conviene dirigir al nifio
de modo que todo lo fie 4 la opinién ajena, pues cuando
esto sucede, se le habitiia 4 desconflar siempre de la
suya, & no juzgar nunea por si y 4 estar constantemente
pendiente del juiciode los dem4s (con lo que se perjudica
el desarrollo intelectual, uno de cayos fines consiste en
acostumbrar 4 los nifios 4 formar juicio propio, lo que
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implica el ejercicio de la reflexién), y por todo ello se
gjerceuna influencia negativa sobre el ca rdcter, que, en
vez de afirmar, se falsea y debilita. Esta regla se impo-
no tanto més, cuanto menos sinceras sean las opinio-
nes ajenas respecto del nifio, cuanto mds cardcter fen-
gan de lisonja y m4ds tiendan al elogio inconsiderado
y 4 la complacencia mimosa, 4 fomentar en é! la obs-
tinacion de la vanidad.

3'7. Otra de las manifestaciones mds frecnentes de
la estima de sf, 6 amor propio, es la emulacion, senti-
miento por el cual somos llevados 4 igualar 6 exceder
en cualidades, goces 6 bienes 4 otras personas; en su
sentido mas roble, es la tendencia del hombre & ocu-
par un lugar honroso entre sus semejantes; una 7iva-
lidad generosa, sin malquerencias inspiradas por los
sentimientos de personalided, dignilad, honor, etcé-
tera (1).

Tomada en este sentido, parece ocioso deeir que la
emulacién debe estimularse, sobre todo en los nifios,
respecto de los cuales es un excelente medio de disci-
plina y de aplicacién; notemos para comprenderlo asf,
que tanto como de personal tiene de social ese senti-
miento (2). Pero si la emulacién es buena en sf, conviene
no olvidar, al excitarla en los nifiog, que el sentimiento
de rivalidad que late en ¢l fondo de ella puede perver-
tirse exagerdndola, y engendrar facilmente ofros senti-
mientos sefialadamente malos, como los de envidia y

(1) «¢La emulacién es un sentimiento voluntario, animosgo, Fince-
ro, que torna el alma fecunda, la hace aprovecharse de los grandes
ejemplos, y la remonta fdcilmente por encima de lo que admira.»
(La BroYERE. Les caractéres.)

{(2) Begiin 4 su tiempo veremos (en el capitulo V de la segunda
parte de este tomao), 1a emulacidn és congiderada por la mayoria de
los pedagogos como un poderoso medio de disciplina escolar, no
obstante los reparos que algunos ponen 4 este respecto, como en el
mismo lugar verdn los lectores.
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celos; sobre todo, no deben olvidarse estos hachos, acer-
ca de Jos cuales llamamos la atencién de los educadores:
que la lucha que la emulacién implica se enardece con
frecuencia al punto de engendrar la célera, y que el
triunfo en elia lleva 4 jactarse de la derrota del adver-
sario, como ésta deposita en el corazén del vencido el
germen de los celos y algo que si no se contiene, puede
hacer germinar el rencor. Por todo lo cual, es frecuen-
te que la emulacién concluya por convertirse en hos-
tilidad y antipatia.

Nos dice esto lo mucho que precisa vigilar el senti-
miento de la emulacién, sobre todo en lag escuelas,
donde suele, 6 prescindirse, 6 abusarse de &l. Si es un
gran incentivo de todo esfuerzo, as{ mental como cor-
péreo, si la competencia que presupone es una excita-
cién enérgica 4 1a actividad, con la que no sin motivo
se identifica por algunos la emulacién (1), precisa va-
lerse de ella, contar con su concurso en la educacion;
por lo dicho, y por razones indicadas antes, es un sen-
timiento bueno que debe favorecerse. La noble compe-
tencia entre los nifios, el estfmulo que en los unos pro-
ducen los adelantos y buen comportamiento de los
otros, es un resorte que, discretamente manejado, pue-
de servir de auxiliar poderoso 4 los educadores. Ener-
ofa natural y positiva, que entrana aspiraciones no-

(1) SurLy, por ejemplo, quien, en su citada obra Psicologia pe-
dagdgica dice que el sentimiento de rivalidad ¢se relaciona estrie-
tamente con el de la actividad, y tiene su origenen la conciencia
de esta. Bs el sentimiento que induce al esfuerzo en la compe-
tencia con ofras personas, y la forma familiar de exeitacion afecti-
tiva gue acompafia 4 toda lucha. Esa excitacién regulta, en parte,
de la més enérgica actividad producida por el estimulo de la com-
petencia; pero su elemento principal es el deleite en la lucha, en
probar 4 ofros nuestra superioridad venciéndoles en algin ejercicio
de habilidad ¢ de fuerza, y un goce completo es el que sigue 4 la
victoria... En la actividad de Ios nifios entra por mucho el espiritu

de competencia, aunque no se haya desarrollado antagonismo al-
Zunos,
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bles y legitimas, debe fecundarse por la aceién influ-
yente da la edueacién, cual todas las que, como ella,
colaboran a constituir y ennoblecer nuestra personali-
dad y formar el cardcter, 4 lo que tanto contribuye el
género de esfuerzo y de concurrencia 4 que la emula-
¢ién excita y conduce.

Pero como ya hemos insinuade, precisa proceder en
esto con toda diserecidn, 4 fin de que no vengan 4 des-
naturalizar la emulacién, rebajdndola y pervirtiéndola,
los sentimientos meramente egofstas, y aun ruines, que
antes hemos mencionado. Los maestros, en particular,
han de poner exquisifo cuidado en que asf no suceda,
Al efecto, deben procurar (y en general los educadores)
que en los elogios y premios de que sea objeto un nitio,
no descubra éste nunca que lo obtiene como una dis-
tincién de sus compafieros y para mortificarlos, sino
como consecuencia de su conducta, aplicacion ¢ saber,
Debe procurarse esto tanto mds, cuanto que, de no ha-
cerlo, resultard, de un lado, un sentimienfo de orgullo,
vanidad y menosprecio hacia sus compaiieros por parte
del nifio favoreeido, y de otro, envidia, celos, y enemiga
antipatfa, de aquéllos hacia éste. Supone esto que para
otorgar semejantes recompensas, debe tomarse por base,
mas que la comparacién de los nifios entre sf, la de la
conducta pasada y presente del que sea objeto de ellas;
asf y todo, no dejard éste de establecer la primera. Un
constante llamamiento 4 los sentimientos simpdticos 6
sociales, y una perfecta imparcialidad en la distribucidn
de los elogios y los premios, son reglas de conducta
gue para dirigir y fecundar el sentimiento de la emula-
cién se imponen 4 los educadores, los que en todo caso
deben procurar templar el ardor de las luchas que por
virtud del espiritu de rivalidad establecen entre sf los
educandos; al efecto, hay que acudir, ademds de 4 la
simpatfa, la benevolencia, ete., 4 la reflexién, haciendo
ver 4 los nifios lo que realmente valen, los méritos de los
otros y los defectos de que todos tienen que corregirse.
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38. Sinosevigila atentamente la emulacién, 6 se
la excita de un modo inconsiderado, degenera en envi-
dia y celos, verdaderas pasiones que con frecuencia
anublan y agitan el alma de los nifios, como con nu-
merosos datos, debidos 4 muchas y pacientes observa-
ciones, mostramos 4 su tiempo (1), y respecto de las
cuales necesitan los educadores tener en cuenta la regla
general de conducta que expusimos en el capitulo an-
terior (26). Concretdndonos 4 las dos pasiones nom-
bradas, como derivaciones del egofsmo 6 amor propio
exagerado y pervertido, lo que conviene notar ahora,
respecto de ellas, es que ambas se originan con frecuen-
cia del resorte mal manejado de la emulacién, y son,
por lo comtin (particularmente la de los celos), mani-
festaciones del sentimiento de nuestra propia inferiori-
dad, qne, una vez reconocida por el individuo su impo-
tencia para hacer lo que otros hacen, se sobrexcita,
ge convierte en enemiga, y toma esas formas que tanto
necesita vigilar la educacion (2).

Se activan y alimentan la envidia y los celos en los
nifios mediante las distinciones, sobre todo si se las
exagera, de que son objeto otros, y més si estos se ha-
llan favorecidos por una buena posicién, por su fisi-
co, etc.; parece inttil advertir que deben evitarse ta-
les ejemplos, y recomendar 4 los educadores la impar-
cialidad en 1a manera de tratar 4 todos sus educandos.
A veces nacen los celos y la envidia de una conducta
demasiado complaciente y de un trato mimoso con los
nifios, quienes, acostumbrados & ser objeto preferente
de todas las atenciones, no pueden soportar que se ten-

(1) Véase el tomo IV, ntim. §&, pdginas 115-120.

(2) «Los celos son, al contrario de la emulacion, un sentimienta
violento y como una ciega opresién del mérito que estd fuera del
alma, que va hasta negar la virtud en log individuos en que existe;
pasion estéril que deja al hombre en el estado en que lo encuen-
Yra.» (LA Bruvire; Les caractives.)
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gan con otros, £ los que por tal motivo miran con oje-
riza y enemiga, y se sienten lastimados, respecto de
ellos, por el aguijén mortificante de los celos; evitando
lo primero, no se dard ocasién 4 lo segundo (1). En todo
caso, es menester proceder respecto de los ninos toca-
dos de la pasién de la envidia y los celos, con gran dis-
crecién, tratarlos con amabilidad y dulzura, con afecto
real y serio 4 la vez, y rehuir las ocasiones de distinguir
delante de ellos & los que son causa de (ne esas pasio-
nes se manifiesten en sus almas. Infandirles el senti-
miento de su valer, animarlos en los desfallecimientos
que les acavrea la inferioridad que en sf mismos descu-
bren cuando se comparan con otros (para lo que preci
sa con frecuencia acudir & la reflexion), y procurar
atraerlos & la sencillez y 1a modestia, para que cuando
vean 4 otros que pueden mds que ellos por sus prendas
personales 6 por su posicién, no pretendan igualarlos
en lo que de ellos no dependa, y no los miren, por lo
tanto, con envidia, son consejos que para prevenir ¢
mitigar las pasiones de que tratamos, pueden darse a
los educadores, cualquiera que sea el concepto en que
dirijan 4 los nifios, ademds de las reglas de conducta
indicadas antes, Parece excusado decir que también &
propésito de la envidia y los celos debe acudirse, dla

(1) Por esto obserya con razén MONTESINO (en su Manual para
los maestros de escuelas de parvulos); que la pasion de la envidia no
s tan comun y tan funesta entre los nifios pobres como entre log
ricos, epor la gencilla razén, dice, de que aquéllos no estin general-
mente tan mimados, y estin m4s acostumbrados & privacioness. El
misme ilustre pedagogo caracteriza de este modo la envidia: <Esta
pasion no se suele dar 4 conocer en los nifios tan ficilmente como
otras, 6 no ge pregenta & la vista desde luego. Suele ser propia de
caracteres timidos, y frecuentemente hija de ln misma timidez, Lle-
va consigo el disimulo y la reserva. No es propia de los caracteres
{rancos, confiados ¥ generosos. Si alguna senal podemos dar de esta
pasién naciente, serd, como mis comun, 1a tristeza, el encogimiento
¥ la separacion espontinea de los demds nifios, especialmente de
aquellos més acariciados por el maestro.»
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vez que 4 la reflexidn, & los sentimientos de simpatfa;
consiguiendo que los nifios se quieran, se amen, se
estorbard que se miren con envidia, que sean celo-
sos unos de otros, pues qus ambas pasiones implican
repulsién y malquerencia, y cuando persisten y son
violentas, engendran el odio, que es la expresion mds
acentuada, mds baja y ruin, y mds detestable y mal-
sana también, del egofsmo y la antipatfa.

«Lo mds conveniente, dice Montesino (en su citado
Manual), sera dar pruebas de conflanza al nifio (en que
se descubra la pasién de la envidia y para curarlo de
de ella); ponerle en el caso de que él las dé 4 sus com-
pafieros; llevarle 4 que participe francamente de sus
juegos y ocupaciones; desengafarle y alentarle, en la
seguridadde que los particulares cuidados que se le pres-
ten no ofenderdn 4 los demds nifios, cuando éstos lle-
guen 4 entender que son atenciones debidas & un des-
graciado, y esto lo entienden facilmente». C nviene
advertir que Montesino recomienda como la primera
regla de conducta para prevenir y combatir la eavidia,
la igualdad por parte de los educadores en la manera
de tratar 4 los nifios, con ninguno de los cuales, reco-
mienda, deben tenerse preferencias, atenciones espe-
ciales.

Cuanto se haga para combatir la envidia y los celos,
de que tan funestos frutos se cosechan en la vida, en la
que tan hondas y tan dolorosas amarguras producen,
- servird para combatir el odio, gusano roedor de todos
los vinculos sociales, que engendra la sed de venganza,
la peor de las pasiones, y envenena con su baba nues-
tra existencia, llenando de podredumbre el alma, cuyos
mas nobles sentimientos sofoca ¥ pervierte.

39. El personalismo que supone la exaltacién del
egoismo y que, como consecuencia de las exagera-
ciones del amor propio, es uno de los caracteres dis-

tintivos de log nifios, origina en éstos un nuevo senti-
Tomo VII 6
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miento, también muy acentuado en ellos, de Jue la edu-
cacién necesita tener mucho cuidado para contenerlo
en sus justos l{mites: 1a ambicidn.

Mediante este sentimiento somos llevados, como por
ol de la emulacién, 4 hacernos superiores 4 los demds,
4 dominarlos y hasta 4 excederles en bienes, por lo que
ge manifiesta mediante el deseo de mando y dominio
(ambicién efectiva), 1a aspiracidn & bien pcrecer (am-
bicién vanidosa), y el amor dela propiedad (ambicion
positiva). De todas estas clages de ambicién se hallan
posefdos los nifios desde muy pequefios (todes los obser-
vadores de la infancia lo atestiguan con numerosos
gjemplos debidos 4 sus observaciones), cOmd lo mues-
tran sus inclinaciones 4 mandar y ser obsdecidos en
sus juegos por otros nifios, de una parte, y de otra, en
su vida ordinaria por todas las personas qué les rodean;
y su propension 4 que log pongan bonitos, lucir sus ga-
Jas, hacer gracias, mostrar sus habilidades y cuanfo
pueda ser causa de que los admiren,y sus instintos de
adquirir juguetes, por ejemplo, y apropiarse los de
otros nifios, no permitir que sus hermancs se pongan
sus vestidos 6 las cosas de su uso, etc.

Si el sentimiento de poder, manifestado en el deseo
de mando y dominio, es en s bueno y recesario, en
cuanto que constifuye una como afirmaciéa del de per-
sonalidad, debe contenerse en ciertos lmites, pues
exagerado,hace & los nifios dominantes y voluntariosos,
con lo que, al fomentar en ellos el orgullo, los induce a
ser hasta tiranos; menester es, por lo tanto, vigilar mu-
cho 4 este respecto a los educandos, y procurar que,
sin que se acostumbren 4 una obediencia (ega, que los
apareje para la servidumbre y la sumisién servil y, por
ende, borre en ellos los rasgos caracterfsticos de la per=
sonalidad y del cardcter, no se hagan, como dice Locke
gue son en muchos casos, avaros de dominio, ni ese
sentimiento se convierta en antisocial, mediante el

menosprecio que, engrefdo y orgulloso de su poder;
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llegue el nino 4 sentir hacia suscompafieros, 4 quienes,
siguiendo poreste camino, notienen inconveniente (con
frecuencia se complace) en maltratar, por lo mismo
que los consideran inferiores 4 &l. Aparte de estos
escollos, que se evitan haciendo sentir al nifio 'su debi-
lidad "y desarrollando sus inclinaciones sociales, se
fecunda el sentimiento de poder mediante el ejercicio
del esfuerzo 4 que obliga una educacién en que, al ali-
mentarse la actividad del educando, se deja 4 éste en
libertad de obrar y manifestarse, alimentando su espon-
taneidad por ejercicios adecuados, tales como los que
requiere el método de ensefianza llamado activo (el que
hace pensar, discurrir y hacer al alumno por si, sin
imposiciones dogmdticas), y no humilldndolo, compla-
ciéndose en ponerle de relieve y afeandole su ignoran-
cia, 4 cuyo efecto debe también, como diceSully (1), des-
pojarse la ensefianza de toda apariencia de restriccién
y elevar el trabajo del escolar 4 la altura de una em-
presa grave, privilegiada y honrosa, que implica para
el que lo desempefia responsabilidad y dignidad, con
lo que el nifio deseard m4s desempefiarlo, ejercitar su
actividad y con ello el sentimiento de su poder en lo
que tiene de mas noble y elevado.

En cuanto 4 la aspiracién 4 bien parecer, es eviden-
te que, correspondiendo siempre 4 los deseos del nifio,
haciéndole ver que todo lo que hace estd perfectamente
hecho, que cuanto dice estd bien dicho, que todo en &l
es bueno y gracioso, se fomenta en su corazén la vani-
dad, y con ella cuantas malas direcciones del sentimien-
to hemos indicado antes (34), por lo qiie precisa proce-
der & éste respecto con moderacién y veracidad en
todos los casos, siendo parcos y circunspectos en el elo-
gio, y teniendo en cuenta las recomendaciones que enel
Iugar citado hicimos.

Por lo que al amor de la propiedad respecta, que en

(1) En su citada Psicologia pedagdgica.
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un principio se confunde en el nifio con el amor de sf,
hay que vigilarlo para que no se trueque en avaricia,
que es una de las manifestaciones mds bajas del egois-
mo. El nifio que se acostumbra & que todo lo que pide
se le d6; 4 apoderarse de cuanto halla & mano; 4
privar 4 sus hermanos y compaiieros de lo que les per-
tenece; 4 no dar 4 éstos nada, ni prestarles sus jugue-
tes; 4 acapararlo todo para si y guardarlo como un
tesoro, adquiere habitos en los que la vista menos
perspicaz descubre disefiado un avaro en miniatura.
Precisa, por lo tanto, vigilar atentamente semejante
inclinacién y no dejarla echar rafces en el corazén de
los nifios, pues que, de lo contrario, lo que es en s un
sentimiento natural y bueno, sera, andando el tiempo,
feo y abominable vicio, dificilfsimo, cuando no imposi-
ble, de extirpar. Por el respeto que nos merece la in-
fancia y por la fndole de este trabajo, no queremos
decir que el exagerado deseo de propiedad, convertido
en la nifiez en avaricia, puede conducir al extremo de
aficionar al robo. A los educadores toca decidir sobre
la importancia que reviste la cultura del sentimiento
en cuestién (1).

Lo primero que se necesita para arreglarlo es no
abusar de las dddivas, cualquiera que sea su clase, y,
sobre todo, no exagerar su importancia, 4 fin de que
los nifios no les concedan m4s de la que tienen, no las
miren como tesoros ni sientan por ellas el apego que
excitan los bienes de gran valfa. Hay que reprimir 4 la
vez los impulsos que llevan 4 los nifios 4 apoderarse de
lo de otros, haciéndoles comprender que, as{ como &

(1) <Ciertos nifiog poseen, debide 4 Ia herencia mds que al ejem-
plo v la reflexién, la memoria objetiva y la tendencia conservadora
6 adquisitiva... Liberal 6 ayaro, el nifio, como el animal, estd pronto
4 apropiarge todo cuanto ve sin poseedor, Es preciso eombatir en
¢, en todas las ocasiones, el instinto del robos. BERNARD PEREZ, en
su citado libro sobre La educacidn moral desde la cund.
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ellos no les gusta que les priven de lo suyo, &4 los de~
m4s les sucede lo propio: hablarles 4 este intento del
respeto que merece la propiedad ajena, poniéndoles el
ejemplo de lo que ellos sienten cuando atentan 4 la
suya, es un recurso cuya prdctica no deben olvidar los
educadores, no sélo en los casos tan frecuentes en que
los nifios quitan 4 otros sus juguetes y cosas de su per-
tenencia, sino en los no menos comunes en que rom-
pen 6 deterioran esos mismos juguetes, los muebles de
la casa, el material de la escuela, los libros de sus con-
discfpulos, etec. Precisa acostumbrarlos también 4 no
ser avaros de las cosas que son suyas, gnarddndolas 4
ocultdndolas para que nadie se sirva de ellas; sino, por
el contrario, 4 prestar sus juguetes y utensilios 4 sus
hermanos y compaiieros, cuando necesiten de ellos.
A este efecto cuentan los maestros con no pocos medios,
especialmente si tienen presente este fin educativo.
Con frecuencia carecen algunos escolares de libros,
plumas, papel, lapiceros, ete., que otros tienen; esti-
mular a éstos para que auxilien 4 aquéllos prestandoles
y aun ddndoles lo que les haga falta, y hacerles recono-
cer que se necesitan ayundar mutuamente mediante esa
clase de servicios, que todos estamos obligados 4 pres-
tarnos, es un modo de proceder 4 que se presta mucho
la vida escolar. En ésta, como en la de familia, se debe
siempre inclinar 4 los nifios 4 la generosidad, 4 que se
den y presten en sus juegos y trabajos, 4 que no proce-
dan con egofsmo, negandose unos 4 otros lo que no hay
perjuicio en dar 6 prestar. No lo olviden los educado-
res: los juegos infantiles son por muchos estilos, y
sehaladamente al respecto que nos ocupa, un gran
medio de educacién, y, en particular, de mantener los
impulsos egofstas dentro de sus Justos limites, mode-
rdndolos mediante el mismo incentivo que 4 todos los
nifios ofrecen para buscar y retener en su compaiiia 4
otros nifios.

No quiere decir lo expuesto que, deba habituarse a
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los nifios & una largueza exagerada: tan mala como la
avaricia es la prodigalidad, especialmente cuando se
funda en la desestima de los bienes que poseemos, por-
que no reparamos en su valor 4 causa de haberlos ad--
quirido sin ningin esfuerzo propio, Conviene acostum-
brar 4 los nifios 4 éstimar lo que adquieren, por lo que
de nuevo se impone la regla de no ser fdciles en ofor-
garles lo que dessan; cuando lo pierdan 6 deterioren
debe hacérseles sentir la dificultad que hay, el trabajo
que cuesta recuperarlo 6 reponerlo. Esto servira para
acostumbrarles 4 cuidar y conservar los objetos de que
sean propietarios; cuando destruyan por abandono 6
intencionalmente, como con frecuencia hacen, esosobje-
tos, debe procurarse que los deseen por algin tiempo,
no reponérselos en seguida, 4 fin de que sientan las
consecuencias de su abandono 6 de su falta; cuando el
caso lo consienta, la pena consistird en obligar al nifio
4 que vuelva el objeto a su estado primitivo, lo coloque
donde estaba, lo reponga, ete. (1).

Al propio tiempo que 4 esto, debe acostumbrarse al
nifio al ahorro y la economfa, que consisten en evitar
superfluidades para alender 4 necesidades reales y pe-
rentorias, y ser previsores para lo que podamos necesi-

¢ (1) Implica lo que decimos en este parrafo, la teorfa de las
consecuencias O reacciones naturales 4 que antes de ahora hemos
hecho referencia (28) y que, expuesta ya por Rovsseau, ha desen-
vuelto modernamente SPENCER, 4 quien en realidad se deben sn
vulgarizacién y la importancia que hoy le conceden hasta los peda-
gogos que mds reparos le ponen. Como de esta teoria hemos de
pcuparnos més adelante & propdsito de la educacién moral, especial-
mente con motivo de la disciplina (eapitulo V de la segunda parte),
nos concretaremog ahora 4 indicar que en los términos insinnados
tiene aplicacién 4 la cultura del sentimiento, no sélo del que de
presente nos ocupa, sino de algunos otros; pero que en todos los
casos precisa aplicarla con mucho tacto y no poca moderacidn,
pegun 4 su tiempo comprenderdn los lectores, con més conccimien.
to de cansa,
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tar el dia de mafiana. Por caprichos debidos & im-
presiones del momento, se deshacen los nifios de cosas
& invierten recursos por que luego suspiran para aten-
der 4 otras necesidades 6 deseos mas reales y menos
fugaces. También 4 este propdsito debe hacérseles ver
y sentir experimentalmente las consecuencias de su
ligereza y falta de previsién, poniéndoles de manifies-
to la importancia de cuidar de lo que se tiene, no desha-
cerse de las cosas inttilmente, ni dejarse llevar de los
caprichos. Asimismo conviene inclinarles al ahorro,
hijo de una bien entendida economifa (que no de una
tacanierfa rayana en la avaricia), 4 cuyo efecto, y a fin
de que los nifios adquieran habitos debidos 4 la propia
experiencia, que son los que mds arraigados quedan,
debe acostumbrarseles & que lleven sus ahorros 4 las
instituciones de previsién que existen en todos les
pafses; en tal sentido, pueden utilizar los maestros las
Cajas escolares de ahorro, en las que encontrardn auxi-
liares eficaces, no sélo para dicho intento, sino para,
funddndose en la préctica, dar al nifio las oportunas
nociones sobre la moral de la economia y el ahorro (1).

(1) Tal es el objeto de la moderna institucién de las Cajas esco-
lares de ahorro, que ge fundan en estos principios sustentados por
MALARCE, su gran propagandista en Francia: «Si la economia eg
una virtud, si ee una accién loable resistir 4 los atractivos fitiles 6
perjudiciales, si esta resistencia habitual constituye un ejercicio
galudable y fortificante para el alma, esta gimndstica moral debe
formar parte de toda educacién que no tenga sélo por fin formar la
inteligencia, gino también el corazén.» Como 4 sn tiempo nos ocu-
pamos de tan bienhechora institucién (véaseel tomo IT paginas. 110
y.siguientes), nos limitaremos aqui 41a indicacién de que constituye
un excelente medio de cultura moral v de los sentimientos de que
fratamos en la parte 4 que se contrae esta nota; pero que es bueno
no abusar de ella, ni en general del ahorro con log nifios, al punto
de inducirlos 4 una economia que raye en la ruindad y se convierta
€n avaricia, que es la objecién mds seria de las que se han hecho 4
fii“hﬂﬁ Cajas: con poca diserecién que se tenga, se evitard este
ineonveniente, como en el lugar referido mostramos.
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40. Cuando los sentimientos egofstas de que hemog
tratado hasta aquf no se contienen en sus Jjustos lfmi-
tes, se favorecen demasiado 6 toman las proporciones
que representan la envidia, los celos, el odio y hasta la
sed de venganza (pasién esta iltima que no deja de
empafiar el alma de los nifios que con frecuencia se
distinguen por su propensién 4 ser vengativos, renco-
rosos, hasta con las personas 4 quienes m4s beneficios
deben, con tal que les contrarfen en sus deseos ¢ eapri-
chos), se produce otra pasién no menos innoble que
esas, y que exige, en lo tanto, especial y atenta vigilan-
cia por parte de los educadores. Nos referimos 4 la pa-
sién de la cdlera, que, como la de los celos, es también
frecuente en los nifios (1). Refiriéndola & la ira, la
caracteriza Montesino de este modo:

«La propensién 4 la ira aparece ser en su origen una
afeccidn fisica, y sélo puede decirse vicio 6 defecto mo-
ral por sus excesos, y especialmente cuando llega 4 ser
un deseo prolongado de venganza meditada, aunque en-
tonces se dice mds propiamente resentimiento @ odio.
Se dice también metaféricamente cilera, y acaso es
mas propia esta voz, porque expresa mas que aquélla.
Explica en cierto modo, y de Ja manera que se expli-
caban antes, algunos sfntomas de sufrimiento corpo-
ral. Siempre se ha considerado esta pasién bajo el do-
ble aspecto fisico y moral, yse distinguié en instintiva y
deliberativa. No es posible dudar que proviene princi-
palmente de la organizacién animal, del arreglo espe-
cial de las funciones orgdnicas del individao, del tem-
peramento, como se dice, de las alteraciones 6 modifi-
caciones de la salud, etc.» (2).

(1) Asi queds establecido cuando estudiamos los sentimientos
en el nifio, y de ello ofrecen pruebas evidentes v hechos experi-
mentales cuantos autores se ocupan de Psicologia infantil, Véase
el tomo IV de esta obra, nim. 53, piginas 115-120.

(2) Véase su Manual citado. Con esta manera de considerar la
cdlera, asigndndole un origen y caracteres fisiolégicos, conforman
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Sin negar que las manifestaciones de 1a célera sean
en sf legftimas, segin se sostiene por algunos, como
protestas de una personalidad violentada ¢ detenida en
su expansion, como los signos de una injusta contra-
riedad del amor propio, de un violento deseo de justi-
cia, la rebelidn de un sentido moral mal comprendido
por el nuestro (1), no puede desconocerse que, como
toda pasién, la de la célera representa un desorden del
sentimiento que no debe, en modo alguno, tolerarse en
los nifios, en los que facilmente se harfa habitual (y
nada hay peor que un nifio colérico), con lo que nacerfa
en él la irascibilidad permanente, que constituye uno
de los defectos mas graves del cardcter de los nifios, en
cnanto que viene 4 ser como la explosién continua de
todas sus pasiones en lucha con su impotencia; por
esto que los nifios més débiles, fisica y moralmente ha-
blando, sean también con frecuencia los m4s irascibles.

cuantos del particular se ocupan hoy, 4 la manera que se hace en
este pasaje:

«El nifio encolerizado no siente postracién ni incapacidad para
moverse como cusndo le domina el temor, sino que se pone en
estado de violenta accién muscular. Al mismo tiem po, la violencia
de su actividad (al sentimiento de la célera acompana una endérgica
actividad), que también es irregular y espasmodica, hace que se
destfuya la energfa, pues un rapto de célera agota las fuerzas del
nifio. En su forma més simple, segiin se observa en el mismo perio-
do de la infancia, la colera es producto directo del dolor fisico, y
puede decirse que es la rebelién instintiva de la eriatura gengible
contra el sufrimiento. Més adelante, ese tipo primitivo de la colera,
en el cual predomina el elemento i sieo, se va diferenciando hasta
convertirse en el sentimiento de la eélera propiamente dicha, que
seglin Darwin, se manifiesta claramente antes del cuarto mes de
edad». SuLry, Psicologia pedagdgica.

La observacién muestra que los nifios m4s irascibles no son los de
complexidn m4s robusta, sino, por lo comiin, los menos desarrolla.
dos y fuertes, de miisculos poco desenvueltos, y desarreglados los
érganos dela digestién i otros andlogos,

(1) BErxaRD PEREz, en su citado ensayo de peicologia aplica-
da, L'éducation morale dés le bercean.
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Precisa, pues, impedir 4 todo trancs que la cdlera lle-
gue 4 convertirse en hébito en los nifios.

El medio 4 que primeramente debe acudirse para
contener los progresos de esa pasién, es el ejemplo
de las personas que rodean al niiio, de sus padres
y maestros ante todo, quienes, como dice el autor cita-
do en la tltima de las notas anteriores, deben esfor-
zarse por estar en presencia de sus educandos con una
paciencia y una dulzura inalterables. Para conducirse
asf, han de tener en cuenta, ademds, que nada descon-
cierta los arrebatos de iracomo la sangre fria de las per-
sonas antes quienes se producen, y que los reproches,
las reprimendas violentas, la célera contra la cdlera,
son como lefia que se echa al fuego, pues sirven para
irritar més al encolerizado, quien, por el contrario, se
contiene y concluye por apaciguarse cuando no se
echa combustible en el hogar de su pasién; pues, como
se ha dicho, «la célera que no encuentra delante més
que el silencio, se consume en el vacfo y se gasta 4 sf
misman» (1). La correccién, pues, que se imponga & los
nifios en sus accesos de célera debe ser, si severa y tan
enérgica como el caso requiera, serena y tranquila,
sin arrebatos de ira por parte de quien la hace, por-
que la ira es contagiosa (cuando entre varias personas
una se encoleriza, concluye por hacer que los que con
ella departen se encolericen también), maxime si el te-
rreno estd abonado al efecto, como sucede en el caso
4 que nos referimos.

Después de estas reglas generales de conducta, enca-
minadas 4 impedir que los nifios adquieran el habito
de la célera, sean habitualmente iracundos, irascibles,
excusado parece advertir que al adoptar el educador la
actitud que queda indicada, no debe olvidarse de acu-
dir 4 la reflexién del educando, con quien, cuando su

(1) Rousserot,en su citada Pédagogie & l'usage de I'enseignement
primaire,
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diserecién se lo aconseje, empleard, a 1a vez que la seve-
ridad, procedimientos afectuosos, que muchas veces
constituyen un medio eficaz de desarmar la célera, so-
bre lodo si ha precedido la actitud firme y el llama-
miento 4 la reflexidén que antes hemos dicho. Respecto
de éste, como de los demds sentimientos, precisa tam-
bién, para contener su desarrollo desmedido, acudir 4 la
excitacién de las tendencias sociales. No se olviden lag
conexiones que hemos visto que tiene la célera con lo
fisiolégico, para ver si es debida al organismo, al tem-
peramento, al estado de salud, etc., lo cual serd siempre
litil conocer, cuando no constituya una advertencia,

Algunos autores consideran necesaria la cdlera. En
este sentido, eseribe Bernard Pérez (1): «Sin embargo,
el resorte de la célera no debe suprimirse, sino sélo
regularizarse, en el educador asf como en el nifio. ;No
es la edlera una fuerza potente, una cualidad estimable
cuando se aplica 4 motivos justos y se modera? El don
de poseerse en la diseusion, de contener su indigna-
¢ion, que da 4 ciertos hombres tan gran superioridad
sobre los otros en las asambleas polfticas, esta razén
vehemente que ha hecho tan notables y tan magnificos
4 los Demdstenes, 4 los Mirabeau, 4 los GGambetta, es
una facultad no menos necesaria al educador que al
hombre de Estadon».

Por su parte dice Bain (2): «La indignacién contra el
mal se expresa algunas veces por una actitud que pue-
de producir excelentes efectos. Para esto precisa que
seamos duefios completamente de nosotros mismos, y
que no nos irritemos mds de lo que la ocasién exija.
No bastarfa al género humano que el sitial del juez
estuviese ocupado por una mgquina de calcular, que
pronunciase una condena de cinco libeas de multa 6 un

(1) En su libro citado en una de las notas anteriores.
(2) La Ciencia de la educacidn, obra traducida del inglés al fran.
eés y al espafiol.
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mes de prisién todas las veces que se pusierag ciertos
hechos en el aparato receptor. Una expresién de cdle-
ra contenida, es una fuerza; cuando 4 la vez es regular
y moderada, se convierte en la imagen temida de la jus-
ticia, y basta con frecuencia, por su sola vista, para re-
primir toda insubordinacién» (1).

Y por tltimo, he aquf cémo se expresa respecto del
mismo particular nuestro inolvidable Montesino:

«Siendo la ira, como es, natural, ha de tener su accién
y sus usos convenientes, as{ como tiene sus excesos
perjudiciales é inexcusables. Lejos de ser siempre una
pasién ofensiva, con frecuencia se excita simpdtica-
mente por las injurias hechas 4 otro, y se dirfa que
ha sido producida por el Autor de la Naturaleza, mo
s6lo para acostumbrarnos 4 obrar con vigor en nuestra
propia defensa, 6 para librarnos de un mal, sino tam-
bién para interesarnos en la defensa y preservacién del
agraviado y desvalido, y para sobreponernos al miedo
del opresor 6 del tirano poderoso y fiero. No ignoran,
por otra parte, los médicos que si los accesos de colera
son frecuentemente causa de accidentes graves, alguna
vez son 6 han sido remedio eficaz en algunos ma-
les» (2).

De estas premisas concluye el citado Bernard Pérez
que si no es 1til disimular nuestra célera ante el nifio,

(1) En andlogo sentido se expresa SuLLy (Véase su Psicologia
pedagdgica), cuando dice que «también hace falta la colera para dar
vida y consistencia 4 los sentimientos mds nobles y elevados» ¥
y que, como afiade luego, «cuando la mente del nifio se revuelve
con ira contra la idea misma de la crueldad, sea la victima hombre
& bruto, no sélo descompone lo repugnante de la edlera, sino que
toma un aspecto agradable y hasta admirables.

(2) Véase el citado Manual de MoxTEsiNe, donde se asienta ¥
muestra que una de las causas fisicas que mds influyen en el des-
envolyimiento y fuerza de la propensién que nos ocupsa, es conoci-
damente el clima, y sobre todo el calor, que es como un estimulo de
ella.
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conviene templar su expresién; para lo cual tiene ade-
mas en cuenta que si la célera puede ser 1itil como me-
dio eduecativo, su impetuosidad puede conducir 4 una
exageracién nociva, en cuanto que, como ha dicho
Séneca, confina con la locura. Por nuestra parte, cree-
mos que los educadores hardn bien atemperdndose en
todo lo posible 4 las reglas de conducta que antes les
hemos aconsejado.

41. Asf como la exaltacién de los sentimientos en
que nos hemos ocupado hasta aquf, origina las pasiones
ya mencionadas, su abatimiento 6 represién desmedi-
dos infunde 4 los nifos la timidez y el temor, que & su
vez engendran la pasién del miedo, tan comin en los
nifios, como 4 su tiempo mostramos (1).

La timidez, que es una predisposicién al temor, y con-
siguientemente al miedo, si bien es con frecuencia un
sentimiento innato, probablemente debido 4 la herencia
(en no pocos casos al menos), se debe en muchos otros
al influjo de una educacién violenta 1 opresora, muy
rigida, y 4 las falsas ideas que mediante ésta se hace
adquirir al nifio respecto de la realidad; como quiera
que sea, es indudable que predispone para Ia hipocresfa
y cobardfa & los nifios en que se manifiesta, como
ya observara Mad. Necker de Saussure, por la repug-
nancia que tienen 4 entrar en relacién con las perso-
nas que conocen poco, en cuya presencia manifiestam
al menos un extremo temor; haciendo al nifio inapto
para la lucha de la vida, para la que se necesita cierta
franqueza de cardcter y resolucién de la voluntad, de
que la timidez priva, exagera en él el amor propio y
la vanidad: la timidez nace muchas veces del temor de
hacer mal una cosa, 6 de no hacerla tan bien como

(l.}_ De las manifestaciones de la timides, el temor y el miedo en
1‘-:'5 nifios, nos ocupamos, aduciendo hechos debidos 4 la observa-
¢ién experimental, en el tomo IV, ntim, 54, phginag 109-115,
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otros 6 como imaginamos. Ello es que la timidez es un
vicio de caracter, una en fermedad moral, que indica
con frecuencia debilidad del sentimiento de la persona-
lidad, desconfianza en las propias fuerzas, y predispona
para el temor; el cual, si es, como ya dijera Locke, «&f
fandamento del respeto», constituye como la [forma
elemental, la manifestacién primera del miedo propia-
mente dicho.

Innato y hereditario como la timidez, el miedo se
debe, como ésta, con harta frecuencia, 4 defectos de
educacién, y constituye una amenaza seria contra el
desenvolvimiento ffsico, moral é intelectual del nifio,
al cual hace apocado y timorato, que en todo vea peli-
gros, que los exagere y que no se atreva & obrar por
los motivos m4s fiitileg. Para poder luego sefialar con
m4s tino los medios de combatir el miedo, debe tener-
se por ahora en cuenta que este sentimiento, que por la
turbacién general del organismo, la rapidez de la cir-
culaci6én y la respiracién que implica, reobra contra un
mal presente, préximo 6 imaginado (el movimiento
reflejo que en el lugar citado dijimos), nace también
de la debilidad fisica, que 4 su vez lo engendra; por lo
que, como dice Mosso, forma «un circulo fatal en las
funciones del organismo: la excitacién del sistema
nervioso predispone al individuo al miedo, que 4 su
vez reobra sobre la excitabilidad y la aumenta indefi-
nidamente» (1). Para comprender toda la importan-
cia del miedo y la necesidad de combatirlo, basta re-
cordar sus efectos. Ademas de la paralisis que supone

(1) A. Mosso (de la Universidad de Turin). La pewr. Ktade
peycho-physiologique, Trad, francega por Félix Hemen, Parfs, Félix
Alcan.—1886. Este interesante libro, en el que se hace un estudia
completo y magistral del miedo, considerado en todos sus aspectos,
incluso el educativo, forma un volumen de la ¢Bibliothéque de
philosophie contemporaines, que con tan gran aceptacion del mundo
cientffico se publica desde hace afios en Parfs,
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y del apocamiento de la personalidad que implica, es-
torbando el desarrollo de la fuerza moral animadora
de la vida, que llamamos animo, el miedo, engendran-
do el espanto y el lerror (sus dos manifestaciones mds
enérgicas y nocivas), origina en los que se hallan po-
sefdos de él, sobresaltos, inquietudes constantes, ferro -
res nocturnos, tan comunes en los nifios (sobre todo en
los medrosos) y enfermedades (que esos fendmenos l1s
producen, siqniera sean pasajeras) que hasta Ilegan &
causar la muerte. «Hasta se puede morir de mied:. s,
exclama el referido Mosso; quien cita, en apoyo de esta
afirmacidn, un pasaje de Bichat, que afirma que por ia
paralisis del corazén se muere 4 continuacién de las
grandes emociones. «La fuerza del sistema nervioso,
dice Bichat, se exalta al punto de que, sibitamente ago-
tada, no podemos ya restablecerla y se presenta la
muerte» (1). Sefialado el mal, veamos el medio de pre-
venirlo y, cuando se presente, de curarlo.

En primer lugar, si el miedo procede en gran parte,
como hemos dicho, de la debilidad orgdnica (lo mues=
tra ademds del hecho de que los nifios mds débiles
gon también los mas medrosos, el de que aun las
personas mds animosas se hacen sensibles 4 él y timo-
rafas, cuando una enfermedad los ha debilitado) lo que
anfe todo precisa es fortificar el organismo, no sélo
por una buena alimentacién y los cuidados de otra fn-
dole que la conservacién de su salud reclama (por don-
de se justifica el aserto de que se previens y cura esa
enfermedad en un principio con un buen régimen hi-
giénico), sino al mismo tiempo por ejercicios corpora-
les fortificantes, que 4 la vez que desarrolien la fuerza
muscular (y con ella la energfa moral que es su conse-
cuencia), acostumbren al nifio 4 afrontar los peligros,
4 vencer los obstaculos, 4 no arredrarse ante las inmi-
nencias del dolor fisico, y 4 ser animoso en todo. En

(1) Mosso, Obra citada en la nota precedente.
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oxcitar 4 los educandos 4 esos ejercicios, que no en
sustraerlos 4 ellos, debsn poner empefio los educadores
que aspiven 4 prevenir en aquéllos la pasién del miedo,
respecto de la que tan beneficiosa influencia ejercen los
ejercicios corporales, segiin hemos mostrado al tratar
de Ja que ejercen al respecto de la educacién del senti-
miento considerado en general (29).

Por otra parte, si el miedo procede, particularmente
en los nifios, de una representacién falsa del mal, de su
desconocimiento y exageracidn, de la ignorancia y fal-
ta de experiencia y de reflexién, es obligado hacer ver
aquéllos la realidad; que vean por los ojos de la refle-
xién y de la experiencia que las tinieblas no son otra
cosa que la falta de luz, y que en ellas no hay mds pe-
ligros que el de poder tropezar y caerse, lo cual se evi-
ta con cuidado; que no existen fantasmas, duendes ni
endriagos; que las mdscaras son personas inofensivas
que se disfrazan para divertirse; que los muertos, en vez
de temerse, deben respetarse, y como no tienen vida, no
se mueven ni pueden ird parte alguna, etc. (1). Paraesto
es preciso, no sélo ofrecer ejemplos animosos 4 los
nifios y acostumbrarlos poco & poco 4 familiarizarse
con fodas esas cosas por que tanto horror instintivo
sienten, sino vigilar 4 las personas que los rodean para
que no los entretengan con cuentos, leyendas, ete., en
que se les hable de muertos que vienen 4 visitar 4 los
vivos, de dnendes y fantasmas, de peligros imaginarios
y de supersticiones que sélo sirven para gsembrar el
terror y el espanto en los juveniles corazones, fomen-
tando su nativa propensién al miedo y originando los

(1) Cuanto se insista en la necesidad de ilustrar la inteligencia
para combatir el miedo, serd poco. Ya lo dijo el gran DESCARTES
en las Pasiones del alma: «Para excitar en sf el 4nimo y quitar el
miedo, no basta con tener yoluntad, sino que es preciso aplicarge &
congiderar las razones, los objetos 6 los ejemplos que persuaden de
que el peligro no es grande: hay siempre més seguridad en la deé-
fensa que en la huidas,
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terrores nocturnos 4 que antes hemos aludido y que
cuando se persiste en esta tan desatentada conducta,
so manifiestan hasta de dfa por inquietudes y sobresal-
tos, por temores injustificados y habituales, con lo que
los nifios afectados de ellos se hacen pobres de espiritu,
encogidos de corazén, cavilosos por pensar que en todas
partes les esperan dafios y sorpresas de terror, y aun
afeminados, por ends, llegando & tener miedo de todo
y hasta 4 no atreverse & salir de casa por la noche ni
aunque sea en compaiifa de sus padres. Es de suma
importancia evitar, como recomendaba Locke, cuantas
sugestiones puedan ocasionar temor en los nifios.

Contribuyen también los padres 4 semejantes resulta-
dos mediante un celo excesivo por sus hijos, 4 los que
hacen apocados 4 fuerza de cuidados y mimos, exage-
rando los peligros(las més de las veces imaginarios) que
en todo ven para ellos, impidiéndoles que corran y sal-
ten, que se aproximen 4 donde hay agua, que se alejen
de su lado aun cuando sean creciditos, y mediante otras
precauciones de esta naturaleza que, como en el fondo
son debidas al miedo mismo, disfrazado con el ropaje de
un carifio mal entendido, sirven para infiltrar, por el
contagio del ejemplo, nuevas désis de miedo en el alma
de los nifios, que fueran otra cosa sin esos ejemplos de
pusilanimidad, cnando los necesitan animosos en grado
suficiente para infundirles la presencia de animo que
les falta, y 4 cuyo arraigo se oponen instintos innatos,
alimentados por muchos y muy complejos vicios de
naturaleza y educacién, No se olvide que, como dice
Mosso en su citada obra, los nifios & quienes ensefian
sus padres 4 dar mucha importancia a todos los peque-
fios sufrimientos, son predispuestos 4 la hipocondria.
«La tristeza, ahade, es una languidez del cuerpo; por
una larga experiencia sabemos que los melancélicos y
los tfmidos resistens menos que los demis 4 las enfer-
medades».

Adem4s de evitar todo lo dicho y de ilustrar la inte-

Towo VII il




ligencia de los nifios para que no den acogida 4 las mil
supersticiones con que tan 4 menudo la alimentan las
personas que los tienen 4 su cuidado (supersticiones de
que deben preocuparse mucho los educadores, y en
evitarlas consiste uno de los fines de la educacién inte-
lectual), conviene tener en cuenta la regla aconsejada
por Locke, y que Rousseau desenvuelve en el siguiente
pasaje de su Ewmilio: «Yo quiero que se habitie (el
educando personificado en el protagonista de ese libro)
4 ver objetos nuevos, animales feos, repugnantes y
raros (1); pero poco 4 poco y desde lejos, hasta que él
se acostumbre 4 ellos, y que 4 fuerza de verlos mane-
jar 4 otros, los maneje, en fin, él mismo». Lo propio
hay que hacer 4 prop6sito de los ruidos bruscos y gran-
~ des, log truenos, y cualquiera otras cosas de las que

(1) Elgapo, la serpiente y el cangrejo, pone como ejemplos
RoussEAU.—Y ya que de animales tratamos, no estard demds re-
cordar aqui que uno de los medios de atemorizar 4 los nifios, de
infundirles miedo, es el que, generalmente por ignorancia, se pone
en préctica ddndoles ideas falsas de ciertos animales, que ni son
dafiinos, ni de mal agiiero, ni tienen otras malas cualidades con que
es comiin dérselos & conocer, con lo que, 4 1a vez que se alimenta
el sentimiento del miedo, se nutre de errores la inteligencia. No
pasd esto inadvertido al buen sentido de MoNTESINO, quien hacién-
dose cargo de ello, aconsejaba para los pdrvulos (en su citado Ma-
nual) la necesidad de que, en vez de infundir semejantes errores en
las nacientes inteligencias, se procurara purgarlas de ellos. ¢Debe
saber el nifio, por ejemplo—decia 4 este respecto,—que los anima-
les que se dicen nocturnos porque salen y se les suele ver solo por
la noche, no son nocivos porque tengan esta cualidad, ni hay moti-
vos de temerlos 6 asustarse de ellos; el murciélago, la lechuza y
otros, lejos de hacerle mal, le hacen bien; y de esto se convencerd
ddndole 4 conocer sus propiedades y modo de vivirs. Andlogas con-
sideraciones hace respecto de otros animales, v. gr., los ratones y lag
ratas, que tan comin es mirar, no con aversién, sino con horror, ¥
que no sélo infunden 4 los nifios y los adultos miedo, sino paver,
no obstante de que no acometen & las personas, como alguno#
piensan y hacen creer 4 los nifios, sino que huyen de ellas, y 4 veces
les gon dtilesn,
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por su novedad 6 falta de conocimiento en los nifios
suelen amedrentar 4 éstos 6 causarles pavor, la vista
de las personas muertas, inclusive, que es de lo que
m4s miedo y aun terror les infunde (1).

# Con motivo de las indicaciones que preceden, enca-
minadas 4 acostumbrar 4 los nifios & las cosas nuevas,
los animales feos y raros, los ruidos y, en general, lo
que por desconocerlo le cause miedo, hace Bernard
Pérez una observacién que deben tener en cuenta los
educadores para evitar dafios positivos 4 sus educan-
dos, méxime cuando implican la cultura intelectual
necesaria para la buena direccién del sentimiento, como
hemos dicho en el capftulo II de este tomo (R4%), y es
exigida por la necesidad de depurar 4 éste de errores ¥
supersticiones.

«Bsos procedimientos, dice el mencionado autor, de
una aplicacién fécil, acortan las transiciones, que es
el todo en materia de educacién. Pero es preciso en
esto guardarse de traspasar el fin, y, por ejemplo, no
familiarizar al nifio con el dafio ficticio al punto de
abandonarlo sin defensa al dafio real. La bravura del

(1) A este propégito dice BERNARD PErez (Le educacion moral
desde la cuna): «Cuando el nifio estd bien dirigido, no hay inconve-
niente, en nuestro sentir, en mostrarle personas muertas @ osamen-
tas humanas. La palidez y la rigidez eadavéricas, y 4 mayor abun-
damiento, los pedazos de huesos, nada tienen en sf mismos de
horroroso, Un nifio, de edad de tres afios, hablaba de la muerte
eomo de un estado en el que ya no se sufre de la cabeza y él estde
mago, y de sus padres muertos como de cualquiera otra cosa. Y ee
que su padre, sabio libre de prejuicios, le habia mostrado muchas
veces, ya animales muertos, ya personas muertas, diciéndole: «Cuan-
»do unp se muere, velo, no se mueve mdg, ni habla, ni oye, ni ve
»nada; estd como un drbol, una piedra, una silla, una mesa; no
»mueve ni brazos ni piernas, no siente ni bien ni mal, ni tiene nece-
»gidad de comer ni de beber>. Ejemplo el de este padre de eémo
debe hablarse 4 los nifios de los mnertos para curarlos del miedo

que les infunden, y que indica eémo ha de procederse & otros res-
petos en la cultura de esa pasién,
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niiio no es con frecuencia més que simple ignorancia
6 defecto de imaginacién, Nosotros debemos saber y
prever por él. Que se le muestren todos esos horrores
zooldgicos (los insinuados en el ejemplo de Rousseau),
pero que se les toque delante de él con las precauciones
més manifiestas. Il debe saber que un sapo es sucio,
una serpiente venenosa, que un cangrejo muerde, y
cémo se cogen para tocarlos y aproximarse 4 ellos. Se
le puede explicar cuando tiene dos afios todas estas
co0sas, pero con la sonrisa ea los labios y sin afectar
nunca un temor muy serio. Es preciso disciplinar, pero
no suprimir este 1til instinto del temor. Dosde la edad
de tres afios, y aun antes, puede comprender un nino
bien dirigido que ha visto el ejemplo en sus educado-
res, que es posible ser firme sin temeridad y prudente
sin debilidad» (1).

Sentido andlogo entrania este pasaje de la Psicologia
pedagdgica, de Sully: «Si bien el educador ha de repri-
mir el temor infantil y quitarle la fuerza que domina y
rebaja el 4nimo, al mismo tiempo tiene que conservar
v utilizar ese sentimiento en su forma ligera. Después
de adquirida alguna experiencia, puede transformarse
la timidez en loco descuido ante los peligros; al notar
con deleite por vez primera el aumento de sus fuerzas,
propende el nifio 4 exagerar su capacidad de dominar
el peligro; por lo cual conviene cultivar cierta pruden-
te cautelan.

Claro es que hay un temor, ademds del insinuado en
los pasajes copiados, que conviene alimentar en los
nifios, y es el que se refiere 4 las consecuencias que
siguen 4 una accién mala, y el de afligir 6 disgustar 4
los padres, maestros y demds personas 4 quianes debe
el nifio atenciones y respeto: en ambos conceptos entra-
iia el temor (que realmente no reviste los caracteres
del miedo, uno de los cuales consiste en el aflujo consi-

(1) BrryArD PigEz, Obra citada en la nota precedente.
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derable de sangre 4 los centros nerviosos) un sentido
moral de la mds alta importancia, y es un excelente
jnstrumento de educacién y de disciplina, porlo que

_es obligado estimularlo, aunque nunca por la violencia
pi amedrentando 4 los nifios, sobre todo de la manera
tan absurda que lo hacen las nifieras y las madres igno-
rantes, es decir, con patrafias que les hacen tener mie-
do 4 todo, hasta 4 los dedos de las manos; lo cual cons-
tituye, como ya hemos dicho, uno de los mds graves
defectos de educacidn.

Dicho se esta que, combatiendo el miedo, se combate
al mismo tiempo la timidez, la que, como antes dijimos,
es fruto, cuando no de una educacién muy rigida, de
un celo excesivamente previsor en favor del nifio: no
es raro, ni mucho menos, que la engendren ambas
causas 4 1a vez. En cualquier caso, hay que proceder
respecto de ella como respecto del miedo, para preve-
nirla y combatirla, no olvidando, al efecto, la impor-
tancia de los buenos ejemplos, de acostumbrar & los
nifios 4 actos de resolucién y de ilustrar su inteligen-
cia. Los educadores no deben olvidar que, como el mie-
do, es la timidez contagiosa; por lo que es un aforismo
que debe determinar una regla para la cultura de ese
sentimiento, el de que «la timidez engendra Ja timidez».

Aungue la timidez no produjera consecuencias, como
afirma Locke, en Ja edad més tierna, precisa cuidar de
ella desde el principio, pues convertida en hébito, con-
duce con frecuencia, como al priacipio de este nimero
hemos dicho, 4 la hipocresfa y la cobardfa, que consti-
tuyen dos faltas que la educacién debe preveniren los
nifios; en s misma es un verdadero defeclo, que al es-
torbar la manifestacién de ciertas virtudes, acarrea
durante toda Ja vida tormentos sin cuento, parecidos 4
los que proporciona el miedo, con el cual llega a con-
fundirse, pues con frecuencia no es mis que una ma-
nifestacién de é1; esto basta para que la educacién vigi-
le atentamente la timidez, en vez de alimentarla y pro-
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duecirla, como hemos dicho que hace mds 4 menudo de
lo que generalmente se piensa, y ya en su buen senti-
do hiciera notar Mad. Necker de Saussure. Y no se
olvide, para convencerse de la importancia que tiene
cuidar de la propensién que nos ocupa, que la timidez,
al propio tiempo que conduce, segiin ya hemos recor=-
dado, 4 la hipocresfa y la cobardfa, exagera el amor
propio y la vanidad, defectos que, 4 su vez alimentan
la timidez; si muchos nifios se nos presentan timidos
para hacer tal 6 cual cosa, es debido al temor de no ha-
cerlas tan bhien como otros, de no alcanzar el éxito que
piensan, etc., como antes de ahora hemos observado,
con lo cual se produce un movimiento de flujo y reflujo
del que resultan beneficiadas inclinaciones malsanas.

%42. Combatiendo el miedo en los términos que
dejamos dicho, se favorece en los nifios el desarrollo
de la fuerza moral que hemos llamado dnrimo (modo del
sentimiento que representa el equilibrio entre la recep-
tividad y la reactividad de la actividad afectiva, 23),
y mediante ello se desenvuelven y afirman los senti-
mientos de honor, dignidad y personalidad, que impor-
ta tener muy en cuenta, con tanto mas motivo, cuanto
que el cardcter negativo que, segiin puede colegirse de
las indicaciones que preceden, predomina en la educa-
cion de lastendencias personales, es por sf bastante para
debilitarlos y aun borrarlos del corazén de los nifios,
Por esto no deben exagerarse los medios represivos
que se empleen al respecto de los sentimientos egofs-
tas, y en todo caso precisa mirar & los nombrados, al
intento de en vez de extinguirlos, favorecerlos y fecun-
darlos. Sin alentar el personalismo absorbente por que
tanto se distinguen los nifios, y que con frecuencia
representa l1a explosién de un egofsmo sensual no com-
primido por ningtin género de motivos, hay que forta-
lecer, en la medida que la naturaleza de cada cual con-
sienta para no pervertirse, los sentimientos en que se
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cimenta la personalidad, que toda educacién debe esfor-
garse por constituir, con lo que 4 la vez contribuird 4
formar el cardcter.

Conviene recordar aquf el influjo 4 que antes nos
hemos referido de lo fisico sobre lo moral, de los ejerci-
cios corporales al respeto de la educacién de la sensi-
pilidad, y hacer nofar que semejante influjo favorece
notablemente el desarrollo de los sentimientos de per-
sonalidad, dignidad y honor antes mencionados: el
valor fisico engendra el valor moral; mientras mas
aptos somos para vencer obstdeulos materiales y mejor
arrostramos log peligros de toda clase, mayor esen
nosotros el sentimiento de Ja personalidad, que por esos
medios afirmamos, basdndolo en los de dignidad y pun-
donor, y viceversa; los pundonorosos no geran temera-
rios, pero fampoco cobardes, anta esos peligros.

Por lo demds, facilmente se comprende qus la cultu-
ra adecuada de esos sentimientos implica la de los de
emulacién, timidez y miedo en la medida y pov los me-
dios antes sefialados, y de modo que, sin exagerarlos,
para que 1o provoquen las pasiones que hemos visto
que precisa reprimir (vanidad, envidia, celos, odio, c0-
lera, avaricia), resulte ese amor propio saludable en
.que estriban cuantos sentimientos constituyen el com-
plejo de personalidad, que no debe confundirse (ya lo
hemos insinuado) con el personalismo, que s la resul-
tante en los niflos de sus instintos egofstas exagerados
y sin freno, y del que son expresién la cualidad tam-
bién caracterfstica de los nifios mal educados, de ser
voluntariosos, de no obedecer mds (ue 4 sus deseos y
caprichos. El sentimiento de personalidad supone otra
cosa: con el amor propio, un como respeto de si mis-
mo, cierta confianza en las propias fuerzas y una ma-
nera de proceder en todo firme y animosa, mostrando
dignidad al mismo tiempo que rubor y aun vergiienza,
.que es un medio disciplinario del que, si no debe abu-
sarse, no conviene prescindir en manera alguna. Cuan-




do Ia vergiienza no es hija del reconocimianto de haber
cometido un acto reprensible, es signo evidente del
sentimiento ds dignidad herido 6 contrariado, dela
conciencia de la propia humillacién (1).

Humillar con frecuencia al nifio equivale 4 deprimir
en ¢l los sentimientos de dignidad, lo que, si se repite,
llegard 4 crear cierta insensibilidad 4 este respeto, un
hédbito malo, de desestima de sf, de falta de pundonor;
por eso precisa no recurrir, sino en casos extremos, 4
la alrenta para corregir las faltas de los nifios, mdxime
cuande, abusando de estemedio, se hacen éstos retrafdos
(uno de los efectos de la vergiianza consiste en la ten-
dencia del nifio que se siente agobiado por ella & sus-
traerse 4 la vista de los demds, a volver la cabeza,
taparse los ojos, ete.), coléricos, perplejos, timidos, mie-
dosos y hasta envidiosos de los dem4s, contra los que
se determinan en los avergonzados cierta malqueren-
cia y antipatfa; no estard demds afiadir que engendra
también el disimulo y la mentira. Por todo ello no debe
abusarse, ni con mucho, de semejante medio en un
buen sistema de educacidn, en el que, cuando se emplea,
siquiera sea en los limites reducidos que querfa Locke,

(1) «La vergitenza eg el sentimiento de dolor y de embarazo que
produce la conciencia de haber cometido una aceién considerada
como vifuperable, y se traduce por signos exteriores, entre otros,
el rubor stibito y la tendencia 4 taparse los ojos v 4 oenltarse... Ls
afluencia de sangre al rostro no caracteriza solamente la vergiienza.
Toda emocién un poco viva, el placer, el asombro, ete., producen
contracciones aceleradas del corazén y una dilatacién de los vasos
sanguineos de la cabeza y del cerebro. La gangre acude, por efecto
de una ley de preseryacion, 4 todas las partes del organismo que
han sufrido alguna perturbacién que reparar, 8i una emoeién viva
ocasiona un gasto grande de fuerza nerviosa en el cerebro, la san-
gre viene en seguida en gran cantidad 4 subvenir & ese gasto. El
nifio se ruboriza, naturalmente, antes de haber experimentado el
primer sentimiento de vergiienza, la que més tarde le hace enroje-
cerse siempre cuando comete algin acto reprensibles, BERNARD
PERrEz, Obra citada en notas anteriores.
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conduce 4 los castigos denigrantes y aun 4 los corpo-
rales, que se imponen en tales casos, més que por el
dolor fisico que inflingen, por la vergiienza que produ-
co el hecho de ser castigado de semejante manera.
Harto se comprende que de todos modos se humilla
al nifio, y que con ello padecen y se debilitan los senti-
mientos de dignidad, como mds detenidamente veremos
al tratar en concreto de los castigos, cuando de la dis-
ciplina nos ocupemos.

Esto no obstante, importa adelantar aquf (puves inte-
resa al punto concreto que estudiamos) que el senti.
miento de vergiienza serd tanto més eficaz cuanto mas
se exciten en el nifio los de estima 4 sus semejantes,
y que la reprensién encaminada 4 producirlo debe
ser siempre proporcionada 4 la falta cometida, y mds
atn 4 su importancia real y 4 los mdéviles que la han
motivado. En cuanto 4 las manifestaciones de la ver-
giienza que se fundan en los sentimientos de pundonor
y pudor (1), deben favorecerse provocdndolas sieinpre
que la ocasidn se presente. Cuanto tienda a fortificar
estos dos sentimientos, serd en beneficio del educando.
La impureza, sobre todo, es un vicio qne precisa com-
batir 4 todo trance para que no degenere en un sensua-
lismo grosero, diffcil luego de corregir y fuente de los
m4s feos y més nocivos, asf para la salud del cuerpo
como para la del alma: es cuestién ésta de higiene fisi-

(1) «El pudor, dice BeRNARD PirEZ (obra citada mids arriba), es
la vergilenza que se siente por todo lo que parece contrario al
honor y, particularmante, 4 la pureza, y no es innato.» Mientras
que Rousseau hace del pudor un instinto del sexo femenino, ¢un
don del Ser Supremos, Proudhon rehusa 4 la mujer esta forma de
la dignidad personal, que gélo adquiere por su temor al hombre.
Para uno y otro sexo dependen, principalmente, la idea y el senti-
miento del pudor de la educacién, que, por lo mismo, debe desde un
p.rincipio preocuparse de inculear 4 los educandos habitos pidicos,
Efguiendo, al efecto, la eondueta que les aconsejamos en lo que
sigue.
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ca y moral a la vez. Hay, pues, que vigilar mucho 4
los nifios 4 este respecto, teniendo particular cuidado en
apartarlos de lugares en que por la vista y el ofdo reci-
ban (como sucede en muchos espectdculos ptblicos)
impresiones que remuevan en sus almas los instintos
de impureza. En tal concepto, debe vigilarse los juegos
y las compaiifas de los nifios pequeiios con otros mayo-
res, guardar todo género de compostura (de palabras y
actos) ante unos y otros, y no exagerar, particularmen-
te con los primeros, las caricias apasionadas que exci-
ten demasiado su sensibilidad, qie en muchos casos,
sobre todo en naturalezas predipuestas 4 ello por 1a he-
rencia 1 ofras causas, puede degenerar en verdadero
sensualismo. La sistemdtica separacién entre los nifios
de uno y otro sexo, es considerada por muchos como
causa de excitacién y enardecimiento de ciertos senti-
mientos de impureza, por lo que deducen que el mejor
medio de prevenirlos y combatirlos, mejorando las cos-
tumbres piblicas, serfa educar 4 ninos y nifias en co-
miin, como se hace en algunos pueblos y en el nuestro
obligan 4 hacer las circunstancias, por ejemplo, en las
escuelas mixtas establecidas en localidades que, por
falta de recursos, no pueden sosiener una de nifios y
otra de nifias (1).

(1) En los pueblos donde esto sucede, y aun en otros mayores,
hacen una vida casi constantemente en comin (aun fuera de la
escuela) nifios y nifias, sin que de ello resulte nada que no tenga
lugar en otras partes, como no sucede en los Jardines de lainfancia
de Madrid, donde nifios y nifias estdn juntos hasta la edad de ocho
afios, en las clases, en el jardin, en todo lo que 4 la vida escolar
ge refiere. En los Estados Unidos de América, en que el sistema
de la coeducacién de los dos sexos se halla muy generalizado
y se lleva hasta tener reunidos en una misma escuela, y aun
en internados, jovenes de quince y dieciocho afios, se considera
este principio como una de las bases més firmes del respeto con
que alli es tratada la mujer y de la libertad de que ésta disfruta,
porque dicen, hay menos atraccidn entre los jovenes de uno y ofro
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4%3. Sobradamente se comprende que cuanto he-
mos dicho en las pdginas anteriores respecto de la
cultura de los sentimientos personales, necesitan tener-
lo presente los maestros para hacer de ello las aplica-
ciones que requiera la buena direccién de sus discipu-
los; 4 mayor abundamiento, muchas de nuestras obser-
vaciones se han encaminado particularmente 4 esos
mentores de la nifiez. Esto no obstante, la fndole pecu-
liar del asunto requiere que digamos aquf algo en con-
creto acerca de la educacién de dichos sentimientos en
la escuela, en Ja que los mismos elementos que de un
lado la favorecen, pueden de otro contrariarla y hasta
ser nociva para la salud moral de los alumnos.

Sin duda que lo mucho que mediante la vida escolar,
puede favorecerse el desarrollo de las inclinaciones
sociales, consticuye un medio eficaz de cultura de los
sentimientos personales, cuya disciplina estriba en su
mayor parte, segin hemos visto en el decurso de este
capitulo, en excitar y oponerles los sentimientos de
la tendencia de simpatfa 6 social. Pero esto mismo
originar4 resultados contrarios 4 los que deben perse-
guirse cuando no se proceda con discrecién. Cuando
&sta falta, el hecho mismo de la sociabilidad puede con-
dueir 4 debilitar los sentimientos de personalidad, dig -

sexo cuando se educan asf, que en el caso contrario, y resulfan
més finos, urbanos y sociales; y acostumbrados & encontrarse sin
eesar en relacién y sin desconfianzas suspicaces en las nifias res-
pecto de los nifios, se respetan mutuamente y «se sustraen 4 esas
disposiciones malsanag, & esas melancolias sin objeto, 4 esa vague-
dad de pasioness, que se observa, sobre todo, donde una descon-
fianza exagerada los tiene escrupulosamente separados entre sf;
con todo lo cual resultan grandemente beneficiadas las costumbres
priblicas. Véanse sobre estas cuestiones tan interesantes las obras
de M. C. Hriepeau. L'instruction publique aux Etai-Unis (Paris,
Diclier et Compafife 1872).—PavL Passy. L'insfruction primaire
aux Etat-Unis (Paris, Delagrave, 1885, Unvel. de la «Bibliothéque
pedagogique»).
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nidad y honor en que acabamos de ocuparnos, como la
emulacién mal entendida puede engendrar enemigas,
envidias, celos y odios entre los condiscipulos, deter-
minando la exaltacién més temible del egofsmo. Asi,
pues, si en la misma vida y manera de ser de la escue-
la encuentran los maestros la mejor ayuda para mante-
ner en sus Ifmites el personalismo de los nifios, para
combatir los extravios del amor propio, también en ella
hallardn & cada paso escollos en que tropiece la forma-
cién de los sentimientos nombrados y de otros que,
como los de pundonor y pudor, tanto importa infuadir
4 la nifiez.

Para evitar tales inconvenientes, no pueden preci-
sarse reglas 4 los maestros, pues todo depende de la
diserecién con que procedan al aplicar las que les he-
recomendado al respecto del sentimiento en general
y de les sentimientos egofstas en particular, y las que
mds adelante sefialamos 4 propdsito de los sociales y
superiores: las circunstancias en que se encuentren y
las peculiares condiciones de los educandos, decidirdn
Inego en los diferentes casos; ants todo, es esta cuestidn
de tacto y de prudencia, &4 la vez que de circunspecta
observacién, que implican una especie de fen con ten,
como vulgarmente se dice; para expresar el tino, el
pulso y la contemporizacién, la diplomacia, con que
precisa proceder muchas veces en la vida para no des-
truir por un lado lo que por otro se edifica, para pon-
derar y armonizar entre sf tendencias opuestas 6 resul-
tados contrarios nacidos de nna misma accién. Aquf se
patentiza con toda evidencia, que la educacién, como
la vida entera, es principalmente obra de arte, y que
en proceder en ella de modo que lo sea, se funda todoe
su mérito y estriban sus resultados.




CAPITULO IV

PIRECCIONES PARTICULARES PARA LA CULTURA DE LOS
SENTIMIENTOS QUE SE ORIGINAN DE LA TENDENCIA SOCIAL Y EN

GENERAL DE LA SIMPATIA

44, ¥l egoismo anuncia ya inclinaciones de un orden superior, algo que implica
tendencins 4 1a sosiabilidad,—45. La simpatia como el punto de partidade las in=
clinaciones sociales; su arraigo en el corazén humano, y sn aleance.—46. Sus
manifestaciones y earacteres en el nifin.—47. Causas productoras de la simpatia
y fayorables i su desenvolvimiento.—48, Necesidad y medios de cultivar en los
nifios las inelinaciones simpdticas.—49. Clasificacidn gque suele hacerse de estas
intlinaciones. — 50, Sentimientos de familia 6 domésticos: amor filialy fraternal;
indicaciones sobre otros. Importancia de estas inclinaeiones y medios de culti-
varlas.—51. Inconvenientes que ofrece el exagerado enltivo de ellas; el egoismo
de la familin.—.52 Medios de preeaverse contraesta exageracidn del sentimiento
¥ de provenirla; inelinaciones electivas: Ia amnistad. Necesidad de favorecer
este sentimiento en los nifios y modo de hacerlo; precanciones que & este res-
pecto precisa adoplar.—53, Inclinaciones corporativas: los sentimientos civicos
¥ el amor & 1a patria; direcciones para su edueacidn.—54, Medios de cultivar los
sentimientos filantropicos; conveniencia de evitar 4 este respecto el cosmopoli-
tismo abstracto —o5. La simpatia hacia los animales; necesldad de cultivaria en
los nifios, ¥ modo de hacerlo.—56, Valor educativo delad ipelinaciones simpd-
ticas.—57. El instinto de imitacidn de los nifios en sus relaciones con la cultura
e los sentimientos de simpatia. Consejos sobre la manera de aprovechar dicho
instinto y limite denfro del cual debe hacerse.—58. La enlfura de los senti-
mientos sociales en la escuela, y medios con que ésta cuenta para favorecerla,—
69. Ineonvenientes que la misma eseuela ofrece 4 este respecto, y que pueden
eontrarviar la direccion adecuada de dichos sentimientos.

“44. Comoen el capftuloanterior hemos visto (33),
no es el egoismo una tendencia meramente viciosa, si-
no que antes es un sentimiento natural, bueno en sf,
necesario para nuestra conservacién y ennoblecimien-
to. Aparte de esto, que precisa tener en cuenta para
no contrariarlo inconsideradamente ni adormecer las
inelinaciones que de é1 se originan, sobre todo aque-
llas de que brotan las energfas que fecundan la per-
sonalidad y contribuyen 4 la formacién del caracter,
conviene sefialar el hecho de que en el egofsmo exis-
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ten como gérmenes que anuncian inclinaciones de un
orden superior, algo que trasciende de nosotros y nos
lleva 4 unirnos con nuestros semejantes.

No otra cosa revelan la vanidad misma, el deseo de
estima y aprobacifn, la emulacién, la dignidad, el ho-
nor, el pudor y otros sentimientos, en cuyo fondo late
siempre algo de consideracién, de afecto hacia los de-
mas, 6, como se ha dicho; «la necesidad de expansién;
una tendencia 4 extender nuestras afecciones fuera de
nosotros» (1); todo lo cual nos revela que en el egoismo
existe en estado latente la simpatfa, y se explica por el
hecho de que uno y otra reconocen una misma causa,
el amor, que, referido al individuo que lo siente, origina
el primero, y dirigido 4 los dem4s, la segunda: dos ra-
mas de un mismo tronco, como hemos dicho del placer
y del dolor. Se comprueba m4és esta especie de manco-
munidad de origen recordando que en el fondo de toda
simpatfa existe siempre algo de egofsmo (aunque no sea
més que el del placer que la amistad, el carino, la ¢a-
ridad, ete., proporcionan), y que al principio de la vida
es la simpatfa exclusivamente egofsta, como tendre-
mos ocasién de ver al estudiarla en el nifio.

Como quiera que sea, es evidente que en la mayorfa
de los sentimientos personales que hemos considerado,
se dibujan tendencias sociales (como que algunos de
ellos, el deseo de aprobacién y la emulacién, por ejem-
plo, participan de uno y otro caracter), que empezando
por ellas, vienen como 4 dilatar nuestro ser y 4 contra-
rrestar las manifestaciones nocivas del egofsmo con las
saludables de la simpatfa.

4S. Lasimpatia es como el punto de partida de
las inclinaciones sociales, la fuente de que brotan el
amor, la amistad, la benevolencia, el respeto, la admi-

(1) Mariéw. En sue citadas Lecciones de Psicologia aplicada 4 la
educacidn,
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raci6n, y cuantos sentimientos nos llevan 4 intimar
con nuestros semejantes, 4 querer su bien y a4 procurdr-
selo en la medida de nuestras fuerzas. «Por su etimolo-
gfa (del griego «sentimientor),significa sentir conjunta-
ments, esto es, participar de las penas y de las alegrias
de los demds. Es el mas noble de los elementos del ver-
dadero carifio, pues el amor se prueba por el deseo de
complacer. Cuando existe, transforma la aficion egofsta
en propia felicidad, y el mero deleite de lo que nos
agrada, en carifoso interés y abnegacién, Sin embar-
go, la simpatfa no estd limitada por la misma extensién
de un tierno afecto, pues podemos sentir también las
penas de aquellos 4 quienes no tengamos cariio, y
hasta los pesares de las personas enteramente extrafias;
y en este sentido mds general, la simpatia es sindnima
de sentimiento benévolo, bondadoso y humanitario» (1).

Para precisar y aclarar mds el concepto bosquejado
de la simpatia, y dar el relieve debido 4 la importancia
que tiene su cultura, no estard de m4s transcribir los
pasajes en que un autor contempordneo resume cuanto
de sustancial se ha dicho para determinar ese concepto:

«Se da el nombre de simpatfa 4 las inclinaciones
sociales consideradas desde el punto de vista mds gene-
ral. La simpatfa une las almas y produce en el mundo
moral una cierta simpatfa andloga 4 la que la ley de
atraccién determina en el mundo ffsico; sobre ella, y
por encima de todo, descansa la sociedad. Ea el len-
guaje corriente, Ja palabra simpatfa expresa con fre-
cuencia elatractivo que una persona siente por otra; en
fisiologfa, expresa la relaci6én que existe entre varios
érganos, y que hace que unos participen de las impre-
siones recibidas 6 de las acciones ejecutadas por otro.
En psicologfa es la disposicién de los seres sensibles 4
compartir unos las emociones de los otros, y, por con-
secuencia, a obrar todos dela misma manera... La

(1) Borvry, Psicologla pedagdgica.
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simpatfa no es sélo la disposicién 4 experimentar las
mismas emociones que nuestros semejantes y 4 obrar
como ellos, sino que es, en un grado mas elevado, la
afeccién que les mostramos y la disposicién a4 ponernos
con el pensamiento en su lngar cuando sienten alegria,
y sobra todo cuando sufren. La simpatfa as{ entendida
suprime las barreras del egofsmo y hace que el hombre
no viva sélo para sf, sino también para otro, y engen-
dra la piedad y la benevolencia» (1).

En las inclinaciones 6 sentimientos que se originan
de la simpatfa, y que modernamente se denominan
altruistas (del latin alter, ofro, amor de otro), descansa
la sociedad. Son estos sentimientos esencialmente natu-
rales, como es esencialmente sociable el hombre, que,
sin la simpatfa, se ha dicho, serfa inferior 4 los anima-
les y dejaria de ser el «animal ‘politico», que dijera
Aristételes (2), convirtiéndose, como aficman ciertos
filésofos pesimistas, en un lobo para el hombre (3). Sin
entrar enla discusién de este tema, es licito asentar que
las inclinaciones simpaticas residen desde la infancia
en el corazén dsl hombre, y que al dulcificar las cos-
tumbres, templando las rudezas del egofsmo, ensan-
chan y ennoblecen nuestra vida, y son instrumentos
preciosos de cultura y'de moralidad.

46G. Que es cierta la conclusién que acabamos de
exponer, lo declaran los hechos tomados de la Psicolo-
gfa infantil que 4 su tiempo adujimos (4). A las obser-

(1) E. pE ra Havritre. Cour de Psychologie élémentaire appli-
quée a Ueducation. Par{s, Garnier Frorves, 188,

(2) Sobrela condicién de ser social que caracteriza profundamen-
te al hombre, recuérdese lo dicho en el tomo I, nimeros $6G2 al
BT, piginas 490-502.

(3) Esta teorfa, sustentada por HorgEs (4 quien se debe la frase
subrayada), LA RocHEFoUuCAULD, RoUssEAU y aun PASCAL, niega
que las inclinaciones simpéticas existan y sean naturales, afirmando
que «el hombre eg egencialmente el enemigo del hombres.

(4) Véase el tomo LV, niim, $¢, pdginas 120 123,
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vaciones que enfonces hicimos & este propésito, debe-
mos afiadir las que siguen, que no dejan de ser con-
cluyentes:

«Desde un principio manifiesta el nifio apego y sim-
patfa por las personas que le rodean. jQuién no se ha
entretenido en provocar la risa 6 las ldgrimas de un
nifio por una risaé una ldgrima fingidas? ;Quién de nos-
otros no ha notado cudn rdpidamente’se anudan los la-
zos de ]la amistad entre los nifios, y, sobre todo, entre las
nifias pequetias, por consecuencia de su viva sensibili-
dad? Pero es preciso guardarse de conceder una impor-
tanciagrande 4 las manifestaciones,siempre muy ardien-
tes, de sus sentimientos afectnosos; manifestaciones que
provienen tanto de su vivacidad ffsica y de su pronta
imaginacién, como de la profundidad de su afecto,
siendo inconsiderada y con frecuencia indiscreta. Ma-
dame de Guizot, en sus Lefires sur I'éducation, ha es-
crito sobre este asunto algunas lfneas de verdad y
oportunidad: «Luisa, decfa hablando de su pequeiia
»hija, en yo no sé qué trasporte, vino 4 echarse 4 mi
»euello y no podfa dejar de abrazarme. Parece que todo
»mi corazén no podfa responder & la vivacidad de sus
wearicias; dejéme, y con el mismo movimiento retozén
»se fué 4 besar 4 su muiieca 6 los brazos de la butaca
»que encontrd en su camino» (1).

En lo que hay que insistir es en el hecho de que la
simpatfa presenta en el nifio, como vimos que presenta
la sensibilidad en general, falsas apariencias (13),
pues que muchas veces lo que parece en ellos afeccio-
nes, amistades, amores, no son ante todo m4s que sen-
timientos egofstas. Como hace notar Bernard Pérez, los
nifios, como los animales pequenios, tienen necesidad de
que nos ocupemos de ellos, de que le proporcionemos

(1) Mme, CrasTrAD, En sus citadas Lecciones de Pedagogia, Psi-

wologia y Moral, aplicadas d la educacion; métodos y procedimientos de
Wgeflanza.
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placer, y sonrfen & quien les trata con bondad, por lo
que son llevados & expresar simpatfas que en el fondo
son esencialmente egofstas.

«En su forma primera y mas simple, la simpatfa es
mera propension 4 reflejar los sentimientos que el nifio
ve expresados por otras personas; y esa tendencia estd
relacionada con el instinto de imitacién. El nifio ofrece
esa primera forma de la simpatfa cuando se deja llevar
del regocijo que reina en una reunién de nifios, 6 cuan-
do se siente movido por la expresion de tristeza que
nota en su madre. Esto no envuelve clara conciencia
del estado mental de otra persona, SIno que es una es-
pecie de imitacién automdtica; y los nifios se hallan
muy sujetos al dominio de ese contagio afectivo. La
manera ¢c6mo se generaliza la alegria 6 la indignacién
entre muchos nifios reunidos, ilustra los afectos de esa
fuerza moral» (1).

Volviendo al cardcter egofsta de la simpatfa en los
nifios, conviene recordar que con frecuencia muestran
éstos una especie de afeccién exclusiva, concentrada
en una sola persona, y que es debida & motivos intere-
gados, como sucede & muchos pequefios, que todas las
caricias las guardan para la nodriza que les ha criado,
y 4 otros nifos que parecen 1o querer de sus compaiie-
ros mds que al que les distingue, les hace mas dadi-
vas, etc.; por lo que cabe decir que si el nifio no vende
sus afectos, los cambia por cosas que halagan su senti-
dos, y que los méviles que inspiran sus simpatfas son
mas los de placer que los de dolor.

Si por otra parte se tienen en cuenta las condiciones
necesarias para que la simpatfa se produzca facilmente,
se comprenderd por qué los ninos estdn tan 4 menudo
faltos de ella, no obstante llevarla en gl en germen, ¥
aun desde edad muy temprana manifestarla, como he+

(1) Bowvy. Psicologia pedagdgica.
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mos dicho. Se resumen las indicadas condiciones en la
disposicién 4 observar los signos de los sentimientos
ajenos, en sentir y reconocer nuestra propia experien-
cia, recordando nuestros afectos, y en colocarnos en la
situacidén de olros y sentir por ellos lo que en su caso
gentirfamos respecty de nosotros mismos. Y como los
niios carecen del interés que lleva 4 observar 4 los de-
mas, y no tienen la experiencia afectiva necesaria para
interpretar los signos extariores del sentimiento, por lo
que gran parte de las penas y alegrias del adulto son
para ellos como libro cerrado, de aqui la debilidad de
sus sentimienfos simpdticos. A lo dicho hay que anadir
que la necesidad que tienen de emociones frescas y va-
riadas les hace fijarse poco en los demds, a lo cnal con-
tribuye, por ofra parte, la preponderancia que en ellos
tiene el egofsmo y las excitaciones de la antipatia.

Para completar las indicaciones hechas acerca de la
simpat{a en los nifios, precisa advertir, que las inclina-
ciones correspondientes & esta tendencia se manifiestan
en diversos grados, en conformidad con la naturaleza
del individuo, las aptitudes de éste, sus predilecio-
nes, etc. De aquf que los psicélogos sefialen varias can-
sas como productoras de la simpatfa y favorables 4 su
desenvolvimiento, que conviene conocer, en cuanto que
pueden servirnos de base para la cultura de ese senti-
miento, considerado en general.

#4'Z. Dichas causas se resumen y se formulan del
modo signiente:

1.° La simpatia, con nacer de la semejanza de cier-
ta comunidad de naturaleza, es compatible con la di-
versidad y el contraste, que atin exige.—En efecto, si al
principio hay repulsién, debida 4 falta de semejanza y
comunidad de intereses, afectos, ete., entre los indivi-
duos, la simpatia no se produce. Pero, como dicen los
psieblogos, ésta no es mis que la mitad de la verdad,
Pues la semejanza que existe entre personas que se tra-
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tan es tanto ¢ m4ds un efeclo de la simpatfa como una
causa que la produce. El proverbio «dime con quien
andas, te diré quien eres», es una verdad; pero lo es
menos porque los semejantes se busquen, que porque
instintivamente imitemos 4 las personas cuyo trato fre-
cuentamos y llegamos 4 parecernos a ellas. También es
cierto el proverbio por el que se declara que «los extre-
mos se tocan, los contrastes se atraeny», como lo declara
el hecho de vivir muy unidas personas que difieren
profundamente entre s por sus condiciones naturales.
«;Cuantas veces no vemos establecerse lazos Intimos de
afecto entre una persona t{mida y dulce y otra atrevi-
da y violenta? Es que en este caso, y por consecuencia
del continuo cambio de sentimientos, las personas de
naturaleza diferente parecen completarse felizmente la
una por la otra. Su talento y su carécter pueden hasta
modificarse por virtud de sus relaciones simpdticas,
y el equilibrio que de ello resulta es el mejor efecto de
la tendencia sefialada que ha tenido la una por la
otra» (1). De semejante hecho, que con tanta frecuen-
cia se produce en la vida ordinaria, en la que vemos
que el débil intima con el fuerte, el de inteligencia bri-
llante con el de mediano talento, cabe concluir que las
diferencias y los contrastes aproximan 4 los hombres,
creando en ellos la simpatfa,y aun que ésta exige seme-
jantes oposiciones: en la diversidad de caracteres, en
los contrastes caracteristicos, se dice con harta razén,
se funda el trato social, la simpatfa y la amistad, que
de otra suerte pecaran de monotonfa.

2.° La simpatia es tanto mds viva, cuanto mayor €s
la actividad desplegada en su favor —Explica esta ley
el hecho de que el afecto de los padres por sus hijos
sea mayor que el que éstos sienten por sus padres, ¥
que los maestros quieran mds 4 sus alumnos que éstos

(1) Mme. CEASTEAU, En sus citadas Lecciones de Pedagogia.
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4 sus maestros: entre dos personas unidas por la sim -
patfa, ama mds la que mds hace por la otra. El caso de
los nifios y sus padres 6 maestros se explica, porque
mientras que los segundos han consagrado 4 los prime-
ros muchos afios de su vida, los primeros no pueden
hacer en totalidad lo que aquéllos han hecho por ellos.
gj las madres aman m4s 4 los hijos enfermos 6 desgra-
ciados, es porque éstos les exigen mas atenciones, més
sacrificios, mayor suma de tiempo consagrado 4 su cui-
dado, un afecto mds vivo y mds constante y largamen -
te manifestado.

3.! La simpatin es esencialmente comunicativa, ex-
pansiva y hasto contagiosa.—Conrecordar lo que hemos
dicho antes acerca de la direccién del sentimiento por
el de la sensibilidad (cap. I, ntimeros 19 y 20), bas-
ta para justificar la exactitud de este principio, respecto
del que dice Maridn (1): «Frecuentemente se comunica
la simpatfa por el solo hecho de ser viva y ardiente, y
el medio m4s seguro de inspirarla es el de sentirla. Un
nifio de corazén seco y frio podrd, pues, ser reanimado
en el hogar de una viva simpatfa, y nunca debe deses-
perarse de ver ese corazén abrirse al afecto, ni cesar
de manifestarla».

4.° La simpatia se relaciona estrechamente con la
imaginacidn.—También respecto de este punto hemos
hecho ya las indicaciones suficientes para que se com-
prenda su alcance (24%), por lo que 4 ello remitimos al
lector, limitaindonos ahora 4 observar, con algunos psi-
c6logos de la infancia, que muchos nifios parecen frios
& insensibles por falta de imaginacién, y que su pre-
tendida dureza de corazén no es otra cosa que la dificul-
tad que tienen de representarse los dolores y los pla-
ceres que se les refieren, y de experimentarlos por sf
mismos, en cierta medida, por un efecto de su fantasfa.

o= S e R Sl

(1) Ensus citadas Lecciones de Psicologia aplicada & la educacidn,
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4S. Las indicaciones que preceden ponen de ma-
nifiesto la necesidad de cultivar la simpatfa, 4 la vez
que sefialan los medios generales que al efecto deben
emplearse. Mostrar simpatfa 4 los nifios, y mostrérsela
siempre, como si la que ellos expresan fuese desintere-
sada, es lo primero que precisa hacer, y sin duda sera
lo m4s eficaz, por lo mismo que, como repetidas veces
hemos dicho, la simpatfa es contagiosa y la afeccién es
ol modo més seguro de despertar y dirigir el senti-
miento. Por otra parte, no debe olvidarse esta ley ya
sefialada: la simpatfa se desenvuelve por sus efectos
mismos y en proporcién de la actividad desplegada;
hay, pues, que dirigir al nifio por el afecto a realizar
actos desinteresados, y aun 4 imponerse pequeiios sa-
crificios. Debe tenerse en cuenta, ademas, que para
provocar y alimentar en los niiios la simpatfa conviene
que la que con este fin les manifestamos se apoye, no
s6lo en palabras y caricias, sino, en cuanto se pueda, en
obras, en hechos materiales. Lo que en todo caso es
obligado es no exigir nunca de los nifios otra clase de
simpatfas que la de que sean capaces, la que implique
emociones propias de su edad. Favorecer las amista-
des, siempre vigilandolas y, sobre todo, eligiendo bien
lag compaiifas, es otro medio general de cultivar las
tendencias simp4ticas. Pero 4 este respecto conviene
tener en cuenta que violentar & los nifios cuando mues-
tran antipatfas, pudiera dar resultados contraprodu-
centes, por lo mismo que se les violentaria, y exaltan-
dolos, serfa motivo para aumentar en ellos sus senti-
mientos repulsivos hacia las personas que en un prin-
cipio les sean antipdticas; en tales casos precisa pro=
ceder con gran moderacién, atenuar insensiblemente
esas antipatias, acudiendo 4 medios suaves y persuasi-
vos para borrarlas de los corazones que se sientan po-
sefdos de ellas. Implica lo dicho, ademds, la necesidad
de vigilar la simpatfa en los nifios, 4 fin de saber si estd
bien 6 mal empleada.
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La necesidad de cultivar en los nifios las inclinacio-
nes simpéticas responde, ademds de 4 los fines genera-
les de la vida, 4 exigencias pedagdgicas de la mayor
importancia, que Marién sefiala y resume en los si-
guientes términos:

«Si el nifio, dice, muestra esas inclinaciones, tendra
desde luego una tendencia 4 conformarse dulcemente,
sin violencia y sin trabajo, con los preceptos de sus pa-
dres y de sus maestros. Ademds, sila simpatfa es una
disposicién a hacer el bien, 4 consagrarse 4 uno, es,
pues, Ja fuente de la caridad. La justicia misma sale
beneficiada con el desenvolvimiento de las afecciones
simp4ticas, porque es fécil ser justo con aquellos & quie-
nes se ama, y diffeil no ser injustos con los que no se
aman.»

Sefialadas las direcciones que preceden respecto del
cultivo de la simpatfa en general, precisa darlas parti-
culares para la de los sentimientos que de ella se ori-
ginan, 4 cuyo efecto conviene tener en cuenta la cla-
sificacién que de éstos se haee, como 4 su tiempo tuvi-
mos la concernients 4 las inclinaciones egoistas.

49. Las primeras inclinaciones simpdticas que se
despiertan en mnosotros son las que sentimos por las
personas que nos rodean, las que nos inspiran por los
cuidados y las caricias que nos prodigan, por la simpa-
tfa que nos manifiestan, desde punto y hora que veni-
mos al mundo, nuestros padres, hermanos y dem4s pa-
rientes, servidores, etc.; de aquf las llamadas incling-
ciones domésticas. Siguen & éstas las electivas, dichas
asf porque en cierto modo escogemos nosotros el objeto
de ellas, en euyo caso se encuentran el amor y la amis-
tad, sobre todo ésta, 4 que excita 4 los nifios el deseo
de actividad y s~ manifestacién mas potente, el juego.
De un orden mas -tenso y menos interesadas son las
inclinaciones que & denominan corporativas, que se
refieren &4 grupos 6 asociaciones de h » nbres, formadas




— 120 —

por la naturaleza de las cosas, nuesiras necesida-
des, efc.: entre ellas, las mds interesantes 6 las que espe-
cialmente debemos considerar, son las efvicas 6 patri6-
ticas, por referirse 4 la familia superior llamada patria.
Por tiltimo, las inclinaciones simpéticas mas desintere-
sadas y mds generales son las filanfrdpicas que, engen-
dradas al calor de las anteriores y por ellas fecunda-
das, implican el amor 4 todos los hombres, no sosteni-
do por ningtin género de vinculos especiales, y origi-
nan la benevolencia, el respeto, la admiracion y la
veneracién, la compasién, la beneficencia y la caridad,
por ejemplo.

50. Como ya hemos insinuado, las primeras incli-
naciones simpéticas en los nifios, son las de la familia
6 domésticas, consideradas por muchos filésofos (Pla-
tén entre ellos) como base de todas las sociales. Al
calor de la familia, y excitada por las tiernas caricias
de los padres (sobre todo la madre) y hermanos, empie-

“za 4 germinar en los niilos la simpatia, que mediante
el ejercicio y la persistencia de los afectos que las per-
sonas mayores sienten por éstos, se convierte en el
amor filial y el fraternal, que constituyen su expre-
sion mds elevada y hermosa.

Por naturales que sean estos sentimientos y por
arraigados que estén en el fondo del alma humana, la
experiencia ensefia que suelen entibiarse y aun desna-
turalizarse, por lo que precisa vigilarlos, y, como todas
las inclinaciones, cultivarlos por los medios que hemos
sehalado para la simpatfa en general: el carifio, pues,
y el carifio serio, mostrado por obras, sobre todo, por
actos de verdadera afeccidn, es el primer medio de que
deben valerse los padres para cultivar en sus hijos el
amor filial. La experiencia ensefia que padres secos,
adustos, poco cariiiosos, crfan hijos dotados de las mis-
mas condiciones; y el hecho de que los nifios pequernos

quieran, por lo general, mas vivamente 4 sus madres
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que a sus padres (la mujer es, por lo comiin, més afec-
tuosa y tierna que el hombre), 6 al que de los dos le
manifiesta mds carifio, confirma lo que decimos. La so-
licitud que esto impone 4 los padres, por tierna y viva
que sea, no quiere decir una condescendencia repren-
sible que, en vez de beneficiosa, resulte perjudicial para
el nifio, al que, cuando sea menester contrariarle por
este motivo, debera hacérsele ver que el proceder de los
padres reconoce por causa precisamente el amor que
le profesan, el deseo de evitarle un dano, de amparar-
lo, de hacerle bien.

No se cifran las inclinaciones domésticas que precisa
vigilar y cultivar en los nifios, en el amor filial, sino que
se extienden también 4 otros individuos de la familia,
sobre todo 4 los hermanos, cuyo mutuo amor llamamos
fraternidad. Si hay hijos desnafuralizados, no puede
desconocerse que son mucho mds los hermanos que
adolecen de este defecto, y, sobre todo, que son poco
carifiosos entre sf. Sin negar, antes bien afirméndolo
categéricamente, que semejante hecho se debe 4 causas
que radican en nuestra misma naturaleza, es lo cierto
que en parte, y en lo que tiene de extrafio y censurable,
se debe con frecuencia 4 descuidos 6 faltas de educa-
cién, 4 que los padres no vigilan siempre como debie-
ran 4 sus hijos en sus relaciones, 6 agrfan éstas, crean-
do entre los hermanos rencillas, celos y envidias, pre-
firiendo 4 unos, postergando & otros, no guardando,
en fin, con todos la circunspecta imparcialidad 4 que
estdn obligados por varios conceptos. Ademds de ser
imparciales, necesitan cuidar de que unos hermanos no
se sobrepongan 4 ofros, excitar 4 todos 4 considerarse
¥ quererse mutuamente y ayudarse en sus trabajos y
necesidades; en una palabra, fecundar mediante el
ejemplo, la vigilancia hasta en los juegos, las exhorta-
ciqnes ¥ los consejos, el germen de simpatfa de que se
origina la fraternidad.

Cuanto cuidado recomendemos & este respecto 4 log
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padres, serd siempre poco, pues la tranquilidad de la
familia descansa en gran parte en la manera de ser de
las relaciones entre hermanos, y el bien 6 el mal que
de ellas resulte, con ser germen de buenos 6 malos
sentimientos, trasciende al cabo fuera del recinto de la
familia, y se manifiesta en toda la complexién de las
relaciones sociales. Concretandonos 4 la familia, con-
viene recordar 4 los padres esta méxima de madame
Coignet: «El sentimiento filial no se completard mds
que por el sentimiento fraternal».

No estara demds que advirtamos, para terminar este
punto, que por medios andlogos 4 los indicados deben
cultivarse en los nifios los sentimientos afectuosos hacia
otros miembros de la familia (abuelos, tios, primos) y
los servidores de ésta que, en cierto modo, forman
parte integrante de ella; de semejante modo empieza 4
extenderse el cfrculo de esos afectos y se prepara al
nifio para el ejercicio de las inclinaciones genuina-
mente sociales 6 filantrépicas.

51. Se encaminan las precedentes observaciones
4 preparar 4 los nifios para la vida de la familia, culti-
vando en ellos los sentimientos de amor en que se fun-
da, con lo cual se hardn las relaciones que esa vida
implica m4s dulces y delicadas, y serdn, por ende, como
se ha dicho, fruto de la civilizacién y verdadero funda-
mento de la sociedad. En tal sentido, cuanto se haga
por inspirar 4 los nifios el respeto y la veneracién ha-
cia sus mayores, el amor filial y fraternal, el carifio 4
sus parientes y servidores, serd en alto grado benefi-
cioso y educativo.

Pero conviene no caer con este motivo en un exclusi-
vismo que puede ser nocivo, en cuanto que el nifio estd
destinado 4 la vida social y no debe concretar sus in-
clinaciones simp4ticas 4 la familia meramente, pues en
tal caso pudiera engendrarse en su corazén un egofs-
mo (el egoismo de la familia) tan ilegitimo y censura-




— 123 —

ple como lo es el personal cuando rebasa los Ifmites de
lo justo y conveniente. Hay hombres que exagerando
ol culto de la familia, tan legitimo y necesario en sf,
no se preocupan méas que de lo que & ésta ataiie, y
posefdos de aquel egofsmo, llegan 4 olvidarse de todas
las relaciones y consideraciones sociales, y hasta 4
incapacitarse para la vida social, de la que se retraen,
4 la manera que lo hace el egofsta respscto de cuan-
tos le rodean, para concentrar todos sus afectosen su
individualidad. Bneno y preciso es ocuparse asidua y
diligentemente de la familia, como lo es también hacer
Jo propio respecto de nuesiras personas; pero 1o al
extremo de no pensar mds que en ella y sacrificarlo
todo (amistad, patria, fines humanos, ete.) en su holo-
causto. En tales casos, no se diferencia este egofsmo
del que en el capftulo anterior hemos censurado, mds
que en referirse, por su naturaleza y efectos, no 4 la
mera persona del que lo siente, sino 4 una persona-
lidad superior, pero de la que él forma parte inte-
grante como dilatacién de aquella que es en iltimo
término.

Precisa, por lo tanto, al cultivar en los nifios los
afectos de la familia que mds arriba quedan sefialad os
y por los medios dichos, no hacerlo con exclusivismo,
sino que paralelamente 4 ellos deben fecundarse los
demas sentimientos sociales, al intento (aparte del obje-
tivo 4 que responden) de que se contrapesen y no de-
generen los primeros en verdadero egofsmo: con las
inclinaciones domésticas deben cultivarse, pues, las
electivas, corporativas y filantrépicas en los términos
que indicamos en las observaciones que siguen.

52. El primer medio 4 que puede acudirse para
prevenir el egofsmo 4 que acabamos de referirnos, con-
siste en fomentar el sentimiento de la amistad, & que
tan inclinados son los nifios, cuyos juegos favorecen
grandemente esa tendencia, como la favorece también
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la vida en comin de la escuela (1); pues el primer paso
para la amistad es el compafierismo, mediante el que
los nifios, como los hombres, se conocen y empiezan §
estimarse mutuamente, 4 simpatizar, merced al cambio
de sentimientos, de inclinaciones y de gustos que entre
ellos se establece de un modo insensible. Necesaria y be-
lla, como la considera Avistdteles, la amistad es un sen-
timiento sereno, grave, desinteresado y en cierto modo
reflexivo, que, como el mismo sabio dijo, no es posible
sino enfre gente de bien; lo que revela, por lo menos,
cierta disposicién 4 los afectos simpéticos entre los
nifios en cuyo corazén anida (2).

Es, pues, necesario fomentar las amistades entre los
nifios, hacer que sean sociables y no retraidos y hura-
iios; no hacerlos, por un aislamiento mal entendido,
insensibles 4 los dulces afectos que la amistad propor-
ciona, afectos que tantos encantos dan 4 la vida y que
con frecuencia se convierten en refrigerantes & irrem-
plazables consuelos para el alma (3).

(1) Ténganse en cuenta, 4 este respecto, los ejercicios de sensi-
bilidad que & propésito de educar esta facultad animica por lo que
lamamos el sentimiento en accidn, sefialamos en el capitulo II (&),
v 4 que tanto se presta la vida de la escuela, como eclaramente
demuestran las indicaciones que en el lugar citado hicimos, foma-
das algunas de ellas del Manual de MoNTESINO.

(2) «;De qué sirve la prosperidad si no podemos hacer gozarla 4
quieneg amamos? Y por ofra parte, ;tiene la miseria un asilo més
seguro que el de la amistad?... No sélo es ésta necesaria, sino bella.
Alabamos 4 los que aman 4 sus amigos, y algunos piensan que ser
buenos y ser amigos es una sola cosa... Un amigo es otro nosotrog
migmos», (ARSTOTELES,)—¢La amistad es un perfecto acunerdo de
senfimientos sobre las cosas divinas y humanas, juntamente con
una benevolencia y una ternura reciproeas; el més bello presente,
después de la sabidurfa, que la divinidad ha hecho al hombre; no
es el interés, sino la dicha de amar lo que la hace parecer desea:
bles. (CrcERON.)

(3) Bila amistad despierta y fomenta el instinto de la soeiabili-
dad, latente desde el alborear de Ia vida en el alma humana, de la
que puede decirse que es un sentimiento innato, como 4 su tiempo
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Se equivocan, por lo tanto, los padres que, so pretex-
to de poner 4 salvo la moralidad de sus hijos, conde-
nan 4 éstos 4 forzado aislamiento, que con ser contra
natura, puede contribuir & dejar yermos sus corazones
y 4 reforzar el egofsmo natural que en ellos fermenta.
Lo que hay es que para esto se necesita mucha discre-
¢i6n y una gran vigilancia. Por lo mismo que crea la-
zos estrechos de unién, un comercio recfproco de sen-
timientos, benevolencia y afectos mutuos, todo lo cual
lleva al nifio & imitar lo que su amigo hace, precisa
tener cuenta las amistades que contrae, pues por
virtud de esos hechos acontece que lo malo de unos
se transmite insensiblemente 4 los otros, y el nifio de
buenas costumbres llega 4 adquirirlas malas por el in-
flujo de la amistad: que si el ejemplo es contagioso, lo
es mucho mds cuando se apoya en el talisman poderoso
del carifio recfproco que la amistad engendra. Convie-
ne, sf, alimentar en los nifios este sentimiento, con lo
que después de todo se les prepara para la vida social
y el cumplimiento de deberes tan imperiosos como sa-
grados; pero importa 4 la vez vigilar las amistades que
contraen, 4 fin de que, en vez de saludables, no resulten

dijimos (véase el niim, 3G2 del tomo IT1, pag. 489), se infiere que
cultivando dicho sentimiento de la amistad se favorece el desarrolla
de los que ge derivan de la filantropia, como la benevolencia, la
beneficencia, la compasién y la caridad, por ejemplo, sobre todo si
& ello se mira en la direccién que se imprima & dicho sentimiento,
¥ Be proeura, como es obligado, que las amistades que contraigan
los nifios no reyistan ningin género de egoismo (un egoismo que
en su egfera pudiera compararse al de familia que hemos meneio-
nado antes, ntim, 51), ni por un exclusivismo mal entendido, lleven
& los nifios 4 menospreciar y aun & aborrecer 4 los que no son su8
amigos. Conviene, parael fin que aquf sefialamos, que lag amistades
que log nifios contraigan no gean exclusivas ni muy reducidas, sino
que comprendan el mayor ntimero posible de individuos; y cual=
guiera que sea este ndmero, deberd procurarse que ge pongan me-
diante ellas en aceién los sentimientos filantrépicos & que antes
hemos aludido,
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ponzoiiosas para sus corazones, en los que, por lo mis-
mo que son tiernos y débiles, arraiga y fructifica fdeil-
menfe el virns del mal. Cuanto se insista en esta reco-
mendacion 4 los edueadores, serd poco.

Y no debe olvidarse que si los juegos de la nifiez ofre-
cen un medio adecuado y eficaz para despertar y fomen-
tar el sentimiento de la amistad, constituyen al propio
tiempo un peligro serio, por lo mismo que los nifios tie-
nen gran inclinacidn hacia ellos, y son arrastrados unos
por otros, lo mismo al mal que al bien, merced al infin-
jo que ejerce en ellog, tan irreflexivos como son, el pla-
cer que en sus juegos encuentran siempre. En los jue-
gos se estrechan los lazos del compaiierismo, y de ellos
brotan, cuando persisten, las amistades mds arraiga-
das, no obslante las diferencias, las rencillas y las ri-
iias que originan, y de las que suelen resultar mas
apretados aquellos lazos y mds afirmadas esas amista-
des incipientes,

53. Secoopera fambién 4 que el amor de la fami-
lia no degenere en verdadero egofsmo, inspirando 4 los
niflos inclinaciones corporativas, 4 cuyo fin es un me-
dio adecuado y eficaz la escuela, como luego veremos.
Lo que ahora importa consignar es que en la familia
misma pueden y deben favorecerse los sentimientos &
que nos referimos, sobre todo por el ejemplo vivo de
los resultados y fines de asociaciones benéficas, instrue-
tivas, religiosas, cooperativas, etc., 4 que los [padres
pertenezcan, y de que debe hablarse con frecuencia 4
los niiios, asf como de los deberes reciprocos que tienen
los asociados, y de los lazos de afecto que deben
unirlos.

Entrs los sentimientos que m4s precisa cultivar en
los nifios, y que mejor se oponen al exclusivismo de los
domésticos, son los c¢fvicos, cuya expresién mds elevada
es el patriotismo. Por lo mismo que la patria constituye
una familia superior, cabe partir de la familia propia-
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mente dicha, para inspirar el amor hacia ella, y no su-
primirla, como queria Platén y sostienen ciertas escue-
las socialistas. Como hizo notar Aristételes, éste es el
m4s grosero de los errores; «pues si se quiere que el
patriotismo sea vivo, precisa ante jtodo que la familia
esté estrechamente unida, por lo mismo que ella es
para el nifio la primera escuela de los deberes civicos,
y aprende en su seno, y en ella solamente, 4 amar la
gran familia llamada patria. Querer fundar el patrio-
tismo sobre las ruinas de las afecciones de familia, es
querer diluir algunas gotas de miel en el mar para en-
dulzar las aguas. Si el nifio crece sin conocer ni padre,
ni madre, ni hermano, ni hermana, lejos de amar 4
todos sus concindadanos como 4 hermanos, tendrd para
todos una indiferencia igual» (1).

En la familia, pues, de que la patria es la dilatacién
natural, debe empezarse 4 cultivar en los nifios los sen-
timientos patriéticos, haciéndoles ver que la patria es
una segunda familia, de la/que la primera forma parte,
¥ 4 la que debe, como por ello debemos todos los ciuda-
danos, proteccién y amparo, todos los beneficios aumen-
tados por extensién 4 otras esferas de la vida, de que los
individuos gozamos en el hogar doméstico. El medio
de cultivar semejantes afecciones no consiste sélo en
hablar 4 los nifios de la patria é instruirles en los de-
beres cfvicos y en la historia y en la geografia y el
arte nacionales, en lo gue tan gran concurso puede
prestar la escuela, sino ademds en ofrecerles el ejem~
plo de ser cumplidores fieles de esos deberes, de actos
de verdadero patriotismo, y de no denigrar en sus con-
versaciones & la patria, sino respetarla, y aun, lamen-
tando sus faltas, mostrar que se la quiere como 4 madre
carifiosa. En conversaciones y por lecturas adecuadas,
debe ponerse 4 los nifios de manifiesto los beneficios

(1) Magzrox, En sus repetidas Lecciones de Psicologla aplicada 6
I educacion,
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que debemos 4 la patria, las deudas que tenemos con-
trafdas con ella y con nuestros conciudadanos, etc., de
modo que vean que no se encierra todo en el recinto
del hogar, y que éste mismo se halla bajo la salva-
guardia de aquélla; en fin, precisa valerse de cuantos
medios se pueda para excitar 4 los nifios el patriotismo,
no olvidando, al efecto, que éste es un sentimiento muy
complejo, en cuanto que entran en su composicién mu-
chos y muy variados elementos (comunidad de suelo,
de creencias, de lengua, de religién, de historia, de le-
yes, de costumbres, de intereses), y que cada uno de es-
tos elementos ofrece de por s{ medios especiales para
la cultura de las inclinaciones de que tratamos.

5%. Por los medios sefialados hasta aquf, y en par-
ticular favoreciendo las amistades entre los nifios, se
cultivan en éstos insensiblemente los sentimientos filan-
trépicos 6 de amor 4 sus semejantes. No se trata con
esto de infundir un cosmopolitismo abstracto, que los
nifios no estdn en condiciones de comprender ni de
practicar; sino de excitarlos 4 ejercer obras de amor, de
benevolencia, de beneficencia y de caridad, elejemplo y
la préctica de estas virtudes, y la sociabilidad que dichos
medios implican. El nifio que quiere 4 otro como ami-
go, se halla inclinado & ser con él benévolo, y hasta re-
conocerlo en caso de necesidad; de este modo adquiere
el habito de practicar esas virtudes con otras personas
aunque no las conozca. Lo que hay que hacer es, siem-
pre que la ocasién se presente, mover su corazén 4 la
piedad compasiva, habldndole de las necesidades, del
bien que resulta de socorrer las desgracias de los que
padecen, poniéndoles el ejemplo de lo que ellos mismos
agradecen que les hagan algiin bien, que les ayuden y
que les den algo, aunque realmente no lo necesiten.
Pero repetimos que esto no debe hacerse en abstracto,
sino con ejemplos prdcticos, 6 al menos tan vivos é in-
sinuantes, que el nifio se crea ante la realidad; pintarle
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el dolor y las penas de los nifios que carecen de ropas
y de alimentos, y de los padres que no pueden satisfa-
cerles estas necesidades tan imperiosas, y apoyarlo todo
en hechos précticos, que el educando conozea 6 pueda
contemplar, es el medio 4 que principalmente debe acu-
dirse. Claro es que nunca debe prescindirse del apoyo
tan eficaz que da el ejemplo de los mismos educadores,
haciendo limosnas y otras ohras de beneficencia y ca-
ridad, siendo eompasivos con los desgraciados y tratan-
do & todas las personas con benevolencia, respeto, ama-
bilidad, etc. En esta esfera del sentimiento es mas exac-
o que en ninguna otra, si cabe, el aforismo de que
nada edifica como el ejemplo; el nifio que ve que sus
educadores son indiferentes 4 las desdichas del préjimo,
tratan con dureza y sin piedad 4 las personas, se hacen,
por el contagio del ejemplo, duros de corazén; por el
contrario, son benévolos, compasivos, respetuosos, ca-
ritativos euando los ejemplos de esta clase vienen 4
cooperar, con los medios indicados antes, 4 la obra de
desenvolver sus inclinaciones filantrépicas.

Pero no ha de olvidarse que si todo esto no s6lo es
bueno, sino eficacfsimo, no debe fiarse 4 ello exclusiva-
mente el resultado de esa obra, cuyos cimientos estin
en el espiritu de sociabilidad que sepa despsrtarse en
los nifios, inspirdndoles respeto, benevolencia y amor
hacia las personas que les rodean, los amigos de la casa
¥y los suyos propios; fomentando, sin dejar de vigilar-
las, sus amistades; haciéndoles, en fin, todo lo sociables
que sea posible. A este efecto, precisa reprimir en los
ninos las manifestaciones del personalismo que 4 su
tiempo consideramos (vanidad, envidia, celos, célera,
etcétera), y no tolerarles las palabras y los actos que
redunden en mengua de log demés, como arranques de
orgullo, frases indecorosas, burlas denigrantes y otras
manifestaciones por el estilo, que tanto contribuyen
4 relajar los vinculos de la sociabilidad, 4 sembrar la
enemiga entre log nifios, 4 amortiguar los impulsos de

Lomo VII 9
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la simpatfa, base de todos los sentimientos filantrdpi-
cos y del amor 4 todos los hombres, cosmopolitismo 4
que somos llevados, primero por las afecciones de fami-
lia,-y luego por las nacionales, desenvueltas y dirigi-
das de la manera que mas arriba queda insinuada, esto
es, procediendo, como proceden los nifios, de los he-
chos concretos y lo particular, 4 lo abstracto y gene-
ral; de lo que se conoce, se ve y se toca, a lo que no se
ve y estd wmés lejano. Sélo en este sentido cabe hablar,
tratdndose de los nifios, de humanidad, filantropfa y
cosmopolitismo, palabras que carecen para ellos de sig-
nificacién, pues que desconocen su valor \;cruiadero.

55. Nos falta tratar de un género d‘&iimpatia, que
por més que no encajs en el cuadroide los afectos
humanos, no deja de ssr importante po"i'“_‘-',él influjo edu-
cativo que imptica y por lo que contrifuye 4 elevar los
sentimientos y & dulcificar las costuabres. Nos referi-
mos & la simpatia hacia los animales:

Frecuefiteente se wuestran los ninos crueles con
los animales, lo que en parte procede de su falta de re-
flexi6n, de la ignorancia en que éstdn de que esos seres
sienten y sufren como nosotros, y de que ademas nos
prestan servicios muy estimables ayudandonos en nues-
tras necesidades primeras y mds perentorias. No debe
perderse de vista, por otra partey que semejante con-
ducta en los nifios se funda también en considerar los
animales como cosas, como juguetes, por lo que los
tratan como 4 tales, en la inteligencia de que, como
esos objetos, ni sienten ni padecen. Por esto precisa
mucho cuidar de que miren los nifios con consideracién
todas las cosas de que se sirvan, con lo que se tendra
adelantado no poco para que traten de la propia mane-
ra 4 los animales. En cuanto & éstos particularmente,
debe hacerse comprender 4 los nifios, que tienen sen-
sibilidad, que sufren cuando se les maltrata, que expe=

rimentan dolor fisico como nosotros, por lo que no se
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les debe martirizar imiitilmente. A éste como 4 otros
muchos respectos, son de una gran eficacia los ejem-
plos que les ofrezcamos: tratar bien 4 nuestros anima-
les domésticos, acariciarlos, no inferirles daiio, alimen-
tarlos, etc., es del mejor efecto, y la experiencia ense-
fia que los nifios que ven semejantes ejemplos llegan
hasta el punto de extremar su ¢arifio por los animales,
y dun & apasionarse por ellos, por los que no dejan de
revelar cierta simpatia (1). Un niiio que ve que su padre
se conduce del modo indicado con los animales, y que
reprueba los malos tratamientos que ofras personas les
dan, llega 4 comprender que él debe tratarlos bien y
que es una injusticia martirizarlos; en este caso nada
le falta para ser compasivo con ellos, lo que ciertamen -
te es un triunfo para la cultura de sus sentimientos,
pues el que es compasivo con los animales, por fuerza
que no deja de serlo con las personas, y revela cierta
delicadeza de sentimientos.

Por lo demds, la tarea del educador para completar
la obra de despertar y alimentar inclinaciones simpati-
cas hacia los animales en sus educandos, es sencilla,
pues se reduce 4 insistir en la conducta trazsda en las
Ifneas anteriores, y hacer lo que aconseja Marién en
el siguiente pasaje (2):

«Es facil al maestro hacer predominar en los nifios
hdbitos de dulzura y de bondad hacia los animales.
Sin duda el nifio es naturalmente llevado 4 la destruc-
cién y con gusto cruel: «Esta edad no tiene piedad».
Pero tiene también «sensibilidades» que le hacen capaz
por completo de interesarse por las costumbres de los
animales, por los huevos de los pdjaros, hasta por la

(1) «¢Acariciar & gu vista un perro, un gato, es desenvolver esa
simpatia que los nifios més pequefios experimentan tan fécilmente
por los animaless. Mad. NEcEER DE Savssure. L'education pro
gresgive,

(@) De sus Lecons de Morale. Paris, Armand Colin et Cie,, 1882,
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germinacién y florescencia de las plantas. Sin gran tra-
bajo puede desacreditarse entre los nifios el estipido
placer de destruir los unidos, interesdndolos en favor de
la pollada, ensefidndolos 4 vigilar, por el contrario,
su conservacién y a evitarle los dafios que la amenas
cen (1). Es bueno también, y al mismo tiempo necesa-
rio, enseiiar al niiio que un gran niimero de animales,
neciamente despreciados y perseguidos, son nuestros
colaboradores; que ciertas especies, reputadas como
perjudiciales, y como tales destrufdas por los ignoran-
tes, nos prestan, por el contrario, muy buenos servi-
cios; que una ley especial, en fin, la ley Grammont,
castiga con penas severas 4 los que, entre nosotros,
maltraten 4 los animales domésticos. Pero estas razo-
nes de interés, 4 las que precisa dar todo su valor, no
debieran ser las solas ni las primeras invocadas por
nosotros 4 los nifios. Lo que entre todo importa es lle-
varlos 4 comprender y 4 amar la naturaleza. Para esto
dispone el maestro de muchos medios: el estudio bien
conducido de la historia natural, la lectura de poesfas
discretamente escogidas, excursiones por el campo ¥
recitados héabiles & interesantes, serdn para él otras
tantas ocasiones de hacer comprender y sentir al nifio

(1) Dice MARTON en nota que pone 4 este pasaje: «En ciertos
departamentos, la Administracién ha tomado la feliz iniciativa de
formar pequefias asociaciones escolares para la proteccion de los
animales, & semejanza de la gran Sociedad protectora de los animales,
que tan grandes seryicios ha prestado y que tanto honra 4 nuestro
paisy. Véanse sus Leeciones de Moral citadas en la nota precedente,
y téngase ademfs en cuenta lo que & proposito de combatir el miedo
decimos al respecto de los animales en el nim. A1, sobre todo en
la nota de la pag. 98, en donde transcribimos algunos ejemplos pro-
puestos por MONTESINO. En cuanto 4 las sociedades protectoras &
que alude Marién, ofrecen la doble ventaja de preparar el mejora-
miento de las costumbres piblicas, mediante los escolares, y de
despertar y fomentar en los nifios el espiritn de asociacién, lo gué
constituye un bien que al cabo redundard en beneficio de esas
mismas costumbres y por ello, de la sociedad entera.
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que no estamos aislados en la naturaleza, que lazos es-
trechos nos unen a todos los seres, que analogias pro-
fundas nos ligan 4 todo lo que vive. Por lo demds, la
ensenanza no valdra a este respecto sino en cuanto que
el maestro mismo dé el ejemplo y hable con el acento
de un hombre en quien el amor de la naturaleza es un
gentimiento vivo y verdadero».

56. Sireflexionamos algo acerca de las indicacio-
nes hechas con motivo de los sentimientos relativos 4 la
tendencia simpética en que nos ocupamos en el presente
capftulo, comprenderemos sin gran esfuerzo el valor
educativo que entrafia la adecuada direccién de dichos
sentimientos, no s6lo per lo que mediante ella se pueden
moderar las tendencias egoistas, conteniéndolas en sus
justos limites, evitando que degeneren en vicios, sino
también, y muy principalmente, por lo que las inclina-
ciones simpé4ticas contribuyen 4 infundir en el espiritn
y el corazién de los nifios las ideas y los sentimientos
de la justicia y la caridad. Por uno y otro lado se im-
pulsa el perfeccionamiento moral de esos novicios de la
vida, en cuanto que por ambos eaminos sa les conduce
4 mejorar su naturaleza afectiva.

Téngase en cuenta, por otra parte, que, como insinia
Mad. Chastean (1), la direccién que se quiera imprimir
4 los nifios serd mds fdeil, los preceptos que se les den
mejor seguidos y el ejemplo que se les ofrezca m4s fe-
cundo, si aman 4 las personas que les den preceptos y
ejemplos, Inspirar la simpatfa 4 los nifios, la benevo-
lencia, el respeto y el amor es, pues, el medio mas efi-
caz para hacerlos obedientes, despertar en ellos los sen-
timientos que se quiera que tengan, educarlos bien, en
una palabra, Toda la educacién moval se funda, por lo
fanto, en la manera como se dirijan en los nifios sus

e T ———

(1) En sus citadas Lecciones de Pedagogia, Psicologia y Moral
aplicadas é la educacidn,
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inclinaciones simp4ticas, con lo cual se declara el va-
lor pedagégico de éstas. '

Por lo mismo que los nifios no tienen la reflexién, el
razonamiento y 1a energia de voluntad que las personas
mayores para dirigir de un modo conveniente sus ineli-
naciones, se dejan llevar facilmente por sus primeras
impresiones, y éstas son, por lo comiin, debidas 4 sus
simpatias por las personasque les rodean, & las que,
por lo mismo que les atraen, desean imitar. La imifa-
cidn es, pues, un factor que precisa tener en cuenta
para dirigir las inelinaciones simpéticas, por lo que
debemos considerarla aquf particularmente.

5'%. Oue los nifios son imitadores, grandes imila-
dores, es cosa que todo el m undo sabe y puedas compro-
bar diariamente, y que & su tiempo mostramos adu-
ciendo ejemplos irrecusables, tomados de la vida ordi-
naria y de las observaciones debidas 4 varios psic6lo-
gos de la infancia (1).

Dejando 4 un lado la cuestién de saber qué es lo que
los nifios imitan mejor mediante esa especie de suges-
tisn maquinal que los lleva 4 reproducir sin darse
cuenta, instintivamente, los gestos, las actitudes, las
acciones y hasta las ideas de otros nifios, y, en general,
de las personas que de ordinario les rodean, al punto
de que euando se les cuenta una historia, si llega 4 in=
teresarles vivamente, reproducen los movimientos, los
juegos de la fisonomfa, los gestos del que habla;—de-
jando esa cuestién aparte, deefamos, lo que importa
consignar aquf es que semejante tendencia ejerce una
gran influencia en nuestra vida (las personas mayores

—

(1) Al estudiar en el tomo IV el desarrollo del nifio, eonsiders
mos particularmente en él lo que llamamos entonces el instinfo de
smitacidn, que estudiamos en general en el niim. ‘A3 (pAginas 20-34)
y con relaciones 4 sus inclinuciones sociales (tendencia imitativa), 88
el 9 (piginas 123-126).
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no estdn exentas de la imitacién, por més que no lama-
nifiesten tanto como los nifios) y es nun gran medio de
que disponen los educadores para dirigir 4 sus edu-
candos 4 todos los respectos de la cultura (ya lo vimos
en el lugar 4 que acabamos de hacer referencia), y en
particular, por lo que ataiie & la de las inclinaciones
sociales.

8i el nifio imita lo que ve, precisa presentarle buenos
ejemplos, y, sobre todo, ganar sus simpatfas en favor
de la persona 6 de lo que se quiere que imite, interesar-
le en favor de los ejemplos; mientras en mds estima
tenga 4 una persona y mas la quiera, mds inclinado se
sentird 4 imitarla; en esto se funda el poder tan eficaz
y decisivo que en educacién se reconoce unanimemente
al ejemplo, que serd tanto mds seguido por el nino,
cuanto mas atractivo tenga para él, cuanto m4s sim-
pitica le sea la persona que se lo ofrezea. La simpatia
y la imitacion son, pues, las bases sobre que descansa
la eficacia del ejemplo, el cual, si es un medio podero-
so para la adquisicién de conocimientos, lo es igunal-
mente para habituarse 3 la practica de la virtud. «Hay
pocas gentes, dica la pedagogista citada en una de las
notas anteriores (1), desgarradas moralmente, que no
hayan sido pervertidas por el ejemplo; del mismo modo
los que han llegado al més alto grado de la virtud, han
estado la mayor parte del tiempo en contacto, desde su
infancia, con personas virtuosas. Este contagio del or-
den, de ia regunlaridad, de la razén, se ha ulilizado en
medicina para combatir los desérdenes nerviosos, po-
niendo frecuentemente en contacto personas en estado
normal con personas en estado moérbido. Y no cabe
dudar que andlogo medio puede emplearse con fortuna
cuando se trate de combatir el vicio por el contagio de
la virtud».

«Puesto que el educador posee sobre los nifios tan

(L) Mad. CaasteAv, obra citada.
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poderoso medio de accién, afiade, que no descuide ser-
virse de él. Que &l mismo sea al principio el ejemplo que
hayan de seguir. Que provoque la simpatfa entre los
nifios bien inclinados y los que lo sean menos, de tal
suerte,que los primeros contribuyan al mejoramiento de
los segundos. Pero al mismo tiempo, que sea inflexible
cnando advierta que en su rebafio se ha introducido una
oveja enferma. El contagio moral es, si no mds pode-
roso, al menos mas répido cuando se trata del mal que
cuando se trata del bien. Si la virtud es, como se dice
vulgarmente, y no sin alguna verdad, un habito, el vi-
cio es también un hébito que se adquiere tanto mas
pronto y es tanto mds tenaz, cuanto .mds gatisface el
egofsmo y las pasioues naturales».

Aunque no sea enteramente de este lugar (pues aqud
no es otro nuestro objeto que el de mostrar la cualidad
de imitacién que concurre en los nifios y la eficacia que
presta al ejemplo), debemos hacer una advertencia 4
propésito de la imitacidén, 4 fin de que no se abuse in-
consideradamente de ella. Mientras mds imitan los ni-
fios, menos ejercitan su espontaneidad, que gonvisne y
precisa excitar y favorecer al respecto de toda su cultfu-
ra. Y como uno y otro.modo de actividad son necesa-
rios y provechosos, es obligado conciliarlos de manera
que, sin que se perjudiquen, se aprovechen las ventajas
que cada uno ofrece. Al efecto, debe tenerse en cuenta
que, como enseiia la observacién un poco atenta y ha-
cen notar algunos psicélogos de la infancia, el nifo
que imifa menos en apariencia es frecuentemente el
que imita mds; imita & los otros, se imita y se repite 4
sf mismo de una manera superior, siendo sus imitacio-
nes cada vez menos superficiales, inflexibles é insegu-
ras, por lo que indudablemente pone en ellas algo de
Eapoutaneldad Cowmo quiera que sea, lo que imporfa es,
segin ya hemos dicho, conciliar ambos modos de acti-
vidad, y aprovechar la imitacién en el sentido indicado
més arriba, 4 cuyo efecto hay que atender en los ejem-
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plos que se ofrezcan a los nifios, no sélo 4 que sean bue-
nos, sino 4 que estén al alcance de éstos; es decir, que
sean proporcionados 4 su edad y 4 sus dlsposmmnes
naturales y adquiridas, cuidando de evitar los actos que
los nifios no deban imitar, y vigilando los mdviles que
les impulsen a hacerlo.

Es esto ultimo tanto mds obligado, cuanto que el con-
tagio de sentimientos que por virtud de la imitacién se
produce entre los ninos, es mayor al respecto de las pa-
giones y se halla en razén directa de la energfa ¢ vio-
lencia con que éstas se expresan;y ya hemos dicho
cudnto precisa vigilar en los nifios esa enfermedad del
sentimiento (26). No debe olvidarse 4 este respecto,
que entre las pasiones mds contagiosas figuran el mie-
do, la envidia, los celos, la célera y otras por el estilo,
que con frecuencia se posesionan del corazén de los
nifios mediante la imitacién, como en los lugares res-
pectivos hemos hecho notar. En un sentido contrario,
puede utilizarse el contagio de que tratamos para co-
municar 4 los nifios entusiasmo y ardor por el trabzjo,
¥ la prdctica de las buenas obras, sobre todo en las es-
cuelas.

58. Por mds que en lo que hemos dicho hasta aqui
con motivo de los sentimientos sociales, hacemos las
indicaciones necesarias para su aplicacion en las escue-
las primarias, precisa insistir en este punto, como lo
hicimos al tratar de las tendencias egofstas, al intento
de poner en claro lo que en favor de la cultura de di-
chos sentimientos cabe hacer mediante la educacién
colectiva, asf como lo que ésta puede contrariarla; de
semejante modo se pondran mas de relieve los medios
de accidn de que disponen los maestros para dirigir en
sus educandos los sentimientos derivados de la tenden-
cia simpatica.

Conviene en primer lugar, que insistamos en que, por
virtud de su modo de ser, la educacién colectiva, ¢ la
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sscuela, es ya de por sf un medio natural de cultnra de
dichos sentimientos, en cuanto que excita 4 los nifios al
compaiierismo y la amistad, y por el hecho mismo de
la sociabilidad que implica, contrarresta el desarrollo
excesivo del egofsmo en sus varias manifestaciones, y
ya dijimos en el capitulo anterior (véase la conclusién
con que lo terminamos; 42), que en la mayorfa de los
casos, al menos, el mejor medio de dirigir los genti-
mientos de la tendencia personal, tan naturales y vi-
gorosos en la nifiez, consiste en oponerles los de la ten-
dencia social. Excitando y fomentando en los alumnos
el compafierismo y la amistad, poniéndoles en condicio-
nes de que se auxilien mutuamente, haciéndoles prac-
ticar mancomunadamente ciertos trabajos, exhortdn-
doles, no s6lo 4 que se respeten, sino 4 que se miren
con benevolencia y amor, y por otros medios analogos,
pueden los maestros hacer mucho para desenvolver en
sus educandos la simpatfa y los sentimientos que de
ella se derivan. En cuanto que la escuela es una socie-
dad en miniatura, preparacién para la vida social, por
fuerza que, siquiera sea dentro de cierto lfmite y grado,
pone en ejercicio, si no todos, los fundamentaies senti-
mientos relativos a la sociabilidad, con lo que crea ya
habitos 4 este respecto.

La misma ponderacién que encuentran en la escusla
los sentimientos personales, hallan los de la familia
para no llegar 4 convertirse en el egofsmo, en la ten-
dencia, en cierto modo viciosa, que en este mismo capi-
tulo hemos sefialado (50). Es la escuela una como di-
latacién de la familia, y crea con nuevos intereses nue-
vos afectos, que contrarrestan el exclusivismo de los
domésticos, haciendo ver al nifio pricticamente que
también debe benevolencia, respeto y amor 4 otras per-
sonas (maestros y condiscipulos); y al ponerls en el caso
de revelar y poner en acci6n los sentimientos denomi-
nados electivos (la amistad engendrada por el compaiie-
rismo), lo introduce en la vida social, para la que la
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escuela le prepara, como gue representa la transicién
entre la vida de la familia y la de la sociedad propia-
mente dicha. De aquf el cardcter de institucién social
que todo el mundo reconoce 4 1a escuela, cuyo fin en tal
concepto es, como se ha dicho, formar las nuevas
generaciones, no 4 medida del azar, de los caprichos
individuales 6 de las miras estrechas de la familia, sino
en vista de la vida comiin ulterior y en razén de las
necesidades de la sociedad; y por esto se dice también
que 4 tal sociedad, tal escuela, é inversamente, que
tanto vale la escuela, tanto vale la sociedad que de ella
sale, Ello es que la escuela, al refrenar los sentimientos
domésticos, en lo que de egofstas tienen, favorece el
desarrollo de los sociales, sobre todo si el maestro sabe
sacar partido de los medios que pone 4 su disposicién
el espiritu de colectividad que en ella predomina y
esencialmente la earacteriza.

Como oportunamente insinuamos (52), la escuela
puede contribuir de un modo eficaz, y en mayor grado
que la familia, & cultivar en los nifios los sentimientos
clvicos y el patriotismo—su mds elevada expresién—
mediante las ensenanzas que en ella se dan, tales como
la geograffa, la historia nacional (sin preseindir de la
que al arte se refiere), la moral, la instruccién civica y
aun también con ocasién del lenguaje, que, como se
sabe, es uno de los elementos que integran la naciona-
lidad y medio de la manifestacién de la vida social. Sin
incurrir en los optimismos y pesimismos, contra los que
4 su tiempo prevenimos 4 los maestros (1), harto se
echa de ver que la escuela, mds que la familia, puede
poner a servicio de la.cultura de los sentimientos que
nos ocupan las enseflanzas enumeradas, mediante los

(1) Véanse los niimeros A &8 (phginas 452457) y BI® (pégi-
nas 479-482) del tomo VI, en donde tratamos del cardcter de sinceri-
dad que debe revestir la engefianza de la Historia y la Geografia: lo
que decimos & propésito de estas materias es aplicable 4 las demds.
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respectivos ejercicios, en los que con tal intento, deben
introducirse narraciones y biograffas adecuadas, com-
paraciones y reflexiones, y cuanto 4 la vez que 4 ilus-
trar, pueda contribuir 4 enardecer el sentimiento patrio
en el corazén de los nifios. Respecto de la manera de
proceder en este punto, ténganse en cuenta las indica-
ciones que 4 propdsito de la metodologia de las referi-
das ensefianzas hicimos en el tomo VI, que acabamos
de recordar (1).

Todo lo que sea reprimir las manifestaciones viciosas
del egofsmo, favorecer los sentfimientos simpdticos, no
limitarlos 4 la familia, sino hacerlos extensivos 4 la
escuela y la sociedad en general, fomentando mediante
ello el compaiierismo y la amistad, contribuye necesa-
riamente 4 despertar a los nifios 4 la vida de los senti-
mientos humanitarios, 4 la benavolencia, el respeto, la
beneficencia, Ia rarldad que son mamfestacifnea de un
ﬁiantmp]smo 6 humanitarismo incipiente que al cabo
arraigard en el corazén de los nifios por virtud de los
hdbitos que la vida escolar les impone, hdbitos tanto
m#s firmes, cuanto que nacen de la prdctica y crecen y
se desenvuelven en unién de lo particular y lo concre-
to. El respeto y el amor que el escolar llega 4 sentir
por su maestro; la simpatia, la benevolencia y el carifio
que experimenta por todos 6 por algunos de sus compa-
neros; las amistades que con éstos contrae; los servicios
que mutuamente se prestan log alumnos en la escuela,
todo ello, reforzado y fecundado por el ejemplo de aquél
¥ la instruccion que le suministra, constituye una en-
seflanza viva que, discretamente dirigida, no dejar4 de
arraigar y fructificar en los jévenes corazones, ecreando
hébitos de sociabilidad que constituyen la expresién

(1) No hay para qué advertir que la ensefianza de la Higtoria
nacional y universal, asf como la de la Moral 6 Titica, es un medio
natural de que dispone la escuela, mds que Ia familia, para cnltivar
en los nifios los sentimidntos sociales, y exeitarlos 4 la practica de
los deberes que con ellos se relacionan.
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m4s adecuada que puede pedirse 4 los nifios, de los sen-
timientos filantrdpicos 6 humanitarios.

Por todos los conceptos que acabamos de indicar, es
]a escuela un medio el méas adecunado, por su naturale-
za y los recursos que en ella tiene 4 su disposicidn el
maestro, para la cultura de los sentimientos de simpa-
tfa, altruistas 6 sociales.

59. Pero si todo esto es cierto, no lo es menos que
la escuela ofrece, por el hecho mismo de la sociabilidad,
peligros evidentes para la cultura de los sentimientos
de la tendencia simpética. Del mismo modo que vimos
(A=) que pueden amortiguarse y aun pervertirse cier-
tos sentimientos (por ejemplo, los de honor, dignidad y

cnantos se refleren al de personalidad) mediante una
emulacién mal dirigida, eabe que suceda con los socia-
les de amistad, compaiierismo, benevolencia, respe-
to, etec. Como 4 su tiempo se dijo, la emulacién puede
engendrar en el corazén de los nifios la envidia, los ce-
los y hasta el odio; es decir, cuanto méas y mis eficaz-
mente conspira 4 relajar y 4 trocar en verdadera ene-
miga los vinculos gociales.

Precisa, pues, 4 los maestros proceder con discrecién
suma 4 propésito de la emulacién, resorte que, si lo es
del bien en cuanto que hace vibrar cuerdas sonoras y
delicadas del sentimiento, lo es también del mal, por lo
que puede contribuir 4 despertar en los corazones jove-
nes rencillag, rencores y enemigas. Necesitan ademds
los maestros no menos discrecidn en sus relaciones con
los alumnos, evitando preferencias 6 distinciones que
puedan parecer injustas, y aun proceder con parsimo-
nia respecto de las justificadas, pues por este camino se
va también 4 aquel resultado; esta es otro peligro, y no
de los menores, que ofrece la vida colectiva de la es-
cuela para la buena direccién de los sentimientos socia-
les 6 altruistas; un sistema de premios 6 distinciones
en que no se tenga presente esta circunstancia, es se-
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millero de ojerizas, celos y envidias entre los escolares,
que al cabo se determinan en profundas y parsistentes
antipatfas y malquerencias. Lleva 4 éstas ignalmente,
produciendo los mismos amargos frutos, s deeir, crear
enemigas entre los escolares & imposibilitar una aceién
fecundante sobre las inclinaciones simpaticas, el siste-
ma de encomendar a4 unos alumnos la vigilancia de sus
compafieros, pues como nunca son los nifios tan impar-
ciales como el maestro, y siempre se dejan llevar de
sus particulares afectos (respecto de este punto ingisti-
mos en el cap. V, al tratar en particular de la disci-
plina), son con frecuencia injustos con algunos de sus
condiscipulos, los que por tal motivo los miran con
prevencién y recelo, con cierta inquina nada a pro-
pésito para mantener apretados en toda la clase los
lazos de la sociabilidad: el mero hecho de la vigilancia
es ya de por sf, sin que los que la ejerzan incurran en
injusticias, motivo sobrado para despertar rivalidades
y antagonismos. Afiadamos 4 los apuntados otro incon-
veniente m4s grave alin que ofrece la vida colectiva
de la escuela al respecto de los sentimientos sociales;
nos referimos 4 las delaciones de unos alummnos por
otros, que tan comunes y naturales son y que muchos
maestros tienen el poco tacto de autorizar, provocar y
alimentar. Nada m4s pernicioso para crear hdbitos de
compafierismo y de amistad que estas acusaciones, me-
diante las que unos nifios se hacen odiosos 4 otros, y
entre todos se establecen los antagonismos 4 que aca-
bamos de aludir, agravados por la circunstancia de que
el que acusa lo hace espontaneamente, no por deber, y
revela por ello sentimientos que deben reprimirse, y,
sobre todo, malquerencia hacia determinados compa-
fieros, que & menudo es hija del deseo de venganza, ori-
ginado, bien en las rencillas propias entre nifios, bien
en la superioridad en algiin respecto con que se siente
humillado el delator por aquel 4 quien acusa, y de quien
por lo mismo, anhela vengarse.
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Se comprende facilmente, por estas ligeras indicacio-
nes, cudnto importa vigilar las relaciones entre los
pscolares, 4 fin de que por los medios senalados no se
gsterilice ni estorbe, por el hecho mismo de la colec-
tividad, la accidn influyente y beneficiosa que este
hecho implica al respecto de la cultura de los senti-
mientos sociales. Ser muy cautos en conceder cargos
de vigilantes 4 los nifios, 4 los que se debe explicar lo
que su cargo les exige, que nunca es el espionaje, y
e6mo deben proceder para mantener el orden entre sus
compaiieros, y en todo caso, cuidar mucho de la elee-
ci6n que se hace; reprobar siempre con energfa las
delaciones hechas por los alumnos que no estén encar-
gados de vigilar, y proceder con todos los escolares,
no s6lo con la circunspeccién aconsejada antes & los
respectos dichos, sino muy principalmente con comple-
ta imparcialidad, es lo que al maestro incumbe hacer
para evitar que se aflojen y relajen, que se truequengen
enemiga los vinculos de compafierismo y amistad, de
sociabilidad, que la vida colectiva de la escuela presu-
" pone, y en que tan valiosa ayuda encontrard todo buen
maestiro para la obra de fecundar en sus discfpulos los
sentimientos de smpatfa, benevolencia y amor hacia
sus semejantes.




CAPITULO V

DIRECCIONES PARTICULARES PARA LA CULTURA

DE LOB SENTIMIENTOS SUPERIORES. —LA EDUCACION RELIGIOSA

60. Tdea de los sentimientos llamados superiores: sus clases.—61. Caracteres que
los distinguen de las demss inelinaciones y por los ue se patentiza su importan-
gin.—62. Kl amor 4 Ia verdad ecomo uno de esos sentimientos y como inclinacién
natural € instintiva del alma humans.—63. Sus manifestaciones principales en
1os nifios.—64. La curiosidad como la primera de csas manifestaciones. —65. La
credulidad como ofra de ellas.—668, La veracidad en el mismp concepto.—
67, La propension 4 Ia mentira en los nifios; sus causas generadoras en ellos, y
sus clases.—08, Medlos de favorecer en los nifios sus propensiones & la verdad y
de oponerse & gue arraigue en ellos el vieio de mentir.—69. El amor al bien
eomo otra inclinacidn natural del alma humana.—70. Indieaciones respecto de
su cultura,—71. Tl sentimiento religioso como {ambién original y primitive
en el hombre ¥ en el nifio: cardcter con que &2 manifiesta en éste.—732, Necesi-
dad de dirigirlo mediante la educacidn, y razones que obligan 4 ello; enferme.
dades que se originan al cnerpe y al espiritu de los extravios del sentimiento
religioso.—73. Sentido eon que debe infciarse Ia cultura religiosa del nifio.—
74. Procedimientos generales que al efecto deben geguirvse: el ejemplo, las com-
paraciones y la intuicidn sensible & intelectual y moral.—75, La ensefianza
cientifica como medio de cultivar el sentimiento religinso; indigaciones acerca
de la manera de proeeder al efecto.—76. Papel de la escuela al respecto de la
educaciin religiosa, y sentido con que debe realizarln. Cardcter eminentemente
religloso que tiens la eseuela por 8i misma.

©60. Las inclinaciones superiores, llamadas tam-
bién racionales, son. como las m4s altas y nobles de la
escala que forman las manifestaciones del sentir anfmi-
co, y en que, partiendo de lo més grosero, de los apeti-
tos mismos, asciende el sentimiento 4 regiones m4s ele-
vadas, ganando en extension, pureza y desinterés. Me-
diante ellas somos llevados 4 buscar, no placeres corpo-
rales, nisatisfacciones de amor propio, ni aun los goces
de la simpatfa, sino emociones de un orden verdadera-
mente superior hasta respecto de las que proporciona
la misma vida social. Representan estas aspiraciones el
deseo en el hombre de buscar y realizar lo que hay de
mejor en cada una de sus facultades; lo que expresa la
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perfeccion de éstas y como su peculiar finalidad, que
para la inteligencia es la Verdad, para la voluntad la
Bondad, y para el sentimiento la Belleza. A estas tres
categorfas, que representan lo infinito y el ideal, refie-
ren los psicélogos los sentimientos superiores, que redn-
cen 4 estos cuatro: el amor de lo verdadero, el amor
del bien, el sentimiento religioso, y el amor de lo bello,
A éstos se aniade el sentimiento Juridico, que dimana de
la misma fuente que el del bien, con el que general-
mente se congloba.

Tales son, pues, los sentimientos de cuya cultura
hemos de tratar en el presente capftulo.

61. Para que se comprenda bien la importancia
que entrana esta cultura, procede, antes de sefialar los
medios mas adecuados de realizarla, que determinemos
los caracteres por que se distinguen de las demas las
Inclinaciones superiores, y mediante los cuales nos pe-
netraremos mejor de la excelencia & importancia de
estos sentimientos. Semejantes caracteres pueden re-
sumirse en los cinco siguientes, que todos los psicélogos
estan de acuardo en reconocer, 4 saber:

1.° Las inclinaciones superiores aspiranal infinitoy
al ideal, y nunca se hallan plenamente satisfechas,—
No son como los apetitos que conocen la saciedad y que
llevan al disgusto, pues asf en Ia indagacién de la verdad
como en la contemplacién de la belleza, el espiritu no
Se satisface ni jamds se encuentra satisfecho, como lo
revela el aforismo vulgar, aplicable 4 las dem4s esferas
de los sentimientos superiores, de que «quien m4s sabe,
mds quiere saber». A medida que m4ds se penetra en el
campo de la ciencia, del bien, de la religién y de la be-
lleza, més horizontes se descubren, el sentimiento se
dilata, aspirando 4 realizar el mds que descubre, que au-
menta, y como que se aleja conforme 4 &l nos aproxi-
mamos.

R.° Las aspiraciones superiores son racionales, por

Tomo VII 10
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lo que no se dan mds que en los seres dotados de razén.—
Mediante este cardcter se afirma el de ser ideales que
acabamos de reconocer 4 las aspiraciones que nos ocu-
pan. Porque siendo la razén la facultad de lo absoluto
y lo perfecto en todos los 6rdenes, mediante la que con-
cebimos lo mejor, lo mds perfecto en todo, es la facultad

del ideal, el cual no conocemos més que por la razén,

que es la que nos impulsa & perseguirlo, presentando-

noslo ante la vista. Los seres que no tienen razén no

pueden conocerlo, y, por lo tanto, no se sienten agui-
joneados por el anhelo de alcanzarlo.

3.° Las inclinaciones superiores son esencialmente
impersonales, elernasy universa les.—Quiere decirse con
esto que el objeto de semejantes aspiraciones es inde-
pendiente de todo ser limitado, de toda persona, en
cuanto que no pertenecen 4 ninguna en particular.
Como dice Marién, repitiendo y parafraseando un dicho
vulgar, «la verdad no pertenece 4 nadie, y aun los que
la descubren no pueden decir i verdad, pues ésta es
ol bien comtn de las inteligencias. No hay aquf una
satisfaceién egofsta, estrecha, personal, para quien la
experimenta, sino una satisfaccién mirada por el mismo
que la siente como dotada de un valor absoluto sieni-
prey por todas partes, para todo hombre» (1). Lo mismo
exactamente cabe afirmar respecto de la bondad, Ia
religién y la belleza.
4° TLas inclinaciones superiores son también esen-

cialmente generosas y comunicativas.—E]l hombre que
experimenta estos sentimientos, no se contenta con
disfrutar él de los goces que proporcionan, sino que
desea que los demas gocen de ellos, con lo que goza
tanto 6 mds que con los propios placeres. Se explica
por este hecho el afdn que muestran los hombres por
difundir la verdad, animar 4 los demds & que con-
templen las bellezas naturales y artisticas, y 4 que

(1) ZLecciones de Psicologia aplicada d la educacidn, ya citadas.
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comulguen con ellos en las mismas creencias religio-
sas, lo que da margen al proselitismo; todo lo cual im-
plica el deseo desinteresado de que los demds gocen
con lo que nosotros gozamos, en lo que ni cabe mayor
pureza de motivos, ni menos egofsmo.

5.0 Las aspiraciones superiores son la fuente de las
mds altas manifestaciones de la actividad humane.—
De las indicaciones que preceden se colige, en efecto,
que los sentimientos que nos ocupan dan lugar, en sus
diversas esferas, 4 la ciencia, la virtud, la religién y el
arte en cuanto de mds puro & ideal entraiian, por lo
que constituyen, no sélo la efiorescencia de nuestra
vida afectiva, sino la de la actividad toda del espfritu.

Tales son, pues, los caracteres distintivos de las in-
clinaciones 6 sentimientos superiores; por ellos se com-
prenderd la importancia que reviste su cultura, la que
es, por lo mismo, considerada como base de la educa-
cién moral; de aquf que dichas inclinaciones sean teni-
- das, ademas de racionales, como morales. Lo que mds
adelante decimos confirmara plenamente esta afirma-
cién.

62. Entre los sentimientos superiores, el amor d
la verdad esuno de los que primeramente deben consi-
derarse por las aplicaciones que tiene 4 la educacién.
Se refiere 4 la sensibilidad intelectual, y consiste en la
inclinacién que lleva al hombre 4 busear lo verdadero
por sf mismo, solo, sin preguntarse si lo que buseca po-
drd ser 1til para sf 6 para los demds; indaga la verdad
por el deseo de encontrarla, por el placer que le pro-
porciona su posesién, y porque anhela saber por saber,
sin la mira interesada de la utilidad que le reporte. En
este sentido constituye semejante aspiracién una de las
mas nobles y puras de las que anidan en el corazén
humano.

El punto de partida, la base fundamental de este sen-
timiento, debe buscarse en la necesidad que siente el
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hombre, desde el alborear de su vida, de conocer, de
saber y de comprender, y se traduce en esa curiosidad
que recorriendo los grados mas variados y tomando
las m4s diversas formas, desde la estéril avidez de bus-
car novedades, hasta la fecunda ambicién del sabio é
inventor, lleva al alma humana, aguijoneada por el
acicate del misterio, & buscar la verdad como su ali-
mento natural. Este es uno de los caractéres por los
que se distingue el hombre esencialmente de los anima-
les, en los que algunos han pretendido descubrir algo
de ese amor # lo verdadero y una curiosidad analoga &
la nuestra (1).

Dejando & un lado esta cuestién de psicologfa compa-
rada, y fijdndonos en lo que importa para nuestro pro-
pbsito, en lo que no puede menos de conyenirse es en
gue. en una u otra forma, con mayor 6 menor intensi-
dad, el deseo de saber, el amor 4 la verdad, constituye
npa inclinacién natural en el hombre, al que infunde,
con la aspiracién 4 lo infinito, sentimientos puros y
desinteresados, que sin pensarlo le impulsan hacia el
ideal, y le proporcionan las mas nobles satisfacciones,
llevdndole 4 veces hasta el sacrificio; la ciencia ha te-
nido, tiene y tendra sus héroes y sus méartires.

(1) Los ejemplos que se citan para mostrar que existe en los
animales 1a tendencia & la verdad ¢ cierto como amor 4 ella, no
pueden tomarse, ni con mucho, como decigivos, sino que hay que
referirlog, no 4 esa curiosidad que es gigno del puro amor 4 lo ver-
dadero, sino & ofra mds baja, que sin duda se da también en el
hombre, y que tiene su origen en el sentimiento de la novedad, el
instinto de conservacion, la desconfianza, la glotoneria, y del que
evidentemente damos pruebas cuando, por ejemplo, nos detenemos
& contemplar un escaparate lujoso, obedeciendo 4 una curiosidad
de un orden inferior, cuyo punto de partida, lejos de ser el placer
de buscar por busear, lo constituye con frecuencia la simpatia, el
amor propio 6 la malevolencia, como atinadamente hace observar
Maxtoy al oponerse & la creencia contraria, expresada por DARWIN
con motivo de observaciones hechas 4 este respecto en unos monos
del Jardin Zoolégico de Londres.
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63. Segin queda insinuado en las indicaciones
que preceden, el amor 4 la verdad existe latente en el
alma humana desde un principio, por lo que es un sen-
timiento natural en el nifio, que lo muestra desde que
comienza 4 ejercitar sus sentidos. Confirman este aser-
to ciertos hechos, ficiles de verificar, mediante los
cuales no hacen los nifios otra cosa que evidenciar la
existencia de ese sentimiento, siquiera se halle en ellos
en estado rudimentario, como se hallan todas sus demds
energfas animicas.

Manifiéstase primeramente esa que ha sido calificada
de «bella pasién del hombrey, por cierta expresién de
disgusto y dolor reflejada por el nifio cuando oye hablar
de cosas que no conoce 6 no entiende,y por la que re-
vela lo que Sully llama el «sentimiento de ignorancia y
de perplejidad en presencia de lo desconocido». Indica
por esto el nifio que le contrarfa no saber aquello de
que se trata, y que tendrfa placer en saberlo, en cono-
cerlo, en averignarlo; es ésta ya una manifestacion,
expresada como él puede hacerlo, de su deseo de saber,
de su amor 4 la verdad, y tanto mas desinteresada,
cuanto que no persigue con ello fin alguno utilitario de
que pueda darse cuenta, sino sélo el placer de saber,
que en semejante caso es puro, puesto que aspira 4
saber por el solo deseo de saber.

A esa manifestacién negativa del amor 4 lo verdade-
ro hay que afiadir la positiva, consistente en la satis-
faceién que experimenta el nifio cuando descubre una
cualidad que desconocfa en algunos objetos, y semejan.
zas y diferencias nuevas para él entre éstos, resuelve
un problema de aritmética 6 de geometrfa, halla por st
la verdad que se le quiere enseiiar, etc. El deleite que
le proporcionan la sorpresa y la novedad (dos estimu-
lantes poderosfsimos de su atencién) comprueba tam-
bién lo que decimes. Que fermenta en el corazén de los
nifios el sentimiento de amor 4 lo verdadero, el deseo
de saber por saber, lo declaran con toda evidencia
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los hechos que aquf sefialamos, tan vulgares y faci-
les de comprobar: jquién, que ande entre nifos, no
ha sorprendido alguna vez en éstos las expresiones de
satisfaceién y placer que siguen 4 la adquisicién de co-
nocimientos, & la posesién de verdades que antes des-
conocfan?

Las preguntas continuas é insistentes que 4 todas
horas hacen los nifios sobre cuanto ven; su impacien-
cia por que se les explique todo; su atan por examinar
exterior é interiormente los objetos que caen en sus
manos ¢ estan a su alcance (lo que les lleva hasta des-
truirlos, principalmente sus juguetes, y da margen para
que se repita que estdn fuertemente tocados del espiritu
de destruccion), son manifestaciones del deseo de sa-
ber, del amor a la verdad. Sin duda que, como indica
Mad. Chasteau, esas «primeras manifestaciones son
groseras, y nos hallamos 4 veces tentados 4 referirlas
4 otra tendencia; sin embargo, es fdcil reconocer que
todo nifio experimenta disgusto ¢ malestar en pre-
sencia de lo desconocido, que no puede soportar lo inex-
plicado, y que este deseo de saber, de conocer por el
solo placer de conocer, aun cuando no saque de ello
provecho alguno, es la buena y sana curiosidad, que
nunca estimularemos lo bastante» (1).

Las manifestaciones mds interesantes, al respecto de
la educacién, porque los nifios hacen ostensible el sen-
timiento que nos ocupa, son la curiosidad, la creduli-
dad y la veracidad, que conviene que consideremos
particularmente, por lo mismo que en ellas enconira-
remos direcciones que sehalar 4 la discrecién de los
maestros, para la cultura de dicho sentimiento y para
despertar y alimentar en los ninos el gusto por el
estudio.

(1) Map. pi CmasrEAU, Lecciones de Pedagogia, Psicologia y Mo-
yal citadas,
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G%. En cuanto 4 la curiosidad, mostrado quedd &
su tiempo que los nifios son grandes curiosos, pues ques
como dice Figuier, «el sentimiento de una insaciable
curiosidad se halla apoderado del alma en los primeros
tiempos de la vida» (1). Lo que ahora importa tener en
cuenta es que sila curiosidad es al principio enteramen-
te egofsta y sensual en los nifios, como los psicélogos
de la infancia reconocen, se convierte instintiva y gra-
dualmente en un sentimiento desinteresado, que tiene
algo de cientffico, en cuanto que entraiia el deseo de
saber s6lo por saber, y una aspiracién 4 alimentar el
alma de verdades. Por otra parte, si, como en los luga-
res 4 que acabamos de hacer referencia quedé sentado,
la curiosidad es un mévil poderoso para empujar al
nifio al estudio (sobre todo en cuanto que es uno de los
mds eficaces estimulantes de la atencién), lo es al pro-
pio tiempo y no menos poderoso de la afeccion, y, en
general, de la actividad toda. En tal sentido, es la cu-
riosidad un medio de cultura del sentimiento y de la
voluntad, y concretdndonos 4 nuestro objeto, la expre-
sién mas profunda y m4s genuina del deseo de saber,
del amor 4 la verdad, que el nifio busca por sus inves-
tigaciones y, sobre todo, por las preguntas 4 que an-
tes hemos aludido. Ya lo hemos dicho: los ninos pre-
guntan mucho para enterarse de lo que no saben, para
averigunar la verdad de las cosas; y preguntan porque
son curiosos, porque sienten la necesidad de averiguar
esas verdades, de enterarse de lo que ignoran; he aquf
la razén determinante de esos porqués repetidos que, &
fuerza de ser incesantes y variados, llegamos 4 ‘tener

(1) Sobre el instinto de curiosidad en los nifios, téngase presente
1o dicho en el tomo IV, principalmente en el niim. 8% (piginas 20-38),
Aparte de otras referencias, en el tomo VI hablamos también de la
curiosidad 4 proposito de la educacion de los diversos poderes men-
tales, en general y particularmente considerados, y en este ltimo
concepto al tratar en concreto de Ja atencidn.
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como enojosos; y he agquf también un medio eficacisimo
de que disponen los educadores para cultivar uno de
los sentimientos m4ds nobles y desinteresados de los que
anidan en el fondo del alma humana: el deseo de saber,
la aspiracién 4 encontrar la verdad y 4 deleitarse con
su posesién y contemplacion.

65. A la curiosidad acompafia en los nifios una
disposicion innata como ella, que consiste en aceptar
la palabra de otro como veridica: la credulidad. Con-
dicién necesaria de toda educacién, se revela por ella
que «somos formados por completo para la verdad, que
nuestra inclinacién no nos lleva nunca a sospechar pri-
mitivamente la mentira, el error, y que por instinto
creemos lo que se nos dice» (1). De aquf la credulidad
nativa del nifio mientras no se le engana; credulidad
que reviste una forma pasiva, en tanto que no se des-
pierta el espiritu de investigacién y examen. «El nifio
es naturalmente confiado; si titubea y desconfia, es por-
que ha sido engafiado. Precisa, pues, respetar en él
esta nueva forma del sentimiento de lo verdadero: 4 la
credulidad hacia otro responde la veracidad personal.
El nifio no miente sino cuando ve & sualrededor algin
ejemplo de mentira, de disimulo 6 de fingimiento. El
amor 4 la verdad estd naturalmente en nosotros, por-
que nos sentimos formados para la verdad, y tam-
bién porque la verdad es bella, y nosotros amamos lo
bello» (2).

Decimos que la credulidad es natural en el nifio, y
este aserto merece que lo comprohemos, siquiera sea a
la ligera. La palabra credulidad significa la facilidad
en creer con un fundamento muy ligero en todoy 4
todo el mundo, y tal inclinacién implica incapacidad de

(1) MariowN. Lecciones de Psicologia, ete., citadas.
(2) Rousseror, Pedagogia para uso de la ensefianza primaria, y&
citada.
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juzgar por sf mismo, que es lo que ocurre 4 los nifios
(mientras mds pequeiios mds erédulos son), que comien-
zan 4 ver por sus o0jos, a oir por sus ofdos, antes de
creer en el testimonio de otros, 4 lo que llegan por este
camino, es decir, por el ejercicio de los sentidos, que es
lo que constituye la base de su credulidad primitiva.
De aquf que sean naturalmente confiados, crédulos en
las palabras de los demds, hasta el punto de dar su asen-
timiento & los mds inverosimiles absurdos, como los
cuentos estrambéticos que para acallarlos 6 dormirlos
les refieren sus nifieras. Como quiera que sea, precisa
contar con esta inclinacién instintiva, que es una
manifestacion de la tendencia 4 la verdad, para dirigir
su educacion, especialmente la del sentimiento (1).

66. La misma credulidad nativa que distingue al
nino, origina en él el sentimiento de veracidad, que
ingenuamente manifiesta antes que las experiencias de
la vida le induzean 4 producirse de otro modo. El nifio,
se ha dicho con razén, es originariamente veridico.
Por lo mismo que lo cres todo, que todo lo toma como
verdadero, se siente inclinado 4 ser por su parte veri-
dico. Es éste un sentimiento tan natural como el ante-
rior, y que originariamente radica en el fondo del alma
humana, de la que constituye uno de sus mejores orna-
mentos; pues, como dice Marién, «la veracidad, 6
necesidad de decir verdad, puede llegar hasta el sacri-
ficio; cuando creemos poseer una verdad, queremos de-
cirla, y el proselitismo consiste en proclamarla, cueste
lo que cueste, en llevarla lejos, y en dar, en caso de
necesidad, la vida por ella» (2). Confirma este aserto el

(1) Sobre este punto de la credulidad debe consultarse el capitu-
lo que 4 ella consagra BERNARD PirEz, en su citado libro La edu-
cacion desde la cuna.

(2) Kaxr dice por su parte: «Un segundo rasgo, al que precisa
especialmente aplicarse en la formacién del cardeter del nifio, es la
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hecho de que los hombres de ciencia apenas se creen
en posesién de una verdad, sienten como comenzon
por divulgarla, y que, en general, nada nos ofende
tanto como que se nieguen las verdades que decimos.
En cuanto 4 los nifios, hasta en los casos en que sé pro-
ponen mentir dejan escapar 1a verdad, que comunmen-
te denuncian, cuando de palabra faltan 4 ella, en la ex-
presién que toma su rostro. Una de Ias ofensas mayo-
res que puede hacerse & los ninos consiste en negar la
verdad que dicen, en no creerlos cuando son sinceros
6 verfdicos; cuando, no siéndolo, se les contradice, no
saben salir del paso y ellos mismos nos dan la razén
de palabra 6 mediante el silencio. Constituye esto una
prueba mds de la inocente, aunque fragil sinceridad de
los ninos,

Los educadores deben aprovechar también esta dis-
posicién natural de la nifiez, favoreciéndola todo lo po-
sible, no s6lo porque mediante ella puede fortificarse el
amor 4 lo verdadero, de que es manifestacién espontd-
nea, sino porque la falta de sinceridad y de veracidad
constituye defectos muy graves de educacién, que &
toda costa precisa evitar.

G'%. Opuesta 4 la cualidad en que acabamos de ocu-
parnos, y en cierto modo contradictoria del amor 4 lo
verdadero que, como hemos afirmado, es un sentimien-
to instintivo del alma humana, se nos ofrece la propen-
si6én 4 la mentira, 4 la que los nifios son dados (aparte
de lo que quepa atribuir 4 la herencia, por vicios de
educacién principalmente), desde su més tierna edad,
como ungnimes reconocen cuantos de cerca estudian &
la infancia. Constituye esto como el reverso de la
medalla cuyo anverso acabamos de examinar, el lado

veracidad, que constituye, en efecto, el rasgo principal y el atributo
esencial del carficter. Un hombre que miente, carece de cardeter, y
si hay en él algo de bueno, se lo debe 4 su temperamentos.
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malo de la esfera de la vida afectiva 4 que de presente
concretamos nuestras observaciones.

Lo mismo que se ha discutido y se discute mucho so-
bre si el nifio es esencialmente bueno 6 malo, se ha dis-
cutido y se discute sobre si es 6 no naturalmente men-
tiroso. Sin duda que la propensién 4 mentir se revela
en los nifios, por actos repetidos y evidentes, desde que
son muy pequeiios (por lo que ha podido decirse que
«el nifo es esencialmente mentiroso»); pero aparte de
que no siempre conocen el mal que esta falta entrafia,
al menos el mal moral, debe tenerse en cuenta que la
mentira es en ellos el fruto de sus experiencias, asf como
de las torpezas y malos ejemplos de sus educadores.
Conformes con esta opinién de Marién, importa anadir
que con frecuencia es la educacién la que mds eficaz-
mente contribuye 4 que los ninos adquieran el hdbito de
mentir, ora por miedo 4 los procedimientos duros y vio-
lentos, tan en boga entre no pocos educadores, bien por

‘falta de tacto en éstos: el temor al castigo, 4 los tratos
duros, etc., induce muchas veces 4 los nifos, no ya a
ocultar la verdad, que no fuera lo peor, sino 4 faltar &
ella, & mentir con mds 6 menos descaro. Pero mdétese
que en estos casos emplea el nifio la mentira, 6 para
conseguir un bien, 6 para evitar un mal (segin éllo
entiende, a su manera), por lo que no constituye un fin,
sino un medio, del que hasta la naturaleza le excita d
valerse, como atinadamente hace notar M. Bernard
Pérez en el siguiente pasaje de su citado libro La edu-
cacion moral desde la cuna:

«Serfa larga la enumeracién de todas las causas que
pueden inducir al nifio, lo propio enteramente que al
adulto, 4 enganar. Citemos algunas entre las principa-
les. La naturaleza misma, preciso es confesarlo, es nues-
tra primera maestra de error: engaiandonos, nos da el
gjemiplo de engaifiar. Quiero hablar de esas apariencias
que ella nos induce 4 tomar por realidades, de las ilu-
siones de qué ninguno de nuestros sentidos se halla
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exento. Desde un principio se ve el nifio sorprendido y
contrariado por errores que le engafian. Su franqueza,
no menos que su confianza universal, no parece toda-
via afectada. Pero no es lo mismo cuando nos ve, como
los objetos y por medio de los objetos, tratar de enga-
fiarle, ya para distraerle, bien para serle 1til. Se irrita
de esas supercherfas ostensibles cuando le son verdade-
ramente desagradables, lo mismo que experimenta do-
lor moral, cierta confusién, cuando trata de ocultar
una primera falta. En definitiva, somos nosotros, cual-
quiera que sea la habilidad que pongamos en ello, los
primeros en dejarnos coger por el nifio en flagrante
delito de mentira. Pero ésta cuesta bien poco al nifio,
quien recibe el ejemplo frecuente de ella, de su medio
6 de sus pequeilos companeros.»

Para completar este andlisis de la mentira en el nifio,
conviene tener en cuenta las siguientes atinadas obser-
vaciones de Mad. Chasteau (1):

«Hay diversas clases de menliras. Las hay que hasta
son casi constitucionales en los nifios, y de las que por
ello es bien diffcil curarlos. Tales son las que provie-
nen de una vivacidad muy grande de imaginacién, la
cual agranda 4 placer todas las cosas, todos los hechos
y todas las circunstancias, de tal modo que el embuste-
ro es un ser casi inconsciente. La mentira es familiar
& ciertas poblaciones meridionales, en las que los nove-
listas van 4 buscar tipos que encontramos en seguida
verdaderos y naturales (2). Otros mienten por vanidad,

(1) De gus citadas Lecciones de Pedagogia, Psicologia y Moral
aplicadas a la educacion.

(2) Como comprobante de esta opinién de Mad. Chasteau, cita-
remos esta afirmacién de KAxT: «Muchos nifios tienen una inclina-
cién 4 la mentira, que con frecuencia no reconoce otra causa que
cierta vivacidad de imaginacién», En efecto; la observacién diaria y
m4s comiin, muestra que con frecuencia los nifios llegan 4 conna-
turalizarse con lo que su fantasia les pinta, hasta el punto de creer-
se ellos mismos y referir 4 los demds como verdades inconcusas las
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por ostentacién; lo que es debido 4 la necesidad de pa-
recer que prevén ese defecto. En fin, detodas las men-
tiras, la mas triste por sus consecuencias es la que es
prevista, calculada de antemano, largamente meditada,
y cuyo objeto es, ora nuestro bien, ya el mal del pré-
jimox.

Concluyamos con una observacién que, 4 la vez que
consoladora, es una advertencia para los educadores:
el nifio no miente por puro placer de faltar & la verdad;
no se vanaglorfa con su primera mentira; el sentimien-
to que experimenta en tal caso es tan penoso, que él
triunfa sibitamente y le hace confesar la falta que que-
rfa cometer (1). Aladamos que,como ya observara Kant,
4 que la mentira se convierta en hdbito, contribuyen
mucho los padres, especialmente las madres, por mi-
rarla como cosa nula 6 de mediocre importancia, cuan-
do no como una prueba lisonjera para ellos de las dis-
posiciones y de las capacidades de sus hijos; es muy
comtn reir la gracia 4 los nitios que tienen cierto des-
parpajo, cierta invectiva para mentir. .

6GS. Delas consideraciones que preceden resulta
que si existen en el nifio disposiciones favorables a la
verdad, existen también otras contrarias 4 ella; de
donde se sigue que la cultura del sentimiento que nos
ocupa (el amor 4 lo verdadero) debe ser positiva y ne-
gativa a la vez: lo primero, en cuanto tienda 4 favore-
cer las manifestaciones de ese sentimiento (curiosidad,
credulidad y veracidad); y lo segundo, en cuanto se
oponga 4 la mentira. En ambos casos se impone como
el primero y mas eficaz medio de educacién el ejemplo
de los educadores y de cuantas personas rodeen al

ficciones que esa facultad les forja: muchas mentiras de los nifios
no tienen otro origen gue la sugestién que en ellos produce la fan-
tasia, ni mds fin que satisfacer cierta pueril vanidad.

(1) Magiox, Obra citada,




=158

nifio (1). Todos deben ddrselo constantemente de vera-
cidad, evitando hasta las «mentiras ingeniosas», que
recomendaba Roussean como un medio de dirigir 4 los
nifios, y que miss Edgeworth condena en estos térmi-
nos: «Tarde 6 temprano descubren los nifios que se les
engaiia, y entonces se hace incurable su desconfianza.
La rectitud es la mejor de las politicas. Esta mdxima es
tan verdadera en educacién como en negocios»,

En cuanto 4 la cultura positiva, debe recordarse pri-
meramente el auxilio tan importante que para fomen-
tar en el nifio el amor 4 lo verdadero puede prestarnos
el instinto de curiosidad en que antes nos hemos ocu-
pado (64). Satisfacer esta curiosidad, sobre todo cuan-
do recaiga sobre objetos que mo haya peligro que el
nifio conozea, y aun estimularla por medio de la nove-
dad y otros excitantes, es lo que primeramente debe
hacerse. En la ensefianza, en las lecciones de cosas, en
las excursiones, se puede alimentar ese instinto, exci-
tando al nifio al andlisis, 4 las comparaciones, 4 que
ejercite el espfritu de observacién, en una palabra. Un
medio adecuado para conseguir esto, consiste en mirar
nosotros bien los objetos que, movidos de su curiosi-
dad, miren los nifios y sobre los que nos interroguen;
al satisfacer las preguntas, debemos ensefiar al nifio,
con el ejemplo y la palabra, & mirar bien para ver bien,
y 4 considerar los aspectos y relaciones de los objetos
de que se trate. Hay, pues, que fundar esta cultura en
la de los sentidos. Lo que no debe olvidarse en ningin
caso, es que siempre que nosotros excitemos la euriosi-

(1) Tratando dela veracidad, dice MonTEsINO: «También debe-
ré4 procurar el maestro que no falte nadie 4 la verdad delante de log
nifios, y, sobre todo, no mentirles é1 mismo, ni aun decirles direc-
tamente que no mientan; pues conviene que ignoren el significa
do de esta palabra tode-el fiempo posible. Podrd, sin embargo,
el maestro tener presente que se snele mentir 4 los nifios, gin que
lo adviertan los mismos que lo hacen», (Véase su citado Manual
para los Maestros de Escuelas de parvuloes.)
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dad en un nifio, precisa satisfacerla cumplidamente,
4 condicién, se entiende, de que sea espontdnea, de
buena ley; lo cual no concurre todas las veces en las
preguntas que hacen los nifios, como atinadamente
observa Bain en este pasaje:

«Con frecuencia la curiogidad de los nifios, como la
de muchas otras personas también, es de mala ley,
pues puede ser sencillamente un movimiento de egofs-
mo, un deseo de distraer 6 interrumpir, y de hacerse
servir y escuchar: hacen preguntas, no para instruir-
se, sino para proporcionarse una emocién» (1).

Cuando se comprenda que las preguntas responden
4 alguno de estos méviles, en vez de contestarlas, debe
reprenderse al nifio llamandole la ateneién sobre su
falta cuantas veces incurra en ella: la conducta con-
traria darfa por resultado hacer del nifio un preguntén
impertinente, y cooperar & que contraiga el hdbito per-
nicioso de considerar 4 los demds como déciles servi-
dores de sus caprichos y majaderfas.

En cuanto 4 la credulidad, se sostiene en ella 4 los
nifios siendo con ellos sinceros, no engafidndolos ni
aun con mentiras ingeniosas, por el estilo de las indi-
cadas por Rousseau. El nifio que ve que se le engana,
que se abusa de su credulidad, de su inocencia, conclu-
ye por hacerse desconfiado de todos, y no creer nada
sino cuando lo ve, y aun as{ duda & veces. Por otfra
parte, contaminado por el mal ejemplo, dejard de ser
veraz. El deber de respetar la credulidad de los niiios
impone la regla de conducta, tan desatendida en la
practica, de no abusar de las ficciones para distraer 6
instruir 4 los nifios; & los que, cuando convenga em-
plearlas, debera advertirse que lo son, & fin de que no
puedan llamarse & engafio y no se sientan lastimados
en su buena fe. «Por esta razdén, dice Montesino, cuan-
do los maestros quieran evitar que los nifios toquen &

(1) Baix. La Science de I'éducation.
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alguna cosa 6 vayan 4 algin lugar, deberdn abstener-
se de decirles que aquellas cosas les morderdn, 6 que
allf hay un duende que les cogera, etc., etc.; es preciso
que se valgan de otros medios» y nunca del engafo 6
la mentira (1).

Por los medios sefialados se mantiene 4 los nifios en
su veracidad primitiva, que supone confianza en los
demas, al mismo tiempo que se fecunda tan precia-
da cunalidad, que, como recomienda mis Edgeworth,
conviene no poner mucho 4 prueba, por lo que pre-
cisa rehuir las ocasiones de cuestionar con los nifios
sobre lo que éstos tienen interés en callarse 6 desnatu-
ralizar. Pero siempre que el nifio confiese sus negli-
gencias é indiscreciones, hagdmosle comprender que
quedamos satisfechos de su sinceridad, y que proce-

(1) Véase el citado Manual de MoxNTEsINO, quien funda la cre-
dulidad y la veracidad de los nifios en la confianza que 4 éstos ing-
piren los deméds. «Eg necesario que el hdbito de mentir esté muy
radieado, dice, para que ge falte 4 la verdad sin motivo, y el motivo
es giempre un interés mayor 6 menor, bien ¢ mal entendido de
disimular, es decir, de obrar con desconfianza... El engafiar 4 un
nifio es cosa de ninguna importancia para el comun de las gentes;
se les engafia por el mds leve motivo, para que no pregunten, para
que no se guejen, para libertarse de sus impertinencias; se les
miente hasta para probar su paciencia y por mera diversién. La
consecuencia de este abuso es que el nifio se imponga pronto de
alguna de estas supercherias, comience 4 desconfiar de que se le
diga la verdad, é imite tan pronto como pueda la conducta que ha
observado en otros; y que la sinceridad y la franqueza naturales se
disminuyan, y el disimulo y la mentira parezcan. Pero ningin abu-
80 nos parece tan nocivo, afiade, como el de imponer miedo 4 los
nifios, empleando la mentira, para inducirlos & que hagan nuestra
voluntad; pues ademds de ser éste un medio 4 propdsito y seguro
de que falten después habitualmente 4 la verdad, el miedo enla
primera edad pervierte frecuentemente 6 vicia el cardcter del indi-
viduo de un modo irremediable... Es sabido gue las personas timi-
dags son pocas veces sinceras, y de ordinario son hipderitas; y no
serd necesario afiadir que las mis detestables pasiones suelen
acompafiar 4 estos caracteress,
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diendo de otro modo, en vez de una accién buena, la
habria cometido mala, y no merecerfa, como ahora
merece, nuestra confianza. «El placer de ser estimado,
de merecer la confianza, dice la autora que acabamos
de citar, es delicioso para los nifios». Por iiltimo, los
procedimientos afectuosos, flexibles y tolerantes, pro-
pios de una educacién bien entendida, son un medio
excelente de cultivar el sentimiento de veracidad, que
se contrarfa y pervierte con los procedimientos duros
y violentos, en cuanto que inducen al nifio 4 que por
miedo al castigo y 4 las reprimendas agrias, oculte la
verdad y falte 4 ella, usando el disimulo y el engafio,
con lo que llegard 4 habituarse 4 la mentira.

S3 combate esta falta, que convertida en hdbito cons-
tituye un vicio detestable, no sélo por los medios sefia-
lados 4 propdsito de la credulidad y la veracidad, y
presentando 4 los nifios buenos ejemplos, sino adem4s
reprendiéndoles severa y sentidamente cuando incu-
rran en ella, y mds si reinciden, y haciéndoles com-
prender el educador la necesidad penosa en que se
halla de no creer lo que dicen, 4 lo que dehe afiadir
pruebas de absoluta confianza respecto de los nifios que
no mientan. «El habito de la mentira, dice Maridn, serd
inveterado si se resiste 4 semejante tratamisnto em-
pleado con oportunidady; y sobre todo, afiadiremos, si
tiene por base los ejemplos 4 que hemos aludido antes,
¥ que el mismo autor recomienda en los términos si-
guientes:

«Que el educador dé 4 sus educandos, en todas las oca-
siones, ejemplo de veracidad y de lealtad; que su con-
ducta manifieste en todo y por tedo el horror que tiene
al disimulo, Ia artimafia y el artificio mismo; que no
plda-nunca, que no permita 4 los nifios descubrirse y
denunciarse unos 4 otros, sino que, por el contrario,
castigue severamente todo acto de delacién, pero que
trate de conducir 4 los culpables 4 confesar por sf mis-
mos, espontanea y valerosamente, sus faltas; si promete

Tomo VII 11
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una recompensa 6 ua castigo, que nunca olvide su
promesa: tal serd el mejor medio de desenvolver en sus
alumnos el instinto de veracidad y de rectitud» (1).

Sia pesar delas precaucionesindicadas en los parrafos
precedentes, los nifios mienten, 6 con y sin ellas se ob-
serva que tienen la propension & mentir, procurando no
alimentarla de ninguna de las maneras que hemos insi-
nuadoque lo hacen los mismos educadores m4s 6 menos
conscientemente, es llegado el momento, comn acon-
seja Kant, de dirigirse al sentimiento de la vergiienza]
pues el nifio lo comprende muy bien en este caso, perd
sin acudir,bajo ningtn pretexto, para sacarle la ver-
dad, 4 ninguna clase de castigos, que s6lo se emplea-
rén cuando la mentira acarree algin daiio 6 tienda &
hacerse habitual en el nifio. El mejor castigo para el
mentiroso es la pérdida de la estimacion de sus educa-

dores y companeros.

69. A los sentimientos superiores corresponden,
en parte, como hemos dicho, los morales 6 éiicos, que
en cuanto que se refieren 4 nuesiras relaciones con el
préjimo, 4 Jas costumbres y 4 los deberes, participan
del cardcter de los sociales, de los que es como la eflo-
rescencia el amor al bien, que en la categorfa de esos
sentimientos es el superior, pues 4 la vez que todos di-
manan de él, constituye como el coronamiento de ellos.
Recordando lo dicho en el capitulo anterior acerca de la
tendencia simpdtica, y dejando para cuando tratemos
de la educacién moral entear en otros pormenores, nos
limitaremos aqui & considerar el amor al bien por s6lo
el placer que el bien mismo proporciona, como un sen-
timiento superior.

En una 6 en otra forma, més 6 menos desarrolla-
do, existe este sentimiento desde el alborear de la vida;
de aqui que se diga que 4 la vez que universal (en

(1) Marion, En la obra citada en lag notas precedentes.
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euanto que es comiin 4 todos los hombres ds tsdos los
tiempo y pafses), es primitivo y aun instintivo, pues
que se revela en cada individuo por una tendencia 6
aspiracion originaria 4 realizar el bien, lo bueno.
Aparte de ofras manifestaciones, que seiialamos al con-
siderar el sentido 6 conciencia moral en el nifio (D), ¥y
de las que sefialaremos en la segunda parte de esta tomo
al tratar de la cultura de ese sentido, expresa el nifio el
senfimiento que nos ocupa por el arrepentimiento de
(que se siente poseido cuando conoce que ha hecho algo
malo, por la indignacién que experimenta cuando se
ve tratado con injusticia, 6 que tratan del propio raodo
4 otro nino 6 a una persona mayor, y, en fin, por el
sentido de justicia é imparcialidad, de equidad, que
revela con ocasién de estos actos y de otros andlogos,
Aunque siempre ofuscados por la idea confusa, errénea
¥ aun egofsta que tienen del bien y del deber, desean
los nifios practicar el uno y el otro, aparecer como
buenos ante lo demés, lo que implica, en tltimo térmi-
no, cierta inclinacién bondadosa, un prineipio de amor
al bien, que, aunque interesado en sus comienzos, es
gecrmen del que, fecundado por las experiencias de Ja
vida y una educacién previsora, puede brotar mds
tarde el verdadero amor al bien, que le llevars 4 raali-
zarlo por el bien mismo.

70. No hay para qué decir que la educacisa nece-
sita fecundar cuidadosamente el sentimiento que nos
ocupa, que es el germen de toda moralidad, y del que
es preciso que se impregnen todos los demds senti-
mientos, incluso los intelectuales que acaban de ocu-
parnos:. Presentar al nifio el bien como el compafiero
obligado de todos nuestros actos, y presentarselo de la
Manera mds agradable posible, de modo que le sea
- e A

(1) Véase lo dicho en el tomo 1V, nimeros 137, 188 y 139,
Paginas 350-366,
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simpatico, que le atraiga en vez de serle repulsivo, es
lo primero que deben hacer los educadores, que en tal
sentido hallardn un auxiliar poderoso para cultivar en
sus educandos el amor al bien, en el sentimiento mis-
mo, haciendo vibrar las cuerdas mds delicadas del gen-
tir. Implica esto la préctica del principio, aplicado & un
caso particular, de la educacién del sentimiento por el
sentimiento mismo (19). Si queréis que el niio ame el
bien, presentddselo, no abstracta y dridamente, sino
de una manera que su inteligencia lo comprenda y su
corazén lo sienta: en concreto, refiriéndolo 4 casos par-
ticulares, y revestido de formas que se lo hagan agra-
dable. Aunque haya en ellos disposiciones favorables,
los nifios no pueden amar lo que excede los limites de
su inteligencia y no les emociona placenteramente.
A este efecto,no deben olvidarse las relaciones que tiene
el bien con la belleza, segiia en el capitulo siguiente
veremos, como que es en s{ bello y la belleza implica
moral: mientras mas bello lo vean los nifios, mds inecli-
nados so sentirdn 4 amarlo, y con mayor facilidad ad-
quirirdn el habito de practicarlo. En nuestro concepto,
ste es el modo mds eficaz y adecuado de fecundar en
los nifios el amor instintivo que sienten hacia el bien,
que entrafia el de la justicia (sentido 6 sentimiento jurt-
dico), y de equidad 6 imparcialidad que con frecuencia
revelan en sus actos.

Lo demds, es decir, lo que corresponde 4 l1a préctica
del bien, al cumplimiento del deber en todas las circuns-
tancias de la vida, es privativo de 4 la educacién moral
propiamente dicha, y sera objeto de la segunda parte
de este libro; pues en esta primera sélo consideramos
ol amor al bien como uno de los sentimientos natura-
les en ¢l alma humana, que, como todos los sentimien-
tos de su clase, debe cultivar la educacién, excitar ¥
fecundar. Tratamos ahora de alimentar la llama de un
sentimiento, mas que de preseribir reglas para dirigir
la voluntad y la conciencia en sus relaciones con esta
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energila animica. Hacer que los niiios amen el bien: he
aquf lo primero y lo que interesa 4 la cultura del sen-
timiento en que al presente nos ocupamos.

'91. Ligado estrechamente con el amor al bien se
nos ofrece el senfimiento religioso, que, como los de-
maés superiores, representa la aspiracién al ideal, y que
también es comiin 4 todos los hombres, natural, origi-
nal y primitivo, en cuanto que en todos los tiempos y
pueblos el hombre ha sentido y reconocido, exprasdn-
dolo en formas mds 6 menos rudas, la existencia de un
Ser superior 4 él, creador y gobarnador del universo,
y al que, por lo mismo, se ha sentido iaclinado 4 ren-
dir el homenaje de su respeto y admiracidén. De aqul
ha nacido el cullo de Dios, de cuyas diversas maneras
de practicarlo se han originado las diferentes religio-
nes. Sin entrar ahora en el examen de estas manifesta-
ciones del sentimiento religioso, lo qus a4 nuestro pro-
pésito importa dejar asentado es que la nocidn de Dios
se encuentra mds 6 menos clara en toda conciencia, y
la Teodicen la descubre presente 4 toda razdn (1).

Tiene el sentimiento religioso, como los demas de su
clase, albergue en el alma de los nifiog, quienes si bien
no comprenden:la idea abstracta de lo absoluto é infi-
nito, entienden, desds el momanta que adquisren la in-
telizencia del lenguaje, la de un Dios Padre al que fo-
dos dsbemos la existencia, que ha formado el mundo y
lo gobieraa. Como acerca de este punto hemos aducido
ya algunos datos en otro tomo de esta obra (2), basta 4

(1) Teodicea, que proviene del griego theos — Dios, y diké —
cansa, equivale 4 la ciencia filosdfica gue trata de Dios, Lo mismo
que la ciencia tiene por objeto la verdad, la moral el bien, y la esté-
tiea Ia belleza, la Teodicea tiene por objeto & Dios. Se divide en dog
partes principales: en la primera establece la existencia de Dies v
discute lag pruebas de ella, y en la segunda determina la natura-
leza de Dios y sus relaciones con el mundo,

(2) Enel tomo IV, niim, B 2 5, paginas 305-307,
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nuestro propésito con la indicacién hecha, y con ana-
dir que, como m4gs adelante veremos, esa disposicién &
admitir la existencia de Dios se desenvuelve con facili-
dad en los nifios, que instintivamente se muestran con-
vencidos creyentes en la Divinidad, 4 pesar de los ejem-
plos que puedan ofrecérseles en la direccidn de contra-
riar esta creencia: con mejor 6 peor sentido, supersti-
ciosos 6 poco piadosos, los nilios ereen que hay un Ser
Supremo, origen de todas las cosas, que todo lo gobierna
en el mundo y 4 quien ellos, sus padres y todas las per-
sonas deben la vida. Segiia la educacion que reciban,
serdn mds 6 menos religiosos, es decir, cumplirdn bien
¢ mal sug deberes para con Dios; pero el sentimiento en
cuestidn existe en ellos en estado latente, en germen.

'%22. Por el mero hecho de ser el sentimiento reli-
gioso uno de los fenémenos de nuestra vida atectiva y
una de las manifestaciones del sentir en la niiiez, re-
quiere que se le cultive si no ha de faltarse al principio
de la integridad de la educacién: no hay motivo que
justifique no hacer con dicho sentimiento lo propio que
con los demés. A mayor abundamiento, debs tenerse en
euenta que cuando, por una U otra causa, sa desatiende
esa cultura, se corre el riesgo inminente, no sélo de
dejar yermo el corazén de los nifios, preparando hom-
bres poseldos del peor de los atefsmos, sino ademas de
que el sentimiento religioso tome direcciones torcidas
y engendre las supersticiones y los fanatismos, tan no-
civos para las creencias como para el alma, de la que
son verdaderas enfermedades, que con frecuencia se
hacen incurables. Basta esto para preocuparse de dar
al sentimiento religioso una direccién adecuada que,
avitando aquel mal, prevenga & la vez estas enfermeda-
des, pertarbadoras de toda la actividad anfmica (la su-
persticién y el fanatismo corrompen todoslos sentimien-
tos, ofuscan y extravian la inteligencia y esclavizan
torpemente la voluntad), y en un fodo contrarias 4 la ra-
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cionalidad de la vida, que alteran y destruyen. Anada-
mos 4 esto que log extravios que se originan en el sen-
timiento religioso por consecuencia deunamala cultura,
6 la carencia de ella, dan lugar 4 ofras enfermedades,
contra las que ignalmente precisa prevenirnos, como
son delirios agudos y erénicos, teomanfas y deomanias,
locuras verdaderas y misticismos precoces, por ejemplo.

Estudiando las causas productoras de la locura en los
nifios, sefiala M. Moreau como comprendida en las mo-
rales el sentimiento religioso, respecto del cual se ex-
presa en estos términos:

«El sentimiento religioso exagerado, mal comprimi-
do, puede ser también la causa de un delirio agudo 6
erénico. Esta causa, menos frecuente en nuestros dfas,
ha jugado gran papel durante la Edad Media en las epi-
demias de teomania, de demonomania, ete. Cuando es-
tudiemos las formas variables que el delirio puede re-
vestir en los nifiog, veremos existir la forma religiosa
en ellos como en las personas mayores. Pero aquf toda-
via cada individuo se halla dotado de una idiosincrasia
que le es propia, que forma el fondo de su cardcter y
que se desenvuelve 6 se modifica segin la influencia de
la educacién. Cuando las pasiones se manifiestan mds
con la edad, esas primeras impresiones dejan en la
existencia un sello indeleble, que reaparece siempre,
aun después de haber sido momentdneamente disimu-
lado. Asf se comprende toda la importancia de una
sana direccion de la educacidn religiosa en la primera
infancia. Si para comprender una verdad se conforma
mal el nifio con las abstracciones, no precisa abusar de
las formas sensibles, siempre poco en relacién con las
ideas, que s6lo imperfectamente representan. Un espi-
ritualismo muy exclusivo conduce 4 un misticismo pre-
coz y detiene los progresos de la aptitud intelectual,
que se halla todavia muy por dehajo del esfuerzo que
de ella se exige. Dando 4 la ensefianza religiosa una
forma muy material, se franquea el camino 4 los erro-
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res supersticiosos y 4todas las concepciones fantdsticas,
que no tardan en destruir la verdad, ya creando un fa-
natismo ciego, ya conduciendo, por una reaccién muy
comin, 4 la incredulidad precursora de un esceptismo
desolador. «En vez de ser el regulador de los actos y 1a
»profilaxis de las pasiones, dice Renaudin, se convier-
»te 6l mismo en una pasién que se extravia hasta el
»éxtasis, 6 que, exagerando otras pasiones, conduce &
»las excentricidades mds extravagantes». Una nifia de
catorce afios de edad, afectada de locura después de
una misién, discurrfa sobre asuntos. religiosos como
si estuviese consagrada al estudio de la teologia; ha-
blaba como un predicador sobre Dios, sobre los deberes
del cristiano, y sabfa contestar con sagacidad 4 las
objeciones que se le hacfan para ponerla 4 prueba» (1)

Aunque no fuese mds que en consideracién 4 las ra-
zones que se apuntan en el pirrafo que acabamos de
trascribir, precisarfa atender 4 la cultura del sentimien-
to religioso en los nifios, que se impone, ademds y ante
todo, en virtud de las que mas arriba hemos aducido: es
una parte de la educacién del corazén, que integra, con
las dem4s, la educacién general del hombre, y 4 la que,
como 4 todas, hay que atender desde la nifiez, si se quie-
re imprimirle una direccién conveniente que, pasados
los primeros afios de la vida, es dificil de dar.

'%3. Lo que ahora importa determinar es el sentido
con que debe empezarse esa cultura, con que debe ini-
ciarse la educacién religiosa del nifio. Claro es que el
punto de partida debe buscarse en las manifestaciones

(1) Pavr MoreAvu (de Tours). La Folie chez les enfants. Pa-
ris, 1ib. J.-B. Baillidre et fils, E¢ un libro muy inferesante ¢ instrue-
tivo, rico en datos y observaciones, como de guien, cual el doctox
Moreau, ha estudiado en varios libros y trabajos especiales la lo-
cura, y en general, las perturbaciones mentales en sus relaciones y
agpeetos principales, y particularmente con respecto 4 la nifiez.
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mismas del nifio, en la expresién que en éste tiene al
principio el sentimiento religioso, contenido todo él en
la propensién casi nativa, que antes hemos sefialado,
4 admitir la existencia de un Ser superior, creador de
todas las cosas, gobhernador del mundo, al cual se sien-
te inclinado, por lo mismo, & respetar y amar. En tal
concepto, lo que primeramente precisa hacer con los
nifios es alimentar y desenvolver en ellos la idea y el
sentimiento de Dios.

«Es preciso, dice 4 este propésito un autor repetidas
vaces citado por nosotros, que la educacién desenvuel-
va todo lo posible lo que hay de general, de universal
y de profundo en el sentimiento religioso. Hablando en
absoluto, ese sentimiento constituye una superioridad
de naturaleza, y no se observa que los que se hallan des-
poseidos de él ganen en delicadeza y en grandeza mo-
ral 4 los que lo poseen. Pero lo que es cierto es que,
falto de cultura, no desaparece y se corrompe. Las as-
piraciones religiosas 4 que no dan alimento creencias
esclarecidas, apenas si dejan de caer en la suparsticion.
Asi, pues, si la virtud es, en general, independiente del
credo religioso; si la moral es tedricamente indepen-
diente de la teodicea, es un hecho que, en la prdctica,
la religién es mas accesible 4 todos los espiritus, y que,
cuando es pura, viene en ayuda de las prescripeiones
de la moral. Hay seguramente una satisfacciéon profun-
da en hacer el bien por el austero placer de cumplir un
deber y de estimarse 4 s{ mismo; pero hay mds dulzura
en cumplirlo por ser agradable & una razén viviente
y buena que ha grabado la ley en el fondo de nuestros
corazones, para semejarnos 4 un Ser real y presente,
concebido como el ideal atin personificado» (1).

Tomando, pues, como punto de partida la mencio-
nada creencia en Dijos, afirmdndola y desenvolvién-
dola, se ensefiardn 4 los nifios las verdades generales

(1) Marion. Lecciones de Psicologia citadas,
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mas evidentes y claras, ofreciéndoles las especiales que
de ellas se derivan, libres de formulas estrechas que pue:
dan desnaturalizarlas, de modo que’se haga ver al nifio
que el primer deber de piedad consiste en la sinceridad,
la buena fe y la tolerancia, de la que debe hacerse una
ley invariable: no debe olvidarse que inculear en los
nifios un profundo espiritu de folerancia es ya en sf
una obra eminentemente religiosa.

Por todo esto se comprende que la primera cultura
religiosa ha de encaminarse principalmente 4 fecundar
en los nifios el sentimiento de amor 4 Dios, y ha de
ser, como toda ofra cultura, mds educativa que didde-
tica, mirando ante todo, por lo tanto, & despertar, fa-
vorecer y dirigir, depurandolas, las natarales manifes-
taciones de ese sentimiento, sin agobiar el espiritu de
los nifios con dogmatismos histéricos y formalistas, que
la mayor parte ds las veces no comprenden y casi siem-
pre son ocasionados 4 desviaciones de la verdadera re-
ligiosidad. Lo demas, es decir, lo didactico y dogmé-
tico, debe venir después, en los términos que mas ade-
lante decimos. De todos modos, lo que precisa es que,
como dice Maridn, el nifio no sea forzado ni contrariado
en la expansién de ese sentimiento natural 4 que al
principio nos referimos: la creencia y el amor de Dios.

"74. En cuanto al modo de proceder para realizar
lo que acaba de indicarse, harto se comprende, des-
pués de lo que fantas veces hemos dicho, que lo prime-
ro y mas eficaz es el ejemplo que log educadores ofrez-
can al nifio, quien tratard de imitar los actos de piedad
que en ellos vea. Por esto se dice que la piedad de una
madre puede conseguir mas 4 este respecto que todas
las exhortaciones y todos los catecismog, especialmente
cuando los nifins no estdn en condiciones, como es lo
general, de entender las unas ni los otros. Segiin sean
los padres de religiosos, asf serdn los hijos, los cuales
creeran tanto mgds firmemente en Dios y lo amardn con




— 171 —

tanto mas fervor, cuanto mas crean en él y lo amen los
autores de sus dias.

Ademés de esto, cabe poner en prdctica, para dirigir
el sentimiento en que nos ocupamos, comparaciones
que estén al alcance de los nifios, por el estilo de la
tan conocida, que ya recomendara Kant en estos tér-
minos: «El mejor medio de hacer en un prinecipio clara
la idea de Dios, serfa el de buscar alguna analogfa en-
tre 61 y un padre de familia bajo cuya vigilancia es-
tuvidsemos colocados» (1). Presentando ante los nifios al
Sar Supremo como un padre carifioso, concluirdn por
respetarlo y amarlo, sobre todo si respetan y aman a

(1) Véase su Tratado de Pedagogia, 4 que antes de ahora nos
hemos referido, y en’el que, acerca del particular que nos ocupas
expone el insigne filésofo de Kewnisberg ideas como éstas: «Pero
como precisa evitar que esta idea (la del temor al poder de Dios)
e deslice en la imaginacién de los nifios, se debe, para preservar-
los, tratar desde un principio de inculearles ideas religiosas. 8in
embargo, esto no debe ser asunto de memeoria y de imitacion, de
mero recuerdo, sino que el eamino elegido debe ser siempre apro-
piado 4 la naturaleza... S8e debe al principio atribuirlo fodo 4 Dios
en la naturaleza, y, en seguida, atribuirsela ella misma. SBe mostra-
r4, en primer lugar, cémo todo estd dispuesto para la conservacién
de las especies y su equilibrio; pero de lejos también para el hom-
bre, de tal modo, que él pueda trabajar por si mismo en su felici-
dad... Los nifios no podrdn comprender todas las ideas religiosas;
pero se puede, sin embargo, ineulcarles algunas, sélo que deben
ser mis negativas que positivas.—Eg inttil hacerles recitar férmu-
lag, v aun esto no puede mds gue darles una idea falsa de la ver-
dad, La verdadera manera de honrar 4 Dios es obrar segiin la vo-
luntad de Dios, y esto es lo que precisa ensefiar 4 los nifios. Se debe
vigilar, en interés de éstos y de sf mismo, gue el nombre de Dios
no sea tan frecnentemente profanado. Invocarlo en los deseos que
uno se forja, aunque esto sea con una intencidén piadosa, es una
verdadera profanacién. Cuantas veces pronuncien los hombres el
nombre de Diog, debieran hacerlo penetrados de respeto; por esto
deben hacerlo rara vez, y nunca ligeramente. El nifio debe apren-
der 4 gentir respeto por Dios, primero como duefio de su vida, del
mundo entero, en seguida, como protector de los hombres, y, en
fin, como su Juezy.
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sus educadores y ven que éstos hacen lo propio respec-
to de la Divinidad; y una vez conseguido esto, se ha
logrado lo principal, pues el nino que respeta y ama
de veras 4 un ser, hace lo posible por agradarle y
cumplir sus mandatos. Cuanto se insista en esta clase de
ejemplos, que naturalmente deben graduarse de modo
que cada vez se acerque el nifio mds 4 la idea de Dios, -
es un medio que estimamos de gran eficacia, por lo
mismo que se amolda 4 las condiciones de la inteligen-
cia infantil y 4 las leyes de su desenvolvimiento nor-
mal, segin las que, como 4 su tiempo vimos, se parte
de lo particular y concreto, de lo inferior, para remon-
tarse 4 lo general y abstracto, 4 lo superior. Es la ma -
nera natural de proceder 4 este como 4 todos los demas
respectos de la educacion.

A los dos medios sefialados puede y debe afadirse
otro no menos conocido y empleado: el de hacer com-
prender 4 los nifios la idea de Dios por Ia contemplacién
de sus obras, lo que equivale al procedimiento de dar la
nocién de la causa por la percepcién de sus efectos.
Quiere esto decir que para hacer que los nifios lleguen
4 conocer, sentir y amar al ser invisible, deben ponerse
ante su vista, llamdndoles la afencién- sobre ellas y
acudiendo 4 la reflexién, las obra visibles del Supremo
Hacedor de todas las cosas. Precisa al efecto valerse de
la contemplacién de los espectdculos, fenémenos y
maravillas con que brinda la creacién natural, que al
intento es menester que el nifio contemple en vivo 6
por representaciones adecuadas (ldminas, proyecciones
luminosas, preparaciones microscdpicas, ejemplares
naturales 6 imitados, ete.), y 4 cuyo propésito hard el
educador observaciones claras é insinuantes, encamina-
das 4 mover el corazdn de sus educandos, 4 1a vez que
4 conseguir que la inteligencia de éstos se penetre de
la necssidad y existencia de un Ser creador y ordena-
dor del universo.

Después de afirmar que el medio de dar 4 los nifios
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la idea de Dios y de sus atributos por medio del Cate-
cismo, ofrece «el inconveniente de que careciendo el
nifio de toda especie de conocimientos relativos 4 la
obra de la creacién, sélo puede formar una idea vaga
& imperfecta del Criador; el de que no percibe de este
modo la necesidad de la existencia de este Sér, y lo
cree tinicamente porque se lo dicen; y, poriiltimo, el
de aprender sélo palabras sin significado para él», dice
Montesino 4 propésito del punto que nos ocupa:

«Pero si en vez de darles (4 los nifios) la idea del Sér
Supremo directa y anticipadamente, haciéndola prece-
der & otras que tienen relacién con ella, 6, como dicen
los légicos, @ priori, el maestro procura que la forme
el nifio por sf, que le ocurra naturalmente eomo una
consecuencia necesaria é irresistible de lo que ve y
admira en los objetos naturales que se le presentan de
continuo, y especialmente en la organizacién animal y
vegetal; si el nifio ve, 6 se procura que vea, en los obje:
tos de esta clase, que los medios estén adaptados cons-
tantemente 4 determinados fines, y que estos fines se
dirigen 4 la conservacién y bienestar de los seres vivos,
y particularmente del hombre, no habra necesidad de
persuadir al nifio de que Dios existe, que es omnipo-
tente, infinitamente bueno, sabio, etc. Estas verdades
vienen & ser para él obvias, infuitivas, 6 que no nece-
sitan la demostracién del raciocinio; son consecuencias
necesarias é inmediatas de la inmensa serie de hechos
que conoce en parte y va observando diariamente en
s{ mismo y alrededor de sf. Da este modo llega 4 estar
tan persuadido de la existencia de Dios como de la suya
propia, y comprende ficilmente los atribufos del Sér
Supremo, porque son deducciones de los mismos he-
chos» (1).

Implica lo dicho en los pdrrafos anteriores la aplica-

(1) Véase el citado Manual para los Maestros de escuelas de
plarvulos,
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cién & la cultura religiosa de los procedimientos inti-
tuivos basados en la percepcidn sensible, y qus todavia
cabe llevar mds lejos si se siguen los consejos del sabio
Fenelon, quien queria que se diese & los nifios, dirigién-
dose & su fantasfa, una representacién més sensible,
mds pldstica, de Dios, segilin puede colegirse recordan-
do la recomendacién, que ya en otro Ingar de esta obra
expusimos 4 la consideracién de los educadores, hecha
en este pasaje: «Herid vivamente la imaginacién de los
nifios, y no proporcionarles nada que no esté revestido
de imégenes sensibles. Representadles 4 Dios sentado
sobre un trono, con ojos mds brillantes que la luz del
sol y més penetrantes que el rayo».

En uno y otro sentido deben aprovecharse los recur-
sos, slempre valiosos y eficaces, de la intuicién, para
cultivar en los nifos el sentimiento religioso, en lo que
hemos visto que tiene de fundamental, primitivo y ge-
neral (1).

75. Por mds que ya lo hemos tratado en otras par-
tes de esta obra, conviene considerar aquf un punto,
siquiera no sea m4s que por via de recuerdo, que revis-
te capital importancia al respecto de la cuestién que de
presente nos ocupa; nos referimos al auxilio tan gran-
de y eficaz que pueden obtener los educadores de la en-
sefianza cientifica para cultivar en sus educandos el
sentimiento religioso.

(1) Al tratar en el tomo VI de los procedimientos pedagégicos,
sefialamos como uno de ellos la infuicidn, la que vimos que, 4 la vez
que sensible, podia ser intelectual, moral y religiosa, haciendo so-
bre estas dos 1iltimas clases observaciones y citas (nimero 9@,
paginas 241-247) que nos relevan ahora de entrar en m4s pormeno-
res, por lo que nos limitamos 4 lo expuesto, remitiendo al lector &
lo gne en dicho lugar dijimos, donde hallard algunas indicaciones
précticas para proceder en la aplicacién de la intuicidn 4 la cultura
religiosa, conforme 4 lo que ahora aconsejamos,

-
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En los pasajes 4 que acabamos de aludir (1), mostra-
mosg, apoyandonos en citas que al efecto hicimos de Ga-
leno, Spencer y Huxley, que la ¢iencia no es sélo lo
que hay de mejor para la disciplina intelectual, sino
que es tamhién lo mejor para la disciplina moral y re-
ligiosa; no sélo por lo que habitia al espfritu 4 busear
lo verdadero, lo bueno y lo hello, sino al mismo tiem-
po por lo que purga la conciencia religiosa de los erro-
res, supersticiones y fanatismos que engendra la igno-
rancia, que es el enemigo mds terrible de la verdadera
religiosidad, de la piedad sincera. Debe tenerse, pues, el
estudio de las ciencias naturales como depurativo eficaz
del sentimiento religioso, sobre todo si se sabe aprove-
char la contemplacién de la naturaleza para hacer que
brote en el corazén de los nifios el amor &4 Dios, caunsa
suprema de todas sus grandezas é inteligencia infinita
que le da las leyes por que se rige. Da aqui la afirma-
eion hecha en los pasajes recordados, de que reli-
gién y ciencia son dos hermanas gemslas que no pue-
den separarse sin causar la muerte de una de ellas.

Abona esto que decimog el movimiento que hoy exis-
te en todas partes para introducir en los programas es-
colares el estudio de las ciencias naturales; las que, ade-
mds de & lo dicho, responden, por sus miiltiples & im-
portantes aplicaciones, 4 satisfacer necesidades reales
¥ perentorias de la vida, segiin en el tomo VI vimos.
Concretdndonos & lo que actualmente constituye nues-
tro objetivo, no estard demas que aniadamos que mien-
{ras mejor conozea el nifio la Naturaleza, mds inclina-
do se sentird 4 admirar al Creador de ella, 4 respetarle
¥ 4 amarle: de aqui la conveniencia de hacérsela estu-
diar en vivo, en cuanto sea posible, aprovechando los

(1) Véase los niimeros 5@® (piginag 159-161), A 85 (pdginas
333-334) y 499 (paginas 561-564) del tomo VI, y, sobre todo, el
tomo I, eapitulo IV de la seccién segunda, mim. & (pdginas
114-120).
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hechos naturales siempre que la ocasién y la {ndole de
los asuntos brinden 4 ello. Por donde se imponen las
excursiones escolares, que en tal concepto deben dis-
poner los educadores, ademéas de con el intento de aten-
der mediante ellas 4 los diversos fines pedagdgicos que
hemos sefialado en varios pasajes de esta obra (1), con
el de despertar en los educandos el sentimiento de
admiracién hacia la Naturaleza, y consiguientemente,
hacia su Creador. Habituando 4 los nifios 4 que pasen
la vista por ese gran libro y 4 que sepan leer en sus
admirables é inagotables paginas, se contribuye de un
modo eficaz & infundirles el sentimiento religioso, de
admiracién y amor hacia Dios, cuyo espiritu parece
como que sentimos palpitar en el seno de las grandes
escenas que nos ofrece la creacién natural. Tenemos
aquf, pues, un nuevo aspecto por que las excursiones
escolares, los paseos por el campo y los pequefios viajes
se recomiendan 4 la consideracién de los educadores.

De uno 6 de otro modo, lo que importa es iniciar 4
los nifios en el conocimiento de la Naturaleza, hacerles
que la contemplen y que la estudien paraquela conozcan
en la medida que en esa edad pueds conocerse; y claro
es que al efecto se impone la ensefianza de las ciencias
que de ella tratan, ensefianza que seré tanto mds fecun-
da cuanto méas viva sea, cuanfo méds se funde en las
realidades, esto es, cuanto mds lata, concienzuda y dis-
cretamente sepa el educador saturarla del espfritu que
informa la moderna Pedagogta, y mejor se empleen en
ella las formas, los procedimientos y los medios que
ésta aconseja y que, aparte de las referencias hechas

(1) Delasexcursiones escolares hemos tratado con diferentes mo-
tivos: en el tomo II (niimero %, piginas 47-53); en el V, conside:
réndolas como nun medio de educacién fisica (nim. 23, piginas
553-863), y en el VI, en que las estudiamos como un procedimiento
de engefianza (nim. R A, pdginas 273275). En muchos de los
casos en que las recomendamos pueden ponerse & servicio del sen-
timiento religioso.
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en otros voliimenes de esta obra, expusimos con la de-
tencién debida en el tomo VI antes referido (1).

"@6. Después de las observaciones que preceden es
facil colegir el papel que corresponde & la escuela pri-
maria respecto de la cultura religiosa: ante todo y so-
bre todo, despertar, favorecer y fecundar, por los me-
dios sefialados, depurandolo de errores, el sentimiento
religioso; educar esta facultad, con el sentido de la
mds estricta imparcialidad y la m4s escrupulosa tole-
rancia. Acerca de este punto no necesitamos insistir,
toda vez que ya lo dilucidamos en el tomo VI, al tratar
de la ensenanza moral y religiosa (2). A lo que enton-
ces dijimos, y para dar mayor autoridad 4 nuestras pa-
labras, debemos afiadir ahora el siguiente pasaje del
eminente pedagogo Diesterweg:

«De donde resulta, decfa, que no pueden entrar en la
educacidn religiosa mds que elementos comunes 4 to-
dos. La ensenanza confesional, por el solo hecho de
ser bandera de un partido, de una clase de hombres,
debe proseribirse de los establecimientos consagrados
4 la cultura general, y en particular de las escuelas pi-
blicas. Esto es todavfa objeto de discusiones, de diver-
gencias, de querellas y aun de odios. Lo que precisa &
la vida de la juventud es una atmésfera de paz, de com-
flanza, de serenidad, y he aquf por qué no debe pre-
sentdrsele mds que lo que ha sufrido la prusba del tiem-
po y el examen de todos. Tal es el ideal. Si no pode-
mos aleanzarlo, nos aproximaremos al menos, no com-
prendiendo en las materias de ensefianza mas que las

(1} En todo este tomo encontrard el lector justificado lo que
aquf insinuamos; pero pueden consultarse especialmente los capi-
thlos que tratan de la metodologin general, y de la aplicada, el VI,
que se contrae 4 la ensefianza de las cienciag fisico-naturales.

(2) Enel nim, 259, phginas 438.440,

Towro VII
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ideas sobre las cuales estan de acuerdo, 8ino todos, el
mayor nimero de los hombres cultos» (1).

Las ideas 4 que se refiere Diesterweg son, sin duda
alguna, las que Janet seiiala, en el pasaje que 4 conti-
nuacién copiamos, después de manifestar que lo pri-
mero es el conocimiento de Dios:

«Se ensefiara 4 los nifios, dice, que la vida tiene un fin
serio; que los hombres no son producto del azar; que un
pensamiento sabio vela sobre el universo, y que un ojo
vigilante penetra en todas las concienciags... Se esforzara
el maestro, sobre todo, por despertar en las almas el sen-
timiento religioso. Se les hard comprender que el sen-
timiento y el pensamiento de Dios pueden mezclarse
con todos los actos de la vida, y toda accién puede ser
4 la vez moral y religiosa, siendo el cumplimiento de
la voluntad de la Providencia. Quien trabaja, pide, dice
el proverbio. Una vida que se esfuerza por conservar-
se pura y virtuosa, es una oracién continuada» (2).

En sentido igual al expuesto por nosotros, se expre-
sa Montesino, quien, después de sentar que la educacién
moral, ]a m4s importante, debe cimentarse en princi-
pios religiosos, dice: «En todas las materias, y méas es-
pecialmente atin en ésta, los cuidados y esfuerzos del

(1) DiestERWEG. (Euvres choisies. Traduites de l'allemand par
P. Goy. Paris, lib. Hachette et Cie., 1884.

(2) PaunlJ ANgT.— Rapport presentado 4 la geccion permanente
del Congejo superior de Instruceién piblica en 20 de Junio de 1882.
Sobre el mismo asunto afade: «El coronamiento natural de la ins-
truccién moral en la escuela serd el conocimiento de Dios... Perte-
necerd 4 los cultos particulares ensefiar y preseribir actos determi-
nados bajo forma tradicional... En cuanto 4 la oracién determinada
en forma patticular, es dei dominio de lag religiones positivas. Nos
parece que esta maners de entender los deberes hacia Dios no pue.
de ofender & nadie, pues el Estado no se empefia en sostener que
1a piedad puramente interior eg suficiente, y deja 4 log diferentes
cultos mostrar que n2 lo es. Los que as{ piensen no serdn auto-
rizados médg que para pedir 4 los padres que completen la educa-
cidn religiosa de sug hijos por la ensefianza de la Iglesias.
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maestro se deben dirigir m4s bien 4 preparar 4 los ni-
nos para la instruccién ulterior, que 4 ensefiarles por
rutina meras palabras que no entienden, 6 entienden
mal, y son causa de funestos errores. Ea nuestra opi-
nién, el maestro debe comenzar esta ensehanza desen-
volviendo en primer lugar la idea de Dios... Este des-
arrollo natural de sentimientos hasta cierto punto in-
tuitivos, viene 4 ser el fundamento de aquella disposi-
cifn del alma que conduce insensiblemente al hombre
hacia su Criador, y le inclina 4 dirigir & Dios los mis-
mos sentimientos que se limitaban antes & la madre y
4 los seres semejantes, de quienes generaimente recibe
beneficioss (1).

Después de lo indicado hasta aquf, debe venir la en-
sefianza dogmdtica é histérica de la religién positiva
alll donde, como sucede en nuestro pafs, forme parte
obligada de los programas escolares. Pero los maesiros

(1) BSigniendo en esto, como en otros muchos puntos, las doetri-
nag de Prsrarozzi, nuestro buen MoNTESINO (véase su citado
Manual, del que transeribimos el parrafo 4 que esta nota se refiere)
funda el desarrollo del sentimiento religioso en los que despiertan
en el nifio las personas que le rodean, principalmente la madre, y
no s6lo en los piadosos, sinoen los de amor, gratitud, confianza, res-
peto, efe, Después de esto y de los medios intuitivos que antes
propone, como hemos visto, y una vez que la capacidad mental de
los nifiog lo consienta, debe venir, segiin el mismo autor, la énsefian-
za religiosa, que no consistiré al principio en verdaderas lecciones,
8ino en conversaciones sencillas y encaminadas & fortificar en los ni-
fios los sentimientos antesmencionados, y otros comola obediencia,
la doeilidad, Ia sinceridad, la esperanza, la justicia, asi como los de
deber y derecho. La engefianza propiamente dogmética de la reli-
gién, quiere el insigne fundador de nnestras escuelas de pérvulos,
que se comience por las lecciones que &l propone en su Muanual,
sobre estampas de la Sagrada Eseritura, y luego, afiade, puedeirse en
sefiando prudentemente 4 los nifios el Decdlogo, ¢que aprenderdn
conmucha facilidad, estando, como deben estar, radicados en sn
dnimo los principales preceptos, y acostumbrados précticamente &
8U cumplimiento.> Propone, ademds, que se les haga repetir con fre-
cuencia algunas mdximas morales,
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o deben olvidar que lo primero es lo que les hemos
recomendado, esto es, educar el sentimiento religioso,
preparar convenientemente el esplritu de sus alumnos
para recibir bien y de modo que fructifigue en sus co-
razones esa ensenanza, 4 cuyo efecto no deben perder
de vista el aforismo que con el mismo intento recuer-
da el citado Diesterwag: «Como el hombre no puede
hacer ningiin uso de lo que no comprende, el nifio no
puede sacar partido alguno de los dogmas que se le en-
sefiany (1), Como en la educacién intelectual, precisa
ante todo, en la religiosa, excitar, favorecer y dirigir
las respectivas facultades: labrar y abonar el terreno
antes de sembrarlo. De este modo se evitard que la
ensefianza religiosa se convierta en un mero rutinaris-
mo, se aprenda mecanicamente y no arraigue en el co-
razén de la nifiez, para que no suceda lo que dice el men-
cionado pedagogo, 4 saber: «Esas doctrinas (lasreligio-
sas, ensefiadas cuando el nino no estd en estado de coni-
prenderlas) hacen en elespfritu del nifio el mismo efecto
que las piedras en el estémago; lejos de fortificar el
6rgano, lo debilitan, y se corre el riesgo de alterar para
toda Ja vida la facultad de asimilacién» (2).

Por lo demas, para la ensenanza en cuestién, es de-
cir, la dogmdtica é histérica de la religién positiva,

(1) Obras citadag de DIESTERWEG.

(2) Idem id. id. Debe tenerse en cuenta  que DIESTERWEG 10
s6lo recomendaba, sino que practicaba la ensefianza religiosa en la
escuela, 1o que no es contradictorio con lo dicho antes; pues eomo
afirman sus traductores, 6l distingue entre la religién y el dogma,
entre el sentimiento religioso y lag doctrinas religiosas. Creia Dies-
terweg gue el alma al nifio es' muy accesible 4 las impresiones reli-
giosas y su inteligencia 4 las nociones generales sobre la divinidad,
v queria gue se alimentasen con cuidado y se desenvolviesen d esde
la més tierna edad esas disposiciones al mismo tiempo que el sen
tido moral. Lo que rechazaba es la ensefianza de los dogmas; giendo
éstos el resumen de un sistema teolGgieo, le parecla que la inteli-
ceneia del nifio e¢ incapaz de apreciarlos y aun de comprenderlos:
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que entre nosotros es la catélica, en el lugar oportuno
hemos dado las necesarias diracciones, 4 las cuales da-
berdn atenerse los maestros (1).

Procediendo éstos de la manera que dejamos dicho,
lejos de suprimirlo, acentuardn el cardcter religioso de
la escuela, que en su misma manera de ser lo entrafa.
Porque, en efecto; si la escuela tiene por fin preparar
4 los nifios para la vida completa y la realizacidn del
destino humano, desenvolvleudo y perfeccionando to-

das sus energfas, y habitudndolos al cumplimiento de

sus deberes con la cooperacisn de los mismos escola-
res, su obra es eminentemente religiosa, como lo es
cuanto se encamina a perfeccionar, 8 dignificar la na-
turaleza humana y nos forma en el culto santo del
deber. Siendo 1a escuela una institucién moral en el
sentido que queda expuesto en las anteriores pdginas,
por fuerza tiene que ser también eminentemente re-
ligiosa, pues ya hemos visto qus moral y religion son
inseparables, se suponen y se completan mutuamente.
La disciplina, la cultura general, las ensefianzas parti-
culares, los hdbitos de trabajo que da 4 los alumnos, el
orden 4 que los acostumbra, los deberes de toda clase
en cuya prictica los ejercita, todo contribuye en ia es-
cuela 4 la cultura religiosa, en el sentido educativo que
antes hemos dicho, esto es, en el ds favorecer, dirigir y
depurar el santimiento relizioso qua Paul Janat llama «el
goronamiento natural de la ensefianza moral en la es-
cuela primariar:la idea y el sentimiento de Dios. La con-
ducta y el ejamplo del maestro cooperardn eficazmente
4 ello, sobre todo si 8sta se halla animado dsl espiritu
de imparecialidad y flﬂ to‘ns"nw-i-' gue antes hemos re-
comendado 4 su co sracion, si es fial cumplidor de
sus deberes y sabe heric en sus educandos las cuerdas
m4s delicadas de! sentimiento.

ne

(1) Véase en el tomo VI el tratado de Mefodologia aplicada, ni-
meros 158 y 153%, piginas 440-444,




CAPITULO VI

DIRECC;ONES PAETICULARES PARA LA, CULTURA DEL SENTIMIENTO

DE LO BELLO.— LA EDUCACION ESTETICA.

77, Consideraciones previas. Cualidad inherente y finalidad peculiar del sentir
animico.—75. Bl gentimiento de 1o bello como facnltad propia y espontinea del
alma himana; heehos que 1o evidentian—79. Bu existencia y principales ma-
nifestaciones en los nifios.—&0, Necesidad de cultivarlo.—81. Valor légico y
moral de lo balle, ¥ sus conexiones con lo verdadero y 1o bueno—82, Sus rela-
ciones con la imaginacién.—ss. De los madios do atender 4 la cultura del senti-
miento de lo bello: clasificaciones que de ellos suelen haecer los pedagogos.—84.
El medio eircundants como el primero de esos medios—85. Aplicaciones 4 las

senclas; condiciones que & este vespecto deben reunir los locales, el material
de ensefianza, v, en general, el decorado de las clases: movimiento que en
favor de éste seha iniciado en todas paries.—56, Un informe sobre diclio deco-
rado adoptado por la Soeledad delas escuelas infantiles de Paris.—87. Otros
medios genersales de cooperar en 14 escuela & la cultura del sentimiento estéti-
co; los juegos corporales, los juegos y trabajos manuales, las diversas materias
do ensefianza, ¥, sobre todo, las maneras de presentar ésta al educando por las
formas, procedimisntos, medios anxiliares, ete., gne en elia se empleen.—83. La
contemplacion y el estudio de Ia Naturaleza y el Arte como medios direetos de
eilieacion estétien; valor que en este sentido tiene su ensefianza.—89. Conclu-
sign qua de ello se desprende respecin do los programas sscolares,—90. Sobre la
importancia especial que tiena para las mujeras la edueacion estética, y partica-

armente 1o ensefianzn artistica.

%%. No porque lo estimemos mas Importante que
105 ser timientus superiores de que hemos tratado en el
a1 1lo precedents, sino por lo que representa respecto

del sentir anfmico en general, dedicamos un capitulo
especial al sentimiento de lo bello, cuya cultura es la
gque suels denominarse educacio‘n estética (1).

Ast eomo la verdad es la enalidad inherente y el ob-
jetive final de la 1utc'1w>ncm y la bondad, de la volun-
tad, la Belleza lo es del sentimiento, el que gana en

(1) Recuérdese lo que decimos al principio de este \rolumon en
el niim, W, respecto del significado de la palabra estética.
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calidad, se depura y se eleva & medida que acrecienta
en 6l esta su condici6n (1); de aquf que se considere el
sentimiento denominado estéfico (de lo bello) como el
medio que eleva el sentir anfmico en general 4 ser puro
y desinteresado, por lo que bien puede decirse que pal-
pita en el fondo de todos los demds sentimientos superio-
res, que, como ya hemos visto (60), se distinguen de
los demds por ostentar, eatre otros, esos caracteres.
He aquf por qué lo consideramos separadamente.

Tenemos ademas otra razén para proceder asf. La
cultura del sentimiento de lo bello, no sélo da Ingar a
materias de ensefianza que ngrpor estar harto descuida-
das (olvidadas, debe decirse en puridad) en la ednca-
cién primaria, dejan de tener gran importancia y tras-
cendencia suma, sino que al mismo tiempo debe ser
como el fuego animador de toda la cultura que reciba
la nifiez, de todas cuyas ramas es auxiliar valioso, ¥
del que por lo mismo haran bien los educadores en no
prescindir nunca. Y como esto lo hemos de poner en
¢laro segiin desenvolvamos el tema que sirye de asun-
to al presente capftulo, nos limitamos & las indicacio-
nes hechas en esta advertencia previa, encaminada 4
justificar el hecho de tratar por separado de los demds
sentimientos superiores el llamado pleonasticamente
estético, 6 sea el del amor 4 lo bello.

<. La facultad de sentir lo bello es tan propia y
espontdnea en nuestra naturaleza, como la de pensar
y la de querer. Negar que en el fondo del corazdén hu-
mano palpita el amor 4 lo bello, existe una aspiracién
incesante 4 gustar los inefables goces que proporciona
la belleza, y aun & realizarla, equivale 4 rebajar la con-
dicién del hombre aun por debajo de la de los anima-
les, que, segtin ciertos observadores, ofrecen indicios

(1) Téngase presente lo dicho en el tomo III, ntm, 269, pégi-
nag 377-378.
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de un como vago sentimiento de la belleza (1). Pero de-
Jjando a un lado este punto de Psicologia comparada,
lo que importa consignar aquf es que el sentimiento
que nos ocupa constituye una facultad, propia é inhe-
rente del alma humana, que tiene sus manifestaciones
instintivas 6 espontdneas en la infancia de los pueblos,
como las tiene en la del hombre, segin m4s adelante
veremos.

Prueba de lo primero es, entre otras que suministran
los estudios prehistéricos y etnogrificos, el fatucje (2),

(1) Aunnque esto sea asiy la Psicologia comparada lo demues-
ire, en efecto (se citan con este intento aves machos que desplegan
ante las hembrag sus vistosas plumas, log pdjaros que parecen ser
sensibles 4 1a belleza de su propio canto, y los que no estando
adornados de bonitas plumas las buscan para tapizar sus nidos, ete.),
cabe afirmar que precisamente la inclinacién ¢ amior 4 lo bello es
uno de los atributos que distinguen al hombre de log animales, 168
que si realizan alguna vez lo bello, no lo hacen conscientemente,
por el solo placer que pueda proporeionarles. <El animal posee la
industrin, 4 veces una industria tan sabia y complicada, que nos
confunde. Ved las largas galerias del topo, los digues de los easto-
reg, los admirables encajes de la arafis, la regularidad geométrica
de una colmena de abejas, y otros mil ejemplos de la habilidad de
los animales, Pero si éstos son 4 veces tan industricsos como un
hibil ingeniero, casi nunca son artistas, Rara vez los verdis ador-
nar su morada, entregarse 4 un frabajo inttil por el solo placer de
hacer una cosa agradable 6 bella, Por el contrario, el hombre m4s
grosero, el negro de Alfrica, el piel-roja americano, el indigena de
lag selyas australianas, el habitante del Polo, realiza el arte 4 gu ma-
nera», BLig ProAur et CmArLEs Bavor, I'4x%: Simples entretieng
i l'ugage des écoles primaires, Paris, Veuve P. Larousse et Com-
pagnie, éditeurs: obra con 127 grabados. ¢En los animales, dice por
su parte MARI6N (obra citada), el instinto de lo bello es siempre
mds 6 menos un medio de que se sirve la naturaleza para eonducir
al animal 4 sus fines. En el hombre sélo es verdaderamente desin-
leresado y reviste todos los caracteres de una aspiracién al ideals,

(2) Tatuaje. Pintura del cuerpo meramente unfindolo de cole-
res mediante los dedos (que es lo més rudimentario y grotesco) 6, lo
que constituye el {atuaje propiamente dicho, grabando las figuras
en la piel, arafidndola con unos palitos, dibujando en ella por me-
dio de puntos 6 produciendo heridas superficiales.
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que aun en su expresion mds rudimentaria (la meray
grotesca pintura), realizaron los pueblos primitivos, y
realizan ciertos salvajes, hasta ddndole la preferencia
al vestido, al que precede, con arreglo 4 determinados
conceptos de la belleza, y constituye la primera mani-
festacion del arte del dibujo, 6, mejor dicho, del arte en
general, pues durante mucho tiempo s6lo en el afdn de
adornarse encontré motivo el hombre para sus re-
creos (1). «El hombre primitivo que construyé el pri-
mer abrigo, obedecié 4 una necesidad material, la de
protegerse contra las intemperies y contra todo ataque;
pero traté en seguida de embellecor su abrigo, y, ha-
ciéndolo, obedecié & una necesidad moral, innata en el
hombre: la aspiracién hacia lo bello. Haciendo ese mis-
mo hombre un vaso con arcilla, se acordé de las for-
mas que habfa visto en las plantas, las flores, los fru-
tos, y modificsndolas mds 6 menos, consiguié el fin que
se habfa propuesto. El suefio que persegufa era el ideal,
como se ha dicho muy bien; pero el medio que emplea-
ra para realizarlo fué la imitacién de una cosa real...
[Ved los instrumentos groseros de los salvajes, de esos
hombres cuya vida es tan dura, y cuyos apetitos inte-
lectuales son tan limitados! Han necesitado m4ds traba-
jopara adornarlos que para ponerlos en estado de que
les sirvan» (2).

Padiéramos ampliar estas pruebas con otras no me-
nos concluyentes, y respecto de las que haremoy algu-
nas indicaciones m4s adelante, al tratar del amor 4 la

(1) Revreavx.—Los grandes inventos, traduceién de la tercera
edicion alemana, por Pederico Gillman (obra en publicacion, de la
gue ge han dado 4 Ja estamipa cualro tomos, de los ocho de que
consta). Véase el tomo I Madrid, Gras y Compaiifa, 1888.

(2) Eomoxp Guintaume.—L' Histoire de l'art ef de I ornement,
Paris, Delagrave, 1886. Este interesante frabajo, ilustrado con pre-
eiofias 14minas fotografiadas y publicado por el Museo Pedagigico
de Parfg, es una conferencia dada por el autor & los aspirantes ila
ensefianza del dibujo en las Escuelas normales de Francia.
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Naturaleza y al Arte. Lo que ahora debemos consignar
es que, llegados los pueblos 4 la edad de la reflexidn, el
anhelo que implican las manifestaciones indicadas, y
que tiene por objetivo la contemplacién y la realizacién
de la belleza, ze traduce en formas mds ricas y varias
y se ostenta vigoroso con todos los caracteres de
una facultad especifica dotada de propia realidad, que
anima la vida toda, llendndola de atractivos y ofrecien-
do al alma deleites puros é inagotables, dando lugar en
todas partes a las verdadaras emociones estéticas, con-
sideradas con harta razén por Spencer, como la eflores-
cencia de la vida civilizadan».

“9. Lo que hemos dicho de la especie en general
es aplicable al hombre en particular, pues al fin el des-
envolvimiento individual no es mds que una forma
abreviada del desenvolvimiento de la especie. En la in-
fancia del hombre (individualmente considarado), como
en la de los pueblos, anida ya la inclinacién 6 el senti-
miento de lo bello, segin de ello dan testimonio evi-
dente clertas manifestaciones de la vida infantil, entre
las que debe sefialarse en primer lugar la propensién
que les lleva 4 preferir siempre lo mds agradable, lo mds
bonito, lo bello, en una palabra. Log afectos que los ni-
fios sienten por los animales y las flores; sus preferen-
cias y simpatias por las personas de rostro fresco y
agradable; su aficién por las estampas, el dibujo, la poe-
sfa, la misica y la construccién, son otros tantos pre-
ludios de la facultad de que tratamos, cuya actividad
esbozan en los albores de la vida. No olvidemos, por
otra parte, que en los juegos propios de la nifiez se re-
vela también el instinto de lo bello: las formas que les
dan los ninos, la plasticidad mas 6 menos adecuada con
que los revisten, y mediante la que llegan a poner de
relieve lo que se ha llamado su instinto dramatico, y
las creaciones que en ellos encarnan, son medios de
expresion del sentido estético. Por esto que «el amor
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al juego sea considerado por algunos como precedente
del amor d la belleza artistica, 6 de la actividad estéti-
can (1), y que se diga que «las aficiones, juegos y re-
creos de los hombres representan lo que podria llamar-
se su vida estética, y dependen por completo del grado
de su educacién en este orden» (2).
Aparte de otras manifestaciones, como el gusto por
ol vestido, los adornos, etc., que se observan hasfa en
los nifios mas pequefios (todo el mundo tiens ocasién
de comprobar estas aficiones infantiles que en los hom-
bres, y sobre todo en las mujeres, llegan & tomar pro-
porclones exageradas, nimias y hasta ruinosas), y
aparte también de otras mas determinadas que expre-
san, mediante lo que se ha llamado el sentido 6 el ins-
tinto (el amor) de la Naturaleza y- el Arte, que en tal
concepto se consideran como elementos de cultura es-
tética, lo que 4 nuestro propésito importa consignar
es que, mediante las manifestaciones senialadas, hacen
por lo menos los nifos la distincién, siquiera sea con-
fusa y 4 veces errénea (como hija que es del instinto,
& irreflexiva, por Jo tanto), de lo que es bello y de lo que
es feo, y con ello dan testimonio de qus en sus tiernos
corazones late (y pugna por realizarse y ser satisfecho)
ol sentimiento estético, algo que podrfamos llamar el
sentido de la belleza (3).

(1) U.GoxzALEZ SERRANO. Psicologia del amor. Madrid, <El
-Progreso Editorials, 1888.
(2) ¥.Gixer. Notas pedagdgicas. «Boletin de la Institucién libre
de Ensefianzas, nim, 259, correspondiente al 30 de Noviembre 1587.
(3) Respecto del instinto del nifio 4 lo bello artistico, hemos
hecho algunas indicaciones, sobre todo con ocasién del Dibujo ¥
In Misica, en el tomo VI, al tratar de ]a encefianza del Arte en la
egeuela, (Véanse los numeros YD 4] P25, phginas 603.639.) Con-
viene consultar acerca de esfe extremo, el curiogo libro de psico-
logia del nifio que recientemente ha dado & la estampa BERNARD
Prriz (tan aficionado 4 esta clase de estudios, en log que ha logrado
bastante notoriedad), con este titulo: L'art ef la potsie chez Venfant
(Parig, Félix Alcén, editenr; 1888).
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S0. 8Si el sentimiento de Io bello constituye, como
hemos visto, una facultad inherente de la naturaleza
humana, tiene sus manifestaciones, sus instintos, que
la preludian en la infancia del hombre, y representa
una cualidad propia y la finalidad peculiar del sentir,
es indudable que precisa de cultivo, de una direccién
que lo fecunde, del mismo modo que lo precisan las
demds energias que integran nuestra vealidad ani{ mica,
¥, en general, nuestra naturaleza; lo contrario fuera
mutilar esta naturaleza y restringir el campo de la
educacién, como se ha dicho con gran oportunidad (1).

La influencia tan grande y decisiva que repetidas
veces hemos reconocido al sentimiento sobre las demds
facultades anfmicas, y particularmente sobre la vida
toda del nifio, aconssja asimismo que no se descuide, -
antes bien que sea atendida con diligencia, la educaci6én
del gusto de lo bello, mediante el cual se depuran, elevan
¥ ennoblecen los fenémenos del sentir, de los que cons-
tituye la expresién mas pura y desinteresada, pues el
amor 4 lo bello es la eflorescencia de la vida afectiva.

Al principio de la.integridad (que es ley general y
primera de toda educacidn, segiin los ednones de la
moderna Pedagogia), principio que implica el no me-
nos importante de la armonfa, hay, pues, que afiadir,
como alegato en favor de la cultura estética, el dsl in-
flujo que esta cultura ejerce en la de las demds faculta-
des y en la vida toda, por virtud del hecho que acaba
de senalarse, y que aparecerd mds de relieve parando
mientes en el valor 16gico y la trascendencia moral
que entrafia el sentimiento de lo bello, segiin puede
colegirse de las siguientes consideraciones.

81. De lo que antes hemos dicho se deduce facil-
mente que Ia belleza y, por lo tanto, el sentimiento que

(1) Rousseror, En su citada Pedagogia para uso de la ensefianza
primaria.
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4 ella se refiere, constituye como el coronamiento del
sentir, del que ya se ha visto que es la peculiar finali-
dad, y representa la eflorescencia de su actividad, en
cuanto que engendra sus fenémenos mds puros y des-
interesados. Téngase, por ofra parte, en cuenta que lo
bello es como el cardcter sensible que despierta la idea
de perfeccion, y el juicio de lo bello como signo que
atestigua en el hombre la nocién de lo perfecto, por lo
que se ha podido decir, y se repite, que estd en la 16gica
y en la naturaleza que el culto de lo bello se halle aso-
ciado en una misma alma al del bien y la verdad.

Por esto lx afirmacién del valor 16gico y del sentido
8tico que se atribuye 4 lo bello, que si es por una parte,
como afirmara Platén, «resplandor de lo verdadero»,
es por otra, como dijera Kant, «sfmbolo del bien». Por
lo que 2l primer aspecto concierne, no puede descono-
cerse la relacién tan estrecha que une entre sf el amor
de lo verdadero y el da lo belle, al punto de que pueda
decirse que el primero conduce al segundo, y que «nada
es més bello que lo verdadero» (1): la infiuencia que
Ja belleza ejerce sobre la inteligencia, ddndole percep-
ciones de un orden superior, animandola y depurando
sus juicios, y, sobre todo, proporcionando 4 la fantasia,
como luego veremos, su alimento natural, confirma lo
que decimos sobre el valor l6gico de lo bello. No se ol-
vide, 4 este respecto, la relacion que existe entra la
verdad y el ideal, el que mediante el sentido de lo bello,
se presenta 4 Ja inteligencia en formas atractivas, vivas
y concretas, que la hacen desear mds su realizacién.

En cuanto 4 la trascendencia moral de lo beallo, insi-

(1) No puede decirse esto en absoluto, pues, como hace notar
MARION (en su Psicologia aplicada ¢ la educacion), un teorema de
geometria no tiene los caracteres de la belleza. ¢Lo bello, dice el
mismo sutor, es la yerdad, pero concreta y viviente; la verdad
objefo de entusiasmo y de amor para el hombre, que habla 4 su
fantasin y 4 su razény, pues «la verdad abstracta no fiene ningin
valor estéticos,
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nuada ya en el aforismo kantiano antes repetido, la
razén natural y las experiencias de la vida declaran de
consuno que, sin identificar la belleza, como hacfan log
estoicos, con la virtud, existen entre lo bello y lo bueno
miiltiples relaciones, por lo que ya afirmaba la filosoffa
griega que «el alma se eleva al bien por lo belloy, y
se repite diariamente que «las grandes virtudes nacen
del sentimiento de la belleza», la cual, hemos dicho en
otro sitio, es, por lo menos, como exquisita fragancia
que exhala la bondad, hacia la cual nos arrastra, des-
pertando en el alma la aspiracion & goces inefables (1).
Notemos, por otra parte, que lo mismo que sobre Ja in-
teligencia, ejerce lo bello un influjo saludabls y fecun-
do sobre la voluntad y el seatimisnto, lo que contribu-
ye & acrecentar el alcance ético en que ahora nos ocu-
pamos. No puede desconocerse que en presencia de las
cosas bellas, se siente la voluntad inclinada 4 imitar-
las, y por ello es llevada 4 realizar la m4s hermosas
acciones morales, al propio tiempo que las creaciones
artisticas. En cuanto al sentimienfo, ya hemos dicho
que el estético nos impulsa 4 amar las cosas, no por Ia
utilidad que puedan reportarnos, sino por ellas mismas,
porque son bellas, con un desinterés que da 4 nuestro
deseo un cardcter de pureza cuya trascendencia moral
es evidente & todas luces.

Las conexiones sefialadas entre lo bello, lo verdadero
¥ lo bueno, son de por sf, sin acudir 4 ninguna otra
clase de alegatos, motivos sobrados para hacer que la
educacién se preocupe del sentimiento llamado con
cierta impropiedad estético, en cuanto que de lo dicho se
infiere que habituar & las personas (¥, por lo tanto, 4 los
ninos) 4 comprender y amar lo bello, intelectual 6 mo-
ral, equivale & habituarlas 4 comprender y amar lo

(1) En ellibro La educacidn estética y la ensefianza artistica en
las escuelas (un vol, de la segunda serie de la «Biblioteca del Maes-
tros), ya citado,
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verdadero y lo bueno. Concretdndonos al objeto en que
principalmente debemos fijarnos ahora, conviene re-
cordar el hecho de que la cultura moral se realiza en
gran parte por la de dicho sentimiento, que ennoble-
ciendo y depurando todos los fenémenos de la vida
afectiva, hace de ellos verdaderos y eficaces instru-
mentos de moralidad. Al tratar mds adelante, con oca-
gién de la cultura moral (segunda parte, capitalo II)
del valor de las bellezas naturales y artisticas como
medios educativos, se pondrd méds de manifiesto el al-
cance ético que aquf reconocemos & lo bello por los de-
Jeites puros y desinteresados, los goces inefables que
proporciona al alma que contrae el habito de contem-
plario y comprenderlo.

Q2. Hemos insinuado mds arriba que tratariamos
particularmente de las relaciones que existen entre el
gentimiento de lo bello y la fantasfa, y 4 ello nos indu-
ce la importancia de esta facultad, y, por lo tanto, de su
educacién, por el influjo positivo y negativo que ejer-
ce sobre las demas facultades y la vida toda, segin 4
su tiempo vimos (1). Como en el tltimo de los lugares
4 que acabamos de hacer referencia quedd mostrado,
uno de los principales medios de educar’la fantasia se
funda en el expresado sentimiento, en cuanto que la
belleza es, como se ha dicho, «el alimento natural de
una_sana imaginacién» (2).

Para comprender esto, debe tenerse en cuenta prime-
ramente que lo bello se dirige siempre—en cuanto que
una de sus formas obligadas es lo sensible, concreto y

(1) De la imaginacién como facultad snfmica tratamos en el
nim, 246 (piginas 349-352), del tomo IIT; de su importancia, in-
fluencia en la vida, manifestaciones en los nifios, ete., en los nime-
rog del 103 al 11O (piginas 273-293), del tomo IV, y de su edu-
eacién, en los numeros 47, 48 y 49 (piginas 133-145) del tomo VI.

(2) Jomw Stuart Brackie, L'éducation de soi-méme, (Trad, del
inglés al francés por F. Pécaut.) Paris, Hachette et Compagnie, 1881
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viviente—a los sentidos, ya 4 algunos de los exteriores
6 corporales, ora al interno 6 fantasfa, que es la que
crea y vulgariza las Bellas Artes, que & su vez son un
medio de representacién y expresién de la belleza, sen-
tida y concebida por el espiritu. Ds esta manera sensi-
biliza la fantasia lo bello intelectunal, en cuya produc-
cién toma una gran parte por sus conexiones con las
percepciones y emociones llamadas estéticas, y difande
la contemplacién de la belleza. Por virtud de dichas
conexiones, se dice que «nada tiene m4s atractivo para
la imaginacién que lo bello, ni tampoco es mds propio
para cultivaria que la educacién estética por la Litera-
tura y las Bellas Artes» (1). En este sentido, aconseja
el citado Blackie, en el interesants y prdctico libro
antes citaldo, lo siguiente: «Elfin que todo joven debe
procurar sistemdticaments conseguir, no es el saber en
general, cualquiera saber, sino la ciencia de lo que es
grande, bello y bueno; este fin no se lograra, en lo que
4 la imaginacién concierne, rads gue poniendo mucho
cuidado en la cultura estética. En otros términos: Ia
Poesfa, la Pintura, la Misica, y, en general, las Bellas
Artes, que preferentemente expresan lo bello 6 lo subli-
me en sus varios aspectos, no constituyen ornatos
accesorios: son la flor més suave de unalma cultivaday.

S3. Si cuanto hemos dicho hasta aguf en el pre-
sente capitulo conduce & la conclusién de que pracisa
cultivar enidadosamente el sentimiento de lo bello, la
primera ciiestion que se nos presenta es la de determi-
nar los medios mas adecuados de hacerlo; medios que
pedagogos y psicdlogos distinguen en indirectos y di-

(1) E.delaHavriEre. En su Curso de Psicologia elemental, efie.,
citado repetidas veces. «Se engefia 4 los nifios, afiade esgte auntor,
fdbulas ¥ buenog versos, el Canto, el Dibujo, lo cual no es superiluo;
formando gu gusto se forma surazdn, se eleva y se ennoblece EU
alma, haciendo penetrar en ella algtin rayo del ideals,
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rectos: & los primeros sa refieren todos log que, revis-
tiendo cierto caracter de generalidad, no tienen por
objeto inmediato formar en los individuos el gusto de
lo bello, como acontece, v. gr., con el decorado de las
habitaciones y lus escuelas, el juego ¥y ciertas ensefan-
zas, v. gr., las de las ciencias de Ia Naturaleza; en el
grupo de los segundos se consideran los que, como la
cultura art(stica, tienen por ohjeto inmediato Y prefe-
rente la educacién del sentimiento estético.

Prescindiendo de esta clasificacién, que, como todas
las de su clase, tiene mucho de facticia, por lo que serfa
diffcil precisar con exactitud los miembros que corres-
ponden 4 cada uno de sus términos (lo que por otra
parte 4 nada conducirfa), sefialaremos & continuacién
los medios de que el educador puede valerse, especial -
mente en las escuelas, para cultivar en sus educandos
el sentimiento de lo bello.

S%. Si tenemos en cuenta que el gusto de lo bello
se desenvuelve, como todas las facultades, por el ejer-
cicio, y que & lo que debe aspirarse en tiltimo término,
mediante éste, es 4 crear buenos habitos (hdbitos estéti-
cos, en el caso de que tratamos), lo primero que al
efecto importa es, como aconsejan pedagogos Y psico-
logos (Sully entre ellos, signiendo, sin duda, la tradi-
cién platénica), rodear al nifio desde un principio de
cosas bonitas, atractivas y de gusto; con este intento
1o debe olvidarse que las primeras impresiones son las
que producen efectos mds duraderos, por lo cual dijo
ya Platén que «en todas las cosas el gran negocio es el
principio, sobre todo en la edad de los seres jovenes y
tiernos». El mismo Plat6n di6 la base de lo que debfa
hacerse respecto del punto concreto que nos ocupa, en
esta clausula: «Conviene que los j6venes, educados en
medio de las cosas mas bellas, como en un aire puro y
Sano, reciban sin cesar saludables impresiones por la
vista y el ofdo, 4 fin de que desde la infancia todo les

Toxo VII 13
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lleve insensiblemente 4 amar, 4 imitar la bellezay 4
ponerse de perfecto acuerdo con ellax.

Que cuanto rodee al nifio respire buen gusto, belleza,
es lo primero que precisa hacer; que el medio circun-
dante en que se mueva sea agradable y esté lleno de
atractivo, En este sentido, dice el citado Sully que «los
objetos de adorno de la casa, los vestidos, etc., deben
ser apropiados para que despierten el primer sentido
de lo arménico y gracioso. La influencia de una madre
refinada, que estudia todo lo que es agradable y armo-
nioso en la casa, y en su propia apariencia y maneras,
puede ser importantfsima para excitar el sentimiento
de lo bello, y para dar la primera direccién al naciente
gusto del nifio» (1). No deben olvidarse con este motivo
los libros ilustrados, las estampas y los juguetes que se
en manos de los nifios, que deben ser siempre del mejor
gusto posible.

85. Lo que acabamos de decir, que precisa esti-
mar como base y punto de partida de la cultura estética
de Ia nifiez, se presta en Jas escuelas a aplicaciones de
la mayor importancia, y 4 las que hoy se procura aten-
der en todas partes con diligencia suma.

En primer lugar, y puesto que se trata de propor-
cionar 4 los nifios impresiones agradables por la ac-
cién natural del medio circundante, es obligado que
los edificios escolares, en vez de ostentosos y ricos,
sean sencillos y modestos, y en lugar de pesados y
severos, ligeros y risueilos, de modo que hagan atrac-
tiva & los nifios la estancia en la escuela. «Las condi-
ciones indicadas, hemos dicho en otra parte (2), no ex-
cluyen en manera alguna la de la elegancia debida 4 1a
armonfa de las lfneas, las proporciones y los colores

(1) Svrry, En su citada Psicologia pedagdgica.
(2) Tratado de Higiene escolar. Edicién ilustrada con grabados.
Meadrid, Librerfa de Hernando, 1886.
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bien combinados. Sin exeluir, puss, esto, antes bien
procurdndolo en el mayor grado posible, ni caer en de-
corados churriguerescos, y como tales ridfculos y de
mal gusto, se procurard que la escuela ofrezea un as-
pecto que, lejos de serio, sea risueilo: mieniras mds
ligera y esbslta sea la construccién; mientras mds y
mayores superficies de iluminacién ofrezca, mds agra-
dable y afractiva serd la escuela para los ninos. Las
escuelas que presentan el aspecto duro y amazacotado
de una fortaleza, 6 la rigida severidad de una cafedral,
estdn muy lejos de responder a su fin, aparte de resnl-
tar muy costosas. Todo lo que haya de gastarse de mds
por virtud de estas edificaciones tan mal entendidas,
debe emplearse en dotar 4 la escuela de terreno sufi-
cienta, inundarla de lnz y rodearla de drholes, de florss
y de agua, de todo lo que revele que se trata de la mo-
rada de la inocencia y la alegr{ay,

Bastan esfag ligeras indicaciones para que se com-
prenda el influjo que puede ejercerse, mediants las
construcciones escolares, en el buen gusto de los alum-
nos: en la manera de disponerlas pueden darse a los
maestros los primeros elementos para la cultura esté-
tica de sus discfpulos, los que viviendo en un-medio
agradable, bello, se habituardn espontdneamente & gus-
tar las impresionas que la belleza proporciona, y senti-
rdn del propio modo los efectos que originan las cosas
feas, faltas de armonfa, de luz y de vida. En tal senti-
do, y aparte de otro orden de razones, cuanto se haga
por dotar 4 los edificios de escuela de las condiciones
estéticas que quedan insinuadas, sera poco, y redundard
siempre en provecho de la educacién del sentimiento
de lo bello.

Pero no es sélo de este modo como la escuela puede
contribuir, sin salirse de las condiciones materiales, 4
educar dicho sentimiento, 4 formar insensiblemente el
buen gusto de los educandos; pues le cabe hacer mds (y
en ello tienen mds expedita su acci6n los maestros que
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estan en posicién de hacerlo casi todo) & propdsito del
material de ensefianza, procurando que reuna las mejo-
res condiciones artfsticas posibles, que sea bello y esté
colocado con orden y buen gusto. De aquf la importan-
cia que hoy se concede al decorado de las escuelas, en
favor del cual se ha iniciado, de algunos afios 4 esfa
parte, un gran movimiento, cuyo objetivo principal es
el de dotarlo de esas condiciones, al intento de aprove-
charlo como auxiliar en la cultura estética de los esco-
lares. Con tal fin se esfuerza la industria moderna por
producir laminas tan estéticas como econdmicas para
ornar los muros de las clases, y se forman colecciones
artisticas (de cuadros, grabados, fotograffas, cromolito-
graffas, reproducciones en yeso, ete.), del mejor gusto,
y que, 6 se venden baratas, 6 4 titulo de préstamos, se
circulan por las escuelas que mds las necesitan y no
pueden adquirirlas (1).

(1) El moyimiento en fayor del decorado artistico de las escue-
las, que cada dia ge acenttia mds en la préctica, parte principal-
mente de Francia é Inglaterra. Lo que mds ha contribuido 4 im-
pulsarlo en la primera de estas dos naciones, puede referirse 4 Ia
¢Exposicién de objetos para decorar las clasess, celebrada en
Paris en 1882, y 4 la formaeién de Museos tipos artisticos para las
escnelas primarias». Merced 4 estos dos hechos, cada dia gana mds
en Francia, en condiciones artisticas, el material escolar de ense-
fianza, en el que se opera & este respecto una verdadera revolucion,
como lo muestran, entre mil ejemplos que podrian citarse, los ma-
pas murales (en colores neutros y mates muy bien combinados y
representando el relieve del suelo), de E. GUILLEMIN y J. B. Pas-
QUIER, editados por la casa de L. SuzANNA, que tanto se distingue
en este coneepto, y los Cuadros de ensefianza y decorado escolar, de
ABRMENGAUD AINE, hechos por la casa CH. DELAGRAVE en papel
del que se emplea para el decorado de las habitaciones, y con
el mejor gusto artistico, que resplandece igualmente en variog
hermosos atlas de fisiologfa, boténica, zoologia, geograffa pinto-
resea, ete., debidos 4 otras easas de Parfs, En cuanto & Inglaterra,
debemos citar como propulsor del movimiento que nos ocupa, el
Congreso internacional de educacién, celebrado en Londres el afio
de 1884, en el que llam6 extraordinariamente la atencién lo relati-
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Mientras las condiciones del mercado y de las escue-
lag permiten que hagamos en Espaiia le que ya ha em-
pezado & hacerse en otiras partes, en consonancia con
Io dicho en el pdrrafoy en la nota precedentes, y al
intento de que nuestros maestros hagan por su parta,
y segiin los recursos con que cuenten, todo lo posible
para que las clases pierdan el aspecto desnudo y glacial
que hoy tienen, por lo comiin, y se conviertan en lu-
gares agradables, embellecidos cual corresponde, tra-
tandose de 1a morada de la nifiez, raproducimos agui
los consejos que al efecto hemos dado en otra parta (1):

«En vez de las ldminas y los mapas de pésima com-
posicién é insoportable abigarramiento de colares, tan
en auge hoy en nuestras escuelas, deberdn procurarse
los mds artisticamente ejecutados, los mas ballos en
todos conceptog, prefiriendo siempre colores neuntros y
mates (tan recomendados, por otra parts, como exi-
gencia impuesta por la higiene de la vista), y las figu-
ras y dimensiones proporcionadas. El mismo buen
gusto debe preceder 4 la eolneacidn de éstos y demds

vo al decorado de las escuelas, en cuyo favor tanto han hecho y
hacen alli ¢l «Comité del Museo de Artes, de Manchester, ¥ la
«Asociacion para el Arte en la Escuelay, que han formado exce-
lentes colecciones de las indicadas en el texto, y que han tenido la
feliz idea de eircularlas como préstamos por las escuelas, amén de
entenderse con los editores para obtener baratos los objetos que
las constituyen, 4 fin de que se generalicen todo lo posible, De
esperar es que todo esto tenga resonancia en nuestra patria, en
donde, aunque con lentitud, se hace ya algo para mejorar el mate-
rial de ensefianza, y sin duda se haria mds 81 la iniciativa que en
ello ha tomado nuestro Museo pedagégico fuese secundada y mayor
de lo que le permiten los elementos de que puede disponer, y que
lejos de aumentarse, han sido mermados en estos tiltimos tiempos,
gracias 4 la manera no poco arbifraria con que entre nosofros se
realizan las economias, que en no pequefia parte se han hecho pegar
sobre el ramo en que menos debieran hacersge: scbre la Instruccion
piblica,

(1) En nuestro citado libro de la «Biblioteca del Maestro», La
educacidn estética y la enselanza artistica en las escuelns.
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objetos de la clase, que han de procurar que estén
siempre en su sitio, y dispuestos con orden y armonia,
con verdadaro arte, como deben estar los muebles y
cuadros, por ejemplo, del hogar doméstico. De este
modo, y adornando las clases con plantas y flores, se
proporcionard 4 la vista, y mediante ella al espiritu de
los educandos, las saludables impresiones que reco-
mienda P:atén, y que deban estimar los maestros como
el resorte primero de la cultura estética de la nifiezy.
Ocioso parece advertir que lo dicho respect» de las
laminas y los mapas es aplicable & tudo el material de
ensefianza destinado 4 los ejercicios de intuicidn, asf
como 4 los libros de lectura, sobre todo si son ilustra-
dns, que, por el influjo que ejercen, importa que sean
dael major gusto, como deben serlo las fotograffas, re-
producciones, etc., en una palabra, cuanto se lleve a las
clases para adornarlas y para servir d los fines de la
enselanza, especialmente tratdndose de la artistica.

S6. El interés quz ofrece actualmente cuanto se
refiere al decorado de las escuelas, que tan ntimas
conexiones tiene con varios puntos de la educacién pri-
maria (no s6lo eon el del ssntimiento de lo bello, eomo
pudiera creerse), nos induce 4 trasladar aquf la Rela-
cidn que acerca de dicho decorado aprobé la «Sociedad
de las escaelas infantiles», de Parfs, en 2 de Julio
de 1887, y cuya redacecién se debe 4 Mm3. A.-M. Dela-
hrousse, Creemos que los maestros nos agradaceran la
ocasién que les ofrecemos da conocer este tan sencillo
y préctico informs, cuyo tenor es como sigue (1):

«En todas las edades, la influencia de los objetos que
nos rodean habitualmente reacciona sobre nuestro espi-
ritu; pero esta influencia es mucho mds activa todavia

(1) Lo tomamos de la Rewue Pédagogique, de Paris, que lo ha
publicado en el niimero correspondiente al 15 de Mayo de 1888,
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sobre el espfritu de los nifios, y uno de los primeros
cuidados que debe imponerse el educador es cierta-
mente el de colocar 4 los pequeiios alumnos en un me-
dio juiciosamente preparado para contribuir a la obra
de su educacifn.

»Que el local sea vasto, muy claro y en extremo
aireado, es un principio universalmente admitido, y que
la Sociedad ha puesto en prdctica en sus proyectos y
sus planes de construcciones escolares. Pero una vez
construfdo el edificio, se trata de decorarlo, lo que ad-
guiere en nuestra obra mayor importancia, pues debe
ocupar un amplio lugar en la educacidn; servird 4 la
elucacién por la vista dirigiéndoseal recuerdo; 4 la edu-
cacién del gusto, habituando 4 los nifios 4 no ver mis
que objetos bien elegidos, armoniosamente dispuestos,
y 4 la educacién moral, porque el gusto de lo bello es
también el medio mejor que se ha encontrado para ins-
pirar el amor del bien.

»No queremos extendernos en estos puntos funda-
mentales, acerca de los cuales no creemos que pueda
haber incertidumbre en las inteligencias cultas. Todo
se ha dicho, y magistralmente, por muchos para ates-
guar la importancia del decorado en general, y en par-
ticular de la escuela, que prepara los ciudadanos del
porvenir (1).

I

»Que la escuela debe estar decorada, es un hecho re-
conocido,asf como que debe presentar al nifio un aspecto
agradable, objetos ttiles, y, sobre todo, bellas cosas. El
punto controvertido es el de la naturaleza de este decor
rado. Las costosas obras de arte, las pinturas murales 6
las cerdmicas cldsicas, no estdn al aleance de todas las

(1) Sin hablar de los filésofos, de PLATON, ete., lod estéticos
modernos (CH. BLaNc, LEViQUE, etc.), y los pedagogos (MARION,
Proaur y tantos otros), han insistido sobre este punto.
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fortunas; pensamos atn, por nuestra parte, que consti-
tuyen un gasto exagerado, 6, digamos la palabra, intitil.

»La primera cuestidn, en efecto, necesaria para res-
ponder al fin de la educacién é interesar al nifio, es la
variedad que debe llevarse al decorado de la escuela
como 4 los ejercicios. Las pinturas en cuestién son in-
variables; las descartamos, pues, d priori, para no ad-
mitir més que elementos realmente prdcticos,

»El decorado de la escuela, para responder 4 su fin
educativo, debe 4 la vez producir una impresién general
de alegrfa, hacer nacer ideas nuevas, dar el habito, el
gusto de la armonfa, y despertar, en fin, el sentimiento
artfstico, que produce siempre una elevacién moral,

»En su consecuencia, hay lugar 4 adoptar, como ele-
mentos principales del decorado: disposiciones de natu-
raleza tal, que den la impresién de alegria de que ha-
blamos; cuadros y objetos de enseilanza; en fin, objetos
que presenten formas artfsticas,

»Para dar la impresién de alegrfa necesaria, de lo
primero que hay que cuidar es del color que se adopte
para los muros.

»La Comisién de construceién escolar ha emitido so-
bre este punto su opinién, que creemos ttil recordar
aqui. En vez de los colores bajos y subidos, con frecuen-
cia empleados, la Sociedad recomienda para los muros
un verde muy ligero, muy dulce, al que la Comisién de
Higiene nada ha encontrado que oponer, Y para los te-
chos y el maderaje de las ventanas, una especie de rojo
oscuro que obre como color complementario y forme

.con el primero un armonioso conjunto. Insistimos una
vez mds sobre la adopeidn de estos colores, cuya elec-
cién no entrafia gasto alguno.

»Una vez pintadas las paredes, se trata de afiadir un
elemento de alegrfa por medio de plantas verdes dis-
puestas en la sala con la debida discrecidn.

»La instalacién es fécil: en cada uno de los lados del
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apoyo de las ventanas se colocardn cajones bastante
altos, pero poco anchos, de manera que no intercepten
en nada Ia luz ni el aire. Cerca del muro se fijard un
rodrigén, 4 cuyo alrededor subird una planta trepado-
ra, que en modo alguno ha de adherirse 4 la pared. Debe
preferirse para esto la yedra, porque conserva sus ho-
jas durante el invierno, pero no conteniendo en su pie
m4s que una rama, 6 4 lo sumo dos, poddndose las de-
mds que aparezcan, de tal suerte que el arbusto se des-
arrolle 4 lo largo y de modo que forme una especie de
guirnalda poco espesa. Puede afiadirse en el estfo un
sarmiento frepador 6 un lipulo; pero bien entendido
que las plantas de flores olorosas, y aun de florescencia
abundante, no deben emplearse, Si el espacio lo permi-
te, pueden colocarse en algunos otros puntos de la clase
plantas verdes, dispuestas con simetrfa y de manera
que nunca ofrezcan confusién alguna.

»La introduceién de esas plantas en el decorado in-
terior presenta mas de un interés. Aparte del placer
que producen 4 la vista, el interés de la vegetacién es
poderoso para los nifios. Ademds, las plantas ejercen
una excelents influencia higiénica, en cuanto que ab-
sorben el deido carbénico producido por la respiracién
de los nifios; en fin, para conservar un desarrollo sufi-
ciente, exigen condiciones absolutamente iiénticas 4 las
que necesita el ser humano; si dssaparecen, precisard
investigar las causas y modificarlas, para el mayor pro-
vecho de los nifios.

11

»Una sala pintada de verde claro, adornada con plan-
tas verdes (1), presenta el aspecto de alegria que ante

(1) ¢Necesitaremos poner de relieve la excelente influencia que
ejercerfa sobre las vias respiratorias de alumnos ¥ maestros la
introducei6n en la clase de algunos abetos, pinos, palmeras, euca-
liptus, etc., segiin las regiones en que estos 4rboles ge dan natural
mente?




todo anhelamos. Vengamos ahora 4 los cuadros y ob-
jetos de ensefianza.

»No tenemos para qué hablar de los armarios y vi-
trinas, cuyo modelo se ha fijado en ofra parte; pero
sobre las cartas, los cuadros de toda clase, de que nues-
tras escuelas estdn llenas, queremos llamar la atencién
de todas las personas de buena voluntad.

»Cnalquiera que sea el mimero de cartas 6 planos
que se juzgue & propdsito introducir en la escuela, es de
12 mayor utilidad que se destine un solo lienzo de pared
4 esas cartas,las cuales deberdn montarseen un aparato
de suspensién que permita desarrollarlas geglin las ne-
cesidades. Cuando mds, s6lo un mapa debe quedar des:
arrollado, y esto 4 condicién de que haya de servir para
una leccién inmediata. Los esfuerzos de los edifores
tienden ahora & evitar los colores chillones, los tonos
chocantes, que eran de un efecto tan deplorable en las
antiguas cartas. No tenemos, pues, que insistir sobre
este punto. Si no temiésemos invadir las atribuciones
pedagégicas de la Comisidn especial, pedirfamos que to-
das las cartas murales fuesen mudas y provistas de in-
dicaciones, para ayndar 4 Ja memoria de la maestra. La
adopeién de semejantes cartas evitarfa la confusién sen-
sible que se nota hasta el presente, y harfa intfiles esos
esfuerzos desesperados por leer de lejos, y que tanto
dafian 4 la vista de los nifios.

»Pero esto no corresponde al decorado: no tratamos
aqui mds que de protestar contra los tonos chillones y
el abuso de las cartas marales. Juzgamos también como
malo el empleo de los cuadros conocidos con el nombre
de «cuadros del sistema métricos, y creemos que seria
ventajoso reemplazarlos, 4 falta de los objetos rismos,
por hojas de las que cada una contenga el dibujo de
una medida, y féciles de reunir en series, mediante los
cuadros que se abren, de que hablaremos 4 su tiempo.

»En cuanto & los cuadros geogrificos, de historia na-
tural, de historia de Francia, en cuyo favor se ha he=
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cho desde hace algunos afios una propaganda activa,
la Sociedad encuentra excelente su empleo, siempre
que se observen las condiciones siguientes:

»1."  Una ejecucidn sencilla, pero cuidadosa,de ellos,
sobre todo de los que contengan personajes. La Socie-
dad estima que deberfa invitarse 4 los mejores artistas
para prestar su coneurso 4 las diversas series de esos
cuadros; por lo demds, ella se propone consagrarse a
la realizacién de este deseo.

»2.2  Los cuadros ne deben estar suspendidos conti-
nuamente en las paredes de la clase, ni tampoco reuni-
dos en dlbum, sino que han de hallarse ordenados por
hojas en un carton especial.

»Sclo un pequeiio nimero de cuadros que se abran
(passe-partowt)y de colores oscuros (negro, granate, azul
marino) se fijard en los muros, 4 fin de poner en ellos,
en el momento de cada leccién, la hoja relativa 4 ella.
Varios de esos cuadros, dispuestos alrededor de la cla-
8e, permitirdn que permanezca esa hoja hasta que una
nueva leccién haga necesario que se introduzea otra;
de este modo se mantendrd el interés y se obtendr4 la
variedad, que es uno de nuestros principios,

»Para colocar trabajos ejecutados por los nifios (dibu-
Jos, trabajos manuales, ete.), se reservard una segunda
serie deesos cuadros, que constituirdn una especie de cua-
dro de honor, en el que, no sélo el nombre, sino la obra,
estarfan 4 la vista de todos para excitar su emulacién.

»El decorado de la escuela por los objatos iitiles se
obtendrfa, pues, asf, sin la confusién que de ordinario
se deplora, y con la variedad, que es uno de los ele-
mentos més indispensable de éxito.

111

»Resta organizar el decorado en vista del desarrollo
del sentimiento artistico.

»El conjunto del decorado mismo debe concurrir &
desenvolver el sentimiento de la armonfa. El orden
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m4s riguroso, sin el que la armonia no existe, dabe
mantenerse siempre en la clase; pero es bueno ademas
poner & la vista de los nifios formas artisticas, y aquf
se presenta la mayor dificultad.

»De las obras de arte por sf mismas no puede haber
cuestién, y la opinién general de los autores que se
ocupan de educacién es que los objetos gin iluminar
no tienen interés para los nifios. Séanos permitido, sin
embargo, oponernos 4 esta opinién. Fuera de los efec-
tos de color, una obra de arte presenta formas puras,
lineas armoniosas, actitudes que expresan la gracia 6
la fuerza, cuya influencia reciben perfectamente los ni-
fios, sobre todo con el tiempo. Por este trabajo insensi-
ble que se produce en sa espiritu 4 la vista diaria de
las reproducciones 6 de los vaciados de obras de arte,
es por lo que puade ser 1til este elemento de decorado,
y lo es en realidad. Se trata, pues, de introducir en las
escuelas, en pequeiia cantidad, modelos escrupulosa-
mente elegidos de las obras méas propias para desper-
tar en el ser primitivo el sentimiento de la admiracion.
Ademas de los modelos, habrfa lugar 4 formar un 4l-
bum «artistico-escolar», cuyas hojas separadas podrian
colocarse alternativamente en cuadros (passe-parisut)
andlogos 4 los de que ya hemos hablado.

»Nuestro Comité estd 4 punto de realizar, en las con-
diciones m4s favorables, esa eleccién de modelos y dicho
album artfstico, y el catilogo especial del decorado
contendr4, con la indicacién de las obras recomenda-
das, los medios de reproduccién, merced 4 los cnales
se las puede introduecir en una clase.

»Tal es, en su conjunto, el parecer de la Sociedad en
cuanto al decorado de las escuelas. Este decorado, s0-
brio y razonado, serda mucho m4s eficaz para la forma-
ci6n del gusto y del espfritu de los nifios que las acu-
mulaciones, muy ordinarias, de cuadros 6 de estampas
de todas clases, escogidos sin discernimiento, y & veces
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de un gusto fementido, que con frecuencia encontramos
en los establecimientos escolares.

»Elegidos los elementos del decorado como hemos
indicado, se evitard el embarazo, la confusidn, adoptdn-
dose una sabia simetrfa que dé la idea del orden, sin
que lleve ésta, no obstante, hasta la frialdad y la seque-
dad que resultan del exceso en este sentido. Lo prime-
ro que debe cuidarse es de rodear al nifio de claridad,
de exactitud y de precisién en la disposicién de las co-
sas que se propongan 4 su atencién, 4 fin de que cada
uno conserve para sf su cardcter propio y su influencia
particular; pero no debe desviarse sistemsticamente su
imaginacién, 4 la que es preciso dejar el campo nece-
sario para que se pueda recrear sin extraviarse.—La
mesura, el tacto, el buen gusto; he aquf, en fin, una
vez més lo que debe presidir 4 los medios de que rodee-
mos & nuestros nifios, con la esperanza de servir asf 4
su salud ffsica como 4 su desenvolvimiento intelectual
y moraly,

8%. Todavia se cuenta en las escuelas con bastan-
tes mas medios que los sefialados hasta aquf para aten-
der & las exigencias de la cultura del séntimiento de lo
bello. Sin parar mientes en los juegos corporales, res-
pecto de los que ya hemos visto que entrafian cierto
elemento estético ("S), ni tratar de los juegos y traba-
jos manuales, que en realidad constituyen medios de
enserianza artfstica (amén de otros fines educativos
que en diferentes ocasiones les hemos reconocido), bien
puede afirmarse que todas 6 casi todas las materias del
programa escolar se prestan mds 6 menos 4 la cultura
de dicho sentimiento, como claramente se insiniia en
este pasaje:

«La cultura del sentimiento estético, dice Sully (1),
Puede formar parte de todos los ramos de la educacién.
.

(1) En su Psicologia pedagdgica, reiteradas veces citada,
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Por un lado, tiene {ntima conexidn con el adiest ramien-
to intelectual. El sentimiento de lo gracioso 6 elegante
puede desarrollarse hasta cierto punto por medio de
gjercicios tan prosaicos, al parecer, como los de lectura
y escritura, y asf es posible que esa ocupacién despier-
te algiin interés artfstico (1). La ensefianza del uso del
propio idioma 4 favor de la recitacién y de la composi-
¢ién escrita, ofrece mds ancho campo para el ejercicio
del sentimiento estético, haciendo que aumente el gus-
to por los efectos retéricos y por el estilo literario. Mu-
chas clases de estudios tienden 4 desarrollar los senti=
mientos estéticos, y deben gran parte de su interés 4
esta circunstancia; lo cual es cierto, sobre todo con re-
lacién & los estudios clasicos y literarios en general,
que, segin queda indicado, ejercitan especialments la
imaginacién en su lado estético. La geografia fisica
puede ensefiarse de modo que avive el sentido de lo
pintoresco y de lo sublime en los espectdculos que ofre-
ce la Naturaleza; y la historia de manera que se evoque
un sentimiento de simpética apreciacién de los contras-
tes de luz y sombra que presentan la vida y experien-
cia de la humanidad, y de admiracién por todo lo que
es grande y noble en la conducta y caracter del hom-
bre. Hasta los estudios mds abstractos, como la geome-
tefa y las ciencias fisicas, pueden servir de medio para
despertar y fortalecer el sentimiento de lo bello, no ya
buscando lo bello en los objetos materiales (v. gr., 1a
regularidad y simetrfa de las figuras geométricas ¢ las
bellezas de forma y color de los minerales, plantas ¥
animales), sino en las ideas y sus relaciones légicasy.

No hay para qué decir lo que pneden confribuir a

(1) Para que ge comprenda mejor el aleance de esta obseryacion
de SurLy, debemos recordar que la escritura implica 1a Caligrafid;
que quiere decir cescritura hermosa, gallarda, bellas, y que por 1o
mismo presupone cierto elemento artfstico,en cuanto que tiene algo
de dibujo y tiende, en 1iltimo resultado, & realizar la helleza.

e b

—_—




— 207 —

desenvolver el seutimiento que nos ccupa, ademds de
la literatura (ya insinuada por Sully como parte inte-
grante de la enseiflanza del lenguaje patrio), las dem4s
materias que con ella constituyen las llamadas Bellas
Artes (Arquitectura, Escultura, Pintura y Misica), y,
por lo tanto, el Dibujo, en que se fundan las tres pri-
meras y al que cada dia se concede mas atencidn en la
ensenanza primaria, como oportunamente tuvimos oca-
sién de observar (1).

Pero aparte del valor estético que pueda tener en st
cada una de las asignaturas comprendidas en el pro-
grama escolar, en la manera de ensefiarlas todas cabe
dirigirse al sentimiento de lo bello, proporcionando al
alumno algo de las impresiones que queria Platdn, y
dandole los hdbifos 4 ellas correspondientes. Depende
esto del arfe con que el maestro comunique la ense-
nanza 4 sus discfpulos (la ensefianza y, en general, la
educacidn, es principalmente obra de arte), de la forma
en que lo haga y de los procedimientos y medios que
emplee. Mientras mds activa, mds viva, mds amena y
atractiva, més arfistica, sea la ensefianza, mds agrada-
bles, mds bellas serdn las impresiones que mediante
ella reciba el nifio, el que de esta manera se acos-
tumbrara insensiblemente 4 las formas bellag, de las
que son negacién la rigidez diddctica, la sequedad y la
aridez inherentes 4 las formas dogmiticas, que tan
gran predominio tienen todavia en muchas escuelas.
Aunque no se recomendara por otros motivos (hacer
agradable y atractiva la ensefianza para que el niiio le
cobre aficidn y se la asimile bien), lo que mediante ello
puede contribuirse 4 desenvolver el sentimiento de lo
bello, debe ser motivo suficiente para que los maestros

(1) Enlos ntimeros U2 al 225 del tomo VI (pdginas 608.639)
108 ocupamos de la cultura artistica en las escuelas, con euyo mo-
tivo hicimos las oportunas indicaciones acerca del valor estético de
laa ensefianzas respectivas, particularmente del Dibujo y el Canto,
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den & sus explicaciones las formas que les indicamos,
4 cuyo efecto es obligado que interpolen en ellas des-
cripciones y narraciones pintorescas, y anécdotas é his-
torietas llenas de accién; y que al emplear los medios
materiales m4s intuitivos y mds artisticos que les sea
dado, no olviden que las actitudes del rostro, los tonos
y claro-oseuros de la voz, los ademanes de que se val-
gan, contribuirdn 4 introducir en la ensefianza ese ele-
mento estético 4 que nos referimos, y cuya doble fina-
lidad (hacer atractiva la ensefianzay desenvolver el
gusto de lo bello) queda sefialada.

<*K. En las indicaciones que preceden quedan im-
plicitamente sefialados los medios de cultura estética,
considerados por la generalidad de los pedagogos como
directos: nos referimos 4 la contemplacién y el estudio
de las bellezas naturales y artfsticas; es decir, 4 la en-
sefianza de las ciencias naturales y del arte, que cada
dfa se infiltra mas en la cultura general.

En piginas anteriores hemos mostrado el valor que
tiene la ensefianza cientifica como disciplina moral, y
sobre todo religiosa (¥4%). Apoyados en esto y en otro
orden de consideraciones (las exigencias actuales de la
cultura y las aplicaciones 4 la vida que pueden sacarse
de la ensefianza cientifica), hemos abogado reiteradas
yeces por la inclusion de ésta en la educacion primaria
6 fundamental; peticién que reproducimos ahora en
vista de lo mucho que puede contribuir dicha ensenan-
72 4 desenvolver y fecundar el sentido de lo bello. Am-
pliando las indicaciones que hemos hecho 4 este respec-
to en otro lugar de la presente obra (1), debemos decir
que, en opinién de cuantos en estas materias se ocupan,”
es l]a Naturaleza 4 manera de perenne manantial de
que brotan 4 millares las manifestaciones de lo bello,
como que ella es 4 la vez manifestacién espléndida de

(1) En el tomo VI, nim, 197, piginag 563-564.
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la belleza infinita. El orden y la armonfa, que son ele-
mentos constitutivos de lo bello, resplandecen en los
fenémenos naturales casi siempre con grandeza, y de
ordinario con luz vivisima é imperecedera; por lo cual
se dice que la Naturaleza es, no sélo bella, sino que su
belleza raya en la sublimidad, y que «prodigamente
nos ofrece formas pldsticas para la realizacién de toda
belleza concebida y sentidar; por lo que «puede bien
afirmarse que el amor d lo bello tiene su adecuada ex-
presion en el de la Naturaleza, que presta ¥y abundosa-
mente ofrece todas las formas pldsticas en que la belle-
za artistica encarnar (1). Mediante la confemplacién de
las bellezas del mundo ffsico, se afiade con harta razon,
parece que brotan y se avaloran las del mundo moral,
y se despiertan, depuran y ennoblecen los m4s hermo-
80s sentimientos del alma.

Por someras que sean estas indicaciones, bastan para
que se comprenda la necesidad de valerse de la ense-
nanza cientffica como de un medio de educacién esté-
tica, para despertar y fecundar en los educandos el sen-
timiento de lo bello, tendiendo 4 la prdctica de esle
aforismo pedagégico: «La contemplacidn inteligente y
la admiracién razonada del orden y dela armonfa di-
fundidos en Ia Creacién, disponen nuestra alma & amar
en todo la armonia y el orden» (2).

Afirmacién andloga cabe hacer por lo que respecta
4 la ensefianza artfstica, sobre todo de las Bellas Ar-
tes, consideradas como «los medios imaginados por
la inteligencia humana para reproducir , conservar
¥ avivar en las almas el sentimiento y el amor 4 lo
bello» (3), y como una traduceidn inteligente de lag

e

— (1) Goxzirmz SErrANo. En gu citado libro la Fsicologia del
amor.,
(2) A. Peruissier. La Gymnastique de Uesprit. (Méthode mater-
nelle.) Cinquidme partie (volumen 5.9), Education du goiil. Paris,
Hachette, 1876.

(3) Prrrssier. Obra que acaba de citarse.
Tomo VII id
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bellezas que entrafia la Naturaleza: «Lo bello en las
Artes, dice el autor citado en las notas precedentes, es
una traduceién y una interpretacién de las bellezas de
la Naturaleza», que, pudiera afiadirse, transfigura é
idealiza 6 espiritualiza el hombre por medio del Arte,
cuya ensefianza nadie puede poner en duda que sea el
medio mds adecuado y eficaz para cultivar el senti-
miento de lo bello, al que principalmente se dirige, por
m4s que influya de un modo poderoso sobre otros senti-
mientos, la inteligencia y la voluntad, y 4 la vez que
fuente de emociones estéticas, sea tenido como un gran
elemento de moralidad, segiin mds adelante veremos.

En la ensefianza artfstica tenemos, pues, un medio
de cultura (el mag directo de todos, sin duda alguna)
respecto del sentimiento de lo bello, por lo que precisa
darle cabida en toda educacién, mdxime cuando 4 ello
obliga la integridad de ésta y el deber de despertar,
favorecer y dirigir aptitudes que sin el concurso de esa
enseifianza, tal vez nunca se manifestaran en muchos
nifios. No se olvide, por otro lado, que la educacién es
obra de arte, y que por esto, y por los motivos seiia-
lados en el decurso de este capftulo, debe ser también,
como querfa Freebel, por y para el Arie (1).

(1) FrwBEL es, sin duda, uno de los grandes maestros de la
Pedagogla que mds importancia han concedido al Arte como medio
6 instrumento de educacién, asf en la teor{a como en la préactica de
ella, De lo primero responden todos sus trabajos pedagégicos,—
La Educacidn del hombre, sobre todo,—en los que tanta importancia
concede & esa manifestacién del interior, que asi se relaciona, dice,
con las matemdticas, la inteligencia y el lenguaje, como con la Na-
turaleza y la Religién; de lo segundo dan testimonio evidente sus
Jardines de la Infancia, todog cuyos procedimientos revisten cierta
plasticidad art{stica que singularmente log earacteriza (en medio
de gu sentido geométrico y naturalista, y tal vez por esto mismo),
como lo muestran en especial los juegos y trabajos manuales, que
constituyen una verdadera ensefianza artistica, intuitiva y prdctica
& la vez. Nadie como el ilugtre pedagogo de Oberweissbach ha
gabido incrustar en Ia esfera de la educacién los principios funda-
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K89. Delo expuesto en el niimero anterior se des-
prende la conclusién, en que con otros motivos hemos
insistido, de que precisa dar cabida en los programas
escolares 4 la ensenanza cientifica y & la artfstica, con
la mira, asf respecto de una como de otra, de satisfacer
las exigencias que implica la cultura del sentimiento
de lo bello, como parte obligada que es de toda educa~
cién que merezca el nombre de tal, segiin de las ante-
riores observaciones se colige. Ambas ensefianzas res-
ponden también, por otra parte, 4 fines educativos, que,
como en diferentes pasajes hemos insinuado, merecen
la consideracién de los educadores tanto, por lo me-
nos, como el seflalado. Por consiguiente, se imponen
en la escuela con fuerza irresistible, y 4 ello se debe
el hecho de que haya empezado 4 darseles cabida en
los programas de las de algunos paises, sobre todo a la
primera; en cuanto 4 la segunda (alguna de cuyas ra-
mas—el Canto, la Literatura, el Dibajo—son atendidas
desde hace afios en muchas partes), se nota actualmen-
te un movimiento muy acentuado, favorable 4 su inclu-
sién con un sentido m4s lato en dichos programas, que
al cabo habra de traducirse en breve en hechos positi~
vos, con lo que no podra continuar afirmdndose que
por la falta de esa cultura se restringe inconsiderada-
mente el campo de la educacién y se mutila la natura -
leza humana.

Teniendo, por nuestra parte, en cuenta lo que aguf
decimos al tratar de determinar las materias qué deben
formar los programas escolares para que respondan

mentales de dicha culfura, ni nadie hasta él supo llevarlos 4 Ia
Prictica por modo tan eficaz y adecuado, en colaboraeién con el
estudio de la Naturaleza, tan apropiado, 4 su vez, para la cultura
del sentimiento estético, segiin en este mismo capitnlo hemos teni-
do ocagién de hacer observar. Es un mérito éste que no puede
disputarse al fundador de log Kindergartens y que lag generaciones
Yenideras le habrén de agradecer en extremo, como ya ha empe-
zado 4§ estimdrselo la presente.
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stos 4 las exigencias de una cultura integral, hemos
enumerado como partes obligadas de ellos, las ciencias
paturales y el Arte (1), de cuya metodologfa especial
nos hemos ocupado, 4 la vez que de la de las demas
asignaturas, sefialando los diversos fines, el sentido y
el cardcter con que debe enseiiarlas el maestro, y los
procedimientos y medios auxiliares de que al efecto
ha de valerse, con indicacién de los respectivos progra-
mas; por lo que no tenemos ahora otra cosa que hacer
gino remitir al lector 4 los lugares en que llevamos &
cabo esta tarea (2).

9. Para terminar el punto relativo & la educa-
cién estética, 4 que consagramos el presente capftalo,
réstanos considerar una cuestién con él relacionada es-
trechamente, y que por muchos motivos juzgamos de
capital importancia: queremos hablar del interés espe-
cial que tiene para las mujeres dicha educacién, y, so-
bre todo, la cultura artistica que presupone.

Entre los varios aspectos que ofrece el problema, tan
complejo como delicado, de la educacién de la mujer,
hoy tan discutido en todas partes, figura en primera
l{nsa éste sobre que ahora pensamos diseurrir; por lo
que hubiera sido falta de no poco bulto dejar de consi-

(1) Véanse en el tomo VI los nimeros 125 y 126 (piginas
330-340).

(2) En el mismo tomo VInos ocupamos de la metodologia de lag
Ciencias fisiconaturales, en los ntimeros W97 al 205 (piginas
561.596), v de la de la Enseflanza artistica en los 2AP al 225
(péginas 6N8-63D.) Los que deseen ampliar lo concerniente 4 esta
segunda materia, especialmente en lo que respecta 4la Literatura y
4 la ensefianza de las Artes fundadas en el Dibujo (Arguitectura,
Fscultura, Pintura y lag més importantes de sus derivadas 6 afines
que en dicho tomo VI tratamos con menos detencién que las del
Dibujo y la Miisica!, pueden consultar nuestro citado libro La edw-
cacion estética y lo enseitanza artistica en las escuelas, de la «Biblio-
teca del Maestros (segunda serie), que edita la casa de los seiiores
Bastinos, de Barcelona.
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derarlo en un trabajo de la {ndole del presente, al que
viene 4 servir como de remate. Habiendo tratado nos-
ofros en diferentes ocasiones el tema en cuestién, nos
ha parecido que el mejor modo de dilucidarlo aquf es re-
produciendo un articulo (1) en que por ser el 1iltimo es-
erito que hemos dedicado & dicho asunto, recapitula-
mos, amplidndolas, cuantas observaciones hablfamos
hecho antes acerca de él en libros y periédicos. El
trabajo 4 que nos referimos es como sigue:

@

Por circunstancias muy complejas, que arraigan en
lo m4s fntimo y més caracterfstico de la naturaleza fe-
menina, requiere especial y circunspecta atencién la
cultura del sentimiento en las mujeres.

La oposicién sexnal se determina por varias y muy
importantes diferencias fisiol6gicas y psicolégicas en-
tre el hombre y la mujer. Distinguese ésta, no sélo por
el predominio de las formas curvas y redondeadas,
sino especialmente por un gran desarrollo del sistema
sangufneo, y, sobre todo, del nervioso. Estas notas ca-
racterfsticas de la manera de ser orgdnica del sexo fe-
menino, acusan en la mujer cierto predominio de la
vida corpdrea, que tiene suresonancia—por virtud dela
compenetracién y reciproca influencia entre cuerpo y
espfritu—en la esfera de lo.anfmico, en Ja que se revela
principalmente por la preponderancia de la facuitad
gque es mas homogénea con lo corpéreo, esto es, el
sentir.

(1) Publicado en EL ATExE0 (Bevista cientifica, liferaria y artis-
tica, 6rgano del «Ateneo de Madrid>) con este titulo: De la educa-
cidn estétion de la mujer. Véase el ntimero IV, del tomo I, corres.
pondiente al 1.9 de Febrero de 1839.

(2) Omitimos la parte anterior 4 ésta, porque tratdndose en ella
de la cultura del senfimiento en general, los conceptos que con-
tiene estdn expresados en los primeros capitulos del presente libro,
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Asf se reconoce y declara hasta por el sentido menos
culto, que todos los dias repite, en las formas aforfsti-
cas propias de la sabidurfa popular, que en la mujer
todo es cuestion de nervios, que el corazén manda & la
cabeza y el sentimienfo subyuga 4 la, voluntad, y va-
vias frases por el estilo, que son ofras tantas afirma-
ciones de que los fendmenos afectivos se expresan en
las mujeres con m4s intensidad y energia que en los
hombres, llenan mds su vida y la influyen con mas de-
cisién.

Resulta de esto y de otros hechos que pudiéramos
citar como secuelas naturales de los insinuados—por
ejemplo, la delicadeza y la agudeza, la receptividad y
la continuidad de la vida, los gustos, ete., que distin-
guen la naturaleza femenina de la masculina—que el
sentir es la caracter(stica de la mujer, la que estimamos
que lo es tanto m4ds, cuanto mejor posee las cualidades
inherentes a su sexo, y que, en lo tanto, tiene m4ds
atractivos y encantos para el hombre, cuanto mds am-
plia y adecuadamente expresa y realiza el sentimiento.

Si 4 esto se anade lo que hemos dicho en general del
sentir, facilmente se comprenderd la necesidad impe-
riosa de atender con especial cuidado 4 la cultura del
sentimiento en las mujeres, con el intento, sobre todo,
de que al desempeiiar el papel que le corresponde res-
pecto de la diferenciacién sexual, que tan pldsticamen-
te pone de relieve, se produzcan sus manifestaciones
de modo que, sin alterar la racionalidad de la vida, ad-
guieran los tonos delicados, 4 1a par que vivos y varios,
que implica la que hemos llamado cualidad inherente
y finalidad peculiar del sentimiento: la belleza.

La educacién estética, 6 del sentimiento, tiene, pues,
especial interés con respecto al sexo femenino, en ra-
zén de la peculiar naturaleza de la mujer, en la que el
descuido 6 una mala direccién en esa cultura ofrece
mas peligros que tratandose del hombre, por lo mismo
que en ella es de suyo el sentir mds exuberante, mas
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absorbente y mds imperioso, y ocasionado, por lo tan-
to, & mayores extravios y 4 influir de un modo perju-
dicial 6 negativo sobre las demas facultades, especial-
mente sobre la imaginacién, & la que puede dar un
predominio exagerado y nocivo para la salud del alma.

I

No cuadra 4 nuestro propésito, porque excederfa de
los l{mites que la {ndole del presente trabajo impone,
entrar en pormenores acerca de los medios, 1a direc-
cién y el sentido con que debe realizarse, en la educa-
cién de la mujer, la cultura del sentimiento considera-
do en general, esto es, en todas y cada una de sus miil-
tiples manifestaciones, determinadas por los diversos
sentimientos particulares que desde el alborear de la
vida anidan y fermentan en el alma humana, remo-
viéndola y agitdndola sin cesar. Nos concretaremos al
sentimiento llamado pleonasticamente estético (de lo
bello), por lo mismo que entrafiando la cualidad inhe-
rente y la peculiar finalidad del sentir, constituye como
la eflorescencia de los demds y el objetivo obligado de
esa culfura.

Afirmado por el sentido culto de todos los pueblos,
desde la antigiiedad cldsica, el valor l6gico y ético que
g6 reconoce 4 1a belleza en las definiciones de Platén y
Kant antes citadas, y tenido lo bello, por tal motivo,
como 6l cardeter sensible que despierta 1a idea de per-
feccién, de donde se ha venido 4 concluir que su culto
se halla asociado en una misma alma al de la verdad y
el bien, parece 0cioso insistic en la conveniencia de
cultivar en las mujeres el gusto estético, por lo mismo
que el sentir y la idea de lo bello ejercen un influjo pre-
ponderante en la vida de toda mujer, y que, como se
ha dicho, la admiracién es un sentimiento natural y
una necesidad imperiosa en ellas; al punto de que por
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lo comiin se entusiasman con lo inferior cuando no e
las ha ensefiado 4 admirar lo superior.

A este intento, nada més 4 propésito que atender en
la educacién femenina con diligente esmero 4 desen-
volver el gusto de lo bello, de cuya’custodia parecen
las mujeres las encargadas por ministerio sobrehuma-
no, valiéndose al efecto del sentimiento de la admira-
cién, que cabe- despertar y dirigir adecuadaments por
la contemplacién de las obras de la Naturaleza y del
Arte; medio que es tenido como uno de los mds efica-
ces para formar el corazén de las que estdn llamadas 4
su vez 4 moldear el de los hombres.

No parece que sea necesario insistir mucho respecto:
del valor educativo que entrafian la contemplacién y
el estudio de la Naturaleza. No es sélo ésta, como dia-
riamente se repite, un libro cuyas pdginas se hallan
abiertas de continuo 4 las miradas del hombre, quien
siempre tiene que aprender en ellas algo nuevo y pro-
vechoso, ni mera madre carifiosa en cuyo seno vivimos
y de cuya fecundidad alimentamos nuestras necesida-
des, sino que, ademss de todo esto, es manantial pe-
renne del que brotan 4 millares las manifestaciones de
lo bello y lo sublime, ofreciendo 4 la vez formas plds-
ticas para realizar toda belleza.

En tal concepto, contemplar y estudiar las obras y
los fenémenos de la Naturaleza, tiene para la mujer
(aparte de lo que interesa 4 su cultura general y 4 su
educacidn fisica, asf como de las aplicaciones que pue-
de hacer en el gobierno del hogar doméstico) una im-
portancia que excede 4 toda ponderaci6n, para reglar
¥y dirigir su vida afectiva, pues, como se ha dicho, «la
contemplacién inteligente y la admiracién razonada
del orden y de la armonfa difundidos en Ia Creacidn,
disponen nuestra alma 4 amar en todo el orden yla
armonia». Téngase presente, por otra parte, que el
estudio de la Naturaleza constituye una verdadera dis-
ciplina moral y religiosa, muy necesaria 4 todos, pero
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en particular 4 la mujer, no sélo para purificar el
alma, elevando el sentimiento de la admiracién y el
gusto de lo bello, sino para depurar la inteligencia,
gsobre todo su facultad de representacién llamada fan-
tasfa, de los ervores, prejuicios y supersticiones engen-
dradas y mantenidas por la ignorancia, y que tan f4cil
acogida hallan en la mujer que los perpetia merced 4
los caracteres de receptividad y continuidad en la vida,
4 la fuerza conservadora y al apego 4 las preocnpacio-
nes sociales, por que en ella se distingue la actividad
anfmica. La luz de que inundan el espfritu la contem-
placién y el estudio de la ereacién natural, no podré
menos de ahuyentar para gsiempre del alma de la mu-
jer las sombras engendradas por esos errores.

En cuanto al Arte, el aforismo, tan repetido, de que

~mejora y dulcifica las costumbres piblicas y privadas,

dice cual es el valor educativo que se le reconoce, y de-
clara cudn necesario es darle lugar amplio y preferen-
te en la cultura de las mujeres. Abona, por otra parte,
esta conclusién, el hecho de que sin los puros deleites
que nos proporcionan las bellas artes, perderfa la vida
la mitad de su encanto; lo que tiene mds aplicacién
tratdndose de la mujer, por lo mismo que su existencia
se desliza casi continuamente y con cierta ritmica som-
nolencia, en el hogar doméstico, y no se halla tan acci-
dentada como la del hombre, al que su manera de ser
lleva 4 la vida piiblica (como & la mujer 4 la privada),
en la que el rudo batallar diario y el oleaje de los in-
tereses no dejan ocasién para que se produzca seme-
Jjante monotonfa.

Nada mds adecuado para despertar en el corazén de
la mujer las que Spencer llama «florescencia de la vida
civilizada», las emociones estéticas, que la cultura artfs-
tica, cuyo nervio debe constituirlo la de las denomina-~
das Bellas Artes, respecto de las que dice el ilustre Du-
panloup que «son, de seguro, un estudio por extremo
conveniente 4 lag muojeres». «Lag mujeres, aiiade, ejer-
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cen una influencia considerable sobre el Arte en gens-
ral y sobre el gusto de su nacién. Si su gusto las lleva
4 buscar lo que es bello y lo que es bueno, en el senti-
do m4s elevado de lo bueno y de lo bello, serd esa in-
fluencia beneficiosa y moral».

Si pues la contemplacidn y el estudio de las obras
debidas 4 la Naturaleza y al Arte ejercen tan bienhe-
chora influencia en el alma humana, y con constituir
esferas positivas de toda educaci6én, son & su vez ins-
trumentos educativos de primera fuerza, es & todas lu-
ces evidente que la cultura que implican ambos érde-
nes de enseiianza se impone por motivos poderosos,
tratdndose de las mujeres, que son las institutrices na-
tas, las primeras educadoras de los hombres (1).

(1) El contenido de este tltimo pérrafo entrafia un problema
de los més interesantes de Ia moral sociolégica, Si el Artetiene todo
el valor ético que es comiin reconocerle, y nosotros le hemos reco-
nocido en el decurso de este capitulo y en algunos pasajes de los
anteriores, no hay para qué esforzarse en ponderar la necesidad
que existe en todas partes, singularmente en nuestro pais, de difun-
dir el gusto por él, y, al efecto, su ensefianza en el pueblo, cuyas
costumbres distan mucho, 4 la hora presente, de ser lo morigera-
das, correctas y apacibles gue requiere el orden moral, y la propa-
gacién de la ensefianza artistica puede contribuir poderosamente 4
hacer, como lo muestran, aparte de los testimonios aducidos, los
ejemplos que ofrecen algunas localidades y aun pueblos enteros.
Ahora bien; si las mujeres son las primeras educadoras de los hom-
bres, sobre los que 4 éste y otros titulos ejercen tan gran influen-
cia, dicho se estd que difundir entre ellas tal engefianza equivale
4 difundirla entre los hombres, 4 echar las bases de la cultura esté-
tica y en gran parte moral de los pueblos, en los que tanto interesa
gustituir las distracciones nocivas para la salud del cuerpo y del
alma (v. gr., las tabernas, los juegos de azar, los especticulos grose-
ros y deshonestos), por los goces morigerados y puros que propor=
ciona la cultura artistics; goces que, en vez de pervertir el gusto, 10
eduean, y en vez de depravar, moralizan gin ser motivo de penuria
y malestar en la familia, En este sentido puede ser la mujer—y de
hecho lo es en algunas partes —como la fuerza motriz que impulse
la reforma de las costumbres piiblicas que anhelan todos los espi-
ritus bien sentidos.
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IV

La cultura artistica 4 que antes nos hemos referido
tiene para la mujer aplicaciones de la mayor importan-
cia, como ficilmente podrd colegir el lector de lo que
4 continuacién decimos,

No se trata ya de esa cultura como una de las esfe-
ras que integran la educacién—lo que basta para que
no se prescinda de ella en ningiin caso—sino de pun-
tos de vista concretos que surgen 4 cada paso en la
préctica de la vida comiin, y que se rozan con proble-
mas sociales de la mayor entidad.

Primeramente ha de notarse que la ensefianza artis-
tica que dicha cultura presupone, es uno de los medios
4 que cabe apelar con éxito para ayudar 4 resolver el
arduo y complejo problema de mejorar las condiciones
materiales de vida de la mujer, pues que mediante di-
cha ensefianza se pueden despertar y favorecer en ella
aptitudes que, puestas luego en ejercicio, le sirvan para
procurarse modos honestos, & la par que adecuados, de
ganar la subsistencia para s y su familia; con lo que al
sustraerse muchas mujeres 4 la penuria material, se
librardn 4 la vez de la indigencia moral 4 que las pre-
cipita en gran nimero de casos la falta de trabajo, falta
que se origina con frecnencia en la carencia de aptitu-
des, Proporcionar 4 la mujer medios de ejercer su acti-
vidad lucrativamente, equivale, pues, & ofreceria un
asidero para no caer en el abismo de la necesidad, en
que tantas virtudes se precipitan.

Para dar idea de lo que 4 este respecto es dado hacer
mediante la cultura de que tratamos, he aquf lo que
con analogo motivo, hemos dicho en otra parte: «El Di-
bujo al Gilot, 6 sea el Fotograbado, con aplicacién 4
publicaciones ilustradas; el dibujo fotografico con igual
destino, en negro y al eromo; la pintura al dleo, y so-
bre todo 4 la acuarela, aplicada al decorado de abani-




cos y de ohjetos de cerdmica, como vajillas, azulejos,
jarrones, macetas de adorno, ete.; el modelado con esta
titima aplicacién; las diversas industrias de cristal y
fotograficas, son otras tantas ocupaciones para las que
puede prepararse 4 la mujer por la ensefianza artistica
a que aludimos».

El aspecto econdmico del problema que nos ocupa
hay que considerarlo en otro sentido, que no deja tam-
bién de tener importancia. Por carecer del buen gusto
y del arte de hacer que presta la ensefianza artfstica,
se ven obligadas muchas mujeres 4 conflar 4 manos
extrafias la confeccién de sus vestidos y de los de sus
hijos, con lo que, al propio tiempo que tienen que en-
tregarse 4 merced del capricho de ofras personas, no
siempre en armonfa con el gusto, los medios y la posi-
¢ién social de las familias, aumentan 4 ésta los dispen-
dios injustificados é invierten en ello recursos que ha-
cen falta para atenciones perentorias, que por tal moti-
vo se quedan sin satisfacer, con menguna del buen go-
bierno de la casa. A la vez que econémica, es, por 10
tanto, de buen gusto y moral, de economfa doméstica,
la cultura artfstica de la mujer.

Por lo qus al buen gusto respecta, decimos en el lu-
gar & que antes hemos hecho referencia: «Ha de tener-
se en cuenta lo mucho que importa 4 las mujeres la
cultura del gusto estético por medio de una adecuada
educacidn artistica, para el apetecido éxito de los tra-
bajos en que sa las ocupa desde la nifiez bajo el titulo
de labores propias del sexo. Apenas hay una de estas
labores, que constituyen una de las partes més esencia-
les del arte de la mujer, para la que no sea precisa esa
cultura en mds 6 menos proporeién. El bordado, en sus
miiltiples y mds comunes aplicaciones, el corte de pren-
das de vestir y la confeccién de estas prendas, depens
den, no tanto de la destreza manual, como del gusto de
quien los ejecuta, el cual implica determinada cultura
del sentido de la vista y del artfstico. La falta tan ge-
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peral de esta cullura es la cau-a detarminante del gus-
to tan fementido que cominmente domina en esas la-
bores y se transmite de generacién en generacién. Y
las primeras victimas de semejante deficiencia son las
mujeres mismas. Siendo su aspiracién fayorita la de
aparecer bellas, es lo comin gue por carecer del ver-
dadero sentido de la belleza, obtengan resultados con-
trarios 4 esa aspiracién al poner en préctica los medios
de realizarla.

En cuanto al aspecto moral, ya lo es de suyo por lo
que el problema hemos visto que tiene de econdmico,
como lo es de alta educacidn el contribuir del modo que
pueden hacerlo las mujeres que posean la cultara artis-
tica de que tratamos, 4 inspirar y fomentar el buen
gusto, el sentido del orden y de la armonfa y el senti.
miento de lo bello en los miembros de su familia. Pero
hay mds. Las mujeres que por hallarse adornadas de
esa cultura (que unida 4 la modestia es una de las galas
que mejor puede hermosearlas), se hallan en condicio-
nes de embellecer su morada, lograran, al ahorrar gas-
tos y prodigar buenos y fructiferos ejemplos, retener
en la casa & los hombres, de los que, si muchos no pa-
ran en ella més que lo preciso para atender 4 los me-
nesteres indispensables, es porque no hallan alicientes
en el hogar, porque la mujer no pone de su parte todos
los medios que debiera para hacérselo atractivo. Y no
echen las mujeres esta indicacién en saco roto, como
suele decirse: retener 4 los hombres todo lo posible en
la casa, es sustraerlos 4 las expansiones que, en desqui-
te de las que no encuentran en ella, van & huscar 4 la
calle, y con las que suele salir mermado el peculio,
cuando no maltrechas la paz y la tranquilidad de la fa-
milia; es ademas coopaerar 4 gue se estrechen cada vez
mds los vinculos de ésta, y 4 que los hombres dediquen
més tiempo, atencién y cuidados 4 la crianza de los
hijos, al amor de su mujer y ayuda de su madre, y 4
la guarda y direccién de sus hermanas y hermanos.




Lo dicho en las consideraciones que proceden se re-
fiere principalmente al Dibujo y 4 las Bellas Artes fun-
dadas en él (Arquitectura, Escultura y Pintura), asi
como al Modelado, de todas cuyas materias conviene
dar 4 las jévenes cierta cultura técnica y préctica, 4
los efactos indicados. /

No serfa completa la educacién estética de la mujer
si no formase parte de ella la Miisica, cuyo valor mo-
ral, y aun econémico, no va en zaga al que hemos re-
conocido en las Artes del espacio 6 del disenio, por lo
que se presta a proporcionar & quienes la poseen ocu-
paciones lucrativas y 4 dar encanto y atractivo 4 la
morada; esto aparte de los deleites puros y desintere-
sados con que brinda al espiritu. Lenguaje del senti-
miento, como vulgarmente se la llama, y es en reali-
dad, la Miisica aventaja 4 todas las Bellas Artes nom-
bradas en espiritualidad y valor ético, y representa
uno de los signos que méas caracterizan la civilizacién
de los pueblos, en los que ejerce una gran influencia
educativa; de aqui-la intervencién que en todos se le
ha dado y se le da en los actos mds graves y trascen-
dentales de la vida. Asf, pues, si la Miisica tiene el va-
lor moral que indicamos y sirve sobremanera, como
todo el mundo reconoce, para desenvolver el gusto es-
tético, no hay para qué decir que debe tomarse como
un medio de educacidn, especialmente tratindose de la
mujer.

Asf se reconoce hasta por el sentido menos culto de
nuestros dias, que tiene como exigencia social, cada
vez mds generalizada, sobre todo en poblaciones de al-
guna importancia, la de que las jévenes de mediana
posicién sepan algo de Misica, por lo que hacen papel
desairado en las reuniones, siquiera sean familiares,
las que no cantan 6 tocan el piano.




SEGUNDA PARTE

EDUCACION MORAL PROPIAMENTE DICHA

CAPITULO PRIMERO

NOCIONES PRELIMINARES

91, Importancia y neeesidad de 1a educacidn moral.—92, Consecuencia pedagdgi-
ca, indicando el sentido con que primeramente debe realizarse esta educas
§idn,—93. Distineidn entre ella y la enseilanza de Ia moral.—94. La base psico-
fisica ¢ antropoldgica de 1a edueacidn moral: valor ético del cuerpo.—95, Lag
facultades morales,—96, La herencia y el medio circundante como co-agentes
de 1a moralidad en el individuo.—87. Elnifio como agente moral, Doctrinas
sobre 1a bondad ¢ maldad originarias del nifio ¥ en general del hombre; opinio-
nes optimistas y pesimistas.—93, Clonsecuencias que de estas opiniones se ori-
ginan para la direccidn moral de loz nifios,—99, Falsedad de estas eonclu-~
siones: €l miflo mo es originariamente bueno ni malo.—100. Papel qus en tal
concepto corresponide 4 la educacidn; su eardeter negativo y positivo, y sus fun-
tiones,—101. Consideracidn de la edneacidn moral en la escuela.

91. Recordando el concepto que dimos en la In-
troduceién (R2) de la educacién moral, no puede menos
de venirse al punto en conocimiento de la necesidad é
importancia de esta parte de la educacién humana, por
lo mismo, ante todo, que en la esfera de la naturaleza
4 que se refiere, encuentra el hombre el principio de
movimiento y la fuerza reguladora: «He aquf, dice
Blackie, el gobierno, la direccién soberana de la m4qui-
na entera» (1). No se olvide que se trata, mediante la
educacién moral, de reglar nuestras acciones, de diri-
gir nuestra vida conforme 4 la idea del bien,y en vista

>

(L) En su citado libro La educacidn de si mismo.
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siempre de darnos medios y aptitudes para el cumpli-
miento de nuestros deberes. Por esto que pueda decir
el autor citado que «la superioridad moral es mirada
con justo tftulo como el elemento indispensable de toda
grandeza humana», y que se repita diariamente que la
moralidad es la primera preocupacién y la primera ne-
cesidad de las sociedades bien organizadas; pues si es
cierto que «sin luces no hay moral» (en el amplio sen-
tido del concepto), no lo es menos que sin moralidad
todo se resuelve en peligros y caldas hasta para el ge-
nio. Napoleén, Byron, Rousseau y otros tantos hom-
bros que han llegado, en una 14 otra esfera, 4 las altu-
ras del genio, atestiguan esta verdad. «Podra un hom-
bre.ser tan brillante, tan inteligente, tan fuerte y de
talento tan amplio como querdis; con esto, si no es bue-
no, no puede tener ningtn valor. Aun cuando parezca
tocar 4 lo sublime, esta perfeccién maravillosa no tiene
més que una especia de brillante perversidad» (1). Asf,
pues, hay que convenir en las afirmaciones que contie-
ne este pasaje: «Instruir es bueno, educar es mejor. La
primera necesidad de una sociedad, la condicién de su
existencia, es 1a moralidad., Se comprende una socie-
dad compuesta de gentes honradas sin instruccidn;
pero no puede comprenderse una sociedad formada de
gentes instruidas sin honradez. La familia, esta peque-
fia sociedad, imagen y elemento de la grande, no po-

(1) BrACEIE, en el libro que acabamos de citar, en donde re-
enerda que Napoleon I fué vencide y murié pobre y pequefio,' mo-
ralmente hablando. De Byron dice que le era fdcil ser un gran poe-
ta, pero dificil ser un espiritu disciplinado, duleificar su humor y
aprender 4 comportarse como un gér razonable; por lo que gu vida,
4 pesar de los destellos de grandeza sublime, no ha sido, en suma,
més que una terrible cafda, Algo semejante afirma de Walter Sava-
ge Landor. «Otro tanto puede afirmarse de Rousseay, dice ComMpAY-
=E (en el libro citado mds arriba); capazen sus horas de abnegacion
heroica, pero impofente para plegarse 4 los deberesordinarios dela
yida; hombre de genio incomparable, pero apenas hombre de bien»
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drfa existir sin ley moral, y puede vivir sin instruc-
ciény» (1).

Si 4 lo expuesto se afiade que en el nifio existen ineli-
naciones para el mal, lo propio que para el bien; que de
ambas hay que preocuparse, de las unas para reprimir-
las y de las otras para excitarlas y favorecerlas, y que
si el mal llega 4 arraigar en los tiernos corazones, se
sobropondré al bien, y luego serd diffcil, cuando no
imposible, de desterrar; tendremos dicho lo bastante
para que se comprenda la importancia y necesidad de
la educacién moral, sin la que ni los hombres ni los pue-
blos-pueden ser perfectos ni, por lo tanto, felices. Apar-
te de estas consideraciones de cardcter general, aplica-
bles 4 todos los tiempos y lugares, existen otras de
actualidad, que se refieren 4 la manera de ser de los
pueblos modernos, y se fundan en el advenimiento 4 la
vida priblica de la democracia: es menester que la mo-
ralidad se desenvuelva en la medida en que la libertad
se desenvuelve, para lo cual precisa insistir mucho en
la educacién moral, asf en la familia como en Ia escue-
la, sobre todo en ésta, que es la que forma los ciuda-
danos del porvenir. Refiriéndose 4 Francia, dice 4 este
propésito el autor que acabamos de citar (2):

«La educacién es siempre necesaria; pero hay tiem-
pos en (que esta necesidad se hace sentir mds imperiosa-
mente, en que la educacién se convierte en la fuente
Suprema y el instrumento de salud comin. Nosotros
nos encontramos en uno de estos momentos. El esta-
blecimiento del régimen republicano, reduciendo Ia
parte de la autoridad material que se impone, exige,en
cambio, un aumento proporcional de la autoridad
moral que se acepta; estando menos gobernados por
una voluntad exterior, es preciso que los hombres se-

(1) A. Vmssror. De léducation & ['école; troisitme édition, Paris,
A, Raet et 0.2, &diteurs, 1883,
(2) Vzssior. Obra citada,

Tomo VII 15
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pan gobernarse por si mismos; lo que hacfan por
fuerza y por temor, deben aprender 4 hacerlo de buen
grado y por deber. Si al establecimiento de institucio-
nes liberales y generosas no responde un progreso en
Ja moralidad piiblica; si los hombres llegan a ser mas
libres sin ser mejores, la libertad acrecentada no po-
dr4 mds que aumentar la suma del mal, y las nuevas
instituciones, en vez de asegurar la reconstitucién del
pafs, no haran ofra cosa que acelerar su decadencia.
La moralidad debe, pues, desenvolverse en la medida
que se desenvuelva la libertad misma, y los hombres
deben conducirse tanto mejor cuanto mds libres sean
para conducirse mal; desde este punto de vista conside-
rada, la educacién es la esperanza de la Repiiblica y
la garantfa de su duracién, por no decir aun la condi-
ci6n de su existencia».

Cualquiera que sea, pues, el punto de vista desde
que se la considere, la educacién moral se impone
como una exigencia imperiosa, asf tratindose de los
individuos eomo de los pueblos.

92. Se desprende de esta premisa la consecuencia
de que en la educacién de los nifios, sobre todo en la
que reciben en la escuela, hay que atender cuidadosa-
mente 4 la cultura moral, fecundando en ellos los gér-
menes de moralidad que, como hemos visto al fratar de
los sentimientos, existen latentes en el fondo de su na~-
turaleza. Hacer converger al propio fin los elementos
de la misma fndole con que cuenta la escuela, no sélo
en las ensefianzas, sino en cuanto concierne 4 su go-
bierno, 4 todo lo que constituye su régimen disciplina-
rio, ha de ser otra de las primeras preocupaciones de
los maestros, quienes deben poner particular empeiio
en rodear 4 los alumnos de una verdadera atmésfera
moral, cuyo oxfgeno vivificante respiren de conti-
nuo. Para proceder asfy hacerlo en todas las ocasio-
nes con exquisita diligencia, precisa tener en cuenta
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que de la diveccién moral que den 4 sus educandos de-
pende la verdadera felicidad y la mds noble perfeccién
de éstos, asf como el bienestar de las familias y de las
naciones.

Sin perjuicio de sefialar m4s adelante los medios que
los maestros han de poner en prdctica para obtener tan
importante resultado, nos creemos obligados 4 indicar-
les lo que al efecto deben procurar 4 todo trance, y
para ello nada méas & propdsito que darles 4 conocer el
siguiente pasaje del citado M. Vessiot, que dice asi (1):

«Habituar a los nifios 4 hacer lo que deben en todas
lag ocasiones y hacia todo el mundo; llevarles a ello
por la dulzura y la firmeza, por la razén y el sentimien-
to, por la persuasion y por el ejemplo; acrecentar por
grados el imperio de la voluntad sobre la pasién y el
instinto: he aquf la obra primera de la educacién. Pero
aparte de los deberes estrictos cuyo cumplimiento or-
dena la ley moral é impone la ley civil, hay todavia un
conjunto de deberes menos imperiosos y mas dificiles,
que forman el dominio propio de Ia pura virtud. En
esta dominio se mueve la voluntad libremente, sin in-
timidacién ni reduccién, expuesta 4 las solas influen-
cias de la razén depurada y de la conciencia ennobleci-
da, de los pensamientos altos y generosos y de los sen-
timientos delicados y sublimes, Es con esto con lo que
florecen la humilde abnegacién, los sacrificios ruido-
s0s U oscuros, y también con lo que se enciende el fue-
go del entusiasmo y del patriotismo. jFeliz el educador
que pueda conducir las almas 4 ello! Habrfa alcanzado
el fin supremo de la ambicién moral».

93. Las indicaciones que preceden declaran lo que
¥a en otra parte de esta obra hemos tenido ocasion de
hacer notar, 4 saber: que la educacién moral no debe

(1) En su citado libro De l'éducation & 1'écale.
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confundirse en la escuela, como algunos piensan, y aun
practican, con la ensefianza de la moral, 1a que por més
que sea parte y medio de aquélla, no constituye, ni con
mucho, lo principal. Por conveniente que sea semejan:
te ensefianza, nunca pasard de un mero formalismo,
si no se halla fecundada por la ateién de los medios
que acaban de indicarse y que mds adelante determi-
naremos. Y como la distincién entre la educaciéon mo-
ral y la ensefianza de la moral quedé establecida cuan-
do de esta tltima tratamos (1), nos limitaremos en este
sitio 4 recordarla para evitar errores y confusiones y
determinar mejor el concepto de la primera; mientras
que el fin de ésta es hacer querer, el objeto inmediato
de aquélla es hacer saber;y por mds que la instruceién
moral sea 1itil y aun necesaria para lo primero, es in-
dudable que la educacién moral no se da ni puede dar-
se por lecciones, sino que se infunde por los medios an-
tes insinnados. «La educacién moral es, en efecto, de
todas las edades, de todos los tiempos. Comienza con la
vida por los ejemplos que los padres transmiten 4 sus
hijos; se continta en la escuela, por los h4bitos que en
ella se forman, por los sentimientos que se desenvuel-
ven, y, sobre todo, por la disciplina que se sigue; y
se prolonga, en fin, durante toda la existencia por el
esfuerzo de la voluntad y de la educacién personal» (2).

Se equivocan grandemente, pues, los maesiros que
creen haber llenado las exigencias de la cultura moral
ensefiando & los nifios reglas y precepfos mejor 6 peor
presentados, 6 haciéndoles aprender las definiciones y
conclusiones de un catecismo moral; si el espiritu del
nifio no estd bien preparado para entender lo que se le
dice 6 lee; si no recibe buenos ejemplos ni se le dirige
para que contraiga buenos hdbitos; si la escuela no

(1) Véase el nim, #47 del tomo VI, pdginas 407-411.
(2) CompAvri, en su citado Curso de Pedagogia tedrica ¥
practica.
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ejerce sobre él, mediante todos los elementos que cons-
tituyen su organismo, una accién constantemente mo-
ralizadora, formando 4 su alrededor esa como atmdsfe-
ra de moralidad de que anfes hemos hablado, todo
quedard como letra muerta, 6, cuando més, y dado el
caso de que los nifios lo entiendan y puedan digerirlo,
reduecido 4 un saber abstracto, que 4 veces suele ser
contraproducente. De todos modos, nunca pasara de
ger una parte de la educacién moral, ni tendrd el
valor y el alcance de una verdadera direccién moral
de la ninez.

94%. Para la educacién moral, como para cualquie-
ra otra de las partes en que hemos considerado dividi-
da la cultura general del hombre, es obligado tener en
cuenta la naturaleza sobre que ha de obrarse. Y como
por virtud de la compenetracién y especie de conviven-
cia en que reiteradas veces hemos dicho que se dan
unidos espiritu y cuerpo, lo que en una de estas esferas
sucede tiene su resonancia en la otra, en lo psico-fisico
hay que buscar la base de la cultura ética, mdxime
cuando la voluntad—que es la facultad moral por-ex-
celencia—se halla constantements bajo la influencia
de los fenémenos de la vida afectiva, que son sus mds
enérgicos y persistentes estimulantes,sobre todo tratdn-
dose de los nifios. No se olvide, por otra parte, el afo-
rismo que formulara Rousseau: «Cuanto més débil es
el cuerpo, méas manda; cuanto mas fuerte, mas obede~
cey; lo cual se funda en que el equilibrio fisico ejerce
su aceidn sobre el equilibrio moral, lo que ya expresa-
ra la antigiiedad mediante el Mens sana in corpore
sano, que sirve de lema 4 toda la Pedagogfa que aspi-
ra 4 fundarse sobre bases sdlidas, § la que se debe prin-
cipalmente la teorfa de los efectos morales de la educa-
cién fisica, de la que algunos pedagogos, siguiendo-
en ello el sentido del pueblo griego, pretenden hacer de
rivar el principio fundamental de la cultura del cuerpo.
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De aquf que se diga que fodo el ser del hombre es
moral, en cuanto que todos los elementos que tejen
la complicada urdimbre de la naturaleza humana
contribuyen 4 integrar nuestra personalidad, y que
se hable del valor moral del cuerpo (ya lo declara el
aforismo recordado mds arriba), cuya salud se toma
como base de una vida honrada, y d cuyos cuidados
preventivos (higiene) se atribuye por todos, y he-
mos reconocido nosotros (1), trascendencia moral en
varios respectos, porque, como también se ha dicho,
«la moral que es vivida, es la del individuo de carne
y hueso, que no personifica ninguna teorfa». Da ese
valor moral del cuerpo son pruebas evidentes la ver-
glienza que enrojece la tez denunciando el pudory
oiras senales 4 que en el lugar citado y en otros hemos
hecho referencia (2).

La educacion moral tiene, pues, como toda la de nues-
tranaturaleza, una base psico-fisica 6 antropoldgica,que
se funda en las {ntimas y perennes relaciones entre es-
piritu y cuerpo, en lo que hamos llamado el influjo de

(1) Enel tomo V,principalmente. Véanse las Nociones generales
con que comienza, y el nim, G, pdg. 208, de las que sirven de
preliminares, en el mismo tomo, al Tratado de Higiene.

(¢) En el tomo III, en particular al tratar del inflnjo de lo fisico
sobre lo moral, y viceversa (niimeros del B3 al BB, pégi-
nag 430-455).—«¢La moral viva, la que es practicada, tiene que con-
tar con este factor insustituible (el cuerpo), puesto que toma sus
moviles € impulsos de las entrafias mismas del agente moral y del
fondo de lo factible, La fealdad corporal (siempre condicién, nunca
cauga, como lo demuestra Cuasimodo, tipo de ella y 4 la vez de la
belleza moral), la ridieulez & groserfa de los movimientos, lo in-
adecuado de los esfuerzos (que se significan pldsticamente en lo
comico), son decepeiones de nuestra personalidad, sino en el cum-
plimiento de sus fines, en la eleccién de los medios; mientras que
la belleza fisica 6 exterior, el ritmo, la habilidad para la ejecu-
eion, efc., son elementos del arte moral, de que sélo podrs prescin-
dir una teoria abstractar. GoxnzAtgz SEurANo. Manual de Etica 6
Filosofia moral, eitado.
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Io fisico sobre lo moral y viceversa, y la mutua corres-
pondencia entre los 6rganos del cuerpo y las faculta-
des del alma; hechos que oportunamente pusimos de
manifiesto.

95. Pero sies cierto lo que acabamos de decir, no
lo es menos que existen en nuestra naturaleza elemen-
tos que particularmente se refieren 4 la moralidad, en
cuanto que influyen de un modo directo sobre la accidn,
dirigiéndola en sentido del bien 6 del mal: tales son las
llamadas facultades morales.

En este concepto hay que considerar como tales fa-
cultades los hechos de sensibilidad en cuanto nosim-
pulsan al bien, nos hacen amar el deber y nos emocio-
nan ante lo que es bueno. Por donde, no sélo los senti-
mientos, cuyo cardcter moral hemos sefialado antes (6),
y hemos podido apreciar enel decurso de los anteriores
capftulos, deben considerarse como facultades morales,
sino también los senfidos corporales, cuya cultura es
base de la de los sentimientos, y en gran parte reviste
cardcter moral (la del gusto, el olfato y el tacto princi-
palmente), segiin 4 su tismpo observamos (1 1). De es-
tas indicaciones podemos concluir que los hechos de
sensibilidad, en sus dos clases (sensaciones y sentimien-
tos), son verdaderas facultades morales; recordemos, en
justificacién de esto, las conclusiones tantas veces re-
petidas, relativas al influjo que la sensibilidad ejerce
sobre la accién y la vida toda, particularmente en el
nifio, que los sentimientos son mdéviles determinantes
de la voluntad, y que los placeres y los dolores de los
gentidos (sensaciones) son como los gérmenes de los
placeres y dolores del alma (sentimientos).

Empero las facultades morales por excelencia, de
las que debemos ocuparnos ahora (siempre teniendo en
cuenta el concurso que 4 la moralidad prestan las nom-
bradas), son la voluntad y la llamada conciencia 6 sen-
lido moral. A ellas, que son, sobre todo la primera,




=05 =

las que constituyen el cardcter (objetivo de toda la edu-
cacion, pero particularmente de la moral), se refiere
de un modo mds determinado la moralidad. Estas fa-
cultades son prdcticas y conducen 4 la virtud, al con-
trario de las intelectuales, que son especulativas y lle-
van 4 la ciencia; mediante ellas conocemos y queremos
el bien, que por la sensibilidad moral somos impulsa-
dos & amar. En amar, conocer y querer el bien estriba,
pues, la moralidad, y en prepararnos para realizar estos
fines, consiste la cultura de nnestras facultadesmorales,

96. Con los elementos nombrados m4s arriba co-
laboran 4 la moralidad del individue, como co-agentes
de ella, de una parte, la kerencia, y de otra, el medio
circundante; factores ambos que la educacién necesita
tener en cuenta, puesto que uno y otro influyen sobre-
manera en las determinaciones de nuestra voluntad, y,
por lo tanto, en nuestra moralidad.

Por virtud de la herencia, de que trataremos con de-
tenimiento cuando de la educacién del caracter nos
ocupamos (cap. VI de esta segunda parte), trae el in-
dividuo sentimientos, tendencias 6 inclinaciones que,
como ciertos rasgos y movimientos fisicos, le han sido
transmitidos por sus descendientes, y que as{ pueden
ser beneficiosos como nocivos para la moralidad. Esto
declara la necesidad que la educacién tiene de preocu-
parse de la constitucién moral primitiva, tanto mas,
cuanto que mediante su accidn influyente, y el esfuerzo
de la propia voluntad del educando, puede modificarse
en el sentido de mejorarla, de disciplinarla, al intento
de ponerla de acuerdo con las exigencias del bien, que
es la ley moral. Claro es que este factor de la herencia
psicolégica 6 moral (4 que tanta importancia conceden
las modernas escuelas filoséficas, lo que las lleva & ve-
ces 4 exageraciones que precisa jevitar discretamente,
4 fin de no ver en todo la herencia y hasta negar en
absoluto, y por ello, la efic. cia de la educacién), no pue-
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de anularse de una vez, sino que requiere un trabajo
lento cuyos frutos tardardn en recogerse. Pero de to-
dos modos resulta evidente la necesidad que tienen los
educadores de contar con él para saber la parte que en
la moralidad del nifio le toca y tratar, por los medios de
que disponen, de modificarlo 6 anularlo, cuando de al-
guin modo contrarfe el objetivo de la educacién moral.

En cuanto al medio ambiente, que en el caso de
que tratamos es el social, no hay para qué decir la in-
fluencia que ejerce en nuestra personalidad mediante
la atmésfera moral que se forma alrededor del indivi-
duo, y de que el espiritu vive y se nuire, 4 la manera
que lo hace el cuerpo al respecto de la atmésfera fisica
que le circunda. En este sentido, las costumbres, los
habitos y los sentimientos de las personas que m4s de
cerca nos rodean, obran en mayor ¢ menor grado so-
bre nuestra moralidad, 4 la que aportan un contingen-
te de elementos de que no nos es dado prescindir, y
cuya influencia gravita sobre nosotros con sefialada
pesadumbre. Y aunque por virtud de esfuerzos persis-
tentes de nu:stra voluntad podamos reobrar—y de he-
cho reobremos—contra el influjo de esos elementos, es
la verdad que sin quererlo’ni pensarlo, nos apropiamos
algo 6 mucho de ellos, y que hemos menester de la
reflexién y la voluntad para sustraernos en la parte
que convenga y sea dable, 4 semejante influencia. En
esto se funda precisamente el mayor 6 menor alcance
moral que se concede a la educacién privada y publi-
¢a, y de ello se originan los preceptos pedagégicos
concernientes, verbigracia, 4 la atmésfera moral que
debe procurarse 4 la escuela (empezando, como es con-
siguiente, por el ejemplo del maestro), y 4 las compa-
iifas que frecuenten los nifios; puntos que tendrdn el
Oportuno desarrollo en el decurso de los capftulos que
siguen.

O9%. Las facultades morales antes mencionadas
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existen esencialmente en todo hombre, mas 6 menos
desenvueltas, mejor 6 peor dirigidas; y en cuanto que
existen, se dice de aquél que es un agente moral, un
ser moral, condicién que hay que referir también al
nifio, por lo mismo que en él existen, siquiera sea em-
brionariamente, todos los atributos del hombre. Es,
pues, el nifio un ser moral. Pero, gen qué sentido, 6
mejor, con qué alcance puede afirmarse esto? Aqui se
presenta una cuestién que, por lo mismo que ha sido
resuelta de modos contrarios, precisa considerar dete-
nidamente. Los términos en que se halla planteada, se
reducen 4 este dilema: «;Es el nifio originariamente
bueno, 6 primitivamente malo?» Como fécilmente se
comprende, esto no es otra cosa que reproducir el eter-
no tema sobre que tanto han discurrido los filésofos y
teélogos de todos los pafses y todas las épocas, de la
maldad 6 bondad nativas de ]a naturaleza humana,
gue algunos han llegado hasta el punto de creer inco-
rregible por la educacién. De todos modos, las opinio-
nes 4 este respecto se hallan divididas entre optimisias
y pesimistas.

Entre los primeros figura en lugar preferente el sa-
bio Montaigne, gran admirador de la naturaleza, segin
puede verse por el alegato que hace en favor del estado
salvaje, en su trabajo De los canibales (1). Y llega has-
ta, en vez de admirar en el hombre el esfuerzo que
hace para proporcionarse lo que necesita y para ser en
cierto modo el autor de su propia vida, 4 tener como

(1) «Ellosson salvajes, dice, lo mismo que nosotros llamamos
salvajes 4 los frutos que produce la Naturaleza, porsiy por su pro-
¢eso ordinario; mientras que 41a verdad, 4 los que nosotros hemos
alterado por nuestro artificio y desviado del orden comun, es & 108
que més bien debfamos llamar salyajes: en aquéllos estdn vivas ¥y
vigorosag las verdaderas y mds titiles y naturales virtudes y propie-
dades, lag enales hemos bastardeado nosotros en los segundos, aco-
modéndolos al placer de nuestro gusto corrompido; y esto no obs-
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mds loable que se lo deba todo 4 1a Naturaleza y se deje
llevar por ella; «porque, dice, es mas honorable ser
encaminado y obligado 4 proceder reglamentado por
naturaleza é inevitable condicién; y m4ds préximo 4 la
Divinidad, que obrar dirigido por libertad temeraria y
fortuita; y mds seguro dejar 4 natura, en vez de 4 nos-
otros, las riendas de nuestra conducta» (1), Sin tratar
de Kant, para quien «no hay en el hombre gérmenes
m4s que para el bien», si bien considerandolo moral-
mente, afirma que no es bueno ni malo, el filésofo que
mas extrema el principio de la bondad de la naturale-
za original, es Rousseau, cuyas son estas afirmaciones:
«Todo es bueno al salir de manos del Autor de las co-
sas; todo degenera en las manos del hombre. El fuerza
4 una tierra 4 alimentarse de los productos de ofra; &
un drbol 4 dar los frutos de otro; mezcla y confunde
los climas, los elementos, las estaciones; mutila 4 su
perro, 4 su caballo, 4 su esclavo; todo lo trastorna y
todo lo desfigura: ama la deformidad, lo monstruoso;
no ve nada tal como lo ha hecho la Naturaleza, ni aun
el hombre; le hace adiestrar por él como un caballo de
picadero, y contornearse 4 su modo como un 4rbol de
su jardin. Sin esto, todo irfa peor todavfa, y nuestra
especie no quiere ser arreglada 4 medias. En el estado
a4 que han llegado las cosas, ua hombre abandonado

tante, el mismo sabor y delicadeza se encuentra, para nuestro gusto
mismo, excelente y envidiado por nosotros, en diversos puntos de
esas regiones sin cultivar. No es razén que el arte gane el puesto de
honor sobre nuestra grande y podeross madre Naturaleza, Nosotros
hemos recargado tanto la belleza y la riqueza de sus obras por
nuestros inventos, que la hemos destruido del tedo; por todas par-
tes donde brilla su pureza, avergiienza de un modo marayilloso 4
nuestras vanas y frivolas empredasy.,

(1) Los pasajes transcritos de MosrarexE, citados por varios
autores, estin tomados, respectivamente, de los libros I y II de los
Fissais, obra que dié sn celebridad al eminente filésofo y moralista
francés del siglo X VL
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desde su nacimiento a s{ mismo entre los demds, seria
el mas desfigurado de todos». De aquf las paradojas del
Emilio sobre la inocencia absoluta y la bondad perfecta
del nifio, y las exageraciones de los que, con razén, ca-
lifica madame Necker de Saussure de «aduladores de la
infancia», por no ver en ésta mds que el lado bueno,
nada mas que bellezas y perfecciones, afirmando, como
lord Palmerston, que «todos los nifios nacen buenos»;
lo que ha dado motivo a4 Spencer para declarar que, por
insostenible que sea el prinecipio contrario (el pesimis-
ta), le parece menos falso (1).

Enfrente de estas opiniones optimistas se presentan
las de log pesimistas, que no consideran mas que lo
malo é imperfecto, el reverso de la medalla. Son los
principales mantenedores de este punto de vista los
Padres de la Iglesia, y principalmente los jansenistas,
en el fondo de cuya doctrina se destaca sombrio el prin-
cipio de la corrupeién nativa del hombre. «Todos nacen
para condenarse», dice San Agustfn, de quien son estas
palabras: «La debilidad de los drganos es inocente en
el nifio, pero no su alma. Yo he visto por mf mismo
un nifio pequetio devorado por los celos: no hablaba
todavia, mas, completamente pdlido, miraba con ojo
rencoroso a su hermano de leche». Segin San Pablo,
«nacemos niios de ¢élera». «Debéis considerar 4 vues—
tros hijos, escribe el jansenista Varet, como entera-
mente inclinados y llevados al mal, Sus inclinaciones
estan fodas corrompidas, y no halldndose gobernadas
por la razdn, no les hardn encontrar placer y distrac-
cién més que en lascosasquellevanal vicion. «Tan pron-
to como los nifios comienzan 4 fener razén, dice otro
jansenista, no se nota en ellos mas que ceguedad y debi-
lidad: tienenel alma cerrada para las cosas espirituales,

E (1) En su citada obra De la educacidn intelectual, wmoral ¥
Jisica,
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y no las pueden comprender. Por el contrario, tienen
108 ojos abiertos para el mal; sus sentidos son suscepti-
bles de toda clase de corrupeién, y sienten un peso na-
tural que los arrastra 4 ella con violencia» (1). Este des-
consolador pesimismo sobre el estado natural del hom-
bre que en los tiempos modernos ha encontrado su més
genuina representacién en el aleméan Schopenhauer (2),
ha originado la exageracion consiguiente al tratar de
estudiar al nifio, no viendo en él mds que malos instin-
fos, & la manera que lo hace La Bruyere en este pasa-
je: «Los nifios son altaneros, desdefiosos, coléricos, en-
vidiosos, curiosos, interesados, perezosos, veleidosos,
tfmidos, intemperantes, embusteros, disimulados...; no
quieren sufrir mal, y desean hacerlo; son ya hombres».
Después de esta letanfa de injurias, como oportuna-
mente califica Compayré semejante enumeracién de
malas pasiones, emanada de un célibe, nada mds natu-
ral que se diga que el niiio es cruel (esta edad sin pie-
dad, escribe La Fontaine, que era menos tierno para
con los nifios que para con los animales), que es la-
drén, y otras cosas por el estilo.

O98. Antes de examinar lo que haya de cierto en el
modo de considerar 4 la infancia en su naturaleza pri-
mitiva, para descartar las exageraciones en que incu-
rren los que siguen cada una de las dos direcciones

(1) Citas hechas por CoMPAYRE en su Hisfoive critique des doe-
trines de I'éducation en France depuis le seizieme siécle. Parfs, Hachet-
te et Compagnie, 1879, 2 tomos.

(2) «El hombre, dice SCHOPENHAUER, €8 en el fondo unajbestia
salvaje, una bestia feroz. Nogotros no lo conocemos mas que doma-
do, domesticado en ese estado que se llama civilizacién: también
refrocedemos de temor ante las explosiones accidentales de su na;
turaleza. Que los cerrojos y las cadenas del orden legal eaigan, no
importa e6mo, y la anarquia estalle; entonces es cuando se ve lo
que eg el hombrey, Pensamientos, mdximas y fragmentos. (Edicién
Bourdean.)
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expuestas, debemos detenernos 4 sefialar las consecuen-
cias que de esas direcciones se originan para la educa-
cién de los nifios.

Empezando por el sentido optimista, parece desde
luego evidente que, puesto que la naturaleza primitiva
del hombre es buena, y s6lo se pervierte por el contac-
to social, debe dejdrsela obrar, abandonando el nifio 4
ella, por lo que la educacién resulta obra iniitil, 6, cuan-
do mds, «un mal necesario», como se desprende del
Emilio de Rousseau; pues no cabe hacer otra cosa, se-
giin dicha manera de considerar a los nifios, que dejar
que éstos se desenvuelvan signiendo sus instintos na-
turales, esto es, dejar que cada cual se entregue & la
austera pasividad con que, segin su propio testimonio,
se contenté Montaigne, ateniéndose al «soberano pre-
cepto de conformarse con la naturaleza». «Yo no he
corregido, dice, por la fuerza de la razén, como Sécra-
tes, mis complexiones naturales, ni de ningtin modo he
turbado por arte mi inclinacién: yo me dejo ir como
he venido; yo no combato nada; mis dos piezas maes-
tras viven, por su gracia, en paz y buen acuerdo» (1).
Seguir ddcilmente la direccién de la naturaleza, en
cuanto que es buena y segura: he aquif todo lo que hay
que hacer.

Considerando la cuestién desde el punto de vista de
las opiniones pesimistas, se impone, sin duda, la educa-
cién, pero con cardcter restrictivo 6 negativo, no exci-
tando ni favoreciendo una naturaleza reputada como
originariamente mala, sino reprimiéndola en los tér-
minos que se ha hecho otras veces y tan bien describe
madame Guizot en este pasaje: «La educacidon, dice, ha
sido por largo tiempo un sistema de hostilidad conira
la naturaleza humana. Corregir y castigar; no se tra-
taba de otra cosa. Parece que no se pensé més que en
despojar 4 los nifios de la naturaleza que Dios les ha

(1) HEssais, libro III.
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formado, para darle una a 1a manera del maestro» (1).
Ir contra la naturaleza, condenar las energfas natura-
Jes del nifio 4 una pasividad absoluta y someterlas 4 un
régimen, no excitante y fortificante, de desenvolvimien-
to, sino de violenta restriccién, opresivo y de descon-
fianza: he aquf en lo que debe consistir la obra de la
educacion, segin los que consideran la naturaleza hu-
mana originariamente mala.

Harto comprendera el lector que ambas conclusiones
son falsas, como lo son las premisas en que se fundan,
segin hemos de ver en las consideraciones que siguen,

99. En primer lugar, notemos que en el nifio exis-
ten inclinaciones, asf para el bien como para el mal: lo
que hemos dicho & propdsito de los sentimientos en sus
diversas clases, lo comprueba plenamente, por lo que,
corrigiendo el aforismo de Kant, antes citado, cabe de-
cir que en el hombre hay gérmenes para lo bueno y
para lo malo, como el mismo filésofo declara en este pa:
saje: «Se cuestiona sobre si el hombre es por su natu-
raleza moralmente bueno 6 malo. Yo respondo que no
es lo uno ni lo otro, pues no es naturalmente un sér
moral, ni llega a serlo mds que cuando eleva su razén
hasta las ideas del deber y de la ley. Se puededecir, sin
embargo, que hay en él originariamente inclinaciones
para todos los vicios, pues tiene tendencias é instintos
que le empujan de un lado, mientras que su razdn le
lleva de otro. No podfa ser moralmente bueno mds que
mediante la virtud, es decir, de una violencia ejercida
sobre sf mismo, por mas que pueda ser inocente todo el
tiempo que sus pasiones estén adormecidas. Los vicios
resultan para la mayorfa, de que el estado de civiliza-
cién hace violencia & la naturaleza, y, sin embargo,
nuestro destino como hombres es salir del puro estado

_—

(1) Mad, Guizor. Lettres de famille sur Uéducation,
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de naturaleza, en el que no vivimos mds que como
animales» (1).

La palabra «inocente», empleada por Kant, 6 la de
«inconscientey, usada en su equivalencia por las mo-
dernas escuelas filoséficas, resuelve la cuestién y nos
permite afirmar que el nifio no es originariamente
bueno ni malo. Aunque su naturaleza se manifieste en

(1). Tratado de Pedagogia.—Lo que Kant llama aqui inocencia es
lo que en el lengnaje dela filosofia moderna se llama inconsciencida,
que referida al nifio, es también hoy objeto de controversia, susei-
tando ignalmente las opiniones optimistas y pesimistas, & que an-
fes nos hemos referido, sobre nuestra naturaleza primitiva,de la que,
gon razén, se preocupan mucho lag escuelas eriminalistas, sobre toda
las que se fundan en los estudios antropolégicos. En el Congreso in-
ternacional de Antropologia criminal, celebrado en Paris con motiva
dela tiltima Exposicién Universal,y 4 propésito del tema ¢la infaneia
de los eriminales y la disposicién natural al crimen», e suscitd,
eomo era consiguiente, la cuestién de la bondad y maldad nativas,
como lo atestigua el pasaje que 4 ella se consagra en el resumen de
los trabajos de dicho Congreso: «Log instintos perversos aparecen,
gegtn M. Lombroso desde los primeros meges de la vida, El recién
nacido es vanidoso, mentiroso, cruel, desprovisto de todo sentido
moral y de toda facultad afectiva; es un criminal embrionario.
MM, Moleschott y Van Hamel invocan, sin embargo, en defensa
del nifio, su ingonsaciencia de todas las cosas, la ausencia completa
de discernimiento, No tiene ideas innatas, ha dicho Condoreet; no
tiene eriminalidad, ni virtud innatas: el nifio nace inconsciente. En
la primera infancia no es casto, porque no tiene idea alguna del
pudor; no fiene ninguna respecto de la verdad; el instinto de la
degtruceion es muy poderoso en él; destruye con complacencia ¥
yoluptuosidad, y M. Moleschott nos refiere un rasgo de Goethe, con-
tado por él mismo, y en el que deseribe la delicia que le cansaba el
recuerdo de una escena de su infancia; en la que se entregaba, en
gusencia de su madre, 4 una verdadera matanza de vajilla y crista-
lerfa. Esa inconsciencia de la primera edad no debe, pues, desco-
nocerse, y nuestro colega M. Kollet, el abogado de los nifios, la con-
fiesa, ete.» Bagta lo transerito 4 nuestro propésito (el de afirmar el
principio de la inocencia 6 inconsciencia del nifio), remitiendo al lee-
tor, respeeto de la Antropologia criminal en sus relaciones con la
herencia, 4 10 que 4 propésito de ésta decimos en el capitulo VI de
esta segunda parte al tratar de la educacién del cardcter,
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ambos sentidos, como &1 no conoce el bien ni el mal,
realiza el uno y el otro sin saberlo, inocente 6 incons-
cientemente, y no puede decirse que sea virtuoso ni vi-
cioso, si bien podra llegar 4 serlo con el tiempo, las
experiencias de la vida, los habitos que éstas y la edu-
cacion le impongan, ete. Por lo que respecta a las in-
clinaciones malas, cuya existencia no hay para qué ne-
gar (mdxime si se recuerda lo que hemos indicado méas
arriba respecto de la herencia) (986), conviene tener en
cuenta que, como el citado Kant y madame Guizot insi-
nuaran, 0o lo son en sf mismas. «La sola causa del mal,
dice el primero, proviene de no someter la naturaleza
a reglas». «Lo que hay de malo, afirma la segunda,
no es la inclinacidn, sino el desordens. Observemos
que el desarreglo es nn principio del mal, y que, por
lo tanto, no puede decirse, en vista de ello, que la natu-
raleza infantil sea absolutamente huena (1).

Mezcladas con las buenas, se dan, pues, en los nifios
las malas inclinaciones, ponderdndose, y debidas 4 im-
pulsos naturales; el nifio se deja llevar de unas y otras
alternativamente, segiin la fuerza ¥y las excitaciones de
estos impulsos, y lo hace con espontaneidad, sin darse
cuenta é ignorante ¢ inconsciente de lag consecuencias
de sus actos y de la naturaleza moral de éstos; no tiene
conciencia completa de lo que hace. En tal sentido, de-
¢imos que no es bueno ni malo en absoluto y por
naturaleza, como respectivamente afirman los optimis-
tas y los pesimistas.

(1) Gran parte de lo que hemos dicho con oecasién de las mani-
festaciones del sentimiento en los nifios, justifica esta conclusién Yy
da la razén 4 Mad. Neoker pr SAUSSURE, quien sin incurrir en el
exclusivismo de los pesimistas, nos ha dejado dicho: « Yo hablo de
888 depravacién momentdnes de la voluntad que hace encontrar un
Placer, una gracia particnlar en la idea de violar la regla... Se ob-
Berva en los nifios otra cosa que la debilidad, otra cosa que la im-
Potencia para someterse 4 log sacrificios exigidos por el deber; ge ve
€0 ellos la alegria de sacudir el yugoas, L'éducation progressive.

Tomo VII 16
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100. Dela afirmacién que acabhamos de hacer se
desprende, ademas de 1a necesidad dela educacién mo-
ral de log nifios, punto que y2 hemos dilucidado (91),
el papel que corresponde 4 ésta, que 10 €3 meramente
pasivo, como §e comprende que es obligado segin el
gentido de los optimistas, ni s6lo negativo 6 represivo,
como quieren los pesimistas, sino 4 la vez que esto tl-
timo, excitante 6 de desarrollo. Si precisa reprimir lag
malas inclinaciones, s necesario también excitar, fa-
vorecer, desenvolver las buenas, puesio que unas vy
otras existen, y negativa 6 positivamente, influyen en
]a naturaleza moral del nifio; naturaleza que se perver-
tir4 bajo el imperio de las inclinaciones ma'as, y s per:
feccionara combatiendo éstas ¥ desarrollando las bue-
nas. No es, pues, la educacién moral, como €3 muy
comiin creer, una obra meramente de disciplina, por
més que este aspecto tenga una gran importancia, en
virtud de la necesidad constante que hay de reprimie
las malas inclinaciones, ¥ lo que semejante represion
favorece las buenas, como ol desarrollo de éstas es el
mejor medio de combatir aquéllas.

«La educacién moral no gera solamente una obra de
excitacién y de cultura, sino que también tendrd que
combatir y reprimir. Se combatird primero el mal fa=
voreciendo el bien. No hay mejor medio de corregit
las malas inclinaciones que cultivar las buenas; ni de
combatir la pereza, que excitar al trabajo; ni de impe=

dir la malevolencia, que ensefiar la bondad. En este
gentido es en el que escribfa madame (nizot: «Yo he
yestado persuadida siempre de que la educacién no te
ynia fuerza contra el mal, més que por el gusto del bien
»Sereprime una disposicién mala, se fortifica una buend
»y no hay medio de extirpar un defecto més que hacien
»do crecer una virtud en su Jugar». Sin embargo, en
ciertos casos precisa recurrir 4 una represion directa.
El método de los derivativos no basta siempre. Enfer-
medades caracterizadas, precisan remedios especiales:
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Y este es el caso en que interviene la disciplina con su
cortejo de castigos, con sus medios necesarios de coer-
eiény» (1).

Se inflere de estas observaciones que la educacién
moral es, a la vez que negativa, positive, al mismo
tiempo que obra de represién y de disciplina, de exci-
tacién y de cultura 6 desarrollo. En este sentido, la
educacién moral implica las tres funciones particulares
que hemos reconocido 4 toda la funcién educativa, en
cuanto que, 4 la vez que favorece y desarrolla (ejerci-
fa), reprime y remedia (cura), y para facilitar lo pri-
mero y evitar lo segundo, necesita precaver ¢ preve-
nir (higiene).

101. Aunque en el decurso de este capftulo he-
mos hecho ya algunas indicaciones respecto de 12 edu-
cacién moral en la escuela, sobre todo al tratar de la
importancia de dicha educacién y de distinguirla de la
ensefianza de la moral (92 y 93), no estara demds
que insistamos sobre ese punto, cuya importancia no es
dado desconocer; mixime cuando, merced al sentido
intelectualista que ain impera en la escuela, no se
halla atendida en ella, como debiera, la educacién mo-
ral propiamente dicha, que es comiin reducir, en la
gran mayorfa de los casos, 4 ciertos medios diseiplina-
rios (premios y castigos) y 4 la indicada instruceion,
12 que 4 su vez se limita 4 la ensefianza dogmatica y
concreta de un catecismo,

La educacién moral no puede, en manera alguna,
Ser en la escuela resultado de una ensefianza mas 6
menos didactica y abstracta, sino que todo debe cons-
pirar en ella 4 realizarla, de manera que se forme esa
atmdsfera de que antes hemos hablado, cuyo oxigeno
vivificante respiren de continuo los escolares. Cnantos

B

(1) Compavzs. Curso de Pedagogia.




R A

elementos posee la escuela, deben convergera este fin,
como ya hemos insinuado: el ejemplo de los maestros,
ol orden y la exactitud en los trabajos, la manera de
ser tratados los alumnos, la forma de los juegos, el
aseo y orden de las clases y la disposicién que en ellas
tengan los objetos, los medios disciplinarios que se em-
pleen y la conducta del maestro al aplicarlos; en una
palabra, el gobierno entero de la escuela, todo debe
colaborar & la obra de dicha educacién, que sera tanto
més sélida y fecunda cuanto mds cuidado y mayor in-
tencién pongan los maestros en valerse de semejantes
medios, y de los demds que les ofrece la escuela, muy
en particular en las diversas ensefianzas, como tendre-
mos ocasién de observar en el capftulo siguiente. Por
de pronto, lo que importa es que 1o pierdan de vista
lo que acabamos de aconsejarles, y que formula un pe-
dagogo contemporaneo en estos términos:

«Rsta educacién moral nunca debe interrumpirse:
todos los ejercicios de la clase, todas las advertencias
del maestro, todas las ensefianzas, de cualquier orden
que sean, deben converger al mismo fin: hacer del nino
una persona moral, hdbil para conocer sus deberes,
pero, sobre todo, capaz de cumplirlos con firmeza y
perseverancia. Los métodos que hemos recomendado
para instruir y fortificar la raz6n, estin lejos de ser
extrafios 4 tal educacién. Como ha dicho muy bien
uno de los pedagogos (A. Cochin), «la exactitud, que
»es el cardcter dominante de los buenos métodos, S8
seonvierte en un sentimiento moral tanto como en una
yeualidad de la inteligencia. Sin darse uno bien cuen=
wta de lo que sabe, se habitia 4 pesar y 4 reglar su con=
»ducta; no contentarse con conocimientos imperfectos
yeonduce naturalmente & juzgar con severidad sus
ractosy (1),

(1) H, Jovx. Notions de Pédagogie, etc., ya citadas.
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Sefialar, pues, los medios de proceder para ohtener
el resultado que indicamos, esto es, para que los nifios
reciban una educacién moral adecuada, y ésta sea una
verdad en la escuela, es el objeto de los capftulos si-
guientes.




CAPITULO II

DE LOS MEDIOS GENERALES DE LA EDUCACION MORAL

102, Consideraciones previas.—103, Necesidad de combinar entre sida aceiin es-
timulante y 1a represiva en la direcein moral de 1os nifios,—104. Consideragion
esperial de la discipling eomo uno de los medios generales de esta direccion.—
105, La obediencia del adueando y la autoridad del educador como base de toda
buena discipling; necesidad de conelliar en 1a préictica con 1a segunia la liber-
tad del primero: papel que en ello desempoiia 1a sngestion.—106. Indicaciones
sobre el sistema (e las consecuencias 6 reaceiones naturales como uno de dichos
medios por el cardeter experimentalque entrafia,—107. La intuicidn moral comao
otro de esos mediss: su eoncepto y aplicaciones.—108. El ejemplo en el mismo
sentido; su valor educativo y su fundamento.—103. Aplicaciones 4 la educaciing
cuidado que debe tenerse al respecto de los ejemplos que 88 ofrezcan 4 los ni-
fios.—110. Diversas clases de ejemplos que pueden presentdrselos, fijindose en
el valor de los gue se les ofrezecan en yivo y de los histdricos; la moral prictica
& en aceidn.—111, La ensefianza tedrica de 1a moral como otro madio de cultnra
ética; su necesidad é importancia,—112, Prayenciones que al respecto de alla
preecisa tener en cuentn por el abuso y los inconvenientes 4 que se presta; ca-
ricter que debe revestir para ser eficaz.—115. Consideracién especial de la en-
goftanza juridien; su necesidad. Elcatecismo dederecho, segiin Kant.—114. Con-
carap que pusden prestar las diferentes ensefianzas de los programas escolares
4 In cilucacidn étics, prineipalmente las cientificas y artisticas: influjo morali-
zador del Arte,—115. Conclusign: indicaciones sobre los hébitos morales que Ia
edueacidn ética debe tender & formar.

102. A la manera que hicimos 4 propdsito de la

cultura de los sentimientos (cap. II de la primera par-
te), nos proponemos ahora presentar a la consideracion
de los educadores los medios y direcciones generales
que se precisa tener principalmente en cuenta enla edu-
cacién moral de los nifios, y en los que entendemos
que encontrardn los maestros sus primeros auxiliares
para esa educacién, en la cual no deberan perder nun:
cade vista las indicaciones que hemos hecho alfinal del
capitulo anterior con respecto 4 la escuela, y que son
ignalmente aplicables 4 la familia y 4 cualquier otr0
lugar en que se eduquen ninos.

Queremos referirnos en esto al principio de que todo
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cuanto comprende el gobierno de la escuela 6 de la fa-
milia coopera mds 6 menos directa y eficazmente 4 la
obra de la educacién moral, y de todo precisa cuidarse
en beneficio de ella. La conducta de los padres entre sf
y con los demds miembros de la familia; el orden que
haya en ésta en la relacién econémica, por ejemplo; el
régimen higiénico, el aseo y la limpieza de habitacio-
nes y ropas; la exactitud en los trabajos de que cada
cual de sus miembros se halle encargado; las relacio-
nes, distracciones, etc., todo contribuye en el hogar
doméstico 4 cimentar ensus individuos, principalmente
los jévenes y nifios, el sentido moral, el que mediante
la persistencia en el bien obrar acerca de todos esos
puntos, llega 4 tener por base habitos buenos, fundados
en experiencias y ejemplos diarios. Afirmacién analo-
ga cabe hacer respecto de la escuela, segln se colige
de la insinuacién hecha en el lugar 4 que acabamos de
referirnos, y tendremos ocasién de confirmar en el
decurso de éste y los siguientes capitulos: todo en ella
debe conspirar al establecimiento de un régimen de
moralidad que constantemente ejerza su aceién influ-
yente y bienhechora sobre la clase entera y cada uno
de los escolares.

103. Lo que si debe recordarse aquf, como base
del régimen moral 4 que acabamos de hacer referen-
cia, es el doble papel que corresponde 4 los educadores
en la obra de la cultura moral de sus educandos;
obra que, como ya se ha visto (100), implica una
accién negativa y positiva 4 la vez, de represién y
desarrollo ¢ estfmulo al propio fiempo.

En aplicar, segtin los casos, estos dos modos de ac-
¢ién, reprimiendo unas veces y estimulando otras los
méviles propulsores de la conducta del nifio, vigilando

_ & éste siempre, y dirigiéndole y dejdndole obrar por sf

alternativamente y conforme lo exijan las circunstan-
cias y la fndole de esos méviles, consiste la primer re-
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gla de conducta que necesitan tener presente los edu-
cadores al respecto de la direccién moral de la nifiez.
Es un error, harto generalizado por cierto, creer que
gemejanteldireccion estriba y consiste sélo en reprimir
y violentar, olvidando, sin duda, que 4 la par que ma-
las inclinaciones, existen otras buenas en el nifio (ya lo
hemos dicho antes), y que la obra de la educacién con-
giste esencialmente, en todas y cada una de sus esferas,
en excitar y favorecer, en desarrollar las disposiciones
positivas, que en el caso de la cultura moral son esas
buenas inclinaciones 4 que aludimos, y mediante cuyo
desarrollo (también lo hemos dicho més arriba) se co-
rrigen las malas, 4 la vez que ellas se fortifican.

Se equivocan grandemente, por lo tanto, los educa-
dores (padres [6jmaestros) que fundan todo su método
de educacién moral en una disciplina opresora, cuyo
objetivo no es otro que el de la represién mds 6 menos
violenta, mediante 1a cual se halla siempre el nifio co-
hibido por completo y en una pasividad casi absoluta,
que 4 la vez que no permite que ge conozca bien su
naturaleza moral (que, 6 no tiene lugar de mostrarse
cual es, 6 él disimula por temor al castigo), impide que
sean debidamente desenvueltos sus elementos positivos;
de aquf resulta una educacién moral que, con ser defi-
ciente en sumo grado 4 varios vespectos, carece, por
otra parte, del valor que presta 4 toda cultura la coope-
racién activally espontdnea del que es objeto de ella;
factor con que precisa contar en todo caso, si la obra
que se aspira’a fundar ha de ser sélida, persistente y
fecunda en resultados buenos en los que se den estas
mismas cualidades. Y es lo que decimos mds aplicable
al caso que al presente nos ocupa, en cuanto que si la
obra de la educacién es'muy particularmente obra per-
sonal, cabe decirlo con mds razén que de cualquiera
otra esfera de la funcién educativa, tratdndose de la
moral, en que 1a | propia voluntad es su primer y mas
decisivo factor. En dar 4 la voluntad el hdbito de obrar
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conforme al bien, consiste, en 1iltimo término, el resul-
tado de dicha educacidn; y no se le da semejante hdbi-
to, ni ningtin otro que consista en la accién, cuando no
se la ejercita ni estimula, cuando se la somete 4 una
pasividad 6 a una coercion sistemdticas; lo mismo cabe
afirmar de las demds energfas morales.

104. Lo recordado y dicho en los dos niimeros
precedentes implica, como medio general de educacién
ética, la disciplina considerada en su acepecién mds
lata, y no en la restringida que le dan los que la redu-
cen 4 un sistema, mejor 6 peor fundado y aplicado, de
premios y castigos.

Es, en efecto, la disciplina mucho mds que esto, pues
en nuestro sentir, debe considerdrsela como el conjun-
to de medios por los que directa ¢ indirectamente, y
usando de la represién y del estimulo, se dirige 4 los
nifios de modo que hagan lo que deban hacer y adquie-
ran el hdbito de gobernarse por sf mismos, procedien-
do con una voluntad recta y dnimo de realizar el bien,
de conducirse conforme a la ley moral, que es el deber.
En tal concepto, comprende la disciplina, 4 la vez que
los dos modos de accidn enque acabamos ds ccuparnos,
todos los medios que antes insinuamos (102), y que
abrazan desde el ejemplo que en su conducta ofrezean
los educadores, hasta la organizacién material de la fa-
milia 6 la escuela, segtin los casos. De aqui que se con-
sideren como sinénimas las frases «régimen moral» y
«régimen disciplinario», diciendo, como se repite, que
en una buena disciplina estriba la educacion moral de
la nifiez.

En tal sentido, es la disciplina un medio general de
educacién moral, en cuanto que toda su accién, y los
medios que implica, tienen por objetivo habituar al
nifio 4 la practica constante del bien, plegando 4 las
exigencias de él toda su conducta. Por la disciplina
referida 4 cuanto hemos dicho mds arriba, que contri-
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buye & establecerla, en toda su amplitud tomada, es
como puede rodearse 4 los nifios, en el hogar domésti-
co como en la escuela, de la atmdésfera moral de que
ya hemos hecho mérito como del mejor y mds comple-
to medio de dirigir moralmente & la nifiez, de ejercer
una accién mas eficaz y fecunda sobre sus facultades
morales. No se olvide, para comprender el valor que
atribuimos 4 la disciplina como medio de educacién
moral, que la base y & la vez el resultado de todo buen
régimen disciplinario es el orden, el que 4 su vez es
una de las primeras condiciones de la moralidad, la
que no existe allf donde el orden falta. Acostumbrar 4
los nifios 4 ver en todo el orden y 4 obrar con él, equi-
vale 4 habituarlos 4 proceder moralmente; en la casa
6 en la escuela donde no hay orden, no puede verda-
deramente haber moralidad.

105. La base de toda disciplina hay que buscarla
en la obediencia del educando y en la autoridad moral
del educador. La primera radica en la misma manera
de ser del nifio, y en ella estriba la segunda, en la cual
descansa 4 su vez la direccién ética de la nifiez; sin
autoridad no hay disciplina, y sin ésta no es posible
esa direccién, comohemos visto en el parrafo preceden-
te. Como medios de conducir 4 los nifios 4 ]a obedien-
cia, se nos ofrecen, 4 manera de mdviles, 1as inclinacio-
nes personales (el miedo, el placer y la emulacién par-
ticularmente), las sociales (simpatfa, afecto, respeto 4
los padres, maestros y compaifieros), el interés mds 6
menos reflexivo, el temor al castigo, la esperanza de 1a
recompensa, y la idea y el sentimiento del deber. Segiin
la manera como se utilicen estos medios, el uso que se
haga de recompensas y castigos, y el arte, en fin, con
que se sepa conciliar l1a autoridad del educador con el
respeto que se debe a la libertad y la personalidad del
educando, asf serd el sistema disciplinario, y, en lo
tanto, el régimen moral 4 que se someta al nino.




= onf =

sin entrar ahora en pormenores respecto de ese sis-
tema, que expondremos m4s adelante, basta 4 nuestro
propodsito actual con dejar senalados lus fundamentos
en que descansa la disciplina considerada como medio
de educacién moral, afiadiendo que en la conciliacién
que queda sefhalada entre la libertad del educando y la
autoridad del educador, estd todo el secreto de ella
y de sus resultados, y que tal conciliacién presupo-
ne una direccién flexible y afectuosa, 4 la vez que for-
mas agradables y atractivas, al intento de producir
en el nifip una sugestién en cuya virtud se le dirija
m4ds por la dulzura que por la violencia, sin ahogar su
espontaneidad, antes bien valiéndose de ella para mejor
conocerlo y dirigirlo, hacer agradables las cosas que
se le exijan y no dejarle formar una idea triste y
sombrfa del bien y de la virtud, la que, por lo mis-
mo que se inspira mas que se ensena, precisa presen-
far al nifio revestida de un ropaje amable, que es el
mejor modo de que él la ame y desee practicarla. Pro-
cediendo con el sentido que entrafian estas indicacio-
nes, es como la disciplina servird mejor los intereses
de la educacién moral, asf en la familia como en Ia es-
cuela.

Y ya que de sugestion hemos hablado, conviene ad-
vertir que si consiste, al respecto que la tomamos aqui,
en «la transformacién en cuya virtud un organismo m4s
pasivo se pone al unfsono con un organismo mds acti-
vo, que domina al otro y viene 4 reglar sus movimientos
exteriores», es indudable, como dice el autor ciliya es
esta cita, que «el comercio con un padre respetado, con
un maestro, con un superior cualquiera, debe producir
sugestiones que se extienden en seguida 4 toda la viday,
¥ que mientras m4s sea la autoridad del educador, ma-
yor serd la obediencia que obtenga, puesto que ésta no
es, en fal concepto, mds que «el efecto de una sugestién
victoriosa». En tal sentido, la autoridad y la obediencia,
que son los fundamentos de toda disciplina, segin ya




— 252 —

hemos dicho, se basan en esa manera de sugestién que
ejerce el educador sobre el educando, al que, por el
ejemplo, por la autoridad y la simpatfa, ayndados de la
imitacién, se le sugieren los actos que se quiere que
realice y 4 veces los que no se ha pensado en sugerirle.
De aqui que se considere la sugestion, 4 este y otros
respectos, como un medio de disciplina y, en general,
de educacion moral (1).

106. Como otro de los medios generales de edu-
cacion moral se nos ofrece el sistema que consiste en
dejar que el nifio regle su conduecta por las consecuen-
cias agradables 6 desagradables que se originen de su
proceder, 6, lo que es lo mismo, por los efectos de sus
actos, por sus experiencias personales, lo cual se funda
en que la experiencia es la verdadera escuela de la
voluntad.

Como fdcilmente se comprenderi, este sistema no es
otro que el llamado de las reacciones (6 consecuencias
naturales, 4 que hemos aludido con motivo de la cul-
tura de los sentimientos (28 y 39D), y es una conse-
cuencia l6gica de la teorfa de los que, como Rousseau,
fundan toda la obra de la educacién en el principio de
la naturaleza, en los términos absolutos que lo hace el
autor del Emilio, ciyas son estas conclusiones: «No
déis 4 vuestro alumno lecciones verbales, pues no debe
recibirlas mds que de la experiencia... No ofrezcais
nunca a sus voluntades indiscretas mds que obstdculos
fisicos 6 castigos que nazcan de las acciones mismas y
que &l recuerde a su tiempo... Nunca debe infligirse

(1) Véase'el libro de M. GuyAu Education et hérédité (Paris,
Felix Alcan, 1889) del que tomamos las frases {ranscritas en el p4-
rrafo 4 que corresponde esta nota, y que por la manera como en él
ge frata la cuestion de la sugestion nerviosa, psicolégica y moral,
v el problema de la herencia en sus relaciones con la Pedagogia y
otros puntos de edueacidn, recomendamos 4 nuesfros lectores.




4 los ninos el castigo como tal, sino que siempre debe
llegarles como una consecuencia natural de su mala
acecionn. Tal es el fundamento de la disciplina de las
consecuencias naturales, en el que, segiin Spencer, que
al concederle una gran importancia lo ha vulgarizado
an nuestros dias, consists ¢asi enteramente la educacién
moral, sn «principio director» (1).

Dejando la critica de este sistema para cuando trate-
mos en concreto de la disciplina, a la que hay qusa re-
ferirlo particularmente, y haciendo ahora, por lo tanto,
caso omiso de las objeciones que se le presentan (ser emi-
nentemente utilitario, no seguir siempre la consecuen-
cia 4 la falta de un modo inmediato ni estar en todos
los casos en relacion con ella, suprimir las ideas mora-
les de obligacién y de deber, abandonando al nifio 4 las
fuerzas ciegas é inconscientes de la necesidad, ete.) (2),
lo que de presente nos importa dejar asentado es, que
sin tomarlo al pie de la letra y empleado con discrecidn,
puede utilizarse en la prdctica con notorias ventajas,
como medio de educacion moral. Aceptado en principio
en este sentido, no exagerdndolo ni excediéndose de los
limites que la prudencia aconseja y la realidad de las
cosas permite, vendra el sistema de las reacciones na-
turales a reforzar y completar los demas medios de
direcciéon moral, que podran subordinarse 4 él, pero
nunca suprimirse; bien entendido que, como oportuna-
mente hace observar Bernard Pérez, «no faltardn al
educador las ocasiones para intervenir en el momento
propicio, atenuar 6 aumentar las impresiones itiles,

(1) Véase el cap. I, que trata De la edutacion moral, de su
obra citada en una de las notas precedentes.

(2) Son raros los que se han ocupado del sistema de la disei-
plina de las consecuencias naturales que no le hayan puesto repa-
ros, aun los de sentido ten pogitivista ¢ experimental como BER=
NARD Pirez, El juicio que tenemos por mds detenido y fundado de
dicho sistema es el formulado por M. GERAERD en su Memoria sobre
L' Esprit de discipline dans I'éducation.
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darles su verdadero cardcter y hacer producir todos
sus frutos 4 las lecciones dadas por la misma natu-
raleza» (1).

Con estas limitaciones tomado, el sistema de las con-
secuencias 6 reacciones naturales se recomienda como
un medio experimental de direccién é&tica, en cuanto
que hace que el niiio experimente por sl lo mucho que
importa practicar el bien y evitar el mal, lo cual es de
una verdadera eficacia educativa, como lo es todo
cuanto tiende 4 la formacidén de habitos debidos & la
propia experiencia. Téngase, por otra parte, en cuenta
que semejante sistema responde en gran manera al
principio de la educacién personal (de la que realiza el
educando por sus propias fuerzas y experiencias), prin-
cipio que constituye uno de los cdnones fundamentales
de la Pedagogia moderna, segiin reiferadas veces he-
mos tenido ocasién de decir y mostrar en el decurso de
la presente obra.

En conclusién: debe acudirse 4 la ensefianza que
ofrecen las reacciones naturales como medio de dirigir
moralmente 4 los nifios, no sistemdticamente y en todo
momento y ocasidn, sino cuando, sin resultar gran dafio
ffsico para el nifio, se comprenda que la consecuencia
ha de seguir 4 Ia falta y no ha de ser desproporcionada
a ella; en todo easo, no hay que limitarse 4 las relativag
a la esfera de lo fisico, ni 4 las de cardcter desagrada-
ble, sino valerse también de las emocionales, y asf de
las de placer como de las de dolor, y no meramente de
estas ultimas, como es comiin hacer y pensar.

10%. En la cultura moral, como en toda la del
espiritu, cabe aplicar la intuicidn en el sentido que se
toma de ordinario en Pedagogfa, 6 sea de percepcién

(1) BernNARD PEREZ. La educacion moral desde la cuna. Engayo
de Psicologia aplicada (segunda edicién francesa). Par{s, Félix
Aledn, 1888.
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sensible. Presentar al nifio en vivo 6 por medio de
representaciones adecuadas (ldminas, esculturas, ete.),
escenas O actos de moralidad que, mediante la vista,
hablen 4 su alma, impresionandola vivamente y gra-
bando en ella por este medio la idea y el sentimiento
del deber, es un recurso que juzgamos de gran eficacia
¥ que, por lo mismo, no deben dejar de poner en prdc-
tica los educadores, quienes, para hacer mds eficaces
esas infuiciones, no se olvidardn de amenizarlas con
observaciones, descripciones, historietas, etc., anima-
das, interesantes y vivas, que ayuden a darles mds re-
lieve.

De estas aplicaciones de la intuicién sensible 4 la
moral, ya insinuada en la tan repetida y bella frase de
Kant: «Hay dos cosas cuya magnitud nos llena de ad-
miracién y de respeto: el cielo estrellado sobre nuestras
cabezas y el sentimiento del deber dentro del corazénn»,
dan idea las indicaciones siguientes, que al mismo in-
tento hemos hecho en otro lugar (1):

«El amanecer de un hermoso dfa y los actos de ver-
dadera piedad de una buena madre; un nifio que se
priva de su merienda por ddrsela 4 ofro que la necesita
mas que él, y un hombre que expone su vida desinte-
resada y espontaneamente por salvar la de alguno de
sus semejantes; una familia que goza de la placida tran,
quilidad que proporciona a la conciencia el buen obrap
y una honradez intachable: todos estos actos, que lo son
propiamente de intuicién moral, dicen mds al corazén y
4 la conciencia sobre el Supremo Creador, sobre la vir
tnd de la caridad y de la abnegacién, sobre el bien que
reporta vivir como buenos, que todas las teorfas mora-
les que acerca de fales asuntos puedan ensefiarse & log
nifios y que cuantas homilfas puedan dirigirseles 4 pro.
pésito de los mismos».

(1) Educacién intuitiva y lecciones de cosas. Madrid, Gras y Com,
pafifa, 1881,
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Consiste, pues, la intuicién externa, aplicada 4 la edu-
cacién moral, en preferir a las teorfas y exhortaciones
los ejemplos sensibles, 4 las palabras los hechos, ha-
ciendo conocer al nifio los deberes en vivo, hablén-
doles directamente al corazén y la fantasfa por medio
de la vista, y poniendo ante ésta las realidades 6 repre-
sentaciones de ellas, animadas de la mayor plasticidad
posible. Semejante intuicién es, como oportunamente
se ha dicho, el conocimiento de los deberes; pero el
conocimiento, cabe afiadir que resulta, no de meras
4ridas teorfas, sino de impresiones sensibles, del orden
de las que mas arriba dejamos apuntadas; de impresio-
nes que, asf como las comunmente empleadas van en
derechura de la inteligencia y ejercitan y desenvuelven
las facultades mentales, se dirijan 4 la conciencia ¥y
tienden & fortificar é ilustrar la voluntad, 4 la vez que
aviven, disciplinen'y fecunden los buenos sentimientos,
inculcando en el corazén, por los medios insinuados,
que bien pueden llamarse gréficos 6 pldsticos, el gran
principio moral del deber. Las intuiciones de que ahora
tratamos son, pues, de la misma naturaleza que las
indicadas antes 4 propdsito de la cultura religiosa (ca~-
pftulo V, nimero '%4); y es claro que pueden multipli-
carse en cuanto que 4 todas horas se ofrecerdn ocasio-
nes para ellas en el hogar doméstico y en la escuela,
méaxime si se buscan los asuntos respectivos con inten-
cién y oportunidad.

108. Lo dicho acerca de la intuicién sensible apli-
cada 4 la educacién moral nos lleva, como por la mano,
4 tratar del ejemplo—nuestro primer maestro—que en
puridad no eg otra cosa que una enselianza eminente-
mente intuitiva, una manera de esa intuicién que, siem-
pre que se pueda (y se podra constantemente, asf en la
familia como en la escuela), debe emplearse con los ni-
nos; bien entendido que cuantas veces se acuda 4 ella
con alguna intencionalidad ha de hacer mella, y mella
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persistente, en los tiernos corazones de los educandos.

Se repite 4 todas horas que nada edifica tanto como
el ejemplo, & cuya virtualidad educadora ge conffa (in-
conscientemente en la mayorfa de los casos) casi todo
el éxito de la educacién moral en la familia; y es que
los buenos ejemplos, como también se reconoce, pueden
mas que las mds bellas y persuasivas exhortaciones,
sobre todo tratdndose de los nifios. Las obras enseiian
y trascienden mas que las palabras: «obras son amores,
que no buenas razones», dice el adagio. Segiin Locke,
«de todos los medios que pueden emplearse para ingtruir
4 los nifios, para formar sus costumbres, el m4ssencillo,
més fdcil y mds eficaz consiste en ponerles ante la vista
los ejemplos de las cosas que se quiere hacerles practi-
car 6 evitar... No hay palabras, por enérgicas que sean,
que les den idea de las virtudes y de los vicios, tan bien
como las acciones de los demds hombres cuya imagen
se les presenta. Nada hay que penetre el espfritu de los
hombres tan dulce, tan profundamente como el ejem-
plo», el cual tiene una fuerza de transmisién compara-
ble 4 1a de la herencia, sobre todo en la familia, no sélo
por ser mds persistente, sino por la autoridad que le
dan los padres, que mediante ella ejercen sobre sus hi-
jos una especie de sugestién. Ello es que en una y otra
parte, el ejemplo se transmite,como ya lodijera Juvenal
(que ha escrito sobre el asunto una de sus sdtiras m4s
bellas), en este pasaje: «Hay muchos vicios deshonrosos
y capaces de manchar para siempre los mejores caracte-
res, que los padres mismos ensefian y transmiten 4 sus
hijos»; unos su gusto por el juego, otros su glotonerta,
ofros su crueldad, etc. No parece que sea menester de
mgs observaciones para que se comprenda el poder del
ejemplo como instrumento de cultura moral; recorde-
mos tinicamente que 4 él se refiere la influencia que en
esa cultura se atribuye al medio, cuando se dice, como
habitualmente se declara, que la educacién de los nifios
vale lo que el medio socialen que éstos sedesenvuelven.

Tomo VI 17
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La virtud educativa que aqui reconocemos (de acuer-
do con el comtin sentir) al ejemplo, tiene su base fum-~-
damental en la misma naturaleza humana, y particular-
mente en la del nifio, en el que hemos reconocido la
cualidad que le es caracteristica, de ser gran imitador
(cap. IV de la primera parte, nim. 5%). Recordando
lo dicho en el lugar 4 que hace referencia esta cita, se
comprenderd por qué consideramos el instinto de imita-
cién como el fondo de que emana la virtualidad del
ejemplo. A mayor abundamiento, y por via de amplia-
cién de las indicaciones que entonces hicimos, somete-
mos 4 la consideracién de los lectores el signiente pasa-
je en que M. Compayré resume lo m4s importante de
cuanto sobre el particular se ha dicho:

«No teniendo atn el nifio 4 su dispesicién mds
que un pequeiio nimero de conocimientos y un fondo
muy pobre de ideas, estd 4 merced de las impresiones
que le solicitan de todas partes. Su pensamiento, ligero
y libre de preocupaciones, responde al llamamiento de
las imdgenes exteriores, sigue sin resistencia la co-
rriente 4 que le empujan las impresiones que le afectan.
Por otra parte, el nifio es débil y esta falto de persona-
lidad; tiene necesidad de obrar, y su voluntad no existe.
Impotente para obrar por sf mismo, obra segin lo que
ve hacer 4 los demds. Su debilidad es la causa principal
de su humor imitativo» (1).

En esta debilidad, 4 que atinadamente alude Com=

(1) CompavrE. Curso de Pedagogia tedrica y prdctica, ya men-
eionado. El mismo autor hace, 4 proposito del tema que 1nos ocupa,
esta cita de GavraEY: «Todos los hombres tienen una inclinacion 4
la imitacién, que principalmente se observa en el nifio. No teniendo
atin éste una individualidad pronunciada y un cardcter firme, no s@
basta & &f mismo. Con facilidad eede 4 un impulgo extrafio. Los se
res que le rodean obran sobre ¢1 més que ¢l sobre ellos, y é1 ge amol-
da de buen grado al ejemplo que le dan, sobre todo si son mayoress
més fuertes, mds héabiles, mas experimentados que éls,
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payré, asf como en el mayor movimiento d? circulacidn,
en la mayor fuerza de absorcién, de asimilacién que
implica, se funda también la eficacia educativa del
ejemplo, del cual es estimulante poderosizsimo el senti-
miento de simpatfa, que igualmente hemos reconocido
en el nifio (nimeros 46 y siguientes). De modo qus si
poruna parte, la debilidad &4 queacabamns de refericnos,
es causa de que los hébitos y los gustos mo tengan soli-

. dez ni consistencia en los nifios ¥ facilmente ge les im-
pongan, por ende, los de las personas que les rodean,
hay que considerar, por otra, que siendo los nidos,
como se ha dicho, «grandes imitadores», son llevados
con igual facilidad 4 hacer lo que ven en los dem4s,
sobre todo en las personas por quienes sienten algiin
afecto. «Amar 4 alguno es quererlo semejary; se ha di-
cho con sobrada razén.

En la cualidad de ser imitador, que caract riza 4 los
nifios, y en el hecho de fandarse principalmente seme-
jante cualidad en la debilidad de éstos, que por ella se
hallan 4 merced de las impresiones que los solicitan ¥
cuya corriente siguen sin resistencia, se debs, como
habrg eolegido el lector por las precedentss observa-—
ciones, la virtualidad de los ejemplos, que serd tanto
mayor cuanto mds sea la antoridad de la persona que
los ofrezca sobre la que deba seguirlos, en la que por
tal modo ejerce esa especie de sugestiones 4 que antes
hemos aludido (1 035), y mediante las cuales so pueden
facilitar mucho los resultados que se persiguen por el
ejemplo, el cual produce con frecuencia fenémenos de
Yerdadera sugestién, sobre todo tratdndose de natura-
lezas débiles, en formacién, como la de los nifios. Al
ejemplo hay que referir también, pues, el problema
Pedagégico de la sugestién nerviosa, psicolégica y mo-
ral, de que en el lugar citado hemos hecho mencién.

Los indicados constituyen, pues, los fundamentos del
Valor educativo reconocido por todos al ejemplo, que
€0 tal sentido es un medio excelente, con el que es obli-
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gado contar siempre, de educacién moral, asf en la fa-
milia como en la escuela.

4109. De lo dicho acerca del valor educativo del
ejemplo se colige, en primer término, la necesidad en
que estdn los educadores, para dirigir moralmente 4 sus
educandos, de ofrecer 4 éstos de continuo buenos ejem-
plos de obras y de palabras, cuidando, ante todo, de los
que ellos les den personalmente, puesto que por lo mis-
mo que tienen m#s autoridad é influencia sobre los
nifios, ejercen y sobve ellos la especie de sugestién
m4s arriba insinuada, serdn méas imitados por ellos que
los que procedan de las personas que no se encuentren
en sus circunstancias. Los educadores no deben olvi-
darse, al respecto que nos ocupa, de estos aforismos,
contenidos virtnalmente en las consideraciones que he-
mos hecho al sefialar los fundamentos del ejemplo: para
poder inspirar 4 los nifios la bondad, precisa ser bonda-
dosos con ellos y aparecerlo 4 su vista; 1a mejor manera
de ensefiar la virtud es practicdndola y haciéndola apa-
recer amable ante quienes queremos que la practiquen.

- Obliga también lo dicho 4 cuidar con gran esmero en
cuanto 4 las personas cuya compaiifa frecuenten los
nifios, sobre todo de la de aquellas con quienes puedan
intimar (amigos, sirvientes, etc.), pues el afecto y el
ascendiente que engendran la amistad de los primeros
y las complacencias de los segundos, son poderosos es-
t(mulos para la imitacién, que, como hemos visto, es
hase de la eficacia del ejemplo. Cuanto en este sentido
hagan los educadores, especialmente los padres, serd
siempre poco; y no estara de mds advertir que es asunto
muy descuidado, por lo comin. No todos los padres
gjercen, 4 este respecto, toda la vigilancia que fuera de
desear y es exigida para la conveniente direceién moral
de sus hijos, 4 los cuales suelen ver impasibles culti-
vando amistades de las queno pueden recibir sino malos
ejemplos. En cuanto 4 los sirvientes, no es menor ni
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menos censurable el abandono; dejan que lps nifios in-
timen con ellos demasiado y les cobren gran afecto, sin
parar mientes en que de este modo fascinados, suges-
tionados, se hallardn mds dispuestos 4 imitarles, y que
tales modelos no son siempre, ni con mucho, dechados
de moralidad, ni aunque tengan un fondo hueno, es con
veniente que los nifios adgnieran sus formas exterio-
res, sus maneras de expresién, ete.

Por lo mismo que éste es un pnnto delicado y de tras-
cendencia para ¢l porvenir de los educandos, que
insensiblemente se apropian, por la imitacién, el modo
de ser y de expresidon de las personas con quienes mds
6 menos intiman, nos creemos obligados 4 insistir en él
y llamar la atencién de los educadores acerca de las
consecuencias funestas que su descuido en este punto
puede acarrear 4 los nifios, 4 quienes los malos ejemplos
inferirdn dafios de consideracién, que a todo trance
precisa avitarles, en bien de su bienestar futuro. Pres-
cindiendo del presente, es cuestién ésta de moral pre-
ventiva, de higiene moral.

1 10. De varias clases son los ejemplos de que los
educadores pueden valerse, y de los que necesitan cui-
darse para la direccién moral de sus educandos (1). Des-
pués de las consideraciones que preceden, parece ocio-
80 decir que los primeros y mas eficaces son los que
den los mismos educadores. Por via de ampliacién y
de refuerzo de lo dicho antes, ofrecemos 4 nuestros lec-
tores el siguiente pasaje, tomado de un libro que hace
honor 4 la moderna literatura pedagégica: «En lo que
concierne 4 la familia, puede decirse que el ejemplo
contintia la obra de la herencia, pues los padres trans-

(1) Aun para la mera enseflanza moral debe acudirse 4 10s ejen-
plos, que por lo mismo consideramos como un procedimiento de
ella, al tratar de su metodologia. Véase el tomo VI, nim. 13@ ay i
péginas 419-420.
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miten 4 sus hijos sus cualidades y sus dafectos, prime-
ro por la sangre y en seguida por el ejemplo. Asf se
extrafia nno 4 veces pensando en las condi’ciones des-
favorables en que, en muchas circunstancias, se reali-
za la educacién en la familia. Coémo, nos damus & pen-
sar, combatiran los padres vicios que ellos h:'n dado
4 los nifios con la vida, 4 los que no cesan de eniregar-
se delante de ellos y de los que hasta les sucede que no
tienen conciencia? ;C5mo en una familia de ideas bajas
y estrechas, de sentimientos ambiciosos y abyectos, se
desenvolveran almas elevadas y generosas? ;Cémo se-
rén los nifios sencillos, modestos y enérgicos, si en el
medio en que crecen se dan hdbitos de fausto, de lujo y
de molicie?» (1). Las consecuencias que se desprenden
de estas tan atinadas observaciones, son harto fdciles de
deducir, y, por otra parte, estdn ya sefialadas mas arri-
ba, para que hayamos menester exponerlas: no habra
lector 4 quien no se presente con toda claridad la pre-
cisién que tienen los educadores de observar en todo y

(1) Arexannere Marriy. L'éducation du caractére, Paris, Ha-
chette et Compagnie, 1887.—A contfinuacién del pasaje copiado, hace
constar el autor que el inconveniente que en ¢l sefiala ha sido re-
conocido desde los tiempos antiguos, en justificacidén de lo ¢ual, cita
el testimoniode TAciTo, JUVENAL, y en primer término, el de Quin-
TILTANO, de quien transcribe lo siguiente: ¢|Pluguiera 4 los dioses
que no tuviésemos que imputarnos 4 nosotros mismos el pervertir
las costumbres de nuestros hijos!... 5i se les escapa alguna imperti-
nencia 6 alguna de esas palabras que apenas nos permitirfamos en
las orgias de Alejandria, recibimos tales gentilezas con una sonrisa
6 con un beso, y todo ello no me sorprende, pues éstos no son més
que fieles ecos: ellos son testigos de nuestros impudicos amores; en
todos nuestros festines resuenan eantos obseenos, en los que osten-
tamos especticnlos que habria vergiienza en nombrar. De aqui e]
hibito que viene 4 ser en ellos como otra naturaleza. |Los misera-
blest Ellos aprenden todos los vicios antes de saber lo que son los
vicios; asi, no es de las escuelas de donde los sacan, sino que mds
bien ellos los introducen en lag escuelas; tanto llegan 4 ellas de per-
vertidos y mal eriadosls De institulione oratoria (De la educaciin
del orador).
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por todo una conducta correcta, irreprochable, ante
sus educandos y en cuanto 4 ellos se refiera.

Por razones que ya hemos expuesto, son los ejem-
plos que emanan del educador mismo 6 de las personas
que ejerzan atractivo ¢ influencia sobre los educandos,
Jos m4s decisivos (1). Al lado de ellos, y para suplir sus
deficiencias y extender su accién, deben presentarse
otros, también tomados en wvivo, esto es, que el nifio
vea y toque, por decirlo asf, y en que siempre que sea
posible, figure él mismo como espectador y aun actor.
Supone esto una especie de moral en accidn que tendré
tanta mas virtualidad cuanto mds vivos sean los ejem~-
plos en que se funde y cuanto més cercanos los tenga
elnifio. Asf, pues, cuantas veces se pueda, deberdn sacar-
se los ejemplos de la vida real que viven los nifios, de
las familias de éstos 6 de otras qus ellos traten 6 conoz-
can, de sus compaileros 1 otros nifios, de la misma es-
cuela; en fin, de cuanto pueda tener esa «influencia
magnética», capaz de seducirles, de contagiarles, y que
nada ejerce mejor que lo vivo, conocido y circundante.
Tratando de este mismo asunto, y para facilitar la pric-
tica de la regla de conducta que implica, hemos dicho
en ofra parte (2):

«La vida en comtin que hacen los nifios en la escue-
la es muy propia para esa moral prdctica 6 en accidn
4 que nos referimos, pues por medio de los trabajos de
los alumnos y aun de sus juegos, pueden establecerse
entre ellos relaciones que les obliguen 4 practicar en

(1) «Mi abuelo, dice MArco AvRELIO, me ha ensefiado la pa-
ciencia; de mi padre tengo la modestia; 4 mi madre debo 1a piedads.
«{Dichosos los hombres, exclama un autor al copiar estas palabrag,
que, como Marco Aurelio, respiran desde su nacimiento en una at-
mésfera de virtud, y para adquirir buenas costumbres, no tienen
més que dejarse llevar de las dulces y faciles incitaciones del
ejemplol»

(2) En ellibro, ya referido, titulado Educacidn intuitiva y leccio-
nes de cosas.
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pequeiio varios de los deberes que cuando sean hom-
bres tendran que practicar en grande: disponiendo las
cosas de modo que unos nifios puedan ayudar 4 otros,
cuando éstos lo necesiten, en sus trabajos, que se pres-
ten y den material del que usen en la escuela, y hasta
que se socorran con sus meriendas, por ejemplo, puede
llegarse 4 esa moral préctica que es caracteristica de
los «Jardines de la Infancia», de Freebel, y que con
ligeras modificaciones puede realizarse en las otras cla-
ges de escuelas. Por lo demds, que toda buena aceién
de un alumno puede y debe tomarse en la escuela y
fuera de ella como un -medio intuitivo de educacién, y
de ella partir para una leccién moral, como se parte
de la presencia de un objeto para un ejercicio de inte-
ligencia, cosa es que todo buen maestro y muchas ma-
dres se lo saben de memoria y lo ponen en préctica.
Del mismo modo, y con el propio fin, pueden utilizarse
las acciones buenas de otros nifios, aunque no concu-
rran 4 Ja misma escuela, y de las personas mayores,
siempre que haya alguno en la clase ¢ en la casa que
las haya presenciadonr.

Mientras mds vivos sean los ejemplos, m4s eficaces
serdn y m4s deben preferirse, en lo tanto; de aqui que,
aparte de los que ofrezcan los mismos educadores, debe
acudirse 4 los que el nifilo pueda presenciar, y en que,
como ya hemos dicho, seaactor. Esto no obsta para que,
siempre que la ocasién brinde 4 ello, se citen 4 los nifios
ejemplos por el estilo de los que hemos insinuado antes
(acciones de otros nifio§, de algunas familias del pue-
blo 6 de otros, de hombres caritativos, etc.), procuran-
do darles toda la animacidén, toda la vida posible, ¥
penetrdndose de que la tendran tanto mds, cuanto mas
préximos sean. A estos ejemplos cifados, que ya reco-
mendara Locke (1), pertenecen los denominados his-

(1) <Las palabras, deefa el ilustre pedagogo y filésofo inglés, por
sentidas que sean, nunca pueden dar 4 log nifios ideas tan vivas de
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tdricos, que todos los autores recomiendan, como ya
los recomendara Horacio, amaestrado por la conducta
que signi6 con él su padre, que siempre que le exhor-
taba 4 seguir la virtud 6 huir el vicio, le ponfa el ejem-
plo de algiin personaje.

«Si es verdad que ninguna de nuestras acciones se
pierde para nosotros mismos, que cada uno de nues-
tros actos, bueno 6 malo, tiene su resonancia en nues-

- tra conducta futura y contribuye 4 dirigir hacia el bien

0 hacia el mal la corriente de nuestra vida, es incon-
testable también que las acciones de otros hombres, de
los que nos han precedido sobre esta tierra, como de
los que viven 4 nuestro alrededor, ejercen sobre nues-
tro caracter, por poco presentes que estén 4 nuestra
imaginacién, una influencia profunda. El pasado irra-
dia sobre el presente. Las almas desaparecidas reviven
en las almas de las generaciones nuevas. Los ejemplos
de los antiguos perfeccionan los espiritus de los que
vienen de nuevo 4 la vida, y, como se ha dicho, los
muertos gobiernan d los vivos».

Declara este bello pasaje de Compayré (1) el concur-
80 que de la historia puede obtenerse para dirigir moral-
mente 4 los nifios mediante los ejemplos, de los que
constituye un verdadero arsenal, asf buenos como ma-
los, y no sélo grandes y sublimes, sino también mo-
destos y sencillos, familiares y accesibles 4 todos. El
mismo autor cita las Vidas de Plutarco, que, dice, en-

las virtudes y de los vicios, como las acciones de otros hombreg,
siempre que | dirijéis su espiritu en el sentido de ellas y que les reeq-
mendéis examinar tal 6 cual buena é mala cualidad en las circung-
tancias en que se presentan en la préctica, Asi, con relacién 4 lag
maneras, el ejemplo de otro hard sentir mejor 4 un nifio la belleza
fealdad de varias acciones, que todas las reglas y todas las opinio-
nes que pudieran dérsele para convencerlogs. Pensamientos sobre la
educacidn de los nifios. (Traduccién francesa de Coste. Parfs, Dela-
grave, 1882.)
(1) Desunombrado Curso de Pedagogia tedrica y prdctica.
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cierran un tesoro de bellos modelos, que todo el mun-
do puede aprovechar y que son, como Se repite, «la
materia de que se hard siempre toda fuerza moraly;
palabras estasiiltimastomadasdel inglés Blackie, quien,
gran partidario de los ejemplos histéricos, recomienda,
con el citado libro, la Sagrada Escritura y otros. «No
hay método m4s seguro, dice, para llegar 4 ser bueno,
y sin duda también para llegar 4 ser grande, que vivir
desde un principio en el comercio de los hombres gran-
des y buenos... No hay sermén que valga lo que el
gjemplo de un gran hombre. Cada cual puede sacar su
provecho del ejemplo de los hombres verdaderamente
grandes, si se aplicad obtener el mejor partido desf mis-
mo y de las circunstancias. jGrave error el de medir el
mérito de los hombres por la importancia del teatro de
su accién 6 la resonancia de su genio 4 través del
mundo! El mas sublime herofsmo es con frecuencia el
de que menos habla el mundo y que se gjerce en la mds
oscura esfera. Volved la vista, jévenes imaginaciones,
hacia esas nobles galerfas de grandes hombres, hacia
]la Walhalla de las almas heroicas de todos los tiempos
y de todos los lugares; os sentiréis excitados al bien y
0s avergonzaréis de cometer una bajeza ante las mira-
das de ese ejército de grandes lestigos» (1).

Al recurrir, pues, a los ejemplos histéricos (como
debe hacerse en vista de lo expuesto acerca de su va-
lor pedagdgico), se procedera segiin aconsejen las cir-
cunstancias, no limitdndose nunca a una categorfa de
personajes (reyes, politicos, guerreros, religiosos, etc.),
gino que deben buscarse en todas las esferas, y més
particularmente en aquellas que mejor encajen en el
marco de la vida comiin para que los nifios se educan:
4 esto responderén principalmente los ejemplos que se

(1) Brackix. La educacidn de si mismo, libro ya citado. Las pa-
labras enbrayadas con que termina este interesante pasaje, son to-
madas de la Epistola d los hebreos.
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elijan. De todos modo, S; conviene que los ejemplos se
presenten 4 los nifios ¢« *0n el mayor atractivo posible,
para lo cual deben adere zarse con descripciones pinto-
rescas, narraciones anim: 1das, anéedotas vivas ¥ cuan-
to mejor y mds eficazment. € pueda contribuir £ hacer
simpdtica 4 los nifios esta e 13efianza moral dada me-
diante la Historia. Baenos lib1 "0s de Biografias adapta-
dos 4 los nifios, y que, por desg "racia, son raros, serfan
excelentes auxiliares para el fin que aquf sefialamos (1).

111. Cuanto hemos dicho e.1 los nimeros ante-
riores acerca de los modos generale s de educacién mo-
ral, y particularmente sobre el ejem plo, implica una
«enseflanza préctica», que debe comp letarse con una
enseianza tedrica, segin vimos al trata'r de la metodo-
logfa de esta rama del programa escolar' (2). Al ejem-
plo, que es el precepto en accidn, precisa a fiadir la teo-
ria, 6 precepto abstracto, 4 fin de presentar 4 los nifios
en formulas claras y compendiosas las principales ma-
ximas del deber, de modo que su memoria las retenga
¥ pueda reproducirlas cuando sea necesario, de la pro-
pia manera que sucede respecto de los demés conoci~
mientos que se suministran 4 los nifios, en los que los
ejercicios pricticos no dispensan de los teéricos.

Para que los educandos puedan hacer en el curso de

(1) Recuérdese que, como dijimos al tratar de su metodologia
(tomo VI, niim. 16 @, phginas 445-448), se recomienda la inclysién
dela ensefianza de la Historia en los programas escolares, ademds de
por otros motivos, por el auxilioque presta 4 1a cultura moral, Entre
los procedimientos para su ensefianza, sefialamos (ntim. 1635, b,
piginas 4063-464 de dicho tomo) lag biografias, respecto de lag que
fuera de desear que se hiciesen buenos libros con el gentido que
hemos sefialado. En su defecto, pueden sacar los maestros las hio-
graffas que necesiten de las obras gobre la historia en general, del
arte, de la literatura, ete., y consultando las citadas de Plutarco, las
de nuestro gran Quintana ¥ otras por el estilo,

() Véanse en el tomo VI los nimeros #AG (péginas 405-407) y
150, d y ¢ (piginas 417-419).
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su vida las aplicaciones obligadas de la cultura moral
que reciban, necesitan de 10s preceptos 6 conocimientos
relativos 4 sus deberes. No basta con que vean obrar
el bien y se acostumbren, mediante ello, 4 practicarlo;
sino que precisa al mismo tiempo qae retengan la idea
de &, que sepan lo que vale y que puedan hacer en
todas las ecircunstancias las oportuna"s aplicaciones.
«;Quién no sabe por experiencia, dice a este propésito
un autor repetidas veces citado por nosotros, lo que
puede, en un momento de crisis moral, la idea stbita-
mente evocada de una mgxima, de una regla de con-
ducta, sobre todo si al precepto se liga el recuerdo de
quien nos lo ha transmitido, la imagen de una madre,
de un padre ¢ de un maestro venerado?» (1). Si, como
hemos dicho varias veces, repitiendo un aforismo cien-
t{fico hecho vulgar, «el hombre puede en proporeion
de lo que sabe», el comin sentir nos dice que en mo-
ral, como en todo, el saber es necesario para hacer, ¥y
que las ideas, madres de la vida, segtn la feliz expre-
sién del filésofo, son necesarias para dirigir nuesira
conducta, como lo son para todo lo que sea obrar: ha-
cemos segin lo que sabemos, asi en las m4s encum-
bradas esferas de la especulacién como en las m4s mo-
destas de lo mecanico. Afladamos que en moral es im-
portante, no sélo poseer ciertos conceptos, que son
como antorchas que iluminan la conciencia, sino los
elementos que nos sirvan para formarnos el ideal de
la vida: esos conceptos y estos elementos no podemos
adquirirlos sino por la ensefianza tedrica.

112. Pero hay que prevenirse contra esta ense-
fianza teérica, 4 cuya sola eficacia no puede fiarse todo
ol éxito de la direccién moral de los nifios. La propen-
sién tan arraigada y generalizada 4 teorizar con észtos,
que sostiene y alimenta el sentido intelectualista, tan

(1) Compayrt. Curso de Pedagogia tedrica y prdctica.




imperante atin en la primera enseilanza, es causa de
que, como en las demds materias que constituyen los
programas escolares, se dé una importancia exagerada
4 los preceptos abstractos, poniéndolos en primer tér-
mino, cuando no se hace consistir en ellos exclusiva-
mente toda la cultura moral, que es, por desgracia, lo
que cominmente acontece.

Hay que desconfiar mucho de esta cultura cuando se
funda en los preceptos abstractos, que 4 fuerza de re-
petirse pierden toda su eficacia, mdxime si no tienen
por base la ensefianza prdctica de que antes hemos
tratado, y las facultades morales del nifio no se ha-
llan dispuestas para recibirlos. Dados de semejante
modo, poco 6 nada labraran semejantes preceptos en el
corazén de los nifios, quienes no entienden, por pun-
to general, lo que dicen, por lo que es frecuente que
hagan de ellos el mérito que suele observarse en
escolares que recitando, por ejemplo, aforismos hi-
giénicos, practican con la mayor naturalidad, y a
ciencia y paciencia de los educadores, precisamente lo
contrario de lo que esos aforismos recomiendan: tales
son, por lo comin, los resultados de toda ensefianza
exclusiva 6 predominantemente teérica, abstracta y
memorista.

Sin suprimir, ni mucho menos, los preceptos, la teo-
ria, no debe abusarse de ellos ni ponerlos en primer
término, Ademés de no inculear con su concurso, &
los nifios ideas que no estén en condiciones de com=-
prender, se evitard presentdrselos en forma que se
preste 4 mecanizar estas ideas, como se mecanizan
euando se conffan 4 la memoria meramente las maxi-
mas, aforismos, proverbios y respuestas de un catecis-
mo; sucede 4 veces que esos preceptos, que es comun
dar en forma de dfsticos, sirven, mds que para morali-
zar & los escolares, para adornar las paredes de las cla-
ses, merced al rutinarismo con que se aplican cuando
de ellos se echa mano, Aparte de esto, que fiene por




A5 Pre =
objeto dar 4 la ensefianza moral el cardcter q 1@ debe
tener foda ensefianza, lo que ha de hacerse sie, BPTe y
en lo que debe ponerse particular empefio, es qu @ los
preceptos, las reglag, las méximas, los consejos, ,7€n~
gan 4 propdsito de los hechos, de los ejemplos, de las
intuiciones de que antes hemos hablado, y se presente.
4 los nilios de una manera viva y como consecuencias
naturales de ésto; asf les impresionardn y se les graba-
rdn mejor en el corazén. Dar al nifio la teorfa comao
educida de la prdctica, los preceptos como emanando
de la atmésfera moral que hemos dicho debe formarse
en torno de él; he aquf lo que precisa hacer y el obje-
tivo 4 que encaminamos estas observaciones, 4 las que,
por via de ampliacién, ereemos oportuno anadir estas
otras;del citado Curso de Compayré:

«Es preciso, en efecto, que el precepto, para ser efi-
caz, penetre profundamente en el alma; que no quede
s6lo en los labios y en la memoria; que se convierta,
por decirlo asf, en parte viva de la conciencia. No nos
contentemos con una moralidad prestada, fundada so-
bre las mdximas aprendidas en los libros. «;Qué se
»pensarfa, decfa ingeniosamente Plutarco, de un hom-
»bre que, yendo 4 buscar fuego entre sus vecinos, en-
»contrase el hogar bien provisto, se quedara 4 calen-
»niarse en él, sin pensar en volver 4 su propia casa?»
Esta es la imagen del hombre que se contentase con
recitar discursos de moral bien aprendidos, que para
estar seguro de conducirse bien, necesitase siempre
consultarun libro, un Evangelio cualquiera, y que nada
tuviese para encender en su propio corazén un hogar
interior de nobles inspiraciones».

1143. Al hablar de la ensefianza moral, se piensa
naturalmente en el concurso que todas las demds ense-
fanzas pueden prestar & la cultura ética; pero entre
éstas hay una que merece aqul consideracién especial
por lag conexiones tan fntimas que tiene con esa cul~-
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tura, de la que es complemento. Nos referimos 4 l1a en-
sefianza 6 cultura juridica.

Tiene por ohjeto esta cultura, en el sentido que cahe
tomarla en la educacién primaria, dar al nifio el cono-
cimiento y el sentimiento de sus derechos, 4 Ja par que
de sus deberes, lo cunal implica la ensefianza del Dere-
cho, como lo segundo supone la de la Moral propia-
mente dicha. La correlacién que casi siempre existe
entre los deberes y los derechos, hace necesaria la cul-
tura jurfdica, como medio de completar la educacién
ética de los nifios. Si es bueno y necesario instruir 4
éstos en todo lo que concierne 4 sus deberes, no lo es
menos hacer lo propio por lo que respecta 4 sus dere-
chos, mdxime cuando esto 1ltimo puede gervir en mii-
chos casos para afirmar y aclarar lo primero, asf como
para desenvolver, fortaleciéndolos, los sentimientos de
dignidad, honor y, en una palabra, todos los de perso-
nalidad, que se debilitan con frecuencia por carecer log
individuos del conocimiento de sus derechos; conoci-
miento que por entraiiar el de los derechos de los de-
mds, de que surge el de ciertos deberes, reviste un alto
sentido ético. Por esto decimos que la cultura juridica
debe estimarse como complemento y parte integrante
de la educacién moral, y afiadirse, en los programas
escolares, 4 las nociones de ética que deben compren-
der, segiin se desprende de las consideraciones expues.
fas antes (1 4 1), algunos rudimentos de Derecho na-
tural y positivo, que, al completar la educacién moral
en el sentido que queda insinuado; complete 4 la vezla
preparacién para la vida que la escuela debe dar al
nino, de cuyo modo se satisfardn también, en lo tocante
& esta esfera, las exigencias de la educacién {ntegra,
que es como el principio fundamental en cuyo torno se
agrupan los que pudiéramos considerar canones de la
Pedagogfa moderna.

Aunque no con toda la extensién que aquf indicamos,
ya senialé el gran filésofo Kant esta necesidad de la




enssiianza jurfdica cuando decfa: «Ea nuestras escuelas
falta casi enteramente una cosa que serfa, sin embargo,
muy 1itil para formar 4 los nifios en la lealtad; quiero de-
cir, un catecismo del derecho, que, en forma popular,
deberfa contener casos concernientes 4 la conducta que
corresponde guardar en la vida ordinaria, y que con-
dujeran siempre naturalmente 4 esta cuestion: ges 6 no
justo esto? Si, por ejemplo, jes 6 no justo que uno que
debiese pagar 4 su acreedor, se dejase impresionar por
la vista de un desgraciado y le diese la suma de que
era deudor y que deberfa pagar? No: esto es injusto,
pues es preciso estar libre de toda deuda para poder
practicar la beneficencia. Dando dinero 4 un pobre,
hago una obra meritoria; pero pagando mi deuda no
hago m4s que lo que debo. Puede preguntarse, por ofra
parte, si la necesidad puede justificar la mentira. {No!
No puede concebirse un solo caso en que quepa ser
excusada, al menos delante de los nifios, que de otro
modo tomarfan la cosa mds ingignificante por una nece-
sidad, y se permitirfan con frecuencia mentir. Sihu-
biese un libro de esa clase, podrfa consagrarse 4 él muy
titilmente una hora por dfa, 4 fin de ensefiar & los nifios
4 conocer y 4 aprender de memoria el derecho de los
hombres, este ojo de Dios sobre la tierra» (1).

Y como respecto del sentido, cardcter y limites con

(1) Emmanuver Kaxr. Traité de Pédagogie. (Traduceién france-
sa de Jules Barni, con prefacio, sumarios analiticos y nn léxico, por
Raymond Thamin; Paris, Félix Alcan, 1836). En el léxico mencio-
nado se lee, por lo que respecta al asunto & que se refiere el parrafo
transerito: «El derecho es-para Kant la ciencia del bien congidera-
da desde el punto de vista de las relaciones humanas, mientras que
la moral es la ciencia del bien considerado en si, 6, mejor, con rela.
cién 4 la intencién del agente. El derecho y la moral reunidos
constituyen la ciencia de las costumbres.—Un catecismo de derecho
eg, pues, un catecismo de lo justo y delo injusto en las relaciones
socialesr .

A esta obra corresponden las citas que de Kant hemoa hecho
hasta aqui, y hacemos méds adelante,
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que debe darse Ia ensefianza del Derecho en las escuelas
primarias, hemos dado 4 los maestros las oporiunas
direcciones (1), nos limitamos aquf & lo que acabamos
de insinuar, que no tiene otro objeto, en suma, que
mostrar lo obligado es afiadir 4 la ensehianza de la
ética la del Derecho, como un medio de proporcionar
una buenay cabal edncacién moral 4 los nifios, y
sin olvidar el cardcter de instruccion civica que en
el lugar oportuno asignamos 4 esta ensefianza.

114. Aparte de las dos ensefianzas nof@®radas (la
de la moral, propiamente dicha, y la del derecho), todas
las que constituyenlos programas escolares pueden to-
marse como auxiliares dela educacién moral, como cabe
que seaprovechen en el mismo concepto todos los hechos
de la casa y de la escuela; por mas que gea éste un me-
dio indirecto, deben tenerlo en cuenta los educadores,
para utilizarlo, segtin las circunstancias lo indiquen,
del modo que sefialamos al tratar de la metodologia de
la ensefianza de la moral (2). Claro es que hay unas
asignaturas que se prestan m4s que otras 4 este fin, y
que algunas, como sucede con las ciencias naturales y
el arte, por ejemplo, basta ensefiarlag para que, sin
pensar para nada en la eduncacidn moral, resulte ésta
grandemente beneficiada por ellas, merced 4 Ia trascen-
dencia ética que tienen de por sf, segin reiteradas veces
hemos mostrado.

Recordemos, por lo que 4 las ciencias naturales res-
pecta, que en este mismo volumen (nim, '¥5) hemos
dicho lo bastante, refiriéndonos 4 pasajes de ofros
lomos, para que se comprenda la trascendencia ética
que tiene y el apoyo que en su ensefianza pueden en-
conirar los educadores para la cultura moral de sus
.

(1) Respecto de estos puntos, téngase presente lo que declara-
108 en los niimeros del 130 al 855 (péginas 420-438) del tomo V1.
2) Véase el ntim, 146G (pdginas 405-407), del tomo VI.
Tomo VII 18
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edueandos; no olvidemos que, gegiin el tastimonio de
algunos sabios (Spencer entre ellos), la ciencia es lo
mejor que hay para la disciplina moral, lo que cierta-
mente es un motivo poderoso, como en el lugar citado
dijimos, para que la ensefianza respectiva éntre a for-
mar parte de la cultura primaria, ¥, coneretdndonos al
objeto de estas indicaciones, para considerarla como un
medio adecuado de educacion moral.

En cuanto 4 12 ensefianza artfstica, fampoco necesi-
tamos de grandes demostraciones para convencer alos
lectores de lo mucho que mediante ella pueden servirse
log intereses de la educacion moral, de la que es un
medio por el que se obtienen 4 este respecto resultados
positivos, ora se trate de los nifios, ya de las personas
mayores, bien de los pueblos. Para comprenderlo asi,
basta con traer 4 la memoria el valor ético que hemos
reconocido 4 la belleza (81), que es el objetivo 6 fina=
lidad del arte y que, porlo tanto, gustamos, apreciamos
y hasta realizamos mediante 1a cultura artistica. Discu-
rriendo sobre el valor ético y la eficacia educativa de
esta cultura, hemos dicho en otra parte (1):

«Al purificary ennoblecer el alma, pmp:)rcioridndole
goces purosy desinteresados, embellecen las Aries la
vida, que, por lo mismo, hacen m4s amable, dando
descanso al fatigoso batallar diario y procurando al
espiritn espa rcimientos tan honestos como placen teros.
Una educacién exclusiva menta intelsctual, no inte-
rrumpida y animada por el vagar deleitoso & que pue=
den entregarse los que tienen despierto y cultivado el
gusto artistico, condnce 4 una tristeza profunda, que al
cabo se traduce por un disgusto no menos profando de

(1) En nunestro citado libro La educacion estética y la ensefiani@
artistica en lns escuelas. Téngase en cuenta lo que sobre este mismo

particular dijimos en el tomo VI, numeros 202 y @[3 (paginas

608-612), y 22 (péginas 6206-628).

—_———
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la vida (1). Por esto dice Bain, con gran oportunidad;
«S1 consideramos la educacién como un medio de hacer
»dichosos 4 los hombres, debe ciertamente comprender
vel conocimiento de las artesy (2), cuyo cultivo desvia
insensiblemente 4 muchas personas de distracciones
ilfcitas, 4 la vez que nocivas para la salud del cuerpo y
del alma. El mismo Spencer, que mide la importancia
de los estudios conforme al eriterio del valor préetico,
4 la manera que lo entiende el positivismo de que es
campedn valioso, concede gran importancia 4 la cul-
tura artfstica y 4 los placeres que proporeciona: «Sia la
»pintura, la escultura, la miisica, la poesfa, dice, y lag
»emocionesproducidas por las bellezas naturales de toda
»especie, perderfa la vida la mitad de su encantos; por
lo que afirma que los goces que procura la educacidon
del gusto ocupardn en lo porvenir mucho mds lugar
que al presente en la vida del hombre (3).

«Como elemento educativo de un poder incomparable
se impone, cuando menos, el Arte en toda regular cul-
tura, y en tal concepto se aconseja por muchos su in-
clusién en los programas escolares. Tratando de mog-
trar esta alianza de la educacién estética con la moral ,
se consignan y repiten todos los dfas frases como éstas:
«Mostrar 4 los nifios y 4 los adolescentes bellas escul-
»turas, bellos cuadros, bellos edificios, es un excelente
ymedio, no s86lo de desenvolver en sus espiritus el senti-
»miento de lo bello, sino de aprimir 4 su educacién
- e e

(1) Testimonio de ello s SrvanT MirLL, gue, segiin refiere en
sus Memorias, 4 los veinte afiog poseia una gran cultura intelee-
tual, y con ella un grande y profundo hastio de la vida, Un libro
de poesiag que cayd en gus manos le hizo tomar gusto 4 Ia Miusgica,
con lo que se vi6 salvado, confortade por el sentimiento; compren-
di6 entonces laimportancia de las primeras emociones, de los sen-
limientos que nos apegan 4 la vida v la embellecen con sus atrac-
tivos,

(2) La ciencia de la educacion, ya citada.

(3) En su citado libro La educacidn intelectual, moral y fisica,
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ygeneral un caracter elevado» (1). «La musica transmite
»al alma no sé qué contagio de orden y de armonfa. La
»poesia nos eleva, nos encanta por suslinspiraciones més
yprecisas; nos conmueve de admiracién por todas las
yhellas obras que celebra y que propone ¢omo modelos
»al entusiasmo que excita en nosotros... A los que nie-
yeuen la influenciamoralizadora del Arte,que no quieran
ycomprender cudn poderoso es éste para purificar y
sennoblecer Jas almas, podrfamos responderles que los
ssentimientos estéticos son por sf mismos buenos, nos
pprocuran goces exquisitos, saludables y sanos, y Son
»buenos también porque reemplazan 4 otros sentimien-
ytos y sustituyen & placeres inferiores, de un orden
ypuramente material, en los que se pervierten las cos-
ytumbres y se envilece el corazény (2).
yLa indicacién que se hace en estas tltimas palabras,
y cuyo sentido hemos insipnado antes, obliga a que nos
detengamos en un punto que reviste capital importan-
cia. Nos referimos al efecto moralizador del Arte res-
pecto de ciertas clases sociales, y 4 su influencia bien-
hechora sobre las costumbres. Uno de los objetivos 4
que m4s principalmente se mira en todos los pafses al
tratarse de vulgarizar los conocimientos relativos 4 las
Rellas Artes, es el de crear en las gentes del pueblo el
habito de busear en sus horas de descanso placeres
m4s puros que los que comunmente constituyen sus
distracciones, y desviarlas, por este medio, de la taber-
na, de los juegos de azar y de la ociosidad, con razén
considerada desde muy antiguo como madre de todos
los vicios. Las sociedades corales entre artesanos con-
tribuyen poderosamente en muchos pafses 4 este resul-
tado, al que no dejan de cooperar las Escuelas de Di-
bujo, las Exposiciones de Pintura, Escultura, efc.; los

(1) Rousseror. Pedagogia al uso de la enseflanza primaria,
(2) Compaymi, Véase su citado Curso de Pedagogia tedrica Jf
préactica.
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museos, los periddicos ilustrados, los libros literarios y
el teatro. En los pafses donde no se hallan vulgarizados
y difundidos estos medios de cultura, que tanfo sirven
para calmar y apaciguar el 4nimo, las gentes se entre-
gan habitual é insensiblemente & ese otro género de
distracciones, causa de su malestar moral y econémico,
que no puede menos de transcender de la esfera privada
4 la publica» (1).

Para terminar el punto que dilucidamos, conviene
que tengamos presente el coficurso que mediante la en-
geilanza de la historia puede prestarse 4 la educacién
moral. Lo que antes hemos dicho acerca da los ejem-
plos histéricos (1 10), basta 4 este propésito, por lo
que nos limitamos 4 llamar la atencién de los lectores
sobre ello, asf como acerca de lo que respecto del valor
ético de esa ensefianza dijimos al tratar de su metodo-
logfa (1): no se olvide que la historia se presta grande-
mente & formar el juicio moral por la apreciacién, la
comparacion, etc., de los personajes y los hechos, y que
por algo se la llama, repitiendo la frase de Cicerdn,
«escuela de la vidan.

Concluyamos, pues, que si todas las ensenanzas, cudl
mas, cual menos, pueden contribuir 4 la educacién mo-
ral de los nifios, las que m4ds se prestan & ello, por vir-
tud del cardeter ético que tienen, son la de las ciencias
naturales, la artistica y la de la historia; en tal sentido,
deben servirge de ellas los educadores—los maestros
principalmente—como de medios en los que siempre
han de encontrar eficaz y adecuado auxilio en la obra,
tan compleja como diffeil y delicada, de realizar dicha
educacion.

(1) Oportuno parece recordar aqui el phrrafo de M. RAVAISSON,
que copiamos en el fomo VI, ntim. 2U:B, pdginas 611 y signientes,

(2) Véanse los ntimeros MG y siguientes, piginas 445 en ade-
lante del mencionado tomo VI,
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415. Todos los medios que hemos sefialado en el
decurso del presente capftulo para la realizacién de la
cultura ética, deben encaminarse principalmente 4 ha-
cer que los nifios adquieran buenos habitos; habifos
morales; tal es el fin de esa educacién, la que en lti-
mo término no es otra cosa, como se ha dicho, que
«una suma de héabitos». A crear los buenos reformando
los malos, deben converger los indicados medios; y en
conseguir tal resultado deben cifrarse todos los esfuer-
208, 4 la vez que todo el arte de los educadores. Dar 4
los nifios el habito de practicar el bien y de no hacer
el mal; de reglar, en una palabra, toda su conducta
por la ley del deber, es el objetivo 4 que deben encami-
narse los medios propuestos mds arriba, que lo son
generales de educacién moral. En los capftulos siguien-
tes entraremos en m4s pormenores al trafar de la vo-
luntad y la conciencia, y con ocasién de la primera
desenvolveremos lo indicado acerca de los hdbitos, que
por referirse, sobre todo, 4 la voluntad, que los crea y
los reforma, deben considerarse mds particularmente
con esta facultad animica, de cuya cultura especial nos
ocupamos .a continuacién.




CAPITULO III

DE LA CULTURA DE LA VOLUNTAD

116, Importanecia de 1a voluntad en la vida: 1a buena voluntad,—117. importancia
y neeesidad de 1a cultura de csta facultad animiea como base de 1a morali-
dad.—118. Difieulfades que ofrece esa culfura, tonida como uno de los proble-
mas mds delicados de la Pedagogin—119. Las enfermedades de la volunfad
¥ las funciones (que para la edneacion de ésta implican.—120. Dependencia qua
tiene la voluntad de Ias condieiones de las demds energias del alma y
del organismo corpdreo.—121. T4 restriceion y ¢l estimulo eoino noa de las
veglas de eonducta pava dirigic la voluntad, eon la que nose han de emplear

ni una vepresin constanie y exagerada.—122

ni complacencing extremas
Eultura positiva y negativa de Ia volun-taid.—128. Kl ejevcielo como primer
medio de edueacidn positiva de esta facultad; necesidad de dirigirlo 4 que 1a
voluntad adquiers la energia en el bien.—134. Necesidad de conocer, al efec-
to, los mdviles & que la voluniad obedece en sus determinaciones, indicando
endles son los principales.—125. Bl esfuerzo ¥ la resularidad en el trabajo
como un medio adecuado de ejercitar ¥ dirigir bien la voluntad.—126. Condi-
clones principales & que precisa aten der en los ejercicios 4 que s¢ sometn esta
facultad al intento de excitar sn desanvolvimiento y dirigirla.—127. Educacidn
de lavoluntad; medios que requiere.—128. La ohediencia
1,—129, Manera de proceder

represiva ¢ negativa
como medio de diseiplinar 1a voluntad; su necesida
mis adecuada y medios mds 4 proposito para obtener de los niiios la ole-
disneia.—130. Considerasidn de las formas de la voluntad: 1a libertad y el hd-
bito.—131. Papel de la educacidn al respecto do 1a likertad.—132. La perso-
nalidad y el personalismo en log wiiios: lo que debe ser la primeri.—135. Los
hibitos de 1a voluntad: sus clases, Importancia ¥ valor moral del habitfo.—134,
De c6mo ha deprozederse para formar uenos hébitos y combatir log malos
en el nifio.—135. Conclugidn: el gobierno de gi migmo como objetive de Ia
edueaeitn de la voluntad,

116. Después de lo que hemos dicho en diferen-
tes pasajes de esta obra al estudiar la voluntad, apenas
gi tenemos que esforzarnos ahora en mostrar la im-
portancia de esta facultad anfmica y de su cultura (1).

(1) Tl estudio psicolégico de la voluntad quedé hecho en el tra-
tado de Prasologia que dimos en el tomo ILL, ntimeros del 296 al
205 (péginas 383-412). En el tomo IV, numeros del 129 al
ABB (phginas 337-344), ampliamos dicho estudio, refiriéndolo al
nifio ¢ ingistiendo en la importancia de la yoluntad y de su edu-
eacién.
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Recordemos, porque ello importa principalmente 4§
nuesiro propdsito actual, el pasaje de Kant sobre la
buena voluniad, copiado en el referido tomo IV (mime-
ro 133, pag. 344), y el hecho, entonces asentado, de
ser la voluntad la facultad m4s préctica del espiritu,
madre del cardeter, y por todo ello, base capitalfsima de
nuestra vida moral. Afiadamos 4 esto, para patentizar
m4s la importancia de la voluntad en la vida toda, que
si esta energfa es como el agente esencial de la virtud,
segun universalmente s¢ reconoece, es absolutamente
necesaria para el bienestar entero del hombre y para el
éxito en todo. «Sin ella, diee un autor reiteradas veces
citado, no se podrfa conseguir nada en el mundo, triun-
far de Jas dificultades, ni acomodarse 4 lag circuns-
tencias. En los negocios grandes 6 pequefios, se tiene
siempre necesidad de la voluntad. Ella es hasta un ele-
mento del genio, que Buffon definfa como una larga
paciencia. Los inventores, los bienhechores de la hu-
manidad, no han realizado su obra mds queal precio de
nobles esfuerzos y de una enérgica perseverancia. En
fin, en todos los grados de la escala social, la voluntad
es el principio de la cualidad esencial del hombre: el
cardcter. El cardcter, en’efecto, es menos el conjunto
de nuestros hibitos y de nuestros gustos, que la pose-
sién de una voluntad firme, ilustrada, justa y buena,
capaz de mantenerse enfrente de los acontecimientos;
y el cardcter asf comprendido es el ideal de la educa-
cién moraly (1), Segin Maudsley, la voluntad es «la
fuerza del orden mas elevado quela naturaleza ha pro-
ducido hasta ahora, la tltima eflorescencia consumada
de todas sus maravillosas obras» (2).

Bastan estas indicaciones, que 4 la vez que recner-
dan, confirman y amplfan lo que expusimos en los lu-

(1) Compavei, Obra citada,

(2) Mavpstey. Fisiologia del espiritu. Traduccién francesa de
Herzen.




. £l S

gares & que hemos hecho referencia, para que se com-
prenda el influjo que la voluntad ejerce en toda nues-
tra vida y la necesidad de que la educacién se preocupe
grandemente de ella, 4 fin de dirigirla de la manera
mds conveniente para que nuestra conducta con-
forme en todas las ocasiones y circunstancias con el
bien. No se olvide, para penefrarse mejor de es2 nece-
gidad, que, como antes hemos dicho (96), la voluntad
es una de las facultades morales por excelencia, y la
primera de todas ellas, sin duda alguna; que es la rec-
tora de nuestra condueta, la cual serd buena ¢ mala
segun las direcciones que la voluntad le imprima.

11'%7. Dedicese de lo que acabamos de decir Ia ne-
cesidad é importancia de la educacién de la voluntad,
méaxime cuando esta energfa animica se dessnvuelve
y perfecciona, como todas nuestras facultades, median-
te los cuidados estimulantes y preventivos que supone
toda educacidn, y, por lo tanto, mediante el ejercicio,
que, como se ha dicho, es por el que se adquiere la
buena voluntad 4 que antes nos hemos referido, esto
es, la energia en el bien. Por otra parte, «todo el mun-
do sabe que la fuente profunda de la moralidad debe
buscarse en la voluntad. No hay moralidad posible ni
con una voluntad perezosa, que se sustrae & todo es-
fuerzo, ni con una voluntad indémita,que no sabe domi-
nar su violencia, ni con una voluntad movible que
quiere y no quiere.-alternativamente, que nada conti-
nia niacaba, ni con una voluntad indecisa, que deja
pasar el momento oporfuno de practicar el bien, y asf
de lo demas. Se afirma con frecuencia que la moralidad
de un acto radica en Ia intencién; lo que gquiere decir
que se debe juzgar del valor moral de un acto, no por el
resultado que produce en realidad, sino por el que su
autor querfa y pensaba producir. En cuanto 4 esas bue-
nas intenciones de que, como se dice, el infierno esta
empedrado, es decir, & esas veleidades que se desvane-
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cen ante el esfuerzo, 4 esos anhelos vagos que no cons-
tituyen ninguna tentativa seria, no son misque el resto
de voluntades muelles é incoherenies, sin continuidad
y sin energfa. Si tales almas no son propiamente inmo-
rales, es decir, si no realizan el mal 4 sabiendas y por
sf mismas, dejan al menos realizarlo y no hacen el bien
que debieran hacer; ellas quedan, pues, fuera de la
verdadera moralidad. Asf, formar una persona moral
es fortificar, reglar y dirigir la voluntad» (1).

Después de las indicaciones que se hacen en este pa-
saje y en los que le preceden, y de lo que hemos dicho
en los tomos & que antes nos referimos, parece ocioso
de todo punto insistir en el tema relativo 4 1a necesidad
é impertancia de educar la voluntad.

118, Enlo que s{ precisa insistir aqui es en el
hecho, ya tratado en uno de esos tomos (2), de las difi-
cultades que ofrece dicha educacién, no sélo por el ries-
go que enfonces sefialamos, de—al reprimir la volun-
tad—matar toda espontaneidad é iniciativa en el nifio, y
giguiendo una conducta contraria, hacer 4 éste volun-
tarioso y despético, de cuyos modos saldrd padeciendo,
6 la libertad del educando, 6 la autoridad del educador;
sino, ademdas de ello, porque la voluntad se halla lejos
de ser una energfa de una sola pieza, siempre semejan-
te 4 s{ misma, capaz de los mismos esfuerzos y luchan-
do confra idénticas dificultades. Como sostiene el autor
citado en la nota precedente, decir uniformemente 4
todo nifio gue querer es poder; ordenarle lo que precisa
hacer y castigarle si no lo hace, serfa un método muy
sencillo, si no hubiese que tener en cuenta multitud de
condiciones y circunstancias en que la voluntad se
desenvuelve y tiene que funcionar, y, especialmente, los
elementos que influyen en ella, determindndola 4 obrar-

(1) H.Jory. Notions de Pédagogie, citadas,
(2) En el 1V, nim. 3O, piginag 337-339.
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Por todo esto se afirma que la cultura de la voluntad
es uno de los problemas m4s delicados ds 1a Pedagogfa,
pues no debe perderse de vista que se trata mds en
concreto del nifio, en el cual no estd formada esa facul-
tad, como vimos en el lugar 4 que mds arriba nos he-
mos referido, y es débil, por lo tanto. Discurriendo
sobre el punto de las dificultades que ofrece la edu-
cién de la voluntad, dice el autor tantas veces citado
por nosotros (1):

«Con la ayuda de una voluntad ya formada, el éxito
de la educacién intelectual, como el de la educacién
moral, se halla asegurado. Mas para la educacién de la
voluntad misma, ;dénde estd el punto de apoyo, la pa-
lanca en que nos apoyaremos? ;No debe haber ya una
poca de voluntad para adquirir més? ¢Qué hacer con
las naturalezas débiles que no tienen ninguna elastici-
dad? ¢Es posible darles la voluntad que no tienen? «Es
»la voluntad lo que se trata de enderezar, dice Gau~-
»they, y se quiere que ella se enderece por s{ misma:
»que la debilidad produzea la fuerza y el mal engendre
»el bien». La Rochefoucauld decfa en el mismo sentido:
«La debilidad es el tinico defecto que no se podrfa corre-
»ziry. Felizmente no se nos propone con frecuencia este
problema insoluble. Es raro, si esto sucede alguna vez,
que un nifio se halle absolutamente desprovisto de los
gérmenes de la voluntad. Si no los tiene suficientes
para combatir sus defectos, los tendrd siempre bastan-
fes para adquirir ciertas virtudes; porque, segiin la ob-
servacién de Bourdaloue, «cuesta menos enriquecerse
»eon mil virtudes, que corregirse de un solo defecto».

119. Aumentan las dificultades que acabamos de
sefialar ciertos estados mdérbidos de la voluntad 6 en-
fermedades, que son mas frecuentes de lo que comtin-
mente se piensa. De {ndole muy compleja y variada,

(1) Comeaxyri, Obra citada.
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esos estados se determinan, por lo general (al menos
en la mayorfa de los casos), por una debilidad de la
voluntad, que, ora provenga de falta de impulso para
obrar, ora de exceso de ese mismo impulso, bien de des-
arreglos que se traducen en caprichos, conducen, de
no corregirse 4 tiempo, 4 un verdadero aniquilamiento,
a la disolucién de la primera de nuestras energfas acti-
vas (la volicién es la forma mds elevada de la activi-
dad), si no es que la impiden constituirse, como sucede
con los caprichos y cuando las otras causas de enfer-
medad adquieren desde luego demasiado incremento.

En efecto; de semejanfes enfermedades ofrece la
patologfa del espfritu numerosos ejemplos, de que la
propia experiencia acusa & no pocas personas testi-
monio irrecusable. Enfermedad de la voluntad es la
irresolucién que muchas veces mostramos en los
asuntos ordinarios de la vida, como lo es el hecho, tan
comiin, de no decidirnos a ejecutar lo que sabemos que
precisamos y aun debemos hacer. Cuando estos he-
chos consfituyen un estado normal, son una enfer-
medad, no pasajera, como en esos casos es, sino per-
manente 6 crénica. Por razén natural, estos estados
patolégicos se ofrecen m4s frecuentes en los nifos,
por lo mismo que carecen del estimulo que para obrar
representa en las personas mayores la reflexidn, el co-
nocimiento del deber, etc.; y porque la naturaleza es
en la nifiez débil, por hallarse en formacidn, es tam-
bién respecto de ésta mds imperiosa la necesidad de
acudir al remedio oportuno, 4 fin de que la debilidad 6
falta de la voluntad no se constituya en estado perma-
nente, en un habito diffcil luego de desarraigar.

La existencia de semejantes enfermedades, mediante
las que se imposibilita que se constituya en el indivi-
duo la que hemos llamado «buena voluntady, nos dice
cudnto importa atender cuidadosamente 4 esta energfa
psicolégica por un ejercicio apropiado, que 4 la vez que
la fortifique, la enderece en direccién al bién, al propio
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tiempo que nos révela la necesidad de prevenirnos con-
tra las causas que puedan debilitarla y torcerla; y en
cuanto que dichos estados mérbidos son susceptibles de
ger corregidos, nos dicen también que ademds de las
funciones que consisten en desenvolver (exagogia) y
prevenir (higiene), hay que tener en cuenta, en la cul-
tura de la voluntad, la que tiene por objeto resta-
blecor (medicina). Daclara asimismo el hecho de la
existencia de dichas enfermedades y del proceso que
sigue la voluntad en su aniquilamiento y disolucién
(extremo 4 que pueden conducir sus estados patolégi-
cos), que esta facultad se halla sujeta & la misma ley
que senialamos al tratar de las enfermedades y la pér-
dida de la memoria (1), ley que se ha formulado en estos
términos: «La disolucién (de la volicién) sigue una
marcha regresiva de lo mds voluntario y lo mds com-
plejo 4 lo menos voluntario y lo méds simple, es decir,
al automatismo» (2); cuya ley nos dice que las volicio-
nes primeras son las méds permanentes; como lo son los
primeros recuerdos, y que, por lo tanto, precisa cuidar
mucho da ellas y, como es natural, de la direccién de Ia

(1) Véanse en el tomo IV, los niimeros BH (pdginag 217227 ¥
95 (pheinas 236:243) en que estudiamos lag enfermedades de la
memoria, la Iey que sigue la pérdida de esta facultad y las conse-

" cuencias que de ello se desprenden para la educacion.

@) Estaley la formula M, Th. Rrsor. quien, lo mismo que las
de la memoria y lag de la personalidad, ha estudiado con gran de-
tenimiento y copia de hechos lag enfermedades de la veluntad.
( Les maladies de la wolonté. Paris, Félix Alean, 1883.) — Es
este un excelente libro, que, con log dos indicados, ha de eon-
f¥ibuir mucho 4 la formacién de la higiene y la medicina del espi-
ritu, y, por lo tanto, 4 log progresos de la pedagogfa cientifics, ¥
consiguientemente de la educacién; hardn muy bien en congultarlo
log pedagogos, asi tebricos como précticos, que aspiren & proceder
en los asuntos de su competencia con el obligado conocimiento de
cuanto se refiere § nuestra vida psiquica, que, como la meramente
corpérea, tiene una patologia complicada, que interesa sobrema.
nera conocer 4'los educadores.
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voluntad en los nifios, que por lo mismo importa mu-
cho fortificar desde Iluego, 4 fin de que se constituya
cuanto antes en consonancia con las exigencias de la
moralidad, Supone esto la aplicacién 4 un caso conereto
de la ley general que sefialamos al tratar de la memoria
en el lugar referido, y segiin la cual se impone la edu-
cacidn de los nifios con fuerza imperiosa, por ser hase
de toda la restante y por la resonancia que durante toda
la vida tienen las primeras ideas, los primeros senti-
mientos, los primeros hdbitos que adquirimos, como
lastre y sedimento que son de toda ulterior cultura,
por ser los mds persistentes, los 1iltimos en horrarse.

120. Como todas las facultades, Ia voluntad de-
pende de las condiciones de las demds energfas animi-
cas y del organismo corpéreo. Ya hemos visto que el
sentimiento y la inteligencia influyen positiva 6 nega-
tivamente sobre la voluntad, condicionando en cierto
modo su desarrollo (1); sin ir m4s lejog, recordemos lo
dicho en este mismo volumen acerca de los sentimien-
tos, que hemos considerado como facultades morales
(96), en cuanto que son méviles determinantes dela
voluntad, de laque hay que tener como excitantes & im-
pedimentas las aptitudes, los hdbitos, los instintos, ete.
No cabe, por otra parte, desconocer el influjo que 1a re-
flexidn ejerce sobre la voluntad. El cardcter, que la vo-
luntad misma forma, la condiciona 4 su vez, pues de su
manera de ser dependen mucho la resolucién y la irre-
solucién y la mayor 6 menor energia de las voliciones.
Atiadamos que no eg la voluntad un acontecimiento que
sobreviene, sino que, como se ha dicho, sumerge sus
rafces en lo mds profundo del individuo, y lejos de venir

(1) Nos referimos aqui 4 lo dicho &l pstudiar la parte de la Pgi-
cologia denominada sintesis anfmiea, con ceuyo motive fratamos de
la influencia que reciprocamente se ejercen las facultades del alma.
Véanse en el tomo II1 log niimeros SU2 y B, piginas 418.421,
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de arriba procede de abajo, sublimando los elementos
inferiores (1), con lo cual queda declarado que depende
también de las condiciones orgdnicas. De aquf la afir-
macién de los psicélogos de que la voluntad depende
en cierta medida del estado del cuerpo, y como conse-
cuencia deella, la de que una constitucién vigorosa, un
temperamento bien equilibrado, son favorables al des-
envolvimiento de una voluntad fuerte, lo que no debe
tomarse como ley invariabls; pues no es raro, antes
bien frecuente, hallar unida 4 una salud inmejorable,
una debilidad extrema de voluntad, y ciertos hombres
ofrecen en un cuerpo de atleta la voluntad de un nifo;
en consiituciones endebles y enfermizas se presentan &
menudo las voluntades mds enérgicas. Pero esto no
obsta para que debamos ‘considerar el buen estado
fisiolégico como una condicién favorable al desarrollo
de la voluntad, médxime {ratandose de log ninos. «En
todos los ejercicios relativos 4 la formacién de la vo-
luntad infantil no perdamos nunca de vista las condi-
ciones fisioldgicas de este estado mental. Las decisionas,
lo mismo que las conviceiones del nifio, son muy fragi-
les; fuego de paja que prende y se extingue al momento.
Estos dos defectos dependen menos de su inexperiencia
que de su impulsién nerviosa, de la debilidad relativa
de su ceresbro y de sus misculos» (2).

Si, pues, son condicién de la voluntad y de su des-
arrollo las de toda nuestra naturaleza psico-fisica, se
impone, como exigencia obligada de la cultura de esa
facultad, la educacién fntegra 6 completa de nuestro
gser, asf al respecto del alma como del cuerpo. Una vez
mas se halla justificada esta ley general, como conse-
cuencia de un hecho particular: la exigencia de una
parte justifica el principio relativo al todo.

(1) Risor. Obra citada.
(2) BerNArD Pirez, La educacidn moral desde la cuna; edicién
citada anteriormente,
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121. Viniendo ahora & los modos de educacion de
la voluntad, la primera regla de conducta que se nos
impone ge funda en el hecho mismo, antes sefialado, de
las dificultades que esta educacidn ofrece, y consiste,
en lo esencial, en saber ceder y resistir oporiuna y
discretamente. Los educadores deben tener en cnenta
que tan perjudicial puede ser para la buena direccién
de l1a voluntad una represién constants y exagerada,
como la complaceneia continua y extremosa. Sino debe
obligarse al nifio 4 obedecer ciegaments 4 6rdenes irra-
zonables ni contrariarlo en todas sus tendencias, tam-
poco debe complacérsele en todas sus voluntades; en el
primer caso resultarfa aparsjado para la servidumbre, y
en elsegundo apto paraejercer el despotismo 4 que lleva
a la infanciasu natural voluntarioso. A afirmar esta re-
gla de conducta se enderezan los consejos que da Kant 4
log educadores en los siguisntes pasajes de su Peda-
gogia:

«No debe quebrantarse la voluntad de los nifios, sino
sélo dirigirla, de tal suerte que sepa ceder 4 los obs-
tdculog naturales.

»Los padres se equivocan ordinariamente rehusando
a4 sus hijos todo lo que les piden. Es absurdo negarles
sin razon lo que esperan de la bondad de sus padres.

nPero, de ofra parte, se perjudica 4 los nifios hacien-
do cuanto quieren; sin duda que de este modo se impi-
de que manifiesten su mal humor, pero también se
les hace mas exigentesy.

No se olvide, 4 propdgito de esto tiltimo, qus siendo
siempre complacientes con log nifiog, si emancipamos
su voluntad, también la desordenamos, y en cierto sen-
tido la debilitamos, como observa Compayré, que aiiade:
«La voluntad, en efecto, supone el esfuerzo, el imperio
de sf mismo. Resistiendo al nifio se le ensefia 4 que se
resista & s{ propio. Habiendo adquirido el hdbito de
obedecer 4 ofro, es s6lo como se haré capaz mds tarde
de obedecer & su propia razény.
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El mismo autor formula en los siguientes términos
una regla de conducta aconsejada por todos los peda-
gogos, y que es al propio tiempo un excelents principio
de disciplina, que los maestros no deben olvidar:

«Es bueno que la voluntad del nifio sienta 4 su lado
otras voluntades; pero 4 una condicién, cual es la de
que estas volunfades mismas estén bien regladas y que
las 6rdenes por que se manifiesten no sean saguidas de
contra drdenes, y resulten claras é inflexibles. Los ca-
prichos de unaautoridad inconstante que secontradice 4
sf misma, no pueden mds que dar resultados funestos.
Llevada en sentidos diversos, la misma voluntad del
nifio se hard caprichosa y movible».

2. La voluntad se desenvuelye, como todas
nuestras energfas, mediante el estimulo y el ejercicio,
excitdndola y favoreciéndola. Este desenvolvimiento en
forma activa constituye la cultura positiva de la volun-
tad, en op#Sicién 4 la cultura represiva que correspon-
de al desarrollo de la voluntad en su forma negativa.
Ambos modos de educacién, que mutuamente se com-
pletan, son ignalmente necesarios y se hallan implfcitos
en la primera de las regias de conducta aconsejadas en
el niimero precedente. Cualquiera de los dos aislado, no
s6lo dejarfa incompleta la obra de la educacién de la
voluntad, sino que darfa resultados contraproducentes;
los resultados que quiere evitar el gran fildsofo Kant,
mediante los preceptos copiados mds arriba. Para diri-
gir bien esa nuestra mds alta expresién de la actividad,
no basta, como es lo comiin creer y aun practicar, con
reprimirla y contrariarla; sino que precisa-al mismo
tiempo estimularla y favorecerla, mediante un ejercicio
adecuado; de lo cual concluimos que la educacién de la
voluntad necesita ser, a 1a vez que de represidn 6 nega-
tiva, de excilacion 6 positiva.

3. Atendiendo al desenvolyimiento de la volun-
Towo VII 19
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tad en su forma activa 6 positiva, se impone el ¢jercicio
como el primer medio de cultura de esta potencia del
alma; en tal concepto, debemos fijarnos primeramente
en los efectos que respecto de ella se deben al ejercicio.

Observemos ante todo que la ley general del desarro-
llo que 4 su tiempo estudiamos (1), se cample, como en
las demds facultades, en la voluntad, que se acrecienta
y fortalece por el ejercicio apropiado, y se debilita en la
inaceién prolongada, teniendo lugar lo primero siem-
pre en razon de la actividad que desplega. Por virtud de
este ejercicio alcanzan facilidad y perfeceidn en el obrar
los 6rganos del movimiento volunfario, merced al hd-
bito que mediante é1 contraen, a! cual deben ademds
ahorro de tiempo y de esfuerzos. Cosa andloga sucede
en el dominio de las acciones morales en cuya produnc-
cién no intervienen esos drganos. Por el ejercicio es
como la vcluntad llega & ser un hdbito superior, que es
el fin de su cultura; nace poco 4 poco de movimientos
reflejos, impulsivos é instintivos, que se hacen cons-
cientes, reflexivos y, en una palabra, voluntarios, mer-
ced 4 la repeticion, 4 un ejercicio constante. En tal
senlido, punede decirse con uno de los autores reiteradas
veces citado por nosotros:

«La educacién de la voluntad, que en un niiio bien
criado se realiza frecuentemente de nuna manera instin-
tiva y mecanica, tiende 4 hacer de esa facultad una
forma especial de la reflexién, la que ella misma puede
llegar 4 seruna funeidn casi maquinal. Mas para llegar
a esto debe pasar el nifio por una larga via de ensayos
producidos con esfuerzo y conciencia. Todo en la vida
es maferia de experiencias y de determinaciones como

(1) Véanse en el tomo IV los nimeroz #8% al U3 (piginas
897 en adelante), en que estudiamog las leyes que presiden al des-
envolvimiento de la naturaleza humana, estudio que constituye la
tercera y tiltima parte del tratado de Antropologia pedagdgica que
damos en esta obra.
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voluntarias; pero s6lo una educacién seria puedas, me-
diante ejercicios apropiados, dar 4 1a voluntad toda su
estera de accién y toda la fuerza de que es capazy (1).

Tratando del mismo asunto, dice otro antor:

«La perfecta ejecucién de cualquier movimiento vo-
luntario proviene del trabajo gradual de aprender y
mejorar. El movimiento tiene que re petirse variag vecas
para que resulte definido y p
prontitud y regularidad. Ademas, las repeticiones del
movimiento son necesarias para fijar la asoeiacién de
los medios y fines en la mente infa mi l=-. modo que el
deseo de obtener un fin sugiera instantan
acciGn apropiada. Cuando ya se dispone de varios mo-
vimientos simples, estd preparado el camino para adqui-
rir ofros nuevos y mas (:l[h ultosos. Por ejem plo; el nifio
ha aprendido 4 tender la mano hacia un objeto que se
le presenta. Ocurre que, estando sentado en el suelo, se
le cae un jugnete de las manos. Por anterior experien-
cia tiene idea vaga de lo que necesita hacer para reco-
brarlo; y mediante una serie de pruebas acaba de mo-
dificar el antiguo movimiento de modo que resulta
acomodado’ 4 las nuevas circunstancias. Durante la
progresiva extensién de la variedad de los movimien~
tos, el nifio aprende de continuo 4 aislarlos unos d
oiros y a4 combinarlos formando nuevas conexiones...
Al aprender especiales variedades de movimientos de
dedos, como al tocar el piano, tienen que dominarse lag
asociaciones de movimientos naturales 6 adguiridas,
Por otro lado, todo progreso relativo al movimie ko
implica construccién. El nifio aprende 4 combinar de
nuevo modo los movimientos ya dominados aislada-
mente; asf, al aprender 4 escribir tiene que tomar la
pluma de cierta manera y ejecutar al mismo tiempo los
movimientos necesariosy (2).

ia ejecularlo el nifio con

aments ia

(1) Berxarp Pirnz, La eduecacion moral desde la cunla; edicién
citada.
{2) Sviry. En gu va citada Psic ologia pedagdygica.




De esta manera so forma la volunfad, que, empezau-
do por movimientos reflejos é instintivos, por un ejer-
cicio espontdneo, se fortifica & medida que més se ejer-
cita y que lo hace dirigida por la reflexién. Advirtamos,
para aclarar este punto, que los efectos del gjercicio 4
que nos referimos, no se limitan 4 1a clase de accidn en
que Sully se fija particularmente, sino que se refieren
4 todo el querer, y. por lo tanto, a foda clase de actos,
4 la buena voluntad. Bl mismo psic6logo advierte en su
citada obra, que «mientras que el ejercicio de los 6rga-
nos activos, en un sentido especial cualquiera, perte-
nece, as{ 4 la educacion fisica como 4 la intelectual, su
ejercicio en la prdetica de los actos ordinarios de la
vida diaria eorresponde m#s propiamente 4 la educa-
¢ién moral. Segin hemos visto, el desarrollo de la vo-
luntad empieza por la adquisicién de la facultad de
dominar los 6érganos del movimiento. Por los movi-
mientos es como se manifiestan primero el claro pro-
pésito y la intencién. Toda practica en hacer cosas,
cualquiera que sea su objeto primario, fortalece hasta
cierto punto la facultad de querer» (1).

Terminaremos este panto relativo § los efectos del
ejercicio con relacién 4 la voluntad, transeribiendo el

(1) COuénto queda dicho patentiza las Intimas conexiones que
existen entre todas las partes en que se considera divididala eduea-
gi6n, & lavez que la importancia que para toda ésta tiene ¢l ejercicio
fisico, segiin ya vimos en el tomo V de esta obra. En apoyo de
nuestroaserto, ¥ concretdndonos 4la esfera educativaque nos ocupa,
véase este pasaje del referido BunLy: «El gobierno de los actos del
nifio por sus padres se empieza ejercitdndole en el uso de losmigeu-
los; v ese adiestramiento de los 6rganos pertenece, en parte, alo que
se llama educacién fisica. Los conocidos efectos del ejercicio museu-
lar, de promover la circulacion general de la sangre y el manteni-
miento del calor. del enerpo, tienen imporfancia para el educador,
puesto gue debe estndiar log medios de fayvorecer la salud de sus
discipulos, La importancia que se da al desarrollo general del siste-

ma musenlar mediante los ejercicios propios de los «Jardines de Ia
infancias, de la gimnasia y del juego al aire libre, indica que sere-
conoce que la salud general y eficiencia mental dependen del des-
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siguiente pasaje de otro autor inglés, citado también
por nosofros repetidas veces:

«Una gola cosa puede dar 4 la vida humana su ver-
dadero sentido y su verdadera dignidad: la -energia en
el bien; y esta energfa no se adquiere mds que por el
ejercicio mismo. Si os figurdis encontrar gran concurso
en los libros, en las argumentaciones, en las discusio-
nes doctas, os engafidis completamente. Libros, discur-
s0s, todo ello os puede despertar al bien, y esto puede
ger en vuestro viaje, como el poste indicador que os
impida extraviaros desde la partida; pero no puede ha-
ceros adelantar un paso; 86lo vuestros pies tienen que
hacer esta viaje. Los postes y sus inscripciones os ayu-
darén cuando los encontréis; pero aprended lo mds
pronto posible & pasaros sin su concurso, pues no lle-
garéis muy lejos, creedlo bien, sin entrar en la region
de las estepas desoladas, de los pantanos bramosos, d
las soledades infinitas... Si se aprende & marchar,
saltar, 4 manejar una espada, marchando, saltand:
jugando lag armas, tampoco hay mdsque una manera de
aprender 4 vivic noblemente: la de obrar noblements
cuantas veces se presente l1a ocasién» (1).

=
>
F

a

arrollo mugeular. Debe agregarse 4 esto, que en sus formas gupe-
rioreg, las euales requieren prictica y habilidad especial, el gjercicio
de la fuerza muscular se efectua con el objelo de lograr especial
superior i

idad fisica, esto es, la robustez y agilidad de los muis
Al mismo tiempo, el ejercicio de los drganos activos entra en ciert
modo 4 formar parte de la educacidn inteleetual; y esto se refiere
m#s particularmente al adiestramiento de la manoy d
elista edt

& la vozs,
én corporal, bien condueida, dice ofro autor,es una par

te, y una
que una d
ne ydel ju
en éluna a

nuyimportante, de la educacién moral. Recordemos
6n inteligente de los ejereicios fisicos
, rompe losmalos hébitos del nifio, y gi han |[suscitado

a regla yla moderacién le da el hébito y e
la decencia, de 1a gencillez, del orden, ete.» JoL¥. Nociones
de Pedagogia.

(1) PBraAcrix, en su referido librosobre La educacidn de si mismo.
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1224. Para cultivar la voluntad se necesita, pues,

ejercitarla y, en lo tanto, excitarla, 4 cuyo efecto dehe
acudirse primeramente 4 los mdviles que, seglin los
temperamentos emocionales, interesen mds al nifio y
mejor le muevan a obrar. «Importa mucho, dice 4 este
propésifo Bernard Pérez (1), conocer los méviles que
pueden ponerse en juego segin los diferentes caracte-
res. Se obra siempre para un fin deseado. De aquf el
estrecho parentesco de la voluntad con los sentimientos,
los mdéviles que solicitan al ser humano 4 agpirar hacia
ese fin, El educador que quiere conduecir al nifio 4 to-
mar resoluciones conscientes y por este medio formar
en él el hdbito de querer, debe primero tratar de cono-
cer su temperamento emocional». Segtn este tempera-
mento, asl serdn los mdviles de que el educador se
valga para hacer obrar al nifio con un fin dado. La
idea del placer y del dolor que los nifios puedan expe-
rimentar haciendo una cosa 6 dejandola de hacer, es un
medio ‘para poner en accién, para ejercitar la volun-
tad: el temor de un eastigo, de una reprimenda, de una
privacién, servird para que tomen resoluciones, se de-
cidan 4 obrar los nifios de temperamento lento 6 pere-
z0s0, como para log vivos 6 impulsivos bastard el elo-
gio, la animacién, la emulacién y la simpatfa, por ejem-
plo; para los primeros, mdviles desagradables 6 de
dolor, y agradables 6 de placer para los segundos (2).
En todo caso, no debe olvidarse que la persuasién y el

(1) En su obra citada mds arriba.

(2) BSegtin el mismo BErNARD PEREZ, «se puede, bajo esta rela-
cion, establecer dos clases mis & menos determinadas de caracteres:
los lentos, log perezosos, cuya inercia, 4 veces enfermiza, puede lle-
gar hasta la obstinaeién y la resistencia; ¥ los vivos, los eoléricos,
prontos 4 hacerlo todo, 4 engayarlo todo, sin reflexién ni modera-
cién. A edda uno de esos dos.defectos se afinde también el de inde-
cision 6 de la inconsisfencia: los impulsivos no saben tomar par-
fido en pregencia de dog 6 mds molivos, y log lentos no se sienten
mds excitados 4 tomar el uno que el otro»,
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afecto gon siempre estimulantes muy eficaces de la vo-
luntad, asf como que los actos que gueramos que reali-
cen los nifios deben estar en relacién con 1as fuerzas de
éstos, y gradualmente ir venclendo la dificultad que
ofrezcan, y que el niiio vea siempre al fin de esos actos
un resultado, que no se le hace obrar por mero capri-
cho; lo cual supone un llamamiento 4 la atencién y Ia
refloxién, de las que el educador debe valerse constan-
temente, al intento de asegurar en sus educandos el
hdbito de-un guerer sélido y firme, que ha de preocui-
parle mds que el querer pronto.

Para los ejercicios que supone lo que acabamos de
indicar, no ge precisan, como tal vez pudiera creerse y
no falta quien proponga, lecciones especiales, sino sim-
plemente atencién por parte de los educadores para
aprovechar en faver de ellos las circunstancias y los
momentos oportunos: los trabajos escolares, y, en gene-
ral, todos los 4 que se someta al nifio, deben encami-
narse & este fin; y no hay para qué recordar que la dis-
ciplina de la escuela suministra 4 cada paso ocasiones
de hacer que los niflos ejerciten su voluntad, y lo ha-
gan en el sentido que impone una sana educacién
moral.

125, Estasiltimas indicaciones obligan a fijarse
en un punto al que no se concede generalmente toda la
importancia que merece, no obstante ofrecer uno de los
medios m4s adecuados y eficaces de ejercitar la volun-
tad y de hacer que los nifios contraigan habitos mora-
les. Nos referimos al auxilio que pueden obtener los
educadores, al respecto que nos ocupa, mediante el
esfuerzo y la regularidad en el trabajo 4 que sometan &
sus educandos, sobre todo en la escuela, por lo mucho
que se presta 4 ello, en cuanto que de una i otra ma-
nera, los nifios estdn obligados & trabajar mientras
peérmanecen en ella.

Observemos primeramente que el trabajo de por sf
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constituye una excelente gimnasia de la voluntad,
cuando el nifio adquiere el hdbito de desempeiiarlo con
orden y medida y de un modo adecuado ¥y perfecto;
esto es, con método. «Nada es mas eficaz, dice un autor
de psicologfa, para desenvolver la voluntad, que un
trabajo reglado y regular; y los ejercicios escolares, al
mismo tiempo que fortifican las facultades intelectua-
les, diseiplinan la voluntad» (1). Cuando sa obtiene
dicho resultado (el de que el nifio se habitde 4 realizar
metodicamente su trabajo), lo cual implica cierto plan
y cierta perseverancia, se consigue al cabo que, median-
te esfuerzos repetidos de la voluntad, llegue el educando
4 adquirir el dominio de sf mismo y cierto arreglo met6-
dico en su vida, con lo que tiens andado lo prinecipal
del camino para gobernarse 4 sf propio, De cunantos
medios se proponen para ejercitar y dirigir la voluntad,
ninguno ofrece resultados tan précticos como la regu-
laridad en el trabajo, que, por oira parte, es condicién
obligada de toda buena educacién ¥ de todo buen régi-
men escolar, uno de cuyos ohjetivos debe ser siempre
el de acostumbrar 4 los nifios 4 que hagan lo que deben
hacer con orden y medida y 4 su tiempo, asf como per-
fecta y adecnadamente, y acostumbrarlos & esto es,
4 su vez, hacerles contraer un h4bito moral de la ma-
yor trascendencia (2).

Ha de confarse asimismo, como medio de gjercitar la
voluntad, con el esfuerzo gue todo trabajo implica, mé-
Xime si con eate intento s*lispoue. En tzl sentido, pre-
cisa que se gradien los correspondientes ejercicios de
medo que cada vez, & insensiblemente, necesite el nifio
poner mayor suma de egfuerzo; 4 una difieultad venci-

(1) E.pE A HAUTIERE, en gu citado Ourso de Psivologla elemen-
tal aplicada ¢ la educacidn.

(2) = Justifiea esto la recomendacién que hace Surry al decir que
«el maestro debe procurar ante todo Ia ejecucién adecuada v per-
fecta de los actos, aunque sean de tan poea importancia como el de
colgar el sombreros.
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da debe seguir otra algo mayor, para que el educando
la venza, 4 lo cual ha de estimuldrsele por el resultado
final, el atractivo que el trabajo presente, y el interés
que tenga. Empeniar 4 los nifios, valiéndose de estos
alicientes, en trabajos algo difieunltosos, cuya ejecucion
requiera paciencia, y estimularles 4 realizarlos, serd
siempre del mejor efecto para excitar y ejercitar 1a vo-
luntad. En tal sentido, son recomendables por todo ex-
tremo los llamados trabajos manuales, en cuanto que
al requerir cierta habilidad para su desempeiio por su
téenica especial y por lo que multiplican las dificulta-
des, incitan & los niftos 4 vencer éstas por el atractivo
que ofrecen, y especialmente por los resultados préeti-
cos, tangibles, que se obtienen mediante ellos, asl como
por el aliciente que tiene para los ninos el hacer que
gjercita su actividad inventiva y lo convierte en pro-
ductor y aun en creador. Hste es un mérito que, aparte
de otros de no menos estima, habrd que reconocer siem-
pre en la obra pedagdgica de! insigne creador de los
«Jardines de la infancian, 4 quien tanto debe el movi-
miento que actualmente se observa en fodas partes en
favor de la introduccidn del trabajo manual en las es-
cuelas primariag (1).

Concluimos, pues, que en los trabajos 4 que se some-

(1) Al tratar en el tomo VI (eap. IX de la seccion segunda dels
segunds parte) de Ia metodologia del trabajo manunal, tuvimos oca-
sién de senalar la participacion que corresponde 4 Fra:seL en el
movimiento pedagdgico 4 que aquf aludimos, y ¢l gentido eminen-
temente educativo con gue aconsejaba, y puso en pricfica en sus
eJardinesy, la introduceidn del trabajo manunal en las escuelas, 4
partir de las de pdrvalos (nim. 22§, piginas 648.651); sentido que
por ser el mds racional, pedagégicamente hablando, es el que &g

impone en todas partes, como de lo exptiesto en dicho capiinlo
colegird el lector. Aungue asino fuers, lo que no admite duda
alguna es que la obra frosheliana se distingue particularmente por
el lugar que en ella se hace al trabajo manual, y, sobre todo, por el
sentido con que enira en ella esta parte de la cultura fundamental
del hombre, cuyo valor educativo ha sido Freebel de los primeros
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ta 4 los nifios con motivo de su cultura, y, por lo tanto
y muy particularmente, en los trabajos escolares, se
tiene un instrumento poderoso de educacidn de la vo-
luntad y moral, en su consecuenecia, si con esta inten-
cién se gradiia progresivamente el esfuerzo que impli-
quen y las dificultades que ofrezcan, y si ademas se
acostumbra 4 los nifios 4 practicarlos con orden y re-
gularidad, con ritmo, de modo que adquieran h4bitos de
esta naturaleza y se acostumbren 4 distribuir bien su
tiempo para mejor desempenar sus que haceres y orde~
nar su vida.—HEsto dard por resultado ponerlos en con-
diciones de adquirir el imperio de sf, de gohernarse &
simismoscon regla y medida, 1o cual es & todos de suma
importancia, no sélo para cl buen éxito de sus nego-
cios, sino para regir su familia, euya vida moral (y no
hay para qué decir que la econémica también) depende
de esto muy particularmente. No hay para qué decir
la influencia que ello ejerce en la vida exterior 6 pii-
blica, en la que los negocios se paralizacién, tuercen y
perturban, acabando por malearse, por falta en los hom-
bres de regularidad en el trabajo, 1a que, por lo mismo,
constituye, no sélo un medio de disciplina de ia volun-
tad, sino un elemento precioso de moralidad en su m4s
amplio sentido considerada (1).

en desentrafiar, y, sobre todo, quien lo ha hecho con miras mds
amplias y de un modo més completo y prdctico, y mds en conso-
nancia con'las exigencias y las aptitudes de la nifiez.

(1) Acercadela importancia y trascendencia moral que tiane
para la vida tods «la regularidad en el trabajo», deben eonsultarse
las notas que con el mismo titulo publiea el 8r. GiNgr (D. Francis-
¢€o) en su libro (muy recomendable por la buena y shundante doe-
trina pedagogica que encierra) Educacidn y ensefianza. Un volumen
de la <Biblioteea andaluzas. Ronda, imprenta de «El Tajos, 1889,
Xas notas en cuestién, encaminadas & mostrar el cardcter moral,
individual y socieldégico del punto 4 que ge refieren, coneluyen con
esta oportuna indicacidon,que la Pedagogia no puede menos de tener
en cuenta: «/Qué problema parala educacién de la voluntad éste
del ritmo en el trabajol»
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126. Senalemos ahora las condiciones principa-
les a que necesita atenderse en los ejercicios & que,
segin lo indicado en los pasajes anteriores, debe some-
terse la voluntad para cultivarla,

En primer lugar, no puede ser econtinuo, constante,
el ejercicio 4 que se somefa la voluntad, pues es impo-
gible pedir 4 esta facultad que desplegue las fuerzas
que eso exigiria; respecto de ella, como de las demds
facultades anfmicas y del cuerpo mismo, se impone la
ley de que el ejercicio alterne con el descanso. Feliz-
mente, tratdndose de la voluntad, se resuelve la cues-
ti6n por el hdbito, segiin mds adelante veremos, que al
facilitar su trabsajo, la dispensa de esfuerzos, haciendo
casi instintiva la realizacién de multitud de actos.
Como mds adelante hemos de tratar particularmente
de los hdbitos de la voluntad, nos limitamos 4 la indi-
cacion hecha, cuyo objeto no es otro que el de dejar
sentado el principio de que no debe exigirse que el nifio
tenga constantementie en aceidn su voluntad, sino que
eon el ejercicio debe alternar ¢l descanso (1).

Debe tenerse como otra de las condiciones de que
tratamos, la que formula Bernard Pérez en este aforis-
mo: «Bl ejercicio espontdneo de la voluntad ha de ser
dirigido, pero no comprimido por la educacion». Se
funda este precepto en el hecho de que el nifio hace por
s mismo la primera educacién de su voluntad en los
juegos y las inmensas experiencias que exigen una co-
ordinacién cada vez mas perfecta de los movimientos,
¥ tiene por fin dejarle una gran libertad y una gran
iniciativa en todos los actos de una importancia secun-
daria, lo que 4 su vez tiende 4 asegurar el ejercicio de
la espontaneidad (2).

(13 Recunérdese 4 este propdsito el pasaje de M. Compayré, que
eopiamos en el tomo IV, al considerar el anxilio que en el hédbito
encuentra la voluntad: yéase el mim, #32, pig. 341,

(2) BerxAmp PrrEz, Obra citada.
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Para que los gjercicios de la voluntad resulten verda-
deramente ttiles, precisa ademds que sean proporciona-
dos 4 la lntnllwucm del nifo, al estado de sus fuerzas,
4 su experiencia y 4 su }mhllldad Los ejercicios en que
no se cumpla esta condicién, esto es, que no respondan
4 las aptitudes del educando, serdn ineficaces cuando
no resulten contraproducentes, merced al desequilibrio
que se dard entre el trabajo que se impone y la natu-
raleza de la fuerza que ha de desempefiarlo, Semejante
desequilibrio, que se revelarfa siempre por falta de
energfa, por debilidad de parte del nifio para realizar
los actos exigidos, podrfa dar motivo 4 una aceién de-
masjado coercitiva sobre la voluntad de éste y tal vez
al empleo de procediniientos duros y de violencia, que,
como sucede en la educacién en que esfos medios im~
peran, ahogarfan los gérmenes de la voluntad misma
que se aspira 4 formar,

Que el ejercicio de la voluntad no ha de referirse 4
los movimientos solamente, sino que también 4 los
actos de todas clases, y han de comprender el juicio de
éstos, incluso de los ya realizados por el educando mis-
mo (lo cual supone e! empleo de la reflexién é impliea
la variedad), ya lo hemos insinuado y no hay en reali-
dad para qué razonarlo; tratdindose de la voluntad,
como de cualquiera otra facultad y de nuestra natura-
leza entera, no puede perderse de vista el principio por
el cual se impone una cultura que alcance y se reflera
4 todas sus manifestaciones y todos sus estados, 4 todos
los elementos que la integren, en una palabra.

Por 1iltimo, es de una gran importancia la condicién

4 que se refiere este pasaje del autor citado en uno de
los parrafos anteriores: «Los ejercicios de voluntad,
dice, reclaman siempre, con mucha mesura, cierta
oportunidad. Es preciso, sobre todo, escoger los mo
mentos en que todo conspira 4 la accidn viva, cons-
ciente y plena. Mas jse conoce la fuerza disponible de
voluntad en un nifio de tal 6 cudl edad, que, segtin las
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horas del dfa, el estado de freseura 6 de reparacién de
sus organos, la fatiga que le embarga, la accién bajo
sus diversas formas, el trabajo intelectual 6 emoecional
han podido llevar 4 su cerebro, sus nervios y sus
muisculos? Ss ha bosquejado este género de informacio-
nes para la atencién estudiada en grupos escolares; nos-
otros las quisiéramos mds precisas todavfa, si es posi-
ble, sobre todas las facultades en general, y en particu-
lar respecto de la voluntad. A las familias toca ver cudn-
do se encuentra el nifio en estado de llevar iitilmente su
atencién ¢ su reflexién sobre sus actos. Nosotros debe-
mos imponerle este esfuerzo en una multitudde circuns-
tancias, por su bien 6 por el nuestro. Pero conviene no
hacerlo como ejercicio de 1a voluntad, y, sobre todo, al
respecto de los nifios pequeiios, mds que cuando su hu-
mor y su alegria parezcan invitarnos a elloy.

12%. Como mds arriba queda dicho, la direccién
de la voluntad no consiste sélo en estimular y ejercitar
esta facultad anfmica, sino que implica también, y al
mismo tiempo, su represidn; no se trata sélo de ejerci-
tar, sino 4 la vez de restringir. De aquf la que hemos
llamado educacién negativa de la voluntad (122),
que, en suma, consiste en oponer cierta resistencia 4
los impulsos voluntarios de los nifios, quienes cuando
no encuentran obstaculo alguno 4 sus determinacio-
nes, llegan & adquirir hdbitos exagerados, y, por ende,
viciosos de la voluntad, con lo que resultan lo que co-
miinmente se llaman nifios voluntariosos.

Asf, pues, para contener dentro de sus justos lfmites
los impulsos que conducen 4 semejante résultado, y evi-
tar los hdbitos insinuados, es menester oponer resis-
tencia 4 los deseos de los nifios (4 los que no sean legl-
timos, se entiende), contrariar sus caprichos, no dejar-
les hacer todo lo que quieran, ni estar tan solicitos,
como suelen estar muchos padres, 4 sus menores indi-
caciones. Precisa, ademds, ponerles de manifiesto las




— 302 —

consecuencias malas 6 huenas de sn proceder, 4 fin de
que eviten las primeras y dirijan su voluntad de modo
que obfengan las segundas; y cuando la ocasién sea
propicia para ello, debe dejdrseles que sientan los efec
tos de esas consecuencias, lo que equivale 4 hacer apli-
cacion del sistema de las «reacciones naturalesy, de
que hemos tratado en el capftnlo anterior (106). De-
jar 4 los ninos que obren por sf y anfe sf, en toda oca-
8i6n y momento, y sin mds motivacién que el deseo 6
el capricho, es fomentar en'ellos la arbitrariedad, el mal
uso de su libertad, que de este modo convertiran en
licencia, y cooperar al resultado que antes hemos di-
cho que debe evitarse, esto es, & hacerlos voluntario-
808, y al que tanto contribuye el carifio mal entendido
y las irracionales co.np!ar'enuaa de los padres, en log
que es muy comun llegar 4 lo extremoso en ellas, y
por ofra parte, querer imponer al nifio su voluntad en
todo; contradiceidn inexplicable, pero que de cuya exis-
tencia da fe lIa prdctica de la vida ordinaria. El incom-
pleto y, mds bien, erréneo’concepto que se tiene gene-
ralmente de la educacidn,y los extravios 4 que conduce
el amor de la familia a los nifios, asf{ como la falta de
cardeter y sobra de debilidad en éstas, son, sin duda,
las causas generadoras de semejante contradiceidn,
cuyos efectos ticnen la mayor trascendencia para la
direccién moral de la nifiez.

La educacién negativa 6 represiva de la voluntad
supone el empleo de medios coercitivos (las reprensio-
nes, ciertas privaciones,y nanca los castigos denigran-
tes y corporales), y tiene como objetivo conseguir que
el nifio subordine su voluntad & la de otro, es decir, sea
obediente; punto que debemos considerar con alguna
detencién.

128. La obediencia, que ya hemos sefialado en el
capftulo anterior como uno de los prinecipios funda-
mentales de toda disciplina (£035), es uno de los me-
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dios mds exiensos de educacién, y se funda, ademas de
en el reconocimiento del educando, en la superioridad
fisica y moral del educador, en la doeilidad del nifio,
gue por lo mismo reviste gran importancia como ele-
mento de cultura moral, «Para v para perfeceio-
parse, instruirse, moralizarse, I_Mfl adquirir hdbitos
regulares,y con ellos la conciencia y como la direccién
de s1 mismo, es necesario al nifio ese hdbito ¢ esa aplfi-

tud esencial, esa virfud que &1t en vez de Ia razon,
Ia doeilidad, la cual no es el res do de tales 6 cnales
medios especiales, sino un habito Ern'r:';-*-dn ai la larga
por nuesiras diversas relaciones con los nifiogy (1).

La obediencia es la dlrl‘rmi'\'il.}i} de dnimo que hace:
que la voluntad naciente del nifio se plegue ante la
nuestra y que se abstenga de ejecutar actog que le es-
tdn prohibidos, 6 ejecute los que le son ordenados. Si
se tiene en cuenta que el acto prohibido habria sido
agradahle al nifio en cuanto que le hubiera servido
para satisfacer un instinto, y que el acto ordenado, por
el contrario, le es con frecuencia desagra
sus instintos no le llevan por si mismo 4 e
implica, por lo tanto, un esfuerzo, podremos conecluir
(que la obediencia entraiia para el ni

que consiste en unciar & un placer esperado, ¢ en
imponerse un doler temido. A ficio debe afia-

dirse el que supone la misma e hemos
dado de la obediencia, 4 saber, el clinar la volun-
tad del nifio ante la de ofra persona, lo que es de por
8{ una mortificacion del orgullo innato en el hombre,

¥ que, por lo tanto, no deja de existir en los nifios. A
este propdsito, dice un autor contempordneo: .

«Un gran nimero deactos de desobediencia recono-
¢e por causa la difieultad que experimenta el nifio de
sufriv lo que su orgullo considera como una humilla-
eién, mas que el atractivo del placer 6 el temor del es-

(1) BerxArD Pirrz, Obra citada.
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fuerzo, Egos pequeiios seres son capaces, en muchag
circunstancias, de una obstinacién extrema para resis.
tir cuando la orden que se les da parece, sin embargo,
para ellos de facil ejecucién; y es que se trata de una
cosa enferamente mds diffcil que privarse de un peque:
iio placer ¢ de imponer un limitado esfuerzo 4 su natu-
ral pereza: se trata de abatir un orgullo que ha echado
rafces profundas mucho tiempo antes de que el nino
tenga conciencia clara de su persona; pero el senti-
miento personal, aunque confuso, es ya poderoso en
éln (1).

Esto nos revela ya que es empresa diffeil la tarea de
obtenerde los nifios la ohediencia. Pero cualesquieraque
gean estag dificultades y los inconvenientes del abuso
4 que se presta la obediencia, exagerando la autoridad
del que manda y constrifiendo la personalidad, la inicia-
tiva del que obedece, es indiscutible su necesidad como
medio de dirigir a los nifios. Por lo mismo que.«la vo-
luntad de éstos no es ilustrada, no es mds que instinto,
pasi6én, mévil y capricho, la obediencia es indispensa-
ble 4 dos tftulos: 1.0 Porque sin ella no hay direccién,
instruceidén, ni educacién posibles. 2.° Porque ella es
para el nifio una ocasién, la tnica, puede decirse, de
renunciar 4 sus caprichos 6 de vencer su pereza. Si se
llega, pues, 4 conseguir que la obediencia, aunque cos-
tdndole mucho, le parezca justa y razonable, se podra
decir, sin paradoja, que obedecer 4 sus superiores es
en &l la primera forma de la voluntad libre» (2).

Ello es que la obediencia constituye un medio de
todo punto necesario para la educacion, y especialmen-
te para la de la voluntad; en afirmarlo asf estdn confor-
mes hasta los autores que mds abogan en favor del
respeto 4 la iniciativa y la personalidad del nifio: el

(1) Arexawprr MARrTin, en su citada obra La educacion del ea-
ydcter,
(2) Jory, Obra citada.
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mismo Rousseau, que no admitfa la dependencia del
hombre respecto de otro hombre, reconoce en cierto
modo, la eficacia de la obediencia cuando habla de la
dependencia del hombre, de las cosas y de la fuerza in-
flexible que querfa para la ley, expresién de la voluntad
general. Lo que hay es que, como ya hemos insinuado
en uno de los parrafos anteriores, obtener de los nifiog
la obediencia es obra harto diffeil y sembrada de pe-
ligros, sobre todo cuando no se procede con circuns—
peccion y arte; de aquf la necesidad de sefialar algu-
nas reglas de condueta £ la consideracién de los educa-
dores: fal es el ohjeto de las observaciones que siguen,

129. La dificultad principal est4 en escoger elmodo
¥y los medios de accién de que el educador debe valer-
se para obtener la obediencia evitando los escollos con
que suele tropezarse; tal es el verdadero nudo gordiano
de la cuestién, que cada uno ha pretendido cortar 4 su
modo. «Locke fundaba la obediencia en el respeto, y el
respeto era para él, primero el temor, y en seguida el
amor, Para Fenelon, era la autoridad que no se aban-
dona, que no cede, pero que espera el momento de ha-
cerse reconocer, apreciar y amar, apresurado, si preci-
8a, mediante inocentes supercherfas. Rousseau, que por
otra parte las admite, cree, sobre todo, en la eficacia
de las érdenes y las prohibiciones fundadas en la nece-
sidad de las cosas y en el efecto moral producido por
las consecuencias naturales de los actos. Herbert Spen-
cer ha reproducido, ampligndola, la teorfa disciplinaria
de Ias consecuencias. Su compatriota ¥ colega en filo-
soffa, Bain, rechaza este sistema y adopta el de Locke,
el temor atemperado por la afecto, la autoridad im-
poniéndose, por la persuasién, con mas frecuencia
por el respeto, é incidentalmente por la correceiény (1)

Resulta de este bosquejo que, como su autor afirma,

(1) BerNARD PirEz, Obra citada.
Tomo VII 20
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ningtin método de los propuestos para obiener la obe-
diencia puede ser universal, y todos se prestan a la erf-
tica. En esto, como en tantas otras cosas, los exclusi-
vismos son ineficaces en la mayorfa de los casos, y mas
tratdndose de la naturaleza del niflo, tan compleja y
varia en los elementos que la constituyen. Partiendo,
pues, de este dato, indicaremos la manera de proceder
mds adecuada y los medios méds 4 propdsito de que
deben valerse los educadores para obtener de sus
educandos la obediencia, l1a que, si, como con otro moti-
vo hemos afirmado, es «el efecto de una sugestién victo-
riosa» (1035), hay que fundarla, ante todo, en el as-
cendiente que el educador ejerza sobre sus educandos,
por su autoridad moral, por la manera de comportarse
en todas sus relaciones con ellos, por cuanto, en fin,
lo que pueda contribuir 4 producir en los nifios esa
especie de sugestién 4 que aludimos en el lugar referi:
do, y 4 la que tanto contribuirdn mediante el ejemplo,
segiin también hemos dicho (1 O0S).

En primer término, se impone aquf la forma afectuosa
quetantasveces hemos recomendado, muy especialmen-
te tratandose del sentimiento, para dirigir & los nifios
& todos los respectos de su educacién, y con ella proce-
dimientos suaves,lomenos coercitivos que sea posible y
nada violentos, que 4 la vez que toquen al corazén, ha-
blen & la reflexidn, tal como aconseja con su buen sen-
tido pedagégico Marién en este pasaje: «Es preciso,
ciertamente, dice (1), conducir al niiio 4 obedecer, pero
voluntaria y libremente, por razén y por bondad; hay
un medio infalible para esto, cual es el de mandarle
siempre con bondad y con razén, dirigiéndose 4 su co-
razén y 4 su inteligencia. Si sois un mentor gruiiidor,
le daréis envidia de desobedecer; si sois dulce con él,
si sois para él como una providencia amable y discreta,

(1) En sue citadas Lecciones de Psicologia aplicada 6 la edu=
eacion.
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comprenderd muy pronto que lo mejor que tiene que
hacer es obedecer vuestros consejos. Como él tenga
que alabarse de haber seguido vuestra voluntad, no
sus caprichos, se hard facilmente una ley de obedece-
ros siempre y en todas partes, y su dignidad quedar4,
sin embargo, 4 salvo. Su querer no sera forzado en
nada, sino décil y disciplinado, estando exento de todos
los elementos inferiores, egofstas y bajos».

Conviene tener en cuenta que al tratar al nifo con
afecto, al intento de facilitar en él la obediencia, se debe
mirar, para mejor conseguir esto, & desenvolver en su
corazén ese mismo sentimiento del afscto hacia sus
educadores; pues el nifio que ama % éstos, los obedece,
como se ha dicho, «por no causarles pena», como el
que tiene necesidad de castigo se halla falto, en algiin
modo, de afeccién, por lo que también se ha afirmado
que ésta «hace iniitil la autoridad dura, el castigoy, y
que en el fondo no es ofra cosa el respelo, el cual cons-
tituye con ella el elemento principal de la autoridad
del educador.

Claro es que no siempre bastan el afscto ¥ la dulzura
para obtener del nifio la obediencia, por Io que precisa
frecuentemente valerse de la severidad y aun del temor
para conseguirla (la afeccidn y el respeto, el hdbito de
la sumisién y el temor son los elementos de que se com-
pone el sentimiento de la autoridad); 4 los méviles de
simpatfa hay que unir los de autoridad, 6, en términos
mds generales, 4 los de placer, que mas directamente
contribuyen 4 la educacién positiva de la voluntad, los
de dolor, que se dirigen especialmente £ la negativa.
Ambas clases de méviles constituyen realmente lg disci-
plina de la voluntad. Cuando la simpatfa no basta, hay
que acudir 4 Ia autoridad para que elnifio se acostumbre
4 obedecer; pero 4 la autoridad que se inspire en las re-
comendaciones de Marién, esto es, que no proceda des-
péticamente, sino que al insinuarse en el corazén del
nifio, hable 4 su reflexién. En todo caso debe procederse
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con seriedad y firmeza, que no excluyen la dulzura, a la
vez que ordenada, reposada y correctamente, sin des-
componerse ni emplear palabras groserasy denigran-
tes para el nifio, ni gestos y ademanes que revelen furia
& inquina.

Advirtiendo que todos los demas medios que constitu-
yen el sistema disciplinario (emulacion, elogio, repro-
bacién, reprensién, recompensas honorfficas y mate-
riales, castigos, etc.) se encaminan 4 obtener la obe~
diencia, nos limitaremos ahora, puesto que de esos
medios hemos de tratar extensamente al ocuparnos de
la disciplina escolar, 4 hacer algunas indicaciones acer-
ca de la manera de mandar al nino.

De lo que primeramente hay que cuidar es de que los
mandatos sean claros y precisos. «Lo que debe evitar-
se, dice 4 este propésito Mme. Necker de Sanssure (1),
son las 6rdenes 4 medio dar, las obligaciones a medio
imponer; las insinuaciones, las solicitudes tdcitas; la
pretensién de dejar al nifio dueilo de su conducta, mien-
tras que se le envuelve en mil lazos. La atmdsfera de
duda disuelve la energfa, relaja el nervio de las inten-
ciones. Cuando se borran los limites de la libertad y el
deber, lo vago de la incertidumbre se difunde sobre
todos los proyectos y hasta sobre los actos; siempre
disgusta la resolucién que no se ha tomado, y siempre
se halla uno dispuesto 4 volver sobre sus pasos. Para
preservar al nifio, y por consecuencia al hombre, de se-
mejante tormento, precisa que una autoridad justa
presida el comienzo de la vida, dando una parte bien
definida 4 la libertad».

Debe evitarse también multiplicar las prescripciones
imperativas y minuciosas que, como todos los pedago-
gos estdn contestes en afirmar, ofrecen el inconvenien-
te de debilitar 1a autoridad del educador y la iniciativa

(1) Education progressive.
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del educando, el cual no aprende en realidad por ellas
ni 4 obedecer ni 4 querer.

Que haya continuidad y constancia, as{ en las prohi-
biciones como en los mandatos positivos; no tolerar
ningin acto de desobediencia, y que ésta siga in-
mediatamente al mandato; que nunca las 6rdenes da-
das en tono imperativo se tornen en siiplica 6 peticién;
no exigir del nifio lo que exceda de sus fuerzas, y, en
fin, que no se abuse de su sumisién, son otras tantas
reglas que se recomiendan por los pedagogos para ob-
tener la obediencia, la cual no debe tomarse como un
fin, sino como un medio que la debilidad del nifio hace
necesario, segiin antes de ahora hamos visto. En cuan-
to & las reglas aquf insinuadas, hallaran el debido des-
arrollo al estudiar la disciplina, que es donde mejor
encaja considerarlas; no estara dem4s, sin embargo,
someter desde luego 4 la consideracién de los educa-
dores las indicadas por Montesino, m4xime cuando
vienen 4 dar autoridad 4 algunas de las propuestas an-
tes. He aquf lo que respecto del particular que nos ocu-
pa, dice el fundador de nuestras escuelas de pdrvulos:

«Cuando sea necesaria la obediencia no debe de pron-
to exigirse con el precepto, sino con la dulce persua-
sién. Si el nifio que acaba de ser admitido en la escue-
la se resiste los dos ¢ tres primeros dfas 4 tomar parte
en los ejercicios y juegos de los demés, serfa impru-
dente insistir en que la tomse, pues serfa inducirle re-
pugnancia por la escuela... Estas (las insinuaciones que
se hagan al nifio para hacerle obedecer) pueden ser
cada vez mds expresivas y terminantes, nunca impe-
riosas. Mas una vez en este camino, el maestro debe
evitar con mucho cuidado el riesgo de que le desobe-
dezcan, y debe pensar mucho lo que manda y ¢émo lo
manda; no mandar sino aquello que es de facil ejecu-
cién, y mandarlo con expresiones afectuosas y persua-
sivas de que aquéllo es necesario y estd bien al nifo
que ha de obedecer.
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»Hay algunos nifios cuyo cardeter estd viciado ya, 6
cuya constitucién fsica es mas irritable, que se pres-
tan con mayor dificultad 4 la obediencia, y en quienes
estd tan marcada la obstinacién en la tierna edad ordi-
naria de concurrir 4 las escuelas, que ponen 4 prueba
la paciencia del maestro. Este vicio, que Locke consi-
deraba como el mayor obstaculo para la educacién, no
debe, en nuestro concepto, combatirse directa y osten-
siblemente; antes bien, la gran habilidad del maestro
ha de consistir en irlo desarraigando sin que el nifio
note que hay empefio en contrariarle; puss suele en
este caso aumentar su terquedad. Siéntate; levédntate,
una y otra vez; ven aquf; ve allf; trae ésto 6 aquéllo; y
de este modo otros encargos frecuentes hechos con
agrado como una muestra de confianza y sin aparente
estudio, irdn insensiblemente sometiendo su volantad.
En algunos pdrvulos en quienes la obstinacién no pa-
recfa estar muy arraigada, y cuyo cardcter no era de-
masiado inflexible é irritable, hemos visto emplear di-
rectamente este medio con buen resultado. Luego que
ofrecian resistencia 4 obedecer se les mandaba sentar,
levantarse y volverse 4 sentar por tres, cuatro y més
veces seguidas, y esta ligera pena, impuesta como tal,
corregfa en pocas lecciones este vicio reciente» (1).

130. En la cultara de la voluntad consiste todo,
en dltimo término, en los resultados que se obtengan
respecto de la manera de expresarse esta facultad ani-
mica en sus dos formas peculiares, que, como 4 su
tiempo vimos, son la libertad y el hdbito (2). Recuér-
dese, en comprobacién de ests aserto, que si por una
parte, la libertad es la caracteristica de la voluntad,

(1) MontrsiNo, Véase su citado Manual para los maestros de
escuelas de pdrvulos.

(2) Véase el tomo IIT, ndmeros del 285 al 297, piginas 301
a 402,
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por otra, toda la cultura’de ésta energfa, no es al cabo,
como reiteradas veces hemos dicho, m4s que una suma
de hdbitos, los cuales vienen como 4 suplir 4 la volun-
tad misma.

Hacer, pues, que el nifio haga buen uso de su liber-
tad, en el senfido de que sea verdaderamente liberfad
moral, y que contraiga buenos habifos mordles, es lo
que el educador debe proponerse al dirigir la volun-
tad, cuya energia se resuelve en esas dos formas, que
lo son 4 la vez de toda la actividad anfmica.

13 1. En cuanto 4 la libertad considerada particu-
larmente, de lo que ante todo deben cuidar los educa-
dores, es de acostumbrar al nifio & que no haga uso de
ella caprichosa 6 arbitrariamente, sino por motivos, &
la vez que propios, buenos y justificados, y segtin ideas
y conceptos. Cuantos preceptos hemos seiialado antes
para dirigir la voluntad, y en particular para obtener
la obediencia, tienden 4 este resultado. Ellos se enca-
minan también 4 que, en vez de contrariar en el niiio
su voluntad, se le infunda el sentimiento de ella, con
1o que se le infundird 4 la vez el de su propia dignidad
y personalidad. Contrarfan estos sentimientos y los
pervierten, rebajando el sentido moral y el cardeter, y
preparando al nifio para la servidumbre, los mandatos
violentos, injustificados y caprichosos, las reprensio-
nes toscas, los castigos denigrantes, la conducta par-
cial de los educadores para con los educandos, y, en
fin, cuanto tienda 4 cohibir la espontaneidad de éstos
y 4 reducirlos 4 una obediencia pasiva, hija de una
voluntad automgtica, determinada s6lo & impulso del
temor 6 el miedo al castigo con que le amenaza otra
voluntad despética que, en vez de dirigir, cohibe y
como que suprime la del nifio. Una conducta contra-
ria, inspirada en el respeto 4 la personalidad y libertad
del educads, respeto que deberd patentizarse por un tra-
to afectuosv y una vigilancia carifiosa, pero seria y sos-
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tenida en todos sus actos, y por la que se haga ver aj
nifio lo que realmente vale,—servird para desenvolver
y afirmar dichos sentimientos, resultado 4 que coope-
raran del propio modo el ejemplo de la propia dignidad
del educador y los que éste pueda presentar de otros ni-
fios. Acostumbrar 4 todos 4 respetarse mutuamente en
sus personas y derechos, es otro medio de infundirles el
respeto de sf mismos con los sentimientos de libertad,
personalidad y propia dignidad.

En esta cultura de la libertad deben tener en cuenta
los educadores que ninguno de nuestros actos es indi-
ferente. «Si cedemos una vez & una mala inclinacién,
prometiéndonos resistirla otro dfa, cometeremos una
grave imprudencia: mafiana, en efecto, no tendremos
la misma fuerza para resistirla. Todo acto cumplido es
un comienzo de hdbito, y el hdbito pone trabas 4 nues-
tra voluntad. Por esto, hasta que hayamos obrado, si-
quiera 1o sea mds que una sola vez, en un sentido, no
estaremos un poco mds dispuestos & obrar de la misma
manera. Vigilemos, pues, todos los actos del nifio. No
le pasemos ninguna falta, so pretexto de que quedard
asilada y de que habrd tiempo de oponerse 4 ella cuan-
do se renueve. En toda veleidad, por ligera que sea,
hay una voluntad en germen, y en toda accién, un co-
mienzo de hdbito» (1). Precisa, por lo tanto, y siempre
procediendo de la manera aconsejada en el pdrrafo an-
terior, cuidar de todos los actos en que los nifios hagan
uso de su libertad, no sélo por lo’que en el pasaje copia-
do se dice, sino para dirigir la voluntad del educando de
modo que todas sus determinaciones sean motivadas,
no arbitrarias y caprichosas (lo que originarfa el hé-
bito de obrar con una libertad licenciosa), y motivadas
en consideracién 4 la ley moral, que es el bien. De esta
manera, 4 la vez que se asegurard en el nifio el buen
uso de su libertad, se afirmara su personalidad moral,

(1) CompayrE. Obra citada.
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cuyo sentimiento se desenvolverd y fucundara por los
medios que m4ds arriba sefialamos,

132. Este punto de la personalidad (no olvidemos
que de semejante atributo es condicién la libertad)
merece que lo consideremos especialmente. No hay
duda que en dar al nifio el relieve de su personali-
dad, respetando su espontaneidad, libertad, & iniciati-
va, estriba uno de los principios fundamentales de
foda pedagogfa racional, que cuenta ante todo con
esas energias propias y naturales para educar 4 los
nifios. De aquf el precepto, que es uno de los canones de
la educacién, segin la entiende el espfritu moderno,
de que precisa despertar y estimular (fecundandolo,
como es obligado) en los educandos el sentimiento de
la personalidad, lo cual no deja de ofrecer peligros, por
lo que puede exaltar ese sentimiento en los nifios,
hacerlos altaneros y orgullosos, y alentar en ellos el
vicio que hemos llamado personalismo, con todo lo enal
serdan m4s propensos 4 la desobediencia.

Para contestar 4 esta objecién conviene tenerencuen-
ta, primeramente, cuanto hemos dicho antes acerca del
modo represivo de dirigir la voluntad y de los medios
de obtener la obediencia. Pero aparte de esto, no debe
perderse de vista la influencia que al respecto que nos
ocupa ejerce la cultura de los sentimientos, particular-
mente de los personales, y, sobre todo, de los sociales,
por el dique que oponen 4 los desbordamientos de los
primeros. Si al infundir 4 los nifios los sentimientos de
dignidad, de honor, de personalidad, combatimos los
de orgullo, vanidad, envidia, celos, ambicién, etec., y
por ende, los hacemos modestos, 4 1a vez que cultiva-
mos los de simpatfa, que entrafian el respeto y la con-
sideracién & los demds, tendremos andado lo mas difi-
cultoso del camino para salvar el escollo £ que nos re-
ferimos. Por lo dem4s, la personalidad no consiste en la
libertad sin freno, en una voluntad despética y capri~
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chosa, ni menos en 12 exaltacién de ella, sino en lo que
tan atinadamente cree Marion, contestando & la obje~-
cién & que acabamos de aludir, & saber:

«La personalidad debs ser modesta y humilde, y lo
serd tanto m4s, cuanto mas inteligente sea, En caso de
necesidad debe sacrificarse; pero no olvidemos que nun-
ca puede serlo més que por sf misma, pues en otro caso
no habrfa mérito alguno en el sacrificio, y no hay espec-
tdculo mds chocante en el mundo que el de una volun.
tad esclava de otra voluntad. ;Se trata del nifio? Ante
todo, es preciso hacer de modo que su voluntad sea
fuerte; después debe ensendrsele, al mismo tiempo que
el mejor uso que puede hacer de su fuerza,a humillarla
ante el derecho de ofras personas; mejor ain, 4 ponerla
al servicio de las personas mismas a que nada debe. En
otros términos: es preciso formarle para el sacrificio,
llevandole 4 comprender y gustar su goce por la prdc-
tica» (1).

133. Laotra forma de la voluntad es, como ya
queda dicho, el kdbifo, de cuyo valor pedagdgico hemos
tratado reiteradas veces, al punto de que casi podia-
mos excusarnos de hacerlo ahora:-en la propiedad de
habituarse, de adquirir hdbitos, que tiene el hombre,
se funda la cualidad del mismo de ser educable. Recor-
demos que los hébitos de la voluntad son de dos clases:
los que esta facultad impone 4 los demés (hdbitos volun-
tarios), y los que ella contrae por s{ misma (hdbitos de
la voluntad), que son los en que debemos ocuparnos
aqui, por ser los genuinamente morales.

Contra lo que opinaron en otro sentide Kant y Rous-
geau, es menester convenir en que los hdbitos son de
una gran importancia y de una gran necesidad, moral-

(1) Maridw, En sug citadag Lecciones de Psicologia aplicada d la
educacion,
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mente hab'ando (1). En primer lugar, observemos que
no es posible pedir, como pretendfan ambos fil6sofos,
que la libertad esté siempre en movimiento, que 4 cada
instante desplegue la voluntad la energfa que supone
el ejercicio nuevo de la libertad; esto lo dejamos ya
asentado al tratar del modo como debe ejercitarse dicha
facultad anfmica (1 26). Recordemos, en segundo lu-
gar, que el hdbito perfecciona y facilita toda clase de
acciones, y, por consiguiente, las morales, por lo que ha
podido declararse con mucha oportunidad y razén: «La
debilidad humana, dice Compayre en su citado Curso de
Pedagogia,es muydichosa de poderse apoyar sobrebue-
nos habitos que ladispensen de esfuerzos, sin cesar reno-
vados, yle hagan fdcil,eémodo y hasta instintivoel cum-
plimiento del deber... Una vez que la voluntad ha depu-
rado las inclinaciones y reglado los hdbitos, puede des-
cargar en parte sobre el sentimiento y la rutina el
gobierno del alma». Tengamos ademds en cuenta que,
como dice Maridn, el mérito y el esfuerzo no son toda
la moralidad. «Yo estoy més seguro, anade, de que un
hombre haga el bien, cuando el bien no le cueste nin-
gin trabajo» (2). Y en otra parte se expresa en estos
términos: «En apariencia, es verdad que el mérito dis-
minuye, porque haciéndose babituales las buenas ac-
ciones, llegan 4 ser como naturales, y cada vez cuestan
menos, Sin duda el mérito disminuye, si se entiende
por ello el esfuerzo y el trabajo &4 los que es costumbre
proporcionar la estima. Pero el trabajo y el esfuerzo
no son el ideal de la virtud, pues no son mds que me=
dios necesarios para llegar al fin 4 hacer el bien f4cil y

(1) Segin KAxT, emientras més hibitos tiene un hombre, me-
108 libre é independiente es», RoussgAu decia por su parte: :No
debe dejarse tomar 4 Emilio ningtin hébito, si no tiene ningunos,
Ambos filézofos fundan &u ideal, imposible de realizar, en que el
hibito es una cobediencia» en cuanto nos encadena al pagado,

(2) Mar16w, en su curso gobre la Ciencia de la ‘educacion,




— 316 —

sencillamente, y sin que cueste. Este estado de buena
voluntad habitual y triunfante: he aqui la virtud per-
fecta, que es una especie de infalibilidad en el bien que
ge convierte como en una segunda naturaleza. La natu-
raleza viene, pues, por el hdbito en auxilio de la volun-
tad; es como una gracia, pero una gracia conquistada
por la buena voluntad, tenaz y vigorosa. Serfa injusto
estimar menos 4 las gentes virtuosas, porque su virtud
es serena, facil y sonriente: éstos son ya los caracteres
mismos de la virtud; el esfuerzo enérgico que necesita
en los comienzos, no es mas que una condicidn para
llegar al estado de plena posesién de sf misma. La sere-
nidad, la buena gracia en la practica del bien, es lo que
acaba de dar 4 la virtud su precio y atractivo, y ello es
el fruto del habito» (1).

Esto nos recuerda el aforismo que ya hemos citado,
en cuya virtud se declara que, si la educacién es una
suma de h4bitos, cabe afirmarlo con mds razén tratdn-
dose de la cultura de la voluntad, por donde nueva-
mente se patentiza la necesidad y la importancia de los
h4bitos morales; importancia que se pone méds de re-
lieve cuando se piensa que todo habito engendra una
regla personal de conducta (por esto que se le conside-
re como la regla primitiva de la vida), en lo que se fun-
da principalmente su virtud educadora (2).

Observemos, para terminar este punto, que, segin
todos los moralistas, la virtud es el hdbito del bien,
como el vicio lo es del mal; y que asf como la primera
recompensa del acto bueno es una facilidad mayor
en la voluntad para repetirlo 6 realizar otro seme-
jante, el primer castigo del acto malo es una tendencia
4 hacer de nuevo el mal. El vieio y la virtud consisten,
pues, esencialmente en hdbitos, que son, por lo tanto,
los generadores de los vicios y las virtudes. Los hdbitos

(1) Magrton. Lecciones de Psicologia aplicada d la educacidn.
2) Goyau. Véase su citado libro Educacién y Herencia.
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de la voluntad contribuyen, por ofra parte, 4 formar el
caracter, que es como el rostro ¢ la fisonomfa moral del
individuo.

134. Recordando lo dicho acercade la mnatura-
leza reformable del hdbito y déla manera de consti-
tuirse (1), tenemos la base para saber cémo ha de pro-
cederse al intento de formar buenos hibitos y comba-
tir los malos; lo cual es de suma necesidad para la
educacion de los nifios, como fdcilmente se colige de
las indicaciones que preceden.

Si los hdbitos se forman mediante la repeticién de
unos mismos actos (fit fabricando faber, torjando se
hace el herrero), ora provengan éstos de los instintos
y las inclinaciones, ora de acciones reflexivas en que
la voluntad interviene, facilmente se comprende lo que
al intento indicado hay que hacer. Vigilar al nifio para
impedir que insista en los actos malos que puedan
degenerar en viciog, y para estimularle 4 que repita
los buenog, de que han de originarse las virtudes, esco-
giendo al intento los momentos més oportunos y los
medios mas adecuados (los estimulantes de la sensibili-
dad, los consejos, la represidn, en una palabra, cuanto
hemos dicho para obtener la obediencia), se conseguird
el fin que se busca. No se olvide, por otra parte, que
los malos hdbitos se combaten oponiéndoles otros bue-
nos: si el nifio es desobediente, haciéndole que obedez-
ca; si es perezoso, estimulando su actividad; si es des-
aplicado, animdndole al trabajo; si es embustero, con-
duciéndole por los medios que el educador tiene & su
alcance 4 la veracidad, y asf en todos los casos.

De este modo se combatiran los malos h4bitos y se in-
sinuaranlos buenos, cuya constitucién definitiva es obra
del tiempo, como lo es la desaparicién de los primeros;
por esto se impone 4 los educadores la necesidad de pro-

(1) Véase el tomo III, nimeros 286 al 29O, piginas 391-397.
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ceder con paciencia y no desesperar del resnltado de sus
esfuerzos, siempre que perseveren en ellos y no traten
de violentar la naturaleza del nifio por falta de aquella
virtud. Paciencia, habilidad y proceder con parsimonia
y gradualmente, son condiciones precisas para asegu-
rar el éxito en sus prop6sitos. El tiempo y la transicién,
h4bilmente dispuesta, son dos condiciones necesarias
al respecto que nos ocupa. «Es preciso, en efecto, dice
Marién en su obra tiltimamente citada, gnardarse, cuan-
do se quiere hacer nacer un habito, de no contrariar
de frente, ya un hdbito anterior, ora una necesidad
natural del espfritu; pues en este caso se correrfa el
riesgo de producir una reaccién violenta, una repug-
nancia que impedirfa al habito nacer nunca». Al com-
batir unos hébitos con otros, hay que hacerlo gradual-
mente, disminuyendo poco 4 poco el mimero de actos
que se quieran evitar y poniendo entre ellos intervalos
cada vez mayores.

Concluyamos este punto con una observacién que
hace M. Guyau, y que entrafia toda la doctrina pedagé-
gica concerniente al hdbito (1): «Si, pues, el arte de la
educacidn consista, ante todo, en dar buenos hébitos,
consiste también, en segundo lugar, en fortificar esos
hdbitos por la conciencia y la creencia de que son ra-
cionales.

135. Por vfa de conclusién, debemos declarar que
toda la cultura de la voluntad, y, por lo tanto, cuanto
4 propdsito de ella hemos aconsejado en el decurso del
presente capftulo, debe encaminarse & obtener el resulta-
do final de poner al nifio en condiciones de que, una vez
terminada la direccién pedagdgica que supone la edu-
cacién de la familia y de la escuela, pueda aplicar 4 sf
mismo el principio del self-government, 6 sea gober-
narse 4 sf propio. Supone esto 4 su vez conducir al edu-

(1) Véase su libro recordado en una de lag notas anteriores.
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l dando de modo que pueda, una vez hecho hombre,
i completar por sf la obra de su educacién por el im-
'\ pulso de su propia voluntad, que, las experiencias de la
3 vida, que constituyen para esa facultad una verda-
dera escuela, continuardn amaestrando y formando,
pues la educaciéon de la voluntad, gue, més que ninguna
otra, es obra de toda la existencia, se perfecciona por el
esfuerzo personal dirigido por las influencias sociales y
al contacto de las dificultades que surgen en la practica
| de la vida ordinaria (1).
-' Semejante educacién es mas personal que la domésti-
ca y la escolar (en las que siempre obra como fuerza di-
rectiva, al menos,la voluntad de otro), por lo que corres-
ponde en ella el principal papel 4 Ia voluntad del mismo
educando, que por lo mismo es obligado disciplinaren la
nifiez por los medios ya sefialados, y mirando con pre-
ferencia al intento de acostumbrarla 4 obrar por sf pro-
pia con libertad y segin la ley moral; pues no debe
olvidarse que, llegada la época 4 que nos referimos,
ferminada la direccién pedagdgica de los educadores:
la voluntad correra los mayores peligros, en cuanto
_que se multiplicardn para ella las ocasiones de ejerci-
‘ tarse libremente y en mas anchas esferas. Precisa, por
lo tanto, preparar al nifio para gobernarse 4 s{ mismo,
para proseguir personalmente su educacién y afirmar
su personalidad.

Pero para obtener semejante resultado no basta con
lo que hemos dicho; esto es, con dar al individuo una
voluntad formada, acostumbrada 4 obrar por sf y dota-

*

(1) Por esto, sin duda, reservaba el gran pedagozo CoMENIO el
cuidado de desenvolver la voluntad 4 la Universidad, es decir, 41a
vida libre del estudiante. «En el colegio, dice, allanamos el caming
delante de sus pasos al nifio; y precisamente el obstdculo es la
educacion de la voluntad. Nosotros ensefiamos; pero precisamente
no ge gabe bien mds que lo que se descubre. Nosotros somog guiag,
ide quién? de los que_deberdn conducirse por si mismos»,
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da de buenos habitos; sino que precisa ademas que aquel
conozca el bien y el mal, tenga conciencia de sus actos
en relacién con el deber; en una palabra, que tenga for-
mado el sentido moral de modo que sirva de norma 4
su conducta y de gufa 4 su voluntad. Dar algunas di-
recciones 4 este respecto, es decir, acerca del modo de
proceder para ilustrar la voluntad del nifio mediante el
consejero de su conciencia, sera objeto del capftulo que
sigue,




— g =

CAPITULO IV

DE LA CULTURA DEL SENTIDO O CONCIENCIA MOBATL

136. Revisién de 1a psicologin relativa 4 1a conelencia moral, ¥ necesidad de edu-
car esfa energia animica.—137. Bl senildo moral en log nifios; mdviles ¢ influen-
eias 4 que principalments obedese en sis manifestaciones.—1588. Inmoralidad
patoldgicn de elertos nios.—139. Nacesidad ¥ difienltades que por ello ¥ otras
causas se originan para la cultura del sentido ¢ conctencia moral.—140. Medios
& que primeramente debe acudirse para realizaila.—141, El Juicio moral: neee-
sidad de ejercitarlo y formarlo en los nifios para dirigir su conciencia: modo de
proeeder al efecto.—142, La ensefianza tedrics v practics como uno de esos me-
dios, y de incrustar en 1a conciencin del nifio el sentimiento del deber. Consi-
deraciones sobre el cardcter de la primera do ezas dos clases de ensefianza y la
manera de dar la segunda.—148. Necesidad de 1a ensefianza {e6rica de la moral
como medio de ilustrar la conciencia del niflo, y forma en que dehe darse, La
Moral prietica 6 Deontol ogin.—144, Bl amor &l bien como ohjetivo de lnenltura
de 14 conciencia moral; modos més adecuados de inspirarlo & 1os nifios.

136. Para quela voluntad se determine en di-
reccién 4 la ley moral, para que obre moralmente,
precisa que el individuo tenga mnocién del bien y del
mal y sepa distinguir el uno del otro, al punto de que
conozca cudndo hace mal 6 bien, siendo como el juez
interior de su propia conducta. En cuanto que el indi-
viduo se halla en condiciones de hacer esto, se dice que
estd dotado de conciencia 6 sentido moral, facultad
inherente 4 Ia persona humana, que se caracteriza por
ella muy particularments, segiin 4 su tiempo vimos (1).

(L) De la conciencia como facultad general, tratamos en el
tomo III, niimeros 229D al 2BP, piginas 329-334. De la conciencia
¢ sentido moral en el hombre y el nifio, nog ocupamos especial yde
tenidamente en el tomo IV, ntimeros del ¥B4 al 14 @, paginas
345-369. Recordemos que <la conciencia moral 6 de la voluntad en
8u relacién al bien, eg una esfera de la general, que consiste en el
eonocimiento y sentimiento del bien para su préctica voluntaria en
la vida», GoNzAzez SrreANe. Manual de Psicologia, Légica, Efica
101, Etica 6 Filosofia moral: segunda edicién, Madrid, Hernan-
do, 1887,

Tomo VII 21
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Lo que ahora importa recordar es que,en cuantoelhom-
bre se halla dotado de este atributo esencial, se dice que
es un agente moral, y dicho atributo le es de todo punto
necesario para dirigir bien su voluntad, que cuando ca-
rece de semejante gufa caminacomo 4 oscuras, sinrum-
bo fijo 4 que dirigir sus pasos, y expuesto 4 tropezar y
caer 4 cada momento. Aun con la voluntad mejor in-
tencionada corremos el riesgo de precipitarnos en el
mal, cuando ni éste ni el bien son conocidos por aqué-
lla; 4 la manera que el ciego que desea evitar toda clase
de escollos se derrumba por un precipicio del que no
tiene la menor noticia. Hablar del bien 4 quien no posee
conciencia alguna de él, es como quien habla al que
no ve, de la magia de los colores.

Si afiadimos 4 esto que si es cierto que todo hombre
tiene conciencia, no lo es menos que varfa de unos 4
otros, segtn la edad y el grado de cultura, resulta evi-
dente que hay que contar con ella como un factor nece-
sario en la obra de educar la voluntad, 4 cuyo efecto es
obligado, por lo tanto, educarla 4 su vez para que
adquiera el grado de desarrollo que supone la llamada
conciencia recta 6 ilustrada, que es la que todos nece-
sitamos para regir nuestra conducta, para producirnos
como seres morales, y para que nos puedanser imputa-
dos los actos que realicemos, y el mérito 6 demérito que
por ellos contraigamos. De aquf la necesidad é impor-
tancia de formar en el nifio la conciencia moral, 6 sea
de ilustrarla, 6, mejor dicho, de cultivarla de modo que
sirva de norte y sostén 4 la voluntad naciente y la
dirija y ampare en las borrascas 4 que se ha de ver
expuestadurante el decurso de la vida, en el que el olea-
je de los intereses y las pasiones la envolverd con harta
frecuencia.

13%. Refiriendo ahora la conciencia 6 sentido mo-
ral al nifio, debemos empezar por recordar lo que acer-
ca de la bondad y maldad de é&ste hemos dicho en el
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presente volumen (9% y 99), para deducir lo que
entonces llamamos esfado de inocencia (de inconscien-
cia, que dijimos fambién), 6 sea el desconocimiento 6
falta de conciencia de lo que es el bien y el mal. Su-
pone esto el grado de sentido moral que, en el lugar
4 que nos referimos en la nota precedente, denomina-
mos conciencia ignorante, que esla que corresponde
4 la nifez y de la que precisa sacarla cuanto antes.

En el lugar 4 que acabamos de hacer referencia,
vimos el alcance que tiene el sentido moral en el nifio,
para quien es bueno 6 malo lo que le causa placer é
dolor, le es 6 no 1itil, y le permiten 6 prohiben las per-
sonas que, como los padres y maestros, ejercen sobre él
alguna influencia por razén de superioridad (1). A lo
que le afecta agradable 6 desagradablemente refiere 1a
moralidad el nifio, para quien la ley del deber se pre-
senta en unién de lo concreto, pues no es mds que lo
que ve hacer ¢ evitar & otros, lo que éstos le mandan y
le prohiben; lo cual quiere decir que antes de hacerse
interna se funda en hechos externos. No se limita 4
esto sélo el nifio, que, aunque movido constantemente
por el egofsmo, que tanto influye en su moralidad, juz-
ga la conducta de otros nifios y de las personas mayo-
res que le rodean, y poco 4 poco busea motivos a sus
actos, que le producen satisfaccién 6 remordimiento,
segiin que los estima buenos 6 malos. Esto, aunque en
el fondo sea con frecuencia erréneo, es ya un principio
de moralidad, pues revela que el nifio siente los efectos
de su proceder, por mds que no siempre tenga un cri-
terio seguro, verdaderamente moral, para juzgar sus
acciones; el germen de la moralidad existe ya en el
fondo de su alma, y acusa una conciencia moral rudi-
mentaria, que es preciso ilustrar, y, sobre todo, sacar de
la tutela del egofsmo, al que se debe, ademds del cardc-

(1) Méngase en cuenta lo dicho en los nmimeros 137 al HED
(pé.ginag 350-366) del mencionado tomo IV,
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ter sensualista que ostenta la moral en el nifio, que el
amor de justicia, de igualdad, de imparcialidad, sea en
él casi enteramente personal, lo sienta mds respecto de
sf que de los demds, y s6lo lo invoque cuando se siente
mortificado 6 comprende que le puede reportar algin
provecho. Cuando la injusticia y la desigualdad redun-
dan en defrimento de otros, siquiera sean sus padres y
amigos, si el nifio encuentra en ello alguna ventaja,
apenas si advierte la falta que semejantes actos impli-
can, y que, tratdndose de él, le sublevarfan,

No hay para qué decir, después de lo que reiteradas
veces hemos expuesto acerca del instinto de curiosidad
y el valor del ejemplo, que el medio en que vive y las
personas que le rodean influyen notablemente en las
ideas que tiene el nifio del bien y del mal, de la ley
del deber, de 1a moralidad, en una palabra, y, por lo
tanto, en el desenvolvimienfo de su sentido moral, del
que no cabe afirmar, después de las indicaciones
hechas, que ¢arezea en absoluto, sino que lo tiene mds
oscurecido, como que se halla en estado rudimentario.
«El nifio lleva en s{ mismo la ley moral (que es el bien),
al principio sin saberlo y como en estado latente; des-
pueés, y poco d poco, se desenvuelve, sale de las profun-
didades misteriosas de la conciencia, y hace sentir su
presencia por mudos sacudimientos; m4s tarde foma
voz, habla, manda, significa su voluntad por manifesta-
ciones mas 6 menos claras, cada vez mds imperiosas, y,
en fin, cuando es desconocida, por este dolor indefi-
nible, ya sordo, ora agudo y acerbo, que se llama re-
mordimiento» (1).

138. Lo que acabamos de decir, por via de resu-
men y recuerdo, acerca de la moralidad de la infancia,
es aplicable 4 todos los nifos; constituye como las

(1) Vasstor, De l'éducation & 'école; obra citada en lag péginag
precedentes,
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leyes 4 que obedece en ellos el desenvolvimienfo de Ia
conciencia 6 sentido moral, cuyas prineras y mas co-
munes manifestaciones sefialamos también en el lugar
referido antes. Pero si en este concepio no cabe decir
del nifio que sea inmoral, no obstante las malas acciones
que cometa, debe tenerse en cuenta que hay casos en
que por virtud de la herencia 1t ofras causas, la inmora-
lidad es muy sefialada en los nifios, los cuales revelan
desde luego cierta perversién del sentido moral. Es muy
instructivo y muy digno de tenerse en cuenta, por ra-
zones que el lector apreciard ficilmente, lo que acerca
de estos casos de inmoralidad patoldgica dice Barnard
Pérez (1):

«Terminemos por una reflexién tan triste de hacer
como 1itil de estudiar. La buena volunfad y la virtud
misma de los padres no garantizan siempre una educa-
cién afortunada. Padres sanos de cuerpo y de espiritu,
de edad bien adecnada, y que viven en buenas condi-
ciones higiénicas, no tienen siempre hijos morales.
También para ellos hay que contar con los tristes retro-
cesos de la herencia (2). En cuanto 4 los exagerados de
todas clases, 4 los que se exceden, 4 los intemperantes,
4 los viciosos, lo sean 6 no de nacimiento, preparan
infaliblemente una raza consagrada 4 los vicios, a la

(1) En su citado libro de psicologia aplicada, La educacidn moral
desde la cuna.

(2) Be refiere aqui el autor 4 los saltos atrds 6 tendencia retréga-
da que se notan en la herencia, y que fisidlogos y psicdlogos deno-
minan afavismo. En virtud de ellos se presentan en un individuo
caracteres fisicos 6 morales que tuvieron sus abuelos, por ejemplo,
y que no se manifestaron en sus padres. Etimoldégicamente, la pa-
labra «atavismoy proviene del latin afavus (cuarto abuelo, antepa-
gado) y en medicina designa la propensién de los hijos de seres
hibridos 6 mestizos 4 recobrar cualidades y aptitudes de pura raza
de algunos de los abuelos; asf, un hijo de mulato y mulata puede
regultar blanco ¢ negro. De la herencia hemos tratado en el niime-
ro 96 y nos ocuparemos més detenidamente en el eapitulo VI, con
motivo de la educacién del cardeter.
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locura, al erimen. Sin duda gque en muchos nifios peque’
1os se muestran tendencias violentas 6 malsanas, que
son frecuentemente tan pronunciadas, aunque inter-
mitentes en algunos, que precisa ver en ellos po-
bres victimas de la herencia y de la degeneracién.
Semejantes disposiciones psicopdticas réclaman cuida-
dos especiales, tal vez, en ciertos casos, escuelas esps-
ciales, y siempre Ja cooperacién estrecha del educador
con el médico y el higienista. jDichosos los padres si
desde su juventud se pusieron en guardia contra estas
espantosas sorpresas de la paternidad! Acaso estarfan
preparados de manera que pudiesen neutralizar para
sus hijoslos efectos lejanos de la herencia y, sobre todo,
para no agravar por sus faltas esas causas primeras de
laextenuacién de su raza. (Cudndo, puss, se realizard el
deseo de Spencer? ;Cuando los jévenes de ambos sexos
aprenderdn un poco de pedagogia antes de salir de la
escuela?» (1),

1398, Los casos 4 que se alude en el pasaje que
acabamos de transcribir, hacen m4s necesaria, si cabe,
la educacién del senfido moral, 4 la vez que multiplican
las dificultades que de suyo ofrece.

Prescindiendo por ahora de dichas excepciones, harto
ge comprende que la cultura de la coneiencia es tarea
diffeil, por lo mismo que hay una gran distancia entre
el grado en que se da en el nifio y el que se aspira que

(1) No estard demds que recordemosg que la misma peticion he-
mos formulado nosotros en diferentes ocasiones, sefialadamente en
el tomo VI al tratar de la metodologia de la ensefianza de la antro-
pologia y de la Higiene fisica y moral, 4 la que procuramos dar este
sentido (véanse los mimeros del 2@ al 22U, pdginas H87607),
y de la Economia doméstica (nim. 283, pdgina 678); ensefianzas
con las euales hemos sostenido gque debe constituirse, especialmen-
te para las nifias, una sola, quelo seria de Principios de educacidn.
COreemos que esta reforma, facilisima de realizar, es de todo punto
necesaria v se impone cada dia con mayor urgeneia.
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alcance: en el uno, se trata de la conciencia ignorante
basada en el egofsmo y el interés personal, y en el otro,
de la conciencia ilustrada, que procura realizar el bien
por el bien mismo, pura y desinteresadamente; el trdn-
sito de uno 4 otro grado reguiere que el nifio cambie
radicalmente en su manera de ver la ley moral, y en
vez de referirla 4 lo concreto, como hace en todo, ad-
quiera de ella una idea abstracta, lo que es bien difieil,
méxime cuando lo retienen en lo primero sus propias
condiciones mentales, sus instintos é inclinaciones, toda
su manera de ser, en una palabra. Su mismo espfritu
de imitacién, que tanta importancia tiene para la cul-
tura moral, por el valor que da al ejemplo, es también
motivo para que aumenten las dificultades & que nos
veferimos; porque solicitada esa inclinacién por actos
iudistintamente buenos y malos, se encuentra con fre-
cuencia el nifio llevado 4 practicar lo mismo el bien
que el mal, y, en su natural ignorancia, confuso para
hacer la distincién entre uno y otro; y sabido es que
esta distincién, con el intento de preferir el primero al
segundo, constituye el principio, como el germen de la
moralidad.

Se dir4, sin duda, que basta con esa intencién. Ya es
mucho, en efecto; pero no suficiente. Aparte de que lo
gue aquf tratamos de mostrar es que la confusién 4 que
nos referimos dificulta grandemente que el niiio adquie-
ra el grado de conciencia moral que se necesita para ser
bueno en toda la extensién de la palabra, y sin el que
no hay verdadera moralidad, debe tenerse en cuenta
que con la mejor intencién suelen hacerse las cosas m4s
malas por no estar ilustrada, y que quien realiza actos
malos, siquiera sean bien intencionados, no puede ser
considerado como bueno y moral. Por falta de energfa
de la voluntad y de conciencia de lo bueno y lo malo,
queda, por otra parte, la intencién en estado pasivo, no
se traduce en obras efectivas y concretas, y tampoco
puede ser tenido como moral el que no practica el bien,
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por mds que tenga la intencién de hacerlo. Por algo se
repite, pues, en la forma aforfstica propia de la sabi-
durfa popular, que de buenas intenciones estd empe-
drado el infierno; proverbio que declara que la inten-
cién no basta, ni con mucho, para merecer el dictado
de personas morales (1).

Convengamos, por lo tanto, en que la confusién 4 que
antes nos referfamos dificulta grandemente la cultura
del sentido moral en los nifios, 4 los que precisa, en
primer término y 4 los efectos de esta cultura, esclare-
cer su conciencia para que lo antes posible sepan dis-
tinguir el bien del mal, y mediante este discernimiento,
ralicen el primero y eviten el segundo.

Se trata, mediante la cultura del sentido moral, de
que el nifio adquiera una idea clara y precisa de sus
deberes para consigo mismo y (aparte de los que tiene
para con los seres inferiores y para con Dios) para con
los demds; y como esto le impone el sacrificio de su pro-
pia personalidad, de sus instintos, de sus inclinaciones
naturales, le priva de lo que él considera como placer y
le impone el dolor consiguiente (no se olyide que placer
¥y dolor son los grandes méviles de toda la accién en los
nifios), es 16gico que sienta repugnancia 4 dejarse diri-
gir en este sentido, y responda con su rebeldfa 4 las ex-
citaciones que en el mismo se le hagan; repugnancia y
rebeldfa que no se vencen sino 4 costa de paciencia y
de tiempo, y que son como nuevas nubes que se amon-
tonan en el cielo de la conciencia del nifio, ya anublado
por los instintos y las inclinaciones egofstas 4 que anteg
nos hemos referido. Despejar este cielo, esclarecerlo,
dejarlo limpio hasta de los m4s tenues celajes, es obra

(1) La moralidad no consiste gélo en las intenciones, sino que
ademds de ellas y de los motives (intenciones puras, motivos pu-
r0s), consta de buenos actos, que son como la sintesis en que se
traduce toda Ia moral, y sin los que la virtud quedaria reducida &
la mera intenci6n abstracta de la conducta,
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que corresponde a la educacién, y que por los motivos
dichos, se halla preiiada de dificultades. Esto no quiere
decir que la educacién sea impotente para realizaria;
combinada con la accién del tiempo y de las experien-
cias de la vida y mediante la reflexién, los consejos y
los ejemplos llega 4 lograrlo, sobre todo si al efecto se
procede intencionada y discretamente, con la habilidad
que requiere una verdadera obra de arte, como mgs que

ninguna es en educacién ésta de que tratamos.

140. Tienen, en efecto, log educadores medios
para, segin las circunstancias, ejercer sobre el nifio su
accién influyente y bienhechora, al intento de formarle
el sentido moral & ilustrdrselo para que conozea el
bien y se habitiie 4 practicarlo.

En primer lugar, debentener en cuenta que subordi-
nada al principio enel nifiola conciencia moral 4 la idea
de placer y dolor, segin ya hemos visto (13'7),lo que
ante todo precisa es hacerle sentir las consecuenciag
agradables ¢ desagradables que acarrea el obrar bien
6 mal; lo cual implica la aplicacién del sistema de
lasreacciones naturalesde que ya hemos tratado (106),
y en el capftulo V examinamos, y supone la idea de
conducir al nifio de modo que se complazca en hacer el
bien, 4 cuyo intento es menester excitar su sensibilidad
valiéndose. de cuantos atractivos puedan emplearse.
Cuando el bien se halle identificado para el nifio con lo
itil, debe procurarse poner ante su vista de acnerdo lo
uno y lo otro. Las mismas excitaciones indicadas de la
sensibilidad se imponen por el hecho, también sefialado
al tratar de la conciencia moral en el nifio, de referir
éste lo bueno y lo malo 4 lo que le es permitido y prohi=-
bido porlaspersonas mayores, especialmentepor las que
mds influencia ejercen sobre él y mds cuidan de su edu -
cacién; precisa que estas personasse capten las simpa-
tias y ganen la obediencia de sus educandos porlos me-
diosque, sobre todo los sentimientos afectuosos, de sim-
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patfa, ponen 4 su disposicién: nose olvide a este prop6-
sito que la inclinacién imitativa de los ninios y esa con-
cepeién que tienen de la ley moral es ya una buena
base para obtener de ellos la obediencia. Por tltimo,
hacer sentir 4 los nifios desprecio, vergilenza, indigna-
cién por lo que la conciencia general reprueba, y admi-
racién, adhesién y simpatia por lo que estima como
grande, noble y bueno, es una consecuencia de la in=
clinacién que los mismos nifios sienten, en el grado
superior del desarrollo del sentido moral ya insinuado,
4 estimar como hueno 6 malo lo que los hombres admi-
ten 6 rechazan.

Al misnio tiempo hay que cuidar de los calificativos
que se usen delante de los nifios, y éstos mismos em-
pleen respecto de sus propios actos y los de otros
pues del modo de apreciar dichos actos depende en gran
manera la direccién recta y la ilustracién que se dé al
sentido moral de los educandos. Implica esto el ejer-
cicio del juicio moral, punto que debemos considerar
aparte, por la importancia y trascendencia que tiene
para el porvenir de los nifios.

1%1. Son éstos dados & juzgar los actos de ofros
aplicdndoles los calificativos que quedan insinuados, y
mediante ello, y merced al instinto de imitacion 4 que
acabamos de aludir, se dan también & reproducir los
actos que califican, sobre todo si satisfacen sus inclina-
ciones y tendencias, y en vista también del resultado
de esos actos; de aqul una moral en accién, un alimen-
to moral, como se ha dicho, cuyo resultado principal
estriba en que insensible y diariamente se va ejercitan-
do, y, por ello, formando el juicio moral del nifio. Pero
si esto es bueno y debe procurarse en cuantas ocasio-
nes sea posible, importa més todavfa acostumbrar a
los nifios 4 juzgarse a s{ mismos, llamando la atencién
sobre los actos que realicen,las consecuencias que pue-
dan originar, la rectitud de los motivos que los han
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ocasionado, ete., y juzgdndolos nosotros mismos, 4 ve-
ces de una manera indirecta. «Los reproches y los elo-
gios disimulados bajo una férmula general, dice Ber-
nard Pérez, excitan al nifio 4 reflexionar sobre su con-
ducta sin irritar su amor propio». Como quiera que
sea, precisa hacer de modo que el nifio no giga la m4-
xima inmoral formulada en el proverbio de justicia y
%0 por mii casa, y que no se contente, por lo tanto, con
juzgar la conducta de otros, sino que haga extensivos
sus juicios & la suya propia. De este modo resultard
mds completa, eficaz y fecunda la moral en accién 4
que antes hemos aludido, y el juicio moral se formara
en el nino mds amplia y desinteresadamente. Mientras
mejor sabemos juzgarnos 4 nosotros mismos, més jus-
tos somos al juzgar 4 los demds, por lo mismo que te-
nemos para ello un criterio més inmediato, y mds direc-
tamente podemos apreciar los méviles 6 las causas de
ciertas acciones.

Impone esto 4 los educadores un grande y esmerado
cuidado al respecto de su propia conducta, el cuidado
que les recomendamos m4s arriba al tratar del ejemplo
que den & sus educandos (109). Toda su autoridad
moral eaera por el suelo, y sus reflexiones resultardn
ineficaces, cuando no contraproducentes, si al juzgar
los actos de los nifios 6 de las personas mayores, ponen
de manifiesto en sus propias personas los mismos defee-
tos 1 otros mayores que censuran en los demés, con lo
que los nifos llegardn & tomar como dogma los refra-
nes que dicen: Ver la paja en el ojo ajeno y no la viga
en el nuestro, y No es lo mismo predicar que dar trigo.
Hay que cuidar mucho de que los nifios no reduzcan la
moral & meras palabras, resultado al que se llega cuan-
do las personas que los dirigen no cuidan de que sus ac-
tos estén de acunerdo con sus juicios y exhortaciones.
Cuanto se insista sobre esto serd poco, sobre todo si se
recuerda la propensién de los nifios 4 imitar a sus ma-
yores,y que, mas que lo que se les recomienda de pala-
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bra, se apropian lo que seles ensefia por el ejemplo
vivo de nuestra condueta; si nosotros ponemos nuestras
obras en contradiccién con nuestras palabras, es de
esperar que ellos, imitdndonos, hagan otro tanto. .

Hechas las advertencias que preceden, insistamos en
que para formar la conciencia moral en los nifios pre-
cisa formarles el juicio moral, y que la manera de con-
geguir esto consiste en ejercitarlos en juzgar los actos
propios y los de otros. Una y otra cosa puede hacerse,
asi en la educacién escolar como en la de la familia, &
poca que sea la intencién que para ello pongan los
educadores. No se trata meramente de mostrar al
nifio buenos ejemplos para que los imite, sino de hacer
que, en la medida que permita su capacidad, se le
lleve & formar juicios sobre los actos que realice,
vea realizar 4 otros 6 se le refieran, dando su opi- i
nién (que hasta puede ser por escrito en los trabajos |I
de redaccién que lleve & cabo) acerca ds dichos .
actos, diciendo por qué le parecen buenos 6 malos:
apreciando los motivos que los han originado, ete. Cla-
ro es que la escuela se presta grandemente 4 esta gim-
nasia moral, merced a la variedad y riqueza de los
accidentes que ofrece la vida en comin que hacen los
alumnos, y al concurso que en ella prestan las diver-
sas ensefianzas, muy particularmente las de moral é
historia; respecto de esta iltima conviene recordar
aquf lo que se dijo 4 propésito de los ejemplos histéri-
cos (11 0), de los que tan eficaz ayuda pueden obtener
log maestros para ejercitar en sus discfpulos el juicio
moral, segiin en el lugar citado dijimos.

Valiéndose, pues, de los medios sefialados en los pa-
rrafos precedentes (de los que los ejemplos en vivo é
histéricos y el conocimiento de las propias acciones
constituyen el todo) se ira formando poco 4 poco,de un |
modo insensible, el juicio moral, y con ello el sentido ,
ético de los nifios, que asf se desenvolvera cada vez
mds, adquiriendo una especie de ilustracién prdctica
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de gran aplicacién luego en el comercio ordinario de
la vida, en la que tanto importa saber juzgar bien
nuestra conducta y la de los demds. No se olvide que
estos juicios son en muchas ocasiones base de nuestros
actos, y que, por lo tanto, dar al nifio el habito de for-
marlos, y de formarlos conforme 4 la ley moral, es, no
s6lo ilustrar su conciencia, sino al mismo tiempo im-
poner un cauce 4 su voluntad, y al refrenarla de este
modo, oponerse 4 la comigién de malas acciones. Por
esto concedemos la mayor importancia, y vivamente
recomendamos 4 los educadores, sobre todo 4 los maes-
tros, el ejercicio del juicio moral mediante la gimnasia
que constituyen los medios que hemos sometido 4 su
consideracién.

142. La educacién del sentido moral supone, ade-
m4s del ejercicio en que acabamos de ocuparnos, y pre-
cisamente para que este mismo ejercicio sea més frue-
tuoso y las experiencias personales del nifio m4s fecun-
das, una cultura adecuada, una ensefianza ad hoe, que
cabe dar conjuntamente con la de todas las materias
propias de la llamada instrucecién primaria, pero, sobre
todo, por la ensefianza moral propiamente dicha, 4 que
se confrae lo que decimos en el mimero 11 1.

La combinacién de estos dos medios generales, es
decir, de la prdctica y de la teorfa, ha de encaminarse
4 incrustar en la conciencia de los nifios el sentimien-
fo del deber; 4 ello debe hacerse cooperar los medios de
accién que sefialamos en la primera parte de este
tomo, al tratar de la cultura de los sentimientos.

Sin desdefiar, ni con mucho, las teorfas, mediante
las que se dan férmulas que ilustran la prdctica y faci-
litan la comprensién de lo que se hace, no deben olvi-
dar los educadores que la mejor manera de preparar 4
los nifios para la prdctica del deber es haciéndoselo
practicar, habituandolos, mediante sus propias expe-
riencias, 4 cumplirlo en las diversas circunstancias en
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que se encuentren. No basta con que los nifios conoz-
can los diferentes deberes y juzguen los actos de otros
y los suyos propios; sino que al mismo tiempo precisa
habituarles 4 su préctica, hacerles que se connaturali-
cen con ellos 4 fuerza de cumplirlos, y que los cumplan
con el menor esfuerzo posible, con la facilidad que para
todo da el hdbito. Para ello es menester vigilarlos aten-
tamente, no tolerarles ninguna infraccién del deber, y
aprovechar y provocar las ocasiones para ejercitarlos
en su practica. Como reiteradas veces hemos dicho, la
vida de la escuela se presta grandemente 4 esta labor,
de suyo delicada, pero siempre de resultados positivos
y beneficiosos; dirigir 4 los nifios de modo que se res-
peten mutuamente de obra, de palabra y hasta de in-
tencién, que hagan lo propio respecto de todaslas per-
sonas, que se ayuden en sus trabajos, que se socorran
en sus necesidades, que se consideren y amen, que no
se acusen, que desempeiien con exactitud y diligencia
los trabajos que se les encomienden, que asistan con
puntualidad 4 la escuela y 4 todos los lugares donde
deban concurrir, servird para formar y fortalecer en
ellos el hdbito de cumplir sus deberes, para ganar sus
almas para la religién del deber, sobre todo si con
oportunidad y en forma viva y atractiva, que hiera y
cautive sus corazones, se les refieren aunécdotas, bio-
graffas, pasajes histéricos que les pongan de manifies-
to, con el mayor relieve posible, las consecuencias que
siguen siempre al cumplimiento del deber y 4 las infrac-
ciones de él. Repitdmoslo, aunque pequemos de pesa-
dos: forjando se hace el herrero; practicando el bien
se hace al hombre bueno; realizando los deberes llega-
mos 4 ser hombres morales, merced al poder y 4 1a
trascendencia del- hdbito, que crea en nosotros como
una segunda naturaleza.

Terminaremos el punto relativo 4 la cultura del sen-
timiento del deber recomendando 4 los educadores las
reglas de conducta quecontienen los siguientes pasajes:
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«No es preciso, dice Marién, presentar 4 los nifios
los deberes mds estrictos; esto es mds metédico en la
enserianza, pero menos eficaz, sin duda, en la educa-
cién. Se obtiene, en efecto, mucho mas fdcilmente la
caridad que la justicia, la generosidad que la simple
prudenciax.

«Con el nifio, afirma Mme. Necker de Saussure, se
obtiene frecuentemente mejor lo mds que lo menos,
cuando lo mds es un ejercicio activo y lo menos una
privacién pura y simpley.

«Tenemos mucho mds trabajo, exclama Bourdaloue,
en hacer mds de lo que debemos, que en hacer lo que
no debemos».

143. No ha de inferirse de las anteriores conclu-
siones que deba prescindirse, en la escuela sobre todo,
de la ensefianza teérica de la moral, cuya necesidad
hemos reconocido en el capitulo IT de esta segunda
parte (14 1), Para ilustrar la conciencia moral de los
nifos, al intento de que éstos, conociendo el bien y el
mal,sepan hacer la debida distineién entre unoy otro—
que es de lo que ahora tratamos particularmente—pre-
cisa ilustrarla, y para ello se impone la respectiva en-
sefianza, dada con la circunspeccién que entonces acon-
sejamos (112), y combinada con los demds medios
(los ejemplos vivos & histéricos, las experiencias per-
sonales de los nifios), 4 fin de que resulte viva y pene-
tre en el corazén de los educandos, en vez de quedar
s6lo confiada & su memoria y, 4 fuer de mecénica y me-
ramente verbalista, no pase de ser letra muerta. En tal
sentido, la ensefianza de la ética puede ser auxiliar
poderoso de los educadores para la cultura moral de
sus educandos, cultura que cabe vivificar también me~
diante el calor y la savia que le prestan las ideas, ma-
dres de la vida, antorchas que iluminan la conciencia
¥ sirven de gufas 4 ]a voluntad. Sin inecurrir, pues, ni
mucho menos, en los errores y las exageraciones del
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histérico intelectualismo, hay que valerse en la cultura
moral, como en foda otra, de la ayuda que prestan los
conocimientos tedricos que, siempre, y sobre todo en la
esfera de lo moral, son auxiliares de qué no puéde
prescindirse.

No hay para qué advertir, dado el sentido con que
en nuestro concepto precisa dar toda la ensefianza pri-
maria, que esos conocimientos han de exponerse en la
forma mds comprensible para los nifios, rehuyendo
siempre los abstractos, Jas teorfas profundas, y fijdn-
dose constantemente en lo que méas se aproxime 4 lo
concreto, en lo que mejor pueda educirse de ello y de
los hechos 6 ejemplos. En tal concepto, ]a ensefianza
tedrica de la moral ha de versar con preferencia, y
casi en exclusivo, sobre los deberes, y méas que sobre
el deber considerado en absoluto, sobre sus determina-
ciones particulares, llevando 4 los nifios de un hecho
conereto 4 generalizar y 4 inferir la teorfa de todos log
deberes. Si con motivo de uno de esos hechos 6 de un
ejemplo, se dice algo 4 los nifios acerca del deber de
respetar y querer 4 su maesfro, 4 un compaiero, de
no maltratar 4 éste, de no quitarle lo que le pertenece,
de ayudarle y socorrerlo, ete., se les hablard del deber
que todos tenemos de respetar al préjimo, de no aten-
tar confra su propiedad, etc., y por semejante modo se
le informaré de los deberessociales de justicia y de cari-
dad, y asf de lo demas: con ocasién de los hechos y de la
consideracién de sus consecuencias, que deberdn apre-
ciarse por los medios que hemos sefialado 4 propésito
del juiciomoral, se les dardn los principios, los precep-
tos y sus férmulas, la teorfa, en una palabra. De este
modo seformard mejor el juicio moral de losnifios, cuyo
sentido ético se ilustrard asf teérica y prdcticamente.

Se desprende de las anteriores indicaciones la nece-
sidad de concretar en Ja escuela la ensefianza oral de
la moral 4 la teorfa de los deberes, esto es, 4 lo que se
llama la Moral prdctica 6 Deontologia (Tratado de los




— 337 —

deberes) (1). Aun en esto mismo, con lo cual cabe decir
4 los nifios lo mds comprensivo para ellos y de mayor
aplicacién acerca de la conciencia y del bien, de la vir-
tud y el vicio en general, de la imputabilidad y la res-
ponsabilidad, del mérito y demérito, etc., no precisa
seguir un orden rigurosamente diddctico, sino gque
basta con exponerlo gegiin las cireunstancias y los he-
chos aconsejen, 4 granel, si vale deeirlo asf, con tal de
que 2l cabo del curso estén los nifioy en condiciones
de hacer de ello una especie de reconstruccién, y ten=-
gan una idea precisa de todos los deberes morales y de
las diferentes clases de ellos, al punto de poderlos pre-
sentar @ manera de cuadro sindptico, y de modo que
la conciencia perciba bien la razdn, el aleance y el va-
lor moral de tedos y cada uno de dichos deberes. A
dar 4 semejante percepcidn la claridad y eficacia nece-
garias para que el sentido moral de los nifos reciba la
ilustraciéon 4 que se encamina Ja ensefianza que nos
ocupa, han de contribuir poderosamente—no lo olvi-
den los maestros—Ilos ejemplos y los hechos, l1as expe-
riencias personales, 4 que antes hemos aludido, que
deben constituir como la materia de que se eduzcan las
reglas de conducta, los preceptos, lag teorfas 6 infor-
maciones con que se ilustre la conciencia de los edu-
candos; los cuales deben ser dirigidos por todox los
medios de aceién que quedan seiialados, de modo que
sepan respetar en s{ y en los demds la dignidad de 1a
persona humana: tal debe ser el resultado que ofrezca
una conciencia recta é ilustrada, y tal el objeto final
de 1a ensefianza teérica y practica de los deberes mora-
les 4 los nifios.

(1) La Ttiea 6 Filosoffa moral se divide generalmente en tres
partes: Moral subjetiva, 6 teorfa de la coneciencia moral; Moral obje-
tiva, 6 teoria del bien como ley de la vida; y Moral composiliva 6
practica, Deom’.u‘fuge‘a., 4 teorfa del deber.

Tomo VII 22
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144. Cuantas direcciones sefialamos 4 la consi-
deracién de los educadores en el presente capitulo, tis-
nen por objeto indicarles los medios de que pueden va-
lerse en la prdctica para encender en el corazén de
sus educandos la llama del amor al bien y hacer que el
nifio inspire en él todos sus actos: tal es el resultado
positivo 4 que debe aspirarse en la educacién moral.

Para que el nifio ame el bien, precisa que lo conoz-
ca, razén por la cunal no deben los educadores dejar-
selo de mostrar cuantas ocasiones brinden £ ello, bien
por medio de los consejos, bien por los preceptos, bien
por los ejemplos, as{ histéricos como vivos. Recorde-
mos con fal motivo la eficacia educativa que en va-
rios pasajes de esta obra hemos reconocido al ejemplo,
4 cuya virtualidad se confia todo ¢ casi todo el éxito
de la educacién moral, muy particularmente en la fami-
lia, y no olvidemos lo mucho que pueden contribuir 4
formar el juicio moral log ejemplos histéricos (4 1 0).
En cuanto 4 los ejemplos vivos (sobre todo los que los
educadores ofrecen inmediata y constantemente g sus
educandos), precisa tener en cuenta, para cuidar deellos,
lo que en los lugares recordados hemos dicho, 4 saber:
que si el niiio refiere siempre 4 lo concreto la ley mo-
ral, y ésta no pueds ser para él, en lo tanto, una fria
abstraccidn, sino que precisa que se la presenten encar-
nada en un ser viviente, sobre todo en los comienzos
de su desenvolvimiento, el padre, la madre y el maes-
tro representan para el educando dicha ley, y deberdn
representarla, como dice Compayré, «no como seres
impasibles y secos, sino como personalidades vivisn-
tes, que se estremecen a la vista del mal y que respi-
ran afeccién y ternura». Presentar al alma del nifio,
siempre que la ocasién brinde 4 ello, la ley moral 6 el
bien, y de modo que 4 la vez que la conozea, la sienta
(y 4 este efecto nada mds eficaz que ofrecérsela en for-
mas sensibles—como la del ejemplo—y atractivas, ama-
bles): he aquf la regla. A esto debe afiadirse. la nece-




sidad que tienen los educadores de aprovechar todos
los momentos para que el nifio eduzea esa ley de su
propia conducta, de sus actos, experimentalmente, dig4-
moslo asi. Por iltimo, como norma de conducta para
inspirar 4 los nifios la idea y el sentimiento de la ley
moral, el amor al bien, deben tener en cuenta los
consejos que les da M. Vessiot en el siguiente pasaje (1):

«Es en sf mismo donde lieva el nifio su regla de con-
ducta, y e8 en sf mismo donde precisa ensefiarle 4 bus-
caria; y cuando el maestro mande, debe aplicarse £ ha-
cer comprender gue no habla en su propio nombre,
sino 4 nombre de la ley moral, que estd inscrita en el
corazon del nifio, y de la que él no es mds que el eco
y el intérprete. Guiar al nifio de modo que se conduzea
en ausencia de sus maestros y de todos los que tienen
el derecho de forzarie & bien hacer y castigarle por el
mal hecho, como ge conduciria en su presencia; tomar
su punto de apoyo en él contra él mismo; hacerle ver
que puede llegar & dirigirse sin comcurso extrafio, y
conducirle insensiblemente 4 pasarse sin esta dirececidn
exterior: he aqui el verdadero método de 1a educaciény.

(1) De la obra eitada al comienzo de este capitulo: La educacidn
en la escuela.




CAPITULO V

DE LA DISCIPLINA

145, Trel ohbjeto y aleance de la disziplina de los nifios en general, ¥ particalar-
miente en las escuelag.—146. Prineipios fundamentalss en que debe inspirarse
todo buen régimen disciplinario; los moviles en el nifio.—147. Medios diseipli=
narios y su divisidn.—148. Importansia de los eonsgiderados eomo indirecios, ¥,
an 1o tanto, (e la disciplina preventiva.—14%, Considéracion especial del eduea-

sipling, asi en la familia como en la es-

dor como el primer elemento de la dis
¢uelas sus condiclones personales.—150. La manera de teatar @& los nifios 6 im-
portancia del afecto eomo medio de liseiplina,—151, Nesesidad de que loa
edueadores conozean & los educandos: aplicaciones 4 las esenelas,—152. Las
relaciones de los nifios entre si, sobre todo de los condiscipulos, consideradas al
respecto de In disciplina.—153. Interyvencicn que en ésta suele darse @ los eseo-
Iares; Jes convenients? Sus limites y carvdcter en toio rasn, —154, La emulacidn
gomo medio de diseipling; opiniones contrariasd ella ymodo de evitar los incon-
venientes en que 80 apoyan,—155. Las mutuss ralaciones entre la familia y la
esoneln como otro medin (o diseipling preventiva; importancia de 1a cuestidn,
particularments desde el punto de vista da la eduesclén escolar.—156. De los
8 e disciplina para suplir la deficiencia de los indirectos, 4 los

‘erencin.—157, Las
: 51 valor moral y

medios direc
que siempre debe acudirse én primer término y darse la pr
recompensas; su cardeter y motivos que lievan & emplearl:
necesidad de snbordinarlas en cuanto sea dado & la ley del deber.—155. Base de
¢riterio en (us deben iuspirarse los edueadaores para otorgarias. —159, Diverass
clases de recompensas.—160. Cudles deben proseribirse ¥ cndles pueden em-
pleavse; aplicaciones 4 las escuelas.—161. Da la distribueidn en éstas de pre-
mios.—162. Los eastigos; necesidad de limitarlos y de evitar darles el cardcter
de compensncién de Im falta por que se Impongan; motives gue levan 4 em-
pléarlos.—163. Reglas de condncta que deben tenerse en cusnta al aplicar log
castigos,—164. Diversas clases de castigos,—1656. Cuiiles pueden emplearse y
considerando especialmente el cardeter y los efectos
165 & lag espuelas,—166. La interveneidn de los alum-

cudles deben proscribirse
de los eorporales; apheac
nds en Ia diseiplina, sobre todo en lo que concierne 4 juzgar la conducta de sus
eompafieros. Bl veredicto escolar.—167. Expesicitn del sistema disciplinario lla-
mado de las redceiones ¢ conseeuencias naturales.—168, Objeciones que se le han
hecho & inconvenientss yue realmente ofrece.—1489. Indieaciones respecto de lo
que tiene de aplicable y como debe procederse al efocto, principalmente en las
escuelas.—170, El fin superior de la disciplina.

145. Al tratar en el capitulo II de esta segunda
parte de los medios generales de cultura moral, hemos
sefialado como uno de ellos la disciplina (104), en la
cual viene como 4 resolverse toda esa esfera de la edu-




cacidn; de aquf que haya podido decirse que «una teoria
de la disciplina no es ofra cosa que una teorfa mo-
ral» (1). No consistiendo sé6lo, como ya se dijo, en Ia
aplicacion de un sistema, mejor 6 peor ordenado, de
premios y castigos, tiene por objeto la direccidén del
nifio en todas las esferas de su actividad, de modo 4
hacerlo apto para gobernarse por s{ mismo. En las es-
cuelas abraza cuanto directa 6 indirectamente confri-
buye al gobierno de ellas, 4 fin de que todo marche con
ordeny losalumnos desempefienbien susfrabajos y cum.
plan con exactitud sus deberes (2). Tratando de carac-
ferizar Ja diseiplina, respecto de la que serd siempre
poco cuanto se haga para mantenerla y establecerla
sobre bases sélidas, ha dicho M. Gnizot:

«La disciplina no basta para dar la moralidad ni la
ciencia; pero pone por si sola las almas en la disposicion
necesaria para recibirlas. La disciplina inspira el gusto
y el hdbito del orden, del que ofrece el espectdculo;
prepara 4 los maestros para mantener, 4 su vez, la
subordinacidn y la regularidad entre sus alumnos, y

(1) ~ Rovsseror, en su citado libro Pedagogia para el uso de la
primera ensefanza.

(2) «Eata palabra (la de discipling) proviene, como la de diget-
pulo, del latin discere, aprender. Etimolégicamente tiene un sentido
extenso, pues degigna el hecho de aprender y la manera de hacerlo;
como docfring (de docere, ensefiar), significa el acto y la manera de
instruir; después, y por una extensién natural, discipling se dice 4
veces de lag cosas mismas que se aprenden, como doctrina de lag
cosas mismas que se ensefian.—Pero esta no es la acepeidén lata y
un poeo vaga que ha prevalecido en el lenguaje. El ugo ha distin:
guido las palabrag discipling y doefrina, no g6lo en lo gue la una
mira al alumno y la otra al maestro,sino refiriendo, sobre todo, 4 la
palabra doctrina la idea de ensefianza y de direceidn intelectual, y &
la palabra disciplina la idea de eduwcacidn y de direccién moral, La
disciplina es el conjunto de las reglas y de lag inflnenciag mediante
las cuales pueden gobernarse los espiritus y formar los caractereg.
Estos medios de aceién pueden ejercerse, ya sobre el educando ais-
lado, bien sobre una reunién de alumnos; y pueden aplicarse, ora &




en razon del vigor 6 del relajamiento de la disciplina
que la juventud saca de la escuela, ¢ ese menosprecio
de toda regla, que la hace mds tarde rehacia al freno
de las leyes, 6 esa deferencia 4 la auforidad legitima
que, en un Estado libre, realza la dignidad del cinda-
dano».

Estag 1iltimas palabras de Guizot declaran cual es la
trascendencia que tiene para el hombre la disciplina
4 que se le somete en la nifiez. Constituye, en efecto, 1a
disciplina un medio de educacién prdctica, pues que
acostumbrar 4 ella 4 lognifios equivale a prepararalhom-
bre para la vida ordinaria, en la que el hdbito de gober-
narse 4 sf mismo—fin prdctico de la disciplina—es de
necesidad imperiosa para formar buenos cindadanos. Asf
en el hogar doméstico como en la escuela, Ia disci-
plina tiene el mismo objeto que la ley positiva en la
sociedad: el mantenimiento del orden, el cumplimiento
del deber y el respeto 4 los derechos de los demés; y,
como fdcilmente se comprende, acostumbrar 4 los ninos
desde pequefios 4 todo esto, es darles hdbitos de socia-
bilidad, imprimir 4su conducta direcciones morales cuyo
influjo beneficioso se sentira mds tarde en la vida social.

inteligencia, ora 4 la voluntad, ora & ofras facuitades, ¢ bien gobre
todo, al conjunto del desenvolvimiento intelectaal. Como 1a disci-
pling es principalmente necesaria y sus venfajas més manifiestas
euando se trata de educacién colectiva y de imprimir una direceion
de conjunto, la palabra despierta muy particularmente ia idea de
ascuela ¢ de colegio; y por extensi6n, en vez de reseryarla al gobier-
no de los nifios, se ha dicho la digeciplina de un ajéreito, la disei-
plina de un monasterio 6 de una asociacion; hoy dia ge dice tam-
bién la disciplina de un partido politico». (BUISSON. Dictionnaire de
Pédagogie. Paris, Hachette et Compagnie.)—Conforman en parte los
primeros conceptos de este pasaje con lag aceptiones que el Dicrio-
nario de nuestra lengua (edicién de 1884) dn 4 la palabra discipling®
quegegtin él es: «Doctrina, instruecién de una persona,especialmente
en lo moral. || Arte, facultad 6 ciencia: | Regla, orden y método en
el modo de vivir, Tiene mayor uso hablando de la milicia y de los
estados eclesidsticos, secular y regulars.

e
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Coneretdndonos 4 las escuelas, harto se comprende
que serdn inutiles en ellas cuantos esfuerzos hagan los
maestros para educar é,instruir 4 los alumnos si pre-
viamentenoestablecen, ysabenluego mantener, un orden
determinado, que les permita dirigir 4 los escolares se-
gtin sus propésitos y exija la marcha qua al efecto les
precise seguir; orden que implica el gobierno general de
lag clases, imposible de mantener sin un buen régimen
disciplinario, esto es, sin el conjunto de medios deaccidn
que faciliten al maestro asegurar el resultado 4 que
encamine sus esfuerzos. De aquf que se repita que
«tanto vale la disciplina, tanto vale la escualax.

146. Ya hemos dicho (105) que la base de toda
disciplica hay que buscarla en la obediencia del nifio,
obtenida de la manera racional que expusimos en el lu-
gar recordado y como resultante de la conciliacién que
debe establecerseentre lalibertad deleducando y la auto-
ridad del educador; hecho este recuerdo, por lo que im-
porta tener en cuenta el precepto 4 que se refiere, tra-
temos de indagar los prineipios fundamentales en que
precisa inspirarse para establecer un buen régimen
disciplinario, asf en la familia como en 1a escuela.

81, como antes hemos afirmado,una teorfa de la disci-
plina no es otra cosa que una teorfa moral, un sistema
disciplinario no es mds que la aplicacion de los datos
psicolégicos que resultan del estudio de los sentimien-
tos y la conciencia (1). Aadamos que, ademas de sobre
estos dos factores de nuestra naturaleza psicolégica, la
disciplina obra, como su mismo objato lo declara, sobre
la voluntad, cuyo libre ejercicio trata de regular (en
cuanto que se dirige 4 seres libres), y, por otra parte,
sobre la inteligencia, que, como ya vimos (mimeros
del 111 al 114 v 142 y 4143), as un medio de

(1) Roussevor, Obra citada en la primera de las dos notas
precedentes,
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dirigir la voluntad y la conciencia moral, valiéndose de
Ia instruccidn, 1a reflexion y la razén. Ya lo hemos di-
cho: sin luces no hay moral; pero 4 la vez es preciso
dirigir moralmente la inteligencia para que su accién
sobre aquellas facultades sea adecuada, conforme con
los principios de la moralidad. La disciplina, en cuanto
que se dirige 4 seres sensibles, inteligentes y libres,
necesita tener en cuenta la naturaleza de la sensibili-
dad, la inteligencia y la voluntad, y apoyarse, por lo
tanto, en la psicologfa, que le da sus principios funda~
mentales, mdxime cuando, por lo mismo que el nifio
estd en vias de formacién, la disciplina no sdélo dirige
sus facultadeg, sino que conftribuye 4 desenvolverlas.
En este sentido, la consideramos como un instrumento
de educacién (en lo que se diferencia de la ley positiva)
y saapoya en la psicologfa, cuyos datos constituyen sus
prineipios.

Conociendo estos datos se conocerdn también los mG-
viles que impulsan al nifo 4 obrar y de los que, en su
consecuencia, puede valerse el educador para dirigirlo;
estos méviles, que son tan variados como las manifes-
taciones por que se expresa la naturaleza infantil, cons-
tituyen otros tantos medios’disciplinarios, y segiin cier-
tos pedagogos, pueden referirse todos a estos cuatro gru-
pos principales: 1.° Los sentimientos personales: el miedo,
el placer, el amor propio. 2.° Los sentimientos afectuno-
gos: el amor 4 los padres, el afecto & los maestros. 3.° El
interés reflaxivo: el temor al castigo, la esperanza de
las recompénsas. 4.° La idea del deber. «Los medios
disciplinarios, dice Compayré, que acepta también esta
clasificacion (1), consisten precisamente en obrar sobre
esas inclinacioneg; ellos ponen en juego los resortes de
la actividad. Los mejores son los que interesan a la vez
al mayor niimero de sentimientos y se apoyan sobre el
mayor nimero de ideas. Y no habrfa nada mds malo

(1) Véase su citado Curso de Pedagagia tedrioa y praetica.
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que un sistema de disciplina exclusivo que sélo tendiese
4 desenvolver una sola emocién, el miedo, por ejamplo,
el amor propio 6 la afeccién mismay (1). Sin descono-
cer esto, antes afirmdndolo categéricamente (como que
es una exigencia de la educacién integral), no puede
negarse que las inclinaciones (instintos y sentimientos)
son los méviles mds generales y eficaces de que el edu-
cador puede valerse para fundar y mantener la disci-
plina, mediante la cual, y 4 este efecto, se obra sobre la
sensibilidad por el placer y el dolor, las recompensas y
los castigos; sobre la inteligencia, por la reflaxién y los
principios de la razén, y sobre la voluntad y la con-
ciencia moral, por todos esos medios, conjuntamente
con la cultura y el ejemplo.

14%. Considerados en su mds amplio sentido, son
muchos y muy variados los medios disciplinarios, en
cuanto que como tales pueden estimarse cuantos ele-
mentos utiliza el educador para dirigir, en todas las
esferas de la actividad, 4 sus educandos; pero es claro
que de esos elementos hay unos que se dirigen m4s
especial y directamente que otros 4 la disciplina, 4 or-
denar la conducta de los nifios y 4 hacer que éstos cum-
plan sus deberes; y de aquf la divisién en medios indi-
rectos 6 preventivos y directos 6 inmediatos. Esta divi-
sidn, que nos ha de servir de hase para establecer toda
la doctrina y sefialar todos los medios de aceidn con-
cernientes 4 la disciplina, se pone m4s de manifiesto y

(1) Sin dnda que, como dice el antor citado, lo mejor serfa que el
nifio, comprendiendo su verdadero interés ¥ su deber, trabajase y
obedeciese por un acto desinteresado de su yolu ntad, sin subordi-
narse & otro mévil que al que representan esos dos prinecipios; pero
este es un ideal que ni aun en el hombre formado se realiza sino
muy raras veces. De aqui que ninguno de los mdviles sefialados en
el texto 4 que se refiere esta nota deba excluirse en la disecipling,
en particular tratdndose de las escuelas, y que 4 todos sea preciso
acudir en bien de esta discipling y del nifio mismo.
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tiene mayor alcance en la escuela, donde los medios
indirectos, con hallarse mds determinados, son mas en
nimero, por lo mismo que se trata del gobierno de va-
rios nifios que hacen vida en comin y constituyen una
pequefia sociedad que requiere ser dirigida y ordenada
por ciertas reglas, eomo la sociedad general, mixime
cuando «educar no es sélo prever; sino asimismo preve-
nir» (1). Estas mismas circunstancias hacen también
mas necesaria en las escuelas la adopeidn de los medios
directos, encaminados 4 mantener a cada alumno en el
cumplimiento de sus deberes, & que sufra las conse-
cuencias de faltar 4 ellos y 4 que no conculque los de-
rechos de los demas.

Conforme, pues, 4 la divisién establecida, examina-
remos en las paginas siguientes log diferentes medios
disciplinarios de que pueden valerse los educadores
para reglar Ja conducta de sus educandos, asf en la fa-
milia como en la escuela.

14S. A los primeros medios & que debe acudirse
en todo caso, lo mismo en la familia que en la escuela,
para someter & los nifios 4 una disciplina sélida y efi-
caz, es 4 los que hemos llamado indirecios, que son de
los que se origina la denominada disciplina preventiva,
cuyo ohjeto es, como ya indica este calificativo, preca-
ver y prevenir, en vez de castigar y premiar; asf como
Ja higiene evita la medicina, la disciplina preventiva
hace innecesarios, 6 al menos los reduce 4 la menor
expresién posible, los premios y castigos, en que, como
ya hemos dicho, se hace consistir vulgarmente los lla-
mados sistemas disciplinarios.

La disciplina preventiva tiene por objeto acostumbrar
4 log nifiosinsensiblemente, sin acadir 4 est{mulos direc-
tos ni 4 medios coercitivos, & cumplir sus deberes, 4

(1) GrEARD, en su Memoria sobre L'esprit de la discipline dans
I'éducation.
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hacer Jo que deben, 4 desempefiar todos sus trabajos
con orden y regularidad, & no estar ociosos nunca en
las escuelas, en las que por esto se consideran como
medios de accién de ese modo de disciplina, y ademds
de otros generales de que luego se hablard, la clasifi-
cacién de los nifiog y, sobre todo, la distribucién del
tiempo y el trabajo (1). Cabe decir, por lo tanto, que
todos los medios pedagdgicos de que dispone un educa-
dor lo son de disciplina en cierto sentido, incluso los
relativos & las condiciones de los locales y el mobiliario
de las escuelas, v los que en la ensefianza, dada en és-
tas y fuera de ellas, tienen por ohjeto cauntivar la aten-
cién y despertar el interés de los nifios, asf como cuanto

(1) Esgeneral enfre log pedagogos, Ia opinidn de considerar estos
elementos escolares como medios de disciplina, «El empleo del
tiempo, dicen, es el principal medio de establecer la disciplina.,. La
cuestién de la disciplina es en gran parte una cuestién de ensefian-
za y de método»r. Andlogas afirmaciones hacen respecto de la cla-
sificacion de los nifios, considerada también como una de las condi-
ciones materiales de la disciplina escolar, de las que forman parte
las de los locales de escuelas, los libros y registros que debe’ llevar
el maestro para la mafricula y asistencia de los nifiog, la contabili-
dad, ete, «Lo que perjudica al sostenimiento de la disciplina, se ha
dicho también, agi como al progreso de los alumnos, ¢s que en la
misma elage se hallen reunidos por la fuerza de las cosas alumnos
muy designales por la edad, por el grado de instruceidén, por el des-
envolyimiento intelectnal. El desorden es el regultado casi necesa-
rio'de semejanfe desproporcién y de esas designaldades. Nada mds
impori.ante, por consecuencia, que la clasificacién delos alumnoss.
En una Memoria 6 resumen de las opiniones emitidas en las con-
ferenecias pedagdgicas de Paris (1879) acerca de los medios més
propios para agegurar una buena discipling en las escuelas, se lee
respecto de los preventivos: «Be ha convenido que existe cierto
ntimero de condiciones que contribuyen gingularmente 4 asegnrar
el buen orden en una eseuela, y que el maestro deberia ante todo
tratar de realizarias, 4 fin de hacer imitil el empleo de los medios
disciplinarios propiamente dichos. Tres cosas han parecido deber
conduneir 4 este feliz resultado: una buena- instalacién material de

la escuela, la organizacién adoptada para las clases, y, en fin, el

comportamiento del maestroy la eonsideracién de gue goces,
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tienda 4 hacerles observar orden en sus trabajos y 4
comprender y 4 aplicar & sus personas los preceptos de
la higiene.

Resumiendo; los medios de la que consideramos como
disciplina preventiva, tienden por el arreglo y la buena
direceién en todo, por su influencia previsora y como
providente, 4 formar alrededor de los nifios esa atmds-
fera de orden que es la condicién primera y sine qua
non de todo buen régimen disciplinario. En esto, mds
que en los premios y castigos, descansa la verdadera
disciplina que requiere la acertada direccion de la
pifiez. Cuando los alumnos estan ociosos (a evitarlo se
encamina en las escuelas la distribueidn del tismpo y el
trabajo), no sienten interés por los ejercicios (por esto
ge dize queel arte de ddrselo 4 la ensefianza es también
cuestion de disciplina), se hallan fatigados por el exceso
de trabajo intelectual y la falta del muscular (también
es 6sta una cuestién disciplinaria originada en aquella
distribucién), estin rodeados de malas condiciones hi-
giénicas (por donds lag cuestiones de local, mobilia-
rio, etc., entran 4 formar parte de la disciplina como
elementos de ella), no pueden ser bien vigilados (esto
implica las mismas cuestiones, mds las concernientes
al niimero y clasificacién de los nifios en las escuelas),
y reciben malos ejemplos da parte ‘de los directores; la
disciplina se hace imposible cualesquiera que sean los
medios coercilivog y persuasivos, los estimulos 4 que
ge acuda para aplicarla y mantenerla, sobre todo en las
escnelas, y mas si estdn muy concurridas de alumnos.

Hay, pues, que cuidar de todos los resorfes senala-
dos si se quiere establecer una verdadera y sdlida dis-
ciplina; en la inteligencia de que ésta serd tanto mejor
y mds fecunda en buenos resultados, cuanto mas pre-
vea y prevenga y menos reprima y recompense, cuan-
to m4s se conffe la direccién moral de los nifios 4 la
eficacia de esa higiene que representan los que hemos
llamado medios indirectos 6 preventivos, que hacen
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casl innecesario recurrir & los terapéuliens representa-
dos en los castigos y las recompen<as. Por lo mismo,
importa que nos detengamos a4 examinar algnno de
esos medios, siquiera no sea mds que los que repufa-
mos como los principales; pues en cuanto a los res-
tantes, como, por ejemplo, los que se refieren 4 las con-
diciones materiales de las escuelas, 1a clasificacidn de
los nifios y la distribucién del tiempo y el trabajn, bas-
tan las indicaciones hechas para que se comprenda
ol género de concurso que pueden prestar 4 la disei-
plina.

149. El primero de los que hemos llamado me-
dios preventivos de disciplina hay qus buscarlo en el
educador, de cuyas condiciones personales y padagdgi-
cas depende, en primer término, la auloridad moral
que necesita tener sobre sus edneandos, y sin la que
nunca podrd cimentarse bien el régimen diseiplinario,
el cual serd siempre segin lo que el educador sea,
esto es, segin los ejemplos qua ofrezza 4 los nifos, la
imparcialidad con que los trate, el miodo Jue tenga de
dirigirlos y ensefiarles, la manera como cumpla sus de-
beres, en una palabra, segin Ja disciplina que él mis-
mo se imponga y la exactitnd con que cumpla sug
prescripciones. Ea esto, mds quesen nada, estriban las
condiciones morales de todo régime disciplinario, cu-
yos preceptos 6 reglamentos no valdrdn més en nin-
gin caso que lo que valgan los llamados a aplicarlos,
a la manera que los mejores prozeamas y los métodos
mds exactos, quedan como letrs muerta si quien sa
sirve de ellos carece de condiciones adecnadas para
vivificarlos en la préctica: lo primero en esto, como en
todas las instifuciones humanas, es ten-r hombres. Es,
pues, el educador el factor primero y @l alma, al spirilus
intus de toda disciplina, por lo qie 4 sus cnalidades
personales y pedagdgicas hav que fiur talo el éxito de
la que establezca para los nifios que le exton coufiados.
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Y como de semejantes cualidades hemos tratado ya
con algtin detenimiento en otra parte de esta obra (1),
nos limitaremos aquf 4 decir que del conjunto de ellas
depende la anioridad moralqua ejerza el educador sobre
suseducandos, ya se'trate de la familia, ora delaescuela,
y queen esta autoridad descansa todo el mecanismo de
1a disciplina, imposible de mantener siesa base falta, no
estd bien cimentada, 6no coop2ran 4 establecerla todos
los prestigios.que requiere (el cariiio y el respeto de los
nifios, el saber y el saber hacer, la urbanidad en las
formas y el buen porte exterior, la exactitud en el cum-
plimiento de un deber, ete.),y de que fan celosos debsn
ser todos los educadores. No han de olvidar éstos que &
fuerza de paciencia, de energfa, de actividad, de saber,
pueden adquirir verdadero dominio sobre sus edu-
candos y dirigir bien 4 éstos por el ascendiente de su
autoridad moral, sin el que los demds medios - discipli-
narios, exteriores y mecdnicos en cierto modo, no sir-
ven para nada, y son, por otra parte, casi imitiles
cuando ese ascendiente se halla bien establecido y fir-
memente cimentado y el educador puede ejercer, res-
pecto de sus educandos, la especie de sugestién 4 que
con otros motivos hemos aludido, especialmente con
ocasién de los ejemplos y la obediencia.

Ast, pues, podemos concluir que la condicién pri-
mera y mds esencial de la disciplina es un buer edu-
cador, en el sentido mds amplio de !a frase; con ma-
los educadores, la disciplina falseard por su base, serd
necesariamente mala, porque le falta lo principal, que
es la autoridad moral del llamado 4 realizarla; autori-
dad que descansa, no sélo en las cualidades morales de
dste, sino en todas las demas, muy particularmente en

(1) Véase lo dicho sobre las cualidadesy condiciones que deben
reunir los educadores, especialmente los maestros, en el tomo pri-
mero, paginas 194-215.
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las que se refieren 4 la ensefianza. Por esto ha podido
decir, con mucha razén, M. Rendid lo siguiente (1):

«Debemos estar bien convencidos de que un maestro
que ensena mal y se expresa ds una manera defectuo-
Sa, que no sabe emplear términos perfectamente inte-
ligibles, que habla de un mado inconsiderado y sin ila-
cién, que se emharaza ¥ altera por la conducta de su
clase; un mal maestro, en una palabra, se consumird
en vanos esfuerzos por establecer su autoridad: el es-
pfritu de insubordinacién naceri de esos mismos es-
fuerzosy,

Lo que en este parrafo se dice concretamente de los
maestros y de la manera de ensefiar, es aplicable 4 to-
dos los educadores, y puede hacerse extensivo 4 cua ntos
elementos hemos dicho que constituyen la disciplina
preventiva, pues que todos ellos cooperan por igual &
establecer la autoridad moral que aquéllos necesitan
para dirigir & los nifios y que constituye como la pie-
dra angular de todo buen régimen disciplinario, Pre-
cisa, por lo tanto, tener en cuenta todas las condicio-
nes personales y pedagégicas 4 que antes hemos aludi-
do, porque todas son en sf medios dé disciplina,

150. Eatre las condiciones 4 que antes hemos
aludido, hay una que por ser de los mejores y m4s efi-
caces medios disciplinarios, merece aquf consideracién
especial. Nos referimos 4 la manera de proceder el
educador con sus educandos en todas sus relaciones,
esto es, al modo de tratarlos de ordinario.

Si el nifio, como el hombre, se halla predispuesto 4
imitar el ejemplo y seguir las indicaciones de las per-
sonas que le han sabido inspirar simpatfas, y esto se
consigue principalmente dirigiéndose 4 su corazdn, 4
su sensibilidad, es decir, siendo con él afectuoso, segiin

(1) En su Manuel de tenseignement primaire, Pédagogie théorigue
et pratique,
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en este tomo hemos tenido ocasién de mostrar reitera-
das veces (en los mimeros 49y 20 en particular),
se infiere que uno de los medios indirecios y generales
de diseiplina consiste en el aféeto con que se trate 4 los
nifiog, en el amor con que se les dirija en todas las re-
laciones, en la simpatfa que de este modo sepa desper-
tar hacia sf el educador en el corazdn de sus educandos.
Si, como muestra la observacién de la vida diaria, los
nifios se dejan llevar fdcilmente del afseto que se les
demuestra de obra y de palabra, no cabe duda de que,
como se ha dicho, «el afecto es el gran madio de accién
sobre ellos», en particular por lo «que 4 la disciplina
respecta: cuando el niflo se persuade de que quien lo
dirige es para él como un amigo ecarifioso que sélo de-
geasu bien, y que al serjusto conél lo trata con dulzura,
no cuesta gran trabajo 4 quien lo dirige hacerse amar
y obedecer de él; por el contrario, cuando no existe
ese amor, si obedecen los nifios, lo hacen de mala
gana y siempre estan dispuestos 4 rebelarse contra los
mandatos de agnél, 4 alterar el orden, si se trata de Ia
escuela, y 4 no hacer nada de buen grado. Deagnfl que
consideremos como el vinculo mds legitimo y firme de
Ja disciplina el amor entre el educador y sus educandos,
que el primero debe desperlar y fecundar mediante la
manera carifiosa éimparcial como proceda en su trato
con los segundos; educadores y educandos tienen en el
afscto un maestro comiin, que es el que debe dirigirlos
en todas sus relaciones. Si los nifios no aman al educa-
dor (lo que en la mayorfa de los casos se debe 4 que
&ste no les ama 4 ellos) todo esta perdido, y la disciplina
socavada por su base.

No debe perderse de vista, en corroboracién de las
indicaciones que acabamos de hacer, que mientras mds
sea el afecto que los educadores profesen y muestren 4
sus educandos, mayor serd también el ascendiente mo-
ral y de todo género que ejercerdn sobre ellos y el res-
peto que les infundird, lo que es de un alto precio para
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conseguir que sigan sus buenos ejemplos y prudentes
consejos. :
Mirando, pues, 4 la diseiplina se impone la educacidn
por el afeclo, que con otros motivos hemos aconse-
jado (1), y que implica el amor del educador 4 log edu-
candos, que es una de las cualidades mds necesarias 4
los que se consagran & la tarea de dirigir 4 la niliez.

154. Para reglar el educador su conducta en el
trato con los educandos, necesita conocer a éstos bien
en todas sus cuali®ades, y principalmente en su cardc-
ter, & fin de poder tratar 4 cada uno conforme al suyo,
pues por lo mismo que los nifios difieren profunda-
mente unos de otros, no puede ni debe manejarse 4
todos de la propia manera: unosson mds tenaces, y otros
mds ficiles de corregir; aquéllos son perezosos y apa-
ticog, éstos prontos y diligentes; mientras que unos son
solapados y retrafdos, otros se distinguen por su fran-
queza y espontaneidad; 1a sensibilidad es mayor y mds
viva en unos que en otros. De aquf la necesidad de
emplear medios diferentes, segtin las condiciones de los
educandos, y en tal sentido mas 6 menos enérgicos y
persistentes, persuasivos 6 coercitivos; y de aquf tam-
bién que consideremos como un itil elemento de disci-
plina el conocimiento que, por otras causas 4 su
tiempo declaradas, debe tener el educador de sus edu-
candos, sefialadamente los maestros. Con razén, pues,
ha recomendado Greard «la necesidad de ese estudio
psicolégico (el delos caracteres de los alummos), en
cuanto que él 86lo crea la autoridad y permite ejercer
sobre el desenvolvimiento moral del nifio una accién
fecunda» (2).

En analogo sentido se ha expresado Montesino, quien

(L) Aun traténdose dela educacién meramente intelectual, como
puede verse en el tomo VI, nimeros 16 y 7, paginas 43-47.
(2) L'esprit de discipline dans U'éducation;
Tomo VII 23
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al tratar de la disciplina escolar, dice entre otras cosas:

«Ni calma, ni premeditacién, ni templanza, ni corres-
pondencia entre la eulpa y la pena, ni consideracién al
caracter ffsico y moral del individuo, nada, en fin, que
indique racionalidad en este acto suele acompaiiar hoy
4 la imposicién del castigo; porque la racionalidad no
se obtiene si el maestro no tiene una idea clara del ob-
jeto a gue ge dirige su ministerio, y para poderla ad-
quirir, es conveniente que tenga conocimiento de los
principales medios fisicos, morales é intelectuales, cuya
aplicacién constiluye lo que se dice educacién de una
especie 1 ofra, y que conozea al hombre fisico y moral
en la infancia; porque careciendo de nociones, por va-
gas y superficiales que sean, en esta materia, no es
verosimil que pueda obrar con discernimiento y cor-
dura en el ejercicio de su profesién» (1).

Bastan las indicaciones que preceden para que se
comprenda que en un buen régimen disciplinario, que
se caracterice por la nota de racionalidad que nuestro
Montesino deseaba, hay que ¢onsiderar como factor muy
importante é insustitufble el conocimiento que de cada
uno de los educandos debe tener el educador; conoei-
miento que no sélo le sefialard los medios mds adecua-
dos 4 que deba acudir en cada caso y la medida en
que necesitard aplicarlos, sino que le facilitard la tarea,
siemprediffcil, de juzgar 4 los nifios, yle evitard muchas
de las equivocaciones en que suelen incurrir 4 este res-
pecto no pocos educadoras por no conocer el cardcter de
sus educandos y tratarlos abstractamente (es decir, apli-
cando 4 todos el tipo quese han forjado del nifio en ge-
neral), con lo que reprenden, castigan y premian, con
harta frecuencia, inadecuada cuando no injustamente;
lo que al cabo redunda en desprestigio de su autoridad

(1) Cita hecha por el 8r. SAMA enel libro ya mencionado (de 1a
«Biblioteca del Maestro», de Barcelons) sobre Monfesino y sus doc-

trinas pedagdgicas,




— 355 —

moral y en detrimanto de la diseiplina, por lo taato (1).

Ll estudio 4 qua nos referimos en las anteriores ob-
servaciones, deben hacerlo los maestros (aparte dej
conecurso que les presten los conocimientos tedricos ad-
quiridos, que nunca deben dejar de afirmar y ampliar),
observando 4 los alumnos, no sélo en las clases (que es
donde menos espontaneos son), sino en los recreos y
los juegos,en losqhe se manifiestan, porlo general, talas
como son, ¥ en todos los demds actos de la vida esco-
lar. A las cobservaciones que de este modo hagan (que
también recomendamos 4 las demés clases de educado-
res, los padres principalmente), necesitan afiadirlas que
le suministren las respectivas familias, mediante el sis-
tema de reldciones que debe establecer con ellas toda
escuela medianaments organizada, y de que mnds ade-
lante tratamos por lo que 4 la disciplina en particular
respecta.

152. Ademds del educador, hay que considerar 4
los educandos como factores de la diseiplina preventiva,
no en sus relaciones con aquél (que esto harto se sobre-
entiende y lo implica cuanto hasta agquf hemos dicho),
sino en lag que mutnamente mantienen entre sf cugndo
se educan varios bajo una misma acecidn, como acon-
tece en las escuelas. De la manera como habitualmente

(1) Para juzgar bien 4 log nifios, esto es, simultdneaments el in-
terior y el exterior, como es obligado y recomienda FrRoEBEL, como
nno de los ednones de su método, ademds de conducirse eonellosafec-
tuosamente, segin antes se ha dicho, con dulzura y flexibilidad,
para que se espontaneen y manifiesten tales como son, précisa co-
nocerlos, no gélo genérica, sino individualmente, esto es, en sus pro-
pensiones y aptitudes peculiares, en sus caracteres individuales.
Sélo 4 esta condicién podrdn dirigirlos bien y fundar sobre sélidas
bases la diseiplina, con frecuencia perturbada y menogcabada por
causa de los errores en que los educadores incurren al juzgar los
actos de sus educandos, por falta de ese conocimiento, cuya adqui-
picidén recomendamos, por lo mismo, con insistencia 4 los maestros.




— 356 —

ileven los nifiog esas relaciones, depende que haya 6 no
armonia entre ellos y, por lo tanto, orden, el cual se
perturba con frecuencia, y con él la disciplina, cuando
esa armonia se altera, en cuanto que los nifios se faltan
mufuaments, lejos de cumplir los deberes que tienen
unos para con otros, los infringen, y todo es entre ellos
desorden y malestar,

Al intento de evitar esto, precisa fomentar por los
medios posibles el afecto entre los nifios, para lo cual
debe empezar el educador por ser afscluoso con todos
ellos, como mas arriba hemos dicho. Mientras més sin-
ceramente afectuosas sean esas relaciones, menos serdn
las faltas dé palabra y obra que tan frecuentes son en
lag reuniones de nifos, sobre todo enfre hermanosy
condisefpulos, y que tanto contribuyen 4 alterar la dis-
ciplina, puesta de continno en peligro de relajarse, por
la enemiga de unos contra otros, por las acusaciones
que en virtud de ello se hacen, por la desconsideracién
con que se tratam, por las rifias de palabras y aun de
hechos que todo esto origina, y, en fin, por la aspereza
de relaciones a que semejante estado de cosas da lugar,
muy particularmente en las escuelas, en que todo lo
dicho es causa de agresiones, delaciones y enojos que
alteran el orden de las clages, perturban la marcha de
los ejercicios y hace que los discipulos se estorben unos
4 otros en el desempeiio de sus trabajos, en el cumpli-
miento de sus deberes.

Todo educador, pues, que se preocupe como debe de
la disciplina, ha de cuidar con esmero de que sean es-
trechas y afectuosas las relaciones entre sus educandos,
que ha de procurar se hallen unidos por los lazos del
m4s sincero carifio (1). Al atender los educadores 4 esta

) Nétese que lo que aqui proponemos no es mds que una con-
aencia legitima de la educacién por el afecto, Ia cual no ha de mi-
‘se s6lo deede el educador propiamente dicho 4 los educandos,
a0 también al respeto de éstos entre si, en cuanto que en cierto

— ]~
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exigencia, que particularmente obliga 4 los maesiros,
han de tener en cuenta que al mismo tiempo que afian-
zan la disciplina, cultivan en los nifios los sentimientos
gociales, lo que si en las clases es necesario, lo es mas en
la familia, por lo mismo que enella estin algo relajados
esos sentimientosy no existen tantos medios de desen-
volverlos comoen las escuelas. Concretandonos 4 éstas,
no estard de mds notar que al atender por dicho medio &
ladisciplina de ellas, se atiende4la vez 4 la social, como
al comienzo de este capftulo observamos (145), con la
cirecunstancia de que al cultivarse la afeccion se fecun-
da la simpatfa, que es base de todos los sentimientos
sociales.

153. Al tratar de las mutuas relaciones de los
nifios, no puede menos de tocarse un punto estrecha-
mente ligado con la disciplina, como que se refiere & la
intervencidn que suele darse en ella en las escuelas 4
los mismos nitios, nombrdndolos vigilantes, inspeclo-
res, monitores, ete., de las respectivas clases.

Con frecuencia se imponen estos nombramientos por
virtud del erecido niimero de alumnos y del sistema de
ensefianza que adopta el maestro; punto acerca del cual
expusimos 4 su tiempo nuestra opinién (1). Ya entonces
dijimos lo bastante para que se comprenda que no S0-
mos partidarios del sistama moniforial, en cuanto que
los escolares nunca podrdn reemplazar, ni en medianas
condiciones siquiera, la accién mds infeligente y expe-

modo cada uno y todos juntos cooperans la edueacidén de los demas,
siquiera no sea mds que por la influencia que todos recibimos del
medio social en que vivimos; en tal sentido, el modo de educacién
que llamamos por el afecto, seria deficiente si 1a afeccién no se re-
firlese & los educandog entre sf; se entiende 4 los que se educan en
un mismo medio y bajo una misma direceion pedagdgica.

(1) En el tomo VI, niimeros ¥15 al ¥ (pdginas 308 .821), tra-
tamos en particular de los sistemas de ensefllanza y de la mayor 6 me-
nor intervencién que en cada uno de ellos se da 4 1os escolares.
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dita siempre del maestro; el cual necesita y debe estar
en constante y directa comunicacién con sus discipulos
si ha de educar, en el gennino sentido ds la palabra, y
dar verdadera ensefianza, la que 4 cargo de escolares,
giquiera sean los mas aptos de las clases, no pasard de
ser mecdnica, rutinaria, meramente verbalista y memo-
rista, asaz deficiente y nuneca educadora. Ea esto estri-
ban los principales inconvenientes del sistema llamado
mutuo y de los mixtos fundados predominantemente
an &l, y las ventajas del individual y el simultdnso (so-
_bre todo cuando éste tiene por base aquél), asfcomo
de los mixtos fundados en los dos dltimos, Paro aparte
de las funciones monitoriales, por las que los alumnos,
ejerciendo de instructores, las desempenian docentes,
convirtiéndose en snbmaestros, es lo ciertoque en mu-
chas escuelas, aun cuando el profesor dé directamente
todas las ensefianzas, la falta de ayudantes 6 auxilia-
res, el excesivo nimero de alumnos y el mismo sistema
de ensefianza, siquiera se haya adoptado el mejor peda-
gégicamente considerado (el simultdneo con una gran
hase de individual), no tienen los maestros mds reme-
dio que valerse de algunos de los escolares para que
les ayuden 4 mantener y conservar el orden en toda la
clase 6 en las secciones que al efecto se les encomien-
dan; y de aquf los wigilantes, inspeclores de orden, ins-
peclores de clase y otros funcionarios llamados & inter-
venir méas 6 menos en la disciplina de las escuelas,
como lo indican las denominaciones con que se desig-
nan esos cargos.

Coneretdndonos 4 este iltimo extremo, es decir, 4 la
intervencién de los nifios en la disciplina escolar,
de la que, cuando ejercen dichas funciones, son ins-
trumentos de orden, y, por lo tanto, factores impor-
tantes, hay que reconocer primeramente que, aparte
de que es diffcil encontrar nifios que reunan las condi-
ciones de discrecidn, tacto & imparcialidad exigidas
por la indole misma de las funciones que se les enco-
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misndan, y d& las que depende el mantenimiento del
orden, base fufidamental de la disciplina (la cual no
consiste en ese¢ orden puramente material y aparente
que los vigil“ates, inspactores, etc., pueden imponer);
aparte de esfo, decfamos, es evidente que oforgan-
do 4 ciertos nifios los indicados cargos, se fomentan,
4 poco que respecto del particular se descuidenlos maes-
tros, 1as enemistades, la envidia, los celos y la malque-
rencia ettre todos los escolares, asf como el orgullo y la
vanidad’ en unos y la humillacién y el encono en otros,
estableciendo jerarquias, dando pretexto para que se
satisfagan ciertas venganzas y engendrando otras, 6
el deseo de realizarlas (1). Todo esto socayva por su base
la verdadera disciplina, la disciplina interna y propia-
mente moral (que no la material y aparente que impo-
nen los nifios), por mas que al exterior aparezca, si no
asegurada, mantenida: el orden moral no existe real-
mente, y 1a cultura de los sentimientos sociales se con-
trarfa sobremanera por semejante modo, como tuvimos

(1) No todos los que de esta materia fratan conforman con lag |
ideas aqui sustentadas, que son las mds generales en las modernas
gorrientes pedagdgicas; pues los hay que opinan que, aun en log
casos en que los macstros se basten por simismos 6 por tener auxi-
liares adultos, serfa bueno no privarse de un medio de discipli-
na (el concurgo de los nifios en funciones activas) de que para la
misma educacién puede sacarse un gran partido. <El sistema moni-
torial, dice Renpiy (en su Manual mds arriba citado), habitia 4 los
alumnos & mandar ¥ obedecer alternativamente; los plega al regpe-
to de la ley, despertando el sentimiento dela jerarquia; ejerce una
feliz influencia hasta sobre las disposiciones morales del maesiro,
descargdndole de una tarea pesada y permitiéndole reservar su 1i-
bertad de espiritu v de accién en provecho de la parte verdadera-
mente intelectual de la ensefianzas. A pesar de estas ventajas (y
guenta que no tenemos por tal la que ge refiere 4 despertar el
gentimiento de la jerarquia), insistimos en aconsejar 4 los maesfrog
que restrinjan todo lo®posible, y siempre en las condiciones que les
indicamos, la intervencidn de log alumnos en la disciplina, en el
concepto que implican los eargos de vigilantes, inspectores, etc.
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»
ocasién de notar en el capitulo IV de la orimera par-
te (59).

Los inconvenientes sefialados, inherentes sismpre al
gistema de dar intervencidn, 4 los nifios en uno 4 otro
concepto, en el régimen disciplinario escolar; se obvian
cuando el maestro ejerce por sf mismo la vizilancia;
lo cual s6lo puede tener lugar en las clases poco nume-
rosas, en las que cabe que se dirija y atienda 4 1a vez &
todos los alumnos, 6 cuando tiene unayudante 6iRxiliar
que hace sus veces, mientrasél se halla ocupado con al-
guna seccién. Pero fuerade estos casos, que son los me-
nos, precisa valerse de los escolares para velar por la
disciplina, en la que la intervencién de éstos se impone
como una necesidad, como un mal necesario, y lo que
al maestro toca procurar es hacerla lo mds eficaz y lo
menos perjudicial posible,

Al efecto, debe reducir 4 lo mds preciso semejante
intervencién, valiéndose de los nifios m4s aptos para
ejercerla, teniendo en cuenta que el alamno mejor para
el caso no es siempre el mejor vigilante 6 inspector,
cargos paralos cuales debe elegir a los escolares de més
paciencia, comedimiento, imparcialidad, saber hacer,
y; como dice M. Dunn, que 4 la firmeza de cardeter
unan cierta animacién, sin la que no puede obtenerse
resultado; en una palabra, hay que dar la preferencia
a los de mejor conducta y mds probadas condiciones

morales. En cuanto 4 los nifios llamados 4 desem pefiar

los indicados eargos, no deben estar autorizados para
ofra cosa que para llamar al orden 4 los que falten &
él, descuiden sus trabajos, distraigan 4 sus compaiie-
rog, etc., y en caso de reincidencia, ponerlo en conoci-
miento del maestro, que es 4 quien incumbe apreciar la
falta y aplicar el correctivo; han de ser esos funciona-
rios como los ojos del maestro, pero nunca deberin
reemplazarle en puuto 4 criterio y 4 acei6n, porlo que
dicho se estd que no han de imponer castigos ni otor-
gar premios, que es lo que mds se presta & abusos y
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equivocaciones y 4 fomentar las rencillas, venganzas,
enemigas, etc., de que antes hemos hablado, y que tan-
to conviene evitar, no sélo en bien de la disciplina, sino
de la culiura de los sentimientos.

Tales son, pues, el cardcter y los l{mites en que debe
darse 4 los nifios intervencién en la disciplina de las
clases, se entiende como funecionarios encargados ad
hoc de vigilar por ella y sostenerla; afiadamos, para
completar lo dicho, que el maestro ha de procurar que
las quejas que los funcionarios mencionados le den res-
pecto de los nifios que falten, no revistan el cardeter
de delaciones, para lo cual hard entender 4 todos
que semejantes quejas no constituyen una delacién,
sino que son consecuencias naturales de la falta come-
tida por el delincuente, y que al ponerla en su conoci-
miento el vigilante 6 inspector, lo hace, no por enemi-
ga ni deseo de causar mal & un compafiero, sino en
cumplimiento de un deber, al que de otro modo faltaria
haciéndose 4 la vez cémplice del delincnente, quebran -
tando una obligacién y siendo infiel 4 la confianza de-
positada en él por el maestro. De estas y parecidas
consideraciones se valdra éste para que 4 las quejas i
observaciones de los vigilantes, inspectores, instruc-
tores, ete., no den los demds nifios cardcter de acusa-
ciones 6 delaciones, y no las estimen como un mérito
en quien, autorizado 6 no, las hace, ni sirvan para
despertar los sentimientos de malquerencia 4 que antes
hemos aludido.

Después de esto, facilmente se comprende que, lejos
de favorecer, deben reprimir los maestros, y en gene-
ral todos los educadores, las acusaciones y delaciones
que con frecnencia hacen los nifios de sus compaiieros,
sin hallarse revestidos de ninguno de los susodichos
cargos; porque, aparte de que mediante ellas se aflojan
los vinculos de compafierismo y se crean enemistades
(todo lo cual redunda en perjuicio de los sentimientos
sociales), semejantes acusaciones son, por lo general,
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injustificadas, pues con frecuencia, y cuando no se de-
ben 4 defectos de cardcter y 4 malos hébitos, obedecen
& rencillas personales, al deseo de venganza y 4 ofros
mdviles por el estilo. Cuando el maestro favorece tales
delaciones 6 no les pone correctivo, se erige en sis-
tema el espioraje, de que ningtin educador que estime
la dignidad de su ministerio, debe valerse nunca; en
las escuelas es el mejor medio de destruir la verdadera
disciplina.

154. Tratédndose de los nifios educados en comiin,
no puede menos de fenerse en cuenta la emulacidn, es-
timada por la mayoria de los padagogos como uno de
los resortes’esenciales de la disciplina. Habiéndose tra-
tado ya en este tomo de la cultura de ese sentimiento,
asf en su aspecto positivo como en el negativo (3'7),
lo que & nuestro actual propdsito importa dejarasentado
es que, fomada la emulacién en su mds genuino senti-
do, esto es, en cuanto supone el deseo noble de igualar
lo que se admira, de ocupar un lugar honroso entre los
demds, conformamos con dicha opinién, toda vez que
mediante el sentimiento que nos ocupa ahora, son lle-
vados los nifios, no sélo 4 sobresalir, respecto de sus
compaileros, en aplicacién, sino también, y al mismo
tiempo, en toda su manera de comportarse, lo cual sera
tanto mds provechoso para la disciplina, cuanto menos
se deba al estimulo de las recompensas y m4s se funde
en el deseo legitimo de agradar 4 los demds, y aunlde
sobrepujar 4 los mejores, lo que implica una tendencia
acentuada hacia el bien y un como anhelo de perfec-
cionamienfo, de que el gobierno de los nifios, y, por
ende, el de las escuelas, resulta al cabo grandemente
beneficiado.

Pero para que esto sea asi, es menester vigilar mu-
cho la emulacién, cuidando de desenvolver lo que de
sentimianto gocial tiene y evitando que degeners en

w

mero egoismo, en envidiosa rivalidad, en celos, en to-




— 363 —

dos los inconvenientes que entraiia, como en el lugar
citado dijimos, y por los cuales puede relajarse la dis-
ciplina en vez de afirmarse, como sucede cuando se
convierte en verdadera hostilidad; pues entonces en-
gendra la antipatfa y cuantas malas pasiones se origi-
nan de ella. En ests caso, excita la vanidad y el or-
gullo en unos nifics, humilla y desanima & otros, y
provoca en todos la envidia y los celos; con lo que al
aflojar los lazos del compaiierismo (por lo que debilita
los sentimientos de simpatfa y fortalece los antipdticos
6 egofstas), contribuye grandemente 4 relajar la disci-
plina, produciendo entre hermanos, amigos y condis-
cfpulos, sobre todo entre los primeros, las rencillas,
enemistades y enojos de que antes hemos hecho mérito,
y que tanto precisa evitar en bien de la diseiplina mis-
ma, imposible de mantener, aun recurriendo 4 los me-
dios coercitivos mds enérgicos, cuando la emnlacién
toma semejanta cardcter y produce tales resultados (1)

En esto se fundan los pedagogos que rechazan la
emulacién como medio de educacién é instrumento de
diseiplina, los cuales le reprochan de: 1.° desviar la
atencién de los nifios del pensamiento del deber, para

(1) Se producen con m#s frecuencia y son mis acenfuados estos
inconvenientes de la emulacién, que en la escuela en la familia, don-
de se da, 6 al menos es més comin que se dé, la que Guizor llama-
ra «]Ja emulacién de uno por unown, como, por ejemplo, la que ge
establece entre dos hermanos, 4 diferencia de ¢la emulacion de tino
por varioss, quse es la que se establece entre un nifio y otros de sug
condiseipulos, Asintiendo 4 1a observacién de Guizot, enya exacti-
tud es notoria, cabe concluir que en la educacidn doméstica es enla
que hay més peligro de que In emmulacién tome las malas direcciones
que quedan sefialadas en el texto, y contra las que més prevenidos
hay que estar al poner en juego el resorte que representa esa incli-
naeion, gue por lo mismo ofrece menos inconvenientes en la eseue-
la, en la que, como dicho anfor observa, «<hay siempre en los triun-
fos mismos de log mejores alumnos, una fluctuacién alternativa, que
apenas permite 4 uno de ellos llegar 4 ser especialmente el rival
malcontento 4 orgulloso de otros.
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llevarla sobre la recompensa; 2.°, hacer honrar por los
ninos, no el mérito, sino el éxilo; 3.°, sobrexcitar 12 va-
nidad en los unos y humillar y desalentar para siempre
4 los ofros; 4.9, provoear l1a ojeriza y los celos entre
compaiieros; y 5.°, hacer fomar para toda la vida el
habito detestable de busecar las distinciones, de intrigar
por el primer lugar, de perseguir los honores y de no
confentarse con una pogicién media y una oscuridad
tranqguila».

«Estos inconvenientes, dice Compayré, de quien fo-
mamos el anterior resumen (1), pueden, en efecto, re-
sultar de una emulaeién mal comprendida y mal diri-
gida; pero se evitaran sin mucho trabajo por un maes-
tro hdbil que ponga cuidado en no materializar la emu-
lacion, de no tener sélo en cuenta las cualidades natn-
rales de sus alumnos, que no abuse de las recompensas
exteriores, que sepa reanimar & los vencidos & impe-
dirles experimentar mucha amargura por su falta, al
mismo tiempo que llame 4 los vencedores hacia la mo-
destia, y, en fin, que no aplique desmesuradamente el
resorie de la emnulacidn ni la haga degenerar en las
sobrexcitaciones danosas de la ambicidn».

Implican estas juiciosas indicacionss un exquisito
tacto por parte de los educadores para emplear la emu-
lacién como instrumento educativo y disciplinario, en
cuanto que, a la vez que excitarla, necesitan reprimir-
lz, 4 fin de que no degenere en vicio ni dé por resulta-
do los defectos que acaban de sefialarse; cuanto se re-
comiende 4 los educadores que no se valgan para esti-
mularla del incentivo de las recompensas materiales,
ni de lo que pueda fundarse en la humillacién de los
compaiieros, serd poco; en esto estriban principalmen-
te los escollos mas serins que ofrece el empleo de la
emulacién, que, aparte de los pocos que la impugnan
por los peligros que ven ella (todos los cuales se resu-

(1) Véase gu citado Curse de Pedagogia tedrica y prdctica.
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men en definitiva en el pdrrafo anterior), tiene un ho-
norable abolengo en la historia de la Pedagogia, y
siempre habra que contar con su concurso para esti-
mular 4 los nifios & la aplicacidn, al trabajo, al cum-
plimiento del bien y 4 la virtud, de la que es como un
aguijén, segiin ya dijera el sabio Feneldn (1).

Una observacién para terminar este punto. Asien
la familia como en la escuela, ha de ponerse particular
cuidado en que la concurrencia y el esfuerzo consi-
guiente que la emulacién presupone, no dependan en
nada del azar ni del momento, como sucede, por ejem-
plo, en los exdmenes, en el desempefio de algiin traba-
jo improvisado, etc.; porque, aparte de que en estas
luchas periédicas se producen alternativas de fiebre de
trabajo y de languidez, perjudiciales siempre para el
alumno, m4xime cuando lo primero impulsa 4 los ni-
fios 4 un esfuerzo superior al que puede pedirse 4 sus
fuerzas (esta es una de las razones por que empieza E

(1) Como en el textoinsinuamos, 1a emulacién tiene un ilustre
abolengo en la Pedagogia, sobre todo considerada como resorte de
la digeiplina, Desde los tiempos de Esparta y Afenas la recomien-
dan en tal sentido los mis grandes pedagogos, el mismo ROUSSEAU
inclusive, quien no obstante aislar y no dar companeros 4 su Emi-
lio, quiere que éste rivalice al menos consigo mismo, imaginando
una especie de emulacién personal, 4 1a que se re fiexe M. FEUILLET
(Mémoire swr U émulation) cuando dice: «Hay en la educacién aislada
una especie de emulacién, 6 mejor una imagen de la emulacidn, que
o8 resultado de la comparacién .que uno es llevado 4 hacer de i
congigo mismo; de donde nace el deseo de exceder después nues-
tros estuerzos cuando el deseo se halla ligado 4 la esperanza de una
recompensas. Seguramente hay que eontar con este género de emu-
lacién, cuya existencia nos atestigua 4 todos la propia experiencia.
(Quién,después de realizado un acto bueno,no se ha sentido alguna
vez estimulado por el deseo de hacer més ¢ realizarlo mejor de lo
que de primera intencién habia hecho? Basta esta indicacién para
que se comprenda el partido que en proyecho de la disciplina puede
gacarse de emulacién semejante, si el educador ha sabido infundfr
en el alma del educando el deseo de su propio y general perfeccio-
namiento.
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pronunciarse la opiniéu culta contra los exdmenes), es
evidente que los resultados de la lucha no sismpre son
los correspondientes, por ser debides con frecusncia &
la easualidad, al estado de gnimo del nifio, 4 las cir-
cunstancias que le rodean y 4 ofras causas. Por esto
creemos que debe procurarse que Ia lucha que supone
la emulacidn, asf tratdndose de la instruecién como de
la diseiplina, sea, en vez de periddica, permanents, y
que para juzgar de sus resultados se tengan en cuenta,
no los debidos 4 tales 6 cuales pruebas, y menos si re-
visten el cardcter de periddicas y preparadas, como los
examenes, sino los que ofrezean los ejercicios diarios,
toda la vida escolar del nifio (1). De este modo serd m4s
persistente y general la emulacién, y la concurrencia
y lucha que implica revestirdn caracteres m4s nobles,
no se objetivaran tanto en los compaifieros y ofrecerdn
menos peligro de producir los inconvenientes que an-
tes hemos dicho que precisa evitar para que la emula-
cién sea, en vez de nociva para la cultura de los senti-
mientos y la disciplina, fecunda 4 ambos respectos, en
buenos resulfados.

155. Habiendo tratado del educador y el educan-
do como factores de la disciplina, resta por considerar
el concurso que 4 la misma pueden prestar, establecien-
do entre si mutuas relaciones, la familia y la escuela,

(1) Estoiiltimo constituye el mejor examen, y no el acto prepa-
rado y por ello formalista, algo de comedia, como ya dijera Monte-
gino, que ademés del inconveniente sefialado en el parrafo 4 que ge
refiere esta nota, ofrece otros no menos graves, como, por ejemplo,
el que le imputa la higiene, de sobrecargar excesivamente de traba-
jola inteligencia [y producir la consiguiente sobrexcitacién cere-
bral, 4 que se debe que muchos nifios padezcan enfermedades de
cuidado y no lleguen nunca 4 seér lo que podfan y debian, de ha-
berse seguido con ellos conducta mds juiciosa. Es muy natural,
pues, y se halla muy justificada, la tendencia 4 suprimir los ex4-
menes.
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seglin que se trate de la educacidn piblica ¢ de la do-
méstiga, La accién mancomunada de ambos factores,
que reciprocamente pueden auxiliarse por sus observa-
ciones, advertencias y consejos, hasta en lo que con-
cierne al conocimiento de los educandos, segiin lo que
antes hemos dicho (151), puede dar excelentes y
positivos resultados en la tarea de dirigir 4 los nifios,
por lo que debe estimarse como un elemento eficaz de
diseiplina.

En efecto; si por el medio indicado cabe que los pa-
dres ilustren 4 los maestros en puntos esenciales rela-
tivos al cardcter, genialidades, conducta, ete,, de sus
hijos, los maestros 4 su vez pueden aportar 4 la familia
noticias de no escaso interés 4 este respecto; de cuyo
modo la aceién que en una y otra parte se desplegue,
lejos de esterilizarse en esfuerzos aislados, y aun de ser
contraproducente, como acontece con frecuencia, con-
vergera 4 un mismo fin y serd mas fecunda en resul-
tados positivos. En este concepto, hay que insistir en
recomendar 4 los maestros la necesidad de gue procu-
ren, por cuantos medies estén 4 su alcance (y que ya
con otros motivos les hemos sefialado), establecer rela-
ciones entre ellos y los padres de sus educandos, entre
]a escuela y la familia; mdxime cuando es comin que
en ésta se contrarfe su influjo pedagdgico, merced 4 las
complacencias injustificadas, 4 los elogios inmerecidos
y 4 los descuidos punibles de que los nifios suelen ser
objeto por parte de sus padres, que, en general, se ha-
llan m4s dispuestos, respecto de sus hijos, 4 la benevo-
lencia exagerada que 4 la estricta justicia. No hay para
gué decir cudnto contrarfa y aun esteriliza esto la obra
de la escuela, y cudnto importa, por lo mismo, asi en
interés de los nifios como en beneficio de la disciplina
escolar, establecer las relaciones 4 que acabamos de
referirnos, para ejercer la accion mancomunada que
presuponen y que tan necesaria es para no destruir por
una parte lo que por otra se edifique; sino, por el con-
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trario, afirmar mutuamente el trabajo que pongan la
familia y la escuela en lo que concierne al respecto de
log nifios,

Refiriéndose 4 dichas relaciones, miradas desde el
punto de vista de la escuela y aludiendo 4 la colabora-
ci6én de los maestros con la familia, dice M. Com-
payreé (1):

«Los mejores maestros no pueden nada, al respecto
de la disciplina, sin 1a colaboracidn de los padres. «No
vhay mal sistema de educacién, dice M. Greard, que no
»se mejore por la intervencion de la familia; nada de
vbien queno se gane por ella». Rollin consideraba la par-
ticipacién de los padres en todo lo que interesa al des-
envolvimiento moral, como uno de los resortes esen-
ciales del gobierno interior de los colegios. Lo que es
verdad en la ensefianza secundaria, lo es también en la
primaria. Precisa, pues, que el maestro esté en relacio-
nes constantes con las familias, que las ilustre regular-
mente sobre el trabajo y los esfuerzos de los nifios y que
les sefiale los defectos de éstos(que eslo que hemos acon-
sejado varias veces en esta obra). Da aquf la utilidad de
los cuadernos de correspondencia. jDichosos los maes-
tros que puedan colaborar con los padres, y lograr de
éstos que los secunden, que vigilen por si mismos & sus
hijos respecto de las lecciones que deben aprender y los
deberes que han de escribir!» Y fijdndose luego en Ia
influencia moral que 4 este respecto puede ejercer la
familia, afiade: «Lo que el maestro debe, sobre todo,
pedir 4 la familia es que no haga desviar sus propios
esfuerzos, que no contradiga sus ensefianzas, que anada
también. su accién mas secreta, pero mds fntima, més
personal, 4 la que él ejerce por s{ mismon.

«Tenemos el derecho de esperar mucho, dice al misg

(1) - En gu citado Curso de Pedagogia tedricaly practica.

=
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mo respecto M. Greard (1), del concurso efectivo de log
padres, por poco que ellos lo quieran. No ignoramos lo
que su perspicacia puede encontrar de dificultades yde
obstdculos; reconocemos la parte que en ello se debe 4
sus’ilusiones y debilidades: en raz6én misma de su afecto,
estdn expuestos 4 llevar muy alld sus esperanzasy 4
desesperar muy pronto. La opinién desinteresada y fria
de un maestro hdbil es frecuentemente necesaria para
restablecer la medida. jQuién, por ofra parte, se halla
mds cerca que el padre y la madre del corazén del nifio?
7Quién puede mejor darse cuenta de sus propensiones
Instintivas y de sus nacientes pasiones; discernir sus
cualidades de sus defectos; distinguir en sus extravios
el desfallecimiento 6 la rebelién pasajera de la debilidad
radical y de la resistencia porflada; excitar, en caso de
necesidad y conocer su sensibilidad; someterla, segiin
las circunstancias, 4 las necesidades que se imponen y
hacerle triunfar de las dificultades; seguir con pruden-
cia las crisis que detienen 6 precipitan su desenvolvi-
miento; tratarle, en'una palabra, en todas sus transfor-
maciones, conforme & su temperamento, y darle el
régimen moral que le conviene?»

156. Lamejor manera de asegurar la diseiplina
serd siempre y en todos los casos, asf en la familia como
en la escuela, aquella en que, por virtud de un discreto
empleo de los medios indirectos que nos han ocupado
hasta aquf, no precise acndir.4 los llamados directos,
todos los cuales se resumen en estas dos palabras:
recompensas y castigos. Tienden estos medios, cuya
combinacién constituye lo que generalmente so entiende
en las escuelas por sistema disciplinario, por una parte,
4 estimular 4 los nifios al cumplimiento de sus debereg,

(1) En su eitada Memoria sobre K} espiritu de discipling en la
edwcacicn.
Tomo VII 24
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valiéndose al efecto el educador de méviles mds 6 me-
nos interesados, y, por otra, 4 compelerles & ello, evi-
tando que reincidan en sus faltas, mediante una accién
m4s 6 menos coercitiva.

Repetimos que lo fundamental en toda buena y ver-
dadera disciplina lo constituyen los medios indirectos,
y que serd mejor educador el que en el gobierno de sus
educandos acuda menos 4 los directos: lo mejor fuera
no emplearlos nunca. Pero por razones de {ndole dife-
rente, que asf dependen de las condiciones de los edu-
cadores como de las de los educandos (de las de los pri-
meros con mucha mds frecuencia de lo que se cree,
pues es muy comin achacar al nifio lo que no es otra
cosa que falta de aptitud en quien lo dirige), no bastan
los medios preventivos, y precisa acudir & Ias recom-
pensas y los castigos, que tanto quebrantan, por mucha
que sea la discrecién con que se apliquen, la autoridad
moral del educador, y con ella la eficacia del régimen
disciplinario, que serd fanto menor y més contraprodu-
cente, cuanto mas se ffe en la virtualidad de esos me-
dios directos y mds se apliquen, en lo tanto. Por esto
que haya que mirar con desconflanza y hasta juzgar
mal de ellas, sin otros datos, las escuelas en que se pro-
digan las recompensas y los castigos. Empero es lo
cierto que ambos medios se aplican por todos los edu-
cadores (con poquisimas excepciones, al menos), y que
en su virtud se impone la necesidad de establecer bases
de criterio para reducir dicha aplicacién 4 sus lfmites
racionales, y que en la practica resulte lo menos perju-
dicial posible y se logren algunos resultados beneficio-
sos: tal es el objeto de las consideraciones que siguen,
en las cuales hacemos caso omiso, para entrar desde
luego en lo verdaderamente préctico, de las discusiones
que 4 este propdsito se suscitan, sobre el sentido y valor
filoséfico y juridico de la recompensa, el premio y e]
castigo y otros puntos que con éstos. suelen relacio-
narse.
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15'7. Empezando por las recompensas, diremos
que, como ya hemos insinuado, representan los medios
de que el educador se vale para estimular & los nifios a]
cumplimiento de sus deberes y obtener de ellos el mejor
comportamiento posible en todos sentidos: & la idea del
cumplimiento del deber une la recompensa, en el espi-
ritu del nifio, la de un placer que resulta de ello, lo que
implica el interés como motivo de conducta. Este inte-
rés se revela bien en el género de emulacién que las
recompensas ponen en juego, pues es la que se funda
en el deseo de distinciones que patenticen la superiori-
dad del agraciado respecto de sus compaiieros; por lo
que, con no obedecer 4 méviles tan desinteresados como
los que 4 su tiempo dijimos que debfan ponerla en ejer-
cicio (154), alimenta y fomenta el orgullo y la vani-
dad en los que son objeto de los premios, Y la envidia y
los celos en sus compaiieros. En suma, el estimulo de
las recompensas relaja, en cierto modo, el sentimiento
de la emulacién, y conduce al nifio 4 que haga el bien,
no s6lo por el bien mismo, sino impulsado por méviles
egofstas y el interés de la recompensa misma, con lo
que la idea del deber aparece en &l subordinada, cuando
menos, 4 la del interés personal.

«El abuso, desgraciadamente general, dice Monte-
sino, de fomentar Ia buena conducta de los nifios por
medio de la emulacién, y haciendo consistir ésta en la
concesién de premios y recom pensas, destruye un prin-
cipio moral de la mayor importancia. Acostumbra al
hombre desde nifio 4 obrar por motivos interesados, y
10 por convencimiento del deber: el sentimiento del
deber llega 4 ser desconocido 6 ineficaz por lo me-
nos» (1).

:. Por esto que muchos filésofos ¥ moralistas repugnen
las recompensas, que el deber rechaza, como dijera

(1) Cita hecha por el Sr, Sama en el libro ya citado, Montesing
Y tus doctrinas pedagdgicas.
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Kant, cliya es también esta afirmacién: «Si se recom-
pensa al nifio cuando hace bien, él hara el bien para
ser bien tratado», movido siempre por el acicate del
interés, lo cual no constituye, ni con mucho, el ideal en
que debe informarse la educacién, que ha de aspirar en
todo 4 despertar y poner en accién los méviles mis des-
interesados y puros. Pero por cierto que sea esto, no
lo es menos que la voluntad, y sobre todo la del nifio,
no se mueve siempre por sélo la ley del deber, por clara
que la vea, y necesita casi de continuo, para desviarse
del mal y dirigirse al bien, ser aguijoneada por el dolor
y el placer. «Tenemos el derecho de pensar, dice 4 este
propésito Guizot, que el sentimiento del deber, reducido
& sus propios recursos, no serfa para la infancia un
mévil suficiente: en todos los estados, ademds, y en toda
edad, ese sentimiento es mds la regla que el prineipio
de nuestra actividad; 81 nos indica lo que debemos evi-
tar, el camino que debemos seguir, los Iimites que no
debemos traspasar, las condiciones, en fin, que la virtud
prescribe 4 la accién de las facultades; pero raramente
estas facultades le deben su primer impulso: su destino
es ensefiarnos 4 marchar con rectitud, mds que hacer-
nos marchar... (Por qué se ha de exigir de los nifios lo
que no se puede pretender de los hombres?... (Por qué
ha de rehusarse aprovechar, educdndolos, esos prin-
cipios de actividad més ejecutivos y mas inmediatos
que Dios ha hecho inseparables de 1a naturaleza huma-
na, dando 4 los hombres necesidades, intereses, pasio=-
nes?» (1).

Aunque no sea, pues, més que, como se ha dicho,
«como una concesién que es indispensable hacer 4 la
debilidad del corazén humano», hay que admitir las
recompensas, que por tal motivo desempefian, como los
castigos, un papel importante en la educacién; méxime

(1) Gurzor. Congeils d'un pére sur I'éducation.
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cuando, como también se ha dicho, «es imposible poner
perpetuamente en juego, en la vida ordinaria, mdviles
de un orden superior», los que se refieren 4 la idea del
deber por el deber mismo, 4 la que toda otra ha de
subordinarse en la educacién, por lo cual precisa apro-
vechar todas las ocasiones para desenvolverla en el
corazdn de los nifios, considerdndola, segin dice Ren-
di, como «el punto fijo al que, en la movilidad de las
impresiones, retorna la conciencia, y que ella por sf
sola tiene el poder de templar los caracteres, de formar
el temperamento moral y de preparar al hombre en el
nifo». Son, pues, necesarias las recompensas, como
ignalmente lo son los castigos; medios disciplinarios
ambos que, como dice el autor que acabamos de citar,
«sugieren en todos los tiempos y en todos los paises la
obgervacién y la experiencia, y que, empleados con
tacto y mesura, son para el maestro (y para los educa-
dores en general, debe afiadirse) preciosos recursos.
Fuera temerario privarse, por espiritu de sistema, de
los concursos y de los remedios cuya eficacia ha com-
probado una préctica cotidiana. Guardémonos de esas
vanas teorfas—testimonio de una ignorancia profunda
del corazén humano—que proscriben, para la direccidon
de los nifios, los castigos y las recompensas, cuando
todos los legisladores, y Dios mismo, los han juzgado
necesarios para conducir 4 los hombres. Las leyes de la
escuela, como las de la sociedad, necesitan una sancién.
Sélo que empleando esta sancién, no debemos perder
de vista el fin que importa siempre proponerse; no vea-
mos s6lo en ella un medio de asegurar materialmente
el silencio, el orden, el trabajo; sino busquemos siem-
pre en su concurso el fin supremo 4 que debe tender
todo en la escuela, & saber, el mejoramiento moral del
nifio» (1),

(1) Véase el Manual citado de M. RENDU.




— 374 —

158. Si por los motivos que dejamos expuestos
hay que admitir como necesarias las recompensas, pre.
cisa aplicarlas de modo que, al ser eficaces, daiien lo
menos posible 4 la cultura de los sentimientos que,
como hemos visto, pueden debilitar y aun relajar, no
favorezcan demasiado en los educandos los méviles in-
teresados, y tiendan, por el contrario, 4 subordinarlos
todos 4 la idea del deber. De aquf que sea preciso dar
algunas reglas generales que sirvan como de base de
criterio para su aplicacién.

En primer lugar, debe tenderse siempre 4 que las re-
compensas representen ante todo para los educandos
los signos exteriores de la aprobacién del educador,
quien ha de cuidar especialmente de no otorgarlas al
talento y las dotes naturales, sino 4 la aplicacién, 4 los
progresos comprobados, al celo y 4 la buena conducta
sostenida; en una palabra, no més que 4 lo que sea de-
bido & la voluntad no sugestionada por ninguna clase
de mdviles interesados, esto es, al esfuerzo personal y
espontdneo del nifio. Debe ademds mirarse & habituar
4 éste 4 buscar la recompensa de su buen proceder enla
satisfaccién de sus inclinaciones m4s elevadas, como,
por ejemplo, en el deseo de aparecer bueno, de captarse
las simpatfas y el afecto de sus superiores, merecer la
estima de los demds, etc., y de modo alguno en méviles
interesados, como el de distinguirse de otros, obtener
dddivas de mds 6 menos valor y que satisfagan sus in-
clinaciones sensuales, sus caprichos, etc.; aunque esto
no pueda lograrse en absoluto, el educador ha de tender
4 ello, asf por el género de recompensas que emplee
como por la manera con que se valga de ellas, no con-
cédiéndoles mérito material, evitando las que tienen
por objeto satisfacer ciertos apetitos y propensiones
egofstas, como la vanidad y el orgullo, y no concedién-
dolas, como ya se ha insinuado (154%), 4 los éxitos
preparados 6 del momento, en que con frecuencia influ-

yen circunstancias fortuitas y el azar. Para que la re-
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compensa produzca todos sus frutos, debe aparecer
como un resultado natural de la accién que se premia.

De aquf una regla muy importante y, sin embargo,
cominmente infringida por los educadores; consiste en
no anunciar previamente la recompensa, en no prome-
terla para estimular al nifio 4 realizar el bien, dicién-
dole, por ejemplo: «Si haces tal cosa, 6 eres bueno, te
llevaré 4 paseo el domingo, te daré cuartos, te com-
praré un juguete, ganaras tal premio», etc. La recom-
pensa prometida previamente, en vista de un acto de-
terminado, dice un autor de nuestros dfas, constituye
por sf una especie de derecho para el nifio y una espe-
cie de obligacién para sus educadores, y nada vale, por
varios motivos. La que tiene verdadero valor,y de la
que pueden obtenerse excelentes resultados, es la re-
compensa otorgada con entera libertad, después del
acto que trata de premiarse y como un testimonio da
satisfaccién en que el nifio podfa muy bien pensar y aun
esperar, pero que no tenfa derecho alguno de reclamar
como g6 reclama una de@da. «Sino se sabe animar su
voluntad, ha dicho & este propdsito Guizot, mas que por
la promesa de un placer, el placer llegara 4 ser la ley
suprema del nifio y el unico fin de sus trabajos: cum=
plir su deber no sera para él sino un medio de llegar 4
ese fin, una idea secundaria que no adquirira 4 svs ojos
ni la alteza ni la gravedad que debe tener» (1). «Otra
cosa es, anade un autor contempordneo, la recompensa
que, sin ser determinada de antemano, ni prometida
como una especie de salario del deber cumplido, llega
& continnacién de este deber, y aumenta el placer que
el nifio encuentra en su conciencia» (2).

(1) Guizot. Obra citada en una de las notas precedentes,

(2) MarTIn (Alexandre), en su citado libro sobre La educacidn del
eardeter, en cuyo capitulo XIV ge trata de una manera magistral el
punto concerniente 4 las recompensas, y se desenvuelye perfectas
mente Ia regla que damos en el texto 4 gue esta nota se refiere.
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Lo dicho basta para dispensarnos de producir nuevos:
alegatos en justificacién de la regla de conducta en
cuya virtud se prescribe que las recompensas no se
anuncien previamenfe, no se prometan 4 manera de
sefiuelo, mediante cuyo aliciente sea el nifio arrastrado
¥ seducido, mds que convencido, al cumplimiento del
deber; sino que deben otorgarse libremente y como ori-
ginadas por el aeto 6 los actos que se trate de premiar,
evitando que el nifio se produzca bien merced 4 un
cdlculo interesado y exija, en pago de haber cumplido
su deber, la recompensa prometida 6, mejor dicho, es-
tipulada.

Otra observacién, en que conforman todos los peda-
gogos, consiste en que, cualquiera que sea la fndole de
las recompensas, no deben prodigarse, 4 fin de que no
pierdan su eficacia por decaer la estima en que los nifios
puedan tenerlas: el abuso gasta y desvirtia en todo, y,
por lo tanto, asf en las recompensas como en los cas-
tigos.

Nuestra legislacién conctiérda en esto con la Pe-
dagogia y el buen sentido, mediante este precepto: «El
maestro, dice, deberd excitar una saludable emulacién
entre los discfpulos, encaminada 4 su mejor conducta
y mayor aplicacién, con el fin de que adquieran buenos
hébitos morales y aprovechen la ensefianza; mas no pro-
digara las recompensas, para evitar que éstas pierdan
su estimacién, ni las dispensard en ningin caso sino &
los que las hubieren realmente merecido» (1).

Terminaremos lo relativo 4 la base de juicio para el
uso de las recompensas, con una regla general de ma-
dame Pape-Carpantier, que indica ya 4 cudles debe
darse la preferencia: «Vale mds, en efecto, dice, que
la recompensa interese al honor y al deseo de estima-

(1) Art. 27 del Reglamento de las escuelas pitblicas de 26 de No-
viembre de 1838, que es el de cardcter general de su clase que tene
mos en Espafia, y que 4 éste y otros respectos se halla vigente.
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cién, que no que excite la glotonerfa 6 el deseo de
poseer».

159. Lo aconsejado en el niimero precedente, por
via de base de criterio para el m4s acertado empleo de
las recompensas, tiene su natural complemento en lo
que hemos de decir acerca de cadajuna de éstas en par-
ticular, al intento de resolver cuales deben aplicarse y
cudlesproscribirse, para lo que precisa antes indicar en
qué consisten 6 cudles son las mds en uso en las fami-
lias y las escuelas.

Se diferencian entre sf las recompensas que en una y
otra parte se otorgan 4 los nifios, segtin los sentimien-
tos, propensiones, instintos é inclinaciones que ponen
en juego, y pueden reducirse 4 éstas: caricias, alaban-
zas y palabras de aprobacién; recreos y distracciones;
dadivas materiales, consistentes en cuartos, golosinas,
Jjuguetes, etc., que en las escuelas se denominan pre-
mios y consisten en libros, estampas, ttiles de dibujo y
para otras enseiianzas; y, por tiltimo, las distinciones
honorificas que emplean también los maestros, como
buenos puntos, vales, billetes de satisfaceién, cartas de
mérito, lugares de preferencia en las secciones, ins-
cripeién en los cuadros de honor, bandas, medallas y
otras condecoraciones por el estilo.

Examinemos ahora el valor respectivo de estas di-
versas clases de recompensas.

160. Delasrecompensas enumeradas, las tres pri-
meras son las admitidas sin género alguno de dificul-
tad; antes bien, son estimadas como las tinicas 4 que
debiera acudirse, por la mayorfa de los que de este
particular tratan. Eq tal sentido se expresaba ya nues-
tro Montesino, quien, dirigiéndose 4 los maestros «para
quienes el raciocinio, la reflexién y la experiencia tie-
nen algiin valor», les decfa que «el castigo y premio
mds naturales son la censura y aprobacién afectuosas
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y oportunas, i otros andlogos». «La aprobacién pura y
simple, dice por su parte Bernard Pérez, en su citado
libro La educacion moral desde la cuna, traducida por
una palabra, un signo de cabeza, una sonrisa, es una
recompensa muy suficiente en general, y tanto mds
gegura cuanta mas auforidad tiene el educador sobre
sus educandos. En los casos importantes, cuando el
acto aprobado interesa vivamente 4 su autor y 4 los
testigos, la aprobacién se manifiesta por un gozo mas
vivo, por elogios expresivos... El buen educador no es
ni avaro ni prédigo de elogios... Los elogios repartidos
con discrecién y justicia son las mds delicadas y las
m4s preciosas recompensas».

Las caricias, la aprobacién y el elogio son, sin duda,
las mejores y mds eficaces recompensas, todas las cua-
les podrfan muy bien reducirse 4 ellas, y especialmente
4 la tltima, de la que las otras dos son manifestaciones
mas 6 menos expresivas y sensibles. Pero es preciso
emplearlas con discrecién y tacto, para que no exciten
la vanidad y el orgullo en los nifios recompensados y Ia
envidia y los celos en sus compaiieros; tratdndose de
ellas como de cualesquiera otras, precisa sortear con arte
los escollos que en general ofrecen las recompensas.

En cuanto que las caricias, rechazadas por madame
Neker de Saussure, son la expresién mas insinuante del
modo afectuoso con que hemos dicho que debe dirigirse
4 los ninos en todo lo que 4 su cultura y gobierno ata-
iie, no hay para qué decir que las conceptuamos como
las recompensas mds adecuadas, en particular tratin~-
dose de nifios pequefios; pero también pueden ser con-
traproducentes prodigadas sin discernimiento, pordebi-
lidad y complacencia, por via de consuelo 6 contenta-
miento injustificado, 6 de injustas preferencias. Evitando
esto, asl como que signifiquen un trato mimoso que
degenere en pueril sensiblerfa, son buenas como medio
de disciplina. Conviene, pues, que los educadores, sobre
todo los padres, tengan presente, con las indicaciones
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hechas, las que contiene el siguiente pasaje de M. Mar-
tin (1): «Poco tenemos que decir de lag caricias emplea-
das como recompensas; son muy naturales ¥y muy dul-
ces para no ocupar un gran lugar en la educacién de
los nifios, sobre todo durante la primera edad, Mas no
debe abusarse de su concurso ni desenvolverse por ellas
una sensibilidad apasionada, ni emplearlas como un
medio comin para calmar 4 los nifios desagradables.
No nos agrada la expresién «comerse & un nifio 4 ca-
»riciass, y creemos que debe desconfiarse del éxito que
designa. La experiencia no mmestra que las madres
que mas acarician & sus hijos sean las mejores educa-
doras» (2).

Respecto del elogio en general, al que en opinién de
varios autores de nota, podrfan reducirse todas las re-
compensas, la discrecién aconsejadaantes seimpone con
fanto 6 mds motivo: Requiere, en efacto, que se use de
él de un modo inteligente para que no despierte los
sentimientos de vanidad, orgullo, celos, envidia, etc.,
que al principio de estas consideraciones hemos dicho,
¥ que son, sin duda, la causa de que lo rechacen algu-
nos pedagogos. Lo que precisa hacer es no traspasar
nunca, al emplearlo, sus justos lfmites, ¥ reservarlo,
como en el niimero anterior dijimos, al verdadero mé-
rito, 4 los actos debidos & la voluntad y el propio es-
fuerzo del nifio. «Se puede sentar en prineipio, escribfa

(1) De su citado libro La educacidn del cardeter,

(2) Como Mad. Necker de Saussure, rechaza las earicias mada.
me PAre-CARPANTIER (Marfa) cuyas son estag palabras: «El abuso
de lag caricias es todavia en los padres un abuso deplorable, mien-
tras que en nosotros, en que son m4s raras, constituyen el estimu-
lante mds perfecto. Los nifios muy acariciados encuentran que lo
gon mucho, y se aburren, y los menos acariciados desearian serlo
més. Con los primeros, una caricia no obtiene nada y no recompen-
54; con los segundos, 1o obtiene todo y de todo recompensas, Véase
8u precioso librito Conseils sur la diréction des Salles d'asile. Paris,
Hachette et Compagnie, 1872,
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Guizot 4 este propdsito (1), que nunca se debe elogiar &
los nifios por lo que no ha dependido de su voluntad,
por lo que no les ha costado un esfuerzo 6 un sacrificio.
Si los elogidis por algunos dones naturales, como su
inteligencia 6 su figura, les acostumbrdis 4 tener en
gran precio lo que puede ser un honor, pero no un mé-
rito, y desde entonces toma su amor propio una direc-
cién dafiosa, pues llevandolo sobre ventajas puramente
accidentales, se convierte mas tarde en presuncion,
vanidad y fatuidad».

Las recompensas puramente materiales, que cuando
no responden, como las golosinas, 4 los gustos m4s in-
feriores de la sensibilidad, despiertan (como el dinero,
los adornos y los objetos de valor) sentimientos intere-
sados, deben proscribirse casi en absoluto de la familia,
y en absoluto de la escuela, Y decimos casi en absoluto
{en lo cual no nos referimos 4 las recompensas en di-
nero, que & todas luces y en todas partes son reproba-
bles), porque los padres pueden valerse algunas veces
de las golosinas 6 manjares para recompensar 4 los
nifios pequefios, en lo cual convienen Bernard Pérez,
Compayré y algunos otros, siguiendo en esto la opinién
de Guizot, que las admite, no obstante su severidad res-
pecto de las recompensas. Aconsejando 4 los padres
la mayor parsimonia en el empleo de dichos estimulos,
que s6lo deben conceder como sancién accidental
y premio inesperado de un buen acto, les diremos, asi
como 4 los maestros, que de las recompensas materia-
les deben dar la preferencia 4 las sefialadas por Rollin
en este pasaje (2):

«Se puede recompensar 4 los nifios por medio de
juegos inocentes y mezclados con alguna industria; con
paseos en los que la conversacién no deje de ser fruc-
tuosa (las modernas excursiones escolares); con peque.

(1) En sus Consejos de un padre sobre la educacidn.
(2) De su Tratado de los estudios, ya nombrado.
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iios presentes, que serdn especie de premios, como I4-
minas 6 estampas; con libros encuadernados de una
manera apropiada; con la vista de cosas raras y curio-
sas en las artes y los oficios... La industria de los pa-
dres y de log maestros consiste en inventar tales recom-
pensas; en variarlas, en hacerlas desear y esperar,
guardando siempre cierto orden y comenzando siempre
por Ias mas gencillas, que es preciso hacer durar todo
el tiempo posible». ;

Aunque virtualmente se hallan conftenidos en el pd-
rrafo de Rollin, debemos afiadir 4 las recompensas
materiales admitidas por este ilustre pedagogo, los ju-
guetes que tanto gustan, divierten y aun instruyen &
los nifios, siempre que al comprarselos en tal sentido,
se tengan en cuenta las prescripciones generales que
hemos hecho para el otorgamiento de las recompensas,
y no se caiga en la ridfcula manfa de buscar los mds
lujosos, que, con cooperar & hacer vanos y presuntuo-
808 & los nifios, son, por lo comin, los que menos les
distraen, por razén del esmerado cuidado con que tie-
nen que tratarlos para que no se les estropeen y de lo
complicados y dificiles de manejar que suelen ser:
mientras mds sencillogsean, mas ejercitaran laimagina-
cién y las aptitudes creadoras de los nifios. No se ol-
vide, por otra parte, que la industria moderna produce
cada vez, y 4 precios mdédicos 4 veces, juguetes que 4
la vez que para recrear 4§ los nifios y alimentar su acti-
vidad, sirven para instruirles, respondiendo al aforismo
de instruir recreando (1).

(1) Ya que tocamos este punto de log juguetes, debemos mani-
festar nuestra opinién, contraria 4 la de BErNARD PEREZ, quien en
gu libro La educacidn desde la cuna incurre en la paradoja de querer
proseribir el uso de las mufiecas, 6 sea del juguete cldsicoy carae-
teristico de las nifias, que por él preludian el ministerio de la mater-
nidad y ponen en accién lag aptitudes domésticas de la mujer, por
lo que gon considerados los juegos correspondientes como uno de
los que mds contribuyen en la nifiez 4 poner de relieve lag diferen-
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Nos resta tratar de las recompensas que consisten en
distinciones honorfficas, generalmente condenadas por
los pedagogos, en cuanto que dan 4 los nifios el h4-
bito de buscar distinciones exteriores que pregonen
su mérito, y, como dice Montesino, «la vanidad pueril
producida por las medallas, listas de honor, etc., que
suelen ser motivo en las escuelas comunes de que los
favorecidos comiencen 4 tener en poco 4 sus comparie-
ros, y éstos 4 querer mal, ridiculizar, etc., & aquéllos;
indicios de una degeneracién de sentimientos que pue-
den extenderse demasiado» (1). Esto basta para pros-
cribir en general de la [disciplina semejantes recom-
pensas, por més que se alegue, para justificarlas, que,
mds que el éxito, premian los progresos realizados y
buscados por el esfuerzo personal de los educandos, los
que, como observa Greard (2), reconocen sin necesidad
de ellas el verdadero mérito, la superioridad de sus
compaiieros y saben discernir si la recompensa estd
bien 6 mal acordada. «Mas precisamente por esto, afia-
de Bernard Pérez, y con ello expresamos nuestra opi-
nién;acerca del particular quenos ocupa (3), yo ereo que
les basta con sus obras y con la aprobacién de sus pa-
dres y maestros, afiadida 4 la aprobacidn tdcita de la
clase, sin que sedeclare y muestre por distinciones acce-
sorias de puro adorno y de fiitil gloriax.

cias individuales que separan 4 1a mujer del hombre, Sin llevar el
ugo de semejante juguete 4 la exageracién, antes bien cuidando de
que no incurran las nifias, por su causa, en los vicios de presuncidn,
vanidad, ete,, que hemos sefialado al tratar de los juguetes en gene-
ral, creemog que los educadores pueden servirse muy bien de las
mufiecas para preparar en lag nifias 4 las fufurag madres, 4 la mujer
de su casa, del porvenir.

(1) Véase el libro del Sr. SaMa, citado en péginas anteriores,

(2  En gu citada Memoria sobre El espiritu de discipling en la
educacidn, !

(3) Véase su libro referido sobre La -educacion moral desde la
cuna,
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Condenando en absoluto, por las razones apuntadas,
el uso de las medallas, cruces, bandas ¥ cualesquiera
otras condecoraciones, debemos hacer ciertas consi-
deraciones respecto de algunas de las recompensas &
que nos referimos en el pdrrafo precedente, por las
aplicaciones que pueden tener en las escuelas.

Siempre partiendo del supuesto de que han de obser-
varse las reglas propuestas para el empleo de las re-
compensas en general, creemos que puede acudirse en
las clases 4 las que consisten en que los alumnos ganen
puestos y desempeifien cargos de vigilantes, inspecto-
res, etc. Mejor que los buenos puntos, vales, billetes de
aplicacién y otros estfmulos por el estilo, que tienen no
poco del sentido de las medallas, y por la manera de
repartirlos pierden su eficacia (lo prueba, entre otras
cosas, el hecho de que los nifios se los dan unos 4 otros,
los .cambian y establecen con ellos una especie de co-
mercio), nos parecen las carfas y notas de satisfaceidon
4 las familias, lo que sera al maestro tanto mas f4cil
cuanto mayores sean las relaciones que con éstas man-
tenga, segin lo que reiteradas veces hemos dicho: en
las notas periédicas que debe pasarles 6 en los cuader-
nos que al efecto se emplean en algunas escuelas para
comunicarse, por medio del mismo alumno, padres y
maestros, puede hacerse muy bien lo que aquf indica-
mos. Los cuadros de honor son poco eficaces, y parti-
cipan mucho del caracter de las condecoraciones (1).

(1) Los buenos puntos, los vales, las excepciones, los billetes de
satisfaccion, los puestos y eargos de honor, etc., estdn muy en boga
en todas partes y se hallan recomendados por pedagogos de nota,
entre ellos el tantas veces citado por nosotros M. RENDY, que lo
frata hasts con minuciosidad, habiendo dado lugar 4 una rama
de la industria escolar, que se esfuerza por dar, 4 la vez que condi-
ciones artisticas, cardcter instructivo 4 alguna de esas recompensas.
Después de lo manifestado en el texto 4 que esta nota se refiere, no
fenemos para qué decir 4 Ios maestrog que no deben dejarse seducis
bor gemejantes atractivos y que procedan con parsimonia en el
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Terminaremos este punto de las recompensas lla-
mando, por via de resumen, la atencién de los educa-
dores, en particular de los maestros, acerca del sentido
que revelan las consideraciones que hace M. Rendi en
el siguiente pasaje de su ya citado Manwual, y en Jas que
todos debieran inspirarse. Dice asf el pasaje 4 que alu-
dimos:

«Las recompensas mejores son las que, desprovistas
de valor material, ponen en juego sentimientos delica-
dos sin despertar ninguna idea de interés. Esta clase
de recompensas derivan todo su valor de la considera-
cién de que ha sabido rodearse quien las otorga, y son,
sobre todo, poderosas respecto de las naturalezas ele-
vadas. Una palabra de aprobacién, una sonrisa de bene-
volencia, un expresivo apretén de manos, bastardn, de
parte de tal maestro, para mover profundamente el co-
razén de tal alumno. Siun uifio se distingue por alguna
buena accién, puede el maestro hacer el recitado de
ella en alta voz delante de toda la clase, llamar al alum-
no al estrado y abrazarle delante de sus compaiieros...
Como es nocivo lisopjear muy vivamente el amor pro-
pio de los nifios, cuidard el maestro de recordar que
una buena aceién no es con frecuencia mis que el cum-
plimiento riguroso del deber, y que la solemnidad dada

empleo de estos medios disciplinarios, ya gue no prescindan de
ellos por completo, que fuera lo mejor. En cuanto 4 las condecora

ciones, V. gr., 1ag medallas, €l sentido general de los pedagogos ge
pronuncia cada vez még contra ellas, no obstante el yalor que la
industria pugna por darles también las ha hecho artfculo de lucro
revistiéndolas de un lujo -oropelesco), en razén & los hdbitos pre-
sunfuosos y de afdn por las distinciones exferiores que crean en
log nifios y que luego son diffciles de desarraigar en los hombres,
1o que no puede menos de dar resultados perniciosos; no olvidemos
gue log tiempos actuales no son, 6 no deben ser, los mis abonadof
para semejautes distinciones, y que es altamente perjudicial empe-
zar lag divisiones que implican, en la edad de la infancia. Porlp
mismo, pensamos que debe procederse de igual manera que acon-
Sejumos para ellag, respecto de log puestos de honor,
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al elogio tiene por objeto llamar la atencidén sobre un
buen ejemplo y animar & los débiles, afiadiendo que la
recompensa del nifio estd ante todo en el testimonio que
le da su conciencia y en la conviccién que puede tener
de haber obedecido 4 este supremo mandamiento:
Amad ¢ Dios de todo corazén y al préjimo como d vos-
0tros Mismos.»

161. En muchas escuelas se celebran actos pii-
blicos y solemnes, generalmente al fin del afio escolar,
para la distribucién de premios 4 los alumnos que los
han merecido por su conducta, aplicacién y progresos
en la ensefianza; actos que es comin que formen parte
de los examenes. No siendo nosotros partidarios de és-
tos (por razones que detenidamente expondremos cuan-
do de la organizacién escolar se trate), creemos que
debe conservarse la distribucién de premios como
fiesta que, conjuntamente con una especie de exposicion,
sustituya a los exdmenes en cada escala, para interesar
en favor de ella, dando piiblico testimonio de su estado
y adelantos, 4 las autoridades, 4 las familias, 4 las po-
blaciones, 4 la sociedad entera, a la vez que para ali-
mentar la verdadera emulacidn, la emulacién més noble,
entre los alumnos, estimulandolos al trabajo sin fomen-
tar la vanidad, y de modo que puedan apreciar de un
modo tangible, digdmoslo asf, las consecuencias de Ia
aplicacién y del bien obrar.

Porque, como fdcilmente comprenderd el lector, des-
pués de las opiniones que hemos expuesto en pdginas
anteriores, deben proscribirse de las fiestas escolares
que nos ocupan los premios que consisten en coronas,
cruces, medallas, etc., sustituyéndolos por libros ade-
cuados, atlas de geograffa, de otras ciencias y de artes
& industrias, estuches y modelos de dibujo, estampas
artfsticas y, en fin, por objetos que tengan alguna apli-
cacién 4 los estudios del premiado 6 4 la profesién que

haya de seguir, 6 para que muestre particulares aptitu-
Toumo VIL 25
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des, y cuyo coste es lo general que corra a cargo de lag
corporaciones populares, y a veces sufragan personas
que se interesan por la educacién de la nifiez. Por de
contado que para otorgar estos premios han de ajustar-
se los maestros 4 las reglas que les hemos aconsejado
para las recompensas en general; y que la eleccién que
hagan serd resultado de la conducta observada por los
elegidos durante todo el curso, salvo el caso excepcio-
nal de alguna accién meritoria que convenga premiar
para que sirva de ejemplo y estimulo a los demds esco-
lares, y aun 4 las personas que concurran & la fiesta. Si
no se pone toda la discrecién posible en la manera de
conceder estos premios, lo que puede ser una costum-
bre excelente, degenerard en mero formalismo y seré
semillero de disgustos para el maestro, sobre quien llo-
veran las recriminaciones de las familias cuyos nifios
no resulten agraciados. Es menester 4 todo trance evi-
tar esto, asf{ como que los alumnos tomen las recom-
pensas que alcancen, como motivo de enorgullecerse,
sino que vean en ellas un medio de perseverar en su
buena conducta, de persistir en el cumplimiento de sus
deberes.

Para dar idea de lo que quiere decir y de lo que dice
una distribucién de premios, tomada en el sentido que
hemos expuesto, copia M. Rendd (gran partidario de
estas fiestas, si bien no podemos aceptar toda su ma-
nera de pensar acerca del modo de realizarlas, por lo
que & la fndole de los premios respecta, particular-
mente) las signientes palabras que un maestro—M. Le-
nien—propone que se dirijan en ellas 4 los nifios:

«La escuela, mis queridos nifios, es la imagen del
mundo. Vosotros sois felices; vuestras madres agolpan
4 sus parpados dulces ldgrimas al oir proclamar vues-
tros nombres; vuestros padres olvidan sus rudos traba-
jos de todos los dfas, y estdn orgullosos de vosotros.
Todas las autoridades han venido 4 daros testimonio
de su interés y de su afecto. {Por qué, pues? Porque
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habéis eumplido vaestro deber; porque habéis asistido
con asiduidad 4 la esenela y sido déeiles y sumisos; por-
que habéis trabajado bien y os habéis aplicado con ar-
dor al estudio; porque 4 la vez habéis aprovechado las
lecciones de vuestros maestros y las facultades que Dios
os ha dado. Pues bien: jqueréis, nifios, ser siempre tan
felices como hoy? ;Queréis continuar siendo la alegria
de vuestras familias, el honor de vuestro pafs? ;Queréis
estar siempre contentos de vosotros mismos, sentir
tranquila vuestra conciencia? Haced ¢n el mundo lo
que habéis hecho en la escuela: sed buenos y laborio-
go8», ete.

162. Vengamos a la cuestién, por todo extremo
delicada, de los castigos. El fin de ellos, como el ds lag
recompensas, es sostener la disciplina, mantener a los
nifios en el cumplimiento de su deber y hacerles sentir
las consecuencias de sus malos actos. Pero mientras que
las recompensas excitan la sensibilidad, los castigos 1a
debilitan y aun extinguen, humillando al nifio que es
objeto de ellos, que por temor de que se los apliquen se
hace retraido, embustero & hipéerita. Esto declara lo
que tantas veces se ha repetido, 4 saber: que los casti-
gos obran, en general (sobre todo los materiales) mds
que por lo que corrigen (lo cual es nulo en la mayorfa
de los casos), por el temor que inspiran al egofsmo de
los nifios, los cuales suelen tomarlos como compensa-
ciones de las faltas que cometen; sentido en el cual los
toman muchos educadores, que mas piensan en eso, al
aplicarlos, que en procurar por su medio el mejora-
miento de los educandos, de cuyo modo cooperan con

“éstos 4 desnaturalizar el fin de los castigos y, en 1lti-
mo término, 4 relajar la disciplina, 4 la vez que los
vinculos que deben ligarlos 4 los nifios. Y «esta idea de
que la pena es una compensacién de la falta, es tan
perniciosa como comin. Ella transforma la moral en
un mercado en el que cada cual compra m4s 6 menos
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caro el derecho de violar la ley. En la escuela dard por
resultado animar 4 los nifios de cardcter enérgico 4
luchar contra la regla; en la sociedad, no tiende 4 nada
menos que 4 autorizar el desorden moral. ;Qué decir,
con esta doctrina, al libertino que consiente en comprar
vergonzosos placeres al precio de su salud y que da su
vida en compensacién de sus excesos? 3;Qué decir del
hombre que, por satisfacer su venganza, acepta de
antemano la terrible sancién de la ley que pisotea?» (1).
Afiadamos que los castigos son comunmente signo de
la falta de aptitudes en los educadores, y, en las escue-
las, de un mal gobierno (al que no se saben aplicar los
medios indirectos que antes nos han ocupado), de donde
vienen estos aforismos pedagdgicos que los maestros
deben tener en cuenta: Castigos muy raros, escuelo
perfecta; muchos castigos, escuela mala.

Pero ello es que, por razones iguales 4 las que hemos
visto que hacen necesarias las recompensas (157), se
imponen los castigos, asf en la familia como la escuela.
«Toda transgresién de una orden por el niiio, dice
Kant, es una falta de obediencia que entrafia un casti-
go. Aun cuando esa fransgresién no sea mas que una
simple negligencia, el castigo no es imitil». En este
caso lo que precisa es aplicarlos con discrecién, no abu-
sar de ellos y saber escoger los que menos inconve-
nientes ofrezcan. Como base de criterio respecto de las
reglas generales que mas adelantedamos para el empleo
m4s acertado y lamejor eleccién de los castigos, convie-
ne que los educadores conozean los comsejos que &
este propésito da el citado M. Rendd, quien, asegu-
rando que «raramente un maestro que comprende su
misién recurre al arsenal de los castigos consagrados
por la rutina», dice:

«El maestro cuya autoridad se halle seriamente es-
tablecida, sabrd, & este respecto, sacar partido de las

(1) Rexp¥, Manual citado.
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menores circunstancias; su ascendiente le creard re-
cursos infinitos. Encontrard en una palabra dicha al
ofdo, en un gesto 6 en una mirada particularmente ex-
presiva, medios de disciplina m4s poderosos que los que
encuentra un maestro vulgar en el empleo de los cas-
tigos caracterizados. En sus manos todo se convertird
en castigo 6 recompensa; todo, por consecuencia, serd
instrumento de educacién. Un reproche hecho por él
pliblicamente, sera tal vez el castigo mds tremendo que
le sea posible infligir & sus alumnos; pues lo que cons-
tituye la eficacia de una pena no es su gravedad in-
trinseca, sino laidea que 4 ella atribuye elque la sufre».

163. Con esta base por norma de conducta, pre-
cisaremos ahora las reglas précticas que los educadores
deben tener en cuenta para la aplicacién de los castigos
que estimen necesario jmponer d sus educandos, cual-
quiera que sea la tndole de los que al efecto elijan.

Lo que ante todo deben procurar los directores de la
nifiez es emplear los castizos en el sentido de desviar &
los educandos de hacer el mal, y no con el de condueir-
los 4 obrar el bien. Para precisar el alcance y la apli-
cacién de esta regla, pone el autor citado més arriba
ejemplos de los que todos dfas se presentan en la fa-
milia y la escuela. «Si veis 4 un escolar, dice, maltra-
tar 4 un compaifiero, castigad al agresor, quien, reci-
biendo su castigo, unird la pena que sufre al agravio
que ha causado 4 su condiscipulo, y esta asociacién de
ideas le desviard de hacer mal. Mas suponed que 0s pro-
ponéis que un nifio realice una buena acecidén; por ejem-
plo, dar una limosna, y que, rehus4dndolo, le castigdis.
En este caso, unfs en su espiritu la idea del ejercicio de
la caridad 4 la de un castigo; la limosna le aparecera
entonces como rodeada de circunstancias penosas, y de
esta falsa asociacién podrén nacer consecuencias per-
niciosas». Luego de poner estos ejemplos, M. Rendi
saca del segundo la consecuencia, muy legitima por
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cierto, de que es siempre dafioso combatir mediante el
castigo la pereza de los nifios, pues por este medio, muy
generalizado por desgracia, se unen 4 la idea del tra-
bajo 6 de Ja instruceién, recuerdos odiosos que contri-
buyen 4 arraigar hdbitos nocivos; observacién de cuya
exactitud todos tenemos dolorosa experiencia (1).

Otra regla importante, al respecto de los castigos, es
la de que, como las recompensas, nodeben prodigarse,
pues la repeticidn gasta pronto la eficacia y nada hay
que esperar de un nifio acostumbrado al castigo, que se
rebaja hasta perder los sentimientos de pundonor. «Los
castigos se gastan y la sensibilidad se embota. Los ni-
fios se endurecen, y el cardcter se agrfa; el odio y el
disgusto hacia el trabajo penetran en el corazén de los
alumnos; la célera y el deseo de venganza nacen del
amor propio herido del maestro, y desde entonces todo
es perdido» (2). «Guarddos bien de castigar todas las
faltas de vuestras hijas, decfa Mme. de Maintenon 4 sus
direectoras de Saint-Cyr: las penitencias se hardn comu-
nes y no les causardn impresién» (3). También acerca

(1) En efecto; cuantos hemos asistido 4 las escuelas sometidas
al régimen disciplinario (fodavia m4s imperante de lo que muchos
piensan) de las diseiplinas y la palmeta cldsicas, no podemos me-
nos de asentir, siguiera lo hagamos apenados, 4 la exactitud de la
observacién hecha por M. RENDU; pues el recuerdo de la enséefianza
que recibfamos trae aparejado el de las l4grimas que nos costaba,
merced 4 la munera, asaz insinuante, con gue era uso corresponder
4 nuestras faltas de aplicacidén, de comprensién y de aptitudes,
cuando no al modo con que se nos ensefiaba. De aqui la ayersién
que muchos nifios sentian y sienten por las escuelas, y una temero-
sa repugnancia al estudio, no menos formentoso qué por el modo
ingrato de hacerlo, por las consecueneias que acarreaba ¥ que tan
bien se dejaban, y atin se dejan, sentir en el euerpo y las manos de
los escolares sometidos 4 dicho régimen diseiplinario, tan poco
atractivo y afectuoso como irracional.

(2) Mad. Pape-CarraANTIER (Marfa). En el optisculo ya citado,
Conseils sur la diréction des Salles dasile.

(3) Cita hecha por ComMpayrif en su citado Curso de Pedagogia.
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de este punto conforman los preceptos de nuestra legis-
lacién con los de la pedagogfa y la prudencia. «En la
imposicién de castigos procurard el maestro evitar que
la repeticién de unos mismos venga 4 ser causa de que
el nifio castigado pierda la vergiienza. Por consiguien-
te, cuidara de wvariarlos, acomodandolos al caracter
individual de los discfpulos, sin faltar nunca a la jus-
ticia» (1)«

Todo castigo debe seguir inmediatamente & la falta
que se trate de corregir, pues de otro modo pierde su
eficacia y toma el cardcter de venganza; una vez acor=
dado y anunciado, debe realizarse, lo cual exige que las
amenazas se cumplan siempre que se den las condicio-
nes en que se hagan. «El alumno, se ha dicho, se rie
del maestro que nunca va mds all4 de las palabras y
que no realiza sus amenazas». Afiadamos que este pro-
ceder alienta en su mala conducta 4 los nifios, que lo
toman como signo de debilidad por parte de los educa~
dores, los que, en lo tanto, no deben nunca conminar
con castigos que no tengan el propésito, la posibilidad
y la seguridad de poder aplicar. Si los castigos han de
escasearse, como ya hemos dicho, al punto de hacerlos
raros, respecto de los que se acuerden, deben ser los
educadores inflexibles.

No se recomendard 4 éstos lo bastante la regla en
cuya virtud se les recomienda que cuiden de que los
castigos que inflijan sean proporcionados 4 la falta y
4 la sensibilidad del nifio que la cometa, y no, como es
muy frecuente, 4 las consecuencias mds 6 menos eno-
josas del acto cometido. Lo primero es exigido por el
espiritu de equidad y justicia que debe presidir siempre
4 todos los actos disciplinarios; para lo cual conviene
tener presente que los nifios conocen prontocudndo hay
desproporcién entre el castigo y la falta, y lo atribuyen

—_— e

(1) Artienlo 33 del Reglamento de 26 de N oviembre de 1838, ya
eitado. ;
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4 parcialidad, deseo de venganza, ojeriza, etc., todo lo
cual redunda en desprestigio de la autoridad moral del
educador, sobre todo si es maestro. A lo segundo obli-
ga la necesidad de atemperarse en toda la educacién 4
la naturaleza de los educandos: por ejemplo, un castigo
ligero que deje insensibles por completo 4 unos nifios,
afectard profundamente 4 otros, en lo que bien se com-
prende que entran por mucho los temperamentos, como
en la comisién y la persistencia de las faltas influyen
sobremanera los caracteres. De aquf la necesidad de
conocer los niiios, que ya hemos recomendado (151 )
4 fin de poder apreciar bien el valor de los actos puni-
bles que realicen, y escoger los medios mas adecuados,
segun las naturalezas, para corregirlas.

Siempre teniendo como base los preceptos dados, so-
bre todo este tltimo, se tendrd cuidado de graduar los
castigos. «Es una regla, dice Bain (1), comenzar pri-
mero por castigos ligeros; para las buenas naturalezas
basta Ja simple idea de un castigo, y nunca es necesaria
la severidad». Al que no ha cometido antes la misma
falta, no debe castigdrsele con igual rigor que al
que reincide en ella, debiendo aumentarse este rigor 4
medida que las reincidencias se repitan.

En toda clase de castigos deben proceder los educa-
dores, no 86lo con justicia é imparcialidad, con discre-
ci6n y parsimonia, sino con moderacién, calma y dig-
nidad, asf en los ademanes como en las palabras, pro-
curando no descomponerse nunca, mostrarse airados,
ni emplear frases que lastimen la dignidad de los nifios.
Esto es particularmente aplicable 4 las reprensiones,
respecto de las cuales aconseja Fenel6n: «Nunca re-
prenddis al nifio ni en su primer movimiento ni en el
vuestro. Si lo hacéis en el vuestro, comprende que obrdis
por humor y por precipitacién, no por razén y amistad,
yperdéis sin remedio vuestra autoridad. Si le reprendéis

(1) Ensu obra La ciencia de la educacion,
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en su primer movimiento, él no tiene el espfritu bas-
tante libre para confesar su falta, para vencer su pasién
Y para comprender la importancia de vuestras adver-
tencias; es aun exponer al nifio 4 perderos el respeto
que os debe. Mostradle siempre que os poseéis: nada le
hard ver mejor que vuestra paciencia». Recordemos
con Bain, en comprobacién de esto, que el lenguaje y
los ademanes descompuestos en el educador constitu-
yen una verdadera victoria para los malos educandos,
que, cuando mds, sentirdn un temor moment4neo.
Claro es que estos consejos no significan en manera
alguna que cuando se reprenda 4 los nifios se haga con
indiferencia, sino empleando siempre la energfa y dig-
nidad que el caso requiera, y, cualesquiera que sean las
circunstancias, el tono que corresponde al que obra en
cumplimiento de su deber.

Por iiltimo, terminaremos este punto haciendo 4 los
educadores una recomendacién igual 4 Ja que les hici-
mos 4 propdsito de las recompensas, 4 saber: que en
ningun caso deben castigar la poca disposicién y la in-
capacidad para el trabajo, nada de lo que no provenga
de la voluntad de los nifios, sino las faltas que real-
mente dependan de ella, todos los actos malos en que
intervenga, mas 6 menos libre y conscientemente, esa
facultad del alma.

164. Para completar la doctrina referente 4 los
castigos, falta considerar en concrsto los que deben 6
no emplearse, & cuyo fin precisa saber previamente
cudles son los que se emplean,as! en las familias como
en Jas escuelas.

En cuanto que los castigos pueden consistir en un
sufrimiento impuesto, bien 4 la sensibilidad f{sica, ora
4 la sensibilidad moral, se les suele dividir en fisicos
6 corporales y en morales. Notemos que esta divisién
tiene algo de facticia por lo que respecta al primer
miembro de ella, pues que los castigos corporales im-
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plican siempre humillacién, vergiienza, etc., de parte
del que es objeto de ellos, y en tal sentido no puede
despojérseles del cardcter de los otros, méaxime cuando
el objetivo de ellos debe ser, méds que el dolor fisico, el
efecto moral que produzean en el nifio castigado y aun
en sus compafieros. Claro es que existen castigos pu-
ramente morales, como, por ejemplo, la reprension, el
desdén 6 la frialdad con que se acoge & un niiio que ha
delinquido, la falta de asentimiento 4 las palabras del
que tiene el vicio de mentir, etc. Los castigos de esta
clase, en que el sufrimiento fisico no entra para nada,
obran principalmente sobre las naturalezas delicadas y
sensibles, y, como dijera Kant, son los mejores (1). Pero,
como observa un autor contempordneo, diferentes ve-
ces citado en este capitulo (2), hay nifios que, sin ser
en el fondo malos, se endurecen muy pronto 4 esos
castigos, y no parecen sufrir mucho, 4 veces ni poco,
cuando se les humilla 6 se les acoge con frialdad; de
esto y de deficiencias de cardcter en los educadores
para persistir en semejantes castigos y sacar de ellos
el partido 4 que aspiran, se origina la necesidad de
mezelar muchas veces con el dolor moral algo de sufri-

(1) <El castigo, dice KANT, es moral cuando se contraria nues:
tra inclinaci6n 4 ser honrados y amados; por ejemplo, cuando se
humilla al nifio, se le recibe con un frio glacial. Es preciso, en cuan-
to sea posible, sostener esa inclinacion, Asf, esta especie de castigo
gs el mejor, pues que viene en aynda de la moralidad; verbigratia, si
un nifio miente, una mirada de desprecio es un castigo suficiente
y el mejors. Véase su ya referido Tratado de Pedagogia, del que he-
mos tomado las citas que hacemos en este capitulo del gran filoso-
fo de Keenisberg, quien después de dividir log castigos en figicos y
morales y en naturales v artificiales, dice: «Los castigos pueden di-
vidirse también en negatives y positivos. Los primeros se aplicar{an
f1e pereza ¢ 4 la falta de moralidad, 6 al menos de urbanidad,
como la mentira, el defecto de complacencia, la insociabilidad, Los
castigos positivos son para la maldad. Ante fodas cosas, debe evi-
targe guardar rencor 4 Jos nifoss.

(2) Martix. La educacidn del cardoler.
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miento {fsico, pues, como el mismo Kant dice, «los cas-
tigos no deben servir méas que para remediar la insufi-
ciencia de los castigos morales»; por lo cual, y tenien-
do en cuenta lo que al principio de este pdrrafo deci-
mos, los mds generalizados, y en ocasiones los m4s
eficaces, son los castigos mixfos de dolor moral y fisico.

Esto asentado, y sin entrar en una clasificacién que
4 nada préctico conducirfa, diremos que los castigos
mds usuales son: la reprensidn, la amenaza, la priva-
cidn de algo que agrade 6 interese al nifio, colocar 4
éste en posiciones incomodas ¢ denigrantes, ponerle
letreros ¢ signos de la misma fndole, y pegarle. En las
escuelas se emplean ademids la refencidn, los malos
puntos, 1a inscripcién en el cuadro negro, el aumento
de trabajo y la exclusidn temporal y absoluta de ellas.

Veamos cudles de los castigos enumerados pueden
aplicarse, y con qué sentido, y cudles deben proscribir-
se en absoluto, para que se realicen las condiciones 4
que hemos visto que necesita atemperarse el educador
al emplearlos en toda buena disciplina.

165. El primero de los castigos que se presenta
4 nuestra consideracin es la reprensidn, que ocupa
entre ellos un Ingar andlogo al del elogio entre las re-
compensas. Se la considera como el mejor de los casti-
gos, todos lgs cuales debieran reducirse 4 ella, esto es,
4 palabras de desaprobacién dichas con més 6 menos
acritud y solemnidad, pero sin abusar, pues cuan-
do se rifie sin cesar concluyen los nifios por no
hacer caso de lo que se les dice, 6 no escucharlo. Si se
atlende cuidadosamente 4 esto y 4 las demds condicio-
nes que deben reunir en general los castigos (pro-
porcionalidad con la falta cometida, justicia 6 im-
parcialidad, moderacién, calma y dignidad en las
palabras y el tono con que se digan, todo lo cual es
particularmente exigido en la reprensién), sin duda
que tiene ésta toda la importancia que le concede 12 ge-




— 396 —

neralidad de los pedagogos, cuyas opiniones 4 este res-
pecto se resumen en el signiente pasaje del libro citado
de Compayré: «Las reprensiones, las censuras, los testi-
monios de desaprobacién, son el mds pronto y el mds
seguro de los castigos, 4 condicién, bien entendido, de
que se haya sabido previamente hacer sensibles 4 los
nifios 4 la vergiienza, y obtener de ellos que amen 4 su
maestro. El hecho s6lo de notar una falta cometida y
de que el culpable no pueda negarla, es ya un castigo
eficaz. Cuando la naturaleza de la falta lo exija, se ana-
dirén palabras de reprobacién que hagan avergonzarse
al alumno» (1).

Advirtiendo 4 los educadores que las reprensiones
habituales 6 continuas ofrecen muchos inconvenientes,
entre ellos el de perder su eficacia, caer en la injusticia
(de lo que los nifios se dan cuenta bien pronto) y pro-
dueir un como estado crénico de malquerencia 6 de
irritacién que debilita grandemente la confianza y la
simpatfa (los dos resortes més poderosos de la discipli-
na) entre el educador y los educandos, terminaremos
recomendando este pasaje: «Para poner 4 salvo el res-
peto y satisfacer ese sentimiento de justicia (el que
siente el nifio) deben tener las reprensiones una dura-
cién razonable. Se podrfa, en rigor, no reprochar 4 la
rmadre de un nifio muy pequefio la debilidad que la
hace regaiiar y perdonar casi 4 un mismo tiempo. Pero
por regla general, y sobre todo cuando se trata de ni-
fios mayores, nada mds fatal 4 la autoridad que esas
alternativas de indulgencia y de furia que caracterizan
4 las madres débiles» (2).

Con las reprensiones van unidas, y suelen emplear-
se, las amenazas, necesarias y convenientes muchas

(1) En el empleo de Ia reprensién deben tenerse en cuenta los
consejos de FENELOX contenidos en el pasaje mds arriba copia-
do (NG:E).

(2) BerNAED PirEz La educacidn desde la cuna.
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veces para prevenir 4 los nifios de las consecuencias
que puede acarrearles la comisién 6 la repeticién de
una falta: es una advertencia que con frecuencia surte
el mejor efecto, sobre todo si en su ewmpleo se tienen
en cuenta las condiciones generales del castigo, en par-
ticular la que consiste en quese cumpla la amenaza siem-
pre que se realice el hecho que la motive;de otro modo
cae en desprestigio este medio disciplinario, del que
los nifios llegan 4 no hacer caso, cuando no & mofarse.
Tampoco conviene abusar de las amenazas, que cuando
g6 hagan deben realizarse, y sobre todo ejecutarse con
calma («la severidad sin violencia, observa el autor
que acabamos de citar, produce frecuentemente mas
efecto que el castigo mds fuerte»), primero, porque asf
ha de procederse siempre, como con otros motivos he-
mos dicho, y luego, porque la célera lleva a que se ha-
gan amenazas irrealizables 6 que no se tiene el propo-
sito de realizar, lo que da por resultado que los nifios
no hagan caso de ningunas, en la creencia (que de
ese modo se les ha infundido) de que no se cumplirdn.
De aquf resulta socavada la obediencia que las amena-
zas bien hechas tienden 4 facilitar.

Después de los dos medios sefialados se ofrecen
nuestra consideracién los castigos positivos, de los que
los primeros que deben ocuparnos, por ser, en general,
m4s admisible su empleo, son los que consisten en pri-
vaciones, esto es, en privar & los nifios de algo que
desean; castigo que, segin Kant, ocupa un lugar in-
termedio entre el sufrimiento fisico y el dolor moral.
Claro es que no todas las privaciones pueden emplear-
se; en este caso se encuentra la de la comida, que es
un castigo perjudicial para la salud, cuando no se limi-
ta 4 privar al nifio del alimento que realmente 1o ne-
cesita, en cuyo caso se hallan los postres y golosinas,
que es 4 lo que debe concretarse este castigo, que en
tal sentido resulta eficaz, porque al privar al nino de
los placeres del gusto, se combate el vicio de la golosi-
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na (1). La misma circanspeccién debe tenerse al res-
pecto de los castigos que consisten en privar 4 los ni-
fios del paseo y del juego en las Foras de recreo, lo que
en las escuelas principalmente debe proscribirse, en
atencién al poco tiempo que en ellas se consagra(cuan-
do se le consagra alguno) al ejercicio fisico;si este tiem-

(1) «<«La reunién de los placeres muy vivos del gusto con la satis-
faccién del estémago y el bienestar que proporciona la abundancia
de los alimentos nutritivos en un cuerpo vigoroso, constituye una
suma considerable de sensaciones agradables. Entre el minimo ne-
cesario para la conservacidn de la vida y la alimentacién lujosa que
permite la riqueza, la escala es muy extensa y ofrece un vasto
campo de influencia para la educacién de log nifios. Como su régi-
men ordinario estd muy por encima de lo estrictamente necesario,
quedando bien por debajo de lo superfluo exagerado, el maegtro
puede obrar, ya reduciendo, ya aumentando el bienestar sin riesgo
de debilitar 6 de dar mucho; y como los nifios son generalmente
glotones,; este mévil ejerce sobre ellos una gran influencia. El maes-
tro que guiera asegurarse este medio de accién sobre sus jévenes
alumnos, tendrd cuidado de reglar su régimen de modo que los
cambios en bien 6 en mal sean faciless, (BAIN, La ciencia de la edu-
cacidn.)—sMas cuando no se da 4 los nifios mds que lo necesario
para responder 4 las justas exigencias de su apetito, signiendo las
reglas de una higiene inteligente, prefiero que nos dirijamos, para
castigarlos, 4 otros sentimientos, que 4 este ruin defecto de la glo-
tonerias. (MARTIN. La educacidn del cardcter).—Después de exami-
narlas opiniones franscritas de Bain, ¥ de exponer las de Rousseau,
para quien <el medio m#s conveniente de gobernar 4 los nifios es
dirigirlos por la bocas, en cuanto que ¢el mévil de la glotoneria es
preferible al de la vanidad, porque la primera es un apetito de la
naturaleza y la segunda es obra de laopinién», dice BErNARD Pi-
rEZ: «Egte medio disciplinario, basado en los placeres del gusto y Ia
privaeion, 6 mds bien en la reduccion de esos placeres, me parece
aplicable aun al respecto de los nifios de uno 4 tres afios de edad;
pero para todas las edades de los nifios es preciso tacto y miramien-
tos infinitos. Mds valdria pasar al nifio algunas faltas graves y es-
perar la ocagién de reprimirlas por otros medios, que exponerse 4
privarle, siquiera sea un dis, del minimum de alimento necesario
para la conservaciin de la vida. En mds de un caso protestar{an al-
tamente la higiene y la humanidad contra esta invasién de précti-
¢as bérbarag en la educaciénz. (La educacidn moral desde la cuna.)
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po fuera mucho, podrfa acudirse con provecho 4 seme-
jante privacién, que, hoy por hoy, sélo cabe poner en
préctica en las familias donde se atienda ampliaments
4 la necesidad que tienen los nifios de movimiento
muscular. A las privaciones que en ellas y en la escuela
puede acudirse sin dificultad, son a las que consisten en
que los educandos no fomen parfe en ciertos recreos
de la familia, no se sienten 4 la mesa con sus padres en
una comida, no tengan un juguete ¢ de otro objeto que
deseen, no llevarlos 4 un espectdculo que se les haya
prometido antes de faltar y que anhelen ver, 6 4 cier-
tas excursiones, por ejemplo.

Algunos padres, y no pocos maestros, se valen de
castigos que consisten en colocar 4 los nifios en posty~
ras y condiciones incédmodas y humillantes, como las
de ponerlos de rodillas, 6 en eunatro pies, y en un pie
con los brazos en cruz, colocarlos en un rincén de pie
y con la cara hacia la pared, adornarlos con orejas de
burro 6 con letreros denigrantes, indicando el defecto
por que se le castiga (desaplicados, haraganes, menti-
rosos, sucios, etc.), y otros por el estilo. En nuestro con-
cepto, sélo deben emplearse de estos castigos los que
consisten en separar 4 los nifios del resto de sus com-
paiieros, y aun tenerlos de rodillas, siempre que no se
exagere el tiempo en que se los retenga en esta posi-
cién incémoda; pero en cuanto 4 los denigrantes, cree-
mos, contra la opinién de Bain, Martin y otros peda-
gogos (1), que deben proscribirse en absoluto, como

(1) Cuesta trabajo comprender cémo BAIN, que dice que log
cagtigos corporales deben ponerse , en las casas donde se man-
tienen, al final de 1a lista de los a:mqtigc;s;rE porque el menor de
ellos «debe considerarse como un verdadero deshonor y acompafia-
do de formas humillantess, y porque «todo eastigo corporal debe
presentarse como una injuria grave para la persona que lo inflige
y para los que son forzados & presenciarlor, admite las posturag
humillantes, por mds que, como todos los castigos severos y degra.
dantes, los relegue al tltimo término. Refiriéndose 4 lo que sobre
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lo proscribe nuestra legislacién en estos términos: «No
se impondrd jamds castigo alguno que tienda, por su
naturaleza, & debilitar ¢ destruir el sentimiento del ho-
nor» (1). Facilmente se comprende que semejantes cas-
tigos habitian 4 los nifios 4 la humillacién y debilitan
6 pervierten los sentimientos de dignidad, y con ellos
ol de la personalidad y el cardcter.

Casi todos los pedagogos, especialmente modernos,
estdn conformes en condenar el uso de los castigos cor-
porales (los que consisten en pegar 4 los nifios con la
mano, con la correa, con la palmeta, con las discipli-
nas, con el puntero, etc.), que, segiin Locke, «consti-
tuyen una disciplina servil,que hace & las almas servi-
les». Hemos dicho que casi todos los pedagogos conde-
nan semejantes castigos, porque aiin hay algunos que
los admiten, no sélo para los casos extremos, como el
citado Locke y su compatriota Bain (bien que la opi-
nidn de éste sea la condenacién mds contundente que
de ellos puede hacerse, segiin hemos visto en la penil-
tima nota), sino aun en los casos mas ordinarios, segin
acontece en Inglaterra y Alemania, donde gozan toda-
via de cierto prestigio y popularidad entre los maes-
tros (2).

los eastigos en cuestién dice Bain, afinde MARTIN: «Por mi parte,
0o veo ninguna razén seria para no usarlos cuando son eficaces, ¥
todo el tiempo que la edad del nifio lo permita; pues es evidente
que, & partir de cierto momento, no debe pensarse en recurrir 4
ellos». Véange La ciencia de la educacidn, del primero, y La educa-
cion del cardcter, del segundo.

(1) Articulo 31 del Reglamento de 26 de Noviembrede 1838, ya
citado.

(2) En cuanto § Inglaterra, debe hacerse notar qua los castigos
corporales ofrecen, gobre todo en los colegios, cierto cardcter que
les quita algo de lo que en general tienen; pero aun asi, se prestan,
como en todas partes, al abuso y 4 inconvenientes graves. Prueba
de esto es, asi como de que estdn préximos 4 desaparecer de los
Oddigos escolares, la reciente huelga en gue se han deelarado los
alumnog de lag egcuelas de Londres ¥ de otrag poblaciones, pidien-
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Hay que reconocer, sin embargo, en ellos, por lo me-
nos, la franqueza en declararlos necesarios y conve-
nientes, mientras que muchos de otras partes (de Espa~
nia, para no ir mds lejos), 4 1a vez que los rechazan tédri-
camente, los aplican con tanta frecuencia y brios como
los més intimamente convencidos de su utilidad; con
lo que, & la vez que en error pedagégico, incurren en
una flagrante contravencién de las disposiciones lega-
les que rigen en nuestro pafs acerca de la materia.

En efecto; nuestra legislacién escolar es de las que
mds antigua y terminantemente prohiben los castigos
corporales. Por la ley de 31 de Enero de 1837 se dis-
puso: «Se restablece el decreto de las (Cortes) Genera-
les y Extraordinarias, fecha 17 de Agosto de 1813, re-
lativo 4 la prohibicién de la correccién de azotes en las
Escuelas, Colegios y demds establecimientos de educa-
cién». En consecuencia de ests preceplo, dice el Regla-

do, entre ofras cosas, su supresién, que al eabo se obtendrd, dado el
espiritu reformista que de algunos afios & esta parte se va infiltran-
do en la educacién primaria inglesa, que trasciende hasta los mis-
mos alumnos, entre log que no han sido hasta aqui impopulares di-
chos eastigos. Por lo que 4 Alemania respeeta, es muy general entre
log maestros laidea de que semejantes castigos son precisos, y asf
lo han declarado en Asambleas y Congresos pedagégicos recientes,
que los han admitido como un medio disciplinario sensible, pero
necesario; lo que da margen 4 que todavia’diseutan allf los maestros
sobre las virtudes singulares de los disciplinazos, los punterazos, log
puntapiés y los bofetones pedagdgicos, como medios disciplinarios.
No es ésta la opinién de los franceses que, siguiendo la de Rahe.
lais, Montaigne y algunos otros grandes maestros de la Pedagogia
(entre los que pudiera contarge al mismo Rollin), tienen suprimidos
desde antigno los castigos corporales, acerea de los que dispone el
reglamento escolar modelo de 1882: «Se prohibe absolutamente in -
fligir ningun castigo corporal». Tal es el precepto que precisa
encarnar en la prédetica, en la que con demasiada frecuencia es con-
travenido hasta por maestros tenidos como de los mds ilustrados,
de poblaciones como lag de Madrid, en donde, por desgracia, se re-
piten esas confravenciones con mds frecuencia de lo que interesa
al buen nombre de nuestro Magisterio.
Tomo VII 26
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mento antes citado de 26 de Noviembre de 1838 en su
artfculo 34: «Entre los diferentes medios que puede
emplear el maestro para evilar los castigos corporales
aflictivos, deberdn ser los m4s comunes: 1.0 Hacer leer
al digefpulo en alta voz la méxima moral que haya vio-
Jado. 2.° Recogerle un nimero mayor 6 menor de bi-
lletes. 3.0 Borrar su nombre de la lista de honor, si es-
tuviese en ella. 4.° Colocarle en un sitio separado, 4 la
vista de todos, de pie 6 de rodillas, por media 6 una
hora, 6 mas. 5.° Retenerle en la escuela por algiin tiem-
po después de que hayan salido los demds, con las debi-
das precauciones, y dando noticia 4 sus padres de la
determinacién y el motivo. Después de estas penas 1
otras andlogas, podran tener lugar la expulsién tempo-
ral de la escuela y la tltima de todas, que serd la ex-
pulsién definitiva de aquellos nifios incorregibles que
puedan perjudicar & los demds por su ejemplo 6 in-
fluencia, debiendo verificarse una y otra con expresa
aprobacién de la Junta local» (1).

Ds esta manera, y anticipandose 4 1a de otros pafses
mucho mds adelantados que Espana en materias de edu-
cacién primaria, condena nuesira legislacién «el siste-
ma penal de la escuela, que ha satisfecho, por desgracia
y con harta frecuencia, defectos personales del mismo
profesor, como el excesivo amor propio ofendido, el
orgullo, 1a soberbia, 1a presuncién, la vanidad, ete., so-
breviniendo el bdrbaro castigo de la disciplina, la pal-
meta, la correa, el grillete, el collar y tantos otros ins-

(1) En los Reglamentos parciales que se han dado posterior-
333, se sigue esta buena tradicién, prohibiendo ter-

mente al de L&
minantemente los castigos corporales, 6 no meneciondndolos entre
riben; de ambos hechos dan

loB que en esas disposiciones se presc
testimonio, porejemplo, logtiltimos Reglamentos dados por la Escue-
1a Normal Central de Maestras (en la parte concerniente 4 lag alum-
nas de lag escuelas primariag 4 ella agregadas) y paralas escuelas

municipales de Madrid.
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trumentos aflictivos que no hay para qué describir, por
estar grabados con caracteres de sangre en la concien-
cia y el cuerpo de la generacién actual» (1).

No necesitamos entrar en otra clase de consideracio-
nes para condenar los castigos corporales, que més que
todos los castigos, embotan la sensibilidad, degradan 4
los nifios 4 quienes se aplican (recuérdese la frase de
Locke, copiada mds arriba), los cuales resultan por ello
ruines, mezquinos, maliciosos, tercos, erueles para con
sus semejantes y cobardes solamente al 14tigo, hacién-
dose, por ende, intratables, como ya dijera Kant. Por
todo esto pudo afirmar Montaigne que el tinico resul-
tado que habfa visto obtenido por los azotes es el de
hacer las almas mds ruines y mds maliciosamente ter-
cas, Afiadamos, por ultimo, que con semejantes casti-
gos es con los que mas que con ningunos otros se
ofrece la idea de la pena como la compensacién de la
falta cometida, en cuyo caso estd m4s en su lugar que
en cualquiera otfro, la frase antes transcrita da Rendd,
de que «la moral se transforma en un mercado en el
que cada cual compra mds 6 menos caro el derecho 4
violar Ja ley» (162). ;Serd preciso que recordemos,
para acabar de condenar los castigos corporales aflicti-
vos, que las mds altas autoridades pedagdgicas entre
los que log admiten—Locke y Bain como de ellos—los
relegan 4 los ultimos lugares de la escala de la penali-
dad escolar, y que la higiene ffsica, de acuerdo con la
higiene moral en éste como en tantos otros puntos de
educacidn, los rechaza como nocivos 4 la salud de los
nifos?

Como ya hemos insinuado, en las escuelas se em-
plean, ademds de los dichos, otros castigos. Uno de
ellos consiste en imponer 4 los nifios trabajos extra-
ordinarios, 6 sea los pensums, que dicen en el extran-

(1) Saxas. Monfesino y sus dactrinas pedagdgicas.
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jero, y de los que conviene no abusar porque el recar-
go de trabajo puede ser inconveniente al respecto de la
higiene, y porque cuando no implica la retencién del
castigado en la escuela, supone que ha de realizar dicho
trabajo en su casa, lo que no faltan pedagogos que du-
den no tiene el maestro derecho para hacer, y desde
luego ofrece inconvenientes, como al ratar de la orga-
nizacién escolar veramos. Por lo demds, Bain reco-
mienda dicho castigo en estos términos: «Los pensums
son el castigo ordinario de la falta de trabajo y pueden
emplearse también contra la insubordinacién. La pena
real consiste en el disgusto impuesto al espfritu, castigo
muy grave para los que no aman los libros bajo nin-
guna forma; los pensums entrafian también el enfado
de 1a reclusién y del ejercicio disciplinario. Se les puede
afiadir 4 la vergiienza, y la reunién de ambos medios
constituye un castigo grande».

En cuanto 4 las refenciones, como suponen la pér-
dida 6 el retraso de una comida, no conviene emplear-
las sino en casos especiales y siempre cuidando de que
los padres lo sepan 4 tiempo; no deben olvidar los maes-
tros que cuando se abusa de las retenciones, las toman
como pretexto los nifios poco aprensivos 6 cuyos pa-
dres no se cuidan de que sean 6 no castigados, para no
estar en su casa 4 la hora debida, y que si han de ser
como deben, es menester que los detenidos estén bajo
la vigilancia del profesor, que les encargard algunos
trabajos, y esto implicala retencién del maestro, que no
siempre sera factible ni conveniente. De los malos pun-
{os y pérdidas de lugares, cuadro negro, carias y no-
tas de desagrado, etc., decimos lo que de las recom-
pensas analogas (160), si bien, como ficilmente se
comprende, en sentido contrario; las cartas y notas de
desagrado deben ponerse en conocimiento de Jas fami-
lias por el sistema de relaciones que dijimos 2l tratar
de las de satisfaceién, y pueden ser resultado de los
malos puntos, mejor que los pensums, como dice Ren-
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di (1). En cuanto al cuadro negro, debe proscribirse,
como el de honor, por lo que tiene de pena denigran-
te. Por tltimo, las ewclusiones temporales y absolutas
no las propondrd el maestro, sino cuando se llenen
plenamente los preceptos reglamentarios, y en todo
caso necesita proceder regpecto de esta clase de casti-
gos con la mayor parsimonia y con toda discrecidn;
pues con ellos se castiga 4 la vez que 4 los nifios 4 los
padres, 4 los que, sobre todo entre ciertas gentes, al-
canza la nota denigrante que implican para los ni-
7ios esas penas, amén de que les privan de log medios
de educar a éstos, 6 dificultan su accién.

(L) Véase su citado Manual: «El castige més ligero, dice, es el
mal punto que ge anota en un registro auxiliar que lleva el primero
de la clage. Cuando el nimero de los malos puntos de un alumno
excede de diez, este alumno tiene naturalmente cero en conducta, y
cada mal punto excedente da lugar 4 la imposicién de un trabajo ex-
traordinario». En vez de esto, nosotros proponemos lag eartas 6 notas
4 las familias, 6 la expulsidén cuando el caso lo precise, pues esos tra-
bajos extraordinarios implican los inconvenientesd que antes hemos
aludido, como el mismo autor reconoce en parte. «Degpués de las seig
horas reglamentarias de clase, afiade, el maestro no se pertenece
todavia, pues se debe & su familia, 4 sus trabajos particulares, 4 sus
escrituras de alealdia en la mayoria de los Municipios, por lo que
le conviene poco dejar refenidos, que le retendran 4 él en la clase,
Un dia 1 otro, estard dispuesto 4 olvidar, 4 perdonar, y ese dia dis-
minuird su autoridad, pues no se ocultard 4 la pergpicacia del nifio
que el perddn que obtiene no ez desinterezado por parte del maes-
tro. Como se ha visto, los castigos que resultan de log malos puntos
gon dulees y fdeiles; uno de log gecretos del sistema disciplinario
es hacerlos ejecutar siempre regularmente con la intervencion de
los padres, ¢ domicilio, fuera de la vigilancia directa del maestros.
Supone esto tiltimo el desempefio por losg alumnos de ciertos fraba-
jos en su easa, lo que ya hemos dicho que por lo menos es dudogo
que el maestro tenga derecho para imponerlo, siquiera sea por via
de ecastigo; pues, aparte de otras fazunes, se le ofrecerd en muchos
casos la duda de si es el nifio quien ha realizado el trabajo im-
puesto, 6, cuando menos, si otra persona no le ha ayudado 4 rea-
lizarlo,
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166. Al tratar de la aplicacién de los premios y
los castigos en las escuelas, se ofrece el problema, ya
suscitado por nosotros, y que nuestros programas ofi-
ciales proponen al estudio de los opositores 4 escue-
las, de la intervencién que puede darse 4 los nifios
para juzgar los actos de sus compaiieros (1).

La cuestién no es nueva y se halla planteada, no sélo
en el terreno de la teoria, sino en el de la prictica
también. «Més de un ilustre pedagogo ha propuesto
eonfiar 4 los mismos alumnos el cuidado de la justicia
remuneradora y penal. El abate de Saint-Pierre, entre
otros, querfa que un jurado elegido entre los nifios
m4s cercanos al delincuente, constitufdos bajo la presi-
dencia del maestro, decidiese al respecto de los castigos
excepcionales; también conferfa 4 los alumnos el dere-
cho de otorgar las recompensas honorfficas. Goldsmith
afirmaba que el nifio no podfa ser juzgado por nadie me-
jor que por sus compaiieros. Mad. May Godwin vefa en
esta préctica un medio de grabar profundamente en los
corazones los principios dela justicia. A su vez M. Berra,
ilustre pedagogo de Montavideo, preconiza un sistema
de jurisdiceién escolar, ya aplicado, gracias 4 él, en el
Urnguay, bajo el nombre de verediclo escolar, yque con-
siste en sustituir los premios concedidos 4 los mas meri-
torios por la simple proclamacién de sus nombres, de-
signados por el juicio combinado de los examinadores,
los maestros y los alumnos. Esto es el sufragio univer-
sal en la Escuela» (2).

Sin duda que semejantes practicas tienen un lado
bueno, en cuanto que preparan & los niiios para la

(1) Véase el tema 58 del Programa de Pedagogia pava el
ejercicio eserito de oposiciones @ escuelas publicas superiores, publicado
por la Direceién general de Instruccién piiblica, en 8 de Enero del
afio 1889 (Gaceta del 14).

(2) BernarD Piwuz, La educacidn moral desde la cuna.
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vida social, acostumbrdndolos a4 formar y emitir sus
juicios acerca de los demds, 4 ser imparciales y justos,
& infundirles, con el valor moral, la independencia de
cardcter y opinién que estos actos requieren; constitu-
yen ademds una excelente preparacién para las fan-
ciones que 4 todos los ciudadanos impone el estableci-
miento del Jurado, institucién que cada dfa se genera-
liza mds por los pueblos de Europa y América, y
que tiene un gran alcance educativo. Mas no creemos
por esto que dicha intervencién deje de ofrecer incon-
venientes en las escuelas. Desde luego la estimamos
impracticable en las concurridas por nifios pequenos;
y en cuanto & los demds, serd diffcil con frecuencia
que los alumnos llamados 4 pronunciar un veredic-
to, que deben ser, segian se colige de las indicacio-
nes hechas por los patrocinadores de la idea, los que es-
tan al lado del escolar cuyos actos se juzgan, reunan
las condiciones de serenidad & imparcialidad de juicio,
de reflexién y de sentido moral que el caso requiere.
Por otra parte, confiriendo dicha funcién 4 los escolares
que se crean m4gs aptos para su ejercicio, 8 incurrird
en distineiones aristocraticas, como dice Birnard Pé-
rez, que suscitardn los inconvenientes de halagar la
vanidad, el orgullo, ete., que con otros motivos hemos
procurado evitar antes. Es dado pensar fambién si
con esos jurados escolares no se amenguaara la auto-
ridad moral del maestro, privandole del derecho de san-
cién que tanto contribuye 4 robustecarla; y no se olvi-
de, 4 este respecto, que la autoridad moral del maestro
constituye como la piedra angular de la disciplina de
la escuela. Y como ademds no existen bastantes he-
chos de experiencia que permitan juzgar del resultado
de semejante sistema, no creemos que pueda aconse-
jarse mds que como ensayo, no obstante la afirmacién
categérica que de su bondad hace el mencionado Barra,
cuyas autorizadas opiniones pedagégicas son para te-
nidas en cuenta por muchas razones, y mds en el caso
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concreto que nos ocupa, por apoyarlas en la expe-
riencia (1).

Al hacer los reparos que preceden al sistema en
cuestién, no pretendemos negar en absoluto toda inter-
vencién 4 los escolares para juzgar los actos de sus
compaiieros. Aunque 4 los jurados del Dr. Bsrra ten-
drfamos que oponer,ademds de lo dicho, la intervencién

(1) ElDr. F. A. Birra, ventajosamente conocido por cuantos
giguen con inferds el actual movimiento pedagdgico, y con cuya
buena amistad nog honramos sobremanera, es, sin disputa, uno de
los més fecundos é inteligentes propagandistas de la pedagogia
contempordnes, cuya literatura ha enriquecido con muchos y valio-
sos trabajos, entre los cnales despunta, as{ por su extension y ori-
ginalidad en la manera de exponer la doctrina, como por la bondad
de ésta y el sentido filoséfico en que se inspira, el libro titulado
Apuntes para wn curso de Pedagogia (un volumen en 4.° mayor
de VI.-718 pdginas. Montevideo, tipografia de La Nacidn, 1878),
No emite el Dr. Berra en este importantisimo estudio la idea del
veredicto escolar; pero deja bien echadasen él sus bases al agimilar
el gobierno de las escuelag al de las sociedades democrdticamente
regidas, en que los gobernados son los soberanos y los funcionarios
sus mandatarios; en que las leyes reglamentan las acciones de éstos
4 la vez que lag de log particulares y son obra de la soberania del
pueblo: aparte de indicaciones muy précticas y razonables que se
hacen en este libro, encaminadas & despertar y ejercitar el juicio
moral de los nifios, incurre el Dr. Berra, en él, en el formalis-
mo de proponer un reglamento eserito para la disciplina, en el que
intervengan los escolares con su opinién y su voto, y en el que las
prescripeiones aleancen 4 la conducta del maestro. El trabajo en
que el ilustre pedagogista de Montevideo propone con claridad el
sistema de intervencién de los nifios 4 que nos referimos en el texto
que motiva estas lineas, es un opiusculo titulado Los premios y el
veredicto escolar (Montevideo, 1834), en el que, apoydndose en casos
précticos (no precisamente los citados por Bernard Pérez, cuyo
origen desconocemos), formula con minuciosidad la correspondiente
reglamentacién. De los demds trabajos pedagdgicos que conocemos
de Berra, entre ellog algunas Memorias muy estimables, merecen
especial mencién éstos: La salud y la escuela (tercera edicién: Bue-
nos Aireg y la Plata, 1886), y Los tipos de horario escolar (id., idem,
1886.) Es auntor el 8r. Berra de algunos libros de texto (por ejem-
plo, las Nociones de higiene: Montevideo, Buenos Aires, 1881) y de
Carteles de lectura y logografia.
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de los examinadores (por la razén sencillisima, entre
otras, de no ser nosotros partidarios de los exdmenes
en las escuelas primarias, particularmente), ya hemos
dicho que merece ensayarse el sistema, en una @ otra
forma establecido, del veredicto escolar, para, en vista
de los resultados de la experiencia, poder fallar en
definitiva con mejor conocimiento de causa. Afiada-
mos ahora que sin necesidad de acudir 4 semejantes
jurados, formados por tales 6 cuales nifios previamente
determinados (bien por su mayor contacto con el alum-
no cuyos actos se juzguen, como opinan unos, bien
por sus condiciones especiales, como piensan otros), el
maestro debe inspirarse en la opinién de la clase, que
claramente se manifiesta con frecuencia, para desig-
nar los nifios mejores, mas aplicados, que saben
mds, ete., asf como los que se distinguen en el sentido
contrario, Cabe que haga m4ds todavfa, y es consultar
en casos concretos 4 los nifios, 4 la clase entera, antes
de resolver, y procurar hacerlo de conformidad con
ella, razonando la resolucién que adopte, concuerde
6 nocon la de la clase. De ambas maneras, que los
buenos maestros ponen en prédctica, es como debe
darse @ los escolares, hoy por hoy al menos y mien-
fras nuevas experiencias no aconsejen ofra cosa, inter-
vencién para juzgar 4 sus compaieros, para que sean
remunerados 6 penados, segin merezcan. Se entiende
esto dentro del l{mite 4 que hemos reducido las recom-
pensas y los castigos, cuya [ndole requiere, en gene-
ral, la inmediata y directa intervencidn del maestro,
lo cual es otro inconveniente para la aplicacién del
sistema de jurados, que implica recompensas y casti-
gos (sohre todo las primeras) cuya proseripeidn hemos
aconsejado en absoluto, como, por ejemplo, los cuadros
negro y de honor, las medallas y otras condecoraciones,
y las posiciones y signos denigrantes: cabe tenerlo en
cuenta para los premios que se otorguen, en el concepto
que 4 su tiempo dijimos (16 1).
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16%. Al tratar del sistema de recompensas y cas-
tigos no puede prescindirse de considerar el llamado de
las consecuencias ¢ reacciones naturales, que consti-
tuye por sf un sistema completo de remuneracién y
penalidad en la educacién de los nifios, y al que ya he-
mos hecho varias referencias con motivo de la cultura
de los sentimientos y la voluntad (en los nimeros 28,
39 y 1086 particularmente).

Como en estos lugares insinuamos, dicho sistema lo
expuso Rousseau en su Ewmilio, y ha sido desen-
vuelto y vulgarizado recientemente por Spencer en su
libro De la educacion intelectual, moraly fisica, & que
tantas veces nos hemos referido en el decurso de esta
obra. En cuanto al primero de estos autores, ya vi-
mos (1 06) en qué hace consistir principalmente dicho
sistema; 4 las palabras suyas que entonces copiamos,
deben afiadirse éstas, que completan su pensamiento:
«Regla general: dejad hacer al nifio todo lo que guie-
ra. Por una consecuencia natural, allf donde el maes-
tro no tiene el derecho de mandar ni prohibir nada,
estd suprimida la obediencia»; de lo cual viene 4 con-
cluir que Ia naturaleza debe ser la tinica maestra del
nifio, quien no recibird lecciones més que de la simple
experiencia. Por lo que 4 Spencer respecta, recorde-
mos que, segtlin él, la educacién moral consiste casi
por completo en la disciplina de las consecuencias na=
turales, que para hacerla mds comprensible explica
por ejemplos como éstos: «Cuando un nifio se deja caer
6 se hiere la cabeza contra la mesa, siente un dolor
cuyo recuerdo tiende & hacerle mas precavido, y por
la repeticién de sus experiencias llega 4 saber guiar
sus movimientos. Si toca al caiién de hierro enrojecido
de la chimenea, pasa la mano por la llama de una bu-
jfa 6 se echa agua hirviendo en alguna parte cualquie-
ra de su cuerpo, la quemadura que recibe es una lec-
cién que no olvidaréa ficilmente. Si el joven que enira
en la vida pierde su tiempo en la ociosidad 6 llena mal
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y lentamente sus funciones, el castigo natural no se
hace esperar; pierde su empleo, y sufre, durante cierto
tiempo, los males de una pobreza relativa. El hombre
que no es puntual, que falta de continuo 4 sus citas de
placer y de negocios, sufre las consecuencias, que con-
sisten en pérdidas de dinero y en privaciones de goces.
El mercader que quiere hacer grandes negocios, pier-
de sus préacticas y es asf detenido en su avidez... Da este
modo es todo en la vida entera. En la frase tan fre-
cuentemente citada «el nifio quemado huye del fuego»,
vemos que no sélo la analogia entre la disciplina social
y la disciplina de la naturaleza es reconocida al res-
pecto del nifio, sino que implfcitamente se reconoce
que esta disciplina es la mas eficaz de la especie. Hay
mds; esta conviceién no es s6lo implicita, sino que es
expresada claramente. No hay quien no haya oido de-
cir que una «experiencia caramente compradan» le ha
decidido & cambiar de conducta. Todo el mundo ha
ofdo hablar de tal prédigo 6 cudl especulador como de
un hombre sobre guien «la experiencia amarga» sélo
podfa producir efecto, es decir, el sufrimiento que debe
ser la consecuencia inevitable de su conducta, Si falta-
se otra prueba de gue la reaceién natural de nuesiras
acciones es la més eficaz de las penalidades, que nin-
guna penalidad de invencién humana podria reempla-
zar, se encontrarfa en la esterilidad de nuestros siste-
mas legales de penas».

Tal es el sistema 6 la disciplina de las consecuencias
4 reacciones naturales,segin lo explica su mantenedor
actual mds valioso. Ds los pasajes copiados y de lo que
luego dice Spencer, se comprende que en él se parte
de la idea de que la conducta es buena 6 mala, segin
que produce resultados beneficiosos 6 nocivos. «De
cualquier hipétesis que se parta, dice, toda teorfa mo-
ral acuerda que una conducta cuyos resultados inme=
diatos y lejanos son, en suma, beneficiosos, e€s una
buena conducta; y que aquella cuyos resultados inme-
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diatos y lejanos son, en suma, nocivos, es una mala
conducta: el eriterio que sirve 4 los hombres en 1l-
timo andlisis para juzgar su conducta, es la felicidad
6 la desdicha que produce». Asf, pues, la embriaguez
es mala porque entrafia consecuencias funestas para
el embriagado y para su familia; el robo no serfa un
delito si no causase algtn disgusto al robado; la bon-
dad no serfa una virtud si multiplicase los sufrimien-
tos humanos, y asf de lo demas: la naturaleza es, segun
Spéncer, la que nos muestra con toda claridad el caréc-
ter de las buenas 6 malas acciones, de los defectos, de
las cualidades, de los vicios y de las virtudes, por la
sancién que les da. En tal sentido, afirma el filésofo in-
glés, el rasgo particular de los castigos de su sistema
disciplinario es el de ser éstos simplemente las conse-
cuencias inevitables de los actos que las ocasionan, no
mas que las inevilables reacciones de los actos del nifio.
Segiin la doctrina que exponemos, las penas que im-
plican esas reacciones son siempre proporcionadas 4
las transgresiones 6 faltas, 4 la vez que constantes, di-
rectas, seguras, sin que el culpable pueda sustraerse 4
ellas; y 4 ellas se debe, esto es, 4 la experiencia adqui-
rida por las consecuencias naturales de sus actos, que
hombres y mujeres se detengan en la pendiente del mal.

Por razonable que 4 primera vista parezca la disei-
plina de las reacciones naturales, no puede ocultarse
4 nadie que el prineipio quae lo informa, aparte de cier-
to dejo de fatalismo que lo sombrea, es eminentemente
utilitario, lo que le quita el caracter de elevacién moral
que todo régimen disciplinario debe tener, y muy par-
ticularmente tratdndose de la escuela. Da aquf las ob-
jeciones que se han hecho & la obra de Spencer,y
de que conviene que nos hagamos cargo, 2l menos
en lo que m4s interesa 4 nuestro propésito, & fin de

«conocer en su justo valor esa obra y saber hasta qué

punto puede llegarse en sus aplicaciones & la educa-
cién de los nifios.




— 413 —

16S. Empecemos por la objecién mds seria, y que
ya en las Ifneas que preceden dejamos entrever. Todo
el sistema en cuestién, se dice, descansa por completo
en la doctrina utilitaria, y ni por un momento supone
13 existencia de una moral desinteresada; en &l se re-
emplaza el deber por la fuerza de las cosas, y la ley
moral por la ley natural, con lo que quedan suprimidas
las ideas de obligacidn y de deber. «En la doctrina so-
bre que Spencer establece su sistema de educacion, no
existe ni bien ni mal en sf, Se buscaria vanamente en
sus sedneciones la idea de una obligacién moral; él no
pronuncia ni una sola vez la palabra deber. Este es el
resultado de un acto que determinan la naturaleza y el
valor. Suponed que un nifio tenga la mano bastante
lista para sustraerse 4 la reaccién de una imprudencia,
y el espiritu bastante sutil para esquivar las consecuen-
cias de una falta; helo ahf libre. Se trata, no de hacer
bien, sino de ser recto; no de ser prudente y honrado,
sino de lograr lo que se desea. Toda la moral se resuel-
ve asf en una cuestién de habilidad, con el interés por
mévil. Ciertamente que el interés y la habilidad tienen
un lugar legftimo en el mundo, pero a condicién de
subordinarse 4 una regla superior» (1). Hsta regla es
la moral del deber, que, como se ve, brilla por su au-
gencia en el sistema diseiplinario de Spencer.

Este sentido utilitario, y el dejar al edueando entre-
gado 4 las fuerzas ciegas é inconscientes de la natura-
leza y la necesidad, eliminando, para dirigirlo, todo
principio de moralidad que no se origine de ellas, ofre-
ce ademds el grave inconveniente de suprimir toda in-
tervencion reflexiva del educador en la correccién del
nifio; pues que se deja a la naturaleza sola el cuidado

(1) GREARD, que én gu citada Memoria sobre Kl espirvitu de la
diseipling en la educacidn, ba analizado como ninguno el sistema de
Spencer, al que ha presentado las objeciones mds contundentes y
més dificiles, por lo mismo, de contestar satisfactoriamente.
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de castigarlo, de cuyo modo se suprime también el
aprendizaje del deber que para el educando implica,
como observa M, Martin, «la practica de la obediencia
4 una voluntad racional y honrada» (1). En tal sentido,
hay que descartar de la direccion de los nifios todo el
benéfico y eficaz influjo que hemos reconocido 4 1a au-
toridad moral de los educadores, y que, segiin dijimos,
es como la piedra angular de toda buena disciplina de
la nifiez, los cuales educadores quedan relegados al pa-
pel de meros espectadores que no tienen 6 deben hacer
otra cosa que dejar obrar & los educandos y 4 la nata-
raleza, lo que ciertamente es absurdo (2).

Las indicadas son las objeciones mds graves que se
hacen 4 la disciplina de las reacciones naturales, en
cuanto que le achacan con razén el grave defecto de
suprimir la idea del deber, de verdadera moralidad, y
la accién moralizadora de los educadores, fundandolo

(1) Véase su citado libro sobre La educacion del cardcter, en el
que también se hace por extenso una critiea severa de la disciplina
de las reacciones naturales.

(2) Conformes con esto, que lo estimamos de la mayor importan-
cia, no podemos estarlo con la opinién de Map. CHASTEAU (quien
por cierto es harto benévola con el gistemsa de las reacciones natu-
rales, del que dice que, mirado de alto, y aun en la mayoria de sus
aplicaciones prdcticas, lo encuentra perfecto), para la que una de
las ventajas de dicho sistema es gue cevita 4 los padres fener que
intervenir como autores del castigo, y previene asi el desafecto que
puede hacer nacer el sistema habitual de las concesioness, 4 que
Spencer coneede una gran importancia, por lo gue en esto, como
en otras cosas, prefiere la disciplina de Ia naturaleza. Los padres,
como todos los educadores, deben intervenir giempre gue sea nece-
gario en los castigos de los nifios, 1o cual les dard autoridad moral,
sobre todo si lo hacen en lag condiciones que hemos dicho, en cuyo
caso no hay que temer esa desafeccion 4 que se refieren Spencer y
la mencionads autora, la cual sabe muy bien que log nifiog no dejan
de querer & sus madres porque les castiguen, méxime si el nifio
reconoce su falta, la correccién se hace en las debidas condiciones,
v la madre ha sabido hacerse amar verdaderamente del nifio.—
Véanse sus citadas Lecciones de Pedagogia, ete.
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todo, de una parte, en el interés utilitario, y de otra,
en la accién de las cosas y la naturaleza. Hay, sin em-
bargo, otros puntos por los cuales flaquea bastante la
doctrina de Spencer, y que conviene considerar para
conocer lo que contiene de verdadero y de soffstico.
Notemos, en primer lugar, que aun admitiendo de
buen grado que toda falta 6 violacién del orden natu-
ral traiga aparejada, por una necesidad natural, la co-
rrespondiente consecuencia dolorosa, no puede admi-
tirse de igual manera que esto se verifigne en seguida,
que la pena que esa consecuencia implica siga inmedia-
tamente 4 la transgresién de la ley natural, sino que
en muchos casos tardard bastante en suceder, con lo
que el culpable tendrd tiempo sobrado para reincidir
en su falta antes de sentir el castigo. «Las faltas esco-
lares son en su mayorfa de tal naturaleza, que el nifio
no sufre inmediatamente por dejarse llavar de ellas.
La desaplicacién, la pereza, compromateran la vida en-
tera del escolar negligente; hecho hombre, se arrepen-
tird, & los treinta afios, en la ocicsidad de una existen-
cia que no podra emplear en nada bueno, de haber sido
un alumno inactivo é irregular. Pero cuando advierta
las consecuencias de su pereza, serda muy tarde; el mal
estard hecho. El castigo serd, sin duda, ruidoso, cruel,
justamente merecido: el culpable se verd obligado 4 in-
clinarse ante él como ante una inexorable, perojusta fa-
talidads (1). Afiadamos que si el sentimiento de las con-
secuencias es tardo en desenvolverse en los hombres, lo
es mucho mds en los nifios, por lo que no cabe dar como
an hecho corriente, sagun lo hace Spencer, que las lec-
ciones de la experiencia ponen & éstos en guardia con-
tra faltas nuevas. «Desde que los nifios, dice Bain, se
hallan bajo la influencia de alguna mala inclinacién,
las consecuencias no existen para ellos»; 4 lo que afia-
de Martfn: «sobre todo, cuando no son evidentemente

(1) Compavyri, Curso de Pedagogia citado.
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inmediatas é inevitables», come no Jo son, asf en la ni-
fiez como en la edad adulta.

Otro de los errores en que incurre Spencer al desen-
volver su sistema, es el de suponer que los castiges
que se infligen al culpable mediante las consecuencias
naturales de la falta cometida, son justos, proporcio-
nados al acto que los origina. «El nifio que toca al fue-
go se inferird, ya una quemadura ligera, ya una cruel
que le desfigure para toda la vida; una cafda no entra-
fiard para él méds que un chichén en la frente, mien-
tras que 4 otro le originara la fractura de una pierna
que le dejard inutilizado. Pequefias imprudencias aca-
rrean, como todo el mundo sabe, enfermedades morta-
les» (1). Asf, ha podido decir Greard: «La pena que
provocan las reacciones naturales es con frecuencia
enorme con relacién 4 la falta que las produce, y el
hombre mismo reclama para su conducta ofras sancio-
nes que las de la dura realidad. El quiere que se juz-
gue la intencién al mismo tiempo que el hecho» (2).
Convengamos, pues, que si 1a justicia de las cosas y la
naturaleza es en muchos cagos, como la de los hom-
bres, equitativa, es también, como la de éstos, imper-
fecta y aun brutal en muchos otros, y que en todos
ofrece el grave inconveniente de no tener en cuenta
la intencidn, pues que castiga s6lo en consideracién al
acto realizado, al que nunca se atendrd para castigar
un educador prudente, que con la intencidén juzgard
siempre log motivos, las causas atenuantes y agravan-
tes, todos los elementos, en fin, que precisa fener en
cuenta para depurar la moralidad de un acto, para sa-
ber si la intencidn es inocente 6 culpable y en qué gra-
do es lo uno 6 lo otro.

Reconozeamos que éste es uno de los mas graves de-
fectos del sistema de las reacciones que, como hemos

(1) MARTixN. Obra cifada,
(2) Ggeurarp, Memoria cifada.
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visto, flaquea principalmente por la falta de base mo-
ral, lo que ya traté de subsanar el mismo Spencer, no
llevando hasta lo 1ltimo las consecuencias de su prin-
cipio, advertido, sin duda, por el sentimiento de la rea-
lidad moral, que tanto enaltece él en la educacién, al
punto de merecer del que més 4 fondo y certeramente
ha criticado su sistema disciplinario—M, Greard—este
elogio: «Ningin pedagogo, tal vez, ha dado de la per-
sonalidad moral del nifio una idea mds firme; ninguno
ha establecido mejor, seguramente, que el objeto pro-
pio de la educacién es formar un ser apto para gober-
narse 4 s{ mismo». Por esta definicidn es por lo que
concluye; «;hay quien responda mejor 4 las necesidades
de Ia sociedad moderna?»

El sistema de las reacciones naturales ha sido pues-
to en practica por el pedagogo ruso conde de Tolstoi, en
su escuela anarquista de Yasnaia Poliang;y si ha dado
resultado, es debido 4 las excepcionales condiciones
del maestro, el cnal fanda todo su régimen escolar en
los principios de que «foda regla es ilegftima en la es-
cuela, que la libertad del nifio es inviolable, y que el
maestro hasta debe recibir de los alumnos la indica-
cién de las materias que han de estudiar y de los mé-
todos que deben seguirse». Examinando esta experien-
cia, dice M. Guyan, que también pone reparos 4 la
disciplina de las reacciones naturales, que encuentra
insuficiente: «El sistema andrquico de Tolstoi puede
aplicarse cuando es un Tolstoi quien dirige la escuela;
generalizado, serfa intolerable». Y tratando luego de
aquilatar el partido que puede obtenerse de las expe-
riencias escolares del pedagogo ruso, afirma que la con-
clusién que de ellas cabe sacar es la de que «si la
disciplina es necesaria en las escuelas, no debe, sin em-
bargo, llevarse hasta un formalismo rigido. Cuantas
veces sea suficiente la influencia del maestro, hay que
contentarse; pero también, siempre que el nifio abuse
de su libertad 6 de su fuerza, es preciso hacerle com-

Tomo VIL 27
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prender, por alguna sancién motivada y racional, que
toda sociedad humana se halla sometida 4 leyes, y no
abandonada 4 la anarqufa que suefian los eslavos» (1).

169. Porque se hagan 4 la diseiplina de las reac-
ciones naturalas las objeciones que hemog visto y otras
de menor cuant{a, no ha de inferirse en modo alguno
que deba desecharse en absoluto, y, por ende, prescin-
dir de las muchas y muy eficaces aplicaciones que pue-
den hacerse de ella, no gélo en la familia (que es donde
madame Chastean, que la considera perfecta, entiende
que tiene completa aplicacién), sino también en las es~
cuelas. El mal estarfa en tomarla al pie de la letra, y
por ello, confiarlo todo & consecuencias que han de
tardar en conocerse 6 que puedan castigar inadecua-
damente y suprimir la intervencién del educador, que
& su vez implica la no apreciacidn de la intencionali-
dad. Como se ha dicho al juzgar el sistema que nos
ocupa, «no faltardn al educador ocasiones para inter-
venir en el momento propicio, atenuar 6 aumentar las
impresiones ttiles, imprimir su verdadero cardcter y
hacer que den todos sus frutus 4 las lecciones dadas
por la misma naturaleza».

No cabe duda que, asf considerada la cuestién, la dis-
ciplina de la naturaleza es como preparacién de la dis-
ciplina de los sentimientos y las ideas, por lo que dicho
se estd que pueden y deben los educadores inspirarse en
ella en muchos casos. Siempre que comprendan que
las consecuencias que han de seguir 4 fales faltas
las sentirdn los nifios inmediatamente y han de ser
proporcionadas 4 los actos punibles, dejardn ebrar 4
la naturaleza 6 las cosas de ]a manera aconsejada por
Spencer. Notemos, ademds, que asf en los premios que
se otorguen como en los castigos que se impongan, ha
de procederse siempre segin las reglas que 4 su tiem~-

(1) Véase el citado libro de Guyax, Educaciin y herencia.
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po dimos, de modo que aparezean en lo posible, por su
continuidad é indole, como las consecuencias natura-
les de los actos buenos 6 malos realizados por los ni-
fios, siendo proporcionados 4 ellos. Por ejemplo, si un
nino miente, la consecuencia natural es no creer en su
palabra; si es indiscreto, no tener con él confianza al-
guna; si es quisquilloso, separarlo de sus compafieros;
recibir, como proponfa Kant, seca y friamente al que
falta, es una humillacién en que el nifio no verd otra
cosa que la consecuencia natural de su mal proceder;
en todos esos casos, los efectos de éste hardn sentir al
nifio una especie de reaccién contra su propia conduc-
ta. De un modo andlogo deben proceder los educadores
respecto de los hechos que merezean recompensa, pues
el sistema de las consecuencias cabe aplicarlo también
4 estos hechos, y no meramente 4 los punibles; por
esto hemos hablado de consecuencias agradables y des-
agradables (8). La conducta de los educadores debe-
ra presentarse, asi en caso de premio como de castigo,
como la consecuencia naturalmente derivada de la
conducta de los educandos; esfa es la regla de cuyo
cumplimiento deben cuidar con mds empeiio, y por ella
se acercardn méas 4 la diseiplina de lag reacciones na-
turales, que en tal sentido, es aplicable, lo mismo que
en la familia, en las escuelas.

1'%0. Pondremos término 4 este capitulo con las
reflexiones que acerca del fin superior de la disciplina
hacen dos autores reiteradas veces citados por nosotros;
reflexiones en las cuales, al darle mds autoridad, se
sintetiza ecuanto sobre el régimen disciplinario hemos
dicho en las pdginas anteriores, por lo que las reco-
mendamos & 1a consideracién de los educadores, par-
ticularmente de los maestros.

«La disciplina, dice Compayré, no tiende sélo 4 esta-
blecer el silencio, la buena compostura en las clases,
el trabajo asiduo y exacto, sino que piensa en el por-
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venir y quiere preparar hombres. Su fin, en cierto
modo, es el de hacerse ttil. La autoridad no debe ejer-
cerse m4s que con la intencién de hacer al nifio inde-
pendiente del juicio de toda autoridad exterior. No quie-
re decir esto que haya de soiiarse en una liberacién
absoluta dejla persona humana. En todas las edades y
en fodas las condiciones tendra siempre que obedecer el
hombre 4 sus jefes bajo las banderas y en el taller, 4
la ley y sus representantes en la sociedad. Pero esta
sujecién necesaria no impide la libertad, que es la dis-
ciplina que uno se impone 4 s{ mismo, y el objeto de la
educacién en fodos sus grados es el de hacer hombres
libres.

»De aqui los caracteres de una disciplina verdade-
ramente liberal que no trata de establecer la obedien-
cia sobre el miedo, sobre hdbitos pasivos, sino que, sin
intermisién, se dirige 4 la aetividad personal, 4 la vo-
luntad, que respeta la voluntad del nifio, que no humi-
lla, sino que eleva, que no destruye las fuerzas natura-
les, sino que las ejercita en gobernarse 4 sf migmasy.

Por su parte, dice M. Greard:

«Esta liberacion reflexiva, que es el fin de la educa-
cién, exige en el nifio dos condiciones indispensables
de trabajo interior: la reflexién y la actividad; la refle-
xién que se da cuenta, y la actividad que se decide:
nadie llega 4 conducirse mds que 4 este precio.

sAprovechar fodo lo que la conciencia del nifio en-
cierra de aptitudes morales, haciéndole conocer las di-
recciones, asf malas como buenas; acostumbrarle 4 ver
claro en su inteligencia y en su corazén, 4 ser sincero
y veridico, y llevarle a hacer poco & poco, en su con-
ducta, el ensayo y como el aprendizaje de sus resolu-
clones; las reglas que se le hayan dado sustituirlas in-
sensiblemente por las que él se dé, la disciplina de
fuera, por la interior; libertarlo, no de un punterazo,
4 la manera antigua, sino dia por dia, quitando 4 cada
progreso uno de los anillos de la cadena que sujeta su
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razén a la razén de ofro; después de haberle ayudado
asf 4 erigirse por sf en su maestro, ensefiarle & salir de
sf, & juzgarse, 4 gobernarse como él juzgaria y gober-
narfa 4 los demds; mostrarle, en fin, por encima de él,
las grandes ideas de deber, piiblico y privado, que se
imponen 4 su condicién humana y social: tales son los
principios de la educacién que de la disciplina escolar
puede hacer pasar el nifio 4 la disciplina de su propia
razén, y que, ejercitando su personalidad moral, Ia
creany.




CAPITULO VI

DE LA EDUCACION DEL CARACTER

171, Importancia de la cuestién,—172. Loque ¢s ¢l eavdcter, paicoldgica y moral-
mente considerado, Bus diversas acepeiones: sentido lato, restringido y misto:
defitiencia de estos puntos de vista y conceépto en que debe tomarse.—173, El
natural como punto de partida del desenvolvimiento del cardeter.—174. L he-
rentia psicoldglea como factor del cardeter; sus leyes. - 175. Bu influsnela sobre
el eurdefer, y odmo Ia primera e reforma ¥ corrige y hace posible la correc-
cign del segundo,.—176. Consécucneias gue se desprenden de esta doctrinn para
Ia pducacidn de los nifios y la personal de sus padres,—177. Tmportancia de la
herencia para Is Pedagogia; aplicaciones generales, y en particular d la eduen-
cidn de los nifios abandonados y eriminales,—178, Otros factores que Intervie-
nen en laformaeidn del cardeter y que precisa tener en cuenta.—179. Relacio-
nek € influjo de 1o fisico respecto del eardeter; papel que en este concepto des-
empeiid 1a eultura del cuerpo,—180. Lo mismoaceren de la inteligenecia, en par-
ticular de la fantasin y la instruceion,—151. Ignales consideraciones respecto
de los instintos y los sentimientos.—182, Idem, id. acerea de la volontad.—183.
Direceiones generales concernientes 4 la edncacidn de 1as énergias nombradas
con relagidn 4 Ia del eardeter.—184, Accidn que sobre éste puedes gjercerse en
opuestos sentidos mediante la disciplina, especialmente en 1a esenela.—185. Hi
esfuerzo personal como factor insustituible en Ia formacion definitiva y el por-
feecionamiento del eardeter.—156. Influencia de éste en toda la vids, ¥ males
quo se originan de 1o gque so dice no tener cardeter.—187, Necesidad de que la
edneacidén ge apligne & formar el eardeter ¥ qué es 1o que, al efecto, precisa ha-
cer.—188. Ley general que en este congepto precisa tener en cuenta: diversidad
¥ no uniformidad,

171. «La cosa mds importante, dijo Kant, es for-
mar el cardcter». Este es, en efecto, el ohjetivo 4 que
en 1iltimo, término debe mirar la educacién, sobre todo
la ética, euyo resultado principal debe ser el de consti-
tuir el cardcter en el individuo. Sin negar lo que 4 ello
cooperan las demds energfas an{micas y el cuerpo mis-
mo, como en el decurso de este capitulo hemos de ver,
no puede negarse que cuanto queda recomendado al
respecto de la cultura de la voluntad y la conciencia,
de la educacién moral, tiende directamente a formar
el caracter, es educacién del cardcter, la que por éste y
otros motivos se considera como parte integrante de la
educacién moral: al fin es la voluntad la madre del ca-
racter, y éste se refiers 4 la accidn, & nuestros actos.
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Aunque en puridad la educacién del caracter debe
ser como la resultante de toda la que reciba el indivi-
duo, muy particularmente de la moral, importa consi-
derarla por separado, siquiera no sea mds que por via
de una llamada deatencién haciaella, y conel fin de que
se tengan en cuenta sus exigencias al satisfacer lag pro-
pias de las demas energias de nuesira naturaleza, y en
el sentido de afirmar y formar el cardcter—que no de
debilitarlo y destruirlo, como es harto comtn que ocu=-
rra—se encamine la obra toda de la educacién, uno de
cuyos defectos tradicionales (hijo, naturalmente, del fal-
so concepto que de ella se ha tenido y de los procedi-
mientos tan inadecuados que se han puesto en practica
para realizarla: del dogmatismo en la ensenanza y la
violenecia en la diseiplina, por ejemplo), consiste, no ya
on desatender el caracter del individuo, sino en contra-
riar su formacién y enervarlo. De aquf la falta de ca-
racteres de que ordinariamente nos lamentamosg, y que
es preciso atribuir 4 deficiencias y vicios de educacion;
y de aquf también la necesidad de que ésta tenga en
cuenta, en la compleja labor que implica, el carac-
ter y su papel en toda nuestra vida, de la que es esa
energfa factor importantisimo. ;

El problema, pues, de la eduecacién del caracler es
de capital interés, en cuanto que entraiia el problema
entero de la educacién moral, que en él se resuelve, y
en un sentido mds lato, el de 1a educacién toda, pues es
el problema de nuestra individualidad y personalidad.

1'%2. Para proceder con orden y tener una base
firme en que apoyar las conclusiones que hemos de
exponer en el decurso de este capitulo, empecemos por
recordar, lo que es el cardeter (1). En el lugar 4 que

(1) Con ocasién de las diferencias individuales, y como una de
ellas, hemos tratado del eardcter, psicolégicamente considerado, en
¢l tomo TIT de esta obra, nim, $6GH, piginas 482-487,
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se contrae la cita que acabamos de hacer, 1o referimos
4 la cualidad de la energia desplegada por el esplritu
en la produccién de sug actos, 4 la manera peculiar
como cada individuo produce éstos y su vida, y, en lo
tanto, al modo e6mo en cada uno se combinan las cua-
lidades de su espiritu; combinacién mediante la cual
caracterizames toda nuestra manera de ser, nuestra
vida. Resultante de todos los elementos que constitu-
yen & integran la individualidad (el sexo, el tempera-
mento, la idiosincrasia, las aptitudes) 4 la vez que uno
de ellos, y sin duda el mds pronunciado de todos, es el
cardcter respecto del espiritu, lo que la fisonomfa y el
temperamento con relacién al cuerpo, el sello que dis-
tingue 4 unos individuos de otros en su manera de
obrar y producirse, por lo que, estableciendo analogfa
entre lo anfmico y lo corpdreo, se le llama la fisonomia
espiritual y el rostro moral del homhre; y atendiendo
4 que se distingue en cada individuo por el predominio
de una faculfad sobre las restantes, y en cada facultad
particular por la preponderancia de uno de sus ele-
mentos interiores sobre los demds, se le define todavia
como un cierto modo de pensar, de sentir y de obrar
que predomina en la vida del espfritu, 6 la manera de
vivir peculiar 4 cada individuo; en este 1ltimo sentido
cabrfa decir, con Bourdet, que el cardcter no es sélo la
fisonomfa moral de un individuo, sino adem4s la ex-
presidn escrita en los actos del individuo de sus cua-
lidades funcionales (1).

Se han dado varias definiciones del cardcter, del que
siempre se afirma, en iiltimo término, que es lo que en
lo moral, 6 mejor, en lo psicolégico tomado integra-
mente, distingue & unas personas de otras; pero es in-
dudable que 4 la vez que persistencia, implica firmeza

(1) Euve. Bourper. Des maladies du caractére au point de vue de
Uhygiene morale ef de la philosophie positive. Paris, Germer Bai-
1liere et Compagnie, 1878,
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en el obrar, al menos esto es lo que pensamos al decir
que tal 6 cual persona «tiene cardcter»; pues en el caso
contrario («no tener cardcter», que decimos), el cardc-
ter es defectuoso, falta realmente. Mirando, sin duda, &
esas dos condiciones, dijo Kant: «El cardcter consiste
en la firmeza de resolucién con que se quiere hacer
alguna cosa y se pone realmente en ejscucién. Vir
propositi tenax (un hombre firme en sus designios).
dice Horacio, y esto es ya el buen cardecter»(1). Y en su
Antropologia se expresa en estos términos: «Tener ca-
récter es poseer esa propiedad de la voluntad por la
que el sujeto se liga 4 principios prdcticos determina-
dos que invariablemente se ha propuesto por su propia
razén. Bien que esos principios, afiade, puedan ser &
veces falsos y viciosos, sin embargo, la disposicion de

(1) Véase su referido Trafado de Pedagogia. Para aclarar su
pensamiento, afiade Kant al pasaje transcrito: ¢For ejemplo, siyo
he prometido alguna cosa, debo sostener mi promesa, cualquiera
que sea el inconveniente que de ello pueds resultar para mi. En
efecto: un hombre que toma cierta resolucién y gue no la ejecuta,
no puede fiarse de si mismo. §i, por ejemplo, habiendo tomado la
resolucién de levantarme todos los dias temprano para estudiar
6 para hacer esto 6 lo otro, 6 para pasearme, me eXcuso en seguida,
en la primavera, so pretexto de que todavia hace mucho frio por
la mafiana ¥ que esto pudiera contrariarme; y si de este modo difie-
1o de dia en dia la ejecucién de mi resolucién, concluyo por perder
{oda confianza en mi. Lo que es contrario 4 la moral debe excluirge
de las resoluciones de este género. En un hombre terco el cardeter
es muy malo, pero se le moteja ya de obstinacién, y aun entonces
se desea ver 4 alguno ejecutar sus resoluciones y mogtrarse cons-
tante en ellag, porque se preferirfa verle asf en el bien, No puede
contarse mueho con log que aplazan giempre la ejecucién de sus
designios eomo su futura conversién. En efecto: un hombre que ha
vivido siempre en el vicio y que se quiere convertir en un instante,
no puede lograr esto; se precisarfa de un milagro para que viniese
4 ger de pronto lo que es quien toda su vida se ha conducide bien
y nunea tuyo még que buenos pensamientoss. Estas palabras de
Kant nos muestran la importancia que tiene el cardcter, conside-
rado eomo fuerza persistente y enérgica, al respecto de la mora-
lidad.
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la voluntad en general 4 obrar segiin principios fijos
(y no saltar de aquf para allf como las moscas), tiene
algo de estimable, ymerece que se la admire tanto m4s,
cuanto que es mds rara». Por lo cual se afirma que el
hombre que tiene cardcter es al mismo tiempo un ca-
rdcter, pues el ejercicio de una voluntad firme ha dado
en él un grado de coherencia y de fijeza excepcional 4
la combinacién de las palabrasy de los hdbitos que
componen su cardeter; cada cunal, se dice también, tie-
ne su cardcter; pero no todos los hombres tienen ca-
racter.

Brotando del fondo de nuestra naturaleza genérica é
individual y debiéndose 4 la manera de combinarse
sus elementos constitutivos, el cardcter varfa singular-
mente de unos 4 otros individuos, como varfa la fiso-
nomfa, que con componerse en todos de las mismas
partes, ge diferencia en cada ser, que por ella se distin-
gue de los demds, merced 4 las proporciones con que
esas partes se combinan. Y como la variedad de estas
combinaciones acrecienta en razén del nimero de los
elementos que pueden entrar & formarlas, y estos ele-
mentos son muchos tratdndose de la naturaleza huma-
naj; resulta que es infinita la variedad de los earacte-
res, como lo es la de las fisonomfas. Afiadamos que en
la formacién del cardeter interviene grandemente la
voluntad que en realidad lo engendra (por lo que se la
llama madre del cardeter), y que la voluntad ofrece
una gran variedad de matices entre los hombres, y nos
explicaremos las diferencias de caracteres, que por
mds que se frate de reducirlas 4 grupos mejor 6 peor
determinados (mirando 4 rasgos salientes, 4 la prepon-
derancia de éstos O los otros elementos), puede afir-
marse que son tantos como las individualidades. No
interesa de momento esta clagificacién, cuyos términos
principales y mds corrientes expusimos en el lugar
antes citado; pero sf importa consignar que las deno-
minaciones con que entonces vimos que se distinguen
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entre sf los caracteres, responden, en cierto modo, &
las diferentes acepciones con que suele tomarse la pa-
labra «cardeters, que son varias, como ha podido cole-
girse de las observaciones que preceden. Considerdn-
dolas precisaremos mejor lo que debe entenderse por
cardcter.

Se toma, en efecto, la palabra «cardcter» en varios
sentidos, que un autor contempordneo reduce a los
tres siguientes (1):

1.° Sentido lato.—Segiin él, dice Marion, «es el
conjunto de las tres facultades en un individuo dado ¥y
en un momento determinado de su vida, es decir, lo
que tiene de voluntad (energia del querer de una par-~
te, cualidad 6 direccién del querer de otra); lo que tie-
ne de sensibilidad (igualmente al respecto de la ener-
gfa afectiva y de ladireccién de las afecciones), y 1o
que tiene, en fin, de inteligencia y de saber, sus mane-
ras propias de juzgar y de pensary. En tal concepto,
se refiere el cardcter 4 toda la actividad anfmica, ¥y
cabe decir que todos lo tenemos, pero no que Seamos
un cardeter, A este sentido lato puede referirse la cla-
sificacién de los caracteres en afectivos (que se subdi-
viden en alegres y tristes), volunitariosos & intelectuales,
segiin la facultad que domine en ellos y su modo de
combinacidén, y en tedricos y de accion, que se consi-
deran antitéticos entre sf; en los primeros domina el
pensamiento, al paso que en los segundos prepondera
la voluntad, la aceién, que implica determinada habili-
dad 6 manera especial de obrar, con cierta energia para
hacer; clasificaciones que no tendrfan razén de ser si en
la composicién del cardeter no se considerasen, como

(1) Mariox, en sus Lecciones de Psicologla aplicada dla educacion,
A esta obra se refieren lag citas que mas adelante hacemos de
dicho autor, 4 quien seguimos en la determinacién de dichog gen-
tidos 6 acepciones.
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partes componentes & integrantes, las tres facultades
nombradas.

2.% Sentido restringido.—El mismo autor lo expo*
ne en estos términos: «Cardcter, segiin la etimologfa
griega (1), quiere decir sefial, signo distintivo. Pero la
sefial verdadera de un individuo dado, lo que, sobre
todo, le distingue de los dem4s, es, 4 lo que parece, su
voluntad, lo que él acostumbra 4 hacer 6 4 querer. Y
aun en su voluntad, lo que parece mds particularmen-
te importante y distintivo, es la energfa del querer.
Ast, cardcter en este sentido, es sinénimo de energfa,
de voluntad firme. Tener cardcter es tener una volun-
tad de hierro; ser un cardcter es ser una persona que
voluntarjamente no se deja conducir por las demds,
es ftener una gran iniciativa en la accién, atenerse mu-
cho 4 su voluntad y, en caso de necesidad, poco 4 la
de otro». Este sentido, que, sin duda es nota esencial
de lo que quiere expresarse cuando se dice que una
persona tiene cardcter, se compadece mgs que el ante-
rior con el dado por Kant, que, como hemos visto, re-
fiere el caradcter 4 la voluntad no mas, 4 la firmeza y
en cierto modo energfa, que el individuo pone en la
produccién de sus actos, y 4 él se refiere la clasifica-
cién en cuya virtud se distinguen los caracteres en
enérgicos y débiles, firmes, impetuosos, vehementes,
lenaces, etc., en correspondencia con la clasificacién
que se hace de la voluntad segiin la intensidad 6 fuer-
z2 (energfa) con que se ejercita ordinariamente.

3.° Sentido propio, dicho también mixfo.—Segin
él, define el mismo autor el cardcter como la manera
natural y constante de obrar y de sentir propia ¢ un

(1) Del verbo grabar. Segiin el Diccionario de la lengua 6spa-
fiola, cardeter, al respecto en que nosotros lo consideramos, eg:
«Modo de ser peeuliar y privativo de cada persona porsus cualida-
des morales. || Fuerza y elevacién de dnimo, firmeza, energfa, || Na-
fural 6 genio».
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individuo dado. Difiere esencialmente este sentido del
anterior en considerar como elemento infegrante del
cardcter la actividad del sentir, y conforma en gue ex-
cluye, 6 no tiene en cuenta, la del conocer 6 pensar, en
lo que convienen otros autores de los que no circuns-
criben el earacter sélo 4 la esfera de la voluntad (1). A
este sentido se refieren las divisiones de los caracteres
que hemos considerado en los dos parrafos preceden-
tes, salvo en lo que respecta 4 la inteligencia, que, se-
giin él, no hay para qué tener en cuenta (2).

Este 1iltimo concepto del cardcter es deficients, en
cuanto que en él se excluye una parte de nuestra ma-
nera de ser, de nuestra actividad anfmica: la inteligen-
cia. No debe olvidarse que el caracter es la sintesis del
alma toda, y que en él ge efectia el consorcio de lo es-

“(1) Por ejemplo: M. MARTIN, quien en su citade libro La educa-
cidn del cardeter, dice al querer dar una definicién de éste: zA fin
de evitar toda confusién, diremos que entendemos en egte estudio
por la palabra scardeters, el conjunto de las cunalidades (dando 4
este término el sentido de manera de ger, sin referir 4 ¢l acepeién
favorable 6 desfavorable) que presentan dos de las tres grandes
facultades del alma humana: la sensibilidad y la voluniads.

(2) Con este sentido mixto, en el que se restringe como en el
anterior, el concepto del cardcter, parece conformar al eabo Sully
(véase su citada Psicologia pedagdgica), no obstante que lo toma al
principio en el lato. <La palabra cardcter, dice, sumele usarse para
denotar lag peculiaridades individuales dela mente, fanto en lo
intelectnal eomo en lo morgl, ya se manifiesten desde un prineipio
como tendencia innata muy notable, ya aparezean més tarde como
resultado de la experiencia y de la educacién, En un gentido més
limitado v exacto, significa lag adquisiciones resultantes del esfuer-
2o voluntario del individuo, como la inteligencia, la penetracién, la
independencia y firmeza de voluntad. Como las adquisiciones mo-
rales, es decir, los buenos hibitos é inclinaciones, son el regultado
més valiogo de dicho esfuerzo voluntario, la palabra cardeter ha
venido 4 denotar especialmente, en las obras de ética y educacidn,
1a buena 6 virtuosa disposicién de los sentimienfos y de la volun-
tad. La persona de cardcter, en este sentido, es aguella que puede
ser considerada capaz de decidir y obrar con prudencia y rectitud
generalmentes,
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pecifico 6 genérico con lo individual (1); no hay, pues,
por qué prescindir, al determinar su concepto, de nin-
guna de las tres facultades, en cuanto que, como dice el
autor cuya cita acabamos de hacer, «determinar cuali-
tativamente nuestra actividad, manifestar cada indivi-
duo de un modo original la complexién de propiedades
que tiene comunes con los demds, es caracterizar la
vida». El cardcter, que brota de todos los elementos de
nuestra naturaleza, se refiere 4 las manifestaciones
de esfos mismos elementos en todas y cada una de
las cuales se refleja, como reflejo que él es, 4 su vez, de
nuestra personalidad. «Hay, dice ofro autor contempo-
raneo (2),un eonjunto de rasgos siempre los mismos, que
se manifiestan en todos los seres deuna especie,en todos
los puntos del espacio y del tiempo: ellos constituyen
la esencia especifica. Hay de igual modo, puede decir-
se, una esencia individual, siquiera sea menos estable,
que permite reconocer 4 un individuo cémo se distin-
gue una especie de otra, y el cual tiene sus pasiones,
sn humor, su imaginacién, sus habitos intelectuales,
sus aptitudes propias, tal 6 cudl grado de energfa. Todo
esto constituye un grupo mds 6 menos coherente, en el
que domina de ordinario una tendencia principal que
imprime unidad al conjunto y sirve para designarlo.
Mas del propio modo que se dice que un hombre tiene
pasiones, memoria, juicio cuando posee pasiones fuer-
tes, una memoria segura y vasta y un juicio recto, asf
se dice que un hombre tiene un caracter 6 es un cardc-
ter cuando su individualidad se acusa fuertemente por
tendencias poderosas, por hdbitos profundamente gra-
bados por esa constancia en los gustos, las opiniones y
los actos, que da 4 la conducta y 4 la vida una unidad
fdcil de comprender».

(1) GonzArez SERRANO. Manual de Psicologia citado.
(2) DevrA Havriirg, en gu citado Curso de Psicologia elemental
aplicada ¢ la educacion.
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Se encaminan las indicaciones y las citas que acaba-
mos de hacer 4 mostrar que el cardcter, en cuanto que
tiene sus rafces en la naturaleza comiin y homogénea,
se refiere 4 toda ella en la complexién de todos sus
elementos, siendo como resultado de la manera cémo
éstos se combinan y expresan,y del predominio de al-
guno de ellog sobre los dem4ds; en este concepto le es
aplicable el que més arriba hemos llamado «sentido
lato», y mds 6 menos pronunciadamente en todos los
hombres se encuentra, como que [es un factor imbo-
rrable & insustifufble de su individualidad. Lo que
hay es que 4 esto se afiade la firmeza y como energfa
que pone la voluntad en los actos por que dichos ele-
mentos se expresan y la vida se produce ¢ realiza;
energfa y firmeza que cuando son muy pronunciadas
y persistentes, producen lo que se quiere decir al ha-
blarse de tal 6 cudl hombre que es un cardeter 6 que
tiene mucho cardcter; lo cual no es dado & todos, por
mas que todos tengamos, en el primero de los dos con-
ceptos que aquf exponemos, nuestro peculiar cardcter,
hijo de la manera y proporeién como se combinan en
nosotros las diferentes energfas y caracterizamos nues-
tra vida, dando mds 6 menos relieve, pero dandole
siempre alguno, 4 nuestra individualidad.

1'¢3. Tomado el cardcter en su acepcién mds lata
(en la que lo considera constitufdo 4 la vez por la sen~
sibilidad, la voluntad y la inteligencia, y lo designa se-
giin la facultad que de estas tres parece dominar en el
individuo, y la proporcién en que todas se combinan),
dicho se esta que existe en todos los individuos, y, por
lo tanto, en los nifios, gque lo tienen |virtualmente, en
germen, como las energfas de que brota. A esta mane-
ra de ser el cardcter en los nifios es 4 lo que se llama
el natural, que es el que debe tomarse como punto de
partida del desenvolvimiento del cardcter, y que, como
éste varfa en ellos como varia la individualidad, pues
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lag diferencias que la constituyen se dan ya en ellos mis
6 menos vagamente expresadas. «Aparte de toda teo-
rfa preconcebida, la observacién prueba que desde los
comienzos de la vida manifiestan los nifios disposicio-
nes morales muy diversas; éste, merced 4 unas 1 otras
causas, verbigracia, por consecuencia del estado de su
salud, es colérico, triste; este otro es paciente y alegre;
hay unos que son despiertos, activos, mientras que otros
son indolentes y perezosos. Segiin la palabra de Dide-
rot, hay hombres gue son descontentadizos de naci-
mento; algunos gque tienen, como se dice, malos ing-
tintos, y otros una generosidad precoz, y unos y otros
prueban esas cualidades nativas, que Arvistdteles llama-
ba virtudes naturales. El conjunto de estas disposicio-
nes, buenas 6 malag, que preexisten 4 la educacién,
forma lo que propiamente se denomina el natural» (1).

En este sentido, constituye el natural la base del ca-
racter; es, como se ha dicho, el caracter tomado en su
origen, en su raiz primera en el niio, anteriormente
4 toda cultura, 4 todo hdbito adquirido, 4 toda adqui-
sicién que provenga de la experiencia de la vida y de
la educacién. «El natural es, pues, dice Marion (2), la
manera de obrar, de no obrar y de senfir (y de pensar,
afiadimos nosotros, en conformidad con lo dicho antes),
que se manifiesta en un ser determinado, desde la
cuna, antes de foda experiencia y de toda cultura; es
el fondo primero de lo que serd el caracter. El cardcter
es el matural modificado, modelado por la accién de
todas las circunstancias en medio de las cuales se ejer-
cita y se desenvuelve; es el natural del adulto, tal
como ha llegado 4 ser después de todas las modifica-

2

ciones voluntarias é involuntarias que se producen

(1) Dexra HAvtikErg, ensu citado Curso de Psicologic aplicadad
I educacidn.

(2) Ensus citadas Lecciones de Psicologia aplicada & la edu-
cacidn.
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desde la infancia 4 la madurez». No s6lo los h4bitos
que seadquieren voluntariamente 6 por obra de la edu-
cacién, sino también los que se nos imponen por la
accidn del medio en que vivimos, contribuyen 4 modi-
ficar el natural, 4'acabar la obra bosquejada por la natu-
raleza, 4 formar, en definitiva, el caracter, que, como
se ve, lo constituyen elementos muy variados y es obra
de la educacién y del tiempo, en colaboracién con la
peculiar naturaleza del individuo. Examinemos la ac-
cién de los principales de estos factores del cardcter.

1'%4%. Prescindiendo del medio circundante, por-
que harto hemos dicho acerca de él en los capftulos
anteriores a4 propésito de la educacién moral, para que
se comprenda su influjo sobre el cardcter (1), nos fija-
remos en un hecho que, con él, es coagente de la mora-
lidad en el individuo y coopera a la constitucién del
cardcter desde su origen, pues entra & formar parte
integrante de lo que hemos llamado el natural: seme-
jante hecho no es otro que el conocido en fisiologfa y
psicologfa con el nombre de Aerencia, que, aplicindola
al caracter, y, en general, 4 la’esfera de lo animico, se
dice herencia psicoldgica.

Es la herencia, como ficilmente se colige por su
misma designacién y las alusiones que & ella hemos
hecho en este volumen (principalmente en los niime-
ros 96 y 138), la propiedad que tienen los indivi-
duos de legar 4 sus descendientes algunos de los ras-
gos caracterfsticos de su constitucién ffsica y moral,
por lo que ha podido decirse que «en alma y cuerpo
somos carne de la carne y hueso del hueso de nuege
tros padres y antecesores, viniendo al mundo con una
determinada constitucién fisica y moral (entrafias 6

(1) Del medio circundante tratamod particularmente en el nig-
mero B6, en el que también nos ocupamos de la herencia,

Tomo VIL 28
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idiosincrasia, lo que nos es ingénito)» (1). En virtud
de esto, afirmamos frecuentemente que tal 6 cual nifio
es el retrato de su padre, tiene la cara de su madre, se
parece por el genio 4 su abuelo, es afable como su
abuela, y otras frases por las que reconocemos el he-
cho de la herencia fisiolégica y psicolégica, y afirma-
mos que ciertas cualidades de las que ostenta un indi-
viduo las ostentaba ya alguno de sus antecesores, y le
han sido transmitidas por ellos.

Comprobada ante la observacién mas somera la he-
rencia fisiolégica (2), mostrada, no sélo en la comple-
xi6n orgdnica y en los rasgos distintivos del rostro,
sino hasta en ciertos movimientos y determinadas ap-
titudes del cuerpo (hébitos heredados, que se dice con
cierta impropiedad), no lo estd menos para el sentido
culto la herencia psicolégica, respecto de la que se han
hecho en nuestros dfas trabajos muy importantes. Es-
tadfsticas minuciosas, tan ricas en observaciones como
en datos justificativos, han puesto de manifiesto que
ciertos vicios, como el del alcoholismo y la avaricia,
crfmenes como el robo y el asesinato, y rasgos del
cardcter as{ malos como buenos, se manifiestan en de-
terminadas familias (asf como en comarcas y pueblos
enteros, sobre todo los rasgos de cardcter) y se propa-
gan en ellas por la transmisién de los ascendientes &
los descendientes, 6 sea por la herencia psicolégica;
gin que desvirtie esta conclusi6n el hecho que algunos
aducen para contrariarla, de ser los nifios tan grandes
imitadores como hemos visto que son (3'%); pues apar-
te de que no todos los rasgos, vicios, virtudes, ete., 4
que hemos aludido pueden explicarse por la imitacién,

(1) Goxzirez SErEANO (D. Urbano). Manual de Etica ¢ Filoso-

fia moral, ya citado.
(2) La evidencia, entre otros hechos, el de la unién marital de

un blanco y una negra, 6 viceversa, de la que resultan hijos que
participan de las condiciones de ambos: log mulatos.




— 435 —

cabrfa siempre preguntar por qué los nifios imitan
unos rasgos con preferencia 4 otros; para explicarse
este fenémeno «precisa, como dice uno de los autores
ya citado como de los que con més detenimiento se
han ocupado de la educacién del cardcter, hacer inter-
venir una predisposicién natural que resulta de la he-
rencian.

Los hechos tan complejos de la herencia psicolégica
se han estudiado con el objeto de deducir las leyes 4
que obedecen, que Ribot (4 quien Darwin ha precedido
en este camino) formula en los términos siguientes:

1. Los padres tienen una tendencia 4 legar 4 sus
hijos todos sus caracteres psicolégicos, generales é in-
dividuales, antizuos 6 recientemente adquiridos.

2.° Uno de los padres puede tener una influencia
preponderante sobre la constitucién mental del nifio.
En este caso, puede suceder, 6 que la preponderancia
siga al sexo, del padre al hijo, de la madre & la hija, 6
bien que vaya de uno 4 otro sexo, del padre 4 la hija,
de la madre al hijo,

3. Los descendientes heredan con frecuencia cua-
lidades mentales propias de sus antepasados, 4 los que
se semejan sin parecerse 4 sus padres. La herencia, en
cambio, es muy frecuente en linea directa del abuelo
al nieto, de la abuela 4 la nieta (1); y mds rara en Ifnea

(1) Estos saltos de los abuelos 4 los nietos constituyen los easos
de afavismo, que, como vimos al expliear el gignificado de esta pala.
bra (en la nota 2.8 al niim. #38), es la transmigién por la sangre
del atributo, fisico 6 moral, que pasa de los ascendientes 4 su poste-
ridad m#s & menos lejana, sin manifestarse én algunos de los des-
cendientes intermedios, v. gr., en los padres, tratdndose del ecaso
de abuelos 4 nietos, 4 que hace referencia M, Ribot, quien con este
motivo dice también: «Se observa freenentemente entre parientes
més lejanos y fuera de la linea recta, entre los tios y [los sobrinos,
las sobrinas y las tfas, los primos, las primas, los sobrinos segun-
dos y aun los primos segundos, relaciones notables de conforma-
cion, de figura, de pagiones, de cardcter, de monstruosidad, de en-
fermedad>.
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indirecta 6 colateral, del tfo segundo 6 del primero al
sobrino, de la tfa 4 1a sobrina.

4.° Ciertas disposiciones mentales, de naturaleza
claramente determinada y con frecuencia mdérbidas, se
manifiestan en los descendientes 4 la misma edad que
en log ascendientes (1).

s 1'%5. Segin las leyes que acaban de exponerse, y
que aleanzan 4 toda nuestra naturaleza psicoldgica, a
toda nuestra constitucién moral, existen en nuestro

(1) Respecto de estasleyes y cuanto concierne 4 la herenma, debe
consultarse el interesante libro de M.Th. Rior, La Hérédité: Ktude
de psyehologie sur ses phénoménes, ses lois, 'ses causes, ses conse-
quences (Parfs, De Lagrange, 1873); cuyas tltimas ediciones se han
publicado con el titulo La Hérédité psychologique. Con datos y he-
chos numerosos, debidos 4 la observacién propia y de otros auto-
res, estudia Ribot, en su coneienzudo trabajo, las manifestacio-
nes, 1as leyes, lag causas y las consecuencias de la herencia por lo
que respecta 4 los instintos, 4 los sentidos, 4 la memoria, 4 la ima-
ginacién (estética en general, y entre los poetas, pintores y muisi-
cos), & la intelizencia en general, 4 los gentimientos y las pasiones,
4 1a voluntad, al cardcter nacional y 4 las enfermedades mentales
(locura, alucinacion, suicidio, monomania homicida, demonomania,
hipocondris, presentimientos, mania y pardlisis general). Aunque
¢l autor de este libro se deje llevar mucho de sus ideas positivistas,
4 las que no cabe dar eabal asentimiento, ni mueho menos, y con me-
nor razén al determinismo que lag acompafia, es lo cierto que no
pueden desdefiarse los datos en que apoya sus tesis; antes bien,
deben tenerse en cuenta por las ensefianzas que enfrafan y por lo
que ellos tienen de aprovechables para conocer al nifio y regir la
obra de su educacién, siempre concediendo 4 ésta la legitima influen-
cia que,4 pesar de sus teorias, ejerce en nuestro desenvolvimiento.
De ms interés al respecto pedagégico, y también por el sentido
més amplio que en él domina, es el libro ya eitado, de M. Gu-
vAU (Edwcalion et hérédité), en el que ge fratan con muy buen
criterio lag cuestiones mds interesantes de la moderna pedagogis,
entre ellas (aparte de la herencia, que, como es natural, ocupa
lugar preferente) las de lasugestion, que en otro lugar indicamos, la
educacién inteleetual, el internado y el surmenage, la cultura moral,
Ia disciplina y la ensefianza estétiea en la escuela, la educacién de
las nifias al respecto de la herencia, y otras por el estilo.
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cardeter, 6 al menos entran 4 formar parte de nuestro
cardcter primitivo (del natural), elementos que son an-
teriores & nosotros mismos, que sumergen sus raices
en las generaciones anteriores 4 nosotros, lo cual es
causa de que, ¢uando se‘trata de dirigirlos 6 modifi-
carlos, segiin las exigencias de la educacién, opongan
una fuerza de resistencia grande, que & veces parece
invencible. Pero aparte de esto, lo que aqui importa
asentar es que los elementos heredados (instintos, in-
clinaciones, maneras de juzgar, desentir, de obrar, etc.),
entran en la composicién del caracter como otros
tantos factores, y que, por lo tanto, ejercen notoria
y no rpequefia influencia en su ulterior desenvolvi-
miento.

Si cnalesquiera que sean las excepciones que el he-
cho tenga, es ley general (que esas mismas excepcio-
nes comprueban) que los individuos participan del ca-
récter de alguno de sus ascendientes, como participan
de su naturaleza corpdrea, y se tiene ademds en cuenta
que as{ como los hdbitos recientes se modifican y deg=
arraigan con facilidad, los antignos resisten mds 4 toda
accién modificadora y mas cuanto mas inveterados son,
hay que convenir en que los elementos hereditarios que
entran en nuestro cardcter, influyen en éste con mds
persistencia que otros, por lo mismo que son anterio-
res 4 nosotros mismos; de aquf la rebeldfa que con fre-
cuencia ofrecen en los nifios ciertos caracteres a la
aceién directora de la educacién.

Por los elementos que aporta como por la resistencia
que estos elementos ofrecen 4 la educacién, se paten-
tiza el influjo de la herencia sobre el cardcter, que fre-
cuentemente es segiin la naturaleza de esos elementos,
segiin lo que ha sido el de nuestros antecesores; lo cual
no quiere decir, en manera alguna, que no pueda con-
trarrestarse y aun vencerse semejante influjo (serfa
esto caer en un exagerado determinismo y negar la
eficacia de la educacién, que, aunque no lo pueda todo,
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puede mucho), méxime cuando la naturaleza misma
se corrige, como reconocen y declaran los que mayor
importancia atribuyen 4 la herencia.

«Tiende ésta sin cesar, dice uno de esos partidarios
de las modernas teorfas sobre la herencia, 4 corregir-
se & sf misma, porque obra en los sentidos méas diver-
808. No hay que temer, en general, que acumule los
elementos virtuosos 6 viciosos en una sola familia de
una manera tan exclusiva que la condene 4 la imposi-
bilidad de vivir y de perpetuarse por el exceso mismo
de sus virtudes 6 de sus vicios. La unién d= generado-
res diferentes por la sangre 6 el espiritu y el cardcter,
produce una infinita variedad, una modificacién ince-
sante de las familias y de las razas; cada uno de ellos
lega al nifio elementos més 6 menos disemejantes, que
se combinan para formar temperamentos, espfritus,
caracferes nuevos 4 ciertos respectos. La naturaleza
misma quiere esta variedad, en cuanto que no ha he-
cho dos seres enteramente semejantes, y desde el ori-
gen ha puesto entre los dos generadores, el hombre y
la mujer, diferencias profundas. El nifio difiere nece-
sariamente de cada uno de ellos por el hecho mismo
de lo que tiene de ambos, y reune en sf solo los rasgos
diferentes de las dos personas. «Un poco de reflexién,
ndice Ribot, muestra que la acecidén 1inica de esos dos
»factores puede dar lugar 4 los resultados mds distin-
»tos; término medio entre los dos esposos, preponde-
srancia del padre en todos los grados posibles». Pero
ademds de su padre y de su madre, tiene el nifio, como
ascendientes, sus innumerables antecesores, de quienes
hereda, asf en lo ffsico como en lo moral. «Notemos,
»dice todavia Ribot, que diez generaciones, es decir,
»proximamente tres siglos para el hombre, represen-
»tan 2.048 generadores, cuya influencia mds 6 menos
»sefialada es posible». Pero como esos generadores es-
tdn lejos de haber sido idénticos, la influencia de cada
uno de ellos, relativamente 4 los demds, puede ejercer-
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se con variedades y matices muy numerosos sobre el
descendiente» (1).

Estas mismas observaciones de MM. Mart{n y Ribot
muestran, por su fandole, la influencia de la herencia
sobre el cardcter.

1'%¥6. Si para educar bien 4 los nifios es preciso
conocerlos bien, segtin reiteradas veces hemos dicho
en el decurso de esta obra (2), resulta indudable que los
educadores necesitan tener en cuenta, al tratar de for-
mar el cardcter de sus educandos, los elementos debi-
dos & la herencia, para obrar segin lo requiera la
fndole peculiar de cada uno de ellos, que, estudidndolos
asf, los conoceran en su origen y hasta en su historia,
y aprovechardn la accién de los buenos para contra-
rrestar la de los malos. En todo caso, dicho conoci-
miento les facilitara la eleccién de los medios de que
deban valerse alintento de formar el cardcter de los
nifios, para lo que, como en todo, han de partir dela
base que lesda el natural de éstos, su caracter primitivo,
ya para afirmarla, ora para corregirla.

Por otra parte, los hechos que hemos sefialado 4 pro-
pésito de la herencia psicolégica muestran la falsedad
de la teorfa, que 4 otros propésitos hemos combatido (3),
de que sea el alma del nifio 4 manera de tabla rase en
que el educador puede eseribir lo que quiera, 6 blanda
cera,que le es dado modelar 4 su gusto; esos hechos nos
dicen que el nifio trae ya escrifos en su alma caracte-

(1) Magtin. La educacion del eardcter.

(2) Particulary especialmente en el tomo 111, eapitulo prelimi-
nar: Prolegdmenos @ la Antropologia pedagdyica; piginas 1l en ade-
lante.

(8) Véase principalmente el ntim. 2 del capitulo IIT de la sec-
¢ibn 2.0 del tomo I, péginas 85-88. En los nimeros 13 y B4 del
tomo VI (pdginas 35-41) hacemos anAlogas observaciones 4 dicha
teoria.
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res que no pueden borrarse tan ficilmente, modelado
en cierto modo su cardcter en términos que 4 veces se
rebela 4 recibir nuevas formas. Por lo que refuerzan
las razones que en el lugar citado adujimos y por las
referencias que hacen 4 la herencia y al cardcter, cree-
mos oportuno trasladar aqufl las signientes observacio-
nes de un autor de tanta autoridad como Maudsley:

«Por grande que sea el poder de la educacidn, dice,
no es, sin embargo, mas que una fuerza rigurosamente
limitada.. Es limitada por la capacidad inherente 4 la
naturaleza del individuo, y no puede obrar sino en el
circulo mds ¢ menos restringido de una necesidad pre-
existente. No hay en el mundo educacién que pueda
hacer dar uvas & un ciruelo 6 higos a un cardo; del
mismo modo, ningilin ser mortal puede ir mds alld de
su naturaleza, y serfa siempre imposible construir con
alguna estabilidad una inteligencia 6 un cardcter sobre
los cimientos de una naturaleza mala. En cada huevo
en particular, prepara la herencia individual el destino
propio del individuo. Colocad desde el nacimiento dos
personas en condiciones idénticas; sometedlas 4 la mis-
ma educacién, y al fin no tendrdn el espiritu formado
exactamente sobre el mismo molde 6 con igual ca-
pacidad, como no tendrdn los mismos rasgos y el mis-
mo rostro. Cada una de ellas estara bajo el imperio de
la ley de la evolucidn, bajo el imperio de los antece-
dentes de que es el consiguiente» (1).

Cualquiera que sea el sentido positivista que el lector
advierta en este pasaje, y cualesquiera que sean tam-
bién las limitaciones que por lo mismo le ponga, siem-

(L) Maupsiey. El erimen y la locura. Cita hecha por Martin
en st libro antes menecionado; de ella suprimimos algo que acen-
tiia el sentido determinista que revela el autor al decir que ahay
para el hombre un destino que sus antecegores le han hechos, y,
sobre todo, que ¢nadie puede sustraerse 4 la tiranfa de su organi-
zacions.,
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pre quedara en pie la afirmacién de que no es la natu-
raleza del nifio tabla rasa, sino que, por el contrario,
trae mas 6 menos desenvueltos gérmenes con log que
hay que contar, y que sean los que se quiera los triun-
fos de la educacién, tendrdn resonancia, no sélo du-
rante el decurso de esta obra de cultura, sino en la vida
enfera. Y por lo que importa al punto concreto que
dilucidamos, cabe inferir de las palabras de Maudsley
que el fondo del cardcter lo constituird siempre el na-
tural del nifio, el que 4 su vez se halla constitufdo en
parte por elementos hereditarios, que, por lo mismo,
precisa tener en cuenta al educador, & fin de obrar so-
bre ellos segiin las circunstancias.

Necesita éste el conocimiento 4 que aqui nos referi-
mos, no meramente para determinar lo que en vista de
dichos elementos debe hacer para formar el earécter de
sus educandos, sino por lo que respecta al suyo propio,
que, como 4 propdsito de la disciplina dejamos sentado,
es un factor con que precisa contar en primer térmi-
no. «Para formar caracteres, se ha dicho muy oportu-
namente, es menester tener cardcter». Afladamos que
lo han menester también para que por via de ejemplo,
sirva en lo posible de modelo 4 sus educandos. Pero
no es por esto sélo por lo que los padres necesitan co-
nocer los elementos del cardcter debidos a la herencia,
sino para corregirse de sus propios defectos, 4 fin de
no transmitirlos & sus descendientes, 4 log que han de
procurar legar buenas cualidades, lo que conseguirdn
por aquel hecho, procurdndoselas 4 s{ mismos por la
educacién personal, por el esfuerzo de la voluntad.

En este sentido, es de la mayor importancia divalgar
las conclusiones que se desprenden de la teorfa de la
herencia psicolégica, 4 fin de poner de manifiesto ante
todos los padres de familia la responsabilidad tan gran-
de en que incurren, no ya para consigo mismos (lo
que de suyo es importantisimo) y para todos los dem4s,
merced 4 la virtud contagiosa del ejemplo (lo que no




— 442 —
deja de ser menos importante), sino para con sus des-

=

cendientes, contrayendo vicios 6 no corrigiéndose de
los que tengan adquiridos, en cuanto que pueden ino-
cular su virus ponzofioso, por medio de la hereucia, &
muchos individuos de su descendencia. Los casos de
alcoholismo, de propensién al robo y al asesinato, de
tendencias avaras y otros 4 que antes hemos aludido,
que constituyen 4 manera de enfermedades endémicas
en ciertas familias, y que se han transmitido & varios
de sus individuos, como se transmiten de ascendientes
4 descendientes rasgos de la fisonomfa y del carécter,
por ejemplo, nos relevan de insistir en este particular.
S6lo afiadiremos que, por virtud del mismo hecho, in-
teresa 4 los padres adquirir buenas cualidades, asfen
lo fisico como en lo moral, puesto que, como las malas,
ge transmiten 4 los descendientes, los cuales suelen
ser valerosos, desprendidos, inteligentes, efc., como
alguno de sus antecesores mds 6 menos inmedia-
tos (1).

(1) Hemos hablado en este pérrafo de enfermedades del cardc-
ter; debemos decir que existen, en efecto, como las de la memoria,
la voluntad y la personalidad, por ejemplo, designéndose comiin-
mente bajo la denominacién de vicios del cardeter. Semejantes en-
fermedades, que son generales (hipocondria, melancolia y neuro-
patia) y particulares (desviaciones de los sentimientos de amistad,
amor, propia estima, propiedad, alegria, de la idealidad, ete.), han
gido estudiadag por el Dr, Eng. BourpET en sn interesante libro
titnlado: Des maladies du caractere au point de vuwe de Thygiéne mo-
yale et de la philosophie positive (Paris, Germer Baillitre, 1878), que
constituye uno de los pocos trabajos que hasta el presente se han
hecho gobre la materia, y de que tan menesterosos se hallan los
estudios, fodavia en mantillas, relativos & la Ethologia (ciencia de
los caracteres), que tan gran auxilio estdn llamados & prestar &
1a Pedagogia teGrica y prictica, que serd tanto mds exacta y frue-
tuosa en resultados, cuanto mds se funde en las ciencias antropold-
gicas, una de cuyas ramas principales y més interesantes es la
nombrada, Aunque haya que hacer sus reparos al libro menciona-
do, por el sentido positivista en que se inspira, merece, sin embar-
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1'7'%. Cuanto hemos dicho en los niimeros ante-
riores 4 propésito de la herencia, declara la importan-
cia que tiene para la Pedagogfa tedrica y practica el
conocimiento de las cuestiones que 4 ella se refieren.
Si el educador necesita conocer bien al nifio para diri-
girlo, le precisa conocer hasta el origen y el alcance
de cuantos factores contribuyen 4 formar su constitu-
¢idn fisica y moral, asf genérica como individualmente
considerada, para aplicar, segin los casos, los medios
de accién que cada educando requiera en vista de los
instintos, las pasiones, los vicios, las virtudes y los ha-
bitos naturales, hereditarios y adquiridos peculiares 4
cada uno y en correspondencia con el arraigo que {en-
gan, y que m4s que de su intensidad depende de su pro-
cedencia, de su origen: no se combate de la misma ma-
nera ni con el mismo resultado una mala inclinacién
que tiene sus raices en naturalezas anteriores 4 la del
individuo de cuya educacién nos ocupamos, que la que
es adquirida por éste en un momento dado, acaso por
causa de la misma direccién que le imprimimos.

Sin negar, ni mucho menos, la eficacia de la educa-
cién, que nosotros somos de los primeros en recono-
cer, no podemos menos de convenir con Martin (1)
que «un atributo que no se ha manifestado sino desde
hace poco tiempo en una familia, es mds ficilmente
modificable que el que procede de ascendientes lejanos;
que los hay que sélo pneden modificarse en cierta me-
dida, asf como que existen otros que han entrado por
la accién de la herencia en el caracter de una familia,
de una clase, de una nacién, que han venido 4 ser una
de esas fuerzas naturales contra las que no se lucha y
es preciso sufrir». Por esto que no deba pretenderse

go, consultarse, siquiera no sea mds que por los datos que suminis®
tra respecto de las enfermedades del cardeter, tan poco estudiadas
hasta el presente.

(1) En su citado libro La educacidén del cardcter.
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establecer reglas uniformes para dirigir 4 todos los ni-
fios, lo que equivaldria & prescindir de las individuali-
dades, de las diferencias individuales, y medir 4 todos
por un mismo rasero, por el nifio 6 el hombre abstrac-
to, que imaginara Rousseau. Es preciso tratar 4 cada
nifio segin él es, segilin el origen y la fndole de los
elementos que constituyen su naturaleza psico-fisica, y
muy particularmente su natural, que es la hase de su
cardcter y de su personalidad. Y cuanto mejor, mds
determinadamente y mds 4 fondo ge conozcan esos ele-
mentos, tanto mayores seran los resultados de la edu-
cacion, en la que tantos errores se cometen, tant os da
fios graves se infleren 4 lag nuevas generaciones, por
falta de ese conocimiento, por no profundizar bien, 6
todo lo que sea dado, las cualidades de dichos elemen-
tos, en los que tan gran papel juega la herencia, segiin
antes hemos visto. Acerca de este punto hace una ob-
servacién el autor antes citado, que recomendamos 4
los educadores—muy particularmente 4 los maestros—
para que, en cuanto les sea posible, procuren poner en
préctica el consejo que entraiia.

«A este respecto como & otros, dice Mart{n tratando
de las relaciones de la herencia con la cultura del ca-
récter, conviene aproximar el educador al médico. Un
médico coneienzudo y hdbil no se contenta con exami-
nar el estado de su enfermo y preguntarle sobre |su
vida pasada, sino que le interroga también acerca de
sus padres, de su familia, en el pasado, al que se re-
monta todo lo lejos que puede, para encontrar en él,
respecto del caso que le ocupa, preciosas indicaciones.
Del mismo modo el educador, para poner de su lado
todas las probabilidades de éxito, no deberfa conten-
tarse con estudiar el cardcter de los nifios, sino que
deberfa recoger, acerca de sus ascendientes, noticias
lo m4s numerosas posibles, constituir para cada uno
lo que yo llamarfa su registro de herencia. La farea, no
lo desconozco, es de las mds diffciles».
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Terminaremos este punto con una indicacién que
juzgamos de verdadera importancia y que pone tam-
bién de manifiesto la que tienen para la Pedagogfa los
estudios concernientes & la herencia. Nos referimos al
auxilio que mediante estos estudios puede prestarse &
la educacién de los nifios abandonados, criminales,
idiotas, ete., por la luz que pueden arrojar sobre las
causas de los estados mérbidos 6 patolégicos de que se
hallen afectados, en su naturaleza fisica y psiquica, los
desgraciados 4 que ahora nos referimos, y cuya cura-
¢i6n es una de las empresas mas meritorias reservadas
4 la Pedagogfa, & 1a que tantos y tan valiosos elemen-
tos aportan los estudios & que se consagran las moder-
nas escuelas criminalistas, que partiendo del humani-
- tario y racional principio de que «hay que estudiar al
criminal con preferencia al crimen», ha creado la An-
tropologia criminal, de la que 4 su vez se deriva la
llamada muy oportunamente por M. Taverni, Biologia
pedagdgica. Mediante estos estudios se pone cada dfa
m4s en claro la parte que cabe 4 la herencia (nerviosa,
vesanica, del alcoholismo, etc.) en la criminalidad de
que ofrecen ejemplo muchos nifios, y la que es debida
4 la degeneracién patolégica que da por resultado un
desequilibrio mds 6 menos completo de las facultades
mentales. Expuestos estos hechos en discusiones y es-
critos luminosos, han suscitado las cunestiones, ya an-
tiguas, como en ofro lugar de este libro hemos vis-
to, sobre la bondad 6 la maldad originaria del niiio,
y especialmente sobre la eficacia de la educacién, punto
respecto del cual ha afirmado Mme. Pigeon, fundada
en sus experiencias personales, que nunca ha encon-
trado nifios de cinco a dieciséis afios vagabundos, per-
vertidos y viciosos, que fuesen refractarios 4 la educa-
cién. Declaran estas someras indicaciones la importan-
cia que revisten los estudios 4 que se refieren, para la
Pedagogfa, sobre todo si se procede en ellos con
circunspeccién y no se toman como definitivas las teo-
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rfas 4 que conduce 4 muchos el afdn de generalizar
prematuramente (1).

1'78. Ademas del medio circundante y de la he-
rencia, que hemos considerado como coagentes en la
formacidén del cardcter, son factores de éste, segiin ya
hemos dicho, todas las energfas que constituyen la
complexién de nuestra naturaleza psico—ffsica, desde
el organismo corpdreo hasta las mds altas y delicadas
manifestaciones de la actividad anf{mica, muy singular-
mente los factores que, con el cardcter, cooperan 4 la
determinacién de nuestra individualidad (sexo, tempe-

(1) Los problemas que enfrafian las cuestiones sefialadas en la
tltima parte de este pdrrafo, han gido tratados en el Congreso infer-
nacional de Antropologia criminal, sesién celebrada en Parfs eon
motivo de la tiltima Exposicién universal (1889), 4 propdsito del
fema: «La infancia de los eriminales en gus relaciones con la pre-
disposicién natural al erimens, y de las Memorias que sobre €1 pre-
gentaron el Dr. Romeo TAVERNI (profesor de Pedagogia en la Uni-
versidad de Catania, Italia) y el Dr. MaaNAUT (médico en jefe del
Agilo de SBanta Ana, de Parfs), y en cuyas discusiones intervinieron
la citada Mad. PrezoN, ESCHENAUER, MoLESCHOTT, BROUARDEL,
Rousser, HERBETTE y otros. Véase el resumen de log trabajos de
dicho sesién, redactado por el Secretario general, el Dr. X, MaAg1-
rroT (y del que, con otro motivo, hemos transerito un pasaje en el
eapftalo primero de esta segunda parte, M, nota): Lyon, imprenta
de A. Storck, 1889, Las dos Memorias citadas se han publicado por
el Ministerio de Comercio, Industria y las Coloniag, de Francia, con
las demds de dicho Congreso: Paris, Imprenta Nacional, 1889, Ha-
eiéndose cargo de la afirmacién de Mad. Pigeon con que termina el
pérrafo 4 que se refiere esta nota, dice el referido Secretario gene-
ral: «Sin duda que ha necesitado consagrar 4 esta obra toda gu so-
licitud, todos sus cuidados, todo su corazén; pero esto es, comolo
ha dicho elocuentemente M. Eschenauer, el problema de la salva-
¢ién y de la regeneracién del nifio por el amor», lo que recuerda la
educacion por el afecto, que, 4 propésito de los nifiogs en general,
hemos recomendado con insistencia. E1 mismo Secretario termina
la parte del resumen concerniente 4 la discusién del tema mencio-
nado, con este pdrrafo: ¢A propdsito de la expresién de ortopedia
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ramento, aptitud), segin & su tiempo vimos (1). Preci-
sa, por lo mismo, tener en cuenta todas las energfas
indicadas, asf en su desarrollo natural como en el que
reciban por la cultura peculiar 4 cada una de ellas,
para la educacién del caractaer, que en su mayor parte
es resultado de esa cultura, en la que de continuo se
da al olyido el fin que ahora nos ocupa: formar el ca-
rdcter, del que con razén se ha dicho que «nada es mds
complejo, porque nada es & la vez mds simple, pues 4
él concurren por igual todas las fuerzas de nuestra
personalidad, en él se sintetizan todas las influencias y
energfas de nuestra vida, y hacia él convergen los re-

moral, adelantada por M. HERBETTE, sefiala M. BERILLON un pro
cedimiento que ha dado en eiertos casos en sus manos los mejores
resultados: él ha tratado por yia de sugestién un gran ntdimero de
nifios viciosos pertenecientes 4 las clases elevadas de la sociedad.
En una gola sesién, por ejemplo, ha conseguido suprimir hébitos
inveterados de vicios deshonestoss. Oitamos este parrafo porque en
¢l se dala sanci6én de la experiencia ante personas de la mayor auto-
ridad en estas materias 4 un nuevo problema pedagdgico, 4 saber: la
aplieacién 4 la educacién del procedimiento de 1a sugestidn, punto
que ya trata magistralmente M, GuyavU en su libro Educacion y he-
rencia (citado en una de las notas anteriores), en el que, después de
¢onsiderar los efectos de la sugestién (nerviosa, psicologfa, moral y
gocial), la estudia como medio de educacién moral y como modifica-
dor de la herencia, lo que le lleva 4 tratar de la autoridad moral
del educador, de los castigos y de la confianza en sf que debe ins-
pirarse 4 los educandos, sefialando las sugestiones que deben pro-
ducirse y las que deben evitarse, Tiene esto un gran interés para la
Pedagogia y, sobre todo, para la disciplina misma, mdxime si se
recuerda la eficacia que hemos atribufdo 4 los ejemplos, que con
frecuencia la tienen por la especie de sugestiones que producen en
quienes los reciben, y de las que 4 menudo es resultado 1a obe.
diencia; un mero recitado pone 4 veces al que lo eseucha en estado
de sugestion.

(1) Recuérdese lo dicho en el tomo IIT 4 propésito de la indivi-
dualidad animica, especialmente en los nimerog del 357 sl 361,
péginas 475-487.
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sultados més fecundos que recogemos de nuestra expe-
riencia y educacién» (1).

Conviene, pues, detenernos, siquiera sea brevemen-
te, 4 examinar el influjo que ejercen las energfas alu-
didas sobre el cardcter tomado en su origen (natural)
y en sus determinaciones ulteriores, y éste es el objeto
de las observaciones que siguen.

1'%¥9. Empezando por las energfas corpdreas, har-
to comprenderd el lector, si recuerda la doctrina que 4
su tiempo expusimos acerca del influjo de lo f(sico so-
bre lo moral (2), que la constitucién fisica, en el niiio
como en el hombre, guarda relaciones muy estrechas
con el cardcter, al que, como todo el mundo sabe, ca-
racterizan cominmente los temperamentos fisiol6gi-
cos, 4 los cuales se deben propiedades peculiares de ca-
rdcter, como las de ser débil y rdpido, que se nota en
los individuos de temperamento sanguineo; lento ¥y
débil, como en los de temperamento linfdtico; enérgico
y lento en los que tienen éste nervioso, etc. Ello es que
muchos de los rasgos del caracter se explican por par-
ticularidades de la constitucién fisica, como lo mues-
tran, entre otros hechos, el de cierfas enfermedades,
en las que el cardcter se debilita 6 se hace irascible
unas veces y taciturno otras, de lo cual nos ofrecen
ejemplos muy notables las enfermedades hipocondrfa-
cas. En general, todas las enfermedades llamadas neu-
rosias, influyen mds 6 menos sobre el cardcter, que mo-
difican en el individuo que las padece, imprimiéndole
rasgos que antes no tenfa; en tal caso se hallan, ade-
mds de la hipocondrfa, la epilepsia, el histerismo, y,
sobre todo, un estado mdérbido general, bastante vago,
denominado nervosismo, que es hoy muy frecuente,
con especialidad en las grandes poblaciones.

(1) Gonzivrez SErrAN0. Manual de Psicologia citado.
(2) V.el tomo IIL, nimeros del $23 al BBH, piginas 436449,
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No olvidemos, por otra parte, que muchas de esas
enfermedades y otros estados patolégicos del cuerpo
conducen con frecuencia & la locura, mediante la que
el cardcter del individuo se altera profundamente. Pero
sin llegar 4 la verdadera enajenacién mental (que aun-
que se manifieste en los nifios no es en ellos tan fre-
cuente como quieren hacer ver los médicos alienistas,
para quienes todos son casos de locura), es indudable
que existe entre ésta y la verdadera salud del espiritu,
como log mismos doctores dicen, una zona mixta en
que viven y se agitan no pocos individuos 4 quienes
vulgarmente se llama manfacos, raros, excéntricos, y
cuyas singularidades de conducta se manifiestan por
particularidades del temperamento y del cardcter, el
cual se halla bajo la influencia de verdaderos estados
morbidos.

Aparte de esto, jsera necesario recordar que el sexo,
la edad, el clima, la alimentacién misma, imprimen al
cardcter un sello especial, rasgos particulares, por vir-
tud de la influencia que ejercen sobre la constitucién
moral del individuo? «Una temperatura muy elevada 6
muy baja en la clase, un aire espeso y viciado, influ-
yen también en la disciplina. La claustracién, la insu-
ficiencia de los ejercicios corporales, la falta de buen
aire, obran 4 la larga sobre los caracteres, producien-
do en ellos un sordo malestar que puede agravarse y
traducirse por faltas serias, por tendencias a la insu-
bordinacién. Yo conoef un provisor que, temiendo por
ciertos sfntomas Ia inminencia de un alboroto, lo con-
juré por un paseo extraordinario» (1). Ds aquf el influ-~
jo benéfico que se reconoce 4 los ejercicios corporales

(1) Mamvin, La educacidn del eardcfer. <Estoy bien convencido,
afiade 4 este propégito, que un gran nimero de las dificultades que
se presentan en la disciplina de log colegios ge debe 4 que en
ellos se olvidan reglas importantes de higiene. Por ejemplo, en
ciertos establecimientos es muy corto el tiempo que se consagra 4
la comida, y en la mayoria deben los alumnog comer en silencio.

Toxmo VII 29
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sobre el cardcter, que por otra parte vigorizan ddndole
la energfa de que suele carecer cuando esos ejercicios
faltan; recuérdese & este propdsito lo que hemos dicho
de tales ejercicios al considerarlos como medio de cul-
tura de los sentimientos (®9), y la inflnencia que les
reconocimos contra la pasién del miedo (%1 ), que tan-
to contribuye 4 debilitar y afeminar el cardcter.
Cuidar, pues, del cuerpo, equivale 4 cuidar también
del cardcter, en cuyo sentido nada mds recomendable
que este aforismo de Blackie: «El primer deber del
alumno es velar por la perfecta salud de sus miisculos
y de su sangre» (1). Si lo que en bien 6 en mal afecta al
organismo tiene su resonancia en el espiritu, y por
ello imprime determinadas notas al cardcter, el sentido
comiin dice que para formar caracteres es preciso cui-
darse de la salud del cuerpo, y esto hasta en las cosas
que parecen mds pequefias. Rousseau, que como saben
los lectores, ha dicho que mientras mds débil es el cuer-
po més manda, y mientras més fuerte mejor obedece,
hace al respecto de esa indicacién nuestra, observa-
ciones que conviene tener en cuenta por lo que confir-
man lag premisas sentadas. Refiriéndose 4 las altera-
ciones que produce en el humor del nifio el uso de las
mantillas, dice: «Tan cruel opresi6én, ;dejard de influir
sobre el humor, asf como sobre el temperamento del
nifio? Su primer sentimiento es un sentimiento de do-
lor y de pena: no encuentra mds que obsticulos para
todos los movimientos que tiene necesidad de hacer;
més desgraciado que un criminal con los grillos, ha-
ce vanos esfuerzos, se irrita y grita. Sus primeras

Pero ge sabe que la masticacién lenta y una cierta animaeién du-
rante las comidas, son buenas condiciones para una digestion rdpi-
da, y que, por otra parte, la lentitud de la digestién dispone mal el
espiritu; asi, no hay que extrafiarse si ciertos alumnos estdn pesa-
dos y adormecidos 6 inquietos y agitados durante la parte del dis
en que ge encuentran bajo esta nociva influeneias,

(1) En su citado libro sobre La educacidn de si mismo.
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voces, diréis, son lloros. Lo creo bien: le contraridis
desde su nacimiento; los primeros domes que recibe
de vosotros son cadenas, y los primeros tratamientos
que experimenta son tormentos» (1).fDe aquf deduce
Rossean, que la célera, por ejemplo, no es muchas ve-
ces un verdadero defecto del cardcter del nifio, que se
debe corregir por el rigor, sino resultado de su salud,
de su malestar fisico, que requiere, por el contrario,
cuidados extremos. Sin un malestar fisico cualquiera,
el dolor de una parte del cuerpo, 6 el que produce la
excesiva estrechez del calzado, altera pasajeramente
nuestro humor, cuando el malestar es constante 6 muy
continuado, sus efectos sobre el humor serdn m4s per-
sistentes y concluira por dejar su huella sobre el ca-
rdeter, como sucede 4 las personas que padecen enfer-
medades crénicas, que hasta llegan 4 hacerse intrata-
bles, inaguantables para los demds. Si el malestar mo-
ral altera el cardcter, no lo altera menos el malestar
fisico, cualquiera que sea la causa & que se deba; por
el contrario, el estado de buena salud corporal se refle-
ja en lo moral, en la manera de producirse de ordina-
rio el cardcter, por esa ignaldad y placidez de 4nimo
que acompana siempre & los estados normales del ca-
racter.

180. Notorio es también el influjo que la inteli-
gencia ejerce sobre el cardcter, del que es, como al
principio de este capftulo dijimos, uno de los factores
que lo constituyen é integran; con decir esto y recor-
dar el hecho de que hay caracteres que se distinguen
por el predominio de esa facultad sobre las restantes
(caracteres infelectuales, que se dice, 1'¥2), quedaria
justificada la afirmacién con que empezamos este pi-
rrafo. Es claro, en tal concepto, que segiin sea la ma-
nera de pensar del individuo, segin la naturaleza de

(1) Emalio, libro I,
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este factor del matural del nifio, asf serd en parte el
caracter, al que tanto color y relieve presta, por ejem-
plo, la imaginacién, que crea los llamados caracteres
sofiadores, como otras cualidades intelectuales (de
atencién, de reflexién, etc.,) engendran los dichos es-
peculativos, reflexivos, y en parte cooperan & producir
los emprendedores; tengamos presente que por la fuer-
za y direccién de la imaginacién se caracteriza el ge-
nio. Todo el mundo sabe que la fantasfa muy desen-
vuelta en “sentido pesimista hace 4 las personas taci-
turnag y melancélicas, lo que constituye vicios de
cardcter muy comunes y que es frecuente que proce-
dan de la cansa que indicamos, como de una imagina-’
cién desenvuelta en sentido optimista se originan de=
fectos de aturdimiento y ligereza (1). Un juicio bien
desenvuelto, el hdbito de observar, la reflexién, da
cierto tino & las personas, que generalmente se traduce
por firmeza y seriedad de caracter. '
Pero no es sélo por virtud de las condiciones indica-
das por lo que la inteligencia influye sobre el carde-
ter, sino que también lo hace, y de un modo no menos
ostensible, mediante su mayor 6 menor grado de cul-
tura 6 de ilustracién. Dejando 4 un lado la cuestién de
las relaciones de la instruccién con la moralidad, de
que tan viva critica, en sentido negativo, asaz pesimis-
ta, ha hecho Spencer (2), no puede desconocerse que
la cultura es un elemento que obra sobre el cardcter
de los individuos como de los pueblos, quitdndole aspe-

(1) «De una manera general, puede decirse gue en el origen’de
toda gran virtud, de toda aceién moral de alto aleance, como fam-:
bién en el fondo de todo gran desorden, ya durable, ya acci dental,
se encuentra el impulso, bueno ¢ funesto, de una imaginacién po-
derosa. Dugald Stewart ha hecho la observacion profunda de que
muchos hombres no carecen de bondad mag que porgue carecen de
imaginaciéns, H, Mar1ON, De la solidarité morale, Egsai de psycho-
logie appliquée, Parfs, Germer Baillitre, 1580.

(2) Véase su libro Introduction & la science sociale.
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rezas, libertdndole de preocupaciones y supersticiones
que lo tienen subyugado, é infundiéndole dnimo y con-
fianza: el saber da medios 4 la voluntad para depurar
el cardcter de ciertos vicios al mismo tiempo que para
fortificarlo. Esto no quiere decir que la influencia de
la instruccidn sea siempre positiva, pues sabido es que
ciertas lecturas han cooperado grandemente & defor-
mar los caracteres de muchas personas, saturdndolos,
por ejemplo, de un romanticismo exagerado que 4 ve-
ces ha producido una verdadera epidemia de suicidios
(v. gr., la que siguié 4 la aparicién del Werther, de
Geethe), sin contar las extravagancias, que al cabo se
han inerustado en el cardcter, 4 que han inducido 4
muchas mujeres ciertas lecturas literarias. Pero esto
mismo confirma el hecho de la influencia que la ins-
truceién ejerce sobre el cardcter, y mos advierte de
que es un factor que precisa tener en cuenta cuando
de la formacién de éste se trate. El ignorante se aferra
4 sus opiniones hasta con terquedad, pero se descon-
cierta y aun contradice, cayendo en la inconsecuencia
ante un argumento serio 6 un sofisma ingenioso; 1a
persona ilustrada procede siempre con més firmeza de
caracter apoyada en la conciencia que tiene de su pro-
ceder: en uno y otro caso se descubre el influjo de la
instruceién, de lag ideas que nos gufan y dirigen im-
primiendo 4 nuestra conducta consecuencia y consis-
tencia.

Esa influencia de la instruccién sobre el cardcter la
ha puesto de manifiesto el mismo Rousseau, quien,
como es sabido, atribuye 4 aquélla la depravacién del
hombre, por lo que, segin él, hay que considerar la
ignorancia como la mds segura protectora de las cos-
tumbres, con lo que no s6lo incurre en paradoja, 4 la
que tan dado era el filésofo ginebrino, sino en un pro-
fundo error. Al dar cuenta en sus Confesiones de que
Plutarco era su lectura favorita durante la infancia,
dice textualmente: «Con esas interesantes lecturas se




— 454 —

formé este espiritu libre y republicano, este cardcter
indomable y fiero, impaciente al yugo y servidumbre,
que me ha atormentado todo el tiempo de mi vida. Sin
cesar ocupado de Roma y de Atenas, viviendo, por de-
cirlo asf, con sus grandes hombres..., yo me crefa grie-
go 6 romano y me convert{a en el personaje cuya vida
lefa: la relacién de los rasgos de constancia y de intre-
pidez que me impresionaban, ponfan mis ojos cente:
lleantes y fuerte la voz». Deducciones analogas, en
cuanfo afirman el hecho que tratamos de dilucidar,
cabe deducir de las teorfas desenvueltas por el referido
Spencer, al sostener, como hemos visto (1), que la cul-
fura cientifica es la mejor de las disciplinas, no sélo
intelectnal, sino moral y religiosa; lo que no quiere
decir, que es en lo que el filisofo inglés insiste, que todo
conocimiento (por ejemplo, un teorema geométrico,
la tabla de multiplicar, definiciones y clasificaciones
gramaticales), moralice precisamente, pues cuando se
habla de la infilnencia moral de la instruceién, se toma
la cultura completa que debe recibir el individuo y se
trata del sentido educador que debe acompanarle: en
este concepto esen el quese afirma que sin luces no
hay moral,

Pero aun negando en absoluto Ia afirmacién que en-
trafia este aforizsmo, y admitiendo, en su congecuencia,
que la criminalidad no sea el criterio de la moralidad
(cuestién harto compleja y que se hace mds diffeil de
resolver por la pasion que de una y ofra parte se pone
al discutirla), lo que no admite duda es que las condi-
ciones y el desenvolvimiento de la inteligencia en cada
individuo influyen positiva 6 negativamente, en bien 6
en mal, en las condiciones y la formacién del cardcter

(1) Aludimos ahora 4 gn libro De lg educacidn intelectual, moral
y fisiea, en el que en cierto modo confradice 1a teorfa gue sustenta
en el citado en la nota precedente, al afirmar lo que ahora decimos,
¥ 4 que hacemos referencia en el niim. @& de este volumen.
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en el mismo individuo, en cuya manera especial de obrar
(cardcter) se reflejaran siempre las cunalidades especifi-
cas de sus energfas intelectuales y el predominio de
cada una de éstas sobre las demds, y de todas ellas (la
inteligencia tomada como toda la actividad del conocer)
sobre las ofras esferas de la actividad anfmica: tal es
la conclusién que importa & nuestro propésito dejar
asentada.

181. En cuanto al influjo que ejercen sobre el
cardcter los fenémenos de la vida afectiva, & partir de
los instintos mismos, lo dicho al determinar el concep-
to del caracter revela cuanto depende éste de aquellos
hechog; recordemos que, aun en el sentido més estre-
cho de dicho concepto, se reconocen como elementos
principalfsimos en la constitucién del cardcter, desde
su origen (el natural), las tendencias afectivas, que
cuando dominan (como es comin que suceda, princi-
palmente en la infancia), originan los caracteres llama-
dos afectivos. Y como semejantes tendencias varfan al
infinito, no sélo en cualidad y direccién, sino también
en vivacidad y profundidad, son las que m4s cooperan
(aparte de la voluntad) & caracterizar el cardcter, en
cuanto que de ellas depende lo que podriamos denomi-
nar su temperamento. Entre la manera del sentir frfo
6 inerte, hasta la viva é impetuosa que lleva 4 las gran-
des pasiones, se ofrece una escala en el modo de mani-
festarse la actividad afectiva, cuyos escalones serfa
imposible contar; y la frialdad y la inercia, la violencia
y el fmpetu, la dulzura y la delicadeza en el sentir,
constituyen otros tantos rasgos (entre muchos més que
pudieran mentarse), por los que se diferencian entre sf
los caracteres,

Notemos que & las tendencias afectivas (instintos,
inclinaciones, sentimientos) se refiere mds particular-
mente lo que hemos dicho antes acerca de la herencia
en sus relaciones con el cardcter, y que,como ya afirma-
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ra Montaigne, «todo eso puede referirse 4 la estrecha
costura del espiritu y del cuerpo, comunicdndose mu-
tuamente su fortuna», por cuyo medio se transmiten al
cardcter con las cualidades del sentir, las del tempera-
mento fisiolégico. «Siempre hay naturalezas impresio-
nables y naturalezas casi inertes, almas duras ¢ tier=
nas, iraseibles 6 tranquilas, egofstas ¢ afectuosas, vo-
luptuosas 6 frias; y en la inmensa mayorfa de los casos
nos vienen visiblemente estas disposiciones del corazon,
de nuestros padres» (1), y son los elementos por que
mag se acentian los caracteres, influidos siempre més
6 menos por los grados y las oscilaciones de la sensi-
bilidad, la que también ejerce una gran presién sobre
la voluntad, cuyas determinaciones motiva con harta
frecuencia, segiin con diferentes motivos hemos dicho.

1S2. Estas tltimas palabras dicen también cuan-
to influyen los fenémenos de la vida volitiva en la ma-
nera de ser del carécter, sobre todo recordando que la
voluntad es madre y origen de él, que en cierto modo
crea, comunicando su impulso, para convertirlos 4 la
prdctica de la vida, 4 todos los elementos nombrados,
que merced 4 ella ge tornan de esldficos en dindmicos.
Sin la voluntad, «principio motor» de todas las energias
que entran en la complexion del cardeter, quedarfan
éstas como inertes y no llegarfamos 4 producir nues-
tros actos, 4 los que, por lo mismo, no podriamos dar
forma y molde general. Por todo esto, que se clasifi-
quen los caracteres como la voluntad considerada des-
de el punto de vista de su intensidad ¢é fuerza, en im-
petuosos, enérgicos, débiles, firmes, tenaces, obstinados,
ligeros, caprichosos, ete.

Si es la voluntad madre del cardeter, como los psi=
cologos la llaman, y, segin hemos dicho, lo crea po-

(1) Mazridn, en su libro citado mds arriba De la solidaridad
moral.
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niendo en movimiento todos los elementos que con ella
lo constituyen é integran, no parece que precise deeir
mds para poner de manifiesto su influencia sobre aquél,
Anadamos que merced 4 la voluntad podemos refor-
mar, y de hecho reformamos, el cardcter, de cuya cul-
tura es, por lo tanto, el agente principal.

El estudio que hemos hecho en el capftulo III de esta
segunda parte acerca de la educacién de la voluntad,
hace innecesario que entremos en ofro orden de con-
sideraciones relativamente 4 las relaciones de esta
energia anfmica con el cardcter.

41S3. Las consideraciones expuestas en los cuatro
mimeros anteriores nos dicen desde luego que al tra-
tarse de la cultura de las energias 4 que se refieren,
precisa temer en cuenta las exigencias del cardcter,
cuya formacién debe ser el resultado de la educacién,
sobre todo de la moral, y el objetivo 4 que desde un
principio debiera encaminarse siempre la aceién peda-
gégica de log educadores.

Para ello precisa, primeramente, no emplear con
todos los educandos las mismas maneras, sino tratar &
cada uno segiun su natural y lo que la indole de éste
requiera para que del fratamiento 4 que se someta re-
gulte formado el cardcter. «En éste precisard exeitar
la audacia, y en aquél reprimir la temeridad; en mu-
chos serd necesario combatir el ardor inmoderado por
el juego, reprimir una actividad desordenada, al paso
que respecto de otros serd menester "violentar su ten-
dencia meditativa é impedirles en ciertas horas el es-
tudio con fanta autoridad como 4 otros las distraceio-
nes. En general, es bueno acudir 4 la emulacién; pero
debe temerse también injertar un vicio—los celos, la
envidia—en una disposicién generosa. Hay casos en
que vale m4s moderar la ambicién naciente que alen-
farla. Todos los alumnos no se hallan igualmente do-
tados, como crefa Helvétius. Una gran dificultad para
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los padres eg la de comprender, y para los maestros
de hacerlo comprender, que no puede razonablemente
exigirse de un nifio lo mismo que de otro. Un padre
atribuye de buen grado 4 la pereza el mal éxito que
se debe 4 una inteligencia mas lenta, 4 una memoria
menos feliz, y no duda que su hijo tenga tan buenas
dotes como cualquiera ofro» (1). f

Atendiendo 4 todas las energfas que entran como
factores del natural, en la medida 4 que obligue la in-
dole de cada una y la proporcién con que todas se com-
binen, no deben perder de vista los educadores que la
educacién viril del cuerpo ejerce sobre el cardctier la
mas saludable influencia, como se colize de lo dicho
mds arriba (1'79). En este sentido, todo educador que
se preocupe verdaderamente del cardcter de sus edu-
candos, debe conceder 1a mayor atencién posible 4 la
educacién ffsica, y en ella & los ejercicios corporales,
y no desenvolver las facultades intelectuales 4 expen-
gas del cuerpo, como es comfin hacer y que precisa
evitar con tanto mds empeiio, cuanto mds se distingan
los caracteres por el predominio de la inteligencia; re-
cuérdese, 4 este propdsito, lo que hemos dicho al con-
siderar la educacién fisica como medio de cultura de
los senfimientos en general, y particularmente al res-
pecto del dnimo y el miedo (@Y, 41 y 42), y no se
olvide que por ello y por varios motivos mds (sefiala-
dos con insistencia en diferentes pasajes de esta obra)
cuidar el cuerpo del nifio es cuidar del alma, y por
ende, del cardcter, al que la gimnasia, y, en general,
los ejercicios corporales, prestan energfa y virilidad.
Y sucede muchas veces que achacamos al cardecter, 4
lo moral, defectos que radican en lo ffsico, y cuya co-
rreccién requiere en vez de reprensiones y castigos,
un tratamiento médico 6 la aplicacién de determinadas
reglas de higiene.

(1) De ra Havriire. Cours de Psychologie, ete., citado.
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Vigorizando la inteligencia se vigoriza también el
caracter. Pero ha de tenerse en cuenta que una ense-
fianza verbalista y dogmdtica, por la que no se cultiven
adecuadamente el juicio, la reflexién y el espfritu de
observacién, que suponen el frabajo personal del edu-
cando, falsea y rebaja los caracteres, por lo mismo que
mediante ella se educan individuos que carecen de sa-
ber sélido y de aptitud para formar juicios por sf, asl
como de firmeza en la produccién de sus actos y son
inconstantes en su conducta, la cual tienen que amol-
dar 4 lo que otros le dicen y hacen depender del jui-
cio de los dem4s. Para que la cultura intelectual pro-
duzea buenos efectos sobre el cardcter, necesita atender
por igual 4 todas las energfas de esa facultad anfmica,
estar exenta del intelectualismo verbalista, memorista y
dogmdtico 4 que alndimos antes, y tender primera y
principalmente, mediante los modos de accién que im-
plica lo que llamamos el mélodo activo, 4 que el edu~
cando llegue 4 formar por sf el pensamiento individual,
convirtiéndolo por su propio esfuerzo, de instintivo,
que es al principio, en reflexivo, y no se limite & repro-
ducir el conocimiento que se le da formado, y, por ello,
4 atenerse al juicio de otro. Supone todo esto, ademds,
1a necesidad de que se respete la libertad de iniciativa,
la espontaneidad de pensamiento en el educando y en
lo que no ofrezean verdaderog forcimientog, las condi-
ciones ¢ aptitudes peculiares de su inteligencia, 1a edu-
cacidén liberal que supone el método activo 4 que nos
hemos referido, y que 4 su vez implica el principio de
contar siempre con la naturaleza, no wiolentarla y
atenerse 4 sus indicaciones para afirmar, en vez de
debilitar y falsear, la individualidad y la personalidad
en todos los educandos (1).

(1) Entendemos por método active 1a manera de dar la ensefian-
za,en que el educador se preocupa menos de suministrar 4 log eda-
eandog tal cantidad de conocimientos 6 tal conocimiento, que de
hacerles observar, pensar, discurrir, medita componer, eseribir; en
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Recomendaciones anélogas cabe hacer respecto de
la cultura de los sentimientos y de la voluntad en sus
relaciones con la educacién del cardeter, la que resul-
tard tanto mejor, cuanto mas se lleven 4 la préctica los
preceptos y las direeciones que constifuyen el objeto
de este libro, en el que al tratar de dichas dos esferas
de la cultura anfmica, hemos procurado tener en cuen-
ta las exigencias de la del caracter, que, como reitera-
das veces queda afirmado, es resultante de toda la edu-
cacién que recibe el individuo, pero principalmente de
la de los sentimientos y la voluntad, pues que ambas
facultades constituyen los factores principales (no los
tinicos) del cardcter, en el que los incluyen hasta los
que toman é&ste en un sentido restringido, y no en la
acepcién lata que nosotros le damos. Dirigir los senti-
mientos de modo que al desenvolverse los sociales y
refrenarse los impulsos ilegitimos del egoismo, se
afirmen fodos los en que se funda el de personalidad,
que precisa robustecer, y por lo mismo respefar, y en
cuanto atafie 4 la voluntad, proceder de modo que
al respetar también la libertad de accién, no obre el
nifio por mero capricho, no incurra en la licencia ni se
haga voluntarioso, sino que ge habitiie 4 obrar por mo-
tivos propios, sf, pero fundados en principios raciona-
les y justos (lo cual implica una obediencia racional, no
desp6ticamente impuesta por una voluntad arbitraria);
he aquf, en sfntesis, lo que al respecto de la educa-

una palabra, hacer en fodas las formas pogibles, mediante el ejerei-
¢io de sus energias, 6 sea el propio esfuerzo, en lo cual se parte de
1a ley pedagégica de que en toda educacién debe considerarse al
educando como agente activo (no como ser pagsivo) de ella, y del
aforismo de que no se gabe bien més que lo que e hace uno por §f
mismo.—En cuanto 4 la necesidad de respetar la inteligeneia, la
libertad de iniciativa de los educandos, y de que se tengan en euen-
ta en ellos las aptitudes y desigualdades (la individualidad) intelee-
fuales, remitimog al lector 410 que decimos en el capitulo primero
(primera parte) del fomo V1.




— 461 —

cién del cardeter precisa tener en cuenta en la del
sentimiento y la voluntad (1).

En lo que precisa insistir es en que, puesto que el
caracter se forma é integra, se constituye, por el con-
curso de todas nuestras energfas, todas las cuales pone
4 contribueién, la educacién debe atender 4 todas ellas
por igunal para que el individuo se asimile lo que me-
jor se adapte & sus predisposiciones y tendencias. Se
impone por esto la educacién integral y arménica i
organica que en diferentes ocasiones hemos afirmado
como ley general, y gue en el caso presente es una
exigencia originada de la complejidad del cardcter,
que si por una parte se halla constituido desde su ori-
gen por todos los elementos que tejen la trama de
nuestra naturaleza psico-fisica, necesita para formarse
en definitiva, de los materiales que le ofrece la educa-
cién de todos y cada uno de esos elementos, por lo que
en puridad no puede decirse que haya una educacién
especial del caracter, como lo decimos del cuerpo, de
la infeligencia, del sentimienfo y de la voluntad.

484. Aunque virtualmente se halla contenido en
las indicaciones precedentss el punto relativo 4 la ac~-
cién que la disciplina ejerce sobre el cardcter, la impor-

“tancia que tiene aconseja que la consideremos especial-
mente, siquiera no sea mds que al intento de llamar
respecto de ella 1a atencién de los educadores, en par-
ticular de los maestros.

Ya en lo que hemos dicho 4 propdsito de las relacio-

(1) Refiriéndose 4 esta educacidn, que en conjunto identifica con
la edueacién moral, dice Kant: «Bi ge quiere fundar en log nifios un
eardcter moral, importa no perder de vista que es preciso indicar-
les, cuanfo sea posible, por ejemplos v reglamentos, los deberes
que tienen que cumplir, gue no gon otros que los deberes ordinarios
haeia ellos mismos y hacia los demds. Estos deberes deben, pues,
educirse de la naturaleza de lag cosags. Tratado de Pedagogia 4 que
antes hemos hecho referencia.
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nes de lo ffsico con el caracter (1'%?9), apuntamos
algunas ideas por las que se viene en conocimiento de
que, aun la que llamamos disciplina preventiva, influye
positiva 6 negativamente, y mds 6 menos, en el cardc-
ter de los educandos. Aparte de esto, que en puridad
corresponde 4 la accién que lo fisico ejerce sobre los
caracteres, es notorio que los medios propiamente dis-
ciplinarios empleados con mucha rigidez agrfan el ca-
rdcter de los que son objeto de ellos, como lo agria
todo lo que es violencia. Y no paran en esto las con-
secuencias de semejante modo de disciplina, al que se
debe también ciertd enervacién del cardcter por el
hébito que da 4 los educandos de sumisién servil y de
encerrarse en sf mismos por temor 4 esos tratamientos,
temor que les lleva 4 retraerse, 4 ocultar la verdad y
hasta a hacerse solapados é hipdcritas; defectos todos
que lo son de cardeter. Y no hay para qué decir que
una disciplina de esta fndole, cohibe en el individuo &
quien se aplica, la manifestacién de su actividad,ahoga
su espontaneidad y con ello debilita y oscurece los
rasgos distintivos de la individualidad, que son los que
dan relieve al cardcter. Recordemos lo que al conside-
rar los castigos denigrantes y duros hemos dicho en el
capftulo anterior; por ejemplo, que debilitan, con los
sentimientos de dignidad y personalidad, el cardcter,
¥, como dijo Locke, hacen 4 las almas serviles. En la
dureza é inflexibilidad del régimen disciplinario debe
buscarse la causa generadora de la timidez, el hablar
sin levantar la vista, la falta de energfa y resolucion,
de dnimo y franqueza, el cardcter acomodaticio & las
opiniones y deseos de los demds, la carencia de volun-
tad propia para fodo, y ofros defectos por el estilo muy
comunes en los nifios y en las personas mayores, que
en el riguroso sentido de la palabra, concluyen por no
tener cardcter, y apenas si logran dar algin realce &
su individualidad.

. Claroes que la disciplina que peca por el sentido




— 463 —

opuesto, es nociva también para el cardcter. La falta
de autoridad y de la consiguiente obediencia, da por
resultado caracteres altaneros é indémitos, que no tie-
nen més ley que sus propios juicios y caprichos, y que
son refractarios 4 toda disciplina social, de la que cons-
tituyen una amenaza y un peligro constantes; en cuan-
to 4 los nifios, los hace voluntariosos, alentdndoles en
la disipacién de una espontaneidad que, ejercitada sin
limite y con desorden, completamente indisciplinada,
llega 4 pervertirse y 4 debilitarse también.

Por uno y otro camino puede ejercer la disciplina
una aceién nociva sobre el cardcter, si bien es lo mas
general que suceda, particularmente en la educacién
comun, lo primero, es decir, pecar por exceso, por de-
masiada rigidez, por falta de flexibilidad, por ser opre-
sora en demasia. En cualquiera de los dos casos, nece-
sitan los educadores tener en cuenta el influjo que
ejerce sobre el cardcter, y procurar conciliar en ella
su autoridad moral con el respeto que se debe a la liber-
tad y espontaneidad de los educandos, enidando de no
impeler 4 éstos 4 la sumisién servil & que conducen la
violencia y las imposiciones sistematicas y dogmdticas,
asf como de que no caigan en el extremo opuesto.
Flexible y tolerante, 4 la vez que severa y previsora, la
disciplina ha de respetar la libertad y espontaneidad
del nifio, pero sin tener con éste complacencias que le
induzean & no someterse 4 regla alguna y 4 hacer un
uso arbitrario 6 licencioso de su libertad, que debe as-
pirarse que el mismo educando discipline por su propio
trabajo, esto es, mediante el esfuerzo personal.

185, Esta tltima frase nos lleva 4 tratar un punto
que tiene la mayor importancia en la formacién del
cardcter.

No es éste mera obra de los factores que hasta aqui
hemos considerado (el medio, l1a herencia, los elemen-
tos constitutivos de nuestra naturaleza y la educacién
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que recibimos), sino que con ellos cooperamos nos-
otros mismos, no sélo porque la formacién del caracter
es obra que se debe principalmente d la voluntad, al
esfuerzo personal, sino porque se realiza, como ya dije-
ra Goothe, «en medio del forrente del mundo». Par-
tiendo de la base que 4 todos los hombres ofrece su
natural constitufdo por log elementos antes nombrados,
cada cual educe de ella su iniciativa propia, y conforme
4 esos elementos y 4 la apropiacién que hace de los
materiales que le suministran la educacién, como antes
hemos dicho, y las experiencias de la vida (nuestras
grandes maestras y consejeras en punto 4 cuestiones
de condueta), erea y forma su cardcter, 6 yo prdctico,
que dijera Hartmann; y decimos que lo crea de este
modo, en cuanto que los elementos que primitivamen-
te Io constituyen en lo que hemos llamado el natural,
no hacen mas que bosquejarlo, y la misma educacion
primaria se limita 4 dar direcciones, mdxime si, como
es lo corriente, no sabe despertar las energfas interio-
res del educando y prescinde del trabajo personal de
éste. Téngase, de otra parte, en cuenta que por virtud
de los mismos factores mencionados (la educacién in-
clusive), adquiere el cardcter malas direcciones 6 torei:
mientos, los llamados vicios de cardcter, que s6lo me-
diante el propio esfuerzo, la buena voluntad, es dado
al individuo corregir, lo cual supone que el cardcter
so puede rectificar, es reformable y perfectible, y lo es
por nuestra propia iniciativa y nuestro esfuerzo perso-
nal. Afiadamos, por iltimo, que asf como el cardcter
no se crea y forma en un momento dado, tampoco se
rectifica y corrige de pronto, sino que, en unoy otro
caso, exige una serie graduada de esfuerzos en corres-
pondencia con los progresos que el individuo realiza
por virtud de las influencias que en él ejercen la edu-
cacién y las experiencias de la vida.

No estard de més que recordemos la influencia que
en todas las esferas de la vida, muy particularmente
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en la moral, ejercen los hdbitos, los cual-s se arraizan
tanto mas y son mas persistentes, cuanto m4s ponemos
de nuestra parte para contraerlos, lo que implica el
esfuerzo personal, no sélo porque requieren siempre
la intervencién de la voluntad, que los crea y modifica,
sino también porque no son obra del momento, sino
resultado del tiempo, de una serie de esfuerzos, en
cuanto que consisten en la repeticién de un mismo
acto. Recordemos, por tltimo, el aforismo de que «la
educacidn es una suma de hdbitos», y que éstos influ-
yen singuiarmente en los earacteres mediante la uni-
formidad que prestan 4 la conducta en el.obrar. En
cuanto que el hdbito erea en nosotros una segunda na-
turaleza (que, como es consiguients, alcanza al eardc-
ter) se afirma que hace al hombre (1).

Concluyamos, pues, que la formacién definitiva, el
perfeccionamiento del caracter, es obra principalmente
del esfuerzo personal, que la levanta con los materia-
les que los elementos dichos le ofrecen. En tal sentido,
el papel de la educacién primaria debe consistir, sobre
todo por lo que respecta al ‘punto concreto que nos
ocupa, en darnos los medios y ponernos en condicio-
nes para que,aprovechando las experiencias de la vida,
podamos realizar esa obra en las mejores condiciones
posibles por el impulso de nuestra voluntad, que al
efecto precisa dirigir, fortalecer é ilustrar de modo que
lleguemos 4 la posesién de la que Kant llamara la bue-
na voluniad (116) y 4 adquirir con ella el hdbito de
ejercitarla en la formacidn, correccién y perfecciona-
miento de nuestro cardcter; en la inteligencia de que
de este desenvolvimiento personal depende, comose ha
dicho, nuestro porvenir moral. Por los esfuerzos que:

(1) Constiltese lo que sobre el hébito decimos en el tomo 1T
nimeros del 286 al 290, piginas 391-397. Aparte de otras re-
ferencias que pudiéramos hacer, en este mismo volumen fratamos
de la importancia é influencia del hébito 4 propésito de la cultura
de los sentimientos (3@) y, sobre todo,de la educacién moral (¥15).

Tome VII 30
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cada cual ponga en esta obra, que implica el deseo de
realizar el ideal de vida que cada uno se haya formado,
adquirird una fuerza de voluntad capaz de resistir los
embates en que, en medio del torrente de Ja existencia,
sucumben los hombres sin cardcter.

186. Recuerda esto iltimo la importancia del
cardcter en la vida, no sélo por el influjo positivo que
en ella ejerce, sino también, y muy principalmente,
por los males que la falta de él, 6 por los vicios y tor-
cimientos que adquiere, acarrea 4 los individuos y &
los pueblos.

A la falta de las cualidades que un caracter bien
constituido presupone, deben atribuirse muchas de las
contrariedades que sufren los hombres en la vida, de
los tropiezos que en ella dan y de gran parte de sus
malas obras; que con frecuencia somos llevados 4 és-
tas. no porque las pensemos, deseemos ¢ desconozca-
mos, sino por debilidades del caracter, por lo que vul-
garmente se dice «falta de cardcter». A la misma cau-
sa debe atribuirse el hecho, tan comiin y tan lamentado
por las almas bien templadas, de pensar de un modo
y vivir de otro; lo cual supone en quienes fal hacen
(que son la inmensa mayorfa de las gentes m4s 6 me-
nos ilustradas) falta de cardcter para hacer por s{ y
procurar que los demés hagan, lo que la inteligencia
y la conciencia reconocen como bueno y la voluntad
misma quiere por verlo del propio modo. Por nuestras
condiciones de caracter nos hacemos mds 6 menos
agradables y simpédticos 4 los demds, pues, como con
notoria razén afirma un autor contempordneo, «jamds
estimamos 4 los hombres por los dones que llamamos
naturales; siempre entendemos que el mérito 6 demé-
rito se ha de referir 4 las condiciones del cardcter»;
4 lo cual afiade, por vfa de conclusién, lo que ya en
otro lugar de esta obra transcribimos y conviene re=
cordar aquf, 4 saber: «De esta suerte, dice, se explica
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cémo ante el juicio de la historia los grandes hombres
son los grandes caracteres, y de este modo se com-
prende cudnto importa, ya que el cardeter es la sinte-
sis de nuestra personalidad, mantenerle y no negarle,
siendo infieles 4 nuestra misién. La apostasia (4 veces
denominada grdficamente traicién 6 inconsecuencia)
es debida siempre 4 la negacidn del cardcter por sacri-
ficar nuestra personalidad y ‘sus relaciones al egofsmo
de una aspiracién individual» (1). Afiadamos que el
éxito y la desgracia en nuestros asuutos ordinarios
depende con frecuencia de nuestras condiciones de ca-
racter, de la firmeza 6 debilidad con que en ellos nos
conducimos y de la manera como nos comportamos al
proponerlos y tratarlos. En confirmacién de estos aser-
tos, léase lo que dice otro autor en el pasaje que sigue,
de cuya exactitud no habrd quien pueda dar testimonio
de propia conciencia. Dice asf M. Martin, que es el
autor 4 que nos referimos (2):

«Tomad en el perfodo actual de vuestra vida una se-
rie de dfas de los que os hayan dejado recuerdos bas-
tantes vivos; considerad la serie de actos que los han
llenado y buscad sus causas; veréis que la mayorfa de
los que dependen de vosotros han sido determinados
por vuestro cardcter, por el conjunto de las energiag,
instintos, sentimientos, voluntad, que lo constituyen.
Analizad toda vuestra vida pasada y llegaréis al mismo
resultado. Aparte de la influencia ejercida sobre ella
por las circunstancias y por los hombres, comproba-
réis que lo que le ha dado su fisonomfa propia, que lo
que ha dirigido vuestra conducta, son las energfas m4s
6 menos visibles de vuestro cardcter. La misma in-
fluencia de las circunstancias y de los hombres se ejer-

(1) GoxzArxz SErRANo. Manual de Psicologia citado. Al tratar
en el tomo III de la presente obra de la psicologia del cardcter
(nimero $GH, piginas 482-87) nos referimos 4 este pasaje, cuya
tltima parte transcribimos entonces,

(2) Véase su citado libro La educacion del cardcter.
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ce, no sobre un objeto indiferente en sf, sino sobre un
ser moral que, segliin su caracter, es modificado por
ella, Ja sufre 6 reobra sobre ella en diversos sentidos.
La vida de cada hombre pudiera explicarse, en iitimo
anélisis, por un pequeiio niimero de sentimientos prin-
cipales que inspiran susactos, y la variedad infinita de
las existencias humanas tiende 4 la variedad infinita
de los caracteres, compuestos, como hemos dicho, de
elementos que difieren en cada individuo por el mime-
ro y por el poder»,

No precisa de nuevos alegatos para que nuestros
lectores se penetren bien del papel que en Ja vida toda
desempefia el cardcter y de la importancia que por ello
tiene este factor caracteristico de nuestra individuali-
dad y personalidad, que por lo mismo importa sobre-
manera atender discretamente en la educacion, maxi-
me cuando muchos desengaiios que nos proporcionan
por sus cafdas nifios de quienes esperdbamos los me-
jores resultados, son debidos 4 faltas 6 vicios de carac-
ter, que 4 veces no son conocidos de los educadores.
Y, como dijera Dupanloup, «se pasan de este modo lar-
gos afios con defectos que todo el mundo ve y por los
que todo el mundo sufre, que han producido en mil
ocasiones frutos de amargura y de los que no se duda.
De este modo es como se encuentran personas que han
llegado 4 la edad de cuarenta, de cincuenta y mds
aiios, sin haber tenido nunca la menor sospecha de un
defecto que ha originado el malestar de su vida» (1),
de la de su familia y, en cierta medida, de la de su
pafs; pues los defectos individuales trascienden 4 la lar-
ga 6 4 la corta, y en mds 6 menos, 4 la colectividad,
por virtud del hecho de la solidaridad, segiin el cual
todos colaboramos en la obra comtin. No se olvide, ya
que este punto tocamos, que, como diariamente se re-

(1) Moxs. L'EviQue p'ORLEANS (Dupanloup). L'Enfani. Paris,
Qharles Douniol, 1874,
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conoce y declara por todo el mundo, 4 la falta de ca-
racteres se achacan muchas de las desdichas piblicas,
no pocos de los defectos de organizaci6n de los parti-
dos y gran parte de los descalabros que sufran éstos
en la gobernacién del Estado, en la que siempre se re-
fleja el eardcter de las personas encargadas de ella: al
caricter de éstas se han debido multitud de conflictos
y éxitos en la gestién de los asuntos nacionales é in-
ternacionales en todos los tiempos y pafses, segiin de
ello da testimonio fehaciente la Historia.

18%. 8i el cardcter tiene la importancia que le
hemos reconocido, y es al mismo tiempo reformable y
perfectible, educable, no hay para qué decir que pre-
cisa, primero 4 los educadores y luego al individuo,
atender cuidadosamente 4 su cultura, a la vez que a la
de' la individualidad, de la que principalmente surge,
como que es expresién y frasunto de toda ella. Se im-
pone con tanto mayor motivo dicha eultura porque,
como en diferentes pasajes de este capitulo queda in-
sinuado, no s6lo no se halla formado el cardcter en
el nifio, sino porque ademés sucede con frecuencia
que por virtud del influjo de los mismos elementos que
cooperan 4 formarlo, se nos ofrece desde un principio
con defactos que es preciso corregir; no se olvide, por
otra parte, que por consecuencia de la accién del me-
dio, de las experiencias de la vida, de los disgustos y
contrariedades que acibaran nuestra existencia, de las
flaquezas propias de la naturaleza humana y de otras
concausas, adquieren los caracteres ciertos torcimien-
tos que al cabo degeneran en los vicios 6 enfermedad=s
a que antes nos hemos referido (1'%6) y que d toda
costa importa curar. Por tltimo, sube de punto la ne-
cesidad de educar el cardcter cuando se tiene en cuenta
que mediante ello desenvolyemos y afirmamos en el
individuo su personalidad.

Pero ¢eémo ha de procederse para educar el cardc-
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fer? Ya hemos dicho en el decurso de este capitalo, que
no puede afirmarse que haya una educacién partienlar
del caracter, en cuanto que ésta es como la resultante
de la que se dé 4 las energfas que lo constituyen, y de
que él es a4 sn vez la resultante, por lo mismon. En este
sentido, se atenderd 4 dicha cultura procediendo de la
manera que hemos indicado respecto del organismo
fisico, la inteligencia, los instintos y los sentimientos y
la voluntad (183), y, sobre todo, procurando en el
desarrollo de tadas estas energfas el eqnilibrio de que
depende la racionalidad de la vida, tomdndolas, no sélo
como deben ser, sino también y primeramente como
son. Recordando lo que hemos dicho al respecto de la
disciplina en sus relaciones con el eardcter (184), no
estard de mds que iusistamos en lo relativo al influjo
que sobre éste ejerce la voluntad, por lo mismo que,
como con razén se ha dicho, el sentimiento de nuastra
libertad (una de las formas de la voluntad) condunce 4
Ja feliz direccién de nuestro cardeter. Si al hacer esto
se cuida de infundir al nifio, con el valor moral que
llamamos dnimo, la confianza en sus fuerzas, en si
mismo, l1a fe y la esperanza en su porvenir, se fendra
hecho lo principal en la obra de formar buenos carac-
teres; obra que, por lo mismo que no se termina con la
primera educacién, sino que hay que proseguir mucho
después—en medio del torrente del mundo, segin tam-
bién hemos dicho,—requiere que se dé al nifio el hdbito
de ejercitar dichas fuerzas por sf (4 lo cual puede y debe
contribuir Ia ensefianza) en beneficio de la direccién
y la disciplina de todas sus energfas, y, por lo tanto, de
la formacién de su caracter por medio de ese esfuer-
z0, 6, como se ha dicho, del «factor personal».

188. Dadas estas direcciones generales para la
educacién del cardcter, debemos hacer, para terminar,
una observacién que importa que tengan muy en cuenfa
los educadores que, comprendiendo todo el alcance de

R




— 471 —

la misién que les estd confiada, se preocupen de esta
esfera de la cultura humana.

Es el cardcter, como hemos visto, la expresién mds
completa de la individualidad, la que & su vez brota del
fondo complejo de la homogeneidad, por lo que se ha
dicho que «le sirve de bhase lo desemejante en medio de
la semejanza». Discurriendo sobre este hecho, dice el au-
tor ciiya es la frase que acabamos dejtranseribir: «Pro-
cede la amistad de la firme adhesién (simpatfa) que des-
pierta (mediante discrecién de la inteligencia en grados
mds 6 menos fntimos) la oposicién de los caracteres,
que se aviva y acrecienta siempre al amparo de lo ho-
mogéneo y semejante. Sisélo dominara en lo humano
la identidad de su naturaleza, sin lo vario de los con-
trastes caracterfsticos, lo mondtono del trato social
ahogarfa el sentimiento de la amistad, que se hace mas
fntima al persistir, en medio de tales contrastes, la
identidad de las aspiraciones humanas. Como el trato
social da relieve 4 la oposicién entre los hombres, pa-
rece que debe ser germen de discordia entre ellos, y
asf sucede cuando por desgracia el caracter no es flexi-
ble para pulir las asperezas 6 puntas con que cada
individuo quiere absorber los elementos reales y obje-
tivos en que la amistad se apoya. Mas sino se olvidan
tales elementos y se procura que adquieran cierta rela-
tiva superioridad sobre las pretensiones egofstas del
individuo, la amistad debe ser signo de concordia y
unién entre los hombres, tanto mas viva cuanto mds
consistencia tengan los caracteres que la establecen.
De este modo arraiga en la vida la verdadera solidari-
dad humana, la que, basdndose en la identidad de fin y
naturaleza entre los individuos, ofrece ocasién favora-
ble para que semejante identidad se manifieste en la
miiltiple y cada vez mas perfecta serie de modos con
que caracterfsticamente se le apropia cada cual» (1).

(1) Goxziiez BerraNo. Manual de Psicologig citado.




s e

Por virtud del sentido que resplandece en este pa-
rrafo, precisa que los educadores tengan en cuenta que
al tratar de formar en sus educandos el cardcter, 6 al
obrar sobre él para corregirlo, no deben hacerlo impri-
miendo en el nifio el gello de su voluntad, ni con la
aspiracién de modelar todos los caracteres segin un
mismo molde 6 troquel; lo que ademds de imposible
(porque aunque Ja educacién fuese igual para todos los
individuos, cada cual se asimilarfa lo que mejor se
adaptase 4 sns disposiciones naturales), serfa incon-
veniente por lo mismo que, Segin se ha visto, en la
diversidad U oposicién de caracteres se funda Ia
vida social, que de otra manera pecara de mondtona
¥ no ofreciera el atractivo de ciertos sentimientos (los
de amistad y sus derivados) que la animan y embe-
llecen,

Respetando, pues, afirmando y robusteciendo, que no
tratando de borrarle, lo que de individual manifieste
el cardcter en cada individuo, debe aspirarse 4 darle,
con la perfeccidn posible, el acentuado relieve que se
pueda, al intento de que resulte luego como formado de
una pieza.

Responde la exigencia que implica este precepto
pedagdgico, al principio, que varias veces hemos reco-
mendado 4 la consideracién de los educadores, de res-
petar la individualidad, las diferencias individuales
de sus educandos, 4 los que no deben tratar en abs-
tracto, sino como real y efectivamente son en toda la
complexién de su naturaleza psico-f{fsica; principio que
ya recomendara Diesterweg, cuyo es ésfe apotegma:
«La individualidad y el cardcter son los focos alrede-
dor de los cuales gravita nuestra pedagogfa».

Se funda Diesterweg para hacer esta afirmacién en
que cada cual ha recibidode Dics un cardcter y aptitu-
des particulares, que constituyen su individualidad, por
lo que no es permitido 4 los educadores arreglarlo 4 su
modo, y en que la individualidad es la forma y la con-
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dicién de la vida y como la sustancia del ser humano(1).
Por esto protesta contra el principio de la uniformidad,
que impera todavfa en la mayorfa de las .escuelas, y
condena, con la pratica de no tener en cuenta las dife-
rencias individuales, y de tomar al alumno como un
ser abstracto, las ensefianzas dogmadticas, el prurito de
exigir 4 todos los nifios exactamente lo mismo, los ejer-
cicios que recargan la memoria y dejan inacliva y va-
cfa la inteligencia y la manfa de reglamentacién;
aconsejando, al propio tiempo, que se estimulen los
espfritus, para lo cual, dice, precisa tener cardcter, lo
cual alega en comprobacién de siguiente apotegma
que precede a esta 1iltima conclusion y que nosotros
hemos recordado antes: Para formar caracleres pre-
cisa tener cardceler.

(1) <Cualquiera, dice, que gélo tenga el presentimiento de esto,
se sentird penetrado de un santo respefo ante el santuario de la
individualidad humana y temer4 profanarlo. Ese gentimiento debe,
sobre todo, emburgar el espiritu de cualquiera que aspire al titulo
de educadors. DinsteErwee. Obras escogidas. Traduccién francesa
de Goy, antes citada.

FIN DEL TOMO sHPTIMO







INDICE

DE

LA CULTURA DE L0S SENTIHIENTOS Y LA EDUCACION MORAL

INTRODUGCION

Piginas.
1. Concepto de la educacién estética 6 de la sengibilidad.—
2, Idem de la educacidn moral.—3. Relaciones que existen
entre ambas esferas de la cultura humana.—4. Hecho que
de ellas ge ha originado en la Pedagogia.—5, Examen de
él para deducir si es ¢ no legitimo: fundamentos de las
divisiones que se hacen de la educacién al respecto de
que ge trata,—0. Cardcter predominantemente ético que
reviste la cultura del sentimiento.—7. Divisién y plan del

presente Hbro. ...oeveeivvaenans R oS i 5

PRIMERA PARTE
Be laeducacion estética 6 de la sensibilidad animica.

CarituLo PRIMERO.—Nociones preliminares.—8. Importancia
y necesidad de la cultura del sentimiento: hechos funda-
mentales en que se apoyan,.—9. Congideracién de esta cul-
tura como parte obligada de la educacién general.—10.
Base psico-fisica 6 antropologia de ella.—11, La educacién
de los sentidos.—12. Caracteres mds salientes de la
gensibilidad animica en los nifios.—13. Sus falsas aparien-
cias.—14. Dificultades que ofrece la educacién del senti.
miento.—15. Posibilidad y funciones de esta educacion;
necesidad de buscar los medios mds adecuados para aten-
3 ) T b e T T e e e e B e 1M

Cariruro I11.—Direcciones para la cultura del sentimiento con-
siderado en general—16. Indicaciones previas.—17. Nece-
sidad de una accién 4 la vez estimulante y represiva, po-
sitiva y negativa, —18. Exigencias que se originan de las




= dT6 =

Pdginas.

falgas apariencias de la sensibilidad en los nifios, y regla
de conducta que por ello se impone 4 los educadores.—
19. Necesidad de comunicar el sentimiento como nun medio
general de caltura de esta faeultad; modos de proceder.—
20, La edueacién por el afecto como otra regla general de
condueta para la cultura del gentir animico.—21, Limites
dentro de los euales debe usarse de la sengibilidad en la
direccién’ del gentimiento.— 22, Lias asociaciones de senti-
mientos como medio de cultura de éstos; modo de esta-
blecerlas, —23. Il sentimiento en accién como otro medio
de educar la sensibilidad animica.—24. Influjo de la inte-
ligencia, y especialmente de la fantasia, sobre el senti.
miento; modo de servirse de él para la eultura de éste.—
25. Modos y estados del sgentimiento; consideraeion espe-
cial de los primeros, —26. Papel de la educacién respecto
de ellos; medios de infandir el 4nimo y combatir las pa-
giones.—-27. El placer y el dolor como estados del senti-
miento; su valor psicoldgico y su influjo en la vida.—28.
Papel de la edueacién al respecto del placer y el dolor;
necegidad de aprovecharlos ambos, y manera de hacerlo;
aplicaciones del sistema de las reaceiones 6 consecuencias
naturales.—29. Los juegos corporales y, en general, Ia
educacion fisica, como medio de cultura del sentimiento.—
30. Los hébitos del sentimiento como resultado de la cul-
tura de esta facultad; sus efectos,—31. La educacion de
los sentimientos en particular; clasificacién de éstos que
debegervirle de bage.. ... .. veeeneanssrnasascssssins

Carituro I — Direcciones particulares para la cultura de log
sentimientos que se originan de la tendencia personal 6 egois-
ta.—32. Sentimientos que corrésponden 4 esta tendencia;
dificultades que ofrece su clasificacion.—33. El egofsmo;
acepciones en que debe tomarse y papel de la educacion
al respecto de él.—34. El amor propio como rafz de los im-
pulsos egoistas; qué precisa hacer 4 su respecto.—35. Prin-
cipales manifestaciones, en los nifios, del orgullo, la vani-
dad, la mofa y la terquedad, y direeciones acerca de los
cuidados que requieren estos sentimientos.—36. Lo mismo
respecto de los de propia estima y deseo de aprobacién.—
87. La emnulacitn; su valor pedagdgico y medios de favo-
recerla para que no degenere en rivalidad; enidados que 4
este respecto necesitan tener los maestros al servirse dela
emulacién,—38, Manifestaciones en los nifios de la envidia

.

35



— 477 —

| Piginas,
| y los celos, y modos de precaver y combatir ambas pasio-
1‘, nes.—39, La ambicién y sus diversas manifestaciones en
| los nifios; deseo de mando y dominio, de bien parecer, el
f amor de la propiedad y la avaricia. Medios de atender 41a
enltura de estos sentimientos; la liberalidad, la economia
v el ahorro,.—40. La cdlera y sus manifestaciones en los
nifios; vigilancia y cuidados que requiere; en qué sentido
la consideran algunos necesaria.—41, La timidez, el temor,
el miedo, el terror y el espanto en los nifios; relaciones de
de estos sentimientos con e! 4nimo, y papel de la educa-
ci6n al respecto de ellos; influencia de ésta en la produe-
cién del miedo, y medios para precaverlo y combatirlo.—
49, Fl 4nimo y los sentimientos de honor, dignidad y per-
gonalidad, rubor, vergiienza, pundonor y pudor. Necesidad
de favorecer estos sentimientos, y medios de hacerlo.—
43. La cultura de los sentimientos personales en la escuela;
beneficios y peligros que los elementos con que ésta cuen-
ta ofrecen, y regla de conducta que por virtud de ello se
impone 4 1os Maestros. ... ... . R Sy 66

Oaritoro 1V.—Direcciones particulares para la cultura de
v los sentimientos que se originan de la tendencia social,y en
general,de la simpatia.—44. El egoismo anuncia ya incli-
naciones de un orden superior, algo que impliea tenden-
eias 4 la sociabilidad, —49. La simpatia como punto de par-
tida de las inclinaciones sociales; su arraigo en el corazdn
humano, y su aleance.—4 ). Sus manifestaciones y caracte-
res en el nifio.—47. Cansas productoras de la simpatia y
favorables 4 su desenvolvimiento.—48. Necesidad: y me-
dios de cultivar en los nifios las inclinaciones simpétieas.—
49, Clasificacién gque suele hacerse de estas inclinaciones.—
50. Sentimientos de familia ¢ domésticos: amor filial ¥
fraternal: indicaciones sobre otros. Importancia de estas
inclinaciones y medios de cultivarlas.—51, Inconvenientes
que ofrece el exagerado cultivo de ellas; el egofsmo de la
familia,.—52, Medios de precaverse contra esta exageraeion
del gentimiento y de prevenirla; inelinaciones eleclivas: la
amistad. Necesidad de favorecer este sentimiento en los
nifios y modo de hacerlo; precauciones que 4 este regpecto
{ precisa adoptar.—53. Inclinaciones corporativas: los senti-
! mientos civicos y el amor 4 la patria; direcciones para su
educacién,—54. Medios de cultivar los sentimientos filan-
tr6picos; conveniencia de evitar & este respecto el cosmo-




— 478 —

Piginag,

politismo abstracto.— 55. La simpatia hacia los animales;
necesidad de cultivarls en los nifios, y modo de hacerlo,—-
56, Valor educativo de las inclinaciones simpéticas.—57. El
instinto de imitacidn de los nifios en sus relaciones con la
cultura de los sentimientos de simpatia. Consejos sobre la
manera de aprovechar dicho instinto y limite dentro del
cual debe hacerse.—58. La enlinra de los sentimientos so-
cialeg en la escuela, y medios con que ésta cuenta para
favorecerla.—5Y. Inconvenientes que la misma escuela
ofrece 4 este respecto, y que pueden contrariar la direc-
cién adecuada de dichos sentimientoS......oc ouu....

Carituro V.—Direcciones particulares para la cultuwra de los
sentimientos superiores.—La educacion religiosa.— 60. Ides
de los sentimientos llamados superiores: sus clases.—61,
Caracteres que los distinguen de las demés inclinaciones y
por los que se patentiza eu importancia,—62, El amor &
la verdad como uno de esos sentimientos y como inclina-
cién natural é instintiva del alma humana.—63. Sus mani-
festaciones principales en los nifios.—64. La curiosidad
como la primera de esas manifestaciones.—65. La ereduli-
dad como otra de ellas.—66. La veracidad en el mismo con-
cepto.—67. La propensién 4 la mentira en los nifios; sus
causas generadoras en ellos, y sus clases.—68. Medios de
fayorecer en los nifios sus propensiones 4 la verdad y de
oponerse 4 que arraigue en ellos el vicio de mentir.—69. E1
amor &l bien como otra inclinacién natural del alma hu-
mana.,—0. Indicaciones respecto de su cultura,.—71. El
sentimiento religioso como también original y primitivo
en el hombre y el en nifio; cardcter con que se manifiesta
en égte.—72, Necesidad de dirigirlo mediante la educa-
cidén, y razones que obligan 4 ello; enfermedades que se
originan al cuerpo y al espiritu de les extrayios del senti-
miento religioso.—73. Sentido con que debe iniciarse la
cultura religiosa del nifio.—74, Procedimientos generales
que al efecto deben seguirse: el ejemplo, las comparacio-
nes y la intnieién sensible é intelectual y ‘moral.—75. La
ensefianza cientifica como medio de cultivar el sentimiento
religiogo; indicaciones acerca de la manera de proceder al
efecto.—"76. Papel de la escuela al respecto de la educacién
religiosa, y sentido con que debe reslizarla. Cardeter emi-
nentemente religioso que tiene la escuela por sf misma...

109

144



— i

— 479 -

Piginna.
Oariroro VI.—Direcciones particulares para la cultura del
gentimiento de lo bello.—La educacidn estélica.—17. Consi-
deraciones previas. Cualidad inherente y finalidad pecu-
liar del gentir anfmico.—78. El sentimiento de lo bello
como facnltad propia y espontdnea del alma humana;
hechos que 1o evidencian.—79. 8u existencia y principales
manifestaciones en los nifios.—80. Necesidad de cultivar-
lo,—81. Valor 1égico y moral de lo bello, y sus conexiones
con lo verdadero y lo bueno.—82. Sus relaciones con la
imaginacién.—83. De los medios de atender 4 la cultura
del gentimiento de lo bello: clasificaciones que de ellos
puelen hacer los pedagogos.—84. El medio circundante
como el primero de esos medios,.—B85. Aplicaciones 4 las
escuelas: condiciones que 4 este respecto deben reunir los
locales, el material de ensefianza, y, en general, el decora-
do de las clases: movimiento que en favor de éste se ha
iniciado en todas partes.—86. Un informe sobre dicho de-
corado, adoptado por la Sociedad de las escuelas infantiles
de Parfs.—87. Otros medios generales de cooperar en la
escuela 4 la cultura del eentimiento estético: los juegos
corporales, los juegos y trabajos manuales, las diversag
materias de ensefianza, y, sobre todo, las maneras de pre-
sentar ésta al educando por las formas, procedimientos,
medios auxiliares, ete., que en ella se empleen.—88. La
contemplacién y el estudio de la Naturaleza y el Arte como
medios directos de educacidén estética; valor que en este
sentido tiene su ensefianza.—89. Conclusién que de ello se
desprende respecto de los programas escolares.—390, Sobre
la importancia especial que tiene para las mujeres la edu-
cacién estética, y particularmente la ensefianza artistica,. 183

SEGUNDA PARTE

Educacion moral propiamente dicha.

CariTuro prRIMERO.—Nociones preliminares,—91. Importan-
cia y necesidad de la educaciéon moral.—92, Consecuencia
pedagdgica, indicando el gentido con que primeramente
debe realizarse esta educacién.—93. Distincién entre ella y
la ensefianza de la moral.—94. La base psicoldgica 6 antro-
polégica de la educacién moral: valor ético del cuerpo.—
95. Las facultades morales.—96, La herencia y el medio
circundante como co-sgentes de la moralidad en el indivie




— 480 —

Péiginag.

duo.—97. El nifio como agente moral, Doctrinas sobre la
bondad y maldad originariag del nifio y, en general, del
hombre; opiniones optimistas y pesimistas.—98. Conse-
cuencias que de estas opiniones se originan para la direc-
cion moral de los nifios.—99. Falsedad de estas conclu-
siones: el mifioc no es originarinmente bueno ni malo.—
100. Papel que en tal concepto corresponde 4 la educacién;
8u cardcter negativo y positivo, v sus funciones.—101, Con-
sideracién de la educacién moral en 1a escuela, ....... i e
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tancia.—112, Prevenciones que al respecto de ella precisa
tener en cuenta por el abuso y los inconvenientes 4 que se
presta; ecardcter que debe revestir para ser eficaz, —113.
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dela diseiplina de los nifios en general, y particularmente
en las escuelas,.—146. Principios fundamentales en que
debe inspirarse todo buen régimen diseiplinario; los mévi-
les en el nifio.—147, Medios diseiplinarios y su divisién.—
48. Importancia de los considerados como indirectos, y,
en lo tanto, de Ia diseiplina preventiva.—149. Considera-
¢idn especial del educador como el primer elemento de la
diseipling, asi en la familia como en la egcuela; sus condi-
ciones personales,— 150. La manera de tratar§ los nifios,
é importancia del afecto como medio de disciplina,—151.
Necepidad de que los edncadores conozean & los educan-
dos: aplicacionss 4 lag escuelas,—152, Las relaciones de
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la cuestidn, particularmente desde el punto de vista dela
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siempre debe acudirse en primer término y darse la prefe-
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llevan & emplearlas; su valor moral y necesidad de subor-
dinarlas, en cuanto gea dado, 4 1a ley del deber. —158, Base
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de eriterio en que deben inspirarse log educadores para
otorgarlas,—159, Diversas clases de recom pensas.—160,
Cudles deben proscribirse y cudles deben emplearse; apliea.
ciones 4 las escuelas,.—161, De Ta distribucién en dstas de
premios. —162. Los castigos; necesidad de limitarlos y de
evitar darles el cardcter de compensacion de la falta por
que se impongan; motivos que llevan 4 emplearlos.—163. =
Reglas de conducta que deben tenerse en cuenta al apliear
los castigos.—164. Diversas clases de castigos.—165. Qud-
les pueden emplearse y cudles deben proscribirse, conside-
rando especialmente el cardeter y los efectos de los corpo-
rales; aplicaciones 4 las escuelas,—166. La intervencién de
los alumnos en Ia discipling, sobre todo en lo que concier-
ne 4 juzgar la conducta de sus compafieros. El veredicto
escolar,—167. Exposicién del sistema disciplinario llama- .
do de las reaceiones & consecuencias naturales.—168. Ob-
jeciones que se le han hecho ¢ inconvenientes que real-
mente ofrece.—169. Indieaciones respecto de lo que fiene
de aplicable, y cémo debe procederse al efecto, principal-
mente en las escnelas.—170. El fin guperior de la disei-
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CUarirvro VI.—De la educacidn del cardeter.—17T1, Importan-
cia de la cuestién.—172. Lo que es el cardeter, psicolégica
y moralmente considerado. Sug diversas acepciones: senti-
do lato, restringido. y mixto; deficiencia de estos puntos de
vista y concepto en que debe tomarse.—173. El natural
como punto de partida del desenvolvimiento del cardcter.
174, La herencia psicolégiza como factor del cardcter; sus
leyes.—175. Su influencia sobre el cardeter, v cémo la pri-
mera se reforma y corrige, y hace posible la correccion del
segundo.—176. Consecuencias que se desprenden de esta
doetrina para la educacidn de los nifiog ¥ la personal de
sus padres.—177. Tmportancia de Ia herencia para la Pe-
dagogfa; aplicaciones generales, y en particular & la edu-
cacion de los nifios abandonados y criminales,.—178. Otros
factores que intervienen en la formacién del cardcter, y
que precisa tener en cuenta.—179. Relaciones é influjo de
lo figico respecto del eardcter; papel que en este concepto
desempefia la cultura del cuerpo,—180.: Lo mismo acerca
de la inteligencia, en partienlar de la fantasia y la instruc-
cién.—181. Iguales consideraciones respecto de los ing-
tintos y los sentimientos,—182, Idem, id, acerca de la vo-
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luntad.—183, Direceiones

cacion de las energias nombradas con relacién 4 la del ca-
rdcter.—184. Accidén que sobre éste puede ejercerse en
opuestos gentidos mediante la digciplina, especialmente en
Iz escuela,—185. El esfuerzo pergonal eomo factor insus-
tituible en la formacién definitiva y el perfeccionamiento
del cardoter.— 186. Influencia de éste en toda la vida, y
males que se originan de lo que ge dice notener cardcter.—
187, Neceridad de que la educacién se aplique 4 formar el
cardcter, y qué es lo que al efecto precisa hacer.—188. Ley
general que en este concepto precisa tener en cuenta: di
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