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PROLOGO.

Gustoso y altamente satisfactorio me ha sido el
trasladar para este librito, como de un rico y bien
surtido plantel de lindas, arométicas y delicadas
flores, algunas de las muchisimas bellezas ascéticas
¥ misticas de que estin sembradas las obras de
Santa Teresa de Jesus, tanto que pudiera decirse de
ellas que son como un cielo puro y esplendente, ta-
chonado de planetas y de astros de grande magni-
tud, brillantes 4 cual mds yen extremo bellos todos.

En medio de tan singular placer me vi agobiado
con el peso de tanta grandeza, y desde luego co-
noci mi incompetencia, noté mi pequefez y no se
me oculté mi temeridad.

Todo ello no ha bastado para hacerme desistir
de un empeno que, st bien laudable en si, tiene
para mi la desconfianza del buen éxito.

Impresionado con esta variedad de ideas, me
dije : ;quién podré acercarse 4 ver y examinar, si-
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quiera sea mesurada y comedidamente, el profun-
do abismo de tan elevados escritos? ; Quién querra
descubrir los divinos arcanos, descorrer el tupido
velo de aquellos tiernos coloquios, de aquellas con-
ferencias intimas y afectuosas que tuvo la Santa
bendita, con su dulcisimo Jesus, de quien dijo:
« Puedo tratar como con amigo, aunque es Se-
»flor (1).9

A nada de esto me atrevo, ni tampoco me creo
digno de pisar los umbrales de tan grandioso y
mistico castillo; pero, colocado ya en el camino,
habré de seguir en ¢él hasta llegarme y entrar res-
petuoso y con la mayor timidez, en el bello y
amenisimo jardin de sus altisimas obras, en donde
hay y encuentro, 4 cada paso que doy por sus du-
reas piginas, tantas, tan variadas y peregrinas flo-
res espirituales, de tan suave y dulce olor, de tan
marcada y grata fragancia, que habria, con su exu-
berante multitud, para componer muchos, muy
preciados y vistosisimos ramilletes.

Dudo si habré sido afortunado en la eleccion de
varias de esas bellisimas plantas de virtudes, para
arreglar el piadoso vergel qué encierra este escrito.

De grande gozo seria para mi el haber tomado y
escogido para su composicion las mds aceptas y
W&mm Teresa, cap. XXXVIIL
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predilectas de la Santa, que sobresalen en sus ma-
ravillosos escritos por su esbeltez y lozania, las més
preciosas por su hermosura, las mis agradables por
su perfume y aroma celestial, y por fin las de mas
elevado matiz divino por su esmalte y brillantez.

El que lea éste mi optisculo y haya pasado ratos
de indecible gusto y complacencia, saboreando lec-
tura tan deliciosa y amena como es la que, luciente
y deslumbradora, se desprende de los incompara-
bles libros de la Gloriosa Madre, 4 la manera que
sale y brota & copiosos raudales de una hermosa
fuente el agua mds pura y mas cristalina; podra
decir si he logrado humedecer mis labios y gus-
tado siquiera algunas gotas de tan suave, dulcisimo
¥ exquisito licor.

Pero, quien deseare aproximarse mds y més al
modelo perfecto y acabado de elocuencia y de vir-
tud; quien conocer quiera y apreciar mejor 4 la
ilustre y clegante Escritora; quien gustare admirar
entusiasmado 4 la gran Santa, abra y repase hoja
Por hoja, linea por linea, inflamado su corajon en
Puro y recto espiritu (1), las prodigiosas cbras de
la inmortal Madre Teresa de Jesus, y alli, en ese
rico ¢ inagotable manantial de excelente y sublimi-

-_—

_ (1) Cor mundum crea in me Deus: et spiritum rectum innova
in visceribus meis, Ps. I, v. 12.
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sima doctrina espiritual,, apagard su sed de apren-
der; y en esa mina poderosa y fecunda de ciencia
encantadora, celestial y divina, satisfard su dnsia
de saber.

Ahora callo yo, para que hablen otros por mi:
autoridades cientificas de elevadareputacion y gran
valia, dignisimas, y para que hablen con erudicion
sélida, con pureza de estilo y convenientemente de
los sublimes escritos, de los conventos y dun del
mismo Serafin del Carmelo.

El eminente sabio P. Maestro fray Luis de Leon,
del 6rden de San Agustin, dice : «Que son las es-
vcrituras y libros, en los cuales, sin ninguna duda,
squiso el Espiritu Santo que la Santa Madre Te-
sresa fuese un ejemplo rarisimo ; porque en la al-
»teza de las cosas que trata, y en la delicadeza y
scalidad con que las trata, escede 4 muchos inge-
»nios; y en la forma del decir; y en la pureza y
»facilidad del estilo, y en la gracia y buena com-
spostura de las palabras, y en una elegancia des-
»afeitada, que deleita en extremo, dudo yo que
»haya en nuestra lengua escritura que con ellos se
siguale. Y asi siempre que los leo, me admiro de
snuevo, y en muchas partes de ellos me parece que
»no es ingenio de hombre el que oigo: y no dudo
»sino que habla el Espiritu Santo en ella en mu-
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»chos lugares, y que le seguia la pluma y la mano,
»que asi lo manifiesta la luz que pone en las cosas
»oscuras, y el fuego que enciende con sus palabras
aen el corazon que los lee..,

»Porque no solamente he trabajado en verlos y
vexaminarlos, que es lo que el Consejo mandé;
»sino tambien en cotejarlos con los originales mis-
»mos que estuvieron en mi poder muchos dias, y
ren reducirlos 4 su propia pureza en la misma ma-
snera, que los dejé escritos de su mano la Santa
»Madre, sin mudarlos ni en palabras, ni en cosas
sque se habian apartado mucho los trabajos que
sandaban, ¢ por descuido de los escribientes, 6 por
ratrevimiento y error, Que hacer mudanza en las
scosas que escribié su pecho en quien Dios vivia,
»y que se presume la movia 4 escribirlas, fué atre-
»vimiento grandisimo, y error muy feo querer en-
smendar las palabras; porque si entendieran bien
~el castellano, vieran que el de la Santa Madre es
»la misma elegancia (1).»

El R. P. fray Antonio de San José, Religioso
Carmelita descaléo, anotador de las obras de la
mistica Doctora, dice que: «Era, por cierto, su
»virginal cuerpo el pensil de los recreos de Dios,
»donde el Soberano jardinero labraba aquella ame-

e ——
(1) En la Vida de Santa Teresa, tomo 1.
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»na tierra, para recrearse en las flores de su heréica
nvirtud (1),

»Son jardines los Conventos de la Santa, como.
smuchas veces se lo dijo el Senor, y en los jardi-
snes sélo placen las flores de la primavera, no los
sarboles ya desnudos del otofo, ni las aristas secas
»del estio. En los jardines quiere el Esposo las
splantas que dan delicia 4 su Divino Corazon, y
néstas, dice San Juan de la Cruz, son las flores de
»las virtudes de las frescas mananas de la juven-
otud (2).

»Pues como en el Cielo hay distintas moradas,
rasi hay muchos grados de virtud en las Comuni-
sdades, que son los cielos de la tierra. En el Cielo
»no sélo hay estrellas de primera magnitud, sino
ntambien de segundo y tercero d6rden, con bri-
vllante variedad de astros y planetas, y todos lucen
»y adornan la esfera, aunque con diferente luz.

»En los huertos y jardines no sélo se plantan y
scaltivan los lirios, azucenas, rosas y claveles, que
»descuellan sobre las demas flores, mas tambien se
»aprecian y estiman la pequena violeta y el hu-
»milde nardo y alheli, con otras efimeras, humil-

1) Enlas notas § la Carta V1, tomo 111,
2) En las notas & la Carta LXVI, tomo 1v.
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»des, que dan adorno y hermosura agradable al
wvergel (1).» ;

El Excmo. y Rmo. Sr. D. Juan de Palafox y
Mendoza, Obispo que fué de Osuna, dice sobre las
Cartas de la Peregrina del Cielo: «Si los demis
" rescritos de Santa Teresa, para llevar 4 Dios al-
smas, han sido tan eficaces, yo estoy pensando que
lo han de ser mucho mas éstas espirituales Epis-
»tolas. Porque la misma Santa dejé escrito en su
» Vida el provecho interior que sentia un sacerdote
nen si mismo al leer aquello que le escribia. Y que
1s6lo con pasar por ello los ojos le templaba y ahu-
nyentaba muy graves tribulaciones (2).»

Despues de juicios tan respetables, tan acertados
y tan dignos, -quién se atreverd 4 elogiar las obras
de Santa Teresa de Jess, que lo pudiera hacer con
mds elocuencia y mayor elegancia? Ademas de ser
tan profundas y de una sublimidad inimitable, son
tan preciosas y tan bellas, de tanto solaz y entre-
tenimiento divinos, que pudiera decirse de todas
ellas lo que la misma Santa decia de sus Moradas
con singular hermosura de lenguaje, harta gracia,
encantador y florido estilo. « Una vez mostradas 4

»80zar deste Castillo, en todas las cosas hallareis
e ——

(1) En las notas 4 1a Carta LXVII, tomo v
2) En las Cartas de Santa Teresa, tomo 1.
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»descanso, aunque sean de mucho trabajo, con es-
»peranza de tornar 4 €l, y que no os lo puede qui-
»tar naide. Aunque no se trata de mds de siete Mo-
»radas, en cada una destas hay muchas, en lo bajo
ny alto, y 4 los lados, con lindos jardines, y fuen-
stes y laberintos, y cosas 1an deleitosas, que desea-
»reis deshaceros en alabanzas del gran Dios, que lo
scrié 4 su imdgen y semejanza (1).»

A vos, por ultimo, me dirijo, joh, excelsa Madre
Teresa de Jestis! y os ruego con encendido fervor,
acojais benigna este pobre trabajo de mi Ramillete
de Flores misticas y ascéticas, que mds, muchisimo
mds, os pertenece que 4 mi, y useis de indulgencia
y perdon, si no ha estado feliz en el acierto, con
vuestro mds entusiasta y rendido admirador, si
bien el mas pequeno é indigno de vuestros sumiscs
devotos, que desterrado en esta vida de miserias y
de infortunio, espera postrado, y con el rostro en
el polvo, le bendigais con aquella bendicion, Madre
mia (2, que reservais para vuestras queridas y mds
predilectas Hijas.

Elg Moradas Sétimas, cap. [V,

2) Permitidme, Santa Bendita, que, aunque profino i vuestra
Sagrada Orden, use éste tun dulee y sabrosisimo nombre , Madre
mia, llamindoos como mi corazon quiere que os llame,
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Misericordias Domini in aternum cantabo.
Cantaré eternamente las misericordias del
Sefior,

Salmo vxxxvin. v 2. (1)

LIBRO PRIMEROC.

—

CAPITULO I

Del gran amor al Sefior.—Ama el Sefior
4 quien le ama.

1. Este Senor nuestro es por quien nos vienen
todos los bienes, ¢l le ensenard : mirando su vida,
¢s el mejor dechado. ;Qué mas queremos de un 1an
buen amigo al lado, que no nos dejara en los tra-
bgios ¥ tribulaciones, como hacen los del mundo?

enaventurado quien de verdad le amare, y siem-
pre le tragere cabe de si. Miremos al glorioso San

—_——

(1) Blasén Hue fué de Santa Teresa, segun el P, Gracian de la Ma-

dre de Dios, £ g ' : v
de 1as Obras dcr?;og:na;(;?rc los Conceptos del Amor de Dios, Tm. Ii
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Pablo, que no parece se le caia de la boca siempre
Jestis; como quien le tenia bien en el corazon. Yo
he mirado con cuidado, despues que esto he enten-
dido de algunos santos, grandes contemplativos, v
no iban por otro camino. San Francisco da mues-
tra dello en las llagas. San Antonio de Padua, en el
Nifo. San Bernardo se deleitaba en la Humani-
dad. (1)

2. Tambien me parece que anda Su Magestad
probar quién le quiere, sino uno, sino otro, descu-
briendo quién es con deleite tan soberano, por avi-
var la fé, si estd muerta, de lo que nos ha de dar,
diciendo: Mira, que esto es una gota del mar gran-
disimo de bienes, por no dejar nada por hacer con
los que ama; y como vé que le reciben ansi, da y se
da. Quiere 4 quien le quiere, y qué bien querido v
qué buen amigo. {Oh Sefior de mi alma, vy quién
tuviere palabras para dar a entender, qué dais 4 los
que se fian de Vos, y qué pierden los que llegan 4
este estado, y se quedan consigo mesmos! (2]

CAPITULO II.
Del amor y temor de Dios.

1. Mas mirad, Hermanas, hay unas senales que
parece que los ciegos las ven, no estdn secretas,
aunque no querais entenderlas, ellas dan voces,
que hacen mucho ruido; porque no sont muchos los
que con perfeccion las tienen, y ansi se senalan

(1) Vida de Santa Teresa, cap, XXI1.
(:; Vida de Santa Teresa, cap. XXII.
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mds. Como quien no dice nada, amor y temor de
Dios. Son dos castillos fuertes, de donde se da
guerra al mundo y 4 los demonios. Los que de ve-
ras aman 4 Dios, todo lo bueno aman, todo lo
bueno quieren, todo lo bueno favorecen, todo lo
bueno loan, con los buenos se juntan siempre, y
los favorecen y defienden; no aman sino verdades,
y cosas que sean dignas de amar.

:Pensais que es posible los que muy de veras
aman 4 Dios, amar vanidades, ni riquezas, ni co-
sas del mundo, ni deleites, ni honras? Ni tienen
contiendas, ni andan en envidias, todo porque no
pretenden otra cosa sino contentar al Amado: an-
dan ymuriendo, por que los ame, y ansi ponen la
vida en entender como le agradaran mds. Que el
amor de Dios, si de veras es amor, es imposible
esté muy encubierto: sino mirad un San Pablo.
una Magdalena, en tres dias el uno comenzé 4 en-
tenderse que estaba enfermo de amor [este fué San
Pablo); la Magdalena desde el primer dia: ;y cuin
bien entendido! Que esto tiene, que hay mds y me-
nos, y ansi se da 4 entender; como la fuerza que
tiene el amor, si es poco, ddse 4 entender poco; si
€s mucho, mucho: mds poco 6 mucho, como haya
dmor de Dios, siempre se entiende. (1)

2. |Cémo me he alargado! Pues no tanto como
qQuisiera, porque es cosa sabrosa hablar con tal
AMOr; jqué serd tenerle! {Oh senor mio, dddmele
Vos, no vaya yo desta vida, hasta que no quiera

(1) Camino de perfeccion, cap, XL.



cosa della, nisepa qué cosa es amar fuera de Vos,
ni acierte 4 poner este nombre en nadie, pues todo
es falso, pues lo es el fundamento y ansi no durard
el edificiol No sé por qué nos espantamos, cuando
oimos decir, aquel me pagé mal, estotro no me
quiere, yo me rio entre mi. ;Qué os ha de pagar,
ni qué os ha de querer? En esto vereis quien es el
mundo, que en ese mesmo amor os dd despues el
castigo : y eso es lo que os deshace, porque siente
mucho la voluntad de que la hayaistraidoembebida
en juegos de ninos.

Ahora vengamos al temor de Dios, aunque se me
hace de mal no hablar en este amor del mundo un
rato, porque os libraredes dél para siempre:-mas
porque salgo de propésito lo habré de dejar. El te-
mor de Dios es cosa tambien muy conocida de
quien le tiene y de los que le tratan ; aunque quiero
entendais, que 4 los principios no estd tan crecido
sino es en algunas personas, 4 quien (como hedicho)
da el Senor en breve rato, la sube 4 tan altas cosas
de oracion, que desde luego se entiende bien. Mas
4 donde no van las mercedes en este crecimiento
que, como he dicho, en una llegada deja un alma
rica de todas las virtudes, vése creciendo poco 4
poco, y vase aumentando el valor y creciendo maés
cada dia. Aunque desde luego se entiende, porque
luego se apartan de pecados, y de las ocasiones, y
de malas companias, y se ven otras senales. Mas
cuando ya llega el alma 4 contemplacion (que es de
lo que mds ahora aqui tratamos|, el temor de Dios
tambien anda muy al descubierto, como el amor;



no va disimulado atn en lo exterior. Aunque con
mucho aviso se miren estas personas, no las veran
andar descuidadas, que por grande que le tengamos
en mirarlas, las tiene el Sefior de manera, que si
gran interés se le ofrece, no hardn de advertencia
un pecado venial: los mortales temen como al
fuego. Y estas son las ilusiones que yo querria,
hermanos, que tuviésemos mucho, y supliquemos
siempre d Dios, no sea tan récia la tentacion*que le
ofendamos, sino que nos venga conforme 4 la for-
taleza que nos ha de dar para vencerla, que con
limpia conciencia, poco daino 6 ninguno os puede
hacer. Esto es lo que hace al caso, este temor es ¢l
que yo deseo, que nunca se quite de nosotras, que
es lo que nos ha de valer (1).

CAPITULO III.

Del amor de Dios y del prégimo.—Qué nos impide
muchas veces el perdonar.

1. Lo que aqui pretende el demonio, no es poco,
que es enfriar la caridad y el amor de unas con
otras, que seria gran dano. Entendamos, hijas mias,
que la perfeccion verdadera es amor de Dios y del
Progimo, y miéntras con més perfeccion guardare-
mos estos dos mandamientos, seremos mds perfec-
13s. Toda nuestra Regla y Constituciones no sirven
de otra cosa, sino de medios para guardar esto con
mas perfeccion. Dejémonos de celos indiscretos,
que nos pueden hacer mucho dano: cada una se

(1) Camino de perfeccion, cap. XLI.
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mire 4 si. Porque en otra parte os he dicho harto
sobre esto, no me alargaré. Importa tanto este amor
de unas con otras, que nunca querria que se os ol-
vidase; porque de andar mirando en las otras unas
naderias, que 4 las veces no serd imperfeccion, sino
como sabemos poco, quizd lo echaremos 4 la peor
parte, puede el alma perder la paz y dun inquietar
la de las otras : mira si costaria caro la perfeccion.
Tambfen podria el demonio poner esta tentacion
con la Priora, v seria mds peligrosa (1).

2. {Oh Senor! ;Sois Vos nuestro dechado y
Maestro? Si por cierto : ;pues en qué estuvo vues-
tra honra, honra de Maestro? No la perdistes por
cierto en ser humillado hasta la muerte. No, Se-
fnor, sino que la ganastes para todos. [Oh! por amor
de Dios, hermanas, que llevaremos perdido el ca-
mino, si fuésemos por aqui, porque va errado desde
el principio. Y plega & Dios, que no se pierda al-
gun alma, por guardar estos negros puntos de
honra, sin atender en qué estd la honra; vernemos
despues 4 pensar que hemos hecho mucho, siperdo-
namos una cosita de estas, que ni era agravio, ni
injuria, ni nada: y muy como quien ha hecho algo,
vernemos 4 que nos perdone el Senor, pues hemos
perdonado. Dadnos, mi Dios, 4 entender, que no
nos entendemos, y que venimos vacias las manos,
perdonadnos Vos por vuestra misericordia.

Mas que estimado debe ser del Senor este amar-
nos unos 4 otros; pues pudiera el buen Jesis po-

(1) Moradas primeras, cap, 11,
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nerle delante otras cosas, y decir : perdénanos, Se-
nor, porque hacemos mucha penitencia, é porque
rezamos mucho, y ayunamos, y lo hemos dejado
todo por Vos, y os amamos mucho; y porque per-
deriamos la vida por Vos, y, como digo, otras mu-
chas cosas que pudiera decir, sino sélo porque
perdonamos. Por ventura, como nos conoce por
tan amigos de esta negra honra, vy como cosa mds
dificultosa de alcanzar de nosotros, la dijo y se la
ofrece de nuestra parte {1).

CAPITULO IV.

De los bienes que hay en el cielo.—Qué dones da el
Sefior 4 los que ama.

1. Ahora pues, el gran bien que me parece 4 mi
hay en el Reino del Cielo, con otros muchos, es ya
no tener cuenta con cosa de la tierra, sino un so-
siego y gloria en si mesmos, en alegrarse que se
alegren todos, una paz perpétua, una satisfaccion
grande en si mesmos, que les viene de ver que to-
dos santifican y alaban al Sefior, y bendicen sunom-
bre y no le ofende nadie. Todos le aman, y la
Mesma alma no entiende en otra cosa, sino en
amarle, ni puede dejarle de amar, porque le co-
noce; y asi le amariamos acd, aunque no en esta
perfeccion, ni en un ser, mas muy de otra manera
le amarfamos de lo que le amamos, si le conocié-
$emos (2),

b e |

{13 Camino de perfeccion, cap. XXXV.
() Camino deiﬂ:}m'au, u%. XXX.
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2. Pues quieroos avisar y acordar qué es su vo-
luntad; no hayais miedo que sea daros riquezas, ni
deleites, ni honores, ni todas estas cosas de acd; no
os quiere tampoco, y tiene en mucho lo que dais,
y quiere os lo pagar bien, pues os da su Reino,
dun viviendo. ;Quereis ver cémo se hd con los que
de véras le dicen esto? Preguntadlo 4 su hijo glo-
rioso, que se lo dijo cuando la Oracion del Huer-
to : como fué dicho con determinacion, y de toda
voluntad, mird si lo cumplié bien en él, en lo que
le di6 de trabajos, dolores, injurias y persecucio-
nes; en fin, hasta que se le acabé la vida con
muerte de Cruz. Pues veis aqui, hijas, 4 quien
mds amaba lo que dié, por donde se entiende cual
es su voluntad. Ansi que estos son sus dones en
este mundo. Va conforme al amor que nos tiene.
A los que ama mds da estos dones; mas 4 los que
ménos, ménos; y conforme el dnimo que ve en
cada uno, y el amor que tiene 4 Su Majestad.
Quien le amase mucho, verd que puede padecer
mucho por él; al que amase poco, dara poco. Tengo
yo para mi, que la medida de poder llevar gran
Cruz 6 pequena, es la del amor,

Ansi que, Hermanas, si le teneis, procurad no
sean palabras de cumplimiento las que decis 4 tan
gran Senor, sino esforzaos 4 pasar lo que Su Ma-
jestad quisiere. Porque si de otra manera dais vo-
luntad, es mostrar la joya, ¢ irla 4 dar, y rogar que
la tomen ; y cuando estienden la mano para tomar-
la, torndosla vos 4 guardar muy bien. No son es-
tas burlas para con quien le hicieron tantas por
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nosotros; aunque no hubiera otra cosa, no es razon
que burlemos ya tantas veces, que no son pocas
las que se lo decimos en el Pater noster (1).

CAPITULO V.

Platica de Dios con el alma,—Manera de enten-
derse Dios y el alma,

1. Paréceme serd bien declarar, cémo es este ha-
blar que hace Dios al alma, para que v. m. lo en-
tienda; porque desde esta vez que he dicho, que el
Sefnor me hizo esta merced, es muy ordinario hasta
ahora, como se verd en lo que esta por decir. Son
unas palabras muy formadas, mds con los oidos
corporales no se oyen, sino entiéndese muy mds
claro que sise oyesen: y dejarlo de entender, aun-
que mucho seresista, es por demas. Porque cuando
acd no queremos oir, podemos tapar los oidos, 6
advertir 4 otra cosa, de manera que aunque se oya
no se entienda. En esta platica que-hace Dios al
alma, no hay remedio ninguno, sino que aunque
me pese, me hacen escuchar, y estar el entendi-
miento tan gntero para entender lo que Dios quiere
€ntendamos, que no basta querer, ni no querer.
Porque ¢l que todo lo puede, quiere que entenda-
mos se ha de hacer lo que quiere, y se muestra Se-
nor verdadero de nosotros (2).

2. Pues tornando 4 esta manera de entender, lo

que me parece es, que quiere el Senor de todas
——

1) Camino de seefom, cap. XXXIL
Eig Vida de Safz:r}erma, cur;.-. XXV.
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maneras tenga esta alma alguna noticia de lo que
pasaen el Ciclo: y paréceme & mi, que ansi como
alld sin hablar se entienden (lo que yo nunca supe
ciertoes ansi, hasta que el Sefor por su bondad quiso
que lo viese, y me lo mostré en un arrobamien-
10), ansi es acd, que se entienden Dios y el alma,
con s6lo querer Su Majestad que lo entienda, sin
otro artificio, para darse 4 entender el amor que
se tienen estos dos amigos. Como acé si dos perso-
nas se quieren mucho, y tienen buen entendimien-
10, dun sin sefas, parece que se entienden con sélo
mirarse. Esto debe ser ansi, que sin ver nosotros,
como de hito en hito se miran estos dos'amantes,
como lo dice el esposo 4 la esposa en los cantares,
4 lo que creo, hélo oido que es aqui [1).

CAPITULO VI.

.Del estado del alma. — Descansa el alma gozando
de Dios.

1. Paréceme ahora 4 mi, como sin navegar con
‘un aire muy sosegado, que se anda mucho sin en-
tender cémo, porque en estotras maneras son tan
grandes los efectos, que casi luego ve &l alma su
‘mejoria, porque luego bullen los deseos, y nunca
.acaba de satisfacerse un alma: esto tienen los gran-
des impetus de amor que he dicho, 4 quien Dios
los da. Es como unas fuentecicas que yo he visto
manar, que nunca cesa de hacer movimiento el

(1) Ego dilecto meo, et ad me conversio ejus, Cantares, vit, 10—
Vida de Santa Teresa, cap. XXVIL.
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-arena hdcia arriba. Al natural me parece este ejem-
plo, y comparacion de las almas que aqui llegdn:
siempre estd bullendo el amor y pensando qué ha-
‘rd; no cabe en si, como en la tierra parece no cabe
aquella agua, sino que la echa de si. Ansi estd el
alma muy ordinario, que no sosiega ni cabe en si,
con el amor que tiene : ya la tiene 4 ella empapada
en si, querria bebiesen los otros, pues d-¢lla no le
hace falta, para que la ayudasen 4 alabar 4 Dios.
O qué de veces me acuerdo del agua viva que
dijo el Senord la Samaritana, y ansi soy muy ali-
~cionada 4 aquel Evangelio; y es ansi cierto, que
sin entender, como ahora, este bien, desde muy
nina lo era, y suplicaba muchas veces al Senor me
diese aquel agua, y la tenia dibujada 4 donde es-
taba siempre con este letrero, cuando el Sefnor llego
al pozo: Ddmine, da mi aquam. Parece tambien
como un fuego que es grande, y para que no se
aplaque, es menester haya siempre qué quemar:
ansi son las almas que digo, aunque fuese muy 4 su
costa, que querrian traer leha, para que no cesase
este fuego. Yo soy tal, que dun con pajas que pu-
rdiese echar en €], me contentaria; y ansi me acaece
algunas, y muchas veces; unas me rio, y otras me
fatigo mucho. El movimiento interior me incita 4
que sirva en algo, de que no soy para mds, en po-
ner ramitos y flores 4 imdgenes, en barrer, 6 en
poner un oratorio, 6 en unas cositas tan bajas, que
“me hacia confusion. Si hacia algo de penitencia.
todo poco y de manera que & no tomar el Seior
la voluntad, veia yo era sin ningun tomo, y yo
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mesma burlaba de mi. Pues no tienen poco trabajo
4 &nimas que da Dios por su bondad este fuego de
amor suyo en abundancia, faltar fuerzas corpo-
rales para hacer algo por ¢él. Es una pena bien
grande; porque le faltan fuerzas para echar alguna
lefia en este fuego, y ella muere, porque no se
mate, paréceme que ella entre si se consume,y
hace ceniza, y se deshace en légrimas, y se quema,
y es harto tormento, aunque es sabroso (1].

2. Parece, Senor mio, que descansa mi alma,
considerando ¢l gozo que ternia, si por vuestra mi-
sericordia le fuere concedido gozar de Vos. Mas
querria primero serviros, pues ha de gozar de lo
que Vos sirviéndola 4 ella le ganastes. ;Qué haré,
Senor mio? ;Qué haré, mi Dios? O qué tarde se
han encendido mis deseos, y qué temprano anda-
bades Vos, Senor, grangeando y llamando para
que toda me emplease en Vos. ; Por ventura, Senor,
desamparastes al miserable, 6 apartastes al pobre
mendizo, cuando se quiere llegar 4 Vos? ;Por ven-
tura, Senor, tienen término vuestras grandezas, 6
vuestras magnificas obras? {Oh Dios mio y mise-
ricordia mia! | Y cémo las podeis mostrar ahora en
vuestra sierval Poderoso sois, gran Dios : ahora se
podra entender si mi alma se entiende 4 si, mi-
rando el tiempo que ha perdido, y cdmo en un
punto podeis Vos, Senor, hacer que le torne 4 ga-
nar. Paréceme que desatino, pues el tiempo per-
dido suelen'decir, que no se puede tornar & cobrar.

(1) Vida de Santa Teresa, cap, XXX.
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;jBendito sea mi Dios. O Senor! Confieso vuestro
.gran poder: si sois poderoso, como lo sois, ;qué
hay imposible al que todo lo puede? Quered Vos,
Senor mio, quered, que aunque soy miserable, fir-
memente creo que podeis lo que quereis, y mién-
tras mayores maravillas oigo vuestras, y considero
que podeis hacer mas, mds se fortalece mi fe, y con
mayor determinacion creo que lo hareis Vos. ;Y
‘qué hay que maravillar de lo que hace el Todopo-
dercso? Bien sabeis Vos, mi Dios, que entre todas
mis miserias, nunca dejé de conocer vuestro gran
poder y nﬁsericordia. Vilame, Senor, esto en que
no os he ofendido. Recuperad, Dios mio, el tiempo
perdido con darme gracia en el presente y porve-
nir, para que parezca delante de Vos con vestiduras
de bodas, pues si quereis, podeis [1).

CAPITULO VII.

Desprendimiento que hemos de tener.— Que no es
nada lo que dejamos por Dios.

1. Ahora vengamos al desasimiento que hemos
de tener, porque en esto estd el todo, si va con per-
feccion. Aqui digo estd el todo, porque abrazando-
nos con sélo el Criador, y no se nos dando nada
por todo lo criado, Su Majestad infunde las virtudes
de manera, que trabajando nosotras poco @ poco
lo que es en nosotras, no tenemos mucho més que
pelear, que el Sefor toma la mano contra los de-

(1) Exclamacion 1V,
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monios, y contra todo el mundo en nuestra de-
fensa (1].

2. {Oh hermanas mias! que no es nada lo que
dejamos, ni es nada cuanto hacemos, ni cuanto pu-
diéramos hacer por un Dios, que ansi se quiere:
comunicar 4 un gusano. Y si tenemos esperanza
de aun en esta vida gozar deste bien, ;qué hace-
mos? JEn qué nos detenemos’ ;Qué es bastante,
para que un momento dejemos de buscar & este Se~
nor, como lo hacia la esposa por barrios y pla-
zas? (2] 6 qué es burleria todo lo del mundo, si
no nos llega, y ayuda 4 esto, aunque dufdran para
siempre sus deleites, y riquezas, y gozos, cuantos:
se pudieran imaginar! Que es todo asco y basura,
comparados 4 estos tesores, que se han de gozar
sin fin. Ni ain ¢éstos no son nada en comparacion.
de tener por nuestro al Senor de todos los tesoros,
y del cielo y de la tierra (3].

CAPITULO VIII.

De las mercedes que nos hace el Seilor con suma
bondad.

1. Parece que le ha querido el Seiior mostrar
algo de la tierra 4 donde ha de ir, como llevaron.
senas los que enviaron 4 la tierra de Promision los
del pueblo de Israel (4], para que pase los trabajos

(1) Camino de Perfeccion, cap. VIII. £ )

(2) Per vicos, et plateas quaram quem diligit anima mea, Can~
tares, cap. 111, v, 2.
EB% Moradas Sestas, cap. 1V, :
4) Absciderunt palmitem cum uvasua, quem portaverunt in~
vecta duo viri, Nam, V., ¢. XIII, v, 24.
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deste camino tan trabajoso, sabiendo & donde ha
de ir 4 descansar. Aunque cosa que pasa tan de
presto, no os parecerd de mucho provecho, son tan
grandes los que deja en el alma, que si no es por
quien pasa, no se sabra entender su valor. Por
donde se ve bien no ser cosa del demonio; que de
la propia imaginacion es imposible, ni el demonio
podria representar cosas que tanta operacion, paz,
y sosiego, y aprovechamiento dejan en el alma, en
especial tres cosas muy en subido grado.

La primera, conocimiento de la grandeza de Dios;
porque miéntras mds cosas viéremos della, mds se
nos da d entender. Lasegunda propio conocimien-
t0, y humildad de ver como cosa tan baja, en com-
paracion del Criador de tantas grandezas, le ha
osado ofender, ni osa mirarle. La tercera, tener en
muy poco todas las cosas de la tierra, sino fueran las
que pueda aplicar para servicio de tan gran Dios.
Estas son las joyas que comienza el Esposo 4 dar
d su Esposa, y son de tanto valor, que no las porna
4 mal recaudo, que ansi quedan esculpidas en la
memoria estas vistas, que creo ¢s imposible olyi-
darlas, hasta que las goce para siempre, si no fuese
para grandisimo mal suyo : mas el Esposo que se
las da, es poderoso para darle gracia que no las
pierda. Pues tomando el dnimo que es menester,
¢parcceos que es tan liviana cosa? Que verdadera-
mente parece que el alma se aparta del cuerpo,
porque se ve perder los sentidos, y no entiende
para qué. Menester es, que le dé, el que dd todo lo
demis. Direis que bien pagado va este temor. Ansi
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lo digo yo; sea para siempre alabado el que tanto
puede dar. Plegue 4 Su Majestad, que nos dé para
que merezcamos servirle. Amen (1),

2. Bien serda, hermanas, deciros qué es el fin
para qué hace el Senor estas mercedes en este mun-
do. Aunque en los efetos dellas los habreis enten-
dido (si advertisteis en ello}, os lo quiero tornar 4
decir aqui, porque no piense aljuna, que es para
s6lo regalar estas almas, que seria grande yerro,
que no nos puede Su Majestad hacerle mayor, que
es darnos vida, que sea imitando 4 la que vivié
su hijo tan amado; y ansi tengo yo por cierto, que
son estas mercedes para fortalecer nuestra flaque-
za , como aqui he dicho muchas veces, para po-
derle imitar en el mucho padecer. Siempre hemos
visto, que los que mds cercanos anduvieron con
Cristo Nuestro Senor, fueron los de mayores tra-
bajos: miremos 4 los que pasé su gloriosa Madre,
y los gloriosos apéstoles.

:Cémo pensais que pudiera sufrir San Pablo tan
grandisimos trabajos? Por él podemos ver qué efe-
tos hacen las verdaderas visiones, y contemplacion,
cuando es de Nuestro Senor, y no imaginacion, 6
engano del demonio. ;Por ventura escondiose con
ellas para gozar de aquellos regalos, y no entender
en otra cosa? Ya lo veis, que no tuvo dia de des-
canso (4 lo que podeémos entender|, y tampoco le
debia de tener de noche, pues en ella ganaba lo que
habia de comer. Gusto yo mucho de San Pedro,

(1) Moradas sestas, cap, V.
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cuando iba huyendo de la circel, y le aparecié
Nuestro Senor, y le dijo que iba 4 Roma 4 ser cru-
cificado otra vez. Ninguna rezamos esta fiesta 4
donde esto estd, que no me es particular consuelo,
cémo quedd San Pedro desta merced del Senor, 6
qué hizo? Irse luego 4 la muerte, v no es poca mi-
sericordia del Senor, hallar quien se la dé [1).

CAPITULO IX.

El Sefior no mira tanto la grandeza de las obras,
como el amor con gue se hacen.—Nuestra nada
en presencia de Dios.

. En fin, hermanas mias, con lo que concluyo
es, que no hagamos torres sin fundamento, que el
Senor no mira tanto la grandeza de las obras, como
el amor con que se hacen; y como hagamos lo que
pudiéremos, hara Su Majestad que vamos pudien-
do cada dia mds y mds, como no nos cansemos
luego, sino que lo poco que dura esta vida (y qui-
za serd mds poco de lo que cada uno piensa), inte-
rior y exteriormente ofrezcamos al Senor el sacri-
ficio que pudiéremos, que Su Majestad le juntard
con el que hizo en la Cruz por nosotros al Padre,
para que tenga el valor que nuestra voluntad hu-
biere merecido, aunque sean pequenas las obras.
Plegue 4 Su Majestad, Hermanas ¢ Hijas mias, que
nos veamos todas adonde siempre le alabemos, y
me dé gracia para que yo obre algo de lo que os

(1) Moradas sétimas, cap. 1V.
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digo, por los méritos de su Hijo, que vive y reina
por siempre jamas. Amen. Que yo os digo, que es
harta confusion mia, y ansi os pido por el mesmo
Senor, que no olvideis en vuestras oraciones 4 esta
pobre pecadora. Amen [1].

2. O vida, vida, ;como puedes sustentarte es-
tando ausente de tu vida? En tanta soledad, jen qué
re empleas? ;Qué haces, pues todas tus obras son
imperfectas y faltas? ;Qué te consuela, o dnima
mia, en este tempestuoso mar? Lastima tengo de
mi, y mayor del tiempo que no vivi lastimada.
O Senor, que vuestros caminos son suaves! Mas
;quién caminard sin temor? Temo de estar sin ser-
viros, y cuando os voy 4 servir, no hallo cosa que
me satisfaga, para pagar algo de lo que debo. Pa-
rece que me querria emplear toda en esto, y cuando
bien considero mi miseria, veo que no puedo ha-
cer nada que sea bueno, sino me lo dais Vos. jO
Dios mio! {Misericordia mia! ;Qué haré para que
no deshaga yo las grandezas que Vos haceis con-
migo? Vuestras obras son santas, son justas, son de
inestimable valor, y con gran sabiduria, pues la
mesma sois Vos, Sefior. Si en ella se ocupa mi en-
tendimiento, quéjase la voluntad, porque querria
que nadie la estorbase 4 amaros; pues no puede el
entendimiento en tan grandes grandezas alcanzar
quién es su Dios, y deséale gozar, y no vé cémo,
puesta en cdrcel tan penosa como esta mortalidad.
Todo la estorba, aunque primero fué ayudada en

. (1) Moradas sétimas, cap. 1V.
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la consideracion de vuestras grandezas, adonde se
hallan mejor las innumerables bajezas mias. ;Para
qué he dicho esto, mi Dios? ;A quién me quejo?
:Quién me oye sino Vos, Padre y Criador mio?
Pues para entender Vos mi pena, ;qué necesidad
tengo de hablar, pues tan claramente veo que estais
dentro de mi? Este es mi desatino. Mas jay Dios
miol ;Cémo podré yo saber cierto, que no estoy
apartada de Vos? jO vida mial jQue has de vivir
con tan poca seguridad de cosa tan importante!
¢Quién te deseard, puesla ganancia que de ti se
puede sacar, 6 esperar, que es contentar en todo 4
Dios, estd 1an incierta y lena de peligros (1]?

CAPITULO X.

Invocacion al Sefior y palabras de gran consuelo. —
Con Dios ¢ por Dios.

1. O Senor mio, cémo sois Yos el amigo verda-
dero, y cémo poderoso, cuando quereis podeis,
nunca dejais de querer si os quieren. Alaben os to-
das las cosas. Senor del mundo. {O quién diese vo-
ces por ¢l, para decir cudn fiel sois 4 vuestros ami-
gos! Todas las cosas faltan, vos Senor de todas ellas
nunca faltais. Poco es lo que dejais padecer 4 quien
os ama. ;O Senor mio, qué delicada, y pulida, y
sabrosamente los sabeis tratar | | O quién nunca se
hubiese detenido en amar 4 nadie. sino 4 Vos! Pa-
rece, Sefor, que probais con rigor 4 quien os ama

(1) Exclamacion 1.
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para que en el extremo del trabajo se entienda el
mayor extremo de vuestro amor. {O Dios mio,
quién tuviera entendimiento, y letras, y nuevas
palabras, para encarecer vuestras obras, como lo
entiende mi alma ! Féltame todo, Senor mio , mds
si Vos no me desamparais, no os faltaré yo 4 Vos.
Levdntense contra mi todos los letrados, persigan-
me todas las cosas criadas, atorméntenme los de-
monios , no me falteis vos Senor, que ya tengo
esperiencia de la ganancia con que sacais 4 quien
en solo Vos confia. Pues estando en esta tan gran
fatiga | aun enténces no habia comenzado a tener
ninguna vision ) sélas estas palabras bastaban para
quitarmela y quietarme del todo: No hajyas miedo
hija, que yo soy, y no te desampararé, no te-
mas. (1]

2. No hay que temer, andando (como he dicho)
en verdad delante de Su Majestad, y con limpia
conciencia. Para esto (como he dicho) querria yo
todos los temores, para no ofender en este punto
quien en el mesmo punto nos puede deshacer. Que
contento Su Majestad, no hay quien sea contra nos-
otros, que no lleve las manos 4 la cabeza. Podrise
decir, que ansi es; mas que , ;quién sera esta alma
tan recta, que del todo le contenta, que por eso
teme? No la mia por cierto, que es muy niiserable
y sin provecho, y llena de mil miserias; mas no
egecuta Dios con las gentes, que entiende nues-
tras flaguezas, mas por grandes congeturas siente

(1) Vida de Santa Teresa, cap. XXV.
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el alma en si, si le ama de verdad, porque en
las que llegan 4 este estado, no anda el amor disi-
mulado, como 4 los principios, sino con tan gran-
des impetus, y deseo de ver 4 Dios, como despues
diré, 6 queda dicho. Todo cansa, todo fatiga, tedo
atormenta , sino es con Dios, 6 por Dios: no hay
descanso, que no canse, porque se ve ausente de
su verdadero descanso. (1)

CAPITULO XI.

Larga es la vida para el alma que se desea ver
en la presencia de Dios.

iAy de mi! Ay de mi, Senor! Que es muy
largo este destierro, y pdsase con grandes penali-
dades del deseo de mi Dios. Seior, ;qué hard un
alma metida en esta carcel? (O Jesis! {Qué larga es
la vida del hombre , aunque se dice que es breve!
Breve es, mi Dios, para ganar con ella la vida que
no se puede acabar , mas muy larga para el alma
que se desea ver en la presencia de su Dios. ;Qué
remedio dais 4 este padecer? No le hay sino cuando
se padece por Vos. O mi suave descanso de los
amadores de mi Dios! No falais 4 quien os ama,
pues por vos ha de crecer, y mitigarse el tormento
que causa ¢l amado al alma que le desea. Deseo yo,
Sefor, contentaros. mas mi contento bien sé que
no estd en ninguno de los mortales: siendo esto
ansi, no culpareis 4 mi deseo. Véisme aqui, Sefor,

(1) Vida de Santa Teresa. cap. XXVL
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si es necesario vivir para haceros algun servicio,
no rehuso todos cuantos trabajos en la tierra me
puedan venir, como decia vuestro amado San Mar-
t1in. Mas jay dolor! juy dolor de mi, Sefior mio!
QQue tenia obras, vy yo tengo solas palabras, que no
valgo para mas. Valgan mis deseos, Dios mio, de-
lante de vuestro divino acatamiento, y no mireis
4 mi poco merecer. Merezcamos todos amaros, Se-
nor, ya que se ha de vivir, vivase para Vos, acd-
hense ya los descos € intereses nuestros: ;qué ma-
yor cosa puede ganar que contentaros & Vos? O
contento mio y Dios mio! ;Qué haré yo para con-
tentaros? Miserables son mis sérvicios, aunque hi-
ciese muchos & mi Dios: jpues para qué tengo de
estar en esta miserable miseriar Para que se haga
la voluntad del Senor. ;Qué mayor ganancia, dni-
'ma mia? Espera, espera, que no sabes cuando ven-
dré el dia, ni la hora. Vela con cuidado, que todo
pasa con brevedad, aunque tu deseo hace lo cierto
dudoso, y el tiempo breve largo. Mira que mien-
tras mas peleares, mds mostrards el amor que tie-
nes 4 tu Dios, y mds te gozards con tu amado con
gozo y deleite que no puede tener fin, (1)

CAPITULO XIL
Todo mi bien, Dios mio, estid en contentaros.
O Dios mio, y mi sabiduria infinita, sin medida

y sin tasa, y sobre todos los entendimientos angé-
licos y humanoes! O amor, que me amas mas de lo

(1) Exclumacion XV.
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que yo me puedo amar, ni entiendo! jPara qué
quiero, Senor, desear miés de lo que Vos quisié-
redes darme? 3jPara qué me quiero cansar en pedi-
ros cosa ordenada por mi deseo, pues todo lo que
mi entendimiento puede concertar, y mi deseo de-
sear, teneis Vos ya entendidos sus fines, y yo no
entiendo ¢cémo me aprovechar: En esto que mi
alma piensa salir con ganancia, por ventura estara
mi perdida. Porque si os pido que me libreis de un
trabajo, y en aquel estd el fin de mi mortificacion,
:qué es lo que pido, Dios mio? Si os suplico que
me le deis, no conviene por ventura & mi pacien-
cia, que aun estd flaca, y no puede sufrir tan gran
golpe: y si con ella le paso, y no estoy fuerte en la
humildad, podra ser que piense he hecho algo, y
haceislo Vos todo, mi Dios, Si quiero padecer mas,
NO querria en cosas en que parece no conviene para
vuestro servicio perder el crédito, ya que por mi
no entienda en mi sentimiento de honra, y podra
ser, que por la mesma causa que pienso se ha de
perder, se gane mds para lo que pretendo, que es
serviros. Muchas cosas mas pudiera decir en esto,
Senor, para darme d entender que no me entiendo:
mas como sé que las entendeis, ;para qué hablo?
Para que cuando veo despierta mi miseria, Dios
mio, y ciega mi razon, pueda ver si la hallo aqui
en este escrito de mi mano: que muchas veces me
veo, mi Dios, tan miserable, y flaca, y pusilinime,
que ando 4 buscar qué se hizo vuestra sierva, la
que vale parecia tenia recibidas mercedes de Vos
para pelear contra las tempestades deste mundo.
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Que no, mi Dios, no, no méds confianza en ccsa
que yo pueda querer para mi; quered Vos de mi
lo que quisiéredes querer, que eso quiero, pues estd
todo mi bien en contentaros: y si Vos, Dios mio,
quisiéredes contentarme 4 mi, cumpliendo todo lo
que pide mi deseo, veo que iria perdida. Qué mi-
serable es la sabiduria de los mortales, é incierta
su providencial Proveed Vos por la vuestra los me-
dios necesarios, para que mi alma os sirva mas 4
vuestro gusto, que al suyo. No me castigueis
en darme lo que yo quiero, 6 deseo, si vuestro
amor (que en mi viva siempre] no lo deseare.
Muera ya este yo, y viva en mi otro que es mds
que yo, y para mi mejor que yo; para que yo le
pueda servir él viva, y me dé vida: €l reine y sea
Yo cautiva, que no quiere mi alma otra libertad.
;Coémo sera libre el que del Sumo estuviere ageno?
:Qué mayor, ni mds miserablé cautiverio, que estar
- el alma suelta de la mano de su Criador? | Dicho-
sos los que con fuertes grillos, y cadenas de los be-
neficios de la misericordia de Dios se vieren presos
¢ inhabilitados para ser poderosos para soltarse!
Fuerte es como la muerte el amor, y duro como el
infierno. {O quién se viese ya muerto de sus ma-
nos, vy arrojado en este divino infierno, de donde,
de donde ya no se esperase poder salir, 6 por mejor
decir, no se remiese verse fuera! {Mas ay de mi, Se-
fior, que mientras dura esta vida mortal, siempre
corre pelizro laeterna! Oh vida enemiga de mi bien,
Y quién tuviese licencia de acabarte! Sufrote por-
que sufre Dios, y manténgote, porque eres suya,
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Mo me seas traidora, ni desagradecida. Con todo
esto, ay de mi, Sefior, que mi destierro es largo:
breve es todo tiempo, para darle por vuestra eterni-
dad; y muy largo es un sélo dia, y una hora para
quien no sabe, y teme si os ha de ofender. Oh li-
bre albedrio tan esclavo de tu libertad, sino vives
enclavado con el temor, y amor de quien te crié! O
cudndo sera aquel dichoso dia, que te has de ver
ahogado en aquel mar infinito de la suma verdad,
donde y4 no seras libre para pecar, ni lo querrds
ser, porque estards seguro de toda miseria, natura-
lizado con la vida de tu Dios. El es bienaventurado,
porque se conoce, y ama, y goza de si mismo sin
ser posible otra cosa: no tiene ni puede tener, ni
fuera perfeccion de Dios poder tener libertad para
olvidarse de si, y dejarse de amar. Enténces, alma
mia, entrards en tu descanso, cuando te entranases
con este sumo bien, vy entendieses lo que entiende,
y amases lo que ama, y gozases lo que goza. Ya que
vieses perdida tu mudable voluntad, ya, ya no mas
mudanza, porque la gracia de Dios ha podido tanto,
que te ha hecho particionera de su divina natura-
leza, con tanta perfeccion, que ya no puedes, ni
desees poder olvidarte del Sumo bien, ni dejar de
gozarle junto con su amor. Bienaventurados los
que estdn escritos en el libro desta vida. Mas 14,
alma mia, si lo eres, ;por qué estds triste y me con-
turbas? Espera en Dios, que aun ahora me confe-
saré 4 €l mis pecados, y sus misericordias, y de todo
junto haré cantar de alabanzas con suspiros perpé-
tuos al Salvador mio, y Dios mio: podrd cer vaya

4
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algun dia cuando le cante mi gloria, y no sea com-
pungida mi conciencia, donde ya cesardn todos los
suspiros y miedos: mas entre tanto en esperanza, y
silencio ser4 mi fortaleza. Mas quiero vivir y mo-
rir en pretender, y esperar la vida eterna, que po-
seer todas las criaturas, y todos sus bienes, que se
han de acabar. No me desampares, Sefor, porque
en ti espero, no sea confundida mi esperanza, sir-
vate yo siempre, y haz de mi lo que quisieres. (1)

CAPITULO XIII.

Quién mas amigo de dar que el Sefior.—Se halla la
suma perfeccion en estar nuestra voluntad confor-
me con la de Dios.

1. O grandeza de Dios! Y cmo mostrais vues-
tro poder en dar osadia & una hormigal Y c6mo,
Sefior mio, no queda por Vos el no hacer grandes
obras los que os aman, sino por nuestra cobardia
y pusilanimidad! Cémo nunca nos determinamos,
sino llenos de mil temores, y prudencias humanas;
ansi, Dios mio, no obrais Vos vuestras maravillas
y grandezas. ;Quién més amigo de dar, si tuviese
4 quien, ni de recibir servicios 4 su costa? Plega 4
Vuestra Majestad que os haya yo hecho alguno, y
no tenga mas cuenta que dar de lo mucho que he
recibido. Amen (2).

2. Acuérdome, que me conté un Religioso, que

(1) Bxclamacion. XVII,
(2) Fundaciones. cap, 11.
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habia determinado, y puesto por si, que ninguna
le mandase el Prelado, que digese de no, por trabajo
que le diese; y un dia estaba hecho pedazos de tra-
bajar, y ya tarde, que no se podia tener, y iba 4
descansar, sentdndose un poco, y topéle el Prelado
v dijole, que tomase el hazadon, y fuese 4 cabar 4
la huerta; ¢l callé, aunque bien afligido el natural,
que no se podia valer, tom6 su hazadon, v }'endo
4 entrar por un trdnsito que habia en la huerta
[que yo vi muchos afios despues que ¢l me lo ha-
bia contado, que acerté 4 fundar en aquel lugar
una casa), se le aparecié nuestro Sefior con la Cruz
4 cuestas, tan cansado y fatigado, que le dié bien &
entender, que no era nada el que él tenia en aquella
comparacion. Yo creo, que como el demonio ve
que no hay camino que mds pronto lleve 4 la suma
perfeccion, que el de la obediencia, pone tantos
disgustos y dificultades, debajo de color de bien,
y esto se note bien, y verédn claro que digo verdad.
En lo que esta la suma perfeccion, claro estd que no
es en regalos interiores, ni en grandes arrobamien-
tos, ni en visiones, ni en espiritu de profecia, sino en
estar nuestra voluntad tan conforme con la de Dios,
que ninguna cosa entendamos que quiere, que no
la queramos con toda nuestra voluntad, y tan ale-
gremente tomemos lo amargo, como lo sabroso,
entendiendo que lo quiere Su Majestad. Esto parece
dificultosisimo, no el hacerlo, sino este contentar-
nos con lo que de todo en todo nuestra voluntad
contradice conforme 4 nuestro natural, y ansi es
verdad que lo es; mas esta fuerza tiene el amor (si
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es perfecto), que olvidamos nuestro contento, por
«<ontentar 4 quien amamos. Y verdaderamente es
ansi, que aunque sean grandisimos trabajos, enten-
diendo contentamos & Dios, se nos hacen dulces; y
desta manera aman los que han llegado aquf en las
persecuciones, y deshonras y agravios (1].

CAPITULO XIV.

Bien que se recibe en los trabajos.—De los trabajos.
Dios 4 quien ama da trabajos.

1. Aqui me ensend el Senor el grandisimo bien,
que es pasar trabajos, y persecuciones por él; porque
fué tanto el acrecentamiento que vi en mi alma de
amor de Dios, y otras muchas cosas, que yo me
espantaba; y esto me hace no poder dejar de desear
trabajos, y las otras personas pensaban que estaba
muy corrida : y si estuviera, si el Sefior no me fa-
voreciera en tanto estremo con merced tan grande.
Entonces me comenzaron més grandes los impetus
-de amor de Dios, que tengo dicho, y mayores arro-
bamientos, aunque yo callaba, y no decia 4 nadie
-estas ganancias (2).

2. Desear trabajos almas que tienen oracion, es
muy ordinario, estando sin ellos; mas estando en
los mesmos trabujos, alegrarse de padecerlos, no es
de muchos (3].

3. Sea Dios por todo bendito. Bien parece que

(1) Fundaciones, cap. V.
€3) Vida de 8anta ’lyerm. cap. XXXIIT,
(3) Fundaciones, cap. XII,



en esa casa le aman, pues de tantas maneras dé
trabajos, para que sufridos con la paciencia que se
llevan, pueda hacer mayores mercedes. Harto
grande serd, que se vaya entendiendo lo poco que
se ha de hacer caso de vida, que tan de contino, da
4 entender que es perecedera; y se ame, y procure
la que nunca se ha de acabar (1).

CAPITULO XV.

Que por ser tan acepta 4 Dios, fué conveniente la
probase la tribulacion (2).—A mayores trabajos
corresponde mas gloria.

1. Sea Dios bendito, que hemos de ver eternidad
sin. mudanzas de tiempos. Plegue 4 Su Majestad se
pase este de manera, que podamos gozar de tan gran
bien. Ansi me ha probado la tierra de manera, que
no parece naci en ella: no creo he tenido mes y
medio de salud, y esto al principio, que vié el Se-~
for, que sin ella no se podia asentar entonces nada:
ahora Su Majestad lo hace todo : yo no entiendo
sino en regalarme: en especial tres semanas hd, que
sobre las cuartanas me dié dolor en un lado, y es-
quinancia. El uno destos males bastaba para matar,
si Dios fuera servido; mas no parece le ha de haber
que llegue 4 hacermc este bien (3).

2. Pdgue nuestro Senor & Vm, la merced que
siempre me hace. Alcinzame tanta parte de los tra-

(1) Carta V, tomo 3.°

(2) Etquia aceptus eras Deo,necesse fuit ut tentatio provaret te.
Tobias, cap, X1I, v. 13,

(3) Carta VI, tomo 3.°
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bajos de Vm., que si ansi los pudiese remediar, ya
serian acabados. Mas como soy tan ruin, merezco
poco delante de nuestro Senor. Sea por todo ala-
bado, que pues ansi lo permite, debe de convenir,
para que Vm. tenga més gloria. O mi Senora, qué
grandes son los juicios deste gran Dios! Verna
tiempo que lo precie Vm. més que cuantos descan-
sos ha tenido en esta vida. Ahora duélenos lo pre-
sente; mas si consideramos el camino que Su Ma-
jestad tuvo en esta vida, y todos los que sabemos
que gozan de su Reino, no habria cosa que mds nos
alegrase que el padecer; ni la debe haber mis si-
gura, para asigurar vamos bien en el servicio (1.

CAPITULO XVL

De las Fundaciones.

1. No pongo en estas Fundaciones los grandes
trabajos de los caminos, con frios, con soles, con
nieves, que venia vez no cesarnos en todo el dia de
nevar; otras, perder ¢l camino; otras con hartos
males y calenturas, porque (gloria 4 Dios) de ordi-
nario es tener yo poca salud, sino que veia claro que
Nuestro Senor me daba esfuerzo. Porque me acae-
cia algunas veces que se trataba de Fundacion, ha-
llarme con tantos males y dolores, que yo me con-
gojaba mucho; porque me parecia, que atin para
estar en la celda sin acostarme no estaba, y tor-
narme 4 nuestro Senor, quejandome 4 Su Majestad,

(1) Carta LVI, tomo 3.*
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y diciéndole, que como queria hiciese lo que no
podia : y despues, aunque con trabajo, Su Majes-
tad daba fuerzas, y con el hervor que me ponia, y
el cuidado, parece que me olvidaba de mi (1).

2. Estando yo un dia acabando de comulgar,
puesta en estas dudas, y no determinada de hacer
ninguna fundacion, habia suplicadod nuestro Senor
me diese luz, para que en todo hiciese yo su volun-
tad; y la tibieza no era de suerte, que jamds un
punto me faltaba este deseo, dijome nuestro Senor
«con una manera de reprension: ¢Qué lemes?
<Cudndo te he yo faltado: El mesmo que he sido soy
ahora, no dejes de hacer estas dos jfundaciones.
jO gran Dios! Y c6mo son diferentes vuestras pa-
labras de las de los hombres! Ansi quedé determi-
nada y animada, que todo el mundo no bastara &
‘ponerme contradiccion, y comencé luego 4 tratar
dello, y comenzé nuestro Senor 4 darme medios (2).

3. Sin es por quien pasa, no se creerd el con-
tento que se recibe en estas fundaciones, cuando
nos vemos ya con clausura, donde no puede entrar
persona seglar, que por mucho que los queramos,
no basta para dejar de tener este gran consuelo de
vernos 4 solas. Paréceme que es como cuando en
una red se sacan muchos peces del rio, que no pue-
«den vivir sin los tornan al agua; ansi son las almas
mostradas 4 estar en las corrientes de las aguas de
su Esposo, que sacadas de alli 4 ver las redes de las
«osas del mundo, verdaderamente no se vive hasta

(1) Fundaciones, cap, XVIII,
«£{2) Fundaciones, cap, XXIX.
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verse tornar alli. Esto veo en todas estas Hermanas:
siempre, esto entiendo de esperiencia, que las Mon-.
jas que vieren en si deseo de salir fuera entre segla-