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Tn queno fuerg muy celebiada y muy antiguaiccn fuekia ya oe
leylacoftumbresentre todos loaq bafta agozaefervieron de ende
regary cdfagrar fus ob2as alos Meyes/Principes y grandes fez
fiowea:paraq oebarooel amparo de fu valozy grandesalcomo en
puerto feguro efcapaflenla vida)ques la auctotidad 6 fusouefios
y la opinion y credito § oellas y oc fis doctrina fe tiene:delas impoz
tungs olasy peligrofos contraftes velos maldisiznees y embidioz
, fos detractoes . Lon mas jultas caufas y masefficaces motinos
pudicra yo comengar a viar della eneftelibzo § a.%.S.en fefial ocl reconocimicto G afis
feruicio deuozle ofrecotd todos aquellos § efte fanoz primero feapiouecbard pozglos
-mas Sllos:o no dierd enel intéto mas principal vc efte negocio:quees encamingriusirg -
bajosa perfonas § vemas dela eminécia de fus efados tuuierd aquella fuficiécia yeru -
dici6 q1a materia o¢ G bablan ba menefter para entéderfe. 2o quilenla verdadesloq |
base famofos alos defcriuen: ylo G los deficnden de fus cnemigos los ygnozantes . & -
yaqucannaroa cllo/fu purointerefie les bizo errar vel blanco  petendid contentido
fea bulro cdel eftruendo exterior ve agllos a quien encomendaud cl fruto de fu ingenio,
¥ como¢ftas dos cofas q digo cdcurrd en, LS.y nopozla viag comiimére fefuclé-ad |
queririqfon vicios y nototios peccadosy efpecial eneftos nfoapos en g nocowreonra
moneda finoencmiftades conquiftadas afuera oe virtudes/ verdad ybodad y enexer
cicio G pocas veses fuele parir grandes fotunas:nitan quictos effectos comofon laele |
tras ques occupacid que, TS.potan laigo ticpo ba renido yfe bafefialadocontanta
aprouacion y tetimonio de nucftro gran Lefar;con tdto confentimicro de toda Europa
be conmuyacertadoacuerdo 2 yno fin gra interefle vela clcriptura 7mio procurado ¢
fuplicado que, TS feencargue deftg obeilla: ylatomaffe bebaxo delasalasve fu faz |
uot/porq avnqueellanofea capas octdta auctoridad/portd oelicadoingeniocomoel
0¢,T1,55,t0da via atrueco del gra defleo G iempretuuet tengooe fu feruiciosy confiddo
Ye q me ba coftadomi trabajostengo poz aueriguado 4.9.S.1e bara el acogimiéto qoe |
tanta clemécia ybumanidad feefpera:cuya muy yluftre perfonaniofefioz icmpzeten
@3 0cfu mano y acreciente en fu feruicio,

@£l doctoz2 Francifcode Bargasalbencuoloy

bumanolectoz,

=~ @nfiderddomuchas vesés contmigo miftmo lector bumaniflimo la peruerfiz
WA dad y oefboiden que oy diaay entodaslds cof@s que entremanos tracs
s mos, El ciegor defatinado apetitto G los bombres defus poprios ingerefles
294 tienen, €1 poco cuydado ¢5 quelascofas de virtud fc tratd y miran/1a poca
= cftimacion d fon renidoslos § la figuen/ lo poco  fe bonrd lag letras:y qua
ningun cafo fe base oelos fubtiles y clarosingenios/ tengo poz mag G bibxes g les fal
ta poco para fer del todo dininos:a todos adllos:avn g no fobzan deftos tales muchos,
que oluidados de fu particular prouecho poni¢do vebaxo delos pies fu acrecentamien
£0:c3 toda viligécia y foliciznd s encaminan fug trabajos y vigilias al pouccho comun
oe furepublica basicdo muy mayoz ventaja enel oeffeo del bié vninerfaliala cobdiciaq
tienélos enemigos Sl enla execucid ve fus vafiddos y viles fines enderegados a fologa
nar basiéda y adelatar patrim, 2 Hldervia Gfeaty comogociosadilosq poyfolo.
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: b-!?, s e pgrper_ua y vonoifica alabi¢a como bobaes § tunierSen poco lopocogera bal

: linage(oe qQuicn g v cn contraditoio juysio)con mucha bonra fuya tencmos noticia y i

3

S - Prologo. Cofo. B

fo bl afh fologirel Pecto glomucbo que es repartir (uinduftria y trabajos entre mucboe.ij
[log e parcfceque in quiitior merecen memozia y reconocimicnioimmorral oe fus natul
les que con foda afficon fedefuclan y fangan accrcad aquelloque masimpodta y mas vé
y ficndo anfi quel mayo? bien § los hobzes riené defpues del alma s la vida cozpozal poz
o beneficio vfan oelfer q dc 0108 recibicron/y efta vidafeacl fundamento oetodo aqu
abarriicoaquanio la pofiibilidad 2 yndufina y poder oel bdbze feefticndecomoviseel pl
lofopbo cn furcrbotica. 202 fin clla ni ¢l fabio aciertasni cl bueno obza/ri peleg el folda
pi gouierng clcapitan/mbaselarcia el berrero/mel arcael carpintero.Quedaclarala o%
@acion cn que fomosaloe g ticnen caudal fuficiente oe efperiécia y doctring pararcftaura
faludy conferuarla antes quecayga, ¥ porg el bien oela virud quantomas e eftiende tar
co mag crcelérey mas oiuina: porq fe acerca mas a oios que s eloigen S todos losbienes

. ¢l geria yreparte 108 qaca tencmos y alla efpEramos.Quedaclaro q log § enfefian muck

para confegunr elie effcto componiendo obas/poicuya lecionfe basen doctos losq no ¢l
diaron tanto y go3an oc trabajos agenos a muy poca coftg delitempo y oela basiendazoe)
patural comoa bicn becboes generales o (urepublica fc leg veué gencrales gracias y @t
ralreconocumiéro oel bien recebido. ¥ tal co porciertola g aoaba (acado alusclauto v
que aquipacfente tenemos enla qual parece que cozren las parejas : pofundiima y alta
peculacion 8 vna partcty la p2atica yexecuaon vella dlaorra que es dificil cofasanfienclta
culsad como cn todag lae otra’ porfer aecefiana, fara ctomucbaclandad oe juysioym
grande caudal oc tgenioics obza difuia y vana liena oe muchg ooctring y abundanafy
oc cxperiéciag 2o pamerono feaicanga fin gradifima babilidad y fubtiicsa occorédimn
Lotegundofin grande difcurfo de tiépo y luenga peregrinaad/ci todo lo qual e ba exere
doclautoz yoado fefiales cuidentes oclio : como parece poz otras muchas obasq finin
ftria ba comunicadocndiuctias léguas § oy andan/anfien latin/comocn frdces/y alem
¥ efpanol:q avn cdefic conoamiéro ocllas ba quendo aprouccbar afus primos paraade
nr. Lo fegaddobaleayudadodog cofas. Zia vina las imuchas puincias pozodde ha oifew
docnfegmmicto 3 fu ADagefiad giitox pas como B guerrazpoz fer el comodise el puerbi

bie S toda’ illag/q tabic fe balla cdel avies Gndo eo meaefter pelear/comocdel libzo Gndo
neceifidad q cure. Za fegidacs lagrd oweridad y mulnitud S enfermedades § eneftas jo
das ba vilto yremediado/ y en plonas (upicmas y cabegas Sla xpiandadicomo cs el i
Yol Emperado cayos gajcs licua po: fumedico . Lo qual le bapadomucba fama y gle
quees lo principal quele bafacadod fu patna y leba pucito en mill trabajosy peligroa /s
enlamar comoenla ticrra: 4 in oubda mngita no baftara orra cofa § fucra menos q elta p

bascriearrifcar tantas veses la vida /vy bundirtanta copia de basienda fin otro ni poz otrd
terefic mag e aproucchara todostlo qual es feiial o muy gran virtud y noblesa oc quo
no8 partelecabe que vefaiécia y ehima. ¥ in dubda ninguna efta gencrofidad 1d generofa
ammonopucde fundarfe fino cnla mucha claridad oefug mayoes y enla antiguedad e

dica appiobaad, &£ oemas deltoelta oba muy neceffaria y vrilifiima /mayométe para
tefanos poz eftar mas cerca oc cozrer peligro cneltas quatro enfermedades deque trara .
‘muy apasibley feftiuo ¢l eftilo que tienc y fal que poz foloel fe podria juftamentcleer 24
‘Tayoqueromaracuydado 3figmiicar lo mucbo quees eliibzo ylomas que merecefua
Ottoquefupicra mas ocita facultad y tuuicra mas aceptada la légua parano quitarlefi g
ratanrg parte dclo mucho que enentrambos fe pudiera alabar:pero con remitirmea log
;ll:?a IY fecreros dellibzo , Pongofin alas palabas comoamas verdadcrouﬂimq}ti
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ro oon Entonio verofag camargrooel muyaltoy muy clclarecio. Wzincipe vefpafig

nfofefioz / enrefpuclta oe vng pregunta q bizo al ooctoz 7L obera vauila medicode fin - -

aBdageltad etido en Blemaialaalia enlacludad oe Zlugulta laqualcala figuiente;
Ruceslacaunla porque fe fufremejozla bambze que la fed,

bielafed. Eftotrae Ariftotelesencltercero pbleuma Sla vigeflima octaua parti

. effo cs menefer glargarme para oeclararla manera g todos la entiedan/y para
chic’a della febd oe pluponer glla fed naturales apetito oefrio y bumido / puefto cafoq
led no natural G algias veses es apetito S bumido/otras veses oe frio/otras!veses de en
208 a doa:pero la refpuctta no fe vara ino para EIHOb2e fano q téga aperito natural:para
laracidoclol feba venotar g mas oeffeado es beuer al fediente qno comer al babzicto. ¢
elcShiguiére masagradable es el beuer G cl comer/como vise Balenofeptimo Singeniofa
it q pone 13 fed por gradifiimo trabajo y la bibe notdro. ¥4 cftacaula los poctasoisé
iviedo 3 vn gra trabajo/q Lacalo cftddo enclinficrno paradalle mayomartyzio letenid
erto ocfed y le tenid metido en yn po3odeagua y quido querfa beucrla agua fele abaxa
be fuerte § nobeuiasy cftetenid por vinooelos grandes rrabajos q fele podia var.¥ es ver
lcomo todosefcribé § es muy mas Slectable alfedigto beuer qal babzicto comer. Porq la
€dfifte en Dos cofas. e ynacn apetito y ocfleo de beueriy la orra enel apetito y veiectacis
cibe el fedicte beviédopozq el beuer base tres officios. ADdtener ¢l cuerpo.Parle bumoz 2

cula.Et petrus o¢ cbano g glofa cos pobleumas no fe alarga eifta pregiica poz

—

A canfa porqpodemossufrir fiasfacilmente lab3: |

¢learle, ¥ octiribuyzlo po2 todos los micbzos y poz todoel cuerpo, ¥ ¢l majar folaméte tie

fficio e madtener. Y oeaqui viene g ce mas neceflario el beuer q ¢l comer y legufrécdmas
leultad. ¥ el babricro mas puede ocrencer la babie/porg mas fe cogoxa veremeédo lafed §
ababze. £ larasd oelto ¢s/porq 0ddeay masapetctitoalliay mascogora y vefleo yma
tritesala 41 fe prucuaypoq la fed cs pararcfrefcar todos los miébos y bumedecerlos:y
ba babzefolaméte tiene ocfico Stmdjar § le falra. ¥ porefto el fediéte tiene mayor trabajo
babriro:y algiios oubdd odde feficte efta fed masfenfiblemete/y cdcluyen g encleftoma
yoxfer migbzo neruiofoy g con masfaaldad iére:avn Gala verdad avn que allife figta poz
niébzo mas aparcjado afentimidtoirodos los micbios paflanel trabajo y fatiga velafed
1 no fe ficta tdro cnlos ofros micbros como encl eftemagozpero fiételomas cleftomago
lasraszoncs ya dicba g.lLomodi3e galenoin feciido tegni tractatu de vérrery Saqui viene
a o¢ faber filafed viene porcaloz vealgunos micbzos vesinos Sleffomagoicomo pozca
Lpecbo /0B pulmd /o poz flaquesa Sl cftomagopara remediarlo:avng aquino tratamo’
Voe fed natural oe bdbre fano. ¥ couiene faber fi ¢s poz flaquesa Sl eftomago o poz caloz oe
Tado 1o oclos otros micbeos propinquosilodl feconofce fi es poz caloz Bl pulmd fe conof
ffofpiran mucbas veses y od muy mayotes efpiraciones y refuclld mas largo: y Sfto cola
fa ¢l calo2 81 pulmd/pozlol ba menefter mayo frialdad:y efos ticnen gra caloz emel pe2
iy encleftomago y enlos micb2o8 vesinos Sliy poteflotiene mas neceflidad 5 mayo? infri
15 poz la grd fequedad § podranrefcebir:y poz tdto ba menefter mayozbumecraciozy en
inome dero alargar g terne mucho g refpdder pozd lo Sxo paraotrolugar g feria aqui fue
ipropofito/perobicnes faber eftas cofasiyavn fi vienela fed poz caufa 3 glguns purgaq
inoaya tomado opoz otrasalgunas caufas q caufanla fed.¥ po:q 1a bumectacio ¢ nds
tfiaria a Gldera animal g nola fequedad:pozquela cdferuacic dela vida coifteenta bume
10 jiitaméte con caloz ppozcionado y no poz feco(como dise Eriftoriles enel libio10gituz
iget breuitatia vite)po2q entre loselemétos mesclados ninguno Sitos vos clemeros bu mi
y caliéte fe balla apartados comofe efcrine po: Friftoteles fexto S generatione animalis:
fera . ¥ encitarefpuefta no poneremedios para la fed/o2a fea natural o nonaturgl/o:a@
po2 purga:y fi esfeialla fed oefpues ~-'~ pv=aa 0e bi€ purgado o no:pozq todo elia pucs
wag porcftcfoencllibzoquebisequelr ~ geloe fanidad, -
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Flyala GondeoeSuenfalida) fefiorocla villa ve Buadamur:alguasil mayos ve
Loledocomendadoz be Palomas en refpuetade yna pregunta Gbisoal doctos
7. obera Dauila medico vefu m ﬁd eftandoen Baicclona ycurddoleet sl b

poctordecierta indifpuficion:la 8 eta.Porquelos negros teniendoel cuers
ponegro ticnen los dientes bla las viiasnegras, -

y I i il J. J
s s LA cufapoquelos neg;ros; ve £thiopia
WiN - ke [ tiené los dicntes mas blancos que fos bombzes que fon dengs
' (A P tura blancos, Par ggcl acid vefta pregunta conuiene faber
AP AR 4 Fa ra30 como oize Zrit enel fexagefiimo feptimo problen
BN SWHma dela decima particul P ¢s ve notar quelog negroscomo
W jbiuen enlas partes ve Etbiopia quefongen gradomas calicico
o —— qu¢ nucltra region : viseq lacalocauvfada ocl fol encontinéte
la atrabe oelas chirellas y lamefmacaloz basccuapozar o bumido fuperfiuo ¢
ciraiio corigregandoy ayuntando lo bumido/y efpefiando lomas puro viziendo,
que los dientes oclos negros fon mas blancos que los delos bombaes blancos: y
lacaulacs porqueel officio ocl (ol poz caula ve fu caloz fiempac procura deemblaz
quescr ymudar la colozalas cofas fecag:ant como parefceenlaceraqconlacalos.
oel fol fetonia bianca, ¥ cftoes como dise Fuicina Luia calozagensin ficco deal
bat:que quiere desir/que el calor tienc poz ofiicio de emblanquecer lo feco/ yaqui
fe mucue yna quiftid, Pucs queanti es q lacalozemblanquece o fecorporquecams,
falosnegros ticnen las vias negras ficndo (ecag y porquela calorno lagemblan
quece como alogs dientes, 2a ra3d porquc 1as viige fon negrae/ poque ¢l cucroes:
negros y como feacicrto 1ag viias nacer del mefmocucro / yicndo el cuero negro.
ellas fe basen negrasipoquelas viias fe basen ocl nutrimicnto fuperfiuo terrefire
facado ala partcocfucta como fe negrece el cucro anfi como nutrimento delacarne
y el yapoz fetoananegro enclcucro facado defucraly efto es poz la caloz oel (ol que,
losquema/ potloquatlos hbasefer negros y tambien las vfias: y no febasen lag
viias negras alos negros comoalgunos oisen quelas fuperfluydades oelosnes
grog fon negras velagquales fc cngendran las viiasipoque fi poz efto fuefle tams
bien los dicntes ferian negros pues (e cngendran delas mefmas fuperfluydades
quelas viias. ¥ 1a caufa pozquelacaloz vel fol basediucria colozenlos dientes y
enlag yiias/basicindo los dientes blancos ylas viiae negras / cs quelos dientes
fon denaturg fecos/ v las viiasavnque fon tambien de natura fecas comparando -
losalaagua/poqueno fon implemente fecas tambien fon bumidas y la bumes
dadles quitaigl blacouy porque fenegrecela carne G cfta 0ecbaxooelas viias ycoz -
mo 136 viias fean ve funatura tranfparentes fe tonan dela colez que debaro efta
comofe ve poz efperiencia/quando vno feda yigolpe enla vfia y faca fangre lues
gola yiiafe tific oel coloz vela fangre Zlnf mefmo parefcen mas blancos log dien
tea delos negros que los oclos blancos , omoodise Flriftotiles, @uod oppofita
tuxtafe pofitaclariuselufcglcunt:y anfilogdiétes avnqueno fuefien mas blancos

quelos delos blancos folo pozeftar lo blanco en cofd negra parelcen mas blancos
- quefiehtuuictien pueftos fobe otro coloz, i
) . ‘ )
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fluro:ocout

mientooebumozesque baranoel celeboglos mié:
bw‘smfeﬂioze.spzmcmalnlelpecbo. g0

Zamafe efte

¥ NS kﬁugooebumowc;
' ¥ lacabecaalosotros

* N Ep lmie'mbzoerbcu :
N si'porq rbeuma
b v N ettt Ry ‘-\\)\"‘\:‘s:\" qereocslr como v

Bl mal, £ vizeletdbienrbeuma/Gfi res
mala :poxq es mala cofa quecaufamu
chosmales/o puedefe Ssirrbeuma g
idferruing /ominansruing . Porqal
q tiene muchas veseselte corimiro le
amienasa qlepddracn peligrosollamar
feba rbeuma§firuens materia.q quic
re'desir bumoz geore. YafliLoznelio
celfo enellibia.iij.cap.ijtrata Slarben
114 ocatarroidebaro oefiendbze viftilz
lacidoadocl ndbze conformealodfigni
fica. £ llamafe rbeuma poqesrays de
muchasz dviverfasenfermedadescomo

- Zluicenna pone enla.v.fen, deliij.enel |
trac.j.cap.xi.¥ como dise FJoannes in

Jplodiallamarfe barbeumaa remispoz
lafemejanga el tépetuofo mouimicto
oclos remosenla mar/25los bumozes
q cotwréenel catarro, Pues digo qrbeu
ma fera flurooehumozes Sla cabeca o
o¢ otrg parteoel cuerposy de aquicl tal
fluxo fellama romadizo. oz otro ndz
buelefolemosllamaraeftc fluxocatarz
ro/que quiere desir cozrimiento como
- ABefue poncencl capitu.popio/y lla
mamosel tal fluxodebumoz: delg cabe
¢a Lowriza quado cozre alas narises/y
€8 menospeligrofo como dise Loznez
» Wocelfoenla parte allegada/yllamafe

propriaméte LatarroGndo coreal pe

cho fegun disc Paulocginera encllib,
iij.oc artéinedendi cap.xrviij. ¥ cta oi
ftilacion ocla cabegaal pecboes peorq
todas como dize Loznelio celfo,y B23

~“dir oray;gfirays

¢o quado coire ala gargdta y parece §
aboga aléfermoy teda pena altragar
y leenrrdquece 14 bos como efucoiz
je enel capituloalegado ., Rize Lownes

liocelfo entonces es mas dafiofo g qui
docorrealas narizes / y eftecorrimiéto

%:cllgmamoerbeuma ocatarrolcomo
uicéna y ZPefue dise enla parteale:
gada :ce pincipio y caufdde muchas
cnfermedades y oiuerfas fegii los migz
b2os alosqles cozre 2los bumoes que:
cozrens poq fi cozreel bumoz mozdicas
tivo glasnatises caufa viceraspofinz’
llas y poliposz ficozrealosojos basela
grimas y efcosimiéto yotras enfermes
dades deojos.Sicarierrealos oydos:
bara fordedad/ o gpoftema/odolozde!
oydos, ¥ i correalas mexillaszquirs!
das base voloz de muelas 7 bincbason:
enlas ensias y oientes/2ficowregla cas:
panillaes caufa d¢tumoz yronquedad
yapoftemaiy Gndo cozre ala légua bin
cbala yengoidecela ybasela paralitiz
ca 2 baseranulaizGndocowrealas aga

“ llasbasefquindcia yafperesayrdques

dad/yquadobaxa al pecbo puedecau
fartos/oafma/oempimatoapa oepul
md o ptbfisty algunasveses fepodrece
cl bumozq cozreal pecbo y basecalétuz
ras:y ficozrealos paniculog vel pecho
base voloz e coftadoty quado baxaal
eftomago base vomito 7baftio zcama
ras:y fi va alas tripas basc camaras:y
dndovaalasijiiturasbasetodaslasfpe
cies y maneras oe gotaq ay/y ocaqui
no fincaufael vulgollama gotaal caz
tarroquadova alas coyituras 10300
loupozq core y fevehtilla el bumoz ens

» lagjiituras cOmogouﬁdol’c%m fuls

gar ciiplidamére fe Sclarara.@elodl fe
collige g el catarro ocozrimientode bu
moz 8la cabega es quaf pincipioycau

" —
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s¢todaso 148 mas ymas principa:
{gggggmcdadea dnfo cuerpo/alome
nosoclas materiales, ¥ avnqueaflifea
peroaquifolamétetraceareela cura y
remiedios oel catarro zeorrimicto Sl bu
ot o¢la cabega al pecho i vitipguicdo
fooelacouiza y biacoz velasotras pal’
oneé q enlos ofros tmibos fuele can
far/oadocafo qocla coriza yb2aco of
remos alghia cofasy éncita manera ‘iRa
figencliix.oel almanfoz yenlag diuifio
nesty Auic.enla.v.fenocliij.y adefue
eneliugar atlegado ponétura ol catar
roapropiddolo al corimicto delos buz
mows vela cabega al pecho como bez
mosoeclarado, bbb
1 hi @ Kaufas yfeialcs vel catarro, '
Etatarro orbeuma viene poz mu
L\ chasmanerasy caufas afit pimi
tiuag como antecedentes - conjuntas,
Tna vellas es lacdplexion calida Slce
leb2o/¢l qual po? fer caliente elta apare
jadoa facilmentealeerarfeiaflioclaye
frio7cofas frias extetiores como Slayz
recaliente y caloz oelas cofascalientes:
pozd el qtiencel celebio vecalida cople
xiontienela cabecararificada/porofay
muyabicerta poz caufa oclacalida com
plexionsy poztatoantiel ayzefrio pene
trandolele base catarrizar exprimiédo

las bumidades ocla cabeca / como ¢l -

ayrecaliereoerritiendo yelliquado los
tales bumozes qfe ballan enla cabegas
ocodde fefiguec qlos bdbies Gtienenla
tabeca decalida complexid eftan muy
aparcjados atener catarros y romadiz
3o/porgafiicl frio comotabien el calot
lesgiia ocla manera g bemos dicho,
Lonocefe efta caufa pozlasfeialesdla
coplexion caliente delcelebro § Haleno
poncencl.ij,oel teghiiy Zluic.enla fen,
1).0¢l p2i.g fon los cabellos negros/o ca
Raios/obermejos:y tocido conlama
nolacabeca ballarla bié caliéeesy laco
lozvela cabeca yoelos micbios adjace
tes § fera rubiciida o citrina clara: yeiil
mouinmiento v¢los ojos § mouerg muy
apzicia o amenudolas palpebias: y en

| fo.1ii
‘que fera bdbie ve bujuysio g facilmen
teentédera lascofas, ¥ afli mefmo ver
q fiente dafio enld cabega concel frioytd
biencoel calozexteriordel aye o8l fue
o o oel Yicto/o poz poner enla cabqia
inucba ropa como dize Elsarauio enla
‘pratica encl tracfj.cap.ijEs anfi mefz
mocaufa vel catarroy corimiéto ocla
cabegael calozvelfol/y occurfod cofas
calitres como oler efpecias aromaticas
calidas/oealmisque/oalgalia/oeftoz
ue/encienfo/oldudanoly otrascos
Jasfemejdtes. Porqeitas cofasaroma
ticas bincbé elceleb2o ve butnosy vas
Ppores calientesty fon caifa quefe baga
atractié oc butnoes al celebio como fé
collige bicn ve iBypocras enla.viparti,
oeloa apbozifiencl canon quecotmiéd,
Abuliebiacduciteraromatibuscalefa
crio.zc ¥ porexperienciavemos q muz
thas perfonasfolaméte deoler eftas me
dicinas calidas aromaticas viené ares
nervolowes vecabeca ygrades romadi
osunayounentequandofon perfonas
q tiené el cclebo calidoles vania mas:
cotioce feefta caufa velromadiso pozla
relacid oclenfetmo i efuuo grararoal
fol/o caminoobisoexercicioaresiofolt
efpecialmétenoficdo acoftisbado, A
miefmo fifintiovolor o pefadizbieélaca
bega porolerlas cofas fobzedicbas /ot
pulo enlacabeca masropavelaqueera
acoftiibadosy encita manera gcontece
miucbas vesescaerlos bobues enroma
dizo y cowrimicto vela cabegarpor labar
fela cabeca yluego faliralayefriooca
liente/porq octlauatorio quedacl écles
baoabiertor rarificadosporlo qual facil
menteel ayze ofrialdad y caloz le pene
tra, Y cfto cadavia lo vemos ¢ Zuic.lo
oije ingularméte enla fen,v.oeliij.enel
trac.prim.cap.xi. £s tabiencaufaSlca
tarro 2rbeuma la fria coplexid vela caz
begaspord los babeesq tiene el celebo B
fria cOplexion acteciéran muchas fuper
fluydades y butnoes demaniados:pos
que la digefting ocl celebeo frionoestd
buena como deuria ferantes 'c;' ,oim'i;_
1
e



Priniero.

nuyda 8 bueng digeltionsy tabien pozq
el celebeofriotienclas pozofidadescers
radasty anfilos bumozce no frafpiran
ntferefuclué, ¥ ocaqui viene § lasrales
perfonas fon muy gparcjadas alos diz
choscorimiétos ; Gaund el caloofrio
delayze noles base a eftos tanto dafio
comoalos q fonoecaliéte celeboipero
oelo qcomen y beué fe lesengendrd bu
‘mozesenla cabega/los quales foncauy
fa Sl catarrosy eftotédra mas cicrta ver
dad (i c fer vecdplexionfria ve celel
tiend juntamétc la cabega pequena/a i
tienélos miéb2os inferiowes calictesico
moc¢leftomago/bigado/ycotacdiporq
cltog miebzos cd fucalot cdtinuamente
eftanecbido vapowesalacabe¢a /yba
llandolacabe¢afria congelanfc y.¢fpel
fanfe ybueluéenformade bumoza bgz
xar poz donde fubicromporq la cabega
poz fufrialdad no puede gafiar log 132
les vapores ni mantenerfe oel todoBlos
bumozes que vanala nurriv zmatener:
porloqualfecduicrtencn fuperfiuydaz
~des iy antibaxancomobemos dicho:
canfan corimiéto y romadiso. Zoqua
Fluic.efil lugar arribaallegado ¢S ra3d

cOpara cd laalquitara §yemos qpozel

calozq tiene oebaxo fubenlos vapoes
alo alto Slaalquitaraavddepozla friz
aldad qcftaglli fcconuicricnen agua y
bardoiftilddo.Eavn potatoparaqfle
baga mas diftilacio fuelé poner obze 13
alquirara pafios mojadosen agua fria,
2.0 mefimoacdtece delog vapocs vela
mar q fubi¢doalamediaregion Slayze
qes muy fria feefpefian yconuviertenen
agua ybucluen becbos agua fobie la
ticrra como Friftotelestrabe enel lib2o,
ij,oclos metbauros. B pues acontece
en nucltro cuerpo g fuben vapoies Slas
parteg baxas principalmente del eftos
magoala cabega y alli fe conuierten en
bumozes y bucluena baxar:y como oiz
xe: verificafeeffo masquadocleftormng
go escalientey la cabega fria:porq eftos
Do micbzos fonreciprocos qel vnoem

biaaletroy ¢lotroal otro, Bllende Ste -

.

ner mucha colliganciapo: caufa deloa
nicruos 4 al efomago vienen vela cabe
¢a . onoce fcefta caufa que bemog dis
cboenlas fefalescontrariasoelcelebio
calci%;uq tendralos cabellos fubflauos/
y tocddo enla cabega no le ballarannos
tablécdlony ¢l colorvela cabeca ymiés
broscercanoscgdefcoloida yee boms
breoetardo juysio/yotras fefialesque
encl.ij, Bl tegniporBaleno, ¥ enla.ij.oel
priipoz Bluic.fe puedé ver, Mienen mus
cbag veseslos catarros yrbeumagpoz
eccurfo oeayefrio/quado cozre princi
palméte ciergoCcomo Bippocras vise)
enlaiiijparoelos apborifmos:y Zluic,
enlafen,v.SLiij.cil ca.allegado, o1q
¢l yigtoboeas/o cler¢o ¢d fufrigldad y
fequedad comprime yaprieta lacabega
yexprimelosbumores dellaclosbase
cowercomoporexperiencia vemos £
aung Haleno encl cométo deaglaphoz
tifmo vise Gel ayecierco basetofer poz
niédo fequedad y afperesacnlatrachea
arterig 7cafias el pulmdienloqual va
aentender  basetos feca, Perochtocs
‘yerdad tentendorefpectoala impeflio
quecltal ayebasecnel pecboipero miz
randoal effecto q base cnel celebzo dire
mogq hase rbeumas:lasqles i baraz
ren alos pechos baran tos bumida coz
mo Fuyic.fientecnla parte allegada 06
deoise:qlog catarroe y enfermedades
catarrofas fe muitiplican quando core
vicntocier¢o 7 mayomnenteeninuicrno
yenlasregiones o pucblos §eftan pue
flosal medio dia/avndalgunos quic;
renoesirq los catarros calidos fe mulg?
plicanencftio:y los q fe basen poz rariz
dad oel celebofe multiplican en otofio:
ylosq vicnen poz frialdad en inuierno
¥ por mucbeditbzeve bumoz fe bazéen
yerano, FPero ¢s de notar que aun que
ayamos dicho que la complexid caliére
oelacabega cs caula Sl catarroyelayze
calido y oloescalidos.E affi mefmola
friacomplexion dela cabeca Tayefrio:
pero mucbas mas veses vienélasrbeu
mas pozcaufasfrias corpoales/q uo



31 caufascalittes corporcas:fegi Zlui
fééffeliﬁn lugar fufodicbo: y adelateen
la curamas poz extéfo looeclararemos,
o rdbiécaufa delcatarro la cuacuacd
ocla fangrequadocftademafiada;zafii
looize Fluic.que lafangria quado fece
cedeencllafangrado muchas veses baz
3¢ cararrosiefto ¢s poq enfria el celebzo
y el cuerpo y lo enflaquece, ¥ tabienre:
laxandolos migbzos baseq qualquicr
caufaalteratiug caliére o fria con faciliz
dad baga fuimpeefis:y avnque Zumic.

ceplicodlafangria/peropozla fangria.

bemos de entender glquiera euacugcid
ocfangre pozarte o poz accidentc que §
qualquicr modo q fecuacue mucha fan
gre fera caufa ocenflaquecerfela cabes
cayreffriarfesy pozel cofiguiente Sauer
romadizo/y eita caufafe conoce poz rez
lacion oel enfermo fifuc muy euacuado

oefangre y ficre flaquesa enclceleboy

ticne ouminucionenla vita 2oy yencl
mouiméro.£stibié caufa Sl luxo reu
maticola flaquesa o¢l celebro / 023 fea
porauer alguno nacidoflacooe cabeca
como yermos muchos /023 fea potcauz
faacidéral /comopoz vejes/opo largo
eftudio vemucboriZpozo po baser mu
choerxercicio efpiritual mayomncente o
bae replecion:t Zluic.enla.v,oel itj cnel

trac.p2i.cap.xj.oise 4 efta autotidad oe

Bippo.fcbadentéder faluofilostales
avn que muy vicjos fueflen famifitmos
Occabega y oe muy calida cOplexio que
eneitosaquel Latarro o Lowizao Wi
co bi¢ fe podria vigerir y curar:yefto oi
ko fingularmére IBippo.enla.ij.par.oc:

losapbo.cnel canon qcomiéga. B:dchi

zcozice in valdefenibus nd maturdtur,
®iscqlarbeuma qeorealasnarizes y
alagargara/enlos muy vicjosno fema
durd yoigere. Ziffi mefmo acontece encl
largo exerciciovelas lerras. Lo Yo coz
mo oiximos enflaqueciédofela virtud
Digeftiua ocl celebro, o otro pox enel
tal exercicio clpeculatino los efpiritus
ammales ol celebro fe mueué enlos vé
Mculosmucho: y anfivan caloz yrarifi

S S-S

Del £atarro.,

fo.0

canlos bumozes y basen 105 corer alas
partes baxas.@clo qual fe figue quelas

perfonas oclicadas o flacas o¢ cabeca

cftan muy aparcjadas a tener rbeumas
Y cozrimientos dela cabegaporq fiendo
el celebzoflaco qualquiera caufaalicra
tiug bafta adebilitarle en fu oigetion:y
Sbilitada la digeftiug/luegofe figuelu
perfluydad oe bumozes/los quales ne
ceflariaméreban e corer y baserrben
mas, Pozq como mas copiofamentefe
tractara enel cap,ocla cura oela Laétes
ria *affi como pozflaquesa ocla virtud
oigelting oel eftomago fe canfa Riente
ria o Diatria que es fluxo oe mjar vel
cltomago:afii pozflaguesadcla virtud
oigeltiva oclcelebo e basen cacarros y
corimiéros el celeb2o glog otros miéz
bios.EsanfimefmocaufaoelLatarro
lamala coplexion del celebio calienteo
fria/o bumidazy lafeca fi ce muy cxcel?
fiugdebilitddocl celebroy eltas puedé
fer/omateriales/o immateriales cono
ccfela malacdplerion calidaenqelenz
fermo ficnte caloz demafiadoenla cabe
¢a y tocadolela cabega fc balla tener el
oicbo caloz y tienc otras fefiales S caloz
enla vanaycenel pulfoytienefed . ¥
¢s con bumoziticne pefadiibzeenla fréce
ylos ojos partcs oclacabega, Y1 ¢
inmarerial notienc grauedad m pefad
bze / anfioclainala coplerion fria fe ba
occentender q el enfermo ficnte frialdad
fupcrflua enlacabecazy tétandolecd las
manosgle balla lacabe¢a ¢6 poco caloz
g tienc orras (efiglesq arguyé rmuefird

frialdad cnla mala cdplexion bumida,

Si es fin bumozes oificil oe conocerfe/
pero conocerfe ba po:q cafi acSeece fiem
p2e en ticpo muy bumido yelenfermo
viodemantenimientos bumidos oeftn
uo enalguna parte bumida yno tiene
pefadumbze enla cabega ynotiene fed.
¥ i ¢s cO bumozconocefe en q coneftas
feiialesfobcdichbas tiene pefadumbzey .
grauedad enlos ojoe y enlag narises y
cnla fréte yefta fofiolicto yla veing y el

pulfo mucttran bumidad pozq elpulfo -



Paimero.

eftara algo grucflo y tardo emuclle/o
biddo/yla vuna lerablancaoglaucao
-palear:principaiméte el circulo G fignifi
ca las Mifpoficiones Bla cabeca gndola
mala cSplerion fecaes caufa oel atar
r0.Si ¢o inmaterial conocele porqel en
fermo Giéie afperidad y cowrugaad enla
cabega y enla gargdrazy pecedio caufa
Oclicatiua como ay2e Cicr¢o 2 manteniz
thicntos fccosty ficnte gran vilidad o¢
viar cofag bumidas: y i ¢scon bumoz
alléde ocltasfeiiales fictegrauedad yn
tenfionenla cabeca yenla frenteiyiesal
Guias veses caula oel atarro lamu
cba abundancia Treplecid vebumozen
todoel cuerpoy mas enelcelebio, ¥ cos
nocele pozq viene en perfonas muy rez
pletasy fienten gran pcfadumbzc yres
plecid enla cabecattiene las venasmuy
binchadas cofangre Tbumozcs. ¥ conz
cluyendooigo/que todas las cofas va
poofas que dcmandan vaporsalaca
bega/y lamucba replectid oc manteniz
mientos fon caufa oel Lararroy painci
palmentecenaroematiado poxjfebase
grd yapoacid al celebz0,¥ anfi mefmo
¥a ale mantener mucha catidad ve fan
gre/1a qualno podiédo bié oigerirfe ¢d
viertcen fuperfinydadesy basé Lartars
ros fegunairiba fufficieigemente fe oez
claro, Lambicn basergepsrir rbcumas
¢l vlovemantenimientosfrios 2 bumiz
dog / comofrutasy pefcados y verduz
rag1beuer mucbg aguafria:poq eftas
cofasallende q engendrd mucbas fuper
fluydades y flegma.Smafiada reffria el

cclebo y oebiliraitle y anfi pormuchas -

vias fon dbafiofas,

@ Reita ponerlasfefialegend fe cono

cera fiel bumor § core es calienteo frios
yhiesfagreocbolera/oflegima/omeld

cbolia.iEnelLatarro calientc quadoel

_bumoz quecorre ea caliéte, Risc Auvic,
enla. v.fen.oel.iij.enel tractijcap. xij, ¥
“jRaulocgineta enel lib2o.itj.0¢ arteme
dédienel.ca.xrviij.quefeconocera en q

clroftro y partes circumjacentesctdru

“bicundas / comolos 0jos y oicjasy el

pefcuegosy q elenfermo fiente d modics
¢l bumozquando cotre pozlg garganta
opozlasnarizesty vna acuydad q pare
cc qlequema las narises yel paladar y
ﬁgige calozenlagarganta. ¥ el catarro
caliente como dise Zluic, viene muy o¢
paefto ymuchas veses viene con calenz
turasy nole base pucchbo la caléturaan
tca I 0aiia /como dize Paulo egineta
enla parte arribaallegada. Zlnfi mefimo
el bumoz caliente es fubril $ y el bumoz
frioq cozre enel atarro¢s grueffo. ¢
rola oifferécia entrclos bumozes calicn
tes g fon fangre ycbolera y flegma fala
da/leconofcera enq quando el bumos
q correes fangre ticne el enfermo elcoz
loz oelroftro y oela légua y paladarco
lozado orubeo algo obfcurozy enlo que
arrdca y enla lengua fiéee va faboz oulz
ce:y el pulfo fera gruefloz ia w2ina gruel
fatrubea/alomenosenel pocefio vcla
enfermedad. ¥ fiel bumoz g coreescho
lera/elcoloz oel enfermoenla cabegay
roftroferarubeo/claro/o citrino/y fen
tiva cl faboz amargo encl paladaryla
vuna fera citring y ¢l pulfooelgadocon
alguna frequencia, 2o qualnoaconte’
cequandoclbumoz¢sflegmafaladaq
¢l enfermo fentira vn faboz faladoenla
boca/y lo § efcupicrefera blancoogaloz
mcnos ¢d poca nncturaty quadocscho
Lera lo G efcupe es decolozcitrino o rus
beoclaro.¥ podraci medico juntameére
con ¢ftasfeiiales rener refpectoala edad
oclenfermo zal regimiento g ba tenido

“yalacomplexid/yaltiempo-ocl aio/y

ala region cn q biue:poaq i conlasfena
lesfob2edichas cduienelaedad yla oz
plexid ocl enfermosferan mas ciertas co
mo Zlsarauio dizc enel cap.allegado.
Las fenales 8l bumoz frio quidocore
fon cdtrarias alas G bemos vicbo:y fon
qelenfermgno figre notablecalo: cnla
cabega /nt ehil paladarnifaboz amargo
ofalado finoasedo oinfipido: y enla ca
begaticne mayoz pefadumbae 0 graucs
dad/yla colozocl bumozesblica o ofs

cura y es mas gruefloel bumozy quan



DdLatarro.

doloarricaniéregettafriorzcomo Fluj,of
sefile viencealétura base le puecho porg
vigere 1gaftact bumoz frio ztapanicles
iias las narizesq no puedéreflollar pozellas
comoofzc Paulocgineta ehl lugar arriz
ba a“cﬁgdo,ﬂ.oﬁ! aynqacdtesca chil caz
sarro caliéte g fetapé:ponotatocomo efil
catarro oebumoz frio. Pcroes 8 notarq
mucbas veses acSteceq el bumozg corees
frio como flegmazy la caufa Sl corimiéro
ocararro escaliése/o al cOtrariofer el by
mozcaliente 2lacaufa qlebase coarer fer
fria.¥ i elmedicono¢s fabioexperiméra
doz 5 buenaaducrrécia viedoelbumoz q
falcfer caliente aplicara remedios frios y
afiadira y acrecétara la caufa ocl catarro,
Exéplo, Siaalguno leocurtio ayeofol
muy calido o orrascofas caliétescotno gra
exercicioo dmafiadayzaipo tenia flegmaq
bitozes frios losGles fecliquard y derririe
rdcdel calozseiftecalolacanfa Sleararro
¢s caliétecomo bemos vichos y elbumoz q
cotre esfriotlolfeconofce gavngcotriod
pito yesliquido noesagudonimordicaz,
giuo nicitrino nivecling a verdeniticne (3,
boz:falado nigmargoniggudoizanicon.
canfascgliéres peedicndoibasemos augs
méto enla caufaed co cofasfrias;bascmos
oafioal catarro. Y afii pozel cdtrariofia gl
giio leoio ayaefrioootracaufafriatrenia
bumozes calidos enla cabegazel frio basié.
doexpaeflid basecower lostales bitows 4
¢ftd ¢la cabega. o {lfeconoce porgel by
mozqcorees fubtil moxdicativofaladoa:
margooagudoentdcesla caulacsfriayel
tatarrocaliéresy efiftecalo i peedemos cd
cofas friag afiadimos enla caufa:zfi cdeo
{38 caliéres afadimos cnel catafro, ¥ poz
efto vise Fuic.enla.iiij.slj.cap. vitimo g
enfemejdres cafos Gndo fecdplicd indicaz
siones cotrarias bemos 6 focozrer ala cofa
qpone mastemoz/nooluidddo 18 otraco
falaqlenlacurgfesclarapor extéfo, Zing
qefiftecafo notigné lugar lasfefiales g be
mos puelto Sl bumoz q coare puesciiple te
ner cOjecturd ala caufa infoxmddofe ficftu
Uoen lugar friozoleoccurrio iétofrioten
cfecafoavn §veamos qlbumoz faleces
ealiétebemos 5 tener pocierto g la canfa

uefrigizpor ttonofe bad curareltecatar
Focomedicingg friae ablolusamére como

fo v

enla curadiremos, ¥ afli poxel cStrario Gn.

doel bumoz qcozreesfriofila caulg fue ca
licte no fe ba © proceder ¢ remedios calit
tee. ¥ eiifto feapzouecbara mucho ¢l medi
co fabio Slacauscla g llamamos Zljuudri
b?2nocétibusizamimucbas veses clapic
fentecurg yen otrasmucbas me ba acdte
cido bermofos cafos aprouechandome ot
adllaregla comoadelatcenla cura parece
ra:y cltobalte Gnto alas caufasy fefiales
oclcatarroty mucbas veses conuienencl
catarro 2la caufavelicomo adeldre fedirg,

L Za curadel catarro

orbeuma.

Bla curaSleatarro Sueel medico fer

muy curiofo 2 folicito:anfienla admi
niftracid Slos remedios medicinalescomo
eiil regimicro 8l éfermoiporq como arriba
feoixo.El catarroes raysz principio® mu
chas éfermedadesitpord el catarro peede
9 mucbas caulas podrela cura cdformeas
las caufasd 0dde peedety Gndo fecOplica
referla caufafria y elcatarro calicnte/y al
cotrario podre lo q feSue baser:pucs vifto
q ¢l catarro o bumoz q coxre Sla cabeca ¢s
caliéte poz las fefiales q dikimosiy q pioce
dio 8 caufa caliéte/o poz caloz 8l fol:o poz
caloz Bl celeb20 7 vfod matenimiéros calié
tesicOuience paimeraméte digerir el bumoz:

y Sfpues cuacuarle, Zifli meftmo baser viz

uerfiones:y retencer el catarro Sfpucs Smi-

noadocl bumozz cofortar el cerebrozreti
ficarle Qnocngédre masbumedades fup
fluae: yalos micb2os alos Glesclcatarro
correscOfotarlos g norecibz pleruarlos 6
los incSuenietes: olefiones § St fluxoles po
dria veniriponiédo tabi¢ al éfermo enbué
regimictopadnocaya mucbas vesesefifta
paflio pofer muy peligrofa comoefil p2in
cipiooirimos:zla mefmafoima T manera
fetédraenla cura 8l catarro 3 bumoz frio/
oigerirfe ba el bumoz caliéte 81 Gl primera
méte pcedemos ¢d xaraue violadotgaraue
8 jujubas 7xaraue & oozmiderasiorarauc
8 verdolagas orofado 2 8 infufid Srofae
fecas. ¥ efifte cafoeiil pringcipio Gudoesnia
intécid ingrofiar el bumoz calidofubtil po?
g nocotray paq fcbabilite 2 vifpdga ala
cuacuacid es fingular el xaraue  vomide
ras:principalméteGndo fe cdplicadtinua

J



tos vigilativaicomo parece poz Befucela
fcriptid 8l vicbo xaraue. ¥ affi Bui.cnlas

v.fen.BL3.¢fil cap.xij.oise q fe vicxaraued .

ooumnideras fiay vigilias, Zip2ouechd 13-
bitenefte effectoel ellectuario © diapapas
uerteniédo vn pocod vna tableta enla bo
cazacucar violado:zafi mefmoelviaoza
$ag3to0, ¥ ba fc 8 norar 4 €l digeltio Sl ca
tarrocalido no bemos 8 viar  todos xara
ucsfriosidifferéreméreayngengntofrios
aproueché:como el xarguedc endiviatyel
xaraue acetofoiy 9 cumo Bascderasodas
cetofidad S cidras:zavn el xarauerofado:
poq clftos participd oe ftipticidad:ingba
fe d¢ vfar bexaraues 4 tégd ¢d 1a frialdad.
algiia virtud lenitina qtégd ppriedad ve
cofoztar el pecboicomofon los xaraues pe
cto2ales g arriba diximos:como xarauc 6
jujubas 1xaraue violado 7c.pozq cafi fig~
preel biioz § cowre Slacabega fecomunica
al pecho zal pulmd cpuede fe viar eftosoi
geftivos finaguas tomddoloscd vna cus
cbar poco g poco poq mejo2ecd masfacili
dad refudard al pulmd baxddo pouct meri
refudddo poz las powofidades Slatrachea
artberiaspa eftofera viil § el enfermoicli
nelacabegabasiacl pecbo gndo losroma
re:zvna vesaloiapotlamananacsvtil q
vie yna peffa 8los mifmosxaraues cdagu
astomado S xaraue violado zjujubino oe
.cadayno vnaon¢a:aguad ceugdaioagua
- Sendivia vos ongasimescléfe 2 tomelosen
ayunas. Eg tabié puechofoala nocbe Gn
do ¢s boza Soounir g tomé vn poco S acu
caren aguatinigioenagua  ceuadase fié
do el catarromuy fubtil zagudopuedelo
tomar frioizavn beuer agug friazcomo 212
uic,ois¢ enla.v.fen.8l3.¢il tracj.cap.xii. ¥
Aefue éla parreallegadalo cofirma, e
ronofit¢doel catarro muy agudo icouicne
qtodolo g viarelo tome tiuio / enfpecigl
auiédo tos: poxd lofrio €acto ¢s dvafiofoal
pecbo. ¥ mirefe q Zluic.enla parte allega
da bablddoslosremedios para el catarro
caliétemdda q vfccada otamiclrofadatla
4l comno ca clarono conienccfil catarroca
li€re fino el frio fegid adeldre fe vira. Pe2
ro coimo parecedlaletra g precedeinoenié
dioalli Zluic.por miclrofada:miclrofada
. becha S miel 3 abejasiino ve miel decaiia
- qesagucarsaffliq entendio agucar rofados

poaq diseq feinclineel regimiéro del enfer
mo a mdjares qalivié yenfriezbumedes
casy afiadeluego/adminifirddo miclrofa
da cadavia/Slo Gl fecdcluye g emédio Sl
aqucar rofadocomo bemosvichbo, ¥ slaba

fueparaifpifiarel bumozglenfermo
buelateniédo alasnarises cipbozaragua
rofada ¢atraber po las narizesaseyre vio
lado:y efte xarque s muy fingular efil pn
cipiodl catarro cali¢te:r ap2ouecbaglcele
b1 7 alosmicbios pectoales, Lome los
cogollos delas boamideras blacas:y los
cogollos Slas lecbugas decada vino, 3.
flozes 8 violetas v 3 rofas colozadas S¢a
da vno,3.M5/fandalosblacosz coleados
oelas Gero femiéres friad menoes :019¢3
gatoigoma arauiga d¢ cada yno3.ij.rega
lisia rayda, 3.j.qumodregalisia.z.ij.co me
dialib:a oeagucar:bagalexaraue fegi ar
tey tomelo(como diximoa)enel paincipio
los tres vias primerog onga y media 8l cd
Dos ong¢as deagua vecenada: y puedelo
tomar entre Oia fin agua con cuchar, Biz:
gere fetdbicel butioz calido vanandofeel
enfermoenaguaoulceen ayunas / como
APefueoizesz basiedo Ebocationes fobe
13 cabega Dedecoctid Oeceuada g yioleras
y vounideras 2 maganillaiyechbado agua
oulcecaliéte fobze la cabega 1 fobiclos piz
esy lagmanosicomo oize Pavloegineta
2 Zluic,¥ Zlzarauio vise dnofeecbe agua
fobzelacabeca nicalicrenifria. ¥ ant: mefl
moes viil fino pucde doamiryntarla cabe
¢a cd azeyte violado o 3 miganillazo ascy
tc 0¢ dozmideras:y vatar tabic el viéire y
lostefticuloscon aqtos aseytes:peroficl
enfermo tuuicre tosise Zui.q 1o fe vaiies
pero todos log guctoes dise q e vaiic 37
bi¢la cabega.¥ Lonelio celfo eil.lib. iiif,

cap. ij .oize q leeche mucha agua fobze la

cabega cali¢teicduiene AR mefmofino bisie
re bi¢ camara G reciba algiagmelesinasle
nitivas q no bagd agitacid élos bumozcs:
fino § euacuéloq enlos inteftinos fc octie
ney enefte cafofera il § recibd efta mele
3ina quefe figueen ayunas defta mancra,
L omé maluas/ violerasz flo:es 8 violetas
yceuadalimpia y bojds 5 lechugas 8 caz
da yn puiio / jujubas/cirtclas pafias o¢
cada vno.3.4. cuesd en fufficiére Gueidad
deaguasy ocl cozimiéto colado tomaxif



DeLatarro,

ancas v Sfatéfeeilonga y media Scafiaft
gﬁgi’gg {:356;&5 d aseyte violadozyna
oncadagucarblicobagafe yna melesing
7 recibala feg viximos.Bigeftoclbumoz
bagafe euacuacio o medianasapopia’
dascomo ¢d cafafiftola yrbeubarbo /o

5 mana,@eltamaiiera oma mana tres

ongas/rbeubarbocn ligadura,D.iiif.Sfa_
tenfe encaldo 8 pollo o en fuero S cabeas:

o enoecoctid cholerica T pectoral:iomela
enamancciédozy ¢é purga parafenols y
parapfonas Shicadas (i la pucdé pagar,
qero pord nola podrd rodos pagar
defec poner paralos q nofon 1aricos o
fiené muchosoincrosen lugsr Slamang
yna on¢a § pulpa oe cafiafiftolatylos po
baes fcpurgard oclta mancra. Lome pul
pa & canafiltolafcys damas:tlectuario
g cumoocrofas 4.,z dcfatélcen Seoctio”
comii fria o enScoctido 8 flozes y pectoals
y¢s bucnamedidina encfte cafola gpone
Rafisenclix.Slalmdiozencl cap,d catar
ro oeita manera, Loméjojubas numero,
xr.febefté.xer.paflas in granos.s.x. viole
tas fecas 3.ditj.rays d regaliza quebidiaz
da.;.v.higo’ pafiosnegros.x .cue3a en tres
quartitlosoen treslib2asd aguabafia g
quedeen ynalibza ¢ cucléfery enla colaz
duraqnto baftare vefatcle Spulpa Scaz
fafiftola.s.vj.mings.x.omela enamane
aédo/cs fingular para ablddarel pecbo
y reffriar y téplar cl caloz y cuacua tacho
lera fin baser cdmocion enlos bumozwcs y
puedefe tomar fin peceder oigefid:r paz
ralas pfonas qno ticné pofiibilidad 3 to
mar mdng puedé romar enclmifmo cosiz
micto vna oncaoe pulpa ve-caiiafiffolas
mediaonca 5 viaprumsimple:o fres 022
masSlecinariorofado 8 mefue. Claléan
fimelmo.ciil catarro 3 bumoz caliéte las
pildoasSafcicrerb tomado vna Dwama
oquatro fcruputos la Gl fe bagd tres pil
doasiy efto fituuicre ol fiomago muy oz
bediente y inoafadivfc ba enlaedridad
anfi como d3ma y mediaoe G fe bagan
anco pildozas.¥ bafed notar gefil catar
roytodas las enfermedades Scabega'y
mighzoaremotos etmos S oarlas pildoz
Tasenbuena citidadq fedbiécrecidas

fo. 1

pocasen numerocormo Zlnic.ingulgrmé
te 1105 Sclara enla fen.pei SLiij.enlerace.fo
¢fil ca.xxix.o0demada paracuacuar dla
cabeca 4lebaga vna pildoagride $ maf
faocpildoasafeiercth , 2o miftno dise
Rafisen fusapborifinos:t Mabimoyle’
enla.xitj.par.p fusapbo,2@amafcenocn
fusapbo,Lodos eltos auctozes deren g
en pafiides 8 cabegalaspildozasfed gruel
fas yq fctomé 0os o treg boas Bipues
aucrcenado:yaffilo vfanlos medicos (@
bios'y curicfos. ¥ anfi mefmo fe ba dnoz
targ avnq oe curfo comii quari iépze pee
demos vigeriédo paimero el bumoz yoef
pucscuacuddole:peroalgiias veseslare
plectid estata g couienc luego al pricipio
fin digerir el bumoz baser euacuacio miz
noranuaila gl comolLdciliadoz viseenla
oiferccia es fpecied vigeRidGndola maz -
reriad ¢s muy Smafada:y fi fuere neceflaz -
rio reyeerefe la cuacuacio digeriendo priz
mero clbumoz y effofe bara paffado el
piincipio poniédo cdlos rargucs fob2edi
chos xaraue S culdtrillo 8 poso/o xarauce
Sregalisa mesclddovna onga Sxaraued
culdrillo o Bregalisacdvosongas Slos
otrog xaraues;y conocefe g es paffado ¢f
principioqndocl bumozfe vacfpeflando
y no ¢ftornudatdro como folia entdceves
yael augméto Sl catarroporq fegii Flsa
ranioefilcap.allggado el paincipto estn
dolo g cowe esmuy fubtilzaquolo omuy -
caliére mozdicativoty filo Georefe vael
peflandotnoctirocalonesfeialqclca
“rarrocfta enclaugméto : yoigirido elbu
“mozeuacud fe cd caiafifola y ruybarbo
corinfufidizlectuariorofado Smefue:ocd
mana zrcubarbotzlectuario § cumo Bro
fae Sfaradoen Scoctid ve flozes o et deco
ctid colerica y pectoalioencaldodpollo -
o pucde feoar cn bocado ¢d acucar /obg -
@a fe enacuacio cd pildows aurcas S v
pocovedagagato qles remite 1a furia)
oagregativagoddotres pildorasoe vna
v23ma/overoferupulosicon tal cddiz
cion qelenfermonotenga calérura cotis
nua.Porq como dize HEti.fobe la fen,
pai.ocliijies temerofo dar pildo2as aniéz
doficbaecotinuaipod con laﬁebzg contis
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nua fequem3y no fedifluclué:y porg las
piidows potlamayoz parte fecdponé de
medicings muy caliétes 103 mayoeftua
a0 y acreciérd la caléturaty po tatoguié
doficbaecorinua/tomé en beuido las me
dicinas ¢ g fe vuicré d purgar.Pela cua
cuacid pot fangria oise Fuic,q pocas ve
3€8 comene enel catarro:mayomére encl
pncipiot la caufa c5:pord como dizeauic,
enla.iiii. 3l primeroeiil.cap.xr.la fangria
bazecomocid y conturba losbumozesy
pone log en fluro 2 mouimiétory pozefto
oaiia cil paincipio Sl catarro 4 eftdentd-
ces los bumozesciil fluxo,Peronoobtd
tcefto oise Eluvic.enel,v.fen.BLiij.efil cap.
allegado:q fi fuere neceffario fe baga cua
cuacid ocl bumoz enel catarrocon medici

es ca Pa8 y ¢d fangria, ¥ efto Sclaro Adefuefin
Jaris Sularméteentcap.d cura catarri ©ddeoi

wrro £0q lafangria el catarro folaméteé tres

cafos.£l,).calo es Gndo el catarroes caz
liéresy elenfermoes Scalida coplexid res
pleto 3 fangrelo Gl fe manifiefta polaca
10281 roftro bermejura Slos 0jos y reple
cid.oelas vénasiencehie cafo la fangria es
muy neceflaria paraapariary oiuertirel,
butnoz 4 cowreBla cabega al pecho. Kol
febase muybi¢fangrando 31 biagovere
¢bodla vena dtodoel cuerpopoiqquita
¥ oefminuyela replectid y oiuerte 51 buz
‘mozq correal pecbo. Zinimifmo fe refri
geracl cuerpocd lafangria. Elij.cafo es
quadocelcatarrocs caliére/oafea debu
moz faguineo/ow 8 bumoz agudo fubtil
q core, Sitememos g coreraalosojos y
bara opbtbalmiazloglfe conocera fi dba

“doloéalgi ojo y caloz ypulfacides o pii.

tadgs. Elffv mefimo (tememos qfeembe
3 ypareenlagargata ¢ baga fquindcia
o¢iil pulmdoenlos paniculos 5l pecbo ¢
baga peripleumonia o doloz de coftado.
‘Encfte cafoemosd cuacuar con fangria
peferuddoqno venga a baser apoftiema
enlos tales migboa. ¥ efte cafo declaro
“bi€ Rluic.enla partemuchasvesesallega
‘da 0odeviro:z gndo encleatarrofeballa

piictio/o elenfermo ficte algias pitadas

enlas tetillasiesfeial g ¢l bumozcorea
nlgqu Slosladosiy poztanto comggare

- Pimero.

mos 13 cura basiendofangtia. El.iijcafo
enqesnecefiario baser fagria el catarro
eagndocdel catarro ay fiebe cotinua, P

eftccalo explico Rafia eiilyix, 51 almafos

efil cap.Scura catarrioddeviseq icdel ca
tarro fobeuiniere ficbze:q luegofe haga

fangriaty la caula es/poqamédo fiebze

c¢Stinua multiplicdfebumos zvapoesca
lidos q fubé ala cabe¢a 1afligugmétanel
catarrot la caufa g ¢sclooloz 8la cabega,
Y afficiifte cafo feraveil baser fangriadla
vena comis o Sla vafilica para reffrigrla
fangrey el celeb20: pozel cofiguiéte reffii
arfe bael catarro y no cozrera ¢d tato imz
petuy jiitaméee preferua losbumoes §
nofepodrescd. Encftos tres cafos como
citaSclaradocOuienefagria guiédo catar
ro:pero fi el catarro ¢ frio o viene en cuer
posq nofonrepletoss fangreanooga mue
ftras 8 coarer a algin micbzoa baser apo-
ftemaztnoauiédoficbie cStinuano feSue
baser fangria po:q la fangria Sbilita mu
choelcelebro qes micbzofrior § poca fan
grey oifponelea g engédre mucbasfuper
fluydadesipoz lo Gldfpucs incurrira facil
méte élos catarros, ¥ gotdonio vise q fan
gradoenel catarrofrioincurrecl enfermo
en ppetua roquedad:y vacuddo fuficicee
métecl bumozcdfagria fi fuerc ncceflaria
1 pofluroBwiétre/refta oiuertirel catar
rocalidocd vétofas tfregamicros 1liga
durascdveficatonios y fiernutatoios y
gargarifmos tvaios y fomentaciones y
cuapozacioes 7 maiticatozios : colas véto
fas Fe oiuierteel cararro como Fuic, dise

‘poniédolas fobelanuchbaoclpinasozfo

bzelas nalgas basicdo diueridalas par
tesbaxas ponicdolas cdiaffa o finjafia
fegiila difpoficid y plenitud Tcdftdcia Sl
éfermo ¢ yreradolas i fuere neceffario. ¥
ba fe 6 notar cd aducrtécia g eftas viuers
fiones i fe basé cd enacuacid comocd fan
gria o vétofascd jafla anfe 5 comégardlos
micb2osremotosy pceder basia los ppin

‘quos al celebzo:pofi fueré fin cuacuacid

comoligaduras 1 fregamictosbemosd.co
mégarSlas partes ppinquasy pcedera
lasremoras:y efto tieneXvdad nofolaméte
efit catdrropo erodas laséfermedades. i



0 LItarro,

vicrte feanfimefmo el fluxo de catarrocd
fregamiéros ¢losbuagos y enlas picrnas
nolasbasiédo muy resio eiil catarro calié
te poxd no fe acrecicte ¢lcaloe3l bumoz y
afiioize Buic.q el mouimicro y exercicio
$los micbrosinferiores es muy vtil para
loa catarros pozq trabelos bumozes ba
3ia lag partes inferiozesipo oise Zluicéna
q eftasdincrfionesno fe baga fobzereple
ctio y ba fe Sentéder G febaga enayunas
antes B comert antes O cenarzy §fe bagd
,fpucs 3 euacuado notablemente el bus
o2 4 cotrepord de otra manera antes o0a
fiarid basiédo como fon enlosbumozesicx
cepto fi febisictlen fregamiéros muy maz
faméte. Zlprouechd tabien para diuernr
1as ligaduras Slas extremidades atado
€0 ynag védaslos biagos cerca 8los bdz
b205:y Sfpues masbaxoenloscobdosy en
las muiiccas:y anfi mifmoenlas picrnas
coméado enloalto Slos muflos y peedic
doalasrodillasy alasgargacas Slos pies,
Piuertimos tabié el catarro ¢d veficatos
rios enla cOmiffura cotonal y tras 1as o
jasy enla parte pofterioz dl pefcucgorpero
eftos veficatozios mascouicné enlos caz
tarros S bumoz frio q fuclé durar mas tpo
2allife vira loqfeba B baser ¢o los vefliz
cato2i0s para dtuertir, &£ oiucrtimos mu
cbas veses ¢l catarroco fiernutarozios q
fonremedios q basen fiernudar : q bases
mos q clbumozfeatraya 2 fepurguepoz
135 nari3es § es bué colaroio:y ¥ aqui vic
ne q il catarro fe madaooumir boca aba
X0 para § el bumoz fediriue pot las nariz
3¢8,Zlnfi meflino como auicéna dize cdre
medios G atrayd aflimodicacidenlasna
rises quado rememos g cl bumoz correra
ala garganta oal pecho baraapoftema
¥ Sltos townutarios vise Mefued fon va
fiofosefil paincipio porq entdees el bumoz
no fe ba S mouer fino digerirfe y1a fiernu
tacion agia/ymultiplica y oilata el buz
moz Sl catarrot base mayoz atractic Shu
moesalacabecay phibela vigeftid cos
mo oise Zuic. ¥ poz tato efil principio ¢5
bicne pbibir los Rornudos fi fueré bema-
fiados comoacorece g ficpze atrabendo
Poilasnarises aseyterofado/oascyte 8

0. iif

fause oponiédo enlos oydos algodones
mojadosen aseyte caliére y apoucchare
tener el anbelito y 3 ftarnutacid y fregar
log ojos ylas o2¢jas y la gargata y baser
fregamictosenlas manosy enlas piernas
Y votar baro lag ocjas cOaseyte calicte:
cmpero Sfpues 3 mildificadoel cuerpo Sl
catarro base grd veilidad midificidoocl
todocl catarroy muchomas apaouecha
el tornudar fi fe base Sfpuce S purgado
el cuerpoztabié el celebzoizavn el Rernu
dar fegi Fuic,gndo ¢s fin adjutozio fino
q naturalo base/efil paincipio ce feigloe
grd replecid o 8 malicia 8la materiaiy éla
oclinacid esfefial S foatirud S naturae Sla
expulfidoclia y anfies buenafefial . Yen
¢ftofeba 8 aducrtir aynqeftosftornuta

1021052 caput purgiogicomo fontibiélas

cuapoationes no fed puecbofas para cl
celebospero fi el enfermo fuere Shecado 8
0j08 q ovicre tenido lagrimas o cituuiere
oifpuctto pa tencr opbtbalmia o cataraz

ctas o otras pafliones 3 ojosno fehbdve

baser fino diuertir el catarro ¢S gargarifz
mos cd vétofas y fregamiétos y ¢d vefica

roziogty 00de no temieremosgauranoc

métoélos ojos bagafe los fternutatozios
Y caput purgios y vapoatoios:poiq co
mo diximosapzouechd muchoechddocn
las narizesagua 8 ceuada o agua d viole
tas, LLouicné tabié gargarifmos pa diuer
tir:zmefucedl cap.allegadodise g entres
cafos fon vtiles, El.j.¢8 fi cl bumoz § corz
rece fubtil calido y tememos 4 baga apo

ftema cncl pecbozeneftecafo es veil baser

gargarifmos 8 medicinas infpifativas q
ingrofien ¢l bumoz fubril como gargarif~
mos deaguarofada /ocagua oe lldté/o
0¢aguad dc¢¢euada y arrope ¢ Moas Y
cosimicnto oc lentejas con mucilagines
degaragatona 7 otras femejdtes:poique
como 3¢ Fuic.eflas medicinas mescld
fecdel bumoz fubtil que baxa Sla cabega
Y pbiben q nopafic adelante al pechozpe
ro ba fe 3 mirar q coeftos gargarifimosno
fc baga resio mouimiéto éla gargata poz
d feria canfad baser atractacid ocbumo
res:fino muy poco mouimiéto y entdcesfe
ria mejoz efpefiar elbumoz fl ubriLc{apiapa
"

olmESm



Primero.

pauer odiadragagitoo cSloch Spapauc
reteniédo vn poco enla bocardradolo yz
pocoa poco pozla gargdra, S50 tabié vii
Ie7 105 gargarifinos, Yescl fcgiidocaloq
pone defucGndoel catarro es muy vif
cofoy le Gremog ynfcindir y difponer pa
ra qcd facilidad feexpella y aldce/como

basiédo gargarifimocd agua miel /o con

oximel imple ycosimiéto B bigosregali
sia.Elrercero 7 vitimocafoesqndo teme
mos qel catarro parcy feembeba ¢la gar
@ata pozlo Gl pcuramosbaser ablteride
miidificacid. ¥ efil catarro fubril calidofe
bara gargarifmo g eftceffecto <G agua az

- gucaradazo cd fucro Scabas/ocdaguad

atro
locd
log
.lrﬁ

¢euada, {Pone anfi mefmo Defucgtro
cafos enlosGles los gargarifmos fon pbi
bidos.ElLj,es Gndoelcatarro fuelccorer
alpecbozal pulmonlo {lfeconocepoq

¢l éfermoba tenido otrasveses corimiéto

Bla cabega al pecboeneftecafonofe b3 ve
baser gargarifinos poq el mouimicrodla
gargarabara qelbumozcora yfellegue
alliy Sciédaal pecho. Pucsrefeltirle ba
¢l catarro reniédo enla boca medicingsin
fpifatiuas/ comoagua rofada/oaguad
lidten /o Bcoctid S balauftias:yrofas zqu
mag:o como arriba vixe tomaddo vnatas
bletad oiapapauerod viadragagato. £l
ij.q ponemefue ¢5:fi ¢l catarro fuereagudo
fubnl y mozdicativo/poq pozfer agudo
{ubtil y modicatino temermos g trayédo
lo cOel mouimiéto Sla garganta q febase
enlog gargarifmos q cora ala gargitao
al pecbozvlcere algiio Slosmiébos pecto
rales. ELitj.cafo es ndo enlaspaefocacio
nes fcbasé fubitoqere 83irenlos qeftd a-
parcjados a fuffocacid/comolosafmatiz
cog 7 otros femejares:pozq Glder atractic
Sbumozq fcbaga pucdearraber alogta
les apeligro B abogarfe. Eliilj.cafoes i
elcatarrocs S mucba quitidad: poxgco
mo diximos basiédo mouimiéro febara
Grd atractido 81 bumozianfi § ciitos cafos
no feSué baser gargarifmos:ino divertir
¢l bumoz alas partes remotas Sla garga
ta co fternutatozios comoarriba Sclare:y
cd enapoacides 8 cozimicto 3 medicinas
frias/como 3 ceugda:d violetas/y S nes

nufariy § bojas 8 lechugasty 8 cafiasba
siedo q reciba el enfermo agl vapoz caliéz
te poz las narisee:diuertirfe ba el catarro
0 vafios 8 agua cali¢teoulceio ¢d vaiios
Gagua dgenadatynota gel bafio nofola
métees pouechofo para curar elcatarro
perotabic es viil pa paeferuar g no végas
comogere Fluic.enelcap.alliegado:vizés
doqelq fuelctener catarro algias veses
empideqnole véga Gndofiéte g lequicre
comégar entradoluegoenel vafio a fudar
antcs qleaya comengadoacorcr: zavn
pozferelcatarrocali¢ie noofemos puos
carfudoz cd medicinasfudoatiugs po2gq
foncali€tes:po fi vafiandofcle viniere oef
pues fudozfera ingular remedio « Yani
oizecomneliocelfo q fe vanezleecbéagua
caliére fobze la cabegarle fométen lacara
balta q le véga fudoz/opuedefe puocar
fudoz¢d medicinastépladas como cd 9z
seyte Smacanilla varddolecl cucrpo ¢d
ella 2¢S vino blico fregado lemafamgte
coelel cuerpotocd agua tibia.Lduicnc 13
biébaser éb2ocacio €la cabega Stamane
ra: tomé ¢euada bojas Sfause violetas bi
gos B riod cadacofa ynpuio/fandalos
colozados/media on¢a & maganillasyna
on¢a con{trocabecas d domideras bla
cas:bagaleScoctid enaguaycdcllafeba
gaenb2ocacid enlacabega basiala parte
anteriozecbado ¢l cosimiéro bié caliére
fe pueda (ofrir ¢d vna jarradpico fobela
cabega Sfdealtory bagale en apofentoca
liéte ©0de no S ayze nielte frioiperono fe
oluidelo q arriba fe dixo 8 auctozidad ve
Fuic,Ruce ficl enfermotuunicre tos nota
ble q nofe vaiie:porquecl vafio viffuclue
los bumozest baselos mas fluxibles ba
siaelpechoy acreciéea latos. PPucdenfe
tabic baser fométaciones mojado ynaefl
pdiaen aqlla Scoctid caliéte y cxprimien
dola ponerla enlacabecareyicrandolaa
menudo , Bechas todas eltas viverfioz
nes q bemos dicho y defpues ve bic mun
dificadoel bumoz/anfi encl cuerpo como
concuacuaciones popias como bermos
Jpcedidoipodremos cdfeguridad yfintez
mo2 viar S remedios q quitéel fluxoSlca
tarro basicndo al bumoz queno pueda



D¢ Latarro.

cotrer. Loqualantes oe midificadoel
cacrpofucra muy peligrofo poiqes gra
vilidad adl bumoz fuperfiuo q vaya
enel cararo f¢ purgue y euacuey nofe

oetégacnshmichzo paincipal Geacleele:

proiy enefocd razonvise el wulgo qvn

romadiso fipurga bié conelgquitayna:

enfermedadiperovelquecl bumoz muy:
minowado podemos filtir y quirar ¢l flu
pofinq0ancipord iédo yatan pocoina
guralesa le refoluera 1 galtara oc mane
raq nobaga nocuméro:y cltovize Ade
fucfingularmétecil cap.d cura catarriz
pocftas palabas g ay algiios locos me
dicos q ates Bla vigefio 81 bumoycua
¢uacio comiiocl bumoz delcuerpovian
zadminifird medicinas q quitd clcatar
roiy algunas veses las adminiiiraqua
docowecl bumoz ¢d grd agiracionqes
encl gugmétooclcatarroyodcgul@ag
fe alleduemas quatidad ocbumoz yq
buelua Snucuoa corer ¢4 grd oiruptid
y furia, 2l fe pues ve baser eito Ges gear
¢l cararrozimpedis el fluro defpues de
mbdificadocl cuerpoy amafadalaagis
tacid ymouimiéto para qearlojrefiduo
ocl catarroq queda.iero viseqalguz
nas veses fomos forgados 4 dtar el cas
tarro encl principio con temoz q podria
poner alenfermo en grd peligro / como
feria fiel catarro fuefic fuffocarivo fegh
arriba oire quepodria abogara! enfers
mo. Enelte calo egnecefiarioquitar el
fluxo 8l catarroio el catgrio fueflecaz
lientc agudo ¢ vicerativo veuefe quitar
poq nobaxeal pulmd y mibaos pecto
rales baga aigung viceracid enlostaz
les migbos pozlodl el enfermo yimicfle
aferptbifico y mouirsy lo meftmo fe ba 3
baser fi cSel catarro fe cSplicatosfecaq
1o ledexa dounir:poq lo vuo tememos
la flaquesa vel enfermo poz I3 faltavel
fuchioiy bo otrotememos 4 conla contiz
nua tos noferdpaglguna vena il pul
3 y-véga el enfermog peligrod baser
fe prbifico:o alomenostener fputo 8 fan
8teq fucle proceditdodel pulmd parar
enpuiplicasciiftos calos ciiple q el medis

fo. i

co poga diligécia cn p2obibivel catarro
comécando figpeoclos remedios mas
feguros y pocediédo fi neceflario fuere
alog masresios:no obfidte qoiro e
fue qferig mejozoiuertir elcatarrobaz
3ig ofra precomo alas narises o alaspar
tes circiiferéciales ¢d vafosiveficaroios
7 fudozy vétofas q nooetenerle, Wero
mucbasvesesacdrece qnovalugarel ca

tarro glasoiveridcs ninos cofiamos q-

baltard:z poztaro lomasfeguroz mejos
¢g enlos calos fobedicbos probibir el

fluxo:lo qualfe basecd gargarifmos:cd:
fabumerios y ¢d olowcs y medicinastes

ni¢dolasenlaboca y cd cofas beuidas,
En Bolonia curcal muy magnifico fes
fior von Yiigofarmiéro cauallero muy
valerofo de v catarro caliéte y Sfpucs
dauerfele becho algunos remedios i
uerfales y particulares viédo g nomejo
raug biseque vfafle a tenerenia boca a2
guamuy fria algunosratos : ycon folo,
clte rremedio eftuno pacito buegnoy no
corrio masel catarro,Dela mefina maz
nera cure o¢ v catarro calidifiimo en:
Tiana almagnifico feiio: §ricifco ve
berrera gird qalafasd eramayoidomo.
mayoz:oel ylluftrifimo Puquedealua
Y ag01a lo eg ol yHlultriffimo y reuerés
oiffimofeiiotvon FJuan LaveraLars
denal § Loledo ' @iforey O Kattillas:

Znfimifmocuredeyncararro pacfoca.
tiuo ¢4 calétura continug y resios acidé

tes al inuy ragnificofefior y muy effoz
¢adocaualleroclfeiioz 0 Yiligo degue
uarg: y curcleen Bolonia conlogreme
dios aquiclcriptos. Enlos gargarifinos
oise Zluic,que fe bagan cncl cararro ca
lidocdaguarofada/y aguafria/y cosi
miétodelétejas/y cumo oeculdtrozy ¢t
mo de¢.granadas:y agua de decoctid de
coesasdedomiderasty dizeque fean
eftas medicings muy frigecdgcladas q
nofolaméte tengan frialdad en potécias
fino g en acto feadminifiré muy friasiy
ZBxefue dise  fe bagan Gargarifmos co
aguarofada oiffolui¢do enclla ynpoco
vecdpboza/ocd agua rora%a g’_coaimx!
2 Z _ ) i :

3



Primero.

to veldtejas y oe balauttias:o ¢ cumo
oeculdiro raguarofada / o cddecocnd
vecoesas ¢ vomideras Y agua rofa
da co §iqera oeltas oichas aguas/ode
coctioncs fe pucde baser garganimo efil
paefente cafo:7 me3clddo vinas o otra’
Rucdefcant mifmo viar o¢ fabumes
ros:y 2Dclucoizeqfe fabumécd ving
grecaliéte o confabumeriooe ccuada o
o¢ babas y vinagre:y pucdefe baserbe
cbidoel vinagre fobevnga piedra rofca
limpia g eftc bié caliéteicomo derc F3a
rauto infua pactica enel cap.ij.o fobie
vnos guijarros/y q ¢l enfermo reaba
aqlvapoz/orecibiédo ¢l vapor o falua
dos infundidos c¢n vinagre g fe puede
basercosiédo ynaraleguilla $faluados
en vinagre / omojddo los ¢d vinagre y
oefpucs ccharlosfobiclasbuafas y mi
refc en§algunos textos oc Adefue y oc
FAuic.cncftoeftd vicofos qoiséfulfurq
quicrcoesirpiedraagufre. Ladlencl ca
foféria muy oaiiofa po: fu boriblebez
dot/y porq eecalicte:z b1 oe vesir furs
furque fon faluadoscomo digimositam

wmerio bicn fe baze fabumerio d¢ lingsa ponics

dola fobze las biafas /o decdpboacon
talamfoq nocnerecl vapoz vellaal pez
cho fino folamée recibiedolo potlagna
ety Fuic,oise d lagrafia veelcriuaz
noc¢a fingularen§lder romadizo:z mdzs
da aBelue que fejuntecon vinagre encl
cararro calicnte: y ¢fto caufa poq es 0¢
¢rd fipticidad ocficatinaty affi cSfume
v fecaelbumoz yapticta las viasporod
decl bumoz auia oecorer. Ldbicn pue

doramzs AEVIarocodoamétosve ciphoa / ve

| 1

fandales/oe violctas /1 derofas/y oe
vinagre.aBcfueordenavna pemala gl
s fingular para chie cffecto y para fiez
bieg cotinuascaufonicasiy para ficbes
peftiléciales olicndola a menado defta
mancra. Tomen faufel/fandalos coloz
rados y blicos 6 cada vnopartes ygua
les:anfi como vna 0D2agma/oerofas co
lo2adas bos dD2agmaey mediafandaz
log citrinos treg D2amasicampboa me
dia vzama:bolarmenico,viij,08masto

das citas mesclae febagd poluos fubif
hffimos faluola chipora y feagiteo ba
td cdaguarofadamuy grarato:dipucs
mesclefela cipboa rbagale vna pomna
0008 otres ¢d mucilagines o¢ gomara

- 1iga Y téga vna Sllas alas narizes, Tlla

mostabi¢ para impedir el catarro ve co
fastomadase cnla boca y tragando dez
llas poco a poco/ocxddolascacrpozla
gargara y 8ita mancra adminiftramos:
araraue oc vozmideras: clqual como
arriba feoiro ¢ fingular quado aytos
vigilativa.Es tdbi¢ vhilxaraue rofado
ocinfufionderofas fecas/y axaraue
arrayazy cftos xaraucs quitd el cargrro
engroffandozinfpiffando el bumor Es
bucno eifte cafo loch § papaucre y loch
fani zexpertumicl diapapauer yel vig
Oragagdro: el xarauc violado/y ¢l aqu
car violado/ocandivioladazy nofiédo
¢lcatarromuy caliéieesingulareloiao
libano:tomdado vna vama velGndoes
boa 8 vonir cdagua oclldren, Zdmi
nitramoganfi mcfmo medicinds a efte

Xaraves|
fpitasiuoy

cffcctolasqualesfebdoetencr enlabo

ca/tanfi enfrid y engruefia el catarroy
le basen parar q nocoraicomo tenicdo
enla boca agua rofada ¢d cipboa/quz
moBlechugas yocfiepac biva/mucila
Gines Oc ¢aragarona/ooc pepitas B me
biillos:yeftas pildoas fon viiles para
tener oebgro vela lengua G llaman biz
cbicbias/ofubligugs, @eftamanerato
Mg vagagdto/gomarauiga/ amidd /
cumo deregalizia/pepitas § mebullos:
saragatona partes y guales:bagife pil
doastd grades como vna baua peque
fia cd mucilaginesoe saragatona y 1éga
ficpae vna oellas dcbarooela légua. 2
oclta manera toma cumo oeregalizia/
agucar bldco/oe cada yno media ongas
amidd/oagagato/ almendras oulces
mddadasd cadacofd vos dramas/ba
gafe pildozas grucilas ¢d mucilaginesd
pepitas oe mébrillos:y téga vna ocllas

ocbarolalégua pord cfpefian yengrofl

fan el catarroagudo calidoyseplan la
acuydad 8l bumozy cg viilcomoarris

fllblingﬂl
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. o Gfevniélos tefticuloscon
g?et;{tf:ig; oo?midc_rae Taseyie violado
7 a3eyreoc nenufariy encafosresios qn
do nobaltdlos remedios fob2edichosa
refiftif ¢l catarrottememos g elenfermo
feabogarao védraaalga peligro /ads
minitramos medicinasopiadas g tenié
dolas enlaboca bagdla operacid cdtra
el catarroy Buic,oi3c § fetégaenlabos
cargelenfrmonotragueel liquozque
Sllaefalicrefino gelenfermoefcupaaq
Naaquofidadiy baledetenerenlaboca
miétras clenfermoetta Sipierto. efue
enclcapitulo 3 cura catarria citeeffecto
perefittir el catarro calido cdpone vnas
pildozas Sfta formna,Lomé almidooa
gagaro/almedras oulces bauas fcozs
tesadas/oounideras blacas y coe3as
oevoimiderasblicas/gomaarabiga/
boloarmenio part¢s yguales:bagan fe
pildoas a manera deatramuses comu
cilagines degaragarona y oc mebillos
y tégaclenfermo yna ocllas enla boca
porq fonefperiméradasq quitd el cargr
rosvalentabicn las pildoas 3 arnaglo
fa:ylas pildozas Blingua canis.y 0:de
fna 2>cfucorraspildozasqfonencieca
fomuy vtiles aflicn catarros caliére’co
moencatarros frios:y pozcfiolasentiz
tula pildoas para todas las rbeumati
cas pafiiones q fecoponen Smirrbayen
cigfomacbo/yoeopio/ybeleho/y ray
seg0¢alcalchacarfeca ges cinoglofa o
lingua canis:y oize q tome ocllag b tres
batta cinco teniendolas enla boca yno

ayacrroz porgalgunostextos Oizé que
tomeoellas oe tres Damas baftacinco

yleria acabar alcatarroy al enfermo/

bafedeleer o trespildoas batta cinco,

Dordonioenel capitulod curarbeuma
nisipone vngs pildozas Goised fonfin
gulares paralag perfonas oclicadas en
catarrocaliéte g curdel catarro y paefer
ullosmicboa qel catarrono lesbaga
ympeeffion y puedé fcadminiftrar encl
pincipiostomatimicnte oe vomideras

- N ;

fo.r

gdtoinfufo be cadd vno.3.j.opio a¢afrd
oecada vno D.j.baganle pildoas;las
Gles puede tener enla boca entre diay

alanocbe quado quifiere domir, ¥ coz

moarriba oirebanfeoeaplicareftosre

medios ftupefactiuos en cafos muy re-

3108 y quidotodoslos otros remedios

feouieren becbozno de otra manera,

@ 2ucdanosagoa s poner remedios
pararefiftirzimpedirlos nocumérosq
clcatarro puedebaser fegii viximos eiil
pncipio ocl capitulo § puede cozrer al
pecho y baser vleeracio o apa 6 coftado
7puede correralosojos y baser opbibal
mia/oalagargaraty baser fquindcia/o
aflimefmo alas narizesty baser poftuz
1as 0 oppilacid como luego diremos, ¥
Fuic,o13¢§ eftos migbz0sfe bd ve guar
dary pacleruarcdeuacudciones diers
fasfinnédopuntadas enlas tetillas otz
ucrtiédoco fangriaty conuicne vntar ¢l
pecbo cdaseyee violado y otrosaseytes
refrigerativos/o¢d vnguensobecho ve
ascyte violado ymucilaginesoe¢araga
tona cuajddolocdcerablica Flnri mef
moficlcatatrocorricre alos ojosy tes
micremosd bara opbtalmiafera necefla
rio Oiuertirel catarro y cofotar los ojos
qnorecibd:cd aguarofada 1 agua 5 1Id
ten y cd fangria £ lomifmobasemos i

elcatarro corre ala gargdta cofoaddola
cd gargarifmos v¢c aguarofada o e lld
t¢/0 ¢umo de granadas/o cosimiéto ve
balauftias/rofasy qumaqueiy quando
coure alasnarizes ybase oppilacio:d ma
nera q nielayeniotracofa puede palz

faroclas narizes ala gargarg conuiene
viar ocmedicinas aperinuas becbado
pozlasnarizesdeoctid e lérejas yagua
oebinojo ooe apioty Zluic,vizc qes al
gunas veses la oppilacio td grade 4o

uiene viar doeoperacion manugl Gesoe

ynfirumeéros:y cura chyurgica parala

abzir comorafozios §rompa la obftry s

fion y bagan via paraelayze,

€Ruandocl fluxoylacaufaloncirg auidete
riogzcomofiendoel catarrocaliétey 1a foesoy

caufa fria/o al cStrario fcgt':’ aggilaa ¢ aasarro,
iiif -

bldcas/fimiéte oe verdolagas y ocles
tbugaesagucarpiedrasalfenique:viaga

,:I;'|

S
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claramosics neceflario g elmedicotenz
gagraauifoenq pozcurar elcatarrono
acreciéie la caufa o porremediarla cau
fanoacreciére enelcatarroly Gndo ant

+ fecdphicd zayunta indicaciones contra
. nasoeneel medico teneraducriécia alo

qoise Eluic.enla fen.bij.Shj.enclcap.vl
tmozquefe badremediar pimero loq
g inas peligrofo yno oelcuydarfe oel
lootrazy fi fucré ygualeslas indifpofiz
cionescurefe primeroaqliafiniagl no
fe puede curar el otro acaidére oenferine
dad.£ o mifino dixo enta.j.fen.ocLiiij,
candeil traciicap.vijy poqnofe pue
decurarel fluxo fino curddo yextirpan
dolacaufa : oeucfe primerocntéder en
quitarlacaufa/y oefpuce refiftir cl fluz
xo:avnd curddolacaufaenalgunama
nerafe acreaiéte elfluxoicomo fi a algito
pozfrialdad Slayzele fobeuninocatarro
oebumozcalite/ porgtenigenla cabes
¢a bumozes calicntes / como fangre/o
cholerafoflegma falada:oeue el mediz
cofabiendo q Ia caunfafucfria poceder
con remedios calidos para remoucrla
caufasoigo qenalgiiamanera baga oa
iio alcatarroizporck cofiguicte i I3 cau
fafuecalida yelcatarroes frioq ¢l caz
loz ¢liguo zoerririo delacabegafeba oc

20ceder conremedios frios iavnqueel
bumotfrio G corefe enfric y efpeflespes
rocnefecafofebd octener dos auifos.
Lovnodlosremedios gfeaplicaréala
cabeca/oa por efuera o pozoedentro
fed frios en potencia y calidosen actos
pozq fifucfienafe pufiefienfriosenlaca
bega/exprimicdozapretandolas bumi
dadcs acrecérarian elcatarro. Zlnd mef
mofe baove murarqauviédo intenciones
contrarias como enefte cafooeq babla
mos nofeban deviarremedios muy fu
bidosen grados Tqualidades muy caz
lientes o muy frias :fino qenel catarro
caliente 7 caufa frig febagaalteracid oe
13 caufa fria cd medicinas 8 tépladoca
lo2,¥ enclcararro friooe caufacalice fe

- cure lacaufa ¢ medicinas frias S tépla
.- dafrialdad. ¥ ¢ftos vos canones pone

\

Defueencl capitulo muchas veses res
petido ©dd¢ vise g enel catarro pioceda
mos conremediosno muy eleuados en
calozo frialdad:y q i ouieremos O¢ cn
frigr fea coninfrigidatiuos calientcs en
actoscomo con vaiog calictes oe medici
nasfrias. ¥ ocftamanera bajemnos 13-
bienlo § Bluic.oise enla parteallegada
qfetega cuydado puincipal oeloquees
mas temerofo no oluidddolo g menos
femoz poneique comodizearribacncite
ba fe oeponercl ojo verecho ala enfers
medad mas peligrofa:yel ysquierdo gz
la otra/y anfi fe remedid entrabas juns
tas,e2chtaenfermedad cureal muy ma

gmifico z muy valerofo cauallero tmuy -

oifcrero el feiioz don Hongalo cbacon fe
oz d¢las villag oc Lafarruuios 7 Al
dea el alamozZlrroyo molinos zceterg,
Lambi¢curcal muy magnificor muy’
yalerofocaualleroz muy effor¢ado don
Wedrofarmientove ylluftrefangrebiz
jo ocl muyilluftre feiioz el 2Darques ve
po3a:zoela boca ve fu Dageltadar cuz
rele en Augufta en Blemaia la alta.
Lureanfi mifmo almuy noble fefiozel
fefioz ero mexia continuo de fumage
ftad muy gentil bidalgo 2 muy fabio,
@eita enfermedad cure al muy magniz
ficofeioz Sancbo biauocaualleroocla
oxden oc Fllcantara Tmaceftro decapo
oefu Dageitad zcurcleen Tiana qua
do vinieron los turcos fobclla zfano

muybié.Becbo todolofobzedido zdra P2

rat
oxtard

doel fluroy los acidentes del catarro q tebio,

cs yalaocclinacion para entero compli
miétoBlacura / cduiene coforarel cele
bzoqquedoalteradovela caufadel caz
tarro poq no atraya y engendrenueno
fluxory paracftoes viilefte emplafiro,
L om¢barina & ceuada v puio/fimié
teoelechugas y o vomideras blacas
vecada vna media ongafandalos colo
rados.3.j.flozes ve violeras yrofasSca

davna vn pufio/flozcs deromeroy o¢

cantucfodecada vnoqe.j.flozesde ma
joanay & macanilla media on¢a:baga
fepoluos mesclenfeconaseyterofado
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we lirio v cumo de culdtro verde ama
rr;z-;algégtraglaﬂrotpongare calientefo
biela cabega Puede febaseral mefmo
cfecroeftefocrocio Lomé laudano des
purado.§.ii.poluoe oe almaftiga mes
diaonga/poluosderofas yoearrayba

~ pecada ynomediaonga/poluos deflo

res oemanganillas.iig,oc todos fanda
log.3diicon aseyterofado bagafe focro
cioytendidoen vnbaldres pdganleen
lacabega principalméte enlg partcante
rioz0dd¢ eftd las comifiuras.Esbué
remedio efte faquillo,omé rofas/vio
letas/flores be neufar: vecada cofayn
puiio/flozesvecatucfo'y e magamilas
y balauftias occadacofa media onca/

culdtropreparadovosoamas/lighod

loes Dititj.poluczizenfe gruefiomodo y
bagafc faquilio con v poco O tafetan
colozado baitadolo/y traygalo puchto

enla cabecayfera il / vaporarle cd viz

nobldco echado en voladrilio caliente
y puedefebaseroclo miftno vn bonetiz
llo y feia bien prouechofo . Tle eftelee
ctuanio tomadomedia onga quando fe
fucrea do2mircd DOS 1ragos de agua §
lengua buey 0 de vino bidco bié aguas
do.Loméculatro preparado.sij.octo
dos los fandalos/yocbierua buenafe
ca decada yno.s.ij.pepitasoc melon y
oecalabaga 8 cada vnamedia onga/co
ferua oe violetas yoerofas y oe todgil
y occantuefo 0¢ cada vna media on¢a/
poluos oe digmufco y oedigmargaritd
frioioecada vno.3.i.p agucar bldcolo q
baftetbagafele lectuario cdaguatofaz
dazoefaluia/ wtomele como vixe. D¢z
fta enfermdad cure al muy magnifico
caualleroel fefioz 08 Bomes manrique
oc ylluftrefangre 2 bijo Sl muy ylluftre
fefioz ¢l fefio: Conde ve Laltroz muy
valerofo cauallero y v Zlexandre en
fus cofasimachire fala ocl muy efclarez
cido ‘2zincipe nueftro fefioz/z fano en
breue, Lambien cure velta enfermedad
enla ciudad o¢ Flugufta al yllufire fez
noz el feio2 oon Yuan mannque 5 larg
bijo ocl ylluftrifimo uque de Bajaz

fo.t)

ra valentiffimo cauallero T muyoifcres
10 y generofoicontadoz mayo2 decuens
tas o¢cfu Abageftad 7 oela boca 2 fano
enbeue.@elta ¢fermedad curcal muy

reuerendo 7 muy magpifico caugllero -

oon Rodrigo ¢ Adendgga cauallero
muy valerofo/capelld mayo: 81 reueré
diffimo £ardenalve Loledoabad 6 ta
uergaaccipeefte oefcalona ¢, 2por fer
muy biéregido fanoen bieue, Reftacn
fermedad curceniSenoua al muy mani
ficoy muy efforcadocauallero don ¥iii

g0 D¢ gueuara coperov¢fu Dageftad:
perfona porcicrto ve mucho merecimié
toy o gran valonmayoasgoocl muy:

magnificofefioz don FPeroueles degue

uara/el qualllego m_uf-al caboy fano |

breuemente, :
@ Regimientodel catarro calicre,

HHB vicjas en efpafia visé G para i

ra clcatarronoce menefterotra co
fa fino no comer ni beucr ni vomir yre
ner lacabega alta, ¥avn quelovisélas
vicjas oeuierdlo ve guet oydo g doctos
inedicos como ottas ekpetiécias q base
Y co textove Zluicena enla fen.v.oekiitfe
encl tract.pai.cap.ritj.Dondefe badno
tar q cl regimientoenel catarro calicnte
baoefer fubtilencl pincipio y demdre
nimicntos frios 7 bumidos comolechu
gas/chicoria/ verdolagas/ fcariolasio
bourgjas/o lantejas/cituelas paffas/
jujubas/y granadasoulces:y oidiate:
y barinas becbasdecenada ove bauas
vefcozresadas con agucar y lecbe fino
ouierecaléturaicomooiseZisarauiocil
capiallegadosy elaliidd es tmuy alaz
badobecboconcaldovepolloodeaue
ocolecheoealnédras. Bvnq ylaacen
las dictas particulares babladooel al
midd oize/quefumucho vio y ¢otinuo
enloscucrpos cholericos engendra pie
dra. Lambicen dize Fluic.que es oppila
tivo, Yo lobe vfado mucbas ve;fg‘y lo
bevifto vfar y niica fupeque bisiefleno
cuméto algiioantes lo beballadomuy
bucno para ¢lcatarroy para el pecho y

Wota sl
fuiron.

paraotras mucbas enfermedadesbas



Seuida,

1

-~ Pamero.

seexcellentes effectos, ¥ afliPauloae-
gineta encl liiif.oe arte medédieiil cap,
oecuracatarrilomandaoar:y Kones
lio celfo enel lib.iiij.cap. ii.y Zl3arauio
y anfi mefmo Defue. il p2incipio no
cora carne mayo:menteauicndocaléz
tura / y fi oniere mucbaflaquesa coma
pollos/perdises/totolas /o cabzitobi
gadoa vegallings/manog decablitoo
oe carnero. Y oise F3arauioq vexende

cenar yqueenlacomida diminuyan la

cauridad oclmanjar ycoman muy poz

co/alomenos al cenarcene poco ybeua

menos yacabe enculantro peparado
porq paeferua y curacl catarro:y es viiz
liffimo pozq la replecion ocla cena bins
cbe lacabega devapoes yescauld de
acrecétar el catarro, Bg oe beueragua
vegeuada ocleotesadaso agua voada
quces agua dulceenla Glamaten ocho
o die veses vnriel beow oalgunaspie
¢a80¢020/0 agua co3ida con jujubas:
2ba feoc beuer tibio lo quefebeuiere. ¥
vise ‘Rafis 1 Fuic.queclaguadulce ca
licnteauiendo fidocosidatinnada baz
ftaque menguc vn poco:fi Ig viare el
que tuvicre catarro calientelo madura
Y digere : yno beua vino mayouncnte
alos p2incipios : y beua lomenosagua
que pudicre y no beua entre comer y ce2
nar/ynoacabela comidaen beuer fino
en culantropeparado.Situnicre gran
fed mesclecon laagua vn pocode rara
ucdevomideras como lo quiere Zluic,
ouecrmapocoizcomo diseFsarauiofea
ve vin lado odeotro ylacabega alta.

21ros doctoes tiené po bueno domir
boca abaro y enninguna manera boca

- grribacomo disc Rafis:poq vomien

fueiio

€

do aflicl bumozdefcendira poz 1g parte
pofteriozy noteniendo collatoios poz
vondecxpurgar tememos qcoura glog
micb2os y caufe fpafmo o parlefiapor
queelcatarrofecttille pozlasnarizes q
¢s fu collatozio p2opio yno bare al pes
chonialcoftado nialosotros micboe:
y no ductmaentre oid, £l fueiio esp2o
bibidoenel catarro poz mucbas caufas

poq base reuocar el calozglas parics
oeoentroy lamateria conjuncta delca
tarro fale poz 1as partes exterioes y
pozla parte oelantera oel celebzo, Znf
mefmo el fuciiovetience las fuplerfluyz
dades y efpefialas y base fubir los va-
powesala cabegasy tabien poque clfue
foescaufaq el bumoz coira al pecbosy
pozefto e manda q ¢l enfermo duerma
pocoporq conla vigilia fe diminuye el
bumoz efcupiédoy fonddolas narizes
quees veiliflimo/y pozotras fuperfluy
dades que feexpellen enla vigilia § con
¢l fuciiofon derenidas ¥ afedenotar q
fegunoise Zlrnaldolos q ponémasros
pacnla cabega dedia q oe nocbefacilz
menteles vieneromadizo/po:qpoican
fa ol calozoel viglos potos ferarifican
yeftadoraros y abicrroa la; frialdad oe
13 nocheoe facil le pencetra fino fe cubze
muybi¢la cabega, ¥ lomefmo fe puede
oesir dela ropaoe todoel cuerpoq ba
oefer mas venocbe quedediay algus
nos doctows antiguos disen q ba vefer
oobladaloropa affidel cuerpo como &
lacabegala q fepuficre enlanocheq la
vel vig.Lonuviene anfi mifimo que tega
quictud ynobaga exercicio alomenog
encl principio 1 catarro/poaq el exerci
ciocliqualosbumozes tbaselos corer
¢ impide la oigeftion 8l catarro la qual
como Fuicéna disefe basecd quietud:
pero vefqueeuacuadoel bumozes vtil
el exercicio velos miébzos inferiozes ba
siendofregamicntos enlas piernas paz
ra oiuertir el bumoziy enla Oeclingcion
fepuede baser enlos biagos y efpaldas
Y peynar la cabega para refoluer loque
quedo oel bumopocurefe que el apo
fento oel enfermo enefta caula caliente
eftceemplado quedecline algo afrioan
tes qued caloz y que eftebien guardaz
dobeayzecaliérey avndeayzefrio poz
que como ¢nlas caufas 3l catarro dixe;
£l ayze calidoderrite las bumidades
ocla cabegasy cl vientoguftrod llaman
abigo bincbeel celebzo de vapoes coz
mo Bippo, vise enla ,iij, parte dclos

Hota,

el epar
€10.



" DeLatarro,

‘apbo.en aquel canon autrini flatus gra;
uanteaput. 1¢. Pel ayefriocxpime.los
oichosbumozes : ¥ anfiel yno como el
orroacrecicntanel catarrozy mirefeqalo

- menogenel puncipiodlflugonogya-gra
claridad enclapofentodl enfermo/fino q
eftcobfcuro o cd muy pocaluz/porquela
claridad basc agitacionenlos bumoicey
pbaselos fluriblesbasia las partes defue
rayaffi eavafiofa:guardefc el Gticnecaz

rarrovebumo, ¥ pancipalméte vize Lo

elo § fe pelio celfo q (e guarde oel fol : guarde la
ba ve gual  egbeca delosrayosocl fol y oela luna/y

maglalunaquadoentrd poz alguna vé
tanao boradoscomovize Defuesy tabic
fchadeguardar octodaslascofas g fon
yapozofasty poxcfto o tengo poz bueno
-queelenfermo vie almédras ino fucflen
‘toltadas poxd fon vapoofaslagalmen:
-dras:fino g enlugarocalmédrada leoen
almidonbecbocon caldo ocaue y agucar
o quecene ynodiate o camuefas o peras
affadascd acucarolechbugas cosidasty
“fieftuuicremuy ronco cene vnosbucuos
‘fref¢os blddosto tomie vii poco DE mante
“ea o¢vacas frefcacon agucar piedra qua
dofefucreavouniriBuyatodos maceni
“micntos [alados e acerofosicomo Mafis
03¢ enlas divifiones cnel cap.rviil.y toz
- dos maneenimientos caliétesoeelpecias
"y mick y otros femejantes:z fobie todooe
“trucha replectid /mayoimenteenlas ces
{Has colno.arriba queda veclarado, Bale
no/y Raulo/y Koncliocello/y Zizara
‘ulo/y Rafis/y Zluicena; ¥ encoclufion
todos quicren q ayunen ycoman:pocoal
“Comerencl puncipio y que beuan menos
“vqpcurceftaralegrezbuyrStoda yia
“Yitesaty:bable poco y con baxa bosfin
Darboses, SASH I ety I

. @Buraoel catarrofrio. 1
;vﬂa'am oel catarro debutnot frio
N Aleguardarata mefma via 2 mancra
“que encl calidofe tuno:d fera vigericdo y
-enacuddo primero elbumoz dcorreiy cua

cuado-baser diuitones y fiftir etfluxoso
‘Tpedirle fi fuere necefario aretificarelee
leb2o 2 cSfoaranle q noreciba, Pedeluyre

f0.xi)

‘poniédoregimiento al enfermo parad @
ne Slapuclente indifpuficid y fe preferue

qnole végacatarroguardidoel regimié

to-comoen fulugar dire. JPuce vifto 1co

“nocidoquecleatarroesfrioytuuocauia
fria qucfue aye ciercooof
feemprimioeiil celebzo com thas ve

frialdad §

3esacdrece eninuierno/ migyounente §n
doeftanal fuego o con baafero velumbze

-enelapofentozcamara/oenglgunactiu
faicomo fevfacn Zllemaia yen §1ddes:

cltanlos porosocla cabeca abicrros. faz
liedo cd aql caloz deallial ayzefrio ypez
netrale’ y base catarros;zalas vesesorras

enfermedades peoes/yavn ¢ftono mez
‘nos fuclcacaelceren verano ytpocaliéee
quando alguno viene caluofo g fu pofa
dayluegoaflifudidocomoeftafe quita
laropafe ponequafivefnudoenlomas
frio q balla 7beue algun golpede agua
fria/laqualfrialdad © faalle alrera ype
netra poz las pozofidades qetanmuy ra

‘nficadas y abicrras y caufa grandes das

08 enclcuerpo . Poztato qualquicrbd

- biefabrog oefica fu falud oeuceuitar fez
- mejantesocafiones:ryobeviftoporclia

caufamuchoscafos bi¢ vifficultofos. Al

- qeonocidoq ta caufafue frialdad q biso
lefionenla cabe¢a / coucne §le exnirpey
-expellaaquella frialdad qfuccafooelea
tarro. Lo qual fe baoebaser calentando

vnogpaiios y ponerlosenla cabegaa me
nudovno puetoy otro qradoicomo Ra
fis dizeenclix.Sl almafoy Fuic.y De
fucenclcap.allegadoibafta el enfermo

~fienta quecelcalozba penetradoenlo ynz

terioz 8la cabega /o como dise efueha
gafe cd remedios § tengan propicdad pa

~ra eftocomoel mijo ylafal Gexpellen g

frialdadoclos micb2oabasiédo vnos fa
quillos ocllotoftandolo primero y biéca

liéiesaplicarlosala cabegaszbagifeves
~ftamanera: Loma mijo quatro on¢as/

fal comi mediaonga/toftarfc an envna
farten y ponganfeen vifaquillooe qud:
tidad oc vn palmozy ponganfc cnla cabe
¢a. 20 mifmooise Zluic.enla,v.oeliif.cn

.¢lcap.xiij o1 pmer tractado,P rafisenls



- Primero.

partcallegadamandaque encltecalo el
enfcrmo vie oler ajenus para conforary
varcalozpoilas partes oe ventrotremo
ucrlafrialdad quequedozfiftirelcatars
rosyaffimefmo el enfermoftoinudezfe
prouoquefternutacio, Perorodos cftos
tresremedios que bemos dicho de poner
los paiios o faquillosenla cabeca y oler
‘ajenus y baser ftoznudaralenfermo fcbd

~deentender quando el catarro actecierc
en cuerpos big regidos y 0e pocos bumo

res que noabundan en fuperfluydades /
yiunto conefto vieflemos que el fluxo vel
bumoze¢s en poca quantidad:enefte cafo
bié fe puede enel pincipio 81 catarro vfar
veltosremedios fobedichos:perofielen
fermochta plectazicollenove biiowes ofu
perfluydades y el catarroesen quitidad
feria muy gran peligro poner cofas calié-

‘gesenlacabega o viar ocolowes calidos/

pogettosremedios balladoreplectid oe
bumoes enla cabeca/cliquarlosbany
augmentaranel catarroty eftoferia baser

“queel catarrofe corinuafle mucho tiépo:

Y mayoz vaio bara la fonutacionenel

‘principioipoq no folamente agitaratba

ra comocion enlogbumocs vela cabegas
peroallende deftobara cl mefmo effecto
enlog bumozes oclcucrpo yatraberiglos
al celebioen grd copia: Sloqualfe baria
vii dirupto catarroiy po2tanrofino fucre

_enelcafo goiresel qual pocas veses fircle

fuceder/no fetéga atrcuimictoenel pain.
cipio oclcatarroen adminiftrar femcejan
tee remediosifino procurecurarle digerié

. doyeuacuandoclbumorqcoredla ma
“pera quegqui procedercinog, -

@ Encl principio oel Latarro frio cOuies

_meoigenrel bumoz fegnn dise ABefue ¢d
" medicinas fubtiligtivas zinfcifuas/ élo

" qualcs buenoigeftivolamiclrofadacoz

lada/el xargucoe regaliza / yraraueoe
pograysce/y clraraucdc ylopo yde pra
fio/onimel imple/y xaraue Oefticados.
¥ enefto fe ba oe notarcomo vize Adefue
qalpaincipiobemog de viar oclas mediz
cings 1oigeftinoa magligerost poceder
‘velpuce colos mas fucrtes, %0 YHO pog

fial pzincipio_ viamos remedios resios
muy fubtiliativos / cac 1 fuer¢a dellog
enla partefubtilocloshumozesd yquedd

las partes grueflasiy pozefto fon cOPIra @ptimy
doslos vigeftivosresios enel pincipiogl Pareda

fuertc lama qarrebara ylleualofubril 2
facil oeinflamarfe zoexalo grueloendu
recido. 0 otro pozque al paincipio elbu
mozesmucboen quatidad y viando de
remedios muy fubtiliativos elliquafe y
oerritele s pozloqual cowreen mayoz abis

dancia y conmasimpetu q prmcroirpoz

efta caufa nueftros quctoes mandi que
al paincipio fe vien medicinas livianas y
febagacuacuacio con remedios mas liz
gerogy enel proceflo Bla enfermedad va
mog viando oe medicings mas fuertes:
digerirfe ba el bumoz enel principiovefta
manera, Loma miclrofada colada/yxa
raucderegaliza o 0¢ culantrilloidoccada
Vi10 yna ong¢a/agug oeafenfios 0os onz
¢as mescléfe y tomelo en ayunaes:o vefia
manera, Lomen xaraue de oS Iayses y
oximelimplcdecada ynovos ongas:ve
oecoctiode mejorana/overegalisa /0B
binojotres on¢as/mesclenfe ¥ puede fin
agugstomarloscd yna cucbarpocoapo
coenayunasdemanang y tres bozas ocf
pucs ocauercomido. Perobafedeno?
tarquealgunas veses la medicing friaq
cozre cg muy fubtil como flegma aquofo
ycntonces no bemos de dvigerir enel piin
cipio con raraucs fubtiliativos ¢ aperiti
uog:porq pondriamosel bumoi enmas
yozmouimicnto:y enlugar oe digerirlo
loencrudariamos:mas fino:ba fcoe pré-
pararcon xargucs calientes Ripricoscoz
mo xaraucdealenios/ove yerua bueng
conagua dealenfios /o decoctid be alma
ftiga/o nueses Sacipes. Bigerido el bu
moz/ baga fccuacuacion con medicings
enbocado o beuidas o con pildoas dita
manera . Loma cafafiftolados ongas/
viafinicd tresozamasiagaricotrocifcado,
34.0efatéfeenScoctio pectoal o encaldo
vepollo:pueden baserbocado delomel
mo conagucary base muy bucn cffecto,
Zinfimefto ciil pincipiofe puede baser



- DeLatarro,

icion con pildotaselefanginas y
gﬁeﬁa padooceada yna vosfcrupulos

" founéfctrespildorde. (26 viilq el enfer

MDelesinns
2Iraciuas.

Wota.

imotome algunas melesinas qne haga
artracridbasia las partes inferiozesico
mooisé abcfue y Zluic, Ytabienfc ba
pecomigarenclias velas mas blidas
profiegur alas § mas vigottien&y ban
e feroe DECoctid ve yeruas pecroales
cafortasiuas oel cclebzo defta manera,
Foma micanilla/majoranasyfopo:fal
gia/citucifo/cétaurca menoz/ artbemt
fia:oc cada yna vo manojoifaluados y
ccuada vefcotesadaidcada ynaynpu
fio/cuesdfccnaguay oe aquella decos
etion collada toma do3e ongas/canafis
ftola vna onga / yerapigra vag onga /
a3eyte delirio tres ongas/micl rofada
colada vosoncas:fal comi media 027
mamescléfey bagale melesina y reciba
laenayunascada dia vnaioaterceroid
Zbinozadoel bumozfera cdueniéte p2o
ceder ¢ vigeftinos mas fubidos/oclta
manera, Foma raraue o¢ ylopoy oe
pzaffio vecada vio yina ongaioe decoz
ctid pectoral calidre tres ongas mesclens
fe/pucdctomarxaraucoeregalisigrra
raug oefticados:y entre dia vielos fin
aguas tomadoloscomodixecd vna cu
cbar para ovigerir yfacilitarla flegmay
catarro que oelciende al pecbo, Labien
¢e buena miclrofada ocinfufion ve roz
fasfecas/ovequmo, ¥ nota queenclca
tarro oe bumoz frio y oe caufa fria nofe
bavecuacuarla fangre nichl catarro d
bumoz caliente:exceptolos cafos que 5
auctoridad oe ADefue fe puficron. e
roavnmayoz berroz ferig la fangria eiil
catarrofrio que enel calienteicomo elta
claro.¥ bafe oenotarqueavnquecnel
catarro caliente fedigereel bumoz con
Vaios 7 vnciones antes deminoar ¢l
bumoz:pero encleatarro frionofc ve:
ue bajerantes oelaeuacuacion minos
ratina / porquebarian sgitacionenlog
bumozes ymayo: fluro . 2Dasvefque
becha enacogcion minoativg es buen
Temcdio vafigralenfermo en decoction

fo. tiif

oemanganilla yculantritlo oe posoy 8
tlopo/y encldo/y marrunios/ycdine
fo/y regalisia y otras ycruas appropia
das /y cchar vel cosimiento fobze log
pics ylas manos / zinclinarla cabega
fobzeel vaporo¢lcosimientoicomo 2z
sarauiodisesy quetodocio febaga oef
pues demundificadoel cuerpo, Pero
clytodos logauctoes fonen queelenz
fermo concatarrofrio no fe vaicla ca 2
begaiy cada vno ocllos loauifa poique
temen quecl vafio oela cabega bara gtz
traction 0¢ bumnoz/ogalomenog daiara
cliquando la flegma que cRuuicreenla
cabegaty oigercfecel bumozdefpucs de
minoado vatando lospice y 1as piers
nas / ylasmanos / ylostefticulos/ ¢
vientre con ajeytes calidos fegundise
ZBefue/yoittilarenlas owcjas yailas
nari;es cO lana ocltos aseytes.y Pauz
lovise queenlas narises feinfile a5¢yz
tenardinoiy quetambicnes vl vorar
fe conellacabega / yconaseytevefaus

co/oveceneldo/ovemancamila/ocon

aseytcocruda/oveliriocalictes, Y efie
xaraue enel cafocs ingular, Lomatos

ke 3 : e
rdgil /marruuios/betonica/boigas/ gu

regalisia rayda/raysSenulacipana:y
ray; ocliriospafias grueflas ingranos
occada vno dogongas/culantrove po
30 reziente vin manojo/bigos paflosne
Gros do3e/miel voslibas baga fefegh
artety tomelo poz la mafigna cS cozimié
topectoaizy entredia folo poz iy mun
difica y vigerecxcellentemeéreel catarro
frioocla cabega yfacilita clfputo ayus
dando acxpeller ¢l bumoz vifcofooel
pecbo . ¥ mire fe quetodo lo que viare
ocmedicings o mantenimientos fea ca
liente otibio + ¥ como dizc Fuicena fe

guardede viar cofasfrias, en acto/fino

que en potencia y enacto feancalien:
teaty efto avn ¢e mag necefario enclca

tarrofrioty fera muy viil q juntamense.

enlas melesings vicmos 8 mayozacira

cion quegl principio poniendo eel co2

simiéto que arriba fediro yeralogodibs

o yeradia colloquintidos ¢ falgema /o
(S

rati
Iar,

1




Pamero.

agarico/o en lugardedecoction ecbar
las feys ongas 3 qumo S agelgast otras
feysoela decoctiosy en lugaroeyera fe
pueda ecbar benedicea . @igefto elbuz
moz 1 bié obediéte poztodaslasvias.fo
bedicbas: fera neceflario g feeuacuey
podra fe ba ser cd medicinag mas foluti
uas q al principio: ybagafe embeuida
veftamanera, Lomé pulpa o cafiafifto
la media onga:viachbarramo 7 diafenico
o¢cada yno via qreasagarico trocifcas
do.D.iifj.oefatenfe en fucro voccabasio
endecoctio pectoal caliente/o puedela
somar en bocado conagucar vefta fors
ma . Lome diacatbolicd y viafenicooe
cada vno media 6¢a/viachartamo vna
qrea/agaricoltrocifcado vng Damaba
gafe bocado fegun arre cd agucary to-
melobien demafanaipuede dounir o2

- breel media boza fietuuiereflaco , ¥ 0

doiag,

pildozas fe podra muy bié euacuariafii
como tomado pildozascocbias y aures
g8 d¢cadamafiavosfcrupulosiformés
ferres:y fifueré grades bagd fe cincocd
agua oeapioszfonal mefmo effecto ¢52
ueniétes lag pildozas S yera co agaricos
ylaspildozas Sagaricocd lasaggrega

tiuas/ococbiasbasiendo las pocasen.

numero 2algo crecidas en quatidad fe-
gun enla cura oel catarro caliéte fe vixo
pozq bagan mejoz operacid enla cabe-
¢a y encl pecho.¥ vize Fsarauio g eftas
pildozas fe mesclen con v poco O¢ rez
galisia y D1agagato,

@ ILduiene delpues debié euacuado el
bumo: bajer viuerones cd fregamiens
tos/ycdligadurasy vaiosy vapoias
ciones /yfabumeriosy vétofae:7 puo
¢ddo fudoz con gargarifmos y fownuta

‘02108 y mafticaronost remedios rubi
ficdtes y cauterios o0 fregamiétos diz

uertimos ¢l bumot basiédoarractid:ma
younente enlag picrnas comodiximos

- enelcatarro calicte. Peroenciccafode

q procedemos cduiene baser masresios
fregamiétos q enel catarro calidopoq

- notememogelcalozniagitacid vel bu:
.mozfrio . ¥ portdro al principiofe pues

den baser ligeraméte antes be cuacuar
el bumoz:y vefqueminoado/febagan
re3ios, ¥ efto dixo Zuic.y Befuelooe
claro mejoz/oi3iédo q los fregamiéros y

~

Sregamj
tos,

exercicio 2 mouimicto Slog miébzosinfe

rioes fermuy puecbofos divirtiedo la
materia Slcatarro y trayédolaalas par
tesinferiozes, S50 anfi mifmo vtiles pal
fado el principio y minoado el bumos
losfregamiérosenlos b2agos y enlos pe
cbosy enlasefpaldas y enlacabega. e
rocomo muy bié vize Lonelio celloen
clcap.allegadoicduiencq enlos miébzos
inferiozes fe baga muy fuertes fregamié
108 y enlog fuperioes mas ligeros:pain
cipalméte cnla cabega,Disevclta mane
ra. Znfeoce fregarresiolas partesinfe
rioes/y mas mafameére fc baga fregas
miétoenel pecbo yefpaldas / ymasliz
viana y fuaueméiefe friegucla cabegas
Lodlprocediofabia y canonicamente:
poxq enla cabega no fe fufrébaser frega
miérosresios porq barid atractid debu
mozeg:fino folamétefe bd oebaser fuaz
ues fregamiéros para vivertirel bumoz
alas partescircidferéciales exterioce:y
refoluer algung partevel bumoziy tam
bié fe podra peynar la cabega fuaueméz
teyenayunas.Lomotabicn losfregas
micros fe bd oebaser de maiiana antes
qeomazzfobzetardeantes ¥ ccna ¥ ba
senfe otuerfiones del bumoz del catarro
conligaduras:las quales atrabécl buz
moz yle apartan ocl celeb2o basia los
miébosremotos comengandolas delo
masalto o¢los baagos y baxando alos
codos y alas muiiccas oclas manogs, ¥
pozelcofiguiente feba de viarenlos miz
embzognferiozes:ligando pimero las

piernas poz lomasalto oelos muflos:
y oealli baxando alas rodillas 7alos

touillos, ¥ dado cafo que tambien fe
pueden baser enel pancipio antes des
la enacuacion: pero mucho masapoz

-uecban vefque mundificado el cuer &
-po.¥ veuen fe baser enel catarrove cau

fa fria. mas volowofas / y que duren

.mas que enelcatarrocalicnteanies oc
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®aiiosch2
fozrar.uos,

ires Oecenar poq basen mez
;:;lzge}r’:cion. Bajele tambien diuerfid
con ventofas enlas paries remotas ﬁlsf
cabega/anfi como cnlas piernas yenz
log bracos/y enlas cfpaldas/y cnlas
nalgae. ¥ nora que las ventofas avnq
fe puedé viar antes 0cla Digeftid y cuaz
cuacion0el bumopero mas couenicn
tes fon oelque purgado clenfermo pozq
no basen 1dra comocion encl bumoz q
corre. Y encitecatarrofrionoes vilads
mimiftrarlagcon jafia po los inconues
nientes quefefiguen oc facarla fangre
fegun encl catarro calicnredixe:mas fin
jatfa fon bucnas poquedinicriédelos
micmbzos fuperiowcs fin cuacuacio del
bumoz caliétesla Gl enel prefente cafo fe
ria vaiiof3.Son tabicn para divertir el
bumozquecoremuy viles los vanos
occo3imiéto v yeruas cofozratiugs oe
1a cabega 7 pecrozalesicomo fon manga
nilla/cetaurea/catucfoicozomlla Srey:
faluia/culdtrillo oc po3o / mafiranto/
ylopo/eneldo/martunios:zotrasfeme
dtesicoziédolasenagua ¢t vanandoto
docl cuerpo coel cosimicnto. ¥ affi dise
Aszarauioqentre cnel vafiocn ayunas
Y procure fudar gra rato:z cdel vicbo co
sumiéto vaficle las manos v 1as picrnas,
Lodloiro Defuecncl cap.allegadoq
loe vafios enlas grtremidades 1y enel
cuerpofon valegcoral Guo fe vaiien lg
cabega como enlo pafiado da dicko,
£ ba fedmirar § otseZuic,hablddooe
1a cuta 3l catarrofrio/q enefta enferme
dad cduiene el enfermo no fe vaiie dres
Blavigetid octos bitowes:y enticdafc ni
antes Slaeuacuaad,y otra ves encl mef
mo capitulolo buclue g repetir pa vars
nog g entcnder g en ninguna manera fe
baga:finodelpuce de pafiado el pzinciz
pio ocl fluroy la agitacid ocl bumoz Y
ocfquebi¢ minozadozy entdecs co muy
DHucchofo porgdinieric el bumoz zadel
gasalo zaparcialopara q fercluelua y
Povoca fudorrqenel cafo ce veilifima
diuerfionLomovise Pavloegineray
sarauiosy fera yiil q clenfermoincliz

fo. riiif

ne lacabesa y reciba el vaporoel cosiz
miento fufodicbo q cofozta el celebzo y
bara qel bumozq corcoelacabega fe
oiffuclua yacabe. ¥ a efte effecto dixo
Zlzarauio bablddo oelos remedios oel
cararro frio:q el enfermoincline la cara
fobzcel vapo: 8 agua rofada enlaqual
feayan cosido eneido zmaftrdro y maz
¢amila:y anade luego disiendoq cltofe
baga dcfpues de midificado el cuerpo.

Eotucrnmos encl catarro frio prouocd -

dofudoz:q fegid oixe nueftros autbows
loalaud y madan prouocar;poq dimiz
nuyezgalta lacavfaanteccdente dlcaz
tarro y owneree ¢l fluxoalas partes cus
tanegs :y alas veses refuclue ycofume
13 caufa conjunta. ¥ pocita caufanofo
lamente fuelecurar el catarro s peropae
feruar q nocayd encl.LLomodixe O aus
ctozidad oe Buic.enlacuraoelcatarro
calido:y en Zlicmana Totras partes 0o
devlan citufas pouocaric ya bié metié
doal enfcrmo en vna tufa para Galli
fudafie. dPbascn clpaia que nolas via
mosg puedcfe puocar poniédo al enferz
mo enlos pice ynos ladrillos caliétcs/
o0 vn faco ve ceuada oauena cozida bié
caliére encamara o apofento qno aya
ayiiy q clenfermoefte biccubiertoy p
cure guardarelfudozgran rato, Pero
mircie g aynq (¢ puede viar oefte remez
dio deoluertir confudoz enel paincipio
antes vela engcugcion minozating, 2o
mas legurot mejozes no lo adminiftrar
bafta cuacuadoel bumoz: 0 alomenos
minowdoipoqencl pncipio auviendo
gran replecid veflegmas barig masoa
fio poniédolas cn mouimiétoz colliqud
dolasty acrecéraria elfiuxo, ¥ fi efil p2in
cipio natura lotentarcioeuc ¢l enfermo

‘guardarloperocl medico nobade pro
nocarloenel pncipiofiouierereplectic

como [as mas vezes acdreceel catarro

O binchimicnto ve bumozes:y feria fin

gular cofa file vinieffe calérura con que
no fueffe continuani putrida fino epbi
mera . ¥ oefta entendio FHuic, quando

oiroqles apoucchaug fiebc aloscas

¢ ij
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catarrofos.Son enel mefmo cafo fingu
lares los gargarifmos:ani para Oiuer:
tir elcatarro q no coraal pulmd/como
paraifcindirz fubriligr la flegma gruefz
favifcofa g correala gargata y eftouar
la Gnofcembeuaoallegue enclla, ¥ a
elteeffecto manda Zlzaraunio qfe baga
gargarifmo ve decoctid oe bigos ymaz
ftrdto /7 ylopo/y moftasa qfon medici

-nagcalienres fubtiliativas/y abltertiz

‘uae.¥ nofeoluidéloscafos qenel ca-

‘garro calidofe puficron oc auctozidad &

efueenlos Gles fondanofos los gar
garifmos. Pucde fetabicbaser garga-
nfimocdaguamiel/ocdoximel imple:
oconorximel fquilliticoriel bumoz fue
remuy vifcofo/o con decoctid de pimié

ta/oaxcnu3,y nota glgunas veses g la

matertaqcorees fubril aquola yentos
ces nocduiencn gargarifimos oc mediz
cinas caliéres fubtiligtivas po:d barid
corer mas dviruptamétcel bumoz/fino
conmedicinas caliéres fipticas q impi
dancl cozrimiéto Bl catarro: 1 oefta ma

nerafebard gargarifmoscd aguacosiz

da ¢d encienfo.¥ Fuic.oizeq felaucls
Gargara con vinoenel qual eftemolida
mirba.¥ anf mefimo fe pucdcbasercon
decoctid vefquinanto/nuescsdecipics
mirba/encienfo/grafla « otrasmedici~
cinas fimiles. Wcro note fe bien G eftos
gargarifmosg avnq otuierté el bumor 8l
celeb2o q correal pecho /nofe deut viar
pormnguna via enel p2incipio Sl catar
ro frio:poq conel mouimiéto oela gars

‘ganta baridgrdatraction 8 bumoz ala

gargdta yal pecboty podria venirelen
fermoenpeligro oeabogarfe. ¥ pottd-
1o avnq otras diuerfiones, fe bagd enel
principio:zrodo cltiempo oela enferme
dadnofebanocbaser gargarifmos ba
fta que ¢l bumo2 efte bicimnozadozy el
fluxo no featanoirnpto:y Gndo no ouie
re lugar oe baser gargarifmos pozq el
enfermo efta aparejadoa fuffocacid / o
pozferla materia § corre demuchagnz
tidad,£s masfeguro 7 mejoz enderegar
la con otras diuerfiones/comoalasna

L

rises ¢S fiernutatorios defpues demino
radascomo enel catarro calidodirimos
q tampoco couiene encl princio pozmu
cbas razoncs que allife vixerd. ¥ como
Baleno lo oeclara fingularméte enel.ij,
Blos pgnofticoseiil cométo veadlcand
q oi3e, Stonuratio vero cid rbeumare,
2c.antes cOuiene enel principio fife mul
tiplicarc la Ronutacio ympedirla,¥ pa
ra efte cffecto como oize Zsarauio enla
practica enel cap.iij.Sleract.ij.cs vtil yn
tarlacabega cdaseyre oe lirio/ove md
¢anilla/oveaflenfios:y oler cofas caliz
das.Perovelpucs delaeudcuacid 1 oi
geftid como alli Haleno dieses vriliffiz
ma:y enefte cafo fera bié puocarla fers
nutacio con oximel fimple/ocd oximel
oiuretico ecbado vnas gotagenlas ngz
riscs. E8 tabien viil cumodeacelgas y
agua ve maiozana/o cosimico 8 bigos
actrayédolopozlasnarises /o echando
¢6 vna firinga,¥ affi mefinoes puccho
foa efteeffecto viar oloes T vaporacios
nes qadclgasilaficgmayla basen co
rerz purgar poz 1as narizes/como deco
ctid teaxenus o oc pelitrez pimictaque
fubtilid el bumoz gruefloty mayoiméte
gndo cl bumoz correala garganta oal
pechotbase malos accideres ¥ gri tos ¢
abogamiéto es bué remedio tomar mez
dia on¢adearmonigco y 008 damasy
pelitre muy pulucrisado zmacbacarlos
juntos ¢o cumo oeraysocliriosy baser
vna maffilla Slloy romar v poco yca
létarloal fuegoz poncrlo détroenlasna
ri3esipod base oitilar laflegma poxlas
narizes, El mefmoeffecto base el qumo
perays oc lirio dexandolo affentar roz
imandooelomasclarovna quarta:pe:
litrey fapbifagria puluerisadosoecaz
da vno.3.d.mescla vnpoco S algodd en
clio y ponloribioc nlaa nariges pero co
mooiximos efil catarro calido eftos ftoz
nutatozios y medicings que pouocan
laflegima alas narizes nofe ban oc viar
enperfonas G fon oelicadasoe 0jos/o
ticnen enfermedad enllos /o 1a ban tez
nido come lagrimas ocataratas/o obs

- =9 -
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talimia 7 ofrasfemejantes:2diuertimos
¢l cararrocon matticatozios:los quales
apeouccban eliqguddoel bumor dla cas
bega ¥ oiucruédo ocla gargdia y 81 pul
mon:y encfie cafo ca muy vil maftica
tozio S almaftica.Pcla qual oise Auic,
encl cap.propeio 4 tiene popiedad d¢
arricarla flegma oela cabega y mundiz
ficarla fila mafcd, Zlof mefmoel gengi
beey ¢l pelicre:y la pimicra mafcado los
basen buen effectorla Rapbifagria pue
de fe baser oefta manera, Lomen vna
pama ocalmafkiga / oe gengibe me
dia p2ama/paflas fin granosyna 0o3¢
na medioquebadtenfe/y mesclenfciy O¢
ynos paios oe lino bicn laffo baganfe
ynas bolsillas a mancra o¢ vnalmédra
.4 bincbelas oello 7 colelas / tmaxque
viuaocllags cada mafang enayunagly

eneftos matticatoios (e ba 8 notar que

¢ill principio Sl catarro no cduicne viar
ocllogen ninguna manerapoq ficndo
la materiaq cowre mucha/baria fcgran
llamamiéto basia la boca y partcs ante
rioxsocla cara/obasia la gargdra coz
riendo clbumozfinriéda y feriamucbo
peligrooeabogarfc el enfermo, ¥ po2td
toaunque otrgs diucrioncs fcpueden
bascroefdeel principio/peronocd ma-
Ricatoios como delos garganfinosoi
ximes: 7 vian nueftros autbos a oi-
uertir¢l catarro ¢S remedios locales ru
bificativos que bascn leuantar bengas
campollas oonde fe ponéy atrabéalh
elbumoz q coreencl catarro, ¥ cfto oiz
£0 efucencl cap.de cura cararrique
viia velae cofas g en grd mancra oiuicr
tencl bumoz del catarro ¢s racrla cabe
¢a enla parte ocla cdmiffura cozonal /Y
quefefriegue muy.resio con vna ceboz
Waaguda/ocd vna cebolla albarrana/
ocon vn pafio afperoly oefpucs g fepd
@3 encima vna medicing rubificatiug
bafta qfebaganberigasy qfe pongan
cofasqnolasocren cerrariyetofebas
gareierandolobaftad el catarro fe qui
te.¥ pozel configmire Auic. Enelcap.
Allegado vije:q algunas veses s necef

fo. o

farioadminiftrar medicinas rubificatis
uas enlas quales fe ponga eftiercol coz
lumbino/y moltasa/ybigos/y makrd
to/y goma 3 ruda filuefresy Zsarauo
pone la mefma oifpoficid fra/q fe vnte
Ia cabega cd aseyte Seneldo 2z ©magani
lia:y A ay necefdad fe emplattrela cas
bega cd emplaftro oemottasaty adclate
anade:que fi lofobedicho nobaitare a
quitar ¢l cararro/q fe baga vna mescla
o¢ clauos/y cipero/y nue3 oe fpecias/
Y almafhiga parres yguales y fe pulu,2
rien y feconfecionen con aseyrcoe b,z
en y (e pongan ¢n medio oela cabe 2
¢arayendo pumero los cabellos, ¥y o¢s
{ta manera fe baria bien volitomddo ca
ftowco/mettaza/goma 8 ruda filuchire:
fhiercol colibino o¢ cada yno,s.i). eufoz

“brotrays o anacardoana.s.femi tpitmé
‘1avos fcrupulos:aseyte oe ruda media

onga/ccra quanto fucre neceflario:bas
gale vo ynguento fegun arteen founa
‘hquida/y votefeconel la cdomifiurg coz
ronal rayendola paimeroconyna naua
jaocontiferas quitddobiéel cabellosy
pucdenlc poncr los mefmos remedios
rubificanuios 1 veficato2ios vetras ves
las o¢cjas enla vacuydad q efta entre
lasoeias y el cogotesy dexarlas bexis
gasoampollas citar anfiabicrtas mus
chosmasbalhta qfe fanc elcatarro. e
ro bafe oenotar q citosremedios yefis
catoios y rubificatiucs no fon muy fez
gurog (inoes oclque muy purgado y
midificado ¢l cuerpo/ puncipalmente
quando fe ponen fobze lacabeca/pord
fuclen bascrartraction oe bumoz y acre
centarclcatarro, ¥ anfiea mayozeloas
fio que basen trayendo bumoz/qel p2o
uecboque fe figuedelaviuerion. Ters
dad ¢sqtraslas ojasfon mas fegu:
ros y fe pueden baser/no folamente en
la:curaocl catarrofriosperocnel catar;
rocalidofi ourareel fluxo. ¥ Gndo eitos
remedios fobzedicbos no battan: couie

ne q feadminifiré cauterios defuego y

fe baga vna fucnte po2 donde cdferuan

dola abicrta purgue cl bumory efta fe

¢ i
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bariameiozcon vn fettd y feria mas fez

guro,¥ aflimanda FAsaranioq quido

los rubificativos no aprouccharendfe

baga cauterio cnlg parte anteriozdela

cabe¢a.Pcla mefima opiniones Auic.y

Zclueanfi mefmo: y declaradondefe

ba vevarel caicerio . Diseanfiqf los

rubificativos noaprouccharé/fc baga

cauterio encl mifimo lugar vonde fe poz

nil logrubificativos:que ¢senla cdmif

fura coonal / y G fedvexe affi abicrto el

lugaroonde fedioel cauterio poz largo

tiempo: y oise quela parte vondele ba

oeoarel cauterioesadondellegaeloe

domayoz2o¢la mano:q es ¢l enmedio

ponicndo la ray;oela manoenla extres

midad oelas narizes:quecs entrelasce

jas:y ba o¢fer la mano Sl mefmo enfer

ino:poq oc otra manera no rendria ver

dad:y¢s yna Slas mancrasquefetiene

para ballar la cdmiffura cozongl, Lam

bienfeballatomando vabilo y midi¢z

do 0¢ 0jo g 0jo po2Btras/y delpues 0o

blarle/y ooblado poner vncabo delen

fin oela nariy basialas cejasiy 0ddelle

gare elotrocabo fobe 13 cabega ¢s la

cdmiflura:y citecauterio i febasevifcre

tamente po2mano debdbieexperiméra
do/csencl cafomuy fingularremedio?

basemuy bueneffectoiy téga efteauifo

q llegue gl pelicrancoy le pafle ynoto-

queencl crancoloqualfe viramas lar
go enel cap.ocla gora coal. Lo’ queno
fon practicosencirugia remen cltecaus
“ferio s pero para quic bien lo fabe baser
esfacilcofa y in nocumétos y paraefto

© y pargotroscafos femcjdtes ¢ bien §
¢l medicoparafer perfecto y experimé:
tadofepa cirugia. Y alghas veses feba
sen cftos cautcriosencl cuello po Seras
como oize Konelio celfo enlagota cos
ral g mada baser vogcauteriogenlany
cba y ¢5 vna agujaalgo gruefia ponié-
do vnfedal comoefta ya dicbo coalgu
nosfiudos/y cadaoia mudddo la cuer
dacy teniédolaaffipuefta muchos dias
¢s buenremedio:pozque coneldoloz §
basc quando paffan la cucrdaitraclos

bumozes ycowré potaquella partey cef
fa elfluxo ocl catarro, ¥ no folamétcaz
proucchba encl calo paefente:peroca ee-
cellére remedio ¢n paflioncs deojos/co
mo lagrimas / y cataratas/y nuuce ¢
otras femejantes vondeay flugotcord
miento alos ojos, Refta poner mediciz
nas yremedios para refiftir y quitar el
catarroilo qualnofe ba deintentarenel
principio:como enel catarro calido vixi
mos o¢auctozidad oc Mefueifino qud
do fueflemuy necefMario y el cozrimiéro
biseffc alguna cxcefliua lefionscomo fe
ria poner al enfermocn peligro ¢ abos
garlc/o como enel principiovefte catar
rofriooiximos:quandoel bumoz fuefic
muy pocoy ¢l cuerpofuctlelimpiovefo
perfluydades y bigregidozpero vefpues
oebi¢euacuado el bumoz ybechas las
oiuerfiones dicbasies negefariog fcha
&3, ©lannros guctows para eficeffez
ctodcolowes y fabumerios ycofas bez
vidas/zcofas pueftas debaxo ocla 185
Guary de gargarifinos /1 vnguentos /1
lauatozios/y emplaftros/y faquillos,
Talen para fiftirel cararro oloes Sme
dicinae caliéres Ripricas como enciélo)
almattiga/olibano/ftoraquezotraste
mejantes s y Defucodena yna poma

queoliédola quita ¢l catarrooeftamaz Pome)

nera, Loma ftozaque calamira /ve caz
da vno cinco partes/olibano/almaftiz
ga:occada vnotres partes/fandaraca
tres partes/cofto/fpica®cada viiodos
partes/ambza vna partc/bucurlignoa
loe Scada ynoquatro partes/almiscle
media partetbagale vng poma < buela
lacdrino el enfermozy puede febaser po
ma ocltafucrte, Loma laudano Spura
doy marruuios:dc cada yno vna d132
ma / lignoaloes/Roaq / almaftigaica
lamitasoe cada yno vna on¢a/nues de
fpecias/nuesesoc cipes/olibano/clas
uossoe cada ynodosfcrupulos/amba
efcogida media vama/gallia mufcata
vna dtama:bagdfe poluos fubtiles lag
medicinas q fe ban de pulucrizar y mes

clenfenacbacidolas con agua rofada

g
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y bagafe pom3 boadada poimedioy

" con yincordon e firgo/o vna cnta Sfe

ala colgada del cuello y cdriz
ggﬁ gg}’g la:poq no folamentequitacl
catarro/perocdfoa el coragon yelcele
bro:y paralosqnoalcicarentdta pofii
bidad pucden viaraoler vnacamues
{2 agujerddola bincbédolad poluosd
olibanoy affarla oebaxo Sla ceni3a em
buclra envinas cltopas y ocfpuesolerz
la, ¥ Waulo egineta cncl cap.allegado
oiscdes vrilla neguilia 0axenus tolta
da / olos cominosaffandolos y atanz
dolosen vapafio muy laffoolerlos.¥ lo
mefmooixo Flsaraumioqclarenustofia
doy pueftoen vn paiio ¢gprouechofo.
L ibiéloalaba Rafiscomoarriba dixe
t Fluic,1 Dcluedizeqes marauillofo
remedio romar claxenns y toftarlozmo
lidoatarlo éynpaiiod linoyatracraqgl
olorpozlasnarizes ytabien [abumado
fe conella:z Zuic.alaba oleralmiscle y
oler coftorzaproucchard olows d¢ otras
medicinas calientes como arriba oixiz
mos, ¥ noobftaloqbipocras viscenla
Jv.particula Slosapboifmos enaglca
nonq comiéea, Dulicbiaeduciteraro

matibug z¢,220dcal finoize § eftasmez

dicinas aromaticas fon muy pouecbo
{38 para mucbasenfermedades(ino bi
sicifen ooloz § cabegasy afiilas pofimos
pozvnaoclas caufas dl catarrocalido,
®1go q cito no contradiscalo querenes
mos dicho:pord como Mefue fingular
menteoeclara enel cap.oe foda frigida.
Bypocrasentiéde quido fe vian muz
thodeftos oloesy muy amenudo/pe-
roelvfo moderadoconfoura el celebzof
oenticdequido feadminifira auicdore
plectid 8 bumocsenlacabega/y novef
puesDeuacuadormirdificado elcuerpo
qentdces cofoxd y calientan el celebzo,
Ruitafe tabi¢ el catarro d fubume
riosvemedicinascalicnies Ripticas, ¥
aflioize Zsarauio q fefabume cdligno
alocs y fandalos/y ftoaque/y cipero/
Yolibanoty anisiycaftoréoly Mafisen
clix.8talmaforbablado Sla curadlca
tarro frio vise qfefabumé ¢d coftozoen

- i e R e
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ciéfoipord fequita el catarro fubumdz
dofecSel, ¥ es vitl fabumeriove fanda
raca como Zluic,oi3e:0 fabumarfe con
enciéfo/olignoalocitfadaracaiy cofto;
¥ Roaque fecaty recebir vapo oe vino
echadolo fobze vna piedratofca encédi
da/o vapoz 8 mielecchbddolo fobze pies
dra Sla mefma mancra, Yeftosfabume
riosfebagi en ayunas Tantes § cenar,
APefue pone g cita intécid vn fabumez
riooeolibanoy fte2aq liquido/coftozy
fandaraca 8 cada cofa partes yguales
bagife pillulas o fo:mas como aucllaz
nas yfabumefe cd vna oellas cada ves
recibiédo el bumo poz vnébudo/oyna
cafia anadi¢dovna parted lignoaloc, ¥
fera nejoz como dize: poner i lugar oe
fto2aqueliquidoftoaq feco. Libicn ¢
muy vtil efte [abumerio, Tomen grafia
dclcriugno/almattiga enaiélo y hgnoa
loe y efto2a fecoiy olibano:d cada cofa
partes yguales, (oo agucarrofado fefoz
mépildoias comoauclianas y fabume
fecdellas, Lodos eftos remedios fobze
dicbos itéy quitd el catarro Sffecidoy
cSfumiédoel bumor g cozre, Lonuiené
encl fluxofriogndo le quercmosdear co
fasbeuidas 2 tomadas poz laboca, ¥
Zbefucotse qel encicloz la mirba toma
dolos quitd el catarrofrioz fera veil g fe
tométres granos S enciélo o mirba §nz
dolefucrcacoftar oSmafiana é ayunas
zpucdetomar lomelmo 8 almattiga §
cs muy ingular eneftecafo/oohbanoz
puede romar vnas cucbaradas o mielro
fada becba 8 infufid derofas fecas:pue
deviara efte effecto foch § pino mescla
do cdalmattiga y encienfo. Fluic.o13¢ §
tomé xaraued¢ vomideras becbo con
oecoctidxenla Gl fe pdga mirba y agafrd
yeftexaraue os ingular, Tomealmati
gaolibano dog vzamas de cada vno/
nuejes oe fpecigs/nueses B Cipeas caz
davnomedia onga:miclrofada colada
treslibie:bagafe raraue clarificadofe
gunarte que quedeen vna libza o poco
masty fome Do 0n¢as vcl conotro td-
tovevecocti 0 d¢eregalisia:ctie cllectua
rio ¢s muy pouccbolo tomando ocl
¢ )

J
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PHrimero.

quandofe vana acoftar quantidad oe
vna nucs impide ¢l catarro 1ablada la
afperesa oela gargdra yocl pecboy ba
3efin oificultad efcupirla flegma el pe
cbo yconfozta el fomago 7 1oe miebzos
nutrinuos ., Lomen gengibze limpioq
noefte feco quatro on¢as/regalizia ray
da media ongaimalagucraiclauos:nues
o¢ fpeaias/cardamomos ¢ cada vino
008 D2amasthagafcel lectuariocdrara
uerofadozcon quairo libzas ocagucar
y romen lo como diximos.@bagalcclte
clectuario g parael catarro ¢g bicnapo
piado. Lomé canela 0os Damasinucs
oefpecias/ftozaque calamita :oecada
Y10 Y3 onga/axenu3ires 02amas/ba
gafecl lcctuariocOagua demajoana y
yuahiba peagucar/y tomequito yna
caftafia Gndo fefuere acoftary beuacn
cima vn rragooe vino blanco anejo.,

& £ vlamos para quitar clcatarro e
gargarifmos: y o13¢ Mefue qfe baga
gargan{mo con vino d¢ dOccochid o mir
rba/ooe olibano/o ve fandaraca 10~
tros femcidres fhpricos:y puedé baser
girganfmo oefta mancra en cararro
frio. Loméolibano:mirba:oecada vno
Vg ongainueses decipes / nues3 deel-
pecias/almattiga/oecada ynovna gr
ta/fandaraca vos 02amas/puluerizile
Y cuesan en vi quartillooe vino ancjo
bldcobafta qfe gaftelamirad y cuelefe
y conla coladura baga gargarifmoen
ayunas. Zlabanani mefmo nuchros
auctoes q fc vanee el enfermo cd aseyies
refoluniuos, Paulo enel cap. allegado
o3¢ q fe vntelacabega con aseyes nardi
no zoerudaiy el pecbo ¢d qumoove balz
famo/oconaseyteiyrinoy Scneldo/y
ftoraquey tabien todoel cuerpoiy Gen
las nanises le diftilen aseyte mesclado
con enciéfo ymirba / y vorar lacabega
conascyte oc almaftigaferia muy pros
nechofo, ¥ el mfmoparccer figmo Z\3a
rauto cnel capaj.ocl tracra.0ode man:
da qfecvntela cabeca cd aseyte oeenele
do y o¢ maganiliay.efto quifo oesir Fl 2

uic, enla,v,ockitj.cnel srac, p.cap.siif,

oonde oize . B2a3zeen quanto pudicres
que no toque aseyteenla cabega Ol que
tiene catarroexcepto fino lo pudicres f
cufar:como fi ticnce necefildad ocinfriz
gidacion fixa comoencl catarrocalido/
ooecalefacid fixa comoencl pacfenteca
fo. ¥ entiende poz calefacionfixa qleba
@a con ascytes bicn caliétes querefucl:
uaniporq o¢ otra manera ferid oafiofoss
ficalentaffen norefolmédocomo ¢cama
nifictory anadeq eftofe baga oclpucs
oeevacuadoel bumoz. ¥ oise g fe vaten
las cltrermdadcs cd ascyree cahidcsico
moaseyreoclirio/y aseyteoe laurcl/o
Sruda/ooebeen/y fe vaié log tefticus
log y el vientre y todas las partescirchi
feréciales cocllos, o mefmo oise e
fueenel cap.arnba allegadozy qfe o1z
ftellé enlas ozcjas y enlas narizes eftos
aseytes 6 lana:puncipalmée ¢d 3¢y
tea caliétes y fera vuthifimo vitarlanu
chacd log ascytescalicres fobedichboss
Elmefmocffecto basé losemplaftros d
ficatiuos pucftosenla cabeca/zlos fas
quillos yepibima 8 medianas refolusi
nas:y cfuemseq fe pongacpithima
enlacabeca yenlafrente/oecolto/y pt
ca/y mirba:y vi poco de caftoco: y 02
trag mediaings femejantes mesclandoz
las conascyterofado:y Fuic,oise g fe
pongan fob2e la cabega y la fréte immé
tog 0e molt13a y oe coftoiz otras mediz
cinag talessy bagafe buen cmplafirooe
fta manera/el qual gaftalas bumidaz
desfuperfluasocla cabe¢a y oel romaz
dizo, Loomen banna oecenada Dogons
¢as/barinaoenegilia, encienfo/almas
ftiga:occada voo media on¢g / romero
molido y cermdo/majorana pulucriga
da:oe cada vno vna quarta/ viina o¢
mocbacho/oagua ardiére quitobafte:
pogaleenla comiffura rayendola pume
ropoque fe baga mejor impaefMo. L
bien ¢s vl efte focrocio pueito enlas ¢d
miffuras/en qromenalmafga/yenaé
fo/ylignoaloes/nes oecipacs decada
cofa 00%3.c5 laudano oepuradoife mes
clesodo y fe baga focrocio fegi artetaiia

—



Singular
remedio.

DeLIIrro,

di¢dolé v pocodeaseyte ve almartiga
log bafte.Eftcesfingular remedioy a
fcoenotar d 13 aguaardiéte ca fingular
encitecafoianti lauddola cabega coella
como tomddo pozlamaiiana via onea
en ayunas:y puede fe bazer vn faquillo
grrayapucftoenla cabeca vefta manez
ra.Loma florocromero / yoe caruefo:
g oc macanilla:oe cada yuo vi pufio/
ray3oelitio y 3 acbo0:d cada viovna
onga:vayas o¢laurcliy nueses dcipies
g cada ynomedia onga:iclauos vos 023
mas puluerizenfey bagan fe faquillos
enbaftadoscon taferd colo2ado o ¢51ie
gooelgadolatio/y banfe oc poncer enla
partcanteriordela cabegaipongale caz
liétes vaporddolos cd vn poco 0¢ vino
blacoecbado en vn ladrillo o vna teja
calicnte. Zabicn aprouechd poner vyngs
tiricas ocoldda olino velgadoenlasfic

" nesmojadasen yna ciara ocbucuoba

', Ranato=
rios
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tida con poluos de enciéfo y almaftiga:
y fangre 0ed2ag0 Y agafrd, & puedefe
baser8 vn poco dalmattigaty acafraty
claras dbebueuos/o trementina s basen
muy buena operacion encfte propofito
los lauatozios dela cabeca, ¥ affi dize
‘Paulocgincta § csbuenoel xabon ¢
ftantino:lo qual Auic.cxplicacnel cap.
repetido ddde diseq felauelacabegacd

- xabd cdftatinopolitano., ¥ bueluc otra
- ve3 aoesirqfe lavela cabega cd xabon

T0rag medicings fcmciétc?:como feria
cosimicro oc magcanilla/majoanacas

“tuefo:bojas S laureliencldo:romero/co

ronilla dercy 7 otras yeruas capitales:
0 ¢d vino blaco odozifero anejo cosiédo
enclclauosicalamo aromaticosciperose
algunas oelas yeruas fobeedichas/y
pucdélauarfe con vnalexia, g ero note

feqcftoslauatozios ve cabeca febd ve

baser quito mas caliétes fe pudieré fuz
frir/nofolamente enlas enfermedades

enlasqics mandamos lauar Ia cabegas
'ﬁro enfanidad quadofec lauarenla cg

(a bavecitarlaleria odecoctid muy
¢alientesy coclto cOuiene qen lauddofe
lefequé tacabega bafta § noquede nin

T TR T T ——

fo. i

guna bumidad / ayngeftonobasé lag
vamas y mugeres bermofas q petédé
tener cabellos rubios/antes embuclué
muy bicnla lexia enlos cabellos y los
oexan affi mojados rebueltos ala cabez
¢asaloGloadoq entdcescdla mocedad
1o ficnten el oano queles base:nelpues
procediendo enla edad lo purgd convo
lozes cStinuosoe flaquesa oclcelebio z
corimictos cotinuos debutnoes alas
muclas yoientes yalog oydos, Poq
como dize Damaceno enfug aphoifz
mos:ninguno fealegreoe viar malregi
micto:q avndocpielente no vaiie ;ade
13tevafia. {Poz tanto tomen ve mi efte
parecer g no oexé enla cabeca bumidad
quddofelaugren aunq log cabellos o
anden muy rubtos. Labicn les vafig q
baséeitos lauatroios fobze cena : ve0d
defe bincbe la cabega ve fuperfluydaz
des conel fregamiéto qfebasesy oel caz
lozocla [exiazy no barid taro vaifiofi fe
lauaficn antes ¢ cena opozla mafiang
en gyunas.Yapouccharaciilcalo g ba
blamos g recibd la vapoacid ol fobze
vicho cosimientoinclinadola cabegafo
baecl: como A3arauio dise. ¥ ylamosa
quitar el catarro cd medicinas tenfendo
lasenla boca/como pildozasfublingug
bagafe 8ftamancra. oma almaftigas
nues oeelpecias/ nucses o¢ cipes Sca
da vno vna oama/olibano/ftoaque
calamita:oe cada vino0os dDamas: car
nede pafias gruellas/alfeniquesde cas
da yno media ongaspuluerizéfe lagcos
fas qfeba vepuluerizar y mesclenferoz
dasmuy bicn conaguamicly baganfe
pildoias bien apaetadas a quitidad oe
vina baua yrengalas oeoia yoe noche
vna dellas dbebaro delg lengua. ¥ e
fuedise: que el olibano ylamirba 7als
maftiga teniédolos cnlabocazavn trg.
gadola quitd cl catarrofrio. ¥ oise 4 la
fpica nardi teniédo Iaenlaboca be big/
opozyndiay vnanoche/cs verificado
q quita elcatarro: tbuclueorra vesare
petir el mifinodicho: que tener lafpica
esfperiméeado d lo quitasz la neguillg

ftdot
ubling

fpica



tedios
doasen
tarTo .
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toftada tenfendola enla boca ¢s wil,
R2uc¢da poner remcdios opiados pa:
raquitar clicatarroslos quales comoen

¢lcatarro calidooiximosnofebiocad

miniftrar finoen cafos muy difficultoz
fos.Y vefpues ve becbos todos los rez
medios fobedicbos fi touieflcmos tez
mozq el enfermofeabogaria/ocn cafo
qelcatarro con gratos feca vigilating
no ocxafle ooxmir alenfermo:doevonde
vendria en gra flaquesasentonces pues
defe viar Slas medicinas ftupefacrings
comécando oclas menos fofpechofas.
Zluic.oizeq e bagd pildoas a mancra
oc aucllanas y fe rengan enla boca bes
chasdeopio/y ftoaque/y cncienfo/y
acafrazy norraguecl enfermo laaquofi
dad queocllas febase. Rone abclue
vinas pildoas que fon filj3acarie/q te
niendolagenlaboca quitd larbeuma ¢
catarro Oefta oifcripcion. Loma oliba~
10 yna parte/mirba/a¢afrd /fpica:ftoz
raque:oe cada ynomedia partciopiola
tercia parte e voa parte:bagife pildos
ragfcmejites a lupinos y téga vna dcz
llascuia boca fin tragar la faliua q dez

Hasfeeliquare. €l mefmo effecto basé

Fae

wofehd
juardar
micin=
goect ca

las pildoas que ADelue pone oel lib2o
o¢ Zllexddreqoisefer viles para todas
lasenfermedades oel cararro q pufoen
¢l antidoctario enla oecima siffinad oe
las pildoas vebgro ocfiendbe S pils
dowasoecincglofiatlas Glesenla cura
oclcatarrocalido ballaras. s bié vl
y aprobadotomar quadofe fucrea 002
it yna o2aina 8 vigolibgnoso Scoctid
ve yfopo bascoommir zquita la tos yel
catarro.JRara coplhimiéro ocla curaocl
catarro frio b3 fe oe poner remedioscos
mo feban de guardar los michos vel
vafioq o¢l catarrofrio les podria venirs
como ala gargdrareplecioz fuffocacion
o¢flegmae:y al pechogritos/oafma/
o abogamiZtoiy alasnarisesoppilacids

¥ zie - obftrufid:y alog ojos lagrimas:z ani 6

orrog migbros § el catarrofucle cmpez
cercorriédoaalgunos Stlos. Prefcrua.
mosé 13 gargata con garganlmos veme

Primero.

dicinas Ripticae y caliétes § conforeddo
la noocxéumpzimir la flegma q barave
1a cabega :los Gles gargarifmos arriz
baquedd pucltosiy prefcruamos rabié
otucertiédo el bumoz alas narises /o glo
altoocla cabega 2alos miébios remoz
t08,Y ois¢c Zluic.q la gargdra y el pulz
mon fe bd ocguardar Sla impzeffio ocl
catarro con mdtcmmicntosicomo fobi
cioneg oetrigo/oemicl ylecbe ve falua
dos con ascyteve almendras oulccs y
micl/y pan cd arropesz viandocllectua
rioe lemtinos calittes G facilieé elfpuzs
to yahmpien lag flegmas ocl pulmon:
como ferialoch oepino y locb fanum ¢
cxpertiiy votddocl pecbo ¢ a3eyie o¢
been / 2 aseyre o¢ o o e mangam2
lla : 2 fi fuere neceflario ¢6 vnguéro oial
tea / o yuguentofilijsacbarie. ¥ paeferz.
nafelas narizes cd medicinas coforarti
uas.Y poetooise fRaulo eginctaqfe
ynten con aseyte mescladoco mirbay
encienfo. Z{li mifmo oiucrnendo el bu
moa otros miébos:como ala boca ¢
matticatuzios/o ala garganta/o glas
partescutaneas:afi cowricré oppilaciocn
¢l cayfin g es cnla parte anterio? oclag
nanscaqno ocxa paffar clayent otra
cofa oelas nanscsala gargataniocla
gargdra alag narizee comooize Eluic,
vienfe medicings oc oppilatiuasiccmo
agua de Mejoana /como 8 decoctid ve
pclitre ooe prmiérasy affi quando core
a otromiébo fe impida cofoddolo
no reciba sy al bumoz divertiendolo @
otra partecotraria . Refta poner como
fcba de confotar cl celcbzo defpucs de
quitado el cararro poq nocngendre o
alleguebumoz venuevo:loGlfeba e
baszercon remedios aplicados poz ¢z
fuera.ytomados po2 oedétro, o las
partes ocfucraferd vales log faquillos
G amba pufimos o¢flozde romero /¥
catuelo/y macanillaizvntddola cabes
¢acdaseyreocalmaltiga/o vefpica/o
oemacanillabiécaliéres:zlauddolaca
becacon vino blanco aromaticoanejo.
Basé el mefmo effectolas pomasq ps

comoft Iﬂ
ve cofol
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De L£atarro,

' otrosolozeacalidos cSfoxua
nggmzuimdo lamala coplexidfria
calétando Y confouando el cclebory
confoutamos ¢l celebzo ¢d ellectuarios
yedfectionesicomo conferua be cdruclo
cSfcruaveachoo g esedil cafo muy viil
cd therigca y metridato. ¥ feria muy p?
uechofo vlarefte ellectuario/romando
media onga ocl quido fefucre acoftar/
opoela mafianasbcua encima vi trago
pe vinoaguado o¢fta manera, Lomen
piadragagaro calido. 3.j.coferua vecd
tuefory conferua oc¢ faluia decada yna,
F.j;penidias media onga:poluos S dia
mufco oulce VoS Dlamasacucar piedra
oeculdtro oepo3o y comiidc cada yno
onga y media:pancs de 020 nUMero:x.y
bagalcclicctuariofegi artccd aguaroz
fada:cofoa el cclebo/miidifica cl pez
cbo 7 probibe el corrimiento vel catarro
ycofotacl coza%on. Labien co viil oia
mufco dulcety didamulco amargo y pliz
rifarcoticon.@efia enfermedadcure ¢©
¢oplicactd oeotrosmales ¢ grd calétu
ra/en Bounes:qesen Flemana laba
xa quando tomo fu ADageltad la pris
mera cozond/al muy magmfico ¢ muy
valerofo caugllcrot 8 ylluftre fangre gl
feio2 pon'Rodrigo oe palafoxiz quedo
muy fano.@efte cararro cure al magni
fico cauallero Diego oe uitiga vela caz
mara ocfualtesa: y enbieue fuefano,
Lambien care vefta pafMd al muy maz
gnifico cauallero ZAndres martines oe
ondarca cauallero Sla 02dé be Sanna
go 2lecretario o¢ (u ADageRtad 7 conta
doz vel Rey 2 Reyna 2 del Principe
nueftrofefiozly quedo perfetaméte fano
en bieue porgesoe muy gentil coplerid
tmuy bien reglado,
@ Regimicntodel catarro
vecaufafria,
e”@ozqug pargefta paficla princi
A pal ¢s q tenga regimicnto enlag
feys cofas g los medicosliamanon na
turales:porq eneftas cfifte 1a cdfering -
cidocla falud:y vfando ocllascomo c3
uienesfon caufa ® obuigr y refittir ales

—p e ——
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enfermedadesgicomo veranmas largg~s
méte poz Baleno/ Mafis y Euicy 2
ucrroys y otros muchos auctows anz
tiguos, ¥ primero comégaremos pozcl
comer:y anfi oios medide profeguirez
mos paralasorras, faraloqual feba
S notar q oadocafo q enGlquiera rbeu
mafea neceffario oe viar 0 fubtil biez
ta fegii el catarro calido fe dixo,Jero
eftoaun fe venfica mascnlarbeutng oe
bumozfrio ve G agoa bablamos/porq
fuele venir con masreplectid, ¥ poq fu
frirlabdbze 0 no comer Sfiecazcdfume
lasbumidadce: ypozferel bumozfrio
notemcmos la fupercalefaction q oclu
frirla babae fucle acaecer.¥ affi lanatu
ralesa noteniédomdjar § gaftceiil efto
mago, gaftaetbiioz Sl catarro. R otlo
Gl Lowneho celfo efil cap,arriba allega
dooi3e qeiil pmer dia nocotnd ni beud,
Lo mefmoaffirma BAuvic.oiziendo g en
fuma cSuicne  comd poco 2 beud pocos
Y 4 o2 vi 0ia 1 vina nocbeno comanni
beud y qfcqrarael catarro,¥ Bali. ciil
hb.regiioize/q tengd fubnl dietg / yoe
mdtenimientos oe facil oigetis . ¥ pau
loegineta ponela mefing fentencia oiz
siendo § vien majares qnoreiftanala
oigefiionsy aflioize q vien bueuos blan
dog y placctas becbae e miclzalegria
qferian como turrones, ¥ Fsarauiodi
3¢q tengandicta vlando prifana oles

cbedefaluados cdaseyte o¢ almédrag:

oulces y pueden comer vi potaje § buge
uos blandos frefcoscd fpecias y bariz
nas becbas velta manera. Lomen log
faluados y atenlos en yn paiio laflo o¢
lino y tengan los en agua ¢ ccuada ca
liente tres boas: oefpucs cxpaimd elpa
fiozy lalecbe que faliere veallt cuega a
fuego mdfo bafta g feefpefie como bari
nas: y becbéle acucar o alfeniquey ferd
falunferas. R uedéfe tabié baser ponié
doclpafio oelos faluados en caldo oe
polloy pucde fe baser con batina: pero
no fon tan viiles:y pucde comer caldo 3
garuangos/camucias affadas y pafias
¥ bowrajas guifadascon leche o glimé

potafe

hiseuos.
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dras enefpecial al comer/y efparragos
fon buenos:1ti ovicre flaquesa puedeal
puincipio vlar pollos / perdigonce. £
#zarauio alaba palominos pequeiios:
pero entiendafe qayan oexado el pelo
malo. Zacena ba vefermuy ligeraty fi
pudieren paffar fin cenar ¢s lo mejor. ¥
afii oise Zl3arauio q dexélacena porq
enclfueiio g fobenienc no feleudten va
poes o¢l Romago ala cabecaybagare
plecid y acrecienté el cararro, gPaflado
el princio procedafle cd regimicnto mas
nutririne. ¥ afl diseLoncho celloqen
¢l tercero ©ig oel cararro coma pan con
carneligera/ofacil e oigeririy entdces
pueden viaro¢ carnes q fean capefinas
pozq fon mas fecasicomo perdizesitors
tolas/palominos:soicales 7 otras feme
jares q noviudenclagua/y pollost bi
gadillos deaues/y cabrito/y gacapos:
¥ carncro caftradoguifandolos ¢d fpes
¢ias/y freydoso/affados/yen pafel/
o cosido. &l pafera veil § lo coma gmafl
fado con binojo o anis coido de v dia
paraotroodela mafiang para la nocbe
bicn fasonado y bien ilcbdotbeua agua
miclioagua deregaliziaiove anis, ¥ en
clpuncipio del fiuxono beua vino:y as
prouccha muchofuirir 1afed como tos
dos log gutbozes disé:y fino pudierc efz
cufarocbeuer/ beua agua decozimiéro

< peylopooregalisia mesclada ¢ ynpo
“ cooexaraue ve culantrillo como Fuic,

quicre:y vise Zl3arauio que feoexe el vi
nooeltodoq en ninguna mancra lobe
uan, 2o mefmodise Lowncliocelfo. ¢
1a caufa ¢ po2g el vino bincbe elceles
biooc vapoca y base q larbeumafeaz
creciéte poniédolos bumozes en mouiz
miéro:pero oefpues Sl pincipio:vigefto
¢l bumoz y minoado puedé beuer vino
blico ancjofegun vize Fluic, LIbicn oi
3¢ no beuan agua fria:fera muy pouc
¢bofo q acaben decenar T comer envim
poco e culdtro preparado/ocnanisto
ftado/o vnmébzillo afiado / o carncve
mémbzillo/oen pantoftado/ocn algi
vizeocho para probibir los yaposqfe

leuantd velmdjar Guno fubanalcclebao
con tal qno bendencimaniagua ni viz
no;y finalmére cduicne G al puncipio fe
guarde buéregimiéto: q comodize Lo
nehocelfo:pocas veses acdtece fi 002 o
tres 0ias nos regunosbicn g efta pad
nofealivic comigdo muy pocoocla ma
neraq eftavicbo. ¥ Waulocginera iz
3¢ qquandocl catarroes ocbumoz frio
qfebaoccontentarclenfermoconmuy
poco mantenimiéto , Anfi mefmo enel
fuefio es neccilario § tenga bué regimié
t0.¥ paimeramérccOuicne g nocuerma
oc oiaty Zluic, lo dise cxpreflamentesy
AP>efue enefie cap.y como parece poz
Fuic.enla.iij.fen.oel pri.enla doctring.
iy capiir.oefono 7 vigilia.2ouniren
tre oig s maloy engédranfe e doxmir
oedia cnfermedades bumidasy rbeus
mas 7¢.Y de noche duerma poco como
oise Rafisenlagoiuifiones/Lofkantiz
no enel viatico cap.xiiij, ¥ oiseqel muz

chovoumirenel catarroescaunfaqfeba

@4 catbaratasienooucrmabaftg pafia
das0os boas delpues de auer.cenado
y ouerma fi pudicre fobzeel viétre boca
abaro:poq como oise Fluic, boaniédo
affi vigozafic la vigeftion / oalomenos
ouerma fob2e vi lado o fobzeotrola ca
bega altasy cn ninguna maneraducrma
boca arribaporq como Oize Fluic . enla
parte fobzedicbasooumirboca arribacs
malo ybase veniral anfi duerme cn

malasenfermedadesicomoappoplexia

y otras muchbas indifpoficioncs g allt
ponesy nofeba 8 entéder pozloq Auic.
oiseq velen los § tiené catarro qno ban
ocvoamiralgo:poxq fi el enfermo fiépie
velafle védria en gra flaqucesa y novige
reria ni gaftaria ¢l manjar sy anfi pozla
flaquesa del celebio como poz las indi
geftiones acrecentaridfe flcgmas y fuz
perfluydades:y augmétarfe yael catar
ro.Puce ba feveentéder g duerma po

- copozq veladorefucluéle las fuperfluy

dades y expelléfe pozlas narises v fpus
toy vrinaiy potla camara 7otragvias

2l g

Io Gl nofebasecnel fuefio comoenel res



Exercicio

girtiiéto vel catarrocalidofediro, ¥ b2
uicne rabicnrquecncl principio no baga
exercicioiporque clexerciciobase loshu
mozce masfluxibles 7 adelgasalos:oe
Joqual fe acrecictalarbeuma/peromiz
nozado cl bumozes veil el exercicio 2 fre
gamiéros 3los micmbzos inferiows: y
pefquebiécuacuadoapouecharanlos
fregamieros enlos bragos/y ¢l pechoty
enla cabéga con paiios afperos:y peynd
dofe en ayunasicomoenia curafe dixo
veauctozidad oe Lowelio celfoy pue-
dequandofuere oeclingndoel cozrimi¢
to paficar fe dentro o¢ fu apofcito guar
dadofcSlayze.lPa vebabitsrcl enferz
mo q tiene catarrofrio en alguna cama
raquecttecaliente/y finopodranlacaz
lentar con fabumerios d¢ cuciélfo/o ftoz
raque/oalgalia/y lignoaloc:y teniédo
algung lumbz2e in bumo defuiada Sla
camna oondeefta el enfermo/oce fuerie q
noledemucbocalouporque el calot fiz
no ¢ téplado oafia otffoluiédo lasbu
midades:y fi pudicre fer fea oclefiag as

- propiadas/cotmorotinero/enebo20:o to

milloz orragfemejdtes. ¥ potel cOfiguié
te coufene q efte arropadocl cuerpozla
cabega ¢ pero €lacabega no pdga mucha
ropaalomenos 5 oig po:q fe calentaria
muchoy fe bariaartractido o¢ bumorcs
y crecenia el fluxo, Yoise I3 kantino el
viatico 413 cabega fe cubia con grd oili
gencia. ¥mire fe el apofento ocl enfer
mo nofea bumido:y fi fer pudicre fea cnt
trefuclo/oen parte altaipordla bumiz
dadenefte cafo ec muy oafiofa. Mo ten
gamucha claridad : pozd cotno fe dixo
enclcatarrocalido/ lalus caliétalos bu
mozs y base los cozter vel cétro alacir
cumferencia / yguardefeoel fol ¢ como
vize Lomeliv c¢lfo ydelosrayos dela
luna yoe §lquier vientocalidoo frioty
coutenc queeftealegre y no tome enojo
ni y2a nitriftesa enel principio/avnque
enla declinacion ayzarfecs prouechofo
conque dure poco,Para vinificar elca
loznatural / como dise 2ribationode
bo3es nibable muchofino baxabosy

Del catarro:

T T S S T e T
s e eV .

fo. Xir.
lo menog que pudiere.Suarde fe ve 102
dareplection de manjaricomoes apios
bado poz Lozncliocelfo:y Euic.oiselo .
mefmozy Lonfantino enel vigticoenel

‘cap.allegado:y Bali in ibloregivy ¢o

fentécia Stodos los antiguos y moder
nos:y buydtodo genero delacticinios
oclechey quefo/ynatas y mdteca, L0
uicne anfimefimo q fe guardé decarnes
¥ mdtenimiétos grueflos y oifficiles oc
digeltion:como carne 0¢ vacay occier?
uo/yocabutardas/y pationes/y tocis
no/ycecinasrotras femejdtes: comoas
ues que biuen oanddencl agua.Ee oa
fiofo rodo gencro 8 pefcados ve Glquict
manera que fean/ o falados o frefcos
poxque multiplican mucbasflegmas y
fon oe difficil vigeftion y enfrian el celez
bro.Lambien feban de guardar oe ver
durasfrias y bumidas:y oclas calictes
fi fueré vapozofasicomo gjos/cebollas:
pucrros/owga:y moltasa zorrastaless
y enclto noaya engaiio:q vise el pueblo
comiiiente q la moftasa al queno tiene
romadizo I¢ base venir rotadiso Ala
comeiybaftacitotienérasory qiel gad
tiencromadiso la come q feloqea:y aff
entenigdoloalguna plona luego dizen
quecoma moftasa: pero eneftofeengas
fian:q antes augmétanel romadiso bin
cbédolacabega 8 vapoesiverdad ¢s §
echandola puluerisada poilas narizes
8fpues oe bié ciacuado el cucrpo basé
purgar la flegma 8l celebo po las naz
rises y avn pozlos 0jos. Zlnf mefmo fon
vafiofaslas cofas faladas 7 pdticasico
mo Rafis viscenlasvivifioneseiil cap.
rvilj.y'aécofas asedas y lasinfipidas
comocobobios pepinos:y avn los melo
nes po2 fu bumidadipoq rodaslascoz
fas fobiedichas fon frigesy todo loqué
comicre fea caliente/o alomenos tiuio,
Estambicn daifiofocl coito:y potanz
to conuiencquefc buya enclcatarro oé
bumozfrio/o caliente:como diseLone
liocelfo enel libzo quartode arte meden
dicnel capituloallegado e diftillatios
ne ac grauedine. £n Bolonia cureSReé
: s |



Primero.

catarro al muy ylluftre fefioz el fefioz 05
2100 tellescode ve Adontalud /fefio
Bla Puebla rmuy generofo fefiodzigl
femoftroenla cozonacionvefu dDage
ftad:zfanomuy bicen breucgund tuvo
restacalentura,

- @®clagota 1oolo2

o¢junturas,

7l Sta enfermedad gesooloz
ol Bjiturgs fellama comiimé
tegotacngencral pozlafe
: mejanga q tiencen corerel
bumoz alasjiituras: comolasgotasq
cai vealgiig cofa pocoa poco.jParalo
qlfeba S prefupponer q enlos artejos o
coyituras Slos mich208 pocas vesesfe
basévolozes 8 fus proprias fuperfluyda
des q les fob2d /0 queda 8 fu matenimié
to:poxq eftes mibos cdel cdrinuo moz
vimiéto las refuelué ¢ gaRd:pucs viené
atener dolozipodq de otros micbz09 co
ré bumowcs alas cScavidades Slasiitu
ras q los medicosllamd voloz pyidide
fluxus,¥ avn qatodoslosmichios fue
1€/0 puedé corcr bumozes y baser vozs
loz fegii eiil cap.Slarbeuma fe vixo, Jc
rofolamétcel fluro Slos bumowcs algs
jituras fellama gota:poaq como parece
pot la anatbomia Slas jiituras poz Sa
le, Bluic,Buido 1 Larpoit otrogaucto
resanatbomiftaslas)iicenras eftd fuerte
méte guarnccidae y foxrificadas 8 ligaz
miétos 7 nicruos y mufculos § fonmuy
ouros y folidesilo Gl o:dleno naturale
30 po:q eftuuieflen mas fixos y encade
nados:z nofevelencafaficn y vefafieflen
vi108 8 otrog enlogresios mouimictos
ocaydas 2 golpesa@iros cafos femejd
t¢s,Y po2 t3to no pede ¢l bumoz q co2
e penetrar ligeramére enlas jiituras:iz
noviftillado como gota a gotailo Gl en
los otrog miébzos o acdtece:poq facil
mételospenctrael bumoz:y Saqui no
fin caufa efte Sfluxoala cScauidad dez
lasjdturas (ellama gota. Alamafe 32
bi¢artbeticaq quicre 93irvoloz g ¢fiaen
lasjisbrasiaynq popriamétearthetiz

ca foleros llamar el doloz § juntaméee
feballa enmucbgejiituras : como qua
do ynotieneoolorenlos pics yélasma
nosiy rodillas/y bobos:torrag jiituz
rae.Y affino viffieré gota y artbeticacn
generalifinocn d la gota fe dise afii po3
la manera 81 luxocon § core. ¥ artbeti
cafellamadlosmicbios adode aqlfiu
xopard. £sluego aribetica 0 gota s coz
mo fe collige oe Baleno enla,v.p.oelos
apbo.ciil cométo ve agl cand.Eunuchi
no podagrizasac. £l volode junturgs
cuya caufa ¢s ¢l fluxoSlos bumoies as
las coyiituras penctradozalterddolosg
ligamicrost nicruos:o algihavérofidad
q exticde erdpelos dichos ligamétos ¢
nicruos Slggjinturas.y Site volozdejin
1uras/o gota poné nfosauctowcs Giro
fpeciea como parece po2 WRafis eneltra
ctado S oolozibus tunturgri :las glcs
fe tom3d oelos micbosadddecorcel bu
moz/o0 vddecloolozfe ballaiccmofins
gularméte 0ize Zl3aravioen fu paactica
encleractado.xxviij.y capaj. vng fpecie
¢sartberica8la gl bemos dichoiqesgn
docloolozjiitamére fc balla en muchgs
ifituras como BHaleno dise ciil lib2oveci
mooel meymiryy Waulocginctaenlli;
iij,8 grte medédienl cap.viijodde dises
qquandoclbumoz penetrarecn todos
los articuios ojunturas q fe llamg doz
loz articularartbeticazeiil 4l lgs jdruras
Slefpinaso § fe liamd fpodilesiziasica
pulas y lasmayillas y todos leg aries
jostl cuerpo eftd ldguidost doloofios,
@ira fpeciey fegiidaesla (ciaticag es
volozenla jiscrura 8l ancha vonde enla
concanidad oel bueflo g fcllama cean
cbeq es cocauoenel bucflodla picrng q
fe llama:vertebii Devertédoso coxa po?
qfebuelue cl buefio Slmufloa vng par
te7a otra:ventroocla cScguidad Slan
cba q fe llama:pixide offisanchesy efta
cftos vosbucefios ligados 7 atadosfuz
ertemétecd ligamétos y nicruos enlos
qlesGndo penctra algh bumoz extraiio
baje voloz que llamamos fcigtica dcl
bueflo G fe llama fciastomando ¢l nom;
bae, ¥ octia fciatica sracto Paulo encl

- ”
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libo,ffj.cnelcaplervij.oebaroveftens @ ERasquatrofpecies foncomunco 8
" baeifcbigs:d quiere desircomo Pavlo  rodog log masantiguos puchasiz algu
expone:edto comodoloz Blacora, goes  nosmas modenos anaden otra fpecie
| gn §fe 0 roafeoenotard parageloolozdelaid - qllaman genugra g esdolot enla fiinz
nocers dn uea nela anea fellamefciaticaies mez  radelatodillay ocllatomoel ndbe. ¢
e aes ‘oefteoolozoelasrodillas base capirulo

l'l

sla ancacs pclter como Zlnic.oize g comience ¢100
voloz 63 = o2 nelg 0ichA juNIUra y baxe por 3tras

al bucfio 8l muflo g fe llamacoxaiy alz
gunas vesesfeexticde baftalarodillaz
‘alcarcanar yavn bafta los dedos Slos
pics, ¥ como o3¢ Paulo egincta/muz
chas vezes baxa ollega bafta las viigg
Blos dedos Slos picsipo Gndo el doloz
ladicba jiictura cfta fixo cilla gnofecx
tiédeniSrrama la picrng abaxoinofclla
ma (ciatica fino volodelaancha G es di
ferétia 6l volozfciatico. 2La tercera efpe
tices podraga q ce oolozenlasijiictura’s
oarrejos del pie: y pozla mayoz parte
cncl carcaiiar o plata el pic/ y oelpucs
fc oerrama y exriéde alas otras paries
ocl pieicomooize ILORAtino encl lib,vj,
ocl vigticoeiil cap.xix.avnquealgunas
veses IBipo.enla.vij.parti, oelos apbo,
llama podagra alaarteticd / 0 volorde
juncturas en general viando oela efpe

cie pozel generoicomo parece po aqlca

non q comic¢a, Eunuchind podagrizas
6.y poz adl. Pucrind podagrizarante
apbodrifiam zotros muchos queallife
pucden ver. %aqrea cfpeciccsllamada
cbirggra/q es voloz culas coyunturas
dlas manos/avnque Baleno enla, vj.
partiSlosapbo.cncl cométorr.oe agl
cand WPueri nd podagrizat 2c.oize q cbi
ragra no ¢e propeiaméreooloz artetico
fino bincbas3o velasmanos becha s bu
moz flegmatico, ero muchos de nfos
auctoes di3en § ¢ doloz vefiiturascos
mo parcce po2 Lonelio celfo encl libzo,
tifj.cnel cap .xriiij.cuyas palabaas fon
eftas.Enlagjituras delas manos yoe
los pi¢s:los dolozeso enfermedades fon
mascotinuos y maslargos:los gles e
lag podagrasoélas chiragrasfe acofty
bad ballar. 2lq claraméte pufo la chirg 2
%a fer doloz artetico, 2o mefimo vigo

3arauio encllugar allegadoy capiij,

Lomnelio celfoenel libioallegadosy ¢s
elcap.xxitj.y Zlzaranio base mencid oel
dicho volozenel lugaratriba allegados

-yeftobaltaqudto al quid nominis y§d
reitoel boloz oela gota y o¢ fus efpecics

€ Laufasy feiialcs oelvoz
lozvelagota, :
Sra enfermedad comoparece po
eﬁaﬂe.y Zvic.riene muchas caus
fas y oiuerfas:las qualesredusiremosa
sres mancras. Tnas pimitivas/ocrte
roxcs:otras antccedénes o cotpoalesit
otras cdintastimmediatascanfas lag
primitivas pucden ferio grd calozoifiol
uiédolos bumocs/o basiédolos fluxis
bles/o grd frialdad cddenflando yexpii
miédolos /o ociofidad/poz Ia Gl femul
tiphed fuperfluydades. ¥ pozefto como
Lonftantino di3ci potla mayot parse.
viene la podagra 1otros dolozes e filz
turasenlos puncipes y perfonas podez
rofasq biuen en quietud y comé y beué
oemafiado, Zinli mefmo escaufa ocla
gotaquitarfeglguna euacuacdio acoftis
biada como fangte ve almoranas:o ve
méRruosicomo parece po Bipo.cnla,
vi.parti.Slos apbosen aql cand. aBuliz
cr nd podragrizat i nd menfirua veffez
ceristin casy cacaufa oela gota baserre
sio exercicio fobze replection: como dize
WRadgeil lib:o Scimo ad almd,z Euics:
enla.exijSLitieil trace.ij.cap.v. ¥ viar
clacro venereomayométe defpues 0¢
comer o cenar con replection ocl ftomaz
gozcomo Zlufc.oizcencl cap.alkgadg']
enla.ij.parte velos caticos ponela tefs
ma fentécia:y Mafnisencllugar fobzedis
cbo, ¥ 13 caufa es pord encl coitofe bas
3¢ grd moutmiéto cnlas jitutasty porel.
vicho mouimiétoatrabtie bumotesinz.
digeftos 4 fon caufa delagotay tainbié
poiq encl dicbogctobecho fobz?.replcq ,-
CE
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¢id fevibilita el ftomagoy no fe digere

bié clmanjar, Pozloqual feaugmen:

tan materias crudasilasdles yédoalas

junturas basen volozcs 3 gota. ¥ como

Fsarauio vizeenla pracricaeiil cap.itj,
ocl fract.xxviij, ©lna oclas pincipales
caufasvela gota cs clmucho vio Sl coi
to / o¢lo qual fefiguecomodise Bipo,
g losmocbacbos nofongotoffosen agl
cand. Pucrind podagrizitac.¥ Bale
no enelcomento de aquel canon Oize:q
nunca viomocbachos ¢d gota avnque
los vioco laspiernas olasrodillas bin
chadas poz fer glotones:y criar muchas
bumidades.Tlerdad es que Fsarauio
vise quef vienéaferpodagricos es poz
fu merecimiéto:y poq comen quito lcs
vienc alappetito y notienéregla € vfar
ocbucnos mdjarce:y masquado noba
senexercicioty efto raro.Sigucletibien
G loscunucbosno fon podagricosicomo
Bipocras vizeiy enticdafe fino fon mal
regidos. Poque Haleno dise g algiios
cunucbos vio fer gotofios poz fermalre
gidoe. E figuefc gcomodise Bipo.las
mugeres no fc basen gotofiag fino les
falta menftruos y lacaul@es como vise
Fzarauio d1as mugeres no trabajd td
to enclacto vencreosy Po2q cada mes fe
purgd 2 limpian oefus fuperfiuydades
poct méftruo: y pozallife expellc ¢l bu
mozq podria yzalasjfituras y baser go
ta.Y anfi mifimo dizc Lofdrinoqelmu
chocoitoSbilita yrelaxa los nicruos:y
¢l mucbo vfo 8l coito base muchos daz
fios G ballard feriprosefil viquete S cas
ualfos 4 yobise.¥ puedetdbié alguno
wenir a fer gosoffo poz mucbatriftesa /o

- yaaso vigilias Sbilitddo el caloz natural:

como Raulo y Fuicoizé:ant mefmo
porcaufa dalgii golpe/ocaydailas G-
lea caufas fobedichas febd vefaber poz
relaciooet éfermo, ¥ fucle venir clooloz
Situras mayormérela fciatica y poda
grapozandarmucbocaualgddo ocftar
@rd rato en pic/comoacdrece alos genti
teabdbees § firuéfefiozesicomo, F3aras
uio visechil capalledagorporq vechtar

mucboen picfeenflaquecé lasfunturas

Slas picrnas y Slos picsty couré cd mas

facilidad los bumozes basia las parres
barasittabié viara beuer vino ancjoen
ayunas/oaguafria cngyunas, Y cfto
oiro Koznclio celfo enel libzo.fiij. cap,
xxiiijiofobae resio cxercicio, ¥ eftas cau
fas 4 bemos dichopone Haleno enla,
vi.parte.oclos apbo.encl cométove gl
canon.Zunucbi non podagrisar, ¥ poz
tantocomo dise Baleno ehil libo,ij.0 fe
biibusad glauconem ., Luando affife
alimpian cada mes quafi nunca enfers
man.y enconclufion todaslas caufas
quedebilitd la vigeftion fon caufa vcla
gota como dize Z3zaravio enel capi.arri
baallegado.ZLas caufas antecedentes
ocla gota pucdéferlos miébos: y cfto
enmuchas mancras/o en algunos dez
los migbzos paincipales § Auvic, llama
migbzos midantes engendrando fuper
fluydades que cotren alas junturas pog
caufa oe algung mala cSplexid caliente
ofria bumida /o feca enel celebzo 0 encl
bigadoy ¢nlas venae:y cfiae materias
obumocs § correm:poz la mayorparte
fon fupcrfluydadesdela.ij.vigeftio yoe
la tercera como Fuic,vise, ¥ cita caula
feconoce pozlas feiiales oela malacom
plexid fria vel celebzo 1 fefiales Sl catar
roq core vel celebroglas jhturas. Bnf
mefmo feconocerala mala coplexic dek
bigadopozlacalo:8l enfermo potla vt
nay camarg:y po: otras mucbaefefia
lesqenelcap.dla cura Sla mala comple

xid el bigado fe ballard encllibzo veef

piriécias q yo bise. Y tabié lasfefiales 51
celebzoivedfeefil cap.B catarro porabie
uiar.¥ puedelercaufa Sla gota alguna
mala coplexion detodo el cucrpo multe
plicddobumozes frios fi fucre frig: yca
li¢tes fi fuere calida:y affivelas otrasiy
conocer febapoxq fiesmala calidaaura
feiales decalozexceflinoenel pulfoqfe
ra frequéte cdalguna velocidad:yla v
nacftara tefiida/citrina /o rubeatocro
cca / yla camara / y enla babitud ock
cuerpo ¥ colozsy quran precedido caus
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como vnafiche ardentifiima. ¥ affiois

actinasiyaffifeconoceralama
{:%;{:;ion fria pot las fefiales contra
riasiy enla mala coplexid bumida aura
fefiales oebumidad: yenla feca podel (o)
grario/y pueden fer caufa dela gota loo
micmbosinfrumécales:q fon lasvias
7 meatos poz 0dde cotren log butmnozcs,

¥ eitocomo Auic.vize po? eftarmiuy oi -

latados naturalméie / ocftar anfivilas
tadospor alguna caula accidétal extra
nea:yeitddo oilatados vabicrroscore
losbumozes facilmérealas partes que
ballan mag oebilesty afliacontece co2s
rer'dlas junturgs : yavn masq a otros
migbros, 4o fegh Auic, ingularmé
te oijcienlas junturag ay masaparejos
pararecebir fuperfluydades §en otros
miébos:poiq fon Mas vacuas o vastas
quelogotros michios ¥ de mas mouiz
miéroty oe masflaca 2fria cSplexion. ¥
pozg fonextremidades oclos micmbios
ciyas junturas fon sconocerfc ba fer 1@
caufalaamplificacio natural Slas vias:
queesquecl enfermonacioaflizporque
8 e cdplerid calida: tmayométe cho
lerica. oz lo Gltiene conel calotabier~
tas las porofidades y los meatos y atty
plificadas las venas ocl cuerpo, ¥ poz
eftooiro Buic.enla,xxij.fen SLiij. tracts

ij.capivj.que porla mayor parte aconte

ceefteaccidéte ocl volozve junturascn
los cucrpos occalida complexion/o ve
cbolerica natura:avng enlos cucrpos
frios be cSplexion feengendrd mas fuz
«< perfluydades ybumoes que caufanla

gotaicomo Fsarauio vise, Yconocele
fercaufalavilatacidaccidéral /o extraz
ned Slasdichas viasen § procedio grd
trabajo oresio exercicio:principalméte

entiempo calido y caufas rarificates § -

abxen 1o po20s y canales delos thicm
.. brog/comogrd calox o grd y2a 7 otras
 femejatesty fon caufa ela gotalos mié

.+, bosflufcipientesq fonlas junturas/o

porfuflaquesa qenla plafmatinforma
aoquedard flacas:y affi facilmére recis
belas fuperfluydades / o poz caufa ve
alguna mala cdplexion caliéte ofria c,

fo.xxf

ro IRipo.enlaidiij.par.Slosapboen agl
canon g cotnicn¢a. A aboziofis in feb.q
enlasfiebies trabajofasresias fcbasen
bincbasones cercavelas junturasy meé
xillas; ¢ enla mefma particula dixos
Ruibufcangs febres longe ¢, 2La8 caz

l¢turas chzonicas fuclen pararcn dolos:

dejuniturasiavnquemas vesesacdrece

potmalacoplerion fria /o porgra abiiz -
dacia becaloz q procedio ve algh restor -

mouimicto o largocamino/opoz dolo:

res §ocl trabajo oel camino fucedicron
oebilitando lasjuntaras:y conocefelan :

flaquiesa cn fu plafmas potgclenfermo

naturalmente tienelasjiruras muy par -
fentes y manifictas:porloqlocfacl fer -
alrerddequalquicra caufa/yhifucre la:
caufa mala coplexionfriaiconocefe por:
clracto Grocado lasjunturasicfaslas;

ballamos frias y p2ocedio regimiento’

frio. ¥ pozel corrario énla caufa calicnee: -

procedio alguna caufa calefacicnte coz

modIKmos: y ¢s caufa Sla gotaenlag:
junturag departe dellag clitiv olugar -
vondeeftan, ¥ poweftocomo Fluic.oize’ -

acotecé mas veses los dolowes enla fcig:
y enloé piesiporq poreftarenlo inferios
oclcucrpocorenlog bumocs y baxan.
mas facilmente.¥ deaquiviene tabicn
queel voloz enlas junturas oelosotos
miébos fe fuelen curar perfectaméte in
q bucluan mas:mayoimenre fifecuran:

“enclptincipio como quicre Cozncliocel

fosy enlos pies yenlafcigfuelen recidiz

uary boluer facilmente como enla parz -
teallegada teftifica Zluic, ylamalacos -
plexiondelasjunturas o ce immarerigl

calida / ¢ fria bumida yTeca:como dise’
‘Rafisehlractadovel dolor dejiitutag
yconocer fe ba porq fi fucredifcrafia ca

liétc aura caloz intenfid nipefadiabieo -

graucdad:y el micbzo nocfiara demuz
dadovefucolor:y affi oclas otras vifz
craiasimareriales. Zlyng como Zuic,

oise pocas vesesacdtece dolor Biitiiras

ocla coplexionimmarterial:y vadocalo

q aconte3cas nolera gricicaio gora pro’

o i
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- piaméte como defu difiniciSarriba pue
fta queda manificito,El oolozdejuntu
ragpozmalacoplerion in prefencia de
bumoz/ pucdeans mifmo venircl Doz
lozbela gota pozcaufa oe binchimiento

“bebumozcsy replection o¢ todo cl cuer
po.¥ 0efta mancra fe verifica aqlcand
o¢ Bipo.cnla.viparticuladlos apbo.g
cotniéa.fodagra 2mania vere7.aus
ctiino mouentur: 2¢. Dondedizeq enel

veranofebaselapodagra: yafifchad
entéder otrog volows dejiituras pola
abfidancia oelos bumocs q enclinuier.
no feengendraron/ los Gles el calozoel
veranomueuey adelgasa. ¥ oeaquibi
3 Baleno/q el verano es femejdte glas
enfermedades ocreplection enla.iif.par
ti.Slosapbo.enaquel cand. Verefiqui
dem manig 7c:¥ conoce fe cfta replectid
potlasfeiales q pone Rafseil tracta.
oe doloz ve junturas:y Fluic.enla parte
allegada:d fon la magnitud oel pulfoy
pefadumbieen todo el cuerpoiy vnaex
fenfion 7 bincbamiento delos miébzoe;
yientirfe tardo para andar:z otras fciig

Iea 8 replection g allife puedé ver, Zcd

tecetabienla podagra enclotoiopozla

corrupcio delog bumozcsitla veftéplaz

a oel tiépo yna ves3a fria/otra vesaca
foz.n.a qual fentécia pufo Lonelioccl
foenla parte allegadaty puede veniren
¢l eftio pozcaufa oel caloz quedifiuelue
lasbumidades:y enclinuicrnoa canfa

oclfrio qlas coprime zapeietaicomo di

seBaleno s peroel dicho o¢ Bipo.tiene

verdad pozla mayor parte . Son tabié
caufa efficiére oela gota zcaufa cdjunta
oella log quatro bumozes cada yno po2
fi ymesclados vnoscdotrosiy fielbuz
moz § cotrefuere calido § impzime maz
1a complexion caliente enlas junturas:
puedefeconocer pot muchas vias/coz
mo dizen Fluic,y Rafisio poelcoloz §
las junturasq ouelé:q i es coloz rubici
do cdforme al bumoz fanguincoicomo
oise Paulo egineta encl capiallcgado:

~ afifuerecitrinozel bumoz fera cholericot 3 '
y A fucremas bldcofignificaflegmaiz & ‘lamamos pullaciones, Perocfifto pue

L

- Primeéro.

firere linido moztesino como colozBplo
moifignifica meldcboliaipoxq como Ha
lenodiseenla par.pai.Blosapbozifimos
enel comentovel fegiido apborifmo, El
coloz oel cucrpo fignifica la gbiidancia
Slbumoz g peceasfinoeftuuicre cltalbu
moz¢n alguna parte pofunda como a2

- ¢dteceenlafciaticasy entdees ba fe de €3

fiderar otras fefales para conocer ¢l biz
moz2 i es frio,'o caliére/o d¢ g efpeciecs
pola vina ycl pullo yelregimicio paf
fadoylaedad ycltporotrasicialesfe
mejates. ¥ afli Wansdize g lacolozoel
miebio doloeffonofe vemuda 8 {u na
tural / opozeftar clbumoz § vaiiaencl
profundocomo bemosdicho/o poq el
tal bumoz no pecca pozmucbo en quati
dad/fino poamala qlidad:y aflinoalte
ralacoloz bel miéb2o 8 como antesefta
va.Lonoccfetdbié poq fitocddo la jiz
tura volozofa fe fiente notable caloexs
tranco :esfefal §elbumoz egcaliérery
fileballaré frioes la caufafria. Pero
efto tiencfallencia q puede fer ¢l bumoz
cali¢te y pottenerle oefcubicrtoal ayze
ballarlefrio/o poz aucer le puchto algus
na medicina frig.¥ al cotrario pucdefer
qel bumozfeafrio y ballar lajiitura ca
liente/o poz ke tener bicarropado o ynz
tadocon vnciones cali¢tes /o auerle va
fiado ¢n vaio oemedicinas caliétes /o
auer eftado ecbado fobze el tal michzo.
¥ tdbien fe puede engaiiar fila mano Gl
qtocala jiitura efta veftépladaiq fi chta

muy frigijusgara §elmicbo volozofo We

eftacalidody fieftala manomuy caliéte
parecerle ba q ¢l migbzo gotofo efta frio
como ‘Rafslargaméreloguifaenla par
tearriba allegadazy las fefigles i ¢l bu
moz ¢ fangre / o cholera / oflegna /o
meldcolia fecolligen vePguloegineta
yoe Ezarauvioly 8 Rafie y Fluicing y
veotros uctoes ¥ foneftas, Sicl buz
mozq baseel fluxo fuere fangresel colot
Sllugar volozoflo fera bermejooecoloz
De fangre y aura gra doloz extéiuo y re
3ioy fentira golpes cnia parte § duele §

|
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- DelaBota:
3¢ aucrard éngafioicomo Buic, big nos
- gmonefaqp

uedeacontecer el bumoz
qcaufalagord feafrio/yacaufa Slgra
polozd fe baga astractid debumoicaz
licteoe fangre 0 O¢ choleramescladacd
fangresyeificcafoeftara cleoloz rubeo
yauracaloz ytocadoloballar le bipoz
ocfuera caliente: pozlo qual jusgaracl
medicoquela caufacabumozcalidoly
gla verdad es frio como DIKiMos ; pero
cntdceaba feoetenerrefpectoal poilfor
ala vrina y alaedad oclenfermo y altié

podelaiio:y alababitud y coplexidocl

enferino. ¥ como Waulocgineta oise/
aprouecbara mucbo tenercdfideracion
glregimientod tuuoclenfermofifuede
mdrenimicnros g cngendran flegma /o
fangre /o ofro bumoz . ¥ en efto femire
bien:pozq ¢s vifficultofa e conocerla
caufaoelagota, Senalesqlacaufa cs

‘bumoz fiegmatico fon / quecldoloz ¢s
finpulfacion y esfixo d cfta arraygado

¢n yna paree y nocfta notablemére ver:

smejoellugar queouele: yla ninacesel
pefla/ofubnilocremifio coloz:y tocans
do ellugar oclagotacitafrio/ yapos
-uecbaefto confiderar el ticmpo delano:
‘13 edad yregimiento oelenfermo que

fueoc mantenimiétos flegmofos:y biz

wigen octofidad y conmal regimicnto:

yfielbumoz quecoreescholericoefta
lajiitura qoucle inflamada con gracaz
loty poca extenfion, ¥ dise Paulo que
luego enbeeue fale clbumoz algs parz
tes cutaneas : y quefuele cchar caléruz
ray tiene granfed:z jiito conefto fc miz
realoquearriba dirimos oel tiempo y
labedad/y complerid/yregimieto paf
fado. ¥ como dise Fzaranio aplican:
do medicinas calientes crece mas el vo
oy con cofasfrias feglivia.Siel by
mozfuere melacholiazel coloz velasiiiz
turag doloofastira a liuido o moztesis

- no/ytocandolasballanfefrias z fien:

te pefadumbze y grauedad:y no febaz
3¢ gran tumozzy ballafiebiencon reme
dios calientes 2 bumidos:z viene las

- fo. rri,

mas veses en bombies viejos y tiein s
pofrio:y precedioregimicnto multiplis
cativooe melancboligsperomuy pocas
ve3es acontece doloz e juniturag de
meldcbolia (eghi oise Rafis, ¥ idbien fe
ba ve notar q dise Zuic.q enel conociz
miétooclas caulas oela gota en ballar
aliniocd remediosfriostjusgarq lacau
fa escalizeeco ballarfc bic con cofas caz
lidas yporagllojusgar quelacaulace
fria q los medicos faclen llamar: fentiv
ainudribustnocéribus:puede auer grd
fallacia q puedefer g lacaufafeafria/y

applicddoremedios frios Rupefacrivos

quitarfe ba oaliviar fe ba el volozcree
ranq la caufa fue caliéte pucs cd lo frio
fe batlo bien: ynoesaffi:qlacaufa fue
fria. ¥ al cOrrario acaefce ferlacaufa ca
liére'y applicddoremedioscaliéresrefol
ucrfe parre del bumoz? yexalar pozlos
poweiy Sallijusgaranque la caufacg
fria/y ala verdad ¢scalida:y poucftoco
uienc tener aduertécia alas fefiales mas
ciertas que artiba pufimos : y ¢fto fe
mire:poq todos Gntos antiguos efcris
uenponen eftafignificacio s afuudtibus
7 nocentibugty porfi csengaiofa ayns
que junta conlas otras bara veilidad,
£ anfi mefmo caufa ocla gota lg vés
tofidad penetrando los higamentos y
junturas / -y conoce fc que la junturg
queducle etacomoeltirada fin grauez
dad-y acomete ve pefto cl doloz y liz
geramente fe paffa y pzecedio regimicn
to multiplicatiuo. oc ventofidades/cos
mo fructasfrias 7 bumedas/z verduz
ras y otrag cofas que engendran venz
tofidad . £s tambien caufa ocla gota
12 mixtion delos bumozes vios con oz
tros: yeftocs loque mas veses acons
tece / alomenos e mesclaoe choleray
flegma comodiseHaleno enel lib.x,mef

‘mir,y Fuicénaenel lugar allegado :y

poeito efta paffionfucle venir muchas
ve3es en perfonas de complexion choz
lerica que vlanocregimicnto frio ybus
medo que multiplica flegmas y bu2
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Primero,

mows crudogoelos mijares y oc baser
resioexcrciciofobzereplection:potlo gl
feekpelicla flegma y penctra alas junz
turasiporquelapartefubril Slacholera
queettamesclada cdella/olo fubtilves

. lafangrelabasepenetrar alasjiituras/

ala Gl Ia flegmafola poxfi no pudiera
cozrer y penetrar poz fer bumoz grucfio
28 tardo mouimiéto.¥ poeftovize Az
uic.qlosfplencticos v perfonas q abiz
‘dan enbumomeldcbolico pocasveses
fongotofos: ¥ 'Mafisencllngarallega
dooise:quequando febaselagooebuz
‘mozwes me3clados :poz lamayoz parte
¢s vemesclad choleray oeflegmazy po
€38 vejes oeflegma y melacbolig meyz
“clados:y efto pox fonambos bumozes
frios y grucflosiy viseadelanteqrarifi
masvezesacontece doloz dejirurasd
todoslosbumozcs mescladosfegunfu
propocid enclcuerpo, £quicredesirq
qualinogcontece qrodoslos bumoe
bagdvolozve gotamesclades fegunla
‘quatidad y propozcidq tiené efil cuerpo
oclamaneraenlamirtidayamasian
gre§ S rodoslosotros bumozesy luego
mas flegma d velos orros 008 q queda
-y mas meldcbolia g cbolera/avngdes
ftoay oifficultad de §lochtos Dos buz

mocs ay masqudtidad cnelcuerpodla

Gl noes vefta prefente materia. Elmef

moparecer figuio Zuvic.enel cap.allega -

doodde vise:quela gota fe basevefan
gre/ o oe fangre flegmatico cholerico/
omeldcbolico / ove flegmay grancru
desave bumoz/ o pofi / omesclando
fecboleray flegma / oalgung fpeciede
cholerascomo cboleracitrina/o vitelliz
na/ovétofidad oiruptiua, Yoiseqlas
‘mas vesesacStece oe flegma y choleras
y oefpuesoe bumoz crudo:t defpues de
‘afangrety defpucs decbolerazy pocas
veses 3 meldcbolia. ¥ potla mayo: par
teeftas pafliones fon copueftasiy muy
pocac veses feengédrd oc bumozees fim
ples, ¥ notad quatsla gota viene 8 bu
mozes copucltoses vifficil deconocerfe
como dise Mahis enel tractado de voloz

oejunturasly Fluicéna ¢ Fsaravioen
las partes allegadas: ynofolaméte ¢s

oifficultofave conocerfe:peroaun tabié -

s mas difficultofa decurardcomo tefti
ficaPauloeginetasy portodoslosauns
ctoeses aueriguado, ¥ pondremos al
gunas feiiales para conocerla gota ve
bumozes mixtos collegidas oelosanti
guos, Unafeiiales la grd tenfid oel mié
bo gotofioqeftara comoceftiradozbin
chado poz caufavealgona vétofidad q

clcalozleudtavel bumozfrio/y lag fez

fiales arriba vicbas encl conocimiento
oclos bumozesfimplesiquado basévo
lo2ocjunturas ferd mescladas/quido
coar€ bumozes mixtos/como la coloz 8l
miéb2o gotoffoq fera mesclada fegi los

bumozes quecorrieréy el caloznofera

muy exceflwo nilos golpesnilaridos
noferd muy grades:y a vrina fera citri
naremiffa i la mesclafuere 6 cholera'y

veflegmaiofubrubea fi fucrecdmescla

ocfangre/otendra mesclavecolozliviz
do fi fuere con meldcbolia. Zinf mefino
quando ¢l bumoges copucltoioay mes
clavebumozes apouechd pocolae me
dicinas frias applicadas: y tdbien las
calientes como Fluicéna dize, Porque
lae frias Dafian albumoz friosy las caz
liéres al bumoz caliéte:q como Baleno
oise enla parti.p.oelosapbo.encl coz
menro, Las enfermedades de bumowes
fimplesbanfed curar ¢o remedios fim=
ples:y lasenfermedades dcbumozescd
pueftos: cd medicinas copuchtas, ¥ vise
Zluic.q quidofon bumozes mesclados
caufaoelagota/qenviuerfas boas fié
ten prouccho cdmedicinae cStrarias:d
acdtece O medicings frias ballarfe bi¢
envntiépoiyenotrotpooboa ballars
febi¢ con otra medicina cOtraria Gesca
lidasy la caufa defto es porq ynae vesed
oenynagboascoremasoe ynbuimo

Hotala
nales g}

mozesny

108,

-

qoeotroy otrae veses al cotrario £ 01

3¢ Zlufc.d porlamayorparte fe base 0o
lozoeifiturasd bumozes mesclados en
perfonae ve calida coplexion/ode com
plexid cholerica quado vianoc¢ regimié

TRk



BelaBoty,

to frioy bumido (como_drriba fe vixo)
pord pozcaufa oela complexion cngen
dran cholerasy poz caufa ocl regimiéto
g vian/multiplicd flegmaszpodrafeen
cfto aprouecbaroel regimicnto que ba
tenido ¢l enfermosfi era Ocmantenimié’

* gosfrios/o0c mantenimientos queens

(Wota § tos
das citag
caufas (e
puedé res
‘dusirasrel

gendran cbolera y flegmay affitenes
mogtodas lascaufas y fefialesvela go
ta, .28 quales como dise Asarauio en
cltractado.ijcap.rxvitj,ocintencionde
PHaleno fe puedéredusir a tres,a yng
la fortitud ocla virtud expulfiva oelos
micmbzosmandantes, Lafegundala
flaquesa del miembzo o miembos que
reciben, ¥ efta flaquesa puede feraccis
dental poz mal regimiento acquirida y
radicada enlasjunturas onarural que
nacio conella poque fug padres fueron
gotofos zimptimiofela lefion oclos pa
dres enla femiente: y beredo lael bijo
comofeberedd otras enfermedades mu
cbas chronicas:y mayoumnétefebereda
lafciatica y la podraga como Fuic.diz
3¢.Y Rafiscnla ., vi,parti, delos apbo,
apbozifimo.x.que plincipia, Ruemad:
modf inmoibusg ctfaciebus ¢, Por?
que fuclen fer masbabituadas, Zater
cera:la abundanciavelos bumozes fuz
perfluos quecoren, ¥ oise Zlzarauioq

- Ynas veses cowren poe las venas qno

lete,

tienen pulfacion:y otras vezes coré poz
lagarterise, ¥ quando cotreporlas arz
terias ficec elmedicotocddolas juntus
rasque duclenconlamano loslatidos
Y golpes manificftamentey quandono
balla lae vichas pulfaciones:cs fefial §
core el bumozpoz las vengs y base el
oloz que llamamos gota penetrando
pozlas junturascomo grriba efta decla
rado. ¥ nota que el bumoz § corre alas
inturasicomo Balenodise enla.vi.par,
velos apbo.en aquel cSmento vel cand
q comicnga, Ruicunqs podagrice ¢ariz
tudines 7¢,hase voloz / perono base ef
palfmoporq no penetra niefta enlos nis
€ruos ocuerdag:fino enlos ligamétos,
2.0qualconfirmaRafie encl cap.giij,

uifiones encl cap, cij, 0¢ podagra. %o

) fo. rtiif
oel tract,oelao enfermedades dejuntys
ras, ¥ elfpafino ¢s paflion delos niers
uos fegun dise Baleno.iij.ve interioeiz
bus cap.iij.y enla,viparticula delos a¢
pbo.cnel¢omento deaquel canon . Pn
omuiimoderata purgande 2c, ZTmer g o
mofehadenotar §eldoloz e gotatics anpos
fie quatro ticmpos comolos otroga 2 5%
poltemas/principio/augmento/ tado

y occlinacion, ¥ fuelé fc oeterminar pog -
refolucion o petrificacion y no poz fania
cion/omateriaty efto es popioal voloz
o¢junturas:fegundise R afie enlas iz

mefmo affirma onftantinoencl viatiz
co libw.ij.cap.xiry 0alacaufapotq el
tumoz qescaufa oefaniacionten folog
losmiébos carnoffosfc base yqueties
nenmucba fangresylagjiturasfonmié
bios cxcarnados:y pottantonofe base
medicinaencl volo oclagjunturas . ¥
oeaqui viencque losapoftemas oclog
miéb208 carnofos ferefuelué encatose
oias:y lagota fucleallcgar a,xLoiag/
como Ripo.oiseenia vj.parti,oclos a2
pbo.enaql cand 4 vise. Rueciiqs poda ]
grice egritudinesfii:bifedaia i.q-0.0i6

b? inflamatide oenitir.Peroctofe ba
e cntéder inod ouiere berrot 8 paree 81
enfermofegi 'Raﬁgv-.‘cﬁmelio celfoefil
libzo.iiij.cap.xxj.y Balenoctiel cOméto
ocl canon foedichoiponela caufa pos
que feoetermina en.xl ofas, uyds pa |
labzas fon affi . LomoTla termindcid ve |
logapoftemagienlos micmbios carno
foses.xiiijoiasafMenlos micbzos mer 2
uoffos ¢s ve.xldidsipoquela catnees
masrarady powchto el bumoz maspiefto
feallega ymas paefto ferefuelue.ocd
travio acontece enlos micmbios nerbol
fos: ypoz cftocl vulgo ticnepot blicia
fefial enel volozde jinturasitebase bin
cbazon pox defuera.gRo1que ¢a fefigl§
¢l butnoz fale fucravelasjunturas yie
Stramaalas partes fuperficiales, Yaffi -
mefmofegun oise Zluicennaiquandoa
algt gotoffo felebinchilas venas Slas

pictnas/gquandofc biricha llamatsod J

s
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Priteros

varices esbuena fefial porque ¢l bumoz
feoctiencencllas y fc gparta oclas jitu
ras. ¥ bafe oe notar fegun fecollige ve
Rafisy Zuic.q cl bumoz qcore alas
jiituras muchas yeses feenuifcayfeba
sefemejdtea yeffo oentrodellas: y efto

.. acorecequado el bumoz § encllas pene

L

tro era crudoflegmaticosy mucbas ves
3¢8 fe base yna carnoidad fobzelas jis
turas q basetocerlos dedos y o3 gra
ovoloxyeftocs quado core bumoz calié
tc como fangrc:o fangre cholericoio poz
appoficid oealgunas, fillaciones muy
caliétes becbas c0 agua ardiente/o con
otras cofas femejates :pozq ctas appli
cadas refuclucn lo fubril ocl bumoz y
quedalogruefio petrificadozo becbo co
mo yeffo fi ¢l bumoz fue flegmatico vif~
coffosy fi era bumozcaliéte hasenlecfta
appofficid oeeftas cofas caliétes:Smas
oe refoluer lo fubtil le basen creccr vna
carnofidad muy oura como calloipoz
cuyacaufano pucdemadaraqliajitmz
ra/emuchas ve3es es caufa detolcer fe
losmiébros. ¥ delto tiené mucba culpa
los medicos q noaduierten femejantes
vafios q fe pucden feguir S ponerlas ta
les medicings: loqual verd maslargo
po: Buic, Rafis 7 01ros auctoes, ¥ oiz
s¢ Ruic.enla.xxij.ocliijtractadicap, v,
qacontece nacer cfta carnofidaden per
fonas q fon decdplexion calicnte, MHota
anfi mefino Gquadoa glgunoleda go:
ta/pozla mayoz parte comiencaa tencr
podagraicomodise Fuic.¥ lacaufacs
¢l fitio oclos pies enlaparte inferioz dcl
cuerpo. oz loqual mag facilmére los
bumozesbaxa tcowen acllosqa-omrg
partesy poclexercicioy cdtinuo mouiz
micnto oellos basefcatractio oc bumoz
res masqenlos otros michos g noticz
nen tatoexercicio. ¥ diserafis enlas oiz
wifiones y Fluic.enel cap.vij.y enelcap,
Exy.que entre los dolows dejuncturas
¢l ocla fciatica cs peoiavnque algunos
Dixeron q ¢s peoz la podagra poique es
micbzo mas eftrecho y apricta mas el
bumozy poz fer- mas baxo cozre ekbuz

moz masden quatidad:y esfentenciave
log dicbos auctows y O LoRItino cnel
viarico:q la fciatica vel lado y3quicrdo
¢g peory ocmasresiosaccidétes glave

‘la parte ocrecha, Z\ffi mefmofebadno

tar §oadocafo qentodaslasedadesfe
pueda baser gotaspero mayomente fe
baseenlos vicjos poz canfa oelasfuper
fluydades y flaquesa de virtud:y mas
fifonglotones y luxuriofos: y enloscd

Wots,

ualeciéres q vian demalregimicntoico .

moodiscBipo.cnaqlcand,
refurgentibus 2c, ¥ nota Fuic.y cs d¢
intencion oc¢ Bipo.cnla.vi.parti delos
apbo.q quando algun goroflo tienc la
vaina grucfia/efpefla /mucilaginofa/ o
becba flegmas ybumozes crudos pos
camara ee muy buena fefial y fe paefer?
ugocla gora:poq la naturalesa cxpelle
las materias qauian oeyalasjituras
potlacamara/opotla ving, ¥ quado
lagota bura muchos vias vizen losau
ctoxes allegados q fe adelgasa el micm
b2o goteflo iy fcenmagrece/1a caufa es
laflaquesa ocla virtud oel tal miembzo
q cfta oebil belogdoloes y mala cdple
xionsempero lib2g fe 7 prcferuafe el cuz
erpoocotras muchas enfermedades.,
P o013 comoes quctozidad Stodos [0
medicosantiguos la enfermedad ve v
miébzo es caufa qrodos los otros miéz
bros eften fanosiporq embian aaqltos
daslasfuperfluydades. ¥ ba fe oeenté
der fi el tal miembzo lefo no fuefic alguz
nooclos pincipales, i
: @ Racuraoclagotaodos 7
lozoejuncturas,

L vulgo comiiméte vize qquido

algunoleda la gota gnofe bave
curar y qespeot mouer los bumowsy
poner pofturas oremedios poroefucra
fino dexar el cafo abeneficio be natiirgs
lesaiy qellofequitey gafte porfifinfan
grias/nipurgas/niotros remedios de
vituras:nicmplafiros y orros remediz
08 patticularce q fe deut baseripero ¢s
muy gran engafiotpord no fe curddo ni
basiendo las cuacuaciones neceffarias

uibufchqs

Hots



& alos bumozes §fontaufa Sla
:;?a‘g‘:d,iﬁjagqrrir engrades peligros:
cotmo mozir fubitaméte/o baserfealma
ticos:oappoplericos:o tener plefiaiz oz
iras femejates enfermedades chronicas
yocmucho peligro,¥ al principioquaz
dolucgoacometelaenfermedad Bia go

 taticne facilremedio para g no buclua
" mae:y fica0¢0ias qladexan arraygar
y enuegecer: quart niica fequira Sltodo
yconmuy grandifficultad.¥ para efto

yean a iRafigencl tractado dl voloz e
1as junturag: y Zluic.enlawxxijfen,del,
fij.cil tractado,ij,cap,v.q 0an largame
gcrazon ocftos tnconuenictes q feigué
dnocurarfe, ¥ poeftocduiencqel que
fintierelavicha enfermedadoclagota/
4 fe pongaen bué regimiéto y fecure fin
pilacid con bdbie docto y experimenta
doantes q vengd aslgunas oelagindif
pofficiones arriba pucitas/o quedar pr
petuaméte con dolozde jiiruras. & anfi
enlapefente parte fe pondra la curaoc
la gota/odclasjunturas yniuerfaliméz
teiexcepto q viftinguire cura aparte del
oolordela feiatica porden algunasco-
fasrequiere remedios diuerfos delos q
tequicré1as otras junturas : como dise
Rafis:y affi pone cap.oittincto Sla cus
raoclafciatica,y tabien Confdtino y
Zl3arauioenla paactica efl tract.xx viij,
cap.y. Y efto quedara al cabo 8l capitu
lo©dde anfi mefino pondremos Ia cuz
ra paeferuativa quefeba oebaserenlos
cucrpos q ban tenido gota para guar:
darfeqnolesbuclua,Yalosdnuncala
bantenido filatemé poz algunas caus
fas:o porq (s antepafiados laruuicrd
para q no vengaalg tencriy poq ¢l 0oz
lo2dejaturas comoarriba largamente
queda vitto tiene muchas caufas:proce
deremos poniédola curacofoame Y po
poxcionadaala caufa de dde procedic
re:pues ilacaufa fuercmala coplexion
immaterial Slag jiituras q ouelé/curar
- febaconremedios alteratiuos: fi fuere
mala cdplexid calida/co remedios friz
os:yfi fucrefria comedicinascalidae:z

elaBota,

fO.x il
fi fuere bumida/co remedios exlcatiuos:
y la difcrafia feca cd bumidos.2bas ba
feoenotarqoadocaloqlamalacdples
xion § es caufa ocla gota fea imaterials
fi 0agra voloz y eiil cuerpo ay replectis
oebumozes es neceflariobaser cuacud
¢i6 para peferuar qlosbumozesnocoz
13 pozrazd ocl volozqattrabe:ed mala
coplexid immaterial fe baga amateria
vependéte tbumozofia ¥ efto fingular
méte quifo Zluic.enla.xrij.fenBlujenl
trac.ijicap.vij.encl primeroicuyas pala
biasfon cftas.Ruddofe conocequela
caufaes coplexionfimplesfacil e dOeres
girle/o curarfe/po:q muchas veses ¢g
lainflamacio pura indolo/ o apoftes
maspozlodl baftapermutarlacomple
xi0,Ruicre desir q bafta applicar altez
ratinosfin cuacuar:y ailade, ¥ lo gmas
¢o neccflariocs euacuar lacbolera yla
fangre. Y tabicnalgunas vejeses caus
fa belooloz alguna congelacionofrials
dad:pozlolbaftaaleerar y mudgrla
¢Splexion frig. ¥ afiade gloqmages n¢
ceffario eneftecafo escuacuar lg flegma
poquefe calicntela fangre, Enlo qual
Fuic.0aa entéderqenla mala coplexid
calidaimmaterial:cuacuddola cbolera
y la [angre fe pobibe y quita el fluxove
la fangrey cbolera qnocoran gllugar
ocl dolozy aflimefmo cuacuddo chog
bumozcs q fon calidog:remicefic ¢ tem
plafeelcalo: Slafangre y el caloz imazs
terial velas jiiturge q duclenicomo fien
dola mala coplexion dclas jiturasfria
cuacuando la flegma impedimos qno
cowaalli, ¥ pola cugcuacion vela fleg
ma q ¢ bumoz frio caliéta fela fangre ¢
bumozes 0¢l cuerpo y quita femejoz la
mala coplexic fria delgsinturasq ouez
len ¥ Rafisenel cap.rrjiocl tractado
oclas enfermedades e junturas dije:q
fi elbolozde gota fuere pozcanfad ma s

Tacoplexid fin materia/qtambiébemos

eeugcuariperoqquidoescd materia
la bemog decuacuarmasqquando ¢s.
immaterial:y quido esimmaterial bez

- mog deglterar mas qquado ¢scd maz

)
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tcriasla cauld esmanifica. Perocomo
oixitnos enla affignacion delae caufas
pocas vezes acontece q duclan las jiicy
rae por mala coplexid fin bumoz : y vas
do cafoqacltesca/nofcllamara ppria
mente gota/o volozde junturas como
dgoa procedemos / comopoz logalli
fc 0100 ce manificfo. ¥ poztato los au’
¢toce pot la mayo? parte no basenme
tion ocla cura vcla malg cdplexionima
terial oclasjunturas : y poxq losremez
dios aleerativos q fe applicd enla mala
coplexion material fe puedeapplicaren
laimaterial.y aflinonos ocrendremos
en poncr cura enlas difcrafias oclas ji
turasqfon finbumoz/opuras Tfimples
pero fila caufa ocla gota fucre mala cd2
plexion con paefencia Oc bumozcsientd
tescduiene:como Fuic.oise enla parte
allégadaique fecftozuecl fluxo Slosta
les bumores viucrtiédolos ala partecd
traria oclas junturas/como ¢d fangria
¥ cuacuacio ve vientre/y vomitoiy flus
£0 d¢ yrina como adclante diremos , ¥
sffi mefmo cBuienc cofoztar lajiicnira q
duele para 4 noreciba mas fuperfluy-
dadce o flurooel bumoz g core para q
fe refuclua lo q ya cfta cdrenido dentro
ocla dichajunturaiporq 13 junturano
prerda fu mouimiéro:y cSuiene tambié
mitigar ¢l oolo: G mucbas veses fucle fer
intenfiffimo; y cfteral voloz diuierte afli
la cura. ®igo puesa qfiel bumoz que
core enla gota fucre fangrescouieneq fe
baga fangria:z comégcmos en partcimi
nowando lafangresy cn parte dtuerticn:

- dooela junctura /ojuncturas vdde co2s

re la fangre: como parece po2 Paulo
egineta encl lib2o.itj.0e arte medédicfil
cap.lxrviij,00de disen I3e primeras pa
labias ocl cap.que cnlos doloes de go
ta Gabundare mucbo lafangre /fintar
dari¢a febavecuacuar lafangre, ¥ vos

lincasmasabaxorepitelae mefmaspa

lab2ae:y oize § lucgocnel paincipio Sla
curd febaga fangna: porqimpidamos
¢l fluxo oetbumornocivo . 2%a mefima
fentencia fe collige fingularméte oeoz

. Primero.

nelio celfo encl Tibo.fiij.enel cap.xriiij,
oclosdoloice delas juncturas Slas ma
106 yoclos pice 0dde dise:q quido coz
mengaréa fentircl voloz oela gotafe fa
quelafangre:poq la fangrid becha lue
gogl puncipiomucbas veses quita la
gota pot efpacio devynafio:y algunas
veses la quita ocl todo que nunca mas
buelue. o melmo en formg pone Raz
fig cnel tractado o¢ volo2de juncruras
encl cap.iij.z fon las primeras palabzas
oclcap.oode diseien conociedoq lama
terig dela gota es fanguinea:comences
mog4cuacuar Sla parte cotraria ;1 po
cedicndoadelante oise  muchas veses
battafolalafangria paraquitarla enz
fermedad oela gota.Locorda enla fanz
aria que fe baga luego Fsarauio enla
pacti.enel tractado.xxviij.cnel cap.iiifs
y Auic.éla partearriba allegadazy K£6
ftantno enel viatico enel lib2o,v).cap.
rix.Rcrooeq venafe badbaserla fan
griavise Fsarauio:q fi el voloz cRuuie
reencl pie Srecbo que fe baga la fangria
otla bafilica oel b2ago y3quicrdo enel
peincipiodla cnfermedad. Rero q fifue
regota ya ve vias/q fe fangre 81 baco
verecho:mas enlo paimero no cOuicnen
conel log otros auctocs como lucgo fe
oira:y la caufa es po:qefiandocl voloz
enel picocrecbo/la fangria vela bafiliz
cafinieftra nodivierte clbumoz qcotre
q cfta propinquoal pie volooflo: porq
febaseaquella cuaeunacion cnefte cafo
pozvdiftancia/oprolongacid o¢ vos via
metros quat enteros/q fon sel vnofes
gun la latitud § esifer ¢l miembzo enfer
mo dieftroy la fangria fer ocla partefiz
nicfira: el otro digmetrocs fegh lalon
gitud qes / que lagotacita cnla parte
inferioz ocl cuerpozy 13 cuacuacid feba
3¢ Sla fuperiony po eftonofe baseatra
ction vel bumoz § core pord no fe cozref
pondenlas venas y mearos vel piecon
las del biago finicitro:y poz efto vito

Ruic.enla.iif,Sl primeroenel cap.iij.g *

no conufene que febaga diuerid pordi
ftancia de dos diamctros cOplerasipero
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ni cotmpletas bienfefufre:fino folame:
te poz Diftancia D¢ Vi DIamctro/con tal
quefealamayozoiftanaa 6l talviame
tro: como i cftuuictie lacnfermedad en

la cabega enlaviefira parteifi queremos -

oincrtir/nofeba ocbaser [a diweridoe
la fapbena finicftra sino dela fapbena
perecha. gRero podriatmos verificar el
vichooe Zlzarauioen cafoqueelcuer:
po oel enfermo eftuuiefie muy repleto
con pemafiada quanrtidad ocfangres
que entoncesicomo fc collige de Balcs
no enelitj.oel tegnicnaquel canon . Si
{rgo rofumeotpus plectonch fucric 2¢
Aumcro bemog oc quitar la replectid
y ocfpuce oiuertir/y afii quirat icya la
geplecrion pozla fangna oel bago y37
“icrdo cftando la gota encl pre dcrez
o, ¥ eftoquifo 1Rafis cnlae owfioz
nesenclcapitulo.cij.oondeoisequeticl
polot eftuuicre enel pie derecbozic haga
1a fangria ol baago ysquierdo: v fi eftu
uicre enel pic ysquicrdo / fe fangre ocl
buago ocrecho. Fuce luego encl cafo

arriba puclto por Bzaramo / vere fe

baser la fangria velabafilica vereeba i
la replection no fucfic muy éxtrémada
como diximogiaunqueala verdad bicni
fe puede quitar la replection yoernr
conla fangria o¢la bailica ocrechg ba
sicndola copiofa. ¥ eftoquifo Buicéna
enclcapituloalicgado oclaxni.fen.oct
Jfij.que fi ¢l voloz vela gota fucre fan 2
gre/o conabundancia ocfangreique (e
adminiftre la @ugria oclaparec conira
ra.¥ masclaramente lo oixo Rafis cn
cl.ix.oclalmanforencl capitulooe voz
toubue junturarum/oondevise . Aud
doenlge junturag vuicre oolo y apoz
fictma / y tocando las dichas junturas
f¢ ballarencalidas yoccoloz rubeo, Si
cloolozeftaencl picocrecho/bagafela
fangria oelbago ocrecho sy fi efta encl
pie y3quicrdo / oclbia¢o ysquicrdo fe
ocuefangrar.La mefma fentencia puz:
foencltractadodelas enfermedadesve
junturas enel capitulo.itjcomo grriba

R oo

| fo. rrit.

allegamos:disc anfi, En conocichdo §
la marteria es {anguinea encoméccines
a cyacuar ocla parrecontraria, Ycfto

_porvos viilidades que fc iguenila vna -

8 queapartatnos y oiucrnmos la mas
terig gl lugar contrario dondecowe:y-
laotra ce que minoandola matenaco
ladiucrid nocs el fluxotancontinuo y
acclerado comoantes / tbasela vicka
oiuerfion minoativa . @tra veilidad
s, Rucenacuandola fangre fenemos
lugar oc¢ applicar remedios repercufiz
uos quebasenretirar cl fluxoalas pars
tes remotas dela juntura que ducle/lo
qualantcs no podcmos baser. Ro:que
como Baleno oiseenla partcarriba als
legada citandoel cuerpollenonoapros
uechanlos repercufives/poque noay
vondeel bumcz que cdellos queremos
renirar/fe reciba y meta:lo qual adelan
teenfu lugar fe Declarara, ¥ fucle bascr
ofra viithdad la otucrfion minow@ting /.
que facanco bucna quanndad oe fanz
gre/como conuicnecnla catfaque po
cedethog/acontecc retirar fe paree dela
materig quebacorido alas junturae /
powque nio feoe vacro: yocfia mancra
con fola la fangria fangr clenfermocoz
ino grrita queda vicho R ucs viz¢ Ma
fis pafiando adclante enlo que fe deue
bascrenla fangiia/quefiel dolo? eftuz
uicre enel pie oerecbo/quefe fangre pes
la bafilica ocrecba/obe algunode fue
ramoe:como feria o¢la faluatcla verez
cbaquecita entrecl dedo pequefio peb
anuliagrocle mano derechaiy quenofe
bufque parafangrar otra yena , ¥ dise
que finofepudiere ballar nifangrar.la
bafilica Oerecka/ni ninguno ocfue ras
mesiquefangremosvcela vena oetodo
¢l cuerpoiporque la vena deredo ¢l cuz
crpo febase vela batilica yoela cepbas
lica quefe ayuntan enel bzacoyquela
fangria vela cepbalicayno apicuecha
muchoenicite cafo:porqueia ccpbalica
feramifica dela parte fupertor Slasvog:
partesocla venacdcauaiy vcfpucs vefs
¢

-
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deallifube poel efpinaso y vaal baz

e fO:Y pocftocuacua mejoz la fangreves

acabeca y vel pefcucgory mastarde ve
108 mi¢bzos inferiowcs., Porq la bafili
ca aparia fey oivide fe ocla vena conz
caug porocdentro y poz defucra/oefde
el clibano delpecho entre loglados/y
vieneala mano/oalbaago fobac lapar
te delos fobacosiy poxclio cuacua mas
pieftooelas pargesinferiowes ., Risean
fi mefino quebemos defacarla fangre
fegun la quantidad oel doloy/y fegun
la.virtud oelenfermo/y quefebaga cn
mucbas veses 13 cuacuacion dela fanz

- gre/Pozqueel tuuo cxperiencigt ballo
“fque mas perfectamente febase diverz.>

onocl fluxo/y feaparra el bumoz oel 5
ugar oolowofo basicndo la fangria cn |

(_mucbas veses.Riseadclante/que fila;
gota cituvicrecnla mano:poderids di”

uertir a yng de0os partes/ofangranz
do ocl baago contrario / o oel pie vela
mefma parte ¢ y dea fera bien g fangres
oe ambas partes/pimero del b2ago y
vefpues ocl pie/ y discquefefaque la
fangre fegun la virtud oclcucrpo/y fe-

. @un fueré los accidentes ocla poftema/

fegunla pulfacion/y extenfion / ycaz
ot/y bermejurg dela apoftematy que

- muchas vezes batta cftcremedio folo,

£ poneRafis vnabyftozia de ynacus
raque leacaefcio con yna muger/la Gl
fe quexang resiamentc:y daua boses de
nocbe yoeoia/oe yn doloz que tenia e,
la muficca derecha / po2 caufade vna
poftema grande ¢ bumoz caliente /y
coloz bermeja con grancxtenfion y pul

. facion/ylamugercra carnofamuy fan
. guinolenta / laqual auia comido muz
. cha leche /¥ carnes iy porefio eftaua

fuerte y vise/quelabizo fangrar deba
filica finiftra / yocl pic derecbo ventro
de yna boa sy faco cada ves medializ

 biavefangre/yoendeatres boas que

pefatola vendaylefaco otra media liz
bag de fangre/ y oefpucs quelebizo dar

~ Pamero.

oc comer/y paffadastres bowsquele
bijo facar orras feys on¢as oc¢ fangre
ocla fapbena / y conefto ceffo luego el
voloz y efcosimiento oelg juntura, 2iz
3¢ anfi mefmo quele rogo aquella enz
ferina que la boluiefle g fangrar del big
gocontrario oel doloz/porqueauia fen
tidomucba;viilidad con las fangrias/
peroque noquifo ino traber el bumoz
basia abaro / poquecfta muger tenia
volo2dc gota cnla mano finiftra :aunz
quenotan resio comocnla derecha/ y
poz aquello quifo deriuar y traber el
bumoz alos micmbzos inferiows . ¥
cfto ba e confiderar el medico y guarz
darquc no trayaclbumozalog miemz
b2os lefos y flacos . Pise anfi mefmo
que curaua vn bombze que le venian
oolozes 0¢ gora entre 13 muficca y la”™
rafeta dela manooerecha/y quelepre
gunto fi lc daua gota enlas Manos y
cnlos pics / y el bombze lerefpondio/.
que tainbicn{olia tener gota enla maz
1o y3quicrda yavn mas re3io /y 00z
loz/ quecnlos pics nuncg auig tenido
voloz begotaty entonces dizeque no
le: quifo en ninguna manera fangrar
o¢l baago y3quicrdo fino oel pic derez
cbo/y que lefoliaa aquel bombae cuz
rar primero otro medico y quele fanz
grang ocl bia¢o verecho poque tenia
vi-apoftema caliente enlas junturas
ocla mano finieftra / y quefe le quito
¢l voloz dealli/yfe le pafioala mano
oerecba con yn apoftema calignte ma
yo: queel ocla manofinieftra ¥ como
lepegunto 1Rafis fifolig tener gotacn
la otra mano / conecio aquel enfermor
que (abia mas dela medicing qel otro
medico que primero lecuraug « ¥ dise
que cftaes yna Slas canfas pozla qual
bemos e inclinar ¢ attraber el bumoz,
que core @ yna de Dog partes / ma 2
youmente quando el doloz eftuuicre
en difpoficion que f¢. podra gugmen 2
tar / y cfto encl principio o¢l doloz £
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orqifeen tal oifpoficid bemos debuyz
3, ;ﬂnw y fregamientog:y deotrosre
mediosque traben bumozenel micrmz
bro G fuscle tener §otay bemos deende
recar ladiucrfion @ yna dedos partes
quando¢n alguna oellag ouicrc algun
miembzo nobleylamateria puede coz
rer. Pone exemplooe v bombee que
tenia enlas junturas dela mano
Derechaid cuya caufa conuenia que fe
fangrafle/ pero juntamente fiene 3poz
ftema calido enlosrifiones / o enla vez
giga/o enla madre fes muger:orse que
en tal cafo no fe ba-ve baser fapgria
ocl buago s porquebasiendotal fangria

vafiariamos al miembzo apoftemolo /-

que fonlog rifiones / o la vexiga/ola
madre:fino barafela fangria oel picoc

recbo. £ dise nas otro caloique i gcon

teciere Genla parte derecba ouicreapo
fiemaoe fangre tnas pehgrofo queel pe
ligrovela mano oetechazcommo fenel bi
gado/o enclrifion derecho ouiefie apo:
ftema calidoty juntaméteenla manooe
recha outefle gota ¢d voloz remiffo/oi3¢

 q principalmére feba decurar laenfere

medad mas peligrofa/Gesclapofticma
vel bigado/o ocl rifion/o vela madres
enlo Gl oaaentender G fe baga fangria
oela bafilica oerecba. Poneotrocafo y
es:q fiacaecicredenarraberel bumota
yia partecdcurren dosoperaciones vii
les:como fi alguna muger tiene gota cn
lamano:ztabié le falea furegla/qentd

cee feba oefangraroel pieznooclama
1o / po2q fangrandodel toutllofe figué

voe viilidades:la vna § ocrivamos cl
bumoz dellugarenfermo/y la orraque
prouocamos el menftruo, Locluye Ra
fiscnla fangria diicndo G aquella muz

ger 0e quie paimetro bablo ¢ ls aufa fan:

grado tres veses/quedefpues pafiadas

tres bowsle faco oclafapbena media

lib2a vefangre:y 4 luego aquelia noche
vomio g auta mucbas noches § novoz
mia:y cSefto fano fin baser le otra cura
fino regirla con oleta fubsil fria.y bumis

. ey
daoentrodetercero via/y fe lequitola
gota Sla mano.@clo Gl fi bié queremos
mirgr queda manificko/como zoe § ve
nas feba debaser la f[angriaenlagota
o¢ bumoz fanguineco, ¥ profliguiendo
nfo propofito enla fangtia:oise Zuicez
naencl capituloallcgado: que ficl doz
lozfuere comuncnlas junturas doel cu?
crpo/anficnyng manocomocn ofra/y
enlos pies fiendo ld caula fangre:quefe
bagan juntamente 0os fangrias ocam
bae pattes:poque ygualmenie e dwis
ata ylecuacuclafangreynofe traya @
yna parte ni g otrazy es viio o¢los cafos
enque en medicing le mandan fangrar

vos venas juntas, onuieneanfimels

mola fangraenla gota quando el busg
mozquecore es tesclado con la fanz
gre/o fiomere replection o¢ fangreenel
cuerpo/prnapalmente i es cholera, ¥
efto oi5¢ Panloencl capitulo fufooiz

cboicuyas palabzas fon. £uddoenlos
oolocs dcgota abundare mucha fans
gre bemos in tarddga baser cugcnacd
ocfangtely no folgmente enctos/pero

de hager

\

tomio fe

gray o
pettess

enla gota o¢ bumot flegmaticoy debu.

moz melancholicoquandoay mcscla 6

fangre! potqueenlas venae fecontiené.

mucha parte defte bumoz y base mas
lefion conla quantidad que conla qua
lidad , 2uiere desir § pecamos pozmu
cbo pormalo:masdfi la mefma fenz
tencia figuio Zluicéna.enla.xxij.fen.oel

Jijeenel capituloallegado vonde man2.
da quefila materia dcla gota fuere fan

gre / ocon babundancia defangre:que

- febaga fangria.y ‘Ralisenel tractado
oevoloroejunturas oise / quefiel bus

mo? fuere fegun la propocion quetiené

los bumoes enel cuerpooela manerd
que arriba fedeclaro:quees/queenia
- juntura no paresca vominio oe v buz

ot folo:fino quetodoslos bumozes.

cotren : enfonces que fe baga fangrig,

Porque cofeiial queel 0oloz esde res
plection de bumozes:2 delpucs leceud

 cuen posfupove victre, ¥ mas adelans

¢
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. ¥eviened desir / quetniel apobema dez
~ lasjunturge fucreoc fangre y cbolera/

. oocfangrey flegma § bemosoeadmi

1 niftrar fangriacy ocfpues purgarla cho

leraolafiegma quecon lafangre pecca

uaqPero encltecafo-baremos la Tanz

griafacandopoca quantidad Sfangres
ZAnfi'mefmom la gotafuctic ocbumoz
cholerico:y diefle grandes doloes fera.
vtilla fangriacn pocd quantidad para
oitcrtirel bumoz yla fangre que no coz
ran¢ fe precipiten gla juntura que ducs
le.1Pero ba fedenotar que natodas ve
3¢s ¢n voloes de junturas dc bumoz
caliente /aunque fean oc fangre/cons.
uicne diuertir con fangrigsicomo fi aco
tece volo2 Degota por via delermingz
cion cretica en slguna ficb2e continua:
encite cafo mo conuicne diuertirel buz
moz / ni eftozuar la expulfion de ngz
surglesa / como adelanic dcclarare 2
mos/otambien ficlbumozque ¢s cau
faocla gota fuefle venenofo peftilencial
entonces no feveue baser fangtia diver
fiug /porquefe conuertiria ¢l bumoz ve
nenofo que core alas partes defucra
basia lointerio Sl cucrpo.Enlos otros.
boloeave gotaquefon decbolera fola
oocflegmaomelacbolia/odeehosbu
mowes compueftogno {e bad baser fan

. griaicxccpto como dixe fi ouiere reples

ction ve fangre/como Zlzarauiodise §
fefangre enla gota ©¢ bumoz flegman
cofi parccieren féiales decalor yoefan
gre: y ¢l enfermo tuniere fufficiente vir
tud. Boqual en parte dise WRaulo enel.
capitulo allegado/que ino abiida fan
gre concl bumoz que cowre/nics fangre
¢l bumozdela gora quela fangriaceda
fiofa/mayomente enlas perfonas que
fon oefria complexion yflacas 2 debt.
les s ¥ Rafie dise lomefinoencl tracka

dovelasenfermedades dejunturasen.

¢l capitulo.iiij.bablando dela curg dela
gota poz caufa ©¢ bumor flegmarico

pot cftas palabias buyan-dc facar la:
fangre pz}m_:ipalmmu-mcomplmpm.

frias : porquenofedebilitela digeftion
y femultipliquenlag fuperfluydades, ¢
Zluicéna encl capitulo gllegado pone
mayozrautela ytcmozcenla fangria 0o
deotse/que fickbumor dela gota fucre
compuclio dediucrios bumowce como
las masvesesacontecequenofe baga
fangria yoe lacaulapoquela fangria
bascacrecentarlosbumozes fuperfinios
que foncaufa dela gorasybaseldos coz
rer poel cuerpoynovacuglo que conc
ceflariofacar vel cuerpo: yla caufa ¢s/
porque los tales bumozcs no:fon fang
gre nimesclados;conla fangre, ¥ poz
cltogunque febagafangria nofacang
da oellos/antes ¢ encrudecé yempeo
ran ma’spozabfencig vela fangrecomo
oise Buicéna : y afli quedo a paricla:
cuacugcion dela fangria/quando y en
que cafos yoe que venas febade baz
jcrienlo. qual me glarguce pozfer caus
fa muy necefiaria y no bien veclarada
oelosauctoes, ;
@ Bccba la cuacugcion po2 fangria de
1a manera que bemos dicho: conniene
cugcuar lacolcra que juntamente 02
re con lafangrc/ y los otres bumocs
comoadcldre diremos. Y cfto vise P an
lo encl capitulo allcgado vonde dize/
que oefpucs dela fangria i otro bumoz
onere fupcrfluoquefe purgue o mef
mo disc ‘Rafis eneltractado oclas cnz
fcrmedades Oclas junturas/queficlaz
poftema fucrede fangre y cholera/o de
fangre y flegma / que la cura ba de fer
con fangria y cuacuacion d¢ cbolera/
F affi ocls otros bumoes . .o mefino
ecollige o¢ Buicéna encl capitulo.vif,
ocla xxij.fen.vel.iijenel tractado., ij. ¢
ocZljaraviocnla paactica enel tracrgz
do.xxviijicapitulodiij,oondebablando.
delacura ocla gorg poicaufa ve fangre,
vise/quefinobakta lafangriaqfecuasz.
cue la cholera . Pucs ficl bumoz que:
pecca con la fangre fuere cholera / bez
mos de precederdigiriendola 1babiliz
sandola parala cxpellerimayounente .

'\‘..
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fuere cholera grucfia.como Fuic.ofse:
pata lo il feba ve piefuponer como fe

E colligeoc Eluic.,y 0¢ Rafiedenla gora

WBota.

nalesa=
n de fer
das medict

ag q purs
Sienla go
",

yooloz Dejunturasno bemos deadimi
piftrarmedicings purgatiuag q cuacue
yn bumoz folo:fino que purgué cholera
yflegmazoadocaloque enmas quatis
dad bemos deeuacuar el bumoq mas
lefionbasey coue cn thayo: abundanz
cia.¥ eftooize uic.enla parte allegas
da encl cap.viij,0dde ponceftas palas
bias.Louicne queenla gota no fe pur?
gucflegma folamére:fino flegma zchoz
leraty oalacaufaipoq quadoenlos go
toflos fe cuacua fola la flegmas fienten
luego mejoziaspero bueluela cbolera ¥
basecorrerotra ves la fleging al migbzo
q ticnela gotasy tambicn poq las mas
ve3es como arriba queda ofcbo/¢l vos
loz bejunturasfebaseoc cholera y fieg
ma. %o miftmo dize ‘Rafisenel cap. viijs
ocltractado delasenfermedadces de jit
turasiq el volo2 dejunturas por la maz
yoz partefe canfaoe flegma mesclado
cocholera, ¥ porefto g fon mejoes lag
medicinas q purgan flcgma y choleras
qno las q purga folaméte cholera:o foz
la flegma. ¥ pottanto MRais encl nono
almanfiozis enel cap.dedolozibus junz
turarum:poniédo la cura velvoloz o¢

. caufacaliente / odena yng aposima o

occoctionienla qualcd otrag thedicings

q cuacuan cboleraientra turbit y poliz
podio quecuacud flegma. Fnfi thefmo.

febaoe prefuponer qenlas pafiioncs 8
junturas: pado cafo g ayamos oc purz
garcamedicinas electinas oe bumozes
@ propiedad. Peronotadas fon vriles
finoban feoe elegir las qeuacud dexiz

doreliquias? veftigios S ftipicidaders

los migb2os:y nofon oetmuy exceffino

calot.Lomo fingulatmére fe collige ve.

Avic.encl cap,allegadodizeanti, ¥ no
¢s til gfe purguen cd medicinasoeer
ceffivocaloz y fuerte oemaffiado g fea

caufade eliquary Srretirlos butnozess

Ybucludacoreralas jusituras en rirg
quaridad como fueloqfepurgo delag

fo. £roij
junturas con las tales medicinas:y (€
multiplice el oloiy cree fe G enlog bers
modacnlesay mucba vtilidad poxqpur
gan luegoel bumoz frio, ¥ encliosay 02
tra vtilidad q defpucs que cudcud basé
quequede ftipriadad enlas vigsit con.
foxtan jiituras: zaflinoes pofiible pur
gandocdellos q bucluanlas fuperfluy
dadescliquadas Slapurgaq nofecua
cuaron:y allendedeftoeftoa lo qcfta
fubtilisado pozel caloz dela medicinalo
lutiva qno cozra enlas vias y meatogs

¥ clta operacio velos bermodatiles ¢s:

contrana g todas las otras medicinad
folutiuae y purgatiugs calicnies:q las
mas o¢ligsdilatd las vias ylas dexan
anli dilatadas y abiertas, Zlgunos in¢
dicos modernos vian purgar. ¢4 008,35
fi5 de rbeubarbarocn fuftancia infunz
didoen almiugr oe membrillos de agd
cariy enagua oelldteniotroslo basé pil
doae afiadicndo algun laxatiuoenpo
ca quatidad para § vigoze fu operacids
T ambié feba depeluponer §enel pez
fentecafo vevoloz de gota no bemos ve
euacuar con inedicings lenitings debiz

les:iinocomedicinas folutivascop0z

piedad q fcan en poca Gntidad al pins
cipioilasgles Zluillama medicings fod
teadebiles, Yefto vise Zuic.enel caps
vij,ocla partealiegadavefta mancraiq

nooes encl principio para purgar medf -

cina debil:porquela tal medicing oebil

muctic el bumo? ynobase purgar cof@ -

qvalganadaianres d calo adclgasa 62

tros bumozcs cdgelados no femouid:

ylos base corer alas junturas, ¥ba e

. benotareftc texrove Zluic.y emédarfes

pozd oiseafli.Eccaue nedesin potu nif

miedicing 0ebilé, ¥ ba fe B leer . B caue -

nedesin potuin primis medicind debilé
rc.Lotmochaclaro agen quifiere mirg
eillo. 220 mefmoguia dicho antes encl
mefttio cap.bablido Slacuacuacidened
oolod gota por eftaspalabiasit cotnié
¢aacuacuar con medicivafuerte fnolo

. veda 18 ctudesa ygroffitud oel buinot

ayndla medicing 8bil ofacil fea tmas fé-
¢ fij

e —————
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‘gurdly avagparéceday cStradiciden
eftas palabas no ay ninguna. Po1q
quddo dizeicomien¢a cd medicina fuerz
gcientiéde con medicing folutiua § purz
gueeligédooeroluédocd popriedad:z
la cavfa ceiporq el bumozefta cn paries
muy oiftantes vel fomago zinteftinos:
¥ poztanto es neceflario medicing qé-
ga virtud dearmraber: avngeftelexos:
avnqueoeftas gaMeuacuan cdelectid
las mas debiles fon mejoes al pincis
mrpozq las fuertes medicinas purgan
parecs fubtiles delos bumoies y de
xanlas partcs grueflas y bascn grd per
tubacionenel cuerpo, ¥ portato bemos
ve comégar co medicinas qavnquecug
cuen cd propriedadino fed muy fuertes:
y ocfpues. pioceder de gradoen grado
alas masresigs. Eftos fundamétos no
sados enla caufa calidacomengar feba
avigerir ¢l bumoz con xaraucs frios
pticosicomoes clxarguerofadozy ¢lxa
rabeoearraybi. Puede fe o:dengrves
ftamanera . Lomexarauerofadoonga
y mediasraraue 0¢ granadas media on
gatagua S llanten y rofada decada vno
vna on¢a:mesclcle y tomelo dos otres
mafignas:y 8fpues euacue fe:pozquela
cbolera fino es muy gruefla es oe viffiz
cil vigeftionieuacuarfc hadita manera,
Fomecafafiftola Dos on¢asirbeubarz

" baroinfundido enaguad lliré vna v2a

mazellectuario S¢umoode rofasooe D23
massoefaten fe en decoctid de mirobala
noscitrinos/oendecoction Oeflocs /y
tamarindos:y pucdetomarlocn bocaz
dos con acucary mayouncnte feria veil
eftapurga ficon la gota ouicfie calentu
ra cotinuascomo algunas veses fe base.,
Znfi melmo fepuedeeuacuar cil ptins
cipio con las pildozas be bermodatiz
lee menozes/ tomando dos fcrupulos
ocllas:zvn ferupulod rbeubarbarosfor

- men fetres pildoas con cumoderofas,

¥ fon cnefte cafo muy fingulares como
parece por Defucenia difcripcion que
pone Siiaety tibi¢lae mada oar Auic,
enci capyvijiocliractado,ij, Oela.axij ol

lb!ilﬁél’é.— X

|

JAjy Wauloegineta dfzeiqueMuchos wey

vian a purgar enel principio dequalder
doloz e gota con bermodatiles: y que
Veniro e vos o tres vigs quita el fluxo
oclasifituras:oe arte G ¢l enfermo puez
deboluera entender enfus negocics as
coftibzadosiayn qalgunos reprucuan
los bermodatiles / como Zllex.q oi3e q
fon daiiofos para clfiomago y ponen
battio yengendran vétoffidades gruefl
fas enel fomago. Perocftos nocumez
tos fe quitancolosmirobalanos ¢ 138
rofas g efiftas pildozas entrd, Binoa
docl bumoz / eaneceflarioiterar log di
geftivos yla cugcuacid para expeller ¢l
bumoz de rays/tomddolos xarauce fo
biedicbos tres o quatro digs:y oclpucs
purgar fe oefta manera. Lomapulpa &
cafigfiftola yna on¢a:rbeubarbaroifun
dido enaguavecendiuia/o oellaté qua
tro fcrupulosiellcctuario de (UMoOdCro
fae tres Damas:diffuclud feendecoctid
oc mirobalanosg citrinos/o¢nfucro de
cabiae:y fi quifieren puede fetomar en
bocados conggucar/opucde fe purgar
con qero fcrupulos velas pildoas® ber
modatiles formadocinco pildoas, K6s
niene anfi mefimo q defde el principio 82
la cura Sl éfermobaga vomitos:alome
nosal tercer dig:mayounente quidoel
volo¢fta enlas junturas inferiocsico
moenla fciatica/y enla podagra/y ges
nugra:como dise Zluic.cfifta parte:y cn
laqii).ocl.pai.chil.cap.xj.odde ponecitas
palabas. Zas cnfermedades endes
mas vtil el vomitofon las enfermedaz
des largas scomo bidropefia yepilepz
fiasz meldcoliaty lepaaty podagrassfcia
tica. ¥ ‘Pauloencl cap.allegadoalaba
los vomitos oizicndo g fon apobados
los vyomitos con rauanos y matenimic
tos apropriados para vomitar:y gefto
febagaenlosenfermos q yomitd c6faz
cilidad1 tiené mejoz vifporicié ve flioma
go paraclyomitory fera veil § febaga
defpues de comer tomddo decoction de
fimiéte de armuclles /o deencldo riuias
ocdraraucgcerofo; y Amientedeencls

i
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do/oderauanos/ocdla infuid po yna
siochebecha envinoblaco oclarays 8l
cobombuillo gmargosy efte ¢s fuerte vo
minivo :andepcederlos mag livianos:
procurando YOmitaro co fimicedera
uanos. ¥ affi mefimoconuiene gromeal
gunas melesinae para traber las mate
rias y bumidades gnocoranalasjun
turgs dbecosimiento deceuada defcoe
sada/y maluas/y violetas/y acclgae:
ycéraurea con canafiftolait yerapigra
yascyte violado y falcomi recibiendo
via cada via/og, tercer diatt basiendo
Yias ve3es 1og yomitos:y otras veses
q tome 1as melesinasicomo oize Mafis
eircl cap.xxises neceffarioq templemos
el bigado cOemplafiros 2 ynguentosre
frigerativosipoxq confu caloz multipli
cacbolera sy fera veil vaguento fandali
no/0 ynguentorofado copoluos 8 fan
dalos vefpues de becbaslasenacuacio
nes.Lonuvieneanf melmo adminiftrar
remedios repercufinos defdel principio
ocloolozen minozando la materiaipor
que como dirimos deintencion ve Hale
noenclaij.Sl tecbniel cuerporepletono
recibe, ¥ como fingularméie dise ‘Rafis
encl tract.ocldoloz dejbturas cnelcap.
#ij.f el cuerpoefta tleno 105 repercufivos
fuelen acrecérar voloz poniédolos fobic
¢llugaroolozofioifies clbumo:qfeba
derepercutir mucbo:poq no podrd los
fepercufivosretirario velmicbosy oa
fian probibendola viffolucid vel dicho
bumoz cerrddolos poros co fufrigldad.,
Yaflivisequelosemplaftrosy vngucn
tos repercuivo’augmentd el voloz gcci
dentalmente.2Aa mefma fentécia pone
Bluic, enel cap. vij, vela.xxijfen.oekiij;
gractij.y Gen tal cafo feappliquen reme
dioe lenificatiuo’, ¥ por tito diseszbafe
Y notar cdmucba aduertécia paratodos
lggapoﬂemae ocjunturas § i poniédo
repercufivosfobelajicura volozof
facreciereclooloq nofepdga fobe Ig
taljdtura q oucle finoatras poxq quite
el flurozloimpidaiz noimpidala viffo
W8cio e bumos 4 eitaenla jitura, ¥ poz

neexéploiquddo eftuuicere el oolozenta
rodilla pddremos clemplatiro frio fobie
1a coxa q llamamos mufloSla pierna:d
manera q la vna partedcl emplaftrolie
gueal paincipio Sla parte g ducleiempe
rofi poniédocltal éplaftrofobicla par
te dolozoflano crecierecl voloz/ entdces
noayneceflidad 8 ponerle basiatras it
no encima.Mota anfi mefino § como vt
s¢ Rafisenla parte allegada salgunas

veses acontece d clapofiema esve poco

bumozy Scling y fecouicrrealas partes
Bfuerazy eiifte cafo no ay neceflidad dre
percufinosiino oexarloanaturalesa g
clla pozfilo curara. ¥ tabié fe Sucnotar

lo que 'Rafis dise encl cap.iitj.oel vicho .

tractado:queafii como fiendo ¢l bumos
ocla gora fangre:fucle fanar el enfermo
cdfolalafangria:afii purgar la cholera
fuclefanar fin tener neceflidad S otrore
medioquido cs decbolera. Enloqual
va aentéder quenotodas veses fon ne
ceflarioslosrepercufivosefil paincipio
oelasapoftemas fiel cumoz y losaccis
déres fon remifios y creemos que 1a vir
tud baftara a cxpeller el bumoz gba co
mengdo aechar alas partes fuperficia
les. Zlllede oefto no hemos e applicar
repercufivcs quido ¢l volot delas fiits
rasespot via §cuacuacdid criticacnlag
ficbies agudas:porque encfte cafo ferid
muy oafiofoscducrtiédocl bumozalog
micmbog interiozce: Slo§lfepodriafe
guirmayoz peligro y calétura quela paf
merasni couiene remedios repercufiuog
quadofueflelacauladela gotaalgii bis
moz venenofo/comoces manifickoogn
dofuefle lacaufa algi golpeocaydafo
baelatal juntura qoucle, ¥ nofenos ba
oe oluidar que quandola gora fuerc ya
de digsacoftibiada fon muy folpecho
fos loe repercufiuos: porqueaql bumoz
d ya naturalesa ticne encaminadoalag
joturas/puede cdlog dicbosrepercuis
uosretroceder 17 boluer alos micmbzoa
principales y baser accidentes/o enfer

mcdasgetcmaofaa:como fingularmé

tedise Zluicenla par_teallegad? aﬁl ¢4z
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pit.v.cuyaspalabasfon, ¥ mucbasve
seacurado el voloz dela gota confotan
do lasjiituras y retirddo los bumoes
qcowréacllas/cacaufa qucel enfermo
pierdala vida.Jporque aquellasiuper
fluydades quetenid coftumbedeyi/y
en babundacia alae junturas/bucluen
alosmiébros principales:z fino fetrabé
alasjuntyras coaré a otra partey basé
caer alenfermo enpeligro, ¥ porqaffi
como enecl ooloroe gota qudado feadmi
niftrd repercufivos neciamente /¢s cau
fag cl bumor buelua alog miébzos pun
cipaleerafli el doloz de gota aficgura y
lib2a al goteffove muchas enfermeda’
des:fegii teftifica Baleno enel libo.vij,
ocingenio faniraneiy ecnlascaufag dla
gota baftdremére feocclaro. foues vigo
qentodos losorros cafos fuera oe ¢fios
q bemos oicboconuicne enel pncipro
comengat corepercufiuos enla gora o¢
bumoz calientefi clbumoz fuere fangre
banoefer frios y Ripticos:t i fuere cho
lera friog 2 bumidos /o ocremifia fipti
cidad ;ymasintéfos/ pot quantoelbu
motes mascalidocomécido dlos mas
remiffoa:procediendo fi neceflario fucre
alog mas yntenfos tfuertes Slos reper

cufivos remifios. Pone Paulocgines

sa<laseyte rofadocd claras ve buenos:
y barina oe ceuadaicdaseyterofadobes
¢bo emplafiro/ o cataplalima. Pone
anfi mefmo ycruamoa / verdolagas
appolingrf/fiempre biuaiz otras femes
jantes. Znfi mefino Ruic.enclicap.xix,
ocla parreallegadaimanda poncerasey
terofado / ovnceroto neascyterofado

ycera/oq feponga vna venda mojada -

en vinagre y agua. ¥ vise que esicxperd
miétado g eftectfecto elqumo delascaz
fias verdesqquita el oolot luegotbasié
do linimétocdet/ocd vapocovemclon
g oizeq enfria/yablada/1quiravolos
¥ mirefe Gaoifa Fluic.q loarepercufs
uos no fed Ripricosicomo fandalos:por

quedise § dlglinas vesesvafiamyentié
dafe/quadoel bumozfuerecbolericos -

clapoftemaruefic grande, Eatambicn ' femitiga bienclooloz conleche e muz

- Paimero.

viil remedio la cafiafiftola defatada ¢5
aseyterofado/ocdagua rofadaio vina
gre/o qumo o¢ yerug moa:porq ofiice
repercufivo/y quitaclooloz vntddolas
junturae po: vefueraicomo pone Buic,
enclidj.canon capitulo propiio, & fi mef
mo cg aprobado tomar vn pany Slmo
liedolo q baftare/batirlo co vna yema
oebucuoty todo encoporado con leche
demuger/odecabaaiponcrlofobiela
jistura en foxma ve emplafiro:z fera mez
jor g cl pan fea decéteno porquece masd
frio.¥ Rafis encl cap.xj.ocl tractado 8
oolozd¢jiituras s ponelechede vacas:
y ficlcaloz y el voloz fuere muy resio ¢s
bué remedio ecbar agua fria fobiccl vo
lo: muy amenudoiporq baye adomect
micntocnla juntura q ouele:comodise
Bipo.enla.vj.par.oclos apbo.y Bales
noenel comento, %0 Gl no menos rcficz
reLonclio celfo enncl hbzoallcgado ois
3iendo G fe pongd log pies en agua muy
fria. ¥ Auvic.enelcap.vij.mucbas veses
reperidoty enclcap.xyv . Yesmuy fingu
larremedio para quitar el doloz yremi
tirlainflagmacion ocl apoftema tomar
la saragatona y ecbarla cnagua rofaz
dazoen cumooe yerua moza bafta g fal
ganbi¢las bauasas/o mucillagince ¢

tomar agllas bauasas/y mojar encllas-

vh pafio oc¢ lino Slgado:mesclddo ynas
geras oe vinagre y poncrlo fobze ¢l boz
lozicomo m3e Rafis encl.iif.almaforig:
¥ ZAsarauio cnel cap,iiif.oel tracxrviif,

manda cdquaflaria saragatona cn viz

nagremuy bicnty §fepdga fobic lajun
tura voloofa . & omiclmo diro efue
enclcap.oc pfillio § conquafiagdo ¢&vi
ndagre apouecha alog apoftcmas ca 2
hércsicomo berifipila iy foxmica/y que

amanfa ytemplatodas lasinflamacio

nesy dolozes ox ynflamacic pzopriainé
tepueftoamodo oe cataplaima, Fuoic,
basetdbié mencid Slasmucillagines ve

saragatona.y Pauloeginetavise Gl

cuesa lazaragatona cd baring e cenaz
datlepdgaenlajuntura , Ena meltho
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5 ciigudolaencimadeldolozy ba
gc:%%lﬁ pucbdda qes experimentada,
g %a:omé leche Decabias/ 0 Oc vacassy fe

" detastodofemesclefegiiarte:y febaga

= yamejoz i fepudicreaneriy ¢cbé enclla

panraliadoy aseyterofadoengfeayd
freydolobzizes; cdlae lombrizes picas

3617 vi pocodea¢afidiy dosbyemas
ﬂ bucuos? i pocodeazeytevevomi

uchada y feponga tibio fobeel doloz

i mefmo cebuena aguaoettiliada

el bigadooecabritoimojado vnos pa
flicos y pucltosencima tibios renouan
dolos, Lambien esviil tomaraseytero
_fadoy aguad yerua mozg yguales par
tes/acafrd molido vn poco/mucillagis
nes B3aragatona facddas cnaguarofa
da y.c6 vnpoco vecafiafiffolavefatada
encllo fe mesclé:y afiadiédo vnabyema
oebucuo:mojé ynos paiios y pongafe
les encl ooloz, Labien es viil almidon
batido cd aguarofada ecbadole vn pos
-codecdpboza: ponerlo fobieel voloz q
quitamarauillofamétecl feruozzinflaz

- mdcion. ambien cefingular remedio
frey210b2izcs ve tierra en ascyterofados
yfrioctaseyteponerlofobicel apoftes
‘madelagota, ¥ afeoemirar g eftos rez
percufivos deq bemos babladoo otros
qlefquicra §feviaren:affien paffiones
Oejunturas como. en orras apoftemas
febanoe ponery remudar muy amenu
do:qen eftando caliétes fobae el miébo

febanbdequitar y poner otros oerefref2

Sty
ﬁu?f‘ #

co:comoRafis oi3eencl cap.iv.almd,y
ZFl3arauio enel cap.allegado.ferofiel
oloz fucremuy resio zintollcrable §fe
llama gota vamoffaty cd los repercufiz
uos no femirigareifera neceflarto appli
carremedios tupefactivos: losquales
moztificado el fentido ocl micb20 quird
clooloz. Y aflidise Paulo ve auctoriz
dad oe BHaleno: ¢ fe tomende qumo ve
vounideras quatro Damasy vng vig
maodeagafranty q fedefaten cnleche de
vacas odccabasy feappliquéfobae el
doloz/oquefeechealli paniyeneftido
bienembeuidala leche cnelique femes

Delaatarro: -
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cleaseyté rofado caliente y bechocara?
plafma fc ponga opioy acafranvefas
tados con lechefc adminiftré, ¥ Lome:
liocelfo viseq fe pongan fobzelas jicu:
tas q ouelen/a¢afrd cdgutno de dozmiz!
deras ylecheve oucjas i ¥ Zlsaranio
cfil capiifij.ozdena medicinas opiadas
qfe vienquadofuere necefiariopocau -

favcl gravolodeopio ycowesae S mad

drago Tcumo Svelefio negro. Lo mef
modise nglﬁe enel tractado oelasenfer:
medades 0ejituras encledp.fifj.que
clvolo: feaugmérare tanto q nos Poga
terno2 del deffecto delenfermo q feponz:
ganmedicinas fedarivas oeloolory q
cito fc base enlosgpoftemas calicnies
fin mucbo temozlo qualtona @ Bsir¢n
elcap.ix.y cuel cap.xj.oonde otdena v
cmplaftro oe pan:yes dve¢ Haleno encl
lib.x.0el meymir octa manera, Lomen
tmolledo depan bldco y ocfimenusélo y
ccbélo enlechede vacas yoexenloeftar
aflibafta q efte'el panmuy deflecho coz
M0 vynguento sy pon de opio la decima
parrc:oe acafrd la quarta partezmescle
fecS lalechey polofobiecl volony chd

docaliente quitalo y pon ofropafio ve’

refrelcotperoefte cs remedio muy excel”

fivosportdto esmejorqfebagaafi, Lo

men el mollcdo de pan 3 centenoy ecbé
loenlecbed vacas y vina yemadebuez
uo:esclefetodo 7 yncopoefecd vina

vama deopio/y vi poco deacafranty
aplique fe.Lolligefe la melma fentécia

oe Fuic.enla.xxij SLiij.enel trac.ij.capy

vij,oonde dise que no feadminifire flus -

pefactivo ninguno finofucreneceflidad

propozcionddo el remedio que quita 1a

grd malicia Sloolotiz1a caufa pone efil
mefmo cap, disiédo quelas epithimas
narcoticas fon dafiofasipotq congelidy
encrudecéel by me:.}cro fiendoel bolog
intollcrable es neceffario viar fe, ¥ affi
enelcap.xv Bl trac.fi.poncel emplaftro
O¢ thicapanis q arriba poimos oe 532
lenoy mdda que fe appliquéy pongaip’
encima yngebojasde acelgasoveles
chugasiy que enlugardel pande ¢ente’

J



o

e -

Y

noponga ynencerado deaseyterofado
¥ ccrazcomo parece poz Paulocgiietad
odde ambaallegamos/cuyoes clteres
medio/o baga fcoeftamanera. Loma
fimienteoe beleiio negro feys Diamas/

- opiovnadama/acafrd vnaowama/cd

ficione fecd vino oulce y mesclefe cd vn
encerado.iizc anfimelmo q vnooelos
remedios Gupefactiuoscs ecbar mucba
agua fria fobeclooloz fino ay viccrae:
como arriba feoixo., Poncotros muz.
cbos remedios femejdrce: yentrecllos
oizedfctomela saragatonazy 4 feecbe
enagua cahétery defque efftuuiere grucl
faq febata 1cdquafie ¢S aseyterofado:
v ocxadoloenfriar fe vote conello, Zly
otros muchos ranedios q Nafislarga
méte poneenel lufodicbo trac.y enclax.
alman.y Bvic.y Baleno,Paulo, Hsa
rauio sy todos 106 auctoles como poz
elloe fepuede ver:znoes oe marauiliar
qeneftos cuivos y narcoticos me
aya alargadospoiqacontece § vi reme
dio apiouecha 8 ynos yotros noiy q v
mefmo remedio apzoueche & vn miébzo
ybagamalen orro mi¢ho/0q aproue
cbeen voa boa yenotrano/oal coira
riotpologlesnecefarionmayounitcpa
ra gear vi £ fuerte accidéte como ¢s el
voloz poner mucbos remedios:y effo co
mo ingularméte vise {Raulo egineta/
acdtece Gndo el bumoz g cowrces mescla
do B ofuerfos bumozies:y a cltacgufapo
ne retedio’ dfuerfosipoq dize g alas ve
sce fand algBos ¢d medianas § parecid
fer pafiofasala gfermedad. 2o Gl Buic
encl cap.vijapaucua bablido dela‘me
dicinas q quitancl dolodizeaffi. ¥ as
vcfaber q esmejo2 mudar las mediciz
nas y viar oe diuerfas medicings:poq
algunas veses vnremedioapiouecha 8

v ihiembo Y B0 g otrotzalae ve3es e,

vna boa/oticmposy defpucsoe aglia
boza base daiio y mucue 0olo ty po2
¢fto e bueno g clmedicovocto efte bié
proucydo deremedios diverfos/para q

finofe ballarebien eldoli¢ic convino q
wie D oLros:y 1o O¢ke perecer tmoir al.

 Puitnero.

-

enfermo.Pero bafe de notar § tambié
ponen los antiguos medicings para -
tarcl voloztomandolas pozlaboca, ¥
a efteeffectovize Raris § cs fingular re
mediobeuer bermodanies molidos cd
acucar cn agua fria / o qumo oe culdtro
€O tred D23Mas OC agucar /o 4 fetomen
lentejas velcouesadas / Aimicte deculd
rosvellotasibermodatiles partes ygua
les:y fe bagd poluos:y g tome tree 0232
masipuede fc omar conagua oe llanté,
¥ Z3arauioencl cap.uj.pone vaospol
nog cuyas palabas foncitas, Pancs
rave poluos g fon vriles parala gora §
los pics y probiben ¢l fluxo Slos bumo
regalasjiituras yfon experimentados
tomen bermodatiles bldcos:ldtejas oef
cotesadasibueflos quemados:oe cada
vio partes yguales/agucar blicotdro
pefocomotodo lo otro:bagdfc poluos y
tomeSlloscada maiiang rres Damas,
¥ no veclara Asarauio q bueflos ban

Oefer: mascomo parece poz Buvic.enel

cap.ix.olafen.xexijenel tracij.ban g fer
bueffosdebdbee/y vellos entédio Zl3a
rauio.Bi3¢ Euic,aflity péfard algunos
q vnooelos experiméros q nova oelto
doowerfoofuera verasdiesque feoen
a beber bueflos o¢ bombze quemadoss
2valos viarda veber algunos prefum
pruofios yfanard oel todo cdellos vela
podagra y dolotes d¢ jfituras. Ditiga
da la furia 1inténd oel voloes necefia
rio qalaboa no vicn logremcedios nar
coricosiporq cftos debilitd (3 virtud del
miibzo/mayomére lae junturas g fon
friae y excarnadas zimobilird el bumoz
e impiden larcfolucid/tbasé otros vg
fiosenelcuerpo.¥ affliviro Pauloegi
ncta Sfque pufolos narcoticos para 4+
tarcloolozeftas palabaas. ddasnote
detengas mucboenlos narcoticos:ino
quanto fin mucba pena pucdafufrir el
enfermo la vebemécia 81 voloupordfin
oubdael mucbo vio Blosnarcoticos cas
fa enlag junturas denfidades youre s

goecallosiy based polargotiempo

@junturas nofemueud y dobleguen

ot py,
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como fc ban de mouer ino con gran vifi
cutiad sy mirando efto Lozmnelio celfo
enla partereperida ponela melma fenté
cia y 013¢/q nO N8 Derengamos enlos
remedios queinduien ftupoz enlasjun
turas:poq no feendurescd los nicruos,
¢ lomefmo ficnten Rafis y Zluicénazy
pocita caufd que bemos dicho manda
que nofe vienlos tales fupefactivcs
finocn cafos degri neccfdad . Pafia
doel pzincipio:conuienc mesclarcd los
repercufivos q legplicaren glgunosres
medios mollificativos q cn parteablan
denoiflueluan el bumoz g cfta metido
enlas junturasiy probibe fe conla me3
cla Slos repercufinos q nocowra bumoz
venueuo, Zoqualfebaoebaserento
dos log apoftcmas calicntcsicomo dize
BHaleno encl meymiriy enel libo,iij.oel
tecbni / y cn otras muchas partca, ¥
Fluic.enla,iitj,8l pa.cncl capxri.yRa
fis encltractado O¢ junturas oisc / que
encl puncipio bemos o¢ aplicar mediz
cinge friasy ftipticag:y encl gugmento
ve mollificativos:y entiende mesclados
conlogrepercuiucs, Y enelfinquecsla
veclingcid viarcmos refolutinos / y el
medio quececl tado vigremos mollis
ficativos yreflolutivos, El prcipio me3
clarcmos ¢d 10g repercufiuoe arriba oi
cbos/aseytevemanganilla / mucillagi
nes vealboluas/o be goma arauiga/o
y¢mas 8 bucuos 2agafranz otrog mo
Hificatinos femejdtes, ¥ Mafisordena
elteremediosy co muy vtil enefte pzopo
fito. Loma mucillagines 8 3aragatona
Y ochimiéte $lino y Salboluas/barina
S alboluae v fimiéte $lino yceroro be
cboBcera/yaseyre S macanillamesclé
fez vntaellugaroel olozy fiel bumoz
fuere mescladoes puechofo efte remedio
q pone Eluensoar eneltheyfir . Loma
barina S ceuada vnalibua:ceniza 3 nue
3¢8 S aipes yna quarta:baga feemplaf
troconajcytey aguazencl fado applis
carcmos remedios mollificatiuos y refo

lurivos, Yachaintencion pone ®afis -
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encltractado dejunturasiqiomé bolar
menico/agibar/agafrd/rolas/arrayb3d
Y fe defaren co agua deculdrosy fi fuere
la matcria mixta g vrileReremedioq
pone Rafis enlas divifiones . Loma
molledo Depandecenteno/e yemasoe
bucuos/y agafranicdfectionen fe ¢d lez
cbeyarrope/y adminiftrenfc/es fingw
lar efte remedio, ooma flocs ve man¢a
nilla/y coonilla derey:occada yno e
puiio/rofas coloigdae tres puiiosime
teoealbolugs y oelino © cada ynotres
puiiosifaluadogdos pufics/cuesancie
agua:y alacoladura afiade v poco de
vinagreblico/y baga fe fomentacion £,
Y csbuenoclicemplafiro, Loma imié
tc ocalboluas/y oclino/y oceneldo/
oecada yno vig onga/coe3as o¢ rays
3¢5 0¢ maluaumfcos yn puiioicuesd fc e
agua/y aiadcalmaitiga ©os dDlamae:
enxundiasoegallina /o deanfar 0o
on¢as:bagafc emplafirofegun arte/y
pongan fefobze la juntura que oucle. ¥

note fclo que vize Paulo egineed/que

las cnxundias frefcas fon vhles para
quitarel ooloz:ylasanciasy faladas
pararefoluerien fin 8l ¢fado viaremos
ce refolutivos mitigidocl dolo: y pas
racfto es buéremediocl que pone Raz
fisenclix.almanfo.ocfia founa, Lome
fecerazoerrita fe enaseyte S liriosy mes
cla concllamucilagines vealboluas y

oe fimiente 8 linosy macbaquéfe batta

q efienbicnamaflados/y vutefe cocllo
caliétc clooloz, £s vl pararcloluer p
quirar el oloz fin atraction ¢l a3cyte 8
mdcamilia potfi:o mesclado cd dialtca.

Y encleractado velasenfermedadecgde.

junturas encl cap.xiij.pone Rafie muz
cbog remedios para refoluerel bumoz
calidoqcftaenlasiiruras /comoeldia
quilon conaseyie ¢ manganilla/oque
tomenalmattiga laudano / Aimicntede
rauanos yoe bergas y ammonacoly q
feconfectionécon beces d¢ a5eytedelis
rio yfe ponga fobze lajunturaly dise §
quando feonicren e poner ¢ftos refiyly

e .
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‘e cS agua caliente batta G fe pare colo-
“rada/y entoncee § fe pongd las medici
nasrefolunuge: v laséxemos aflicitar
pot dics boas/y las quitcmos Oipucs
¥ fetozne a baser lomefmozbalta que fe
refucluacl apoftematpo:q lavddola jin
turacon agua calicre/mollifica fe y a2
‘bladafeel bumoz/y hase mejoz impacl
fion ¢l refoluniuo.¥ o3¢ Mahsq no nes
bemos oc maramllar/q losapoftiemas
¢nlas juncrurasaund fean oc caufacas
lida fe tarden enrefolucr:pozd el bumoz
cbolericoeftacn migbzosouros y em:
beutdo enlos ligamétos:pozlo qualecs

dificil oe otffoluerfe/mas G i eftumefic

enla carne:pero q no gutendo berroz de
parteoel enfermo m 81 medicoly noco2
nendo bumode nucvo:q fe refucluen
en.xl,oias alomas largo/como armba
vixe ocintencion oe Bipo.cnia.vj.par,
Slos apbo.y 3 Baleno y ptrosauctoes,
- @Lacuraocla goraoe
s bumozfro.

&Y Blacuradla gotave caufa calida

fevixolo q conutene baser fecerca
oclafangna/dqnilafangre cemesclado
conel bumozfrio/ o ay replecnd vefanz
gre:ce val fangrarfc: yocorramancra
ca muy oafiolo:y po2g allife tracrolar:

gamente/noce neceflanorepenrlo, @i
go pucs §cen'a cura dela gora dccanfa

fria cduicnc vigenrecl bumoz 'y euacugdr
lo yapplicar repercufivos remiffogsy re
medios que quité clooloz. Z flmelmo
viar doiuerfioncs/yal caborclolucr ¢l
bumozq bacowridozy pbibir§nofecns
durescasy @i cafo feendurcaere pondres
mos remedios para lomollificars mlj_'ol,
uerty antes quc fe bableenla oigehid y
euacuacion oel bumoz friofeba oe pez
fuponeralgunos fundamentos neceffa

pospara q lacurafecncamine bien. €5

puimero ¢g § enel ooloz ve ‘gota ve buz
mozfrio:aund principalmente bemos S
euacuar flegma/omelicbohia : cduiene
G tambié cuacuemcs cholera/como fuf
ficicntgméte queda vichocnlacanfacas

e

lida oc fentencia de R avloty ve Rafis
v Buic. Elfegiidoe geflienlg Digait d
como¢nla engcuaadBibuemon binks
o vlarmedicinag cclidae hiptices; gue
cuacuidoocren enled ias cdfouand/
ynooélugaraqelbvmorvaya alge jis
turae, Elrcrcero fundamentocg G no fe
ba oc baser cuacuacid al principiocSre
medioe fucrtes:fino con medicings que
aunque purgucn con piopuicdad clbu
mozfca pocoa poco/baltaqcl bumo
clte bicn oigcfto y minoado, ¥ ¢flovt:
ro 'Rafig ingularmére cnel cap.vij.ocl
tractado oclgs junturas. ¥ Euic.cncl
cap.vij.ocl tract.aj.enla.xxy.fen, oclitj,
Eito prefupuchto / digenr fcba el buz
mot con' micll rofada colada cnel painci
pio ocfta manecra . Loma miclirofada
¢oladavos on¢as :agud deaficnios o
D¢ vecserion oe yua artbenica o F.1f .
mesclenfe y cemeloe. R ucdé baserpaz
rabe enclic cafo bi¢ apropiado &fta ma
nera, Lomafaluia pumala veng / yua
artbenca decada yna vn puiio sagucar
vna liba:baga fe garaucicg aric.y to
melodos o tres mananas cada ye3vos
ongas con otro tdrodcaguad beronica
1 pucdcromarlo mesclado ¢dla micliro
fada:oigelto cl bumoztome cfta purga

minognwa. Lomcen cafighiftoladoceon

(asagaricotrocifcado yna vema /1@
caribamo voe Dramas:oifivelugnicen
oecoctid S mircbalancs bebules/o en
fucrooecabas/ocn decocnd fiegment
ca:ominozc feocftamancra, L omé maf
fa oe prldozas o¢ bermodacnlcs meno
res 008 ferupules: rbeubarbaro cfcogi
do vafcrupuloforméferrce pildowa~cd
aguaoc binojo.y eemuy vnl § pocuz
revomitar fi pudierein mucka oifficul
tad:paincipalmente quado la gera cfig
enlos micmbecs inferiocs cotmo di3e
Loneho celfo y Z\zaramoencl cap.uj,

oeltracxxvuj.y Auic.enel capoviy. alle

gado oisc:que quandoclvoloz de gota

cftaenlos micmbios inferioxcs : ¢ meg

Ieg apouccba alos goteficé ¢l yemuo

)
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‘ue noctfluxooe vientre: ylacanfaes

 mamficita:porque el vomito divicrrecl

pumoz y atrabelo del lugar oel doloz
basid 1a parte contrariaicomo mas ¢z
plidamengediremoscnlacuradclafaa
nca. omefmodixo Nafiscnlas viviz
fiones enel capitulo. cij quc encl p2inz
cipio faintencion del medico ba oe fer
prouocar vomitocon cofas que bagan
echar la flegma gruefia, ¥ enel tractado

" pelas enfermedades D¢ junturas que
¢ ghvomito ¢8 muy bueno quandoel 0oz

melesinas.

Joreftuunicre enlas junturas inferioes/

o¢nlaanchay dise que fe prouoque ¢d
oximel y oecoctid oe imiére deravano/
ocdmoftasayfal yagua micl, Znf mil
mo.fe puede prouocar yomito tomans
do lag rayses oel cobdbrilloamargo y
ecbarlas poz vi 0id y vna nocbe en viz
noblancoiy defpues cxpemirlo con las
manos y colarloty Sfto tome bafta tres
ongas frio fin calentarlo en ayunas:

L ambien es muy viil vomitivo romar
008 D2amag de dictamoreal y vefararz
losen decoction de manganilla ytomar
bafta quatroongas tivio:o pzouoque fe
‘con oxtmel fquillitico y aguatiuia ficl
bumozfuere muy vifcoffo, Couviencaf
mefino que viealgunae melecinas que
tambien oivicrtanel bumol y euacuen
parte ock: yocfkamancra es prouada.
Lomenmanganilla/coacongillo/paiz
maula verie /centaurea/ yua artectica/
ruda/faluia/cantuefo decadz yno, v
manojo/anis/granos de cartbamo me
dioqacbantados vecada voo media
on¢a / cueganen fufficientc quantidad
Deagualegun arte:y veaquelcozimicn
tocollado toma vose ongas/yeralogo
didoyerapigra/otres quartas yagari
¢ot3.j.aseyte velirio /miclrofada colaz
daoccadavng 00goncas/falgéma va
fcropulo/baga femelesinafegunartey
‘reciba laalomenog de rercerenterceto
“via fino'anduuiere muy laxo'oe viens
‘tre s yhifuerechenfermo pobitien lugar

oelagarico/ponga fe yna quarta oeelz
lectuarioindo menoz/y buclua fegun
da ves a xaropar fe:poxq como gl punz
cipiovixe ba le oe eugcuar la flegma po
o apoco/toma eftos xaraues, Loma
mielrofadg colada/y xaraue decantue
fooc¢ cada vno vynaonga:agua oeaflen
fio8 / 0agua ve faluig dos ongas me3s
clenfey tome los quatro dias/o puede
romar oximel imple o copuefto con xas
rauc oe cantuclo, Terdad coque Auiz
céna enclcapitulo, vij, 0ized el oxumel

“noes muy proucchofo poz caufa e fer

a3edozo pucdefle baser xarauc oeftama
ncra / mayozmente delpues oela mate
riafluxa. Loméacboro/genciana veca
da ynooosg ongas: ariftologia redonda
via onga/coacongillo/(aluia/yua arz
tectica/primula veris/bojas o¢laurel/
camedreos/pinillo;decada yno yn ma
nojo/anis/ binojo/ firiente de peonia
occada yna vynaonga/fimicnte debafi

licon / cane!a;de cada vino media onga .

regabisiarayda/paflas grucfias in gra
1n08:0¢ cada vno vuga onga/ 0cambos
citucfos/Rowe de romero e cada vno
vna onga/ vinagre fquillitico yng on¢a
mucl medha lib2a/agucar quanto bafie
para quefe bagarxaraue clarificado fe

‘gunartcenquantidad oclib2aymedig

tome cada ve3 vogongas con decoctio
oc yua /o dvefaluia. Y nota queenelie
xaraue vanpueftas muchas medicings
aperitiuas 7 ynciiuag:poque defpucs
oc fluxa la-materia bemos o¢ viaroc
aperitivos y fubtiliativos para edacu
ar y oigerir ¢l bumoz flegmatico gruef
foy vifcofo£vigeftoel bumoz enacuefe
oelta manera . Loma pulpa ve caiia
fiffola feys oramas / cllccruario indo
mcnoz/y diacartbamo 8 cada vino yna
quarta/agaricotrocifcado quatro feru
pulos /oefaten fe en decoction flegma
tica / o bagd febocados conagucar /o
purguefecdetas pildoas, Lomé maf
fa 6 pildoraed bermodactiles m?'gozci

fo. trh
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quatro ferupulos /fomen fe cinco con
agua ocbinoje.¥ #ota que Fluictnacn

¢l capitulo.viij. vise que algunos dixerd

que el pie couino base laoperacid que

los bermodactiles enla gota/y que no

oaiia al fomagocomo los bermodacti
les fegiiarriba oiximos. deroaquclla
letra oe Zluicéna efta -viciofaicomo pa
rece po? ‘Paulo egineta enel capitulo
muchas veses repetido:vonde dise que
Zllceandre medico tenia po2 mas viil
ta confectid oel coznopodio/que quiere
Oesir pic veconeja/que nolaquefeba
seoclos bermodactiles pozqueno base
daiio al ftomago y purgd yquitacl oo
lo: . Beloqual conftaque dondefe lee
e Buicéna pie cosino fe ba ocleer pie
comnicis que es pie § comeja quees via
ycrua anfi nombiada potla figura que

tiene femejanteal picoel aue que fella

macomn¢ja . Peroaquel dafioq Pau
1o y Blexandrodisenque basenlos ber
modactiles cozrigio ‘APefucenla confe
ctiondeeftas pildoas poniendo gengi
bie/ que ¢s fucotrecting's como parece
pot Pauloy pot BDelueenlos imples
enel capitulo oclos bermodactiles : y
pot Boicénaenelcapituloagoa dicbo
¥ fon vhles a cfte effectolas pildoas
fendas 7 laspildoas artbericas/y las
pildoas o¢ colliquintida . E Ml mifmo
lag pildozas que TRafis poneenclnono
almanfo.enel capitulo delos volowcsve
junturas fiendo la materia mixta con
cbolera:z yntirulalas pildozasque ba
3en kuantar deld cama cuya oilcripz
cion ¢sefta, Loma a¢ibar ynavama/
fcamonea laquarta parte 0¢ ynd. 02a
ma /rofas colozadastrituradas lafex
ta parte d¢ via oama/bermodactiles
blancos medigvama: foamenfepildo
ras fegun arte ¥ fera vng voflis:pero
para ynavoflises muy gran quatidad
y bafta tomar quatrofcrupulos de vng
ves alog quenopueden andar:ty defz
queeudcuddo el bumot fera viilifimo

ro. :

que fetengd-aduericncia ala cabecan
fuere miembomandante /yalfiomas
go confortandolo para quenomulripli
que bumozes frios pos defuera con ces
FOr0s 2 Ynguentos : y comdado pola bo
cacllectuariost conferugsaproptiadas
con que feretifique 1 digeftion/conuie
ueanfimeimovefpucsvel fluxo delbu
moz ybié cuacuadoel cuerpoque vien
medicinas prouocatings ve vana/pot
que el bumoz quefolia corgralas junz
turagpeclinezfe conviertaalas vigs ve
I3 viinaicomo dise Rafig encliractado
ocl ooloz dejunturas encl capitulodin
pero ba fe e aduertir § eftos provocas
fiuog oe yuna nofe ban ocadminiftrar
fino quandola caufa esfriacomo enel
propofito procedemos, ¥ afitoise Raz
fis enlas oiuidones encl capitulo.cij.q
mucbas vejes fe fananzquitande rays
los bolows dejunturas ySla podagra
con medicings fuertes que prouocan
ving mas q cs menclter:queno fe vien
finoenla gota oebutmoz frio/oenlago
ta /'que la mayoz parte ¢l bumoz es
crudoiy'no fe vie enlosque ticnen gota
oc¢ bumoz cglicnte ynflamado: collige
felamelma fentencia oc Fzarauio enz

1a practica enel capitulo.iij.tract.xeviif,

¥ e Zluicéna enla fen.xxij.ock iijencl
tract.ij.capitulo.vij. oonde dos veses vi
3equefon dafiofoslos pzonocatiuos de
vainaipozque conuierten las fuperfiuy
dades endurcsa / yqueen algunos fe
engendrafangrequemada/pero en per
fonas que abundan o¢ bumozes frios
oefpucs:ve purgado el bumoz/fon veiz
les los prouocatinos de v2ing derayz
s¢g yfimientcs calidas / como enlofiz
guiente fe vira.Deue fctambien repers
cutir ¢l bumoz enla :gota fria vcfde ¢l
principio con medicinas fipticas temz
pladas encaloz / como dise IRafis ¢ns
¢l tractado oe junturas . ¥ affi Rafs
odena repercufivog velta manera, Lo

na aseyte nardino / folaque/mirba/

M
tluoa“

na.



- ad cacia s partes yguales / meyz
:E:?cr!:u%ccocdon ve agallas yba ;
ga e cpitbtma 17 ponga fefobze ¢l 002
loz/ 0 roma cafafiftola 7 yncozpoa s
:1%9 quela canafitolay vnra concllola
juncrura? pulueri3a poz cima: poluog
oe bermrodactiles:y cltece buen repers
. cufinoenclcafo, Lomanucesce B apes

- media 0o3enazimiente deencb20/agas

l1as o¢ cada cofa vna onga/mirba yna
oama / ocfarenic con coUMICnIo D¢
. arraybany pongan f¢ enla junturg que
- pucle.¥ Buic.pone vn emplaftro vol
encl paincipio ocl ooloz. Loma fauwna /
nueses O¢ cipes / bucflos quemados
partes yguales/aliibie vna parte/02a2
gaganto la fexea parte / cola d¢ peces
quanto bafte para mesclarlo 7baga fe
emplaftro y ponga fc como emos Ot £
cbo: yfiendocloolozmuy yutenfo zyn
gollerable/fera neceffano applicar mez
dicinas ftupefactings/aunque enlago
ta ocbumoz frio pocas vesescael o2
loz muy grande: y €mos de¢ euitar lcs
enla caufafria masqucenla caufa caz
hiente como ¢s manificto, ero quan
- do acaeflcicre ponga fe efte remedio oe
*Rafigencltractadooelas junturas oez
. ftamanera. Lomen opio/caftoco pars
tes yguales / acafran la mitadidoe vna
parte mescladotodo conagua ¢ ponlo.

- ¥ficlooloz creciere y no ceflare concfto
laua lajuntura que ducle con vinagre
fuerte enclqualfeayan co3ido oegano
maitranto/coc3as e pino/nuecses oe
apes/ 7 otrasfemejantes.2cfpucs de
la mareriafluxaquees el eftado Slaen
fermedad / apphquen fe medicinagrez
folutiuas y mollificativas ficmpac p2oz
curando § el bumoznofeccnduresca enz
lasjituras. ¥ cftodise Rafisenel trac,
¢ junturis capirulo.iivj.y Fluicéng cfil

- caputulo. vij, poaquela mareriafrig ¢s
-moyoifpuehta para fcendurecer /como
. somando aseyte ve manganilla y friens
- docpellombuses o¢ sicrra/applicar le

DcaBota.

con wna poca dc miel que fea mez

fo retl)

fobze la juntura que ducle que refuctue

- ymollificay 4ra cl ooloz /es vl encité

cafo vntarelooloz cdcafafiitola y micl
qucfeala miel enmasquanndad, Fn
fi mefmo ¢s fingular remedio que pos
ne Zluicéna encl capitulo.x.oel qualoi
seFuicénaqueen vna bowaapouecha
al ooloz vela faatica y oelasjunturas

- Oclas manos y oclos pice yoe todas

lasotragjunturas . Lomen alboluge
Y ¢cben lasen vna ollao vafooe ticrea
Y ¢cba encima winagre y agua quanto
bafte: y cucsan fobc bafasbaita que
fe oifflucluan y oelpuce ccba ict quan
tobatte para quedar enforma s empia
ftroliqumdo / y bucluan a coser y guar
den fe para lo poncrfobzeel oolo: quan
dofucrenecefiario dra clvolowy ¢o ¢5
fctatino y refolutiuo: ban lo e dexar

eitar fobze el micmbobuenratogiome

nos vn 0a/ y i fuerc meneiter buclua

fcarefrelcar. ¥ Rauvloegineta diseque

¢s vtihlimo remedio tomar cenisa o¢

- ray3ce 0e b2aficas quecs yna (pecicoe

bergas y derayses 8 ber¢as quetnadas:

ymesicladas yponelas cd vna enxindia

fobzecl ooloz quequita clooloz y refuct
ue. Wonerambicna cheeffecto que ¢

bucnremedio/tomar cl fricrcol oe bucy
0 0¢ vacaycoserlo enmofto o cn vino
con barina occcuadazapplicarlo/ofo
lo poxfiresiente con bojas deber¢as @
manera decataplafma. 2o mefmo oize
Huicéna enel cap.x.oclaparreallegada
cuyas palabzas fon. Elcmplaftro con
fticrcol oc vacascs muy vl enlos vo
lozes v junturas y oclfpingso y oclas
rodillasiy ¢s mejoz quafi quetodoslos
otrog remedios / y (i fe pudiere baser
que fe ponga conel caloz que fale ocla
vaca obuey fcra mejoz: y quando no:

mesclefeconaseyte oe manganillaogz |

seyte vulpino y amodo oc cmplaftro/
pongafe caliente fobac las junturas §
buelé /.y fi fuefle ¢l vicbo ellicicol ocl

- mesdcmayo ferigmejoz. Eftc vngus

ento ¢s ingular quecsde 5afl¢’no vle

)
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pone enel fin vellibzo 8 Latage.y base
fc veftamancra, Lomenaseytederay
3¢8 0e cobombrillos amargos dos i~

bas/a3¢yte 0c majoana y oc albefias

cera / trementing / galbano/ tuetanog
o¢ bucflos oc¢ cieruo de cada yno yng
quarta/ranastres/fangre O¢ 00S 1027
tugas / balfamo vamas 008/ banfe
oecoser lastangs y lafangre delad ot
tugas ¢ log aseyteo y cuelé fez mesclé
fclas otrag cofas 1hagafe yaguentoq
¢o preciofifiitmo enel picfente cafo. Y 12
bien ¢g bueno enla mefmaintenad yef
perimérado tothar caracoles y ranasiy
foxtugas y carne dOcrapofoyoealacraz
nesicuegd loenagua falada:y la godu
ra g ocllofalierefe tome: o tomen las fo
biedicbascofas: ycofalfeeché en vna
olla bowadada metida en otra olla entcz
ra y entierrenla debaxoveeliiercol muy
calicnte y bié cubiertopotoos mefesy
logoealliviftilare fe guardeq cs fingu
lar medicina para femejdtes paflionces:
poxd conforta el miéb2o dolozoffo y qui
taelooloy refuclue:es cofa muy ap2o
bada . Lambicnes viil y oc grd effectd
para cita pafid el voguento de velperti
liones q ponen Rafisy Zluic.apioues
cba para podagra y fciatica y ouresas y
apoftemas vuros, Lomen iete velpere
tiliones g fonmurciclagos y ponlos i
wicglderoy cubzelos cd agua llobediz
saszcuegan bafta g gaften la mitad y 31
pucs cuelalos y pon otro tanto como ld
coladura oe aseyte rofado y ecba alli
wnoscogollos 3 fause y tone a coserba
ftaq fegatte elagua / ycucle feybaga
fe voguctofegun artesz puedefelauar/
oelqual ynguento oi3c WaAsq aproue
cba encaufasfrias poni¢do enel cofas
caliétes quadofe cueseiy aptouecha en
caufas calic¢tes ponicdo cofas frigsy §
baseefte effecto/nopot qualidad mani
ficfta fino po2 virtud ¢ propiedad oculs
: conefto las junturas enld caufa fria
anadi¢dole enla decoctid nabos/puers
o8, ycebollasiz ouga/y bergasit biz
1n0jo: yapioicomo vize baligbasqucla

— 7 Puimero.

uando 18 junturas conefto es vtiliffiz
mo.Enla caufa caliente ponganfe cofas
frias/anfi comorofas/cabegas ve roz
fas/bipoquiftidos/violetas:y otras fe
mejantes: anfi mefmo lauar las juntuz
ragcon v2inge oc mocbacho cosidas ¢d
man¢amila yrofas/confottalas juntu
ras y refuclue y quita el voloz, Lambié
g inuy aprougdoefte vnguentoque fe
figue, Lomen vnanfar grueflo pelado
facadotodolo beventro/ytellenefe ¢d
carne e gato goido picada faladad con
vipocooe fal cotnun y oe falitre y fal/
ammoniaco/y falgéma/y aluimbzc/ve
cada yno ynaonga/y afiade felecufozz
bio/affafetida:caltozeo decada vnome
Glaonga/mirba/encicnfo/oecadg yno
vosvamas/affefea fuego maforylo g
oiftilare fe guarde:y enelrellenovelanz
farfeafiade yua arictica y pies colibiz
no/y pics cozutno/y bermodactiles/¢
paritaria yruda/y marrunios 1 ray3es
oecobdblogamargos Tyedra: ygoma
O yedraiy cftavifttllacioes exceliente y
thuy peeciofiaenla materiafriay antiz
gua. Zinfi mefmoes vtil en materia caz
liente:y enla frig el emplafiro o¢ bomiz
gas o¢ 'Ralis encl tracta.oe junturas,
Fomenvela ticrra dondechtan las bor
migas cdlos hucuos ytodotres on¢as
banta 8 cendada 18 bauas dccada vino
vnaongarofasmedia on¢aimaluasma
dragoa decada viofeys 02amas/cue
gan las maluas y mandragoaentres
lib:as ©¢ agua bafta quegalten Ia miz
tad / y cuclen las y me3cla lag otras
tnedicinas pulucrisadasen vn almires
echbandoletresclaras ytres yemas oc
bueuos / ytrayafe todo vnratobafta
quefebaga afouma de vnguitoz appli
quefequado fuere neceflarioque es coz
fa muy cxperimichtada, Znf mifmo co
muy vtil enla materia mixta para quiz
tar-ooloz / y refoluctel viiguento que
fe igue. Lomen aluayalde vna onfa
triaca media onga / agua deasabarlo
que bafte para encozpozallo ¢ trayafe
todo en yo moztero baftaque fe baga
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DelaBota,

¢oy ponga fe ynpafiomes
E:g:aoog?mo%a aloia vode ouiez
're oolozeacofa aprouada, e rambien
vrilencftecafoel vaguentooe vulpe g
pone mefue oefta manera. Lomen vna
rapofa yfaquenlelas tripas yrodo lo
interiozsy cuesd laaflien vnaolia bar
rocoaguafalada/y vino 2 aeyte/afia

- diendofaluia/romero/encbo/encldes

ano/y majoranascucga todo bafia
?,’E_%am ¢l aguayel vino / ylarapofa
eite £d cosida baftaq la carne fe aparre
oelos bucflos:y Sfpuescxprimafe muy
resioen v tommillo batta qfalga bie to
da la fubftancia:t cuelc fezbaga e vnz
guéro. Zluic.cnel cap.yij.ponecito vela
rapofa oeotra vis, @iscafli/quecucgd
aguabaftaqbierua muy resiameie ran
to § mengue birutendolateraa partely
entonces q ecbenenaquellaagua yna
rapofa biua/oresien degollada con fu
fangreztodosycuega bafta q feSfbaga:
y ocfpuca cuele feel agua y metd grara
tolagjunturasenella/oqfeecbe allicd
laaguaaseytezcuegatodobaftaquefe
gafteelagua y quedeclaseytesyoise q
algunas vescs e cuese larapofa biug
enterafinSgollarlaen aseyte: Eftama

- nera e baser aseyte oe rapofo / pone

WPauloeginera encl lib2o.ij.0carre me
dendicap.leeviij,oonde oise  algunos
fabios para quitar la gota de qualquicr
parte g feascucsen las rapofas en aseyte
yapoucehant fananla cofermedad ve
junturae:q vnos lascuesen vivasenaz
3cyte/otros muertas, 2o qualapucua
Fzaravio enel cap.ifj.Sl tract.xxvnj.od
deoise q base vtilidad alos podagticos
e caufa fria: poner los pics enazeyte
enctqualaya cosido rapofos. ¥ alli po;

- mevnemplaftro para probibirquenofe

trifique/oenduresca ¢l bumoz enlas

~ Junturas dise affi. Adodo e emplafiro

que probibe el miéb2o gotofio q no fc pe
trifique. Lomen §fo ancjo fuerte y mue
lafe y macbaquefe ¢d caldo pemancs
¢ vaca/o S terneraty becho emplafiro
pogafe fobicla jotura, Buic.a cffecto

_fO.XxKi)
refoluer lag reliquiaéq quedard oel bu
mozoiseq cs viil rome theriaca:pord
oefpucs Bla euacuacid aprouecba cnla
caufa frig:ptopriaméte mipdificado las
reliquias oelos bumozes cé faalidad:y
refolui¢dolas confota todoslos miem
b208,¥ Rafiemandaqtomendiatnol
pipered/otberiaca de quatro fpecics/ ¢
¢l mefmo effecto baseel mitridato:Son
tabien aprobadosa efta intencid los va

fios naturales fulpbureos:come parcce Bidl

por Wauloeginera ¢fil lugar allegado:
¥ poz Auvic.enl cap.xxitij.ola.xeij.fen.81
Ayeract.ijlos quales apoucchan finz
gularméteefddo el cucrpo biéeuacuas
do,eroorros vafios beagua oulcc:o
oe otfascolas g nofed muy refolutivas

fcrid oafiofce atirayédo el bumoz alag 5

i

junturas. ¥ fife bazen ouresas cnlge jig 4"

turasdisemuy bien Wafs el cap.xinjs
oela partcallegadasy Zluic.ehl cap.vije
qfebanoecurar rectificandoel bagos g

purgadola mcldcboliazy oefpues aplis

caremog medicinasrefolutiugs pmolli

ficativas. Dcfta manera comeo parece

por'Rafisenel capitulo allegadozyefit

cap.diij.q primero pongamos mollifica

tiuog bafta.qla durcsa fcablideyfera

rifique y clti€dazy entdces bolueremos
a poner refolutiuos algunos digs:vefs
pucs los mollificativos:y afM cStitiuare
mos la curaapplicido vnas veses los
ynog/otrae veses los otros:bafta g ro
dofereflucluaty vlaraclenfermo derez
gimiéto moliificatinosporqiicel bumot
pottodas viaefe tefiuelua oifpomédo
lecoblanduras/guardandofe veinan
tcnimientos gruefios qinfpiffanlafanz
gre: yefte vaguétoes viil para mollifiz
cartponelo Rafisenel cap.xiitjlava ld
juntura cd agba calicnte bafta § fe ver:
mejec/oefpues pd ke encima vna mafig
vecera yocxalo citar affi poreipacio ve
ficte boas :y baslo oefta tianeracada
via bafta § eftemollificada la juntura:t
poricotromuy pouadodefta maneia,
Fomabeses oc aseyredelirio/ y Bascy

‘tedefimidee adino/mueﬂﬁgmt&au ak
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boluas/yenrundiade anadontmescla
lotodo g foxma ve viguétoy ponga fe
fobzelajisura.Es aflimelinomuy inz
gularla oialtbea ‘yneddo coellala ifitu
ra y cl vnguéto vebdelliozy el ylopoces
roro S Balenosy clemplaftrofilijsacha
rie: comoparece por deluc enlas defz
cripriones d pone vellos: y nofeoluide
q eftos ynguentos/en efpecial quando
piecediere vafio fe ban S poneren ayuz
nge.@tdena Rafis encl fin del trac,o¢
junturas vn emplaftro fingular a cfie
effecto/vize vefta manera . Emplattro
para apoftcmas ouros melancbolicos
yflegmaticos:y para logfiudos Sla po
dagra/y fpafimo velas jfituras /oefbas
selosfiudos y quira ¢l fpafino . Lomé
bdeliotreynta oamas:pdloen vna olla
oe tierra y cubzelo cd vinagre/y media

- lib:a oearropesy dexaloeftar batta g fe

parebicnblando:ocfpues becbaalli oe

‘miel yna quarea Slibzazy piitalo bafta

qfebaga comotuetanoiquicre J3ir que
efficenlamanera queel tucrano nimuy
blado ni ouroty oefpues aiiaded oliba
no/oppo pongco/ammoniaco mirba:d
cada yno ynaureoq ¢gvama tincdias
7 piftalo todo en yn mozteroty ceflpues
mesclaalliaseyteocmiganillatres on:
¢as/aseyteancjo yna onga/enrundia 8

- gallinazocanfar via on¢a:gotdurade

anguila yna onga/febooeternera 0os
ongas:baga fe vaguéto y viele q esma
rauillofo enlos cafog fobiedichos. Laz
bicn ¢s vtil tomar caldo vetripas las
mag gordas q fe pudicren aucr:y ecben
enclloaseyte oclingsa ty enxundia oc
anadon/y oe texon/y o¢ gallina/y oc

~gatoiy ynasrayses ocliriooe malug:

rifcog:y macanilla:todo cuega bafta g
gattela.iiij.partesy lanefe coello antes

- ‘Decomerydecenar cadavia/cs viiliffi

moydegrd experiencia para mollificar
y refoluer, L ogrefolutivosveq feba
viar oefque mollificada laduresa:pone

. Eluicencl cap.r.y eficcmplaftroalaba
- mucbo,Loméfauing/nueses decipes

buefios quetados partes ygualesiali

Primero.

bievna parte:dagagatola fexta partes
junten fecon cola de peces quanto bafte
como arriba diximos. Pone tabié otro
q oi3c g s ocfuerte refolucion, Lomen
baurach/yalgalia/y pelitre/Rapbifaz
gtia/y calimesclé fe con tnicl y vnas go
146 de vinagre y varé fe cocllo lasjuntu
ras endurecidas. ¥ Mafigoise des bué
refolutiuo barina oe alboluas ¢ agua
miel; o cal con enxiidiasancjas:ftiercol
vecabaag con oximel 2ottas fetmefdtes
q poney efteremedio diseque refiselue
fuerteméte, Lomélitargiriotaseyteane
jopartes ygualesicueganbafta G feefz
pefiensy afiademucillagines de moftaz
3a tantogntoaypofiftedeaseyte ytraz
beloenel almires bafta q fe cuaje. Zl3a
rauio ozdena vnemplaftro § viffuelue
lasourcsas con grd fuergaty esefte. Lo
men pelitre:ariftotologia/rayses veals
caparras/altramuses/rayses delirio/
fticrcol ¥ palomasinueses partes ygua
les : bigos fecos negros tdto pefo como
todolootro/muclafetodocon aseyted
cberua bafta qfeoelbaga v fe micsclesy
ponga fefobzelajfitura volotofa g mo;
dovecmplatroiy filasjunturas nofo:
lamétc eftuvieré endurecidas:mas gun
encllasouiefle bumoz lapideo 2 petrifiz
cado¢ce muy pouado eteemplafiro q
pone Balenoenel lib.x.oeAmplici mez
dicing. Lomen quefomuyancjolomas
anejo q [c pudiere auer:cuega fecon cal
dooela pierna de puercofaladaiy ponz

gafe enlajuncrura empedernida qrom
peelcuero del migbo/faca laflegma ¢/

! x:. .«*.'.nj.

-

ya efta conuertida en forma de yeffo

ablada las vuresas Slasjunturss, o
neefteemplafiro Paulo egineta efilca
pit.Ixeviif.0ise/q el quefo fea antiquifz
fimo yacerrimo mescladocd caldoBto
cinogodoanejo/fregadocdcllo las jis
turae y ponigdoloencitna/g fc abzi las
ouresas ypurgd todoloqefta enellgs.
¥ ‘Rafisencl cap.xvidoa mucbo eftere
medio:zafadelemaltuer¢o Gndofecue
3eel quefo cola pierng de puerco: Y poz
ne Rafiseamedicing paralas piedras

- |

e



Dela Siatica;

velae junturaeictcga cnagua rayses
t:::;?sa,uifco/cncldo[}r maganillazy con
aquelcosimiéro lauefelajinurabafta
fe pare bermeja g jiitura al detredoz de
la piedraipoiq Gndola piedra clta muy
endurecida o fepara colozado el lugar

oode efta:Bipues pon encima ynemplal

tro mollificatito ¢ ecnxundias y tuetaz
nogdlos 4 arriba bemos pucito po vi
pia y yna nocbe:vefpues roma marqfiz
tas y ponlascnicl fuegobaltaqfe parctt
coloadasiy entdces rocia 1as ¢d vinaz
grecaliéte fuerreszrecibafeaquel vapos
enlajitura poz fpaciooc yna boaiy ba
ga fe affi algunos dias:oefpucs offiuel ;
ue el amtnonigco ¢d vinagre fuerte y po
lofobacla jiitura algunos vige:y Sfpues
buclue a viar log mollificatiugs corio
paimero/ y todolo pemas baftaquc e
ocefbaga 12 piedra.@trosremedios finz

gularcs ponealli ‘Rafigq fepuedé viar

‘enefte propofito. Zluic.oise q eftas dure
sas 1 picdrasenlagjiituras fuele baser
feen perfonas q fon 3 complexio calida
ytiené bumozcs giucflos y dije/quecs
buen remedio coser quefo anejo concas
figfittola oefatadaen agua: yponerl
fobzela juntura,

@ Luradelafciaticatoo

lozvelaancba,

. 21 feviroenlacura Sla gotd
; en vniuerfal g nfosautbozes
i ponécapitulot curaoitinta
s —atr) Ocla (ciatica Slosotrosvolo
res § goraicomo dise Rafis:Fsaraunio
¥ Bwmcpozq enla cura difficré cn algus
nascofas eftedoloz y eloolozdelas oz
trasjiruras comoluego viretnos.Enla
cura oela {ciatica ve caufa caliéte : fi fue
refangrebetmos d¢ comécar cd fangtias
cottio parece poz Pauvloegineta encl li
bzo.iij.ocarte medendi capl,ixgvij.pero
oed venaleayaoe baser ay oifficultad:
Tporno mealargar pondrelo §febave
baser cofoame ala fentencia oclos antis

~ fo. kv

guos.Digo affi:q fi el enfermo abiidare
enfangre:lagl como f¢ aya ve conocer/
quedo auetiguadoenlas caufasy fcia
les. .a pritticra fahgria feba oebaser
oela bafilica 8t ba¢o cdtrarioicomo pa

3
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recepoz Rafigeneltractadoocias jiue

rasencl cap.xix,oondcbabladodlafan

griaenlafciaticabise/qfebad fangrar
la vena extrinfeca 0cl todillo Selpuesoe

lafangria oela bafilica cOtraria Sla piet
na qoucle:y occlarg fe iRafis disiendo

qeftofcbavebasergndacl cuerpoeite |

ufcrellcno defangre sy efto quifo Oesit

Zlufc.enla.xxijfen.oel.iijienel capirve |

Bl tracta.b),oddediszeq élos voloes Sla
fciatica ¥ voloes oe ancha oc butmoz
fanguineo 13 cofa g mas aprouecha es
lafangriaty g ala boa fe balld bienfan
grido fe el baago y oefpues Sl todillo/
Y queno febaga la fangria oel todillo
fino defpucs ve becha la fangria Bl baa
0. Lodlcomoes mgnificftocs loqoi
xo Rafisiaung Aunic.no fe declaro . Si
guiotabicncita via Zsarauioenla pra
cticaenel cap,vicuyas palabas fon, ¥
baga fe fangria el b2ago contrario ala

pictna qeitg enfermadnayoimére Gndo

clcuerpoeituuiere leno oe fangre:y vef
pucs q febaga fangtia del todillovela
parte iluclire.¥ ba fede notar i acaefl
cierecooletentrabas fcige/qental cafo
febanoefangrar entrabas baslicasco

mocs quctotidad ve Rafisenlas divi

fiones cnelcap.ciijy fiel cucrponoeftu
vicretdreplecto de fangre/ola mareria
ouiere coridonotablemére/ enefte cafo
couicne g fe bagala fangria oela banli
ca Sla mefttia patte Sla piernaenferttias
poqueett pattediviertes yen patteetia
cua deld fangre q ba cotrido. Y affife ve
rifica lo q Rafie dise encLit.Slalmafos
enel cap.Oeld [ciaticg:q fe fangrelaban
licaocla mefma pamﬁﬁpucg Slafcia
tica oela mefina parte, 220 Gl tdbié oixo
enlagvivifiones enel cap.allegado:y 6
algii auctot ouiefe d paresca 83ir quefe
bagala primera fdngria oel todillo/ba
feoc entender quado g fangrebyd couri

f fiij J



dodeltodo ¢ para eudcuar 14 materia
conjiiea vel doloa:como parefce poz ¢of
tantino g mada fangrar encl viaticoba

. blddovelta enfermedad oela yena 8lto

— e

dillo.¥adeldre vise g fe fangrela bafiz
lica oela mefna parte/fi la enfermedad

- eftuuicre enel pancipio. ¥ tabi¢ fe bave

notar lo g oise Wafig cnel tractado dez
lasjuncturasenel cap.xix.gaunque la
fapbena tlafciatica feanramos d¢ yna
vena:los quales fedividé cerca delaroz
dillaty poztdto parece que ygualmente
auiaocapouccharla fangriad yna o¢

llas como oela otra para las paffioncs
. velafciatica. Perodise q porexperiécia

febaballadoqla vena filucftredel todi

- Woqllamamos fciatica:aprouecha mas

enlas enfermedades oela fcia, 2o mef

. mooiro Auvic.enla.iiij.oel pri.cnel cap;
~ xx.oonde diseq confounearasd quela

. fciatica ylafapbena auian deaproucs
. cbarygualméte:mas qla experiéciaba

. 3ecreer G lafangriavela fciatica mas a>

prouecha enel dolozSla fcia, Y afiivize
MRafis G muchas vezes lo experimento:

 yavnballorasdnatural para cfta cxpe
| Triéciazaunquenola pufoipero comono
- gyacffecto gno tengacaufa cfficiente/

commo dise Platoniciertocs g tabienay
caufa:poq aproucche masadlla vena

~ enlafciaiyls fapbenaenlagenfermeda

desoclamadre.¥lacaula esiporq las

. ‘venas minutag capillares q fe ramifica
 amdtener la parce filueftre oela coxatie

nemascolligicia coaquel ramo extrin
feco g llamamos fciatica / ylas venas
minutas q manticnenla parte domefti-
caoclacora/riené mas colligancia con
¢l ramo yntrinfeco o vomeftico g llama
mos fapbena:y potato lavna apoue
cha alas pafliones Sla fcia 2anchaszla
otraalas paflionesdela madre 2 refticu
los:y deaquife verifica lo Gvise Fuie,
enla.xxij.fen.oel.ifj.cnel capituloallega
do.¥norclebien q algunas vesesen
los voloes vela fcia couicne fangrat la
fapbena y nola fciaticay escotho dise
quddocloolot delafciafecxticnde mas

‘%ﬁ“lefo.‘

basialas partea dotnelticas % yhterioz
ree Ocla pierna § noalas exteriozes:poz
que commo dixces fefial el bumoz corre
pot las venas § tiené mas colligdcia ¢o
la fapbena : y portdto cSuiene enefteca
fofangrar la fapbena.¥ oize Zl3arauio
qfinofcballarelafciatica para lafanz
griaiq [efangre slguno delos ramosq
faléoella fobzeel picentreel vedo mas
pequeiiovel picy veldedo q efta junto
conelicomo BAuic,occlara encl cap.alle
gado, ¥ oise Euic,q f¢ fangreagiramo
q cftaentre ¢l dedo pequeiio yel g cita
jiitocdeliy vefpues qfefangrela fciatiz
caiy entiéde fe quando tunicremos inté
cion de diucrtir mas:poiq mas diuierte
aquelramo g nolafcigtica : perotenien
dointencid 8 euacuar:mas viil ferafan
grar lafciatica sz aunmas veilla veng -

.oebayo velarodillaiporq efta mas cerz

ca oclmiébzo lefo/y affi lo dise Fuic,y
oiseqaquelramodela (tigtica que oixf
mos ¢ nas viil cnlas enfermedadcs
la fcia q 13 vena fcigticaicomola faluaz
tela e mas prouechofa enlag pafiiones
vebigador deba¢o  la bafilicasy recol
ligendolo dicho cerca vela fangria/fiel
cuerpo eftuuicre muy replecto barafela
primera delg bafilica cotrariasy fifuere
neceflario bara felafegundadela vena
feiatica/ove algtovefie ramos: ¢ it
no ouicre tdta replectio y el bumoz ouic
recoridobara fe la primera fangria de
la bafilica bela miftng parte:zlafegfida
ocla [ciatica vela mefina pierna doliens
te.¥ defta euacuacion potfangtia vixo
Haleno cnel meymir g estan viil qmu
chas vesesfana el enfertho el meftmo digd
qfefangra, o mefmodiro Zlsaratiio
encl cap.allegado:q la gota 8la fcig poz
caufaoefangre notendra neceflidad ve
otro remedio fino dela fangria, ¥ Rafie
encliractado Slasjituras vixo lasmef
mas palabaasiy Fuic.lo quifofentiren
el capl.allegado:y Lonfantino enel liz
b20.vj,81 viatico cap.xVviij. Zlnfi mefmo
cSuiene fangria quadoel bumoz§ core

cemescladocdlafangre/opeca coabi




i cuerpo. Peroficd
da'!l . ‘if“"cﬁﬁtc"ﬁ;m pge;gc lafanz
“’nﬁ ?3; |?ccceﬂ'ario purgar ld cholera co
?}m Fsarauio dize:y ba feoeaducriir q
enclooloz 8la feiatica pado qfeavebu
moz caliéte no beriios de poner repercu
uos comoenlos ottos volocs dc §oz
ta:y cltaes ynaoclas cofagen g plinaiz
palméreifficre lacura vela [clanca dld
cura elas otras jituras/como parece
pot Rafis enlas dintonescilcap.cil
odde di3e q encl volo? o;caufa caliente
p0 Dexes ponct fobze la juntura emplaf
tros friosimas antes pot encimacn aq
lla difpoficid cofas d fean de tépladoca
loziy q tengd propiedad ve quitar doloz
affi como magamlla z imiére 0elino.C
Lomefino oiroercl tractado de juntu
ragcnel cap.xviij.q nofe pongd vogue
tos ni emplaftros fob2elaancbaimas
antes Seuacuadoelcuerpo g leanmuy
calientes :porq eftaiidoei cuetpolleno
atraben 10g bumozes alas junturds y
basé mucho dvafio : poiqtrabémas qua
tidad oebumiozes G loquerefuclueniy q
fiantes o euacuddo el bumoz crecicre
el oolozq fe pongd medicinas q fengan
calozteimiplado q pueda quitarcl oolo?
fin atraber inateria:comao maricanilla y
fimict¢ velinoiz azeyte © albenaty asey
teoe linosoclo qual confta qua grd berz
rozbasé algunos medicos malfabidos
queantes S purgado cl bumo fino etd

- doenclaugmétoocel fluxo ponen remes

dios muy caliétes veficatiuos :5loqual
enlugar o¢ (anar al etifermofe fugle fez
guir q quedecoxootollido pormucho
tiempoicomo fingularmente vise Mafs
enlas divifiones enclcap.citf.que viar
deredicinas caliéies fobe laanchaan
tes Ocld eudcuacid es caufd q fcpodres
cacl bumot y fand el enfermo conmuy
grandificultad:potq feefpefia el bumoz
Y e baze como cofd affada fobze fuegos
£ tambien defte parecer eni q nofepd
gan repercufivog fobzela ancba Fuic,
enelcap,vij.ocla parte allegadaty enel
€ap.xkv.y la caufaes comoSitosautho

TPDAADANCI: T TOCTEIED

¢

resfecollige:pordla materiaefta en lué

gar profundolexos dela paite exteriod

oddefe ponenlos repercufios:y poz td

tonolleganialcaca la virtud Sllos paz:

rackpelici-oeallicl bumoz/anies cerrd
dolos porog reticne feinad el bumoz/y
¢escaunfa q el dolocresca y fe augimente

Y entanto quifo Rafis quofepunieilen:

logrepercufinosqoitoenel tractddooe-

junturas enel cap.allegado quofe ban
oeponeraundquefecqueinela ancha con
¢l calon®e mancra § toda nfa intencid
fera traber el bumoz glas partes fuperz

ficiales ocla ancha, Pero Fluicéna encl:

cap.xxv.oise quefi lamateria fucre cas
liére y muy fuibiil § fe pucdé poneiimas
efto pocas vesesacdieceiporqpozlama
yozpartccoréallibumozes grueflos:y

feballd flegmas como Rafis vise encl.

cap.xviij.oel trac,oclas junturas, ¥ affi
guicdo norabledolotd el énferttiotio lo
puedabi¢ fofriricoitio vise Paiilo egiz

netaeil capaatriba allégado/ vlarcmos

O¢ ynguétos mitigatiuos fin atractid;co
mo vnguenro dialthea / ylopo buinido
co aseyteoemagdunilla ooc linasao ba
jiendo vnguentocotaseyte de midcanis
lla y coxundias d¢ atadon y mucilagiz
ines 9 maluanifco cuajado cd cerd.Ros
euacuarivos/fi el bumoz fuere cholerd

veaufeenla curaoela gorave caula eaz

liente:y affi mefmo las melesinas q ferd
viiles enefie cafo:poz tdto no ¢s necefia
rio repetirlas aquitexcepro qtiales folez
mos bdsereriefta caufasrecebir melesis
nas pard mitigai' el doloi vedjeyic ve
inanganilla rofddo y violddo / partcs

finotid cofa:y d latengan muy. graraz
to:pero (i el ooloz velafciatica fuere o€
caufa frigicofno lag thae veses acSreces
finoouieflemucha abfidancia oefangre
o couierié fangria. ¥ cfto patece maniz
fictaméte pot ‘Rafigencl capiallegado
0ode dize fi ouicte feiidles q el bumo?
, q cozreea fiegma 4 nofe baga fangria/
ocloqual larganétctractamos enla cy

tavela gota decaufafriasoemanera § -

ygudles bafta vna libid ve todastres

-,
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- febaScurar ¢d medicings cuacuativag
vigitiédo pimero clbumoz/7 ¢d vomi
tos 2 chiteres y vafios 2 veficatonos ¢
otros remedios § diremos:z dize Zuic,
enclcap.xxv.Ola.xxij.fentractijque la
feiatica fria s difficil be curar entiépo
frio y en perfonas gordas. Perobafe d
notar genefta enfermedad occanfa fria
paimeroq fe baga cuacuacion po2 fluxo
o¢ vientre emos 8 adminiftrar vomiros
2 baser q vomite bié cl enfermoicxcepro
fino pudicfic vomitar inocon grd oiffi
cultad,Efto vize Bsarauviocfil cap.alle
gado cuyas palabias fon.a cura dla
fciatica 8 bumocs flegmaticos ¢s: q co
mécermos principalméte cd vomito y 81
pues ¢ euacvatiuos oc flegma poz flu
ro S viengre, Lo meflimo vixo Rafisencl
«xviij,ocl tractado velas enfermedades
oclas junturas/q feadminifirc el vomi
to y oefpues fe purgué. Lo qualapauc
ua Buic.enel cap.vij.porq enlos vomiz
tos diuertimos ¢l bumoz oela parte que
core alas partes fuperiozes/logno ba
semos con las purga’q cuacuan poxca
mara/antes paecipitd losbumows ba
sia loinfcrioeSlcuerpo ycaufan mayos
fluxo enlafciatica y olocs de jiituras
oclos miébzos ynferiozes / fi el cucrpo
no ¢fta cuacuado pimero ¢dlog vouiz
tos. oz loqualamoneita Rafis cncl
cap-xviij.q nofe purguen los enfermes
enel principio ocfta enfermedadicuyas
palabzas fon. dira qte acuerdes q no

- vies de medicinas q purga poz fluxo oc

_ yiétre/antes G vies vomitos encftaenz
fermedad:pozq muchas vesesfeangmeé
t3 ¢l voloz: porq fetraben los bumoics
basiabarxo. Ponela mefma fentencia
Auvic.enclcap.xxv.quelc bagan vomis

tos antes q purguemos al enfermoipoz
queel vomito mucueel bumoz ala pars
te contraria devondecorery el flugo ve
viétrebasele cowrer alasjiituras baras
faluofi el bumoz fuefle muy pocoquela
purgabaftafiea ecbar le fuerafin traer
bumozcs D¢ nucuo sy poelto quicren

nucfiros antiguos q ¢ detita fuera el
vomito ¢nefia enferimedad que muchas
veses baftan les vomitoga fanar glen
ferme fin otras medicings:icomo parece
pot Zlsarguio enelyv.oel tract.xxviij,od
deoiseq pucde fer qfanecl cnfermo ¢o
vomitos folaméteizlo mefmodise paun
locgineta encl cap.lxrvij.queel vormeo
enel principio oela enfermedada alguz
1n0¢ biso grd viilidad zayuda . 2o mef
mo pone Rafis cnlas dwifioncs enel
cap.ciij.oonde dizc que algunas vezesfe
quitg el ooloz dela ancba con vomitoy
melesinasagudas, ¥ nota gel vomito
eneftacaufa no folamente cs puechofo
enel pincipio ocl fluxo como emos iz
cbotperocntodoel ticmpo 8la enferme
dad ce muy faludable:porq cugcualgs
materias 4 efauan aparejadasa corer:
alaancba enfouma dccaufa anteceden
te.¥ tambien ¢s veil enla preferuacion/
como ¢g e fentencia detodos los antiz
guos fegii adelatc diremos, ¥ para pro
uocar vyomito dise Mafisenclir.almd:
f0.q rome cosimiéto ¢ imiétede rabaz

-nocon raraucacetofoio puedefebaser

0 fimicnte de eneldoty oxtmel Gmplezo
oximel fqulilitico fegun el bumoz fuere
mag vifcoffo y el enfermo tuniere difpo
fictd para vomirarsy la maneracomofe
baveacoftiibiar al vomito pars q facil
mentefebaga y apoueche mas. Yierg
vtil vomitivo laray3 3 cogobailloamar
goechadaen vino: como oiximos enla
cura o¢la caufa calida. Pone Rafseil
trac.ocjunturas enel cap.xviij.03de oi+
3¢ q enel principio pouoquemos vomi
to defque ¢l enfermo ouiere comido / y
para cfio § coma manjaree infcifivos/
como guifandola comidaco imientes
calidas y fpecias y miel/porq feapares
jelaflegma paralancarlafucra: y vefz
que ouicrecomido tomealguna oclas
vecoctiones fobedichas:z procure vos
mitar sy eftofebaga bafta g el enfermo
vomiteconfacilidad y cntdces vic g yo
mitaren ayunae poila mafianasy ofse

qT
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Emplattro

Dela Deiaticy:

geftonofebaga cddadia:finod entre
w1 yomito y otro paffen oiasiprincipal
mentecnel finoclaenfermedad /.y que
micniras mas flaco effuvicre mas dige
fc ban Deingerponer entre vna cuacuas
cion yorra {poqno Bfcaesca la virtnd,
Pclo qual tambien bablaremos cnla
cura peferuatiuaiz quandoel ooloz ¢
intenfoque no feponcen neceflidad oe
mitigallo/appliquen fe remedios caliz
dos anodinos como grriba queda dis
cho con Ynguentos Taseytes apopaz
dos/obagan feembocaciones ofomé
taciones de cosimiento oc manganiiiaf
zcozonilla oe rey/ yalboluas/z imicip
te o¢ lino.Seravalaclie effectoelteem
plaftro que ABefue poneencl ¢ap.pi.d
bermodacnice o¢ baring oe¢ cenada/y
bermodacnicsz yemas oc bucuosipue
defe baseroefta manera, omefe bariz
naveetadavospuiiosimescienigcon

aguacaliente y condog yemas vehues,

#os y media onga oc poluos vebertno,
dactiles todobechoemplaliro / ponga
feenlaancbaly conuienen enlo’ doloes
vela feig las melesinas agudas:como
Diximos concosimicnto dvecoflas qrens
gan propicdad oc euacuar la flegma ve
lasjunturasy confouar y calentar los
nietuos:y defta manera fera ingulare
Lomen cétaurea/ g eneltecalo cs muy

alabada:macamilat cozomilave rey/y.
pericirudazachozoihojas 8 cobobritio.

amargo /yua ariecrica/greemifa vecas
da vito yir pufio 7 polipodio vinaonga
cuesd en fufficientecatidad deaguafes
gun artery vefta Decoction coladatoma
0o3¢ ongas y Oiata encllas agaricoyng:
vrama/discartbamo vna quaria /yera
bermetisfi fepudiereguer/oyeralogos:
dion viiaon¢aymicltofada colada 0os.
on¢as / aseyte oclirioyoc maunganilla
dcadavnovanaongay media/falgéma:
vifcruputo/bagafe melesing feghdree:
frecibalacn ayunas o antes oe cenar/
opucdelchaser ochiamancra, Lomen.

= ————— — e

fo. rrro).

man¢anitla/encldo/cantuefio/ faluia/
centaurea / bojas oc¢ laurel / bojas o¢
cogombzillo amargo/bojas o¢ ye;gos
0¢ cada ynovi manojo/fatiriones/ iz
tiente 0¢ 0u@a y O¢ cartamo medio
queb2dtada vecada yno vn puiio / pul
pa oecolloquinfida oos [crupulosg.cue
3anfegunarteenaguaoen caldo ocga
llo viejo y cuelefes yenla coladura pon
cllectuario indo menoz tres digmas /be
nedicta media onga/g3¢eyte oeencldo/
rudaoecada yno ynaonca / micl rofaz
da colada oos ongas / falgéma media
0wema/baga fe melesina y tomgela coz
mo dixe, ¥ ba fedenotar que quado oz
mare eftgs melesinasiconuicne que 1ae
tenga buen raro: poquc bagan mejod
atraction velog bumows / y que cfteel
enfermoecbado fobzela ancha qoucle:
pozq mejoz liegue 1a virtud oelas mez
dicings yalteren los bumozes g allicta
Y [a mala coplexid. Zllgunas veses qui
do ay mucho oolo: viamos quetenga
todalanoche yna melesing ve folosaz
3eyicsicomoveaseyte Oemancanilla:d

~lirto yoc eneldo partes yguales becbos

algunos vomitos:poz loqljuntamente
¢0 las melesinaa fe podra creerq la can
faantecedéte ravnla cdjiicta elia muy
minoadafera muy bié purgar al enfer
modigiri¢do el bumoz primeroly para
efto vea fela cura ocla gota b caufa frig
que alli fe ballaranraraucs y purgas
apropriadas/avnq para la fciatica fon.
mas apopriadas las pildoasfoctidas,
‘Eambicn fon viiles lag pildoas artbe
cticas § 2efue, ¥ Pluic.enel, vl cand
ponc vias pildozas q el llama junamé
ti vel proficui/q fonmuy ingulares:ya
muy cuacnado el bumoz pueden fe apli
carcmplafiros 7vnguentos refolutinos
fobz¢ clvolozquado parecicre § denue
uono ay fluxoslo Gl feconoce pozel Doz
lo: qefamirigado. Hdero ba fe Suorar
comomuy bicn vise Buic.encl cap,vifs
y buelucio g repetirencl cap.xry.ocla
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Primero.

xrif.fen.oeliif.q cotinglng manera be
mosoe viaroe refolutivos folos enclta
enfermedad nmescla 8 mollificativos
porque basen losrefolutiuosdos viili

dades:la yna querefueluemigotra que. -

traben ¢l bumoz alafuperficie ocfuera,
4ero basen yin oaiio yes / qleciclbu
moz ylocouicrren enduresa oe picdra:
oemanera qoefpues no fe puede curar/
potlogl cduiene que ficmpecd losrefo
lutinos fc vien tabien parre oemollifica
tiuoe. ¥ aefteeffecto cafingular yn em
plaftro q pone Auic.cnla parte allega:
da q refucluc y atrabe los bumozes o¢-
apartcs profundasy faca las clpinas

2 bucflos y aprouecha enla perlcfia. Lo
men fimiére o¢ borigas limpia/fpuma
oe baurac yfal ammoniaco/ y ariftolo
gia rotiida/rayses o¢ collinquintida ter
bérbina 3 cada vno.xrx.02amas/albol
uas /pimiéa comun y pimiéra luéga oc
cada vno.xv.0amas : amoniaco.xviif,
damas/cordameno/xilo balfamo/en:
cienfo/mirba /febo de cabas/goma ve
ino o¢ cada vno.xv.02amas/cera tres
ibiasicola comilib,viiflcche de bigue

 rafilueftre/Do3e D1amas:y fino feballa

re pongafeenfu lugar/cumode bojas
¥ o¢ cogollosoe biguera domeftica enla
melma quantidad/aseyteoelirio quiz
tobaite para oiffolucr las medicinas (¢
cas / baga feoerodo cmplafiro y poga
feenla quatidad q fuerc menefterty pue
den guardddo la mefima ptopocionde
las quantidadcs baserla fexta parre/o
menos i quificré:fon viiles enefte cafo:
el emplatirofinapifini /y clemplafiro/
relatum ad Andromacum:q ponc B¢
fuely el @ricroceo/y ¢l vnguéto oe mur
ciclagos/y el oela tapofa yotros § arri
ba enla caufa fria poimos. T abicn via
mog vaiios naturalcsrofolutiuos 7 pue
défe baser arnficiales:como dise Pau
lo eginera oe medicings refolurinas/co
mo mdcanilla/romero/ faluiaztomillo:
laurel/ccnsaurea /cozidas con falitre y

tapbifagria/z pimienta y otrae femeid
tce.Es muy pucchbofo enclie ¢ffecto Gn
dorencmos intencidoe refolucr lae relé
quigae oclos bumoeaq enlos vias q ¢l
enfermo no viare vomitotome trigca o
metridate . ¥ ouse fPaulo qfc romeen
4yunae yen ynuicrnomas amenudo §
enel eftio/porq o quira la enfermedad/
ola base mas tolicrable inoafiar a nin
gunmiébooel cucrpo.Sigue ¢ftafens
tencia Wafis enel tracta.oe juncturas:?
Auc.enlaparreallegada: y affi mefmo
HAszarauio yotrosantiguos:yfitodolo
fufodicbo nobatta:ce muycelebadore
mcdioentre nueftros gurbocs g el enfer
mo tome algunae mclesinas agudas
llamamoeercodiating’ g baga excoziar
1as tripas y falir fangre/ poxq traben f
bumoz q cowriaglaancbabasa lastriz
pas.Bcltas melesinas vize Rafis cnel
cap.r.ocltrac,oelagjunturasqla mejoz
curadefpues ocpurgado el bumoz g fe
puedcbaser es viar melesinas fuertcs
qtraben el bumozalastripas ylas viz
cerdn y basen falir fangre:y entoncce (@
naclenformo Bla (ciatica enaglmelmo
via yoize/q curo mas de mil perfongs
afl y§ todos fanaronifaluo quandocs
laenfermedad tan fuerteq tiene neceflis
dadoecauterio ve fuego.Dcitas melez
jinae cxcoriativas biso mencid Paulo

eginctacnel cap.lxrvij.z Zluic.enelcaps.

Xrvij.ocla partealicgada oddemandd.

clifterizarcd falmucra depeces falados:
y Saseytunasfaladas ocosimicto 8co.

bobzillosamargosy colloquintida. e
robafednotar g aundeftas melesings
fed muy puecboflas no fe bi oe appliz
car:ni yoacdfejoanadic G lasappliqrd
resias q bagd falir fangre 2 yncurriren
camaras 8 fangrebafte § viemoamele
sinasfuertes ateractivas cofoamne ala vir
tod y oifpoficio Slenfermo,Zllabd anf
mefmo Gndola enfermedad cs Devias
y nofedra cd los remedioe fobedicbes
qflepongd medicinas y cmplafiros rus

e




o2 er A anededanten bexigas o a2
%’&‘ﬁg% gengan afli abierrasipoque
purgucn(d aquofidad oclajicturayel
humorfertaraalas partes cxicriotes/

encftecffectooize Waulo quele pons
ganfobzc la jupctura moftasa e bigos
f2cosa noge o catgplatma o folame:
¢ la moftasa v&2uafi enla mefia foz-
ma pufo N3 vnemplaftrog elia inz
téitcion enclnonooelatmaiiloz oise/q
fetomemofbaza yquefe macbaquecon
sirafanraquantidadoecitiercol o¢pa
lomas/y quefemesclen.can cosimicns
fo'o¢ bigos ¥ 1o'pongan / derando lo
affibafta quelenanteampollas lienas
deagua / yentonces que fcrompan y
¢ora "agha vellas y fe-cuaporen con
dgua-calient 7 poique o fe cicrren/o
ponicndo riantecad Oe vacascon ynae

- affimuchosoias lasberigas abicrias
para que Te purgucpoz alli cl bumoxq
¢ffa dctroenla junceurg, Lambicn lae
‘cantaridesniacbacadas y pueftas con

ficativos, Bascnel melmo effecto las

confcarificaction i parefcicre queay al
guna mescla ocfangre y el enfermo 1o,
eltauicre muy oebil /comovise Paulo
- éginera ylepongancd mucho fuego:la
_caufacs porqbaran mayoratracrid ocl
Pumoz g cftaleros, Lambié mandapo
wier fanguifuclas fob:¢el lugar el vos
101y - Lomcliocello encl capitalo.xrij,
oetlibofitj.manda tambicn poner ven
tofas con fcarificaction , ¥ Rafis enel
tractadoocjicturasencl capitulo.xry,
¥ Elunicéna encl capitulo.xxiiif,y¥ quan
dotodoloqueeftavicho veviuerfosre
riiedios o baftafesfentenciavetodos
fu»g«; los'antiguos / quefeden cauterios ve
! fuegofobielaancha quando yala enz
fermedad es e miuchos dias / porque

lajinctara/comovise Balero enla, vj,

Culg oelas flegmas que encllg eftan

Delaota,

bojas veyedra oveber¢as/y oexarlas:

miel be anacardos encima foninuy ves

yvetitofas ponicndo las fobee 1a ancha:

tememos quenofe baga oiflocacion ve

Paroclosapbo.cucl comentovltimoa:

émbenidasise qualesrélarany molli
fican logligamentos /poiquecl cautes
riodefieca aquelias bumidades y cons
foua la juncturd para quenoreciba las
fuperfluydades delos otros miemb2os,
Eftos caurerios fundo [Bipo, enla,vj,
par.oclos apbo,enelcanon vitimo que
comicenga . uibufcunqs verrebumere
fitjt foaas.re. ¥ Lonelio celfo enel cap,
allegadooise/quecl vitimo yefficaciffi
moremedio ¢ dar cauterios de fuego
fobiclaanchaéntres oquatro partes/
y conferuarlosafitabiertos muchos oi
as.¥ Paulo eginctaenla parte recita

da oclque ba puelto todos los remedi

08 di3¢/que quando nofequitarclaen
fermedad con losremedios fob2edicbos
quealgungs veses viencafuppuracion
Tcrigr materia, @rras veses relaxados
losligamerntosfe Slencafala juncrura.
¥ poz tantofiendola enfermedad ya &
mucbos dids que fe cauterise la junz
ctura en treg 0 QUAITO partes / y dexen

por muchos vigs las llagasabicriags .

¥ nota queoixo que algunas vescs fe
base materia enefta juncturaenlo quak
oifficre velgs otras juncturas / feguik
enlo pafiado dire que no viene a baz
ser fe encllas materia velos dolows
oe gota , Y vise Rafis enel tractado
oclas juncturas enel capitulo . xviifs

queenefta junctura no fe petrifica elbu.

moz/o vicne a baser fe be curesa ocpie
dray queelnuncalo vioni oyoqueals
gunodlosguctowesloovielle vifto, En
lo qualtambicn oiffieredelagotras jun
cturasenlas qualesfe fuelen baser ple
drds zconuertirfe log bumozeaen feme
jancade yeflo fegun arriba fe declaro,

2 founa qlebad tener para dar cftos

cautcriosenlaancha ponecmuybic Ra

fisencl capixxv,0ddeoize:quequidofe
ouicré decauterizar elenfermo fepon
gaocnanera la extremidad ocla anz
cha que llamamos vertebzo fe pueda
parecer / v entonces que f¢ feiale po2
cima basiendo yn circulo fobeel verte
bzo con tinta o carbon / y efio beche

fo. rrroy
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que tomen. vu-infirumento de bierro
8-foima ve cucbaroebicrro quetenga
o¢ dametro 0 Y ancburg medio palmo.
yalaredonda oel fe bagan cincocabes
guclascomobuefios peoactilesy pon
ganloenlasbiafasbaftagefie muy en
cendidoly entonces ponlofobze laexs
tremidad Sla ancbaencllugar q prme
rofefiglaftesy eftcel enfermo ecbadofo
ba¢ ellado fano/2bagan fetodos cins
cocauterios ponigndofola vna ves el oi
chbocauterio o ynfirumentosy delpucs
pon encima cmplaftros de mateca poz

quenofecierrenaquellasllagasbatia.
q todala venenofidad q¢fta enlaanz,

cbacncerrada aya falido; yencl meflz
mo tractado e junturae encl cap.rix,
oi3¢ Rafis que fe-Dentres cauterios/
wvio fobzela juncturg oclaancba / otro
¢nlacoxa fobzela parteqoucle mas/y
otro oebaxo oclos vedos velos pics.

‘ambien es fingular remedio 7 infiniz

serieS tae yesea cxperimentado var cauterio
s, enlaeernilia oela o2¢ja ocl mifmolado

Sla pierna enferma S mancra § paficel
¢l cauterio laternilla:z nofe ballarc bié

buelud abaserclmefmo cauterioenla.
otra owcja enlaternilla : y efte cauterio

enla ternilla ocla o¢ja no folamérees
prouechofo para cl prefente doloz vela
fciaticasperotambienpacleruaalosqla
fuelen tenerpara gno les buelug d-nde
adelante.Eftecauterio oela cartilagen
veventrooela 02¢ja pone eon franco
encl tractado tercero docerina tercera/
pero nolo pone para la fciatica ino pas
raremouerel volo2 delos dientesipoq
visc anfi. S avn cauterizactio folaq fea
fecbafubtil porraucsenlacarnlagé oe
laozeja/fucleremoucr feel doloz velos
vicnies. £ para la fciarica fetiene poz
muy cierto poqueefta experimentado
po:muchos doctoes experimentados
2vo lo bebecho muchas veses ¢ balle
buen effecto/ Halleno deaere 1aquaze

otros muchos doctowes alabd cauterio
tras lag oz¢jas para clte cffecto. € Bz

Paimero. _ R
leno ¢ncl fexto delasepidimiaevise lo
mefemo, ero note fe que ni ¢S cauterio.
nicd lanceta nocoue el dreeria que et
tragae ocjas q pobiben I8 generacid

fea macboobembzg,

€ Regimientooela gota ve
- bumozcalido,

la Bota de canfa caliente cons

uiene gl paincipio queel enfermo
tenga fubtil victateniendo conftancia |
enla virtud,¥ Zlsarauioy Zluicénadi |

3enquecnla gota ve bumoz [Bnguineo

ayunen 0os dias al principio. Weroen
nuclirosticmpos quelas virtudes fon

masoebilesnofebave baser/baka q

tengan fubrtil regimiento (cotno dixre)
mayomentc i lacaufa fucre fangreco,
meramantenimientos frios fipticos

a3¢dog:comogranadas/lentcjasguis
fandolas con vinagre/o agras/ ¥ chdri

nas/y guindasen fu. tiempo/ ¥ peras/.

Y ciruelaa oefrayle s y Fnicéna dise g,

1o comman prilcos nialbarcoques poys,
quebincben la fangredeaquesidad / v,
#F3aravio quenocomd vuaa, Zifimef
mofon vtilcslas lechugas /feariolas/.
y chicozia/y asederas, Paulocgineta.

oiscquees viil el oadiate/quado el bus ﬁ

mozes cholericody fi la virtud eftuuicre

ocbil comerade v caldodepolloo de.
gallina:como vise IPaliabbas/y viem
oc mantenimicntosqueinfpiffenlafan.
gre 2los bumozcs:icomodise Zuicéng.
porqueenla canfacaliente fon muy vti.
les, ¥ como Rafis dise encltractado

o¢ junturas enel capitulo.xri.Enla go
ta ocfangre y o¢ cbolerafeba e guar:
dar el regimicnto enios manjares oe
vna manera 2 faluo queenla caufg o¢

bumoz cbolericolavictabave fermas

bumida / como vfando agua de¢ ceuaz
da/y agua conmucillagines d¢ 3araz
gatona , Son tambicn vtiles 136 co 2
fasagras / porquedadoque defequen
reticnélaacuydad ocla fangre, Pucdé.
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i ¢l prinicipio comer cabzito / per
52',?2“; pcgca efcamofos ¢ rio donde
ava calcajo 11ruchas pequeiias. EA¢;
pfl ylen o mantenimiétos oc facil vige
ftion y § crien buena fangre:como disen
aDaulo eginesa y Fuic Lerca Sla bez
uida febaoenotar q ba debeueragua
ve ceuada po fi/ocd mucilagines 933
ragatona/oagua _aserada oD0ada/y
conuiene que enninguna manera beug
vino:no folaméteenel ticmpo que tiene
ooloroegota: perofifuere pofiible poz
todala vidazy fi alomenos po2 005 giios

~ oporynaiio. @Decloqualdateftimonio

Paulocgincta enclcap.allegado 0dde
oise q fi eapoffibleen ninguna manera
beua vinoni poz entre fueio’ ¥ que mu
¢bos fanaron delagota cd dexar ¢l vino
folaméresy dise q fi poz fer flacog o frios
oecoplexion no pudicren dexar el vino
todala vida/alomenos qlo oexen poy
efpaciode vos ailos y defpuce en adeld
te 4 beuan pocoy bienaguado.y Zlzaz

rauio ¢s oclta opinion encl cap.vi.ocl

gractado.xeviii. ¥ iomclio celfo cnel li
beo.iiij,capi.xxiij, 0ise q oexar ¢l vino
po:viaioaffeguroa mucbos vela goz
fa paratoda fuvida:loqual apucug
HAaic.enel cap.vij oela.xxij.fen.oeliij,
encltract.ij.oondedise queel que tiene
gota ocreoel todocl vinobafta q cfie
fanoenteramentesy paffendefpuesqua
troticpos:dere oesir vinaiio, {Pero ang
dc:yelque rouicre coftfibie debeuerlo
lo dege poco g poco y no fubito:poq no
le vengaalgunaenfermedad poz: looez
xarluegooclrodobafta quenaturalesa

feacoftiibe ala aguasyeitonofolamen

tetiene verdad enla gora oe bumoz cgz
liente/mas tambien enlg gota de caus
fafriaty comoemosdicho/y para paes
feruarle que no le vuclug, as Fsarg
uio dise que i beuicren vino e¢n caufa
fanguinca:fea templado y mediocre §
no fea muy anejonidulceni nucuo/ng
fea vinoefpeflo/fino que entodascttas
cofastenga el medioty enla caufa choz
lerica quefea bien aguado, ¥ Rafis ois

°

.
)L"l 3

_bela-gom; '

fO.LELVIH
jequequando tuuieren eldolozqueno -
beuan vino baftaqueel volot fe quite/
y ocfpues que lobeuan aguado / maz
youmenteen caufad cbolerica/que enla
caufa fanguinea nobasemencion vel,
Y Zluicéna 0ise que no beuan yino efz
peflo.y conuicneicomo Rafis diseque
enel fueiio y vigilias fe ayan moderaz
damente / porque el fueiio mulriplica
bumidadce y fangre y elcalienta fecon
las vigilias:y puncipalmenteenla gos
tacbolerica fon dafiofas youerman fo2
bicelladofanoy nofobxela partevon: -
detienendoloz/mayormente enla fciaz

tica:como Wafis y Hsaravio Diitﬂ/‘-F 4
i

nooucrman acabando decomer, 2
melmo es neceffario quetengan quies
tud eael tiempo dela gota / alomenos
enla jun:ura que duelecomo vise Naz
fisenel cap.iiij. baftaquecefle el fluxo y
oefpues vlara oeexercicio templado,
Wonela melina fentencia enel nono i
almanfoz encl capitulo ve voloze feig/
que micntras quecftuuiere fano baga
exercicio, A0 qualapueua Pauloegi
neta encllugarrecitado/y Lomeliocel
fo/y Serapion/y Bluicéna enel capitu
lo.xitij.y los que tienen fciatica y ooloz
res o¢ junturas ynferioes cuiene que
bagan exercicio a picy noanden caual
gidoicomo dize Pauloegincra y Loz

neliocello/y enla pacleruacion lo dires

mos.Lonuicne anfi mefmoque buyan’
replecrion naufcatiua/no folamenteen
la enfermedadiperofiempiela deué vez
dar / y elcoito eamuy oaiiofo ! como
parecc poz PPaulo egineta y Lonelio
cclfo/quedisen que fc Deueeuirar mus
cbo nempoipero eg mas vaiofio quanz
dola gotacita cnlas junturas infcrioz
regicomo teftificaZlsarquio enel capiru
lo.vj.ocl tracta.xxviij, ¥ principalmens
tedijcquees oaiofloquandofevfa fo
bie binchimiento oe ffomagoicome 13z
bicn affirma Rafis eneltractadodejiiz
turae: y Zluic. enel capitulo.xxiitj, ¥ 4
lo vfarcalgungs vesesleacn ayunas/
onocftandollenocl ffomago:como dis

g
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na. B mefmola y23 y enojolebaseda
1o fegun oivimos enlas caufas dOcynté
<ion oc'todos nueftros guctowes /pocu
re basercamaraz buyaretencria v2ing
o laegeftion: porqueno feinclinenaqs
llasfuperfluydades alas junturas ma
youmente enla (ciatica/guardefe de ma
tenimientos queengendrd mucba fan
greenla caufa 6 bumoz (anguineo y de

. cofas que multiplican cbolera enla cau

fa oc bumoz cbolerico/como mielz cos
fas guifadascon miel/o acucar/y efpe

ciasy todas cofas dulces yoccofasca

licntes agudas/como pimienta/cebos
1128/ajos/moftasa totras cofas femes

jantes:tlos pelcados ylacticinios fon

varnofos/y enlacaufamixta oecbolera
yoeflegma/guarde fc o¢c mantenimicn
tos grucflost flegmaticos:y vie oe ma
jaresoe facil vigetio templados /T bu
ya crercicio ocmafiado fobze replecion:
¥ procure gaftar bien cnel fiomago loq
comiere:pozque no fe augmenten fleg-
mas/bagan enla caufa calidafu babi-
tacid en parte templada queno aya cx-
ceffo oecaloz/ antes vecline vn pocoa

frialdad/mayounétecn tiempo calido.,
¥ concluyendo digoqueen todas las
‘cofas que bemos dicho fea obediente al
- medicoq lecurarefiecndo docto y experi

mentado paraque con breucdad ferefti
tuya ala paifting falud,

‘@ ‘Regimicntodelagotacn
caufafria, '
Ael regimiento ocla caufacalida
fevirooccomun fentencia ¢ nue
ftros guctows/q enel principio delago

“tacalicnte feba detener fubtil dicta coz

moallife vera , Pues vigo qenla gota
‘ocbumoz frio conuienen todos logan:
tiguos en que fetéga fubtiliffima dieta,
¥ nofolaméreefospero vise Fsarauio
y Zluic.y Rafis encl cap.ilij.q fufid ba
bequato pudiceréty Rafis diseque co

_Man ynoig y otrovia no coman / yla

‘se Rafisehl cap.xr.buya trittesazyma
ginactones o penfamiznros qle venpe

caufa camanifiefta ¢ comoarriba dixe/
poxq naturalesa gafte zcofumalas fleg
mas yfuperfluydades q cftan enfoima
oecaufaantecedére paracorer alas i
turae:y no fe baga crecimicntoenla cau
faconjuncta. ¥ afli manda Paulogno
comd carne:lo mefmo dize Buic,q fecut
tela carneenla gota fria, ¥ affi enel ptin
cipio comerd borajas /caldove garud
¢os/efparragos/paffas bien onlces/y
camucfas afiadas, Pauvlo egineta dise
q no fe comd poz ninguna via micanas
yentendiovelas agras 2frias comolue
go oeclara. Pucde comerfieftuniere al
gooebil/micl rofada colada con pan, ¥
oise Mafis  no comd bafta bartar:fino
folatmente quanto fatiffaga el appetito,
Ruddo bisiere vomito antes de¢ comer
no coma luego en vomitddo fino bédea
v poco.Y paffadocl pancipio y auien
doflaquesa dize Auvic.q comdcarnes S
aues c3pefinas/comoferid toztolasiper
dises 7 otras aues pequeiias G no moé
cnagua:y licbes/y conejos/o gagapos
y otrae femejdtes q engendrd pocas fu
perfluydades cdclpecras Tcoperexil /o
yerua buena /2 ozeganoicoma affadoy
freydo fi lovigiriere bié: y fino cosidosy
nocomacaldo:puedelo comer cdmofta -
saoperexil:y pucdecomer pollos y caz
briroo gallinas tmenudos deaucs/ye
mas dbucuos y palominos Gaydecha -
dolapluma nucna. Disc Rafis q comd
cl panbiéferméradoy bié cosidoty fera
viil amaffarlo ¢S imiéte B anis 0 8 bino
jo:beuaaguacosidacdanisacdcancla,
¥ comovixeéla caufacalidanobadbe
uer vinoalomenosbafta paffarel fluro
SlbumoriyGndoya vala enfermedad
oeclinddo g loayd oe beuerifeaclaro y
teplado enfuslidades:como dizc Ra
fisencl tract,delas jiiturasiporqayuda
a cSfumir y gaftar lasreliquias el bu
mozty enlas perfonas q tienen gora poz
caufa debumozesgrueflos:mandaenel
tractado de junturasq lobeuan blanco
poque engendra fangrefubtiliy no bez
ua mucba agua avn quelea cosida, ¥

b



DelaBota.,

pisePaulo banve viar maeniz
fnm -gg pocabumidad/guardéfe ve
mafares § engendran flegmazcomofru
ctas verdes 1 yetuas frigs: y Paulo
egineta repaucua las legiibacs/fon oa2
fiofag/lascarhes bumidas / comocars
netos 1corderos ttocino s y tibien los
lacticinios y pelcados.Enel fuefioes co
mundenrécia delos antiguos g entredia
gooduermas pero q procuren de VUM
picn'o¢ noche:aflilodise Rafis qoucrs
ind toda la nocheipozq fino ouerthe-bié
muleiplicarfeban fuperfluydades oela
indigeftion delftomago/q acrecentard
enla caufaocla gota y enlos G tienécoz
ftiibze 8 votmir entrevia fera viil q duer
man i poco pafiadas vos boas velz
pucs dcla comidgiporquecomo arriba
queda dichoes bafiofo domirluegofo
bze el manjaripozq bincbe la cabega oe
fuperfluydades . Enel exercicio 01goq
bafta 13 veclinacid ocla enfermedad fe
ba oebuyzenla juntura § duelespoique
no fca caufa daugmentar ¢l fluxorpero

mitigadocloolofcra prouechofioq fe:

exercitenpocoapoco. o gl poncmuy
biéLonelio celio enel cap.xxiiijidliiij,
libzo:oizeaflibablido vela podagra y
chiragra:quado el bumoznoes resioba
. leoctraber pozia manoal enfermorba
@a mouimicto liuiano/y ande caualga
do reffiriédoctoala gota Slas manosiz
afiade luegoty fies podagra o gota élos
piesande yn poco ¥ fiéte fe orro pocory
Slpues buclua aandar z affentarfesyoe
fta manera baga ceercicio,@isclo mifl”
mo Rafis eil.ix.alng.q quido eftuuic
refanobaga exercicio,@eloql conftafe
gh enclregimiéto oela caufa calida dii
mos q enla gota Blos pics o Slas rodiz
llagoSlaanchafebad baser monimié
tog piety afed exercitar cnayunaspoz
lamanana / 1antea S cenar fobzereple
ction:y enla gota velos mich:o0s fuperio

res fe puede basera pieo caunalgando/

guardéfe oereplection 2 binchitniento

el ftomago:y fufra la bambee Gnropu

€ COMO Y3 dixesTcomera matenimié

e e PN
tos G en poca quatidad oen mucbd fub
ftdcia.Elacro venereo ¢s peflitoen to
dogenero 8 gota fegii dize Rafiesy pos
§3to oeue febuyy porq enel regimiéto
oela gota calfente fedirocerca vefto/lo
necefiariono lorepetireaqui, IBase les
oafio latrificsa 2 ymaginaciones : pot
1310 no eften penfatiuos/fino procuren
tomarglegtia y tener buena cofiana de
auerfalud (oios mediante). ¥-aMoise
Loznclio celfo g vefeche roda manera s
negocios /nofolaméte noentendiendo
enellos/pero nigun penfando mucho
encllos, Zlyzar fequido tiené clvolot y
fluro vela gotales hasevaiio / aunque
enla oeclingcid foura poco y noes grd
yiales aprouecha efifta caufa pargexct
tary vivificarel calo: natural, P2ocuz
re bascrcamaray exoncrar el cuerpo
todaslas fuperfluydades potla wing
¥ fputo ypoz las narizes y cd vomitofe
gunenlacura queda amonchtado,iBaz
g4 fu babitacid en partelexos ve riosz
lugares butidog:en apofento altoque
eftecaliére y feco/alomenos pafiado el
ptincipio y fluro oel bumotino pudies
ré ¢l enfermo tener tal babitacid alteren
ckayze Sl apofentovddeclia cdfabume
tios y ¢d fuego fin bumotytenga lacaz
ma alta oel(uelo. ¥ en cdclufion digo g
todo el regimiéto fc ba deenderecaraca
lory fequedad para cSfumir las bumiz
dades q ocla gota fria fon caufasexrceps
to fituuieflemos yntencid oe mollificar
alguna dure3a ocjlituras g enctie caflo
feg enla curg dixe/ba feoc viar de regi
micnto buthido para ablidar la dicba
ouresa. . -
@ Regimiento preferuativo
Slagora en caufa calicre
ytabienencaufafria, _
Gﬂ.rcgimi&o prefervatiuo fe base
yguia cdlasmelmas medicinas/
v lamefma fomadlacura oelgenfers
medad/ excepto q ban oefer medicinas

yremediosmas tépladosenla paeferng .

cidcomoBaleno dise.diif.fanariuof.)
Y poztatolosq t:mcn-ertaémfgirmcdad
¢ ii
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Primero. .

para 4o venga a caer encla:oeué viar
oe bué regimicro cofoneal bumoique

encllos parefcicre mas abundate:fi fue.

recalido fera el regimiento inclinadoa
frialdad/y alcStrario ( fucre frio viara
deregimictocalido.fdero deflta prefers
uacid mas neceMdad tienélosq ban 2
dogotoffosicomo dize Koneliocello y
les fuele venira tiépos la gota/mayo2
méteenlos micbos inferiozesipoq alos
tales De facil caufa log buelue fegi poz
nucltros auctoes arriba fe moftro:pues
vigo G los gotoffos y los q poralguna
caufa fofpecha que loferd: cduieneq fe
euacuen con fangria o purga fegii lane
ceflidad tuuieréenel verano yenlatoiia
datpoxq eneftostiépos porlamayoz par
t¢{ucleefta oolécia baser infultosicomo
parece pobipo.éla.iij.parti.Slogapbo.
enaqlcand, Tlercfiquidé manig melan
'+ cholig ¢, ¥ poz onclio celfo encl luz
garrecitado,¥ poitanto antes queles
gcometa la enfcrmedad deuen preue 2
nirpurgado el bumozq les dafiasy afli
WRafisencl nono vel almanfozencl cap,
“. pedoloz vejirturas:q encl tiépo g clian
- finla gotaiy propiameére cerea vel tiem2
_ poqle fucle venir y mayozunenteen ve2
" ranofefangreny purguéfi ouieré mene
fier ambas cuacuaciones. ¥ Fuic.cnel
cap. xriiij. oela, xxij. fen,ocl.iij.pone la
melma affercid:cduienctambicn Slque
cuacuado cl bumozretificar los micbzos
mdadantes, ¥ afli Rafis enel cap.xxima
daenla gota cbolerica vntar el bigado
¢o emplaftros friossperofi en otrotiépo
oeafio le fucle venir la gota deuefe pur
gar algunos digsantes deagltiépo en
efpecial fi intiere fuperfluos bumozes o
abundaciad angre yenaglla yndifpo
ficionq efperaqle vendralagota vie §
buen regimiétoicomiédo menosq antes
¥ buenos matenimientosicomo. Elsara
giodicenel cap, vi. y Elvic.enla parte
allegada:y ocuc cada ynoguardarfe 3
los majares q multiplicd el bumoz de g
fuclenenfermar log cholericos/o qenz
fermd e gota cholerica buyd cofas dul

ces ygrueflasy efpecias Totras§enet
regimiéto ocla gota de cgufa calicre ba

laras,El fanguinco de matenimicntos

qengendran mucbafangre:y afii oclos

otros:y los q enfermd pozcaufa ve cho

leracomaalgo mas:pozd fonrefolubles
L0 q enferma S fangre o veflegmaco

mamenoe: poq actoslesbasegrd vii
lidad fufrir babzely fialguna ves comie
ren demafiadoio glguna cofd contrarig
dise Elsarguio proued de vomitar : pos
que vng Blas cofas mas nocivasencfie
cafoes Ig replectid y nocené aquel vig,
2¢l vino ya dixeenel regimigtove ams
bas caufas quatoapucud losantiguos
yaunlosmodernos q lo dexen Sl todo
¢enefta dolenciaty q foloeftabalta para
G fanen :peroeftonolo podrd fufrirtos
das las perfongsiy poztdtolos d dccan
facalicnte febd o paeferuar conviecneq
beud poco y muy aguadozy enefte cafo
tengo poz mejos ¢l vinotinto clarocon
q fea templado en fue qualidades no
lo bldcospozq lo bldco comoarriba dixe
oe¢ fentécia oe Mafiscngédra fangrefub
til ¢ niene imboleydad conla cholcrasy
alos gotoflos de replecio ve fangre Ik
bascmal el vinomasqalos otrosicomo
Paulocegineta y Rafis vi3é. Los goz

toffos o gteméferlo pozcaufa s bumoz

flegmatico/cSuiene q beuan poco vino
zancjo.BMiilo vise Rafiscnel tractado
oejituras encl cap.rxij.y enel nono alz
manfo,o¢ 0olo2 de jilturas cap.xrxi,oiz
3¢ q beuan vino puro ancjo:pero entien
deenlaveclinacid oel volo: Slagota pa
ra cofumir lasreliquias delas flegmas
poz via ve medicing no po2 via ve beuiz
da:y affifera muy poco vinopuro zane
jooise Mafig:ylosq tuvicré bumocs
grueflos beuan vino blancoicomo dise
Rafis encltrac,oe jorurascap.xix.poq
menos fecngédrevefangre efpefia. Loz
neliocelfoencl cap.recitadovise/q ibe

ieré vinolos gotofogtres oGtrooies

qbeuanagua yndiaovogvias. ¥afe

ocnotar q fi alguno dexarc oebeuer yis

nodeltodo deue viar prouoccatiuesde

. el ———



PelaHota:

enlagotd 8 bumozfrioipoz
;ﬂ??.fu?ggu calida fondafiofogicomo
enelta parteloogclaramos, ¥ aflidizen
Fsarauioy M3AS:Mno beuicré vino ¥
antieré frisldad enel fomagoique vien
yino becbo oepaffas y mielz imiéseco¢
gpio, Lambicesbuenoen lugard vino
agua co3ida con coztesas decidra y vis
pocodcania y canclaiycScluyendo el
vino 0igo/q todos los gotofos f¢ guar
den oebewer mucbo vino/o ve beuerlo
1 ayunasicomodize Rafs, Laagus
atodosesprouechofaiexceptocnla cau
fafiia no b de beuer agua cruda nimu
cba agua aunquc fea cosida.@el exerct
cio yaoixeenlos regimiéros curatinos
d ebaoebaserenayunge y feguarden
oeresioexercicio fobze replectio:lo qual
todo feba oe baserenla paeferuacion/
affilos dfon gotoffoscomolos q temé
gotay los d oeflean conferuar la faluds
pozq vna dclas principales caufas oe
todae las enfermedades cs el cxercicio
fobze replecid como ¢s fentécia vetodos
los antiguos:q como dise Zluic.cnla,iijs
oel pu.cap, Losaccidétes delanimay
mouimi¢tosfuertes fon caufa q nofe i
gerd los mdjares, Puces deué exercitar
feen ayunasienla caufa caliente defan
gre bafta quefe baga excrcicio téplado
poqla quietud muleiplica fangre/y ¢l
mucbo exercicio calientala, Enla gota
cbolerica es viil la quictud:no q dexen
oeltodo ¢l mouitmientoiperoq fea muy,
poco.Zlos flegmaricos dise F3arauio
¥ Rafis qles baseveilidad exercitarfe
mucbozpero affilos ynos como los otros
Deuen exercitar fe menos los michzos G
batenidola gota qantes q la tuviefien
y principalméte cerca oel tiépo g lesfue
leacometer:como Mafig viseencl nono
almafo.ciilcap.allegado, ¥ los q fueré
gotoflosd bumoz mixto 8 flegma ycho
lera/ Diseencl tractado de junturgs il
cap, viij.q les viene masamenudoel pa
roxifmo oeldolozGndofeerercitd o vez
lan demafiado o vianoe cofas calictes
Yalederario cnlog rales quadono vian

fo. tl.

¢ resioexercicio zc,Wero cumple g lod
q ban tenido gota enlos pics oenlagro
dillas ofciatica g bagan cxercicioa pic
Y tabien log g tienen apticud oc¢ fer goz
toffos en agllos mieb2os:como dixe oe
auctodidad oe Paulo yd Lowelocel
foilo qual apaucuan #sarauio/ Rafis
Y Zluic,Pel (uciio yadixe de q manera
fehadevfaren ambascaufasiy digoq
atodos log G fequifieren preferuar oel
voloz dejunturas an de guardsr fc oe
oomirluego acabiddo ve comerod cez
nar:como vise Zuic,q es yna delgs oz
fas mas dafiofas alos gotoffoa, ¥ Oize
fingularmente ‘Rafis enel cap.xxijencl
tractado o¢junturas qfiaalgunole vi
N0 gota poz quictud y doamir mucho q
le pongamosen q baga cxercicior duer
ma poco/y ba feoe entender elte dicho
¢n todas lag otrascofae. E i mefmoel
cotto como fe ba de euitarfc dixo ¢nlos
regimiétos:lo mefmo vigo q ban S guar
darlos q no quieré veniren doloz O jun
turas qnitca lo tuvicrd, ¥ bafed notar
q nuctros guctozes poné muchosreme
dios para paeferuar ocl voloz de juntuz
ras vlfando o¢buen regimiétoy purga
dofealgunas veses. £l yno cslogpio
uocgtinos ve viing:oclos Gles dize Ma
fis y Zlsarauio d ce yna oclas cofas q
mas vtilidad basépara efte cffectoslo Gl
virimos enlo paffado q fc ba deentéder
enla gota e bumozes frios y vifcofos/

apuicualos Lowelio celfo cnel cap.alle.

gado:y Fuic.losalaba mucho . ZEfl§
mefmo viarthaiacaio metridatoesmuy
aprouado enla caula friatomadocn yn
uiernoamenudoy encftio entiépo cali
doalgunae ve3es:legh vixe 0¢ autboi
dad oc Pauloiguclc Auic.y Rafis ¢
otros antiguos,@tro remedio fingular
¢s viar log yomitos:principalmentcen
caufafria/yenvoloz 0cjiicturas delog
miéb2osinferiowcsiaund atodosapios
uecba:ocloglenlo pafladociiplidaméz
te bablamos:enlo Gl todos los auctoes
cSuienenpero enlos vomitos fc banoe
mirar cigrtas codiciones, Aa ynacome

g iiij




oise ‘Rafisencl cap.xxij.gnofe bagaa
menudo porq enflaquece el ftomago co
mo violento y cStrafunatural inclinaz
cion §esatrabery fo'expellcr: batara
baser vomitos ties o quatro vesesenel
afio, 24 otra condicion eaq'enlos voz
mito’ nofe gugrde ¢ierto periodo de diz
asoti¢polimitado:pérq quando fuefle
neceflariovexarlos /6 nofueflen menes
ficr fe puedan oerariloqualno fe baria
fin gra oifficultad Ainaturalesa efuuicl
feacoftisbzada a vormito encicrto y 0¢s
terminadopoicomo porZluic.enla.nijs
fen.oel pri.canon cncl cap. kiij, O¢ juuaz
menris queaffert vomitus:oddeoise q
enel tigpo.oel vomito no fe guarde rebo
lucion cicrta ni numero dedias conociz
da.¥ poz tanto fi yna veyvomitaren de
vii megd ofro/otra ves fe bagavéde a
vosotres mefes:ant qnoande enciers
ta oden, Brra cofaes neceflaria enlos
vomiros:y ¢s 4 1o febagd en perfonas
§ reciben enellos grd oifficultad /o tiené
otras pafliones enlas qualesel vomito
¢speligrofio como log q ban tenido 152
pidaalguna vena encl pecho y otrosca
fos femcejates enlog qualcses pbibidos
v los q vomitaren facilmente/ Oize Ra
fisenel cap xviij.q vomiten defpues de
auer comidoty para efto g comamucbo
aquel dia y mantenimicntos fubtiliatiz
uos zinfcifiaosbafta q naturalesa efte
acoftiibtada y vomité facilméte y entds
ces G los vomitos fe bagan vemaiana
enayunas cd medicinas ligeras o debi
les. ¥ como enla cura dela gota frig oiz
xéeftos vomitos quato el enfermo cfiu
picrcmas debilfe banve viarmas vez
3¢8 /¥ badeaucrmas ti¢po entre yna
cugcuacion y otra /porque la virtudfe
clfuerce.@rroremediomuy celebae ére
logantiguos ¢s viar cauterios o vefica
to2ios cerca velas junturas ouclen/y
nofolamente enla gota particolar 8 vn
miébzo/peroenla gota comun de todas
1as junturas q llamamogartetticazcon
feruando log cauterios o veficatozios

auicrtos fegun arriba dixe, Peronota

fingularmentelo § bise Rafiaeneleapi
£rij,y EVsarauio tambié loaffirma gno

‘baftan parala falud oel énfermo folos

cafiteriod badoqlelibaé Sla gota,Pise
afliy mira que i alguhae veses bisieres
caurerios y probibicres § clmiébono
fcc(Balqel'upcrﬂu}'dadee qeie folidcot
ret /que purgues al enferto poco 3 poz
¢cotpoa 108 bumores que folian corer
al dicbomiembonofe bucluang algh
migbonoble. E yo vi mucbosmozirfu
bitamente porque no fe purgand Sfpues
delcauterio. Adandd afli mefmo qocfz
pues deeuacuado ¢l bumot iy defque
eftan fnvoloz cSfotremos lajunctura g
dolia conetmplafiros ycolas Mpticass
como oise Auic.enclcapixxiiiiy Bzara
wid erclcap, vi.porque norecibdlaslo-
pérfluydades vendeen adelante: y efte
¢ffectobasen tabien los vafios fulpbuz
teos o aluminoffos naturales ogrtifiz
¢iglesicomo oe fentécia ve Paulo egis
neraoixe:pero tabien enefte cafo convie
ne q ocfpuce vien oe buenregimiento y
fe purguéalgunas vesespotla caufafo
beedicha. fPauloegineta ehil ca.lxeviif,
pone pozremedio muy cicrtopara ¢nla
podagra preferuarlasjunturas quido
citanfanasfregarlas con fRlyaseyted
mafiana Tantes de cena cada oiafaluo
fi elenfermo fueffe ve muy fecacdplexiod
queencite cafo dise que dafiaria, Zlgu
nog quieren desir que es remedio ceperi
mentado para pefcruarvel voloz deji
turasiemplaftrar todas las jisturas oel
cuerpo conefticrcol ve bueyes ove vaz
ca8/mayomére enel mes Oe mayo poz
niendoloaflicon fu calor/comofaledel
animal:y que fe baga cinco ofeye dias
cotinuos cada via vna ves, ¥ Buido vi
3¢ deauctoridad Slos antiguos y otros
voctowes le ponen § ce muypovadore
medio para refoluer las fuperfluydaz
des y prcfervarSloolozponeriod pies
gototios enmofto quandocisese / quas
troocinco dias arrco 2 queelte vna 2@
cadave;.@tros antignos disé quefela
uen lae jiturae con cozimiésod otines



DelaPiedra.  fo. th

g mcanilla/y romero que pieferua mu
cho. Lambien ap2uecuan losantiguos:
comoparefcepoz Wafisenel cap.xxijey

v omeliocelfo enla parte muchas
veses repetida para confumiry gaftar
lag fuperfliydades oclos bumows y
pacferuarque no bucluael ooloz E babt
tan eniregion friaimudar fca otra rcgid
mase calient¢:y para pacferuarfeles a2
proucchan todaslas maneras deeuas
cugciones poz viing ofudoz o vomito/
- gomo disen Zlsaravioy Rafis:faluo
~ ¢l enfermo ce mal regido yacoftumbza
a comer y a beuer mucbotpoque fi log
micmbzos citan vasios y ¢l wientrecita
llenotrabenlos micmbos mas fupers
fluydades quefuclen, Pozloqualois
3¢ Mafis que mando Haleno quenin’
gun medicorome 3 cargo 3 curar ningu
" no oeftos qticnendolo dejunturas fiz
no fuefle vifcrero y obediente al medico
v/ alguno acontecicfic curaraalguno
ocftosq no fon obedientes que lo mejoz
para cllos ¢s que vlen ¢l yomito: pozq
conel fe galta y confume la flegma bas
sicndo fepocas vezee Oela manera que
oixc:y aflitendran alivio encl volo2, 1
gunos paracurar Tpieferuar enlos pin
cipios bela gota vfan aponcr los pics
en moftogndocuese muchos vias z of3

quefand 2fepeferudparaadeldte , 212

cucrdomeq vi v cauallcro qpufo los
los pies teniendo 13 gota dentrocn vn
cuerpo oe v caualloresienabicrro que
loabrio para aquel effecto zjurome §
auig veynte afios que no leauia venis
~ do/z antes lefatigaua resiamére, Elte
caualleroera Briego 7biviaen cointia
2allimelooiroque pofe enfus cafa. Bel
moftofe de3ir que el muy magnifico fez
fiot tmuy valerofo cauallero Sancho
fancbes oauila regidoz vela ciudad e
Fuila lobiso porque mucbosfeloacss
fejaroniz ouicra oequedar tollido /g le
bizo grd daiio/pero auia muchos afios
que padecia efte mal. £ tenia otros ma
lescoplicados cSefte 7 pozefio no fano,
Motefeq aveferenmoftotintoznoen

bldco:y alps principios vel mal basien
doloanfi.E yobe vifto algunos fanar
Sla gotaponiédo los pies en mofto tin
tondo cuesez alos principios Slmal,

- @elapiedrade
rifiones 2bexiga, _
- Blosrifiones bexiga pu

30 (&) deauer mucbas enfermces
dades complexionales y
@ compoficionales y defoluz

ta' continuydad como fe
pucde ver poztodos los antiguos / ¢t
efpecial poz Zluicéna enla fen Jxviij.
oel.itj,enel traceado.ijcapdi.y por Raz
fis cnlag divifonesenel capitudrx.pes
roencita partefolamente fetractara og
vnaoellasiyla mas principal § csSla
picdra q enlos vichog miébios feengé
dra . PParaintelligencia oeftofeba oe
notar q aefia indifpoficion deq tractaz
mos/nuefiros auctoes ponen diuerfos
nombzcs ola nombian dediuerfa mgz
Nnera vinos 0¢ vy y otros de otrd, P oz
queRafisy Euvic,yorrosarabeslalla
man piedra derifiones o vela beriga,
Bippocrasllama acftaenfermedad ve
rifiones y o¢ veyiga/itbiafie fegh pa
rece pozaquel candenla. iiii, par.oclos
apbo.q comienga, @uibulcunqsin vaiz

nig arenofa fubftdt fedimina,zc. Bung

enel canon  comienca. Mefretici 2 circa
veficam voloes, 2¢, Zlamoala piedra
oerifiones nefrefis/loqual iguio Zle
randre yotrog nébando ala enferme:
dad oelabexiga/piedra e bexiga 1ala
oclesrifiones nefrefis o vifpoficion de
nefrericos, o mefino parece por Bales
noenel libzo.vj.fanativoum /oddella
ma nefrcticos alos q tienen piedra de ri
fiones, Paulo eginera enel tib20, iij, e
arte medendi.cap.xlv.liama calculug)
aentrabas enfermedades o riffones y
oeberiga:avnque apropia efte nombze
nefritis/ala picdra oe rifiones, Lowmez
liocelfo/ala vuayalaotra llamacalcir
lus, o mefno bizo Palyabbasencl I
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bro.vij.ocla pactica, Pucs cta indif~
poficion de nfiones o bexiga /o fella
me lapis/o0za litbtafie /o nefritis/o cal
culus / 0igo q es enfermedad enla via
vela v2ina pozcaufd decaufa cOtra naz
tura §cacenlas vias ocanales oclavi
na/comodise Fuic.enla.ijfen.oel pii,
cnlg ooctring, ij.fma.ii.cap.vj.ocla gl
prouicne lefion zimpediméto enlaopes

“tacion natural o¢ expeller lavina, £

puedefe oesir enfermedad enel nutnes
ro pozque cgadditamento de cofaconz
tra natura que impide 1a ocbita com?
paefionoela bexiga para expeller la v

~ naunayormétequido ce grade, ¥ bafe

4 1 D2 nOtar qaunque los antiguos bascn
fe_folaméte capitulooela enfermedad oe
3= Picdra oe rifiones y o piedra  berigas
lilcm peroen otros muchos miébzos fc pue
s 2 dcengédrar piedra:como oise Baleno

encl Wb20.vjdnteriozum/q fepuedecriz
arenlastnpas. ¥ afli looize Auic.enla
fen.xvj.oclujenel ractado.ij.cap.viq
penfaronalgunos quealas veses feba
e piedra el bumozqeftacenlagripasy
falcla picdra po2 camara y enel pulind
tambic : fegun Baleno refiere cael libo

Lujinteriozum, ¥ Waulocginera encl

libz20.i1i,0¢ arte medédi cap.xrviij.vise

- qenvn vomito ocfangre vio ecbar poz

la boca piedras como fi encl fomago
ouigffen nacidosy allireffiereve Blcxa:
dred viocnn v enfermo q tenia vna tos
oemuchosvias qecbo vna piedra pos
derofa comoenlas vias Sla vaina fe fue
le engendrar, BT mefmo enel cap.xxri.
vise Pauloegineta q vioen vin fputo
oefangre § ecbo vn enfermo poz la bos
€aquatro ocinco picdras g feauid cria
doenel pulmon. £ yo vicn Bounesod
de fu 2bageftad tomo la primera co0
na/que vacauallero Tngaro embaxa
dozque fc quexaua mucbae veses Slas
tripas:y oclpues convnas melesings g
le ecbaron aunquecontra fu voluntad;
po2d ocsia quenofe viauanenfutierra
echo tres predrasd vna ves y0os 3 otra

poicamara/yadmirddofeocllomebis .

- Primero.

sollamar parad las vicfle:y defpues ve
muchos LIS medixo q nunca mas fin

tiovoloz Stripas.y¥ Palyabbaschildr,

fermon dela paimera parte ofse q fe pue
debaser piedra encl bigado . Tambien
oise Zluensoar bablddo oe nocumentis
renum/quefc puede baser piedra oeba
xo oelalégua:y slgunogeffieren auer
vifto ecbar piedras pozlas narises. En
gendran fetambien enlas juncturas co
moenel cap.paflado cofoameala fentés
cia oelos auctoes fediro. Emperopoz
que enlog otros miébos muy raroacd
tececriar piedras/2cafo q acontesca no
pantanfos y tan acelerados acaidentes
comocnlogrifioncs 7 beriga. Pozchta
cartacomiimente efcriben dcfta piedra
cngendrada enlos rifiones yberiga y
noaffi oclos otros miéb2oe:y cito bafte
quanto al nombze 7 oifinicion dela pics
fente enfermedad, :

@ Caufasy fefialesdelg piedra
enlosrifones z bexiga,

#\ piedra eneftos miembzos feens
gédraocla manera g fe base lapie
dra enlos mincrog oonde fe balla. Pa
raloqual febadnotar:comotrabe &z
riltoreles encl lib2o.iii),oclos metbau
ros.Y Elberto magno citl libo.xp.pii.
oc mineralibus encl cap.ij.la mareria &
oondefcengendra la piedra ce feca/ter
reftre mesclada con bumidad vifcofa o
pegajofa / poxq la bumidad vifcofa ¢s
caufa q femesclen yamafien las parice
fuertemente:y 1a partefeca terreftre ¢cs
caufadfe endurescatodoszlovnofinlo
otro no bafta para qfe engédre piedra,
¥ ocaquife verifica loq oizc Zlriftorez
les enel lib2o mineralifiique la ticrra pu
ra no febase picdra potq notiene vifco

fidad qadune yapeguc vnas partes cd

otras.¥ poefto visealli Arifto.qelloz
dotiencmas aparcjo para baser fepies
dra pozq tiene bumidad glutinofa la Gl
oifponca que femesclé yendurcicilas
partes viige con otrag ynoaq feocfme

nusen y apartenila caufa cfficiense ocls -

o F 4.#
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DelaPicdra.

bi¢ 1caloxelqual gatddoyeua
g:f;dbﬁ_pértw agreas y fubtiles del
bumide vilcofoterrefireq oiximos/lo

© paseendurecer quedando folamérelas
 partcagrueflasvilcofas 4 enlasd /0 coz
mofivixeflemosencadend y apega lae

partes fecas kerrefires ynas con otras,

¥ affi eftas doscaufas/ yna material

a eselbumido vifcofo cdel terreofeco/

y omractficiente qesclcalos feengédra
I3 piedra enlog mineros comovixesy ¥
Jas mefmascaufas fe engédra enlosri

' fiones ¥ bexiga como luego fe dira. IE

- @lexandreenel ijilibzo ocla pactibaz
bladooela piedraoerifionescoparalas
piedras qencllos yenla bexigafe enz

1 gendraglos yafog oeticrra qfe cuesen
¥ enel bowosoinédo guefecrian las pics
dras enlos rifiones d¢ bumozes gruclz

'~ fosyvifcofoscongrancalozBficcados
 porqekcalozigneodelosrifiones base
piedrag/como vemoglos olleros qua
do basen vafosvelatierrafecado log al
follos cuesc encl fuego y e cndurecé co
tho picdras:d tal mancra g aunquelos
echéenelagua nofe defbaszen. eoqual

~ fingularméteveclara Halcno enellibo
pumero elementonm/oonde diseque
quando el cbiloescrudo y vifcofo / y

- laswviagSlosrifiones fonangoftas/na
- turalmente deteniédo fealli aquel cbiz
« = lo 0 bumoz/ cftg aparejado g baserfe

e

1" pledracomo febaseenlos vafosen gea

 lentamos el agug kg melma imilitud

pufo Baliabbgs enel libzoarriba allez
. gadosperovinicdoalas caufas en parz
ticularoela piedra de rifioncs y bexiga
Digo/q wnascaulas fon primitiugs fue
ka3 Sl cucrpootras antecedétes o copo
ralesiotras conjunctas 1 immediatas,
Las pmitivas fon /el exercicio vema
ffado:mayoumnitc fobiereplection:pord
quando febase grd exercicioeftddo llez
no el fomagozel caloz ya fangre vclog
éb206 ocrrama fe alas partes circiife
renciales, 8! cuerpo y quedacl ftomago
@pococalonpotiogual no gaftabicn
dmijanpafquedadols oigeltion viz

A fo.xli
minuydamultiplica fe fuperfluydades
y bumozcs gruefios/los quales yédoa
losrifiones foncaufd hatetial para  fe
engendre piedrasy tabica ¢l dicho exerz
cicio esdafiofo / poiq base penetrar el
chilo 3l ftomago antes q efte digefto :al
bigado:y oelpucaglosrifiones y alos
otros micbos ¢ como dize Baleno enel
lib20.p2i,0¢ teg.fanitatis, ¥ oclta mane
raelexercicio Smarigdofobze repletcid
nofolamente vafia muoltiplicddo fuper
fluydades q fon caufa material ocla pie
dra:mastabien dafg ayudandoa que
lastales fuperfluydadesfe difpongan
para recebirfo:ma 6 piedra baziédo 1as
pafiar alostifiones y bexigaioondelos
buriozes recibe el fery foama § piedra,
¥ affi mefmo base vafo acrécentddofu
perfluocaloenlogrifiones y ocllecido
lasbumidades demariado, ¥ poelto
Zluic.elpecifica q ¢soafiofo ¢l exercicio
fobze repiectid enla.xvitj,fen Slaij.enel
tracta.paimeros 'y cap.xvi.aunqueel o¢
mafiadoexercicioen qualquicr difpofie
cionq fea/es reprouado poz caufa ocl
fuperfluocalozy fequedad q enlogriiio

nescaufa/oa feaandandoa picochhd

doenpicquafialacotinua/como feba
seenlascafas Slog gradesfefiocs/od
fea caualgddosy concluyédo dvigo/que
todaslagcaufasqindusencaloenlos
rifioncs/comoes domir fobze laselpal
das/o cftararesiofol / o viaremplafz
tros o ynguétoscalefacrivosfobze log
lomos o bexigastotras femejantes oifz
ponen para q feengendre piedra.@elo
qualfefigueq losqticnen ficbies viuz
turnas zlargas/como quartanas/otct
cianas notbas / o fiebes flegmaticas
cftd aparcjados a tener piedra O¢ rifioz
ties/ o bexiga, Zfli mefmo viar mucba
ropacnlas efpaldasy fobze loglomos
oapetar mucho la cinturd €s Oafiofog
comodize Zluic.enla fen.allegada enel
capiij,ocl tractado primero, s tambié
caufa pimitiug el frio exterioz vel ayze
cOpzimicndo lag vias delaviing y las
babitaciones frias y bumidas;y los ba

o
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- Primero.

- fios fulpbutcos 1-aluminofios, Zni
‘mefmofon cauf@gantesoe engédrar
piedralosaccidétes vel anima g fole?
mos llamar pafliones animales gndo
fonexceflinos:o idusicdocalotzfeqdad
ibabilitddola vigeftidicomo la yrazve
lar Smafiado:o oeffeado y.8bilitadoco
molgriftesa y penfamiéros vemafias
dosy escaufavecrigrie picdralareple
ction 3l fromago/en cfpecial i ea S ma
tenimiéros grueffos y oulces o vifcolos:
y mayoaunéte Afobzetal replectid fe via
fe el acto venereo /ocxercicio cozpozal o
fpiricual vemaniado:pod la repleciion
feria ynacaufaocnogaftarbié yelcois
toferacaufaveno gattarbienyocinfla
mar los rifiones y haser atraction dvela
fuperfluydad:y fon caufa material que
Fluicllama materia materig/todos 1o’
matenimicntos grueflos vifcoffos zoul
cesoe vifficil oigentid y cali€res y fecas,
Y aflivise Auic.que fon caufa vela pic

dratodas las mancras de lacticinios/
comolecbe/quefo/mayométeficsfrel
coylascarnes gruefias ovilcoffasicoz
mo las manos ypics oclos gnimales/
ylacabecaylastripasiylascarncs oe
aucsquebabitanenlas lagunaelycars

e vaca yoe cabasy cordercsy d¢
ternera quadofonmuy pequeiiasitlos
manjares q feguifan enfecofreydos/o
en pafteles, Zlfivmcelmo ¢l panobié lich
domafiadocd poca leuadura omal cos
sidoiy todo generodepefcados grides
principalmentelos  no tienéefcamas,
Y rodas lasfructas asedas 8 oifficil viz
geftion/comomanganas malmaduras
y peras/yfoncaufaSla piedra cl agua
turbia o ¢l vinogruefio tintoscomoZiui
cénaoize/endemas quadolo vian los
quefon flacos beftomage/oquandofe
beueen masqudtidad oelo q conuiene
porg no fegafta tbascpenerraralbiga
doclmanjar oel fomagoantes feba
ga lavigeftiScomocOueneencl ftomaz

- §o.Son tibien vafiofloslos vinos oul
c¢s Y nucuos, Peroba fe denotar que
nofolamentelos vinostintos gructlios

efpéflos fon dariofos eriefte calosinas
bi¢ los vinos blaces Slgados y fuertes
gndofebeue fobereplectid sl ftomago
pord cS i fubtilesa zealo: paffabreues
mente albigadoy lleud rras wmucha
partedlacomida qenaenclitomnagoi
pozeito vise Zluic.ela feniij.o1 pa.enl
cap,oel regimiéro ve comerz beuer § el
vinofobzecl manjarcs yna Slas cofas
mas dafiofas gl cacrpo; porqfe galtay
oigere prefto y penetra adelante y base
penctrar los manjares antes § cfterico
sidosencl ctomago ypor tdto base be
redaropilaciones y pusrefactidloqiial
mejoz f¢ verifica oel vino blancos como
masapjoa penetrar poz fs Tubtilesa'y

caloz o1 loqualviro Aicenclcap; £

ocl regimicto oelagna y vel vino': qoe
los vinos cl mejozesel que ¢s inedio?
cre/entrefer nueno yfer anejoyes clas
roy nomny tinto yocbuen oloi:yve

faboztépladoel qual noesagroni bul

ce, Tambienes caufa vccriarpiedrael
maloden enlosmjares commédo priz
imero el muy re3io 8 digerirsy ala poftre
los g fonoe facil vigetion /o comiendo
alcabotofas'q pronocd vrindt ¢ommo ef
parragosicardo/6 bojas ve rauanos ¢
otrae femejantesiporq oo fe han Bco
mer/ ofeban decomer al principio:pes
ro i clcuerpoeftisuiere plectozico/nofe
ba oe comer cofas diureticasal paificz
pionialfin.Zo qualenaquentositiépos
nofebaseiantesthuyalconfrafio, oz
dascltas cofas [dbtedichas fon cauld
antecedetey materialoela piedratfegin
mas cdplidamenteenclregimiento pie

feruativodiremoa:yeta dichocncl ver-

gel Slanidad'q yobisetvedlo qefia all§
muy oeclarado particulafinite, Caulz

" matcrial conjuncta fonlos bumowcs.y

fuperfluydades grueflas ¢ vilcolas vez
tcnidasocongregadasenlogrifiones o
bexiga, A i mefuro alguna materia fa#
niofacriadaencllos:oqoeotra partefe
oemddo yoetunoenellos.La cauf@effi
giente dela picdra vise Fuic.enel caps
evioclafencvifjoeliijsracpiqcsca
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DelaPiedra.

Loz delogriiones o bekiga quido esex

cefiivo. o qual vcclarabi¢ Balenoenl

libzo.prisclementotBoddeoise qla cau
{a mase fufficiére para criar fe picdra ¢s
ta cdplexionoelos rifiones quado fucre
igneat pagirina. o mefino viro Pau
1o egineraenel lib.itj. 0 arte medédi cap.
xlv.cuyas palabasfon.2a caufa mase
rial § criar fe picdras eo el bumozgruef
fo yeerreftre/la caufacfiectivaes el en?
cédidoardoz Slosrifioneso 3la bexigas
Lomelmo diye Zlexddrecil lib,ij.cap,
oclapidcrenitzy EL0Rantinoenel vign»
coenel cap.xvi.Slibo.vipot o qualfe
ba 8 entender § fiempe enla gengracd
oela piedra concurrecomo caufd cffecti
ua ¢lcaloz delos dichos miemb05 mas
intenfo queel calozremplado, Yaflien
log vicjos aunque no tan beuementc
comoenlos mancebos feengendrd pics
dras/porqueteniendocicalozalgo e
ftemplado enlog rifiones poz diuturng
y latga action ol tal calozenlos bumo
res gruefios q enlos vicjos fe multipliz
can/vicneacriar piedras fegun parcce
poz Baleno enel comentodaquel cand
ot IRippo.cnla.iijpart.dlos apbo.que
comiéca. Seniotibusante difne.1c.po?
que como s fentencig oe Arifto.enios
phificos tdto effectobase el agéte oebil

- enrhucbotiépo/comoclagée intenfo o

fuerteen poco tiempo. ¥ i Serapio enel
bieniariootseq el calottempladobafta
aengendrar pledraivigoquefebaveen
tender oel caloztemplado enel cxeeflo g
¢6 nofermuy exceflivo,. ¥ affifecnriéda
¢l Dicho ve Baleno.vi.cpi.¥ ve Rafis
enellibzo vecima continentisq el calos
tepido delos vaiios baltaa engendrar
picdra/perolascanfas Sretener fe thu
<botiempolog bumowes enlos rifiotics
o cnlabexigaicomo Buic.oviseenel cap,
allegado/calaflaquesa oela virtud exs
pulfiva dellosiopo malicia de comple
rlonaccidental caligte acquirtda oe vio
¢ cofae calitres o vemaado excrcicio

opozalguna 3pa calieatc e rifiones o,
dela bexiga:laglmalacoplerion vebili *

T — -

fo. rlviif

ta y enflaquect la Vireud expuliiua /
oafca coplexion natural exceMuacalié
te/§lquicra veftas oebilitddola virtud
oclosrifiones q ba ocexpeller las fuper
fluydades cs caufa §no expelliédolas
federengd y feengédre piedraty no fola
mente base la calida coplexion oelosri
nones criar fe picdra oereniendo las fuz
perfluydades oela manera q bemosdi
cbo/mastdbi¢arrayendo bumozes del
bigado 7 otros miébzos, ¥ porcfo vize
TRafigencl lib.x.cdtinentis/ qlosqnez
nencalozdemafigdoenia bexigafonas
parejadospara criar picdra, 2o melmo
feba oe enréder ocl caloz delog rifioness
oclo qual tambi¢ fefigucd enlos mace
bos ay mas aparcjo parafccriar piedra
q enlos nifiostporq enlos nifios 146 vir
tudes naturales fon mas fuertcs y poz
derofas para ogerirel mdjar y expeller
las fuperfluydades, ¥ pozcl coiiguiéte
108 vicjos eftan mas propinquos para
criar piedra poz lag marerigs indigeftas
q chellosfeballan ypozla flaquesa e
1a virtud q ba oeecbar ylgar lastales
materias, Wozloqual vixo Bippo.cis
la.v.partioelos apbo.qla pledra veriz

‘fiones y ocbexiga con gran difficultad

fefana enlos wiejos. £ tambicn caul
principal oecriar piedra tenerlas vigs
ymcatosSla viina muyangoltas ofire
chas como las vias dlos rnones y poz
ros w2itides t8la bexiga/ g vadocalo g
et bumoz fea poco/ii 13 viacs gngofta
poroddeba oe patfarfeocticne y gugl:
qer bumo fin fer mucho puedeoppilart
lastales vias y fer caufa qotroe bumo
res nopucdan pafiariy cfta eftrecbura
oclas viag otottuofidad puedefer nata
ralcomola bexiga oelos nifiosicomo of
3¢ Zluic.encl cap.rvi.allcgado. Zilo Gl
fejunta clregimiento ocfozdenado que
vian:yel mantenimicnto gruelfo Slale
cbey losmouimictos fobze replection/
y eldefcuydo g tiencoe vainar;pozlo Gl
aunque tienen virtud fucrrepara expel
lerlo fuperfluo/ylos bumozes fubriles
para quefacilmenic paficn pozl%s tifio

o<
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Primero.
- yomitar algunas veses : po2que el vo:

nes: pero poz caufd dela eftrechura des
la bexiga yel regimiento que tieneny
¢l oefcuydo de mear detienefela viina
enlabexiga y base refidencia/y pocoa
‘poco llega femateria para quelapicdra
feengendre,Junta fetambien g eftoico
mo diz¢ Lonftantino encl capitulo fufo
dicho que los nifos ticnen la v2ing gru
cila y efpcffatpoz lo qual no penctrd bic
pozlaangofta via dela bexiga y cs me>
dicing aparcjada para baser fe piedra:
y ocaqui viene que enlos nifios mas
veses fe cria piedraenla bexiga que en?
los rifioncs : y enlos mancebos como
‘arrba dire mas vezes fecria piedra en

mito fegun cnla cura fetractarace muy
excellére:afli para preferuar como para
enel acto Sla enfermedad. BAnfi mefino
quando naturalesa encaming los bus
moes a otros miembzog defwiadosde

la v2ina/como enel doloz de juncturas

2 otras enfermedades chzonicas femes
jantes no vendra acriar piedra.aunque
eften en difpoficion oela criar, ¥ tambié
oela fobedicha caufa dela angoftura
oclae vias oela; v2ing parg fecriar pics
drafefigue/queenlas mugeres rarameé
te acontece piedra de bexigaicomo dise

b |

Fuicéna y Fzarauioencl tractado.xx, £n

losrifioneg queenla bexiga scomofinz

: ~ cap.ir.ylacaufacs/quepozqueel cuez S0
gularmentevise PPauloeginetacnelca

’ 8
llo dela bexiga Delas MUGEres ¢a Mas fe by

pitalo.xlv.oel lib2o.iij.¥ Zlsarauio cn
la paactica enel tractado.xix.y cap.ii), ¥
Zluicéna enla parte recitada/aun que
mucbas vesesfe ban vifto enlos mo~
chacbos piedras oe rifiones /y enlos cd
fificnics y vicjos piedras oe bexiga/pe
rocomo bien trabe Zluicéna enlos mo-
chbacbos mayomente fe crigra piedra
quic tupicren caliente ffomago y fueren
¢ltrenidos decamarg / poique eneitos
{mﬂ'aran las bumidades gl bigadoy a

ogrifiones en mucha quantidad como
o3¢ Zloicénaslas quales Steniédofeen
la bexiga ¢ juntamente el caloz dela bes
xiga conel calozoel flomago endureci-
endo lasvichas bumidades las cSuier
ten en piedratoclo qual fe figuc quelos
quefon oe vientrelubzico pocas veses
crian piedra poquelos bumocs fe pur
gan pozcamara yno pafian glag vias
oela v2ina. Siguc feaffimefmo quelos
ceceofos quellamamos traulos g poz
nuncianmal algunas letras pocas ves
3¢s crign piedrazpozq como vixo Bips
po.enla.v.parti.oclos apbo,muchasve
jestienen camaras 7 aflino felleganfu
perfluos bumozesenlas vias8la wiing
y no folamére los q fuelé tener camaras
perologq vian 6 glgunacuacuacion §
oiuierfa Slos rifiones y bexiga no criara
piedra como los quetienen coftbc de

cotto y mas ancbo que enlog varones 9%

y no ticnc fino ynanfractoobuelia/y el
cucllooela beriga enlos varones tiene
tres anfractos y esmas largoicomo Zui
cénaoiscenla.xix:dliijenla anotbomia
oc¢la bexigatpoz lo qual las mugeresno
octicnen tambien la v2ina comolog va
rongs / y poztanto facilmente expelien
los bumozes grueflos y mejoz que los

-yarones, 2.4 mefma fentécia pufo oz

nelio celfo encllibzoivij.cap.xxvi. oonz
deviro bablandovela manera g feban
oecurgrlas mugeres que ticnen piedra

que quando I3 piedra es pequefianofe

banoeabzir:poquefin feabair fe puer
defacar:y mucbas veses fecabe yfale
a fuerafin ayuda oearte: pod el cuello
oela bexiga es magcoto y mas ancho
qenlos varones.@denolg naturalesa
que las viasoela viing enlas mugeres
fucflen mas amplas que enlos yaroncs
poel fin dela generacionicotmo Haleno
oiseencllibzo,ij.0¢ femine/q ¢n todos
logotros micmbioe masraragtampli
ficadas vige tienen los varones poxfer
mas calidos .. @tra caufa nomenos fuf
ficicnte para q enlas mugeres no fe enz
gédre predra enla bexiga nienlos rifioz
nes esla purgacid qcada mes tienc poz
fureglaenlaglfelimpian 3 mucbas fu
perfluydades yfe paeferudno folamése



DelaPiedra.

fermedadipero 8 otrae muchas
?:g‘:f',agi;nru lugar oirespuede fer tambien
caufaocretener felos bumoesybaser
fepicdralacfirecbura naturalenlas vi
geoelosrifiones y bela bexigaipoque
alguno nacioafliconlas viagangofta’
¢n aquellos micmbzosicomo dise Sez
rapiocnla partc arriba allegadazy cfta
¢s ynacaufa pozquela piedra oc rifioz
nes yoe bexiga ce enfermedad berediz
raria:como o3¢ Serapioy Fluic, Lam
bicnoiscque febercda porquecomun?
mente parelcé los bijosalos padres en
lacompoficion del cuerpoiy deftafucr
te fi- alguno fue nefretico poz tenereftas
viagangoftas/ba fevecreer quefusbi
josloferan:q fegun ©ise damafceno e
fus aphozifmos/anficotno las coftum
bacs ylafigura oel cuerpofe beredand
nueftros padreszabuclosiafiitambicn
las enfermedades largas puncipalmé-
te oclos migbzos nobles, Zlcontecc tam

bien enfangoftarfelas viasoela viina

mayoimente enlog rifiones poz csufa
ocla mucba enxundiaogodurg §.efta
encllos/la qualopila yefirecba logca

nales pozvonde la weina ba oe paffar,
¥ oeaqoisc Zluicqla picdraSrifiones:

mas veyes e baseenlos gowdosiyla de
13 beriga enlogmagros y 0¢ pocas car
nesty lacaufa esipoque enlos gowdos

las materias grueflas que cnellos abi.

dannopucden paffaradeldte:y affive-
teniendofeencllos basenfe piedras:pe
ro enlos magros las vias etd patentes
Y pucden paffarlos bumoes:oado que
fean aduttos potlosrifiones bafta la be
riga/y alli refiden poz ferpefadosy lg
beriga noexpellebien pozfer micmbzo
frio paniculofio: y vefta manera endu
recen fealli/y poztiempo criafe piedra,
Y oeaqui tambien fe verifica vin vicho

, e Rafisenellibzo.x.contiquedise que

log nifios q fon gozdosefta aparejados
paratener piedrazende mas fi ¢d fer goz
do ruuicre calo S rifiones y muchog ca
belloa:poqueloscabellos fon feiial pe

mucba abundicia oe bumozes:y enlos:

———— = - — —— e

~ fo. tlifif
rifiones ay fufficiente caloz para oetes
ner log bumozes, Wuceden ani mefimo.
cftas vias y ductosdla viing cftrechar
feporalguna caufa accidéral ockrinfe
caicomo trayédocl veftidomuy apaeta
dotopozalgii apoftema enlos migbos
muy popinquos / opot retencer fe las
egeftiones comocenlacolica ziliacaola
vetofidad:todas eftascofascoprimicdo
losrifiones 013 bexiga fon caufa g fe oe
tenga los bumozcs enellog:y pozel ¢ofi
guicte qfeengendré piedrasiy ayuntafe
acftoq oetenicndofelosvichos bumo
resallibasen fe opilaciones:y no feebé
rando bié/fob2e viene calozdemariado
quces mucba partea quemas paeftofe
endurescan ¢ conuicrtanen piedras /¢
ficonefto feayunta multitud §bumozs
feramascicrtoctiarfela piedra, Yefto
oise Buic.encl cap.rvj.allegado qtoda
wing enlaglay mucbo bumozeemag
Ppinqua para qfe engédre piedra/ poz
que dadocafoq la virtud expulfiva oe
logrifiones y bexiga eftunicfic fuctte en
fiperoen refpecto Slbumoz oemafiado
nobaftaria alangarlofuera:y po: efta
caufacemas parte 1a virtud actactiva
oclos rifiones parg criarfe encllos pie
dra/que lafuerte vircud expellente pa
ra quitarquenofeengendre, ¥ Baleno
enel libio pai,oc elementis : pone muy
biencomo frictura velas vias oelg i
na juntamente conla grofiesa y vifcofi
dad oel bumoz foncaula ocengendrar
fe piedra/viseafliiquandoclbumozcs
crudo y vifcofo y log tmeatos velosrifio
nes fucren muy angoftos masocloque
naturalmentebandfer: teniendofealli
aquel bumozgruefloy vifcofoefta apa
rejadooc engendrar piedra / yaffitene
mos 1as caufas material y efficientez
inftrumental o oifpofitiua e criar fe
piedra enlosrifioncs yenlabetiga, ¥
Serapioenla parteartiba allegada oi
5¢/que deftas caufas la mas puncipal
para cfto esla grofiitud ocla matceria,
2o yno/poque ¢ apta para baser
fe piedra / y tambicn para Oetenerfey -
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baser opilacion enlas vigs /-y avn ¢
que algunosban querido tencr ofra co
fa:fi bicn feaduierte lo queSerapiodiz

3¢ egmas confounca verdad y alo que:

oe becbo acontece.Conuicnevifigs las
caufas poner lag feialescn que conoz
ceremos clooloz verifonesiyla oifferéz
cia que gy enireel volozderifiones yel
oolozoela colica porque conuicnen ¢n
muchas cofas / yporetolos aucioics:
puficronmucbas fefiales en quefe,coz
nocera fer el doloz 0erifiones o fercoliz
co.¥ notcfe muybicniporquelegun ot
3¢ Balenocncl, vj.oclosinrernowcs:no
fe conocen fino oel medico g ¢s pobaz:
doy cxperimentado . FPucs vigo affi
quc fegi Paulo egincta trabeenclcaz

plrepetido/conuienéel Dolo 8 piedra:

ocriitones y la colicaen qluegoal pin
cipioafiienla vna voléciacomocenla oz
trafeimpidela camara/yenqticné gra.
ucooloz/y endq picrdé la gana S comer:
y.c G cerca oel ombligo ficnten grd pez
nacon retocijones oclas tripas / pero
oifficren cnla mancra oel ooloz/como
Zluic.oize enla.xvjtraciiij.cap.x.poq
cloolo:oerifoncsclticnde fcpoco / an:
teacitafivo cn vnlugar como yng puns
tada ocaguja/ovna picada dlangeta/
ocomo v1 taladro queagujere.¥ ¢l 0o
lozcolico ctiende fc mas portodas par
tes / fegun disen Paulo/ Zzarauio y

Auicéna y Lonftantino / 13 caufa ¢s:

porque enla picdra ocrifionesno fefiz
entecloolozfinoenla parte odde 1a pie
drafemucucofeengendra/poque all
basc folucion o¢ continuydad/pero ¢n
1a colica fiente fe el Dolozquaf poz toz
das las partes del vientre poique quas
ficntodaslastripasfcbaseextenfion 2
fc oilatan cnalguna manerg, Zifi mel>
mo oiffieren encllugar vel voloz / que
fegun dise Panlo cginctael volozcos
licofuclepar magpenacnla partederes
cha oel vicntre/y comencaroefdeglliy
penetra bafta el fomago yelbigadoy
baco. ¥ oisc Zluicéna que cl dolozder
fioncgcomicica oclas partesaltas ocl

s

Prmero.

vientrey bara poco apoco bafta la par
teoonde 0a mas pena/pero ficnpeay
volozenla parte pofterioz dclrifion que
ouele yes mas continuo y 0a mae pez
na basia la parte potterioz / yelcolico
fiente femas enla parte anterio: del vié
tre/0ado cafoquecn todasparies fe fié
tecl ooloz.@ifficren tambien encl ticms
po/porquecldolozde rifionce0a mag
penayaugmenta fe quandoel enfermo

cfta cn ayunasfegun Zluic,oisesy cl 00

lozcolico augmenta fe quando el enfer
mo ba comido/yla caufa es poq cftan
docl ftomagolleno compritme y apeie
talosinteffinos: y veadllo iguefema
yoroolozqueantes que comicfle:pero
ckooloz deriioncenofe gugmenta e d
doctitomago lleno/porque noapricta
nillega clftornagoa cllos / antcsenal
guna manera fc mitiga /mayomente fi

¢l enfermo come algun manjar mollifi

canuo oclqual palfando alguna bumi

dadalogrifoncsrelaxa y mollifica las.
viasy bascquenooetanta penalg pie:

dra comoantes, Tlerdad es que Fuicé
na enla fen.eviij.ocliij.cnel capi. xvij;
parece vesir lo contratiovelo que ago~
raemos dicbo:porqueponecitaspala
basiylareplecion oclmanjar baseque
13 piedra oe mayozesvoloes. 3eroba
feoeentender fegun luegofe oeclaraoe
lareplectid oelmajarmoquadoferoma
0 luego ocfpues/finoquado baxadlel
tomagoalasiripas y pafla pollas/§
eltoncescltandolicnas lasiripasapzie
td losrifiones y baséles crecer elvoloz,
Y afiivise Zluic.g quando fecuacuany
va3id losinteRinos losvolozes fon mas
quictos:y feguncfio esclaro g entonces
cita yaelfomago vasiocomoad cmos
oicho/yaffino gy corradicid.BDifferens
cignfetambien de orrg vig encl tidgpofe
gun oi3¢ Zlsarauio y Fuic.g elooloz co
licocomié¢a resio fubito oen pocoefpa
cio:mascl ooloz S rifiones comiéea poco
apocoy Sfpucs va crefciendo bafta g fe
basecxcefMuoafMmelmo cdeloolo 8 ri
fionesficreel éfermooolozélas clpaldas



Bela ibiedra.

1a cintura pitero § ledueld Ic
?i?ig:w y no meabi¢ gungntesq le oe
cloolo? / y enlacolica primero viene el

polozy defpucsno v2inarbié/y fon oif.

fimiles enclmouimictoq el doloz deriz
fiones ¢fta fixo €n yna parte como arriz
baoiximos:y enlacolica eftiendefepor
muchas partes pottodoel vientregla
parteoerecha yglafinicftrazpozla par
teanteriozy la pofterioz y enloglto oel

.

yiétre:y pozla parte inferiozicomo Zl3a

rauio dije;0¢ maneraq femuda d vnas

parteaaotrasiexceptofifucfiecolica az
poftbemofa:qeriftc cafocltariacl doloz
firoenel intettino oddecfuuiefleclapo
ftema . Sonanfi mefmo Oiffimilcaen
algunos accidentes q fon p2opios y fe
balld ve necefiidad en vao ocllos:y no
oeneceflidad fe ban ocballarenel orro/
como yntemblozq fiempzcfe bascenla
picdraen ambosg rifiones/yefte téblo
no perteneccalvoloz colicozcomo Zuiz
cénavijery eneloolozocla piedra oeriz
fiones comiimente fe cftiéde el voloz ba
ftalacora/talgunas veses baftaclpie
oclladooel riionoondecita el volozy
fiére fe vn ftupoz 0 adomecimiétoenla
pierna arriba basia ¢l mufloy embaro
ocla yiadaencl mefmolado oelrifion q
ouelery ficntefe dolozenel tefticulodla
mefima parteicomo vize Paulo egines
ta.Y aun oize Zl3arauio q fienté Rupoz
enlos pies y enlas manosy entiendafe
enel pic yenlamgno oérecha fi elrifion
oerecbovucle, ¥ al contrarioenel picy
mano finicfira i el rifion y3quicrdo tiez
nevoloxy veftosaccidétes pocas veses
feballd enla colica/y quadoalgunosfe
ballafon magremifios yticnen oifferé:
cacn qlosremedios conuicnéal vio
noapzouecbi el otro / oaprouechan
pocoiafli comolas melesinas purgatiz
uasy qexpellenla vérofidad aliuignel
dolozcolico pozq facan y euacudla cau
faoclooloz/qfonlas egeftiones o yéto
fidadz noalivideldolozve rifionespoz
quenocuacuanlacdufaqesla piedras
antes binché el vigtrescomooise fRauz

-
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loeginerapoz loqual daiian cSpzimiés

‘dologrifiones . Wero notefe que dise

Fuic,quelas melesinas noglivid el vo
loz derifiones enlas mas difpoficiones;
enq oagentender q algunas veses mi
tigan el volo/y ¢csfegir arribg dire Gnz
do losgintcftinos eftan llenos de fecofiz
dad gcomprime los rifioncs.Enchicca
folas melcsinas amanfard el dolozcoz
mo Zuic,oeclara enla.xviij.oeliij.encl
cap.xvij,y enlopafiado fe dixoimasefte
alivioesindirectozaccidétal porqnofe
cuacug lacaufadl oolozqes la piedras
y enclvoloz colico es el junaméto dires
cto ySperfe/comoqueda aueriguado.
@rros remedios ay que vanalivio enel
ooloz oeriiiones y no alivid cl colicoico
molas medicinas qtiené popiicdad oe
quebzarla piedra oexpellerla pozla vai
naapouechd enclvolozverifiones:yre
cebir melesinas Deajeyteszcofasapo
pradasala piedra/yeftasno aproues
cbd enclooloz colico. Riffieren affimefz
moenlo qecban pot baxo 4 enel doloz
colico falela camarafemejitea efticrcol
o¢ bucyes y efqubalasqenel feruidoz
anda fobzecl aguasloqual caufa la vé-
tofidad q ticne/ yecbddochoalivia feel

. doloz y mucbas veses echd cila camaz

ra yna manera de flegma vitreo : como
Baleno cuenta ve fi mefmoque loecho
en ynooloz colico quetuuo:eil.ijlibo
interiozum:y llama feflegma vitreo, @i
sealli Baleno pozlo femcejante que tiez
neencl vidro oerretido enel coloz y liz
quo Yenlapicdraoe rifiones no gcon
tece cfto que aunque muchas vezesfe
octienela camaraicomo F3arauio vize
pozcaufavela propinquidad oelas triz
pasalos riiones : pero i base camarg
nolacchaveaquella mancraq enlaco
lica dixe.¥ ciil Doloz nefretico impidefe
1a v2ina  v2inan pocoifegunoise Pau
lo y Zl3arauiosy efto no acontece de nez
cefiidad enlacolica:y poncen diffcrencig
losauctozes entreelias cnfermedades
enlos accidentes en ¢ Oiximos q couies

nen quedadodendmbas im}’if poficioz

i)
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- Primero.

uesayavolozgraucy fequitelacamas
ra ytengan battio y yomito y otros gl
gunos:pero cnel volorocrifiones feba
llan vnos deftogaccidétes mas fuertes
'y enla colica otros mas resios/comoel
volorqcamasintéfoenlacolicaq enla
piedra oerifionesifegii vi3¢ Raunloegl
neta/ Fsaraunio y Fluiclo qualenexpi
riencia vemos. Zflimeltmo log yomitos
y clbaftio y los oefmayos y el no baser
camara y tener fudowes frios fon acciz
dentcs qfeballan mas resios enlacolis
ca yclbaftio y gana dc vomitar y Hocx
peller la ventofidad yegeftiones preces
denenlacolica y no fuclé venir antes 51
doloz verifiones inoodeflpuecsq banfen
- tidoelooloz/yclooloz veefpaldasy d
las picrnas/y el tembloz y fupor qois
rimos fon masresos encloolozveriiio
nes y fuclé preceder alooloz yno paece
dencnlgcolica . Rrfferencia fetambien
enlas fignificaciones g pocedicron cn
cftas volécias/qenlacolicamucbas ve
3¢8 paccedio replectid dematiadavema
jares /y vio ocmalos mitenimientos y
fintio ¢l enfermo antes q le vinicle elvo
lozresioalgunas piiradasoe voloz enel
vientre y rugidos T no basia bic camaz
ra: yenel ooloroc riiones precedio la
y2ina conarcngs o pelos y grucffa fub:
ftdcia y precedicrdalgunas tlascaufas
ocla piedra genlo paifadofe vixerdicoz
mo calozBrifiones/ resio crercicio ocoi
tofobze replection / o vfodeagua turz
bia o oe manjares vifcoffos. Pcerobafle
Snotarqlamaspaincipal idicacié para
conocer la piedra oe rifiones q yo ballo
encxpericaa y polosantiguog apona
do/celasarengeq quartifiépze encldo
lozoerifionesfalen/q pocasgmuchas
fifemiracenclloenci v2inaloen yng efco
dilla limpia, 2 odi3e mae adeidre enel
melmocapitulo Gentrelasfehales vela
piedra derifiones/lafignificacion po-
piacemanifetarfc lag arenas enla vri
na. Eftodisc finguiarmére Bsaraunioq
la vrinafaleblaca cé arenillas lasmas
veses ymaeclaro, Zoqual parcce por

“Waulocgincta g ponicndo las fciales
-ocla piedra dcrifionce dise q yrind pos
coyfaléarenas enla vring. ECoRantino
enel ib2o. v,ocl viatico cap. xvi.vonde
ocfque pufolas feiigles vela piedra de
rifiones dise qla ciertafignificaad ocla
piedra oerifionescs ver Ig piedra cnla
vring, Y fi clenfermoorras veses batez
nidoooloz e rifiones y folia echar are
ras antes quele viniefleel volo: fera
gnificacid cuidetiffima / anofoy vigno
oereprebention imebealargadoenpo
ner lag oiffcrécias qay entreel oolozoe
rifiones y el oloz colico: poxd comoarti
ba dixe:nené tania Gmihind q no lecoz
nocé nifabé otihisguir finolosmuy efpe
rimérados:tdto q Balenocnla partefus
fodicha o3¢ Oehi melino:d feengaioen
v doloz colico  tuuo péfando que era
.piedraderinoncs bafta q recibiédo yna
mclesing con azcytcderudacchopoica
mara via flegma vitreg con e lequiz
toelvoloz/gunquenocsd marguiliar
q Baleno feenganafleen fu prepriacau
fa.2clo q emos oicho conftan las feiia
les ocla piedra oerifioncs / qfoncomo
Zl3arauio dije el fuertc volozdelos loz
mogyqchtaficoen vnaparteGnofean
damudandovcyig partcgotrayesle
mejante a vig piigada oc liga y Octiene
felacamara ¥ vienele g menudo gana
ocla bascer 7 0e v2inariy poniédo fuerga
nopuedcerpellernada yel enfermocita
encozuado g nofe pucdecndercar:y cs
lacaufa porqafitfediiatan maslas vis
agdela vinaly la piedrano vatito 0o
loztzquado cldolezeftaen (u creciméro
Y ticncclenfermo vomito y ocefinayo y
picrde clfennimiéro Slog pics y Slasma
nos:y entrelasfefiales q ticne/la ppaia
¢s manifeftarfe/o parccer arenasenla
vrina:lasmas 3fiasferialesfe colligé affi
melimo § Paulocginetat oe Fuicens
lae partce fobzedicbas. Lo dtino pone
q enla piedra verifiones fe coplica calé
turala Gl acdtece Slooloz y comocio ve
los bumoca y delos otros accidentes
que clenfermo tienc.2ucda nos agoia
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@elé Piedra.

para concluy? 1as fefiales ocla piedra

=oncs declararicomo feconocera §
?:;:?ggdm enlogrifiones oenlos po:
rog vaitides / 0 quando ba baxadoala
bexiga, 2as quales fenales para lo co
gocer pone iWafis enel hibo,x.connéns
en parte Zimc.encl cap.Evij.oclaxvi.

oel.iij.o15¢ Rafisqlicl ooloicftuuiere

enlos lomos femejante 8 vig pungada

oeagujacon pefadumbzeeneilosicsfc
fial q la predra cfiaenlosrifiones y no
ba falido dllossporg como Eut.oi3ecn
¢lcap.allegado quido la piedra fecna
y quddo cita cngendrada no ay dolozft
lareplectid no ¢o gradcenlog nioncs q
cltrecbe las viag oela v2ing y baga mo
uer 1a picdra:folaméte fiente el enfermo
via graucdad o pefadiibic/oc mancra
d auer gri oolozentoslomosy etar fixo

allics feiial quela piedra femucue.y 3.

caufa eaipoque como dize Zluésoar ld
picdra qfecriaenlosrifiones cria fe enz
lasporofidades vela fubftdcia oelosr
fioncs potla mayorparte ; y ocaquics
§ quando femucue 08 gid dolo 7algu
nas veses fale la wina fanguinolenta
pozq lapicdra oilacera y rope la carnos
fidad oclosrifiones pozvonde paffa. ¥
pozefto dize Eluic.qel voloidla predra
O¢ bexiga noes ra resio como ¢l e rifio
nes:porq la piedra Gla bexigachia enef
pacofidad y ancburazexceptodndo oe
ticncla wiing g entdces 0a grd volon. B¢
loqual fefigue d la picdra oe rifioncs §
quaroes mayorponiédo paridad enlas
otras codiciones:tdto ea peoz 2hase peo
reegcidétes Sretenerla viina y oarma
yorooloz y durar mastiépo:za piedra
d¢ beriga quatoes menoz tito masim

pidcla vainaicomo dise Buic.porq mas -

facilmére paffa ala via oel caiiosy no pu
diendo paffar pozel:queda la vicha vig
oppilada 7 ipidela wing. ¥ oiscadeld
te Rafis y Zluic.q f ¢l Doloz deciéde ve
los lomos:occicnde bafta ias vedijas y
emitozios:q esfefial que la picdra fale
ya oclosrifiones y paffaalos pozos vii
Wides y vigs dela bexigasy quando cele

— —————

fo. v
fa y fe amanfa el dolo? enlos rifioncs p
ancbas y ¢nlas verijas: ignifica que
la picdra ¢fta compeben(a o pucita enz
la bexiga.Lonuienc agoa q babicmos
ocla picdra oela bexiga y cofome alos
annguos pongamos lae fciales ¢n que
feconocera, 2.a vna fenalesla vuna /
que dise Pavlo cgineta quelale cruz
da algo blanca / y mucbss vejes no
pucden mear yconel sffiento ocla vz
nacfian arcngs, Y fegun di3e Zluicéng
occling a colozblanco ocintsiento/no @
coloz bermejo / aunque lag megs ve3cd
¢g 13 vaina fubnl mayomente enci pun
apio. Zl it mefimo ticncn v 0oloz paurt
fiwoenla cxtremdad oela verga pozlo
qual fiempzc lacltan fregando v la ties
nEn Crecia o fenia :como 3¢ Paulo.
Laqualfentenaa pone tambie Mafis
enel nono almanfous encl capuulc oe
lapide renum 2 vefice, ¥ afiade que alz
gunas veiesfelalecificlio guando ay
picdra enta bexiga . 2.0 melio ponen
Zl3arauo y Ziuicéna enla fen.xx,ocl
ddractpieap.v, ¥ ba fe oe entender
fegun Zluicéna declara quandola prez
dra ocla bexiga ce grande que entoces
compmicndoel inteftino recto lefaca
oc¢fu lugar.Y atlilos Gicné piedrac be
riga quando pozfuerca mean fon fora
dos tambicn a bazercamara, ¥ potan
to bien oixo Mafis encinono almanfo.
que algunas veses fefale el ficlo /aun
que enefto fepodra Oe3ir g fin ferla pics
dra grandcfeclesfalecl fieffo po: caufa
ocla fuergarconato § ponen para mear
q comolos mulicuios vel vientre resiaz
méteapeictdlos intctinos y bexiga pa
racexpellerla vang/ basé qelicfiofe fal
a como acdrece enel tenafmon., Y oize
sarauio qfigmficieftasfenales fobze
dicbas picdra 8 bexiga i pecedicrdare
nas enla vanazy conocelela picdrg Sla
bexiga pozel affiétodla viina § ce feme
idtea beges olcaginofasiquicre F3ir g co
muctiagmoforgrucilozy efto csgndono
ay opptlacid cil cucllo vela bexiga yaz
qucllas ficgmasnofccduicrtéen piedra
b wj
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Paimero.

 finoquenaruralesalos expellciaunque
fegun direarriba/las mas vesesfalcla
vz2ing fubtil clara:y quddo la piedra ¢
gradeecbanlosenfermos mucbas vez
3esla v2ina cd v gffiento femejate alos
faluados y ¢0 arenas:poq entonces la
piedraallegando fealas partcs Sla bez
xiga rafpa y quita dela fuperficic algus
nas: mayounente quandoes afperoo
muy oura/y falenaquellas pareesillas

afli oeftmenusadas como poluo 8 falua
dos,¥ como Zluic,0i3e el q tiene piedra

oc bexiga aunque v2ine/luego qere bol
uera vianariy oiscqeslacauvfaqlabes

~ rigaballaobiectoquela inftimula aex
- pellerqes lapicdrazpozloqual dado g
- wainen bien:tien voluntad oe bolucra
- mear, Afiade Puic.q mucbas vesesba
¢ vainar fangreslo qual es verdad qud
dola piedracs grandcoura yafpcra/q
mouendofeconfuafpercsa pozla bexi
garompealgunas partes y las oefluez

lla y basefalir fangre:y oisc q muchas
ve3¢s 08 puncadas cnlabexiga y efco
simiérospoquelas partes afperaslafit
man y bierenlacdcauvidad oclaberiga,
¥ ponevna feial cs muy cierta para
conocer laberigaty ce quado fe detiene

1a viina pozq fe pone la picdra encl ouifi
ciopoddde bavefalir la viina/Gel en
fermo fe ecbe refupino y leudte bien lag'
anchas y fe facuda mouiédolasresio a
vnapartez g otra:porquefequitela pie
 draocallizy fientonces aperado fobie
el pecten falela vzinazesfenal qaya pic
dra:y fiefto no apzoucchare dize qmerd
pozelcaiio vna tenta o argalia oe plata:

Y fi facandolafale la v2ing/cefefal oe
piedra. Pero ba feoenotar g ay alguz

i9Y pagenfermedades  conuicnen mucho
S colapiedravelaberigaenretenerla vai
cbo nazoarvolozafficomoquadola vaina
fga feOctienepozeftarlaberiga muy lena
ner pe aquofidad in guer piedra/q entoces
b 1o puedecompemirfe paracchar fuera
la vaina fegi en fu lugar diremos, Ytie

ne mucbafemejanga con la piedra porq

no puedé vinar y fienten ooloz enla re

gion dela viina y apretddoencima del
pecten falealgo vela viina comoacon
tecequddo ay piedraenla bexiga. Pelo
qual como agoza declaramos dise Zui
céna q ¢ fucree fignificacion para certi
ficarnos qay piedra: yes femejanteen
los accidétes ala piedra Sla bexiga qud
do ay algun apoftema duroenla pars
tcbaxa Slinteftinorecto porq efta muy
popinquoala bexigasy poeftoimpide
12 v2ina y ougle la berigaio quado encl
cuello oela bexiga efta algun apoftema
ocarncaddita, Y para conocer fi ¢spic
draoeberiga Onoingeniaron algunog.
auctowes / en elpecial Paulo egineta
vinmodo y ¢s/qel enfermo reciba vna
melesing para baser camarg porqueno
impida el racto o tocamiéto vel q bave
obary ocfpucs ynreneloedo deenme
diooe¢la mano ysquicrda con aseyte/y
cftando clenfermodcefpaldas meta el
oedo potel fieAoy enderecelobasia la-
parte oelos tefticulos levantandoalgo
basiaarriba/y conlamano ocrechba gz

‘pricte manfamenteencima oclpectéba

siagbaro/yentdces conel vedo tentan
doballara la piedra aundfea muy pe
quenaofifonmasoevna/cnelpecial &
el enfermo ¢s depocas carnes sy ocfia
mancra feconocerafies picdra /poque
luegofe muda cnla cdcauvidad vela be
rigasy inofc balla picdra.eslenal Ges
otra enfermedad oclas q vixeiperofila
piedra ctuvicfiecnel cucllovela bexiga
oenelcano: puede fe conocer tentando
poroefucraq fefentira laduresa/ome
tiendo vn ftilootenta Gencllafaldragl
gunaareng o partesilla 8la piedra que
cfta atrauefladacill caio, Y vize Pau
lod fi fuerenifio elenfermo q vna perfo
na fefientellano cnvn efcafio y pogacl
nifio fobzelasrodillas fentado y meta
los biacos el nifio bebaxo velas rodi
lastenicdolo resfoly entonces merg el
quelobaodecatar cloedo g llamamos
index/pozel fieffo alnifio vntadolopri
merocdaseytey basiédo vela marnera
quearriba dixesy poq la piedra oerifio
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alicndo fucra ba de venir ptimero

g::_gil;,% yocallial cafiocome las pic
drasocla bexiga.Sera vill y neceffario

sreco- poner lag ufferenciae d ay entrecllos/
g':u:r;ﬂ s como (cconofcerafics picdra oelos
piedradert 2 onoaoocld berigailas quales ingus
beriga. - Jarmenrepone Zuicenlaxixockij.eil
tract.pucap.v.oise alfi/ qlapicdraoe

rifiones ce algomag blidaqlavcla be

iga/¥ 19 caufaes, porgenlos rifiones

comoel caloz es mas intéfo/enbacuele
endurece el bumoy encomégandoacn
gendrarfela piedra lucgo 0a dolocs/

poxd comoenlopafiado vixcocaucion

dadoc Ruenjoar / feengédraenlas po
rofidades dla (ublticia Blosrifoncs:y
opilaycaufa voloiporloglnaturalesa
olaviderpuliuadlos nioncs lacx
pelicyecba a fucraoellogiy affiefta po
coticpoenctios / y porcfionofe puede
muchoendurecer,Zoocontrariocecnia

‘beriga q ¢lta encllg la picdra mucbo né
possloqualfepucde muchoendurecer,

¥ paracito basetabien la materiade 0d
defecngendra lapiedra oeninoncs que
Tasmasweses ¢s mescladacdfgngrela
qualnocs tan apta para mucbo endus

recer fecomo lamateriadequefecriala
picdraveberiga  quafi ficmpae co fleg

matica gruclla 1 vifcofa yfria muy apa

rejada paralapidearfe orccebir duresa

oe verdadera piedra mineral, 2is¢ affi

mefino Zluic.q la piedra verifionescs

menoz g la dlabexigaslacanla ceclara
pordenlosrifionesnoaycapacidad pa

1a q fecrie grd piedrazy aflicomo feenz

l gendra en parte angoftaipoz fucrca ba
oefer pequeria.iRero la piedraoe bexi

@4 poz la mayoz parte ca mucho mas
gradepoq fecriaencdeauidadzancbu

ra y fedcticne gran tiempo.@rra oifferé

cia ¢8:q elcoloz dela picdra ve rifiones

oeclina masa bermejosy 1a picdra d be
xigatienccleoloz qrirag blacooa ceni
sientoilacaula ce poxq fegun agoraviz

xe/ la materia vevdde feengédra la pie

| draoelogrifiones es mesclada con fans
l. grelas mas veses yafli faleoel coloz g

BelaPiedra.

f0.£101f

la materig 8 que fe bisoty base tdbiena

citofcrlosrinoncs vermejosqueen alz

guna manera tome la piedra el coloz oe
los:iperola picdra Slg bexiga cria fe las

mas vesesve bumorflegmaticoly poz

eftoesanericiofucolo oalgoblico:afii
mefmoporquelaberiga e ocaquel co
loz, ZB>as ba fe deguettirqueaun G efto

pozlamgyoz partefea verdad : pero ya

€mos yiflto piedras veriiones cinerigiz
as como ve colozve plomo/y otras g ti
ranacolo2 megroilo qual gcontece pozz
quelamatcriadequefe crid cra 6 aque
lla colozsporque fegi dirimos pucdefe
criar picdra enlog nilones 3 alguna ma
rezig faniofasy eneftecafo ferala piedra
oe coloz ceniziéro/comodera o¢ colozne
grooqtireanegro i feengédra oe buz
mozcodominiovemelancoha/y cfigs
piedras fon peocs oevefbazer:z S aqui
podemostcneryn pronoftico:q quando
lagarenas q vemos enla viing fonnez
grag o occlind a coloz negro:fon peoes
que lag qticnen colozcitrino o rubeo/
poq fignifican bumozes muy durosy
gructios oelos quales fe barg piedra /o
figmficanque ya ay picdraocla qualfe
oclmenusan gcs muy duray vifcola,

Lo meflmofe viga ocla piedra dela bez
xiga que pucdefer oe colorrubeo ocitri
nofi la matcria veque fe engendrofue
fangre/ocon me3cla ocfangre/oglguz
na colera citrina, Zfimcfmo fe badno
tar que algunas beses la piedra oclabe
xiga no ¢s muyouraiantcs esblanda y
fc ocfbasc como la picdra Srifioncs:oe
lo qual adelante dirciy entdces la fubfiz
dencia Slas arenas enla viing fera bue
na fefigl / principalmente fi precedio q
cfiola vainafubtil¥ pone Bluic,vn tex
toen 4 discqueel queenla v2inatuunies
re afliétoarcnofo no criapicdra, o cdz
trario vize IRippocras cnla. vj.par.Slos
apbo.en aquel canon.uibufcungs in
viinis arenofa fubRat fedimina.c. @6
deoisedlos q enla W2ing tiené aflicnto
arenofo G tiene piedra derifiones 08 be
riga. R croacftodiremoslo que Eluic,
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oise enel cap.xvi.oela.xviijoel.iij.o8de
pone aquel texto/queel vichoque dixo
ticne verdad algunas veses/y s quan
dolasoicbas arenasfeexpellé porfors
talesa dela virtud ¢ y pozq el bumode
oondefe basen no es mucho ni vifcoffo
anteses terreftre g no recibe continuar

cionen fus partes. Y loq IBippocras oi

xoes verdad pozla mayozparreiybafe
ocaduernir  la piedra de rifiones y ¢

‘beriga fe vifferécid enla figuratporq enz

log rifiones y po2os viitides :1as mas
veses e larga a mancrg de pifion cdfo?
meal lugar odde fe crian q ¢s angofto/
pero la piedra o¢la bexiga es redonda
poq ygualmeére fe pone, ¥ afiadeel bu
moderodas partes acaunfa slaancbu
ta yredondesa o¢la beriga, ¥ la picdra
ocriiones fucle ferafpera g llamamos
angular/ofemejarea efpinas poq tiez
neenla fuperficic ynas paries maes emi
nentes y agudas g otras:lo qual fecau
fa:que como eﬁa‘%& rifionest ocupa
quafi rodo el efpacicedde cita:quando
paffala vzinaroetllena tras i glgunas
lasq ballamasbladasy quedanlasq
fon mas ouras:y oclque base aquella
ocligualdad que vemos/y eftos anguzs
los o eminencias a modo d¢ efpings 13
bien febasen enla piedra de berigacoz
mo Zluic,0i3¢ 7 po2 experiécia vemos,

@ Lura vela piedra deriz
fiones y ve bexiga.
Fniendo ala cura o¢la picdrade
rifiones y o¢la bexiga/oigo g jun:
tamente pondrelos remedios q conuie
nen aambas indifpoficiones efpacificd
dolascofas q masapopiadasionala

vnaenfermedad Galaotraty alcabooe ™

clarare particularmentela infciffid oela
picdra oclaberiga y losregimiétoscuz
ratinos quefe ban ¢ guardar encl tiés
poocla enfermedad quadoen actoetd
conecl ooloz/y concluy¢mos dios mez
diante conel regimiento pefcruatiuo q
cduiene guardar alos q bantenido pie-
dra o fofpecbd quela vendran a tener,

Ruantoalo primero vifto § el volozde
riones¢s pocaufa oe picdrasy conoci
‘do poztal:oize Zluic.qemos de proces
dermundificadolas viag0ddeelta/cxz
pelliendola yoefmenusddo la y compzi
micndo y ocfarraygando la dicha piez
draocla parte vondeefta, o fegundo
emosdeprocurarecharla fuera tlcuer
po cOmedicinas provocatiugs po2 ves
dentroyy pot Sfuera, ¢ afl mefmo cmos
oc¢obraral ooloz que comunmente fues
lefer intolerable encita pafid zaotros
accidentes fi fecoplicaren / comofon vl
ceras/oexcotiacion enel cuello ocla ves
xiga 7 vias Sla v2ina,JPuces enlo paime
roqueesmidificar las vias ycl bumoz
que eftaen via o difpoficic oe conucrtir
feen piedra/aunqueoebecbonofeaya
engendrado:lo qual fe conoceen qucel
enfermo fiéte pefadumbzeenlos lomos
Y ecba arenas enla wainasy cafoqueya
clte picdrainocs en notable quantidad
nicfta muy ouraxcduene pobibir que
nofcengédre oacreciéreslo qual fecum
ple conremedios que divicrien log buz
mozcs oclosriiiones g otros micmbzos
cOexercicios 7 fregamientosiy euacuds
dolosg rales bumozes ¢0 medicinas gz
popriadasiylopincipal quefebadba
seres queel enfermoreciba vna melesiz
na leniting quedivicrta dSlosgnfoncs y
traya basia las tripas, Lomen malugs
rayses oe maluarifcos/ceuada oefcors
tesada / flowcsoevioletas /abojos:fiz
micnte oelinod cada vio vi puio/md
ganilla/coonilladerey decada vna vn
manojo/cuesanen fufficicnte quaridad
ocagua fegi artety oela oecoctid colaz
datoma dicsongas/cafiafiftola onga y
media / gerapigra media on¢a/ascyte
violado 0os ongas /agucar blanco yng
on¢g/fal vafcropulo/mesclen fe y reciz
balaenayunas i cuuiere notable caloz
enlog rifiones:y fino: puedé poner enlu
garoeaseyte violado aseyte e manga
nilla y acucar bermejo o miel rofada co
lada:y fiempac prouca en intiendofe al
go reftricto oebaser camaraique fegun

bueni
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oise Buicbasen les granprouecbolas
melesinas lenifiuas epladasy notaq
oiro tépladas poiq enefie cafo nofon fe
guras melesing’ atrgctivasfuertesqtra
yan los bumoics dlexosbasia las par
tes inferiozes fino Glolamente cuacuen
los inteftinog delas cgeltiones:poq na
turalesa fe acoftiibiea guiar las mates
rigs poallizy aff mefmo poq nohaga
apacilion enlos riiones cfiando el vien
trerefireido, ¥ eftasoos viilidadesoe
los clifteregvioa entender Zuicluego
quadooiroq les aprouech lag dichas
melesinas poz caula q euacuan la fecoz
fidad y poxq basen lenicion enlag triz
pas:y eneftecafoaviédooolozenios riz
flones fonmagfeguras las melesinas q
las purgas.iRoquelas purgasicomo
Fluic.oisc traben log bumozes o¢ arris
ba basia losrifiones/ lo qno basen las
melesinas.Son affi mefmo muy viiles
los vomitos/y portatofera buen reme
dio ficlenfermotuuicreel fomago obe
di¢nte para vomitar q defque onierebe
cho camarg/cfle digootro fignicnteen
ayunasbaga vn vomito fi fuere neceflz
fario con oecoction v¢ eneldo/y xaraue
acerofory fico oifficultad vyomitgre po
uoquecfedefpuesocaucr comido ¢0 co
3imientod¢ fimiente de rauanos y miel
rofadacolada/ooximel imple/o cO0e
coction dDerays oecogob08 amargos
aun quecs fuerte:poq el vomito gilen
deq euacualas flegmast bumozes oel

- eftomago qeftan aparejados a pafiar

adeldte slbigadozalosrifioncs/oiuier
tetambicn ala parte contraria q esbaz
3ia arriba 1y poeftoenlas enfermedaz
desocrifioneses el vomito muy glaba
doy proucchbofobasiédofe moderadaz
métefegun adeldrefedeclara, Lo qual
Serapio muy bien determina,y Fuic,
enel cap.viij.ocla , fen.xviij.oeLiij, g a
fe ocaduertirq ficlenfermo fuere carz
noffo ylas vcnas parecieréllenaa  fan
grecdntiendolaedad y otrascircania
cias  feocuen preuenir/esneceffario g
febaga fangria, o qual Rafis manda:

fo. rlviij

oeauctoridad oe Balenoencllib, x, co7

tinen, ¥ ¢sla caufa porq enchia indifpo

ficion derifiones feg enlo pafiadofed
clarofiépcay enclioscalozvefiéplado
2¢O 1a fangria basemos vos veilidades,
2.2 yna que quitamos la replectio Sla
fangre § oefuerga auiendo mucba auig
ocoangr yendoalos rifiones / mayo:z
mente que ¢l caloz delos rifiones es cau
fadetraber para fila fangre 2 los otros
bumozes del cuerpo , Lgotra viilidad
€8 / quecon la fangria refrigeramos y
remititnos el dichocaloz delog rifiontss
Y ocita manerg noestd valida la caufa
efficiére oela piedra quees el caloz para
engédrarla/afli po: quedar mas remiz
tida/como poz diminucionocla caufa
material q ¢d la fangria cuacuamos; pe
1o 0¢ que vena feba o¢ baser citg fanz
gria: o3¢ Rafis enla pare allegada q
{ebaga ocla fopbena:y a fe oc entender
ocefpues defangrada la vena oel biago
o noeftddoel cuerpo muy replecto/poz
que iclenfermo eltunicfiemuy llenooe
fangre:y la primerd fangrig (¢ bistefie
oceltouillo feria caufa de precipitar o Or
rocar la fangre oetodo el cuerpo en gra
quatidad alos rifiones 7 podria oppilar
Ttaparlas viasiy aflimayozferia'cl 0a
iio q baria que el pouecbopucs baga
fela primera fangrig oela bafilica oela
parte ocl ooloz fioniere notable voloz
mag encl vurifion queenel otro sy fino
bagafevclabafilica derechbafacddo 1a
fangreconfoame gla virtud:repleciony
cdad oclenfermo:2fi fuere menefter reiz
terar la fangrisspuedefc baser vcla fo-
pbenaicomo Rafisvize, Funtamente
coneltoemog Tpeparar y-oigerirel bu
mozgruchio queefta propinquo a endu
recer feeftofebara con'medicings fub:
tiliatiuas fegfilorequiere clbumoz gru
efloty eftas medicinas bavefernomuy
caliéres ni rampoco fecas poxq no pon
@3 mas fequedad enlos bumozessy pue
defevigerirbien defta manera, Lomen
oximel imple/y xaraueveculdtrillo ve
cada yno ynaon¢a / agua oe binojoo

————— — —
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. ecoctionveregalizia dosongasincsclé

- Tey tomeloscnayunas tres 0 §rro oias:
Ton vtilcaa cfecflecto ¢l raraucoe bif
fancije/ycl raraue regalisiaoclocen
P3102i0 y O DOSray3es/o dcincorayses
confoame gla neceffidad oc fubriliar ¢l
bumoz mas o menos conagua dOcaflen
fios/veapio/obinojo/ochicoria / 0co
agua ve lupulos Torrasfcmejantes/en
efpecial con vecoctid veregalizia:dla Gl
Rucenyoar y Fuic,0i3¢ grades cffectos
para logriitoncssy ed decoction ve culd
trillo e poso:nel §lvize Befucenelca
pitulo ppioqprouocala viinasy vian
doel cosimicrovel qucbadrala piedra,
Delpucs ve digerido cl bumoz cduicne
qenacvenochia mancra, Lomen pulpa
oe canafiftola mediaonga / agaricoen
ligadura infundido cn agua oc regaliz
3132 binojo ¢ die3 granos oe gengibies
y oc¢fpica quatro fcropulosiclicctuario
indo meno 2/ o clectuario elefcoph tres
D2amas defatenfecn decoctid deapio
binojo/yemulfion ve fimicntesfrias/o
en fuero occabasqueenchtecalocstin
gular, ¥ nota qclagarico ¢e muy p07
uado geftceffecto pord cuacug los buz
mozes grucfios vifcofos/y mundifica
los nitones:como AP efuc dizedeaucto
ridad oe Halenoty no menos ¢s viil la
benedicta fegi parcce po fu oifcripctid
en Micolaoiaun que cn niFos ticmposno
viamosa darla enberida :no pogno
fca marauillofa para purgar fin tener
bozrible faboz nioloy iaboreceel en
fermo tomar purga bevidaipuede enaz
cuarfe con pildozgs ocbenedicta/o en
bocado cdcaiafiftolay ellecruario yns
do yagarico,Euacuadoel bumozconz
uicne alimpiar los rinoncsoelas mate
rias queencllos citanallegadas porg
noquedenreliquias deopprlacic o buz
mozenellosiyeftobasemos conmedici
nas g tienen virtud oclauar y mundifiz
carlas vias y ouctos cd qualidades ¢

pladas/como laagua veregaliziafaca

dapoialibique o vefparragos/oagua

9 cenada o Scocrid S cukitrilloiofuerod:

-~

cabzas cd acucar duiédonotable cgloz
Pofiana oc Lores mi muger fuemuy
apaffionada ocfta enfermedad ¢ fe curo
cdefta agua veftillada, Lambié vio pol
uos 0¢ fcaramojos vna cucbarada caz
damaifanacon lamifmaagua/zotras
vesescon caldo degarudcos 1 perexil
acafran qlebasiagradifiimo pouecho,
Tambicn ¢g bueno tomar vng frutilla
colozada qnaceen ynogarbolillos coz
moagarrayban q fedise biufco 7 comella
o bascllapoluos 7 vigllos g tomar:oef
basela piedrazefta frutilla tiene ynbuef
foouroredddotcolotado y naceen Hg
lizia enlas ¢fcobas q esfimiente vellas,
abircfe el cap.para vefbaser lobinillos
cnel ibSexpeniccias, ¥ i no ouieremu
cbo caloz y la babitud vel enfermo fue
ficgmarticafon fufficiéres abfterfinosla
Scoctid d¢ rayses ocfparragosiocapio
7binojozo la Scoctid de garudqos negros
cOvnas maras ¥ perexil T vnas hojge 6
raugnos tom3do algunos deftos cosiz
micntos §tro o ciiico ongas en ayungs
porotrostitos dias o mas fi necceflaz
rio fuereio tomar ynos cafcos o¢ ceboz
lla ycecbarlos vaa noche en vino bldco
y poncrlosal fereno tala maiiana efir
jarlos con la mano y beuer aquel vino,
Lambicen es veil echbados en micl ycos
mellos ¢ fu micl potlamanana /ovle
citospoluos, Tomen quatro imicntes
frias occada voaivna quartaircgalisia
raydatres0:amas/ yfaxi fragia y boz
jasoe culantrilloafia /imiente de anig
y o¢binojodecada yna bos dlagmge:
cancla yna vagma/acucar muy bldco
tato pefocomodctodolootroibagan fe
poluos muy fubriles/tomen cada maz
fana enayunas yna diagma en vino
blacoanejo qnofea muy fuertefon pzo
uados para midificar logrifiones d bu
mowes grucflos 7 arenas: Sfquecuacug
doct bumozfiouiere caloz fera vtil que
fe virte log lomos con yaguento rofado
mesclddo poluos defandalos cdel paz
ralogcofotar/ocon vnguétorefrigera
tiuode Balenosonoauiedoinfiamacid

e e — ——
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butmocs purguen fecon tiempo con vn
gﬂl’fm cgﬁaﬁltola ¢nbocado, ¥ quies
reqaulo egineta que i feballaren rez
pletos de fangreque fefangre / yaffi fe
‘ba de baser enlog que tuuicren edad /
.principalmcnte i fueren acotumbia 2
-dos alafangria. Lo mefmooise Ras
fig cneleractado fufodicho/y Zluicéna
enel capitulo, xviij,que feeuacuen los
- bumoes para que nofeengendre pies
dra poz fiuxode vientre y yomito poz
que oeclinen las fuperfluidades ala
-partc oclos inteltinos/y noglas vias
‘oc¢la niina, Y alivalaba para limpiar
los rifioncs lae fimicntes odiureticas/y
costimicntode garban¢os/y o¢ calcaro
bia/y agua ocrabanos/ylos melmos
‘rabanospicados menudos . Sienlos
Jlomes vaiere calozoematiado fera viil
que vien algunoe 01as atomar vi 027
diate con ggucar blanco o fucrooe cas
‘baasfacado con vinagre / y pordefues
ra vitciclos lomos con vnguentoroz
fado zalguna parteoe poluos defans
dalos/obaga lcepithima oeagua ros
fada ydellanten con ynas gotas ve viz
‘nagre y mucilagines de saracatona ¢
otrosremedios que cn parte quedancn

- Exercicios Jg cyra veclarados. Pel exercicio vise

Haulo cgineta que baoe fer moderas
'do / ybafeve baserenayunas bemas
neraque nofe inflamcn o fe canfen log
Tomos yes muy dadicfofobze replectid
-demanjares fegun yafeoeclaro, ¥ Ra
fig enel.xlib2o continentis /oisc de auz
ctoridad oe Baleno/que los que vian
“oetempladoexercicio no cngendrd piez
dra.2uanto alarcplection fe bave ad
-ucrarque es muy oaiofa/y rgnto peoz
fi ¢s ¢ diuerfos y malos mantenimiz
€ntos / porque fe engendran y multiz
plican fuperfluydades . ®clo qual oiz
3¢ ‘Rafis enel ractado ocla paeferug 2
clon/quefe buyay vedeen todo calo/
poquecs muy daiofa¢nelta cnfermes
dad. Zoqual encl regimiento curati;
uo be auctozidad o Serapio (e vixo

=,

folyf

mas largamente / procuren baser bué
na oigeftion encl Romago/ y cenar li2
geramente . £l coito es muy nociuo
poz muchas caufas que cnlo pafiado
fe oeclgraron / vedefe alomenos oz {
bie replection. £nel fueiio convieneque |
tengan mediocridas:buyanei (ucio o
mediodia / y el fuciio acabando de cez

- parpoque en ninguna difpoficion baz |

i i o £

|

bow ymedia / 0008 bowis fobela cez ||

3¢ prouecho/fino quepaficn glomencs | i

na / ycn ningung manera ducrnan og f
fpaldas / porque alicnde quefe trabe
buinoz alos nfiones efcalientan ez yns ?i

flamanfe:y poxcl configuicnic ¢ muy

reprouado traber mucharopa fobzelos

lomos zotras cofas que dancalo: / de
afoiros o¢ pellejos / o algodon/o la-
na. Y oize Zlsarauioque es maloapae
tarmucbola antura/quees loq Ruiz
cénadirooela firicturalumbaris / y cs
larason poquefeapictany angoltan
las vias oclos nfioncs deque fe fuclen
recrecer optlaciones encllos/octenicns
dofe algunosbumozes queno pucden
libzemente paffar, E£nla babitacion de
ucn pocurar que ayd teimperamento
y occlincalgo afrialdad: y enla feque

dad ybumidad no exceda/2buyanba

ser fu moadaen lugares bumidos 0o
de cfta el ayze gruefic o no bien cuenz
tado/y cercaoelagunas/z arroyos/y
fucntes / y oc apofentos vaxos junto
ala ticrra/finoque ¢it¢ en cuire fuelo/
ogalguna piccaalta doblada, Enlos ac
cidenteg Ocl anima deuefe buyz triftez
33 / poqueencictrd los bumozes ylos

amucuc basialas parice interiowcs alléz

de que ocbilita la virtud ¢ impide la
vigeftion . a3 y2a 7 furo2 ¢s Aoz
fa poque enciende 1a fangre ¢ los 02
tros bumozes:avn que vio ayzar fe pos
o y que fc pafie prefto 110 lo tendrig

por vafiofo para excitar 7abivarel nas

tural calooelos micmb2os:poel crra
rio la alegria yplaser y bucna confianz
¢a yefperangadeteneralud faul Huy o
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uenicntes dando al anfmo fpaciofdad

-y otlacion basé criar buenafangre 7 ©a

“yigoz 7foralesa ala virtudit guardan:
do lagcofas fobaedichascl quechtaas
parejado para tencr piedra ynuncala
tuuo: preferoarfeba oc arteque nunca
venga a tenertan aftrofa indifpoficion:

-y fila ba tenido tenicndo buen regimié:

‘1070108 mediante/o o le vendra mas:

“ofile viniereel oolo? fera menos veses
y con mas ligerosaccidentes, Para lo

“‘qual leaprouechba mucbolo que #3a-

“rauio aconfeja al que fucletener picdra
enclcap.r.que muchbos dias antes que
le bucluael oolovfe baiicen aynnas/y
yclbaiioferabueno 8 yeruaslenitiuas
quc gban las vias o¢la w2ina / yq cos
ma poco yfea ¢ buends mantenimien
tos:zguardando eftono vendra a senct
resiocaloz quandole gconreticre laenz
fermedad. ,

([Eelacblicap 0¢loolo?

pebijada,

Wel cabitulo vel flugo de

| @ } vientre queefta enclvergel

o¢ fanidad que yo bisefe

| @ oeclaro / que los intefti 2
nosfon feys / oelos quaz

~ leslostres primetros fupez
tiozes fe laman graciles / potque fon
oegados refpecto delos otros, El priz
mero ¢s ¢l duecdeno queefta immediaz
to al fomago . El fegundo fediseics
iuno . &l tercero fe vize ylion / o lonz
gun/ogracil/oinuoluto, Disefeylion
o yleon tomando el nombze oclaenfers
medad que mas vesescnel que enlos
otrosgracilesfe basequees el doloz oe
bifada/y ama fegracil potque es del
‘gadomas que logotros 1y tambien cs

mas largo.@isc feinuolutopo lagmuy -

¢bhas inuoluciones obucltas quebase
yna trasotraza caufa 8las quales y poz
fetlargofeocticnen enel muchas vesce

las fecofidades yla ventofidad e bume
resqueno pudicndo falir fon caufa oel
oolove bijada. Roos otrostres inteftiz
noginferiotes e llaman
como pot lagnatomia csMamficito fon
mucho madgrueflos g los fobedichyoss
El ptimeroveftos fedise menoculumo
faco. Elfegundo colon que comicn(ad
laparte dicltra cabe laanca/y oefpucs
va fubiendo potencima oel ftomago ¥
buclue barandoala partefiniefira cabe
clbaco bafta que paffaala parte poftes
rioz. ¥ potefto lo comparo Zlzaranio

“oisiendo quees amaneravectrculoEn
“efteinteftino comunmente febaselacns

fermedad que llamamog colica / y oel
tomo ¢l nombze como Auicéna vize/
poque enla parte verecba acaufa oel
inteftino monoculocfta algo apietado
oenfangoitado / yaffi mefmoenla parz
tefinieftra a caufa 8l bago,Pozloqual
oise Fuicéna bablandoenla fen,xyj.ol
tercero oelg anatomia delosintehtinos
que el que tiene opilacion oe ba¢o no

‘puede cxpeller las ventofidades fino

aptetando fobaelbaco. ¥ porefto mus
thasveses fe opilanencl lasegeftiones
Y ventofidad y bumoies y deteniendo

fe vemafiado bascleel volozcolico. E1

vitimo y poftrimerointeftino fe dise rez
ctotocl qual adelante fe dira en fu luz
gar . EEftos intcftinos fegun enel capt
tulo el fluxo oe vientre vixe pucden
padecer mucbas enfermedades / entre
las quales feballan tres que basen a
nuettro propofito . Tna que fe lisma
punctio/ que¢s v dolot @ manera de
yna picada deaguja queehta afliques
doynootupalpaciomasdecomoyng
puntada / y cita es oifpoficion preuia
para la colica o yliaca. Btra cnferme
dad fellama yliaca o yleonque quicre
oesir dolo? ve bijada / que cottto attiz
ba dixe/las mas veseafe basecnel inz
teftino que fe llama ylton o involuto/
potque en aquelay mayot oifpoficion
paraoctenerfelos bumozcs que enlog

eflossporq .
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otroa:padocafo denqualquiera delos

oo fuperiozesfe puede baser la yliaca,

v affi fcoize pliaca el bolozde victre Gu
do ¢ pozcaula dealgun bumoz/o opi
lacia/ootracofa natural queeftgen gl
Guio ¢ aquellos treg inteftinos mas
altos: paincipalmente enel vitimo ., £l
qual oolozfegun fecollige oe nueltros
auctozes €6 yna graue y oifficultofa en
fermedad enla qualel enfermo cfta con
fripadoorefirinido fin echar cofa ningu
na pot baxocon ynyomito quafi contis
nuoty yn dolozintollerable ccmofi tuz
picfle yn pufial bincado ocon v talg2
drole agujeraficn I tripas poz caufa
oc algun bumozo apoftena o yenrofiz
dad/ootra cofa contra natura que dila
cera y querompe aquetla tripa ponde
efta fegun es ¢l voloz tan grande. ¥ afii
oise Waulo egineta encl hbo,ilj.oc ars
te medendi capitulo.xliiij. quel yicon g
escloolozdela bijadacs vo acutifimo
mal que base implacables v grauiffi 2
mos doloes.¥ potfereloolos tan aces
lerado y crudelifiimo dize Fsaraviocn
el tractado.xxvj.encl capitulo.xij, ocla

“fection fegunda quefellama efta enfers

medad en arauigo almuftabad mena/
que quicre desir dios nosguarde oella,
Y Rafisenlgs ovifiones enel capitus
lo, Ixix, vise que ay vna fpecic oecolica
que fellama yleos quefignicasfefiozas
ued mifericoxdia & mi, 2. otra enferine
dad quefebaseenlosintetinosfcliama
colicazla qual ¢s v polozenel vicutre
POz caufa oealguna cofa contra natura
queenellos efta : vigo enlos tres inferio
res grueflosiy poz2 la inayo partecnelin
teftino colon/ oel qual como Fuic.dise
enla fen, kvi, el tercero bablando vela
anatomiadelog inteitinos:efta enferme
dad tomo el nombze cuyaoiffinicion po
neefl capitulo,vi.oel tracta.iij.enla fen,
allegada disiendo que 13 colica e yna
pafiion appiopiadaalosinteRtinos con
volozenlaqual vifficultofamente fz ex-
pelienlas fuperfiuidades que natural
Weie e ban oe echar fuera, ¥ afiade que

fo Ixif

I3 colica fe dise verdaderamére el dolos
cuya caufa efta enlos inteflinos gruefz
fos/como ciil inteftino coliy los ofros
vos que fefiguen al cold yno ant¢sque
¢s el monoculosy otro vefpucs queesel
rectory es vn dolo:quefe multiplicacn
cllog poz fu frigidad/y porque fon fpef>
fos y acaufaoeferfrios cftanllcnos e
grafia ooe febo. ¥ fielboloz delasiriz
pasespoz caufa que cfta enlos inteftiz
nos fuperiowes o araciles / entonces ¢l
propio nombze del tal voloz fegun feien
cia verdadera fellama ylios:aun queal
gunas veses fe llama ylecos cl oolozenz
los inteRinos vondefe base 1a colica/
poque €8 muy femejante aquel doloz
alooloz velos nteftinos donde febase
layliaca / yoefto adelanic fedira mas
complidamente, Y nota que con cfias
oo enfermedades comiena elenfermo
a yomitar a imenudo laamas veses bu
mozmescladodecholeray phlegma / y
mas pblegma quecolera; poiquecomo
enlas caufas oirepoz lamayo partefe
basen vecanfafriaiavnquealgungs ve
3¢6 vomirancboleraty avncbolera paf
fina o cruginofa oela coruption velos
inanjares / yoel calo ocles remedios
que febasenmuy calientes . Dcloqual
confta quc feoize voloz ve bijada el oz
loz oc vientre quectaenigs iripas mas
altaso precede dealgiia caula gueefia
encllas, ¥ ¢loolozcolico fe dirg el Doz
lo2oel vientre cuya ceufaelta enlogins
teftinos grucflos inferiowes . Zflilo oiz
ftingue Lowelio celfoenel capitu.xiijz
xiivj, ocl b, iiij, y FRaulo Egineta encl
libaij.capitu.xlit.z.xliiijc Fsaravioen
¢l capitulo grriba allegado. Zlvn que
bablandoimpropzia mente ¢l0oioz be
1a bijada fe puede desir colica, ¥ efoba
ftc quanto glanotificacion deftos nom
buescolicay yliacasy oelas partesvon
defeengendran,

& £aufasy fehales dela

colica/y oeldolove
bi’ﬁda!
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Stag vos enfermedades comodi

3¢ Auicénaenla fen.xvj.oclivj.efil
tractado quarto capitulo.xxix, JRuedé
‘proceder oc vnas mefmas caulas / ve
mancra que todae las caufas oela coliz
ca pucden fer caufas ogl ooloz debijas
da/yenla cura como adelante direconz
wienen mucho/y no menos enlos acciz
dentes, ¥ por tanto pondre aqui las
caufas yfenales oellas que fe ballanen
entrambas caufas, £ poiquecl voloz
oclabijadaticne algunas particularcs
o¢ quemas vesesfefucle baserqueno
la colicasprocedere tiftinguicndo y oes
clarddooequales febasemas veiesla
‘yliacaly oe quales mas veses gcontece
Tacolica.¥affimefmo pondreen quefe
‘conocera ¢loolozde vientre fi es colica
oyliaca poniendofefiales vifferentcs de
‘lavnaalaotra/y con efto vios median
te paflaremos alos remedios que requic
‘ren.Tiniédo aveclararlas caufas:dize
H3arauio q la colica o febase por caus
fasapiopiadasalos inteftinos q ¢ftan
‘encllos fin les venir de otros micbos:o
porquevado cafo que lacaunfa ecite aplo
piadacnotros mighog:perocomunica
fealos inteftinos mayounente al colon
fegun adelante fedira. Pues oize Zloi
céna qlas caufaspropiasalinteftinoco
fon pueden fer mala complexion fingus
lar oimmaterial calicreofriaofeca, Za
calida oefecandolas egeltiones y vigo
randola vircud artractiva oel bigado/
y coftringendo o enfangoftandolos inz

teftinos: pozloquallas partesmasbu.

midas y fluxibles fe vanal bigado. ¥
efta caufa pucdetambienfer poqfe co
munica alos intekinos veorros micmzs
bios: como fiencl bigado ouieflecaloz
demafiado/oenlas fpaldasy mi¢bios
polterioxcs que trayendolomas oelga
doy bumido oel manjar fe Oeflecafielo
que queda enlos inteftinos . Lonocefe
efta caufa poqueel enfermofuclecftan
dofanoccharlacamargouray ficteca
- .- lorenel vientre. ¥ fi ¢o poz caula del biz
. gadoyrendrafcnales decaloencl bigas

do/cemocel ardorocelge manos /ylas
venae manifieftasy que ticne fed, jRue
defer cftg mala complcxid calidacObuz
mozopilddo ybasicndo folucid vecotiz
nuidad enlastripas y modicando lae,
Lonocer fe ba como Ziui.dise porqueel
enfermo fiente mozdicacio enlas tripas
2inflammacion : yalgunas vescs ticne
calenturaayn queno tan grande como
ficsla caufaapoftema caliente. ¥ vize
Raulo que ficnté calmas de calo ytie
né fed y vigiliasy fircciben algunaeme
lesinas calidas/otoman cofas calicres
ficnten mayo? doloz/y pox ¢l contrario
fiente vilidad ¢S cofas frias ve tcmpla
dafrialdad:como Fuic.vize 7 vomitan
cbolera, Z.a mala cdplerion fria escaus
faocltas cnfermedades/oa fea Immaz
terial/o2a cObumoz, Zatmmarcrialin
dusiendo fubita altcracionenlos intez
ftinos y congelacid/oapaetddolos muf
culog ocl vientrespo210 Gl fe recScentra
¢l calozy feca las bieses. ¥ oise Fvic, §
efto acontecelas mas veses enlag tiers
ras frias quando core el vientocier¢o,
¥ puede prouenirefto Oefentar fe fobze
alguna cofa frig que compime los muf
culog vel fiterizy base §las fecofidades
fe fuban arriba y fe vetengan . ¥ chig
caufa avi que fea comun ala colica y
al oolozdebijada/pero mas veses vie
ne oolot oebijada ve mala difcrafia fin
bumoz principalmente ocfrigldad que
no la colica como oise Zluicéna/endez
mas fi ¢l fomago esbicn caliente que
entonces base tozcer el intefino y opiz
larfela ventofidad yla pblegma. Za
fefial ocftacaula ¢o po2 relacienvelen
fermo fi l¢ ©io ayze frio / oeftuuo fen
tado fobiealguna picdra /y enqueno
fiente graucdad o replectid de bumozen
lastripas:y fientefrialdad eneilag zinz
flacion, ¥ 1amala complexionfria buz
mozofa ¢g caufa dela colica y principal
mente quando ¢l bumoz e pblegma
graeffomucillaginofo o vitrco telqual
enfriandoy opilandolas viases caula
oclooloz colicoiy engendrando ventofi




e —

—gr—

2¢clatolica.

alextiendel y bilatala continuiz

ﬁg lglge_ {preMinos oebilitando ¢l caz
Yosmatural.Conocerfebacita caufa poz
quE antee que le vinieflcla colicaalenz

_fermo ecbavapblegmascnla camara/
. rambicnoefquele vlocl ooloz conlas
melesinasechbara pblegmaiznocrpelie
bumornivétofidad fegun dise Paulo
jegincta¥ fifalcalguna bicsce @ mane
raoethiercoloe vacasque nada fobela
%gua: y precedio replecion deman)ary
erudesaveftomagosy asedia de nobas
e bucna digeltion 2i3¢ Fzara.queal
‘gunas veseacchd pozla camara o bu
‘mo? femejantea vidnoy nocscl doloz
qmuy resioty pone Eluicina vnguifo en
eitacaufa;yce que nofecngancel medi
‘o ficlenfermo tiene fed 2inflamacion
jusgandoporcfioqlacaunfacs calientes
wporlaving i parecicre bermejao en
¢édida oeotra color g fignifique bumoz
caliceespoaq oiseque tener fed yealory
finturaenla v2ina quecgcomii a todos
108 polozes colicos: gl oebumoz frio
comoo¢ bumorcaliéte, ¥la caula pog
fc ecbala vainabermeja o tefda enla
tolica estporque lacbolera que fucle yz
gloginteftinos ballandoopiladalavig
regurgita y bueluealas viasoclavina:
afitanefcla vana.y poqueci dolozinz
flima los bumozes ylacbolera ficndo
-tnas fubtilcore mas alae paries q oue
len/yalos rifoncsquefeles comunica

- elovoloz M mclino poiqueenla colica
cdlosremedios g comunmenge fe apliz
canmuy calicres fealrera y recibe coloz
1a viinaalomenos enel poceflo oclaen
fermedad. Tlca (e para cita parte Ruic,
“enla fen.xvj.ockivienel tract.iif.capuvif,
L aoifcrafia fecaimmaicrial cocaufa 3
Nacolica basiendo folucion enlas tripas
yocflecado la bumidad 4 baselacamg
ra flugibile. Lonoce fe efta feqdad enlg
ouresa Slacamarazy en § el enfermo fié
-tefeqdadenla boca y paecedio regimié:
‘tooeflecatiuo demitenimictosduros y
fecos:como caftafiag:vellotas:bguae/

garuancos/pan feco/y otras femejdies,

G iy - et
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¥ ¢e algunas veses mala complexid fes
ca conbumoz melancbolico caufg vefta
enfermedad basiédo inflacion enlas tri
pas yopilacion, Zasfefialcs en q lccoz
noce efta caufa fon las cructuaciones co
mo Zzarauio013¢ g fon asedas y echan
pozlacamara quadofale algodecoloz
negroiy clenfermeo ficnte binchbimiento
con dolozno muygraue: y fucle venira
ticpos con paroxifmos:y quidoclman
)ar_fc me3cla 2 vigereeiil fomago:ycita
colicaalgunas veseo (e quita vomitansz
doclenfermoalgunbumot gcctofo mes

lancbolico.2.a malacoplcrion bumida

immaterial no base colica fino quando
¢s¢d bumozEs tdbien caufa dia colica
el vfooclas frutas frias Ripticas 0 azes
das/comoperas/manganasagras/mé
bailles/o vuas/ y verduras frigs:como
lecbugae/calabag¢as/asederas / verdo
lagas 7 otrae  engendrd bumozcs frios
no fluxibles g opilando traen cita enfer
medad:y beuer aguafria prncipalmen
te inopouunidadque e no temédo fed
o fobze yuae o frutes verdcs / o fobze
exerciciofucrte o eftando muy caloofo;
¥ cftacaufa oclaagua fitia basemas ve
seg volodebijada q colica fegi Zutc,
oi3e:poq el inteftinoinuoluto cs mags
cxcarnado yclta masccrca del ftomas

g0y ce mascaliente / y poeftola frigls

dad oclg agua lepenctra mas facilmen
tc. Lonocen fe cltas caufas poz relacis
on del enfermo [ comio muy a menus
do verdurg y otrge frutas resicntcs / o
beuio algun golpe de agua fria. Lams
bicn el vinomuy aguado cs caufa des
lacolica / mayozmente quandofe beue
enacabando deaguarlo . Eeaflt mels

w0 caula dcla colica algun apofiema

enlos intcltinos cl qual lasmas vescs

eg caliente / quecegando o tapandola
tripa oondeefta nooexa paflarlos bu

mozes y ventofidades / 02a cfte enel
intcftino ylecou 028 ¢n algunos oclog.

otrog / yefteapoftema dado que puede

baser colica / pero las mas veses baz.

3¢ volozdebijada / ofi base colica vics
i .

R .
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nca muddrfcen dolo: debiada como
vise Pauloegineta eicl capit.xliij.oel
lib.i).y ¢fia es malifiima enfermedad/
ocla qualviro Rafigcnlas oluifiones
encl cap.ixik.quees lacolicaq fe llama
ylcos quefigmfica fefioz aued merced®
ImiL/0 Quan pocas ve3es nene remedio
fecéfirmaen fu mahad, o melmo dise
Lotantino cnel bro.iitj.oel viatico chil
cap.xvi.q vamucrialimére cfta pation ¢s
pcitifera y moztal/q algunae veses aca
ba al enfermoal fegiido oia o al tercero
Y qpocoscicapan oclia, ¥ poneelia fcn
tencic Zl3arauioenclcap.allegado vize
que fino e miraglofamére mngunoelz
capa oelte voloz e bijadasqudido es ve
apoftemacalido/conocefecn g clooloz
efta fivo en vng parte 7 tiecné gran calérn
raaguda y grd fediyla coloz cncendida
¥ ficnté golpesiy la parteddde cltaclas
poftema qllamamos pulfaciones y vo
mitan cbolerasy noficntéalino 8 echar
la:y algunas vesesbasen camara g no
feocticne enefta fpecicoe volozcomoen
lasotrae:y vienclacofa agfeles enfrid
loa pies y las manos:y ¢s po2 caufa el
apoftema q es grdde/y trae afilos buz
mozes como e Bal.enla.pa.parti.oe
losapbo,cnel cométo pri.quel apoftema
arraca ficomo la ventofa:es mala fefial
come parece poz ip.cnla.vij.parn.oe
los apbo.enadlcand. Pnoclowforricir
ca venrré frigiditae extremitati malily
ticnen vigiliag/ algunas veses fc parg
bermejo poz vefucra del vicutre el lugar
ebaro ocl qualefta elapoltema, ¥ fue
le venir les collipo y encogimiéto o fpafl
moy oclarinar:y fon malae fefigles cos
mo dixo Bippo.enla.vi.par.dlos apbo,
en aquel canon, Futleon vomtus fins
gultue.7c,¥ Halenocnel cométo vize g
ficl vomitooura bechbd cl Riercol poz 1a
boca.y affi oise Mafis que quidofc foz
tifica eftemal Gechanla camarapo: la
bocaty otras veses leg biedela eructug
cion/yelbuclgo 2todoel cuerpo. oGl

Zlnic.enel.cap.rrx.oeclarabié poniédo

loe grados enla malicia oefta enferme:

dadoize/qlapeor yliacaodolo: Sbija
daes quido becbael fticrcol pozla bos
caqfeilama feridasy vefpuce quidosl
fudoz biede mal oelolozocla camaraly
tras citg quidoel buelgobucele mal/y
vefpues quado la eructuacid buclemal,
¥ la menos peligrofa es quadolasyérp
fidades porbaro bicdé mal.y¥ vise Has
le.cnel.vi.lib.Blos intcriowcs cap. pi.q
muy pocoe efcapan defta enfermedad
quandoecbancl ftiercol pozlaboca. ¥
IBaliabbas enla.ij.parte Sla oifpoficid
regal, ¥ ‘iPaulo egineta encl cap . xling,
ocl lib,lif,y es comun cofentimiécode to
doslos antiguos cofirmadacd la expes
11écia. @icne tdbienefte voloz colico poz
caufa ocalgi apoftema frio pblegmati
co ehlintefinocold: o ciil gractl y acdre
cerarasveses, Z1flt mefmoumpedicndo
eltranfitooclas fuperfliydades.iBafe
oeconoceren §el volozefta fiépre en v
lugar:y crece el volozmasindobaxa la
camara 8l Romago alosintefiinos 0dde

cftd elapoftema y tocddo adonde duele

ballafe vnainflacion blada: y piecedio
régimiéto ve cofas bummdas q cngédrd
pbicgma o¢ lecbe y carnes grictias y
fruras ¢ verdurge friae 1 bumidas:y en
lacamara ecba pblegmas.Bazen 1abié
efta oolécialas vérofidades grueflas ve

tenidasenlognictinosiogdenlaconcg -

uidad:o:a entre lag tunicas ocllos bins
chiendo y oilacerddo los.. Lonocelela
colica ventofa g el enfermoticne o tuuo
antes que le diefle el dolorugidos ciicl
viétre:y i le apaictd oonde ficnte ¢l Dos
loz balla alivio y mudafe oealli y no

~ puedéecbar venrofidad porbaxonipos |
arribase ficcban alguna es pocaque no
bafta g aliviarfe. B\ cStece etacnfermes.

dad mucbas veses aalgunas perfonas
q fe ballan en paefenciavefefiows o per
fonas 0¢ acatamiento q deseniédola vé
tofidad ola camara po2 baxofe buclue
alos inteRinos/y fe mete entrelas tung
casocllos/ocnla cdcavidad: y precedé
aefta caufa mantenimicntos inflativog
ventofos defrutds y verduras Y agus

e
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i gauado, Y1 basenbie
fjﬁ,’;‘,’-’ﬁoﬂﬁgmﬁ mejouaencl voloz:
¢o la fignificaciocierta q s ventofidads
Brlo qualfccoilige gquando ¢nla coli
ca oiliaca venrofa fe mudaclooloz ¢3
bucna feiatmejoz que ficlia quedo en
yna pargepoque quddo citafixo esfes
fial que eftg enire las tunicas delog nte
ftinos y 0amayozooloz y 0 mas oiffis
aulrad ferefatlue , ¥ oise BAnicénaqes
nsry weil quado viene calentura enld co
lcave vérofidad gruetia o oepblegmas
ootmalacplerion friaty q es vnadlas
dofds qmagpacitofana la cholica véror
farylarasdies manificfaspozlacaufa q
tabien lacaléturaes viil efl fpalmo bu:
nnido fegii vixo Bippocrasenlafegida
particula oclos apbozifivelo qualenfu
partefe dira.Baje tabicn la: vérofidad:
oolozcolicotocieirdo los intefinosy/y
basiendo ciictlos maliitio quido base
poner vnas parecs fobaeorrasiy rebols
uiendolostoelo qual fe opilalas fupers
fluydades encllos y basen colica, yalz
gltas veses es1a diftenfid oclosinrefti
nos td grande porcaula dela vérofidad
4 ferompenlosligamentos con qeltan
ligados/ofivixefic gtados alfpinazo q
cacelinteftino q llamamosfacceoo mo
noculo yoefciende ala burfa oelos tefti
culog yoctiencn fe allilas fecotidades:
. yelcoldfuele baser emincncia basia las
- verijas yotras parees oel viére ropicnz
* do¢lpannicalo g lamamosfiphacpoz

aquellas partesconlarenionqfebase:

yeftace malacolica: y requieremucba
aduertencia comooireenla cura, Zlgu
nas vesesacontece tocer fe o var algu~

.. nasbueltaslasripas vealgun faltoo

caydacomo los micebos quido basen
excrcicios resios oefaliar o lucharoelo
qual vienen a tener colica  fe ba oe coz
nocer po? la relacid oel enfermoty poagq
noay feiiales velasotrascaulas e coz
lica. SDon afl mefinocaula velacolica
las lombzizes:qfegun Buictna viseen
la anatomia oeles inteftinos fe faelen
narenclmonoculoilas quales quade

PelaLolica.
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fe multiplicd enmucba quantidad opiz
13do las vigs velas tripas basen ooloz
colico:o mouiédo le poiastripas puez

dentoxceralguna ocilasiy podemos de

3ir que basé colica exucddo ymanteniéz

dofeoelas partes butmnidas dela cama

rayocradolasvefecadas denenente 4
nolaspuede bien ecbarla naturale;a®
basen colica.iConocefe §esla caufa oe¢
lombzises enqueel enfermo tiene fefiaz
lesoellas/quefon qoenochelecowela
lwa oela boca: y riene vo prurito enlas
nari3ee yaecbado algunas lombzizes:
Y fuclenensre fuefios baser ftridoz cdlos
okeniesty pierdela gana oc comgeriy pie
cedioregumiétove cofas dulces y gmul

tiplicd pblegma:y algunas veses tiene

clenfermo calentura. €9 caufa oelg ¢oz
lica lafequedad delas egeftioneslas s
leafefecd o por vio oc marcnimiétos fe-
€060 pog fe ban Stemido mucbo tigpo

enlosinteltinos potlo qualfe banovefes

cado y oericncnfcenlos inteltinog miz

cbofegun Fuicénavisepozla flaquesd:
ocla virtud expuliug oclos inteltinos:
porcaula dealguna mala complexion

fria o bumida vealgun bumo. '¥eonoz
cefe efta caufa poel regimiéco paflado
ocl enfermoty antes que tuniefie la coli
ca basia bicncamara y oefpucs 1o pue

de finrecebirmelesing:z ponefe muchgs

ve3es g baser camara ¥y no echa fino

muy pocoty paecedierdcofasGenflaque
cen la expulfion/como coito fuperfiuo/

o i beuio algunacofa fupcfactiva. yaz
contece la colica porque la virtud fenfiz |
ting oelosintefinosekavebilitada /v

affinoinftimula zincita ala expuliiug

quecxpella lo fuperfiuo, Lonocerfeba

eftoen q quandoclenfermo tomna algu
na melesina o fupofitozioagudopara g
baga camara no fiteenlastripas mog

dicaaid ytieneel viésre bincbado oelog

fe'deriene poxq no cchalas mas veses
las melesinas inoquedd feleencl cuer
po/y no tiencgrd oolo2a caufa deglar
la-virtud fenfitiva bebetada, v glg
vé3es 0a 0oloz colico porq feti

é "0.
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cuydode baser camarasyeffofuele fuce.
deranlos bombzeo curiofosqtien nez!

gocioscon § no feacucrdan debaszerca

mara y octeniédola vienéatencrcohica.
¥ fuclen detencr (e las egefitonis cnlos |

inicftinos porquetacholera que fucle y2
aclogparaintimularlayirtud / ylaz
uarolimpiar loefc ba detenido yno va
acllogpozcaufa ocalguna opilacidciil
po20poz 0dde va/ocnlos intefitnos/y

o¢aquircdiidaalas partes circiiferécia

les Stcucrpo y base fctericiazpoz loglfe

o13¢q la ictericia es caufa delacolica al.
gunas veses / ylacolica ¢s canfa dela;

1ceericia fegi cnel capitulo ppio fe dira,

Lonoce feeftacaula fegh Rafis dise cn.
Gla camarafalecdvifficultad yfalebld,

capozocfecto Slacbolera dleva tinctu

ra:y el viérre efia bincbadoivelo quglfe!

téga ynauifo qquandoalguna perfona
enfanidad bisteremal camara/ mencs

ve3ee/y en menos quitidad § fugle/ v,
no bien tefida fe ba d¢ curar o pouenir,

antes § viga a tenercolica: Suclealgu
nasyeses venircloelo defudarocma

figdo:pozd como fecollige § Haleno en,
la.diij.particula oeles apbo.enel comen’

tooclcand vltimo_cftas (reg ¢udchiacio
nee:oefudoz/y vaina/y camarainencn

vna confequentigentre i quado yna,

veliasce vemafiada/falid las otras/y
affiavicndo grafudoz van les bumozes
ala fuperficicexterio? velog micmbzce /
yceffa lacamara ¢ vung G noay tirooe
llascomoanres:y.clfudoz fecalacama
ra:poxq los bumozes  o¢ comun curfo
falen pozfudozfonfubtilee y quedd los
grueflos defleccados ¥ fuclevemr la coli
¢a 7 yliaca poz detener fe mucha yiina

enla bexigasy no viingr po2 caufa ocal.

gunos bumocs frios pblegmaticos q
ochilitd Ia virtud cxpuliiva g bexiga:
los qualcs fi gbundaré demafiado y vi

nicré alos inteftinog bard yligca o coliz.

ca,Y affiviro Bippocrasenla fexta par
nculavelosapboificnaglcand. Luiz
bufciigs ex firdguria ilcos innafcitur.ac,
quequando vienedolor B bijada fobze

lafir@goria que femozira el enfcrmo e
fictedras fino le vinicrecaléturg 2 viing
r¢ mucba quitidad:pod como vise Ha,
lenoencl cométo/la calenturaeliquarg
aquellos bumozcey aflifanara e! enfer:
mody fino le vicne caléturamotirg en fig;
tediae porcanfa delogaccidéitesresios
8 ambasenfermedades Z\ M melmo es:
canfa oela colica el Demafiadoexercicio
qbasefudar/yclcaloroelayeolarari
dad oclcucrpo pozla quglfacilméterez
fudanlos bumozes auendo algi calos
enclayze.Lonocenfccltaacanfas Sl fw
dozpozrclacionvel enfermos ypoeltid
poficacaliére: y poiquechtala camarg
muy ouraly precedioresioerercicio y fp
dony pozlacdady cOplexio beléfermoy
2l mefmo lamucha vaine base venir
colica y te mamfiefia (ucgufa, Yescau,
faoela colica cftar cdtinuaméte oppues
ftoa resio fucgo come enlos officics ve
berrcro o vidricro/y otros famejdtes. ¥
fucle acdrecer 1a colica poi Stener fe mu
cholas egeftioncs enlog iteftinos g cau:
faiocauerenellos algunas vicergs oex
corigeiones:poz lo Gl noofg naturalesa
becbar pozctios lae fuperfluydades poz
cloolozd ticné, Lonocelechacaula pos
queay fciiales ve viceras y precedicron
camaras como acdiece algunas vesce
yenircolica vefpues de auer tenido fluz
xooc yiétre. < caufa delacolicagvn g
muy longinqua q rariflimas vesee 9cds
tece algung picdra o picdrae q feengen
dran enlae tripas fegun cnel capitulo
pafladofe declaro.Escaufavela colica
cfiar reranadoe losmufculos q expellé
las fuperfluydades oel vidtreo (pafing
dosiayn q clfpafimo mae base yliaca g
colica:poqcfiddo contraidos log mufz
culoslatitudinales y tranfucrfales / vi
los ynoe puedé expellerq fon los S arri
banilosinferiozes puedé retener. La fe
fisl oelfpafmo cs manificta § eftanens
cogidos ycomoenugrados los mufcuz
los el vicre: yfucleen otros miébos
yuntamére quer (pafmo. Wicne alguna’
vesee boloz colicode auer comido o bes
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launa pon¢oiia 0 medicing vene:
23,‘}3 :%ggluc tl,a ta‘l pongofia oebilita toz
daslas virtudes prnapalmentedelos
micbzos ponde mas immediatamente
lega:y poredtola pongona o medicing
venenofa mas caufacs ve yliaca/o 0o
lozoc bijada qocla colica porque base
masimpeMdenlos inteftinos fuperioz
res. EflovisePaulocginctaenclcas
pit.xliiif, Y Fsarauio enclcapituloarn
baallegado.y Fuicénaenla.xvj.olrer
cero ciil eractaiij.capitulo, xxix, Sucede
muchas veses la colica poq fe comunt
calefon/buinot o volozalog intefing’
como Buic.oise:quidoay algun apos
ftemacil bigado/oenla bexiga oenlos
rifiones:o encl bago: porq el cold fegii o
rimos paffa cabeclbigadoyelbagotlos
rifionesty auiédoapoltema enelloselire
cba fe clinteftino g dcticne fe la camarg,
Elapoftema veberiga escatifa dla cos
lica coprimiendo elinteftinorecto como
oizc Baleno enel comérooeadl canon,
Ruibaflcunqyexeftriguria tlcos,zc.en
la.vi.particula oclosapboriflonocefe
cfta colica quidovicne pocdufaocdls
gun apoftemafobedicba potlae feiia4
les vel apoftema, Sifucre enel bigado
aura (efalesocapofternavebigado/ y
affioclogomwos, ¥ muchas vescs viene
lacolica porcaufaoela piedra oclos riz
fiones q fecomuiicaclooloralos intes
fnosiprincipalmenteal colon:ztbicn
fecoarcrasveloqual fe deticne 13 cainas
raenelooloroe picdra. Yenel capitulo
oclapicdra-velos niioncs fe vecldro faf
fiziremente en d (e conocera lavifferenz
ciaoclacolicaal voloz Slosrifiones pos
caufaoepiedra vea fealli. ¥ oise Puice
na q vicaela colica algunas veses por
caufa fuperioz: y quiere desir porcaufa
oealgundinfluencia/comodise § fucle
acdrecerla colica y volotoe bifadaama
nera oelagenfermedades peMiléciales g
9ndd veregio ¢ region:y 0e vios bom
bieaa ofrde. ¥ § v tedico delos anriz
Buos lorehirioictqles PRaulo egineta
Itnel capitatoimxiit,bablidooela cura sl

S —
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oolozcolico 8 agudos y modificanuos
bumozesodde ponetodoloGaqu Eui,
oi3¢ 0e verbo ad verbum. Enlolauna
oifficultad i la colica y ooloz ¢ bijada
puedé ferenfermedades cotagrofas/ yo
1o veo porq no lo pueda ferien fpecial 3
aqdllas q Zuic.oi3c moianmucbos y le
mudauaaepilepiia moaliloglarguye
fer clbumozfuriofo mouible, ¥ masque
o13¢ Zluic.q 1as mag ves3es era 0oioz oe
bijadasla §l porcaufa oclosbumowcs 2
lacamarafetida ecban pozla boca/y
clanbelito y fudoz fetido q tiené fe puez
depegar mejoy no veo poq no pueda
fervna colica oooloz vebijada peftilen '
cialty i pucdefer peftilécialclaroes qfe |
ra cdragiofapero como quiera q fea bol
vicndo al propofitovigo q podemosen
tender aqlrexto de Zluicéng deotrama
neraoiziendo g algunas veses viene 1a
colica pozcaufa fuperioz vealgun buz
mo? pblegmatico queco:re dela cabea
y owvilitando los inteftinos / puede fer
caufa o¢ lienteria y otrog fluxos oe viéz
tre:o puede debilirar la expuliva y baz
sercolica/y entdees aura fefiales 0ecaz
tarro cnel cercbao qencl capitelo Bla cu
ra oclcatarrofedireron, Eftas canflas
fobedicbas y otras algiias podrig auer
que basencolica o voloz oebijada avn
quelas mas veses viene colica 8 bumoz
pblegmatico gruefio / ode ventofidad
groeffa. ¥1abijada pozla mayoz parre
de apoftema calidory oe rozcimicntove
log inteRinos graciles / o ve duresa ves
lasegeftionesioporcaufa oefrizldad: o
poicaufadealguna inedicing mozrifes
ra.¥ affi {Paulocginerar F3arauiono
puficron mas caufas ocla bijada oeftas
cincoque porla mayoz parte acontecé,
‘Refta que fe pongan las feiialesen que
oifficrélacolicayeloolo:Sbijada, g |
pimeracs d eloolozocla bijadaes mu
cbomas intenfo yresio que el oolozcoz
licocomo parcce pot Paulo egineta en
¢l capituloallegado: ypoztdtoes mas
aguda enfcrmedad qla colica fegii oise
ILomcliocelfo.Y ¢ pozq los int:ftin‘oap)

e ——
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graciles fon mas fubtiles y bemas biz
vofentidoqlos grueffos : y comunican
mas conel tomago y cdel coagdivea fe
Zsarauioenla parreallegada,La legd
da ¢s q el ooloz yliaco fegun vise Fuice
na ¢s mas enlas partes altas oel vicns
tre del ombligo arnbaiy el colicoes del
ombligoabaro. 24 caula es poquela
vliaca febaseenlogintekinos graciles q
cftd enloaltodel viétresy lacolicacenlos
inteftinosinferioes : pero eftafenal poz
finocs bié fufficiére § el colon 0ddefc ba
3¢ lacolica fubcpoz la parte verecba y
poencima 3l fomago/pozloqual pue
deauer dolozfobicel ombligo:yno fer
volozenlos intetinos graciles q llama
imos voloz o¢ bijada:fino voloz colico.
ZPas ficon eftar eivelozarriba oelom
bligo:no fahiere cofa oe camara poibaz
xoies fenal quees volozde bijadapoiq
enlatalenfermedad oise Buic.qgnofale
nada pobarxo y qesaccidéreinfeparaz,
blcala yliaca, Zifl mefmo fitiené voini
to ¢ mas cierto indicio y no fentir veili-
dadcdlasmelesinae poiq losinteftinos
ﬂ'ecilce eftd lcros y nollegd big acllos

smelesinas ., Latercera fefialen qoif
ficren ¢g G enla yliacalas mas vejes fe
coplica vomito fuperfino mayoiumente
enel proceffo como BHaleno diseenlafes
ptima parti,oclos apbo.cnel coméro.x,
¥ enel Doloz colico o ¢s tan adberente
¢l vomito poxq no fe oebilita ni copade:
cetdtocl ftomago ocl ooloz Slos intclti
nosinferioes como delos fuperioes q
l¢ fon mas ppinquos, Za quarta fenal
es q enel boloz dehijada fe glinian mas
¢dlog remedios tomados potla bocaiy
enla colica fienté mas piouecho con 1as
melesinas:la caufa¢s poq la vig oelas
cofas beuidas ¢smas bacucenla bijazs
da:y oclas melesinas es mas baeucenla
colica, ¥ efto bafteGnroslas caufas yfe
fiales Bitas vos enfermedades las Gles
quifeaflijitas tractar poq como Fuic,

.piseconnienéquaren todas las caufas
- y no oifficré mucboenla cura,Beme de

tenidoencllas pozq fon difficuliofas de

conocer. 21 medicofabio deucficmpie
para cotender bien lagcaufas oelasenz
fermedades jiitamente tencr refpectoal
tiépoociafio/alaregio o rierradddeba
bita cl enfermotala edad y coplexid yre
gimicntoq batenidocomotodos losan
[guos nos amoneftan, ¥ ocfta manerg
muy raras veses (¢ engafara encl conof
cimigtooelas enfermedades/y conocié
dolasicon ayuda oenfofeiior YPelu xpo
les podra var cOgruéees remedios,

@ Luradel dolo20elabi

jada y vela colica,

X‘)gximoe ¢ftasenfermedadesen fpe
Zaalelooloz yliaco fer muy peligro
fas y q en muy bcuefe acabanipozlogl
oeueel medico cdtoda bicuedad y paes
fteza refiftirala enfermedad anres qfe
cofirme 2mitigar el oematigdo dolozan
tge guaturale;a oefcaya. ¥ poq como
Zlvic,pizey Rafis fegun enlas caulgs
fe veclarodla colica y el volozoebijada
las magyeses proceden oe bumoz pble
gmatico grueflo o ve ventofidadipddre
primerola curd en comi ocela colicg yliz
aca quado procedicren deftas doscaus
fas. Y oefpuce pondrafe lacura vellas
quando prouicienoc gpoftema. ¥ poz
clconfiguiente procedere porlas otras
caufas:poniédo fus remedios apropia
doe confoancala neceMdad vela cauz
fa / porq cftas vos cnfermedades quali
nooifficren enlos remedios . Pues diz
goafli:que quandoeldoloz fucre muy
fuerte intollerable quenos pone temoz
que cl enfermo podria auer peligro. %o
pamero quefe ba oe baser ca mitigar ¢
amanfarcloolozpoque el doloz divier
teafilacura como vise Halenoenel liz
bo.xij.oc ingenio fanitatis. ¥ante 1oz
dascofae conuicnen euacuar con meles
sinas como adelante fe virg.Pero bafe
ocaduertir que enla caufa frig o ventoz
fabeqagoa procedemos feban decui
tar remedios ftupefactivog como BHale
no lo amonefta enla parte sliegada, ¥
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1o be diptamno real yvhadwamacon yng
onga de decoction de manganilla dado
a beuer caliente e muy gentil remedio.
¥ efto folo fucle baftar muchas vescs
como yolobeviftoen muchos caualles
rog:prncipalmente eftddoen Hapoles

<l muy magnifico fefioz el feiior Ricécia

do ZPercado ve Peialofa del confejo
oefumggeftadd fuepor Flcalde 8cot
teenlajoinada ve Lunesiqnofolamen
te ylaua oe fus letras y o¢ adminifirar
julticiasipero peleana c6106 mow0s / 2
bi3o otras cofag como todos vimos de
efforcadocanallerozel qual eftado fatiz
gado cin Mapoles S volo2 B bijada avn
que fele bisicid mucbos remedios 8 me
lezinasy emplaftros y taleguillosicd fo
loefteremedioz vitauaquillofano.Es
yrilel caldo o galling grueflocd acafrd
yacucar/o el coimiéto ocl gallo(fegun
adelanteviremos)cosido con bojas de¢
maluguifcos ypaffas fin granos, ¥ fi
cltos remedios fobedichosno baftaré
bemos e veniralos ftupefactiuos.En
¢l vlooclos quales fe bade notar que
fon mejozeslos compueftoa / yie ban
oc elegir yno losfimples / porque los
compucttos eftan refrenados y cowres
gidos.¥ Zffioize FA3arauio bablando
ocla cura del voloz colico yentofo / que
ficl ooloz¢s fuerte quetome dela com:
poficion oclfilonio:y p2imero febha e
intentar @ poner log pot vefuera en yns
guentos o cmplafiros/como tomando
tres 0 quatro cabegas de doumideras
blancas conrayses oe belciio enquan:
tidadoemediaon¢a/y otra media on-
¢3¢ pomas demandragoa/y cdman
ganilla/y (pica/y acafed todo cosido en
agua/yconaquella decoction fefomen
teellugar oel 0oloz:y conlas mefings
medicinas cosidas febagaemplaftroy
feloponga . Sino baftare efto pongan
fefuppofirodios ftupefactivos/cdmocl
fuppofitoio e licioque pone Fuicé:
na capitolo oefluxu ventris excoziatiz
uo aradocon vynbilo para que fe puez
daquitar quandoquificren/poique de
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fo [ryif
oexarlo mucbo podria mozir el enfers
moamatando ¢l caloz natural, ¥ pos
demos viar ffupefactivos enigsmeles

jinas / como oixo Fuicéna poniendo

enaseyte delirioo de manganilia yna
0ama o quatro fcrupulos oc filowio /
0 ¢n decoction de auccon agafran / y
eneldo ycaftoco, ¥ quando nofepue
dc efcufar conviene romar los ftupefaz
ctivos benidos/comolacgetbea /o la
atanafia e Wicolgo/o ¢l filonio vanz
do beftos yna bama en caldo de gue,
¥ Lowclio celfoenel libo quarto caz
pitulo.xilij. pone v cllcctugrio opia 2
do que¢s fingular ocfta vefcripcion,

Lomen cofto / anis / caltoco vecada
o tres partes/ percxil pefo vetres dez
narios o naso menos fegunla quantiz
dad oclos otros fimples / pimicnta lué
@4 yrcdonda decadg ynodos pares/

epio/junco rotundo/mirba/nardo ve

cada vyno vnaparte/baga feellectuario
fegunarte con miel defpumada:y con
¢ftomediantedios lemitigara el doloz,
Zgoa conuicne que vengamosgia cu
raregulary verdadera quecs extirpan
dolacaufacnla qual bemos de proces
der lenicndo y ablandando los intefliz
nos / yoigeriendo y euacuandoel buz
moz/yreloluiendo y confoddolosinz
teftinos /o otromicmbioalgunofi fuez
re mandante/comoel tomago/o ¢l cez
rebro/oorros micmbios fi fuere necefla
rio.2uantoalo piimero conuienemols

lificar yablandar ¢l vientre con melesiz

nas mollitiugs quecxpellan las pblez
gmas yfecofidades Blos inteftinosipos
quenocitddooclopiladaslas vias vez
losintefinog iferioes ferig vafiofo bar
medecinas beuidas/las quales lleugn
do basia abaxolos bumowes/y nobaz
llando las vias befembaracadas ferig
gran inconuenicntesy afiadirenla opila
cion delos dichos miéboscomo Zluiz
céna oixoencl capitulopopio Sl rracta,
iiij.pozlo qual ¢s vtilquel enfermo reci
ba yna melesing oefta manera; Lomen
malugs/rayses o¢ maluguifcos/acclz

e
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gas:mercurialesimancanillaibojas oe
ver¢as o¢ cada cofa v pufioifimigteve
linoyfaluados o¢ cada ynobos on¢as
cuezan enfufficicnte quatidad ocaguar
y o¢fte cosimicnto colado toma vnaliz
bza y oefata enel vna onga oc cafiafito.
Y 0o8ongas deaseyte oelirio/yon¢ay
media d¢ agucaricon vos d2amas vefal
comiiibaga fe vna mclesinay refciba la
via vesir oendeavnrato reciba otra o¢
la mefma (uerte:t fi cafo ouicere ventofiz
dad que nodexa entrar ¢l liquoz Slame
lesina dise Zuicéna quefe reyteren las
vichasmelesings: vandoaentéder que
nipozefio fc banoeoexar: y comécadas
a mollificar las fquibalas que falenen
la camara : fortifiquen f¢ las melesings
poniendo enla decoction céraurea y po?
lipodio/ymedia on¢a oe girapigra ove
geralogodion, Becbala paeparaciden
losintetinos fera vtil oar medicinas le
nitiuvas beuidas:icomoel caldovegallo
becbo dela arte que Fuic, poneenlacu
radla colica fecaliy es quefe bufque vin
galloelmas vicjo quefe puedagueryq
locoran bafta quedecanfado fecaya
fin fuer¢a ninguna:t oefpues oegucllen
loy queb2anten le los bucflos conla car
ne:yecbenloa coser ¢n buenaquaritiz
dadoecagua confal/yencldo y polipos
dio bafta quefe oefbaga alli cosiendo/
y oefpues cucle feaquella oecoctio y be
uabaftafeys o ocboong¢as oellacd vyna
on¢a oeacucar, MDcfueenel cap.oc iure
galloziiitrae ve autboidad oe BHaleno
qfeceueprimeroel gallo con faluados.
¥ oi3e q cosiendoel gallo ¢d falgema y
vaucotyencldosy polipodioapiouecha
gloolor el fomago/y ala colica y boz
lotoebijada/y al voloz delos rifiones,
¥ fic6 lacolica ouiere calétura no viare
mosencl caldo oel galloagllas medici
nascalidaetfino co3ido folo poxfi/o ¢cn

agua o¢ ceuada conagucar, Efto becho

ciipleq feenticda endigerir y evacuarla
pblegmaty enefto fc ha oe aduerrir § al
puincipio no vfemos 8 fuertes oigeftiuos
ocuacuativosiporq fon caliéres y fubti

f‘ﬁ

liddolapblegmamasTebincha y opiz .
la/yfe leiantd mas vérofidades como |

bicteftificd Rauloegineta/y Lomnelio
celfory BAuic.enel cap,s cura-colice frigi
de:porqueclgrd calo: belas medicings
mas cdmocid bascenlas vétofidades q
refuclue delamedia /portdto viarcmos
ve digeftinos que fubtilien ¢d caloz tem
pladoicomo comicl rofada coladaso ¢d
xaraue vedos rayses/ocon oxinel fim
ple:cdagua oe binojo/o vecoctié demd
¢anilla.@igefto el bumoz conuieneq fe
cugcuesy para euacuar enchte cafo febd
o¢ aduertir algunas codiciones g losan
tiguos maddan obferuar:y prncipalnéz
te Zluic.enelcap.j.oel trac, iiij. La vna
¢8q no viemos medicinas q atraen buz
moes 0eotrog micmbosexceptofifue
re neceffariobasereuacuaad detodo el
cuerpo.y fino ouiefle replecidencl oz
mago o- inreRinos fuperiows es mejoz
viar cuacuddo cd melesinge que nocon
folutivos pozla boca . Wcro guiendo
replecionenel ffomago o enlos inteftis
nos fuperiowes /o enalgun micbzo pars
ticular/comoel cerebzo/o-¢l bigado/o
¢l baco bemos B oar folutiuos beuidos:
y eftos puedéfer vomitivos/y feran it
lea quando conla colica no ouiefle voz
mito ni flaquesa oe Romago / o ouiefle
venido la colica fob2e camaras defans
gre:porque encfie cafoferia dafiofa la
purga que cuacuafie porcamara.y avn
enelte cafo es neceffario que no fe admi
niftré melesinas agudas fino lenitivas:
a caufaque oelas camaras quedaron
losinteftinos muyoebilitados y facilz
mente fe podrian excoziar queferia mal
accidente, Efli mefmo fe Sucmirgr que
las purgas que (e dicrennofean cn mu
cba quantidad que ¢l fomago rebuya:
ynolas retenga poz caufa oel baftio y

abominacion §enel ffomagoticnen en

eftaenfermedad.y tabicn qlostales fo
lutiuos fean oebuen faboly poz tanto
¢e fingular folutivo el ellectuario piafiz

nicS:oelellectuario indomenozoelelle .

ctuario oegalliaq Rafispone enelix,




DelaLolica,

“pealndfor. Pucdélcoar benidosavn
' %Fe‘a ‘mejoz :? bocado /'y el ellectuario
biacitonité folutiuo,¥ ¢sbi¢ apzopiada
lagera o Bale,oddo yna oria con Do
viamacocoidfinicd.y fonbucnas las
pildowas yliacae § Wafisirac cnla par
te allegada. Zlgunce vfag'meaclarlgf
rativos cd los manjares c5forme Bluic,
q manda mesclartorbitiy afii bas oble
‘ascd poluos deturbir/odefcamonea/
v cftos poluos fon fingulares ybasé pur
garen cfpecial para el volozbebijadaqd

pone Laciliadozenla oifferencig.crxik. .

Lomen tartaro muy bueno/2bojgs de
fenvecada vno.Fjrayscsd lirlofccas
alafomb2a,3.6.polipodio.;. vj.turbit3,
v, Aimi¢teoeldpa3o.s.iij.gegib.s.i.f.maz
cis cancla galaga dbecada vino 3012
miéte de borigas y oe berbena oecada
vna.sii.agucaraloobloverodobagi fe
poluos ytoméfeen quatidad d vna, 3,
encaldoveaue.Yba feSnorarmuy bié
d quandoenlacolicaay grioolezy fez
neros neceflidad dechiacuar cduicne §
feg0 oise Rafis encliviif.cStinent,g con
{a medicing folutiug fe-mescle alguna,
medicinafupefactiua compuctiaicomo
vddo vnaon¢ade dfafinicon conmedia
piama o¢ filonio romano/ocd yna v1a
ma i clenferifio fuere fuerteiporglel fiu
efactivoremitealgo 8l caloz folutivos
g-:l' fotutivoremitela frialdady ftu
oel narcoticoty afftbase fc enacuacio/y
amdfafecloolozjuntamente. Yolobe
ptacticadoalgunas veses y mebe bas
Hadobien oclio. ¥afli Rafisenla parte
alicgada pone ciertosellectuarios folu
fivos mesclados ¢ opio/comochie,; Lo
maopioviivanich quees pefo deocho
grancs o 'ceuadaifcamonca,xv.grancs;
amomo/a¢afrd/ pimiéta/ameos / men
taftro/cordumenode/ cada vio media
vrama mescléfe.Pecha la evacuacion
fiquedaflentoda viabumoty ventofiz
dad enlos inteRinos/o e calo quel by
oz cftuuielic enloginteftinos inferioz
ree fera viil noleenacuarcon foluriuog
bruidogino cd melesings agudaaiencl

fo lrviif

yiovelas qualesfe batabicn veaduers

“tird fe ban detomaren ayunas / cono

Zluic.oise. Labienq preccdamollificas
€0 con otras melesinasleniivds fegun
arribafeoixo. Zlflimelmo q no feechen
¢ violencia exprimicdo resio fino poco
a poco/pord nopaficel liquoz oela par
te 08de ba vebaser fu operacioty g nofe
multipliquéecbddo cincoofeys ymas
‘yiias rasotras / finobafta qocires a
treaboasfecstinuenloqual !mru pue
fto reciba eftamelesina. Lome man¢as
nilla / cétaurca/paritaria/coomila ve
rey/mercuriales decada vna yn mano
jo/rayses deapio/oe binojo /8 perexils
fenaciones de cada vna vn pufio/fitnié
teOe gnisizde granavecartamo medio
quebzada decada vynamedia onga / fal
uados vnpuiiotcuesden fufficiéte quan
tidad oc aguaiz dela vecocridcoladato
ma vnahibzary vefata cnella ve gerapiz
graynaong¢a/ellectuariovebaccis las
¥ifres Damas/ agarico yna olama /42
seyrevemicanilla ySruda Scadavno
g ongaifal comun dDos Daamasimes;
tlen fery beeba melesina récibala fegun
birimos.2 baga fe ocita manera panci
pahnéte i fecdplicare ucha vétofidad
Fomacétaureaimiganilla:coraSeillos
ruda/owcgano:manrito/calamétoipas
ritaria becada yno vi manojo/anis bi
nojo/amcoeialearoncad cada vnovna
ong¢a/polipodioiquercino yn pufio/caz
ftor¢o vna oamacucd en fufficiciequd

tidad veaguad/yocadlla vecoctideola |

datoma vo3¢congas y 8fata enclla miel
veflordromerocoladaiy aseyte Sruda
decada vyha viaoncatbenedicta y gera
pigra oecada vngdmedia on¢a/fal vna
oamamescléfezbaga femelesina. Z\ i
mefmoee muy viil efamelesing /tomé
abojos:paritariaicneldo:macanillaoe
cada vno vn manojo baga fedecoctisy
¢nv03¢ ongastita decocrid vefat? treg
on¢as ¥ aseyte oeeneldottdos oncae B
micel comfizy vna onga Soiafimcd yreci
ba la, Lambienfepuede bascrefta mes
lesing convecoction de rcruaq;amimﬁ
m i




%ﬁmefa. -‘

tinas O¢ ventofidad vefatando enella
micl yaseyie comumy vnaoamayme
dig O fimiente,o¢ cataputiameno /0
via onga o¢ dfafinicon: yhagafe melcsi
naquepurgara muy bien conella, Hal
lenoenellibzofegundointerionm capi
tulosv.alaba mucbo yna melesing ¢ fo
loaseytzcomunen quefeayafreydoru
da.¥ bafeocnotarcomo Fluicéna dise
encl capiruloxxrjs ocl ractado quarto:
queenia yliaca/ooolordebijadaquan
do clenfermofeouieredepurgarqueto
me oelpues delapurga dos boas yua
melesing oeftas fobredichasiporque co
meo Fuicéna visesla melesina base viiz

lidad a la purga basiendotabararalos

inteftinog infertozes; ©lfamos tambicn
oeluppofitozios principalmente enla co
lica quando el bumoz eftaenlos inteftiz
pos barosly enelintefino recto. ¥ man
da Zluicéna enel capitulo octano dlara
ctadoquartoque feandclargura oe fic
tevedos atrauefiadosiporque alcancen
ticjor 0dde la materia eftas y en chtoala
verdad no fe tiene aduertenicia » Sera
buen fuppofitoio oemicl cozida/y mes
cladacon poluosoe gera £ oocfolofal
tojada enaseyse comun/ ode folofals
gema,Lonufené aflt mefmo vefque cua
cuadocl bumoz quando fe. complica vé
tofidad poner ventofas fobacl voloz coz
mo oise PRaunlo.Eginctasy fonmejos
finjafa:poique basicndoatiraction 8la
fangre y O¢la cholera fe calienta la pars
teoondefeponey fe refuclucla ventoz
fidad,Zllabalas Rafisenmuchas par
testy tambien Euicéna/y otrosauctoz
res.So0n viiles pararefoluery mitigar
eloolozlas fomentaciones y faquillos
y embocaciones quearribafe puficron
afiadiendo fimicnte deanig 1binojo/ y
bayas oclaurel/yruda/ y cominos ¢n
lapecoction.JPueden vntarfecdaseys
te demdganilla/oe liriofoveruda/od
a3eyte oealacranes. e ingularelemz
plafirod baccislauriiy el vguéto mar
aaron (ies bienbecho.@ puedefe baser
emplaftrode fficrcol vebucyes y Decas

B

basmolido y tnescladoconmicliy e}
volozfusere muygrande podemos mes:
clarenlog emplafirosdeopioy caftoco
vecada ynodos fcropulosiy vna gz
mg d¢ pomas d¢c mddragoa /o dos cas
begas oc dozmideragblancas:y fifebg
llaffe baftante quantidad de fhicrcol de
loboferia excellentiffimo encl cafo/rmes
clandolocon aseyte de fpicaio con asey
teaiicjo.Yfila caula vela colicafuere fo
la ventofidad avnque pocds ve3es acd
tecefin bumoz quele oe formentacion/
baftanremedios alteratinos carminaz
tinos o¢ ventofidad / comolge melesiz
nas que pofimos quitandoles los foluz
tinog /o minoando la quantidad, Has
leno enel libzo feptimo terapentice alaz
ba mucbolos gjos comiendolos y bez
viendoencima yino blanco puro, ¥ alli
viseque fontiriaca oclosrulticos. £
buenoel ellectuario digcimino/y ¢l ¢ile
cruariooebaccis laurt/ y la diagalanz
ga «Son vtilifimas las venrofas , ¥
Pauloegincta dise quele ponga yua
ventofa grande fobela parte que duez
lefinjafa.¥ fila yentofidadcRuuiercen
tre:las runicas oelos inteltinos / vize
FAsaravio encl capituloxiij,ocla parte
allegadaquerecibaglgunasg delas me
lesinasque carminan ventofidad / y fe
bagan orros remedios delos que-bes
mes 0icho/y fe pongan ventofasfobiel
vientre enla parteque oucle/y que bez
ua vino fuerte.ZDanda las poncr Raz
fis cnel nonoalmanfozisiy Zuicéng en
lacuradlacolica ventofai ambicn ca
viil ckagua ardiente que feafuerte, Mes
flaque vengamosala curadelg colica
¢ yliaca pozcaufg deapoftema. ¥ plime
rod¢lapoftemacaliente/prefupuefio §
es acutiffima y cruelenfermedad / poz
lo qualrequicre pieftos remedios anz
tes que feconfirme en fumalicia , Puz
¢s para cfto es neceflario que reciba
vng melesina leniting d¢ cosimicnto de
malugs / yacelgas/y ceuada/y flows
o¢ violetas cda3eyre violado y agucar/
y basiendo camara queala boa efap?



DelaLolica,

: sarte ponde veclinare el dolos,
%L‘;ﬁflégulo egineta madag fin gemoz
fc baga la fangria.¥ Bsarauiocomien
¢alacura visiedo. K-l remedio oefta en
‘fermedad quando es deapoftcma calic
tece/queal pincipiovella febaga fan
griaocla bafilica/odlafapbenafinoay
“cofa quelaeftoue/comoferia gran flas
quesa/olacedadoclenfermo/ootracoz
fa femejate po2 d&de no fe pudicfiebaser
fangria.y en tal cafo vi3¢ Paulo cgine
134 fe ponga muchae ventofas fobze cl
vicre conjafla/y § febagan fregamicn
tos y ligadurasenlas cxeremidades, ¢
LCowmeho Lelfoencl libo.iiij.capitulo,
rij.oizequelremedio es baser fangria/
o ponermucbas ventofae fobuel viens
tre/notodasconjafafino dog otres/y
lasotras fecas, ¥ poztanto Zluicinacn
elcapitulo oecura yliace dise afliquela
fangria enla yliaca ce mas neceffana/
porquefiay apoltcma no fepodra efcu
far,y fi cl ooloz es fuertc el qual remez
mos que vendraapoftema cduiene que
comengemosg conla fangria, Enquefe
ba oe notar que auiendo intenfiffimo
voloz oebijadaavn que fea de ventofiz
dad ¢s neceffaria 1a fangria para cuiz
tar que no fe baga algun apoftetna a
caufavel fluxo oclafangre y otros buz
mocs allugaroelooloz, Weroba fe 3
aduertir que algunas veses ¢l apoftes
ma ¢e tan grande que pobibe 1a iz
na o¢ fuerte que ¢l enfermo no puede
mear / compimiendo los rifiones ola
vexiga/y eneftecafo convicnequefcba
¢a fangnia deltouillo, Pone efta fenz
tencia Zzarauio enclcapitulo, xiij, oela
parte repetida / oonde bablando vela
curaocla colica de apoftema fanguineo
oiequefe baga fangria oela bafilicg fiz
nicltra. ¥ ficlapoftema cfta cnlos ri;
fioncg o enla beriga/ quicre vesir enlg
parte ocl colon que efta cabelos rifios
neg/ocabe 1a vexiga quefe baga fan
gria vela vena oel tomllo /o velg e
na que efta fobze el pic / mayounente
quando fe oeticnela yang , Lambicn

fo Iyiif

¢ la fangria be ductozidad oe Mafs
enel lib20 octauo continentis dondediz
3¢ De intencion de ynautor arabigoque
fe lama Blbudicbir:quefe baga lafan
gria enla colica apoftemofa facando la
fangre enmuchas veses/ yquefinofe
mingare ¢l doloy/ fefangre oela vena
ocl pic . Ponela mefma fentencig enz
las divifiones encl capitulo, Ixix , Zo
qual Buvicéng juntamente figueenelca
pitulo, xix. o¢l tractado, iiij . Becba 13
fangria deuemos cugcuar el bumoz pie
fuponicndo xaraues digetinos de vioz

letas/oe endiuia/od¢ jujubas/con a2

gua dec endinia / 00¢ yerna moa / o
Oe¢ cufcuta / y con baeucdad fe cuacue
con purga lenitiua fin laxanuo ninguz
no. ¥ afii Rafig enlas dvivifioncs man
da queferomeagua oc bojasoe mals
uasenla qual feoiffuelua pulpavecas
flafiftola / y leechen vn poco e aseyre
o¢ almendrasoulces . ¥ Esaravio en
¢l capituto vo3c manda quetomenqua

_ tro D2amas depulpa de canafiftola/y

Oama ymedia o gerapigra becba con
a¢igar lauado/ycon ascyte violado y
o¢ / lzeruaoe cada yno vnaoama/lo
qualfeoiffuclua cn qumo de yerua moz
ra / oocllanten/o e endima/oen ¢uz
mo o¢ culantro verde/o ve maluauifz
€08 / 0 ¢ citrulog en todos juntos lo
quc baftare / o encada ynoocllos poz
fi. Y Zluicénadize que vien al painciz
pio o¢ cofas frias y bumidas/comoaz
gua oe cirrulos y mucillagines de 392
racatona y otros femejantes / faluoel
¢umo oagua dclas calabacas que diz
3¢ querienen mala popicdad enlas en
fermedades delas tmpas . ¥ que ¢o
bueno el cumo dclas granadas dul 2
cee / yagraduices / yla aguadelasbo
jas oelmaluauifco / yoeendivia/obe
la yerpa moza /quando fe dcfaran en
ctasaguasmana/o cafiafiftola ylobe
uen, Perooize Fuicéna quef ballas
mos que elenfermo ticne materia chos
lerica conmucba acuidad quefecuacue
O fcagmonea y-agiuarquefon ﬁi?_guldm
m
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Paimero.

eneficcalopord el bumozcholericoque
citaentodoclcuerpo y va foméro al a2
poitema y ala calétura fe cuacuely efto
fc baoe baserenel procefiooela enferme
dad:G enacuddocod la canafiftola no ba
fta aexpellerlacholera . Son viiles me
lesinas lenitinas / affi como becbas de
agua o¢ ceuada cosicdo enclla violctas
y ciruclas paflas:y ocfpues afiadiendo
yia onga occanafiftola, ¥ i la calétura
fucregradey tunicregra fecura ¢ infldz
maciooise Zlsara, q recibayng melesiz

na becba oe agua deceuada 1 declargs
ocbucuos yoc bauasas oc 3aracatona:

cSazeyte violadoizle pongd emplafiros
cnel viéire de medicinag remollitiuds q
fedfrias T bumidas:comoferid/mucila
gines ocimicre oc linosy agua deendiz
uiasy a3cyte 8 almédras oulces:y agua
oevioletas, ¥enel proceflopafiadoal
paincipio afiade cnlos mollificativos/
comoma¢anilla / y mucilagines ocalz
boluag y a3eyte rofado y o¢ maganilla,
¥ encl ftado puedé (e aiadir enxudias 8
gallina:y enla declinacid manganilla y
alboluas/y coonilla verey/y treméiiz
na/yaseyteoclirio/jy vemanganilla, ¥
poel cdfiguiéte enias melesinas baxd
doalgola calétura fe pucde anadir mdz
¢anilla/y maluauifcos/y mucillagines
Oc gona arauiga y otras femcejdtes . ¥
Zl3arauio viseq fino baftaré los empla
itros para quitarel voloz al principio:q
fe bae co decoctid ve flowes de violetas
y oc maluguifcos/y mag¢anilla/y coroz
nillaverey/ < rayses Sregalizia, Y auié
dogrd calétura ponga feenla decoction
ceuada Tyeruamoza/y Hanten, Y bafe
o¢ aduertit § algunas veses acdreccen
lacolicazoolozoebijadaqavn qadmi
miirémelesinasagudas no basé opera
cion antce 0a dolozde cabega, ¥ enefte
calo couviene d vemos medicings lub2ifi
catiuas potla boca para dayudeé 8 oefo
pilar ya ablidarlos bumoztes qfeincli
néalosinteftinog bagosty affi bard veis
lidad para q las melesinas obi.@Drrag

yesesacontece g tiené gran yomito y no.

pueden baser camara/y-entonces es né

ceflario qfe vede y reftringacl vomito -

cdcofas y remedios ftipticos:y vefpucs
febaga euacuacid como fingularmente
Z\uic,dis¢ encl cap.propio el trac,iij.y

ocfta manera fe ba e baser todas las.
veses quel vomito fuere fuperfluocd re
mozqno vengala cofaa lagarel ftiercol

q fegun diximos s muy temerofo. ¥a

efteeffectomada jPanlocginetacnelca
-pitxliiij.q beud decoction S encldofivo
mitaré:pozq kesayudeal vomitoy fino
pudieré detenerel manjar/ g tomen quz

maqueycominos y fe bagan poluios/y

_bena.veagllos poluosen oxiiticl, Serg

‘tiles para octener cl yomito baser frez
gamiétos y ligaduras/y poner emplaz

- firos/voguentos/y poluoas reftrictiz -

vasocloflenel cap.Sl vomitoenlasen
fermedadesd fomagofe bizo méciden
vergel o¢fanidad. ¥ fifucré neceflarios
ftupefactivos poz caufa del doloz admi

niftré fe 8la via § élo paflado fe occlaro,
Terdad es enlascaufascalidasfuele

aprouechar muchot basé pocodgioilo
gl noeg enla caufa fifa como Bale. dise
enel libxij.oeingenio:y Wavlocgineta
cnlaparregllegada.y fifuerecaufa Sla
colica algi apoftema friotoel qual vise
Zluic.qacotece muy raras veses. Y Ra
fisdixo q lacolicafe baseoe apoltema
cali¢te y no ocorrag apoficmas ., Pero
Zluic,of3¢q tothen vng parte de a3eyte
oclaurel/z otra dDeaszeyte comi/y enxi
dia oeanfard yna parte tlemesclenyfe
ponga fobzel voloz: yfecuren comolog
apoftemas ftios ¢ medicinasmollifica

tiuas yrefolutivgs:comocd emplaftro

becbodgbzotano yencldo y fquindto y

meliloto, Meciba melesinaslenitiugs, ¥
fifuere neceflario cuacuarfe tome canas
fitola y oiafinicd, Diclapoftemafuere
meldcholico proceda fe.co remedios leni
tinos derepladocaloz. ¥ euacucle lame

lacbolia ¢ decoctionog epitbimo/fen/
¥ polipodio. comodize Fluic, co pilz
doas 5 lapidelasulisy q.fc emplafire ¢l

viétre y fe bagacuapotacis cosjenus/y

-
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' ano/y ma¢anilla cosidos
E: 2?:;’5‘;:% fuerelacaufadla colica
aucr cholera cilog inteftino’ q con fuca
Loz log pisgaba fe 8 peeder €0 remedios
frios y bumidos ino ouicremucha birk
chason:aflicomoarmuelles/(pinacas/
ylechugas/y endiuia/ ciruclas dfray
le/y otraslenitivas, ¥ i clenfermiotuz
uicre baftate virtud:oise Zlsaranioq fe
fangreoelabafilica derechaimayouien
tefiencl bigado ouiere caloz:ylavina
eftumererubealo quales tabien de inz
gencid o¢ Mafiscncl.vitjcStinent ¥ vic
xaraucs lenitiuos /comoxaraue violaz.
do:o xarabe jujubino, Eluice, pone vid
mancra paralenirel victre/y ee q tome
vnasciruelas pafias y lasagujcré tlas
ecbéeninfufid o¢julep violadoode juz
jubas:oelasqles tome veynte / enticde
fcen vejes: para yna ves bafta qrome
media vojenasyreciba algunas melest
nas. Y ocltaarcefera vril, Lome flozes 5
violetds/ceuada oelcouesadave cada
yiotrcs D2amas/iay; ocregalizia ray

daoos vamas/ciruclaspatfas /jujuz,

bas:febeftenes dcada vio 0os D23Mmas
mdcamiliaoies D2amas : bigos blancos,
numero.v.cuesan en freslib.oc aguaa
fucgomafobaftaqfe gaficlas vospars
tesiy becha eepaifhon cuele fety pelaco
laduratomadicsongas:y mescla gumo
dacelgas vnaonga/aseyre violadooos
oncas:agucar viaon¢asfal 02ama y me
diarecibala/y fino bisierc camara reice
re e fegiida y tercera ves.@Delqueel buz
moz eftuniere digerido y las viagapare
jadastomeclta purga qes inuy proucs
chofa enelcafo, Lomé pulpa oe cafiafi
ftola vna on¢a/ocfate fe endecocris oe
floxes yramarindos /y ciruclagpafass
o fi pudicreauer la. tome tres on¢as o
mand enlamelinadecoction:o puede fe
purgartomado laenbocadocd agucars
otomadoqirofcropulosve pildoras 3
gera.imple. Zluicenek cap.rvijoel trg
cta.iiijalabala gira pigrazy las pildos
rag oegsiuarcd fcamonca. ¥ qenlasme

lesinaa y cofas beuidas fe poga fiereol

- | ¢ >
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belobd poaq quita el Doloz/y § (e mesd

cleco losfupefactiuos fi fucré necefMard. .

0s adminittrar fe. ¥ fi enel bigado onic
recaloatéple fecon ynguétos applopaia

dos:como ynguéto rofado o fandalinos .
¥ filacaufaoela colicao yliaca fuerela.

cholerd fecadolag egeftiones:q fe ba ve
tener el melmointento 3goa fehaviz
choerceproq conuienc pumero mollifi
carlasegeftionés cd mele3ings y pocio.

nes beuidas lenitinasty cuacuarlasfue.
raoefpues purgarcmoslacolera y tem.
" plaremos clcaloz y fegdad epitbimado

¢l bigado:y tomddoalgunas maianas
odiatedvn q elta caufa pocasveses acd
tece,@ieacucar violado/y ciruclas pal
fascosidas.dDas fifucre caufa Sla coli
¢a no y2cboleraalos inteftinos pozcau
fa o¢ alguna opilacid encllos/o el po
ro potodde ld cholera paffa.Disc Zuts.

nasaperitiuaszinfciuas comocdapo
junaderayses/y karaueacerofo copue

fto debifantijs:y oximel imple/y orros,
femejdres /e mollifiqué felas egeltiones

con melestnas lenitiuas/y vaguentos/
y emiplaftros/y baios fi fuere necefario
comoarriba quedan pucftos: y defque
las egeftiones mollificadas zlos intefti
nos fe o¢lopila ois¢ Fsarauio/ Rafis/
Y Auicéna g vienmedulladecartbamo
0 igos / porq base penetrar y euacua
ocla pblegma q es caufa dela opilacids
¥ oisc Zluic.galgunas veses e dea clta
colicacomiédo fobzctndjaracelgas co
sidas y guifadascdaseyte yfal yagua
ymoftasa,¥ paramascertificar fe 8lo q
febaocbaser enelta colica oeopilacion

Blacoleraveafeel cap.Sla curg dlaicie.

riciaen vergel 8 fanidad, 2uado fuere

caufadlacolica o oolo:d bijadalamela,

colia g vaalosinteftinos/ oise Zl3aras
uioq rome ynog tragos ocagua caliére.
enqfeayacosidocominos talcaraueas
v enlasmiclesinas feponga polipodio y

-cdtueflo y epitbimo. ¥ eugcuefe 13 meld

cbolia cd remedios appropiados:corio
pildozas oelapide lasuli/o pildozas oé
R, f fij

_.'..Aﬁ;n-".I

y Rafis dfeabaa laopilacid o mediciz
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ferapino, ¥ i eRouiere debil el enfermo
baftara §fecuacuecdcaiafifiola/yoia
fen oefatada enoecoctid melancbolica,
Z\3arauio vise  feponga vn emplaftro
fobzel victre vemaltrato/y polcomota
no/yruda/tyfopo/y granosd catapu
cia todocosido ¢n vinagre, ¥ q fe vien
melesinas g expelld la venrofidad:poq
efte butnor meldcholico es muy vérofo:
oelas Gles arriba quedd puefiaslas q
cOuiene,2uddo lacolica ovolozd bija
da procedévela fequedad y retencid oe
la camara:primeraméte bemos de viar
oc remedios mollificarinos :afli enlas
melesinas como enlog emplafiros y v
guéros y baios para mollificar las bes

3¢8 (¢gfi ¢s precepto de Baleno enel.j..

oel tegni bablddoocla opilacid oela ca
mara ourg, Es¢ viil ciitecafoelcaldo 8l
gallocosidofolopozfizttomarcaldooe
auce/yBcarncs grucifas: y oefpues oc
gablandadas las bescs bemog ocaduer
tir ada caufa oclaretencid: fi fucre cauia
calida cuacuddo yalterddo conmediciz
nas lenitivgs friag o tépladas,y fi fucre
caufafria euacuddola pblegra. Zuic,

encl cap.xrj.ocla cura Slacolica porcau

faoelasbeses / vizeq eo muy bien fila

caufa fucron algunos mdjarcs / y ricné

algun manjarcnel fomago: q vomiten
v vicn o¢ regimiéro lubzificativo calicre
ofriootéplado legiila neceflidad/pog
fila caufafuere calida: ferd vtiles cofas
lubzificativae frias / y ila caufa fuere
fria oc lubrificatiuas calidas, ¥ vizeque
loslubrificatiuog frios fon el caldo el
gallo vicjoroelo qualarriba viximos/ y
aqui parefce contradicion en Zuicena:
poaq pone el caldodel galloentre los lu
buificativosfrios . ¥ encl capitulo dela
cura oclacolica en general discqesde
caliente complexid. Zlgunos oisen que
elcaldoocl galloesoefria complcrion
refpecto oe otras medicinas mas calis
dae: pero § abfolutamente ¢e 0¢ calida
complexion/encfpecial cosicdoel gallo

coencldoyfal/ypolipodio, ¥ poncelta.

melcsing para mollificarstomen acclgas

vir manojoty v pufio vefaluados: ¢ bi
GOS numero diesly vios pocos demalz
uauifcosicuesanen ficte lib2as de agua
bafta quequedc vnalibia/ycuclefe /y
ecba enla coladura agucarbermejo vic3
dramas/falo:ama y media / falmuera
mediaonga : bagafemclesina/y refciba
lairerandobafta quefalgantodasfqui
balae, ¥ oiseq filaretencionfucre muy
grande:y noapzouccbaren eftas melest
naslenitivagiquefera neceflario admiz
niftrarmelesinas agudasqueenla cura
ocla colica oebumoz pblegmatico ques
da pucftas:1fi ctonoaprouecbare que
tomen xaraues fuertes gperitinos / y fe
cugcucn con medicinas folutivasappro
priadas al bumoz pblegmatico:poque
fon oe gran viilidad para quandofe rez
ticnela pblegma yla camara, ¥ fife vez
tuwmeren 1as besespor caufa deferraro
y abicrto el cuerpo enlos poos / dise
Wafis q vien mdjaree gruelios vncruo
fosiy fe vntencSccra y aseyterofado/y
fe bafiecnenagua friaslo i febaoc enté
deroefpucs oc mollificadasy lancadas
fucralas cgeftiones. ¥ oize Fluic.g coz
mien¢é la comida cn cofaslubzificatings
comociruelaspafiis/oacclgas guifaz
dasconaseyte oulce yfalmuerazorras
femeidtesty § tomé caldod carnes gruef
fas . o mefmofehade baser fifucre la
caufafudorBmafiado/ocalo: Bl victre,
¥ quddo vinicre colica poz caufa 8la fes
quedad oclog inteftinos bd feoe bumes
defccr beuiédoaseyre antes g comafegis
oisc Rafis:y bafiandofeenagua oe tés
pladocaloy beuiédo vino & faboz vul
ce y mdtenimiéros victuolos. ¥ quido
feoetuuicrélas besestbisierécolica poz
mucbomear el enfermorvise Auic.q pai
meraméte fe cuacucn1as beses cdmelez
sinas o fuppofitoriosty otras cofas g fe
bavichoty oefpuce g vieregitmicto 8 co
fas q provocan a baser camarg y oifmi
nuyen la viina/como datiles/y paffas
bulces bumidas/y slfeniquesy cafiafiz
ftola/z bigos verdes/1vuas/y cirues
las pafias infundidas en julep/como

9.
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adaenlag divifiones, Ruidp,
.fﬁg.%f;:?g oela colica la flaquesa oela
virud erpuliuabafede curarco cofas
agudas queinftimulé y oclpicriéla vir
rudicomégadoa comeren vnos bigos/
o ciruclaspaflas cd yn pocodefgl/oen
ynafardina/ootro pece falado/oen al
caparrad.¥ Zluic,oiseq fepurguencon
gera y 0ecoctio be fpecias aromaricas,
Zffimefmo enlas melesinas (e ponga
gera pigra/o geralogodion / como dise
Z3arauio: ytome triacd o metridatoy
vaiefeel vientre conaseyted calidosico
mo a3eyicde bec/ aseyte S fpicajoasey.
teoc lirioq tiene virtud tiriacal cOfozta
tiug. WPongifeenlas melesings deltod
Granos d¢ cartbamo/centaured /hojas
occobombuitlo amargo/bigoafecos/y
otragmedecinas femejantes con nora 2
blequantidad oefal, Enla colicacuya
caufa eslavirtud oebil fenfisivadelos
inteftinos bemos de procedercd melesi
nasdtengdacuidaden q fepdgageralo
godiomogera pigra coazeytevekeruas
conla mefina aseytefe vatechyientre. ¥,
vis¢ Z3arauio que tome dela triacaalz
faroc comyino fuerte/poque bhase gz
¢ba vtilidad / y que beua teodoticon/o
geralogodion:o electuario anacardinos
Fuicingdfse G reciba melesinas enque
fepongaaseyte decoftoy alquitran. ¥
couieng rectificar ¢l.cercbzo yconforrar.
lepara oelpertar la fenfacion enlos mié
beoeiy fifucre neceffario baser cuacuaz
cion del cereb20 pozque enla deuida oif
pofition-el principiocita Ia buenabaz
bitud y perfecrid oclos principiados co
mo Balenodise enehijdeltegunizy fe col
lige 3-Ariftotelesenlog libios® anima
Y enotras muchas partes.Sifuere cauz
fa Sla colica guer (e torcido algun intefti
10:03ucr 0ado algunas bueltas: ypue
o vninteftino fobac otro/vdise Aleran
dre yotrosqueental cafoquefeadmi
niftreofecureconynfuelle/echandole
vientoienlastripas/poque affipafian
doclayze bara quedatripaqueeftator
fida feenderecoy panga en ufitio;mds

fo. et

ZFlufcena noaprougndocita manera o€
curarla colica po2 temnot quelayze pos
driabaser muy gran dafo cnlas sripaa
oise quel mejoz remedio ¢s que el enfer
mofeecbeen parte oculra/y lefricguen
¢l vientre manfo 1 ygualmére potodes
partes vitando.1ae mancs conascyte
o¢ lirio paeprarando losinteftinos que
buelud a fulugar fregando ynas veies
basia la parteoichiraotrasala finicltras
Y polasparics altas y baxas dcl vicn
tre. € oize Avicéna quele baga fucrics
ligadurasenlas picrnas/y le vt cl fpi
na3oy oefta manera poco a pocofebol
ucrd g (ufirio natural.Sila colica vinie
repozcanfa oelobzises ban fc 0e matar
yexpeller oelcuerpo/ylomifmofebad
entéderdla yliaca , Encre cafo fera viil
clicemplaftrotomé affenfiossyerua bue
na:bojas depufcos decada vno vi pu2
fio:astuar vina 0ama/bicl oe vacat vi
nagre decada vno vngongabagafeem
plaftro zpongafefobiel ombiigo.2 v

tefeel vientrecontridgcaglfarociy sumo.

occentaurea/fegunvize Zsarauto Ra
fis cnel.ij.continér.dize g la decoctid oe
la grama ce vtil para la to2fid oclos in2
teftinos po2 caufa o¢ 1obizes,. Son finz
gulareslas pildozas veregimiéroy 1as
pildozas drgeraty para mejog verlo
ce neceffario paramatar y cxpelicr 13
Iob2ises vea felacura oelaslombrises
enfucapien vergel 8 fanidad, ¥ fucre
la caufa oela colica/o volor de bijada
auer benidoocomido alguna cofa ‘pon
gofiofa: vize Pauloeginera enel capir,
xliitj.q fe proueacng vomiten beuicndo
agua calicnte:y G beudaseyre caliéte/y
caldo grueflo/pozq le bagan vomitar,
Asaraunioponela mefma fentencialy §
beudlecbeveburrasiomareca cdames
os:yq beuaa menudo caldogruefio / ¢
oelpues ocalgunosoias g vietriaca gt
faroc, ¥ fi fe pudierefaberq fpecic ve pd
gofia esla q benio elenfermobafeve cus
rar.cd fucbtrariobesa articolo §l fepue
dever por Euic.enlafen.vj.sLiij.y pot
WRauloencllibviSare medédi,y Bsa

e
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ranioenla practicacicl (racta.ver.a pod

orros muy antiguos, ¥ i fucrécaufa ve’

13 colica I3 oifpoficion¢pidimial o pefi

fera oel ayte § vemos G fe multiplica la”

colicardnda pormuchas partes bermos
ocadminiftrar remedios cowdialcs con
fouddoclcoacd y el celebio ¢cdmedici-
nasaromaticascontrarias alas Glidas
deg quel ay2e tunicre /g i bisicre.calo?
fed friae:y i fucre en sigpofrio fed calicn
tes. Tleel enfermocouditos codigless
¥ encfie cafo feria veil remediovaralen
fermoa beueren oecoctid ve miganilla
vn pocooe diptamoreal. s bucn cllez
ctuario el diamufco/latraca /ellectuaz
rio:degémis/diamargariton’y otrosfe
mejdcessy los §eftumeren fanos quido,
pareciereq la colica cs peftilécial euen
1a buyzcomoala pefhiléciatzy2fcaorra
parteq cftafana: porg vado cafo G las

otraafpecica decolicano fepeguénifcd

cotagiofaeavnq cftonocscierto/aloz
menos efta colica yo latégo powcSragio
facomoenlas caufas (eoixo, ¥ quando
escanfavela colicalaruptura 8l ipbac
pozlo Gl baxado el monoculoala burz
fa oelostetticulos fcoctiené las cgeltio
nes .y vétofidades.ise Paulo egines
ta G lacura ceredusirclinteftino / yfaz
car lo fucea del offe o meticdolocn Tu lu:
gar. Lo Gl febaoebaser flouicre vétof
dad q quafi iépze fecdplica refoluiido
la cd fométaciones bechas con yna (pd
jamojada yexpimida cn decoction de
faluados y 8 falnitre y maganilla y encl
do/y oefpues efddoel enfermo refupiz:
nocdp2ima fe poco g pococlinteltinocd
lasmanos mojadasen decoctid demgl
yauifcosoaseytedlirioy dique metido
en (1 lugar poga feencimgel cmplattro
contrarupturd/y v baguero/ovnca
begalejo blido encima:y basiendo.cdue
nienteligaduraipoq nobuelua abagar
tecibg elenfermo melesings mollificati
uge:y otros remedios delos queleban
puefto fra mollificar y expeller lacaz
mara.2omefmofebaoebaserfilaruz
ptura fuereen otra paree oel viéirc feba

veredusir dentroty defpues ponerencis
ma v cimplaftro cdtra rupturiiy vynca
begalejo q efte bien ligado. Sifuere cau
favlacolica algunafrigldad fin bumos
pozcaulad ayeflaco oagua fria:ciiple
q feextirpe aqllafrialdad:o (dfaquillos
oefaluados/oconpaiios caliétes:y toz
madodianifo o diacimino convino bid
coafiefo/o ajos ¢d vinoio beua yn poco
veaguaardicrey vicremedios calicres,
¥ qudo viniérelacolica pofc auerfen
tadofobicalguna cofa dura ponganfe
pafioscalientesencl fieflo y aquillos 8
faluades/y maganilla 7 mijo rociados
¢0 vingo puettos caliéres, ¥ bafielc ende
coctibbemaluauifcos yalboluas y ma
¢anilla yencldoiy otrae yeruas calidea
mollificatiuas, Sifacrecaufa oela coli
cao yliaca algi bumoz pblegmatico g
vefciéde Sla cabega ba fe de curarcomo
la colica oc bumoz pblegtatico que efil
principiofepufo? oefpués  quitada la
opilaciondelag viaseuacucfela pbles
gna affiBla cabega como delog inteltiz
nos:yrectifique fefamala cdplexid que
enelcerebiocngédrala pblega fegun
engl capitulovel catarro (e vcclaro,/ vea
fe alli,Stotra caufaalguna ouicre oela
colicaovolozoebijada delo Gbemosod
cbofacitmeee fe puede colligivla cura §
feoeuebaseriy aflqueda concluyda la
cura oelacolica yocla yliaca /o volor &
biiada:qudroalas caufas g mas veses
fuelen acStecer velamaneta § bermos of
choyeftobalte. Aas para entero cum
plimiento deld cura y remedios ocltas
enfermedades G tanaccleradosbolores
tracn fera julo q pSgamos algunag e
dicingeqapronechan cd occalta virtud
ypopiedadientrelas qualesesccrca d
los auctoes muy afamadoel ftiercol &
vungonimalque fellama adibtyescieita
fpecie delobosen fulugarticné valozel
ftiercol vellobo fegun parecepor Ealez
noenellib2o.x,0¢ implicibus pbarmaz
cijs:oonde disc que yno vaua oelvicho
fhiercol alos colicoswofolamite quido
eftaud encl paroxifng $la enfermedady

..
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astabien alosd eftauan dparejados.

para tencr colicay q algunogSllog niiz
ca mas lesboluiolacolicaiy a otros Ies
boluio cdmasremifiogaccidentes, ¥ oi
seBalenogfictloboba comido bueflos
esmejor/y qenel iercoloel lobofeba

lidalgunas veses bucffosoclosanima

les G bacomidoiy g moliaaqlios bucfl
fos y log©aua cd ymoalos q renia colf
ca:y potd noolieflen mal ponia cdaque
1os poluos vi poco ve pimiéta o fal pul
uerizadazy no folamente fegii vixo Ha~
lenoaproaecha vadoa beuer:pero cols

poca velana oeglguna oueja g ouiefie
buydooclos lobos y poniendo lo fobze
la parte § duele base veilidad, Za mef-
mafentencia pufo Mafisenel Lib,viij.cd
ti.pero o3¢ de autozidad de Diofco. q
1o feoen a beuer los poluos del vicho
ftiercol fila colica fuere apoftemofaspor
queel gran caloz del ftiercol baria vafio
alapottemazy efifte cafo puede fe poner
al cuelloofobael dolozpoz vefucra, ¥
Zluic,dise enel cap.xvij.ocla cura dela
colica cbolerica 4 fe 5 a beuer el ftiercol
oclloboy quefe ponga conlos ftupefa
ctivos yenlas melesinas:porq tiene vir
tud para quitar el volo. Y enel cap.xvj.
ponemasala larga efta vilidad q base
el ftiercoloellobo, Y oiseqficllobo ba
comido bueflos ee mas viiliy fe conoce
raenqeftablacory eamejoz i le ballaré
fobzealgasfpinasiy el bueflo g feballa
efil ftiercol Sllobodise Ges marayillofo
y G fepdga colgado en pellejo veleopar
do/o e cieruo/o en 1ana de oueja g to
moclloboyfeelcapo vel Gnola mato,
¥ Balia.ponectto vel ftiercolvel lobo
quddofeballacntrelas{pinas:y fegun
enlacura dirimos. Zl3ara.enel.cap.riif,
dise q aprouccha cd propiedad enla coli
cabeui¢dolo becbo poluos/o vntando
el vientre po2 defuera cdel.¥ Fuic.enel
cap.xvj.oise q algunog dixcron qel mef
mointettino cold ocl loboTecddolo y ba

sk

fo. letis

. 5icdolo poluosy dandolosa beuerfoft
‘mas vtilesquel ftiercol dellobosy G efto
Neirarasd,¥ avpalgunos quicren desir

qloicbointeRtinocoldvelloboi lotraé
cefiidoaraysoclacarneenel victregba

-3¢ grd vtilidad, Zfli mefmo apzouccha

con propicdad occulte/elcuerno de cicr
uo quemado;oel §loize Puic.enel caps
recitado q vnd delas cofas d fon alabaz
dasenlosvolowsoelacolicay enlave
bemécia ocl voloz es q fe de a beuer cuer
1o d¢ cierno qmado q disend quitalue

cols  goeldolouyeftoviro Bal.encl lib.xjoe
gado alcuello / yaflioiseqlo poniaal -
cuellooelos colicos colgado envnacas -
rita veplara. ¥ oise datandoloen yna

fimplicime

na:pucde tomar quanti
dadoevng

amaen vinoblico.Son -

. tdbien vriles los fcopiones o alacranes

affadoscomo A uic,vize § apouechan
mucboalacolicay q¢s vitimoremedio
enla piedra deriiiones S perfery enla co
lica accidentalmétesy quiereSsir qenla
colica base veilidad accidental:pozq no
quitalacaufa fino folaméte quita ¢l oo
lo1¢0 propicdadimas enla piedra base
viilidad e perie:porq quitalacauvfa q
baandola piedra yexpelli¢dola, Pauz
loegineta enel cap.rlitj.oize q es finguy
larremedioel caftozeo tomddolo en bez
vida:avn q algunos quicren desir q efie
effectovel caltozco noes ¢d propriedad
occultaiino con Glidad manificfta, Ra
fis encl lib.ix.vel connéreofze qlarays
ocel jufquiamo qes ¢l belefio:fi el enfer?
mo latrae colgada tiene p2opiedad o¢
aproucchar enla colica, Yoise gl foma
gooelanfard filoaflany lo comen o5 §
tienévolozcolico g lo qealuego . Zllgus
nos alaba los poluos oclas lombaisce
oclarierra tomnddo yna D2amaen vino
bldcoque quitan elvoloz ¢S propiedad.
1Rafis enel. viij.lib.cotiné,vize q ¢s elpe
rimentado quel caldo velos cigrejos fi
los q fuclentener colica lo vian a beuer
a menudoq les quita la colica paeferud
dolos q noles venga. ¥ 0isc tambié oe
autozidad oe PPauloquel 330gue mog
tificado bafta que fe baga como cenizaz
padoa beuer quita el poloz, Zllgunog
otzen § ce puadoenla colica tomar pes
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foBe vina v2ama cd anis/velos meollos
oelog huctlos velog niefperos. ¥ quela
vena oel ombligoquequitd alosnifios

‘quandonacen( 1aponéen ynanillooe
manera § toqueel lugar oel voloz: q o
propriedad Graeloolorcolicot yqbave
fer vena vmbilical 0 mugerpara la nu

@er fi tuuiere colicaty vena ymbilical e
vaton para el varon, 2rrascofasalgu
nasfcbafcriptoparaquitareloolozen
la colica:mas baté cftas porg fon mag
apzouadas. Pcfta cnfermedad cureal
muy magnifico feffoz licenciado Wdqui
1o oel cofejovefu magcm:y Ellcaide
Bfucafa y cortescure le endooumes q ¢
en Zllemafig qura.xxiij,afiosq ficdoco
munidades en cattilla fue con fu magez
ftad 2 bizo muchas jufticias de grames
mozia/y firuio mucho 3 fumageftaden
aquella jonada.

@ Regimiento enla coli:

cayvolozbebijada,

e Mla colica 2 yliaca pondremos ¢l
regimiéto pincipalméte gnioala
- caufaoode lag mas vesca provicné que
¢8 d¢ bumozgs pblegmaticos grucfios:
oo¢ vitofidad grucflasy Gntoalasotrg’
caufas ye apintando loq deuen viar/y
oelo G fe bau oe guardar. @igoafli g en
efta enfermedad al paincipiofebadoetes
ner f[ubnl victaipoq la virtud nofe op-

2ima ¢d [a replecid oel bumo? y 6l maz
far:? poq la vircud efta Sbil efpecial en
¢l Romagoty no podra gaftar ¢l mucho
matenimiérosy tabicn anadiremos enla
replecid oclos inteftinos, Zluic.cnel cap,
xvij,ocla comida q couiene alos colicos
ofseqatodosen generalles o viil que
vien dc manjares lubzificatinos y leniti
uos poz caufa g fe dcticnenlasfuperflui
dades fecofas:y los lenitivos difponcen
loshumozcszlosinteftinos para quefe
expellanbasicdolubzicidad enlas vias;
. ¥ ablandado lge partes durgs oelacas
mara. ¥ oise luego adeldre § rambit co
necefiario quelos quetiené colica yien

vemantenimiento cSfoativo poz cau;
faoela flaquesa que ticnen delos voios
res y oelas cuacuacionce quefe base,
¥ poztdto que vicn del gua 0 DecochHd
occarne muy defcozidaiz yomas o bues
uosfrefcos q cicn blidas/ymelicdo d
pan oefimenusadoencl caldo o en ino,
¥ 0ise q ocxar ia comida enla colica vel
todo ¢s prouechofo g escofaqiocs ne
ceffaria fino § ¢s candoregla glea de
moderar fegfiel icnoz ocla virtud:y afii
Zsarauio enel cap.xiij.Dablidoocla cu
ra y regimiéto oela colicd po2 yétofidad
gruefia : 0i3eq cficel enfermo fin conier
tres diasizfinotuuiere viriud para eftar
tantotiépo fin mantenimiéro g coma pd
infundido en vino aiicjo. 2o mefmo oiz
3¢ Zluic,y Paliabbae.vij.Sla piaciica,
Y ‘Raulocgincta bablidooci regimig
tooclog colicosdise qban® viarcinegu
fa frig ve regimicro tmdjares slgocghd
tes y fecosty portato Zluic.encicap.res
citado oise gel pan q comieren fea bien
lendocd mucha lenadurasy e propio
ala colica fria  vien falmuera yajocen
fus ménjares/y §feguifcn con pucrrog
y fal:y guifar los cO fpeciasicomo canes
la gégibieiowcgato/cominoe OuiGes ¥
cartamo, A mefno Hal.enel, xijocla
terapé.mandaqenia colicg vétefa feco
mauajos:dizicdo qlos g ticnen dolor 6
tripas fin calentura q les ce vl comgr
gjoailoqual como feaya S entéder enlg
curafeoiro, Lambiclosmanda comer
crudos Paulo cgineta:y pucrros freys
dos/y fparragos.¥ Zsarauiocnla par
teallegada bablando velregimicnto cn
la colica de pblegma gructia dise / que

-lacomidaocftos {ca caldovegues/cos

mo defayfanes guifados con cominos:
yruda/2 yerug buena/y caldooe galll
nas madrises co3idas con granos o€
cartbamo/y eneldo/yfal, Zluicina oi¢
3¢ q enla colica fria/y enlg colica fecof@
cemanjar il el caldo 8l gallo vicjo:de
lamancra genlg cura fediro/no comie

dolacarneporq esmeldcbolicayfinng |

trimento:ayn que Rufo y Saleno endd
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“Helatolica.

" libzooetheriacadisen/queld carneoel
galloes provechola alomenos bewidas
~ quiercoesirmuy oefcosida omachacas
da. Son vileslos Poilos y palomis
nog queconiengan 8 bolar/y perdises
co3idas/y touolas/ Y oIras ques cams
pelires pequelias bicn co5idas ¥ guilaz
das vela mancra queciadicho., Son
viileglas yemas O hueuos frefcos que
cften blandas , Sonvitles los mercuz
nales co3idos poz fi comidog con a5cy”
te oc glmendras oulces / ocon micl 0
aqucar . Z\fi mefinoel caldo delog gar?
* pangos confal yaseyteoe almendras,
£8 buenocoser con 136 carnes que oz
* menmercuriales/yboiigas/y ajos/y
cebollas/y tomaraquel caldo. Bsaraz
utomanda que¢ fe mescleny coma con
fue manjares meollos o¢los granos oe
“cartbamorpoque fccuacucla pblegma
grucifa wifcofa / 1o qual tambien oise
Auicenamandando poncrenclcaldod
comen ¥ enel pancurbit y fcamonea: pe
1o eltono e ba oeentender ¢nla comiz
da nuirinuaiquece quando comen pas
rg fuftentar ¢ / ino que fe baga tres o
quatro boas anies oe comeritotmando
enynpoco vc¢ caldoalguna pozcion oe
poluos e fcamoned / o ve turbic , D

maflandocl pan con eftos folutinosico

tiendo tres o quatro bocados fegun
tuuicre laquantidad oela'(camonea o
turbit, ¥ efta cautela oe mesclar foluriz
uog con las cofas que dan mantenimiz
entoinuentaron los anriguos: poque
mucbas vesesdynecefMdad oe cuacus
ar algunos bumozcs / y los enfermos
hienen vomito' y reboluimiento oe ftoz
" mago/affique nopodrian fufftira ves

tenerlas medicinas purgarinas encl fto
mago/ y porque naturalesa las detens
- §a focoloz demanjar mesclan las con

los manjarcs, Paffi viamog algunas
vesead varlasen obleas/oen ellectug
tiog oelas fruras . Son vriles lag paf;
fas fin granos/ bigos poz fi/o comiz
dos con meollog de granos de cartha

fo. lexii)
mo/como dise Zlsarauio, Buicéng ald
ba los meloncs comengando a8 comer
encllos quefean muy dulecs y muy ma
duros/y los dacrilce ¥ las ciruclas pal

fas / o aruclas verdes oc frayle que

fean bien maduras/y sluarcoces . i2a
O¢ beuer vino gficjo 0lowfo con poca
agua . Zluicena oize que lobeuan pus
ro/loqual fcba demirar fegunla quas
lidad yfoiralesa ocl vino/y como finz
gularmetite vize FPaulo egincia bemos
108 D¢ regif con buenos y laudables
manienimientos que engendran buen
chuno y oc facil digeftion, con que tenz
gan virtud lenitiva natural/o poi artiz
ficio.¥ disequeen todocalo feguarden
oclareplecnode majares y mucho mae
oela crudesa o indigeftion delios poz
que les baze muy gran afio, Huarden

e o¢ mantenimicntos grucfios/ vifcoz

fos/y viffictles Devigenr/como lao car
nes oclos animales filuchires / como

- lebie/ y concjos mayowes/y vaca/y to
. €ino/ cabritos / y carnegdc venados/

ycab2as/yotras femejantessy los pez
ces pequefioscomo Fuicéna viscioia
feanfrefcos ofaladoesy entiende delog
Pequeiios que fon nueuos d¢ Pocos diz
as/porquelos pequeiios o¢ naturales
3a que en fu fpecie crecen poco/fifon faz
lados o o malosicomo las fardinas,
¥ pozcl configuicnte fon malos los pez
ces grandes de cuctpo que fon de peoz
oigeftion.Ba3zen les vafio qualefquier
cofas freydas o affadas/avn que fean
o¢ buen mantenitmiento : y los vientres
oclog animales/y lasentrafideiy base
les vaiio ¢l pan muy apurado delos fal
uados / y ¢l pancon poco fermento/o
en pafiel, Buardenfeoe leche y ve toz
daslascofag que febasen ella/y deto
das lae cofas que engendrd ventofida;
des/como verduras / exceptolas acels
gas y ruda;/y las queartibadixe, Bluiz
céna ofse queesla yerua buena vaioz

. faquebaseinflacion /¥ bafe deentenz

der fies verde/ porque fecaes viil,
_ n

i s
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Z\sarauiola manda viarehlos manjaz
resfegun arriba fe oeclaros entendicns
dooela feca/a buyan todas las frutas:
faluolgs quediximos que pucdé vlar/,
ytodas legumbaces /como garuangos/
lentejas/y bauas,y fegun dize E3araz
uio-ban oc guardarfc oe qualefquicr
mantcnimientos que fean fipticos y fe
c08.Y fobic todo (e guarden dela agua
fria:poquedeflpierta y abiua elvolozfi
1a beuen.Rero enla colica o yliaca cho
lerica/o e apoftema calido/ba oe fer
el regimiento de cofas frias 2bumidas
lenitiugas/como agua deceuada/y cals
do oclentejas / yoe fpinacas/y (umo
vegranadas/yoccitrulos / y agua o¢
endiuia 7 o¢ yerua moa / y ba fe detes
ner fubtil oicta, Mafisenlas diuifioncs
manda quelos confoutemos con ¢ofas
o¢bucn oloz/y quecoman caldo d¢ pos
los.Y banfedegugrdardecofas frigs
y fipticas / comolas quefon de fabo?
asedo o pontico,2uanto al exercicio di
Go que les conuicnecnayunas fi pudie
ren andar / o enla cama bolucr (¢ de
wna partey deotra: y basicndo fregas
micntos enlas picrnaes basia abaxoy
fobaeel vientre con pafios calientes : no
fregandoresioicfpecialmére bafta quel
bumozcfequaficuscuado deltodo/y
enronceg baranfe fucrtes fregamicn 7
tos enlag picrngs / y fi pudicre andaro

- paffearfeferia lomejod.2cuentgmbicn

buyztoda replectid fegun enlo pafiado
fedixo oeintencion ¢ Paulo eginetas

1

¥ procurgar camara alomenos yna ves.

cada oialojqual Zluicéna dize muy biz
en enel capituloxxyiij.ocl tractado,iif,
y principalmente cevtil 13 ynanicioncn

¢fta caufa fria pblegmatica o ventola, .

Encel fucio deuenfe regir vomiendo
pocoty mas enefta colica § bumoz frio
pozqueenla vigilia refucluen felas fuz
perfluydades y cuacuan fe/lo qual no
fc base affienelfucio. Terdad ceque

quandoel voloz fuefle intollerablepaz

ra viuificar Ia virtud:y ¢l cafermo fegli

10. j
uie feria vtil bomir/masno demafiaz
do/antce 8 mejoz queenla vigilia aya
excefio. Enlos accidentes bela animg
csneccfigrio que euitetoda triftesa / y.
temozquefon accidentes que debilitan
1a virtud y reconcentran las fuperfluiz
dades y buthozcs / pues conuiene que
enquanto pudicretome plaser / y efie
con buenaefperanca yalegria/z vnay
rar feligeramente que fe paffe picfto no
le bara vafio. Pefechetodes penfamid
tes yfolicitud oefpiritu , IBgabiten en
apolentocaliente fin mucba bumidad o
fequedad:y guardenfedel ayefriocoz
mo ¢l fuego / porque como Buicéna
oije:la cofa que mas dafio les base e
clayzefrio/y la agua frig/como gl ¢62
trario / lacofa quemas les apouccha
esclayeylaaguacaliente / porque ¢l
ayaccalienteallende que co viil para la
caufa fria ce mas ap2opziadopara qui
tar ¢l ooloz. Fero fobae todo feba e
cuitar la frialdad oclos pics /y velas:
manos:poque enfriando fecftos micm
bzoe fe enfria el Romago y el viétre, 2o
qual oafia affi glos que ticnen colica
como alos que cltanenaptitud ve tez
nerla / mayomente G ticnen el vienz
trc extenuado / q alos tales el ay2efrio -
cada vesqueles occurreles base venir
la colicaspozlo qual fe veucentodocaz
fo aducrtir queel vientre y lag cxrremd
dades cften con fufficiente caloz, Tifar
atraber yn poco d¢ liengo crudo fobzel
lugardondetuuo el doloz preferna que
nobuclualacolica oyliaca.¥ oeltama
nera rigiendo fe bien fegun bemos dez
clarado defechard enbaeueehta tan traz
bajofaenfermedad y cobiaranla veflea
da yp:itting falud, -

@ Dcla quarta enferme:
dad que csbi:lt’t;aslfraum/o -




Delmalde buas.,

Z quarta enfermedad coite
fana quece mal frices o bu
baspozotro nobie:laqual
- ¢g 13 comfi q pozfer Srodos
muy conocida y poznfos peccados via
dacifcufareprolixidad y ocxare § poner |

-todas lasfefialesocella pues fon ticono

cidas nivire ¢ donde vino a Efpafia
chte peftiferomal que tanto aromenta
alos bombaesipues €s enfermedad de
pocotiépodca tanenteraméte conocidas
pero ponetodog los verdaderosreime
dios della experimentados, Zlgunos
medicos 7 cirufanos modernosno quic
ré curgrefta enfermedad al puincipiodt
siendo que eftaenfermedad viencdebu
moz melancbolicoiy efte bumozmelanz
cbolico eainobedientea natura 2hame
nefter muchos dias para vigerirfe y
euacudr fcsy fi e frefcofe bisiefley fecu
rafle que caufaria muchos vafios por
quefeeuacugriael bumoz fubeil / y ocl
bumoz que pecea no fe cuacuaria ninz
gunacofa/antes fe encrudeceriamas y
fe baria mas rerreftre 2 yndigefto tuun
ca vendriag perfectamente [anar/Tque
penfandoabzeuniarlacurg fealargaria:
parecemeque ¢t engafiados/poque
eftasbubas norodas vicnen oebumoz
melancbolico / que mucbas vicnen e

' otros bumozes mixtoscon melanchoz

lia natural o no natural obedicntcs a
natura 7 benignos como de fangreo de
miktiondella o ve cholera/puelto cafo
que lo quecllos disen fuefieenlas buz
bas que vienen depurobumoz melanz
cholico/tambien feengafian:porqueto
dos los doctotes que efcrivierd que no
febaga cuacuacionalos principios poz
ferel bumoz terrefre 7 inobedicnte gla
vigeftion zalanatura/y queba menes
fter mucbos dias para digerir fe:aflics
verdadipero todos conceden quefe ba
¢ entenderentacura cuadicariuaz pa
ramaterias popias/ pero para mate-
fiag cOmunee 7 para minoartodos cd
¢eden enacuacion encl pncipio poz
Yiga partesy porofrad digerir muchos

fo lexiiiy

oias:y efta ¢s perfectacura/ poqueld
natura fe baga fuerte 7 poderofa fobie
loque queda/eclcargando figpac algo
ocla mucbeditbze ocl mal bumoy mu
chos doctoes antiguos y autenticos
bablan fobzeefto/y visen quecnlos bu
mozes melancholicos que basen enfers
medades finfiebies quenoefperd acua
cuarcon perfecta digeftion inoque cua
cuen encl pincipiono folamente ¢d mez
dicinas quecuacué marerias comuncs
finoavnpropias . ¥ cfta opiniones d¢
Baleno, Indecompofitione medicamé
to:d Pm locii: bablandooecefcabic yve
puftullas yoe otras exituras oe bumo
reg aduftos rmelancbolicos /encomié-
¢aenclpaincipioa cuacuarcon purgas
resias efangrar 7 baser todoslos gene
ros oemedicamentos que fon neceffaz
rios yavnfudar po2arte o poz exercicio
yoarclagua oel palo/y otrascuras fes
mejantes fe pueden baser gl pincipio/
poque fe puede desir e digeriry cua
cuar todo junto / como dixe que ¢s lo
principal quefe ba de tener en femejanz
tes enfermedades / poique digerir fegis
Halenocsfubtiliacion vel bumozy fe-
gun Zluicéng es lo grueffo fubriliar y lo
fubtilengrofiar, ¥ affilos medicos que
comiengan al pincipio a euacuar y oiz
gerir comobe dicbo blandamente:mas
aynafanaalenfermoy fingle pucda ve
nir inconueniente ninguno:y i aguars
dana curarle delpues §mucbos diae §
eftcenfermo/ay inconuenientes oecon
firmar felg enfermedad/o 8 podrecerfe
algunos bueffos /o ve baserfellagaso
ourujon=5/y q quando eftos encomégaf
fen acurar/los q primero fcencomena
roacurarpodri eftar fanos perfectame
tc y finlefion ninguna curgndolos fegis
arrefangridolos y purgddolos i fucre

mencfter y con diferecion yletras yegs

perienciaioelos quales yobe vifto muz
chosy mebeballadoencurallos/yag:.

llos que al paincipio be comengado 8

curar blandamente y conbuenaregla y
fegii arte/ fangradolos i ballaua feia
n i




§ - Poiirero.

lesvefangre 2log pirgaunalos be vifto
fanostbig curgdos en breuecd fudows
Oeexercicio 7 purgas 7 fangrias fegl oi
xefifonneceflarias ¢ quedanmas perz
fectoé zfanos que con ofraninguna cu
ras yfin.vaio niquedar reliquia algus
na/%2 yo be curado oc¢lta mancra amuz
cbos cauallerostmebeballado bicoe
lio/ teniendocuydadooccuacuailosa
fustiempos: y oigerir y baselles baser
exerciciocn ayunas para fudar:y oclos
otros be: vilto gratides inconuenientcs
comodire:aflt 0é confirmarfe la enferz
medad como oc baser fe durnjonesz g
gasy otros accidentes difficiles ve fas
nar, ¥ anite todas cofasfe bave notar
que efta enfermedad nunca fiseconocid
da como agoa:porque logdoctows an
tiguosno efcrimteronoellaipoique fila
fupteran o la conocieran pucs estanog
nofa:cierto es q comoefcriuierd ve otras
muchasenfermedades efcriuierd Sita/
poqueefcrinieron ve enfermedades ¢d
fimiles y remedios confimiles para cfta
paflion. Porque Lomeliocelfobisoca
pimlooeld cura8la elepbiciaty Bugo
o¢fena cnel cinquenta y cinco cofejode.
fugcofejos/tracta ve fémejante paffion
quecitaty oc Lefaraugufto feefcrive .

tuyo femejanteenfermedads y Diofco: ) noftican. L as (¢nales delosque ya ties fag
nencfta enfermedad fonpultulide coii fe ﬂ

alguna duresaofefiglesveilascerca el &

des.efcriue oela fabina y delenebo/oe:
barooefte gombze xerbin: yoise qapo
uecha paralasilagas 7 viceras antigu
as tmalignasty q lavadascdeftaagua:
y. conlacipumalasfana:qescofafeme.
jante ala virtud ocl palovelag indias y
fe parecea el yalgunos creen gesel . ¥
Ayicena ponemedicings anodinaspa.
ra quitar qualquicr volo2ig otres dOCto
resantiguos elcribé enfermedades que:
parecen a eitaicomo mal muertoszorras

eimejantesty pones vitutas y otrag me.

dicings q para cltas bubas fe vianipero,

nunca fue conocida¢ta enfermedaden.
teramente bafta ¢l oia deoy:y pozlodl
febad notar quectaenfermedad es ve
vos maneras/ofrefca bafta vaafio /o
antigua y conovurujoucs yllagas yoo

owesy buresdsfobie los bueflos, g
frefca teniendo bueng o2den y bueng cu
rapoz bombze vocto y experimentado
‘comobedicbo fecuranfaaimente. L as

antiguas 1confirmgdae fon mas diffiz

cilesoecurar/poque fi tiene llagasan
te todas cofasfe ban oc mundificar:ipoz
quedcorra mancrano fangrian perfes
ctatmente Tronarian @ recaerst i ay coz
to fion oebuefio ba fe e mundificar ¢l
bucfio y alimpiallela cottupcion:z ante

todascgfas ban de preceder euacuacio

nieg vaiierfales anfi para tomar ¢l palo
coino para vituras ¢ fabumerios y exs
padrapos:comopara las otras cofas q
fean neceflarias para curarefta enferme
dad comoadclante feoira / 2 l¢ pondid
ynguentose feocrocios y poluos ycipa
drapos/fabumerios zotras cofas muy
neceflarias para perfectaméte carar cfte
maliy mucbos mas feballaran enel liz

b2o vecrperiencias que yobise quefon

tnuy pouadas/lasquales verovepoz
ner aqui avitquepongo ortas mucbas
pozcuitar prolividadiempero dire aqui

glgunaefefiales quenuncame banens .
gafiadocn occlararme cfta enfermedad

oclas quales algunag gy que actualz
mente laoemueliran/otras quela pio

nacimicnto oclos cabellos/y mal coloz
enlacabega y frente/y enalgunas otras
partes delcuerpo/con alguna excozias
cionenlaboca/enefpecial i vefpucs ve
ooumirfe ficntenpef@dos con algun oo,
loz dela cabeca queencomienga quans
dofeponeelfol yfequira quandofale/,
clqualoolozalgynas weses fecitiende
basialagtlpaldas ylosenfermosfeba
sen- peresofos/ pefados y-foiolientos /!
¢l colozfeles mudagamarillo)/ y als
gunas veses con clkos dolowes tienc
algunacalentura)otras veses ticné als
gunas llagas enia vergaconduresa y:
callofidad. que no fe pueden acabaroe
fanar 3 y efto tenga.por cierta: fengl #

b

|



-

e

T

Bt eamy

Yas feha=
les G anun
Qicfte mal
frances,

ura,

maximesha precedido apoftema-enla.

ingle quesl yulgo discencoidioio otras
yesesticnc algunas pultullas ocoftras:
pot quatro pedosabaxodel ombligo y
oclpucs deftasllagas o pultullas les
nalcenalgunagapofiemas cercg oclas
yiigres.J48 quales fi fe vienen g abuir
mucbas veses i laafaben curarife quiz.
ta citaenfermedadspozeftar enclmicen
broemiitoal: yeftan otras veses.encl
paincipio peefia enfermedad/y fuclela
campanillarelaxar femucho: ylasaga
Hastebinchan ynunca fe puedenmagy
rar, Zligias veses (¢ bascilaggs 1 muy

0cas veses (e cicrran oeltodos finopod
Fargo ticmpo.Zlgunas veses ay oolos
res entodaslas junciuras/oentodala

cabeca/oenlos bombios/o enlas pier/ O

nag y efpinillaiy ourujones cncllas:los
qualesficanenlaspiernasafigé mu
cho:pozd eftd en migbos flacos ylexos
oelafuenig elcaloz/ yaparciados pas
rarcecbirqualderafuperfuydad.@iras
vesesticne algunas apoftemas enla fré
teoenlacabecatoenel pecbosloa quales
¢ltancanarraygados alos bueflos oen
log paniculos:q pocasvesesfe abé ing
quede bueffo coardpido. Llamdfcchas
apoitemasen caitellano grumas otur
donces:algnas veses ticné enlasg palinas
Slasmanoscallos yempeynes:y lomil
moenlas pldtasSlos pics.Diras mucbas,
fefialeaay oeftas q be dicho: pero eftas
fonlag mascicrras y effentialesiy enlas
quebeviftomascertenidad:y maseflen:
ciales. asfefiales g anuncid o ponoz
ftican eitaenfermedad fon primeramen
te quer tenido conuerfacid con mugeres
cchandofeconellas ocdbombzes/oba
blandocomoles veel refuclgo/ocomié
dojuntoscn vu platoiobeuiedocn vng
copa/ofudandojuntos @tragmuchas
feialesay: porq fonnotozias las oexo/
poroetencrmeenloq basemasviihdad
quecs la curaveftacnfermedadla qual
febase cnyna o¢ quatro maneras/och
viruras / oconfabumcrios /o conyaz
fios/o conagua oclpalo ‘fagcto/o oel

Delmalocbnas.

fo. lerp

otro delas yndias / ydecada yna vez

ftasoircyn pocoquie pozexpenienciabe

vifto encfos reynos y fucra oellos:y o

pues oirequal ee mcjoz ymas fegura:

cura fegii el fubjecto S cada vno/por lo
qualfeba venotar q voiucrfalmenteei
qualquiera oeftas curas / 0:a fea pot
vitura / o pot fabumerio ¢ 02a pot

vaio/o poragua vel paloio potegercia

cio / apoz expadrapos : Es necefiano
pautiero digerir la mdteria/vigo ocibu
mozquecaunfa laenfermedad / vmuoers
falmente cuacuarle poid algunas veses
quéddolacenfermedad ca nueua yla vir
tud fuerte/ y la materia poca/folamen:
tebatta lacuacuacid y exercicio. ©iniéz
dopucesal popofito digoq fi la marteria
¢s pultullofa d mucba mixnd oc bunoz
fubnl:fe ba oc digerir ¢d xaraucoe palo
mina/oenduna/ooclupulos/afadiés
do rarauerofado ybecboconagucar/o
conxarauepziticados (i el bumoz fucre
grueflo y tunicre ooloz ve cabegay oe
bombzog y 0¢juncturas:y agué fceftos
xaraues con aguas apiopiadas/como
agua d¢ paloming /oocendinia/o o
bozrajas/o0eblugofa/o o yerua moz

raty fiay mucbos oolocs/conaguave.
yua.o feaguen ¢d decoction B epitbimo -

becba como lodixe enmiantbidorarios
ocondecoctionvefen/ocon fuerodveca
bzas/ytengafecefteauifo§ cnlosvigez
ftiuos fcanada mas o mMenos oe yn ka7
raue §ocorrofeghila necelidad  ouie
re/como fi digeflemos raraue oe paloz
mina ynaon¢a/y xarauedecndiviame
dia on¢a/aguaoelupulog y S bowrajas
y oefolatro/vecada vnovnaonga/y &
tuuiere 0olo2 0e cabeca tome efte oigez
ftino/rarauedecantueflovnaonga/ta
raucrofado media on¢a/agua oe palos
mina tres ongas:y fi tunicre pultullagy
toma cfte xaraue / xaraucoc¢ cpitbitho
yna on¢a/xaraue o¢ palomina media
on¢a/aguaoe palomnares ongas:y fi

tunicre oolozes mucbos /tomexaraue

oe cantucfloy oe palomina y rofado

vecada vno mediaonga/agua d buglo

B i)
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fa yoclopulos/oe tadavno mediaom
¢a / mescléfe 7 0.eo lugar oelas aguas:
pucdemesclar Scoction Bepitbimotres
oncagoelpucs queeltela mareria bien,
igefta queloconocerasenla vina y en
el pulfoyy en quelapafiionfe alivia/o
10 e empeod: entonces podras tomar
yng purga quc euacucparee ocl bumor
que peccasy lapurga puede feroconpil
dowag/o conbocado/o concofa beuiz:
da / affi comopildoae ocpaloming y;
agregatinas/tindias/oaureas/oferz
das/ocochias /o pildowas bechas con
agarico trocifcado (egun oiucrfas intéz
ciones/oandofe cllagfolas o mesclaz
dasfegun la necefidad  ouierey iqui
ficre tomar purga en fona oe bocado
puede feodenar Sftamancra. Ellectua
rio D¢ guio 0t ofas ires 02aMmas /conz
fecio 3 bamecb pos viamas y mediaas
gucar lo quebaftare: baga fc bocado y

‘tome fe alamaiana gntcs quefe oelaz

yune/ y fino quiiicre tomar bocado y
quifiere tomar pildozas feanoefta maz
nera . 2Bafia oe pildoas agregatinas

'y oe palomina oecadacofa dos fcrupu

los / y conagua oepaloming febagan
pildozascinco/oocfta mancra, Adaffa
o¢ pildoasindias vna D1amg/ogures
a6 vos fcrupulos con cdfecid § bamech
febagan cinco pildozas/y fino quifiere
pildozae ni bocado / tome ¢fta purga
beuida/ caiafiftola facada poz cedaco
feys D2amasiconfecion debamech tres
oamasiellcctuariofebelien 0os o2amas
ymediaen fucrodcabasenque fe aya
cosido fen y epitbimo/febaga purga v
la tomeen amanccicndo, ¥ afli pucdes

 owdenar otras purgas fegun la necefliz

dad qucouiereipucedes echarencliascl
lectuario decumodcrofas que trae Mi
colao enel antidotario bafta Grroozaz
1136 :apouecha para volowes oejunz
cruras y base purgar cbolera yflegma,
Ellectuariove pbiilio §trabe Donta

" fiana en fu antidotario / ¢s muy buez

no paraefie cafo ellectuario vefebetten

ne bumedad templada/esabudozviy

querabe ¢l mefindenellugardvicha)y:
laconfecion ochathechqballaras 01de
nada-cn i antidorariocs muy buend
y ocla que masyovloeneltccaloly el
lectuario-o¢ vactiles cotambien muy'
bueno y liama femedicinategura y oia
carthamo . @rras muchad medianag
ay que euacuan ¢ita cafermedad lag
quales dexo poz enitar paolividad: poy
noponer finolo quebe viftocn experiz
enaa eneffosreynos'y fuerg vellos el
juntas y conferenciag oc muy gram s
des letrados / mirg encl hbove expiz:
riencias qwe yo bise ynag pildoas que!
feintitulan para clmalfrances, &€ tam)
bien fe base bocado'que pocoslas a2
ben/clas fon fobictodss quantas et

« eferipras /y fonoe gran excellencia pas

ra citos males / 170 bevifto grandes:
effectos oellas encltos reynos ¢ fucra
ocllos/folamentc ticien falta que cues:

o ftan poco , Pefpues ve anfi muy bicr

purgado i quificre tomar ¢l agua oel!
palo ‘para mejor 7 mas bieueq perfex
craniente [Bnar aparejenfc (o veftamaz
nera, Wufquefe v palo (ancto que o
feaantiguo cnfanacimicnto y nucugz!
mentecoado ocl arbol gruefio en fub:
ftancia/y clcolozoe cenizacongiguna:
goma o yntuofidad Tmuy pefado y oe
buen olor/y de cotesa algo negra /y
renga clcotagon grande y:muy negroy
y mire.que no fea mwuy feco ni renga
carcoma niagujeros ningutos/niche
mobofo nicowompido ve mucha buz
medad/y defpucsdecoruadomira que
no baoe nadar fobcel agua para fer
bueno/ las qualidades y pioucchbog
ocfte fancto palo fon tantas que poz
noglargarime nolas pongotodas : viz
re los prouechos mas cicrtos que poz
cxperiencia oe muchos aiios be vifto, -
£1 fancto palo ce caliente en fegundo
grado cerca oel tercero / y e6 feco en
pimer grado ycerca oelfegundo: tiez

retico eflecativo y lenitivo y gbfier s

WRildoy)
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mapoebuas.  fo lyy

guo'syedrefolotind bemalas bumez  de yeruae rempladas queltanoe bug

aawlgﬁmwmdﬂomsoquc
tiche Mothas flegmas / couige; elibiz
gado yelibagoy mundifica la fangre/
ypov abaxolfaca log bumozes*
cowompidosipecial & fon f
Tnechaipara‘lobque th
qula quicbaa v laiba
wyeehapara loa gotof
plofos’/ 'es Gipibe

gas/bubas Yy tefucluclos apoficmas
durossy fivicnca madurar/losmadu
raly loa abey losodigere: mundifica y
cicanrisa las lagas y rectifica los bucl
fos corrompidos/y los nicruos fecos
y ipafinados los gblandaty aprouc
cba pardla perleia / quita ctmal oloz
vela boca' /1y apotiecha alos afmari 2
cos: refucluelafquinancia . ¥ powfto
y'porstrasmacbas cofas y poucchos
que basclellama palofanceot y o¢ ver
dad queesfanda fuobua. Lonfideraz

. dos fusproucchos y virtudes file faz
" ben adminifirar con o2den yoela maz
yeo:dzpa MEYa queluego dire,Y aé e notar qud
reomarel @o letomares que es menclier buyzde
e ayae frio y-0¢ malos ayies y ve lugaz
r¢s bumidos y ' 0¢ vapows podridos
$aguas q'no cowd yoelugares baxos:

Y i mas nopudieres altera elayze con
luinbze ¥ con muy buenas ropas lo
mejoz quepudieres . Sifuere invierno
obsicre frio'y 1o fudare ponicndo ves
barola cama i bzafero velumbieque
calicote moderadamente / y(ea lalam

b2e ocleiia yno de caruon rociada con

vino blanco:y cerradas las ventanas

suics pela camarano entrefrio ni ayze ftraz
fio /o'mal vapor/ y 1 fucre cftio puez

des remplar el ayze con alguna frigl”

dad abicndolas ventanas dos otres

yeses'aloia cchando algunas bojgs

en ol

fi.como manganilla /' yerud
e fauze:y Afucrenecel
gcbo caloz ricgucle la cas

onagua fria i Fnd aparcfada

poluo romaivos libis y pon lag ¢n
vna olla nucua vedriada yecba le oén
trod agua buena dics yleys libas y oe
ralo-citarafft cninfugon vioiay via
noche y vefpues pon a olla al fuego
que fea mgnfo 2 bierua cabicrro bait

¢ v¢ aparcjar ¢l paio efi
‘manera, Loma el palo fancrd-y
powque esvuriflimoralpefe yocaguet

que fe gaftela mitad ocl agua / vla

ollg fea grande-que quicde vasia {a
qudrta parte oclla porque pueda bien
beruir y bierua poco @ poco con poca

flaing 2 in bumo /'y quando bicrug

efpume fe pocoa poco 'yguarda la fpus
ma poque ¢8 muy buena mediana &
conella fe vatan las liagas o los voz
lowes / o los apoftemas olas pultulz
a8 / y no bisiere fpuma/la pumera
agua base lo'melino que la fpuma /
¥ oefpues de gaftada la mitad oelas

@gua /o lastres paries fegunla necel”

fidad ocl enferino quitenla ocl fuego
Y o¢xalo anf repofar po: vn dia/y
oefpucs cuclefe y en v vafo vedria s
doguardefe / yefta fe llama agua p2iz
mera; ocla qual ba oc¢ beuer Dos ve«
3¢¢ gl oia/ala maianay ala tarde. ¥

oelpues fobze el mefmo palo cosido”

¢cba ofratanta aguacomo paimero y
cubierta la olla ponga la alfuego y biz
erua bafta que fe gaite la tercera parz
te ocl agua y cuclala yponla cn otro
vafo vedriado del qual ba de beuer
todo quanto quificre enticmpo velcoz

Haus
IErd,

Zigua
da.

mer y ¢l cenar / y es mencfter tamz

bien que entre dia fe beua defta fez
gunda agua / y enla nocbe quando
tuuiere fed : porque la ob2a que base
¢fta agua ce connnua fuccefiiug y poz

€0 3POCO /Y porqUEnOaya tiempo ve

1
!
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regngédrarfe nyeno humeoz,/ poefio co
menefter continuamentebeuer oclla/y
gnres q la primeravecoction fe gafic ba
fe pe aparejar ofra £dta comola pimez
4 demanera § cada dia rengd agua 'y
B8O [¢ pafic-vigqno la beua alomenos
pozefpacio de treynta diasty quientuz
wiere:mas ansigua:enfermedad y mag
ke3ia romela mas vias y-mase fuerte el
gguacosiendomas et palogaftando fe
lastres partes delaguarno quedando
fineenla vyna/y quantomasfecosicres
Y.qQuanto masdella beviere tanto mas
effecto basesy i etuuiere muy: eftrenido
el vientre echenle yna melesing conla
mefling agua yotras cofas comuncs, .
Becbas todas eftagcofas y afli apare;
jadalacamara yla camayel palo/oef
pues otro dia figuiente § [caya purgas
do/luego demaniana tomefeocho onz
€8s o¢l agua primera y cahiéte/ y beuas
lagycubza felucgo muy biencon bars
taropayfudefics poffible/ vy fudare
alimpieleel fudot con paiios calientcs
fude bafta q fe congoxe:y luego como

¢ congoxare quitale poco g pocola roz

p3 baltaque venga a notener mas roz
pa ocla quefuele/2lucgotoma vnacaz
mifacaliente y limpia e viftefela ymus
da lelafabana y almobaday paiove
tocar todo poz-otro limpio y caliente /y

efte fe aflipozdos otres bowasantes q

aya occomersy 3fpues defteriépo coma:
quatroongas o¢ viscocho y yn puiiode

- paffasy mediodealmédras blanquea

das ytoftadas/o Saucllanastoftadas:

Yeltefeaflibafta fietcoocho boasy lue.

gotomeotra tdta agua como ala maiig
nayfudefi pudierecomoala maiiana/

Y tone g mudar camifa ytodala ropa

ocliengocomoalamaiiana/yno cene i

pudiere/y (ino pudicre pafiar in cenar
cene la mitad oelo § comio g medio vias

y affi o¢cla mefma manera feba oebaser

balta nucue digs:y alosvies purgue fe

con pildoas/o purga/obocado como

arriba efta vicho:y ¢ldia g fe purgare -

no tome ala mafanael agua / ycoma

)

T imenel —~
" aqueldia ynpollicove traglamadrery

alanocbetsme uaguacomofuclesrco
ma fs pollicoaffado fi ¢tuuiere flaco: y
alos yeypnrediastone feg purgar como
chta dichboty afli procedafic bafia log tre
yntaiasy al cabopeljosrowe fe apur
gar como<¢ita vicho, Zgunosay Goef
deel p2imero dig van qugmentandocn
elagua pimerasy ddel primerooia feys
ongas:yel fegidofieteiy cltercero ochp
yaffipzocedicndo.bafta que vengana
beuer oies 3ngasmda ves § la fomaten
ybasenfudar.iPerocitonobavefer &
no enbombzes muy robultos y fueties
pozd el mucboludarrefuclue avirtuds
y afftvrbobze flaco nolo podsia-fufrrs
7 iempre ba oe epitarel beuer vel vive
fies pofliblesy contétarfe confola agug
fegiidasfino tuuicrealguna enferspedad
alaqual Iai;ieﬂ'e granogfioclagua folg
comocacecia o bydropefiaty en-tgl cafo
a comer bien fe podra beuer vapocooe
vinoaguadoconelaguafegunda; Yen
¢l comer ybeuer nofe-puede dar cierta
reglaiporqay bombies Gno.puedenen
ningungmanerafufrirlaoleta pozlaco
ftumbzeq tienenoe muchocomer:y con
eftos baveferelmedicopiudente parg
afiadirleg algoeiil vicocbopenlaspafl ...
fas y e vn pollico-afladoy enitodo /g :r
anfifeentiendaenlagcenas: porquegy "
muchbosq fincenarne pueden dozmir/

y oclpues ticné mucbos vefmayes. ¥.4

eltos bienfe podra aralguna cofg enz

tre comery cenaranti comoalgiigs pafz

fas valmendras para beucer vn poco 0¢
aguafegunda.@tros ay qtoma vna liz
biaoel palorafpadoy laecban enoose
lib2as ocagua ylacuesen bataquele
gaftelamitad olas tres partes ylatos

man como¢ta vicho, Dtrogay q roma

el palo becbo xaraue/y toma la paimes xerawe
raaguayconacucarloqbafia baséras

raue oeljltoma alamananayala tar;
decomoefta vicho:ybevepela fegundg
agua.Yenfricia y enytalia be vifto yo

baser el lectuario defte palo:y toma ala
mafiana yng onga yalatardeorra:y
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Del malbebua',s.'

dan y benenlaTegundaagua comoefta
bo/y ellectuario lebasé oefta mane
vd, Loma ynaliba oel poluovel palo
muy fubtil paffado poz cedagoty con ka
raue S palominalo gbafta base vnelle
ériario q es marauillofo para cl mefimo
¢ffecto quela Beeoction del palo.2itog
ay g encftosreynos y fucra ocllos:t yo
1o bebecbomucbas veses en Efpaniay
e ba fucedidobien s quecnla primera

agha altiempo delcoserechan algunas

yéruas q rengd propiedadoemirar pot
el miembio mas flaco y porcl bumoq
peccasy leaniadenfen/y epitbimo/ ypa
lominasy floz beborajas;y paffasiy al
gurios granod deceuada ylocucsento

fo. leroij

lacama / puedeleuantar fe defpues vé

tresboas queaya fudadoiy cerradala

camara paficenfe/ojuegtien /o tengan
conuctfacion alegre co perfonas q quic
ra biétpoq noes bueno fatigar mucbo
el cuerpo efifta enfermedad: no oucrma
bedia porq ala noche pucda bien Doz
inirpoz los voloes/avn que algunas
veses fe concede el fuciio para potiocar
fudoz o para confourar el ffomagocorel

caloz mietfdo a oentrocon fuciio / yefto

oefpuesdecomerspara los que tienen el

ftomago flaco y no puedé oigerirsel (ue

flonio fea mucbozy encl tiempo q tomaz
reelagua vnte fe lds puftullas olos tu
rundoncs/o las llagas/o los dolows

doty es muy bucno/zyolobeviftomu O conlafpuma caliente/ocon lapiimerg
aguatpotq confoita log micmbzos y los

chas vesesen ekperienciaiy mebeballa
dobien:y bafeleve mesclarlas yeruas
quecada vnocdfone ala enfermedad
que tuuiere y enel miembio q tuvicrene
ceflidad:mirando fiemp2e § nunca fede
xende mesclarilen /epitbimoy palomis
nasyencftofetenga auilo poiqes may

buenacofatomarla affi. ¥ Sftas yeruas

qmiran'los miembos ballaras gri co
piaenclcaboocl libzoq yo bize oe pefie
oemedicinis diveri modeoperantibus:

Y enclcapitulo o¢ aguas queyo biseen
vergel o¢fanidad ballaras ¢6 qfebg e’

cosercadaagua que tenga refpectoaca
da micbzonofe vexe ve mirar,Delpuics
beua lafegunda agua y gugrde clregi?
imientoq primero feditoiy afli ptoceda

. Pata fus treyniaviasio batta g fealivie
s o laenfermedadcomolobasen muchost’
i Yquando lo'dexareve beuer empieced

111, COMEr YB poquitotas y a beuet v po

covevinoaguadocdla fegunda agua
bafta que vengaa comery beuer lo que
folia:y o quifiere aguarlo con la feg
da aguafedcon agua que fe ayacosido

con {ﬁlm-cofazquc canfoxre el Romaz
comoculatrofeco o otra cofafes

6o/a :
mejante/ comocomerala mafiana pos
‘quinse vias vaa tablilla®e aromatico
rofade /iy porq mucbosay q totmando

efta agua no pueden eRartodocel viaen.

rectifica. Peroasvemirar 4 fienlas lia
gasay cowupciondebuefios /6 cowros
fion/oalteracionalguna /q prirhero ¢
quitela cozrupcion yel impedimento
fe viten conelta agua ocon lafpumasy

anfi esbiend primerofecuré lasllagasé

pigo q femundifiquen y feles quitetoz
da cofa gimpidala confolidacion ocla

llaga/y queluegoquandofe quiiera cer

rarempiecen g beuerel agua ya yniar
lasllagas con lafpuma: y oeaqui viez

¢ que muchos o fanan conefta agua’
porque nofeticnecfta confideracion., ¥

oeldg medicinas que mundifican eftas
llagas batllaras largamiente en milibo

oeexperiencias, @rros o vian con dar.
carnedebiuoas /o o¢ ferpiciites oelas

quales efcrive Diofcodes 7 v praceiz

comodetnode monpeller . §Pero o be:

vitoalgunos maloseffectos vefta cars

fic O¢ ferpientes T pocos buenos pot:

effono ofaria aconfejat a ninguno que

1as viaffe eftas ferpientes. B gora nuez

mente vign algimos tomar efte palo

con viro /ybe viftobucna expetiencta

ocllo:y base feocfta manera/ cuesenla

primiera dgua cotlas yeruagarriba iz
chas:y vefpues tomanmedia liba bela
‘cottesa ol palo ybasen la poluo muy .

fubtil y ecbanla en agutnbic ymedio oe

by
e

no.
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vinoblico muy bueno 7 Sxalo afli ¢ftar
ynoia natural. Encltcoia cuegalela pa
merg agua o¢l palo cdlas yerugs como
efta vichozy quando ba bien cosidocue
len lafobzecl vino yatapenla olla y ve
x¢ loaflicRtar veynte y quatro bowas y
delpucs towne fea colar : y oclta polires
ra coladura bcua comocelta dicho enla
miftna quantidad o¢l agua primera del
palo: bafede purgar pamncro:y fino qui
fiere fudar no base al cafory Sfpues po2
vnaboaqlaayatomadolendrefcy va
ya g entenderen fus negocios:zno guar
de digra:fino al comer coma muy buena
galling o pollo y beua Sla fegfida agua
como fc oiro paimerody ala noche baga
otrotdro:y fi pndiere no cenecarne fino
algunas paffas y almédras con vn vi3z
cocho: y conefte modo o¢ tomarlo ban
fanado mucbos conel ayuda oediog/y
affi citaacabadoel modo B romarecl pa
lo.Algunos modernosay G manda tos
mar ¢l palo en pildozasiperoette vio no
no le rengo poz approbado porqno pue
debaser cleffecto q base tomandofeli-
quidopozq penetra y baxa mas poz los
miembzos / y en pildoas nibaxa nipe
netra poz los micbos. Meceptaqfe via
en Moma ycn Yealia paratomarel paz
loen vino. Primeramére ban detomar
feys acumbzesde vino blancomuy bue
no y ancjo:y ecbanlo en vnaolla nucua
ytomen lib2a y media oepalo molido §
fca muy buenosy algunos lo basen con
la cottesa y ¢s Oecmejoz operacioniy me
dia on¢a oe polipodio y otra media onz
¢a de epithimo/y media d2ama de encié
fotodomolide : yecbarlobatodo enre
mojo enel vinofobedicho/y cltara ves

fiana ¢n amaneciendosy fifudare guar:
dclo bafta 023 y media/y vefpucs lims
piar feba con pafios limpiosalgo calié
tes y mude camifa q no efte friasarepola
ra otra 02a 0 lo § quificre,2¢ buena yid
da puede comer galling:capon/o carne
ro/o perdiz/oternera/o mancsuclas
cabito: yfi ¢l males moderno beua al
comer vinoaguado / yalas cenasfino
eftuuicre muy flaco beua oclagua Sl pa
lo fimple/y efto fe vie veynte 2 cinco diz
aé otreyntaarreo/y leuante fecada via
pero no falga ve cafa . Purguefe con
feys D2amas oc pulpa ve canafiftola y
cllectuario ve febeften / ooe ellectuario
indozo con confecid de bamech e cada
yno treg 02amas /baga fe bocado o ez
fatefleen vna occoction o¢ flozes cordia
lea ¢S epitbimo y femsy purguefeal pain
cipio/y almedio/y alfinio ¢S pildogs
feridas:z oefumo terre cinco pildozas 8
quatro ferupulosieftaspurgacionesfed
con difcrecion confouneala virtud ¢ la
lubzicidad oel ffomago del § fe purgaz
resy pozq mucbosabozrecencl comar Sl
palo/affi pot1a mucba dbicta como poz
la larguesa oel tiempoty poq notienen
todosclaparcjo neceffario para ello:an
fi e buen apofento como delas camifgs
1 oclas otras cofag neceflarias:y pozel
i3 gafto g rederespidé otros beneficios
como ynturas:o fabumerios;o vafos:cd
log Gles mas facilméte y no contanto
gaftopueda adquirir falud / potanto

~oircla oiden que fe ba detener enel vnz

tar/o encl fabumarfe: y ponc algunas
cofae vtiliffimas con q banfanado muz
chos 10eque Yo tengo grande experien bu
ciaeneftccalo / ytodofediracdlamas

yntey quatro boas: y.ecbara alli tres o bieuedad q yo pueda: Tiniédo puesal

ongasocagua ardiére:y defqueaya efta
do lasdichas veynteTquatro bowasen
‘remojo ponerfe baa coserenla mefima
olla:y cucga baftaque mengue latercia
parte:y defpues quitar fe ba oel fuego 2
colarla ban con vn liengo efpefio / yto-
mara ocbo ofeys ongas cdfomegla vif
poficion ¢ virtud oel paciente/cadama

\

propofito digo q para vna perfona que
tienecfta enfermedad fe ynte/eo necef~
farioq primero fe purgue todo elcuerpo -
y feminoze la matcria confozmealoque
cfta dichoarribacerca dela vigeftiony
oela euacuacion dcla materia/porqalli
efta oicboconquexaraues y cong purz -
gafeaya vebaseriz quadoctie muy bié




purgadotvn dig Sfpuescomeraalama
flang alas feys Oeyngue / o carncroy
beucra vino blancoq fea buenofilo pu
diereauer depelayos no bufque otroiy
cenara entrelastres ylasqros y ocfpu
¢ 0eDos o tres boiae qaya cenado yn
tarfcba s yaMicbaga rodas las veses
quefcayad yorgripoiquela vntura ¢s
muy refolutiug y muchase veses refuz
elue algung parte oel caloz natural/
y anfifedbilita glgola virrudy vaiaal
Itomagosy poicl comer 7 beuer confoua
fcla virtud yre@taura felo perdido: poz
cifo es mejoz q ctandocl fomago fucr
t¢fe ynrenquocfiandocl fomagoayu
no:y tambi¢ pogenla nocherodo el cas
loz oel cuerpo conel fueiio (¢ entra dE(ro
zanfila virtud mas fe foztifica para pro
uocar fudoz y para ecbar oel cucrpo glz
quicr bumoz malo:y poefias rasonce
esmejorqfe vorealatardcquoala ma
fianasy fi alguno recibiere pefadumbze
d-vntarfeala tardesvnie feala mafiana
Y comapaimero voastoftadascn vinos
obecuafc ynas yemas 8 bucuosfrefcos
yluegoyntefc/y mirenqeltiépoenqle
ouicre d yntar no fea 105 tres mefes mas
restos ocl ynuierno/nilostres nas cas
hentesSeftio:zlacama cliemuy bié az
‘parciada yla camara muy bi€ cerrgda
‘Yguardada 8 frio comoeftadicho cnla
manera o¢ tomar ¢l palo:y mire qodelde
4 fecomencarcd vntar bafta qacabeno
baocmudar camifa oi fauanas ni ninz
gunaotra ropa oelg camaty mirefe que

lﬂmmﬁ
ynals

st ve tura oebilitamucho comocftadichory

8 wiar 1o pozefio enlos viguétos citinuameére fe
fani fooee $E0G2 auifove mesclar algunos otrog
Mac. ynguéros 0 medicinas  tengan popie
dad occonfortarlos migbos princips

Ics/ v veelforcarla virtud y oerectificar

eloano qfucicbaser las varurgs enelia
enfermedadsyeffofuelo yobaser o2ding

o Tiamée cothenaca muy bucng.ycdvn
gucniofandalino/con ynguéto refum
privoiocd ynguétocordial:y mire fetnu
chocnglos vnguentogconq eaysn §

h' Del -iﬁ'éloé buaé. "

vatar elien primerobecbos quinsediae |
antes qfevnté/porqlas medicingsefté
mejozmejcladasyanibardmejozobza
y enefte tiépo niica baga fino menearlo |
muchas veses con vng cucbariy fi elen
fermo pudicresmuy buena cofa esqueel
mifmo e ynteiporq conel trabajo Yndo {
feacabe de yntar yaaya empecadoafs
dar:y quando fec vatare eficlacamarg
muy cerrada y con yn gra baaferooe 1

bie §fecalientelas manos muchas ves

3¢8 ¢l q yntare y el vaguento eftebiécd muye
lientesy vnten fe primerolas plantas og tesfe
los pies cdtodoel empeyneoel picylos Y
vedos baftalasrodillas:yluegolasef
pinillas/y luego lasrodillag:y luego i

la pafiion fuere mas resia y el enfermo
cftuuicre fuertcvneéfe linvianamételas
ingles y luegolos bdbios v elfpingso/

Y luego oetras velas oicjas:y luegolas
aslillas:y lucgolog cobdosy lasmuz |
ficcas,'y ala pofire lag manosiz A la
enfermedad fucrenuenano fe ynten las
ingles ni detras oclas ocjas:nicn ninz
guna manera f¢ viten log fobacog sy fi
vicres q el enfermo baseglgunascama

ras ¢nronces ¢a muy buenopara ayus
dara naturalesa q vatenel ombligo mi
randomuchoqueel vaguéiono Hegue blig
basia el Romago:pod efto dafiaria mu, ‘33&‘.
cboiy oondequicra q ouiere llagas ot ya,
rundoncs/o doloics yntebien ¢l micm.
bovonde cltuuvieren al rededol velos.
vichos durnjonesollagas, ¥enlaqud
tidad 4 feba oc gaftar o¢ yuguéro cada.

noefteel enfermo muy Aaco porqla vin o ves.@igo § filaenfermedad fuere nues

vad 1 nomuy resia § fegafte poca quanti
dad 8 vaguétory fi fuere antigua y resia.
v <l enfermo fuerte:gafte febucna quati
dadd vaguéro/vigocdfoime ala difpo
ficid oelenfermo y qualidad oe bumos
Y ocfpues gleayan vnrado extiédalas
manos encima delos muflog yeltienda
las picrnas yjitoslos pies eftefe Gdo/
yarropélemuy bieny fudetodoloqpu
diere battg q fecdgoreirquidoayaaca
badooefudar quiten lela rapa poco g
poco bafta dquedeenlaropa que fucle
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fenerty enlos tres bigs primcrosquefe
vatarenofaquelos beagos oela ropa/
. nicomacon{usmanoainifebad baser
& lacamaentodoel tiempod fe vntare/

~ mimudar favanasni camifd siropa nin
guna(comocftavicho)t fino pudiere fu
dar calicnsenfe quatro ladrillog bicn ca
lienres’/ yrocien los con vinocnel qual
ayan cosidoromero y faluia-y mangani
llasy anfi rociados y bien calientes los
. embueluanenpafiosyfe los ponga cn

.
\ ﬁ"]

! mucbolacabeca yel cuerpo/y pongan
. ‘vnbuenbiaferooe lumbeocbarooela
J cama que no fea oecarboniy anfidexen
- lefiudaroos o tres bows, Blgunos ay
. quedclpucs quegcaban de vniar cada

junctura lacubzen concfiopasoe caia

mo calientes pero yo nolobaria / porq
 eftando lds juncturas affli cubiertas no
v fe puedecl bumoz biencuapoar yanf
. fetonaria aventro Slasjunciuras:y en
. todoel tiempo quefe vntarecoma auces
. ocaponcs/omuybug carnero/yoenle
mucbas veses caldos fubfticiofos de
aues con yemas o¢ bueuos frefcos yal
gunasbebasdeacafran / y beua muy
ana DUER vinoblancognejo puro/oagua 8
vas cancla ytodofeacaliente/y affife p2oce
¥ davntandocadavia bafta lasensigs
febincben / o bafta q naturalesa baga

' algunagrande cuacuacion pot la boca:
. opocamaras/opoz viina/opot muy
“gran cantidad oefudoz / o G ¢l enfermo
“fienta glinioo mejoriaenlas puftullas

- oifini:ruyendofeenlos doloes/amanz
fandofeenlosapoftemas / empecando
fea vefbaser enlas llagasiempecado fe

" aoigerir y mundificar:y quando vierce
algunas deftasfefiales otodas juntas
entonces no4s o¢ vntar mas/fno tras
baja encoregirlosaccidétes:y porque
~mucbasvesesacaece quecn muchos no
*ayninguna ocftas fefisles, Be eftado
- . muchos afios ba muy congoxofo yavn
- vubdofobaita quido vntaria los enfer
mos / enfosquales no pareceninguna

- Oftae feiiales vichas/be ballado pozex

W

ke T Paimero.

los piesy enloscoftados / ylearropen

piriencia/que eneftos tales es menefrer
votar batta tanto que el enfermo fienta
algun aliuio ve¢ fu enfermedad/en efpes
cial i con cfotiene algunos vefmayos
entonceses fenal q la virtud base corra
el bumoz para ecbarle fuera/y entotices
quando efto tuviere no yntes hae/fino
confoita la virtud con muy bicnos ma
jares y conmuy buen vino como efta di
cboiy fila paffion fuereresia y el enferz
mo cituuicre flaco/entonces vntale ins
terpoladamente vntandofe dos vigs/z
oexandole repofar otros rantos vigs fin
vintura y manteniendo le muy bié/y al
caboocllos tone a yutar fesy affi proce
dabafta queayanotable cuacuacion/
obatta que lefalgd mucbas pblegmas
oelaboca yrengavolot zinflamaciont
bincbason enlas ensias:y fiépae ten ojo
ala virtud principalmétely ocfpues ala
enfermedad:y losaccidentes que deftas
viciones fuclen poceder quado ay per
fecta euacuacion vel bumoz/fonllagas
enlabocasenlas ensigs delcarnadas cd
grancaloz 2 inflamacion dcla gargan:
ta y ocla lengua yoclasagallas/y vef
mayo 2 grande fluxo O¢ camargs con
alguna excotiacion / 0 muy eftrefiido/
o mucba vigilia con gran voloz vel
vientre:los qualesaccidentes quidofo
biepujancy fifon grandesticnen necefli
dad oefocorer con gran diligencia pas
ra queno derruequen 1a virtud . Znfi §
fi o¢ mucbo fluxo de materia pblegmaz
tica/ovel caloz del vaguento ouvierc exz
coziacion enla boca co voloz o inflama;
cion. L oprimero quele ba debaser leg
lauarfe mucbas veses laboca con agua
oe ceuada/y fiefto nobaftare baga le
eftclauatozio/agua oe llanten/yrofaz
da/yocccuada Scada vynotres on(as:
miel rofada dos on¢as/agucar fino vos
ongas/mescle fetodo y baga fe julep y
enxague fe mucbas veses 1a boca colez
cbedeoucjas caliente:y i eRonobatas
re vate poz Sfucra las quixadas cd asey
terofadoy basquetenga el enfertmo vn
bocado de mateca ve vacas enla boca/

als b




wfickonobaftare yelfluroroda via fuc
reiniy grade pdle enlasefpaldas y élas

no baltare baga fecdfajasz i temicresal

+ gigradeapoitemaibasle vnafangria
© g virtud fuerefucrtey clpaciére tuuicre
fas cddiciones q efil cap.Sla fangria yo
tégovichasitlafangriafea Slavenadla
cabega paradiucrtir/o dcla mediana/o
Slabafilica, Pindolos accidétes lecoz

uatoioicenadairofas/arrayba/faluias
B cada cofa virmanojoicue3afeen vino
> flipticoy cn vino folotinto: ylaucfela
boca ¢dello muchas veses ¥ basd notar
4 para peucniracftosgccidétes iegopor
fecreto entre 135 yaturas ficl pacicreeftu
uiere fucrte y tuvicrefas condiciones,di
cbas para fangriaiqndolosaccidétes co
mécaré fangrar le Sla vena mediana ol
bragooerechoio oela bafilica fegii oiuer
fasniéciones vichas ¢l capiBiangrias
y i tuuierela virtud Sbil focorered cal
dosBaucey S caponesiy ¢d bucuos fref
€03 ¥ ¢5 muy but vino comocita oicbos
y fictonobaftare para cofoalle bagd
leefa mirturacordial. Loma coleruad
borrajas y 8léguavebuey ¢ violaday
rofada/ydcada vna vnaon¢a/poluos
O piedras preciofas preparadas media
0ma/raraue ocmacanas feledalen
fermo muchas vesesty encima Sleoagd
pongan leefta epitbima. Zigua dléigua
buey 28 mellifar ¥ borajasid cada vna
cincoongas:aguarofada tresongasvino
. odolifero onga ymediascfpecias cordia
les tépladas 008 damasiacafrd medio
ferupulo:poluosStriafddalos y viamuf
€0 /8 cada vilo ¥na 3. poluos S gémis.s.
15 mescle fe cd lofobedichoafiadiendo
cumo dc camuelds. 3.dj.aguadazabar,
F.j.F . aDucbas epithimas ballaras
“enel hbo ¢ experiencias que yo bise
vitiliffimas: me3cle fe todo y ¢ v paiio
ve'grana colowado fele ponga cucima
s Belcozagoniy recorealcapitulode defs
' mayo d yobisecnel tractado velas enz
férmedades fubitaety ballarae mucbos

2el maloebuas,

nalgas vérofasfin fajas padivertiriafiz-

mécaré aamdfarlavefclabocacdeficla

o e £ 75 i (e O
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_ fo Irric 3
remediosexperimétados pargélcafosy -
fitugieretd gra fluxoBvictremiracliib,
Sexperiécias q yo bise ciil cap , Sl fluxo 'i
o¢ viétre /q ocbilita el enfermo y ticne |
exconacio/ vntale el viétre cdaseyte ro -
fadoyocarraybd yecbaiealgunamicle

3ina lauatiug cnla qualayaaguavece 4.,
uada yaseytcrofado yrifionada ©ecaz 1auativa.
bon ybueuos lobldcoy todo: ycalde

e tripas de carnero/y vnpocodecafia

fitola, 2Bira el cap.oefluxo de victresy

ficlenfermo eftuuicrefucrte cn ninguna :

maneralequites ocltas camaras:pold
lelib2aranocftaenfermedad:t inopuz
diere voamir focozrele ¢d vagueto popu
leSenla frentesy tome defpues d¢ cenar .:
po20og boas onga yriedia de raraue |
oco0nideras con Dos ongas deagua |
oclechbugas o 0c cosimicto.ve cabegas
‘Deoomderasiy mirad polagrainfia {
macidq los enfermos tienen cnla boca
nopuedé mafcgripoztdtotéauifod ma
sencrlos con (ubftdcias liquidas /como
piftos zbicmas ve buenos frefcosiy als
midocd fubftdicia ve galling bechorgui
fadocdalgunos poluoscordiales/obe
cboenredoma.ahira el cap.oe mediciz
nis oiucrfi mode operdtibus gyobizeiz
¢d muy buen vino comoelta vicboiy &
eftuuicre moy refirefiidocl viétreechale
algiamclcsina comiiio purgalecd algn
nas pildozas:o purgalccomo cftadicho
¥ efto tégo porbucnacxpericcia, Delpu
csqaya paffadorrea viasfobze I3 yata
ra purgale cd purga apiopiadaiporqcd
¢ftafcayudanaruralesa Sfcargadoled
tdta carga S bumozytabiécntdces citd
log bumores cn mouimiéro y Glderpur
¢a baftara paraeuacuarclbumozq pec
catyanfifi naturalesaqhicre bascr cuas
cuacio potlabocanoeftara impedida/
2afli pcedochifta enfermedad baftaqcl
enfermocfta fanoszayalgiios G Sfoucs
qoexdal enfermoparano vntarlemas .
lelaud todo elcucrpoconalgun vafios
loqual yo notengo pozbucno s porque
¢l vaiio oebilita mucbo/y cl enfermodi
trabajo pafladoqueda muy flacozanfi

o J
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oo - Paimero,

¢ feocbilitaria masty oebilitado ho po-
b dranaturalesaecbarafucracl bumoz §
peceazy pos efto y poz otras rasoncgmo
uidosnofoyoeparecer quefe vafien def
pucs oelas voturas ino defpucs quefe
ayan vatado/con vn paio caliente ocl
gado l¢alinpicn bientodo elcucrpo y

- luego le mudenta camifa y favanas ¢
todalaropaque tunice enlacamacon
quefe ba vatadaly quandoanfile muz

( daren la ropdeite lacamara muy cerraz
' da ¢ muy caliente:y toda laropa muy
caltente yfabumadacon encienfoiy ocf
puces comaalgunas cofas que le conz
forucncl fomago y lefouifiquenlavirs
tud:y fobetodo tenga muy buen regf:
micnto ynofalga dccafa nioclacama
rabafta quecttemuy fuerte y bucltoen
la oifpoficion quefolia rener-quandofa
no.¥aque cfta oicbe lomejozque bbe po
dido enla mancraoel yntat y focoarer
alog accidentes que fuclen venir Slava
gura:y enel tiempoque feayaoebasers
quedd agota deoesir los Ynguctitos cd
queelto febasey enque yorengo gran
deexperiencia ycon que tmucbos bafas
nado:los quales fon cito’ quele figuen,
R Tinguento thuy ceperro parad eftd enz
e sonr fermedad . oren vna hbia de ceadia
| de pucrcooerretida s aseyre demgngani
Hay oeencldo y oclaurel yoe almaftiz
§a.0ecada vno vna onga/oe ftoaque

liquido cinco damas/rayseso¢ enula

- ynpocoquebantadasiy ray; ocebulo

e cada vno quatro ongas/fquinantoy/
cantueflo oe cada vno 0og dDamasiey

fobio molido media onga/vinoaucjo
olozofo ltbza y media/cuesa fetodo bas

ftaqueel vinoclte confumido/oelpucs
cuclefey enlacoladura feafiada hiargi

ti0 0¢ 020 ocho ongas/encienfo/almas

ftiga ve cada vno feys damas/refing

©¢ pino vng on¢a y media/trementing

«lara vna on¢a/mercurio muerto ¢5fas

‘ua quatroongas / cera blancaonga y
media/ ocrritan fclos aseytes con lace

- raybagafevnguento yconeftefe vnte
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'vna fefridna arreo s tenga efte anifo que o

- enlabocd/o vn cafion Deo20 ¥ rijafe co

‘yuo yna on¢a / faxifragia y enfouio

L Iaeiﬁ_ct-g_rasr las palinas Slas manos

¥ faxefe ynpafio caliente/cfo fe bagg
quando fe yntare tenga vaamlio 8o

mo efta dichoi Eoma enxundia oc puer
cofinfal 0o3c ongas:ynguéro reflumpti e,
uoy vnguetito fandalino decada voo
Dos ong¢as / a3oguc dcfatado en cumo
oclimonés onga y media/a3eyte 0¢ vas
Yas vna on¢a :therigcamediaonga/al
marfdga / encienfo minic decada yno
media onga/mirba dos DwWMas/33¢Y7 &
te0¢ fauco media onga / vnguento iars
Cigton media onga bagafe poluo lo que
fe onicre de poluozar y mesclefe todo
¥ fegun arte baga fe vaguento ¢l qual
¢S muy aponado para 108 que tienen
cfta enfermedad que effan muy flacos,
Brro para el miftmo cafo muy piobado J
que fea 0clta thanera ; ynguento agrip
pa/ aragon/marciaton y dialtcade ca
da vno vnd ong¢d /encienfo/almaciga/
grafia o¢c cada vino media on¢a / aseys
tc oclaurel yocfauco v oe lirto 0e ca-
da yno media on¢a/glmartaga / alug:
ysldeoecada ynoooson¢as/iberiaca
media on¢a/faxifragia vna quarta/vn
guénto fatidalino vnd on¢a / enxundia
oepuerco anejo finfal lauada con vis :
nagre muchas ve3es catose ongas / '
icreurio Do ongas y medig / ceniza
ocfarmicntos vna-onga / mescle fe oz
do fegun arre/baga fc ynguento conel
qualfe vnten logque ticnen efta cufers
mcdad / porque esexperto, @iro ynz 4
guento veliffimo para el mefino cafo, O
Foma encienfo / almaciga de cada ®

ettt

0¢ cada vynovng quarta/aseyic deva
yase Slaurel voa onga/minio/aluayals
deoecada yno viua ongaivnguento @an
dalino ynaongaitberiacamuy buenafe
¥ 0wamas / exundia o¢ pucrcofin (3l
tauada convinagre muchas ve3es ¢as
to23¢0N(a8/ MErcurio Dos on¢as y mes l
dia/ceni3a de farmientos via on¢aimes gpo
clefetodo yfegunarte fe baga vynguen goat®

to/¢l'qual fe aromatise con floaque
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liquido quatro damas / conel qual fe
yuten como.cfta oicho, ¥ porqueay mu
chos que nenenalcodel vnguento yno
pueden vasarfe poz no tenercama yel
gparcjo Y8 dichestengo pozbucno bas
signdolas cugcudciones dichas:y ocl>
pucs O muy bien purgado el cuerpoien
lugarocl vaguenio fe baga ¢fpadrapo
vcita maneraciqualfe ponga fobiclas
juncturas comobaseenla vatura/y no
fequite bafta ayafeiigles de cuacuas
cion/omaloe boca/ootra qualquicrad
oclag fefiales vichas . £fpadrapomuy
wiil para eftemal L ome azeyte vemas
camlila yoeeneldoyoclirioy oc fpica/
occada yno vos ongas/ascyte 9 a¢afra
wia ongaenrundia t pucrco yna hibias
febo 3 ternera media hibza/cuforbiocin
covzamas:cncienfo Die3 DWMAS/A3cy?
tcoclaurelongay media / enrundia d¢
biuoza 00s ongas y mediaranas binas

~ feys poz cuenid/lombuses lauadas cn

yinotres onas y media/(umooe rays
5¢a Hebulos yoeenula d cada yno vos
en¢as/fquinanto/cdtucio/matrcaria
oe¢cada yno ynmanojosvino odozifero

_gficjooos hibwas/todo cuesa bafta Gel

vino fea cdfumido/ycuelefe todo zafia
danala colaturg hirargirioveowo ynali
buatermentinaclara vos ongas/ycd cc

" Delmatot ﬁjuas." 2
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ga yoanillo0e 020 ovna cuéta oechziz

ftalenla boca para que los vapocs oez
lae marerias podridas pueda exalarfe.
£l laugrozio s cevada hmpia ynpufio

|
A auato!

2 medioiraysoclégua buey vin pufio/fi esls bo

miéte de mébullos d2ama ymedia/floz
o¢ violctasz pafias medio pufioScada
yio/todo fecuesa O aguafegiiarreba
fta qlacenadafeSfbaga/y cuclefe 2¢d
julep violado lo vie/eftoreffriala boca
Y probibe que no fe baga llagasencila,
Wero quando oclpucs delas vituras
ocfpadrapos o fabumerivos quedanlia
gas cnla bocacs muy veilefte lanatoz
rio. Zomcagua de llanten yna hibia /¢i
margm rubi /bojas oe olivas /cauda
equing /occada yno medio mancjo/az
gua o¢ceuadalibia ymedia / liglodos
ongas/miclrofadacolada tres ongas/
alumbievamase feyscucsa todobatta
qgaftela mitad/2viedella ylauele la
bocamuchas veses concfie lauginiod
fuclda las llagas velaboca marauvilloz
faméte.l2a feoe notar g quidola enfer
medad ce confirmadaiqavn g fe curen
fanancd mucba oifficultad comooixe/
7 para faberen quato tiépo feconfirmay’
no ay octerminadoticmpo poq a ynos
feconfirmaen menosticmpo qa orros
fegitla oifpoficiden qlestomasen algu

|

2tro 1al
toziop
quan
llagas<y
boca, |

ra blancalo quebatte/bagafeal fucgo () nos feconfirma en feye mefce:y effo po gonfirm:

cerotoa modoJ efpadrapoaniadicndo
leen fin del cojimiento ftoaque liquido
on¢a ymedialy oefpucs quitefe delfue
go:ybucluanic vnbuenrato con yna
fpatula bafta:q quede tinioiy vefpucs
ailadanlemercurio amatadocon faling
quatro oncas 2tracilo vn buen rato ba
fta g clic biéencozporados y efte fe poga
enlasjunciuras y enlas palmas oclas
manog como fi fuclie vitura /excepro q
eftces masfeguroquela vyntura 2mas
apasible:y bafeoerener lamefma oxdé
queenla yoturg enel comer yenel beuer
Y enlovemag : pero no fcba ve duar por
ocho oias/ycivia q le puficre tégaclta

-~ decocrion enda boca yiépefelaue con
- cllalabocasy misnirae nofelauare ten

€48 Y¢308:a 0lrog ¢ yn afo oenaio y’
medio:z otrostarda masiy llamo cofir'
mar quando en glguno deffos ticmpos

vichoesle vienen ournjorics fcliroticas

o con viccras ollagas formicdtes y ma:
lignas y virulentas/o corofiuds conel
bucflo corrompido y doleies cnlas jun’

_ cturag oenotrae partes/como enlara

badilla oenlafréte/ comoarrasfebaob
cbo.Eftas fon fcigles dela confirmacis
on ocltemal:y avnquedya otras/réz

cibdeftag
fermedac

dusen fca cltas ., Buroelpadrapo, Loz oo
men enxundia ve puercofacada pozel diapo.

ccdago vna liba / mercurio cinco oiz
¢as/encozpoe fetodo y afadalt enciz

enfo / almartaga / aluayalde oe cada:

yno tres oamas / Miesclefe y afiadan
01
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refina depino/trementinadecada vno
Dos ongas:crapinoiammoniaco vecas
da vno on¢a ymediatdfbagifccdagua
- ardienteal fuego 2 trayga fe cn'vn mozs

. terosy juntefetodo cdla enxiidia y pols

u02as dicbaeiy aiada fecera oerrenida
logbattare/bagafefegun arte cfpadra
po:y apliquefccomoefta dicbo. Diras
mucbas maneras ay oc vagucntog y ef
padrapos quedero 8 poneripoq feba
pucito losmas experimentados y mejo
resenel lib2o oelas expenencias que yo
biselo qualalli veranlargaméte , Zinf
mefmodefpucs dela enacuacion confa
bumerios que basen el mefmoeffecto y
masfacilmente y mas en bacue fabicdo
bien viar oellos/fino g fon mas temero
fos pozq fon 0¢mas peligrozy eftotiene

- denetenerenicra efpiriencia ocllosiyo

ternig pozmejoz Gldera velos medicaz
mentos pafiados pozq no fon d¢ tdrote
moznitanresios ¥ poqno queden po2
oesirenclia enfermedad avn que nofoy
amigo ocliog pocl peligro q oellos fe
podria fcguir a quig no los fupicfle viar,
&£o bicn qno vien los afmaticos/ni los
muy flaces /nilos q tienen tos / nilos
bidropicos/nilos muy fecos:y banfe 8
viaren enfermedades muy antiguasy
en bombaes robultos 2 fucries enlos G2
les losotrog remedios no ban apioues
‘cbado:zquadolo viaren tengan todo el

- regimicnso enclaye/y comer y beuery

cugcuacion:y enla téplanga el frio y ca
lozfegh feoiroclas ynciones:y gndolo
ayan oetomar renga feefia ordentpurz
gucn fe muy bien primero 2apareié yna
Camara como parg vorar feiy ocfpues

~ Primero.

o

fcaya purgado viepoz lamanana algu

nas ycmas oe bucuog frefcas/o yvnas
toftadas muy buenas en vinoblancoy
aficjo de pelayos odelan martin fi fe pu

., diereauer:o de otro bucno g faltg oefto:

&  obena ynostragosde fubftancia deyn

gueen qfeaya ecbado yn poco de 8102
maticorofado/o de digrrodd/oveelles
ctugrio o¢ gimis ;y vende a 008 boas
qloayatomado:oefudo fe meta en v

pabellon/y cerrado el pabellon efte 0é2

troy pongan v baafericoconbafa ven

troy ecben enel yna on¢a oeeftefabuz
merioty tenga fc cftg oxden:d fe cubato
doelcuerpo yquedela cabecafucra/ y
efte oentro fabumando fetodo ¢l népo
q pudicre bafta tanto fudeyfe gaftecl
fabumerio G efta encl baaferocy anfi mef
mo vianalgunosponcr efteb2afericoen
la cama conel fabumerio y bi¢ cubicrto
la cabega vefuerasy reciba fe ¢l fabume
rio/y oefpues q fe aya acabadoel fabu
merio cub2a fc muy bicn con mucba roz
pa tfudetodo lo  pudieresy téga fe ojo
ala virtud:pozq eftos fabumerios cnfig
quecen mucbostlosq fefabumarenves
baxo ocl pabellon luegofeechéen vna
cama caliére y cubzdfe comoefta vicbo:
Y fietddo fudando tunicre necefidad 8
algil caldo fubRqciofozo € yemas B bue

uosfrefcas oéfelecomoefta dicho. Y ez -
Xarw,

ra mejoz g antes q fe fabume tomocfte

xarauc para conforaria virtud yel coz-

ragon/xarauede lengua oebucy media
ong¢a:xaraue rofado yng onga/agua oe
lengua be buey 2o toongil 7oe paloz
mina o¢ cada vyna vna onga:mesclé con
cllo medio fcrupulo e poluos ve clles
ctuario de gémis : y oelpuce dos boas
qleayatomadofe fabume 2 duren los
fabumerios baftatanto qaya fefial o¢

" euacuacion como ¢fta vicboenlas yncio

nes:z fi el enfermo no pudiere lufrir cas
daoiaa fabumar fe po ferresioel reme
dio/baga fe de Dos en DO DIAs;0 Bires
ehtres fegii la difpoficion tuniere/ocon
ftancia ve virtudiy ctoalgunoslo vian
cincoo feysdias/y otros quatro:z otros

_vosieffoquedeal juysiozcontinuacion

o¢l buenmedico qlo viarezalas fefiaz
les decuacuacion fegun cmos dicho: 7
fino ouiere fefiales de cuacugcioncomo
gcacce muchas vesescomodixe enlag
vaturasg/fabumen fc tantos pige baftg
quela materia feconfuma y los accidé-
tes fe comicngen a diminuir tenicndo fié

preojoala virtud. 2 os fabumerios con 5.,)

q fcbavde fabumar fonlos fguicntcs,

o9
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Delmaloebugs.

L ome sinabriobecbo poluotres ongas:
020 pimeére vna onga/mirba y encienfo:
fandalogcolotado® ¥cada ynovos 24
mag y media:baga fctodo poluos mes
clefezz oclte poluo tomen vig onga pa-
racada ves q feouiere ¢ fabumary faz
bumefebanta qfeacabe laon¢a. @tro
fabumerio para lo milmo/3inabio ons
¢a'y media:ozo piméte media ongaimar
quefita/encienfo/mirba /hinaloedecaz
da vno posdamas y media / bagafe
poluos ymescle fe 2 viclocomoeftorro,
. @rro fabumerio para lomifino y eSmas
piro et cofortatino:gallia mufcara oSDMAs:
enciéfo vna onga/3inabzio 0os ongas/
baga fe poluos cotmo 108 dichos . iro
fabumerio en founa dtrocicos, Lomé
erro fabu gheriaca media daimirbay enciéfoSca
da vnodrro 02amas:gallia mulcargoe
mefue dos Dmas:bdcllio 0os ongas:

gro fabu
perio.

'.

agua ve tozongil ytoaqueliguidolo
que baitare:mesclefetodo fegun artey
baga fetrocifcos cada yno d¢ via on¢a
paracada vesiy quadofefabumare 102
melasfubftdcias q eftan dichasiy cori
janfclosaccidentes q vinieré comoefia
oicbo. @rro fabumerio muy pbadopa
bl quitar las bubas q fuercn falidas en
wparaqui D2CUCy q nofeencierren adentro /7 ba
trles bu* o vfar 5l vefpuce oe enacuado. Lome
e, argento viso amatado fegunarie on¢a

2media/albefia vyna on¢a:aseyte comi
7 ¢umo o¢ limon vecada vnomedia on
¢a: mefcle fetodo muy bicn fegunartey
bagan fe vias peloticas como ve oga
7 ponganfeafecaryfabumefe conellas
fres Oias arrcoitres fabumerios como
eftapichotytenga feefte auifo q miétra
fe fabumaretéga vna bocada ocaseyte
comiienlaboca: ztenga lobafta queel
fabumeriofe acabe: ylude conel fabu~
metiotodo lo quepudiere/7nofemude
lacamifa baita dfean acabados todos
tresfabumerios/ y coma aue o carnero
eneftetiempo iy procureoe eftarbueno
oecamara, Y poxq enefta enfermedad
mucbos ticn¢ empeynes enlas palmas
Oclas manos o¢n orraspartesiquife po

Ptro fabu

fo. et

ner aqui yna experiencia muy pobada

4

paralos empeynes:q esla que fefigue.

Lomenmalugs/paloming/ parirarias

decada yna v manojo irayses demal

vauifcos cd fuclda : 0ecada yno quatro
ongas:fimicnte delinoyalboluasveca
davnatres ongasicuegalerodoen agua
oulce yconefta decoctidcaliente felaue:

A
Sperid
imuy pi
dapera
empeyl

los empeynes.Reromeioes g refaba

¢l babo poz yna bozaicubuidole pozen
cima para querecibael babo enlosems:
peynes 2fudela manoiy oefpues oclim
pro vt feconefte vnguéto, Lomados

.clarasoe buenos y feuo de cabion mez

dig onga:foliman vos ferupulossalum:
bie quemadomedia dramaimesclefero
do en vinmoztero y traya fe aloerredo?
mucbas veses /bafta q fe baga ynguen
toy vnte fe conel. € ficftono baligre o
maaseyrerofadot cera:d cada ynotres
ong¢as/febodecabion yng onga tcumo
ocrauanog o oc nabofeysoncas: mess
clefetodo zbicrua bafta G fe gafteel quz
mo:y cdloq quedarefe vatelos ciipey’
nes, s bueno afiadilieaseyte detrigo
Y13 on¢aiuiio 8 Gamones Dos ongaes
aseyred encbiovng ongazargérobiuo fif
ctofegun arge tres Damas:es muy bué
yiguento para efoscmpeynes, Eatd
bien muy p2obado efte dicho ynguento
para eftos empeynics vefpues qleaya
vapoado cdlaBeoctio vearribaice bue
notraber ala cStina vn poco vediapals
ma fobzelogempeynes ¢ quitelelopas
ra fabumarfe/ytone fclo defpues a po
ner /ol vnguento dicho que tambiées
muy excelére, Zlnfi mefmoes bueno mo
jarel empeynecd aguadfoliman yefto
febaga yna ves 0005 y poga fe vefpues
Vi1 POCO D anteca d¢ vacas paraque

fe quitenloscucrosiy avn qes trabajo’

fo poxcl tnucho ooloz q baje poz poco
cfpacioses ve buena operacid 2 fana log

Gngﬁt
galos
pepies

-ﬁxrof
gucnt

cn b2euc:bagaelagua oefolimanconq

fe yntan los empeyncs perfonaexperea,

FLambié es bucno abzir poz medio yna

yerua que fe llama lagabira y ¢s vna

Yeruaoe que febase el acibary ponerla
ow

Spe
para
5B“1ﬂ
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febagaquatroocinco digsarreo? pos
nelia cada oia frefcasztabi¢ aprouecha
para logcallos q febasen ¢nlos dedos

oclospica/oenotrgs partes, Znfimel -

o ay yna yerua cnlasyndias G feoise
laching GOi3en queay oe aquiallados
miil leguas/qfonraysce 7fonvnos pe
daciros como D08 0 tres Dedos YRos
mas otrog menos/ tomddoloenla bo
cacg infipido como coxcho 2 cgde gran
virtud:q tomando quatro on¢as oello
7 partiédolo menudo con vi cuchillo 7.
cosiédolo entres acumbies 0cagud en
tal manera g mengue el vaagumbie de
lostres/ 2 basefecl aguacomovinoalo
quesztomadodelto cadamanana feys
ongas muy calicre qudro lo pudicrenfu
frir:t purgadofe pimeroconfouncalos
qtomd elpalo/q bavefer antesque lo
comicngen a viar:zalos vicsdigsomra
vesizotra alos veynteszotraalos treyn
ta oias fifuere necefdad:ipo mancra g
loba B tomar treynta digs:y cncite tpo
1o bhaode beucr olra aguaa comer m 4
cenar :Thaoe comer capones /7 galliz
nas 7 perdizes. Pafiados dics diaspor
que los dig3 Dias primcros es bueno q
comacdformealotropalocquerégala
mifing dicta / o alomas vn pollo /o
bucuosfrefcos:t paffados los dies vias
alargue fug comidascomooircizavn g
efte leuantadonoesinconucnicntepor
quccs finguarda eftaagua. £Ra rays
oisencn Laftilla g fellamala carga par
rilta:ynoce anfi: fino que base los mifz
moscffectosid 1a cotesa Sitarayshale

- peromar comola¢arga parrilla 2q bas

sechmifmo effectozaylaenlas ficrras de

~ Zluila 7oc Luencaiy algunos quicren

L

B3ir q esla mifna cbina poz (useffecros,
1Balla fe q ticne virtud cotra lasbubas
2oolores/tcontralasllagas/z contra
la gota/zcontra otras mucbas enferme.
dades cronicas poq es ocfopilativa/z
fi la cuesencd vna yerua q fedise centf
nodiazg confalifragia/apouccha paz
ra queb2ar 1a picdra ocrifiones y oc bes

= hmero..
- adlla vifcofidad fobzel empeyne: yefto

xigazy ¢s protiocatiug de viinasy otras®

cofas tiene vtiliffimas, Lambien csbue ™
no coser lacon vyng frutilla colozada q

¢8 amodoveacufayfas qfe disebaufco
quich2a la piedraitavn comidos treso
quarrofrutillosoefte bufco baseechar
la piedrazesibucno para la bijadastiene
la boja como arrayban, ¥ oiras cofds
viihffimaefe pudicrd poncrencftas paf
fiones para ¢l remedio dcllas/anfi en
theozica comoen paactica/las quales
xo0¢ poner poztrescofas, g yna porg
las mas cxperimétadas y mae neceflaz
rias y viiles fonlas qaqui beefcripros
poqueno cg pofiible en vn hibzo efcrez
uirfe todas las cofas. g otra poz cuitar
plixidad q cscofa abomingblea todas
perfonas. Y acltacaufa y para q fuefle
mas apasiblealoslectozes lopufecdla
inas bacuedad g pudey figlgunos me
dicog garruladocsacoftiibzadosamoz
der pozoetrae vixcren malocfta obia/
les ruego feoccupen e baserotra g fea
mefoy no curen ve garrulacioncs que
dan muy poco fructo(como diseRama
fceno)en v lib2o @ biso variozi fermoz
num pullimedico ctiam Rudiofo creden
dum ef:nifi cxpertoetate pobato. ¥
aqui viene geftos medices garruladoz
ree no miranlo que oise Enftorelesen
el fegundo pelos metbaurcs. Won foli
gfas ocbemue bis quibene dixeritifed
1quimalieliquid enim nobis cSeuleriie
nanqs babitum noftrum p2e exercitati
funt:zideo i Tcrofins no fuifler: Limo
teus non efierszita multa melodia carez
remusiauctorcs surem imcdicinales fcié
cic primum omnivm fucrunt . ¥ nofe
b3 o¢ marauillar q mucbas cofas dez
las quc aqui eftan efcriptas fe ballen
en orras partes/perogquilasballargn
vnidas:y ficlmente facadascon mucho
trabajooemi perfong yetudiopara la
vtilidad de quien oellasfe quifiere apro
uccharsPoquedise Zlucrroys quarto
colliget.capitulo de ignis totius cSples
xionis / necob boc defpicics que in boe
lib2o noftro reperics: Aipfa reperiftiin

i

Wotefe,
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" alijo pluries 22 non reperitur alia fad
tor fcribeniiu m calammis cxaratazipfam

ndq; perfectctradaiderniBypocratess -

Hallenug/Brafcottdes : 1 nunc €poe
nouffimo:Zumcéna T Bucrroysapluz
res quifequntar, ¥ dcaqui viene q cftos
modaces 7 indocros medicos fon 1nz
coregibles y porfiadosivnos en vicnz
doa quaiquier que fedise fer enfermo

fin confidcracion alguna luegole fanz.

gran o le purgan/no miran aldicho oe
Bypocrae que dise.Dana babétes co
pozafarmacys vo oiffiaile eit,MHica me
balle bienoe purgarahdbuce fanos ni
a fangrarlos:y fi lesbacaydoqueanbe
cho bierro o3¢ que fuc para picuemr 0
v apoitema o cnfermedad que leques
ria venir;zalas purgas o3cn que eftaz
ua lieno oc bumozcs:no mirddolo que
oi3e Damalceno. Sicum [ola oicta cus
rare poteria /profpercin venice. £t Ra
fis in libio nono aphoimozd, Bonum
elt Doctol quicum dicild egritudincn
remouceat yel curee fi poteft 2noncumn
medianis . Dize mao adciante Wade,
Wonacaduni egritudines minus cx bu
moum paucitare §s ceipfotam abuns
dancia; zinbocciterroz voctoum qui
ftanun farmaaijs vii volune. Dize vin 0o
ctoz aureniico/que quiere antes que fus
enfermog cd oteta cueden flacos enclie
mundoiquc 1o quevaya gotdos al otro
conmedicinas y mucho comer, Lam:
‘biendiseotrovoctoz autentico:que log
medicos que para peferuar vign o mez
dicinasrestasofangrias/o (3¢ vian en
ticmpo 1o cdueniente;basen como quié
mata vanifio quandonaccipo:que qnz
dograndenofe baga ladron, Fnfi que
log medicos que nottencn expericncias
y fon garruladozes fir: fundamento nin
Guno caen cnellos yerrosy otrog maz
youes / vefpeciandolo que los boctos
expenmentados basencon mucho traz
bajoy eftudiozy oefios ay en tanta abf
danaa / anfi mancebos garruladoyes
poniédo propoficiones fopbifticas /no
folidae quefon para efcuclasiy fon fin

T pedmal debuss,

=TS KTTIE

fo. “[erri
fruto para la paactica :y metidos en mu
chos vicios no eliudiando-finoen doz -
naye 2maidades/otios qnunca iy
daron llaman fe luego bachillcres y iz
ceiciados T0ocfoce:y en verdad yobe
vilto vno quefc llamo bacbiller eu v
barrio/y mudddofeaotrofinaucr mas
tituio fellamo voctoique no quilo paz
rarenlicenciadosy otrocono3co g ayer
fueropauejero y otrodia 8 rafiana fue

fifico y qurujanoiteniéndolicencia para

cllooe protbomedicoty aflianda la coz
fa tan cotrupta que fino fe pouce O res
medios aura muchosrabajo. 2i3cel re
uercndiimo Kardenal oe Semlla mi
fefioque i vuiclle vog Talladolidcs
que el vo fucfic como clotro fin difcres
par nada:anfienlas nfluencias como
en todo looeinas fin faltarnadasy encl
v ©alladonhd ouclie medicos/y encl
otro no/que encl Talladolid encl que
otnefic medicos mozirian mas gentes q
noenel @alladolid quenclos ouieflesy
o3¢ lofu fefioia reuerendiffima coudifz
fimamenreiporque hablavemedicosno
experimentados mancebog garrulado
1¢s/0 D¢ Vigjos necios finexpertencia ni.

letrae: porque deftos ayen gran abuns

dancia/quedelos medicos voctos y e
perimentados no entiende fu reucrédif
flina feioaiasporqueeftosclara cofa ¢s
que fon tenidos en mucho y basen graz
des prouechos y fon vnico focowo v rez
ftituyen la fanidad y conferudla falud
¥ vida para que alog bombies nofelea
abicuie tan preftory oeltos tales f¢ firue
fu dDagetad ytodos log Reyes ciniz
ftianos / 1Papa y Lardenales y granz
des feiiowes: y las cibdades populo 2
fas que los pueden alcangar los dan
muy bucnos falarios comoa vaico foz

coro e fugenfermedades:y fontanoif

cretod que no folamére en medicing pue
denoar confejosmas emperoen onas
facultades fon bafktannfimos:y vcftos
ay pocos, ¥ anfienlog tiempos antiguz
o8 log tenian poz dicfescomoa Scula

pioza Zppolloyaomosipoimanerag

e

|



oo S R AR
3 '—"..-' % ' @ g Rk
ok g XSS
losbuenos comofon tan pocoe/cocfta
~ gbundancia octantos malos 7 tanmal
dizientes no pueden medrar nien bozra
nien basiéda: porque losmalos fonen
fanto numcro como m}:e 7 para baser
"fubecbo disen mucho mal o¢los que ¢f
crivemno renicndo abihidad para cntep
dello/fino visen mal abulto porque pi>

o tnfcn qite faben algo/T por viar defu

* mala cotumbzesy enverdad avn leer
. bien lo efcriptonofaben / quantomas
tendello: yalgunos fonjugadoes 2
élroe tienen publicamente tablageria
‘o juegoscn il cafa pot poder juzgarvi
das agenas murmurarno mirddo (us
faltasloc linage/letras 7 pfonas:y ecb3
loal palaao finguer ¢narado eneliz ties
nentantas cavielas yagudesas yenire
metimicntos que fon caufa quelos Doz

Ctos y éxperimentados no (ean conociz .

dos: y efto va fobzela concicnaa oclos
“quelo pueden remediarique feria baffo
 feruiciooc oiosremediarlo y prouceren
~ clloty coneitocumploalo que foy obliz
£ gadotrucgoa dios nucttro feioz meve
x¢ clite poco veticmpo queme falta oe
= biuir/vfaroctta arte oc medicina oetal
S mancraque 0108 nueltro feioz fe firua:

~ poque ala verdad es enclier mucbo
cufdadowlltgcncla yettudio tmucha

T

P’Jimero.
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menos viare e medicinge:Mno fuefiela
enfermedad muy agudaty a cfic piopos
fitobe becbociertas obias / porqueles
yendolog con attencion:tengan menos
neccMdad oe medicos/qQueno¢s poco
bien fegun las maneras que algunos
tiené oy via/oadoqueotros ay que no

tienen faltas/fino que merecen ferlogz
dos yehimados, @i3¢cl Reuerendifli
mo Lardenal oe Seuilla mi fefioz/que
la negatiua vemedico fc deucbaser fin
pefadumbze ningunatanficomo/ no co
mays/noos fangreys/no beuays/no

., ospurgucys/ochoo cftorroitotras co

fagheganuasipero quela affirmariva §
lavecuen muy bicn mirar/fangraos:pur
gaos/comeefto/o beuechtoicome eftos
fro:pero quando¢l medicoce letradoy
ceperimentado zoifcreto / en affirmari
ua Tnegatiug ba 8 fer obedecido zcrey
doimayomentc en enferiedades agu,”
das. Yo tengo pocierto que v necio o
maldizicnte no puede fer lerrado ni fer
efperimérado en ningun fciécias pozefflo -
el medicobueno ba oe fer letrado expe
rimentado / venturofo / difcreto/bucn
chutianosy ba o¢ viar 8la medicing cn
lomenos que pudicre/no Qocxedehaz
ser loneccifario poaquenotacurracl en
fermo en peligro pozockalle ve baseral

cdciencia Tpiedad: ylermuyboneftozr  gunremedioiaoiatarfele. Peroenlas
fecretocomo yn confeflozty nofercobdi enfermedades quefe pueden curar con
"~ ¢ciofo, E fobwecrododigo queclque no  bucnregimiento mas feguracurg e q
-~ tienenecefMdad oe medicosnide guiruz con medicinas comoetdoicho,
rauosqueceel mticzhbxado.z avnelq ¥y
g l[@eo graaas. §
’I‘:' + o P"":-- \I Vb
w0, E‘,{': ~ # % g”‘{&’ .._--r‘\-'—fﬂ“{jfd"
e o el K ¥
5 -';:,"l,t.-u q‘;— f f 2 -914‘;« :"’”“ j_‘-',"_ 4 ‘
¢ / ..A ;‘& G

r of -3

221.,/';

{‘/g /’ ﬁ/‘ﬂg’?

v
l/// :

%/"’ }’“’ :

= -....M';"‘k:"’-'—:-—-—&— P

_*_- -. p (\:Q

i
















MARQUE‘.S DE SAN JUAN DE PIEDRAS ALBAS?

BIBLIOGRAFIA TERESIANA g

en sus Obras.

Vil 5 |
R o Seccion V| |1 ¥ | 3
F’ ] Libros de Autores citados por Santa Teresa de Jesis § | ‘
g Nﬁmerod,/.’_. | Precio de la obra.......... Ptas. %
S-

E6tante. g ... | Precio de adquisicién. » 47, T |
E Tahla.} Valoracién actual....... » ﬁ.aog |
R e ol e S 2 T
| i' L
= b3 1
«'.:'
| = N
e .
3 %
£ &

[ : s
1 iy H
)
“ry
i
-~
1]
e ¢
1
!
i T = F
J —
. o] Dl _{,
5 i b M B
3 A AN T - ~4 ._:‘.1‘ ESGE R .
\ 3 T e A - —— &










