
Fccehomt. l%f 
M E D I T A C I O N X L P ' I I I . 

[Del Eccehomo. 
T)Rinncro punto. Confidcrar, 
•* como licuaron cftos crueles 
foldadosatu Saluador con cfta 
figura tan laílimera al Prcfiden 
te Pilato s el qual admirado de 
Verle tan mal tratado, Icfacó a 
Va lugar .-¡Ito donde fueiTc vif-
to de todos, para que mouidos 
^ compafsio dexaíícn ya de pt-
dirlc la muerte. * ponderar lo 
primero, quanauergon^ado ef 
lariaefte Señor con la veftidu- MM.ÍJ, 
radcefcarniojconlacorona de "«»». iy* 
«fpinas^conlacaña en la mano, 
con la fogail cuello , e l cuerpo 
todo qucbrantado,y molido co 
losajotcsjafcadoy enfangren-

tado 



ttum.z. 

Meciittchn.^Ad 
tada con los golpes^y con loshi 
los defangrc que por el rotlro 
le corria «(lauan aquellas dos 
limibreras del ciclo eclypfadas, 
y caíi ciegas. ' Ponderar lo f í -
g u n do j c]ua n di fe r e nt c figu ra fa 

j^díí G¿ aquí el Saluador,dc la que tu 
uo en la gloria del Monte T a -
bor. Aquella tan apazible defeu 
brioá Tolos tres dicipulos; efta 
taii dolorofa, atodot'l pueblo 
de Icrufalen. Aquella,aüá en 
vn inontc íolo y retirado , efía, 
enmediode todalagrñ ciudad, 
^Dcaqui podras facar coníuGo 
de tu íoberuiajvieiulo a elle Se 
portan lumnlladoy dcíprecia* 
do por ti,pues procuras no fer' 
lo tu de los hombres, fino que 

todos 



Ecce homo, t85 
tedostehonrcn y cftimeniy en 
Pendan lo bueno que ay en t i , / 
m vean y loen. 

Segundo punto. Confideraf 
fomoteniendo Pilato a Clu i f -

N.S .cn prefencia de todo el 
pucblo^dixo en alta voz : P^eys 
«quial hembre* Ponderar efbs . 
palabras^omodichas por Pi la-
t^ iY hallarás que mouido ámi -
^ricordía de ver ta laílimofo ef 
pectaculojdeíleolibrar a Chrif 
lo}y afsi ¿ixoiEcce homo. M i r a d 
* effe hombre y yereysh tnn eaíí i-
Z^do^que apenas parece htmbre, fe 
Zunefta dtsfiuraáoy m d tratado, 
Yfupííejlo que es hombre como yo 
[otros.y m bejfia compadeceos del, 
Mas ellos no le quilieron inirat 

con 



Medhadenqt.ilel 
co o;oshiimanos,nitcncrIc las 
lima.* De aquí puedesfacar def 
feos de que Dios te de ojos cora 
pafsiuos,/ vn corado de carne, 
para que mirandolcjtc compa­
dezcas de lo mucho que por tu 
taufa padece, y gracia, pa;aa-
mará losq te aborrecen. Pues 
tan raro cxemplo defto te dio 
cfte diuino Dios y hombre. 

Tercero punto.Confideraf 
(obre las palabras d.chas de! 
Eccc hommo, lo que te cumple 
leuamar mas el efpinto y mi ­
rar con ojos de viua fce á cftc 
Scñor,y dczir átualma : Ecce 
homo.mira alma mia a efle hom-
hre , (¡uc aunque eftJt tan llagado 
tQn a$Qtes¿ tan «fcadt wnfa lms , 



Del eccehomo. 28P 

^ cárdeno con bofetadas, corona-
do conefpinas , con yna cana por 
ceptro en la manor? yeflido con ra 
pa de efcamioi mas es que hombre, 
¡fues también es Dios .* Ponderar 
el deíTeo grade que tiene el E -
lerno Padre,de que mires con 
ttUnfos y compafsiuos o;os á cf 
^ diuino Dios y hombrejporq 
^ bien lo miras,hallarás que ef-
l« es el hombre que deíTeaua a-
^ucl^nfcrmodelapifcinajpara 
leuátarfe de fu carretón, y íanar 
«le todas fusdolencias, y enfer- ^ 
^edades. Efteeselhobrc q el ' ! 
cabera de los Angeles, y de l o i 
Jiotiibres.Yelqueeílatan def-
honrado por honrarles,tan afea 

por heritjos caries, condena 
O o do 



do á muerte por librarles dclÍJ» 
y faluarles.Y efle íinalmenre cS 
el hombre,que cftá hecho oprfl 
briode los hombres para hazet 
Ies hijos de D i o s . * Saqucfc de 
aqui quan aborrecible es á Dio5 
el pecadepues tal paro a fu diui 
n o H i i o , Vquctalauran para­
do los tuyos a tu alma t quando 
afsi pararon los ágenos aquella 
fuente clara de toda hermo-
fura. Y que venganza tomará 
del pecador por fus pecados pro 
pios,pucstalla tomó del Hijo 
porlosagcnos, 

Quarto punto. Confidcrar, 
d odio , y aborrccmtcnto que 
aquellos crueles enemigos tc-
niá á Chrifto N . S . pues no baf 

tb 



Eccehem. If9 * 
aquella reprcíentadon ta do-

^roia ^cignoroiniofa, para a-
^landarfus corazones: mas an-
tcs con altas vozes 3 coracn^a-
'on'a clamar diziendo ; Quiu- rui„ ífm 

delante ¿le nuc.firos ojos 3 cruci- n » w . « , 

fi^lo,crncijiloicomo quica di» 
ztxPues tan buen principio W ¿4 

en mandarle a^otartacaha lo co 
^e^aJo , y crucifícale. ^ P o n -
qerar que ya que no bafto a-
S^el efpc'aaculo tan laftimc-

para amanfar los inhumanos 
^ra^onesdelosliobres , bailo 
Por cierto para aplacar el cora-
í0n enojado del Eterno Padre; 

Sual mirando á íu Hijo ben-
^ l í s i m o tan mal tratado por fu 
^fecdjcncia,/ nueftro amor,per 

O o 2 dona 



1 Melitiíctoa.^%.ddEcce ffomo 

dona á todos los pecadores, que 
con dolor de fus pecados, y con 
deuocion y confian^aj mirando 
a efta figura fe h reprefentan di 
zicnáo-.Eccehomo. Señorveys 
aquí el hombre que nos difte s, 
al varo de vueftra dieflra, aquel 
tan humilde,tan obediente, tan 
m5Mfo,y taamorofo.^ De aquí 
puedes Tacar vn dolor y compaf 
ííon grande de ver tan aborrecí* 
do de los Tuyos, al que merecía 
fer fumámente amado. Y procu 
rade oy masjíer mas feruicntc 
enferuir y amar á eftc Señor, 
dcloqt ieíus enemigos lo fue­
ron en aborrecerle. Que ha-
ziedolo afsijcl te dará gracia pa­
ra q con limpios y claro? ojos 1c 
mires e imites, M £ : 



M E D I T A C I O N . X L 1 X * 
Como elSaluador lletío U 

Cru^acueflaí, 

PRimero punto. Coníidcrar, 
que fcnrad» el Prcíidetc en 
tribunal dio final fentecia en 

aquella caufa,y condenado á Ic 
íusamueiTcdeCniz íucgo lo$ 
íbldados íc hizicrb dexar la ro­
pa de purpura que por mofa le 
auian pucfto,y defnudo,y afre­
tado otra vez de nueuo, no fo-
lo delante de los verdugosjfino 
de todo el pueblo le boluieron 
a dar fus vcíliduras enfangréta*» 
das para que Telas vifticííe.^Po 
derar , que para licuar Chri í io Méü t . i j . 
N . S . f u Cruzjfc quito las veíti «««M»/ 
duraa agenas que leauian pueí-

O o 3 to 



toen cafa de HcrodeSjyPilatofi 
y fe viftio las íuyas propias» no 
fin grand ísimo doler, por eftaf 
cocí frío ciadas^ pegadas á las 
llagas. * De aquí Tacaras deíleoS 
dcdeíhudartedc todoslos afc-
¿los ágenos de Hi jo de Dios 
(cfto es) de todas tus coílura-
bres vicioíasdel mundo,y car-
]ie»conque has andado vcílido, 
tomando las qne fon propias de 
Chrí í lo de humildad, paciccia, 
obediencia^caridad, &c . Por 
Jasqualeshas de fer conocido, y 

leaa.i?. tetiidcipordicipulofuyo , pues 
Mm.}. efta fue íiempre la librea del H i 

Jo de Dios. 
Segundo punro. Confi-

derar, que por ao halhríc vo 



lUuolaCruXjutt'fias. i 9* 

nombre entre tantos,que qui» 
fielle licuar la Cruz al lugar 
^el fuplicio ( porque los l u^ 
^ios , y Gentiles lo teníanlos 
Vaos por maldición , y los o-
^GS por aírenta ) huuuodeyr 
el Señor con ella 3 y licuarla 
tafta el Caluatiofobrc fus de­
seados, y molidos hombros.* 
Ponderar quan ele buena ga -

, y con quanto amor el man­
ió Cordero tendió fus bracos 
para abra^arfe con la Cruz . Y 
es de creer la daría befos de 
P íz : dizicndolainteriormen­
te mil requiebros, mucho me-
í0r que fe los dixo el A p o f -
tol ían Andrés ála Cruz de fu 
ttlartyúo,* De aquí puedes fa-

O o 4 car 



A f í qP.Como elSalnaclcr 
ÍAd nt- cíir confuíion y vergucn^a de 
Hp-i.mm. fer cncmko de la Cruz de 

Chrifto pues tanto rchufas po­
ner el hombro al trabajo: pro­
curando echar la carga fobre 
los ágenos, como ímitadorde-
fta mala gente: que fi lo fue­
ras de Chrifto, liolgaras de le 
feguircontuCruz, aunque te 
coftara la vida , y murieras en 
la demanda. 

Tercero punto. Coníídcrar 
tomo Tale el obediente Ifac de 
la cafa de Pilato,ccn la carga de 
leña de la Cruz acuefias. Suena 
la trompeta , leuantála vez el 
pregonero, comiédala gritería 
acude infinita gente , ven falif 
por la puerta vn horrible y nun 

d 



lleuo la Cru^ tcneTias. 29} 
ca v¡ftocípc£taculo,ávn hom­
bre afligidifsimo doblegado co 
el pefode vnaCrwz de quinze 
palmos de largoj coronado cci^ 
vna corona de efpinasjque ape­
nas podía tcncríe en pic,ni fui -
tentar la carga de la Cruz fin ar 
rodillar y caer.^ Ponderar la i n 
humanidad de aquellos deíapia 
dados corazones contra el Salua 
dor rpues en lugar de ayudarle a 
leuantarcompadccicndofe del, 
loquehizieronjfuc darle mi l 
golpcs,enipujoncs, y puntilla-
2os,dizicndolc.L«M«fdfeír<*y- m at ' l * i , , . , rt mm.i6. «orhechr^rojw ajxtsíe que eras 
Üijo de D i o s y el que en tres días 
^ afrentas a kuantárfu templo fan 
tOtComonote leuantasaoral Saca-

O o 5 ras 



ras deaqniconíuclo en tus pe­
nas lleuando co amor y paciécia 
( á imitación de lefu Chrífto) 
Ja Cruz q te cupit-fc en fuerte 
Imncj fea muy pcfada> y te haga 
arrodillar : pues en cfta vida es 
impoísible carecer de C r u z , y 
trabajos.Efpera en Dios,y en íu 
diuina mifericordia, q proueera 
de qnic te ayude álleuarbtpara 
<| noarrodillesnicay^asco ella. 

Quarto punto.CÓÍidcrar,quC 
fabiendo la Virgen qual lleua-
uan á fu facratifsimo H i j o , qui* 
fo acompañarle en aquella Jor­
nada poftrímera , y aprefuran* 
do el p3lIo,y rompiendo por en 
tre la gente(íegun entienden al 
gunos deuotos cotemplatiucs) 

i0 



Sene la CruXjtcutfids. x í f 
í e v i i o acnccntrarcon fu H i ­
jo. Ponderar, lo que aquí paf-
faria entre cílosdos diurnos co-
'a^ones^quando fe miraflen aql 
Sol y herniofa Luna , ta triftes 
)'celi piados: eftefuefin duda 
Vno dclos dolores mayores que 
Chriflo padecio,pprver aque-
llaíenzilla ymanfapaloma de 
fu madre fuera de fu arca, y en-
^rramiétüjtácongGxaday afli 
gida^y en verle todo disfigura-
^o^y cercado de enemigos q 1c 
Quería acabar la vida,y co vnpc 
fo tan grade q no le dexaua daf 
P^íTo.QiHcrclc ayudar laVirgé, 
y no la d¿xá los fayones. Y fue 
lari tierno eílcdolorofo paífo.q 
poi vcntuia aquí fue el punto 

en 



' éh cjuelas mugeres que lo vie­
ron comentaron a romper en la 
grimas y clamores tan grandes 
que obligaron al Señor á pedir 
les que no Uoraífcn tanto á el 
quanio a los pecados y caírigos 
que por cllosauian de venir á a-

Ziíf. 15. quella ingrata ciudad. Porque 
m*m.iS. j i en ei madero herde eftd jutficia 

f eha i¿>ene l fecoquefe h a r á t e n l o 
qual quiío dezir:»Sí a mi que foy 
árbol herde tjfmtuofame caftigA 
tan tertibUmentc IA diuinajujli-
ciapor los pecados ágenos cerno ca 
/ligara alospecadoresíj fon made 
rosfecosj arboles fin fruto,por los 
pecados pro^iosiY f i jo que foy Ino 
centeyheftdoa^otado^bofeteadony 
efiupidosfcárnecido ¡ y a o r a noy 
fin men;«r lo con eíía Cru^acuef' 



lleuo la CrnXjtcmsiits, 2 5 y 

Í4ípara fer en ella enclauadi, que 
fera ele loi cfilpadoSjqne a^otes^ue 
tfpwasy bofetadas.j finalmente 
tormentos yendwnpor ellosl^De 
aquí podras Cacar defleos de lio'» 
rar todas tus culpas y pecados: 
pues rodos ellos cargaron fobre 
los molidos hombros de tu Se­
ñor , quecomo fuertes enemi­
gos le hiziero arrodillar y caer. 

M E D I T A C I O N . L . 
Cmofue crucificado nuejlro 

Saluador* 
p R i m e r o punto, Confiderar; 
* que en llegando Chr i f t oN . 
S.al jnonteCaluario bien afligí 

y canfado de andar aquel pro 
íixo y trabajofo camino,fue alli 
por a^uellgs toas con cruel in 



TSflííí.fa.í,0W» fue CruCfJícdJa 

humanidad ctefpojado de fus 
fagradas vcftiduras. Ycoií ioU 
fangrc cftaua ya ciada y abraca 
da con ellas, era tuerca dcfollar 
y defcortczariiacjucl mafo Cor 
dero 3 el qual no abrió fu boca, 
ni hablo palabra contra los que 
afsiletraiauan. * Pondcrarcjuc 
entre todas las vezesque dcfim 
daronat Señor que fueron qua-
trp cfta fue la mas dolorofa y a -
íreatofa; por eftar defnudo de 
píes a cabera , no folo de Tus ro 
pas,6no también de la piel.^Sa 
caraj d e aqui paciencia y fuiri» 
miento en las deshonras: y á no 
ayrartcni enojarte, quando te 
vieres pobremére vcQido,yfaI 
lo délo neccíTario, viedo el exé 

pío 



Christa n u e f r » Sen*?- 19 S 

pío tan raro de íufrimiento,dcf-
nudez y pobreza,tj ícfu Chr i f 
lo N.S.tc dio en fu vida y en fu 
^uertc.pucsfu dcfnudez , ha 
^efertu veftidura. fu deshora, 
tli librea,fu pobreza, tu riqza, 

confufiosui gloría^ fu muer 
^j tu vida de gracia y gloria. 

Segundo punto. Confiderar, 
como citando Chrifto N.S.def 
^udd, teniendo los foldados la 
Cruz en el fuclo , le mádaron té 
dcrfcbreclla de efpaldas para 
ícr en ella enclauado ,y afsi lo hi 
^o.^Poderar^oprimero^a obc 
^iécia cxcelétifsimadetuSalua 
^orja qualrefpládecio en oyr y 
obedecer en cofas tan afperas y 
^ficultofas á todo lo ^ ( l ueWot 

cruc* 



Mei í . f o.Cowjd fue crucificado 

crueles fay ones Ic dcziá , dando 
tcá t i cxemplo de fugecarte á 
toda humana críturapor fu a-
mor donde no huuiere pecado. 
^ Ponderarlo íegundo ^ como 
tendido el Saluadorfobre atjuc 
liacama de la Cruz que tus pe­
cados le dieron, leuátaria loso-
jos al cielo , y daria gracias á fu 
Eterno Padre por auerle traydo 
á punto q fe vieílc tan pobre, tá 
deshonrado y afrentado por fu 
amor, ^ De aquí podras facar 
quando te vieres en trabajos y 
penaSjConformidadcon la diui-
na voluntad en ellas s dándole 
por ellas muchas gracias. Pues 
vale mas y es de mayor mérito, 
yu gracias a Dios enlps traba» 



. C h ñ T l o X . S e ñ o r . t97 

Jos,qu€ muchas gracias en tiem 
po de profperidad y bonanza. 

Tercero punto. Confiderar,' 
tomo Chrifto N.S.fuc cnclaua 
^o en la C r u z , y los dolores tan 
agudos que padeció al tiempo 
Sue aquellos duros y grueflbs 
clauos entrañan rom picudo ve-
las.atraucfando nieruos 3 y raf-
gando las mas delicadas partes 
^cl mas delicado de todos loi 
cuerpos. * Pondera^como pee 
mitio cftejSeñor que aquellos 
clauos trafpaíTaflen fus fantos 
piesjydiuinasmanosjpara mof­
earte como te auia de tener fié 
Pre impre í lo en ellas^pues el a-
nior y fanto zelo que tenia déla 
íalítaclon de las almas y de la tu-



• MÍÍÍ. ?e.comofui Crttc ificacle. 
ya era tan grande. * Saquemos 
de aqui defleos de nueftra falúa 
cio,ydcla délos próximos,noha 
ziedocafo dequjlefquicr difi-
culrades,penas y trabajos q pof 
facarlos de pecado fe nos ofrecíe 
í é}para q defta fuerte como iol-
dados deíla cfpiritual iniUcia 
imitemos en algo a uueftro C a -
pitá Icfus, q co tato amor dio fu 
vida por ellos colgado de vna 
C r u z , 

Quarto punto.Confiderar,^ 
dcfpues de cnclauado Chrifto 
N.S . lcuátaronfus enemigos la 
Cruz en alto coaql verdadero 
Agnus Dci q quita los pecados 
del múdo, dexádola caer de gol 
pe en vn ho ;'o q pata efto t c i ú í 



Chrifiomiffr» Stnor aj8 
I iccho.*Póí lerarc i dolorjcofu 
W \ Y vergueta c\ fintio Chr¡í>o 
N.S. quádo Te vio en lo alto def 
ludo enmedio de vn capo raío 
nenodciaumerable géte ,y co- J-JJ 
^ootro N o e á l a vergueta fin 
^obertura ninguna , ni tener 
quié í'e la de, fino hartos ¿i fe la 
^uiiéjyjürguc.^Sacarasdcaqui 
Vergnen^a,/c5fuíion dé lo po­
co q Gentes y te duele los traba 
Jos dt fte S e ñ o r : pues no derra­
mas fiquiera vna lagrima de co-
paísion .derramando el toda fu 
íangre. Y pueslaacofasinfeníi-
bks.ca reciendo de razón s y de 
íentido le moftraro tener tal, y 
ta grande en la muerte de fu Se­
ñor JÍJUC íe rompí"0"» X pa^ie 

P p * loa 



Meíí. 51 .¿e ^ ptUlras 

ron de dolor. R a z ó n es <juc tu 
que eres criatura ruya,y la cauía 
de padecer lo que padece, fe lo 
íepas agradecer, y fcruir3 pues 
lo obro cfte Señor para benefi­
cio tuyo. 
M E D I T U C J O N . L L 
D e las fie te palabras que ChriftQ 

N J M l U e f d e U C r u i ^ 

Primera palabra, 

COnfiderar, la gran caridad 
defte Señor,pues es tal que 

primero que confuele á fu M a * 
dre , primero queprouea a fus 
am¡eos ,primcro que encomien 
dcalPadrcfu efpiritu , proucc 
a fus perfeguidores de remedio. 
Y la primera palabra que hablo 

CD 



qne Chriflo hdíio en h CruX¿ 199 

en la Cruz fue para diículpar 3 
ftís enemigos que le crudíicaua 
^lasfemauan, y quiiauau la vi-» 
^a. ^ Ponderar,que eftando le-
fu Chrifto N . S. Heno de doló­
os en todo fu cuerpo, fin liallar 
^ugar de defeanfo en aquella du 
ía cama de la Cruz.Acfl'e tiem­
po leuantaria fus diuinos o josal 
cieIo : y derramando lagrimas 

ternura y compafsion, aurio 
íudiuina boca, no para que ba-
xaíTe fuego de alia, como pidió 
Hüasrfino para rogar á fu Eter- ^ 
"o Fadrcperdonaile a aquellos 
^uc alli eílauan , el pecado que 
Razian en cruciíjcmlc, * Saca» -
r3s de aquí quan d la letra cum« nm% ¿¿, 
p í c N . S, Dios el precetoque 

P p 3 te 



Af Cíf. í I • de las fíete paUhYAS. 

te lia dado de amará IUS enemi­
gos, y orar por los que te perli-
guen.Para qjiie con cüe exem-
plo deprendas y lepas íiazcr o-
tro tanto. 

C Oníicicrarjquc la fegunda 
palabra que tu Rcdetorha 

b lóde íde la cátedra de la C r u z , 
fue perdonar al hdró , y darle el 
cielo. Por auer el confcílado fu 
culpa, y declarado la inocencia 
de Chri í lo N . S, y llamándole 
J\cy á boca llena le pidió merec 
¿cS,<\iz\cáo:<AcuerdateSeñorde 
mi ffiando efluui.-res en tu R.eyriot 
yafstlohizo tefu C h r i í l o N . S . 
í i o n n n i i debure de fu Eterno 
Padreác f t c Udron,q ie cunf f-

íó 



que Chrtjt» Imito ev U Crn »»• 
delante délos hombres,hazié 
e tan crecidas gracias y mer­

cedes,q fiendoel poftrcro,me-
J'ccicírc fer el primero de los 
ítiortaIcSjqen falicdo defta vida 
recibicíre el denario dda gloria 
* Ponderar, que fi c on tanta li­
beralidad premia Dios al que vk 
lámete le íiguio aun no tres ho» 
ías del dia, como premiara al q 
lefiruierc y íig;uiercconpcrfec j j j 
clon todas las horas, diaŝ y eda-
deSjde laíuya? Y fi tan agrade­
cido fe mMcflra cfle S e ñ o r e e n 
efle pecador que 1c ha injuriado 
innumerables vezcs,por vna fo 

vez que le hon^a y confitífa, 
^ agradecimiento moíliará al 
^ toda la vida sj-iíla en ft mirle y 
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M , $l.de Usfute palaltrts 
honrarle f * E l fruto que aquí fe 
hade facar feadeírcosdehafer 
loafsi,para que con mucha con 
fian^puedasllegará cfte Se­
ñor y pedirle lo que cfte ladrón 
le pidió , d i z i í d o : Acuérdate 5e 
ñ o r d e m i f e ñ o csjno de mis pecA-
dostm de los hurtos que tengo he~ 
choSffim de (¡uefoy hombre flacoy 
enfermo, de que fuy criatura tuya 
hecha a tu imagen y femejan$a,{>or 
lo qual te f aplico te acuerdes de mi» 

Tercera palabra 

COníídcrar , que la tercera 
palabra que Cdrifto nucí-

tro bien hablo dcfdc el ara de la 
Cruz fue enconiendar á fu M a 
dre áfan l u á n , yafan l u á n a fu 
Mndre, y í u e g o l a t o m o c l Euá 
?rc!í(Í4porfuya, y; la amo con 



qut Chriflo hallo en U Cru^. }»1 

cfpecíalaiiior.Jf Poderar, clfen 
^ttiientotan grande que caufo 
cn e¡ coraron de la Virgen efta 
Palabra de encomienda, porque 
^cle daua en trueco,vn partido 
^ftdefiguaUcmno era al Cria-
^or por la criatura al Hijo de 
l^ios , por el hijo de vn pobre 
pcfcador.al Macftro del cieloj 
por el dicipulo de la tierra 3 y al 
M é t o d o lo puede , por el que 
nada puede,fin fu gracia, * Sa-
quefe de aqui vn deíTeo grande 
de tomar á eíla Señora por Ma* 
^rCjY amarla y íeruiila con 
pecial cuydado. Y vn firme pro 
potito de obedecer n la diuina 
voluntad.<laprend¡endo á tener 
en lugar de O í o s , ala criatura 



M e i . 51 .de las fietepalalras. 
gar deDios.ála criatura^efto es) 
al fupcrior, padre o íeñor • que 
te diere, fea el que fuere para q 
le ilruas, y obedezcas, co;Doal 
mifmo Dios, a imitación defta 
Señorajque tomopor hijo a iaa 
l u á n , / el á ella por madre. 

Qt¿arta palabra. 

C Onfiderar,quc la qnarta 
palabra q dixo lefu Chrif 

to N.S a íu Eterno Padre mo-
ftrando la aflicción que fcntia 
por el interior defarnpnro , fue 

'* t7 dezir en altavoz:Z)¿oí mio.Dioí 
mtOyporque me hasdejamparado* 
P6 lcrar,romoel Ererno Pariré 
dexaua penar y padecer a la ha 
tYianidad fantiísiina de fuEterno 
Hij>(1 n librúi le de a qu c 11 ouef 

riblf 



que Chr'tflo hallo en U Crul^ í 12. 

^Wcs trabajoSjV dvjlorcSjtoma-
ôs por nucftro bié,y remedio, 

c,i los^ualesno hallaua defcáía 
^cofaalpurwi No en la Cruz , 
pues no poclia arrimar (u cabe- jHg 
^aael!a ^n nucua pena^'dolor, 
^'nc .ndofc Ins efpinas por ella, 
^¡o en las manos por no poder 
Ampiar los hilos de fangre ĉ dcf 
ccdiá déla cabera porelroftro, 
5¡ enxugar las muchaslagrimas 
*} derramaua de fus o}os,por te­
nerlas dañadas .No en los pies, 
por no poder íuíletar el cuerpo 

raígarfe con mayor dolor.Y 
viedofeene Señornfirgieio 
ana a fu Eterno Padre,y le 

•dccja:,r)/oí miopOYq me hauh'fam 
pwado,* Sacarás deaejui dolor 

y Cüin-



M.délas fietepalAlrdf 
y compaísion de ver que a pe­
nas a y quien íeaprouechede fu 
Pafs ion .n iacompañeáef te Se­
ñor en fus duros trabajos, pues 
fusdkipulos íe auian defampa-
raclo,ru pueblodexado , y mu­
chos hombres perdido fu f¿. P í ­
dele con veras no te dexe, ni te 
defampare^aoraj ni enla ora de 
tu muerte. 

QuintapaUhra. 

COnfidcrar.Que eflando ya 
el Saluador todo exaufto,y 

por la mucha fangre que aula de 
tramadofccaslas entrañas, y a-
gotadas todas las fuentes délas 
venaSítuuo naturalmente gran 
difsima fecl,)r afsi dixo.vWícgo. 

W. i?, ponderar, qiíc tan grande feria 



que Chr'tTlo hallo en U CruX. j 
dolor que atrauefaría d alma 
la VirgcrijViendo á fu queri 

^oHij'o y á fu Dios tan deíam-
Paraclo,y dcíHtuydo de todo ali 
^io^ confuelo, pues pidiendo 
Vria poca de agua para refríge-
rar la boca no auia quié fe la cjuí 
^cíTedat.Y aunque ella pudie-
ra y r por d agua,no fe atrcuio á 
dexarIe,tcniiendo que en el In­
terin fe le rmiricra^por verle 
Jt̂ uy á punto deflo,* Ponderar. 
Itofegundo, que demás defta 
'ed corporal que cenia, la tuuo 
í d u Chri í lo N.S.detres cofas. 
La primera fue,vnafedinfacia-
ble de obedecer á fu Eterno Pa­
drean todas las cofasjíin dexar 
^sdapor penofa que fucífe. Y 

como 



I • Med. Sl.de la!fute paUlras. 

c o m o í u p o que era voluntad de 
Dios q en fu fed le dieíícn hiél 
y vinagre, no quifo dexar de cü 
plirla.Laíegunda ícd fue,vn en 
trañable deueo de padecer po£ 
imeí lroamor mucho mas de lo 
que auia padecido. La tercera 
ícd fue , la que tuuo de la fal-
ttacion de lasalmaSjy en particu 
lar de la luya, y d e q u e l c í i r -
uieíTesco pcrfccio.Peaqui puc 
des facarconfuíion y vergueta, 
viendo qtu fed no es de padecgf 
por C h r i í l o N . S . ni defer o b c 
dicnte,paciente,humilde,y po­
bre como el lo fue: lino de que 
todo te íobre,y nada de tu g ü i l o 
te falte , fuplicale te dé alguna 
pariccicadcftafcdqchuuo^ pa 

ra 

http://Sl.de


que Chrífíoh.tbtbenlaCru'Zj to^ 
*a q en algo parezcas hijo fuyo. 

Sexta palabra, 

C Onficícrar, que la fexta pa 
labra queChriftoN. S.ha 

dcfdcaqltronodela Cruz 
fue dczir: í orfumatu efl , acaba­
do y cüplicio es todo quanto mi 
Padre me mandó padecer defdc 
el pefebre hafta la Cruz .*Po-

rar,corno eí le miímo Señor q 
cftácncfl:e ignoroiniofo trono 
pajraefpirar , boIucrá el diadcl 
juyziocnotro diferéte de glo-
tía yMagc í lad para juzgar^y d¡ 

â tábié ella paUbraiCofumatum 
*W.Kf esacabAclo el mudoyj f u g/» 
HdVana.YaJonacabados ladeley 
tesdclosmalos:)' lostrabajosdlos 
^ueno?, ^ JDcagui podras Tacar 

dpílcos 



M.lJ.DeUsfietepitldrat 1 
dcíTeos de vhiir de tal manera 
que cnla hora de tu muerte puc 

i . .Xíf dasdezircomo lo dizefan Pa* 
Tiw. q-hloiiAcabadohemicarrerttacaba 
« t r n j . ¿0 mi y U t en U qual he cumplí 

do como huen Cbriftwttjy hue Re 
ligtofo con las ohligacioties de mi ef 
tado.Pcro í¡ en eí lo humerosfal 
tado, no podras dezir acabado 
he, fino aora comienza mi pena 
y mal eterno.Pide á nueftro Se 
norte de gracia para que defdc 
oy comiences y acabes en íu fan 
to feruicio. 

Sétima píilahra, 

COnfiderar , quela vltíma 
palabra que Chrifto N . S. 

hablo defdc la Cruz eftando ya 
para efpirar fuc,encomcndar en 



- que Chrijlohallotnla CVM .̂ ' $oi 

•3s manos áel Eterno Padre fu i w . ' '¿f: 
^ípiritu.* Ponderar lo prime- WBOT, 4^ 
ro » que no dizcle encomienda 
^hazienda , porque ninguna 
^ene.-no fu ho»ra,porque no le 
^aGuydado:no fu cuerpo por-
H^z na es lo qucmaseftima:fino 
fueípiritu , que eslo principát 
del hombre, * Ponderar lo fe* 
gundo^cjiie no folamente enco 
U e n d » cfte Señor al Padre fu 
cfpirítu , finó ele fpiritu de to­
dos fus cfcogidosjquc tenia per 
Ajyo, ^ Procurafacardeaqui 
deífeos en el tiempo de tu vida, 
y en la hora déla rouertejdeett 
ConietiHar en las manos de Dios 
lU cfpiritu ,pues dcllas pende la 
dichpfa fuerte de tu faluadon. 



M E D I T A C I O N . L I T : 
D d defcendimiejito de U O u \ 9 y 

' fepukrodel Seno?, 

Primero punto coníiderai' 5 
venida Li tarde de aquel dia 

triílc r d o l o r o í b , v i t n d o í a Vil' 
gen tjue t«dos dexauan f;l cam-1 
pbiV que noauiaotro i-ombre ^ 
laayudaffc á deícolgar elcuef 
po de fu amado hijo mas que fu 
difdpulo l u á n 5 vio vciurdos 
ho m b r e s p i in c i p a 1 e s I o ft f, y N l 
codeauis quetrayan t o d o io nc 
ceilário para el ímniftcrio de íu 
entierro.* PÓdcrarjCorno Dios 
N.S.quifoque pues f u fant¿$^ 
nio Hijo au:a Ceni4e||^re y 
afrentoía muerte, tuuicíTc rica 
y honrad^ íepultura, y que co-



deU Cru'ZjépulíHfahlSenir ¡os 
Wolus deshonras aubn fido ttia 
tas y tan grandes : afsidcfde Ja 
Cruz comeii^aiTcn fus honras, 
y exaUadoncs: coafeí landolc 
slli^y teniéndole muchos de íus 
enemigos por Hijo de Dios. Y 
í iaz iendoque lofeffe Junralíe 
coní\T¡codemus, yambos con 
g r a n f o r t a l c z a . y ^ ^ c t í o , fin 
l e í p e ^ o ni cemor de los ludios 
acometiciíen ella hazaña. ^ 
Saquemos de ñqui deiícos de 
que Dios toque nueftro cora­
ron con la fuerza de la diuina 
iufpiracion , paraqueno ha» 
ziendo cafo del temor huma-
riOj ni de los dichos de los hom-. 

eSjacometamos co gran foria-
?eza y pech^todo lo que fue-

R 3 * ^ 



"M.fl.del flefcendlmenta 
re feruicio í u y o , honra y gloria 
dcfudiuina Magc íhchco ino lo 
hizkron cftosfantos. 

Segundo punto. Confidcrar, 
que en llegando cftos fantos va 
roñes al lugar de la Cruz j don­
de lefu Chrifto efíaua colgft-
dopuiendo primero coníolado 
á la afligida y trifte Madrc,y pe 
dido la tanibicn licencia para fu 
bir á la Cruz j parafepultar el 
cuerpo de fu Señor y M a e Ü r o , 
ella fe la dio.* Ponderar lo pri­
mero como fe liín carian de ro* 
dilias,y con gran dcuocioniha-
TÍau oración al Cbrifto crucifica 
do que alli eftaua, d íz icndolc: 
pues permmftes Señor, que las 
lacriiegas manos, que ©s laftima 



iielaCru^jyfepMltutadel Se&or* 3»7 

í ontanto ,y pulieron en cíTe pa 
lo^os vltraxaíTen, y raanofeaf-
íenrfed feruido coníintaysj que 
las manos deílos vucí lros fier-
Uosottoqucncon reuerencia y 
Quiten del .Y dichas cftas o o-
írasfemejátes palabras,con mu^ 
chas l a g r i í n a S í p o n i c n d o las eíca 
Jerasfubierohcon gran filencio 
^laCruz , ybaxaron el fanto 
tüerpo^y le puficron en los bra 
«fosde fu fantifsima Madre, que 
folo para recibirle, y lauarlc co 
íuslagrimas > fefentOjauiendo 
fiemprc cftado en pie á toda ef-
tatrííle y dolorofa tragedia, * 
Ponderarlofcgundojcl dolor, 
y ^nguília que fentiria la Virgc 
^andp v l c f l c y í e abra^aíTc co 

C ^ q 3 aquel 



T&.tí.Jleltfcfíetc! miento 
á^juel cuerpo defpcda^ndo cíe íu 
HijojySeí iorr iUeí lro , y le a-
prctaíc fuertemente entre fus 
brizos,/ metfeííe Alara entre 
las eípiaas de lafagrada .cabera, 
y )Uii!;a(rc fu roflro con el de fu 
Hijo, o como fe acordaría en­
tonces cíla SeñoiMíquan dife­
rentes befos y abramos eran a-
quellos, de losquc le auiadado 
en fu nacimiento , y n i ñ e z . Y j 
guan diferentes dias auia lleua-

r do en Belén , y en lerufalen, 
í P * Que noche aquella tan clara , y 

que día efte tan efturo. Que r i ­
ca entonces, y que pobre aora. 
Y f i quandoleperdio viuo tu-

Z « M . »t uo tan[0 dolor y pena de fu au-
fencia, que tal y tan grande U 

ten* 



ie h Cvti^y fepulutra del Sefm. J»í 

tendría quando le v ie í le muer­
to en í'u prefencia,y co tan laíliv 
Hiofa figura ? Sin duda feria a-
Cjue'l cuchillo de dolor tan gran 
do que trafpalTaria fu alma y co-
^a^on.^ Sacaras de aqui deilcos 
de que ella Se Hora te de licen­
cia para que con tu efpiiitu ado 
1'esíbeíeSj)r tengas entre tus bra 
íosja íu Hijo f a n t i í s i m o que ella 
tuuo enlos fuyos. Y te alcance 
algan fent imiev í tOíy dolor déla 
Pafsion y muerte de fu Dir s, y 
tu Señor,para que feas partici­
pante de fus trabajos,pues ¡o ef 
Peras íer de fus gozos y Refur-, 
reccion. 
'. Tercer^P'iJnio.Confidcrarco 
^o dcfpués qla Vjrgen fantifsi 



34 ti. J l.iel defceniimtento 
fñatuuieílb porvn rato el cuctf 
po de fu Hijo muerto en fu re-' 
gazo , I o í e í , y Nicodcmuste" 
míciicío no rmirieíTe de pena, la 
fuplicaron co jii'Jcha humildad, 
y refpetojfcííruicfle dedar l u ­
gar al dolor,porque lo huuieíTe 
para dar fcpultura á íu Hiio;hu 

,T*4». I Í . uo ^c concederlo la Madre fan-
nitm. 4<i. tirsiina,y luego aquellos fantoí 

varones le vngieron con mirrar 
y emboluicron en vna fauana,/ 
cubrieron fu roftro con vn Su­
dario,* Ponderar, el amor que 
Chrifto N , S. tuuo a la pobre-
za,piics la mirracon que \ i vn^ 
gieron , la fauana y Sudario en 
quelc cmboluieroa ;, no qutío 
tenerlo proptio,, íino que fucf• 

fe 



dt U Cnt^yfepmltttra del Señor» 5 es> 
fe ageno : y el fepulcro pref-
tado como dclimofí ia.* De 
sejui puedes Tacar amor ala po­
breza cj tanto cftc Señor amo, 
exerciiandate en cfta virtud, 
«n vida, y muerte , como el la 
ejercito. Porque fino rcniín-
ciares todas lascofas qucpoirecs 
a imitación fuya , no podras fer 
dicipulofuyo. mm'm* 

Qiiarro punto« Confidcrar, 
como vngido que fue el cuerpo J ™ ' 
del Seíior,y e4Tibuelto en la Ta-
bana,dierontraía de licuarle a 
íepuUar , a vn nueuo fepulcro 
^ue eftaüaenvn huerto, cerca 
del lugar donde crucificaron á 
¡Chrifto N» S. y alli puíieron el 
íanto^cuerpo del Saluador. Y 



M . ?'2. .Del defie ndimknts 

quando la Virgen vio qiie allí 
aufadedexaral qucamauaíu al 
ma,yal teíTora de Tu coraren: 
entonces coinen^o de nueuo el 
dolor^y a fentir fu foícdad.^ Po 
derar como no rehtifa el que es 
reíVhndordel Padre, gloria de 
los Angeles, honra del mundo 
faltid y vida de los hombres, ef-
trecharfe y encemrfe cada día 
en los alquerofos y ediondos 
fepulcros de nueftros pechos, 

^ cubriendo c o m c f con niorta* 
ja fu fagrado cuerpo , con el 
bbnco velo délas efpccies de 
pan. * Procura facar de aquí def 
feos de pedir á eí le Señor , que 
pues íc digna de encerrarfey^ 
trediarfc tan á menudo en tu fe 

? "' J í pul' 



<k U Cru^y fepuUtirít del Sensr. J1« 

P^ilcrojpara que le comas y con 
turnas jóendo como eres vn vil 
Sufaivo j te rcnueue con virLii-
^cs, para que afsi quede tu fe* 

pulcro limpio, comoi^iea 
el nunca huuicra cay-

do cofa muer­
ta. 

L I B R O 



L I B R O T E R . 
C E R O D E L A S 

Meditaciones dda vía 
Vnitiuíu 

QIÍC es y'tA V n i t i u a . 

E L fin dch viaVnitiua es, 
vnir y j untar nueftro cfpí-

riui con Dios^con vnion de per 
fe^oamor jholgandofc de fus 
inincnías é infinitas riquezas) y 
perfecciones. Alegtandoíe de" 
íu infinita gloría,poder, y faber 
dcí leadoquefea conocido por 
todo el mundo, y que fe cüpla 
fiempre fu fauta voluntad en 
todas fus criaturas. Pues ellees 
el camino poido caminan los 



^uc llegan al cftado de pcrfc-
^os^ confumados en la virtud: 
e X c r c í t a n d o i e en la conrempla-
cion de la vida impafsíblcjy glo 
«•iofa^e Chrifto N . S . 

M E D I T A C I O N , I , 
D e l ¿encendimiento al í m -

h o j d e l a Rcfurreccion 
de Chi f lo N . S . 

TiRimero puntd. Confiderar 
q auiédo acabado lefu Chrif 

toN.S.Ia batalla de fu Pafsion, 
pata dar cabo al negocio de nuc 
ftra Saluacjon Iftego que cf-
P'ro dexandoel cuerpo tnuer-
t0 en la Cruz^no paro bafíalie* 
gar con fu alma al masbaxo l u -
S3r(áclmundo5quecscl iníícr-
l l v ú facar las almas de los fainos 

Padres 



M. t del átccndimiento ni Xm1̂ ^ 

Padres que allieftauaiijparaUe 
liarlosconfigo d cielo. ^ Pon­
derar , corno íiendo eRe Stñof 
tanpGcíeroío,que pudieitdo li­
brar y tacar e í h s almas lanías 
de l Imbo con Tola vaa palsbra, 
fia baxar aila pcríonalm£te(ro' 

04«. ir. mo íaco ü Lázaro del Tepulcro) 
n o q u i í o , fino que fu alma ba-
xaíTeipara d e f e u b r í r c o a efte he 
royco aclo deiiumildadjcl amor 
que las tenía. ^ De lo qualfaca-
ras^que en los negocios de las al 
rnas que Di^pte encomienda» 
por baxosque fean , los hagas 
por ti rneín^p: humilládoíe co­
rno Chri í io tu Señor fe humi-1 
l ío en la deiTa}para que feas «o 
fajado en el ciclo. 



y ^ftn-nccion C h iiío /V. S, 5 t í 
Segundo punto. Coniide* 

âr el íumeHÍb gozo que tedria 
Gl alma de Chri i toN. S.viendo 
^vencedor de la íimefte^ttiun-
iador del iníier'ao , y gloriíica-
«ior de tanta muchedniubre de 
Îsî as como alii e ícaua. por q u á 

Ijíen empleados daria e n t o n c e s 

eftc Señor los traíiajos de 1̂ ' 
CruZjquado vieífe el fruto q a f 
Conicn^aua a dar aquel árbol fa-
grado.^ Ponderar qual feria el 
a legr ia / ic í la y regozijoquere 
ubírian aquellos fantos Padres, 
,quc tantos millares de años coa 
t^nta paciencia y el^eran^a a-
guardauanaquella d i c h o í a ho^ 
ra de fu refeate y libertadj quaa 
sjoyieíTsii t á u t i f a n t e a aqu ella 



M.X.Ve l dccenáimlenleal Imla3 
bienauciiturada alma de Chrif-
to fu l ibcrraáor por aquellos ea 
Jabones, y obíemas mazmorras 
del inñctno; quebrantando fus 
puertas y cerrojos, COR fu diui-
na virtiul,y poder, efclarccicn-
doy conuírtiendo aquel lugatr 
©bfcurojy trifl:c,en vn alegre y 
ameno parayfo/* De aquí pue­
des facar vna larga confianza en 
Pios,quando te veasafi¿g?cl® co 
penas, y trabajos^o caníadetc, 
ni congojándote con la cUiracía 
dellos^ues no ay plazo que ne 
l Ícgue,ni i i ia lquenotCiiga fin, 
como le timo el de cftos íantos^ 

Tercero punto. Coníiderar, 
tomo aquella anima faníifsima 
de tu Saluaderjacornpañada de 

aquel 



y Kf/urrecdon ¿t Clniflo N . S, JIJ 
acliiel luzido exercito de los fan 
tos Padrcs,vino con ellos al fe-
pulcro donde eílaua fu cuerpo, 
^cícoyunrado j desfigurad.), y 
Ctnbuclto en la mortajad Pon-
^era^que lo primerOjCjue el Se 
ll0t hizo fue defeubiirics aque 
^atriftey laftimofa figura que 
fenia fu cuerpo, para que vief-
ên quancaroleauiacoflado fu 

remedio , y quando ellos v í c -
í o n aquel fanto cueipo todo a* 
cardenalado,y defeoyuntado^y 
fus miembros todos defpcda^a-
^os, de nueuo darían inmenfas 
gracias áfu libertador,por auer 

afsi rcdiaiido ta á corta íuya, 
* Ponderar lo fegundo , como 
?UC£o que entro aquella beatif-



iW.l.Peidecendimiento al Imioj 
finia anima en fu cuerpo , del 
rpas afeado dctodoslc troco , y 
transfiguro mucho mas excelc-

MatKif* te que en el Monte Taborsy Ic 
paró míí vezes mas hcrmofo, y 
refplanclecienteque el Sol. Y 
con v na cara llena de gracias fa­
llo del fepukro inmortal y glo­
riólo , fin quitarla piedra del. 
Coraoauia íalido délas entra* 
ñas de la Virgeiij í indaño dclrt 
integridad y piireza. ^ De to­
do cito puedes íacar afeaos de 
gracias y alababas al Eterno Pa-
drcjporauerconucrtidoel llafi 
todefufantífs imo Hijo en fu­
mo gozo y hermofura, comuni 
cando a fu cuerpo bienes tá ere-
tidos como fon IOÍ de la inmor-
^lidad/glonaj 4 C{uar-



yI[efurreccimdeChrtJfo N . S . J iq 
Quarro pinito. Coníiderar, 

^Ue en reíncitando Chri f toN, 
S.no luego fe fubio al cielo Ein 
pireo ( que es el lugar deuido 
^loscuerpcjS glorificados) mas 
antes q u i í o quedarfe en cfte n i ú 

por efpacio de quaréca días, 
para coDÍblar y alegrar á fus d i -
cipulos , cnfeñandolcs muchas 
cofas del Rcyno de los ciclos, y ^ ¿ f o . j , 
}r para q como teftigos de vifta ««WJ.J, 
^udieí lcn predicar al mundo fu 
jRcíurreccíonsy esdecreer q en 

tiempo baxarian todos los 
coros de los Angeles a darle el 
parabién de fu vidoria,y á cele 
orar la íiefta de fu glorioío tríú 

/ o . P o r q u e í i b a x a r o a celebrar 
Jadc íuNaci ín icntoquando vq 

R r 2 nia 



' M •'i'Deli'ectn&imiento alXmhtj 
túa á viuir vida mortal y pafsí-
ble,quanto mas vendrían en fu 
RcfurrccciOjquando comen^a-
ua la vida inmortal y gloriofa. ̂  
Pondcrar,como con íus An2;c-
licales vozes renouarian ellos 
diuinos efpintus aquel Cántico 
del Nacimiento : Gloria fea £ 
Dios en las alturas ,j>'e«/<t ü c n a 
p a \ ( í los hemhres de buena 'Voltin-
tadty con mucha razojpucs por 

• medio defta paz quedaron he­
chos de enemigos amigo^de cf 
clauos hijos , y herederos de ÍU 
gloria.^. Saquemos de aquí def-
feosde alegrarnos,y con el pro 

l{ j r fetafanto ú c z ' m ñ S í e e u l dé* que 
hi%p el Señor,ahgremomsji regó* 
?¿ lmw9Sen? l t Peffeando que 

B * 9 $ 



y Xffurrecclon de Chrift» N . S , 11 jf 

todos lo hagan aísi^porauer aK« 
^n^ada tan gloriofo rr¡unfo,dc 
íbs enemigos. 
M E D I T A C I O N , J / 4 
fieUapamtonde Chrifto N . S * 

íí fufafjtifsma Madre, 
pll imcro punto, Confidcrar 

"*• que'a primera viílca y apa-
licio de Chrifto N . S , es la que 
Con mucha r a z ó n fe deue creer 
auer h e h o a í a Virgen N=S.pa-
ra ferenar aquel ciclo efeureci-
do,y en jugar las lagrimas de a-
qucllos virginales ojoSiquc tart-
tc>aiiianllorado:y mas que to-
^srenticio los dolores y mba-
JQs de fu Pafsíon^olcdad.y au­
sencia. * Fondcrarjcomo eftan-

efta Scáoia zn íu c e c o g i í n i c -
R r 3 to 



Fv?. 2. Ve U aftarichri ¿t Cbñtia 

to, no durmiendo,fino en ora*' 
c¡on,cfperando cfta niieualuz, 
con vina Fe,/cierta efpcranga 
de la ilefurreccion de íu Hijo, 
cOaria meditando aquellas pala 
bras quedixo el Real Profeta: 

ffal. f<r. Le,iantategl0Yia m i a , y refucita, 
kuantate pfaítcyioj citara>y ale* 
gracantamuficda los que por tu 
iufemia eftams triftes. Y fi Da-
uid contemplando tan de lexos 
á fu Dios y Señor, tenia tal fed 
y anfias de gozar de fu Rcfar -
rcccion:qiic tales y tan grandes 
ferian los d e í l c o s qtictcndria la 
Virgenfintifsin;a ( q tanto mas 
que Dauidle amana y delTca"; 
u a ) e í h n d o tan cerca,/ por mo-
nraitos a^uardancig ver y go­

za? 



a lt V'irgen nmftra Señora. ; i <S 
zar a fu muy quciido Hijo glo-
^ofo y Reíucitado. * Procura 
âtar ck aquí fcmejantes afectos 

y deileoSjy pide á efte Señor q 
r«fucitc ¿11 tu alma, que la vifi-
te y confiiele,coíno lo hizo con 

Madre fantiísima , para que 
Merezcas verle y gozarle glo-
riofo y Rcfucítado. 

Segundo punto. Coní ídc -
rcomo cílandola Virgen N . 

S.cQtiertasanfíasy dciieoSj en' 
tro fu fantifsimo Hijo.manifef-
tancíofelccon todaLi gloria > y 
claiidad confortando i\ivilla pá' 
^ quepudicíre verle y gozac-
le. ^ Ponderar halb doud ella 
gaíia e í le <*ozo de la V i r g é qua 

vic(ie el cuerpo de fu dukif 
K r 4 iano 



Af. i .Dela aparición de Clmsía 

fimo Hijo , no ya entre ladro* 
ncsjfino rodeado de Angeles y 
fantos.No cncornedadola defdc 
la Cruz al amado dicipuíojí ino 
Hadóla el miímo befo de paz¡eu 
fu roí lro. No desfigurado y 
muerto,fino rcfpládedetc y hec 
mofo:q harta y fatisfecha queda 
ría co ta foberana viHa.Que dul 
ees abramos fe darían el Hijo y la 
Madre: c¡uea>loc[uios y fenti-
micntos tendrían entre fi aque­
llos dos bienauenturados cora-
jones. ^ Deaqni puedes facar 
i c i í c o s de dar gracias áefte Se-
ñor,que lá amigo es de alegrar 
y cofolar á los qu e por fu amor 
padecen,pues a la medida de los 
dolores de fu Madre, quifq que 

fuef-



aUffrgeitKtteJtra Señora. ?1'7 

íueíTen fuscourolaciones. Afsf 
füjíi has acompañado en fus pe-

âs y paísioi) a Chrifto crucin-
^do^ambien l eras compañero 
de fu defcanfo^y refucirarás CO' 

ú refucito á vna nueua vida 
^egloria^ 

Tercero punto, Confidcrar 
co m o eíla n d o la Ci n t i fsi m a V i r -
gen gozando de aquellas gra­
cias y fauo res tjue fu bendítiísi-
ino Hijo le hazia, y de las tier­
nas y regaladas palabras que co 
clUteriia,que entre otras feria, 
Madre mu yesaqu i a tu H¡jo3no 
jAQncomcnAmhtc dcfde la C r u \ 
* m dictpuh J u a n , n i l l amándo te 
Muge? j ni teniéndome muerto en* 
*re t t i s l ra^é , f i f iO y i u o y r e f u c i t a -

K r y do, 



"M.l.De t í tipArldon dt ChriUo-
dOidandote mil abrapuj haijeít'' 
d$k mil canciaii * Ponderar el 
gozoque ocuparía el altna def-
ra fántiísiraa Señora , quando íe 
v ie í í e tan fauorecida, honrada» 
y recalada de fti Hijo , cnxu-
2;anclo con tanto amor las lasri-
mas de fus virginales o)os:no ay 
duda fino que llena de deuocio, 

ffthi* Xproíb-andoíeporticrrale ado 
i-aria,}'diria:0 Hijo m i ó , j D i o s 
nm^racídi infinitas te doy , pues 
fegtm la multitud de mis dohres lo 
kan ¡ido Us corifolaciones, Y no 
haitáhdbie befar a que Has fe-
nales délas llagas que en fu cucr, 
po giorbfo traía, y tanto dolor 
leauian caufado en fu pafsioni 
viéndolas eníonces tan hermo-

fasi 



aUPlrgennueJlYdStnoY*.' Ji8 
fas y reíplandecientcs íc ferian 
caiifa de gran confolacion. ^ E l 
'rucoí'eaíacar de áqui dcÜeosdc 
dar sracbs a eüc Señor por Jas 

r. 
Mercedes tan ícñaladas que hi-

á fu Madre fantiísmia, como 
ísn digna dellas,c|ue di íponien* 
dore con la buena vida.y lautos 
deííeos.y obras, te hará feme-
jantesfauores y mercedes, aun-
(Juc feas indigno dcllas. 
- Quarto punto. Confidcrar 
quanacopañqdo vendría Chrif-
to N S.quádofuci le áfiazeref-
^ vilita á fu querida Madre co 
a^uel l u c i d i í s i m o e f q u a d r d e 
^ R t t > s f á i i t c s como auia facado 

-̂1 \ mbo, donde tantos milla-
íes de anos muchos delíos 1c 



M.z.tle U apark'tott de Chriíío 

auiá aguardado para gozar del 
en el ciclo. ^ Ponderar que qua 
do todos eflosfantos fe vicí len 
en la prerencia de la Virgen N . 
S.reconociédolapor Madre de 

Gtn.i>n. fuj[^ecjeníor j y quebrantadora 
de la cabera de la ferpicce infer 
nal,fe arrodillarían y proflarian 
portierra)dádola mi! plácemes, 
y panbienes por tal hijo como 
allí tenÍ3,v por el trabajo cj wmsk 
pueflo cala obra de fu Reden­
ción. * Ponderar lo fegundo, 
quan gozofa eftaria la Virgen 
porelfrutojqueya comen^aua 
aüfarclarbolfagrado delafaata 
Crnzjv iendoá tantas almas ref 
cacad is con ella. Por quan bien 
empleados daría entonces efb 

S e ñ o -



ala Virgen iS7. Señera. ?lf 

oeñofa todos los trabajos,dolo-
tes3canfancios,y penas que traf 
P^ílaron fualinacn toda fu v i -
^jviemloloque cntoces veía, 
y gozando de lo que gozaua. * 
•^c aqui feiabicn facardeíTeos 
^«mecerteentre efTa fanra co-
Pañ ia^ adorar,yrcuerenciar á 
«íla Virgen faniifsifíma por 
Madre de tal Redentor, recono 
cicndo que por medio áclla,fila 
tomas por abogada5y eres ver­
dadero denoto fuyo/eras parti-
^ipantefcoh la gracia de Dios) 

ê la gloria y bienes eternos q 
Peras gozar en el cielo. 

MEBITACION. nu 
&e U aparición de Chrijlo a M a * 



M . l . i e h ¿ p A r i c i o n de CÍ/n~ro 

PRimero panto. Cooíidcraf 
como fiis Maria Magdalena 

el Domingo muy de mañana al 
fepulcro,licuandoconGgo vn-
guentosoloroíoSíy cfpecies aro 
luaticas , paravngirel cuerpo 
de Cu M a d l r o . Y como no le ha 
llaííc, entendió que fe le auian 
hurtado. Locjual cauío en fu 
anima nueuofentiinieato, y do 
lor , puts antes líorans porque 
leauian muerto áfu Señor, y a-
gora porque í e l e auian quita­
do,)^ pueflo,d5de ella no íabia^ 
y afsi fe eñaua par dejfepulcro, 
y fin querer apartarfe de aíii de 
zh:Donde eftas Maejho miuWo 
ie te licuaren dlegria mia i Donfó 
tehaupiejlo yidtmialDonde Se 

ñat. 



a Mari,; Macalma' '3 í» 
üorjre > Adonde te hufutk ? á 
fátetípreguntare partí? * Pondo 
rar lo mucho que recauaron de 
Squel pecho amoroíb de Dios 

añilas,y deíTeos,}' las c o p i ó ­
os y fcruorofas lay¡rymas dcíta 
ânta pccaclora:pues eon ligry-

^lasalcanifo p e r d ó n de fus peca 
dosxon lagryroas alcanzó la Re 
Surrección de fu hermano de-
fimto. Por fusiagry mas mere- -
ció tener a los Angeles por con 
foladores .yalrni ímo Señfr de 
los Angeles^y fer ella la prime-
raaqnien el Saluadoraparecícf 
fe.* De aquí podras facarcon-
^ufion y vergüenza dé lo poco 
^Ueí i ercs ,y lloras tus pecados, 
^uiendo por ellos perdido tan­

tas 



fiíf.lJelaap.trkion icChrifto 
tas v e z e s á Dios.y fu gracia.Pc 
ro íi hallarle quiíleres, y no pef 
der,iinitaa cita fanta^yíeruoio 
fa mugcr, no tomando confue-
lo en cofacriada^hafta hallar y 
tener á tu Criador, que íí afsi Ic 
buícas hallarle hasjy coní'olartc 
ha con fu vifta y prefencia. 

Segundo puuto. Confíderar 
«jue viend© Chrifto N , S. los 
íantos dcíTeos de fu dicipulajíin 
dilatarfelosmasfelos quifo c ü -
pIir,poniendofcle delantc^cro 
encubierto defuerte que no 1c 
conocieíTcry hablandola co vna 
voz dií^cretc de la que folia ha-
blarla^la pregunt6;Íl/«ger por* 
q m llorasty a quien bu\casl Y ella 



« M¿! n'rf Mdg ¿alettd. í * i 
Hado a mi Señor . j nofedendelepu 
fimn, ^Ponderar, quequando 
cfta pecadora Iloraua a los p í e s 

Chr iñojy los regaua con la-
y mas de íus ojoSjno la dixo el 

^zxiüf.Ptr que lloras ? ni a quien 
^fcíííjPorcj aquellas lagrymas 

iundauan en el piopio cono-
cIniicnto de fus pecados^y en v¡ 
U a f c ^ a m o r á e l Señor que te-
íJiaprcfentCjclqnal las c o n o c í a 
y aprobaua.pcrocoiTiO aquí las 
lagrymas precedían de ignoran 

^ia , y falta de fe, llorando por 
huerto al vino,y bufeando al vi 

ô entre los muertos dizcla. 
Jorque HorasfA quien bufeasí 
•Jorque fin duda no lo fabes, ¿j 
^ Oíbc^lo no me lloraras deíla 

S í ipanc-



M. ?,ík'/i apitAcian de Chnfto 

rnanerajin bulcáras tomo aufc 
te al cjue tienes prefcnrc.* Sa­
carás de aqui^eíTeos de exanii" 
liar,)'mira bien la cauía de tus 

. lagrymas , porque muchas ve" 
zespenfarái que lloras por tuS 
pecados,y no lo hazcSjíiíso p0r 
el daño temporal que te reí»ih<5 
dellos. Yotras vezes pcnfarJ^ 
que lloras por yr á ver á D:o.s,y 

g-j. no lo hazes/moper huyr el 
bajo^v pena que padeces. Y t á -
bicn piaras que buícasá Dios» 
y í u glor¡a3y bufeas á ti mifmoja 
tu howfa/y prouecho. Ybufcan 
do á Dics ü c í b nianera,con mií 
cha razón te preguntara: FOÍ' | 
Ibras iTa quie h fcas iBuíca pues 
de u l «tañerá a Dios^uc apru^ 



tus lagrytnasjy pueda clezú* y, 
tsici.y átocios : Bienauentura- mm.i , 

tinconfolados* 
Tcrccrapunto. Coíider.1r, 

^ mifericordia efefte Señor, 
P îcs no qnifo dilatar muebev ef 
lZ difsimulacío.- lino ejoe l a v g o 

'ííuv dulce y regaladamente (c 
^cícubrioa la dicipula, llaman^ 
dola por fu acolíumbrado tveéá 
h t e . M a r i a . Y dlaal puntojeco 
nociendo el tono , y ayrc de la 
Voz;lc reípodio^/ííe/rro. Y vic 

a fu Señor , r:»fu Dios g í o -
^ofo y refuritido le íídoíói^; 9 a 
^«rar adonde llego el alegria,].! 
adrt»¡racíon/dcu©cion,y cfpanN 
to^uc de tan grande maíauiilat 

S í a coa-. 



"M.. 3 .¿i U aparición le Chriffe 

concibió,hailando tanto mas de 
Ioquodeíreaua,pucs bufcando 
el cuerpo muerto^ halló á fu Se 
ñor viuo,y vencedor déla muer 
tcYarro jando íca fus piesqui» 
foadorary befar las facratiísi-
mas feñales délas Hagas,que tan 
herraofasy refplandccientes ef* 
tamnrptroel Señor no lo per­
mitió por entonces,dlziendola: 
N o me toqtíeStque aun no he fuhi-
do * mi Padre,Gomo tu piéfas, ni 
me voy,nifera efta la poftrera 
vez que mcvcas-.pcro cumpl ió 
Ja defpucs fus deíTeos tjuando 
apareció á las mugeres, con las 
quales venia María Magdale­
na.^ De aquí puedes Tacar def-
feoí ícruorofos de bufear a Dios 

qu^ 



0 María Magdalena. }2i 

*ÍÜCfítecxercitas calas virtu­
des de amorjy dcuccion,pacicn 
cÜi y perfeucranciaj en que eOa 
^Wa pecadora fe exerciro buf­
ando al Scñofjtcn por cierto 
(aunque ayasfido tan gran pe-
c3dor como ella lo fue)vfara co 
llgo de fu niifcricordiajpara que 
fctede y conceda lo que áella 
f^dioy concedío,cjucfue ver 4 

Señor y Maeítro , refucitado, 
y gloriofo. 

^uarto punto. Confiderar; 
^ infmita caridad de tu Reoen • 
tof en honra; a los picaflores co 
ücrtidos,pues el cogió por u í í i -
godc viíla de fu Reíur recejon 
vna muger publica pecaio/^i y! 

ttierccieiie prlmfeio queIpa 
S f 3 • Apof 



Aportóles e í h vi[itacion,y pri­
mero que el Pi íncipc tic los A -
poí lo lcs . Y primero que el clici 
pulo í ingularmente amado en­
tre los otros Aportóles .pora* 
uerbaleadocotantas lan;rymas, ' 
y con tanta perí'euerancia 3 el 
cuerpo de fu Señor,^ Ponderar ' 
que no daña la muchedumbre 
dé los pecadospaíladosyquanda \ 
fe fecompenfan con mayor fer* 
uor preícntciy como la Magda 
lenafefcnalo en hazer por a-
mor de Chrifto muchas cofas <j[ 
otros no hizieron: como lo di' 
ximos en fu Meditación vey n-
t e y í i e t e . Y f e h a í i c ) prefentc/ 
U acompaño en el Alonte Cal" 
üanó t y aísirtio afu fe pulcro^ 
fcwjÁ i i ¿ AfíL 



a Mafíi Mavdalefiit, jl^ 
^rsifuelamástauoreciday te* 
f s ^ h á z . * í , \ í : m í o { c a faca r a ni- ¡ 

y confianza, para no acobar 
^arte por la muchedumbre ¿ c 
ll5s pecadoSjpucs li acudes ron 
t^¡i ipo,y eres ciiligete en el íer 
^cio deDíos,efmeianclóle enel 
ct>ti particulares ícruirios , el ce 
^ara oarticulares gracias y fauo 
r«Sjpara que merezcas verle fie 
l*re,y gozarle en fu gloria. 
M B D I T - A C I O N . X I U . 

• JDe U A p á ñ c i o n d JpofloL 
ptn Pedro, 

J)Uimero punto. Conflderar 
como fueron al Tepulcro fan 

^edro y fíft'Iuan , y entrando 
^ntrovieronfolamentc ía fa­
vi la en que auia fidi) etnbuel* 

sr 4 to 
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M ^ d e U aparición 
to el Tanto cuerpo,con el fuda^ 
rio recogido á v n lado lo qual tu 
uieron poc cierta feñal de auer 
refucitado como íc lo auian di­
cho las muge res. * Ponderar,q 
f í l tre los dicipulos de Chrifto 
Pedro^y luán fuero losmasfer 
uorofos, y los que fe fcñalaron 
masenci amar de C h r i í i o N . 
S.pucs aunque íupicron la per-
fecüc ianquc los ludios lenanta 
uan cotra los diícipulos de Chri 
fío ,tcniedo guardas al l'cpulcfo, 
fe reíbUHcrondc yrá ver loaue 
paí l i t ia .^Dcaqui podras facar, 
cjucclainior de Dios todo lo fa 
ciiiuty las diíicuítadcsIpotf gra 
des que fcan las allanajy vence. 
P íde l e te de el anjor y caridad q 

dio 



t l ^ í f e f t e l f a n Pedro. J l f 
^»0 á fus Apoi toles.para que pof 
pucflotodo el temor humano, 
«c buf^iies,/ en tres domlc quic 
ra que eftau^crc, 

Segarrdo punto.Co^íitlerar, 
^ m o b o l u i c a d o í c e l i o s Apol ­
lóles á fu ^oíada,S. Pedro ic re 
Cogtoafolas.» penfar eací íc my 
ftcriofv admirandofe d é l o que 
íuia vifto , íele apareció lefu 
Chrlfto Rcí'ucicado y gloriofo. 

Ponderarlo primero } el go­
zo y alegría que bañaria el cora 
ion del íanto Apoftol j quand» 
vicírc tenia ya delante al que a-
^aua,/ .kfl^aua fu alma, Co q 

de la Rcfurreccion deíle my- f<i 
ftcriodiria.i'ofreo ytr.iadérame „lifnt 
^ Señor fie fvjs Chrijlú Uij» de 

S í i D m 



ñíed . : \M Uiaparicicn o.t Chfiff» 

Díosy iuo .Con que ticuocioriiy 
lagrymasfc arro)¡iria á los pies 
de fu Señor y iMaeftro s que aísí 
lo hizo co el ia í iochcde íuPaf 
Tion; y tenieiulofe por indigno 
de ta! viíia y prcíencia, k diría ' 
las palabras que en orra ocafion 

Lvcc. le dixojque fueron:/^ítrrííOíiSe 
tutiíi. 8, '0-0 mj^ue foyyn fjombre peca-

^ór.Pero quaaro e lmas íe luí mi 
Ikua y confundiajmayores eran 
los f.m ores y regalos que el Se­
ñor le hazía. * Ponderarjlo fc-
güdojqualfuc la caufa de aucr 
(t hecho S.Pedro digno dcíla a 
paricion^y hallarás,que lo fue 
la oración, y meditación de las 
coi'::squeauia v i í l o e n el fcpul-
cro,-* Sacaras de aquí dcücos de 

fer 



í cr l iombte de oración , porque 
dla^y el dolor y arrcpentimien 

de los pecados, y propofitos 
b enmiéndaos el medio^y re 

^edtOjprira hallar,ver, y gozar 
^ Chritlo , reiucit.ido , y glo^ 
Hoío. 

Ter-ceropnnío. Coníidcrar, 
que cíHdoelTanto Apo í lo l 
zandodc.iquclla fobenma vif-
tayprefertciade Chr iño le di­
ría el Señor,Piixjcaconlipsio te 
f»h}(¡íh*jofry , perdonados te fon 
luipecítdos* Po^derarjel empa 
^Uo, y vergüenza qoe tendría 
fcin Pe.iro d? verfe delate de fu 
Maeftrojarcidantloie ñ 1cauia 
negado , y cfcndulo , y es de 
creer bólueria a derramar arro­

yos 



M . .̂de U aparictan de Clmjl» 
yoscie h ¿ r y mas llorando amar 
gamcnte fu pecado, y pidiendo 
ledemicuo perdón del,* De 
a^ui puedes íacar quan grande 
e.> la diuinamirericordu para to 
dos los pecadores cjuc de cora-
^on lloran fus pecados,y hazea 

, peoitéciadel los . Y fi tu lo ha-
Si^ zeSjafsi^unque feas mas peca­

dor que efte A p o ü o l lo l\i« , y 
tan indigno de recibir tales mer 
cedes y beneficios , acudiendo 
con t¡ctiipo>tc hará digno de fu 
íobcrana aparición en el Reyna 
de la irloria. 

Qnaito punto. Confldcrar, 
í « . t t . qaí: en vifitando Chriflo N . S. 
m»m. j i . a pec|folerlixo.,veív.-Coiirir 

aa en la íe dcílc myílcriv> a tus 
her-



mérmanos, yalsiclcon grande 
alegría y gozo, en quitadofc el 
Señor de fu pfefenda fe partió 
para donde fus compañeros ef-
^uanjá confirmarlos en la fe cd 
n ^ ía M a e ü ro fe 1 oau¡a dicho. 
Y fu ctanpoderofo el t e ñ i m o -
^ioquedio dé la Refurreccion 
^e lSeñor ,que muchos creye­
ron en «1. ^ Ponderar el deíTco 
grande que Dios tiene de tu fal* 
Uacion^y de que fepas el m y í l e -
rio de íu Rcfurredon, y de dar-
^crnací lrosquete leenfcñc , y 
^clarcrtjyde que 1« creas para 
^Uc alcances la vida eterna.* Y 
Meando de aqui dcíTecs de fer a-
Bfadecido á nucílro Señor pro­
p i a aprouecharte dclasmcrcc 

des 

nmn. J¿ 



M . U ¿parición a las des 

des que recibieres de íudiuíní 
mano para confirmar átus her-
manos en la virtud con tus o i C 
píos., y palabrasjparíicjuc'le 
riíiquen y alaben, 

M E D I T A C I O N . F . 
D e la aparición i los dos dicipulo'i 

qits yuam s Emctus. 
IU.A^. pRimci'o punto. Conlidcrai'» 
««WJ.N i Ja peuay triílcza coquc pll 

^•icaüá entre filos dos dicipulo» 
qneyuanal caílillo de Emausj 
de los trabajos y Pafsio de Chr» 
fío N . S. El qual fe II egó a clloJ 
y qufo^compañar losencf tcc l 
mino fin q le conocie í ícn , parí 
en el fin de la jornada moílrai*' 
les lu gloriofa Rcfurreccio.*P^ 
derar el ain$r de Chrifto parí 



didpales queyum 4 Emaut. ' Í S 

Coertos ciiicipulos3pu€sno í üe 
csuía la poca í¿ cjiic tuuicron de 
fu Pvcfurrcccio para ckxaks de 
a c o ai p a ñ a r 3 p o r q u c g u íí a i n Í ú 
tode eflar có los que hablan y 
tratan de c ofas famas. Elqual di 

Donde atáef* qus cfiuukren 
dvs b tres juntos en wi nombre alli 
tfloy yoemnedto ¿el los.* Elfru 

fea Tacar quan acertado es ha-
Mar ílempre de Dios, y éntrete 
nerte en íeiiiejantes platicas co 
tus copaacros.-eíptciahncte en 
tiempo de trabajos, pues acude 
N , S. luego para coníolarlcs co 
virtiendo fa trifieza,y pena, ca 
gozo y alegría. Y al contrario, 
JÜgn malo es hablar de cofas 
profanas?y malas, pues los que 

aísi 



afsilo hazcn dcllienan y echan 
á Icfu Cbri í io de té conipañií» 
y c l í iuycdc l íos , -

Scgimdo punto.Confideraf» 
Como niicnro Señor en abito 
peregrino fe hizo cncontradi' 
zo con c ñ o s dosíierurs fuyos/ 
les prcguntoCí orno íi n© lo (ti ' 

Ittc* 24. pitriA^JpjigospQr yueflra r iÁ* 
osrmgo me dtgay s,que palabras J 
raines fon eftas que yayt platícéfi 
doy tratando aitreyejoívQS * cotí 
mjiexjtyy defccfifucla* * Pon de' 
rac,quc n© í o l o gufla cflc Se" 
ñor de aucr padecido lo much^ 
que padeciojy !a raiíríia muef 
telendo tan afrentof^j é igno' 
miniofa , fino que deíTcaoy rio 
contar,y platicar Y alsrprcgiw* 

té 

num. 17. 



dtcipnlosqneytta a EmauSi ¡ Z 9 

a fus dicipulas.lo que el como 
b u e n t e í h g o d e villa íabia, que 
^Uos deoyáishiblauanjpoirciuc 
^utnjcho temor y cobaídia íes 
^iifcüo el camino poi-donde a-
^ U Q de huyr.* Sacarás de aquí 
^nfuí lot i y vergüenza, viendo, 
^uan oiuidado tienes lo mucho 
«Jiic « u t ó f p Señor padeció por 
ti.Y auiendo tu padecido tan po 
c o p o r e l í q n c e n l a memona lo. 
ticneSjdeíTcando te premie y v * 
lardonctus cortos feruicioíf. 
de (̂ ue todos te tengan por ho -
bre quj hias trabajado y padeci­
do mucho por amor de Dios j y 
te pefa de que ficntan lo contra 
lio. 

Tercero punto. Conüdcrar, 
T t coaiQ 



Med. U aparlchn klosdoí 
coraoamcndoles nucftro Scñof 
oydo.tomo la mano para facar* 
les de fu ignorancia^ reprehcn 
diendoles d, fu incredulidad, y 
dureza decoráronles prono c6 
autoridades délos Profetas co-

Zuc* t4. iboaniaconuenido j que thnfto 
w - i i ' V ' padcckjfe y que afú entrajfeen fu 

g l o ñ a . * Ponderar, cinefí ne-
ceíTario fueque Icfu Chviftopa 
t1ecieíretantas,y tan granes in­
jurias,y afrentas para entrar en 
la gloría que era ftiya por titulo 

^ de herencia , Como hijo natural 
' ác Dios:como fera pofsible qu? 

tu que ere» íicruc^y toda la vida 
galhs en contentoSjy regaIos,y 
vanidades , entres en la gloria 
que no es tuya fino agena s fin 

que 



iifatulos que yitana.'EtníiiiS' J-JO 
^uetecueftc Cruz , tnortifica-
^onjy trabajos,y que coftando 
^ á D i o s t o c i o dio la quieras lu 
^oear dcbalde ? HÍTo es por de-» 
^as,* De aquí puedes facarde-
^osdeimitarcn algoa tu capi 
tan l e íus , y vn gran temor de 
que tu falta dcFe no fea caufa pa 
ra que merezcasfer reprehendí 

de fu Mageftad,y tenido por 
necio y tardo de cora^Ojen creer 
y entender fus diuiaos n)yftcr 
ríos. 

Quarto punto. Confiderar, 
^ue en llegando eftosfautospe-
tcgnnGsal lugar donde yuan, 
W o el Señor como que quería 
paflar adelante: pero ellos cou 
fuegos c inftancia le dstuuicjo, 

T t a dizicn* 



Mecl.^.de U apítricion Chrfto. 
¿\7.\tn^o\c'.Qne(ltío$ Señor con n9 

fo tros>por(jue fe y a híixjendo tarde 
j eldiafc acaba .Ponécrz t , t] por 
íuas que diísimuío C hrifto que­
rer paí]araticUnte,fu guftojprc 
tenfion y cícílcoeraíciequedar* 
fe con elloSjpara darles íu cuer­
po en .nian;ar por fabrofo pofire 
de aquella comida, para abrir 
Ies los ojos, y darfelcsa cono­
cer , como lo h i zo en ella o-
caílonjy coyuntura. De aquí 
puedes facac confufion y ver* 
guenfi,pues tusguftos,y rega* 
los no fon ethr con DioSjiii lle­
garte a cl.ni connerfar con d , fi 
no apartarte dei , y no hablar 
ni tratarjíino de las cofas vanas, 
caducas, y perecederas defte 6» 



4 fus ^/ípo&otes. J j I 

aduirticndo que el ciia 
ĉ tn vida fe te va acabáao^y la no 

cHe de la muerte acercando,enla 
^Ual darás cuetaaDios de todo. 

M E D I T A C I O N . V I . 
•belaapmcionalos Apoüolcs en 

el diadt U Refurrcccion. 
P Rimero punto. Confidcrar, ^ 
* como apareció C h n í l o f\. 
S.a fus Apoílolca cüanclo jim-
^seldiadefuRcfurreccjon. ^ 
P6derar,el gran cu y da do t| tie­
ne efte Señor de víiuar á fus 
Sendosdíc ipulosjo luidado de 
â poca fidelidad que en fu Paf-

moí l iaton qusndo dexá 
dolé en manos de fus cneniigcs 
aliaron redes áhuyr , y 'c dc-
^mpacaron. ^ Sacaras Je aqui 

T t 3 dt í -
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M . t M b apártete» ie Chiflo 

dcíTeosde agradeci miento a ef' 
te S cñortel qwal cfpir;itualTr.<;n 
tehazemuchas vezes contigo 
lo que hizo con fus Apoftolc í 
v i í ib lc y corporalmenrc, Pucí 
auicnc ío íc tu í ídotan ingrato y 
deflcal , y buclto tantas ve-
zcslas efpalííaíjy huydo ¿ c l y C J 

t o d o eílb no dexa de vifitartc » 
menudo con fusdiuinasinfpira 
cioncsjdandorctc también con 
mucho amor corporalmentc,to 
das Lis vezes que te llegas a ÍC 
recebir en el fan.ifsímo Sacra-
meneo. 

Segundo punto Conficterar, 
cornoei i t íoChrirto N . S, ilbs 
A p o ñ o I c Í í en 1 í! cí o c c r f a da s I as 
pucmsdcr i icaÍA donde efkv̂  

J re-



a f u í ^ p e j l d e s . a x 

Htogxéos por temor áe las fie-r 
ras (que eran los ludios:) eiurá 
áofe el Señor por ellas nit-jor. cj 
el Sol le cmxa p o í los rel^uicios 
para defpertar los donuidos, y 
^itar el miedo á los ten^ro.T 
fos, ^pondefaricjue la cauía de 
entrar el Señor á viiitar á ios íu 
yos teniendo las puertas cerra-
das^ntre otras fueron eftasX^ 
primera para rcioftrarlosqueco 
jno fu cuerpo eflaua glorificaf 
dispodiacon el dote déla íubti 
Iidad entrar y penetrar por don 
de cjnifiefícjíin e í loruoalguno. 
La ícgumla , para maniíeííarles 
•a eficacia de fu omnipotencia. 
Lrj tercera,/ que haze mas a tu 
propo íko es, para enfeñarte^^ 

T t 4 guf-



Mcd.C>.ctei.-!̂ .íricioH 
gnf íaDios (!c q cierreshs piíef 
tas y ventanas de tu cora^Ój que 
fón tus ícntido5,p3ra que no en 
tren per ellos los ladrones, que 
fon los demonios a robar el fi u -
to dt la buena conciencia. ^ 
Sacaras de aquí de íleos vi ti os 
de andar de oy mas con cuy-
dado íobre la guarda de tu al­
ma,potencia.sy fentidos^no der 
ramadolos por las cTÍatur#. Y 
hazicndoloafsi s entrara el Sc-
fior,y dueño della para llenarla 
de verdadera alegría y con-
luelo. 

Tercero punto. Confídcrar, 
q u c e í b n d o l o s dífcipulos Jun­
tos,vínO el Señor con vna cara 
de Paícua, y ponisn-doíc enme-
- ^ f * * dio 



De Chrifi» a fui ^pcflcles. ? ? i 

dio dcilos^es cÜxorF^/e^ f o yo 
¡oíros * Ponderar, qmn amigo 
es Chrífto N .S . de la paz^pues 
la primera palabra que pronun -CS 
ció por medio de íus Angeles, 
guando entro en el mundo , fue 
dar paz a ios homI?rcs. Y cílan« 
do en el mun -!o dixo a fus Apo 
rtolcsi/l/í pa\osdoy. Y íaliendo 
del nmndo: i pazcos dexoy gstfa 
da por mi Pd f¡ionj muntt.V) e do 
de fe colige bien í p e en vida, y 
en muerte ninguna cofa d e x ó 
C fi e S e ño r tan c n co m en da da co 
mo la paz.¥ De acjiii puedes ía-
car dos cofas. Lapi imcra c|U3n-
l̂ s vezes cíl .mdo tu encmtfU 
do con Dios te ha t obidado con 
la paz, y tu no 'as hasadmitidoj 

i T t $ per» 



MíítecM3 dt It apArkioné 
petfeuc ráelo en haz crie gueríá 
co tus pecados.La fegunda» quá 
poca paz has guardado con tu 
proxifiiOjenojandoteco el por 
cofas de poco momentOjy niíie 
rías. Pide á cí lc Señor que es 
Dios de pazjvenga á tu almaj y 
te de la que el mundo no puede 
dar^pomeiido paz entre tu car­
ne^ tu eípíricu. Entre tuspo-
téciaSj vTentidos. Entre fu Eter 
no Padre>y tus hermanos-. 

Quarto púto Cóiiíiderar,có« 
moentrando Chri í lo N , S.fe 
turbaió íosdicípulos pifandotj 
v e y á al g un e í p i r [t u»y ej S éño r 
les dixo;I1pjVyíío ^CÍ'/ÍVÍ íe^cr, 

m cams>nihMe$ohcomo yeys ¿¡jo 



(/« Chrifio a fus ¿if.¡j)tiiíh 3 j ^ 

tengo, * Ponc{eiar,lafiiaü!£la4y 
ayre de la vez, cj baíío para fol Í 
íegarícs y caríeles áconocc i jco 
ino quien los dezia , dkifpulos 
tniavyyo f v d tr. t fmo ¿jfer folia en 
U naturaUyí^n liípcrfona.j en la 
todicion>yo Joy ymjiro Salmdor, 

• yuejlro Mtcí íro, yuejlro herma' 
no y -vuefiYO Dios. No temaysno 
h furia, dé los ludios y ni layra de 
los Gentiles 3 nolaerueldadde los 
Keyes.y Principes que fe kuatmn 
contra v:i, ni los que fe UuAnUren 
contr4yc)fotros, que efundo yo en 
Quefir a covp/tfjia feguros eñays, 
* Hl f ato fea Sacsr de aqni/egu 
riiisd pana rualma q efhi teme-
toCTpor.ío5raucí¡os pecados C\ 
lus comctUo /J i ídcndpk . alma 



M.j.de U apíirkion de Chrifto 
mía no tcmas^uc aüí|ue tns de 
l í tos íon niut"hos)elie Señor te 
aíreo;urac] perdo cietotlosellos. 

r/al. z6. Efte Cordero es el cj quita los 
mm.i. pecados del niúdo. Y el que c]ui 

tara los tuyos.Y (i el es defeníbr 
de tu vidala quie has de temer? 
M E D I T A C I O N , V I I , 
De la aparición de Chfiflo a los A ' 

pvftolei eft ando prej ente jan 
to Tomas. 

T^Rimcro punto. Coníidcrar, 
-» como cftando los di ídpulos 
juntos,y tomasco ellos: Kntro 
lefus, y dixo á fu dicipulo que 
noaiiia creydo el tnyfierio de 

Joan. fu Refurreccion, EntYñtHmano 
*Hm. 27 ^p¿r láS ¿l¡srtuYdSde mhllara^y ua 

JeasjamredulQtpnofíel . * Mode­
rar. 



ejlAndoprcfentifunto TomM. 
»ar,la innxuu cariJad de Dios cu 
itiirar por el bie de fus ouejas, 
pues aui«do efpcrado ocho días 
paraver íi Tomas recGuert¡a,víc 
do fu dureza , no cjuifo dilatar 
^ascl rcmediojííno venir el en 
períbnaafanar cfta oueja perdí* 
da de fu Apoflol , y tomándole 
por lamaNOídeílca meicrle den-
t ío de fu corado. * De aquí po* 
dras facar,quafi grandees la mife 
ricordia de Oios,pucs te da pren 
das de que m fe te encubrirá fi 1c 
buícas.Y aunque ayasíido tan in 
ctedulo como Tomas,confcflan-
dolc por tu S e ñ o r , / tu DioSjCo-. 
nio el Iohizo:tedaralo que a el 
le dio^que es fu cuerpo , no falo 
para que 1c toqucs¿íino para que 

k 



M , 7. ¿c l i dpjfijon ih Chr'fi-}. 
le tcngas,y recibas en tu pecho. 

Segundo punto. Coniitíerar, 
qaeaquclfcñar que no fe cíexo 
tocar <ic la Míigcbíe^a que tanto 
Ic araaua,)r con tatas snfias 1c buf 

u a. Ve mos qu c a T o mas incrc -
d u í o j c toma de Tus ateridas , y 
frías manojtyíc las calienta y po 
ne en fti í"eno,liazienc!ole tantas 
mercedes y beneficios. ^ Pondc 
rar,como todo quanto quiío Tan­
to Tomas,y pidió fe lo concedió 
nueftro Senorjcomofi de creer 
clfehuuieradefcguiralgun pro 
uccho a Chrifto. A quié el amor 
hizo tener tus prouecliospor fu 
yos y aú bufcarlos co perdida fu 
ya. Sacaras de aqui grandes def 
fcosdefufrirlos debaos de tus 

herma-



ejlmclo prefeate finio Torr.tf. J} S 
nermano$,Y de no canfa'tCjiii fa 
« jp i t e de buftar fu remedio,per 
hiendo de tu derecho s yendo k 
cíjficl noc|uif!ere venir a ti: con 
Ascendiendo con fu voluntad, y 

brando Ja tuva: im¡ta ndo en 
í o d o a l e f u Chri í ío N . S. pues 
no fue parte verfe triunfante y 
gíoriofo,par3 dexar de venir y 
y hazer aTomastan grandes ía 
Uores,y caricias. Y como lo hizo 
concl.afsicadadialofiaze conti 
go^uando llegas a recibirle cor 
poral̂ v efpiritualmcnte,fabefeIo 
agradcccr5yferuir. 

Terccropunto. Confíderar,' 
" i luÜreconcefsion de Tomas, 
pues en tocando (como piamen-
te fe crec}las pneciofas llagas de 

fu 



M . J . ie U afamion de Chrisío, 
fu SaUiadofjy d á n d o l e aquel di* 
U no Sol calos ojos , quedo tai» 
i luf lradoconclrayode fu diui-
na luz y r e í p l a n d o r ^ u c confeí-
fo cláramete clarticuU de íu Rjp 
furicccion qantes no auiacrcy-
do.*Ponderar>elam0r q Dios 
K.S.ticnealospccadoies, y el 
q u e m o í i r o tener a efte fu Apo 
í í o l i n c r é d u l o , y pecador : pucf 
no fue caufa el pecado de fu po­
ca fc,para que dexaíTc" de haze í 
le tantas mercedes , y beneficios 
como fueron,que e í í a n d o impaf 
fible y gloriofo le cntrcgaíTc fus 
d iu ínas manos,y pieSjentrañaSjy 
coracon.para que le tocaíle^y pal 
pafle.^ Ponderar lo fegundo, 4 
vicndofcel Apoftol tan honra-



Esiditda prefentepmto 7cWas. 137 

« o y fauorecidodel S c ñ o r , p r o r 
í 'Umpio diziendo aquellas tan 
lernas y deuotaspalabras: Se~ 
ñor miót j Dio* mió,Y co mucha 
^ z o n le llamo fuyo.. y no d ixo 
S é í í o r n u e f t r o j p u e s l e a m ó tan 

verasfqueporfolofubien fe 
aparec ió á todos íus condicipu-
los;y q c o m » oluidado dcllos, 
^el folo auia hecho efta mer­
ced,y beneficio,para encender 
lecnfuarnor.^ Ü e a q u i podrat 
f a c a r d e í T c o s d c c o n f e l í a r c o T o 
masque I c í u s a s t u S e ñ o ^ y tu 
t^iosjpues fu amores tancreci* 
doqUe (fta aparejado á hazer 
por ti folo lo qu h i z o por T o -
nias,puespor ticomo por el fe 
í r e g ó á h muerte para darte la 



M,7.ZJe U *f¿rk¡on cíe Chrifi* 
Quario punto. Confiderarí 

las palabras que Chrifto cüxo a 
í u á i c i p u l o . P o r q a e m e yifte To 
mascreyftetbiemuenturados ÍOÍ| 

UM*. to- no me yiemi^y creyeron, é Póde 
rar,como aunque N . S aprouo 
la confefsion de Tomas RO le 
cjuifo llamar bienauéturado co 
moa S . P c d m q u á d o le confef-
fo por Hijo de Dios.Y afsi enlií 
garde alabarle Ic reprehendió 
d íz iendo : PoyómeyiSie Jomas 
trey/le.Qomo quié ¿ \ z e : gracia! 
¿ les ojos,y a Us mattos q te dipa* 
raereerqfcytu Señor y tu Dios» 
* Saquemos de aquí vn defleo 
graJedcver a Chrifto N .S .ya 
que no corporalmcntc , como 
losdicipuloslc vieron y goza­
ron con ojos corporales ? fea c{; 



piritualnicte. pues a los que fia 
aucrlc viíto cieéfuRefurrecciá 
llama Dios biennaucnturados, 
M E D I T A C I O N . f ^ H ^ 
i>€ la aparición de Chrifto M S. 4 
fas ApvfltUs el ¿U M u lAfcefion, 
pRimero putoXonfidcraisco 
* moaparcciédofe lefu Chrif-
ftoí^í.S.áíusdicip^l!os)lc$díxo 
^ aquel día fe auia de partir pa­
ra fu Padre, Y q ft k amman , je '""«.r? 
auian de holgar mucho par l a 
importaua a ellos, qel fefuefie at 
(icio Poderar quan dcíícoros 
tftauan losdicípulos de no per­
der U corporal prefencia de fu 
Macftro, pues fue mencí ler , q 
con eí}as}o otras femejantes pa 
íabras les auifafle quz no folo 

Y u 2 iai" 



8í * M,%M l* itfárido t Je Chrtfit 
importauaálu hóraíubir al cíe 
lojfino que también cumplía al 
prouecho dcllos:para ¿j fe perfi 
cionaíle fu fe»/ fe leuantaíTe fu 
efperá^a, y fe purificaíle l'u cari 
dad. Porque J i jo no fnbo a mi P d " 
dre(Us á'ixo el Scñor)«o yendra 
a yofotrós el Efpiritufanto. * Sa-
quefedeaqui , que fi amar lof 
dicípulosLi piefcncía corporal 
defu Señor ,y Maeí lro con a-
mor menos puro y algo interc-
fadojlesimpidiera la venida del 
Eípir'tu íanto , quanto masía 
cmpediráamarteá t imi fmojóá 
alguna otra criatura , con amor 
defordenado. 

Segundo punto.Conficícrar, 
^uc entonces dixo el Señor á 

¡91 



El iiá de U ^Afcenfion. 1J 9 
los fuyos para coníolarIos:^/e- [ « ^ . i ^ 
gras dicipulos mios de nsi parttdat w«».z, 
porque yoy a aparejar el lugar p4 
ra fofo tros,* Poderar, que ha­
bla rambicn tu Redentor conti­
go y re dize,lo cjue á fus Apof-
toles á ixoxAUgrate de q me par­
to al ciclo,par a me tengasyade oy 
mas entrada en el A l é g r a t e de q 
faboy y t y delante,a abrirte aque­
llas celcfttalespHertas}por las qua, 
l es puertas ¡portas qua íes tengas m 
(fiendo como eres pecador, j mala 
franca entradaja qual antes de pt 
h r y o ^ loijuftosj fantos no fe les 
covcedía^Megratc de quejo fubo 
oy para que tufubas mañanay y te 
ponga en el tu? a? que mi Padre te 
tienefenado* Deaqui puedesfa 

V a \ car 



faríir vn gozo,y alegría gra'ííé, 
de c¡ fuba tu Dios^y tu Señor al 
ciclo : pues para el fue criado 
prmct.>almcnte. Pídele fu gra­
cia,para qiíc por! itiedk) de yna 
buena y loable vida, le merez­
cas ver, y gozar paraíiépre, en 
vfu crema gloria. 

Tercero piiío^Cofídcrar, cj n-
ü i e c f o G h r i í i o N . S.cofohdo á 
fus d ic ipulos , í csd ixo : efidd de 
¿fsieto en bt ciudad , háfla q feays 
^ejitdos cS ta 'virtud delo alto. V e 

£*f. 14. ílidosd^ze^parafignificar g cf-
4?. tefárjíoait iorescomo vn aríies 

trabado , ¿j í iibrc al hombre de 
pjVsacabroij'n d en el qdc lu-
gnr def»üSk rto al golpe del ene 
i i i i¿o.^Pudcrar.Lopt: iní ro>aT 



el dia de U ^A(f ctnfion, J 4* 
fucila palab ra,q fe í i cntcn y ef 

quedos, <l fu»ciezirkslc cí-
P«ralí cn con padecía y períeuc 
rac¡a:có cjuiecud de cuerpo y ef 
piritu.Lo-fcgundo, Ies mando 
C îos fe cftuukiTi'n enla ciudad, 
Para c[ encédicffen q eftc bíc no 

Icsdauaa ellosfo1os,íino para 
^ié de todos los hobres^ SaqnS 
fe de aqnideí íeosde efperar la 
Venida defte diuino hfpintu, 
co repofo y quietud p o r q d e í -
íea Dios q los Cuyos aunque v i -
uá en medio de las calles y pía*-
^asdel müJo>tengá fu coraron 
Quieto,y paci íko^aracj pueda 
orar,y vacar á cl,con el eípiritu 
X recocimiento que fu Magcf-
^ d dcíica y tu lo has p e n e í i e r . 

V u 4 ^Quar-



TJi.pM la /̂Cfcenfmn 
Qiiarto punto. Coníícíerar* 

dixo Dios N.S* á los A p o í l o -
les fe .fueí íen luego al Monte 
Oliuetc>porquc dcfdcalli auia 
dcíubirfcal ciclo. * Ponderar 
como fe acordarían cftos Tan­
tos dicipuloSjCjue el lugar que 
efcogio íu Señor y Maeí l ro , pa 

i.nu. i i . ra padecer las afrentas é igno­
minias déla CniZjCÍcogiaaora 
para fubir^al cielo , á gozar de 
1 as^grandezas de fu gloria. Y q 
el camino para fubir al ciclo es 
el monte de las OIiuas,que ííg« 
jiificala caridad,y mifeticordia, 
* Sacaras de aquí defleos defer 
carita iuo y mifericordiofo con 
tus proximos.y de alabar la fa-
biduriay prouidenciade Dio?: 

pues 



de ChiTíp N.Sti¡$r. J41 
pues Cabe el hazercjuelo qcS 
principio de tu humiliacion y 
baxcza;Io fea de tu exaltación 
V grandeza. Como fe vio en el 
otro lofehpuescl fer empopa-
íIo>vendidoJinraniiado>y prcío, 
tomo Dios por medio para ha­
berle Señor,y Rey de Egypto. 

M E D I T A Í J O N I X . 
& e l a Jfcenfionde Chrifie nmf* 

tro Señor, 

PRimero punto. Conf;drrar, 
que paliados quarenta dias, 

dcfpuesdela Rcfurrcccion de 
^ h r i ñ o N.S.enlosqualcstra-

coíiucrfó eolios íuyosrco 
íiiofeUegaíTe labora ce fu glo-
í'íofa íubida al cielo, teniendo á 
todos fus diciru'os prefentcs, 

V u < íc 



tve. i \. í'ecicfpidioclellogícon mucíiaS 
mm.^o. niutftrasde amor,y como P i * 

cireamoroíiísimOiq fepartiajlc 
uamado las aja nos Ies dio fu be 
dicioa.^ Podcrar «juan grande 
(cria el dolor y fentimiento de 

IidaHA9. los hijos,por la partida de fu Pa 
»»««. 17. dreiquadovicíTeniosdeícaua a 

qucl Señor , por quien ellos a^. 
uian dexado todas las cofas. Es 
de creer que entonces vnos fe 

• derriba; ia á fus pies,otros le be 
farian fus facratifsimas manos, 
otros fe colgarían de fu cuello; 
y todoslcdiri<m:ro»;o Señtr eí 

^ intpsp nosdcxaysfolosy Imerfa* 
m i e:i medio de tantos enemifosi 
Que hdtM ¡os hijos fin Padre ¿os d* 
cipuhsjín M ^ f m j í t s m á ü s fm 



ile Chritia N.Séncr. ?4» 

PaJ loryUs foidades flacos fin ftí 
C é p i t a n l P t r o e l Scnor Ies con* 
íoío,prome!iendolei cí fáv¡0ft§ 
ayudadelElpiritu íai^to» y fa 
perpetua arsifienci.. que jaaias 
Asfaltaría*4 £1 fruto lea facar de 
a^ui deíTeos de cj.cüc Señor an 
tes ^ fe parta al ciclo te de íu be 
«ííci©. Y afsiíndote con el cfpiri 
Ui de fus iDanos,y arrojándote á 
fus pies.y colgándote de íu cuc 
lio le dirás como otro lacob, no jí; 
osdexaré S^ñ^r yr de aquí ím W!,ro-
^ue primero me deys vucílra 
^cdicio-Pucs dcllacuelga toda 

remedio y Lleuauenrürá^a. 
Secundo cintro.Coníidcrar,; 

T-'e en dando fu ben^rioli - los 
foyo3,caprefencia dclks íc yua 

fu-



M , 9 .de l * lAfcenfion 
fubícndo al cielo aquel cuerpo 
gloriofo de Chrifto N . S. £Ítá 
do los dicipulos íufpenfos,y â o 
nitos de ver yr á fu Elias bolan-
doal cielo, nopudíendo íeguir 
con loscucrpo.áfu Señor,Ie fe-
guian con los ojos}y con los co­
razones. * Ponderar laadmi-
raccíon quecaufaria alos Angc 
les.y á los hombres que allí t í * 
tauau ayuntadoSj ver caminará 
aquella ciudad.y fubir íobre to­
dos los efpirltus celtftiales a 
aquella facratifsima humanidad 
de Chrifto micftro bien.Y fen" 
tarfeá la dieftra del Padre la q 
antes auia cftrdotí n abatida , y 
humillada , y llenos de gozo y 
regozi^o dírian los vnos, y los 

otros; 



otros-.Snbid Señor jubUy-no al mo­
te Caluam parafer crucificado en 
*re ladrones en y n madero,fino del 
mote fan to de $ion>y a la celeííial 
JerH}alen,parafer glorificado en-
HÍ las dos dminas perj ovas ¡y coros 
délos AngeleSyy almas [antas que 
tnuifiblemente os acompañan: S u ­
bid Señor ¡uhid a e^a Corte foberd 
nayno para padecerj mortr,fino p4 
ra triunfar de la núfm a muerte, y 
delpccados&c* De aquí puc-» 
desfacarquan bien empleados 
ion Ies trabajos padecidos por 
amor de Dios , pues rambicn 
k'sfabe y puede galardonar , y 
premiar , engrandeciendo y 1c 
Untando fobre todaslas criar u-
ísts al ̂ ue fe humilló y padeció 

mas 

4 1 



nws qae todas ellas: íuptícale q 
pucs el ciído por ían iiian ' Qui 

T04». IÍ- fiendo ¡euaHtah de U t i m a lícuA 
i * - i U todas las cofatrafi , Ce cum­

pla en ti fu (>alabra,para qnea* 
parrado tu eoraifOn de la tierra, 
lubascon cl,yfu fanta compa-
ñia al cielo» 

Tercero punto. Confídcrar,' 
que defpues cj !os fantos Apo í* 

p toles perdieron de viíía a ftl 
Dios y Scñorjfe boluicron a le 
rufalen con gran gozo,porq c i 
ni i ímoamor que les hazia fen-
tir tanto fu perdida , por otra 

tu€. Z4. párteles ha¿¡a gozarle mas á é 
n*m. %in ̂  gloriofo triunfo , y entrada 

en aquella fooerana patriai dort 
4e feha recebido de aquellos 

CQt%% 



JsCíirlSloN.Señor. 

^ortefanos del ciclo cotí gran 
fcgozijojakgriajV fíeíla,cama-
tío vnos,y t a ñ e n d o otros , con 
fosadinirables y bié acordados 
itiftrunsenros,* T^odcra^que di 
frente dia fue c l d e c ü c luebeg^J 

el Mote 04k]<íie:al de a^uel 
Viernes en el Monte Cal na tío» 
Al l i tan folo. aquí tan at©paña*, 
do. AUí íub idoen vn íTíadcro, 
aqnileuantado fobre las nuues 
del cielo, All i emeifícado entre 
ladrones, aqui acompañado de 
coros de Angeles .Al i í blasfema 
^oy cícarnecidoraquí honrado 
y alabado. All í fin3liií ;nte mu­
riendo y padeciédo: aqui goza 
doy triüfando. ^ Saquemos de 
^uivncoflfuelo grande de vet 

troca-



Af-9.dela ^ f c e n f t m 

trocadas eftas manos , y eíías 
ÍUfrtcs.Y a l e g r á n d o n o s en c íU 
dia , de laíubidade Cimito al 
cielo para fer nueñro abogado, 
tejamos de íu buclta para íer 

I .Juzgados. 
Qtiarto punto, Conííderar 

el alegría deChrifloN.S.encf 
te t r i u n f ó l e quic íc dizc: Dios 
fube con grande jubilo por ver 

T f * l . 4 * . el dichofo fin de fus trabajos. ^ 
mim ó. Ponderar lo que el Padre £ t e r 

Ho enfaldo íob ie todos al que íc 
humillo mas que todos. Dando 
le por cltronodc IaCiuz,elirp 

f fT node fu Magcftad.Porlacoro 
n a d e e í p i n a S y l a c o r o n a d e glo­
ria. Por la compañía de ladro* 
nc$,Ucoflipaaia de los Ange-

http://Af-9.de


deClmfioN.Setior. 14» 

les.Por las ignominias y klasfc 
Kiias de los hombres, las honras 
y alabanzas de losce íe f t ia lesEÍ 
piritus.Y porque baxó hafta lo 
'íias profundo de la tierrajle h i -
zv íubir hafta lo mas alto del 
c'eIo.Demancra,que aquella na 
turalezaaquien fue dicho : P o l 
uo eresy enpoluo te boluerasiz^O" l9* 
'a es leuanrada del poluo deía 
tícrra,fobre todos los ciclos. ^ 
Procura facar de aqui quan buc 
no es humillarte por Chrifto, 
para fer enfaldado con Chrifto, 
Porque í ino le quieres parecet 
c,^baxartesy humillarte , ícrá 
Por demás poderle feguirjcn el 
*^cyiiaryfubir. 

Defpucs de laAfccní ion de 
X x C h ú » 



M . í o J í ' l a r e n t i a 
Chri í lo N,S.aI ciclo vicncmuf 
apropofitola medítiacion del* 
g l o r i a , / p o r q n c c Ü a la efcriui-
mos enelhbro. Pranero Heííc 
Manual en ía hoja 87. no la re­
petíalos acjwí. Y aüi remitimos 
al que b cjmíiereleery meditat 
áaquel íu»aK 

uunu ¡1 , ^c^a xewdd del Efpintít Jatjto» 
i r 14. O Rimero punto. Coníiderar» 

J como defpues de fubido el 
Saluador al cielo fe recogieron 
fus dicipulos al Cenáculo d e l e 
ruf^leu,donde codos ellos pef" 
fcuerauan en continua oraciotí» 
efporando al fifpiritu íanto.^ 
Ponderar , que el modo 

' ^ücaz que para vpnir í o h t 6 
4 

1 



Jet Efpif'm fartto^ J 4 í 

íií alma c í k d i a i n o Efphitu} es 
« perí'euerancia continua , y fet 
üorofa en la oración , porque 
de otra manera , fi guando los 
demás oran tu duermes.Si quan 
do los otros cuy dan de fu (alud, 
y pfouecho e í p i m u a l , tu an­
das deícuydado del tuyo.Si quá 
do los otros tienen fu trato, y 
conuerfacio c5 Dios, tu tienes 
el tuyo con los hombres: aun­
que elkis^arcompañia de buc* 
nos , y fantos , en vna cafa y 
habitación, y en vna mifma re­
l i g i ó n , no vendrá fobre ti eftc 
diuíno efpiritu. * De aqui faca 
lasdcfteos de perfeueraren la 
o r a c i ó n ^ acogerte amenudo 3 
!íllíi;para ^ue venga también fo 



M.lo.ielayemda 
brc ti cfíe diuino fuego del E í -
piritu faato , como vino fobrc 
los Aportóles que con tantas an 
íias,y fufpiroslc deíTcauan, 

Segundo punto. Coníidsrat 
como repentinamente vino vn 
ayrc que l lenó toda lacafadon­
de eftauan los A p o d ó l e s en ora 
cion. * Ponderar. L o primero, 
como efteayre y marea del cie­
lo no dexoía la .ni retrepe,ni rin 
con de aquella cafa que no pe-
netrafle.para fignificar la gene­
ralidad con qua eí lc Eípir;tu vi 
uificador fe dá,y ofrece á todos 
los hombres,en qualquier par-
te, y rincón del mundo que ef-

, ten. Lofegundo, * Ponderar, 
que qiundQ d Efpiritu fanto en 

tra 



¿el Efphittt fanto. 3 ̂ 7 
tra en vna alma,llena toda fu ca 

con fu * potencias ( finclcxar 
Vaziaalgunajdc verdades y vir 
ludes cc lc í tüles . * De aquí puc 
des facaí delleos que efte fobe-
rano Eípiritu llene la cafa de tu 
almadefüsdiuinasgracírsy do 
neŝ y para hazerlo el afsi no has 
deandarfuera della derramán­
dote por las criaturas * fino mo­
rar de aísiento^y co quietud dé 
tro della,ocupandola co buenos 
deírcos,y penfamiemos, y ento 
ees efte íoberano Señor te 11c-
nara de fu abundante amor y 
gracia. 

Tercero punto. Conííderar 
comodecendio el Efpíríru fnn-

en forma de leguas de fuego 
X x 3 íobre 



Lnt. Itt 

fobrc todos los Aporto íc sy di* 
cipuloscjueenaquclb caíacíia 
lian recocidos,vcriHiandofe lo 
cj Cbrifto N . S. Icsauia dicho, 
fuego y i n e k traer a la ú m < t y no 
quiero fiKO que fe empreda . y cncie 
da, en los cor acones de los hombres, 
* Poderar/] la caufa de venir ef 
te Señor en forma de fuego íuc 
para que los A p o d ó l e s íueíTcn 
corno vnas hachas encendidas q 
abrafaíTen todo el mudo, Y para 
q alúbraírcn y enoc ndie í len los 
corazones delosViombres con 
eft¿ fuego dcldiuino annr.Ha 
ziendoios de lobos, oueps, de 
ciicriios,paIoinas, de IconeSjCor 
cleros y de vnos brutos y monf 
truosinfernales, vnos Angeles 
iidu) cf-



dHEfjfiüitufinio. 

^ípiritualcs. * Sacaras de aquí 
grandesdeílcos,de que eftc di­
vino fuego te comunique vna 
^étclla de Tu caler para que pu­
rificados tus labios tomo los del 
Profeta lo fuero. Y á de oy mas 
l o hablesnitracesde cofas va-
'lasnibaxasdela tlcrrajííno de / / ^ » 
Bios.y de ^s 'f^bai^as. Procu 
rando tn tus platicas,)' conuer-
facionescr.ccndervea ti,y aque 
lies con q ¡en tratares en el fue 
god Re di 11 iiio amor. 

Coarto puíito.CoufidírariCÍ 
cOri í cr los ííuiptülos que cfbua 
en aquel. Cenáculo mas de cica 
to y tactos,)- rodos tan di jes fos ^{tor.!* 
en mcrecimiríit^s , acodos He ««»«,4, 
nó aquel Eípis ifu puro de (m 

. 1 A x 4 díiiU 



Me.liJeltranfita 
diuinos dones, y fe les dio todo 
á t o d o s . * P o n d e r a r que aüquc 
todos fueron llenos de EfpiritU 
fantOjvnos recibieron mayores 
gracias^y beneficios,quc otrosí 
cfto cSjlos mas Tantos r ecibieró 
mayor plenitud de gracia. Y 
afsila Virgen rantifsima como 
mas llena de gracia y virtudcsj 
h recibió mayorjCjue todos los 
d e m á s juntos.^De aquí fera bié 
íacar vn gran deíTeo de aparejar 
te para recebir eftc diuino Eípi 
ritu co el mayor eruor que pu-
d í e r e s j p u e s íe da v comunica c5 
mas abundancia,.ii qíie eftá mas 
bien aparejado : y para eftarlo, 
vna de las virtudes que mas has 
de procurar tener cs,la de la hu 

mil' 



«ÍÍ la Vifgtn N,S. } 4> 
ííiiIcíad,porcjue ella coferua )as 
demás , coino lo dizc el fanto 
Profeta Ifaias:lS,o¿rc<j«/í,« repo* i / ¿ f ¿ 

fura mi efpiritu ( ¿ ize e' Señor) 
finofodreel humúdej manfo.Se-
lo tu,para ^tic con tal dií'poíi-
cion tengas en tu alma áe í i e 
ñor 3 el qual refifteálosfober- ! 
üioSjya los humildes da fu gra« «"""tí* 
cía» 
M E D I T A C I O N . X J . 

Del tranfito la Virgen N.S , 
P Rimero pumo. Confiderar, 

quefinidoyala Virgen N . 
S ,de anciana edad, y auiendola 
Dios guardado en cfta vida al­
gunos años,que vnos creen fue 
ron quinze , otros ( y es la mas 
probable y verdadera opín io) 

X x j di* 



WLcd . l lJel ita' if í íe 

CsvfH. dizenquc viuio veynte y treí 
5 ¿ Í 5 r . defpues de la inucite de Chrif-
¿*arcXr to,y que palTo dcfla vida al dc-
g.'} T.'c J * Atenta y dos años de fu 
i i j i d . i . edad , teniéndola Dios acá por 

lodo eñe tiempo , para que a-
lumbra l í ca lmundo .y para con 
Cuelo y bien de toda iu ig i e í ia , 
viendo cítendida y dilajada la 
Fe,y el nombre de lu Hijo Tan* 
tUsimo por tantas parte*: eftaua 
convnos viuos y encendidos 
defleesde yde alcielo , donde 
c o m » viítoriofotriunfador te­
nia á I t í u Cíirí í lo fu Hijo , al 
qu al fu p i iraua a í c í> u o (a rn é c e q 
la lacaiíc dclre dtlVicrro , y 
imf teitipcfiuofo , yhikwA'* 
íc .i aquel p u í n o figuro deia 

bien" 



Dicnaucnturan^a , donde pa-
ra ficmprc goza í l c de fu glo-
fiofa vifta» y compaí i ia .^Pon 
derar , como auiendo oydo el 
Hijo fantífsimo los piadoíbs 
ruegos dc íudulcc Macirc,y vi 
fto que los dcílcos y añilas de fu 
coraron eran mucho mayores 
quelos de Dauid quando de- P/*i. 41« 
z h i C o m o deff iaelcicruolasfueH niim'lm 
tes ds las A guas. afsi n. i m i m a def 
f e d a t i m i ?3ÍOÍ ,1a en.bio vn A n 
gel ( q u c í e g u i i muchos íantos 
diztn , era el Angel fan G a -
Dricl)el qual vino con vnn pal-» 
ma eo íeñal dsla visoria que ef 
ta S( ñora lúia alcanq^do del pe 
cadoj^cl denr ni », y de la mif-
U) a muerte. Y la V i r ¿ e í J c reci 

bio 



Afe. TI ¿ Itratjito 
h'to con gran coníueio y alegru 
de fu efpiritu > en ver que te le 
cumplíalo que tanto defleaua. 
^ Saquemos de aquidefleos vi* 
uos de ver á Dios,/ gozarle^a 
ra que quando venga el tiem­
po de Nueftra muerte, la reci­
ba TÍOS con güi lo yalegriajCÍpc 
rando por medio della.viuir ,y 
gozar,para fiemprc en el cielo 
de la dulce prefencia y compa­
ña de tal Hijo,y tal Madjc. 

Segundo punto. C o n í i d c -
rar , que queriendo el Hi]o de 
Dios cumplir los deífeos de fu 
fantifsima Mqdre,milagrofamé 
te en aquel tiempo tueron tray 
dos los Aportóles de varias par-
tesjy prouindas del mundo, do 

de 



i r U Virgen N . S . í f I 

ácandaua predicando las v iso­
rias de fu Señor , y fe Juntaron 
Cnlacaíadcfa-Virgen : laqual 
alegrandofe mucho con íu veni 
da.lcs dio la nueua de fu dicho-
ía muerte diziendcles con rof-
tro fereno y grauc.d deíleo que 
auia tenido de pardrfe d e í l a v i 
da al cieIo,y que Dios fe lo auia 
concedido. ^ Poiíderar eifenti 
miento^agrimasy termnaque 
todos tendrian con efta t n í l c 
nucua.por ver fe les aufemaua 
defia vida fu fama Madre, y fe 
les ponia aquel diuino Sol que 
alumbra la Igle í ía . * Ponderar 
lo fegundo,como la Virgen fin 
enfermedad ni dolor ( ÍTno que 
de puto amor y deíl'co de ver.y 

gozar 



Med. í \ . de l trttfíjít* 
gozar de ía Hijo en el ciclo } fe 
recorto en fu humilde cama, y 
mirado a todos con afpedo mas 
diuino que humanojes mandó 
le accrcaíTen,para darles fu bea 
dicioiijla qual ella les e c h ó , di-
ziendo : Quedaüi con D¡os hijos 
unios muy amados, no lloreys porq 
w d e x o , f i m a l e j a o s porque yoyá 
w i querido Hijo.* Sacaras de a-
quideiTcos de acercarte con el 
efpirituáeflaíantacopañia , la 
fuplicate dé también a ci íuían 
ta bcndició,para q con ella CSCJÍ 
caŝ y medres,en gracia y amof 
dafuDiosy tu Stñor , 

Tercero punto. Coníidcrar^ 
como llegando cft? dichQÍaho-

ra» 



Ífa;baxo l e í u C h r i ñ o N . S. del 
c i e l c a c o m p í ñ a d o de inmimc-
rabks Angeles,para regalar co 
fu viíra,y prefencia á íu íantif-
fi'ina Madre , y licuarla coní igo 
al ciclo.^ Ponderar lo primero 
las palabras tan tiernas, y rega­
ladas que diría el Hijo de Dios 
á íu Madre la Virgc fantifshna, 
quercriá lasqueelEfpir i tu faa 
todizeenel librrí> deles Can-

, tares a fu Canta Eípc-fa ; cilas 
íon:LÍnantatey datepyiefíA qne-
rida ma,pdiOMa mi A , h r mofa mié 

J yen̂ que el imúerno haya ptij* • 
dfal cltoruelU?ío de las apias ¡14 
cefiado Ky las flores batíaparecido 
tnníiejlra tierra, fon Efpofa m U 
dsl lifaitQ > J ftttswQnado conU 



M . t l deltr.tnfita 

Canq. corona de jufticia que tan b'mt haS 
murnti. merecido. * Ponderar lo fegún-; 

do.qualesy quan grandes ferií» 
los júbilos que paífarian por el 
coraron della Señora , las gra­
cias que darla á fu Hijo ya fu 
DioSjpor tales bencí ic ioscomo 
le hazia, y porauerfe dignado 
de vcftirfc de fu carnej y langre 
en fus entrañas. Y acordadando 
fe del modo co que íu Hijo fan • 

luc. i j. tifsinio efpiió en la Cruz,Ic di* 
mum. 4 .̂ ria:0 Padre mió en qudnto DiosJ 

Hijo mió en quanto hombre. Ert 
tus manos Señor encomiendo mi ej 
p'ritu.Y endiziendoefto^lio 
fu efpiritiM quien ella aula ve-
fttdo de fu carne. * Saquenfc 
de aquí dcííeos de ajauar a 

Dios 



ieL yírgen N.S. j f j 
Dios N . S. ante cuyo acatamic 
tot'ue picciofa la muerte deíla 
Señora^dandolatan copicfü ga 
^rdo,y premio de fus trabajos: 
Apérale tu recebir de los cjuc 
por fu feruteío, y gloda huuie-
í'cs padecido,para que con efto „;„,', Vj, 
íea tu muerte p recio fa en fus o-
jos^omo lo es la de los Juílos^y-
fantos. 

Qjarto punto. Conílderar, 
co^iol^ ApoftoIcsfy dicipulof 
del Señor quando vieron íín vi 
da aquel cuerpo, del qual aula 
toraiad^ carne nueílra vida.íe af 
rojaron en el fuclo befándole 
con gran ternura,y deuocion? y 
luego le pufíero en vnas andas, 
V tomándole fobre fus ombroi 



Jkffiflf/. I í . i e l tarujii» 

l é licuaron por medio delaríur 
dad de Geífemam , cantando 
liymnos, y oracUacs dcuefas> 
hafta que llegaron al fcpulcro, 
^ Poderar como al tiepo que el 
fanto cuerpo fue puefto cnel te 
pulcro fe renouaria clllato,y le 
befariáde nueuo,y adorariá co 
gran rcuerencia,fin poder deP 
uiar los ojos de donde tenían el 
coraron. ̂  E l fruto fea facar ter 
nura,y fentimiento por la au-
fencia deíla Señora^y vn deíTeo 
grande de acompañar de la ma* 
ñera que pudieres fu fanto cuer 
pOjCon tu efpiritu, entrándote 
por los coros de los A p o l l ó ­
les , y d í f c i p u l o s , para cantar 
con filos fus a l a b a n ^ / u p l í c a n 

" d^Ja 



Sela P7er*en N . S , Jf4 
¿oíate alcance tai muerte ^uc i 
íticrezcas gozar eti fu compa-
íiia de la prefencia y gloria defu 
íantifsimo Hijo. 
MEDITACION. XII: 
E>eU *djfnmpctonj Coromaen 

¿e U Virg^ N. S, 

PRimero punto. Confidcrar,1 ' 
que al tercero día de la muer 

te de la Virgen N . S.baxo del 
ciclo alfepulcro lefu Ghr í í lo 
fu Hijo acompañado de innu­
merables AngcleSj c o c í anima 
«íe fu fanlifslma Madre infart 
Péndola en fu cuerpo, le paro 
Hilvezcs mis hermofo que el 
inifmoSol , y dándole vida le 
Viftiodc inmortalidadjy de vna. x S 
hermofura y sracia tan 



in3,quenife puede explicar co 
palabrasjnieon emendimiento 
humano comprehender, Po 
derar^uan gloriofofe leuanta-
ríadel fepulcro el cuerpo deíla 
purifsima Virgen,con aquellos 
quatro dotes de gloria que tie­
nen los cuerpos g1orificados,dc 
¡mpafsibilidad,agilídad, fubtile 
2a,y hermofura. Y quando afsi 
fe viefle, que gracias daría a íu 
Hijobenditifsimo , porauerlo 
hecho también con ella,noauic 
do permitido que fu cuerpofaú 
que murió muerte natural co­
mo los demás hijos de Adán) 
fuelTe desbaratado ni rcfuclto 
en poluos, conferuandoícle co 
h ¡liifilia entere?a que aula teni 

do 



y f#r»íf4fw» de la Vtrgtn K . S . j ^ f 
do en •ida. * De aquí podras ía 
íar vn gozo grande dclaRcfur 
feccion de la Virgcnty de la in» 
corruptibilidad de fu cuerpo, y 
del nucuo y efpccia! priuilcgio 
que la concedió íu Hijo fantirsi 
nio cumpliendo el deíTco de fu 
alma.Suplicala cúmpla los tu-
yoSjquc fon de feruiría enefta 
vida,con pureza de alma y cucr 
pompara que defpucs la veas, y 
gozes en la eterna. 

Segundo punto, Coníídcrar, 
como en refucicando Dios N . 
S.el cuerpo de la fantiísima V i r 
gctî fe mirarían á aquel diuino 
Sol,)' hermofa Lunado ya tríf 
tesni cclypfadoscomocl Vier­
nes de la Cruz , fino muy ale-

Y y 3 



T Medi.ízJéU^JfitrHpcioif 
gres^erplandcciemes^hcftno 
ios, Y r c g o z í j a n d o f e aquellos 
dos bicnaücnturac/os corazones 
de tal Hijo»y tal Madre, fe da­
rían el vnd al otro dulces abra" 
5os,yi i i ¡ f plácemes y parabién 
ncs. * Ponderar quan íblcnifsi-
ma feríala procefsíon cjuc luc-

mi: go fe ordenaría dcfde el fcpul-
cro hafta ío mas alto del cielo,/ 
como yriaaql cuerpo gloriofo 
delaVirgc por cflbsayfes ar« 
ba llenado con lasalas del dote 

, de la agilidad,fín tener necefsi* 
dad que los Angclesla ayudaf-
fen á fubirjni la iícuajGfenjaüquc 

$ f r ? todos la acompanauan 5 cantado 
. vnos,y tañendo otros duícifsi,-
j piameqtc , con fus arpas, y vi-

huc* 



nuelas:alegrandofc,y marauillá 
«lofe de cftatan gran noucdad, 
V glorioíb triunfo ¿ez\an:Qiiien Cantü. 
ese íraquefuhéoydeldsf ier todef ta J. 
tida co tan grade gkria, recofláda 
f ú n fu ííW^fir^ Sacarás de aquí 
tres coías.La primera fea vn en 
trañablcdc í l codefegu ircon el 
fcfpiritu á la Virgen en efta jor 
nada,defaniparando con el cora 
«jon »1 inundo,y á todos les de-

4eytcs fenfualcs qucay en cl.La 
fegunda en procurar fubir cada 
dia,yaprouechar en virtud, no 
cftriuando en tus flacas fuerzas, 
ni brago de carne,ííno en el po-
derofo b i a ^ o d c D í o s . L a terce­
ra íeaalegrádote í i é p r e . D c f c r -
uir á cftc Dios cj afsi honra á los 
fuyos. X y 4 Ter -



Meditacton í i M U ^¿jfnnciof* 
Tercero punto. C d ü d e t i r i 

ÍBI lu^ar,y afsientoquc el Hijo 
de Dios daria cnel cieío a fu que 
rida Madre.Eftcfucfindudael 
^iiejory maseiníneteque fe dio 
(fuera de la humanidad fantifsi 
made Chrifto)ni jamas fe dará 
a puracríaturajpues fue coloca­
da,/puerta fobre los nucue co­
ros de los Angeles , ala mano 
derecha de Dios , dentro de fu 
propia cortinajy trono, coníbr-

PfdL 44. mc ^ aquello del Profeta que 
iff. ¿ i z e i E f t t U K e y n a a t u d i e j l r a y e 

ftida de ricas telas de yariedad>y 
bermoJura.Pucscra juftoque la 
que á fu lado fe hallo al pie de 
la Cruz penando en la tierra^ 
fe hallaíTe á fu mifmo lado go­

zan-



y ceronacion iela Virgen N j . j f f 

batido en el ciclo , y <]ue Ja q fe 
masque todasias cria* 

turasjfucirc leuamada fobre ro -
das ellas para fer Señora dcllas, 
y Reyna de los Angeles,* Pon 
dcfar,cjiian claro cí laria aquel 

• ciclo í í m p y r c o c o n la luz clara, 
y r e í p l a n c í e c i c i K c d e t a l Sol , y 
de ral Luná,Ciirifto, y fu M a ­
dre Que alegres eííarian los A n 
gelesconla v í í l a j picfcnciadc 
tal Reyna, por cuya interceísió 
cíperauan ie repararía las ílllas 
que perdieron fus compañeros. 
Quan gran regozijo tendría los 
bienauenturadoSjConla Magc-
ftad y gloria de ta i 'Mídre ü la 
qual todos hizieron reuerécia, 
y dieron la obediencia , viendo 



la tan encumbrada fobre todo* 
cllos.O ÍJUC comenta y íatisfc-
chacííariaefta humilde SCBO-
ra,viendofeIeuan!ada defc'e lo 
mas baxo deía tierra bafía el 
mas aító y Tuprcmo ciclo. ̂  Y ía 
cando de aqui afe£los de gozo 
y alegría, de que cíía Princcfa 
del cielo fea enfaldada como lo 
es fobre todas ías puras criatu­
ras , la darás el pláceme y para-
bien jy deque Dios laayabon* 
rado y íublimado tanto.Efpera-
lo tu fer en el cielojfi en el fuelo 
figuicres las pifadas de tal Hijo 

. y de tal Madre. 
Quarto p u n t ó , Coní íderaí , 

como toda la fantifsima Tr in i ­
dad coronó luego á la Virgen 



ycevoni í ckndeUtfrge i tN .St 3f8 
N.S.contrescoronas.ElPadre 
£ t c r n o la coronó co corona ¿c 
poteftad , dándola defpues de 
Ghriíto poderío íobre todas las 
criaturas ücí cido^y de la tierra. 
Él Hi |a la coronó conía coro-
nade fabidiíria,dándola conocí 
miento cíaro de la diuina eíTen* 
cíá,y de las criaturas en ella. E l 
Efpiritu fanto la corono con la 
corona de caridad, infundiendo 
la no íblaincte el amor de Dios 
fino el de losproxiraos.^Pon-
dcraPjlaadmlracion.y pafmo q 
caería en aquellas Gcrarcjuias 
Angé l i cas , quando vicíTen ala 
Virgen tan ellimada y honra­
da con tales coronas gracias y 
prerrogatiuas, Y f©brc todo el 

ine* 



Mtiitacion.X l.de U ̂ Affimcit* 
inefable gozo que tendría e íU 
foberana Kcy na,y el afeito con 
querenouaria fu Cántico de la 
Magnificar,viendo quan gran­
des cofas auia obrado en ella, el 
q u í es todo poderofo , Saque 
mos de aqui deíFeos vinos de 
ver y gozar defta Señora , que 
c$ hija de! Eterno Padre , M a ­
dre di lEurno Hijo , y Efpofa 
del Efpiritu fantOjpues eílá co­
ronada con la corona de gloria 
con que la corono el verdadero 
Rey Salomón en el día de fu en 

C4»Í},W. tr;íja cn ci CIC10|Y cn cl diadcla 

alegría de fu coraron : y fupli-
quemosla que pues también es 
Madre nueftra nos corone en ef 
ta vida con la abuadácia de fus 

mi* 



¿ti finttfiimé •Sdcr.tmtnto, ? f • 
^ífericordias,y virtudes,para q 
alcancemos y gozcmosla coro­
na eterna de gloria. Hnlaqual 
nos veamo.nodos,Arnen. 

Tin de Us meditacioties de U yidd 
y muerte de Chrijlo N.S.y de 

fu fanttfsima Madre. 

S I G r B t f S E D O S M E -
dttacionesque firuen depreparacion 
^ para tntes de la fagrad4¡ 

Comunhn. 

A D V E K T E N C l A . 

T> Areciome dar fin á cftc libro 
•* de Meditaciones, con algu­
nas del fantifsimo Sacramento, 
para tener oración,no íblamen-
%& toda la oílaua de Corpus 

Clui f . 



Z/CitiertmctA delastntelttactencí 
Chrifl:i,y otrasfíeílas de entre 
añófpuestátas vezesfenos def 
cubre,y fale en publico cflc faa 
t i f s imoSeñorj í inoparaq pues 
tan á men?4dolerecil)en(por U 
bodadde Diosjno fololas per 
fonas rcl¡giofas)í¡no muchas de 
las feglarcs Rengan todos mate­
ria baílate pa?3 aparejarfe antes, 
«klafagrada C o m u n i ó n , y para 

, dac las denidas gracias á nuc-
1' . í l i o Señordefpuesdeaucrlere-

cibido^orqla exceléciaígran-
deza, y loberania deíle diuino 
Sacra mento(en el qual eíla en­
cerrado el mifmo Dios) pide q 
h difpoficio y prcparacioíea tal 
q fe póga en eí lo todo el cuyda 
do>pofsiblc, Y afsi vno de loí-

me* 



iéífantifsim SacUmtnti, 
*ñcjorcsaparejosco q\ic podra 
Hcgar lodos á rccebir vna copio 
ía gracía,fera rccogiendofe pri-
l í ieroápenfar cnla confiderá-
^iode algún puto de los feys cj 
«fcriuio en eftas dos meditacio­
nes figuienres. Que fon de T c -
ttior y Á ínordeDios ,por feref 
tas d©s virtudes las que vnen ai 
alma co Dios. Y los dos bracos 
con que ha de yr á abracar á fu 
Efpo íb .Y las q le enfeñan quic 
es DioSjy quien es ella.Porque 
el temor caufa en el alma humil 
^ad y reuerencia.EI amor,con-
fen^ay deuocion.El temor def ^jg 
6ibrc la grandeza de Dios,y tu' 
baxeza. Elaraor fu bonbad y4 
l¿lemenda,EItcmorp fu jufíicia 



t^iinertenda de las medi tadonet 
y nucftros.pecados. i i l amofíTa 
mirericor(íia,y cofian^a quccfl 
el deuemos tener del perdó de 
líos. Luego íi el temor y amor 
caufan tan grandes bienes en el 
alma, aquellas coníidcracioncS 
deucs procurar que en gendran 
en elheflas dos perlas precio-
fas.Pero porque nueftra natura 
leza corrupta es ta amiga de va 
liedad^queaunque vna confide 
ración fea excelentifaima luego 
lacnfada.Podre en c í l a s d o s M c 
ditaciones fcys puntos(coii)0 te 
godicho)qucpuedan feruir de 
aparejo para feys comimiones, 
porque el nucuo manjar aura 
el apetito del hombre, ylcdef-
piertc oueua lia mbre, y delTeo 

de 



¿ilfanlif'.'trtjo Sacramento- %tt 
Je l legarleá Dios, Que todas cf 
^sfalías y faynetes de conüdcrl 
íioncs'lon meneílerpara hazer 
comer el p á n d e l o s Angeles á 
^uien tiene pucíto íu gutto en 
delcytcsy maniares de beñias. 
Tras e í b s fe íeguiran fcys M e ­
ditaciones que conrienenen íi 
diez y ocho puntos ó confidera 
ciones,en las cjuaies otras tantas 
comuniones tenga el íicruo de 
Dios materia baftantc para dar­
le gracias delpucs de aucr co-
mu'gadojdclasquales facara el 
prouecho y fiuto que deliea. 

M E D I T * ¿ t l O N . / . 
¿ e l e m o r . 

PRimero punto.. Confíderar, 
laiameaíldad y grandeza de 

Z z aque^ 



M.t .p í t tAAnUi i enceUt 

ajíjiicl Señor q real y vcrcfaJí" 
ramcte fe encietra en aquel íair* 
tifsim© Sacramento , pues el es 
el mifnioqueconiblalu voluH 
tad crió^conferua ,y gouierns» 
los cielos y la tierra 3 y c o n í o l í 
cllajo puede todo aniquilar y 
desbazer. * Ponderar, la admi-
racion,y cfpanto , quecaufaua 
al Rey Salomo, ver,q la grande 

l ' Ŝfc8, zade DiosquideíTe venirá vi-
tutm. 17. u¡ren aqUel fanto Templo qutf 

el 1c auia ediíicado,co fer el mas 
íolcne,c lmasfurnptuofoy magj 
ri í ico ,quc auia en el mundo. 
Quaato mas te deucs tu maraui-
l lar,tcmer,ytéblar Tiendo vna 
hormigíí la .y vnvil gufanillo» 
de yr a recibir eatu cafa de vil 

. ' " barre? 



SlfantifsinwSacrmefit», jí» 

barro a aquella inmenfa y diui-
íJa Mageftac^críadora^confcrua 
dora.y gouernadora del nmdo. 
(Aquit-n clApoftolfan Pablo ^fdu* 
llama refplandordtla gloria de 
Dios)ef tádo como eftás ta mal 
aparejado:/ auiendo Cido tu pe 
cho no templo del Eípiritu fan 
to ( como fuera razón ) í ino 
cueua de Dragones, y nido de 
ferpienteSjybaíi l i fcos.^ Saca- ^ 
las de aqui vn grantcq^r de 
la Jufticia de D i o s , y aborre- Í\ 
cimiento de tus muchos peca­
dos , pues fíendo vna tan vil 
criatura, indigna de tener eiiti 
tan gran bié .no temes de cncer 
rarentueftrecho pecho y dat 
morada y habitación enel a cite 



fjftclhítíicn.x fara antes Je recilíf 

Scñor,todo poderofo, aquieí* 
losc ic los í lc loscielos Hopucdé 
comprchendcí« 

Segundo punto. Confiderar» 
quien va arccibirjáquienfy 
llarasjque el pecador abomina' 
ble va á recibir al famificador. 
L a vil criatura^ fu Criador. El 
mal efclauoja (u Señor.Y el ho* 
bre raifciable al íumo y omni­
potente Dio$:dc cuya hermofu 
ra el Spl y la Luna fe marauillá: 
cuyaTvbgeftad , loscielos,y h 
tierra reucrencian:decuya bort 
¿ad el colegio de todos los bien 
auenturados fe mantiene.* Pon 
derar,como fíendo tu tan vil y 
baxo , has de llegar a recebir á 
vn Dios tan altofComo fíendo 

tan 



*/pintlfjimo SAcmmnt*, J f J 

taipequeno^ias de hofpcdar á 
la Mageftad foberana? al Cria- ^JJ 
dor de los cielos ? al Rey de los 
Angeles,y deloshombres íante ^ 
cuyagrandcza tiemblan las mas numt u , 
Supremas columnas dtl ciclo.Y 
los mas altos Serafines encogen 
fus *ildsdc puro temor y reijerc» 
cij.Y fí todas las cofas criadas de 
lantedeí lc^ran Dios , afsi fon 
como fino fueírcn,dime que fe-
ras tu delante de fu diuino acata 
miento para recibirle? Cántala 
la íglcfia y cfpaníafesque no tu 
uicffe horror eft c gran Señor 
(pdra quien es angofío lugar el 
ciclo y la tierra ) de entrar en el 
viStrc de vna donzclla 5 cotexa 
tu fupui:eza,(o tu i m p u ñ d a ^ 

Z z $ fu 



JUedA.páfd antes dereciUr 
fu gracia con tu fealdad fu ino* 
ccnciajcontu malicia, Ytedras 
muy mayor razón para efpan-
tartedctu alreuemiéco en apo 

:* í . fentar al Hijo de Dios, y de la 
Virgenfanti ís ima, á quien ella 
co tara humildadrodbiojytuuo 
en fu pecho* ^ Deaejuí podras 
facar vn grá temor,dequeefl:c 
í o b e r a n o l l e y y Señor no man 
de á fus míni Uros que atado de 
pies}ydeinan0s(porno llegar 
con la ropa de l a i n o d e n c í a , y 

J í̂iíf.aa pufezádeuída a efta fanta me-
fâ y celcftFalcomSite)dcn conti 

calas tinieblas exteriores del 
iníicrnojdonde pagues tu me­
recido, 

Je ccero punto, Coníidcrar, 
la 



'3 gran jufticia deftc Scñor,y el 
at>orrcc¡mtéto que tiencalospc 
cados,y los muchas <jue has co-" 
Metido contra fu diuina Mage- "< 
ftadipues por ellos merecías ta* 
^safios ha eftarardiedo en fue 
gos eternos. Y como (i fueras 
niuy julio y fáto, afsi co ta poco 
temor fe atreues á meter en tu 
caíaaljuczpcfquüidor de tu vi 
da y coítübres'.no acordándote 
déla amenaza del A p o ñ o l S.Pa t.Grfit 
blo contra los pceadorc? qindi- ««^£''l,• 
gnaméte como tu fe atrcué á co 
^er.ybeuercl cuerpo del Sc-
fior.^Poderar^ filan í u a B a p Lhc< 
Ulta criatura tan limpia y pura (o n j 
de pecados,}'íant'dicado en las i7, ' 
entrañas d i íu madredcziaíQuc 

2^24 no 



!M. t para ante* ¿c vecihir 

no era digno de defatar lá Cof* 
rea del ̂ apato de cfte SenonCo 
nio lo leras tu de llegar á reci* 
bule?Itcn,íiían Pedro Princi-. 
pcdelos Apoftolcs 3 y cabera 
de la lglefia,cfpantadodel po-

Jju* y.H. ^ery Magtftad de Chrifto 
a, echo á fus píes diz¡cndole./í/)rfr 

ttos Señor de mizque foy hombre pe 
r<ttíor Como has tu de llegar á 
ponerla boca en fu diuíno colla 
do, para fuftétarte de aquel pre 
cioío vino que engendra vírgi-

Z4c. 94». nes?* De aquí puedes facar vn 
1 h gran temor y reucrenciajprimc 

ro que llcgucSjy te aireuas a re-
cebir a la Mageftad defte fobe-
rano Dios.Y vn humilde cooci 
miento de tu bcxeza, y vn do­

lor 



El/afíñfiimoSdcramente. Jíf 

lor grande de tus pecados. Imi­
tando en todo á aquel pecador 
Publkano para alcanzar perdo 

dellos,quc hiriendo íus pe­
chos ÁtzfoiSt&tovtftti mi 

fericordiack w i . 
M E D I T A C I O N . 11 , 

D e Amor, 

PRimero punto. Confiderar, 
que quan grande csDioseti 

la Magc í lad^n la jufticia 3 y et\ 
el aborrecimiento del pecado 
(como queda dicho en la Mcdi 
tacion paírada)tan erando es en 
Ubondad,enIa miUricordia,y 
en el amor para con las pecado­
res : pues efta le hazeeftar hu­
manado en clfantifiimo Sacra-
mcntceftalehazeque permi-



M.t.pttra antes dereciUr 
,tafcrotra,y otras muchas ve-
zcs vendido, efeatnecido , cru­
cificado t y p u e ü o entre lad-ío 
ncs,que tales fon los que en mal 
ertado le reciben. * Ponderar, 
l ia í ladonde l lego la bondad de 
Dios, y lo mucho que le cíVeu-
dieron los rayos de fu diuino y 
encendido amonpues aquel bra 
uoLcon , que con fu bramido 
cípantauaal mundo, hizo fuef-
íe tanta fu manfedumbre , que 
fe pufieíTe en aquel altar íanto 

_ hscho vn manfo Cordero para 
j m t í / ' ¿ j u ^ I e ^ ^ S ' Y T i e n d o e f t e Se­

ñor el que mandíun que nin-
gnn pecador lícgaífe á el íbpe-
mde1 u inal^kion. A gora le lia 
ttáK do ni ainor a Lai¿mK¡to, y ic 

vcrai1 



elfanttfí'im S4crx7nentê  J í í 

Veras tan trocado^ con tím gra % 
^csde í íeosde que todos fcle 11c : 
gué ,y de diarfelcs rodo a rodos* ^ 
Que no folo los llama y ruega; ^w.i, 
pero come con ellos. Y aunlu-
W mas de puco cí lc fu amor »»»•»• 
no folo come cotilos-, fino que 
tnanda que ellos le coman a el: 
dándoles en man jar fu cuerpo y 
fangre. * D e aquí facafás def-
í eos feruorofos de amar á qnien 
tanto te amo ; de confiar , en 
quien tant obten te hizo,de 11c 
garte,a quien tan bueno es , y 
^ n cornmunicatiuo defi «nit-
Hio.Dizicdoconel Profetafan p/v.fíf. 
to,que ofieccre al Señor porta n»m. u , 
taímercede -.,y beneficios romo 
me l u hecho', y cf¿>c€ialmente 

por 



M . i .pard ¿ntts de reciílr 

Ttt). ^ .̂ por cfíequeaorahe<dc recibir! 
mm. %t. jjeroyalofe > loque dcílca es 

micora^orijy efie todo entero 
le tengo de dar como fu Magc-
ftad lo quiere,y me lo manda. 

Segundo punto. Confidcrar» 
que aquel Padre de mifcricor-
dias, que quifo fer por tu amor 
caftigado en fu propia carne, y 
de rramai fu fangre^y morir por 
ti en vna Cruz ,e í í cmi f ino cftá 
alli gíoriofo, ya eíTc vas á reci­
bir.EíTc mifaioque murió pot 
tíjCÍlá alli viuojpira darte vida, 

j **>¿ .n , ^zicnaof^como el lodixo) 
mantenimiento tuyo, para que 
por virtud defta fagrada comi­
da , vengas cfpiritualmentc á 
transformarte en Dios, ya vef-

tir-



flfantifu'mo S/tcramentg. JÍT 
tirtcdelulibrea,*Ponderar, el ̂ {d 
HeíK o tan grande que el'ic Se- i) ». 14» 
ñor tuuo de tu íalud y remedio, 
puc* no 1 eparü en cofta ni en ga 
fto fuyo de honra>vida,y hazic 
da ,atruccjuc de íuíicr.tarte , y 
ícgalarte,con eíle diuíno man­
jar.Dandotelejno tan folamen-
te a ver,adorar.) befar j como a 
los paftorcs,y Reyes, fino para 
que le recibas,)' tengas en tu pe 
chojcomolo tuuo fu cafta y lan CAnt. t. 
ta Lfpofa,* Sacaras de aejui vn num. 1;, 
de í lco grande de entregarte to­
do á efte Señor» haziendote íc-
iriejante a d en la vida y c o í l u -
brcs3puesel dixo ; Sedíantos , 
porcj yofoy Santo, y a ti en par Le,t'1' »• 
ücular tedize^dc.rendcdc nú ^ 



MeÁ. t.p4r4 antes de teciUf 

( cf ía es) á fer humilde comO 
Chrifto : caíto y pobre conio 
Chr í f to :pac icn icyobcdié tcco 
ni o Chrit ío . Y dcÜa manera art 
darás veftido de f« trage , y l i ' 
brea. 

Terceto puftto. Confídcrarj» 
amo Dios tato á los pecadores 
¿j no íe cotento c5 tomar carne 
áfeme^^adepccadorj í ino que 
cjuifo por coniunicartc fus teíb-
ros y riquezaSjquedarfeen eí lc 

***** ** diuinoSaciamento.debaxo de 
* aquel lagrado velo , cn aquclU 

humilde y cftrecha cortina, di 
aquella hoftia confagrada, y tí" 
to no por poco tiempo fino b* 
fla la fin del mundo.* PóderaiV 
co^o cUmoy qut;^ traxo á 1* 



tifinüfsimo Sacramento. j ct 
tierra , y le hizo poneren ma­
nos de pecac!orcs,cííc mifroo ct 
elqlehazcfegunda vczjC infí 
nitas vezcs venir u cí le mudo, 
y moftrarfe ta apafsionado y aíi rr».g.«f; 
clonado dcllos, q fe pone á de- 3'» 
2ir ¿i todos fus amores, g ü i l o s , 
y entretcnimiétos fon tratar y 
conuerfar con los pecadores. Y 
encarece,y fube tato de puto ^u^acX 
amor para co ellos d iz íédo .Qucg , ' Br 
el que á ellos tocare,toca á el en 
las niñas de íus ojos, y telas del 
coraron. Deaqui puedes facar 
^licos de llcgarcejy aíicionar-
le a efte Señor. Y aunque por 
Vna parte te detegá tus granes * 
pecados , por otra te mucuafu 
grade anapr y clcoiccia Imitan-

i * 



iXduertencia del 
á o a aquel hijo prodigo, que 

Luc*ii auíl<luc v ia íu vileza y miíeria> 
num. i ¿. â bondad y amor de íu Padre ie 

alenrauaayríeá eljpara arrojaí 
fe á fus pies.Hazlo tu afsi corno 
el l o h í z c . Y pues imirafte al <j 
pecojímitaal que feartepintio* 
Y luPadreceleftialíaldra á rí 
dbirre : y como á hijoqueridí? 
vendrá á echarte los bra^oSi el» 
m u e í h a dclamor quetc tiene» 
y de lo mucho que te ama. 
Stguenfc fejys Meditaciones del fdff 
tijsimo Sacramento para dar gr¿' 
CtasaN SK dej pues de ajerie rd* 

b i d o y para tener oración en 
f u s p e f t a y o ti anas, 

A D V E K T E X Q i A . 



fitntifsimo S«cr4mttí0. Jí» 

C Vele auer mucha fioxcdad,y 
^diftracion en algiinos,y facac 
poco prouccho y t í i i todcípues 
de auer recibido el láúfsimo Sa 
cramciuo.por Royr prcuenídos 
para dar | nueftro Señorías As 
Uidasgiaciascon alguna buena 
cófideracion, o por meditar fie 
prc vna mifma cofa. Y afsi para 
icraedio Hefte defeuydjjy repa 
to defic daño/era bien yr prc-
üsnidos(c l Sacerdote antes de 
la MiíTj^y el que no es a ates de 
la Comunion)con algún f u n -
^.o puntos de las fcys medita­
ciones fi^uicntcs para apaectac 
fus animas,y glorificar al Señor 
que dentro dellas tienen: y lera 
«híereates porgue afsi fean mas 

A " ^ S«f-



^Ailwrtenct.t del 
giifiofas^porquch variedad no 
lê ; caufe tedio, y faftidio , ínio 
gullo^y prouccho. Y con el po­
dran guühr cite ciiuino rnarijar 
de varias maneras, pues no me-
n©s contiene en íi las propric-
dades cjue tenia aquel celcíí ial 
Maoajcpeera íabrr a loejue ca 
da vno qijcria,.y deíícaua. Afsi 

Sa?. 16. e í íe diuino Maná esde ion gMii 
num.io. virtud y fiiílancia.c|uccatij vno 

le puede guífarcGmo qiiíiicrc, 
y le íabra a rodó lo que deííea* 
rCjporquetodo qnantoa-y en el 
es de comer,)' íabrofifsimo •. co-

Zant. y. rñoloíUzcU elimina Eípofa. Y 
n-'pi. ÍC, S-Ambroí io^yotrosfantos , di-
^APILU. ¿ f a t y & i f a es para uefotros íodt* 
c¿ aii¡. '**$ <ojiíS,Si días enj ergo m r«Mg 



tuwiSiMeÁiío es^ i UKQS IA mv.Qr 
tCyyi.U es>St bujes dcLts tinictUs, 
l í i \es.Si hfcasjHjkrno ? díhzemo 
€s,Si efiíísfm fuego es.Si tienes fie 
ccfsidadio pohrexjírico es.Seapues 

conciajhnUU^e cjte falto D o -
^r)quc ponewoiyy yijlemcs-Jcf' 
tejoberammanjaY,])0ttius c/ 5c-
MVtiitfít en el efta>es muy fuaue ,_y 
comedero. Puesfi todo cuanro 
ay,y puedes ckffcar) lo hallas y 
t ie i ícscn Chriflo , confuicrale 
cada vez que hiiuiere$ conval-
gado/egun e í i o s y otrosíciTjc-
jantcsatributos; pnrn ¿} raques 
el proucchoquetlcírcasry Cepas 
dar a nucí lro Señor I:.s dcuidas 
graciaj:porqueaqutles licmpo 
irías a pr^poü tQ para orar,) me 



lAiuerttnci* ¿el 
ditar^que para leer oraciones y 
rezar Aut Marías, Yafsiantei 
de en.rar en la inecIitacion,6 co 
fíderacio» de algíi punto de los 
figiúciitcs, primero bre-
ue.ncnte, cada vez que comul­
gares, cftaconpalion de lugar, 
con fu Peruion , para alumbrar 
clcmcndmiiecoy dcípertartu 
deuocion. 

Compejicionde lugur. 

HAzte prefenre a 1 E S V 
Chrifto N . S, verdadera 

Piosy homlirejviendocon los 
ojos de la coufidcracion , como 
cftárcal y verdaderamente en* 
cerrado en tu pecho, como en 
vna cullodia y relicario. Ya ínu 

ínfí 



fantifiimoSacrvmení», ?71 
tncrnblcs Angeles qae alli eílan 
Arrodillados adorándole. 

Petic ión, 

PIdeuN. S. Dios te de ojos 
para ver el bien cjuc fe te ha 

entrado por tucafa.como fe los 
dioalfanto Simconjtenicndole 
enfusbraíos ,paraqneafsi le ef-
time-scomoá Hi;o decjnien es, 
Y que te de gracia para gallar 
aquel brcuerato co prouet ho, 

Í'fruto:afsicomo fu Magcftad 
o q u i c r c y í n l o d c í í c a s . 

M E D I T A C I O N , I . 
Como Chrift» N,S.(s medico, 

PRimero punto. O n í l d e r a r , 
queChrifto N , S . v í n o del 

« ie loa la tierra para fer medico 
de lasalmasiy curarálot enfer-

Aaa 3 mos 



íhos que enelk eílauan , buC* 
candólos , y rogándolos con la 
falud; como lo hizo con aquel 
paralitico delEuanírcl iojqücel 

7m miLno bsap^ lciue a ouícara 
la Quiérale cía cbla Pi íc ina, pa­
ra íanarlc. * Ponderarla cari­
dad y Jmorderte gran ¡nedico» 
y tu tibieza y frialdad en agra­
decerle el bien que te deíiea ha 
zer,pues querieadoce el curac 
de todas tus enfennedudc^y Ha 
gas cípiní:uaie3,tu epínn loco, y 
írcrtetico , no te quieres dexar 
curar,(ino perfencrar en tu mal. 

r f d . u i . ^ Deaqai puedes íacar de í leos 
nm. j . de fugctarteala voluntad,y gu 

í lo de tal medico , p u c s e í í a s y 
te hallas enfermo en todas tu^ 

po-
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t>0!;encias,y íeatidos, Y pues el 
escancxcclcntcjciuc fana á to­
dos de qualeícjiiíer ó o l e n c b s : 
tomule tu por la mano, y lléna­
le por todas las qiA tienes, ciizié 
le (coma fino lo fupicíla ) Sc-
iiucvenidy vcdctla mí memo 
ria cjue no fe acuerda de vosjtú 
délas mercedes y beneficios q 
tne haz^ys,f2naldaSeñor, mi­
rad eftos mis ojos enfermos, y 
amigos de ver colas que no les 
es licito dciTear , curadlosyfa-
naldos. Scñor^niradeíb legua 
Murmuradora y parlera, enfre­
nadla. Señor , mirad a todo cftc ^ ^ 
h6brc,pobrc y miferable y co- uttmt̂ f[ 
padéceosdcl;quefi yo ostocaf iuc£t g. 
fe coiiFejVos me íaiiatiades,co- i?i 

Aaa 4 mo 



M Í . feMPR ¿efpues ¿e recillt 
fanaUesá todos los que cort 

ella Uegauan á vos. 
SeguuJo punto. ConíícWai'í 

como la carne,y langcc dcíle ií 
píciitiísiino Medico, Juntando-1 
le con la tuya es medicina vni'l 
uerfal de todos tus males. Lff 
qualticnc tal virtud , que curí 
con fuhumildadjlas hinchazo-'f 
nes de tu íoberuia. Con fus do1* 
lores y penas t̂us g ü i l o s , y mal 

IgST tomados deleytes, Con lupo' 
breza,tus codicias.Tus delcon' 
fianzas con fus méritos. Y tus llí 
gascanccradas.y podridas (con 
la vie)acoftumbre de prcar) co 
clfuauc y olorofo bal Tamo di 
fu preciofa fangre.* Pondcrafr 
lamifericordia, y bondad deíU 

piada: 



el f.tniljiime Sacramento. ? 7 f 

p i a d o i o M e d i c o , c j u c í u c tal y 
tan grande, cjuc RO contentan-
doíe con íolo íct lo( c^tuo lo ve 
nios en lo que cUxo á las dicipu 
los de h a iuan , que los ciegos Matt. n ' 
Veían,losíardosoian,1os coxos ««m.y. 
andauanjosleproíos fanauan,y 
los nuiertos rctucirauan ) fe hi­
zo taitibicn n)edícinavy fe te da 
para q'«e le comas y fanes perfe 
éHmentc de to las tus enienne 
dades. * Sacaras dea(|iií vn def-
feo g'.a.̂ de de llc^arre amentt-
doaeftc rckftial Medico:/ fu 
plica'e que añone lea ncoOa de 
tus dcíreos,ho/3ra,vida,y rontc 
to te cu re v lañe 3 puej tevcei 
lleno de enfermedaries de peca» 
dosy pafsÍDncs,ai nto ĉ uc no 

Aaa J ay 



ay medicina ¿j baíir para curar 
tCjíino e í le foberano bocado. 

Tercero p i m í o . Ccfiderar, [ 
el n;ran valor y precio ddla me 
dicinatpacsle corto A eíle M e ­
dico celellial tantos trabajos , y 
penas y fu mifma vida jpor de-
xartela preparada y cuafícia-
nada,paia que tUjCon gallo, fa-
bar y proucchojla tomailesen 
efte diuino SacraiTiciuo. ̂  Pon 
derar que los médicos de acá, .1 
qnando mucho mandan matar 
vn aue,y darla á comer al enfer 
m vpcroeftc Medico del cic­
lo, no fe comento con o denar, 
y manda^finoque q n í f o c l f c o ' 
in^lodize fu Profeta ) hazerfe l 
enfermo para fanarte á ti, y tet 

lia-



élfiiHt'tfs'tmo Sacramente. ?74 

bagado para curar tus llagas > y 
niorir cala Cruz para !̂JC tu Ife&iii 

viuieíTcs eternamente en el cíe-
lo.^ Prccnra íacar de aquí va 
deíTeoyuio y f^ruorofo de lle­
garte a efte íipient-iísimo M é d i 
cojpues el fo!o puede darec la-
lud y vida. Y prcarádotc a fus W * 1 - * * 

piesdezirlerSouor.tcned \m(c- g ^ t j 
ricordiade mí.porq elcoy enícr wm. 14« 
mojonadme Señor y Ícr6 fano: 
pues fabey s deíde'los pies a la 
cabera uo ay en mi cofa q lo ef 
t é . Y té por cicrtOjq íi llegas co 
«lelTco de fanar^y co iaFe y con 
fia^a qllego y le tocó la muger, 
padecía í i a x o de f.ingfe,c]ciarás Vfr l & 
libre de tu enfermedad comoella 
lo q d ó . : Porq fi cfta virtud tic- ^ ¿ 

ne 



M I .pdr* ¿e fj> He i tf' rere t í f 

rrc lavcftifíura de Chrtft^ , mil 
cbo mas podra el mifmo Chri-
íloí, cj cflaí y tienes dentro de t¡« 

M U D Í T A C I O N . I I , 
Que Chriffo me [Ir o Señor 

es fuego. 

PRiracra punto. Confidcrao 
c] Icfu Chriflíí N . S a qt i i 

tienes encerrado en tu pecho» 
ejfu godeamor diuino , cuy í 
calidad y excelencia es, confu* 
mirlas humedades,y carnalid.v 
des de los vicios,y leuantar el al 
ma a los de (Tros cc lcñiales , ha* 
ziendoh mcnofpredar los ter' 
renales.^ Ponderar,<juc!a vir­
tud ycalidsd del>efuego cclcf-
tial cs^noraío enct?ndcr K s col 
r^onc$, i i»o dar luz y abrir lo» 

ojo< 



•í/íJtíi/jimo S4crjr»tnt0. J7f 
ojos del que dignamente 1c reci 
tc.Comolohizo con aquellos U u * * ^ 
dos dicipulos cj yuan a tmaus; num. M« 
pues fenrados a la mcra,al partir 
de aquel pan que les dio(qiie f« 
gunalgunos íantos d í z c n , fuá 
íuíatiísimocucrj>o)fe Ics^bric 
ron los ojos, y conocieron á fu 
Dios y S e ñ o r , y encendidos y 
abrafado» con el\e diuino fuego 
que tenían en íus pechos, falic-
ron de Emaus bien diferentesjy 
trocados de como auian entra-
do ( E í t o c s . ) De dudofosq fíe 
^cs.De medró los , que cifor^a-
do$ De ignoranics,que do í tos 
y bicnenlcñados.^ Dcnqui po 
dras Cacar defleos de falir de la fa 
grada comuniou trocado y mu* 

dadq 



M . i.par.t defpues de ncclh 

dado en otro hombrc(c¡uierocl¿ 
zir.) De foberuio en humii^» 
D e incontinente en caílo, JDC 
ayrado en paciente. Y de maJ^ 
y pecacíor^en jufro y Tanto. P i ' 
úiendo á eitc Señor , cjpucseS 
fuego ccnfum¡dor,puriÍjqiie í0 
das tus imperrccioneSjy abra tû  
ojos y loscfdarezca^ara cj lie' 
gandote a menucio a el, Uco' 
iiozcas,y te conozcas: pues eí* 
f f tocoí i f te tu bicnaucntnrá^' 

Segundo punroXonííderaí» 
, ! que la caufa tj le mouio á Chri^' 

,1o N . 6. para baxar del ciclo ^ 
lucio fue,el defíco que tuno Ó$ 
mcier fuego en loscora^ones,/ 

teu*. 12. ^ 1̂1*61̂  es que íicmpre m 
da.^óderar l i calidad (j?ííc ^ 



$ l f ¿ n t í f h m o SACTaweHtt, 578 

Deranofui.-go, que es purificar 
^uatyoier mcialcjuca d íc 11c-
gare3CGnuir!icndoIc todo en ü t 
otafeahierroj 6 piedra: quiero 
de^lr^qualcjuír pecador por ina 

qaya fidojfirfo como hierro,y 
^Urocorao {iicdra:piiesticnc e í 
te lobera no fu c go(cf e s D ios tal 
podery aaiuidlfd 5q haze a fus p j - . i 
lr'iniRros llama de fuego. * 11 « w » ^ , 
^"utofeia íacar de aquí deílcos 
tic q c í l e Señor haga ccrigoo-
f̂0 íato,y cj por aucrre llegado 

a el y re'cihidüle en tu pecho, 
auiK| (eas i^erro^- piedra, co fu 
^Uinocalor te i n í l a m c e n c i e n -
da^ derrita cnamor fuyo, p.iTa 
que caldcado en efte horno y 
fragua diuina , quedes pr.i Hi-

cado 



M . l .p/Lm ¿efpues ie rece 'tr 
cacJo,y lin cícoria alguna de cu» 
pas y pecados. 

Tercero punto. Conílderar» 
el gran dcileo Rucios Aportó­
les tuuicron de aq u 1 fuego del 
Eípirítu faino. Y cojique cla­
mores y fuípiros, oraciones , y 
gemidos Je pidieron á Dios. 1 
defpues que vino fobre ello5 
qualcs quedaron ? Qiia» otros? 
Q m n trocados y mudadosf ^ 
quan encendidos en amor de 
13ios.* Pondcrarjque eslacatí 
faqueauiendo e í l e d i u i n o fue" 
go baxado del ciclo, y encerra' 
dofe tan as vezesen tu pech^ 
no fe arde,ni fea[^rafa,dizicní^1, 

p r m , i , Salomón ron admiración. Q ^ c 
*̂"* ' h o « | b i c cícondio jamas el fuc' 

f 



el [A liifstmo Saer/tmento. tff 

goen dfcno,queno í e l e cjiic--
uulLMiias vertiturasfLue^o la 
caufa dcfte mal y d a ñ o ^ r o c e d c 
de tu maladifpoficionrque fire 
difpviíieras como los A p o f U í c s 
^ dlfpuíieron; y li lo deíTearai 
coitto ellos lo dclTauauan , mu­
cho maste luzicra de 'o que ÍC 
l^^c,y• otro fueras d é l o q aora 
eres,* Sacatásdc aquí delleoi 
d e p c j l r á Dioscftebicny c í l c 
fucg;o di j íno ^-Uzicndo con fu 
Profeta^brafa Señor mis entra 

y c o r a í o ^ y d e x a en el al- ^ ^ 
gilu\a centella de tu tnego,yaI-

i gUtl rafhodcauer cfbdoen mi 
alrtu,pues tantas vezes has v e » 

| n doaclla,q dondeay fuego fié 
; pre queda algü calor y feñal de 
[ ?accnizas febb M E -



M E D I T A C I O N . I I I . 
Que Chrij}oN,S.es manjar, 

P ^ í ' í i c r o punto. Coníiderar, 
que Chriilo N . S. es manjar 

joMn.€.n. delalma; como el lo dixo: M i 
V ' carne esyerdadero mafijar , y fni 

fangre verdadera y cuida. ̂  Pode 
rar lo primero,la gran prou'iác • 
ciadefte fobcrano Señor , pues 
tuno pardeular cuydado vien­
do tu neccfsídady rlaqueza, en 
prouecriedefte rnanjar corpo­
ral/cfpiritua! de pan y vino. 
Para que no dcsfallecieíTc tu ef 
pírítu en el camino,ni perocief-

ZHCS.I y. fes de hambre como e\ otro hijo 
mm. i>s. Prodigo^Pondcrar lo í egun-

do,que fi aquel pan que coinío 
el Profeta Elias tuuo t^l virtud 

que 



elfanttfiimtSAcrAmento. 3^ 
qiiele dio esfuerzo y aliento pa i^ftft 
ra caminar quarentadias por el 
clcílertOj haílallegar al monic 
de Dios,quanto mayor , y me­
jor es el poder y fucila de e ñ e 
íi iyí leriofopan ( áquien aquel 
rcpreíi ntsua ) para luílemartc 
por el dcílerto defta vida: hsftá 
q llegues al mote fanto déla bi& p fdAai . 

abeniuraii^a,poríer efteel pan num. »S 
que coníorta y esfuerza el cora*- \{ 
§on del hombre.*-De aquí í íK 
caras vn firme propofno ( p u í s 
es tama la neccísidad que tie­
nes de viuir y íuílentarte ) de 
acudir á menudo a efta íbberia 
na mefa a comer defte faerd-
fanto pan j porque en el efíá , y 
y fe encierra tu falud y tu vida 

Bbb 2 yfii^ 



fá.l-'paradtfpuesele receitr 

jtt morirás. 
Segundo punto Confiderar, 

el grande amor que N . S. Dios 
tiene á los hombi eSjpucs cerno 
enamorado y aheionado dtllos, 
quiro^ucleconrií-fTen Sacrairc 
ta'inéte,para comerlos el a ellos 
erpirituatmente. ^ Ponderar la 
liberalidad defte Señor encom 

Ttitrr \A. Lidara todo<,oraíean coxosjy 

íiojfea ricOjO pobre, grande o 
prqueño , ! adiendofnc i í jaáto­
mos para fcntarlosa fu mefa^on 
ft;.! que no rengan conciccia de 
pecado mortal, * Deaqui po­
dras facar vnos firmes propofí-
tosjdellfgartc deoy mas á efta 



elfnnúfsfmo Sacr¿mentí. ! 8 í 

Kealmeía , pues que Dios te \ U 
nu para que loco.ñas . Y no lea 
ttieneller quetc haga fuerza, y 
l icué á t los cabe^onefique aun 
que 1c has ofendido tantas vc-
zes,y fido coxo de ambos pies; 
que fon de catédimieto, y volví 
tad.te quicic honrar tanto. Ta- '^T 1.* 
ra que guitando y viendo quaR 
luauc es el Señor q en cftc man 
jar fe da , te pierdas á ti por ha­
llarle a el Y renuncies todas las 
coíasquccofl guffo poffceSjpor 
«flt foberano bocadosen eKinal 
cftu encerrado todo el bien de 
tierra y ciclo. 

Tercero punto. O nfiderar, 
la gnn vírrud y poder que en fi 
cnci-. r u cflc diuino irá ar, pues 



M^.púrAdeffim ele feedír 
t i tanque comido trueca y con 
uicrec hombre en Dios por 
participación.Quan diferente 
efedo, cl:1 cue cauío en el pri -
merhoai'bre la comida de aquel 
árbol vctlido^pues fe perfoadio 
qaecoír]Íend >de fu fruto feria 

€tn. j . femeiante á Dios 3 y no fo!o no 
lo alcanco.peroquedo menos q 
ho nbrc»y i i izoreíemcjátc á las 

Ffal. 84 beilias.^ Ponderar la grandeza 
num. z ' »y ( o h e r z n h á c ñ e diuino man » 

jir^el q.ni oc tal manera trueca 
y m n h ¿Ü qüt4< recibe en gra-
Cía>í] Ic h í ze feme iantc a Chrif 

. ••íO,qucoisiIcí d:xo ejíe Señor: 
£ l íj corntere ffjt carne n ; mt cjta, 
h w f f í t y fífir/.^fcifruto fea Tacar 
vn gran temor de reprouacion» 

puc? 



elfitnttfílmo Sacramento, 
puescomicnclotantasvezes tic 
fte foberano mapiar,y íuücnrñ-
dotecomo a niño con la leche 
de fus regalos, y tlul^urns, tie­
nes tan proíhado el güilo y fa 
cas tan DOCO prouecho y fruto 
deUcomo fluolc rsc^bicraSj per 
mmeciendoen tu rnyn vida y 
malas CQÍI'^ mines. 
M E D I T A C I O N , mii 
Que Chrijlo A7. S. es Rzquifshvo» 

PRimero punto. Confjderar, 
q ícfu Chr i f toN.S» a ouicti 

titiles en til pecho , es riqu (si* 
n>o en el qual(como dizc S. Pa y j O r . 
blo)c-aá dcodiacslostcforosd-e 3' 
la fibidu-h y ciencia de Dios,y 
allí los Inllarás (i con humil­
dad y fiacuriofidadlos bufeares 



Mdtt.X9. 

* JM.q parddefpues dcrecelir 
dcí>axo de aquella^ clpecíes fa» 
crametales de pan,^ vino. 
dcrar,quefi tan grandes y íobc 
ranos bFHlies ion Ies que en efU 
Hoftia confagr3da(c}iie has r e 
cebidojeítan encetrados( como 
es verdad cjueloeílan) como no 
te deshazes de todos los otros 
bienes que tienes ( q no lo Ion) 
por pollcer cftos , y gozarlos: 
como lo hizicron l>s Apoflo-
Ics,y el iniúno Cluillo lo hizo 
aísi por t í 'Gailando con libera­
lidad toda fu hazienda en pro-
uccho de meretrices,y pecado-
rcSjCnfcñando á vnos, y rutan­
do á otros>y derramando íu füi» 
gre poi todoi; y dándote a c e 
tncríu carne,para que viuiclT* 

til 



elfi^tifsimeSécntmntte. í^l 
tucfj iritu.4 Dea^ui Tcra bien 
que Caques defleos de darte to­
do a lqueáf í fe dio por t'i.SupH 
candoáfu diuina M?«;cflad,4uc 
pues están tico, y tu tan po­
bre 5 y tan libcraltncnie repar 
te fus riquezas con quien tan in 
digno esdcilas como tinque te 
focorra. Y que no dexe tu po­
bre alma vazra de fus fobcranos 
bienes, fino que laprouea ven 
riquczcardandotclas gracias, y 
dones dtí Eípiritufanto quctC 

uin y hasíríenefler. 
Segundo punto, Conftdcrnr, 

que liendoN.S.Dicsrico (ce- ¿ ¿ ^ i 
modizc fanPaLjIoJichi^o pe- r̂ 1tt9, 
bre, para oiie ce n í« pobr. 7:1 
noshizkllc rucs. * Priulc.r. r, 

BLb 5 lo 



f&.q paraÁtfpuesdtKcelir . 
lo cj ama Dios la pobreza íledo 
laluinanquczajpues llama bic 
anemlirados ales pobres de el-
piriru y prometiendok* ( fi \o 
í"on)íagloria eterna. ^ Sacarás 
de acjui deilcosele fer pobre de I 
efpiritu en !a íicrra?para fer rico | 
en í l c i c lo .Diü iédo có ú Profe 

Tl£\69, laiAiiradfxc Sexorfl teucd mifiri" 
Hum. 16. cGrdiiídenúqmfoy pohny Kffera 

/'/e.Porque qüc Rey ni Princi­
pe ay en el müdo qne fe apoíen 
-te cncafa de vn pobre,^ no lie- ¡ 
Ucconfigo fu recamara, y le ba­
ga mercedes y btncücips . Y 
pucíS v c s S c ñ o r fiendo la fiima 
riqii!!?:a)Csaueys dignado de a-
poíent.ii'Ofcn mipo^remoradaí 
adornalda co la t^pizcua de gra 



. e l fumifi í i t ioSaCrAmsniOi 8̂4 

ctas,\r virtudes, <]uc ion las ab-
jasdc vueRra Real caía^ y pala-
cio)h.izIfficlo alguns merceti W 
dueñrKÍcla polla ia dojidc vos 
morays. 

Tercero pCuo.Coafídcrar, I?.s 
gráácj m c re cd c s y b c 11c H1 i o s q | 
hizo DiosNc S. a Obedeció y ¿Jg^J 
los(nyos,pora^er recebido tu 
fu raía clarea del U'flaaicruo, q 
noeramasquf foinbray figura 
«lcftcfant:ií<iaiO S¿cramen;o.Pe 
ro inas y mayoresbcncí ic iosrc-
cil-íé los hobrc&dñde quieracjuc 
entra cfta arca y cofre dunnode 
lostcforos de Díos»^ es fu cucr 
po fanrifsimo.nbierto y defecr-
rajado p n- tantas panes ,mani-
f e í h n Joks fus rk|ue2as. t Pon 

cUrar 



,4 ptra, iefputs de reeelh 

lue.q.n, Jcfai"como entrado efte Seáof 
je. corp(?ralmciite en o í a tle la fuC 

gra defan Pedr^.la cj lito laca-
M a r c í . leutura, Y entran lo en cafa de 
uum. 41. la hija del Principela reíueiló. 

Y a la Mag '.alena perdono fns 
LHC.7- ». pecados,cn caía del Farifeo. Éfl 
l ú e u brando en caía de Ifjbcl/antifi-

co al niñ ) I'ian,ya fu madre lie 
nó de Eípiritn fanto,qiie donde 
Dios entra haze gmHcs mará-
uillas y milag-os Suplícale til 
también epu pues (u M .geílad 
ba querido entrar f i> tu pobre 
inorada jy fer h o í p t d ^ o c n e í l j » 
v fe c ó r i ̂  o J e rhl • c r. c o r d i J , p 1K í 
ce rico dcl!a,perdonando tus pe 

^ cad >?,)'d.md xe vna nueua vi* 
p h . f . t . d a d g ac a par. !;a2crte dígnl 

4' ... . - . ido ia í j / j , M H f 



«{Jttnuflmt SA:ramtito. ?Sf 
M E D J T A t l O N V , 

Que Chriflo N . S. es buen pajlor. 
l )Rimcro punto Conficícrar, 
A que para dar Icfu Chrí í la 
N.'v.imieftrasciefer buen Paf* 
tor , noft>lo ĉ uifo velliríe del 
pellico bárto de ntleftra hurna-
nidjcí,para que fi5souc]3s((íj fon 
fus efeogicijs ) leconocicilen, 
íiguíeíTin,)' ai.naíTcH,)' no hu* 
ydT n deKfino que tambié qui 
ío apaccurarlas y niantcncrljSt 
con fu propia carne y fangre. 
Andando al frió , caminando al 
Sol.dnrmlendoen la ticrra.ayu ^ 
Hado fia comerní beuer de dia ' " 
x^idenochc.y al finc»íirio buen 
Paílor.dAncíofu vid.ivy muricn C T i 
dopoc ciUs aniumdu á vn ar-



M. y :pjr,í dc fpues de rccehlf \ 

bel , por cjiiuar la prtía al lobo ^ 
inkrnal ,* Poderar los buenos 
oficios que eí le excelente 
flor ha hecho por ti oucjadeft'' 
proucchada/uí tcnt índoíc , cu­
rándote, hufeádote có dolor dc| 
fiicora^6,y lagrimascí fusojoS» 

^ y có fiidordeí'u rcflro, paitan' 
.do por ti tatos trabajos y fatjgS5 
cnbolucrtcal rebaño fobrcíi^ 
ombros.Ytu como oncjapci^ 
da c ingrata,te lias arrojado dí" 
líos tátasvczes,por y rtcá los X$ 
los paílos, (] empo^oñauá y rfí 
tauá tu altoa.# Procurafacar 
aejui deífeos víuos de feguirlís 
pifadas de tu Paílor,camii'ád0: 

'por dodeelcaniinajyteporci^ 
to cj fi del ú dexas icgir ygo^^ 



elfmt'ifsimo Sacramente, jSí 

nar qnt ninguna cofa te faltara, Pfa% ja. 
Segundo punto.Confidcrar, n»tn*u 

guantas vezes dejante de ¡os o-
josdefiefoberano Paftor,íin te 
mor ni ver^ jen^a como oueja 
lioiia^iascomido y apacentado 
te los verdes pradf-s y pafios 
vedados de tus luxurias, note-
miedo el peligro y daño de caer 

las vñas y dientes de los infer 
^^eslobo^qfonlos demonios: 
^elos qualcs como prefa fuya 
ta"tas vezes te lia facado t ñ c 
^ e n Paftor.* Ponderar quan 
nial has agradecido lasmercedes 
y beneficios que cite gran jMa-
y oral ChriOo i efus tê ha hecho 
en dar fu vida por ti pues í soco 
tentándote coa ícr ouc)a inútil 

y defa-



M . f.f 4r¿ ¿fpHtí de rfctltr 

ycíefaproucchada en íu rebaño 
te has hecho lobo carnicero, 
perilguiedolc con tus pecados. 
* D c aquí puedes Tacar deíieos 
de gemirlos , / l íorarlos .y de lia 
mar con lus validos átu Paílor, 
para que te buíque y lulle. D i -
z i édo le com') ouefa d- fcarria-
darPa^or í n i o / u p e perderme, 
v no fe ^ananne Bufcamc Se-
ñ o r , y raca'tic de las breñas de 
piiscu'o s,iilasde!KÍl'as fcttilcs 
de tu amiílad,)' grjeia. 

Tercero punto Confíderar, 
que dizeerte buen Paftor: 

Utn. i#. conoto a mis one ja s j ellas me co" 
l4' nocen a mi y amólas tanto , que n* 

repare en darla y ida por ellas.Y ñ 
eílocsiiJucho,^uc4mueflras te 



elfantifimt Séxrttmenf. ?87 

fadcaínorauerUüírccicJoy da 
do por los lobos que le han dcf-

Í ĉda^ado y mueito. ^ Podcrar 
o primero jlo q te conuicne tra 

tar araenudo con tu Paftor, pa­
ra q le conozcas y fepas íu gwf-
to^delíeojy volutad^y que es 1« 
que de ti mas quiere. ̂  L o í c g ú 
do, lo que importa conocerte a 
t i ,para l í tuu¡cresa lgeqno con 
Uegaaoueja detalpaftor lo en 
mienács , porque no te defeche 
de fu rebaño, pues no te podría 
fuceder cofa peor. * Sacaras d« 
aqui defleos grandes de fer ouc-
Ja dcíle Paftor , dándole iodo» 
tus bíencs,fin q nada referues pa 
ra ti. Efloesjtualma y tu cuer­
po con fus fentidos^tu coraron. 



M . y.para Antes ¿e rcctltlr 

pcnfamientos^iaztendajíionrá; 
y vida,/contcntorpuestodo el 
to dio el primero por ti. Y aora 
para cebar el Tello/c te da en pa 
ílo^y mantenimiento para qwc 
lé comas,Y U afsite amo ílendo 
ei ícmigo,} ' tales cofas te dio, q 
note clira.oq te negara fiendt» 

i A * amígoíy oaeja viil y prouedio 
S1"*' i0' p0rei[^ar (diada y marcada 

con tu prccloía íangre, 
M E D I T A C J O N . V h 

Qxc Chnjt* N.S.es Efpofo. 
I^t^unero ^unto. Coníiderar, 

que Chriifto N.S* c sEtpofr» 
dé tu alma,en quien con g'ades 
v c í a j a s f c f i a l í a t o d o l o q í e puc 
dedeíTear cu vnbuen Efpoía* 
Htniuoíara en quanto p í o s y 

CXI 



tlfítmifimoSdcramenU. í8? 
en quamo hombre, pues lo fue Tfal 44. 
másejae todos los hombres. N o 
olcza <!eliiiage,afsi de parce de 
Padrc.como de Madre.Difcrc-
cionfuma,pucscslamiíraa fabi 
duria.Ríquczamñnirajpues es 
heredero de todo quanto Dios 
lícnc en el ciclo y en la ticrra. F i 
talmente es rauy amoroíojy de 
linda,y apaziblc codicion.^Po 
^crarjcomo fabe efte Efpofo co 
fus gracias y virtudes, honrar, 
atnuia^y h c r m o í A r a l m a ( q ha 
^ f̂ r efpofa fuva.'guardádo c é -
«Ualas leyes del verdadero a-
íaor^guftando cada día de verla, 
habUrU,y regalarla có cfte pre 
ciofo y f©berano bocado de íu 
cuerpo y fangre , que cnefte 

. 9 « h ^ 



M,6.pxra ctsfyues de recelir 
fantifsiino Sacrameto recibfjpa 
ra que con cílas predas de amcr 
Íep.a que el lolo dcfTea fer el duc 
fio y Hfpofo fuyo.* Deaqui po 
drasíacaí deí ícosdc entregarte 
de oy mas por eípoía de tal y ta 
bel?© Efpcioiy por ningún tra­
bajo ni tribulación dexar fu a-
nuuad y dulce copañia, Y guar 
dándole la palabra q le has da­
do,1c fupliicatc comunique al­
guna de !as muchas gracias y vir 
tu jesque en «¿le encierran pa-
ra que í spascon amor corrcfpo 
dcral grande amor que te tie­
ne v muefíra. 

Segundo pumo. Confidctar 
como Chri í lo N . S. por fu Cola 
bodad fe aílcipno á tu al¿na fea» 



elfantifdmo TSatrame Kto. ? S 9 

y pobre, auiendole íido desleal 
y femétida.no vnafino cié mil 
v e z c £ , y c o t o d o e í í b es tal el a-
m o i quete tiene , que te folicki 
tay ruega para(]uc le abras la C^í.y. 
puerta de tu alma y coraron, 
pues fus de lieos fon de cftar vni 
do contigo. * Ponderar tuin-
digmdad,defuio,y d famor , y 
qua mal mirada hasíido en nc. 
gara cílc diurno Hfpofo ,y co-
ttio adaltera hechole trayeion, 
auiendotaatas vczespueflo fus 
ojos y aficionen vn negro efcla 
uo, Pcrolabodad-derte Señor 
¡Cl tanque quando merecías mil 
infiernosrc perdona, combída» 
y ruegabucluas como fbjpttúa 
afucd'a,)'eJiandotelos bcifR* 

Ccc 3 co-



Meá.á.parídeffwes dertcibir 
¡ ^ y temo a otro hijo P r o d í g c t e re 
^ cíbejacarida yrcgala,honrando 

tcconLi vcflidurade fu gracia 
y virtudes,* Sacarás de aquí def 
feos de entrarte por fus pucr-
tasjpropontcdo morir inUmuer 
teSjantcs quedexar átal Señor 
átal Padre,y á tal Eípofot Suplí 
cale que te de gracia para guar­
darle de oy mas la lealtad pro­
metida , entregándole tu alma 
con fus potencias, para no fer 
mas tuya, fina del que te ha reci 

? bidopor Efpcfa fuya. Dizien* 
nww.4. ¿0 \0 e||a dejja hallado he 

alqucamanjialmatendrelc i y 
y no le dexare. 

Tercero punto, Confiderar, 
«juan grande ha fído la di^n dad 

y boa-, 



dfantiffitttSatrAmentt. 55» 
yhonraencjime ha ptlcno tu 
Efpofcpues nomiraneío k ' q 
mereces,ni a tu poca fidelidad, 
te da la mano y el anillo de fu co 
ra^oi> pjjra que de oyenaticlaa 
teletcji»3<; y recibís f o t t í iyo 
Con p.-cntbs ¿c tan g'-i Je amor. 
* Moderar lo q denes eíltitmr tu 
*ltna,pue< táío la aprecia Dios: 
9 fe da a y a todas las cofas por 
^cfpofarfc co ella no obfiatC ÍU 
baldad y miíeria. Pero esta! fu 
í'íior y mífericordia, q mucnai 
vczc£rcha aficionado y f ñamo 
r«dode fcasefclanas^para l iazeí 

hijasberrcjofasrlas qualcs ha 
Co'n prado, no con deleytes , Y 
güi los , í inocon dolores y tor-
í i i e tos^ue es moneda de Cruz . 

C c c 4 * D c 



Wl.f p.ira deffmiiftciltr 
ea^ui puedes lacar deíTcos 

de entregar el coraron y volun 
tad á tal Señor , para no íer mas 
tuya,Gno ddcjucccha compra 
do con í'u íang>c,y recibido por 
Erpoíaruya, Pidele que re de Ta 
gracia para guaidarlc íidelidad, 
y Icakad.Y que pues liaila aquí 
has üdo can elleril , comiciices 

( con fu gracia) de oy masjá 
d a ' f n u o d é bendición 

confaatos dcíFcos 
palabras y o-

bras, 

L A V S t) E O . 

T A -



2J L D E T O D O 
ejie /ylannuL 

Ocununo dek oració métal^fo.T. 
Parágrafo de la lJ€nitenci»cx 

cerior c ir¡tcnor}K)i.7. 
Aduertenciaprimera.como fe ha de 

preparar el exercicio parala oració, 
fr'!.»4. 

A'áucr. a.como emos de tablar con 
fiasen la oracion^bi. i j . 

Aduert.i.dcl lugardóde ha de tener 
laofAcion.fol.i?-

Ad uerr^.que tiempo es el mejor pa­
ra la oracionjol.ii». 

Adue¡-. 5,de la prcíencfa del)ios, para 
eftar en la oración con at¿cion,y re-
^ercnciíi^oi.ai. 

Aduer.e.conquc poiturafe ha de te-
^erlaoracioíijfoljii. 

Aducr. 7. comoemoc de tratar con 
Ojos enlaoracionJfol.i4. 

Aduert.SjCon que stencicn fe hade t« 
nci la oracion^fal-i?-

Aducr.s.^udo fe ha de paíTar de vn 
punto aoci'Ojtol.iP. 

Ad-



7 ^ t l l <A 
AducrMo.quafl bueno cs ícpdt irVB 

raifmo extrciciojfol.j r. 
Aducrt.n.comofcha de dar princí' 
pi» a Is oraci«o,fol.; i . 
Aduer.Te^como íe hade cxcrcitarlaS 

potétiasdel alma en la oracióji-ol.j? 
A^ue rt, i j . B1 fruto que fe ha de facaf 

de laoracion/ol. JÍ-
Aci.i^dksoracionesjaculatorias/.^ 
Aduer.iy.dcl coloquio para dar fina 

la oracionjfol.4?. 
Aduert.vltimadelcuydadoconeftas 

aduftrtenciaSyfol̂ f. 
í xamen de la coftcienciajfol^r. 

L I B F^O P B ^ í M E ¡ { 0 
]0t ¡as Mtditacienes dcU via Pargatiud. | 

13 Reambulo dclastres viaspurgatí 
uajiluminarina,)^ vnitíua,fol.yo. 

Mcdiracion primera del propio con<J 
cim'-cntOjfoI.yí, 

Mecí.2.de los pecacíos/oKío. 
Medit. j.de ¡a mucrtejfol.íf. 
MetLj .d i : ! iuysio particul.ir.fol.tfí. 
Mcd.j.delíuerpoii\uerro.foI.74. 



Q¿ 

r ^ 9 L 
Medi.íSjclcl juy/io vniuería!,foi.7S<. 

Medie íî de U glorj.i,i:";!l,t)7. 
£ 1 B í{0 S h G y D 0 D E L ^ A S 

*h::iitaaones de U yi<t nu>):ÍB*üua,, 

Ve viaiiuininatiiiaffial-*** 
•NwAduei tenciapara laberhfi2er 

"enaprela compoudonde ingar có 
pctkion.en ta oracion,fol.9 j. 

•Wcdic.prmieiadcla Concepción de 
la V irgen N Siqí sy. 

^ícdit.i.de fu Nacimienro.fol.ioo. 
J^cdit.j.di; íu Prclentacior./ol.iof. 
•^^dit ¿j.derudcfpoíorioconS.lofcf, 

^¡eeliM deTaAnon uclonjfol 114, 
^«dite.dc fu Vintacion/ol.' i * . 
«**4it.7^o«ioCin lofef la quifo de* 
^*»r,fol.m. 

"^«dit-fj^e ja Expeftacion del parto, 

•^^^it.í jádcamino que hizo Na* 

I.»o^del Nacimiento d« Chiifto 

m*ñh 



T s C $ l ^ C . * 
Mcdit.i i de la alfgmdc los Angele 

en fu Nacimiento fol. 140. 
Med. 1 t . á t la Circuncifíon, y del n0' 
bredelefus^fol.^y 

Wcdit 13 déla Adoracíondelos RC 
yes^y íu ofrendajfol, 149. 

Med.14.de la Purificación de la Víi" 
gen N.S.fol.i 54 

Wed.i í.delahuydaáAEgypto.f.Tjí' 
Med K.deios I n o c e n t e S j f o l . t f í j , 
Medicad 7 del niñ iperdidojf^l.f (í7 
Med i8,delavid;ideChriíl:o N.S.fi' 

fta los treynca aíios,fa! 171, 
Medie. 19, del bautifmo de Chrift1' 

N.S.fol . iyf . Á \ 
Mcdit 1,0 dclatentícion en el á c f c * 

to y vicoriaque alcan^ójtol 179. 
Med. M.de la vocación y elección 

los Apoíloícs/oi.iS}. 
Mcd.ia.como echo del Téplo a'0' 

negociantesjfol.iiy. 
M^l.M-de las bodas de Ciñaa de ^ 

lüci^ol.i^o. 
Med 24̂ de M'^r.jufturñcas.f. 
Mcd. 15.de laTcpeihd del maijf^^ 

http://Med.14.de
http://15.de


T ^ C V L ^A* 
Mcd.ií.como anduuo clifenor fobrc 

Uiaguas/oKioií. 
^cJ.ty.Dc U Magdalena^fol.toí. 
Mcd.aS.de loscincopanes^foi.ii 5-
•M«d i?.dc laTransfig;uracion>f.ii7. 
^ c d . jo.dt laReíurreccion (k Lazt-

í i>de la entrada en Icrufalen cá 
Ramos fol.214, 

^e(l. J »,de la cena del fefior 3 fol.»27. 
^ c ^ . 5 J.del lauatorio délos pies,f.t j i 

í^delSS.Sacramcnto,fol. z}f' 
•^¡'í^^c la orado deihucrtOjío. 240. 
^^ i t . jñ jde la aparición del Angel, 
•^y íudordcfangrc foí ¿44« 
^^.delavcnidadeludas, f. 248. 
^ c d . ja del prendimiento deChnfto 

^^^.j^^de laPrcfentacion ante el F© 
.^ficc Anas/oUsí-
^^^^o.dclábofetaday remiísion i 

^ ^ i . d c la IS egació de S.Pcdre,f. r í » 
^i-de lo q p a í s ó c ó C a y f f t S , f aíf. 

' ^4í.cíiapresetjuióante Pilato,f.-¿9 



Medít. -14, de la prefcntacic^afiteí» 
Rey H e r o d e S j f o l . z ? ? . 

Mcd^ s jdc h comparación c!eC ln i - ^ 
cen BarrabaSjfoi.i^p. 

M.^ójílos acores q recibió el S.f.z??' 
M 47¿de la ropa de purpura,y corona 

cíe hípinas,í-ol rSj. 
M c el 48 jd el H ecc ho m o j fol. 2 J?7. 
Mecí 4.9̂ 01110 el Señor licuó la Cruí 

acucílas.fol.zj» t. 
Med.5o,como fue cruciíicado nuc 

ftroSa.uador^fni :s>f. 
Med.í i.dc las íicte palabras queChr» 
fto N-Seú^r habló en b cruz/oLií^ 
Todita, fz,del defeendimientodd* i 

«ruzjfol. jof. 
Si^O T E K S E f ^ O D E L ^ S 

/iliüititcivmi dt ¡a viavniima. 
\ Vee.svuVMÍtiua.fol.} 10. 
¿w- Med,»jdel deícendimiento & | 
mbo,y de l i Refun cccion de Q h & j 
:o nuertro Señor /ol.} 11. 

' .cd r,de la ap arició de Chríílo nM«' 
ftro Señor á lumadrc,fol.}tf. 

4ecl jjdc laapancioaá U MagdalC • 



Mtá.^Az h aparición á fac Pedro, 

Med.^.de la aparición á los dos diclpu 
los de tmauSjfoLur. 

Aíed.s.dc IR aparición alosApoftoIcs 5 
f o l . 5 j i « 

i^íed 7.d£ la aparición a fantoTomas, 
fol.í34. 

Medst.Sá.delaaparicion en el dia de 
la Afcenfion f.ijS. 

-Ai ed.u,de la AfcenfiondeChrifto N . 
S lrol.}4i. 

«RJcd, 10 de la venida del Eípintu faii 

^ e d . n.dcltrafifíío de la Virgen N , 

•^ed u.dc fu A función y ccronacio 

Sigue fe y na JÁuertenaay dos 
Mcduxcioncs: 1* primera deTemor 
j U j e g u r M de Jm&rtf ara antes ¿ 
recebir d fanttfsimQSaíramentefi < 



Signe fe y f t a ^ d u e r t e n c i á y f c i j M * 
ditacwnes delfantifsimo SactameM' 
to par* dar gracias a meflro Señor, 
Hefpuesde ancrle recehiduyfgl, j 6^. 
hajh d fin del libro.. 

linde la Tabla. 












