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Q ê como ellos ven en Ci algunas Aprchenílones y /entí-
pncntos d<fUOtos,y fuaucs de Dios a fu parecer; ya fe fatif-
fazen, demanera que pienfan eüan muy cerca de Dios, y 
que los que no tienen aquello citan muy baxos^ ios defef-
timancomoel Farifco. 

para huyr eñe peftifero daño a los ojos de Diosaborrc-
cib'e, han de confiderar dos cofas. La primera, que la vir
tud no eftá en las Apreheníiones y fentimiecos de Dios por 
fubidos que fean , ni cunada de lo que a cfte talle pueden 
fentir en fi, fmo por el contrario en lo que no fe fíente en íit 
que es mucha humildad y dcfprccio de íj,y de todas fus co
fas muy formado en el alma, y guftar de que los demás fíe-
tan del aquellomefmo, no queriendo valer nada en elco-
ra^nageno. 

Lo fegundo ha menefter aduertir, que todas las Vifio-
nes, Reuelaciones, y fentimientos del cielo, y quantomas, 
las quifiere penfar, no valen tanto como el menor a£to de 
humildad; la qual tiene los efetos de la caridad, que no es
tima fus coras,ni las procura, ni pienfa malino de fí,y de fí 
ningún bien picdfa fyiode los demás. Pues fegun eftoeon-
uicne^ue no les hinchan el ojo eftas Aprehenfíones fobre-
naturales, fino que las procuren oluldar para quedar libres. 

C A P I T V L O X L 

, 1 . 1 0̂.1 i0e v entiende 

DE todo lo que arriba queda dic îo fe ^ 

bkB , quanto Daño fe le R ^ ^ l ^ p d 0 ¿ 
dcftasAptchcnfiones fobrenaturalcs de pacte oci ^^^ 
Pues no folamentc puede tepiefentac en Aa 'A canVc£-
fantafia muchas Noticias y formasfalfas P . ^ fentido, 
daderas y buenas, imprimiéndolas en el Eipint» y ^ 
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2 i z Subida del Monte Carmelo y 
con mücha eficacia y certificación por fugeftion, demancu 
que le parezca al alma que no ay otra cofa, finó que aque. 
Uo es aífi, como fe 1c afllenta, porque como fe transíigura 
cá Angel de luz, pareeele al alma luz, finó también en Us 
verdades que fon de parte de Dios puede tentarla de mu
chas maneras,mouiendoIc los apetitos y afe£loa,aora cfpi. 
rituales, aorafenfitiuos defordenadamente aqctca dellas, 
Porque fiel alma gufta de las tales Apreíienfíones,es le muy 
fácil al demonio, hazérle crecer los apetitos y afedos, y 
caer en gula efpirítuai,y Otros dañosfY para hazer cfto mc-
jor,fucle el fugerír y poner gufto, fabor y deíeytecn el fen̂  
tido acerca de las mífmas cofas de Oios> para que el alma 
enmelada y encandilada con aquél fafeor fe vaya cegando 
con el gufto, y poniendo los ojos mas en el fabor que end 
amor (alómenos ya no tantio cu el amor) y que haga mas 
Cafo de la Aprchenfion que dé la déíhudcz y vazio que ay 
en la Fe y Efperan^a y amor de DÍOS JT de aquí vaya poco a 
poco engañándola, y haziendola creer fus falfedades con 
grande facilidad. Porque al alma ciega ya la falfcdad no le 
parece falfcdad,y lo malo no le parece malo? porque le pa
recen las tinieblas Iuz,y la luz tiniebtís,y de ihi viene mk 
en mil difparaícsiy ya lo qué era vino fe boluio vinagre, af-
fi acerca de lo natural.como de lo moral, como de lo efpi-
ritual/Todo lo qual le viene^porque al principio no fuenc 
gado el |ufto de aquellas cofas fobrenaturalesjdel qual co
mo al principio es poco,o no es tan malo,no fe recela tanto 
el alma, y dexale eftar y crecer como el grano de moftâ a 
en árbol grande. Porque pequeño yerro como dizen en el 
principio es grande enel fin.Por tanto para huyr efte daño, 
que del demonio puede venir, conuienele mucho al altn» 
no querer guftar de las tales cofasíporque certiííimamcDte 
yrácegandofe en el tal gufto y cayendo . Porque el güito 
deleyte, y fabor defu mefma cofecha enrudece, y cî ga al 

F/*/.i38 alma.YaírilodioDauidaentender,quíndod¡xo: 
i i . illuminétiomtaindtÜcijsmeis t Por véhtura én mi^ á c W 

tes mee cgaron las tinieblas,/ tendré la noche por mi l«z; 
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%)e! qn j r toVaño que fele piiede fegulr al alma Jefas' 
dprehenfiones fpbrenatiirales ¿Iftinias de la Memo-

nmtóM* es impedir la. Vnion*. 

DES T E quatto Daffono ay mucho que dezir aquí; 
por quanto cftáya declarado a cada paífo en eñe Ü-

bro^en que auemos prouado ,como para que el alma fe ve
ga a vnir conDios en Erperafl^ha de renunciar toda pof. 
íeífió de la.Memoria^puespara qla Efperaoca fea entera de 
Dios,nada hade auer en laíMemona queno fea Dios. Y cd-
mo también di^iiiioSíPingtiiia focraa^ 
pueda caer en la Memoria fea Dics,ní femejante a e l , a ora 

natural,© fobrenatural/egun enfeña Dauidi diziendo; Now $5. 8, 
efifímilís miin Dif s Domim. Scñot*, en ios Diofes ninguno 
ay.iemejate a,ti..Dc aqui es,que fi la Memoria quiere hazer 
prefa en algo dcílo^fe impide^araDios..Lovooi porque í e 
embara^aj lo^otroporq quanromas tiene de poíTcáio^tá-
to tiene menos de perfecion dé Erpcragao Luego neceíTario 
Je es al alma quedaEle dernuda y oluidada de formas y No
ticias dillinras de cofas fobrenaturales , para no impedir la; 
visión íegun la Memoria.en Erper^n^a perfeta con Dios, 

^ j . C: A p . i : w w m O 
l e í quinto Vano que ai alma fe le- puede' fegutr ew las: 

formas y Aprehénjtbnes- m a g m i r h s Johrenatura 
h ¡ , que es juagar de Dios baxu , 1 

impr oprimiente* 

] \ ] 0 cs ^enor al alma el quinto Daño que, fe le (Igue-de 
fn,™ UCrerreteneren ia Memoria imaginatiuai las dichas 

fe le co . a?cnes de las cofas que fobrenstufialniente 
«üo Dara1!13^1": mayormcnte ¡5 las quiere tomar por m e -

la diuiRavnioR. Porque es cofa muy facií juzgar 
O 5' deli 
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j í j . Subida del Monte Carmelo, 
de l fer y Alteza de Dios meóos digna y altamente de lo 5 
conuicne a fu incomprehenfibilídad.Que aunqüe con iara-
zoo y juyzio no haga exprcífo conecto de que Dios fetá fe, 
mejante a algo de aquellOjtoda vía la znefmaeílimadon de 
aquellas Aprehcnfíonesíiazcnen el alma vn no eíUtnar y 
fentir de Dios jcan altaíiTentecomo eafeña la Fc,quc nos di 
ze fer incomparable é incomprebenfible. Porque demás de 
4que todo lo que aqui el alma pone en la criatura, quita de 
Dios ; naturalmente fcliaze en el mecrior della por medio 
de la eftimacionde aquellas cofas apcchenílbies,vna como 
comparación dellas a Dios, que no dexa juzgar, ni eftitnar 
de Dios tan altamente como deue. Porque como queda di 
cho,todas las criaturaí!,aora tcrf<€nas, aoraGeieí l ia ies ,y to-
daslasformas e imágenes diftmtas naturales y fobtenata-
rales, que pueden caer en las Potencias, por altasque ellas 
fean, ninguna comparación ni proporción tienen con el fer 
de Dios, porque el no cabe debaxo de genero ni efpecie. Y 
el aima en cíh vida no es capaz de recebir clara y diftinta-
mente, fino io .que cae debaxo de genero y efpecie. Que 

loa r. r 8 por eííb dize fan laan^que-nioguno jamas vio a Dios-.Deum 
netno vldit vnqmm. Ifayas.que no íubio en c o r a r o n de fao-

Ija.$4.4- bre,como fea DlosiOculus no vtditDgusahfque te,quéfir <s* 
parajli expeBantibus le. Y Dibs a Moy fen, que no le podia 

Exod. s s ver en efte cílado de vida: Ñon enim videbit me homo, & uii 
2o0 uet.Vot tanto el que embaraza la Memoria^ las demás Po

tencias del alma con lo que el las pueden compcefrender no 
puede cíjtimar a Dios, ni fentir del como deue. Pongamos 
vna baxa comparacion.Claro eftá,que quinto mas vnopu-
fieífe los ojos de la cftímacion en loscriados del Rey^ mas 
reparafe en ellos j quetanto nienos ponderación hazia del 
Rey, y en tanto menoskeñimaua;porquc aunque efte a-
precio no efláformal y diftintamcnte.en el Entendimiento; 
eílálocn laobrajpues quanto mas pone en los criadoSjtan-
to mas quita de fu Señor, y entonces no juzgaua eíle del 
Rey muy altamente,pucs los criados le parecen algo delan' 
m del. Aífi acaece ai alma para con fu Dios, quando haz5 
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fo de dichas cofás. Aur.que eOa comparación es muy 

f3xa,porqUe comoaiícaios dicho, Dios rs de otro fer, que 
das fus criaturas, en que iníuiiucnéte diña d€ todas ellas. 

Por tanto todas ellas hm de qaedar perdidas de vifta , y en 
inauna foima deilas ha de poner el alma los ©¿oseara po-

derfos poner en Dios por Fey Efperansa pcrfeta.De donde 
los que no folamence hazen cafo de las dichas Apreheníío-
nes,rino que pienfan que Dios ferá femeiante a alguna de-
llas'y que por ellas podran yr a vnion de Dios, ya eftos jer
ran mucho de ia Fe en el EntciKiimiento, por medio de la 
qual cfta Potencia fe vne con Dios j y también no crecerán 
en la alteza de la Efperan^a , por medio de la qual , como 
diximo.sU Memoria fe vne con Dios,io qual í u de íer defi* 
niendoíe de todo lo imaginario. 

C A P I T V L O X I I . 

De los ¡j) ouuím que faca el alma en apartar de j t l m 
Jprehenfímies de la imaglnatma. I remonde a cierta ob

jeción ¡y declara cierta diferencia que ay entre lm 
y^rehenjiones imaginarias naturales^ 

• j fobrenaturales* 

LO S Prouechos que ay en vaziar la rmaginamia dela3< 
_ ̂ rniasimaginarias^ien fe echan de ver por ios cinco 

daños yadichos,que fe le caufan al almad ias quiere tener 
en íj.coraodiximos de las formas naturales . Pero demaŝ  

i r r & a-y 0ír0S Pr0uecilos de harto defcáfo y qnietud para 
el Efpintu.Porqu.e dexado q naturalmente la tiene, quádo-
do d r de imaSinGS y formasj eflá rabien libre del cuyda-
vnase 11 fon ^nenasi o malas,, y de como fe ha deauer en las 
fraíiaJ COnl0 ̂ l a s 0Cras fcy deI trabajo y tiempo q auía de 
3 J r i C O n ^ Macaros eípirituales, queriendo que fe las 
tro ln 1 buen^» o malas, ofi defte genero, o del o-

' 0 qual no ha meneftex faber, pues de ninguna ha de ha^ 
O 4 zcr 



2 ¡ i .Subid a d d Monte Carm el o, 
zer pie, ílno negarlas en el fentido dicho. Y adi el tiempo y 
caudal del alma q auia de gallar en e ñ o , lo puede empleac 
en otro.mejor, y,mas prouechofbexcrdcio que es el de la 
Voluntad para con Dios,vy en cuydar de bufear la defnudcz 
y pebreza efpiritual y reníiíiuaíque cófifleen queret de ve
ras carecer de todo arrimo cófolatorioj y apreheníiuo, aííl 
interior como efterior.Lo qual fe rxercíta bienjqueiiendo, 
y procurando dcíarrimaife deílasformas 5 pues que de ahi 
Te ie fcguirayn tan grá prouecho comoes ailegarfe a Dios, 
que no tiene imagen ni forma, ni figura^tanto quanto mas 

• íc enagenare de todas Ias formas,imagenes, y figuras. 
Pero dirás por ventura: Qijepotque muchosjfpirkua-

les dan por conrejo que fe procuren aprouechar las almas 
tde4ascbrBunic^ciones,y;fentinM^otos de Dios, y que quic» 
ran recebir del para tener que darle, pues íi d nos dá , noic 

i . Tefal, daremos nada?Y que ían Pablo dize: Noliíefpirirum extin-
.3.19. .^r^.lSIo querays apagar el eípiritu.Y el Efpoíb ala Efpoía; 

s.6, Pone me vtfigmculum fuper cor tuum, vtfigmculum fupw 
hrachi: mtuum,?.ona:ic.CQmo felloibbre tu cora^on^edmo 
fello íobre tu braco.loquai ya es alguna áprehenfion-Jo-

,do lo qualfegun la dorcina arriba^dicha^no ÍQio noie ha de 
procurar, oías aunque Dioslo embie Je ha de drfuiar. Yg 
claro cíU,que pues Dios lo datara bien lodá, y buenefetb 
hará.Que noauemos de arrojar las margaritas a mal. Y aú 
es genero de fobecuia, no querer admitir las cofas de'* 
Dios , como que fin ellas por npfotros miímos nos podre-
• mosyálcx, • - : l i ^ n J í L ' • ^ 

Para fatisfadon-deíla-objeción ,.ss menefter aduertir lo 
que dixinK?sen el.cápitulo quinze y diez y feysdel regula
do iibrojdonde fe relp^mde en mucha partea eíB duda.Por 

.queaHídezimoSjqueelbien que redunda en el alma de las 
Aprchenílones fobrenaturales, quando fon de buena parte, 
piflluamente fe obra en el alma quando fe reprefentan al 
.íénndojíio q las Potencias hagan de fuyo alguna operado. 
:De donde no es menefíer que la Volunrad haga a ü o de a4-
mitirias j- poique como cambien ausmos dicho, íi ciairpa 

cntofl-



entonces quiere obrar íegun la habilidad de fus PoTencia^ 
antes con Tli operación baxa aatural impediria lo fobréna-
tural,que pormedio defta^iApíeheníiOBes obra Dios en
tonces en cila , que facaíTe algún prouecho de fu exercicio 
de obra Sino que sííi como fe le da al aima paífiuamentc 
el EíQÍritu daaqweilas AprcUenfioncs imaginarias; affi pa^; 
fijjmauc fc.ha de aucr cn ellas el aima.fín poner fus accio
nes in/cricres^o exteí ii>res en nada, en ei fentido arriba d ¡ -
clao. Y ello es guardar ios íemimientas de Dios^porque de-
fta minera no-los pierde pcaj ffii .manera baxa de obrar. Y 
cüo es también no apagar el EfpiritUjporque apagarlehia íi 
ci altna fe quilieífe auer de otra manera gue Dios la lleua, 
l^ ioyyi^^ni ̂ pfií^faá ( ^ ñ ^ ^ e k ^ ^ i é k ^ ^ ^ ú ^ ^ i ^ t m co
mo hizcen cílas Aptcherfílones , ella entonces fe quiíieflc 
auer en ellas ádiuatóente obrando de fuyo con ei entendi-
miento^o queriendo algo en ellas , fuera de lo que Dios la 
dá;y efto eftá claro,porquc íi el aliña entonces quiere obrar 
por fuerano ha de fer fu obra mas que naturaij-o-a l o fu
mo , aunque fea fobrenattiralv, muy inferior a la que Dios " - -
quiere obrar en clí^^ar^u^iic^yojnópiiedc^mas^^p.ufS ^-
Jo fobrcnatural t á fubido KO fe mueue eila^ni fe puede mo-
uerjDios la mueue,y la ponc eo ello, dando ella fu confen-
timiento.Y affi (i entónces el alma quiere obrár de fuyo^c 
fuer9a,en quanto en íi es, ha de impedir con fu obra lo que 
Dios le eftá comunicando que esíefBípiritu,porque íe po
ne.en fu propria obra, que es de otro géneros y mas baxa 
que la que Dios le comunica^ y e í to fe i a apagar el Eípirí* 
tu.Y que fea ñus baaa^tambien eftá claro,porque las Pote-
ci is del alma oo pueden, fegun fu modo ordinatio y natu-
ra^hazer reflexión y operacionsíino fobre alguna figur3,for 
ma o imagen.-y efta es la corteza y acídente de la iullancia, 
y t tpmtu queay debaxo de la tal cortea y acídente. La 

luftancia y Efpiritu no fe vne con las Porecks del ani^ 
r e í r l a vcrdacíera inteligencia y amor } flrfoes quando-
ecua eita como reflexa imperfeta operación de Jas Poten- -

5,10r^ue íaPfctcnfion,y fin de la tai óperad^n nô es f n l 



2 i 8 Suhida dellMonte Carmelo, 
no venir a recebir en el alma la íufUncia entendida, y 
da de aquellas formas.De donde la diferencia que ay entre 
la operación aftiua y paííiu*, y la veniaja es la que a'y entre 
lo que fe eflá haziendo^y lo que eftáya hecho,quc es como 
lo que fe pretende coníeguir y aíeancar,y entre lo que eQi 
ya eonícguído y alcanfado.De donde también fe faca, que 
fiel alma quiere emp'cat ailinaniente fus Potenciasen las 
tales Aprehenfiorres íobrenaturaks, en que, como auemos 
dicho, k da Dios el Efpirku dellas paílinamente, no fe ha. 
zia menos que dexar lo hecho para boluerlo a hazer, y no 
gozaria lo= iaccho, ni con fus acciones haría nada »fino im, 
pediría lo hccho.Porque como dezimos, no pueden llegar 
de fuyoal Eípiriru, que Diosdauaai alma £ín el ejercicio 
delias.Yaíli derechamente feria apagar el Efpintu que de 
las dichas Aprehcnfiones imaginarias Dios infunde,!! el al
ma hizkSe caudal de lias;y aííi las ha de dexar auiendofeen 
ellas paíiiuameníe como dezimos. Porque en ronces Dios 
nauctiL* al alma a mas queeila pudiera^i Tuprera. Que por 

Abac. 2.1 cíFo dix^el Profeta \ Super mjiodiam mmmfíabo y&jigam 
gradumfuper mmit ionem^ cmitemplabor quid dicatur mi-
A/.Efta;écii pie fobre micurtodia,y afifmaié ei paílb fobre 
mi munición,)' conrempiare lo que k me dlxere.Qae csco 
rao ll dixera: Lcuantado cíhré fobre la guarda de mis Po
tencias^ no daré paCTo adelante en mis operaciones j y aíE 
podré contemplar lo que fe me dixere, cito es, entenderé y 
gurtaré lo que íe me comunicare fobrenaturaimente,. Y lo
que rabien fe alega del, Eípoíc:en(íendafe aquello del amor 
que pide la Efpofinque tiene por oficio entre los amados de 

CSÍP.S, 6. afimilar el vno al ofro. Y por eífo el dize a e l h ; Pone me vt' 
Jígnaculumfuper cor tuum.QvL^ en fu coraron k ponga por 
fello,donde lasfaetasdel aljaua del amor vienen a dar, que 
fon las acciones y motiuos de amor. Porque todas den en 
el,eílando allí por feñal d©llas:,y aííi todas fean parac í , y á 
alma fe aflemeje a el por las acciones y monimientos de 
amor haíta transformar fe en el. Y dize también que le pon
ga como ft&alen el bra^por^ue en ei eflá el e^rciciode 

srmof> 
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amor,pucs en el fe fbíknta y regala el amado.Por tanto to-
do lo que ei alma ha de ptocurar en todas las Apreheníío-
res que de arriba le vinicrcn^aífi ímag¡narias,como de otro 
qualquier genero,© fean Vifíones,Locuciones, Sentimien
tos^ ReueUciones,es no haziendo cafo de la letra y corte
za (cQo es de Jo que fígnííicajoreprefenta, o da a entender) 
aduertir foio en tener ei amor de Dios, que interiormente 
le íaufan co ej alma.Y deíla manera ha de hazer cafo de los 
tcntiinientos,no de fabor,© ruauidad^ni figuras, fino de ios 
rencimienros de amor que le caufan. Y para folo efte efeto 
bien podría algunas vezes acordarfe de aquella imagen y 
Ap^ehenCion que le causó el amor, para poner el Erpiritu 
en moriuos de amor.. Porque aunque no haze defpucs tan
to efcto,quando fe acuerda,£omo Ja primera vez que fe co 
munica 5 todavía qaandofe acuerda fe rcnueua el amor, y 
ay leuantamiento de la mente en Dios^ mayormente quá-
do es la recordación de vnas imagenes^fíguras.o íentimic-
tos fobrcnarurales, que fuelen íellufe , ¿ imprimirfe en ei 
alma,dc manera que duran mucho tiempo, y*algunas ape
nas fe qnirandei alma. Y eñas que afíl fe felian ce el alma, 
caíi cada v< í*qiit aduierte en elias le hazen diuinos cf^tos 
de amor, fuauidad, luz, &c. vnas vezes mas ^ otras menos^ 
porque para eftoíe las impnmicron.Y affies vna gramcr-
ced a quien Dios la haze; poique es tener en ü vn minero 
de bienes. EíUs figuras que luzen los tales efetos , e ñ a n a 4 
íenradas viujmcnte en el alma íegun fu Memoria inteli
gible, que no fon como las otras imágenes i y formas que 
feconíeruanen la fanta fia. Y aífi no ha raenefter el alma 
yr a etta Potencia por cnas,quando fe quiere acordar, por
que ve que !as tie^e en fi mefma, como fe ve la imagen en 
e elpe)o. Q^ando acaeciere a vna-alma tener en illas di-
chis hguras formalmente, bien podra acordarfe deilaspa-
a ei cteto de amor que dixe,porcme no lecftoruaran para 

la vmon de . i m ^ ^ n , r ^ . . . ^ !_ i . 
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Bíftcultor&mente fe puede conocer, quando eftaSln]a 

genes tocan derechamente a lo Eípiritual del alnja^ qnan> 
do Toa de la f in t . fu . . Porque. Jas de la faotafia fuejen ^ 
bien fer muy fícquentcs^pdrqtíe algunas períbnas rue!en' 
ordinariami-ntc tracten la imaginacioDjy fantafia v i f i ^ 
imagioai ia^y con grande frequencia fe les reprefentan de 
una mifma manera,aora poique tienéei órgano muy apre 
herifuo , y por poco que pienfan , luego feics reprefenra y 
dibuxíLaqueila ñguca ordinaria en la fantaíia.;aora porqqe 
fé las p >neel demonio, acra también porque fe las pone 
Dios, íi que íe ímprimaa en el alma formalmente. Pero 
puedeníe.conocer por los efetos 5 porque las que Ibn natu. 
raleSjO del demonio^unque mas fe acuerden dellas ningu 
efeto hazeu bLieno,ni rénouacion eípiricual en el alma, % 
no tecamente las miran. Aunque las que fon buenas, toda 
via^cordandoíe ddlas, hazen algún efeto bueno como a. 
quel que hizo al alma la primera. veze.Pero las forínaiesq 
11 imprimen en el alma.cafi fiempre que aduierte, le hazea 
algún efcto. ELque huuiere tenido eftaSjConoccra facilme-
telas vnas y las otras 5 porque eftáimuy clara ia dicha dife-
renciaai que tiene experiencia.Soio digo^quc las que feim 
primen focmalmenteenel alma con durac ión , mas raras 
vezesacaecen0Pero aora fean eftas,aora aquellas^bueno le 
es al alma no querer comprehender nada íino a Dios por 
p^en Efperanga.Y eflTótro que dize ia objccioujqae parece 
foberuia defechareftas cofas íifon buenas. Digo,que antes 
ÉS humildadprudenteaprouecharfe dellas en el mejor mo-
dD^como queda dicho,y guiarfe por lo mas feguto. 

C A P I T V L O X I I I . 

I$nqHefetratáde Us Noticias efyiritnales, en quinto 
c pueden.caer en.la Memoria. 

I A S Noticias efpírítaal'es paíirrios por tercer genero 
de AgíehenQoncs dc.la Memona?QO porque ellas per-
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tcnezcan al fcntldo corporal de la fantafia como en las de-
mas.(]n0 porque también caen debaxo de la reminifeencia 
v Memoria eípirícuai. Pues que defpues de aucr caydo eo 
el alma alguna dellas, fe puede, quando quificre, acordar 
dellas; y efto no por la fígura c imagen , que dexaíTe la tai 
Aptehcnílon en el fentido corporalí porque por fer corpo^ 
ral>comodezimos,no tiene capacidad para formas efpiri-
tualcs, Hno que inteledual y efpiritualmenrc fe acuerda 
della,por la forma que en el alma dexó de fiimpreflfa, que 
también es forman NociciajO imagen cfpiritual,o formal, 
por la qual fe acuerda,o por el efeto que hizo*Que por eflb 
pongo cftas Aprehéíiones entrelás de la Memona^aünque 
no pertenezcan derechamente a la fantafía. 

Qaalcs fean cftas Noticias, y como fe ayá de aucr el al
ma en ellas para yr a la vnion d e p i o i i fuíiCÍBnremcntc cf-
tá dicho en el capitulo veynte y qüat to del fegundo Libro^ 
donde las tratamos como Aprchcníiones del Entendimic-
to.Vcanfe alli,porqucalli diximos, como eran en dos ma 
nctas:vnas de Pcrfeciones increadas > y otras dé eriaturas. 
Solo en lo que toca al propofíco, de como féha de auer la 
Memoria acerca dellas para yr a la vnionydlgo, que como 
acabode dezir dé Jas Por males éh el capítulo precedente 
(de cuyo genero fon también cílas, q fon de cofas criadas) 
quando le hizieren buen efeto, fe puede acordar dellas, no 
para quererlas retener en fiiíino para auiuar ei amor y no
ticia de Dios.Pero fino le caufa el acordarfe dellaá bue efe-
to,nunca quiera paflfarlas'por i ^ M ^ ^ k l M a s de las cofas 
increadas digo^ue fe procure acoidtriais tez^s q pudiere, 
porque le harán grande cfeto.pues como alli dezimos/on 
toques y fentimientosde vnion de Dios,q es donde vamos 
encaminando al alma. Ydeftosfnofe acuérdala Memoria 
por alguna formajmagen, o figura qüe ím^^micífen en el 
aima,porque no latiencniáqueü©s toques y4fentimientos 
oe vnion del Cnador,finb efé to^ue en ella hizieron 

e iu2, amor> deleyte, renouacion cfpiritual, delasqualcs 
caaa vez que fe acuerdare le rcnueua algo defto. 

& C A P I -
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C A P I T V L O XIÍII . 

En quefepone el mohgeneral} como fe ha degotmnar 
£l Efjnritual acerca defta fotencia? 

^0' :-ü^ioluoa r- -'! "• • •? - '• • - l i 

PA R A concluyr pues <;on cfte negocio de la Memoria 
ferá bueno poner aqui al Letlor efpifitual en vna ra

zón el modo que vniuerfaímente ha de vfar para vnirfe 
con Dios fegun efta Potencia. Porque aunque en lo dicha 
queda bien entendido , toda via refumiendordo aqui, lo 
tomara mas facilmenre. para lo quat ha de aduertir, que 
pues lo que prc^Memos, es, que el alma fe vna con Dios 
fegun la Memoria en Erperan9a>y loque fe erperaeslo 
que no fe poflee, y que quanto menos fe pofifee de otras 
cofas, mas capacidad .ay , y mas habilidad para erperar lo 
que fe efpera^y configuieñtemcnte mas perfecion de Efpe-
ran^a^ que quanto m3s cofas fe poíreen,raenos capacidad 
y habilidad ay para efperar ,7 coníigaicnteroente menos; 
pcifecion de Efperanca.Y qiie fegun eílo>qoanto mas el al
ma derapoíTeííionare, la Memoria de formas., y cofas mé-
morables^qu^j^iPi3íDipiwdad >o Dios humanado* cuya; 
Memoria ÍÍeiBpreayud%^iííin>cc>rnQ del que es verdadera 
camino,y guía,y autor de todo bien 1 tanto mas pondrá la 
Memoria en Pios^ mais vazia la tendrá para cfperar del el; 
llcqo de fu •Memoria.'..:-. 

L o que ha de iUz^mp^esífara viuir en entera y pura Ef-: 
peran^a de Dios, es, que todas las vezes que le ocurricrca 
Noticias, formas, é imágenes diftintas, íogun auemos di^ 
cho/m hazer aífiento an ellas,buelua luego el alma a Dios 
en vaziode todo aquello memorable con afedo amoro-
f o , no penfando, ni mirando en aquellas cofas mas de lo 
que le baftaren Jas memorias dcllas para entender, y hazer: 
lo que es obJigado,G ellas fueren de cofa tal. Y eft© fm po* 
ner en ellas afedOi ni gufto,porque no dexen efeto,o eítor-
uo de fi en el aIma. Y aíH no ha de dexar eihombre de pén-

far9 
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fatty icokdatCe de lo que deuc hazer y fabet, que como no 
aya aficiones de propríedad, no le harán daño . Aprouc-
char; para eílo los veríiilos del Monte, que cftan en el ca
pitulo trezc del primer l ibio. Pero has de aduertír aqui, o 
amado Ledor,cjue no por eífo conuenimos, ni queremos 
conuenir en cíla nucílra dotrina con la de aquellos pcftí-
feros hombres, qae perfuadidos de la foberuia, y erabidia 
de Satanás, quifiecon quitar de delante los ojos de los ñs-
ies el fantó y neccíTatio víb,é ínclita adoración de Jas Imá
genes de Dios, y de los Santos. Antes cüanueftra dotrina 
es muy diferente de aquella, porque aqui no tíat¿¡mos,que 
no aya imafgenes,y que no fean adoradas como ellos, fmo 
damos a entender la diferencia que ay dellas a Dios j y que 
de tai manera paflen por lo pintado, que no impidan de yt 
a lo vino , haziendo en ello mas prefa de la que bafta para 
y r a lo efpifi tual. Porque afli como es bueno, y neceflfario 
el medio para el fin, como fon lasimagencs,para acordar
nos de Dios, y de los Santos, aííi quando fe toma, y fe re
para en el medio mas que por folo medio, eftorua é impi
de también. Qaanto mas , que en lo que yo mas pongo la 
ma.nOjCsen las imágenes y Vifioaes interiores que en el al- p § x 
cna fe forman: porque acerca deftas acaecen muchos en
gaños y peligros. Empero acerca de la Memoria y adora
c ión , y eftimacion de las imágenes, que nueftra Madre la 
Iglcfia Católica nos propone, ningún e n g a ñ o , ni peligro 
puede auer, ni la Memoria dellas dexará de hazer proue-
cho al alma j pues aquella no fe tiene fino con amor del 
que reprefentan,que como fe ayude dellas para eílo, ílem-
pre le ayudaran a la vnion de Dios, como dexe bolar al al

ma (quando Dios la hiziere merced) de lo pin
tado a lo viuo en oluido de tojda 

criatura, y cofa de 
criatura. 

CAPÍ-
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C A P I T V L O 

En que fe comiemca a tratar de la Noche efeúra de L 
Voluntad, fonefe Vna autoridad del 'Deuteronemio 

y otra de V a m d ^ la di uifon de las aficio
nes de la Voluntad* , 

n JO huuicramos hecho nada en purgar al Eotendimicn. 
topara fundarle en la virtud de la Fé,y a la Memoria 

(en el fentiefo que fe aduitrio en el capítulo Texto del fe. 
gundo l ib ro) en la de la Efperan^a, fino purg^ílemos tam-
bien la Voluntad en orden a la Caridad, que es la tercera 
vir tu^por la qaal las obras hechas en Pe fon viuas^ tienen 
gran valor.y M ella no valen nada.Pues como dize Santia-

lac.z.ZQ, %o\Fictesfne ogeribus mortm {^.Sinobras de Caridadía Fe 
es muerta. Y para aucr aora de tratar de la Noche y defnii. 
dez actiua defta Potencia,para encerarla y formarla en da 
virrud de la Caridad de Dio^no hallo autoridad mas coa-
uenicnte qué la que fe eferiuc en elDeuteronomiOjdoiide 

Veu/.C,} dlztMQyUmDtliges BofpmumDeum tuumextotocordetn^ 
& ex Tota anima t u a , e x totafortitudine tua, h maras a 
Dios de todo tu coragonj de toda tu anima, y de toda tu 
fortaleza.En la qual ife contiene todo lo que el hombreef-
piritual deue hazer, y lo que yo aqui le tengo de cnfeíiao 
para qiic dcüeras llegue á Dios por vnion de voluntad por 
medió de la Caridad. Porque en ella fe manda al hombre, 
que todas las Potcncias,y apetiíos,y operaciones, y aficio
nes de fu alma emplee en Dios, de manera que toda la ha
bilidad y fue^a del alma no íirua mas que para cfto, con-

f f . t f . i o forme a lo que dixo Dauid: Tortitudinem meam ad te cufio-
diam.L* fortaleza del alma coníifte en fus Potencias, 
íiones, apetitos 5 todo lo qual es gouernado por la Volun' 
tad.Pues quando cftas paffiones y Potencias y apetitos en
dereza en Dios la Voluntad,y las defuia de todo lo que 0° 
cs Dios^ntoncei guarda la fortaleza del alma para 
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aíli viene armara Dios de toda fu fortaleza. Y para que 
cao el alma pueda haze^trataremos aqai de purgar Ja Vo 
Juntad de todas fus aficiones defocdcnad3 s,de donde le na
ce tambienjnoguardar toda fu fuer9a a Dios. EíUs aficio-
nes,o p ilíones fon quatro,es a íaber, G o z o ^ f p e r a n ^ a ^ ó 
]or,y Tt mor.Las qualespafdones, poniéndolas en obra dé 
razón en orden a Dios^de manera que el alma no fe goze, 
fino de lo que es puramente honía, y gloria de Dios N.Se-
fiorí'-i u í-ga cfperan^a de otra Gora,ni fe duela fino de Jo q 
a eftotocarc}ní tema fino foio a DiosjCÜá claro, que ende-
ic^an y guardan la fortaleza del alma, y íu habilidad para 
Dios, i'orquc quanto mas fe gozare en otra cofa el alma, 
tanto menos fuertemente fe empleará fu gozo eo Dios 5 )r 
quanto m«s efperare otra cofa , tanto menos eíperará cn 
Dios,yaífi de las demás. Y para quedemos mas poi: emefo. i&eg^iz 
dotrinadefto^remoSíComoes nueftracoftumbre,tratan- 3. 
do en particular de cada vna deftas quatro paífiones, y de 
los apetitos de Voluntad.Porque todo el ncgocio?para ve* 
uit avnion de Dios, eílá en purgar la Voluntad de fusafí 
clones y apetitosjporqu^ affi de Voluntad humana, y bax i 
venga a fer Voluntad diuina,hecha vna mifma cofa con la 
Voluntad de Dios. 

Eftas quatro paífiones tanto mas reynan en el alma, y 'a 
combaten^quanto la Voluntad eftá menos fuerte en D i o ^ 
y mas pendiente de criaturas. Porque entonces eon mucha 
facilidad fe goza de cofas que no merecen gozOjy efpera lo 
que noayprouecho,y fe duele de loque por vetura fe aula 
de gozar;y teme donde no ay de qiie temer. 

Deftas aficiones nacen en el alma todos los vicios^ im-
pmecionesquc tiene, quandoeftah defenfrenadas.-y tam-
n ^ V v 8 virtudes.quandoeftan ordenadas y com* 
ord V8116 ̂ 1 5 6 ^ ^ a1010^ ^ vna dellas fe füére 
rod enando»y Poniendo en razon^arfle mefmo fe pondrán 
ent ^ maStl5or^ue eftan tíin hermanadas, y ahunadas 
mente *quatro Pacones dei anima^ue donde adnal 

nte va la vua,las otras también van virtualmente; y fí la 
P vna 
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vna recoge aíhxalmente, las otras v.rtualméte a la tnef 
jila niedida íe recogen.Poiq fi la voluntad í'e goza de ak»' 
©a cofa,eonfíguieoteméte a ella mcfina mcdídá'ia m de cf* 
perariy virrualinete va aili inciuydo el dolor, y temor acec 
cadellaj y a la medida que delia va quitando el gufto>Va 
también perdiendo el dolor y temor della,y quitando la ef. 
peran^a, porque la Voluntad cotieftas quatropaffioneses 
en cierto modo íignificada ffli.»ü¡$p\\& fiigura de aquelioi 

EZJSG.1.9 quatro animales q^e vio ^ccf i je i ¿avu , cuerpo que.ten¡| 
^Uatrí) róftros, y las atás dei ypp ^ftauai^ afídas.a %t j4 
Otro, y cada vnoyua delante de fu faz, y quaijdp^camina-
ljao,ho boluian atrás; Btfaeies &pemwper qu^uop parta 
babebant, lunBceque ermtpenn<¡e torym alterm&dMumnk 
fanón reuertebanmr cum iwedérefáyfsd/ypufn qitpdqut mu 
fáciemfuam gradiebatm,%^^^ 
l & prumas de cada vna deftas aficícincís a la^ de cada vna de 
íé|Ibtrás,quc do quiera que a^ua^cte.llewa la vna fu faz, 
éfto cs,fii operación y necefíarkmente las otras Ivm de car 
reinar con ella virtualmentej y quando fe abajíarelavna 
como ^ l l i dize,fe abaxatan todas, y quando fe eleuarc, íe 
jeléuacaojdonde fucre fu Efpcran^a, yr,i íu gozo y temor, y 
dolofiy ÍI fe boluierejellas fe boluer^n, yjaífí de las-de^as. 
Dódc fehá de aduertir, o Efpirirual,qiic donde quiera que 
fuere vna paíííon deftas, yrá también toda el alma y la Vo? 
luntad,y las demás Pptencias,y viuiran todas cautiuas en li 
ta l paííió, y las demás tres pafsiones también en aquella m 
taran viuas para afligir al alma , y no la dexat bolar a la li
bertad y defeanfo de la dulce contemplacion,y vnion QUf 
por éíTo te dixo Boecio^uc íi querias con luz clara enten
derla verdad^echaíTes de t i ios gozosy ia efperan^a, y & 
mor,y dolor. Porque en quanto eftas paífiones reynani 

dexan cílar al alma con la tranquilidad y paz que fe re
quiere para la Sabiduría, que natural y 

fobceaaturalmente puede 
receñir. 
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n >̂ .v^ C A P I T V L O ^ 

g ¿ g«f fe comienca a tratar de U prime) a afición de la 
, Vdmtad. Vi^efe que cofa es G0^0} y ha^ejje diftín-

cion de las cofas de que la Voluntad 
te $¡ '* p f^ f* , . puede go^cirfe, 

LA primera de las paííloncs del alma, y aficionestle /a 
Voluntades el Gozo, el qual,en qüanroa lo que del 

ncnfamosdezir,noes otraíOÍa, que vn conrentamiento en 
la Voluntad con eñimacion de alguna cofa que rienepor 
conucnicntcjporqne nunca ía Voluntad fe goza,íino quan-
do de la cofa haze aprecio,y la da conterito.Efto es quantp 
al gozoadiuo, que és quando el alma entiende dillinta y 
daramenre de lo que fe goza, y cftáen fu manosozarfe,y 
no gozarfe. Porque ay otro gozo paíluio, en que fe puede 
haüar la Voluntad gozando, fin entender cofa clara y dif-
tinta,y a vezes entendiéndola jde que fea el tal gozo.no ef
undo poc entonces en fu mano tenerle,6 no tenerle.Y def-
re trataremos defpues. Aora diremos del Gozo eñ quanto 
es a¿liuo,y voluntario de cofas diftintas y claras. 

El Gozo puede nacer de fe-ys géneros de cofas? o bíeñes,1 
conuienc a fabe^Temporales^aturalcsjSenfualics, Mora-
ks,SobrcnaturaIes,y Eípirituales,acerc& de los quales aucf 
mos ié^fl per fn orden poniendo la Voluntad en razon,pa-
" que no embarazada con ellos dexe de poner la fuerza 

i i Gozo en Djos.Y para todo ello cohüierte prefuponer 
vn fundameoto,que íerá c o m o i n báculo, en que nos auc-
mos fiempíc<ie yr arrimando,y conuienc licuarle entendí-

0 > Por(l«e es ía luz por donde nos áuemos de guiar y en-
^naeren eíVa dotrina, y enderezar en todos eftosbienes el 
^OÍO a Dios.Y cs.que la Voluntad no fe deue gozar , fino 

P 2 C A P I ' 
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C A P I T V B O XV-II. 

Que trata del Go^o aceña délos bienes tem¡)oraks*T>iz¿ 

I 

como fe ha de enderecar el Go^p en ellos. 

L primer genero de bienes, que diximos fon los tetn., 
_,poraies.Y por bienes temporales entendemos aqm t\* 

quezas.EftadoSjOñeioSjy otraspreteníiones, y hijosparie. 
tcs»y Gafamientos, &e. Todas lasquaies fon cofas deque 
fe paede gozar la yoluntad. Pero quan vana cofa fea go-
zar fe los hpt^bre&delas riquezaSíTitulosjEftados,^ 
y otras CQÍas femejantes que fuelen ellos pretender ,elU 
clarp,Í?p,rq5ie fi por % el hombre mas rÍGo,faera mas fier-
uo de Dios , deuietafe gozar en las riquezas 5 pero antes le 
pueden fer canfa que le ofenda, fegun lo enfeña el Sabio 

Eccl , i i - ú izkúáo: Filí Ji c¿íuesfums9 nonerisimmunisadeliBo. Hi-
10. i0» 6 feí^s rico i no eftarás jibre de pecado. Que au ique 

ŝ verdad , qiie los bienes remporales de fuyo neceíTatia-
ifiiente no hazen pecar; pero porque ordinariamenre con 
flaqueza de afición fe afe el .coraron del hombre a ellos , y 
falta a Dios, lo qual es pecado , por eíTo dize el Sabio; 

Ma t . \3 . Que no eftarás libre de pecado: Qm femimtus eft mjfrnist 
2 3» hic¿fl,qui njerhum mdity &folmtudo f <eculi i f i im ? ¿rfdk-

ciadiuitiammfuperat 'verhum^c. Qoe^por cííb kfuChtií-
rp nueftro Señor llamó a las riquezas en el Euangciioefpi4 
î as^para dar a enrander, que el que las man olea re con 14 
VoIuntad,quedará herido de algún pecado.Y aquella eícU 
mación que haze por S. Mateo tan para temer , dizienda 

M M . i 9. 4mm dico vohis^quia diues difficile intrabit in Regnum f # 
23, w ^ Q u a n ditículcofamentc entran en eljReyuo délos 

los los.que tienen ríquezas,es a faber el gozo eo é í l a s ^ 
dáaentender que no fcdeueel hombre gozarea las rfcp** 
zas,pues a tanto peligro fe pone. Que para apartarnos 

r f . 6 i . i r dixo también Dauid : Vmti te/ t afjluanP , n d m e o r ^ t 
nen. Si abundaren las riquezas, no pong .ys en ellas úc0 ' 

ra90fl' , 
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facon. Y no quiero traer aqui mas tcñimonios en cofa tan 
clara; pptque quando acabaría de dezir los males ¡que 
della dJze Salomón en el Eeicfiaftes. Vanitoó vanitatum, Ecc¡,i,z¡ 
& omnia v m i t M . El qual como hombre, que auiendo te
nido muchas riquezas y fabiduria , fabieudo bien lo que 
eran, dixo : Qoe todo quanto aula debaxo del Sofera va
nidad de vanidades >aflicion de efpiriru > y vana folicitud 
del animo, y que el que ama las riquezas , no facará fru^ 
to delias, y que las riquezas fe guardan para mal de fu fe-
ñor , kgun fe lee en el Euangelio, donde a aquel qu^ fe 
gozaua, porque tenia guardados muchos frutos para mu
chos años le le dixo del ciclo: Stulte^h^c noBe 0nmam L U C ^ J Z , 
tuam repetentj t e ^ m m i m par.afti mmjruWtM&ÚQ&fo 20. 
noche te pedirán el alma para que. venga a ciient^y lo que 
alkgafte cuyo feri?Y finalmente Pauid nos e nfem lojinií-
mo diziendo: IVf timueñscumdiuesfaBmfuerit kemoa &c* P/al.^S, 
Quoniam cum interierit nonjumet omnia yneque defeendet 17, 
cum eogloria eius. Que no tengamos embidiaiquando nuef-
tro vezmo Ce enriquece, pues no le aprouechará, « a d a t a 
ra la otra vida, dando allí a entender , que antes le podría
mos auer laftima. Siguefe pues, que el hombre ni fe. ha de 
gozar, de que tiene riquezas el, ni de que las renga Cu her
mano , fino fí con ellas firuen a Dios. Porque fi por algu
na via feíufre gozarfeenellas, es quando fe efpcndeny 
empican en feruido de Dios; pues de otra manera no faca
rá aellas prouecho. Y lo mifmo fe hádeenteníjer en los 
demás bienes de Títulos, Eftados, 0ficios,Ac. en todo lo 
qual es vano el gozarfe, fino fieme en ellos firue mas a 
vios, y no licúan mas feguro el camino para la vida eter
na. Y porque claramente no puede faber, fi eftoes anfi, qué 
hrue mas a Dios, vana cofa feria gozarfe determinada-
mente deftas cofas, porque jio,puede fer razonable. el.tat 
gozo dcllas.Pues como dize el Señor i QuídprodefíMmim, M a M & 

Jtvmuerfum rmndum lucmur , m t m ^ w o f u ^ d e P ^ 26' 
ch^^fkí?^uAunquc ^ n e todo el mundo^ocoie aproue-

4 al h Q n ^ > ü padece detrimento en fu alma. No ay 
P 3 PUCS 
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'pues d̂ é que fe gozar, fino en ÍÍ (líue a jjwcílrQ-Dios.. 

>P«ésde los hijos» tampoco a-y-q-ucfe gozarafti p o r ^ 
muchos y ricos, y arreado de dones y gracias naturales,y 
bienes de fortuna, fino en fi ílruen a Dios. Pues a Abfiión 

2.Re^,l4 hijo de Dauid, ni fu hermofura ^ ni ífr eiqueza s nt fu linagc 
25. Ic'íiruio de nada, pues no firuio a Dios. Por tánco vana ca 

ía fuc aucrfe gozado de lo tal. D¿ donde tambfen esvatu 
N v ) t o í a deííear tener hijos como Nzen*alguna que hunden 

^ alborotan al mundo oon dcíTeo dellosi pacs que noíaben 
fi feran buenos, y íi feruiran a Dios^y íi ei contento que 
dclioscfperán, rerá dolor ; y el defeanfo y confuelo traba-

v jo y derconfuelo 5 y ia hbnra deshonra , y ofender maí a 
©ios coí«IeM#sf, como hazeq muchos :Dc íos quales dize 
Cjícift0,<|üe cercan la mar y ia tierra para enriquecerlos, y 
liazef l o saos de petdiélon doblado qci« fueron ellos. Pot 

^ quanco aiinque tocias las coías íe le rian aí hombre j y tot 
das fucedan prorperamente, y como dizen, a pedir de bo-
€a,antes fe deiíé receiar,que gozatfe} pues en aquello cre
ce la ocaík)n,v*el peligro de otuidatsa Oios y ofendcrle,c(» 
mo auemos dieho.Qsie poreíTo dite Salomon,quefe recr* 

Eecl.i*l. $auaelidiziedoen el EcXtfa&etfiifiimreputml erratm,& 
gmdio d i x i : Qmdfiuftmdecipms í Que es como íi dixera; 
Qoando fe me rehiau las cofasytuue por error,y engaño go 
zarmeen ellas.Porque grande error fin duda , é infipiencia 
es la del hombre,qoe fe goza de lo que fe le mueftra alegre 
y rifueríioinofabie«4o de ciertOjque de alli fe ie figaalgun 
bien eterno.Etcora^on del neciOjdize el Sabio, cftá donde 

Eccl.y,!. eflá la alegría , mas ehdel Sabio donde eftá la trifteza; Cor 
fapientium •vbitriflitia efly& corjlultorumvhi /«r/i^4?f|5 
la alegría vana ciega el cora^oniy no le dexa confiderar f>\ 
ponderar las cofas;y la trifteza haze abrir los ojos, y nliraC 
e t d a ñ o y prouechodellas.Y de aqui es,que como también 

Ihid. 4. dizc el mefmoj/ííf//V ejl ira nfiú Es mejor la ira que U rj' 
^ fa.Por tanto mejores y r a la cafa del llanto, que a lac^ 

dcIcoaibitc.Porquc en ella fe demueftra el fin de todos^ 
Ihid. j . h»mbrcs,como también dize el Sabio; M d m eft iré ***** 
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frííim luflut i quam ad domum conuiuij: ta illa enlmfinís cun-
tforum admonetur homimm. 

pues gozarfe de Ja muger, o del marido, qmn.do clara-
jnentc no faben^ue ílruen a Dios mejor con fu cafamicn-
to también feria vanidad.Pacs antes deuen tener conñi^ióí 
por íer el matrimonio caufa,como dize S.Pabio , de qrpos 
tener cada vno pueño el coraron en el otrp,no le tengá en-
tero có Dios.Por lo qual áizeiSolutuses ah uxoretmli quá* Cor.7*37 
ren vxore. Que íi te hallas libre de muger^o quieras buf-
car muger:pero que ya que fe tenga, conuiene que fea e o á 
tanta libertad de coraron, corno fino la tuuiefle. Lo qb^k 
juntamente con lo que auemos didioide los bienes tépora^ 
ks,noseníeña el por eftas p a l a b r a s ^ i z i e n d o : ^ ^ ^ ^ ^ ¿ / H Ibid-S1* 
co^fratresjtmpus bKmc eJireliquu e j ^ iy¿n qt^ hahnt vxo-
resjtanquam mon habtnttsfinp; & qmfientytmquamnonfLenh 
tes\& quigaudentytanquam nongaudentes, & quiemunt tan-
quam nonpoJJidentes,¿rqui vtmturhoc mundo, tanquam mn 
vtantur.YíSS.Q cierto es, digo^hermanoSíque el tiepo es bxQ4 
uc,lo que refta e«,que los que tienen mügeres fea cqmei los 
q-ae no las tic nen^ ios que llcran como los que no líorarij 
y los que fe gozan,como los que no fe gozam y los q com« 
pran^omo los que no poíTcenjy los que vfandefte mundo, 
como los que no lo vfan. Lo qual dize para dar a entéder, 
que poner el gozo en otra Gofa,cjue en lo que toca a fecuir 
a Dioses vanidad, y cofa fin prouecho: pues que ei gozo q 
no es feguo Dios,no le puede faíif bienal alma. 

C A P I T Y L O X V I M . 

^ los daños que fe le pueden feguir a l alma} de poner el 

g m k los bienes temporales, 

J ios danos que al Alma cercan por poner el afición de 
* V oliintad en los bjenes temporales huuieíTemos de. 

^i5,nitmta,nipapelbaftaria,y el tiempo feria corto. 
orq de muy poco puede iiegar a g.-anacs malcs^y dcaruvr 

P 4 gran-
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grandes bknes^ í í i como de vna eenteHa de fuego, Q n ^ 
apaga, fe pueden encender grandes fuegos queabrafen el 
inundo.Todoseftos daiios tienen rayz y origen en vn daño 
priuatiuo principal que ay en efte gozo,que es apartarfe de 
Dios.Porque aííí como Uegandofe a el ei alma por la afi
ción de la Voluntad, de ahi le n^cen todos los bienes aífi 
apartándote del por cfta afición de criaturas,dan en ella to 
dos los daños y líiales a la medida del gózo y.aficioo.-,con 
qüe fe junta con la criatura j porque clíbcs ci apartarfe de 
Dios.Dc donde fegun el apattamiento que cada vnohizie-
í t de Dios en mas, o menos, podra entciidcr,fer fus daños 
en mas,ó en menos cftenííüa,o rnten{ia^m«i»c«^uacaBl€flN 
te de ambas matieraspof la mayor parre, i "5 f>f 

Efte daño priiiaciuo, de donde dezimos que nacen los 
déiaáas priuadtros y poíítiuos;ticriequtttográdos,vnopeor 
que otro Y quando el alma llegare al quár tó aura llegado 
a todos los daños y males que fe ptieden dezir en efte cafo. 
Eftos quarro grados nota muy bien Mby fen en el Deutero. 

Veut.i2, nomio pos cias palaforas,di¿ieñdo: Intrajfatus efi dilefius, 
15. & ' 9 i ^ M u $ r m p ^ n c m f f d m s ^ ^ f ^ ^ M , dilatatus ,reliquit 

TbmmfaBbremfuim,&rtc€j[wa Deofalutarifuó,Engorde d 
Amado,y boluio: engrojf >fey diiatofe: dexo a Diosf '4 hazedor, 
yalexofedcDiosfufoítid» 

El EngroJJarfe t \ Alma que era amada antes^cs engolfar-
fe ífi cüe gozo de criaturas.Yde aquí falé el primer grado 
defte daño,que esbolucr atrásjlo qual es vn embotamien
to de la mente acerca de Dios, q le efeareee los bienes de 
Dios.como la niebla eícureCe al ayrc para que no fea bien 
iluftrado de la luz del Sol.Porque por el mifmo cafo que el 
Efpiritual pufo fu gozo en alguna cofa,y da rienda al apeti
to para imperrinecias/e entenebrece acerca de Dios,y ^ 
bla la fenziila inteligéeiadel juyzio.Segun lo enfeña el El-

Sap^ 12 piri tu diuino en el libro de la Sab^uria^izíiertdo: ^ / ^ ' 
tio nugatitatisohfcuratbom , ¿7- inconfíantia concupifi^f 
trafuermfenfumifine malitia. El aojo, o faifa apariencia f 
la vanidad, y burla efeurece los bienes 5 y la inconít^1* 
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del apctíro traftorna y peruicrte el fentido y juyzio fin ma-
JiCia Pe donde tíá a eorendcr el Efpiritu SantOjquc aunque 
no aya precedido malicia concebida en el altna.folo la có -
cupifcencia, y gozo deftas bafta para hazer en ella eíle pri
mer *rado deíle daño, que es el embotamiento de la men
te i yefeuridad del juyzio para entender la verdad,y juzgac 
bícn-de cada cofa como es.Y no bafta fantidad.ni buen juy
zio que tenga el hombre, para que dexe de caer en eíle da
ño da lugar ala concupifcencia.o gozo en las cofas tem
porales. Que por eflb dixo Dios por Moyfen auifandonps, 
c S i 8 t S ¿ ^ 5 : ^ ^ ^ % ^ muner^qUíS etiam exceetnt pru- Exod.z í 
dtms. No recibas dones , porque hafta los prudentes cíe- go. • 
gan. Yefto era hablando particularmente con los que auia 
de fer juezesj porque han meneüer tener el juyzio limpio y 
dcfpierto, lo qual no tendrán con la codicia y gozo de las 
dadiuas.Y por eflb mandó Dios al mifmo Moyfen,quepu-
fieíTe por juezes a los que aborrecieíren la auarkia, porque 
no Te leembotaífe el juyzio con el gufto de laspoíTeífíoncs. 
Y aífi dizc i que no foiamente ño la quieran, fino aun la a-
borrezcan.Potque para defenderfe yno perfetamente de U 
afición de amor^afedeíbftcntar en aborrccimientO,dcfen-
diendofe con el vn contrario del o t ro . Y aífi la caufapor* 
que el Profeta Samuel fue íiempre tan r e d o , e ilúürado 
juez, es, porque (como el dixo en el primero de los Reyes) 
no auia recebido de alguno dadma: Si de mam cuiufquam i.Reg.iz 
munusaccepi, i 3. 

£1 fegundo gradp defte daño priuatiuo fale defteprime-
ro: el qual fe dá a entender en lo que fe íigue de la autorí* 
dad alegada. Es a faber: Engrofofiy dilatofiX aífi eftc fegü-
do grado es dilatación de la Voluntad ya con mas libertad 
en las cofas temporales j lo qual eonfiíic cn no fe le dar ya 
tanto, ni penarfe, ni tener en tantO-el;gozar y guftar de los 
bienes criados.Y efto le nació de auer primero dado rienda 
al gozo 3 porque dándole lugar,fe vino a engroíTar el alma 
^ ^ ^ j p o ^ i i d i z e ; y aquella groífura de gozo y apetito 

nizo dilatar y cftender mas la voluntad en las criaturas. 
Yeílo 
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y cfto trac cófigo grandes daños.Porque cfte.fegundogra. 
do 1c haze apar carie de las coras de Dios , y fancos exerci". 
cios^y no guílar deliosjporq güila de otras cofas, y va dan-
dofe a muchas impertinencias y gozos,y vanos guüos.Y to
talmente elle fegundo grado,quandoes acabado y confu. 
mado, quita al hombre ios continuos exeteicios que cenia, 
yhazc que toda fu mente y codicia ande ya en loíecuiar,Y 
ya los que cftan en eñe fegundo grado no íoío tienen efeu-
ro el juyzio y Entendimiento para conocer las verdades, y 
la jaflicia, como los que ertan en el primero, mas ami tie. 
nenya mucha floxedad y tibieza en íabeclo y olbrarlo > 

I fo - i . zh Bim delipsdize líayas por eftaspalabras:0f?2^jdiliguntmu 
ñtrayfeqmritm retributiones: fupilloi non iudicant ¿ Í & M J A 
vtdu<€noningredituradilios. TodoSiamanilas dadi-U^Sjty fe 
dexan licuar délas recribucionesjy no juzgan al pupiio,y ^ 
caufa de la viuda no iegaa«i ios .pára que dclla hágicafo} 
lo quaí no acaece en ellos fm culpa, mayormente quando 
les méüñrbc de pficiiálPcprj^uc -ya :lQ&.deftc gracU* oo ¿Wece 
de riiaíicia como ios'dd primero carece . Y a ífi fe va ninas 
aparrando de la jufticia y Virtudes, porque van mas encenf 
diendo la Voluntad cfok^ficicMfcdeia* tociaturas.-. P^t taftr. 
to la propiedad de los defte grado fegundo es gran tibieza 
en las cofas efpiricualesay cumplir muy malcon cllas,exer-
ckandólas ma&por eumpiinmnto^ opor fuer^i ,j op^rei 

., vfo que tienca'cn ellas,:q.iie.,-pbr. .tafZQQ de am.oc.. 
.1 El tercero gtado defted^ño priuatiuo es dexar a Dios 

del todo, no cúcando de cumplir fu léf ¿i por no faltar a las 
cofas liuianas del mundo,dexandofe eaer en pecados mor
tales por la codicia. Y efte tercer grado fe ootaen lo que fe 

Deut>3z. ta i iguíendo en la fobredíchaautoridad.q 
15. VeumfaBeremfuum'.BexoaVmf^ 

fe contienen todos aquellos quede tai manera tienen ias 
Potencias del alma engolfadas en las cofas dc-1 mundo,y ri
quezas, y tratos delj que noiíé les da nada por cumplir coa 
lo q les obliga la ley de Dios.Y tienen grande oiuido y tot-
peza acerca de lo q toca a fu faluacion,y mas viueza j f ^ N 
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icza acerca de las cofas del rhündo . Tanto que les iiama 
Cfcfgte €n ei £^ai}gelia hijos deüc f ig io^ dizc delios , qüe VL 
ton mas prudentes en Tus tratos y agudos que los Ivjos de 
]a luz en los fuyos: Qmafilijhuiusfceculiprudentioresfilijs 
ÍHcisfuntX allí en lo de Dios no fon nada,y en lo del mun 
do fon todo. Y eílos propriamente fon los auaricntos j los 
quaies tienen ya tan eftédido y derramado el apetito.y Go-

en las cofas criadas,y xm afedadamenrei que noíe pue 
¿en ver hartos, ílnd que antes fu apetito crece tanto nías y 
fu fed,quantoellos eftan rñas apartados de la fiicnte , q fo
jamente los podra hartar que es Dios.Porque deftos dize ci 
nñfmo Oios por lcrcmhs:Medereliqueruntfarttemaqupvi ler.ZA.t» 
Uce,& fodermitJibi cifternas: cijiernas dijfipatas, qug ce-mine-
re non valentaquas. Dexaróme a mi que foy fuente de á^ua 
viua,y cauaron para íl cifterna5,que no pueden tener aguas. 
Y efto esj porque en las criaturas no halla el auariento con 
que apagar füí fed , fino eon que aumentarla. Eftos fon los Pfaz. j i 
que caen en mil maneras de pecados por los bieDestcmpoV 
taks,Y deftos dize DimáiTranfierunt in ajfeciü coráisSz£* 
faronfe a la afición de fu coraron. 1 

El quarto grado dette daño príaatiuo fe nota en lo v l t i -
mo de nueftra aüroridad;que dize: EPYecefJit a Deofalutart 
fuo.T alexofe de Dios fu/alud, A lo qual vienen del tercera 
que acabamos de dezir.Porque de nohazer cafo de no po
ner fu coraron en la ley de Dios por caufa de los bienes 
temporales, viene a alexatfe mucho de Dios el alma de t 
auanento^cgun la Memoria, Entendimiento, y Voluntad, 
oluidandofedel,comoíi no fuefle fu Diosj lo qual es,poc-
que ha hecho para fi Dios al dinero , y bienes temporales, 
como lo dizeSan Pablo, que la auaricia es feruidumbre de 
ydoios; Etauaritiamyqugejljtmulacrorum feruims. Por- Col, 3. 5-
que eftc quarto grado llega haftaoluidar a Dios , y poner 
c u o r a ^ n que formalmente dcuia poner en Dios formal
mente en el dinero, comoí inotumeíTeot ro Dios. Defte 
^ r t o ? r ? d o fon aquellos, que no dudan de ordenar las 

aminas, y fobrenamraleí a las temporales como 
a fu 
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a fu Dios: deuiendolo hazcr al contrario, ordenándolas a 

N t m . 22 Dios como era razón . Deftos fue el impio Balaán , que la 
per toiu gracia que Dios le aula dado,vehdia.Y también Simón Ma 
& 7. go,que penfaua eñimarfe la gracia deDios por dinero,quc, 

riéndola comprar . En lo qual eftjmauan mas el dinero, 
pues ¡es parecio.qne auia quien lo eftimaíTe cp mas, dando 

^ . S . i 8 la gracia por el dinero. Y deíle quarto grado en otras mu-
chas maneras ay muchos el dia de oy, que alia con fus ra-
zones crcureeidas conla cudieia en las cofas Eípirituales 
fjruen al dinero, y no a Dios , y fe mueucn por el dinero, y 
no por Dios, poniendo delante el precio, y no el diaino va
lor y premio , haziendo de muchas maneras al dinero fu 
principal Dios, y fin, anteponiéndole al vi timo fia que es 
Dios.' 

Defte vlt imo grado fon también todos aquellos mifera-
bles, que eftando tan enamorados dé los bienes, los tienen 
tan por fu Dio«,qno dudan de fae^ifiearjes fus vidas^uan* 
doven que efte fu Dios recibe alguna mengua tcmporali 
defefperandofe, y dandofe ellos la muerte por miferablcs 
fines, moftrando ellos mefmos por fus manos el defdicha-
do galárdon qoe de tal Píos fe eonfigue. Que como no ay 
que efperar en elidá.défefperacion y muertcsy a los que no 
pcríiguc haíla efte vltimo dañó de muerte, los haze viuir 
muriendo en penas de folicitud, y otras muchas miferias, 
no dexando entrar alegría en fu corado, y que no les luzga 
bien ninguno en la tierraj pagando fiempte el tributo de fu 
coraron a. fu dinero en tanto que penañ por el,allegandolo 
para la vltima calamidad fuyade jufta perdición, como lo 

Lcclef.s, aduierte el Sabio, diziendo : V i u i t U confimar^ in malm 
12, Domím/uí. Que las riquezas eftan guardadas para el mal de 

fuíeñor. Y defte quarto grado fon aquellos que dize fan 
Pabloj que Tradiditillos Deusinreprobumfenfum. Porque 
hafta eftos daños trae al hombre el Gozo, quando fe pone 
en las poíTeífiónes vltimamente.Mas a los quémenos daño 
í m e ^ s de tcnet harta laítima,pues,como auemos dicho,ha 
zc boluer al almamucho atrás en ei camino de Dios sPot 

tanto 
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tanto como dize Dauid: Ne íimueris; cum diues faBus fuerit 
homo, & cum muitiplicMafueritgloria domuseius, quoniam Pfal. ^ S , 
cum intenerit, nonf 'itmt omniA, ñeque defiendet cum eóglo - 17, 
ria eius. No tcmas^quando fe enriqueciere ci hombre, efto 
CS ÍIO le ayas embidia, penfando que te jicua ventajáj por
que quando acabare no licuará nada, ni fu gloria y gozo 
jxaxaiá con el. 

C A P I T V L O X I X . 

'Délos prouechos que fe Jíg-ten al almajCn apartar el 
Go^o de las cofas temporales» 

HA pues el Efpiritual de mirar mucho, que no fe le co
mience el cora^on,y el Gozo a afir a las cofas tempo

rales, temiendo., que de poco vendrá a mucho, creciendo 
de grado en grado. Pues de lo poco fe viene a lo mucho, y 
de pequeño pnocipio ene! fin es el daño grandc,CQmo vna 
centella baíU a quemar vn monte.Y nunca fe fie,por fer pe
queño el afimiento, fino le corta luego, penfando que ade» 
ianre lo hará. Porqueíi quando es tan poeo,y al priucipio 
no tiene animo para acabarlo, quando fea mucho y mas ac 
raygado, como pienfa y prefume que podra? Mayormente,, 
diziendo nueftro Señor eo el Euangelio : Que el que esfieL 
en lo poco, también lo ferá en lo mucho 3 Qui fidelis efl in Luc. 16. 
tninimoj^inmaiori fidelis eji. Porque el que io pocoeui» 10. 
ta,no caerá enlo muehojmas en lo pocoay gran dañepues 
eíta ya entrada la cerca y muralla del coraron: y como díze 
el Adagio: El que comienza, la mitad tiene hecho . Por lo 
qual nos auif» Dauid diziendo:Que aunque abunden las r i . 
quczasjno peguemos a e l U s c U m m ^ o m D í m í m f a f f l u a n ^ Vfd. 61, 
nollte corapponere* lo quzlavmqne el hombre no hizicírc 11. ^ 
P0̂  u Dios,y por lo.que le obliga a la perfecion Chriftianaj 
PPf iosproqcchosque temporalmente:fe le figuen, demás 
de 0^EíPirituales>auia de libertar perfetamente fu c o r ^ 6 

lodo Goze> acerca de lo dicho. Pues no folo fe hbra de 
los 
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los peñifetos daños que auemos dicho cnel precedenteca* 
pituio Í pero demás defto , en quitar el goza de Jos bienes 
temporales,,adqiiiefe virtud de liberalidád i,cquees vna de 
Jas priocipalescondiciones de Pios^Ia quai en ninguna ma 
neia fe puede tener con codicia , Demás defto adquiere lu 
bectad de animo,claridad en k razón, foíikgo y ttanquili. 
dad,y pacifica confianza en Dios, y culto y obfequio-verda 
dero de la Voluntad para cl. Adquiere mas Gozo y recicaw. 
don en las criaturas, con eldeíapropio della«iel qualno íe 
puede gozar t n ellas/i las mira có aíifniento de propiedad, 
jorque eftc es v n cuydado, que como lazo ata al Eípiritu 
en la tierra,y no le dexa anchura de coraron. Adquiere mas 
en el dcfafimicnto de las cofas clara noticia dellas,paf a en
tender bien las verdades acerca de lias alíi naiüfaimente, 
como fobrenaturalmente. Por lo qual las goza muy dife
rentemente q el que efíáaíldoa el las,con grandes vcfjtájas 
y mejor ias.Pprque cfte las gufta íegun la verdad deltas , ê » 
ib t ío fegunia mentira de 11 aKeftefegun lo me|or,cflbt*afe-
gun lo pcorj eíie fegun la íuftancia, elfo tro que afe fu fenti-
do a ellas fegun el accidente . Porque el fentido nó puede 
cogcrjtii llegar mas que el accidencejy el Erpíricu purgack» 
de nubes y cfpecic de accidente penetra la verdad y valor 
de las cofas, porque efte es fu objeto. Por lo qualciOozo^ 
añubla el iuyzio como niebla, porque ftp.puedc áuer ©020 
voluntario de criatura íín propisdad voluntaria^ y la nega
ción y purgación del tal Gozo dexa el juyzio clatOjComo el 
ayrc los vapores, quando le deshazen. Gozafe pues eñe en 
todas las cofas, no teniendo el Gozo apropiado dellas /co
mo filas tuuieíTe todas, y e ñ b t r o , en quanto las mira con 
particular aplicacionde propriedad^ierde todo el guHo de 
todas en general. Eílc en tanto que ninguna tiene en ci co-
ra^on,las tiene.como dize S. Pablo^ocbs en gran libertad: 

2. Cor.6. Xanquam nihilbabentes&omniapojpdmes, EObtro en tan-
1 o. to que tiene dellas algo con voluntad afida.no tiene ni pof-

fec nada,anres ellas les tienen poííeydo a ci el cora^ompor 
k) qual como cautiuopena. De donde quantos Gozos en 

las 
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ías críitufas quiere íeRer,dc neceífidad ha de tener otras ta-
?as ^pecturas y penas en fu afldo y pofícydo corado. A l de-
íafido no le moifftan cuy da dos, ni en oración, ni fuera dc-
jja . v ¿ f á (in pcfdcr tiempo , con facilidad haze mucha ha-
zienda Hfpitifu^^ Peco a eíTotro todo fe ie fuek yr en dar 
biielcas y rebueicas fobrcel lazo a que cftá aíido y apropia--
do fu coraron, y có diligencia aun apenas fe puede überrar 
pqr poco tiempo deíle lazo del penfamiento de aquello a q 
cita afido clxora^omDeue pues el Efpiritual al primer mo 
uiniiento^usndo fe le va el Gozo á las cofas^eprimirle^a-
cordandofe del prefupuefto que aqui licuamos: que no ay 
cofa de que el hombre fe deua gozíar fino en ü fírue a Dios^ 
y en procurar fu gloria, y honra en todas las cofas, endere
zándolas folo a efto, y defuiandofe en ellas de la vanidad, 
no micandoenc liáis íbguftoiniconíuelo, 

Ayotro prouecho muy grande y principal en dcfaílr el 
Gozodei bien de las críaturas, que es dexar el corado libre 
para Diosy que es principio dífpofitiuo pará todas las mér-
ccdejs que Dio? le ha de hazer, fin la qual diípoíicion no las 
haze. Y foti tales, que aun Efimporaimente por vnGozo, Mat . 19̂  
que por füatnor, y por la perfecion del Enangelio dexe;k 29* 
dará ciento en efta vida, como en«l mifmO Euángcl io lo 
prometió fu Magcftad . Maá aunque nofucíTe ya por eOos 
intcrcíres,folofor el difgufto que a Dios fe dá en eftos Go 
zos de criaturas.auia el Efpiritual y el Ghríftiano de apagar 
los en fu alaaa.Pucs que vemos en el Euágclio,qae porque 
aquel rico fe gozaua, por^ tenia bienes para muchos años, 
le enojo tanto a Dios, que le d ixo , que aquella noche auia 
de íet licuada a cuenta fu alma* Smlte hac noñe a n i m m tua. Luc. 12" 
rtpetem.l te. De donde podemos temerá que todas las ve- 20. 
zesjque vanamente nos gozamos, eftá Dios mirando y tra-
do K '10 ^ ^ S ^ y « a g o amargo fegün lo merecídb/ic 

^muchis vezes mayor |a pena que redunda del tal Gozo, 
4 o que fe gozo. Que aunque es verdad que fe dize por 

• uanenel Apoealipfí t ^ B ^ b t i O t i U i ^ ^ t é 0 ^ í f c k m Í A Apoc. i$* 
J 'O-Jndelmpfíiip., mtumdate tlli tormnfúm} &íüt t t im. 7« 

Que 



I 
zj-o Suhidd del Monte Carmelo, 
Qae quantoTeauia gozado y eftado en deléytes, le dieíTen 
de tormento y pena. No es porque no ferá mas h penaqqe 
el gozoique íl ferá^ues por breucs piazeres fe dan inmen-
fos y eternos tormentos, fino para dar aenrender , que no 
quedará cofa fin fu eaftigo particular, pot qnc el que U inu 
t i l palabra caftigará,oo perdona, á el Gozo vano. 

C A P I T V L O X X . 

Tin que fe trata como es VúniJad poner el Go^o dek 
Voluntad en los bienes naturales y y como fe ha 

de enderecar a Vios por elios, 

POr bienes naturales entendemos aquí hermofura, gra-
cía, donayre, complexión corporal, y todos los demás 

dotes corporales,y también en el alma buen Entendimien
to , diícrecion con las demás cofas que pertenecen a la ra
zón. En todo lo qual}poner ei hombre el Gozo, porque el, 
o los que a el pertenecen tengan las tales partes y no mas, 
fin dar gracias a D i o ^ que las dá para fer por ellas ma? co-
nocidOjy amado,y folo p-or efíb gozarfe.vamdad y engaño 

Prou. 31, es, como lo díze Salomón : Fal laxgratia , vanaeftpul-
3o. chritudojmulier timens Dominum ipfa laudahitur, Engaíiofa 

es la gracia, y vana la hermofura , la que teme a DioseíTa 
ferá alabada. En lo qual fe nos enfeña, que antes en eftos 
dones naturales fe deue el hombre recelar: pues por ellos 
puede fácilmente detraerfe del amor de Dios,y caeren va
nidad atraydo delloí y ler engañado.Qne por effo d¡'ze,que 
la gracia corporal es engañadora j poique engaña al hom
bre , y le atrae a lo que no le conuiene, por vano Gozo y 
complacencia de fi, o d t l que la tal gracia tiene. Y que U 
hermofura es vana , pues al hombre haze caer de muchas 
maneras quando la eftima , y en clia fe goza , pues folo fe 
deue gozar en fi firuc a Dios en e l , o en otros'por e l . 
antes deue temer y recelarle , no por ventura fean caufa fus 

dones 



hibro i ercero. %¿fi 
dones y gracias naturales, que Dios fea ofendido pórelJás 
por fu vana prefuncion}o por eílraña aficion,poniefído los 
ojos en elias. Por lo qual deue tener rccato,y viuir co cuy-
daJo el que tuuiere las tales partes,que no dé eaufa a aigu» 
no por fu vana oftentacion,qiie fe aparte vn punto de Dios 
fu cordón. Porque eftas gracias y dones de naturaleza íbft 
tanprouocatiuos y ocaíionadoSiaffial que los poíTee^omo 
al que los mira, que apenas ay quien fe e fea pe de algún la-
zillo y liga de fu coragon en ellas.De donde por eñe temor 
auemos viíto,qne muchas perfonas Efpirituales-que tenian 
algunas partes deftas, alcancaron de Dios con oraciones 5 
las desfigurafle por no fer caufa y ocafion a (1,0 a otras per
fonas de alguna vana aficion, o Gozo vano. Ha pues el Ef-
piritual de purgar, y efeurecer fu Volutad en efte vano Go-
zo,aduirtiendo, que la hermofufa y todas las demás partes 
naturales fon tierra,y de ahí vienenjy á la tierra bueluen; y 
que la gracia y donayre es humo, y ayee defla tierra; y que 
para no caer en vanidadjoha de tener por tal,y por ral tifti 
marlo,y en cftas cofas enderegar el coracon a Dios en Go
zo y alegría de que Dios es en íi todas eflas hermofuras, y 
gracias emincntiíTimaraente en infinito grado íobre todas 
las criaturas.Y que como dize Dauid: Ipftperhibmt^ tuau- P / Ixoi ; 
tempermanesy^omnesficutvejiiwwtumnjeterafcentTodas 27, 
ellas como la veftidura fe enuejeceran y paífaran, y foló el 
permanece inmutable para íiéprc. Y por efíb fien todas las] 
cofas no enderezare a Dios fu Gozo, fiepre ferá falfo y cn-
ga n a do. Po r q de fte ta 1 fe en t íen de a q ue Kd i c ho d e Sa lo m 6, 
que dize hablando con el* Gozo acerca de las criaturas: 
^ 10dixi_qtiidfríijiradeciperisl A l Gozo dixc, porque te EccLz .2 . 
^xas engañar en Vano^eíloes.quando fe dexa atraer de las 

ettatutasel coraron. 

C A P I T V L O X X I . 

8 5 drfos que fe ¡epguen d alma deponer el Gozo de 
la V^lmtad en los bienes naturales. 

Aunque 



2jf z Subida del Jidonte Carmelo, 

A 

I 
Vnquc muchos deftos daños y prouechos que voy 
contando en eüos miembros y géneros de Gozos fon 

comunes a todos ; con todo porque derechamente figuen 
al Gozo y defapropio del,aüque el Gozo fea de qualquieC 
genero deftas diuifiones que voy tratando,por effo en cada 
vna digo algunos daños y prouechos que también fe hallan 
en la otra por fer anexos al Gazo que anda por todas. Mas 
mi principal intento es dezir los par aculares daños , y pro
uechos que acerca de cada cofa por el Gozo, o no Gozo 
4cllas fe figuen al alma.Los qualcs llamo pacticuiares,por-
que de tal manera primaria é inmediatamente fe caufan 
de tal genero de Gozo,que no fe caufan del otro fino fegu. 
daria,y mediatamente. Exemplo. El daño de la tibieza del 
Efpiritu de rodo, y de qualquicr genero de Gozo fe caufa 
derechamente , y aííi efte daño es a todos feys géneros ge
neral j pero el de fenfualídad es daño particular, quefolo 
derechamente figue ai Qozo deftos bienes naturales que 
vamos diziendo. 

Los daños pues efpirituales y corporales que derecha y 
efetiuamente fe figuen al alma, quando pone el Gozo en 
los bienes naturales,fe reduzen a feys daños principales. 

El primero es vanagloria, preruncion,fobcruia,y delcfti-
ma del próximo. Porque no puede vno poner los ojos de 
la eílimacion demafiadamenteen vna eoía,que no los qui
te de los demás. De lo qual fe figue por lo menos defefti-
ma real,y como negatiua de las demás cofas. Porque natu
ralmente poniendo la eílimacion en vna cofa, fe recoge el 
cora^n de las demás cofas en aquella que eftima. Y defte 
defprecio real,es muy fácil caer en el intencional, y volun
tario de algunas cofas de eííbtras en particular, o en gene-
ra!,no folo en el cora^on/ino moftrandoio con la lengua, 
diziendoíTal,o tal perfona no es como tal,o tal. 

^ Et fegundo daño es, que raueue el fentido a complacen
cia y deieyte fenfual. 

£i tercero daño es, hazer caer en adulación y alábanos 
í f a . j . 1 2 . vanas,cn que ay engaño y vanidad como dize Ifayas;?^-
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. jjifffttftíí te heatum dicuntjpfi te decipmt. Pueblo mío el 

te alaba te engaña. Y la razón es, porque aunque algu
nas vezesdizen verdad alabando gracias y hermorura,toda 
via pot marauilla dexa de yt allí embuelto algún d a ñ o , o 
hazicndo caer al otro en vana complacencia y Gozo, o lic
uando aiii fus aficiónele intenciones impetfctas. 

Elquarto daño es general, porque fe embota mucho la 
razon^ elfentido del Erpiritu,tambien como en el Gozo 
de los bienes temporales , y aun en cierta manera mucho 
mas. Porque como los bienes naturales fon mas conjuntos 
al hombre que ios temporales, con mas eficacia y prefteza 
h .ze el Gozo de los tales impteííion, y a (liento en el fenti-
do,y masfaertemente le embelefa. Y aíii la razón y juyzio 
no queda líb e, fino añublado con aquella afición de Gozo 
muy conjunto. Y de aqui nace. 

El quinto daño q es diüracion de la mente en criaturas. 
1 Y de aquí nace,y fe fígue la tibieza,y floxedad de Efpiri-
tUjque es el Sexto daño también general, que fuele llegar 
a tanto, que tenga tedio grande , y trifteza en las cofas de 
Dios hafta venirlas a aborrecer.Pierdcfe en efte Gozo infa
liblemente el efpiritu puro,por lo menos al principio. Por
que fi algún efpiritufe fíente fera muy fenfibíc y groíTero, 
poco eípiritual, y poco interior, y recogido, conlilHendo 
mas en gulio feofiduo que en fuerza de Efpiritu. Porqpues 
el Efpiritu eftá tan baxo y ñaco, que en fi no apaga el habí • 
to del tal Gozo, (que para no tener el Efpiritu puro , bafta 
tenereftc habito imperfeto, aunque quando fe ofrezca, no 
confientas en los a ¿ios del Gozo ) mas viue en cierta ma
nera en la tiaqueza del Sentido, que en la fuerza del Efpiri
tu . Lo qual en la perfecion y fortaleza que huuiere en las 
o. iones,lo verá.-aunque no niego que puede aucr muchas 
Virtudes con hartas imp:tfccioncs,mas con eftos Gozos no 
apagados,nipurcv,ni fabrofocl Efpiritu interiór, porque a-
quj cali rey na Ja catne,qac milita contra el Efp!ritu,y aun
que no fieata el daño el Efpiritu, por lo menos fe le caula 
oculta diítracioa. r r 

Q 2 Pero 



Suvid^ d t l Monte Car meló y 
Pero boluicndo a hablar co ¿^ml feg.undo daRo,qu€ c^ 

tieng en daños inutnerabies, noíe puecleo compre hender 
coa la plarra ni fignificar con palabías^haila donde llegue 

q^ama fea ella defuentuía nacida ciei Gozo pueíloen jas 
Tren.q-z gracias, y iit raioiara natural; Qupmodo, úbfcummm efl aur 

rum, m u t M u s - f ^ ^ r ^ ^ Í W M é 0 ^ ^ M ^ h Í 0 ^ l ^ i Smñua. 
rij.in capite omniufn platearum¡ Ftlij-Sw incíitiy& amiéfi a»* 
ro primo , qmmodo nputatijunt in vafa tejlea' opus. manuum 
figuül Pues que ca ía dia, por cíla caufa íe ven tantas muer, 
tes de hombres, tantas honras perdidas, tantos infuitos 
h.chos , tantas haziendas cjiflip^das, tantas emuíaciones 
y coariendas , tantos adultej-ius, y cüupros cometidos j y 
tantos Santos caydos / que íe compara ^ a la terocra parte 
de las c ftiellas del cielo, j derribadas con la cola de aquella 
ferpientcen la tierra i el oro fino perdido,fu primor y luf-
tre en el cieno, ios ínclitos y nobles deSion que fe veftun 
de oro pr imo, cftimados coaio vafos de barto quebrados 
hechos tieños. Halla dondi-1 llega la poncoña defte dâ  
üo? y quien no bgue poco, o muchódetie Galiz dorado de 
la muger Babilónica del ^pocaíipíiíque en íémaifeella ib 
bre aquella granbeftia que tenia íicte cabéiss y diez coro 

Apoc.17» ñas i Vidimulteremfedentemfuper bíjiiam.coccineamplenam 
S. & 4- nominibusblafphemicexha}?entemcapitajepten?, &C'.rmade-

cem. Se ha de entender, que apenas ay alto ni baxo, ni San? 
to , ni pecador, a quien qo de % beuerde invino , fugetan^ 
do en algo fu por^onipues como aiii íe díze delia/aeron1 
embriagados todos ios Reyes de la tierra del vino de fu 
proftirucion. Y a todos los citados coge,!} el íuptemo e 
Ínclito del Santuario, y diuino Sacerdocio, aflentado fu a 

'Daniels, bominable vaío,como dizc Daniel, tn lugar í a n t o , £ / *** 
27. in templo abominatto defolationis^tn^ dexando fuerte,que 

poco,o mucho no le dé a beu. r del vino deile Cáliz, que es 
eíle vanoGozo. Que por círodize,q todos ios Reyes de la 
tierra fueron embnagaaps deíle vinojpues tan pocos h*' 
Uarán^uepor Satos que ayan íido,noies aya embelefado^ 
y traílornado algo cíla bcmda del Gozo, y güito de la her, 

moíu-
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mofdttjy gracias naturales.De donde es de notar,el dezír q 
fe embriagaron,?que fi Te beue del vino deíle Gozo,luego 
al punto íe afe al cora900 y embelefa y haze el daño de ef-
curecer la razon,como a los afidos del vino.Y es de mane
ra , q ̂  litf g0 no fe toma alguna triaca contra efte veneno, 
con q íc eche fuera prefto, peligto corre la vida del alma. 
Porque tomando fuergas la flaqueza Efpiritual, le traerá a 
tanto ma!,q como Sanfon Tacados los ojos, y cortados los 
cabellos de fu primera fortaleza/e verá moler enlas ataho 
nascautiuo entrefus enemigosj y defpues por ventura mo
rir la fegunda muerte, como el la primera conellos,cau. 
fandole todos eftos danos la beuida deñe gozo efpiritual-
mentc, como a el corporalmente fe los causó, y caufa oy a 
muchos,y defpues le végan a dezir fus enemigos, no fin grá 
corifufion fuyaiEras tu el q rompías los lazos tresdoblados, Judi, 1̂ * 
defquijarauas los Leones,matauas los mil Filifteos,y arran- 19, 
éauas los ppftigos,y te libíauas de todos tus enemígosíCo-
cluyamos jpucs, poniendo el documento neceíTario contra 
cita poncoña.Y fea, que luego que el coraron fe fienta mo 
ucr deñe vano Gozo de bienes naturales, fe acuerde, quan 
vana cofa es gozatfe de otra cofa que de feruir a Dios ¡ y 
quan peligtofa, y perniciofa, eófiderando quanto daño fue 
para los Angeles gozarfe y complazerfe de fu hermofura, 
y bienes naturales, pues por eíTo cayeron enlosabyfmos 
feos. Y quantos males fe figuen a los hombres cada día por 
efta merma vanidad: y por cífo fe animen con tiempo a to
mar el remedio que dizc el Poeta^iziedo a los que comie-

aaficionarfe a lo tal: Date prieífa acra al principio a po 
ner ê  rcmcdio • porque quando los males han renido tie-
pode crecer en el cora^tarde viene lamedicina. No mi -
resal vino , dize el Sabio, quando fu color eñá rubicundo, 
y refplandece en el vidrio,entra blaudaméte, y al fin muer
de como culebra, y derrama veneno como el Regulo: Ne Protí. 25. 
^^a^isyinumyquandofla!ief út^umfplenduerit in vitro co- 31. 

tUf ungredttur blandejedin nouijfimo mordtbit v t colu* 
r> YfiC1n Regutus vena difundes. 

Q 3 C A -
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C A P I T V L O X X I I . 

los prouechos que faca el alma de no poner el Gô o 
en los bienes ñámales . 

'Vchos fon los pcoueehos que al alma fe le íigucn de 
^apartar fu coraron de femejante Gozo. Porque de-

mas que fe difpone para el amor de Dios, y las otras virtu-
des,derechamcnte da lugar a la humildad para íi mefmojy 
a la Caridad general para con los proximos.Porque no afU 
cionandofe a ninguno por los bienes naturales que fon en. 
ganadores, le queda el alma libre, y clara para amarlos a 
todos racional, y efp:rituaímcote, como Dios quiere que 
fean amados. En loqualfe conoce,que ninguno merece a-
mor fino por la virtud que en el ay. Y quando defta fuerte 
fe ama es muy íegun Dios,y con mucha ilbertad* y íi es coa 
aíimienco,es con mayor afimiento de Dios.Porque enton
ces quanto mas crece eñe amor, tato mas crece el de Dios., 
y quanto mas el de Dios,tanto mas cfte d d próximo. Por
que del que es en Dios es vna mifma la razón, y vna mif-
malacaufa. 

Siguefele otro excelente ptouecho, y es, que cumple o 
Mat.16* guarda con perfecion lo que nueftro Saluador dize: Qujs 
24, vul t venirepofí me abnegetfemetipfum. Que e l que le qui-

fiere feguir, fe niegue a fí mefmo. Lo qual de ninguna ma
nera podría hazer el alma , íi pufieíTe ei Gozo en fus dones 
naturales i porque el que haze algún cafo de fi, ni íe niega, 
ni íigue aChrifto. 

Ay otro grande prouechoen negar eñe genero de Go
zo^ es^uc caufa en el alma grande tranquilidad^ euacua 
las difgreífiones^ ay recogimiento en los Sentidos,mayor-
mente en los ojos.Porquc no queriendo gozarfe en eíro,ni 
quiere mirar, ni dar los demás fentidos a eífas cofas, por no 
fer atraydo deilas,ni gaftar tiempo^i penfamicnto enclUs, 
hecho femejance a la prudente ferpiente que tapa íusoy-

dos, 
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cJoSjpor no oyr los encantos, y porque ñola hagan alguna 
impreflion : Secundumfimilitüdinemferpentis ,ficut afpídis Vf, $7*5* 
íurdíe,& obturantis aures f ̂ ¿í/.Porque guardando las puer
tas déla ima que Ion los fentidos, mucho fe guardt y au-
jnenra Ja tranquilidad,y pureza dcila. 

Ay otro proueeho no menor en los que ya eftan aproue-
chados en la mortificación defte genero de Gdzo,y es, que 
los objetos y las noticias feas no les hszen la impreífion e 
impureza,que a los que toda vía les contenta algo deño. Y 
por efto de la mortificación^ negación defte Gozo fe 1c l i 
gue al Efpiritual limpieza de alma» y cucrpo,efto eSjde Ef-
piritu y de Sentido , y va teniendo conuemencia Angelical 
con Dios, haziendoa fu alma y cuerpo digno templo del 
Efpiritii Santos Lo qual no puede fer aífi limpio, fi fu cora
ron fe dexa licuar algo del Gozo en los bienes y gracias ha 
turaIes;Y para efto no es menefter que aya eonfentimiento 
de cofa fea,pucs aquel Gozo bafta para la impureza del al
ma y fe^tido con la noticia de lo t a l : pues que dize elEf-
piritu Santo, que fe aparrará de los penfamientos que na 
fon de entendimiento, efto es, por la razón fuperior orde
nados a Dios. 

Otro proueeho general fe le fíguc, y es,que demás que 
fe libra de los daños , y males arriba dichos, fe eícufa tam
bién de vanidades fin cuento,y de otros muchos daños, aífi 
efpirituaks como temporales, y mayormente de caer en la 
poca eftioaa que fon tenidos todos aquellos que fon viftos 
preciarfe, o gozaríe de las dichas partes naturales fuyas , o 
agenas. Yaífi fon tenidos yeftimados por cuerdos y fabios, 
como de verdad lo fon , todos aquellos que no hazen cafo 
deftas cofas,fino de aquello que gufta Dios. 

De los dichos prouechos fe figuc el vicimo,que es vnge
nerólo biendel anima can neceflario para íeruir a Dios co-
«oesUi ibercaddeiEfpi r i tu , conque fácilmente fe ven-

cen las tentaciones, y fe paitan bien los t r a b a ^ 
y crecen profperamente las 

virtudes. 
Q 4 C A P I -



l Subida del Monte Carmelo, 
C A P I T V L O X X I I I . 

igwe trata del tercer genero dehienes^en que puédela Vo* 
¡untadponer la afición ddGo^p, que fon los fenfibles. 

Di^e quales f e a n j de quantot géneros ¡y como fe 
ha de enderecar en ellos la Voluntad a 

Vios purgando fe deíleG o^o. 
" . «i "u'[ •• V- I .- • -. ••» zt-\ f.íV í̂K-'c * • . í ^ Í - s 0f.ír>;.5xtj'íüQq |̂ 

^ I g u e f e ttatar del Gozo acerca de los bienes fenfiblesj 
j ^ q u c es el tercer genero de bicneSjCn que dezimos poder 
gozar fe la Voluntad.Y es de nocar,que por bienes fenfibles 
entendemos aquí todo aquello qac enefta vida puede caer 
en el fcntido de la Vifta,del Oydo? del Olfato, Gufto^ Ta-
dcojj de la fabrica interior deldiíeurfo imaginario,que to
do pertenece a los fenridos corporales interiores y eftério-
res.Y paraefeurecer y purgar la Voluntad del Gozo acerca 
deftos objetos renfiblesjencaminandola a Dios porelloSjCs 
neeeflario prefuponer vna verdadjy es, que, como muchas 
vezes auemos dicho, el fentido de la parte inferior del 
hombre, qüe es del que vamos tratando, no es ni puede 
fer capaz de conocer, ni comprehender a Dios como Dios 
es. Demanera, que ni el Ojo le puede ver, ni cofa que fe le 
parezca; n ie lOydo puede oyr íu voz ni fonido que fele 
parezca ; ni el Olfato puede oler olor tan fuaue; ni el Gufto 
alcanzar fabor tan íubido y fabrofoj ni el Ta¿to puede Ten-
tir toque tan delicado y deleytable, ni cofa femejante; ni 
puede caer en penfamiento, ni imaginación fu forma, ni fi-

//¿1.64.4. gui:a alguna que lereprefente,diziendo Ifayas aíCuAfam* 
non audierunt,nec auribusperceperunt: oculus non vidtt W 0 
abfque te, & c . Qne ni ojo le vio, ni oydo lo oy ó,ní cayo en 
cora9on de hombre. Y es aqui de notar , que los fentidos 
pueden recebir gufto, y deleyce, o de parte del Efpirú" fcfc 
dianteaJguna comunicación que recibe de Dios interiof' 
mente, o de parte de las cofas efteriores comunicadas ^ 
los fentidos . Y fegun lo dicho, ni por la via del EfpirltlJí 

s ni 
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' ñor la del fentido puede conocer a Dios la parte feníiti-

"a Porque no teniendo ella habilidad que iiegue a tanto, 
recibe lo Efpiritual e intelectiuo fenfuaimente, y no mas. 
De donde parar la voluntad en gozarfe del gufto caufado 
de algunas deflas Apreheníiones, feria vanidad por lo me-
noSjC impedir la fuerza de la Voluncad,que no fe empieaf-
fe en Dios,poniendo fu Gozo foio en el. Lo qual no puede 
ella hazer emeramente,íino es purgandofey efeureciendo-
fe del Gozo acerca defte genero, como de los demás dixe 
con aduertencia,que íi paraflfe el Gozo en algo de lo dicho, 
feria vanidad.Porque quando no para en elfo, fino que lue
go que fíente la Voluntad gufto de lo que vé, oye, y trata, 
ócc. fe leuanta a gozar en Dios, y le es motiuo y fuerza pa
ya eíTo: muy bueno es, y entonces no foio no fe han de eui* 
tar los tales mocioneSíquando caufan efta oración y deuo-
cionmias antes fe pueden aprouechar dellas, y aun dcuen 
para tan fanto exercicio 5 porque ay almas que fe mueuea 
mucho en Dios por los objetos fenfibles. Pero hadc áúec 
mucho recato enefto mirando los efetos que de ahi facan. 
Porque muchas vezes muchos Efpiritualcs vfan de las d i 
chas recreaciones de fentidos con proteílo de dar fe a la 
oración y a Diosjy es de manera, que mas fe puede llamar 
reereacion,que oracion,y dafe gufto a íl mifmo mas que a 
Dios. Y aunque la intención que tienen,parece que es para 
Dios,el efeto que caufan,es para la recreación feníitiua,en 
que facan mas flaqueza de imperfccionaque auiuar la Vo-
luntad,y entregarla a Dios. Por lo qual quiero poner aquí 
vn documento,con que fe vea, quando los dichos fabores 
de los fentidos hazen prouecho^ quando no. Y es, que to
das las vezcs,que oyendo muíicas,o otras cofas agradables, 
y oliendo fuaues olores,o guQando algunos fabores,y deli
cados toquesjluego al primer mouimiento fe pone la noti-
Cla,y la afición de la Voluntad en Dios, dándole mas güilo 
aquella noticia,que el motiuo fenfual que fe le caufj, y no 

h 131 motiuo'fir^ por eífo es feñal, que faca prouc-
cno de lo dicho,y que le ayuda lo tai fenfitiuo al Efpirituj y 

en 
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en éña manera fe puede vfar , porque entonces firuen los 
fenílbles para el fin que Dios ios crió y d io , que es para fec 
poreí ios mas amado y conocido. Yes aquí defaber^ug 
aquel a quien eños fenfibles hazen el puro efeto Efpiritual 
que digo,no por eflb tiene apecito, ni fe le dá cafi nada por 
ellosjaunque quando fe le oftecen,le dan mucho gufto p0r 
el gufto que tengo dicho,que de Dios le caufan: y aííi no fe 
folicita por.eilos,y quandOí^ le ofcecen,Iucgo paíra,como 
digo,la Voluntad delios, y los dexa, y fe pone en Dios. La 
caula de no darfele mucho deftos motiuos^unque le ayu
dan para yr a Dios, es, porque como el Efpiritu tiene efta 
promptitud 4c yr con todo,y por todo a Dios, eftá tan ce
nado y preuenido,y íatisfecho con el Efpiritu de Dios, que 
no echa ménos nada,ni lo apetece; y íi lo apetece paraeüo, 
luego fe le paíía y oluida,y no haze cafo.Pero el que noíin-
tiere efta libertad de Efpiritu en las dichas cofas y guftos 
fenfibles, fino que fu Voluntad fe detiene en efíos guftos, 
y fe cena dellos,d3ño le hazen,y deue apartarfe de vfarlos* 
Porque aunque con la razón fe quiera ayudar delíos para 
yca Dios,todauia por quanto el apetiro g u t ó 
lo fenfual , y conforme al gufto fiempré es^i efeto ^ es mas 
eie^to el hazelle cftoruo que ayu<da,y mas daño que prouc^ 
cho.Y quando viere que reynaen íi el Efpiritu de las tales 
recreacionesjdeuc mortificarlejporque quantomas fuerte 
fnere,tiene mas de imperfecion y ñaqueza. Deue pues el 
Efpiritual en qualquicr gufto,que de parte del fentido íc le 
cfreciere,aora fea acafo,aora deintento?3prouecharfe del 
folopara Dios, leuanrando el Gozo del alma, para que fu 
Gozo fea v t i l y petfeto: aduirtiendo , qne todo Gozo que 
aoes en efta manera en negación, y aniquilación de otro 

qualquier Gozo, aunque fea de cofa al parecer muy 
ieuantada,e$ vano,y fin prouecho,y cftor

uo para la vnion de la Volun
tad en Dios, 

CAPI ' 
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C A P I T V L O XXI1I I . 

trata ¿le los daños que el alma recibe en querer 
poner el Go^o de la Vohüítad en eTtos 

bienes Jenfibles, 

Vantoa !o primero,fiel alma no eícurece y apaga el 
Gozo que de las coías fcníibles le puede naccr^ende-

"recando a Dios en tal Gozo , todos los daños gene
rales que auemos dicho, que nacen de qualquier otro ge
nero de Gozo, fe le íigucn d e í k , que es de cofas fenfibles, 
como fon efeuridad en la razon^tibieza, y tedio efpiriEual, 
&c. Pero en particular muchos fon ios daños , en que de
rechamente puede caer por eñe Gozo aífi efpirituales co
mo corporales. 

Primeramente del Gozo de las cofas viíiblcs, no negán
dole para yr a Dios,fc le puede fegu ir derechamente vani
dad de animo,y diftracion de la mente, codicia defordena-
da.deshoneftidadjdcícompoftuta interior^exteriorje im
pureza de penfamienjeos y embidias. 

Del Gozo en oyr cofas inútiles, derechamente nace dif
tracion de la imaginacionjparleria^ embidia»y juyzios in-
ciertos.y variedad de penfamientos, y deftos otros muchos 
y perniciofosdaños. 

De gozarfe en los olores fuaues, le nace afeo de los po-
bres,que es contra la dotrina deGhrifto,enemiftad a la fer-
mdumbre^oco rendimiento de coraron a las cofas humil
des ,e infenfibilidad Efpirimalpor lo menos fegun la pro
porción de fu apetito. 

Del Gozo en el fabor de los manjares derechamente na
ce gula, y embriaguez, yra, difeordia, falra de caridad con 
ios próximos y pobres, como tuno con Lázaro aquel r i -
co cocedor, que comia cada dia cfplendidamente. De 
ani nace el deftemple eorporal,las enfermcdades,nacen los 
malos rnoaimicntos,porque crecen los ineentiuos de la la 

ia' Crure derechamente gran torpeza en el Efpiritu , y 
cñra-
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cflragarfe el apetito de las cofas Eípirituales, de manera 
que no pueda guftar dellas, ni aun eftar en ellas, ni tratad 
delias. Nace también deñe Gozo diftracion de los de. 
mas Sentidos, y del coraron, y defeontento acerca de mu! 
chas cofas. 

Del Gozo acerca del Tado en cofas fuaues muchos mas 
daños nacen ,y mas perniciofos, y que masen breue tranf. 
uiertenel fentidoj dañan ai Efpiriru , y apagan fu fuerza y 
vigor. De aqui nace el abominable vicio de la mo icies, o 
incetiuos para ella , fegun la proporción del Gozo defle 
genero.Criafe la iuxuriajhaze el animo afeminado, y tinii. 
do,y el fentido alagueño y melifluo,difpueftopara pecar}y 
hazer daño. Infunde vana alegría, y gozo en el coraron, y 
cria foltura de legua^ libertad de ojos,y a los demás fenti-
dosembelefa y embota,fegüel grado del tai apetito. Em
pacha el juyzio fuftentandole en infipiencia, y necedad ef. 
piritual,y moralmente cria couardia é inconftancía, y con 
tinicbla en ei alma,y flaqueza de coraron: haze temer aun 
donde no af que temer. Cria efte Gozo efpiritu de confu-
íion algunas vezes,é iníeníibilidad acerca de la conciencia, 
y del Efpirituj por quanto debilita mucho la razon,y ía po
ne de fuerte,queni fepa tomar buen confejOjni darle, y po
nda incapaz para los bienes Efpirituales y Morales, inútil 
como vn vafo quebrado. Todos eflos daños fe caufan def-
te genero de Gozo,en vnos mas,en otros menosjmáSjO me
nos intenfamentc fegun la intención del tal Gozo, y fegun 
también la facilidad,o flaqueza , y Conftancia del fujeto en 
que cae. Porque naturales ay,que de pequeña ocaííon re
cibirán mas decrimenco que otros de mucha. Finalmente 
por efte genero de Gozo en el Tado fe puede caer en tan
tos males y daños , como auemos dicho acerca de Jos bie
nes naturalcs^ue por eftar alli ya dichos, aqui no los refie-
ro,como tampoco digo otros muchos d a ñ o s que haze^o-
mo fon mengua en los exercicios Efpirituales, y penirencia 
corporai ,y tibieza é indeuocion acerca del vfo de los Sa
cramentos de la Penitencia y Eucatiftia. 

CAPI' 
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C A P I T Y L O X X V . 

T)e los pyouechos quefe fl^uen al alma en la negación del 
Goz® 'acerca de las cofas Senjibkíj las qualcs fon 

ej^irituales y temporales. 

A 
Dmirables fon los prouechos que el alma Taca de la 
negación deíle Gozo,dellos fon Efpirituales,y delios 

temporales. 
El primero es, que recogiendo el alma fu Gozo de las 

cofas benfibles, fe reíláura acerca de la diftracion en que T , 
por el dcavafiado exercicio de los fentidos ha caydo.reco^ 
giendofc en Dios8y conferuafe el Efpiritu y virtudes que ha 
adquirido^ fe aumentan. 

El fegundo prouecho Efpiritual que faca, en no fe que
rer gozar acerca de lo íeníibie,es excelente, conuiene a ía-
ber.que podemos dezir con verdad, que de fenfuai fe haze 
Erpiritual,y de Animal fe haze Racional, y aunque de hó-
bre camina a porción Angelical, y que de temporal y hu
mano fe haze diuino y celeftial. Porque aífi como el hom
bre que bu(ca el güilo de las cofas fenfuales> y en ellas pone 
fu Gozo,DO merece,ni fe le deue otro nóbre, que eftos que 
auemos dicho, esafaber, Senfual, Animal. Temporal,&c. 
Aíliquandojeuanta elGozodeftas cofas fenfibles, merece 
todosertos,conuiene a faber,Efpiritu3l,Celcftial,&c.Y que 
eílofea verdad el\áclaro,porque como quiera que el exer
cicio de los Cencidos, y fuerza de la Senfualidai contradi-
ga.como dize el Apoftol,a la fuerza y exercicio Efpiritual: 
Caroenim concupifeitaduer/mj^tritam:piritm M m ad- Gal.S.i? 
uerfus camem.Dc aquí es, que meriguando y acabando las 
vnas deltas fuerzas, han de aumentarfey crecer las otras 
contrarias,por cuyo impedímenco nocrecian. Y aífiperfi-
cionandofe el Efpiritu, que es efta porción fuperior del al-
^a,qae tiene refpeto y comunicación con Dios,merece to 

os los dichos atributos? pues que le perficioua en bienes y 
dones 
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dones de Dios Efpirituales y Ccleftiales.Y lo vno,y lo Qt 
fe prneua por fan Pabloj el qualal fenfual, queese ique ' í 
cxercicio de fu Voluntad foio trae en lo fenílble , le 
Animal , que no percibe las cofas de Dios,y a cíTotro que 
leuanta a Dios la Voluntad, llama Efpiritual, y que eñe lo 

i.Cor. 2, penetra,y juzga rodohafta los profundos de Dios: Anima. 
14. lis homo nonpercipit ea, qu¿f mtjpiritm Det, Spirttualis au. 

temiudicat omnia. Por tanto tiene el alma aquí vn adm¡ta, 
b!e proiiecho de vna grande difpoíicion para recebir bienes 
de Dios^ dones Efpirituales. 

Pero el tercer prouecho es , que con grande excefíb fe 
le aumentan los güilos, y el Gozo de la Voluntad tempo. 
raimen te. Pues,como dize el Salaador^n eüa vida por vno 

Mat, 19. 1c dan ciento.Centuplumaccipiet. De manera,que vn Go-
29. zo niegaSjCiento tanto te dará el Señor en efta vida Eípir^ 

tuai y temporalmentecorao también por vn Gozo, qdef-
fas cofas fenílbles tengas, te nacerá ciento tanto de pefar y 
íinfabor.Porque de parte del ojo ya purgado en los Gozos 
de ver, fe le figue al alma Gozo efpiritual enderezando a 
Dios en todo quato ve,aora fea diuino, aora fea humano, 
Jo que v é . De parte del oydo purgado en el Gozo de oyr, 
fe le figue al alma ciento tanto de Gozo muy Efpiritual, y 
enderezado a Dios todo quanco oye,aora fea diuino, aora 
humano lo que oye. Y affi en los demás fentidas ya purga-
d os. Por que aífi como en el efiado de la inocencia-nucllros 
primeros Padres todo quanto vian,y hablauan, y comían, 
&c.en el Parayfo les feruia para mayor fabor de contera-
placÍon,por tener ellos bien fujeta y ordenada la parte Sc-
fitiuaa la razont aífíel que tiene el fentido purgado, y 
geto al Efpiritu de todas las cofas í e n f i b l e s ^ e f d e elprimet 
mouimicnto faca deleyte de fabrofa advertencia, y conté-
placion de Dios .Dedóde al limpio todo lo altoy lobaxo 
le haze mas bien,y le firue para mas limpieza 5 aífi como el 
impuro de lo vno^ de lo otro^mediate fu impureza , M c 
facar mal.Maselque no vence el Gozo del apetito, no go
zar á de ferenidad dcGozo oedinarioen Dios por medio ^ 

r fus 

I 
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criaturas y obras.El que no viue ya fegunel fentidOjto-

H - las operaciones de fus fencidos^y potencias fon endere-
adas a dialna contcmplacion.Por q fien do verdad en bue-

naFilofoña,q cada cofa, fegunel fer qriene,es ia vida que 
vine el que tiene fer Efpiritua],mcnciñcada la vida Animal, 
claro eílá, que fin conrradición , ílendo ya todas fus accio
nes y afectos Efpirituaies de vida efpiritual,ha de yr co to
do a Dios.De donde fe íiguc, que cite tal ya limpio de co
raron , en todas las cofas halla noticia de Dios gozofa , y 
gurtofa^aítajpura^fpiritua^aiegrc^ amorofa. 

De lo dicho infiero la íiguicnte dotiina, y es, que haíla 
que el hombre venga a tener tan habituado el Sentido en 
la purgación del Gozo fenllbie,que faque el prouecho que 
he dicho,que le embien luego las cofas a Dios, tiene necef-
íidad de negar fu Gozo, acerca dellas para facar al alma 
déla vida fcnfitiua. Temiendo, que pues el no es Efpiri-
tual, facar a por ventura del vfo deftas cofas mas jugo, y 
fuerza para el fentido que para el Efpiritu, predominando 
en fu operación la fuerza fenfual que haze mas fenfuali-
dad,y la fuftenta y cria. Porque como nuefteo Saluador dí-
ze; Lo q nace de la carne,earne cs$ y lo que nace de Efpiri
tu, es Efpiritu. Y efto fe mire mucho, porque es aífi la ver
dad. Y no fe atreua el que aun no tiene mortificado el guf-
to en las cofas fcnfibles, a aprouecharfe mucho de la fuer
za , y operación del fentido acerca dellas, creyendo que le 
ayudarán al Efpiritu. Porque mas crecerán las fuerzas del 
anima fin efio fcnfibIe,cfto es,apagando el Gozo, y apetito 
dellas3que vfando del en ellas. 

Pues los bienes de la gloria que en la otra vida fe figuen 
por el negamiento defte Gozo, no ay neceífidad de dezic-
los aqui. Porque demás de que las dotes corporales de glo-
na,coino fon agilidad y claridad feran mucho mas excele-
, S \ l3.s de aquellos que no fe negaronj afli el aumento de 
« gloria eífeneial del alma,que refpondc al amor de Dios, 
por q uien dexó las dichas cofas fenfibles \ por cada Gozo q 

©o momentáneos caduco,comodizc fan Pablo,inméfo 
pefo 
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2.Cor. 4» pefo de gloria obrará erf-el eternaftiente. Idquodin.pr(e 
17. fentieft momentmeumi¿r leue tribulationis nuftr^ ,/upra m¿ 

dum infublimitate cetermm glofirf pondus optraturin nofô  
No quiero aora rcfetir aquí los demás prouechos,aííi vio, 
raleSjComo temporales^ también eípintuaics, que {igUen 
a cíU NocKe de Gozojpues fon todos los que en losderruS 
quedan dichos,^ con mas emíoente fervor fer cílos Gozos 
que fe niegan,mas conjuntos arnatúraI,ypor eflfo adquiere 
cite tal mas intima pureza en la negación deilos. 

C A P I T V L O X X V I . 

En que fe comienca a tratar del quarto genero de bienes 
que fon bienes Morales. Vi^efe guales fean> y en que 

manera fea en ellos licito el Go%o de 
la Voluntad. 

IQ h quarto genero, en que fe puede, gozar la Voluntad, 
^ f o n bienes Morales; Entendemos alqui las virtudes ,y 

los hábitos del las en quanto Moraies,y el exercieio de qual 
quiera virtud , y el exercicio^de las obras de Mifericordia, 
la guarda de la ley de Dios,v la politica,y todo exercieio de 
buena Índole e inclinacion.Y efíos bienes Morales,quando 
fepoíTeen y exercitan , por ventura merecen mas Gozo de 
la Volutad^quc alguno de los otros tres géneros que que
dan dichos.Porque por vna de dos canias,© por entrambas 
juntas, fe puede el hombre gozar de fus cofas, conuienea 
faberao por lo que ellas fon en íi, o por el bien que impor
tan^ traen configo como medio c inftrumentó. Y aíTi ha-
llaremos,que la polícífion de los tres géneros de bienes ya 
dichos^ningun Gozo de la Voluntad merecen. Pues, conao 
queda dichOide fuyo al hombre ningún bien le hazen, niIe 
tienen en íi,pues fon tan caducos y deleznables; antes, co
mo también diximos, le engendran y acarrean pena y do-
lorpy afliciou de animo.Quc aunque algún Gozo mereja 
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jafcgUnda caufa, que es quando dellos el hombre íe 

^prouechapara yr aDios^s tan incierto cílo,quc corno ve 
ffios comunmente mas fe daña el hombre con ellos que Ce 
aprooecha.Pero los bienes Morales ya por la primera cau-
fa,que es por lo que en (i Ton y vaien,merecen algún Gozo 
dc'fupoíreedor.Porque como confígo traexí paz^ tranqui-
lidad^y redo, y ordenado vio de la r a z ó n , y operaciones 
acordadasjno puede el hombre humanamente en efta vida 
poflVer cofa mejor. Y afli porque las virtudes por íi mef-
mas merecen Cer amadas, y eftimadas, hablando humana
mente , bien fe puede el hombre gozar de tenerlas en fí, y 
cxcrcitaclaspor lo que en í l fon , y por lo que de bien hu
mana^ temporalmente importan ai hombre.Porque def-
ta manera los Filofpfos, y Sabios, y antiguos Principes las 
cflimaron,yalab^ron^y procuraron tener,y exercitar, aun-
que Gcntilcs,y que folo ponían los ojos en ellas temporal
mente por los bienes que temporal, y corporal, y natural
mente delias conpeian feguirfeles^no folo alcan^auan por 
ellas los bienes,y nombre temporalmente que pretendían; 
íino demás defto, Dios que ama todo lo bueno, aun en el 
Bárbaro, y Gentil, y ninguna cofa buena impide que no fe Num.2.4. 
haga: Qui nihil vetat hne faceré, como dizeel Sabio, les 24. 
aumentaua Ja vida,honra,y Señorio,y paz, como hizo con Sap.y.zzí 
los Romanos,porque vfauan dejuüas Leyes j y caíi les fu-
getó todo el mundo , pagando temporaímente a los que 
eran incapaces por fu infidelidad de premio eterno , las 
buenas coftumbres. Porque ama Dios tanto eüos bienes 
Moralcs,qne folo porque Salomón lepidio Sabiduría para 
enfenar a fu pueblo, y poderle gouernar juftameme .inf-
truycndole en buenas ccüumbrcs fe lo agradeció mucho 
el mifmo D¡os;y Je dixOjque porque auia pedido SJr dá\ia 
para aquel finque el felá daría, y masioqueno pcüi-
do,que eran riquezas^ honrajde manera , que PÜ ̂  . Í Ae^ 
en losPaffados)nienlosporveníf fueíTefemcjá^ aef .^/^ 3.Reg.3' 
Miulajli verbum hoc, fa non^etífíi dies multas, me dluitias 11 • 
•lü tnimat inimicorum tuorum ,j'edpojiulafii tibífapientiam 
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uddifcernendum iudicium : ecce dedi t i b i f 'cuv.dimfermone 
ÍUOS, &c. fed & híéc qu<£ nonpofíuhfli dédi tibi t d iu i t i ' ^ ¿ 
glúriam, v t nenio fuerit f iml i s tui tnKegibm cunBisrefro 
diebuí.?CíO aunque en elh primera llanera fe deua'go^j 
el Chriftiano fdbre los bienes MoraIes,y buenas obras que 
temporalmente haze,por quanto cáufan ioí bienes tempo. 
rales3que auemos dicho,no deue parar fu Gozó enefta pri
mera manera (como auemos dicho délos Gentiles, cuyos 
ojos del alma no tranfeendian mas de lo defta vida mor
tal ) fino que pues tiene lumbre de Fe , eb que cfpera vida 
eterna, y q fin efta codo lo de acá, y lo de allá no le valdrá 
nada-.folo y principalmente deue gozarfe con la poíTeíTion 
y exercicio deftos bienes Morales en la fégunda manera, 
que es en quanto,haziendo las obras por amor de Dios, le 
adquieren vida eterna. Y alfi íolo deué jioner los ojos yel 
Gozo en feruir,y honrar a Dios con fus buenas coüumbres 
y virtudes. Porque fin eñe refpero no valen delante de Dios 
nada las virtudes, como fe vh en las diez Vírgenes del Eua-
gelio,que todas auian guardado virginidad, y hí'cho bue
nas obras, y porque las cinco no auian pneflo fu Gozo en 
lafegunda manera, efto es , enderezándole en ellas a Dios, 
fino antes le pufieron vanahicntc en la pt ímera manera go-
zandofe, y jadandofe en la pófleífion de lías fueron deípe-
didas del cielo fin ningún agradecimiento y galardón del 
Efpofo. Y también muchos antiguos ruuierOn algunas vir
tudes^ hizieron buenas obrás.y muchos Chriftianos el día 
deoylas hazen,y tienen y obran grandes cofas» y no les 
aprouecharan nada para la vida eterna , porque no preten
dieron en ellas la honra y gloria que es de folo Dios,y^tt 
amor fobretodo.Deue pues gozarfe el Chriftiano,noeníi 
haze buenas obras, y figue buenas coílumbres,fino en Ci 
haze folo por amor de Dios fio otro refpeto alguno. Por
que quanto fon para mayor premio de gloria , hechas falo 
por feruir a Dios j tanto para mayor confufion fnya ^ra 
delante de Dios,quanto mas le huuieren tnouidootros 
rcfpctos. Para enderezar pues el Gozo a Dios en los t»16-
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Morales, ha de aduertir el Chr iñ iano , que el valor de 

fas buenas obras, ayunos, iimornas, penitencias, y oracio
nes &c.que no fe funda tanto en ia cantidad y calidad de-
lias', fino en el amor de Dios que el lleua en ellas;/ que en
tonces van tanto mas calificadas, quaoto con mas puro y 
entero amor de Dios van hechas, y menos el quiere inte
rés acá,y allá dellas de Gozo, gufto, confuelo, y alabanza. 
Y por eííb ni ha de aíTentar el coraron en ei güito ? confue-
lof y íabor, y los demás intereíTcs que fuelen traer configo 
los buenos exercicios y obras,fiao recoger el Gozo a Dios, 
deíTeando feruir a Dios conellas 5 y purgandofe y quedan-
dofe a efeuras defte Gozo .- querer que íolo Dios fea el que 
fe goze dellas, y gufte dellas en eícondidoíin algún otro 
rcfpeto y jugo,que la honra y gloria de Dios. Y afii reco
gerá en Dios toda la fuerza de la Voluntad acerca de los 
bienes Morales. 

C A P I T V L O X X V I I . 

T)e fietedaños en que Je puede caer, poniendo el Go^o de 
la Voluntad en ios bienes Morales, 

LOS danos principales en que puede caer el hombre 
por el Gozo vano de fus buenas obras y coftumbres, 

hallo , que fonjlete y muy pernicioíbs, porque fon Efpiri-
tualesjos quaíes referiré aqui breucmente. 

El primer daño es , vanidad, foberuia,van3g]oria, y pre-
funcion. Porque gozarfe de fus obras no puede fer fin eíU-
marlas.Y de.alii nace la jadancia,y lo demás: como fe dize 
del Farifeocncl Euangeliojquc oraua con jadancia de que 
ayunaua^y hazia otras buenas obras. 

El fegundo daño comunmente va encadenado defíe , y 
es,quejazgaa los demás por malos, é imperfetos corapa-
ratiuamence., pareciendole, que no hazen,ni obran tam
bién como cl^ft.urandoiospnmenos en fu corado, ya ve-
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zes por la paíibra. Y eñe daño también le tema el Farifeo-

Luc, 18. pues c'ñ fu oración dezia: Deuógrafios tibiago}quianonfum 
11 * fecut, exteri hominum raptores, inmjii adulteri: velut ctiam 

hic Vublicmm: ieiuno bisin Sabbató, &c. No foy como íé$ 
demás horubres robadores.injuftos^ adúlteros. De mane
ra , que en vo folo afto cahia en eftos dos daños, eftinun-
dofe a fír, y dcfpreetando a ios demá%cortio el día de Oy ha-
zen muchas, que dizén : No foy yo Cómo fulano t n¡ obro 
eílo, ni aquello, comoeüe .o el otrot Y aun fon peores que 
el FatifGO muchos deftos ¡ porque el ito íblamentc defprc-
eió a los demás , fino también fcnaláp parce diziendo: No 
foy como eñe Pubiieano. Mas ellos no fe contentando con 
eflb,y con cíTotro, llegan a enofar fe, y a embidiar, quando 
ven,que otros fon alabadós^o que hazen, o valen mas que 
^flos. ¿' • i''-"' ti4 • ' trj :• 

El tercero daño es, que como en las obras mican a fu 
gufto, comunmente no las hazen, fino quando veo , que 
dellas fe les ha de feguir aígun gufto, y alabarda. Y aífi co-

Mat . i s . mo dize Cbrifto.todo lo hazcn:F/ videamur ab hominibus: 
5, y no obran folo por Dios. 

£1 quarrodaño fe figue deftc, y es, que no hallaran ga
lardón en Dios,auicndole ellos querido hallaren eña vida 
de Gozo,o confuclo, ©interés de honra, o de otras mane
ras en fus obras $ en lo qual dize nueftro Saluador, que ca 

M a f , 6 , i aquello recibieron la paga: Amen dtco vobisreceperunt mef~ 
cedemfuam. Y aífi fe quedarán folo con el trabajo de la 
obra, y confufos fin galardón. Ay tanta miferia acerca def* 
te daño Cn los hijos de los hombres, que tengo para mii 
que las mas de las obras que hazen publictsjo ion viciofasj 
o no les valdrán nada, o fon imperfeus y mancas delante 
de Dios: por noyr ellos defafidos deílos ¡fjtercífcs y t^P6" 
tos humanos. Porque, qué otra cofa fe puede juzgar de al
gunas obras.y memorias, que alganoshazen, é ioltituycn, 
quando no las quicrCD hazer, fíno que vayan embucitasc 
h6r3S,y refpetos humanos de la Vanidad dé la vida,o perpe* 
tuando en ellas fu nombre, íinage, o Señorío, halla pofl5r 
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cicíte fus fenalcs, y bUícncs en los Templos, como ellos 
fe quiílcíTen pance allí en lugar de Imagen • donde todos 
hincan la rodilla : en las qnales obr^s de algunos fe puc;-
dc dczir,quc fe eíliman a l i mas que a Dios. Pero dexando 
cüos. ioe fon de los peores: quantosay,que de muchas ma-
ncfasc-CD eneík daño de íus obrasj Délos, quales vnos 
quieren que íe Us alabcnj otros que fe las agradezcajorros 
las ciientan,y guttan que lo fepa fuianOjy fulanaj y aun to
do el mundo: y a vezes quieren que paíTeia iimoína , o lo 
que hazen por terceros, porque fe fepa mas, otros quieren 
Jovno y lo otro. Lo qual es el tañer de la trompeta que di-
,ze mieüroSaluaíiorenel Euangelio que hazen los vanosí Mat .G.z 
que por eOono autan de fus obras^galardón de Dios. De« 
uen pues eftospara huyr eñe daño , efeonder la obra, que 
folo Dios la vea, no querienda que nadie haga cafo. Y no 

-folo ía ha de efeonder de los demas,mas aun de íl mcfmo, 
efto es, que ni el fe quiera complazer en ella, eftimandola 
como íi fueíTe algo,ni Tacar gufto delia.Como efpirituaime 
te fe entiende en aquello que dize nueítro Señor i Nefciat Mat.6t 3 

Jiniflra tua quidfaciat denteraPuayts a faber: No? fepa tu íl-
nieftra lo que hazc tu djeftra. Que escomo dezir: No exi
mes con el ojo temporaí}y carnal la pbra que hazes Efpiri-
ttial.Y deña manera fe recoge la fuerza de la Voluntad en 
Diosjy Ueuafruto delante del la obra,donde no, no folo Ja 
•petdera,como dezimos,mas muchas vezes por fu jactancia 
interior y vanidad pecaramucho delante de Dios. Porque 
a eüe propbifitp fe c mi en de aquella íenícncra áplohiSi loh 31-27 
Utumejl in^ahfcondito cor meumr& ofmlatm, Jui^mmiim 
meam ore m e a ^ í n i q u i t M wtaxtmaSi yo bí se mi mano có 
mi boca, es iniqtó<íad y pecado grañde j .y íi fe gozó en ef-
condidomicora^onl. Porque, aqui porda mano entien<ie; 
la obra^ por la Uoca entiende la ív^luntad^uc íc compia-
ze en e iia.Y porque Aca rno de zimos, complacencia co ÍÍ 
niifrnahizc:Si íe alegro ep eícondido-mi cotacon, lo qpal. 
esgrande iniquidad y regacion corra Pios, come t^mbjen 
aliidize.Porque dando^ a & | atíibuyendofe aquella obra 
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Ibid. csBCgarla a Dios, cuya es toda buena obra, a cxemplo de 

Lucifer, que en íi mefmo fe gozo de fi,ncgando a Dios lo 
que era fuyo^al^andofe con ello. 

El quinto daño deftos taks es,qae no van adelante en ct 
camino de perfecion. Porque eftando ellos afidos al gufto 
y confueio en el obrar, quaodo en fus obras, y cxcrcicios 
no hallan gufío y confuelG(que es ordinariamente qnando 
Dios ios quiere licuar adelante, dándoles el pan duro,q es 
el de los peffetos,y quitándoles la leche de niños, proiun-
dolos las fuei^JSjy purgándolos el apetito tierno,para que 
puedan gnílar del manjar de grandes) ellos común me ote 
dcfmayao y pierden la pctícucrancia , de que no hallan d 
dicho faboc en fus obras. Acerca de lo qual fe entiende c í 

EccL 10. piritualmente aquello quedize el Sabio: Mufamvrientes 
i • perduntfuaxiíate vngusnrLLu mofeas que fe mucten^picc-

den la íiiauidaddci vnguento.Porque quaodo fe les ofrece 
a eftos alguna mortificació, mueren a fus buenas obfas de-
xa ndolas de h izcr,y pierden la pcrfeueranéiá en qnecftala 
fuaui dad del Efpir i tu y confueio interior. 

El fexto daño deftos es , que comunmente fe engañan, 
teniendo por mejores las cofas y obras de q[uc ell0& 8U^ 
tan, que aquellas de que no guftan j y alaban y eftiman laS 
vnas,y repmcuany def precian las otras 5 como quiera que 
comunmente aquellas obras, en que de fuyo elfaombte 
mas fe mortifica(mayormenre quando no eftá aprouecha-
do en la pcifccion ) fcan mas acetas y preciofas delante de 
Dios por caufa de la n e g a c i ó n q u e en eiias el hombre Ue-
ua de íi mefmo^uc aquellas en que el halla fu confolació, 
en que muy fácilmente fe puede bufear a íí mefmo. Y a cf-

Aíícb,7. te propofirodizeMicheas deftos; Malum mamiumfttrutn 
3. dicunt bonumy eílo es, lo que de fus obras es malo, dizco 

ellos que es bueno ,1o quai les nace de poner dguftocn 
fus obras, y no folo en dar gufto a Dios. Y quanto rcync 
cftc daño aífi en los Efpkituales como én los hombres co* 
muñes , feria prolixo de contar. Pues que apenas hallarao 
VQO que puramente fe mucua a obrar por Dios fin iáá&f 

de 
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tíe alg"n írttcrcs ^e confucío,© gvifto^o otro refpeto. 

£1 feptimociañoes.que en quanro el hombre noapágael 
Gozo vaeo en las obras Moíales, cfrá raas incapaz para TC-
cebir coníeio^y cnfcñan^a razpnable acerca de ias obras 
que den? hazer, Porq el habito de flaqueza,que tiene acer
ca dclobtarcon laproprieaaddel vano Gazo,lc encadena, 
opicaq«¿noteni5a el confejoagenopor mejor,oparaquc 
aonqiic Je tenga por tal,no le quiera rcguir,no teniendo en 
fíaniíno para ello. Éños afloxan mucho en Ja caridad para 
con DÍOSJY el próximo. Porque el amor proprio^que acer
ca de fus obras dcnen,Ies haze resfriar la caridad. 

C A P I T V L O X X V I I I . 

Ve los provechos que fe figuen al alma en apartar el 
Co^p délos bienes Morales. 

m; "Vy grandes fon los prouecbos que fe íiguen al alma, 
^en no querer aplicar vanamente el Gozo de la Volü-

tad a eüc genero de bienes.Porque quanto a lo primero fe 
libra de caer en muchas tentaciones, y engaños del derno-
niobios qualesefta encubiertos en el Gozo de las ta les bue
nas obras, como Jo podremos entender en aquello que fe 
dize en lqb:Sub vmbra dormit infecrefo calami)& in locis hu lob 40. 
mentibm, Debaxo de la fombra duerme en lo fecreto de la 16, 
cañaren los Jugares húmedos. Lo quai dize por ei demo-
nio^orque en la humedad del Gozo,y en lo vano de la ca
ña , efto es de la obra vana /engaña al alma. Y enginarle 
por el el demonio en cfte Gozo efGondid3mcnte,no es ma-
rauiilajporquc fin cfperar afu fugeíli5»el mifmo Gozo va
no fe esei miímo engaño, mayormente qaando ay,alguna 
jadancia dellas en el cora^onjfeguri lo dize bien leremias; 
Arrogantiatuadecepit tey&fuperbia cordís /«/ .Tu arrogan- lere^g-
cía te cngañó.Porquc,que mayor engañe que la ja¿lancia? 16. 
y defto fe libra el anima purgdndofc defíc Gozo. 

El fegundo prouecho es, que haze las obras roas acor-
r 4 dada 

A 
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dada y cabalmente,a lo qnal fi ay paífion de GozoygUft0 
en ellas, no fe da lugar ; porque por medio defta pafíion 
deVGozo,la irafcibie y concupifcible andan tan fobradas, 
que no dan lugar ai pefo de \ \ razón \ íino que ordinaria
mente anda vamndo en las obras y propofítos, dexand'o 
vnas,y tomando otras, eomcng indo v dexando fin atabar 
nad u Porque como obra pOc el guüo ,y eík es variable, y 
en vnos naturales mucho mas que en otros; acabandoíc ef-
te, es acabado el obrar y el propoíito aunque íea muy im. 
portante. Dcftos el Gozo de fu obra es el animay fue^a 
della $ apigado el 'Úétol muere, v acaba la obra, y no per-

Luc 8.13 ^ e ^ 0 , ̂ ' f m $ ÍUÍ} audiünty deinde venit diabolm, & tollit 
verbum de carde ipforum ne credentesJaluifiant.Voicpíz ueí-
ros ion aquellos que dize Chrjiio que reciben la palabra 
con Gozo , y luego le la quita el demonio, porque noper-
feueren. Y es» porque no tenían mas fuerza y rayzes que el 
dicho Gozo. Qaj.rar pucs,y apartar la Vo antad defte Go
z ó o s excelente difpoficion para perfeuerar y actrtar.Yaf-
íi es grande efíe prouecho, como también es grande el da
ño contrario. El Sabio pone fus ojos en la fuitaocia y,pro« 
uecho de la obra,no en el fabor y plazer de ilajy a (íi nu echa 
lances alayre , y faca de la obra Gozo eílable ; iin pedir el 
tributo de los faboces. 

El tercero esdiuino prouecho.y es,^ue apigan40 ê  ^ 0 ' 
zo vano en eftas obraste haze pobre de Efpiritu,qúe é« vna 

Mat.S.2 de las bienauenturan^as que dize el Hijo de Dios ; Beati 
pauperesJpiritu,quomam ipforum ejl Regnum coelorum. Bk^' 
auenturados ios pobres de Erpintu,poí que fuyo es el Rey-
no de los cielos. 

El quarto prouecho es,que el que negare efte Gozo/erá 
en lo obrar,manio,humildc,y prudente.Porque no obrará 
impetuoía,y aceleradamente llenado por la concupifeiblc 
e irafcibie del Gozo , ni prelunruoramente afedadopor la 
eílimacion que tiene de fu obra,mcdiance el Gozo della, m 
incautamente cegado por el Gozo. 

El quinto piouechoes, que fe haze agradable a Dios, 
ya 

I 
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y a lo'5 ho nbrcs,'^ fe librs de auaricia y gula y accidia cípi-
fitüai,yde ia cmbidía eípirit iul, y de otros mil vicios. 

C £ P I T V L O X X I X , 

Buque fe comienca atratar ¿el quinto genero de bienes, 
en fíe fe pneSego^fir la Voluntad que fon fobrenitura* 

teÍJp'f&fé quaies fean 3y como fe dijlinguen de los 
Bj^intuales > y como Je hade enderecar 

T d'jioyhdellos ti Vios. K ' . 

Ora conuiene tratar del quinto genero de bienes, en 
_qm ej aima puede gozaríe,que deziamos eran fobre-

natiiraíes. Por ios qa Ucs entendemos aquí todos ios do
nes y gracias dadas de Dios, que exceden la f icultad y vir
tud natural, que fe llaman G r ^ V í / n ^ , como fon los do- s,Reg.^ 
hes de fabiduria y ciencia que dio a Salomón j y las gracias zg. 
que dize fan PabíOjCOulene a f^berjFé, gracia de íanidades, 
operación de;milagras.pcofccia?coñocimientoJ^ difcreció 9. 
de Efpiritus, declaración de las p4labras,y también don de 
lenguas Los quaies bienes,.aun que es verdad,que también 
CíHI-ErpiíitiuieSj como ios del mefmo genero que auemos 
de tratar iuegojtoda via porque ay macha diferencia entre 
ellos,he querido bazer dellos dillmcior. Porque el excrci
clo deííos tieneinmediáto tcfpeto al proaecho de los ho-
bres , y paraeffe prouecho y fin los dá Dios, como dize fan 
Pablo: Vnicuique autem datur mmifefíatto fpr i tusad v t i l i - 1. Cor* 12 
tatem. Q_!e a ninguno fe dá Efpirítu, fino para prouecho de 7# 
los demás. Lo qual fe entiende del tas gracias. /vUs las Efpi-
rituales fu exercicio y trato es folo dei alma a Dios , y-de 
Dios al alma en comunicación de entendimicnto,y Yol un
tad,&c.como diremos deipues.Y aífi ay diferecia en el ̂ b-
jetojpues que las Efpirituales fon entre Dios y ei alma,mas 
las otras fobtenaturales,que deziamos, fe ordenan a otras 
criaturas para el prouecho deilas , y también difieren enia 
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fuftancia, y por el coníiguicntc en la operación, y atfi tam, 
bien neceíTariamentcen ladotrina. 

Pero hablando aora de Ips dones y gracias febrenatura-
leSjComo aquí las entendemos,digo pues, que para purgar 
el Gozo vano en ellas, conuiene aqui notar dos prouechos 
que ay en e í k genero de bienes, conuiene a íatber íemppral 
y eípiritual.El temporal es la Tañida 1 de las eofermedades, 
tecebir viftalosciegos.refucitar los miicttos, lá9ar los de-
i^onios?profetiza.r Jppor venir.para q^e piren por fi^y Iqs 
demás delk talle . El Eípis ieual prouecho^iy eterno es íct 
Dios conocido, yXcwido por eftas obras por el que las o-

r bra > o por aquellos en quien y delante de quien fóobran. 
Qjanto al primer prouecho que es temporal, las obras y 
milagros íbbcenarurales poco,o ningú Gozo del alma me' 
recen:porquc efcluydo ei regundoprouecho poco » o nada 
le importan al hombre : pues de Cuyo no fon medio para, 
vnir al alma có Díos,íino es la caridad. Y eftas obras,y gra
cias fobtenaturaies íln eftar en gracia y caridad fe pueden 
exercitar, aora dando Dios los dones y gracias verdadera-
mente,como lo hizo al iníquo Profeta Balaan, aora obran
do falfamente otras femejántes por v¡a del dcmonio,comQ 
Simón Mago, o por otros fecreros de naturaleza. Las qua* 
les obras y maráuíllas,!! algunas auian de í e r , al q las obra 
de algún prouecho , eran las verdaderas que fon dadas ílc 
Dios. Y eftas fin el fegundo prouecho ya cñfeña fan Pablo 

i.Ccr. i i ío q^0 valen, diziendo: Si linguis hominumI quar & Angt* 
lorum}chariratem m t i m non habeam ,faBus fum velut ¿sf0' 
nant&ut cimbulum riniens:&fihabucro prophenam, & ^oue' 
r m mijima omnia.&omritmfcitnüam: & fi habum Mnnirn 
fidem.na v t montes transfiram, charitatem autem non habut' 
ro, nibilfum, & c . Si hablare con lenguas de hombres ? y # 
Argeles, y no tuuiere caridad, hecho foy como el metal,0 
la carapaua que fucna.Y íi tuuiere profecía,y conociere to
dos los myfterios,y toda ciencia: y fi tuuiere toda ía Fc,ré' 
10 que trarprCTe los montes, y no tuuiere candad,nada foy> 
&c. De donde Chriílo nueftro iUdentor dirá a muchos, 3 

auran 
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auran enimadorus obras en e íbmanera , quaiidopor ellas 
le pidieren la gloria, diziendo: 'Domine nonneinnomine tuo Mat( . ' 
prvphetautmus,& virtutes multasfecimus} Scoorjno profe- 22, 
tizamos en 80 nombre, é hizimos muchos milagros í Dif-
cedite ú me qui afemmim miquitarem.&pznzos de mí obra
dores de maldad . Dcue pues el hombre gozarfe , no en ít 
nene las tales gradas^ las exercita.íinoeníiei fcgúdofru-
coefpiritual faca dellaj>,cs a fabetjfíruicndo a Dios en ciías 
con verdadera caridadjCn que cftá el fruto de la vida eter
na. Que pof elfo reprehendió nueftro Saluador a los Dici-
pulosqué íe veriian gozando, porque Un^auan los demo-
n\os,dizienáo:Veruntamen in hoc nolitegaudere, qum f p i r i Luc. \6l 
tus vobis fubijciuntur, gaudete mtem qmd nomina veJlrA 20. 

/criptafunt in eoelis. En etto no os querays gozar, porque 
los demonios fe osTu jetan, fino porque vueftros nombres 
cftan eferitos en el libro de la vida. Que Cn buena Teologia 
es CÓ MO dezit: Gózaos íi eftan eferitos Vueftros nombres 
énel lib^o de la vida. De donde fe enticnde,que no fe dcue 
ei hombre gozar, íino en yr camino della , que es hazer las 
obras con caridad.ÍPorque que áprouecha, y vale delate de 
Dios lo que no es amor de DiOsícl qual no es perfeto, fino 
es fuerte y difereto en purgar el Gozo de todas las cofas,po 
niédole folo en hazer ia Voluntad de Dios. Y deíla manera 
fe vne la Volutad có Dios por ellos bienes fobrcnaturalcs. 

C A P I T V L O . X X X , 

Ve los daños q fe pueden feguir al alma de poner el GOT^ 

de la Vúuntad ene fíe genero de bienes. 

TRes daños principales me parece que fe pueden feguír 
al hombre , de poner el Gozo en los bienes fobrenatu-

rales.is a faber, engañar y fer engañado: detrimento en el 
alma acerca de la Fe, vanagloria, o otra vanidad. Qaan-; 
to a lo primero, es cofa muy fácil engañar a Jos demás , f 
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¿óS Subida del Monte Carmelo, 
engañar fe a (1 mcfmo, gozandofc en eíla maneta de pbía* 
Y U tazón es,por que para conocer citas obras^qualcs 
faifas,^ quales verdaderas, y como, y a que ticmp-ó.felVaa 
deexercitar , es meneílcr mucho a i n f o ; y m i cha luz ^ 
Dio.sy lo vno y lo otro impide mucho el Gozo y l i eÜIrba 
C'on deftas obws.Y cílo pondos coíasílo voo poique el Go 

, ' : .550 embota , y e ícu^cc ei juyzio.Lo orro^orqtt.e có-el Go
zo, de aquello, r.piojo fe acudicia ei hóbre a queicrio mas 
prvfto,mas aun es inclin^do-a que fe-obre fin tiempo. Yd^-

- do c¿íV-,que tos vírmdes.-y obras que íeexercitán fean'vér-
-dateras, i>il!ap cftos dos defetos.,paraeíigañarfe muchas 
Vez-es-éo c llas^ó m entendiéndola^ 1 como fe barí de enten
derlo no aprcue.chandoíe dciias-, y.yía-a4ol.is-como y quai-
-do es eoi>u<: icnt''. Porque aunque es yerdadj-que-qu-a&do 
da Oíos e.ílos; dones y graciasles da; luz de 11 as, y ̂ el móui-
jBientode como ¿y quando.fe han.de c^xercitar; roda' yia 
ellos por Ja propiedad é impeefecion, que pue'den.tener a-
cerca delias, poeden errat mucho, no.vfando dciias con ja 

Ar^.22.:p.erftcÍon que Díoís quie,íe?y,«omo y q-uapdoe;! quicreXo-
2 3. mO: fe lee que que ría hazer ̂ ala>n, quando contra Volun-
Lucce* 9. & i i de Dios íea t ren ioa yr a.maldezir el .pucbíoL delfrael» 
5 4.. Por jo qual emojandoíe Dios le querja mata^ Y Santiago y 

fan luán licuados del zelo querían hazer baxar fuego del 
eielo fobre los Samaritanos, porque po dauan pofada a 
Chrifto nueftro Señor 5 a los qiiales reprehendió por ello. 
De donde fe vé claro, como a cftos imperfetos, de que va
mos hablando, les'haze determinar a hazét eftas obras al
guna pa ilion de impeifecion emboelta en Gozoy eüima-
c i o n dellas quando no co'nuenía. Porque quando no con-
uenia? Porque quando no a y femejance impetfccion, foU-
mentc fe mueuen y determinan a,obrar eftas VKtudes,qua-
doy c o m o Dios les muewe a e l lo /y hafta entonces.no. eí]<)-

» uieue.Quepor eíTo fe qaexauaDios desiertos, Profetas por 

Tere. 2 5. leremias, 4mw$piNmmtteb&m: ¥rQphtqs, & ipjS&W&té1 
21 . • han£ynm loquear ^ s / ^ i p f i p m p i m a b ^ M ^ embiau.a S0 

^los PrQtctíu,,y ciios corria^ npios habiaua,y ellos prof^ 
tizauan. 

• 
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tízauan-Y adelarfe dize: Seda-xeruntpopulurrt meum in m¿ 
dacioJuo->&m^racu^sfu^' cum€go nonmifffcmeos^ec nmn- Ihid. 32. 
JartffteiS'&^ús.toti a mi pueblo con fu mervtira, y c6 llis 
aiilagtos como yo no fe lo huuicíTemandado.ni embiado-
ios.Y alii>H««t,icn éize dciIos:Que vian la vifion de fu cora-
conrv q^z efl* dezian: lo qualno paffara aíli,íi ellos no tu-
uicfin e^a abominable propiedad en cftas obras.De donde 
poai cfta&aütoridadcs fe.dá a entender , que el daño defte 
Gozo no folaraeníte Mega a viar iniqua, y peruerfamente 
deílas gracias que dá Dios como Balaan,y los que aqui di-
2C que bazian milagros,coTj que cngañatian al pueblo,mas 
aun isaÉka ufarlas fin auerfclas Dios dado, como eílosque 
profetizauaní fus antojos^ publicaua las vifíones que ellos 
Goiiiponian,o las queel demonio les reprefencaua. Porque 
como el demonio los vé aficionados a cftas cofas, dales en 
cfto largo campo,y mucha materia entremetiedofe de mu^ 
chas maneras^y conefto tiéden eitos ks vclas,y cobran def-
ucrgon^ada o ¡adía, alargandofe en cftas prodigiofas obras. 
Y no para folo en efto,fino a que tanto hazen llegar el Go
zo deftas obras, y de la codicia de lias que haze, que ñ los 
tales tenian antes pado ocu l tocóe l demonio(porque mu
chos deÜos,por eáe oculto pado obran eftascofas) ya ven
gan a atreucrfe a hazer con el pado expreflfo y manifieflo, 
fujetandofe por concierto por dieipulos del demonio, y 
allegados fuyos. Y de aqui falen los hechizeros, tos cncan-
udorcs^losmagicoSjarioloSíy bruxos . Y a tanto mal llega 
el Gozo fobre cftas obras, que no folo quieren comprar 
los dones y gracias por dinero,como quena Simón Mago, ^#.$.19 
para feruir al demonio , pero aun procuran auer las cofas 
fagradas,y aun lo que no fe puede dezir fin temblor las di-
ulnas. Alargue y mueftre Dios aqui fu mifericordia grande. 
Y quan perniciofos cftos fean para fi , y perjudiciales a Ja 
Chriftiana República, cadavno lo podra bien claramente 
cmendcr. Donde es de notar, que todos aquellos magos y 
ano.os que auia entre los hijos de Ifracl, a los quales Saúl 
defttuy6 de la tierra, por querer imitar a los verdaderos 1 f&g*2* 

Profe- 3» 
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Profetas de Dios, auiandado en tantas abominaciones y 
engaños. Deuc pues ei que tmiiere ia gracia y don íbbrena-
tural.apartar la codicia y el Gozo deí exercicio del; y Dios 
que Te la dá fobrenaruralmente para vtilidad defu Igivf13 
o de íiis miembros, le mouera también íobrenacuralmente 
a fu excccicio como y quanio le dcue exercitar. Que pues 
mandaua a fus Dicipulos,qiie no tuuieiTen cuydado de lo q 
auiande habiar,ni como lo auian de h^bla^porquc era ne
gocio fobtjenatural de Fe $ también querrá, qucpueselne-
gocio dcflas obras.no es menos/e aguarde ei hób re a que 
Dios fea el obrero mouiendo el coragoni pues en fu virtud 
fe ha de obrar coda vktud . Que por eflo los Dicipülos en 
los A dos de los Apoíloles,aunquc les auia infondidoeíks 

Afíor, 4. gracias y dones hizieron oración a 'Díc^rogándole qfuef-
30. fe feruido de eftender fu mano en hazer íeñaíes, y obrar fa^ 

nidades por el ios^araíntroduzir en los corasgoncsla Ee4e 
Chx\ño\ Dafermstmscum omnifiducia loqui verbumtmm, 
in eo quodmanumtuaMexte'dmadfanitates,&figm, fafro-t 
dtgiñfóiifetfanKrfMífáfóif fm Ufa, 

El fegundo daño puede venir defte primero, que es de
trimento acerca de la Fe, el quai puede íer en dos mane^ 
ras. La primera, acerci de los otros, l'orque poniendofe a 
hazer la marauílla,o virtud fia tiempo y neceífidad,demas 
de que es tentar aDios^q^e es gran pecado, podra fer no fa-? 
Jir con elio^y engendrar f íen los corazones menos crédito, 
y defprecio de la Fe.. Porqne aunque algunas vezesfalgan 

i .R^.áS. con ello.por quererlo V îos por otras califas y Fefpetos,cO' 
m o l o hizo có la hechizera de S3ul(íics verdad que era Sa
muel el que apareció al j i ) no üempre faldran con ello , y 
quando téilieren, ho dexan de errar ellos , y fer culpables 
por vfar deftas gracias quando noconniene. En la fegunda 
manera puede recebir detrimento en fi mefmo acerca del 
mérito de la Féjporque faaziendoel mucho cafo deftos mi
lagros , fe defarrima del exercicio- fuüancial de la Fe, 1̂  
qual es habitoeícuro j y áíli donde más léñales yiteftimo-
nios concurren,menosmerccimiento ay en creer. De don-

' de 
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Je S.Gregorio dízc^q la Ve no ticntí m c r e c í m i é t O j q t í a n d o 

]a razón la cfperi íneca buraan^y palpablemcte, Y aíll cíUs Greg. bo-
rnatauillas Dios las obra, qnado fon neccírarias para creer, mil. zó. 
y para otros fines de gloria fu y a,y de fus Sátos.Qae por cf- tn Euag. 
fo porque fus Dicipuios no carccicíu-o del mérito, íl toma
ran efperiencia de lü Reíurtccion}anícs que fe les moftraf- loan. 20. 
fe hizo muchascofas,paraquc Í10 verle lo crcycflen.Porque Zt fa> j o , 
a María Madalcna primero Jc m o ü r G eí Sepukroívazio > y 
defpaes que fe ló dixeíTcn los Angeles; porque la Fe es por j ^ ^ . ^ 
e l o y d O j C O m ó d i z e fan Pablo: ¥ideípx auditu. Y oyéndolo 7< 
lo creyeflTe primero que io viefle. Y aun quando le vio fue Matth. 
como hortelano para acabarla de inftruyr en la crecencia, 28, 1. 
que le faltaua con el Cilür de fu prefencia . Y a los ü i c i p u - lnfrat 
los primero fe lo embíó a dczir con las mugeres, y defpucs 
fueron a ver el Sepuicro. Y a ios que yuan a Eniaus)prime-
10 les inflamo ê  edraedn que le viefleniyendo el diífimula-
do con eilos.Y finalmente defpues los r e p r e h e n d i ó a todos^ 
porque no auian Creydo a lo^qtfe Jes aaían dicho fu Reíur 
recion. Y a fanto Tomas, polque quifo tomar efperiencia Luc. 34. 
en fus llagasiquando le diXo}que eran b i eBauenturádos l o s 2 j .¿v 32 
q no v i é n d o l e le creyefíen*YWííi no es de c o n d i c i ó n deDios 
quefe híigan milagros: Pór eífo reprehendia é l a los Fari-
feosj porque no dauan crédito finó por f e ñ e l e s , diziendo: 
Nififigna &prodigiavideritihnon cHditis.Smo vieredes fe- loan. 20. 

les y prodigios,no creeys.pjerden pues mucho acerca de 29. $ 
la Fe los que aman gpzarfe en c í las obras fobrenaturales. loaAAS* 

El tercero d a ñ o es,que comunmente por e l Gózo dcfias 
obras caen en vanag lor ia ,© en alguna vanidad. Porque aun 
el mefmo Gozodeftas marauillaSino fiendo puramente,co-
m o auemosdicho,en Dios y para Dios,es vanidad, lo qua l Luc' l 0 ' 
fe vé en auer nueftro Señor reprehendido a ios Dicipulos 20' 

en auerfe g o z a d o , porque fe lesfujetauan los demo-
nios,el qual Gozo fino fuera vano^unca fe 

io reprehendiera nueñro 
Saiuador. 

C A P I -
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C A P I T V L O X X X I . 

De dos prouechos que fe facmi en la negación delCo^p 
acerca de lasgraciasfobrenatmales. 

DErnas de los proucchos que el alma cóíigue en librar-
fe de los tres dichos daños por la priuacion defte Go. 

zo , adquiere dos excelentes proucchos, EJ primero es en
grandecer y enfaldar a Dios.El reguodoes^nfal^rre clal-
ma a íí mefma. Porque de dos maneras es Dios enfaldado 
en el alma.La primera es apartando el coraron, y Gozo de 
Ja Voluntad de todo lo que no es Dios, para ponerle en el 
fojamente. L o qualquifodczir Dauidcn el lugar que auc-
mos alegado al principio de la bJoche defta Potencia, es a 

py# (53,7• &hsx'.Accedethamoadeoraltum,& exaltabiturDeus, Alie-
garícha el hombre al coraron alto, y ferá Dios enfaldado. 
Porque leuantando el coraron fobre todas las cofas, fe en* 
fal^a el alma fobre todas ellas. Y porque defta manera le 
pone en Dios folamente/e enfalda y engrandece D.ios,ma-
nifeüando al alma fu excelencia y grandeza: porque en efle 
kuantamic to de Gozo en el le da Dios teftímonio de quie 
des. Lo qual no fc haze fin vaziar el Gozo y confuelode 
la Voluntad acerca de lodaslas cofas, como también lo 

F/,.45.n dize por Dzm&tfwatf & m d ^ 
Vj\6z, 2 . cad,y ved que yo foy Dios,Y otra vez dize: I n termdsfifW 

Cr in v i a , & inaquofa,,Jic infanflo apfarui tm¡s v t viderem 
virtutem tuamy&gleriam timn. En íiecra.defícm/^3»^ Cin 
camino parecí delante de t i para ver tu virtud y tugloria-
Y pues es verdad,quc fe enfalda Dios poniendo el Gozo en 
Jo apartado de todas lasicofasjmuehomasie enfalga.apar-
tandole deftas mas marauülofas para ponerle en tolo S» 
pues fon de mas alta entidad^or íer fobrenaturajes j y affi 
dcxandolas atrás por poner el Gozo en Dios fojamente, 
es atribuyr mayor gloria y excelencia a Dios que a ellas* 
Porque quanto vno mas, y mayores cofas defprccia por0' 
trestanto mas le eftima y engrandece. Demás defto es Dios 
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enfadado en la fegunda manera 9 apartando la Voluntad 
deíle genero de obras. Porque quanto mas es Dioscreydo 
y f-r a! Jo íln teftimoñios y íeñaics , tanto mas es del alma 
enfa^ido» Pues cxte & ^*os mas q la^íenales y milagros 
|c pneden dará entender. 

£1 A gundo prouecho^ en qne fe enfalda el alma, es.por-
que apirtan ia Voluntad de todos los tertimonios , y fe
riales aparentcs/e enfalda en Fe muy puraja qual le infun
de y aumenta Dios con iiiueha mas intención. Y júntamete 
le aumenta las peras dos virtudes Teologales, que fon Ca
ridad y Efperan^a en q goza de diuinas noticias altiííimas 
por medio dercfcuro,y dernudo habito de ia Fé,y de gran
de deíeyte de anior por medio de la caridad, con que no fe 
goza la Voluntad en otra cofa que en Dios viuo,y de fatií-
facion en la Vofurttad por medio de la Efperan^a.Todo lo 
qual es vn admirable prouecho, q eíTenciai y derechamen^ 
te importa para la vmon perfeta del alma con Dios. 

C A P I T V L O X X X l t 
E n que fe comienca a tratar, del fexto genero de hienes 

deptefe puede ¿ o r a r í a Volnmad-Di^e quales fean, 
y ' } dé lio s la primera dinifio n> 

If^Ves el iatento qne llcuamos eB:eña nueñra obrajes ¿ñ* 
JL caminar a] Efplritu por los biene$ EfpirÍEuales baña la 
diuina vnion del alma con Diosjaora que en efte fexto ge
nero auemo^ de tratar délos bienes efpirituaies^que fon ios 
que mas íiruen para cíle ncgociOíConuSdra, que aífi yo co^ 
mo ci Letor pongamos aquí con particular aduertencia 
nueílfa confideraeion.Porque es cofa ciertajque por cipo* 
co faber de algunos, fe ¿rúen de las cofas Efpirituales folo 
para el Sentido, dexando ai Efpiritu vazio,qae apenas aurá 
a quien el jugo fenfuaí no ie eflrague buena parte del Efpi-
fttu beuieodofc ei agua antes que llegue al" Erpicitu,dexan2 
dok fcco.yvazior : 

S Viniení 



274- Subida del Monte Carmelo, 
Viniendo pues al propofito digo,quc por bienes Efpiri; 

tuales entiendo todos aquellos que mueuen.y ayudan par* 
jas cofas diuinas, y el trato del alma con P íos , y las c o n ^ 
nicaeiones de Dios con el alma. 

Comentando pues a hazer diuiíion por los géneros AiJ 
premos,digo,q los bienes Efpirituales fon en dos mancrasí 
conuiene a íaber?vnos fabroros,y otros penofosjy cada vno 
dedos géneros es también en dos manerasrporq los fabro-. 
íbs,vnos fon de eofas cl3ras,q diftintamente fe entienden,? 
otros de cofas q no fe entienden claran diftíntamente.Los 
jsenofos también algunos fon de cofas claras y diftintas \ y 
otros fon de cofas cófüfas,y efeur as .Todos eftos podemos 
cambien diftinguir fegun las Potencias del alma. Porque 
vnos, por quanto fon inteligencias, pertenecen al Entendi-
xnientorotros por quanto fon aficiones, pertenecen a la Vo 
luntad: otros por quanto fon imaginarios, pertenecen a la 
Memoria. Dexados pues para defpues los bienes penólos, 
por quanto pertenecen a la Noche paífiua, donde auemos 
de hablar deiiosj y también los fabrpfos, que dezimos,fe£ 
de cofas confufas,y no diftintas, para tratar a la poftre, por 
quanto pertenecen a la Noticia general,eonfufa, amorofa, 
«n que fe haze la vnion del alma có Dios, la qual dexamos 
cnel libro fegundo,diíiriendola para tratar a lapoflre,qua-
do haziamosdiuifion entre las Apreheníiones del Entendi
miento^ lo haremos cumplidamente en el libro de la No* 
che efeura-diremos aqui aofa de aquellos bienes fabrofoSi 
que fon de cofas ciaras y diftintas. 

C A P I T V L O x x x m . 
2)e los lienes Ejpirítuaks que dijlintamenté pueden catl 

en d Entendinúentoy Memoria, Vi^e como Je hA 
de auer la Voluntad acarea del 

Go^p dellos. 
t \ ^ Vcho timíeramos aquí que hazer con la multitud M 
l Y X ^ s Aprehenfíones de Ja Memoria y Eatcí iámicnto, 

• 
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¿nrenando á la Voluntad como fe auia de áueí acerca del 
Gozo que puede tener en ellas, fíno huuieramos tratada 
del las largamente en el fegundo y tercero libro.Pero porq 
allí fe dixode la manera que a aquellas dos Potencias les 
conuenia auerfe acerca deíias^para ensaminarfe a la diuina 
vnion,y de la tnifraa manera ie couíenc a la Voluntad aueí 
fe enel Gozo acerca dellas^no es neceíTano referirlas aquí* 
porque bafta dezir,que donde quiera que alli dize,q aque
llas Potencias fe vazian de tales y tales Aprehcnfiones, fe 
entiende tambien,que la Voluntad fe ha de vaziar del Go
zo deílas. Y de la mefma manera que queda dicho, que la 
Memoria y Entendimiento fe ha de auer acerca de todas aJ 
quellas Apreheníiones,íe ha de auer también la Voluntad, 
Que pues que el Entendimiento $ y las demás Potencias no 
pueden admitir,ni negar nada^n que venga en ello la V o 
luntad 5 claro eftá, que la raifma dorrina que íirue para lo 
vno,feruira también para lo otro. Por tanto veafe ai l i lo a 
en efte cafo fe requiere 9 porque en todos los daños y peli* 
gros que alli fe d íze , caerá el alma, íino fabe enderecar a 
Dios el Gozo de la Voluntad en todas aquellas Aprchea* 
ííones, 

G A P I T V L O X X X I i n ; 

Betos lienes EJJnrituaks fakofos , que dijiintamento 
pueden caer en Id Voluntad. Vi.^e de quantas 

mmeras fean* 

A Ojatro géneros de bienes podemos reduzír todos 
^quediftintamente pueden dar Gozo a la Volun-

tad^onuiene a fabe^Motiuos^Prouoeatiuos, Diíeíbiuos^y. 
1 ctfetl«03, de los quales yremos diziendo por fu orden, y 
primero de los Mot iuos^ fon Imágenes y retratosde San-
t o s e r á torios^ ceremonias.Y quanto a lo q toca a las Iraa 
genes ̂ ietraros de Santos^ puede auer mucha vanidad y 
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Gozo vano . Porque íiendo ellos tan importantes para 
cuito diuino, y tan neeeíTanos para mouer la Voluntad 4 
deuocion,como la aprouacion y vfo que dcllos tiene nuef-
tra Madre la Iglefía muertra (por loqual fiernpre coi.uienc 
que nos aproucchemos deiios para dcfpcrrar nueüra tibie, 
za) ay muchas per Tonas que ponen fu Gozo mas en lapir,' 
tura y ornato deiios,que en lo que rcprefeDran. 

£1 vío de Us faiagenes para dos. principales fines le or
dena la ígieíia, es 4 faber , para reucrcnciar a ios Santos cu 
cllas,y para mouer la Voluntadjy dcfpertar la deuocion por 
ellas a ellos. Y quanto firuen defto fon de mocho proue*; 
cho,y el vfo dellas neccífario^ por elfo las que masa! pro
pio y viuo eílan Tacadas, y mas mueuen ia Voluntad a de-
iiocion,Tc han de eícoger, poniendo los .oíos en ello, mas 
en el valor y cu ia hechura y fo ornato. Porque 
ayacomo digo algunas per Tonas, que mira mas en ia curio-
íidad de la Imagen y valor del¡a,queen lo que reprefenta^y 
la deuocion interior que eTpírituaimente han dccndercigac 
si Santo inuiíiblc, la empieanen aácion y curioíidad eüe-
f iorjdemanera que Te agrade v deieyte el Tcncido, y Te que
de el amor y Gozo de ia VoJmad en aquelloslo qual total
mente impide al verdadero Eípiritu, que requiere aniqui
lación del afedoen todas las cofas particulares.Ello Te vera 
bien por vn abominable vfo q en nueftros tiempos vTao al
gunas per Ton as, qué no teniendo ellas aborrecido el trage 
vano del mundo, adornan a las Imágenes con el ttage que 
la gente vana por tiempo va inuentando para el cumpli
miento de Tus pañatiempos y liuiandádes; y del trage que 
en ellos es reprehendido, viften a las Ira-igcnc^ cota que a 
los Santos, que repreTentan, fue aborrecible, y lo/es pro
curando cfto el demonio , y ellos en el canonizar Tus vani
dades, poniéndolas en los S antos, no fin ag13níaríos mu-
cho.Y deíla manera la honeik y graue deuoció del alma,? 
de íi echa y arroja toda V3nidad,y raftro della^ a íc les quê  
da en poco mas q ornato y aiíco'curioTo y Tuperfluo nejas 
Imágenes y ñguras cut iofas a q eüá apegados, y en q 
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puefto fu Gozo. Y aífivereys algunas peí Tonas, q u e n o í e 
hartan de añadir Imagen a Imagen,y que no fea fino de tal 
fuerte y hechura,y que no eften puedas fino de tai y tal ma-
nera.de fuerte que dekyce al fentido, y la deuocion del co-
ra^nesmuy poca j y tanto afimiento tienen a e í lo , como 
Micas en fus y dolos, o como Laban, que el vno falio de fu Jud. 2 %, 
cafa dando vozes porque fe ios Ueuauan; y el otro auiendo 24. 
ydomuchoc3cDÍno,y muy enojado por elloSjtraftornoto- Qen. 30» 
das las alhajaSíde lacobbuícandolos. Laperfonadeuota en 31.^34. 
lo inuifibie principalmente pone fu deuocion^y pocas imá
genes ha menefter, y de pocas vfa, y de aquellas que mas fe 
conforman con iodiuinoque con lo humano, conforman-
dolasa ellas, y a (¡con ellas con el trage del otrofigloy fu 
condición,y no con efte; porque no folamente no le mue-
ua el apetito la figura deíte figlo,pero que aun no fe acuer
de por ellas del, teniendo delante de los ojos cofa que a el 
fe le parezca^o a alguna de fus cofas. N i en efífas de que vfa 
tiene afido el cora^on^y aflx fi fe las quitan, fe pena muy po
co: porque la viua Imagen bufea dentro de fi,que es Chrif-
to cr ucificade^en el qual antes gufta de que todo fe lo qui
ten, y que toda le faite, halla los medios que parece que 
lleuauan mas a Dios,quitandofelos^queda quiero. Porque 
mayor perfecion del alma es eflar con tranquilidad y Go
zo en la pnuacíon deíTbs motiuos que en la poífcííion con 
apetito y afimiento dellos. Que aunque es bueno guílar de 
tener aquellas imágenes é inftrumentos que ayuden al al
ma a mas deuocion (par lo qual fiempre le han de cícogcc 
los que mas mucuen ) pero no es perfecion eftar tan afida 
aellas, queco propiedad las poí&a,demanera, que fi fe las 
quitaren.fe entriftezca.Tenga por cierto el alma,que qua-
to masafidaconpropíedadeftuuierea la imagen, o mot i -
uo feníible , tanto menos fubira a Dios fu deuocion y ora-
cion.Q^e aunque es verdad, queporeftar vnas raas ai pro
pio que otras, y exercitar mas la deuocion con vnasque o-
tras, conuiene aficionarfe mas a vnas^que a otras fojo por 
tila caufa ^como acaboaora de dezir, no ha de íer con ia 

pro*-
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propiedad y afimicnto que tengo dicho, dcmanefa, que lo 
que ha de licuar e! Efpirltu bolando por allí a D i o S j O l u i á j , 
do luegoeflb y eíTotro/e lo coma todo el fcntido,eftando 
engolfado en el Goza de los ÍDÍVrimientos,quc auiendoine 
de leruir folo para ayuda deíK ; ya por mi impeifcciou me 
fifac para eftorao.tal vez no menos que e l afimicto y pro, 
piedad de otra qaalquier cofa. 

Pero ya que en efto de las imágenes tenga afgana re
plica, por no tener bien entendida la dcíhadcz y pobreza 
de Efpiritu que requiere la pecfccion ; a l ó m e n o s no ¡3 po
dra tener en la imperfecioñ que comunmente tienen en ios 
Rorarios, pues apenas hallarás quien no tenga alguna tk-
q i K z a en ellos, queriendo q^e fea dci t . i hechura oías qae 
déla otra,odeíl;e color, o mera 1 mas que de aquel ,0 deite 
ornato, o de e(Torro, no importando mas el vno que el 0-
tro para que Dios oya mejor lo que fe reza por ette que 
por aquel; fino antes aquella que va con fenziilo y redo 
coraron,no mirando mas que agradar a Dios, rodándote 
nada mas por elk Rofario qae por aquel.ll no fucile de in« 
dulgercias. 

Es nueílra vana codicia de tal fuerte y condición, que 
en todas las cofas quiere hazer aíliento^y es como la carco
ma que roe lo fano , y en las cofas buenas y malas haze fu 
oficio. Porque que otra cofa esguftar tu de traer el Rofa
rio curiofo, y querer que fea antes deíh manera que de a-
quella,íino tener puerto tu Gozo en el inftrumentó, y q^6". 
rer antes efeoger efta Imagen que la otra,no mhanuo/ j t e 
defpcrcará mas al amor diuino, fino en íl mas prcciofi, o 
curiofa > Cierto ÍJ tuempleaíTesei apetito y Gozo fo lo en 
agradar a Dios,no fe te daria nada por eíTo^i por eífotro.Y 
es grande enfado ver algunas perfonas Eípirituales tan an
das al modo y hechuradeftosinílrum en tos y mntiuos > y 
la euriofidad y gufto vano en ellos Porque nüca los vereys 
fatisfechos,fino liempre dexando vnos por otros, y trocan-; 
do.y la dcuocion del Efpiritu oluidada por ellos modos v* 
íibies,teniendo en elios el afiiineco y propiedad no de o ^ 
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írencro a vezes,qae en otras alhajas temporales, de lo qual 
no Tacan poco daño. 

' C A P I T Y L O X X X V . 

frofigM iás Imágenes* 7 di%e de la ignorancia que 
acerca dellas tienen algunas perfonas* 

MVcho aula que dezír de la rudeza que muchas per-
fonas tienen acerca de las Imágenes, porque llega la 

boueria a tanto, que algunos ponen mas confianca en vnas 
Imágenes, que en otras, licuados folamente de la afición q 
tienen masa vna figura que a otra.En ioqual va embuelta 
gran rudez i y baftardia acerca del trato con Dios, y cuito, 
y honra que fe le deuej el qual principalmente mira la Fe y 
pureza del coracon del que ota.Porque el hazer Dios mas 
mercedes a vezes por medio de vna Imagen, que por otra 
de aquel mifmo genero, es (aunque aya en la hechura mu
cha diferencia) porque las perfonas defpierten mas fu de-
uocion por medio de vna, que por medio de otra. De don
de la caufa porque Dios obra milagros, y haze mercedes 
por medio de algunas Imágenes mas que por otras,cs para 
que con aquella nouedad fe defpierte ¡a dormida deuoció 
y afedo de ios fieles.Y como entonces por medio de aque
lla Imagen feendende la deuocion y fe continua la ora
ción ( que lo vno y lo otro es medio para que oya Dios, y 
conceda lo que fe le pide) entonces, y por medio de aque
lla Imagen por la oración y afedo continua Dios las mer
cedes y milagros, que teniendo dcuocion y Fe con cila, fe 
tiene con el Santo que reprefenta. 

En las Imágenes pues no fe repare en la diferencia de 
las hechuras, para poner por eílo mas confianca en vnas 
que en otras, que eílo feria vna gran rudeza , y aquellas fe 
eftimenen mas,que defpiertan mas ia dcuocion. Y aüi Dios 
para purificar mas cfta deuocion formal,vemos, que ñ ha-
zc algunas mercedes y obra milagros, ordinariamente los 

S 4 haze 
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haze por medio de algunas Imágenes no muy bien talla, 
das,ni curiofamente pintadas,ofiguradas5 porque los fieles 
no atribuyan algo dello a Ja pintura, o hechura. Y muchas 
vezes fuelc nueftro Señor obrar crtas mercedes por medio 
de aquellas Imágenes que eítan mas aparradas y folitarías. 
L o vno, porque con aquel mouimiento de yr a ellas crez-
ca mas el a fe ¿t o, y fea masintenfo el aclo. Lo otro.porque 
fe aparten del ruydo y gente-a orar .como lo hazla el Se. 
ñor.Por lo qual,el que haze la romeria,haze bien de hazer-
la quando no va otra gente , aunque fea tiempo eftraordi-
narío. Y quando va mucha turba, nunca yo fe lo acón fe ja-
ría, porque ordinariamente bueiuen mas diíkaydos q fue-
ron, Y muchos las toman,y las hazen mas por recreación^ 
por deuocion.Demanera,que íi no ay deuocio y Fe,nobaf-
tará la Imagen. Que harto viua Imagen era nueftro Saluâ  
dor en el mundoiy con todo los que no tenían Fe, aunque 
mas andauan con ei,y vian fus obras marauiilofas, no fe a« 
prouechauan.Y cíTa era la caufa, porque en fu tierra no ha-

Lucq-.zs zia muchas yirtudes,camo dize el Euangclifta. 
También quiero aquí dezir algunos efetos fobrenatu-

rales,que caufana vezes algunas Imágenes en perforas pac 
ticulares. Y es, que algunas Imágenes dá Dios eípífitu par
ticular en ellas, demanera que quede fixada en laméntela 
figura de la Imagen, y deuocion que causo, trayendola eo. 
mo prefente,y quando de prefente della fe acuerda, le haze 
el mifmo efpirim que quando la vio a vezes menos, y a ve* 
zesmas,y enotra Imagen,aunque de mas per fe ta hechura, 
no hallan aquel cfpiritu. 

También muchas perfonas tienen deuocion mas en 
vnas hechuras que en otrasjy en algunas no ferá mas que & 
ficion y gufto natural ( aífi como a vno contentará mas el 
roftro de vna perfona que de otrajy fe aficionará mas a ella 
naturalmente, y la traerá mas prefente en fu imaginaeioni 
aunq no fea tan hermofa como las otras, porq fe inclina íü 
natural a aqlla manera de forma y figura.Y afli penfataj11' 
gunas perfonas que la afición que tiene a taUo tal I m a ^ 
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dcuoclon, y no ferá quicá mas que gufloy afición natural. 
Otras vczes acaece^ue mirando vna Imagen la vean mo-
ueríe,o hazer femblames y inueftras, odar a entender co
fas^ hablar. Efta manera, y la de los cfetos fobrenaturales 
que aquí dezimos de las Imagenes.aunque es verdad, que 
muchas vczes fon verdaderos efetos y buenos , caufando 
Dios aquello, o pira aumentar la deuocion, o para que el 
alma trayga algún arrimo a que ande aílda por ícr algo fla-
ca,y no fe diftraya muchas vczcs,otras vezesnofon verda
deros , y fuele hazerlos el demonio para engañar y dañar. 
Por tanto para todo daremos dotrina en el figuiente Capi
tulo. 

C; A P I T V L O X X X V I . 

De como fe ha de encaminar a Dios el Go^o de la Volan~ 
tadpor el objeto de las Imágenes de manera que no 

jene, ni fe impida por ellas, 

AS S I como las Imágenes fon de gran prouecho, para 
aeordarfe de Dios y de los Santos^y mouer la Volun

tad ík deuocion,vfandodcllas por la via ordinaria comocos 
uiene:aífi también feran para errar niueho,íi quandoacae
cen cofas fobrenaturales acerca dellas, no fupieífe el alma 
auerfe como conuiene para yr a Dios. Porque vnode los 
medios con que el demonio coge a las almas incautas con 
facilidad, y lasimpide el camido de la verdad del Efpiritu, 
es por cofas raras y extraordinarias, de que haze mueftra 
por las Imágenes, aora en las materiales y corporales que 
vfa la Iglcfia,aora en las que el fuele fixat en la fantaíia dc-
baxo de tal,o tal Santo,© Imagen fuyajtransfigurandofe en 
Angel de luz para engañar. Porque el aftuto demonio en 
cflbs mefmos medios que tenemos para remediarnos y ayu 
darnos,fe procura dillimular,para cogernos mas incautos. 
Por lo qual el alma buena fiempre en lo bueno fe ha de re-
«larjporque lo malo ello trae configo el teftimonio de fi. 

- - 9 - por 
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Por canto para euicar todos los daños que al alma pueden, 
tocar en eíle cafo,que fon, o fer impedida de boiar a Dios 
o vfar con bixo eílíio, é ignorantemente de las Imágenes* 
0 íer engañado por ellas, lasqaales cofas fon las que atril 
ba auemos notado;/ ta mbien para purificar el Gozo de la 
Voluntad en cilas,y enderezar por ellas el alma a Dios que 
es el intento que en el vio dcllas tiene la Iglefia: fola vna 
aduertencia quiero poner que baila para todo. Y cs.q pues 
Jas Imágenes nos íirue para motiuo de las cofas inuifibJes, 
que eo ellas fojamente procuremos el motiuo y afición , y 
Gozo de la Voluntad en lo viuo que reprefenran. Por tan
to tenga el fiel efte cuydado , que en viendo la Imagen, no 
quiera embeuerel fentido en ellajaora fea corporal la Ima 
gen?aora imaginar ia,aora de hermofa hechura, aoraderi* 
co acauiojaora le higa deuocion íenfitina, aoca Efpiritual; 
no haziendocaíb de nada deftos accidentes, no repare mas 
en ella, fino hecha a la Imagen la adoración que manda Ja 
Iglefia,'luego ieuante de ahi la mente alo que repreíenta, 
poniendo el jugo y Gozo de la Voluntad en Dios có la de
uocion y Oración de fu Efpiritu , o en el Santo que inuoca. 
Porque loque fe ha de licuar lo viuo,y el Efpiriti^nofelo 
Jleue io pintado y el fentido.Defta manera no ferá engaña-
do,ni ocupará el Efpiritu y fentído,que no vaya libremen
te a Dios.Y la Imagen que fobtenaturalmente le diefle de
uocion,fe la dará mas copiofamenre 3 pues que luego va a 
Dios con elafedo. Porque Dios fiemprc que haze cíTasy 
otras mercedes,las haze, inclinando el afecto y Gozo de la 
Voluntad a lo inuifible 5 y aífi quiere que lo hagamos, ani
quilando lafuerci y jugo dé las Potencias acerca de codas 
las cofas vifibles y fenííbles. 

. C A P I T V L O X X X V I L 
Troiigti? en los bienes Motiuos. f)i^e de lo r Oratorios 

t ^ r e s dedicados para oración, 
1 3 Arc?cme que ya queda dado a entender , como en los 
1 accidentes de las Imágenes puede tener ci Efpit*£uaI 

tanta 
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ta'ñta impetfecion por ventura maspeligrofaponiendo fu 
o-ufto en ellas, como en las demás cofas corporales y tem
porales. Y digo , que mas por ventura, porque con dezír 
cofasfantas, íeaíTegurannus , yno temen Ja propriedad y 
afimicnro nacural. Y afll íe engañan a vezes harto, penfan-
do que ya eíhn llenos de denocion, porque fe fienren tener 
el o-ufto en citas coías fantas.y poi ventura no es mas que 
condición y apetito natural, que como le ponen en otras 
cofas, le penen CP aquello. De aqui es (porque comence
mos a tratar de los Oratosios) que algunas per Tonas no fe 
hartan de añadir vnas y otras Imágenes en fu Oraioric,gu-
ftan io del orden y atauio con que las ponen,* fin deque fu 
Oratorio eílé bien adornado y parezca bien,y a Dios no le 
quiciC" mas aiíi que aííi , mas antes menos ;pues el guño 
que ponen en aquellos ornatos pintados, quitan a lo vino, 
como auemos dicho. Que aunque es vetdad,qne todo or
nato y atauio y reuerencia que fe puede hazer a las Imagc-
nes,es muv poco (por lo qual ios que las tienen con poca 
decencia v reutrencia, fon dignos de mucha repicheníion, 
junto con los que hazen algunas tan mal talladas, que an
tes quitan deuocion que la añaden;por lo qual auian de 
imp- ciir a algunos oficiales que en eíla arte fon cortos y 
tol'cos) pero que tiene cílo que ver con la propriedad y aíl-
mieto y apetito que tu tienes en eíTos ornatos y atauios ex-
teriores,quádo de tai manera te engolfan el feotido,que te 
imp den mucho el coraco de yr a Dios y amarle,y oluidar-
te de todas las cofas por fu amor, q fia efto faltas por eíTo-
tro, no folo no te io agradecerá, mas antes te caftigará por 
no aucr bufeado en todas las cofas fu gufto mas que el tu • 
yo5Lo qual podras bienenteder en aquella íiefta que hizie- Aíat.zL 
ron a fu Mageftad^quando entró en lerufalen, recibiéndole 9. 
con tantos cantares y r3mos,y lloraua el Señor j porque te- Luc. 19. 
mendoalgunosdeliosfucora^onmuy iexosdel.le bazian 41-
pago con aquellas feñales y ornaros e x t e r i o r e s z P ^ / ^ ^ í ' ^íaP'15' 
labijs me honoratycor autam eorum lo?tgé efi a me. En lo qual 8. 
podemos dczir, que mas fe hazian fiefta a H mefmos que a 

Diosj 
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Dios ; como acaece a muchos el día de oy, que quando ay 
folcnidad en alguna parte.mas fe íuelen alegrar por lo qUe 
eilosfe han de holgar en el labora porver,© fei viftos#ao. 
ra por comc^aota por; otros íus tciperos, que por agradar 
a Dios. En las quales inclinaciones é intenciones; ningua 
guño dan a Dios; mayorméte los mcímos que celebran las 
fieftas, quando inuentan para interponer en ellas cofas r i -
diculas é indeuotas ,paraiucítar a rifaa la gente , conque 
mas fe dííiraeo ; y otros ponen cofas que agradan mas a U 
ger tc> que la mueuan adeuocion. Pues que diré de otros 
intentos que tienen otros,que de interefíes enlas fieftas que 
celebradlos quales tienen mas el ojo y codicia a ello, que 
ai íeruicio de Dios.? ellos fe lo íaben,y Dios que lo véspero 
en las vnas mancras,y en las otras?quando aífi pafían?crean 

Exo i , 31, que mas fe haze a íila fieña que a Dios. Porque lo que por 
jpo' totü. íii gufto, o el de los hombres hazen > no lo toma Dios a fu 

cuentadantes muchos fe citaran holgando de ios que comu
nican en las fieñas de Dios „ y Dios fe eftará con ellos eno
jando; como lo hizo con los hijos de Ifraei,quandohazian 
fieña cantando y danzando a fu ídolo, pe ufan do que hazia 
fieña aDioSjde los quales mató muchos millares. O como 

Leuit.io. con los Sacerdotes Nadab y Abiud hijos de Aaron^a quien 
i .¿^ 2. mato Dios con los incenfatios en las manos, porque ofre-
Mat.zz*. cian £ucgo ageno6.O como el que entró en las bodas malí 
12. veñido,y compueñojal qual mandó el Rey echar en las t i 

nieblas exterioresatado de pies y manos. En lo qual fe co
noce quan mal fufre Dios ea las juntas que fe hazen para 
fu feruicíoeñosdeíacatos.Porqay, Señor Dios rnio,quan-
us fieñas os hazen los hijos délos hombres,en que fe ileua 
mas eldemonio que vos^Y el demonio gufta dellas,porque 

IfaL 29v en ellas como el trarante,haze el fu feria I Yquantas vezes 
13.. direys vosen ellas: Fopulm. hk labijs me homrat, corautem 
Mat.15. £0™mtonge.eJáme'.Eñe pueblo con ios labios foios me hó-
& ra»11338 íu.coracon eñá íexos de m i , porque me firuen 

caufa l Que la principal eaufa porque Dios ha de fer ferm-
dojes^por fer el quien es„no interponiendo otros finesmas 

£ - f&sfi*' 
• - -
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íjáxcs. Puesboluíendo a los Oratorios, digo ] qnc algunas 
peí Tonas los atauian mas por fu gufto qae por el de Dios; y 
algunos hazen tanpococa íode la dcuociondellos, que no 
jos tienenen mas que fus camarines profanos; y aun algu
nos no en tato,pues tienen mas güilo en lo profano que en 
Jodiuino. Perodexemos aora ello , y digamos todauia de 
los q hilan mas deígado(cs a faber, de los que fe tienen poc 
gente deuota) porque muchos deílos de taí manera dan en 
tener aíldo el apetito y gufto a fu Oratorio y ornato del, q 
todo lo que auian de emplear en oración de Dios,y recogi
miento inteciof fe les ya en eíto.Y no echan de ver, que no 
ordenando eílo para ei recogimiento interior, y paz del al-
ma,fe dirtraen tanto con ello como con las demás cofas, y. 
le dcfquietaran cnel rái apetito y gnüo a cadapaí fo , ma
yormente íi fe le quiíieíTen quitar, 

C A P I T V L O X X X V H L 

Di? como fe ha de Vfar de los Oratorios y Templos, enea* 
' minando el Efpirítu a Vías por ellos, 

Ara encaminar a Dios el Efpiritu en eñe genero , con-
X uiene aducrtir,que a los principiátes bien fe les permi-
tc,y aun les conuicne tener algü guño,y jugo fenfible acer* 
ca de las imágenes, Oratorios, y otras cofas denotas vií!-
blesjpor quanto no tignen aun deftetado,ni defarrimado eí 
paladar de las cofas del figlo, porque con efte güilo dexen 
el otro.Como el niño,que por defembaragarle la mano de 
vna cofa.fe la ocupan con otfa,porque no Üore dexandole 
las manos vazias.Pero para yr adeíante,tabien fe ha de def-
nudar elEfpiritualde todos eífos güilos y apetitos en que 
la Voluntad puede gozarfe. Porque el puro Efpiritu muy 
poco fe ata a nada de elfos objetos,fino íolo en recogirnie-
to jnterior,y trato mental con Dios.Qne aunque fe aproue-
cha de las Imágenes yOrarorius,es muy de paíro,y íuegopá 
?a fu Efpiritn en Dios oimdado de todo lo fenfible-Por tá-

- - — to 
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í o aunque es mejor orar,donde mas decencia huuiercj c6(í 
tado^o obíhntc efl:o,aquei lugar fe ha ele efeoger, donde 
sueños fe embarace el fentido,yel Efpíritu de yr a Dios.En 
lo qual nos conuiene tomar aquello, que refpodio nueftro 
Saluador a la muger Samaritana^quando le prcgunt6:Que 
qual era mas acomodado lugar para orar , el Templo,oel 
lVlonte:que no eftaua la verdadera oración anexa al Monte, 
fino que ios Oradores de que fe agradaua el Padre, fon los 

ÍOÍMW-II que íe adoran en Efpirrtu y verdad: Venithora, & ntme efi% 
2 h & z + quando ven ador mores adorabunt Patrem injpiritu, & veri-

tate.Nam ó" Fatertales qu¿ri t , qui adorent eum, Spiritm efl 
Veus & eos qui adorant eum , in j ] ) i r im & veritate oportst 
ador Are.DQ donde aunque ios Templos y lugares apazibks 
fean dedicados y acomodados para araeion(porqu€ el Te 
pío no fe ha de vfar para otra cofa) rodauia para negocio 
de trato tan interior como e í le^ue fe haze con Diosjaqncl 
lugar fe deue efeoger, que menos ocupe y lleuc tras fi el 
fentido.Y aífi no ha de fer lugar ameno,y deieytablealfciv; 
t ído(como fuelen procurar algunos) porque en vez de re
coger el Efpiritu,no pare en recreación y guño,y fabor del 
ienddo.Y poreí íoes bueno lugar folitano,y aun afpero,pa 
taque eí Efpíritu folida y derechamente fuba a Dios no ira-
|>edido,ni detenido en las cofas viíibles.Au.quc alguna vez 
ayudan a leuantar el Efpiritujmas ello es oiuidandolas lue-
go,y quedádofe en Dios.Por lo qual nueftro Saluador of-
dinaríamente efeogia lugares foiitarios para orar, y aque
llos que no ocupaífen mucho los íentidospara darnos exe-
|)lo,íino q Icuantaífen el alma a Dios, como eran los Mon
tes que íe leuantauan de la ticrra,y ordinariamente fon pe
lados íin materia de íeníítiua recreación. De donde el ver-
dadero Efpirimai no mira fino folo al recogimiento inte-
sior en olaido delb y de efíbtro^feogiedo para cfto el lu
gar mas libre de objetos y jugos feníibles/acando la aduer 
tencia de rodo eíTojpara poder gozarfe mas a folas de cti^-
turas con fu Dios,Porque es cofa notable ver algunos efpiw 
r i t u a l e s , ^ todo g ics v&en componer & ^ Í » * * * £ 



jrtodat lugáf^s agradables a üx eondkion J 6 mclínadon, j 
del rccogimienío interior, que es el que hazc mas al tu fo , 
ha^cn menos caudal,y tienen muy poco del;porquc íi le tu^ 
uiefícn, no podrían tener guflo en aquellos niodos fjg&í 
Kcras,antes les canfarian. 

C A P I T V L O X X X I X * 

frojígue encaminando todauia el EJpiritU al recogU 
miento interior cerfa de lo dkhoc 

LA caufa pues porque algunos Efpícítaales nunca zci* 
ban de enerar en ios verdaderos Gozos del Erpiritu, es 

porq nunca acaban ellos de algar el apetito del Gozo def-
tas cofas exteriores viíibles.Aduiertan eftos tales,quc aun
que el lugar decen te y dedicado para oració es ei Templo 
y Oratorio viíible, y la imagen para motiuo,que no ha de 
fcr de manera que fe emplee el jugo y fabor del alma en el 
Templo viílblesy en elmociuo,y fe oluide de orar en el te-
plo v í u o ^ es el interior recogimiento del alma.Porque pa 
ra aduertiroosefto,dixo el Apoftol S^Pablo: Nefritis,quia T. Cor* 5% 
TemplumVet eJ¿is,&JpirítusDei habif0 in yobis. Mirad q i(5. 
vueftros cuerpos fon Templo del Efpiritu,4 naora en vofo-
tros.Y Chrifto por S.Lucas, que el Reyno de Dios eftá dé- Luc. 17 i 
tro de vo(otws:Ecce eñím regmm Vei intra vos ef i .X* efta 22. 
coníideracio nos cmbia la autoridad que auemos alegado 
de Chrifto,es a Cubet'.Qm adoranteummJpiritu, & veritate JoaA.23i 
oporm adorar?. A los verdaderos Oradores conuiene ado
rar en Efpiritu, y en verdad. Porque muy poco cafo hazc 
Dios de tus Oratorios y lugares acomodados, fi por tener 
el apetito y guao afido a elios,tienes algo menos de defnu-
dez mter iu i , Httw u pobreza Efpiriuial en negación de 
todas las cofas que puedes pofiT^r, 

Deues pues para purgar la Voluntad del Gozo, y ape-
tito vano en efto,y enderezarle a Dios en tu oración, Tolo 
*aurarqiic tu conciencia e í lepura?y tu Voluntad entera 

coa 
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con DÍos,y la mete piieíli de veras en el(y como he díclvo' 
efeoger el lugar mas apattadd y folítario que pudieres, y 
conuercir todo el Gozo y gafto de ta Voluntad en inuocar 
y glorificar a Dío^y de eflotros guñilíos y jugos de lo exte-
sior no hagas caíb,anteslos procures negar.Porqae íi fe ^ 
ze el alma al fabor de la deaoclon fenfibie, nunca atinará^ 
paífar a la fuer^i dei.deieyce del EfpiHtu,quc fe halla en U 
defnudcz eípintua^oaedíante el recogimiento interior. 

C A P I T V i 0 . \ XXXXo 
J)e dgunos dénos en que caen los que fe dan algiiflí) 

Senfibíe de las cofas Py lagares demtos h h 
manera qu e fe ha dkbo. 

1 \ yfVchos daños k le %ucn aííi acerca de lo interior; 
jLVLconao ^e exterior al erpir:tuai,por quereríc andar 
al íabor feníltiuo acerca de las dichas cofas. Porqué acerca 
del Efpiritu nunca llegará al recogimiento interior del, 
que conílfte en paííac de todoeflb, y hazer oiuidar al alma 
de todos elfos fabo res feoílbles, y entrar en lo vino del re« 
cogimiento del alma,y adquirir las virtudes confnei§a. 
Quanto a lo exterior le caufa, no ácomodarfe a orar en to
dos lugafesjíiüo en los que fon a fu gufto, y aííi muchas ve* 
aes faltará a la o rac ión , pues como dizen, no efíá fecko 
siias que ai libro de fu aldea. Demás defto,cíle apetito les 
caufa muchas variedades.Porque deflos fon los que nunca 
perfeueran en vn lugar,ní aun a vezes en vn eíbdo,que ae
ra los veieys en vn Iugar?aora en otrojaora tom^r vna Er
mita 3 aora otra 5 aora componer vn Oratorio, aora oiro. 
Ydcílos fon también aquellos que fe les acaba la vida esi 
mudanzas de eftado,y modos de v¡iJ"-Ulic comofolo v¿' 
sien aquel temor y Ooz« feoílbie acerca de las cofas mfW* 
íuales,y nuca fe han hecho fuer^a-pára llegar al recogi^i^ 
to Efpiritual por la negado de fu Voluntad, y fnjecien en 
fufrirfe en defacomodámkntosstodas las veses que ven vn 

~ • ~ ~ ~ - • - — - - jugar 
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lugar a fu parecer dcuoto,o alg una manera de vida,© e ík -
do^que quadre con fu condición e inclinacionjluego fe van 
tras el,y dexan el que renian.Y como fe mouieró por aquei 
írufto fenfiblejde aquí es,quc prefto bufean otra cofa,porq 
el gufto feníible no es coníiante,y falta muy prcíto. 

C A P I T V L O x x x x r . 
Dz tres diferencias de lugáres deuotos ¡y como fe ha de 

auer acerca dellos la Voluntad. 

TRes maneras de lugares halIo,por medio de los quales 
Cuele Dios mouer la Voluntad a deuocion.La primera 

manera es,algunas difpoíkiones de tierras y ÍÍ£Íos,que con 
la agradable aparencia de fus difereneias,aora en diípoíicio 
de tierra,aora de arboles,aora de folitaria quietud,natural-
raente defpiertan la dcuocion. Ydcftos es cofa prouecho-
fa vfar^uando luego fe endereza a Dios la Voluntad en o l -
uido de los dichos lugares. Aílí como para yr al fin, cóuie-
ne no detenerfe en el medio y motiuo mas de lo que baila* 
Porq íi procura recrear el apetito,y facar jugo feníitiuo, aa 
tes hallarán fequedad de Efpiritu,y diílració efpiritual,por-
que la fatisfacion y jugo efpírituai no fe halla fino en el re
cogimiento interior.Por tanto eftando en el tal lugar o lui -
dados del lugar han de procurar de eftar en fu interior con 
Dios^como fino eíluuieífen en el tai lugar. Porque fi fe an
dan al fabor y gufto del Iugar,€omo auemos dicho,dc aquí 
para a l l i , mas es bufear recreación fenfitiuaé inftabiüdad 
de animo, que follíego cfpiritua). Aífi lo hazian los Ana
coretas, y otros fantos Ermitaños, que en los anchifsi-
mos y gracioíiífimos Deíiertos efeogian el menor lugar 
que les podia baftar, edificando cftrechiífimas celdas y 
cucuas, y encerrandofe allí. Donde fan Benito cftuuo rres 
años^ otro fe a tó con vna cuerda para no tomar, ni andar 
mas de lo q alcan^aíTeíy defta manera muchos,que no aca
baríamos de contar. Porque entendían muy bien aquellos 
Santos, q fino apagauan el apetito y codicia de hallar gufto 
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y fabor efpiritual.no podían venir a él,y fer Efpirituaícs. 

La fegunda manera es mas particniar,porque es de algu 
nos Iugacc$(no me dá nías DefiertoSjq otrosqualefqaiera) 
donde Dios fuele hazer algunas mercedes efpirituales muy 
fabrofas a algunas particulares períooa<,de macera que oc 
diratiamente queda inclinado el corado de aquella perfo. 
na,que recibió alli la merced, a aquel lugar donde la teei. 
bio,y le dan algunas vezes algunos grandes dcíTc os y aníias 
deyra aquel lugarjaunque q u á d o va^o fe halla como an
tes, porque no eíU en fu mano; porque eftas mercedes ha-
zelas Dios quando, como, y donde quiere fsn eílar afidoa 
luga^ni a tiepo,ni al aluedrio de a quien las haze. Pero to-
dauia es bueno yr , como vaya defnudo el apetito de pro-
priedad a orar alli algunas vezcs,por tres cofas.Laprimera, 
porque aunque como dezimos, Dios no eftá atenido a lu
gar , parece q alli quifo Dios fer alabado de aquella alma, 
haziendola alli aquella merced. La fegunda,porque mas fe 
acuerda el alma de agradecer a Dios lo que alli recibio.La 
tercera, porque todauía fe defpier ta mas la deuoció alli eó 
aquella memoria. Por eíhs cofas dcue yr,y no para penfar 
que eílá Dios atado a hazerle mercedes alli,de manera que 
no pueda donde quiera-por que masdcc6tc lugar es el alma 
para Dios,y masproprio que ningún lugar corporal.Defta 
manera icemos en la diuina Efcritura,que hizo Abrahan va 
Altar en el mifmo lugar donde le apareció Dios, e inuoco 

Geruiz.C alli fu fanro nombrejy que defpues viniedo de Egypto bol-
uio por el mifmo camino donde le auia aparecido Dios, y 
boíuio a inuocara Dios alli en el mifmo Altar que auia edi 

Qen.13.4. ficado. También laccb feñaló el lugar donde le apareció 
Gen. 28. Dios eíhiuando en aquella efcala, leuantando alli vna pie-
18. dea vngida con oleo. Y Agar pufo nombre al lugar donde 
Gen. 16, le apareció el Angel, eftimando en mucho aquel lugar, di-
13. ziendo: Profecía hic vidipofteriom videntis me. Por cierto, 

que aqiü he viílo las cfpaldas del que me ve. 
La tercera manera es, algunos lugares particulares <3Û  

elige Dios para fer alli inuocado y feruidojaífí comoe 
11 ívlontc 
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Monte S¡nay,dóde Dios dio la ley a Moyfcn.Y el lugar que 
ícñaló a Abrahan,para que facrificaffca fu hijo. Y también Exo , 24. 
el monte Oreb. dódc mandó Dios yr a nuenro Padre Elias 12. 
para moftrarfek allí. Y el lugar que dedicó S. Miguel para Gen.iz.z 
fufcruicio^esel Monte Gargano, apareciendolealObif- 3 . ^ . 1 9 
poSipontino,ydiziendo:Qne el era guarda de aquel lugar, 8. 
para que alli fe dedicaffc a Dios vn Oratorio en memoria 
de los Angeles.Y la gioriofa Virgen dcogioen Roma con 
fíngular feñal de nieue lugar para el Templo, que quifo 
edificaíTe Patricio de fu nombre. La caufa porque Dios ef-
eoge eftos lugares mas que ocros3 para fer alabado, el fe la 
fabe.Lo que a nofotros nosconuiene faber,es, que todo es 
paranueftro prouccho,y para oyr nueftras Oraciones en 
ellos, y do quiera que con entera Fe le rogaremos. Aun * 
que en los que eftan dedicados a fu feruidoay mucha mas 
ocaíion de fer oydos en ellos^por tenerlos la Igleíla feñala-
dos y dedicados para efto. 

C A P I T V L O X X X X I I . 

Que trata de otros Motluos para orar^ueyfan muchas 
perfonas que fon mucha Variedad de 

aremonias. 

LOs Gozos ínmlles,y la propriedad imperfetajque acer 
ea de las cofas que auemos dicho,muchas perfonas tie 

nen,por ventura fon algo tolerables,por yr ellas en ello al
go inocentemente.Pero del grade arrimo que algunos tie
nen a muchas maneras de ceremonias introdnzidas por 
gente poco iluftrada, y falta en la íeazillcz de la Fe es infu-
frible. Dexemosaora aquellas que en íi lleujn embucltos 
algunos nombres extraordinarios^ términos que no íigni-
fican nada;y otras cofas no facras, que gente necia,y de al
ma ruda y fofpechofa fuele interponer en fus oraciones, 
que por íer claramente malas,y en queay pecado,ycn mu
chas dellas paito oculto có el demonio,coa las quales pro-

X ¿ uocan 
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uocaa Dios a yra,y no a mifericordia,las déxo aqui de traZ 
tai.Pero de aqueiias Tolo quiero dezir,de que por no tener 
eífasmaneras fofpechofas interpueftas,much3s perfonas el 
dia de oy coa deuocio indifereca vfan^poniendo tanta efica
cia^ Fe en aquellos modos,y maneras,eon q quieren cum-
plir fus deuociones,y oracionesyq entienden que íi vn pun
to filta,y fale de aquellos liraites,no aprouechaiá,ni le oy-
ra Dios,poniendo mas fiducia en aquellos modos,y tnane-
ras.q en lo viuo de la oraeion,no fia grade defaeato,y agrá 
uio de Dios.Aífi como que fea la Milla con tantas cadclas, 
y no masjni menos:y que la diga Sacerdote de tal,o tal fuer 
te;y que fea a tal,© tal hora^y no antes,ni dcfpues;y que fea 
defpues de tal diajy no antes ni defpues.Que las oraciones, 
o citaciones feantantas,y talcs,y a tales tiempos,y có tales, 
o tales ceremonias,© pofturas, y que no antes,o defpues^ii 
de otra manera.Y que la perfona q las hiziere,tenga tales,y 
tales parces, o propriedades. Y pienfan q fi falta algo de lo 
que ellos llenan propuefto,no fe haze nada,y otras rail co
fas que vfan.Y lo que es peor.é intolcrable,es,que algunos 
quieren fentir aígun efeto en í1,o cumplicfe lo que piden,o 
faber que fe cumple al fin de aquellas fus oraciones cere-
moniaticas, que no es menos,que tentar a Dios, y enojarle 
grauemente: tanto,que algunas vezes da licencia al demo-
iiio,para que ios engañc,haziendolos fentir^y entender co
fas harto agenas del prouecho de fu alma, mereciéndolo 
ellos por la propriedad que lleuá en fus Oraciones,no def-
feádo mas que fe haga lo que Dios quiere,que lo que ellos 
pretenden,a los quales porque no ponen toda fu confianza 
en Dios,nunca fu cederá bien. 

C A P I T V L O XXXXIII. 
í>e corno fe ha de endencar a Dios el Go%p ¡y/uerca de 

la Kol untad por ejlas de nociones* 
CHpan pueseftos,que quanto mas eílriuancn eftasfüs 
^ceremonias . tanta menos conñanca tienen en Dio*'? 
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no alcanzarán de Dios lo que dcíTean.Ay aIgunos,que mas 
obran por ib preteníion,que por la honra de D¡os,que aú-
queellosruponen,queíi Dios fe hade feruir.fe haga, y fino 
nojtodauia por la propriedad y vano gozo q en ello lleua, 
multiplican demafiados ruegos para aquello^ue feria me- | 
jor mudarlos en cofas de mas importácia para ellos;como ; 
es limpiar de veras fus conciencias,y entender de hecho en 
colas de fu faluacion, pcfponicndo todas cífotras peticio-
nes,que no fon efto.Y defta manera alcanzando cfto q mas 
les importa, alcanzarán también todo lo que de cíTorro les 
cftuuiere bicn(aúque no fe lo pidieífen)mucho mejor,y an
tes que íi toda la fuerza puíieíTcn en aquello.Porqucaíii lo 
tiene prometido el Señor por el Euangcliftajdiziedorgw^- Matt . 6. 
rite crgoprimum Regnuus T)eit& iuftiúam e i u s ^ heec omnia 3 31 
adijeienturvobis. Pretended primero, y principalmente el 
Reyno de Dios y fu jufticia,y todas cífotras cofas fe os ana -
dirán.Porque eftaes la preteíion y petición que es mas a fu 
gufto,y para alcázar las peticiones que tenemos en nueftro 
coraz6,noay mejor medio que poner la fuerza en nueüra 
orado en aquella cofa que es mas a gufto de Dios.Porque 
entonces no folo nos dará lo que le pedimos,que es la fal-
uac¡on,íino aun lo que el vé que nos cóuiene, y nos es buc-
no,aunq no fe lo pidamos, fegun lo dá bien a entender Da-
uidenvnPfalmodiziendo.-Pr^eftDominmomnibminno- v f . i ^ . r 
cantibus eum, ómnibus inuocantibus eumin ver i t ate. Cerca 
cftá el Señor de los que le llaman, de los que le llaman en 
la verdad.V aquellos le llaman en la verdad,que le pide las 
cofas que fon de mas altas veras, como fon las de la falua-
cionjporque deftos dize lucgo:VolafJtatem timentiumfefa-
ciett&deprecationem eorum exaudiett&fainosfaciet eos y cu-

JioditDominus omnes diligentes fe. La Voluntad de ios q le 
temen cumpiirá,y fus ruegos oyrá , y faluarlosha , porque 
es Dios guarda de ios que bien íe quieren. Y afli eftc eítar 
tan ccrcajquc aqui dize Dauid, no es otra cola que eílar a 
fatisfazerlos, y concederles aun lo que no les pa 

flaporel 
pcnfamicotopcdit.Porq alü leemos, que porque Salomón 
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í c é r to a pedir a Dios vna cofa que le dio guilo;que.efa sa: 
biduria para acertar a regir jaftamence fu pncbloJe refpo-

2S Paral, dio \}\os:Quia hoc magis placrnt cordi t u o ^ r>opoflalafti 
i , i i . i 2 t uiti¿M>&fubftantiam,&gloriam^neq; animan eorü qm te ode 

rantyfednec dietvitce plurirnos; psttfti autem fapientiam, ¿ 
fciemiavt indicarepojjts populum meü Kjuper quem confinui 
te Reptm,fapientiai& fcicntia datafmt tibhdiüitia¿ autem, 
& / • - hftant !amy&'gloria dabo tibí ¿ ta v t nullus in Regibus,nec 
ante ie,necpofí tefueritfimilts tut. Porque te agradó mas a 
otra alguna cofa la Sabidaiiajy ni pediÜe la V i t o r i a co muec 
re de tus enemigos.ni riquezas,!)i larga vida , yo te doy no 
folo la fabiduria que pides, para que juíUmente gouicrncs 
mi pueb:ü,mas aun lo que no me has pedido te daré, que 
es riquczas,y íuftancia,ygloria,de manera q antes ni def-
pues de ti aya Rey a ti femé jan te. Y a ííi lo hizo,paeificado. 
le también fus enemigos,dc manera,que pagándole tributo 
todos ender redor no le perturba (Ten.Lo mefmo leemos en 
en el Geneíif, londc prometiendo Diosa Abrahan de mul
tiplicar la generación del hijo legitimo, como las eftrellas 

Gene, z i , del cielo,Tegun el fe ioauia pedido,y ledixo : Sed¿rJilium 
i z , & i 5. ancille facicim ingentem magnam,quiaf mentuum ejl. Tam

bién multip'icar é a l hi jo de la efeiaua, porque es tu hijo. 
Defta manera pues fe han de enderezar a Dios las fuerzas 
de la Voluntadjy el Gozo della en las peticionesjno curado 
de cflriuar en las inuenciones de ceremonias, que no vfa ni 
tiene aprouadas la lg lc íb Católica,dexado el modo y ma
nera de dezir la Miffa al Sacerdote.-que yaalli lalglefia f16" 
ne en fu lugar que el tieoe orden della /como lo ha de ha-
zer.Y no quieran ellos vfar nucuos modos^omo tí íupief-
íen ellos mas que el Efpiritu Santo^ fu Iglefía. Que íi p0£' 
cila fcnzillez no ios oyere Dios,crean que no los oyra,aun-
q mas inuenciones hagan. Y en las demás ceremonias acer
ca del reza^y otras dcuociones,no quieran arrimar la Vo-
liltad a otras ceremonias,y modos de oraciones de las q"e 

Luc<e n . nos enfeñó Chrifto y fu Igleík.Que claro eflá^ue 
1.0*2. fusDicipulos ie rogaron que les enfeñaffe a orar, les 
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todo lo que haze al caro3para que nos oyeflTe el Padfe Eter
no, como el que también conocía fu Voluntad Í y folo Jes 
enícñó aquellas fíete peticiones del Pater noíler, en que fe 
incluyen todas nueftras necellidades efpirituales y tempo-
ralej,y no les dixo otras muchas maneras de pa labras y ce
remonias. Antes en otra parce les dixo, quequando oraua, M a t ^ . ? 
no quifieíTcn hablar mucho ; porque bien fabia nueftro Pa
dre ccleQiai lo que nos conuenia: Orantes noli te multum lo~ 
qu'hfcitenim Pater vejlerquidopusfjt vobis. Solo encargó 
con muchos encarecimientosjque perfcucraíTemos en ora-
cion.es a faber^en la del Pater nGfter,cliziendo en otra par-
VíxOprtetfemiperorare)&mnquamdeficere. Que conuienc Luc . iS . i 
ílempre orar.y nunca faltar. Mas no nos en fe ño variedad 
de pcticiones,fino que eftas fe repitan muchas vezes, y con 
feruor y cuydado. Porque, como digo, en eftas fe encierra 
todo lo que es Voluntad de Dios, y todo lo que nos cóule
ne. Que por eííb quando fu Mageflad acudió tres vezes al 
Padre Eterno , todas tres vezes o tó con la palabra mifma 
del Pater noñer,como lo dizen los Euangeliílas: Pater mi, M a t . i 6 . 

fip0Jpbile ej i , tranfeat a me Calix ijle , veruntamen nonficut 39. 
ego voló Jedficut tu,?záicfi. no puede fer, fino que tégo de 
beuer efte Caljz,hagafe tu voluntad. Y las ceremonias con 
que el nos enfeñó a orar,folo es vna de dos, o que fea en el 
eícondrijo de nueílro retreíc , donde fin bullicio, y fin dar 
cuenta a nadie,lopodemos hazer co mas entero y puro co-
racon,regiin el lo dixo: T u aute?n cum orauerist invra in cu- Matt6.6 
biculum tuü , ¿?J claufo ojlio ora ad Patrem tuum in abfcodito. 
Quando orares entra en tu retrcte.y cerrada la puerta ora. 
O fino a los dcíiertos foütarios, como el lo hazia , y en el 
mejor y mas quiero riempo de la noche.Yaíli no ay para q 
fcñalar tiempo, ni dias fcñalados>ni ay para que vfar otros 
modos,iii reri:ueG2nos de palabras, ni oraciones, fin J folo 
Jas que vfa ia Igk {la,y como las vfa:porque todas fe redu-
zen a U$ que auemos dicho del Pater noñer. Y no codeno 
por clTo,fino antes aprueuoalgunos dias,que algunasperfp 
nasa vezís proponen de hazerdcuociones,aÜi cerno algu-

T 4 ñas 
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nas nouenasjy otras femeiamcs, ílno el eftriuo q líeu^ncn 
fus limitares modas, y ceremonias con que las hazen,co. 
mo hizo ludichcon los de Betulia.q los reprehendió, por^ 
aaian limitado a Dios el riempo en que efpmuao de Dios 

luiith> S mirericordia,diziendo:£; qui eflis vos qui tmtatis Dominül 
11; Non efl ifisfirmoy qui miferkordim prouocet :Jedpoíius qui 

iramexcitet y&furorem¿ccendat. Vofotcos paneys a Dios 
tiempo de fus miferieordias? No es dize efto paca mouer ^ 
Dios g ckmencia/ino para defpcrtar íu y ra. 

C A P I T V L O X X X X I I I Í . 
En <Jite fe tratJ del fegundogenero de bienes dtflhmsm 

<¡ue fe puede ¿o^ t r y aumente la Voluntad. 

LA fegunda manera de bienes díftintos fabcofos/P qu« 
vanamente fe puede gozar ia Voluntad f fon lo% cj pío-

wocan,o perfuaden a feruif al Scñor^que liamauamos Pro-
aocatiuos.Eftos fon los Predicadores^dc los quales podría
mos hablar de dos mancr3$,es a rabcr,qaáco a lo que toca 
a los mifmos Predicadoresyy quato a lo que toca a los oye-
tes.Por q a los vnos y a los otros no falta que aduertir, co
mo han de guia? a Dios el Gozo de ruVolutad,afli les ynos 
como los otpps acerca defte exercicio.Qnanto a lo ptirae-
ro el predicador pata aproucchar al puebío , y no enuanc* 
eetfe a íl mefmo con vano Gozo y prefuncionj conuienele 
aduertir,qac aquel exercicio mas es efpiiitual que vocal, 
Porque aunque fe exercita con palabras de fuera , fu fuerza 
y eficacia no la tiene íino del erpiritu interior, Donde por 
mas alta que fea la dotrina que prcdica,y por masefmcra-
da q fea la rctorica,y fubido el eftilo con que va veíUda,no 
hará de luyo ordinariamente masprouecboq tuuicre el cf-
piruu,Poiquc auque es verdad, q la palabra de Dios de fu-

Pj.67* 35 yo es eficaz fegun aquello de Daujd.q d i z c ; £ c ^ ^ > ^ 
fucevocem virtutis. El dará a fu voz voz de virtud j peff 
también eifuego tiene virtad de quemar,yno quema,q^' 
do en el fujeto no ay difpoficioi). Y para que la dotrin* 
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pegue fu fuerza, dos dírpoílclones ha de auer, Vna del que 
predica, y otra del que oye j porque ordinariamente es el 
prouecho como ay la difpoíicid de parte del q enfeña. Que 
por eíTo fe dize,quequales el Maeftro^tal fuele fer fu Dici-
pulo.Porque quando en ios Aéios de los Apodóles aque
llos fiete hijos de Eícebas Priacipe de los Sacerdotes de los 
ludios agoáumbraron a conjurar los demonios con lamif-
ma forma que S.Pabio, ícembrauecio el demonio contra AHorum 
clios,dizicndo:Z>/«¿» nom>&Faulumfcio,vosaute qui(Jlisl 19.15. 
A leíaseonfieíro, y a Pablo conozcoj pero yofotros quien 
foys.?'' enniftiendo có ellos los dcfnudo y Uagó.Lo qual no 
fue íi 10 poique ellos no tenían la difpoílcion q connenia, y 
nopjrque CIiriftonoquiÍjeíTeque en fu nombre no l o h i -
zieiTca. Porque vna vez hallacon los Apoftolcs a vno q no 
era Dicípulo, echando vn demonio en nombre de Chrifto, 
y fe lo ettoruaron.v el Señor fe lo reprehedio,dízicndo:Nfl M a r c g l 
litep^ohibtre eum,nemo efi cnim quifaciat virtutem in nomi- 3 p. 
nemeo,&poffe cito mate loqui de me.No fe lo eüorucys.por-
que ninguna p jára dezir mal de mi en breue efpacio, ñ en 
mi nombre huuícre hecho alguna virtud. Pero tiene ojeri* 
za con los q enfeñaodo la ley de Dios,ellos no la guardan, 
y predicando buen cfpiritu,ellos no le tienen. Que por eflfo 
dize por S.VMoiQuiergoaliumd@ces,teipfummn'doceslQm Rom. z* 
predicas non furandumfuraris i Tu enfe ñas a otros, y no te a i . 
enfeñasa ti?tuque predicas qno huttenjhurtas? Y por Da-
nid dize el Efpiritn $wto;Peccatori autem dixit Deus-.Quare ?f,49.16 
tu emrras iujiitias meas,^ ajfumis tefíamentum rmumper os 
tuum} T u vero odifti difciplinaw, &proieciflijermones meos 
retmfum A l pecador dixo: Porq platicas tu mis juftíaas? y 
tomas mi ley en tu boca? y tu has aborrecido la díciplina,y 
echado mis palabras a las efpa ídas^En lo qual fe da a enten
der, que tampoco les dará Efptritu para que hagan fruto» 
Que comunmente vemos, que quáto acá podemos juzgar, 
quunto el Predicador es de mejor vida,mav'or es el fruto q 
haze por baxo quC rea fu eftilo.v poca fu retorica, y fu do-
tnna comun^orq del Efpirim viuo fe pegaclcalor;pero el 
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2pS Subida del M o n t e Carmelo, 
otro muy poco prouccho hará , aunque mas fubido {eafu 
cftüo y dotrina.Poique aunque es verdad, que el bueefti[0 
y a£ciones?y fubida dotrina,y buen lenguage rnueucn y ha, 
zeumas efeto acompañado con buenKfpirjtu , - ero iinej 
aunque da Hibor y gufto al fentidoy al Enredimiento, muy 
poco^o nada de jugo, o calor pega a la Voluntad. Porq co
munmente fe queda ranfloxa y remiOfa, como antes p j^ 
obr3r,aunq ayan dicho marauiilofas cofas marauillofame. 
te dich?s,que folo fíruen para deleytar el oydo como vna 
muficaconcertada, o fonidode campanas,mas el Eí'piruu, 
como digo,no fale de fus quicios mas que antes, no tenie. 
do la voz virtud para refucirar al muerto de fu fcpukro. 
Pues poco importa oyr vna mufica fonar mejor q otra, fi
no me mueue mas efta q aquella a obrar . Porque aunque 
ayan dicho marauillas, luego fe oluida , como no pegaron 
fuego en la Voluntad. Porque demás de q de fuyo no haze 
mucho ñ u t o aquella prefa, q haze el fentido en el güito de 
la tal dotrinajimpide que no paííe ai Efpiritu, quedandefe 
folo en eftimacion del modo y acidentescon que va dicha, 
alabando ene! Predicador eílo,o aquello,y ílguiendole por 
effb mas que por la enmienda q de ahí fe faca. Eíla dotrina 
da muy bien a entender S.Pablo alos de Corinto,diziendo: 

i . Cor. 2. Et ego cum venijfem ad vos yfratres , veni non infublimitatt 
i . Ó" 4* Jermonisyaut/apienticeyannuntians vobis tejlimonium Chrifth 

&fermo mcusiérfnediea&o msa noninperfuafíbilihuskutnd'' 
nce Japentí<e verbisyfedin ojienfioneJpmtus1&' virtutis* YQ 
hermanos quando vine a vofotros,'no vine predicando a 
Chrifto con alteza de dotrina y fabiduriaj y mis palabras, y, 
mi predicació no era en retorica de humana fabiduria}íino 
en manifeftacion del Efpiritu y de la vir tud. Que aun la in
tención del Apoftol y la mia aqui no es condenar el buen 
eftilo y retorica, y bue termino, porque antes haze mucho 
al cafo al Prcdicador,CQmo también a todos los negacioSí 
pues el buen termino y eftilo aun las cofas caydasycílra 
gadas leuanta y reedifica 5 aífi como el mal termino 
cüragar, y echar a perder a las buenas. 
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D E L A L M A» 

E C L A R A C I O N 
de las Cácioncs que encierran 
el camino de la perfeta vnion 

de amor con Dios , qual 
fe puede en eíla 

vida-
r L A S P R O P I E D A D E S 

admirables del Alma , que a ella 
ha llegado, 

POR E L V E N E R A B L E 
Padre Fr. luán de la 

Gruz. 
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A R G V M E N T O . 
j V Mp* libro fe ponen primero to-

^ das las Canciones que fe han de 
declarar y y dejpuesfe declara ca* 
da runa de por fi^ poniendo la Ca-

cion antes dé la declaración i y luego fe va 
declarando de por fi cada verfo, poniendo* 
ie también al principio. E n las dos prime
ras Canciones fe declaran los efetos délas 
dos Purgaciones EJpirituales de la parte 
fenjltiua del hombre y de la Ejbiritml. E n 
las otras fejs fedecídrdn varios y admira
bles efetos de la iluminación Ejjtiritual 9 % 
*vnion de amor con Dios, 

CAN-
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C A N C I O N E S. 
I 

f^1 N vna Noche efcura 
J j j C o n anfias en amores inflamada, 
O duhofa ventura -
Salifin fer notada, 
E B ando j a mi cafa/o/fegada. 

I I 
A efeúras y figura 
Por la fecreta efcala disfracada, 
O dicho/a Ventura \ 
A efeúras, y en pelada, 
Efiaitdoya mi cafa fojfigada. 

III 
Un la TSloche dichofa 
Enficreto que nadie me Vehia, 
N/j/o miraua cofa, 
Sin otra l u ^ , ni guia, 
S ino la que en el cor acón ardía. 

IIÍI 
Aquefla megulaua 
Mas cierto que la lu^de medio dia, 
Adonde me ej^eraua, 
Quien yo bien mefabia, 
En parte donde nadie parecía* 

V 
O Noche que guiajle, 

O Noche 
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O Noche amalle mas que el alhorada, 
0 Noche, quejuntafle 
Amado con Amada, 
Amada en el Amado transformada. 

V I 
En mi pecho florido. 
Que entero para elfolofeguardaua, 
M U quede dorrmdoy. 
Jyo le regalaua, 
1 el Ventalle de cedros ajre daua* 

VII 
E l ayre del almena, 
Quandoyafus cahellos ejfyarcia, 
Con fu mano ferena 
En mi cuello hería, 
I todos misJentidos fufeendia. 

VIH 
Quédeme y oluidtme, 
E l rojlro recline fohre el Amado5 
Cefio todo9ji dexeme, 
3) exando mi cuy dado 
Entre las acucenas oluidado* 

DECLA-
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D E C L A R A C I O N D E L I N -
tentó de las Canciones. 

N T ES que entremos en la declaración deílas 
Canciones, conuiene faber aquí, que el alma las 
dize eftando ya en la Perfccion , que es la vnion 
de amor con Dios^auiendo ya paflado por los ef-

trechos trabajos y aprietos, medíate el exercieio eípiritual 
del camino eftrecho de la vida eterna , que dize nueftto 
Saluador en el Euangelio, por el qual ordinariamente paf-
fa el alma, para llegara eíía alta y diuína vnion con Dios: 
Quam angufla porta, & arBa vía ejl) qu<€ ducit ad vitam: & 
paucifunt quiinueniunt eam. El qual por fer tan eftrecho, y. 
por fer ran pocos los que entran por el (como también di
ze el mifmo Señor) tiene el alma por gran dicha y ventura, 
auer paflado por el a la dicha perfedó de amor, como ella 
lo canta en efta primera Canc ión , llamando Noche efeura 
con harta propiedad a efte camino eftrecho,como fe decla
ra adelante en los verfos déla dicha Canción. Dize pues el 

alma gozofa de auer paflado por efte angofto camino^ 
de donde tanto bien fe le figuio en 

efta maneta. 

L I B R O 
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L I B R O PRIMERO» 
E N QV'E SE T R A T A DE 

la Noche del Sentido. 

C A N C I O N P R I M E R A . 

En vna Noche efcura 
Con anjtas en amores inflamaia, 
O dicho/a Wntura • 
Sali fin fer notada, 
EJiandoja mi cafafoffegada. 

B E G L A R A C I O N . 
V E N T A Ela lmaenef tapr imeraCá^ 
eionel modo y manera que tuno en fa-
lir fegun el afeólo de fi y de todas las eo 
fas, muriendo por verdadera mortiíí-
caeion a todas ellas, y aífi mifma, para 
venir a viuir vida de amor dulce y f i -
brofa en Dios^y dize que efte falir de th 

y de todas las cofas, fue E n vna Noche efcura, que aqui en
tiende por la contemplación purgariua, como defpuesfe 
dirá 5 la qual caufa en el anima la negación de íi mifma, y 
de todas las cofas.Y eíla falida,dize ella aqui que pudo ha-
zer con la fuerza, y calor que para ello le dio el amor de fu 
Efpofo en la dicha contemplación efcura. En lo qual enea-
rece la buena dicha que tuuo, en encaminar a Dios por eíte 
Noche con tan profpero fuceíTo, que ninguno de los tres 
encioigos, que fon mundo,demonio,y carne, que fon los q 

íiemprC 
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íiempte cftohián efle camino, fe lo pudieron impedir j por 
quanro la dicha Noche de Contemplación purificada hizo 
adormecer y amortiguar enla cafa de fu Senfuaiidad todas 
las parsiones y apedtos,fegun fus mouimientes cotrarios. 

C A P I T Y L O 1. 
Tone el primer Merfo, y comienca a tratar de las imperé 

feciones de los Trincifiantes. 

En y na Noche e/cura. 

N eña Noche efeura comiengan a entrar las almas q u l 
.do Dios Jas vá facando del eftado de Principiátes, que 

es de los que meditan cnel caminoefpiritual, y Jas comie
da a poner en él de Jos aprouechados > que es ya el de Jos 
contemplatiuos, pata que paíTando por aqui JJeguen aJ ef
tado de ios perfetos, que es el de la diuina vuion del alma 
con Dios.Por tanto para entender mejor que Noche fea ef-
taipotque el alma paíTa, y porq caufa la pone Dios en ella,' 
primero conuendra tocar aqui algunas propiedades de los 
Principiantes, para que entiendan Ja flaquera deleiado 
que lleuan^y fe animen y deífeen que les ponga Dios en cf-
ta Noche, donde fe fortalece y confirma eJ alma en las vir
tudes^ para los ineftimables deleytesdel amor de Dios. Y 
aunque nos detengamos eo ello vnpocOj no ferá mas de lo 
que bafta,para tratar luego defta Noche cícura. Es pues de 
faber.qneeralma* defpues que determinadamente fe con-] 
inerte a feruir a Dios,ordinariamenteJa va Dios criando en 
efpíritu, y regalando al modo que la amorofa madre hazc 
al niño tierno^al qual calienta al calor de fus pechos, y coa 
leche fabrofa, y manjar blando y dulce le cria, y trae en fus 
bracos y regalajpero a la medida que va creciendo,le va la 
madre quitando el regaJo,y efeódiendo el tierno pechoño 
niendo en el amargo azibar, y baxandole de los bracos, le 
Aaze andar por fu pie, para que perdiendo Jas propiedades 



So6 Noche efct4rd¡ 
de niab/e de a cofas mas grandes y ñiftanciales.Lá amof o; 

Sap'te. 16» Ta madre de la gracia de Diosjluego que por nucuo calor y 
Omniü feruor de fccuir a Dios^cengendta el a'majelTo mifmoha-

nutrici con ella.Porque la haze hallar dulce y íabrofa lechecf, 
gratice pitiaial,f¡ii algún trabajo fu y o en todas las cofas de Dios, y 
tuce fer- en los exercicios efpiritualeS gtan guOo^porque ie da Dios 
ukbant. aquí fu pecho de amor tierno^bien aííi como a niño tiernp. 

Por tanto fu deleyte tiene en paíTarfe grandes ratos en oí a-
eion.y por ventura las noches eoterasifus guftos fon las pe, 
nitendas, fus contentos los ayunos,y fus confuclos vfar de 
los Sacramétossepmunkar cnlas cofas cjminas.En las qua* 
les cofas aunque con gran eficacia y porfía aííiLkn, y las 
;vfan,y tratan con grande euydado \q% efpif ituales j habiait. 
do eípiritualmenteiComunmente fe lian muy flaca e W^m 
fetamente enclias.Porque como fon mpuidos a eüas cpfaŝ  
^ exercicios efpirituaies por el confueio y gullp'que alli lia 
lian j y como también ellos no cílan abilitados por exercir 
€10 de fuerte lucha en las virtudes j acerca deftas fus obras 
efpirituaies tienen muchas faltas e imperfeciones;/ porque 
€n fin cada vnoobra conforme al habito de pctfecion que 
tiene. Y como eflos no han tenido lugar de adquirir íos di
chos hábitos fuertes, de neeeífidad han de obrar como nU 
líos ñacamente.Lo qual para que mas claramente fe ve3,y.; 
quan flacos van cílos Principiantes en las virtudes acerca de 
lo que coneldkho gufto con facilidad obran, yremoslo 
notando por los ík te vicios capitales, diziendo algunas de 
las.muchas imperfeciones que en cada vno dellos tienen. 
En que f^ vera claro, quan de niños es el obrar que eíloso-
bran.Y verafc también quantos bienes trae configo la No?, 
che efeura, deque luego hemos de tratar^ pues de toda? ef? 
tas imperfeciones limpia al alma y la purifica, 

C A P I T V L O I I . 

m algunas imperfeciones ejjñrituales^íie tienen los 
f r i n á p i a n t e s acerca de ¡a Sobcnúa, 
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COmo eílos Principiantes fe Tienten tan féf üói-ofos, y 
diligentes en las cofas efpirirualcs, y exercicios deuo^ 

tos;defta profperidad(aunque es verdad, que las cofas (an
tas de fiiyohumil'an) por fu imperfecion les nace muchas 
vezescierto ramo de foberuia oculta , de donde vieneaa 
tener alguna fatisfacion de fus obras, y de íi mefmos. Y de 
aqui también les nace cierta gana harta vana de hablar co-j 
fas efpiritualesdelante de otros,y aun a vezes de enfeñac-
las mas que de aprenderlasjy condenan en fu coraron a o-
tros,que no los ven con manera de dcuocion q ellos quer-
n'anjy aun a vezes lo dizen de palabra,parcciendofe en eílo 
al Farifeo, que fe jataua alabando a Dios fobre ¡as cofas q 
bazia, y defpreciando al Publicaho. A eüos muchas vexes 
Jes aumenta el demonio el feruor y gana de hazer eftas y 
otras obras, porque Jes va ya creciendo la foberuia y pre-
funcion. Porque fabe muy bien el demonio, que todas ef
tas obras y virtudes que obran, no folamente no les valen 
nada,mas antes fe Jes bucluen en vicio.Y a tantofuclen lie--
gar algunos deflos, q no querrían que parecieífe otro bue
no fino ellosjy aífi con la obra.y la palabra,quando fe ofre
cemos condenan^ detraen,mirandola motica cnel ojo age-
no,^ no confiderando la viga que cñá en el fu yo, cuelan el 
mofquito ageno,y traganfe fu camello : Quid autem vides Ma t t . j c 
feflucam in oca lo fratris tui , & trahem in oculo tuo non vides, 3. 

A vezes tambie qnando fus Maeftros efpirituales,como 
fon Cofeffores y Preíadosjno les aprucuan fu efpiritu y mo 
do de procedef(porque tienen gana que alaben y eüimé fus 
colas) juzgan que no Jes enrienden el efpiritu, y que ellos 
nofonefpKitiiales,puesque noaprueuanaquello,y conde» 
cienden con ello.Y aííi luego deílean y procuran tratar con 
otro 5 ^ua^fe confu guftojporque ordinariamente deíTean 
tratar fu cipirita €on aquellos que entienden q han de ala
bar y eñimar fus cofas/Huye como de la muerte de los que 
las deshazen, para ponerlos en camino feguro, y aun a ve-
zes toman ojeriza con ellos. Prefumiendo mucho de íl 
«ieímos;füclen proponer mucho y hazer poco. Tienen iffi 

Y 2 §una 
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guna vez g*ani, que los, otros entieodan-feefpiritu y deuo* 
cionjypara efto hazcn mueílrasefteriorcs de mouimieros, 
fufpiros, y otrasccremoniasjy a vczes Cuelen tener algunos 
arrobamientos en publico mas que en fecreto,a los quaies 
ayuda el demonio s y tienen complacencia en que les en-
lien Jan aquello que ellos tanto codician. Muchos quieren 
príuar con los ConfeíTores j y deaqui les nacen miiembi-
dias h inquietudes. Tienen empacho de dezir fus pecados 
defnudos,porqac no ios tengan los ConfeíTores en menos, 
y vanioscoloreando porque no parezcan tan malos 5 lo 
qual mas es yrfe a efeurat que a acufar. A vezes bufean o-
tro GonfcíTor para dezir lo maio^oi-qne el otro no pienfe 
que tienen nada malo fino bueno 5 y aíli (lempre güilan de 
dezir lo bueno,y a vezes por términos que parezca mas de 
lo quecs,alomenoscon gana de que 1c parezca bueno 5 co
moquiera que fuera mas humildad,como luego diremos, 
deshazerlo, y dezir nada,de que el,ni nadie lo tunicíTen en 

También algunos deílos tienen en poco fus faltas,y otras 
vezes fe entriftecen deraaíiado de verfe caer en ellas, pcfl'-
fando 4 ya auian de fer Santos, fe enojan contra fi mi irnos 
con impaeienciaj lo qual es otra gran imperfecion. Tienen 
muchas vczes añilas con Dios, porque les quite fus imper-
feciones y faltas,mas por verfe fin la moleftia delias en paz, 
que por piosjno mirando,que fi fe las quitaíTe, por vétura 
fe harían mas foberulos.Son enemigos de alabar a otros,y 
amigos que les alaben, y a vezes lopretendens en lo qual 
fon lemej antes a las vírgenes Jocas, que teniendo fus lam-

25, paras muertas, bufean oleo por defuera; V>me mbisde oko 
veftrojquia lampades nojlrce extinguntur. 

Dcítas impciflcioncs algunos llegan a muchas muy ia-* 
tenfanfientc^ a mucho maienellas.Peroalgunos tiene me-j 
nos,y otros mas,y algunos folos losiprimerosmouímiétos, 
o poco mass y a penas ay algunos deños Principiantes, que 
en tiempo de (tos íer uores nocaygá en algo deílo. Pero ios 
que en cíle tiempo van en perfecion, muy deotra manera 

3. 
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proceden, y con muy diferente temple de efpírltu. Porque 
fe aproaccban y edifican mucho en la humüdadino Tolo te
niendo fus propriasobras ennadaítisasconmuy pocafatif-
facion de ÍÍ, a todos los demás tienen por muy mejores, y 
les fueien tener vna fanta embidia,có gana de feruir a Dios 
como ellos. Porque quanto mas feruor lleuan , y quantas 
mas obras hazen,y guüo tienen en ellas j como van en hu
mildad, tanto mas conocen lo mucho que Dios merece, y, 
lo poco que es todo quanto hazen por eijy aííi quanto mas 
hazen,tanto menos fe fatisfazen. Que tanto es lo que de ea 
ridad y amor querrían hazer por ei,q uc todo lo que hazen 
no les parece nadajy tanto les foiicita en breue y ocupa cite 
cuydado de amor,que nunca aduierten, en íi los demás ha-
zen,o no hazen,y afíi íi aduierten, todo es,como digo, cre
yendo que todos ios demás fon muy mejores que ellos. 
De donde teniendofe en poco, tienen gana de que los de-
mas también los tengan en poco, y les deshagan, y defefti-
men fus cofas.Y tienen mas, que aunque fe las quieran ala
bar y cíb'mar, en ninguna manera lo pueden crcer,y les pa
rece cofa eftrana dczir deilos aquellos bienes. 

Eftos con mucha tranquilidad , y humildad tienen gran 
deíTeo de que les enfene qualquiera,que les pueda aproue-
char, harto contraria cofa de la que tienen los q auemosdi 
cho arriba,que lo querían ellos enfeñar todo 9 y aun quan-
do parece les enfeñan aigo,ellos mefmos toman la palabra 
de la boca como que ya fe lo fabian. Pero ciloseíhn muy 
lexos de querer fer Maeflros de nadie . Eftan muy prontos 
de caminar y echar por otro camino del que lleuan, íi fe lo 
mandaren, porque nunca pienfan que aciertan en nada.De 
que alaben a los demás fe gozá.Solo tienen pena de que no 
uruen a Dios como ellos . No tienen gana de dezir fus co
tas, porque las tienen en tan poco, que aun a fus Maeftros 
elpintualcs tienen vergüenza de dezirlas, pareciedoles que 
no fon cofas,que merezcan hazer ienguage dellas. Mas ga
na tienen de dezir fus faltas,y pecados,© que eftos entienda 
no fon virtudes j y aífí fe inclinan mas a tratar fu alma con 

V 3 ' quien 
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quien menos eñlme fus cofas y fu efpiritu. L o qual es pto-
picdad de efpiritu fcnzilio, puro, y vcrdadero,y muy agra
dable a Dios. Porque como mora en eñas humildes almas 
el efpiritu fabío de Dios,iuf go les rfmeue, é inelina a guar
dar adentro fus tefoios en fecreto, y echar fuera los males,! 
Porque da Diosa los humildes junto con las demás victu: 
des eña gracia,a{!i como a los foberuíos la niega. 

Darán cüos la fangre de üi coracon a quien ílrue a Dios 
y ayudarán,quanto es en ñ, a que le íiruao. En las imperfe* 
ciones en que fe ven caer, con humildad fe íufeen, y con 
blandura de efpiritu, y temor amoroíb de Dios, y efperan-
do en el.Pero almas que en el principio camina en cita ma
nera de pcrfecioí^emiendo.corao queda dichorfon las me-. 
nosymuypocasjque ya nos contenrariamos,que no cayef-1 
fen en las cofas contrarias.Qoepor eflb.como dcfpucs dire
mos , pone Dios en la Noche e leu ra a ios que quiere pacb 
ficar de todas eftas impeifeciones. 

C A P I T V L O U f é 

í)e las hnperfe ciones que faelen tener algunos f ñ n d \ 
fiantes acerca del fegunio Vicio capital que es ¡4 

Auaricia ef^iritualmente hablando* 

^ y i í e n e n muchos deftos Principiantes también a vezes 
I JL mucha Auaricia efpiritual. Porque apenas ios verán 
contentos con el efpiritu que Dios les dá 3 y muy defeonfo-
lados y quexofos, porque no hallan ei confuelo que quer
rían en las cofas cfpirituales. M uehos no fe acaban de har
tar de oyr coafejos y preceptos cfpirituales, y tener y leer 
muchos libros que traten deHo, y vafe les mas el tiempo en 
efto,que no en obras, fin la mortificación y perfeeion de la 
pobreza interior de efpiritu que deuen.Porque demás def-
£0 fe carga de Imágenes y .Cruzesmuy curiofasy coílofas, 
aora dexan vnas y toman otrasjaora truccansaora deiUue-
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can, ya las quieren deña mancra^ya deftotfa, aficionandoíe 
nías a eÜa que a aquella por fer mascuriora,o precioía.Ya 
vereys a otros arreados de Agnus Dei y Reliquias., y N o -
juinas eomo los niños eon dixes. En lo quai yo condeno la 
propiedad del cora^on,y el aílmiento que tienen al modo, 
muitküd,y curioíldad deftas cofas 5 por quanto es muy ed
ítala pobreza de efpiritu, que folo mira en la fuftancia de 
la deuocion, aprouechandofe folo de aquello que baña pa
ra elia,y canfandofe de efíbtra multiplicidad y curioíidad; 
pues que la verdadera deuocion ha de falir de coraco^y mi
rar folo en la verdad y fuftancia de lo q reprefentan las co
fas cfpiricuales 5 y todo lo demás es aíimiento y propiedad 
de imperf^cionjque para p alfar aleftado de perfecio, es ne-
ceífario q fe acabe el tal apetito. Yo conocí vna perfona, ^ 
mas de diez años fe aprouceho de vna Cruz hecha tofeamé 
te de vn ramo bendito, clauada con vn alfiler retorcido al 
rededor^ nunca la auia dexado, crayendola con figo, halla 
q yo fe la toméjy no era perfona de poca razón y cntendi-
miento.Y vi otra que rezaua por cuentas,que eran de efíbs 
hueübs de las eípinas del pefcadojcuya deuocion es cierro^ 
que no era por ello de menos quilates delante deDios^pues 
fe ve claro, q eftas cofas no la tenían en la hechura y valor. 
Los que van pues bien encaminados en eftos principios,no 
f: afen de los inftrumentos vifibles, ni fe cargan deftos,ni fe 
les da nada por faber mas de lo que conuicne para obrar» 
Porque folo ponen los ojos en poner fe bien con Dios,yea 
agradarle , y en ello tienen fu cudicia * Y aüi con gran iar-
gueza dan todo quanto tienen, y fu güilo es}faberíe quedar 
fia ello por Dios,? por l i caridad del proximo^egulando-
lo todo con Jas leyes deíla virtud. Porque,como digo,folo 
poneii los ojos en las veras de la perfeci^dar a Dios güilo, 
y no a (1 mefmos en nada.Pero deñas imperíecioiies^tapa-
Cp cpmo délas demasíe puede el alma purificar cumplida-
niete, hafta | Dios la poga en la paffiua purgación de aqlla 
clcuraNoche , que luego diremos. Mas conniene al alma* 
cnquancopudicre^ prog^ardc fuprse hazer por purgar-
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íc y perficíonarfe, porque merezca que Dios la ponga cK 
aquella diuina cur3,dóde fana el alma de todo lo que ella 
no alcanza a remediarfe . Porque por mas que el alma fe 
ayude, no puede ella por fu induftrii adiuamentc purifi, 
carie , demanera que eílé difpueüa en la nv^nor parte para 
la diurna vnion de pe-fedon de amor con Dios / i el no to
ma la mano, y la purga en aquel fuego efeuto para ella, 4c 
ia manera que a tiernos de dezir. 

C A P I T Y L O l i l i . 

De otras imperfe dones que fue l en tener ejfos f r inc ipm-
tes acerca de! tercer Vicio, que es la Luxur ia e f • { 

pirltualmente entendida* 

OTras impetfec¡ones,mas de las que acerca de cada vi* 
ció voy diziendo, tienen muchos deftos Principian

tes, que por cuitar prolixidad dexo,tocando algunas de las 
mas principales, que fon como origen y caula de las otras. 
Y acerca del vicio de la Luxuria, dexado a parte lo que es 
caer en eñe pecado(pues mi intento es tratar de las imper-
feciones que fe han de purgar por la Noche efeúra ) tienen 
muchas imperfeciones, que fe podrían llamar Luxuria ef-
píritual 5 no porque aííi lo fea, fino porque fe fíente y eípe« 
rimenta a vezes en la carne por fu flaqueza , quando el al* 
ma recibe cofas efpiritiules.Que muchas vezes acaece^UC 
en los mifmos exercicios efpintuales, fin fer en manos de-
IIos,fe leuantan y ílenten en la fenfualidad mouimiétos no 
limpiosjy a vezes, aun quando el efpiritu eQá en mucha o j 
ración, o exercitando los Sacramentos déla Penitencia $ 
Eucariñía.Los quales fin fer como digo en fu mano,proee-
den de vna de tres cofas. 

La primera procede algunas vezes (aunque pocas, y en 
naturales flacos) del güilo que tiene el natural en las cofas 
efpintuales. Porque como gufta el efpiritu y fentido, con 
acuella recreación fe mueuc cada parre del hombre a de-
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leytarfe fegun fu porción y propriedad.Porquc entonces el 
cfpiiicu fe mucue a recreación y gufto de Dios, que es la 
parte ruperior^y la fenCualidad , que es la porción inferior, 
fe tiiueue a gufto y deleyte fenfib'aporque no fabe ella to-
mar,ni tener otro.Y aífi acaccc,que el alma eftá en oración 
con Dios fegun el erp¡ritn,y por otra parte fegun el fentido 
fíente rebeliones y mouimientos fenfuales paíIiuamentCjno 
fin harta defgana fuya.Qoe como ai fin eftas dos partes fon 
vn fupuefto ordinariatnete participan entrambas de lo que 
vna recibe penado gozo > cada vnaen fu modo; porque co
mo dize el Füoíbfo , qualquieracofa que fe recibe, t i la ai 
modo del recipiente. Y aífi en cftos príncipíos}y aun quan-
do el alma eftá aprouechida, como eftá la fcnfualidad i m -
perfeta^participa con ocaílon de los güilos cfpirimales dei 
alma algunas vezes losproprios fuyos có la mi ínu imper-
fecion. Pero quando efta parte fenóciua eftá ya reformada 
por la purgación de la Noche efeura^ue diremos,no rienc 
ella eftas flaquezas. Porque tan abundantemente recibe el 
Efpiritu diu!no,que mas parece que es ella recebida en eíTe 
mifmo efpii itu;al fin como en mayor, y tanto. Y aífi lo tie
ne todo a modo del Efpiritu.por vna admirable manera de Maior 
%ue participa vnida con Dios. e J Dem 

La fegunda caufa de adonde proceden a vezes eftas re- cárdeno-
beliones^s ei demonio,que por inquictar,y turbar el a ima,^^* 
al tiempo que eftá en Oración , o la quiere tener ; procura 
ieuancar en el natural eftos mouimientos torpes, con que 
fi al alma fe le dá algo dellos , le haze harto daño. Porque 
no folo por temor de ño afloxa en la oración, que es lo que 
el pretende, por ponerfe a luchar contra eilosj mas aun al
gunos lo dexan del todojpareciendoles.que en aquel exer-
cicro Íes acaecen mas aquellas cofas que fuera del , como 
es la verdad, porque fe las pone el demonio mas en aque-
iia que en otra cofa,pata que dexeu el exercícioefpici-
tual. Y no folo effo,fino que llega a reprcfentarles muy 
ai viuo cofas muy feas y torpes, y a vezes muy conjunta
mente acerca de qualefquier cofas efpirituales ,y perfo-
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ras que aprouechan fus almas, para aterrarlas y acabarlas; 
de manera,quc los que dellohazen cafo,aun no fe atreucn 
a mirar nada, ni poner la confideracíon en nada, porque 
luego tropiezan en aquello, o eík>, particularmente a los 
que fon tocados de melancolia;acontece con tanta eficacia 
y ¥ciieinenda?que es de auerles laftima.Quando eüas cofas 
acaecen a los tales por medio de la melancolía 3 ordinaria
mente no fe libran dellas, hada que fanan de aquella cali
dad de luí moreno cs,que entrañe la Noche efeura en el al-
ma,que la va purificando de todo. 

El tercer origen de donde fuelen proceder^ hazer gner-
ra ellos mouirnientos torpes , fueic fer el temor que ya tie
nen cobrado ellos tales a ellos mouirnientos, y reprefenía^ 
ciones torpes.Porque el temor que les da la fubita memo
ria en lo que vcn.o tratarlo pienfanjos haze padecer ellos 
aétos fin culpa fuya. 

Algunas vezes en ellos efpidtuales, aííi en el hablar co-
sno eo el obrar cofas efpirituales, íeleuanta cierto b r i o | 
gallardía con memoria de las per fon as que tienen delan
te// tratan con alguna manera de vano güilo, lo qual nace 
también de Luxuria efpiriruaJ, a! modo que aquí la enten
demos 5 lo qual algunas vezes viene con complacencia ca 
la voluntad. 

Cobran algunos dedos aficiones con algunas perfonas 
por vía efpicitual,que muchas vezes nace de Luxuria, y no 
de cíjpidm.lo qual fe conoce fer aílí,quando con la mcnis) 

' ria de aquella afición no crece mas la memoria y amor de 
pios /mo remordimiento dé la conciencia. Porque quan-
do la afición es puramente efpirítual, creciendo ella, crece 
la de Dio^y quanro mas fe acuerda della,tato mas fe acuet 
da de la de D¡os,y le da gana de Dios,creciendo en lo vno, 
crece en lo otro. PorqueeíTo tiene el efpiritu de Dios, que 
io bueno aumenta con lo bueno, por quanto ay femejan^ 
y eonformidad.Pero quando el tal amor nace del dicho vi-
c¡ofcnfüal,tiene ios efe tos contrarios, porque quanto mas 
aecq lo vno,tantajmas deícrece lo otrp^y k memoria iuo-
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tamcnt¿;pofqüc fí crece aquel amor, luego vera^ qneTe va 
resfuando en el de Dios,y oluidandofe dei con aquella me-
jnoria^ algún remordimiento en ia conciencia, Y por el 
contrario S crece el amor de Dios en el alma/e va resfriá-
clo en el otro,yoluidandole s porque como fon contrarios 
amores^nó folo no ayuda el vno al o t ro , mas antes el que 
prcdomin3:apaga y confunde al otro,*/ icfortalece a íi mef-
mojcomo dizen los Fiíofofc?. Por lo qual dixo nuefteo 
Saluador en elEuangelio: Quodnatumejlex c&rne.y caroefli loan.UG] 
& quod natumeflexfyiritu,Jpirims eft* Que lo que nace de 
carnc,cs C3rne,y lo que nace de efpiriru,es cfpiritu jcfto es, 
el amor que nace de fcafualidad, para en fenfualidad, y el 
que de efpiriti^para en efpiritu de Dios, y hazeíe crecer. Y 
cfta es ia diferencia que ay entre Jos dos amores para cono
cerlos. Qnando el alma entrare en la Noche efeura, todos 
cílos amores pone en razón. Porque al vno fortalece y pu- -
rifíc3,quccsel que es fegun Dios$yalotro quitajO acaba, o 
mortifica, y al principio a entrambos ios ftaze perder de 
yifta,comodefpues fe dirá,, 

C A P I T Y L O V . 

P? las hhperfeciones en que caen los frincipantes 
acerca del vicio dé l a Ira» 

i r ) O r caufa ¿c i3 concuplfcencia que tienen muchos Prín 
i cipiantes en ios güilos efpiritualcs, los poñeen muy de 
ordinario eon muchas imperfeciones del vicio déla Ira. 
t orque quando fe les acaba el fabor y güilo en las cofas ef-
pinmales,naturalmentefeh3lÍ3ndefabridos,y con aquel 
linfabor que ríenen,traen mala gracia confígo en las cofas 
que tratan,y fe ayran fácilmente en qualquier cofiila,y añ a 
vezes noay quien ios fufrai Lo qual mochas vezes acaece, 
oeípues q han tenido vn muy guñofo recogimiéco fenfíblc 
en la oracioo,q como fe les acaba aquel gufto y fabor,natii 
raímente queda el Natural defabrido y defganado.Bié aíü 
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como el niño quando le apartan del pecho, de que eftaua 
guílando a fu fabor.En ei qual Namra!,quando no fe dcxaa 
llenar de ia ddganajnoay culpa ílno imperfec¡on,que fe ha 
de purgar por la fequedad y aprieto de la Noche efeúra. 

También ay deftos otros efpirituales, que caen en otra 
manera de Ira efpiritual,y es,que fe ayran contra los vicios 
ágenos con cierto zelo defafíbííegado, notando a otros, y a 
vezes les dan ímpetus de reprehenderlos enojofamente , y 
aun lo exccutanjhaziendofe ellos dueños de la virtud todo 
lo qual es contra la manfedumbre efpirkual. 

Ay otros,que quando fe ven imperfctos,con impaciecia 
no humilde fe ayran cótra íi mefmos;aeerea de lo qual tie
nen tanta impaciencia, que querrían fer Santos en vn día, 
Deftos ay muchos,que proponen mucho, y hazen grandes 
propoíitos,y como no fon humildes,y confian de íi,quátos 
mas propoíitos hazen^tanto mas caen, y tanto mas fe eno* 
jan,no teniendo paciencia para efperar, a que fe lo de Dios, 
quando fuere feruído, que también es contra la dicha ma-
fedübre eípiritual,que del todo no fe puede remediar, fino 
por ia purgación de la Noche efeura, aunq algunos tienen 
tanta paciécía,y fe van tan deípacio en efto de querer apro^ 
í3echar,que no querría Dios ver en ellos tanta. 

C A P I T V L O V L 

f)e hs ¿mper/edoms acerca de la Gda 
efpirituaL 

ACerca del quarto vicio que es Gula efpirituahay mís-
cho que dezir j porque apenas ay vno de los Prinei-

piantes,que por bien que proceda, no cayga en algo de las 
muchas imperfeciones que acerca deñe vicio les nace a ef-
tos Principiantcs,por medio del fabor que hallan al princl^ 
pioen los exercicios efpirituales. Porque muchos deños 
cngolofinados en el fabor y güilo que hallan en ios rales 
cxercicios^ptocuran mas el fabor del cfpiritu,que la pureza 
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y dcuócion vcí(íadcra,que es lo que Dios miía>y acepta en 
todo el camino efpiricual. Por lo quai, demás de la imper-
fecion que tienenj en pretender eüos fabores,- la golofina, 
que ya ticnen,les haze falir del pie a la mano, paitando de 
los limites del medio en que confiftenjy fe gragean las vir
tudes. Porque atraydos delgufto que alli haüanjalgunos fe 
matan a pcnitencias3y otros fe debilitan con ayunos,hazie-
do mas de io que fu flaqueza fufre fin orden ni confejo age-
no,antes procuran hurtar el cuerpo a quien deucn obede
cer en lo tal;y aun algunos fe atrcuen a haze rio, aunque les 
ayan mandado lo cótrario.Eüos fon imperfetiííimos;gcnre 
fin razonjque pofponen la fugecion y obediecia.que es pe
nitencia de la razón y diícreci5;y por elfo es para Dios mas 
acepto y guílofo facrifício que todos los demás de la peni
tencia corporal, q dexando eítotra parte es imperfetidima, 
porque fe mueuen a ella folopor el apetiío y gufto que alíi 
Jnllan.En loqual,por quanto iodos ios eüremos fon vició
los , y en eíla manera de proceder todos hazen fu volun
tad, antes van creciendo en vicios,que en virtudes; porque 
por lo menos ya en eíla manera adquieren Ouia erpirituai 
y foberuia , pues no van en obediencia. Y tanto engaña el 
demonio a muchos deílos, atizándoles eíla Gula por guf-
tos y apetitos que Ies acrecienta 5 que ya que no pueden 
mas, o mudan, o añaden, o varían lo que les mandan,pQr-
que les es apretada y azeda toda obediencia. En lo qual al
gunos llegan a tanto mal, que por el mefmo cafo, que van 
por obediencia a los tales exercicios, fe les quita la gana y 
deuocionde hazerlosj porque fola fu gana y güilo es hazer 
a lo que el les mueue, todo lo qual por venmra valdría 
mas no hazerlo. 

Vereys a muchos deílos muy porfiados con fus Maeílros 
Clpintuales,paraqueles cócedan lo que quieren,y allá me-
010 por fuerca lo facan,y fino fe entriRecen Como niños , y 
andan de mala gana,y les parece,que no firuen a Dios,quá-
dono les dexan hazer lo que querrían. Porque como anda 
arrimados al guQo y voluntad propria,luego que fe lo qui-
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tan,y les quieren poner en voluntad de Dios, fe cntríftecbn 
y afloxan^y fil tan. Pienfan eítos, que el guftar eilos, y eftaí 
fatlsfcchos es feruir a Dios y fatisfazerle, -

Ay también otros^que por eña goloíina tienen tan poco 
conocida fu baxcza y propria mifeua, y tan echado a parte 
el amorofo temor , y refpcto que deuen a la grandeza de 
Dios,que no dudan de porfiar mocho con fus CófeíTores, 
fobre que les dexen confcfíar,y comulgar muchas vezes. Y 
lo peor es,que muchas vezes fe atienen a comulgar fin {h 
ccencia y parecer del Miniftro.y defpenfero de Chrifto/olo 
por fu parecer,y le procura encubrir la vcrdad.Y a efta cau 
fa con o p de yr comulgando, hazen como quiera las con-
feííioncs,teniedo mas codicia en comer^que en comer l im
pia y perfetamete. Corso quiera que fuera mas fano y fan-
tOjteniendo la inclinación contraria^ rogara los ConfefícN 
res que no les manden llegar tan a menudo 5 aunque entre 
lo vno y lo otro mejor es la reíignacion humilde. Pero loa 
demaíiados atrenimienros cofa es para grande mal?y pue? 
den temer el cafíigo dellos fobre tal temeridad. 

Eílos en comulgando, todo fe les va en procurar algún 
fentimiento de güilo, mas que en rcuerenciar y alabar en 0 
con humildad a Dios.Y de tal manera fe a propria cfto, que 
quando no han facado algún gufto, o fentimiento fenílble," 
pienfan que no han hecho nada, juzgando muy baxamente 
de Dios, y no entendiendo que el menor de los proucchos 
q haze efte íantiííimo Sacramcto,es el que toca al fentido, 
y que es mayor el inuifible de la gracia que dáypues porque 
pongan en el los ojos de la Fé,quita Dios muchas vezes eí-
forros guftos y fauores fenfibles. Y afli quiere fentir a Dio5 
y guftarie^como fí fueífe comprehenílble,y acceífible no ib-
locne{le,mas tambie en los demás exercicios efpirituales* 
Todo lo qual es muy grande imperfeGÍon,y muy contraía 
condición de pios,que pide puriíííma Fe. 

Lo mifmo tienen eftos en la oración que exercitan, qüe 
pienfan que todo el negocio della elU en hallar güilo y de-
uccion ícnííble.y procuran facatle.como dizen,a fuerca de 
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bracos rcan^ndo y fatigandó las Potencias y la cabera. Y 
quandonp han hallado el talguílo}fe defeófucian^penfan-
do que no han hecho mdijy por efta prcteníion pierden la 
verdadera deuocion y erpíntu,quc cófiílc en perfeuerar allí 
con paciencia y humüdad^dcfconfiando de (i folo por agra-
ÓM a Dios. A efta capia qnando no han hallado vna vez fa-
bor en efte,o otro exerciciostíene íuncha deígana y repug
nancia de bolucr a e^y a vezes lo dcxan.Que eo fin fon^o-
jno auemos dicho,femejanres a los n iños , que no fe muc-
uen?ní obran por razon? fino por el guílp. Todo fe les va a 
caos cnbufcar gufto y confuelo de efpiritu, y para ello nu
ca fe hartande ker libros,y aora taman vna meditacio^o-' 
ra o.cra9andando a ca^a deíle güilo m las cofas de Dios. A 
ios quaks fe les niega Dios muy juíla^ifcreta, y amorofa-
menteíporque í5 eflo no fueíre,creceriápor efta Gula^ go-
loílna eípiritual en muchos males. Por lo qual couiene mu 
cho a eftos entrar en ja Nociie efeura, para que fe purguen 
deftas niñerías. 

Eftos que aííi eftan inclinado^ a cílos guftos,tambíen tíe*. 
nen otra imperfecion muy grancle,y esjque fon muy floxos; 
y muy remiflbs en yr por el camino a (pero de la Cruz. Por-
.que ai alma que fe d i a l fabor „ naturalmente le da en rof-
tro todo fínfabor de negación propria. Tienen eftos otras 
muchas imperfeciones que de aqui les nacen, las quales el 
Señor a tiempo les cura con tenraciones/eqoedades^ tra-
bajos^ue todo es parte de la Noche efeura. De las quales, 
por no me alargar, no quiero tratar aquí; mas folo dczir, 
que la íobriedad y templanza eípiritual lleua otro temple 
muy diferente de mortificación, temor y fujecion en todas 
fus cofas, echando de ver, que no eftá la perfecion y valor 
de las cofas en la multitud dellas, fino en faberfe negar a íi 
mefmo en ellasjlo qual ellos han de procurar hazer, quan-̂  
ío pudieren de fu parte, hafta que Dios quiera purificarlos 
de hecho,entrandolos en la Noche efcura,a lá qual por lle
gar , me voy dando prieíTa en la decUucion deftas imper-
feciones, " " — 
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C A P I T V L O V I I , 

Í)c las imgerfecioms acerca Me la 'Emhkllad 
Jcc id iae ípmiua l^ . 

Cerca también de los otros dos VÍCÍO;S que fon Erniji, 
día y Accidia efpiricual, no dexan eflosPrincipiaiites 

de tener hartas imperfeeiones. Porque a.cerca de la Em^i. 
;dia mLídios deftos fuelen tener mouímíetos de pe%ri^ del 
bien éípiritual de los:otros, dándoles algauapetia feh^ie, 
de que les llenen ventaja en eftc eaminojy no queman V4¡N. 
los aiabar,porqiie fe entriftecen de las virtudes agenasi y a 
vczes no lo pueden fuff i r ^ u dezír ellos lo cotrano,deshá. 
ziendo aquellas alabanzas como puedenj y fienten mucho 
no hazerfe con ellos otro tanto, porque querrian hallarre 
preferidos en todo. Lo qual es muy contrario a la Candad 
quescomo dize S.Pablo, fe goza de la bondad. Y íl alguna 
Bmbidia tiene es Embidia fanta, pefandole deno tenerias 
virtudes del otro^on gozo de qué el otro las tenga,y hol' 
gandofe de que todos le lleuen la ventaja, porque ílman a 
í)ios,ya que el cita tan falto en ciío. 

También acerca de la Accidia efpiritual fuelen tener te
dio en las cofas que fon mas efpirituales,y huyen del Ias,co-
mo fon aquellas que contradizen al gufto feníible. Porque 
como ellos eftan tan faboreados en las cofas cfpii ituales,eíi 
i io hallando faboc en ellas,íasfaíUdian. Porque íi vnavez 
tío hallaron en la oración la fatisfacion que pedia fu gufto 
(que en fin conuiene,que fe le quite Dios para prouar-
los ) no querrían boluer a ella: otras vezes la dexao, o van 
de mala gana. Y aífi por eíla Accidia pofponen el camino 
de perfecion(qne es el de la negación de fu voluntad,y guf
to por Dios)alguflo y faborde fu voluntad,a la qual encf-
ta manera andan ellos a fatisfazer mas q a la de Dios.Y mu 
chos deftos querrian, que quifieíTe Dios lo que ellos quie* 
ren, y fe entriftecen de querer lo q quiere Dios con repug-
aancia de acomodar í a voluntad a la diuina. De donde les 
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nacesque muchas vezes en lo que ellos no hallan Tu volun
tad y gufto.pienfan que no es voluntad de Dios,Y al contra
rio quando ellos fe fatisfazen, creen que Dios fe fatisfaze, 
midiendo a Dios coníigo,y no a íl mefmos con Dios, fien-
do muy al contrario lo que el mifmo cnfeno en el Euange-
lio diziendo: Qm autcmprdidmtmimamfuam propterme MatAG* 
inmmateam. Que el que perdieffe fu Voluntad por el, efle 25. 
ia ganaria:y el que la qiuíieíTe ganar efle la perdería. 

Eftos también tienen tedio, quando Ies mandan lo que 
no tiene gufto para ellos.Y porque fe andan al regalo,y fa-
bot del Efpiritu, fon muy floxos para la fortaleza, y traba
jos de la peifecion, hechos femejantes a los que fe crian en 
regalo, que huyen con trifteza de toda cofa afpera, y ofen-
denfe con la Cruz, en que eftan los deleyces del Efpiritu f y 
en las cofas mas Eípirituales mas tedio tienen. Porque co
mo ellos pretenden andar en las cofas Efpirituales a fus an
churas, y gufto de fu Voluntadj hazelcs gran trifteza 3 y re
pugnancia entrar por el camino eftrecho,que dize Chrifto, 
de la Vida. 

Eftas imperfeciones bafte aquiauer referido de las ma
chasen que viuen los defte primer eftado de Principiantes^ 
para que fe vea,quanta fea la neceífidad que tienen de que 
Dios les ponga en eftado de aprouechadosjlo qual fe ha? 
metiéndolos en la Noche eícura, que acra diremos, donde 
deftetandolos Dios de los pechos deftos guftos,y fabores csi 
puras fequedadesj tinieblas interiores, les quita rodas ef
tas imperfeciones,y niñerías, y haze ganar las virtudes por 
medios muy diferentes.Porque por mas que el Principian
te íe exercite en mortificar en íi todas eftas fus acciones, y 
paffionesinunca deltodo,ni con mucho puede:hafta q Dios 
lo haze en el por medio de la purgación de la Noche efeu-
ra . En la qual para hablar algo que fea de prouecho , fe* 

Dios feruido de darme fu diuina luz, porque es bien 
menefter en Noche tan efcura,y materia 

tan diñeultofa. 

Y C A P I -
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$22 Noche efcura, 
C A P I T V L O V I I I . 

En que fe declara el primer Ver/o de la primera Cagkn\ 
j fecomiencaa efylicar efta Noche efcura. 

En'Xmalslocheefeúra. 

ESta Ncchejque deziajos fer la Cotempladon/ttos ma*-
ncras de tinieblas^o purgaciones caufa enlos Efpifitua-

lesjfegun ias dos partes del hombrc,conuienc a íabcr,ScníÍ-
tiua^y Efpiíitüai.Y aííi ia vna NochejOpurgación Señfiuua, 

í Con que fe purgado defnuda vn aimaiferá fegon el Semido, 
acomodándole al Efpirituiy la otra es Noche, o purgado 
Erpirituai^con que fe purga,y defnuda el alma fegun elEf-
piriiu, acomodándole, y diTponíendole paira la vnion de a-
mor con Dios.La Senlitiua es común, y q acaece a muchos, 
y cftos fon los Principiantes, de los quales trataremos pri-
mero.La Efpiritual es de muy pocos^yeftos ya de losexer-
eitados,y aprouechados,de que trataremos defpucs. 

La primera Noche,o purgación es amarga y terrible pa
ra elfentido. La fegunda no tiene ccmparacion,porquc es 
muycfpátable paraelefpiritu,comoluego diremos.Y por
que en ordenes primero^ acaece primero la Scnfiriuade-
Jla ,con breuedad diremos alguna cofa, porque delia como 
cofa mas común, fe hallan mas cofas eferitas, por paíTar a., 
tratar mas de propoíito de la Noche efpiritual.por auer de-
Ha muy poco iéguage^ffi de platica como de eferítos, y au 
de efperiencia.Pues como el eftilo q licúan eílos Principia-
tes en el camino de Dios, es baxo y que frifa mucho con fu 
propio amor y gufto,como arriba queda dado a entender, 
queriendo Dios llenarlos adelante, y Tacarlos deftebaxo 
modo de amor a mas alto grado de amor de Diosjy librar
los del baxo exercicio del fentido y difeurfo q tan taífada-
méte,y con tantos inconuenieres, como auemos dicho, va 
bufeando a Dios,y ponerlos en exercicio de efpiritu,en qac 
mas abundantemente, y mas Übres de imperfeciones p » ^ 
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den comunicarfe con Dios^a q fe han exercitádo algu tie-
po en el camino de la virtud,perfeuerando en meditación y 
oracion^n q con el fabor y gufto q allí han hallado, fe han 
defaficionado de las cofas del mundo, y cobrado algunas 
fuerzas efpirituales en Dios,có que tienen algo refrenados 
los apericós de las criaturas,y ya podrían fufrir por Dios vn 
poco de carga y fequedad, fin boluer atrás al mejor tiepo, 
quando mas a fu fabor y gufto andan eneftos exercicios ef-
p¡rituales,y quado mas claro a fu parecer les luze el Sol de 
los diuinos fauorcs^efcureceles Dios toda efta luz,y ciérra
les la puerta^ manátial de la dulce agua efpiriíual, q anda-
uan guftando en Dios todas las vezes, y todo el tiepo que 
ellos querían (porque como eran flacos y tiernos, no auia 
puerta cerrada para ellosjcomo dize fan luán en el Apoca-
lypfi: Ecce dedi cora te oftium apertum,quod nemo potefl clau- Apoc. 3.8 
derciquia modicam habes virtutem,&'ftruafti nomen meu, & 
7wnnegafiinomen meum'.) Y aííi les dexa tan a efeuras, q no 
faben por donde yr con el fentido de la imaginación , y el 
dircurfo. Porque no faben dar vn paíTo en el meditar como 
antes folian, anegado ya el fentido interior en efta Noche, 
y dexado tan a fecas, que no folo no hallan jugo, y gufto en 
las cofas efpirituales y buenos exerciciosjen que folia ellos 
hallar fusdeleytes yguftos j masen lugar defto hallan por 
el contrario íinfabor,y amargura en las dichas cofas. Porq 
como he dicho,íintiendolos ya Dios aquí algo crecidillos, 
para que fe fortalezca y falgan de mantillas, losdcfarrima 
del du.lec pecho,y abaxandolos de fas bía^os^os mueftraa 
andar por fus pies, en lo qual ílenten ellos gran nouedad, 
porque fe les ha buelto todo al reues. 
. Eílo a la gente recogida comunmente acaece 5 mas en 
brcue defpues que c o m i e n 9 3 n , q u e aios demas^por quanto 
^ftan mas libres de ccafiones para boluer atrás, y reforman 
í ^ s pcefto los apetitos de las cofas del fíglo, que es lo que 

r ^ i e r e para comentar a entrc;r en efta feliz Noche 
uei fenrido.Y ordinariamente no paña mucho tiempo def
pues que comiencan, antes que entren en efta Noche del 

X z fentido. 
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fcntído,y todos los mas entran en cllaíporquc comunmete 
los verán caer en eftas fequedades. Defta manera de purga
ción renfjtiua,por fer tan eomun,podriamos traer aquigti 
numero de autoridades de la diuina Efcritura, donde a ca
da paflfo particularmente en los Pfalmos y Ptofetas fe ha
llan muchas; y por cuitar prolijidad las dexamos 9 aunque 
algunas traeremos defpues. 

C A P I T V L O I X . 

Ve lasfenoles en quejé cotiocera, que el ejpiritual Va por 
el camino dejla Noche,JI purgación Senfiúua. 

PEro porque eftas fcquedades podrían proceder muchas 
vezes no de la dicha Nochcjy purgación del apetito fea 

íitiuo,fino,o de pecados^o de impetfecioncs.floxedad, o ti-
bieza,o de algún mal humor,o indifpoficion corporal; pon 
dre aqui algunas fcnales,en qfe conozca,íi es la tal íeque-
dad de la dicha purgaci6,o fi nace de algunos dclos dichos 
vicio5,para loqual hallo que ay tres feñales principales. 

La primera es,í¡aífieomono halla gufto.ni confueloen 
las cofas de Dios, tampoco le halla en alguna de las cofas 
criadas. Porque como pone Dios al alma en la efeuta No
che,* fin de enjugarle y purgarle el apetito fcnfitmo,en nin 
guna cofa la dexa engolo(inar,m hallar fabor.Hneño fe co
noce probablemente, que «fta fequedad y (infabor^no pro-
uienc de pecados, ni de iroperfeciones nueuamentc comc-
tidas.Porquc fi efto fueffe, fentitfehia en el Natural alguna 
inclinación,© gana de guftar de alguna otra cofa que de las 
de Dios. Porque quando quiera que fe relaxa el apetito en 
alguna imperfecion, luego fe fíete quedar inclinado a ella 
poco,o mucho fegun el gufto y afición que aitf aplico.Pero 
porque cfte no guftar ni de cofa de arriba, ni de abaxopo-
dria prouenir de alguna indifpoficion. o humor melancó
lico, el qual muchas vezes no dexa hallar gufto en nada, es 
menefter la fegunda feñal y condición. 

- L a 
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La fcgunda feñal y condición defta purgación ¡ es, que 

ordinariamente trae la memoria en Dios con foiicitad y 
cuydado penofo^penfando que no lírue a Dios^fino q buel-
nc acras j como fe vé fin aquel fabor en lascofasde Dios. 
Qae en eflo íe vé,que no fale de floxedad y tibieza eíle fin-! 
fabor y rcquedadj porque de razón de la tibieza es, no fe le 
dar mucho,ni tener folicitud interior en las cofas de Dios. 
Por donde entre Ja fequedad y tibieza,ay mucha diferecia. 
Porque la que es tibieza tiene mucha rermífion y floxedad 
en la voluntad, y en el animo fin folicitud de feruir a Dios; 
la que foloes fequedad purgatiua, tiene configo ordinaria 
folicitud con cuydado y pena,como digo, de que no firue a 
Dios.Y efta aunque algunas vezes fe ayuda de Ja melaoco» 
íia^o otro humor,€omo otras vezes lo cs,no por effo dexa 
de hazer fu efeto purgatiuo del apetitoj pues de todo güilo 
eüá pnuado,y folo fu cuydado trae en Dios. Porque quan-
do es puro humorjtodo fe va en difguftos y eílragos del na-
taral.ün cílos deíTeos de feruir aDios que tiene la fequedad 
puvgatiua, con laqual aunque la parte fenfitiua cftá muy. 
caydaifloxajy flaea para obrar,por el poco ^uüo que halla, 
^1 ?fpiri|u empero eüá. pronto y fuerte. 

La caufa delta fequedad es^orque muda Dios los bienes 
yjuer^asdeifvncidoaí efpiritu , de los quaies p^r t\i¿ i t 
capazjcUentidoy fuerzanacurai/equeda a.yun(-1 íco>,v va 

, i .l'prque i a parre ícníiriua no tiene lia m\ ¡ p.,> r j i o q 
espuroefpirituí y aífiguüandoeiefpmio.ic ÚLÜ, -e Ja c^-
R e y fe ^floxa para obrar j mas cfeípiraií que i n. s v i 
recibiendo el manjar, anda fuerte , y ñus alerta, y IQÍÍCKO, 
que antes en el cuydado de no faltar a Dios, el ^ r j no lie-
te luego al priacipio el fabor y deleyte erpintuai.üno ¡a ic-
qacdadyfinfáborespor la nouedad del trueque, - o i q u e 
auicndo tenido el.paladar hecho a eífotícs güitos úníioies, 
todavía tieneiosoi©s pueflosen ellos. Y porque nmbieti 

paladar cfpiritual no efíá acomodado y purgado p ^ 
m ÍUtil gu^Q^ haña que fuceíiiuamcnce íe vaya üifponeo-
m por medio deüa faca y cicuta í^oche, no puede lentir el 

- x 3 guao 
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g u ñ o y bien efpiritual, fino la Tequedady íinfaborafaítíí 
de loque antes con tanta facilidad guftaua. Porque eflos 
que comienza Dios a llenar por eñas foledades del defíer-

Exod* 16 to /on femé jantes a los hijos de Ifrael, que luego que en el 
14. defierto les comentó Dios a dar el manjar del cielo tan re 
Sap. 16, galado,quecomo allí dize, fe conuertia al fabor que cada 
21. vno queriajeon todo fentian mas la falta de los guftos^y fa-

botes de las carnes y cebollas que comían antes en Egyp-
to, por auer tenido el paladar hecho, y engolofinado en e-
llas,que la dulcura delicada del manjar Angélico j y Uora-
uany gemian por las carnes entre los manjares del cielo: 
Kecordamur pifcium quos comeclebamus in fcgypto,gratis, in 
mentem nobis venimt cúcumeres^pepones, porrique, & Ces-
pe,& al lia. Qoe a tanto llega la baxeza de nuéfíro apetito, 
que nos haze deííear nueftras mifcrias.y faftidiar el bien in-
eomutable delcielo.Pcro como digo, quandoeftas fe que— 
dades prouienen de la vía puegatiua del apetito feníiblejaü-
que al principio el cfpiritu no ¿ente fabor por las caufas 
que acabamos de dezi^íiente la fortaleza y brío para obrar 
en la fuftanciaque le da el manjar interior,el qual manjar 
es principio de efeura y feca contemplación para el fentido, 
la qual contemplación es oculta y fecreta para el mefmo 
que la tiene ordinariamente junto con efta fcquedad y va-
zio que haze al fentido,dá al alma inclinacion,y gana deef-
tatfe a folas, y en quietud íin poder penfar cofa particular, 
ni tener gana de peníarla.Y entonces, Galos que efto acae- — 
ce , fe fupieflen quietar , defcuydando de qualqnieta obra 
jnterior,y eftcrior,que ellos por fu induílria y difeurfo pre
tendan hazer, eftando fin folicitud de hazer alli nada mas 
que dexarfe licuar de Dios, recebir y oyr con atención in
terior y amorofa; luego en aquel defcuydo y ocio fentirian 
delicadamente aquella refecion interior.La qual és tan de
licada , que ordinariamente íi tiene gana, o cuvdado fobre 
anadido,y particular en fentirla,no la fícnte;porque,como 
digo , en eüaobra en el mayor ocio, o defcuydo del alma, 
que es como el ayre que en queriendo cerrac el puño 

falc¿ 
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Talc.Y a eílc propoílto podemos entender lo quecHErpoíb 
dixó a la Eípofa en los Cantares , es a faber: A u m e oculos Can.6.$* 
tuos a me,qM* ipfi^e auolarefecerunt.h^tu tus ojosde mi 
porque ellos me hazen bolar. Porque de tal manera pone 
Dios al aíma en eftc eftado,por tan diferente camino la lie-
ua^uc fi elia quiere obrar de fuyo,y por fu hab¡lidad,antes 
eftorua la obra que Diosen ella vahaziendo queayude,lo 
qual antes era muy al reues. La caufa es, porque ya en efte 
eftado de contemplación, que es quando fale del difeuríb 
a eftado de apronechados, ya Dios es el que obra en el ai-
ma,demanera que parece que !e ata las Potencias intetio-
resjno dexandole arrimo enel Entendi-mientOjni jugo en la 
Voluntad,™ difeurfo en la Memoria. Í?orque en efte tiepo 
lo que de fuyo puede obrar el anima, no ílrue fino, como 
auemos dieho, de eftoruar la paz interior, y la obra que en 
aquella fcquedad del fentido haze Dios en el efpiritu. La 
qual como esefpirituaKy delicada haze obra quieta y deli-
cadj,paciñca, y muy agena de todos efíbtros güitos prime
ros, que eran muy palpables y fenílblcs. Porque efta paz es 
la que dize Dauid, que habla Dios en el alma para hazerla 
cfy\m\iú\QupnÍ£im loqueturpacem inpkbcm fuam. Y de aqui Pf.Z4.9» 
es la tercera. 

La tercera fcnal que ay, para que fepamos fer eíl:a pur
gación del fentido, es el no poder ya meditar,ni difeurrir, 
apronechandofe del fentido de la imaginación, para que la 
muena, como folÍ3,aunque mas haga de fu parte . Porque 
como aqui comienza Dios a comunicarfele, no ya por el 
fentido, como anteshazia por medio del difeurfo que eó-
ponia y diuidia las noticias, fino por el efpiritu puro , en q 
no ay difeurfo fiiceílkiamence , Gomunicandofeíe con ado 
de fenzilla contemplación, la qual no aleaban los fentidos 
ocla parte inferior eílenores,oi interioresj de aqui es, que 
la imaginación y fantafia no pueden hazer arr imo, n i d i r 
principio con aíguna confiieracion, ni hallar en elia pie ya 
de ahiadí Jante. 

HneíU tercera feñaife entienda, que eftc empacho de 
X 4 las 
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las Potencias y di%uftillod€)!las,oo próuiene de algunmai 
hümorjporqucquandodfi aqui nace, en acabandofe aquel 
humor , que nuna petmanece en vn fer, luego con algún 
cuydado que ponga el alma, buclue a poder lo que antcs»y 
hallan fus arrimos las Potencias. Loqual en la purgación 
del apetito no es aífi, porque en comentando a entrar en 
ella, fiemprc va adelante el no poder difeurric con las Jpo-
tencias.C¿ie aunque es verdadyque a los principios en algu
nos no entra con tanta continuación, demanera que algu
nas vezes dexen de licuar fus güilos y aliuios fenfibles,' por
que por fu flaqueza no conuenia deftetarlos de vn golpe; 
con todo van entrando llempre mas en ella, y acabando co 
la obra fenficiua, ú es que han de yr adelante. Porque los q 
no van por camino de contemplación, muy difetente mo
do llenan ¡ en ios quales efta Noche de feqnedades no fuek 
fer continua en el fentidoj que aunque algunas vezeslas 
íienen, otras no; y aunque algunas vezes np pueden difeur-
r i r , otras pueden como folian, folo porque los mete Dios 
en efta Nocjhe a eftos para exercitarlos y humillarlos, y re
formarles e] apetito, para que no fe vayan criando con go-
loílna en las cofas efpjrimales, y no para llenarlos a la via 
dei efpirituque es efta Contemplación. Porque no a todos 
los que fe exercitan de propofito en el camino del efpiritu, 
licúa Dios a Contemplación perfeta, el porque el fe lo fa-
be. De aqui es, que a eftos nunca les acaba de defatrimar el 
fentido de los pechos de las coníideraciones y difcurfos,fii-
BQ algunos ratos y a temporadas^como auemos dicho, 

C A P I T V L O %. 
Del modo con que fe han de amr eftos en ejl* 

Noche e/cura. 

EN el tiempo pues de las fequedades defta Noche Scnfi; 
tiua, en la qualhaze Dios el trueque que auemos di

cho arriba, facando al alma de la via del fentido a ia del cf-
p r i t u , que es de meditación a Contemplación, donde no 
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áy poder obrar,ni difcnrrír en las cofas de Dios el alma de 
fuyo con fus Potcncias,como queda dicho, padecen los ef-
niriruales grandes penas, no tanto por las fequedades que 
padeccn,como por el recelo que tienen, de que van perdi
dos por efte caminojpenfando que íe íes ha acabado el bien 
efpiritualíy que los ha dexado Dios,pues no bailan arrimo, 
ni gufto en cofa buena. Entonces fe fatigan y procuran (co^-
mo lo han auido de coftumbrejarrimar con algún gufto las 
Potencias a algún objeto de difeurfo, penfando que quan-
do ellos no hazen efto,y fe fíenten ob ra r lo hazen nada.Lo 
qual hazen no fin harta defgana, y repugnancia interior del 
aima,queguftaua de eftar en aquella quietud y ocio* Con 
lo qual diuirtiendofe en lo yno,no aprouechan en lo otro: 
porque por vfar fu eípiritu, pierden el efpirito que tenian 
de tranquilidad^y paz.Y aníl ion femejantes al que dexa lo 
hecho para boluerlo a hazer al que fe falio de la Ciudad, 
para boluer a entrar en ella:o al que dexa la ca^a para bol-
11er a andar a ca^a:y efto en efta parte es efeufado, porque 
no hallara nada, y porque fe huelue a fu primer eftilo de 
proceder^eomo queda dicho. 

JEftos en efte tiempo, fino ay quien los entienda, bueluea 
a tras,dexando el camino,o afloxado, o alómenos fe eltor-
uan de yr adeiante,por las muchas diligeeias que h^zen de 
yr por el camino primero de meditación, y difeurfo, fati
gando^ trabajando demafiadamenteel Natural, imagina
do que queda por fu negligencia,© pecados. Lo qual les es 
ya efcujfado;porque les licúa ya Dios por otro camino^uc 
es de Contemplación diferentiífi 

mo del primero ; porque 
el vno es de meditacion,y difcutfo,y c lp t rono cae enima-
gInacion,ni difcurfo.Los que defta manera fe vieren ̂ con-
wieneles,que fe ponfuelen perfeuerando có paciencia: y no 
teniendo pena confien en Dios, que no dexa a los que coa 
fcnziUo,y redocoracon le bufean , ni les dexará de dar lo 
ncceíTario para ei camino, hafta licuarlos a la clara, y pura 
luz de amor,que les dará por rnedío de la otra Noche efeu 
ra del Erpiricu,íl merecieren que Dios les ponga en ella. 



I 
330 Noche efcura. 

El eíHlo?que han de tener en efta del Sentido, es,que no 
fe den nada p©r el difeurfo, y meditación : pues ya, como 
he dicho, no es tiempo deífo ; fino que dexen eftar al alma 
en foííiego y quietud , aunque les parezca, que no haz.^ 
nada, y que pierden tiempo, y que por fu floxedad no tie
nen gana de penfar allí en nada. Que harto harán en tener 
paciencia, ni en perfeueraren la Ofacíomcon folo dexar al 
alma libre, y defemba^ada, y defeanfada de todas las no^ 
ticias, y penfamientos,no teniendo cuydado alli de que 
penfarán,ni meditarán j contencandofe folo con vna ad-
ucrtencia amorofa, y foíTegada en Dios, y eílar fin cuyda
do, fin eficacia, y fia gana demafiada de fentide, y de guf. 
tarle. Porque todas eftaspretenfiones inquietan> y diftraen 
el alma de la foíTegada quietud, y ocio fuaue de Conten í 
placion, que aquí fe da. Y aunque mas efcrupulos le ven- — 
gan de que pierde tiempo,y que feria bueno hazer otra co
fa, pues en la Oración no puede hazer, ni penfar nada/fu-
frafe, y eftefe íbífegado^ como que no va alli mas que a ef-
rarfe a fu plazer, y anchura de Efpiritu. Porque íi de fuyo 
algo quiere obrar con las Potencias interiores 5 feria eftor-
uar, y perder Jos bieBes, que Dios por medio de aquella 
paz, y ocio del alma eftá aífentado, é imprimiendo en ella. 
Bien aíli como fi el Pintor eftuuieíTe pintando,o alcoholan
do vn roftro, que fi vn roftro fe mcneaíTe en querer hazer 
algoso dexaria hazer nada al Pintor, y le turbaría lo que 
cftaua haziendo. Y anfí quando el alma eftá en paz, y ocio 
interior, qualquiera operación, y afición,©cuydadofa ad-
uertcncia,que ella quiera tener, entonces ladiftraerá, ein-
quietaráj y hazerlaha fentir fequedad, y vazío del Sentido. 
Porque quanto mas prctendiere tener algún arrimo de 
afedo, y noticia) tanto mas fentirá la falta, la qual nopue-f 
de ya fer fuplida por aquella vía. Donde a eña tal alma le 
conuiene„no hazer aqui cafo , que fe le pierdan las opera
ciones de las Potcnciasjantes ha de gurtar,que fe le pierdan 
preño. Porque no eftoruando la operación de la Contem
plación infufa^que va Dios dando con mas abundancia pa

cifica, 
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cjííca,la fccfea,y da lugar a que arda y fe encienda en el ef-
piritu del amor, que eftaefcuray fecrcta Contemplación 
trae conílgo^ pega al alma. 

No querría empero que de aquí fe hizicfle regla genera 1 — 
de dexac meditación, o difeurfo, que el dexaclaha de fer 
ílempre a mas no poder,y folo por el tiempo que o por via 
de purgación y tormento, o por muy petfeta ConcempU-
cion la eftoruare el Señor. Que en el demás tiempo y oca-
fíones> íiempre ha de auer efte arrimo y rcparo,y mas de la 
vida y Cruz de Chrifto , que para purgación, y paciencia, y 
para feguro camino es lo mejor, y ayuda admirablemente 
a la (ubida Contemplación. Laqua íno esotra cofa que in-
fuíion fecreta , pacifica y amorofa de Dios,que f¡ le dan lu-
gar,inflama alaimaenefpiritu dc araor/egun ella da a en
tender en el verfó (iguiente. 
pabái.i í ^ .^b í 3fj i \ m U < i i . . . • :n A . .•: •. . 

C A P I T V L O X I . 

Declaran/e los tres "verfos déla Canción. 

Con mj ias en amores inflamada. 

LA inflamación de amor comunmente a los principios 
no íefíente,por no auer comentado a emprenderfe 

por la impureza del Natural, o por no le dar lugar pacifico 
en el alma.pornoentenderfe, como auemosdicho. Mas a 
vezes con efío, y fin eíTo comienza luego a fentirfe alguna 
aníia de Dios, y quanto mas va,mas fe va fintiendo el alma 
aficionada,é inflamada en amor de Dios,íin faber,ni enten
der como, y de donde le nace el tal a m o r y afición: fino 
que le parece , crecer tanto en fi a vezes efta l)ama,é infla-
macion}que con anfias de amor deflea a Dios.-fegun Dauid 
e íhndoencf íaNochelodizede fi por eftas palabras : P/-72*2l 
inflamatum eft cor meum, & renes rrni commutan fun t , & 
eivadnihiiumredaéíuffum , nefeim- Porque fe inflamo 
mi coti^on,es a faber^en amor de contemplacion,tambiea 

mis 
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rftisgufto?,y aficiones fe mudaron, es a faber,de la vía Se^ 
íiciti^a la eípiritual con eQa Canta ícquedad^ y cefíaciun cti 
tG^ioseU ^quc y irnQsdiziendo.Y yo, uzejfuy ceíuelto en 

^ na. l i t i - áuÍ4üiUdo,y .fto rupe.í 'erque,como aue ÍIQS d;cho, 
4a' íaber el alma por donde va, íe ve aniquilaba accrea ctc 
tod.islas cojas <ic an !bi,y de abaxoque.foJja;guft;r, y íblo^ 
fe ve enamorada lio fabvr como. Y porq a v.zes CÍCCC n i i . 
cho la inflamaciori de amor en el erpiricu,ion las a ifias poc 
Dios can grandes po el alma.que parfce fe le fecá los h.cr. 
fos en efta red,y fe mar chita el Natura^y eítraga fu caiMr,y , 
fuer91 por la viueza dcla ícd de amorjy fíente ei aim^, que 
es vina efta fed de amorXa qual también Dauid tema,y fea 

p /¡4i , 3. tia^quando álzziSitimt animá mea adDeum v iuumMi alma 
tuno fed a Dios viuo:Quc es tanto como dezir : Vina fue la 
fcd^ue tuuo mi alma. La qual fcdjpor fcr viua, podemos 
dezir,que mata de fed. Aunque la vehemencia delta l'ednq 
«s continua, lino algunas vezesj ílndendo empero de ordi
nario alguna ícd.Y ha fe de aduertir,quc como aqui come* 
ce a dezir a los principios, comunmente no fe fíente efte 
amorjfino la fequedad y vazio que vamos dizifndo : y en
tonces en lugar deüe amor,que defpues fe va encendiendo, 
lo que trae e¡ alma en medio de aquellas fequedades, y va-
zios de las Potenciásjics vn^rdinario cuydado, y folicitud 
de Dios con peca,j y recelo de que no le iirtuc.'que no es pa
ra Dios ppcoagcadabíe íaerifíeio^ver andar cieípir ituatri^ 
bulado^ fqlicito por fu amor. £jfta folkkud^y euydado po
ne en el alma aquella fcereta contcílipiaciopihafta quepan 
tiempo auiendo purgado algo el Sentido, cftp es, 1̂  parte 
Senfiriua de las f u e r ^ y aficiones naturales por medio de 
Jas fequedades, que en ella pone, va encendkndp cn el ef-
pi t i tu cíle amor diuino*lieío entretá;to,en fin como el que 
cüá piíefto en cura,tQde es padecer en efta cícura Noche, y 
feca purgación del apgtHó, curandoíe de muchas imper% 
cienes j y exercitanidofe en muchas virtudes, para hazerfe 
capaz del dicho amor,€omo aora fe dita fobre ci VeíÍP 
guíente. 
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O dichofa Ventura 

QVc pot quato pone Dios al alma en cfta Noche Sen-
fitiua a fin de purgar el Sentido de la parte infenor,f 

'acomodarle, y fugetarie, y vnirlc con el efpirítu, ef-
curccicndolc, yhaziendole ceflar de ios difciuíbs ^omo 
también dcfpues a fin de purificar el cfpiritu para vmcle c ó 
Dío.slc pone en la Noche cfpiritual;ganaeUlma,aunque a 
ella no le parece, tantos prouechos: que tiene por dichofa 
ventura auer falido del lazo»y apretura del Sentido de la 
parte inferior por cfta dichofa Noche,dize el prefente Ver-
fo.es a faber.O dichofa ventura \ Acerca del qual nos con-
uíene aquí notar los prouechos, que halla en efta Noche el 
alma, porcaufa de losquales tiene por dichofa ventura 
paflar por cila,codos los quales prouechos encierra en el fi-
guiente Verfo. 

Sali fin fer notada. 

LA qual fatída fe entiende de la fugecion, que tenia el 
alma a la parte Seníitiua en bufear a Dios por opera

ciones flacas,limitadas,y ocafionadas^como las defta parte 
inferior fonrpues que a cada paífo trope^aua en mil imper-
fcciones.é ignorancias,como auemos notado arriba en los 
fíete vicios capitales. De todos los quales fe libra,apagan-
dole cfta Noche todos los guftos de arriba,y de abaxo,y ef-
cureciendole todos los difeurfos, y haziendole otros inu-
roerablcs bienes en la ganancia de las virtudes, como aora 
diremos, que ferá cofa guftofa, y de gran confuelo para el 
que por aqui camina, ver como cofa que tan afpera, y ad-
uerfa parece al alma,y tan cotraria al gufto efpiritual, obra 
tantos bienes en ella. Los quales-, como dezimos, fe coníi-
guen en falir el alma fegun el afición, y operación porme-
dio defta Noche,de todas las cofas criadas, y cam inar a las 
ctcrnas,quc es grande d¡cha,y ventura.Lo vno por el graa 
bien que es apagar el apetito, y afición acerca de todas la* 
cofas.Lo otro,por fer muy pocos los que fufren, y perfeue-

rao 
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ran en entrar por efta puerta angofta,y por el camino eflrc-i 

M a n , 7. cho,quc guia a la Vida,como dize nueftro Sa iuador ;Q«^ 

f m t quiinueniunteam. Porque la angoíla puerta es cfta No
che del Scntido^el qual Te defpoja,y defnuda el alma para 
entrar en ella rigiendofe por Féj que es agena de todo Sen
t i d o , para caminar deípues por el camino eftrcchode la 
otra Noche de erpiriiu^én que adelante entra el alma cami
nando a Dios en Fe muy pura, que es el medio por donde 
fe vne con el.Por el qual camino,porfer tan eftreeho.cfcu-
ro,y terribictantOjque no ay compariació defta Noche del 
Serido a k del eípiriiueifla eícuiidad,y trabajos»como di-
remoSífon muchos menos los que caminan por ehpero fon 
fus prouechos también mucho mayores. De los quales co
mentaremos.a ora a dezir algo con la breuedad que fepu-
diere,por pafíar a la otra Noche. 

C A P I T V L O X I L 

De los prouechos quecaufa en el alma éjla "Noche 
del Sentido. 

ES e(ta Noehe#y purgación del apetito tan díchofa para 
el alma por los grades bienes,y prouechos que haze en 

eiia:aunquea ella anees leparece,como auemos dicho, qut 
Gen.21.^ fe los quita, q aííi como Abra han hizo gran fieílaíquaodo 

quito la leche a ía hijo írac:aílí fe gozan en el cielo de q ya 
faque Diosacftaalmadepañalesrde que labaxede fusbra-
^osrde quelahagi andar por pie: de que también quita-
dole el pecho de lalcGhe,y blando y dulce manjir de niños, 
le haga comer pan co cortezaj y que comience a guílar pan 
de rpbuítosjque en cíias iequedades/y tÍBieblas del Sentido 
fe coffiién^a a dar al efplrítu yazio, y íceo de ios jugos del 
Sentido, que es ía contcmpUció infufa,quc auemos dicho. 
T cüc es el primero,y principal prouechQ,que aqui el alma 
corjíi^ue,dei qual caí! todos ios demás fe cauían. 

0 x pcftos, 
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E)cftos,cI primer prouecho es conocimiento de fi,y de fu 

f i lena . Porque demás de que todas Jas mercedes, qoc 
Dios haze al alma , ordinariamente las haze embuelras en 
eñe conocimiento, elías fequedades, y vazio denlas Poten
cias acerca de la abundancia que antes fentia , y la dificul
tad que haila el alma en las cofas buenasj la hazen conocer 
de ñ ia baxez3,y miferiajque en el tiempo de fu profperidad 
noechauade ver. Defto ay buena figura en el Exodoídorí- Exo.MJ 
de queriendo Dios humillar a los hijos de Ifrael, y que fe 
conocieítcn,lcs mandó quitar,y defnudar el trage, yatauio 
fcftiual,conque ordinariamente andauan compueñesen 
el Dcíierto,diziendo \lámnuncdeponeornatum ttium. A o -
ra ya de aqui adelante defpojaos el ornamento feüiual, y 
poneos vellidos comunes de traba jomara que fepays el tra
tamiento, que mereceys. Lo quai esjcomo íl dixera: Por 
quanto el trage que traeys, por fer de fiefta , y alegría, os 
ocaíiona a no fentir de vofotros tan baxamente como vo-
fotros foys; quiraos ya eíTe trage, para que de aqúiadelan
te , viéndoos veftidos de vilezafconozcays, que no mere
ceys maŝ 7 quien vofotros foysr De donde conoce la ver
dad el alma , que antes no conocía de fu miferia. Porque 
en el tiempo que andana como de fieíla /hallando en Dios 

• mucho guftojconfuelojy arrimo ; andatu algo mas fatisfe-
cha, y contenta, pareciendole que en algo feruia a Diog. 
Porque cño, aunque expreflamentc entonces no lo tengan 
en íi, alómenos en la fatisfacion-que hallan en el gufto, fe 
les aflicnta algodello. Pero ya puefta en cíTotro trage de 
trabajo defequedad, y de defamparo efeurecidasfus pri
meras luzesjpofleejy tiene mas de veras cíla tan excelente, 
y neceflaria virtud del conocimiento proprio,no teniendo-
fe ya en nada , m teniendo fatisfacion alguna de fi: porque 
ve ,que de fuyo no haze nada , ni puede nada. Y efta poca 
fatisfacion de fi, y defeonfuelo s que tiene de que no fírue 
a Dios i tiene, y cftima Dios en mas que todas las obras, 
y guftos primeros , que tenia el alma , y hazia ,por mas 
que ellos fueífen. Por quanto en ellas fe le ocafionauan 

mu-
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muchas ímperfcciones, e ignorancias: y defte trage de fe, 
quedad no foío lo que auemos dicho,fíno también los pro 
necÍ30s,queaora díremos,y muchos mas, que fe quedarán 
por dczir proceden como de fu origen, y fuente del cono
cimiento proprio, 

Quanto a lo primero nácele al alma tratar con Dios c6 
mas comedimiento, y mas cortefia, que es lo que fiemprc 
ha de tener el trato con el AltiíTimo.Lo qual en la pcofpe-
ridad de fu guílo,y coníaelo no hazia r porque aquelf^uoc 
que fentia,haz¿a £er al apetito acerca deDios algo mas atre 

EX0*&3» uida,y menos cortes de lo q deuia.Como acaeció a Moy-
fen^quando fíntio que Diosle hablaua: q licuado de aquel 
gufto,y apetito fin mas coníideracion fe atreuia a llegar, íi-
no le mandara Dios,que fe detuuiera,y defcalfara i Ne ap* 
propies hucyfolue calceamentum depedibm tuis.Vot lo qual fe 
denota el r€fpetoay diferecion en dcfnudez de apetito, con 
que fe ha de tratar con Dios. De donde quando obedeció 
cnefto Moyfen , quedó tan puefto en razón, y tan aduerti-
do,que dizc la Efcritura,quc no folono fe atreuio a llegar, 
mas que ni aun oíaua mirar a Dios. Porque quitados los 
^apatos de los apetitos y guftos, conocía grandemente fu 
miferia delante de Dios, que aífi le conuenia para oyr las 
palabras Diuinas. La difpofícion también que dio Dios a 
l ob para hablar con el,no fueron aquellos deleytes 5 y glo
ria que el mifmo lob alli refícre,q folia tener con fu Dios: 
íino ponerle defnudo en vn muladar, defamparado, y aun 
perfeguido de fus amigos. Heno de anguííia y amargura, y 
fembrado de gufanos el fuelo, y entonces defía manera fe 
precidel AltiflimoDios^que leuanta al pobre del eftiercol, 
de comunicarfele con mas abundancia, y fuauidad, defeu-
briendole las Altezas profundas de fu Sabiduría, qual nun
ca antes auia hecho en el tiempo de la profperidad. 

Y aqui nos conuiene notar otro excelente prouecho^que 
ay en cíla Nochc,y fequedad del apetito Senfitiuo,pucs aue 

ÍM% mos venido a dar en e l , y es, que en efta Noche efeura de 
10. apctito;porque fe veiifique lo que dizc el Profeta:0ríe ^ 
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in tenebrislúx ¿ m Litzirá tu luz en las tinieblas: alumbra 
¿ios ai alma no folo dándole conocimiento de fu miferia, 
v baxeza, como aucmos dicho; íino también de la grande
za y excelencia de Dios. Porque de mas de que apagados 
los apenco3, y g«ft0f >y arrimos fenfibles, queda libre , y 
limpio ei entendimiento para entender la verdad: porque 
el frufto fcnfiblc , y apetito, aunque fea de cofas efpiritua-
Jcs^ofwica , y embaraza al efplritu. También aquei aprie-
to,' y fequedad dél Sentido iluílra, y aiiiua el enteodimien-
ro, como dizc Ifayas: Vexatio inteüeBumdahit auditum. Ifai, 28; 
Que ta vcxacion haze entender, como Dios en el alma va- 19* 
zia ,y defembara^ada, que es lo que fe requiere para fu 
Diuina influencia , fobrenaturalmente por medio derta 
Noche efcura, y feca de contemplación la va inftruyendo 
en fu Diuina Sabiduria'j-lo qual por los jujgos, y güilos prí-
meros no hazia. Efto da muy bien a cnténdet el mifmo 
Profeta Ifayas, diziendo: Quew doQehitfcieñtíam , & qúem 
intelligenfmet auditum l Abhflatos ala£feyauulfosab vbe~ 
ribus, A quien enf¿ñará Dios fu ciencia, y a quien hará óyc 
fu palabra 5 a los deftetados de la leche/y a los defarrima-
dos de los pechos. En lo qual fe da a entender > qué para 
cfta diuina influencia, no tanto es difpoílcion la leche pr i 
mera de la fuauidadefpiritualvni el arrimo del pecho de 
los fabrofos difeurfos de las Potencias fenfitiuas, que gaf-
taua el alma: quanto el carecer de lo vno , y el detarnmo 
de lo otro. Por quanto para oyr a efte gran Eey con la cor-
tefia deuida, le conuiene al alma eftar muy en pie, y defar-
nmada, fegun el afedo, y fentido; como de ñ lo dize Ába-
cuc : Super cuflodiam meamJlabo^efigamgradtmrne'Amju- Abac.z'.i 
per munitionem • ¡¡¡¡A contemplabor , vt videam > quiddicatur 
mthi. Efíaréenpie fobre mi cuftodia, eftoes,defarrimado 
del apetito, y afirmaré el paíTo, efto es, no difeurrité con 
el Sentido , para contemplar, y entender lo que de parte 
de Dios fe medixere. De manera , que ya tenemos, que 
defla Noche feca fale conocimiento de íi primeramente, 
de donde como de fundamento nace efte otro conocimie-
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tode Dios. Que por cíTo dezia fan Aguftm a Dios: Conóz
came Señor a mi , y conocerte he a t i . Porque, corno dizea 
los Fiíofcfbs, vn cÜremo fe conoce bien por orco. Y para 
pronarmas cumplidamente la eficacia que tiene cíU No
che Senficiúa en fu fe quedad, y defatrimo para ocafionar 
mas la luz,que de Dios deziamos recebir aquí el almadie-
giremos aquella Autoridad de Dauid,en que da bien a en
tender la vi tmd grande, que tiene eña Noche para eíle al-

P/ .62 .3 . to conocimiento de Dios. Dize pues affi : In térra deferta, 
• {nuía>& inaquofafie in fanElo apparui ribí,z>t viderem vir 
tutem tuam,&gloriamtuam. En h tierra dcílcrta, fin agua, 
fcca,y fin camino parecí delante de ti,para poder ver tu vic 
tud,y gloría.Lo qualcscofa admirable,que no dá a enten
der aqui Dan id que los deleytcs erpirituales í:y güilos mu,-* 
chos que auia tenido, fueflen difpoficion y medio para co
nocer la gloria de Dios, fino la fequedad y defarrimo de 
Ja parte Senfitiua , que fe entiende aqui por la tierra ícciy 
deíi^rta. Y que no diga también , que losconcetosy dif-
curios diuinos, de que auia vfado mucho, fueíTcn camino 
para fentir, y ver la virtud de Dios: fino el no poder fixac 
el conecto en Dios, ni caminar con el difetuío de la eonfi-
deracion Imaginaria, que fe entiende aqui por la tierra fia 
camino. De manera, que para conocer a Dios, y a fi mif-
mo, efta Noche efeura es el medio con fus requedades,y 
vazio: aunque no con la plenitud, y abundancia que en la 
otra de Efpiritu.-porque elle conocimiento es como princi
pio del otro. 

Saca también el alma en las ícquedades, y vaziodeíla 
Noche del apetito humildad Efpiritua^que es la virtud có-
tratia al primer vicio capital, que díxiraos fer foberuia Ef-
piritual. Por ia qual humildad; que adquiere por ei dicho 
conocimiento proprio, fe purga de todas aquellas iniper-
fccioncs,cn que cahia en el tiempo de fu profper¡dad. Por
que como fe vé tan fec3,y miferable, ni aun por primer mo 
uimiéto le paíra,que va mejor que los otrosjni que les licúa 
venraja , como antes hazla: antes por el contrario conoce, 
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que los otros van mejor. Y de aquí nace el amor del próxi
mo : porque los eftima ,y no los juzga como antes folia, 
quando fe vehia a fi con mucho fcruor,y a los otros no; fo-
lo conoce fu miferia, y la tiene delante de los ojos, tanto, 
que no le dexa.ni da lugar para ponerlos en nadie. Lo qual 
admirablemente Dauid eftando en efta Noche maniíiefta, P/.38, 
dizíendo: OhrnutUh& humil ia tmfum&filui a boms;& do~ 
lor msM renouatws efi. Enmudeció fuy huraillado^y tuuc fi. 
lencio en los bienes,y renouofc mi dolor.Efto dizeporque 
le parecia, que los bienes de fu alma eílman tan acabados, 
que no folamente no auia,ni hallaua lenguaje deIJos : mas 
acerca de los ágenos también enmudeció con el dolor del 
conocimiento de fu miferia. 

Aqui también te hazen fugccos,y obedientes en el cami
no Efpíritual.Qoecomofe ven tan miícrabies,no foiooye 
lo que les enfcñan,mas aun deíTean que qualquiera los en
camine^ diga lo que deuen luzcr. Q iitaíeles íaprefunció, 
que en la profperidad a vezes tenían. Y finalmente de ca
mino fe les barren todas las imperfeciones, que tocamos 
alli,hablando de la Soberuia Efpiritual. 

C A P I T V L O X I I I . 

Tic otns brouechós, que caufa en el alma ejla Noche 
del Sentido. 

ACerca de las imperfeciones, que en la Auaricia Efpi-
ruual tenian en que codiciauan vnas.y ocras cofas Efí 

piriruaíes, y nunca fe via fatisfecha ei alma de vnos exerci-
cios,y otros con U codicia del apetito ¿ y gurto que hallaua 
en ello",aora en cQa Noche feca , y efeura anda bien refor
ma Ja.Porque como no halla el guao.y fabor c|ae íbiiaj-an-
tes halla en ellas finfabor, y trabajo ; con tanca templanca 
vía ^eliis^ae por ventura podria perde^ya por cortaj co
rno ames perdía por larga: aunq a los qa« Dios pone en ef-
UNochciComunmente Íes da humildad,y prontitud . pero 

Y z ü íi 
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fía Abor , para que folo j>of Dios hagtn sqiiíeílo que fe fes 
mauda;: y dcfaprGpriandofe de muchas cofas, p o r q u e ^ 
hallan gufto en ellas. ^ x<> ^ ^ i A f o ^ a 

Acerca de la Luxuría Efpiritual también fe ve claro.qye 
por eña fequedad , y íinfabor del Sentido, que halla el aUi 
ma en las cofas Efpiritualcs, fe libra de aquellas impure-
2as,que alli notamos: pues ccmñmenfe diximos,que pro -• 
cedian ocaíionaJmente del guño,que d d EfpiriíOí redtinda-
ua en el fentído, 

Pero de las imperfeciones, que fe libra el alma en eíla? 
Noche efeura acerca del quano vicio^q es Gula Efpirituaív 
puedenfe ver al li,aunque no cftan dichas todas,porque fon 
inumerables : y afíi yo aqui no las referirérporque querria 
yaconcluyr con eña íSIoche, para paífara la otra?en la qtui 
tenemos graue doctrina. Bafte para encender iosinumera^ 
blesprouechos, que demás de los dichos, gana el alma en 
efta Noche contra efte vicio de Gula Efpiritual, dezir, que 
de todas aquellasimperfecíoneSjquealli quedan dichas, fe 
Jibra,y de oíros muchoSíy mayores males,que alli noeñan 
c£Gritos,en que vinieron a dar muchos,de que tenemos eA: 
periencia ,por no tener ellos reformado el apetito en efta 
goloíina Efpiritual.Porque Como Dios en efta feca,y efeu
ra Noche,en que pone el alma,tiene refrenada la concupif-
cencia,y enfrenado el apetito,de manera,que apenaste pue 
da cenar de fabores ni guftos fenfibies de cofa de arriba , ni 
de aba x o j efto lo va continuando de tal manera,que fe va 
el alma reformando, mortificando, y componiendo fegun 
la concup¡fcencia,y apetitosi que parece pierde las fuerzas 
de fus paífiones j figuenfe demás de los dichos por medio 
defta fobriedad Efpiritual admirables prouechos enellaj 
porque con la mortificación de los apetitos,y concupifeen-
cias viue el alma en paz^ tranquilidad Efpiritualj que dó-
de no reyna apetito,y concupifcencia, noay perturbación, 
fino pazjy confuejo de Dios, 

Sale de aqui otro fegundo prouecho, y es que trae ordi
naria memoria de Dios c5 temor,y recelo de boluer atrasa 

como 
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como qacda dicho,cn el camino Efpiritual.El quai-es gra
de prouecho,y no de los menores en efta fequedad,, y par-
eacion del apetito.Porque fe purifica el alma, y limpia de 
las imperfeciones, que fe le pegauan por medio de los ape
titos^ aficiones,que de fuyo embotan,y ofufean eialma. ' 

Ay otro prouecho muy grande en efta Noche:para el al-
ma,y es,qiie fe exercica en las virtudes de porjonto, como 
es en la paciencia, y longanimidad, que fe exerci ta bien en 
eftas fequedades,y vazios/ufriedo el perfeueraren los exer 
cicios Efpirituales fin confuelo,y fin gufto.Exercitafe la ca
ridad de Dios:pues ya no por el gufto, y fabor q halla en la 
obca,es mouidoifino folo por Dios.Exereira aquí tambiéla 
Virtud de la fortalczar'porq en eftas dificultades, y finfabo-
tesque halla en el obrar,faca fuerzas de flaqueza , y a fi fe 
haze fuerte. X finalmente en todas las virtudes a fi Cardi
nales , como Teologales, y Morales fe exercita el alma en 
eftas fequedades.Y que en efta Noche cofiga el alma todos 
cftos q.uatro prouechos,quc auemos aqui dicho, eduicne a 
faber:dele6laci6 de paz,ordinaría memoria de Dios,y l im-
picza,y pureza del alma^y el exercicio de virrudes.quc acá 
bamqs de dezir, dizelo Dauid como lo experimeto m mi f 
mo,eftando en efta Noche}por eftas palabras: Renuit confo- Vf^e.^ 
lari anima mea,memorfui Dei fadeleflatmfum,& exer cita-
mfum,& déficit ftiritm memM\ alma defechó las cofo-
lacionesituue memoria de Dios,haUe confueío,y eX'ércite-
naeiy desfalleció mi Efpiritu.Y luego di-ze: Medite de No-
ejie con mi cora^o^y exereitauame, y barría, y purificaua 
m* Efpiritu.-conüiene afaber de todas las aficiones. 

Acerca délas imperfeciones de los otros tres vicios cf-
pintuaics,que alli diximos,que fon embidia,yra, y accidia, 
también en efta fcquedad del apetito fe purga el alma , y 
•^quiere las virtudes a ellos contrarias. Porque ablanda-
da> y humillada por eftas fequedades, y d¡ficultades,y otras 
tentaciones, y rrabajosí, en que a bueltas defta Noche Dios 
a cxercita, fe haze manfa para con Dios, y para confígo, 

y también para con el próximo. De manera, que ya no fe 
y 3 enoja 
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enoja con. aléeracion fobre las faltas proprias contra fi tn> 
fobre las agenas contra el próximo, ni acerca de Dios trae 
diTguftos, y querellas defeomedidas , porque no le hazc 
prefto bueno. Pues acerca de la embidia también aquí tie
ne earidadtron los demás: porque íl alguna embidia tiene, 
no es viciqfa,como antes íblia,quádo le dauá péna,q otros 
fueñen a el-preferidos.y que lleuaíTen la ventaja: porque ya 
aquí fe laitiene dada,viendofe tan miferable como fe ve, y 
k embidia que ticne,íi la tiene, es virtuofa, dcíTcando imi-
tarlosj lo quales mucha virtud. 

Las accidias,y tedios que aqui tiene en lascofas cfpiritua-
l^S^ápoco fon viciofos como antesíporque aquellos procc 
dian de losguftosefpirituales,que a vezes tenia,y pretendía 
tener, quando no los hallaua.Pero eftos tedios no procede 
defta flaqueza del gufto , porque fe le tiene Dios quitado 
acerca de todas las cofas en efta purgación del apetito. 

Demás deftos proucchos que eftandichos^trosinumc-
rablesconíigucpor mediodefta feca contemplación. Por
que en medio deüas íequedades, y aprietos, muchas vezes, 
quando menos pierifa,eomunÍ€a Dios al alma fuauidad ef*-
pir i tual , y amor muy puro, y noticias efpiritualcs, a vezes 
muy delicadas,cada vna muy de mayor proucchO,y precio 
que quanto antes guílaua. Aunque el alma cnlos principios 
no lo pienfa anfí: porque es muy delicada la influencia efpi-
ritualjque aqui fe dá,y no la percibe el fentido. 
: Finalmente por quanto aqui el alma fe purga de las afi

ciones , y apetitos fcnfitíuos, confígue libertad de efpiritu, 
en que fe van grangeando losr doze frutos del Efpiritu San
to. También aqui admirablemente fe libra de las manos de 
Jos tres enemigos,demonio,mundo,y carne.Porque apaga-
dofe ei fabor,y gufto fenfitiuo acerca de las cofas, no tiene 
el demonio,ni el mundo,ni la^fcnfualidad armas, ni fuerzas 
contra el efpiritu. 

Eftas fequedades, pues, hazen al alma andar con pureza 
en el amor de Dios: pues que ya no fe mueue a obrar por 
el Sufto,y fabor de la obra,como por ventura lohazia q 1 ^ 
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do ^uftaua/ino fojo por dar gufto a Dios. Hazefe no pre-
fumiga, ni facisfccha.como por ventura en el tiempo de ia 
profperidad íblia,íino temerofa^y recelofa de fí, no tenien
do de i fatisfacion alguna: en lo quai eüá ei fanto temor, 
que conrerua,y aumenta las virtudes. Apaga también efta 
fcquedad las concüpifcencias^y brios naturales^omo que
da dicho. Porque aqui fino es el gufto.que de fuyo Dios le 
infunde algunas vezes,por marauilla halla gufto,y confuelo 
fcníibic por íu diligencia en alguna obra,y exercicio cfpiri-
tual,como ya queda arriba dicho. 

Créceles en efta Noche feca el cuydado de Dios,y las aa-
üas por feruirle.Porqae como fe le van enxugando los pe
chos de la fenfualidad,eon que fuñentaua,y criana los ape
titos tras que yua,folo queda reco,y en defnudo el anfia de 
fcruir a Diosque es cofa para el muy agradable.Pues coma 
dize Diüid:SacrífícíumDeoJpiritmcontribuíaistElefpirka Pf*$o.l$ 
atribulado es faerifieio para Dios. Como él alma pues co-
noce,que en efta purgación feca por donde pafsó, faeó , y 
configuió , tan preciofos prouechos, y tantos como aquí 
fe han referidoj'no haze mucho en dezír en la Canción que 
vamos declarando el verfo : O dkhofa ventura ! Salí finfefi 
notada, Efto es: Sali de los lazos,y fugecion de los apetitos 
feofuiuos, y aficiones fin fer notada, es a faber, fin que los 
dichos tres enemigos me lo pudieflen impedir. Los qualcs 
(como auemos dicho) en los apetitos, y güilos enlazan el 
alma,y la detienen que no falga de fi a Ja libertad del perfe-
to amor de Dios, fin ios.quales ellos no pueden combatir 
al alma,como queda dicho. 

De donde en fofíegandofe por continua mortifica
ción las quatropaífiones del alma, que fon, gozo , dolor, 
efperansa,yremor: y en adormiendofe en la fenfualidad 
por ordinarias feqüedades los apetitos naturales: y en al
eando de obra la armonía de los fentidos,y potencias ime-
riores,ceírando de fus operaciones difciíríiuas , como auc-
"Jos dicho,la qual es toda la géte,y morada de la parte infe 
rior dclalma:ellosno pucdcftimpeddrcfta efpiritual 1 ^ -

Y 4 " J , 
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El 

l M , y queda h safa foffegada ,7 quieta, como díssc el 
gqipnie Verfo. 

C A P I T V L O X I I I L 
Efz Je declara el vltimo Verfo de la primera 

Canción, 

Eftandoyámicafafijfegada, 

Stando^aefta cafade la fenfualidad foflcgada, eftoes, 
_,mortificadas fus paüíones, apagadas fus codicias, y los 

apetitos foíTegados 9 y adormidos por medio deña Noche 
díehoía de ia purgación feníitiuajfalio el alma a comente 
el camino, y via del efpiritu, que es de los aproueehados, 
que por otro nombre llaman; la Via iluminatiua,o de Con* 
templacion infufa, con que Dios de fuyo anda apacentann 
do,y reficionando el alma,íin difcurfOjui ayuda atliua con 
induftria de la mifma alma. Tal es,como auemos dicho, la 

1 $íoche,y pargacion del fentMo. La qual en los que defpuqs 
han de cáirar en la otra mas graue del efpiritu, para pafifac 
a la diuina vnion de amor de Dios ( porque no todos, fino 
los menos paíTan ordinariamente) fuele yr acompañada eo 
graues trabajos^ tentaciones feníitiuas, que duran mucho 
Thrmpo:aunque en vnos mas que en otrosf Porque a algu
nos fe les dá el Angel de Satanas,que es efpiritu de fornica* 
cion,para que los agote los fentidos co abominables,y fuer 
tes tentaciones,7 les atribule el efpiritu con feas aduerten-
cias^y reprefentaeiones muy vifiblcs en la imaginac¡on,quc 
a vezes les es mayor pena que el morir, 

Qtras vezes fe les añade a efta Noche el efpiritu de blaf-
femia.El qual en todos fus conceptos,y penfamientos fe an
da atraueflando con intolerables blasfemias, y a vezes con 
tanta fuerza fugeridas en la iniaginacion,que caíi fe les ha-
ze pronunciar,que les es grane tormenro. 

Otras vezes fe Ics^iáctro abominable efpiritu, que 
man 
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min E/piritasvertig'mis, que los excrcitc. El qual de tal 
nianera les efeurece el fentido, que los llena de mil eferu-
pulos, y perplexidades tan entricadas al juyzío dcllos, que 
nunca pueden fatisfazcrüren nada, ni arrimar el juyzioa 
confejo, ni conééto, el qual es vno de los mas granes efti-
mulos, y horrores defta Noche, muy vezíno a m que paíTa 
en U Noche efpiricual. 

Eftas tempeítades y trabajos ordinariamete embia Dios 
en efta Noche, y purgación feníitiua a los que ha de poner 
defpues en la otra(aunquc no todos paffan a ella) para que 
caftigados,y abofeteados de&a manera fe vayan excrcitan-
do,y dirponiendo^ curtiéndolos Sentidos, y Potencias pa
ra la vnionde la Sabiduria,que alli les han de dar. Porque 
fi el alma no es tentada, excrcitada % y prouada con tenta
ciones , y trabájos^o puede arribar fu Sentido a la Sabidu
ría. Qucporeí íbdixo elEclefiafticó: Quiñónefl tenmuí, Eecl. 34* 
quidfcitl Quiñón efi txprtuspauca reeognofceH El que no es 9« Ó* 1 
tentado,que iabe>Y él que río és prduádo,qualcs fon las co 
fas que reconoce? De lá qual vendad d i lefemias buen tef-
úrnomo,áiz\enáoiCAfíigaJt¿^é& Caftigaf- lere. | l . 
teme,Señor,yfuyenfeñado,Yla mas propia manera defte i s . 
caftigo, para entrar en la Sabiduría, fon los trabajos inte
riores > que aquí dezimos: por quanto fon de los que mas 
eficazmente purgan el Sentado de todos los güilos, y con-
ruelos,a que con flaqueza natural eftaua afedado: y donde 
es humillada el alma de veras para el enfalgamicnto que 
ha de tener. 

Pero el tiempo que al a l m l tengan en eíle ayuno, y pe
nitencia del Sentido, quanto fea, no es cofa cierta dezirlo: 
porque nopaífa en todos de vna manera, ni vnas mifmas 
tentaciones; queefto va medido por la Voluntad de Dios 
conforme a io mas,o menos,que cada vno tiene de imper-
teeion que purgar: y también conforme al grado de vnion 
ae amor,a que Dios la quiere leuantar^e humillará mas,Q 
menos intenfamente,© mas,© menos tiempo. Los que tie
nen fugeto # y mas fuerca para fufrir,con mas intenüon los 

- purga. 
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purga,y mas prefto.Porque a los muy flacos con mucha re-
miíííon, f flacas tentaciones mucho tiempo los lleua por 
efta Noche dándoles ordinarias refeciones al $entido,pot-
que no bueluan a tras,y carde llegan a la pureza de perfe-
c\on en cfta vida, y algunos deftos nunca. Que ni bien eftan 
en la Noche, ni bien fuera dellajporque aunque nopaflan 
adelante, para que fe conferuenen humildad,y conocimic-
topropio,los exercita Dios algunos ratos,y días en aquef-
tas fequedades, y tentaciones, y les ayuda con el confuclo; 
otras vezes a temporadas, porque defrriayando no bueluan 
a bufear el del mundo.A otras almas mas flacas anda Dios 
con ellas como defaparedendo,y trafponiedofe paca excr-
citarlas en fu amor,porque fin defuios no aprendieran a lie-
garfe a Dios. Pero las almas,que han de paflar a tan dicho-
fo,y alto eftado como es la vnion de amor,por muy apriífa 
que Dios las licuefacto tiempo fuelcn durar en eftas feque 

dades ordinariamente, como eftá viílo por efpericncia. 
Conciuyendo^pues^con eñe libiro, comen--

ceraosa tratar de la fegunda 
Noche. 

B7f ̂  t J. LIBRO 
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D E L A N O G H E E S C V R A. 

Tracafe de la mas intima purgación , que 
es la fegunda Noehc del 

fifpiritu. 
rana.jj. moa.' wi • •• ;! - u i . s a í C A P I T V L O I. 

Qwnimcafe a tratar cíela Noche fegunda del EJph i tu , i 
Vi^e aque tiempo comienca, 1 

L Altna,que Dios ha de llcaar adelante, 
no Juego que fale de las fequedades, y 
trabajos de la primera purgación, y No
che del Sentido, pone fu Mageftad en la 
vnion de amor: antes fuele paflar harto 
tíempo,y años, en que falida el alma del 
eftado de Principiantes, fe exercíta en el 

de los aprouechados. En el qual(aífi como el que ha falido 
de vna eftrccha carcel)anda en las cofas de Dioscó mucha 
mas anchura,y fatisfacion del alma,y con mas abundante,^; 
interior deleytc,quc tenia a los principios, antes qentraíTc 
en la dicha Noche, no trayendo ya atada la imaginación, y 
Porencias aIdifeurfo,y cuydadoefpiritual,como folia.Poc 
que con gran facilidad halla luego en fu efpiritu muy fere-
na,yamoaofaContemplacion(y fabor efpirirual,fm traba
jo del difcurfo.Aunque como no eftá bien hecha la purga
ción del alma(porque falta la principal parte, que es la del 
crpiritu, fin lo qual, por la comunicación que ay de la vna 
parte a U otra, por razoo de Ccr vn folo fupueíloí tampoco 

la 
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la purgación fenfítiua^unque mas fuerte aya (ido l queda 
acabada,yperfeta)nunca le faltan algunas requedades,tinie 
blas, y aprietos, a vezes mucho mas intenfos que lospaflfa-
dos^ue fon como prefagios,y menfageros de la Noche ve 
nidera del efpiritu,aunquc no fon eftos durables, como fe
l á la Noche que efpera. Porque auiendo paíTa i o vn rato, o 
ratos,o dias deña Noche, o tempeílad luego tmeiue a fu a-
coftumbrada ferenidad, y defta manera va purgando Dios 
algunas almas que no han dcfubir a tan alto grado dea-
mor como las otraSjmetiendolas a ratos interpoladamen* 
te en efta Noche deContempIacion,o purgación efpiritual, 
haziendo anochecer^ amanecer a menudo:porque fe cum 
pía lo que dize Dauid, que embia fu criftal,efto es fu Con-

p r i^y, tcmplacion,comoa bocados:^/>//>chryjiallumfuumficut 
I7í teí-f/Z^j-. Aunque eftos bocados de efcura Conteooplacion, 

nunca fon tan intenfos, como lo es aquella horrenda No
che de Contemplación, que auemos de dezir, en que 
depropo íkopone Dios al alma, para lleuarra a la diüina 
vnion. „ , ,jp'>{ '¿\C\ •: • , . \ ' ) 

Efte íabor, pues, y guño ínter¡qr,que debimos, que con 
abundancia^ facilidad hallan, y guftan eftos aprouechan-
tes en fu efpiritu , con mucha mas abundancia que antes fe 
les comunica,redundando de ahi en el Sentido mas que fo
lia antesdefta feníible purgacion.Que por quanto el e ü á ya 
mas puro, cop mas facilidad puede fentir los güitos del ef
piritu a fu modo. Y como en fin efta parte feníitiua del al
ma es flaca^ incapaz para las cofas fuertes del efpiritu Í de 
aqui es, que ellos aprouechados a eaufa defta comunica
ción crpintua],que fe haze en la parte fcníuíua,pade€en en 
ella muchas debilitaciones,y detrimetos, y flaquezas de ef-
tom3go,y en el efpiritu configuientemente fatiga. Porqtie 

Sap.9,15 como dize el Sabio: Corpus quod corrumpturaggrauat ani~ 
w ^ . E ; i cuerpo que fe corrompe agraua el anima.De aqui 
es, que las comunicaciones deftos ni pueden fer muy fuer
tes,^ muy intenfas,ni muy efpirituales, quales fe requiere 
para la diuina vnion con Dios por la flaqueza, y corrupcid 

de 
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, la rcnfaalidad, q participa en ellas, Y de aquí vienen los 

arrobimiencos,y trafpaíTos, y defcoyuntamiemos de huef- ; 
fos que fiempre acaecen, quando las comunicaciones RO 
fon putamence efpiritualcs, efto es, al efpintu foío , como 
fon las de ios perfetos purificados ya por ia Noche fegun-
dadelcfpirim^en los quales ceñan ya eílos arrobo míe tos, 
y tormentos decuerpo^ozando ellos de la libertad del ef-
piritu/m que fe anuble,y trafpoftfael Sentido. Y para que 
fe entienda laneceííidad que cftos tienen de entrar en efta 
Noche de efpiritu,notaremos aquí algunasimpetfcciones, 
y peligcos que tienen eftos apcouechados. 

C A P I T V L O n . 
Ve algunas imperfeciones que tienen ejios 

Jpmuechados, 

DOs maneras de imperfeciones tienen eftos Aproue ^ 
chadosjvnas fon ha;bituales,otras adualesdas habitúa ' 

les fon las aficiones^ hábitos imperfeitos,que toda via co
mo rayzes han quedado en el efpíritu adonde la purgacíoa i 
del Sentido no pudo llegar. En la purgación de los quaics í 
la diferencia queay de eflbtra es, la que de la rayz a la ra
ma,© facar vna mancha frefca,o vna muy aflentada^y vieja. 
Porque, comodiximos, la purgación del Sentido folo es . 
puerta,y principio de Contemplación para la del efpiritury 
mas íirue de acomodar el Sentido al efpiritu,que de vnirel 
efpintu con Dios. Mas toda via fe quedan en el efpiritu las 
manchas del hombre viejo,aunqne a el nofe le parecen, ni • 
las echa de ver j las quales fino falen con el xabon,y fuerte 
lexia de ia purgación deña Noche, no podra el efpiritu ve
nir a pureza de vnion diuina. 

Tienen también eílos Iz Hcebetudo mentís , y rudeza na-
turaljque todo hombre contrae por el pecado, y la diñra-
clon,y efterioridaddel efpiriturla qual cauiene,que fe i luf -
tre^clanique^y recoja por la penalidad^v aprieto de aquel la 

Noche. 
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Noche . Eflas habiruajcs imperfcciones, todos los que no 
han paílado df ftecrtado de aproucchidos, las tienen : las 
quales no pueden eftarconeleftado perfctode vnionpor. 
amor con Dios. 

En las aduaies no caen todos de vna manera \ mas al-
gunos.como traen eftos bienes efpirituaies tan afuera, y ta 
manuaíesen el Sentido,caenen algunosinconuenientes, y 
peligros, que a los principios diximos. Porque como ellos 
hallan a manos llenas tantas comunicaciones,y apreheníio, 
nes al Sentido,y erpiritu, donde muchas vezes ven vifiones 
imaginarias, y efpirituales (porque en todo efto con otros 
fentimientos fabrofos acaece a muchos deftos en efte cita
do j en lo qiul el demonio, y la propia fantaíia muy ordi
nariamente haze trampantojos al alma ) y como con tan
to gurto fuele imprimir, y fugenr el demonio al alma las 
aprehenfiones dichas, y fentimientos, con gran facilidad la 
embelefa, y engaña no teniendo ella cautela para refignac-
fe, y defender fe fuertemente de todas cftas vifiones, y fen-
timientos. Porque aquí haze el demonio creer muchas vi
fiones vanas, y profecías faifas, y les procura hazer prc fu
ñí ir, que habla Dios,y ios Santos con ellos, y creen muchas 
vezes a fu fanraíia.Aqiíi los fuele el demonio llenar de pre-
función, y foberuiaíy atraydos de la vanidad,y arrogancia, 
fe dexan fer viftos en actos citeriores, que parezcan de fan-
tidad,como fon acrobamientosy otras apariencias. Haze-
fe affi atrcuidos a Dios.perdiedocl íanto temor,quces lla-
ue.y cuítodia de todas las v¡rtudes:y tantas faifedades/; en
gaños fiicien multipücarfe en algunos dcliosj y tanío fe en-
ucjecen en ellos,que es muy dudofa fu bueita al caminopa 
ro de la virrnd,v verdaderoeípiritu.En las quales miferias 
v ienen a dar.comen^ando a dar fe con demaía ida fegaridad 
a !as aprchcníioncs, y fentimicntosefpiritualcs, qu^'^o co-. 
mencauan a aprouechar en el caminoefpiritual. Auia tan
to que dczir de las imperfcciones deüos, y de como so mas 
incutabics, por tenerías ellos por mas efpirituales, que las 

pameiasaque ioquierodexar.Solodigo^ara fundarla ne-
, ceíndad 
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^rdad que ay te ^ Noche efpiritaaljquc es U pnrgacioir, 

CCÍ - c! que hatle paífar adelante j que a io oienos ningunü 
dcaosaprouecludos ,por bien que le ayan andado Jas na i» 
C .^cxade tener tiiuchas de aquellas afecioncs naturaies, • 
hábitos jmpcrfetoSjde que diximcs fer ncccífirio, ptccc-

H ourificacion para paífar a la diuina vnion.Y demás deí-
lo que arriba dexamos dicho,esa faber: que por quanto 

toda via participa la parre inferior en eílas comunicación 
nesefpiritualcs.no pueden íer tan intenfaf, puras, y tuertes, 
como fe requieren para ¡a dicha vnion: por tanto, para ve-
nir a ella , conuicneieal alma entrar en la fegunda Noche 
del cfpiritu.donde de fundando el Sentido, y cfpiritu perfe-
tamente de todas cftas apreheufiones, y fabores; le han de -
hazer caminar en efeúra»y pura Fe.q es propio,}' adequado 
mcdiojpor donde el alma fe vnc con Dios/egunpor O feas 
lo dize: Sponfabo te mihiin Fide: Yo te defpofare conmigo, ofe¿e.z¡ 
cílo es,te vnire conmigo en Fe. i p , 

C A P I T V L O I I I . 

Anotación para lo que fe figue* 

T T A N pues, ya eftos Aprouech3dos,por el tiempo que 
JLJLhanpaflado, efperimentado eftas dulces comunica-
ciones:para queaííi atraydajy faboreada delefpiritual güi 
to la parte fenfitiua , que del efpiritu diriianaua,íe annaife, 
y acomodaffe en vno con el efp;ritu, comiendo cada vno 
en fu manera de vn mifmo manjir cfpirirual, y en vn mif-
mo plato de vn folo fupucfto, y fugeto, para que aífi ellos 
en alguna manera juntos,y conformes en vno eften difpuef-
tos para fufrir la afpera, y dura purgación del efpkitu, qué 
les cfpera.cn la qual fe han de purgar cumplidamente ellas 
dos partes del alma cfpicitual,y fenímuarporque la vna nü-
cate purga bien fin laocra: que la purgación válida para 1 
. ^ n t i ^ es , quando de propofitocomienza la del cfpi- > 

n t u . De donde la Noche, que auemos dicho del Senti
do, 



2J2 Noche efeúra, 
do, mas fe puede, y deue llamar cierta reformación , y en» 
frenamiento del apcnco,quc pargacion. La caufa es, por-
que todas las imperfeciones, y deíbrdenes de la parte fenfi, 
tiua tienen fu fuer^aj rayz en el efpiritu, y aífi hafta que fe 
purguen los malos hábitos, las rebeliones, y íinieftros del 
no Te pueden bien purgar. De donde eneílí Noche que fe 
í igueíepurganentrambaspartes juntas, que efte es el fin, 
porque conuenia auer pafedo por la reformación de la 
primera Noche,y llegado a la booan^a que della Callo, pa, 
ra que aunado con el erpiritu,en cierta manera fe purguen, 
y padezcan aqui con mas fortaleza , Que para tan fuerte, 
y dura purga, bien es menefter, que fin auer reformadofe 
antes la flaqueza de la parte inferior, y cobrado fortaleza 
en Dios , por el dulce , y fabrofo trato que con el defpues 
tuuo , no tuniera fuerza, ni difpoíkion el natural paca fu-. 
frirla. 

Por canto todavía el trato, y operaciones que tienencf-
tos aprouechados con Dios, fon muy baxas a caufa de no 
tener purificado,y iluftradoel oro del efpiritu: por loqmi 
toda vía entienden de Dios como pequeñuelcsjy hablan de 
Dios comopequenuelos, y faben, y fíenten de Dios como 

i Cor 15 pequeñuelos/egun dize S^MoiCumeffempamulusjoquí 
l j * bar vt paruutus,fapiebá vt paruul us, cogitabam vtparuulus. 

Por no auer llegado a la peifccion, q es la vnion del amot 
eon Dios, por la qual vnion y a como grandes obran gran
dezas con íu efpiritu , fíendo ya fus obras,y Potencias mas 
diuinas que humanas, como defpues fe d i r á , queriendo 
Dios defnudarlos de hecho defte viejo hombre, y veftiflos 
del nueuo, que fegun Dios es criado en la nouedad del féfln 

Hphef. 4. tido^ue dize el Apoflol: Etinduitenouumhominem,quifi' 
^ cundum Deum creatusefí. Y en otro lugar: Keformamini in 
\om. i2- witatefpiritus vefiri .Dtfmázhs las Potencias, y aficio

nes, y feniidos, aíii efpirituaies,como fenfíbles,aííi interio
res, como cfteriores, dexandoa efcurasel Entendimiento, 
y la Voluntad a fecaa, y vazia la Memoria, y las aficiones 
M alma en fuma aftieion^amargura, y aprieto, priuandola 
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A 1 fcntídOjY Jinílo,que anres fencia de los bienes efpiritua-
les • para que efta pnuacion fea vno de los principios, que 
reVcquiete en el efpirito;para<|uc fe introduzga, y vna en 
el U forma efpintual del erpiricu,quc es la vnion de amor. 
Todo lo qual obra el Señor en ella por medio de vna pu
ra v efeura contemplación, como el alma lo da a entender 
en la primera Canción. La q u a í , aunque eftá declarada al 
principio de la primsra Noche del Sentido, principalmen
te la entiende el alma por efta feguoda del efpiritu, por fer 
Ja principal parte de la purificación del alma. Yaífi a efte 
propoíito la pondremos,y declararemos aquí otra vez. 

C A P I T V L O I I I L 

fonefe la primera Cancionj f u declaración. 

En Vna Noche efeura, 
Con anjtAs en amores inflamada 
0 dichofo Ventura! 
Salí fin fer notada, 
EJiandoja mi cafafoffegada* 

ENltcndicndoaora efta Canción a propoíito deía pnf-
gacion,contemplacion,o defnudez, o pobreza deefpi-

ntu,qiie todo aquí es caíi vna mifma cofa, podemofla de
clararen efta manera,y que dize el alma aíli: En pobreza,y. 
deiarrimo de todas las aprchenílones de mi alma,efto es^n 
efeuridad de mi entendimiento^ aprieto de mi voluntad, 
en aflicion^ anguftía de la memoria, dexádomc a efeuras 
en pura Féja qual es Noche efeura para las dichas Potecias 
Daturales.-fola la volütad tocada de dolor,y afliciones,y an 
m ^ jm0r de Dlos'rali de mi mefma^efto es, de mi baxo 
« o d o de entender,y de mi flaca fuerte de amar,y de mi ef-

z caflfâ  



354- Noche efcurd, 
cafla,y pobre manera de guftar de Dios,íin que la fenrualN' 
dad,ni ei demonio me lo eíloruen. Lo qnaJ fue grande di
cha^ buena ventura para mi; porque en acabando de ani-
quiiarfe3y íbíTegarfe ias Potencias,paíliones, y aficiones de 
m i aima5con que baxamence rentia,y guftaua de Dios j fali 
del trato,y eícafía operación dicha ? a la operación, y trato 
con Dios.E5 a faber, mi Entendimiento faho de fi boluien-
dofe de humano endiuino: porq vniendofe por medio def, 
ta purgación con Dios ya no entiende con el modo limita-
4o,y corto que antes^íino por la diuina Sabiduria, con q fe 
yn io .Ymi Voluntad falio de fí haziendofe diuina;por^ vni 
da con el dÍuinoamor,ya no ama co la fuerca)y vigor hmi-
tado que antesifino con fuerca, y pureza del diuino efpirí^ 
tu.Y aíll la Voluntad ya acerca de Dios no obra humana* 
mete:y ni mas ni menos la Memoria fe ha trocado en apre 
henílones eternas de gloria.Y finalmete todas ias fuer9as,y 
afedos del alma por medio defla Noche, y purgación del 
j^iejo hombre/e renueuan en temples,y dcieytcs diuinos. 

C A P I T Y L O V: ? 
Tone/e el primer Ver/o ; j comienca a declarar como ejlá 

Contemplación efeúra no fofo es Noche para el 
alma PJ¡no también pena 7y 

tormento. 

En Vna Noche efeura. 

Sta Noche efeura es vna influencia de Dios en el alma, 
_ que la purga de fus ignorancias, é impetfccioncs habi-

íuaícs,fiamrales,y efpiritualcs, que llaman los Contempla-
tiuds Cóntemplacion infufa,o Miftiea Teología:en que de 
fecreto enfeñaDios al alma, y la inftruye en perfecion de 
amorjíin ella hazer nada mas que atender amoroíamente 
a Dios,oyr!c,y recebir fu luz/m entcnder,como es cita Co^ 

templa-. 
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p|acion infufa. Por quanto es Sabidnria de DIGS amo-

rofaja qual haze particulares efetos en el alma: porque la 
difpone purgandola,c iluminándola para Ja vnion de amor 
con Dios, donde ia mifma Sabiduría amorofa, que purga 
los efpiritus bicnauenturados iluftrandolos, es la que aquí 
purga al 3!ma,y la ilumina. 

Pero es la duda, porque a la Lumbre diuina, que como 
dezimos, ilumina, y purga al alma de fus ignorancias, la 
llama aquí el alma Noche efeúra \ A lo qual fe rcfponde, 
que por dos cofas es cíla diuina Sabiduria no folo Noche, 
y tiniebla para el alma j mas también pena , y tormento. 
La primera es por la Alteza de ia Sabiduria diuina,que ex-j 
cede el talento del alma, y deíla manera le es tinieblas. La 
fegunda por la baxeza, é impureza della: y defta manera le 
espenofa, yaflitiua, y también efeura. Para prouar la pri-1 
mera, conuiene fuponer cierta dotrina del Filofofo, que 
dizc, que quanto las cofas diainas fon en íl mas claras,y 
manifieftas, tanto mas fon al alma efeúras, y ocultas nata-: 
raímente.Aííí como de la Iuz,quanto mas clara es, mas fe 
cicga,y efeurece la pupila de la Lechuza,y quanto ei Sol fe 
mira mas de lleno, mas tinieblas caufa en la Potencia viíi-
ua,y la priua excediéndola por fu flaqueza.Dc donde quan-
d o e í h diuina luz de Contemplación enuiíleenelaíma,1 
que aun no eílá iluílrada totalmente, le haze tinieblas ef-
pirituales: porque no folamente la excede, fino también la 
efeurece, y priua el modo de fu inteligencia natural Que 
por efta caufa fan Dionyíio, y otros Mifticos Teólogos lia» 
man a efta Contemplación infufa rayo de tiniebla, conuie
ne a fabor,para el alma no iluftrada y purgada: porque 
de íu grande luz fobrenatural es vencida la fuerza natural 
inccIea-ÍLia, y priuada de fu modo de entender natural. 
Por lo qual Dauid también dixo: Nubes & edigo m circuí- P / p ^ 2J 
^ ^ . Q i i e cerca de Dios, y enderredor del eftáefcuri-
dad y nube : no porque ello aníl fea en íi , fino para nuef-
ttos Entendimientos flacos, que en tan inmenfa luz fe 
uegan^ y quedan ofufcados?no alcanzando tan gran Al- ' 

Z 2 tezaC 
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teza. Qué por cíTo e! tnifrxio Dauid lo declaro, dizien-

P/117.13 do: Prófulgore in confyeBu eius nubes tranfierunv. Por el 
gran refplandor de fu prefencia fe atraueííaron nubes: es 
a faber , entre Dios, y nueftro Entendimiento. Y cíh es Ja 
caufa, porque en deriuando Dios de íi ai alma, que aun no 
eftá transformada,eíle efclateeido ravo de fu Sabiduría 
fecreta le caufa tinieblas efeuras en el Entendimiento. Y 
que ella efeura Contemplación también le fea al alma pe-
nofa a eños principios, eflá claro. Porque como efta diui-
na Contemplación infufa tiene muchas excelencias en ef-
tremo buenas > y el alma que las recibe , por no citar pur
gada, cieñe muchas miferias: de aqui es, que no pudiendo 
caber dos contrarios en vn fugeco, el alma de neccífidad 
aya de penar y padecer, ílendo ella el fugeto , en que fe 
hallan eílosdos contrarios, haziendo los vnos contra los 
©tros, por razón de la purgación , que de las imperfecio-
nes del alma por efta Contemplación fe haze. Lo qual pro-
uaremospor inducíon en ella manera. Quanto a lo prime
ro, porque la luz, y fabidutia defta Contemplación es muy 
clara y pura, y el alma, en que ella cnuifte , eflá cfeúra e 
impura. De aquí es, que la pena mucho el rcccbirla: af-
íi como quando los ojos eflan de mal humor enfermos e 
impuros del enueftimientode la clara luz reciben pena ,y 
efta pena en el alma, a caufa de fu impureza , es inmenfa, 
quando deueras es cnueílida defta diuina luz , que enuif-
tíendo en el alma efta luz pura, a fin de expeler la impure
za della, íicntefe el alma tan impura y miíerable,qae le pa
rece eftar Dios contra ella, y que ella efta hecha contra" 
ria a Dios. Lo qual es de tanto fentimiento y pena para el 
alma, porque le parece aqui,que la ha Dios arrojado. 
Que vno de los trabajos que mas íentia íob , quando Dios 

Job 7.2.0* le cenia en efte exercicio, era efte, diziendo j Quare pofuijtí 
me contrarium tibi, fafacius fum mihi metipfi grauis j Por
que me has puefto contrario a t i , y foy gcaue y pefado a 
mi mefmo ? Porque viendo el alma claramente aqui, poc 

> medio defta clara y pura luz , eunque a efeuras, íu impu
reza 
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a conoce claro, que no es digna de Dios, ni de criaru-

fC alguna. Y loque mas la pena es, temer , que nunca lo 
fcrá y qué ya íe le acabaron fus bienes.Efto lo caufa la pro
funda inmeríion 5 que tiene de la meute en elconocimien-
tovfentimiento de fus males y miferias. Porque aquí fe 
las'mueüra todas al ojo efta diuina y efeura luz, y que vea 
claro, como de Tuyo no podrá tener otra cofa. Podemos 
entender a eftefentidoaquella autoridad de Dauid^uedi-
ze: Fropter iniquitatem corripuifii hominem, tabefeerefi- t í 
cijlificut araneam animam eius. Por la iniquidad corregir
te al hombre, y hiziíte deshazer fu alma, como el araña fe 
defentraña. La fegunda manera, en que pena el alma, es a 
caufa de fu flaqueza natural y efpiritual: porque como efta 
diuina Contemplación enuiíle en el alma con alguna fuer
za, a fin de la yr fortaleciendo y domando : de tal manera 
pena en fu flaqueza, que caíi desfallece , particularmente 
algunas vezes,quandocon alguna mas fuérzala enuifte. 
Porque el Sentido y efpiritu, aííi como íi eílnuieíTe deba-
xo de alguna inmenfa y efeura carga , efta penando y ago
nizando tanto, que tomaría por partido y aliuio el morir. 
Loqualauiendo efperimentado eifanto lob,ácz\z:Nolo Iobi^,6 
muít afortitudine contendat mecum, ne magnitudinisfuc€ mo~ 
lemepr¿emat.l$Q quiero que trate conmigo en mucha for
taleza , porque no me oprima con el pefo de fu grandeza. 
Que en la fuerca defta oprcflicn y pefo, fe fíente el alma 
tan agenaxle ferfauorecida, que ie parece,y a í í i es^ue aun 
en lo que folia hallar algún arrimo , fe acabó con lo de-
mas, y qUe no ay quien fe compadezca della. A cuyo pro-
ponto también dize lob ; Mifereminimei, miferemini mei lob 19.21 

Jalíem vos amici mei,qma manus Domim tetigit ^ .Compa
deceos de mi,compadeceos de mi , alómenos vofotros mis 
aruigos} porque me ha tocado la mano del Señor. Cofa de 
grande marauilla y laftima, que fea aquí tanta la flaque
za e impureza del anima, que fíendo la mano de Dios 
ue íuyo tan blanda y fuaue, la fíente el alma aqui tan gra-
Pe y contraria, con no cargar, ni aftentarla, fino foiamen-

Z 3 te 
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te tocar, y cíTo mifericordiofamence, pues lo hazc a fin ^ 
Jiizer mercedes al alma, y no de caftigarla. 

C A P I T V L O VL ^ 
J)e oirás maneras de pena^ue el alma padece en 

ejla Noche* 

llw-1 
A ccreera manera de paííion y pena, que el alma aquí 

_,padeee,es a caufa de otros dos cftrcmos, epoiene a % 
ber,diuínp y humano, que aqui fe juntan. El diüino eseft̂  
Contemplación purgatiua>7 el humano es el íugeto del al
ma. Que como el diuino enuifte á fin de fazonarla y renqr 
uaila^para hazetla diuina, y dcrnudaodola de las aficiones 
habituales,y propriedades del hombre vie jo , con que ella 
eílá muy vnida,conglutinada,y conformada: de tal fBgnera 
Ja defmenuza y deshazc3abrorbiendola en vna profunda ti-
hiebla,que el alma fe fíente cílar deshaziendo , y derritien* 
do a la faz y vifta de fus miferias con mueite de efpiritu 
etueh afíi como íi tragada de vna beftia en fu vientre tene-
brofo fe íintieíTe eftar digeriendo, padeciendo eftas anguf-

lontf 2.1 tias^corao lonas en el vietre de aquella marina beñia. Por
que en efte fepulcro de efeura muerte je eonuiene eílar pa
ra la efpiritual refurreeion que eíperaXa manera dettapaf-
ílon y pena,aunq de verdad ella es fob.t c manera, deícriue-

?f . i7* 5. la. Dauid,dizicndo: Circüdederummegemitusmortis:do!ores 
infirni árcundederunt me: in tribulattone mea clamauu Cer
cáronme los gemidos de la muertejlcs dolores del infierno 
me rodearomen mi tribulación clame.Peto lo que efta do
liente alma aqui mas fíentees,parecerle claro, que Dios Ja 
ha defechado, y aborreciéndola arrojado en las tinieblas, 
que para ella es grauc y laftímera pena,ereer, que la ha de-

f f .Sj .C. xado Dios. La qual también Dauid fínticndola mucho en 
cfte cafo, dize : Sicut vulneran dormientes infepulcrisquo
rum non cjl memor amplim, 0 i ipfi de manu tua repulfif infA 
gofusnint me in lacu inferio/i in tenehrefis, íM vmbra 'm& 



Libro Stgundo. SS9 
f [a fups r me tenfirmattis eflfuror túus, & om?jesfuflus tuos 
¡ft JuxiJiifopermeVc la manera que ios llagados cfta mués 
tos en ios fepulcros dexados ya de ta mano , de que no te 
acuerdas mas: aíli me pulieron a mi en el lago mas hondo 
c inferior en cenebroíidades^y íbmbra de muerte, y eñá ib -
bre mi confirmado tu furor,y todas tus olas defeargafte fo 
bre mi. Porque verdaderamente quando efta contempla-
eion purgatiua aprieta/ombra de muerte,y gemidos?y do
lores de infierno fíente el alma muy a lo viuo;que confifte, 
enfentiefe fm Dios,y cañigada,y arrojada^ indignado e], y 
que cftá enojadojque todo íe fíete aquí: y mas que ie pare
ce en vna temerofa aprehenfíon, que es para fíempre. Y el 
mefmo defamparo fíente de todas las criaturasjy defprecio 
acerca dcllas^particularmente de fus amigos. Que por eífo 
profiguc luego Danid^díziedotiLí?^fectfti notosmeos k me, Ibidsm^ 
pofuerutít me abominationem fibi. Akxafte de mi mis amigos 
y conocidos:tuuicronme por aboniinaGion. Todo lo qual, 
como quien también la e%eriment6 eorporaI,y efpirituaW 
mcnte,teílifica bien el Profeta lonas, diziendo a í l i : Arro* — 
jafteme al profundo en el cora^on de la marjy ia corriente 1 
me cercójtodos fus golfos y olas paífaron fobre mi3y dixej 
Arrojado eíloy de la prefenda de tus ojos.-pero otra vez ve* 
f é tu fanto Tcplo(lo qual dize , porque aquí purifica Dios 
al alma para verlo) cercáronme las aguas haítael alma : el 
abitmo mecifió,el piélago cubrió mi cabe^a^a loseftremos 
de los montes dcfccndiiios cerrojos de la tierra ra® cerraré 
para fícmprcLos quales cerrojos^aquí aeñepropoíito,fon 
las imperfeciones del alma, que la tienen impedida.que na 
gozc eüa íabrofa Contemplación. 

La quarta manera de pena caufa en el alma otra exce
lencia deíla efeura Contemplac ión , que es la Mageftad y, 
grandeza de Dios ?-de la qual nace fentir en el alma otro 
eltcemcque ay en ella de intima pobreza y miferÍ3,la qual 
^ PrinciPaIcs penas que padece enefta purgació.Pofi 
r ^ k-te cn fi vn profundo vazio y pobreza de tres mane^ 
l - ^ ^enes, que | ordenan ai gaÜQ del alma, que fon^ 
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tempotal, natufal, y efpirirual, viendofe pncfta en los 

i, lescontrarioSjConuíene a faberjmifcrias de imperfeciones 
fcquedades y vazios de las apreheníiones de las Potencias, 
y defamparo del efpiritu en tiniebla. Que por quanto pur, 
ga Dios aqui al alma, fcgun la fuftancia ícníitiua y cfpiri. 
mal, y fcgun las Potencias interiores y exteriores, conuic. 
nc, que el alma fea pucfta en vazio, y pobreza y defampa, 
ro de todas eftaspartes, dexandoia íeca , vazia , y en tinie
blas. Porque la parte feníitiua fe puriñca en la fcquedad, 
y las Potencias en el vazio de fus apreheníiones, y el efpU 
rituen tiniebla efeura. Todo lo qual haze Dios por mc^ 
dio deíla efeura Contemplación , en la qual no folopadc-
ce el alma el vazio y fufpcníion dedos arrimos naturales, 
y apreheníiones, que es vn padecer muy congoxofo (co
mo fi a vno le fufpendieíTen, o detuuiefíen en el ayre, que 
norefpiraíle )mas también eftá purgando al alma, aniqui
lando, o vaziando, o confumiendo en ella (aííi como haze 
el fuego al orin,y moho del metal)todas las afeciones y ha-
bitos imperfetos que ha eontraydo toda la vida. Que por 
eftar ellos muy arraygados en el alma, Cuele padecer graue 
deshazimiento y tormento interior demás de la dicha po
breza , y vazio natural y cfpintual. Para que fe verifique 

Bzec,2^f aquí la autoridad de Ezechiel, que dize: Congere ()jfâ qu<s 
20. igne fuccmdam , confumentur carnes, coque tur vniuerfi 

compofitio, & offatabefcent.lwmzth los huefl'os,y encender-
loshe en fuego, eonfumirfehan lascarnes,y cozerfeha toda 
la compoíicion, y deshazerfehan los huellos. En io qual fe 
entiende la pena que fe padece en el vazio y pobreza del al
ma a lo feníitiuo y efpiritual. Y fobre cílo,dizc luego : Po-
nedla también aífi vazia fobre las afcuas,para queVe calíe-
tc y derrita fu mctal,y deshaga en medio della fu inmundi
c ia^ fea confumido fu moho. En io qual fe dá a entender 
la graue pailion que aqui el alma padece en la purgado del 
fuego defta Contemplacion,pues dize aqui el profe ta^q pa 
ra que fe purifique y deshaga el orin de las aficioncs,q eítan 

en medio del alma, es meneíler en cierta manera, que elia 
mcfma 
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r a f e a n l q u i l c y ^ e s ^ a ^ a , ^ u n e ^ c o n n a t u r a í ' z 3 ^ a c n 

lT>C' naífionese iíWper^ec'ones: ^one qtioque eafnfuper pru- Ibid, 

^ d i o eius inquinaTneníumetus' ^ confumatuy rubigo eius, 
T) donde , porque en efta fragua fe purifica el alma como 

l oro en el crifol, fegun el Sabio dize: Tanquam aurum in 
*f0fjacepruhamtillos - Siente cfte grande deshazimiento en 
Jo muy interior del alma con eftceraada pobreza en que ef-
tá como acabando. 

Como Te puede ver en lo que a eílc propofito de íi dize 
Dauid por eftas paiabras,cIamando a Dios: Salmm mefie Sap. 3« <>• 
•pgrjsjquoniam intrauenmt aqug vfque ad animam meam, in-
Jixusftm in limo profundi,&non ejl fubftantia: veni i n d t U 
tudinem maris, & tempefías demerfit me: laboraui clamans, 
rauc<efafftefunt fauces m p defecermt oculi mei, dumfpero 
inVeummurn. Saluame Señor , porque han entrado las a-
guas hafta el alma mia: fixado eftoy en el limo del profun
do^ no ay donde me fuíknte: vine hafla lo profundo de la 
mar,y la tempeftad me anegó:trabaje clamando,enronquc 
ciofe mi garganta,desfallecieron mis ojos en tanto que ef-
peroen mi Dios. Aqui humilla Dios mucho al alma para , 
enfaldarla mucho defpues: y fi elno ordenaíTe , que eftos 
fentimienecs, quando fe auiuanen el alma, fe adormecief-
fen prefto,deíampararia el cuerpo muyen breuesdiasimas 
fon interpolados los ratos, en que fe fíente fu intima viuc-
za.La qual algunas vezes fe ílente tan a lo v ino , que le pa
rece al alma,que ve abierto el infierno y la perdición. Por
que deftos fon los que deueras defeienden al infierno viuie-
do, y a modo del Purgatorio fe purgan aqui: porque efta 
purgación es la que fe auia de hazer alli, quando es de cul-
pas^aunque fean veniaies.Y aííi el alma,que por aqui pafla, 

V queda bien purgada, o no entra en aquel lugar, o fe 
detiene alli poco: porque aprouecha aqui 

mas vna hora que muchas all i . 

(***) 
CAPÍ-
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Trojtgue en la mlfma materia de otras úpícmiess 

j aprietos de la Voluntad. 

Ás afliciones de fa Voluntad, y aprietos, fon íambíet} 
aquiinmenros,y demanera,qu€ algunas vczes trafpaf-

fan al alma con la ÍUbita memoria de los males en que fe 
; ve,y con la incertidumbre del rcmedio.Y añadefe a efto la 

memoria de las profperidades paliadas, porque eftos ordi
nariamente quando entran enefta Noche, han tenido mu
chos gufios en Dios, y hechole muchos feruicids^y efto les 
eaufa mas dolor,ver,que eílan ágenos de aquel bien, y que 
ya no pueden entrar en eLEfto dize lob también, como lo 

J S i e r p e n m e n t o , por eftas palabras: Ule quondam opnlmtusy 
i j . ^ repente contritus fum:tenuiP cemicem meam3c6nfregit me% ó» 

pofuit me fibi qmfiinfignumiciremdedit me laméis f con* 
mlnerauit lumbos meos,non pepercít>& efudlt in térra vifce
ra mea: comidit me vulnerefuper vulnus, i r rui t in me quafi 
Gigasfacciim confuifuper cnicemmeamy (fr operm ciñere car* 
fiemmeam:fiu-ies meaíntumuit afletu, ^palpebr^ me^ caU. 
g4uermt.Yo aquel que folia fer opulento,y rico, de repen
te eftoy defecho,y cótrito.-aíiome la ceruiz, quebrantóme,, 
y pufo me como blanco fuyo.para herir en mi: cercóme co 
fus lancasjllagó codos mis iomos,no perdonó, derramó en 
•la tierra mis entranas,rompiome,y añadió llagas fobre lia 
gas:enuiftio en mí como fuerte Gigante: cofi vn faco f 0 b r e 
mi piel,y cubrí con ceniza mi carnejmi roftro íe ha hiocha-
do con llanto,y cegadofe mis ojos.Tantas>y tan grandes fon 
las penas deña Noche : y tantas autoridades ay en ia Efcri-
tura,que a cfte propoíito fe podían alegar, que nos fakaría 
tiempo,y fuerzas eferiuiendo.Porque fin duda todo lo-que 
íe puede dezir es menos, por las autoridades yâ  dichas fe 
podra barruntar algo del lo . Y para yr concluyendo co ef-
te Vcr f o , y dando a entender lo que en el alma es efta No-

f b r . 31. che^diíe lo que della fíete kremias en efta m a n e r a : ^ ^ 
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ñdení pm^rt^temmeam in mrgct indignationis eiusmemi-

mÉuit &¿ddux i t in tenebras, & ?ion in lucem: tmtum in me 
ver t i t ,& conuertit mmumfmm totadie. Vetufiamfecitpel~ 
lem meam, & carnem meam coíitriuit offa mea: cedificAuit i n 

mCOifrcircimdedit m e f d l e ^ labore yin tenehrofis eolio-
cAuit me quafimortuosfempitmos i circumcedificmn aduer* 
fummcj'vt non egredian aggrauauit compsdem meumjonclu-
fit vi** meas lafidibus quadris,/emitas measfubuertit: 'vrfus 
infidiansfaBus efi mihi, leo in ahfconclitis :femitas meas fub
uertit , confregit me ,pofuit me defolatam: tetendit arcum 
fuum, & pofuit me quafifigmm adfagittam: mi f út in reñir 
bus meisfitasfaretreeftke ifacrusf m in derifumomnipopu
lo meo y canticum eorum tota die: repleuit me amaritudinibus, 
inebriauit me ahjinthio: & fregitad numerum. dentesmeos, 
eiuabit me ciñere: repidfa ejl a pace anima mea^oblitus futrí 
honorum, & d i x i : Perijtfinismeus, fyes mea á Domino*. 
Recordarepaupertatis, & tranfgrefsionis mece, abjintij, & 

fellis: Memoria memor ero, & tabefeet in me anima mea» 
Y o , varón, que veo mi pobreza eo la vara de fu indigna^ 
eion^ame amenazado, y traxome a las tinieblas , y no ala 
Juz: ha buelto y conuertido fu mano fobre mi todo el día: 
hizo vieja mi piel, y mi carne.-dcfmcnuzó mis hueíTos: en-
derredor de mi hizo cerca, y cercóme de hiél y trabajo: ea 
tenebcoíidades me colocó como a los muertos fempitetr 
nos:cerc6 enderredor contra mi,porque no falga; agrauó-
me lasprifiones.-y tambien,quaodo viniere ilamando,y co-
gando.ha efciuydo mi oración; cerrado me ha mis falidas 
y caminos con piedras quadradas: desbarató mis paflbs: 
pufo azechadores, hecho para mi León enefcondrijoítraf-
torno y defmenu^ome: dexome deíamparada : eftendio fu 
arco,ypufomea micomo blanco de fufaeta: arrojó a mis 
entrañas las hijás de fu aljaua s hecho foy para efearnio de 
todo ei pueblo , y para tifa y mofa deiJos todo el día: l le-
nadome ha de amarguras , embriagóme con abíintio; 
vnoa vnome quebrantó mis dientesj apacentóme con ce-

za: ^ 'M* eüá mi alma de la paz:oluidado efíoy de los 
- * - - bienes^ 



¿dj . Noche efcura, 
bienes^ dixe:Fruftrado y acabado eftá mi fin, y mi preten. 
fíon y mi efperan^a del Señor. Acuérdate de mi pobreza y 
de mi exceflb, del abíintio,y de la hiél. Acordarmehe con 
niemorÍ3,y mi alma en mi fe deshará en penas. 

Todos silos llantos hazc leremias fobre cftas penas y 
trabajos, en que pinta muy al viuo las paííiones del alma, 
en que efta purgación y Noche efpiriraal la pone.De donde 
grande c o m p a ñ ó n conuiene tener a la alma, que Dios po-
ne en efta efpantofa y horrenda Noche. Porque aunque le 
corre muy buena dicha por los grandes bienes que della 

h b i z, le han de nacer,quando,como dize lob, leuantare Dios en 
el alma de las tinieblas profundos bienes; y produzga en 
juz la fombra de muerte: Qui reuelat profunda de tenebris, 
&prodíicit in lucem vmbram monis. Demanera, que,co
mo dize Dauid , venga a fer fu luz, como fueron fus tinie-

T f . i l S , blas: Sicuttenebrg ems,íta ¿ r lumeneius. Con todo eflfopor 
! 2. la inmenfa pena,con que anda penando,y por la grande in-

certidumbre que tiene de fu remedio, pues le parece (co
mo aquí dize eñe Profeta) que no ha de acabarfe fu mal, 
pareciendole, como también dize Dauid: Colíocauit mein 
obfcurisyficut mor t nos f e culi, Qoe la colocó Dios en las eí-

P/!r42.3 curidades como a los muertos del íiglo, anguíliando por 
efto en ella fu efpiritu, y tutbandofe en ella fu coraron i. es 
deauerle gran dolor y laftima . Porque fe añade a efto, a 
eaufa de la foledad y defamparo que cita Noche le cania, 
no hallar cofueÍo,ní arrimo en ninguna dotrina,m en Mae-
ítro efpicitual. Porque aunque por muchas vías le rcíb'fí-
que las caufas del confuelo, que puede tener por los bienes 
que ay en eftas penas, no lo puede creer. Porque como ella 
cita tan embeuida, é inmerfa en aquel fentimiento de raa-
jes,en que ve tan claramente fus miferias,parecele,que co
mo ellos no ven lo que ella ve, y ííentejno la entendiendo, 
dizenaquello,y en vez de coníuelo,anrcs recibe nueuo do
lor, pareciendole, que no es aquel el remedio de fu mal , y 
a la verdad aííi es. Porque harta que el Señor acabe de pur
gada de la manera que el lo quiere hazer^ningun medio,ní 

remedio 
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i-emedlo le fime, y aprouccha para fu dolor. Quanto mas, 
eme puede el alma tan poco en eñe pueño,como el que tie
nen aprifionado en vna efeura mazmorra atados pies y ma
nos fin poderfe moue^ni ver, ni fentir ningún fauor de ar
riba' ni de abaxo,hafta que aquí fe aWande,humilIe y puri-
fiquccl crpifitu,y fe ponga tan futil/enzilio y dclgado,quc 
pueda hazeifc vno con el cípiritu de Dios , fegun el grado 
que fu miferícordia qu i fie re concederle de vmon de amor: 
que conforme a eíioes la purgación mas, o menos fuerce, 
o demás, o menos tiempo. Mas fi lia de fer aígo de veras, 
por fuerte que fea, dura algunos anos: puerto que en eílos 
medios ay interpolaciones, y aliuios, en que por di (pe nía-
cion de Dios ciexandoefta Contemplación efeura de en-
ueftir en forma y modo purg^tiuo, enuifte iluminatiua y 
amorofamente,en que el alma bie como faiida de tal maz
morra^ tales prilíones, y puefta en recreación de anchura, 
y libertad,íjente,y guita gran fuauidad de paz, y amigabili
dad amorofa con Dios con abundancia fácil de comunica
ción efpintual. Lo qual es al alma indicio de la falud que 
va en ella obrando la dicha purgación , y pronuncio de la 
abundancia que efpera. Y aun eíio es tanto a vezes, que le 
parece al alma, que fon ya acabados fus trabajos. Porque 
derta calidad fon las cofas efpirituales en el alma, quando 
fon mas puramente efpirituales, que quando bueluen los 
trabajos, le parece al alma , que nunca ha de falir deilos , y 
que fe le acabaron ya fus bienes , como fe ha viíio por las 
autoridades alegadas: y quando fon bienes efpirituales tá-
bien le parece al alma^ue ya fe acabaron fus males,y no le 
faltarán ya los bienes, como Dauid viendofe en ellos lo 
confefsó, á\zknáoiEgodixitinabundantiam€a,non moue- pf.29.7. 
bor in <eternum. Yo dixe en mi abundancia: No me moueré 
para fiempre. Y eíio acaece, porque la poífeífion aduai de 
vn contrario en el efpif itu de fuyo rcmueue la adual pof-
íeíiion, y fentimiento del otro ; lo qual no es tanto en la 
parre fenfuiuadel alma, por fer flaca fu aprchenfion . Mas 
como ^«iera que el efpirúu aun no cñáaqui bien purga-

^ - doy 
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do y limpio de las aficiones que la patte ínfcrlot tiene cot£ 
traydas, aunque tenga mas coníiftcncia y firmeza : pero en 
quanto eñá afe^ado con ellas, eflá fugeto a mas penas, co, 
mo vemos, que defpucs fe mudó Dauíd (intiendo muchos 
males y penas, aunque en el tiempo de fu abundancia le a. 
uia parccido,y dicho,que no íe aula de mouer jamas.Aífi el 
alma, como entonces fe ve aduada con aquella abundan
cia de bienes efpititnales, no echando de ver la rayz de la 
impetfccion é impiireza,que todauiale quedajpienfa, que 
fe acabaron fus trabajos. Mas efte penfamiento las menos 
vezes acaece: porque hafta que eílé acabada de hazer la 
purificación cfpiritual, muy raras vezes fuele fer la comu-
nicacion fuaue tan abundante, que le encubra la rayz que 
queda, demanera que dexeelalma de fentir allá en el inte
rior vn no fe que,que le falta, o que eftápor hazer, que no 
Je dexa cumplidamete gozar de aquel aUuio,íinnendo allá 
dentro como vn enemigo fuyo,que aunque eftá como fof-
fegadoy dormido, fe rezela, que boluerá a reuiuir,y a ha
zer de las fuyas.Yaííi es,que quandomas fegura cílá,buel-
ue a tragar y abforuer el alma en otro grado mas duro y 
efe uro, y laftimero que el paííado, el qaal durará otra tem
porada por ventura mas larga que la primera.Y aquí el al
ma otra vez viene a perfuadirfe,quc todos los bienes eñaa 
acabados para ílempre. Que no le baña la efperiencia y que 
tuuo del bien paífado, que gozo dcfpues del primer traba
jo , en que también penfaua que ya no auia mas que penar, 
para dexar de creer en eñe fegundo grado de aprieto, que 
eflá ya todo acabado, y que no boluerá como la vez paífa-
da.Porque^eomodigo^ña creencia tan confirmada fe cau-
fa en el alma de la adual aprchcnílon del efpiritLi,que ani* 
quila en ella todo lo que le puede caufar gozo. Y aíii el al
ma aquí en efta purgaeion,aunque parece que quiere bien 
a Dios,y que por el daria mil vidas(como es aííi la verdad, 
porque en eños trabajos aman con muchas veras eftas al
mas a fu Dios) con todo no le es aliuio eflo, antes le eaufa 
»>3spena.rorque queriéndole ella tanco^que no tiene otra 

cofa 

I 
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cofj ^ & ciiydacio, como fe ve tan míreíabíe,rcparan-
do en fi Dios no la quiere a ella, no aflegurandofe por en-
ronces, que tiene porque fer amada, íinoantes que nene 
porque ícr aborrccida^no Tolo del, fino de toda criatura na 
ra fiemprc, dueíefc de ver en fí caufas, porque merezca L 
dcfeciiada de quien cija tanto quiere y deíTea. 

C A P I T V L O V I I I . 

De ofrdŝ tnM que afligen d alma en ejle ejlado. 

AY en eñe eñado otra cofa, que al alma aquexa y def-
confuela mucho,y es, que como efta efeura Noche la 

tiene aííi impedidas las Potencias y aficiones, no puede le-
uantar como antes el afe¿1o,o méte,a Dios, ni le puede ro-
gar,pareciendoie lo que a Ieremias,que ha puefto Dios vna ^ 
nmie delante para qus no paííe la otzdomOppofmJli nubem Thr, S^s 
tibí,nc tmifmoratio, Porque efto quiere dczir loqueen 
la autoridad alegada dize ; Conclufit vías meas lapidibus 
quadris.CQtzb mis caminos con piedras quadradas. Y íi al
gunas vezes ruega, es con tanta ícquedad y fin jugo,que le 
parece, que no le oye Dios,ni haze cafo dello}como tábien 
efte Profeta da a entender en la mifma autoridad, dizicn-
do: Sed&cumdmauero, & romanero, exclufit orationem 
meam. Quando clamare y rogare, ha eíclnydo mi oración. 
A la verdad efte es tiempo de poner, como dize Icrcmias, 
fu boca en el poluo; Vomt inpduen w/^w^. Sufriendo con f h r . í\ 
paciencia fu purgación. Dios es el que aquí anda haziendo 29. 
la obra en el alma^or effoejla no puede nada. De donde, 
frezar, ni affiftir con mucha aduenencia a las cofas díui-
nas puede, ni menos en las demás cofas y tratos tempora
les tiene folo efto, fino también muchas vezes tales cnage-
namientos, tan profundos oluidos en la Memoria que fe le 
paüan muchos ratos fin faber lo que fe hizo, ni pensó, ni 
que es lo que haze^ni que es lo que va a,hazer, ni puede cf-

tar 
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tar mny aiucrtldajaunque quierá,a nada de lo que eüa hX, 
zicndo. 

Quie por quanto aquí no Tolo fe purga el Entendimicn< 
to de fu imperfeto conocimiento, y la Voluntad deíus afí, 
ciones/mo también la Memoria de fus noticias y difeutíb^ 
connicne también aniquilarla acerca de todas ellas , para 
que fe cumpla lo que de íl dize Dauíd en cfta purgación: 

T f . j z . z i Et egoadnihilum redaflusfum, & nefeitii. Yo fuy aniquila, 
do,y no fupe.Eí qual no faberjfexftiende a eíias infipiencias 
y oiuidos de la Memoria 9 las quales enajenaciones y oiui, 
dos fon caufados del interior recogimiento , en que efta 
Contemplación abforue al alma. Porque para que el alma 
quede difpuefta y templada a lo diuino con fus Potencias 
para la diuina vníon de amor,conuenia,que primerofuefle 
abíorta con todas ellas en efta diuina y efeúra luz efpititual 
de Contemplación. Y aíli fuefle abftraydade todas las afi. 
ciones,y aprchenfiones de criaturas.Loqual reguíarmente 
dura fegun es la intención. Y aííi quanto ella diuina luz en-
uiílc mas íenzilla y pura en el alma 5 tanto mas la efeurece 
y vazia y aniquila acerca de fus aprehenísones y aficiones 
particulares aíli de cofas de arriba,como de abaxo.Y tam
bién quanto menos fenzilla y pura enuifte, tanto menos la 
priua y menos efeura ie es. Que es cofa que parece íncrey-
ble dez¡r,que la luz fobrenatural y diuina tanto mas efeura 
esalalma, quanto ella tiene masdeclaridad y pureza: y 
quanto menos le fea menos efeura.Lo qual fe entiende bié, 
fl confideramos lo que arriba queda prouado en la fenten-
cia del Filofofo,conuiene a faber: Que las cofas fobrenatu-
rales tanto fon anueftro Entendimiento mas efcuras.quan* 
to ellas fon en íi mas claras y manifieftas. Y aíli enuiítien-
dolé ai alma con fu lumbre diuina el rayo deíla fubidaCó-
templacion^omo excede al natural de la nufma alrnaj CÓ 
cfto la efeurece y priua de todas las aficiones,y apreheníio-
nes naturales,que antes medíate la luz natural aprehédids. 
C ó lo qual no folo la dexa efcura,íino también vazia/egu 
las Potencias y apetitos, aífi efpiritualcs a como naturales. 

y de-
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jexam3ola aífi vazia y a cfcuras, la purga e ilumina con 

l a luz efpiritual.íin péfar el alma que la tiene, fino que 
cftáen tineblas,coínQ auemos dicho 

Oucaíticoíiioel rayodeluz^li efta puro y no tiene en 
c rcbcruerar,o topar,caíl no fe diuifa, y en la reberuera-

^ ^ reñcúo fe ve me)or:aíIi efta luz efpiritual,dc fí eftá 
enucftidael alma,por fcr tapura,no fe diuif3,o percibe ta
to en fi:pcro quádo tiene en que reberuerarj efto es,quádo 
fe ofrece afgana cofa qifintenderparticular de perfecionjO 
juvzio de lo que es falfo,o vcrdadeio: luego lo vé y entiede 
mucho mas claramente, q antes que eftuuieíTc en eáas cf-
caridades. Y ni mas ni menos conoce la luz q tiene efpiri-
tual,para conocer con facilidad la imperfecion q fe le ofre 
cc:aífi como quando el rayo en íi no fe diuifa tanto: pero fí 
fe ofiece paífar por el vna mano, o quaiquiera cofa: Juego 
fe vé la mano,y fe conoce q eftaua allí aquella luz del Sol. 
Donde por fer efta luz cfpiritual tan fenzilla, pura^ y gene-
rai,no afe&ada,m particularizada a ningü particular intelí-
gible^aturaUni diuino (pues acerca de todas cftas aprehe-
fioncs tiene lasPotencias del alma vazias y aniquiladas)GO 
grande generalidad y facilidad conoce y penetra el alma 
quaiquiera cofa de arriba, o de abaxo, que fe ofrece. Que 
por cífodíxo el KyokoV.Spiritws enimomniaferutatur, etia i . Cor,i. 
profunda Dei Que el efpiritual todas las cofas pene t a ha íla i o. 
los profundos de Dios.Porque deftafabidufia general y u n 
zilla fe entiende, lo que por el Sabio dize el Eípii itui mPtki 
^ttingitautemvbiqueproperfuamunduiam. Que teca haf- Sap.7* 24. 
I * ^o quiera por fu putezajes a faber,porque no fe particu
lariza a ningún particular inteligible,^ afición. Y ella es la 
propnedad del cfpitítu purgado y aniquilado acerca de to
das particulares aficiones é intelígencias,q en cfte 00 guftar 
nada^ni entender nada en particuiar,morando en fu vazio, 
cicutidad y tinieblas, lo abraca todo con gran dífpoficion: 
M'I/L1^ fe verifi(lue en el mifticamente lo de ían Pablo: . 
™íblíbAbemes)&omniapofidenteí. Porque tal bienauentu- 2 .(7^ 6? 
an9a fe deuia a tal pobreza de efpiritu. 1 ^ 

A a CAPI-
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C A P I T V L O IX 

Como ítunque efta Noche efe tire ce al efpiritu> es para 
iltijirark j darle lu%$ 

.g^W^tdfelisk oyy^;*! iish-ük i :v jK?j^^s«^^^¡?t íy 

R Elh^ucSjaquidezir, que eüa dichofa Noche, aunque 
efeurece ai cfpiriru,no lo hazc fino por darle Rfi deto 

das las cofas; y aunque le humilla y pene miferable, no es 
fino para enfalcarle y librarle.-y aunque le empobrece y va-
zia de toda pefleífion y afición naturai^no es fino para que 
diuinamenre pueda eftenderfe a gozar y gullar de todas ias 
cofas de arriba y de abaxo,íiendo có libertad de efpirku ge 
tierai en todo Porque aífí como los elementos, para que fe 
comuniquen en todos los compuellos y entes naturaící jCó-
uienCjque con ninguna particularidad de co lo^olor^ i fa-
bor,efíen afedados.para poder concmrir con todos ios fa-
bofes,ojores,y colores:afíi alefpíritu le conuiene efíar fen-
s i í lo ,puto y defnudo de todas maneras de aficiones na tuf a-
lesjaífi adualesjcomo habitualejjpara poder comunicar có 
libertad con la anchura del efpiritu de diuina SabiduTiajen 
que por fu limpieza gufta todos los fabores de todas lasco 
fas con cierra manera de excelencia.Y fin cña purgación en 
ninguna manera podrá fenti^ni guftar la fatisfació de toda 
efta abundancia de fabores eípirituales. Porque vna fola 
afición que tenga,o particularidad a que eflé el efpiritu afi-
do adual, o habitualmenre , baña para no fentir, ni guf
tar, ni comunicar la delicadeza e intimo fabor del efpiritu 
de amor,que contiene en fi todos ios fabores con gran 
eminencia. 

£ ^ . 1 6 . 3 Porque aífi como los hijos de Ifraelfolo porque les auia 
quedado vna fola aficion,y memoria de las carnes y comi
das que auian guftado en Egypto, no podían guftar el deli-
cado pan de Angeles enel defierto^ae era el Maná,ei qual, 

Safr i(5.2i como dize la diuina Efcr¡tura, tenia fuauidad de todos los 
guftos,y fe conuertia al gufto que cada vno quena ; M no 
puede llegar a guftar ios deieytcs ddermriui de libertad, 

fcgUfl 
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fegtm la Voluntad deírea,el cfpiritu, que rodauia eñnuicre 
afedado con alguna a(3:aal,o habitual afición,o con parci-
culAres inteligencias, o qualquiera otra limitada aprchen-
íion. La r^zon deftoes,porque las aficiones, fentimicntos 
y aprchenfiones del efpitiíu pecfeto, por fer tan ruperiotes 
y muy parricuiarmente diuinas, fon dectra fuerte y gene
ro ran diferente de lo natural,que para poífeer las vnas 
adual y habitualmente, fe han de aniquilar las otras. Por 
tanto conuienc mueho y es neceífario, para que el alma 
aya de paífar a cftas grandezas, que efta Noche efeura de 
Contemplación la aniquile y deshaga primero en fus baxe-
zas, poniéndola a efcuias feca, apartada y vazia; porque la 
luz;que fe le ha de dar,cs vna altifiíma luz diuina,que exce
de toda luz natural, y que no cabe naturalmente en el En-
tendimiento.Y aüi coouieoe3que para que el Encendimien
to pueda llegar a vnirfe con ella,y hazerfe diuinoen el cf-
tadodc pctfecion, fea primero purgado y aniquiladoen fu 
lumbre natural, poniéndola aíUialmcnre a efeuras por 
medio defta efeura Gontempiacion. La quai tinicbla con-
uiene que le dure tanto , quanto fea menefter, para ani
quilar el habito, que de mucho tiempo tiene, en fu mane
ra de entender, en fi formado : y en fu lugar quede la fluf-
tracioa yluz diuina. Y affi por quanto aquella fuetea que 
tenia , de entender antes, es natural; de aqüi fe íigue, que 
las tinieblas, que aiii padece, fon profundas y horribles y 
muy penofas: porque fe^ fiemen y tocan en lo muy pro
fundo del cfpiritu. Ni mas ni menos, per quanto la afi¡-
cion de amor, que fe le ha de dar ) cn la diuina vnion , es 
diuina y por eífo muy efpiritualjfutil y delicada y muy inte-
rior,que excede a todo afedo y fentimiento natural é i m 
perfeto de ta Voluntad y todo apetito del la: conuiene,que 
para que la Voluntad pueda venií a guftar por vnion de a-
mor efta diuina afición y deleyte tan fubido: feaprifnero 
purgada y aniquilada en todas fus aficiones y fentimientoSj 
dexandola en feco y en aprieto tanto, quanto conuienc fe-
gun el habito que tenia de naturales añciones.aífi acerca de 
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lo druínOjComo de lo humano. Para q eflenuada,enxuta y 
priua4a en el fuego defta efcura Contéplaeion de todoge-
nero de dominio(comoel coraron del pez de Tobías en las 
brafas)tega difpoíició pura y fenzilla.y el paladar purgado 
y fano para ícntir los fubitos y peregrinos toques del diui-
no amor en que fe verá transformada diuinamente, efpclí-
das por entonces,todas las contrariedades aduales y habí-
tuaies.que antes tenia.Tambien,porque para la dicha vnio, 
a q la difpone efta efcura Noche, ha de eftar el alma llena y 
dotada de cierta magnificencia gloriofa en la comunica
ción con Dios, que encierra en innumerables bíenes,y de
le y tes que exceden toda la abundancia , que el alma nata-

/ / ¿ / . 64 .4 raímente puede poffecr ( porque fegun dize Ifayas »y fan 
i.Cor.z9* Pablo: Ocultis non vtdit, nec auris audiuit, necin cor homi-

nis af icndit-i queeprceparauit Deus ijs, qui diligunt iüum. N i 
ojo lo viOjin oydo lo oyó , ni cayo en corado humano lo 
que aparejó Dios a los que le aman) eonuiene, que prime
ro fea pueda el alma en vazio,y en pobreza de efp)ritu,puc 
gandola de todo arrimo, confuelo y aptehenfion natura/ 
acerca de todo lo de arriba y de abaxo, para que aífi vazia 
cíle bien pobre de eípiritu,y defnuda del hombre viejo, pa
ra viuir aquella nueua y bienauemurada vida,quepor me
dio defta Noche efcura fe alcan9a, que es el eftado de la 
vnion con Dios, 

Y porque el alma ha de venir a tener vn fentido y noti
cia diuina muy generofa y fabrofa acerca de todas las cofas 
diuinas y hum3nas,quc no caen en el común fentir y fabec 
natural del alma (porq las mira con ojos tao diferetes que 
antes,como difiere la luz y gracia del Efpiritufanto del Se-
tido,y lo diuino de lo humano) cóuiene al efpiritu adclga-
zarfe y curtirfe acerca del comñ y natural fenti^poniédo-
le por medio defta purgatiua Contemplación en grade an-
guftia y aprietoiy a la Memoria remota de toda amigable y 
pacifica noticia co fentido muy interior,y teple de peregri-
nació y eftrañeza de todas las cofasjen que le parece, q to
das foneftrañas,y de otra manera que lo folian fer.Porquc 

en 
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fto va Tacando eftaNoch: al efpiritu de fu ordinario f 

^ 6 n fentir de ias cofas^ara traerle al fencido dinino, el 
COCnilescft^ño y agcno de coda manera humanajtanto^ue 
^oarece al alma» que andafaera de fí. Otras vezes pienfa 
fies encantamento el que tiene,o embelefanviento : y anda 

rauiiiada de las cofas que vé, y oye, pareciendole muy 
peregrinas y eílranas,.fiendo las mlfmas, que comunmente 
foJia^ratar. De lo qual es ca»fa el yrfe ya el alma haziendo 
a^ena y remota del común fentido, y noticia acerca de las 
cofas, para que aDiquilada en eíle, quede infomiada en el 
diuinoique es mas de la otra vida que defta. 

.Todas eftas afliíiuaspurgaciones del efpiritu, para reen
gendrarla en vida de efpiritu por medio deñá diuinain-
fluenciajlas padece el alma, y con eftos dolores viene a pa- ^ 
rir cl efpiricu de falud; porque feneumpla la fcntencia dé^ 
Ifayas, que dize: Á facie. tua íBomim concepmm, & tfutiJPIfai. 26, 
paeturmmmyét peprimm-jpiwtum.Dt '^tti fazrSc&or, e6rí4; 17.& 18 
cedimos, y eftuuimos como con dolores de parto, y |)arK 
itJO&el .cfpÍEÍiu de falud. Demás defto^ porque por medio 
deftaNoclie cmtemplatiúa fe diTpone el alma para veriic 
a..k|i;a9quiiidad ŷ paz interior,que es tal,y tan Heley tabíe^^ 
q ^ c o m o d i z e l a / É c r i t u r a ^ c e d c reído Sentido: conuie-
aeloobinttiqae toda la paz primera(ia qua! por cftar em-
Suelta con tantas imperfeciones , no era paz,lunque a ellaJ' 
leipareera ^porque andana a fa fabo% que era paz^paz dos 
vezes;eftoes,deiSeiirido,y del efpiriíu)fca primero potga^ 
« ^ ^ a l ^ t d # j r | « e t o f e á d a defta-paz-imperfeta, como 
lo lentu ylloram leccmiasen la autoridad que del alega-
mos^ára declaiar los trabajos defta Noche jia{rada,diz¡cn- -
^ ^ p u ^ a e f i ^ paceanim^mea. Quitada y défpedida eüá ! 
mi alma de ia.paz.Efta es vna penóla turbación de muchos^ 
receio.ymaginaciones y combates, que tiene el'alma den-

f o de que con la aprehenfion y fentimiento de las m i -
enasen quefe v é , fofpecha que eilá perdida y acabados 
usojenes-para fíempre. De aquí eŝ  queent ró enelcfpírí-

^ ^ ^ y gemido ran profundo^ que le caufafuertes 
Aa 3 r ^ 1 " 
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rugidos,^bramidos efpirituales, pronunciándolos a vezes 
por la boc3,y rcfoluicndofe en lagrymas,quando ay fuer^ 
y virtud para poderlo hazer,annque las menos yezes ay ef-
te aliuio. El Real Profeta Dauid declaró muy bien efto,co-
nio quien también lo cfperimentó en vn Pfalmo,diziendoí 

P/.37. 9» Affiiftusjum, & humiliatusfum nimis; rugiebam ágemim 
cordis ma.Iuy muy afligido y humillado,rügia del gemido 
de mi coraron.El qual rugido es cofa de gran dolor jporg 
algunas vezes con la fubita y aguda memoria deftas mife-
rias^n que fe véelalm3 , í iente tanto dolor y pena , que no 
fe como fe podria dar a entenderjfíno por laTemcja^a, que 

Job 3.24. el fanto Iob,eflando en el mifmo trabajo/Hze por eüas pa-
hhízsiTafjquam inmdantes aquófie mgitus meus.De la ma
nera que fon las auenidas de las aguas , aííi el rugido mió. 
Porque aífi como algunas vezes las aguas hazen tales aue
nidas , que todo lo anegan y llenan: aííi efte rugido y fentí-
miento del alma algunas vezes crece tanto,quc anegando-
la y trafpaífandola toda, la llena de anguftias y dolores ef-
pirituales todos fus afedos profundos y fueras fobre todo 
lo que fe puede encarecer. Tal es la obra, que en ella hazc 
cfta Noche encubridora de las eíperan9as de la luz del dia. 

lob 30.17 I?orque a efte propoíito dize también el mifmo lob: Noffe 
os meum perfaratur doloribus, & qui me comedun^mn dor~ 
miunt. En la Noche es oradada mi boca con dolores, y los 
que me comen,no duermen. Aquí por la boca fe entiende 
la Voluntadla qual es trafpaífadacon eftos dolores^ucen 
dcfpeda^ar al alma no cclfan ni duermen.Porque las dudas 
y recelos^ue aífi la trafpaíran,nunea ceffan. 

Profunda es efta guerra y combate,porque la paz que cf-
pera,ha de fer muy profunda, y el dolor cfpiritual es inti
mo y delgado y apurado:porque el amor que ha de poífeer 
ha de fer también muy intimo y apurado, Que quanto mas 
intima y efmerada ha de fer y quedar la obra^anto mas in-
tima,efmerada y pura ha de fer la labor, y tato mas fuerte, 
quanto el edificio mas firme.Por eíro,como dize lob.fe ef-
tá marchitando en fí mifnja el alma;y hiruiedo fus interio* 
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íin alguna tfyttz^iNunc autem in me wetipfomarcefcit 

mea-&poftdentme dmafliBiotiis.Y ni mas ni menos, lob 30*16 
oorqueelalma ha de venirapoíTeery gozar en el eftado 
de oerfecioDía que por medio defta purgatiua Noche camí 
na de inumerables tó¿ncs,de dones y virtudes, aífi fegun ia 
fuáancia del alma, como fegun fus Potencias, conuiene, 
que primero generalmente fe vea y fiema agena y priuada 
de todos elIos,y le parezca,que dellos eftd tan lexos,qae no 
fe pueda perfuadir,que jamas ha de venir a d ios , fino que 
todo bien fe le acabo. Como tábien lo da a entender lere-
miasenlamifmaautoridadjquandodize : Oblitafumbono-
r«wJ.01uidada eftoy de los bienes. 

pero veamos aora,qual fea la caufa , porque ílendo efta 
luz de Contemplación tan fuaue y amigable para el alma, 
que no ay mas que deífearipues^como arriba queda dicho, 
es ia mifma con que fe ha de vivir el alma» y hallar en ella 
todos ios bienes en el eftado de la perfecion, que defíeo 5 la 
caufa con fu enueftimiento', eftos principios penofos y ef-
quiuos efetos, que aquí auemos dicho! A efta duda fácil
mente fe refponde,dizíendo lo q ya en parte aaemos dicho, 
y cs,que la caufa deüo es, que noay de parte de la Conte-
placion c infuíion diuina,cofa quede fuyopueda dar pena, 
antes mucha fuauidad y deléyte,como defpues fe le dará.Pe 
ro la caufa es Ja flaqueza é rmperfecion,que entonces tiene 
el alma^ difpoficiones que en íi tiene contrarias para rece-
bir aquella iuauidad.Yatfi enuiftiedo la lumbre diuina,ha-
ze padecer al alma en la manera ya dicha. 

C A P I T V L O X . 

Explicafe de rayz^ ejla purgación por yna 
comparación. 

D Ara mayor claridad de lo dicho,y de lo que fe ha^íc de-
íotvrxCO|nUÍene aclui notar,que efta purgatiua y amorofa 

la'0 iuadiuina,q dezimos, de la mefma manera fe ha 
Aa 4 ca 
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en el a'rm purgándola y difponiendola para vnirlá ccmfigo 
perfetamerite , como el fuego en el madero para transfor
marlo eníLPorque el fuego materiaijen aplicádofe al nía-
dcro.lo primero que haze cscomencarle a defecar, echán
dole la humedad fuera^ haziendole llorar el sgua, que en 
íi tiene.Luego le va poniendo negro^feuro^ feo^ yendo-
k fecando poco a poco,Ie va facando iuz^y echando a fue
ra todos los accidentes feos y efeuros que tiene contrarios 
al fuego.Y finalmente, comecandole a inflamar por defue-
ra,y calentarle, viene a trásformarlecn fi.y ponerle tan her 
mofo como ci mefrno fuego.En el qual t e rminó la de par 
te del madero ninguna aGcion,ni paílionay propria de ma
dero , faluo Ja cantidad y grauedad menos fútil que la del 
fuego^reniendo en illaspropriedades y acciones del fuego: 
porque eftá ícco,y fecoeftácalicnte,y calientecalienta,cüá 
claro y efclarece,eftá ligero mucho mas que antes, obrado 
el fuego enel eftas propriedades y efetos.A eíle modo,pues, 
auemos de filofofar acerca defte diuino fuego de amor de 
Contemplacio,que antes que vna,y transforme al alma en 
íi,primero la purga de todos fus accidentíes contrarios4Ha-
zela falir a fuera fus fealdades^y poneia negraefeura , y aífi 
parece peor que antes.Porque como efta diuina purga anda 
remouiendo todos los malos y viciofos humores, que por 
eftar ellos muy arraygados, y a (Tentados en el alma, no ios 
echaua ella de ver , y aífi no cntendia que tenia en íi tanto 
mal,y aora para echarlos fuera,y aniquilarlos, fe los ponen 
al o j o , y los vé tan claramente alumbrada por efta efeura 
luz de diuina Gontemplacion(aunque no es peor que antes 
para fi,ni para Dios)como vio en íi lo que antes no via, pa-
recele,que eftá tal,que no folo no eftá paraque Dios la vea, 
fino para que la aborrezca, y que ya la tiene aborrecida. 
Defta comparación podemos aora entender muchas cofas 
acerca de lo que vamos diziendo y penfamos dezir. 

Lo primero podemos entender,como la mifma luz,y la 
fabiduria amorofa, que fe ha de vnir y trasformar al alma, 
es la mifma que al principio la purga^y difpone: aífi como 
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el mifmo fuego que transforma en fie.i madero bcorpo-
a idoleen el, es el que primereóle cíluuo difponicndo p;a-

racUieímoefeto, • _ 
Lo fegundo echaremos de ver, comocílas penalidades 
las íiente el alma por parte de la diuina fabidutia , pues 

n0mo dize el Szh\o\Venerunt autemmlhi cmniahonapariter Sap.j. 11 
c0" y/^ Todos los bienes juntos le vinieron al alma con 
día fino-de partede la flaqueza e imperfecion3que tiene el 
alma pira no poder reeebít-fin cfta purgación Isluz diui-
na,riiauida-dydeleyie (aíli como el madero,que no puede 
luego que fe aplica el fuego, fer transformado , baila que 
fea dilpuefto) y por efíb padece tanto . L o qual también el 
Eclcfiaftico aprueua,diziendo lo que el padeció para venir-
re a vnir con ella y gozarla, á m m á ^ ^ ^ e n p e r mus con- £CCim $ H 
turbMuseJIqu^rendoillam, properea bommpo 29. 

fionm. Mí anima agonizo en el ía ,f mis entrañas fe turbar 
ron en adquirirla^or eíTopoíTeeré buena poíTeífion. 

Lo tercero podemos facar de aqui de camino la manera 
de penar de los del Purgatorio.Porque el fuego no tendría 
en ellos poder, fi ellos eftuuieran del tododifpucftos para 
reynar y vnirfe con Dios por gloria, y no túuieíTen culpas 
porque padecer , que fon la materia en que alli . prende el 
fucgo,la qual aeabada,noay mas que arder* Como aqui a-
cabadas las imperfeciones fe acaba el peqar del álma,y que
da el gozar de la fuerte que en efta vida fe puede. 

Lo quarto facaremos de aqui, como al modo que fe va 
purgando y purificando el alma por medio defte fuego de 
amor, fe va mas inflamando en ehaííi como el madero al 
modo,y paíTo que fe va difpoííiendo,fe va mas calentando. 
Aunque eüa inflamación de amor no fiempre laíiente el 
aima ünp algunas vezes, quando dexa de enueftir la Con-
êTl C!í0n tanfuertcmentc : porque entonces tiene lugar 
poro11 r ver> y aun de gozar la labor que fe va haziendo, 
obra 6 r aderCabren ? P3reciencl0' que aí?an man0 de la 
alcun y el hierra de la hornada, para que parezca en . 

b a ̂ ne ra la labor, que fe va haziendo, y entonces ay 
lugar 
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Jugar para que el alma eche de ver en fi el bien que no 
quando andana la obra. AíH también quando dexa de herif 
la llama en el madero/e da lugar para que fe vea bie quaQ> 
tole aya inflamado, 

L o quinto facaremos también defta Comparado lo qUe 
arriba queda dicho,cóuiene a fabencomo fea verdad» 
defpues dettosaliuiosbuelue el alma a padecer mas ¡íuen. 
fa y delgadamente que antes \ Porque defpues de aquella 
mueftra que fe haze,quando ya fe han purificado las impeí 
feeiones mas de afuera, buelue el fuego de a mor a herir en 
lo que eftá por purificar,y cófumir mas adencro.Enlo qual 
es mas int imo/ut i l yeípiritual el padecer del alma^uawo 
le va adelgazando las mas intimas , delgadas y efpirkuales 
ímperfeciones, y mas arraygadas en lo demás adentro. Y 
cfto acaece al modo que en el madero, que quanto el fije-
go va entrando mas adentro,va con mas fuer9a y furor dif. 
poniéndole lo mas interior para poíTecrlo* 

Lo fexto facaremos,quc aunque el alma fe goza muy a* 
hincadamente en eftos intérnalos (tanto q como diximw, 
a vezes le parece, que no han de boluer mas los trabajos, 
a»nque es cierto han de boluer preílo) no dexa de fentir,¿ 
aduier te ( y a vezes ella fe haze aduertir) vna rayz que que-
da,que no dexa tener clgozocumplidorporque parece,quc 
eflá amenazando para boluer a enueftir, y quando esaífi, 
prefto buelue. En fin aquello que eftá por purgar,e ÜuñEat 
mas adentro,no fe puede encubrir bien al alma cerca de lo 
ya puriíicadoi aífi como también en el madero lo que mas 
adentro eftá por iluftrar, es bien fenfible la diferencia qiue 
tiene de lo purgado.Y quando buelue a enuefiir mas aden-
rroefta punficacionjnoay que marauillar que le parezca al 
alma otra vez, que toda el bien fe le acabó,.y que no piefe 
boluer mas a los bienes: pues que paefta en paííiones roas 
inreriores,todo el bien de afuera fe le efeondio. Licuando 
pues delante délos ojosefta comparación con la noticia, 
que ya queda dada fobre el primer Verfo de la primera 
Caacion deíla efeura Noche y fus propiedades terribles:fe-

1 
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^Hc acftas cofas triftcs del alma,y comentar ya a 

r l ^ i fratodc fus lagrimas,y de fus propiedades dicho 
f̂ s q u e c o t n i c n ^ n a cantar defdc efte fegundo Verfo. 

C A P I T V L O X I . 

Comiencafe a efilicar el fegundo Verfo dé la primera 
Qnciort.Ví^ como el alma9porfruto defto$rigurofos 

aprietos, fe halla con Vehemente p a f 
j m de amor ditiino. 

Con anfias en amores inflamada* 

EN efte Verfo da á entender el alma el fuego de amor, 
que auemos dicho, que a manera del fuego material 

en el madero, fe va prendiendo en el alma en cfta Noche 
de Contemplación penofa. La qual inflamacion,aunque es 
en cierta manera como la que arriba declaramos,que paf-
Caua en la parte fenfíciua del alma^es en alguna manera tan 
diferente de aquella efta que aora dize,como lo es el alma 
del cuerpo,o la parte cfpiritual de la feníitiua. Poique efta 
es vna inflamación de amor en el efpiritu, en que ca medio 
deftos efeutos aprietos fe fíente eftar herida el alma v i 
na y agudamente en fuerte amor diuino con cierto fentí-
miento y barrunto de Dios, aunque fin entender cofa par-* 
ticular:porque,como dezimos, el Entendimiento cftá a cf-
curas. 

Siente aquí el efpiritu apaífionado en amor mucho,por 
qne efta inflamación efpiritual hazc paífion de amor. Que 
por quanto efte amor es infufo con efpecial modo cocurre 
el alma aquí mas alopaífiuo,y aífi engendra en ella paífion 
ruerte de amor.Y efte amor va teniedo ya algo de la perfe-
tiíüma vnion có Dios,y affi participa algo de fus propieda-
aes.Las qualcs fon mas principalmente aciones de Dios,q 

_ Qc [* wuma alffiíi cn ella, dando fenzilla y amo-
rofa-
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rofamente fu confenriaiicnto . Aunque el calor y fuer^; 
temp!e3y paílion de amor,p inCarnación,.comp;a-fui la i¡4, 
m i el a lma/o ío e! amor de Dios, que fe va vniendo con c. 
] l a , fe ie pega. El quai amor tanto mas iugir y dirpoffcioa 
halla en ei almazara vnirfc Gon ella y herirla^ ^ a n t o mas 
cerrados, enagenados é inhabilirados le tiene todos los a-
peritos, para po ier guftar de cofa del cielo, ni de la tierra. 
L o qual en efta efcuca purgación, como (ya queda dicho, l 
acaece en gran mañera, pues tiene Dios tan deí|gtadas las 
Potencias, y tan recogidas,que no puedan guflafc de cpfa^] 
ellas quieran.Todo lo qual haze Dios a fin-de .gner af aít;|1ei 
dolas todas.y recogiéndolas para fí^enga el alma mas for
taleza y habilidad para recebir efta faerte vníon de amoc 
de Dios, que por efte mediopurgatiuo le comienca ya a 
dar, en que el alma ha de amar con todas í^isfuer^as y..agc¡j¿ 
titos cfpirituales y feníitiuos, lo qual no podía í e r , íi zl\o^ 
fe derramaflen en guftar otra cofa-C^ poreffopara p o p ^ 
Dauid recebir la fortaleza del amor defta vnion de 0 1 % 
le dezia : Vortitudinemmeamadte cujlodiam. Mi fortaíczá 
guardare para tijeftp escoda la habilidad y.apetitos y fue|^ 
^a de mis Poteneia^no queriendo empiearfuoperacix^^ 
gi|ftofuera de tíjcn otra cofa. :. . . ^ 

Según eflo en aíguna manera íe podría conílderar, qua--, 
ta, y qtian fuerte feráefta inflamación de amor en el efpiri-
tUidonde Dios íiene recogidas todas las fueteas, fiotenciai 
y apetitos del alma aífi efpicíruales, como feníitiuos, para 
que toda efta armonía emplee todas íus^ virtudes y fuerzas 
en efle amor, y affi venga a cumplir de veras y con peife-
cion con el primer precepto, que no. de lechando nada del 
hombre,ni efeluyendo cofa fuya defte amor, dize: Amarás 
a tu Dios de todo tu cora^onjde toda tu menre,de toda tu 
alma y de todas tus fuerzas. 

Recogidos , pues, aqui en efta inflamación de amor to
dos los apetites y fuerzas del alma,eftando ella herida yJG 
cada,fcgnn todos cUos,y apaífionada : quales podemos en
tender, que feran ios mommientos y aficiones de todas ĉ * 

tas 
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f creas y apctitos,viédore inflamados y heridos de fuer 

ta amor? fio facisfacion del,en efeuridad del y duda fio du
da oideeiendo mas hambre, quanto mas erperimecuan de 
Dios? Porque el toque defle amor y fuego diuioo^c tal ma 
era feca el efpintu, y le enciende tanto los afedos por fa-

t' fazer r^red,que dá mil bueltas en íl, y deffea de mi l mo
jos y maneras a Dios,Gon la codicia y deffeo que Dauid da 
muy bien a entender en vn Pfalmo, diziendo: Sitiuit inte Pfi9* 2. 
animarma tquummdtiflicitertibi caro mea. Mi alma tuuo 
fed de ti:quan de muchas maneras fe ha mi carne a t i , efto 
esendeffeos, y otra translación dize; Mi alma tuuo fed de 
ti^mi alma perece por t i . 

Eftaesla caufa,porqae dize el alma en el VctCoiConan-
Jiaíenamores inflamada. Porque en todas las cofas y penía-
mientos, que en fi rebuelue, y en todos los negocios y ca
fes, que Ce le ofrecen, ama de muchas maneras y deíTea: y 
padece el deííeo también a cfte modo de muchas maneras 
en todos los tiempos y lugares, no foflegando, en cofa, fin-
tiendo cfta anfia inflamada y herida, fegun el fanto lob lo 
da a entender, diziendo: Sicut cerms defiderat vmbram, [oh 7 .2. 

Jicut mercenarius pr<eflolaturfinem operisfui:fic&ego hahui 
menj'es vacuos & noBes lahoriofas enumeraui mihi. Si dormio 
dicam q̂uando confurgaml & rurfumexpeffabo*vefperam)& 
replcbordoloribus vfqueadtenebras.ktticomó e\ cierno de-
fea la fombra^ el mercenario deíTea el fin de fu obra j aífi 
tuue yo los mefes vazios, y conté las noches prolixas y tra-
bajofaspara mi.Si me recoftaré a dormir,diré: Quando me 
h aanitar^y lueg0 efPcrare la tarde,y feré lleno de dolores 
üaíta las tinieblas. Hazcfele a efta alma todo angofto, no 
í fc A n0 Cabe en el cielo'ní en la "erra,y lienafe de do-
tó?S 1 ias tiniet),as,que aqui dize Iob:que hablando ef-
pintiulmente y a nueftro propofito, es vn pcear y padecec 
ritua^n dc EÍI?eran9a eiertade alguna luz y bien efpi-
cs m c 0nde fu anfia y pena en efta inflamación de amor 
de na^0^01 quacocs multiplicada de dos partes. Lo vno 

p tecie las tinieblasefpiruualesen que fe ve, que con 
fus 
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Tus dadas y recelos la afligen.Lo otro de parte del amor de 
D.os que la inflama y eflsmula con fu herida ambroía y ma 
rauillofamcnte la atiza.Las quales dos maneras de padecet 
en femejante fazon da bien a entender Ifayas, diziendo; 

Jfaí,26.9 Anima mea deflderauit te inmfle . Mi alma te deffeóenlj 
Noche, efto es en la miferia. Y efla es la vna manera de pa. 
decer de parce defta Noche efcurarpero con mi efpiritUjdi. 
ze,en mis entrañas hafla la mañana velaré a tir^Wér/piri. 
fu meo inprcecordijs meis demane vigüaho ad íe . Y efta es la 
fcgunda manera de padecer en deffeo y aníia de parte del 
amor en las entrañas del erpiritu,qae fon las aficiones eípi, 
rituales. Pero en medio deftas penas efcuras y amorofas 
fíente el alma cierta compañía y fuer9a en fu interior, que 
le acompaña,y esfuerza tanto,que fí íe le acaba cfte pefo de 
apretada tiniebla,muchas vezes fe fíente fola,vazia y floxi, 
Y la caufa es entonces, que como la fuerza y eficacia del 
alma era pegada , y comunicada paífiuamente del fuego 
tenebrofo de amor,que en ella enueília; de ahi es, que eef-
fando de enueílir en ella, eefía la tiniebia, y la fuerza ya-
ior de amor en el alma* 

C A P I T V L O X I L 

íigfá como efia horrible Noche es purgatorio, y como ñ 
ella ilumina la diurna Sabiduría a los hombres eti ffi 

fue lo con lamefma iluminación, qut purga-
e ilumina a los Angeles en 

el cielo, 

E lo dicho echaremos áe ver , como efía efeura No-
, che de fuego amororo,aín como a efcuras va purgan

do, a íll á efcuras va el alma inflamádofe.Echaremos de vef 
también, que afli como fe purgan los Predeftinadosen la 
otra vida con fuego tenebrofo y material: en efta vida fe 
purgan y limpian có fuegoamorofo^enebrofo^y efpiritual. 

jorque 
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eíla es la diferencia, que allá fe limpian con fuego, 
porque ^.iumjnan conamor# J?J qua} arilor pidió 

miipiczadc corado no es menos que el amor y gra-
• -i D os. Que los ^mPI0S ĉ e cc>!:a9on f0« llamados por ; 

Cia ftC Saltiador bienauenturados : lo qual es dczir tanto 
con^enamorados, pues que bienauenturan^a no fe da por 
mcROs que amor. 

Y que fe purgue, iluminandofe el alma con e ñ e fuego de 
fabidaria amorofa(porque nunca da Dios fabiduria miíli-
ca fia amor,puescI mifmo amor la infundejmueílralo bien 
I z i ^ ^ á ú z ñ á Q & e e x c e l f o m i f s i t ^ l e r . i . i s 
erudmtt^.Embiófuego en mis hucífos y eníeñóme.Y Da-
uid dizc, que ja fabiduria ele Dios es plata examinada CQ 
fuego purgatiuo ác amot'. Eloqma Domímjeloqma cofia, an- Pf.11.7. 
getiium tgnemexamimtum.Voíque cíla efeura Contempla» 
cion jun.íarncme infunde en el aíma amor y fabiduria a ca
da vnofegun fu ncccflidad y capacidad, alumbrando al al
ma y purgándola, como djze el Sabio, de fus ignorancias, y 
que aífi lo hizo con el. 

De aqui también inferimos, que purga eftas almas y las 
ilumina la miíma fabiduria de DiosAlue purgalos Angeles 
de fusigooranciasjderiuandofe de Dios por las Gerarquias 
primeras haíh^aspobreras, y de ahi a los hombres. Que 
por eíía.todas las obras que hazen los Angeles e infpiracio-
nes/edizecon verdad ypropiedaden la Efcricura hazerlas 
Dios, y hazerlas ellos 5 porque de ordinario las deriuapoc 
ellos, y ellos también de vnos en otros fm alguna dilación, 
aíü como ei rayo del Sol comunicado de muchas vidrie
ras ordenadas entre íi. Que aunque es verdad que de fuyo 
c rayopaíTapor todas,rodavia cada vna le embia é infan-

een U otra mas mo(iificado,coforme al modo de aquella 
* w a algo mas abreqiaida v rcmiüamete, fegun ella eñi 

rior'? ccrcaciel Sol. De dódofe í igue^ue los fupe-
ta r^S^Plritus> y losioferiores quanro mas cercanos ef-

ei->ios, tanto eflan mas purgados y clarificados con 
mas 
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mas general pargacion: y que los poftreros recebiran efta 
jluftracion mas tenue y remota. De donde fe li¿ue,que fie, 
do el hombre inferior a los Angeles, quando Dios le quie. 
re dar efta Contemplación, la ha de recebir a fu modoir^s 
limitada y penofamente. Porque la luz de Dios,que al An-
gel ilumina, efclareciendole y encendiéndole en amor co
mo a puro cfpiritu difpuefto para la tal infufion, al hombre 
poi fer impuro y flaco,reguiarmente le iiuminajcomo arri 
ba queda dicho^n efcuridad.pena y apríeto(como haze el 
Sol al ojoenfermo,quc lealumbra aflitiuamente) haftaque 
efte mifmo fuego de amor le efpiritualize y futilize,putifi. 
candole,paraque con fuauidad pueda recebir la vnion def. 
ta amorofa influencia a modo de los Angeles ya purgado, 
como defpues diremos, mediante el Señor , porque almas 
ay,que en cfta vida recibieron mas per fe ta iluminación que 
los Angeles. Pero en el entretanto efta Contemplación y 
noticia amorofa recíbela en el aprieto y añila amorofa que 
aquí dezimos. 

Efta inflamación y anfía de amor no ílempre la anda d 
alma fintiendo. Porque a los principios que comienza efta 
purgación efpiritual, todo fe le va a efte diuioo fuego mas 
en enjugar y diíponer la madera del alma,que en calentar
la. Pero ya quando efte fuego va calentando el alma, muy 
de ordinario fíente efta inflamación y calor de amor. Aquí 
como fe va mas purgando el Entendimiento por medio 
defta tinicbla^acaccejque algunas vezesefta miftica y amo
rofa Teología juntamente con inflamar la Voluntad, hiere 
también iluftrando la otra Potencia del Entendimieto con 
alguna noticia y lumbre diuina tan fabrofa y diuinaraenre, 
que ayudada della la Voluntad, fe aferuora marauillofa-
mente ardiendo en ella eñe diuino fuego de amor en viuas 
llamas^emanera^ue ya al alma le parece viuo fuego con 
la viaa inteligencia que fe le da. Y de aqui es lo que dize 

?f. 38.4. Dauiden vn PfalmotConcatuiícw meumíntramej&iftw*' 
ditatu¿nemea exardefeetignñ. Caicntofemi coraron détto 
de mi?y con tanto fuego,quc yo entedia fe encendía. Y eíte 

cncen-
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dimiento de amor co vnion dcftas dos PotenciaSjEn-

^^"mientojy Voluntad es cofa de gran riqueza y deley te 
tC e' a l m a ' p o f ^ e 5 c^erto ,*q cnefta efcuridad tiene ya 

.QS }a perfecíon de la vnion de amor, que efpera. 
Y ^ i r i a' fte toque de tan Tábido fentir y amor de Dios no 
f Ilesa fino auiendo paíTado muchos trabajos y gran parte 
1 la purgacion.Mas para otros grados mas baxosjque or^ 
diariamente acaecen,no es mencfter tanta purgación. 

Q A P I T V L O X I I I . 
De otros fábrofos efetos, que obra en el alma efla efcura 

Noche de Contemplación^ ¡3 -

POr efte modo de inflamación podemos entender algu
nos de los fábrofos efetoSíque va ya obrando en el alma 

efta efcura Noche de Contemplación. Porque algunas ve-
zes en medio deftas efeuridades es iluftrada el alma,y luze 
laluzen las tioieblas,deriuádofe derechamente eíla influe-
clamifticaal Entendimiento,y participando algo la Volíi* 
tad con vna ferenidad y fenzillez tan delgada y deleytable 
al Sentido del alma^que no fe le puede poner nombréjVnas 
vezes en vna manera de íentir de Dios , otras en otra ? A l 
gunas vezqs fambien hiere juntamente ent la Voluntad , y 
prende el amor fu vida tierna y fuertemente . Porque ya 
dezimos,quc fe vnen algunas vezes eftas dos Potencias En-
tendimieto y Voluntad,quaato fe va mas purgando el En -
tendimicnto, ranto mas perfeta y delicadamente. Pero an
tes de llegar aqui las común es fentirfe en la Voluntad el 
toque de la inflamacio^que en el Entendimiento el toque 
de ia perfeta inteligencia. 

; Efta inflamación y fed de amor, por fer ya aqui del Efpi* 
ntu Santones diferetiffima de la otra que diximos en la No-
ene det Sentido. Porque aunque aqui el Sentido también 
ileua fu parte, porque no dexa de participar del trabajo del 
cipintu:peio la rayz,y el viuo de la fed de amor fíentele en 

Î K la 
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la parte fuperior del almajefto es,en el erpiríru,íintIendo y 
encendiendo de tai manera loque ílence y la falta que le 
haze lo que deífea , que codo el penar del Sentido, aunque 
fin comparación es mayor que en la primera Noche feníl-
t iua, no le tiene en nada: poique en el interior conoce vna 
falta de vn gran bie^que con nada fe puede remediar. 

Pero aquí conuicne notar, que aunque a los principios, 
quando comienza eíU Noche crpirkual,no fe íiente cita in
flamado de amor,por no auer obrado eík fnego de amor: 
en lugar de ciíbda defde luego Dios al alma vn amor cf. 
timatiuo can grande de Dios,que como auemos dicho, to
do lo mas que padece y íiente en los trabajos defta Noche, 
es anfia de penfar, íl tiene perdido a Dios, y íi eñá dexada 
del. Y aííi ílempre podemos dezir, que defde el principio 
defta Noche va el alma tocada con aníhs de amor, a ora de 
cftimacion,aora también de inflamacio.Y veefe,que la ma-
yor paffion, que fieme entre eftos trabajos, es cite rezelo. 
Porque fi entonces fe pudiera certificar, que no eüá todo 
perdido y acabado , íino q aquello que paíra,es por mc\oí, 
como lo es, y que Dios no eflá enojado, no fe le daria naáíi 
de todas aquellas penas^ntes fe holgaria,fabiendo que de-
11o fe firue Dios. Porque es tan grande ei amor de e(lima
ción, que tiene a Dios, aunque a efeuras, fin fsntirle ella, 
que no foloeíTo, fino que holgaría mucho de morir mu
chas vezes por fatisfazerle. Pero quando ya la llama ha in
flamado al alma, juntamente con la eftimacion,que ya tie
ne de Dios, fuele cobrar tal fuerza y b r io , y tal anfia por 
Dios, cornunicandofela el calor de amor, que con grande 
ofadia^fin mirar en cofa alguna, ni tener refpeto a nada, en 
Ja fuerza y embriaguez del amor, fin mirar mucho loque 
hazejharia cofas eflrañas é inufitadas por qualquier modo 
y manera que fe le ofrccicíTe, por poder encontrar con el 
que ama fu anima. 

Eftaes iacaufa, porque a Maria Madalena ^ o n fer tan 
nobie,no le hizo al cafo la turba de hombres principales, y 
no principales del combice,quc fe hazia en cafa del FSÍÍÍ¿O, 

como 
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orno dize SXucas,ni el mira^que no venia bien^i io pa-

Cecia yr a liorar, y derramar lagrimas entre ios c o m b i d a - j : ^ . 7. 
* a'traeque de,íin dilatar vna hora cfpcrando otro tiem- 37. 

^ fazon 1 poder i lcgu ante aquel de quien cñaua va fu 
alma herida h inflamada . Y efta es la embriaguez y ofadia ¡o&zo. 1. 

amor, que con fabcr que fu amado cftaua encerrado en 
el fe pulcro con vna grade piedra feilado y cercado de fo l -
dados.que le gaardaiian,no le dio Iugar,para q alguna def-
tas cofas fe le puficífe delatc,pard dexar de yr antes del dia 
con los vnguentos a vngiile.Y finalmente efta embriaguez Mid. 15. 
y anfia de amor le hizo pEeguotar3al que creyendo que era 
hortelano, y le aula hurtado del fepulcro,que le dixeffe , íí 
le ania el tomado,donde le auia pueflo,para que ella lo to-
maflfe? Si tufujluüfli eum,dicito mihi vbipofuifli eum¡& ego 
eumtollam, No mirando , que aquella pregunta en libre 
juyzio y razón no era tan prudente. Pues que eítá claro, 
que í¡ el otro le auia hurtado, no fe lo auia de dezir, ni me
nos fe jo auia de dexar tomar. Porque efto tiene la vehe
mencia y fuerza del amor , que todo Je parece poííibíe, y 
todos le parece que andan en lo mifmo que anda e l : por
que no crecjque ay otra cofa en que nadie fe dexe emplear, 
ni bufear otrá, fino a quien ella bufea y a quien ella ama: 
pareciendole, que no ay que querer, ni en que fe emplear 
fino en aqucJlo.Qoe por eOro,quando la Efpofa falio a buf- Cant.S<Z 
car a fu amado por las placas y acrabalesjcreycndo^que los 
demás andauan en lo mifmo, les dixo,^ íi lo hallaífcn le di-
xcííendella.que penaua por fu amor. Tal era la fuerza del 
amor defta Maria,q le parecíO}que ílel hortelano le dixera 
donde le auia cfcodido/uera ella y le tomara, aunque mas 
le fuera difcndkio.A cfte talle^ues/on las añilas de amor, 
que va íintjendo efta alma, quando va ya aprouechada en 
ella efpiricual purgacion.Potque de Noche fe leuanta(eílo 
es en eñas tinieblas purgatiuas}fegun las aficiones de la Vo
luntad, Y con las anfias y fuerzas que la Leona-, o Oflfa va a 
bufear fus cachorros^uando fe Iĉ s han quitado y no los ha-
UMnda efta herida alma a bufear a fu Dios. Porque como 

Bb 2 efta 
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eñá en tinieblas, Hcntcfe íln el, eftando muriendo de amót 
por el.Y efte es ci amor impaciente^n que no puede durar 
mucho ei fugeto fin rccebir,omorir,fegun el que tecla Ra-

Gen^oA que! a los hijos,quando dixo a l a c o b : ^ mihifilias,alioquin 
rnori$r. Dame hijos^oo moriré. 

Pero es aqui de ver,comoel alma, íiaciendofe tan mife-
rabie y tan indigna de Dios como fe fíente en eftas tinieblas 
purgatiuasjtega tan ofada y atreuida fuer^a^ara y ríe a jíi-
tar con DiosíLa caufa es^ue como ya el amor le va dando 
fueteas, con que ame de veras,y la propiedad del amor fea 
querer vnirjuntar é igualar y aífimilar a la cofa amadama
ra perficionatfe en el bien de amonde aqui es,que no eiSi 
do eíla alma perficionada en amor, por no aucr llegado a 
la vnion,la hambre y íed que tiene de lo que le falta,que es 
la vnion,y lasfucr^asjque ya el amor ha puefto en la Vo ü-
tad,con que la ha apaííionado, la haga fer ofada y atreuida 
fegun la Voluntad inflamad3,aunque fegun el Emedimien* 
to,por eílar a efeuras, fe fíente indigna y míferable, HJI 

No quiero dexar de dezir aqui la caufa;porque,pues cífe 
luz diuirja es fíempre luz para el alma, no la da luego cj en-
uifte en ella, como lo haze defpues, antes le caufa las tinie
blas y trabajos que auemos dicho ? Algo eftaua ya dicho, 
pero a ette particular fe refpode: Que las tinieblas y los de-
mas males que el alma íiente,quando efta diuina luz envif-
te,no fon tinieblas,ni males dé la luz , fino de la mifma al
ma,)' la luz la alumbta para q las vea. De donde defdelue-
go le da luz efta luz diuinarpero con ella no puede ver el al
ma primero fiao lo que tiene mas cerca de í i , o por mejor 
dezir,en ftque fon fus tinieblas,© miferias, las quales vé ya 
por la mifericordia de Dios, y antes no las via, porque no 
daua en ella eíla luz fobrenatural. Y efta es la caufa,porque 
al principio no fíente fino tinieblas y maks.Mas defpues de 
purgada por el conocimiento y fentimiento dellos, tendrá 
ojos, para que fe le mueftren los bienes deíla luz diuina : y 
cfpelidas y quitadas todas eftas tinieblas é rmperfeciones 
del alma, ya parece que fe van conociéndolos prouechos 

ybiC-
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u.>nes grandes, que va configuicndo el alma en eña di-

por lo dicho queda entendido, como Dios haze merce
des acmi ^ alí:na ^ íimPiarla con efta fuerte iexia y amic-

a oar<ra, feguti la parte íenfitma y efpiritual de todas las 
Aficiones y hibitos imperfetos ¿-que en íl tenia acerca de lo 
tcmpora!,y de lo natural, feníxtiuo y efpiritual, efeurecien-
dole las potencias interiores, y vaziandofeías acerca de to
do efto, y apretándole, y enj ugandole las aficiones fenílti-
uas |iil<|itfrn'r T debilitándole y adelgazadole las fuer-
cas naturales del anima acerca de todo ello(lo qual nunca 
el alma por fi mifma pudiera confegoir como luego dire
mos) haziendola Dios desfallecer en cíla manera a todo lo 
que no es Dios, para yrla viftiondo denueuo, defnudada y 
dcíToiladaya ella de fu antigua piel. Y a{fi fe le rcnucua,co-
moal Aguila/u juucntud,quedando veftida del nueuo ho-
bre, que es (í:rÍado,comodíze el Apoftol/egun Dios:Eí in- Ephef, 4. 
duite nomm hominem, qaifecundum Deum creatus eji. Lo 2 ^ 
qual no es otra cofa fino alumbrarle el Entendimiento co 
lumbre fobrenatural,demanera que el Entendimiento hu
mano fe hagadiuino vnido con el diuino. Y ni mas ni me
nos inflimale la Voluntad con amor diuino,demanera,que 
ya no fea Voluntad menos que diuina, no amando menos 
que diuinamenre, hecha y vnidaen vno con la diuina Vo
luntad y amor. Y la Memoria ni mas ni menos. Y también 
las aficiones y apetitos todos mudados/egun Dios,diuina-
mece.Y aííí efta alma ferá ya alma del cielo ccleftia!, y mas 
diuina que humana.Todo lo qual/egun fe aura echado de 
ver bien, por lo que auemos dicho, va Dioshaziendo y o-
brando en ella por medio defta Noche, iluftrandola é infla-
mandola diurnamente con añilas de lo lo Dios,y no de otra 
cofa alguna. Por lo qual muy jufta y razonablemente aóa-

oe luego el alma el tercer Verfo de la Cancion,que con 
ios demás deila pondremos y efpliearemos 

en el capitulo íiguiente. 
( * * * ) 
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C A P I T V L O X T I I Í . 

Bn quefe ponen y e faitean los tres Ver/os Vltinffljft 
de la primera Canción. 

• 0 dicho/a Ventura i 
Salijin fernotadci, 
Eflandoja mi cafa foffegada, 

A dichofa ventura , que e! alma canta en d ftímero 
_ dedos trcsVerros}fue,por lo que dizc en los dos q le le 

í i g u e n , donde t o m a la metáfora del q por hazer mejor fu 
hecho/ale defu cafa de noche y a elcuras/oíTcgados ya Jas 
de la cafa^orq ninguno fe lo eftorue. Qaccomo efta alma 
auiadefalir ahazervn hecho tan heroycoy tan raro, q era 
vnirfecó fu amado diuino,fale afucra:porque el amado no 
fe halla fino folo afuera en la foledad. Y por cíTo la F.fpofa 

Cant£,i ledefleaua hallar folo,diziendo: QMSdettefrat^emmeum 
fugmtem vbera matrisme^vt inueniam te foris,^ deofeuler 
tet&c.Quie te me dieíTe hermano mio,q te hallaiTe yoafac 
ra y comunicaífe contigo mi amor ? Conuenialc al alma 
enamorada^ara coníeguir fu fin deíTcado, hazerlo tambie 
aríí,que faliefle deNoche,adormidos y foííegados todos los 
domefticos de fu cafa^clloeSjlas operaciones 'oaxas^aífio* 
nes y apetitos defu almajapagados y adormidos por medio 
d e f t a Noche^ue fon la gente de cafa,que recordada fiem-
pre eíloruaal alma eftos fus bienes, enemiga de que falga 
Jibredellos.Porqueeftosfon los domefticos,que dizenuef-
tro Saluador en e l fagtado Euágelio,que fon los enemigos 

Mat.io, d e l hombre.-^/1 inimici hominisdomeflici eius.Y a í í i cóuenía, 
3(5, que las operaciones deftos con fus mouimiétos cftuuicflTen 

dormidos en efta Noche, para que noimpidan al alma los 
bienes fobrenaturaíes dcla vnion de amor de Dios:porquc 
durante la viueza y operación deftos no puede aican^arfe. 
Que coda fu obra y mouimiento antes eftorua que ayuda a 
ccebir los bienes efpiritualcs de la vnióde amor.Por quá-

^ to 
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to queda corta toda habilidad natural acerca de los bienes 
fobren ñ ú t a l e s , q Dios por íola infufion Tuya pone en el a l 
ma paifiaa v fecretamente y en fiIencio.Y affies meneQer q 
le tengan t odas las Potencias p a r a recebirle, no entreme
tiendo a ! l i Tu b J x a obra y v i l inclinación. 

Pero fue dichofa ventura paraeíta alma^ue Diosen ef-
ra Noche le adormeeiefle toda ia gente de fu caía , efto es, 
todas lasPotencias,paíííoncs,aficioncs y apet]tos,que viué 
cnclalmafeníitiuay efpiritual, para que ella llegaffe a la 
vnion efpimual de perfeto amor de Dios | Sin fer notada, 
efto es, fin fer impedida dellas, por quedar adormecidas y 
mortificadas enefta Noche, como cita dicho. O quan d i 
chofa ventura es poder el alma íibrarfe déla cafa de fu Sen-
fuaIidad!No lo puede bien entender^no fuere, a mi ve^ej 
alma q ha guítadodello.Porque verá claro,quá mifera fer-
niduaib:e era la que tenia, y a quantas miferias eftaua fuge-
ta, quando lo eftaua al fabor de fus patlioncs y apetiros, y 
conocerá como la vida del efpiritu es verdadera libertad y 
riqueza,que trae con figo bienes ineftimables,de ios quales 
ytemos notando algunos en las fíguientes Canciones,en q 
fe verá masclaro,quánta razón tega el alma de contar por 
dichofa ventura el tranfito defta horrenda Hoche. 

2c.-Ucjo.^b6g»B6i ....... wk .^r :^:4^bsl?íii6i3)jp4n:.: 
C A P I T V L O X V . 

'Ponefe ¡afecunda Canción y f u declaración, 

A efeuras j figura 
^orlajecretaefcala ihfrac¿id¿t} 
0 dichofa Ventura I 
A e[curasy en pelada, 
Eftandoya micafafojjegada, 

VA el alma cantando en efta Canción todavía algunas 
Propricdadesdelaefcundaddcfta Noche, répitien-

Bb 4 do 
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¿pz Noche efe tira, 
do la buena dicha que le vino con elIas.Dizel3s,rcfpondíé-
do a cierta objeción tacita, aduirtiendo, que no fe pienfe» 
que por sucr en efta Noche y efeuridad paliado por tantas 
tormentas de anguftias, dudasjecelos y horrares, como fe 
ha dicho, corría por eflb mas peligro de perdetfe: antes cii 
la efeuridad defta Noche fe ganó.Porque en ella fe libraua 
y efeapaua fútilmente de.fus contrarios, que le impedían 
fiemprc el paíTo . Porque en la efeuridad de la Noche yua 
mudado el trage , y disfracada con tres libreas % o colores, 
quedefpues diremos:ypor vna efcalamuy fecceta^que nin
guno de cafa lo fabia ( que como también en fu logar no-
taremos es la viua Fe) falio tai) encubierta, y en zelada,pa-
ra poder bie hazer fu hecho,que no podia d m c de yr muy 
fegura : mayormente eftando ya en efta Noche purgatiua 
los apetitos, aficiones y paííioncs de fu anima adormidos, 
mortificados y apagados, que fon los que eftando defpicr-
tos y vmos,no fe io corjfmt*etan. 

C A P I T V L O X V I . 
fonefe el primer Verfo yy tfy'ica/e, como yendo el 

almaaefcuras^afegura. 

A e/curas y fegura, 

LA efeuridad, que aquí dizc el alma, ya auemos dicho' 
que es acerca de los apetitos y Potencias feníitiuas,in; 

teriores y efpirituales, que todas fe efeurecen de fu natural 
lumbre en efta Noche , para que purgandofe acerca della, 
puedan fer iluftradas con la fobrenatural.Porque los apeti
tos fenfmuos y efpirituales eftan dormidos y amortiguados 
fin poder guftar fabrofamente de cofa ni diuina , ni huma
narlas aficiones del alma oprimidas y apretadas, fin poder-
fe mouer a ella,ni hallar arrimo en nadarla imaginació ata
da fin poder hazer algún difeurfo de biemla Memoria aca
bada : el Entendimiento entenebrecido: y de aqui también 
la Voluntad feca y apretada^ todas las Potencias vazias: y 

fobre 



Libro Segundo. j c j 
fobrc todo efto vna efpeíTa y pefada nube fobrc el alma , q 
Ja tiene anguftiada,y como agenada de Dios. Defta mane
ra Aefcuras,é\zQ. que yua fegura. La caufa deílo cftábien 
dcclaradarporque ordinariamente el alma nunca yerra, fi
no por fus apetitos^o fus guflos,o fus difcurfos,o fus inteli
gencias,© Cas añciones,en las quales de ordinario excede,o 
faita,o varia,© defatinaj* y de ahife inclina a lo que nocon-
uiene.Dc donde impedidas todas cftas operaciones y mo-
uimientos, eftá claro, que queda el alma fegura de errar 
ellos.Porquc no folo fe libra de íi,íino tambié de los otros 
enemigos,que fon mundo}y demonio, los quales apagadas 
las aficiones y operaciones del alma no le pueden hazer 
guerra por otra partc,n¡ de otra manera. 

De aqni fe figue, que quanto el alma va mas a efeuras y 
vaziade fus operaciones naturales, tanto va mas fegura. 
Porque, como dize ci Profeta : Verditiotua Ifrael tantum- Ofsce 15. 
modoinmeauxüium tuum. La perdición al alma tanfo- 9. 
lamente le viene de í¡ mifma (efto es de fus operaciones 
y apetitos interiores y feníitiuos no concertados ) y el 
bien, dize Dios, folamente de m i . Por tanto , impedida 
ella afll de fus males, refta, que le vengan luego los bienes 
de la vnion con Diosen fus apetitos y Potécias,que las ha
rá diuinas y celeftiales.De donde en el tiempo deftas tinie-
blas,íi el alma mira en ello, echará de ver muy bien, quan 
poco fe le diuierte el apetito y las Potencias a cofas inúti
les y vanas:y que fegura eftá de vanagloria y foberuia y prc 
funcion,vano y falfo gozo,y de otras muchas cofas.Luego 
bien fe íigue,que por yr a efcuras,no folo no va perdida,fi-
no aun muy ganada,pues aqui va ganando las virtudes. 

Pero a la ciuda,que de aqui nace luego,conuiene a faber, 
que pues las cofas de Dios de fuyo hazen bien al alma y la 
ganan y afleguran, porque en efta Noche le efeurece Dios 
los apetitos y Potencias también acerca deftas cofas buc-
nas,de manera^ue tampoco pueda gozar dellas,ni tratar-
las,como las demas,y aun en alguna manera menos ? Ref-
pondefe,qae entonces la conuiene mucho el vazio de fu 

opera-
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operación y guQo.aun acerca de las cofas efpirituales. Por. 
que tiendas Potencias y apetitos baxos e impuros: y 
aunque fe Ies dieíTe fabor y trato de las cofas lobcenaiut^ 
les y diuinas a eftas Potécias, no le podrían recebit fii\o l ¿ 
xa mente. Porque,cotro dize el Filofofo , qualqukra CÜ^ 
que fe recibe, eflá en el recipiente al modo que la recibe. 
De donde, porque eftas naturales Potencias no tienen pu, 
reza,™ fuerza, ni cauda! para recebir y guftar las cofas£0. 
brcnaiurales ai modo deilas,que es diuino, fiooel íuyo: 
conuicne que f̂ an también efeurecidas acerca deítodiui, 
no para perfora purgación. Porque defíetatas , y purgadas, 
y aniquiladas en aquello primero, pierdan aquel baxo mo-
do de obrar y recebir, y aíli vengan a quedar diípueftasy 
templadas todas eftas Potencias y apetitos del alma , para 
poder recebir, fentir y guflar lo diuino aita y fubidamentc, 
lo qual no puede fer , íi primero no muere el hombre vie-
jo. De aquí cs,que todo lo cfpirituai, íi de arriba no vie« 
comunicado del Padre de las lumbres fobre el aluedrióy 
apetito hununo , aunque mas fe excrcite el güilo y ap^/. 
to del hombre y fus Potencias con Dios, y por mucho que 
les parezca guQan del,no le guftan enefta manera diuinay 
perfetamente. Acerca de lo qual ( í i efte fuera lugar dello) 
pudiéramos declarar aqui,como ay muchas períonas,quc 
tienen muchos guños y aficiones y operaciones de fus Po
tencias acerca de Dios y de cofas efpicituales, y por ventu
ra peníai án ellos, que aquello es fobrenatural y efpintual, 
no í iendoqui^ámas que ados y apetitos muy naturaiesy 
humanos,que como los tienen de las demás cofas, ios tie
nen con el mifmo temple de aquellas cofas buenas por 
cierta facilidad natural, que tienen en mouer el apetito y 
Potencias a qualquier cofa. Si por ventura tuuKremos 
ccafion en lo reliante lo trataremos , diziendo algunas fe
riales de quando los mouimientos y acciones interiores 
del alma fean folo naturales, y quando folo efpirituales, y 
quandoefpiritualcsy naturales acerca del trato con Dios, 
batía aqui íabcr,quc para que los a¿tos y mouimientos in

teriores 
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'otes del alma puedan venir a fer mouídos por Dios al-

ri diuinameníe, primero han de fer adormidos y efeurc-
; s v foflegados en lo natural acerca de toda fu habilidad 

y operacioinhafta que desfallezca. J 
O pues, alma efpintual, quaodo vieres efcurecido tu 
cti'to, tus aficiones fecas y apretadas e inhabilitadas tus 

potencias para qualquiec exercicio interior , no te penes 
eíTo, antes lo ten a buena dicha, pues que te va Dios l i 

brando de ti me fina, qui tándote de las manos la hazicn-
cia- con las qualcs, por bien que ellas te andauieíTen , no o-
brarias tan cabal,perfeca y feguramente a caufade la i m 
pureza v torpeza dellas, como aora, que tomando Dios la 
mano,u- guia a efeuras como a ciego a donde y por donde 
tu no faces, ni jamas por tus ojos y pies,poc bien que andu-
uicras,3tinaras a caminar. 

La caufa tambien,porque el alma no foloya fegura qua-
do allí va a efeuras, fino aun fe va mas ganando y aproue-
chando , es, porque comunmente quando el alma va reci
biendo mejoría de nueuo y aprouechando, es, por donde 
ella menos entiendejantes muy ordinario pienfa, que fe va 
peidiendo.Porque como ella nunca ha efperimétado aque
lla nouedad, que la hize deílumbrar y defatinar de fu pr i 
mer modo de proceder, antes pienfa, que fe va perdiendo^ 
que acertando y ganandojcomo vé que fe pierde acerca de 
lo que fabia y guíl:aua,y fe va por dóde no fabe ni gu íh . Aííi 
comoelcaminatc^que para yra nueuas tierras no Tábidas, 
va por nueuos caminos no fabidos ni efperimentados, por 
el dicho de otro^ no por lo q el fe fabia^que claro eftá, no 
podria venir a nueuas tierraSjfino por caminos nueuos nu
ca fabidos,y dexados los que fabia. Aííí de la mifma mane
ra el alma^uando vamas 3prouechindo,vaaefcuras,yno 

i vfncl0, Por tant0 Q*m>., como hemos dicho,Dios aquí 
el Maeftro defte ciego del alma, bien puede ella, ya que lo 
cur ^ r 0 3 entendcr>COn verdad alegrarfc,y dezir : A ef~ 
hllTh OCra Qííl1^ tamb'en â  Porclue cn eftas t*11^-

S el alma fegura,y es, porque ha vdo padeciedoj 
que 
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que el camino ckp adecer es mas fcgaro,y aun mas prouc 
chofo que el de gozar y hazer. Lo vno, porque en el pade, 
cer fe le añaden fuerzas de Dios^y en el hazer y gozar exet 
cita el alma fus fliquezas é imperfeciones. Y lo otro, porój 
en el padecer íc van excrcicando y ganando las virtudes, y 
purificando el alma,y haziendola mas fabia y cauta. 

Pero aqui ay otra mas principal caufa, porque yendo el 
alma a efcuras,va fegara,y es de parte de la dicha luz,o fa. 
biduria efeura. Porque de tal manera la abforbe y embcue 
en fi efta efeura Noche de Contéplaeion,y la pone tan cet̂  
ca de Dios, que la ampara y libra de todo lo q no es Dios. 
Porque como eftá aqui puefta en cura el alma para queco-
fíga fu falud,que es el mifmo Dios, tienda fu Mageílad en 
dieta y abftinencia de todas las cofas, eftragado el apetito 
para todas ellas; bien aífi como para que fane el enfermo, 
que en fu cafa es eftimado, le tienen tan adentro guardado, 
que no le dexan tocar del ayre, ni gozar de la luz, ni que 
íjenta las pifadas^ni aun el rumor de los de cafa, y la comi
da muy delicada , y muy por taifa, de fuftancia mas quede 
fabor. -

Todas eflas propriedades (que todas fon de feguridady 
guarda del alma)caufa en ella efta efeura Contemplación, 
porque ella eftá puefta mas cerca de Dios. Que a la verdad, 
quanto el alma mas a el fe acerGa,mas efeuras tinieblas fié̂  
te,y mas profunda efeuridad por fu flaqueza ; aífi como el 
que mas cerca del Sol liegaífe , mas tiniebias y pena le can-
íaria fu grande refplandor por la flaquezajmpureza.y cor
tedad de fus ojos.De donde tan inmenfa es la luz efpiricual 
de Dios,y tanto excede al entendimiento, que quaodo lle
ga mas cerca, le ciega y efeurece. Y efta es la caufa porque 
dizc Dauid,que pufo Dios por fu efeondrijoj cubierta las 
tiniebias y fu tabernáculo enrededor de fi j tenebrofa agu» 

P/. 17.12 en las nubes del ayre. Etpofuit tenebra* Imbulumfuum0 
circuitu eim tabernaculum eimjenebrofa aqua tn nubibusM' 
m La qual agua tenebrofa en las nubes del ayre es la efeu
ra Coniempiacion y Sabiduría diuina cu las almas, como 

vamos 
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vamos diziendo.Loqual ellas van íinticndo como cofa que 
eftá cerca del tabernáculo donde el mora, quando Dios las 
va juntando mas a fi. Y affi lo que en Dios es luz y claridad 
niasalra,esparaeí hombre tinieblasefcuras,como dize^an 
Pablo, fcgun lo declara luego el Real Profeta Dauid enel 
m i ímo Pía 1 m o, d iz i en d o:Fr<€fulgore in conJ êBu eiuá nubes P f t j . tS 
frjaftcruntüot caula del reíplandor,qne eítácn fu prefcn-
cia [olieron nubes y cataratas (conuiene a faber para el en
tendimiento natural)cuya Iuz,comodize Ihyzs-.Obtembr-a- Ifai. 5. 
íaefim cdigineeim. O miferable fuerte la de ;i)ueiir,a yid'a, 
donde có tanta dificultad la verdad fe conoce! pues it» mas 
claro y verdadero nos es mas cfcuf o y dudofo, y por efífo 
huymos dello/iendo loque mas nGs.comene^y lo quemas 
luzc y llcna.nueftros ojos, io abracamos y damos oras de-
11o, áendo lo que peor nos cftá, y lo que a cada paíTo nos 
haze dar de ojos. En quanto temor y peligro viue el hom
bre, pues la mifmt lumbre de fus ojos natural, con que fe 
guia,es la primera que le encádila y engaña para yr a Dios! 
y que fiha de acertar a ver por donde va > tengaíriCGeííidaíi 
de licuar cerrados los ojos, é yr á efeuraspara yr fegura de 
los enemigos domefticos de fu cafa, que fon fus Sentidos y 
Potencias! Bien eftá pues aqui el alma efcondida y ampara
da en ella agua tenebrofa que eftá cecea de DiosiPorque af
fi comoal mifmoDios íirue de tabernáculo y morada, le 
feruirá de otro tato a ella,y de amparo perfeto y feguridad, 
aunque en tinieblasidonde eftáefcondida y amparada de íi 
mifma,y de todos los demás daños de criaturas,como aue-
mos dicho. Porque de las tales también fe entiende lo que 
dize Dauid en otro Pfalmo: Abfcondes eos in abfcondito fa- pf,so', 21 
ctet tuce a conturbatione hominum: proteges eos in tabernáculo 
tuoa contradiflionelingmrum.Eícoadctloshas en el efeon-
^ j o de tu roftro de la turbación de loshombresjamparac-
Joshas en tu tabernáculo de la colitradició de las lenguas. 
En lo qual fe entiende toda manera de amparoj porque ef-
tar efeondidos en el roftro de Dios de la turbación de los 
nombres,es cftar fortalecidos con efta efeura Contempla

ción 
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clon contra todas las ocafiones que de parte de los hom; 
bres les pueden fobreuenir. Y elUr amparados en fu tabee 
naculo de la contradicion de las lenguas, es eftar el a!ai4 
engolfada en c íh agua tenebrora,que es el tabemacuio qUe 
auemos dicho de Dauid. De donde por tener el airna to, 

:. dos ios apetitos y aficiones deQetados, y las Potenciasef. 
carecidas, eíU libre de todas las imperfeciones que con. 
tradizen al efpiciru, aífi de fu mifma carne corno de las de. 
mas criaturas. De donde efla alma bien puede dcz¡r,que ^ 
A efeurasy fegura. 

Ay también otra caufa no menos eficaz que la paíTada, 
para acabar bien de eotender,qac efta alma va bien aunque 
a efeuras, y es por la fortaleza que defde luego efta efeura, 
penofa y tenebrofaagua de Dios pone el alma. Que al fin 
aunque es tenebeofa, es agua , y por eííb no ha de dexar de 
reficionar y fortalecer al alma en lo que mas le conuiene, 
aunque a efeuras y penofamente. Porque defde luego vé el 
alma en íl voa verdadera determinación, y eficacia de no 
hazer cofa que entienda fer ofenfa de Dios, ni dexar áebi-
zer lo que le parece cofa de fu feruieio.Porque aquel amoc 
efeuro fe 1c pega con vn muy vigilante euydado y foiieítud 
interior de lo que hará,o dexaráde hazer por el pira cotí' 
tentarle, mirando y dando mil buelcas, íl ha (ido caula de 

:enojarle y todo eftocon mucho mas cuyda lo y folicitud 
.que antes, como arriba queda dicho en lo de las añilas de 
amor.Porqucaqui todos los apetitos,fuerzas, y potencias 
del alma, como cftan recogidas de todas las demás cofas, 
emplean fu conato y fue^a folo en obfequio de fu Dios. 
Defta manera fale el alma de fi mifma, y de todas las cofas 
criadas a ía dulce y deieytofa vmoade amor de D m Á e I ' 
curas y figura» 

c A p i T v LO x m : 
fonefe elfegmido y>erfoyy efylkafe como efta efeur* 

Contemplación fea fe creta, 
Í J J Por 
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fo r ¡a fecreta efcala disfrtcada. ' 

TRes propriedadesconuiene declarar acerca de tres vo-
cablos;que contiene el prefente verfo.Las do^que fon 

Secreta y Efcala, pertenecen a la Noche e feúra de Contem
plación qüe vamos tratandoypero la tercera que es Disfra-
caJa, toca en el modo que llena el a'maen efta Noche, 
b ü a n t o a lo primero es de fabe^que el alma llama aqui en 
cite verlo a í ftaefcura Contemplación por donde ella va 
faliedo a la vnion de amor .Secreta Ef7ala}p o r dos propric-
dades que ay en ella,las quaies y remos declarando. 

Primeramente llama fecreta aeña Contemplación te-
ncbrofa.Por quanro^fegun auemos tocado acribajeña es la 
Teología Miñica que llaman los Teólogos Sabiduría fe-
crerajlaqual dizc fanto Thomas,que fe comunica é infun
de en el alma mas particularmcnre por amor. Y efto acaece 
fecretamente a efeuras de la obra natural del Entendimie-
to y de las demás Potcncias.De donde por qnato las dichas 
Potencias no lo aleaban,fino queelEfpiritu fanto la iofun-
de enelalmajComo dize la Efpofaen los Cantares , í lnen
tender ella como fca}fe llama fecreta. Y a la verdad no fo-
loellanoloentiedejperonadiejniel mefmo demonio.Por 
qnanto el Maeftro que la enfeña eüá dentro del alma fuftá-
cialmente. Y no folo por effb fe puede llamar fecreta, fino 
también por los efetos que caufa en el alma.Porq no fola-
mente en las tinieblas y aprietos de la purgación, quando 
cfta Sabiduría fecreta purga al alma , es fecreta para no fa-
htt dezir dellael alma nadajmas también defpiíes en la i lu
minación , quando mas a las claras fe le comunica eíía Sa 
biduría, le es al alma tan fecreta para difeernir y ponerle 
nombre para dez¡rlo,que demás que ninguna gana le dá al 
alma de dczirla,no halla modo ni manera, ni fimil que le 
quadre,para poder figaificar inielígcncia tan fubída y fenri-
miento efpirituai tan delicado é infufo.Yf$ anquemasga 

tuuieífe de dezirlo,y masfignificaciones truxcífe ,fi'vm-
pre fe quedaría fecteto. Porq como aquella Sabiduría in

terior 
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tcrior tan reazi;ia>ran general y efpiritual, que no entró 
al entendimíonto ernbiielta ni paliada con alguna efpccie, 
o imagen fujeta al fentido, fegan algunas vezes (acede; de 
aquí es,que el fentido é imagioatkia , quando no entro por 
eUas,ni fntio fu trage y colo^no faben dar razon,niimagi, 
narla dcminera que puedan dezir bien algo dellaj aunque 
claramente vé el alraa^ue entiende y gufta aquella fabro. 
la y peregrina Sabiduría. Bien a íUcomoel quevieflevna 
cofa nunca vifla, cuyofemejante tampoco nunca vio j que 
aunque la entendieíTe y guftaíTe, no la fabria poner nom-
breani dezir lo que es, aunque mas hizieíTe, y efto con fer 
cofa que la percibió por los fentidos. Quanto menos pues 
fe podía manifeftar lo que no entró por ellos? Que efto cie
ñe el lenguage de Dios^que quando es muy intimojnfuíb, 
y efpiricual > que excede todo fentido, luego haze ceffar y 
enmudecer coda la armenia y habilidad de ios fentidos ex
teriores e interiores.De lo qual tenemos autoridades y exe 

Tere, i . 6* plos juntamente en la diuina Efcritura.Porque la cortedad 
del manifeftarlo y hablarlo exterior mete moftró leremia^ 
quando auiendo hablado Dios con elano fupo que dezic fi
no á á á. Y la cortedad del interiorjefto cs,del fentido inte
rior de la imaginación y juntamente la del exterior acerca 

Exo . j , 3. dedo, también la manifeílo Moyfen delante de Dios en la 
^ar^a, quando no folamente dixo a Dios, que defpues que 
hablaua con el a no fabia, ni acertaua a hablar; pero ni aun 

ABuÜ7* fíegun fe dize enlos A¿tos de los Apodóles ) fe atreuia a 
32. €onfiderar,pareciendolequela imaginación cílaua muy le-

xos y muda; Tremefoffm autm Moyfes nm audebm confié 
rare. Que como la Sabiduría defta Contemplación es len
guage de Dios al alma de puroefpiritu, como no lo fon los 
fentidos.no lo perciben^ aífi les es fecieto y no lo faben,ni 
pueden dezir. 

De donde podemos facar la caufa > porque algunas per-
fonas que van por efte camino,que por tener almas 
y tcmerofas,querrian dar cuenta a quien las rige de lo que 
tienen y no faben ni pueden, y aífi tienen en! dezirlo grati^ 

repug-
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feoagnancia, mayormente quado la Contemplación es al-
20 mas fenzilla , que la mifma alma a penas la fíente 5 que 
folo faben dezir,qiie el alma eftá fatisfecha y quieta,o con
tenta y dezir que íknten a Dios^ que les va bien a fu pare-
cer-oiasnoay dczir lo que el alma tiene/inopor terminós 
generales femejantes a los dichos.Otra cofa es^uando las 
cofas que el alma tiene,fon parciculares,como Vifiones Se. 
timientos, &c. las quales como ordinariamente fe reciben 
debajo de alguna efpecie que participa el Sentido, que en^ 
tonces dcbaxo de aquella efpecie fe puede o de otra feme-
jst^a dezir. Pero eíle poderlo dezir, ya no es en razón de 
pura Conteraplaeioníporque ella a penas fe puede dezir, y 
porcffb íe llátaa íecreta-

Y no folo por eíTo fe llama y es fecreta,íino tambíeh poír-
que cita Sabiduría Miflica tiene propiedad de cfconder al 
alma en ÍÍ.Qiie demás de lo ordinario algunas vezes de tal 
manera abforbe ai alma ^ y la fume en fu abiímo fecreto, 
que ella echa de ver claramente, que eftá pueíla dcxadiíli^ 
ma y remotiífima de toda criatura* de fuertCjque le parece 
que lacolocanenvna profunda y anchiífiraa foiedad,don-
dc no puede llegar alguna humana criatura como vn in i 
mcníb deílerto, que por ninguna parte tiene fin, tanto mas 
dcleytoro,fabrofo,y amorofo,quato mas profundo, ancho, 
y folo,donde el alma fe vé tan fecreta, quanto fe vé leuan-
tada (obre toda temporal criamra. Y tanto ieiiama y en
grandece entonces erte abiímo de Sabiduría al alma , rae* 
tiéndela en las venas de la ciencia de amor,quc la haze co
nocer no folamente que va muy baxa toda condición de 
criatura acerca defte fupremo faber y fentir diuinojííuo ta
pien echa de ver, quan baxos y cortos, y en alguna manera 
improprios fon todos los términos y vocablos con que en 
cita vida fe trata de las cofas diuinas, y q no es poííibie por 
Vla ^ ̂ crdo naturalraunque masalta y fabiamente fe hable 

c la^poder conocer y fentir dellas como ellas fon, fmo 
la iluminación defta Miftica Teología. Y affi viendo el 

eri ia ^uminacion dclla cfta verdad,de que nofepuc-
Cc ' de 
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dc alcancir ] ni metios declarar con términos humanos ni 
yulgarcSiCon razón la llama feereta. 

Éfta propiedad de fer fecreta y fobre la capacidad natu, 
ral cfudiiuna Conteniplacioo, llénela no íole por fer co. 
jfa íobrenaturaljíino también,en quanto es guía que guia al 
alma a las perfeciones de la \?nion de DioSjlas quaics como 
fon cofas no Cabidas humanamente, hafe de caminar aellas 
no fabiendo, y diuinamente,.ignorando. Porque hablando 
mirticamentc.como aquí vamos hablando3eQas cofas no fe 
conoce^ni entienden como ellas-foo, quando las van buf. 
cando/ino qqandp las tienen hajiadas y exercitadas. Por-' 
que a:q^e. propofuo diz^ j^Proíeca-Barac deík Sabiduvía 

Baruc 3. d iuina:Ar^;^ quipofsttpire vías,ehis}pequeexquiratfemi-
31• ías eius. No ay quien pueda faber fus vías, ni qnibn pueda 

penfar fus fondas. También el Profeta Real detk camino 
ff.76,19 del alma dize deíla manera hablando con,Dios; llluxenmt 

corrupationes tu.e orbi teme y commota ejl;& contremuit íer-
rajn man vi a. tu a,&femittetUcein aquismultis, 'vejjigm 
rúa non cognopentur.Xmllv&uúoiiQS iuzieron y alumbra
ron a la redondez de la tierraj comouiofe y tembló la t k f 
rajen el mar eftá tu camino, y tu sien das en muchas aguas, 
y tus pifadas no feran conocidas. Todo lo qual hablando 
cfpiritualmente,fe entiende al propoíiro que vamos dizie-
do. Porque alumbrar las iluílracionesde Dios a la redodez 
de la tierra, es la Uuftracion que haze efla diuina Contem
plación en las Potencias del alma 5 y comouetfc y temer la 
tierra, es la purgación penóla que en ella caufa. Y dczir, q 
el camino de Dios.por donde el alma va a e l , es en el mar, 
y fus pifadas en muchas aguas, y que por efíb no feran co-
nocidasies dezir,quc eñe camino de yr a Dios, es ta fecte-
to y oculto para el fentido del alma, como lo es para el del 
cuerpo el que fe llena por la ma^cuyas fendas y pifadas no 
fc conccen. Que ella propiedad tienen los palios y pifadas 
que Dios va dando en las almas, que quiere ileuar a ü > 
riéndolas grandes enla vnion de fu Sabiduria,que no fe c0' 
nocen.Por lo qual en oi libro de lob fe dizen, encareciédo 

elle 
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' eftas pa 1 a b rás : Nuriquid noflijemitas nuhium cftc negocio, ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

rna£nMi&1? ^snüues grandeSjO las perfetas ciencias í En- i^». 
las t'e.nd̂ s orefto las vías y caminos por donde Dios va 
te deciento a las almas \ y perfkionandolas en Cu Sabi-
engrana {cs fon aqlli entendidas por las nuues. Quedar 
duria, as q acion e Ya gUjaníj0 ai aima a 
pues ? 4^c cw<* . ^ r... 

I 

^oVcss 'abiduúafccrcu. 

C A P I T V L O X V I I I . 

tmken bjcaia. 

como con la cfola fe fube, y fe "̂ XSw Coa-
que ay en las fortalezas, affi tarabíca por ^ ; • 0 . 
?cmplacion)Gn faberfe como, fobe el ^ ^ ^ ' " ^ ¿ bien 
cer.ypofleer los bienes y teforos del ci'[°-¿- J .^atus ^ r , P / . H - t ; 
a entender W f ^ ^ f f l g S f e ^ g 
ih valle lachrymartim in luco quempoj^.e^r ^ 
dabit legtslatisbmt de virtute m ̂ ^ ^ « t ^ 
DeoruminSion. Bicnauentnrado el que neu . . cl> 
yuda: porque en fu coracon defte tal f ^ ™ ^ mane, 
valle de lagrimas en el lugar que pu^porque G e ^ ^ 
raclScñor de la ley dará bendición, e ^ 1DÍQSde:iosi 
w t u d , como de grado en grado^ f ^ v ^ ^ l e z a dc sion, 
^iofes en Sio^el qual es los teforos de La totcaiczu 
queeslaBicnauentaranca. ^^^a^tao-Ü 

Podemos también llamar la Efcala, porque ati «"J^ 
EíciUcfe .mirmcspaffosque tiene pasa ̂ . ^ ^ p i a c i o n 
bien paabaxar j ariitambicnefta íecreta L.onic ? ^ 

- - • - C.C. 2. 
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Noche, eje u n , 
tifas milinasxomunicaciones qnc haze al alma con que \x 
Jeuanta en Dios,la humilla en fi méfnia. Porque las conm, 
nicaciones que verdaderamente fon de Dios, eña propie
dad tieaen,qde vna vez humillan y leaantan al alma. Por
que en efle camino el baxar es fubir¡y el fubir es baxar^que 
aquí dique: fe hu mi lia es enfalcado \ y el que fe enfalca es 

M M . z l . humillado : Qulfeexaltat, ¡mmiliabitur, &qiúfe hurmliaty 
12. exaltabitur. Y demás que la virtud de Ja immildad es gran, 

deza para exercitar al alma en ella , fue le Dios hazerla fu-
bir por efta Efcadajpara que b3xe,y hazerla baxar3para que 

Prou.iS. fuba.Porque afll fe cumpla lo quedize el Sabio: Antequam 
conteratur, exdtatur cor hominis, & antequam glorifcetur, 
humiliatur . Antes que el alma fea enfaldada, es humilla, 
da 5 y antes que fea humillada, es enfalcada . También fe-
gun efta propiedad de Efcala, echara bien de ver el alma, 
que quiíiere mirar en ello(dexado a parte lo efpintuai que 
no íiente) quantos altos y baxos padece en cfte camino , y 
como tras la profperidad que goza, luego fe íigue alguna 
tempeítad y trabajo j tanto que parece que le dieron agí/e
lla bonanga para preuenirla y esforzarla para la prefentc 
penalidad, como también dcfpues de la miferia y tormen
ta fe ílgue abundancia y bonanza. Demanera, que le pare
ce al alma, que para hazerla aquella fíeña, la pufieron pri
mero en aquella vigilia.Yefte es el ordinario eftilo,yexer-
ciciodcl eftado de Conten?pIacion, que hafta llegar al ef-
tado quieto,nunca permanece en vn eftado,íino todo es fu-
bir y baxar.La caufa deftoes,que como el eftado de perfe-
cion que confifte en perfeto amor de Díos,y dcfprecio de íl 
mcfmo , no puede eftar fino con cftas dos partes, que fon 
conocimiento de Dios y de fi mefmo; de neceífidad ha de 
fer exercitada el alma primero en lo vno y en lo o t ro , dán
dole aora a guftar lo vno engrandeciéndola , y haziendola 
también prouar lo otro humillandola,haña que adquiridos 
los hábitos perfetos,ccífe ya el fubir y baxar,auiendo ya lie-
gado y vnidofe con Dios, que eftáen el fin defta Efcala en 
íjuien la Efcala fe arrima y eílriua. Porque,efta Efcala & 

* Con-
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ConteniplacI5 que como auemos dIcho,fc derlua de Dios, 
es figurada por aquella Efcala que vio durmiendo lacob, 
porta qual íubian y baxauaa Angeles de Dios al hombrc,y , 
del hombre a Dios, el qual eftaua eftriuando en el eftremo 
de la Ek^'Angelos quoqueVei afcendentes, & defcendentes Genef.zt 
per eam,& Dominü inmxumfcaL-e. Todo lo qual dize la Ef- 12. 
cricura, que paíídua de nociie y lacob dormido, para dar a 
entender quan fecreto y diferente faber del hombrees efte 
camino y fubida para DiosXo qual fe ve bien, pues q ordi
nariamente lo que en el es de mas prouecho ( que es yrfe 
perdiendo y aniquiiádo)tienepor peony lo que menos vale 
(que es hallar fu confuelo y güilo r en que ordináriamcntc 
antes pierde que gana)eíro lo tiene por mejor. 

Pero hablando agora algo mas íuíhncial y propiamente 
defla Efcala de Contépíacion fecreta,diremos, que la prin
cipal propiedad porque aquí fe llama Efcala , es porque la, 
Contemplación es ciencia de amor,la qual es noticia infu-» 
fa de Dios amorofa,y que juntamente va iluftrando y ena
morando al almijhafta fubida de grado en grado a Dios fu 
Criador.Porque folo el amor es el que vne y junta al alma 
con Dios. De dóde para que mas claro fe vea, yremos aquí 
apuntando ios grados defta diuina Efcala,diziendoco bre-
uedad las fcñales y efetos de cada vno, para q por alli puc-] 
da conjeturar el alma, en qual delloseftá, y aífi los diftin-
guiremos por fus efetos, como haze fan Bernardo, y fanto 
Tomas j y porque conocerlos en íi, por quanto eíía Efcala 
de amor es tan fecreta , que folo Dios es el que la mide % 
ponderado es poffibie por via natural. 

r . C A P I T V L O X I X . 
lomienca a efylicar los die^ grados de U Efcala Mif l ic t 

de amor dtHimfegunfan bernardo j f a n t o Tomas, 
TJonenfe los chicó primeros, 

Ezimos pues, q los grados defla Efcala de amor, por 
donde ei alma de vno en otro va fubiendo a Dios, 

Ce 3 ron 



^ed Moche efe 
íbndíe¿* El primer grado da amdr haze énféf mat al alni| 
pfouéchofamenre. En efte g rádodé amor habla 'aEfpofa, 

Can, $\%e quando áízetAdturo mrfíiícf Hierufalem,fiimemitis ctU^ 
¿ium meufñyVtrenumkús éUqu'iA amorz tangueo, Conjliróo^ 
hijas de leruíaleniqde ilencontraredesa mí Amado,le m 
gays,qiK cftoy enferma de amor, Pero eíla enfermedad nó 
es de muerte, fíno para gloria de Dios /porque en cí!a de¿ 
fallece el alma al pecado^ a todas las cofas q no fon Dios; 

l*/*H2-7 por el mefmo Dios,como Dauid teílificajd}ziendo:,D^/í 
fpmms meus. Desfalleció mi alma, eño es acerca de tod'aé 

ff, 11S. las cofas a tu íalud.como dize en otro lugar : P^/m> iH/^l 
£ja lutars tutm animamea. Porque aílí como el enfermo pier

de el apetito y gufto de todos los manjareSíy muda el cbloc 
|mmero,aíí i también en efte grado de amor pierde el alma 
el gufto, y apetito de todas las cofas^ muda como amante 
el color.Efta enfermedad no cae en ella el alma,íi de arriba 
no le embian el cxceffo de calor, que es aqui la miftica ca-j 
lentura,fegun fe dá a entender por efte verfo de Dauid,quc 

fJó jAO ^izc : Plmiam voluntariamfegregabisVeus hcereditatitu^ 
& infirmata cjl i tu veroperfecifíi eam. Eíla enfermedad y, 
desfallecimiento de todas las cofas, que es el principió y 
primer grado para yra Dios,bicn le auemos dado a enten
der arriba, quando díximos la aniquilación en que fe ve d 
alma,quando comienza a entrar enefta Efcala de purgacíé 
contemplatiua, quando en ninguna cofa puede hallar arrí' 
mo, gufto, ni confuelo, ni afliento. Por lo quai defte gradQ 
luego va comencando a fubir a los demás. 

El fegundo grado haze al alma bufeac fin ceflar a Dios. 
De donde quando la Efpofa dize, que bufeandoic de noché 
en fu lecho ( en que fegun el primer grado de amor eftáüá 

104.4 desfallecida J y no le hallo, dixo: Surgam & qticermqttem 
diligit anima mea: Lcuantarmehe, y bufearé ai que ama mí 
alma.Lo quaUomodezimosjel alma haze íin ceíTar^como 
lo aconfeja Dauid dlziédoiQu^riteDominum, qu^rif^fi^ 
tiusfemper.BüCciá fiempre la cara de Dios; y biifcadolecfl 
sodas las cofas, en ninguna reparad hafía hailaíiC'Conlolrí 
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Efpofa que en pregutandopor el a lasguaídasjüego pafso 
y iasdexó.Y María Madalenaini aun en los Angeles del Se-

' pulcro reparó.Aqui en efte grado tan folicita anda ei alma, 
qeo todas las cofas bufea al Ama do; en todo quanto pien-
fa, luego pienfa en el Amado: en quanto habla, en todos 
quantos negocios fe ofrecen , luego es tratar y hablar del 
Amadojquando come,quando duerme,quando veia^ua-
do hazc qualquiera cofa,todo fu cuydadoesen el Amado, 
fegu arriba queda dicho en las anfias de amor. Aqui como 
ya ya el amor conualeciendo y cobrando fuerzas eneíte 
fegüdo grado, luego comieda a fubir al tercero por medio 
de algún grado de nueua purgaeio en la Noche,como defí 
pues diremos, el qual haze en el alma los efetos figuientcs.1 

El tercero grado de la Efcala amorofa, es el que haze al 
alma obrar , y le pone calor para no faltar . Defte dize el 
Real Profeta : Beatus i / ir qui timet Vominum > in mandatis "Pf^i t iñ i 
elusvolet nimis. Bienauentarado el varón que teme al Se
ñor , porque en fus mandamientos codicia obrar mucha. 
Donde íi el temor,por fer hijo del amo^caufa eñe efeto de 
codicia,q hará el mefmo amotrEn efie grado las obras g r i -
dcs por el Amado tiene por pequeñas 5 las muchas por po« 
cas;el largo tiempo en q le íirue por corto, por el incendio 
de amor que va ardiendo , Como a lacob, que con auer-
le hecho ieruir fíete años fobre otros fíete, le parecían po
cos por la grandeza del amor: Sermuit ergo lacob pro Ra- Génejfíiñ 
ehelf tptem amis,& videbantur illipauci diespra amoris ma- 20» 
gmíudwe.Vnes fí el amor en Iaeob,con fer de criatura,táto 
podia,qae podra el del Cnador ,quandocneí le tercer gra
do fe apodera del alma i Tiene el alma aqui,por el grande 
amor que tiene a Dios,grandes lañimas y penas de lo poco 
que haze por Dios,y fí le fuefíe licito deshazerfe mi l vezes 
por el^eftaria confoiada.Por efíb fe tiene por inútil en todo 
quanto haze, y le parece viue debalde. Y de aqui le nace o-
tro efeto admirable, y es , que fe tiene por mas mala aueri-í 
guada,mence para confígo que todas las otras almas . L o 
vnopcrq,ue ie va el amor enfeñando lo que merece Dios^y 



I 
%oS Noche epura, 
1oi5írO i porque como'las obras, que aquí hsté pof bj0? 
Í6n muchas, y las conoce por faltas é imperfetas 5 detodaL 
.faca confufion y penaiConociendo.que cs muy baxa mane. 
1a de obrar la fuya por vn tan alto Senor.En cfle tercer gra 
do muy iexos vael alma de tener vanagloria^ prefuncio, 
o de condenar a los otros, Eftos folicitos cferos caufa enel 
alma con otros muchos a cfte modo cfte tercer grado de 
amor,y por eífo en el cobra el anima animo, y fuerzas pata 
fubir haftael qüarto que íe figuc. 

Elquartogradodcfta Efcalade a m o r e s , en el qnal fe 
«aufaencl alma por razón del Amado vn ordinario fufar 
fin fatigar fe. Porque como dize S.Aguftin , todas las cofas 
grádes,graues y peladas cafi ningunas^ muy ligeras las ha. 
ze el amor En efle grado hablaua la Efpofa.quando deíTea-

Can, 8.6r ido ya verfe en el vltimo,dixo al EípofaiPoneme vífigmcu-
lumfuper cor tuumwtftgnaculumfuper brachium ttmm, quia 
fortis efi vt mors dileftio duraficut infernus emulatio . Fon-
mc como fe nal en tu coraron, como feñal en tu bra^oj 
porque la dileccion,eüo es, el ado y obra del amor,es face 
te como la muerte, y dura la emulación porfiada como el 
infierno.El efpiriru aquí tiene tanta fuerca,que tiene tan fa
je ta a la carne,y tan en poco como el árbol a vna de fus ho
jas. En ninguna manera aquí el alma bu fea fu confueio, ni 
gufto,ni en Dios,ni en otra eoíáj ni por efle motiuodeeo-

c fueío,© ínteres propio pide mercedes a Dios.Porque ya ro
do fu cuydado es,eomo podra dar a lgún güilo a E)ios,y fer-
uirlealgo por lo que el merece, y del tiene recebido, aun
que fueífc muy a fu c o ñ a . Dize en fu coraron y efpintu: Ay 
Dios y Señor mió ! quan muchos ay,que andan a bufearen 
t i fu confueio y gufto,y a que les concedas mercedes y do-
nesjmas los q a t i pretenden dar gu í l o , y darte algo a fu cof-
ta, pofpueflo fu particular, fon muy pocosj porq no te falta 
a ti Dios miOjVOlütad de hazernos mercedes,noíbtros fai; 
tamos en noemplear las recebidas en tu feruicio,p3ra oblí 
garre a q nos las hagas de continuo. Hartó lenárado es efíe 
grado de amor, p o r ^ ú e c o m o a q u i c i alma con ta verda

dero 
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¿ a o ámof kanda fien*Prc tr3SDios con e/piritu dc psde-
cer por cljcíalc fu N4ageQad muchas vezes,y muy ordinario 
el ¿ z a r , vifítandola en el efpiritu fabrofa y dclcyrableme-
tc-porque el inmenfo amor del VerboChrirto no puede fu» 
frir penas de fu amante fin acudirle. Lo qual por leren i 

tuam,quandofecuta es me in deferto: Acordado me he de t i , 
apiadado me he de tu sdolcícccia y ternur3,qiiando me fe-
guifte en el dcfierto. Que hablando efpiritualméte es el de-
farrimo qaqui interiorméce trae el alma de toda criatura, 
no parando ni quietádofe en nada.Eñe quarto grado' infla-
'ma de tal manera ál alma^ y la enciende en tal deíTeo ele 
Dios,que la haze fubir al quinto^ei qual es el que fe fígoe. 

EJ quinto grado deftaEfcaía de amor haze al alma ape* 
tecery codiciar a Dios impacientemente. Eneíle grado e<f 
tanta es la vehemencia que el amante tiene por aprehender 
ál Acnado,y vnirfe con claque toda diiacion,por mínima q 
feâ Q le haze muy lar^ajmpleíla, y pefada, y fíempre pienfa 
q halla al Amado.y quando vé fruftradoTu deíreo(lo qual 
es caíl a cada paffo)desfallece en fu codicia3 fegun hablado 
en efte grado lo dize el Pfalmifta: Comüpifcit,& déficit mi-- PfaL$f,'z 
ma mea mama Dorníni, Codicia y desfallece mi alma a las 
moradas del Senor.En efte grado el amate no puede dexac 
de alcanzarlo (jue ama,o morir,al modo que Raquel por 
la gran codicia que a los hijos tenia, dixo a lacob fu Efpo-
fo:p^ mihi liberGs,alioquinmoriar, Dame hijos, fino yo mo* Gen* ?0.í 
tiré. Aqui fe ceua el alma eq araor,porque íegü la hambre 
es la hartura, de manera que de aqui puede fubir al Texto 
grado,que haze los efetos que fe figuen. 

C A P I T V L O X X . 

Qonenfe los otros cinco grados de Amor, 

EL fexto grado haze correr al alma ligeramente a Dios. 
Yaífi fía desfallecer corre la Efperancayque aquí el 

amor 



amor que íaha fortificado, le hazc volar ligero^ Del gn^ 
I/ai. 40, grado también dize lUyasiQui autem frerant inDomino m 
31. tabú 72tfortitudinm>^[ptimentpenna^ ficut aquiU c urrsnt^ 

.nonlahoyabuntiambidabunty&' non deficiente Los Santos que 
ciperan en Dios,mudarán la fortalcza,tomarán alas conao 
de Aguila,y bolaxá^y no desfallecerán. A eñe grado pette 

P/aL+u nece rabien aquello del V(úmo:Quemadmodü defidem ce?* 
uus adfontes aquarñjta. defiderat anima mea adte D e u s ^ 
como el cierno deffea las aguas, mi alma defíea a t i Dios. 
Porq el cierno có la fed corre có gran ligereza a las aguas. 
La caufa defla ligereza de amor, que tiene el alma caefte 
gradóles por eftar ya muy dilatada la Caridad en ella, y 
tar ya aquí el alma poco menos que purificada del todoi 

?/Is S. 5. Como fe dize enel ?&\mQ:Siminiquirate cucurri.Y en otro 
Pf.118, PfaIm o; Viam mandatorum tuorum cueurrí,cum dilamjli m 
12o meum.Ei camino de tus mandamientos corri.quando dila-

taíle mi coraron. Y aííl de^6 e^e ^ x t 0 gr^do fe pone 
go en el reptimo^que es el que fe ílgue» 

El feptimogrado deña.Efcaiahazeatrcuer a ía lma eoíi 
yehemenciajde la qual intenfa y amoiofamente lleuadajnQ 
fe dexa Heuar del ;uyzío paraeípera^ni vfa del confejo pa 
ra fe retirar^ni con vergüenza fe puede enfrenar;porquc el 
fauor queja Dios hazeaqni alalmaja foaze arreuer có ve
hemencia. Defle grado habló Moyfen ^ quando álxo, qm, 
perdonafíe al pueblo, y fino que le borraíTe del libro de la 

Bxa*, 32, Vida en que icauía eferito: Aut dimittedshmcnoxamíáUt 
3 2. J i non fací sédele me de libro tuo^quemfcripfiJliJí&os alcanzan 

de Dios lo que con güilo le piden. De donde dize D a i ü : 
4. TMie iare ínumht í&dwht ib ipe t i i jones .cord ismLDck^ 

rateen Dios^ darte ha las peticiones de tu coraron. En ef-
Canf, 1,1 íe grado fe atreuio la Efpofa,y á h o i Ofcuktur me o/culo om 

f u i . Pero es muclio aqui de aduertir} que no ie es licito al 
alma atreuerfe, ífno finticíTc el fauor inferior del ce tro del 
Rey inclinado para cilaj porque por vetuia no cayga de los 
demás grados que haíla aiii ha fubido ^ en los quales fiem-
Fe ha de confemar con humildad. Defta ofadia y naa-



Lihro Semndo. 
nue b i o s l e d a a l a l m a e n e f í c reptimogfá^o pata atrc-

P0 % a Dios con vehemencia de amor fe íiguc el odaüo#' 
hazer ella prefa en ei A mádo,y vnirfe con el. tictfc 

^ E l o d a n o grado de amor haze ai alma afir y apretar fíti 
foltar fegun la Efpofa dizc en efta manera: hmeniquemdi- C a n t a l 
ligit animarntâ  tenuieum, nec dimíttamMúlb a 1 q ama mi 
coracon y anima, muele, y no le foltare. En cfte grado de 
vníon fatisfaze el alma íii defleo, mas no de coritinuo,por-. 
que algunas llegan a poner el pie,y luego le biieluen a qui
tar ; que íí aífi no fueíTe y duraíTen en eñe grado, tendríara 
cierta maneta Be gloria en efla vidaiy aífi muy pocos cfpa^ 
clospaffa el alma en e l A i Piroféta Daniel,por íer varón de 
deffcos/ele dixo departede Dios , que permanecíefíe en 
cftc grado: Vanieljfíaingradu tuú, quiavir defideriorumes. J5anÁ$% 
Dcfte grado fe íigue einono^ue es de ios períetos ^ como 11. 
diremos. 

El nono grado de amor íiaze arder al alma con fuauí-
dad.Efte gradoesel de los Perfetos % los qnales arden ya en 
Dios fuauemente. Porque efte ardor fuauc y dcleytofo les 
caufa el Efpiiitu fanto ¿ por razón de la vnion que tienen 
con Dios.Por eífo dize fan Gregorio de los Apofíoles, que 
quando el Efpiritu fanto vifiblemente vino fobre ellos;quc 
interiormente ardieronpor amor fuauc mente. De los bie
nes y riquezas de Dios, que el alma goza en efte grado, no 
fe puede hablar i porque íl dello fe efcriulefíen muchos l i -
bros,qucdaria lo mas por dczir.Del qual por efto,y porque 
defpues diremos alguna cofa \ aqui no digo m i s , fino que 
deftc fe figueel décimo y vltimo grado deíte Efcalade ^ 
amosque ya no csdefla vida> 

El décimo y vltimo grado deíla Efcala de amor haze al 
alma añimilarfe totalmente a Dios, por razón de la clara 
vmon de Dios,que luego poífee elalma,que auiendo llega
do en efta vida al nono grado, fale de la carne. Y en eftos, 
que fon pocos.fuele hazer el amo^dexandolos purgadiííi- . 
11105 cn efta vida, lo que en otros haze el Purgatorio en Ja 5'* 
otra.Dc donde %M&vzv&\zs\Bmi mundo cor de: quoniam 



^ ; i Noche efcnra, 
ipfi Deum viMunt. Y como dezimos, efta viílon es la cau, 
ía de la íimilimd total del alma con Dios, que affi lo ¿¿S 

IJoatíJ. SAüi'.Scimws quoniam cum apparuerit,fimiles ei erimm^uo, 
2 . videbímm eumficuti eft. Sabemos que feremos femé. 

jantes a emporqué le veremos como es.Donde todo lo quC 
ella es/crá íemejante a pios,por lo qnal fe l lamará^ lo fe. 
ráDios por participacion.Eftaes la Efcala rccreta,queaqui 
dize el alma,aunque ya en cftos grados de arriba no es muy 
feereta para el almajporquefeledefcubreel amor.porlos 
grandes efe tos qae en ella haze. Mas en efte vlcimo grado 
de clara viíion,que es lo yitimo de la Efcala, donde cftriua 
Dios^omo ya diximos, ya no ay cofa para el alma cncu. 
bierra3por razón de la total aífimiIacion.De donde nueflro 

lom. 16\ Saluador dize : Et in illo die non me rogabitis quidquam. En 
23. aquel dia ninguna cofa me pregütareys.Pero haftaefledia, 

aunque el alma mas alta vaya, le queda algo encubierto, y 
tanto quanto le falta para la aílimilaeion total con la diui-
na cílencia.Defta manera por efta Teología miílica y amor 
fecreto fe va ei alma faliédode todas las cofas,y de íl mef« 
ma,y fubiendo a Dios.Porque el amor es femejante ai fue-
gozque íiempre fube házia arriba, con apetito de engolfar-
fe en ei centro de fu esferaa 

C A P I T V L D X X I , 
IDedarafe eMpalabra^Dbfracada^y di^hrife los c o l m 

deldisfra^delalma en efia Noche. 

Efta pues aora,defpues que auemos declarado las C3ii: 
fas, porque el alma llamaua a efta Contemplación ^ 

ema E/cala,áec\zxat también acerca de la tercera palabra 
del ver fo?coniiiene a faber^D/V/r^^porque caufa dize el 
a]ma,que falio por eña Secreta Efcala disfrazada* 

Para inteligencia de todo es neceífa rio faber, quedisfra-
^arfe,no es otra cofa^ diííimulaife y encubrirle debayo de 
©tro trage y figura qde fuyo tenia, o para moftrardcbaxo 
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¿t aquella fofma,© tragc la voluntad y prctcníio que en el 
cor acón tiene,para ganar la gracia y voluntad de quien bie 
nuiere o para encubrirfe de fus émulos , y affi poder hazee 
mejor fu hecho. Y entonces aquellos trages y librea toma, 
que mas reprcícnte y figniñque la afición de fu cora con, y 
con que mejor fe pueda de fus contrarios diííimiiiar. El al
ma pues aquí tocada del amor de fu Efpoíb Chriño , porq 
le pretende caer en graci3,y ganarle la volfuad, faie disfra-
cada con aquel disfraz^ mas al viuo reprefente las aficio
nes de fu erplritli,y con que mas feguravaya de fus aduerfa 
rios y eneraigos,que Ton demonio,mundo,y carne. Y aííi la 
librea que lleuaes de tres colores principales, que fon bla-
co,verdc,y colorado, por las qua les fon denotadas las tres 
virtudes TeologaleSjque ronjFéjEfpcran^a, y Caridad,con 
que no íblanaente ganara la gracia y voluntad de fu Ama-
do,pcro yrá muy amparada y fe gura de fus tres enemigos. 
Porque la Fe es vna túnica interior de vna blancura tan le-
uaDtada}qae difgrega la viíla de todo Entendimiento.Y afll 
yedo el alma vertida de Fe^no vé,ni atina el demonio a era-
pecerla;porque en ia Fe va muy amparada cotia el demo-
nio^uc esel masfuerte y a iluto encmigo.Que poreffb fan 
Pedro no halló otro mayor amparo que ella para librarfe i.Pet.5*9 
del,quando dixo: Cm refiftltefortes in Ftde. Y para confe-
guir la gracia y vnion del Amado,no puede el alma poner-
fe mejor túnica y camifa interior, para principio y funda
mento de las demás veftiduras de virtudes,que es efta bla-
cura de Fé^porquc Cm ella,comodize el Apoíloljmpoílible 
es agradar a Dios;SV^ Fide impofíbileeft^lacere Dso, y con H ^ . 11¿ 
ena,fíendo viua,le agrada^ parece bien:pues el mifmo di-
ze por yn Profeta; Defionfabote mihi in Fide, que es como Ofc? 2.20 
QczinSi te quieres alma vnir , y defpofar conmigo, has de 
venir interiormente veftida de Fe. 

fcíta blancura de la Fe Ueua el alma en la falida defta N o 
che efeura, quando caminando, como auemos dicho arri

aren tinieblas y aprietos interiores,!!©dándole fu Entendi-
rniemo algún aliuio de l uz , ni de arriba, pues le parecía e l 

cielo 
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ciclo cerrado,y Dios efcondido, ni de abaxo, pues los qug 
le cnfcñaiian,no le fausfazianjfufcio con conftancia,y per, 
feuero pallando por aquellos trabajos, fin desfallecer y f4|. 
tar al Amado,el quaí en ios trabajos y tribulaciones prueua 
la Fe de fu Efpofa, de manera, que pueda ella defpues con 

P f . i ó . l . verdad dezir aquel dicho de DmldiPropíer verbaUb'wrum 
tuorum ego cufiodiui viae duras. Por las palabras de tus la. 
bios^yo guardé caminos duros. 

Luego íbbre efta túnica blanca de Fe fe fobrepone aquí 
el alma el fegundo color, que es vna veílidura de verde, 
Por el qual color es fignificada la virtud de la Efperanca, 
con que lo primero el alma fe libra y ampara del fegundo 
cnemígo^que es el mundo. Porque eüa verdura de Efpera-
ca vina en Dios da al alma vna ral viueza y animoíidad,y 
icuantamicnto a las cofas déla vida eternajque en compa
ración de lo que alii efpcra , todo lo del mundo le parece, 
como es la vcrdad^ecojlacio y muerto,y de ningún valor. 
Aqui fe defouday dcfpoja de todas eftas veüiduras ,y tra-
ges del mundo, no poniendo fu coraron en nada, ni cipe ra-
donada de lo que ay,o ha de auer en el,viniendo folamen-
te vellida de Eíperan^a de vida eterna. Por lo qual tenien
do el cora con tan leuantado del mundo,no folo no le pue
de tocar y afir^pero ni alcanzarle de viña.Y aíll co eüa ver
de librea y disfraz va el alma muy fegura del fegundo ene-
f^ígo, que es el mundo. Porque a la Efperanca llama fan 

J.adThe Pablo yelmo de hluáfialeamfalut is > que es vna arma que 
S. ampara roda la cabcca,y la cubre de maner3,qiie no le que* 

da defeubierro, (ino vna vifera por donde ver. Y eíTo tiene 
la Efperanca, que todos los fentidos de la cabera del alma 
cubre, de manera, que no fe engolfen en cofa ninguna del 
mando, ni le quede por donde les pueda heric alguna fre-
ta deh folo le dexa vna vifera,para que los ojos puedan 
mirar házia arriba^ no mas,qiie es el oficio ordínario,quc 
haze la Efperanca en el alma leuantar los ojos folo a mirac 

Pf.24,15 aDioSjComoiodize DmiávOculímdfemper adDomtnuMr 
no cfpeiaado día ninguno de ocra parte,lino como el mií-

- _ • •- v - - - - *- • jup 
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dizc en otro r ía imo : Sicut oculi ancilL-e i?t mambus Do- P/. 122.2 
¿ f t i j j t a oculi noftri adDominum Veum nofirum, dome 

'n'Te/eaíur nqflrt-hfo como los ojos de la fiema eftan puef-
tos cnVas manos de íii ScHora,aíli los nueftrosen nueÜro Se 
' or DioSjhaíla que fe apiade de noíbtros efpcrando en el. 

Deíla librea vcrde(porqnc fiempre eñá mirando a Dios, 
V no pone los ojos en otra cofa, ni íe paga fino ib lo del) íc 
aírrada tanto el Amado,quc es verdad dezir. que tanto ai-
canea del el alma^quato del efpera.Qae por eflb en los Ca
tares ie dizc a clla,que con ib lo el mirar de vn ojo k llego 
el coracon:Kulneráfli cor meum in vno oculorum tuorumSva Cat, 4 . 9 . 
efta librea verde de rolaefpcranea de Dios 0 0 le coi;nenia 
al alma falir a cíla precenfion dcamor,porque no alean^a-
i d nada, por quanto la que mueue y vence es la Eípcranca 
porfiada. Deíla librea de Eípcranca va disfrazada el alma 
por cíla íecreta y efeura Noche 5 pues que va tan vazia de 
toda poíleílion y arrimo, que no llena ios ojos en otra co-
fa^ni el cuydado , fino es en Dios, poniendo en el poíno fu 
bocajfi por ventura huuicrc EípcrancajComo entonces ale
gamos de íeremias. 

Sobre el blanco y verde, para el rema te y perfecion def-
te disfraz y libreajleua el alma aquí el tercero color, que 
es vna excelente toga colorada. Por lo qual es denotada 
la tercera virtud que es Caridad, con que nofolamente dá 
gracia a las otras dos colores; peto haze leuantar al alma 
tanto de punto, que la pone cerca de Dios tan herraofa y 
agradable, que fe atrcue ella a dezir: Nígra fim,ftdformo- C a t . i , 4. 

Jtfilice Hierufakm, Aunque foy morena , o hijas de leruía-
ien,íoy hermofa,y por effo rae ha amado el Rey, y metido 
en fu lecho.Con eíta librea de Caridad^q es la del amor,no 
íoio fe ampara y encubre el alma del tercer enemigo q es la 
carne,porque donde ay verdadero amor de Dios, no entra 
amor de fi, ni de fus cofas 5 pero aun haze validas a las de-
jaas virtudes, dándoles vigor y fuerza para amparar al al-

gracia y donayre para agradar al Amadocó ellas.Por 
4üe Un Caridad ninguna virtud es graciofa delante de 

Dios. 



Noche efctíra, 
Dios.Que eña es la purpura que fe díze en ios Cantares,no 

Cat.S. 10 es el reclinatorio de pwputzfino recimatoriumaureum^ 
cenfumpurpureum, fobre que fe recuefta Dios. Defta librea 
colorada va el alma veñida, quando (como arriba queda 
declarado en la primera Canción) fale de fi en la Noche ef. 
C!jTa,y de todas las cofas criadas^CW an/ías en amoreñn^ 
mada,pot efta fccreta Efcala de Contemplación a la perfe. 
ta vnion de amor de Dios fu amada falud. 

Efte pues es el disfraz que el alma dize q licúa en la No. 
che de Fe por efta fecrcta Efcala ; y eftos fon los tres colo
res deKLos quales fon vna acomodadísimadifpoílcionpa. 
ra vnirfe el alma con Dios,fegun fus tres Potencias,que Con 
Memoria,Entendimiento^ Voluntad. Porque la Fe vázia 
yefcurece al Entendimiento de todas fus inteligencias na-
turales,y en eflo le difpone para vnirle con la Sabiduriadi. 
uina. V la Efpera^a vázia y aparta la Memoria de toda pof. 
feíllon de criaturajporque como dize S.Pablo,la Efperan̂ a 

AdRom* es de lo que no fe poflee: Spesautem quce videtur no e j l ^ 
•S. 24. y aííj aparta i a Memoria de lo que fe puede poífcer tn eñi 

vida, y ponela en lo que efpera pofleer» Y por efto la cfpe-
ranea de Dios folo difpone puramente a la Memoria,fegun 
el vazio que caufa en ella para vnirla con el. La Caridad ni 
mas ni menos vázia las aficiones y apetitos de la Voluntad 
de qualquiera cofa que no es Dios, y folo los pone en el, y 
aífieíla virtud difpone a efta Potenciadla vne con Diospot 
amor. De donde porque eftas virtudes tienen por oficio 
aparrar al alma de todo lo que es menos que Dios, lo tiene 
configuientemente de juntarle co eLY aífi fin caminar a las 
veras có el trage deftas tres virtudes, es impoíEble llegar a 
Ja perfecio de amor có Dios. De donde para alcafar el ain^ 
lo q pretendía, que era efta amorofa y deleyrofa vnió có fu 
Amado,muyneceífar io y conuenientetrage y disf raz^ 
efte quetomó.Y también atinarfeie a vefíir yperfeucrar co 
el jha-fta confeguir pretenfion y fin tan dcíFcado, como era 
la vnion de amor,fue gran vencura;y por eflb dize luego ci 
verfo figuicnte. 

V C A P 1 ' 
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C A P I T V L O X X I I . 

' Ej^Hcafe el tercer Ver/o de la fegunda Canción, 

0 dicho/a Ventura-

Bien da roe f l á ,que le fue dichofa ventura alalmafalir 
con vna tai cmprefa como ella, en la qud Te libró del 

demonio,y del miindo.y de fu mifma fenfualidad; y alean-
rada la libertad preciofa y defí^ada de todos: del efpiritu fa 
Jio de lo baxo a lo alto:de terreftre fe hizo celeftial; y de hu 
mana diuina, viniendo a tener fu eouerfacion en los cielos, 
como acaece en efte eftado de perfecion , fegun que fe yrá 
diziendo.Aunque ya con alguna mas brcuedad 5 porque lo 
que era de mas importancia, y porque yo principalmente 
me pufe en efto, que fue por declarar eíía Noche a muchas 
almas, que paífando por clla, eftauan deila ignorantes (co
mo en el Prologo fe dizé) eñá ya medianamete declarado, 
y dado a entender (aunque harto menos de lo que ello es) 
quantos fean los bienes que cofigo trae el aíma,y quan di -
chofa ventura le fea al que por ella paíTa, para que quando 
fe e'fpantaré con el horror de tantos trabajos,fe animen co 
la cierta Efperaga de tatos y ta auentajados bienes de Dios 
como eneila fe aleaban. Y tábien demás deflo le fue dichofa 
ventura al alma,por lo que dize luego en el íiguiete verfo. 

C A P I T V L O X X I I I . 

Vedar a fe el quarto Verfo. Vi^e el admirable e/conJrijo 
en que es puefta el alma en efla Noche 7) como aun -

que el demonio tiene entrada en otros 
inuy altos fUo en ejle. , 

A efcuraS)} en celada, 

EN zelada es tanto como dezir: En efeondido, o en en
cubierto^ aífi lo que aqui dize el alma,que A efeuras, 

Dd y ™ 
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y en zeiaaa fallo, es mas cumplidamente dar a encender b 
gran feguridad que ha dicho en el primer verfo defta Can-
clon, que lleua por medio deíla efcura Contemplación en 
el camino de la vnionde amor de Dios. 

Dezir pues el alma: A e/curas,y en ze/ada, es dezir, q poc 
quanto yuaaefcuras de la manera dicha, yua encubierta y 
efeondida del demonio y de fus cauteias y a flechan cas. 1^ 
caufa porque el alma en laefcuridad defta Contemplación 
va libre y efeóiida de las aífechancas del demonio^cs^or, 
que la Coíuemplacio Ínfula que aqui lleua,fe infunde paf. 
íiua y fecretamentcen el alma a efeuras de los S e n t i ^ ^ 
Potencias interiores y efteriores de la pane Senfiuua. Y ¿ 
aqui es, q no ib lo del impedimento q con fu natural y fla
queza le pueden ícr eftas Potencias,va efeódída y íibre/ino 
también del demoniojel quaí, fino es por medio deftas Po
tencias de la parte Scníkiua , no puede alcanzar y conocer 
lo que ay en el alma,y lo que en ella paíTa. De donde quaa-
to la comunicaciones mas efpirírual, intecior^y remota de 
los Senridos,ianto menos alcanza el demonio a entenderia. 
Y aílí es mucho lo que importa para la feguridad deí alma; 
que el trato interior con Dios fea demanera, q fus mefraos 
Sentidos de la parce inferior queden a efeúras y ayunos dc-
lio,y no lo alcancen . Lo vno porque aya lugar^ue la co
municación efpiritual fea mas abundante, no impedíendo 
Ja flaqueza de la parte Seníldua la libertad del efpiritu.Lo 
©tro, porque va mas fegura, no alcanzando el demonio ta 
adentro. Ya elle propoíkopodemos entender aquella au
toridad del Saluador hablando efpirituaImente,conuienc a 

1 faber;iV<r/>ñatfinijlmtm quidfaciat dextera tua.Ho fepa tu 
íioieftf a io que haze tu dieftra. Que es como íi dixera: Lo q 
pafla eo la parte dieftra,que es la fuperior y efpiritual del aí-
raa^no lo fepa la fíníeftra, efto es3 fea demanera, que la por
ción inferior de tu alma, que es la parte Seníldua? no lo al-
cance,fea folo fecrcro entre el cfpiritu y Dio?. Bien es vec-
dad,q muchas vezes quando ay en el alma eftas comunica
ciones cfpiricuaks muyintetíoses y fecretas,aunque el de

monio 
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monionoalca^-i ,qaales y como fean. por la gran paufi y 
filencioquecaufan algunas delhs en los Sentidos y Poten
cias de la parte Senfuiuaj por aqui echa de ver que las ay, y 

c rec¡be el alma algún gran bien.Y entonces como vé, q 
no puede alcancar a contradezirlas al fondo del almaJhaze 
quantopuedepor alborotar y turbar la parte Senfitiua,qiic 
es donde alcancaja con dolores,ya con horrores y miedos 
conintétodc inquietar y turbar por eíle medio a la parre 
fuperior.y cfpiritual del alma,acerca de aquel bien que en
tonces tc'cíbe y goza. Pero muchas vezes^uando la comiu 
nicacion de la tal Contemplación tiene fu puro enuefti-
miento en el eípiri tuj hazc fuerza en el^no le aprouecha ai 
demonio fu diligencia para inquietarle, antes entonces el 
alma recibe nueuoprouecho y amo^y mas fegura paz.Por-
que en ílntiendo la turbadora prefencia del enemigo: cofa 
admirable! que fin faber como es aquello/e entra ella mas 
adentro del fondo interior^ntiendo muy bien que íé pone 
en cierto refugio, donde fe vé eftar mas alexada y efeondi-
da del enemigo, y aífi aumenta ríele la paz y el gozo que el 
demonio le pretende quitar. Y entonces todo aquel temor 
le cae por defuera, fintiendolo ella claramente, y holgati-
dofe de verfe tana lofegurogozar de aquella quieta paz, 
y fabor del Efpoíb en eícondidOjquc ni mundo,ni demonio 
puede dar ni quitar.Sintiendo alli el alma la verdad de lo q 
la Efpofi dize a eftc propoíito en los Cantares:£?¿ UBulum 
Salomonis fexfaginta fortes ambiuntproprer timores doefur-
«w. Mirad, que ai lecho de Salomón cercan fe líe ota fuertes 
por los temores de la noche . Y efta fortaleza y paz íience, 
aunque muchas vezes fien te atormetar la carne,y los huef. 
fos por defuera. 

Otras vezes^uando la comunicación efpirimal partici
pa con el fentido , con mas facilidad alcanza el demonio a 
turbar el cfpiritu, y alborotarle por medio del fentido con 
eftos horrores.Y entonces es grande el tormento, y pena q 
«ufa en el efpir¡tu,y algunas vezes mas de lo que fe puede 
^zirjporque como va de efpicim a efpiritu,cs intolerable 
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c] horrorjque c^ufa el malo en el bueno .digo en el del aní-
m3,qaando le alcanza fu alboroto.Lo qual tábien da a en
tender la Eípoía en los Cantares.quando dize, auerle a ella 
acaecido 3Íli,al tiempo que quería defeeoder ai interior re* 

Ca. 6.10. cogimienro a gozar deftos bienes,diziendu; Defcendi mhor. 
tum m€um>vt vidírempoma conuallium,0' inípicerem,f ip. 
ruijfct .vinea: nefciui, & anima mea conturhault me propter 
quadrigas Aminadab. D-feendi al huerto de ias nuezes para 
ver las manganas de les vallcs,y fi auia florecido la vjñajno 
fu pe , conturbofe mi alma por ios carros y eitruendos de 
Aminadab,que es el demonio. 

Otras vezes acontece efta contradicion del demonio, 
quando Dios haze mercedes al aima por medio del Angel 
bueno,que eftas algunas vezes el demonio las echa de ver, 
porque ordinariamente permite Dios, que las entienda el 
aduerCario. Lo vno para que haga cótea ellas io que pudie
re fegun la proporción de la jufticia, y affi no pueda el de
monio alegar de fu derecho, dizknido, quci no le dan lugar 
para conquiftar al alma^omo hizo de lob.Y aíii es co/}te
niente, que Dios dé lugar a que ava cierta pandad en los 
dos guerreros, conuiene a faber, el Aogel bueno,)? el malo 
acerca del alma, para que la vitoria fea mas eñimada,y el 
alma vitor¡ofa,y fiel en la tentación fea mas pcemuda. 

Donde nos conuiene notar, que eíia es (a caufa porq al
gunas vezes en aquel orden por donde Dios va licuando al 
alma,dá licencia al demonio,para que la inquiere y tiente; 
como es quando tiene viíiones verdaderas por medio del 
Angel biieno,q también da Dios licecia al Angel malo,pa-
ra qen aquel mifmo genero fe las pueda reprefentar faifas, 
demanera que fegun fon de aparentes, el alma q no es cau-
ta/acilmentc puede fer engaf]ada,como muchas deíia ma-

Exod. y, ñera lo han íido.De lo qual ay figura en el Exodo, donde fe 
11,22. et dize, que todas las feñalcs que hazia Moyfen verdaderas, 
8.7. hazian también los Magos de Faraón aparentes. 

el faeaua ranas, también ellosias facauan j i i el boluia el r 
gua en fangre, ellos también la boluian. Y no folo ^ 

cftc 
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ftesenefodevifiones corporales imita,(ino también enUs 
erDincualescomunicaciones,que fon por medio del Angel, 
• nando las alcanza a ver.Pues como dixo l o b ; Omnefubli- lob 41. 
rievidet.lmwJ fe entremete como puede. Aunque en cf- ¿5-
ta¡ comófon fin forma y figura(porquc de razón deiefpiri-
tu es no tenerla) no las puede el imitar y formar como las 
btras,que debaxo de alguna erpecie,o figura fe teprefentá. 
Y aííi,para imPtl§nar^a â  modo que el alma es vif iuda, re-
prefentala como puede fu temeíofo cfpiritu al tiempo q 
el An^el bueno va a comunicar al alma la efpirúual Conté -
placion,c5 algún horror,y tut bacion crpirituai a vezes har
to penofa para el alma. Y entonces algunas yezes fe puede 
el alma defpcdir prefto, fin que aya lugar de hazer en ella 
impreífíon el dicho horror del efpíritu malo -> y fe recoge 
dentro de fi fuiorccida para efto de ia merced cfpiritual, 
que el Angel bueno entonces le haze. 

Otras vezes da Dios lugar que dure mas eña tiitbacion 
y hor ror jlo qual es para ella de mayor pena, q ningún tor
mento defta vida le podia fer,y defpues queda la Memoria, 
que baña para dar gran pena.Todó eílo que suemos dicho 
paífá en el aim^fin fer ella parte en hazer,ni deshazer acer
ca defta reprefenracionjO fentimiéto.Fero es aqui de fabef, 
que quando permite Dios al demonio cfte apretar alalma 
con cfte cípirituaí horror, hazelo para purificarla y difpo-
netla có eña vigilia efpiritual para alguna gra fieña y mer
ced erpiritual, que la quiere hazer el que nunca rnoí tífica, 
fino jpara dar Vida, ni humilla fino para enía.gar , Lo qual 
acaece de alíi a poco 5 que •ei: alma conforme á'la puvga-
CÍOII tenebiofs qiTe'fadecio, goza de fábrofa Contcmpia-
cion cfpiritual, a vezes tan fubida, que no ay lenguage pa
ra ella. Lo dicho fe enriende acerca de quando Dios vifita 
al alma por medio del Angel bueno, en lo qual no va ella 
iCgura,fegun fe ha dicho totalmente, ni í á t a efeuras,}' cu 
zeíada, que no le alcance algo el enemigo. Pero quando 
Dios por fimefmo la vifira, entoneci fe verifica bien el di
cho verfojporque totalmente a efeuras y en zeiada del ene-
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migo recibe las mercedes cfpirituales de Dios.La caufaes» 
porque como fu Mageftad es el fupremo Seño/ , moraíuk 
cancialmete en ei alma^dóde m el Angel, ni demonio puc. 
de llegar a entender lo que pafía, ni puede conocer las inti
mas y fecretas comunicaciones que entre ella y Dios alli 
paíTan.Qae eíl3s>por quátb las haze el Señor por íi mefmo, 
tocalm^ nte fondiuinas y roberanas , ¡ j vnos como toques 
fuilancialesdediuina vnion entre el alma y Dios j envno 
4e los qualcs.porfer efte el mas alto grado de oración que 
ay,rccibe ci alma mayor bien que en todo el reílo.Porque 
ellos fon los toques que ella le entró pidiendo en los Can-

Can. I . I . taresjdiziendo: Ofculeturme ofeulo orisfui. Que por fer co
fa que tan junto paíTa con Dios, donde el alma con tantas 
ahíks codicia llegar j eftima y codicia vn toque defta diuif 
nidad , mas que todas las demás mercedes que Dios le ha
ze . Por lo quaí dcfpues que en los Cantares le auia hecho 
muchas que ella alli le auia cantado, no hallandofe fatisfe-

Cau. 8.1. cha,p¡diendole eílos toques diuinos, dize : QuismihidetU 
fratrem meumfugentem vbera matris mece, v t inueniam te 
foris, & deofeuler tey & iam me nemo defpeiat. Quien te me 
dará,hermano mió que te hallaíTe yo íola a fuera mamado 
los pechos de mi madre, par a que con la boca de mi aira* 
te bcfaíTejy aííi no me dcfpreeiaíTe, ni fe me atreuieífe nin
guno. Dandopor eflo a entender, que fueíTe la comunica
ción que Dios le hiziefíe por íi folo, afuera y a efeuras de 
todas Jas criaturasjque efto quiere dezir: Solay afuera ma
mando. Lo qual es, quandoya con libertad de efpiritu, fin 
que la parte Scnfitiua alcance a impedirlo, ni el demonio 
por medio della a coturadezirloj goza el alma en fabor,y 
paz intima eftos bienes. Que entonces no fe le atreueria el 
demonio,porque no lo alcangaria^ni podra llegar a entcn: 
der cftos diuinos toques en la fuQancia del alma, por la no
ticia amorofa con la fuftancia de Dios, a eñe bien ninguno 
llega,fíno es por intima purgacion,y defnudez y efeondrijo 
cfpirimal de todo lo que es criatura. Lo qual es a efeuras, 
en CJ quaí efeondrijo fe va confirmaudo el ainsa en la vnio 
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con Dios por amor,y por eífo lo canta elUenel dicho ver-
fo,dizicndo: A e/curas,y en zeUda. 

Oaando acaece que aquellas mercedes fe le luzen al al
ma cnzeladajque es folo en erpiritii,íucie en algunas dcilas 
el alma verfe^án raber,comoes aquello, tan alexada fegun 
la parte faperior de la porcio infv iior,que conoce en íi dos 
parces tan diílintas entre íi, que le parece, no tiene que vec 
ia vn i con la otra, pareciendole que eftá muy remota y a? 
partada de la vna.Y a la verdad en cierta manera aífi lo ef-
tájporque fegun la operación que entóces obra, qiw es ro
da efpinmaljno comunica en la parte ScníitiuarDeda fuer
te fe va haziendo el alma toda erpirisual j y en efte efeon-
drijode Contemplación vnitiuaíe le acaban por fus térmi
nos de quitar las paíílones, y apetitos efpirkuales en mu
cho grado.Y aífi hablando de ia porción faperior del alma, 
dize luego el vltimo verfo^ 

C A P Í T v L o x x i n r . 

Acaba/e de efolícar la fegunda Canción* 
»JSII .miii^ox^ds \ ¿drns oh talco '-.T'. H • i 

Bftanáoyá mí cafa fo[¡egada\ 
- ib £i! oijp oi oj^mfio of ^ t'jomÉ O"D aomo'nv q "áb obun oa 

LO qual es tato como dezirí EMdo ya la porció fuperior 
de mi almajtábien como la inferior foííegada fegü fus 

apetitos y Potecias^ali a la diuina vnion de amor de Dios. 
Por quanto de dos maneras por medio de aquella guer

ra de la efeura Nocke, como queda dicho, és combatida y 
purgada el alma^onuiene a faber,fegunlaparte Senfitiua y 
la Efpiritual con fus fencidos,Potencías,y pailionesjtambié 
dedos maneras fegüeílas dos partesSenGtiua,y Efpiritual, 
con todas fus Potencias, y apetitos , viene el alma a confe-
gmr paz y foíliego. Que por eíFo, como también queda di-
cho,repite dos vezes efte verfo en efta Cancion^y la paflada 
porrazo deftas dos porciones del almaEfpiritual y Sefitina; 
ias ̂ ales para poder ellas falir a la diuina vnion de amor, 
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conuiene que eficn primero reformada^orclenadaSjy qu{e, 
tas acerca de loSenílnuoy Efpiiitua],a modo del eftado de 
la inocencia que auia en Adán : no obñante que no queda 
libre del rodo de las tentaciones de la parre iuterior. Y aíli 
efte verfo, que en la primera Canción fe entendió del íoC. 
fíego de U parte inferior y Senfitiiia j en efta fegunda fe en
tiende particularmente de la Superior y efpir¡tual,quc por 
eíio le ha repetido dos vezes. 

Efte foíficgo y quietud defta cafa efpiritual viene a con^ 
feguir el alma habitual y perfetamen|te ( fegun ella condi
ción de vida íbfre) por medio deftos a ¿tos como fuñaneia-
les de diuina vnion que acabamos de dezt^que en zelada y 
efeondído de la turbación del demonio y de los fentidos y 
paífiones, haydo recibiendo de la diuinidad enque el al
ma fe ha ydo piirificando,íoiregando,y fortaleciendo,y ha-
ziendofc eftable para poder dé aíílento recebir la dicha 
vnion , que es el defpoforio diuino entre el alma y el Hijo 
de Dios. El qual luego que eftas dos cafas del alma fe aca
ban de íbíTegar y fortalecer en vno con todos fus dome/?i* 
eos de Potencias y apetitos, poniéndolas en fue ño y file a* 
ció acerca de todas las cofas de arriba y de abaxojinmedia-
tamenrccftadminaSabiduria fe vne en eíalmajCon vnnuc-
uo ñudo de poffeíílon de amor, y fe cumple lo que ella di-

Sap, 18. 5 ze: Cum enim quietumfikntium continerent omnia,& nox in 
14, fuo curf u médium iter -perageret; Omnipotens Sermo tuus de 

coelo aRegalibus fedibus venit. Lo mifmo da a entender la 
Efpofa en los Cantaíes,diziendo, quedefpues quepaísó de 
los que la deíhudaron el manto de noche,y la llagaron, ha-

Can. 5.4. ^ 0 9ue deífeaua fu *\mz\Paululum mmpertranfijfmeosjn' 
ueniquem diligit anima mea. No fe puede venir a efta vnion 
í3n gran pureza i y efta pureza no fe alcanca fin gran defnu-
dez de toda cofa criada^ viua mortificación . Lo qual es 
íignificado por el defnudar el manto a la Efpofa, y l lagad 
de nocfce en la bufca,y pretefion del Efpoíojporq el nucuo 
manto que prctediadel defpofario^o íe le podia veftir íín 
defnudacel viejo. Por tanto elq reufare faht en ia Noche 

^ ^ ya 
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ya dicha a buícar al Amado , y fer defnudado de fu volun
tad v Tcr mortificadojílno que en fu lecho y acomodamie* 
to 1c bufea, como hazia la Efpofa j no l íegat i a hallarle, 
como etta almadize desque lo halló faliendo a efeuras 
y conanfiasdeamor. * 

C A P I T V L O X X V . 
.¿•IOU h» c I • :i.3bl:v.'l ¿'\--W rK..í:..•; ^ ' , .• 

Efi que breuemente fe declara la tercera 
Canción. 

En la Noche dichofa 
En fecreto que nadie me Vehia, 
ISli yo miraua cofa, 
Sin otra lu^yguia, 
Sino la que en el coracon Ardía, 

COntinuaudo toda vía el alma la metafora,y femejan^a 
de la Noche temporal, en efta fuya efpiritual, ya toda 

vía cantando ^engrandeciendo las buenas propriedades 
que ay en ella,y.por;medio della halló y llcuó,para que bre 
ue y fegurameute configuieífe fu defleado fin,de las qualcs 
pone aqui tres. 

La primera, dize, es, que en eíla dichofa Noche de Con
templación lleua Dios al alma por tan folitario y fecreto 
modo de Contemplación, y tan remoto y ageno del fenti-
dojque cofa ninguna ni perteneciente a el,ni toque de cria
tura alcanza a alegrar al alma,dc nianera,que la eftoruafle 
y detuuieíTeen el camino de la vnionde amor. 

La fegunda propriedad que dize, es, por caufa de las tí-
nieblasefpirituales defta Noche,en que todas las Potencias 
de la parte fuperior del alma eftan a efeuras, no mirando 
el alma, ni pudiendo mirar en nada, no fe detiene en nada 
fuera de Dios,para yr a eljpor quanto va libre de los obfta-

culos 
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culos de formas y figuras, y de las apreheníiones natu^. 
Jes, que fon las que fuelen empachar ai alma, para no fc 
vnir fiempre con Dios. 

L a tercera es, que aunque no va arrimada a alguna par. 
ticular luz interior del Entendimiento,m a alguna guia 
terior,para rccebir fatisfacion della en efte alto eamino,te. 
niendola priuada de todo efto eftas efcuras tinieblas j pero 
el amor y Fe , que en efte tiempo arde, íbiieitando el cora, 
^on por el Amado, es el que mueue y guia al alma enton. 

ees, y la haze bolar a fu Diospot el camino de la fo-
ledad, ílu ella faber como, ni en 

que manera. 
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Rom. 8. 
2(5. 

O R quantoeílas Canciones pare
ce n fer eícritas coo aIgun feruor de 
amor de Dios, cuya íabiduria y a-
mor es tan inmenfoj que, como fe 
dizc en el libro de la Sabiduriajto-
ca defde vn fin ha ña otro fin, y el 
alma que del S informada y.mo-
uida^en alguna manera efía mlfnia 
ab^tindicia é ímpetu ileua en el dc-

zir. Napienfo yo agora deelaíar la anchura y copia delef. 
piri tu fecundo del amor que en ellas licúa, antes feria ino
rancia penfar queios dichos de amor dé Dios, e inte%ai-
cia Miftica(de que fon y dé lo que tratan las prefcntcsCa-
ciones)con alguna manera de palabras fe puedan bien ex
plicar.Porque el Efpifitu dei Séüor que ayuda a nueíhafla-
queza,como dize í^^khloifójiulatpronobisgemitibus in-
emrrabilibus,mormáo en nofotros,p¡de por noíotros con 
gemidos inefables loque nofotros no poderlos bien enré« 
der y ccmprehender^paia la iiiaiiifcftar J Porque quien po
drá efcriuir.lo que a las.almas amoiofas^óde el mora,ha. 
ze entender t f qu iwpodrá TKanifefiat con palabras lo q«e 
Jas haze fentir í y quien finalmente lo que Ja^haze deíTear? 
Cierto nadie lo puede ckzitjni ellas miímas,por quien paf-
fa,Io puedan cxplicar.Que efta es la caura,porque con figu-
raSjO comparaciones, o femejan^as grandes rebofían aig^ 
de lo que fíenten,y de la abundancia del cfpiritu vierten íc-
cretos myfterios,que con razones lo declaran. Las quales 
femejan^aSjno leydas có la f<;nzillcz dei efpiriru de amor, 
e inteligencia que ellas jleuan,antes parecen diflaras,que di-
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I cnacftosen razonj fegunes de ver en losdiuinos Gan-
ures de Salomón, y en otros libros de la Efcritura dininaj 
donde no queriendo el Efpiritu fanto dar a entender la abo. 
dancia de lu fentido pór términos vulgares y víados, babia 
mvftcrios en eílrañas figuras y femejan^as. De donde fe íi-
o-ue- auc los Cintos Dororés,aunqnc mucho á k m y mas di-
ean',n'inca pueden acabar de declararlo con palabi-as; alH 
tampoco por palabras fe puede ellodezir, y aílllo que de-
lio fe declara ordinariamente^es io menos que contiene en 
íi Pues por auerfe citas Canciones compueíto en moda 
abundante iarcligencia Miítica,no-íepodran dedtrar al ja-
,fto ni meintento íerá tal? fino folia daralgüna' lu í eo'ígen©-
xaliy eíto tengo por mejor: porque ios dichos de amor, es 
mejor déxarlos en fu ancaura ,.para que cada vno fe apra-
ucchc dellos, fegan fu modo y caudal de cípititu , que no 
abreuiarlos a vn íenti io , a que no fe acomoda todo pala
dar. Y aífi aunque en alguna manera fe declarajno ay para 
que atarfe a la declaración? parque la fabiduria Miftica (la 
qual es por amor entem]ida,de que las prefentes Canciones 
tratan)no ha meneíkr diftíntamente cntenderfe,para hazee 
efeto de amor y afición en e! alma,porque es al modo de la 
Fe , en la qual amamos á Dios fin entenderle claramente. 
Por tanto feré bien breue; aunque no podrá fer menos de 
alargarme en algunas partes,donde lo pidiere ia materia,/ 
donde fe ofreciere ocafion de rratary declarar algunos pu
tos y efetos de oración; q por tocar fe en las Caciones mu
chos, no podrá fer menos de tratar algunos. Pero dexando 
los mas comunes,notare breuemenre los mas extraordina-
rios,qae paflan por las almas^ue.con el fauor de Dios, ha 
pallado de principiantes, y efto por dos cofas. La vna, por
que para eftotras ay muchas cofas efetitas; y la otra , por
que en eilo hablo con perfonas, a las quales naeftro Señor 
ha hecho merced de facarlas deífos principios,y llenadolas 
mas adentro del feno de fu amor dmino. Y aífi erpero,quc 
aunque fe eferiuen aqui algunos puntos de Teología Efco-
iaítica,acerca del trato interior del alma con fu Dios^no fe-

ra 
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raen vano a la pureza del efpiritibauer hablado algo en tai 
mancra-pues aunque a algunas Ies falte el exercido de Teo 
logia Ercolaflica,con que fe entieden las verdades diuinas 
no les falta el de la Miftica,que íe fabe por amonen que no 
folamence fe fabCjOias juntamente fe gufta. 

Y porque todo lo que dixere lo quiero fujetar al mejor 
juyzio, y totalmente al de la fanta Madre íglefia, para que 
haga mas Fe, no pienfo afirmar cofa de m i ó , fiandome de 
experiencia, que por mi aya pafifado, ni de lo que en otras 
perfonas cfpirituales aya conocido, o dellas oydo (aunque 
de lo vno y de lo otro me pienfo aprouechar) confiriuan-
clolo con autoridades de la diuina Efcritura, y declararlo, 
alómenos en lo que pareciere mas dificultofo de entender. 
En las quales Canciones licuaré efte eftilo,quc primero las 

pondré todas juntas,y luego las declararé,poniendo 
cada vna de por íi con fu declaración 

por fu orden. 
( * * * ) 

CAN-



C A N C I O N E S 

E N T R E E L A L M A 
Y C H R I S T O S 

E S P O S O , 

Eípofa. \ Donde te efcondifte 
/ j ^ Amad®,) me dexafte con 

Como cierno huyíiey 
Juiendome herido, 
Sali tras t i clamando j erasydo* 

V aflores ¿os que fuer des 
Jl lápor las majadas al otero. 
Si por Ventura Vierdes, 
Jquei que yo mas quiero, 
T)e^idle que adolezco,peno,y muetol 

Afeando mis amores 
Iré por effos montes y riberas, 
N i cogeré las flores. 
Ni temeré las fieras, 
ypaflare los fuertes j fronteras. 

O h o f 

/ 



^ 2 Canciones entre 

O hofcjuesy cfp'ejfuras, 

tPlantadjs por la mano, de mi amado l 
0 prado de Verduras, 
Ve ñores efmaltado, 
Vezjdyfipor vofotros hapajjado} 

k4 H Q - v % í ñ H :..) 7 
Refpuef- M i l gracias derramando 
ta de las fafsGpor ellos fotos con prefiura, 
criaturas, y i i - i J 

1 yendolos mirando 
Con fola fu figura 
ffejtidoshs áexó de f u bemofura, 

Efpofa, ¿y quien podra fanarme i 
^cahadeentregartejadeVero, 
TSIQ quieras embiarme 
De oy mas ya menfagero, 
Que no fahen decirme lo que quiero* 

7 
7 todos quantos Vagan 
T>e sime Van mügracias refiriendo, 
1 todas mas me llagan, 
1 dexame muriendo 
Vn no fe queque quedan balbuciendo, 

M a i como perfeuerés, 
0 almajo Viuiendo donde viues, 



el alma y C hrifto fu EJpofa. ¿ J J 
7 habiendo porque mueras 
Las flechas que recihes 
<Pe lo que del Jmado en t i concibes? 

9 
Porque pues has llagado 
Aqueftecoraconnole fanaflel 
J pues me le has robado, 
Porque afíi le dexaíle, 
I no tomas el robo que robafle? 

Jpagamis enojos, 
Pues que ninguno bajlti a desha^elhsl 
J Véante mis ojos y 
Pues eres lumbre dellos, 
1 filo para t i quiero tenelhs* 

Defcuhretuprefencia, 
I máteme tu Vtfiay hermofura? 
Mira que la dolencia 
®e amor no bien fe cura^ 
Sino contaprefenciay la figura* 

O criftalinafuente, 
S i en effos tmfemhlantesplateado? 
íormaffes de repente c 
Lo! ojos dejfeadoSf 1 
£ « e tengo en mis entrañas dtbuxadosl 

Ee Apar* 



I 
Canciones mtn 

Apártalos Amado, 
•Efpofo. Que Voy de huelo, * fámluetepaloma, 

Que el cieruo Vulnerado 
IPor el otero a/sbma, 
1 al ayre de tu huelofre feo toma, 

Eipola. lAi Amado, las montanas 
LosValks folitarios nemorofos, 
Las Infulas ejlrañas7 
Los rios/bnorofos? 
E l filuo de los ajires amorofis, 

L a noche fofegada 
En par de los leu antes de la Aurora, 
La muficac aliadar 
Lafoledadfonora, 
La cena que recreay enamora* 

16 
Nuefiro lecho flor ido 
IDe cueuas de leones enlacado, 
En purpura teñidoy 
t^e pa^ edificado, 
Con mil efeudos de oro coromdo, 

17 
A ^aga de tu huella 
Las jouenes di/curren al camino 

Alto 



eltlmayChrifio[uEJ¡?o[o. . ¿¿y 
Jl to que de centella 
J l adobado Vino 
Jimtfionts de bal/amo diuino, 

18 
En la interior bodega 
'De mi Amado bem,y quando falta 
Por toda aquefla Veg^ 
l a cofa no fahia, 
1 el ganado perdí qne antesfeguía* 

19 
\Allime diofuj)echo} 
jíl l i me enfeñó ciencia muy fahrofa^ 
lyo le di de hecho 
A mi, fin dexar cofa, 
Allileprometideferfuefpofa^ 

M i alma fe ha emplea do j 
J todo mi caudal en fu feruicio^ 
Ha no guardo ganado, 
N i ya tengo otro oficio) 
Que f a folo en amar es miexercicio* 

^uesyafien elexido^ 
Be oy mas nofuere vifia ni hallada^ 
Direys^ue me he perdido, 
Que andando enamorada. 
Me hi%e perdidka}y fuyganada, 

Ee 2 Ve 

f 
\ L 
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Csncioms entre 

De flores y efmeraldas 
E n lasfrefcat mañanas efcogidas., 

aremos las guirnaldas 
En tu amor florecidas, 
J en vn cabello mió entretexidas. 

En foto aquel cabello 
Que en mi cuello bolar confiaeraJle¿ 
Miraflele en mi cueUp, 
I en elprefo quedaíie. 
Jen Vno de mis ojos te llagajlep: 

H 
Quaudo tu me mirauas, 
Tugracia en mi tus ojos imprimian¿ 

eflfo me adamattas, 
J en effo merecían 
i o s míos adorar lo que en t i yian* 

H 
No quieras defpreciárme, 
Queficolor moreno en mi hallajle^ 
Ja bien puedes mirarme, 
De/pues que me mirafte? 
Que gracia y bermofura en mi dexafle. 

Cogednos las rapofas 
Que efta ya florecida nueflra Vma, 

En 



el alm¿y Chrifiofy EJ}>ofo. £37 
Entanto quede rofa r 

abemos vn¿ pina, 
I no parezca nadie en la montina* 

pétente cierco muerto, 
Ven auílro q m recuerdas los amores^ 
Jfyirapor mi huertor 
J corran fus oloress 
1 pacerá el Amado entre lasflores* 

Efpofar Entradofehala E/pofa 
En el ameno huerto deseado $ 
1 afufahorrepoft* 
E l cuello reclinado' 
Sobre los dulces hra^s deUmadc^ 

IDehaxfy del imwcmm ':' ^ - ̂  & • • 
¿éllt conmigofuyfle defpofadar 
M l i te di lamam? 
1 fuyfle repar^ac -ms^ú' 
^onde tu madre fuera Violada* 

Alasaues ligeras ! 

M o n t e s ^ a í l e s ^ é r a ^ ^ 
rfguasj ay rer, ardores, 
^miedosde la nocheMladomts 

E e ^ Por 



Canciones entre 

borlas amenas lyras, 
í c^?ifa ie Sirenas os conjuro, 
Que ce fien Vueftrasjras, 
Jnotoqueysalmuro, 
Jorque la Efpofa duerma mas fegure. 

33 
E/poía. 0 Ninfas de M e a , 

En tanto que en las flores y rofales 
E l ámbar perfuméa} 
Moraenlos arraualesy 
í m querays tocar mefiros Vmhrales* 

1 I vX 

B/condete Carillo, 
1 mira con tu ha% a las montanas, 
1 no quieras dedillo, 
Mas mira las campañas, 
¡De la que Va por ínfulas eftr añds . 

54-
Efpofo. LablancaTalomica 

A la arca con el ramo fe ha tomado^ 
lyalatortolica * 
Mfocio defíeado, 
En las riberas Verdes ha hallado* 

En 



el alma y Chrijio fu EJpofo. 43p 
35 

• En/oledad Viuia, 
y enfoledadha pnefto ya f u nido, 
1 enfoledadlaguia 
^ folas f u querido? 
También en foledad de amor herida, 

Efpofa, Gobernónos Jmado, 
J Vamonos a Ver en tu hermofura 
A l monte, o al collado, 
Do mana el agua pura, 
Entremos mas adentro en la efpejfura. 

1 37 
I luego a las fuhidas 
Caueráas de la piedra nos y remos» 
Que eflan hien efcondidas 
1L M i t o s entraremos, 
I el moflo de granadas guiaremos» 

38 
Mlimemoflrdrm 
Aquello que mi alma pretendía, 
J luego me darias 
M U tu, Vida mia, 
Aquello que me difle el otro dia* 

39 v 
E l ¿fpirar del ayre. 
S i canto de la dulce filomena, 

Ee 4 E l 



Elfotojfudonayre, 
BnJaTSIoche/erena, 
Con llama ̂ m confHmr j m i ¿ f s ^ 3 

Que nadie lo mirauay 
AminMá)? tampoco pmtda, 
í arco fhjfegamp 
J la cauallma 
A Vtjh i 

( ;4<.4ÍMO iVyi^.jUii iii ̂ ti Qlj 
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G O M I E N C A L A 
declaración de las Ganciones, 

; éntrela Efpofa.y el Efpo-
ío diuino. -í:- : r . ; UJ 

C A N C I O N P R Í M E R A . 

Adonde te efcondifle 
Amado ¡y me dexafiecpngemidof 
Como elcieruo huype, 
Auiendome herido 
Sali tras t i c lmandoj eras ido. 

a i a D E C L A R A G I O 
N efta plmera Cancion , el alma enamorada del 
Verbo Hijo de Dios fu Erpofo, deíTeando vnifr-
fe con el por clara y eíTenciai vif ion, propone 
iusanfias de amor, quereliandofe a el de fu 

aufencia s mayormente que citando ella herida de fu a-
«aor , por elqualhafalidode todasias coías y defi mef-
m a , toda via aya de padecer ]a aufencia de fu Amado, 

no defatandola ya de la carne mor ta l , para 
poderle gozar en eternidad de 

glor ia , y aífi dize: 
( * * * ) Adonde 



¿fj-2 Declaración de la 
Jfdonde te efcondiflef 

Y Es como ü dixera: Verbo, Efpofo mio^ mueftrame el 
lugar donde eftás efcondido. En lo qual le pide la tn^ 

nifcftaGÍondefu diuina eflenciaj porque el lugar donde ef, 
ta efcondido el Hijo de Dios, escomo dize San Iuan,elfe, 
no del Padre, que es !a eííencia diuina, la qual esagenay 
efeondida de todo ojo mortal, y de todo entendimientocti 
eílavida. Lo qual quifo dezir Ifayas, quando dixo í M 
tu es Veus abfco?2dítus,Vctd&dctamcnte tu eres Diosefcon« 
dido. Donde es de notar, que por grandes comunicacio-
nes y prefencias^y akas y fubidas noticias de Dios que vna 
alma en efta vida tenga^no es aquello eGfencialtnenic Dios, 
ni tiene que ver con els porque toda via en la verdad le cf-
ta al alma efcondido j y íiempre le conuiene a la alma fo-
bre todaseíTasgrandezas, tenerle por efcondido, y bufcar-« 
le efcondido, diziendo: 

¿¿donde te efeondiflef 

POrque ni la afta comunicación y prefencia fcnfíblces 
mas teílimonio de fu prefencia, ni la fequedad y caren

cia de todo eíTo en el alma es menos ceftímonio de fu pre 
fencia en ella. Por lo qual dize el Profeta lob:Si veneritfa 
me y non videho eum^Ji ahierit^ nm intelligamSi viniere a mi? 
no le veréjy íí fe fuere, no le entenderé. En lo qual fe ha de 
entender, que ííelalma fintieregran comunicación y fenti-
m lento, o noticia de Dios, no por efíb fe ha de perfuadir,* 
que aquello es tener mas a Dios, o eflar mas en Dios j ni 
tampoco que aquello que fíente, o entiende, es eíTencial* 
menee Dios^unque mas ello feajy que íi todas eíTas comu* 
nicacionesfcníibles lafalcarenjuopor efíb hadepenfar q136 
la falta Dios,pues que realmente ni por lo vno puede fabef 
de cierto eílá en fu gracia , ni por Jo otro eíU fuera deila. 
Demanera,que el intento principal del alma en el prefente 
verfo > no es folo pedir la deuocion afediuamente y feníI" 

ble> 



Canción Primera. 
ble en que no ay certeza ni claridad de Ja pofleílion del Ef-
pofo en eíla vida^fino la clara prefcncia y vifíon de fu cífen-
cia 5 en que deflca eftar certificada y fatisfccha en la gloria; 
Eílo mirniO quifo dezir la Ffpofa en los Cantares diuinos, 
quando deíTeando la vnion de ladiuinidad del Verbo El-
pofo fuyojla pidió al PadrCjdiziedo: Indica mihijvht pafcaŝ  
vbi cubesin meridieMueñtatriG donde te apacientas, y dó-
de te recueftas al iriediodia. Porque en pedirle donde fe a-
paccntaua^ra pedirlCjque ic moftraíTe Ja efícncia del Ver
bo,; porque el Padre no fe apacienta en otra cofa que en fu 
vnieo Hijo j y en pedir le moüraíTe donde fe recoílaua > era 
pedirle lo mermo: porque el Padre no fe recuefta, ni cabe 
en otra cofa que en fu Hijo,cn el qual fe recuefta, comuní-
cadolc toda fu effenciajal medio dia que es en la eternidad, 
donde íierrpre le engendra.EÜe pafto pues, donde el Padre 
l'c apacienta,y eíle lecho florido del Verbo,donde fe recue
fta efeondido de toda cnatura,pide aqui la Efpoía, quando 
diz^; 

Adonde te efeondifle? 

Y Es de notar, para faber hallar eñe Efpofo^qnc el Ver
bo juntamente co el Padre y Efpiritu Santo eftá eífen-

cialmente efeondido en el intimo centro del alma. Por ta
to el alma que ie ha de hallar, conuienela falir de todas las 
cofasfegun la voluntad, y cntrarfeenfumo recogimiento 
dentro de íi mifma,eñimando a todas las cofas como íi no 
fueíTen.Que por eíTo S.Aguftin hablando en los Soliloquios 
có Diosjdezia^o te hallaua defuera, porque mal te bufea-
ua defuera,que eftauas dentro.Eftá pues en el alma efeódí-
ao,y alli le ha de bufear el buen Contemplatiuo, diziendo: 

Monde te> e/condifte 
Amado ¡y me dexaíie congemido \ 

Lámale ^ « W a p a r a mas mouerle e inclinarle a fu rue
go jpotq quando Dios es amado, con grande facilidad 

oye 
L 



44-4- Declaración de la 
oye los ruegos de fu Amante, y entonces fe puede de ver. 
c h i lianpr Amado% quando el alma eftá entera con ei , no 
teniendo Í3J coraron en otra a'guna cofa fuera del. OÍ 5. 
deaígunos llaman ai Efpofo r y no es fu Ama^j ^ 
veras, porque no tienen con el entero fu corac a i ; y aili fu 
petición noesenfu prefenciade tanto valor . Y en lo que 
dize luego^ 

I mt iexajíe congemUo* 

ESde notar,que la auícncia del Amado, caüfa continua 
Gemido en ei amatejporqae como fuera del nada ama, 

en nada defcanfa,m recibe alíuioide donde en efto fe cono
cerá el que de veras a Dios ama , íT ¿on aíguna cofa menos 
que el no fe contenta.. Eñe Gemido diobien a entender fan 

Rom 8;. Ü&bXo^má&áxmiEt ip / í in t ramtgemm 
2 i . . liorumtUeiexpeBames, Nofotros dentro de nofotros mef-

mos gemimosjefperandola adopeion dé los hijos de Dios. 
Eíle pues cselGew/¿/aque el alma tiene fiempre en el fen-
timicntode la aufencia,mayormcnte quando auiendo guf-
tado alguna dulce y fábrofa comunicación fe queda fecaj 
fola^y aífifeíigueL- f 
-n-i; i T i l o o t . Í , : ! Í ' ' | ; ., . . iyl o b'̂  • >rnr.Jrff( 00 Ju-

Como el cierno huyfífa, 

ES de notar j , que en los Cantares eompata la Efpofa al 
Efpofo,a.l cierao f a. lacafcr ai mó'otañefa, dízicndó: í/-

mi-lís eJlídiliffim-muücafrceMmuloqúé. cerübrüm* Semejánte 
es mi Amado a la cabraí y al h i p de iosxicruos, y eftopc^ 
iapreftezadelefconderíey moflrarfe, qiial fuele hazer cí 
Amado en lasviíitas que haze a las almas 1 y en los defuíos 
y aufencias que lashazc fentir defpués de las tales viíítas^ 
por lo qual les hazefentircon mayor dolor la aufencia^ 
fegun agora da aqui a entender el aíma quando dizct 

Aukndome heridos 
Es como fi d íxera^o folo me baíftiua la pena y el de

fino ior que ordinariamente padezco en tuaufencia, ^ 



Candon Primera, 44 .5 
auc hírícdo mas de amor con tu fkcha,y aumétada h paf-
fíon y apetito de tu vifta huyas con ligereza de Ckruo, y no 
te dexes comprebender algún tanto íiquiera. Para mas de
claración defte verfojes de faber,queallende de otras mu
chas diferencias de vifitas que Dios hazc al alma , con que 
la lia ̂ a y guanta en amor íuele hazet vnos encendidos to
ques de amosque a manera de faeta de fuego hieren y traf-
pafl.au al alma, y la dexan toda cautei izada con fuego de a-
mor,y eftas propiamente fe llaman heridas de amorj de las 
quales heridas de amor habla aqui el alma. Inflaman eftas 
tanto la yoluotad en afición, que fe eftá el alma a br afán do 
en fuego y llama de amor, tanto que parece con fu m ir fe en 
aquella llama, y la haze falir fuera de í i , y renouar toda y 
paffar a nueua manera de fer; aííi como el aue Fenix,que fe 
quema y renace de nueuo. De lo qual hablando Daúid, di-
z t i l nflammatum efleormeum, & renes me i commutMifunt, Pf . jz .z t 
( y igo adnihilumredaflusfum,& nefetui^ae inflamado mi 
coraron, y mis renes fe mudaron, y yo me refoluí en nada, 
y no íupe. Los apetitos y afedos que aquí entiende elPro-
feta por renes ,,todos íe conmucuen y mudan en diuinosen 
aquella inflamación del coraron, y el alma por amor fe re-
fuelue en nada, nada fabiendo fíno amor.Y a efle tiempo es 
la conmutación deñas renes en grande manera de tormen
to y anfia por ver a Dios, tanto que le parece al alma into
lerable el rigor^ de que con ella yfa el .amor 5 no porque la 
hiriere, porque antes tiene las tales heridas por falud, fino 
porque la dex6aííi pcnando,y no la hirió mas, acabándola 
de matar,paraverfe y juntarfe con el en vida eterna.Porrá-
to encareciendo^ declarando Cu dolor, dizc: 

Auiendome herido» 

Y Efte fentimiento tan grande acaece aífi, porque en a-
quella herida de amor que hazc Dios,lenantafc la vo

luntad con fubita prefteza a la poíTeífioji del Amado, cuyo 
toque fintio.Y con la raefma prefteza fíente la aufencia y el 
gemido juntamente della 5 porque eftas vifitas tales no fon 

como 

http://pafl.au
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como otras en q Dios recrea y fatisfaze al alma, hinchictt; 
dola de pacifica íuauidad 5 mas eftas folo las haze para Ji^ 
gar,mas que para fanarjy mas para laílimar,que para fatif. 
fazerjpues no íkueo mas de para auiuar la noticiajy aume. 
tar el apetito, y por el configuiente el dolor.Eftas fe 
heridas de amor que fon al alma fabroíiífimas, por lo qua| 
querria ella eftar fiempre muriendo mi l muertes aeftasla-
93das, porque la hazen falir de fi y entrar en Dios, lo qiul 
ella da a enteader en el verfo figuiente, diziendo: 

Sal\ tras t i damando,y eras ido, 

E N las heridas de amor no puede aucr medicínajfino de 
.parte del que hirió , y por effo falio clamando tras del 

que la aula herido con la fuerza del fuego que causo lahe-
rida.Y es de faber^ue efte ralirfe,fe entiende de dos mane* 
ras.La vaa falir de todas las cofas, lo qual fe haze por abor̂  
recimiento y defpreeio dellas: laotra^faliendo defi mefraa 
por oluido de fi, lo qual fe haze por el amor de Dios, el 
qua) de tal matiera leuanta al alma, que la haze falirc/e íi, 
y de fus quicios y modos naturales clamando por Dios , y 
eílb quiere dezir aqui quandodize;; 

Salí tras t i clamando, 

Y Es como fi dixera: Efpofo mio,en aquel toque tuyo j 
herida de amor, facafte mi alma no íolo de todas Jal 

cofas,mas también la hiziñe falir de fi (porque a la verdad 
y aun de ias carnes parece la faca) y leuantaftela a ti cla
mando por ti,ya de todo defafidapara afirfe a t i . 

1 eras yio*, 

COmo fi dixera^ a l tiempo que quiíe comprehender ta 
prefencia, no te hallé,y quédeme defafida fin afirme a 

ti}penando en los ayrcsde amor,fin aquel arrimo de ti y ^ 
mi. Ello que aqui llama falir el alma para yr al Amado, ila-

3;2« ma la Efpofaenlos Cantares, leuantar diziendo; SurgAW 
cinuiho ciuitatem, per vicosfá* plateas qufcraw que d m ¿ * 
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anima mea,qu<efitiitlltm, & non inueni. Lcuantarmc he y 
bufcare al que ama mi alma, rodeando la ciudad por los 
arrabales y las pla^asíbufquéle y no le halie.Leuantarfe I -
qui fe enriende eípiritualmente de lo baxo a io alro.que es 
lo mefmo que falir de fi^fto cs,de fu modo y amor baxo ál 
alto amor de Diosj pero dize que quedó llagada , porque 
no le halló.Por eífo el enamorado viue penado fiemprc en 
la aufencia^porque el eflá ya entregado, cfperando la paga 
de la entrega del Amado,y no fe le dá,y eftando ya perdido 
por e^no ha hallado la delicada ganada de fu perdida,pues 
carece de la poíTeíflon del Amado . Por tanto el que anda 
penado por Dios/eñal es, de que fe ha dado a Dios, y que 
le ama.Efta pena y fentimiento de laaufcncia de Díos/uelc 
fer.tan grande^n los gue van llegando a perfecíonjd tiem
po deflas diuinas her¡aas,que fino proueyeíTe el Señor mo-
ririanjporque como tienen el paladar de la voluntád, y el 
eípitiru limpio,fano, y bien difpuefto para Dios, y en lo d i 
cho fe les da a guftar algo de la dulzura del amosque ellos 
íbbre todo modo apetecenjpadecen fobre todo modo>por 
que como por refquicios fe les mueftra vn inmenfo bien, y 
no fe les concedc,y aíÜ es inefable la pena y el tormento. 

, 1» i£i 
C A N C I O N S E G V N D A . 
$ añores > los quefuerdes 
Alia por las majadas al otero, 
Si por ventura yierdes 
tAquel que yo mas quiero, 
Dezjdleque adolezco, pe no,y muero. 

D E C L A R A C I O N . 

EN eña Canción el alma fe quiere aprouechar de terce
ros y medianeros para có fu Amado,pidieodolés>le de 

^acte de fu dolor y pena i porque propiedad es del Aman
te, 



^ Declaración de la 
te,ya que por lapreíéncía no puede Gomuoíearfe, hazctlo 
por los mejores medios que puedejy aífi el ama de íusdef, 
feGs,afcdos y gemidos fe quiere aquí aproucehar eomo de 
menfageros^que también faben manifeílar lo fecretodc fu 
coraron,, y aá idize; 

tPajlores, los que fuerdes. 

LLamando Paftores a los afedos y deífeos,porque ellos 
apacientan al alma de bienes efpiritualcs? porque Paf, 

tor^uiere dezir apaeentador,y mediante ellos,íe comuni. 
ca Dios a ella (porque fin ellos no fe 1c comunica) y dize? 

Los que fuer des. 

ES a faber, los que de puro amor^falieredcs; porque no 
todos van/mo los que talen de fiel amor. 

L 

12. 

Alia por las Majadas al otero* 
Lama Majadas a los coros délos Angeles,por los quú 
les de coro en coro van nueftros gemidos y oraciones 

a Dios; ai qual aquí llama el otero, por fer el la fuma alte-
za, y porque en el como en c\Otero > fe otean, y ven todas 
las cofas. Y las Majadas fupeciores é inferiores,, al qual van 
nueftras oracíoncs#ofrec¡endofelas los Angeles,€omo alie
mos dicho; fegun íodixo el Angel a T o b í a s , diziendo: 

Tclr. 12. Quando orabas cuínlachrymís,&fepeliebas mortuos, ego ohtU' 
U orationemtuamVomino.Quzaáo orabas co lagrimas,y en-
terrauaslos muertos,yo ofrecí tu oración a Díos/Tambien 
fe pueden entender eftos Paílores del alma}por losracfnios 
Angeles, porque no folo llenan a Dios nuefiros recaudos, 
fino también traen los de Dios a nuefíras almas, apacen
tándolas como buenos Paftores de dulces infpiracíones y 
comunicaciones de Dios, por cuyo medio Dios también 

las haze,y ellos nos amparan de los lobos que fon los 
demonios/y nos defienden dellos como 

buenos Paftores, 

( * * * ) ' $ 



Canción Segunda, -4-49 
Si por Ventura Vierdes, 

Y Es tanto como dezitjíi por mi buena dicha y ventura 
llegarcdcs a fu prefenda , de fuerte que el os vea, y os 

oyajdonde es de notar,que aunque es verdad,que Dios to
do lo fabe y entiende,y hafta los mínimos penfamicntos del 
al ma ve y nota , entonces fe dize ver nueftras neceííidades, 
o oyr]as}quado Jas remediajO las cumple; porque no qua-
icfquier neceííidades^i qualefquier peticiones llega a col-
mo^ue las oyga Dios para cüplirlas, hafta que en íus ojos 
llegue baftante tiempo y fazon y numero para concederlas, 
o remediarlas^ entonces fe dize verlo y oyrlo.Segun es de 
ver enelExodo,que defpues de quatrociétos años que los 
hijos de Ifrael auian eftado afligidos en la feruidumbre de 
Egypto,dixoDios a MoykniVidi affliBionempQpulí m e i ^ E x o ^ . j l 
defeendi, vtliberem eum. V i la aflicion de mi pucblo^y he 
baxado para librados, como quiera que íiempre la huuief-
feyifto.Y también dixo fan Gabriel a Azacariasque no te- L u c , i , j ¡ 
míe fíe, porque ya Dios aula oydo fu oración ? en darle el 
hijo que muchos años le auia andado pidiedo,como quie
ra que fiempre le huuicíTe oydo.Yaíli ha de entender qual-
quiera alina^ue aunque-Dios no acuda luego a fu necefsi-
did y ruego^ue no por eíTo dexará de acudir en el tiempo 
oportuno el que es ayudador (como dize Dauidjenlas opor / y ^ / . p ; 
tunidades, y en las tribuiacioncs íi ella no defmayare ycef-
fare.Eílo pues quiere dezir aqu í el alma quando dize: 

Si por Ventura vierdes, 
S a faber, íi por ventura es llegado el tiempo en que 
tenga por bien de otorgar mis peticiones^ 

E
dquel que yo mas quiero, 

s a faber, mas que a todas las cofas, lo qual es efpiri-
fualmence, hablando quando al alma fe 1c pone nada 

c o f a ^ ' ^Ue la ^mP^a ^azer y padecer por el qualquier 

F f Vezidle 

E 



Declaraciún de Id 
DezJíHc que ado¡e%co7 peno,) muerol 

TRcs maneras de neceííidades reprefentaaqui c U j ^ ^ 
conuiene a íaber, dolencia, pena,F musite, porque el 

alma que de veras ama en la aufeoda , padece ordinaria, 
mente de tres maneras, fegun las tres Potencias del Alma, 
que fon,Entendimiento/y oluntadjy Memoria. Acerca del 
Entendimiento dize,quc adolecejpcrqtic no vé a Dios que 
es ía fallid del Éntendimieoto.Acerca déla Voluntad dize, 
que pena,porque no poíiec a Dios,que es el refrigerio y de-
leyte de Ja Voiíitad.Acerca de la Memoria, dize,qiie muê  
rejporqpe acordándole que carece de tedos los bienes del 
Entendimiento, que es vpr á Dios i y de todos ios deieytes 
de la Voluntad,que es poíTecrlej y que tambiees muy pof-
fíblc carecer del para íkmprc , padece en efta Memoria a 
manera de muerte. 

^ Eílas tres maneras de neeeílidades reprefento también 
Thren.Z* Icrcmias a Dios en losTrenos^dizicndo: Recordarepauper-

tatisme<e>abfymisy&/^//.Recuérdate de mi pobreza^ dei 
axenjo,y de la hici.La pobreza fe refiere ai Entendimiento," 
porque a el pertenece ia riqueza-de Ja Sabiduría de Diosj 
en la qual eftan, como dize S.Pablo, encerrados todos los 

rCnlof,2.3 teforos de Dios:/?* quofunt omites thefaurifapientia^feic 
ticeahfconditi.Hl axenjo,quee$ yerua amarguifíima/e refie
re a la Voluntadjporque a eftaPotécia pertenece la dulzu
ra de la poffcilion de Dios; de la qual careciendo fe queda 
con la amargura, fegun el Angel dixo a S.Iuan en el Apo-
calypíi, diziendo, que en comiendo el libro 1c haría anaat-

rApoc. 10, gar el vientre:Accipelibrum,& deuora illum , &faciemn¿-
p. ricari uentrem tuum:tomznáo alli el vientre por la Volun

tad.La hiél fe refiere a ia Memoria, que íignifica la muerte 
del alma,fegun da a entender Moyfes en el Deutcroncniio^ 

?ut, 3 2. hablando de los condenados,diziendoi Feldraconum 
€orumy&' venemm afyidum infomhile. Hiél de dragones fe-
rá el vino deUos,y veneno de afpides infanable.Lo qual íig-
nlficá aiii el carecer de Dios.que es muerte del alma; yeí" 
- - - ; " • • • * - • - - - - tas 



Canción Segunda* ^ j / 
tas tres ncceílldaács y penas eñan fundadas mlas ttcs V i r -
tudcsTeologaícs^qoe fonJ^Catidad^/ Efperanca, que fe 
refieren a ias tres dichas Potencias, Entcndimicnto.Volun^ 
iad,y Memoriajaunque DO cada qual fea pcoprio fiijeto de 
cada vna délas tres dichas virtudcs.Y cs de notar,que el al-

cnci dicho veríb no haze mas que reprefentar fu necef-
íidad y pena ai Amado: porqué ei que diferetamente ama,1 
no cura de pedir lo que le falta y d e í ^ íino de reprefentar 
fa neccííidad > para que el Amado haga lo que fuere fe rui
do. Como quando la bendita virgen dixo al Amado Hijo 
•en las bodas de Cana de Galilea5v o pidiéndole derechame-
tc c l v i n O j í i n o dizicndo:F/w/w non habent&o tiericn vino,y lom.z* $ 
las hermanas de Lázaro le cmbiaton, no a dezír que fanaf-
fe a fu hermanOjilno a dezír que miraífe^que al que amaua, 
eftaua enfermo: Domine¿ccequemamas, infirmatur, y cfto I0<t**hh 
por tres cofas.La primera, porque mejor fabe el Señor lo 
que nos conuicne,que nofotros.La fegunda^porque mas 
compadece el Amado viendo la neceífidad del que le aína, 
y fu rcfignacion.La tercera, porque mas feguridadlicúa el 
alma acerca del amor proprio,y propriedad en reprefentar 
la falta > que en pedir a fu parecer lo que le falta, ni mas ni 
menos haze agora el alma reprefentando fus tresneceífi-
dadss. Y es como íidixcra: Dezid a mi Amado, que pues 
adolez£o?y ei folo es mi falud ; que me dé mi falud j y que 
pues peno,y ei folo es mi gozof7que me dé mi gozo j y que 
pues miicro,y el folo es mi vida,que me dé mi vida* 

C A N C I O N T E R C E R A . 

Cufiando 77iis apiores 
h'epor ejfos monteŝ y riheras? 
Ni cogere tas flores7. 
"Ni temeré las fieras, 
^íaí]¿ ' 'e les fuer tes yfronteras» 
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/j 
Dpdttracion de la 

D E G L A R A G Í O N -
*0 folo bafta al alma orar y deírcar,y ayudarfe de tet. 
ceros para hallar al Amado;Como ha hecho en laspre 

cedentes Canciones, fino que junco con eflb ella mefnu fe 
ponga por la obra a le bafcariyeíTo dize que ha de hazcr en 
cfta Caneionjdiziendo, que en bufea de fu Amado ha de ye 
exercitandoíe en las virtudes y mortificaciones en la vidi 
contSpIatiua y a^iua:y que para eft© no ha de admitir bic-
nes^ni regalos algunos j ni bañarán a detenerla é impedirla 
eñe camino,todas las fuerzas y affechangas de los tres ene. 

i ipigos,ínnndo,deiiionio,y carne^dizíendo: 

JBiifcando mis amores. 
Es a faber, a mi Amado. 

Iré por effos montes y riherasl 
Las virtudes llama Montes, lo vno por la alrcza de» 

_Jias,lo otro,por la dificultad y trabajo que fe pafía en 
fubir a ellas, exereítando la vida contemplatiua. Y llama 
Riberas a las hu mí Ilaciones y mortificaciones, y deípreeio 
de íi,exercitandofc también en la vida adiuaj porque para 
adquirir las virtudes, la vna y la otra es menefter. Es pues 
tanto como dezir,bufcando a mi Amado, yré poniédo por 
óbralas virtudes altas,y humilladome en las mortificacio
nes y cofas baxas: eíto dize, porque el camino de bufear a 
Dios,es yr obrando en Dios el bien, y mortificando en fi el 
mal de la manera que fe figuc. 

Ni cogeré las flores, 

POr quanto para bufear a Dios , fe requiere vn coraron 
defnudo y fucrtejlibre de todos los ma'es y bienes q p11 

ramente no fon Dios, o no lleuan a Dios, dize en el prefen-
te verro,y en los íiguientcs la libertad y fortaleza que ha de 
tener.Y en eñe dize,que no cogerá las Flores que encontra
re en eñe camino;por las quales cntiede todos ios guños y 

• '* x ~ con-



Canción Tercera. 4.53 
contentamientos que fe le pueden ofrecer , ios quales fon 
en tres manerasjtcmporaies/enruales^ efpirituales.Y por 
que los vnos y los otros ocupan el cora^o^y le fon impe
dimento para el verdadero camino efpiricual, íi repara, o 
hazc aífiento en ellos , dize, que no cogerá eíUs Flores, ni 
pondrá en ellas fu coraron, y es como íi dixera , ni pondré 
mi coraron en las riquezas y bienes que me ofreciere el 
mundo, ni admitiré ios contentamientos y delcytes de mi 
carne, ni repararé en ios güilos y confuelos de mi efpiritui 
de fuerte que me derenga en bufear a mis amores poc los 
montes y riberas.Y eílo dize por hazer lo que aconfeja Da-
uid en efte camino, dizíendo; Viuiticefíaffluant, nolite cor 
apeonen. Si las riquezas abundaren, no querays poner en 
elias el coraron, efto es, no querays aficionaros a ellas j lo 
qual entiende aífi de ios guftos efpirituales^omo de los bie 
nes temporales. Donde es de notar, que no fololos bienes 
temporales, y güilos y deleytes corporales impiden y con^ 
tradízen el camino de Dios , mas también ios confíelos y 
deleytes efpintuales,íi fe tienen o bufean con propríedad, 
eftoruan el camino de las virtudes j por tanto al que ha de 
yr adelante, conuiencle que no fe ande a efías flotes j y no 
foio eíTo^íino que también tenga animo para dezir: 

N / temer é las fieras, 
y paffaré los fuertes j fronteras, 

EN los quales verfos pone los tres enemigos del AlmaJ 
que fo^MudOjDemoniOjy Carne,que fon ios que ha-

zen ia gaerra,y dificultan el camino. Por las Fieras entien
de al Mundo,por ios Fuertes al Demonio, y por las Fron-
teras Ja Carne.Llama Fieras al Mundo,porque al alma que 
comienza el camino de Dios,parecele que fe le reprefenta 
en la imaginación el mundo como a manera de Fieras, ha-
ziendole amenacas y fieros, y principalmente en tres ma
neras. La primera, que le ha de faltar el fauor del mundo. 
Perder ios amigos el gedito, y aun ia hazíenda. La fegun-

| f 3 ^ 



:¿f.j^ Declaración de la 
d̂a es ofra ñera nomenorjconuiene a íaber ] qú^ coitio h 
dé poáér íufrlr, no auer ya jamas de; tener contehtos y 
^y t^s I ^ É i a f t W ^ W l ^ ^ i l ^ l ^ s ' i o ' S ' regalos del, ^ 
^(l^éta^s-aüñ niayóf'Cbnurene á'ftber^-quc fe han de leuj, 
tat Contra ella las lenguas^ Ban de hazer burla delhi y t0, 
idos le hah de defpreeiar: las quaíes cofas de tal manera fe 
ftielen anteponer a algunas almas, q fe íes fuele hazer diíi.. 
cuitoíMimo: no folo el perfeuerar contra eítas Fieras, mas 
aun el comen^ar.-pero a algunas almas mas genero fas po. 
nenfele delante otras Fieras mas interiores y efpirituaks 
de dificultades y tétaciones,tribulaciones y trabajos de mu. 
chas maneras, qaaíes los embia Dios, y permite a los que 
quiere prouar, como al oro en el fuegOj íegun aquello que 
dize Dauid,quc fon muchas las tribulaciones de los judos; 

fj \$i*29 M u l t á tribulmones niftorum, Pero el alma bien enamora* 
da,que eftima a fu Amado mas que a todas las cofaSjCóña» 
da en el amor del Efpoíb, y de fu fauor, o fa r i dezir ecn 
animo; 

N i t m t n las fieras, 

1 paparé los Fuertes y Fronteras] 

ALos demonios que es el fegüdo enemigo llama Fuer* 
tes; porque ellos con grande fuerza procuran tomar 

el paffo deíle camino. Y porque también fus tentaciones y 
aducías fon mas fuertes y duras de vencer, y mas dificulto-
fas de entender que las del mundo y carne. Y porque tatn-

í" *' bien fe fortalecen deílos otros dos enemigos mundo y ĉ r-
ne,para hazer al alma fuerte guerra. Y por tanto hablando 

iyi5 3» 5. Dauid dellos^ize; Btfortes qucefiemnt animam mem ? loS 
Fuertes pretendieron mi alma. De cuya fortaleza también 

1*$41.24 dize el Profeta lohiNon efífuper terrampotefías, quee corn-
paretur ei.quifaBm efi,vt nullum timeret. Que noay ^oác^ 
fobre la tierra,que fe compare a eftc del demonio, que ^ 
hecho de fuerte^que a ninguno temieíre,cfto es, ningún po
der humano fe podes comparar con el fuyo s y aífi folo ^ 
g - * •- • poa^ 



Cáncion^fercera. 
poder diuino baña para poderle venccr,y foia la luz diuína 
para poder entender fus ardides. Por loqual el alma que 
huuiere de vencer fu fortaleza,oo podra fin oración , ni fus 
engaños,podra entender fín humildad y mortificaeion.Quc 
por eíTo dize fan Pabio,auifando a lós fieles, cftas palabras: 
Indulte vos armaturam Dei.vtpjfttisftare adtierfm infidias Ephef. 
di abolí, quoniam non eft nobis colluflatio aduerfm carmm & i u 
Janguinm- Hermanos,veüios las armas de Dios, para que 
poaays refiílir contra las afiueias del enemigo; porque cfta 
lucha no es como concia la carne y la fangre, entendiendo 
por U fangre al mundo,y portas armas de Dios la oración 
y Cruz de Chriílo,en que eftá la humildad y morrificaciou 
que auemos dicho.Dize también que pafifará las Fronteras% 
por las quaies entiende las repugnancias y rebeliones que 
naturalmente tiene contra el eípiritu la carne. La qual co
mo dize fan Pablo^empre codicia contra el efpiritu; GaU$>ij 
mim concupifeit aduerf u J])iritumyy fe pone como en fron
tera refiftiendo al camino efpirituaLYeftas Fronteras ha de 
pafídr el alma , rompiendo las dificultades s y echando por 
tierra con la fuerza y determinación del eípiritu todos los 
apetitos ícnCuales y aficiones naturales^porque en tato que 
las huuiere en el alma^de tal manera eftá el eípiritu debaxo 
dellas,quc no puede paíTar a verdadera vida y de le y te efpi-
xiti\al,en que no cxcluymos la de la gracia^ntes la fuponc-
mos en eljquc ha de caminar a la pcrfecioo de la vida Mif-
tica y efpintual. Lo quai nos dio bien a encender S. Pablo^ 
quando dixo: Si autemJpirimfafla carnismortifiemeritisy Rom*}** 
viuetis.Sl mottiíkaccdes las obras de la carne con el efpiri-
tu viuireys. Efte pues es eleftilo que dize el alma en la di* 
cha.Cancion, que la conuiene tener para bufear a fu Ama» 
do,cs a faber,conftancia y vaior,para no baxarfe a coger h s 
Flores ; y animo,para no temer las Fieras; y fortale¿a,par^ 

paQar los Fuertesj FronterMytoio entendiendo en yE 
por los Montes y 'Riberas de la manera que 

ya eñá declarado* 

F f £ C A S 



A f i ! Declaración de la 

G A N G I O N Q V A R T A . 
m i ta Ohofquesy efy 'ffiiras, 

Tlantadas por la mano h mi Jmadol 
0prado deVerduras, 
De flores efmaltadoi 
De^id,Jí por Vofotros ha pajjado? 

D E C L A R A C I O N , 

DEfpues que el alma ha dado a entender la manera de 
difponerfe para comecar efle camino,que es el animo 

paca no fe andar ya a dcleytes y guños^y fortaleza para ve-
cer las tentaciones y dificuítades,cn lo qual cóíiíte el exec-
cicio del conocimiento de- íi,q es lo primero que ha de ha-
zer el alma para yr al conocimiento de Dios 5 aora en eña 
Canción comienza a caminar por la coníldcraeió y cono
cimiento de las criaturas, al conocimiento de fu Amado 
Criador dcllas: porq defpues del exercicio del conocimie-
to propriojcfta confideracion de las criaturas es la primera 
por orden en eñe camino efpiritual para yr conociendo a 
DioSjConílderádo fu grandeza y excelencia por ellas,fegun 
aquello del Apoftol,que dize,q las cofas inuiíiblcsdc Dios, 
fon conocidas del alma por el conocimiento de las cofas 

jR^w. i ¡ criadas: Inuifibiliaipjtma maturamundi,per ea quáfacía 
20» fmt,intelleffa conJpicíUfitur.HzhU pücs ei alma en eíta Ca-

cion có las cciaturas,preguntadoks por fu Amado.Y es de 
nOtar,q como dize S.Aguftin, la pregunta que el alma ha-
ze a las criaturas, es la confideracion que en ellas haze del 
Criador dellas. Y aífi en efta Canción fe contiene la confi
deracion de los elementos , y de las demás criaturas infe-
rioresjy la confideracion de los cielos, y de las demás cria-
turas,y cofas materiales que Dios crió en ellos; y también 
laconfidcíaciondelosErpinmscelcílíales,dizicndo: 



Canción Quarta. 457 

LLama 'Bofqties a los Elementos,quc fon Tíerfa, Agua, 
Ayre,y Fuegoj porque aííi c o m o a m e n i í í i m o s . B ^ ^ 

eftan poblados de efpeíTas eriaturas,a las quaks aqui ilaaia 
Bípe/f^as por el grande rm mero,y muchas diferencias q ay 
dellas en cada elemento.En la tierra inumerables varieda
des de animales: en el agua inumerables diferencias de pe
ces ; y en el ayre también mucha diuerfidadde aues. Y el 
Elemento del faego,que concurre có todos para la anima
ción y conferuacion deílos j y aíficada fuerte de animales 
viuc en fu Elemento,y eftá locada y plantada en el como en 
fu bofque, y región donde nace y fe cria, y a la verdad aífi 
lo mandó Dios en la creación deilos, mandando a la tierra Oen.it 
que produxeíTe ios animales; y a la mar y las aguas los pe
ces^ al ayre hizo morada de las aues . Y por efíb dizeel al
ma luego viendo que el lo mandó aííi,y que aííi fe hizo. 

Plantadas por la mano de mi Amado, 

ESta es la conílderacíon de que eftas grandezas y dife
rencias fola la mano de fu Amado pudo hazer ; ckmdc 

aduertidamente dizepcr/¿J w^ .Porque aunque otras mu
chas cofas haze Dios por mano de los Angeles, efta que es 
criarjnúca la haze por otra que por la fuya propia; y aífi las 
criaturas mueuen al alma mucho al amor de fu Amado, 
viendo q fon cofas q por fu propria mano fueron hechas. 

0 prado de perduras \ 

ESta es la confideracion del cielo^l qual llama Prado de 
verduras, porque las cofas que en el ay criadas, nunca 

fenecen ni fe marchitan con el tiempo,íino que comofref-
cas verduras^n que fe recrean y apacientan ios juños fíem-
pte eftan en fu fer inmarcefcible,en la qual conüderació fe 
comprehende también toda la diferencia de eftrellasyo-
tros Planetas celeftiales.Efte nombre de Verduras,pone ta
pien U Igiefia a las cofas celeíHales,quado rogando a Dios 

- ~ por 



M&g Dularación de la 
por las almas de losdifuntos,hablando con ellas dízcjtotv; 
ílitLiyalas Dios entre \w verduras deleytablcs. Y dízc tan-
bien , que efte Vráda ie verduras también eftá. 

Ve flores efmaltado. 
T%Ot las qnaks Flores entiende los Angeles y almas fa^ 
J[ tis,con los quaieseftá aquel lugar tan adornado y her-
mofeado como vn graciofo y ílibido cfmalíe en vn ViCo 
de oro excelente. 

í>e%tj,Jlpor Vofotros ha pafíaio. 
Sta pregunta es la confíderacion que acriba quedadU 

jL>ch3,y es como íi dixerai Dezid;que excelencias en v®, 
fotros ha criado! 

C A N C I O N Q V Í N T J t * • 

Mtlgracias derramando 

Tajfo por ejíos fotos conprejjiírap 
1 vendólos mirando. 
tonjola/ti ngura 
VeJlidosiosdexQdefnhermofira* 

D E C L A R A C I O N , 

I^Nefta Canción refponden las criaturas al alma:la qual 
vrefpuefta, como también dize fan Aguílin en aquel 

mefmo lugares el teftimonio que dan en fi de la grandeza 
y excelencia de Dios al alma, que por la córideraeíon fe lo 
pregunta» Y aíften efta Canción lo que fe contiene en fuf-
í a n c i a ^ q u e Dios crió todas las cofas con gran facilidad / 
breuedad^y en ellas dexo algún raftro de quie el era,np Mg 
lo dándoles el fer de no nada,m3s aun dotadolas de inume-
bles gracias y virtudes, hermofeandolas con-admirabie or
den y dependencia indeficiente ̂ que tienen vnas de otrasr^ 



Canción Quinta. 4$9 
eftd eóHobazíendolo con la fabiduria Tuya por quien las 
crio aüc es el Verbo fu vnigenico Hijo. Dizc pues affi. 

M i l gracias derramando. 
I ^ O r eílas mil gracias que dize,yua derramando/c cntie-
I de la multitud de las criaturas inutoecablcSjquc por ef-
(b pone aqui el numero mayor que es mil,para dar a enten
der la multitud delías, a las quales llama gracias, por las 
muchas gracias de que dotó a cada criatura^as quales dec 
ramando,es a raber?tocJo el mundo deilas poblado», 

fafío por eflos fotos con prepara. 

PAflar por Xos Sotds es criar los elementos, que aquí lía» 
ma&tftf/ypof los quales dizc,que derramando mil gra-. 

ciaspaííaoa porque de todas las criaturas los adornaua q 
fon graciofas: y allede deíTo en ellas derramaua las mil gra^ 
cias, dándoles virtud para poder concurrir con la gene
ración y cóferuacíon de todas ellas.Y dize:que P¿/j0?-porq 
Jas criaturas fon como vnra í l ro del pafíb de Dios , por el 
qual fe raftrea fu grandeza,potencia,fabiduria, y otras vir
tudes diuinas.Y dize,queefte pafíb fue conpreflura 5 poiq 
las criaturas fon las obras menores de Dios, que las hizo 
como de paífoj porque las mayores¿en que mas fe moí l ró , 
y en q mas el reparaua, eran las de la Encarnación del Ver-
feo y roifterios de la Fe Chriftiana, en cuyacompáració to^ 
<3as las demás eran hechas como de paíTo con pteífura, 

Oyéndolos mirando> 
Con fula f u figura, 
yeftidos los dexódefu hermofura. 

CEgun dize fan Pablo, el Hijo de Dios es reíplandor de 
O l u gloria 1 figura de fu fuílanciargmVwtf//fpkndorglo- Heb.i 
ri<t)&figurafubfíanti* eim,&c. Es pues de faber,q có f ia 
efta figura de fu H i j o , miró Dios todas las cofas, quefue 
darles eifer natural , comunicándoles muchas gracias y 

" " " dones 

1 
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dones natiirales,h3ziendoIas acabadas y perfetas, fegu^^ 

'Gtfhl.Bl dize en el Qenefis por eftas palabras: ViditVeus cunñaqu^ 
feceraty&erant valdebona. Miró Dios todas las cofas qUe 
auia hecho y eran mucho buenas. El mirallas mucho bue, 
nas^ra hazellas mucho buenas encl Verbo fu Hijojy no fo: 
lamente Ies comunicó el fcr y gracias naturales, mirando, 
las, como aucmos dicho,mas también con fola efta figura 
de fu Hijo las dexó vellidas de hermofura, comunicando, 
les el fer fcbrenaturaljlo quai fue quando fe hizo hombre 
enfaldándole en hermofura de Dios, y por coníiguientej 
todas las criaturas en el,por auerfe vnido con la naturaleza 
de todas ellas en el horabre.Porlo qualdixo el mifmoHi-

loan. 12, jo de Dios: Et egofiexahatusfuero a terra}omnia trahamd 
32, meipfum. Si yo fuere enfaldado de la tierra,Icuantare a mi 

todas las cofas. Y aífí en eñe leuantamiento de la Encarna, 
cion de fu H i j o , y déla gloria de fu Refurrecion fegun la 
carnero fola me te het mofeó el Padre las criaturas en par
te, mas podremos dezir, que del todo las dexó veñidas de 
hermofura y dignidad.Pero allende de todo eíro,hablando 
agora algo, fegun el fentido y afeito de contemplación, en 
la viua contemplación y conocimiento délas criaturas, 
echa de ver el alma con gran claridad, auer en ellas tanta 
abundancia de gracias y virtudes,y hermofura de que Dios 
las d o t ó , que le parece eflac todas veftidas de admirable 
hermofura natural, deriuada y comunicada de aquella in
finita hermofura fobrenatural de la figura de Dios 5 cuyo 
mirar vifte de hermofura y alegría el mundo y todos ios 
cielos 5 aífi como también con abrir fu mano, fegun díze 
Dauidjhinchirá todo animal de bendición: Aperistumnñ 
tuam,¿r imples omne animal henediciioneX por tanto llaga
da el alma en amor por efte raílro que ha conocido en las 

criaturas de la hermofura de íu Amado, con anfias de 
ver aquella hermofura inuiíjble,la íiguicn-. 

te Canción dize; 



Canción Sexta. 4.61 

' C A N C I O N SEXTA. 
Jy quien podra fanarme! 
Jcaba de entregar te j a de Vero, 
ISIo quieras embiarme 
De oy mas y a menfageroy 
Que no fahen decirme lo que quiero, 

D E C L A R A C I O N . 

COmo las criaturas dieron al alma Teñas de fu Amado, 
moftrandole en fi raftro de fu hermofura y excelencia, 

aumentófeie el amor j y por eoníiguientccrecióle el doloc 
de la aiifeHeiajporque quato mas el alma conoce de Dios, 
mas le crece el apetito de verle,y como v é ^ u e no ay cofa 
que la pueda curar fu dolencia, fino la vifta y la prefencia 
de fu Amacío,defconfiada de otro qualquiera remedio, pi« 
dele en efta Canción la entrega y poíTcífion de fu prefencia, 
diziendo, que no quiera de oy mas entretenerla con otras 
qualerquiernoticias y comunicaciones fuyas , porque no 
fatisfazen a fu deflfeo y voluntad. La qual no fe contenta co 
menos que fu vifta y prefendajpor tanto que fea el feruido 
de entregarfe ya de veras en acabado y perfeto amorj y aífi 
dize: 

Ay quien podra fanarme, 

COmo fi dixera-.Entre todos los dcleytes del mundo: y 
contentamientos de los fentidos, y guftos y fuauidad 

del efpiritu cierro nada podra fanarme , nada podra fatisfa-
zcrme.Y pues aífi es: 

Acaba de entregarteya de vero* 

DOnde es de notar, que qualquiera alma q ama de ve
ras , no puede querer fatisfazerfe, ni contentarfe hafla 

poíTeer de veras a Dios. Potq todas las demás cofas>no fo-
lamente 
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lamente no h fatisf^zen, mas antes, coma auemos dl^, ¡ 
3a hazen crecer la hambre y apetito de verle a ei como }, 
Y aííi cada viíita que del Amado recibe de ccínociniienrQ 
o fentimientoao otra qualquiera Goraunicacion^osq^j^ 
fon como menfagcros que dá ai alma recaudos de notic¡3 
de quie el es,aumeíitan y defpíertan mas el apetito, aífi z¿ 
mo hazen las migajas en grande hambre, haziendofelepe, 
fado,entretenerfe con tan poco,dizc: 

^Acaha de entregarte ya de )?ero, 
T^Orque todo lo que de Dios fe puede en cña vida conS 
j [ ccr, por mucho que fea, rio es conocimiento de vero, 
cílo es, entero yperfero de Dios, porque es conocimientó 
CD parte y muy remoto, mas conocerle cflencialmente es 
Gonocimiento de vcrasjcl qual aquí pide el alma, no fe eo* 
tentando con efifotras comunicaciones. Y por taato dize 
•lucgoj ¡ I t í 1'!f^:vjÑÉQ^ 

No quieras emíiarme i • 
Ve oy mas j a menfageroi 

COmo íí dixeras, no quieras que ya de aqui adéíance tí 
conozca tan a la taita por efíos menfageroSíde las no»! 

íicias y fentimientos que fe me dan de tí tan remotos y $ 
genos deio que de t i deíica mi alma* Porque los menfage-
ros a quien pena por la picfeneia^bie fabcs tu, Eípofo mío* 
que aumentan el dolor 5 ío vno porque renueuan la llaga 
con la noticia que dan,lo otro, porque parecen dilaciones 
de la venida. Pues luego de oy aias no quieras embíarmí? 
eílas noticias remotasjporque fi hafta aquí podíapafiar con 
cllas,porque no re eono£Ían,y amana mucho ya la grande
za del amor que te tengo, no puede contentarfe con alas 
recaudos, por tanto acaba de cntregarte,corao íi mas claro 
dixera; Eílo Señor mió Efpofo, que andas dando de ti am^ 
alma por paEtes,acaba M dariokiel todo. Y eílo que andas 

\ moftrandO, comopGrrefquicios, acaba de moñrar loalas 
claras^Y efto que and^s comunicando por i^edíos; que eS 

h 1 
comQ 



Canción Séptima. ^LÍJ 
como comunicarte de buclás^caba de hazerío de vetas eo 
municandotc por ti mefmo, que parece a vezes en tus viíx-
tas que vas a dar Ja joya de tu poíreífion,y quando mi alma 
bien le cara, fe iialJa fin ella,porque fe la efeondes, la qual 
es como dar de burlas: entrégate pues ya ¿ / Í W O , dándote 
todo al todo de mi alma, porque toda ella te tenga a tí to
do, y no quieras embiarme ya mas menfagero. 

(lúe no fahen de^íme lo que quiero, 

COmo fi dixera , yo a t i todo quiero, y ellos no me Cx-
ben,ni pueden dezir a t i todo^porque ninguna cofa do 

latictra ni del cieip pueden daí al alma la noticia que ella 
ckfíca tener de ti,y aífi no faben dezirme lo que quiero. En 
lugar pues deítos menfages, tu mefmo feas el menfagero? 
y ios menfágp. 

C A N C I O N S E P T I M A : 

1 todos quantos Vagan 
JDe tí me van mil gracias refiriendo a 
1 todos mm me llagan, 
1 dexame muriendo 
Vn no fe que, que quedan balbuciendo* 

D E C L A R A C I O N . 
" P ^ íaCanciónpaffada ha moftradoel alma cñar cá-
JL^ferma, o herida de amor de fu Efpofo, a caufa de la no
ticia que del le dieron las criaturas irracionales. Y en efta 
prefente da a entender, eftar llagada de amor a caufa de o-
tra noticia mas alta que del Amado recibe por medio de 
las criaturas racionales > que fon mas nobles que las otras, 
Ia>s quales fon Angeles y hombres . Y también dize, que 
no Tolo eíTo, fino que también eílá muriendo de amor , a 
caufa de vna inmepfidad admitable, que por medio deltas 

cria* 
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- criaturas fe Ic defcubre, fin aeabarfele de deícubtir qUe 

qui llama M<?fi que, porque DO fe fabc dezir, pero ello e 
tal,que haze eftar muriendo al alma de amor. De dode po* 
demos inferir,que énefte negocio de amar,ay tres maneras 
de penar por el Amado,acerca de tres maneras de hoíicjas 
que del fe pueden tener.La primera fe llama hcrida}la qUa| 
es mas remiíra,y masbreuemente pafla, bien aííí como he. 
ridajporque de la noticia que el alma recite de lascriatu, 
ra^le nace que fon ías mas baxas obras de Dios.Y defta he. 
rida,qne aquí llamamos también enfermedad; habla la Ef. 

Can.$. S. pofa en los Cantares, diziendó: Adiuro vos filice Hierufa 
Umyftimeneritis dileBum meum, v t nuntietis illi, quia ma-
re languso. Conjuróos hijas de leruíalenjque fi haljarcdesa 
mi Amado, le digays, que eftoy enferma de amor , enten
diendo por las hijas de Icrufalen las criaturas. La fegunda 
fe llama llaga , la qualhaze mas aíliento en el alma que la 
henda,y por cíTo dura mas}porqne es como herida ya buel 
ta en liaga,con la qual fe fíente el alma verdaderamefean
dar llagada de amor. Y efta Haga fe haze en el alma mediá* 
te la noticiado las obras de la Encarnación del Verbo y mi-
flerios de la Fe: las quales por fer mayores obras de Dios,y 
que mayor amor en fí encierran que las de las criaturas, 
hazen en el alma mayor efeto de amor, demaneca que íld 
primero es como herida,eíte fegundo es ya como Haga he
cha,que dura. De la qual hablando el Efpofo en los Canta-

Can, 4.9. fes, dize : Vulnerajli cor meumforor mea Sponfa. Vulnerajli 
cor meuminvnooculorumtuorum > ¿r in vno crine colli td-
Llagarte mi coraron hermana mia, llagaíle mi coragonen 
el vno de tus ojos, y en vn cabello de tu cuello * porque el 
ojofígnifica aqui la Fe de la Encarnación del Efpoío, y el 
cabello fignifica el amor de la meíma Encarnación.La ter
cera manera de penar en el am or,es como morír,lo qual es 
ya como tener la llaga afiftoiada , hecha el alma ya tafj 
afiftolada, la qual viue muriendo , ?hafta que matándola el 
amor la haga viuir vida de amor, transformándola en a-
mor.Y cftc morir de amor fe caufe en el alma^mediante vn 



C a n c i ó n Se [ t i m a . f |jr 
uc cJc alciíCma noticia déla diuinidad, que es el 

^ ¿¿ que dizcen eíla Canción, qae quedan balbuciendo; el 
qaaí toqae no es contínuo,ni dura mucho,porqiie fe deU* 
tariaelalmidel cuerpo,maspaífa enbreue^yaíliqueda mu 
riendo de amor,^ mas muere viendo, q no fe acaba de mo -
rir de amof,'~fte Te llama amor impiciéte, del qual fe trata 
en el Genefis.DonJe dizc la Ercritüfa,queera taro el amor 
que Raquel tenia de concebir , que dixo a fu efpofo lacob: 
D¿i nubifilios alioquinmoriar, dame hijos, ílno yo moriré . Gen.?<?. i 
Y el Profeta dezia : QMS des, v t qui ccepit ipfi me conteratl lob 6 .9. 
Qj|en me dará a mi que el que me comenta , elíe me aca> 
be? Eftas dos maneras de penas de amor,es a faber, la llaga 
y el morir dize en efta Canción, que le cauün citas criatu
ras irracionales.La llaga en lo que dize que la van refirien
do mil gracias del Amado en los myfterios y íabiduria de 
Dios que la enfeñan de la Fe.El morir en aquello que dizc 
que quedan balbuciendo,quees el fentimiento y noticia de 
la diuinidad que algunas vezes en lo que el alma oye dezic 
de Dios/c le defcubre.Dize pues aííi: 

í todos quantos Vagan, 
Las criaturas racionales,eomo auemos dicho,entíen-
de aqui por los que vagan que fon los Angeles y los 

hombres^porque Tolos eftos entre todas las criaturas vacan 
a Dios,entendiendo en emporqué eíTo quiere dezir efíe vo-
c a b l o , * ^ ^ ei quaien Lat¡n fe dizc vacan. Y afli es tanto 
como dezir: todos quantos vacan a Dios j lo qualhazen 
los vnos contemplándole en el cielo, y gozándole como 
fon Jos Angeles; los otros, amándole y deíTeandole en la 
tierra como fon los hombres. Y porque por eílas criaturas 
racionales mas al viuo conoce a Diosel aíma,agora por la 
confideracion de la excelencia que tiene fobre todas las co
fas cnadas,aora por lo que ellas nos enfeñan de Diosj Jas 
vnas interiormente por fecretas infpiraciones,como lo ha-
zeu los Angeles, las otras excerioimeme por las verdades 
oeiascícrituras, dizc: 

A 

G g V e n 
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De ú me Van mil gracias refiriendo 

7 Sto es.danmc a entender admirables cofas de gracia v 
mifericordia tuya en las obras de tu Eocarnacioy Ver> i 

dades de Fe que de ti me declaran, y fiempre me van mas 
refir iendojporque quanto mas quiílcren dezir,mas gracias 
podran deíeubrir de t i . 

1 todos mas nu 11 a?an* 
TTjOrque en quanto los Angeles me infpiran,, y los lio ir,. 
JL . bres de ti mecnfeñai^de ti mas me enamctan^y aíu to-
dos de amor mas me llagan. 
. s • , r «r"' \ ¿ •••..ÍÍÍ% 

Idexame muriendo 
Vn no fe que) que quedan balhuciendo, 

I f ^ O m o fí dixera, pero allende de lo que me llaganef-
V_>tas criaturas , en las mi l gracias que me dan a enten
der de t i , es ral vn No fe que, que fe fíente quedar porde-
zir, y vna cofa que fe conoce quedar por defeubrir^y vn íii-
bido raílro que fe defeubre al alma de Dios, quedanclore 
por raftrear, y vn altiífimo entender de Dios, que no íc fa-
be dezir que por eííb lo llama Nofe que}q\K ü lo otro que 
entiendo me llaga y hiere de amor, efto que no acabo de 
entender , de que altamente í iento, me mata. Efto acaece 
a vezes a las aímas que eftan ya aprouechadas j a las qiules 
has» Dios merced de dar en lo que oyen» o veen, o enrien
den, y a vezes fiq eí& y fin efíbtro, vna fubida noticia en 
que fe Je dá a entender, o fentir alteza de Dios y grandeza, 
y en aquel íentir,íientc tan alto de Dios, que entiende cla
ro fe queda ti todo por entender j y aquel entender y fen
tir fer tan inmenfa la diulnidad , que no fe puede entender 
acabadamente, es muy íubido entender 5 y aíli vna délas 
grandezas y mercedes que en eila vida hite Dios a vna al
ma por via de paííb, es darla claramente a entender y lc,n' 
tic tan altamente de Dios^quc cntieda claro,quc «o & PL̂ J 
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de entender ni fentir del todo. Porque es en alguna mane
ra al maio de los que le venen elcielo^onde los que mas 
le conoccn,entienden mas diftintamentc lo infinito que les 
tohedJ por entender, que aquellos que menos le ven: a los 
qualesno ie^ parece tan diftintamente lo que les queda por 
vcr,como a los que mas ven. Efto creo no lo acabará bien 
de entend r el que no lo huuíeie efperimenradojpc ro el al* 
ma que lo efperimenta , como vé que fe le queda por en
tender aquello de que altamente fíente, llámalo vo Nofe 
^7porqae aííí como no fe entiende, aífi tampoco fe fabe 
dezirjaunquejComo he dicho, fe fabe fentir 5 por eflo dize, 
que le quedan balbuciendo, porque no lo acaban de dar a 
cntcndcr,quc eíío quiere dezir balbuci^que es el hablar de 
los niñosjque es no acertar a dczir,y dar a entender que a y 
que dezir. También acerca de las demás criaturas acaecen 
al alma algunas iluftraeiones al modo que auemos dicho, 
aunque no fiempre tan fubidasj quando Dios hazc merced 
al alma, de abrirle la noticia y el fentido delcípirituen 
ellas,'ias quales parece eftan dando a entender de Dios grá-
dezas,que no acaban de dar a cotender,y es como que van 
a dar a entender,y fe queda por entender, y aífi es: 

Vn nofe queque quedan balbuciendo* 

"Y"Aííi el alma va adelante con fu querella, y había con 
X la vida de fu alma en la figuiente Cancion,diziendo: 

C A N C I O N O C T A V A . 

Mas comoperfenems, 
0 ridaynoViuiendo donde Viues, 

batiendo porque mueras, 
Lasflechas que recibes, 

lo que del Ornado en ú concibes, 
2 D E C L ^ 
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D E C L A R A C I O N . 

Gú m o el alma fe ve morir de amor/egun acaba de de-
Z\T,Y que no fe acaba de morir , para poder gozar del 

amor con libertad, quexafe de la duración de vida corpo. 
ralja cuya caufa fe le dilata la vida efpintuaL Y afíi habla 
con la vida de fu almajeneareciendo íu dolor ,dÍ2Íendo;Vi . 
da de mi alma^omo puedes perfeuerar en eílavida de cuer 
po,pues te es muerte y priuacíon de aquello , donde ya vi-
ues mas verdaderamente por el amor y deífeo^ y mayor-
mente lleudo bailantes para que mueras las heridas que re
cibes de los toques del Amado,y del vehemente amor que 
te caufa,lo que del íicntes y entiendes, que fon heridas que 
de amor tratan. 

Mas como per/eneras, 
0 vida, no Viuiendo donde viues? 

PAra cuya inteligencia es de faber, que el alma mas ví-
uc en lo que ama, que en el cuerpo donde ella anima: 

porque en el cuerpo ella no tiene fu vida; antes ella le da a 
el vid3,y ella en lo Amado tiene fu vida.-pero allende defta 
vida de amor, por el quaí viue el alma en qualquiera cofa 
que ama,el alma tiene fu vida natural en Dios, fegun aque-

Afí. 17. ^1° qnc dize fan Pablo : Inipfo enim viuimm mouemur,& 
2$m Jumíts Ea el viaímos y nos moueraos y fomosjy como el al

ma vé,que tiene fu vida natural en Dios,por el fer que en el 
tiene;y también fu vida efpintual, por el amor con que ie 
ama, quexafe porque perfeacre toda via en vida corporal, 
porque la impide de viuir de veras,donde de veras tiene fu 
vida por eífencia, y por amor, como auemos dicho. En lo 
qual es grande el encarecimiento que el alma aquihaze: 
porque da a entender que padece en dos contrarios, en los 
dos veríillos.-porque lo que dize en cllos,es tato como dc-
zir: Alma mia,como puedes perfeuerar aíl i , pues viues, Cm 
viuir de veras donde viues por amoi> 
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Canción Nona, *• 
1 habiendo porque mueras, 
Las flechas que recibes * 

COmo íi d¡xera;Y demás de lo dicho,ya qae perfeuetas 
en el cuerpo, donde no tienes tu vida, como toda via 

pctfeueras? pues por íi folo bailan a matarte los toques de 
amor que en tu corafoh recíbes,de lo q de parte del Ama-; 
do eo t i (lentes y entiendes: que efíb quiere dezir: 

De lo que del Amado en íi concihes. 
S a faber,de la hermofura,grandcza,y fabiduria, y vir
tudes que d d entiendes. 

C A N C I O N N O N A -
Torque, pues has llagado 
¿íquefté coracon, no le/anafief 
I pues me le has robado, 
*Porqué m i le dexajle; 
1 no tomas él robi>9que robafle? 

D E C L A R A C I O N . 

15 Velue en efta Canción a hablar con el Amado, con la 
Jquetellade rudolor;porque el amor impacierite,qual 

aqui mueftra tener el alma , no fufrealgún ocio, ni dádef-
canfo a fu pena, proponiendo de todas maneras fus aníias 
hafta hallar el remedio: y como fe vé llagada y fola,no te
niendo ot ro , ni otra medicinaílno a íií Amado, que es el 
que le llagó, dízele, que pues el liago fu coraron con el a-
^ o r de fu noticia, que porque no le ha fañado con la vifta 
de fu prefeneiaíy que pues el fe le ha tambie robado por el 
amor^on q le ha enainorado3-facandofeie de fu proprio po 
«c^q porq le ha dexado aífií es a faber,facado de fu poder 

Gg 3 (Poi:-
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(porque el que am^,ya no pólice fu coragon)no poniendo-
le de veras en el fuyo,tomandoIe para íi en entera y acaba> 
da transformación de amor,diziendo: 

tPorque, pues has llagado 
Aquefte cor acón, no le ¡majle* 

NO fe querella porque la aya llagado 5 porque el ena
morado quanto eftá mas herido^ftá mas p^gado/ino 

queauiendo llagado el eora^ODjno le fanó, acabándole de 
matar aporque ion las heridas de amor tan dulces y tanfa. 
brofds,queíino llegan a morir,no la pueden facisfazer ;pe-
ro fonle tan fabrofas^que querría la liagaffen hafta acabar
la de matar. Y por efíb dize: 

Torque, pues has llagado 
Aquefte cor acón, no le fanajle ? 

COmo fídixera.-Porquc pues le has herido hafta llagar
le de amor,no ic ranas,acabando!e de matar de amorí 

Pues eres tu la caufa de la llaga en enfermedad de amor,fe 
tu la caufa de la falud en muerte de amor j porque defta 
manera el coraron que eftá llagado con el dolor de tu au-
fencia/anará con el deleyte y gloria de tu dulce prefeneia. 
Yañade , diziendo: 

1 pues me le has robadof 
Porque afíí k dexajle* 

RObar,no es otra cofa, que defapoíTeífionár del robo a 
fu dueno,y a poíTeíIIonatfe dello el robador.EíU que

rella pues^ropone aquiel alma diziedo.que pues el ha ro
bado fu coraron, y facadole dé fu poder y poííeíHon j que 
porque le ha dexadoafli,fin ponerle de veras en la fuya,fO 
mandóle para Íj,como haze el robador el robo que rob6:lo 
qual feria Tacándola ya defta vida, por cífo el que t&i ena-

r morado, 
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fliorado/e dize tener el coraron robado, o arrobado de a-
ouel a quien ama,porq le tiene fuera de fi pueñoen la cofa 
amada,y aífi no tiene cocacon para f^íino para aquello que 
ama.D¿ dóde podrá bien conocer el alma, íl ama a Dios,o 
nojporque fi le ama, no tendrá coraron para fi, fino para 
Dios,porq quanto mas le tiene para íi, menos le tiene para 
Dios'y verfehaífi el cora^óeftá bie robado.en fi trac andas 
porclAmado,comoaqu¡ mueftrael almayla razo es, por
que el coraron no puede eftar en paz,ni fofliego fin alguna 
ooflfeífiomei qual,quando eftá aficionado, ya no tiene pof-
feífion de íi,ni de otra alguna cofa,de dóde no le puede fal
tar fatiga hafta que poflea lo q ama, porque hafta entonces 
eftá como el vafo vazio que efpera el lleno, y como el há-
brieoto q apetece el manjar^ comoel enfermo q gime por 
la fallid^ como el qeftá colgado en el ayre,que no tiene en 
que eftriuarjdefta manera fe fíente el coraron enamorado, 
Jo qual íintiendo el alma por efperiencia, dize: 

Torque ap le dexafle? 

ES a faberjvaziojhambriento, folo, llagado, y enfermo 
de amor,furpenfqen el ayre. 

7 no tomas el robo que rohafle? 

COnuiene a (aber, para hinchiríe y hartarle y acompa
ñarle y fawarle, dándole adieto y repofo cumplido en 

ti.No puede dexar de deíTear el enamorado la paga y fala-
rio de fu amor,por el quai firue al Amado;porq de otra ma 
ñera no feria amorja qual paga y falario no es osra cefa^ú 
Ja pueda que?er;qnando el amor es verdadero,fino mas a-
«ior,hafta llegar a eftar en per fe ció de amor, el qual no fe 
paga fino deü mefmo.Efta paga y íaíaiio de amor dá bie a 
enteder el Profeta Iob,diziendo; ̂ /V^/ cerum dejiderat vm- loh 7. %. 
bray&jjcut mercenaria prceflolaturfine operisfui ,fic & ego 
babui mefes vacuos ¡fanones labor iofas enumeraui mihiifi dor 
mjero dttá : Qmndo confurga,& rurfum expeBabo vefperam, 
O replebor dokrihm>vfquead tenehra¿l A m como ci cierno 

Gg 4 dcííc' 
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defíea la fombra j y de la manera que el mercenario efpeta 
el fin de fu obra , aíH yo tnue los mefes vazios, y concau^ 
las noches traba jofas y prolijas para mi. Si me acoftare,di-
ie:Quando llegará el dia en que me leuanrar é,y luego bol-
uere a^eíperar la tarde, y fere lleno de dolores hafta las t i* 
nieblas? El alma,qae anda eftuando en amor de Dios, det 
fea el cumplimiento y perfecion del amor, para tener alli 
cumplido rcfrigeno,aífi como el cierno fatigado del Eftio 
de (Tea el refrigerio de la fotnbtajy como el mercenario ef. 
pera el fin de fu obra,efpera el alma que ama el fin de la fu. 
ya. Donde es de notar.que no dixo Iob,quc cfperaua el fia 
de fu trabajojílao el fin de fu obra, porque del alma que â  
ma, fu obra es amar ; y defta obra que es el amar,efpcra ell* 
el finque es la perfecion y cumplimiento de amar a Dios: 
el qualhafta que llegue, (iempre eftáelalma de la figura 
que fe pinta lob en la dicha autoridad, teniendo los días y 
mefes vazios.y las noches trabajofas. En lo qual queda da-
do a entender,como el alma que ama a Dios^o ha de pre
tender otra cofa, ni efperalla de l , fino la perfecion de le 
amar. 

C A N C I O N D E C I M A . 
Apaga mis mojos 
Tues que ninguno bafla a clesha%eHof, 
1 Véante mis újó^ 
Pues eres lumbre dellos, 
1 folo para t i qukro tenelhs. 

D E C L A R A C I O N . 

PRoíigue en la prefentc Canción, pidiendo ai Arnaco, 
quiera ya poner termino a fiis aníias y penas, pues no 

ay otro que batte para hazerIo,ílíJo folo cl,y 4ue fea de m 
ñera , que le puedan ver los ajos de fu alma^ pues folo el es 

la 
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]a luz en que ellos miran, y ella no ios quiere emplear en 
otra cofa fino íblo en el, diziendo: 

Apaga mis enojos, 

Tiene vna propiedad la concupifcencia del amor, que 
todo lo que no haze y dize , y conuienc con aquello 

que ama la voluntad,la canfa,fatiga,y enoja,y la pone def-
fabrida,no viendo curopliríe lo que ella quierejy a efto y a 
las faüigas que riene,por ver a Dios, llama aqui enojas ; los 
quales ninguna cofabafta para deshazerlos, fino la poflef-
fion del Amado. Por lo quai dize,que los apague el con fu 
ptefencia, refrigerándolos tGdos,como haze el agua frefea 
al que cftá fatigado del calor, que por cffo vía aquí defte 
vocablo. Apaga % para dar a entender que ella eftá pade
ciendo con fuego de amor. 

Tues que ninguno bajía a desha^ellos. 

PAra mouery perfuadir mas el alma a que cumpla fu 
petición el Amado dize, que pues otro ninguno fino el 

bafta a fatisfazer fu neceííídad,que apague fusenojos.Don-
de es de notac,quc entonces eftá Dios bien prefto, para co-
foiar y remediar las neceflídades al alma, quando ella no 
tiene ni pretende otros confuelos fuera del; y afíi el alma 
que no tiene cofa que la entretenga fuera de Dios, no pue
de cftar mucho fin vifitacion del Amado. 

I Meante mís ojos. 
Efto es,véate yo cara a cara con los ojos de mi alma. 

Tue seres í timbre del lo s. 

ALIende de q Dios es lumbre íobrenatural de los ojos 
del alma,fin la qualeftá en tinieblas, llámale aqui t i 

bien por afición lumbre de fus ojos^al modo que fuele el q 
ama llamar al que ama lübre de fus ojos, pa ra fignificac el 
amor qlc tiene.Y alli es como fi dixera:Pues losojosmios 
no ^ e n otra iumbte.ni por naturaleza, ni por amor. 

r Véante 
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Véante mis ojos. 
Pues de todas maneras eres lumbre dellos; 

I foto para t i quiero teneltos. 
Tn> N el verfo paflado ha dado a entender el alma, como 
S^fus ojos eftarán en tinieblas, no viendo a fu Amado, 

pues folo es lumbre dellos, en queje obliga a darle efta iú-
bre de gloria, Y en el prefente vetfo le quiere mas obligar 
diziédo, que no los quiere tener para otra alguna cofa que 
para ehporque aífi como juftamcnte es priuada defta diul* 
na lumbre el alma, que quiere poner los ojos de fu volun
tad en otra fu lumbre de propiedad de alguna cofa fuera 
de Dios,por quanto pone impedimento para recebirlajaíH 
también congruamente mcrecejque fe le dé al alma, que a 
todas las cofas cierra los dichos fus ojos^para abrirlos folo 
a fu Dios. 

C A N C I O N V N DE G I M A . 
Vefcuhre ta prefencia, 
^ máteme mVifla y hermofura? 
Mira , que la dolencia 
Ve amor no bien fe cura. 
Sino con la prefenciay la figura. 

D E C L A R A C I O N . 

DEfleandopues el aíma,verfe poífeyda deñe gran Dios, 
de cuyo amor fe fíente robada y llagado et coraron, 

no pudiendo ya fufrirIo,pide en efta Canción determina^ 
mente, le defeubra y mueftre fu hermofura,que es fu diui-
na efíencia, y que la mate con efta vifta, defatandola de la 
carne,pucs en ella no puede verle ni gozarle 5 como deflea, 

9 pofjien-
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ponicndole delante la dolencia y anHa de íucor3<;Ó,cn que 
per fe uera, penando por fu amor, íln poder tener remedio 
con menos que efta gloriofa vifta de fu diuina eflencia. Si
gúele el verfo. 

Vefcuhre tu prefencia. 

PAra declaración deño es de faber, que tres maneras de 
prefencias de Dios puede auer en el alma. La primera 

es eflencial,y defta manera no folo eftá en las almas buenas 
y fantas,íino también en las malas y pecadoras, y en todas 
las demás criaturasjporque con eílaprefcneia las da vida y 
fer.y fi efta faltafifejtodas fe aniquilaría; y afli efta prefencia 
eflencial que queda d¡cha}nunca falta del alma.La fegunda 
prefencia es efpiricual por gracia, en la quai mora Dios en 
el aíma,3gradado y fatisfecho della . Y efta prefencia no la 
tiene todas las aImas,porque las que caen en pecado mor* 
talja pierden, que efta no puede el alma naturalmente fa-
bcr,íl la tiene.La tercera prefencia es por afición cfpiritaalj 
porque en muchas almas denotas fuele Dios hazer algunas 
prefencias efpititualcs de muchas maneras, con que las re-
crca,deleyta,y alegrajperoaffieftas prefencias efpirituaíes 
como las demás todas fon encub¡ertas,porque no fe muef-
tra Dios en ellas,como cs,porque no lo fufre la condición 
defta vida 5 y aífi de qualquiera dellas fe puede entender el 
verfo fufodicho, es a faben 

Vefcuhre tu prefencia, 

POr quanto efta cierto, que Dios efta fiempre prefente 
en el alma, alómenos fegun la primera manera no dize 

el alma que fe haga prefente a ella, fino que efta prefencia 
encubierta que el haze en ella, agora fea efpiritual, agora 
natural, agora afeaiua,que fe le defeubra y manifiefte, de-
manera que puede verle en fu diuino fer y hermofurajpor-
que aífi como con fu prefente fer da fer natural al alma, y 
con fu prefente gracia la perficiona,que también la glorifi
que con fu manifiefta gloria. Pero por quanto efta alma 

anda 
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anda en feruores y afieiones de amor de Dios \ aucmos de 
entender, que efta prefencia que aquí pide al Amado, qUe 
la defeubra principalmente fe entiende de cierta prefencia 
afedina que de íi hizo el Amado al alma 5 la qual fue tan 
alta, que la pareció al alma , y fintio eftar allí vn inmeníb 
bien encubierto, del qual le comunicó Dios ciertos vifos 
entre obfeuros de fu diuina hermofura , y aun tal efefto en 
el alma , que laházeeodiciar y desfallecer de aquello que 
fíente encubierto alii en aquella prefencia, que esconfor-

P/. 83.3. me a aquello que ííntio Dauid,quando d'\ze:Concupi/citj& 
déficit anima mea in atria Domini. Codicia y desfallece mi 
alma en las entradas del Seoorjporque a efte tiempo desfa
llece el alma con deífeo de engolfarfe en aquel fumo bien, 
que fíente prefentey encubiertojporquc aunque ettá encu
bierto, muy notablemente fíente el bien y deleyte que allí 
ay.Y por eflb con mas fuerza es atrayda el áima, y arreba
tada defte bien que ninguna cofa natural defu eentro,y 
con eíía codicia y entrañable apetitoso pudiedo mas coft-
tenerfeel alma , dize: 

Vefcubre tu prefencia, 

LO mifmo le acaeció a Moyfes en el monte Sinay, que 
eftando allí en la prefencia de DioSjtan altos y profun

dos vifos de la alteza y hermofura de la diuinidad de Dios 
encubierta echaua de ver,qiie no pudiédolo fufrír, por dos 
vezes le rogó, que le defcubrieíTe fu gloria,diziedo a Dios: 

Exop% i i Si ergo inueni gratiam in confyeciu tuoydfíede mihifaciem tufa 
i V vtfeiam te ,& inueniamgratiam ante oculos tuos. Tu dizes,q 

me conoces por mi propio nombre, y que he hallado gra
cia ante tij pues fí he hallado gracia en ru prefencia, muef-
trame ru roílro para que te conozca y halle ante tus ojos la 
gracia cumplida que deífeo , lo qual es llegar al perfeto a-
mor de la gloria de Dios.?ero refpondiole el Señor : Non 

20, poteris videre faciem meam&on enim videbit me homo, & v i -
m t . No podras tu ver mi roftro,porque no me verá hom
bre y viuir l j que es como fi dixera:Dificultofa cofa me p i 

des 
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¿esMoyfesj porque es tanta la hermofurade mi cara , y el 
deleyte de mi vífta, que no lo podra íufrir tu alma en eíTi 
fuerte de vida ta flaca.Yaífi fabidora el alma defta verdad, 
a -̂ora por las palabras que Dios refpondio a Moyfen, ago-
ratambien por lo que auemos dicho que ílente aqui encu
bierto en la prefencia de Dios, que no le podra ver en fu 
hermofura en efte genero de vidaj porque aun de folo traf-
iuz¡rfe)desfalleee,eomo auemos dicho, preuienele a la tef-
pueíla que fe le puede dar como a Moyfen, y dize: 

I mátame tu Viftay hermofura. 

QVeescomofi dixera, pues tanto cseldeleytc de tu 
fer y hermofura,que no la puede fufrir mi alma,fino 

' que tengo de morir en viéndola. 

Mátame tu Viftay hermofura. 

DOs viftas fe fabe que matan al hombre por no poder
lo íufrir la fuerza y eficacia de la vifta.La vna es la del 

baíilifco,de cuya viftafe dize,que mueren luego.Otraesla 
vifta de Dios, mas fon muy diferentes las eaiifas3porque U 
vna viíla mata con gran pon^oñajy la otra con inmenfa fa-
lud y bien de gloria.Por lo qual nohaze aqui muchoel al
ma en querer morir a vifta de la hermofura de Dios, por 
gozarla para íiempre5porque fi el alma tuukffe vn folo bar
runto de la hermofura de Diosj no folo vna muerte apetc-
ccria,por verla para fiempre como aqui deflea, pero mi l a-
cerbiffimas muertes paffaria muy alegre por verla vn folo 
momento. Ydefpues de aucrlo vifto pedirla padecer otf as 
tantas,por tornarle a ver otro momento. Para mas decla
ración defte verfo es de faber, que aqui el alma habla con-
dicionalmente quando dize, que le mate fu vifta y hermo-
Juta, fupuefto que no puede verla fin morir, que fi pudiera 

.íln effo>no pidiera que la matára.-porque querer morir, 
es imperfecion natural; pero fupuefto que no puede eftac 
^ v ^ a í o r r u p n b I e del hombre con la otra vida inmar-
«fcibic de Dios, dize: 

Mátame 
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2.Cor, $. 
4 . v t a 

hdátame tu vif tay hermofara*, 
dotrina la que da a eot<?íider fan Pablo 3 je 

/CorintOjdiziendo: Nolurms expoliar i Kfedfuperwi :• 
éforbeatur,quodmortdleejl.^avita-.• Ns> q m - r . : , r 

deípojidos,misqueremosíer íabrc veíü io :p:-»r;. oque 
-es monal/ea abfortorqae es d^zirjOodcíTea^uc^ íb> dcfpo-
jados de la carne 3 mas fer fohceüd^dos de ia giona * Mas 
viendo el, que no fe puede viuir en la g»om en carne mor
tal, como dezimas, dize a los Fiüpenfes, que de (Tea fer de-

Vhilip. 1, íiuado,y ver fe con Chxi&qiÜtfidmumbabenk diffolui, ¿« ef~ 
23. fe cum Chrifto.Vito ay aquí v.oa.dndajy'es, porque los hijos 

de Ifraei aníígnamente hoyan y temían de ver a Dios por 
lud. ! 3. no mori^como dixo Manué a fu muger: Mortemoriemur, 
2.2. quia•vidimus Dominum, y cíla alma a la vifta de Dios def-

fea morir? A lo qual fe reíponde,que por dos caufas.Yes la 
vna,porqiie en aquel tiempo , aunque murieiTen en gracia 
de Dios,no le auian de ver hafla que vinieífe Chrifto,y mu» 
cho mejor les era viuir en carne, aumentando los memos, 
y gozando la vida natura^que eftar en el Limbo,Ga mere
cer y padeciendo tinieblas, y cfpirimal aufencia de Diosj 
poi: lo qual tenían entonces por gran merced de Dios y be-, 
neficio ftiyo viuir muchos años.La feguda eaufa es de par 
te ge! amoryporque como aquellos no eftauan tan fortak ; 
cidos en amor, ni tan llegados a Dios por amor, temían í 
villa.Pero agora ya en la ley.de gracia,que en muriendo dj 
cuerpo puede el alma ver a Dios , masfano es querer viuir 
poco,y morir por verle j y ya que cfto no fuera,amando el 
alma a Dios como cíla le amaino temiera morir a fu viftaj 
porque el amor verdadero todo lo que le vieoe de parte 
dci: Aniado^.agora fea aduerfo, agora.profpcro, y ios mif-
mos caíiigos, como fea cofa que el quiera hazer, lo recibe 
epn la miíma igualdad, f de vna manera le haze deleyte y 

'9^.4 gozo-Porque como dize S. luán: Timor non efi in chántate, 
JedperfeBa chamasforasmittit t imorem^ perfeta caridad 
echa fuera el temor^no le puede fer al alma qne ama amar 
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xlChncmn Sekta, 
<ra b maerte?pues en ella halla todas fus dulcuras y deley-
tesíic amon^np ^ pnevkiítc t r j lk fu memom, pues en eí ia 
halla fu alcg*' iauii \c piíede fi» pefada y penors.pues en ella . s 
halia el remate de todas íus peíadumbres y pen^s.y el prin
cipio de todo fu bienj tienda; por amiga y efpofa $ y con fu 
memoria fe goza como*con el dia de fu deípaforio y bo-
dasj mas cícíTea aquel día y hora eo q ha devenir fu muef 
te,'que los Reyes de la cierra deflean fus Reynos y Princi-
pados,porqae deíla fuerte de piuerte di^e Gl-Sabjo^O mors EccL 4 U 
bomm eft ¡udtchm tmm homini indi ge mi . O muer resueno 3. 
es tu juyzio para el hombre que fe fíete recefnrado.-la qual 
íiesbíienapara eiiíoii^bre neccííitado de f«s eefas de acá, 
no auiendo de fupiirle ios neceííídades,antes deípojarle de 
todo lo qbe^tenia, quinto meiar ferá fu juyzio para el ai- ' 
nía .-que eftá neceíHcada de amor comoeíla , que eftá cia-
mandó por mas amor! pues que no fofo no ia defpojará de 
lo qúe tenia, íino antes fei á caufa del cumplimiento de a-
mor que deífeaua , y fatisfacioo de todas fus neceñidades,! 
pues razón tiene el alma de atreuerfeie a dczir íin temor: I 

Mátame tu^nfiay hermojlíra, upioq 
T ) Ves que íabe que en aquel mifrao plinto que la vieíTe 
JL leria ella arrebatada a la mifma hermofura, y abforra 
en la mifma hermofura, y transformada erVell^y feria ella 
hermofa como la mifma hermofura, y abaftadia y enrique-
eida como ia mifma hermofura. Que por effb dize Dauid,í 
que la muerte de ios Santos es preciofa ért k prefeocia 
del Señor: Pmiofa in confpeBu Dominl mors SapMonm p f . i i $ i 
€iu's; Lo quai no lo feria , fino participalíen fus ttiifmas1!^. 
grandezas j porque delante de Dios no ay nada preciofo, 
fino lo que el es en ü mifmo 5 por eíTo el alma que ama no 
teme morir, antes lo deíTea ; pero el pecador íiempre te-
me morir, porque barrunta que la muerte todos los bie
nes ie ha de quitar, y todos los males le ha de das 5 por
que como dize Dauid: Morspeccatorumpefstma. La muer- P/.3 
te de ios pecadores es peílmia. Y por eíTo dizé el Sabio, le 

es 
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es amarga fu memoria; O mors qnam amara ejl rnemoria tua 

Eccl. 4 ̂ . hotnmipacemhabsntiinfubflantijsfutsl Porque como aman 
i , muclio la vida deftc íiglo,y poco ia del otrOjtemea mucho 

]a macrte^pero el alma que amaa Dios^mas viueenla otra 
vida que en éíKporque mas viue el alma donde ama, que 
donde anima,y aífi tiene en poco efta vida temporal. Por 
eífo dize, Mátame tu vi j lay hermofura. 

Mira que la dolencia 
De amor no bien fe cura 
Sino con la prefencia^ la figura* 

LA caufa porque la enfermedad de amor no tiene otra 
cura,(ino la prefencia y la figura del Amado, como a-

qui dize,cS}porque como ¡a dolencia de amor es diferente 
de las demás enfermedades^ambien fu medicina es difere-
te,porquc en las demásenfermedades,para feguir la buena 
Pilofofia, curanfe contrarios con contrarios , mas el amor 
no fe cura fino con cofas conformes al amor j la razón es, 
porque la falud del alma es el amor de Dios: y aíli quando 
no tienen cumplido amor, no tiene cumplida falud, y por 
eífo eftá enferma j porq la enfermedad no es otra cofa fino 
falla de falud:demaiQera,que qu5do ningún grado de amor 
de Dios tiene el alma, eñá muettajmas quando tiene algíí 
grado de amor,por mínimo que fea, ya eftá viua , mas eíU 
muy debilitada y enferma por el poco amor que tienej pe
ro quanto mas amor fe le fuere aumentatido3mas falud te-
dra,y quando tuuiere perfedo amor, ferá fu falud cüplida. 
Donde es a fabcr,que el amor no llega a fer perfeto,hafta q 
emparejan ta en vno los amados que fe transfiguran el vno 
en el otro, y entonces eftá el amor todo fano. Y porque a-
qui el alma fe fíente con cierto dibuxo de amor,q es la do-
lenc¡a,que aquí dize,deíreando que fe acabe de figurar co 
la figura , cuyo es dibuxo, que es fu Efpofo eí Verbo Hijo 
de Diosjei Q\xú, como dize fan Pablo,es rcfplandor de fu 

gloria* 
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gloria y figura de fu íuflantia: Quicumjit/plendorgloriee? 

figurafubjlantiá eius, porque eíía figura es la que aquí 
entiende el aima,en que fe deffea transformar^dize; 

Mira que la dolencia 
í)eamormbte7ifecura 
Sino con la pre/encia, y la figura. 

Bien fe llama dolencia de amor no perfétoj porque aííi 
comoet enfermo efta debilitado para o b r a r a á i el al

ma que eftá flaca en amor, lo eftápara obrar las virtudes 
heroycas.Tambienfe puede aqui entender,que el que fiea-
te en íl dolencia de amor,efto es falta de amorres feñal que 
tiene algún amor; porque por lo que tiene echa de ver, lo 
que le falta,porque el que no lo ííente,es feñal que no tie
ne ninguno,o que eftáperfeto en eL 

En eftaíazon íintiendoreel alma con tanta vehemencia Anotado 
de yr a Dios, como la piedra quando fe va mas llegandoa para l a f i 
fu centro.Y íintiendofe tambien eftar como la cera que co* guíente 
menejó arecebir fu impreíliondel fello,y no fe acaba de fii- Canción* 
gurarj y demás defto,conoeiendo,que eftá como la imagen 
de la primera manoy dibuxo clamando al que la dibuxó, 
para que la acabe de pmtar y formar, teniendo aquí la 
taniluftrada, que la haze vifear vnos diuinos fetnblantcs 
muy claros de la alteza de fu Diosjno fabe que (e hazer, fi
no boluerfe a la mifma Fe, como la que en fi encierra y en
cubre la figurayhermofurade fu Amado ,, de la qual ella, 

sambicurecibe los dichos dibuxos aprendas del amor.. 
Y hablando con ella,dizc la fíguiente 

Canción:; 

Hh CAN"' 



Declaración de la 
C A N C I O N D V O D E G I M A . 

O crjftalimfuentej 
Si en e/Jos tus femblantes plateados 
Formaffes de repente, 
Los ojos dejjeados 
Que tengo en mis entrañas dihuxados. 

\ D E C L A R A C I O N . 

COmo con tanto de fleo dcíTea el alma la vnion del Ef-
pofo, y vé, que no halia remedio, ni medio alguno en 

todas las criaturas^uelueíe a hablar con la F é ^ o m o la que 
mas al viuo la ha de dar luz de fu Amado, tomándola por 
medio para efto (porque a la verdad no ay otro por donde 
fe venga a la verdadera vnion de Dios. Según por Ofcas lo 

Ofe.2*20 da a entender el EípoCo^dhkndoiDefponfabo te mihiinfíde, 
yo te defpofaré conmigo en Fe) y dizeie con gra n de fleo;O 
Be de mi Eípoíb Chrifto! o íi las verdades que has infundi-
do de mi Amado en mi alma con efeuridady tiniebla , las 
manifeílaffes ya con claridad^demanera que lo que contie
nes en Fé>que fon noticias informesjas moürafles y defeu 
brieíres,apartandote deilas formada y acabadamente de re-
pente,boiuiendoio en manifeftacion de gloria.Dize pues el 
verfo: 

0 cryflalina fuente ¡ 

T Lama cryíhlina a la Fe por dos cofas,La primera por-
L que es.de Chrifto fu Efpofo. Y la íegunda, porque tie
ne las propiedades del cryftalenfer pura en las verdades y 
fuenc,y clara y limpia de errores y formas naturales.Y lia-
mala fuete}porque della fiedo viua,le manan al aima las a-
guas de todos los bienes efpirituales.De dódeChriílo nue-
ftro Señor hablando con la Saraaritansjlamó fuete a la Fe, 
diziendo,quc en los que creyeficn en el.fe haría vna fuente, 

cuya 
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Canción Duodécima. ^Sj 
cuya agua íaltaria haña la vida eterna,)' e íh agaa era ei ef-
piricu que auian de ¡recebir en fu Fe los creyentes. 

Si en effos tus femhUntes plateados, 

A Las propoficiones y artículos que nos propone la Fe, 
llama femblantes plateados. Para inteligencia de lo 

qual,/ délos demás vcefos es de nota^que la Fe es copara-
da a la placa en las propoíkiones q nos enleña,y las verda
des y íuílandayqueen íi contienen/on comparadas al oroj 
porque eífa mifma fuílancia q agora creemos,veftida y cu
bierta có plata de Fe,aucmos de ver y gozar enla otra vida 
ya al deícubierto^eínudo ya el oro dcla Fe.De donde Da-
uid hablando della5dize aííi: Si dormiatis inier medios cleros Vf.67,14. 
prntce columbee deArgentatce-i&pJieriora dorjieius inpallare 
auri.S'i dormieredes entre los dos coros,ias plumas de la pa 
loma feran plateadas, y las poftrimeriasde íu efpalda fe ra 
en el color del oro,quiere dczir,quc (i cerraremos los ojos 
del Entendimiento a las cofas de arriba y alasdcabaxoj a 
lo qual llama dormir en m e d i o, q u c d a r c m o s folo en Fe j a 
lo qual llama paloma,cuyasplumas que ion las verdades, 
que nosdize,reran plateadaSj-porque en eíla vida la Fe nos 
las propone efeuras y encubiertas.q por eíío las llama aquí 
femblantes plateados; pero a la poñre deíla Fe, queferá 
quando fe acabe la Fe por la clara viíion de Dios, quedará 
Ja fuílancia de la Fe , efta es, las verdades que ella enfeña, 
defnula del velo de lia plata de color como el oro: dema-
ncra que U Fé nos da y comunica al mifmo Dios, pero cu
bierto con plata de Fe,y no por eííbnos lé dexa de dar en la 
yerdad,aíri como el q da vn vafo de oro plateado, no por
que vaya cubierto con piata^exa de dar el vafo de oro.De 
donde quando la Eífofa en los Cantares deífeaua cíla pof-
feífion de Dios,promcciédofela el^qual en eíla vida fe puc-
de,le dixo,quc le iaaria vnos carziitos de oto^pero efmalta-

s Con plata; Murermlasáureasfaciemtistibi vermiculatas Ca 
f^Wo.En lo qual la prometió de daríele en Fé encubierto. 
Dj2s pues aora el alma a la Fé: O íl en eífos tus femblantes 

Hh 2 platea-
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^ ^ Declaración de la 
platea dos (que fon los artículos ya dichón) con que tienes 
cubiettoel oro de los diuinos rayos, que fon ios ojos def-̂  
feados que añade luego, diziendo: 

Forma/fes de repente 
Los ojos de/feados. 

Or los ojos fe entiende,como diximos,Ios rayos y ver
dades diuinasjias quales como también auemos dicho, 

la Fe nos las prepone en fus artículos cubiertas e informes. 
Y aííi es, como ñ dixera: O íi cífas verdades que informé y 
efeurameteme enfeñas encubiertas en tus artículos de Fe, 
acabaífes ya de dármelas clara y formadamente defeubier-
tas en ellos como lo pide mi de (feo! y llama aquí ojos a ef-
tas verdades por la grande prt f . ncia que del Amado fien-
te , en que la parece la eítá ííempre mirando * Por lo qual 
dize: 

Que tengo en mis entrañas dibuxados. 
• i CHi> Uit/ii| ( - -I • J*tí i} <• | lili l ' . J K i « * # ' « . - ^ * * . ^ , « 

Jze que las tiene en fus entrañas dibuxadas^s a faber̂  
en fu a!ma,fegun el Entedimiento y la Voiuntadjpor-

que fegunei Entendimiento tiene eftas verdades infundi
rías por Fe en fu alma. Y porque la noticia deilas no es per-| 
feta, dize, que eftan dibuxadas j porque aííi como el dibu-
xo no es perfeta pintura, aífi la noticia de la Fe no es perfe-
to conocimiento. Por tanto las verdades, que fe infunden 
en el alma por Fé.eftan como en dibuxOjy quando cftenen 
clara viíion.efíarán en el alma como perfeta y acabada pin-

i.Cor.i 3 tura.Según aquello qoe dize el Apofíol,diziendo: Cum au-
i o. tem venerit, quod perfeBum ejl , euacuabitur quod ex parte 

eft. Quando viniere lo que es perf; ro que es la clara viíion, 
acabaí leba lo que es en par te, que es el conocinniento de 
la Fe ; pero fobreefle dTbuxode la Fe ay otro dibuxo de 
amor en el alma del amante, y es fegun la voluntad: en la 
qual cié tal manera fe dibuxa la figura del Amado, y 
conjunta y víuameote íe retrata en el^quando ay vníon de 

amor, 



Canción Dnodecimá. ^Sj 
amosque es verdad dezir,quc el Amado viüe ettel aman* 
te,y el ammte en eií Amado. Yral manera de femejanga ha-
ze el amor en la transformación de. los Amados , que fe 
puede dezir,que cada vno es el o t ro , y que entrambos fon 
vno. La razón es. porque en ia vnion y transformación de 
amor, el vnodapoíTcííió de íi al otro, y cada vno fe dexa y 
da y tmecs por el otro 
vnoeselotrcy, yemra 
de amor . Efto es loq-
quando díxo: Viuoauumiam twne'go viuit vero in me Chri- G a L z a ó 
Bus. Vino yo,ys oo yo;p'£ro vine en mí Chtiño % porque m 
dczir viuo yo,ya r.o yo.ciio a entéder, que aunque viui <¿ el, 
no cea vida fuyajporqoc cftaua tan transformado en Chri-
ílo, que fu vida mas era d i u t e que íajfíljn^y por eíTo dize 
que no viuia el, íino Chrmo en ei r Demaoera s que fegun 
cftafemejan^detransfbímacioa , podcaimdezit s que fa 
vida y la vida de Chí illotoda era vna vida píO£ vnic» de 
mor,Io qual fe hará perfe ta mente en ei cielo eo diníoa v i 
da en todos los que merecieren Verfe en Dios;porc iie traf-
formados ern D¡os3viuiran vida de Dio^y no vida faya3 aü-
que íi vida fu ya, porque la vida de Dios ferá vida fuya : y 
entonces dirán de veras^ viuimos nofocros j y no noíoírosr 
porque vine Diosen nofotrosi lo qual enefta vida, aunque 
puede fer como lo era en fan P a b l ó l o empero perfeta y a-
cabadamente, aunque llegue eí-alma a ral transformación 
de amor,que fea matrimonio efpiritualj, que es el mas alto 
eftadOja q fc puede llegaren efta vida 5 porque todo fe pue
de llamar dibuxo de amor en comparación de aquella per-
fcta figura de transformación de gloria. Pero quando ¿tte 
dibxixo de transformación en efta vida fe alcanza, es grá ic 
buena dicha, porque con eíTo fe contenta grandemente el 
Amado,que por eííb deííeando c l ^ l e po€efíé la Efpoí¿ en 
fualma,comoendibuxoje dixo en los Cacares; Foncme i¡fCan. ' 

Mnaculu fuptr cor tuum, vtfígnaculumjuper hrachiu tm; '¡1* 
Ponmecomofeñaien tu cora^on.comoíenaf en tu braco. 
feUora^on %nifica el alma cén que en eíta vida eílá tibtáfr 



De.ciaracion de la 
en díbuxD de Eé/egun fe ha dicho atnbayy d bra^o fígaíg, 
ea ia voiütad faerte, en qüe e l á como en dibuxo de amor, 
como aora acabamos de dezir. 

G A N G I O N D E G I M A T E R T I A , 

Apártalos Amado, 
Eipofo.gw^ Vo^ ¿//e/o. ^ueluete paloma^ 

Que el cierno Vulnerado 
[Por el otero aflama, 
1 al ajire de tu kueiofrefco toma, 

D E C L A R A C I O N . 

EN los grandes defíeos y fcruores de amor,quaIcs enlas 
Cáciones pafladas ha moftrado el alma, fue le el Ama

do viíirar a fu Eípofa^aita y delicada y amorofametejy eon 
grande fuer9ade amor 5 porque ordinariamente íegun los 
grandes feriiorcs y anfias de amor, que han precedido en el 
alma/ueleo íer íamblen grandes las mercedes y virtasque 
Dios la haze, y como aora ej alma con tantas añilas auia 
deíTeado eítos diuinos ojos, que en la Canción paflada aca
ba de dezi^defcubriole el Amado algunos rayos de fu gra-
deza y diuinidad, fegüella defleauajos qualcs fuero de ta
ta alteza, y eon tanta fuerza comunicados^que la hizofalic 
de G por arrobamiento y eílafi, el quai acaece al principio 
eon gran detrimento y temor del natura],y aííi no pudiedo 
fufrir el íuccílo en fu jeto tan í k c o ^ i z e en la prefente Can-
Wwty - • r r i • •• a 3 avhum'?''''•'••(•&••.] -A *.;JMd& 

Apártalos Amado, 

S a raber^ífostus ojos diuinos porque me haze bolar, 
^ía lien do de mi afuma contemplacionj fobre loque ^ j " 

fre el natural, i o qua! dízc , porque le parcela bolauj l u^J 
ma de las cames^que es lo que ella dcííeaua, que por efio ̂  



Canción Decimatertia. 487. 
pidió que los ^ a r t a í l c j e ^ u i e n e ^ b ^ j d e x á ^ d ^ ^ e ^ b m u ^ 
flicarfelos en la carne , en que no los puede fufeir y gozar 
como querría, comunicandofelos en el huelo qué ella há-
zia' friera de la carne 5 el qu§i deíTco y budo ie impidió lue-
aoei fifpoíb>diziendoi; -s ' 

, j 'Eueíuetepaiamat f ; ^ 

QVe la comunicieibn que aora de- mi recibes^ áun 'no 
es de eííe eílado de gloria que tu aorá pretéodesjpe^ 

' ro bneluere a mi , que foy a quien,llagada de afñori 
bufeasque también como el cierno herido de tu amor co
miendo a moíliarme a tí por tá alta contemplación, y to
mo recrcaeida y tcfirigcrioen el aíi^or'lle íuícouiéplaciéní 
Dizc puescl alma al Eípofo; 

SEgun ausmos dicho, el alma conforme a^lbs' grtó'cFé^ 
ieífeos que. cenia dedos diuinos ojos, que fignificán la? 

éiuinidadirecibio del Amado interiorrue^te tal comttnicái 
ciotvy noticia de DiiG^jque la hizo-dezín 
-¡obí56 oíoüd h no ztm f t vÁ'ú 00 •/ OD0c|-Ofíí> ,v;n3rn6h?i(| 

Jpartalos JmadQ* 

POrqne tal es la mi feria del natural en efta vida , qiSfá-
quello que ai almaié es\mas vidary eUa con tsnto def* 

feo de (Tea, que es la eomuuicacion y eonocirqieníQ rdc í a 
Amado, quando feilo-Vtenín á'dar,no lo püfeÉt&cÍ6ir fítí 
que cali le cueíte la vida,dcfae^te que los ojos que con ta
ta folicicud y 3níias,y por t-aiitas vías bafcaua; venga a dezir 
quando los recibe, ^ 

1. Apártalos ̂ mado t • ííl'1^ 

POrque es a vezestan grande el tóemento cfaefe íléterr* 
iasjemejantes vifitas de ansobkmientos.q noay WitSS 

to q aííidefcoyunte los hueíros;vpóga eneñrécübal tratu-
rai, canto, q Q no proueyefle Dios fe aCabatia'íá v ida^ 
verdad aíS le parece al alma por quien'f aíT^pó^uaíle 

Hh 4 come 
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j0¡% DsclaradcnJe la 
como defaíirfe la alma de las carnes, y defamparat al cucí-
po.Y la caufa es,porque fcmejantes mercedes no fe pueden 
recibir muy en carne.: porque el cfpiritu es Icuantadoaco-
municarre con el eípinru diuino , que viene al alma j yafli 
por fuerga ha de defampararen alguna manera la carne, y 
de aquies^que ha de padecer la carne^y por coníiguiente el 
alma en la carnc,por la ynidad que tienen en yn fupDcño. 
Y por tanto el gr.an tormento que íiente el alma al tiem
po deftc genero de viíita,yei gran pauor que la haze, vetf? 
sratar por yia Abren^tural^lahazen dezir, 

-or Apártalos 4mdi0* 

PEro no fe^Ka.decñtender,que porque el alma digajque 
los aparte ? querria que íqa apamí fe , porque aquel es 

vn dieh'> del temor naturaheomo auemosdicho aníes(a5.' 
que mucho jrpas la coftaíTe) no querria perder eíUs vi fitas y 
inercedes del Amado,porque aunque padece el natural.el 
cíjpintu huela a recogimientofobrenaturaí a gozar del ef-
pirita del Ama.do,que es lo que ella deiíeaua y pedia: pero 
no quifiera ella rcceí>irlo en jearne y donde no fe puede cü-
plidamcntc íinp poco y con pena, masen el bueío del efpi-
r i tu fuera de la carne dopde iíbreméte fe goza, Por lo g[uaJ 
.dix^;. 

i Apártalos Jmaio, 

Es a fabet! de (Eomunicarmeios en carnea 
-l í nos Hipsoio 2al »f»p Diprilsktbiv.fci ' ^ ¡ n ?\ - f 

^ue^oy de huelof 

COmo fi d íxera^orque yo buelo de la cafne^ara njí 
los comuniques fuera dcIia,fíedo ellos la ,cauía,dc ha* 

zerme bolar fuera de ia carne. Y para que entendamos me
jor que baelofea eftejes de notar ^ q como auemos dicho, 
en aquella vifítacion dei Elpiriíu díuinoes arrebacado con 
gran fuerza el dei a|tm,a comunicar co él en efpu ita?y d^-

\a tíituye al cuerpo^ dexa de sérir en cl,y de tcnét frosi 
ciones pora las tiene en Dios. Que por cüo díxo ían Fabío, cioncs porq 

r 1 - - - que 



Canción DecimatertiA. 4$9 
que en aquel rapto fuyo no Abía fí cíUua fu alma feclblg-
dele en el cuerpo,© fuera del cuerpo: y no por cíTo fe ha jdfi 
entenderÍ que deÜituye y defampara al cuerpo de la yida 
naturaliino que no tiene fus acGionescncl.y eflaes la cau-
fa porq'ic en cftos raptos y buelos fe queda el cuerpo fio 
fenti-'Ío)y aunqueie hagan cofas de gcandiffitno dolor, no 
fíente; porque no es como otros trafpaíTos y defmayos na-
turaleSjque conc] dolor "bueluen en fi,y eftos fentimientos 
tienen en eñas vifitas losque aun no han iiegado al eftado 
de perfecíonjfíno que van^amino en eftado de aprouecha-
dos:porque los que han Jíegado ya tienen toda la comuni
cación hecha en paz y .fuaueamor,y eeífan eftos arrobamie-
to*,que eran comunicaciones que difponian para la tal co
municación. Lugar era eíte conueniente para tratar de las 
diferencias de raptos y extaíls^ y otros arrobamientos y fú
tiles buelos de EípiritUj que a los efpirituales fuelco.acae-
cer.Mas porque mí intento no es fino declarar breuemen» 
te eftasCanGÍones,como en el Prologo prometí, quedarfe 
ha para quien mejoc lOifeparracar que yo. Y porque ta o í ' 
bien la bienauenturada Terefa de lefus nueüra Madre de-
xó cfcritasílellas cofas de cfpiritii admirablemétejlas qua-
les cipero en p í o s .faldran prefto imprefías a luz. L o que 
aqui pues el alma dizedel buelo, haíc de entender por ar
robamiento y extafi delefpintij a P í o s , Y dizele luego el 
Amado; 

<Bmlum f aloma. 

DE muy buena gana.fc yua el alma delcucrpo en aquel 
bueloefpiritual, penfando, que fe le acabaña ya la v i -

xia, y que pudiera gozarfe con fu Efpofoparafiempre , y 
quedarle al defeubierto con e l / mas atajóle el Efpofo ci 
paab,diziendo: 

^Budueté f aloma, 

COmo fi dixera: Paloma el buclo alto y ligero que 
cíiás de Contemplacion,y en el ampr con que ardes,/ 

ílm-



jf.go Declaración de la 
í lmpücidadcon que vas (porque eñas tres propriedades 
tiene la paloma)bueluete deefle buelo alto,ea que preien. 
des llegar a poíícerme de veras, que aun no es llegado effe 
tiempo de tan alto conocimiento, y acomódate a efte î as 
baxo,que yo aora te comunico en efte tu exceífo3y es: 

Qw¡ el cíemeVuinerado, 

COmparafe el Efpofo al cieruo,porque aqui por el ciec 
uo entiende aíli mefmo. Y es de raber,que la proptie-

daddel ciesuo es fubirfe a los lugares altos, y quando eüá 
herido vafe con gun prieíía a buícar refrigerio a ias aguas 
ffias,y Ci oye quexar a la conforte, y ílcnte qoe eilá herida, 
luego íe va con ella y la regala y acaricia. Y affi haze aor^ 
el EfpofOíporque viendo a la Efpofa herida de.fu amorj.el 
también al gemido delia viene herido del amor deilaj por-* 
que en ios enamorados la herida de vno es de entrambos, 
y vn mefmo fe n ti miento tienen los. dos. Y aííi es, como fi 
dixera: Bueluetc Efpofa mía a mi , que fi ilagada vas dea-
mor de mi,yo también como el cieruo ven^o en eíta til Ua-
ga llagado a t i que foy como ei cierno, y tainfeíeia en afíb^ 
coar por lo alío,que por eífo dizeo-i 

Por el otero ¿ij/oma, • > i 

" P Sto es, por la altura.de tit; Contemplación que tienen 
j L > n eñe buelo 5 porque la Contemplación es vn pueíto 
ai£o,por donde Dios en efta vida fe comienca a eomunic^ 
al alma y moftrarfele, mas no acaba , que por eflb no dize 
que;acaba de,parecer,íino que aíToma.Porque por altas que 
íeaü las noticias que de PÍAS íe le á m al aima enefta vida, 
todas fon como vnas muy defuiadas aíTomadas. Y íiguefe 

la tercera propriedad que deziamos del cieruo,y 
es la que fe contiene en ei vetfo 

fíguiente. 

Jlajrt 
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Canción De cima tertia. ¿for 
J l ayre de tu hueh^y fnfcQ toma. 

POf el bueio entiende íá Contemplación de aquel exta-
fí que auemos dichojy por el ayre entiende aquel efpi-

xitudcamoE queeaufa en el alma eOe buelo de Contem-
plaeion.Y llama aquí a eílc amor,eaurado por el buelo, ay
re harto aproptiadamente^otque el Efpiuitu íanto, que es 
amor, también fe compara en la di nina Efcricura al ayrcj. 
porque csafpirado del Padre y del Hijo, y affi como aliies 
ayre del bueloiCÍlo es, que de la Contemplación y fa-
biduria del Padre y del Hijo procede por la voluntad y 
es aípirado \ aíii aqui a eílc amor del alma llama el Efpofo 
ayieporque de la Contempiacio y noticiajque a eñe tiem
po tiene de Dios, le procede, Y es de notar,q no dize aquí 
el Eípofo que viene al buelo,fino al ayre del bueloj porque 
Dios no fe comunica propriaméte al alma por el buelo del 
alma,quc es como auemos dicho,el conocimiento q tiene 
de DioSjíioo por el amor del conocimietoy porque aíii co
mo el amor es vnió del Padre y del Hijo,afli loes del alma 
con Dios.Y de aquies,que aunque vn alma tenga aítjílimas 
noticias de Dios y Conteplacion, y conozca todos los myí^ 
terios^ fino tiene amor , no le haze nada al caro,eomo dize 
S.Pabjojpara vnirfe con Dios. Porque como también dize 
el mefmo: Charitas efí vinculumperfeéfionis, la caridad es i . C V . U 
vinculo de la perfecion.Efta car idad pues, y amor del alma 3. 
haze venir al Efpoíbxorríendo a beuer defta fuete de amor Colof, f, 
de fu Efpofa, como las aguasfrefeashazen venir alcieruo 14. 
fediento y llagado^ tomar refrigerio.Y por cOb fe figue: 

Z frefeo toma. 

p0rque aíTi como el ayre haze frefeo , 7 refrigerio al 
JL que efta fatigado del calor, aíii efle ayre de amor re-
trigeray recrea al que arde con fuego de amor; porque 
nene tal propriedad efte fuego de amor,que el ayrc.có que 
toma frefeo y refeigerio, es mas fuego de amor,porq en el 

aman-
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amante el amor es llama ^ que arde con apetito de arder 
tnas/egun haze la llama del fuego naruralipor tanto al cu. 
plimicnto defte apetito fuyo de arder mas en ci ardor del 
amor de fu Eípofa que es el ayre del bueJo delía,llama aqui 
tomar frefeo. ^ allies}como fi dixera, al arder de tu huelo 
arde raasfporqoe vn amor enciende otro amor. Donde es 
de notar, q Dios no pone fu gracia y amor en é\ alma, í¡no 
fegun la voluntad y amor del alma; por lo qual efto ha de 
procürar el buen enamorado, que no falte, pues por eíTe 
medio, como auemos dicho, moueramas íi aííi fe puede 
dezir a que Dios le tenga mas amor, y fe recree mas en fu 
alma; y para feguir efta caridad ha de exercitar lo que de-

i.Cor.üSí lia dize el Apoílol , dizíendo r CharifMpatiem efl, benigna 
4- efi, charitas non cemutamr, non agitpergeram', non' inflatury 

non efl ambitiofa^non queerit queefuajunt non i r r i ta tur , non 
cogitatmduminongaudetfuper iniquitate-» congaudet autem 
veritaPi)Qmmafuffert9dnm 
net. La caridad es paciénteles benigna,no es embidiofa} no 
haze malino íe enfoberuece, no es ambícioía , no bufea /iis 
racimas cola ŝ no fealborota ^nopíenía m a l , no íe huelga 
fobre la maldad, gozaíe en la verdadi todas lás cofas fiifre 
epe fon de fufrir^cree todas las cofas>es a faber, las que fe 

dcuen creer, todas las cofas efpera, y todas las* 
c o t o fuüenta, es ai faber, que: 

conuienen a la* 
caridad* 

C A N -
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C A N C I O N 14.15. 

lAi Jmado, las montañas 
Los Valles folitarios nemorofos, 
Las Infulas ejirañas? 
Los riosfonorofos, 
E l jliuo de los ayres amorofos, 
La noche foffegada 
En par de ios leu antes dé l a Aurora^ 
La mufíca callada7 
Lafoledadfonora^ 
L a cena que recreay enamora* 

A N O T A C I O N , 

ANtes que entremos en la declaración deñas Cancio
nes , es neceflario aduertir, para mas inteligencia de-

llas,y de las que defpues dellas fefiguen 5 que en efte buclo 
efpintual, que acabamos dedezir/e denota vn alto eñado 
y vnion de amor,en que, defpues de mucho exercicio efpi-
ritual/ucle Dios poner ai alma, al qual llaman defpoforio 
cfpiritual con el Verbo Hijo de Dios j y al principio que fe 
hazecüo ,quces la primera vez,comunica Dios al alma 
grandes cofas de fi, hermofeandola de grandeza y magef-
tad,y arreándola de donesy virtudes, y viftiendola de co
nocimiento y honra de Dios,bien aííi como a defpofada en 
el dia de fu defpoforio • y en efte dichofo día no foiamente 
fe le acaban a í alma fus anfias vehementes y querellas de 
amor,qu€ antes tenia, mas quedando adornada délos bie-
nes que digo, comiénzale vn eüado de paz y deleyte , y de 
fuauidad de amor, fegun fe da a entender en las prefentes 
Canciones, en las quales nohaze otra cofa, fino contar y 

cantar 
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cantar las grandezas 3e fu Amado,- las quales conoce y g0 
za en el por la dicha vnion del defpoforio. Y affi en las c¿ 
mas Canciones fíguientes ya no dize cofas de penas ni an. 
íiasjcomo antes hazia^no comunicació y cxércicio de dul 
ce y pacifico amcr con fu Amado, porque ya en eüe efta-
do^odo aquello fenece.Y es de notar,que en ellas dos Ca-
clones fe contiene todo lo demás que Dios fue le coniuoi, 
car a eüe tiempo a vna alma. Pero no fe ha de enteder,que 
a todas las que llcg m a cíle citado fe les comunica todo lo 
que en eftas dos Canciones fe declaran , ni en vna mefaia 
manera y medida de coaocimiento y fentimientoj porque 
a vnas almas fe les da mas, a otras menos > y a vnas en vna 
manera, y a otras en otra ; aunque lo vno y lo otro puede 
fer en eíte citado del defpoforio cfpititual.Mas pone fe aqui 
lo mas que puede fer, porque en ello fe eomprehenda to-
do,y figuefe la declaración. 

D E C L A R A C I O N D £ L A S 
dos Canciones. 

V E S comoeíia Palomica del alma andana bolando 
por los ayresde amor, fobre las aguas del diluuio de 

las fatigas y añilas fuyas de amor que ha moftrado baila 
aqui, no hallando donde defeanfafre fu pie, bien aífí como 
la paloma que bolaua fuera del arca, a efte vi timo bucio 
que auemos dicao,cftendio el piadofo padre Noe la mano 
de fu mifericordia y recogióla, metiéndola en el arca de Ta 
caridad y amor,y efto fue al tiempo que en la Canción que 
acabamos de declarar, dixo: 

Sueluete Taloma. 

YÉs de notar,quea4lcomoen e[aíca de Noe,fcgun di 
ze ia diuina Efctitura,auia muchas mandones para ta 

das ías diferencias de animalcs,y todos los manjares que fe 
podian comcr,aífi el alma en efle buelo que haze a eíla di
uina arca del pecho de Dios, no foio echa de ver en ella la* 

r mu-
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muchas manfiones que fu Mageftad dixopor S. Tuan , que 
auiaen !a caía de fu Padre^mas ve y conoce ñucralli todos loan.v 
los manjares^ efloes, todas Us grandezas que puede guftac 
el almajq^ 0̂0 t0í:ias Ias coí'as 1̂30 ê contienen en las dos 
fobredichas Canciones, figoificadas por aquellos vocablos 
comunesjas quales en fuíhncia fon las que fe íkuen. 

Ve e! alma y guüaen efía diuina vnion abundancia y r i 
quezas ineftiftiables, y halla rodo ei de fe a ufo y recreación 
que ella de (Tea , y entiende fecrctas inteligencias de Dios 
eürañas, q»-̂  es otro manjar de los que mejor le faben : I 
íknte en Dios vn terrible poder y fuetea, que todo otro 
poder y fuerza priua; y gufta alli admirable fuauidad y de
le y te de efpiritu, billa verdadero fcfliego y iuz diuina , y 
güila altamente de la fabiduria de Dios, que en la armonía 
de las criaturas y hechos de Dios reluze. Y ficntefe llena dé 
bienes, y vazia y agena de males, y fobre todo entiende y 
goza de vn ineftimable refecion de amor que la confirma 
en amorjy eña es la fuíhncia de lo que fe cótiene en las dos 
Canciones fobredichas.En las quales dize la Efpofa,que to 
daseftas cofas es fu Amado en í i , y lo es para ella Í porque 
en lo que Dios fuele comunicar en femejantes exceííos, 
fíente el alma y conoce la verdad de aquel dicho que dixo 
el Santo Francifco, es a faber, Dios m i ó , y todas las cofas, 
de donde por fer Dios todas las cofas al alma j y el bien de 
todas ellas fe declara la comunicación defte exceffo por la 
femejancade la bondad de las cofas en las dichas Cancio-
nes/egun en cada verfo dellas fe yrá declarado. En lo quai 
fe ha de entender, que todo lo que aqui fe declara, eñá en 
Dioseminentemcnte en infinita manera , 0 por mejor de-
zir^cada vna deftas grandezas que fe dizen es Dios, y todas 
ellas juntas fon Diosj que por quanto en eílc cafo fe vne el 
alma con Dios/iente fer todas las cofas Dios en vn fimple 
"^..Segun Iofintio fan luán, quandodixo: g f / ^ / ^ w ^ ^ , 
MWPitotrat-M que fue hecho en el,era vida. Y aíli no fe 

a e encender , que en lo que aqui fe dize que fíente el al-
ma,es como ver Us cofas en la luz, o las criaturas en Dios, 

fino 
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fínoqtte en aquella poírefíion fíente ferie todas lascofao 
Dios. N i tampoco fe ha de entender , que porque el alaia 
fíente tan íubidamente de Díos^n lo que vamos diziendo 
vea a Dios cíTeneial y claramente, qaeno es íino voa fuer! 
te y copiofa comunicación y vi (lumbre de lo que ei es en G 
en que fíente el alma efte bien de las cofas que aora en los 
verfos;decU.caremosíco)nuiene a faber^ 

M i yfmaio las montanas, 

LAs montanas tienen alturas, fon abundantes, anchas, 
hermofas, graciofas, floridas, y olorofas. Eftas monta» 

ñas es m i Amado para mi . 

Lo* Valles fol i tartos: ne mor o/os. 

LOs valles folitarios fon quietos, amenos, frefeos, vm-
brofos, de dulces aguas llenos» y en la variedad de fus 

arboledas, y fúaue canco de aues, hazen gran recreación y 
deleyte al féntidojdan refrigerio y defeanfo en fu foledad^ 
fiienciOé Ellos valles es m i Amado para mi . 

Las Infulas eftrañas*. 
As ínfulas eílrañaseílan ceñidas con la mar, y allende 

_4e los mares muy apartadas y agenas de la comunica
ción de los hobres^ aífi en ellas fe crian y nacen coías muy 
diferentes de las de por acá, de muy eílrañas maneras,y 
virtudes nunca viílas de los hóbres,que hazen grande noue-
dad. y admiración a quien las ve. Y aííí por las grades y ad
mirables nouedades y nocidas eftrañas, alexadas del cono-
cimientocomu que el alma ve en Dios,le llama Ínfulas ef-
tranasrporqueeílraño llaman a vnopoc vna de dos cofas,o 
porgue fe anda retirado de la gente, o porque es excelente 
y particular entre los demás en fus hechos y obrasjy aflilw 
ma a Dios eftraño por eílas dos cofas; porq el es toda la eí-
trañez de las ínfulas nunca villas , y fus vías y coofejos fon 
admirables nouedades. Y no es marauilla rquc fea ettra-
ñ o a los hombres que no le han viüo, pues también lo 
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a los Tantos Angeles que le ven, pues no le pueden acabar 
de ver,ni acabarán. Y haftael vltimodia del juyzio van co
nociendo tantas nouedades, fegun las obras de fu miferí-.1 
cordii y juílicia que ílempre fe maramllan ^ demanera que 
todos le puede llamar Angeles y hombres ínfulas eftrañas^ 
folo para t i no es eíUaDO,ni tampoco para íi es nueuo. 

Los ríos fonorofos. 

LOs ríos tienen tres propiedades. La primera, que todo» 
lo que encuentran enuiflen y anegan. La fegunda, que 

hinchen todos losbaxos y vazios que halla delanteXa ter
cera, que tienen tal foniáo , que todo ptrofonidopriuany 
ocupan. Yporqueenefla comunicación del Amado fíente 
el alma en el muy fabroí'amente eñas tres propiedades, d i -
ze^que fu Amado es losrios fonorofos.Quanto a la prime
ra es de faber, que de tal manera fe ve el alma cnueíUr del 
torrente del cfpirím de Dios en eñe cafo,y con tanta fuer
za apoderar fe de 11 a , que la parece vienen fobre ella todos 
los rios del mundo, quecnuiften y anegan todas fus accio
nes y paífionesen que antes eílaua, y no porque es cofa de 
tanta fuerca, es cofa de tormetojporque eftos rios fon rios 
de paz. Según por Ifayas, el Efpofo lo dize, diziendo: Ecce Ifat. 661 
ego decltnabo fuper eam quafi Jluuiumpacis, & quafi torren- i %* 
tem inundantemghriam. Mitad que yo declinaré fobre ella 
aíiicomo vnriodc paz.y como vn torrente que va red lin
dando gloria,y affi toda la hinche de paz.y gloría.La fegü-
da propiedad que el alma fíete es, que cíladininaagua hin
che los baxosde fu humildad,y llena los vazios de fusape-
titosjfegun lo dize San Lucas,diziendo: Efurientes impkuit Lítfrl.J S 
oomsj a los himbricntos hinchió de bienes. La tercerapra-
piedad que el alma fíente en eflos rios de fu Amado, es 

Vnro«idoy vozefpiricual, que es fobre todo fonr-
en d t0^a V0Zre^ qualpriua y excede todo fonido: jr 
co Fa corno e^0 êa y nos auemos de detener vn po-
ei a| Oz>oeftoíonorofodef íosr ios , que aqui dize 
- , es vn hinchimiento tan grande , que la hin-

l i che? 
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€he,y vn poder tan poderofó,qüe la poííee 4 que no foto fe 
parecen fonidos de r íos, fino aun poderoGílimos truenosj 
pero es voz efpiritual ? y no trae eííbtcos fonidos corpora-
ies,ni la pena de otros fonidosjímo grandeza y fuerca^ de, 
lcyte:pei*o ella es como vna voz y fon ido inmefo, que hin
che al alma de poder,Porque para dar a entender cíh cfpi« 
ritual voz, que en la venida del Efpiritu Santo le hazia en 
el efpiritu de los i^pofíoles interiormente; fe oyó aquel fo. 
nido de fuera como de a y re veheméte^por el qoal fe deno-
taua el que dentro en fi fencian los Apollóles, que era, co
mo dczimos3hinchifnicnto de poder y fortaleza. Y quando 
vna vez eílaua el Señor lEvSVS rogando al Padre en ci 
aprieto y anguftia que recebia de fus enemígos/egun lodU 
ze tan luán,le vino efta voz del cíelo ínter iorjConfortando-

locín» 12. ic fegun la humanidad, ía quai oyeron defuera los ludiosa 
'281 manera de trucno:y aíll algunos dezian,que era trueno, 0̂  

tros que le auia hablado algún Angeljy era, que por aqu'e-
lia voz defuera fe denotaua la fortaleza y poder que fegun 
¡a humanidad a I ES VS fe le dauade dentro.De donde 
esdefaber, que la voz efpiritual es el efeto que ellahaze. 

Í5/<57PS4 L o qual quifo dezir Dauid3quado áh.Q'.Ecce dabit vociju<ñ 
vocem vir tut is , es a faber, mirad que el dará a fu voz voz 
de virtud. Donde es de faber, que Dios es voz infinita, y la 
voz que dá en el alma, es el efeto que en ella haze. Y efta 
voz oyó fan luán en el Apocalyp(i,y dize,que ta voz q oyó 

rApoc.iA' del cielo; Erat tanqmm vocemaquanm multarim, & ím' 
§«S#w uocem tenitruimagní. Quiere dezir , que era la voz,1 
que ovo , como voz de muchas aguas, y como voz de vn 
grande trueno.Y porque no fe cntieda que efta voz,por fec 
tan grande,era penofa,y afpera, añade luego diziendo, qne 
efta mcfma voz era tan fj.uu',quc erat ciibaredorum cithm~ 
zMtium in citharisfuis.Qwz quiere dczir,cra como de nui 

^ & . i . ehos tañedores que citanzauan en fus citaras. Y Ezequieí 
dize,q cite fonido como demuciias aguas era : Qu¿Jifon-iS 
fublimisDíS¡>es a faber^omo fonido del Alciífinío fííioS/Bi-
to es,qae aluírima y íuauíífimamcntc en el íe comunicaba-
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í í la voz es infinita , porque como deziamos, es el mefmo 
Píos que fe comunica, haziendo voz en ei alma^mas ciñe-
fe a cada alma, dándole voz de virtud, fegun le quadra i i -
mitadament^y haze gran deky te y grandeza al alma. Que 
per eflb dixo ia Efpofa en los Cantares : Sonet vox tua m C^ |? íS5 
a-.ribus msis^vox e?jim tua dulcts.Qmcie dczir/uene tu voz 
en mis Gydos,porque es dulce tu voz.Sigucfc ei verfo. 

Eljtluo de los ayres amorofo?, 
l~*\Os cofas dize el alma en el prefente ver i b , es a faber, 
x J ) ayres yfilm : por ios ayres amorofos entiende aqui las 
virtudes y graciasdciAmado,Ias quales^icdiante ia dicha 
vnion del Efpofo^nuiílen en el alma^y amorofiífimametc 
fe comunican, y tocan en ia fuftancia della mediante la no
ticia amorofa. Y alfilm deftos ayres llama vna fubidiííima 
ylabroiiifima intejígécia de Dios, y de fus virtudes,la q«al 
redunda en eJ entendimiento del toque qhazen cftas virtu
des de Dios en la fuftancia del alma por medio de fus po té -
ciaSjyefte es el mas íbbido de le y re que a y en todo lo demás 
que gufta ei alma,Y paraque mejor fe entienda lo dicho,es 
de notar, que aííi como en ei ayre fe iicntcn dos cofas, que 
fon toque y íiiuo,o fon i do, aííi en efla comunicació del Ef-
pofofe íieten otras dos cofas, q fon fentimicnto de deleyte 
c inteligccia.Y aíli como el toque del ayre fe gufla có el sc-
tido del taclo,y el fíluo del mifmo ayre có el oydojaífi ta-
bien ci toque de las virtudes del Amado fe fíente y goza co 
el tarto dei alma5q es la fuftancia della mediante la volun
tad^ la inteligencia délas rales virtudes de Dios feíieteen ' 
el oydo del alma,que es en el entendimiento.Y es también 
de faber,quc entonces fe dize venir ei ayre amorofo,quan-
do fabrofamenre hiere/atisfaziendo ei apetito del que def-
fcaua el tal refrigerio Í porque entonces fe regala y recrea 
el íentido del tado^ycon efte regalo del ta¿lo,íleRte ei oy-
«o grande deleyte en el fonido y tiluo del ayre, mucho mas 
<pe el tatlo en el toque del ayre 5 porque ei fentido del oy-
90 es mas efpidtua^o por mejor dezir,allegafe mas a lo ef-. 

l i z ~ p i ^ 
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pirítual que el t a ñ o , y aífi cldelcyte que caufa ] es mascC 
piritual, que el que caufa el tado , ni mas ni mcnos:porque 
eñe toque de Dios fatisf¿ze grandemente, y regálala fuf, 
tancia del alma, cumpliendo fuauetnente fu apetito , qUe 
era de ver fe en la tal vnionjllama a la dicha vnionjO toque 
ayres amorofos,porquc, como auemos dicho ,amorofa,y 
dulcemente fe le comunican las virtudes del Amadoenel, 
de io qual fe deriua en el entendimiento el íiluo de la ÍIK 
teligencia: y llámale í l iuo, porque aííi como el filuo cau-
fado del ayre fe entra agudamente en el vafillo del oydo, 
aífi efta fütiliílima y delicada inteligencia fe entra con ad
mirable fabor y dcleyte en lo in t imo de la fuflanda delal-
ma, que es muy mayor dcleyte que todos los demás. La 
caufa es, porque fe le da fuftancia entendida, y defnuda de 
otros acidentes y fantafmas, la qual fe comunica al enten
dimiento que llaman los Filofofos paííiuo,o paífible j por
que paííiuamente íln el hazer a fu modo natuta^nada de fu 
parte la recíbelo qual es el principal aólo del alma, porque 
es en el entendimiento en que cóíifte,como dizen ios Teó
logos , la vií ion de Dios, que por fígnificar eñe filuo la di
cha inteligencia fuftancial, pienfan algunos Teólogos, que 

I . R ^ . i p yio nuertro Padre Elias a Dios en aquel íiluo de ayre delga-
12. do,que fintioenel mote a la boca de fu cucua,alli le llama 

ia Efcritura filuo de ayre delgado: porque de la fútil y del
gada comunicación del efpiritu le nacíala inteligencia en 
el entendimiento. Y aqui le llama el alma filuo de ayres a-
morofos, porque de la amorofa comunicación de las vir
tudes de fu Amado le redunda en el entendimiento, ypor 
effo le llama íiluo de los ayres amorofos. Eíle diuino íiiuo, 
que entra por el oydo del alma, no folamence es fuftancia, 
como he dicho , entendida, fino también defeubrimiento 
de verdades de la diuinidad y reueíacion de fecrctos fuyoS 
ocultos i porque ordinariamente todas las vezes que en la 
Efcritura diuina fe halla alguna comunicación deDíos,qu^ 
fedize entrar por el oydo, fe halla fer manifeíbeion de-
iras verdades defnudas en el entendimiento, o rcuebe^ 
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¿Q fccfetos de Diosjlos qaales fon reuelaciones, o viílones 
puramente crpiritualcs,que folamente fe dan al alma , fin 
feruicio y ayuda de los fentidos, y aífi es muy alto y cierto 
eílo qae fe dize comunicar Dios por el oydo. Que por eíTo 
para dar a entender San PabIo,la alteza de fu rcuelacio, no 
Ümo-Vidiarcana verba^m mcncs.guftauiarcamverbajCmo, 2,Cor.i¿ 
audtui arcaría verba}quce non licet homini loqui. Y es como fi 
dixcra,ohi palabras íecretasque al hombre no es licito ha
blar. En io qual fe pienfa , que vio a Dios también como 
nucíUo Padre Elias en el ÍJÍuojporque aífi como la Fe, co
mo también dize el Apoflol Tan Pablo, es por el oydo cor
poral: Brgo Vides ex auditu, Aífi también lo que nos dize la 
Fe, que es la fuítancia entendida, es por el oydo cípirirual. 
Lo qual dio bien a entender el Profeta l o b , hablando con 
Dios.quando fe le reuel6,diziendo: Auditu auris audiui te, 
nmc autem oculus meus videt te. Quiere dczir, con el oydo j ^ 
de Ja oreja te ohi,y acra te ve mi ojo. En lo qual fe da claro 
a entendcr,quc el ohillo con el oydo del alma,es vello con 
el ojo del entendimiento paíí¡uo,quc diximos,que porcíTo 
no dIze,ohite con el oydo de mis orcjas,íino de mi orej^ni 
te vi con mis ojos fino con mi o jo , que es el cntendimien-
tojluego cftcoyr del alma, es ver con el entendimiento, y 
no fe ha deentcndcr,que eílo que el alma entiende,porque 
fea fuftancia defnuda, como auemos dicho, fea la perfeta y 
clara vifion como en el cielo:porque aunque es defnuda de 
otros acidentes, no es por eílo clara fino efeura, porque es 
Contempladon,la qual es en cíla vida,como dize fan Dio-
nifiojtayode tinieblas aífi podemos dczir,que esvn rayo y 
image de la viíio,por quato es en el entcndimiétOjen q có-
fifte la dicha viílon. Efia fufíancia entendida , q aqui llama 
el alma filuo , es los ojos deíreados,quc defcubríendofelos. 
el Amado, dixo (porque no ios podia fufiir el fentidoj 

Apártalos Jmado. 

Y Porque me parece, viene muy a propofito en eíle Ju
gar vna autoridad de l o b , que confirma mucha parte 

l i 3 ^ 
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de lo que he dicho en eñe arrobamiento y derpoforio ] rc-
fcrircla aquí ( aunque nos detengamos vn poco mas) y ^ 
clarare las partes della que fon a nueílro propoííto^y p r i ^ 
ro la pendre toda en Latin,y luego toda en Ilomac?,y def-
pues declarare breuementc lo que della conuinierc a nucf, 
tro propofito, y acabado efto profeguire la declaración de 
los verlos de la otra Canción.Dize pues Elifaz Temanitcs, 

l o b ^ i z * en lobdefta mzmxz-.Porro ad rnc diBumeJlverbvm ahfcon* 
ditum, & quafifurtiue fufeepit mris mea venas fufurrielm 
in horrore vifioms noñunicctquandofoletfopor oc cu pare hc-mi-

- fies y pauor tenuit me, & tremor, & omnia offa mea per derrita 
f u n t : & cumJpiriniSyme pr^fente^tranfiret, in hormermnpiü 
carnis meJrJíetit qiiidá,cuius non agnofabíi vultu^imago eoú 
ociilis meiS)& vocfm quajiaur<e lems audiui. Y en Romance 
quiere dezir;De verdad a mi fe medixo vra palabra efeon-
d ída , y comea hurtadillas recibió mi oreja las venas de fu 
Turro en el horror de la viílon noturna : quando el fueño 
fuele ocupar a los hóbres,ocupómc el pauor y el temblor,y 
todos mis htieíTos fe alborotará; y como el efpiritu paíTaíTc 
en mi prefencia,encogiéronle los pelos de mi carneipurofe 
delante vn® cuyo roítro no conocía,era imagen delante de 
nais ojos,y ohi vna voz de ayrc delgado. En la qual autori
dad fe contiene cafi todo lo que auemos dicho aquí baila 
cite punto deík rapto defde la Canción doze, que dize: 

Apártalos Amado. 

POrquc en lo que aqui dize Eüfaz Temanitcs, que fe le 
dixo vna palabra eícondida/e ílgniñca aquello efe en-

dido que fe le dio al alma, cuya grandeza nopudiendo fu-
fr ir, dixoj 

Apártalos Amado, 

Y En dezir, que recibió fu oreja las venas de fu íi-ifurro 
como a hurtadillas, es dezir la fuÜancia dcfnuda que 

auemos dicho, que recibe el entendimiento ; porque ver.as 
squi denotan íuíhncia interior, y el fufurro %niíica a#J^ 
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JUcortTunicaciony toque de virtudes, de dode fe comuni
ca al encendimiento la dicha íuíUncia entcndida.Y Jlamale 
aqui fulurroíporque es muy íuaue la tal comumcacionjar-
ficomoaliiia llama ayres amorofos el alma^orquc amo-
rcúmcnte fe comunica:y dizc,que íe recibió como a huc-
tadillasj porque aííi coraoloq^ie fe hurta esageno, alEa-
quel fecreto era agene del hombre,hablando naturalmen-
Kí porque recibió lo que no era de fu natural > y añi no ie 
era licito recebiriejComo tampoco a fan Pablo le era l ici
to poder dczir el fuyo.Porlo qual dixo el otro Profeta dos 
voxls: Sesrsttim meum mihi,fecretum meim mihi, mi ice re- Ifai* 24^ 
to para mi. Y quando dizejCn el horror de la viíion notur- 1 ^ 
na,quando íueic el faeno ocupar a los hombres.mc ocupó 
el pauor y tecoblorj da a encender ei temor y temblor que 
naturalmente haze al alma aquella comunicación de arro-
bimieco que deziamos,no podia fufe ir ei natural en la co
municación del efpiritu de Dios.Porque dá aqui a enteder V 
eñe Profeta, que allí como al tiempo que fe van a dormir 
los hombres,les fue le oprimir y atemorizar vna viíion que 
llaman pcfadüla^a qual les acaece enere el fue ño y la vigi-
lÍ3,qiie es ea aquel punto que comienca el Aieño.aíli al tie-
po deíie trafpaílb eípiritual entre ei fue ño de la ignorancia 
natural, y la vigilia del conocimiento fobrenaturai, que es 
al principio del arrobamiento,o eíkfijes haze temor y tc-
biot la viíion efpincual que entonces fe les comunica . Y 
añade mas,'lizí.endo,que todos fus hucííbs fe aííbmbraron, 
o alborotaron, q quiere tanto dczir como fi dixcra}fc con-
momcron y defencafaron de fus lugares; en lo qual fe dáa 
entender el gran defeonyuntamiento de hueQbs, que aue-
mos dicho padecerfe a eík tiempo. Lo qual da bien a en
tender Daniel, quando vio al Angel t diziendo : Domine Vm. 10. 
¡a vifiomtn* dijfolut<€¡im pcompagesmecC.Señorón tu vifio 16. 
aŝ junturas de mis hueífos fe han abierto. Y en lo que dize 

luego qUe eS,y como el efpiritu paiíaífc en mi prefencia,es 
a^Uocr, haziendo paíTar al mió de fus limites y vias natura-

P0̂  ciaccobaaiiciuo que auemos dicho ^ncogicroafe 
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jas pieles de mi carne. Da a entender lo que aueüíos dicho 
del cuerpo,que en eíle trafpaflb fe queda elado y e n c o g i ó 
las carnes como mucrto.Y luego te figue:Eftuuo vno,cuy0 
rollro no conocia,era imagen delante de mis ojos.Efte que 
dizc,quc eftuuo,era Dios,que fe comunicaua en la manera 
dicha , y dize que no conocía fu r o ñ r o , p m dar a entender, 
q en la tal comunicación y viíionsaunque es altiífim3,no fe 
conoce,ni ve el tcftro y eficncia de Dios.Pero dize,queera 
image delante fus ojos:porque como auemos dichoj a que. 
lia inteligencia de palabra efeódida era altiíTima como ima 
gen y roílco de Dios, Mas no fe entiende que es ver efíen-
cialmentc a Dics.Y luego concluye díziedo: Y ohi vna voz 
de ayre delicado,en q fe entiende el filuo de ios ayres amo» 
rofos, que dize aquí el alma, q es fu Amado. Y no fe ha de 
entender,que ílempre acaecen eílas viíltas con eños temo
res y detrimentos naturales,que,como queda dicho,es alos 
quecomienganaentrar en cftado de iluminación y perfe-
cion^y en eñe genero de comunicació,porquc en otros afi
res acaecen con gran fuauidad.Siguefe la Declaración. 

L a nochefojjegada. 

EN eíle fue no cfpirítual que el alma tiene en el peche 
de fu Amado, poíTee y gufta todo el foííiego y defean-

í o , y quietud de la pacifica noche, y recibe juntamente en 
Dios vn abifal y efeura inteligencia diuina.Y por eííb dize, 
que fu Amado es para ella La nochefaffegada. 

En par de los leñantes del Aurora. 

PHroeíla noche foíTcgada dize,que fcs,no demanera que 
fea como efeura noche, fino como la noche junto ya a 

los leuátes déla mañana.Porque eftc foííiego y quicend en 
Dios no le es al alma del todo efeuro como efeura noche, 
fino foííiego y quietud en luz dmina en conocimiento de 
Dios nueuo, en que el efpiritu fuauiííimamente quieto es 
leuátado a luz diuina.Y llama bien propíameme aqui a ciU 
luz diuína leuátes de la Aurora, q quiere dczii ia mañana; 

I 

V 
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potqn¿ aíli corno los leuantcrs de la mañana dcfpidcn laef-
curidad de la noehe,y defcubren ía luz del dia,alíi efte efpi 
l i t u rofifegadoy qmetoenDioses leuantado déla tiniebla 
del conocimiento natural a la luz matutinal del conocimie 
to fobrcnatural de DioSjno claro,fino,como dicho e.sefeu-
rOjComo noche en par de los Leuantes del Aurorarporque 
aííi como la noche en par de los lcuantes,ni del todo esno-
che,ni del t o d o es d i a / ino como dizen^ntre dos luzes,aín 
efta foledad y roñlcgodiuino,ni con toda claridad es infor
mado de ia luz din i na, ni dexa de participar algo della. En 
eílcfoííiegofe vécl entendimiento leuantado con eftrana 
nouedad fobre todo natural enteder a la diuina luz: bie aífi 
como el q defpues de vn largo fueño abre los ojos a la luz 
que no efperaua.Eftcconocimiento, entiendo, quifo dar a 
entender Dauid, quandodixo : Vigilaui & faBmfumficut Pf,io\tS 
pajprjolitarius iníeófo. Que quiere dezir5reGordé y fuy he
cho feméjinte al paxaro íolitario en el texado, como íl di-
xera,abri los ojos de mi entendimiéto,y hálleme fobre to
das las inteligencias naturales folitario fin ellas en el texa-
do,que es fobre todas las cofas de abaxo : y dize aqui,q fue 
hecho feincjante al paxaro foíitarío,porque en eíla manera 
de Contemplación tiene el efpiritu las propriedades deftc 
paxarojas quales fon cinco. La pri mera,que ordinariame-
re fe pone en lo mas alto,y aííi el efpiritu en efte paíío fe po
ne en altiífima Contemplación. La fegunda, que íiempte 
tiene buelto el pico házia donde viene el ayreyy aíliel efpi
ritu aqui bueluc el pico del afcélo házia donde le viene el 
efpiritu de amosque es Dios. La tercera es^ue ordinaria
mente eñáfolo,y n o conílente otra aue alguna junto a íi.íi-
no que en fentandofe junto algunajluego fe va;y aííi el ef-
pirim en efta Contemplación eñá en foledad de todas las 
colas defaudo de todas ellas.ni cofiente en fi otra cofi que 
foledad en Dios. La quarta propriedad es , que canta muy 
luaueínentcjy iomefmo haze a Dios el efpiritu a efte tiem
po > porque las alabanzas que haze a Dios fon de fuauiíTi-
mo a^0r , fabrofiirimas para fi;y precíofidimas para Dios, 
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l a quinta es^ue no es dc.algun determinado color \ y a^ 
ci efpiritu perfeto que no íblo en efíe exccfíb no tiene algua 
color de afedo fenfual y amor proprioimas ni aun particu. 
lar confidcracion en io inferior3ni a vezes en lo fuperiorjui 
podra dczir deilo modo ni manera, porque es abiímo i% 
noticia de Dios la que poflee/egun íe ha dicho. 

L 4 mu fie a callada, 

IJt N aquel íoíílego y fiíencio de la noche ya dichaj en a, 
^quella noticia déla luz diuina,hecha de ver el alma vna 

admirable conueniencia y diipoficion de la Sabiduría di 
Dios en iss diferencias de todas fus criaturas y obraSjtodas 
ellas y cada vna deilas dotadas con cierta corrcfpondcncia 
a Dios, en que cada vna en fu manera da fu voz de lo q ea 
ella es Dios/Jc fuerte, que ic parece vna armonía de ÍDUÍÍ-
ca lubidirsima, q fobtepuja todos los faraos y melodías del 
mudo.Y llama a cfta mufica calladasporquCjComo auemos 
dicho,es intcligcciaToíiegada y quieta, fin ruydo de vozesj 
y afüi fe goza en ella la fuauidad de la omfíca , y la quicriKÍ 
del íilencio.Y afsi dize, que fu Amado es vfta mufica caAa-
da ; porque en el fe conoce y guita cfta armonía de aiufia 
€Ípiricwai?,y no folo clío^ílno que tambicnes. 

La /¡¡le Jad /o ñor a. 

LO quaics cafi lo mefmo que la mtífica callada: pofqne 
aunque aquella muílca es callada, quá toa les íenridos 

y potencias naturalcs^esfoledad muy íonora para las pote-
cias efpirituaics j porq eliando ellas folas y vazias de todas 
las formas y apechenfiones naturales.puedcn recebir bieel 
fonidoefpifitual fonorofifsimamete en el cfpifitudc la ex
celencia de Dios en fi y en fus criaturas^fcgun aquello q di-
ximos arriba,auer viflo S.Iuan en efpiritu en el Apocalyp^ 
conuiene faber , voz de muchos ciraredos que citanzauan 
en fus citaras, lo qual fue en efpiritu y no de citaras mate* 
lialesjíino cierto conociaiiéto de las alabácas de losbien-
auenturados^que cada vno.en fu manera de glomM**1* 

"• :— - ^ píos 
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nios continuamcntc/íO qnfej es como müGca : porque afsi 
comocida vnopolTee diferentemente fus dones, afsi cada 
vno canta fu alabanza diferentemente,)' todos en vna con
cordancia de amor, bien afsi como muíica, A cíle mcfmo 
xnodoecha de ver el alma en aquella fabiduria foñegada 
en todas las criatura«}no ib lo rupcriorcs,iino también infe
riores, íegun lo que ellas tienen en (i cada vno recebido de 
Dios,dar cada vna fn voz de reílimonio de lo que es Dios, 
y ve que cada vna en fu manera engrandece a DÍos,tenicn-
doen fi a Diosfcgun fu capacidad , y afsi todas cílas voz-e? 
hatcn vna voz de muíica de grandeza de Dios, y fabiduria 
y ciencia admirable. Y eílo es lo que quifo dezir el Efpin'tu 
fantoen el libro de la Sabiduría,quando dize : Sprints Do- SapA.J* 
mini repküit orbem ter7,arur/ii& hoc quod coníinet omnia,fá^ 
tiam bahet ̂ ¿/¿"//.Quiere dezir^i Efpiritu dei Señor llenó la 
redondez dejas tierras^ cfte mundo,que contiene todas las 
cofas,que el hizo,tienc ciencia de voz,que es la foledad fo-
nora que dezimos, conocer el alma que es el teílimonio q 
de Dios todas ellas dan en fi. Y por quanto el alma recibe 
cíla fonora muíica, no íin foledad y agenacion de todas las 
cofas cxteriores,la llama la muíica callada,y la foledad fo: 
ñora.La quai dize que es fu Amado,y mas 

ha cena que recrea y enamora, 
T A cena a los Amadoshazc recreaci5,hartura y amor. 
1—'Y porque eílocaufa el Amado ai alma CÍI efta fuaue 
comunicacion,fe llama ella aqui la cena que recrea y ena
mora: Es de faber, que en la Efcrirura diuina cíle nombre, 
Ce7ia, fe entiende por la viíion diuina: porque afsi como la 
cena es remate del trabajo del dia, y principio del defeanfo 
de la nochejafsi efta noticia que auemos dicho foflegada.le 
haze ^nt i r al alma cierto fin de males y poífefsion de bie-
nes,cn que fe enamora de Dios mas de lo que antes eflana, 
y por eíTo le es el a ella la cena que recrea en ferie fin délos 
males, y ̂  enamora en ferie a ella poffcfsíon de todos ios 
bienes. - - -

C A N 
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CANCION DECIMASEXTA. 
TSlueJlrolechoflorido 
De cueuas de leones enlacado^ 
En purpura temdo1 
Ve pa^ edificad o, 
De mil efcudos de oro cornudo, 

D E C L A R A C I O N . 

EN las dos Canciones paffadas ha cantado ia Eípofa las 
gracias y grandezas de fu Amado> y en efta canta el fe. 

liz y alto cftado en que fe vé pueíla y la fcguridad del,y las 
riquezas de dones y virtudes con que fe vé dotada y arrea
da en el tálamo de la vnion de fu Efpofojporque dize eftat 
ya ella en vno con el Amado,y tener las virtudes fuertesjj 
Ja caridad en perfccio y paz cumpiida,y toda ella enrique
cida y hermofcada con dones y hermoflirá, fegun fe puede 
en ctta vida poíTccr y gozar. Y aíii dize: 

Nuefiro lecho florido. . i 9 

EStc lecho florido es el pecho y amor del Amado, enq 
el alma,hecha cfpofa, cftá ya vnids,; el qual eílá ya flo

rido para ella,por razón de la voion y junta que eftá ya he* 
cha entre ios dos, mediante ia qual fe le comunican a ella 
las virmdes,gracias,y dones del Amado.Con los qualcs ef
ta ella tan hermofcada y ric3,y llena de deieytes.que la pa
rece eílar en vn lecho de variedad de fuaues llores^ue con 
fu toque deleytan,y con fa olor recreanjpor lo quaillanu 
ella a eña vnion de amor lecho florido. Aíli le llama en los 

MO Cantares laEfpofa,diziendo al Efpofo: Leéfulmnqfterflori' 
dvAy&o es nueftto lecho fiorido> y llámale nuell:ro;porq^ 
vnasmifmas virtudes y vn mefmo amcr,couiene faberA 
Amado fon ya de entrambos^ vn mefmo deieyte el de en-
uatrvbos.Según aquello que dize el Efpiri tufantoen^ 



Canción Decimajexta, jop 
f roii^rbíos^es a faber: D^////> me^ effe cufilijs homimiy es a 
fabcr.mis deleytesíbn con los hijos deloshóbrcs. Llámale Prou. S. 
cambien floridOjporq en eíleeftadocftan ya las virtudes en 31. 
el alma, perfetas y pueftas en exercicio de obras perfetas y 
herovcás,lo qual aun no auia podido fer hafta que el lecho 
cfluuicíTe florido en perfeta vnio con Dios.Y por eífo dize: 

Tte cueuas de leones enlardo, 

POr la fortaleza y acrimonia del leo compara aquí a las 
virtudes que ya poflee el almaen efte cftado, a las cue

uas de los leones,las quales cftan muy feguras y amparadas 
de todos los demás animales,-porque cerniendo ellos la for 
taleza y ofadiadel león que cf tádentro^o folo no fe atre-
nen a entra^mas ni au junto a ellas ofan para^affi cada vna 
de las virtudes, quando ya laspoffee el almaen perfecioo, 
es como vna cueua de Icón, en la qual mora y aflltte el Ef-
pofo fuerte como león ,vnidoconelalma en aquella vir
tud^ en cada vna de las demás virtudes, y la mefma alma 
vnida con el en ellas mcfmas virtudes eftá como vn fuerte 
león; porque alli recibe las propriedades del Amado. Y en 
efte cafo eftá el alma tan amparada y fuerte en cada virtud, 
y con todas ellas juntas en efta vnion de Dios, que es el le
cho florido,que no folo el demonio no fe acreue a acome
ter a la tal alma , mas ni aun ofa parecer delante dclla por 
el gran temor q ha dellajViendola tan engrandecida y ofa-
da con las virtudes perfetas en el lecho del Amado; porque 
cftando ella vnida con Dios en trásformacion de amo^ta-
tola teme como al mefmo Dios, y no la oía ni aun mirar: 
teme mucho el demonio al alma que tiene perfeci5,eftá ef
te lecho del alma enlazado deftas virtudes, porque en efte 
eftado de tal manera eftan trauadas entre í i , y fortalecidas 
vnas con otras,y vnidas en vna acabada perfecion del alma, 
que LO queda parte.no folo para qnc el demonio pueda cn-
tra^mas tamb:en eftá amparada^ara que ninguna cofa del 
mundo a!ta ni baxa la pueda inquierarjui mokftar, ni mo-
uer-porqUc eftando ya libre de toda moleftia de las paífio-

nf 
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nes naturales y agena,y defnuda de ia tormenta y variedad 
de las cofas tcmporaIes;goza comeen íeguro de la partjcr 
pación de Dios.Elio es io que defiesua ia l ipofa enlos Ca-

Cant, 8»i tares,dizicndo: Quis det te mihifratremmeumfugtítem vk. 
ra tnatris mece y v i inueniam te Jolumforis^ de ofmlerte, h 
iam ms mmodefpicimiqmtis áczMxQmm te mú dicíie?her-
mano xnio^que mamufíes Im pechos de mi Madre, de ma, 
ñera que te halle yo foio afuera, y te befe yo a tí s y no me 
defprecie ya nadíe? Elle befo es la vnionde que vamos ha
blando, en la qual en cierta manera fe iguala el alma coa 
Dios por amor.Qoe por efíb defíca eIla,diziendo:Qac quié 
le dará al Amado que fea fu hermano, lo qual ílgnificay 
haze cierta manera de igualdad, y que mame el los pechos 
de fu madre , que es confumirle todas las imperfecíones y 
apetitos de fu naturaleza que tiene de fu madre Ern , y le 
halle folo a fuera, eílo es, fe vna con el folo, a fuera de-to* 
das las cofas deíbuda, fegun la voluntad y apetito de todas 
ellas, y níil no la dcfprcciard nadie, es a íabe^no íe Icatrc-
sierá ni mundo,m carnei ni el demonio: porque eílandoi-í 
alma libre .y purgada de tedas-eftas ddías/y vnida con Dios,, 
fiinguna dellas íapuede-cnoíar. DeaquÍ€s;qute el alma go
za ya en elle cfiado de vna ordinaria fuauidad y tranquili-
dad.qoe caí! nunca fe le pierdcjni le falta. Pero allende de 
Üa ordinaria fatisfacion y paz, de tal manera fuclen abrirre 
111 el alma,y darle olor de ú las flores de virtudes dclkmiéí 
to,que dezimos,que le parece al alma ,,y allí es / efíar llena 
dcdeieytes de Dios,, y díxe, que fuelen abrirle las- flores de 
virtudes que eftan en el alma: porque aunque el alma efte 
llena de virtudes en perfecion, noílempre las eítáen a^o 
gozando eí alma (aunque como he dicho de la paz y rran-
quilidad.que le caufan íi goza QiGmariameote)porquePa 
demos dezir, que eftan en el alma en efta vida come íieres 
m cogollo cerra-das en el huerto: las quales algunas vezes 
es cofa admirabie,. ver abii'rfe todas,.caufandoio el Espíri
tu fanto,y dar de ü admirable olor y fragrancia en nr¡ucn^ 

waricdad:pofque acaecerá, que vea ej alma en fijas flor^ 


